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ZGŁOŚ AWARIĘ LUB NIEBEZPIECZNE ZDARZENIE!
AWARIĘ OŚWIETLENIA GMINNEGO, INSTALACJI WODOCIĄGOWEJ I KANALIZACJI, 

DZIKIE WYSYPISKA ŚMIECI, ZWIERZĘTA, KTÓRE ULEGŁY WYPADKOWI

TEL. 660 543 406
(ZGK W BRZEGU DOLNYM)

NOCNA I ŚWIĄTECZNA OPIEKA 
ZDROWOTNA W WOŁOWIE

Udzielanie świadczeń zdrowotnych w zakresie NOCNEJ 
I ŚWIĄTECZNEJ OPIEKI ZDROWOTNEJ niezmiennie odbywa się 
w budynku Przychodni Rejonowo-Specjalistycznej w Wołowie.

Ul. Piłsudskiego 34, 56-100 Wołów
W godzinach 18:00 – 8:00 (poniedziałek – piątek) 

oraz całodobowo w dni wolne.

TEL. 503 848 031

Jeśli znajdujesz się w trudnej sytuacji i chcesz 
porozmawiać z psychologiem, zadzwoń pod bezpłatny 

numer 116 123 lub 22 484 88 01.

USŁUGI 
POGRZEBOWE ZGK

Telefon całodobowy:
660 543 406

Zakład Gospodarki Komunalnej Sp. z o.o.
ul. Urazka 6c, 56-120 Brzeg Dolny

  www.zgk.brzegdolny.pl      zgk@brzegdolny.pl

Skarby Izby Pamięci
Stowarzyszenia Pierwszych Osadników 

Ziemi Dolnobrzeskiej

Zdjęcie i opis: 
Edward Sterchaluk i Jan Głowacki

Zabytkowe czółenko tkackie
Jest to część ręcznego krosna tkackiego, na których dawniej wytwarzano tkaniny. 

W czółenku był wątek, czyli nić nawinięta na widoczny na zdjęciu drut zwany 
nawojem. Osoba pracująca na krośnie przekładała czółenko z wątkiem z lewej strony 

na prawą i odwrotnie przez umocowane pionowo nici zwane osnową. 
W ten sposób powstawała tkanina.

Czółenko wzięło swą nazwę od czółna czyli łódki, bo kształtem przypomina właśnie 
łódkę. W użyciu były i są też czółenka o trochę innych kształtach niż nasz zabytek. 

Podziękowania
7 grudnia 2023 roku przez nieuwagę zgubiono portfel na osiedlu 
Fabrycznym. Uczciwy znalazca odniósł zgubę do sklepu Delika-
tesy Centrum. Ekspedientka nie mogła określić, kto był tą uczci-
wą osobą.

Dlatego serdeczne dziękuję tej osobie za uczciwość i etyczne za-
chowanie. Dzięki takiej postawie oszczędzono mi stresu i nerwów 
związanych ze zagubieniem portfela.

Bardzo dziękuję. 
Właściciel zguby

Akcje krwiodawstwa na 2024 rok
Zespół Szkół Zawodowych w Brzegu Dolnym, ul. 1 Maja 1a:
6 luty, 3 kwietnia, 5 czerwca, 18 września, 4 grudnia

Zespół Szkół Zawodowych w Wołowie, ul. Spacerowa 1
25 października

Technikum nr 1 w Wołowie, ul. T. Kościuszki 27
30 stycznia, 27 maja, 9 września

W nowym roku dolnobrzeskie akcje będą przeprowa-
dzane według nowego harmonogramu. Większość 
z nich odbędzie się w środy, a jedna (lutowa) we wto-
rek. Osoby uczestniczące w dolnobrzeskich akcjach 
poboru będą mogły korzystać z dwóch dni zwolnie-
nia od pracy, które zgodnie z prawem przysługują 
wszystkim krwiodawcom.
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Dokumentację wyko-
na firma Esko-Consul-
ting Sp. z o.o. z Zielo-

nej Góry, a czas jej realizacji 

to 24 miesiące od podpisania 
umowy. Koszt dokumentacji 
wyniesie zgodnie z umową 
848 700,00 zł.

Jest to niewątpliwie po-
czątek nowego etapu w na-
szej gminie, ponieważ od lat 
korzystamy z przemysłowej 
oczyszczalni PCC Rokita S.A. 

Jako mieszkańcy jeste-
śmy zmuszeni płacić odbior-
cy ścieków ustalone przez 
niego stawki. Planowana 
oczyszczalnia ścieków nie-
wątpliwie przyczyni się do 
poprawy warunków życia 

mieszkańców oraz umożli-
wi prowadzenie nowocze-
snej i proekologicznej go-
spodarki ściekowej.

Gmina zamierza apliko-
wać o środki z funduszy ze-
wnętrznych na ten cel, po-
nieważ tak kosztownej in-
westycji samorząd nie jest 
w stanie zrealizować z wła-
snego budżetu.

Katarzyna Mrozek

W czterech grupach 
pracowali ucznio-
wie Ossolińczyka, 

radni powiatowi, członkowie 
młodzieżowej rady i członko-
wie rady seniora, w spotkaniu 
uczestniczył także prezes ZGK 
Paweł Czarny, a wszystkiemu 
przyglądał i przysłuchiwał się 
wicestarosta powiatu Jaro-
sław Iskra.

W pierwszej turze debata 
poruszała tematy, takie jak 
drogi i komunikacja, ekolo-
gia, edukacja czy miejsce in-
tegracji. W kolejnej rozma-
wiano o sporcie, toaletach 

publicznych, zdrowiu oraz 
kulturze w powiecie. Każdy 
z etapów trwał około godzi-
nę. W przerwie od debatowa-
nia na uczestników czekał po-
częstunek.

Młodzi uczestnicy debaty 
mieli sporo do powiedzenia, 
chętnie uczestniczyli w dialo-
gu, dzieląc się swoimi pomy-
słami i spostrzeżeniami doty-
czącymi potrzeb Powiatu Wo-
łowskiego.

Debatę poprowadził Daniel 
Moczydłowski ze Starostwa 
Powiatowego w Wołowie.

Katarzyna Mrozek

Gmina Brzeg Dolny zawarła umowę 
na opracowanie dokumentacji 
projektowej dla zadania „Budowa 
oczyszczalni ścieków dla aglomeracji 
w Brzegu Dolnym”. 

Krok bliżej do pierwszej gminnej 
oczyszczalni ścieków

W Ossolińczyku odbyła się debata 
prowadzona metodą open space na 
temat potrzeb Powiatu Wołowskiego. 

Młodzi o potrzebach Powiatu Wołowskiego Po raz drugi zaprosiliśmy miesz-
kańców, aby porozmawiać na te-
mat sytuacji Powiatu Wołowskie-
go. Takie spotkania są dobrą oka-
zją, aby wysłuchać mieszkańców 
i omówić to, co można byłoby 
zmienić, aby nam wszystkim żyło 
się lepiej. Debata jest o tyle mia-
rodajna, że to sami mieszkańcy 
tworzą tematy, na które warto rozmawiać. W zeszłym 
roku spotkaliśmy się z mieszkańcami powiatu w Wołowie, 
tym razem debatowaliśmy w dolnobrzeskim Ossolińczyku. 
Problemy od lat są takie same – drogi, ochrona zdrowia, 
edukacja czy ekologia. Niezmiernie cieszy fakt, że Powiat 
Wołowski pozyskał w ostatnim czasie ponad 30 milionów 
na remonty dróg. Już zostały ogłoszone niektóre przetar-
gi, w naszej gminie zostanie wyremontowana droga w Go-
dzięcinie, droga do Naborowa (a nawet Stobna – od ob-
wodnicy Brzegu Dolnego), droga w Grodzanowie czy przez 
sołectwo Pysząca. Remontem została objęta również dro-
ga w kierunku Urazu na wysokości Wałów i Starego Dwo-
ru, ważnym odcinkiem oddanym w przyszłym roku będzie 
droga między Pogalewem Małym a Pogalewem Wielkim.
Kolejnym tematem, który ciekawił mieszkańców, było nasze 
centrum medyczne. Przenieśliśmy z powodzeniem oddział 
wewnętrzny do Brzegu Dolnego, który funkcjonuje w uzu-
pełnieniu z oddziałem chirurgicznym. Ochrona zdrowia na 
naszym terenie ciągle się rozwija, mamy już w dolnobrze-
skiej przechodni nowy tomograf komputerowy, ciągle pra-
cujemy nad ulepszaniem usług.
Chciałbym bardzo podziękować za organizację debaty 
dyrekcji, uczniom Ossolińczyka, Młodzieżowej Radzie Po-
wiatu Wołowskiego i Powiatowej Radzie Seniorów Powia-
tu Wołowskiego. 
Przy okazji zbliżających się świąt wszystkim mieszkań-
com Powiatu Wołowskiego życzę dużo zdrowia oraz do-
brego 2024 roku.

Wicestarosta Powiatu Wołowskiego Jarosław Iskra

Z okazji świąt Bożego Narodzenia oraz Nowe-
go Roku pragniemy złożyć najserdeczniejsze 
życzenia. 

Niech spokój ducha zagości w Państwa sercach 
i pozwoli spędzić ten wyjątkowy czas w dobrej, 
świątecznej atmosferze, w zdrowiu i wzajem-
nym zrozumieniu zaś nadchodzący Nowy Rok 
stanowić będzie dobry początek, pełen nadziei, 
zrealizowanych planów i marzeń.

Szczęśliwych, kojących, 
przeżytych w zgodzie z bliskimi 

i z sobą samym, pełnych 
radości i miłości świąt Bożego 
Narodzenia oraz Szczęśliwego 

Nowego 2024 roku

Dyrektor Dolnobrzeskiego 
Ośrodka Kultury 

Danuta Chłód 
wraz z pracownikami

życzą

Życzą

Paweł Pirek | Burmistrz Brzegu Dolnego
Artur Michałek |Zastępca burmistrza
Andrzej Lech | Przewodniczący Rady Miejskiej
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Jak okres adwentu przygo-
towuje nas do Świąt Boże-
go Narodzenia? 
Adwent to czas oczekiwania 
na przyjście Pana Jezusa. Od 
momentu jego wniebowstą-
pienia jesteśmy w ciągłym ad-
wencie, oczekujemy na jego 
powtórne przyjście. Od pierw-

szej niedzieli adwentu do nie-
dzieli Chrystusa Króla trwa rok 
liturgiczny, kiedy to przeży-
wamy całą historię zbawie-
nia. Ten pierwszy okres to ad-
went, gdzie przeżywamy czas 
na pamiątkę przyjścia Pana 
Jezusa po raz pierwszy jako 
małego dzieciątka. Adwent 

powinien być czasem, w któ-
rym trochę zwalniamy, aby 
porządkować różne sprawy. 
Większość ludzi skupia się na 
porządkowaniu domu, terenu 
wokół i strojeniu. To bardzo 
piękne przygotowania, ponie-
waż oczekujemy kogoś, kogo 
kochamy. Chcemy się dobrze 
przygotować, aby wszystko 
pięknie i elegancko wygląda-
ło i żeby nasz gość czuł się jak 
najlepiej. To zewnętrze przy-
gotowanie niewątpliwie jest 
miłe i sympatyczne. Ale tak 
na dobrą sprawę co by było, 
gdyby przyszedł do nas gość, 
wszystko byłoby przygotowa-
ne, a z naszych ust płynąłby 
potok niedobrych, złych słów 
albo czulibyśmy do tej osoby 
niechęć. Dlatego ważne jest, 
aby przygotować się też we-
wnętrznie. Możemy to zrobić 
poprzez uczestnictwo w reko-
lekcjach, roratach oraz przez 
przystąpienie do spowiedzi. 
Czas adwentu niewątpliwie 
jest czasem, który możemy 
wykorzystać dobrze, a który 
możemy niestety też zmar-
nować. To od nas zależy, jak 
go przeżyjemy. Życzyłbym 
wszystkim, żebyśmy go nie 
zmarnowali. 

Ten adwent jest wyjątko-
wo krótki, ponieważ czwarta 

niedziela to jednocześnie Wi-
gilia. Wprawdzie w niedzielę 
nie ma postu, ale warto roz-
ważyć zachowanie tej pięk-
nej tradycji. Najważniejsze 
jest tego dnia uczestnictwo 
w Eucharystii. 

Co symbolizuje opłatek?
Skoro Jezus chciał chleb 
pszenny niekwaszony uczy-
nić materią do stawania się 
ciałem Chrystusa, to zna-
czy, że opłatek (biały chleb) 
symbolizuje niewątpliwie coś 
podstawowego do spożywa-
nia. Opłatek symbolizuje to, 
co jest nam bardzo potrzeb-
ne do życia – chleb i Jezusa 
Chrystusa.

Jeśli chleb jest niekonse-
krowany, czyli w czasie mszy 
nie były nad nim wypowia-
dane słowa przeistoczenia, 
jest tylko chlebem. Żeby miał 
szczególną wartość, zosta-
je omodlony i poświęcony. 

Często opłatek kładziemy 
na sianie, na stole wigilijnym 
i bierzemy go z namaszcze-
niem, dzielimy się nim. Kie-
dy składamy sobie życzenia, 
często się przytulamy i po-
kazujemy, że ktoś, komu te 
życzenia przekazujemy, jest 
nam bardzo bliski. Ważne, że-
byśmy umieli się dzielić chle-

bem fizycznym, ale też chle-
bem jako darem, pokarmem 
życzliwości serca. 

Czy ma ksiądz jakieś ulu-
bione tradycje związane 
z Bożym Narodzeniem? 
Niewątpliwie bardzo lubię 
śpiewać kolędy. Rodziców 
już nie ma, ale staram się je-
chać do domu rodzinnego, 
aby spotkać się z rodzeń-
stwem. Zawsze jest tak, że 
czytamy ewangelię, modlimy 
się za żywych oraz za tych, 
którzy już odeszli. Oczywi-
ście wszystkie potrawy, któ-
re są na stole, choć w drob-
nej części, próbuję. W dzie-
ciństwie nie wszystkie dania 
mi smakowały, ale mama mó-

wiła, że może ich zabraknąć, 
więc próbowałem wszyst-
kich, choć odrobinę. Bardzo 
sympatycznym zwyczajem 
jest rozdawanie prezentów. 
My za każdy prezent dzięku-
jemy dzieciątku, czyli sobie 
nawzajem. Nie jest wskaza-
ne, żeby to były jakieś drogie 
prezenty, bo nie o to chodzi. 
Umiejętności obdarowywa-
nia siebie nawzajem i przyj-
mowania prezentów są pięk-
ne. Jeżeli nie mamy prezen-
tów, to zapewne po stokroć 
ważniejsze są dary słowne, 
które przekazujemy sobie na-
wzajem, dary miłości, życzli-
wości, ale takiej prawdziwej, 
nieprzywdzianej na chwilę. 

Martyna Kłak 

Dyrektor GOPS-u Be-
ata Sokolska powi-
tała zebranych gości 

oraz złożyła im życzenia. Głos 
zabrał również burmistrz Pa-
weł Pirek.

– W grudniu minął dokład-
nie rok odkąd macie możli-

wość spotykania się w tym 
miejscu. Okazuje się, że 
Dzienny Dom Senior+ jest 
bardzo potrzebny. Cieszę 
się, że w gminie mamy taką 
placówkę, która jest miej-
scem spotkań – mówił. Na-
stępnie złożył zebranym ży-

czenia. W spotkaniu oprócz 
pensjonariuszy uczestniczy-
ły dzieci ze świetlic środowi-
skowych. Zebrani podzieli-
li się opłatkiem i wysłuchali 
świątecznych piosenek w wy-
konaniu podopiecznych ze 
świetlicy w Godzięcinie. Dzie-
ci ze świetlicy w Rynku wrę-
czyły seniorom słodki upo-
minek. Na spotkaniu obecna 
była również sekretarz Kata-
rzyna Zagórska.

Martyna Kłak 

O tym wyjątkowym czasie i jak 
powinniśmy się do niego przygotować 
w rozmowie z księdzem Jackiem 
Włostowskim, proboszczem parafii 
NMP Królowej Polski. 

Święta Bożego Narodzenia

W środę, 13 grudnia pensjonariusze 
oraz zaproszeni goście wzięli udział 
w pierwszej wigilii międzypokoleniowej. 

Wigilia w Dziennym Domu Senior+

Wszystkim mieszkańcom Brzegu Dolnego chciałbym 
złożyć najserdeczniejsze życzenia bożych świąt, żeby 
Pan Jezus się narodził.

Żeby te narodziny były z solenizantem przeżywane, aby 
nie zabrakło Pana Boga. Dzisiaj wypychamy go z na-
szej przestrzeni, a szkoda, ponieważ nasze człowie-
czeństwo bardzo na tym traci. Jeżeli wyeliminujemy 
ducha, to mamy ciało, które nigdy nie będzie szczęśliwe.

Dopiero Bóg, który napełnia człowieka, daje prawdzi-
we poczucie szczęścia od samego początku, od jego po-
częcia. Życzę, aby Pan Jezus, którego narodziny symbo-
licznie po raz kolejny przeżywamy, rodził się zawsze 
w naszych sercach i dawał nam radość. Aby wnosił 
pokój, którym tchniemy na innych. Człowiek, który jest 
pełen pokoju, to człowiek, przy którym uspakajają się 
inni. Obyśmy byli tacy dla siebie. Amen.
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Na wigilijne spotka-
nie zorganizowane 
w czwartek, 14 grud-

nia celebrować świąteczny 
czas przybyło ponad stu se-
niorów. Wigilia już tradycyj-
nie rozpoczęła się czytaniem 
Biblii oraz modlitwą, którą po-
prowadził ks. Jacek Włostow-
ski. Następnie przyszedł czas 

na podzielenie się opłatkiem 
i składanie życzeń. 

– Dziś w gronie wy-
jątkowych gości chce-
my razem z wami stwo-
rzyć niezapomnianą at-
mosferę, pełną wzruszeń 
i radosnych chwil. Niech ta 
wieczerza będzie momen-
tem, w którym zatrzyma-

my się na chwilę, aby doce-
nić to, co naprawdę ważne: 
wzajemne relacje, przyjaź-
nie, które razem tworzymy. 

Wszystkim gościom i senio-
rom życzę radosnych świąt, 
chwil pełnych uśmiechu 
oraz rodzinnego klimatu – 

wszystkiego najlepszego! 
– życzyła Urszula Pietrzyk, 
przewodnicząca dolnobrze-
skiego oddziału PZERiI.

Wieczór umilił występ chó-
ru Radość prowadzony przez 
Michała Wróblewskiego. Chór 
swoimi aranżacjami popular-
nych kolęd, pastorałek i świą-
tecznych piosenek wprowa-
dził wszystkich w świątecz-
ny nastrój.

Nie mogło zabraknąć wy-
stępu Janiny Kozulskiej, która 
przeczytała zgromadzonym 
specjalnie przygotowany na 
tę okazję wiersz.

Przy świątecznie zastawio-
nych stołach zasiedli m.in. 
Burmistrz Brzegu Dolnego 

Paweł Pirek wraz z żoną, peł-
nomocnik do spraw senioral-
nych Monika Charłampowicz, 
członek Zarządu Okręgowe-
go PZERiI we Wrocławiu Eu-
geniusz Skorupka, ksiądz Ja-
cek Włostowski oraz przed-
stawiciele związku emerytów 
z Lubiąża.

Po części oficjalnej przy-
szła pora na skonsumowa-
nie wigilijnych potraw, któ-
re od kilku dni skrupulat-
nie były szykowane przez 
członkinie związku. Kola-
cja w rodzinnej atmosferze 
trwała do późnych godzin 
wieczornych.

Katarzyna Mrozek

Z okazji zbliżających się Świąt Bożego Narodzenia i nadchodzącego
Nowego Roku, życzymy Państwu wiele radości, ciepła i spokoju w tym

magicznym czasie. Niech świąteczna atmosfera napełni serca miłością
i nadzieją, a nadchodzący rok niech przyniesie wiele sukcesów,

zdrowia oraz spełnienia marzeń. 

SPOKOJNYCHSPOKOJNYCH  ŚWIĄT ŚWIĄT     ORAZORAZ
SZCZĘŚLIWEGO NOWEGO ROKU!SZCZĘŚLIWEGO NOWEGO ROKU!

reklama

Dolnobrzescy seniorzy od 
lat spotykają się przed Świętami 
Bożego Narodzenia, by podzielić 
się opłatkiem. W tym roku pierwszy 
raz spotkanie odbyło się w sali 
Kawiarnianej Dolnobrzeskiego 
Ośrodka Kultury.

Seniorzy podzielili się opłatkiem
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Radca prawny Ilona Skalska-Lipczyńska
UDZIELA PORAD PRAWNYCH W ZAKRESIE:

• prawa rodzinnego i opiekuńczego, w tym spraw alimentacyjnych,
• prawa spadkowego,
• prawa cywilnego, 
• prawa konsumenckiego,
• prawa pracy i ubezpieczeń społecznych,
• informacje prawne dla osób, które rozpoczynają działalność gospodarczą oraz dla 

właścicieli małych przedsiębiorstw działających na terenie gminy Brzeg Dolny.

Osoby zainteresowane uzyskaniem porady prawnej powinny w miarę możliwości za-
brać ze sobą dokumenty dotyczące tematu, co pozwoli na dokładne zapoznanie się 
z problemem prawnym.

Kancelaria Radcy Prawnego
Ilona Skalska-Lipczyńska

Grudzień 2023:
Czwartek w godz. 14.00-17.00

Bezpłatna pomoc dla mieszkańców
gminy Brzeg Dolny. 

Porady udzielane są w podanych godzinach 
osobiście po wcześniejszym umówieniu się 

telefonicznie lub mailowo
Ul. Wilcza 8, pokój nr 3

tel. 503 130 009
kancelaria.skalska@gmail.com

W ramach działań 
projektowych 
pracownia kom-

puterowa Miejskiej i Gminnej 
Biblioteki Publicznej TAMA 
została doposażona w sprzęt 
do nauki robotyki i progra-
mowania, są to m.in. zestawy 

edukacyjnych klocków kon-
strukcyjnych, roboty i table-
ty. Sprzęt dostosowany jest 
do różnych grup wiekowych 
oraz dzieci ze specjalnymi po-
trzebami: przedszkolaki będą 
miały możliwość nauki pro-
stego kodowania, w której 

pomoże im robot w kształ-
cie pszczółki, a nieco starsze 
dzieci mogą korzystać z moż-
liwości nauki ekologii, fizyki 
czy poznania emocji dzięki 
robotom Photon. Za pomo-
cą kilkudziesięciu zestawów  
klocków LEGO SPIKE ucznio-
wie z klas 1-3 oraz 4-8 będą 
mogli tworzyć swoje własne 
roboty, które przy zastosowa-
niu komend napisanych w ję-
zyku programowania Skratch 
będą poruszać się w sposób 
wskazany przez młodych 
konstruktorów. Dodatkowo 
w TAMIE realizowane bę-
dą zajęcia dotyczące nauki 
podstaw elektroniki i progra-
mowania w ramach interak-
tywnych projektów na bazie 
platformy Arduino i modułów 
wyświetlaczy, diod czy gło-
śników. Dzięki kreatywnemu 
wykorzystaniu nowych tech-
nologii cyfrowych TAMA sta-
nie się przestrzenią edukacji 
metodą pracy STEAM:
S Science – nauka,
T Technology – technologia,
E Engineering – inżynieria,
A Arts – sztuka,
M Mathematics – matema-

tyka.

Realizacja projektu roz-
poczęła się montażem 
karmników dla pta-

ków. Mieszkańcy spotkali się 

w parku, aby je zamontować, 
a następnie spędzili czas na 
wspólnej biesiadzie przy ogni-
sku, gdzie zjedli pyszną gro-

chówkę. Kolejnym wydarze-
niem był koncert wokalno-in-
strumentalny, w którym wzię-
li udział lokalni artyści. Wśród 
nich znaleźli się Wiktoria Kre-
sa, Karol Boczar, Kacper Krata, 
Michalina Chojnacka, Aniela 
Miodek, Zoja Boczar, Aleksan-
dra Tokarz oraz Lena Rembie-
lak. Występowali w duecie lub 
solo, wprowadzając zgroma-
dzonych w świąteczny nastrój. 

Na koniec wszyscy wspól-
nie zaśpiewali utwór „Coraz 

bliżej święta”. Nie zabrakło 
bisów, wzruszeń, słodkiego 
poczęstunku oraz kierma-
szu, podczas którego moż-
na było nabyć ozdoby wy-
konane przez mieszkańców 
Żerkowa. Pomysłodawczynią 
koncertu była pani Edyta Glu-
ra. Takie wydarzenia mają na 
celu integracje mieszkańców, 
spędzanie czasu w miłej at-
mosferze oraz wspólne dzia-
łanie na rzecz sołectwa. 

Martyna Kłak

Od listopada Gmina Brzeg Dolny 
realizuje projekt miniPAKT – gminne 
pracownie komputerowe, na który 
pozyskała grant o wartości 104 700 zł 
ze środków Europejskiego Funduszu 
Rozwoju Regionalnego w ramach 
Programu Operacyjnego Polska 
Cyfrowa na lata 2014-2020.

Koncert świąteczny, który odbył 
się 9 grudnia, był wydarzeniem 
kończącym projekt „Odnowa wsi 
dolnobrzeskiej w sołectwie Żerków”. 
Projekt był współfinasowany 
z budżetu gminy Brzeg Dolny.

Projekt miniPAKT

Zakończenie projektu w Żerkowie Drodzy Mieszkańcy wsi 
Żerków i Przyjaciele!
W magicznej atmosferze Świąt 
Bożego Narodzenia życzymy 
Wam niezapomnianych chwil 
spędzonych w ciepłym gronie 
rodziny i przyjaciół. Niech te 
święta będą pełne radości, 
miłości i spokoju. 
Niech każdy dzień przynosi 
wiele uśmiechu, spełnienia 
marzeń i wzruszeń. 
Wesołych świąt! 
Z serca życzymy Wam 
wszystkiego najlepszego na 
ten wyjątkowy czas!

Sołtys Wioletta Lachowicz 
oraz Zarząd Stowarzyszenia 

na Rzecz Rozwoju Wsi Żerków
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W sobotę, 16 grud-
nia wszystkich ze-
branych przywi-

tał prezes Towarzystwa Kul-
tury Polskiej w Kowlu Anatolij 
Herka. Opowiedział o trady-
cji polskich świąt Bożego 
Narodzenia obchodzonych 
w Kowlu od wielu lat w środo-
wisku polonijnym oraz życzył 
wszystkim zdrowych i spokoj-
nych świąt.

Następnie uczniowie z Koła 
Polonijnego działającego przy 
szkole przedstawili opowieść 
o narodzinach Jezusa Chrystu-

sa w Betlejem. Na scenie poja-
wili się Maria, Józef, pastuszko-
wie, aniołowie, babcia Jezusa 
Anna i maleńki Jezus. Program 

przygotowały Irena Herka i Ta-
tiana Dworska wraz z uczniami.

Sala szkoły została pięk-
nie przystrojona elementa-
mi bożenarodzeniowymi, 
w centralnym miejscu stanę-
ła świecąca choinka. Po wy-
stępie nastąpiło dzielenie się 
opłatkiem i składanie sobie 
życzeń bożonarodzeniowych 
i noworocznych.

Wiesław Pisarski, 
nauczyciel skierowany 
przez ORPEG do Kowla 

Dzielnicowi oraz pro-
filaktyk z Komisaria-
tu Policji w Brzegu 

Dolnym regularnie dokonu-
ją sprawdzeń miejsc prze-

bywania osób bezdomnych 
oraz takich, które znalazły się 
w trudnej sytuacji życiowej.

Policjanci rozmawiali z oso-
bami bezdomnymi na terenie 

Rodzinnych Ogródków Dział-
kowych Sielanka, Odra oraz 
Rokita. Wszystkim osobom 
została przekazana informa-
cja o możliwości skorzystania 
z instytucji pomocowych oraz 
noclegowni.

Funkcjonariusze rozma-
wiali również z mieszkańca-
mi Brzegu Dolnego, którym 
przekazano, że nie można być 
obojętnym na los drugiego 
człowieka oraz o konieczno-
ści informowania służb o ta-
kich osobach.

Policjanci apelują!
Przy ujemnych temperatu-

rach powietrza bardzo łatwo 
o tragiczne w skutkach zda-
rzenie. Dlatego przypomina-
my i po raz kolejny zwraca-
my się do mieszkańców Dol-
nego Śląska o wsparcie na-

szych działań. Apelujemy 
o informowanie o każdej za-
uważonej osobie, która mo-
głaby być narażona na wy-
ziębienie. Zagrożenie utra-
ty życia dotyczy szczególnie 
osób nietrzeźwych, przeby-
wających w pomieszczeniach 
opuszczonych i nieogrzewa-

nych. Być może nasza pomoc 
przyczyni się do uratowania 
komuś życia.

Informacje można prze-
kazywać na numer telefonu 
alarmowego Centrum Powia-
damiania Ratunkowego 112.

Działania mają charakter 
pomocowy, a na celu prze-
ciwdziałanie zagrożeniom 
związanym z utratą życia 
i zdrowia osób bezdomnych 
i bezradnych życiowo. W trak-
cie czynności osobom po-
trzebującym policjanci udzie-
lą informacji, a także pomo-
gą w dotarciu do placówek 
wspierających osoby bez-
domne oraz inne osoby wy-
magające opieki.

Pamiętajmy także o wła-
snym bezpieczeństwie. Za-
legający na dachach bu-

dynków śnieg może w każ-
dej chwili zsunąć się, so-
ple lodu natomtiast zerwać 
i spaść, a samo zdarzenie za-
kończyć poważnym wypad-
kiem dla osoby, która aku-
rat w tym momencie bę-
dzie szła chodnikiem. Pa-
miętajmy, aby każde tego 
typu zauważone zagroże-
nie zgłaszać do zarządców 
nieruchomości. Zwracajmy 
także uwagę na nieodśnie-
żone chodniki, by i tam nie 
doszło do przykrych w skut-
kach wydarzeń. O niewłaści-
wym utrzymaniu przestrzeni 
dla pieszych również zawia-
damiajmy zarządców dróg 
bądź nieruchomości.

Oficer Prasowy KPP 
w Wołowie 

mł. asp. Janusz Rosa

Dzięki pozyskanym środkom z Inicjatywy Lokalnej Gminy Brzeg Dolny odbyły się zajęcia dla dzieci pn. 
„Ogień też jest potrzebny”. W czasie trwania warsztatów dzieci zostały zaznajomione z żywiołami, z którymi 
mamy do czynienia na co dzień. Dowiedziały się, jak odkryto ogień, własnoręcznie wykonując świeczki.

Została przedstawiona prezentacja multimedialna o ogniu i pracy strażaka. Dużym zainteresowaniem 
cieszyła się możliwość przymierzenia ubrań bojowych i hełmów strażackich. Na maluchów czekał drobny 
poczęstunek. Na pożegnanie każdy z uczestników otrzymał świeczkę w kolorze czerwonym i kolorowanki.

Niskie temperatury stanowią 
poważne zagrożenie dla osób 
bezdomnych. Często szukają one 
schronienia w pustostanach lub 
altankach na terenie ogródków 
działkowych. Jednak i te budynki 
mogą być niebezpieczne, dlatego 
dzielnicowi kontrolują je, szukając 
osób potrzebujących pomocy. 
Policjanci zachęcają osoby bezdomne 
do korzystania z ciepłych noclegowni. 
Apelują także o informowanie służb 
o osobach, którym trzeba pomóc.

Jak co roku w grudniu sala w Szkole 
Polskiej rozbrzmiewała dźwiękami 
najpopularniejszych kolęd. Ponownie 
popłynęły słowa pełne miłości, nadziei 
i wiary. Uczniowie opowiedzieli także 
historię narodzin Jezusa w jasełkach.

Policjanci przeprowadzili działania w ramach akcji „Zima 23/24”

W Kowlu zabrzmiały dźwięki kolędy

W ramach programu priorytetowego „Ogólno-
polski program finansowania służb ratowniczych 
(część 2) Dofinansowanie zakupu sprzętu i wypo-
sażenia jednostek OSP” nasza jednostka otrzy-
mała dofinansowanie z Wojewódzkiego Fundu-
szu Ochrony Środowiska i Gospodarki Wodnej we 
Wrocławiu w wysokości 20.000,00 zł a także do-
tację z Gminy Brzeg Dolny na wymagany wkład 
własny w wysokości 3.072,00 zł.

W ramach pozyskanych środków w łącznej wy-
sokości 23.072,00 zł zakupiliśmy cztery hełmy 
strażackie a także trzy sztuki trzyczęściowych 
ubrań specjalnych.

Dzięki nowym zakupom zwiększy się bezpieczeń-
stwo naszych strażaków ochotników podczas ak-
cji ratowniczo-gaśniczych.

Prezes OSP Monika Charłampowicz

Pomoc dla potrzebujących 
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej przypomina, że mieszkańcy gminy Brzeg Dolny 
mogą korzystać z różnych form wsparcia wynikających z ustawy o pomocy społecz-
nej oraz programów skierowanych do różnych grup mieszkańców. Na pomoc mogą 
liczyć osoby bezdomne, w trudnej sytuacji finansowej, starsze, samotne oraz pozo-
stające pod opieką GOPS-u. Do form wsparcia należą:
– pomoc finansowa w formie zasiłków celowych, okresowych,
– zakup opału, odzieży, leków, żywności,
– pomoc rzeczowa w formie dożywiania; ciepły posiłek przez 365 dni w roku (jadło-

dajnia GOPS, ul. Rynek 18, po uprzednim skierowaniu na posiłki. Tel. 713195662),
– pomoc w formie produktów żywnościowych (Bank Żywności),
– schronienie w schronisku (Noclegownia Centrum Przeciwdziałania Bezdomności 

dla Mężczyzn, ul. Ogrodowa, Brzeg Dolny. Tel. 713190512),
– usługi opiekuńcze; pomoc opiekunki środowiskowej w codziennych czynnościach 

dla osób starszych, schorowanych i niepełnosprawnych,
– program Opieka 75+ dla osób powyżej 75. roku życia finansowany z budżetu państwa,
– program rządowy Korpus wsparcia seniorów 65+ w tym wsparcie osób i rodzin zagro-

żonych wykluczeniem społecznym przez pracowników socjalnych Moduł I oraz Opa-
ska Bezpieczeństwa Moduł II, 

– praca socjalna, w tym monitorowanie środowisk szczególnie zagrożonych skutka-
mi niskich temperatur.

GOPS reaguje telefonicznie lub osobiście na informacje o trudnej sytuacji osób i ro-
dzin, zawsze wizytuje środowiska zgłaszane nawet anonimowo. W porozumieniu 
z policja i szkołami wizytowane są środowiska szczególnie zagrożone, a szczególnie 
nowe. GOPS współpracuje z policją, służbą zdrowia, szkołami, sołectwami, wspólno-
tami mieszkańców, zarządcami wspólnot w zakresie problemów mogących wynikać 
z zagrożeń niskimi temperaturami.

fot. Komenda Powiatowa Policji w Wołowie
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C ICHOC IEMNI
W dniach 1-3 grudnia na terenie Brzegu Dolnego odbyły 
się X Manewry Ratownicze „Zima 2023”, które miały na 
celu doskonalenie umiejętności ratowniczych z ratow-
nictwa medycznego, drogowego oraz poszukiwawczego.
W manewrach wzięli udział ratownicy z Grupy Ratownic-
twa Specjalistycznego „Cichociemni”, OSP Krzydlina Wiel-
ka, OSP Głoska, OSP Bagno, OSP Oborniki Śląskie oraz ra-
townicy medyczni z Akademii Medycznej we Wrocławiu, 
Legnicy i Łodzi – razem 140 osób.
Podczas manewrów odbyły się zajęcia na parku linowym, 
w hali sportowej Miejskiego Ośrodka Sportu i Rekreacji 
oraz w budynku Zespołu Szkół Zawodowych, gdzie również 
uczestnicy manewrów byli zakwaterowani. Dodatkowo w so-
botę odbyły się dwie duże symulacje. Pierwsza w bunkrze 
na osiedlu Fabrycznym i druga – zdarzenie masowe, wypa-
dek komunikacyjny autobusu z autem ciężarowym. Pogo-
da przez te trzy dni nam dopisała, ponieważ był silny opad 
śniegu i utrudniał działania, ale właśnie między innymi po to 
są organizowane takie manewry, aby różne służby potrafiły 
ze sobą współdziałać w różnych warunkach pogodowych.
Za pomocy przy organizacji X Manewrów Ratowniczych 
dziękujemy bardzo Dyrekcji Zespołu Szkół Zawodowych 
w Brzegu Dolnym, Dyrekcji Miejskiego Ośrodka Sportu i Re-
kreacji w Brzegu Dolnym, Gminie Brzeg Dolny oraz Akade-
mii Twórczych Poszukiwań z Zielonej Góry.

7 grudnia w hali sportowej Miejskiego Ośrodka Sportu 
i Rekreacji w Brzegu Dolnym w ramach realizowanego 
przez nas projektu „Orientuj się w ratownictwie” zorga-
nizowaliśmy dla szkół z terenu gminy Brzeg Dolny Za-
wody Ratownicze. 
W zawodach uczestniczyli uczniowie, którzy wcześniej wzię-
li udział w zorganizowanych przez naszych ratowników za-
jęciach z zakresu udzielania pierwszej pomocy oraz zacho-
wania się w sytuacjach kryzysowych. 
W zawodach wystartowało 10 drużyn z pięciu placówek. 
Każda szkoła wystawiła dwie drużyny sześcioosobowe. Na 
uczestników zawodów czekały dwie konkurencje spraw-
nościowe, stanowiska do resuscytacji osób dorosłych z uży-
ciem defibrylatora AED oraz test. Każda drużyna zdobywa-
ła punkty dla siebie.
Miejsca i punktacja drużyn:
I miejsce – ZSP nr 1 drużyna II – 110 pkt.
II miejsce – LO drużyna I – 108 pkt.
III miejsce – ZSP nr 4 drużyna I – 107 pkt.
IV miejsce – LO drużyna II – 105 pkt.
V miejsce – ZSP nr 1 drużyna I – 101 pkt.
VI miejsce – ZSP nr 3 drużyna II – 88 pkt.
VII miejsce – ZSP nr 2 drużyna II – 85 pkt.
VIII miejsce – ZSP nr 2 drużyna I – 83 pkt.
IX miejsce – ZSP nr 3 drużyna I – 78 pkt.
X miejsce – ZSP nr 4 drużyna II – 73 pkt.

Wszyscy uczestnicy otrzymali nagrody a każda drużyna pu-
char. Placówki biorące udział w naszym projekcie otrzymały 
dodatkowo plecaki ratownicze o pojemności 21 litrów wraz 
z wyposażeniem.
Na zakończenie zawodów wręczono również nagrody i cer-
tyfikaty dla uczniów, którzy otrzymali tytuł Szkolnego Mi-
strza Ratownictwa:
– Zespół Szkolno-Przedszkolny nr 1 w Brzegu Dolnym – Zo-
sia Andruszko,
– Zespół Szkolno-Przedszkolny nr 2 w Brzegu Dolnym – Nina 
Pawlak,
– Zespół Szkolno-Przedszkolny nr 3 w Brzegu Dolnym – Bar-
tosz Kurtycz,
– Zespół Szkolno-Przedszkolny nr 4 w Pogalewie Wielkim – 
Michalina Chojnacka.
Projekt dofinansowany ze środków budżetu Samorządu Wo-
jewództwa Dolnośląskiego przy wsparciu Gminy Brzeg Dolny.

27 listopada rozpoczęliśmy działania w ramach projek-
tu „316 Wzorów Patriotyzmu”. 
Projekt polega na przeprowadzeniu cyklu spotkań edukacyj-
nych mających na celu przybliżenie historii 316 Cichociem-
nych, którzy jako żołnierze Armii Krajowej w służbie specjal-
nej znacząco przyczynili się do wyzwolenia naszego kraju. 
W ramach projektu przeprowadzimy dla członków naszej 
organizacji oraz dla dzieci, młodzieży, osób dorosłych i se-
niorów niezrzeszonych w naszych szeregach cykl warszta-
tów historycznych o Cichociemnych AK, które odbędą się 
w naszej siedzibie w Brzegu Dolnym.
Projekt dofinansowany ze środków Gminy Brzeg Dolny w ra-
mach zadania publicznego „Kultura, sztuka, ochrona dóbr 
kultury i dziedzictwa narodowego”.

X Manewry Ratownicze

Zawody Ratownicze 

„316 Wzorów Patriotyzmu”
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Maraton pisania li-
stów Amnesty In-
ternational to akcja, 

która ma na celu uwrażliwiać 
i zjednoczyć społeczeństwo, 
jednocześnie jest prowadzo-
na w miłej i przyjaznej atmos-
ferze tak, aby każdy uczestnik 
czuł się komfortowo. 

Wydarzenie ma na celu 
propagowanie praw człowie-
ka, ale i zwrócenie uwagi na 
dane przypadki łamania tych 
praw. Poprzez uczestnictwo 
w maratonie pojawia się re-
alna możliwość pomocy kon-
kretnym osobom. Napisane 
listy kierowane są do władz 
państw, w których zostały zła-
mane prawa. Liczba listów ma 
na celu skłonienie władz tych 
państw do niesienia pomocy 
wskazanym osobom.

Maraton sam w sobie jest 
świadectwem tego, jak wielką 
moc może mieć pisanie listów. 
Młodzież biorąca w nim udział 
dowiaduje się, że takie dzia-
łanie i postawa niosą ze sobą 
realną pomoc. Jest to zachę-
ta do wzięcia w nim udziału, 
a nawet zachęcenia bliskich, 
by również wsparli akcję.

Trzeba przyznać, że Zetka 
zapoczątkowała i kontynu-
uje działania godne naślado-
wania. Z każdym rokiem do 
maratonu dołączają się kolej-
ne szkoły z naszej gminy, po-
wiatu czy z pobliskich miej-
scowości.

Kolejny maraton za rok!
Katarzyna Mrozek

Wizyta była bar-
dzo wyczekiwa-
na. Dzieci powi-

tały gościa z wielką radością. 
Dla uczestników przygotowa-
ny był słodki poczęstunek. 
W świąteczny nastrój wszyst-
kich wprowadziła pięknie 
przystrojona choinka.

Organizatorem mikołajko-
wego spotkania była pani soł-
tys z radą sołecką oraz zapro-
szonymi gośćmi – mikołajem, 
reniferem i śnieżynką, którzy 
umilili czas dzieciom miesz-
kającym w Żerkówku.

Sołtys Jadwiga 
Kołodzińska

W przeddzień mi-
kołajek senio-
rzy udali się do 

Przedszkola Samorządowe-
go nr 3 „Balbinka”, niosąc ze 
sobą uśmiechy i niespodzian-
ki – kolorowe pudełka pełne 
pysznych słodyczy.

Każde pudełko było staran-
nie zapakowane, a seniorzy 
mieli nadzieję, że ich drobny 
gest sprawi dzieciom radość.

Dzieci szybko rozpako-
wały pudełka ze słodyczami 
z uśmiechami na twarzach. 
W zamian za otrzymane pre-
zenty śpiewały i tańczyły. 

To wydarzenie było nieza-
pomnianym przeżyciem nie 
tylko dla dzieci, ale także dla 
seniorów. Było wyjątkową 
okazją do dzielenia się do-

brocią w magicznym czasie 
mikołajek. 

Dziękujemy pani dyrektor 
Ewie Glińskiej oraz nauczycie-
lom za serdeczne przyjęcie.

Urszula Pietrzyk 

Wszystko odbyło 
się przy ogrom-
nej życzliwości 

dyrektor Beaty Borowskiej-
-Podsiadło, opiekunów i na-
uczycieli. Przygotowaliśmy 
dla wychowanków poczęstu-
nek – ciasta upieczone przez 
panie ze związku, słodycze 
oraz słoiczki z domowymi 
przetworami. Mieliśmy oka-
zję posłuchać kolęd i pasto-
rałek przygotowanych przez 
wychowanków ośrodka.

Doświadczyliśmy, że jed-
nym uśmiechem i uściskiem 
można dać wiele dzieciom. 
Pani dyrektor oprowadzi-
ła nas po ośrodku, oglądali-
śmy pokoje mieszkalne, by-
liśmy w salach terapeutycz-
nych i pracowniach. 

My także otrzymaliśmy 
świąteczne prezenty – wyko-
nane przez młodzież anioły.

Spotkanie nie tylko do-
starczyło nam wielu nieza-
pomnianych chwil, ale tak-
że pozostawiło trwałe śla-
dy w sercach uczestników. 
Młodzież i seniorzy zrozu-
mieli, że wartością nie jest 

wiek czy historia, ale wza-
jemny szacunek, zrozumie-
nie i gotowość do dzielenia 
się z innymi.

Dziękujemy pani dyrektor 
Beacie Borowskiej-Podsiadło, 
całemu zespołowi i wycho-
wankom za serdeczne przy-
jęcie i miłe spotkanie.

Urszula Pietrzyk

Burmistrzowi Brzegu Dolnego Pawłowi Pirkowi, Zastępcy Burmistrza 
Brzegu Dolnego Arturowi Michałkowi, Dyrektor Dolnobrzeskiego 
Ośrodka Kultury Danucie Chłód, Fundacji Rozwoju Gminy Brzeg Dolny, 
Zbigniewowi Skorupie oraz PCC Rokita pragnę wyrazić najszczerszą wdzięczność 
za wsparcie i sponsoring, który umożliwił zorganizowanie wspaniałej wigilii dla 
naszych seniorów.

Dzięki Waszemu zaangażowaniu nasi starsi mieszkańcy mogli spędzić ten 
wyjątkowy czas w radosnej, świątecznej atmosferze.

Jeszcze raz serdecznie dziękuję za sprawienie, że tegoroczna wigilia była dla nas 
wszystkich niezwykle wyjątkowa.

Ogromne podziękowania kieruję również do osób, które przyczyniły się do 
zorganizowania i przygotowania tej wieczerzy. Wasza praca i poświęcenie 
sprawiły, że to świąteczne spotkanie było nie tylko wyjątkowe, ale także pełne 
ciepła i radości. Wasze umiejętności kulinarne i organizacyjne przyczyniły się do 
stworzenia świątecznej atmosfery.

Życzę Wam w tym świątecznym okresie dużo zdrowia, radości, 
samych wspaniałych dni w nadchodzącym 2024 roku.

Z wyrazami szacunku
Przewodnicząca PZERiI Urszula Pietrzyk

Maraton pisania listów Amnesty International 
organizowany przez Zespół Szkół Zawodowych już na 
stałe wpisał się do kalendarza wydarzeń naszej gminy.

Napisaliśmy
1410 listów! 

Dzieci z Żerkówka zostały obdarowane świątecznymi 
paczkami, a wszystko za sprawą Świętego Mikołaja, który 
odwiedził sołectwo 10 grudnia.

Mikołajki w przedszkolu to bardzo ważne wydarzenie 
dla wszystkich dzieci. Seniorzy postanowili zrobić 
najmłodszym niespodziankę. 

Dolnobrzescy seniorzy odwiedzili Zespół Placówek 
Resocjalizacyjnych w Brzegu Dolnym z okazji mikołajek. 

Święty Mikołaj zawitał do Żerkówka

Seniorzy z mikołajkową wizytą 
w przedszkolu 

Seniorzy z wizytą w Zespole 
Placówek Resocjalizacyjnych

Złote Gody Państwa Danuty i Mieczysława Sieniuta. 
Uroczystość prowadziła Gabriela Gutowska.
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Był już sejm i senat, pora na ONZ! 
22-24 listopada Wiktor Wolski brał udział w konferencji 
WrocMUN, gdzie reprezentował Ossolińczyka oraz Holan-
dię. MUN (Model United Nations) to symulacje obrad Naro-
dów Zjednoczonych, podczas których uczestnicy delegaci 
wcielają się w rolę przedstawicieli z różnych krajów. Podzie-
leni są oni na komitety, z których każdy pracuje nad osobnym 
problemem. Na koniec każdy komitet przedstawia możliwe 
rozwiązania w formie uchwały. Wydarzenie odbyło się w bu-
dynku Uniwersytetu Ekonomicznego we Wrocławiu. Była to 
świetna okazja do nawiązania międzynarodowych znajomości.

Zajęcia chemiczne w PORT im. Łukasiewicza 
we Wrocławiu
W ubiegłym tygodniu klasa 4b po raz kolejny miała możli-
wość wzięcia udziału w zajęciach chemicznych w PORT im. 
Łukasiewicza we Wrocławiu. Tym razem tematem zajęć był 
świat pigmentów. Uczniowie mieli szansę zobaczyć, jak przy 
pomocy związków chemicznych można wytrącić pigment, 
a następnie użyć go np. do pomalowania gipsowego odlewu.

Co warto wiedzieć o Józefie Maksymilianie 
Ossolińskim?
Mieliśmy przyjemność gościć w naszej szkole panie dr Dorotę 
Sidorowicz-Mulak i dr Agnieszkę Knychalską-Jaskulską z Za-
kładu Narodowego im. Ossolińskich we Wrocławiu.

Zebraliśmy się w szkolnej auli, żeby wysłuchać niezwykle 
ciekawego wykładu o naszym patronie. Przy okazji tego wy-
darzenia rozstrzygnęliśmy też szkolny konkurs „Co warto wie-
dzieć o Józefie Maksymilianie Ossolińskim?”. Laureaci konkur-
su otrzymali w nagrodę rodzinny weekend w apartamencie 
budynku Ossolineum, wejściówkę do Muzeum Pana Tade-
usza i książkę. Zwycięzcami konkursu zostali Wiktor Wolski 
i Martyna Wolska z kl. 3b i 2b w kategorii film, Hanna Droz-
dowska z kl. 1a w kategorii praca literacka i Weronika Kolar 
z kl. 2b w kategorii plakat. Wyróżnienie otrzymała Emilia Je-
ziorna z kl. 4a za film oraz Amelia Jakubczak i Amelia Kaszub-
ska z kl. 1b za plakat.

Zerknijcie do galerii, znajdziecie tam prace, z których wczo-
raj jury wyłoniło zwycięzców. 

Wszystkim, którzy wzięli udział w konkursie, dziękujemy za 
zaangażowanie, a laureatom serdecznie gratulujemy!

Wyjazdy edukacyjne
W piątek, 17 listopada uczniowie klas medialno-społecznych 
– 3a LO i 3b LO – uczestniczyli w zajęciach nt. sposobów na-
bycia obywatelstwa oraz tożsamości narodowej. Spotkanie 
z dr Małgorzatą Alberską odbyło się na Wydziale Nauk Spo-
łecznych Uniwersytetu Wrocławskiego. Z kolei 25 listopa-
da uczniowie naszej szkoły pod opieką pani Natalii Dziuby-
ny oraz Joanny Urbańskiej uczestniczyli w zajęciach z cyklu 
„Wszechnica chemiczna”, które odbywały się na Uniwersy-
tecie Wrocławskim. 

Wykład pt. „Chemiczny smak czekolady” został przeprowa-
dzony przez dr. hab. Lucjana Jerzykiewicza. Uczniowie do-
wiedzieli się wielu ciekawostek i tajemnic związanych z cze-
koladą. Z wielką niecierpliwością czekamy na kolejny wy-
kład, który odbędzie się 16 grudnia! Natomiast 29 listopada 
uczniowie klas 1 Tee oraz 2 TI odbyli wycieczkę do Wrocławia. 
Celem wyjazdu była integracja klas, poznanie zabytków Wro-
cławia i udział w grze terenowej „Szlakiem wrocławskich kra-
snali”. Ta forma rozrywki łączyła przyjemne z pożytecznym. 
Uczniowie mieli możliwość podszkolenia swoich umiejętno-
ści związanych z korzystaniem z mapy, wyszukiwaniem in-
formacji w internecie, a przy okazji aktywnie zwiedzali Sta-
re Miasto. Dodatkową atrakcją były zakupy na jarmarku bo-
żonarodzeniowym. Wychowankowie wrócili z wycieczki bar-
dzo zadowoleni, twierdząc, że najwięcej frajdy sprawiało im 
poszukiwanie krasnali. A opiekę nad klasami sprawowały pa-
nie A. Błaszczyńska-Pukas, J. Grynienko, M. Dąbrowska-Mol 
oraz E. Grzelakowska.

Warsztaty świąteczne
Pomimo ogromu szkolnych obowiązków pielęgnujemy 

to, co najważniejsze. Znaleźliśmy czas, aby wspólnie i już 
w świątecznej atmosferze dekorować pierniki, wykonywać 
przepiękne bombeki i inne dekoracje. W pokoju nauczyciel-
skim nie zabrakło śpiewów i tańców. Jak co roku obchodzi-
liśmy również Dzień Świątecznego Swetra.

Uczniowie z klasy 2b ZSP nr 3 poszerzali swoje wiadomo-
ści na temat jeży – przygotowywali prezentacje, które póź-
niej przedstawiali.

Klasa 4b z ZSP nr 3 przygotowywała zdrowe kanapki, opisu-
jąc, jakie witaminy znajdują się w ich produktach oraz w któ-
rych narządach układu pokarmowego następuje trawienie 
poszczególnych składników.

Klasa 8a z ZSP nr 3 miała lekcję nt. praw człowieka. Zaję-
cia prowadziła Alicja Grochowska-Owczarz, która zachęcała 
uczniów do wzięcia udziału w akcji pisania listów Amnesty 
International.

W PS nr 3 odbyły się zajęcia kreatywne z historii pt.: „Moja 
pieczątka”. Było naprawdę kreatywne!

Ossolińczyk

Przedszkolaki rywalizo-
wały w sześciu świą-
tecznych dyscypli-

nach: ubieraniu choinki, prze-
wożeniu paczek, toczeniu kul, 
przekazywaniu świątecznych 
paczek z rąk do rąk, rzucaniu 
śnieżkami oraz biegu po cze-
koladowego mikołajka. W za-
bawie wzięły też udział panie 
nauczycielki, starały się trafić 

śnieżkami w renifera Rudolfa. 
Nad przebiegiem wszystkich 
konkurencji czuwał Święty 
Mikołaj, który odwiedził MO-
SiR z koszem pełnym słody-
czy. Zawody miały charakter 
rekreacyjno-sportowy. Wszy-
scy uczestnicy doskonale się 
bawili i w pełni zasłużyli na 
wygraną.

Wojciech Medyński

Uczniowie przedszkoli z Brzegu 
Dolnego, Pogalewa Wielkiego 
i Godzięcina 13 grudnia wzięli 
udział w zawodach mikołajkowych, 
zorganizowanych w Miejskim Ośrodku 
Sportu i Rekreacji w Brzegu Dolnym.

Mikołajki w MOSiR-ze
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Sekretariat
71 319 51 17, fax 71 319 56 83
um@brzegdolny.pl
Burmistrz przyjmuje mieszkańców osobiście 
po wcześniejszym umówieniu spotkania 
telefonicznie. Osoby zapisujące się na spotkanie 
z burmistrzem proszone są o podanie: imienia 
i nazwiska, numeru telefonu, tematu spotkania.
Godz. spotkań: 10.00-12.00 i 14.00-15.30
Przewodniczący RM Andrzej Lech
71 319 51 17 wew. 254 (Biuro RM)
alech00@poczta.onet.pl
Przyjmuje we wtorki w godz. 14:00-16:00
Biuro Rady Miejskiej
71 319 51 17 wew. 254
brm@brzegdolny.pl
Referat ds. Dowodów Osobistych 
i Ewidencji Ludności
71 319 51 17 wew. 144, 141
71 319 54 64

Referat Podatków Lokalnych
71 319 51 17 wew. 125
Urząd Stanu Cywilnego
71 319 51 17 wew. 137
71 319 79 59
Biuro Bezpieczeństwa
71 319 51 17 wew. 257
71 319 61 39
Wydział Rolnictwa
71 319 51 17 wew. 244
Działalność Gospodarcza
71 319 51 17 wew. 263
Organizacje pozarządowe i współpraca 
międzynarodowa
71 319 51 17 wew. 259
Referat Promocji i Informacji
71 319 51 17 wew. 400
promocja@brzegdolny.pl

URZĄD MIEJSKI
czynny w pon. 7:30-17:00,

wt.-czw. 7:30-15:30 oraz pt. 7.30-14.00

Przedszkole Samorządowe nr 1 
w Brzegu Dolnym
ul. Zwycięstwa 1, 56-120 Brzeg Dolny
71 319 56 60
www.ps1brzegdolny.szkolnastrona.pl
Przedszkole Samorządowe nr 3 
w Brzegu Dolnym
ul. Przedszkolna 1, 56-120 Brzeg Dolny
tel. 71 319 56 95
www.balbinka.brzegdolny.pl
Klub Dziecięcy w Brzegu Dolnym
ul. Zwycięstwa 1, 56-120 Brzeg Dolny
tel. 71 319 56 60
www.ps1brzegdolny.szkolnastrona.pl
Żłobek Miejski nr 1 w Brzegu Dolnym
ul. Zwycięstwa 1, 56-120 Brzeg Dolny
tel. 71 319 56 60
www.ps1brzegdolny.szkolnastrona.pl
Zespół Szkolno-Przedszkolny nr 1 
w Brzegu Dolnym
(Szkoła Podst. nr 6 i Przedszkole Samorz. nr 4)
ul. Wilcza 4, 56-120 Brzeg Dolny
tel. 71 319 99 11, 71 319 51 83
www.zsp1.brzegdolny.pl
Zespół Szkolno-Przedszkolny nr 2 
w Brzegu Dolnym
(Szkoła Podstawowa nr 1 i Przedszkole 
Samorządowe nr 2)
ul. Mickiewicza 2, 56-120 Brzeg Dolny
tel. 71 319 51 06
www.sp1brzegdolny.szkolnastrona.pl

Zespół Szkolno-Przedszkolny nr 3 
w Brzegu Dolnym
(Szkoła Podstawowa nr 5 i Przedszkole 
Samorządowe nr 5)
ul. Zwycięstwa 10, 56-120 Brzeg Dolny
tel. 71 319 58 30
zsp3.brzegdolny.pl
 Zespół Szkolno-Przedszkolny nr 4 
w Pogalewie Wielkim
(Szkoła Podstawowa i Przedszkole 
Samorządowe)
Pogalewo Wielkie 12h, 56-120 Brzeg Dolny
tel. 71 319 63 79
www.szkolapogalewo.jimdo.com
Liceum Ogólnokształcące w Brzegu Dolnym
ul. Wilcza 10
56-120 Brzeg Dolny
tel. 71 319 98 28
www.pzs.brzegdolny.pl
Zespół Szkół Zawodowych w Brzegu Dolnym
ul. 1 Maja 1a
56-120 Brzeg Dolny
tel. 71 319 58 94
www.zsz.brzegdolny.pl
Zespół Placówek Resocjalizacyjnych
ul. 1 Maja 21
56-120 Brzeg Dolny
tel. 71 319 51 79, 71 319 51 85, 71 728 08 88
www.zprbrzegdolny.pl

PLACÓWKI OŚWIATOWE

Dolnobrzeski Ośrodek Kultury – Kino 
„Odra”
71 319 52 52
www.dok.brzegdolny.pl
dok@brzegdolny.pl
Galeria Miejska DOK
ul. Zwycięstwa 
71 319 55 25
Miejska i Gminna Biblioteka Publiczna TAMA
ul. Wyspiańskiego 5A
71 319 07 70
www.biblioteka.brzegdolny.pl
MiGBP – Filia nr 1 w Rynku
ul. Rynek 5 
71 319 00 99

MiGBP – Filia nr 2 w Pogalewie Wielkim
71 319 63 79
MiGBP – Filia nr 3 na os. Warzyń
ul. Młodzieżowa 2
71 319 01 66
Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji
71 380 80 36
mosir@brzegdolny.pl
www.mosir.brzegdolny.pl
Pływalnia Aquasport
71 380 80 49
basen@brzegdolny.pl
Stadion Miejski
71 319 87 90
stadion@brzegdolny.pl

KULTURA I SPORT

Noclegi MOSiR
Recepcja całodobowa 71 380 80 30
khshotel@wp.pl
Komisariat Policji w Brzegu Dolnym
47 872 56 20 (dyżurny – całodobowo)
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej
71 319 56 62
www.gops.brzegdolny.pl
gops@brzegdolny.pl
Środowiskowy Dom Samopomocy
71 319 90 48
sds@brzegdolny.pl
Punkt Konsultacyjny „MONAR”
71 319 78 83
Powiatowy Urząd Pracy – Filia Brzeg Dolny
Ul. Kochanowskiego 5 
71 319 50 33

Urząd Skarbowy w Wołowie
71 389 24 40, fax 71 389 19 41
www.wolow.us.sisco.info
Stacja PKP
Informacja Kolejowa dla abonentów TP S.A.  
19 757
dla abonentów pozostałych operatorów  
(42) lub (22) 19 436
Zakład Gospodarki Komunalnej
ul. Urazka 11
71 319 54 35
zgk@brzegdolny.pl
ul. Ogrodowa
71 319 62 88, 71 319 59 23
Usługi Pogrzebowe
71 319 54 35 (godz. 7:00-15:00)
660 543 406 (godz. 15:00-7:00)

POZOSTAŁE

Szpital Powiatowy w Wołowie – nocna 
i świąteczna opieka zdrowotna
Wołów, ul. Piłsudskiego 34
503 848 031
Przychodnia Brzeg Dolny – rejestracja 
ogólna
Aleje Jerozolimskie 28 
71 380 53 33, 503 848 236
Przychodnia Brzeg Dolny – rejestracja dzieci
71 380 53 95, 503 847 170

Dolnobrzeskie Specjalistyczne Centrum 
Medyczne Sp. z o.o. 
Brzeg Dolny, ul. Wilcza 6, 
71 319 70 07, 71 319 00 67
Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej 
Małgorzata Iwaszkiewicz
Brzeg Dolny, ul. Zwycięstwa 9/2, 
 71 319 07 66, 71 319 88 17
Ośrodek Pro� laktyki i Rehabilitacji CREATOR
Brzeg Dolny, ul. Aleje Jerozolimskie 26b, 
713 195 335

SŁUŻBA ZDROWIA

Pogotowie Gazowe
alarmowy – 992
Pogotowie Energetyczne 
71 319 55 55
Pogotowie Ratunkowe w Wołowie – biuro
71 389 24 30

Ochotnicza Straż Pożarna
71 319 58 49
www.osp.brzegdolny.pl
osp@brzegdolny.pl

WAŻNE NUMERY

Grupa Żabki z ZSP nr 2 udała się na salę zabaw Chubi Boom. Następnego dnia dzieci odwiedził Święty Mikołaj.

PS nr 4 po raz drugi gościło u siebie Wychowanków Młodzieżowego Ośrodka Socjotera-
pii w ramach programu własnego Katarzyny Skrzypek „MOSiaki kontra przedszkolaki”.

Uczniowie ZSP nr 1 w okresie przedświątecz-
nym biorą udział w projekcie „Operacja Grinch”, 
podejmując liczne wyzwania, aby ocalić święta.

ZSP nr 1 odwiedziło Mikołaja Kopernika – nie 
w Toruniu, a w Ossolineum we Wrocławiu!

PS nr 1 odwiedził bardzo miły i długo 
oczekiwany gość – Święty Mikołaj!

Dzieci z grupy Sówki i Biedronki z PS nr 4 
wzięły udział w warsztatach z elfami i spotka-
ły się ze Świętym Mikołajem w Chwalimierzu.

W ZSP nr 2 odbyły się Dzień Pluszowego Misia, Dzień Tolerancji, Dzień Piża-
my, andrzejki i ubieranie choinki. W każdym z tych dni odbyły się zabawy.
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Escape-room wokół 
przygód Franka Ko-
perka i psich klanów 

to nietypowa forma spotka-
nia autorskiego, jakie prowa-
dzi pisarka. Podczas wizyty 
w bibliotece TAMA autorka 
przybliżyła dzieciom ważną 
tematykę prozwierzęcą, po-
ruszaną w książkach. Dodat-
kową atrakcją z okazji miko-
łajek było miniśledztwo, które 
przeprowadziły dzieci. Malu-
chy mogły wczuć się w boha-
tera książek (Franka Koperka) 
i poczuć się jak mali detek-
tywi poszukujący tego, kto 
unieruchomił sanie Mikołaja.

Drugim wspaniałym go-
ściem był nie kto inny tylko 
sam Święty Mikołaj, który za 
odgadnięcie zagadki wręczał 
każdemu swoje czekoladowe 
podobizny.

Uczestnicy warsztatów, 
którzy czekali na swoją kolej 
do escape roomu, wykony-
wali włóczkowe choinki, wy-
klejali plasteliną drewniane 
bombki oraz ozdabiali świą-
teczne pierniczki lukrowany-
mi pisakami. Na pewno będą 
najpiękniejszymi ozdobami 
na świątecznych drzewkach.

Wydarzenie odbyło się 
w ramach projektu Amba-
sadorzy na start! dofinan-
sowanego ze środków Mi-
nistra Kultury i Dziedzictwa 
Narodowego pochodzących 
z Funduszu Promocji Kultury.

Oba kluby podsumo-
wały swoją roczną 
działalność. Comie-

sięczne spotkania naszych 
DKK to nie tylko rozmowy 
o literaturze, ale atmosfe-
ra pełna ciepła i przyjaźni. 
To działalność wykraczają-
ca poza tradycyjny schemat 
klubów książki, to także spo-
tkania z autorami, wyjścia do 
teatrów, kina i na wystawy. 
Dzięki uczestnictwu w DKK 
w 2023 roku otrzymaliśmy 
środki od Instytutu Książki 
na zorganizowanie spotka-
nia autorskiego z Tomaszem 
Bonkiem.

Uczestnicy w ramach 
zajęć wspólnie stwo-
rzyli film animowa-

ny, w którym Święty Miko-
łaj odwiedza dzieci z Brzegu 
Dolnego. Zachęcam do obej-
rzenia filmu na facebooko-
wym profilu Dolnobrzeskie-
go Ośrodka Kultury. Bardzo 
dziękuję dzieciom za uczest-
nictwo w warsztatach oraz za 
ich ogromne zaangażowanie.

Karolina Sobieska 

6 grudnia w bibliotece TAMA odbył się mikołajkowy escape 
room z pisarką książek dla dzieci i młodzieży Katarzyną 
Grzyś-Kurką. 

Mikołajkowy escape 
room w TAMIEW grudniu w świątecznej atmosferze odbyły się spotkania 

Dyskusyjnych Klubów Książki – Iskierek Zapalonych Przez 
Wegielek, którego moderatorem jest Halina Węgiel, oraz 
nowopowstałego (25 stycznia 2023 roku) klubu Sztama, 
którego moderatorem jest Aleksandra Kmicińska. 

15 grudnia w Dolnobrzeskim Ośrodku Kultury odbyły się 
świąteczne warsztaty z filmu animowanego pod nazwą 
„Animowana kartka bożonarodzeniowa”.

Świąteczne spotkania 
Dyskusyjnych Klubów Książki

Świąteczne warsztaty z filmu 
animowanego
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Najmłodsi mieszkań-
cy gminy wysłuchali 
historii dobrodzieja, 

który opowiadał o przygo-
dzie napotkanej po drodze 
do Brzegu Dolnego. Zgro-
madzeni przed salą widowi-
skową wspólnie starali się, 
aby w pałacu rozbłysły kolo-
rowe światełka, a w komin-
ku buchnął rozgrzewający 
ogień. Gdy wszystko było 
gotowe, gość mógł sięgnąć 
do swojej wielkiej walizy 
i przeczytać listy otrzyma-
ne od dzieci. Ustalił, że każ-

dy obecny był w tym roku 
grzeczny i przystąpił do czę-
stowania dzieci słodkim po-
częstunkiem. Podczas wizy-
ty nie zabrakło czasu na pa-
miątkowe zdjęcia.

Ponadto Dolnobrzeski 
Ośrodek Kultury dla najmłod-
szych mieszkańców gminy 
zorganizował spektakl miko-
łajkowy Teatru Lalki w Trasie 
pt. „Poszli – znaleźli, czyli Ra-
dość Wielka”. Występ sfinan-
sowano ze środków Gmin-
nego Programu Profilaktyki.

Angelika Furgacz

Młodzi aktorzy w swo-
im spektaklu przed-
stawili słynną Dicken-

sowską opowieść o zgorzknia-
łym skąpcu, którego w noc Bo-
żego Narodzenia nawiedziły 
duchy przeszłych, obecnych 
i przyszłych świąt, powodu-
jąc u niego wyrzuty sumienia 
i moralną przemianę postawy. 
W spektaklu zawarto wszyst-

kie emocje. Widz otrzymał za-
strzyk smutku, strachu, zasko-
czenia i złości, a przy optymi-
stycznym zakończeniu także 
odrobinę radości.

Scenografia i stroje dosko-
nale prezentowały panującą 
na scenie atmosferę. 

Mimo informacji o proble-
mach zdrowotnych odtwór-
czyni jednej z głównych ról 

na godzinę przed występem 
i widmem odwołania spekta-
klu młodzi aktorzy stanęli na 
wysokości zadania i poradzili 
sobie doskonale. Słowa uzna-
nia należą się odważnej ak-

torce, która poza swoją rolą 
postanowiła odegrać również 
rolę nieobecnej koleżanki.

Na zakończenie aktorzy do-
stali głośne owacje.

Katarzyna Mrozek

9 grudnia Dolnobrzeski Ośrodek 
Kultury odwiedził wyjątkowy gość – 
Święty Mikołaj. Ponadto dzieci miały 
okazję obejrzeć spektakl mikołajkowy 
Teatru Lalki w Trasie.

Mikołajki w Dolnobrzeskim Ośrodku Kultury

We wtorkowy wieczór na scenie 
Dolnobrzeskiego Ośrodka Kultury 
dziecięca sekcja teatralna 
„Słoneczny Teatr Zabawy” pod 
kierunkiem Magdaleny Paczkowskiej 
zaprezentowała opowiadanie 
Charlesa Dickensa „Opowieść 
Wigilijna”. 

„Opowieść Wigilijna” na deskach DOK-u
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Kolejny raz mogliśmy spotkać się 
w murach Ossolińczyka, aby wspólnie 
poczuć klimat nadchodzących świąt 
Bożego Narodzenia.

Świątecznie w Ossolińczyku

Ossolińczycy nigdy nie 
zawodzą, jeśli cho-
dzi o wprowadzenie 

mieszkańców gminy w świą-
teczny klimat, a to za sprawą 
tradycyjnego jarmarku bożo-
narodzeniowego. W niedzie-
lę, 10 grudnia aula szkoły wy-
pełniła się gośćmi – rodzina-
mi występujących artystów, 
absolwentami i przyjaciółmi 
Ossolińczyka. 

Na scenie wystąpili go-
spodarze, wykonując kolę-
dy. Uczniowie popisali się nie 
tylko umiejętnościami wo-
kalnymi, ale również zagra-
li na gitarach akustycznych, 
elektrycznych, ukulele i akor-
deonie. 

Tragiczni Komicy II wysta-
wili wspaniałe jasełka. Jak 
mówiła Aleksandra Kuchar-
ska, przygotowali je sami – 
od scenariusza po scenogra-
fię. Sala zanosiła się śmie-
chem, gdy na scenę wkroczyli 
uczniowie odgrywający typo-
wą, polską rodzinę przy wigi-
lijnym stole.

Ponadto podczas jarmarku, 
prezentując najpiękniejsze 
kolędy, wystąpili grupa wo-
kalna z DOK-u, chór szkolny 
z ZSP nr 1 i chór Oremus pod 
przewodnictwem Małgorzaty 
Aleksander-Tęczy. Sztuka Cyr-
kowa Arena z ZSP nr 3 kolej-
ny raz dała niezapomniany 
pokaz umiejętności żongler-
ki, utrzymania się na równo-
ważni i tańca na szczudłach.

W głównym korytarzu 
szkoły można było znaleźć 
upominki na świąteczne pre-
zenty, na stoiskach wystaw-
ców pięknie prezentowały 
się ozdoby choinkowe, zie-
lone wieńce, świece i biżute-
ria. Osoby spragnione herba-
ty, kawy czy ciasta przyciąga-
ła kawiarenka przygotowana 
specjalnie na tę okazję przez 
Ossolińczyków.

Jarmark został zorganizo-
wany przez Liceum Ogólno-
kształcące im. J.M. Ossoliń-
skiego i Dolnobrzeski Ośro-
dek Kultury.

Angelika Furgacz

Ossolińczycy kolędują

Chór Oremus

Grupa wokalna z DOK-u

Chór szkolny z ZSP nr 1

Jasełka w wykonaniu 
Tragicznych Komików II

Świąteczna kawiarenka

Szczudlarze z ZSP nr 3

Stoisko Ossolinek Stoisko Stowarzyszenia Na Rzecz Rozwoju Wsi Żerków

Stoisko Seniorówki
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Święta Bożego Narodze-
nia to szczególny czas, 
podczas którego nikt 

nie powinien być sam. Nie tyl-
ko samotny dosłownie, ale też 
samotny ze swoimi problema-
mi i kłopotami. Dlatego, chcąc 
pomagać, zorganizowany zo-
stał kiermasz charytatywny 
dla Mariana Kołodziejczyka. 
W organizację tego przedsię-
wzięcia zaangażowali się rad-
ni: Anna Michalska, Maria Czy-
kiel, Magdalena Grzelińska, Ja-
kub Łukojko oraz naczelnik 
Oświaty i Spraw Społecznych 
Małgorzata Bołdyn.

Stoiska jarmarkowe były 
bogate w stroiki świąteczne, 
jedzenie i napoje. W ogro-
dach za domem kultury mo-
gliśmy znaleźć charytatyw-
ny kiermasz z harcerską gro-
chówką oraz ciastami i piero-
gami przygotowanymi przez 
radnych, sołtysów i rady so-
łeckie. Wszyscy zaangażo-
wani w akcję z wdzięczno-
ścią i sympatią wspominali 
czasy, kiedy pan Marian był 
aktywny zawodowo i spo-
łecznie. Wówczas to on po-
magał wielu osobom, teraz 
przyszedł czas na odwdzię-

Świąteczny Brzeg Dolny nad Odrą 
2023 przeszedł już do historii. 
Wydarzenie zgromadziło wielu 
mieszkańców gminy oraz gości 
z ościennych miejscowości 
i wprowadziło wszystkich 
w świąteczny nastrój.

Czas pomagania
czenie się za bezinteresow-
ną pomoc. 

Poza kiermaszem chary-
tatywnym na mieszkańców 
czekały także stoiska: kącik 
edukacyjny Krainy Łęgów Od-
rzańskich wraz z łęgowymi 
zgadywankami, warsztata-
mi i słodkim poczęstunkiem, 
namiot Zespołu Placówek Re-
socjalizacyjnych ze świątecz-
nymi ozdobami i warsztata-
mi pod kierunkiem Doroty 
Wiśniowskiej, stoisko sklepu 
Smaczek, stoisko Malinowy 
Sad z domowymi przetwo-
rami i sokami, stoisko Z miło-
ści do pyszności, a także słod-
ki food truck z goframi, watą 
cukrową i churrosami. Ponad-
to w mikołajkowym namio-
cie dzieci brały udział w spe-
cjalnie przygotowanych dla 
nich warsztatach tworzenia 
ozdób. 

Świąteczny Brzeg Dol-
ny nad Odrą rozpoczął się 
od pokazów artystycznych, 
podczas których wystąpi-
li: chór Radość pod kierun-
kiem Michała Wróblewskie-
go oraz chór Oremus i chór 
szkolny z Zespołu Szkolno-
-Przedszkolnego nr 1 pod 
kierunkiem Małgorzaty Alek-
sander-Tęczy, podopiecz-
ni Środowiskowego Domu 
Samopomocy, Przedszko-
le Samorządowe nr 1 – ze-
spół Perełki, Przedszkole Sa-
morządowe nr 3 z tańcem 
i solowym występem, Ze-

spół Szkolno-Przedszkolny 
nr 2 z występem uczennicy 
Niny Pawlak, Zespół Szkol-
no-Przedszkolny nr 1 – dzieci 
ze świetlicy, klasa 1d, Zespół 
Szkół Zawodowych oraz Li-
ceum Ogólnokształcące im. 
J.M. Ossolińskiego. Świątecz-
na atmosfera udzieliła się każ-
demu. Występujące osoby ni-
czym jedna wielka rodzina, 
darząc się wzajemnie uśmie-
chami, śpiewały kolędy i pa-
storałki.

Po występach przyszła 
pora na animacje dla dzieci 
oraz spotkanie ze Świętym 
Mikołajem.

Przez cały czas najmłodsi 
mogli korzystać z darmowej, 
mikołajkowej kolejki oraz ka-
ruzeli. Obie atrakcje cieszyły 
się bardzo dużym zaintere-
sowaniem dzieci.

Za ogromne serce i pracę 
włożoną w organizację jar-
marku, słowa uznania nale-
żą się także dla wolontariu-

szy z Zespołu Szkół Zawodo-
wych, pracowników Dolno-
brzeskiego Ośrodka Kultury 
oraz Zakładu Gospodarki Ko-
munalnej. 

Organizatorzy dziękują 
wszystkim, którzy przyczy-
nili się do stworzenia tego 
pięknego świątecznego wy-
darzenia, liczba zaangażowa-
nych osób była duża, przez co 
nie sposób podziękować każ-
demu z osobna.

Katarzyna Mrozek

Podczas zbiórki charytatywnej zebrano

6956,91 zł.
Całość trafi do Pana Mariana.

fot. Krzysztof Plichta

fot. Krzysztof Plichta fot. Krzysztof Plichta

fot. Krzysztof Plichta

fot. Krzysztof Plichta

fot. Krzysztof Plichta

fot. Krzysztof Plichta
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N
O
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3) słodki ziem
niak;
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;
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11) G
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oc łobuz;

20) „ …
 w

iększa niż życie”;
21) bogini z M

ilo;
24) nieznośny ból głow

y;
26) m

iasto na G
órnym
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43) delfin słodkow

odny;
45) igrzyska co 4 lata;

48) rzym
ska bogini łow

ów
;

51) zastyganie krw
i;
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olny - Stobno;
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91) w
okalista zespołu „W
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;

95) m
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;

98) borow
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99) obiekt sportow
y przy ul. O

lim
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 kom
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107) gaz w
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 D
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Od lat poświęca Pani swo-
ją energię i czas na pomoc 
innym. Skąd wzięła się po-
trzeba angażowania w licz-
ne akcje charytatywne?
Rozpoczęło się to za spra-
wą rodzinnych doświad-
czeń. Pierwszym impulsem 
było moje krwiodawstwo. 
Zaangażowałam się bardzo 
w honorowe oddawanie krwi, 
bo przed laty, kiedy moja 
mama zachorowała na ser-
ce, a w szpitalach brakowało 
krwi, spontanicznie pomogli 
mi ludzie ze Stowarzyszenia 
Honorowych Dawców Krwi 
„Rokita”. Wówczas obiecałam 
sobie, że spłacę ten dług. Na 
swoim koncie mam już pra-
wie 20 litrów, więc nie rzuci-
łam słów na wiatr. Niebawem 
otrzymam tytuł „Honorowe-
go Dawcy Krwi – Zasłużone-
go dla Zdrowia Narodu”. By-
cie zaangażowanym społecz-
nikiem jest zaraźliwe. Dosta-

łam wiele dobra, więc staram 
się je oddać.

Sztandarowy projekt, któ-
ry Pani prowadzi i którym 
się opiekuje, to pomoc Kasi 
Ryszce, dolnobrzeżance 
chorej na nowotwór mózgu. 
Cztery lata temu przeczyta-
łam apel pana Mariusza Rysz-
ki, taty Kasi, że potrzebuje na 
leczenie córki gigantycznych 
funduszy – że pożyczył już 
wszędzie, gdzie się dało, że 
pieniądze równają się życiu, 
że jego córka może umrzeć. 
Nie zastanawiałam się długo. 
Wykorzystałam zasięg me-
diów społecznościowych 
i założyłam na Facebooku 
grupę „Ratujmy Kasię”, któ-
ra zrzesza obecnie ponad 2 
tysiące ludzi. Dzięki nim uda-
ło się uzbierać ponad 300 ty-
sięcy złotych na bardzo kosz-
towne, nierefundowane le-
czenie metodą immunote-

rapii, na które Kasia jeździ 
dwa razy roku do niemiec-
kiej kliniki. Dzięki niemu Ka-
sia żyje, a nieoperacyjny guz 
znacząco się zmniejszył. Pięć 
lat temu lekarze dawali jej 
tylko 3 miesiące życia... Mu-
szę jednak zaznaczyć, że bez 
fantastycznych ludzi, którzy 
w różny sposób wspierali tę 
akcję i nadal pomagają, nie 
byłoby tego sukcesu. Cuda 
się zdarzają, ale często trze-
ba im pomóc.

Czy z perspektywy różnych 
akcji charytatywnych uwa-
ża Pani, że dolnobrzeżanie 
lubią pomagać?
Odpowiedź jest jednoznacz-
na – bez ich zaangażowania 
i wyczulenia na potrzeby in-
nych, nic by się nie udało – 
liczne kiermasze ciast czy 

stroików, licytacje, udział 
w turniejach i innych im-
prezach, na których zbiera-
my pieniądze. Ludzie bardzo 
chętnie się angażują, bo zda-
ją sobie sprawę, że każdego 
może dotknąć życiowa tra-
gedia, choroba czy inne nie-
szczęście. A przecież dobro 
wraca. Warto wierzyć w rów-
nowagę w dawaniu i dosta-
waniu.

W grudniu planowane są 
dwie duże imprezy chary-
tatywne. Czy może Pani 
o nich opowiedzieć?
Teraz koncentrujemy się na 
pomocy panu Marianowi Ko-
łodziejczykowi, wieloletnie-
mu społecznikowi i sołtyso-
wi Żerkowa, który w wyni-
ku nieszczęśliwego wypadku 
stracił nogę. Pieniądze po-

trzebne są na leczenie trud-
no gojącej się rany i zakup 
protezy, której koszt szaco-
wany jest na 80 tysięcy zło-
tych. Z doświadczenia wiem, 
że akcje pomocy dla doro-
słych przebiegają znacznie 
trudniej niż akcje dla dzieci 
czy młodzieży. Jednak jeste-
śmy bardzo podbudowani 
po ostatnim kiermaszu ciast, 
pierogów i grochówki, którą 
zorganizowaliśmy  16 grud-
nia w ramach imprezy „Świą-
teczny Brzeg Dolny”.  Udało 
nam się zebrać kwotę pra-
wie 7 tysięcy, którą przeka-
żemy panu Marianowi. To na-
prawdę wzruszające ile ludzi 
zaangażowało się w piecze-
nie i gotowanie, a ilu przy-
szło kupić te specjały. Po raz 
kolejny lokalna społeczność 
pokazała klasę.

Kolejną imprezą jest Cha-
rytatywny Turniej Gwiazd za-
planowany na 29 grudnia na 
hali MOSiR-u. Za jego organi-
zację odpowiada nieocenio-
ny w swoim działaniu Mate-
usz Szczur, prezes KS Rokita, 
który z wielkim sukcesem zor-
ganizował cztery wcześniejsze 
edycje. W tym roku pieniądze 
ze zbiórki zostaną podzielone 
na cztery potrzebujące oso-
by, w tym Kasię Ryszkę i Wi-
kora Żuchorę, pochodzących 
z Brzegu Dolnego. W minio-

nym roku dzięki temu wyda-
rzeniu udało się zasilić ich kon-
ta kwotą 25 tysięcy złotych do 
podziału. Czyli jest moc fan-
tastycznego wydarzenia i lu-
dzi o wielkich sercach, którzy 
zechcieli w nim uczestniczyć. 
Zapraszamy serdecznie na to 
piłkarskie święto, gdzie bę-
dzie można wziąć udział w lo-
teriach, kiermaszach i licyta-
cjach, które wesprą finanso-
wo leczenie czterech potrze-
bujących osób.

Wykorzystuje Pani swoją 
popularność, by skupić lu-
dzi wokół dobrej sprawy. 
Kto wspiera Panią w tym 
działaniu?
Nie sposób wymienić wszyst-
kich, ale ścisły trzon osób, 
które działają charytatyw-
nie w naszej małej dolnobrze-
skiej ojczyźnie, stanowią: Ma-
ria Czykiel, Anna Olcha, Moni-
ka Charłampowicz, Jakub Łu-
kojko, Piotr Gajewski, Jakub 
Trzusło i Mateusz Szczur. Bez 
ich wsparcia, zaangażowania 
i poświęconego czasu, nie by-
łoby akcji zakończonych suk-
cesem. Zdajemy sobie spra-
wę, że nie wszystkim możemy 
pomóc, ale staramy pochylać 
się nad każdą prośbą o wspar-
cie. Podobno kto ratuje jed-
ną osobę, ratuje cały świat... 

Czy ludzie lubią pomagać, jak 
mieszkańcy Brzegu Dolnego 
podchodzą do akcji charytatywnych 
i czy warto angażować swój czas, 
by nieść pomoc i nadzieję innym 
– pytamy radną Annę Michalską, 
wiceprzewodniczącą Rady Miejskiej 
w Brzegu Dolnym.

Charytatywnie dla potrzebujących

Pomagając, zachowujemy odpowiednią perspek-
tywę w życiu, wyraźnie dostrzegamy, że różni lu-
dzie mogą mieć różne problemy, a nasze osobi-
ste wcale nie są ważniejsze.

Czy warto pomagać? Warto, nie zamykamy się 
tylko na swój własny świat i nie skupiamy się je-
dynie na rozwiązywaniu własnych zmartwień, 
ale uczymy się z empatią podchodzić do sytuacji 
innych ludzi. W życiu każdego z nas może zda-
rzyć się kryzysowa sytuacja, w której pomoc in-
nej osoby jest bezcenna. Z taką sytuacją muszą 
zmierzyć się rodzice Kasi Ryszki, Wiktora Żucho-
ry czy Pana Mariana Kołodziejczyka, wieloletnie-
go sołtysa Żerkowa, który pomagał Kasi, a teraz 
sam potrzebuje pomocy. Wszystkie aukcje, kier-
masze ciast, które były organizowane, sprawiły, 
że zebrane kwoty pomogły tym osobom w le-
czeniu, operacjach czy rehabilitacjach. Cieszę 
się, że razem z Anną Michalską i Jakubem Łukoj-
ko zachęciliśmy do działania wielu ludzi o wspa-
niałych sercach, którzy aktywnie nas wspierają. 
Akcje charytatywne trwają dalej, bo potrzeby są 
ogromne i wiemy, że jest wielu wspaniałych lu-
dzi, którzy oferują pomoc.

Maria Czykiel
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Mijają prawie dwa lata od 
rozpoczęcia rosyjskiej agre-
sji na Ukrainę. Brzeg Dolny 
od pierwszych dni aktywnie 
włączył się w pomoc. 
Tak, to było bardzo ważne, 
by od pierwszych dni Ukra-
ina czuła, że nie jest sama. 
Agresja rosyjska dotyka nas 
wszystkich, Ukraina dziel-
nie stawia opór agresorowi, 
ale bez naszej szeroko poję-
tej pomocy sama tej wojny 
nie wygra.

Kowel, nasze miasto part-
nerskie, jest w Ukrainie, każ-
dy z nas czuł, że pomoc oso-
bom, które od lat współpra-
cują z naszym miastem jest 
potrzeba i jest to naszym 
obowiązkiem.

Czy domyślaliście się, jak 
dużo osób przyjedzie po 
pomoc do Brzegu Dolne-
go, Województwa, Polski? 
Nie, liczba uchodźców, którzy 
w pierwszym miesiącu prze-
kraczali granice Polski, była 
ogromna. Jasne było, że do 
Brzegu Dolnego trafią oso-
by, które będą potrzebowały 

pomocy. Dzięki dobrej orga-
nizacji oraz wsparciu miesz-
kańców, harcerzy i służb da-
liśmy radę. Pierwsze dni były 
trudne, w MOSiR-ze utworzo-
ny został punkt pomocy. Wie-
dzieliśmy, że będziemy przyj-
mować grupy uchodźców. 
Jednak nikt z nas nie spodzie-
wał się, jak trudny to będzie 
czas. Pierwsze osoby przyje-
chały do nas z Kowla, kolejne 
z miejsc, które doświadczyły 
działań wojennych.

Czy działaliście zgodnie 
z wcześniej ustalonymi wy-
tycznymi? 
MOSiR został zgłoszony 
przez Burmistrza Brzegu 
Dolnego do służb wojewo-
dy jako miejsce, które może 
przyjąć 80 osób. Jednak licz-
ba osób przekraczających 
granicę była ogromna. Nie 
było wcześniejszych proce-
dur czy instrukcji. Wiedzie-
liśmy, że musimy w sposób 
sprawny i bezpieczny przyj-
mować grupy uchodźców. To 
był czas, w którym działaliśmy 
intuicyjnie, ponieważ pierw-

szy raz zetknęliśmy się z taką 
sytuacją.

Jak przebiegało przyjmo-
wanie osób uciekających 
przed wojną?
Transporty osób najczęściej 
przyjeżdżały w nocy, były to 
matki wraz z dziećmi. Trafia-
ły do nas po podróży, które 
trwały nawet 3-4 doby, często 
z jedną torbą mieszczącą do-
kumenty i kilka najpotrzeb-
niejszych rzeczy. W ciągu 
pierwszego tygodnia przy-
jęliśmy 70 osób. Wiedzieli-
śmy, że to dopiero początek. 

W mediach społecznościo-
wy powstała grupa „Brzeg 
Dolny solidarny z Ukrainą”, 
na której informowaliśmy 
codziennie o potrzebach 
uchodźców. 

To był trudny czas, trwa-
ła pandemia koronawirusa. 
Wszystkie osoby zostały zba-
dane pod kątem COVID-19. 
Pierwsze dni dla uchodźców 
były trudne, ponieważ przeby-
wali w nowym miejscu, w in-
nym kraju. Były to osoby, któ-
re nie znały języka, które stra-
ciły swoich najbliższych, domy, 
firmy.

Widziałem, że potrzebny 
będzie nam zespół, dlatego 
od pierwszych dni działali ze 
mną Jakub Trzusło, Ewa No-
wak, Ewa Wojtasiewicz, Mag-
dalena Grzelińska, Magdale-
na Skorupka, Karolina Cze-
ryba oraz Małgorzata Boł-
dyn. Później dołączyli do nas 

Anna Judzińska, Kinga Jagiel-
ska, Wiktor Tchaczuk, Nata-
lia Gurak, Swietlana Prytula. 
Można powiedzieć, że przez 
pierwszy miesiąc razem z Ja-
kubem Trzusło, Ewą Nowak 
i Ewą Wojtasiewicz zamiesz-
kaliśmy w MOSiR-ze. 

Jakie były dalsze działania?
Przede wszystkim musieliśmy 
zaopiekować się tymi osoba-
mi i poznać ich potrzeby, do-
wiedzieć się wszystkiego, co 
pozwoliło nam na sprawne 
działanie. W szczytowym mo-
mencie zajmowaliśmy się po-
nad 150 osobami. Nasz punkt 
pomagał każdej osobie, któ-
ra tego potrzebowała.

Bardzo ważna była pomoc 
mieszkańców, którzy nam za-
ufali i pomagali, jak tylko mo-
gli. Każdego dnia czuliśmy 
wsparcie, widząc dary, któ-
re mieszkańcy przynosili do 
punktu. 

Ossolińczyk przygotował 
sale zabaw dla dzieci, skauci 
z Anglii przywieźli dary, w po-
moc włączyły się nasze mia-
sta partnerskie, pomagały też 
firmy i instytucje. Nie jestem 
w stanie wymienić wszyst-
kich, ale bardzo im za tę po-
moc dziękuję. 

Ważna była jak najszyb-
sza aktywizacja wszystkich 
uchodźców. Zależało nam na 
tym, by każdy nauczył się ję-
zyka polskiego, dzieci zapo-
znały się z systemem eduka-
cji. To w dużym stopniu uła-

twiało komunikację oraz po-
magało w znalezieniu pracy 
dorosłym. Wielu mieszkań-
ców zdecydowało na przy-
jęcie uchodźców pod swój 
dach. W naszej społeczności 
doskonale funkcjonują oso-
by, które rok temu przyje-
chały do Polski jako uchodź-
cy z nadzieją na życie w po-
koju i spokojne wychowanie 
swoich dzieci. Dziś pracują, 
a ich dzieci chodzą do dolno-
brzeskich szkół i to jest nasze 
wspólne zwycięstwo. 

Punkt, który znajdował się 
w MOSiR-ze zakończył swo-
ją działalność?
Tak, jednak jego zamknięcie 
nie spowodowało, że prze-
staliśmy pomagać Ukrainie.  

W jaki sposób pomagacie 
teraz? 
Ta pomoc trawa cały czas. 
Od pierwszych dni wojny 
razem z Jurim Strchen oraz 

jego żoną Tatianą wysyłamy 
transporty do Kowla. Nie-
przerwanie od pierwszych 
dni wojny współpracujemy 
i nasze działania przynoszą 
efekty. 

Razem z Jurim, który jest 
nauczycielem w liceum 
w Kowlu, jeździliśmy również 
do Lipska, tam kupowaliśmy 
panele fotowoltaiczne na po-
trzeby osób, które walczą na 
froncie.

Fundacja Rozwoju Gminy 
Brzeg Dolny bardzo mocno 
wspiera nasze działania. Od 
zeszłego roku wysłaliśmy do 
Ukrainy 17 transportów skła-
dających się najpotrzebniej-
szych rzeczy – żywności oraz 
medykamentów. Paczki skła-
dają się też z rzeczy potrzeb-
nym ukraińskim żołnierzom. 
Nadal potrzebujemy Państwa 
pomocy, by następne trans-
porty mogły trafić do naszych 
przyjaciół w Kowlu.

Ponad 600 dni trwa rosyjska 
inwazja na Ukrainę. 22 listopada 
Fundacja Rozwoju Gminy Brzeg 
Dolny przy wsparciu mieszkańców 
zorganizowała kolejny transport 
darów, które trafiły do Kowla, 
naszego miasta partnerskiego, 
oraz na front. W jaki sposób Gmina 
oraz jej mieszkańcy zaangażowali 
się w pomoc uchodźcom z Ukrainy, 
odpowiada koordynator tych działań 
Jakub Łukojko. 

Pomoc trwa

„Miarą twojego człowieczeństwa jest wielkość 
twojej troski o drugiego człowieka” 

– ks. Mieczysław Maliński

Dane do przelewu na konto Fundacji 
Rozwoju Gminy Brzeg Dolny:

55 9583 1022 0100 1339 2001 0001

Dopisek: „Pomoc dla Ukrainy”
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Typuj z Panoramą!Liderzy

Regulamin: 
Organizatorem konkursu i fundatorem nagród 
w konkursie jest Gmina Brzeg Dolny.
1) Typować należy na wydrukowanym kuponie 

i należy wytypować od razu wszystkie mecze 
w zestawieniu. 

2) Wypełnione kupony (wydrukowane, 
zeskanowane, sfotografowane) należy wysyłać 
drogą e-mailową na adres: panorama@
brzegdolny.pl, bądź składać w następujących 
punktach dystrybucji: 
a) Punkt dorabiania kluczy na targowisku 

PHU „Dominik”, 
b) Sklep warzywniak „Smaczek” na osiedlu 

Warzyń.
3) W tytule e-maila piszemy: „Typuj z Panoramą”, 

a w załączniku dodajemy wypełniony kupon. 
4) Podpisujemy e-mail imieniem i nazwiskiem 

oraz dopisujemy numer telefonu. 
5) Typy wysyłamy zgodnie z datą zamieszczoną na 

kuponie. 
6) Wynik spotkania liczy się w regulaminowym 

czasie gry. Przy dogrywce lub rzutach 
karnych pod uwagę jest brany wynik po 
regulaminowym czasie gry. 

7) Za dobrze wytypowany wynik uczestnik 
otrzymuje 1 pkt., za błędnie wytypowany 0 pkt.

8) Uczestnicy typują mecze w następujący sposób: 
1 – zwycięstwo gospodarzy, 2 – zwycięstwo 
gości, X – remis. 

9) W grze bierze udział tylko jeden kupon danej 
osoby lub tylko jeden e-mail. 

10) Przy odwołanym albo przerwanym spotkaniu 
uczestnicy konkursu nie otrzymują punktów. 
W takim przypadku każdy z uczestników 
otrzymuje 0 pkt. 

11) Reklamacje można zgłaszać do dwóch dni po 
opublikowaniu wyników drogą e-mailową 
bądź telefonicznie. 

12) W konkursie mogą brać udział pracownicy 
organizatora oraz innych podmiotów 
współpracujących z organizatorem przy 
organizacji i przeprowadzaniu konkursu, 
aczkolwiek przy zdobyciu miejsc 1-3 nie 
kwalifi kują się do odbioru nagrody. Wówczas 
nagrody przechodzą na miejsca kolejne.

13) Sponsorem nagród jest Gmina Brzeg Dolny. 
14) Nagrodzeni zostaną zdobywcy pierwszych 

trzech miejsc z wyjątkiem patrz pkt. 12 oraz 
wśród wszystkich uczestników konkursu 
zostanie wylosowana nagroda pocieszenia. 

15) Konkurs typuj z Panoramą będzie trwać 
przez najbliższe sześć wydań tj. 07.12.2023, 
21.12.2023 oraz 11.01.2024, 25.01.2024, 
08.02.2024 22.02.2024 w wydaniu 
07.03.2024 r. ogłoszenie wyników.

16) W każdym z wydań (patrz pkt. 15) do 
wytypowania będzie 20 spotkań piłkarskich 
różnych lig.

17) Zdobyte punkty przez graczy podczas trwania 
konkursu będą ogłaszane w każdym wydaniu 
„Panoramy Brzegu Dolnego” . 

18) Organizator przewiduje nagrody: typera 
miesiąca (jedna nagroda) oraz dla zwycięzców 
wyłonionych po zakończeniu (trzy pierwsze 
miejsca) 

19) Zwycięzcą konkursu zostanie osoba, która 
zdobędzie największą ilość punków podczas 
trwania konkursu.

Typ (kolejka 2)        [1 - WYGRANA GOSPODARZY, 2 - WYGRANA GOŚCI, X - REMIS]     WYPEŁNIONE KUPONY ZBIERAMY DO CZWARTKU 28 GRUDNIA 2023
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. 11. 12. 13. 14. 15. 16. 17. 18. 19. 20.

Imię i Nazwisko Nr telefonu Adres e-mail

Lp. Data Godz. Kolejka 2 Liga Dyscyplina

1. 30.12 13:30 LUTON vs. CHELSEA LONDYN Premier Leauge piłka nożna

2. 30.12 16:00 MANCHESTER CITY vs. SHEFFIELD UNITED Premier Leauge piłka nożna

3. 30.12 18:30 NOTTINGHAM FOREST vs. MANCHESTER UNITED Premier Leauge piłka nożna

4. 31.12 15:00 FULHAM LONDYN vs. ARSENAL LONDYN Premier Leauge piłka nożna

5. 31.12 15:00 TOTTENHAM HOTSPUR vs. AFC BOURNEMOUTH Premier Leauge piłka nożna

6. 01.01 21:00 LIVERPOOL FC vs. NEWCASTLE UNITED Premier Leauge piłka nożna

7. 29.12 18:30 ACF FIORENTINA vs. TORINO FC Serie A piłka nożna

8. 29.12 18:30 SSC NAPOLI vs. AC MONZA Serie A piłka nożna

9. 29.12 20:45 GENOA CFC vs. INTER MEDIOLAN Serie A piłka nożna

10. 29.12 20:45 LAZIO RZYM vs. FROSINONE Serie A piłka nożna

Lp. Data Godz. Kolejka 2 Liga Dyscyplina

11. 30.12 12:30 ATALANTA BERGAMO vs. US LECCE Serie A piłka nożna

12. 30.12 18:00 AC MILAN vs. US SASSUOLO Serie A piłka nożna

13. 30.12 20:45 JUVENTUS TURYN vs. AS ROMA Serie A piłka nożna

14. 02.01 17.00 GETAFE CF vs. RAYO VALLECANO La Liga piłka nożna

15. 03.01 17.00 GRANADA CF vs. CADIZ CF  La Liga piłka nożna

16. 03.01 19.15 REAL MADRYD vs. RCD MALLORCA  La Liga piłka nożna

17. 03.01 19.15 CELTA VIGO vs. REAL BETIS La Liga piłka nożna

18. 03.01 21.30 GIRONA CF vs. ATLETICO MADRYT La Liga piłka nożna

19. 04.01 19.15 SEVILLA FC vs. ATHLETIC BILBAO La Liga piłka nożna

20. 04.01 21.30 UD LAS PALMAS vs. FC BARCELONA La Liga piłka nożna

Miejsce Postęp Zawodnik Punkty Ostatnio
zdobyte Skuteczność

1 Jarosław Iskra 13 13 65%

1 Paweł Rozumek 13 13 65%

1 Rafał Smacha 13 13 65%

1 Sławomir Pawlicki  13 13 65%

2 Jolanta Kubiak 12 12 60%

2 Kinga Czykiel 12 12 60%

2 Łukasz Konieczny 12 12 60%

2 Marian Drabczyński 12 12 60%

2 Piotr Stachowiak 12 12 60%

2 Romuald Talik  12 12 60%

2 Waldemar Zimny 12 12 60%

2 Wojciech Kubiak 12 12 60%

2 Zbigniew Szumilas  12 12 60%

3 Justyna Gruszecka 11 11 55%

3 Olaf Płachta 11 11 55%

3 Tomasz Tybotycki 11 11 55%

4 Anna Rozumek 10 10 50%

4 Stanisława Zimna  10 10 50%

5 Jarosław Gruszecki 9 9 45%

6 Marek Libura 8 8 40%

6 Tadeusz Szczepański 8 8 40%

Jarosław
Iskra

miejsce punkty skuteczność

1 13 65%
+13

Kinga  
Czykiel

miejsce punkty skuteczność

2 12 60%
+12

Jolanta  
Kubiak

miejsce punkty skuteczność

2 12 60%
+12

Sławomir  
Pawlicki

miejsce punkty skuteczność

1 13 65%
+13

Rafał
Smacha

miejsce punkty skuteczność

1 13 65%
+13

Paweł  
Rozumek

miejsce punkty skuteczność

1 13 65%
+13
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W turnieju wy-
startowało 192 
z a w o d n i k ó w 

w wieku 11-13 lat z 14 klu-
bów z województw dolno-

śląskiego i opolskiego. Za-
wody obejmowały dwa klu-
czowe obszary konkurencji: 
układy oraz techniki specjal-
ne. Łącznie rywalizacja to-

czyła się w 10 kategoriach – 
pięciu dla chłopców i pięciu 
dla dziewcząt.

Avasatare zasłużenie za-
jęło miejsce na najwyższym 
stopniu podium. Złote me-
dale dla klubu zdobyli: Ania 
Lewicka w układach dla żół-
tych pasów dziewcząt, Adam 
Kwiatkowski w układach dla 
żółtych pasów chłopców, Ju-
lia Gwóźdź w układach dla 
zielonych pasów dziewcząt 
i Maja Gwóźdź w układach 
dla niebieskich i czerwo-
nych pasów dziewcząt. Po-
nadto Emilia Wiśniowska za-

jęła drugie miejsce w kon-
kurencji technik specjalnych 
dla dziewcząt, a Olek Miko-
łajek zdobył brązowy medal 
w układach dla zielonych pa-
sów chłopców. 

– Młodzi adepci sztuk walki 
z dolnobrzeskiego klubu wy-
kazali się niezwykłą determi-
nacją i umiejętnościami. Suk-
ces jest dowodem na wyso-
ki poziom szkolenia i zaanga-
żowania zarówno trenerów, 
jak i młodych sportowców 
– mówi trener Avasatare Ka-
mil Uchnast.

Wojciech Medyński

Zawodnicy Avasatare 
zdobyli podczas tur-
nieju 12 złotych me-

dali, 9 srebrnych i 10 brązo-
wych. Zwyciężyli też w kla-
syfikacji drużynowej. Drugie 
miejsce zajęli zawodnicy Klu-
bu Sportowego Crocodile Ta-

ekwon-do, a na trzecim miej-
scu uplasował się Szczeciński 
Klub Sportowy Taekwon-do.

– Każde dziecko tego dnia 
było gwiazdą. Chociaż ry-
walizacja była zacięta, to 
duch sportowej koleżeńsko-
ści i wsparcia dominował 

nad wszystkim. Było to pięk-
ne przypomnienie, że w ta-
ekwon-do, jak i w życiu, nie 
chodzi tylko o zwycięstwa, ale 

Spotkanie odbyło się 
14 grudnia w Miej-
skim Ośrodku Sportu 

i Rekreacji w Brzegu Dolnym. 
Pierwszego seta wygrali go-
ście z Milicza 25:21. W kolej-
nych górą był zespół gospo-
darzy 33:31, 25:21 i 25:13.

– Podeszliśmy do tego me-
czu bardzo skoncentrowani. 
Znaliśmy swojego przeciwni-
ka i podczas treningów przy-
gotowywaliśmy się na każde-
go, konkretnego zawodnika 
z Milicza. O ile w pierwszym 
secie nie wszystko nam jesz-
cze wychodziło, bo zawodni-
cy byli trochę spięci stawką 

spotkania, to jednak od dru-
giego seta taktyka, którą za-
stosowaliśmy, zaczęła się bar-
dzo dobrze sprawdzać. Za-
graliśmy blokiem, również 
w obronie zagraliśmy tak, jak 
powinniśmy. Oczywiście tro-
chę nam pomogła nieszczę-
śliwa kontuzja rozgrywają-
cego z Milicza, no ale takie 
są uroki sportu i to też trze-
ba brać pod uwagę. Nieste-
ty w spotkaniu kontuzję od-
niósł również nasz zawodnik 
Rafał Leszczyński, który do-
znał urazu kolana. Na razie zo-
stał wstępnie zdiagnozowa-
ny, zobaczymy, co z nim bę-

dzie dalej, a na razie będzie 
miał przerwę. Jesteśmy bar-
dzo zadowoleni z wygranej, 
bo przeciwnicy nie próżnują 
i też zdobywają swoje punkty. 
Można powiedzieć, że punk-
ty zdobyte z Miliczem można 
policzyć podwójnie – mówi 
trener SPS-u Modeko Mariusz 
Dutkiewicz.

Zwycięski pojedynek z MU-
KS-em Ziemi Milickiej Milicz 
jest szóstą kolejną wygra-
ną SPS-u Modeko. Następ-
ne spotkanie dolnobrzescy 
siatkarze rozegrają 6 stycznia 
z UKS-em Tygrysami Strzelin.

Wojciech Medyński

W Igrzyskach Dzieci 
chłopców wygrał 
Zespół Szkolno-

-Przedszkolny nr 2 w Brzegu 
Dolnym. Drugie miejsce zajął 
Zespół Szkolno-Przedszkolny 
nr 1 w Brzegu Dolnym.

W Igrzyskach Młodzieży 
Szkolnej dziewcząt pierwsze 
miejsce zajął Zespół Szkolno-
-Przedszkolny nr 1 w Brzegu 
Dolnym. Na drugim miejscu 
uplasował się Zespół Szkol-
no-Przedszkolny nr 2 w Brze-
gu Dolnym.

Licealiadę chłopców wy-
grało Technikum nr 1 w Wo-
łowie. Drugie miejsce zajął 
Zespół Szkół Zawodowych 
w Brzegu Dolnym. Na trze-

cim miejscu uplasowało się 
Liceum Ogólnokształcące im. 
J.M. Ossolińskiego w Brzegu 
Dolnym. Licealiadę dziewcząt 
wygrał Zespół Szkół Zawodo-
wych w Brzegu Dolnym. Dru-

gie miejsce zajął Zespół Szkół 
Społecznych w Wołowie. Na 
trzeciej pozycji uplasowało 
się Liceum Ogólnokształcą-
ce w Wołowie. 

Wojciech Medyński

Sześć medali i zwycięstwo 
w klasyfikacji drużynowej wywalczyli 
zawodnicy Avasatare podczas 
Międzywojewódzkich Mistrzostw 
Młodzików w Taekwon-do, które 
odbyły się 10 grudnia w Miejskim 
Ośrodku Sportu i Rekreacji 
w Brzegu Dolnym.

Avasatare zwycięża
w Międzywojewódzkich Mistrzostwach Młodzików w Taekwon-do

138 zawodników z siedmiu 
klubów rywalizowało 9 grudnia 
w 4. Edycji SuperLigi Taekwon-
do, zorganizowanej przez klub 
Avasatare w Miejskim Ośrodku Sportu 
i Rekreacji w Brzegu Dolnym.

SPS Modeko Brzeg Dolny w ostatnim w tym roku meczu 
siatkarskiej Dolnośląskiej I Ligi Mężczyzn pokonał lidera 
rozgrywek MUKS Ziemi Milickiej Milicz 3:1. MVP spotkania 
został Patryk Michalczyk.

14 grudnia w Miejskim Ośrodku Sportu i Rekreacji 
w Brzegu Dolnym odbyły się Powiatowa Licealiada 
Młodzieży, Igrzyska Młodzieży Szkolnej oraz Igrzyska 
Dzieci w tenisie stołowym.

SuperLiga Taekwon-do

Trwa dobra passa 
dolnobrzeskich siatkarzy

Reprezentacje szkół 
rywalizowały w tenisie stołowym

o podróż, rozwój i przyjaźnie, 
które budujemy na każdym 
kroku. Dziękujemy wszystkim 
uczestnikom, rodzicom i tre-
nerom za stworzenie nieza-
pomnianej atmosfery. Jeste-
śmy dumni, że możemy być 
częścią tej niesamowitej po-
dróży i nie możemy się do-
czekać kolejnych wydarzeń! 
– podsumowuje zawody Ka-
mil Uchnast z klubu Avasatare.

Wojciech Medyński

https://www.facebook.com/sportywalkibd?__cft__%5b0%5d=AZXIarEi4RntoxEFhIptp4CbAN77sXbn2U-qri4cod_VxsvcSTjdaIzbfLTW3Bq_HeaPFzwiEgpQ5La6zsQW98EKVR9SkeeXzIZgvnry9ewn14U3qeCW0eER64V9dtQWf5SXYlwy6ecoFX1ImboRgIw0yZMfbkK_pZPtmPrSd4fhyNN1H_dQb2eFBPLz0B1EFjs&__tn__=-%5dK-R
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Jesienią minął rok od zmia-
ny zarządu i filozofii funk-
cjonowania KP Brzeg Dol-
ny. Postawiliście na piłkę 
dziecięcą. Czy taki pomysł 
na klub się sprawdził?
Marek Zioła: Nowy zarząd 
podjął decyzję, by w najbliż-
szych latach szkolić tylko 
dzieci i młodzież, rezygnu-
jąc z piłki seniorskiej. I kon-
sekwentnie to realizujemy. 
W klubie trenuje coraz wię-

cej młodych piłkarzy. W paź-
dzierniku 2022 roku na nasze 
zajęcia przychodziło około 75 
osób, a obecnie w KP trenuje 
już ok. 120 zawodniczek i za-
wodników.

Sebastian Mielcarek: 
W sumie trenuje u nas sie-
dem zespołów. Ćwiczą w nich 
dzieci w wieku od 6 do 13 lat 
(od skrzatów do młodzików), 
ale zdarzają się też młodsze. 
Na zajęcia do KP przychodzi 

wiele dziewczynek, mamy na-
wet jeden typowo dziewczę-
cy zespół.

M.Z.: Staramy się, by nasi 
zawodnicy mieli jak najwię-
cej możliwości uczestnicze-
nia w zajęciach sportowych 
i pozasportowych, również 
w wakacje. Początek  lata 
spędziliśmy na dużym obo-
zie sportowo-rekreacyjnym 
w Dąbkach, a później prowa-
dziliśmy zajęcia w formie pół-
kolonii w Brzegu Dolnym.

Co w mijającym roku przy-
sporzyło wam najwięcej po-
wodów do dumy?
S.M.: Naszym największym 
sukcesem jest to, że dzieci 

Podczas turnieju mecze 
rozegrały drużyny KP 
oraz zespoły Ligi Rodzi-

ców. Na parkiecie zmierzyli się 
również rodzice zawodników 
z klubowymi trenerami. Goli 

nikt nie liczył – tego dnia naj-
ważniejsza była dobra zaba-
wa. Młodzi piłkarze uzupełnia-
li spalone kalorie, częstując się 
przygotowanym przez rodzi-
ców ciastem, popcornem i wa-
tą cukrową. Przerwy pomiędzy 
spotkaniami najmłodsi chętnie 
wypełniali zabawą na dmu-
chawcach. Impreza zakończyła 
się wizytą św. Mikołajów, któ-
rzy przynieśli zawodnikom tort 
i pamiątkowe medale. 

Wojciech Medyński

17 grudnia podczas 
spotkań IV kolej-
ki Ligi Halowej 

w hali dolnobrzeskiego MO-
SiR-u padły 53 bramki – naj-
więcej w meczu „Odry Rze-

czyce” z „FC Braxton”, który 
zakończył się wynikiem 3:9. 
Najładniejszego gola strze-
lił Vadym Butko w meczu  
zespołów „Wszyscy za jed-
nego” i „Perfect Grass”. Po-

konał bramkarza „Perfec-
tu” sprytnym strzałem piętą 
z powietrza, a więc kopnię-
ciem w stylu Zlatana Ibrahi-
movicia.

Inf.

Młodzi zawodnicy, ich rodzice, 
trenerzy i sympatycy Klubu 
Piłkarskiego Brzeg Dolny bawili się 
w minioną niedzielę na imprezie 
mikołajkowo-świątecznej, 
zorganizowanej w hali Miejskiego 
Ośrodka Sportu i Rekreacji.

Rozmowa z Sebastianem Mielcarkiem 
i Markiem Ziołą – prezesem 
i wiceprezesem Klubu Piłkarskiego 
Brzeg Dolny.

Świąteczny turniej KP Brzeg Dolny

Chcemy, by KP było klubem rodzinnym

Rozgrywki Ligi Halowej 
Brzeg Dolny 2023/24

chętnie przychodzą do klu-
bu na treningi. Nasze zespo-
ły rzadko biorą udział w roz-
grywkach z klasyfikacją pu-
charową, bo nie o to chodzi 
w uprawianiu sportu w tak 
młodym wieku. Bardzo czę-
sto rywalizują jednak z ró-
wieśnikami w rozmaitych tur-
niejach, uczą się i nabywa-
ją doświadczenia na boisku. 
Jesteśmy członkami Dolno-
śląskiego Związku Piłki Noż-
nej i regularnie rozgrywamy 
zarówno mecze ligi młodzi-
ków, jak i turnieje w katego-
riach żak oraz orlik pod pa-
tronatem DZPN. Największy 
progres gry zaobserwowali-
śmy po wakacjach w zespole 
młodzików (trzynastolatków). 
Wykonują bardzo dobrą pra-
cę, świetnie grają drużynowo, 
wręcz ponad swój wiek. Duże 
postępy poczyniły także na-
sze orliki, a widzimy u nich 
jeszcze duże rezerwy. Wyjąt-
kowo dobrze spisuje się rów-
nież zespół młodszych żaków, 
którzy trenują razem od wrze-
śnia zeszłego roku. Przycho-
dząc do nas do klubu, mieli 
po sześć lat i nigdy wcześniej 
nie grali w piłkę. W tej chwi-
li tworzą bardzo silną druży-
nę, świetnie się komunikują 
na boisku i osiągają sukcesy 
w większości spotkań w roz-
maitych turniejach.

M.Z.: Istotne pod wzglę-
dem sportowym było też 
podpisanie przez KP umo-
wy partnerskiej z Miedzią 
Legnica, której drużyny mło-

dzieżowe występują także na 
poziomie centralnym. Dało 
to naszym trenerom duże 
możliwości rozwoju – mogą 
uczestniczyć w stażach tre-
nerskich w Miedzi i w szko-
leniach organizowanych 
przez ten klub. Nasi zawod-
nicy zyskali natomiast moż-
liwość trenowania w druży-
nach z Legnicy i sprawdze-
nia swoich umiejętności na 
tle swoich kolegów z więk-
szych klubów.

Na meczach zespołów KP 
zawsze można spotkać wie-
lu dopingujących rodziców.
M.Z.: Chcemy, by KP było 
klubem rodzinnym. Rodzi-
ce, opiekunowie i dziadko-
wie coraz mocniej angażu-
ją się w nasze działania. Sta-
ramy się w miarę  naszych 
skromnych możliwości orga-
nizować dla naszych dzieci 
imprezy typu mikołajki czy 
Dzień Dziecka. Fajna sprawa, 
bo wtedy jest możliwość spo-
tkania się w gronie rodzin-
nym. Jak widać na naszym fa-
cebookowym profilu, na takie 
imprezy przychodzi napraw-
dę dużo ludzi. Podczas zorga-
nizowanego przez nas w Sta-
rym Dworze Dnia Dziecka na-
liczyliśmy około 300 osób! 
W ramach integracji rodzi-
ców utworzyliśmy też Dolno-
brzeską Ligę Rodziców. Spo-
tykamy się z rodzicami na-
szych zawodników, kiedy tyl-
ko na to pozwala czas i gramy 
w piłkę. Czysta rekreacja, ale 

emocji nie brakuje. A do tego 
to świetna sprawa, żeby po-
rozmawiać z rodzicami także 
poza godzinami treningów 
i nie tylko o sprawach dzieci.

Jakie macie plany na dal-
szy rozwój?
M.Z.: Naszym najnowszym 
pomysłem jest utworzenie 
Centrum Aktywności Lokal-
nej KP Brzeg Dolny. Już te-
raz spotkają się w nim dzie-
ci i rodzice, ale mamy co do 
niego dalsze plany. Chcemy, 
by można w nim było praco-
wać nad poprawą motoryki 
i przeciwdziałać wadom po-
stawy u dzieci, by najmłodsi 
uzupełniali tu swój trening. 
W centrum przygotowuje-
my pokój relaksacyjny – po-
mieszczenie do masażu. Ge-
neralnie CAL ma służyć inte-
gracji mieszkańców. Jak na 
razie wszystko robimy wła-
snymi siłami, ze środków wła-
snych i naszych darczyńców. 
Problemem jest brak profe-
sjonalnego wyposażenia, 
głównie mat do ćwiczeń. 
Dlatego utworzyliśmy zbiór-
kę na stronie pomagam.pl/
nc6f6h, gdzie można wpłacić 
darowizny na ten cel. Mamy 
też w planach kilka innych 
przedsięwzięć, o których na 
razie nie chcemy mówić, żeby 
nie zapeszać i kilka, o których 
mówić nie możemy ze wzglę-
du na zobowiązania wobec 
naszych partnerów.

Wojciech Medyński
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31 grudnia 2023 roku upływa czteroletnia kadencja ław-
ników orzekających w sprawach rozpoznawanych w Są-
dzie Rejonowym w Wołowie. W związku z tym, że w ter-
minie ustawowym nie wybrano wymaganej liczby ławni-
ków, Prezes Sądu Okręgowego we Wrocławiu zwrócił się 
do Rady Miejskiej w Brzegu Dolnym z prośbą o dokona-
nie uzupełniającego naboru kandydatów na ławników 
w liczbie trzech osób.
Termin zgłaszania kandydatów na ławników (w naborze 
uzupełniającym) upływa 29 grudnia 2023 roku. Zgłoszenia 
kandydatów, które wpłyną do rady gminy po upływie tego 
terminu, a także zgłoszenia, które nie spełnią wymagań for-
malnych, pozostawia się bez dalszego biegu. Przywrócenie 
terminu do zgłoszenia kandydatów jest niedopuszczalne. 
Ustawa prawo o ustroju sądów powszechnych stanowi, 
że ławnikiem może być wybrany ten, kto:
1) posiada obywatelstwo polskie i korzysta z pełni praw 

cywilnych i obywatelskich;
2) jest nieskazitelnego charakteru;
3) ukończył 30 lat;
4) jest zatrudniony, prowadzi działalność gospodarczą lub 

mieszka w miejscu kandydowania co najmniej od roku;
5) nie przekroczył 70 lat;
6) jest zdolny, ze względu na stan zdrowia, do pełnienia 

obowiązków ławnika;
7) posiada co najmniej wykształcenie średnie lub śred-

nie branżowe.
Ławnikami nie mogą być:
1) osoby zatrudnione w sądach powszechnych i innych 

sądach oraz w prokuraturze;
2) osoby wchodzące w skład organów, od których orze-

czenia można żądać skierowania sprawy na drogę po-
stępowania sądowego;

3) funkcjonariusze Policji oraz inne osoby zajmujące stano-
wiska związane ze ściganiem przestępstw i wykroczeń;

4) adwokaci i aplikanci adwokaccy;

5) radcy prawni i aplikanci radcowscy;
6) duchowni;
7) żołnierze w czynnej służbie wojskowej;
8) funkcjonariusze Służby Więziennej;
9) radni gminy, powiatu i województwa.
Ponadto nie można być ławnikiem jednocześnie w wię-
cej niż jednym sądzie.
Kandydatów na ławników zgłaszają radom gmin prezesi 
właściwych sądów (ale tylko ławników pełniących funkcję 
w upływającej kadencji), stowarzyszenia, inne organiza-
cje społeczne i zawodowe, zarejestrowane na podstawie 
przepisów prawa z wyłączeniem partii politycznych oraz 
co najmniej pięćdziesięciu obywateli mających czynne 
prawo wyborcze zamieszkujących stale na terenie gmi-
ny – wzór listy poparcia dostępny na stronie www.bip.
brzegdolny.pl (zakładka Wybory/Wybory ławników/In-
formacja o naborze ławników na kadencję 2024-2027 – 
wybory uzupełniające).
Zgłoszenia kandydatów na ławników dokonuje się na kar-
cie zgłoszenia, do której kandydat ma obowiązek dołączyć 
dokumenty, a które powinny być opatrzone datą nie wcze-
śniejszą niż 30 dni przed dniem zgłoszenia:
1) informację z Krajowego Rejestru Karnego dotyczącą 

zgłaszanej osoby;
2) oświadczenie kandydata, że nie jest prowadzone prze-

ciwko niemu postępowanie o przestępstwo ścigane 
z oskarżenia publicznego lub przestępstwo skarbowe;

3) oświadczenie kandydata, że nie jest lub nie był pozba-
wiony władzy rodzicielskiej, a także że władza rodzi-
cielska nie została mu ograniczona ani zawieszona;

4) zaświadczenie lekarskie o stanie zdrowia, wystawio-
ne przez lekarza podstawowej opieki zdrowotnej, 
w rozumieniu przepisów ustawy z dnia 27 paździer-
nika 2017 r. o podstawowej opiece zdrowotnej (Dz. U. 
z 2022 r. poz. 2527), stwierdzające brak przeciwwska-
zań do wykonywania funkcji ławnika;

5) dwa zdjęcia zgodne z wymogami stosowanymi przy 
składaniu wniosku o wydanie dowodu osobistego.

Do zgłoszenia kandydata na ławnika dokonanego na kar-
cie zgłoszenia przez stowarzyszenie, inną organizację spo-
łeczną lub zawodową, zarejestrowaną na podstawie prze-
pisów prawa, dołącza się również aktualny odpis z Kra-
jowego Rejestru Sądowego albo odpis lub zaświadcze-
nie potwierdzające wpis do innego właściwego rejestru 
lub ewidencji dotyczące tej organizacji, opatrzone datą 
nie wcześniejszą niż 3 miesiące przed dniem zgłoszenia.
Koszt opłaty za wydanie informacji z Krajowego Rejestru Kar-
nego oraz aktualnego odpisu z Krajowego Rejestru Sądowe-
go albo odpisu lub zaświadczenia innego właściwego reje-
stru lub ewidencji ponosi Skarb Państwa (art.162§7 i §8 usp).
Koszt opłaty za badanie lekarskie i za wystawienie za-
świadczenia lekarskiego ponosi kandydat na ławnika 
(art.162 §7a usp)
Wybory ławników odbędą się najpóźniej w marcu 
2024 roku.
Karty zgłoszeń kandydatów na ławników można odbierać, 
po czym wypełnione składać w Biurze Obsługi Klienta Urzę-
du Miejskiego w Brzegu Dolnym (budynek DOK, I piętro) 
od wtorku do czwartku w godz. 7:30-15:30, w każdy po-
niedziałek w godz. 7:30-17:00, w piątek w godz. 7:30-14:00.
Karty dostępne są również na stronie internetowej Urzędu 
Miejskiego – www.bip.brzegdolny.pl (zakładka Wybory/
Wybory ławników/ Informacja o naborze ławników na ka-
dencję 2023-2027 – wybory uzupełniające) oraz na stronie 
Ministerstwa Sprawiedliwości www.ms.gov.pl. Informacje 
związane z wyborem ławników udzielane są w Urzędzie 
Gminy w Biurze Rady Miejskiej – budynek główny (DOK, 
I piętro) pok. 7, tel. 71 319 51 17, wew. 254.

Przewodniczący Rady Miejskiej

Informacja Przewodniczącego Rady Miejskiej w Brzegu Dolnym
dotycząca wyboru ławników na kadencję 2024-2027 – wybory uzupełniające

Podstawa prawna: ustawa z dnia 27 lipca 2001 roku Prawo o ustroju sądów powszechnych (tj. Dz. U.2023, poz. 217 ze zm.), Rozporządzenie Ministra Sprawiedliwości z dnia 
9 czerwca 2011 roku w sprawie sposobu postępowania z dokumentami złożonymi radom gmin przy zgłaszaniu kandydatów na ławników oraz wzoru karty zgłoszenia.

INFORMACJA DLA RODZICÓW
Podczas wakacji w 2024 roku zostały zaplanowane przerwy w funkcjonowaniu 
przedszkoli samorządowych oraz żłobka miejskiego. Terminy zostały ustalone na 
wniosek dyrektorów placówek po otrzymaniu pozytywnych opinii rad rodziców.
Przerwa wakacyjna zostanie wykorzystana na przeprowadzenie niezbędnych prac re-
montowych oraz napraw w pomieszczeniach, z których na co dzień korzystają dzieci, 
a także w kuchniach szkolnych i przedszkolnych. W czasie zamknięcia przedszkoli wy-
znaczone zostały placówki dyżurujące dla dzieci, którym rodzice pracujący nie mogą 
w tym czasie zapewnić opieki.

Harmonogram pracy placówek – lipiec-sierpień 2024 roku
Zespół Szkolno-Przedszkolny nr 1 na os. Warzyń, filia Żłobka Miejskiego nr 1 przy ul. Wil-
czej – 15.07.-02.08.2024 r. – nie pracuje
Dyżur dla dzieci przedszkolnych prowadzi Zespół Szkolno-Przedszkolny nr 2 w Sta-
rym Mieście
Zespół Szkolno-Przedszkolny nr 2 w Starym Mieście – 05.08.-23.08.2024 r. – nie pracuje
Dyżur dla dzieci przedszkolnych prowadzi Zespół Szkolno-Przedszkolny nr 1 na os. Warzyń
Zespół Szkolno-Przedszkolny nr 3 na os. Fabrycznym – 08.07.-26.07.2024 r. – nie pracuje
Dyżur dla dzieci przedszkolnych prowadzi Przedszkole Samorządowe nr 1 na os. Fa-
brycznym
Zespół Szkolno-Przedszkolny nr 4 w Pogalewie Wielkim – 08.07-26.07.2024 r. – nie pracuje
Dyżur dla dzieci przedszkolnych prowadzi Przedszkole Samorządowe nr 1 na os. Fa-
brycznym
Przedszkole Samorządowe nr 1 na os. Fabrycznym,  Żłobek Miejski  nr 1 – 05.08.-
23.08.2024 r. – nie pracuje
Dyżur dla dzieci przedszkolnych prowadzi Przedszkole Samorządowe nr 3 w Brzegu 
Dolnym
Przedszkole Samorządowe nr 3 na os. Warzyń – 08.07.-26.07.2024 r. – nie pracuje
Dyżur dla dzieci prowadzi Przedszkole Samorządowe nr 1 na os. Fabrycznym

UWAGA!
Rodzice, którzy wyrażą chęć skorzystania z opieki w innym przedszkolu, będą proszeni 
o wypełnienie karty zgłoszenia dziecka. Karty będą dostępne w przedszkolach u wy-
chowawców i w sekretariatach w późniejszym terminie. Oferta pobytu dzieci w przed-
szkolach dyżurujących kierowana jest do rodziców pracujących, którzy w tym czasie 
nie mogą zapewnić opieki dzieciom. Zachęcamy rodziców, aby czas kiedy placówka 
jest zamknięta, został wykorzystany na wspólny rodzinny wypoczynek.

Małgorzata Bołdyn
Naczelnik Wydziału Oświaty i Spraw Społecznych Urząd Miejski w Brzegu Dolnym

DATA APTEKA ADRES TELEFON

21 grudnia „Stella” ul. Słowackiego 4 71 319 86 83

22 grudnia „Stella” ul. Słowackiego 4 71 319 86 83

23 grudnia „Lawendowa” ul. Zwycięstwa 9 71 319 09 21

24 grudnia „Tęczowa” Aleje Jerozolimskie 33 71 319 03 35

25 grudnia „Lawendowa” ul. Zwycięstwa 9 71 319 09 21

26 grudnia „Dolnobrzeska” ul. Kętrzyńskiego 1 71 383 14 03

27 grudnia „Apteka w Przychodni” Aleje Jerozolimskie 28 71 319 59 13

28 grudnia „Dolnobrzeska” ul. Kętrzyńskiego 1 71 383 14 03

29 grudnia „Dolnobrzeska” ul. Kętrzyńskiego 1 71 383 14 03

30 grudnia „Apteka w Przychodni” Aleje Jerozolimskie 28 71 319 59 13

31 grudnia „Stella” ul. Słowackiego 4 71 319 86 83

Dyżury aptek w Brzegu Dolnym
grudzień 2023

http://www.bip.brzegdolny.pl
http://www.bip.brzegdolny.pl
http://www.bip.brzegdolny.pl
http://www.ms.gov.pl/
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ogłoszenia drobne

Ogłoszenia prosimy przesyłać na: panorama@brzegdolny.pl, wrzucić kupon do oznaczonego pojemnika w jednym z naszych punktów lub zadzwonić pod nr Tel.  71 319 51 17 wew. 258.

Dodaj ogłoszenie drobne. Wypełnij ten kupon i wrzuć do jednego z naszych punktów: w sklepie „Smaczek” (warzywniak) na os. Warzyń,
bibliotece na os. Fabrycznym lub w punkcie dorabiania kluczy na targowisku miejskim PHU „Dominik”

.......................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................

NIERUCHOMOŚCI
203.1 Sprzedam mieszkanie, 4 pokoje, duży balkon, piwnica, 

klimatyzacja, 73 m2 na II piętrze, na osiedlu Warzyń. 
Tel. 600835437

203.2 Garaż do wynajęcia na ulicy Rajdowej Brzeg Dolny. Cena 
350 złoty. Tel. 713195402

203.3  Wynajmę lokal użytkowy pow. 35 m2 na ul. Odrodzenia 
w Brzegu Dolnym. Lokal będzie dostępny od 1.12. 
Tel. 603304541

204.1 Zamienię mieszkanie w Brzegu Dolnym na działkę 
budowlaną lub dom. Tel. 725158021

204.2  Do wynajęcia mieszkanie 3-pokojowe, umeblowane, 
3 piętro w Brzegu Dolnym przy ul. Małopolskiej. 
Wolne od 01.01.2024. Tel. 607956272. Warunki do 
uzgodnienia

204.3  Sprzedam mieszkanie 3 pokojowe,  45 m2 + piwnica  
na 2 piętrze. Osiedle fabryczne ul. Wyspiańskiego 6. 
Tel. kontaktowy 732647707. Mieszkanie do małego 
remontu. 

204.4  Wynajmę mieszkanie 2-pokojowe w Brzegu Dolnym 
starówka na 2 piętrze od zaraz. Tel. 6043172 76

204.5  Wynajmę kawalerkę w Wołowie w bloku na parterze. 
Tel. 604317276

204.6  Wynajmę mieszkanie 2-pokoje w Stęszowie 10 km od 
Wołowa w bloku I piętro ogródek przy bloku 4 ary, 
budynki gospodarcze, garaż z kanałem 500 m do lasu. 
Tel. 604317276

204.7  Do wynajęcia garaż na ul. Wyścigowej (os. Fabryczne), 
od stycznia 2024. Tel. 502584947

204.8  Wynajmę mieszkanie 3-pokojowe 63 m2 na II piętrze 
na osiedlu Warzyń w Brzegu Dolnym. Umeblowane + 
media, dostępne od zaraz. Warunki do uzgodnienia. 
Tel. 724503394  

204.9  Sprzedam mieszkanie 3-pokojowe na III piętrze, 
48 m2 ul. Wilcza lub zamienię na mniejsze na parterze 
lub I piętrze na osiedlu Warzyń. Tel. 604612036, 
660691467

204.10  Zamienię mieszkanie 3-pokojowe, 61 m2 z balkonem 
na 4 piętrze na mniejsze 2-pokojowe z balkonem. 
Mieszkanie znajduje się na osiedlu Warzyń na ul. Wilczej 
45. Tel. 603158967 

204.11   Sprzedam dom parterowy do wykończenia. Wszystkie 
media. Powierzchnia użytkowa 155 m² (salon+3 pokoje 
+garderoba+ pralnia) oraz garaż dwustanowiskowy. 
Działka 8,5 ar, Brzeg Dolny, os. Warzyń. Cena 870 tys. do 
negocjacji. Tel. 721510224

205.1 Wynajmę lokal użytkowy o pow. 40 m² w Brzegu 
Dolnym, przy ul. Aleje Jerozolimskie. Atrakcyjnie 
położony, wejście od ulicy Przedszkolnej. 
Tel. 601592527

205.2  Kupię działkę budowlaną w Brzegu Dolnym. 
Tel. 725158021

205.3  Sprzedam mieszkanie 3-pokoje na ul. Słowackiego 
na osiedlu Warzyń, drugie piętro, środkowa klatka, 
słoneczne, ciepłe, ogrzewanie miejskie, pow. ok 50 m², 
blisko do marketów, szkół, przychodni, basenu. Cena 
400 tys. zł. Tel. 666127368

205.4  Kupię mieszkanie w Brzegu Dolnym, trzy lub 
dwu pokojowe, preferowane osiedle fabryczne. 
Tel. 693477971

205.5  Do wynajęcia mieszkanie 3-pokojowe, umeblowane, 
1 piętro przy ul. Wilczej w Brzegu Dolnym. 
Tel. 725921149. Warunki do uzgodnienia

205.6  Do wynajęcia 4-pokojowe, częściowo umeblowane,  
mieszkanie na II piętrze przy ul. Wilczej w Brzegu 
Dolnym. Koszt wynajmu 1600 zł + opłaty eksploatacyjne 
(czynsz, prąd, gaz - około 1200 zł). Mieszkanie dostępne 
będzie od 1 lutego 2024 roku. Kontakt 662685765

205.7  Sprzedam mieszkanie na ul. Słowackiego, 48 m2, 
2 pokoje, I piętro, balkon, ogrzewanie miejskie, gotowe 
do zamieszkania, tel. 697 580 551 lub Whatsapp

205.8  Kupię mieszkanie 2-pokojowe, ok. 50 m2 z balonem 
na osiedlu Warzyń w Brzegu Dolnym. Do I piętra. 
Tel. 602685166

MOTORYZACJA
203.1  Sprzedam podnośnik pneumatyczny (pod motocykl) 

nieużywany, cena 300 zł. Tel. 606265257

204.1  KUPIĘ KAŻDE AUTO, SPRAWNE LUB USZKODZONE, 
GOTÓWKA OD RĘKI, BEZPŁATNY DOJAZD, 
BEZPŁATNA WYCENA. TEL. 691831562

204.2  KASACJA I ZŁOMOWANIE POJAZDÓW. 
TEL. 603868712   

204.3  AUTO KOSMETYKA – POLEROWANIE, KOREKTA 
LAKIERU, ZABEZPIECZENIE LAKIERU POWŁOKĄ 
CERAMICZNĄ, WOSKOWANIE LAKIERU, 
CZYSZCZENIE I IMPREGNACJA SKÓR, NAPRAWA 
TAPICERKI SKÓRZANEJ, POLEROWANIE 
REFLEKTORÓW, OZONOWANIE WNĘTRZA 
POJAZDU, PRZYGOTOWANIE AUTA POD SPRZEDAŻ, 
ITP. TEL. 603868712

204.4  KUPIĘ AUTA SPRAWNE I USZKODZONE DO 10 tys. zł. 
Tel. 517555447

204.5  Sprzedam opony z felgami gwiazdy do mercedesa e klase 
oraz s klase 16, 17 i 19 calowe. Tel. 604 317276

204.6  Sprzedam silnik zaburtowy Yamaha 4 km stan b. dobry, 
cena 3500 zł oraz ponton Yamaha 340 S, aluminiowa 
podłoga, dmuchany kil, wyp. 750 kg cena 500 zł. Razem 
lub osobno. Tel. 530233197

205.1  Sprzedam części do Fiata 126 p. Tel. 605694789 

205.2  Sprzedam tanio oryginalne kołpaki do Skody na koła 
R15. Tel. 530207622 

205.3  Sprzedam Opla Zafi rę B rok 2008, przebieg 280 tys. km, 
silnik 1,9 TDI, kolor czarny, stan b. dobry, cena 11900. 
Tel. 696554926

205.4   Sprzedam samochód Toyota Corolla E12, 5-drzwiowy 
HTB, kolor szary metalik, silnik 1,4 B, przebieg 252 tys. 
km, dobrze wyposażany, zadbany, w ciągłej eksploatacji, 
cena 5600 zł. Tel. 727234387 

205.5  Sprzedam belkę przedniego zawieszenia kpl. do Seat 
Arosa i VW Lupo, cena 300 zł oraz opony zimowe 13, 
cena 120 zł/szt. Tel. 727234387 

205.6  Sprzedam rozrusznik do silnika Cummins 24 
V-CW-P500/422015, nowy, cena 450 zł. Tel. 727234387

205.7  Sprzedam zbiornik paliwa do Hondy Acord 2001 r., 1,8 B, 
kompletny, cena 400 zł. Tel. 727234387

205.8  Sprzedam opony zimowe 2 szt., 175/65/13, cena 250 zł 
oraz 4 opony 175/60/14 M+S, przebieg 500 km, cena 
700 zł. 727234387

205.9  Sprzedam 4 koła 195/60/16 C do VW-T4, cena 600 
zł oraz 4 opony 205/60/16 C, cena 500 zł, zimowe 
używane. Tel. 727234387

205.10  KUPIĘ KAŻDE AUTO SPRAWNE I USZKODZONE 
OSOBOWE DOSTAWCZE TERENOWE MOTORY 
QUADY. Tel. 693544030

205.11  ZŁOMOWANIE POJAZDÓW, KASACJA 
SAMOCHODÓW, WŁASNY TRANSPORT. Tel. 
693544030

SPRZEDAM/KUPIĘ
203.1  Sprzedam stolik kawowy – używany. Kolor wenge. 

Wymiary dł. 100 cm sze. 70 cm wys. 55 cm. Cena 
100,00 zł. Tel. 691356654

203.2  Sprzedam zestaw mebli kuchennych DALIA2, 
w oryginalnych nieotwieranych paczkach, 5 szafek, 
180 cm, kolor dąb sonoma, cena 320 zł. Obecna cena 
w Leroy Merlin 469 zł , do 15 km od B.D. transport gratis. 
Tel. 781036887

203.3  Sprzedam piłę tarczową, cena 150 zł. Tel. 504641839 

203.4  Sprzedam piekarnik elektryczny AMICA do zabudowy, 
stan b. dobry, cena 150 zł. Tel. 696554926 

203.5  Sprzedam tanio nowy materac przeciwodleżynowy 
– 100 zł oraz nowy wózek inwalidzki, tanio. 
Tel. 607789900 

203.6  Sprzedam bloczek TERMALICA 3,0/500, wym. 
599x120x249, 7 zł za szt. Tel. 607789900

203.7  Sprzedam dwie wędki typu BAT dł. 7 m fi rmy MIKADO. 
Cena 150/100 zł. Tel. 502269028  

204.1  Sprzedam zboże workowane. Pszenicę, owies, jęczmień, 
ul. Naborowska. Tel. 791360295

204.2  Sprzedam kaczki francuskie oraz kaczory na chów i do 
konsumpcji. Tel. 664290979 

204.3  Sprzedam 5 m2  parkietu bukowego, grubość 1,5 cm. 
Tel. 713195406

205.1  Sprzedam pampersy w różnych rozmiarach. Tel. 
733179901 

205.2  Segmenty PRL wys. 225, szer. 280 , z szafa, na zdjęciu 
szafy brak. Cena 250 zł. Tel. 666127368

205.3  Kanapa bez oparcia, z przeszytymi poduchami 
ozdobnymi na górze, kolory beże, brązy, wzorki dł. 
200 cm, szer. po rozłożeniu 125, stan dobry, ale dykta 
spodnia uszkodzona w transporcie, cena 200 zł. 
Tel. 666127368

205.4  Stół kuchenny na metalowych nogach, z uszkodzonym 
częściowo blatem do wymiany lub malowania, 
szer. 70 cm, wys. 75 cm, dł.110 cm cena 150 zł. 
Tel. 666127368

205.5  Sprzedam podbierak karpiowy 1mx1m, cena 100 zł. 
Sprzedam kołowrotek, wolny bieg 70 zł oraz spławiki 
led + baterie, cena 24 zł/szt. Sprzedam wędkę sumową 
Zafi ra dł. 3 m/c.w. 450 g oraz dwie wędki „Bat” dł. 7 m, 
cena 100/150 zł. Tel. 502269 028

205.6  Sprzedam kuchenkę 3-palnikową nową, LPG, cena 
150 zł. Sprzedam telewizor Toshiba 32, cena 400 zł 
i 24 Toshiba cena 300 zł oraz okap kuchenny  Inox 
Mastercook, cena 150 zł. Tel. 727234387 

205.7  Sprzedam pralkę wsad 7 kg, cena 500 zł oraz pralkę 
Siemens wsad z góry, cena 600 zł i lodówkę dużą 
Samsung, cena 800 zł. Tel. 727234387

USŁUGI
203.1  Pogotowie hydrauliczne, remontowo-budowlane. 

Szybko, tanio, solidnie. Tel. 788990936

204.1  Skręcanie i montaż mebli (BRW, Bodzio, IKEA, 
Castorama itp.). Tel. 514238340

205.1  Mobilny fryzjer u Ciebie w domu, profesjonalne usługi, 
100% zadowolenia. Tel. 692555354 

205.2  PODŁĄCZANIE PŁYT INDUKCYJNYCH, PŁYT 
CERAMICZNYCH, KUCHENEK ELEKTRYCZNYCH 
Z WPISEM (PIECZĄTKĄ) DO KARTY GWARANCYJNEJ. 
TEL. 534829364

205.3  Wycinka i pielęgnacja drzew, usługi rębakiem, wynajem 
rębaka grubość do 15 cm. Tel. 669880 932

INNE
204.1  Udzielę korepetycji z języka angielskiego. 

Zainteresowanych zapraszam do kontaktu pod 
numerem 728999351



25Czwartek, 21 grudnia 2023

Horoskop 21.12.2023-10.01.2024
BARAN
Nie masz ostatnio dobrego okresu. Stałe wza-
jemne pretensje znacznie utrudniają porozu-
mienie z partnerem. Postaraj się łagodzić te 
spory, bo jeśli chcesz z nim być, to czeka was 
teraz wiele ważnych wspólnych decyzji. Ale je-
śli szukasz pretekstu, żeby się uwolnić, to jest ten czas. Dobrze 
wszystko przemyśl. To najlepszy moment na zakopanie topo-
ra wojennego i na zakończenie starego sporu finansowego. 

RAK
Mimo że przeżywacie wzloty i upadki, to te 
przeszkody tylko podsycają wasze uczucie. 
Szczęście, które rodzi się w takiej burzy, moc-
niej smakuje. W końcu teraz masz szansę pod-
pisać ważny dokument i dzięki temu przestaniesz 
obawiać o dalszy przebieg kariery. Jeśli czekałeś na decyzję 
o należnych pieniądzach, spodziewaj się dobrych wieści. Mo-
żesz teraz snuć plany i z optymizmem patrzyć w przyszłość. 

WAGA
Od dawna idealizowałeś obiekt swoich uczuć, 
więc nie dziw się, że konfrontacja z rzeczy-
wistością wypadła tak blado. Nie rób sobie 
wyrzutów, po prostu zmień - albo sposób my-
ślenia, albo partnera. Musisz oceniać wszystko 
bardziej realistycznie. Możesz teraz liczyć na wsparcie kogoś 
bardzo wpływowego. Zastanów się, jak najlepiej skorzystać 
z proponowanych rozwiązań. Nie zapominaj też, że intuicja 
zwykle cię nie zawodzi.

KOZIOROŻEC
Nie narzekaj, że ostatnio zbyt wiele spadło 
na twoje barki. Jeśli postanowiłeś godzić ży-
cie rodzinne z zawodowym, to nie możesz te-
raz narzekać i oczekiwać współczucia. Musisz 
być konsekwentny, to w przyszłości da ci więcej 
czasu i satysfakcji. W interesach trzymaj się wytyczonych za-
sad, stawiaj na to, co pewne i trwałe. Nie popadaj w iluzję, nie 
rozpatruj hipotetycznych możliwości.

BYK
Zbyt szybko ogarniają cię wątpliwości, zbyt 
szybko wyrokujesz o czyimś charakterze. Zo-
staw to czasowi, ciesz się tym, co niesie każ-
dy dzień. Pracujesz na zbyt wysokich obrotach, 
tak nie można. Możesz mieć problemy z sercem... 
Wkrótce jednak zapomnisz o zmęczeniu i zniechęceniu, bo 
osiągniesz sukces na taką miarę, że on cię niemal uskrzydli. 
Uważaj, żeby nie spocząć na laurach. Przed tobą jeszcze wie-
le do zrobienia.

LEW
Chyba twój partner przesadza, stawiając ci tak 
duże wymagania. Oczekuje od ciebie perfek-
cjonizmu we wszystkim, co robisz, a jemu sa-
memu daleko do ideału. Nie staraj mu się przy-
podobać za wszelką cenę. To błędne działanie. 
W tym tygodniu uważaj na portfel, zamykaj starannie wszyst-
kie drzwi, chroń notatki. W twoim otoczeniu jest ktoś, kto bę-
dzie cię chciał po prostu oszukać, a przynajmniej przechytrzyć.

SKORPION
Ten tydzień to dla ciebie czas radości i beztro-
ski. Z boku będziesz sprawiać wrażenie kogoś, 
kto praktycznie unosi się nad ziemią. To praw-
da, że miłość uskrzydla, ale nie bądź zupełnie 
bezkrytyczny. W pracy zabłyśniesz elokwen-
cją, talentem organizacyjnym, umiejętnością negocjacji. To 
pozwoli korzystnie zakończyć dawny spór zawodowy. Uwa-
żaj jednak, aby nie popaść w zbytnią pewność siebie. Przyda 
się trochę skromności.

WODNIK
Jesteś bardzo niekonsekwentny. Z jednej stro-
ny stawiasz bliskiemu człowiekowi wygóro-
wane wymagania, oczekujesz spełnienia two-
ich próśb, a z drugiej strony o ważnych spra-
wach chcesz decydować sam. Jeśli chcesz odnieść 
sukces, to trzymaj się konkretów. Zanim coś zaplanujesz i ze-
chcesz zrealizować, sprawdź najpierw w praktyce wszystkie 
zasłyszane rady. Dbaj teraz o sobie, nie zarywaj nocy.

BLIŹNIĘTA
Naprawdę wierzysz w to, że masz aż takie 
talenty pedagogiczne i zmienisz partnera na 
swoją modłę? Jego irytujące zachowania to, 
niestety, stare nawyki. Albo to zaakceptujesz, 
albo zmień partnera, lub oczekiwania w sto-
sunku do życia. Nadchodzi czas, kiedy znowu zaczniesz sku-
tecznie oszczędzać. Przez zupełny przypadek uratujesz spo-
rą sumę pieniędzy, którą można było łatwo stracić. Możesz 
być z siebie dumny.

PANNA
Nareszcie znajdziesz czas na dawno odkła-
dane spotkania z krewnymi i przyjaciółmi. 
Twój partner, który od dawna próbował wy-
ciągnąć cię z domu, będzie po prostu zachwy-
cony. A ty odzyskasz radość życia i łatwiej wy-
rzucisz z pamięci złe wspomnienia. Masz teraz szansę kupić 
coś niezwykle cennego na bardzo atrakcyjnych warunkach. 
Jeśli czasem grywasz w gry losowe, to jest to dobry tydzień. 
Szczęście ci sprzyja.

STRZELEC
Ku zdziwieniu najbliższych emocje, o których 
dotychczas tak trudno było ci mówić, teraz 
przedstawisz im z lekkością. Dzięki temu twój 
partner w końcu pojmie, co tak naprawdę cię 
dręczy. Jeżeli ostatnio szukałeś dodatkowych pie-
niędzy, to znajdziesz w tych dniach nowe, bardzo atrakcyjne 
źródło dochodów. Im wyżej postawisz poprzeczkę, tym wię-
cej możesz wygrać. Nie bój się ryzykować w żadnej dziedzinie.

RYBY
Jeśli jesteś samotny, daj się namówić znajo-
mym na wspólny wypad na trochę szaloną 
imprezę. A tam na miejscu rozglądaj się uważ-
nie, bo wpadniesz komuś w oko. Teraz masz 
obniżoną odporność fizyczną, koniecznie odłóż 
na bok używki. Nie bądź taki niezachwiany w swoich poglą-
dach na problemy, które ostatnio pojawiły się u ciebie w fir-
mie. Pamiętaj, że czasem warto zmienić zdanie i przyznać się 
do błędnej oceny.
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 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.40 Rok w ogrodzie 
 8.20 Pełnosprawni - magazyn
 8.45 Najpiękniejsze dekoracje 

świąteczne - film dok.
 9.40 Komisarz Alex (144) - Intruz 

- serial
 10.40 Ojciec Mateusz (270) - Ilu-

zjonista - serial
 11.35 Gwiazdy w południe - Roz-

grywka - western, USA
 13.15 Z pamięci - Tadeusz Rolke  
 13.30 Okrasa łamie przepisy 
 14.00 Vabank II, czyli riposta 

- komedia sensacyjna
 15.55 Listy do Ojca Jana Góry 
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.35 Ojciec Mateusz (82) - serial
 18.25 Kulisy serialu
 18.40 Jaka to melodia?
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.15 Alarm! - magazyn 
 20.35 Sonata - film fabularny, reż. 

Bartosz Blaschke, wyk. Michał 
Sikorski, Łukasz Simlat, Małgo-
rzata Foremniak

 22.45 Kogel - Mogel - komedia, reż. 
Roman Załuski, wyk. Grażyna 
Błęcka - Kolska, Ewa Kasprzyk, 
Zdzisław Wardejn, Dariusz 
Siatkowski, Jerzy Turek

 0.40 Miłość bez przymiarki 
- komedia, Kanada, USA

 2.10 Józef i Maryja - dramat,  reż.: 
Roger Christian,  wyk. Kevin 
Sorbo, Lara Jean Chorostecki, 
Katie Boland

 5.25 Barwy szczęścia 
(2905 - 2906) - serial

 6.30 M jak miłość (1767) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.55 Zrujnowani odbudowani 
 12.30 Rytmy Dwójki 
 14.00 Familiada - teleturniej 
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.15 Szansa na sukces. Opole 2024 

- Dżem
 16.20 Na dobre i na złe (902) 

- Pierwszy taniec - serial
 17.15 Wędrowiec Polski 
  - Święta u podnóża Tatr 
 17.45 Słowo na niedzielę 
  - Kwestia czasu
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (262) - teleturniej
 18.45 Akacjowa 38 (264) - serial
 19.35 Informacje kulturalne
 20.00 Uwierz w Świętego Mikołaja 
 21.10 Riwiera dla dwojga - komedia,
  Wielka Brytania, Francja, reż. 

Joel Hopkins, wyk. Pierce 
Brosnan, Emma Thompson, 
Timothy Spall

 22.55 Greenland - film fabularny, 
USA, reż. Ric Roman Waugh, 
wyk. Gerard Butler, Morena 
Baccarin, Roger Dale Floyd, 
Scott Glenn, Randal Gonzalez

 1.05 Był sobie chłopiec - film 
fabularny, Wielka Brytania, 
USA, reż. Chris Weitz, wyk. 
Hugh Grant, Nicholas Hount, 
Toni Colette, Rachel Weisz

 2.50 Teściowie Wedding Party 
- komedia, Niemcy, USA, reż. 
Andrew Fleming, wyk. MIchael 
Douglas, Ryan Reynolds

 4.35 Rodzinka.pl - serial

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 7.55 Artur ratuje Gwiazdkę - anim.
 10.05 Ewa gotuje
 10.35 Zawód: Święty Mikołaj 

- komedia familijna, USA
 12.35 Kevin sam w domu - po raz 

czwarty - komedia familijna
 14.10 Księga dżungli - film przygo-

dowy, USA, Wielka Brytania, 
2016, reż. Jon Favreau 

 16.30 Tylko mnie kochaj - komedia 
romantyczna, Polska, 2006

 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.15 Prezydenci i Premierzy

 20.00 Dawid i Elfy - film familijny, 
Polska, 2021, reż. Michał Rogal-
ski, wyk. Michał Czernecki, 
Cyprian Grabowski, Monika 
Krzywkowska, Piotr Rogucki, 
Anna Smołowik, Jakub Zając, 
Cezary Żak 

 22.15 Pretty Woman - kome-
dia romantyczna, USA, 1990, 
reż. Garry Marshall, wyk. Julia 
Roberts, Richard Gere, Ralph 
Bellamy, Jason Alexander

 0.55 Death Race: Wyścig śmierci 
- film akcji, USA, Niemcy, 
Wielka Brytania, 2008, reż. 
Paul W.S. Anderson, wyk. 
Jason Statham, Joan Allen, Ian 
McShane, Tyrese Gibson

 3.10 Świat według Kiepskich
 4.40 Disco Gramy

 5.40 Uwaga!
 5.55 New Looney Tunes II - anim.
 6.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 7.45 Dzień Dobry TVN
 11.35 Na Wspólnej Omnibus - serial
 13.35 Chata - film obyczajowy, USA
 16.25 Charlie i fabryka czekolady 

- film przygodowy, USA
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.45 Uwaga!

 20.00 Holiday - komedia roman-
tyczna, USA 2006, reż. Nancy 
Meyers, wyk. Cameron Diaz, 
Kate Winslet, Jude Law, Jack 
Black, Eli Wallach, Edward 
Burns, Rufus Sewell

 22.50 Skok na kasę - komedia, USA 
2008, reż. Callie Khouri, wyk. 
Diane Keaton, Queen Latifah, 
Katie Holmes, Ted Danson, 
Roger Cross, Adam Rothenberg

 1.05 Pacific Rim - film przygo-
dowy, USA 2013, reż. Guillermo 
Del Toro, wyk. Charlie Hun-
nam, Idris Elba, Rinko Kikuchi, 
Charlie Day, Ron Perlman

 3.50 Rzeczy, których nie nauczył 
mnie ojciec

 4.20 Recepta na stary dom 
 4.50 Jak to jest zrobione? - serial

 4.55 Gogglebox. Przed telewizorem
 5.40 Paloma - serial
 6.45 Express 
 7.05 Magia Świąt 
 7.10 Usterka 
 7.45 DeFacto 
 8.15 DeFacto 
 8.45 Gogglebox. Przed telewizorem
 9.45 Express, Pogoda
 10.00 Ciężarówką przez Afrykę
 11.00 Zakup w ciemno 
 12.00 Zakup w ciemno 
 13.00 Amerykański sen braci Collins 
 13.45 Diabelnie boskie - serial
 14.40 Gogglebox. Przed telewizorem
 15.45 Express, Pogoda
 16.05 Gogglebox. Przed telewizorem
 17.05 Dobra robota 
 17.45 Express, Pogoda
 18.05 Nic do zgłoszenia 
 19.05 Usterka 
 19.45 Express, Pogoda
 20.00 Damy i wieśniaczki. PL 
 21.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 22.00 Damy i wieśniaczki. PL 
 23.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 0.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 1.00 Diabelnie boskie - serial
 1.30 Diabelnie boskie - serial
 2.00 Osadzone. Blok F
 4.00 Detektywi. Na zlecenie 

 5.00 Szkoła - program obyczajowy 
 6.05 Wiza na miłość: na odwrót 
 7.00 Tom i Jerry Show - animacja
 7.30 Turbo - komedia, USA 2013
 9.35 Ukryta prawda
 14.35 Nastolatki rządzą… kasą 
 15.35 Bardzo Dziki Zachód 

- western, USA 1999
 17.50 Siódmy syn - film przygodowy
 20.00 Listy do M. - komedia roman-

tyczna, Polska 2011, reż. Mitja 
Okorn, wyk. Maciej Stuhr, 
Roma Gąsiorowska, Tomasz 
Karolak, Agnieszka Dygant, 
Piotr Adamczyk, Wojciech 
Malajkat, Paweł Małaszyński, 
Katarzyna Zielińska

 22.30 Godziny szczytu - film sen-
sacyjny, USA 1998, reż. Brett 
Ratner, wyk. Jackie Chan, Chris 
Tucker, Tom Wilkinson, Eliza-
beth Pena, Philip Baker Hall, 
Mark Rolston, Chris Penn

 0.30 Detektyw - miniserial
 1.50 Aquaman - kulisy produkcji 

filmu 
 1.55 Nagi instynkt przetrwania 
 3.50 Zbrodnia w sąsiedztwie 

 6.00 Taki jest świat
 7.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.00 Lombard: Życie pod zastaw
 12.00 Lombard: Życie pod zastaw
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Lombard: Życie pod zastaw
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Akt zemsty - film sensacyjny, 

USA 2017, wyk. Antonio Ban-
deras, Karl Urban, Paz Vega

 21.50 Next - thriller sci - fi, USA 
2007, reż. Lee Tamahori, wyk. 
Nicolas Cage, Jessica Biel, 
Julianne Moore

 23.50 Jeniec: Tak daleko jak nogi 
poniosą - film przygodowy, 
Niemcy 2001, reż. Hardy Mar-
tins, wyk. Anatoly Kotenyov, 
Bernhard Bettermann, Irina 
Pantaeva, Iris Böhm, Michael 
Mendl

 2.15 Menu na miarę
 2.55 Taki jest świat
 3.45 Z archiwum policji
 4.10 Z archiwum policji
 4.45 Dyżur
 5.20 Dyżur
 5.50 Dyżur

6.00 Doktor Quinn - serial 8.00 Ko-
misarz Rex - serial 10.00 Hudson i Rex 
- serial 11.50 To nie ze mną - serial 
12.55 Stawka większa niż życie - serial 
15.30 Joe Kidd - western 17.25 Zna-
chor - melodramat  20.00 Głośne hity: 
Mumia - film przygodowy 22.40 Gro-
bowiec smoka - film fantasy

6.00 Galileo 11.00 Twoja Twarz Brzmi 
Znajomo 13.00 Ninja Warrior Polska 
15.00 The Real Housewives Żony War-
szawy 16.00 Nasz nowy dom 17.00 
STOP Drogówka 18.00 Policjantki i Po-
licjanci 22.00 Sprawiedliwi -  Wydział 
Kryminalny 0.05 Love Island. Wyspa 
miłości 1.05 Love Island. Wyspa miłości 

6.00 Detektywi w  akcji 8.05 Jeźdźcy 
smoków: Załoga ratunkowa 9.55 Aka-
demia sztuk walki - film przygodowy 
12.00 Czasy ostateczne: Pozostawieni 
- film sci - fi 14.25 Jaś Fasola 16.05 Co-
lumbo 20.05 Kryminalne zagadki Mia-
mi 23.00 Śmierć w  Tombstone - we-
stern 1.05 Spadkobiercy

6.30 Skoki MŚ Val di Fiemme/Preda-
zzo 2003 8.20 Skoki Narciarskie - MP, 
Zakopane 9.50 Strongman - Liga Mi-
strzów - Polska,   cz.  2 - relacja 10.55 
Piłka nożna - ME do lat 21 - Finał: An-
glia - Hiszpania 13.00 Koszykówka 
mężczyzn - MŚ 2023 - Podsumowa-
nie 15.15 Koszykówka mężczyzn - MŚ 
2023 - Finał: Niemcy - Serbia 17.20 
Lekkoatletyka - MŚ Budapeszt - Pod-
sumowanie 19.55 Siatkówka męż-
czyzn - ME, Rzym - Finał: Włochy - Pol-
ska 22.00 Sportowy Wieczór 22.40 
Kamerą TVP Sport - Natalia Kaczma-
rek, droga do Paryża 23.00 Żużel - In-
dywidualne ME, Częstochowa 

8.30 Narciarstwo Dowolne. PŚ, Baku-
riani 9.30 Narciarstwo Dowolne. PŚ, In-
nichen, Włochy Skicross 10.20 Narciar-
stwo Dowolne. PŚ, Bakuriani, Gruzja
11.45 Narciarstwo Alpejskie. PŚ, Ma-
donna di  Campiglio 13.00 Narciarstwo 
Alpejskie. PŚ, Courchel 13.30 Kolarstwo 
Przełajowe. PŚ, Antwerpia 16.15 Moun-
tain Bike World Cup 17.15 Mountain Bike 
World Cup 18.15 Wyśćigi długodystanso-
we. Porsche season review 19.15 Narciar-
stwo Alpejskie. PŚ, Madonna di  Campi-
glio 20.00 Snooker. Shoot Out, European 
Series, Swansea 22.00 Kolarstwo Przeła-
jowe. PŚ, Antwerpia, Belgia 23.00 Kolar-
stwo Przełajowe. PŚ, Antwerpia

6.00 Nasz nowy dom 7.00 Ewa gotu-
je 7.30 Z  klimatem i z  pasją 8.00 Se-
krety rodziny 9.00 Dlaczego ja? 15.00 
Walka o życie 16.00 Ślubne pogotowie 
Izabeli Janachowskiej 17.00 Teściowie 
18.00 Sekrety rodziny 19.00 Przyjaciół-
ki 20.05 Wydarzenia 20.55 Searching 
- thriller, USA, Rosja, 2018, reż. Ane-
esh Chaganty, wyk. John Cho, Debra 
Messing, Sara Sohn, Michelle La 23.05 
Kod da Vinci - thriller, USA, 2006, reż. 
Ron Howard, wyk. Tom Hanks, Audrey 
Tautou, Ian McKellen, Jean Reno 2.10 
Wydarzenia wieczorne 2.55 Ewa gotu-
je 4.25 Interwencja 4.45 Interwencja 
5.20 Górale

6.00 SuperLudzie 6.30 Podcast Olim-
pijski 7.05 Wszyscy razem, śladem 
Blue! 8.05 Koralowy obóz 9.05 Harmi-
dom 10.05 #JesteśmyDlaDzieci 10.30 
Polacy za granicą 11.30 Świat według 
Kiepskich 13.30 Sołtysi 14.55 Gęsia 
skórka - horror komediowy 17.10 Ma-
łolaty na obozie - film familijny 19.00 
Świat według Kiepskich 20.00 Nie za-
dzieraj z  fryzjerem - komedia, USA, 
2008, reż. Dennis Dugan, wyk. Adam 
Sandler, John Turturro 22.20 Ja, szpieg 
- komedia sensacyjna 0.20 W cywilu 2 
- film sensacyjny 2.30 Świat według 
Kiepskich 4.00 Nasz nowy dom 5.00 
Na ratunek 112 5.30 Na ratunek 112 

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pół godziny 13.59 Serwis Info 
14.29 Serwis Info 14.53 Pogoda 15.00 
Debata TVP INFO 15.29 Info Dzień 
16.30 Info med 16.45 INFO Kultu-
ra 16.50 Info Dzień 17.00 Teleexpress 
17.15 Teleexpress Extra 17.30 Studio 
Wschód 18.00 Panorama 18.19 Serwis 
Info 18.30 Kobiecym okiem 18.52 Ser-
wis Info 19.00 Między słowami 19.20 
Serwis Info 19.30 Wiadomości 19.58 
Gość Wiadomości 20.14 Minęła 20ta 
21.00 Demaskatorzy 21.15 Serwis Info 
21.25 Śledczym okiem 21.50 W tyle wi-
zji 22.25 Serwis Info 22.30 W tyle wizji 
Extra 23.00 INFO Wieczór 

16.00 Informacje dnia 16.10 Historia PL 
17.00 Z Parlamentu Europejskiego 17.30 
Nowa Ewangelizacja 17.55 Poczet Wiel-
kich Polaków 18.00 Anioł Pański 18.05 
Informacje dnia 18.15 Rozmowy niedo-
kończone 19.25 Drzewo Jessego z Off-
czarkiem 19.30 Manna z  Nieba 19.45 
Modlitwa z  telefonicznym udziałem 
dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20 Ró-
żaniec 20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 
Apel Jasnogórski 21.20 Informacje dnia 
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Gó-
ra św. Michała 22.50 Muzyczne chwile 
23.00 Odpowiedzialni za Kościół 23.30 
Czas św. Norberta. 900 lat Zakonu Pre-
monstrateńskiego

7.00 Co tu jest grane? 7.35 Tamte la-
ta, tamte dni - Maja Komorowska 8.15 
Informacje kulturalne 8.40 Philippe Ja-
roussky - Dolce Tormento - koncert 
10.05 Wydarzenie aktualne 11.15 Woj-
na domowa - serial 13.00 Pan Tadeusz 
- dramat historyczny 15.40 Camerima-
ge 2023 - Rodrigo Prieto 16.10 Ksiądz 
Rektor Paweł Ptasznik - rozmowa 
16.45 Hiszpańskie lata Avy Gardner 
- film dok. 17.55 Czarny Tulipan - film 
kostiumowy 20.00 Teoria wszystkiego 
- dramat 22.10 Informacje kulturalne 
22.40 T. Love - 10 lat. Koncert jubile-
uszowy 23.45 Lombardzista - dramat 
1.55 Galeria sztuki na ekranie

 6.00 Polonia 24 
 6.30 Welon, fura i brawura 

- reality show
 6.55 Balans bieli - magazyn 
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.50 Zaginione - odnalezione 

- Michał Gorstkin - Wywiór-
ski „Chata w śniegu” 

 12.05 Okrasa łamie przepisy - Sta-
ropolski post wigilijny 

 12.35 Sądy, przesądy - Rozróby 
u Kuby - magazyn publicystyczny

 13.20 Sądy, przesądy - W Powięk-
szeniu - magazyn publicystyczny

 14.05 Polskie Biesiady, cz. II 
 15.00 W pustyni i w puszczy (1) 

- Porwanie - serial 
 16.00 Kulturalni PL - magazyn
 17.00 Teleexpress
 17.20 Listy do Ojca Jana Góry 

- koncert 
 18.15 Polonia 24 - weekend 
 18.40 Informacje kulturalne 
 19.00 Polka w Irlandii Północnej 

- reportaż
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.20 Bodo (4) - serial
 21.25 Znachor - dramat, Polska, 

reż. Jerzy Hoffman, wyk. 
Jerzy Bińczycki, Anna Dymna, 
Tomasz Stockinger, Artur Bar-
ciś, Andrzej Kopiczyński, Piotr 
Fronczewski, Jerzy Trela

 23.30 Polacy to wiedzą! (77) 
- teleturniej

 0.00 Midnight News
 0.35 Listy do Ojca Jana Góry 

- koncert 
 1.30 Wiadomości, Pogoda, Sport 
 2.10 Blondynka s. VIII (92, 93) - serial
 4.00 Polonia 24 - weekend

 6.15 Wojny samochodowe 
 7.00 Ciężarówką przez Stany 
 7.45 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Co za tydzień
 11.55 Doradca smaku
 12.00 Wojny samochodowe
 12.45 Nowa Maja w ogrodzie 
 13.10 Mieszkanie na miarę 2 
 13.55 Małe światy według 

Marzeny Rogalskiej 2
 14.30 Doradca smaku
 14.35 Śledztwa na rajskich 

wyspach - serial
 15.25 Śledztwa na rajskich 

wyspach - serial
 16.15 Salon sukien ślubnych: Polska
 16.40 Kobieta na krańcu świata 
 17.05 Zrób coś z tym dzieckiem 
 17.30 Ciężarówką przez Stany 
 18.15 Obcy wewnątrz nas - serial
 19.00 Fakty
 19.25 Wszystkiego słodkiego
 19.30 DeFacto - Flesz
 19.40 Pogoda
 19.45 Uwaga!
 20.00 Pałacowe Love 
 20.45 Doradca smaku
 20.50 Gadżet 4.0
 21.15 Małe światy według 

Marzeny Rogalskiej 2 
 21.50 Najlepsze premiery 

motoryzacyjne 
 22.15 Doradca smaku
 22.20 Jeździć, obserwować 2 
 22.55 Chyłka - Kasacja - serial
 23.40 Ixjana. Z piekła rodem - thriller,
  Polska, 2012, reż. Józef Skoli-

mowski, Michał Skolimowski
 1.05 Superwizjer
 1.40 Magiel Towarzyski 
 2.10 Doradca smaku

 7.00 Co tu jest grane? Wydanie 
świąteczne

 7.35 Tamte lata, tamte dni - Maja 
Komorowska - magazyn

 8.15 Informacje kulturalne 
 8.40 Philippe Jaroussky - Dolce 

Tormento - koncert
 10.05 Wydarzenie aktualne
 11.15 Serialowa nostalgia - Wojna 

domowa (7) - Polski joga 
- serial

 11.55 Serialowa nostalgia - Wojna 
domowa (8) - Wizyta star-
szej pani - serial

 13.00 Pan Tadeusz - dramat histo-
ryczny, Polska, Francja

 15.40 Camerimage 2023  
- Rodrigo Prieto 

 16.10 Res Poloniae - O Polsce 
z oddali - Ksiądz Rektor 
Paweł Ptasznik - rozmowa

 16.45 Dokument tygodnia - Hiszpań-
skie lata Avy Gardner - dok.

 17.55 Retro kino - Czarny Tulipan 
- film kostiumowy, Francja, 
Hiszpania

 20.00 Bilet do kina - Teoria 
wszystkiego - dramat, Wielka 
Brytania

 22.10 Informacje kulturalne 
 22.40 T. Love - 10 lat. Koncert 

jubileuszowy 
 23.45 Wieczór kinomana - Lom-

bardzista - dramat, USA
 1.55 Galeria sztuki na ekranie 

- Słoneczniki - cykl dok.
 3.00 Kino nocne - Wszystko 

będzie dobrze - dramat oby-
czajowy, Polska

 4.55 Wydarzenie aktualne
 5.30 Tamte lata, tamte dni

 6.50 Był taki dzień - 23 grudnia 
 7.00 Korona królów. Jagiellono-

wie (81, 82) - telenowela
 8.00 Wojownicy czasu - Bonaparte 

na Śląsku, czyli Kłodzko 1807 
 8.35 W kotle historii - Którędy 

do salonu? Bankiety III cz. 
„Dziadów” - magazyn

 9.05 Informacje kulturalne 
 9.25 Wiedźmin (3) Człowiek 

- pierwsze spotkanie - serial
 10.25 Karaibska wyprawa Joanny 

Lumley (1) - serial dok.
 11.25 Dzikie serce Europy - Powrót 

prastarego lasu - dok.
 12.30 Ziemia widziana z kosmosu (4) 

- serial dok.
 13.25 Zabawkowe szaleństwo 

- film dok.
 14.25 Waleczne z gór (6) - Małgo-

rzata Jachymiak - cykl dok.
 15.05 Kingsajz - komedia, Polska
 16.55 Planeta skarbów (3) - Bliski 

Wschód - serial dok.
 17.45 Nie taka prosta historia 

- Ben Hur - magazyn 
 18.15 Stara baśń. Kiedy słońce 

było Bogiem (3) - serial
 19.00 Giganci historii - Historia 

polskich skoków narciarskich 
 19.50 Kalendarium Powstania 

Styczniowego 1863 (51) 
 20.00 Mistrz - dramat, Polska, reż. 

Maciej Barczewski, wyk. Piotr 
Głowacki, Jan Szydłowski

 21.45 Dewajtis (6) - serial
 22.40 Historia w postaciach zapi-

sana - Napoleon, wygnaniec 
ze Świętej Heleny - cykl dok.

 0.55 Kanał Stalina - reportaż
 1.30 Miałem żyć - reportaż

 6.00 Galileo
 7.00 Galileo
 8.00 Galileo
 9.00 Galileo
 10.00 Galileo
 11.00 Twoja Twarz Brzmi Znajomo
 13.00 Ninja Warrior Polska
 15.00 The Real Housewives Żony 

Warszawy
 16.00 Nasz nowy dom
 17.00 STOP Drogówka
 18.00 Policjantki i Policjanci
 19.00 Policjantki i Policjanci
 20.00 Policjantki i Policjanci
 21.00 Policjantki i Policjanci
 22.00 Sprawiedliwi - Wydział 

Kryminalny
 23.00 Sprawiedliwi - Wydział 

Kryminalny
 0.05 Love Island. Wyspa miłości
 1.05 Love Island. Wyspa miłości
 2.05 Interwencja
 2.25 STOP Drogówka
 3.25 Disco Polo Life
 4.25 Top 10 - Lista Przebojów
 5.00 Top 10 - Lista Przebojów
 5.30 Telezakupy TV Okazje

6.00 Telesprzedaż 7.10 Koncert życzeń 
9.00 Muzyczne dzień dobry 10.00 Mu-
zyczne podróże 11.10 Spotkanie z  bal-
ladą 12.25 Spotkanie z  balladą 13.30 
Kino  TVS: Inga Lindström: Ślub Grety 
-  melodramat, Szwecja 2016, reż. Mar-
tin Gies, wyk. Alissa Jung, Jens Atzorn, 
Janina Isabell Batoly, Oliver Franck 15.25 
Szlagroteka 16.00 Koncert życzeń 17.45 
Muzyczne podróże 18.45 Muzyczne po-
dróże 19.45 Śląska karuzela -  program 
muzyczny 21.10 Szlagierowa lista 23.10 
Koncert życzeń 0.50 Przy muzyce po ślą-
sku 1.20 Program kulinarny 1.50 Pasmo 
ciekawostek -  program popularnonau-
kowy 5.00 Telesprzedaż

9.05 Jeden na jeden 9.30 Serwis infor-
macyjny 9.35 Biała jazda 9.45 Kadr na 
kino 10.00 Serwis informacyjny, Raport 
smogowy 10.07 Biała jazda 10.30 Serwis 
informacyjny PASMO „SOBOTA NA ŻY-
WO” 11.00 Serwis informacyjny, Raport 
smogowy 11.25 Biała jazda 11.30 Ser-
wis informacyjny 12.25 Biała jazda 12.30 
Serwis informacyjny 13.25 Biała jazda 
13.30 Serwis informacyjny 15.30 Ran-
king Mazura 16.00 Fakty po południu 
PASMO „WIECZÓR” 18.00 Serwis infor-
macyjny 19.20 Fakty po Faktach 20.00 
Superwizjer 21.00 Serwis informacyjny 
21.50 Kadr na kino 22.00 Szkło kontak-
towe 23.00 Dzień po dniu

6.00 Doktor Quinn  s.  6 8.00 Komisarz 
Rex s. 5 10.00 Hudson i Rex s. 2 11.50 To 
nie ze mną s. 2 - serial 12.55 Stawka więk-
sza niż życie (15, 16) - serial 15.30 Joe Kidd 
- western, USA 17.25 Znachor - melodra-
mat, Polska 20.00 Głośne hity: Mumia 
- film przygodowy, USA 22.40 Grobowiec 
smoka - film fantasy, Wlk. Brytania, Chiny 
0.30 Sztos 2 - komedia sensacyjna, Polska 
2.40 Panie Dulskie - komedia, Polska

6.00 Detektywi w akcji 8.05 Jeźdźcy smo-
ków: Załoga ratunkowa 9.55 Akademia 
sztuk walki - film przygodowy, USA, 2015 
12.00 Czasy ostateczne: Pozostawie-
ni - film sci - fi, Kanada, USA, 2014 14.25 
Jaś Fasola 16.05 Columbo 20.05 CSI: Kry-
minalne zagadki Miami 23.00 Śmierć 
w Tombstone - western, USA, 2013, reż. 
Roel Reiné, wyk. Mickey Rourke, Danny 
Trejo 1.05 Spadkobiercy 3.05 Benny Hill

10.55 Wędrówka na północ 11.45 
Uśmiechnij się 11.55 Na osi 12.30 Remont 
na 5+ 12.50 Uśmiechnij się 13.00 Królo-
wa szpady - serial 15.00 Wesoły ambulans 
15.35 To nie tak miało być - serial 16.10 
Mroczne historie magazynowe 20.00 He-
sher - dramat, USA 2010 22.10 Nocny po-
ciąg do Lizbony - thriller, Szwajcaria/Niem-
cy/Portugalia 2012 0.20 Samochód Jayne 
Mansfield - dramat, Rosja, USA 2012

6.00 Katastrofa w  Gibraltarze - dramat 
wojenny, Polska 9.40 Akademia Pana 
Kleksa cz.  1 - Przygoda księcia Mateusza 
- baśń, Polska, ZSRR 11.30 Akademia Pa-
na Kleksa cz. 2 - Tajemnica Golarza Filipa 
- baśń, Polska, ZSRR 13.00 Małżeństwo 
z  rozsądku - komedia muzyczna, Polska 
15.00 To nie ze mną - serial 16.20 Sprawa 
się rypła - komedia obyczajowa, Polska 
18.00 Rozmowy kontrolowane - kome-
dia, Polska 20.00 Haker - komedia sensa-
cyjna, Polska 21.55 Last Minute - komedia, 
Polska 23.40 Dobrze się kłamie w miłym 
towarzystwie - komediodramat, Włochy 
1.40 Kroll - dramat, Polska 3.50 Wielka 
wsypa - komedia sensacyjna, Polska

8.00 Dalej jest dzień - kr. metr. 8.40 
Mój kawałek tortu - komediodramat, 
Francja 2010 10.40 Keanu Reeves. Me-
sjasz popkultury - dok. 11.40 Stephanie 
- kr. metr. 12.10 Palce lizać - komedia, Fran-
cja, Belgia 2021 14.20 Kino Mówi: Strefa 
komfortu - Ali i Ava - dramat, Wlk. Brytania 
2021 16.20 Księga miłości - dramat, USA 
2016 18.20 Larry Crowne - uśmiech losu 
- komedia romantyczna, USA 2011 20.10 
Misja w High Ground - dramat sensacyjny, 
Australia 2020 22.10 Burza lodowa - dra-
mat, USA 1997 0.15 Tove - film biograficz-
ny, Finlandia 2020 2.00 Pitbull  (5) - serial 
2.45 Świrnięty Mikołaj - komedia, Polska 
2018 3.55 Poza biurem - kr. metr.

6.20 Ultraviolet II - serial 7.20 Ultravio-
let II - serial 8.25 Ultraviolet II - serial 9.25 
Ultraviolet II - serial 10.30 Ultraviolet  II 
- serial 11.30 Stuart Malutki 3: Trochę na-
tury - film anim. 13.10 Nie zadzieraj z fry-
zjerem - komedia, USA 2008 15.30 Lo-
dowy szlak - film sensacyjny, Kanada, 
USA 2021 17.55 Life - thriller sci - fi, USA 
2017 20.00 8 części prawdy - thriller, USA 
2008 21.50 Hostel  3 - horror, USA 2011 
23.40 Szeregowiec Ryan - dramat wojen-
ny, USA 1998 3.05 Leo Mattei: Wydział do 
spraw nieletnich IX - serial 4.05 Leo Mat-
tei: Wydział do spraw nieletnich IX - serial 
5.00 Leo Mattei: Wydział do spraw nielet-
nich IX - serial

5.40 Paloma - serial 6.45 Express 7.05 
Magia Świąt 7.10 Usterka 7.45 De-
Facto 8.15 DeFacto 8.45 Gogglebox. 
Przed telewizorem 9.45 Express 10.00 
Ciężarówką przez Afrykę 11.00 Zakup 
w ciemno 13.00 Amerykański sen bra-
ci Collins 13.45 Diabelnie boskie - serial 
14.40 Gogglebox. Przed telewizorem 
15.45 Express 16.05 Gogglebox. Przed 
telewizorem 17.05 Dobra robota 17.45 
Express 18.05 Nic do zgłoszenia 19.05 
Usterka 19.45 Express 20.00 Damy 
i wieśniaczki. PL 21.00 Gogglebox. Przed 
telewizorem 22.00 Damy i wieśniaczki. 
PL 23.00 Gogglebox. Przed telewizorem 
1.00 Diabelnie boskie - serial 

6.21 Kopalnia historii 6.46 Koncert życzeń 
7.44 Silesia Flesz 7.54 Koncert  TVS 9.27 
Aktywny senior 9.42 Perły Śląska 10.07 
Szlagierowa biesiada 11.40 Telesprze-
daż szlagierowa 12.00 Program kulinarny 
12.25 Szlagierowa lista TVS 13.58 Koncert 
życzeń 14.56 Perły Śląska 15.21 Śląska ka-
ruzela 16.06 Szlagroteka 16.31 Kopalnia 
historii 16.56 Silesia Flesz 17.01 Koncert 
życzeń 17.59 Aktywny senior 18.14 Na 
dwóch kołach/SUPERSKI 18.39 Nasze 
strony 19.04 Muzyczny kącik Damiana 
Holeckiego 19.49 Kierunek zdrowie 20.14 
Silesia Flesz 20.24 Koncert TVS 21.57 Szla-
gierowa biesiada 23.30 Program kulinar-
ny 0.00 Aktywny senior 0.15 Nasze strony

9.15 Telezakupy 13.30 Tata do pary 2 - ko-
media, Niemcy 2013 15.55 Zachowaj spo-
kój -  komediodramat, USA 2017 17.45 
Uśmiechnij się 18.00 Klejnot  TV 21.00 
Amerykański domek na plaży - komedia, 
USA 2015 23.00 Uśmiechnij się 23.15 Miłe 
rozmowy 23.30 Samochód Jayne Mans-
field - dramat, Rosja, USA 2012 1.55 Aka-
demia modelek bikini - komedia, USA 
2015 3.40 Giganci nokautów
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 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 8.00 Tydzień 
 8.30 Chwała na wysokości, 

a pokój na ziemi - koncert 
 8.40 Kolędowo - Stanisława 

Celińska i Goście 
 10.00 Chwała na wysokości, 

a pokój na ziemi - koncert 
 10.50 “Gdy się Chrystus rodzi…” 

kolędy na Jasnej Górze 
 11.30 Welon, fura i brawura 

- reality show
 11.55 Między ziemią a niebem
 12.00 Anioł Pański
 12.15 Między ziemią a niebem 
 12.50 Płyń Kolędo! - koncert 
 13.55 Rodzinne kolędowanie na 

Jasnej Górze - koncert
 15.15 Wielkie kolędowanie w Chi-

cago - koncert 
 15.50 Bóg się rodzi. Wigilia wileń-

ska - widowisko
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.30 Pójdźmy wszyscy do sta-

jenki - koncert kolęd 
 18.55 Wiadomości
 19.20 Orędzie Arcybiskupa Stani-

sława Gądeckiego
 19.25 Uroczysta pasterka z Waty-

kanu z udziałem Papieża 
Franciszka

 21.30 Święta noc. Kolędy w stylu 
dawnych mistrzów

 22.40 Dzień dziś wesoły… - koncert 
 23.55 Pasterka z Bazyliki Ojców 

Franciszkanów w Katowicach
 1.25 Szopka Betlejemska. Kon-

templacja Wcielenia 
 1.50 Gwiazdy kolędują w Zako-

panem - koncert 
 2.35 Sonata - film fabularny

 5.40 Mikołaj i spółka - film fami-
lijny

 7.30 Pytanie na śniadanie 
 12.15 Święta o smaku miłości 

- film obyczajowy, USA, reż. 
Ellie Kanner, wyk. Lee Gar-
lington, Molly Mccook, Aaron 
O’Connell

 14.00 Familiada - teleturniej 
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.15 Postaw na milion - teleturniej
 16.15 Bella i Sebastian 2 - film 

familijny, Francja, reż. Christian 
Duguay, wyk. Flix Bousset, 
Tchky Karyo, Thierry Neuvic

 18.00 Panorama
 18.20 Gwiazdka z północnego 

nieba - film fabularny
 20.00 Święta z M jak miłość - serial
 21.05 Ślubne wojny - komedia, 

USA, reż. Gary Winick, wyk. 
Kate Hudson, Anne Hathaway, 
Candice Bergen, Steve Howey, 
Chris Pratt

 22.45 Powiedz tak - komedia 
romantyczna, USA, Niemcy, reż. 
Adam Shankman, wyk. Jennifer 
Lopez, Matthew McConau-
ghey, Bridgette Wilson

 0.45 Człowiek w żelaznej masce 
- film przygodowo - histo-
ryczny, USA, Wielka Brytania, 
reż. Randall Wallace, wyk. 
Leonardo Di Caprio, Jeremy 
Irons, John Malkovich

 2.55 Święta jak marzenie - film 
obyczajowy, USA, reż. Terry 
Cunningham, wyk. Alexa 
Penavega, Carlos Penavega

 4.20 Gwiazdka z północnego 
nieba - film fabularny

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 7.25 Smerfy: Opowieść wigilijna 
 7.50 Świętastyczne kolędowanie 
 8.00 Pingwiny z Madagaskaru: 

Misja świąteczna - film anim.
 8.10 BYŁO SOBIE STUDIO
 8.20 Dziadek do orzechów 

i cztery królestwa - film 
przygodowy, USA, Kanada

 10.35 Dawid i Elfy - film familijny, 
Polska, 2021

 12.55 Wielkie Kolędowanie z Pol-
satem 2023

 16.35 Wielkie kolędowanie z Pol-
satem na Podhalu 2023

 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń

 20.00 Kevin sam w domu - komedia
  familijna, USA, 1990, reż. Chris 

Columbus, wyk. Macaulay 
Culkin, Joe Pesci, Daniel Stern, 
John Heard

 22.15 Rodzinny dom wariatów 
- komediodramat, USA, 2005, 
reż. Thomas Bezucha, wyk. 
Sarah Jessica Parker, Dermot 
Mulroney, Diane Keaton

 0.40 Pretty Woman - kome-
dia romantyczna, USA, 1990, 
reż. Garry Marshall, wyk. Julia 
Roberts, Richard Gere, Ralph 
Bellamy, Jason Alexander

 3.10 Świat według Kiepskich 

 5.40 Uwaga!
 5.55 Tom i Jerry Show - animacja
 6.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 7.45 Dzień Dobry TVN
 11.35 Restauracja z gwiazdami 
 12.40 Ekspres polarny - film przy-

godowy, USA 2004
 14.50 Fred Claus, brat świętego 

Mikołaja - komedia, USA 
 17.15 Grinch - komedia, USA, Francja
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.45 Uwaga!
 20.00 Wspólne kolędowanie

 21.45 Miłość jest wszystkim 
- komedia romantyczna, Polska

  2018, reż. Michał Kwieciń-
ski, wyk. Olaf Lubaszenko, 
Aleksandra Adamska, Joanna 
Balasz, Agnieszka Grochow-
ska, Joanna Kulig, Eryk Lubos

 0.20 Pasażer 57 - film sensacyjny, 
USA 1992, reż. Kevin Hooks, 
wyk. Wesley Snipes, Bruce 
Payne, Tom Sizemore, Alex 
Datcher, Bruce Greenwood, 
Elizabeth Hurley

 2.05 MasterChef
 3.35 Nastolatki rządzą… kasą 
 4.35 Uwaga!
 4.50 Jak to jest zrobione? - serial
 5.15 Nauka jazdy 

 4.50 Orzeł czy Reszka 
 5.50 Diabelnie boskie - serial
 6.15 Express 
 6.35 Zakup w ciemno 
 7.35 Dubaj. Pustynia pełna 

bogactwa 
 8.50 Gogglebox. Przed telewizo-

rem. Wydanie świąteczne 
 9.45 Express, Pogoda
 10.05 Gogglebox. Przed telewizorem
 11.00 Ciężarówką przez Afrykę
 12.00 Zakup w ciemno 
 13.55 Nic do ukrycia 
 14.50 Gogglebox. Przed telewizorem
 15.45 Express, Pogoda
 16.05 Gogglebox. Przed telewizo-

rem. Wydanie świąteczne 
 17.00 Kossakowski. Wtajemniczenie 
 17.45 Express, Pogoda
 18.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 18.45 Gogglebox. Przed telewizorem
 19.45 Express, Pogoda
 20.05 Damy i wieśniaczki. PL 
 21.00 Gogglebox. Przed telewizo-

rem. Wydanie świąteczne 
 22.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 23.00 Zakup w ciemno 
 0.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 1.00 99 - Gra o wszystko. VIP 
 2.00 Rzeczy, których nie nauczył 

mnie ojciec

 5.00 Szkoła - program obyczajowy 
 6.05 Wiza na miłość: na odwrót 
 7.00 Tom i Jerry Show - animacja
 7.30 Dom - komedia, USA 2015
 9.15 Ukryta prawda
 14.05 Wakacje w krzywym zwier-

ciadle - komedia, USA 1983
 16.00 Gorące Święta - film familijny
 17.40 Zimowa opowieść - melo-

dramat, USA 2014
 20.00 Listy do M. II - komedia 

romantyczna, Polska 2015, reż. 
Maciej Dejczer, wyk. Maciej 
Stuhr, Roma Gąsiorowska, 
Tomasz Karolak, Agnieszka 
Dygant, Piotr Adamczyk, 
Maciej Zakościelny, Marta 
Żmuda - Trzebiatowska, Mag-
dalena Lamparska, Agnieszka 
Wagner, Wojciech Malajkat

 22.00 Godziny szczytu II - film sen-
sacyjny, USA 2001, reż. Brett 
Ratner, wyk. Jackie Chan, Chris 
Tucker, John Lone, Zhang Ziyi

 23.50 Kod dostępu - film sensa-
cyjny, USA 2001, reż. Dominic 
Sena, wyk. John Travolta, Hugh 
Jackman, Halle Berry, Don 
Cheadle, Sam Shepard

 6.15 Kobra - oddział specjalny 
- serial

 7.25 Gotowi na święta - komedia
 9.10 Agentka na królewskim 

dworze - komedia, USA
 10.50 Legenda Zorro - film przygo-

dowy, USA 2005
 13.20 BFG: Bardzo Fajny Gigant 

- film przygodowy, USA, Indie
 15.45 Królewna Śnieżka - film 

familijny, USA 2012
 17.50 Asterix i Obelix kontra 

Cezar - komedia, Francja
 20.00 Asterix i Obelix: Misja Kle-

opatra - komedia, Francja, 
Niemcy 2002, reż. Alain Cha-
bat, wyk. Gérard Depardieu, 
Christian Clavier

 22.15 Książę w Nowym Jorku 
- komedia, USA 1988

 0.45 Terminator 2: Dzień sądu 
- film sci - fi, USA 1991, reż. 
James Cameron, wyk. Arnold 
Schwarzenegger, Edward 
Furlong, Linda Hamilton, 
Robert Patrick

 3.25 Dyżur
 4.05 Taki jest świat
 5.00 Dyżur

6.55 To nie ze mną - serial 8.00 Ko-
misarz Rex - serial 10.00 Hudson i Rex 
- serial 12.00 Krokodyl Dundee - ko-
media przygodowa 13.55 Kacper - ko-
media familijna 15.55 Mów mi Dave 
- komedia familijna 17.50 Partner - ko-
media 20.00 Julie i  Julia - dramat bio-
graficzny 22.45 Oczy anioła - dramat 

9.05 Jaś Fasola radzi 9.20 Flintstono-
wie: Niech żyje Rock Vegas! - komedia 
11.15 Słyszeliście o  Morganach? - ko-
media romantyczna 13.25 Artur ratu-
je Gwiazdkę - film anim. 15.30 Święta 
Last Minute - komedia 17.35 Jumanji: 
Przygoda w dżungli - film przygodowy 
22.00 Kursk - dramat historyczny

13.20 Gęsia skórka  2 - horror kome-
diowy 15.05 Doktor Dolittle - komedia 
familijna 16.55 Bezsenność w  Seattle 
- komedia romantyczna  19.20 Hol-
mes i  Watson - komedia kryminalna 
21.05 Niezłomny duch - dramat wo-
jenny  23.50 Wyspa strachu - thriller 
1.50 Włatcy móch 2.20 Włatcy móch

6.35 RETRO TVP SPORT - MŚ w  Sap-
poro 8.25 Kajakarstwo - MŚ Duisburg 
- Finały 10.15 Jeździectwo - Cavaliada 
Warszawa 12.00 Igrzyska Europejskie 
Kraków - Małopolska 2023 - Ceremo-
nia otwarcia 14.05 Igrzyska Europej-
skie Kraków - Małopolska 2023 - Pod-
sumowanie 16.20 Igrzyska Europejskie 
Kraków - Małopolska 2023 - Cere-
monia zamknięcia 18.25 Kamerą TVP 
Sport - Natalia Kaczmarek, droga do 
Paryża 20.35 Siatkówka mężczyzn 
- Liga Narodów, Gdańsk - Podsumo-
wanie 22.25 Żużel - Indywidualne ME, 
Guestrow 0.30 Boks - Gala KnockOut 
Boxing Night 31, Zakopane

8.30 Narciarstwo Dowolne. PŚ, Baku-
riani 9.30 Narciarstwo Alpejskie. PŚ, 
Madonna di  Campiglio 10.15 Snooker. 
UK Championship, York, Wielka Brytania
12.00 Snooker. Shoot Out, European Se-
ries, Swansea 13.00 Snooker. Scottish 
Open, Home Nations Series, Edynburg 
14.30 Mountain Bike World Cup 16.30 
Skoki narciarskie. PŚ, Engelberg 17.30 
Narciarstwo Alpejskie. PŚ, Courchevel 
19.30 Narciarstwo Alpejskie. PŚ, Madon-
na di Campiglio 21.00 Snooker. Scottish 
Open 22.55 The  Minute 23.00 Igrzy-
ska Olimpijskie: Paris la vie sportive 0.00 
Igrzyska Olimpijskie: Paris la vie sportive 
1.00 Wspinaczka. Climbing show

6.00 Nasz nowy dom 7.00 Ewa gotuje 
7.30 Z  klimatem i z  pasją 8.00 Sekre-
ty rodziny 9.00 Trudne sprawy 15.00 
Ślubne pogotowie Izabeli Janachow-
skiej 16.00 The  Real Housewives Żony 
Warszawy 17.00 Festiwal Psalmów Da-
widowych 18.30 Świat według Kiep-
skich 19.00 Wielkie Kolędowanie z Pol-
satem  2023 20.05 Wydarzenia 20.50 
Kod da Vinci - thriller 0.00 Wielkie Ko-
lędowanie z  Polsatem  20231.00 Wiel-
kie Kolędowanie z Polsatem 2023 1.40 
Wielkie Kolędowanie z  Polsatem  2023 
2.40 Ewa gotuje 3.10 Oblicza Ameryki 
3.40 Piotr Rubik Koncert Wielkanocny 
4.20 Drwale i inne opowieści Bieszczadu

6.00 Małe Wielkie Marzenia 6.30 Ma-
łe Wielkie Marzenia 7.05 Wszyscy ra-
zem, śladem Blue! 8.05 Koralowy 
obóz 9.05 Harmidom 10.05 Christmas 
Letter - film anim. 10.45 Stuart Ma-
lutki,   cz.  2 - film przygodowy 12.30 
Pierwsza gwiazdka - film anim. 14.25 
Gęsia skórka  2 - horror komediowy 
16.20 Niesamowity Spider - Man - film 
sci - fi 19.15 Wielkie kolędowanie z Pol-
satem na Podhalu 2023 21.25 Góralskie 
kolędowanie “Zajaśniała gwiozdecka 
nad Tatrami” 22.10 Baby Driver - film 
akcji 0.40 Wielkie Kolędowanie z Polsa-
tem 2023 1.30 Świat według Kiepskich  
4.00 Nasz nowy dom 

 5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pół godziny 13.59 Serwis In-
fo 14.29 Serwis Info 14.52 Pogoda 
14.59 Serwis Info 15.29 Serwis Info 
16.00 Okiem Wiary - magazyn 16.29 
Serwis Info 17.00 Teleexpress 17.15 Te-
leexpress Extra 17.30 Teleexpress na 
deser - 17.45 Serwis Info 18.00 Pano-
rama 18.19 Studio Zachód - magazyn 
18.45 Serwis Info 19.05 Głębia ostro-
ści 19.58 Gość Wiadomości 20.14 Mi-
nęła 20ta 21.00 Gdzie jest Pan Cogito? 
- magazyn 21.50 Strefa starcia - pro-
gram publicystyczny 22.55 INFO Wie-
czór 23.55 Serwis Info 0.03 Wiadomo-
ści 0.31 Gość Wiadomości

17.00 Zostań Żołnierzem RP 17.15 Ad-
went na serio 17.20 Muzyczne chwile 
17.30 Sól Ziemi 17.55 Poczet Wielkich 
Polaków 18.00 Anioł Pański 18.05 In-
formacje dnia 18.15 Pastorałka dla 
pokoju 19.20 Życzenia Bożonarodze-
niowe Pasterzy Kościoła Katolickiego 
w Polsce 19.25 Drzewo Jessego z Of-
fczarkiem 19.30 Msza Święta 21.00 
Apel Jasnogórski 21.20 Informacje dnia 
21.40 Retrospekcja 21.45 Stan Bezpie-
czeństwa Państwa 21.55 Święty na 
każdy dzień 22.00 Wieczerza Wigilijna 
u Państwa Pietrasik 22.45 Jak wygrać 
małżeństwo 23.00 Jak my to widzimy 
23.30 Tam, gdzie Bóg płacze

8.00 Nabożeństwo ewangelickie 9.05 
Caravaggio, król światła i cienia - film 
dok. 10.20 Vanille - film anim. 11.05 
Rawhide- Incydent z uzbrojoną damą 
- western 12.10 Trzeci punkt widzenia 
12.50 Romantyczna miłość - film dok. 
13.55 Teoria wszystkiego - dramat 
16.05 Wydarzenie aktualne 16.45 Woj-
na domowa - serial 18.25 Zaginione 
- odnalezione  18.55 Kolędy na szlaku 
Kolberga 20.00 Zakochana Jane - film 
kostiumowy 22.10 Trzeci punkt widze-
nia 22.50 Marc - Antoine Charpentier 
- A la venue de Noel - Ensemble Corre-
spondances - koncert 0.45 Noc krót-
kich filmów - Rodzina 2 - film dok. 

 7.35 Mikołaj i spółka - film familijny, 
Francja, reż. Alain Chabat

 9.20 Listy do Ojca Jana Góry 
- koncert 

 10.20 Ania - film dok.
 11.55 Między ziemią a niebem
 12.00 Anioł Pański
 12.15 Między ziemią a niebem
 12.50 Słowo na niedzielę - Kwe-

stia czasu
 13.00 Transmisja Mszy Świętej 
 14.15 Janosik (7) - serial
 15.10 W pustyni i w puszczy (2) 
 16.05 „Gdy śliczna Panna syna 

kołysała…” - koncert kolęd 
z Bazyliki Archikatedralnej 
we Fromborku 

 16.20 Polacy to wiedzą! (78)
 17.00 Teleexpress
 17.20 Bóg się rodzi. Wigilia wileń-

ska - widowisko
 18.15 Polonia 24 - weekend 
 18.40 Płyń Kolędo! - koncert 
 19.30 Wiadomości
 19.55 Orędzie Arcybiskupa Stani-

sława Gądeckiego
 20.10 Pójdźmy wszyscy do sta-

jenki - koncert kolęd z Nie-
pokalanowa z udziałem 
Pary Prezydenckiej

 21.40 Teatr Telewizji - Wigilijna 
opowieść - spektakl teatralny, 
reż. Piotr Trzaskalski

 22.40 Księga obyczaju - Kolędy 
i kolędowanie - magazyn 

 22.55 Święta noc. Kolędy w stylu 
dawnych mistrzów z Bazy-
liki Mariackiej w Krakowie 

 23.55 Pasterka z Bazyliki Ojców 
Franciszkanów w Katowicach

 1.30 Wiadomości

 6.15 Kuchenne rewolucje 
 7.45 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 1800 gramów - film obycza-

jowy, Polska 2019, reż. Marcin 
Głowacki, wyk. Magdalena 
Różczka, Piotr Głowacki

 13.05 Nasza kolęda - koncert
 13.55 Restauracja z gwiazdami 
 15.25 Listy do M. - komedia roman-

tyczna, Polska 2011, reż. Mitja 
Okorn, wyk. Maciej Stuhr, 
Roma Gąsiorowska, Tomasz 
Karolak, Agnieszka Dygant

 17.20 Listy do M. 2 - komedia 
romantyczna, Polska 2015, reż. 
Maciej Dejczer, wyk. Maciej 
Stuhr, Roma Gąsiorowska

 19.00 Fakty
 19.25 Wszystkiego słodkiego
 19.30 DeFacto - Flesz
 19.40 Pogoda
 19.45 Uwaga!
 20.00 Koncert kolęd - koncert
 21.45 Johnny - film biograficzny, 

Polska 2022, reż. Daniel Jaro-
szek, wyk. Dawid Ogrodnik, 
Piotr Trojan, Magdalena Czer-
wińska, Anna Dymna, Maria 
Pakulnis, Witold Dębicki

 23.40 Obce niebo - dramat, Polska, 
Szwecja 2015, reż. Dariusz 
Gajewski, wyk. Agnieszka 
Grochowska, Bartłomiej Topa

 1.25 Patenciary 
 1.50 Magiel Towarzyski 
 2.20 Świat - magazyn
 3.30 Rozmowy w toku
 4.15 Fakty, Pogoda
 4.45 Uwaga!
 5.00 DeFacto - Flesz
 5.10 Nowa Maja w ogrodzie

 7.00 Informacje kulturalne 
 7.25 Urodzeni artyści - Marta 

Fiedler i Paweł Koncewoj 
 8.00 Nabożeństwo ewangelickie 

w Białymstoku 
 9.05 Caravaggio, król światła 

i cienia - film dok.
 10.20 Od ucha do ucha - Vanille 

- film anim.
 11.05 Amerykańskie śniadanie 

- Rawhide - Incydent z uzbro-
joną damą - western, USA

 12.10 Trzeci punkt widzenia 
 12.50 Klasyczna literatura i kino (1) 

- Romantyczna miłość - dok.
 13.55 Bilet do kina - Teoria wszyst-

kiego - dramat, Wlk. Brytania
 16.05 Wydarzenie aktualne
 16.45 Serialowa nostalgia - Wojna 

domowa (7, 8) - serial
 18.25 Zaginione - odnalezione 

- Michał Gorstkin - Wywiór-
ski „Chata w śniegu”

 18.55 Kolędy na szlaku Kolberga 
- koncert

 20.00 Zakochana Jane - film 
kostiumowy, Irlandia, Wielka 
Brytania, reż. Julian Jarrold

 22.10 Trzeci punkt widzenia 
 22.50 Marc - Antoine Charpen-

tier - A la venue de Noel 
- Ensemble Correspondan-
ces, cz. 1, 2 - koncert 

 0.45 Noc krótkich filmów 
- Rodzina 2 - film dok.

 1.25 Scena muzyczna - Angelika 
Korszyńska - Górny - Kolędy 
trzech narodów - koncert

 2.20 Kino nocne - Emanuel 
Schlechter. Szlagworty nie-
zapomniane - film dok.

 6.30 Był taki dzień - 24 grudnia 
 6.45 Korona królów. Jagiellono-

wie (83, 84) - telenowela
 8.00 Liturgia greckokatolicka 

z Katedry w Olsztynie 
 8.55 Informacje kulturalne 
 9.10 Wiedźmin (4) Smok - serial
 10.05 300 milionów lat - Ziemia 

człowieka (2) - serial dok.
 11.05 Cztery strony świata - Ecu-

ador (5) - serial dok.
 12.05 Walia - dzika kraina. Powrót 

Słońca - serial dok.
 13.05 Wielka podróż choinki - dok.
 14.00 Balans bieli - magazyn 
 14.35 Zezowate szczęście - kome-

diodramat, Polska, reż. Andrzej 
Munk, wyk. Bogumił Kobiela

 16.35 Sekrety starożytnych inży-
nierów 2 - Ukryte skarby 
historii (8) - serial dok.

 17.35 „Gdy śliczna Panna syna 
kołysała…” - koncert kolęd 
z Bazyliki Archikatedralnej 
we Fromborku, cz. 1

 18.35 Legenda Orient Expressu 
- film dok.

 19.50 Bernadetta. Cud w Lourdes 
- film biograficzny, Francja, reż. 
Jean Sagols, wyk. Katia Cuq

 21.55 Cristiada - dramat historyczny, 
Meksyk, reż. Dean Wright, wyk. 
Andy Garcia, Eva Longoria, 
Mauricio Kuri, Peter O’Toole

 0.20 „Gdy śliczna Panna syna 
kołysała…” - koncert kolęd 
z Bazyliki Archikatedralnej 
we Fromborku, cz. 2 

 1.35 Noc Świętego Mikołaja - film 
TVP, reż. Janusz Kondratiuk

 6.00 Zagadki Starego Testamentu 
- film dok. 

 7.00 Galileo
 9.05 Jaś Fasola radzi
 9.20 Flintstonowie: Niech żyje 

Rock Vegas! - komedia, USA
 11.15 Słyszeliście o Morganach? 

- komedia romantyczna, USA, 
2009, reż. Marc Lawrence

 13.25 Artur ratuje Gwiazdkę 
- film anim.

 15.30 Święta Last Minute - komedia,
  USA, 2004, reż. Joe Roth, wyk. 

Tim Allen, Jamie Lee Curtis
 17.35 Jumanji: Przygoda w dżungli 

- film przygodowy, USA, 2017
 20.00 Kampus. Duxch Świąt - horror
  komediowyUSA 2015
 22.00 Kursk - dramat historyczny, 

Francja, Belgia, Luksemburg, 
Rumunia, Kanada, USA, 2018, 
reż. Thomas Vinterberg

 0.25 Zmartwychwstały - dramat 
obyczajowy, USA, 2016, reż. 
Kevin Reynolds, wyk. Joseph 
Fiennes, Tom Felton

 2.50 Interwencja
 3.25 Disco Polo Life

6.00 Telesprzedaż 7.05 Koncert życzeń 
8.55 Muzyczne dzień dobry 9.45 Mu-
zyczne podróże 10.55 Szlagroteka 11.35 
Spotkanie z balladą 12.40 Kino TVS: Rosa-
munde Pilcher - Złamane serce - film oby-
czajowy, Niemcy, Austria 2010 14.30 Ślą-
ska karuzela - program muzyczny 16.00 
Koncert życzeń 17.50 Szlagierowa lista 
19.45 Koncert Kolęd 21.45 Kino TVS: Sta-
tek marzeń: Los Angeles - film obyczajo-
wy, Niemcy 2018 23.35 Koncert Kolęd 
1.30 Śląska karuzela - program muzycz-
ny 2.55 Pasmo ciekawostek -  program 
popularnonaukowy 4.30 Śląska karuze-
la - program muzyczny 5.30 Pasmo cie-
kawostek - program popularnonaukowy

10.30 Serwis informacyjny PASMO „NIE-
DZIELA NA ŻYWO” 10.45 Kawa na ła-
wę 11.50 Biała jazda 11.55 Loża prasowa 
12.50 Ewa Ewart poleca: Ukryte twarze 
bezdomności 13.55 Biała jazda 14.00 Ser-
wis informacyjny, Raport smogowy 14.25 
Biała jazda 14.30 Serwis informacyjny 
15.45 Kadr na kino 16.00 PODSUMO-
WANIE ROKU 16.30 Serwis informacyj-
ny 17.00 NASZA KOLĘDA PASMO „WIE-
CZÓR” 18.00 Serwis informacyjny 18.35 
Ranking Mazura 19.10 Serwis informa-
cyjny 19.20 Fakty po Faktach 20.00 Kawa 
na ławę 21.00 Loża prasowa 22.00 Dzień 
po dniu 23.00 WSPÓLNE KOLĘDOWANIE 
PASMO „PROGRAM POWTÓRKOWY”

6.00 Kabaretowe hity s.  1 6.55 To nie ze 
mną  s.  2 - serial 8.00 Komisarz Rex  s.  5 
- serial 10.00 Hudson i  Rex  s.  2 - serial 
12.00 Krokodyl Dundee - komedia przy-
godowa, Australia 13.55 Kacper - kome-
dia familijna, USA 15.55 Mów mi Dave 
- komedia familijna, USA 17.50 Partner 
- komedia, USA 20.00 Julie i Julia - dramat 
biograficzny, USA 22.45 Oczy anioła - dra-
mat, USA 0.55 Fuks - komedia, Polska

8.05 Christmas Letter - anim. 8.40 Klopsi-
ki i inne zjawiska pogodowe - anim. 10.35 
Obłędny rycerz, USA, 2001 13.20 Gęsia 
skórka 2, USA, Wlk. Brytania, 2018 15.05 
Doktor Dolittle, USA, 1998 16.55 Bezsen-
ność w Seattle, USA, 1993 19.20 Holmes 
i Watson - komedia kryminalna, USA, Ka-
nada, 2018 21.05 Niezłomny duch - dra-
mat wojennym USA, Chiny, 2018 23.50 
Wyspa strachu - thriller, USA, 2009

10.55 Święta Thomasa Kinkade’a - film 
familijny, Kanada/USA 2008 13.00 Kró-
lowa szpady - serial 14.00 Wesoły ambu-
lans - serial 15.05 To nie tak miało być - se-
rial 16.15 Mroczne historie magazynowe 
20.00 Nocny pociąg do Lizbony - thriller, 
Szwajcaria/Niemcy/Portugalia 2012 22.15 
Samochód Jayne Mansfield - dramat, Ro-
sja, USA 2012 0.40 Na osi 1.15 Na drodze 
do szczęścia - dramat, USA 2009

6.00 Orzeł - film wojenny, Polska 8.20 
Ostatnie dni - film wojenny, Polska 9.55 
Hania - melodramat, Polska 11.50 Łuka-
siewcz nafciarz romantyk - dok. 13.00 
To nie ze mną - serial 13.30 To nie ze mną 
- serial 14.05 Bóg w Krakowie - film oby-
czajowy, Polska 16.10 Jako w  niebie, tak 
i w Komańczy - dok. 17.25 Znachor - me-
lodramat, Polska 20.00 Dzieci Ireny Sen-
dlerowej - dramat biograficzny, USA, reż. 
John Kent Harrison, wyk. Anna Paqui, Go-
ran Visnjic 22.05 Syberiada polska - dra-
mat historyczny, Polska 0.50 Pokłosie 
- thriller, Polska, Holandia, Rosja, Słowacja 
3.05 Moja cudowna Wanda - komedio-
dramat 5.30 Mirra - etiuda

10.00 Ale krótkie: Lata świetlne 10.40 Mi-
ty i  legendy - dok. 11.40 Numer stulecia 
- komedia kryminalna, Francja, USA 2000 
13.35 Pojedynek na głosy - komediodra-
mat, Wlk. Brytania 2019 15.40 Bardzo po-
szukiwany człowiek - thriller, USA, Wlk. 
Brytania, Niemcy 2014 17.50 Uprzejmość 
nieznajomych - dramat, USA, Szwecja, 
Wlk. Brytania, Francja, Dania, Niemcy, Ka-
nada 2019 20.10 Premiera: Boże Naro-
dzenie - dramat wojenny, Francja, Niem-
cy, Wlk. Brytania, Belgia, Rumunia 2005 
22.15 Gunman. Odkupienie - film sensa-
cyjny, USA, Wlk. Brytania, Francja, Hiszpa-
nia 2015 0.20 Nosorożec - film kryminal-
ny, Ukraina, Polska, Niemcy 2021

6.10 Ultraviolet II - serial 7.10 Ultravio-
let II - serial 8.10 Ultraviolet II - serial 9.10 
Ultraviolet II - serial 10.15 Ultraviolet  II 
- serial 11.20 Ultraviolet II - serial 12.25 
Smerfy: Poszukiwacze zaginionej wioski 
- film animowany, Hongkong, USA 2017 
14.20 Premiera: Recepta na święta - dra-
mat obyczajowy, USA 2017 16.15 Mrocz-
na wieża - film fantasy, USA 2017 18.15 
Kot w  butach - film animowany, USA, 
Indie 2011 20.00 Bad Boys  2 - komedia 
sensacyjna, USA 2003 23.10 Bad Boys 
For Life - film sensacyjny, Meksyk, USA 
2020 1.45 Lodowy szlak - film sensacyj-
ny, Kanada, USA 2021 3.55 Rysa - serial 
4.55 Rysa - serial

6.15 Express 6.35 Zakup w ciemno 
7.35 Dubaj. Pustynia pełna bogactwa 
8.50 Gogglebox. Przed telewizore. 9.45 
Express 10.05 Gogglebox. Przed tele-
wizorem 11.00 Ciężarówką przez Afry-
kę 12.00 Zakup w ciemno 13.55 Nic do 
ukrycia 14.50 Gogglebox. Przed telewi-
zorem 15.45 Express 16.05 Gogglebox. 
Przed telewizorem. Wydanie świątecz-
ne 17.00 Kossakowski. Wtajemniczenie 
17.45 Express 18.00 Gogglebox. Przed 
telewizorem 19.45 Express 20.05 Da-
my i wieśniaczki. PL 21.00 Gogglebox. 
Przed telewizorem. Wydanie świątecz-
ne 22.00 Gogglebox. Przed telewizo-
rem 23.00 Zakup w ciemno

6.21 Kopalnia historii 6.46 Koncert życzeń 
7.44 Silesia Flesz 7.54 Koncert  TVS 9.27 
Aktywny senior 9.42 Perły Śląska 10.07 
Szlagierowa biesiada 11.40 Telesprze-
daż szlagierowa 12.00 Program kulinarny 
12.25 Szlagierowa lista TVS 13.58 Koncert 
życzeń 14.56 Perły Śląska 15.21 Śląska ka-
ruzela 16.06 Szlagroteka 16.31 Kopalnia 
historii 16.56 Silesia Flesz 17.01 Koncert 
życzeń 17.59 Aktywny senior 18.14 Na 
dwóch kołach/SUPERSKI 18.39 Nasze 
strony 19.04 Muzyczny kącik Damiana 
Holeckiego 19.49 Kierunek zdrowie 20.14 
Silesia Flesz 20.24 Koncert TVS 21.57 Szla-
gierowa biesiada 23.30 Program kulinar-
ny 0.00 Aktywny senior 0.15 Nasze strony

6.00 Pieska miłość - telenowela 7.55 Za-
cznijmy od nowa, USA 2013 10.15 Teleza-
kupy 14.15 Akademia modelek bikini, USA 
2015 15.50 Zacznijmy od nowa, USA 2013 
18.00 Klejnot  TV 21.00 Ithaca - dramat 
wojenny, USA 2015 23.00 Uśmiechnij się 
23.15 Miłe rozmowy 23.30 Urwanie gło-
wy - czarna komedia, USA 1996 1.25 Ży-
wa ciemność - horror, USA 2013 3.25 Gi-
ganci nokautów 3.50 Świat zwariował
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 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 8.00 “Ej malućki…” z kolędą 

u Cudzichów - widowisko,
 8.25 Święta noc. Kolędy w stylu 

dawnych mistrzów 
 8.50 Potop Redivivus - film fabu-

larny, reż. Jerzy Hoffman
 11.55 Urbi et Orbi 
 12.40 Pójdźmy wszyscy do sta-

jenki - koncert kolęd
 12.55 “Gdy się Chrystus rodzi…” 

kolędy na Jasnej Górze 
 13.50 Józef i Maryja - dramat
 15.25 Pójdźmy wszyscy do sta-

jenki - koncert kolęd
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.25 Jaka to melodia?
 18.15 Święta noc. Kolędy w stylu 

dawnych mistrzów
 18.35 Edyta Górniak świątecznie 
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.20 Rolnik szuka żony seria 10  

- wydanie specjalne
 21.35 Filip - film fabularny, reż. 

Michał Kwieciński, wyk. Eryk 
Kulm, Victor Meutelet, Caro-
line Hartig, Zoe Straub, Sandra 
Drzymalska, Maja Szopa

 23.40 Głowa rodziny - dramat, 
USA, Kanada, reż. Mark Wil-
liams, wyk. Gretchen Mol, 
Gerard Butler, Willem Dafoe

 1.35 Kolej na miłość - film oby-
czajowy, Kolumbia, Polska, reż. 
Miguel Velez, wyk. Aleksandra 
Bialkowska, Roman Gancar-
czyk, Piotr Czarniecki, Olimpia 
Bogusz

 3.00 Jaka to melodia?
 3.45 Uwierz w Świętego Mikołaja
 4.35 Zakończenie dnia

 5.50 Święta w rytmie walca - film 
fabularny, USA

 7.15 Orędzie Arcybiskupa Stani-
sława Gądeckiego

 7.30 Święta z M jak miłość - serial
 8.30 K - 9. Pies, który uratował 

święta  - film familijny, USA
 10.05 Święta w Maple Creek - film 

fabularny, USA
 11.40 Człowiek w żelaznej masce 

- film przygodowo - histo-
ryczny, USA, Wielka Brytania

 14.00 Familiada - teleturniej 
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.20 Szansa na sukces
 16.25 Zapisane w gwiazdach - film 

fabularny, USA, reż. Paul Ziller
 18.00 Panorama
 18.20 Miłość pod choinkę - film 

obyczajowy, USA, Kanada
 20.00 Teraz albo nigdy - komedia, 

USA, reż. Peter Segal, wyk. Leah 
Remini, Milo Ventimiglia, Jenni-
fer Lopez, Vanessa Hudgens

 21.55 Gambit, czyli jak ograć króla 
- komedia, USA, reż. Michael 
Hoffman, wyk. Colin Firth, 
Cameron Diaz, Alan Rickman

 23.30 Riwiera dla dwojga - komedia,
  Wielka Brytania, Francja, reż. 

Joel Hopkins, wyk. Pierce Bro-
snan, Emma Thompson

 1.15 Greenland - film fabularny, 
USA, reż. Ric Roman Waugh, 
wyk. Gerard Butler, Morena 
Baccarin, Roger Dale Floyd

 3.15 To właśnie miłość - komedia, 
Wielka Brytania, USA

 5.25 Święta o smaku miłości 
- film obyczajowy, USA

 6.45 Zakończenie dnia

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 7.35 Kevin sam w domu - po raz 

czwarty - komedia familijna
 9.30 Księga dżungli - film przygo-

dowy, USA, Wielka Brytania
 11.45 Kopciuszek - baśń filmowa, 

USA, Wielka Brytania, 2015
 14.10 Kraina lodu II - film anim.
 16.30 Kevin sam w domu - kome-

dia familijna, USA, 1990
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.20 Boże Narodzenie z Rodziną 

Bocelli 2023

 20.00 MEGA HIT - Wyprawa do 
dżungli - film przygodowy, 
USA, 2021, reż. Jaume Col-
let - Serra, wyk. Emily Blunt, 
Veronica Falcón, Paul Giamatti, 
Dwayne Johnson, Jesse Ple-
mons, …dgar Ramírez

 22.55 Święta Last Minute - kome-
dia, USA, 2004, reż. Joe Roth, 
wyk. Tim Allen, Jamie Lee Cur-
tis, Dan Aykroyd, M. Emmet 
Walsh

 1.05 Rodzinny dom wariatów 
- komediodramat, USA, 2005, 
reż. Thomas Bezucha, wyk. 
Sarah Jessica Parker, Dermot 
Mulroney, Diane Keaton, Claire 
Danes

 3.25 Nasz nowy dom

 5.45 Uwaga!
 6.00 Ukryta prawda
 7.00 Restauracja z gwiazdami 
 8.00 New Looney Tunes II - anim.
 8.50 Historia Kopciuszka - kome-

dia, USA, Kanada 2004
 10.55 Podróż do wnętrza Ziemi 

- film przygodowy, USA 2008
 12.55 Wspólne kolędowanie 
 14.35 Starcie Tytanów - film przy-

godowy, USA 2010
 16.45 Kot w butach - komedia, USA 

2011, reż. Chris Miller
 18.30 Pada Shrek - komedia, USA 

2007, reż. Gary Trousdale
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.45 Uwaga!

 20.00 Całe szczęście - komedia 
romantyczna, Polska 2019, reż. 
Tomasz Konecki, wyk. Roma 
Gąsiorowska, Piotr Adamczyk, 
Maksymilian Balcerowski, Joanna 
Liszowska, Tomasz Sapryk

 22.25 Ocean’s Eleven: Ryzy-
kowna gra - film sensacyjny, 
USA 2001, reż. Steven Soder-
bergh, wyk. George Clooney, 
Brad Pitt, Julia Roberts, Matt 
Damon, Andy Garcia, Don 
Cheadle, Eddie Jemison

 0.45 Poszukiwany - film sensa-
cyjny, USA 1997

 2.45 Dowody zbrodni - serial

 5.00 Orzeł czy Reszka 
 5.55 Królowe życia. Pielgrzymka 

- dokument 
 6.45 Zakup w ciemno 
 7.45 Dubaj. Pustynia pełna 

bogactwa 
 9.00 99 - Gra o wszystko. VIP 
 9.55 Damy i wieśniaczki. PL 
 10.55 Super Rolnicy 
 11.55 Gogglebox. Przed telewizorem
 12.55 Gogglebox. Przed telewizo-

rem. Wydanie świąteczne 
 13.50 Nasi w mundurach 
 14.45 Nasi w mundurach 
 15.45 Express, Pogoda
 16.03 Raport smogowy
 16.05 Zakup w ciemno 
 17.05 Życie na kredycie 
 17.45 Express, Pogoda
 18.05 Wspólne kolędowanie 
 19.45 Express, Pogoda
 20.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 21.00 Damy i wieśniaczki. PL 
 22.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 23.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 0.00 Kocha, lubi, pasuje 
 1.00 Damy i wieśniaczki. PL 
 2.00 Królowe życia - serial
 2.45 Królowe życia - serial
 3.25 Królowe życia - serial
 4.10 Królowe życia - serial

 5.00 Szkoła - program obyczajowy 
 7.00 Tom i Jerry Show - animacja
 8.00 W krzywym zwierciadle: 

Witaj Święty Mikołaju! 
- komedia, USA 1989

 9.55 Magia Świąt 
 10.00 Jack Frost - film familijny, USA
 12.10 Młodość na zamówienie
 12.40 Shrek ma wielkie oczy 

- komedia, USA 2010
 13.10 Kung Fu Panda: Święta, 

święta i Po - komedia, USA
 13.45 Kosmiczny mecz - film familijny
 15.25 Maverick - western, USA
 17.50 Magia Świąt 
 17.55 Nie kłam, kochanie - komedia
  romantyczna, Polska 2008, 

reż. Piotr Wereśniak, wyk. Piotr 
Adamczyk, Marta Żmuda 
- Trzebiatowska, Grażyna Sza-
połowska, Beata Tyszkiewicz

 20.00 Listy do M. III - komedia 
romantyczna, Polska 2017

 22.20 Godziny szczytu III - film 
sensacyjny, USA, Niemcy 2007

 0.10 Wielki Mike - film obycza-
jowy, USA 2009

 2.45 Trzy noce z duchami 
 3.45 Zbrodnia w sąsiedztwie 

 6.25 Kobra - oddział specjalny 
- serial

 8.40 Narzeczona dla księcia - film 
familijny, USA 1987

 10.45 Paddington - komedia, Fran-
cja, Wielka Brytania, USA 2014

 12.40 Wesołych Świąt - komedia
 14.35 Asterix i Obelix kontra 

Cezar - komedia, Francja
 16.45 Hobbit: Niezwykła podróż 

- film przygodowy, USA 2012
 20.00 Bodyguard i żona zawo-

dowca - komedia sensacyjna, 
USA 2021, reż. Patrick Hughes, 
wyk. Antonio Banderas, Frank 
Grillo, Morgan Freeman, 
Ryan Reynolds, Salma Hayek, 
Samuel L. Jackson

 22.15 Szeregowiec Ryan - dramat
  wojenny, USA 1998, reż. Ste-

ven Spielberg, wyk. Adam 
Goldberg, Barry Pepper, 
Edward Burns, Giovanni Ribisi, 
Jeremy Davies, Matt Damon, 
Tom Hanks, Tom Sizemore

 1.35 Dzielnica strachu - serial
 2.45 Taki jest świat
 3.20 Menu na miarę
 4.35 Z archiwum policji

8.00 Wojciech Cejrowski. Kura 8.50 
Działa Navarony - dramat kryminalny 
12.10 Pan Wołodyjowski - film histo-
ryczny  15.40 Krokodyl Dundee - ko-
media przygodowa 17.45 Powrót do 
przyszłości - komedia sci - fi 20.00 
Dzień zagłady - dramat sci - fi 22.35 
Co z oczu, to z serca - komediodramat

10.40 Obcy na poddaszu - film fanta-
sy 12.30 Medalion - film fantasy 14.25 
Polowanie na “Czerwony Październik 
- film sensacyjny 17.05 Opancerzony 
- film sensacyjny 19.00 Nasza niania 
jest agentem - komedia 21.00 Mor-
derstwo w  Orient Expressie - dramat 
23.15 Kursk - dramat historyczny

10.05 Młody Mesjasz - film biblijny 
12.35 Opiekun - film familijny 14.45 
Słyszeliście o  Morganach? - komedia 
romantyczna 16.50 Holmes i  Watson 
- komedia kryminalna 18.45 Tolkien 
- film biograficzny 21.05 Źle się dzieje 
w El Royale - thriller 0.00 Diablo. Wy-
ścig o wszystko - film sensacyjny

6.05 Strongman - Liga Mistrzów - Fin-
landia 7.00 Strongman - Liga Mistrzów 
- Serbia 8.00 Lekkoatletyka - Halowe 
ME, Stambuł 10.00 Pierwsza Dama 
- film dok. 11.05 Koszykówka męż-
czyzn - Preeliminacje Igrzysk Olimpij-
skich 2024, Gliwice 13.15 Wanda Rut-
kiewicz 13.50 Skoki Narciarskie - MP, 
Zakopane, K125 15.20 Piłka nożna - Eli-
minacje Ligi Konferencji Europy: Austria 
Wiedeń - Legia Warszawa 17.30 Igrzy-
ska Europejskie Kraków - Małopolska 
2023 - Lekkoatletyka 20.15 Siatkówka 
kobiet - Kwalifikacje olimpijskie, Łódź 
22.05 Żużel - Indywidualne ME SEC, 
Bydgoszcz 

8.30 Narciarstwo Alpejskie. PŚ, Cour-
chevel 10.30 Narciarstwo Alpejskie. PŚ, 
Madonna di Campiglio 12.30 Narciar-
stwo Dowolne. PŚ, Bakuriani, Gruzja
13.30 Narciarstwo Dowolne. PŚ, Ba-
kuriani, Gruzja 14.30 Snooker. Scottish 
Open 17.00 Narciarstwo Alpejskie. PŚ, 
Courchevel 19.00 Narciarstwo Alpej-
skie. PŚ, Madonna di Campiglio 21.00 
Snooker. Scottish Open, Home Nations 
Series, Edynburg, Wielka Brytania Finał 
23.30 Mountain Bike World Cup 0.30 
Mountain Bike World Cup 1.30 Lek-
koatletyka. Maraton, Chicago, Stany 
Zjednoczone 3.00 Snooker. UK Cham-
pionship, York, Wielka Brytania 

6.00 Nasz nowy dom 7.00 Ewa gotu-
je 7.30 Drwale i  inne opowieści Biesz-
czadu 8.00 Na ratunek 112 8.30 Trudne 
sprawy 9.30 48H. Zaginieni 10.30 Se-
krety rodziny 11.30 Dlaczego ja? 12.30 
Nasz nowy dom 13.30 Świat według 
Kiepskich 15.00 Wielkie Kolędowanie 
Z Polsatem 16.05 Wielkie Kolędowanie 
Z Polsatem 17.10 Wielkie Kolędowanie 
Z Polsatem 18.00 48H. Zaginieni 19.00 
Gliniarze 20.05 Wydarzenia 21.00 Gli-
niarze 22.00 Dlaczego ja? 0.00 Walka 
o życie 1.00 Zdrady 2.00 Wydarzenia 
wieczorne 2.45 Ewa gotuje 3.15 Ewa 
gotuje 3.45 Trans World Sport 4.50 Su-
perLudzie 5.45 Telezakupy TV Okazje 

6.00 SuperLudzie 6.35 Po prostu Ku-
cek 7.35 Koralowy obóz 8.30 Tych 
lat nie odda nikt. Benefis Ireny San-
tor,  2023 10.00 Wydarzenia 24 10.25 
Świat według Kiepskich 11.20 Gę-
sia skórka - horror komediowy 13.30 
Święty Mikołaj z  34. ulicy - film fami-
lijny 15.50 Wydarzenia 16.20 Gość Wy-
darzeń 24 16.50 Pingwiny z Madaga-
skaru: Misja świąteczna - film anim. 
17.05 Piotruś Pan - film familijny 19.30 
Świat według Kiepskich 20.05 Góra-
le 22.00 Dagmara szuka męża 23.00 
Godzilla - film sci - fi 2.00 Świat we-
dług Kiepskich 4.00 Nasz nowy dom 
5.00 Na ratunek 112 

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pół godziny 13.59 Serwis Info 
14.29 Serwis Info 14.53 Pogoda 14.59 
Serwis Info 15.29 Info Dzień 16.45 IN-
FO Kultura 16.50 Info Dzień 17.00 Te-
leexpress 17.15 Teleexpress Extra 17.30 
O co chodzi 18.00 Panorama 18.20 Za 
czy przeciw - magazyn 18.55 Serwis 
Info 19.19 Jak oni kłamią 19.30 Wiado-
mości 19.58 Gość Wiadomości 20.14 
Minęła 20ta 21.00 Resortowe Dzieci 
21.20 Serwis Info 21.43 Pogoda 21.50 
W tyle wizji 22.25 Serwis Info 22.30 
W tyle wizji Extra 22.50 Jak oni kła-
mią 23.00 INFO Wieczór 23.37 W akcji 
23.55 Serwis Info 

16.10 Koncert życzeń 16.45 Życzenia 
Bożonarodzeniowe Pasterzy Kościoła 
Katolickiego w  Polsce 17.00 Świadko-
wie 17.30 Zwycięskie Powstanie Wiel-
kopolskie 17.45 Kolędy i  pastorałki 
17.55 Poczet Wielkich Polaków 18.00 
Anioł Pański 18.05 Informacje dnia 
18.15 Koncert Kolędowy 19.40 Król 
Chwały 19.50 Modlitwa z  telefonicz-
nym udziałem dzieci 20.00 Informa-
cje dnia 20.20 Różaniec 20.50 Myśląc 
Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 
Informacje dnia 21.40 Gdy Jezus rodzi 
się w Łącku 22.05 Z wędką nad wodę 
22.30 Koncert kolęd i pastorałek 23.45 
Tam, gdzie rodzi się Chrystus 

7.00 Święta cisza - kolędy gra Włodek 
Pawlik 8.00 Niedziela z… 8.55 Czar-
ny Tulipan - film kostiumowy 11.00 
Rawhide - Incydent z uzbrojoną da-
mą - western 12.00 Kolędy z Mazow-
szem 12.50 Niezapomniane przygody 
- film dok. 13.50 Szopka oczami Wilko-
nia - film dok. 14.30 Vanille - film anim. 
15.15 Wydarzenie aktualne 15.55 Ko-
lędy Śląska 17.00 Hugo i jego wynala-
zek - film fabularny 19.20 Trzeci punkt 
widzenia 20.00 Francuski pocałunek 
- komedia romantyczna 22.00 Kro-
nos 22.45 Dzika rzeka - film akcji, USA 
0.50 Słoneczniki - cykl dok. 1.50 Zako-
chana Jane - film kostiumowy, Irlandia

 6.05 Polacy to wiedzą! (78)
 6.45 Kolęda wigilijna - film 

muzyczny, Polska
 8.00 Pójdźmy wszyscy do sta-

jenki - koncert kolęd z Nie-
pokalanowa z udziałem 
Pary Prezydenckiej

 9.25 Transmisja Mszy Świętej 
z kościoła Świętego Ducha 
w Wilnie

 10.35 Teatr Telewizji - Wigilijna 
opowieść - spektakl teatralny,

 11.30 Zoom Polonii
 11.35 „Gdy się Chrystus rodzi…” 

kolędy na Jasnej Górze 
 11.55 Urbi et Orbi - transmisja 

błogosławieństwa papie-
skiego z Watykanu

 12.40 Wielkie kolędowanie w Chi-
cago, cz. 1 - koncert

 13.35 Bodo (4) - serial
 14.40 Kulturalni PL - magazyn
 15.35 W pustyni i w puszczy (3) 

- Ucieczka - serial
 16.30 „Ej malućki…” z kolędą 

u Cudzichów - widowisko,
 17.00 Teleexpress
 17.25 Anna German w sercach 

ludzi - film dok.
 19.05 „Gdy się Chrystus rodzi…” 

kolędy na Jasnej Górze 
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.20 Ile waży koń trojański? 

- komedia,Polska
 22.20 Zoom Polonii
 22.30 Szansa na sukces. Odcinek 

Świąteczny 2023
 23.30 Anna German w sercach 

ludzi - film dok.
 1.05 „Gdy się Chrystus rodzi…” 

kolędy na Jasnej Górze 

 6.15 Brzydula 2 - serial
 7.00 Megatransporty
 7.35 DeFacto - Flesz
 7.45 Obce niebo - dramat, Polska, 

Szwecja 2015
 9.30 Sztuka mięsa 
 9.55 Wszystkiego słodkiego
 10.00 Za duży na bajki - film fami-

lijny, Polska 2022, reż. Kristof-
fer Rus, wyk. Maciej Karaś, 
Amelia Fijałkowska, Patryk 
Siemek, Dorota Kolak, Karolina 
Gruszka, Andrzej Grabowski

 11.45 Wszystkiego słodkiego
 11.50 Po prostu przyjaźń - komedia, 

Polska 2016, reż. Filip Zylber
 14.00 DeFacto - Flesz
 14.10 Deptak - dok.
 15.15 Listy do M. 3 - komedia 

romantyczna,Polska 2017
 17.00 Wszystkiego słodkiego
 17.05 Listy do M. 4 - komedia 

romantyczna, Polska 2020
 19.00 Fakty, Pogoda
 19.35 Doradca smaku
 19.45 Uwaga!
 20.00 Bogowie - film obyczajowy, 

wyk. Tomasz Kot, Piotr Gło-
wacki, Szymon Piotr Warszaw-
ski, Magdalena Czerwińska

 22.00 Teściowie - komedia, Polska 
2021, reż. Kuba Michalczuk

 23.20 Najlepsze premiery 
motoryzacyjne

 23.45 Salon sukien ślubnych: Polska
 0.05 Jeździć, obserwować 2 
 0.40 Rozmowy w toku
 1.25 Ukryta prawda
 2.10 Doradca smaku
 2.15 Świat - magazyn
 3.30 Rozmowy w toku

 7.00 Święta cisza - kolędy gra 
Włodek Pawlik

 8.00 Niedziela z…
 8.55 Czarny Tulipan - film 

kostiumowy, Francja, Hiszpania
 11.00 Rawhide (15) - Incydent 

z uzbrojoną damą - western, 
USA

 12.00 Kolędy z Mazowszem 
- koncert

 12.50 Klasyczna literatura i kino (2) 
- Niezapomniane przygody 
- film dok.

 13.50 Szopka oczami Wilkonia 
- film dok.

 14.30 Od ucha do ucha - Vanille 
- film anim.

 15.15 Wydarzenie aktualne
 15.55 Kolędy Śląska - koncert
 17.00 Hugo i jego wynalazek - film 

fabularny, USA
 19.20 Trzeci punkt widzenia 
 20.00 Francuski pocałunek - komedia
  romantyczna, USA, Wielka 

Brytania
 22.00 Kronos - magazyn 
 22.45 Dzika rzeka - film akcji, USA
 0.50 Galeria sztuki na ekranie 

- Słoneczniki - cykl dok.
 1.50 Zakochana Jane - film 

kostiumowy, Irlandia, Wielka 
Brytania

 3.55 Bóg się rodzi. Wigilia wileń-
ska - widowisko

 4.55 Kolędy Śląska - koncert
 5.40 Afisz kulturalny
 5.55 Jeszcze więcej kultury w TVP 

Kultura 2 na stream.tvp.pl 
 6.00 Zakończenie dnia

 6.50 Był taki dzień - 25 grudnia 
 6.55 Widzieć w ciemności - dok.
 8.00 Liturgia greckokatolicka 

z Archikatedry w Przemyślu 
 9.35 Kingsajz - komedia, Polska, 

reż. Juliusz Machulski, wyk. 
Jacek Chmielnik, Jerzy Stuhr, 
Katarzyna Figura, Jan Machul-
ski, Leonard Pietraszak, Liza 
Machulska, Witold Pyrkosz

 11.30 Ziemia widziana z kosmosu (4) 
- serial dok.

 12.30 Cała prawda o Świętym 
Mikołaju - film dok.

 13.25 The Chosen (1) - serial
 14.25 Walia - dzika kraina. Powrót 

Słońca - serial dok.
 15.25 Rejs - komedia, Polska, reż. 

Marek Piwowski, wyk. Sta-
nisław Tym, Jan Himilsbach, 
Zdzisław Maklakiewicz

 16.40 Królowa Tańca - film dok.
 17.45 Chwała na wysokości 

- kolędy z Zakopanego
 18.30 Brunet wieczorową porą 

- komedia kryminalna, Polska, 
reż. Stanisław Bareja, wyk. 
Krzysztof Kowalewski, Bożena 
Dykiel, Wojciech Pokora

 20.15 Historia w postaciach zapi-
sana - D’Artagnan, muszkie-
ter Króla - Słońce - cykl dok.

 22.05 Midway - dramat wojenny, 
USA, Chiny, reż. Roland Emme-
rich, wyk. Ed Skrein, Woody 
Harrelson, Patrick Wilson, Luke 
Evans, Mandy Moore

 0.35 Zwycięstwo. Powstanie Wiel-
kopolskie 1918 - 1919 - dok.

 2.10 Emanuel Schlechter. Szla-
gworty niezapomniane - dok.

 6.00 Benny Hill
 6.40 Baśń o sześciu łabędziach 

- film familijny, Niemcy, 2012
 8.40 O psie, który wrócił do domu 

- film familijny, Chiny, USA, 2019
 10.40 Obcy na poddaszu - film fan-

tasy, USA, Kanada, 2009
 12.30 Medalion - film fantasy, 

Hongkong, USA, 2003
 14.25 Polowanie na „Czerwony 

Październik” - film sensacyjny, 
USA, 1989, reż. John McTiernan

 17.05 Opancerzony - film sensa-
cyjny, USA, 2009

 19.00 Nasza niania jest agentem 
- komedia, USA, 2010, reż. 
Brian Levant, wyk. Jackie Chan

 21.00 Morderstwo w Orient 
Expressie - dramat krymi-
nalny, USA, 2017, reż. Kenneth 
Branagh, wyk. Kenneth Bra-
nagh, Tom Bateman, Michelle 
Pfeiffer, Johnny Depp

 23.15 Kursk - dramat historyczny, 
Francja, Belgia, Luksemburg, 
Rumunia, Kanada, USA, 2018

 1.50 Śmierć na 1000 sposobów
 2.50 SuperLudzie

6.00 Muzyczne podróże 7.00 Kolędo-
wanie z  TVS 7.45 Koncert życzeń 9.35 
Recital Kolęd Tradycyjnych Teresy Wer-
ner 10.40 Koncert Kolęd 12.35 Kino TVS: 
Słodka jak śliwkowy strudel -  komedia 
romantyczna, Niemcy 2020 14.25 Ślą-
ska karuzela 16.00 Koncert życzeń 17.50 
Koncert Kolęd 19.45 Kino  TVS: Rejs ku 
szczęściu: Szwecja -  film obyczajowy, 
Niemcy 2021 21.35 Kino TVS: Inga Lind-
strom: Meandry miłości -  dramat oby-
czajowy, Niemcy 2005 23.30 Koncert 
życzeń 1.20 Śląska karuzela 2.50 Pasmo 
ciekawostek -  program popularnonau-
kowy 3.25 Śląska karuzela 4.55 Pasmo 
ciekawostek

PASMO „DZIEŃ NA ŻYWO” 11.00 Serwis 
informacyjny, Raport smogowy 11.25 Bia-
ła jazda 11.30 WSPÓLNE KOLĘDOWANIE 
13.00 Serwis informacyjny 13.25 Biała jaz-
da 13.30 Serwis informacyjny 13.55 Biała 
jazda 14.00 MONIKA OLEJNIK. OTWAR-
CIE 15.00 Serwis informacyjny 15.30 
RANKING MAZURA. PODSUMOWANIE 
ROKU 16.00 PODSUMOWANIE ROKU 
16.30 Serwis informacyjny 17.30 Fakty 
o świecie PASMO „WIECZÓR” 18.30 Ser-
wis informacyjny 19.20 Fakty po Faktach 
20.00 Serwis informacyjny 20.30 BEZ PO-
LITYKI 21.30 Serwis informacyjny 22.00 
Szkło kontaktowe 23.00 Dzień po dniu 
PASMO „PROGRAM POWTÓRKOWY”

8.00 Wojciech Cejrowski. Kura 8.50 Działa 
Navarony - dramat kryminalny, Wlk. Bryta-
nia, USA 12.10 Pan Wołodyjowski część 1, 2 
- film historyczny, Polska 15.40 Krokodyl 
Dundee - komedia przygodowa, Austra-
lia 17.45 Powrót do przyszłości - komedia 
sci - fi, USA 20.00 Dzień zagłady - dramat 
sci - fi, USA 22.35 Co z  oczu, to z  serca 
- komediodramat, USA 1.05 Zielony rycerz 
- film fantasy, USA, Irlandia 

8.05 Klopsiki kontratakują - anim. 10.05 
Młody Mesjasz, USA, 2016 12.35 Opie-
kun - film familijny, USA, 2011 14.45 Sły-
szeliście o Morganach? - komedia roman-
tyczna, USA, 2009 16.50 Holmes i Watson 
- komedia kryminalna, USA, Kanada, 2018 
18.45 Tolkien - film biograficzny, USA, 
2019 21.05 Źle się dzieje w El Royale - thril-
ler, USA, 2018 0.00 Diablo. Wyścig 
o wszystko - film sensacyjny, Polska, 2018

8.55 Kraina dinozaurów 10.00 Remont 
na  5+ 10.30 Telezakupy 11.00 Ślub jak 
z  bajki 11.40 Telezakupy 13.00 Królo-
wa szpady - serial 15.00 Telezakupy 
15.45 Muzyka 16.00 Saga - serial 18.05 
Na przekór przeznaczeniu - telenowela 
20.00 Samochód Jayne Mansfield - dra-
mat, Rosja, USA 2012 22.30 Na drodze do 
szczęścia - dramat, USA 2009 0.20 Czło-
wiek bez twarzy - dramat, USA 1993

6.00 Wyszedł w  jasny pogodny dzień 
- film dok. 6.10 Chopin. Pragnienie miło-
ści - film biograficzny, Polska 8.35 Sza-
leństwa panny Ewy - film młodzieżowy, 
Polska 10.40 Janosik - film przygodowy, 
Polska 13.30 Potop cz. 1 - film historyczny, 
Polska 16.50 Faraon - film historyczny, Pol-
ska 20.00 Być jak Kazimierz Deyna - film 
obyczajowy, Polska, reż. Anna Wieczur
-Bluszcz, wyk. Aleksander Staruch, Marcin 
Korcz 22.00 Sztos - komedia sensacyjna, 
Polska, reż. Olaf Lubaszenko, wyk. Jan No-
wicki, Cezary Pazura 23.50 Bilet na Księ-
życ - film obyczajowy, Polska 2.20 Sybe-
riada polska - dramat historyczny, Polska 
5.10 Być człowiekiem - film dok.

7.30 Premierowa Jazda: Adam Worono-
wicz 8.00 Solar voyage - kr. metr., 8.30 
Tempo Home - kr. metr. 9.00 Księga mi-
łości - dramat, USA 2016 11.00 Ikony Hol-
lywood: Clint Eastwood - dok. 12.05 Na 
pewno, być może - komediodramat, Wlk. 
Brytania, USA, Francja 2008 14.10 Morze 
Północne w  ogniu - dramat sensacyjny, 
Norwegia 2021 16.05 Monsieur N. - dra-
mat kostiumowy, Francja, Wlk. Brytania 
2003 18.25 Premiera: Vera  12 - Odcinek 
specjalny - serial 20.10 Premiera: Mit - film 
przygodowy, Hongkong, Chiny 2005 
22.25 Premiera: Flic Story - dramat sensa-
cyjny, Włochy, Francja 1975 0.30 Uniewin-
niony - thriller, Niemcy, Kanada 2014

6.20 Alex Rider - serial 7.25 Alex Rider 
- serial 8.20 Smerfy: Poszukiwacze zagi-
nionej wioski - film animowany, Hong-
kong, USA 2017 10.15 Recepta na święta 
- dramat obyczajowy, USA 2017 12.05 
Piksele - komedia sci - fi, USA, Kanada, 
Chiny 2015 14.15 Bad Boys 2 - komedia 
sensacyjna, USA 2003 17.20 Bad Boys 
For Life - film sensacyjny, Meksyk, USA 
2020 20.00 Jumanji: Przygoda w dżun-
gli - film przygodowy, USA 2017 22.25 
Jumanji: Następny poziom - film przy-
godowy, USA 2019 0.55 Poznaj mo-
ich Spartan - komedia, USA 2008 2.40 
Rysa - serial 3.40 Rysa - serial 4.40 Ry-
sa - serial

5.00 Orzeł czy Reszka 5.55 Królowe ży-
cia. Pielgrzymka - dokument 6.45 Za-
kup w ciemno 7.45 Dubaj. Pustynia peł-
na bogactwa 9.00 99 - Gra o wszystko. 
VIP 9.55 Damy i wieśniaczki. PL 10.55 
Super Rolnicy - program rozrywkowy 
11.55 Gogglebox. Przed telewizorem. 
Wydanie świąteczne 13.50 Nasi w mun-
durach 14.45 Nasi w mundurach 15.45 
Express 16.03 Raport smogowy16.05 
Zakup w ciemno 17.05 Życie na kredycie 
17.45 Express 18.05 Wspólne kolędo-
wanie 19.45 Express 20.00 Gogglebox. 
Przed telewizorem 21.00 Damy i wieś-
niaczki. PL 22.00 Gogglebox. Przed tele-
wizorem 0.00 Kocha, lubi, pasuje

6.21 Kopalnia historii 6.46 Koncert życzeń 
7.44 Silesia Flesz 7.54 Koncert  TVS 9.27 
Aktywny senior 9.42 Perły Śląska 10.07 
Szlagierowa biesiada 11.40 Telesprze-
daż szlagierowa 12.00 Program kulinarny 
12.25 Szlagierowa lista TVS 13.58 Koncert 
życzeń 14.56 Perły Śląska 15.21 Śląska ka-
ruzela 16.06 Szlagroteka 16.31 Kopalnia 
historii 16.56 Silesia Flesz 17.01 Koncert 
życzeń 17.59 Aktywny senior 18.14 Na 
dwóch kołach/SUPERSKI 18.39 Nasze 
strony 19.04 Muzyczny kącik Damiana 
Holeckiego 19.49 Kierunek zdrowie 20.14 
Silesia Flesz 20.24 Koncert TVS 21.57 Szla-
gierowa biesiada 23.30 Program kulinar-
ny 0.00 Aktywny senior 0.15 Nasze strony

9.25 Helena i chłopcy - serial 10.00 Czar-
na Perła - telenowela 11.50 Strumień na-
miętności - telenowela 12.45 Czas na film 
13.00 Telezakupy 17.00 Pokolenie mutan-
tów - serial 18.00 Klejnot TV 21.00 Zagad-
ka tygodnia 21.40 Miłosny trójkąt  22.10 
Uśmiechnij się 22.30 Zagadka tygodnia 
23.15 Miłe rozmowy 23.30 Żywa ciem-
ność - horror, USA 2013 1.30 Rachuba 
świata - dramat historyczny, Niemcy 2012

PONIEDZIAŁEK, 25 GRUDNIA 
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 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 8.00 Szopka Betlejemska. Kon-

templacja Wcielenia
 8.20 Pójdźmy wszyscy do sta-

jenki - koncert kolęd 
 8.45 Janosik - film przygodowo 

- historyczny
 11.00 Płyń Kolędo! - koncert kolęd 
 11.55 Rodzinne kolędowanie na 

Jasnej Górze 
 13.10 Fenomen Fogga - film dok.
 14.05 Święta noc. Kolędy w stylu 

dawnych mistrzów 
 15.05 Kogel - Mogel - komedia
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.25 Jaka to melodia?
 18.25 Rolnik szuka żony seria 10  

- wydanie specjalne
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.20 Kobieta sukcesu - komedia, 

reż. Robert Wichrowski, wyk. 
Agnieszka Więdłocha, Bartosz 
Gelner, Michał Roznerski, Pau-
lina Gałązka, Julia Wieniawa 
- Narkiewicz, Tomasz Karolak, 
Małgorzata Foremnka

 22.15 Czas na miłość - komedia, 
Wielka Brytania, reż. Richard 
Curtis, wyk. Bill Nighy, Rachel 
Mcadams, Domhnall Gleeson, 
Lydia Wilson

 0.25 Centralne biuro uwodzenia 
- komedia sensacyjna, USA, 
reż. George Gallo, wyk. Anto-
nio Banderas, Meg Ryan, Selma 
Blair

 2.05 Filip - film fabularny, reż. 
Michał Kwieciński

 4.10 Jaka to melodia?
 4.55 Zakończenie dnia

 7.10 Bella i Sebastian 2 - film 
familijny, Francja

 8.55 Święta pachnące miłością 
- film obyczajowy

 10.35 Święta jak marzenie - film 
obyczajowy, USA

 12.05 Hrabina z Hongkongu 
- komedia, USA, reż. Charles 
Chaplin, wyk. Sophia Loren, 
Sydney Chaplin, Tippi Hedren, 
Patrick Carqill, Michael Med-
win, Marlon Brando

 14.00 Familiada - teleturniej 
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.15 Tak to leciało! - teleturniej 
 16.10 Film fabularny 
 18.00 Panorama
 18.20 Święta w rytmie walca - film 

fabularny, USA, reż. Amy Bar-
rett, wyk. Caroline Langrishe, 
Deirdre Mullins, Nick Hendrix

 20.00 Edyta Górniak świątecznie 
- koncert

 21.10 To właśnie miłość - komedia,
  Wielka Brytania, USA, reż. 

Richard Curtis, wyk. Hugh 
Grant, Rowan Atkinson, Colin 
Firth, Emma Thompson, Liam 
Neeson

 23.35 Ślubne wojny - komedia, 
USA, reż. Gary Winick, wyk. 
Kate Hudson, Anne Hathaway, 
Candice Bergen, Steve Howey, 
Chris Pratt

 1.15 Powiedz tak - komedia 
romantyczna, USA, Niemcy, reż. 
Adam Shankman, wyk. Jennifer 
Lopez, Matthew McConau-
ghey, Bridgette Wilson

 3.00 Gambit, czyli jak ograć króla 
- komedia, USA

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 6.40 Dziadek do orzechów 

i cztery królestwa - film 
przygodowy, USA, Kanada

 8.50 Kraina lodu II - film anim.
 11.15 Święty Mikołaj z 34. ulicy 

- film familijny, USA, 1994
 13.35 Kopciuszek - baśń filmowa, 

USA, Wielka Brytania, 2015
 16.05 Wyprawa do dżungli - film 

przygodowy, USA, 2021, reż. 
Jaume Collet - Serra

 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń

 20.00 Król Lew - film animowany
  - Targany niesłusznymi wyrzu-

tami sumienia po śmierci ojca 
mały lew Simba skazuje się na 
wygnanie, rezygnując z przy-
należnego mu miejsca na 
czele stada.

 22.30 Last Christmas - komediodramat,
  Wielka Brytania, USA, Chiny, 

2019, reż. Paul Feig, wyk. Madi-
son Ingoldsby, Emma Thompson, 
Boris Isaković, Lucy Miller

 1.00 Przypływ wiary - dramat 
biograficzny, USA, 2018, reż. 
Roxann Dawson, wyk. Marcel 
Ruiz, Topher Grace, Sarah Con-
stible, Dennis Haysbert

 3.35 Nasz nowy dom
 4.40 Disco Gramy

 5.45 Uwaga!
 6.00 Ukryta prawda
 7.00 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 8.00 New Looney Tunes II - anim.
 8.45 Kopciuszek: Roztańczona 

historia - komedia, USA
 10.30 Podróż na tajemniczą wyspę 

- film przygodowy, USA 2012
 12.35 Gniew Tytanów - film przy-

godowy, USA, Hiszpania 2012
 14.40 Kosmiczny mecz II: Nowa 

era - film przygodowy, USA 
 17.00 8 - bitowe święta - film 

familijny, USA 2021
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.45 Uwaga!

 20.00 Fantastyczne zwierzęta: 
Tajemnice Dumbledore’a 

  - film przygodowy, USA, Wielka 
Brytania 2022, reż. David Yates, 
wyk. Eddie Redmayne, Jude Law, 
Mads Mikkelsen, Ezra Miller

 23.05 Ocean’s Twelve: Dogrywka 
- film sensacyjny, USA, Austra-
lia 2004, reż. Steven Soder-
bergh, wyk. George Clooney, 
Brad Pitt, Matt Damon, Cathe-
rine Zeta - Jones, Andy Garcia, 
Don Cheadle, Julia Roberts

 1.35 MasterChef
 3.05 Dowody zbrodni - serial
 4.05 Uwaga!

 4.55 Orzeł czy Reszka 
 5.50 Ciężarówką przez Afrykę
 6.45 Zakup w ciemno 
 7.45 Dubaj. Pustynia pełna 

bogactwa 
 9.00 99 - Gra o wszystko. VIP 
 9.55 Zakup w ciemno 
 10.55 Gogglebox. Przed telewizorem
 11.55 Gogglebox. Przed telewizorem
 12.55 Damy i wieśniaczki. PL 
 13.50 Nasi w mundurach 
 14.45 Nasi w mundurach 
 15.45 Express, Pogoda
 16.03 Raport smogowy
 16.05 Gogglebox. Przed telewizorem
 17.05 Życie na kredycie 
 17.45 Express, Pogoda
 18.05 Życie na kredycie 
 18.45 Zakup w ciemno 
 19.45 Express, Pogoda
 20.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 21.00 Damy i wieśniaczki. PL 
 22.00 Amerykański sen braci Collins 
 22.50 Gogglebox. Przed telewizo-

rem. Wydanie świąteczne 
 23.50 99 - Gra o wszystko. VIP 
 0.50 Nic do zgłoszenia 
 1.50 Ciężarówką przez Afrykę
 2.50 Orzeł czy Reszka 
 3.50 Diabelnie boskie - serial
 4.20 Diabelnie boskie - serial

 5.00 Szkoła - program obyczajowy 
 7.00 Tom i Jerry Show - animacja
 8.00 Ukryta prawda
 9.00 Narodziny - film obyczajowy
 11.00 Magia Świąt 
 11.05 W krzywym zwierciadle: 

Europejskie wakacje - komedia
 13.00 Elf - komedia, USA 2003
 15.00 Świat według T.S. Spiveta 

- film przygodowy, Francja
 17.15 Bardzo Dziki Zachód 

- western, USA 1999
 19.25 Madagwiazdka - komedia, 

USA 2009, reż. David Soren
 20.00 Listy do M. IV - komedia, Polska
  2020, reż. Patrick Yoka
 22.20 Testosteron - komedia, Pol-

ska 2007, reż. Andrzej Sara-
monowicz, Tomasz Konecki, 
wyk. Piotr Adamczyk, Borys 
Szyc, Maciej Stuhr, Krzysztof 
Stelmaszyk, Cezary Kosiński, 
Tomasz Karolak, Tomasz Kot

 0.45 Rekiny wojny - komedia, 
USA 2016, reż. Todd Phillips, 
wyk. Jonah Hill, Miles Teller, 
Bradley Cooper, Ana de Armas

 3.05 Trzy noce z duchami 
 4.00 Duchy Alaski 

 6.00 Kobra - oddział specjalny 
- serial 8.20 
Legenda Zorro - film przygo-
dowy, USA 2005

 10.50 W 80 dni dookoła świata 
- film przygodowy, USA 2004

 13.15 Królewna Śnieżka - film 
familijny, USA 2012

 15.30 Asterix i Obelix: Misja Kle-
opatra - komedia, Francja

 17.45 Książę w Nowym Jorku 
- komedia, USA 1988

 20.00 Joker - dramat sensacyjny, 
USA 2015, reż. Simon West, 
wyk. Dominik Garcia, Hope 
Davis, Jason Statham, Michael 
Angarano

 21.50 Gliniarz z Beverly Hills 3 
- komedia sensacyjna, USA 
1994, reż. John Landis

 23.50 Porachunki - film sensacyjny, 
Wielka Brytania 1998, reż. Guy 
Ritchie, wyk. Dexter Fletcher, 
Jason Flemyng, Jason Statha

 2.05 Dzielnica strachu - serial
 3.05 Dyżur
 3.45 Menu na miarę
 4.10 Menu na miarę
 5.35 Z archiwum policji

6.00 Quo Vadis cz. II - dramat  7.50 Ja-
nosik - film przygodowy  10.40 Kacper 
- film familijny - komedia 12.45 Powrót 
do przyszłości - komedia sci - fi 15.05 
Krokodyl Dundee  2 - komedia 17.30 
Mumia, akcja - film przygodowy 20.00 
Chłopaki nie płaczą - komedia  22.00 
Stan zagrożenia - dramat kryminalny

10.35 Flintstonowie: Niech żyje Rock 
Vegas! - komedia 12.30 Prada albo 
nic - komedia 14.45 Jumanji: Przygo-
da w dżungli - film przygodowy 17.20 
Medalion - film fantasy 19.00 Święta 
Last Minute - komedia 21.05 Opance-
rzony - film sensacyjny 23.00 Morder-
stwo w Orient Expressie - dramat

9.55 Tajemnica Rajskiego Wzgórza - film 
familijny 12.05 Doktor Dolittle - komedia 
familijna 13.55 Tolkien - film biograficz-
ny 16.25 Ulubieńcy Ameryki - komedia 
romantyczna 18.35 Nieustraszeni bracia 
Grimm - film fantasy 21.00 Kształt wo-
dy - film fantasy23.40 S.W.A.T. Jednost-
ka Specjalna - film sensacyjny, USA

6.05 Strongman - Liga Mistrzów - Fin-
landia 7.00 Strongman - Liga Mistrzów 
- Holandia 7.55 Ryszard Szurkowski 
- wyścig przez życie 9.00 Boks - Ga-
la w Tokio 12.55 Czesław Lang. Dości-
gnąć marzenia 13.30 Kolarstwo - To-
ur de Pologne 2023 14.55 Piłka nożna 
- MŚ do lat  17 mężczyzn - Indonezja 
2023, Podsumowanie 16.25 Biegaczka 
- film dok. 17.30 Lekkoatletyka - Me-
moriał Kamili Skolimowskiej, Chorzów 
20.15 Siatkówka mężczyzn - Kwali-
fikacje olimpijskie, Chiny 22.05 Żu-
żel - Indywidualne ME SEC, Pardubice 
23.50 Boks - Gala w Tokio 0.50 Boks 
- Gala w Pensylwanii - podsumowanie

8.30 Skoki narciarskie. Turniej Czterech 
Skoczni, Oberstdorf 10.15 Skoki nar-
ciarskie. Turniej Czterech Skoczni, Gar-
misch - Partenkirchen, Niemcy HS 142
12.00 Narciarstwo Alpejskie. PŚ, Co-
urchevel 13.30 Kolarstwo Przełajowe. 
PŚ, Gavere, Belgia 16.15 Mountain Bi-
ke World Cup 17.15 Skoki narciarskie. 
Turniej Czterech Skoczni, Oberstdorf 
18.30 Skoki narciarskie. Turniej Czte-
rech Skoczni, Garmisch - Partenkirchen 
19.45 Narciarstwo Alpejskie. PŚ, Cour-
chevel 21.00 Biegi narciarskie. PŚ, Tron-
dheim 22.00 Kolarstwo Przełajowe. PŚ, 
Gavere 0.00 Skoki narciarskie. Turniej 
Czterech Skoczni, Oberstdorf

6.00 Nasz nowy dom 7.00 Ewa gotu-
je 7.30 Drwale i  inne opowieści Biesz-
czadu 8.00 Na ratunek 112 8.30 Trud-
ne sprawy 9.30 48H. Zaginieni 10.30 
Wielkie Kolędowanie Z Polsatem 11.00 
Wielkie Kolędowanie Z Polsatem 12.05 
Wielkie Kolędowanie Z Polsatem 13.30 
Świat według Kiepskich 15.00 Trud-
ne sprawy 16.00 Nasz nowy dom 
17.00 Dlaczego ja? 18.00 48H. Zagi-
nieni 19.00 Gliniarze 20.05 Wydarze-
nia 21.00 Gliniarze 22.00 Dlaczego ja? 
0.00 48h. Zaginieni 1.00 Zdrady 2.00 
Wydarzenia wieczorne 2.45 Ewa go-
tuje 3.15 Ewa gotuje 3.45 Trans World 
Sport 4.50 SuperLudzie 

6.05 Po prostu Kucek 7.05 Koralowy 
obóz 8.00 Twoja Twarz Brzmi Znajo-
mo 10.00 Wydarzenia  24 10.30 Nasz 
nowy dom 11.30 Sołtysi 12.50 Gęsia 
skórka  2 - horror komediowy 14.50 
Góralskie kolędowanie “Zajaśniała 
gwiozdecka nad Tatrami” 15.50 Wyda-
rzenia 16.20 Gość Wydarzeń 24 16.50 
Pingwiny z  Madagaskaru: Misja świą-
teczna - film anim. 17.20 Niesamowity 
Spider - Man - film sci - fi 20.05 Rolni-
cy - Tak się żyje u nas na wsi 21.00 Soł-
tysi 22.00 Le  Mans ‘66 - dramat bio-
graficzny 1.10 Świat według Kiepskich 
4.00 Nasz nowy dom 5.00 Na ratu-
nek 112 5.30 Na ratunek 112 

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pół godziny 13.59 Serwis Info 
14.29 Serwis Info 14.54 Pogoda 14.59 
Serwis Info 15.29 Info Dzień 16.45 IN-
FO Kultura 16.50 Info Dzień 17.00 Te-
leexpress 17.15 Teleexpress Extra 17.30 
O co chodzi 18.00 Panorama 18.20 Za 
czy przeciw - magazyn 18.55 Serwis 
Info 19.19 Jak oni kłamią 19.30 Wiado-
mości 19.58 Gość Wiadomości 20.14 
Minęła 20ta 21.00 Fakty czy kłamstwa 
- magazyn 21.12 Serwis Info 21.43 Po-
goda 21.50 W tyle wizji 22.25 Serwis 
Info 22.30 W tyle wizji Extra 22.50 Jak 
oni kłamią 23.00 INFO Wieczór 23.36 
W akcji 23.55 Serwis Info 

17.45 Kolędy i pastorałki 17.55 Poczet 
Wielkich Polaków 18.00 Anioł Pański 
18.05 Informacje dnia 18.15 Życzenia 
Bożonarodzeniowe Pasterzy Kościo-
ła Katolickiego w  Polsce 18.25 Boże 
Narodzenie w  Beskidzie Wyspowym 
19.15 Kolędy i pastorałki 19.25 Święty 
na każdy dzień 19.30 Każdy maluch to 
potrafi 19.45 Modlitwa z  telefonicz-
nym udziałem dzieci 20.00 Informa-
cje dnia 20.20 Różaniec 20.50 Myśląc 
Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 
Informacje dnia 21.40 Kantata “Mędr-
cy świata” 22.00 Polskie dziedzictwo 
22.30 Święta Noc 23.35 Bożonaro-
dzeniowe zwyczaje Podhala 

7.00 Kolędy Retro 8.00 Wydarzenie 
aktualne 8.40 Hugo i jego wynala-
zek - film fabularny 11.00 Lalka - se-
rial 12.30 Kolędy z Mazowszem 12.50 
Zbrodnia i kara - film dok. 13.50 Cine-
citta, tworząc historię - film dok. 14.55 
John Williams - Koncert z Berlina 16.30 
Morderstwo w Orient Expressie - film 
fabularny, Wielka Brytania 18.50 Staw-
ka większa niż życie - Spotkanie - serial 
20.00 Wywiad z Erikiem - Emmanu-
elem Schmittem 20.20 Teatr Telewizji 
- Małe zbrodnie małżeńskie - spektakl 
teatralny 21.40 Proxima - film fabular-
ny, Niemcy, Francja 23.35 Francuski po-
całunek - komedia romantyczna, USA

 6.30 Niespotykanie spokojny 
człowiek - film TV

 7.35 Bóg się rodzi. Wigilia wileń-
ska - widowisko

 8.35 Okrasa łamie przepisy 
- Kuchnia polska. Pomarań-
cze i mandarynki 

 9.10 Potop Redivivus - film histo-
ryczny, Polska, reż. Jerzy Hof-
fman, wyk. Daniel Olbychski

 12.10 Zoom Polonii
 12.20 Anna German w sercach 

ludzi - film dok.
 14.00 Szansa na sukces. Odcinek 

Świąteczny 2023
 15.00 W pustyni i w puszczy (4) 

- Smain - serial
 16.00 Edyta Górniak świątecznie 

- koncert
 17.00 Teleexpress
 17.25 U Pana Boga za miedzą 

- komedia, Polska, reż. Jacek 
Bromski, wyk. Andrzej Zaborski

 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.20 Ojciec Mateusz (268, 269) 

- serial
 21.50 Zoom Polonii
 22.00 Maryla. Tak kochałam 

- film dokumentalny
 23.55 Edyta Górniak świątecznie 

- koncert
 0.55 „Gdy się Chrystus rodzi…” 

kolędy na Jasnej Górze 
 1.30 Wiadomości, Pogoda, Sport 
 2.10 Ile waży koń trojański? - kome-

dia, Polska, reż. Juliusz Machulski
 4.05 Zoom Polonii
 4.20 Niespotykanie spokojny 

człowiek - film TVP
 5.20 Kolędowo - Stanisława 

Celińska i Goście - koncert 

 6.15 Jestem z Polski - serial
 7.00 Megatransporty
 7.35 DeFacto - Flesz
 7.45 Listy do M. - komedia roman-

tyczna, Polska 2011
 9.40 Wszystkiego słodkiego
 9.45 Listy do M. 4 - komedia 

romantyczna, Polska 2020
 11.40 Wszystkiego słodkiego
 11.45 Władcy przygód. Stąd do 

Oblivio - film familijny, Pol-
ska 2019

 13.25 My Hero Brother - dok.
 14.20 Wieś pływających krów 

- film dok.
 15.40 Wszystkiego słodkiego
 15.45 Na bank się uda - komedia, 

Polska 2019, reż. Szymon Jaku-
bowski, wyk. Marian Dziędziel, 
Lech Dyblik, Adam Ferency

 17.30 Koniec świata, czyli kogel 
mogel IV - komedia, Pol-
ska2021, reż. Anna Wieczur 
- Bluszcz, wyk. Nikodem Roz-
bicki, Aleksandra Hamkalo, 
Grażyna Błęcka - Kolska, Ewa 
Kasprzyk, Zdzisław Wardejn

 19.00 Fakty, Pogoda
 19.35 Doradca smaku
 19.45 Uwaga!
 20.00 Lejdis - komedia, Polska 2008, 

reż. Tomasz Konecki, wyk. Iza 
Kuna, Edyta Olszówka, Mag-
dalena Różczka, Anna Dere-
szowska, Robert Więckiewicz

 22.15 Listy do M. 2 - komedia 
romantyczna, Polska 2015

 23.55 10 zadań specjalnych 
Michela Morana 

 0.15 Polskie pościgi policyjne

 7.00 Rozrywka Retro - Kolędy 
Retro /1/ - widowisko 

 8.00 Wydarzenie aktualne
 8.40 Hugo i jego wynalazek - film 

fabularny, USA
 11.00 Lalka (4) - Pierwsze ostrze-

żenie - serial
 12.30 Kolędy z Mazowszem 

- koncert
 12.50 Klasyczna literatura i kino (3) 

- Zbrodnia i kara - film dok.
 13.50 Cinecitta, tworząc historię 

- film dok.
 14.55 John Williams - Koncert 

z Berlina - koncert, Niemcy 
 16.30 Morderstwo w Orient 

Expressie - film fabularny, 
Wielka Brytania

 18.50 Stawka większa niż życie (17) 
- Spotkanie - serial

 20.00 Wywiad z Erikiem - Emma-
nuelem Schmittem 

 20.20 Teatr Telewizji - Małe 
zbrodnie małżeńskie 

  - spektakl teatralny
 21.40 Proxima - film fabularny, 

Niemcy, Francja
 23.35 Francuski pocałunek - komedia
  romantyczna, USA, Wielka 

Brytania
 1.40 Dzika rzeka - film akcji, USA
 3.40 Rozrywka Retro - Kolędy 

Retro /2/ - widowisko 
 4.30 Kronos - magazyn 
 5.00 Podróże z historią (10) 

- Rozmowy z Wartburgiem 
- cykl dok.

 5.35 Afisz kulturalny
 5.50 Kultura 2 - Jeszcze więcej 

kultury 
 5.55 Zakończenie dnia

 6.55 Był taki dzień - 26 grudnia 
 7.10 Ojciec i Pasterz - film dok.
 8.35 Fortuna - dramat, Polska
 9.35 Chwała na wysokości 

- kolędy z Zakopanego
 9.45 Zezowate szczęście - kome-

diodramat, Polska, reż. Andrzej 
Munk, wyk. Bogumił Kobiela

 11.45 300 milionów lat - Ziemia 
człowieka (2) - serial dok.

 12.45 The Chosen s. I (2) - serial
 13.40 Historia w postaciach zapi-

sana - Vauban król fortec 
 15.30 Seksmisja - komedia, Polska, 

reż. Juliusz Machulski, wyk. Jerzy 
Stuhr, Olgierd Łukaszewicz, 
Bożena Stryjkówna, Bogusława 
Pawelec, Hanna Stankówna, 
Beata Tyszkiewicz, Ryszarda 
Hanin, Wiesław Michnikowski

 17.40 Gospodarz. Włodzimierz 
Tetmajer znany i nieznany 
- film dok.

 18.45 Co mi zrobisz, jak mnie 
złapiesz - komedia, Polska, 
reż. Stanisław Bareja, wyk. 
Krzysztof Kowalewski, Bro-
nisław Pawlik, Stanisław Tym, 
Ewa Wiśniewska, Ewa Ziętek, 
Andrzej Fedorowicz

 20.40 Szlak Snów - film dok.
 21.40 Obywatel Jones - dramat, Wlk. 

Brytania, Polska, Ukraina, reż. 
Agnieszka Holland, wyk. James 
Norton, Peter Sarsgaard, Vanessa 
Kirby, Krzysztof Pieczyński

 23.45 Tajemnice brytyjskich pała-
ców królewskich - film dok.

 0.55 Związek Polaków w Niem-
czech - Polska jest naszą 
matką - film dok.

 6.00 Królowa śniegu - baśń fil-
mowa, Niemcy, 2014

 7.55 Jaś Fasola
 8.35 Artur ratuje Gwiazdkę 

- film anim.
 10.35 Flintstonowie: Niech żyje Rock 

Vegas! - komedia, USA, 2000
 12.30 Prada albo nic - komedia 

romantyczna, USA, 2011
 14.45 Jumanji: Przygoda w dżungli 

- film przygodowy, USA, 2017
 17.20 Medalion - film fantasy, 

Hongkong, USA, 2003, reż. 
Gordon Chan, wyk. Jackie Chan

 19.00 Święta Last Minute - komedia,
  USA, 2004, reż. Joe Roth
 21.05 Opancerzony - film sensacyjny,
  USA, 2009, reż. Nimrod Antal, 

wyk. Columbus Short, Matt 
Dillon, Jean Reno

 23.00 Morderstwo w Orient 
Expressie - dramat kryminalny,

  USA, 2017, reż. Kenneth Bra-
nagh, wyk. Kenneth Branagh, 
Tom Bateman, Michelle Pfeif-
fer, Johnny Depp

 1.25 Śmierć na 1000 sposobów
 2.50 Trans World Sport 2023

6.00 Muzyczne podróże 7.00 Kolędo-
wanie z TVS 7.45 Koncert życzeń 9.35 
Muzyczne dzień dobry 10.40 Koncert 
w  TVS 12.35 Inga Lindström: Nie za-
dzieraj z Lilli - melodramat 14.25 Śląska 
karuzela -  program muzyczny 16.00 
Koncert życzeń 17.50 Koncert w  TVS 
19.45 Statek marzeń - Mauritius - film 
obyczajowy 21.35  Inga Lindstrom: Si-
ła wspomnień - dramat obyczajowy 
23.30 Koncert życzeń 1.20 Śląska karu-
zela - program muzyczny 2.50 Pasmo 
ciekawostek - program popularnonau-
kowy 3.20 Śląska karuzela -  program 
muzyczny 5.15 Pasmo ciekawostek 
- program popularnonaukowy

9.30 Serwis informacyjny, Raport smo-
gowy 10.07 Biała jazda 10.30 Serwis in-
formacyjny PASMO „DZIEŃ NA ŻYWO” 
11.00 Serwis informacyjny, Raport smo-
gowy 11.25 Biała jazda 11.30 Serwis in-
formacyjny 12.25 Biała jazda 12.30 Ser-
wis informacyjny 13.25 Biała jazda 13.30 
Serwis informacyjny 14.00 BEZ POLITYKI 
15.00 Serwis informacyjny 16.00 PODSU-
MOWANIE ROKU 16.30 Serwis informa-
cyjny 17.30 Ewa Ewart poleca: Kapitano-
we z obozu Zaatari PASMO „WIECZÓR” 
19.05 Serwis informacyjny 19.20 Fakty 
po Faktach 20.00 Superwizjer 21.00 Ser-
wis informacyjny 22.00 Szkło kontaktowe 
23.00 Dzień po dniu PASMO

6.00 Quo Vadis cz. II - dramat, Polska 7.50 
Janosik - film przygodowy, Polska 10.40 
Kacper - komedia familijna, USA 12.45 
Powrót do przyszłości - komedia sci - fi, 
USA 15.05 Krokodyl Dundee 2 - komedia 
przygodowa, Australia 17.30 Mumia - film 
przygodowy, USA 20.00 Chłopaki nie pła-
czą - komedia, Polska 22.00 Stan zagroże-
nia - dramat kryminalny, USA 0.50 Zabij 
mnie, glino - film sensacyjny, Polska 

8.05 Na fali - film anim. 9.55 Tajemnica 
Rajskiego Wzgórza, Wlk. Brytania, Węgry, 
Australia, Francja, USA, Nowa Zelandia, 
2008 12.05 Doktor Dolittle, USA, 1998 
13.55 Tolkien, USA, 2019 16.25 Ulubieńcy 
Ameryki, USA, 2001 18.35 Nieustraszeni 
bracia Grimm, USA, Czechy, Wlk. Brytania, 
2005 21.00 Kształt wody, USA, Kanada, 
2017 23.40 S.W.A.T. Jednostka Specjalna, 
USA, 2003 2.00 STOP Drogówka

8.55 Kraina dinozaurów 10.00 Remont 
na  5+ 10.30 Telezakupy 11.00 Ślub jak 
z  bajki 11.40 Telezakupy 13.00 Królowa 
szpady - serial 15.00 Telezakupy 15.45 
Muzyka 16.00 Saga - serial 18.05 Na prze-
kór przeznaczeniu - telenowela 20.00 Na 
drodze do szczęścia - dramat, USA 2009 
21.55 Człowiek bez twarzy - dramat, USA 
1993 0.05 Rachuba świata - dramat histo-
ryczny, Niemcy 2012 2.35 E - miłości

6.00 Łukasiewcz nafciarz romantyk - dok. 
6.55 Historia żółtej ciżemki - baśń histo-
ryczna, Polska 8.45 W pustyni i w pusz-
czy cz. I - film przygodowy, Polska 10.50 
W pustyni i w puszczy cz. II - film przygo-
dowy, Polska 12.50 Akcja Pensjonat - dok. 
13.40 Potop cz. 2 - film historyczny, Pol-
ska 16.40 C.K. Dezerterzy cz. 1 - komedia, 
Polska, Węgry 18.35 C.K. Dezerterzy cz. 2 
- komedia, Polska, Węgry 20.00 Ziarno 
prawdy - film kryminalny, Polska 22.15 
Sztos 2 - komedia sensacyjna Polska 0.30 
Wróg doskonały - thriller, Francja, Hiszpa-
nia, Niemcy 2.25 Body/Ciało - dramat, 
Polska 4.20 Żegnaj Ameryko! - komedio-
dramat, Niemcy, Polska

7.30 Premierowa Jazda: Piotr Stramowski 
8.00 Wizyta - kr. metr.,8.25 Kino Mówi: 
Strefa komfortu - Ali i Ava - dramat, Wlk. 
Brytania 2021 10.25 Skrzypek na dachu na 
wielkim ekranie - dok. 12.10 Między dwo-
ma światami - dramat, Francja 2021 14.20 
#tuiteraz - komedia, Francja, Belgia 2019 
16.10 Boże Narodzenie - dramat wojenny, 
Francja, Niemcy, Wlk. Brytania, Belgia, Ru-
munia 2005 18.15 Miłość i Figaro - kome-
dia romantyczna, Wlk. Brytania, Australia 
2020 20.10 Premiera: Tulipanowa gorącz-
ka - dramat kostiumowy, USA, Wlk. Bryta-
nia 2017 22.05 Uciec przed śmiercią - dra-
mat, Francja 2001 0.15 Helmut. Newton 
Piękno i bestia - film dok.

6.00 Alex Rider - serial 6.55 Alex Ri-
der - serial 7.50 Alex Rider - serial 8.45 
Alex Rider - serial 9.40 Piksele - komedia 
sci - fi, USA, Kanada, Chiny 2015 11.45 
Emotki. Film - film animowany, USA 2017 
13.25 Kot w  butach - film animowany, 
USA, Indie 2011 15.15 Jumanji: Przygoda 
w dżungli - film przygodowy, USA 2017 
17.30 Jumanji: Następny poziom - film 
przygodowy, USA 2019 20.00 Pewnego 
razu… w  Hollywood - komediodramat, 
Wielka Brytania, USA, Chiny 2019 23.35 
Mission: Impossible 3 - film sensacyjny, 
Niemcy, Chiny, USA 2006 2.15 Mission: 
Impossible - Rogue Nation - film sensa-
cyjny, USA 2015 4.55 Rysa - serial

6.45 Zakup w ciemno 7.45 Dubaj. Pu-
stynia pełna bogactwa 9.00 99 - Gra 
o wszystko. VIP 9.55 Zakup w ciemno 
10.55 Gogglebox. Przed telewizorem 
12.55 Damy i wieśniaczki. PL 13.50 Nasi 
w mundurach 14.45 Nasi w mundurach 
15.45 Express 16.03 Raport smogo-
wy16.05 Gogglebox. Przed telewizorem 
17.05 Życie na kredycie 17.45 Express 
18.05 Życie na kredycie 18.45 Zakup 
w ciemno 19.45 Express 20.00 Gog-
glebox. Przed telewizorem 21.00 Damy 
i wieśniaczki. PL 22.00 Amerykański sen 
braci Collins 22.50 Gogglebox. Przed te-
lewizorem. Wydanie świąteczne 23.50 
99 - Gra o wszystko. VIP 

6.21 Kopalnia historii 6.46 Koncert życzeń 
7.44 Silesia Flesz 7.54 Koncert  TVS 9.27 
Aktywny senior 9.42 Perły Śląska 10.07 
Szlagierowa biesiada 11.40 Telesprze-
daż szlagierowa 12.00 Program kulinarny 
12.25 Szlagierowa lista TVS 13.58 Koncert 
życzeń 14.56 Perły Śląska 15.21 Śląska ka-
ruzela 16.06 Szlagroteka 16.31 Kopalnia 
historii 16.56 Silesia Flesz 17.01 Koncert 
życzeń 17.59 Aktywny senior 18.14 Na 
dwóch kołach/SUPERSKI 18.39 Nasze 
strony 19.04 Muzyczny kącik Damiana 
Holeckiego 19.49 Kierunek zdrowie 20.14 
Silesia Flesz 20.24 Koncert TVS 21.57 Szla-
gierowa biesiada 23.30 Program kulinar-
ny 0.00 Aktywny senior 0.15 Nasze strony

9.55 Czarna Perła - telenowela 11.45 Stru-
mień namiętności - telenowela 12.40 Czas 
na film 13.00 Telezakupy 17.00 Pokolenie 
mutantów - serial 18.00 Klejnot TV 21.00 
Zagadka tygodnia 21.45 Miłosny trójkąt 
22.10 Uśmiechnij się 22.30 Zagadka tygo-
dnia 23.15 Miłe rozmowy 23.30 Zacznij-
my od nowa - komediodramat, USA 2013 
1.35 Odlotowy gość - film biograficzny, 
Wlk. Brytania, Hiszpania 2010

WTOREK, 26 GRUDNIA 

HIT
HIT

HIT

HIT

HIT

HIT

HIT

HIT

HIT

HIT



28 Czwartek, 21 grudnia 2023

KULTURATVP SPORT TRWAM

TV6

TVP 1 TVP 2 TVN
TV PULS

STOPKLATKA

TVP INFOEUROSPORT

TVN 7

TVP POLONIA iTVN HISTORIAKULTURA TVN 24SILESIA

TTV

TV 4

TV 4

POLSAT

POLSAT 2 SUPER POLSAT

TVP KATOWICE

TV6STOPKLATKA

iTVSALE KINOKINO POLSKA AXN

TELE 5

TTVTVP OPOLE

XXXPOLONIA 1

 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Zrujnowani odbudowani 
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.10 Kwadrans polityczny
 8.25 Informacje kulturalne 
 9.00 Ranczo s.VIII (97)  - serial
 9.50 Komisarz Alex (145) - serial
 10.45 Ojciec Mateusz (271) - serial
 11.30 Korona królów. Jagiellono-

wie (112) - telenowela
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.30 Rok w ogrodzie Extra 
 12.45 Pszczoły - niewidzialny 

mechanizm - film dok.
 13.40 Fascynująca Szwajcaria 
 14.00 Złoty chłopak (84) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.15 Alarm! - magazyn
 15.30 Gra słów. Krzyżówka - /705/
 16.05 Dziedzictwo (181) - serial
 16.50 zapowiedź Teleexpressu
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.20 Jaka to melodia?
 18.00 Ojciec Mateusz (388) - serial
 19.00 Jeden z dziesięciu - teleturniej 
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.15 Alarm! - magazyn 
 20.30 Wdowy - film fabularny, USA, 

reż. Steve McQueen, wyk. 
Viola Davis, Liam Neeson, Jon 
Bernthal, Michelle Rodriguez, 
Robert Duvall, Colin Farrell

 22.45 Złodziej tożsamości. Histo-
ria prawdziwa - film fabu-
larny, USA, reż. Rupert Goold

 0.35 Brigitte Bardot, buntow-
niczka nie bez powodu 

 1.30 Powrót na wyspę (9 - 10) - serial
 2.55 Głowa rodziny - dramat
 5.10 Zakończenie dnia

 5.05 Na sygnale (445) - serial
 5.35 M jak miłość (1765) - serial
 6.25 Posługa biskupa - reportaż
 6.55 Rodzinka.pl s.V (111) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.30 Okrasa łamie przepisy 
 12.10 Barwy szczęścia (2907) - serial
 12.40 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Akacjowa 38 (246) - serial
 14.05 Va Banque (262) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (253) - serial
 15.05 Doktor z alpejskiej wioski 

- nowy rozdział (221) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej 
 17.15 Zakazany owoc (372) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (263) - teleturniej
 18.45 Akacjowa 38 (265) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2907) - serial
 20.10 Córka prezydenta - komedia 

romantyczna, USA, reż. Forest 
Whitaker, wyk. Katie Holmes, 
Marc Blucas, Michael Keaton

  - Katie Holmes jako córka 
amerykańskiego prezydenta, 
która idzie na studia, by nie 
czuć na sobie uważnego 
wzroku ochrony i zakochuje 
się w studencie, który - a jakże! 
- okaże się jej czułym ochro-
niarzem.

 22.05 Moja jedyna miłość - film 
obyczajowy, Kanada, reż. 
Heather Hawthorn Doyle, wyk. 
Sarah Smyth, Andrew Dunbar

 23.40 Teraz albo nigdy - komedia
 1.30 Bolivar (68) - serial
 2.20 Taka historia - film dok.
 3.25 Za marzenia s.II (12) - serial
 4.10 Rodzinka.pl - serial

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.05 Król Lew - film anim.
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.20 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń

 20.05 Hancock - film fantasy, USA, 
2008, reż. Peter Berg, wyk. Will 
Smith, Charlize Theron, Jason 
Bateman, Jae Head

 22.00 Pitch Perfect - komedia 
muzyczna, USA, 2012, reż. 
Jason Moore, wyk. Anna Ken-
drick, Skylar Astin, Ben Platt, 
Brittany Snow

 0.35 Zła kobieta - komedia, USA, 
2011, reż. Jake Kasdan, wyk. 
Cameron Diaz, Lucy Punch, 
Jason Segel, Justin Timberlake

 2.20 Moja macocha jest kosmitką 
- komedia sci - fi, 1988, reż. 
Richard Benjamin, wyk. Dan 
Aykroyd, Kim Basinger, Alyson 
Hannigan, Jon Lovitz

 5.35 Uwaga!
 5.50 Ukryta prawda
 6.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 7.45 Dzień Dobry TVN
 11.30 Ukryta prawda
 14.35 Szpital - program obyczajowy
 15.40 Doradca smaku 
 15.45 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 16.50 Ukryta prawda
 17.55 Zapisane w gwiazdach 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.55 Uwaga!
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy

 21.35 Cry Macho - dramat, USA 2021, 
reż. Clint Eastwood, wyk. Clint 
Eastwood, Dwight Yoakam, 
Eduardo Minett, Natalia Traven

 23.40 Matrix Rewolucje - film 
sci - fi, USA 2003, reż. Lana 
Wachowski, Andy Wachow-
ski, wyk. Keanu Reeves, Car-
rie - Anne Moss, Laurence 
Fishburne, Hugo Weaving

 2.20 Dowody zbrodni - serial
 3.20 Uwaga!
 3.40 Nauka jazdy 
 4.15 Recepta na stary dom 
 4.45 Jak to jest zrobione? - serial
 5.10 Kto was tak urządził 

 4.55 Nauka jazdy 
 5.25 Nauka jazdy 
 5.55 Królowe życia. Greckie wakacje
 6.35 Uwaga!
 6.50 DeFacto
 7.20 Ukryta prawda 
 8.15 Szpital - program obyczajowy 
 9.10 Szpital - program obyczajowy 
 10.10 Gogglebox. Przed telewizorem
 11.10 Damy i wieśniaczki. Ukraina 
 12.15 Królowe życia - serial
 13.40 Sekrety życia 
 14.40 Za głosem serca - serial
 15.45 Express, Pogoda
 16.03 Raport smogowy
 16.05 Zakup w ciemno 
 17.00 Dobra robota 
 17.45 Express, Pogoda, Sport 
 18.05 Usterka 
 18.45 Złomowisko PL
 19.45 Express, Pogoda
 20.05 Zakup w ciemno 
 21.05 Dobra robota 
 21.45 Express, Pogoda
 22.00 99 - Gra o wszystko. VIP 
 23.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 0.00 Zakup w ciemno 
 1.00 Nic do ukrycia 
 2.00 Bajeczne życie hinduskich 

dynastii - serial
 2.55 Detektywi. Na zlecenie 

 5.00 Szkoła - program obyczajowy 
 6.55 Szpital - program obyczajowy
 7.50 Ukryta prawda
 10.45 Zagadki losu 
 11.50 Opowieści małżeńskie
 12.50 Szpital - program obyczajowy
 13.50 Sąd rodzinny
 14.50 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 15.50 Tajemnice miłości 
 16.55 Szpital - program obyczajowy
 19.00 Ukryta prawda
 20.00 Twarz - film obyczajowy, 

Polska 2017, reż. Małgorzata 
Szumowska, wyk. Mateusz 
Kościukiewicz, Agnieszka Pod-
siadlik, Małgorzata Gorol

 21.50 Złe Mamuśki II: Jak prze-
trwać święta - komedia, 
USA, Chiny 2017, reż. Jon 
Lucas, Scott Moore

 23.55 Szczęki: Zemsta - thriller, USA 
1987, reż. Joseph Sargent, wyk. 
Lorraine Gary, Lance Guest, 
Mario Van Pebbles, Michael 
Caine, Karen Young, Judith Barsi

 1.50 Trzy noce z duchami 
 2.50 Duchy Alaski 
 3.50 Zabójcy królowych piękności 

 6.00 Nash Bridges - serial
 7.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 9.00 Lombard: Życie pod zastaw
 10.00 Zbuntowany anioł - serial
 12.00 Kurierzy - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Rodzinny interes - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Uniwersalny żołnierz - thriller
  sci - fi, USA 1992, reż. Roland 

Emmerich, wyk. Ally Walker, 
Dolph Lundgren, Jean - Claude 
Van Damme

 22.10 Wykidajło - film sensacyjny, 
USA 1989, reż. Rowdy Her-
rington, wyk. Ben Gazzara, 
Kelly Lynch, Kevin Tighe, Patrick 
Swayze, Sam Elliott

 0.25 Legionista - film przygodowy, 
USA 1998, reż. Peter MacDo-
nald, wyk. Adewale Akinnuoye 
- Agbaje, Jean - Claude Van 
Damme, Nicholas Farrell, Ste-
ven Berkoff

 2.25 Dzielnica strachu - serial
 3.20 Dyżur
 4.00 Taki jest świat
 5.00 Nash Bridges - serial

9.00 Komisarz Rex - serial 12.00 Kata-
strofy w przestworzach 15.05 Gwiazd-
kowa randka mojego taty - komedia fa-
milijna  17.00 Rozmowy kontrolowane 
- komedia  19.00 Zamień i zarób 20.00 
Zaraz wracam - dramat kryminalny 
21.45 Porachunki - komedia 23.55 Co 
z oczu, to z serca - komediodramat 

10.50 Policjantki i Policjanci 12.55 Glinia-
rze 13.55 Na ratunek 112 14.25 Malanow-
ski i Partnerzy 16.00 Policjantki i Policjanci 
17.00 Sekrety rodziny 18.00 Łowcy Skar-
bów 19.00 Policjantki i  Policjanci 20.00 
Uroczysko 20.30 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 21.40 Hanna - thriller 23.55 
Królestwo - dramat sensacyjny

7.00 Policjantki i Policjanci 8.00 Medi-
copter  117 9.05 Kobra - oddział spe-
cjalny 11.15 Więzienie 12.10 Miodowe 
lata 14.00 Policjantki i  Policjanci 16.00 
Magnum: Detektyw z Hawajów 18.00 
Strażnik Teksasu 20.00 Agenci NCIS: 
Los Angeles 22.00 Sprawiedliwi - Wy-
dział Kryminalny 0.05 Więzienie

5.30 Mistrz - film dok. 6.15 Strong-
man - Liga Mistrzów - Holandia 7.10 
Strongman - Liga Mistrzów - Portu-
galia 8.10 Igrzyska Europejskie Kra-
ków - Małopolska 2023 - Kajakarstwo 
10.00 Lekkoatletyka - ME do lat 20, Je-
rozolima 11.50 Lekkoatletyka - ME do 
lat 23, Espoo 14.00 Żużel - Drużynowe 
ME, Stralsund 16.00 Piłka nożna - MŚ 
do lat  17 mężczyzn - Indonezja 18.15 
Skoki Narciarskie - MP, Zakopane, K125  
19.45 Piłka ręczna mężczyzn: Polska 
- Argentyna 22.15 Sportowy Wieczór 
23.00 Boks - Gala w Tokio 0.05 Igrzy-
ska Europejskie Kraków - Małopolska 
2023 - Taekwondo 

8.30 Skoki narciarskie. Turniej Czterech 
Skoczni, Innsbruck, Austria 10.15 Sko-
ki narciarskie. Turniej Czterech Skoczni, 
Bischofshofen, Austria HS 142
12.00 Narciarstwo Alpejskie. PŚ, Madon-
na di Campiglio 13.35 Kolarstwo Przeła-
jowe. Heusden Zolder 14.30 Kolarstwo 
Przełajowe. PŚ, Gavere 15.05 Kolarstwo 
Przełajowe. Heusden Zolder 16.15 Mo-
untain Bike World Cup 17.15 Skoki nar-
ciarskie. Turniej Czterech Skoczni, Inns-
bruck 18.30 Skoki narciarskie. Turniej 
Czterech Skoczni, Bischofshofen 19.45 
Narciarstwo Alpejskie. PŚ, Madonna 
di Campiglio, 21.00 Biegi narciarskie. PŚ, 
Trondheim 22.00 Kolarstwo Przełajowe

6.00 Nasz nowy dom 7.00 Ewa gotu-
je 7.30 Drwale i  inne opowieści Biesz-
czadu 8.00 Na ratunek 112 8.30 Trud-
ne sprawy 9.30 48H. Zaginieni 10.30 
Sekrety rodziny 11.30 Dlaczego ja? 
12.30 Nasz nowy dom 13.30 Świat 
według Kiepskich 15.00 Trudne spra-
wy 16.00 Nasz nowy dom 17.00 Dla-
czego ja? 18.00 48H. Zaginieni 19.00 
Gliniarze 20.05 Wydarzenia 21.00 Gli-
niarze 22.00 Dlaczego ja? 23.00 Świat 
według Kiepskich 0.00 48h. Zaginieni 
1.00 Zdrady 2.05 Wydarzenia wieczor-
ne 2.45 Ewa gotuje 3.15 Ewa gotuje 
3.45 Magazyn Atleci 4.45 Magazyn 
Atleci 5.15 Gliniarze 5.45 Telezakupy

6.00 SuperLudzie 6.35 Po prostu Ku-
cek 7.35 Koralowy obóz 8.30 Hell’s Kit-
chen - Piekielna Kuchnia 10.00 Wyda-
rzenia 24 10.30 Nasz nowy dom 11.35 
Rolnicy - Tak się żyje u nas na wsi 12.30 
Świat według Kiepskich 14.15 Hell’s 
Kitchen - Piekielna Kuchnia 15.50 Wy-
darzenia 16.10 Więcej wydarzeń 16.20 
Gość Wydarzeń  24 16.50 Nasz nowy 
dom 17.50 Świat według Kiepskich 
20.00 Kryptonim Szef Polska 21.00 Po-
lacy za granicą 22.05 Super Tata - ko-
media 0.00 Le Mans ‘66 - dramat bio-
graficzny 3.10 Świat według Kiepskich 
4.00 Nasz nowy dom 5.00 Na ratu-
nek 112 5.30 Na ratunek 112 

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pół godziny 13.59 Serwis Info 
14.29 Serwis Info 14.53 Pogoda 14.59 
Serwis Info 15.29 Info Dzień 16.45 IN-
FO Kultura 16.50 Info Dzień 17.00 Te-
leexpress 17.15 Teleexpress Extra 17.30 
O co chodzi 18.00 Panorama 18.20 
Za czy przeciw 18.55 Serwis Info 
19.19 Jak oni kłamią 19.30 Wiadomo-
ści 19.58 Gość Wiadomości 20.14 Mi-
nęła 20ta 21.00 Ludzie z miasta 21.12 
Serwis Info 21.43 Pogoda 21.50 W ty-
le wizji 22.25 Serwis Info 22.30 W tyle 
wizji Extra 22.50 Jak oni kłamią 23.00 
INFO Wieczór 23.35 W akcji 23.55 
Serwis Info 0.03 Wiadomości

15.00 Zatroskana kolęda - pokój dla 
niepodległej 15.45 Święty na każdy 
dzień 15.50 Ma się rozumieć 16.00 
Informacje dnia 16.10 Na zdrowie 
16.30 Filmowe życiorysy 17.00 Po stro-
nie prawdy 17.50 Kolędy i  pastorałki 
17.55 Poczet Wielkich Polaków 18.00 
Anioł Pański 18.05 Informacje dnia 
18.15 Rozmowy niedokończone 19.25 
Święty na każdy dzień 19.30 Opo-
wieści z Księgi Cnót 20.00 Informacje 
dnia 20.20 Różaniec 20.50 Myśląc Oj-
czyzna 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt 
Widzenia 22.00 Spektakl baletowy 
Królewna Śnieżka 23.35 Ukryte treści 

7.00 Muzyczne poranki 7.25 Podróże 
z historią 8.05 Wędrowiec Polski  8.45 
Morderstwo w Orient Expressie - film 
fabularny 11.00 Lalka - serial 12.40 
Muzyka - Wojciech Kilar 13.50 Stawka 
większa niż życie - serial 15.15 …a mi-
łość największym jest darem… - wido-
wisko muzyczne 15.45 Opowieści 
Hoffmana - film fabularny 18.10 Księ-
ga Przestrzeni 18.45 Którędy po sztukę 
- Jan Lebenstein 19.00 Scena muzycz-
na 20.00 Chińczyk na wynos - film 
obyczajowy 21.40 Informacje kultu-
ralne 22.10 Próba niewinności s.I - se-
rial 23.05 Tanie Dranie - Kłopotowski 
i Moroz komentują świat 

 6.30 Polskie Parki Narodowe 
- Park Narodowy Bory 
Tucholskie - film dok.

 7.00 Kuchnia dwudziestolecia 
- Na przednówku. Kuchnia 
uboga - magazyn kulinarny

 7.30 Pytanie na śniadanie 
 10.50 Panorama
 10.55 Pytanie na śniadanie
 11.25 Zoom Polonii
 11.30 Barwy szczęścia (2878) - serial
 12.00 Wiadomości
 12.15 Ojciec Mateusz (268, 269) 

- serial
 13.50 Dzień jak co dzień - Białe 

szaleństwo - reportaż
 14.00 W poszukiwaniu Maryi - dok.
 15.00 Wiadomości
 15.20 Animowanki - Agi Bagi (23) 
 15.30 Mami Fatale 3 (39) - serial
 15.40 GO - TU - JEMY (29)
 15.50 Rozmowy na dwie głowy 

- Młodszy starszy
 16.00 Korona królów. Jagiellono-

wie (93) - telenowela
 16.30 Barwy szczęścia (2878) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.20 Aleksandra Kurzak. Portret 

gwiazdy - reportaż
 17.55 Kierunek Zachód - /247/ 
 18.10 Magazyn z Wysp - 274 
 18.30 Informacje kulturalne
 18.45 Czym żyje świat 
 19.05 Gra słów. Krzyżówka - /820/
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.20 Blondynka s. VIII (94, 95) - serial
 21.55 Zoom Polonii
 22.05 Polonia 24
 22.35 Ocaleni - reality show
 23.30 Leśniczówka (621) - serial
 0.00 Midnight News

 6.15 Mieszkanie na miarę 2 
 7.00 Jestem z Polski 
 7.45 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Doradca smaku
 11.35 Nowa Maja w ogrodzie 
 12.00 Polskie pościgi policyjne 
 12.25 Brzydula 2 - serial
 13.10 Singielka - serial
 13.35 Julia - serial
 14.00 Julia - serial
 14.20 Zapisane w gwiazdach - serial
 15.05 Druga szansa - serial
 15.50 Doradca smaku
 15.55 10 zadań specjalnych 

Michela Morana 
 16.20 Brzydula 2 - serial
 16.45 Brzydula 2 - serial
 17.05 Detektywi - serial
 17.50 Singielka - serial
 18.15 Ukryta prawda
 19.00 Fakty, Pogoda
 19.35 Klan z Alaski 2 - serial
 20.25 Uwaga!
 20.40 Na Wspólnej - serial
 21.05 Papiery na szczęście - serial
 21.30 Doradca smaku
 21.35 Mieszkanie na miarę 2 
 22.20 Pani Gadżet
 22.45 Pałacowe Love 
 23.30 Singielka - serial
 23.55 Druga szansa - serial
 0.40 Rozmowy w toku
 1.25 Ukryta prawda
 2.10 Doradca smaku
 2.15 Świat - magazyn
 3.30 Rozmowy w toku 
 4.15 Fakty, Pogoda
 4.50 Uwaga!
 5.05 Papiery na szczęście - serial
 5.30 Rozmowy w toku

 7.00 Muzyczne poranki
 7.25 Podróże z historią s. V - Śląsk 

nieoczywisty - cykl dok.
 8.05 Wędrowiec Polski - Święta 

u podnóża Tatr 
 8.45 Morderstwo w Orient 

Expressie - film fabularny, 
Wielka Brytania

 11.00 Lalka (5) - Widziadło - serial
 12.40 Muzyka - Wojciech Kilar 

- reportaż
 13.50 Stawka większa niż życie (17) 

- Spotkanie - serial
 15.15 …a miłość największym jest 

darem… - widowisko muzyczne 
 15.45 Opowieści Hoffmana - film 

fabularny, Wielka Brytania
 18.10 Księga Przestrzeni s. II 

- Dachy opiekuńcze
 18.45 Którędy po sztukę - Jan 

Lebenstein - magazyn
 19.00 Scena muzyczna - Bum Bum 

Orkestar - koncert
 20.00 Na wschód od Hollywood 

- Chińczyk na wynos - film 
obyczajowy, Hiszpania

 21.40 Informacje kulturalne 
 22.10 Próba niewinności (2) - serial
 23.05 Tanie Dranie - Kłopotowski 

i Moroz komentują świat 
 23.50 Więcej niż fikcja - Philip 

Roth - spotkanie z pisarzem 
- film dok.

 0.55 Jazz.pl - Rodzina Pospie-
szalskich - koncert 

 2.40 Proxima - film fabularny, 
Niemcy, Francja

 4.40 Teledyski
 5.00 Podróże z historią  - Zamek 

czy lepianka - dylematy śre-
dniowiecza - cykl dok.

 6.25 Był taki dzień - 27 grudnia 
 6.30 Historia dzieje się - Czesi 

w boju - cykl dok.
 7.15 Czas honoru (32) - serial
 8.05 Historia Polski - Gospo-

darz. Włodzimierz Tetmajer 
znany i nieznany - film dok.

 9.10 Sensacje XX wieku - Polo-
wanie na mózgi - cykl dok.

 10.05 Telewizja - Historia telewi-
zji. Dżungla - cykl dok.

 11.25 Rejs - komedia, Polska
 12.40 Karaibska wyprawa Joanny 

Lumley (2) - serial dok.
 13.30 Legenda Orient Expressu 

- film dok.
 14.35 Tajemnice brytyjskich pała-

ców królewskich - film dok.
 15.40 Odwieczna przeszkoda (11) 

- cykl dok.
 16.05 Kulig - program rozrywkowy
 16.40 Flesz historii extra (110)
 16.50 Historia Polski - Zwycię-

stwo. Powstanie Wielkopol-
skie 1918 - 1919 - film dok.

 18.15 Czas honoru (33)  - serial
 19.10 Seksmisja - komedia, Polska,  

reż. Juliusz Machulski
 21.20 Kroniki Hitlera - Zdobywca.
  Lata 1940 - 1941 (9) - serial 
 22.20 Teatr Telewizji - Traugutt, 

reż. Stanisław Zajączkow-
ski, wyk. Jerzy Radziwiłowicz, 
Krzysztof Globisz, Jerzy Trela

 0.05 Obywatel Jones - dramat, 
Wlk. Brytania, Polska, Ukraina, 
reż. Agnieszka Holland, wyk. 
James Norton, Peter Sarsgaard

 2.15 Sensacje XX wieku - Polo-
wanie na mózgi - cykl dok.

 6.00 Strażnik Teksasu
 7.00 Strażnik Teksasu
 8.00 Nasz nowy dom
 9.00 Pierwsza miłość
 9.50 Łowcy Skarbów. Kto da więcej
 10.50 Policjantki i Policjanci
 11.50 Policjantki i Policjanci
 12.55 Gliniarze
 13.55 Na ratunek 112
 14.25 Malanowski i Partnerzy
 14.55 Malanowski i Partnerzy
 15.25 Malanowski i Partnerzy
 16.00 Policjantki i Policjanci
 17.00 Sekrety rodziny
 18.00 Łowcy Skarbów. Kto da więcej
 19.00 Policjantki i Policjanci
 20.00 Uroczysko
 20.30 Sprawiedliwi - Wydział 

Kryminalny
 21.40 Hanna - thriller, USA, W. Brytania,
  Niemcy, 2011, reż. Joe Wright, 

wyk. Saoirse Ronan, Eric Bana, 
Cate Blanchett, Tom Hollander

 23.55 Królestwo - dramat sensa-
cyjny, USA, Niemcy, Zjedno-
czone Emiraty Arabskie, 2007

 2.10 Pełna chata
 2.25 STOP Drogówka

9.00 Program kulinarny 9.20 Przegląd 
prasy 9.25 Przy muzyce po śląsku 9.55 
Muzyczne dzień dobry 10.25 Przy mu-
zyce po śląsku 11.25 Muzyczne podró-
że 12.30 Spotkanie z balladą 13.55 Ki-
no  TVS 15.55 Przegląd prasy 16.00 
Silesia Flesz  +  Pogoda 16.10 Aktywny 
senior 16.30 Przy muzyce po śląsku 
16.45 Detektyw Monk - serial 17.45 
Silesia Flesz + Pogoda 18.00 Napisała: 
Morderstwo - serial 19.00 Detektyw 
Monk - serial 19.55 Columbo - serial 
21.40 Napisała: Morderstwo - serial 
22.40 Pasmo ciekawostek 23.00 Sile-
sia Flesz + Pogoda 23.15 Columbo - se-
rial 0.45 Pasmo ciekawostek 

PASMO „WSTAJESZ I WIESZ” 6.00 Ser-
wis informacyjny 6.30 Serwis informa-
cyjny 7.30 Rozmowa Piaseckiego 8.00 
Serwis informacyjny co pół godziny 
9.55 Biznes PASMO „DZIEŃ NA ŻY-
WO” 10.00 Serwis informacyjny 10.20 
Raport smogowy 10.25 co pół godzi-
ny co pół godziny 14.55 Biznes 15.00 
15  NA ŻYWO 16.00 Fakty po połu-
dniu PASMO „WIECZÓR” 18.00 Tak jest 
19.15 Serwis informacyjny 19.35 Fakty 
po Faktach 20.00 Kropka nad i 20.30 
Czarno na białym 21.00 Polska i Świat 
22.00 Szkło kontaktowe 23.00 Dzień 
po dniu 23.40 Biznes PASMO „PRO-
GRAM POWTÓRKOWY” 0.00 Fakty 

6.20 Scena Śmiechu 7.55 Zamachy na 
Hitlera - film dok. 9.00 Komisarz Rex 
- serial 12.00 Katastrofy w  przestwo-
rzach 15.05 Gwiazdkowa randka mo-
jego taty - komedia familijna  17.00 
Rozmowy kontrolowane - komedia  
19.00 Zamień i zarób 20.00 Zaraz wra-
cam - dramat kryminalny 21.45 Pora-
chunki - komedia kryminalna 23.55 
Co z oczu, to z serca - komediodramat

6.00 Detektywi w akcji 7.00 Policjant-
ki i Policjanci 8.00 Medicopter 117 9.05 
Kobra - oddział specjalny 10.05 Ko-
bra - oddział specjalny 11.15 Więzie-
nie 11.45 Więzienie 12.10 Miodowe 
lata 14.00 Policjantki i  Policjanci 16.00 
Magnum: Detektyw z Hawajów 18.00 
Strażnik Teksasu 20.00 Agenci NCIS: 
Los Angeles 22.00 Sprawiedliwi - Wy-
dział Kryminalny 0.05 Więzienie 

11.00 Ślub jak z  bajki 11.40 Telezaku-
py 13.00 Królowa szpady - serial 14.00 
Królowa szpady - serial 15.00 Teleza-
kupy 15.45 Muzyka 16.00 Saga - serial 
18.05 Na przekór przeznaczeniu - te-
lenowela 20.00 Człowiek bez twarzy 
- dramat obyczajowy, USA 1993 22.20 
Rachuba świata - dramat historycz-
ny, Niemcy 2012 0.45 Urwanie głowy 
- czarna komedia, USA 1996 

6.00 W  rytmie wolności - serial 6.50 
W  rytmie wolności - serial 7.45 Nowy 
Kabaretowy rejs  s.  4 8.45 Nowy Kaba-
retowy rejs s. 4 9.45 To nie ze mną - se-
rial 10.15 To nie ze mną - serial 10.45 Nikt 
nie woła - dramat psychologiczny, Pol-
ska 12.35 Znachor - melodramat, Pol-
ska 15.25 Dzieci Ireny Sendlerowej - dra-
mat biograficzny, USA 17.20 Pogranicze 
w ogniu - serial 18.50 Pogranicze w ogniu 
- serial 20.00 7  minut - film sensacyjny, 
Polska 22.05 Wielka wsypa - komedia 
sensacyjna, Polska 0.10 Samowolka - dra-
mat obyczajowy, Polska 1.45 Drogówka 
- dramat kryminalny, Polska 4.05 Prze-
mytnicy - film obyczajowy, Polska

7.30 Premierowa Jazda: Marcin Pem-
puś 8.00 Cztery filiżanki kawy albo 
trzy - film kr. metr. 8.30 Vigil - serial 
9.45 Vigil - serial 10.55 Papierowe go-
dy - komedia 12.45 Największy sekret 
Marilyn Monroe - dok. 13.50 Pani Ba-
sia - film kr. metr. 14.35 Mit - film przy-
godowy 16.50 Meryl Streep. Tajemnice 
i  metamorfozy - dok. 17.50 Licho nie 
śpi - film kr. metr 18.10 Granice - John-
ny - dramat obyczajowy 20.10 Ostat-
nia egzekucja - dramat biograficzny 
22.20 Lamb - dramat fantasy 0.20 
Ludzki głos - dramat 1.45 Wizyta - film 
kr. metr. 2.00 Nielegalni - serial 3.00 
Voodoo tata - komedia, Polska

6.20 Zbrodnia - serial 7.25 Alex Rider 
- serial 9.15 Alex Rider - serial 10.10 
Alex Rider - serial 11.10 Leo Mattei: 
Wydział do spraw nieletnich IX - serial 
12.10 Leo Mattei: Wydział do spraw 
nieletnich IX - serial 13.25 MacGyver II 
- serial 14.20 MacGyver II - serial 15.10 
CSI: Kryminalne zagadki Las Vegas IV 
- serial 16.10 CSI: Kryminalne zagadki 
Las Vegas IV - serial 17.05 MacGyver 
II - serial 19.05 CSI: Kryminalne zagad-
ki Las Vegas IV - serial 20.05 CSI: Kry-
minalne zagadki Las Vegas IV - serial 
21.05 Bad Boys 2 - komedia sensacyj-
na, USA 2003 0.15 CSI: Kryminalne za-
gadki Las Vegas IV - serial 

5.25 Nauka jazdy 5.55 Królowe życia. 
Greckie wakacje6.35 Uwaga! - program 
interwencyjny 6.50 DeFacto 7.20 Ukryta 
prawda 8.15 Szpital - program obyczajo-
wy 10.10 Gogglebox. Przed telewizorem 
11.10 Damy i wieśniaczki. Ukraina 12.15 
Królowe życia - serial 13.40 Sekrety ży-
cia 14.40 Za głosem serca - serial 15.45 
Express 16.03 Raport smogowy16.05 
Zakup w ciemno 17.00 Dobra robota 
17.45 Express 18.00 Sport 18.05 Uster-
ka 18.45 Złomowisko PL 19.45 Express 
20.05 Zakup w ciemno 21.05 Dobra 
robota 21.45 Express 22.00 99 - Gra 
o wszystko. VIP 23.00 Gogglebox. Przed 
telewizorem 0.00 Zakup w ciemno 

6.21 Kopalnia historii 6.46 Koncert życzeń 
7.44 Silesia Flesz 7.54 Koncert  TVS 9.27 
Aktywny senior 9.42 Perły Śląska 10.07 
Szlagierowa biesiada 11.40 Telesprze-
daż szlagierowa 12.00 Program kulinarny 
12.25 Szlagierowa lista TVS 13.58 Koncert 
życzeń 14.56 Perły Śląska 15.21 Śląska ka-
ruzela 16.06 Szlagroteka 16.31 Kopalnia 
historii 16.56 Silesia Flesz 17.01 Koncert 
życzeń 17.59 Aktywny senior 18.14 Na 
dwóch kołach/SUPERSKI 18.39 Nasze 
strony 19.04 Muzyczny kącik Damiana 
Holeckiego 19.49 Kierunek zdrowie 20.14 
Silesia Flesz 20.24 Koncert TVS 21.57 Szla-
gierowa biesiada 23.30 Program kulinar-
ny 0.00 Aktywny senior 0.15 Nasze strony

8.30 Na przekór przeznaczeniu - te-
lenowela 9.25 Helena i  chłopcy - se-
rial 9.55 Czarna Perła - telenowela 
11.45 Strumień namiętności - teleno-
wela 12.40 Czas na film 13.00 Teleza-
kupy 17.00 Pokolenie mutantów - se-
rial 18.00 Klejnot  TV 21.00 Zagadka 
tygodnia 21.40 Miłosny trójkąt 22.15 
Uśmiechnij się 22.30 Zagadka tygo-
dnia 23.15 Miłe rozmowy

ŚRODA, 27 GRUDNIA 
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 7.00 Transmisja Mszy Świętej 
 7.30 Pełnia Wiary - magazyn
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.10 Kwadrans polityczny
 8.25 Informacje kulturalne 
 9.00 Ranczo s.VIII (98) - serial
 9.50 Komisarz Alex (146) - serial
 10.45 Ojciec Mateusz (272) - serial
 11.30 Korona królów. Jagiellono-

wie. Taka historia (36) 
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.30 Magazyn Rolniczy 
 12.45 Urodzeni w Górach Skali-

stych - Pierwsze kroki
 13.40 Fascynująca Szwajcaria 

- Gryzonia zimą
 14.00 Złoty chłopak (85) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.15 Alarm! - magazyn 
 15.30 Gra słów. Krzyżówka - /706/
 16.05 Dziedzictwo (182) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.20 Jaka to melodia?
 18.00 Komisarz Alex (238) - serial
 18.55 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.15 Alarm! - magazyn 
 20.30 Ojciec Mateusz (374)  - serial
 21.30 Sprawa dla reportera
 22.25 Magazyn śledczy
 22.55 Ocaleni - reality show
 23.55 Tanie Dranie - Moroz i Kło-

potowski komentują świat 
 0.35 Resortowe Dzieci 
 1.05 Lokatorka II (3) - serial
 1.50 Powrót na wyspę (11) - serial
 2.35 Magazyn śledczy
 3.00 Centralne biuro uwodzenia 

- komedia sensacyjna, USA, 
reż. George Gallo

 4.55 Na sygnale (446)- serial
 5.30 M jak miłość (1766) - serial
 6.20 Czas w las - sezon 2 (5) 

- Zanocuj w lesie - magazyn
 6.50 Rodzinka.pl s.V (112) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.30 Narodził się Bóg przedwieczny
 12.05 Barwy szczęścia (2908) - serial
 12.40 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Akacjowa 38 (247) - serial
 14.05 Va Banque (263) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (254) - Wszystko 

do stracenia - serial
 15.05 Doktor z alpejskiej wioski 

- nowy rozdział (222) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej 
 17.15 Zakazany owoc (373) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (264) - teleturniej
 18.45 Akacjowa 38 (266) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2908) - serial
 20.10 Postaw na milion - teleturniej
 21.10 Ponad wszelką wątpliwość 

- film kryminalny, Wielka Bry-
tania, reż. Peter Hyams, wyk. 
Jesse Metcalfe, Michael Douglas, 
Amber Tamblyn, Joel David 
Moore

 23.10 Sztokholm - film fabularny, 
USA, Kanada, reż. Robert 
Budreau, wyk. Ethan Hawke, 
Noomi Rapace, Mark Strong

 0.50 Bolivar (69) - serial
 1.45 Córka prezydenta - komedia 

romantyczna, USA, reż. Forest 
Whitaker, wyk. Katie Holmes, 
Marc Blucas, Michael Keaton

 3.30 Rodzinka.pl - serial
 4.25 Zakończenie dnia

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.20 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń

 20.00 Sztuka zrywania - komedia 
obyczajowa, USA, 2006, reż. 
Peyton Reed, wyk. Jennifer 
Aniston, Vince Vaughn, Jon 
Favreau, Jason Bateman

 22.15 Obsesja - thriller, USA, 2009, 
reż. Steve Shill, wyk. Idris Elba, 
Beyoncé Knowles, Ali Larter, 
Bruce McGill

 0.45 Faworyta - film biograficzny, 
Irlandia, Wielka Brytania, USA, 
2018, reż. Yorgos Lanthimos, 
wyk. Olivia Colman, Rachel 
Weisz, Emma Delves, Faye 
Daveney

 3.40 Nasz nowy dom

 5.35 Uwaga!
 5.50 Ukryta prawda
 6.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 7.45 Dzień Dobry TVN
 11.30 Ukryta prawda
 14.35 Szpital - program obyczajowy
 15.40 Doradca smaku 
 15.45 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 16.50 Ukryta prawda
 17.55 Zapisane w gwiazdach 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.55 Uwaga!
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy 
 21.35 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy

 22.40 Zły Mikołaj - komedia, USA, 
Niemcy 2003, reż. Terry Zwi-
goff, wyk. Billy Bob Thornton, 
Cloris Leachman, Bernie Mac, 
Lauren Graham, Tony Cox

 0.30 Skok na kasę - komedia, USA 
2008, reż. Callie Khouri, wyk. 
Diane Keaton, Queen Latifah, 
Katie Holmes, Ted Danson, 
Roger Cross, Adam Rothenberg

 2.35 Szpital - program obyczajowy
 3.35 Uwaga!
 3.55 Nauka jazdy 

 4.55 Nauka jazdy 
 5.55 Diabelnie boskie - serial
 6.20 Uwaga!
 6.35 Express 
 6.50 DeFacto
 7.20 Ukryta prawda 
 8.15 Szpital - program obyczajowy 
 10.05 Gogglebox. Przed telewizorem
 11.05 Damy i wieśniaczki. Ukraina 
 12.15 Królowe życia - serial
 13.00 Królowe życia - serial
 13.40 Sekrety życia 
 14.40 Za głosem serca - serial
 15.45 Express, Pogoda
 16.03 Raport smogowy
 16.05 Zakup w ciemno 
 17.00 Dobra robota 
 17.45 Express, Pogoda, Sport 
 18.05 Usterka 
 18.45 Złomowisko PL
 19.45 Express, Pogoda
 20.05 Zakup w ciemno 
 21.05 Dobra robota 
 21.45 Express, Pogoda
 22.00 Zakup w ciemno 
 23.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 0.00 Dobra robota 
 1.05 Amerykański sen braci Collins
 1.50 Mamma mia! 
 2.50 Ostre cięcie 
 4.15 Patent na kasę 

 5.00 Szkoła - program obyczajowy 
 6.00 Szkoła - program obyczajowy 
 6.55 Szpital - program obyczajowy
 7.50 Ukryta prawda
 8.50 Ukryta prawda
 9.45 Ukryta prawda
 10.45 Zagadki losu 
 11.50 Opowieści małżeńskie
 12.50 Szpital - program obyczajowy
 13.50 Sąd rodzinny
 14.50 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 15.50 Tajemnice miłości 
 16.55 Szpital - program obyczajowy
 17.55 Szpital - program obyczajowy
 19.00 Ukryta prawda
 20.00 Rekiny wojny - komedia, 

USA 2016, reż. Todd Phillips, 
wyk. Jonah Hill, Miles Teller, 
Bradley Cooper, Ana de Armas

 22.20 Królowa przetrwania 
 23.20 Wieczorówka - komedia, 

USA 2018, reż. Malcolm D. Lee, 
wyk. Kevin Hart, Tiffany Had-
dish, Keith David, Taran Killam

 1.30 Trzy noce z duchami 
 2.35 Duchy Alaski 
 3.35 Duchy Alaski 

 6.00 Nash Bridges - serial
 7.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 9.00 Lombard: Życie pod zastaw
 10.00 Zbuntowany anioł - serial
 12.00 Kurierzy - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Rodzinny interes - serial
 17.00 Rodzinny interes - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 19.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Za jakie grzechy, dobry 

Boże? - komedia, Francja 2014
 22.05 Bodyguard i żona zawo-

dowca - komedia sensacyjna, 
USA 2021, reż. Patrick Hughes, 
wyk. Antonio Banderas, Frank 
Grillo, Morgan Freeman, 
Ryan Reynolds, Salma Hayek, 
Samuel L. Jackson

 0.20 Instrukcji nie załączono 
- komediodramat, Meksyk 
2013, reż. Eugenio Derbez, 
wyk. Daniel Raymont, Eugenio 
Derbez, Jessica Lindsey, Loreto 
Peralta

 3.00 Dzielnica strachu - serial
 4.05 Taki jest świat
 5.00 Nash Bridges - serial

6.00 Kabaretowe hity 7.45 Dzień, 
w którym umarł Hitler - film dok. 8.45 
Komisarz Rex - serial 11.50 Katastrofy 
w  przestworzach 14.50 Partner - ko-
media 17.05 Mów mi Dave - komedia 
familijna 19.00 Zamień i  zarób 20.00 
Bez ostrzeżenia - film akcji 21.55 Dzień 
zagłady - dramat sci - fi 

13.55 Na ratunek 112 14.25 Malanow-
ski i  Partnerzy 15.25 Uroczysko 16.00 
Policjantki i Policjanci 17.00 Sekrety ro-
dziny 18.00 Łowcy Skarbów 19.00 Po-
licjantki i  Policjanci 20.00 Uroczysko 
20.30 Sprawiedliwi - Wydział Krymi-
nalny 21.40 Polowanie na “Czerwony 
Październik - film sensacyjny

7.00 Policjantki i Policjanci 8.00 Medi-
copter  117 9.05 Kobra - oddział spe-
cjalny 11.15 Więzienie 12.10 Miodowe 
lata 14.00 Policjantki i  Policjanci 16.00 
Magnum: Detektyw z Hawajów 18.00 
Strażnik Teksasu 20.00 Agenci NCIS: 
Los Angeles 22.00 Sprawiedliwi - Wy-
dział Kryminalny 0.05 Więzienie 

6.15 Strongman - Liga Mistrzów - Fin-
landia 7.10 Strongman - Liga Mistrzów 
- Portugalia 8.10 Igrzyska Europejskie 
Kraków - Małopolska 2023 - Rugby 
10.10 Piłka ręczna mężczyzn - mecz to-
warzyski, Legionowo: Polska - Argen-
tyna 11.55 Boks - Megafights 13.45 
Piłka nożna - ME do lat  19 mężczyzn, 
Malta 2023 - Finał: Portugalia - Włochy 
15.55 Piłka nożna - mecz towarzyski. 
Polska - Niemcy 18.05 Hokej na lodzie 
- Puchar Polski, Krynica: GKS Katowice 
- JKH GKS Jastrzębie 21.00 Sportowy 
Wieczór 21.40 Ring TVP Sport 22.45 
Igrzyska Europejskie Kraków - Mało-
polska 2023 - Muaythai - Finały 

8.30 Narciarstwo Alpejskie. PŚ, Ma-
donna di  Campiglio 9.45 Narciarstwo 
Alpejskie. PŚ, Lienz 11.15 Narciarstwo 
Alpejskie. PŚ, Bormio, Włochy Zjazd
13.15 Narciarstwo Alpejskie. PŚ, Lienz 
14.15 Narciarstwo Alpejskie. PŚ, Bor-
mio 15.30 Skoki narciarskie. Turniej 
Czterech Skoczni, Oberstdorf 18.30 
Narciarstwo Alpejskie. PŚ, Lienz 18.55 
Kolarstwo Przełajowe. Superprestige, 
Diegem 19.50 Kolarstwo Przełajowe. 
Heusden Zolder 20.40 Kolarstwo Prze-
łajowe. Superprestige, Diegem 22.00 
Narciarstwo Alpejskie. PŚ, Bormio 
23.00 Narciarstwo Alpejskie. PŚ, Lienz 
23.30 Kolarstwo Przełajowe

6.00 Nasz nowy dom 7.00 Ewa gotu-
je 7.30 Drwale i  inne opowieści Biesz-
czadu 8.00 Na ratunek 112 8.30 Trud-
ne sprawy 9.30 48H. Zaginieni 10.30 
Sekrety rodziny 11.30 Dlaczego ja? 
12.30 Nasz nowy dom 13.30 Świat 
według Kiepskich 15.00 Trudne spra-
wy 16.00 Nasz nowy dom 17.00 Dla-
czego ja? 18.00 48H. Zaginieni 19.00 
Gliniarze 20.05 Wydarzenia 21.00 Gli-
niarze 22.00 Dlaczego ja? 23.00 Świat 
według Kiepskich 0.00 48h. Zaginieni 
1.00 Zdrady 2.00 Wydarzenia wieczor-
ne 2.45 Ewa gotuje 3.15 Ewa gotu-
je 3.45 SuperLudzie 4.45 SuperLudzie 
5.45 Telezakupy TV Okazje 

6.00 SuperLudzie 6.35 Po prostu Ku-
cek 7.35 Koralowy obóz 8.30 Hell’s Kit-
chen - Piekielna Kuchnia 10.00 Wyda-
rzenia 24 10.30 Nasz nowy dom 11.30 
Bogaty Dom - Biedny Dom 12.30 Świat 
według Kiepskich 14.15 Hell’s Kitchen 
- Piekielna Kuchnia 15.50 Wydarze-
nia 16.10 Więcej wydarzeń 16.20 Gość 
Wydarzeń  24 16.50 Nasz nowy dom 
17.50 Świat według Kiepskich 20.05 
Więzienie kobiet 20.35 Więzienie ko-
biet 21.05 Policjanci 21.35 Policjan-
ci 22.05 S.W.A.T. Jednostka Specjalna 
- film sensacyjny 0.35 Opancerzony 
- film sensacyjny 2.30 Świat według 
Kiepskich 4.00 Nasz nowy dom 

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pół godziny 13.59 Serwis Info 
14.29 Serwis Info 14.53 Pogoda 14.59 
Serwis Info 15.29 Info Dzień 16.45 IN-
FO Kultura 16.50 Info Dzień 17.00 Te-
leexpress 17.15 Teleexpress Extra 17.30 
O co chodzi 18.00 Panorama 18.20 Za 
czy przeciw - magazyn 18.55 Serwis 
Info 19.19 Jak oni kłamią 19.30 Wiado-
mości 19.58 Gość Wiadomości 20.14 
Minęła 20ta 21.00 W otwarte kar-
ty - magazyn 21.40 Serwis Info 21.50 
W tyle wizji 22.25 Serwis Info 22.30 
W tyle wizji Extra 22.50 Jak oni kła-
mią 23.00 INFO Wieczór 23.35 W ak-
cji 23.55 Serwis Info 0.03 Wiadomości

16.00 Informacje dnia 16.10 Z  wędką 
nad wodę 16.35 Tak blisko a tak daleko 
- polscy księża w Czechach 17.05 Aka-
demia pro - life 17.15 Kolędy i  pasto-
rałki 17.30 Odpowiedzialni za Kościół 
17.55 Poczet Wielkich Polaków 18.00 
Anioł Pański 18.05 Informacje dnia 
18.15 Rozmowy niedokończone 19.25 
Święty na każdy dzień 19.30 Przyjacie-
le i bohaterowie 20.00 Informacje dnia 
20.20 Różaniec 20.50 Głos Polski 21.00 
Apel Jasnogórski 21.20 Informacje dnia 
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Te-
lewizyjny Uniwersytet Biblijny 23.00 
Zatroskana kolęda - pokój dla niepod-
ległej 23.45 Kantata “Cicha noc” 

7.00 Muzyczne poranki 7.35 Księ-
ga Przestrzeni 8.20 Którędy po sztukę 
- Jan Lebenstein 8.35 Opowieści Hof-
fmana - film fabularny 11.00 Lalka - se-
rial 12.30 Doktor z Żeromskiego - film 
dok. 13.10 Robert Mitchum, buntow-
nik z Hollywood 14.15 Scena muzyczna 
15.10 Informacje kulturalne 15.45 Idiota 
- film fabularny 17.30 Wędrowiec Polski 
- Święta u podnóża Tatr 18.10 Kabaret 
Jeszcze Starszych Panów. Wieczór ósmy 
wspomnień. Niespodziewany koniec la-
ta 20.00 Gospoda świąteczna 21.55 In-
formacje kulturalne 22.25 Oficer - serial 
23.35 Chińczyk na wynos - film oby-
czajowy, Hiszpania

 6.00 Polonia 24 
 6.30 Słownik polsko@polski
 7.00 Prywatne życie zwierząt 
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.25 Zoom Polonii
 11.30 Barwy szczęścia (2879) - serial
 12.00 Wiadomości
 12.15 Blondynka s. VIII (94) - serial
 13.05 Blondynka s. VIII (95) - serial
 13.55 Teatr Kamienica - historia 
 14.05 Giganci historii - Polska 

kawaleria w XX wieku 
 15.00 Wiadomości
 15.20 Bajki naszych rodziców 
 15.35 Mały pingwin Pik - serial
 15.50 Ale talent - Gra w piłkarzyki 
 16.00 Korona królów. Jagiellono-

wie. Taka historia (32) - dok.
 16.30 Barwy szczęścia (2879) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.20 Stacja Innowacja 
 17.45 Polacy Światu - Wanda 

Błeńska - magazyn 
 17.55 W obiektywie Polonii 
 18.10 Wilnoteka (661) - magazyn
 18.30 Informacje kulturalne
 18.45 Czym żyje świat 
 19.05 Gra słów. Krzyżówka - /701/
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.20 Archiwista (7 - 8)  - serial
 21.55 Zoom Polonii
 22.05 Polonia 24
 22.35 Sądy, przesądy - Rozróby 

u Kuby
 0.00 Midnight News
 0.35 Gra słów. Krzyżówka - /701/
 1.00 Ola Polonia - Polacy w Bra-

zylii i Ameryce Południowej 
 1.20 Teatr Kamienica - historia 
 1.30 Wiadomości , Pogoda, Sport 
 2.10 Polonia 24 

 6.15 Brzydula 2 - serial
 6.40 Brzydula 2 - serial
 7.00 Jestem z Polski
 7.45 Dzień Dobry TVN
 11.30 Doradca smaku
 11.35 Na Wspólnej - serial
 12.00 10 zadań specjalnych 

Michela Morana 
 12.25 Brzydula 2 - serial
 12.50 Brzydula 2 - serial
 13.10 Singielka - serial
 13.35 Julia - serial
 14.00 Julia - serial
 14.20 Detektywi - serial
 15.05 Druga szansa - serial
 15.50 Doradca smaku
 15.55 Salon sukien ślubnych: Polska 
 16.20 Brzydula 2 - serial
 16.45 Brzydula 2 - serial
 17.05 Detektywi - serial
 17.50 Singielka - serial
 18.15 Ukryta prawda
 19.00 Fakty, Pogoda
 19.35 Obcy wewnątrz nas - serial
 20.25 Uwaga!
 20.40 Na Wspólnej - serial
 21.05 Papiery na szczęście - serial
 21.30 Doradca smaku
 21.35 Ciężarówką przez Stany
 22.20 Salon sukien ślubnych: Polska 
 22.45 Projekt akwarium - dok.
 23.30 Singielka - serial
 23.55 Druga szansa - serial
 0.40 Rozmowy w toku 
 1.25 Ukryta prawda
 2.10 Doradca smaku
 2.15 Świat - magazyn
 3.30 Rozmowy w toku
 4.15 Fakty, Pogoda
 4.50 Uwaga!
 5.05 Papiery na szczęście - serial

 7.00 Muzyczne poranki
 7.35 Księga Przestrzeni s. II 

- Dachy opiekuńcze
 8.20 Którędy po sztukę - Jan 

Lebenstein - magazyn
 8.35 Opowieści Hoffmana - film 

fabularny, Wielka Brytania
 11.00 Lalka - Wiejskie rozrywki 

- serial
 12.30 Doktor z Żeromskiego 
 13.10 Robert Mitchum, buntownik 

z Hollywood - film dok.
 14.15 Scena muzyczna - Bum Bum 

Orkestar - koncert
 15.10 Informacje kulturalne 
 15.45 Idiota - film fabularny, Francja
 17.30 Wędrowiec Polski - Święta 

u podnóża Tatr 
 18.10 Kabaret Jeszcze Starszych 

Panów. Wieczór ósmy 
wspomnień. Niespodzie-
wany koniec lata

 20.00 Czwartkowy klub filmowy 
- Gospoda świąteczna 
- musical, USA

 21.55 Informacje kulturalne 
 22.25 Oficer - Dowódca - serial
 23.35 Na wschód od Hollywood 

- Chińczyk na wynos - film 
obyczajowy, Hiszpania

 1.20 Kino nocne - Dzień świra 
- komediodramat

 3.05 Res Poloniae - O Polsce 
z oddali - Ksiądz Rektor 
Paweł Ptasznik - rozmowa

 3.50 Kronos - magazyn kulturalno 
- społeczny

 4.35 Teledyski
 5.00 Podróże z historią s. I - 320 

metrów pod ziemią 
 5.30 Afisz kulturalny

 6.20 Był taki dzień - 28 grudnia 
 6.25 Spór o historię - Słowianie 

wschodni - debata 
 7.00 Czas honoru (33) - serial
 7.45 Flesz historii extra (110)
 8.00 Historia Polski 
 8.40 Informacje kulturalne 
 8.55 Bezkrwawa rewolucja. 

Krótka historia internetu 
w Polsce - film dok.

 9.50 Sensacje XX wieku - Tajem-
nica Pearl Harbor - cykl dok.

 10.25 Jacek Kaczmarski i Zbyszek 
Łapiński przedstawiają 

  - Szukamy stajenki - koncert 
 10.50 Jacek Kaczmarski i Zby-

szek Łapiński przedstawiają 
- Szukamy stajenki - koncert 

 11.15 Brunet wieczorową porą 
- komedia kryminalna

 12.55 Porwani za młodu
 13.35 Narbo Martius - córka Rzymu 
 14.35 Przeczytaj mi tę historię 
 14.40 Kowalski powinien wypo-

cząć. Expres narty 
 15.10 Odwieczna przeszkoda (12) 
 15.40 Śniła mi się połonina - dok.
 17.20 Historia Polski
 18.00 Przypadek Polski. 
  Polityka i idee 
 18.20 Archiwum zimnej wojny 
 19.00 Czas honoru (34) - serial
 19.55 Ina Benita - dwa życia - dok.
 21.10 Midway - dramat wojenny, 

USA, Chiny, reż. Roland Emme-
rich, wyk. Ed Skrein, Woody 
Harrelson, Patrick Wilson, Luke 
Evans, Mandy Moore

 23.35 Sensacje XX wieku - Łowcy 
skarbów - cykl dok.

 0.35 Było, nie minęło - Panzer III

 6.00 Strażnik Teksasu
 8.00 Nasz nowy dom
 9.00 Pierwsza miłość
 9.50 Łowcy Skarbów. Kto da więcej
 10.50 Policjantki i Policjanci
 12.55 Gliniarze
 13.55 Na ratunek 112
 14.25 Malanowski i Partnerzy
 15.25 Uroczysko
 16.00 Policjantki i Policjanci
 17.00 Sekrety rodziny
 18.00 Łowcy Skarbów. Kto da więcej
 19.00 Policjantki i Policjanci
 20.00 Uroczysko
 20.30 Sprawiedliwi - Wydział 

Kryminalny
 21.40 Polowanie na “Czerwony 

Październik” - film sensacyjny, 
USA, 1989, reż. John McTier-
nan, wyk. Alec Baldwin, Sean 
Connery, Sam Neill, Scott Glenn

 0.15 Krampus. Duch świąt - hor-
ror komediowy, USA, 2015, reż. 
Michael Dougherty, wyk. Emjay 
Anthony, Adam Scott, Toni Col-
lette, Stefania LaVie Owen

 2.25 STOP Drogówka
 3.25 Disco Polo Life

6.00 Telesprzedaż 9.00 Program ku-
linarny 9.20 Przegląd prasy 9.25 Przy 
muzyce po śląsku 9.55 Muzyczne 
dzień dobry 10.25 Przy muzyce po ślą-
sku 11.25 Muzyczne podróże 12.30 
Spotkanie z  balladą 13.55 Kino  TVS 
15.55 Przegląd prasy 16.00 Silesia Flesz 
16.10 Podróże z Wędrownymi motyla-
mi 16.45 Detektyw Monk - serial 17.45 
Silesia Flesz 18.00 Napisała: Morder-
stwo - serial 19.00 Detektyw Monk 
- serial 19.55 Columbo - serial 21.40 
Napisała: Morderstwo - serial 22.40 
Pasmo ciekawostek 23.00 Silesia 
Flesz  23.15 Columbo - serial 0.45 Pa-
smo ciekawostek 2.50 Śląska karuzela

PASMO „WSTAJESZ I WIESZ” 6.00 Ser-
wis informacyjny co pół godziny 7.30 
Rozmowa Piaseckiego 8.00 Serwis in-
formacyjny 8.35 Strefa Kibica - Zima 
9.00 Serwis informacyjny 9.55 Biznes 
PASMO „DZIEŃ NA ŻYWO” 10.00 Ser-
wis informacyjny co pół godziny 14.55 
Biznes 15.00 15  NA ŻYWO 16.00 Fak-
ty po południu PASMO „WIECZÓR” 
18.00 Tak jest 19.15 Serwis informacyj-
ny 19.35 Fakty po Faktach 20.00 Krop-
ka nad i 20.30 Czarno na białym 21.00 
Polska i  Świat 22.00 Szkło kontaktowe 
23.00 Dzień po dniu 23.40 Biznes 23.42 
Strefa Kibica - Zima Kroniki PASMO 
„PROGRAM POWTÓRKOWY” 

6.00 Kabaretowe hity 7.45 Dzień, 
w którym umarł Hitler - film dok. 8.45 
Komisarz Rex - serial 11.50 Katastrofy 
w  przestworzach 14.50 Partner - ko-
media 17.05 Mów mi Dave - kome-
dia familijna 19.00 Zamień i zarób s. 3 
- serial 20.00 Najlepsi z najlepszych 4: 
Bez ostrzeżenia - film akcji 21.55 Dzień 
zagłady - dramat sci - fi 0.25 Partner 
- komedia 2.35 Scena Śmiechu

6.00 Detektywi w akcji 7.00 Policjant-
ki i Policjanci 8.00 Medicopter 117 9.05 
Kobra - oddział specjalny 11.15 Więzie-
nie 12.10 Miodowe lata 14.00 Policjant-
ki i Policjanci 16.00 Magnum: Detektyw 
z  Hawajów 17.00 Magnum: Detek-
tyw z Hawajów 18.00 Strażnik Teksasu 
20.00 Agenci NCIS: Los Angeles 22.00 
Sprawiedliwi -  Wydział Kryminalny 
0.05 Więzienie 1.00 Krejzi Patrol

11.00 Ślub jak z  bajki 11.40 Telezaku-
py 13.00 Królowa szpady - serial 14.00 
Królowa szpady - serial 15.00 Teleza-
kupy 15.45 Muzyka 16.00 Saga - se-
rial 17.00 Saga - serial 18.05 Na prze-
kór przeznaczeniu - telenowela 19.00 
Na przekór przeznaczeniu - telenowe-
la 20.00 Rachuba świata - dramat hi-
storyczny, Niemcy 2012 22.30 Urwanie 
głowy - czarna komedia, USA 1996 

6.00 W  rytmie wolności - serial 7.45 
Nowy Kabaretowy rejs 9.45 Bóg 
w  Krakowie - film obyczajowy, Pol-
ska 11.50 Don Gabriel - tragikome-
dia, Polska 13.55 To nie ze mną - se-
rial 14.30 To nie ze mną - serial 15.05 
Lata dwudzieste, lata trzydzieste - ko-
media muzyczna, Polska 17.20 Pogra-
nicze w ogniu - serial 18.50 Pogranicze 
w  ogniu - serial 20.00 Kroniki domo-
we - dramat, Polska 21.55 Pokuszenie 
- film psychologiczny, Polska 0.00 Za-
mknąć za sobą drzwi - film sensacyjny, 
Polska 1.50 Męskie sprawy - dramat 
historyczny, Polska 4.15 Body/Ciało 
- dramat, Polska 

7.30 Premierowa Jazda: Monika Piku-
ła 8.00 Maski - film kr. metr. 8.30 Vigil 
- serial 10.55 Trochę w ciąży - komedia 
12.20 Maski - film kr. metr. 12.45 Iko-
ny Hollywood: Patrick Swayze 13.45 
Dalej jest dzień - film kr. metr. 14.25 
Kiler - komedia sensacyjna 16.15 Lata 
świetlne - film kr. metr. 16.50 Penelope 
Cruz - blask namiętności - dok. 18.00 
Palce lizać - komedia, Francja, Belgia 
2021 20.10 Strefa komfortu - Po miło-
ści - dramat obyczajowy, Wielka Bryta-
nia 2020 22.05 Bez winy - thriller, RPA 
2021 0.25 Weselny toast - komedia, 
Francja 2020 2.00 Nielegalni - serial 
2.50 Lena - film kr. metr.

6.20 Zbrodnia - serial 7.20 Alex Rider 
- serial 11.05 Leo Mattei: Wydział do 
spraw nieletnich IX - serial 13.25 Mac-
Gyver II - serial 14.20 MacGyver II - se-
rial 15.20 CSI: Kryminalne zagadki Las 
Vegas IV - serial 16.15 CSI: Kryminal-
ne zagadki Las Vegas IV - serial 17.10 
MacGyver II - serial 18.05 MacGyver 
II - serial 19.05 CSI: Kryminalne zagad-
ki Las Vegas IV - serial 20.05 CSI: Kry-
minalne zagadki Las Vegas IV - serial 
21.05 Bad Boys For Life - film sensacyj-
ny, Meksyk, USA 2020 23.45 CSI: Kry-
minalne zagadki Las Vegas IV - serial 
0.40 CSI: Kryminalne zagadki Las Ve-
gas IV - serial 1.35 MacGyver II - serial 

4.55 Nauka jazdy 5.55 Diabelnie boskie 
- serial 6.20 Uwaga! 6.35 Express 6.50 
DeFacto 7.20 Ukryta prawda 8.15 Szpi-
tal - program obyczajowy 10.05 Gog-
glebox. Przed telewizorem 11.05 Damy 
i wieśniaczki. Ukraina 12.15 Królowe ży-
cia - serial 13.00 Królowe życia - serial 
13.40 Sekrety życia 14.40 Za głosem 
serca - serial 15.45 Express 16.03 Ra-
port smogowy16.05 Zakup w ciemno 
17.00 Dobra robota 17.45 Express 18.00 
Sport 18.05 Usterka 18.45 Złomowisko 
PL 19.45 Express 20.05 Zakup w ciem-
no 21.05 Dobra robota 21.45 Express 
22.00 Zakup w ciemno 23.00 Goggle-
box. Przed telewizorem

6.21 Kopalnia historii 6.46 Koncert życzeń 
7.44 Silesia Flesz 7.54 Koncert  TVS 9.27 
Aktywny senior 9.42 Perły Śląska 10.07 
Szlagierowa biesiada 11.40 Telesprze-
daż szlagierowa 12.00 Program kulinarny 
12.25 Szlagierowa lista TVS 13.58 Koncert 
życzeń 14.56 Perły Śląska 15.21 Śląska ka-
ruzela 16.06 Szlagroteka 16.31 Kopalnia 
historii 16.56 Silesia Flesz 17.01 Koncert 
życzeń 17.59 Aktywny senior 18.14 Na 
dwóch kołach/SUPERSKI 18.39 Nasze 
strony 19.04 Muzyczny kącik Damiana 
Holeckiego 19.49 Kierunek zdrowie 20.14 
Silesia Flesz 20.24 Koncert TVS 21.57 Szla-
gierowa biesiada 23.30 Program kulinar-
ny 0.00 Aktywny senior 0.15 Nasze strony

7.55 Wesoły ambulans - serial 8.30 Na 
przekór przeznaczeniu - telenowe-
la 9.25 Helena i  chłopcy - serial 9.55 
Czarna Perła - telenowela 11.40 Stru-
mień namiętności - telenowela 12.40 
Czas na film 13.00 Telezakupy 17.00 
Pokolenie mutantów - serial 18.00 Klej-
not TV 21.00 Zagadka tygodnia 21.40 
Miłosny trójkąt 22.10 Uśmiechnij się 
22.30 Zagadka tygodnia
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 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Agape Blisko Ciebie 
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.10 Kwadrans polityczny
 8.25 Informacje kulturalne 
 9.00 Ranczo s.VIII (99) - serial
 9.50 Komisarz Alex (147) - serial
 10.40 Ojciec Mateusz (273) - serial
 11.30 Kuchnia Jagiellonów (17) 
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Magazyn Rolniczy 
 12.45 Urodzeni w Górach Skali-

stych - Dorastanie - film dok.
 13.40 Fascynująca Szwajcaria 

- Kraina Berneńska 
 14.00 Złoty chłopak (86) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.15 Alarm! - magazyn 
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - /707/
 16.05 Dziedzictwo (183) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.20 Jaka to melodia?
 18.00 Ojciec Mateusz (364) - serial
 19.00 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.15 Alarm! - magazyn 
 20.30 Lokatorka II (4) - serial
 21.30 Galimatias czyli Kogel 

- Mogel II - komedia, reż. 
Roman Załuski, wyk. Grażyna 
Błęcka - Kolska, Dariusz Siat-
kowski, Jerzy Turek

 23.15 Bohater z wyboru - film sen-
sacyjny, USA, reż. Brian Smrz

 1.00 Wdowy - film fabularny, USA, 
reż. Steve McQueen

 3.05 Nowa - Bliska znajomość 
- serial

 3.50 Złodziej tożsamości. Historia 
prawdziwa - film fabularny

 5.00 Na sygnale (447) - Tu i teraz 
- serial

 5.30 M jak miłość (1767) - serial
 6.20 Anna Dymna - spotkajmy się
 6.55 Rodzinka.pl s.V (113) - Nowe 

gniazdo - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.35 Natura bez granic - cykl dok.
 12.10 Barwy szczęścia (2909) - serial
 12.40 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Akacjowa 38 (248) - serial
 14.05 Va Banque (264) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (255) - Owoc 

miłości - serial
 15.05 Doktor z alpejskiej wioski 

- nowy rozdział (223) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej 
 17.15 Zakazany owoc (374) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (265) - teleturniej
 18.45 Akacjowa 38 (267) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2909) - serial
 20.10 Tak to leciało! - teleturniej 
 21.05 Kino relaks - Podróż na sto 

stóp - komedia, Indie, USA, 
Zjednoczone Emiraty Arab-
skie, reż. Lasse Hallstrom, wyk. 
Helen Mirren, Om Puri, Manish 
Dayal, Charlotte Le Bon

 23.20 Tak to się teraz robi - kome-
dia, USA, reż. Josh Gordon, Will 
Peck, wyk. Jennifer Aniston, 
Jason Bateman, Patrick Wilson

 1.10 Sztokholm - film fabularny, 
USA, Kanada, reż. Robert 
Budreau, wyk. Ethan Hawke, 
Noomi Rapace, Mark Strong

 2.45 Mój brat ściga dinozaury 
- dramat, Włochy

 4.25 Zakończenie dnia

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.20 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń

 20.00 Jak poślubić milionera 
- komedia romantyczna, Polska,

  2019, reż. Filip Zylber, wyk. 
Małgorzata Socha, Michał 
Malinowski, Małgorzata 
Foremniak, Mikołaj Roznerski

 22.15 Lucy - film sci - fi, Francja, 
Niemcy, USA, Tajwan, 2014, 
reż. Luc Besson, wyk. Scarlett 
Johansson, Morgan Freeman

 0.00 Opancerzony - film sensa-
cyjny, USA, 2009, wyk. Colum-
bus Short, Andre Kinney, Matt 
Dillon, Jean Reno

 1.50 Linia życia - horror sci - fi, 
USA, Kanada, 2017

 5.35 Uwaga!
 5.50 Ukryta prawda
 6.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 7.45 Dzień Dobry TVN
 11.30 Ukryta prawda
 12.35 Ukryta prawda
 13.35 Ukryta prawda
 14.35 Szpital - program obyczajowy
 15.40 Doradca smaku 
 15.45 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 16.50 Turniej Czterech Skoczni 
  - Oberstdorf 2023 
 19.45 Fakty, Sport, Pogoda
 20.20 Kroniki Pucharu Świata 

w skokach narciarskich

 20.35 Pacific Rim: Rebelia - film 
sci - fi, USA, Wielka Brytania, 
Chiny, Japonia 2018, reż. Ste-
ven S. DeKnight, wyk. John 
Boyega, Scott Eastwood, 
Cailee Spaeny, Burn Gorman

 22.55 Drużyna potępionych - film 
sensacyjny, USA 2010, reż. 
Sylvain White, wyk. Jeffrey 
Dean Morgan, Zoe Saldana, 
Chris Evans, Idris Elba

 1.00 Kuba Wojewódzki 
 2.05 Nastolatki rządzą… kasą 
 3.00 Dowody zbrodni - serial
 3.55 Nauka jazdy 

 4.55 Nauka jazdy 
 5.55 Diabelnie boskie - serial
 6.20 Uwaga!
 6.35 Express 
 6.50 DeFacto
 7.20 Ukryta prawda 
 8.15 Szpital - program obyczajowy
 10.05 Gogglebox. Przed telewizorem
 11.05 Damy i wieśniaczki. Ukraina 
 12.15 Królowe życia - serial
 13.40 Sekrety życia 
 14.40 Za głosem serca - serial
 15.45 Express, Pogoda
 16.03 Raport smogowy
 16.05 Zakup w ciemno 
 17.00 Dobra robota 
 17.45 Express, Pogoda, Sport 
 18.05 Życie na kredycie 
 18.40 Zakup w ciemno 
 19.45 Express, Pogoda
 20.05 Diabelnie boskie - serial
 20.35 Gogglebox. Przed telewizorem
 21.42 Prosto ze skoczni 
 21.45 Express, Pogoda
 22.00 Damy i wieśniaczki. PL 
 0.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 1.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 1.45 Królowe życia - serial
 2.30 Damy i wieśniaczki. Ukraina 
 3.30 Damy i wieśniaczki. Ukraina 
 4.35 Pilna Usterka 

 5.00 Szkoła - program obyczajowy
 6.55 Szpital - program obyczajowy
 7.50 Ukryta prawda
 10.45 Zapisane w gwiazdach 
 11.50 Opowieści małżeńskie
 12.50 Szpital - program obyczajowy
 13.50 Sąd rodzinny
 14.50 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 15.50 Tajemnice miłości 
 16.55 Szpital - program obyczajowy
 19.00 Ukryta prawda
 20.00 Ta podstępna miłość - komedia
  romantyczna, USA 1997, reż. 

Carl Reiner, wyk. Bette Midler, 
Dennis Farina, Paula Marshall, 
Gail O’Grady, David Rasche, 
Jamie Denton, Danny Nucci

 22.20 Królowa przetrwania 
 23.20 Morderstwo doskonałe - film 

sensacyjny, USA 1998, reż. 
Andrew Davis, wyk. Michael 
Douglas, Gwyneth Paltrow, 
Viggo Mortensen, David 
Suchet, Sarita Choudhury

 1.30 Detektyw - miniserial
 2.40 Trzy noce z duchami 
 3.40 Duchy Alaski 

 6.00 Nash Bridges - serial
 7.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 9.00 Lombard: Życie pod zastaw
 10.00 Zbuntowany anioł - serial
 12.00 Kurierzy - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Rodzinny interes - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Ochroniarz - film sensacyjny, 

USA 2017, reż. Alain Desro-
chers, wyk. Antonio Banderas, 
Ben Kingsley, Chad Lindberg, 
Liam McIntyre

 21.50 Akt zemsty - film sensacyjny, 
USA 2017, wyk. Antonio Ban-
deras, Karl Urban, Paz Vega

 23.30 Maczeta zabija - film akcji, 
USA, Rosja 2013, reż. Robert 
Rodriguez, wyk. Antonio Ban-
deras, Charlie Sheen, Cuba 
Gooding Jr, Danny Trejo, Lady 
Gaga, Mel Gibson, Michelle 
Rodriguez, Sofia Vergara, 
Vanessa Hudgens

 1.35 Menu na miarę
 2.10 Z archiwum policji
 2.50 Menu na miarę
 3.15 Z archiwum policji

8.05 Najcięższe rosyjskie więzienia - film 
dok. 9.05 Znachor - melodramat 11.55 
Katastrofy w przestworzach 15.00 Ko-
nopielka - komedia obyczajowa 16.55 
To nie ze mną - serial 18.00 Giganci, któ-
rzy zbudowali świat - serial 20.00 Stan 
zagrożenia - dramat kryminalny 22.55 
Zbaw nas ode złego - horror

9.50 Łowcy Skarbów 10.50 Policjant-
ki i Policjanci 12.55 Gliniarze 13.55 Na 
ratunek 112 14.25 Malanowski i Partne-
rzy 15.25 Uroczysko 16.00 Policjantki 
i Policjanci 17.00 Sekrety rodziny 18.00 
Łowcy Skarbów 19.00 Policjantki i Poli-
cjanci 20.00 Uroczysko 21.00 Sprawie-
dliwi - Wydział Kryminalny 

7.00 Policjantki i  Policjanci 8.00 Medi-
copter  117 9.05 Kobra - oddział spe-
cjalny 11.15 Więzienie 12.10 Miodowe 
lata 14.00 Policjantki i  Policjanci 16.00 
Magnum: Detektyw z  Hawajów 18.00 
Strażnik Teksasu 20.00 Kryminalne za-
gadki Miami 23.00 Śmierć w Tombsto-
ne - western 1.05 Mecenas Lena Barska

7.10 Strongman - Liga Mistrzów - Fin-
landia 8.10 Hokej na lodzie - Puchar 
Polski: GKS Katowice - JKH GKS Ja-
strzębie 9.40 Kolarstwo torowe - MŚ, 
Glasgow 11.55 Polska Liga Zapaśnicza 
12.55 Koszykówka kobiet - ME ko-
biet, Lublana: Hiszpania - Belgia 14.50 
Siatkówka mężczyzn - Liga Narodów, 
Gdańsk 16.40 Rozmowa z Wilfredo 
Leonem 17.05 Hokej na lodzie - Pu-
char Polski, Krynica: RE - PLAST UNIA 
Oświęcim - GKS Tyczy 20.05 Piłka 
ręczna mężczyzn: Polska - Argentyna 
20.25 Piłka ręczna mężczyzn: Polska 
- Argentyna 22.30 Sportowy Wieczór 
23.10 Boks - Gala w Bournemouth 

8.30 Narciarstwo Alpejskie. PŚ, Lienz 
11.15 Narciarstwo Alpejskie. PŚ, Bormio 
13.15 Narciarstwo Alpejskie. PŚ, Lienz, 
Austria Slalom kobiet, 2. przejazd
14.15 Narciarstwo Alpejskie. PŚ, Bor-
mio 15.30 Narciarstwo Alpejskie. PŚ, 
Lienz 16.30 Studio zimowe 17.15 Sko-
ki narciarskie. Turniej Czterech Skoczni, 
Oberstdorf 19.15 Studio zimowe 20.00 
Narciarstwo Alpejskie. PŚ, Lienz 20.30 
Tenis. Australian Open, Turniej Wiel-
kiego Szlema, Melbourne Finał singla 
mężczyzn. Novak Djoković - Stefanos 
Tsitsipas 22.00 Tenis. Novak Unma-
sked 23.00 Narciarstwo Alpejskie. PŚ, 
Bormio, Włochy Supergigant mężczyzn

6.00 Nasz nowy dom 7.00 Ewa gotu-
je 7.30 Drwale i  inne opowieści Biesz-
czadu 8.00 Na ratunek 112 8.30 Trudne 
sprawy 9.30 48H. Zaginieni 10.30 Se-
krety rodziny 11.30 Dlaczego ja? 12.30 
Nasz nowy dom 13.30 Świat według 
Kiepskich 15.00 Trudne sprawy 16.00 
Nasz nowy dom 17.00 Dlaczego ja? 
18.00 48H. Zaginieni 19.00 Glinia-
rze 20.05 Wydarzenia 21.00 Gliniarze 
22.00 The Real Housewives Żony War-
szawy 23.00 Pewnego razu… w Holly-
wood - komediodramat 2.15 Wyda-
rzenia wieczorne 3.00 Ewa gotuje 3.30 
Ewa gotuje 4.00 Strzelectwo z Renatą 
Mauer i Navalem 5.10 Gliniarze

6.00 SuperLudzie 6.35 Po prostu Ku-
cek 7.35 Koralowy obóz 8.30 Hell’s 
Kitchen - Piekielna Kuchnia 10.00 Wy-
darzenia  24 10.30 Nasz nowy dom 
11.30 Dagmara szuka męża 12.30 
Świat według Kiepskich 13.45 Z klima-
tem i z pasją 14.15 Hell’s Kitchen - Pie-
kielna Kuchnia 15.50 Wydarzenia 16.10 
Więcej wydarzeń 16.20 Gość Wyda-
rzeń  24 16.50 Nasz nowy dom 17.50 
Świat według Kiepskich 20.00 World 
War Z - horror sci - fi, USA, 2013 22.20 
2012 - film katastroficzny 1.50 Świat 
według Kiepskich 4.00 Nasz nowy 
dom 5.00 Na ratunek 112 5.30 Na ra-
tunek 112 

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pół godziny 13.59 Serwis Info 
14.29 Serwis Info 14.55 Pogoda 14.59 
Serwis Info 15.29 Info Dzień 16.45 IN-
FO Kultura 16.50 Info Dzień 17.00 Te-
leexpress 17.15 Teleexpress Extra 17.30 
O co chodzi 18.00 Panorama 18.20 Za 
czy przeciw - magazyn 18.55 Serwis 
Info 19.19 Jak oni kłamią 19.30 Wiado-
mości 19.58 Gość Wiadomości 20.14 
Forum 21.00 W pełnym świetle 21.24 
Serwis Info 21.43 Pogoda 21.50 W ty-
le wizji 22.25 Serwis Info 22.30 W tyle 
wizji Extra 22.50 Jak oni kłamią 23.00 
INFO Wieczór 23.35 W akcji 23.55 Ser-
wis Info 0.03 Wiadomości 

115.20 Mocni w Wierze 15.50 Ma się 
rozumieć 16.00 Informacje dnia 16.10 
Siódmy Sakrament 16.40 Prosto o go-
spodarce 17.00 Mała Nellie od Świę-
tego Boga 17.30 Geopolityka 17.55 
Poczet Wielkich Polaków 18.00 Anioł 
Pański 18.05 Informacje dnia 18.15 
Westerplatte Młodych 19.00 War-
to zauważyć… 19.30 Brat Franciszek 
20.00 Informacje dnia 20.20 Różaniec 
20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Ja-
snogórski 21.20 Informacje dnia 21.40 
Polski Punkt Widzenia 22.00 Bawer 
- Moja Walka 23.05 Przegląd Katolic-
kiego Tygodnika “Niedziela” 23.10 Ko-
lędy i pastorałki 23.25 Regał 

7.00 Muzyczne poranki 7.35 Ksiądz 
Rektor Paweł Ptasznik 8.15 Wydarze-
nie aktualne 8.40 Informacje kultural-
ne 9.10 Idiota - film fabularny 11.00 
Lalka - serial 12.30 Lech Majewski. 
Świat według Bruegela 13.35 Gwiaz-
dy tamtych lat - Janusz Gniatkowski 
14.15 Gwiazdy tamtych lat - Zbigniew 
Kurtycz 15.05 Informacje kulturalne 
15.35 Janosik - film przygodowy 18.00 
Leszek Bogdanowicz w aranżacjach 
Aleksandry Tomaszewskiej - koncert 
19.35 Zaginione - odnalezione  20.00 
Aż poleje się krew - dramat 22.50 In-
formacje kulturalne 23.20 Pitbull - se-
rial 0.20 Pitbull - serial

 6.00 Polonia 24 
 6.30 Zakochaj się w Polsce (302) 
 7.00 Wojciech Cejrowski - boso 

przez świat - Wenezuela 
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.25 Zoom Polonii
 11.30 Lepsza połowa s. I (14) - serial
 12.00 Wiadomości
 12.15 Rozmowy kontrolowane 

- komedia
 14.00 Polski bohater Wietnamu 
 14.40 Notacje - Danuta Lipska. 

Świat kolorami malowany 
 15.00 Wiadomości
 15.20 Bajki naszych rodziców
 15.35 Kulfon co z ciebie wyrośnie 

(19) - Kinodraka - serial
 15.50 Szansa na sukces
 16.45 Top 3 Marka Sierockiego
 17.00 Teleexpress
 17.20 Zakochaj się w Polsce (306) 
 17.55 Amerykański kwadrans 
 18.10 Niezwykłe historie Biało 

- Czerwonych 
  - Stanisław Marusarz
 18.30 Informacje kulturalne
 18.45 Zaginione - odnalezione
 19.05 Gra słów. Krzyżówka - /702/
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.15 Na dobre i na złe (901) - serial
 21.10 Na sygnale (416) - serial
 21.35 Zawisnąć w powietrzu 
 22.00 Zoom Polonii
 22.05 Polonia 24
 22.35 07 zgłoś się (17)  - serial
 0.00 Midnight News
 0.35 Gra słów. Krzyżówka - /702/
 1.00 Amerykański kwadrans 
 1.20 Niezwykłe miejsca 
 1.30 Wiadomości , Pogoda , Sport 
 2.10 Polonia 24 

 6.15 Brzydula 2 - serial
 6.40 Brzydula 2 - serial
 7.00 Klan z Alaski 2 - serial
 7.45 Dzień Dobry TVN
 11.30 Doradca smaku
 11.35 Na Wspólnej - serial
 12.00 Salon sukien ślubnych: Polska 
 12.25 Brzydula 2 - serial
 12.50 Brzydula 2 - serial
 13.10 Singielka - serial
 13.35 Julia - serial
 14.00 Julia - serial
 14.20 Detektywi - serial
 15.05 Druga szansa - serial
 15.50 Doradca smaku
 15.55 Pani Gadżet 
 16.20 Brzydula 2 - serial
 16.45 Brzydula 2 - serial
 17.05 Zapisane w gwiazdach - serial
 17.50 Singielka - serial
 18.15 Ukryta prawda
 19.00 Fakty, Pogoda
 19.30 Patenciary
 19.55 Sztuka mięsa 
 20.25 Uwaga!
 20.40 Diablo. Wyścig o wszystko 

- film sensacyjny, Polska 2018
 22.15 Nowa Maja w ogrodzie 
 22.35 Superwizjer
 23.05 10 zadań specjalnych 

Michela Morana 
 23.30 Singielka - serial
 23.55 Druga szansa - serial
 0.40 Rozmowy w toku
 1.25 Ukryta prawda
 2.10 Doradca smaku
 2.15 Świat - magazyn
 3.30 Rozmowy w toku 
 4.15 Fakty, Pogoda
 4.50 Uwaga!
 5.05 Pani Gadżet 

 7.00 Muzyczne poranki
 7.35 Res Poloniae - O Polsce 

z oddali - Ksiądz Rektor 
Paweł Ptasznik - rozmowa

 8.15 Wydarzenie aktualne
 8.40 Informacje kulturalne 
 9.10 Idiota - film fabularny, Francja
 11.00 Lalka - Ciąg dalszy pamięt-

nika starego subiekta - serial
 12.30 Lech Majewski. Świat 

według Bruegela - film dok.
 13.35 Gwiazdy tamtych lat 

- Janusz Gniatkowski
 14.15 Gwiazdy tamtych lat - Zbi-

gniew Kurtycz - film dok.
 15.05 Informacje kulturalne 
 15.35 Janosik - film przygodowy
 18.00 Jazz.pl - Leszek Bogdano-

wicz w aranżacjach Alek-
sandry Tomaszewskiej 

 19.35 Zaginione - odnalezione 
 20.00 Wieczór kinomana - Aż 

poleje się krew - dramat, 
USA

 22.50 Informacje kulturalne 
 23.20 Pitbull - serial
 0.20 Pitbull - serial
 1.20 Czwartkowy klub filmowy 

- Gospoda świąteczna 
- musical, USA

 3.10 Noc krótkich filmów - We 
have one Heart - film kr. metr.

 3.25 Noc krótkich filmów 
- Jestem tutaj - film anim.

 3.55 Don Gilliam i olbrzymy - dok.
 5.30 Afisz kulturalny
 5.45 Jeszcze więcej kultury w TVP 

Kultura 2 na stream.tvp.pl 
 5.50 Zakończenie dnia

 6.25 Był taki dzień - 29 grudnia 
 6.35 Po PRLu - Odzyskiwanie 

zagrabionych przez Niem-
ców dzieł sztuki 

 7.15 Czas honoru (34) - serial
 8.05 Nie taka prosta historia 

- Ben Hur - magazyn 
 8.35 Historia Polski
 9.15 Kowalski powinien wypo-

cząć. Expres narty 
 9.35 Informacje kulturalne 
 9.55 Sensacje XX wieku - Zabójcy 
 10.50 Ina Benita - dwa życia
 12.05 Paleta dziejów - Zapro-

wadzenie chrześcijaństwa. 
1889 - Jan Matejko

 12.30 Co mi zrobisz jak mnie zła-
piesz - komedia

 14.20 Planeta skarbów (4) Ame-
ryka Łacińska - serial dok.

 15.20 Odwieczna przeszkoda 
(13 - 14) - cykl dok.

 16.05 Cztery strony świata (6) - serial
 17.05 Wojownicy czasu - Dyplo-

macja po krzyżacku, czyli 
Mazowsze 1409 

 17.40 Historia Polski - Jazz na 
Kalatówkach - film dok.

 18.35 Ex Libris (563) - magazyn
 19.00 Czas honoru (35) - serial
 20.00 Sekrety starożytnych inży-

nierów Odc. 9 - serial
 21.00 Polskie 100 lat - Polityka 

państwa wobec Kościoła 
w latach 1944 - 1956 

 21.30 Upadek. Jak Ukraińcy znisz-
czyli imperium zła - film dok.

 22.30 Kroniki Hitlera - Zdobywca. 
Lata 1940 - 1941 - serial

 23.25 Anatomia zła - dramat
 1.30 Było, nie minęło

 6.00 Strażnik Teksasu
 7.00 Strażnik Teksasu
 8.00 Nasz nowy dom
 9.00 Pierwsza miłość
 9.50 Łowcy Skarbów. Kto da więcej
 10.50 Policjantki i Policjanci
 11.50 Policjantki i Policjanci
 12.55 Gliniarze
 13.55 Na ratunek 112
 14.25 Malanowski i Partnerzy
 14.55 Malanowski i Partnerzy
 15.25 Uroczysko
 16.00 Policjantki i Policjanci
 17.00 Sekrety rodziny
 18.00 Łowcy Skarbów. Kto da więcej
 19.00 Policjantki i Policjanci
 20.00 Uroczysko
 20.30 Uroczysko
 21.00 Sprawiedliwi - Wydział 

Kryminalny
 23.05 Sprawiedliwi - Wydział 

Kryminalny
 0.05 Sprawiedliwi
 1.05 Love Island. Wyspa miłości
 2.05 Interwencja
 2.25 STOP Drogówka
 3.25 Disco Polo Life
 4.25 Top 10 - Lista Przebojów

6.00 Przegląd prasy 6.10 Schlesien Jo-
urnal 6.20 Przy muzyce po śląsku 6.35 
Kierunek zdrowie 7.00 Telesprzedaż 
9.00 Program kulinarny 9.20 Aktyw-
ny senior 9.45 Przy muzyce po śląsku 
10.30 Koncert życzeń 11.30 Szlagie-
rowa lista 13.40 Spotkanie z  balladą 
15.00 Muzyczne podróże 16.00 Silesia 
Flesz  16.05 Przegląd prasy 16.20 Pro-
gram kulinarny 16.40 Kierunek zdro-
wie 17.15 Przy muzyce po śląsku 17.30 
Dzieje się 17.45 Silesia Flesz 18.05 Przy 
muzyce po śląsku 19.00 Koncert ży-
czeń 20.00 Mosz Grajfka 20.30 Kon-
cert w TVS 22.30 Przy muzyce po ślą-
sku 23.00 Silesia Flesz  23.15 Kino TVS

PASMO „WSTAJESZ I WIESZ” 6.00 Ser-
wis informacyjny co pół godziny 7.30 
Jeden na jeden 8.00 Serwis informa-
cyjny 8.35 Strefa Kibica - Zima 9.00 
Serwis informacyjny 9.55 Biznes PA-
SMO „DZIEŃ NA ŻYWO” 10.00 Ser-
wis informacyjny co pół godziny 15.00 
15  NA ŻYWO 16.00 Fakty po połu-
dniu PASMO „WIECZÓR” 18.00 Tak 
jest 19.00 Serwis informacyjny 19.05 
Kampania Bez Kitu 20.00 Serwis infor-
macyjny 20.10 Fakty po Faktach 21.00 
Polska i  Świat 22.00 Szkło kontakto-
we 23.00 Dzień po dniu 23.40 Biznes 
23.42 Strefa Kibica - Zima Kroniki PA-
SMO „PROGRAM POWTÓRKOWY” 

6.00 Kabaretowe hity 8.05 Najcięższe 
rosyjskie więzienia 9.05 Znachor - me-
lodramat 11.55 Katastrofy w  prze-
stworzach 15.00 Konopielka - komedia 
obyczajowa 16.55 To nie ze mną - se-
rial 18.00 Giganci, którzy zbudowa-
li świat - serial 19.00 Giganci, którzy 
zbudowali świat - serial 20.00 Stan 
zagrożenia - dramat kryminalny, USA 
22.55 Zbaw nas ode złego - horror

6.00 Detektywi w akcji 7.00 Policjant-
ki i Policjanci 8.00 Medicopter 117 9.05 
Kobra - oddział specjalny 11.15 Wię-
zienie 12.10 Miodowe lata 14.00 Po-
licjantki i  Policjanci 16.00 Magnum: 
Detektyw z  Hawajów 18.00 Straż-
nik Teksasu 20.00 Kryminalne zagad-
ki Miami 23.00 Śmierć w  Tombstone 
- western 1.05 Mecenas Lena Barska 
3.15 SuperLudzie Extra

11.00 Ślub jak z  bajki 11.40 Telezaku-
py 13.00 Królowa szpady - serial 15.00 
Telezakupy 15.45 Muzyka 16.00 Saga 
- serial 18.05 Na przekór przeznacze-
niu - telenowela 20.00 Urwanie głowy 
- czarna komedia, USA 1996 21.55 Tata 
do pary - komedia obyczajowa, Niem-
cy 2011 0.30 Byzantium - horror, Irlan-
dia, Wielka Brytania, USA 2012 2.45 
Uśmiechnij się 2.50 Uśmiechnij się 

6.00 W  rytmie wolności - serial 7.00 
7.55 Kabaretowy rejs 9.55 Sprawa 
się rypła - komedia obyczajowa, Pol-
ska 11.45 Akademia Pana Kleksa cz.  1 
- Przygoda księcia Mateusza - baśń, 
Polska, ZSRR 13.35 Akademia Pana 
Kleksa cz. 2 - Tajemnica Golarza Filipa 
- baśń, Polska, ZSRR 15.05 Sam pośród 
swoich - dramat, Polska 17.20 Pograni-
cze w  ogniu - serial 18.50 Pogranicze 
w  ogniu - serial 20.00 Kamper - ko-
mediodramat, Polska 21.55 Samowol-
ka - dramat obyczajowy, Polska 23.10 
W lesie dziś nie zaśnie nikt - horror, Pol-
ska 1.30 Dom zły - dramat, Polska 3.45 
Bilet powrotny - dramat obyczajowy

7.30 Premierowa Jazda: Roma Gą-
siorowska 8.00 Transfer kosmicznej 
energii - film kr. metr. 8.30 Vigil - serial 
10.50 Żegnajcie, głupcy - komediodra-
mat 12.25 We Have One Heart - film 
kr. metr. 12.45 Penelope Cruz - blask 
namiętności 13.50 Warzywa i  owoce 
- film kr. metr. 14.30 Uprzejmość nie-
znajomych - dramat obyczajowy 16.50 
Dystopia - dok. 17.45 Cztery filiżanki 
kawy albo trzy - film kr. metr. 18.05 Na 
pewno, być może - komediodramat 
20.10 Angielska robota - film sensa-
cyjny 22.15 Inni - horror, 0.10 Sukien-
ka - film kr. metr. 0.40 Soldat noir - film 
kr. metr. 

6.00 Zbrodnia - serial 7.55 Alex Rider 
- serial 8.50 Alex Rider - serial 12.45 Alex 
Rider II - serial 13.45 MacGyver II - se-
rial 14.35 MacGyver II - serial 15.30 CSI: 
Kryminalne zagadki Las Vegas IV - serial 
16.25 CSI: Kryminalne zagadki Las Ve-
gas IV - serial 17.25 MacGyver II - se-
rial 18.20 MacGyver II - serial 19.15 CSI: 
Kryminalne zagadki Las Vegas IV - serial 
20.05 CSI: Kryminalne zagadki Las Ve-
gas IV - serial 21.05 Jumanji: Przygoda 
w dżungli - film przygodowy, USA 2017 
23.30 Poznaj moich Spartan - komedia, 
USA 2008 1.10 CSI: Kryminalne zagadki 
Las Vegas IV - serial 2.05 CSI: Kryminal-
ne zagadki Las Vegas IV - serial 

6.20 Uwaga! 6.35 Express 6.50 De-
Facto 7.20 Ukryta prawda 8.15 Szpi-
tal - program obyczajowy 10.05 Gog-
glebox. Przed telewizorem 11.05 Damy 
i wieśniaczki. Ukraina 12.15 Królowe 
życia - serial 13.40 Sekrety życia 14.40 
Za głosem serca - serial 15.45 Express 
16.03 Raport smogowy16.05 Zakup 
w ciemno 17.00 Dobra robota 17.45 
Express 18.00 Sport 18.05 Życie na 
kredycie 18.40 Zakup w ciemno 19.45 
Express 20.05 Diabelnie boskie - serial 
20.35 Gogglebox. Przed telewizorem 
21.42 Prosto ze skoczni - sport 21.45 
Express 22.00 Damy i wieśniaczki. PL 
23.00 Damy i wieśniaczki. PL

6.21 Kopalnia historii 6.46 Koncert życzeń 
7.44 Silesia Flesz 7.54 Koncert  TVS 9.27 
Aktywny senior 9.42 Perły Śląska 10.07 
Szlagierowa biesiada 11.40 Telesprze-
daż szlagierowa 12.00 Program kulinarny 
12.25 Szlagierowa lista TVS 13.58 Koncert 
życzeń 14.56 Perły Śląska 15.21 Śląska ka-
ruzela 16.06 Szlagroteka 16.31 Kopalnia 
historii 16.56 Silesia Flesz 17.01 Koncert 
życzeń 17.59 Aktywny senior 18.14 Na 
dwóch kołach/SUPERSKI 18.39 Nasze 
strony 19.04 Muzyczny kącik Damiana 
Holeckiego 19.49 Kierunek zdrowie 20.14 
Silesia Flesz 20.24 Koncert TVS 21.57 Szla-
gierowa biesiada 23.30 Program kulinar-
ny 0.00 Aktywny senior 0.15 Nasze strony

8.25 Na przekór przeznaczeniu - te-
lenowela 9.20 Helena i  chłopcy - se-
rial 9.55 Czarna Perła - telenowela 
11.40 Strumień namiętności - teleno-
wela 12.40 Czas na film 13.00 Teleza-
kupy 17.00 Pokolenie mutantów - se-
rial 18.00 Klejnot  TV 21.00 Zagadka 
tygodnia 21.45 Miłosny trójkąt 22.10 
Uśmiechnij się 22.30 Zagadka tygo-
dnia 23.15 Miłe rozmowy 
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 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.35 Rok w ogrodzie 
 8.00 Rok w ogrodzie Extra 
 8.10 Pełnosprawni - magazyn 
 8.35 Nikt nie może ocalić się 

sam… Koncert na Światowy 
Dzień Pokoju - koncert 

 9.40 Żona dla Australijczyka 
- komedia, reż. Stanisław 
Bareja, wyk. Wiesław Gołas, 
Elżbieta Czyżewska

 11.20 Komisarz Alex (148) - serial
 12.15 Ojciec Mateusz (247) - serial
 13.05 Gwiazdy w południe 

- Daleki kraj - western, USA
 14.40 Z pamięci - Tadeusz Rolke
 14.50 Okrasa łamie przepisy 
 15.15 Rozmowy kontrolowane 

- komedia, reż. Sylwester Chę-
ciński, wyk. Stanisław Tym, Irena 
Kwiatkowska, Alina Janowska, 
Krzysztof Kowalewski

 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.30 Ojciec Mateusz (374) - serial
 18.25 Kulisy serialu
 18.40 Jaka to melodia?
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.20 Bo we mnie jest seks - film 

obyczajowy, reż. Katarzyna 
Klimkiewicz, wyk. Maria Dęb-
ska, Leszek Lichota

 22.15 Wszystkie pieniądze świata 
- dramat, Wielka Brytania, 
USA, reż. Ridley Scott

 0.30 Dirty Dancing - film 
muzyczny, USA, reż. Emile 
Ardolino, wyk. Jennifer Grey, 
Patrick Swayze, Jerry Orbach

 2.10 Bohater z wyboru - film sen-
sacyjny, USA, reż. Brian Smrz

 3.40 Jaka to melodia?

 4.55 Barwy szczęścia (2907 - 2909) 
- serial

 6.35 M jak miłość (1768) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 12.10 Zrujnowani odbudowani 
 12.35 Przepis dnia
 12.45 Rytmy Dwójki 
 14.00 Familiada - teleturniej 
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.15 Szansa na sukces. Opole 2024 

- Krzesimir Dębski
 16.15 Moja jedyna miłość - film 

obyczajowy, Kanada
 17.45 Słowo na niedzielę
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (266) - teleturniej
 18.45 Akacjowa 38 (268) - serial
 19.35 Informacje kulturalne
 20.00 Rozśpiewany PGE Narodowy
 21.10 Wybuchowa para - komedia 

sensacyjna, USA, reż. James 
Mangold, wyk. Tom Cruise, 
Cameron Diaz, Peter Sarsga-
ard, Viola Davis

 23.10 Małe szczęścia - komedia, 
Francja, reż. Daniel Cohen, 
wyk. Berenice Bejo, Vincent 
Cassel, Francois Damiens, Flo-
rence Foresti

 0.55 Trener bardzo osobisty 
- komedia, USA, reż. Gabriele 
Muccino, wyk. Gerard Butler, Jes-
sica Biel, Uma Thurman, Cathe-
rine Zeta - Jones, Dennis Quaid

 2.40 Ponad wszelką wątpli-
wość - film kryminalny, Wielka 
Brytania, reż. Peter Hyams, 
wyk. Jesse Metcalfe, Michael 
Douglas, Amber Tamblyn, Joel 
David Moore

 4.25 Rodzinka.pl - serial

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.10 Spider - Man Uniwersum 

- film anim.
 10.40 Teściowie
 11.40 Bogaty dom - Biedny Dom
 12.40 Zwierzaki
 13.10 Drwale i inne opowieści 

Bieszczadu
 13.40 Polacy za granicą
 14.40 Rolnicy. Podlasie
 15.45 Więzienie
 17.45 Chłopaki do wzięcia
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.15 Prezydenci i Premierzy
 20.00 Krudowie - film anim.

 22.10 Planeta Singli - komedia 
romantyczna, Polska, 2015, 
reż. Mitja Okornwyk. Maciej 
Stuhr, Agnieszka Więdłocha, 
Piotr Głowacki, Weronika 
Książkiewicz

  - Ania  jest uroczą, roman-
tyczną, ale niezbyt pewną siebie 
nauczycielką, poszukującą ide-
alnego mężczyzny na interneto-
wych portalach randkowych. 

 1.05 Sekretne okno - thriller, USA, 
2004, reż. David Koepp, wyk. 
Johnny Depp, John Turturro, 
Maria Bello, Timothy Hutton

 3.10 Świat według Kiepskich
 4.40 Disco Gramy

 5.50 New Looney Tunes II - anim.
 6.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 7.45 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Na Wspólnej Omnibus - serial
 12.30 Kobieta na krańcu świata
 13.05 Lego Przygoda - komedia
 15.05 Kot w butach - komedia, USA 

2011, reż. Chris Miller
 16.45 Listy do M. - komedia roman-

tyczna, Polska 2011
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.45 Uwaga!

 20.00 Listy do M. II - komedia 
romantyczna, Polska 2015, reż. 
Maciej Dejczer, wyk. Maciej 
Stuhr, Roma Gąsiorowska, 
Tomasz Karolak, Agnieszka 
Dygant, Piotr Adamczyk, 
Maciej Zakościelny, Marta 
Żmuda - Trzebiatowska

 22.15 Program rozrywkowy
 23.15 Pacific Rim: Rebelia - film 

przygodowy, USA, Wielka 
Brytania, Chiny, Japonia 2018, 
reż. Steven S. DeKnight, wyk. 
John Boyega, Scott Eastwood, 
Cailee Spaeny, Burn Gorman

 1.35 MasterChef 12 
 3.00 Rzeczy, których nie nauczył 

mnie ojciec
 3.35 Uwaga!
 3.50 Nauka jazdy

 5.05 Gogglebox. Przed telewizorem 
 5.50 Paloma - serial
 6.50 Express 
 7.10 Usterka 
 7.45 DeFacto 
 8.15 DeFacto 
 8.45 Gogglebox. Przed telewizorem
 9.45 Express, Pogoda
 10.05 Ciężarówką przez Afrykę
 11.05 Zakup w ciemno 
 12.05 Zakup w ciemno 
 13.05 Amerykański sen braci Collins 
 13.50 Diabelnie boskie - serial
 14.15 Diabelnie boskie - serial
 14.45 Gogglebox. Przed telewizorem
 15.45 Express, Pogoda
 16.05 Gogglebox. Przed telewizorem
 17.00 Dobra robota 
 17.45 Express, Pogoda
 18.05 Nic do zgłoszenia 
 19.05 Usterka 
 19.45 Express, Pogoda
 20.05 Damy i wieśniaczki. PL 
 21.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 22.00 Damy i wieśniaczki. PL 
 23.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 0.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 1.00 Diabelnie boskie - serial
 1.30 Diabelnie boskie - serial
 2.00 Osadzone. Blok F
 2.30 Osadzone. Blok F

 5.00 Szkoła - program obyczajowy
 6.05 Wiza na miłość: na odwrót 
 7.00 Tom i Jerry Show - animacja
 7.35 Gorące Święta - film familijny
 9.15 Ten moment
 9.45 Ukryta prawda
 12.55 Nastolatki rządzą… kasą 
 13.55 Domek na święta - film 

familijny, Kanada 2019
 15.40 Wehikuł czasu - film sci - fi, 

USA 2002, reż. Simon Wells
 17.40 Fred Claus, brat świętego 

Mikołaja - komedia, USA 
2007, reż. David Dobkin

 20.00 Dziewiąty legion - film przy-
godowy, USA, Wielka Brytania 
2011, reż. Kevin Macdonald, 
wyk. Channing Tatum, Jamie 
Bell, Donald Sutherland, Mark 
Strong, Tahar Rahim

 22.25 Kosmiczni kowboje - film 
sci - fi, USA 2000, reż. 
Clint Eastwood, wyk. Clint 
Eastwood, Tommy Lee Jones

 1.00 Detektyw - miniserial
 2.15 Wieczorówka - komedia, 

USA 2018, reż. Malcolm D. Lee, 
wyk. Kevin Hart, Tiffany Had-
dish, Keith David, Taran Killam

 6.00 Taki jest świat
 7.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.00 Lombard: Życie pod zastaw
 12.00 Lombard: Życie pod zastaw
 13.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Lombard. Życie pod zastaw
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Blitz - film krymialny, Wielka 

Brytania, Francja, USA 2011, 
reż. Elliott Lester, wyk. Aiden 
Gillen, David Morrissey, Jason 
Statham, Paddy Considine, 
Zawe Ashton

 22.00 Joker - dramat sensacyjny, 
USA 2015, reż. Simon West, 
wyk. Dominik Garcia, Hope 
Davis, Jason Statham, Michael 
Angarano

 23.50 Porachunki - film sensacyjny, 
Wielka Brytania 1998, reż. Guy 
Ritchie, wyk. Dexter Fletcher, 
Jason Flemyng, Jason Statham, 
Nick Moran

 1.55 Menu na miarę
 2.40 Taki jest świat
 3.20 Z archiwum policji
 3.50 Dyżur
 4.35 Z archiwum policji

6.00 Doktor Quinn - serial 8.00 Komi-
sarz Rex - serial 10.00 Hudson i Rex - se-
rial 11.50 To nie ze mną  - serial 13.00 
Stawka większa niż życie - serial 15.40 
Powrót do przyszłości  II - komedia sci 
- fi 17.55 Rodzina Addamsów - czar-
na komedia 20.00 Co z oczu, to z serca 
- komediodramat 22.40 Fuks - komedia

6.00 Galileo 11.00 Twoja Twarz Brzmi 
Znajomo 13.05 Ninja Warrior Polska 
15.00 Nasz nowy dom 16.00 STOP 
Drogówka 18.00 Policjantki i Policjanci 
22.05 Sprawiedliwi -  Wydział Krymi-
nalny 0.05 Love Island. Wyspa miłości 
2.05 Interwencja 2.25 STOP Drogówka 
3.25 Disco Polo Life 4.25 Top 10  - Lista

6.00 Detektywi w  akcji 8.05 Jeźdźcy 
smoków: Załoga ratunkowa 9.55 Obcy 
na poddaszu - film fantasy 11.45 Wo-
jenna serenada - film wojennyn 13.35 
Jaś Fasola 15.55 Columbo 18.00 Co-
lumbo 20.00 Kryminalne zagadki Mia-
mi 23.00 Najlepszy - dramat biogra-
ficzny 1.20 Spadkobiercy

6.40 Strongman - Liga Mistrzów - Pol-
ska 8.30 Hokej na lodzie - Puchar Pol-
ski: RE - PLAST UNIA Oświęcim - GKS 
Tyczy 10.00 Wioślarstwo - MŚ, Bel-
grad - Finały 12.00 Ryszard Szurkowski 
- wyścig przez życie 13.05 Kolarstwo 
szosowe - MŚ, Glasgow 14.55 Czesław 
Lang. Doścignąć marzenia 15.35 Venus 
kontra 16.35 Rozmowa z Natalią Kacz-
marek 17.05 Hokej na lodzie - Puchar 
Polski - Finał 20.15 Igrzyska Europejskie 
Kraków - Małopolska 2023 - Podsu-
mowanie 22.20 Polskie kajakarki, dro-
ga do Paryża 22.30 Sportowy Wieczór 
23.10 RING TVP SPORT 0.15 Igrzyska 
Europejskie Kraków - Małopolska

8.30 Skoki narciarskie. Turniej Czterech 
Skoczni, Oberstdorf, Niemcy  9.30 Nar-
ciarstwo Alpejskie. PŚ, Bormio, Wło-
chy Supergigant mężczyzn 10.30 Nar-
ciarstwo Alpejskie. PŚ, Lienz 11.45 Biegi 
narciarskie. Tour de  Ski, Toblach 13.15 
Skoki narciarskie. Turniej Czterech 
Skoczni, Oberstdorf 14.15 Biegi nar-
ciarskie. Tour de Ski, Toblach 16.15 Sko-
ki narciarskie. Turniej Czterech Skoczni, 
Oberstdorf 17.30 Skoki narciarskie. PŚ, 
Garmisch - Partenkirchen 19.15 The Mi-
nute 19.20 Skoki narciarskie. Turniej 
Czterech Skoczni, Oberstdorf 21.00 
Biegi narciarskie. Tour de  Ski, Toblach 
22.00 Kolarstwo Przełajowe. PŚ, Hulst

6.00 Nasz nowy dom 7.00 Ewa gotu-
je 7.30 Z klimatem i z pasją 8.00 Wal-
ka o życie 9.00 Dlaczego ja? 15.00 
Nasz nowy dom 16.00 Ślubne pogo-
towie Izabeli Janachowskiej 17.00 Te-
ściowie 18.00 Sekrety rodziny 19.00 
Przyjaciółki 20.05 Wydarzenia 21.00 
Pewnego razu… w Hollywood - kome-
diodramat, USA, Wielka Brytania, Chi-
ny, 2019, reż. Quentin Tarantino, wyk. 
Leonardo DiCaprio, Brad Pitt, Mar-
got Robbie, Emile Hirsch 0.25 Djan-
go - western, USA, 2012, reż. Quentin 
Tarantino 3.40 Wydarzenia wieczor-
ne 4.25 Ewa gotuje 4.55 Ewa gotuje 
5.20 Górale 5.45 Telezakupy TV

6.00 SuperLudzie 6.30 Małe Wielkie 
Marzenia 7.05 Wszyscy razem, śladem 
Blue! 8.05 Koralowy obóz 9.05 Harmi-
dom 10.05 #JesteśmyDlaDzieci 10.30 
Polacy za granicą 11.30 Świat według 
Kiepskich 13.30 Sołtysi 14.40 Nie za-
dzieraj z fryzjerem - komedia 17.05 Su-
per Tata - komedia 19.00 Świat według 
Kiepskich 20.05 Baby Driver - film ak-
cji 22.30 Opancerzony - film sensacyj-
ny, USA, 2009, reż. Nimrod Antal, wyk. 
Columbus Short, Andre Kinney, Matt 
Dillon, Jean Reno 0.10 Zmartwych-
wstały - dramat obyczajowy 2.30 
Świat według Kiepskich 4.00 Nasz no-
wy dom 5.00 Na ratunek 112

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pół godziny 14.29 Serwis Info 
14.53 Pogoda 15.00 Debata TVP INFO 
15.29 Info Dzień 16.30 Info med 16.45 
INFO Kultura 16.50 Info Dzień 17.00 
Teleexpress 17.15 Teleexpress Extra 
17.30 Studio Wschód 18.00 Panora-
ma 18.19 Serwis Info 18.30 Kobiecym 
okiem 18.52 Serwis Info 19.00 Mię-
dzy słowami 19.20 Serwis Info 19.30 
Wiadomości 19.58 Gość Wiadomości 
20.14 Minęła 20ta 21.00 Demaskato-
rzy 21.15 Serwis Info 21.25 Śledczym 
okiem - magazyn 21.50 W tyle wizji 
22.25 Serwis Info 22.30 W tyle wizji 
Extra 23.00 INFO Wieczór

15.00 Wyszyński 15.30 Wierzę w  Bo-
ga 15.50 Kolędy i pastorałki 16.00 In-
formacje dnia 16.10 Historia  PL 17.00 
Z Parlamentu Europejskiego 17.30 No-
wa Ewangelizacja 17.55 Poczet Wiel-
kich Polaków 18.00 Anioł Pański 18.05 
Informacje dnia 18.15 Rozmowy nie-
dokończone 19.25 Święty na każdy 
dzień 19.30 Manna z Nieba 19.45 Mo-
dlitwa z telefonicznym udziałem dzieci 
20.00 Informacje dnia 20.20 Różaniec 
20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Ja-
snogórski 21.20 Informacje dnia 21.40 
Polski Punkt Widzenia 22.00 Św. Józef. 
Nasz duchowy ojciec 23.00 Odpowie-
dzialni za Kościół 23.30 Polka 

7.00 Powróćmy jak za dawnych lat  
7.45 Tamte lata, tamte dni - Andrzej 
i Jacek Zielińscy 8.25 Informacje kul-
turalne 8.50 Wojciech Kilar - koncert 
9.55 Wydarzenie aktualne 10.20 Woj-
na domowa - serial 12.20 Genialny 
barbarzyńca - film dok. 13.15 Janosik 
- film przygodowy 15.40 Camerima-
ge 2023 - Peter Biziou 16.05 Raniero 
Mancinelli - rozmowa 16.45 Marzy-
cielki miast - dok. 18.15 Jak zabić star-
szą panią - komedia  20.00 Dzientel-
meni - film fabularny 22.00 Informacje 
kulturalne 22.30 “Jak niebo nad nami… 
- koncert zespołu Wilki 23.30 Aż poleje 
się krew - dramat, USA 

 6.00 Polonia 24 
 6.30 Welon, fura i brawura 

- reality show
 6.55 Balans bieli - magazyn 
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 12.05 Zoom Polonii
 12.10 Wędrowiec Polski - Kaszuby 
 12.35 Sądy, przesądy - Rozróby 

u Kuby - magazyn publicystyczny
 13.20 Sądy, przesądy - W Powięk-

szeniu - magazyn publicystyczny
 14.05 Święta noc. Kolędy w stylu 

dawnych mistrzów z Bazy-
liki Mariackiej w Krakowie 
- koncert

 15.05 Republika Dzieci (1) - serial
 16.00 Kulturalni PL - magazyn
 17.00 Teleexpress
 17.20 Niech pan uważa kapitanie 

- film dok.
 18.10 Polonia 24 - weekend 
 18.35 Informacje kulturalne 
 18.50 Zoom Polonii
 19.00 Tacy byliśmy - /10/ Na 

opolskiej scenie 
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.20 Bodo (5) - serial
 21.20 Miasto z morza - film oby-

czajowy, Polska, reż. Andrzej 
Kotkowski, wyk. Małgorzata 
Foremniak, Julia Pietrucha, 
Jakub Strzelecki, Paweł Doma-
gała, Marian Dziędziel

 23.20 Polacy to wiedzą! (78) 
- teleturniej

 0.00 Midnight News
 0.35 Niech pan uważa kapitanie 

- film dok.
 1.30 Wiadomości, Pogoda, Sport 
 2.10 Blondynka s. VIII (94, 95) - serial
 4.00 Polonia 24 - weekend

 6.15 Wojny samochodowe
 7.00 Ciężarówką przez Stany 
 7.45 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Sztuka mięsa 
 11.55 Doradca smaku
 12.00 Wojny samochodowe 
 12.45 Nowa Maja w ogrodzie 
 13.10 Mieszkanie na miarę 2
 13.55 Jeździć, obserwować 2 

- program motoryzacyjny
 14.30 Doradca smaku
 14.35 Śledztwa na rajskich 

wyspach - serial
 16.15 Salon sukien ślubnych: Polska
 16.40 10 zadań specjalnych 

Michela Morana 
 17.05 Polskie pościgi policyjne 
 17.30 Ciężarówką przez Stany 
 18.15 Klan z Alaski 2 - serial
 19.00 Fakty
 19.25 Wszystkiego słodkiego
 19.30 DeFacto - Flesz
 19.40 Pogoda
 19.45 Uwaga!
 20.00 Pałacowe Love 
 20.45 Doradca smaku
 20.50 Deptak - dok.
 21.55 Najlepsze premiery 

motoryzacyjne
 22.20 Jeździć, obserwować 2 
 22.55 Mieszkanie na miarę 2
 23.40 Diablo. Wyścig o wszystko 

- film sensacyjny, Polska 2018, 
reż. Michał Otłowski, wyk. 
Tomasz Włosok, Karolina 
Szymczak, Cezary Pazura, 
Mikołaj Roznerski, Rafał Mohr

 1.15 Superwizjer
 1.40 Magiel Towarzyski
 2.10 Doradca smaku
 2.15 Świat - magazyn

 7.00 Powróćmy jak za dawnych 
lat - Wieczór 1 - program 
rozrywkowy

 7.45 Tamte lata, tamte dni 
- Andrzej i Jacek Zielińscy 

 8.25 Informacje kulturalne 
 8.50 Wojciech Kilar - koncert 

muzyki filmowej 
 9.55 Wydarzenie aktualne
 10.20 Serialowa nostalgia - Wojna 

domowa (9) - Dzień matki 
- serial

 11.10 Serialowa nostalgia - Wojna 
domowa (10) - Zagraniczny 
gość - serial

 12.20 Genialny barbarzyńca 
- film dok.

 13.15 Janosik - film przygodowo 
- historyczny, Polska

 15.40 Camerimage 2023 - Peter 
Biziou 

 16.05 Res Poloniae - O Polsce 
z oddali - Raniero Manci-
nelli - rozmowa

 16.45 Dokument tygodnia - Marzy-
cielki miast - film dok.

 18.15 Retro kino - Jak zabić star-
szą panią - komedia krymi-
nalna, Wielka Brytania

 20.00 Bilet do kina - Dżentelmeni 
- film fabularny, USA

 22.00 Informacje kulturalne 
 22.30 “Jak niebo nad nami…” 

- koncert zespołu Wilki
 23.30 Wieczór kinomana - Aż 

poleje się krew - dramat, USA
 2.20 Galeria sztuki na ekranie 

- Rafael odkryty na nowo 
 3.25 Kino nocne - Miasto pry-

watne - film sensacyjny, Polska
 4.50 Wydarzenie aktualne

 7.00 Był taki dzień - 30 grudnia 
 7.05 Korona królów. Jagiellono-

wie (85, 86) - telenowela
 8.10 W kotle historii - To tatar-

ska nasza jazda. Bitwa pod 
Janowem - magazyn

 8.40 Wojownicy czasu 
 9.10 Informacje kulturalne 
 9.35 Wiedźmin (5) - serial
 10.30 Karaibska wyprawa Joanny 

Lumley (2) - serial dok.
 11.30 Narbo Martius - córka 

Rzymu - film dok.
 12.35 Widoki z raju. Kultura ogro-

dowa w świecie Islamu (1) 
- Persja. Rajski wynalazek 
- serial dok.

 13.40 Dzieje człowieka ubranego 
- Buty

 14.15 Sami swoi - komedia, Polska, 
reż. Sylwester Chęciński

 15.40 Nie taka prosta historia 
- Apollo 13 - magazyn 

 16.05 Dziewczyny do wzięcia - film 
TVP, reż. Janusz Kondratiuk

 17.00 Planeta skarbów (4) Ame-
ryka Łacińska - serial dok.

 18.00 Niespotykanie spokojny 
człowiek - film TVP

 18.55 Położna - film dok.
 19.50 Kalendarium Powstania 

Styczniowego 1863 (52) 
 20.05 Pompeje
 21.55 Dewajtis (7) - serial
 22.55 Historia w postaciach 

zapisana - Księżna Diana, 
wielka i nieznana - cykl dok.

 1.00 Excentrycy czyli po słonecznej 
stronie ulicy - film obyczajowy, 
Polska reż. Janusz Majewski

 2.50 Zakończenie dnia

 6.00 Galileo
 7.00 Galileo
 8.00 Galileo
 9.00 Galileo
 10.00 Galileo
 11.00 Twoja Twarz Brzmi Znajomo
 13.05 Ninja Warrior Polska
 15.00 Nasz nowy dom
 16.00 STOP Drogówka
 17.00 STOP Drogówka
 18.00 Policjantki i Policjanci
 19.00 Policjantki i Policjanci
 20.00 Policjantki i Policjanci
 21.00 Policjantki i Policjanci
 22.05 Sprawiedliwi - Wydział 

Kryminalny
 23.05 Sprawiedliwi - Wydział 

Kryminalny
 0.05 Love Island. Wyspa miłości
 1.05 Love Island. Wyspa miłości
 2.05 Interwencja
 2.25 STOP Drogówka
 3.25 Disco Polo Life
 4.25 Top 10 - Lista Przebojów
 5.00 Top 10 - Lista Przebojów
 5.30 Telezakupy TV Okazje

6.00 Telesprzedaż 7.10 Koncert życzeń 
9.00 Muzyczne dzień dobry 10.00 Mu-
zyczne podróże 11.10 Spotkanie z balla-
dą -  program rozrywkowy 12.25 Spo-
tkanie z balladą - program rozrywkowy 
13.30 Kino TVS 15.25 Szlagroteka 16.00 
Koncert życzeń 17.45 Muzyczne podró-
że -  po najpiękniejszych zakątkach Eu-
ropy 19.45 Śląska karuzela -  program 
muzyczny -  składanka premierowych 
teledysków dla miłośników śląskich pio-
senek 21.10 Szlagierowa lista 23.10 Kon-
cert życzeń 0.50 Przy muzyce po śląsku 
1.20 Program kulinarny 1.50 Pasmo cie-
kawostek -  program popularnonauko-
wy 5.00 Telesprzedaż

9.05 Jeden na jeden 9.30 Serwis infor-
macyjny 9.35 Biała jazda 9.45 Kadr na 
kino 10.00 Serwis informacyjny, Raport 
smogowy 10.07 Biała jazda 10.30 Ser-
wis informacyjny PASMO „SOBOTA NA 
ŻYWO” 11.00 Serwis informacyjny, Ra-
port smogowy 11.25 Biała jazda 11.30 
Serwis informacyjny 12.25 Biała jazda 
12.30 Serwis informacyjny 13.25 Biała 
jazda 13.30 Serwis informacyjny 15.30 
Ranking Mazura 16.00 Fakty po połu-
dniu PASMO „WIECZÓR” 18.00 Serwis 
informacyjny 19.20 Fakty po Faktach 
20.00 Superwizjer 21.00 Serwis infor-
macyjny 21.50 Kadr na kino 22.00 Szkło 
kontaktowe 23.00 Dzień po dniu

6.00 Doktor Quinn  s.  6 8.00 Komisarz 
Rex  s.  5 - serial 10.00 Hudson i  Rex  s.  2 
- serial 11.50 To nie ze mną  s.  2 - serial 
13.00 Stawka większa niż życie  (17,  18) 
- serial 15.40 Powrót do przyszłości II - ko-
media sci - fi, USA 17.55 Rodzina Addam-
sów - czarna komedia, USA 20.00 Głośne 
hity: Co z oczu, to z serca - komediodra-
mat, USA 22.40 Fuks - komedia, Polska 
0.30 Julie i Julia - dramat biograficzny, USA 

6.00 Detektywi w akcji 8.05 Jeźdźcy smo-
ków: Załoga ratunkowa 9.55 Obcy na 
poddaszu - film fantasy, USA, Kanada, 
2009 11.45 Wojenna serenada - film wo-
jenny, USA, 2017 13.35 Jaś Fasola 15.55 
Columbo 20.00 CSI: Kryminalne zagadki 
Miami 23.00 Najlepszy - dramat biogra-
ficzny, Polska, 2017, reż. Łukasz Palkowski, 
wyk. Jakub Gierszał, Kamila Kamińska, Ar-
kadiusz Jakubik 1.20 Spadkobiercy

10.00 Bananowa młodzież - telenowe-
la 11.00 Rozbitkowie - serial 11.55 Na osi 
12.30 Remont na 5+ 12.50 Uśmiechnij się 
13.00 Wesoły ambulans - serial 14.35 To 
nie tak miało być - serial 17.20 Księga Diny 
- dramat, Francja, Niemcy, Dania, Szwe-
cja, Norwegia 2002 20.00 Tata do pary 
- komedia, Niemcy 2011 22.35 Byzantium 
- horror, Irlandia, Wlk. Brytania, USA 2012 
1.00 Odludzie - film sensacyjny, USA 2018

6.00 Nikt nie woła - dramat psycholo-
giczny, Polska 7.30 Hania - melodramat, 
Polska 9.25 Dziewczyna i  chłopak - film 
młodzieżowy, Polska 11.20 Janosik - film 
przygodowy, Polska 13.55 To nie ze mną 
- serial 14.30 To nie ze mną - serial 15.05 
Faraon - film historyczny, Polska 18.25 Za-
mknąć za sobą drzwi - film sensacyjny, 
Polska 20.00 Bilet na Księżyc - film oby-
czajowy, Polska 22.40 Wróg doskonały 
- thriller, Francja, Hiszpania, Niemcy, reż. 
Kike Maíllo, wyk. Tomasz Kot 0.30 Lokal 
zamknięty - komedia, Polska 2.05 Ziar-
no prawdy - film kryminalny, Polska 4.15 
Fools gold - etiuda 4.45 Smaki Dubaju 
- serial 5.25 Smaki Dubaju - serial

7.30 Maski - kr. metr. 8.00 Tempo Home 
- kr. metr. 8.35 On i ona - komediodramat, 
Francja, Belgia 2019 10.35 Historia filmu. 
Nowe pokolenie  (1) - dok. 12.10 Pojedy-
nek na głosy - komediodramat, Wlk. Bry-
tania 2019 14.15 Numer stulecia - komedia 
kryminalna, Francja, USA 2000 16.10 Flic 
Story - dramat sensacyjny, Włochy, Francja 
1975 18.15 Morze Północne w ogniu - dra-
mat sensacyjny, Norwegia 2021 20.10 Ry-
tuał - thriller, Belgia 2022 22.30 Tulipanowa 
gorączka - dramat kostiumowy, USA, Wlk. 
Brytania 2017 0.25 Krewni - horror, Wielka 
Brytania 2020 2.05 Furioza (1 - 4) - serial 
5.10 Pierwsze lato końca świata - kr. metr. 
5.35 Uderzenie - kr. metr.

6.00 Alex Rider II - serial 6.55 Alex Rider II 
- serial 7.50 Alex Rider II - serial 8.50 Alex 
Rider II - serial 9.45 Alex Rider II - serial 
10.45 Emotki. Film - film anim. 12.25 Re-
cepta na święta - dramat obyczajowy, 
USA 2017 14.20 Smerfy: Poszukiwacze za-
ginionej wioski - film anim. 16.10 Przygo-
dy Tintina - film anim. 18.20 Kot w butach 
- film anim. 20.00 Do diabła z  miłością 
- komedia romantyczna, USA, Niemcy 
2003 22.15 Pewnego razu… w  Hollywo-
od - komediodramat, Wielka Brytania, 
USA, Chiny 2019 1.40 I że cię nie opusz-
czę - melodramat, USA, Francja, Australia, 
Wielka Brytania, Niemcy 2012 3.50 Poznaj 
moich Spartan - komedia, USA 2008

5.05 Gogglebox. Przed telewizorem 
5.50 Paloma - serial 6.50 Express 7.10 
Usterka 7.45 DeFacto 8.45 Gogglebox. 
Przed telewizorem 9.45 Express 10.05 
Ciężarówką przez Afrykę 11.05 Zakup 
w ciemno 13.05 Amerykański sen bra-
ci Collins 13.50 Diabelnie boskie - serial 
14.45 Gogglebox. Przed telewizorem 
15.45 Express 16.05 Gogglebox. Przed 
telewizorem 17.00 Dobra robota 17.45 
Express 18.05 Nic do zgłoszenia 19.05 
Usterka 19.45 Express 20.05 Damy 
i wieśniaczki. PL 21.00 Gogglebox. Przed 
telewizorem 22.00 Damy i wieśniaczki. 
PL 23.00 Gogglebox. Przed telewizorem 
1.00 Diabelnie boskie - serial 

6.21 Kopalnia historii 6.46 Koncert życzeń 
7.44 Silesia Flesz 7.54 Koncert  TVS 9.27 
Aktywny senior 9.42 Perły Śląska 10.07 
Szlagierowa biesiada 11.40 Telesprze-
daż szlagierowa 12.00 Program kulinarny 
12.25 Szlagierowa lista TVS 13.58 Koncert 
życzeń 14.56 Perły Śląska 15.21 Śląska ka-
ruzela 16.06 Szlagroteka 16.31 Kopalnia 
historii 16.56 Silesia Flesz 17.01 Koncert 
życzeń 17.59 Aktywny senior 18.14 Na 
dwóch kołach/SUPERSKI 18.39 Nasze 
strony 19.04 Muzyczny kącik Damiana 
Holeckiego 19.49 Kierunek zdrowie 20.14 
Silesia Flesz 20.24 Koncert TVS 21.57 Szla-
gierowa biesiada 23.30 Program kulinar-
ny 0.00 Aktywny senior 0.15 Nasze strony

6.00 Pieska miłość - telenowela 7.55 Ślub 
jak z bajki 8.35 Czas na film 8.55 Uśmiech-
nij się 9.15 Telezakupy 13.30 Urwanie gło-
wy - czarna komedia, USA 1996 15.25 
Stacja Fruitvale - dramat, USA 2013 17.00 
Pokolenie mutantów - serial 18.00 Klej-
not TV 21.00 Krew odkupienia - film sen-
sacyjny, USA 2013 22.55 Czas na film 23.15 
Miłe rozmowy 23.30 Mroczne historie 
magazynowe 3.10 Giganci nokautów
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 7.00 Transmisja Mszy Świętej 
 8.00 Tydzień 
 8.25 Fascynująca Patagonia 

- nieujarzmiona dzikość 
 8.40 Madison - siła przyjaźni 

- film obyczajowy, Austria
 10.15 Mr. Dundee. Powrót - kome-

dia, USA, reż. Dean Murphy
 11.50 Między ziemią a niebem
 12.00 Anioł Pański
 12.15 Między ziemią a niebem 
 12.50 Każde życie jest cudem 

- Nathan - ma krótkie rączki 
ale wielkiego ducha 

 13.15 Raj na Ziemi. Dziewicza pla-
neta - Luangwa

 14.30 Z pamięci - Tadeusz Rolke
 14.40 Podsumowanie roku w sporcie
 15.20 Galimatias czyli Kogel 

- Mogel II - komedia
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.30 Fenomen Fogga - film dok.
 18.40 Jaka to melodia?
 19.30 Wiadomości, Pogoda Sport
 20.00 Orędzie
 20.25 Dirty Dancing - film muzyczny,
  USA, reż. Emile Ardolino, wyk. 

Jennifer Grey, Patrick Swayze, 
Jerry Orbach

 22.10 Dzika lokatorka - komedia, 
USA, reż. Frank Oz, wyk. Goldie 
Hawn, Steve Martin, Alice Duffy

 23.55 Sylwester Marzeń z Dwójką
 0.15 Red - film fabularny, USA, reż. 

Robert Schwentke, wyk. Bruce 
Willis, Morgan Freeman, Helen 
Mirren, John Malkovich

 2.05 Bo we mnie jest seks - film 
obyczajowy, reż. Katarzyna 
Klimkiewicz

 3.45 Jaka to melodia?

 5.35 Aktualny profil - film oby-
czajowy, Kanada, USA, reż. 
Scott Speer, wyk. Ross Lynch, 
Courtney Eaton, Olivia Holt

  - Po przeprowadzce Kyle nie 
umie się odnaleźć w nowej 
szkole. W swoim telefonie 
znajduje aplikację, dzięki której 
może zmieniać rzeczywistość. 
Trudy dorastania z przymruże-
niem oka.

 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.45 Blues Brothers - komedia, 

USA, reż. John Landis, wyk. 
Carrie Fisher, Dan Aykroyd, Ray 
Charles, Joe Belushi, John Lee 
Hooker

  -Jake (John Belushi) i Elwood 
(Dan Aykroyd) Bluesowie 
uwielbiają muzykę, która jest 
ich pasją, sposobem na życie 
i rozwiązywanie problemów. 
Muzycy próbują uratować 
zadłużony sierociniec.

 14.00 Familiada - teleturniej 
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.15 Szansa na sukces. 

Opole 2024  - Blue Cafe 
- widowisko muzyczne

 16.15 Tak to leciało! - teleturniej 
 17.15 Na sygnale (509) - Śpiące 

królewny - serial
 18.00 Panorama
 18.30 Największe Przeboje Sylwe-

strowe - widowisko 
 19.50 Sylwester Marzeń z Dwójką 

2023
 0.35 Sylwester Marzeń z Dwójką 

2023 
 5.15 Zakończenie dnia

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 6.50 Sezon na misia - film anim.
 8.45 Babe, świnka z klasą - film 

familijny, Australia, USA, 1995
 10.45 Percy Jackson i Bogowie 

Olimpijscy: Złodziej pioruna 
- film przygodowy, USA, 2010, 
reż. Chris Columbus, wyk. 
Logan Lerman, Pierce Brosnan, 
Brandon T. Jackson, Alexandra 
Daddario

 13.10 Krudowie - film animowany

 15.25 Jak poślubić milionera 
- komedia romantyczna, Pol-
ska, 2019, reż. Filip Zylber, wyk. 
Małgorzata Socha, Michał 
Malinowski, Małgorzata 
Foremniak, Mikołaj Roznerski

 17.40 Nasz nowy dom
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda,
 19.30 Sylwestrowa Moc Pzebojów 

Rozgrzewka
 19.55 Sylwestrowa Moc Przebo-

jów 2023
 0.25 Polsat SuperHit Festiwal 

2022 Doda czy Dorota? Rab-
czewska jakiej nie znacie!

 1.30 Festiwal Weselnych Prze-
bojów - Mrągowo 2022 Ich 
Troje. 25 lat 

 3.15 Festiwal Weselnych Prze-
bojów - Mrągowo 2022 Ich 
Troje. 25 lat 

 5.40 Uwaga!
 5.55 Tom i Jerry Show - animacja 
 6.20 Tom i Jerry Show - animacja 
 6.50 Kuchenne rewolucje 
 7.45 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Pada Shrek - komedia, USA 
 12.00 Lego Przygoda II - komedia, 

Dania, Norwegia, Australia, 
USA 2019, reż. Mike Mitchell

 14.10 Miłość jest wszystkim 
- komedia, Polska 2018, reż. 
Michał Kwieciński

 16.50 Całe szczęście - komedia 
romantyczna, Polska 2019

 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.45 Uwaga!

 20.00 Listy do M. III - komedia 
romantyczna, Polska 2017, reż. 
Tomasz Konecki, wyk. Tomasz 
Karolak, Agnieszka Dygant, 
Piotr Adamczyk, Magdalena 
Różczka, Borys Szyc, Izabela 
Kuna, Wojciech Malajkat, Sta-
nisława Celińska, Andrzej Gra-
bowski

 22.00 Listy do M. IV - komedia 
romantyczna, Polska 2020, 
reż. Patrick Yoka

 0.05 Polowanie na druhny 
- komedia romantyczna, USA

 2.30 MasterChef
 4.00 Nastolatki rządzą… kasą
 5.00 Uwaga!

 4.55 Orzeł czy Reszka 
 5.55 Diabelnie boskie - serial
 6.25 Express 
 6.45 DeFacto 
 7.15 DeFacto 
 7.45 Nic do zgłoszenia 
 8.45 Gogglebox. Przed telewizorem
 9.45 Express, Pogoda
 10.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 10.55 Ciężarówką przez Afrykę
 11.50 Zakup w ciemno 
 12.45 Amerykański sen braci Collins 
 13.25 Zakup w ciemno 
 14.20 Życie na kredycie 
 14.50 Gogglebox. Przed telewizo-

rem. Wydanie specjalne 
 15.45 Express, Pogoda
 16.05 Gogglebox. Przed telewizorem
 17.00 Dobra robota 
 17.45 Express, Pogoda
 18.05 Usterka 
 18.45 Gogglebox. Przed telewizorem
 19.45 Express, Pogoda
 20.05 Damy i wieśniaczki. PL 
 21.00 Express Podsumowanie 2023 
 21.30 99 - Gra o wszystko. VIP 
 22.30 99 - Gra o wszystko. VIP 
 23.30 Gogglebox. Przed telewizorem
 0.30 Diabelnie boskie - serial
 2.30 Express Podsumowanie 2023 
 3.00 Osadzone. Blok F

 5.00 Szkoła - program obyczajowy
 6.05 Wiza na miłość: na odwrót 
 7.00 Tom i Jerry Show - animacja
 7.30 Jack Frost - film familijny, USA
 9.35 Ukryta prawda
 14.50 Madagwiazdka - komedia, 

USA 2009, reż. David Soren
 15.25 Elf - komedia, USA 2003
 17.30 Maverick - western, USA 

1994, reż. Richard Donner
 20.00 Pieniądze to nie wszystko 

- komedia, Polska 2001, reż. 
Juliusz Machulski, wyk. Marek 
Kondrat, Stanisława Celińska, 
Sylwester Maciejewski, Cezary 
Kosiński, Hanna Mikuć, Mag-
dalena Wójcik, Andrzej Chyra, 
Tomasz Sapryk

 22.15 Nie kłam, kochanie - kome-
dia romantyczna, Polska 2008, 
reż. Piotr Wereśniak, wyk. Piotr 
Adamczyk, Marta Żmuda 
- Trzebiatowska, Grażyna Sza-
połowska, Beata Tyszkiewicz, 
Magdalena Schejbal, Tomasz

 0.25 Mamuśki mają wychodne 
- komedia, USA 2017

 2.05 Trzy noce z duchami 
 3.05 Duchy Alaski 

 5.45 Kobra - oddział specjalny 
- serial

 7.45 Paddington - komedia, Fran-
cja, Wielka Brytania, USA 2014

 9.45 Wesołych Świąt - komedia, 
USA 2006, reż. John Whitesell

 11.40 Hobbit: Niezwykła podróż 
- film przygodowy, USA 2012

 14.55 Lepiej być nie może - kome-
diodramat, USA 1997

 17.40 Szef - komedia, USA 2014, 
reż. Jon Favreau

 20.00 Kill Bill część 1 - thriller, USA 
2003, reż. Quentin Tarantino, 
wyk. Daryl Hannah, David Carra-
dine, Lucy Liu, Michael Madsen, 
Uma Thurman, Vivica A. Fox

 22.05 Kill Bill część 2 - thriller, USA 
2004, reż. Quentin Tarantino, 
wyk. Daryl Hannah, David Car-
radine, Lucy Liu, Michael Mad-
sen, Uma Thurman

 0.55 Przekręt - komedia sensa-
cyjna, USA, Wielka Brytania 
2000, reż. Guy Ritchie, wyk. 
Brad Pitt, Dennis Farina, Jason 
Statham, Toro Benicio Del

 3.00 Maczeta zabija - film akcji, 
USA, Rosja 2013

6.00 Kabaretowe hity 6.55 To nie ze 
mną  - serial 8.00 Komisarz Rex - serial 
10.00 Hudson i Rex - serial 12.00 Kro-
kodyl Dundee 2 - komedia 14.10 Działa 
Navarony - dramat 17.40 Stawka więk-
sza niż życie - serial 20.00 Straszny film 
- komedia 21.45 Straszny film 2 - kome-
dia 23.30 Straszny film 3 - komedia

8.00 Galileo 10.00 O psie, który wró-
cił do domu - film familijny 12.00 Prada 
albo nic - komedia romantyczna 14.25 
Polowanie na “Czerwony Październik 
- film sensacyjny 17.15 Maska Zorro 
- film przygodowy 20.00 Błękitna głę-
bia - film sensacyjny 22.15 Braterstwo 
wilków - film kostiumowy

9.55 Mr.  Deeds - milioner z  przypad-
ku - komedia 12.00 Ewolucja - kome-
dia sci - fi 14.05 50 pierwszych randek 
- komedia romantyczna 16.10 Nie-
ustraszeni bracia Grimm - film fantasy 
18.45 Narzeczony na niby - komedia 
romantyczna 21.00 Sara - film sensa-
cyjny 23.20 Kac Wawa - komedia

6.40 Strongman - Liga Mistrzów - Pol-
ska 7.35 Piłka ręczna mężczyzn: Polska 
- Argentyna 9.15 Hokej na lodzie - Pu-
char Polski - Finał. 11.15 Podsumowanie 
roku w sporcie 12.20 Siłacz - film dok. 
13.00 Koszykówka mężczyzn - Preeli-
minacje Igrzysk Olimpijskich 2024, Gli-
wice 15.05 Natalia Kaczmarek, droga 
do Paryża 15.20 Prawdziwy Mo Fa-
rah - film dok. 16.30 Igrzyska Europej-
skie Kraków - Małopolska 2023 - Pod-
sumowanie 18.40 Lucyna - film dok. 
19.15 Siatkówka kobiet - Kwalifikacje 
olimpijskie, Łódź 21.10 Siatkówka męż-
czyzn - Kwalifikacje olimpijskie, Chiny  
23.00 Podsumowanie roku w sporcie 

12.00 Skoki narciarskie. Turniej Czte-
rech Skoczni, Oberstdorf 13.00 Sko-
ki narciarskie. Turniej Czterech Skocz-
ni, Garmisch- Partenkirchen, Niemcy
15.30 Biegi narciarskie. Tour de Ski, To-
blach 16.15 Narciarstwo Alpejskie. PŚ, 
Bormio 17.00 Skoki narciarskie. Turniej 
Czterech Skoczni, Garmisch- Partenkir-
chen 18.00 Biegi narciarskie. Tour de Ski, 
Toblach  20.00 Skoki narciarskie. Turniej 
Czterech Skoczni, Garmisch- Partenkir-
chen 21.00 Biegi narciarskie. Tour de Ski, 
Toblach 21.30 Tenis. Novak Unmasked 
22.30 Żeglarstwo. A  Voyage of  Disco-
ver the Ocean Race 23.30 Żeglarstwo. 
A Voyage of Discover the Ocean Race 

6.00 Nasz nowy dom 7.00 Ewa gotuje 
7.30 Z klimatem i z pasją 8.00 Sekre-
ty rodziny 9.00 Trudne sprawy 15.00 
Nasz nowy dom 16.00 Sylwester z Po-
lo  TV 22 18.00 Sekrety rodziny 19.00 
Teściowie 20.00 Sylwestrowa Moc 
Przebojów 2023 (1) 21.00 Sylwestrowa 
Moc Przebojów 2023 (2) 22.00 Sylwe-
strowa Moc Przebojów 2023 (3) 23.00 
Sylwestrowa Moc Przebojów 2023 (4) 
1.00 Sylwester z  Polo  TV 22 2.25 Syl-
wester z Polo TV 22 3.00 Sylwestrowa 
Moc Przebojów 2023 (1) 4.00 Sylwe-
strowa Moc Przebojów 2023 (2) 5.00 
Sylwestrowa Moc Przebojów 2023 (3) 

6.00 Małe Wielkie Marzenia 7.05 
Wszyscy razem, śladem Blue! 8.05 
Koralowy obóz 9.05 Harmidom 10.05 
Księga smoków - film anim. 10.35 
Król i ja - film anim. 12.30 I kto to mó-
wi 2 - komedia 14.05 I kto to mówi 3 
- komedia 16.10 Godzilla - film sci - fi 
19.00 Świat według Kiepskich 20.00 
2012 - film katastroficzny, USA, 2009, 
reż. Roland Emmerich, wyk. John Cu-
sack, Amanda Peet, Chiwetel Ejiofor, 
Thandie Newton 23.15 World War  Z 
- horror sci - fi 2.00 Dagmara szuka 
męża 3.00 Świat według Kiepskich 
4.00 Nasz nowy dom 5.00 Na ratu-
nek 112 5.30 Na ratunek 112 

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pół godziny 13.59 Serwis In-
fo 14.29 Serwis Info 14.54 Pogoda 
14.59 Serwis Info 15.29 Serwis Info 
16.00 Okiem Wiary - magazyn 16.29 
Serwis Info 17.00 Teleexpress 17.15 Te-
leexpress Extra 17.30 Teleexpress na 
deser 17.45 Serwis Info 18.00 Pano-
rama 18.19 Studio Zachód - magazyn 
18.45 Serwis Info 19.05 Głębia ostrości 
19.30 Wiadomości 19.58 Gość Wiado-
mości 20.14 Minęła 20ta 21.00 Gdzie 
jest Pan Cogito? 21.50 Strefa starcia 
- program publicystyczny 22.55 INFO 
Wieczór 23.55 Serwis Info 0.03 Wia-
domości 0.31 Gość Wiadomości 

14.00 Gala Polskiej Muzyki Filmowej 
15.10 Brat Kalikst z  Poczekajki 16.00 
Informacje dnia 16.10 Koncert ży-
czeń 16.45 Życie według świętego Ja-
na Pawła  II 17.00 Nieszpory z  Bazyliki 
Watykańskiej 18.30 Kolędy i pastorałki 
18.45 Dziewczyny z tamtych lat 19.30 
Moja katolicka rodzina 20.00 Informa-
cje dnia 20.20 Różaniec 20.50 Myśląc 
Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 
Informacje dnia 21.40 Retrospekcja 
21.45 Stan Bezpieczeństwa Państwa 
21.55 Święty na każdy dzień 22.00 Re-
zurekcja 22.45 Jak wygrać małżeństwo 
23.00 Jak my to widzimy 23.45 Sto lat 
Polskiej rozrywki. Gala sylwestrowa 

7.00 Informacje kulturalne 7.25 Uro-
dzeni artyści 8.00 Liturgia prawosław-
na w Sanoku 9.05 La la la. Historia Mu-
sicalu 10.10 Cztery pory roku Leona 
- serial 10.50 Rawhide - Incydent na 
ulicach strachu - western 11.55 Trze-
ci punkt widzenia 12.35 Napad na 
bank - komedia 14.15 Warszawa da 
się lubić 14.50 Wojna domowa - serial 
16.50 Zaginione - odnalezione 17.15 
Niedziela z… twórczością Jerzego Wa-
sowskiego - Piosenka jest dobra na 
wszystko 19.00 Bitwa tenorów na róże 
2023 20.00 Ze śmiercią jej do twarzy 
- komedia 22.00 Alicia Keys. Live in LA 
2020 - koncert 23.05 Informacje

 6.00 Zrujnowani odbudowani 
 6.25 Księga obyczaju - Święte 

wieczory - magazyn 
 6.40 Janosik (7) - Beczka okowity 

- serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.35 Zoom Polonii
 11.50 Między ziemią a niebem
 12.00 Anioł Pański
 12.15 Między ziemią a niebem
 12.50 Słowo na niedzielę - O bez-

radności, długim oczekiwa-
niu i o „bardziej”

 13.00 Transmisja Mszy Świę-
tej z kościoła pw. Świętej 
Rodziny w Białymstoku

 14.15 Janosik (8) - Dobra cena 
- serial

 15.15 Republika Dzieci (2) - serial
 16.10 Polacy to wiedzą! (79) 

- teleturniej
 16.50 Zoom Polonii
 17.00 Teleexpress
 17.20 Polonia Jazz Night  

- widowisko
 18.45 Polonia 24 - weekend 
 19.10 Informacje kulturalne 
 19.25 Zoom Polonii
 19.30 Wiadomości
 20.00 Orędzie
 20.10 Pogoda, Sport
 20.20 Sylwester Marzeń 

z Dwójką 2023
 0.35 Polacy to wiedzą! (79) 

- teleturniej
 1.20 Zoom Polonii
 1.30 Wiadomości 
 2.00 Orędzie
 2.05 Pogoda, Sport 
 2.15 Sylwester Marzeń 

z Dwójką 2023

 6.15 Kuchenne rewolucje 
 7.00 Kuchenne rewolucje 
 7.45 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.35 Na Wspólnej Omnibus - serial
 12.25 Listy do M. 3 - komedia 

romantyczna, Polska 2017, reż. 
Tomasz Konecki, wyk. Tomasz 
Karolak, Agnieszka Dygant, Piotr 
Adamczyk, Magdalena Różczka, 
Borys Szyc, Izabela Kuna

 14.15 DeFacto - Flesz
 14.25 Patenciary
 14.50 Małe światy według 

Marzeny Rogalskiej
 15.25 Czas na zmianę
 15.50 Kobieta na krańcu świata 
 16.15 Fugazi. Centrum wszech-

świata - dok.
 16.55 Kabaret Smile. „To się 

nadaje do kabaretu”
 19.00 Fakty
 19.25 Wszystkiego słodkiego
 19.30 DeFacto - Flesz
 19.40 Pogoda
 19.45 Uwaga!
 20.00 Kuchenne rewolucje 
 20.45 Magnezja  - dramat gan-

gsterski, Polska 2020, reż. 
Maciej Bochniak, wyk. Dawid 
Ogrodnik, Mateusz Kościu-
kiewicz, Maja Ostaszewska, 
Borys Szyc, Andrzej Chyra

 22.45 Dziewczyny z Hollywood 
 23.00 Człowiek z magicznym 

pudełkiem - dramat sci - fi, 
Polska 2017, reż. Bodo Kox, 
wyk. Olga Bołądź, Piotr Polak

 0.40 365 dni - film erotyczny, Pol-
ska 2020, reż. Barbara Biało-
wąs, Tomasz Mandes

 2.30 Doradca smaku

 8.00 Liturgia prawosławna 
w Sanoku

 9.05 La la la. Historia Musicalu 
- film dok.

 10.10 Od ucha do ucha - Cztery 
pory roku Leona - Lato 
Bonifacego - serial

 10.50 Amerykańskie śniadanie 
- Rawhide (17) - Incydent na 
ulicach strachu - western, USA

 11.55 Trzeci punkt widzenia 
 12.35 Napad na bank - komedia, 

Francja
 14.15 Wędrowiec Polski - War-

szawa da się lubić 
 14.50 Serialowa nostalgia - Wojna 

domowa (9, 10) - serial
 16.50 Zaginione - odnalezione 

- Obraz Maksymiliana Gie-
rymskiego „Zima w małym 
miasteczku” - magazyn

 17.15 Niedziela z… twórczością 
Jerzego Wasowskiego 

 18.05 Piosenka jest dobra na 
wszystko. Wspomnienie 
o Jerzym Wasowskim, cz. 1 

 19.00 Bitwa tenorów na róże 
2023, cz. 1 - koncert 

 20.00 Ze śmiercią jej do twarzy 
- komedia, USA

 22.00 Alicia Keys. Live in LA 2020 
- koncert

 23.05 Informacje kulturalne 
 23.35 Duran Duran - prawda, 

jakiej nie znacie - film dok.
 0.50 Trzeci punkt widzenia 
 1.30 Scena muzyczna - Dizzy 

Boyzz Brass Band - koncert
 2.35 Kino nocne - Dżentelmeni 

- film fabularny, USA
 4.40 Noc krótkich filmów

 6.30 Był taki dzień - 31 grudnia 
 6.45 Korona królów. Jagiellono-

wie (87, 88) - telenowela
 8.00 Liturgia greckokatolicka 

z Katedry w Olsztynie 
 8.55 Informacje kulturalne 
 9.20 Wiedźmin (6) - serial
 10.20 Wełtawa - złota rzeka - dok.
 11.15 Cztery strony świata (6) 

- serial dok.
 12.15 Dzika kraina (1) - Walia po 

zmroku - serial dok. 
 13.20 W kotle historii - Koniec 

Jagiellonów. Teatr śmierci 
w Knyszynie - magazyn

 13.55 Nie ma mocnych - komedia, 
Polska, reż. Sylwester Chęciński, 
wyk. Wacław Kowalski, Włady-
sław Hańcza, Anna Dymna

 15.35 Wieża Eiffla - arcydzieło 
inżynierii - film dok.

 16.35 Sekrety starożytnych inży-
nierów 2 - Dawne szlaki 
wodne (9) - serial dok.

 17.35 Miś - komedia, Polska, reż. 
Stanisław Bareja, wyk. Sta-
nisław Tym, Barbara Burska, 
Christine Paul, Krzysztof 
Kowalewski, Bronisław Paw-
lik, Zenon Wiktorczyk, Janusz 
Zakrzeński, Wojciech Pokora

 19.40 Kulig - program rozrywkowy
 20.30 Podziemne Włochy - Rzym (1) 

- serial dok.
 21.35 Zmierzch imperium - Timur, 

miecz islamu - serial dok.
 22.30 Legend - dramat, USA, Wielka 

Brytania, Francja, reż. Brian 
Helgeland, wyk. Tom Hardy

 0.45 Pompeje - film fabularny, 
Kanada, Niemcy, USA

 6.00 Jak powstało życie? - film dok. 
 8.00 Galileo
 10.00 O psie, który wrócił do domu 

- film familijny, Chiny, USA, 2019
 12.00 Prada albo nic - komedia 

romantyczna, USA, 2011
 14.25 Polowanie na „Czerwony 

Październik” - film sensacyjny, 
USA, 1989, reż. John McTier-
nan, wyk. Alec Baldwin, Sean 
Connery, Sam Neill, Scott Glenn

 17.15 Maska Zorro - film przygo-
dowy, USA, 1998, reż. Mar-
tin Campbell, wyk. Antonio 
Banderas, Anthony Hopkins, 
Catherine Zeta - Jones

 20.00 Błękitna głębia - film sen-
sacyjny, USA, 2005, reż. John 
Stockwell, wyk. Paul Walker, 
Jessica Alba, Scott Caan

 22.15 Braterstwo wilków - film 
kostiumowy, Francja, 2001, reż. 
Christophe Gans, wyk. Vincent 
Cassel, Monica Bellucci

 1.20 Zombieland: Kulki w łeb 
- horror komediowy, USA, 2020

 3.40 Śmierć na 1000 sposobów
 4.05 Interwencja

6.00 Telesprzedaż 7.05 Koncert życzeń 
8.55 Muzyczne dzień dobry 9.45 Muzycz-
ne podróże 10.55 Szlagroteka - W progra-
mie poznamy historię powstania najwięk-
szych śląskich szlagierów. Opowiemy, na 
czym polega charakter muzyki szlagiero-
wej. 11.35 Spotkanie z  balladą 12.40 Ki-
no  TVS 14.30 Śląska karuzela -  program 
muzyczny - składanka premierowych te-
ledysków dla miłośników śląskich piose-
nek 16.00 Koncert życzeń - program mu-
zyczny tworzony przez widzów TVS 17.50 
Koncert w TVS 20.00 Sylwester - Szlagie-
rowa lista Finał 0.15 Koncert w  TVS 2.15 
Koncert w TVS 4.15 Śląska karuzela 5.45 
Przy muzyce po śląsku

9.30 Serwis informacyjny 10.07 Biała jaz-
da 10.30 Serwis informacyjny PASMO 
„NIEDZIELA NA ŻYWO” 10.45 Kawa na 
ławę 11.50 Biała jazda 11.55 Loża prasowa 
12.50 Ewa Ewart poleca 13.50 Biała jazda 
14.00 Serwis informacyjny, Raport smo-
gowy 14.25 Biała jazda 14.30 Serwis in-
formacyjny 15.50 Kadr na kino 16.00 Fak-
ty po południu PASMO „WIECZÓR” 18.00 
Serwis informacyjny 18.35 Ranking Ma-
zura 19.00 STREFA KIBICA - ZIMA KRO-
NIKI 19.15 Serwis informacyjny 19.20 Fak-
ty po Faktach 20.00 Serwis informacyjny 
20.45 STREFA KIBICA - ZIMA KRONIKI 
21.00 Serwis informacyjny 21.05 Szkło 
kontaktowe 23.00 SYLWESTER Z TVN24

6.55 To nie ze mną  s.  2 8.00 Komisarz 
Rex  s.  5 10.00 Hudson i  Rex  s.  2 12.00 
Krokodyl Dundee 2 - komedia przygodo-
wa, Australia 14.10 Działa Navarony - dra-
mat kryminalny, Wlk. Brytania, USA 17.40 
Stawka większa niż życie  (17,  18) - serial 
20.00 Straszny film - komedia, USA 21.45 
Straszny film  2 - komedia, Kanada, USA 
23.30 Straszny film 3 - komedia, Kanada, 
USA 1.00 Psy - dramat sensacyjny, Polska

8.15 Stuart Malutki  2, USA, 2002 9.55 
Mr.  Deeds - milioner z  przypadku, USA, 
2002 12.00 Ewolucja, USA, 2001 14.05 
50  pierwszych randek, USA, 2004 16.10 
Nieustraszeni bracia Grimm, USA, Czechy, 
Wlk. Brytania, 2005 18.45 Narzeczony na 
niby, Polska, 2018 21.00 Sara - film sensa-
cyjny, Polska, 1997 23.20 Kac Wawa - ko-
media, Polska, 2012 1.35 W szczękach reki-
na - horror sci - fi, Australia, Singapur, 2012

10.00 Bananowa młodzież - telenowela 
11.00 Rozbitkowie - serial 12.00 Cinghaj 
Park Narodowy 13.00 Wesoły ambulans 
- serial 14.35 To nie tak miało być - serial 
17.25 Rachuba świata - dramat historycz-
ny, Niemcy 2012 20.00 Byzantium - hor-
ror, Irlandia, Wlk. Brytania, USA 2012 22.25 
Odludzie - film sensacyjny, USA 2018 0.15 
Na osi 0.55 Amerykański domek na plaży 
- komedia, USA 2015

6.00 Jako w  niebie, tak i w  Komańczy 
- dok. 7.00 Historia żółtej ciżemki - baśń 
historyczna, Polska 8.50 Szaleństwa pan-
ny Ewy - film młodzieżowy, Polska 10.55 
Rzeczpospolita babska - komedia, Pol-
ska 13.00 To nie ze mną - serial 14.20 
C.K.  Dezerterzy  cz.  1,  2 - komedia, Pol-
ska, Węgry 17.35 Chopin. Pragnienie mi-
łości - film biograficzny, Polska 20.00 
Wielka majówka - komedia, Polska 21.55 
Sztos - komedia sensacyjny, Polska 23.45 
Sztos 2 - komedia sensacyjna, Polska 1.55 
Być jak Kazimierz Deyna - film obyczajo-
wy, Polska 4.00 Polisz kicz projekt… kon-
tratakuje - komedia, Polska 5.50 Wyszedł 
w jasny pogodny dzień - film dok.

8.10 DNA - dramat, Algieria, Francja 2020 
9.55 Ale krótkie: Dalej jest dzień 10.35 Hi-
storia filmu. Nowe pokolenie - dok. 12.10 
Jeszcze na chwilę - kr. metr. 12.40 Polarny 
rok - film przygodowy, Francja 2018 14.25 
Kino Mówi: Młodzi - Do jutra - dramat, 
Francja, Iran, Katar 2022 16.20 W pogo-
ni za zbrodniarzem - film sensacyjny, 
USA, Chorwacja, Bośnia i  Hercegowina 
2007 18.15 Kino Mówi: Strefa komfortu 
- Po miłości - dramat, Wlk. Brytania 2020 
20.10 Złodziejski kodeks - thriller, USA, 
Niemcy 2009 22.05 Johnny Przystojniak 
- film sensacyjny, USA 1989 23.50 Zabój-
czy Joe - czarna komedia, USA 2011 1.40 
Gamer - thriller sci - fi, USA 2009

6.00 Alex Rider II - serial 6.55 Alex Rider II 
- serial 7.50 Alex Rider II - serial 8.50 Przy-
gody Tintina - film animowany, USA, No-
wa Zelandia 2011 10.55 Emotki. Film - film 
animowany, USA 2017 12.40 Piksele - ko-
media sci - fi, USA, Kanada, Chiny 2015 
14.50 Jumanji: Następny poziom - film 
przygodowy, USA 2019 17.25 Mission: 
Impossible  3 - film sensacyjny, Niemcy, 
Chiny, USA 2006 20.00 Mission: Impossi-
ble - Rogue Nation - film sensacyjny, USA 
2015 22.45 Poznaj moich Spartan - ko-
media, USA 2008 0.20 Pewnego razu… 
w  Hollywood - komediodramat, Wielka 
Brytania, USA, Chiny 2019 3.45 Ultravio-
let II - serial 4.50 Ultraviolet II - serial

7.15 DeFacto 7.45 Nic do zgłoszenia 
8.45 Gogglebox. Przed telewizorem 
9.45 Express 10.00 Gogglebox. Przed te-
lewizorem 10.55 Ciężarówką przez Afry-
kę 11.50 Zakup w ciemno 12.45 Ame-
rykański sen braci Collins 13.25 Zakup 
w ciemno 14.20 Życie na kredycie 14.50 
Gogglebox. Przed telewizorem 15.45 
Express 16.05 Gogglebox. Przed telewi-
zorem 17.00 Dobra robota 17.45 Express 
18.05 Usterka 18.45 Gogglebox. Przed 
telewizorem 19.45 Express 20.05 Damy 
i wieśniaczki. PL 21.00 Express Podsumo-
wanie 2023 21.30 99 - Gra o wszystko. 
VIP 22.30 99 - Gra o wszystko. VIP 23.30 
Gogglebox. Przed telewizorem 

6.21 Kopalnia historii 6.46 Koncert życzeń 
7.44 Silesia Flesz 7.54 Koncert  TVS 9.27 
Aktywny senior 9.42 Perły Śląska 10.07 
Szlagierowa biesiada 11.40 Telesprze-
daż szlagierowa 12.00 Program kulinarny 
12.25 Szlagierowa lista TVS 13.58 Koncert 
życzeń 14.56 Perły Śląska 15.21 Śląska ka-
ruzela 16.06 Szlagroteka 16.31 Kopalnia 
historii 16.56 Silesia Flesz 17.01 Koncert 
życzeń 17.59 Aktywny senior 18.14 Na 
dwóch kołach/SUPERSKI 18.39 Nasze 
strony 19.04 Muzyczny kącik Damiana 
Holeckiego 19.49 Kierunek zdrowie 20.14 
Silesia Flesz 20.24 Koncert TVS 21.57 Szla-
gierowa biesiada 23.30 Program kulinar-
ny 0.00 Aktywny senior 0.15 Nasze strony

6.00 Pieska miłość - telenowela 7.05 Le-
genda Zorro 9.10 Uśmiechnij się 9.25 
Ślub jak z  bajki 10.15 Telezakupy 14.15 
Uśmiechnij się 14.30 Zagadkowy weekend 
17.00 Pokolenie mutantów - serial 17.50 
Uśmiechnij się 18.00 Klejnot  TV 21.00 
Chlor - komediodramat, USA 2013 23.05 
Uśmiechnij się 23.15 Miłe rozmowy 23.30 
Mroczne historie magazynowe 3.05 Gi-
ganci nokautów 3.55 Świat zwariował

NIEDZIELA, 31 GRUDNIA 
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 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 8.00 Noce i dnie - film fabularny, 

reż. Jerzy Antczak, wyk. Jadwiga 
Barańska, Jerzy Bińczycki, Karol 
Strasburger, Barbara Ludwi-
żanka, Jerzy Kamas, Ilona 
Kuśmierska, Stanisława Celińska

 10.55 Nikt nie może ocalić się sam… 
  - Koncert na Światowy 

Dzień Pokoju  
 12.00 Anioł Pański
 12.35 Elektryczny jeździec - film 

fabularny, USA, reż. Sydney 
Pollack, wyk. Jane Fonda, John 
Saxon, Nicolas Coster, Robert 
Redford, Willie Nelson

 14.40 Sabrina - komedia roman-
tyczna, USA, reż. Sydney Pol-
lack, wyk. Harrison Ford, Julia 
Ormond, John Wood, Greg 
Kinnear

 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.35 Z. Wodecki - film dok.
 18.40 Jaka to melodia?
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.25 Red - film fabularny, USA, reż. 

Robert Schwentke, wyk. Bruce 
Willis, Morgan Freeman, Helen 
Mirren, John Malkovich

 22.25 Czego pragną kobiety - kome-
dia, USA, reż. Nancy Meyers, 
wyk. Helen Hunt, Mel Gibson, 
Marisa Tomei, Alan Alda

 0.40 Film fabularny 
 2.35 Wszystkie pieniądze świata 

- dramat, Wielka Brytania, 
USA, reż. Ridley Scott, wyk. 
Michelle Williams, Christopher 
Plummer, Mark Wahlberg

 4.50 Zakończenie dnia

 5.40 Heca w zoo - komedia, USA, 
reż. Frank Coraci, wyk. Kevin 
James, Rosario Dawson, Leslie 
Bibb, Ken Jeong

 7.30 Pytanie na śniadanie 
 12.00 Zaproszenie na Koncert 

Noworoczny z Wiednia 2024
 12.15 Koncert Noworoczny 

z Wiednia - 2024
 14.00 Familiada - teleturniej 
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.15 Szansa na sukces. Opole 2024 

- Sława Przybylska
 16.10 Sylwester Marzeń z Dwójką 
 18.00 Panorama
 18.20 Patryk - film obyczajowy, 

Wielka Brytania, reż. Mandie 
Fletcher, wyk. Beattie Edmond-
son, Ed Skrein, Tom Bennett

 20.00 Trener bardzo osobisty 
- komedia, USA, reż. Gabriele 
Muccino, wyk. Gerard Butler, 
Jessica Biel, Uma Thurman, 
Catherine Zeta - Jones, Dennis 
Quaid

 21.55 Strażnik - film sensacyjny, 
USA, reż. Clark Johnson, 
wyk. Michael Douglas, Kiefer 
Sutherland, Kim Basinger

 23.55 Koncert Noworoczny 
z Wiednia - 2024

 0.45 Wybuchowa para - komedia 
sensacyjna, USA, reż. James 
Mangold, wyk. Tom Cruise, 
Cameron Diaz, Peter Sarsga-
ard, Viola Davis

 2.45 Małe szczęścia - komedia, 
Francja, reż. Daniel Cohen, 
wyk. Berenice Bejo, Vincent 
Cassel, Francois Damiens, Flo-
rence Foresti

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Trolle 2 - film anim.
 10.40 Jumanji - film przygodowy, 

USA, 1995, reż. Joe Johnston
 12.55 Spider - Man: Daleko od 

domu - film sci - fi, USA, 2019
 15.50 Planeta Singli - komedia 

romantyczna, Polska, 2015, 
reż. Mitja Okornwyk. Maciej 
Stuhr, Agnieszka Więdłocha, 
Piotr Głowacki, Weronika 
Książkiewicz

 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń

 20.00 MEGA HIT - Kevin sam 
w Nowym Jorku - komedia 
familijna, USA, 1992, reż. Chris 
Columbus, wyk. Macaulay 
Culkin, Joe Pesci, Daniel Stern, 
Catherine O’Hara

 22.30 American Pie: Zjazd absol-
wentów - komedia, USA, 
2011, reż. Jon Hurwitz, Hayden 
Schlossberg, wyk. Alyson Han-
nigan, Jason Biggs, Chris Klein, 
Eddie Kaye Thomas

 1.10 Parszywa dwunastka - film 
wojenny, USA, Wielka Brytania, 
1967, reż. Robert Aldrich, wyk. 
Lee Marvin, Ernest Borgnine, 
Charles Bronson, Jim Brown

 4.40 Disco gramy

 5.50 Uwaga!
 6.05 Wyluzuj, Scooby Doo! - serial
 6.35 Kosmiczny mecz II: Nowa era
  - film przygodowy, USA
 8.45 8 - bitowe święta - film 

familijny, USA 2021
 10.40 Fantastyczne zwierzęta: 

Tajemnice Dumbledore’a
  - film przygodowy, USA
 13.30 Turniej Czterech Skoczni, 

- Garmisch - Partenkirchen 
 16.35 Masz wiadomość - komedia, 

USA 1998, reż. Nora Ephron, 
wyk. Tom Hanks, Meg Ryan,

 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.30 Kroniki Pucharu Świata 

w skokach narciarskich 
 19.45 Uwaga!

 20.00 Sylwester w Nowym Jorku 
- komedia romantyczna, USA 
2011, reż. Garry Marshall, wyk. 
Michelle Pfeiffer, Zac Efron, 
Robert De Niro, Halle Berry

 22.35 Zły Mikołaj - komedia, USA, 
Niemcy 2003, reż. Terry Zwi-
goff, wyk. Billy Bob Thornton, 
Cloris Leachman, Bernie Mac

 0.20 Cry Macho - film obyczajowy, 
USA 2021, reż. Clint Eastwood, 
wyk. Clint Eastwood, Dwight 
Yoakam, Eduardo Minett

 2.25 Dowody zbrodni - serial

 5.10 Królowe życia - serial
 5.45 Express Podsumowanie 2023
 6.15 Królowe życia - serial
 7.00 Damy i wieśniaczki. PL
 7.55 Damy i wieśniaczki. PL 
 8.50 Express Podsumowanie 2023 
 9.20 Zakup w ciemno 
 10.15 Gogglebox. Przed telewizorem
 11.15 Gogglebox. Przed telewizorem
 12.15 Express Podsumowanie 2023 
 12.45 Gogglebox. Przed telewizorem
 13.45 Nasi w mundurach 
 15.45 Express, Pogoda 
 16.03 Raport smogowy
 16.05 Gogglebox. Przed telewizorem
 17.05 Życie na kredycie 
 17.25 Życie na kredycie
 17.45 Express, Pogoda, Sport 
 18.05 Życie na kredycie 
 18.45 99 - Gra o wszystko. VIP 
 19.42 Prosto ze skoczni 
 19.45 Express, Pogoda 
 20.00 Zakup w ciemno 
 21.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 22.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 23.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 0.00 Damy i wieśniaczki. PL 
 1.00 Damy i wieśniaczki. PL 
 2.00 Detektywi. Na zlecenie 
 2.40 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska  

 5.00 Szkoła - program obyczajowy
 7.00 Szpital - program obyczajowy
 8.00 Ta podstępna miłość - kome-

dia romantyczna, USA 1997
 10.15 Madagwiazdka - komedia, 

USA 2009, reż. David Soren
 10.45 Kung Fu Panda: Święta, 

święta i Po - komedia, USA 
 11.15 Shrek ma wielkie oczy 

- komedia, USA 2010
 11.45 Starcie Tytanów - film przy-

godowy, USA 2010
 14.00 Gniew Tytanów - film przy-

godowy, USA, Hiszpania 2012
 16.05 Świat według T.S. Spiveta 

- film przygodowy, Francja
 18.15 Grinch - komedia, USA
 20.00 Wielki Mike - film obycza-

jowy, USA 2009, reż. John Lee 
Hancock, wyk. Sandra Bullock, 
Tim McGraw, Quinton Aaron, 
Jae Head, Lily Collins

 22.35 Dziewiąty legion - film przy-
godowy, USA, Wielka Brytania 
2011, reż. Kevin Macdonald

 1.00 Zaginieni - serial
 2.00 Małżeństwo pełne tajemnic 
 3.00 Trzy noce z duchami 
 3.55 Druga strona medalu 

 6.25 Najpiękniejsze baśnie: Iwan 
i zaczarowany kucyk - film 
familijny, 2020, reż. Oleg Pogodin

 8.40 W 80 dni dookoła świata 
- film przygodowy, USA 2004

 11.15 Lepiej być nie może - kome-
diodramat, USA 1997

 13.50 Szef - komedia, USA 2014, 
reż. Jon Favreau

 16.20 Taxi - komedia sensacyjna, 
Francja 1998, reż. Gerard Pires

 18.00 Za jakie grzechy, dobry 
Boże? - komedia, Francja 2014

 20.00 Robin Hood: Początek - film 
przygodowy, Hongkong, Fran-
cja, Chorwacja, USA, Węgry

 22.35 Ochroniarz - film sensacyjny, 
USA 2017, reż. Alain Desro-
chers, wyk. Antonio Banderas, 
Ben Kingsley, Chad Lindberg, 
Liam McIntyre

 0.15 Sługi wojny - film sensa-
cyjny, Polska 2019, reż. Mariusz 
Gawryś, wyk. Aleksandra 
Pisula, Karolina Czarnecka, 
Paweł Królikowski

 2.20 Dzielnica strachu - serial
 3.35 Taki jest świat
 4.20 Z archiwum policji

7.35 Janosik - film przygodowy  10.10 
Pewnego razu na Dzikim Zachodzie 
- western 13.45 Rodzina Addam-
sów - czarna komedia 15.45 Dzień 
świstaka - komedia 17.50 Powrót do 
przyszłości  II - komedia sci - fi 20.00 
Chłopaki nie płaczą - komedia  22.00 
Jaja w tropikach - komedia

10.05 Na fali 2 - film anim. 11.55 Stu-
art Malutki 2 - film przygodowy 13.40 
Nieustraszeni bracia Grimm - film fan-
tasy 16.05 Maska Zorro - film przy-
godowy 19.00 Policjantki i  Policjanci 
20.00 Uroczysko 20.30 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny 21.40 Lwie serce 
- film sensacyjny 23.50 Hanna - thriller

12.05 Zoom: Akademia superbohate-
rów - komedia fantasy 13.55 Ulubień-
cy Ameryki - komedia romantyczna 
16.05 Magnum: Detektyw z Hawajów
18.00 Alfa - film przygodowy 20.00 
CSI: Kryminalne zagadki Nowego Jorku 
21.55 Resident Evil: Degeneracja - film 
anim. 0.05 Więzienie 

5.55 Alicja Fiodorow - droga do Rio 
6.35 Siatkówka mężczyzn - Liga Na-
rodów, Gdańsk 8.25 Droga do Paryża. 
W.Leon 8.40 Rok w sporcie 9.45 Pił-
ka ręczna mężczyzn Polska - Argenty-
na 11.30 Skoki narciarskie - MŚ 2003, 
Predazzo 13.20 Piotr Małachowski. 
Człowiek z diamentu 14.25 Memo-
riał Kamili Skolimowskiej, Chorzów 
17.05 Rozmowa z Natalią Kaczmarek 
17.30 Lekkoatletyka - MŚ Budapeszt 
- Podsumowanie 20.10 Rok w sporcie 
21.10 Sportowy wieczór 21.45 Boks 
- The Best of 2023 - najlepsze walki ro-
ku 0.45 Igrzyska Europejskie Kraków 
- Małopolska 2023 - Podsumowanie

8.30 Narciarstwo Alpejskie. PŚ, Bormio 
9.45 Biegi narciarskie. Tour de Ski, Toblach 
11.30 Skoki narciarskie. Turniej Czterech 
Skoczni, Garmisch - Partenkirchen
12.15 Biegi narciarskie. Tour de  Ski, 
Toblach 13.30 Skoki narciarskie. Tur-
niej Czterech Skoczni, Garmisch - Par-
tenkirchen 16.20 Skoki narciarskie. 
PŚ, Oberstdorf 17.45 Tenis. Novak 
Unmasked 19.00 Biegi narciarskie. To-
ur de Ski, Toblach 20.30 Skoki narciar-
skie. Turniej Czterech Skoczni, Garmi-
sch - Partenkirchen 22.00 Kolarstwo 
Przełajowe. Trophy, Baal, Belgia Kobie-
ty 23.00 Kolarstwo Przełajowe. Trophy, 
Baal 0.00 Tenis. Novak Unmasked

6.00 Sylwestrowa Moc Przebo-
jów  2023 7.30 Na ratunek  112 8.30 
Trudne sprawy 9.30 Sekrety rodziny 
11.30 Świat według Kiepskich 12.00 
Sylwestrowa Moc Przebojów  2023 
13.00 Sylwestrowa Moc Przebo-
jów  2023 14.00 Sylwestrowa Moc 
Przebojów  2023 15.00 Sylwestro-
wa Moc Przebojów 2023 16.30 Świat 
według Kiepskich 17.00 48H. Zaginie-
ni 18.00 48H. Zaginieni 19.00 Glinia-
rze 20.05 Wydarzenia 21.00 Glinia-
rze 22.00 Dlaczego ja? 23.00 Świat 
według Kiepskich 0.00 48h. Zaginie-
ni 1.00 Zdrady 2.00 Wydarzenia 2.45 
Ewa gotuje 3.15 Ewa gotuje

6.00 SuperLudzie 6.30 Na ratunek 112 
7.00 Na ratunek  112 8.30 Hell’s Kit-
chen - Piekielna Kuchnia 10.00 Wyda-
rzenia 24 10.30 Nasz nowy dom 11.35 
Więzienie kobiet 12.05 Więzienie ko-
biet 12.30 Świat według Kiepskich 
14.15 Hell’s Kitchen - Piekielna Kuchnia 
15.50 Wydarzenia 16.10 Więcej wyda-
rzeń 16.20 Gość Wydarzeń  24 16.50 
Nasz nowy dom 17.50 Świat według 
Kiepskich 20.05 Górale 22.00 Dagma-
ra szuka męża 23.05 Joe Dirt - kome-
dia przygodowa, USA, 2001, reż. Den-
nie Gordon 1.00 Polacy za granicą 2.00 
Świat według Kiepskich 4.00 Nasz no-
wy dom 5.00 Na ratunek 112

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis 
Sportowy co pół godziny 13.59 Serwis 
Info 14.29 Serwis Info 14.53 Pogoda 
14.59 Serwis Info 15.29 Info Dzień 
16.45 INFO Kultura 16.50 Info Dzień 
17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress 
Extra 17.30 O co chodzi 18.00 Pano-
rama 18.20 Za czy przeciw 18.55 Ser-
wis Info 19.19 Jak oni kłamią 19.30 
Wiadomości 19.58 Gość Wiadomości 
20.14 Minęła 20ta 21.00 Resortowe 
Dzieci 21.20 Serwis Info 21.43 Pogo-
da 21.50 W tyle wizji 22.25 Serwis In-
fo 22.30 W tyle wizji Extra 22.50 Jak 
oni kłamią 23.00 INFO Wieczór 23.35 
W akcji 23.55 Serwis Info 

16.00 Informacje dnia 16.10 Koncert 
życzeń 16.45 Nowy Rozdział - rejs 
jachtu generała Kuklińskiego 16.55 
Spotkania z  lasem 17.05 Świadkowie 
17.30 Zwycięskie Powstanie Wielko-
polskie 17.45 Kolędy i pastorałki 17.55 
Poczet Wielkich Polaków 18.00 Anioł 
Pański 18.05 Informacje dnia 18.15 
Rozmowy niedokończone 19.25 Świę-
ty na każdy dzień 19.30 Król Chwa-
ły 19.45 Modlitwa z  telefonicznym 
udziałem dzieci 20.00 Informacje dnia 
20.20 Różaniec 20.50 Myśląc Ojczy-
zna 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 In-
formacje dnia 21.40 Kolędy i pastorałki 
21.55 Nędzarz i madame 

7.00 Muzyczne poranki 7.15 Niedziela 
z… twórczością Jerzego Wasowskiego 
8.10 Trzej muszkieterowie - film fabu-
larny 10.05 Rawhide - Incydent na uli-
cach strachu - western 11.15 Koncert 
Noworoczny z Wiednia 2024 12.05 
Szalone przygody Louisa de Funesa  
14.25 Cztery pory roku Leona - serial 
15.05 Urodzeni artyści 15.45 Infor-
macje kulturalne 16.15 Czterej musz-
kieterowie - film fabularny 18.15 Trze-
ci punkt widzenia 19.00 Bitwa tenorów 
na róże 2023 - koncert 20.00 Igła 
- film sensacyjny, USA 22.05 The Do-
ors - film biograficzny, USA 0.30 Rafael 
odkryty na nowo - cykl dok. 

 6.55 Tylko jeden skecz - Otwarcie 
supermarketu - Kabaret Ani 
Mru Mru - program rozrywkowy 

 7.00 Okrasa łamie przepisy - Kuch-
nia polska. Buraczane trio

 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.10 Panorama kraj
 11.20 Pytanie na śniadanie
 12.00 Anioł Pański
 12.20 Wielkie kolędowanie w Chi-

cago - koncert 
 13.00 Bodo (5) - serial
 14.05 Kulturalni PL - magazyn
 15.05 Republika Dzieci (3) - serial
 15.55 Koncert o pokój
 17.00 Teleexpress
 17.25 Największe Przeboje 

Sylwestrowe
 18.50 Kabaretowe Naj - Legenda 

Kabaretu - Joanna Kołacz-
kowska 

 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.20 Kołysanka - film fantasy, Polska,
  reż. Juliusz Machulski, wyk. 

Robert Więckiewicz, Małgorzata 
Buczkowska, Janusz Chabio

 22.10 Szansa na sukces. Opole 
2024 - Blue Cafe 

 23.10 Miłość jest blisko - kome-
dia romantyczna, Polska, reż. 
Radosław Dunaszewski, wyk. 
Wojciech Solarz, Weronika 
Książkiewicz, Olga Bołądź

 1.00 Za zasługi dla Polski i Pola-
ków poza granicami kraju 
- koncert

 1.30 Wiadomości, Pogoda, Sport 
 2.10 Miasto z morza - film oby-

czajowy, Polska
 4.10 Największe Przeboje 

Sylwestrowe

 6.15 Brzydula 2 - serial
 7.00 Megatransporty 2
 7.35 DeFacto - Flesz 
 7.45 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Doradca smaku
 11.35 Nowa Maja w ogrodzie 
 12.00 Czas na zmianę 
 12.25 Brzydula 2 - serial
 13.10 Singielka - serial
 13.35 Julia - serial
 14.00 Julia - serial
 14.20 Zapisane w gwiazdach - serial
 15.05 Diagnoza - serial
 15.50 Doradca smaku
 15.55 Najlepsze premiery 

motoryzacyjne
 16.20 Brzydula 2 - serial
 17.05 Detektywi - serial
 17.50 Singielka - serial
 18.15 Ukryta prawda
 19.00 Fakty
 19.35 Klan z Alaski 2 - serial
 20.20 Pogoda
 20.25 Uwaga!
 20.40 Na Wspólnej - serial
 21.05 Papiery na szczęście - serial
 21.30 Doradca smaku
 21.35 Chyłka - Kasacja - serial
 22.20 Mobilni mechanicy
 22.55 Jeździć, obserwować 2 
 23.30 Singielka - serial
 23.55 Diagnoza - serial
 0.40 Rozmowy w toku 
 1.25 Ukryta prawda
 2.10 Doradca smaku
 2.15 Świat - magazyn
 3.30 Rozmowy w toku 
 4.15 Fakty, Pogoda
 4.50 Uwaga!
 5.05 Papiery na szczęście - serial
 5.30 Rozmowy w toku 

 7.00 Muzyczne poranki
 7.15 Niedziela z… twórczością 

Jerzego Wasowskiego 
 8.10 Trzej muszkieterowie - film 

fabularny, USA, Wlk. Brytania
 10.05 Rawhide (17) - Incydent na 

ulicach strachu - western, USA
 11.15 Koncert Noworoczny 

z Wiednia 2024, cz. I 
 12.05 Szalone przygody Louisa de 

Funesa - Część 1 - cykl dok.
 13.15 Szalone przygody Louisa de 

Funesa - Część 2 - cykl dok.
 14.25 Od ucha do ucha - Cztery 

pory roku Leona - Lato 
Bonifacego - serial anim.

 15.05 Urodzeni artyści 
 15.45 Informacje kulturalne 
 16.15 Czterej muszkieterowie 

- film fabularny, Hiszpania, USA
 18.15 Trzeci punkt widzenia 
 19.00 Bitwa tenorów na róże 

2023, cz. 2 - koncert 
 20.00 Kino Mocnych Wrażeń 

- Igła - film sensacyjny, USA, 
reż. Richard Marquand, wyk. 
Donald Sutherland

 22.05 The Doors - film biograficzny, 
USA, reż. Oliver Stone, wyk. Val 
Kilmer, Meg Ryan

 0.30 Galeria sztuki na ekranie 
- Rafael odkryty na nowo 
- cykl dok.

 1.30 Ze śmiercią jej do twarzy 
- komedia, USA

 3.25 Rock Camp - film dok.
 5.05 Weekendy - film anim.
 5.35 Afisz kulturalny ekstra
 5.50 Jeszcze więcej kultury w TVP 

Kultura 2 na stream.tvp.pl 
 5.53 Zakończenie dnia

 6.45 Był taki dzień - 1 stycznia 
 6.50 Podróż za jeden uśmiech 

- komedia, Polska, reż. Sta-
nisław Jędryka, wyk. Henryk 
Gołębiewski, Filip Łobodziński, 
Alina Janowska

 8.25 Miś - komedia, Polska, reż. 
Stanisław Bareja

 10.30 Widoki z raju. Kultura ogro-
dowa w świecie Islamu (1) 
- Persja. Rajski wynalazek 
- serial dok.

 11.30 Rondele - wielka zagadka 
sprzed 7000 lat - film dok.

 12.35 Wszystkie kolory świata 
- Norwegia. Wyprawa na 
daleką północ - serial dok.

 13.40 Dzika kraina (1) - Walia po 
zmroku - serial dok. 

 14.40 Kochaj albo rzuć - komedia, 
Polska, reż. Sylwester Chęciń-
ski, wyk. Władysław Hańcza, 
Wacław Kowalski, Anna Dymna

 16.50 Kulig - program rozrywkowy
 17.30 Znachor - dramat, Polska, 

reż. Jerzy Hoffman, wyk. 
Jerzy Bińczycki, Anna Dymna, 
Tomasz Stockinger, Artur Bar-
ciś, Andrzej Kopiczyński, Piotr 
Fronczewski, Jerzy Trela

 19.50 Obywatel Zamek - z dzie-
jów odbudowy - film dok.

 21.00 Konwój - film sensacyjny, 
USA, reż. Sam Peckinpah, wyk. 
Kris Kristoferson, Ali MacGraw, 
Ernest Borgnine, Burt Young

 23.00 Zmierzch imperium - Timur, 
miecz islamu - serial dok.

 0.00 Legend - dramat, USA, Wielka 
Brytania, Francja, reż. Brian 
Helgeland, wyk. Tom Hard

 6.00 Strażnik Teksasu
 7.00 Lassie - film familijny, Francja, 

Irlandia, USA, Wlk. Brytania, 2005
 9.10 Christmas Letter - film anim.
 9.45 Smerfy: Opowieść wigilijna 

- film anim.
 10.05 Na fali 2 - film anim.
 11.55 Stuart Malutki 2 - film przy-

godowy, USA, 2002
 13.40 Nieustraszeni bracia Grimm 

- film fantasy, USA, Czechy, 
Wlk. Brytania, 2005

 16.05 Maska Zorro - film przygo-
dowy, USA, 1998, reż. Martin 
Campbell, wyk. Antonio Ban-
deras, Catherine Zeta - Jones

 19.00 Policjantki i Policjanci
 20.00 Uroczysko
 20.30 Sprawiedliwi - Wydział 

Kryminalny
 21.40 Lwie serce - film sensacyjny, 

USA, 1990, reż. Sheldon Lettich, 
wyk. Jean - Claude Van Damme

 23.50 Hanna - thriller, USA, Wlk. 
Brytania, Niemcy, 2011, reż. Joe 
Wright, wyk. Saoirse Ronan, 
Eric Bana, Cate Blanchett

 2.10 Śmierć na 1000 sposobów

6.00 Parada Gwiazd Telewizji  TVS  cz.  1 
7.40 Parada Gwiazd Telewizji  TVS  cz.  2 
9.25 Muzyczne podróże 10.25 Spotka-
nie z balladą - program rozrywkowy 11.30 
Kino  TVS 13.30 Kino  TVS 15.30 Detek-
tyw Monk - serial 16.20 Columbo - serial 
18.05 Napisała: Morderstwo - serial 19.05 
Detektyw Monk - serial 19.55 Columbo 
- serial 21.35 Napisała: Morderstwo - se-
rial 22.35 Columbo - serial 23.55 Pasmo 
ciekawostek -  program popularnonau-
kowy 1.30 Pasmo ciekawostek - program 
popularnonaukowy 3.05 Śląska karuzela 
-  program muzyczny 4.35 Program ku-
linarny 5.05 Przy muzyce po śląsku 5.20 
Propozycje do Szlagierowej listy

PASMO „DZIEŃ NA ŻYWO” 11.00 Ser-
wis informacyjny, Raport smogowy 11.25 
Biała jazda 11.30 PODSUMOWANIE RO-
KU 12.00 Serwis informacyjny 12.25 Bia-
ła jazda 12.30 Serwis informacyjny 3.25 
Biała jazda 13.30 PODSUMOWANIE RO-
KU 14.00 Serwis informacyjny 15.30 POD-
SUMOWANIE ROKU 16.00 Fakty po po-
łudniu PASMO „WIECZÓR” 18.00 Serwis 
informacyjny 18.35 RANKING MAZURA. 
PODSUMOWANIE ROKU 19.05 Serwis in-
formacyjny 19.20 Fakty po Faktach 20.00 
Serwis informacyjny 20.30 Fakty o świe-
cie 21.30 Serwis informacyjny 22.00 Szkło 
kontaktowe 23.00 Dzień po dniu 23.40 
STREFA KIBICA - ZIMA KRONIKI

7.35 Janosik - film przygodowy, Polska 
10.10 Pewnego razu na Dzikim Zachodzie 
- western, USA, Włochy 13.45 Rodzina 
Addamsów - czarna komedia, USA 15.45 
Dzień świstaka - komedia, USA 17.50 Po-
wrót do przyszłości  II - komedia sci - fi, 
USA 20.00 Chłopaki nie płaczą - komedia, 
Polska 22.00 Jaja w tropikach - komedia, 
USA, Wielka Brytania, Niemcy 0.05 Wo-
dzirej - komediodramat, Polska

8.00 Na fali - film anim. 9.50 Jaś Fasola 
10.25 Jaś Fasola - sto lat! 11.30 Jaś Faso-
la 12.05 Zoom: Akademia superbohate-
rów - komedia fantasy, USA, 2006 13.55 
Ulubieńcy Ameryki - komedia romantycz-
na, USA, 2001 16.05 Magnum: Detektyw 
z Hawajów 18.00 Alfa - film przygodowy, 
USA, Kanada, 2018 20.00 CSI: Kryminalne 
zagadki Nowego Jorku 21.55 Resident Evil: 
Degeneracja - film anim. 0.05 Więzienie

10.30 Telezakupy 11.00 Ślub jak z bajki 
11.45 Telezakupy 14.00 Królowa szpa-
dy - serial 15.00 Telezakupy 15.45 Mu-
zyka 16.00 Rozbitkowie - serial 18.00 
Na przekór przeznaczeniu - telenowe-
la 20.00 Pablo Escobar: Szef zła - serial 
20.55 Ostatni taniec - film obyczajowy, 
Kanada 2003 23.00 Sex śledztwo - ko-
mediodramat, Kanada, Niemcy 2001 
1.10 Pablo Escobar: Szef zła - serial

6.00 Wracając do Marka - film dok. 6.50 
Lata dwudzieste, lata trzydzieste - ko-
media muzyczna, Polska 9.00 W pustyni 
i w puszczy cz. I - film przygodowy, Polska 
11.05 W pustyni i w puszczy cz.  II - film 
przygodowy, Polska 13.20 Chłopi  cz.  1 
- Boryna - film obyczajowy, Polska 15.15 
Chłopi cz. 2 - Jagna - film obyczajowy, Pol-
ska 16.50 Pan Wołodyjowski - film histo-
ryczny, Polska 20.00 Biała sukienka - film 
obyczajowy, Polska 21.35 Statyści - kome-
dia obyczajowa, Polska 23.55 Wojna żeń-
sko - męska - komedia, Polska 2.25 Mo-
todrama - komedia, Polska 4.15 Fools gold 
- etiuda 4.35 Mocne uderzenie - komedia 
muzyczna, Polska

7.50 Numer stulecia - komedia kryminal-
na, Francja, USA 2000 9.50 Sean Con-
nery kontra James Bond - dok. 11.00 Bo-
że Narodzenie - dramat wojenny, Francja, 
Niemcy, Wlk. Brytania, Belgia, Rumunia 
2005 13.10 Larry Crowne - uśmiech losu 
- komedia romantyczna, USA 2011 15.00 
Premiera: Klient nasz pan - komedia, Wlk. 
Brytania 1977 16.50 Mit - film przygodowy, 
Hongkong, Chiny 2005 19.05 Premiera: Fil-
my i  gwiazdy 2023 - dok. 20.10 Premie-
ra: To właśnie miłość - komedia roman-
tyczna, Francja, Wlk. Brytania, USA 2003 
22.35 3.10 do Yumy - western, USA 2007 
0.50 Antonio Banderas i Pedro Almodovar. 
W duecie - dok. 2.00 Nielegalni (6) - serial

6.25 Zbrodnia II - W  zamkniętym kręgu 
- serial 9.35 I że cię nie opuszczę - melo-
dramat, USA, Francja, Australia, Wlk. Bry-
tania, Niemcy 2012 11.50 Do diabła z miło-
ścią - komedia romantyczna, USA, Niemcy 
2003 14.00 Przygody Tintina - film anim. 
16.15 Parasol bezpieczeństwa - komedia 
sensacyjna, USA 2003 18.00 Oficer Blart 
w  Las Vegas - komedia sensacyjna, USA 
2015 20.00 Mission: Impossible  3 - film 
sensacyjny, Niemcy, Chiny, USA 2006 
22.30 Mission: Impossible - Rogue Na-
tion - film sensacyjny, USA 2015 1.15 Na-
znaczony: ostatni klucz - horror, Kanada, 
USA 2018 3.20 Zbrodnia II - W zamknię-
tym kręgu - serial

5.10 Królowe życia - serial 5.45 Express 
Podsumowanie 2023 6.15 Królowe 
życia - serial 7.00 Damy i wieśniacz-
ki. PL 7.55 Damy i wieśniaczki. PL 8.50 
Express 9.20 Zakup w ciemno 10.15 
Gogglebox. Przed telewizorem 12.15 
Express 12.45 Gogglebox. Przed telewi-
zorem 13.45 Nasi w mundurach 15.45 
Express 16.03 Raport smogowy 16.05 
Gogglebox. Przed telewizorem 17.05 
Życie na kredycie 17.45 Express 18.00 
Sport 18.05 Życie na kredycie 18.45 
99 - Gra o wszystko. VIP 19.42 Prosto 
ze skoczni 19.45 Express 20.00 Zakup 
w ciemno 21.00 Gogglebox. Przed te-
lewizorem 0.00 Damy i wieśniaczki. PL 

6.21 Kopalnia historii 6.46 Koncert życzeń 
7.44 Silesia Flesz 7.54 Koncert  TVS 9.27 
Aktywny senior 9.42 Perły Śląska 10.07 
Szlagierowa biesiada 11.40 Telesprze-
daż szlagierowa 12.00 Program kulinarny 
12.25 Szlagierowa lista TVS 13.58 Koncert 
życzeń 14.56 Perły Śląska 15.21 Śląska ka-
ruzela 16.06 Szlagroteka 16.31 Kopalnia 
historii 16.56 Silesia Flesz 17.01 Koncert 
życzeń 17.59 Aktywny senior 18.14 Na 
dwóch kołach/SUPERSKI 18.39 Nasze 
strony 19.04 Muzyczny kącik Damiana 
Holeckiego 19.49 Kierunek zdrowie 20.14 
Silesia Flesz 20.24 Koncert TVS 21.57 Szla-
gierowa biesiada 23.30 Program kulinar-
ny 0.00 Aktywny senior 0.15 Nasze strony

10.00 Czarna Perła 11.50 Uśmiechnij się 
12.00 Strumień namiętności 13.00 Tele-
zakupy 17.00 Pokolenie mutantów 17.50 
Uśmiechnij się 18.00 Klejnot  TV 21.00 
Zagadka tygodnia 21.40 Miłosny trójkąt 
22.10 Uśmiechnij się 22.30 Zagadka tygo-
dnia 23.15 Miłe rozmowy 23.30 Akade-
mia modelek bikini - komedia, USA 2015 
1.05 Odlotowy gość - film biograficzny, 
Wlk. Brytania, Hiszpania 2010

PONIEDZIAŁEK, 1 STYCZNIA 
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 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Kościół z bliska
 8.00 Wiadomości, Pogoda 
 8.15 Gra słów. Krzyżówka - /584/
 8.40 Ranczo (100) - serial
 9.35 Komisarz Alex (149) - serial
 10.35 Ojciec Mateusz (248) - serial
 11.25 Korona królów. Jagiellono-

wie - telenowela
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Magazyn Rolniczy 
 12.50 Natura w Jedynce
 14.00 Złoty chłopak (87) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.20 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - /708/
 16.05 Dziedzictwo (184) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.20 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4252) - telenowela
 18.25 Leśniczówka - serial
 19.00 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.15 Alarm! - magazyn
 20.30 Korona królów. Jagiellono-

wie (89) - telenowela
 21.10 Migranci 
 22.10 Need for Speed - film fabularny,
  USA, Indie, reż. Scott Waugh, 

wyk. Aaron Paul, Dominic 
Cooper, Michael Keaton, Imo-
gen Poots, Rami Malek

 0.30 Gwiazdy przedwojennego 
kina - film dok.

 1.35 Magazyn śledczy
 2.15 Czego pragną kobiety - kome-

dia, USA, reż. Nancy Meyers, 
wyk. Helen Hunt, Mel Gibson, 
Marisa Tomei, Alan Alda

 4.20 Notacje - cykl dok.

 4.35 Na dobre i na złe (762) - serial
 5.35 M jak miłość (1482) - serial
 6.25 Program ekumeniczny
 6.55 Rodzinka.pl s.V (114) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Z wieszaka historii
 11.50 Barwy szczęścia (2909) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Akacjowa 38 - serial
 14.05 Va Banque (266) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (256)  - serial
 15.05 Doktor z alpejskiej wioski 

- nowy rozdział (224)
  - Przepaść, cz. 2 - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej 
 17.15 Zakazany owoc (375) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (267) - teleturniej
 18.45 Akacjowa 38 (269) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2909) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (2910) - serial
 20.45 Kulisy serialu
 20.55 M jak miłość (1769) - serial
 21.55 Na sygnale (511) - Ojcowie 

i matki - serial
 22.35 Stulecie Winnych s.I (1) 

- serial, reż. Piotr Trzaskalski, 
wyk. Kinga Preis, Jan Wie-
czorkowski, Olaf Lubaszenko, 
Arkadiusz Janiczek, Adam 
Ferency, Karolina Bacia, Roman 
Gancarczyk, Barbara Wypych, 
Katarzyna Kwiatkowska, 
Witold Dębicki

 23.35 Film fabularny polski 
 1.05 Królowa i konkwistador 

(11 - 12) - serial
 3.05 Habsburgowie. mezalianse 

dynastii - film dok.
 4.00 Zakończenie dnia

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.00 Świętastyczne kolędowanie 

- film anim.
 8.05 Kevin sam w Nowym Jorku 

- komedia familijna, USA
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.20 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń

 20.00 Strzelec wyborowy - film 
sensacyjny, USA, 2021, reż. 
Robert Lorenz, wyk. Liam 
Neeson, Katheryn Winnick, 
Jacob Perez, Alfredo Quiroz

 22.20 72 godziny - dramat sen-
sacyjny, USA, Francja, Serbia, 
2014, reż. McG, wyk. Kevin 
Costner, Amber Heard, Hailee 
Steinfeld, Connie Nielsen

 1.00 Cudzoziemiec - film sensa-
cyjny, USA, Polska, 2003, reż. 
Michael Oblowitz, wyk. Steven 
Seagal, Max Ryan, Harry Van 
Gorkum, Jeffrey Pierce

 5.35 Uwaga!
 5.50 Ukryta prawda
 6.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 7.45 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Ukryta prawda
 12.35 Ukryta prawda
 13.35 Ukryta prawda
 14.35 Szpital - program obyczajowy
 15.45 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 16.50 Ukryta prawda
 17.55 Detektywi - serial
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.55 Uwaga!
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy

 21.35 Snajper - film wojenny, USA 
2014, reż. Clint Eastwood, wyk. 
Bradley Cooper, Sienna Miller-
Luke Grimes, Jake McDorman, 
Cory Hardrict

 0.15 Kuba Wojewódzki 
 1.20 Program rozrywkowy
 2.30 Dowody zbrodni - serial
 3.25 MasterChef 
 4.35 Uwaga!
 4.50 Recepta na stary dom 
 5.10 Jak to jest zrobione? - serial

 5.00 Diabelnie boskie - serial
 5.25 Dobra robota 
 6.15 Fachowcy 
 6.50 DeFacto
 7.20 Ukryta prawda
 8.15 Szpital - program obyczajowy
 10.05 SOS. Ekipy w akcji 
 11.05 Damy i wieśniaczki. Ukraina 
 12.15 Królowe życia - serial
 13.40 Sekrety życia 
 14.40 Za głosem serca - serial
 15.45 Express, Pogoda 
 16.00 Raport smogowy
 16.01 Zakup w ciemno 
 17.00 Ciężarówką przez Stany
 17.45 Express, Pogoda, Sport 
 18.05 Usterka 
 18.40 Złomowisko PL
 19.45 Express 
 20.00 Pogoda 
 20.05 Zakup w ciemno 
 21.05 Dobra robota 
 21.45 Express, Pogoda 
 22.00 Nic do zgłoszenia 
 23.00 99 - Gra o wszystko. VIP 
 0.00 Gogglebox. Przed telewizo-

rem. Wydanie specjalne 
 1.00 Orzeł czy Reszka 
 2.00 Usterka 
 2.35 Usterka 
 4.30 Testerzy

 5.00 Szkoła - program obyczajowy
 6.55 Szpital - program obyczajowy
 7.50 Ukryta prawda
 9.45 Ukryta prawda
 10.45 Zagadki losu
 11.50 Opowieści małżeńskie
 12.50 Szpital - program obyczajowy
 13.50 Sąd rodzinny
 14.50 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 15.50 Tajemnice miłości 
 16.55 Szpital - program obyczajowy
 18.55 Ukryta prawda
 19.55 Ewa sama gotuje
 20.00 Morderstwo doskonałe - film 

sensacyjny, USA 1998, reż. 
Andrew Davis, wyk. Michael 
Douglas, Gwyneth Paltrow, 
Viggo Mortensen, David 
Suchet, Sarita Choudhury

 22.15 Sierota - horror, USA, Kanada, 
Francja, Niemcy 2009, reż. 
Jaume Collet - Serra, wyk. Vera 
Farmiga, Peter Sarsgaard

 0.45 Zaginieni - serial
 1.45 Małżeństwo pełne tajemnic 
 2.45 Trzy noce z duchami 
 3.35 Druga strona medalu 
 4.05 Druga strona medalu 

 6.00 Nash Bridges - serial
 7.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 9.00 Nash Bridges - serial
 10.00 Zbuntowany anioł - serial
 12.00 Kurierzy - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Rodzinny interes - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Kod 211 - film sensacyjny, USA 

2018, reż. York Alec Shackle-
ton, wyk. Dwayne Cameron, Jr. 
Michael Rainey, Nicolas Cage, 
Sophie Skelton

 21.45 Uniwersalny żołnierz - thril-
ler sci - fi, USA 1992, reż. 
Roland Emmerich, wyk. Ally 
Walker, Dolph Lundgren, Jean 
- Claude Van Damme

 0.00 Kill Bill część 1 - thriller, USA 
2003, reż. Quentin Tarantino, 
wyk. Daryl Hannah, David Carra-
dine, Lucy Liu, Michael Madsen, 
Uma Thurman, Vivica A. Fox

 2.05 Dzielnica strachu - serial
 3.05 Lombard: Życie pod zastaw
 4.00 Menu na miarę
 4.35 Z archiwum policji
 5.00 Nash Bridges - serial

6.00 Scena Śmiechu 6.55 Złotopol-
scy - serial 7.25 MASH - serial 9.00 
Komisarz Rex - serial 12.00 Katastro-
fy w  przestworzach 15.05 10  w  skali 
Richtera - film katastroficzny 17.00 Ha-
waje 5  - 0 - serial 19.05 Zamień i zarób 
20.00 Porachunki - komedia kryminalna 
22.25 Bez ostrzeżenia - film akcji

13.55 Na ratunek 112 14.25 Malanowski 
i Partnerzy 15.25 Uroczysko 16.00 Poli-
cjantki i Policjanci 17.00 Sekrety rodziny 
18.00 Łowcy Skarbów 19.00 Policjantki 
i Policjanci 20.00 Uroczysko 20.30 Spra-
wiedliwi - Wydział Kryminalny 21.40 
Czas surferów - komedia sensacyjna 
23.15 Włatcy móch - film anim. 

7.00 Policjantki i Policjanci 9.00 Medi-
copter  117 10.05 Kobra - oddział spe-
cjalny 11.15 Więzienie 12.10 Miodowe 
lata 14.00 Policjantki i  Policjanci 16.00 
Magnum: Detektyw z Hawajów 18.00 
Strażnik Teksasu 20.00 Agenci NCIS: 
Los Angeles 22.00 Sprawiedliwi - Wy-
dział Kryminalny 0.05 Więzienie

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pół godziny 13.59 Serwis Info 
14.29 Serwis Info 14.53 Pogoda 14.59 
Serwis Info 15.29 Info Dzień 16.45 IN-
FO Kultura 16.50 Info Dzień 17.00 Te-
leexpress 17.15 Teleexpress Extra 17.30 
O co chodzi 18.00 Panorama 18.20 Za 
czy przeciw 18.55 Serwis Info 19.19 Jak 
oni kłamią 19.30 Wiadomości 19.58 
Gość Wiadomości 20.14 Minęła 20ta 
21.00 Fakty czy kłamstwa 21.12 Ser-
wis Info 21.43 Pogoda 21.50 W tyle wi-
zji 22.25 Serwis Info 22.30 W tyle wizji 
Extra 22.50 Jak oni kłamią 23.00 INFO 
Wieczór 23.35 W akcji 23.55 Serwis In-
fo 0.03 Wiadomości

8.30 Biegi narciarskie. Tour de  Ski, To-
blach 9.30 Narciarstwo Alpejskie. PŚ, Val 
Gardena 10.30 Narciarstwo Alpejskie. 
PŚ, Bormio, Włochy Zjazd mężczyzn
11.30 Skoki narciarskie. Turniej Czte-
rech Skoczni, Garmisch - Partenkirchen 
12.45 Skoki narciarskie. Turniej Czte-
rech Skoczni, Innsbruck 14.45 Snooker. 
English Open 17.00 Tenis. US  Open, 
Turniej Wielkiego Szlema Finał 20.30 
Skoki narciarskie. Turniej Czterech 
Skoczni, Innsbruck 22.00 Skoki nar-
ciarskie. PŚ, Oberstdorf 23.30 Narciar-
stwo Alpejskie. PŚ, Val Gardena 0.30 
Narciarstwo Alpejskie. PŚ, Bormio 1.30 
Snooker. Northern Ireland Open

6.00 Nasz nowy dom 7.00 Ewa go-
tuje 7.30 Na ratunek  112 8.00 Na ra-
tunek  112 8.30 Trudne sprawy 9.30 
Sekrety rodziny 10.30 Sekrety rodzi-
ny 11.30 Dlaczego ja? 12.30 Nasz no-
wy dom 13.30 Świat według Kiepskich 
15.00 Trudne sprawy 16.00 Dlaczego 
ja? 17.00 48H. Zaginieni 18.00 48H. 
Zaginieni 19.00 Gliniarze 20.05 Wyda-
rzenia 21.00 Gliniarze 22.00 Dlaczego 
ja? 23.00 Świat według Kiepskich 0.00 
48h. Zaginieni 1.00 Zdrady 2.00 Wy-
darzenia 2.45 Ewa gotuje 3.15 Ewa go-
tuje 3.45 Strzelectwo z Renatą Mauer 
i Navalem 2020 4.45 SuperLudzie 5.45 
Telezakupy TV Okazje 

6.00 SuperLudzie 6.30 Na ratunek 112 
7.00 Na ratunek  112 8.30 Hell’s Kit-
chen - Piekielna Kuchnia 10.00 Wyda-
rzenia 24 10.30 Nasz nowy dom 11.30 
Sołtysi 12.30 Świat według Kiepskich 
14.15 Hell’s Kitchen - Piekielna Kuch-
nia 15.50 Wydarzenia 16.10 Więcej wy-
darzeń 16.20 Gość Wydarzeń 24 16.50 
Nasz nowy dom 17.50 Świat według 
Kiepskich 20.05 Rolnicy - Tak się żyje 
u nas na wsi 21.00 Sołtysi 22.05 W cy-
wilu - dramat sensacyjny, USA, 2006, 
reż. John Bonito 23.55 Dywizjon 303. 
Historia prawdziwa - film wojen-
ny 2.00 Świat według Kiepskich 4.00 
Nasz nowy dom 5.00 Na ratunek 112

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pół godziny 13.59 Serwis Info 
14.29 Serwis Info 14.53 Pogoda 14.59 
Serwis Info 15.29 Info Dzień 16.45 IN-
FO Kultura 16.50 Info Dzień 17.00 Te-
leexpress 17.15 Teleexpress Extra 17.30 
O co chodzi 18.00 Panorama 18.20 Za 
czy przeciw 18.55 Serwis Info 19.19 Jak 
oni kłamią 19.30 Wiadomości 19.58 
Gość Wiadomości 20.14 Minęła 20ta 
21.00 Fakty czy kłamstwa 21.12 Ser-
wis Info 21.43 Pogoda 21.50 W tyle wi-
zji 22.25 Serwis Info 22.30 W tyle wizji 
Extra 22.50 Jak oni kłamią 23.00 INFO 
Wieczór 23.35 W akcji 23.55 Serwis In-
fo 0.03 Wiadomości

16.25 Przyroda w  Obiektywie 16.40 
Zdrowie z  Bożej Apteki 16.55 Sekrety 
mnichów 17.10 Prosto o  gospodarce 
17.30 Zostań Żołnierzem RP 17.45 Ko-
lędy i pastorałki 17.55 Poczet Wielkich 
Polaków 18.00 Anioł Pański 18.05 In-
formacje dnia 18.15 Rozmowy niedo-
kończone 19.25 Święty na każdy dzień 
19.30 Każdy maluch to potrafi 19.45 
Modlitwa z  telefonicznym udziałem 
dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20 
Różaniec 20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 
Apel Jasnogórski 21.20 Informacje dnia 
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Pol-
skie dziedzictwo 22.30 Polska Bretania

 7.00 Muzyczne poranki 7.45 Trzeci 
punkt widzenia 8.20 Wydarzenie ak-
tualne 8.50 Informacje kulturalne 9.20 
Napad na bank - komedia 11.00 Lal-
ka - serial 12.30 Informacje kulturalne 
12.55 Malarstwo dekoracyjne impre-
sjonistów 14.05 Legenda Tatr - dramat 
16.15 Wakacje pana Hulot - komedia 
17.55 Niedziela z… 18.50 Esencja na-
stroju - film dok. 20.00 Teatr Telewi-
zji - Przyjechała Żydówka - spektakl 
teatralny 21.05 Informacje kulturalne 
21.35 Bohemian Rhapsody - dramat 
0.00 Przegląd filmów Macieja Drygasa 
- Stan nieważkości - film dok. 1.20 Igła 
- film sensacyjny, USA 

 6.30 Anna Dymna - spotkajmy się 
 7.00 Kulinarne wędrówki z Jolą 

Kleser (7) 
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 10.30 Panorama kraj
 10.40 Pytanie na śniadanie
 11.10 INFO V4+
 11.30 Barwy szczęścia (2880) - serial
 12.00 Wiadomości
 12.15 U Pana Boga za piecem 

- komedia, Polska
 14.05 Prywatne życie zwierząt 

- Foką być - reportaż
 14.40 Kultura na Ludowo#wspie-

ram (1) - Twórcy ludowi na 
Podhalu - reportaż 

 15.00 Wiadomości
 15.15 Zwierzaki Czytaki (177) 
 15.35 Szkoła z Kleksem Bystrza-

kiem - program edukacyjny
 16.00 Korona królów. Jagiellono-

wie (94) - telenowela
 16.30 Barwy szczęścia (2880) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.20 Studio Wschód - magazyn
 17.55 Nad Niemnem - magazyn 

Polaków na Białorusi (518) 
 18.10 Studio Lwów - magazyn 
 18.30 Informacje kulturalne
 18.45 Czym żyje świat
 19.05 Gra słów. Krzyżówka 
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.20 Ojciec Mateusz (270, 271) 

- serial
 22.05 Polonia 24
 22.35 Fenomen Fogga - film dok.
 23.30 Leśniczówka (622) - serial
 0.00 Midnight News
 0.35 Gra słów. Krzyżówka
 1.00 Studio Lwów - magazyn 
 1.30 Wiadomości, Pogoda, Sport

 6.15 Brzydula 2 - serial
 7.00 Megatransporty 2 
 7.35 DeFacto - Flesz 
 7.45 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Doradca smaku
 11.35 Na Wspólnej - serial
 12.00 Najlepsze premiery 

motoryzacyjne
 12.25 Brzydula 2 - serial
 13.10 Singielka - serial
 13.35 Julia - serial
 14.00 Julia - serial
 14.20 Detektywi - serial
 15.05 Diagnoza - serial
 15.50 Doradca smaku
 15.55 Zrób coś z tym dzieckiem 
 16.20 Brzydula 2 - serial
 17.05 Detektywi - serial
 17.50 Singielka - serial
 18.15 Ukryta prawda
 19.00 Fakty
 19.35 Obcy wewnątrz nas - serial
 20.20 Pogoda
 20.25 Uwaga!
 20.40 Na Wspólnej - serial
 21.05 Papiery na szczęście - serial
 21.30 Doradca smaku
 21.35 Restauracja z gwiazdami 
 22.20 Jestem z Polski - serial
 23.05 Kuba Wojewódzki
 23.50 Doradca smaku
 23.55 Diagnoza - serial
 0.40 Rozmowy w toku 
 1.25 Ukryta prawda
 2.10 Doradca smaku
 2.15 Świat - magazyn
 3.30 Rozmowy w toku 
 4.15 Fakty, Pogoda
 4.50 Uwaga!
 5.05 Papiery na szczęście - serial
 5.30 Rozmowy w toku

 7.00 Muzyczne poranki
 7.45 Trzeci punkt widzenia
 8.20 Wydarzenie aktualne
 8.50 Informacje kulturalne 
 9.20 Napad na bank - komedia, 

Francja
 11.00 Lalka (8) - Damy i kobiety 

- serial
 12.30 Informacje kulturalne 
 12.55 Malarstwo dekoracyjne 

impresjonistów - film dok.
 14.05 Legenda Tatr - dramat
 16.15 Wakacje pana Hulot - kome-

dia, Francja
 17.55 Niedziela z…
 18.50 Esencja nastroju - film dok.
 20.00 Teatr Telewizji - Przyjechała 

Żydówka - spektakl teatralny
 21.05 Informacje kulturalne
 21.35 Lekkie obyczaje - Bohemian 

Rhapsody - dramat, USA, reż. 
Bryan Singer, wyk. Rami Malek, 
Gwilym Lee, Ben Hardy, Joseph 
Mazzello

 0.00 Portrety dokumentalne 
- Maciej Drygas, Stan Nie-
ważkości - cykl dok.

 0.05 Przegląd filmów Macieja 
Drygasa - Stan nieważkości 
- film dok.

 1.20 Igła - film sensacyjny, USA, 
reż. Richard Marquand, wyk. 
Donald Sutherland

 3.20 Informacje kulturalne
 3.50 Teledyski
 5.30 Afisz kulturalny ekstra
 5.45 Kultura 2 - Jeszcze więcej 

kultury 
 5.50 Zakończenie dnia

 7.00 Był taki dzień
 7.05 Myśliciele - sylwetki polskie (1) 
 7.15 Czas honoru (35) - serial
 8.10 Historia Polski - Księża 

wolności
 8.35 Przeczytaj mi tę historię (116) 
 8.45 Sensacje XX wieku - Osa-

czeni (1, 2) - cykl dok.
 9.50 Gwiazdy przedwojennego 

kina albo film dźwiękowy 
w II RP - film dok.

 10.50 Wełtawa - złota rzeka - dok.
 11.50 Daleko od szosy (1) - serial
 13.15 Historia w postaciach zapisana 

- Cesarzowa Sissi - miłość, 
chwała i tragedia - cykl dok.

 15.00 Encyklopedia II wojny świa-
towej - Daleko na Wscho-
dzie, cz. 1 - cykl dok.

 15.30 Tajemnice początków Pol-
ski - Z otchłani pradziejów 
- film dok.

 16.45 Historia Polski - Pan Kleks 
- Wojna i miłość. Bajka 
dokumentalna - film dok.

 17.50 Księża wolności 1914 - 1981 
- Ks. bp Piotr Gołębiowski 

 18.20 Było, nie minęło
 18.50 Czas honoru (36) - serial
 19.50 Narodziny nazizmu s. I 

- Polityka - serial dok.
 21.05 Sami swoi - komedia, Polska, 

reż. Sylwester Chęciński
 22.35 Sensacje XX wieku - Osa-

czeni (1, 2) - cykl dok.
 23.45 Konwój - film sensacyjny, 

USA, reż. Sam Peckinpah
 1.45 Było, nie minęło 
 2.25 Encyklopedia II wojny świa-

towej - Kilka najdłuższych 
dni, cz. 1 - cykl dok.

 6.00 Strażnik Teksasu
 7.00 Strażnik Teksasu
 8.00 Nasz nowy dom
 9.00 Pierwsza miłość
 9.50 Łowcy Skarbów. Kto da więcej
 10.50 Policjantki i Policjanci
 11.50 Policjantki i Policjanci
 12.55 Gliniarze
 13.55 Na ratunek 112
 14.25 Malanowski i Partnerzy
 14.55 Malanowski i Partnerzy
 15.25 Uroczysko
 16.00 Policjantki i Policjanci
 17.00 Sekrety rodziny
 18.00 Łowcy Skarbów. Kto da więcej
 19.00 Policjantki i Policjanci
 20.00 Uroczysko
 20.30 Sprawiedliwi - Wydział 

Kryminalny
 21.40 Czas surferów - komedia 

sensacyjna, Polska, 2005, reż. 
Jacek Gąsiorowski, wyk. Bogu-
sław Linda, Zbigniew Zama-
chowski, Marian Dziędziel

 23.15 Włatcy móch: Ćmoki, czopki 
i mondzioły - film anim.

 1.30 STOP Drogówka
 2.35 Interwencja

6.00 Telesprzedaż 10.00 Przegląd pra-
sy 10.10 Propozycje do Szlagierowej li-
sty 10.40 Mosz Grajfka 11.25 Muzyczne 
podróże 12.30 Spotkanie z balladą 13.55 
Kino TVS 15.55 Przegląd prasy 16.00 Si-
lesia Flesz  +  Pogoda 16.10 Przy muzyce 
po śląsku 16.45 Detektyw Monk - serial 
17.45 Silesia Flesz  +  Pogoda 18.00 Na-
pisała: Morderstwo - serial 19.00 Detek-
tyw Monk - serial 19.55 Columbo - se-
rial 21.40 Napisała: Morderstwo - serial 
22.40 Pasmo ciekawostek 23.00 Silesia 
Flesz  +  Pogoda 23.15 Columbo - serial 
0.45 Pasmo ciekawostek 2.50 Śląska ka-
ruzela 4.20 Program kulinarny 4.55 Przy 
muzyce po śląsku

PASMO „DZIEŃ NA ŻYWO” 10.00 Serwis 
informacyjny, Raport smogowy, Biała jaz-
da 10.30 Serwis informacyjny 10.55 Biz-
nes 11.00 Serwis informacyjny, Biała jaz-
da 11.30 Serwis informacyjny 11.55 Biznes 
12.00 Serwis informacyjny, Raport smogo-
wy, Biała jazda 12.30 Serwis informacyj-
ny, Biała jazda 13.30 Serwis informacyjny 
13.55 Biznes 14.00 Serwis informacyjny 
14.55 Biznes 15.00 15  NA ŻYWO 16.00 
Fakty po południu PASMO „WIECZÓR” 
18.00 Tak jest 19.15 Serwis informacyj-
ny 19.35 Fakty po Faktach 20.00 Kropka 
nad  i 20.30 Czarno na białym 21.00 Pol-
ska i Świat 22.00 Szkło kontaktowe 23.00 
Dzień po dniu 23.40 Biznes

6.00 Scena Śmiechu 6.55 Złotopolscy 
- serial 7.25 MASH - serial 9.00 Komi-
sarz Rex - serial 12.00 Katastrofy w prze-
stworzach - serial 15.05 10 w skali Richte-
ra - film katastroficzny, USA 17.00 Hawaje 
5 - 0 s. 1 - serial 19.05 Zamień i zarób s. 3 
- serial 20.00 Porachunki - komedia kry-
minalna, USA, Francja 22.25 Najlepsi 
z najlepszych 4: Bez ostrzeżenia - film ak-
cji, USA 0.05 Kroll - dramat, Polska

6.00 Detektywi w  akcji 7.00 Policjant-
ki i  Policjanci 9.00 Medicopter  117 10.05 
Kobra - oddział specjalny 11.15 Więzienie 
12.10 Miodowe lata 14.00 Policjantki i Poli-
cjanci 16.00 Magnum: Detektyw z Hawa-
jów 18.00 Strażnik Teksasu 20.00 Agen-
ci NCIS: Los Angeles 22.00 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny 0.05 Więzienie 0.35 
Więzienie 1.00 Święty - serial 1.30 Święty 
- serial 2.00 STOP Drogówka

6.00 W  rytmie wolności - serial 6.55 
W  rytmie wolności - serial 7.55 Cudow-
ne miejsce - film poetycki, Polska 9.55 To 
nie ze mną - serial 11.05 Kop głębiej - ko-
mediodramat, Polska 13.00 Pętla - dra-
mat, Polska 15.05 Paciorki jednego ró-
żańca - dramat obyczajowy, Polska 17.20 
Pogranicze w ogniu - serial 18.45 Pograni-
cze w ogniu - serial 20.00 Zaklęte rewiry 
- dramat, Polska, Czechosłowacja 22.05 
Ballada o Januszku - Wdowie radości - se-
rial 23.20 Ballada o  Januszku - W pogo-
ni za kwiatem życia - serial 0.40 W  lesie 
dziś nie zaśnie nikt - horror, Polska 2.50 Po 
Złoto. Historia Władysława Kozakiewicza 
- film dok. 4.10 Kabaretowy rejs

8.30 Pola krwi 2 (1, 2) - serial 10.50 DNA 
- dramat, Algieria, Francja 2020 12.25 
Mthunzi - kr. metr.12.45 Filmy i  gwiaz-
dy 2023 - dok. 13.50 Warzywa i  owo-
ce - kr. metr. 14.35 Kaamelott. Pierwszy 
rozdział - komedia przygodowa, Fran-
cja, Belgia 2021 16.50 Keanu Reeves. Me-
sjasz popkultury - dok. 17.50 Powrót do 
domu - kr. metr. 18.05 Kino Mówi: Strefa 
komfortu - Ali i Ava - dramat, Wlk. Bryta-
nia 2021 20.10 Premiera: Pokuta - melo-
dramat, USA, Wlk. Brytania, Francja 2007 
22.25 Co ukrywa Marco? - thriller, Dania 
2021 0.40 Lux Aeterna - dramat, Francja 
2019 1.40 Dystans - kr. metr. 2.00 Nielegal-
ni (7) 2.50 Opowiedz mi o mnie - kr. metr.

6.05 Alex Rider II - serial 7.00 Alex Rider II 
- serial 7.55 Alex Rider II - serial 8.55 Alex 
Rider II - serial 9.50 Rekrut III - serial 11.45 
Alex Rider II - serial 12.45 Premiera: Fla-
sh  VII - serial 13.40 MacGyver II - serial 
14.35 MacGyver II - serial 15.25 CSI: Kry-
minalne zagadki Las Vegas IV - serial 17.20 
MacGyver II - serial 18.10 MacGyver  II 
- serial 19.05 CSI: Kryminalne zagadki Las 
Vegas IV - serial 21.05 Rekrut V - serial 
22.00 Rekrut V - serial 22.55 CSI: Krymi-
nalne zagadki Las Vegas IV - serial 23.55 
CSI: Kryminalne zagadki Las Vegas IV - se-
rial 0.55 MacGyver II - serial 1.50 Mac-
Gyver II - serial 2.45 Rekrut V - serial 4.40 
Ultraviolet II - serial

5.00 Diabelnie boskie - serial 5.25 Do-
bra robota 6.15 Fachowcy 6.50 De-
Facto 7.20 Ukryta prawda 8.15 Szpital 
- program obyczajowy 10.05 SOS. Ekipy 
w akcji 11.05 Damy i wieśniaczki. Ukra-
ina 12.15 Królowe życia - serial 13.40 
Sekrety życia 14.40 Za głosem ser-
ca - serial 15.45 Express 16.00 Raport 
smogowy 16.01 Zakup w ciemno 17.00 
Ciężarówką przez Stany 17.45 Express 
18.00 Sport 18.05 Usterka 18.40 Zło-
mowisko PL 19.45 Express 20.05 Zakup 
w ciemno 21.05 Dobra robota 21.45 
Express 22.00 Nic do zgłoszenia 23.00 
99 - Gra o wszystko. VIP 0.00 Goggle-
box. Przed telewizorem

6.21 Kopalnia historii 6.46 Koncert życzeń 
7.44 Silesia Flesz 7.54 Koncert  TVS 9.27 
Aktywny senior 9.42 Perły Śląska 10.07 
Szlagierowa biesiada 11.40 Telesprze-
daż szlagierowa 12.00 Program kulinarny 
12.25 Szlagierowa lista TVS 13.58 Koncert 
życzeń 14.56 Perły Śląska 15.21 Śląska ka-
ruzela 16.06 Szlagroteka 16.31 Kopalnia 
historii 16.56 Silesia Flesz 17.01 Koncert 
życzeń 17.59 Aktywny senior 18.14 Na 
dwóch kołach/SUPERSKI 18.39 Nasze 
strony 19.04 Muzyczny kącik Damiana 
Holeckiego 19.49 Kierunek zdrowie 20.14 
Silesia Flesz 20.24 Koncert TVS 21.57 Szla-
gierowa biesiada 23.30 Program kulinar-
ny 0.00 Aktywny senior 0.15 Nasze strony

10.30 Telezakupy 11.00 Ślub jak z  bajki 
11.40 Telezakupy 13.00 Klub Winx 14.00 
Królowa szpady - serial 15.00 Telezakupy 
15.45 Muzyka 16.00 Rozbitkowie - serial 
18.00 Na przekór przeznaczeniu - teleno-
wela 20.00 Ostatni taniec - film obycza-
jowy, Kanada 2003 22.00 Pablo Escobar: 
Szef zła - serial 22.55 Gotując z  sercem 
- film obyczajowy, USA 2016 0.45 Ostat-
ni taniec - film obyczajowy, Kanada 2003
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 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Zrujnowani odbudowani 
 8.00 Wiadomości, Pogoda 
 8.15 Gra słów. Krzyżówka - /585/
 8.40 Ranczo (101) - serial
 9.35 Komisarz Alex (150) - serial
 10.35 Ojciec Mateusz (249) - serial
 11.25 Korona królów. Jagiellono-

wie - telenowela
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Rok w ogrodzie Extra 
 12.50 Natura w Jedynce
 14.00 Złoty chłopak (88) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.20 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - /709/
 16.05 Dziedzictwo (185) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Pogoda 
 17.20 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4253) - telenowela
 18.25 Leśniczówka - serial
 19.00 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.15 Alarm! - magazyn
 20.30 Korona królów. Jagiellono-

wie (90) - telenowela
 21.10 Karpaty. miłość i zdrada - film 

fabularny, USA, reż. John Wynn, 
wyk. Robert Patrick, Tommy Fla-
nagan, Poppy Drayton

 23.20 Ogród - film dokumentalny
 0.25 Zły generał - film akcji, USA, 

reż. Isaac Florentine, wyk. 
Dolph Lundgren, Cary - Hiroy-
uki Tagawa, Rachel Shane

 2.10 Powrót na wyspę (12 - 13) 
- serial

 4.00 Notacje - cykl dok.
 4.15 Zakończenie dnia

 4.35 Na dobre i na złe (763) - Na 
pierwszy rzut oka - serial

 5.30 M jak miłość (1483) - serial
 6.25 Pożyteczni.pl
 6.55 Rodzinka.pl s.V (115) 

- Rywalizacja ojciec - syn 
- serial

 7.30 Pytanie na śniadanie 
 10.35 Panorama
 10.40 Pytanie na śniadanie
 11.15 Zaginione - odnalezione 
 11.25 Zaginione - odnalezione 
 11.50 Barwy szczęścia (2910) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Akacjowa 38 - serial
 14.05 Va Banque (267) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (257) - serial
 15.05 Doktor z alpejskiej wio-

ski - nowy rozdział (225) 
- Wielki ciężar, cz. 1 - serial

 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej 
 17.15 Zakazany owoc (376) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (268) - teleturniej
 18.45 Akacjowa 38 (270) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2910) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (2911) - serial
 20.45 Przepis dnia
 20.55 Na dobre i na złe (903) 

- Życie to nie bajka - serial
 21.55 Na sygnale (512) - Flirciarz 

- serial
 22.35 Stulecie Winnych s.I (2) - serial
 23.35 Film fabularny 
 1.15 Tajemnice rodu Valentów (1) 

- serial
 2.25 Nieznane skarby Watykanu 

- film dok.
 3.30 Za marzenia s.II (13) - serial
 4.15 Zakończenie dnia

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.20 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń

 20.00 Oszustki - komedia, USA, 
2019, reż. Chris Addison, wyk. 
Anne Hathaway, Rebel Wilson, 
Alex Sharp, Dean Norris

 22.10 Pitch Perfect 3 - komedia 
muzyczna, USA, Chiny, 2017, 
reż. Trish Sie, wyk. Anna Ken-
drick, Rebel Wilson, Brittany 
Snow, Anna Camp

 0.10 American Pie: Zjazd absol-
wentów - komedia, USA, 
2011, reż. Jon Hurwitz, Hayden 
Schlossberg, wyk. Alyson Han-
nigan, Jason Biggs, Chris Klein, 
Eddie Kaye Thomas

 2.40 Nasz nowy dom
 3.40 Zjedz Alaskę

 5.35 Uwaga!
 5.50 Ukryta prawda
 6.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 7.45 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Ukryta prawda
 12.30 Kobieta na krańcu świata 
 13.10 Turniej Czterech Skoczni, 

- Innsbruck
 16.10 Doradca smaku 
 16.15 Ten moment 
 16.50 Ukryta prawda
 17.55 Detektywi - serial
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.55 Uwaga!
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy
 21.35 Program rozrywkowy

 22.40 Na własną rękę - film sensa-
cyjny, USA 2002, reż. Andrew 
Davis, wyk. Arnold Schwarze-
negger, Francesca Neri, Elias 
Koteas, Cliff Curtis, John Legu-
izamo, John Turturro

 0.55 Drużyna potępionych - film 
sensacyjny, USA 2010, reż. 
Sylvain White, wyk. Jeffrey 
Dean Morgan, Zoe Saldana, 
Chris Evans, Idris Elba, Colum-
bus Short, Jason Patric

 2.55 MasterChef 
 4.05 Uwaga!

 5.00 Dobra robota 
 5.55 Express 
 6.10 Fachowcy 
 6.50 DeFacto
 7.20 Ukryta prawda
 8.15 Szpital - program obyczajowy
 10.05 SOS. Ekipy w akcji
 11.05 Damy i wieśniaczki. Ukraina 
 12.15 Królowe życia - serial
 13.40 Sekrety życia 
 14.40 Za głosem serca - serial
 15.45 Express, Pogoda 
 16.00 Raport smogowy
 16.01 Zakup w ciemno 
 17.00 Ciężarówką przez Stany
 17.45 Express, Pogoda, Sport 
 18.05 Usterka 
 18.40 Złomowisko PL
 19.42 Prosto ze skoczni 
 19.45 Express, Pogoda 
 20.05 Zakup w ciemno 
 20.35 Zakup w ciemno
 21.05 Dobra robota 
 21.45 Express, Pogoda 
 22.00 99 - Gra o wszystko. VIP
 23.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 0.00 Zakup w ciemno 
 1.00 Nic do zgłoszenia 
 2.00 Fachowcy 
 2.40 Detektywi. Na zlecenie 
 4.00 Usterka  

 5.00 Szkoła - program obyczajowy
 6.55 Szpital - program obyczajowy
 7.50 Ukryta prawda
 8.50 Ukryta prawda
 9.45 Ukryta prawda
 10.45 Ewa sama gotuje
 10.50 Zagadki losu
 11.50 Opowieści małżeńskie
 12.50 Szpital - program obyczajowy
 13.50 Sąd rodzinny
 14.50 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska 
 15.50 Tajemnice miłości 
 16.55 Szpital - program obyczajowy
 17.55 Szpital - program obyczajowy
 18.55 Ukryta prawda
 19.55 Ewa sama gotuje
 20.00 Herkules - serial
 20.55 Herkules - serial
 21.55 Richard Jewell - film oby-

czajowy, USA 2019, reż. Clint 
Eastwood, wyk. Paul Walter 
Hauser, Sam Rockwell, Kathy 
Bates, Jon Hamm, Olivia Wilde

 0.15 Zaginieni - serial
 1.15 Małżeństwo pełne tajemnic 
 2.15 Trzy noce z duchami 
 3.05 Druga strona medalu 
 3.35 Druga strona medalu 

 6.00 Nash Bridges - serial
 7.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 9.00 Nash Bridges - serial
 10.00 Zbuntowany anioł - serial
 12.00 Kurierzy - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw
 15.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Rodzinny interes - serial
 17.00 Rodzinny interes - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 19.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Hobbit: Pustkowie Smauga 

- film przygodowy, USA 2013, 
reż. Peter Jackson, wyk. Bene-
dict Cumberbatch, Evangeline 
Lilly, Ian McKellen, Ken Stott, 
Lee Pace, Luke Evans, Martin 
Freeman, Richard Armitage

 23.05 Kill Bill część 2 - thriller, USA 
2004, reż. Quentin Tarantino, 
wyk. Daryl Hannah, David Car-
radine, Lucy Liu, Michael Mad-
sen, Uma Thurman

 1.40 Dzielnica strachu - serial
 2.50 Lombard: Życie pod zastaw
 3.45 Taki jest świat
 4.25 Z archiwum policji
 5.00 Nash Bridges - serial

6.15 Scena Śmiechu 7.00 Złotopolscy 
- serial 7.25 MASH - serial 9.00 Komi-
sarz Rex - serial 12.00 Katastrofy w prze-
stworzach 15.05 Burzliwe Seattle - film 
sci - fi, USA 17.00 Hawaje 5   - 0 19.05 
Zamień i  zarób 20.00 Jaja w  tropikach 
- komedia 22.10 Straszny film - komedia  
23.55 Zbaw nas ode złego - horror

13.55 Na ratunek 112 14.25 Malanow-
ski i  Partnerzy 15.25 Uroczysko 16.00 
Policjantki i Policjanci 17.00 Sekrety ro-
dziny 18.00 Łowcy Skarbów 19.00 Po-
licjantki i  Policjanci 20.00 Uroczysko 
20.30 Sprawiedliwi - Wydział Krymi-
nalny 21.40 10  minut - thriller 23.40 
Przychodzą z ciemności - horror

7.00 Policjantki i Policjanci 9.00 Medi-
copter  117 10.05 Kobra - oddział spe-
cjalny 11.15 Więzienie 12.10 Miodowe 
lata 14.00 Policjantki i  Policjanci 16.00 
Magnum: Detektyw z Hawajów 18.00 
Strażnik Teksasu 20.00 Agenci NCIS: 
Los Angeles 22.00 Sprawiedliwi - Wy-
dział Kryminalny 0.05 Więzienie 

6.10 Rafał Wilk człowiek ze stali 2.0 
6.55 Igrzyska Europejskie Kraków 
- Małopolska 2023 - Kajakarstwo  8.45 
Droga do Paryża. Kajakarki 9.00 Nata-
lia - film dok. 10.00 Skoki Narciarskie 
- MP, Zakopane, K125 11.35 Piłka nożna 
- ME do lat  17 mężczyzn Węgry - Pol-
ska 13.35 Piłka nożna Polska - Niem-
cy 15.40 Strongman - Liga Mistrzów 
2023. Cypr 16.40 Pełnosprawni 17.10 
Rok w sporcie 18.20 Siatkówka kobiet 
- Kwalifikacje olimpijskie, Łódź - Podsu-
mowanie 20.15 Siatkówka mężczyzn 
- Kwalifikacje olimpijskie, Chiny - Pod-
sumowanie 22.00 Sportowy Wieczór 
22.40 Boks - Gala w Las Vegas 

8.30 Narciarstwo Alpejskie. PŚ, Sankt 
Moritz 9.30 Narciarstwo Alpejskie. 
PŚ, Val d’Isere 10.30 Skoki narciarskie. 
Turniej Czterech Skoczni, Innsbruck
11.20 Skoki narciarskie. PŚ, Villach, Au-
stria 13.30 Skoki narciarskie. Turniej 
Czterech Skoczni, Innsbruck 16.45 Bie-
gi narciarskie. Tour de Ski, Davos 18.40 
Snooker. Northern Ireland Open 20.30 
Skoki narciarskie. Turniej Czterech 
Skoczni, Innsbruck, Austria Konkurs in-
dywidualny,   HS  130 22.00 Skoki nar-
ciarskie. PŚ, Villach, Austria 1.  konkurs 
kobiet,  HS 98 23.30 Wyścigi Długody-
stansowe. Podsumowanie sezonu 0.30 
Biegi narciarskie. Tour de Ski, Davos

6.00 Nasz nowy dom 7.00 Ewa gotuje 
7.30 Na ratunek 112 8.30 Trudne spra-
wy 9.30 Sekrety rodziny 10.30 Sekrety 
rodziny 11.30 Dlaczego ja? 12.30 Nasz 
nowy dom 13.30 Świat według Kiep-
skich 15.00 Trudne sprawy 16.00 Dla-
czego ja? 17.00 48H. Zaginieni 18.00 
48H. Zaginieni 19.00 Gliniarze 20.05 
Wydarzenia 21.00 Gliniarze 22.00 Dla-
czego ja? 23.00 Świat według Kiep-
skich 0.00 48h. Zaginieni 1.00 Zdrady 
2.00 Wydarzenia 2.45 Ewa gotuje 3.15 
Ewa gotuje 3.45 Magazyn Atleci 4.15 
Magazyn Atleci 4.45 Magazyn Atleci 
5.15 Drwale i inne opowieści Bieszcza-
du 5.45 Telezakupy TV Okazje 

6.00 SuperLudzie 6.30 Na ratunek 112 
8.30 Hell’s Kitchen - Piekielna Kuch-
nia 10.00 Wydarzenia 24 10.30 Nasz 
nowy dom 11.35 Rolnicy - Tak się żyje 
u nas na wsi 12.30 Świat według Kiep-
skich 14.15 Hell’s Kitchen - Piekiel-
na Kuchnia 15.50 Wydarzenia 16.10 
Więcej wydarzeń 16.20 Gość Wyda-
rzeń 24 16.50 Nasz nowy dom 17.50 
Świat według Kiepskich 20.00 Kryp-
tonim Szef Polska 21.00 Polacy za gra-
nicą 22.00 Wyznania gejszy - dramat 
obyczajowy 1.05 W  cywilu - dramat 
sensacyjny, 3.00 Świat według Kiep-
skich 4.00 Nasz nowy dom 5.00 Na 
ratunek 112 5.30 Na ratunek 112 

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pół godziny 13.59 Serwis Info 
14.29 Serwis Info 14.53 Pogoda 14.59 
Serwis Info 15.29 Info Dzień 16.45 IN-
FO Kultura 16.50 Info Dzień 17.00 Te-
leexpress 17.15 Teleexpress Extra 17.30 
O co chodzi 18.00 Panorama 18.20 Za 
czy przeciw 18.55 Serwis Info 19.19 Jak 
oni kłamią 19.30 Wiadomości 19.58 
Gość Wiadomości 20.14 Minęła 20ta 
21.00 Ludzie z miasta 21.12 Serwis Info 
21.43 Pogoda 21.50 W tyle wizji 22.25 
Serwis Info 22.30 W tyle wizji Extra 
22.50 Jak oni kłamią 23.00 INFO Wie-
czór 23.35 W akcji 23.55 Serwis Info 
0.03 Wiadomości 

14.20 Kolędy i  pastorałki 14.40 Ga-
la operetkowa od Wiednia do Buda-
pesztu - Wiedeń 15.50 Ma się rozu-
mieć 16.00 Informacje dnia 16.10 Na 
zdrowie 16.30 Pierwszy zmysł 17.00 Po 
stronie prawdy 17.50 Kolędy i pastorał-
ki 17.55 Poczet Wielkich Polaków 18.00 
Anioł Pański 18.05 Informacje dnia 
18.15 Rozmowy niedokończone 19.25 
Święty na każdy dzień 19.30 Opowie-
ści z Księgi Cnót 20.00 Informacje dnia 
20.20 Różaniec 20.50 Myśląc Ojczyzna 
21.00 Apel Jasnogórski 21.20 Informa-
cje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 
22.00 Cudowne przejście przez Mo-
rze Czerwone 23.00 Oto ja, poślij mnie! 

7.00 Muzyczne poranki 7.45 Kronos  
8.25 Zaginione - odnalezione 8.55 In-
formacje kulturalne 9.25 Wakacje pana 
Hulot - komedia 11.00 Lalka - serial 12.35 
Informacje kulturalne 13.05 Wydarze-
nie aktualne 13.45 Esencja nastroju - film 
dok. 14.55 Złote koło - film kryminal-
ny 16.45 Eufonie 2019 - David Krakauer 
i Orkiestra Klezmerska Teatru Sejneńskie-
go 17.55 Księga Przestrzeni 18.35 Którę-
dy po sztukę - Wit Stwosz 18.50 Melville, 
ostatni samuraj 20.00 Arab Blues - ko-
media 21.40 Informacje kulturalne 22.10 
Próba niewinności s.I - serial 23.10 Leszek 
Bogdanowicz w aranżacjach Aleksandry 
Tomaszewskiej - koncert 

5.00 Dobra robota 5.55 Express 6.10 
Fachowcy 6.50 DeFacto 7.20 Ukryta 
prawda 8.15 Szpital - program obycza-
jowy 10.05 SOS. Ekipy w akcji 11.05 Da-
my i wieśniaczki. Ukraina 12.15 Królowe 
życia - serial 13.10 Królowe życia - serial 
13.40 Sekrety życia 14.40 Za głosem 
serca - serial 15.45 Express 16.00 Raport 
smogowy 16.01 Zakup w ciemno 17.00 
Ciężarówką przez Stany 17.45 Express 
18.00 Sport 18.05 Usterka 18.40 Zło-
mowisko PL 19.42 Prosto ze skocz-
ni 19.45 Express 20.05 Zakup w ciem-
no 21.05 Dobra robota 21.45 Express 
22.00 99 - Gra o wszystko. VIP 23.00 
Gogglebox. Przed telewizorem 

6.21 Kopalnia historii 6.46 Koncert życzeń 
7.44 Silesia Flesz 7.54 Koncert  TVS 9.27 
Aktywny senior 9.42 Perły Śląska 10.07 
Szlagierowa biesiada 11.40 Telesprze-
daż szlagierowa 12.00 Program kulinarny 
12.25 Szlagierowa lista TVS 13.58 Koncert 
życzeń 14.56 Perły Śląska 15.21 Śląska ka-
ruzela 16.06 Szlagroteka 16.31 Kopalnia 
historii 16.56 Silesia Flesz 17.01 Koncert 
życzeń 17.59 Aktywny senior 18.14 Na 
dwóch kołach/SUPERSKI 18.39 Nasze 
strony 19.04 Muzyczny kącik Damiana 
Holeckiego 19.49 Kierunek zdrowie 20.14 
Silesia Flesz 20.24 Koncert TVS 21.57 Szla-
gierowa biesiada 23.30 Program kulinar-
ny 0.00 Aktywny senior 0.15 Nasze strony

ŚRODA, 3 STYCZNIA 
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