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ZGŁOŚ AWARIĘ LUB NIEBEZPIECZNE ZDARZENIE!
AWARIĘ OŚWIETLENIA GMINNEGO, INSTALACJI WODOCIĄGOWEJ I KANALIZACJI, 

DZIKIE WYSYPISKA ŚMIECI, ZWIERZĘTA, KTÓRE ULEGŁY WYPADKOWI

TEL. 660 543 406
(ZGK W BRZEGU DOLNYM)

NOCNA I ŚWIĄTECZNA OPIEKA 
ZDROWOTNA W WOŁOWIE

Udzielanie świadczeń zdrowotnych w zakresie NOCNEJ 
I ŚWIĄTECZNEJ OPIEKI ZDROWOTNEJ niezmiennie odbywa się 
w budynku Przychodni Rejonowo-Specjalistycznej w Wołowie.

Ul. Piłsudskiego 34, 56-100 Wołów

W godzinach 18:00 – 8:00 (poniedziałek – piątek) 
oraz całodobowo w dni wolne.

TEL. 503 848 031

Jeśli znajdujesz się w trudnej sytuacji i chcesz 
porozmawiać z psychologiem, dzwoń pod bezpłatny 

numer 116 123 lub 22 484 88 01.

USŁUGI 
POGRZEBOWE ZGK

Telefon całodobowy:
660 543 406

Zakład Gospodarki Komunalnej Sp. z o.o.
ul. Urazka 6c, 56-120 Brzeg Dolny

  www.zgk.brzegdolny.pl      zgk@brzegdolny.pl

Informacje dla działkowców ROD „Rokita”
Zarząd mieści się na osiedlu Fabrycznym (ostatnia brama od targowiska ul. 
Zielona/Jesionowa). Jest otwarty we wtorki i środy w godzinach 15-17. 
Zarząd ogrodów działkowych prosi o uregulowanie opłat za działki. Jeśli 
to nie nastąpi, zaczną być naliczane odsetki, a w ostateczności zostaną 
skierowane wnioski o pozbawienie działek. 

Dla przypomnienia opłaty ogrodowe za 2023 rok wynoszą:
• 35 zł za ar,
• członkowska 6 zł od działki,
• woda 40 zł od działki (ogrody 22 lipca, 11 maja oraz Bajka),
• energia 25 zł od działki (ogrody Szarotka i Przyszłość),
• śmieci 30 zł od działki (ogród Przyszłość),
• inwestycyjna 40 zł od działki. 

Prosimy o wpłaty na nr konta: 18 9583 1022 0100 0970 2001 0001

Panu Januszowi Jugaszek,
Radnemu V kadencji Rady Miejskiej w Brzegu Dolnym,

 składamy wyrazy głębokiego współczucia
z powodu śm ierci 

Mamy
Paweł Pirek
Burmistrz

Artur Michałek
Zastępca Burmistrza

Andrzej Lech
Przewodniczący RM

Z ogromnym smutkiem i żalem dowiedzieliśmy się o odejściu 
naszej wieloletniej koleżanki Marii Musiałowskiej.

Pani Maria była osobą wysoce cenioną za swoje wyjątkowe 
podejście i szacunek do życia. Była jedną z pierwszych 

przybyłych do Brzegu Dolnego, członkini zarówno 
Stowarzyszenia Pierwszych Osadników Ziemi Dolnobrzeskiej, 

jak i chóru Radość działającego
przy Dolnobrzeskim Ośrodku Kultury. 

Pani Maria posiadała ogromną wiedzę życiową,
którą potrafi ła doskonale wykorzystać w codziennym życiu. 
Była człowiekiem wielu talentów, jednym z nich była pasja 
i zamiłowanie do śpiewu. Chór Radość i chóralna rodzina 

były dla niej drugim domem. Ponadto w gronie najbliższych 
Pani Maria znana była z pieczenia wyśmienitych ciast, 
co niejednokrotnie udowadniała podczas Konkursu na 

Najbogatszy w Tradycje  Stół Wielkanocny.
Zawsze bezinteresowna, pomocna i oddana

– taka pozostanie w naszej pamięci. 

Składamy szczególne kondolencje dla rodziny
Marii Musiałowskiej. Jej śmierć jest ogromną stratą

dla nas wszystkich. Jesteśmy z Wami w smutku
i modlimy się o pocieszenie. Będzie nam bardzo brakowało

jej obecności wśród nas.

Członkowie chóru Radość
Dyrektor Dolnobrzeskiego Ośrodka Kultury Danuta Chłód
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W mijającym roku 
stawka za poda-
tek od budyn-

ków mieszkalnych wynosi-
ła 1,00 zł za m² powierzch-
ni, teraz dolnobrzeżanie za-

płacą 1,15 za m². Największa 
podwyżka – 4,32 zł za m² – 
dotyczyć będzie podatku 
od budynków związanych 
z prowadzeniem działalno-
ści gospodarczej oraz od bu-

dynków mieszkalnych lub 
ich części zajętych na pro-
wadzenie działalności go-
spodarczej.

Katarzyna Mrozek

Podczas spotkania ze 
stanowisk ustąpił nie-
mal cały dotychczaso-

wy zarząd, w którego wkład 
wchodzili Małgorzata Stan-
genberg – przewodnicząca 

zarządu, Zdzisław Jakubow-
ski – zastępca przewodniczą-
cego, Roman Adaśko – sekre-
tarz oraz Weronika Drozdow-
ska – członek zarządu. Bez 
zmian na stanowisku skarbni-

ka stowarzyszenia pozostaje 
Małgorzata Magierska. W no-
wym zarządzie na stanowi-
sko przewodniczącego sto-
warzyszenia wybrana zosta-
ła Magdalena Grzelińska, za-
stępcą został Jarosław Iskra, 
sekretarzem Ewa Wojtasie-
wicz oraz członkiem Jakub 
Łukojko.

Stowarzyszenie powstało 
w 2003 roku, działa bezinte-
resownie, jest neutralne pod 
względem wyznaniowym 
i politycznym. Jego głów-
nym zadaniem jest wspiera-

nie porozumienia między na-
rodami poprzez międzyna-
rodowe spotkania, wspiera-
nie kontaktów Gminy Brzeg 
Dolny ze wszystkimi europej-
skimi sąsiadami i wychodze-
nie poza istniejące kontakty 
partnerskie. Celem jest tak-
że wspieranie wymiany osób 
w dziedzinie sportu, oświaty 
i kultury, rozwój i upowszech-
nianie współpracy młodzieży 
oraz wspieranie porozumie-
nia pomiędzy narodami i in-
tegracji europejskiej.

Katarzyna Mrozek

Stowarzyszenie Miast Partnerskich z nowym zarządem
29 listopada Stowarzyszenie 
Miast Partnerskich i Europejskich 
Kontaktów Brzegu Dolnego 
zorganizowało spotkanie 
sprawozdawczo-wyborcze, podczas 
którego wyłoniony został nowy 
zarząd.

Na ostatniej sesji Rady Miejskiej Brzegu Dolnego radni 
jednogłośnie przyjęli uchwałę w sprawie określenia 
wysokości stawek podatku od nieruchomości. 

Nowe stawki podatku od nieruchomości

Podatek od budynków lub ich części: 2023 2024

mieszkalnych 1,00 zł (1 m2 po-
wierzchni użytkowej)

1,15 zł (1 m2 po-
wierzchni użytkowej)

związanych z prowadzeniem działalności gospodar-
czej oraz od budynków mieszkalnych lub ich części 
zajętych na prowadzenie działalności gospodarczej

28,78 zł (1 m2 po-
wierzchni użytkowej)

33,10 zł (1 m2 po-
wierzchni użytkowej)

zajętych na prowadzenie działalności gospodarczej 
w zakresie obrotu kwalifikowanym materiałem 
siewnym

13,47 zł (1 m2 po-
wierzchni użytkowej)

15,50 zł (1 m2 po-
wierzchni użytkowej)

związanych z udzielaniem świadczeń zdrowotnych 
w rozumieniu przepisów o działalności leczniczej, 
zajętych przez podmioty udzielające tych świadczeń

5,87 zł (1 m2 po-
wierzchni użytkowej)

6,76 zł (1 m2 po-
wierzchni użytkowej)

garaży 9,71 zł (1 m2 po-
wierzchni użytkowej)

11,17 zł (1 m2 po-
wierzchni użytkowej)

pozostałych, w tym zajętych na prowadzenie od-
płatnej statutowej działalności pożytku publicznego  
przez organizacje pożytku publicznego

8,72 zł (1 m2 po-
wierzchni użytkowej)

10,00 zł (1 m2 po-
wierzchni użytkowej)

Podatek od nieruchomości 
od gruntów: 2023 2024

związanych z prowadzeniem działalności gospo-
darczej, bez względu na sposób zakwalifikowania 
w ewidencji gruntów i budynków

1,16 zł (1 m2 po-
wierzchni)

1,34 zł (1 m2 po-
wierzchni)

pod wodami powierzchniowymi stojącymi lub 
wodami powierzchniowymi płynącymi jezior pod 
wodami powierzchniowymi stojącymi lub wodami 
powierzchniowymi płynącymi jezior i zbiorników 
sztucznych

 5,79 zł (1 m2 po-
wierzchni)

6,66 zł zł (1 m2 po-
wierzchni)

pozostałych, w tym zajętych na prowadzenie od-
płatnej statutowej działalności pożytku publiczne-
go, pozostałych, w tym zajętych na prowadzenie od-
płatnej statutowej działalności pożytku publicznego 
przez organizacje pożytku publicznego

 0,61 zł (1 m2 po-
wierzchni)

0,71 zł (1 m2 po-
wierzchni)

niezabudowanych objętych obszarem rewitalizacji, 
o którym mowa w ustawie z dnia 9 października 
2015 r. o rewitalizacji (Dz. U. z 2021 r. poz. 485) i po-
łożonych na terenach, dla których miejscowy plan 
zagospodarowania przestrzennego przewiduje 
przeznaczenie pod zabudowę mieszkaniową, usłu-
gową albo zabudowę o przeznaczeniu mieszanym 
obejmującym wyłącznie te rodzaje zabudowy, jeżeli 
od dnia wejścia w życie tego planu w odniesieniu do 
tych gruntów upłynął okres 4 lat, a w tym czasie nie 
zakończono budowy zgodnie z przepisami prawa 
budowlanego

3,81 zł  (1 m2 po-
wierzchni)

4,39 zł  (1 m2 po-
wierzchni)

Wpływy z podatków to najważniejsza grupa dochodów własnych 
gmin. Źródłami tych dochodów są podatki lokalne i udziały w po-
datkach centralnych takich jak PIT i CIT. Podatki lokalne trafiają 
w całości do budżetów gmin. Bez wątpienia kluczowe znaczenie 
ze względu na wielkość wpływów ma podatek od nieruchomości.

Wykaz podatków obowiązujących na terenie naszej gminy, któ-
rych wysokość ustalana jest corocznie uchwałą Rady Miejskiej 
w Brzegu Dolnym, przedstawia się następująco: budynki zwią-
zane z działalnością gospodarczą, grunty związane z działalno-
ścią gospodarczą, budynki mieszkalne, pozostałe grunty, gara-
że, pozostałe budynki, budynki zajęte na udzielanie świadczeń 
zdrowotnych, stawka dla podatku rolnego, stawka dla podatku 
leśnego, stawka zwrotu podatku akcyzowego za jeden litr paliwa. 

Z przedstawionego wykazu wynika, że jedynym podatkiem, który dotyczy każdego mieszkań-
ca w sposób bezpośredni lub pośredni jest podatek od budynków mieszkalnych i przynależnej 
im części gruntu. W sposób bezpośredni dotyczy on właściciela mieszkania, a w sposób pośred-
ni zamieszkujących z nim pozostałych członków rodziny bowiem zakładam, że podatek będzie 
płacony ze wspólnego budżetu domowego.

Jeśli założymy, że średnia wielkość największej liczby mieszkań w gminie wynosi 50 lub 60 m2 to 
ustalona roczna kwota podatku na rok 2024 wyniesie odpowiednio 57,5 zł lub 69 zł.

Każdy, kto korzysta z zasobów gminy, powinien partycypować w kosztach jej funkcjonowania. Tymi 
zasobami są przede wszystkim drogi, chodniki, place zabaw, tereny rekreacyjne, obiekty sportowe 
(w tym baseny i hala sportowa), szkoły, przedszkola, żłobki, placówki kultury (w tym kino i biblioteka).

W tym miejscu chciałbym już teraz zaapelować do naszych mieszkańców o właściwe rozlicza-
nie podatku PIT.

Jeśli gmina Brzeg Dolny stanowi centrum naszej aktywności życiowej, tu pracujemy, mieszkamy, 
nasze dzieci korzystają z dolnobrzeskich przedszkoli, szkół, placówek kultury, obiektów sporto-
wych, to warto, a nawet należy rozliczyć się w Urzędzie Skarbowym w Wołowie. Wtedy poda-
tek trafi do gminnego budżetu i będziemy mogli z niego skorzystać. Warto, bo wtedy gmina ma 
więcej pieniędzy na zaspokojenie naszych potrzeb. Mamy tańsze bilety, żłobki, przedszkola i wię-
cej środków można przeznaczyć dla organizacji pozarządowych, klubów sportowych, a więc na 
sport, wypoczynek letni dla dzieci czy turystykę.

Nawet najlepsze działania proinwestycyjne, prospołeczne gminy nie zastąpią korzyści, jakie 
mamy z corocznego płacenia podatków w miejscu, z którego korzystamy, a instytucje miejskie, 
choćby najsprawniejsze, nie będą w stanie skutecznie zadbać o czystość na naszych drogach, 
skwerach, w parku, tworzyć nowych miejsc w przedszkolach i żłobkach, utrzymywać obiekty 
sportowe, placówki kultury i oświaty.

Informację na co idą płacone przez mieszkańców podatki można znaleźć na stronie nacoida-
mojepieniadze.pl w zakładce „Brzeg Dolny” lub na stronie internetowej Gminy Brzeg Dolny 
www.brzegdolny.pl w dolnej części, klikając w kafelek „Na co idą moje pieniądze”. Serdecznie 
zapraszam do jej odwiedzenia.

Burmistrz Paweł Pirek

http://www.brzegdolny.pl
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Szczegółowe informacje

pod nr tel. 538 304 183

Chętnych zapraszamy do aplikowania 
poprzez stronę:

www.mdprefabrykacja.pl/pl/kariera/ 
lub na adres:

rekrutacja@mdprefabrykacja.pl

WPBM MÓJ DOM S.A. MD Prefabrykacja Oddział w Źródłach
(gmina Miękinia) producent nowoczesnych

oraz innowacyjnych prefabrykatów betonowych poszukuje:

Oferujemy:
• umowę o pracę od samego początku (maksymalnie na 2 zmiany)
• stabilność zatrudnienia oraz atrakcyjne wynagrodzenie 
• rozbudowany system szkoleń oraz wsparcie w realizacji zadań
• możliwość przystąpienia do prywatnej opieki medycznej 

i ubezpieczenia grupowego
• możliwość rozwoju w prężnie rozwijającej się fi rmie nastawionej na 

innowacyjne rozwiązania i nowoczesne technologie

W MD Prefabrykacja kierujemy się wartościami takimi jak 
innowacyjność, jakość i zrównoważony rozwój.

Nasze projekty są pełne ambicji, a załoga jest najważniejszym 
elementem naszego sukcesu.

Stolarza 
Szalunkowego

Operatora Węzła
Betoniarskiego

Magazyniera
– Załadunkowego

Zbrojarza Pracownika
Produkcji

reklama

W sesji uczestniczy-
ło 14 radnych, 
burmistrz Paweł 

Pirek, zastępca burmistrza 
Artur Michałek, sekretarz Ka-
tarzyna Zagórska, skarbnik 
Anna Gawarecka-Siewruk, 
dyrektor GOPS-u Beata So-
kolska oraz naczelnik Wy-
działu Gospodarki Komu-
nalnej i Przestrzennej Da-
niel Luchowski.

Radni przyjęli jednogło-
śnie szereg uchwał dotyczą-
cych działalności GOPS-u – 
w sprawach: przyjęcia pro-
gramu osłonowego w za-
kresie dożywiania na lata 
2024-2028, określenia za-
sad zwrotu wydatków w za-
kresie dożywiania w formie 

posiłku, świadczenia pie-
niężnego na zakup posiłku 
lub żywności albo świad-
czenia rzeczowego w za-
kresie produktów żywno-
ściowych dla osób objętych 
dożywianiem, podwyższe-
nia kryterium dochodowe-
go uprawniającego do przy-
znania nieodpłatnie pomo-
cy w zakresie dożywiania 
w formie świadczenia pie-
niężnego na zakup posiłku 
lub żywności dla osób obję-
tych wieloletnim rządowym 
programem dożywiania „Po-
siłek w szkole i w domu” na 
lata 2024-2028.

Radni jednogłośnie przyję-
li uchwałę zmieniającą stawki 
podatków od nieruchomości 

oraz od środków transportu, 
które obowiązywać będą od 
1 stycznia 2024 roku. Następ-
nie pochylili się nad projek-
tem uchwały w sprawie przy-
jęcia „Programu współpracy 
Gminy Brzeg Dolny z organi-
zacjami pozarządowymi oraz 
podmiotami prowadzącymi 
działalność pożytku publicz-
nego w 2024 roku”.

Na koniec posiedzenia 
jednogłośnie przegłosowa-
no udzielenie Województwu 
Dolnośląskiemu dotacji ce-
lowej na organizację prze-
wozów kolejowych na linii 
Brzeg Dolny – Wrocław Głów-
ny – Brzeg Dolny oraz uchwa-
łę w sprawie opłaty targowej. 

Jakub Łukojko

W dzisiejszych cza-
sach strażacy sta-
ją przed wyzwa-

niami wynikającymi z dyna-
micznych zmian zachodzą-
cych w różnych obszarach 
świata. Dotyczy to nie tylko 
kwestii klimatycznych, ale 
także postępującej techno-
logii, narzędzi, nowych zda-
rzeń wynikających z prze-
mian, zatem ich wiedza musi 
być nieustannie pogłębiana, 
a strategie przeciwdziałania 
zdarzeniom muszą być co-
raz bardziej innowacyjne, za-
awansowane i skuteczne.

Konferencja, składająca 
się zarówno z części teo-
retycznej, jak i praktycznej, 
poruszała właśnie te zagad-
nienia. Doświadczeni in-
struktorzy analizowali przy-
czyny, skutki i podejście do 
różnych sytuacji, prezentu-
jąc jednocześnie te aspekty 
na specjalnie przygotowa-
nych scenariuszach, korzy-
stając z najnowszego sprzę-
tu i różnych technik działa-

72. sesja Rady Miejskiej
Podczas 72. sesji Rady Miejskiej, która odbyła się 
29 listopada, radni uchwalili m.in. zmiany w zakresie 
wysokości stawek podatku od nieruchomości, 
przyjęli projekt uchwały w sprawie udzielenia dotacji 
Województwu Dolnośląskiemu na realizację zadania 
w zakresie transportu zbiorowego w wojewódzkich 
kolejowych przewozach pasażerskich na linii Brzeg Dolny – 
Wrocław Główny, Wrocław Główny – Brzeg Dolny.

Zmieniający się świat – 
nowe wyzwania dla OSP

Pod takim tytułem 25 listopada odbyła się konferencja, 
w której uczestniczyli Krystian Kucharski oraz 
Mirek Kaczor, strażacy z OSP w Brzegu Dolnym.

nia dostępnych do zasto-
sowania.

Strażacy z Ochotniczej 
Straży Pożarnej w Brzegu 
Dolnym podczas konferent-

cji mieli okazję przyswoić 
w jednym miejscu bardzo 
dużą ilość wiedzy.

Katarzyna Mrozek 

Ciepłe Mieszkanie – dotacja dla budynków wielorodzinnych do 
wymiany źródła ogrzewania i termomodernizacji

Urząd Miejski w Brzegu Dolnym informuje, że Narodowy Fundusz Ochrony Środo-
wiska i Gospodarki Wodnej uruchomił drugi nabór wniosków o dofinansowanie 
dla gmin w ramach programu priorytetowego Ciepłe Mieszkanie.
Celem programu jest wsparcie wymiany źródeł ciepła na paliwo stałe i poprawa 
efektywności energetycznej w lokalach mieszkalnych znajdujących się w budyn-
kach mieszkalnych wielorodzinnych.
W związku z powyższym wszystkie osoby zainteresowane wzięciem udziału w pro-
gramie prosimy o zgłaszanie się do Urzędu Miejskiego w Brzegu Dolnym, pokój 
122 (tel. 71 319 51 17 wew. 145) w godzinach pracy urzędu w terminie do 15 grud-
nia 2023 roku.
Informujemy, że w zależności od zainteresowania potencjalnych beneficjentów 
Gmina podejmie decyzję o złożeniu wniosku do Wojewódzkiego Funduszu Ochro-
ny Środowiska i Gospodarki Wodnej we Wrocławiu. 
Kwalifikowane będą jedynie wydatki, które mieszkaniec/wspólnota mieszkaniowa 
poniesie po ewentualnym podpisaniu umowy z Gminą Brzeg Dolny.
Z programu mogą skorzystać osoby fizyczne posiadające tytuł prawny do lokalu 
mieszkalnego znajdującego się w budynku mieszkalnym wielorodzinnym lub małe 
wspólnoty mieszkaniowe (od trzech do siedmiu lokali). 
Więcej informacji o programie można uzyskać na:
• stronie internetowej dedykowanej Programowi „Ciepłe Mieszkanie”,
• stronie internetowej Wojewódzkiego Funduszu Ochrony Środowiska i Gospo-

darki Wodnej we Wrocławiu.
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Założeniem projekto-
wym jest stworzenie 
nowej kompozycji na-

sadzeń roślin na skwerze na 
osiedlu Fabrycznym, wpłynie 
to na estetykę i atrakcyjność 
tego miejsca. Stworzenie no-

wego, ekologicznego skweru 
będzie miejscem spotkań i in-
tegracji społecznej.

Obszar, na którym prowa-
dzone są prace wynosi ok. 
1000 m². Na terenie objętym 
renowacją została usunię-

ta już cała niska roślinność, 
wytyczone zostały miejsca, 
w których powstaną nowe 
chodniki. Na terenie obję-
tym pracami zostanie posia-
na trawa, pojawią się na nim 
rośliny ozdobne takie jak je-
żówka purpurowa czy szał-
wia, różne rodzaje żurawki, 
ozdobne trawy jak kostrze-
wa, rozplenica czy impera-
ta. Nasadzone zostaną także 
nieco większe rośliny jak gło-
gownik czy lawenda, a także 
klon zwyczajny. Dookoła te-

renu objętego pracami znaj-
dują się jeszcze cztery ga-
zony, które również zosta-
ną uprzątnięte.

Finalnie teren zostanie do-
posażony w elementy małej 
architektury – ławki i kosze 
na śmieci. Przestawiony zo-
stanie też słup ogłoszeniowy.

Chwilowo prace zostały 
wstrzymane ze względu na 
pogodę, ale będą kontynu-
owane, gdy tylko będzie to 
możliwe.

Katarzyna Mrozek

Przy zbiegu ulic Zwycięstwa 
i Korczaka, przed dawnymi 
pawilonami handlowymi rozpoczęły 
się prace ziemne przy przebudowie 
skweru.

Osiedle Fabryczne pięknieje
Informacja o liście jednostek 
nieodpłatnego poradnictwa 
dostępnych dla mieszkańców 
powiatu wołowskiego 
Uprzejmie informujemy, że zgodnie z art. 8a ust.1 
ustawy z dnia 5 sierpnia 2015 r. o nieodpłatnej 
pomocy prawnej, nieodpłatnym poradnictwie 
obywatelskim oraz edukacji prawnej Starosta 
sporządza i aktualizuje listę jednostek nieodpłatnego 
poradnictwa, dostępnych dla mieszkańców powiatu, 
które obejmuje w szczególności:

1. poradnictwo rodzinne, psychologiczne, 
pedagogiczne, z zakresu pomocy społecznej, 
w sprawie rozwiązywania problemów 
alkoholowych i innych uzależnień, w sprawie 
przeciwdziałania przemocy w rodzinie, w ramach 
interwencji kryzysowej, dla bezrobotnych, dla 
osób pokrzywdzonych przestępstwem, a także 
z zakresu praw konsumentów, praw dziecka, 
praw pacjenta, ubezpieczeń społecznych, prawa 
pracy, prawa podatkowego, dla osób w sporze 
z podmiotami rynku finansowego i inne,

2. nieodpłatną pomoc prawną i nieodpłatne 
poradnictwo obywatelskie ze wskazaniem 
punktów i dyżurów wraz z ich specjalizacją, o ile 
została określona.

Lista dostępna jest w Biuletynie Informacji 
Publicznej Powiatu Wołowskiego 

https://bip.powiatwolowski.pl/artykuly/170/
lista-jednosteknieodplatnego-poradnictwa-
obywatelskiego-na-terenie-powiatu-wolowskiego 
oraz na stronie internetowej Powiatu Wołowskiego  
www.powiatwolowski.pl w zakładce Nieodpłatna 
Pomoc Prawna.

Diamentowe Gody Państwa Stanisławy i Władysława Cholewa

Złote Gody Państwa Marii i Edwarda Zimnych. Uroczystość prowadziła Gabriela Gutowska

Jubilatom serdecznie gratulujemy i życzymy wielu lat 
życia w zdrowiu i pomyślności!

https://bip.powiatwolowski.pl/artykuly/170/lista-jednosteknieodplatnego-poradnictwa-obywatelskiego-na-terenie-powiatu-wolowskiego
https://bip.powiatwolowski.pl/artykuly/170/lista-jednosteknieodplatnego-poradnictwa-obywatelskiego-na-terenie-powiatu-wolowskiego
https://bip.powiatwolowski.pl/artykuly/170/lista-jednosteknieodplatnego-poradnictwa-obywatelskiego-na-terenie-powiatu-wolowskiego
http://www.powiatwolowski.pl
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Jak można podsumować 
mijający rok pod względem 
zadań realizowanych przez 
regionalne centra krwio-
dawstwa i krwiolecznictwa? 
Czy prawie pół roku po ofi-
cjalnym zniesieniu stanu 
zagrożenia epidemiczne-
go stan zapasów krwi się 
ustabilizował na wyższym 
niż w poprzednich latach 
poziomie?
Niestety pomimo zniesie-
nia stanu zagrożenia epide-
micznego nadal zmagamy 
się z czasowymi niedoborami 
krwi. Najczęściej dotyczy to 
krwi o ujemnym RhD (szcze-
gólnie 0 Rh-) oraz najpopu-
larniejszej w naszej popula-
cji grupy krwi A Rh+. Nato-
miast zapotrzebowanie skła-

dane przez szpitale na krew 
i jej składniki utrzymuje się na 
wysokim poziomie. Z pewno-
ścią potrzeba czasu, żeby ak-
tywność honorowych daw-
ców krwi zaczęła wracać do 
stanu sprzed pandemii.

Za nami ostatnia w tym 
roku zbiórka krwi w Brze-
gu Dolnym. Jak wypadamy 
na tle innych, podobnych 
ośrodków regionu wro-
cławskiego? Z jakim od-
zewem spotykają się akcje 
krwiodawstwa w Zespole 
Szkół Zawodowych?
W 2023 roku w Zespole Szkół 
Zawodowych w Brzegu Dol-
nym zorganizowaliśmy pięć 
akcji honorowego krwiodaw-
stwa. Zarejestrowaliśmy 259 

osób, spośród których 210 od-
dało 94 500 ml krwi. Dla po-
równania: w 2022 roku pod-
czas sześciu akcji 246 osób 
oddało 110 700 ml, w roku 
2021 podczas sześciu akcji 
227 osób oddało 102 150 ml, 
a przed pandemią – w 2019 
roku – w trakcie sześciu akcji 
472 osób oddało 212 400 ml 
krwi. Na tle innych miejsco-
wości, w których prowadzi-
my cykliczne akcje krwiodaw-
stwa, Brzeg Dolny plasuje się 
w ścisłej czołówce. 

Jaką rolę podczas organizo-
wania akcji poboru pełnią 
lokalne stowarzyszenia, ta-
kie jak dolnobrzeskie Sto-
warzyszenie Honorowych 
Dawców Krwi „Rokita”?
Ogromną. Bez wsparcia i za-
angażowania klubów hono-
rowych dawców krwi oraz 
stowarzyszeń, takich jak np. 
Stowarzyszenie Honorowych 
Dawców Krwi „Rokita”, dotar-
cie do tak szerokiego grona 
krwiodawców nie byłoby 
możliwe.

Jak zachęcacie do uczest-
nictwa w akcjach? Czy 
oprócz satysfakcji z pomo-
cy potrzebującym krwio-
dawcy mogą liczyć na ja-
kieś przywileje?
Tu właśnie duży ukłon w stro-
nę klubów i stowarzyszeń, 
które zachęcają do odda-
wania krwi, zrzeszają krwio-
dawców i pozyskują nowych. 
Krwiodawstwo jest oparte 
na zasadzie dobrowolnego 
i bezpłatnego oddawania 
krwi. Jednak w ramach po-
dziękowania osobom, które 
zostały zarejestrowane w jed-
nostce organizacyjnej służ-
by krwi i oddały krew przy-
sługują liczne uprawnienia. 
Są nimi m.in. zwolnienie od 
pracy oraz zwolnienie od wy-
konywania czynności służbo-
wych w dniu oddawania krwi 
oraz w dniu następnym, a tak-
że na czas okresowego ba-
dania lekarskiego dawców, 
możliwość odliczenia daro-
wizny w formie ekwiwalen-
tu pieniężnego od podsta-
wy opodatkowania, posiłek 

regeneracyjny po oddaniu 
krwi lub jej składników o war-
tości kalorycznej 4.500 kcal 
(czekolady), czy też moż-
liwość skorzystania z bez-
płatnych badań laboratoryj-
nych grupy krwi, morfologii 
oraz badań w kierunku zara-
żenia wirusami: HIV, HCV, HBV 
oraz Treponema pallidum. 
Ze wszystkimi przywilejami 
można zapoznać się na stro-
nie www.rckik.wroclaw.pl.

Regionalne Centrum Krwio-
dawstwa i Krwiolecznictwa 
we Wrocławiu apeluje na 
swojej stronie o oddawa-
nie krwi A+ i 0-. Czy tylko 
te grupy krwi są teraz po-
trzebne, czy jednak warto 
oddać krew każdej grupy?
Apelujemy do dawców ze 
wszystkimi grupami krwi, po-
nieważ w szpitalach czekają 
biorcy z każdą grupą.

Stan zapasów krwi 0 Rh- 
jest oznaczony jako bardzo 
niski. Dlaczego krwi tej gru-
py tak często brakuje? 
Grupa krwi 0 Rh- jest naj-
bardziej pożądana przez 
wzgląd na to, że może zo-
stać bezpiecznie przetoczo-
na każdemu biorcy – bez 
znaczenia staje się wówczas 
grupa krwi osoby potrzebu-
jącej transfuzji. Uniwersal-
na grupa krwi, jako jedyna 
z pozostałych siedmiu grup, 
pozbawiona jest antygenów 
A oraz B. Fakt ten sprawia, że 
podczas transfuzji nie ma 
ryzyka, że układ odporno-
ściowy wykryje obce anty-
geny i zacznie z nimi wal-
czyć. Niestety tylko 6% na-
szego społeczeństwa posia-
da taką grupę, dlatego tak 
często o nią właśnie prosi-
my.

Wojciech Medyński

Do udziału w przepro-
wadzonej 24 listopa-
da akcji poboru zgło-

siło się 45 krwiodawców, 
a 40 oddało krew. Pięć osób 
nie przeszło koniecznej wery-
fikacji. W sumie zebrano 18 li-

trów krwi (450 mililitrów od 
każdego donatora). Akcji to-
warzyszyła zbiórka słodyczy 
dla dzieci z domu dziecka 
w Krzydlinie Małej.

– Krew zbieraliśmy dla 
osób przebywających w szpi-

talach, wspieraliśmy też ak-
cję technikum z Wołowa 
i część krwi zostanie przeka-
zana chłopcom, którzy mie-
siąc temu ulegli wypadkowi. 
Zbiórkę czekolad dla dzieci 
z domu dziecka przeprowa-
dziliśmy pod hasłem „krwio-
dawcy mikołajami”. Dzięku-
ję wszystkim osobom, któ-
re wzięły udział w dzisiejszej 
akcji i zapraszam do udzia-
łu w następnych zbiórkach 
– powiedział Adam Łyczko 
ze Stowarzyszenia Honoro-
wych Dawców Krwi „Rokita”.

Kolejne zbiórki krwi w po-
wiecie wołowskim odbędą 

się 30 stycznia w Technikum 
nr 1 w Wołowie oraz 6 lute-
go w Zespole Szkół Zawo-
dowych w Brzegu Dolnym. 
W nowym roku dolnobrze-
skie akcje będą przeprowa-
dzane według nowego har-
monogramu. Większość 
z nich odbędzie się w środy, 
a jedna (lutowa) we wtorek. 
Osoby uczestniczące w dol-
nobrzeskich akcjach poboru 
będą nareszcie mogły korzy-
stać z dwóch dni zwolnienia 
od pracy, które zgodnie z pra-
wem przysługują wszystkim 
krwiodawcom.

Wojciech Medyński

Radca prawny Ilona Skalska-Lipczyńska
UDZIELA PORAD PRAWNYCH W ZAKRESIE:

• prawa rodzinnego i opiekuńczego, w tym spraw alimentacyjnych,
• prawa spadkowego,
• prawa cywilnego, 
• prawa konsumenckiego,
• prawa pracy i ubezpieczeń społecznych,
• informacje prawne dla osób, które rozpoczynają działalność gospodarczą oraz dla 

właścicieli małych przedsiębiorstw działających na terenie gminy Brzeg Dolny.

Osoby zainteresowane uzyskaniem porady prawnej powinny w miarę możliwości za-
brać ze sobą dokumenty dotyczące tematu, co pozwoli na dokładne zapoznanie się 
z problemem prawnym.

Kancelaria Radcy Prawnego
Ilona Skalska-Lipczyńska

Grudzień 2023:
Czwartek w godz. 14.00-17.00

Bezpłatna pomoc dla mieszkańców
gminy Brzeg Dolny. 

Porady udzielane są w podanych godzinach 
osobiście po wcześniejszym umówieniu się 

telefonicznie lub mailowo
Ul. Wilcza 8, pokój nr 3

tel. 503 130 009
kancelaria.skalska@gmail.com

W Zetce zebrano 18 litrów krwi

„Zmagamy się z czasowymi niedoborami krwi”

Podczas ostatniej w obecnym 
roku akcji poboru w Zespole Szkół 
Zawodowych w Brzegu Dolnym 
zebrano 18 litrów krwi. Akcję 
dedykowano poszkodowanym 
w wypadku uczniom technikum 
z Wołowa.

Rozmowa z Moniką Kopeć, specjalistą 
ds. promocji krwiodawstwa 
i szkoleń w Regionalnym Centrum 
Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa 
im. prof. dr. hab. Tadeusza Dorobisza 
we Wrocławiu.

Harmonogram akcji poboru krwi 
w powiecie wołowskim w 2024 roku

Miejsce Data

ZSZ w Brzegu Dolnym
6 lutego, 3 kwietnia, 
5 czerwca, 18 września, 
4 grudnia

Liceum Ogólnokształcące 
w Wołowie akcje zawieszone

ZSZ w Wołowie 25 października

Technikum nr 1 w Wołowie 30 stycznia, 27 maja, 
9 września
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Skarby Izby Pamięci
Stowarzyszenia Pierwszych Osadników 

Ziemi Dolnobrzeskiej

Zdjęcie i opis: 
Edward Sterchaluk i Jan Głowacki

Narzędzia kosiarza
Babka zwana też klepadłem (z lewej strony zdjęcia) służyła do klepania kosy. 

Ostrym szpikulcem wbijało się ją np. w kloc drewna i kosiarz mógł przy pomocy 
młotka klepać krawędź kosy – w ten sposób jednocześnie ostrzył ją i utwardzał 

jej krawędź. Klepanie kosy wymagało dużej wprawy. Nieumiejętne klepanie 
powodowało pofalowanie ostrza kosy. 

Obok babki mamy pojemnik na osełkę zwany kuską lub pochwą. 
Kosiarz w trakcie koszenia trawy czy zboża miał kuskę z osełką przypiętą do paska 

i mógł w każdej chwili naostrzyć kosę, która w trakcie intensywnego koszenia ulegała 
stępieniu. Do lepszego ostrzenia wymagana była osełka zwilżona, dlatego w kusce 

kosiarz często miał też wodę.

Panie badały potrzeby 
seniorów w kontekście 
oferty Centrum Eduka-

cyjnego, które gmina otwiera 
w 2024 roku w ramach pro-
jektu NiCE. Będą odbywać się 
tam warsztaty m.in. majster-
kowania, rękodzielnicze, ku-
linarne. Ich wspólnym mia-
nownikiem będzie idea ze-
ro waste, czyli zminimalizo-
wania odpadów.

Najważniejszym celem 
centrum jest nie tylko napra-
wa drobnych rzeczy, ale także 
budowanie poczucia własnej 
wartości i satysfakcji u senio-
rów. W procesie naprawy i na-
uki nowych umiejętności se-

niorzy odkrywają, że są w sta-
nie wnieść cenny wkład w co-
dzienne życie społeczności.

Po warsztatach senio-
rzy byli bardzo zadowole-

ni. Pozyskana wiedza po-
może im w nadaniu mate-
riałom i produktom drugie-
go życia.

Urszula Pietrzyk

Na środku sali ustawio-
no stół, na którym 
pojawiły się pudełka 

z kartami do wróżenia. Każ-
dy senior mógł podejść, wy-
losować jedną i poznać wróż-
bę na nadchodzący rok. Nie-
którzy patrzyli na nie z lekkim 
niepokojem, inni z uśmie-
chem, ciesząc się z tradycji. 
Były też osoby, które śmia-
ło podchodziły do wróżek, 
mając nadzieję na pozytyw-
ne przepowiednie. Jednym 
z najbardziej wyczekiwanych 
momentów było rozkłada-
nie woskowej figurki na wo-
dzie. Uczestnicy z niecierpli-
wością oczekiwali, aby zoba-
czyć, jak kształtują się strugi 
wosku na wodzie. Magicz-
ne rytuały przyciągały uwa-
gę wszystkich i tworzyły ta-
jemniczą atmosferę.

Seniorzy rozmawiali o zna-
czeniu wróżb, śmiech wy-
pełniał całą salę. W trakcie 
wieczoru nie zabrakło tań-
ca do muzyki z lat młodo-
ści. Wieczór zakończył się 
wspólnym dzieleniem się 
wrażeniami i doświadcze-
niami przy kawie i herba-

cie. Zabawa andrzejkowa 
w klubie seniora była nie 
tylko okazją do wspólne-
go świętowania, ale także 
do budowania więzi mię-
dzy uczestnikami i czerpa-
nia radości z chwil spędzo-
nych razem.

W wyborach uczest-
niczył zastępca 
burmistrza Artur 

Michałek oraz przedstawicie-
le Urzędu Miejskiego w Brze-
gu Dolnym. Wybory przebie-
gły sprawnie, a w skład nowej 
rady sołeckiej weszli Kornelia 
Boczar, Edyta Glura, Karolina 
Kutzmann oraz Jerzy Sówka. 

Martyna Kłak 

INFORMACJA DLA RODZICÓW
Podczas wakacji w 2024 roku zostały zaplanowane przerwy w funkcjonowaniu 
przedszkoli samorządowych oraz żłobka miejskiego. Terminy zostały ustalone na 
wniosek dyrektorów placówek po otrzymaniu pozytywnych opinii rad rodziców.
Przerwa wakacyjna zostanie wykorzystana na przeprowadzenie niezbędnych prac re-
montowych oraz napraw w pomieszczeniach, z których na co dzień korzystają dzieci, 
a także w kuchniach szkolnych i przedszkolnych. W czasie zamknięcia przedszkoli wy-
znaczone zostały placówki dyżurujące dla dzieci, którym rodzice pracujący nie mogą 
w tym czasie zapewnić opieki.

Harmonogram pracy placówek – lipiec-sierpień 2024 roku
Zespół Szkolno-Przedszkolny nr 1 na os. Warzyń, filia Żłobka Miejskiego nr 1 przy ul. Wil-
czej – 15.07.-02.08.2024 r. – nie pracuje
Dyżur dla dzieci przedszkolnych prowadzi Zespół Szkolno-Przedszkolny nr 2 w Sta-
rym Mieście
Zespół Szkolno-Przedszkolny nr 2 w Starym Mieście – 05.08.-23.08.2024 r. – nie pracuje
Dyżur dla dzieci przedszkolnych prowadzi Zespół Szkolno-Przedszkolny nr 1 na os. Warzyń
Zespół Szkolno-Przedszkolny nr 3 na os. Fabrycznym – 08.07.-26.07.2024 r. – nie pracuje
Dyżur dla dzieci przedszkolnych prowadzi Przedszkole Samorządowe nr 1 na os. Fa-
brycznym
Zespół Szkolno-Przedszkolny nr 4 w Pogalewie Wielkim – 08.07-26.07.2024 r. – nie pracuje
Dyżur dla dzieci przedszkolnych prowadzi Przedszkole Samorządowe nr 1 na os. Fa-
brycznym
Przedszkole Samorządowe nr 1 na os. Fabrycznym,  Żłobek Miejski  nr 1 – 05.08.-
23.08.2024 r. – nie pracuje
Dyżur dla dzieci przedszkolnych prowadzi Przedszkole Samorządowe nr 3 w Brzegu 
Dolnym
Przedszkole Samorządowe nr 3 na os. Warzyń – 08.07.-26.07.2024 r. – nie pracuje
Dyżur dla dzieci prowadzi Przedszkole Samorządowe nr 1 na os. Fabrycznym

UWAGA!
Rodzice, którzy wyrażą chęć skorzystania z opieki w innym przedszkolu, będą proszeni 
o wypełnienie karty zgłoszenia dziecka. Karty będą dostępne w przedszkolach u wy-
chowawców i w sekretariatach w późniejszym terminie. Oferta pobytu dzieci w przed-
szkolach dyżurujących kierowana jest do rodziców pracujących, którzy w tym czasie 
nie mogą zapewnić opieki dzieciom. Zachęcamy rodziców, aby czas kiedy placówka 
jest zamknięta, został wykorzystany na wspólny rodzinny wypoczynek.

Małgorzata Bołdyn
Naczelnik Wydziału Oświaty i Spraw Społecznych 

Urząd Miejski w Brzegu Dolnym

Spotkanie w sprawie powstania 
Centrum Edukacyjnego 

Nowa rada sołecka w Żerkowie

Andrzejki w klubie seniora

W kole nr 2 PZERiI w Miejskim Ośrodku Sportu i Rekreacji 
odbyło się spotkanie z podinspektorem Referatu ds. 
Funduszy Zewnętrznych Katarzyną Dorosz oraz paniami 
socjolożkami Edytą Grabowską i Anną Dajer-Serek ze 
Stowarzyszenia TuRazem z Wrocławia.

Podczas wyborów uzupełniających, które odbyły się 
28 listopada, został wybrany nowy skład rady sołeckiej. 

Seniorzy świetnie bawili się na zabawie andrzejkowej. 
Prawie wszyscy przyszli przebrani w karnawałowe stroje 
z uśmiechami na twarzach. 
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Siła jest kobietąSiła jest kobietą
- gramy dla kobiet

08.12.2023       18.00       ZESPÓŁ SZKÓŁ ZAWODOWYCH

możliwość  skorzystania z konsultacji w obszarze przeciwdziałania przemocy
domowej z członkami zespołu interdyscyplinarnego

w godzinach 16.00 - 20.00 Maraton pisania listów Amnesty international

Spotkanie przebiegło 
w radosnej atmos-
ferze. Na najmłod-

szych czekały gry, zabawy 
oraz słodki poczęstunek. 
W niektórych zabawach 
brał udział również miko-

łaj. Dzieci z niecierpliwością 
czekały na to, aby dostać 
prezent i porozmawiać z go-
ściem. Zostały również wy-
konane pamiątkowe zdję-
cia. 

Martyna Kłak

Jednak gdy tylko po-
zwolą na to warunki 
pogodowe, prace zo-

staną wznowione. Ruch na 
drodze będzie zamknięty 
w obu kierunkach. Objazd 
dla osób poruszających się 
samochodami do 3,5 t w kie-
runku Urazu, Pęgowa i Wro-
cławia prowadzony będzie 
przez Rościsławice. 

W ramach przeprowadza-
nych prac wyremontowana 
zostanie jezdnia na odcinku 
o długości ok. 1,25 km. Wyko-
nawcą robót jest firma Przed-
siębiorstwo Budowy i Utrzy-
mania Dróg i Mostów Sp. z o.o. 
z siedzibą w Piotroniowicach.

Zakończenie remontu pla-
nowane jest z końcem grudnia.

Katarzyna Mrozek

W poniedziałkowy 
poranek, 4 grud-
nia pracowni-

cy ZGK umieścili wiązki su-
chych traw w przeręblach 
powstałych w lodzie na sta-
wach w parku. Dzięki takie-
mu zabiegowi zapewniono 
stały dostęp powietrza pod 
taflę lodu. 

Katarzyna Mrozek

Mikołajki w Jodłowicach
2 grudnia dzieci wraz z rodzicami 
zebrali się w świetlicy, aby spotkać się 
ze świętym mikołajem, który przybył 
do nich ze swoimi pomocnikami.

Stawy w parku zabezpieczone 
przed zimą

Zamknięcie drogi w Urazie

Zbiorniki, które mają powyżej jednego metra głębokości, 
nie zamarzają do samego dna, dlatego mogą w nich 
zimować ryby i rośliny wodne. Trzeba jednak zapewnić im 
odpowiednią ilość tlenu.

W listopadzie rozpoczął się remont drogi powiatowej 
Powiatu Trzebnickiego od Urazu w kierunku Brzegu 
Dolnego (dawna droga wojewódzka nr 341). Chwilowo 
warunki pogodowe nie pozwalają na kontynuowanie prac, 
roboty zostały wstrzymane, a droga jest przejezdna.
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„Miłość do Ojczyzny to nie slogan. To dar, który należy 
pielęgnować i przekazywać następnym pokoleniom. To 
obowiązek” – Józef Piłsudski

Nic nie przychodzi bez wysiłku. Stać się prawdziwym Pola-
kiem to zadanie wymagające. I nie chodzi tu jedynie o zna-
jomość wspólnego języka, kultury i tradycji, czy też zamiesz-
kiwanie określonego terytorium. To również troska i miłość 
do kraju wynikająca ze świadomości i znajomości historii 
Polski i losów Polaków. A Zetka nieprzerwanie stoi na stra-
ży pamięci o wydarzeniach, które zadecydowały o kształcie 
Rzeczypospolitej.

11 listopada to symbol walki o wolność, symbol wiary, mi-
łości i symbol zwycięstwa, to dzień ważny dla wszystkich Po-
laków. Dzieje naszej Ojczyzny to przecież nie tylko dni szczę-
śliwe i spokojne. Chcąc przybliżyć nadejście wolności, Pola-
cy wzniecali powstania narodowe, przelewali krew, cierpieli 
na zesłaniu i w więzieniach zaborców. Jednakże nasi pradzia-
dowie mieli ojczyznę w sercu. To oni wierzyli, że naród prze-
trwa, jeżeli nauczy swoje dzieci, jak być Polakami. W przed-
dzień tej znamiennej daty uczniowie Zetki wraz z nauczy-
cielami przygotowali apel, podczas którego przypomniano 
o wydarzeniach z tamtych czasów oraz wspólnie odśpiewa-
no polskie pieśni patriotyczne. 

Poza tym nasze uczennice – Maja Pieróg, Weronika Gniewa-
szewska i Karolina Polewczyk – wzięły udział w Powiatowym 
Konkursie Piosenki Patriotycznej. Na uwagę zasługuje fakt, 
że Maja została wyróżniona w tym konkursie.

Także pamięć o II wojnie światowej jest wciąż żywa, cho-
ciaż upływ czasu zaciera wspomnienia. Konkretnymi znaka-
mi wydarzeń tamtych czasów są miejsca pamięci. Szczegól-
nym jest były niemiecki nazistowski obóz koncentracyjny 
i zagłady Auschwitz-Birkenau. 28 listopada grupa uczniów 
wraz z opiekunami stanęła przed wejściem tego muzeum. 
Zwiedzanie obu części obozu zajęło większą część dnia i – co 
ważniejsze – poruszyło wszystkich bez wyjątku. Nie bez przy-
czyny przecież uznaje się ten obóz za krzyk rozpaczy, prze-
strogę dla ludzkości. To właśnie tutaj hitlerowcy wymordo-
wali około półtora miliona mężczyzn, kobiet i dzieci, głów-
nie Żydów z różnych krajów Europy. Była to jedna z najbar-
dziej przejmujących lekcji historii i pokory, podczas której 
można było poznać i przeżyć na nowo tamten czas, jedno-
cześnie utrwalając w pamięci wiedzę o cierpieniu i śmierci. 
Na terenie obozu zachowane przedmioty – włosy, okulary, 
pasiaki, walizki, blaszane kubki, zdjęcia, prycze, baraki, pie-
ce krematoryjne – same mówiły o tym, co się zdarzyło, do-
kumentując miniony czas. Pozostaje jedynie przekonanie, że 
nie mogą odejść w zapomnienie zbrodnie ludobójstwa do-
konane na ziemiach polskich przez Niemców i należy zrobić 
możliwie jak najwięcej, by nigdy nie powtórzyła się ta histo-
ria. A miejsca takie jak to będą pomagać w zrozumieniu hi-
storii najnowszej i istoty patriotyzmu.

Dzień Pluszowego Misia
25 listopada na całym świecie obchodzony jest dzień pluszo-
wego misia. Zabawka ta od prawie 120 lat towarzyszy dzie-
ciom pod każdą szerokością geograficzną, ciesząc zarówno 
tych najmłodszych, jak i tych nieco starszych. U nas tego dnia 
dzieci świętowały razem ze swoimi pluszakami. 

Dzień życzliwości
21 listopada w naszej szkole obchodziliśmy Światowy Dzień 
Życzliwości i Pozdrowień. Jest to jedno z nietypowych świąt, 
które wywołuje pozytywne emocje. Jest okazją, by podnieść 
naszą życzliwość i uprzejmość na wyższy poziom. Oj działo 
się u nas, działo!

Wizyta u weterynarza
24 listopada klasa 1 c udała się z wizytą do przychodni we-
terynaryjnej „Podaj Łapę” państwa Joanny i Artura Różyc-
kich. Celem wycieczki było poznanie pracy lekarza wetery-
narii i zdobycie jak największej wiedzy na temat prawidło-
wej opieki nad zwierzętami domowymi. Pan Artur i pani 
Asia przekazali nam wiele cennych wiadomości dotyczących 
zdrowia naszych pupili. Mówili m.in. o prawidłowym odży-
wianiu, szczepieniach i odrobaczaniu zwierząt. Dzieci mogły 
dotknąć i obejrzeć zwierzątka, które na co dzień mieszkają 
w przychodni. Pani Asia pokazała nam, jak wygląda włos psa 
pod mikroskopem.

Wycieczka
Uczniowie udali się na pełną wrażeń wycieczkę. Najpierw był 
pokaz szalonego naukowca w MovieGate – podziemia pla-
cu Solnego we Wrocławiu, podczas którego uczniowie ob-
serwowali doświadczenia z ciekłym azotem. Następnie udali 
się do Hydropolis – muzeum wody, w którym poznawali nie-
zwykłe właściwości zwykłej wody.

Ossolińczycy w Dreźnie
Gdy większość Ossolińczyków jeszcze smacznie spała, gru-
pa 82 śmiałków i sześciu równie odważnych nauczycieli, nie 
zważając na siarczysty mróz i śnieżne zaspy, wyruszyła w kie-
runku Drezna. I chociaż niektórzy uparcie próbowali udowod-
nić, że jest ciepło i nie potrzebują czapek, rękawiczek, a na-
wet szaliczka, to jednak miasto pokazało nam swoje mroźne 
oblicze, ale również i cudowne zabytki. Na szczęście rozgrza-
liśmy się, wpadając w szał zakupów w fabryce samochodów 
elektrycznych Volkswagena. W tej fabryce wszystkie samo-
chody powstają na specjalne zamówienie i są niemal w ca-
łości składane ręcznie (w fabryce są tylko trzy roboty). Ko-
lory zostały wybrane, samochody zamówione, czekamy na 
dostawę… Na zakończenie pozostało nam tylko uczcić całą 
wyprawę i udane zakupy na jarmarku bożonarodzeniowym.

Światowy Dzień AIDS
Od 1988 roku dzień 1 grudnia obchodzony jest jako Świato-
wy Dzień AIDS. W naszej szkole także braliśmy udział w ob-
chodach tego wydarzenia, którego celem jest uwrażliwienie 
na problem oraz solidaryzowanie się z ludźmi dotkniętymi 
tą chorobą. Nieodłącznym elementem obchodów Świato-
wego Dnia AIDS jest czerwona kokardka – symbol solidar-
ności z osobami zakażonymi HIV, chorymi na AIDS i ich bli-
skimi. Dziękujemy klasie I A za przygotowanie gazetki, kla-
sie I D za przygotowanie plakatów oraz każdemu, kto przyłą-
czył się do organizacji obchodów tego dnia w naszej szkole!

Koncert dla opiekunów domu seniora
23 listopada część zespołu muzycznego Ossolińczyka wybra-
ła się z wizytą do Dziennego Domu Senior+ w Brzegu Dol-
nym. Dziewczyny przygotowały krótki koncert, podczas któ-
rego pochwaliły się swoimi umiejętnościami wokalnymi. Po-
zostając w nastroju patriotycznym związanym z niedawnymi 
obchodami 11 listopada, laureatki konkursu Pieśni i Piosen-
ki Patriotycznej zaśpiewały swoje konkursowe utwory. Po 
występie muzykowaliśmy i śpiewaliśmy razem z seniorami. 
Wszystkim dopisywały fantastyczne humory i czujemy, że to 
na pewno nie była nasza ostatnia wizyta w domu seniora!

Źródło: Facebook Liceum Ogólnokształcące
im. J.M. Ossolińskiego w Brzegu Dolnym

Ossolińczyk
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Sekretariat
71 319 51 17, fax 71 319 56 83
um@brzegdolny.pl
Burmistrz przyjmuje mieszkańców osobiście 
po wcześniejszym umówieniu spotkania 
telefonicznie. Osoby zapisujące się na spotkanie 
z burmistrzem proszone są o podanie: imienia 
i nazwiska, numeru telefonu, tematu spotkania.
Godz. spotkań: 10.00-12.00 i 14.00-15.30
Przewodniczący RM Andrzej Lech
71 319 51 17 wew. 254 (Biuro RM)
alech00@poczta.onet.pl
Przyjmuje we wtorki w godz. 14:00-16:00
Biuro Rady Miejskiej
71 319 51 17 wew. 254
brm@brzegdolny.pl
Referat ds. Dowodów Osobistych 
i Ewidencji Ludności
71 319 51 17 wew. 144, 141
71 319 54 64

Referat Podatków Lokalnych
71 319 51 17 wew. 125
Urząd Stanu Cywilnego
71 319 51 17 wew. 137
71 319 79 59
Biuro Bezpieczeństwa
71 319 51 17 wew. 257
71 319 61 39
Wydział Rolnictwa
71 319 51 17 wew. 244
Działalność Gospodarcza
71 319 51 17 wew. 263
Organizacje pozarządowe i współpraca 
międzynarodowa
71 319 51 17 wew. 259
Referat Promocji i Informacji
71 319 51 17 wew. 400
promocja@brzegdolny.pl

URZĄD MIEJSKI
czynny w pon. 7:30-17:00,

wt.-czw. 7:30-15:30 oraz pt. 7.30-14.00

Przedszkole Samorządowe nr 1 
w Brzegu Dolnym
ul. Zwycięstwa 1, 56-120 Brzeg Dolny
71 319 56 60
www.ps1brzegdolny.szkolnastrona.pl
Przedszkole Samorządowe nr 3 
w Brzegu Dolnym
ul. Przedszkolna 1, 56-120 Brzeg Dolny
tel. 71 319 56 95
www.balbinka.brzegdolny.pl
Klub Dziecięcy w Brzegu Dolnym
ul. Zwycięstwa 1, 56-120 Brzeg Dolny
tel. 71 319 56 60
www.ps1brzegdolny.szkolnastrona.pl
Żłobek Miejski nr 1 w Brzegu Dolnym
ul. Zwycięstwa 1, 56-120 Brzeg Dolny
tel. 71 319 56 60
www.ps1brzegdolny.szkolnastrona.pl
Zespół Szkolno-Przedszkolny nr 1 
w Brzegu Dolnym
(Szkoła Podst. nr 6 i Przedszkole Samorz. nr 4)
ul. Wilcza 4, 56-120 Brzeg Dolny
tel. 71 319 99 11, 71 319 51 83
www.zsp1.brzegdolny.pl
Zespół Szkolno-Przedszkolny nr 2 
w Brzegu Dolnym
(Szkoła Podstawowa nr 1 i Przedszkole 
Samorządowe nr 2)
ul. Mickiewicza 2, 56-120 Brzeg Dolny
tel. 71 319 51 06
www.sp1brzegdolny.szkolnastrona.pl

Zespół Szkolno-Przedszkolny nr 3 
w Brzegu Dolnym
(Szkoła Podstawowa nr 5 i Przedszkole 
Samorządowe nr 5)
ul. Zwycięstwa 10, 56-120 Brzeg Dolny
tel. 71 319 58 30
zsp3.brzegdolny.pl
 Zespół Szkolno-Przedszkolny nr 4 
w Pogalewie Wielkim
(Szkoła Podstawowa i Przedszkole 
Samorządowe)
Pogalewo Wielkie 12h, 56-120 Brzeg Dolny
tel. 71 319 63 79
www.szkolapogalewo.jimdo.com
Liceum Ogólnokształcące w Brzegu Dolnym
ul. Wilcza 10
56-120 Brzeg Dolny
tel. 71 319 98 28
www.pzs.brzegdolny.pl
Zespół Szkół Zawodowych w Brzegu Dolnym
ul. 1 Maja 1a
56-120 Brzeg Dolny
tel. 71 319 58 94
www.zsz.brzegdolny.pl
Zespół Placówek Resocjalizacyjnych
ul. 1 Maja 21
56-120 Brzeg Dolny
tel. 71 319 51 79, 71 319 51 85, 71 728 08 88
www.zprbrzegdolny.pl

PLACÓWKI OŚWIATOWE

Dolnobrzeski Ośrodek Kultury – Kino 
„Odra”
71 319 52 52
www.dok.brzegdolny.pl
dok@brzegdolny.pl
Galeria Miejska DOK
ul. Zwycięstwa 
71 319 55 25
Miejska i Gminna Biblioteka Publiczna TAMA
ul. Wyspiańskiego 5A
71 319 07 70
www.biblioteka.brzegdolny.pl
MiGBP – Filia nr 1 w Rynku
ul. Rynek 5 
71 319 00 99

MiGBP – Filia nr 2 w Pogalewie Wielkim
71 319 63 79
MiGBP – Filia nr 3 na os. Warzyń
ul. Młodzieżowa 2
71 319 01 66
Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji
71 380 80 36
mosir@brzegdolny.pl
www.mosir.brzegdolny.pl
Pływalnia Aquasport
71 380 80 49
basen@brzegdolny.pl
Stadion Miejski
71 319 87 90
stadion@brzegdolny.pl

KULTURA I SPORT

Noclegi MOSiR
Recepcja całodobowa 71 380 80 30
khshotel@wp.pl
Komisariat Policji w Brzegu Dolnym
47 872 56 20 (dyżurny – całodobowo)
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej
71 319 56 62
www.gops.brzegdolny.pl
gops@brzegdolny.pl
Środowiskowy Dom Samopomocy
71 319 90 48
sds@brzegdolny.pl
Punkt Konsultacyjny „MONAR”
71 319 78 83
Powiatowy Urząd Pracy – Filia Brzeg Dolny
Ul. Kochanowskiego 5 
71 319 50 33

Urząd Skarbowy w Wołowie
71 389 24 40, fax 71 389 19 41
www.wolow.us.sisco.info
Stacja PKP
Informacja Kolejowa dla abonentów TP S.A.  
19 757
dla abonentów pozostałych operatorów  
(42) lub (22) 19 436
Zakład Gospodarki Komunalnej
ul. Urazka 11
71 319 54 35
zgk@brzegdolny.pl
ul. Ogrodowa
71 319 62 88, 71 319 59 23
Usługi Pogrzebowe
71 319 54 35 (godz. 7:00-15:00)
660 543 406 (godz. 15:00-7:00)

POZOSTAŁE

Szpital Powiatowy w Wołowie – nocna 
i świąteczna opieka zdrowotna
Wołów, ul. Piłsudskiego 34
503 848 031
Przychodnia Brzeg Dolny – rejestracja 
ogólna
Aleje Jerozolimskie 28 
71 380 53 33, 503 848 236
Przychodnia Brzeg Dolny – rejestracja dzieci
71 380 53 95, 503 847 170

Dolnobrzeskie Specjalistyczne Centrum 
Medyczne Sp. z o.o. 
Brzeg Dolny, ul. Wilcza 6, 
71 319 70 07, 71 319 00 67
Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej 
Małgorzata Iwaszkiewicz
Brzeg Dolny, ul. Zwycięstwa 9/2, 
 71 319 07 66, 71 319 88 17
Ośrodek Pro� laktyki i Rehabilitacji CREATOR
Brzeg Dolny, ul. Aleje Jerozolimskie 26b, 
713 195 335

SŁUŻBA ZDROWIA

Pogotowie Gazowe
alarmowy – 992
Pogotowie Energetyczne 
71 319 55 55
Pogotowie Ratunkowe w Wołowie – biuro
71 389 24 30

Ochotnicza Straż Pożarna
71 319 58 49
www.osp.brzegdolny.pl
osp@brzegdolny.pl

WAŻNE NUMERY

W Przedszkolu Samorządowym nr 1 odbył 
się Międzynarodowy Dzień Praw Dziecka. We 
wszystkich grupach zostały przeprowadzone zajęcia 
z wykorzystaniem ciekawych materiałów edukacyjnych.

Grupa I Przedszkola Samorządowego nr 3 obchodziła 
Dzień Pluszowego Misia. Każde dziecko przyszło do 
przedszkola ze swoim ulubionym pluszakiem.

Klasy 4-8 Zespołu Szkolno-Przedszkolnego nr 1 na 
zajęciach z psychologiem, pedagogiem i pedagogami 
specjalnymi biorą udział w Ogólnopolskim Projekcie 
Edukacyjnym „Sztuka emocji”.

Grupa I Przedszkola Samorządowego nr 3 
obchodziła Międzynarodowy Dzień Praw Dziecka.

Grupa Żabki Przedszkola Samorządowego nr 3 obchodziła 
Międzynarodowy Dzień Praw Dziecka. Uczniowie 
wzięli udział w debacie, podczas której wypowiadały się 
na temat swoich praw i obowiązków.

W Zespole Szkolno-Przedszkolnym nr 1 odbyły 
się warsztaty profilaktyczne dla uczniów klas 4-8. 
Głównym tematem zajęć była edukacja antytytoniowa.

W Przedszkolu Samorządowym nr 1 w ramach akcji 
„Podziel się książką” powstał punkt wymiany książek. Jest 
to miejsce, do którego można przynieść niepotrzebne 
książki i podzielić się nimi z innymi czytelnikami.

Grupa Słoneczka z Przedszkola Samorządowego nr 4 obchodziła Światowy Dzień Życzliwości.

Zespół Szkolno-Przedszkolny nr 1 obchodził 
andrzejki. Przedszkolaki zaglądały 
w przyszłość, świetnie się przy tym bawiąc.
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W realizacji działań 
bibliotekę TAMA 
wspierają partne-

rzy: Stowarzyszenie Lokalna 
Grupa Działania Kraina Łę-
gów Odrzańskich, Harcerska 
Organizacja Wychowawczo-
-Patriotyczna „Cichociemni” 
z siedzibą w Brzegu Dolnym, 
Księgarnia Stanisława Skrzyń-
ska w Brzegu Dolnym, Stowa-
rzyszenie Integracji Społecz-
nej PROPAGO w Brzegu Dol-
nym, Bramy Kultury z siedzibą 
w Wołowie oraz Dolnobrzeski 
Ośrodek Kultury.

W ramach działań projek-
towych przewidzianych na 
2023 rok odbyły się:

Konkurs na ambasadorów 
czytelnictwa, w ramach któ-
rego wyłoniono sześciu zwy-

cięzców – Michała Borgulę, 
Zuzannę Szczepanik, Dawi-
da Jagiełłę, Magdalenę Da-
widowicz, Katarzynę Grzyś-
-Kurkę i Teresę Łysoń – którzy 
wspierali nas podczas realiza-
cji działań. Towarzyszyli nam 
także podczas wszystkich ini-
cjatyw, a ich obecność była 
nieoceniona.

40 godzin warsztatów ar-
tystycznych prowadzonych 
przez edukatorów Funda-
cji MY, Natalię Gołubowską 
i bibliotekarkę Monikę Wi-
śniewską w przestrzeni miej-
skiej (m.in. na targowisku czy 
podczas Dni Brzegu Dolne-
go). Tworzono mapy słów, 
poszukiwano haseł i skoja-
rzeń metodą burzy mózgów, 
tworzono projekty liter, które 
były inspiracją do późniejszej 

realizacji ich w formie prze-
strzennej. Podczas prac pla-
stycznych różnymi technika-
mi wykorzystywano materia-
ły recyklingowe. Na podstawie 
wizualizacji graficznych przy-
gotowanych przez dzieci i se-
niorów powstały profesjonal-
ne zakładki, które rozdawane 
były czytelnikom biblioteki.

Trzy spotkania autorskie 
ze znanymi i lubianymi przez 
czytelników twórcami – au-
torką bestsellerowych po-
wieści, stanowiących miks 
romansu, dramatu i sen-
sacji Agnieszką Lingas-Ło-
niewską, pisarzem bestsel-
lerowych powieści kryminal-
nych, uznawanym za jednego 

z najlepszych polskich specja-
listów w tej branży Robertem 
Małeckim oraz ilustratorką 
książek dla dzieci z serii „Ko-
cia Szajka” Malwiną Hajduk. 
Uczestnicy spotkania mie-
li okazję zapoznać się z tre-
ścią książek o szajce kotów, 
tajemnicami ilustratorskimi 
oraz stworzyć własnych bo-
haterów tej kociej gromadki. 
Spotkania autorskie modero-
wała bibliotekarka Aleksan-
dra Kmicińska, a spotkanie 
z ilustratorką poprowadziła 
Barbara Skrzyńska, właściciel-
ka dolnobrzeskiej księgarni 
oraz partnerka projektu.

Mobilna wystawa plene-
rowa, której twarzami byli 

dolnobrzescy biblioteka-
rze i pracownicy biblioteki 
TAMA, kryjący się za okładka-
mi książek. Banery ze zdjęcia-
mi wywieszone były na bu-
dynku biblioteki oraz usta-
wione na statywach podczas 
Dni Brzegu Dolnego i III Pik-
niku NGO. 

Trzy akcje plenerowe – sto-
iska biblioteki towarzyszyły 
organizatorom podczas Dni 
Brzegu Dolnego oraz III Pik-
niku NGO, gdzie zorganizo-
waliśmy nie tylko warszta-
ty, ale także kąciki chilloutu, 
wystawy i kiermasze ksią-
żek. W ramach projektu Bi-
blioteka wraz z Małgorzatą 
Pilczuk i Stowarzyszeniem Te-
atr SZTAMPA zorganizowała 
spacer performatywny, pod-
czas którego przybliżone zo-
stały postaci Aleksandra Fre-
dry i Wisławy Szymborskiej 
– patronów roku 2023. Spa-
cer odbył się po kilku wyzna-
czonych punktach tarasu wi-
dokowego. Przy wybranych 
„przystankach” na spacero-
wiczów czekali aktorzy Te-
atru SZTAMPA, którzy odgry-
wali najśmieszniejsze frag-
menty scen z komedii „Damy 

i huzary” Aleksandra Fredry 
z użyciem kostiumów i cha-
rakteryzacji. Przedstawiciele 
Harcerskiej Organizacji Wy-
chowawczo-Patriotycznej „Ci-
chociemni”, będącej naszym 
partnerem, zorganizowali 
happening promujący czy-
telnictwo pt. „Czytaj książki 
– będziesz Wielki” skierowa-
ny do społeczności lokalnej. 
Na targowisku miejskim har-
cerze skandowali okrzyki za-
praszające do biblioteki oraz 
rozdawali przechodniom ga-
dżety promujące bibliotekę 
i projekt.

Ponadprogramowo projekt 
„Ambasadorzy na start!” po-
zwolił nam zrealizować miko-
łajkowy escape room, który 
przygotowała i poprowadzi-
ła pisarka książek dla dzieci 
i młodzieży oraz ambasa-
dorka czytelnictwa Katarzy-
na Grzyś-Kurka. 

Kolejne działania projekto-
we zaplanowane na 2024 r. 
to warsztaty, spotkania au-
torskie, Nadodrzańskie Tar-
gi Książki, wstawy plenero-
we i akcje. Jest na co czekać! 

Miejska i Gminna 
Biblioteka Publiczna 

TAMA 

Pierwszy etap projektu
„Ambasadorzy na start!” już za nami

„Ambasadorzy na start!” to projekt, 
którego celem jest promocja 
czytelnictwa w społeczności lokalnej. 
Odbywa się poprzez włączenie do 
działań różnych grup odbiorców 
przy wykorzystaniu oryginalnych, 
innowacyjnych, twórczych 
i artystycznych form przekazu. 

Ambasadorzy czytelnictwaStoisko ambasadorów podczas Dni Brzegu Dolnego

Spotkanie z Malwiną Hajduk Warsztaty dla seniorów w bibliotece TAMA
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C ICHOC IEMNI

W ramach realizacji projektu Cichociemni AK – w hoł-
dzie bohaterom 24-26 listopada na terenie gminy Brzeg 
Dolny odbyła się Ogólnopolska Gra Terenowa – Opera-
cja Lotnicza „Ruction”.
W grze udział wzięło 220 osób, które wystartowały w 28 
patrolach. Uczestnicy rywalizowali w trzech kategoriach 
wiekowych i zakwaterowani byli w Zespole Szkolno-Przed-
szkolnym nr 1 w Brzegu Dolnym. Uczestnikami gry byli har-
cerze, harcerze starsi, instruktorzy oraz seniorzy harcerscy, 
młodzież z klubów Cichociemnych oraz młodzież z mło-
dzieżowych drużyn pożarniczych.
25 listopada zorganizowaliśmy w Parku Miejskim w Brze-
gu Dolnym bieg z przeszkodami Extreme Run – Bieg Pa-
mięci Cichociemnych Spadochroniarzy AK, w którym wy-
startowało ponad 100 zawodników. Każdy zawodnik otrzy-

mał specjalnie przygotowany na tę okazję medal okoliczno-
ściowy oraz mógł posilić się wojskową grochówką prosto 
z polowej kuchni.
Celem projektu było upowszechnienie i popularyzacja wiedzy 
dotyczącej 316 Cichociemnych Spadochroniarzy Armii Kra-
jowej – ich sylwetek, sposobie szkolenia, akcji dywersyjnych 
poprzez cykl zajęć edukacyjnych dla młodzieży oraz zorga-
nizowanie i przeprowadzenie gier terenowych upamiętnia-
jących tych bohaterów.
Za pomoc przy organizacji gry i biegu bardzo mocno dzięku-
jemy Dyrekcji Zespołu Szkolno-Przedszkolnego nr 1 w Brzegu 
Dolnym, Dyrekcji Miejskiego Ośrodka Sportu i Rekreacji w Brze-
gu Dolnym, Gminie Brzeg Dolny oraz naszym wolontariuszom.
Projekt dofinansowany ze środków Muzeum Historii Polski 
w Warszawie w ramach Programu „Patriotyzm Jutra”.

Cichociemni AK w hołdzie bohaterom 

Orientuj się w ratownictwie
reklama

Od 1 czerwca 2023 roku realizujemy działania w ra-
mach projektu „Orientuj się w ratownictwie”, który do-
finansowany jest ze środków budżetu Samorządu Wo-
jewództwa Dolnośląskiego w ramach zadania publicz-
nego „Bezpieczeństwo publiczne, ratownictwo, udział 
w sytuacjach nadzwyczajnych i edukacja dla bezpie-
czeństwa z zakresu zorganizowania działań praktycz-
nych (m.in. ćwiczeń, warsztatów, zawodów)”.

Grupą docelową są uczniowie klas 5-8 szkół podstawo-
wych oraz klas 1-4 liceum ogólnokształcącego, dzieci 
w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym zamieszku-
jące gminę Brzeg Dolny. Działania projektowe mają na 
celu podniesienie umiejętności wśród dzieci i młodzieży 
z technik udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej 
oraz zachowania w sytuacjach nadzwyczajnych. Bardzo 
często zdarza się, że to właśnie dzieci i młodzież są świad-
kami jakiegoś nieszczęśliwego zdarzenia lub wypadku.

Dużo takich przypadków zdarza się w domu lub szko-
le i to właśnie najmłodsi dzwonią do służb i rozpoczyna-
ją działania mające na celu ratowanie zdrowia lub życia 
osób poszkodowanych. Celem projektu jest budowanie 
odporności dzieci i młodzieży na zagrożenia wynikające 
z sytuacji nadzwyczajnych i kryzysowych poprzez udział 
w cyklu zajęć teoretycznych i praktycznych z zakresu 
udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej i zacho-
wania w kryzysie.

W ramach projektu przeprowadziliśmy następujące 
działania:
• Zajęcia w szkołach dla dzieci i młodzieży z zasad udzie-

lania pierwszej pomocy przedmedycznej oraz jak zacho-
wać się w zagrożeniach nadzwyczajnych (jak powin-
na wyglądać ewakuacja, jak reagować na komunikaty 
odpowiednich służb – rodzaje alarmów i sygnały alar-
mowe, jak reagować w przypadku wystąpienia awarii 
przemysłowej itp.). Na zajęciach omówiliśmy następu-
jące tematy: aspekty prawne udzielania pierwszej po-
mocy, kardynalne zasady (bezpieczeństwo własne), za-
bezpieczenie miejsca zdarzenia, prawidłowe wezwanie 
pomocy, kontakt z poszkodowanym, obserwacja czyn-
ności życiowych, ocena stanu poszkodowanego, nagłe 
przypadki, omdlenia, wstrząs, padaczka, pozycja bez-

pieczna, zadławienia, apteczka – skład i zastosowanie, 
transport i pozycje, podstawowe zabiegi resuscytacyj-
ne u dzieci i dorosłych, „Łańcuch przeżycia”, złamania, 
zwichnięcia, skręcenia, AED – defibrylator.

• Warsztaty dla dzieci (7-10 lat), które odbyły się podczas 
III Pikniku NGO.

• Pokazy ratownicze z różnymi symulacjami.
• Konkurs na Szkolnego Mistrza Ratownictwa – w każdej 

szkole, w której prowadziliśmy zajęcia, został wyłoniony 
uczeń, który otrzyma specjalny certyfikat oraz nagrodę 
w postaci sprzętu ratowniczego.

7 grudnia odbędzie się finał projektu – zawody ratowni-
cze, które odbędą się w hali sportowej Miejskiego Ośrod-
ka Sportu i Rekreacji w Brzegu Dolnym. Po zawodach zo-
staną wręczone certyfikaty i nagrody dla Szkolnych Mi-
strzów Ratownictwa oraz wszystkie placówki biorące udział 
w naszym projekcie otrzymają sprzęt ratowniczy w posta-
ci plecaków z wyposażeniem. W ramach projektu zakupi-
liśmy materiały na zajęcia, ćwiczebne defibrylatory AED, 
zakładki do książek z instrukcją udzielania pierwszej po-
mocy, opaski odblaskowe, kolorowanki ratownicze, zestaw 
ran do pozoracji, apteczki/saszetki, nagrody dla uczestni-
ków zawodów oraz plecaki ratownicze.
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Po raz kolejny Dolno-
śląskie Stowarzyszenie 
Hodowców Gołębi Ra-

sowych i Drobnego Inwen-
tarza we Wrocławiu zorgani-
zowało wystawę w Miejskim 
Ośrodku Sportu i Rekreacji 
w Brzegu Dolnym. W czwar-
tek, 23 listopada rozpoczęto 
osadzanie zwierząt w klat-
kach wystawowych, aby na-
stępnego dnia Komisja Sę-
dziowska mogła przeprowa-
dzić ocenę. Tego samego dnia 
350 uczniów z gminnych pla-

cówek oświatowych wzięło 
udział w wyjątkowej lekcji – 
na hali mogli posłuchać we-
terynarzy i pasjonatów.

W sobotę i niedzielę wysta-
wa była otwarta dla zwiedza-
jących. Wydarzenie cieszyło 
się dużym zainteresowaniem 
i przyniosło odwiedzającym 
wiele wrażeń.

– Jestem pierwszy raz na 
takiej wystawie, zachwyciłam 
się tymi stworzeniami, są tak 
różnorodne. W życiu codzien-
nym widzi się te ptaki, ale nie 

spodziewałam się, że takie 
okazy istnieją. Nie byłam za-
interesowana hodowlą, ale 
w drodze na gimnastykę za-
uważyłam, jak rozstawiają 
klatki, więc pomyślałam, że 
przyjdę. I polecam, a przede 
wszystkim polecam przyjść 
z dziećmi […] – mówi pani 
Halszka, mieszkanka Brzegu 
Dolnego.

W niedzielę nagrodzono 
hodowców. Burmistrz Brze-
gu Dolnego Paweł Pirek wraz 
z Prezesem DSHGRiDI Edwar-
dem Gersztynem i członka-
mi zarządu stowarzyszenia 
wręczał puchary zwycięzcom. 
Na koniec życzył wszystkim 
uczestnikom konkursu wielu 
sukcesów hodowlanych i wy-
stawienniczych oraz zapro-
sił gości na wystawę w przy-
szłym roku.

Główną nagrodę za zwy-
cięstwo wystawy w kate-
gorii drób ozdobny otrzy-
mał Przemysław Tesak, na-
tomiast główną nagrodę za 
zwycięstwo wystawy w ka-
tegorii gołębie wygrał Szy-
mon Kutny. Uczestnicy rywa-
lizacji otrzymywali puchary 
również w kategoriach, ta-
kich jak champion w rasie, 
zwycięzca w rasie, zwycięski 
lotnik, zwycięzca w kolorze,  

wyróżniony w rasie, wyróż-
niony lotnik, najlepszy w ra-
sie i najlepszy lotnik. Ocenie 
podlegały także króliki, drób 
ozdobny i całe kolekcje przy-
wiezione przez hodowców.

Wystawa była okazją do ry-
walizacji, zakupu i sprzeda-
ży nadwyżek hodowlanych, 
edukacji młodzieży i zapo-
znania mieszkańców Brzegu 
Dolnego i okolicznych miej-
scowości z różnorodnością 
ras gołębi, drobiu rasowego 
i królików.

Angelika Furgacz

Kiedy rozpoczęła się two-
ja pasja?
Interesuję się gołębiami od 
najmłodszych lat, pasję za-
szczepił we mnie mój dzia-
dek, który hodował tę rasę 
i postanowiłem iść w jego śla-

dy. Od początku podobał mi 
się właśnie garłacz górnoślą-
ski koroniasty. To przyjemny 
gołąbek, bardzo fajnie pre-
zentuje się w locie, ponieważ 
klaska skrzydłami.

W ilu wystawach wziąłeś 
udział?
To moja szósta wystawa. 
Wystawiam gołębie rów-
nież w innych regionach Pol-
ski, z hodowlą byłem m.in. 
w Opolu i Poznaniu.

Czego wymaga od ciebie 
przygotowanie się do ta-
kiej wystawy?
Przede wszystkim te gołę-
bie nie mogą od razu tra-
fić na wystawę z gołębni-
ka. Przez pewien czas trze-

ba przygotowywać je w klat-
kach wystawowych. Każda 
sztuka z kolekcji musi przy-
najmniej siedem dni prze-
bywać w klatce, żeby póź-
niej na wystawie się dobrze 
prezentować.

Opowiedz nam więcej 
o wzorcu gołębi, które ho-
dujesz.
W każdej rasie gołębia jest 
wzorzec i sędziowie według 
niego oceniają, przyznając 
punkty. Jeżeli hodowca zna 
się na tym, co robi, to stara się 
dobierać gołębie do wystaw 
właśnie według tego wzorca. 
Ja zajmuję się rasą niemiecką, 
ale jest ona bardzo popular-
na w Polsce. Bardzo ważne są 
upierzenie, postawa gołębia 

i – według mnie – najważniej-
sze są głowa, korona i rozeta. 

Jakie są twoje dotychcza-
sowe osiągnięcia?
Do tej pory wygrałem wysta-
wę w Miejskiej Górce, w Opo-
lu mój gołąbek zdobył dwie 
nagrody, został wyróżniony 
w rasie i zdobył nagrodę z Eu-
ropejskiego Klubu Garłacza 
Górnośląskiego Koroniastego 
jako jeden z czterech najpięk-
niejszych gołębi na tej wysta-
wie. Dziś zdobyłem champio-
na wystawy, I kolekcję, wyróż-
nionego i zwycięzcę w kolorze 
żółtopłowy szymel i zwycię-
stwo w kolorze niebieskim.

Dziękuję za rozmowę.
Angelika Furgacz

Hodowcy ponownie nagrodzeni

Rozmowa ze zwycięzcą wystawy 
w kategorii gołębie – Szymonem Kutnym

32. Regionalna Wystawa Gołębi 
Rasowych i Drobnego Inwentarza 
w Brzegu Dolnym zgromadziła blisko 
1000 zwierząt. W wydarzeniu wzięło 
udział 50 hodowców z województw: 
opolskiego, lubuskiego, 
wielkopolskiego, mazowieckiego, 
dolnośląskiego.

Od lewej zwycięzca w kat. drób ozdobny Przemysław Tesak, 
burmistrz Paweł Pirek, zwycięzca w kat. gołębie Szymon Kutny

W niedzielę burmistrz Brzegu Dolnego 
wręczał nagrody zwycięzcom

Na koniec wystawy Prezes DSHGRiDI 
Edward Gersztyn wręczył podziękowania

Sędziowie pochodzący z Czech 
– Marek Vajda i Gabriela Vajda
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W piątkowy wieczór 
w siedzibie gale-
rii było bardzo 

tłoczno, a to za sprawą ob-
chodów wyjątkowego jubile-
uszu – 25-lecia Galerii DOK-u. 
Działalność wystawienniczą 
Dolnobrzeski Ośrodek Kul-
tury prowadzi od 75 lat. Gdy 
urząd miejski przeniesiono 
do głównego budynku przy 
ul. Kolejowej 29, powstał po-
mysł założenia sekcji i galerii 
na osiedlu Fabrycznym. Ga-
leria zaczynała działalność na 
ul. Zwycięstwa 5. Po 10 latach 
otrzymano propozycję, aby 
pomieszczenie było więk-

sze, co ułatwiłoby dostęp do 
kultury mieszkańcom, a arty-
stom sprawiło więcej komfor-
tu, dlatego aż do dziś galeria 
mieści się w budynku przy 
ul. Zwycięstwa 1.

– Artyści zawsze byli bli-
sko Dolnobrzeskiego Ośrod-
ka Kultury. Od lat współpra-
cują z naszą galerią i obdarzy-
li nas ogromnym zaufaniem, 
za co chciałabym im bardzo 
podziękować. Za zaangażo-
wanie i ciężką pracę jestem 
wdzięczna także pani Renacie 
Karpiak, która od początku 
pracuje w naszej galerii. Dzię-
kuję wszystkim za współpra-

„Artyści zawsze byli blisko Dolnobrzeskiego Ośrodka Kultury”
25 lat minęło od założenia Galerii 
Dolnobrzeskiego Ośrodka 
Kultury. 24 listopada wystawą 
zbiorową 44 artystów, Zespołu 
Placówek Resocjalizacyjnych, 
Środowiskowego Domu Samopomocy 
i siedmiu uczestników warsztatów 
plastycznych świętowano ten 
wyjątkowy jubileusz.

Wystawa jubileuszowa potrwa do 26 stycznia 2024 roku.
Galeria DOK-u otwarta jest 

od wtorku do piątku w godzinach 16:00-17:00.

cę, upowszechnianie kultury 
i zaufanie. Bardzo ważne jest 
dla nas to, jak artyści ocenia-
ją nas po swoich wystawach. 
Chcemy, aby zawsze byli za-
dowoleni i pełni wrażeń, któ-
rymi mogą dzielić się ze swo-
imi bliskimi po powrocie do 
domu – mówiła Dyrektor Dol-
nobrzeskiego Ośrodka Kultu-
ry Danuta Chłód.

Przez 25 lat w dolnobrze-
skiej galerii odbyły się 182 
wystawy indywidualne i zbio-
rowe, w tym czasie galerię 
odwiedziło wielu artystów 
z Brzegu Dolnego, Wołowa 
i okolic, wyniesiono z niej 
mnóstwo wrażeń i emocji, na-
wiązały się przyjaźnie i owoc-
ne współprace.

– To, że dziś tak licznie przy-
byliśmy na jubileusz jest do-
wodem na to, że to miejsce 
jest nam wszystkim bardzo 
potrzebne. Galeria to miejsce, 
gdzie piękno i sztuka spoty-
ka się z codziennością. Mó-
wimy o relacji między artystą 
a widzem i ta relacja jest na 
tyle ważna w naszym życiu, 
że bardzo chętnie tu przycho-
dzimy, w tym miejscu zapo-
minamy o troskach życia co-
dziennego, odrywamy się od 
codzienności, delektujemy 
się sztuką i odbywamy po-
dróż wewnątrz siebie – mó-
wił zastępca burmistrza Ar-
tur Michałek.

Podczas uroczystości po-
dziękowano dyrektor Danu-
cie Chłód, która dba o galerię 
wraz z pracownikami DOK-u, 
Renacie Karpiak, która na co 
dzień opiekuje się galerią 
i przygotowuje wystawy, ar-
tystom, bez których galeria by 
nie istniała, a także Henryko-
wi Lidtke – mentorowi lokal-
nych twórców, który pracu-
je z malarzami, dąży do tego, 
aby się rozwijali i za każdym 
razem zaskakiwali odbiorców.

– Dziękuję Państwu za 
przybycie, ta chwila jest dla 
mnie bardzo ważna. Jubile-
usz chciałam przygotować 
tak, aby każdy artysta został 
tu zaprezentowany. W Brze-
gu Dolnym, Wołowie i okoli-
cach mamy wiele talentów, 
a do galerii przybywają coraz 
to nowsi członkowie i planu-
jemy już kolejne dwie wysta-
wy – nasza sztuka wciąż się 
rozwija […]. Jedną ze ścian 
galerii poświęciłam twórcom, 
którzy odeszli, abyśmy mogli 
wspomnieć ich twórczość – 
mówiła Renata Karpiak.

Na pamiątkę artyści dosta-
li upominek – katalog z au-
torami dzieł, które przez lata 
zdobiły ściany galerii DOK-u. 
Podczas wydarzenia odbył się 
krótki koncert Adama i Mi-
chała Wróblewskich. Muzy-
ka w ich wykonaniu umila-
ła zaproszonym gościom ten 
wyjątkowy wieczór pełen roz-
mów, wspomnień i wzruszeń.

Angelika Furgacz

Danuta Arendarska

Ewa Zielińska Henryk Lidtke

Regina Jacewicz-Sufryda

Danuta Wiktoria Kacalak

Karina Odrowąż
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„Artyści zawsze byli blisko Dolnobrzeskiego Ośrodka Kultury”

Minęło 25 lat od założenia Galerii Dolnobrzeskiego Ośrodka 
Kultury. Jest to miejsce promocji i upowszechniania sztuki, 
obszar integracji środowiska artystycznego, w którym pre-
zentujemy twórczość profesjonalistów i lokalnych plasty-
ków amatorów. W galerii zawsze znajdzie się miejsce dla 
twórców młodych, którzy wstępują dopiero w świat sztu-
ki, i studentów Akademii Sztuk Pięknych. 
Poznaliśmy wspaniałych ludzi, doznaliśmy pięknych chwil 
i wzruszeń. To przede wszystkim spotkanie z twórcami o róż-
norodnym bagażu doświadczeń i indywidualnym sposobie 
rozumienia sztuki, którzy w swojej twórczości zapisują po-
widoki krajobrazów i form, w jakich żyją oraz emocji, któ-
re noszą w sobie. Piękno jest kluczem tajemnicy, do której 
poznania serdecznie zapraszam. Dziękuję wszystkim tym, 
którzy wspierali galerię swoją pracą. Jestem wdzięczna ar-
tystom, którzy nobilitowali ją swoją sztuką.
W sposób szczególny dziękuję pani Renacie Karpiak za wie-
loletnie zaangażowanie i prowadzenie Galerii Dolnobrze-
skiego Ośrodka Kultury.

Dyrektor Dolnobrzeskiego Ośrodka Kultury 
Danuta Chłód

Wystawa jubileuszowa potrwa do 26 stycznia 2024 roku.
Galeria DOK-u otwarta jest 

od wtorku do piątku w godzinach 16:00-17:00.

Ten jubileusz jest okazją na podsumowanie działalności 
Galerii Dolnobrzeskiego Ośrodka Kultury. W ciągu 25 lat 
odbyły się 182 wystawy. Większość z nich rozpoczynała 
się wernisażem. Były to przede wszystkim ekspozycje pla-
styczne, malarstwo, rysunek, rzeźba, grafika, fotografia, 
rzemiosło artystyczne, świąteczne m.in. Zespołu Placówek 
Resocjalizacyjnych w Brzegu Dolnym, wystawy o tematyce 
społecznej i historycznej oraz te, które związane były z kon-
kursami plastycznymi organizowanymi przez różne insty-
tucje naszego miasta. To miejsce odwiedzane przez dzie-
ci i młodzież. Właśnie tu odbiorcy mają możliwość bezpo-
średniego kontaktu z dziełami sztuki, a uczestnicy warsz-
tatów plastycznych DOK-u prezentują swoje osiągnięcia 
plastyczne pod koniec roku szkolnego.
Moja uwaga skupia się na środowisku artystów działają-
cych na naszym terenie. Promuję i integruję osoby, które 
dążą do realizacji pragnień, często niespełnionych wcze-
śniej. Taka forma promocji i zrzeszenia twórców uaktyw-
nia też osoby, dla których działania plastyczne są we-
wnętrzną potrzebą.
Przygoda z plastyką, która dla każdego artysty jest inna, 
nie zamyka się w gronie najbliższych, lecz wychodzi do sze-
rokiego grona odbiorców. Każdy chce być sobą. Stąd po-
wstaje tak różnorodna, osobista i wyzwolona twórczość. 
Dowodem tego jest prezentowana wystawa, której wartość 
ma ogromne znaczenie dla budowania wizerunku kultu-
rowego naszej małej Ojczyzny, a pamięć o artystach, któ-
rzy odeszli, pozostanie w ich działach.

Prowadząca Galerię DOK-u 
Renata KarpiakEugenia Bogucka-Biedka Sabina Maria Grzyb
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Harmonogram odbioru odpadów komunalnych | 1 stycznia – 31 grudnia 2024

TERENY WIEJSKIE

TERENY WIEJSKIE
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Harmonogram odbioru odpadów komunalnych | 1 stycznia – 31 grudnia 2024

MIASTO – ZABUDOWA JEDNORODZINNA

MIASTO – ZABUDOWA WIELORODZINNA
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Regulamin: 
Organizatorem konkursu i fundatorem nagród w konkursie jest Gmina Brzeg Dolny.
1) Typować należy na wydrukowanym kuponie i należy wytypować od razu wszystkie mecze 

w zestawieniu. 
2) Wypełnione kupony (wydrukowane, zeskanowane, sfotografowane) należy wysyłać drogą 

e-mailową na adres: panorama@brzegdolny.pl, bądź składać w następujących punktach 
dystrybucji: 
a) Punkt dorabiania kluczy na targowisku PHU „Dominik”, 
b) Sklep warzywniak „Smaczek” na osiedlu Warzyń.

3) W tytule e-maila piszemy: „Typuj z Panoramą”, a w załączniku dodajemy wypełniony kupon. 
4) Podpisujemy e-mail imieniem i nazwiskiem oraz dopisujemy numer telefonu. 
5) Typy wysyłamy zgodnie z datą zamieszczoną na kuponie. 
6) Wynik spotkania liczy się w regulaminowym czasie gry. Przy dogrywce lub rzutach karnych pod 

uwagę jest brany wynik po regulaminowym czasie gry. 
7) Za dobrze wytypowany wynik uczestnik otrzymuje 1 pkt., za błędnie wytypowany 0 pkt.
8) Uczestnicy typują mecze w następujący sposób: 1 – zwycięstwo gospodarzy, 2 – zwycięstwo gości,

X – remis. 
9) W grze bierze udział tylko jeden kupon danej osoby lub tylko jeden e-mail. 
10) Przy odwołanym albo przerwanym spotkaniu uczestnicy konkursu nie otrzymują punktów. W takim 

przypadku każdy z uczestników otrzymuje 0 pkt. 

11) Reklamacje można zgłaszać do dwóch dni po opublikowaniu wyników drogą e-mailową bądź 
telefonicznie. 

12) W konkursie mogą brać udział pracownicy organizatora oraz innych podmiotów współpracujących 
z organizatorem przy organizacji i przeprowadzaniu konkursu, aczkolwiek przy zdobyciu miejsc 1-3 
nie kwalifi kują się do odbioru nagrody. Wówczas nagrody przechodzą na miejsca kolejne.

13) Sponsorem nagród jest Gmina Brzeg Dolny. 
14) Nagrodzeni zostaną zdobywcy pierwszych trzech miejsc z wyjątkiem patrz pkt. 12 oraz wśród 

wszystkich uczestników konkursu zostanie wylosowana nagroda pocieszenia. 
15) Konkurs typuj z Panoramą będzie trwać przez najbliższe sześć wydań tj. 07.12.2023, 21.12.2023 

oraz 11.01.2024, 25.01.2024, 08.02.2024 22.02.2024 w wydaniu 07.03.2024 r. ogłoszenie 
wyników.

16) W każdym z wydań (patrz pkt. 15) do wytypowania będzie 20 spotkań piłkarskich różnych lig.
17) Zdobyte punkty przez graczy podczas trwania konkursu będą ogłaszane w każdym wydaniu 

„Panoramy Brzegu Dolnego” . 
18) Organizator przewiduje nagrody: typera miesiąca (jedna nagroda) oraz dla zwycięzców 

wyłonionych po zakończeniu (trzy pierwsze miejsca) 
19) Zwycięzcą konkursu zostanie osoba, która zdobędzie największą ilość punków podczas trwania 

konkursu.

Ruszamy z 10. edycją „Typuj z Panoramą”

Typ (kolejka 1)        [1 - WYGRANA GOSPODARZY, 2 - WYGRANA GOŚCI, X - REMIS]     WYPEŁNIONE KUPONY ZBIERAMY DO ŚRODY 14 GRUDNIA 2023
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. 11. 12. 13. 14. 15. 16. 17. 18. 19. 20.

Imię i Nazwisko Nr telefonu Adres e-mail

Lp. Data Godz. Kolejka 1 Liga Dyscyplina

1. 15.12 18:00 GÓRNIK ZABRZE vs. WARTA POZNAŃ Ekstraklasa piłka nożna

2. 15.12 20:30 ZAGŁĘBIE LUBIN vs. ŚLĄSK WROCŁAW Ekstraklasa piłka nożna

3. 16.12 15:00 PUSZCZA NIEPOŁOMICE vs. JAGIELLONIA BIAŁYSTOK Ekstraklasa piłka nożna

4. 16.12 17:30 WIDZEW ŁÓDŹ vs. POGOŃ SZCZECIN Ekstraklasa piłka nożna

5. 16.12 20:00 RADOMIAK RADOM vs. LECH POZNAŃ Ekstraklasa piłka nożna

6. 17.12 12:30 ŁKS ŁÓDŹ vs. RUCH CHORZÓW Ekstraklasa piłka nożna

7. 17.12 15:00 RAKÓW CZĘSTOCHOWA vs. KORONA KIELCE Ekstraklasa piłka nożna

8. 17.12 17:30 LEGIA WARSZAWA vs. CRACOVIA Ekstraklasa piłka nożna

9. 16.12 16:00 MANCHESTER CITY vs. CRYSTAL PALACE Premier League piłka nożna

10. 16.12 16:00 NEWCASTLE UNITED vs. FULHAM LONDYN Premier League piłka nożna

Lp. Data Godz. Kolejka 1 Liga Dyscyplina

11. 17.12 15:00 ARSENAL LONDYN vs. BRIGHTON & HOVE ALBION Premier League piłka nożna

12. 17.12 17.00 LIVERPOOL FC vs. MANCHESTER UNITED Premier League piłka nożna

13. 16.12 15:30 FC AUGSBURG vs. BORUSSIA DORTMUND Bundesliga piłka nożna

14. 16.12 15:30 VFL BOCHUM vs. UNION BERLIN Bundesliga piłka nożna

15. 16.12 18:30 RB LIPSK vs. TSG 1899 HOFFENHEIM Bundesliga piłka nożna

16. 17.12 17:30 BAYER LEVERKUSEN vs. EINTRACHT FRANKFURT Bundesliga piłka nożna

17. 15.12 20:45 GENOA CFC vs. JUVENTUS TURYN Seria A piłka nożna

18. 16.12 18:00 SSC NAPOLI vs. CAGLIARI CALCIO Seria A piłka nożna

19. 17.12 12:30 AC MILAN vs. AC MONZA Seria A piłka nożna

20. 17.12 20:45 LAZIO RZYM vs. INTER MEDIOLAN Seria A piłka nożna

Okręg Wrocławski Polskiego Związku Wędkarskiego 
we Wrocławiu

Koło nr 2 PZW Brzeg Dolny

Zawiadomienie
16 grudnia 2023 roku o godz. 12:00 (w pierwszym terminie), 
o godz. 12:20 (w drugim terminie) w świetlicy PZW Brzeg Dol-
ny przy ul. Zielonej 6 odbędzie się Walne Zgromadzenie Spra-
wozdawcze Koła nr 2 PZW Rokita. 

Porządek obrad:
1. Otwarcie zebrania założycielskiego.
2. Zatwierdzenie porządku obrad.
3. Wybór przewodniczącego i sekretarza zgromadzenia.
4. Zatwierdzenie i przyjęcie porządku obrad.
5. Wybór komisji mandatowej i skrutacyjnej.
6. Zatwierdzenie sprawozdań z działalności koła, działalności 

finansowej, komisji rewizyjnej i sportowej.
7. Podjęcie uchwał w sprawie zatwierdzenia planu pracy i bu-

dżetu na 2024 rok oraz innych uchwał dotyczących działal-
ności koła.

8. Dyskusje i wolne wnioski.
9. Zakończenie zgromadzenia wyborczego. 

Podając powyższe do wiadomości, prosimy członków PZW 
o wzięcie udziału w zebraniu. Obecność tylko z ważnymi do-
wodami opłat za wędkowanie.
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25 listopada dru-
żyna SPS-u Mo-
deko pokonała 

zespół KPS-u Faraona Ziębi-
ce 3:0.

– Ziębice są trochę trud-
nym terenem, ponieważ na 
mecze przychodzą kibice, 
którzy żywo reagują na wy-
darzenia na boisku. W ze-
szłym roku wygrywaliśmy 
tam 2:0, a przegraliśmy osta-
tecznie 2:3, dlatego bardzo 
uczulałem chłopaków, żeby 
w tym meczu, bez względu 
na to jak będzie się układał, 
nie tracić koncentracji od po-

czątku aż do samego końca. 
Spotkanie zaczęliśmy bardzo 
dobrze. Wygraliśmy pierw-
szego seta do 16, trzymając 
dyscyplinę, szczególnie jeśli 
chodzi o rozgrywkę i taktykę 
grania. Bardzo dużo graliśmy 
pierwszym tempem. Bardzo 
dobrze spisywali się w ataku 
Konrad Gawłowski i Wojtek 
Jezior. W drugim secie rów-
nież dobrze graliśmy w za-
grywce, pomimo niskiej hali, 
nie popełnialiśmy wielu błę-
dów. Wygraliśmy go do 21. 
Po drugim secie nie stracili-
śmy koncentracji i wygrali-

śmy go do 20 – mówi trener 
SPS-u Modeko Mariusz Dut-
kiewicz.

Tydzień później (2 grud-
nia) dolnobrzeski zespół 
przywiózł kolejne trzy punk-
ty ze spotkania z drużyną 
SKSM-u Adrenaliny Sobótka.

– W ostatnim meczu w tym 
roku nasza drużyna zmierzy-
ła się z Adrenaliną Sobótka, 
odnosząc zwycięstwo 3:0. 
Od samego początku mecz 
układał się pod nasze dyktan-
do. Zagrało wszystko – od za-
grywki po obronę i przyjęcie, 
kończąc na bardzo dobrym 
rozegraniu i wykorzystaniu 
jak największej ilości akcji 
na naszą korzyść – komen-
tuje spotkanie drugi trener 
SPS-u Małgorzata Durdyn.

W pięciu ostatnich spotka-
niach dolnobrzescy siatka-
rze zdobyli komplet punktów. 
Przed nimi chyba najważniej-

sze spotkanie – 14 grudnia na 
własnej hali zmierzą się z dru-
żyną z Milicza. Mamy nadzie-
ję, że tym razem uda im się 

obronić twierdzę Brzeg Dolny 
i obecny rok zakończą z przy-
tupem, pokonując obecnego 
lidera tabeli. Już teraz zapra-

szamy wszystkich do wspól-
nego kibicowania – 14 grud-
nia o godzinie 19:00.

Wojciech Medyński

26 listopada dol-
nobrzeskie mło-
dziczki rozegra-

ły ostatni turniej drugiego cy-
klu III Dolnośląskiej Ligi Mło-
dziczek sezonu 2023/2024, 
przegrywając 0:2 z drużyną 
MMKS-u Kłodzko oraz odno-
sząc zwycięstwo nad druży-
ną AZS-u AWF Wrocław II 2:0.

– Te wyniki pozwoliły nam 
na utrzymanie się w III lidze, 
w której ponownie mierzy-
my się z drużynami z Wro-
cławia, Milicza oraz Lubina. 
Przed nami ogrom pracy na 
treningach, ale dzięki wygra-
nej z AZS-em AWF-em Wro-
cław II i wsparciu naszych ki-
biców na nowo zagościła ra-

dość w drużynie – mówi tre-
nerka Małgorzata Durdyn.

3 grudnia zespół MKS-u Ro-
kity uczestniczył w pierw-

szym turnieju 3 cyklu ligi. 
Dolnobrzeskie siatkarki prze-
grały z zespołem Watahy Lu-
bin I 0:2 oraz pokonały UKS 
„Dwójkę” 2:1.

– W miniony weekend po-
nownie zagrałyśmy tylko na 
50 proc. Wygrałyśmy z dru-
żyną UKS-u „Dwójki” Milicz, 
natomiast po meczu peł-
nym błędów własnych ule-

głyśmy drużynie Watahy Lu-
bin. Czas na analizę błędów 
i poprawę w kolejnym spo-
tkaniu – dodaje Małgorza-
ta Durdyn.

Kolejne mecze zespół 
MKS-u Rokity rozegra 
10 grudnia z UKS-em „Dwój-
ką” Milicz i AZS-em AWF-em 
Wrocław II.

Wojciech Medyński

Na zawodach Helsinki 
Open Wrestling Tour-
nament 2023 rywali-

zowało ponad 700 zapaśni-
ków z 20 krajów. Igor Kiełt 
w tym mocnym, międzyna-
rodowym turnieju wywalczył 
srebrny medal oraz zdobył 
cenne doświadczenie.

W niedzielę, 3 grudnia pięt-
nastu zawodników MKS-u Ro-
kity rywalizowało na matach 
XII Turnieju Zapaśniczego im. 
Eugeniusza Ratajczaka w Mi-
liczu. Wszyscy stanęli na po-
dium w swoich kategoriach 
wagowych.

Wojciech Medyński

Pięć kolejnych wygranych SPS-u Modeko
Po dwóch wygranych wyjazdowych 
spotkaniach z KPS-em Faraonem 
Ziębice i SKSM-em Adrenaliną 
Sobótka zespół SPS-u Modeko Brzeg 
Dolny zajmuje trzecią pozycję w tabeli 
Dolnośląskiej I Ligi Mężczyzn.

Kolejny cykl w III lidze

Medale dla zapaśników MKS-u Rokity

Zespół młodziczek MKS-u Rokity 
Brzeg Dolny 3 grudnia rozegrał 
pierwsze dwa spotkania 3. cyklu 
Dolnośląskiej III Ligi Młodziczek. 

Miniony weekend był niezwykle 
szczęśliwy dla zawodników sekcji 
zapasów MKS-u Rokity Brzeg Dolny. 
Igor Kiełt wywalczył srebro na turnieju 
w Finlandii, a jego koledzy i koleżanki 
stanęli na podium XII Turnieju 
Zapaśniczego im. Eugeniusza 
Ratajczaka.

Michał Dubowski wicemistrzem Polski 
młodzieżowców

25 listopada w Warszawie odbyły się Międzynarodowe Mi-
strzostwa Polski Młodzieżowców (U22) w zapasach w sty-
lu wolnym. 
W zawodach bardzo dobrze zaprezentował się Michał Dubow-
ski, który w kategorii wagowej 125 kg wywalczył srebrny medal.

Grali w tenisa ziemnego w MOSiR-ze
W turnieju głównym mikołajkowych zawodów tenisowych 
rozegranych w sobotę w Miejskim Ośrodku Sportu i Rekre-
acji wygrał Jan Lisowski. Uczestniczyło w nich 16 młodych 
(do 14 lat) zawodników sekcji tenisa ziemnego z Brzegu Dol-
nego i Wołowa.

Fot. Justyna Szymczyk
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Trampkarze Akade-
mii Piłkarskiej w run-
dzie jesiennej wygrali 

sześć z dwunastu spotkań, je-
den mecz zremisowali i sześć 
przegrali. Strzelili 91 bramek, 
co jest najwyższym wyni-
kiem w lidze, a w całej run-
dzie zgromadzili 19 punktów.

– Miniony sezon uważam 
za bardzo udany. Zawodni-
cy przez ostatnie kilka mie-
sięcy ciężko pracowali na tre-
ningach. Szlifowaliśmy formę, 
umiejętności techniczne, tak-
tyczne, a przy tym dobrze się 
bawiliśmy. Frekwencja ocie-
rała się o perfekcję, za co na-
leży pochwalić chłopaków. 
Nikt nie odpuszczał. Najważ-
niejszy w piłce młodzieżowej 

jest rozwój. Uważam, że w cią-
gu minionej rundy rozwinę-
liśmy się zarówno indywidu-
alnie, jak i drużynowo. Zro-
biliśmy krok naprzód. To jest 

najcenniejsze, to jest wyznacz-
nik dobrze wykonanej pracy. 
Rozwój, ciężka praca, zabawa, 
duża dawka piłkarskiej wiedzy 
– tak w skrócie można opisać 
i podsumować ten sezon. Za-
wodnicy z rocznika 2010, któ-
rzy przed tym sezonem dołą-
czyli do chłopaków z rocznika 
2009, dobrze wkomponowali 
się w drużynę, a także zebrali 
sporo cennego doświadcze-

nia, co z pewnością zaprocen-
tuje na wiosnę. Ekipa stanowi 
jedność, a jeden za drugiego 
potrafił walczyć jak lew. Tre-
nerzy są dumni – mówi tre-
ner Damian Koreń.

Drużynę trampkarzy 
w rundzie jesiennej sezonu 
2023/2024 prowadzili Da-
mian Koreń i Oliwer Kacz-
marek.

Wojciech Medyński

W 28. edycji piłki ha-
lowej rywalizują 
zespoły: Wszy-

scy Za Jednego, Automax, 
FC Błonie, Wilcza FC, Lekko 
Spoceni, Bez Nazwy, Perfect 
Grass, Orzeł ZGK, RKS HUW-
DU, Odra Rzeczyca, Young 
Boys, Pewniaczki, FC BASF, 
Sparta 1906, Czeskie Torna-
do, FC Baxton, Pogotowie 

Energetyczne i Piłkarski Po-
ker. W pierwszej fazie rozgry-
wek drużyny współzawodni-
czą w dwóch grupach, syste-
mem „każdy z każdym”. Fi-
nał ligi odbędzie się w lutym 
2024 roku. Rozgrywki piłki 
halowej uzyskały patronat 
Zastępcy Burmistrza Brze-
gu Dolnego Artura Michałka.

Wojciech Medyński

W piłkarskich zma-
ganiach wzięły 
udział trzy dru-

żyny KS-u Rokity 1946 Brzeg 
Dolny, trzy drużyny Akademii 
Piłkarskiej Brzeg Dolny i je-
den zespół LZS-u „Odry” Rze-
czyca. W zawodach nie ewi-
dencjonowano bramek, naj-
ważniejsza była sportowa ry-
walizacja. Wszyscy uczestnicy 
turnieju zostali nagrodzeni 
pamiątkowymi medalami.

– Początkowo graliśmy na 
dwa boiska, na duże bram-
ki wszerz. Było bardzo dużo 
grania. Później rozgrywaliśmy 
rzuty karne, ponieważ dzie-
ci bardzo to lubią. Na koniec 
rozegraliśmy mecz „Real Ma-
dryt – FC Barcelona”. Wielu 

chłopców kibicuje albo Re-
alowi albo Barcelonie, więc 
podzieliliśmy ich na zespo-
ły, by mogli rozegrać ze sobą 
mecz. Fajnie, że młodzi piłka-
rze z różnych klubów spotkali 

się i zawiązali nowe znajomo-
ści, bo to jest w takich spotka-
niach najważniejsze – powie-
dział jeden z prowadzących 
zawody Krystian Sawko.

Wojciech Medyński

W turnieju brały 
udział reprezen-
tacje czterech 

szkół ponadpodstawowych 
z powiatu wołowskiego: LO 
w Brzegu Dolnym, ZSZ w Wo-
łowie, technikum w Wołowie, 
ZSS w Wołowie. Turniej był 
rozgrywany systemem każ-
dy z każdym.

Skład drużyny Ossoliń-
czyka: Marcin Tkaczyk, Łu-
kasz Tkaczyk, Mateusz Ban-
dura, Miłosz Bielawski (kapi-
tan), Mateusz Zieliński, Daniil 
Shtoiunda, Maks Białkowski, 
Marcel Rusiecki, Filip Bronie-
wicz. Zespół prowadzi Piotr 
Bolkowski.

Końcowa klasyfikacja ze-
społów:
1. miejsce – ZSS Wołów
2. miejsce – LO Brzeg Dolny
3. miejsce – ZSZ Wołów
4. miejsce – technikum Wo-

łów
Wojciech Medyński

Najwięcej zdobytych 
bramek w lidze

Ruszyła liga halowa

Real Madryt i FC Barcelona 
zagrały w MOSiR-ze

Koszykarze Ossolińczyka 
wicemistrzami powiatu

Drużyna trampkarzy Akademii 
Piłkarskiej Brzeg Dolny rundę jesienną 
zakończyła na 7. miejscu tabeli IV ligi 
okręgowej C1. 

2 grudnia w Miejskim Ośrodku Sportu 
i Rekreacji ruszyła 28. edycja ligi 
halowej. Swój udział w rozgrywkach 
zgłosiło 18 zespołów.

40 młodych piłkarzy z Brzegu Dolnego i Rzeczycy wzięło 
udział w turnieju zorganizowanym 3 grudnia przez 
KS Rokitę 1946 w Miejskim Ośrodku Sportu i Rekreacji.

W rozegranej w Miejskim Ośrodku Sportu i Rekreacji 
powiatowej licealiadzie w koszykówce chłopców drużyna 
Liceum Ogólnokształcącego im. J.M. Ossolińskiego 
w Brzegu Dolnym zajęła drugie miejsce.

Fot. Joanna Kuczniak

https://www.facebook.com/KSRokita1946?__cft__%5b0%5d=AZXSBpeWUdx5Fh71inmpZ8rd1Ppnfjy2UUr5_gzvg0eiASmKQ0eq3hxxsLjOyGwE4igR-YcFXlXy-J9TVDx3F-4W4DAkPr_yBe5v54qJFkoLLiZUqR-u6lrOzxoSWjU2AIN8rSrPN1luEaPnXZWhinZvMOlvWoByu6jkEikFpJswsDX1msPzClONDK402GrP8pE&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/KSRokita1946?__cft__%5b0%5d=AZXSBpeWUdx5Fh71inmpZ8rd1Ppnfjy2UUr5_gzvg0eiASmKQ0eq3hxxsLjOyGwE4igR-YcFXlXy-J9TVDx3F-4W4DAkPr_yBe5v54qJFkoLLiZUqR-u6lrOzxoSWjU2AIN8rSrPN1luEaPnXZWhinZvMOlvWoByu6jkEikFpJswsDX1msPzClONDK402GrP8pE&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/apbrzegdolny?__cft__%5b0%5d=AZXSBpeWUdx5Fh71inmpZ8rd1Ppnfjy2UUr5_gzvg0eiASmKQ0eq3hxxsLjOyGwE4igR-YcFXlXy-J9TVDx3F-4W4DAkPr_yBe5v54qJFkoLLiZUqR-u6lrOzxoSWjU2AIN8rSrPN1luEaPnXZWhinZvMOlvWoByu6jkEikFpJswsDX1msPzClONDK402GrP8pE&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/apbrzegdolny?__cft__%5b0%5d=AZXSBpeWUdx5Fh71inmpZ8rd1Ppnfjy2UUr5_gzvg0eiASmKQ0eq3hxxsLjOyGwE4igR-YcFXlXy-J9TVDx3F-4W4DAkPr_yBe5v54qJFkoLLiZUqR-u6lrOzxoSWjU2AIN8rSrPN1luEaPnXZWhinZvMOlvWoByu6jkEikFpJswsDX1msPzClONDK402GrP8pE&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100057608252374&__cft__%5b0%5d=AZXSBpeWUdx5Fh71inmpZ8rd1Ppnfjy2UUr5_gzvg0eiASmKQ0eq3hxxsLjOyGwE4igR-YcFXlXy-J9TVDx3F-4W4DAkPr_yBe5v54qJFkoLLiZUqR-u6lrOzxoSWjU2AIN8rSrPN1luEaPnXZWhinZvMOlvWoByu6jkEikFpJswsDX1msPzClONDK402GrP8pE&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100057608252374&__cft__%5b0%5d=AZXSBpeWUdx5Fh71inmpZ8rd1Ppnfjy2UUr5_gzvg0eiASmKQ0eq3hxxsLjOyGwE4igR-YcFXlXy-J9TVDx3F-4W4DAkPr_yBe5v54qJFkoLLiZUqR-u6lrOzxoSWjU2AIN8rSrPN1luEaPnXZWhinZvMOlvWoByu6jkEikFpJswsDX1msPzClONDK402GrP8pE&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/ossolinczykbd?__cft__%5b0%5d=AZVAWElUkWHUZW476uykHiZZTmZp_4rEqD6Ts5Edd9VMiOfOo2tOVNqCi61rbckfTg44ch06zhJkCOUX-sKfwItplSv3PsF8VVRddJaGQVB8TWx57hY8Wdo8LVFJWvbB4XL26zZ2J0rtp6zhRqY8R5RWarGhIQfoTYiNC9xuLflqyigB8rCP-K1OK7wVN1kS648&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/ossolinczykbd?__cft__%5b0%5d=AZVAWElUkWHUZW476uykHiZZTmZp_4rEqD6Ts5Edd9VMiOfOo2tOVNqCi61rbckfTg44ch06zhJkCOUX-sKfwItplSv3PsF8VVRddJaGQVB8TWx57hY8Wdo8LVFJWvbB4XL26zZ2J0rtp6zhRqY8R5RWarGhIQfoTYiNC9xuLflqyigB8rCP-K1OK7wVN1kS648&__tn__=-%5dK-R
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Burmistrz Brzegu Dolnego, na podstawie art. 17 pkt 9 
ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospo-
darowaniu przestrzennym (t.j. z Dz. U. 2023 r., poz. 977), 
art. 39. ust. 2 ustawy z dnia 3 października 2008 r. o udo-
stępnianiu informacji o środowisku i jego ochronie, udzia-
le społeczeństwa w ochronie środowiska oraz o ocenach 
oddziaływania na środowisko (t.j. Dz. U.  z 2022 r., poz. 
1029) oraz uchwał Rady Miejskiej w Brzegu Dolnym nr:
• LVIII/360/22 z dnia 29 grudnia 2022 r. w sprawie przy-

stąpienia do sporządzenia miejscowego planu zago-
spodarowania przestrzennego dla terenów położonych 
w obrębie miasta Brzeg Dolny i wsi Wały oraz uchwałą 
zmieniającą nr LXIV/402/23 z dnia 27 kwietnia 2023 r. 
Rady Miejskiej w Brzegu Dolnym zmieniającą uchwa-
łę o przystąpieniu do sporządzenia miejscowego pla-
nu zagospodarowania przestrzennego dla terenów 
położonych w obrębie miasta Brzeg Dolny i wsi Wały,

• LII/332/22 z dnia 26 października 2022 r. w sprawie 
przystąpienia do sporządzenia miejscowego planu 
zagospodarowania przestrzennego dla terenów poło-
żonych w obrębie miasta Brzeg Dolny zmienioną oraz 

31 grudnia 2023 roku upływa czteroletnia kadencja ław-
ników orzekających w sprawach rozpoznawanych w Są-
dzie Rejonowym w Wołowie. W związku z tym, że w ter-
minie ustawowym nie wybrano wymaganej liczby ławni-
ków, Prezes Sądu Okręgowego we Wrocławiu zwrócił się 
do Rady Miejskiej w Brzegu Dolnym z prośbą o dokona-
nie uzupełniającego naboru kandydatów na ławników 
w liczbie trzech osób.
Termin zgłaszania kandydatów na ławników (w naborze 
uzupełniającym) upływa 29 grudnia 2023 roku. Zgłoszenia 
kandydatów, które wpłyną do rady gminy po upływie tego 
terminu, a także zgłoszenia, które nie spełnią wymagań for-
malnych, pozostawia się bez dalszego biegu. Przywrócenie 
terminu do zgłoszenia kandydatów jest niedopuszczalne. 
Ustawa prawo o ustroju sądów powszechnych stanowi, 
że ławnikiem może być wybrany ten, kto:
1) posiada obywatelstwo polskie i korzysta z pełni praw 

cywilnych i obywatelskich;
2) jest nieskazitelnego charakteru;
3) ukończył 30 lat;
4) jest zatrudniony, prowadzi działalność gospodarczą lub 

mieszka w miejscu kandydowania co najmniej od roku;
5) nie przekroczył 70 lat;
6) jest zdolny, ze względu na stan zdrowia, do pełnienia 

obowiązków ławnika;
7) posiada co najmniej wykształcenie średnie lub śred-

nie branżowe.
Ławnikami nie mogą być:
1) osoby zatrudnione w sądach powszechnych i innych 

sądach oraz w prokuraturze;
2) osoby wchodzące w skład organów, od których orze-

czenia można żądać skierowania sprawy na drogę po-
stępowania sądowego;

3) funkcjonariusze Policji oraz inne osoby zajmujące stano-
wiska związane ze ściganiem przestępstw i wykroczeń;

4) adwokaci i aplikanci adwokaccy;

uchwałą zmieniającą nr LXIV/401/23 z dnia 27 kwietnia 
2023 r. Rady Miejskiej w Brzegu Dolnym zmieniającą 
uchwałę o przystąpieniu do sporządzenia miejscowe-
go planu zagospodarowania przestrzennego dla tere-
nów położonych w obrębie miasta Brzeg Dolny.

• LII/331/22 z dnia 26 października 2022 r. w sprawie 
przystąpienia do sporządzenia miejscowego planu 
zagospodarowania przestrzennego dla terenów po-
łożonych w obrębie gminy Brzeg Dolny.

zawiadamia o wyłożeniu do publicznego wglądu wyżej 
wymienionych projektów miejscowego planu zagospo-
darowania przestrzennego wraz z prognozą oddziaływa-
nia na środowisko, w dniach:
od 30 listopada 2023 r. do 22 grudnia 2023 r. w sie-
dzibie Urzędu Miejskiego w Brzegu Dolnym, ul. Ko-
lejowa 29, 56-120 Brzeg Dolny, półpiętro budynku 
DOK oraz w Biuletynie Informacji Publicznej Urzędu 
Miejskiego pod adresem um@brzegdolny.pl
Dyskusja publiczna nad rozwiązaniami przyjętymi w pro-
jekcie miejscowego planu zagospodarowania przestrzen-
nego odbędzie się w dniu 19 grudnia 2023 r. w siedzi-

5) radcy prawni i aplikanci radcowscy;
6) duchowni;
7) żołnierze w czynnej służbie wojskowej;
8) funkcjonariusze Służby Więziennej;
9) radni gminy, powiatu i województwa.
Ponadto nie można być ławnikiem jednocześnie w wię-
cej niż jednym sądzie.
Kandydatów na ławników zgłaszają radom gmin prezesi 
właściwych sądów (ale tylko ławników pełniących funkcję 
w upływającej kadencji), stowarzyszenia, inne organiza-
cje społeczne i zawodowe, zarejestrowane na podstawie 
przepisów prawa z wyłączeniem partii politycznych oraz 
co najmniej pięćdziesięciu obywateli mających czynne 
prawo wyborcze zamieszkujących stale na terenie gmi-
ny – wzór listy poparcia dostępny na stronie www.bip.
brzegdolny.pl (zakładka Wybory/Wybory ławników/In-
formacja o naborze ławników na kadencję 2024-2027 – 
wybory uzupełniające).
Zgłoszenia kandydatów na ławników dokonuje się na kar-
cie zgłoszenia, do której kandydat ma obowiązek dołączyć 
dokumenty, a które powinny być opatrzone datą nie wcze-
śniejszą niż 30 dni przed dniem zgłoszenia:
1) informację z Krajowego Rejestru Karnego dotyczącą 

zgłaszanej osoby;
2) oświadczenie kandydata, że nie jest prowadzone prze-

ciwko niemu postępowanie o przestępstwo ścigane 
z oskarżenia publicznego lub przestępstwo skarbowe;

3) oświadczenie kandydata, że nie jest lub nie był pozba-
wiony władzy rodzicielskiej, a także że władza rodzi-
cielska nie została mu ograniczona ani zawieszona;

4) zaświadczenie lekarskie o stanie zdrowia, wystawio-
ne przez lekarza podstawowej opieki zdrowotnej, 
w rozumieniu przepisów ustawy z dnia 27 paździer-
nika 2017 r. o podstawowej opiece zdrowotnej (Dz. U. 
z 2022 r. poz. 2527), stwierdzające brak przeciwwska-
zań do wykonywania funkcji ławnika;

bie Urzędu Miejskiego w Brzegu Dolnym ul. Kolejowa 29, 
56-120 Brzeg Dolny, sala sesyjna o godz. 10:00.
Zgodnie z art. 17 pkt 11 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. 
o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym, każ-
dy, kto kwestionuje ustalenia przyjęte w projekcie miej-
scowego planu zagospodarowania przestrzennego, może 
wnieść uwagi.
Zgodnie z art. 39 ust 1. pkt 3 i art. 54, ust. 2 i 3 ustawy 
z dnia 3 października 2008 r. o udostępnianiu informa-
cji o środowisku i jego ochronie, udziale społeczeństwa 
w ochronie środowiska oraz o ocenach oddziaływania 
na środowisko zainteresowani mają możliwość składa-
nia uwag i wniosków.
Wnioski i uwagi należy składać do Burmistrza Brzegu 
Dolnego w formie pisemnej, ustnie do protokołu lub 
za pomocą środków komunikacji elektronicznej na ad-
res um@brzegdolny.pl z podaniem imienia i nazwiska 
lub nazwy jednostki organizacyjnej i adresu, oznacze-
nia nieruchomości, której wniosek lub uwaga dotyczy, 
w nieprzekraczalnym terminie do dnia 9 stycznia 2024 r.

Burmistrz Brzegu Dolnego 

5) dwa zdjęcia zgodne z wymogami stosowanymi przy 
składaniu wniosku o wydanie dowodu osobistego.

Do zgłoszenia kandydata na ławnika dokonanego na kar-
cie zgłoszenia przez stowarzyszenie, inną organizację spo-
łeczną lub zawodową, zarejestrowaną na podstawie prze-
pisów prawa, dołącza się również aktualny odpis z Kra-
jowego Rejestru Sądowego albo odpis lub zaświadcze-
nie potwierdzające wpis do innego właściwego rejestru 
lub ewidencji dotyczące tej organizacji, opatrzone datą 
nie wcześniejszą niż 3 miesiące przed dniem zgłoszenia.
Koszt opłaty za wydanie informacji z Krajowego Rejestru Kar-
nego oraz aktualnego odpisu z Krajowego Rejestru Sądowe-
go albo odpisu lub zaświadczenia innego właściwego reje-
stru lub ewidencji ponosi Skarb Państwa (art.162§7 i §8 usp).
Koszt opłaty za badanie lekarskie i za wystawienie za-
świadczenia lekarskiego ponosi kandydat na ławnika 
(art.162 §7a usp)
Wybory ławników odbędą się najpóźniej w marcu 
2024 roku.
Karty zgłoszeń kandydatów na ławników można odbierać, 
po czym wypełnione składać w Biurze Obsługi Klienta Urzę-
du Miejskiego w Brzegu Dolnym (budynek DOK, I piętro) 
od wtorku do czwartku w godz. 7:30-15:30, w każdy po-
niedziałek w godz. 7:30-17:00, w piątek w godz. 7:30-14:00.
Karty dostępne są również na stronie internetowej Urzędu 
Miejskiego – www.bip.brzegdolny.pl (zakładka Wybory/
Wybory ławników/ Informacja o naborze ławników na ka-
dencję 2023-2027 – wybory uzupełniające) oraz na stronie 
Ministerstwa Sprawiedliwości www.ms.gov.pl. Informacje 
związane z wyborem ławników udzielane są w Urzędzie 
Gminy w Biurze Rady Miejskiej – budynek główny (DOK, 
I piętro) pok. 7, tel. 71 319 51 17, wew. 254.

Przewodniczący Rady Miejskiej

KLAUZULA INFORMACYJNA DOTYCZĄCA PRZETWARZANIA DANYCH OSOBOWYCH
Zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. 2 rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwa-
rzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych) informuję, że:
1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Burmistrz Brzegu Dolnego, Urząd Miejski w Brzegu Dolnym, ul. Kolejowa 29, 56-120 Brzeg Dolny
2. Inspektorem ochrony danych osobowych jest Pan Tomasz Więckowski., Urząd Miejski w Brzegu Dolnym, ul. Kolejowa 29, 56-120 Brzeg Dolny, tel.: 693337954., adres e-ma-

il: um@brzegdolny.pl
3. Pani/Pana dane osobowe przetwarzane będą w celu sporządzenia aktu planistycznego na podstawie ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym.
4. Odbiorcami Pani/Pana danych osobowych mogą być wyłącznie podmioty upoważnione na podstawie przepisów prawa, w tym upoważnieni pracownicy Administratora. 
5. Pani/Pana dane osobowe będą przetwarzane przez okres wynikający z przepisów prawa dot. archiwizacji.
6. Posiada Pani/Pan prawo żądania dostępu do swoich danych osobowych, ich sprostowania, usunięcia, ograniczenia przetwarzania, wniesienia sprzeciwu wobec przetwarza-

nia oraz wniesienia skargi do organu nadzorczego.
7. Składając wniosek lub uwagę jest Pan/Pani zobowiązana do podania danych osobowych. Niepodanie danych uniemożliwi rozpatrzenie wniosku lub uwagi.

OGŁOSZENIE
o wyłożeniu do publicznego wglądu projektów miejscowych planów zagospodarowania przestrzennego dla terenów 

położonych w obrębie miasta Brzeg Dolny, miasta Brzeg Dolny i wsi Wały oraz w obrębie gminy Brzeg Dolny

Informacja Przewodniczącego Rady Miejskiej w Brzegu Dolnym
dotycząca wyboru ławników na kadencję 2024-2027 – wybory uzupełniające

Podstawa prawna: ustawa z dnia 27 lipca 2001 roku Prawo o ustroju sądów powszechnych (tj. Dz. U.2023, poz. 217 ze zm.), Rozporządzenie Ministra Sprawiedliwości z dnia 
9 czerwca 2011 roku w sprawie sposobu postępowania z dokumentami złożonymi radom gmin przy zgłaszaniu kandydatów na ławników oraz wzoru karty zgłoszenia.

http://www.bip.brzegdolny.pl
http://www.bip.brzegdolny.pl
http://www.bip.brzegdolny.pl
http://www.ms.gov.pl/


24 Czwartek, 7 grudnia 2023

ogłoszenia drobne

Ogłoszenia prosimy przesyłać na: panorama@brzegdolny.pl, wrzucić kupon do oznaczonego pojemnika w jednym z naszych punktów lub zadzwonić pod nr Tel.  71 319 51 17 wew. 258.

Dodaj ogłoszenie drobne. Wypełnij ten kupon i wrzuć do jednego z naszych punktów: w sklepie „Smaczek” (warzywniak) na os. Warzyń,
bibliotece na os. Fabrycznym lub w punkcie dorabiania kluczy na targowisku miejskim PHU „Dominik”

.......................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................

NIERUCHOMOŚCI
202.1  Zamienię mieszkanie komunalne 31,5 m², 2 pokoje 

znajdujące się w rynku w Brzegu Dolnym na większe 
min. 3 pokoje bądź 2 większe w Brzegu Dolnym (rozważę 
również wioskę w pobliżu Brzegu). Tel. 798858562

202.2  Kupię działkę budowlaną w Brzegu Dolnym. 
Tel. 725158021

202.3  Sprzedam mieszkanie o pow. 50,2 m² w Brzegu Dolnym 
przy ul. Zwycięstwa. W pobliżu szkoła, przedszkole, żłobek, 
przychodnia, sklepy, duży, piękny park. Cena 310 000 zł. 
Tel. 729888 531. 

202.4  Sprzedam mieszkanie 3-pokoje na ul. Słowackiego na 
osiedlu Warzyń, drugie piętro, środkowa klatka, słoneczne, 
ciepłe, ogrzewanie miejskie, pow. ok 50 m², blisko do 
marketów, szkół, przychodni, basenu. Cena 400 tys. zł. 
Tel. 666127368

202.5 Wynajmę lokal użytkowy o pow. 40 m² w Brzegu Dolnym, 
przy ul. Aleje Jerozolimskie. Atrakcyjnie położony, wejście 
od ulicy Przedszkolnej. Tel. 601592527

202.6  Sprzedam mieszkanie na ul. Słowackiego, 48 m2, 2 pokoje, 
I piętro, balkon, ogrzewanie miejskie. Tel. 697580551

202.7  Zamienię mieszkanie 48,10 m2 (3 pokoje), I piętro, środkowe 
na ul. Słowackiego na mniejsze (2-pokojowe) punktowe. 
Tel. 698784285

202.8  Sprzedam mieszkanie 3-pokojowe, 66 m2 , duży balkon, 
piwnica , piętro II/III, budynek z 2007 r. osiedle blisko Rynku 
w Brzegu Dolnym. Tel. 608735317

202.9  Kupię garaż, może być do remontu. Za pomoc w znalezieniu 
oferuje 500 zł. Tel. 661524706

203.1 Sprzedam mieszkanie, 4 pokoje, duży balkon, piwnica, 
klimatyzacja, 73 m2 na II piętrze, na osiedlu Warzyń. 
Tel. 600835437

203.2 Garaż do wynajęcia na ulicy Rajdowej Brzeg Dolny. Cena 
350 złoty. Tel. 713195402

203.3  Wynajmę lokal użytkowy pow. 35 m2 na ul. Odrodzenia 
w Brzegu Dolnym. Lokal będzie dostępny od 1.12. 
Tel. 603304541

204.1 Zamienię mieszkanie w Brzegu Dolnym na działkę 
budowlaną lub dom. Tel. 725158021

204.2  Do wynajęcia mieszkanie 3-pokojowe, umeblowane, 
3 piętro w Brzegu Dolnym przy ul. Małopolskiej. 
Wolne od 01.01.2024. Tel. 607956272. Warunki do 
uzgodnienia

204.3  Sprzedam mieszkanie 3 pokojowe,  45 m2 + piwnica  
na 2 piętrze. Osiedle fabryczne ul. Wyspiańskiego 6. 
Tel. kontaktowy 732647707. Mieszkanie do małego 
remontu. 

204.4  Wynajmę mieszkanie 2-pokojowe w Brzegu Dolnym 
starówka na 2 piętrze od zaraz. Tel. 6043172 76

204.5  Wynajmę kawalerkę w Wołowie w bloku na parterze. 
Tel. 604317276

204.6  Wynajmę mieszkanie 2-pokoje w Stęszowie 10 km 
od Wołowa w bloku I piętro ogródek przy bloku 
4 ary, budynki gospodarcze, garaż z kanałem 500 m 
do lasu. Tel. 604317276

204.7  Do wynajęcia garaż na ul. Wyścigowej (os. 
Fabryczne), od stycznia 2024. Tel. 502584947

204.8  Wynajmę mieszkanie 3-pokojowe 63 m2 na II piętrze 
na osiedlu Warzyń w Brzegu Dolnym. Umeblowane + 
media, dostępne od zaraz. Warunki do uzgodnienia. 
Tel. 724503394  

204.9  Sprzedam mieszkanie 3-pokojowe na III piętrze, 
48 m2 ul. Wilcza lub zamienię na mniejsze na parterze 
lub I piętrze na osiedlu Warzyń. Tel. 604612036, 
660691467

204.10  Zamienię mieszkanie 3-pokojowe, 61 m2 z balkonem 
na 4 piętrze na mniejsze 2-pokojowe z balkonem. 
Mieszkanie znajduje się na osiedlu Warzyń na 
ul. Wilczej 45. Tel. 603158967 

204.11   Sprzedam dom parterowy do wykończenia. 
Wszystkie media. Powierzchnia użytkowa 155 m² 
(salon+3 pokoje +garderoba+ pralnia) oraz garaż 
dwustanowiskowy. Działka 8,5 ar, Brzeg Dolny, os. 
Warzyń. Cena 870 tys. do negocjacji. Tel. 721510224

MOTORYZACJA
202.1  Kupię stare motocykle i samochody oraz ich części Junak, 

wsk, wfm, SHL, MZ,Simson, fi at itp. Tel. 725158021

202.2  Sprzedam opony zimowe UNIROYAL 195/65/R15 z felgami, 
mało używane do Skody Octavia. Tel. 530207622

202.3  Sprzedam samochód Toyota Corolla E-12 rok 2003 silnik 
1,4 B przebieg 250 tys. kolor szary metalik 5-drzwiowy 
HTB – OC do 10.24 BT DO 07.24 stan dobry w ciągłej 
eksploatacji, sprawna klimatyzacja, cena 5800. Tel. 
667226118

202.4  Sprzedam refl ektor prawy nowy Honda City Jazz model 
06-08 rok – cena 200 zł, błotnik przedni lewy nowy Toyota 
Camry model 07-11 rok cena 200 zł oraz refl ektor prawy 
nowy Ford Sierra 91, cena 200 zł. Tel. 727234387

202.5  Sprzedam 4 opony 175/70 R14 Goodrich, roczne, mały 
przebieg – 500 km, cena 600 zł oraz 4 koła kpl. do VW – T4 
z oponami 195/65/16 C, cena 700 zł. Sprzedam 2 opony 
185/70/13 Dębica M+S, cena 250 zł oraz 2 opony zimowe 
175/70/13 Continental, cena 250 zł. Tel. 727234387

202.6  KUPIĘ AUTA SPRAWNE I USZKODZONE. Gotówka od ręki, 
własny transport. Tel. 693544030

202.7  ZŁOMOWANIE POJAZDÓW, KASACJA SAMOCHODÓW. 
WŁASNY TRANSPORT, GOTÓWKA OD RĘKI. 
Tel. 693544030

202.8  SKUP AUT ZA GOTÓWKĘ. OSOBOWE DOSTAWCZE 
TERENOWE MOTORY QUADY. GOTÓWKA OD RĘKI. 
SKUPUJEMY AUTA SPRAWNE I USZKODZONE. 
TEL. 693544030

203.1  Sprzedam podnośnik pneumatyczny (pod motocykl) 
nieużywany, cena 300 zł. Tel. 606265257

204.1  KUPIĘ KAŻDE AUTO, SPRAWNE LUB 
USZKODZONE, GOTÓWKA OD RĘKI, BEZPŁATNY 
DOJAZD, BEZPŁATNA WYCENA. TEL. 691831562

204.2  KASACJA I ZŁOMOWANIE POJAZDÓW. 
TEL. 603868712   

204.3  AUTO KOSMETYKA – POLEROWANIE, KOREKTA 
LAKIERU, ZABEZPIECZENIE LAKIERU POWŁOKĄ 
CERAMICZNĄ, WOSKOWANIE LAKIERU, 
CZYSZCZENIE I IMPREGNACJA SKÓR, NAPRAWA 
TAPICERKI SKÓRZANEJ, POLEROWANIE 
REFLEKTORÓW, OZONOWANIE WNĘTRZA 
POJAZDU, PRZYGOTOWANIE AUTA POD 
SPRZEDAŻ, ITP. TEL. 603868712

204.4  KUPIĘ AUTA SPRAWNE I USZKODZONE DO 10 tys. 
zł. Tel. 517555447

204.5  Sprzedam opony z felgami gwiazdy do mercedesa e 
klase oraz s klase 16, 17 i 19 calowe. Tel. 604 317276

204.6  Sprzedam silnik zaburtowy Yamaha 4 km stan b. 
dobry, cena 3500 zł oraz ponton Yamaha 340 S, 
aluminiowa podłoga, dmuchany kil, wyp. 750 kg cena 
500 zł. Razem lub osobno. Tel. 530233197

SPRZEDAM/KUPIĘ
202.6  Sprzedam segmenty pokojowe, w bardzo dobrym stanie dł. 

około 220 cm wys. 200 cm, cena 250 zł. Tel. 666127368

201.4  Sprzedam roczną kuchenkę gazowo-elektryczną, czarno-
srebrną, cena 350 zł oraz stół biały okrągły rozkładany + 4 
krzesła tapicerowane, cena 400 zł. Tel. 797495879

202.1  Sprzedam monitor LG, 17 cali, 50 zł. Tel. 504641839

202.2  Sprzedam keyboard „BONTEMPI” ze stojakiem, cena 300 zł 
oraz gitarę akustyczną, cena 150 zł. Tel. 667226118 

202.3  Sprzedam młotowiertarkę nową „PARKSIDE” walizkową 
z akcesoriami, moc 1500 W, cena 250 zł. Tel. 727234387 

202.4  Sprzedam TV TOSHIBA 24 cale, cena 250 zł 
i TV SKYMASTER 32 cale, cena 350 zł oraz kuchenkę 
3-palnikową walizkową, cena 150 zł i rower damski retro 
„PEUGEOT” cena 400 zł. Tel. 667226118   

202.5  Sprzedam pralkę automat SIEMENS, cena 500 zł oraz pralkę 
BEKO, cena 400 zł i lodówkę dużą SAMSUNG cena 700 zł oraz 
okap kuchenny „MASTERCOOK” cena 150 zł. Tel. 667226118   

202.7  Sprzedam kanapę rozkładaną w kolorze czerwonym, 
z pojemnikiem na pościel 125x190, oraz dwa małe fotele 
półkola ze skóry ekologicznej w kolorze czerwonym, cena 
300 zł za komplet, lub osobno kanapa 200 zł a fotele po 
50 zł. Tel. 666127368

202.8  Sprzedam wózek spacerowy składany, cena 100 zł, konik 
bujany mały cena 100 zł oraz duży pluszowy piesek, cena 
30 zł. Tel. 727234387 

202.9  Sprzedam radia Diora „ŚNIEŻNIK” R-502 cena 100 zł 
oraz „ZODIAK” STEREO cena 200 zł i UNITRA DIORA 
„GONG” DMP 241, cena 150 zł oraz gramofon walizkowy 
ze wzmacniaczem FONICA WG-262, cen 200 zł. Sprzedam 
grill – 87, cena 100 zł. Tel. 727234387  

202.10  Sprzedam nowy monitor iiyama 27” ProLite, cena 700 zł. 
Tel. 537416015 

202.11  Sprzedam kosz podbieraka karpiowego 1mx1m (sztyca 
gratis), cena 100 zł. Sprzedam nowy kołowrotek, wolny bieg 
(poj. szpuli 0,25/225 m) cena 65 zł oraz spławiki led + baterie, 
cena 23 zł/szt. Sprzedam wędkę Zafi ra Cat Fish dł. 3 m c.w. 
450 g (kołowrotek gratis) cena 120 zł. Tel. 502269028

202.13 Sprzedam łóżeczko dziecięce bez szufl ady, 120x60, 
3 poziomy wysokości, materac + pościel w komplecie. 
Stan b. dobry. Tel. 713195348

203.1  Sprzedam stolik kawowy – używany. Kolor wenge. 
Wymiary dł. 100 cm sze. 70 cm wys. 55 cm. Cena 100,00 zł. 
Tel. 691356654

203.2  Sprzedam zestaw mebli kuchennych DALIA2, 
w oryginalnych nieotwieranych paczkach, 5 szafek, 180 cm, 
kolor dąb sonoma, cena 320 zł. Obecna cena w Leroy Merlin 
469 zł , do 15 km od B.D. transport gratis. Tel. 781036887

203.3  Sprzedam piłę tarczową, cena 150 zł. Tel. 504641839 

203.4  Sprzedam piekarnik elektryczny AMICA do zabudowy, stan 
b. dobry, cena 150 zł. Tel. 696554926 

203.5  Sprzedam tanio nowy materac przeciwodleżynowy – 100 zł 
oraz nowy wózek inwalidzki, tanio. Tel. 607789900 

203.6  Sprzedam bloczek TERMALICA 3,0/500, wym. 
599x120x249, 7 zł za szt. Tel. 607789900

203.7  Sprzedam dwie wędki typu BAT dł. 7 m fi rmy MIKADO. 
Cena 150/100 zł. Tel. 502269028  

204.1  Sprzedam zboże workowane. Pszenicę, owies, 
jęczmień, ul. Naborowska. Tel. 791360295

204.2  Sprzedam kaczki francuskie oraz kaczory na chów 
i do konsumpcji. Tel. 664290979 

204.3  Sprzedam 5 m2  parkietu bukowego, grubość 1,5 cm. 
Tel. 713195406

USŁUGI
202.1  Mobilny fryzjer u Ciebie w domu, profesjonalne usługi, 

100% zadowolenia. Tel. 537416015

203.1  Pogotowie hydrauliczne, remontowo-budowlane. Szybko, 
tanio, solidnie. Tel. 788990936

204.1  Skręcanie i montaż mebli (BRW, Bodzio, IKEA, 
Castorama itp.). Tel. 514238340

INNE
204.1  Udzielę korepetycji z języka angielskiego. 

Zainteresowanych zapraszam do kontaktu pod numerem 
728999351
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Horoskop 07-20.12.2023
BARAN
To będzie bardzo dobry tydzień, choć może 
cię kosztować trochę nerwów. Spróbuj nie 
oczekiwać od wszystkich perfekcji, nie wy-
magaj też tak wiele od siebie. Zacznij od reali-
zacji pomysłów, które akurat wpadną ci do gło-
wy. W pracy rób swoje i nie wychylaj się, a wrogowie sami 
się pogrążą. Najlepsze dni to poniedziałek, piątek i sobota. Pla-
ny związane z partnerem zrealizujesz nieco później. Popołu-
dniami staraj się odpocząć.

RAK
Pewna sprawa wyprowadzi cię nieco z rów-
nowagi, ale ostatecznie wszystko skończy się 
pomyślnie. Nie reaguj nerwowo na domow-
ników, oni też mogą być przemęczeni. Po po-
niedziałku nerwowa atmosfera się uspokoi. Part-
ner okaże ci więcej uczucia i czułości - zauważ to i pochwal. 
Wypoczynek dobrze ci zrobi, ale najpierw załatw coś ważne-
go w pracy. To może być okazja, której nie warto przegapić. 
W niedzielę miłe przeżycia.

WAGA
Nie zastanawiaj się, nie wahaj, tylko realizuj 
swoje najskrytsze pragnienia. W pracy doce-
nią twoje wysiłki, dostaniesz podwyżkę albo 
nagrodę. Kup przede wszystkim coś dla sie-
bie. Jeśli w domu dojdzie do głośniejszej wymia-
ny zdań, nie wpadaj w panikę, ale przedstaw spokojnie swoje 
poglądy. Partner wkrótce pójdzie po rozum do głowy. W po-
niedziałek i piątek zachowaj ostrożność w kontaktach z nowo 
poznanymi osobami.

KOZIOROŻEC
Zaczyna się dobry czas na aktywny wypoczy-
nek. Zadbaj o zdrowie, nie przemęczaj się za-
nadto. Zaplanowana wycieczka będzie uda-
na, jeśli zastosujesz się do rad rozsądnych lu-
dzi. Postaraj się, a porozumienie z domownika-
mi będzie kwestią paru chwil. Pod koniec tygodnia nadrób 
zaległości. Ktoś czeka na twoje dobre słowo i życzliwość. Nie 
zwlekaj, idź na to spotkanie. Najlepsze dni to wtorek, środa 
i czwartek. W niedzielę uważaj na drodze.

BYK
Twoja rosnąca inwencja twórcza i przedsię-
biorczość pozwoli ci cieszyć się przypływem 
gotówki. Otoczenie będzie cię podziwiać, a i to-
bie realizacja planów da satysfakcję. Nie prze-
pracowuj się w piątek i sobotę - to czas odpoczyn-
ku. Nie trać z oczu odległych celów, dzisiejsze decyzje mogą 
ułatwić ich osiągnięcie. Interesującą znajomość zawrzesz w po-
dróży, od której nie uda się wymigać. Od wtorku do czwart-
ku los ci będzie sprzyjać.

LEW
Uczucie miłości weźmie teraz górę nad wszyst-
kim. To dobry czas na romantyczne uniesie-
nia, nie bądź tylko zaborczy wobec partne-
ra. Trudno ci dać komuś, na kim ci zależy, nie-
co swobody, a od twojej wyrozumiałości będzie 
zależało niemal wszystko. Nieporozumienia w pracy staraj się 
wyjaśniać od razu, nie walcz o drobiazgi. Nie szalej z wydat-
kami. W środę unikaj podróży, w czwartek zadbaj o bliskich. 
Weekend okaże się pełen ciepła. 

SKORPION
Odmiana w miłości, podróż, coś nowego w pra-
cy - będziesz w nieustannym ruchu. W po-
niedziałek nie wahaj się przy podejmowaniu 
decyzji zawodowych - masz teraz dobrą intu-
icję. Potem będzie trochę trudniej. Nie wszczy-
naj awantur z krewnymi, nawet jeśli nie chcesz zrozumieć ich 
punktu widzenia. Więcej obowiązków w pracy nie da nieste-
ty większych pieniędzy... Od wtorku do czwartku zachowuj 
się potulnie jak baranek. Weekend bardzo miły.

WODNIK
Bądź czujny, nie wydawaj ani grosza bez do-
kładnego przemyślenia. Niech w sytuacjach 
podbramkowych nie kierują tobą emocje, ale 
chłodna kalkulacja. Może ci się teraz przytra-
fić wiele przygód, a niektóre mogą okazać się nie-
bezpieczne, jeśli stracisz rozsądek - to grozi ci zwłaszcza we 
wtorek i czwartek. Pogódź się z przyjacielem, nie warto tra-
cić dobrych relacji dla ambicjonalnych utarczek. W piątek do-
bre wieści z daleka.

BLIŹNIĘTA
Doskonały tydzień przed tobą. Nie przejmuj 
się pretensjami innych, zostaw wszystko za 
sobą. Zaczyna się czas przemyśleń i podejmo-
wania decyzji. Odnajdziesz w sobie ochotę na 
flirt, może na coś więcej... Notuj swoje pomysły 
- jeszcze w tym roku z powodzeniem wcielisz je w życie. Bez 
nerwów - sytuacja finansowa poprawi się szybciej, niż my-
ślisz. Dogadasz się z kimś, do kogo mosty uważasz za spalone. 
Najlepsze dni to poniedziałek, wtorek i sobota. 

PANNA
Czeka cię teraz wiele wzruszeń i dobrych wia-
domości. We wtorek ważne odwiedziny - po-
traktuj gości życzliwie, ale ich rewelacje po-
dziel przez dwa. Ktoś czeka na twoje wspar-
cie, postaraj się udzielić go jak najszybciej. Mo-
żesz teraz spokojnie decydować o swoich finansach, będą to 
dobre - nie tylko na dziś, ale i na przyszłość - decyzje. Dobrze 
ci teraz zrobi praca fizyczna. W weekend unikaj tłumów, sta-
raj się zostać w domu.

STRZELEC
Będziesz mieć teraz trochę więcej wolnego 
czasu. Przemyśl decyzje, które uważasz za 
nieodwołalne. Poćwicz trochę, poruszaj się, 
podtrzymuj kontakty towarzyskie. Skorzy-
staj z zaproszenia na przyjęcie - będzie znacz-
nie przyjemniej, niż sądzisz. W czwartek dostaniesz pozor-
nie mało intratną propozycję zawodową. Warto ją przyjąć, 
okaże się, że daje wyjątkowe możliwości. W piątek i sobotę 
baw się, ale nie szarżuj.

RYBY
Walcz teraz o swoje - we wtorek masz szansę 
na awans, podwyżkę lub zrobienie znacznego 
postępu w karierze. Poczujesz ulgę, ale i pew-
ne wrażenie pustki, gdy cel zostanie osiągnię-
ty. Nie przejmuj się tym - odpoczywaj, spaceruj, 
szukaj nowego celu. Ktoś, dla kogo jesteś kimś ważnym, tę-
skni za tobą. Znajdź czas na spotkanie w środę lub w czwar-
tek. Ktoś z rodziny czeka na radę i pomoc. W sobotę nie daj 
sobą manipulować. 
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TVP KATOWICE
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TELE 5
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XXXPOLONIA 1

 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.40 Rok w ogrodzie 
 8.05 Rok w ogrodzie Extra 
 8.20 wojsko - polskie.pl
 8.45 Pełnosprawni - magazyn
 9.10 Fascynujące Wogezy 

- bociania dolina - cykl dok.
 9.30 Komisarz Alex (132) - serial
 10.30 Ojciec Mateusz (258) - serial
 11.25 Wiesz czy nie wiesz? - /4/ 

- teleturniej
 12.30 Najgorszy rewolwerowiec 

Dzikiego Zachodu - komedia
 14.10 Z pamięci - Jan Zachwatowicz
 14.25 Okrasa łamie przepisy 
 14.55 Chłopi (9) - serial
 15.55 Rolnik szuka żony seria 10 

- /11/ - reality show
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.35 Ojciec Mateusz (370) - serial
 18.25 Kulisy serialu
 18.40 Jaka to melodia?
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.15 Alarm! - magazyn 
 20.35 Komisarz Alex (240) - serial
 21.30 Jack Strong - film sensacyjny, 

reż. Władysław Pasikowski, 
wyk. Marcin Dorociński, Maja 
Ostaszewska, Patrick Wilson, 
Oleg Maslennikow, Ireneusz 
Czop, Mirosław Baka, Krzysz-
tof Pieczyński

 23.50 Szkoła melanżu - komedia, 
USA, reż. Olivia Wilde, wyk. 
Kaitlyn Dever, Beanie Feldstein

 1.40 Cena zemsty - film akcji, 
USA, reż. Sam Irvin, wyk. 
Nicky Whelan, Heather Morris, 
Ashley Rickards

 3.20 Jaka to melodia?
 4.50 Z pamięci - Jan Zachwatowicz

 4.55 Barwy szczęścia (2895 - 2897) 
- serial

 6.35 M jak miłość (1763) - serial
 7.25 Pytanie na śniadanie 
 12.00 Zrujnowani odbudowani 
 12.40 Rytmy Dwójki
 14.00 Familiada - teleturniej 
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.15 Szansa na sukces. Opole 2024 

- Wojciech Trzciński
 16.20 Na dobre i na złe (900) - Ile 

jestem w stanie dać - serial
 17.15 Wędrowiec Polski - Wolin 
 17.50 Słowo na niedzielę - Życie 

na długich światłach, czyli 
adwentowy Jan Chrzciciel

 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (248) - teleturniej
 18.45 Akacjowa 38 (252) - serial
 19.35 Informacje kulturalne
 20.00 Gwiazdy The Voice - /2/ 

- koncert
 21.30 Kręcisz mnie - komedia, 

Belgia, Francja, reż. Franck 
Dubosc, wyk. Franck Dubosc, 
Alexandra Lamy, Elsa Zylber-
stein, Gérard Darmon

 23.30 Gwiazdkowa randka 
mojego taty - film obycza-
jowy, Wielka Brytania, reż. 
Mick Davis, wyk. Jeremy 
Piven, Olivia-Mai Barrett, 
Roger Ashton-Griffiths, Joely 
Richardson

 1.15 Wojownik - dramat, USA, 
reż. Gavin O’Connor, wyk. Joel 
Edgerton, Tom Hardy, Nick 
Nolte, Jennifer Morrison

 3.40 Gloria (5) - serial
 4.30 Zakończenie dnia

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.35 Król i ja - film anim.
 10.10 Ewa gotuje
 10.40 Bogaty Dom - Biedny Dom
 12.40 Zwierzaki
 13.10 Drwale i inne opowieści 

Bieszczadu
 13.40 Polacy za granicą
 14.40 Rolnicy. Podlasie
 15.45 Więzienie
 17.45 Chłopaki do wzięcia
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.15 Prezydenci i Premierzy
 20.05 Epoka lodowcowa: 

Wędrówka kontynentów 
- film anim.

 21.55 Gra dla dwojga - komedia 
szpiegowska, USA, Niemcy, 
2009, reż. Tony Gilroy, wyk. 
Julia Roberts, Clive Owen, Paul 
Giamatti, Tom Wilkinson

  Była oficer CIA Claire Stenwick 
i były agent MI6 Ray Koval jakiś 
czas temu zrezygnowali z pracy 
w służbach wywiadowczych. 
Nowe zadanie? Zdobycie infor-
macji o produkcie. 

 0.45 Volta - komedia, Polska, 2017, 
reż. Juliusz Machulski, wyk. 
Andrzej Zieliński, Olga Bołądź, 
Aleksandra Domańska, Michał 
Żurawski

 3.00 Nasz nowy dom

 5.45 Uwaga! 
 6.00 New Looney Tunes II - anim.
 6.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 7.45 Dzień Dobry TVN
 11.30 Na Wspólnej Omnibus - serial
 13.20 MasterChef 
 15.00 Skoki narciarskie: 
  - PŚ, Klingenthal 2023
 18.00 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.30 Kroniki Pucharu Świata 

w skokach narciarskich 
 19.45 Uwaga!

 20.00 Dwa tygodnie na miłość 
- komedia romantyczna, USA 
2002, reż. Marc Lawrence, 
wyk. Sandra Bullock, Hugh 
Grant, Alicia Witt, Dana Ivey, 
Robert Klein, Heather Burns, 
David Haig

 22.15 Wytańczyć marzenia - film 
obyczajowy, USA 2006, reż. 
Liz Friedlander, wyk. Antonio 
Banderas, Alfre Woodard, Rob 
Brown, Yaya DaCosta

 0.45 Doktor Sen - horror, Wielka 
Brytania, USA 2019, reż. Mike 
Flanagan, wyk. Ewan McGre-
gor, Rebecca Ferguson

 4.05 Rzeczy, których nie nauczył 
mnie ojciec

 5.00 Super Rolnicy
 5.45 Paloma - serial
 6.50 Express 
 7.10 Usterka 
 7.45 DeFacto
 8.45 Gogglebox. Przed telewizorem
 9.45 Express, Pogoda
 10.00 Ciężarówką przez Afrykę
 11.00 Zakup w ciemno 
 13.00 Amerykański sen braci Collins 
 13.45 Diabelnie boskie - serial
 14.40 Gogglebox. Przed telewizorem
 15.45 Express, Pogoda
 16.05 Gogglebox. Przed telewizorem
 17.10 Rzeczy, których nie nauczył 

mnie ojciec
 17.45 Express, Pogoda
 18.05 Usterka 
 18.40 Zakup w ciemno 
 19.42 Prosto ze skoczni 
 19.45 Express, Pogoda
 20.00 Damy i wieśniaczki. PL 
 21.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 22.00 Nasi w mundurach 
 23.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 1.05 Diabelnie boskie - serial
 2.00 Osadzone. Blok F
 2.30 Osadzone. Blok F
 3.00 Osadzone. Blok F
 3.30 Osadzone. Blok F
 4.00 Detektywi. Na zlecenie 

 5.00 Szkoła - program obyczajowy
 6.05 Wiza na miłość: na odwrót 
 7.00 Wyluzuj, Scooby Doo! - serial
 7.35 Zemsta futrzaków - komedia
 9.20 Ten moment
 9.55 Ukryta prawda
 15.00 Nastolatki rządzą kasą (2)
 16.00 Johnny English - komedia
 17.50 Grinch: Świąt nie będzie 

- film familijny, USA 2000
 20.00 Jestem legendą - film sci - fi, 

USA 2007, reż. Francis Lawrence, 
wyk. Will Smith, Alice Braga, 
Charlie Tahan, Salli Richardson

 22.15 Gniew oceanu - film kata-
stroficzny, USA 2000, reż. 
Wolfgang Petersen, wyk. 
George Clooney, Mark Wahl-
berg, Diane Lane, Karen Allen, 
William Fichtner, John C. Reilly, 
Mary Elizabeth Mastrantonio

 0.50 Dzień próby - film sensacyjny, 
USA 2001, reż. Antoine Fuqua, 
wyk. Denzel Washington, 
Ethan Hawke, Scott Glenn, 
Tom Berenger, Harris Yulin, 
Raymond J. Barry, Cliff Curtis

 3.25 Nagi instynkt przetrwania 

 6.00 Taki jest świat
 6.55 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.00 Lombard: Życie pod zastaw
 12.00 Lombard: Życie pod zastaw
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Lombard: Życie pod zastaw
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Umysł przestępcy - dramat
  kryminalny, USA, Wielka Bry-

tania 2016, reż. Ariel Vro-
men, wyk. Gary Oldman, 
Kevin Costner, Ryan Reynolds, 
Tommy Lee Jones

 22.10 Ocean ognia - thriller, USA, 
Wielka Brytania, Chiny, Fran-
cja 2018, reż. Donovan Marsh, 
wyk. Gary Oldman, Gerard 
Butler, Linda Cardellini, Michael 
Nyqvist

 0.25 Na krawędzi - film sensa-
cyjny, USA 1993, reż. Renny 
Harlin, wyk. John Lithgow, 
Michael Rooker, Rex Linn, 
Sylvester Stallone

 3.00 Taki jest świat
 4.00 Menu na miarę
 4.35 Z archiwum policji
 5.00 Dyżur

6.00 Doktor Quinn - serial 8.00 Ko-
misarz Rex - serial 10.00 Hudson i Rex 
- serial 11.50 To nie ze mną - serial 
12.50 Stawka większa niż życie - serial 
15.30 Janosik - film przygodowy 18.05 
Burza - film sensacyjny 20.00 Ojciec 
chrzestny  II - dramat kryminalny 0.10 
RoboCop 2 - film sci - fi 

6.00 Galileo 11.00 Twoja Twarz Brzmi 
Znajomo 13.00 Ninja Warrior Polska 
14.50 Czas na lepsze 15.00 The  Re-
al Housewives Żony Warszawy 16.00 
Nasz nowy dom 17.00 STOP Drogów-
ka 18.00 Policjantki i  Policjanci 22.00 
Sprawiedliwi -  Wydział Kryminalny 
0.05 Love Island. Wyspa miłości 

6.00 Detektywi w akcji 7.00 Detektywi 
w  akcji 8.05 Jeźdźcy smoków: Załoga 
ratunkowa 10.00 Magma - film kata-
stroficzny 11.55 Barabasz cz. 2 - dramat 
historyczny 13.55 Magnum: Detektyw 
z Hawajów 15.55 Columbo 20.00 Kry-
minalne zagadki Miami 23.00 Sieć po-
dejrzeń - thriller

6.40 Boks - Megafights Gala Bokserska: 
James Kirkland - Alfredo Angulo 7.45 
Pływanie - ME ME basen 25m 9.25 Bie-
gi narciarskie - Visma Ski Classic 11.45 
Biathlon - PŚ, Hochfilzen - Bieg pości-
gowy 13.30 Reportaż 14.15 Biathlon 
- PŚ, Hochfilzen - Bieg pościgowy 15.55 
Strongman - Liga Mistrzów 16.55 Pły-
wanie - ME ME basen 25m 19.30 Boks 
- PZB Mistrzostwa Polski - Toruń 23.00 
Sportowy Wieczór 23.40 Biathlon - PŚ, 
Hochfilzen - Bieg pościgowy męż-
czyzn 0.30 Biathlon - PŚ, Hochfilzen 
- Bieg pościgowy kobiet 1.25 Boks - Ga-
la w Newark. Arias - J. Anderson 2.00 
Boks - Gala w Pembroke Pimes 

8.30 Narciarstwo Alpejskie. PŚ, Sankt 
Moritz 9.15 Narciarstwo Alpejskie. PŚ, 
Val d’Isere 10.30 Narciarstwo Alpej-
skie. PŚ, Sankt Moritz Zjazd kobiet
12.15 Narciarstwo Alpejskie. PŚ, Val 
d’Isere 14.00 Snooker. Shoot Out, Eu-
ropean Series, Swansea 16.00 Skoki 
narciarskie. PŚ, Klingenthal 17.45 Stu-
dio zimowe 18.20 Narciarstwo Do-
wolne. PŚ, Val Thorens 19.45 Snooker. 
Shoot Out, European Series, Swansea 
23.00 Snooker. Shoot Out, Europe-
an Series, Swansea 0.00 Narciarstwo 
Alpejskie. PŚ, Sankt Moritz Zjazd ko-
biet 0.45 Narciarstwo Alpejskie. PŚ, Val 
d’Isere, Francja Gigant mężczyzn

6.00 Nasz nowy dom 7.00 Ewa gotuje 
7.30 Z klimatem i z pasją 8.00 Sekrety 
rodziny 9.00 Dlaczego ja? 15.00 Nasz 
nowy dom 16.00 Ślubne pogotowie 
Izabeli Janachowskiej 17.00 Teściowie 
18.00 Sekrety rodziny 19.00 Przyjaciół-
ki 20.05 Wydarzenia 20.55 Punisher: 
strefa wojny - film sci - fi 23.05 Mak-
simum ryzyka - film sensacyjny, USA, 
1996, reż. Ringo Lam, wyk. Jean - Clau-
de Van Damme, Natasha Henstridge, 
Jean - Hugues Anglade, Zach Grenier 
1.10 Zdrady 2.10 Wydarzenia wieczor-
ne 2.55 Ewa gotuje 4.25 Interwencja 
4.40 Interwencja 5.00 Interwencja 
5.20 Górale 5.45 Telezakupy TV Okazje

6.00 SuperLudzie 6.30 Podcast Olim-
pijski 7.05 Wszyscy razem, śladem 
Blue! 8.05 Koralowy obóz 9.05 Harmi-
dom 10.05 #JesteśmyDlaDzieci 10.30 
Polacy za granicą 11.30 Świat według 
Kiepskich 13.30 Sołtysi 14.45 Dzień 
świstaka - komedia 16.55 Króliczek 
- komedia 19.00 Świat według Kiep-
skich 20.00 Noc w muzeum: Tajemni-
ca grobowca - film przygodowy, USA, 
Wielka Brytania, 2014, reż. Shawn Levy 
22.20 Ryzykanci - dramat sensacyjny 
0.05 Rok pierwszy - komedia przygo-
dowa 2.10 Festiwal Weselnych Przebo-
jów - Mrągowo 2017 4.00 Nasz nowy 
dom 5.00 Na ratunek 112

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pół godziny 13.59 Serwis Info 
14.29 Serwis Info 14.53 Pogoda 15.00 
Debata TVP INFO 15.29 Info Dzień 
16.30 Info med 16.45 INFO Kultu-
ra 16.50 Info Dzień 17.00 Teleexpress 
17.15 Teleexpress Extra 17.30 Studio 
Wschód 18.00 Panorama 18.19 Serwis 
Info 18.30 Kobiecym okiem 18.52 Ser-
wis Info 19.00 Między słowami 19.20 
Serwis Info 19.30 Wiadomości 19.58 
Gość Wiadomości 20.14 Minęła 20ta 
21.00 Demaskatorzy 21.15 Serwis Info 
21.25 Śledczym okiem 21.50 W tyle wi-
zji 22.25 Serwis Info 22.30 W tyle wizji 
Extra 23.00 INFO Wieczór

15.00 Wyszyński 15.30 Wierzę w  Bo-
ga 15.50 Muzyczne chwile 16.00 In-
formacje dnia 16.10 Historia  PL 17.00 
Z Parlamentu Europejskiego 17.30 No-
wa Ewangelizacja 17.55 Poczet Wiel-
kich Polaków 18.00 Anioł Pański 18.05 
Informacje dnia 18.15 Rozmowy nie-
dokończone 19.25 Święty na każdy 
dzień 19.30 Manna z Nieba 19.45 Mo-
dlitwa z telefonicznym udziałem dzieci 
20.00 Informacje dnia 20.20 Różaniec 
20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Ja-
snogórski 21.20 Informacje dnia 21.40 
Polski Punkt Widzenia 22.00 Wyszyń-
ski. Wróg nr 1 23.00 Odpowiedzialni za 
Kościół 23.30 Serial z życia Jezusa 

7.00 Będzie weselej - koncert 8.10 
Tamte lata, tamte dni - Krystyna Tkacz 
8.50 Informacje kulturalne 9.15 Hen-
ryk Mikołaj Górecki - koncert 10.25 
Wydarzenie aktualne 10.55 Forman vs. 
Forman - film dok. 12.25 Wojna domo-
wa - serial 13.50 Gangsterzy i filantro-
pi - komedia 15.30 Camerimage 2023 
- Pablo Larrain 16.00 Paolo Del Bian-
co - rozmowa 16.35 Chef Flynn - naj-
młodszy kucharz świata - film dok. 
18.10 Pepe Le Moko - film fabularny 
20.00 Na noże - komedia kryminal-
na 22.15 Informacje kulturalne 22.45 
KFPP Opole - ‘83 - Perfect - koncert 
23.40 Papierowy księżyc - dramat

 6.00 Polonia 24 
 6.30 Welon, fura i brawura 

- reality show
 6.55 Balans bieli - magazyn 
 7.25 Pytanie na śniadanie 
 11.55 Zaginione - odnalezione 

- „Opłakiwanie Chrystusa” 
warsztat Lucasa Cranacha 
starszego - magazyn

 12.05 Wędrowiec Polski - Dolny-
Śląsk II 

 12.35 Sądy, przesądy - Rozróby 
u Kuby - magazyn publicystyczny

 13.20 Sądy, przesądy - W Powięk-
szeniu - magazyn publicystyczny

 14.10 Polskie Biesiady, cz. II 
 16.00 Kulturalni PL - magazyn
 17.00 Teleexpress
 17.20 M jak miłość (1751) - serial
 18.10 Polonia 24 - weekend 
 18.35 Informacje kulturalne 
 19.00 Tacy byliśmy - /6/ Jak 

budowaliśmy… 
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.20 Bodo (2) - serial
 21.25 Ostatni prom - dramat, Polska, 

reż. Waldemar Krzystek, wyk. 
Krzysztof Kolberger, Agnieszka 
Kowalska, Dorota Segda

 22.50 Kabaretowe Naj - Legenda 
Kabaretu - Joanna Kołacz-
kowska 

 23.30 Polacy to wiedzą! (75) 
- teleturniej

 0.00 Midnight News
 0.30 Paszporty Wolności. Wizy-

tówki (5) - Sławomir Czar-
lewski - cykl dok.

 0.35 M jak miłość (1751) - serial
 1.30 Wiadomości, Pogoda, Sport 
 2.10 Blondynka s. VII (89, 90) - serial

 6.15 Zakup kontrolowany
 7.00 Automaniak
 7.45 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Co za tydzień 
 11.55 Doradca smaku
 12.00 Zakup kontrolowany - pro-

gram motoryzacyjny
 12.45 Nowa Maja w ogrodzie 
 13.10 Mieszkanie na miarę 2 
 13.55 Małe światy według 

Marzeny Rogalskiej 2 
 14.30 Doradca smaku
 14.35 Śledztwa na rajskich 

wyspach - serial
 15.25 Śledztwa na rajskich 

wyspach - serial
 16.15 Salon sukien ślubnych: Polska 
 16.40 Stylowe taxi Agaty
 17.05 Zrób coś z tym dzieckiem 
 17.30 Automaniak
 18.15 Zakup w ciemno
 19.00 Fakty
 19.25 Wszystkiego słodkiego
 19.30 DeFacto - Flesz
 19.40 Pogoda
 19.45 Uwaga!
 20.00 Pałacowe Love 
 20.45 Doradca smaku
 20.50 Gadżet 4.0 
 21.15 Małe światy według 

Marzeny Rogalskiej 2 
 21.50 Najlepsze premiery 

motoryzacyjne
 22.15 Doradca smaku
 22.20 Jeździć, obserwować 2 
 22.55 Behawiorysta - serial
 23.40 Silver Forest - dramat, Fran-

cja, Rumunia 2019, reż. Emma-
nuel Bourdieu, wyk. Nicolas 
Duvauchelle, Marina Palii

 1.10 Superwizjer

 7.00 Będzie weselej - koncert
 8.10 Tamte lata, tamte dni - Kry-

styna Tkacz - magazyn
 8.50 Informacje kulturalne 
 9.15 Henryk Mikołaj Górecki 

- III Symfonia „Symfonia 
pieśni żałosnych” - koncert 

 10.25 Wydarzenie aktualne
 10.55 Forman vs. Forman - film dok.
 12.25 Serialowa nostalgia - Wojna 

domowa (3, 4) - serial
 13.50 Gangsterzy i filantropi 

- komedia, Polska
 15.30 Camerimage 2023 - Pablo 

Larrain 
 16.00 Res Poloniae - O Polsce 

z oddali - Paolo Del Bianco 
- rozmowa

 16.35 Dokument tygodnia - Chef 
Flynn - najmłodszy kucharz 
świata - film dok.

 18.10 Retro kino - Pepe Le Moko 
- film fabularny, Francja

 20.00 Bilet do kina - Na noże 
- komedia kryminalna, USA

 22.15 Informacje kulturalne 
 22.45 KFPP Opole - ‘83 - Perfect 

- koncert 
 23.40 Wieczór kinomana - Papie-

rowy księżyc - dramat, USA
 1.35 Galeria sztuki na ekranie 

- Canaletto i sztuka Wenecji 
- cykl dok.

 2.35 Kino nocne - Wszystkie nie-
przespane noce - film dok.

 4.35 Wydarzenie aktualne
 5.05 Tamte lata, tamte dni - Kry-

styna Tkacz - magazyn
 5.30 Podróże z historią s. V 

- Zwykła historia niezwy-
kłych nazw - cykl dok.

 6.55 Był taki dzień - 9 grudnia 
 7.05 Korona królów. Jagiellono-

wie (73, 74) - telenowela
 8.10 Historia żywa - Żuawi ze 

starej fotografii 
 8.40 W kotle historii - Rejterada 

rajtarii. Szwedzka kuchnia 
na Mazowszu - magazyn

 9.10 Wojownicy czasu
 9.40 Informacje kulturalne 
 10.05 Alternatywy 4 (8) - serial
 11.10 Południowa Hiszpania z lotu 

ptaka - serial dok.
 12.20 Podróże po Bałtyku: lato na 

wodzie - Sankt Petersburg 
 13.25 Ziemia widziana z kosmosu (2) 

- serial dok.
 14.25 Waleczne z gór (4) - Broni-

sława Staszel - Polankowa 
 15.05 Robin z Sherwood (26) - serial
 16.00 Nie taka prosta historia 

- Forrest Gump - magazyn 
 16.25 Planeta skarbów (1) 

- Afryka - serial dok. 
 17.25 Czarna Wołga (3) - W odpo-

wiedzi K - 44 - cykl dok.
 18.10 Ogniem i mieczem (3) - serial
 19.05 Giganci historii - Polska 

kawaleria w XX wieku 
 19.55 Kalendarium Powstania 

Styczniowego 1863 (49) 
 20.10 Trzy dni Kondora - film fabu-

larny, USA, reż. Sydney Pollack, 
wyk. Robert Redford

 22.15 Dewajtis (4) - serial
 23.05 Historia w postaciach zapi-

sana - Albert I, książę 
Monako i oceanów - cykl dok.

 0.55 Karate po polsku - film oby-
czajowy, Polska

 2.30 Ręka fryzjera - film dok.

 6.00 Galileo
 7.00 Galileo
 8.00 Galileo
 9.00 Galileo
 10.00 Galileo
 11.00 Twoja Twarz Brzmi Znajomo
 13.00 Ninja Warrior Polska
 14.50 Czas na lepsze
 15.00 The Real Housewives Żony 

Warszawy
 16.00 Nasz nowy dom
 17.00 STOP Drogówka
 18.00 Policjantki i Policjanci
 19.00 Policjantki i Policjanci
 20.00 Policjantki i Policjanci
 21.00 Policjantki i Policjanci
 22.00 Sprawiedliwi - Wydział 

Kryminalny
 23.00 Sprawiedliwi - Wydział 

Kryminalny
 0.05 Love Island. Wyspa miłości
 1.05 Love Island. Wyspa miłości
 2.05 Interwencja
 2.25 STOP Drogówka
 3.25 Disco Polo Life
 4.25 Top 10 - Lista Przebojów
 5.30 Telezakupy TV Okazje

6.00 Telesprzedaż 7.10 Koncert życzeń 
9.00 Muzyczne dzień dobry 10.00 Mu-
zyczne podróże 11.10 Spotkanie z balladą 
12.25 Spotkanie z balladą 13.30 Kino TVS 
Inga Lindström: Słodka namiętność - me-
lodramat, Niemcy, Szwecja 2015, reż. Mar-
co Serafini, wyk. Josephin Busch, Roman 
Roth, Nina Petri, Rolf Kanies 15.25 Szla-
groteka 16.00 Koncert życzeń 17.45 Mu-
zyczne podróże 18.45 Muzyczne podróże 
19.45 Śląska karuzela - program muzycz-
ny 21.10 Szlagierowa lista 23.10 Koncert 
życzeń 0.50 Przy muzyce po śląsku 1.20 
Program kulinarny 1.50 Pasmo ciekawo-
stek - program popularnonaukowy 5.00 
Telesprzedaż

8.30 Serwis informacyjny 8.35 STREFA 
KIBICA - ZIMA 9.00 Serwis informacyjny 
9.05 Jeden na jeden 9.30 Serwis informa-
cyjny 9.45 Kadr na kino 10.00 Serwis in-
formacyjny 10.05 Raport smogowy 10.30 
Serwis informacyjny PASMO „SOBOTA 
NA ŻYWO” 11.00 Serwis informacyjny 
11.25 Raport smogowy 11.30 Serwis in-
formacyjny 15.30 Ranking Mazura 16.00 
Fakty po południu PASMO „WIECZÓR” 
18.00 Serwis informacyjny 19.20 Fakty po 
Faktach 20.00 Superwizjer 21.00 Serwis 
informacyjny 21.50 Kadr na kino 22.00 
Szkło kontaktowe 23.00 Dzień po dniu 
23.42 STREFA KIBICA - ZIMA KRONIKI 
PASMO „PROGRAM POWTÓRKOWY”

6.00 Doktor Quinn s. 6 - serial 8.00 Ko-
misarz Rex  s.  4 - serial 10.00 Hudson 
i Rex s. 2 - serial 11.50 To nie ze mną s. 2 
- serial 12.50 Stawka większa niż życie (11) 
- Hasło - serial 14.00 Stawka większa niż 
życie  (12) - Zdrada - serial 15.30 Janosik 
- film przygodowy, Polska 18.05 Burza 
- film sensacyjny, USA 20.00 Głośne hi-
ty: Ojciec chrzestny II - dramat kryminal-
ny, USA 0.10 RoboCop 2 - film sci - fi, USA

6.00 Detektywi w akcji 8.05 Jeźdźcy smo-
ków: Załoga ratunkowa 10.00 Magma 
- film katastroficzny, USA, 2006 11.55 Ba-
rabasz  cz.  2 - dramat historyczny, Wło-
chy, USA, 2012 13.55 Magnum: Detek-
tyw z  Hawajów 15.55 Columbo 20.00 
CSI: Kryminalne zagadki Miami 23.00 Sieć 
podejrzeń - thriller, Irlandia, Szwecja, USA, 
2018, reż. Simon Kaijser, wyk. Guy Pearce, 
Pierce Brosnan 1.05 Spadkobiercy

10.55 Szybkie podróże 11.40 Czas na film 
12.00 Na osi 12.35 Remont na  5 13.00 
Królowa szpady - serial 14.55 Wesoły am-
bulans - serial 15.30 To nie tak miało być 
- serial 17.30 Samochód Jayne Mansfield 
- dramat, Rosja, USA 2012 20.00 Krew 
odkupienia - film sensacyjny, USA 2013 
21.50 Odlotowy gość - film biograficzny, 
Wielka Brytania, Hiszpania 2010 0.20 Od-
ludzie - dramat sensacyjny, USA 2018

6.00 Dzięcioł - komedia, Polska 7.40 Sta-
ra baśń. Kiedy słońce było bogiem - film 
historyczny, Polska 9.50 Podróż za jeden 
uśmiech - film młodzieżowy, Polska 11.45 
Przygoda na Mariensztacie - komedia, 
Polska 13.50 Milioner - film obyczajowy, 
Polska 15.50 Popiół i  diament - dramat, 
Polska 18.15 Konopielka - komedia, Polska 
20.00 Show - film sensacyjny, Polska, reż. 
Maciej Ślesicki, wyk. Cezary Pazura, Joan-
na Pietrzak, Dorota Segda 22.45 Chłopa-
ki nie płaczą - komedia, Polska, reż. Olaf 
Lubaszenko, wyk. Maciej Stuhr, Cezary 
Pazura 0.45 Jeziorak - dramat kryminalny, 
Polska 2.50 Serce, serduszko - komedia, 
Polska 5.15 Szereg syczący - etiuda

8.00 Maski - kr. metr. 8.25 Dalej jest dzień 
- kr. metr. 9.00 Osiołek, kochanek i ja - ko-
media przygodowa, Francja 2020 10.55 
Sean Connery kontra James Bond - dok. 
12.05 Kaamelott. Pierwszy rozdział - ko-
media przygodowa, Francja, Belgia 2021 
14.20 Numer stulecia - komedia kryminal-
na, Francja, USA 2000 16.15 On i ona - ko-
mediodramat, Francja, Belgia 2019 18.15 
Morze Północne w ogniu - dramat sensa-
cyjny, Norwegia 2021 20.10 Gunman: Od-
kupienie - film sensacyjny, USA, Wlk. Bry-
tania, Francja, Hiszpania 2015 22.15 Smak 
głodu - melodramat, Szwecja, Dania 2021 
0.10 Plan A - dramat historyczny, Niemcy 
2021 2.10 Powrót (6) - serial

6.15 Ultraviolet II - serial 7.15 Ultravio-
let II - serial 8.20 Walker: Strażnik Teksa-
su - serial 9.15 Walker: Strażnik Teksasu 
- serial 10.10 FBI II - serial 11.05 Wojow-
nicze żółwie ninja: Wyjście z cienia - film 
sci - fi, USA, Kanada, Chiny 2016 13.25 
Klopsiki kontratakują - film anim. 15.25 
1000 lat po Ziemi - film sci - fi, USA 2013 
17.30 xXx - film sensacyjny, USA 2002 
20.00 Witajcie w dżungli - komedia przy-
godowa, USA 2003 22.10 Hostel - hor-
ror, USA, Czechy 2005 0.10 FBI II - serial 
1.00 Agenci NCIS: Los Angeles XIV - serial 
1.55 Agenci NCIS XVI - serial 2.50 Ultra-
violet  II - serial 3.50 Ultraviolet II - serial 
4.50 Absentia II - serial

5.00 Super Rolnicy 5.45 Paloma - serial 
6.50 Express 7.10 Usterka 7.45 DeFac-
to 8.45 Gogglebox. Przed telewizorem 
9.45 Express 10.00 Ciężarówką przez 
Afrykę 11.00 Zakup w ciemno 13.00 
Amerykański sen braci Collins 13.45 
Diabelnie boskie - serial 14.40 Goggle-
box. Przed telewizorem 15.45 Express 
16.05 Gogglebox. Przed telewizo-
rem 17.10 Rzeczy, których nie nauczył 
mnie ojciec 17.45 Express 18.05 Uster-
ka 18.40 Zakup w ciemno 19.42 Prosto 
ze skoczni 19.45 Express 20.00 Damy 
i wieśniaczki. PL 21.00 Gogglebox. Przed 
telewizorem 22.00 Nasi w mundurach 
23.00 Gogglebox. Przed telewizorem

6.21 Kopalnia historii 6.46 Koncert życzeń 
7.44 Silesia Flesz 7.54 Koncert  TVS 9.27 
Aktywny senior 9.42 Perły Śląska 10.07 
Szlagierowa biesiada 11.40 Telesprze-
daż szlagierowa 12.00 Program kulinarny 
12.25 Szlagierowa lista TVS 13.58 Koncert 
życzeń 14.56 Perły Śląska 15.21 Śląska ka-
ruzela 16.06 Szlagroteka 16.31 Kopalnia 
historii 16.56 Silesia Flesz 17.01 Koncert 
życzeń 17.59 Aktywny senior 18.14 Na 
dwóch kołach/SUPERSKI 18.39 Nasze 
strony 19.04 Muzyczny kącik Damiana 
Holeckiego 19.49 Kierunek zdrowie 20.14 
Silesia Flesz 20.24 Koncert TVS 21.57 Szla-
gierowa biesiada 23.30 Program kulinar-
ny 0.00 Aktywny senior 0.15 Nasze strony

6.00 Pieska miłość - telenowela 7.55 Ślub 
jak z bajki 8.30 Uśmiechnij się 9.15 Tele-
zakupy 13.30 Mroczne historie magazy-
nowe 17.00 Pokolenie mutantów - serial 
18.00 Klejnot TV 21.00 Niedościgli Jone-
sowie - komediodramat, USA 2009 23.15 
Miłe rozmowy 23.30 Dwa dni w Paryżu 
- komedia romantyczna, Francja, Niemcy 
2007 1.30 Akademia modelek bikini - ko-
media, USA 2015 3.15 Giganci nokautów

SOBOTA, 9 GRUDNIA 
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 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 8.00 Tydzień 
 8.30 Zakochaj się w Polsce
 9.05 Okrasa łamie przepisy 
 9.45 K - 9. Łowcy skarbów - film 

fabularny, USA
 11.30 Welon, fura i brawura 

- reality show
 11.55 Między ziemią a niebem
 12.00 Anioł Pański
 12.15 Między ziemią a niebem 
 12.50 Każde życie jest cudem 

- Antoni - chłopiec z krót-
kimi rączkami, który oducza 
mówienia „nie da się” 

 13.15 Raj na Ziemi. Dziewicza pla-
neta - Borneo. Święty las

 14.10 Z pamięci - Jan Zachwatowicz
 14.25 Komisarz Alex (240) - serial
 15.20 Poszukiwany, poszukiwana 

- komedia, reż. Stanisław 
Bareja, wyk. Adam Mularczyk, 
Wojciech Siemion, Jolanta 
Wołłejko, Bohdan Łazuka

 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.35 Wiesz czy nie wiesz? - /4/ 

- teleturniej
 18.40 Jaka to melodia?
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.20 Przerwane Igrzyska - Kono-

packa. Walka o złoto - film 
biograficzny

 21.30 Rolnik szuka żony seria 10 
- /12/ - reality show

 22.30 Strefa starcia
 23.00 Mężczyzna moich marzeń 

- komedia, Francja
 0.40 Jack Strong - film sensacyjny
 2.55 Jaka to melodia?
 4.40 Z pamięci - Jan Zachwatowicz
 4.45 Zakończenie dnia

 4.30 Na dobre i na złe (900) - serial
 5.25 Barwy szczęścia (2898 - 2899) 

- serial
 6.35 M jak miłość (1764) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.50 Paszporty Wolności. Wizy-

tówki - Józef Lebenbaum 
 12.00 Czterej muszkieterowie 

- film fabularny, Hiszpania
 14.00 Familiada - teleturniej 
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.15 Szansa na sukces. 

Opole 2024 - Bohdan Łazuka
 16.15 Tak to leciało! - teleturniej 
 17.15 Na sygnale (502) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (249) - teleturniej
 18.50 Na sygnale (503) - serial
 19.20 Na sygnale (504) - serial
 20.00 Postaw na milion - teleturniej
 21.00 Władza - thriller, USA, reż. Allen
  Hughes, wyk. Mark Wahlberg, 

Russell Crowe, Catherine Zeta 
- Jones, Jeffrey Wright

 23.00 Tajemnica anioła - film fabu-
larny, USA, reż. Kim Farrant, 
wyk. Rebecca Bower, Luke 
Evans, Noomi Rapace

 0.55 Chce się żyć - film obycza-
jowy, reż. Maciej Pieprzyca, 
wyk. Dawid Ogrodnik, Kamil 
Tkacz, Dorota Kolak, Arkadiusz 
Jakubik, Anna Nehrebecka, 
Katarzyna Zawadzka, Mikołaj 
Roznerski, Janusz Chabior

 2.55 Kręcisz mnie - komedia, Bel-
gia, Francja, reż. Franck Dubosc, 
wyk. Franck Dubosc, Alexandra 
Lamy, Elsa Zylberstein

 4.45 Zakończenie dnia

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 7.45 Hotel Transylwania - anim.
 9.45 Valerian i Miasto Tysiąca 

Planet - film przygodowy
 12.50 Epoka lodowcowa: 

Wędrówka kontynentów 
- film anim.

 14.50 Planeta Singli - komedia 
romantyczna, Polska, 2015

 17.40 Nasz nowy dom
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Państwo w Państwie

 20.00 Spider - Man: Bez drogi do 
domu - film sci - fi, USA, 2021, 
reż. Jon Watts, wyk. Tom Hol-
land, Zendaya, Benedict Cum-
berbatch, Jacob Batalon

  Po raz pierwszy w historii tożsa-
mość Spider - Mana, naszego 
superbohatera z sąsiedztwa, 
zostaje ujawniona. 

 23.15 Aniołki Charliego: Zawrotna 
szybkość - komedia sensa-
cyjna, USA, 2003, reż. McG, 
wyk. Cameron Diaz, Drew Bar-
rymore, Lucy Liu, Demi Moore

 1.45 Escape Room - horror, USA, 
RPA, 2019, reż. Adam Robitel, 
wyk. Taylor Russell, Logan Mil-
ler, Deborah Ann Woll, Tyler 
Labine

 3.55 Świat według Kiepskich

 5.45 Uwaga!
 6.00 Tom i Jerry Show - animacja
 6.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 7.45 Dzień Dobry TVN
 11.25 Co za tydzień
 12.00 Monster Trucks - film przy-

godowy, USA 2016
 14.15 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 15.20 Skoki narciarskie: 
  - PŚ, Klingenthal 2023
 18.25 Milionerzy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.30 Kroniki Pucharu Świata 

w skokach narciarskich 
 19.45 Uwaga!
 20.00 MasterChef 

 21.35 Zjawa - dramat przygodowy, 
USA, Hong Kong, Tajwan 2015, 
reż. Alejandro Gonzalez Inar-
ritu, wyk. Leonardo DiCaprio, 
Tom Hardy, Domhnall Gleeson, 
Will Poulter, Duane Howard

 0.50 Ghost in the Shell - film 
sci - fi, USA, Indie, Hong 
Kong, Chiny, Kanada 2017, reż. 
Rupert Sanders, wyk. Scarlett 
Johansson, Pilou Asbaek, Take-
shi Kitano, Juliette Binoche, 
Michael Pitt

 3.15 Nastolatki rządzą… kasą 
 4.20 Uwaga!

 4.55 Orzeł czy Reszka 
 5.55 Diabelnie boskie - serial
 6.25 Express 
 6.45 DeFacto
 7.45 Największe dworce kole-

jowe świata 
 8.45 Gogglebox. Przed telewizorem
 9.45 Express, Pogoda
 10.05 Gogglebox. Przed telewizorem
 11.05 Ciężarówką przez Afrykę
 12.05 Zakup w ciemno 
 13.05 Damy i wieśniaczki. PL 
 14.05 Rzeczy, których nie nauczył 

mnie ojciec
 14.40 Gogglebox. Przed telewizorem
 15.45 Express, Pogoda
 16.05 Nasi w mundurach 
 17.05 Dobra robota 
 17.45 Express, Pogoda
 18.05 Dobra robota 
 18.40 Zakup w ciemno 
 19.42 Prosto ze skoczni 
 19.45 Express, Pogoda
 20.00 Damy i wieśniaczki. PL 
 21.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 22.00 Lady Gucci: historia czarnej 

wdowy - dokument 
 23.40 Nic do zgłoszenia 
 0.40 Ciężarówką przez Afrykę
 1.40 Królowe życia - serial
 3.05 To tylko kilka dni 

 5.00 Szkoła - program obyczajowy
 6.05 Wiza na miłość: na odwrót 
 7.00 Wyluzuj, Scooby Doo! - serial
 7.30 Kawaler - komedia, USA 

1999, reż. Gary Sinyor
 9.40 Ten moment
 10.15 Ukryta prawda
 15.15 Gniew oceanu - film kata-

stroficzny, USA 2000
 17.55 Step Up II - film obyczajowy, 

USA 2008, reż. Jon M. Chu
 20.00 Interstellar - film sci - fi, 

USA, Wielka Brytania, Kanada, 
Islandia 2014, reż. Christopher 
Nolan, wyk. Matthew McCo-
naughey, Anne Hathaway, 
Jessica Chastain, Ellen Burstyn, 
Michael Caine, John Lithgow, 
Casey Affleck, Matt Damon

 23.35 W morzu ognia - film sen-
sacyjny, USA 1997, reż. Félix 
Enriquez Alcalá, wyk. Steven 
Seagal, Marg Helgenberger, 
Kris Kristofferson, Harry Dean 
Stanton, Stephen Lang

 1.45 Nagi instynkt przetrwania 
 2.50 Zbrodnie, które wstrząsnęły 

Ameryką 
 3.50 Przypadki z archiwum X 

 6.00 Kobra - oddział specjalny 
- serial

 7.55 Smokiem i mieczem - film 
przygodowy, Niemcy

 9.50 Czarny rycerz - komedia, 
USA 2001, reż. Gil Junger

 11.45 Smoking - komedia, USA 
2002, reż. Kevin Donovan

 13.45 Polowanie na prezydenta 
- film przygodowy, W. Brytania

 15.30 Złów i wypuść - komedia, 
2006, reż. Susannah Grant

 17.45 Pożyczony narzeczony 
- komedia romantyczna, USA 

 20.00 Iluzja - film kryminalny, USA, 
Francja 2013, reż. Louis Leter-
rier, wyk. Jesse Eisenberg, 
Mark Ruffalo, Mélanie Lau-
rent, Michael Caine, Morgan 
Freeman, Woody Harrelson

 22.10 Gliniarz z Beverly Hills 
- komedia sensacyjny, USA 
1984, wyk. Eddie Murphy, John 
Ashton, Lisa Eilbacher

 0.15 Igrzyska śmierci: Kosogłos. 
Część 1 - film sci - fi, USA, 
Kanada, Francja 2014

 2.55 Dyżur
 4.00 Taki jest świat

6.00 Doktor Quinn - serial 8.00 Ko-
misarz Rex - serial 10.00 Hudson i Rex 
- serial 12.00 Dama za burtą - komedia 
romantyczna 14.25 Pan Wołodyjowski 
- film historyczny 17.40 Stawka więk-
sza niż życie - serial 20.00 Niewierna 
- drama 22.35 Ława przysięgłych - dra-
mat 1.05 Skazany na bluesa - dramat

10.55 Finn sam w  domu: Świąteczny 
skok - komedia 12.50 Czym chata boga-
ta - komedia 14.50 Zakazane królestwo 
- film przygodowy 17.00 The  Real Ho-
usewives Żony Warszawy 18.00 Łowcy 
Skarbów 20.00 Lwie serce - film sensa-
cyjny 22.10 Borys - film sensacyjny 23.50 
Konopna rewolucja

6.00 Detektywi w akcji 7.00 Detektywi 
w akcji 8.00 Columbo 12.05 Magnum: 
Detektyw z Hawajów 14.00 Policjant-
ki i  Policjanci 20.00 CSI: Kryminalne 
zagadki Nowego Jorku 23.00 Ukryta 
w ciemności - thriller 1.05 Włatcy móch 
1.35 Włatcy móch 3.05 Benny Hill 3.40 
Top 10  - Lista Przebojów 

6.30 Boks - Gala w Wolverhampton 
7.30 Pływanie - ME ME basen 25m 
9.10 Biegi narciarskie - Visma Ski Clas-
sic  11.05 Biathlon - PŚ, Hochfilzen 
13.25 Biegi narciarskie - Visma Ski Clas-
sics - Bad Gastain Cr. - wyścig męż-
czyzn 13.50 Biathlon - PŚ, Hochfilzen 
- Sztafeta kobiet 14.10 Biathlon - PŚ, 
Hochfilzen - Sztafeta kobiet 16.15 Boks 
- PZB Mistrzostwa Polski - Toruń. Finały 
kobiet 19.00 Boks - Gala w Bournemo-
uth 19.10 Boks - Gala w Bournemouth 
23.20 Boks - Gala w Pembroke Pimes, 
Floryda 0.20 Biathlon - PŚ, Hochfil-
zen - Sztafeta kobiet 1.45 Boks - Gala 
w Pembroke Pimes, Floryda

8.30 Narciarstwo Alpejskie. PŚ, Val 
d’Isere, Francja Gigant mężczyzn 9.15 
Narciarstwo Alpejskie. PŚ, Val d’Isere, 
Francja Slalom mężczyzn, 1. przejazd
10.30 Narciarstwo Alpejskie. PŚ, Sankt 
Moritz 12.15 Narciarstwo Alpejskie. PŚ, 
Val d’Isere 13.30 Studio zimowe 14.00 
Skoki narciarskie. PŚ, Klingenthal 18.15 
Snooker. Shoot Out, European Series, 
Swansea 19.45 The  Power of  sport 
20.00 Żeglarstwo. Transat Jacques Va-
bre 21.00 Skoki narciarskie. PŚ, Klin-
genthal 22.00 Snooker. Shoot Out, 
European Series, Swansea, Wielka Bry-
tania Finał 0.00 Narciarstwo Alpejskie. 
PŚ, Sankt Moritz 2. supergigant

6.00 Nasz nowy dom 7.00 Ewa gotuje 
7.30 Z klimatem i z pasją 8.00 Sekre-
ty rodziny 9.00 Trudne sprawy 10.00 
Trudne sprawy 15.00 Nasz nowy dom 
16.00 The Real Housewives Żony War-
szawy 17.00 Ślubne pogotowie Iza-
beli Janachowskiej 18.00 Walka o ży-
cie 19.00 Teściowie 20.05 Wydarzenia 
20.50 Maksimum ryzyka - film sensa-
cyjny 22.55 The  Real Housewives Żo-
ny Warszawy 23.55 Ślubne pogoto-
wie Izabeli Janachowskiej 0.55 Świat 
według Kiepskich 1.40 #JesteśmyDla-
Dzieci 2.10 Wydarzenia wieczorne 2.55 
Ewa gotuje 3.25 Oblicza Ameryki 

6.00 Świat według Kiepskich 7.05 
Wszyscy razem, śladem Blue! 8.05 
Koralowy obóz 9.05 Harmidom 10.05 
Pingwiny z  Madagaskaru - film anim. 
12.25 Noc w muzeum: Tajemnica gro-
bowca - film przygodowy 14.30 Gho-
stbusters - pogromcy duchów - kome-
dia sci - fi 16.55 Mr.  Deeds - milioner 
z  przypadku - komedia 19.00 Świat 
według Kiepskich 20.05 Klik: i  robisz, 
co chcesz - komedia 22.30 Ksiądz 
- horror sci - fi 0.30 Backdoor - wyjście 
awaryjne 1.00 Backdoor - wyjście awa-
ryjne 2.00 Polacy za granicą 4.00 Nasz 
nowy dom 5.00 Na ratunek  112 5.30 
Świat według Kiepskich 

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pół godziny 13.59 Serwis In-
fo 14.29 Serwis Info 14.52 Pogoda 
14.59 Serwis Info 15.29 Serwis Info 
16.00 Okiem Wiary - magazyn 16.29 
Serwis Info 17.00 Teleexpress 17.15 Te-
leexpress Extra 17.30 Teleexpress na 
deser - 17.45 Serwis Info 18.00 Pano-
rama 18.19 Studio Zachód - magazyn 
18.45 Serwis Info 19.05 Głębia ostrości 
19.30 Wiadomości 19.58 Gość Wiado-
mości 20.14 Minęła 20ta 21.00 Gdzie 
jest Pan Cogito? - magazyn 21.50 Stre-
fa starcia  22.55 INFO Wieczór 23.55 
Serwis Info 0.03 Wiadomości 0.31 
Gość Wiadomości 

16.00 Informacje dnia 16.10 Koncert 
życzeń 16.45 Życie według święte-
go Jana Pawła  II 17.00 Zostań Żołnie-
rzem RP 17.15 Muzyczne chwile 17.30 
Sól Ziemi 17.55 Poczet Wielkich Pola-
ków 18.00 Anioł Pański 18.05 Infor-
macje dnia 18.15 Rozmowy niedo-
kończone 19.00 Msza Święta 20.00 
Informacje dnia 20.20 Różaniec 20.50 
Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogór-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Retro-
spekcja 21.45 Stan Bezpieczeństwa 
Państwa 21.55 Święty na każdy dzień 
22.00 Wyrwani z ulicy 22.45 Jak wy-
grać małżeństwo 23.00 Jak my to wi-
dzimy 23.30 Tam, gdzie Bóg płacze 

7.00 Informacje kulturalne 7.25 Uro-
dzeni artyści - Aga i Janusz Prus 8.00 
Nabożeństwo ewangelickie 9.05 Chef 
Flynn - najmłodszy kucharz świata  
10.40 Rawhide - western 11.45 Tań-
czę dla ciebie. - film dok. 12.20 Trze-
ci punkt widzenia 13.00 Trędowata 
- melodramat 14.45 Wędrowiec Polski 
- Wolin 15.20 Wojna domowa - serial 
16.45 Zaginione - odnalezione - Kaza-
nia Świętokrzyskie 17.15 Wieczór galo-
wy z okazji 200 - lecia polskiego baletu 
20.00 Upadek Cesarstwa Rzymskiego 
- dramat historyczny 23.05 Informacje 
kulturalne 23.35 Trzeci punkt widzenia 
0.15 Bastarda - koncert 

 6.00 Zrujnowani odbudowani 
- magazyn 

 6.35 Janosik (4) - Porwanie - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.55 Między ziemią a niebem
 12.00 Anioł Pański 
 12.15 Między ziemią a niebem
 12.50 Słowo na niedzielę - Życie 

na długich światłach, czyli 
adwentowy Jan Chrzciciel

 13.00 Transmisja Mszy Świętej 
z kościoła św. Hieronima 
w Warszawie

 14.15 Janosik (5) - Tańcowali 
zbójnicy - serial

 15.20 Okrasa łamie przepisy 
- Kuchnia polska. Złoty 
rokitnik - magazyn kulinarny

 16.05 Informacje kulturalne 
 16.20 Paszporty Wolności. Wizy-

tówki (6) - Piotr Paweł Świder
 16.30 Polacy to wiedzą! (76) 

- teleturniej
 17.00 Teleexpress
 17.20 M jak miłość (1752) - serial
 18.10 Polonia 24 - weekend 
 18.30 Dookoła świata - magazyn
 19.00 Msza Święta w intencji Ofiar 

Katastrofy Smoleńskiej 
 20.15 Wiadomości, Pogoda, Sport 
 21.05 Ojciec Mateusz (380) - serial
 22.00 Wielki test o czytaniu - nie 

tylko od święta 
 23.20 Paszporty Wolności. Wizy-

tówki (6) - Piotr Paweł Świder 
 23.25 Słownik polsko@polski
 0.00 Midnight News
 0.35 M jak miłość (1752) - serial
 1.30 Wiadomości, Pogoda, Sport 
 2.10 Ostatni prom - dramat, Pol-

ska, reż. Waldemar Krzystek

 6.15 Kuchenne rewolucje 
 7.00 Kuchenne rewolucje 
 7.45 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Mobilni mechanicy
 12.05 Gadżet 4.0 
 12.30 Zakup w ciemno 
 13.15 Na Wspólnej Omnibus - serial
 14.40 10 zadań specjalnych 

Michela Morana 
 15.05 Jestem z Polski - serial
 15.50 Kuchenne rewolucje 
 16.35 Pani Gadżet 
 17.00 DeFacto - Flesz
 17.10 Patenciary 
 17.35 Małe światy według 

Marzeny Rogalskiej 2 
 18.10 Czas na zmianę
 18.35 Kobieta na krańcu świata 
 19.00 Fakty
 19.25 Wszystkiego słodkiego
 19.30 DeFacto - Flesz
 19.40 Pogoda
 19.45 Uwaga!
 20.00 Kuchenne rewolucje 
 20.45 Zakup w ciemno
 21.30 Doradca smaku
 21.35 39 i pół tygodnia - serial
 22.20 DeFacto - Flesz
 22.30 Sztuka mięsa 
 22.55 Jestem z Polski - serial
 23.40 Śledztwa na rajskich 

wyspach - serial
 0.30 Śledztwa na rajskich 

wyspach - serial
 1.15 Patenciary 
 1.40 Magiel Towarzyski 
 2.10 Doradca smaku
 2.15 Świat - magazyn
 3.30 Rozmowy w toku 
 4.15 Fakty, Pogoda
 4.45 Uwaga!

 7.00 Informacje kulturalne 
 7.25 Urodzeni artyści - Aga 

i Janusz Prus 
 8.00 Nabożeństwo ewangelickie 

w Wiśle - Głębcach 
 9.05 Chef Flynn - najmłodszy 

kucharz świata - film dok.
 10.40 Amerykańskie śniada-

nie - Rawhide (13) - Incy-
dent w wymarłym mieście 
- western, USA

 11.45 Tańczę dla ciebie. - film dok.
 12.20 Trzeci punkt widzenia 
 13.00 Trędowata - melodramat, 

Polska
 14.45 Wędrowiec Polski - Wolin 
 15.20 Serialowa nostalgia Wojna 

domowa (3, 4) - serial
 16.45 Zaginione - odnalezione 

- Kazania Świętokrzyskie 
 17.15 Niedziela z… baletem 
 18.05 Wieczór galowy z okazji 200 

- lecia polskiego baletu 
 20.00 Upadek Cesarstwa Rzym-

skiego - dramat historyczny, 
USA, wyk. Christopher Plum-
mer, Alec Guinnes, Sophia Loren

 23.05 Informacje kulturalne 
 23.35 Trzeci punkt widzenia 
 0.15 Scena muzyczna - Bastarda 

- koncert
 1.10 Noc krótkich filmów - Kolo-

rowe kłamstwo - film anim.
 1.15 Noc krótkich filmów - Red 

Light Train - film anim.
 1.25 Noc krótkich filmów 

- Pomiędzy - film anim.
 1.45 Legendy Rocka - Metalowcy 

- cykl dok.
 2.20 Kino nocne - Na noże 

- komedia kryminalna, USA

 6.30 Był taki dzień - 10 grudnia 
 6.45 Korona królów. Jagiellono-

wie (75, 76) - telenowela
 8.00 Liturgia greckokatolicka 

z Katedry w Olsztynie
 9.00 Alternatywy 4 (9) - serial
 10.25 W kotle historii - Pożegnanie 

z bronią. Ostatnia bitwa I RP 
 11.00 Klejnoty Alp, wielkie jeziora 

Włoch (5) - Garda - serial dok.
 12.00 Cztery strony świata - Dzika 

Korsyka (3) - serial dok.
 13.00 Walia - dzika kraina (3) - Na 

gorąco - serial dok.
 14.00 Zaginione? Ocalone? Historie 

zawodów różnych - Kaligraf
 14.40 Fredek uszczęśliwia świat 

- komedia, Polska
 16.10 Giganci historii - Pearl Har-

bor i II wojna światowa na 
Pacyfiku - teleturniej

 17.05 Sekrety starożytnych 
inżynierów 2 - Anatomia 
domu (6) - serial dok.

 18.05 Ogniem i mieczem (4) - serial
 19.10 Historia broni - Śmierciono-

śne wynalazki (9)
 20.10 Tajne akta III Rzeszy (5) 

- Nazistowski dżihad
 21.10 Rozmowy kontrolowane 

- komedia, Polska, reż. Sylwester 
Chęciński, wyk. Stanisław Tym, 
Irena Kwiatkowska, Alina Janow-
ska, Krzysztof Kowalewski

 23.00 Upadek Królestwa II (4) - serial
 23.55 Mój Titanic - film dok.
 0.55 Od Lenina do Lenina - reportaż
 1.35 Szerokie tory - Jeden dzień 

z życia najbogatszego Gru-
zina na świecie - reportaż

 2.05 Zakończenie dnia

 6.00 STOP Drogówka
 7.00 Wielkie tajemnice historii
 7.55 Kosmos - niewyjaśnione 

tajemnice starożytności
 8.55 Galileo
 10.55 Finn sam w domu: Świą-

teczny skok - komedia, USA, 
Kanada, 2012, reż. Peter Hewitt

 12.50 Czym chata bogata - kome-
dia, Francja, Belgia, 2017, reż. 
Philippe de Chauveron, wyk. 
Christian Clavier, Ary Abittan

 14.50 Zakazane królestwo - film 
przygodowy, USA, Chiny, 2008

 17.00 The Real Housewives Żony 
Warszawy

 18.00 Łowcy Skarbów. Kto da więcej
 19.00 Łowcy Skarbów. Kto da więcej
 20.00 Lwie serce - film sensacyjny, 

USA, 1990, reż. Sheldon Let-
tich, wyk. Jean - Claude Van 
Damme, Harrison Page

 22.10 Borys - film sensacyjny, Polska, 
2021, reż. Jakub Świderski

 23.50 Konopna rewolucja - film dok. 
 1.50 Interwencja
 2.25 STOP Drogówka
 3.25 Disco Polo Life

6.00 Telesprzedaż 7.05 Koncert życzeń 
8.55 Muzyczne dzień dobry 9.45 Mu-
zyczne podróże 10.55 Szlagroteka 11.35 
Spotkanie z balladą 12.40 Kino TVS: Sta-
tek marzeń -  Seszele -  film obyczajowy, 
Niemcy, Austria 2000 14.30 Śląska ka-
ruzela -  program muzyczny 16.00 Kon-
cert życzeń 17.50 Szlagierowa lista 19.45 
Koncert w TVS 21.45 Kino TVS: Inga Lind-
ström: Dzieci mojej siostry - film obycza-
jowy, Niemcy 2015 23.35 Koncert życzeń 
1.25 Śląska karuzela - program muzycz-
ny 2.50 Pasmo ciekawostek -  program 
popularnonaukowy 4.25 Śląska karuze-
la - program muzyczny 5.25 Pasmo cie-
kawostek - program popularnonaukowy

8.35 STREFA KIBICA - ZIMA 9.00 Ser-
wis informacyjny 10.05 Raport smogowy 
10.30 Serwis informacyjny PASMO „NIE-
DZIELA NA ŻYWO” 10.45 Kawa na ła-
wę 11.55 Loża prasowa 12.45 Ewa Ewart 
poleca - Dokument 14.00 Serwis infor-
macyjny 14.25 Raport smogowy 14.30 
Serwis informacyjny 15.45 Kadr na kino 
16.00 Fakty po południu PASMO „WIE-
CZÓR” 18.00 Serwis informacyjny 18.35 
Ranking Mazura 19.10 Serwis informa-
cyjny 19.20 Fakty po Faktach 20.00 Kawa 
na ławę 21.00 Loża prasowa 22.00 Szkło 
kontaktowe 23.00 Dzień po dniu 23.40 
STREFA KIBICA - ZIMA KRONIKI PASMO 
„PROGRAM POWTÓRKOWY”

6.00 Doktor Quinn  s.  6 8.00 Komisarz 
Rex  s.  5 10.00 Hudson i  Rex  s.  2 - serial 
12.00 Niedziele na luzie: Dama za burtą 
- komedia romantyczna, USA 14.25 Pan 
Wołodyjowski część 1, 2 - film historycz-
ny, Polska 17.40 Stawka większa niż ży-
cie (13, 14) - serial 20.00 Niewierna - dra-
mat, Francja, USA, Niemcy 22.35 Ława 
przysięgłych - dramat, USA 1.05 Skaza-
ny na bluesa - dramat biograficzny, Polska

6.00 Detektywi w  akcji 8.00 Colum-
bo 12.05 Magnum: Detektyw z  Hawa-
jów 14.00 Policjantki i  Policjanci 16.00 
Policjantki i  Policjanci 18.00 Policjantki 
i Policjanci 20.00 CSI: Kryminalne zagadki 
Nowego Jorku 23.00 Ukryta w ciemno-
ści - thriller, USA, Wielka Brytania, 2018, 
reż. Anthony Byrne, wyk. Natalie Dormer, 
Ed Skrein, Emily Ratajkowski 1.05 Włatcy 
móch 2.05 Włatcy móch 3.05 Benny Hill 

11.40 Czas na film 12.00 Cinghaj Park 
Narodowy 13.00 Królowa szpady - se-
rial 14.55 Wesoły ambulans - serial 15.55 
To nie tak miało być - serial 17.50 Zacznij-
my od nowa - komediodramat, USA 2013 
20.00 Odlotowy gość - film biograficz-
ny, Wlk. Brytania, Hiszpania 2010 22.30 
Odludzie - dramat sensacyjny, USA 2018 
0.20 Na osi 0.55 Po drugiej stronie kory-
tarza - thriller, USA 2009

6.00 Ludzie z pociągu - dramat wojenny, 
Polska 8.00 Gdzie jest generał - kome-
dia wojenna, Polska 10.00 Paragon, go-
la - film młodzieżowy, Polska 12.15 Mysz 
- film obyczajowy, Polska 13.00 To nie 
ze mną - serial 13.30 To nie ze mną - se-
rial 14.05 Ptaszka - dramat, Polska 15.45 
Cudowne miejsce - film poetycki, Polska 
17.50 Austeria - dramat, Polska 20.00 
Dzikie róże - dramat, Polska, reż. Anna Ja-
dowska, wyk. Marta Nieradkiewicz, Mi-
chał Żurawski, Halina Rasiakówna 22.00 
Córy szczęścia - film obyczajowy, Polska, 
Węgry, Niemcy 0.35 Motodrama - kome-
dia, Polska 2.25 Amator - film obyczajowy, 
Polska 4.45 Smaki Dubaju - serial

8.00 We Have One Heart - kr. metr. 8.25 
Polarny rok - film przygodowy, Francja 
2018 10.10 Lynch kontra Oz - dok. 12.10 
Żegnajcie, głupcy - komediodramat, Fran-
cja 2020 13.50 Randka w ciemno z życiem 
- komedia, Niemcy 2017 15.50 Monsie-
ur N. - dramat kostiumowy, Francja, Wlk. 
Brytania 2003 18.10 Kino Mówi: Strefa 
komfortu - Ali i Ava - dramat, Wlk. Bryta-
nia 2021 20.10 Premiera: Śnieg (3, 4) - se-
rial 22.10 Kochankowie - thriller, Francja 
2020 0.05 Ale krótkie: Poza biurem 0.35 
Złe baśnie - thriller, Niemcy 2020 2.20 Ki-
ler - komedia sensacyjna, Polska 1997 4.05 
Dziewczyna z moich snów - kr. metr. 4.40 
Pierwsze lato końca świata - kr. metr.

6.00 Ultraviolet II - serial 7.55 Walker: 
Strażnik Teksasu - serial 8.50 The  Go-
od Doctor VI - serial 9.45 Nowe życie  II 
- serial 10.45 Klopsiki kontratakują - film 
anim. 12.35 Witajcie w dżungli - komedia 
przygodowa, USA 2003 14.45 Wyspa ta-
jemnic - thriller, USA 2010 17.30 Inferno 
- thriller, USA, Japonia, Turcja, Węgry 2016 
20.00 W pogoni za zemstą - film sensa-
cyjny, USA 2010 22.05 Hostel 3 - horror, 
USA 2011 23.55 Leo Mattei: Wydział do 
spraw nieletnich VII - serial 1.00 Leo Mat-
tei: Wydział do spraw nieletnich VII - serial 
2.05 Leo Mattei: Wydział do spraw nielet-
nich VII - serial 3.10 Leo Mattei: Wydział 
do spraw nieletnich VII - serial

7.45 Największe dworce kolejowe świa-
ta 8.45 Gogglebox. Przed telewizorem 
9.45 Express 10.05 Gogglebox. Przed 
telewizorem 11.05 Ciężarówką przez 
Afrykę 12.05 Zakup w ciemno 13.05 
Damy i wieśniaczki. PL 14.05 Rzeczy, 
których nie nauczył mnie ojciec 14.40 
Gogglebox. Przed telewizorem 15.45 
Express 16.05 Nasi w mundurach 17.05 
Dobra robota 17.45 Express 18.05 Do-
bra robota 18.40 Zakup w ciemno 
19.42 Prosto ze skoczni 19.45 Express 
20.00 Damy i wieśniaczki. PL 21.00 
Gogglebox. Przed telewizorem 22.00 
Lady Gucci: historia czarnej wdowy 
23.40 Nic do zgłoszenia

6.21 Kopalnia historii 6.46 Koncert życzeń 
7.44 Silesia Flesz 7.54 Koncert  TVS 9.27 
Aktywny senior 9.42 Perły Śląska 10.07 
Szlagierowa biesiada 11.40 Telesprze-
daż szlagierowa 12.00 Program kulinarny 
12.25 Szlagierowa lista TVS 13.58 Koncert 
życzeń 14.56 Perły Śląska 15.21 Śląska ka-
ruzela 16.06 Szlagroteka 16.31 Kopalnia 
historii 16.56 Silesia Flesz 17.01 Koncert 
życzeń 17.59 Aktywny senior 18.14 Na 
dwóch kołach/SUPERSKI 18.39 Nasze 
strony 19.04 Muzyczny kącik Damiana 
Holeckiego 19.49 Kierunek zdrowie 20.14 
Silesia Flesz 20.24 Koncert TVS 21.57 Szla-
gierowa biesiada 23.30 Program kulinar-
ny 0.00 Aktywny senior 0.15 Nasze strony

6.00 Pieska miłość - telenowela 7.55 Czas 
na film 8.15 Pinokio - film anim. 10.15 Te-
lezakupy 14.15 Uśmiechnij się 14.30 Za-
gadkowy weekend 17.00 Pokolenie mu-
tantów - serial 18.00 Klejnot  TV 21.00 
Jawbone - dramat, Wlk. Brytania 2017 
23.00 Czas na film 23.20 Miłe rozmowy 
23.35 Nadprzyrodzony pakt  2 - horror, 
USA 2014 1.30 Piekielna jazda - film sen-
sacyjny, USA 2008 3.10 Giganci nokautów
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 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Welon, fura i brawura 
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.10 Kwadrans polityczny
 8.25 Informacje kulturalne 
 8.40 Ranczo s.VII (87) - serial
 9.40 Komisarz Alex (133) - serial
 10.40 Ojciec Mateusz (259) - serial
 11.25 Korona królów. Jagiellono-

wie (106) - telenowela
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Magazyn Rolniczy 
 12.55 Raj na Ziemi. Dziewicza pla-

neta - Borneo. Święty las
 14.00 Złoty chłopak (74) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.20 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - /815/
 16.00 Paszporty Wolności. Wizy-

tówki - Sławomir Czarlewski
 16.05 Dziedzictwo (171) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.20 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4243) - telenowela
 18.25 Leśniczówka (797) - serial
 19.00 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.15 Alarm! - magazyn 
 20.30 Korona królów. Jagiellono-

wie (107) - telenowela
 21.10 Teatr Telewizji - Skiz - spek-

takl teatralny, reż. Wojciech 
Adamczyk, wyk. Anna Gryce-
wicz, Sławomir Grzymkowski

 22.35 W poszukiwaniu Maryi 
- film dok.

 23.35 Balans bieli - magazyn 
 0.20 Punkt zapalny - film akcji
 2.05 Mężczyzna moich marzeń 

- komedia, Francja

 4.55 Na sygnale (434) - serial
 5.30 M jak miłość (1755) - serial
 6.20 Dobre historie - magazyn
 6.55 Rodzinka.pl (283) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Okrasa łamie przepisy 
 11.50 Barwy szczęścia (2899) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.10 Paszporty Wolności. Wizy-

tówki - Piotr Paweł Świder 
 13.15 Akacjowa 38 (236) - serial
 14.05 Va Banque (249) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (243) - serial
 15.05 Doktor z alpejskiej wioski 

- nowy rozdział (211) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej 
 17.15 Zakazany owoc (362) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (250) - teleturniej
 18.45 Akacjowa 38 (253) - serial
 19.30 Paszporty Wolności. Wizy-

tówki - Sławomir Czarlewski
 19.35 Barwy szczęścia (2899) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (2900) - serial
 20.40 Kulisy serialu
 20.55 M jak miłość (1765) - serial
 21.55 Na sygnale (505) - serial
 22.30 Echo serca s.III (36) - serial
 23.30 Dolina Bogów - dramat,
   Polska, USA, reż. Lech 

Majewski, wyk. Josh Hartnett, 
Berenice Marlohe, Charlotte 
Rampling, John Malkovich

 1.45 O mnie się nie martw s.IX (1) 
- serial 

 2.45 Tajemnica anioła - film fabu-
larny, USA, reż. Kim Farrant, 
wyk. Rebecca Bower, Luke 
Evans, Noomi Rapace

 4.30 Rodzinka.pl - serial

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.20 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń

 20.00 MEGA HIT - Niepowstrzymany
  - thriller, USA, 2010, reż. Tony 

Scott, wyk. Denzel Washing-
ton, Chris Pine, Rosario Daw-
son, Ethan Suplee

 22.10 Desperado - film sensacyjny, 
USA, 1995, reż. Robert Rodri-
guez, wyk. Antonio Banderas, 
Salma Hayek, Quentin Taran-
tino, Joaquim de Almeida

 0.25 Kursk - dramat historyczny, 
Francja, Belgia, Luksemburg, 
Rumunia, Kanada, USA, 2018, 
reż. Thomas Vinterberg, wyk. 
Matthias Schoenaerts, Léa 
Seydoux, Peter Simonischek

 3.05 Nasz nowy dom

 5.35 Uwaga!
 5.50 Ukryta prawda
 6.40 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 7.45 Dzień Dobry TVN
 11.30 Ukryta prawda
 14.35 Szpital - program obyczajowy
 15.45 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 16.50 Ukryta prawda
 17.55 Detektywi - serial
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.55 Uwaga!
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy

 21.35 Wilcze echa - film sensacyjny, 
Francja 2019, reż. Antonin Bau-
dry, wyk. François Civil, Omar 
Sy, Matthieu Kassovitz, Reda 
Kateb, Paula Beer

 23.55 Włoska robota - film sen-
sacyjny, USA, Francja/Wielka 
Brytania 2003, reż. F. Gary 
Gray, wyk. Mark Wahlberg, 
Charlize Theron, Donald 
Sutherland, Jason Statham, 
Seth Green, Mos Def, Edward 
Norton

 2.25 Co za tydzień
 3.00 Dowody zbrodni - serial
 4.00 Nauka jazdy 
 4.30 Recepta na stary dom 

 4.55 Dobra robota 
 5.55 Uwaga!
 6.10 Express 
 6.25 DeFacto
 6.55 Magia Świąt 
 7.00 Ukryta prawda
 8.00 Szpital - program obyczajowy
 10.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 11.00 Damy i wieśniaczki. Ukraina 
 12.05 Królowe życia - serial
 12.50 Królowe życia - serial
 13.30 Magia Świąt 
 13.35 Sekrety życia 
 14.35 Za głosem serca - serial
 15.45 Express, Pogoda
 16.03 Raport smogowy 
 16.05 Zakup w ciemno 
 17.05 Nauka jazdy 
 17.45 Express, Pogoda, Sport 
 18.05 Usterka 
 18.40 Złomowisko PL
 19.45 Express, Pogoda
 20.05 Zakup w ciemno 
 21.05 Dobra robota 
 21.45 Express, Pogoda
 22.00 Gogglebox. Przed telewizorem 
 0.00 Diabelnie boskie - serial
 0.55 Damy i wieśniaczki. Za granicą
 1.55 Detektywi. Na zlecenie 
 2.40 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska 

 5.00 Szkoła - program obyczajowy
 6.55 Szpital - program obyczajowy
 7.50 Ukryta prawda
 10.45 Magia Świąt 
 10.50 Zagadki losu
 11.50 Ten moment
 12.20 Młodość na zamówienie
 12.50 Szpital - program obyczajowy
 13.50 Sąd rodzinny
 14.50 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 15.50 Tajemnice miłości 
 16.55 Szpital - program obyczajowy
 17.50 Magia Świąt 
 18.00 Szpital - program obyczajowy
 19.00 Ukryta prawda
 20.00 Steve Jobs - film obyczajowy, 

USA, Wielka Brytania 2015, 
reż. Danny Boyle, wyk. Michael 
Fassbender, Kate Winslet, Seth 
Rogen, Jeff Daniels

 22.40 Interstellar - film sci - fi, 
USA, Wielka Brytania, Kanada, 
Islandia 2014, reż. Christopher 
Nolan, wyk. Matthew McCon-
aughey, Anne Hathaway

 2.05 Nagi instynkt przetrwania 
 3.05 Zbrodnie, które wstrząsnęły 

Ameryką 

 6.00 Kobra - oddział specjalny 
- serial

 8.00 Nash Bridges - serial
 9.00 Lombard: Życie pod zastaw
 10.00 Zbuntowany anioł - serial
 12.00 Zaklinaczka duchów - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Kurierzy - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Bronx - thriller, 2020, reż. Oli-

vier Marchal, wyk. Claudia Car-
dinale, David Belle, Jean Reno, 
Lannick Gautry, Patrick Cata-
lifo, Stanislas Merhar

 22.20 Zabójcza portierka - thriller, 
USA 2021, reż. Ryuhei Kita-
mura, wyk. Aksel Hennie, Jean 
Reno, Julian Feder, Ruby Rose, 
Rupert Evans

 0.15 Potęga strachu - thriller, USA, 
Niemcy 2006, reż. Wayne Kra-
mer, wyk. Paul Walker, Vera 
Farmiga, Cameron Bright, 
Chazz Palminteri, Karel Roden, 
Johnny Messner

 2.45 Taki jest świat
 3.40 Dzielnica strachu - serial
 4.35 Menu na miarę
 5.00 Nash Bridges - serial

6.00 Scena Śmiechu 7.00 MiłośćKropka.
pl 7.55 To nie ze mną - serial 9.00 Komi-
sarz Rex - serial 12.00 Katastrofy w prze-
stworzach 15.05 Meteor kontra Ziemia 
- film katastroficzny 17.00 Hawaje 5  - 0 
- serial 19.00 Zamień i zarób 20.00 Kró-
lowie ulicy - film kryminalny 22.25 Na-
czelny dowódca - film sensacyjny

12.55 Gliniarze 13.55 Na ratunek  112 
14.25 Malanowski i  Partnerzy 15.55 
Policjantki i Policjanci 17.00 Sekrety ro-
dziny 18.00 Łowcy Skarbów 19.00 Po-
licjantki i  Policjanci 20.00 Uroczysko 
20.30 Sprawiedliwi - Wydział Kryminal-
ny 21.40 Mordercze starcie - film sen-
sacyjny 23.35 Szyfry wojny - dramat 

7.00 Policjantki i Policjanci 8.00 Medi-
copter  117 9.05 Kobra - oddział spe-
cjalny 11.15 Więzienie 12.10 Miodowe 
lata 14.00 Policjantki i  Policjanci 16.00 
Magnum: Detektyw z Hawajów 18.00 
Strażnik Teksasu 20.00 CSI: Kryminalne 
zagadki Nowego Jorku 22.00 Sprawie-
dliwi - Wydział Kryminalny

5.30 Piłka nożna, mecz Polska - An-
glia 1973 7.40 Biathlon - PŚ, Hochfil-
zen - Bieg pościgowy kobiet 8.30 Boks 
- Gala w Bournemouth 9.30 Piłka noż-
na - Puchar Hiszpanii 10.30 Piłka noż-
na - Puchar Hiszpanii 11.35 Biathlon 
- PŚ, Hochfilzen - Sztafeta mężczyzn 
13.00 Biathlon - PŚ, Hochfilzen - Szta-
feta kobiet 14.30 Jeździectwo - Ca-
valiada Poznań - konkurs Grand Prix 
- relacja 16.10 Pływanie - ME ME ba-
sen 25m 18.10 Piłka nożna 19.05 Pił-
ka nożna 20.15 GOL - magazyn 21.00 
GOL - magazyn 22.10 Sportowy Wie-
czór 22.50 Boks - Gala w Bournemo-
uth 1.10 Boks - Gala w Gold Coast 

8.30 Snooker. Shoot Out, European 
Series, Swansea 10.30 Narciarstwo Al-
pejskie. PŚ, Val d’Isere 11.45 Narciar-
stwo Alpejskie. PŚ, Val d’Isere, Francja
13.00 Snooker. Shoot Out, Europe-
an Series, Swansea, Wielka Brytania 
Finał 13.55 The  Minute 14.00 Sno-
oker. Scottish Open, Home Nations 
Series, Edynburg, Wielka Brytania 
1.  runda 18.00 Skoki narciarskie. PŚ, 
Klingenthal, Niemcy 2. konkurs indywi-
dualny,  HS 140 19.00 Judo show 20.00 
Snooker. Scottish Open, Home Na-
tions Series, Edynburg, Wielka Bryta-
nia 1. runda 0.00 The Minute 0.05 Biegi 
narciarskie. PŚ, Ostersund, Szwecja

 6.00 Nasz nowy dom 7.00 Ewa gotu-
je 7.30 Drwale i  inne opowieści Biesz-
czadu 8.00 Na ratunek 112 8.30 Trud-
ne sprawy 9.30 48H Zaginieni 10.30 
Sekrety rodziny 11.30 Dlaczego ja? 
12.30 Nasz nowy dom 13.30 Świat 
według Kiepskich 15.00 Trudne spra-
wy 16.00 Nasz nowy dom 17.00 Dla-
czego ja? 18.00 48H Zaginieni 19.00 
Gliniarze 20.05 Wydarzenia 21.00 Gli-
niarze 22.00 Dlaczego ja? 23.00 Świat 
według Kiepskich 0.00 48h. Zaginieni 
1.00 Zdrady 2.00 Wydarzenia wieczor-
ne 2.45 Ewa gotuje 3.15 Ewa gotuje 
3.45 Trans World Sport 4.50 SuperLu-
dzie 5.15 Gliniarze 5.45 Telezakupy TV

6.05 Po prostu Kucek 7.05 Koralowy 
obóz 8.00 Hell’s Kitchen - Piekielna 
Kuchnia 10.00 Wydarzenia  24 10.30 
Nasz nowy dom 11.35 Więzienie ko-
biet 12.05 Więzienie kobiet 12.30 Świat 
według Kiepskich 14.10 Hell’s Kitchen 
- Piekielna Kuchnia 15.50 Wydarzenia 
16.10 Więcej wydarzeń 16.20 Gość Wy-
darzeń 24 16.50 Nasz nowy dom 17.50 
Świat według Kiepskich 20.05 Górale 
20.35 Górale 21.05 Górale 21.35 Gó-
rale 22.00 Dagmara szuka męża 23.00 
Mr. Deeds - milioner z przypadku - ko-
media 1.00 Polacy za granicą 2.00 
Świat według Kiepskich 4.00 Nasz no-
wy dom 5.00 Na ratunek 112

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pół godziny 13.59 Serwis Info 
14.29 Serwis Info 14.53 Pogoda 14.59 
Serwis Info 15.29 Info Dzień 16.45 IN-
FO Kultura 16.50 Info Dzień 17.00 Te-
leexpress 17.15 Teleexpress Extra 17.30 
O co chodzi 18.00 Panorama 18.20 Za 
czy przeciw 18.55 Serwis Info 19.19 Jak 
oni kłamią 19.30 Wiadomości 19.58 
Gość Wiadomości 20.14 Minęła 20ta 
21.00 Resortowe Dzieci 21.20 Serwis 
Info 21.44 Pogoda 21.50 W tyle wizji 
22.25 Serwis Info 22.30 W tyle wizji 
Extra 22.50 Jak oni kłamią 23.00 INFO 
Wieczór 23.35 W akcji 23.55 Serwis In-
fo 0.03 Wiadomości

16.10 Sanktuaria polskie 16.30 Porady 
Medyczne Bonifratrów 17.00 Świad-
kowie 17.30 Zwycięskie Powstanie 
Wielkopolskie 17.45 Muzyczne chwile 
17.55 Poczet Wielkich Polaków 18.00 
Anioł Pański 18.05 Informacje dnia 
18.15 Rozmowy niedokończone 19.25 
Drzewo Jessego z  Offczarkiem 19.30 
Opowieści Theo 19.45 Modlitwa z  te-
lefonicznym udziałem dzieci 20.00 In-
formacje dnia 20.20 Różaniec 20.50 
Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogór-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski 
Punkt Widzenia 22.00 Z wędką nad 
wodę 22.30 Pielgrzymi Bożego Miło-
sierdzia 23.55 Święty na każdy dzień

7.00 Muzyczne poranki 7.40 Niedzie-
la z… baletem 8.35 Sto minut waka-
cji - komedia 10.20 Lem. Wymyślić 
przyszłość - film dok. 11.00 Rawhide 
- western 12.05 Kocie ślady - film TVP 
13.35 Reżyserzy - Joseph Mankiewicz 
14.35 Cztery pory roku Leona - serial 
15.15 Urodzeni artyści - Aga i Janusz 
Prus 15.55 Informacje kulturalne 16.25 
Pepe Le Moko - film fabularny 18.10 
Trzeci punkt widzenia 18.50 Arcimbol-
do - prekursor surrealizmu 20.00 Fran-
cuska suita - dramat wojenny 21.55 
Informacje kulturalne 22.25 Karate po 
polsku - film obyczajowy 0.10 Canalet-
to i sztuka Wenecji - cykl dok.

 7.30 Pytanie na śniadanie 
 10.35 Panorama
 10.45 Pytanie na śniadanie
 11.10 W obiektywie Polonii 

- Wschód - magazyn
 11.30 Barwy szczęścia (2870) - serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Paszporty Wolności. Wizy-

tówki (6) - Piotr Paweł Świder 
 12.15 Ojciec Mateusz (380) - serial
 13.05 Bodo (2) - serial
 14.05 Kulturalni PL - magazyn
 15.00 Wiadomości
 15.20 ALCHEMIK (108) - magazyn 
 15.35 Laboratorium alchemika 
 15.40 Mrówki górą! Sekretne 

życie roślin (17) - Bazylia
 16.00 Korona królów. Jagiellono-

wie (87) - telenowela
 16.30 Barwy szczęścia (2870) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Paszporty Wolności. Wizy-

tówki (7) - Józef Lebenbaum
 17.20 Słownik polsko@polski
 17.55 INFO V4+ 
 18.15 Polacy Światu - magazyn 
 18.30 Informacje kulturalne
 18.45 Zaginione - odnalezione 

- magazyn
 19.05 Gra słów. Krzyżówka - /810/
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.20 Blisko, coraz bliżej (2) - serial
 22.05 Polonia 24
 22.35 Szansa na sukces. Opole 2024 

- Bohdan Łazuka 
 23.30 Leśniczówka (617) - serial
 0.00 Midnight News
 0.35 Gra słów. Krzyżówka - /810/
 1.00 Ola Polonia - Polacy w Brazylii 

i Ameryce Południowej - /138/
 1.20 Polacy Światu - magazyn

 6.15 Brzydula 2 - serial
 6.40 Brzydula 2 - serial
 7.00 Megatransporty 2
 7.35 DeFacto - Flesz
 7.45 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Doradca smaku
 11.35 Nowa Maja w ogrodzie 
 12.00 Czas na zmianę
 12.25 Brzydula 2 - serial
 12.50 Brzydula 2 - serial
 13.10 Singielka - serial
 13.35 Julia - serial
 14.00 Julia - serial
 14.20 Zapisane w gwiazdach - serial
 15.05 Diagnoza - serial
 15.50 Doradca smaku
 15.55 Najlepsze premiery 

motoryzacyjne
 16.20 Brzydula 2 - serial
 16.45 Brzydula 2 - serial
 17.05 Detektywi - serial
 17.50 Singielka - serial
 18.15 Ukryta prawda
 19.00 Fakty
 19.35 Klan z Alaski 2 - serial
 20.20 Pogoda
 20.25 Uwaga!
 20.40 Na Wspólnej - serial
 21.05 Papiery na szczęście - serial
 21.30 Doradca smaku
 21.35 Chyłka - Kasacja - serial
 22.20 Mobilni mechanicy 
 22.55 Jeździć, obserwować 2 
 23.30 Singielka - serial
 23.55 Diagnoza - serial
 0.40 Rozmowy w toku 
 1.25 Ukryta prawda
 2.10 Doradca smaku
 2.15 Świat - magazyn
 3.30 Rozmowy w toku 
 4.15 Fakty, Pogoda

 7.00 Muzyczne poranki
 7.40 Niedziela z… baletem 
 8.35 Trędowata - melodramat, 

Polska
 10.20 Lem. Wymyślić przyszłość 

- film dok.
 11.00 Rawhide (13) - Incydent 

w wymarłym mieście 
- western, USA

 12.05 Kocie ślady - film TVP
 13.35 Reżyserzy - Joseph Mankie-

wicz - cykl dok.
 14.35 Od ucha do ucha - Cztery 

pory roku Leona - Zima 
Leona - serial

 15.15 Urodzeni artyści - Aga 
i Janusz Prus 

 15.55 Informacje kulturalne 
 16.25 Retro kino - Pepe Le Moko 

- film fabularny, Francja
 18.10 Trzeci punkt widzenia 
 18.50 Arcimboldo - prekursor sur-

realizmu - film dok.
 20.00 Kino Mocnych Wrażeń 

- Francuska suita - dramat 
wojenny, Francja, Wielka Bryta-
nia, Belgia

 21.55 Informacje kulturalne 
 22.25 Panorama kina polskiego 

- Karate po polsku - film 
obyczajowy, Polska

 0.10 Galeria sztuki na ekranie 
- Canaletto i sztuka Wenecji 
- cykl dok.

 1.05 Upadek Cesarstwa Rzym-
skiego - dramat historyczny, USA

 4.15 Scena muzyczna - Bastarda 
- koncert

 5.00 Podróże z historią s. V - Słodki 
smak historii - cykl dok.

 5.35 Afisz kulturalny ekstra

 6.40 Był taki dzień - 11 grudnia 
 6.43 Przypadek Polski. Polityka 

i idee (11) 
 7.05 Czas honoru (22) - serial
 7.55 Ex Libris (560) - magazyn
 8.20 Historia Polski - 8 mm 

pamięci - film dok.
 9.15 Informacje kulturalne 
 9.35 Sensacje XX wieku - Śmierć 

marszałka - cykl dok.
 10.30 Ziemia widziana z kosmosu (2) 

- serial dok.
 11.25 Zaginione? Ocalone? Historie 

zawodów różnych - Kowal 
 11.50 Robin z Sherwood (26) - serial
 12.50 Kalendarium Powstania 

Styczniowego 1863 (49) 
 13.00 Rozmowy kontrolowane 

- komedia, Polska
 14.40 Kłamstwa i mity Polski 

Ludowej (20) - magazyn 
 14.55 Spór o historię - Zbrojne 

ramię bolszewików - debata 
 15.25 Prusy, odwieczna prze-

szkoda (1) - cykl dok. 
 15.55 Walia - dzika kraina (3) - Na 

gorąco - serial dok.
 16.55 Historia Polski - Pomnik
 17.55 Flesz historii (668) 
 18.20 Polskie 100 lat - Podziemie 

niepodległościowe 1944 1953 
 19.00 Czas honoru (23) - serial
 20.00 Kto zabił sekretarza gene-

ralnego ONZ? - film dok.
 22.10 Sądy, przesądy - W Powięk-

szeniu - magazyn publicystyczny
 23.05 Tajne akta III Rzeszy (5) 

- Nazistowski dżihad
 0.00 Sensacje XX wieku
 0.50 Mój tatuś kat - reportaż
 1.15 Wróciłem z Kołymy - reportaż

 6.00 Strażnik Teksasu
 8.00 Nasz nowy dom
 9.00 Pierwsza miłość
 9.50 Łowcy Skarbów. Kto da więcej
 10.50 Policjantki i Policjanci
 11.50 Policjantki i Policjanci
 12.55 Gliniarze
 13.55 Na ratunek 112
 14.25 Malanowski i Partnerzy
 14.55 Malanowski i Partnerzy
 15.25 Malanowski i Partnerzy
 15.55 Policjantki i Policjanci
 17.00 Sekrety rodziny
 18.00 Łowcy Skarbów. Kto da więcej
 19.00 Policjantki i Policjanci
 20.00 Uroczysko
 20.30 Sprawiedliwi - Wydział 

Kryminalny
 21.40 Mordercze starcie - film sen-

sacyjny, USA, 2011, reż. William 
Kaufman, wyk. Dolph Lund-
gren, Cuba Gooding Jr. 

 23.35 Szyfry wojny - dramat 
wojenny, USA, 2002, reż. John 
Woo, wyk. Nicolas Cage, Adam 
Beach, Christian Slater

 2.20 Śmierć na 1000 sposobów
 3.20 SuperLudzie

6.00 Telesprzedaż 9.00 Szlagierowa tele-
sprzedaż 9.20 Przegląd prasy 9.30 Kieru-
nek zdrowie 10.00 Muzyczne dzień dobry 
10.30 Przy muzyce po śląsku 11.25 Mu-
zyczne podróże 12.30 Spotkanie z balladą 
13.55 Kino TVS 15.55 Przegląd prasy 16.00 
Silesia Flesz 16.10 Schlesien Journal 16.20 
Aktywny senior 16.45 Detektyw Monk 
- serial 17.45 Silesia Flesz 18.00 Napisa-
ła: Morderstwo - serial 19.00 Detektyw 
Monk - serial 19.55 Columbo - serial 21.40 
Napisała: Morderstwo - serial 22.40 Pa-
smo ciekawostek 23.00 Silesia Flesz 23.15 
Columbo - serial 0.45 Pasmo ciekawostek 
2.50 Śląska karuzela 4.20 Program kuli-
narny 4.50 Przy muzyce po śląsku

9.00 Serwis informacyjny 9.55 Biznes PA-
SMO „DZIEŃ NA ŻYWO” 10.00 Serwis in-
formacyjny 10.25 Raport smogowy 10.30 
Serwis informacyjny 10.55 Biznes 11.00 
Serwis informacyjny 11.55 Biznes 12.00 
Serwis informacyjny 12.25 Raport smo-
gowy 12.30 Serwis informacyjny 13.55 
Biznes 14.00 Serwis informacyjny 14.55 
Biznes 15.00 15 NA ŻYWO 16.00 Fakty po 
południu PASMO „WIECZÓR” 18.00 Tak 
jest 19.15 Serwis informacyjny 19.35 Fak-
ty po Faktach 20.00 Kropka nad i 20.30 
Czarno na białym 21.00 Polska i  Świat 
22.00 Szkło kontaktowe 23.00 Dzień po 
dniu 23.40 Biznes 23.42 STREFA KIBICA 
PASMO „PROGRAM POWTÓRKOWY”

6.15 Scena Śmiechu 7.00 MiłośćKropka.
pl 7.55 To nie ze mną s. 2 9.00 Komisarz 
Rex  s.  5 12.00 Katastrofy w  przestwo-
rzach - serial 15.05 Meteor kontra Ziemia 
- film katastroficzny, USA 17.00 Hawaje 
5 - 0 s. 4 - serial 19.00 Zamień i zarób s. 2 
- serial 20.00 Pogromcy poniedziałków: 
Królowie ulicy - film kryminalny, USA 
22.25 Naczelny dowódca - film sensacyj-
ny, USA 0.00 RoboCop 2 - film sci - fi, USA 

6.00 Detektywi w  akcji 7.00 Policjantki 
i Policjanci 8.00 Medicopter 117 9.05 Ko-
bra - oddział specjalny 11.15 Więzienie 
12.10 Miodowe lata 14.00 Policjantki i Po-
licjanci 16.00 Magnum: Detektyw z  Ha-
wajów 18.00 Strażnik Teksasu 20.00 CSI: 
Kryminalne zagadki Nowego Jorku 22.00 
Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny 0.05 
Więzienie 1.00 Krejzi Patrol 2.00 STOP 
Drogówka 3.00 Benny Hill

8.55 Kraina dinozaurów 10.00 Remont 
na  5 10.30 Telezakupy 11.00 Ślub jak 
z bajki 11.40 Telezakupy 13.00 Rozbitko-
wie - serial 15.00 Telezakupy 15.45 Mu-
zyka 16.00 Królowa szpady - serial 18.00 
Na przekór przeznaczeniu - telenowela 
20.00 Odludzie - dramat sensacyjny, USA 
2018 21.55 Po drugiej stronie korytarza 
- thriller, USA 2009 23.50 Satin - kome-
diodramat, USA 2011 1.30 Miłosny trójkąt

6.00 Ludzie morza - serial 7.00 Ludzie 
morza - serial 8.00 Kabaretowy rejs - pro-
gram rozrywkowy 9.55 Pieczone gołąbki 
- komedia, Polska 11.55 Giuseppe w War-
szawie - komedia wojenna, Polska 14.00 
Milion za Laurę - komedia, Polska 16.05 
13 posterunek s. 2 - serial 16.50 13 poste-
runek  s.  2 - serial 17.40 Czterej pancer-
ni i pies cz. 8 - Brzeg morza - serial 18.45 
Pogranicze w ogniu - serial 20.00 Rozmo-
wy nocą - komedia romantyczna, Polska 
22.00 Moja krew - dramat obyczajowy, 
Polska 23.55 Pani z przedszkola - kome-
dia, Polska 1.55 Alabama - dramat oby-
czajowy, Polska 4.00 Nieruchomy poru-
szyciel - thriller, Polska 5.45 Play - etiuda

8.30 Grantchester 8 (5, 6) - serial 10.30 
Randka w  ciemno z  życiem - komedia, 
Niemcy 2017 12.25 We Have One He-
art - kr. metr.12.45 Penelope Cruz - blask 
namiętności - dok. 13.50 Lata świetl-
ne - kr. metr. 14.35 Osiołek, kochanek 
i  ja - komedia przygodowa, Francja 2020 
16.20 Równonoc - kr. metr. 16.50 Film no-
ir (1) - Początki - dok. 17.45 We Have One 
Heart - kr. metr. 18.05 Pojedynek na gło-
sy - komediodramat, Wlk. Brytania 2019 
20.10 Premiera: Co ukrywa Marco? - thril-
ler, Dania 2021 22.25 Furioza (1, 2) - serial 
0.30 Ludzki głos - dramat, Hiszpania 2020 
2.00 Klangor  (1) - serial 3.05 Welcome 
Homo - komedia, Polska 2015

6.20 Ultraviolet II - serial 7.25 Absentia II 
- serial 8.20 Absentia II - serial 9.15 Ab-
sentia II - serial 10.05 Absentia II - serial 
11.05 Leo Mattei: Wydział do spraw nie-
letnich VIII - serial 13.25 MacGyver - se-
rial 15.20 CSI: Kryminalne zagadki Las 
Vegas III - serial 17.10 MacGyver - serial 
19.10 CSI: Kryminalne zagadki Las Ve-
gas  III - serial 20.05 CSI: Kryminalne za-
gadki Las Vegas III - serial 21.05 Premiera: 
FBI II - serial 22.00 Walker: Strażnik Teksa-
su - serial 23.00 CSI: Kryminalne zagadki 
Las Vegas III - serial 23.55 CSI: Kryminal-
ne zagadki Las Vegas III - serial 0.55 Mac-
Gyver - serial 2.45 Absentia II - serial 3.40 
Absentia II - serial 4.40 Ultraviolet II - serial 

4.55 Dobra robota 5.55 Uwaga! 6.10 
Express 6.25 DeFacto 6.55 Magia Świąt 
7.00 Ukryta prawda 8.00 Szpital - pro-
gram obyczajowy 10.00 Gogglebox. 
Przed telewizorem 11.00 Damy i wieś-
niaczki. Ukraina 12.05 Królowe życia 
- serial 13.30 Magia Świąt 13.35 Se-
krety życia 14.35 Za głosem serca - se-
rial 15.45 Express 16.03 Raport smogo-
wy 16.05 Zakup w ciemno 17.05 Nauka 
jazdy 17.45 Express 18.00 Sport 18.05 
Usterka 18.40 Złomowisko PL 19.45 
Express 20.05 Zakup w ciemno 21.05 
Dobra robota 21.45 Express 22.00 Gog-
glebox. Przed telewizorem 0.00 Diabel-
nie boskie - serial

6.21 Kopalnia historii 6.46 Koncert życzeń 
7.44 Silesia Flesz 7.54 Koncert  TVS 9.27 
Aktywny senior 9.42 Perły Śląska 10.07 
Szlagierowa biesiada 11.40 Telesprze-
daż szlagierowa 12.00 Program kulinarny 
12.25 Szlagierowa lista TVS 13.58 Koncert 
życzeń 14.56 Perły Śląska 15.21 Śląska ka-
ruzela 16.06 Szlagroteka 16.31 Kopalnia 
historii 16.56 Silesia Flesz 17.01 Koncert 
życzeń 17.59 Aktywny senior 18.14 Na 
dwóch kołach/SUPERSKI 18.39 Nasze 
strony 19.04 Muzyczny kącik Damiana 
Holeckiego 19.49 Kierunek zdrowie 20.14 
Silesia Flesz 20.24 Koncert TVS 21.57 Szla-
gierowa biesiada 23.30 Program kulinar-
ny 0.00 Aktywny senior 0.15 Nasze strony

9.25 Helena i chłopcy - serial 10.00 Czarna 
Perła - telenowela 11.50 Niewolnica Vikto-
ria - telenowela 12.45 Czas na film 13.00 
Telezakupy 17.00 Pokolenie mutantów 
- serial 18.00 Klejnot  TV 21.00 Zagadka 
tygodnia 21.45 Miłosny trójkąt 22.10 
Uśmiechnij się 22.35 Zagadka tygodnia 
23.15 Miłe rozmowy 23.30 Dom Charne-
la - horror, USA 2016 1.20 Rachuba świata 
- dramat historyczny, Niemcy 2012

PONIEDZIAŁEK, 11 GRUDNIA 
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 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Kościół z bliska 
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.10 Kwadrans polityczny
 8.25 Informacje kulturalne 
 8.40 Ranczo s.VII (88) - serial
 9.40 Komisarz Alex (134) - serial
 10.35 Ojciec Mateusz (260) - serial
 11.25 Korona królów. Jagiellono-

wie (107) - telenowela
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Magazyn Rolniczy 
 12.50 Zdumiewające Indie, cz. 4 
 14.00 Złoty chłopak (75) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.20 Alarm! - magazyn 
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - /816/
 16.05 Dziedzictwo (172) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.20 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4244) - telenowela
 18.25 Leśniczówka (798) - serial
 19.00 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.15 Alarm! - magazyn 
 20.30 Korona królów. Jagiellono-

wie (108) - telenowela
 21.10 Migranci - film dok.
 22.10 Kret - dramat obyczajowy, 

Francja, Polska, reż. Rafael 
Lewandowski, wyk.  Borys 
Szyc, Marian Dziędziel, Mag-
dalena Czerwińska, Wojciech 
Pszoniak

 0.10 Norweska Misja - film dok.
 1.10 Resortowe Dzieci 
 1.35 Magazyn śledczy 
 2.15 Ja wam pokażę! (2 - 3) - serial
 4.44 Zakończenie dnia

 5.05 Na sygnale (435) - serial
 5.35 M jak miłość (1756) - serial
 6.30 Jeden z dwóch - sakrament 

Wieczerzy Pańskiej
 6.55 Rodzinka.pl (284) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Czas w las - magazyn
 11.50 Barwy szczęścia (2900) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.10 Paszporty Wolności. Wizy-

tówki - Andrzej Kołodziej 
 13.15 Akacjowa 38 (237) - serial
 14.05 Va Banque (250) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (244) - serial
 15.05 Doktor z alpejskiej wioski 

- nowy rozdział (212) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej 
 17.15 Zakazany owoc (363) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (251) - teleturniej
 18.45 Akacjowa 38 (254) - serial
 19.30 Paszporty Wolności. Wizy-

tówki - Radosław Huget 
 19.35 Barwy szczęścia (2900) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (2901) - serial
 20.40 Kulisy serialu
 20.55 M jak miłość (1766) - serial
 21.55 Na sygnale (506) - serial
 22.35 Echo serca s.III (37) - serial
 23.30 Córka - dramat, USA, reż. 

Luiso Berdejo,  wyk. Kevin Cost-
ner, Ivana Baquero, Samantha 
Mathis, Gattlin Griffith

 1.30 Dolina Bogów - dramat, Pol-
ska, USA, reż. Lech Majewski, 
wyk. Josh Hartnett, Berenice 
Marlohe, John Malkovich

 3.40 Szwedzkie tango - film dok.
 4.40 Zakończenie dnia

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego Ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.20 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń

 20.05 Bez litości - film sensacyjny, 
USA, 2014, reż. Antoine Fuqua, 
wyk. Denzel Washington, 
Marton Csokas, Chloë Grace 
Moretz, David Harbour

 22.55 S.W.A.T. Jednostka Spe-
cjalna - film sensacyjny, USA, 
2003, reż. Clark Johnson, wyk. 
Samuel L. Jackson, Colin Farrell, 
Michelle Rodriguez, LL Cool J

 1.20 Niepowstrzymany - thriller, 
USA, 2010, reż. Tony Scott, 
wyk. Denzel Washington, Chris 
Pine, Rosario Dawson, Ethan 
Suplee

 3.40 Nasz nowy dom
 4.45 Disco Gramy

 5.35 Uwaga!
 5.50 Ukryta prawda
 6.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 7.45 Dzień Dobry TVN
 11.30 Ukryta prawda
 12.35 Ukryta prawda
 13.35 Ukryta prawda
 14.35 Szpital - program obyczajowy
 15.40 Doradca smaku 
 15.45 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 16.50 Ukryta prawda
 17.55 Detektywi - serial
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.55 Uwaga!
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy

 21.35 Zaginiona dziewczyna 
- thriller, USA 2014, reż. David 
Fincher, wyk. Ben Affleck, 
Rosamund Pike, Neil Patrick 
Harris, Tyler Perry, Carrie Coon

 0.35 Autentyczni 
 1.15 Kuba Wojewódzki
 2.25 Dowody zbrodni - serial
 3.30 Rzeczy, których nie nauczył 

mnie ojciec
 4.00 Uwaga!
 4.20 Nauka jazdy 
 5.00 Recepta na stary dom 

 4.55 Dobra robota 
 5.55 Uwaga!
 6.10 Express 
 6.25 DeFacto
 6.55 Magia Świąt 
 7.00 Ukryta prawda
 8.00 Szpital - program obyczajowy
 10.00 Gogglebox. Przed telewizorem 
 11.00 Damy i wieśniaczki. Ukraina 
 12.05 Królowe życia - serial
 13.30 Magia Świąt 
 13.35 Sekrety życia 
 14.35 Za głosem serca - serial
 15.45 Express, Pogoda
 16.03 Raport smogowy 
 16.05 Zakup w ciemno 
 17.05 Nauka jazdy 
 17.45 Express, Pogoda, Sport 
 18.05 Usterka 
 18.40 Złomowisko PL
 19.45 Express, Pogoda
 20.05 Zakup w ciemno 
 21.05 Dobra robota 
 21.45 Express, Pogoda
 22.00 Amerykański sen braci Collins
 22.50 Nasi w mundurach 
 23.50 Nic do zgłoszenia 
 0.50 Dubaj. Pustynia pełna 

bogactwa 
 2.10 Usterka 
 4.05 Testerzy 

 5.00 Szkoła - program obyczajow
 6.55 Szpital - program obyczajowy
 7.50 Ukryta prawda
 10.45 Magia Świąt 
 10.50 Zagadki losu
 11.50 Opowieści małżeńskie
 12.50 Szpital - program obyczajowy
 13.50 Sąd rodzinny
 14.50 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 15.50 Tajemnice miłości 
 16.55 Szpital - program obyczajowy
 17.50 Magia Świąt 
 18.00 Szpital - program obyczajowy
 19.00 Ukryta prawda
 20.00 Morderstwo w Białym 

Domu - film sensacyjny, USA 
1997, reż. Dwight H. Little, wyk. 
Wesley Snipes, Diane Lane, 
Daniel Benzali, Dennis Miller, 
Alan Alda, Ronny Cox

 22.20 Obecność - horror, USA 2013, 
reż. James Wan, wyk. Vera Far-
miga, Patrick Wilson, Lili Taylor, 
Ron Livingston

 0.35 Nagi instynkt przetrwania 
 2.35 Zbrodnie, które wstrząsnęły 

Ameryką 
 3.35 Przypadki z archiwum X 

 6.00 Kobra - oddział specjalny 
- serial

 8.00 Nash Bridges - serial
 9.00 Lombard: Życie pod zastaw
 10.00 Zbuntowany anioł - serial
 12.00 Zaklinaczka duchów - serial
 13.00 Rodzinny interes - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Kurierzy - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Ucieczka - thriller, 2021, reż. K. 

Asher Levin, wyk. Emile Hirsch, 
Harlow Jane, Liana Liberato, 
Thomas Jane

 21.55 24 godziny po śmierci - thril-
ler, RPA, Hongkong, Chiny 
2017, reż. Brian Smrz, wyk. 
Ethan Hawke, Qing Xu, Rutger 
Hauer, Tyrone Keogh

 23.50 Miasto gniewu - thriller, USA 
2004, reż. Paul Haggis, wyk. 
Don Cheadle, Matt Dillon, San-
dra Bullock, Thandiwe Newton

 2.00 Dzielnica strachu - serial
 3.00 Lombard: Życie pod zastaw
 4.00 Menu na miarę
 4.35 Z archiwum policji
 5.00 Nash Bridges - serial

6.00 Prawdziwe uczucia - etiuda 6.15 
Scena Śmiechu 6.55 MiłośćKropka.pl  
7.55 MASH - serial 9.00 Komisarz Rex 
- serial 12.00 Katastrofy w  przestwo-
rzach 15.05 Tragedia w  San Andreas 
- film sci - fi 17.00 Hawaje 5  - 0 - serial 
19.00 Zamień i  zarób 20.00 Operacja 
Wilk morski - thriller 21.50 Klient - thriller

13.55 Na ratunek 112 14.25 Malanow-
ski i  Partnerzy 15.25 Uroczysko 15.55 
Policjantki i  Policjanci 17.00 Sekrety 
rodziny 18.00 Łowcy Skarbów 19.00 
Policjantki i  Policjanci 20.00 Uroczy-
sko 20.30 Sprawiedliwi - Wydział Kry-
minalny 21.40 Doom - horror sci - fi 
23.50 Konspiracja Echelon - thriller

7.00 Policjantki i Policjanci 8.00 Medi-
copter  117 9.05 Kobra - oddział spe-
cjalny 11.15 Więzienie 12.10 Miodowe 
lata 14.00 Policjantki i  Policjanci 16.00 
Magnum: Detektyw z Hawajów 18.00 
Strażnik Teksasu 20.00 Agenci NCIS: 
Los Angeles 22.00 Sprawiedliwi - Wy-
dział Kryminalny 0.05 Więzienie

6.15 Płka nożna, MŚ 1974 - mecz 
o trzecie miejsce Polska - Brazylia 8.15 
Biathlon - PŚ, Hochfilzen - Bieg pości-
gowy mężczyzn 9.05 Biathlon - PŚ, 
Hochfilzen - Bieg pościgowy kobiet 
9.55 Pływanie - ME ME basen 25m 
11.55 Piłka nożna 12.45 Piłka noż-
na 14.00 GOL - magazyn 14.45 GOL 
- magazyn 15.55 Strongman - Liga Mi-
strzów 2023 16.55 Badminton - Lotto 
Ekstraliga, 4.  kolejka: WWL Badmin-
ton Marcovia Marki - Hubal Białystok 
20.00 Retro w TVP Sport 22.05 Boks 
- Gala w Bournemouth 23.00 Sporto-
wy Wieczór 23.40 Pływanie - ME ME 
basen 25m - Podsumowanie

8.30 Snooker. Scottish Open, Home 
Nations Series, Edynburg 10.30 Judo 
show 11.30 Narciarstwo Alpejskie. PŚ, 
Sankt Moritz Zjazd kobiet
12.15 Narciarstwo Alpejskie. PŚ, Sankt 
Moritz 13.00 Snooker. Scottish Open, 
Home Nations Series, Edynburg 
18.00 Skoki narciarskie. PŚ, Klingen-
thal, Niemcy 19.00 Jeździectwo. Tur-
niej Wielkiego Szlema, Genewa Skoki 
20.00 Snooker. Scottish Open, Home 
Nations Series, Edynburg, Wielka Bry-
tania 2.  runda 0.00 Biegi narciarskie. 
PŚ, Ostersund, Szwecja Bieg mężczyzn 
na 10 km stylem dowolnym 0.45 Biegi 
narciarskie. PŚ, Ostersund

6.00 Nasz nowy dom 7.00 Ewa gotu-
je 7.30 Drwale i  inne opowieści Biesz-
czadu 8.00 Na ratunek 112 8.30 Trud-
ne sprawy 9.30 48H Zaginieni 10.30 
Sekrety rodziny 11.30 Dlaczego ja? 
12.30 Nasz nowy dom 13.30 Świat 
według Kiepskich 15.00 Trudne spra-
wy 16.00 Nasz nowy dom 17.00 Dla-
czego ja? 18.00 48H Zaginieni 19.00 
Gliniarze 20.05 Wydarzenia 21.00 Gli-
niarze 22.00 Dlaczego ja? 23.00 Świat 
według Kiepskich 0.00 48h. Zaginieni 
1.00 Zdrady 2.00 Wydarzenia wieczor-
ne 2.45 Ewa gotuje 3.15 Ewa gotuje 
3.45 Trans World Sport 4.50 SuperLu-
dzie 5.20 Gliniarze 5.45 Telezakupy

6.05 Po prostu Kucek 7.05 Koralowy 
obóz 8.00 Hell’s Kitchen - Piekielna 
Kuchnia 9.45 SuperLudzie Extra 10.00 
Wydarzenia 24 10.30 Nasz nowy dom 
11.30 Sołtysi 12.30 Świat według Kiep-
skich 14.15 Hell’s Kitchen - Piekielna 
Kuchnia 15.50 Wydarzenia 16.10 Wię-
cej wydarzeń 16.20 Gość Wydarzeń 24 
16.50 Nasz nowy dom 17.50 Świat we-
dług Kiepskich 20.05 Rolnicy - Tak się 
żyje u nas na wsii 21.00 Sołtysi 22.05 
Spis drani - thriller, USA, 2011, reż. Wil-
liam Kaufman 0.00 Django - western 
3.30 Świat według Kiepskich 4.00 
Nasz nowy dom 5.00 Na ratunek  112 
5.30 Na ratunek 112 

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pół godziny 13.59 Serwis Info 
14.29 Serwis Info 14.53 Pogoda 14.59 
Serwis Info 15.29 Info Dzień 16.45 IN-
FO Kultura 16.50 Info Dzień 17.00 Te-
leexpress 17.15 Teleexpress Extra 17.30 
O co chodzi 18.00 Panorama 18.20 Za 
czy przeciw 18.55 Serwis Info 19.19 Jak 
oni kłamią 19.30 Wiadomości 19.58 
Gość Wiadomości 20.14 Minęła 20ta 
21.00 Fakty czy kłamstwa 21.12 Serwis 
Info 21.44 Pogoda 21.50 W tyle wizji 
22.25 Serwis Info 22.30 W tyle wizji 
Extra 22.50 Jak oni kłamią 23.00 INFO 
Wieczór 23.35 W akcji 23.55 Serwis In-
fo 0.03 Wiadomości

16.25 Przyroda w  Obiektywie 16.40 
Zdrowie z  Bożej Apteki 16.55 Sekre-
ty mnichów 17.10 Prosto o  gospodar-
ce 17.30 Zostań Żołnierzem  RP 17.45 
Muzyczne chwile 17.55 Poczet Wiel-
kich Polaków 18.00 Anioł Pański 18.05 
Informacje dnia 18.15 Rozmowy niedo-
kończone 19.25 Drzewo Jessego z Of-
fczarkiem 19.30 Każdy maluch to po-
trafi 19.45 Modlitwa z  telefonicznym 
udziałem dzieci 20.00 Informacje dnia 
20.20 Różaniec 20.50 Myśląc Ojczy-
zna 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 In-
formacje dnia 21.40 Polski Punkt Wi-
dzenia 22.00 Polskie dziedzictwo 22.30 
Wyszyński. Wróg nr 1 23.30 Lubieszów 

7.55 Informacje kulturalne 8.25 Histo-
ria kina w Popielawach - film obycza-
jowy 10.15 Na kredyt - film obyczajo-
wy 11.00 Przeprowadzki - serial 12.05 
Gry i zabawy dziecięce - film dok. 
12.40 Zaczarowany Kot. Konstanty Il-
defons Gałczyński 13.50 Wiśniak - film 
dok. 14.50 Edvard Munch, niemy krzyk 
- film dok. 16.00 Informacje kulturalne 
16.25 Julia albo klucz do snów - film 
fabularny 18.10 Paolo Del Bianco - roz-
mowa 18.50 Stawka większa niż życie 
- serial 20.00 Teatr Telewizji - Pradzia-
dy 21.05 Informacje kulturalne 21.35 
Idol - film obyczajowy, USA 23.35 
Francuska suita - dramat wojenny

 7.30 Pytanie na śniadanie 
 10.35 Panorama
 10.45 Pytanie na śniadanie
 11.10 INFO V4+ 
 11.30 Barwy szczęścia (2871) - serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Paszporty Wolności. Wizy-

tówki (7) - Józef Lebenbaum 
 12.15 Blisko, coraz bliżej (2) - serial
 13.35 Paleta dziejów - „Bitwa pod 

Orszą”
 13.50 Notacje - Henryk Mażul. 

Magia polskiego słowa 
 14.05 Prywatne życie zwierząt 9 (9) 
 14.35 Paryż. Śladami Chopina - 14 
 15.00 Wiadomości
 15.15 Zwierzaki Czytaki (175) 
 15.30 Szkoła z Kleksem Bystrza-

kiem (15) - Liczba 14, litera Ł 
 15.45 Rozmowy na dwie głowy (2) 
 16.00 Korona królów. Jagiellono-

wie (88) - telenowela
 16.30 Barwy szczęścia (2871) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.20 Studio Wschód - magazyn 
 17.55 Nad Niemnem - magazyn 

Polaków na Białorusi (516) 
 18.10 Studio Lwów - magazyn 
 18.30 Informacje kulturalne
 18.45 Czym żyje świat 
 19.05 Gra słów. Krzyżówka - /811/
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.20 Ojciec Mateusz (264, 265) 

- serial
 22.05 Polonia 24
 22.35 Taksówkarz - cichy bohater 

grudnia - film dok.
 23.25 Paszporty Wolności. Wizy-

tówki (8) - Adam Solarski 
 23.30 Leśniczówka (618) - serial
 0.00 Midnight News

 6.15 Brzydula 2 - serial
 7.00 Megatransporty 2 
 7.35 DeFacto - Flesz
 7.45 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Doradca smaku
 11.35 Na Wspólnej - serial
 12.00 Najlepsze premiery 

motoryzacyjne
 12.25 Brzydula 2 - serial
 12.50 Brzydula 2 - serial
 13.10 Singielka - serial
 13.35 Julia - serial
 14.00 Julia - serial
 14.20 Detektywi - serial
 15.05 Diagnoza - serial
 15.50 Doradca smaku
 15.55 Zrób coś z tym dzieckiem 
 16.20 Brzydula 2 - serial
 16.45 Brzydula 2 - serial
 17.05 Detektywi - serial
 17.50 Singielka - serial
 18.15 Ukryta prawda
 19.00 Fakty
 19.35 Obcy wewnątrz nas
 20.20 Pogoda
 20.25 Uwaga!
 20.40 Na Wspólnej - serial
 21.05 Papiery na szczęście - serial
 21.30 Doradca smaku
 21.35 Jestem z Polski - serial
 22.20 Zrób coś z tym dzieckiem 
 22.45 Kuba Wojewódzki
 23.30 Singielka - serial
 23.55 Diagnoza - serial
 0.40 Rozmowy w toku 
 1.25 Ukryta prawda
 2.10 Doradca smaku
 2.15 Świat - magazyn
 3.30 Rozmowy w toku 
 4.15 Fakty, Pogoda
 4.50 Uwaga!

 7.00 Muzyczne poranki 
 7.15 Trzeci punkt widzenia 
 7.55 Informacje kulturalne 
 8.25 Historia kina w Popielawach 

- film obyczajowy, Polska
 10.15 Na kredyt - film obyczajowy, 

Polska
 11.00 Przeprowadzki (6) - Nocnik 

panny Agaty Turskiej - serial
 12.05 Gry i zabawy dziecięce - dok.
 12.40 Zaczarowany Kot. Kon-

stanty Ildefons Gałczyński 
- film dok.

 13.50 Wiśniak - film dok.
 14.50 Edvard Munch, niemy krzyk 

- film dok.
 16.00 Informacje kulturalne 
 16.25 Julia albo klucz do snów 

- film fabularny, Francja
 18.10 Res Poloniae - O Polsce 

z oddali - Paolo Del Bianco 
- rozmowa

 18.50 Stawka większa niż życie (15) 
- Oblężenie - serial

 20.00 Teatr Telewizji - Pradziady 
- spektakl teatralny

 21.05 Informacje kulturalne 
 21.35 Lekkie obyczaje - Idol - film 

obyczajowy, USA
 23.30 Kino Mocnych Wrażeń 

- Francuska suita - dramat 
wojenny, Francja, Wielka Bryta-
nia, Belgia

 1.30 Panorama kina polskiego 
- Karate po polsku - film 
obyczajowy, Polska

 3.10 Informacje kulturalne 
 3.40 Mulier fortis. Kobieta mężna 

- film dok.
 5.05 Podróże z historią s. V - Skarb 

polskich pól - cykl dok.

 6.15 Był taki dzień - 12 grudnia 
 6.19 Archiwum zimnej wojny 

- Operacja DUNAJ 
 6.50 Czas honoru (23) - serial
 7.45 Flesz historii (668) 
 8.05 Kłamstwa i mity Polski 

Ludowej (20) - magazyn 
 8.20 Historia Polski - Pomnik
 9.20 Informacje kulturalne 
 9.40 Sensacje XX wieku 

- Mata Hari
 10.40 Klejnoty Alp, wielkie jeziora 

Włoch (5) - Garda - serial dok.
 11.40 Przypadek Polski. Polityka 

i idee (15) 
 12.05 Zmiennicy (9) - serial
 13.15 Historia w postaciach zapi-

sana - Talleyrand. Dyplomata 
bez skrupułów - cykl dok.

 15.00 Prusy, odwieczna prze-
szkoda (2) - cykl dok.

 15.25 Tego nigdy nie opublikuje-
cie (3) - cykl dok.

 15.35 Zwyczajny kraj - film dok.
 16.40 Historia Polski - Towarzysz 

Generał - film dok.
 18.05 Paleta dziejów - Wojna 

kokosza
 18.25 Było, nie minęło (322) 
 19.00 Czas honoru (24 - serial
 20.00 Jedwabny szlak (2) - film dok.
 21.00 Dien Bien Phu - dramat 

wojenny, Francja, reż. Pierre 
Schoendoerffer

 23.20 Towarzysz generał idzie na 
wojnę - film dok.

 0.45 Sensacje XX wieku 
- Mata Hari

 1.40 Było, nie minęło (322) 
 2.20 Encyklopedia II wojny świa-

towej - Kursk, cz. 2 - cykl dok.

 6.00 Strażnik Teksasu
 8.00 Nasz nowy dom
 9.00 Pierwsza miłość
 9.50 Łowcy Skarbów. Kto da więcej
 10.50 Policjantki i Policjanci
 12.55 Gliniarze
 13.55 Na ratunek 112
 14.25 Malanowski i Partnerzy
 14.55 Malanowski i Partnerzy
 15.25 Uroczysko
 15.55 Policjantki i Policjanci
 17.00 Sekrety rodziny
 18.00 Łowcy Skarbów. Kto da więcej
 19.00 Policjantki i Policjanci
 20.00 Uroczysko
 20.30 Sprawiedliwi - Wydział 

Kryminalny
 21.40 Doom - horror sci - fi, USA, 

Czechy, Niemcy, Wlk. Brytania, 
2005, reż. Andrzej Bartkowiak, 
wyk. Karl Urban, The Rock, 
Rosamund Pike

 23.50 Konspiracja Echelon - thriller, 
USA, 2009, reż. Greg Marcks, 
wyk. Shane West, Edward 
Burns, Ving Rhames

 2.00 Food Factory
 2.30 Interwencja

6.00 Telesprzedaż 9.00 Szlagierowa tele-
sprzedaż 9.20 Przegląd prasy 9.25 Szla-
gierowe propozycje 9.55 Muzyczne dzień 
dobry 10.25 Mosz Grajfka 11.00 Przy mu-
zyce po śląsku 11.25 Muzyczne podróże 
12.30 Spotkanie z balladą 13.55 Kino TVS 
15.55 Przegląd prasy 16.00 Silesia Flesz 
16.10 Podróże z  Wędrownymi motylami 
16.45 Detektyw Monk - serial 17.45 Sile-
sia Flesz 18.00 Napisała: Morderstwo - se-
rial 19.00 Detektyw Monk - serial 19.55 
Columbo - serial 21.40 Napisała: Morder-
stwo - serial 22.40 Pasmo ciekawostek 
23.00 Silesia Flesz 23.15 Columbo - serial 
0.45 Pasmo ciekawostek 2.50 Śląska ka-
ruzela 4.20 Program kulinarny

7.30 Rozmowa Piaseckiego 8.00 Serwis 
informacyjny 8.05 Raport smogowy 8.30 
Serwis informacyjny 9.55 Biznes PASMO 
„DZIEŃ NA ŻYWO” 10.00 Serwis informa-
cyjny 10.25 Raport smogowy 10.30 Serwis 
informacyjny 10.55 Biznes 11.00 Serwis in-
formacyjny 11.55 Biznes 12.00 Serwis in-
formacyjny 12.25 Raport smogowy 12.30 
Serwis informacyjny 13.55 Biznes 14.00 
Serwis informacyjny 14.55 Biznes 15.00 
15 NA ŻYWO 16.00 Fakty po południu PA-
SMO „WIECZÓR” 18.00 Tak jest 19.15 Ser-
wis informacyjny 19.35 Fakty po Faktach 
20.00 Kropka nad i 20.30 Czarno na bia-
łym 21.00 Polska i Świat 22.00 Szkło kon-
taktowe 23.00 Dzień po dniu

6.15 Scena Śmiechu 6.55 MiłośćKrop-
ka.pl - serial 7.55 MASH s. 5 - serial 9.00 
Komisarz Rex s. 5 - serial 12.00 Katastro-
fy w przestworzach - serial 15.05 Trage-
dia w San Andreas - film sci - fi, USA 17.00 
Hawaje 5  - 0  s.  4 - serial 19.00 Zamień 
i zarób s. 2 - serial 20.00 Operacja „Wilk 
morski” - thriller, USA 21.50 Klient - thriller, 
USA 0.10 Uciekinier - dramat, USA 2.55 
Dzikie róże - dramat, Polska

6.00 Detektywi w  akcji 7.00 Policjantki 
i Policjanci 8.00 Medicopter 117 9.05 Kobra 
- oddział specjalny 11.15 Więzienie 12.10 
Miodowe lata 14.00 Policjantki i Policjan-
ci 16.00 Magnum: Detektyw z Hawajów 
18.00 Strażnik Teksasu 19.00 Strażnik Tek-
sasu 20.00 Agenci NCIS: Los Angeles 21.00 
Agenci NCIS: Los Angeles 22.00 Sprawie-
dliwi - Wydział Kryminalny 0.05 Więzienie 
1.00 Krejzi Patrol 2.00 STOP Drogówka

8.55 Kraina dinozaurów 10.00 Remont 
na  5 10.30 Telezakupy 11.00 Ślub jak 
z bajki 11.45 Telezakupy 13.00 Rozbitko-
wie - serial 15.00 Telezakupy 15.45 Mu-
zyka 16.00 Królowa szpady - serial 18.00 
Na przekór przeznaczeniu - telenowela 
20.00 Po drugiej stronie korytarza - thriller, 
USA 2009 22.00 Satin - komediodramat, 
USA 2011 23.45 Siostry - dramat krymi-
nalny, Kanada 2014 1.45 Miłosny trójkąt

6.00 Ludzie morza - serial 7.10 Ludzie 
morza - serial 8.10 Kabaretowy rejs - pro-
gram rozrywkowy 9.05 Kabaretowy rejs 
- program rozrywkowy 10.00 To nie ze 
mną - serial 10.35 To nie ze mną - se-
rial 11.20 Basia sama w domu - komedia, 
Polska 13.05 Wieleżyński. Alchemik ze 
Lwowa - dok. 14.25 Gdzie jest trzeci król 
- film kryminalny, Polska 16.05 13  poste-
runek s. 2 - serial 16.40 13 posterunek s. 2 
- serial 17.20 Pogranicze w  ogniu - se-
rial 20.00 Symetria - thriller, Polska 22.05 
Show - film sensacyjny, Polska 0.50 Cia-
ło - czarna komedia, Polska 3.00 Żegnaj 
Ameryko! - komediodramat, Niemcy, Pol-
ska 4.50 Okna, okna - komedia, Polska

8.30 Obława  (1  -  3) - serial 11.30 La-
ta świetlne - kr. metr. 12.10 Warzywa 
i  owoce - kr. metr. 12.45 Ikony Hollywo-
od: Patrick Swayze - dok. 13.45 Dalej jest 
dzień - kr. metr. 14.25 Palce lizać - kome-
dia, Francja, Belgia 2021 16.25 W zgodzie 
- kr. metr. 16.50 Film noir (2) - Złoty okres 
- dok. 17.50 Maski - film kr. metr., Polska 
2019 18.20 #tuiteraz - komedia, Francja, 
Belgia 2019 20.10 Pięć diabłów - dramat 
fantasy, Francja 2022 22.00 Nosorożec 
- film kryminalny, Ukraina, Polska, Niemcy 
2021 23.55 Pudełko wspomnień - dramat, 
Kanada, Francja, Liban, Katar 2021 1.45 
Wichita - kr. metr. 2.00 Klangor (2) - serial 
2.55 Wenus z Willendorfu - kr. metr.

6.20 Ultraviolet II - serial 7.25 Absentia II 
- serial 8.20 Absentia II - serial 9.20 Ab-
sentia II - serial 10.15 Absentia II - serial 
11.10 Leo Mattei: Wydział do spraw nie-
letnich VIII - serial 13.35 MacGyver - serial 
14.30 MacGyver - serial 15.25 CSI: Krymi-
nalne zagadki Las Vegas III - serial 17.20 
MacGyver - serial 18.15 MacGyver - se-
rial 19.10 CSI: Kryminalne zagadki Las Ve-
gas III - serial 21.05 Inferno - thriller, USA, 
Japonia, Turcja, Węgry 2016 23.45 CSI: 
Kryminalne zagadki Las Vegas III - serial 
0.40 CSI: Kryminalne zagadki Las Vegas III 
- serial 1.40 MacGyver - serial 2.30 Mac-
Gyver - serial 3.25 Absentia II - serial 4.20 
Absentia II - serial

4.55 Dobra robota 5.55 Uwaga! 6.10 
Express 6.25 DeFacto 6.55 Magia Świąt 
7.00 Ukryta prawda 8.00 Szpital - pro-
gram obyczajowy 10.00 Gogglebox. 
Przed telewizorem 11.00 Damy i wieś-
niaczki. Ukraina 12.05 Królowe życia 
- serial 13.30 Magia Świąt 13.35 Sekre-
ty życia 14.35 Za głosem serca - serial 
15.45 Express 16.03 Raport smogowy 
16.05 Zakup w ciemno 17.05 Nauka 
jazdy 17.45 Express, Sport 18.05 Uster-
ka 18.40 Złomowisko PL 19.45 Express 
20.05 Zakup w ciemno 21.05 Dobra ro-
bota 21.45 Express 22.00 Amerykański 
sen braci Collins 22.50 Nasi w mundu-
rach 23.50 Nic do zgłoszenia

6.21 Kopalnia historii 6.46 Koncert życzeń 
7.44 Silesia Flesz 7.54 Koncert  TVS 9.27 
Aktywny senior 9.42 Perły Śląska 10.07 
Szlagierowa biesiada 11.40 Telesprze-
daż szlagierowa 12.00 Program kulinarny 
12.25 Szlagierowa lista TVS 13.58 Koncert 
życzeń 14.56 Perły Śląska 15.21 Śląska ka-
ruzela 16.06 Szlagroteka 16.31 Kopalnia 
historii 16.56 Silesia Flesz 17.01 Koncert 
życzeń 17.59 Aktywny senior 18.14 Na 
dwóch kołach/SUPERSKI 18.39 Nasze 
strony 19.04 Muzyczny kącik Damiana 
Holeckiego 19.49 Kierunek zdrowie 20.14 
Silesia Flesz 20.24 Koncert TVS 21.57 Szla-
gierowa biesiada 23.30 Program kulinar-
ny 0.00 Aktywny senior 0.15 Nasze strony

9.25 Helena i chłopcy - serial 10.00 Czarna 
Perła - telenowela 11.50 Niewolnica Vikto-
ria - telenowela 12.45 Czas na film 13.00 
Telezakupy 17.00 Pokolenie mutantów 
18.00 Klejnot TV 21.00 Zagadka tygodnia 
21.40 Miłosny trójkąt 22.10 Uśmiechnij się 
22.35 Zagadka tygodnia 23.15 Miłe roz-
mowy 23.30 Odludzie - dramat sensa-
cyjny, USA 2018 1.20 Odlotowy gość - film 
biograficzny, Wlk. Brytania, Hiszpania 2010

WTOREK, 12 GRUDNIA 

HIT

HIT

HIT

HIT

HIT

HIT

HIT

HIT

HIT



28 Czwartek, 7 grudnia 2023

KULTURATVP SPORT TRWAM

TV6

TVP 1 TVP 2 TVN
TV PULS

STOPKLATKA

TVP INFOEUROSPORT

TVN 7

TVP POLONIA iTVN HISTORIAKULTURA TVN 24SILESIA

TTV

TV 4

TV 4

POLSAT

POLSAT 2 SUPER POLSAT

TVP KATOWICE

TV6STOPKLATKA

iTVSALE KINOKINO POLSKA AXN

TELE 5

TTVTVP OPOLE

XXXPOLONIA 1

 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Zrujnowani odbudowani 
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.10 Kwadrans polityczny
 8.25 Informacje kulturalne 
 8.40 Ranczo s.VII (89) - serial
 9.40 Komisarz Alex (135) - serial
 10.35 Ojciec Mateusz (261) - serial
 11.25 Korona królów. Jagiellono-

wie (108) - telenowela
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Rok w ogrodzie Extra 
 12.50 Zdumiewające Indie 
  - Siedem sióstr 
 14.00 Złoty chłopak (76) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.20 Alarm! - magazyn 
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - /817/
 16.05 Dziedzictwo (173) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.20 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4245) - telenowela
 18.25 Leśniczówka (799) - serial
 19.00 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.30 Wiadomości,Pogoda, Sport
 20.15 Alarm! - magazyn 
 20.30 Korona królów. Jagiellono-

wie (109) - telenowela
 21.10 Cena za prawdę - koncert 

w 42. rocznicę wprowadze-
nia stanu wojennego

 22.35 Ostatni prom - dramat, reż. 
Waldemar Krzystek, wyk. 
Krzysztof Kolberger, Agnieszka 
Kowalska, Dorota Segda, Ewa 
Wencel, Artur Barciś, Jerzy Zel-
nik, Aleksander Bednarz

 0.15 ZSRR. Rozpad mocarstwa 
- film dok.

 1.25 Powrót na wyspę (2 - 3) - serial

 5.00 Na sygnale (436) - serial
 5.30 M jak miłość (1757) - serial
 6.25 Pożyteczni.pl - magazyn 
 6.55 Rodzinka.pl (285) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Zaginione - odnalezione 

- Strzelba
 11.30 Zaginione - odnalezione 
 11.45 Barwy szczęścia (2901) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.05 Paszporty Wolności. Wizy-

tówki - Kazimierz Michalczyk
 13.15 Akacjowa 38 (238) - serial
 14.05 Va Banque (251) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (245) - serial
 15.05 Doktor z alpejskiej wioski 

- nowy rozdział (213) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej 
 17.15 Zakazany owoc (364) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (252) - teleturniej
 18.45 Akacjowa 38 (255) - serial
 19.30 Paszporty Wolności. Wizy-

tówki - Zygmunt Goliński 
 19.35 Barwy szczęścia (2901) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (2902) - serial
 20.40 Przepis dnia
 20.55 Na dobre i na złe (901) - serial
 21.55 Na sygnale (507) - serial
 22.35 Echo serca s.III (38) - serial
 23.30 Hotel pod szczęśliwą 

gwiazdą - film obyczajowy, 
USA, reż. Marita Grabiak, wyk. 
Emillie Ullerup, Kevin McGarry, 
Meghan Heffern

 1.10 Bolivar (64) - serial
 2.10 Jazda obowiązkowa - film dok.
 3.35 Za marzenia s.II (10) - serial
 4.30 Rodzinka.pl - serial
 4.55 Zakończenie dnia

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.20 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń

 20.05 Święty interes - komedia, 
Polska, 2010, reż. Maciej Woj-
tyszko, wyk. Piotr Adamczyk, 
Adam Woronowicz, Patricia 
Kazadi, Dorota Landowska

 22.00 Ciacho - komedia, Polska, 
2010, reż. Patryk Vega, wyk. 
Tomasz Karolak, Paweł Mała-
szyński, Marcin Bosak, Marta 
Żmuda Trzebiatowska

 0.40 Ostrożnie z dziewczynami 
- komedia romantyczna, USA, 
2002, reż. Roger Kumble, 
wyk. Cameron Diaz, Christina 
Applegate, Selma Blair, Thomas 
Jane

 2.30 Nasz nowy dom

 5.35 Uwaga!
 5.50 Ukryta prawda
 6.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 7.45 Dzień Dobry TVN
 11.30 Ukryta prawda
 14.35 Szpital - program obyczajowy
 15.40 Doradca smaku
 15.45 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 16.50 Ukryta prawda
 17.55 Detektywi - serial
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.55 Uwaga!
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy

 21.35 Mroczny rycerz - film przy-
godowy, USA, Wielka Brytania 
2008, reż. Christopher Nolan, 
wyk. Christian Bale, Heath Led-
ger, Aaron Eckhart, Michael 
Caine, Maggie Gyllenhaal, Gary 
Oldman, Morgan Freeman, Cil-
lian Murphy

 0.45 Matrix - film sci - fi, USA 
1999, reż. Lana Wachowski, 
Andy Wachowski, wyk. Keanu 
Reeves, Laurence Fishburne, 
Carrie - Anne Moss, Hugo 
Weaving, Joe Pantoliano, Mar-
cus Chong, Gloria Foster

 3.35 Dowody zbrodni - serial 

 4.55 Nauka jazdy 
 5.55 Uwaga!
 6.10 Express 
 6.25 DeFacto
 6.55 Magia Świąt 
 7.00 Ukryta prawda
 8.00 Szpital - program obyczajowy
 10.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 11.00 Damy i wieśniaczki. Ukraina 
 12.05 Królowe życia - serial
 13.30 Magia Świąt 
 13.35 Sekrety życia 
 14.35 Za głosem serca - serial
 15.45 Express, Pogoda
 16.03 Raport smogowy 
 16.05 Zakup w ciemno 
 17.05 Nauka jazdy 
 17.45 Express, Pogoda, Sport 
 18.05 Usterka 
 18.40 Złomowisko PL
 19.45 Express, Pogoda
 20.05 Zakup w ciemno 
 21.05 Dobra robota 
 21.45 Express, Pogoda
 22.00 99 - Gra o wszystko. VIP 
 23.05 Gogglebox. Przed telewizorem 
 0.05 Zakup w ciemno 
 1.05 Nic do zgłoszenia 
 2.05 Bajeczne życie hinduskich 

dynastii - serial
 3.05 Detektywi. Na zlecenie 

 5.00 Szkoła - program obyczajowy
 6.55 Szpital - program obyczajowy
 7.50 Ukryta prawda
 10.45 Magia Świąt 
 10.50 Zagadki losu
 11.50 Opowieści małżeńskie
 12.50 Szpital - program obyczajowy
 13.50 Sąd rodzinny
 14.50 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 15.50 Tajemnice miłości 
 16.55 Szpital - program obyczajowy
 17.50 Magia Świąt 
 18.00 Szpital - program obyczajowy
 19.00 Ukryta prawda
 20.00 Kamerdyner - dramat histo-

ryczny, Polska 2018, reż. Filip 
Bajon, wyk. Janusz Gajos, 
Anna Radwan, Sebastian Fabi-
jański, Marianna Zydek

 23.10 Maria Magdalena - dramat, 
USA, Wielka Brytania, Australia 
2018, reż. Garth Davis, wyk. 
Rooney Mara, Joaquin Phoenix

 1.30 Nagi instynkt przetrwania 
 2.35 Zbrodnie, które wstrząsnęły 

Ameryką 
 3.35 Największe paranormalne 

zagadki 

 6.00 Kobra - oddział specjalny 
- serial

 8.00 Nash Bridges - serial
 9.00 Lombard: Życie pod zastaw
 10.00 Zbuntowany anioł - serial
 12.00 Rodzinny interes - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Kurierzy - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Igrzyska śmierci: Koso-

głos. Część 2 - film sci - fi, 
USA, Niemcy 2015, reż. Fran-
cis Lawrence, wyk. Donald 
Sutherland, Elizabeth Banks, 
Jennifer Lawrence, Josh 
Hutcherson, Julianne Moore

 22.30 Arena - thriller, USA 2011, reż. 
Jonah Loop, wyk. Johnny Mes-
sner, Katia Winter, Kellan Lutz, 
Nina Dobrev, Samuel L. Jackson

 0.25 Hardcore Henry - film 
sensacyjny, USA 2015, reż. 
Ilya Naishuller, wyk. Andrei 
Dementiev, Danila Kozlovsky, 
Haley Bennett, Sharlto Copley

 2.25 Dzielnica strachu - serial
 3.20 Menu na miarę
 4.00 Taki jest świat
 5.00 Nash Bridges - serial

6.00 Mirra - etiuda 6.20 Scena Śmie-
chu 6.55 MiłośćKropka.pl 7.55 MASH 
- serial 9.00 Komisarz Rex - serial 12.00 
Katastrofy w przestworzach 15.05 Od-
liczanie ku tragedii - film katastroficzny 
17.00 Hawaje 5   - 0 - serial 19.00 Za-
mień i zarób 20.00 Kult - horror 22.00 
Ojciec chrzestny II - dramat kryminalny

13.55 Na ratunek 112 14.25 Malanow-
ski i  Partnerzy 15.25 Uroczysko 15.55 
Policjantki i Policjanci 17.00 Sekrety ro-
dziny 18.00 Łowcy Skarbów 19.00 Po-
licjantki i  Policjanci 20.00 Uroczysko 
20.30 Sprawiedliwi - Wydział Krymi-
nalny 21.40 Nieobliczalny - film sensa-
cyjny 23.40 Coś - horror sci - fi

7.00 Policjantki i Policjanci 8.00 Medi-
copter  117 9.05 Kobra - oddział spe-
cjalny 11.15 Więzienie 12.10 Miodowe 
lata 14.00 Policjantki i  Policjanci 16.00 
Magnum: Detektyw z Hawajów 18.00 
Strażnik Teksasu 20.00 Agenci NCIS: 
Los Angeles 22.00 Sprawiedliwi - Wy-
dział Kryminalny 0.05 Więzienie

6.15 RETRO TVP SPORT - Polska - Ho-
landia 8.30 Biathlon - PŚ, Hochfilzen  
10.00 Jeździectwo - Cavaliada Poznań  
11.45 Piłka nożna - Liga Narodów ko-
biet: Polska - Grecja 13.50 Pełnospraw-
ni 14.20 Piłka nożna - AMP Futbol Cup, 
Warszawa: Polska - Anglia 15.45 Retro 
w TVP Sport 17.45 Piłka nożna - Liga 
Europy: Sturm Graz - Raków Często-
chowa 19.55 Piłka nożna - Liga Konfe-
rencji Europy: Aston Villa - Legia War-
szawa 22.05 Strongman - Rumunia 
23.00 Sportowy Wieczór 23.45 Boks 
- PZB Mistrzostwa Polski - Toruń. Finały 
kobiet 1.40 Boks - Gala w Corpus Chri-
sti, Teksas - podsumowanie 

8.30 Snooker. Scottish Open, Home Na-
tions Series, Edynburg 10.30 Jeździec-
two. Turniej Wielkiego Szlema, Genewa 
11.30 Skoki narciarskie. PŚ, Klingenthal
13.00 Snooker. Scottish Open, Edyn-
burg 18.00 Narciarstwo Alpejskie. PŚ, 
Val d’Isere, Francja Gigant mężczyzn, 
2.  przejazd 18.30 Narciarstwo Alpej-
skie. PŚ, Val d’Isere, Francja Slalom męż-
czyzn, 2.  przejazd 19.00 Żeglarstwo. 
SailGP, Dubaj 20.00 Snooker. Scottish 
Open, Home Nations Series, Edynburg, 
Wielka Brytania 3.  runda 0.00 Sko-
ki narciarskie. PŚ, Klingenthal, Niemcy 
1. konkurs indywidualny,  HS  140 0.45 
Skoki narciarskie. PŚ, Klingenthal

6.00 Nasz nowy dom 7.00 Ewa gotu-
je 7.30 Drwale i  inne opowieści Biesz-
czadu 8.00 Na ratunek 112 8.30 Trud-
ne sprawy 9.30 48H Zaginieni 10.30 
Sekrety rodziny 11.30 Dlaczego ja? 
12.30 Nasz nowy dom 13.30 Świat we-
dług Kiepskich 15.00 Trudne sprawy 
16.00 Nasz nowy dom 17.00 Dlaczego 
ja? 18.00 48H Zaginieni 19.00 Glinia-
rze 20.05 Wydarzenia 21.00 Gliniarze 
22.00 Dlaczego ja? 23.00 Świat we-
dług Kiepskich 0.00 48h. Zaginieni 1.00 
Zdrady 2.00 Wydarzenia wieczorne 
2.50 Ewa gotuje 3.3.45 Magazyn Atle-
ci 4.15 Magazyn Atleci 4.45 Magazyn 
Atleci 5.15 Gliniarze 5.45 Telezakupy 

6.00 SuperLudzie 6.35 Po prostu Ku-
cek 7.35 Koralowy obóz 8.30 Hell’s Kit-
chen - Piekielna Kuchnia 10.00 Wyda-
rzenia 24 10.30 Nasz nowy dom 11.35 
Rolnicy - Tak się żyje u nas na wsi 12.30 
Świat według Kiepskich 14.05 Czas na 
lepsze 14.15 Hell’s Kitchen - Piekiel-
na Kuchnia 15.50 Wydarzenia 16.10 
Więcej wydarzeń 16.20 Gość Wyda-
rzeń  24 16.50 Nasz nowy dom 17.50 
Świat według Kiepskich 20.00 Krypto-
nim Szef Polska 21.00 Polacy za granicą 
22.00 Dorwać byłą - komedia 0.20 To 
już jest koniec - komedia 2.35 Super-
Ludzie Extra 3.00 Świat według Kiep-
skich 4.00 Nasz nowy dom 

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pół godziny 13.59 Serwis Info 
14.29 Serwis Info 14.53 Pogoda 14.59 
Serwis Info 15.29 Info Dzień 16.45 IN-
FO Kultura 16.50 Info Dzień 17.00 Te-
leexpress 17.15 Teleexpress Extra 17.30 
O co chodzi 18.00 Panorama 18.20 Za 
czy przeciw - magazyn 18.55 Serwis 
Info 19.19 Jak oni kłamią 19.30 Wiado-
mości 19.58 Gość Wiadomości 20.14 
Minęła 20ta 21.00 Ludzie z miasta 
21.12 Serwis Info 21.44 Pogoda 21.50 
W tyle wizji 22.25 Serwis Info 22.30 
W tyle wizji Extra 22.50 Jak oni kła-
mią 23.00 INFO Wieczór 23.35 W ak-
cji 23.55 Serwis Info 0.03 Wiadomości

14.30 Kierownik duchowy Sekretarki Bo-
żego Miłosierdzia 15.00 Bogu i  ludziom 
- ks.  Stanisław Sudoł 15.50 Ma się ro-
zumieć 16.00 Informacje dnia 16.10 Na 
zdrowie 16.30 Powołanie w  powołaniu 
17.00 Po stronie prawdy 17.50 Muzycz-
ne chwile 17.55 Poczet Wielkich Polaków 
18.00 Anioł Pański 18.05 Informacje dnia 
18.15 Rozmowy niedokończone 19.25 
Drzewo Jessego z  Offczarkiem 19.30 
Opowieści z Księgi Cnót 20.00 Informa-
cje dnia 20.20 Różaniec 20.50 Myśląc 
Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Wi-
dzenia 22.00 Orlęta Lwowskie 22.55 
Obyś był zimny albo gorący 

8.15 Wydarzenie aktualne 8.45 Infor-
macje kulturalne 9.15 Julia albo klucz 
do snów - film fabularny 11.00 Prze-
prowadzki - serial 12.05 Po co nam 
architekci? 13.30 Piosenką w komunę 
14.25 Stawka większa niż życie - serial 
15.35 Informacje kulturalne 16.05 Pod 
znakiem Wenus - film fabularny 17.55 
Księga Przestrzeni - Chałupa do pracy 
18.35 Którędy po sztukę - Vredeman 
de Vries 18.50 Amalia Umeda Quar-
tet - koncert 20.00 Śmierć jak kromka 
chleba - dramat 22.05 Informacje kul-
turalne 22.35 ABC Morderstwa - se-
rial 23.30 Tanie Dranie - Kłopotowski 
i Moroz komentują świat 

 7.00 Kuchnia dwudziestolecia 
- Tajemnice domowej spiżarni 

 7.30 Pytanie na śniadanie 
 10.35 Panorama
 10.45 Pytanie na śniadanie
 11.10 Studio Lwów - magazyn 
 11.30 Barwy szczęścia (2872) - serial
 12.00 Wiadomości
 12.15 Ojciec Mateusz (264, 265) 

- serial
 14.00 Taksówkarz - cichy bohater 

grudnia - film dok.
 14.50 Paszporty Wolności. Wizy-

tówki (8) - Adam Solarski 
 15.00 Wiadomości
 15.20 Animowanki - Agi Bagi (21) 
 15.30 Mami Fatale 3 (37) - serial
 15.40 GO - TU - JEMY (27)
 16.00 Korona królów. Jagiellono-

wie (89) - telenowela
 16.30 Barwy szczęścia (2872) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Paszporty Wolności. Wizy-

tówki (8) - Adam Solarski 
 17.20 Patria Nostra. Polska - Moja 

Historia - reportaż
 17.40 Notacje - Czesław Okińczyc. 

Warto być przyzwoitym 
 17.55 Kierunek Zachód - /245/ 
 18.10 Magazyn z Wysp - 272 
 18.30 Informacje kulturalne
 18.45 Czym żyje świat 
 19.05 Gra słów. Krzyżówka - /812/
 19.30 Wiadomości, Sport
 20.15 Koncert Paszporty Wolności 

2023 - widowisko 
 21.15 Blondynka s. VII (91) - serial
 22.05 Polonia 24
 22.35 Ocaleni - reality show
 23.30 Leśniczówka (619) - serial
 0.00 Midnight News

 6.15 Brzydula 2 - serial
 6.40 Brzydula 2 - serial
 7.00 Jestem z Polski
 7.45 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Doradca smaku
 11.35 Na Wspólnej - serial
 12.00 Zrób coś z tym dzieckiem 
 12.25 Brzydula 2 - serial
 12.50 Brzydula 2 - serial
 13.10 Singielka - serial
 13.35 Julia - serial
 14.00 Julia - serial
 14.20 Detektywi - serial
 15.05 Diagnoza - serial
 15.50 Doradca smaku
 15.55 10 zadań specjalnych 

Michela Morana 
 16.20 Brzydula 2 - serial
 16.45 Brzydula 2 - serial
 17.05 Detektywi - serial
 17.50 Singielka - serial
 18.15 Ukryta prawda
 19.00 Fakty
 19.35 Górnicy 
 20.20 Pogoda
 20.25 Uwaga!
 20.40 Na Wspólnej - serial
 21.05 Papiery na szczęście - serial
 21.30 Doradca smaku
 21.35 Mieszkanie na miarę 2
 22.20 Pani Gadżet 
 22.45 Pałacowe Love 
 23.30 Singielka - serial
 23.55 Diagnoza - serial
 0.40 Rozmowy w toku 
 1.25 Ukryta prawda
 2.10 Doradca smaku
 2.15 Świat - magazyn
 3.30 Rozmowy w toku 
 4.15 Fakty, Pogoda
 4.50 Uwaga!

 7.00 Muzyczne poranki
 7.40 Wędrowiec Polski - Wolin 
 8.15 Wydarzenie aktualne
 8.45 Informacje kulturalne 
 9.15 Julia albo klucz do snów 

- film fabularny, Francja
 11.00 Przeprowadzki (7) - Niczyj 

portret - serial
 12.05 Po co nam architekci? 

- film dok.
 13.30 Piosenką w komunę 
 14.25 Stawka większa niż życie (15) 

- Oblężenie - serial
 15.35 Informacje kulturalne 
 16.05 Pod znakiem Wenus - film 

fabularny, Włochy
 17.55 Księga Przestrzeni s. II 

- Chałupa do pracy
 18.35 Którędy po sztukę - Vrede-

man de Vries - magazyn
 18.50 Scena muzyczna - Amalia 

Umeda Quartet - koncert
 20.00 Śmierć jak kromka chleba 

- dramat, Polska, reż. Kazi-
mierz Kutz,l wyk. Janusz Gajos, 
Jerzy Trela, Jerzy Radziwiłowicz

 22.05 Informacje kulturalne 
 22.35 ABC Morderstwa (4) - serial
 23.30 Tanie Dranie - Kłopotow-

ski i Moroz komentują świat 
- talk - show 

 0.05 Więcej niż fikcja - Nietykalny 
Harvey Weinstein - film dok.

 1.55 Jazz.pl - Maciej Obara 
Quartet - koncert 

 3.40 Lekkie obyczaje - Idol - film 
obyczajowy, USA

 5.40 Afisz kulturalny ekstra
 5.55 Jeszcze więcej kultury w TVP 

Kultura 2 na stream.tvp.pl 

 6.15 Był taki dzień - 13 grudnia 
 6.19 Historia dzieje się - Japonia, 

konstytucja, obrona - cykl dok.
 7.05 Czas honoru (24) - serial
 8.00 Alfabet Andrzeja Dobosza 

- Kultura Paryska
 8.25 Historia Polski - Taksówkarz 

- cichy bohater grudnia - dok.
 9.20 Informacje kulturalne 
 9.40 Sensacje XX wieku - Wal-

lenberg - cykl dok.
 10.35 Telewizja - Historia telewizji. 

Mała stabilizacja - cykl dok.
 11.40 Archiwum zimnej wojny 

- Kremlinologia stosowana 
 12.20 Zmiennicy (10) - serial
 13.25 Północna Hiszpania z lotu 

ptaka - serial dok.
 14.25 Historia broni - Śmierciono-

śne wynalazki (9)
 15.20 Prusy, odwieczna prze-

szkoda (3) - cykl dok.
 15.45 Flesz historii extra (108)
 15.55 Jedwabny szlak (2) - film dok.
 17.00 Historia Polski - Na przekór 

grudniowej nocy - film dok.
 18.00 Spór o historię - Stan wojenny 
 18.30 Ja Cię uczyć każę (16)
 19.00 Czas honoru (25) - serial
 20.00 Upadek Królestwa II (4) - serial
 21.00 Kroniki Hitlera - Mąż stanu. 

Lata 1937 - 1938 (7) - serial dok.
 22.05 Oskarżeni. Śmierć sierżanta 

Karosa - spektakl teatralny
 23.50 Kopalnia Wujek - film dok.
 0.50 Sensacje XX wieku - Wal-

lenberg - cykl dok.
 1.50 Było, nie minęło (279)
 2.30 Encyklopedia II wojny świa-

towej - Operacja Weseru-
bung - cykl dok.

 6.00 Strażnik Teksasu
 7.00 Strażnik Teksasu
 8.00 Nasz nowy dom
 9.00 Pierwsza miłość
 9.50 Łowcy Skarbów. Kto da więcej
 10.50 Policjantki i Policjanci
 11.50 Policjantki i Policjanci
 12.55 Gliniarze
 13.55 Na ratunek 112
 14.25 Malanowski i Partnerzy
 15.25 Uroczysko
 15.55 Policjantki i Policjanci
 17.00 Sekrety rodziny
 18.00 Łowcy Skarbów. Kto da więcej
 19.00 Policjantki i Policjanci
 20.00 Uroczysko
 20.30 Sprawiedliwi - Wydział 

Kryminalny
 21.40 Nieobliczalny - film sensa-

cyjny, USA, 2006, reż. Michael 
Keusch, wyk. Steven Seagal

 23.40 Coś - horror sci - fi, USA, 1982, 
reż. John Carpenter, wyk. Kurt 
Russell, Wilford Brimley

 1.55 Food Factory
 2.25 STOP Drogówka
 3.25 Disco Polo Life
 4.25 Top 10 - Lista Przebojów

6.00 Telesprzedaż 9.00 Szlagierowa tele-
sprzedaż 9.20 Przegląd prasy 9.25 Szla-
gierowe propozycje 9.55 Muzyczne 
dzień dobry 10.25 Przy muzyce po śląsku 
11.25 Muzyczne podróże 12.30 Spotkanie 
z balladą 13.55 Kino TVS 15.55 Przegląd 
prasy 16.00 Silesia Flesz 16.10 Aktywny 
senior 16.30 Przy muzyce po śląsku 16.45 
Detektyw Monk - serial 17.45 Silesia Flesz 
18.00 Napisała: Morderstwo - serial 19.00 
Detektyw Monk - serial 19.55 Columbo 
- serial 21.40 Napisała: Morderstwo - se-
rial 22.40 Pasmo ciekawostek 23.00 Si-
lesia Flesz 23.15 Columbo - serial 0.45 
Pasmo ciekawostek 2.50 Śląska karuzela 
4.20 Program kulinarny

7.30 Rozmowa Piaseckiego 8.00 Serwis 
informacyjny 8.05 Raport smogowy 8.30 
Serwis informacyjny 9.55 Biznes PASMO 
„DZIEŃ NA ŻYWO” 10.00 Serwis informa-
cyjny 10.25 Raport smogowy 10.30 Serwis 
informacyjny 10.55 Biznes 11.00 Serwis in-
formacyjny 12.25 Raport smogowy 12.30 
Serwis informacyjny 13.55 Biznes 14.00 
Serwis informacyjny 14.55 Biznes 15.00 
15 NA ŻYWO 16.00 Fakty po południu PA-
SMO „WIECZÓR” 18.00 Tak jest 19.15 Ser-
wis informacyjny 19.35 Fakty po Faktach 
20.00 Kropka nad i 20.30 Czarno na bia-
łym 21.00 Polska i Świat 22.00 Szkło kon-
taktowe 23.00 Dzień po dniu 23.40 Biz-
nes PASMO „PROGRAM POWTÓRKOWY”

6.20 Scena Śmiechu 6.55 MiłośćKropka.
pl 7.55 MASH s. 5 9.00 Komisarz Rex s. 5 
12.00 Katastrofy w przestworzach - serial 
15.05 Fala uderzeniowa: Odliczanie ku tra-
gedii - film katastroficzny, USA 17.00 Ha-
waje 5 - 0 s. 4 - serial 19.00 Zamień i za-
rób s. 2 - serial 20.00 Kult - horror, USA, 
Niemcy, Kanada 22.00 Ojciec chrzestny II 
- dramat kryminalny, USA 2.25 Czerwony 
pająk - thriller, Polska, Czechy

6.00 Detektywi w  akcji 7.00 Policjantki 
i Policjanci 8.00 Medicopter 117 9.05 Kobra 
- oddział specjalny 11.15 Więzienie 12.10 
Miodowe lata 14.00 Policjantki i Policjan-
ci 16.00 Magnum: Detektyw z Hawajów 
18.00 Strażnik Teksasu 20.00 Agenci NCIS: 
Los Angeles 22.00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 23.00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 0.05 Więzienie 1.00 Krejzi Pa-
trol 2.00 STOP Drogówka 3.00 Benny Hill

8.55 Kraina dinozaurów 10.00 Remont 
na  5 10.30 Telezakupy 11.00 Ślub jak 
z bajki 11.40 Telezakupy 13.00 Rozbitko-
wie - serial 15.00 Telezakupy 15.45 Mu-
zyka 16.00 Królowa szpady - serial 18.00 
Na przekór przeznaczeniu - telenowela 
20.00 Satin - komediodramat, USA 2011 
21.50 Siostry - dramat kryminalny, Kana-
da 2014 23.55 Intryga - thriller, Włochy 
2017 1.40 Miłosny trójkąt

6.00 Ludzie morza - serial 6.55 Ludzie 
morza - serial 7.55 Kabaretowy rejs 8.50 
Nowy Kabaretowy rejs 9.50 Atrakcyj-
ny pozna panią - komedia, Polska 11.50 
Dzień jak co dzień - etiuda 12.10 Ludzie 
z pociągu - dramat wojenny, Polska 14.25 
Filip z konopi - komedia obyczajowa, Pol-
ska 16.05 13 posterunek s. 2 - serial 17.20 
Pogranicze w  ogniu - serial 20.00 Chło-
paki nie płaczą - komedia, Polska 22.00 
Córy szczęścia - film obyczajowy, Polska, 
Węgry, Niemcy 0.35 Drogówka - dramat 
kryminalny, Polska 2.55 Kawalerskie życie 
na obczyźnie - film obyczajowy, Polska 
5.10 Wenus z  Willendorfu - etiuda 5.35 
W układzie niby zwyczajnym - etiuda

8.30 Obława 2 (1, 2) - serial 10.30 Polar-
ny rok - film przygodowy, Francja 2018 
12.10 Dalej jest dzień - kr. metr. 12.45 Naj-
większy sekret Marilyn Monroe - dok. 
13.50 Warzywa i owoce - kr. metr. 14.30 
On i  ona - komediodramat, Francja, Bel-
gia 2019 16.25 Maski - kr. metr. 16.50 Film 
noir (3) - Style - dok. 17.45 Cztery filiżanki 
kawy albo trzy - kr. metr. 18.10 Księga mi-
łości - dramat, USA 2016 20.10 Premiera: 
Furioza (3, 4) - serial 22.00 Maksymalne 
przyśpieszenie - horror sci - fi, USA 1986 
23.50 Śnieg  (3,  4) - serial 1.45 Wichita 
- kr. metr. 2.00 Klangor  (3) - serial 2.55 
Voodoo tata - komedia, Polska 2018 4.20 
Synchronizacja - kr. metr.

6.15 Ultraviolet II - serial 7.20 Absentia  II 
- serial 8.15 Absentia II - serial 9.10 Ab-
sentia II - serial 10.10 Absentia II - serial 
11.15 Leo Mattei: Wydział do spraw nie-
letnich  VIII - serial 13.40 MacGyver - se-
rial 14.30 MacGyver - serial 15.25 CSI: 
Kryminalne zagadki Las Vegas III - serial 
17.20 MacGyver - serial 18.15 MacGyver 
- serial 19.10 CSI: Kryminalne zagadki Las 
Vegas III - serial 21.05 The Good Doctor VI 
- serial 22.00 The Good Doctor VI - serial 
23.00 CSI: Kryminalne zagadki Las Ve-
gas III - serial 0.00 CSI: Kryminalne zagad-
ki Las Vegas III - serial 0.55 MacGyver - se-
rial 2.50 Absentia II - serial 3.45 Absentia II 
- serial 4.45 Absentia III - serial

4.55 Nauka jazdy 5.25 Nauka jazdy 
5.55 Uwaga! 6.10 Express 6.25 DeFac-
to 6.55 Magia Świąt 7.00 Ukryta praw-
da 8.00 Szpital - program obyczajowy 
10.00 Gogglebox. Przed telewizorem 
11.00 Damy i wieśniaczki. Ukraina 12.05 
Królowe życia - serial 13.30 Magia Świąt 
13.35 Sekrety życia 14.35 Za głosem 
serca - serial 15.45 Express 16.03 Ra-
port smogowy 16.05 Zakup w ciemno 
17.05 Nauka jazdy 17.45 Express 18.00 
Sport 18.05 Usterka 18.40 Złomowisko 
PL 19.45 Express 20.05 Zakup w ciem-
no 21.05 Dobra robota 21.45 Express 
22.00 99 - Gra o wszystko. VIP 23.05 
Gogglebox. Przed telewizorem 

6.21 Kopalnia historii 6.46 Koncert życzeń 
7.44 Silesia Flesz 7.54 Koncert  TVS 9.27 
Aktywny senior 9.42 Perły Śląska 10.07 
Szlagierowa biesiada 11.40 Telesprze-
daż szlagierowa 12.00 Program kulinarny 
12.25 Szlagierowa lista TVS 13.58 Koncert 
życzeń 14.56 Perły Śląska 15.21 Śląska ka-
ruzela 16.06 Szlagroteka 16.31 Kopalnia 
historii 16.56 Silesia Flesz 17.01 Koncert 
życzeń 17.59 Aktywny senior 18.14 Na 
dwóch kołach/SUPERSKI 18.39 Nasze 
strony 19.04 Muzyczny kącik Damiana 
Holeckiego 19.49 Kierunek zdrowie 20.14 
Silesia Flesz 20.24 Koncert TVS 21.57 Szla-
gierowa biesiada 23.30 Program kulinar-
ny 0.00 Aktywny senior 0.15 Nasze strony

10.00 Czarna Perła - telenowela 11.50 
Niewolnica Viktoria - telenowela 12.40 
Czas na film 13.00 Telezakupy 17.00 Po-
kolenie mutantów - serial 18.00 Klej-
not TV 21.00 Zagadka tygodnia 21.40 Mi-
łosny trójkąt 22.10 Uśmiechnij się 22.35 
Zagadka tygodnia 23.15 Miłe rozmowy 
23.30 Bohaterowie i  tchórze - dramat 
sensacyjny, Wlk. Brytania 2019 1.30 Tata 
do pary - komedia, Niemcy 2011
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 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Pełnia Wiary - magazyn
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.10 Kwadrans polityczny
 8.25 Informacje kulturalne 
 8.40 Ranczo s.VII (90) - serial
 9.40 Komisarz Alex (136) - serial
 10.35 Ojciec Mateusz (262)  - serial
 11.25 Korona królów. Jagiellono-

wie. Taka historia (34) 
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 To się opłaca - magazyn 
 12.50 Dzika Kanada - Ekspansja 
 14.00 Złoty chłopak (77) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.20 Alarm! - magazyn 
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - /818/
 16.05 Dziedzictwo (174) - serial
 17.00 Teleexpress,Pogoda 
 17.20 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4246) - telenowela
 18.25 Leśniczówka (800) - serial
 19.00 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.15 Alarm! - magazyn 
 20.35 Ojciec Mateusz (371) - serial
 21.30 Sprawa dla reportera
 22.30 Magazyn śledczy 
 23.10 Ocaleni - reality show
 0.15 Tanie Dranie - Kłopotowski 

i Moroz komentują świat 
 0.55 Resortowe Dzieci 
 1.30 Powrót na wyspę (4)  - serial
 2.25 Powrót na wyspę (5)  - serial
 3.20 Magazyn śledczy 
 3.55 Film dokumentalny
 4.45 Zakończenie dnia

 5.00 Na sygnale (437) - serial
 5.30 M jak miłość (1758) - serial
 6.25 Czas w las - magazyn
 6.55 Rodzinka.pl (286)  - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Jezioro Genezaret - rozwa-

żania - reportaż
 11.50 Barwy szczęścia (2902) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Akacjowa 38 (239) - serial
 14.05 Va Banque (252) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (246) - serial
 15.05 Doktor z alpejskiej wioski 

- nowy rozdział (214) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej 
 17.15 Zakazany owoc (365) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (253) - teleturniej
 18.45 Akacjowa 38 (256) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2902) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (2903) - serial
 20.50 Postaw na milion - teleturniej
 21.50 Empire State. Ryzykowna gra
  - film akcji, USA, reż. Dito 

Montiel, wyk. Dwayne John-
son, Liam Hemsworth, Emma 
Roberts

 23.35 Przesyłka ekspresowa - film 
fabularny, Francja, reż. Herve 
Renoh, wyk. Frederic Chau, 
Michael Youn

 1.25 Bolivar (65) - serial
 2.25 Córka - dramat, USA, reż. 

Luiso Berdejo,  wyk. Kevin Cost-
ner, Ivana Baquero, Samantha 
Mathis, Gattlin Griffith

 4.15 Rodzinka.pl - serial
 4.40 Zakończenie dnia

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.20 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń

 20.05 Jak ona to robi? - komedia,
  USA, 2011, reż. Douglas 

McGrath, wyk. Sarah Jessica 
Parker, Pierce Brosnan, Greg 
Kinnear, Christina Hendricks

 21.55 Chłopak z sąsiedztwa - thril-
ler, USA, 2015, reż. Rob Cohen, 
wyk. Jennifer Lopez, Ryan 
Guzman, Ian Nelson, John 
Corbett

 23.55 Siedem dusz - dramat oby-
czajowy, USA, 2008, reż. 
Gabriele Muccino, wyk. Will 
Smith, Rosario Dawson, Woody 
Harrelson, Michael Ealy

 2.35 Nasz nowy dom

 5.35 Uwaga!
 5.50 Ukryta prawda
 6.50 Kuchenne rewolucje 
 7.45 Dzień Dobry TVN
 11.30 Ukryta prawda
 14.35 Szpital - program obyczajowy
 15.40 Doradca smaku 
 15.45 Kuchenne rewolucje
 16.50 Ukryta prawda
 17.55 Detektywi - serial
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.55 Uwaga! 
 20.30 Doradca smaku 
 20.35 Na Wspólnej - serial
 21.15 Kuchenne rewolucje 

 22.25 Kochaj i tańcz - komedia 
romantyczna, Polska 2009, 
reż. Bruce Parramore, wyk. Iza-
bella Miko, Mateusz Damięcki, 
Rafał Królikowski, Katarzyna 
Figura, Krzysztof Globisz

 1.00 Nauka jazdy - film obycza-
jowy, USA, Wielka Brytania 
2014, reż. Isabel Coixet, wyk. 
Ben Kingsley, Patricia Clarkson, 
Sarita Choudhury, Jake Weber, 
Grace Gummer

 2.50 Szpital - program obyczajowy
 4.00 Uwaga! 
 4.40 Nauka jazdy 

 4.55 Nauka jazdy 
 5.55 Uwaga!
 6.10 Express 
 6.25 DeFacto
 6.55 Magia Świąt 
 7.00 Ukryta prawda
 8.00 Szpital - program obyczajowy
 10.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 11.00 Damy i wieśniaczki. Ukraina 
 12.05 Królowe życia - serial
 13.30 Magia Świąt 
 13.35 Sekrety życia 
 14.35 Za głosem serca - serial
 15.45 Express, Pogoda
 16.03 Raport smogowy 
 16.05 Zakup w ciemno 
 17.05 Nauka jazdy 
 17.45 Express, Pogoda, Sport 
 18.05 Usterka 
 18.40 Złomowisko PL
 19.45 Express, Pogoda
 20.05 Zakup w ciemno 
 21.05 Dobra robota 
 21.45 Express, Pogoda
 22.00 Zakup w ciemno 
 23.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 0.00 Nasi w mundurach 
 1.00 Amerykański sen braci Collins
 1.45 Dobra robota 
 2.15 Ostre cięcie 
 4.25 DeFacto. Bosacka 

 5.00 Szkoła - program obyczajowy
 6.55 Szpital - program obyczajowy
 7.50 Ukryta prawda
 10.45 Magia Świąt 
 10.50 Zagadki losu
 11.50 Opowieści małżeńskie
 12.50 Szpital - program obyczajowy
 13.50 Sąd rodzinny
 14.50 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 15.50 Tajemnice miłości 
 16.55 Szpital - program obyczajowy
 17.50 Magia Świąt 
 18.00 Kocha, lubi, pasuje 
 19.00 Ukryta prawda
 20.00 Johnny English: Nokaut 

- komedia sensacyjna, USA, 
Francja, Chiny, Wielka Bryta-
nia 2018, reż. David Kerr, wyk. 
Rowan Atkinson, Ben Miller, 
Olga Kurylenko, Jake Lacy

 21.55 Słodki listopad - melodramat, 
USA 2001, reż. Pat O’Connor, 
wyk. Keanu Reeves, Charlize 
Theron, Jason Isaacs, Greg Ger-
mann, Liam Aiken, Robert Joy

 0.20 Wonka - kulisy produkcji filmu 
 0.30 Nagi instynkt przetrwania 

 6.00 Kobra - oddział specjalny 
- serial

 8.00 Nash Bridges - serial
 9.00 Lombard: Życie pod zastaw
 10.00 Zbuntowany anioł - serial
 12.00 Rodzinny interes - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Kurierzy - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Gliniarz z Beverly Hills 2 

- komedia sensacyjna, USA 
1987, reż. Tony Scott, wyk. Bri-
gitte Nielsen, Eddie Murphy, 
John Ashton, Judge Reinhold

 22.00 Iluzja - film kryminalny, USA, 
Francja 2013, reż. Louis Leter-
rier, wyk. Jesse Eisenberg, 
Mark Ruffalo, Mélanie Lau-
rent, Michael Caine, Morgan 
Freeman, Woody Harrelson

 0.10 Skazany na miłość - komedia 
romantyczna, Czechy 2016, 
reż. Tomáš Hoffman, wyk. 
Miroslav Táborský, Ondřej 
Vetchý, Petra Hřebíčková

 2.15 Dzielnica strachu - serial
 3.10 Menu na miarę
 3.50 Taki jest świat
 4.25 Z archiwum policji

6.00 Fools gold - etiuda 6.10 Kabareto-
we hity 6.55 MiłośćKropka.pl 7.55 MA-
SH - serial 9.00 Komisarz Rex - serial 
12.00 Katastrofy w przestworzach 15.05 
Burzowe tornado - film sci - fi 17.00 Ha-
waje 5  - 0 - serial 19.00 Zamień i zarób 
20.00 Ława przysięgłych - dramat 22.40 
Królowie ulicy - film kryminalny

13.55 Na ratunek 112 14.25 Malanow-
ski i  Partnerzy 15.25 Uroczysko 15.55 
Policjantki i Policjanci 17.00 Sekrety ro-
dziny 18.00 Łowcy Skarbów 19.00 Po-
licjantki i  Policjanci 20.00 Uroczysko 
20.30 Sprawiedliwi - Wydział Krymi-
nalny 21.40 Terytorium wroga - dramat 
wojenny 23.55 Doom - horror sci - fi

7.00 Policjantki i Policjanci 8.00 Medi-
copter  117 9.05 Kobra - oddział spe-
cjalny 11.15 Więzienie 12.10 Miodowe 
lata 14.00 Policjantki i  Policjanci 16.00 
Magnum: Detektyw z Hawajów 18.00 
Strażnik Teksasu 20.00 Agenci NCIS: 
Los Angeles 22.00 Sprawiedliwi - Wy-
dział Kryminalny 0.05 Więzienie

6.15 Piłka nożna, eliminacje do MŚ 
1982 NRD - Polska 8.30 Biathlon - PŚ, 
Hochfilzen  10.00 Boks - Megafights 
Gala Bokserska 11.15 Boks - PZB Mi-
strzostwa Polski - Toruń 13.45 Chłop-
cy Stamma - reportaż 14.10 Biathlon 
- PŚ, Lenzerheide 15.55 Pływanie - ME 
ME basen 25m 17.30 Piłka nożna - Liga 
Konferencji Europy: Legia Warszawa 
- AZ Alkmaar 20.45 Piłka nożna - Liga 
Europy 2023/24: Raków Częstochowa 
- Atalanta Bergamo 23.00 Piłka nożna, 
Liga Konferencji Europy 0.00 Biathlon 
- PŚ, Lenzerheide - 1. sprint kobiet 1.20 
Boks - Gala w Quebecu - Alexandre 
Gaumont - Ulices Tovar Rivera

8.30 Snooker. Scottish Open, Home 
Nations Series, Edynburg 10.30 Że-
glarstwo. SailGP, Dubaj 11.30 Skoki 
narciarskie. PŚ, Klingenthal, Niemcy 
12.15 Skoki narciarskie. PŚ, Klingenthal 
13.00 Snooker. Scottish Open 18.00 
Jeździectwo. Turniej Wielkiego Szlema, 
Genewa Skoki 19.00 Biegi narciarskie. 
PŚ, Ostersund, Szwecja Bieg mężczyzn 
na 10 km stylem dowolnym 20.00 Sno-
oker. Scottish Open, Home Nations Se-
ries, Edynburg, Wielka Brytania 0.00 
Biegi narciarskie. PŚ, Ostersund, Szwe-
cja Bieg mężczyzn na 10 km stylem do-
wolnym 1.00 Snowboard. PŚ, Carezza, 
Włochy Gigant równoległy

6.00 Nasz nowy dom 7.00 Ewa gotu-
je 7.30 Drwale i  inne opowieści Biesz-
czadu 8.00 Na ratunek 112 8.30 Trud-
ne sprawy 9.30 48H Zaginieni 10.30 
Sekrety rodziny 11.30 Dlaczego ja? 
12.30 Nasz nowy dom 13.30 Świat 
według Kiepskich 15.00 Trudne spra-
wy 16.00 Nasz nowy dom 17.00 Dla-
czego ja? 18.00 48H Zaginieni 19.00 
Gliniarze 20.05 Wydarzenia 21.00 Gli-
niarze 22.00 Dlaczego ja? 23.00 Świat 
według Kiepskich 0.00 48h. Zaginieni 
1.00 Zdrady 2.00 Wydarzenia wieczor-
ne 2.50 Ewa gotuje 3.15 Ewa gotu-
je 3.45 SuperLudzie 4.15 SuperLudzie 
4.45 SuperLudzie 5.15 SuperLudzie

6.00 SuperLudzie 6.35 Po prostu Ku-
cek 7.35 Koralowy obóz 8.30 Hell’s Kit-
chen - Piekielna Kuchnia 10.00 Wyda-
rzenia 24 10.30 Nasz nowy dom 11.30 
Bogaty Dom - Biedny Dom 12.30 Świat 
według Kiepskich 14.15 Hell’s Kitchen 
- Piekielna Kuchnia 15.50 Wydarze-
nia 16.10 Więcej wydarzeń 16.20 Gość 
Wydarzeń  24 16.50 Nasz nowy dom 
17.50 Świat według Kiepskich 20.05 
Więzienie kobiet 20.35 Więzienie ko-
biet 21.05 Policjanci 21.35 Policjanci 
22.00 Metro strachu - film sensacyj-
ny0.10 7 sekund - film sensacyjny 2.20 
Świat według Kiepskich 4.00 Nasz no-
wy dom 5.00 Na ratunek 112 

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pół godziny 13.59 Serwis Info 
14.29 Serwis Info 14.53 Pogoda 14.59 
Serwis Info 15.29 Info Dzień 16.45 IN-
FO Kultura 16.50 Info Dzień 17.00 Te-
leexpress 17.15 Teleexpress Extra 17.30 
O co chodzi 18.00 Panorama 18.20 Za 
czy przeciw - magazyn 18.55 Serwis 
Info 19.19 Jak oni kłamią 19.30 Wiado-
mości 19.58 Gość Wiadomości 20.14 
Minęła 20ta 21.00 W otwarte kar-
ty - magazyn 21.40 Serwis Info 21.50 
W tyle wizji 22.25 Serwis Info 22.30 
W tyle wizji Extra 22.50 Jak oni kła-
mią 23.00 INFO Wieczór 23.35 W ak-
cji 23.55 Serwis Info 0.03 Wiadomości

14.30 Kapłan 15.00 Leśni mocarze 
15.50 Ma się rozumieć 16.00 Informa-
cje dnia 16.10 Z wędką nad wodę 16.35 
Dom w serce wpisany 17.05 Akademia 
pro - life 17.15 Muzyczne chwile 17.30 
Odpowiedzialni za Kościół 17.55 Po-
czet Wielkich Polaków 18.00 Anioł Pań-
ski 18.05 Informacje dnia 18.15 Roz-
mowy niedokończone 19.25 Drzewo 
Jessego z  Offczarkiem 19.30 Przyja-
ciele i  bohaterowie 20.00 Informacje 
dnia 20.20 Różaniec 20.50 Głos Polski 
21.00 Apel Jasnogórski 21.20 Informa-
cje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 
22.00 Telewizyjny Uniwersytet Biblijny 
23.00 Nie oplataj mnie śmierci 

7.00 Teledydki 7.45 Księga Przestrze-
ni s.II - Chałupa do pracy 8.25 Któ-
rędy po sztukę - Vredeman de Vries 
8.40 Informacje kulturalne 9.10 Pod 
znakiem Wenus - film fabularny11.00 
Przeprowadzki - serial 12.05 Co to ko-
nia obchodzi? - film TVP 13.10 Franco-
ise Gilot - harda muza Picassa 14.20 
Amalia Umeda Quartet - koncert 15.25 
Informacje kulturalne 15.55 Daleko od 
okna - dramat 18.05 Wędrowiec Polski 
18.40 Kabaret Starszych Panów - Zie-
lony karnawał 20.00 Billy Elliot - kome-
diodramat 22.05 Informacje kulturalne 
22.35 Oficer - serial 23.45 Śmierć jak 
kromka chleba - dramat

 6.30 Słownik polsko@polski
 7.00 Prywatne życie zwierząt 9 (9) 

- Stres - reportaż
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 10.40 Panorama
 10.45 Pytanie na śniadanie
 11.10 Nad Niemnem - magazyn 

Polaków na Białorusi (516) 
 11.30 Barwy szczęścia (2873) - serial
 12.00 Wiadomości
 12.15 Blondynka s. VII (91) - serial
 13.05 Fik - Mik - film obyczajowy, 

Polska, reż. Marek Nowicki
 14.05 Giganci historii - Rozbicie 

dzielnicowe w Polsce
 15.00 Wiadomości
 15.20 Bajki naszych rodziców 

- Miś Uszatek - serial
 15.40 Mały pingwin Pik - Pok (2) 

- Latający pingwin - serial
 16.00 Korona królów. Jagiellono-

wie. Taka historia (30) 
 16.30 Barwy szczęścia (2873) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.20 Stacja Innowacja - 130
 17.45 Polacy Światu - magazyn 
 17.55 W obiektywie Polonii 

- Wschód - magazyn
 18.10 Wilnoteka (659) - magazyn
 18.30 Informacje kulturalne
 18.45 Czym żyje świat 
 19.05 Gra słów. Krzyżówka - /813/
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.20 Archiwista (3, 4) - serial
 22.05 Polonia 24
 22.35 Sądy, przesądy - Rozróby 

u Kuby - magazyn publicystyczny
 23.15 Sądy, przesądy - W Powięk-

szeniu - magazyn publicystyczny
 0.00 Midnight News
 0.35 Gra słów. Krzyżówka - /813/

 6.15 Brzydula 2 - serial
 6.40 Brzydula 2 - serial
 7.00 Jestem z Polski
 7.45 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Doradca smaku
 11.35 Na Wspólnej - serial
 12.00 10 zadań specjalnych 

Michela Morana 
 12.25 Brzydula 2 - serial
 12.50 Brzydula 2 - serial
 13.10 Singielka - serial
 13.35 Julia - serial
 14.00 Julia - serial
 14.20 Detektywi - serial
 15.05 Diagnoza - serial
 15.50 Doradca smaku
 15.55 Salon sukien ślubnych: Polska 
 16.20 Brzydula 2 - serial
 16.45 Brzydula 2 - serial
 17.05 Detektywi - serial
 17.50 Singielka - serial
 18.15 Ukryta prawda
 19.00 Fakty
 19.35 Projekt akwarium 
 20.20 Pogoda
 20.25 Uwaga!
 20.40 Na Wspólnej - serial
 21.05 Papiery na szczęście - serial
 21.30 Doradca smaku
 21.35 Ciężarówką przez Stany 
 22.20 Salon sukien ślubnych: Polska 
 22.45 39 i pół tygodnia - serial
 23.30 Singielka - serial
 23.55 Diagnoza - serial
 0.40 Rozmowy w toku 
 1.25 Ukryta prawda
 2.10 Doradca smaku
 2.15 Świat - magazyn
 3.30 Rozmowy w toku 
 4.15 Fakty, Pogoda
 4.50 Uwaga!

 7.00 Muzyczne poranki
 7.45 Księga Przestrzeni s. II 

- Chałupa do pracy
 8.25 Którędy po sztukę - Vrede-

man de Vries - magazyn
 8.40 Informacje kulturalne 
 9.10 Pod znakiem Wenus - film 

fabularny, Włochy
 11.00 Przeprowadzki (8) - Stein-

way ordynata - serial
 12.05 Co to konia obchodzi? 

- film TVP
 13.10 Francoise Gilot - harda 

muza Picassa - film dok.
 14.20 Scena muzyczna - Amalia 

Umeda Quartet - koncert
 15.25 Informacje kulturalne 
 15.55 Daleko od okna - dramat
 18.05 Wędrowiec Polski - Wolin 
 18.40 Kabaret Starszych Panów 

- Zielony karnawał 
- widowisko

 20.00 Wstęp do filmu - Billy Elliot 
 20.05 Czwartkowy klub filmowy 

- Billy Elliot - komediodra-
mat, Wielka Brytania

 22.05 Informacje kulturalne 
 22.35 Oficer (3) - Zero tolerancji 

- serial
 23.45 Śmierć jak kromka chleba 

- dramat, Polska
 1.55 Kino nocne - Rocco i jego 

bracia - film fabularny, Wło-
chy, Francja

 5.00 Podróże z historią s. V - Śląsk 
nieoczywisty - cykl dok.

 5.40 Afisz kulturalny ekstra
 5.55 Jeszcze więcej kultury w TVP 

Kultura 2 na stream.tvp.pl 
 5.57 Zakończenie dnia

 6.43 Księża wolności 1914 - 1981 
- Ks. bp Piotr Gołębiowski 

 7.15 Czas honoru (25) - serial
 8.10 Flesz historii extra (108)
 8.25 Historia Polski - Na przekór 

grudniowej nocy - film dok.
 9.25 Informacje kulturalne 
 9.45 Sensacje XX wieku - Skarby 

Trzeciej Rzeszy - widowisko
 10.40 Kopalnia Wujek - film dok.
 11.40 Ja Cię uczyć każę (16) 
 12.10 Zmiennicy (11) - serial
 13.20 Podróże po Bałtyku: lato na 

wodzie - Estonia - cykl dok.
 14.25 Giganci historii - Pearl Har-

bor i II wojna światowa na 
Pacyfiku - teleturniej

 15.15 Tego nigdy nie opublikuje-
cie (4) - cykl dok.

 15.25 Prusy, odwieczna prze-
szkoda (4) - cykl dok.

 15.55 Pearl Harbor - Cała prawda (2) 
- film dok.

 16.40 Giganci nauki - Tadeusz 
Wenda - cykl dok.

 17.00 Koncert Paszporty Wolności 
2023 - widowisko 

 18.00 Przypadek Polski. Polityka 
i idee (16) 

 18.20 Archiwum zimnej wojny 
- Ukraińska strategia „Kultury” 

 19.00 Czas honoru (26) - serial
 20.00 Czarna Wołga (8) - Porywacze 
 20.45 Czas Apokalipsy - dramat 

wojenny, USA, reż. Francis Ford 
Coppola, wyk. Marlon Brando, 
Robert Duvall, Martin Sheen

 23.15 Pearl Harbor - Cała prawda (2) 
- film dok.

 0.15 Dni, które wstrząsnęły Pol-
ską - Grudzień 70 - film dok.

 6.00 Strażnik Teksasu
 8.00 Nasz nowy dom
 9.00 Pierwsza miłość
 9.50 Łowcy Skarbów. Kto da więcej
 10.50 Policjantki i Policjanci
 11.50 Policjantki i Policjanci
 12.55 Gliniarze
 13.55 Na ratunek 112
 14.25 Malanowski i Partnerzy
 15.25 Uroczysko
 15.55 Policjantki i Policjanci
 17.00 Sekrety rodziny
 18.00 Łowcy Skarbów. Kto da więcej
 19.00 Policjantki i Policjanci
 20.00 Uroczysko
 20.30 Sprawiedliwi - Wydział 

Kryminalny
 21.40 Terytorium wroga - dramat 

wojenny, Francja, 2011, wyk. 
Diane Kruger, Mehdi Nebbou, 
Raz Degan, Djimon Hounsou

 23.55 Doom - horror sci - fi, USA, 
Czechy, Niemcy, Wielka Bryta-
nia, 2005, reż. Andrzej Bart-
kowiak, wyk. Karl Urban, The 
Rock, Rosamund Pike

 2.05 Interwencja
 2.25 STOP Drogówka

6.00 Telesprzedaż 9.00 Szlagierowa tele-
sprzedaż 9.20 Przegląd prasy 9.25 Szla-
gierowe propozycje 9.55 Muzyczne dzień 
dobry 10.25 Przy muzyce po śląsku 11.25 
Muzyczne podróże 12.30 Spotkanie z bal-
ladą 13.55 Kino  TVS 15.55 Przegląd pra-
sy 16.00 Silesia Flesz 16.10 Podróże z Wę-
drownymi motylami 16.45 Detektyw 
Monk - serial 17.45 Silesia Flesz 18.00 Na-
pisała: Morderstwo - serial 19.00 Detek-
tyw Monk - serial 19.55 Columbo - serial 
21.40 Napisała: Morderstwo - serial 22.40 
Pasmo ciekawostek 23.00 Silesia Flesz 
23.15 Columbo - serial 0.45 Pasmo cieka-
wostek 2.50 Śląska karuzela 4.20 Program 
kulinarny 4.55 Przy muzyce po śląsku

7.30 Rozmowa Piaseckiego 8.00 Serwis 
informacyjny 8.05 Raport smogowy 8.30 
Serwis informacyjny 9.55 Biznes PASMO 
„DZIEŃ NA ŻYWO” 10.00 Serwis informa-
cyjny 10.25 Raport smogowy 10.30 Serwis 
informacyjny 10.55 Biznes 11.00 Serwis in-
formacyjny 11.55 Biznes 12.00 Serwis in-
formacyjny 12.25 Raport smogowy 12.30 
Serwis informacyjny 13.55 Biznes 14.00 
Serwis informacyjny 14.55 Biznes 15.00 
15 NA ŻYWO 16.00 Fakty po południu PA-
SMO „WIECZÓR” 18.00 Tak jest 19.15 Ser-
wis informacyjny 19.35 Fakty po Faktach 
20.00 Kropka nad i 20.30 Czarno na bia-
łym 21.00 Polska i Świat 22.00 Szkło kon-
taktowe 23.00 Dzień po dniu 23.40 Biznes

6.10 Kabaretowe hity  s.  1 6.55 Miłość-
Kropka.pl 7.55 MASH s. 5 9.00 Komisarz 
Rex s. 6 - serial 12.00 Katastrofy w prze-
stworzach - serial 15.05 Burzowe tornado 
- film sci - fi, USA, Kanada 17.00 Hawaje 
5 - 0 s. 4 - serial 19.00 Zamień i zarób s. 2 
- serial 20.00 Ława przysięgłych - dramat, 
USA 22.40 Królowie ulicy - film kryminal-
ny, USA 0.50 Jesteś Bogiem - dramat, Pol-
ska 3.30 Zbliżenia - dramat, Polska

6.00 Detektywi w  akcji 7.00 Policjantki 
i Policjanci 8.00 Medicopter 117 9.05 Ko-
bra - oddział specjalny 11.15 Więzienie 
12.10 Miodowe lata 14.00 Policjantki i Poli-
cjanci 16.00 Magnum: Detektyw z Hawa-
jów 18.00 Strażnik Teksasu 20.00 Agen-
ci NCIS: Los Angeles 21.00 Agenci NCIS: 
Los Angeles 22.00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 0.05 Więzienie 1.00 Krejzi Pa-
trol 2.00 STOP Drogówka 3.00 Benny Hill 

8.15 Plastelinkowy angielski 8.55 Kraina 
dinozaurów 10.00 Remont na 5 10.30 Te-
lezakupy 11.00 Ślub jak z bajki 11.45 Tele-
zakupy 13.00 Rozbitkowie - serial 15.00 
Telezakupy 15.45 Muzyka 16.00 Królowa 
szpady - serial 18.00 Na przekór przezna-
czeniu - telenowela 20.00 Siostry - dra-
mat kryminalny, Kanada 2014 22.10 Intry-
ga - thriller, Włochy 2017 23.50 Mroczne 
historie magazynowe 1.40 Miłosny trójkąt

6.00 Ludzie morza - serial 6.45 Ludzie 
morza - serial 7.40 Nowy Kabaretowy 
rejs - program rozrywkowy 8.40 Nowy 
Kabaretowy rejs - program rozrywko-
wy 9.45 Krzyż Walecznych - film wojen-
ny, Polska 11.35 Przygoda na Marienszta-
cie - komedia, Polska 13.30 To nie ze mną 
- serial 14.10 To nie ze mną - serial 14.50 
Gry wojenne - film dok. 17.20 Pogranicze 
w ogniu - serial 18.50 Pogranicze w ogniu 
- serial 20.00 Carte Blanche - dramat oby-
czajowy, Polska 22.10 Tylko strach - dra-
mat obyczajowy, Polska 0.10 Komedia 
małżeńska - komedia obyczajowa, Polska 
2.30 Pani z przedszkola - komedia, Polska 
4.25 Przemiany - dramat, Polska

8.30 Obława 2 (3, 4) - serial 10.30 Trochę 
w ciąży - komedia, Polska 2020 12.00 Pani 
Basia - kr. metr. 12.45 Historia filmu. Nowe 
pokolenie (1) - dok. 14.15 Maski - kr. metr. 
14.40 Na pewno, być może - komedio-
dramat, Wlk. Brytania, USA, Francja 2008 
16.45 Keanu Reeves. Mesjasz popkultury 
- dok. 17.55 Kaamelott. Pierwszy rozdział 
- komedia przygodowa, Francja, Belgia 
2021 20.10 Premiera: Kino Mówi: Stre-
fa komfortu - Między dwoma światami 
- dramat, Francja 2021 22.20 Widzę cię 
- thriller, USA 2019 0.10 Aida - film wo-
jenny, Turcja, Rumunia, Polska, Norwegia, 
Francja, Niemcy, Bośnia i  Hercegowina, 
Austria 2020 2.00 Klangor (4) - serial

6.00 Ultraviolet II - serial 7.00 Absentia II 
- serial 7.55 Absentia II - serial 8.55 Ab-
sentia  III - serial 9.50 Absentia III - serial 
10.50 Leo Mattei: Wydział do spraw nie-
letnich VIII - serial 13.05 MacGyver - serial 
14.05 MacGyver - serial 15.00 CSI: Krymi-
nalne zagadki Las Vegas III - serial 17.00 
MacGyver II - serial 17.55 MacGyver  II 
- serial 18.50 CSI: Kryminalne zagadki Las 
Vegas III - serial 21.05 Agenci NCIS: Los 
Angeles XIV - serial 22.00 W  pogoni za 
zemstą - film sensacyjny, USA 2010 0.10 
CSI: Kryminalne zagadki Las Vegas III - se-
rial 1.30 CSI: Kryminalne zagadki Las Ve-
gas III - serial 2.25 MacGyver II - serial 4.10 
Absentia III - serial 5.05 Absentia III - serial

4.55 Nauka jazdy 5.25 Nauka jazdy 
5.55 Uwaga! 6.10 Express 6.25 DeFac-
to 6.55 Magia Świąt 7.00 Ukryta praw-
da 8.00 Szpital - program obyczajowy 
10.00 Gogglebox. Przed telewizorem 
11.00 Damy i wieśniaczki. Ukraina 12.05 
Królowe życia - serial 13.30 Magia Świąt 
13.35 Sekrety życia 14.35 Za głosem 
serca - serial 15.45 Express 16.03 Ra-
port smogowy 16.05 Zakup w ciemno 
17.05 Nauka jazdy 17.45 Express 18.00 
Sport 18.05 Usterka 18.40 Złomowisko 
PL 19.45 Express 20.05 Zakup w ciem-
no 21.05 Dobra robota 21.45 Express 
22.00 Zakup w ciemno 23.00 Goggle-
box. Przed telewizorem 

6.21 Kopalnia historii 6.46 Koncert życzeń 
7.44 Silesia Flesz 7.54 Koncert  TVS 9.27 
Aktywny senior 9.42 Perły Śląska 10.07 
Szlagierowa biesiada 11.40 Telesprze-
daż szlagierowa 12.00 Program kulinarny 
12.25 Szlagierowa lista TVS 13.58 Koncert 
życzeń 14.56 Perły Śląska 15.21 Śląska ka-
ruzela 16.06 Szlagroteka 16.31 Kopalnia 
historii 16.56 Silesia Flesz 17.01 Koncert 
życzeń 17.59 Aktywny senior 18.14 Na 
dwóch kołach/SUPERSKI 18.39 Nasze 
strony 19.04 Muzyczny kącik Damiana 
Holeckiego 19.49 Kierunek zdrowie 20.14 
Silesia Flesz 20.24 Koncert TVS 21.57 Szla-
gierowa biesiada 23.30 Program kulinar-
ny 0.00 Aktywny senior 0.15 Nasze strony

9.20 Helena i  chłopcy - serial 9.55 Czar-
na Perła - telenowela 11.40 Niewolnica 
Viktoria - telenowela 12.35 Czas na film 
13.00 Telezakupy 17.00 Pokolenie mutan-
tów - serial 18.00 Klejnot TV 21.00 Zagad-
ka tygodnia 21.40 Miłosny trójkąt 22.10 
Uśmiechnij się 22.35 Zagadka tygodnia 
23.15 Miłe rozmowy 23.30 Intryga - thril-
ler, Włochy 2017 1.15 Tata do pary 2 - kome-
dia, Niemcy 2013 3.45 Giganci nokautów
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 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Agape Blisko Ciebie 
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.10 Kwadrans polityczny
 8.25 Informacje kulturalne 
 8.40 Ranczo s.VII (91) - serial
 9.40 Komisarz Alex (137) - serial
 10.35 Ojciec Mateusz (263) - serial
 11.25 Kuchnia Jagiellonów (15) 
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Magazyn Rolniczy 
 12.50 Dzika Kanada - Dziki Zachód
 14.00 Złoty chłopak (78) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.20 Alarm! - magazyn 
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - /819/
 16.05 Dziedzictwo (175) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.20 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4247) - telenowela
 18.25 Leśniczówka (801) - serial
 19.00 Jeden z dziesięciu - teleturniej 
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.15 Alarm! - magazyn 
 20.35 Lokatorka II (2) - serial
 21.30 Vabank - komedia sensa-

cyjna, reż. Juliusz Machulski, 
wyk. Jan Machulski, Leonard 
Pietraszak, Witold Pyrkosz, 
Jacek Chmielnik, Krzysztof 
Kierszonowski, Ewa Szykulska, 
Józef Para, Elżbieta Zającówna

 23.30 Bezlitosny - film fabularny, 
Kanada, Tajlandia, USA, reż. 
Ekachai Uekrongtham, wyk. 
Dolph Lundgren, Ron Perlman

 1.20 Złodziej tożsamości. Histo-
ria prawdziwa - film fabu-
larny, USA, reż. Rupert Goold

 3.10 Nowa - Wątpliwość - serial

 5.00 Na sygnale (438) - serial
 5.30 M jak miłość (1759) - serial
 6.25 Anna Dymna - spotkajmy się 

- Dominik Szurgot
 6.55 Rodzinka.pl (287) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Nie taka prosta historia 

- Sherlock Holmes 
 11.50 Barwy szczęścia (2903) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Akacjowa 38 (240) - serial
 14.05 Va Banque (253) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (247) - serial
 15.05 Doktor z alpejskiej wioski 

- nowy rozdział (215) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej 
 17.15 Zakazany owoc (366) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (254) - teleturniej
 18.45 Akacjowa 38 (257) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2903) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (2904) - serial
 20.50 Tak to leciało! - teleturniej 
 21.50 Kochajmy się od święta 

- komedia, USA, reż. Jessi 
Nelson, wyk. Alan Arkin, John 
Goodman, Ed Helms

 23.50 Jutro będziemy szczęśliwi 
- film obyczajowy, Wielka Bry-
tania, Francja, reż. Hugo Gelin, 
wyk. Gloria Colston, Clemence 
Poesy, Antoine Bertrand, 
Ashley Walters, Omar Sy

 2.00 Kochając Pabla, nienawi-
dząc Escobara - dramat, Buł-
garia, Hiszpania, reż. Fernando 
Leon de Aranoa, wyk. Javier 
Bardem, Penelope Cruz

 4.15 Rodzinka.pl - serial
 4.45 Zakończenie dnia

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.20 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń

 20.00 Och, Karol 2 - komedia, Polska,
  2011, reż. Wereśniak Piotr, wyk. 

Piotr Adamczyk, Małgorzata 
Socha, Katarzyna Zielińska, 
Małgorzata Foremniak

 22.15 Tajemnica pieczęci smoka 
- film przygodowy, Rosja, 
Chiny, USA, 2018, reż. Oleg 
Stepchenko, wyk. Jason Fle-
myng, Xingtong Yao, Anna 
Churina, Jackie Chan

 1.00 Bez litości - film sensacyjny, 
USA, 2014, reż. Antoine Fuqua, 
wyk. Denzel Washington, 
Marton Csokas, Chloë Grace 
Moretz, David Harbour

 5.50 Ukryta prawda
 6.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 7.45 Dzień Dobry TVN
 11.30 Ukryta prawda
 14.35 Szpital - program obyczajowy
 15.40 Doradca smaku 
 15.45 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 16.50 Ukryta prawda
 17.55 Zapisane w gwiazdach 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.50 Uwaga!

 20.00 Zabójcze maszyny - film 
przygodowy, USA, Nowa 
Zelandia 2018, reż. Chri-
stian Rivers, wyk. Hera Hil-
mar, Robert Sheehan, Hugo 
Weaving, Jihae, Ronan Raftery

 22.40 Matrix Reaktywacja - film 
sci - fi, USA 2003, reż. Lana 
Wachowski, Andy Wachowski, 
wyk. Keanu Reeves, Laurence 
Fishburne, Carrie - Anne Moss, 
Hugo Weaving, Harold Perrineau 
Jr, Jada Pinkett Smith, Lambert 
Wilson, Monica Bellucci

 1.35 Kuba Wojewódzki 18 
 2.45 Nastolatki rządzą… kasą 
 3.45 Dowody zbrodni - serial
 4.40 Uwaga!
 4.55 Recepta na stary dom 
 5.20 Jak to jest zrobione - serial

 4.55 Nauka jazdy 
 5.55 Uwaga!
 6.10 Express 
 6.25 DeFacto
 6.55 Magia Świąt 
 7.00 Ukryta prawda
 8.00 Szpital - program obyczajowy
 10.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 11.00 Damy i wieśniaczki. PL 
 12.05 Królowe życia - serial
 13.30 Magia Świąt 
 13.35 Sekrety życia 
 14.35 Za głosem serca - serial
 15.45 Express, Pogoda
 16.03 Raport smogowy 
 16.05 Zakup w ciemno 
 17.05 Nauka jazdy 
 17.45 Express, Pogoda, Sport 
 18.05 Nasi w mundurach 
 19.10 Usterka 
 19.45 Express, Pogoda
 20.05 Diabelnie boskie - serial
 20.35 Gogglebox. Przed telewizorem
 21.45 Express, Pogoda
 22.05 Diabelnie boskie - serial
 22.30 Diabelnie boskie - serial
 23.00 Damy i wieśniaczki. PL 
 0.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 1.45 Królowe życia - serial
 2.30 Damy i wieśniaczki. Ukraina 
 3.30 Damy i wieśniaczki. Ukraina

 5.00 Szkoła - program obyczajowy
 6.55 Szpital - program obyczajowy
 7.50 Ukryta prawda
 10.45 Magia Świąt 
 10.50 Zapisane w gwiazdach 
 11.50 Opowieści małżeńskie
 12.50 Szpital - program obyczajowy
 13.50 Sąd rodzinny
 14.50 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 15.50 Tajemnice miłości 
 16.55 Szpital - program obyczajowy
 17.50 Magia Świąt 
 18.00 Młodość na zamówienie
 18.30 Lego Masters 
 20.00 Zostańmy przyjaciółmi 

- komedia romantyczna, USA, 
Kanada, Niemcy 2005, reż. 
Roger Kumble, wyk. Ryan Rey-
nolds, Amy Smart, Anna Faris, 
Chris Klein, Chris Marquette

 22.05 Jestem legendą - film 
sci - fi, USA 2007, reż. Fran-
cis Lawrence, wyk. Will Smith, 
Alice Braga, Charlie Tahan, Salli 
Richardson

 0.15 Detektyw - miniserial
 1.35 Nagi instynkt przetrwania 
 2.40 Zbrodnia w sąsiedztwie 

 6.00 Kobra - oddział specjalny 
- serial

 8.00 Nash Bridges - serial
 9.00 Lombard: Życie pod zastaw
 10.00 Zbuntowany anioł - serial
 12.00 Rodzinny interes - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Kurierzy - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Kod 211 - film sensacyjny, USA 

2018, reż. York Alec Shackle-
ton, wyk. Dwayne Cameron, Jr. 
Michael Rainey, Nicolas Cage, 
Sophie Skelton

 21.45 Umysł przestępcy - dramat 
kryminalny, USA, Wielka Bry-
tania 2016, reż. Ariel Vromen, 
wyk. Gary Oldman, Kevin Cost-
ner, Ryan Reynolds, Tommy Lee 
Jones

 0.00 24 godziny po śmierci - thriller,
  RPA, Hongkong, Chiny 2017, 

reż. Brian Smrz, wyk. Ethan 
Hawke, Qing Xu, Rutger Hauer, 
Tyrone Keogh

 1.55 Lombard: Życie pod zastaw
 2.50 Menu na miarę
 3.25 Z archiwum policji
 4.00 Menu na miarę

6.00 Kabaretowe hity 7.00 Miłość-
Kropka.pl 8.00 Filip z  konopi - kome-
dia obyczajowa 9.45 Sprawa się rypła 
- komedia obyczajowa 11.35 Wysoka 
fala - dramat 13.55 Janosik - film przy-
godowy 16.45 To nie ze mną - serial 
17.50 Ostatni lot: anatomia katastrofy  
- film dok. 20.00 Efekt motyla - thriller

9.50 Łowcy Skarbów 10.50 Policjant-
ki i Policjanci 12.55 Gliniarze 13.55 Na 
ratunek 112 14.25 Malanowski i Partne-
rzy 15.25 Uroczysko 15.55 Policjantki 
i Policjanci 17.00 Sekrety rodziny 18.00 
Łowcy Skarbów 19.00 Policjantki i Poli-
cjanci 20.00 Uroczysko 22.05 Sprawie-
dliwi - Wydział Kryminalny

6.00 Detektywi w  akcji 7.00 Policjant-
ki i Policjanci 8.00 Medicopter 117 9.05 
Kobra - oddział specjalny 11.15 Więzie-
nie 12.10 Miodowe lata 14.00 Policjant-
ki i  Policjanci 16.00 Magnum: Detek-
tyw z Hawajów 18.00 Strażnik Teksasu 
20.00 Kryminalne zagadki Miami 23.00 
Sieć podejrzeń - thriller, Irlandia

6.15 RETRO TVP SPORT - piłka noż-
na, MŚ 1982 - Polska - Francja 8.20 
Biathlon - PŚ, Lenzerheide 9.45 Pły-
wanie - ME ME basen 25m 11.15 Ko-
koro Cup 2023 12.15 Piłka nożna - Liga 
Europy: Raków Częstochowa - Ata-
lanta Bergamo 14.10 Biathlon - PŚ, 
Lenzerheide 15.45 Piłka nożna - Liga 
Konferencji Europy: Legia Warszawa 
- AZ Alkmaar 17.50 Piłka nożna - Eli-
minacje MŚ w  futsalu: Serbia - Polska 
20.00 Sportowy Wieczór 20.45 Boks 
- Suzuki Boxing Promotion 3, Kiel-
ce 22.50 RING TVP SPORT - magazyn 
23.40 Boks - Gala w Bournemouth 
0.40 Boks - Gala w Kempton Park

8.30 Snooker. Scottish Open, Home 
Nations Series, Edynburg, Wielka Bry-
tania 4.  runda 9.50 Biegi narciarskie. 
PŚ, Trondheim, Norwegia Kwalifikacje
11.45 Narciarstwo Alpejskie. PŚ, Val 
Gardena 13.00 Skoki narciarskie. PŚ, 
Engelberg 14.30 Snowboard. PŚ, Care-
zza 15.35 Skoki narciarskie. PŚ, Engel-
berg 17.00 Kombinacja Norweska. PŚ, 
Ramsau 18.00 Snowboard. PŚ, Cop-
per Mountain 19.50 Snooker. Scot-
tish Open 23.00 Skoki narciarskie. PŚ, 
Engelberg Kwalifikacje do 1.  konkur-
su indywidualnego,  HS  140 0.00 Bie-
gi narciarskie. PŚ, Trondheim, Norwegia 
Finały sprintu stylem dowolnym 

6.00 Nasz nowy dom 7.00 Ewa gotu-
je 7.30 Drwale i  inne opowieści Biesz-
czadu 8.00 Na ratunek 112 8.30 Trud-
ne sprawy 9.30 48H Zaginieni 10.30 
Sekrety rodziny 11.30 Dlaczego ja? 
12.30 Nasz nowy dom 13.30 Świat 
według Kiepskich 15.00 Trudne sprawy 
16.00 Nasz nowy dom 17.00 Dlaczego 
ja? 18.00 48H Zaginieni 19.00 Glinia-
rze 20.05 Wydarzenia 21.00 Gliniarze 
22.00 The Real Housewives Żony War-
szawy 23.00 72 godziny - dramat sen-
sacyjny 1.20 Zdrady 2.20 Wydarzenia 
wieczorne 3.05 Ewa gotuje 4.05 Strze-
lectwo z Renatą Mauer i Navalem 5.35 
SuperLudzie Extra 5.45 Telezakupy TV

6.00 SuperLudzie 6.35 Po prostu Ku-
cek 7.35 Koralowy obóz 8.30 Hell’s Kit-
chen - Piekielna Kuchnia 10.00 Wyda-
rzenia 24 10.30 Nasz nowy dom 11.30 
Dagmara szuka męża 12.30 Podcast 
Olimpijski 13.00 Świat według Kiep-
skich 13.45 Z klimatem i z pasją 14.15 
Hell’s Kitchen - Piekielna Kuchnia 15.50 
Wydarzenia 16.10 Więcej wydarzeń 
16.20 Gość Wydarzeń  24 16.50 Nasz 
nowy dom 17.50 Świat według Kiep-
skich 20.00 Gala (TT) / Leszno 0.00 
Spis drani - thriller, USA, 2011, reż. Wil-
liam Kaufman 2.00 Świat według 
Kiepskich 4.00 Nasz nowy dom 5.00 
Na ratunek 112 5.30 Na ratunek 112 

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pół godziny 13.59 Serwis Info 
14.29 Serwis Info 14.53 Pogoda 14.59 
Serwis Info 15.29 Info Dzień 16.45 IN-
FO Kultura 16.50 Info Dzień 17.00 Te-
leexpress 17.15 Teleexpress Extra 17.30 
O co chodzi 18.00 Panorama 18.20 Za 
czy przeciw - magazyn 18.55 Serwis 
Info 19.19 Jak oni kłamią 19.30 Wiado-
mości 19.58 Gość Wiadomości 20.14 
Forum 21.00 W pełnym świetle 21.24 
Serwis Info 21.44 Pogoda 21.50 W ty-
le wizji 22.25 Serwis Info 22.30 W tyle 
wizji Extra 22.50 Jak oni kłamią 23.00 
INFO Wieczór 23.35 W akcji 23.55 Ser-
wis Info 0.03 Wiadomości

15.20 Mocni w  Wierze 15.50 Ma się 
rozumieć 16.00 Informacje dnia 16.10 
Siódmy Sakrament 16.40 Prosto o go-
spodarce 17.00 Promień z Fatimy 17.30 
Geopolityka 17.55 Poczet Wielkich Po-
laków 18.00 Anioł Pański 18.05 Infor-
macje dnia 18.15 Westerplatte Mło-
dych 19.00 Warto zauważyć… 19.20 
Drzewo Jessego z  Offczarkiem 19.30 
Brat Franciszek 20.00 Informacje dnia 
20.20 Różaniec 20.50 Myśląc Ojczy-
zna 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 Infor-
macje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 
22.00 Drogi Montini 23.05 Przegląd 
Katolickiego Tygodnika “Niedziela” 
23.10 Muzyczne chwile 23.25 Regał 

7.00 Muzyczne poranki 7.15 Paolo 
Del Bianco - rozmowa 7.55 Wydarze-
nie aktualne 8.20 Informacje kultu-
ralne 8.50 Daleko od okna - dramat 
11.00 Przeprowadzki - Sejf 1 - go Pułku 
Szwoleżerów - serial 12.05 Dwa Światy 
13.10 Gwiazdy tamtych lat - Trubadu-
rzy - film dok. 13.55 Gwiazdy tamtych 
lat - Jerzy Ofierski - film dok. 14.40 Po-
top Redivivus - film fabularny 18.00 Ja-
zz.pl - Kamila Drabek - koncert 19.35 
Zaginione - odnalezione - Kazania 
Świętokrzyskie - magazyn 20.00 Wiel-
ki Gatsby - film USA 22.35 Informacje 
kulturalne 23.05 Pitbull - serial 0.05 Bil-
ly Elliot - komediodramat

 6.00 Polonia 24 
 6.30 Zakochaj się w Polsce (303) 
 7.00 Wojciech Cejrowski - boso 

przez świat - Wanilia 
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 10.35 Panorama
 10.45 Pytanie na śniadanie
 11.10 Stacja Innowacja - 130
 11.30 Lepsza połowa (12) - serial
 12.00 Wiadomości
 12.15 M jak miłość (1751, 1752) 
 14.00 Norweska Misja - film dok.
 15.00 Wiadomości
 15.20 Bajki naszych rodziców - Zima 

w Wiklinowej Zatoce (4)
 15.35 Kulfon co z ciebie wyro-

śnie (17) - serial
 15.50 Szansa na sukces. Opole 2024 

- Bohdan Łazuka 
 16.45 Top 3 Marka Sierockiego 
 17.00 Teleexpress
 17.20 Zakochaj się w Polsce (304) 

- Lądek Zdrój i Czarna Góra 
 17.55 Amerykański kwadrans - /8/
 18.10 Niezwykłe historie Biało 

- Czerwonych - Władysław 
Komar - reportaż

 18.30 Informacje kulturalne
 18.45 Paryż. Śladami Chopina - 15
 19.05 Gra słów. Krzyżówka - /814/
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.15 Na dobre i na złe (899) - serial
 21.10 Na sygnale (413) - serial
 21.35 Sukces jest kobietą (10) 

- Agata Kurzyk 
 22.05 Polonia 24
 22.35 07 zgłoś się (15) - serial
 23.45 Top 3 Marka Sierockiego 
 0.05 Midnight News 
 0.40 Gra słów. Krzyżówka - /814/
 1.05 Amerykański kwadrans - /8/

 6.15 Brzydula 2 - serial
 7.00 Górnicy 
 7.45 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Doradca smaku
 11.35 Na Wspólnej - serial
 12.00 Salon sukien ślubnych: Polska
 12.25 Brzydula 2 - serial
 12.50 Brzydula 2 - serial
 13.10 Singielka - serial
 13.35 Julia - serial
 14.00 Julia - serial
 14.20 Detektywi - serial
 15.05 Diagnoza - serial
 15.50 Doradca smaku
 15.55 Pani Gadżet 
 16.20 Brzydula 2 - serial
 16.45 Brzydula 2 - serial
 17.05 Zapisane w gwiazdach - serial
 17.50 Singielka - serial
 18.15 Ukryta prawda
 19.00 Fakty
 19.30 Patenciary
 19.55 Sztuka mięsa 
 20.20 Pogoda
 20.25 Uwaga!
 20.40 Życie po - film obyczajowy, 

Francja 2018, reż. Jean - Marc 
Brondolo, wyk. Emilie Dequ-
enne, Frédéric Pierrot

 22.15 Gadżet 4.0
 22.40 Superwizjer 
 23.10 Kobieta na krańcu świata 
 23.35 Singielka - serial
 0.00 Diagnoza - serial
 0.45 Rozmowy w toku 
 1.30 Ukryta prawda
 2.15 Świat - magazyn
 3.30 Rozmowy w toku 
 4.15 Fakty, Pogoda
 4.50 Uwaga!
 5.05 Pani Gadżet

 7.00 Muzyczne poranki
 7.15 Res Poloniae - O Polsce 

z oddali - Paolo Del Bianco 
 7.55 Wydarzenie aktualne
 8.20 Informacje kulturalne 
 8.50 Daleko od okna - dramat, 

Polska
 11.00 Przeprowadzki (9) - Sejf 

1 - go Pułku Szwoleżerów 
- serial

 12.05 Dwa światy - film dok.
 13.10 Gwiazdy tamtych lat - Tru-

badurzy - film dok.
 13.55 Gwiazdy tamtych lat - Jerzy 

Ofierski - film dok.
 14.40 Potop Redivivus - film histo-

ryczny, Polska
 17.45 Którędy po sztukę - Vrede-

man de Vries - magazyn
 18.00 Jazz.pl - Kamila Drabek 

- koncert
 19.35 Zaginione - odnalezione 

- Kazania Świętokrzyskie 
 20.00 Wieczór kinomana - Wstęp 

do filmu - Wielki Gatsby 
 20.05 Wieczór kinomana - Wielki 

Gatsby - dramat, USA, reż. 
Jack Clayton, wyk. Mia Farrow, 
Robert Redford

 22.35 Informacje kulturalne 
 23.05 Pitbull (28) - serial
 0.05 Czwartkowy klub filmowy 

- Billy Elliot - komediodra-
mat, Wielka Brytania

 2.10 Noc krótkich filmów - Saj-
gon nad Marną - film anim.

 2.20 Noc krótkich filmów - Cykl 
- film anim.

 2.45 Kino nocne - Jan Lebenstein 
- dziennik samotnika - dok.

 3.35 Rzeka - film dok.

 6.15 Księża wolności 1914 - 1981 
- Ks. bp Edward Materski 

 6.50 Czas honoru (26) - serial
 7.45 Nie taka prosta historia 

- Forrest Gump - magazyn 
 8.20 Historia Polski - Pacyfika-

cja stoczni szczecińskiej im. 
A. Warskiego w 1981 r. - dok.

 9.15 Informacje kulturalne 
 9.35 Sensacje XX wieku 

- 24 godziny Igora Guzenko 
 10.25 Czarna Wołga (8) - Porywacze
 11.15 Paleta dziejów - Wojna 

kokosza
 11.35 Zmiennicy (12) - serial
 12.50 Planeta skarbów (2) - Indie 
 13.45 Cztery strony świata - Costa 

Rica (4) - serial dok.
 14.40 Wojownicy czasu
 15.20 Prusy, odwieczna prze-

szkoda (5) - cykl dok.
 15.45 Belfast - mury wstydu - dok.
 16.40 Historia Polski - 1970 - dok.
 18.00 Ex Libris (561) - magazyn
 18.30 Waleczne z gór (5) - Wanda 

Zachwieja - cykl dok.
 19.00 Czas honoru (27) - serial
 20.00 Sekrety starożytnych inży-

nierów 2 - Ekstremalne 
budowle (7) - serial dok.

 21.00 Polskie 100 lat - Stan wojenny 
i powojenny: od Grudnia 1981 
do stycznia 1989 - cykl dok.

 21.30 Upadek. Jak Ukraińcy 
zniszczyli imperium zła (1) 
- Dzień strachu - film dok.

 22.30 Kroniki Hitlera - Mąż stanu. 
Lata 1937 - 1938 (7) - serial dok.

 23.25 Czas Apokalipsy - dramat 
wojenny, USA

 2.05 Było, nie minęło (281)

 6.00 Strażnik Teksasu
 7.00 Strażnik Teksasu
 8.00 Nasz nowy dom
 9.00 Pierwsza miłość
 9.50 Łowcy Skarbów. Kto da więcej
 10.50 Policjantki i Policjanci
 11.50 Policjantki i Policjanci
 12.55 Gliniarze
 13.55 Na ratunek 112
 14.25 Malanowski i Partnerzy
 14.55 Malanowski i Partnerzy
 15.25 Uroczysko
 15.55 Policjantki i Policjanci
 17.00 Sekrety rodziny
 18.00 Łowcy Skarbów. Kto da więcej
 19.00 Policjantki i Policjanci
 20.00 Uroczysko
 21.00 Uroczysko
 22.05 Sprawiedliwi - Wydział 

Kryminalny
 23.05 Sprawiedliwi - Wydział 

Kryminalny
 0.05 Love Island. Wyspa miłości
 1.05 Love Island. Wyspa miłości
 2.05 Interwencja
 2.25 STOP Drogówka
 3.25 Disco Polo Life
 4.25 Top 10 - Lista Przebojów

6.10 Schlesien Journal 6.20 Przy muzyce 
po śląsku 6.35 Kierunek zdrowie 7.00 Te-
lesprzedaż 9.00 Telesprzedaż szlagierowa 
9.20 Aktywny senior 9.45 Przy muzyce po 
śląsku 10.30 Koncert życzeń 11.30 Szlagie-
rowa lista 13.40 Spotkanie z balladą 15.00 
Muzyczne podróże 16.00 Silesia Flesz 
16.05 Przegląd prasy 16.20 Program kuli-
narny 16.40 Kierunek zdrowie 17.15 Przy 
muzyce po śląsku 17.30 Dzieje się 17.45 
Silesia Flesz 18.05 Przy muzyce po śląsku 
19.00 Koncert życzeń 20.00 Mosz Grajf-
ka 20.30 Koncert w TVS 22.30 Przy mu-
zyce po śląsku 23.00 Silesia Flesz 23.15 
Kino  TVS 1.05 Pasmo ciekawostek 3.15 
Program kulinarny 3.35 Śląska karuzela

PASMO „DZIEŃ NA ŻYWO” 10.00 Ser-
wis informacyjny 10.20 Raport smogowy 
10.25 Biała jazda 10.30 Serwis informacyj-
ny 10.55 Biznes 11.00 Serwis informacyjny 
11.25 Biała jazda 11.30 Serwis informacyj-
ny 11.55 Biznes 12.00 Serwis informacyjny 
12.20 Raport smogowy 12.25 Biała jazda 
12.30 Serwis informacyjny 13.25 Biała jaz-
da 13.30 Serwis informacyjny 13.55 Biznes 
14.00 Serwis informacyjny 14.55 Biznes 
15.00 15  NA ŻYWO 16.00 Fakty po po-
łudniu PASMO „WIECZÓR” 18.00 Tak jest 
19.15 Serwis informacyjny 19.25 Fakty po 
Faktach 20.00 Kampania Bez Kitu 21.00 
Polska i  Świat 22.00 Szkło kontaktowe 
23.00 Dzień po dniu 23.40 Biznes

9.45 Sprawa się rypła - komedia, Polska 
11.35 Wysoka fala - dramat, USA 13.55 
Janosik - film przygodowy, Polska 16.45 To 
nie ze mną s. 2 17.50 Ostatni lot: anatomia 
katastrofy - QF32/A - dok. 18.55 Ostat-
ni lot: anatomia katastrofy - BA38/He-
athrow - dok. 20.00 Efekt motyla - thril-
ler sci - fi, USA 22.25 Straszne piątki: Kiedy 
dzwoni nieznajomy - thriller, USA 0.05 Piła: 
Dziedzictwo - horror, USA, Kanada

6.00 Detektywi w  akcji 7.00 Policjantki 
i Policjanci 8.00 Medicopter 117 9.05 Kobra 
- oddział specjalny y 11.15 Więzienie 12.10 
Miodowe lata 14.00 Policjantki i Policjan-
ci 16.00 Magnum: Detektyw z Hawajów 
18.00 Strażnik Teksasu 20.00 CSI: Krymi-
nalne zagadki Miami 23.00 Sieć podejrzeń 
- thriller, Irlandia, Szwecja, USA, 2018, reż. 
Simon Kaijser, wyk. Guy Pearce, Pierce Bro-
snan 1.05 Mecenas Lena Barska

8.10 Plastelinkowy angielski 8.55 Kraina 
dinozaurów 10.00 Remont na 5 10.30 Te-
lezakupy 11.00 Ślub jak z bajki 11.40 Tele-
zakupy 13.00 Rozbitkowie - serial 15.00 
Telezakupy 15.45 Muzyka 16.00 Królowa 
szpady - serial 17.00 Saga - serial 18.05 
Na przekór przeznaczeniu - telenowe-
la 20.00 Intryga - thriller, Włochy 2017 
21.50 Mroczne historie magazynowe 1.25 
Uśmiechnij się 1.30 Miłosny trójkąt

6.00 Ludzie morza - serial 6.45 Ludzie 
morza - serial 7.45 Kabaretowy rejs 
- program rozrywkowy 8.40 Nowy Ka-
baretowy rejs  s.  5 - program rozryw-
kowy 9.45 Smaki Dubaju - serial 10.25 
Smaki Dubaju - serial 10.55 Serce, ser-
duszko - komedia obyczajowa, Polska 
13.25 Konopielka - komedia obyczajo-
wa, Polska 15.10 Popiół i diament - dra-
mat, Polska 17.20 Pogranicze w  ogniu 
- serial 18.50 Pogranicze w ogniu - serial 
20.00 Wściekły - film kryminalny, Pol-
ska 22.05 Symetria - thriller, Polska 0.05 
PolandJa - komedia obyczajowa, Polska 
2.30 Zgorszenie publiczne - komedia, 
Polska 4.25 Dwie korony - dok.

8.30 Podejrzane  (1,  2) - serial 10.40 Nie 
taki znowu święty Mikołaj - komedia, Pol-
ska 2018 12.00 Matka - kr. metr. 12.45 
Historia filmu. Nowe pokolenie (2) - dok. 
14.15 Kometa - kr. metr. 14.40 Papierowe 
gody - komedia, Polska 2016 16.20 So-
lar voyage - kr. metr. 16.50 Penelope Cruz 
- blask namiętności - dok. 18.00 Kino Mó-
wi: Dzieciaki - Wielkie oczy - dramat bio-
graficzny, USA, Kanada 2014 20.10 Obcy 
z głębin - horror sci - fi, USA 1989 22.00 
Rytuał - thriller, Belgia 2022 0.20 Kołysan-
ka - thriller, Francja 2019 2.00 Klangor (5) 
- serial 2.55 Lena - kr. metr 3.10 Kundel 
- dramat, Polska 2022 5.05 Kruk. Szepty 
słychać po zmroku (5) - serial

6.00 Ultraviolet II - serial 7.00 Absentia III 
- serial 8.00 Absentia III - serial 9.00 Ab-
sentia  III - serial 9.55 Absentia III - serial 
10.50 Leo Mattei: Wydział do spraw nie-
letnich VIII - serial 13.05 MacGyver II - se-
rial 14.00 MacGyver II - serial 15.00 CSI: 
Kryminalne zagadki Las Vegas III - se-
rial 17.20 MacGyver II - serial 18.10 Mac-
Gyver  II - serial 19.10 CSI: Kryminalne 
zagadki Las Vegas III - serial 20.05 CSI: 
Kryminalne zagadki Las Vegas III - serial 
21.05 Wyspa tajemnic - thriller, USA 2010 
23.55 Hostel, część II - horror, USA, Cze-
chy 2007 1.55 CSI: Kryminalne zagadki Las 
Vegas III - serial 3.50 MacGyver II - serial 
4.45 MacGyver II - serial

4.55 Nauka jazdy 5.55 Uwaga! 6.10 
Express 6.25 DeFacto 6.55 Magia Świąt 
7.00 Ukryta prawda 8.00 Szpital - pro-
gram obyczajowy 10.00 Gogglebox. 
Przed telewizorem 11.00 Damy i wieś-
niaczki. PL 12.05 Królowe życia - serial 
13.30 Magia Świąt 13.35 Sekrety ży-
cia 14.35 Za głosem serca - serial 15.45 
Express 16.03 Raport smogowy 16.05 
Zakup w ciemno 17.05 Nauka jazdy 
17.45 Express 18.00 Sport 18.05 Na-
si w mundurach 19.10 Usterka 19.45 
Express 20.05 Diabelnie boskie - serial 
20.35 Gogglebox. Przed telewizorem 
21.45 Express 22.05 Diabelnie boskie 
- serial 23.00 Damy i wieśniaczki

6.21 Kopalnia historii 6.46 Koncert życzeń 
7.44 Silesia Flesz 7.54 Koncert  TVS 9.27 
Aktywny senior 9.42 Perły Śląska 10.07 
Szlagierowa biesiada 11.40 Telesprze-
daż szlagierowa 12.00 Program kulinarny 
12.25 Szlagierowa lista TVS 13.58 Koncert 
życzeń 14.56 Perły Śląska 15.21 Śląska ka-
ruzela 16.06 Szlagroteka 16.31 Kopalnia 
historii 16.56 Silesia Flesz 17.01 Koncert 
życzeń 17.59 Aktywny senior 18.14 Na 
dwóch kołach/SUPERSKI 18.39 Nasze 
strony 19.04 Muzyczny kącik Damiana 
Holeckiego 19.49 Kierunek zdrowie 20.14 
Silesia Flesz 20.24 Koncert TVS 21.57 Szla-
gierowa biesiada 23.30 Program kulinar-
ny 0.00 Aktywny senior 0.15 Nasze strony

10.00 Czarna Perła - telenowela 11.50 
Strumień namiętności - telenowela 12.45 
Czas na film 13.00 Telezakupy 17.00 Po-
kolenie mutantów - serial 18.00 Klejnot TV 
21.00 Zagadka tygodnia 21.45 Miłosny 
trójkąt 22.15 Uśmiechnij się 22.35 Zagad-
ka tygodnia 23.15 Miłe rozmowy 23.30 
Księga Diny - dramat, Francja, Niemcy, Da-
nia, Szwecja, Norwegia 2002 2.05 Bestia 
z Belize - film sci - fi, USA 2013
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 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.40 Rok w ogrodzie 
 8.05 Rok w ogrodzie Extra 
 8.20 wojsko - polskie.pl
 8.45 Pełnosprawni - magazyn 
 9.15 Fascynujące miejsca - Fascy-

nujący sad - Jesień, Zima 
 9.40 Komisarz Alex (138)  - serial
 10.35 Ojciec Mateusz (264) - serial
 11.35 Wiesz czy nie wiesz? - /5/ 

- teleturniej
 12.35 Śmierć rewolwerowca 

- western, USA
 14.10 Z pamięci - Jan Zachwatowicz
 14.25 Okrasa łamie przepisy 
 14.55 Chłopi (10) - serial
 15.55 Rolnik szuka żony - /12/ 

- reality show
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.35 Ojciec Mateusz s.XXIX (371) 

Ostatni dzwonek - serial
 18.25 Kulisy serialu
 18.40 Jaka to melodia?
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.15 Alarm! - magazyn 
 20.35 Komisarz Alex (241) - serial
 21.30 Człowiek mafii - film fabu-

larny, USA, reż. Scott Mann, 
wyk. Kate Bosworth, Robert 
De Niro, Jeffrey Dean Morgan

 23.15 Czarny Czwartek. Janek 
Wiśniewski padł - dramat,

  reż. Antoni Krauze, wyk. 
Michał Kowalski, Marta Kal-
mus, Marta Honzatko, Cezary 
Rybiński

 1.15 Zakon - film przygodowy, 
USA, reż. Sheldon Lettich, wyk. 
Jean - Claude Van Damme, 
Charlton Heston, Brian Thomp-
son, Ben Cross

 4.55 Barwy szczęścia (2900 - 2902) 
- serial

 6.35 M jak miłość (1765) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 12.00 Zrujnowani odbudowani 
 12.40 Rytmy Dwójki
 14.00 Familiada - teleturniej 
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.15 Szansa na sukces. 

Opole 2024 - Bohdan 
Łazuka

 16.20 Na dobre i na złe (901) Wiek 
to tylko liczba - serial

 17.15 Wędrowiec Polski - Wolin 
 17.45 Słowo na niedzielę - Rado-

wać się albo nie - oto jest 
pytanie

 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (255) - teleturniej
 18.45 Akacjowa 38 (258) - serial
 19.35 Informacje kulturalne
 20.00 Szansa na sukces. Opole 2024 

- Finał
 22.15 Oszustki - komedia, USA, 

reż. Chris Addison, wyk. Anne 
Hathaway, Rebel Wilson, Alex 
Sharp, Dean Norris

 0.00 Empire State. Ryzykowna gra
  - film akcji, USA, reż. 

Dito Montiel, wyk. Liam 
Hemsworth, Michael Anga-
rano, Dwayne Johnson, Paul 
Ben-Victor

 1.45 Kochajmy się od święta 
- komedia, USA, reż. Jessi Nel-
son, wyk. Steve Martin, Diane 
Keaton, John Goodman, Ed 
Helms

 3.35 Gloria (6) - serial
 4.35 Zakończenie dnia

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.05 Hotel Transylwania 3 - anim.
 10.40 Bogaty dom - Biedny Dom
 12.40 Zwierzaki
 13.10 Drwale i inne opowieści 

Bieszczadu
 13.40 Polacy za granicą
 14.40 Rolnicy. Podlasie
 15.45 Foto Models Poland 2023 
 16.45 Więzienie
 17.45 Chłopaki do wzięcia
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.15 Prezydenci i Premierzy
 20.00 Epoka lodowcowa: Mocne 

uderzenie - film anim.

 22.05 Jak stracić chłopaka w 10 dni
  - komedia romantyczna, USA, 

Niemcy, 2003, reż. Donald 
Petrie, wyk. Kate Hudson, Mat-
thew McConaughey, Adam 
Goldberg, Thomas Lennon 

 0.30 Och, Karol 2 - komedia, Polska, 
2011, reż. Wereśniak Piotr, wyk. 
Piotr Adamczyk, Małgorzata 
Socha, Katarzyna Zielińska, Mał-
gorzata Foremniak

 3.00 Nasz nowy dom
 4.00 Świat według Kiepskich

 5.45 Uwaga!
 6.00 New Looney Tunes II - anim.
 6.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 7.45 Dzień Dobry TVN
 11.30 Na Wspólnej Omnibus - serial
 13.20 Patent na święta 
 13.55 MasterChef 
 15.35 Skoki narciarskie: 
  - PŚ, Engelberg 2023
 18.30 Milionerzy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.30 Kroniki Pucharu Świata 

w skokach narciarskich 
 19.45 Uwaga!

 20.00 Wciąż ją kocham - melodramat,
  USA 2010, reż. Lasse Hall-

strom, wyk. Channing Tatum, 
Amanda Seyfried, Richard 
Jenkins, Henry Thomas, D.J. 
Cotrona

 22.20 Pan Church - komediodra-
mat, USA 2016, reż. Bruce 
Beresford, wyk. Eddie Mur-
phy, Britt Robertson, Natascha 
McElhone, Xavier Samuel

 0.35 Zabójcze maszyny - film 
przygodowy, USA, Nowa 
Zelandia 2018, reż. Chri-
stian Rivers, wyk. Hera Hil-
mar, Robert Sheehan, Hugo 
Weaving, Jihae, Ronan Raftery

 3.20 MasterChef 

 5.00 Super Rolnicy
 5.45 Paloma - serial
 6.50 Express
 7.10 Usterka 
 7.45 DeFacto
 8.45 Gogglebox. Przed telewizorem
 9.45 Express, Pogoda
 10.00 Ciężarówką przez Afrykę
 11.00 Zakup w ciemno 
 13.00 Amerykański sen braci Collins 
 13.45 Diabelnie boskie - serial
 14.10 Diabelnie boskie - serial
 14.40 Gogglebox. Przed telewizorem
 15.45 Express, Pogoda
 16.05 Gogglebox. Przed telewizorem
 17.10 DeFacto
 17.45 Express, Pogoda
 18.05 Usterka 
 18.40 Zakup w ciemno 
 19.42 Prosto ze skoczni 
 19.45 Express, Pogoda
 20.00 Damy i wieśniaczki. PL 
 21.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 22.00 Damy i wieśniaczki. PL 
 23.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 1.05 Diabelnie boskie - serial
 2.00 Osadzone. Blok F
 2.30 Osadzone. Blok F
 3.00 Osadzone. Blok F
 3.30 Osadzone. Blok F
 4.00 Detektywi. Na zlecenie 

 5.00 Szkoła - program obyczajowy
 6.05 Wiza na miłość: na odwrót 
 7.00 Tom i Jerry Show - animacja
 7.35 Step Up II - film obyczajowy
 9.35 Ukryta prawda
 14.55 Nastolatki rządzą… kasą 
 15.55 Johnny English: Nokaut 

- komedia sensacyjna, USA
 17.50 Dwa tygodnie na miłość 

- komedia romantyczna, USA 
 20.00 Siódmy syn - film przygodowy,
  Chiny, Kanada, USA, Wielka 

Brytania 2014, reż. Sergej 
Bodrov, wyk. Jeff Bridges, Ben 
Barnes, Julianne Moore, Alicia 
Vikander, Olivia Williams, John 
DeSantis, Kit Harington

 22.15 Po zachodzie słońca - film 
sensacyjny, USA 2004, reż. 
Brett Ratner, wyk. Pierce Bro-
snan, Salma Hayek, Woody 
Harrelson, Don Cheadle, 
Naomie Harris, Chris Penn

 0.15 Detektyw - miniserial
 1.25 Wonka - kulisy produkcji filmu 
 1.35 Nagi instynkt przetrwania 
 2.35 Zbrodnia w sąsiedztwie 
 3.35 Największe paranormalne 

zagadki 

 6.00 Taki jest świat
 7.00 Kobra - od
 10.00 Lombard: Życie pod zastaw
 12.00 Lombard: Życie pod zastaw
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Lombard: Życie pod zastaw
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Pasażer - thriller, USA, Wielka 

Brytania, Francja, Chiny, 
Kanada 2018, reż. Jaume Col-
let - Serra, wyk. Florence Pugh, 
Jonathan Banks, Liam Neeson, 
Patrick Wilson, Sam Neill

 22.00 Gotowy na wszystko - thril-
ler, Francja, Belgia 2018, reż. 
Julien Leclercq, wyk. Jean 
- Claude Van Damme, Kevin 
Janssens, Sami Bouajila, Sveva 
Alviti

 23.45 Bronx - film sensacyjny, 2020, 
reż. Olivier Marchal, wyk. Clau-
dia Cardinale, David Belle, Jean 
Reno, Lannick Gautry, Patrick 
Catalifo, Stanislas Merhar

 2.05 Menu na miarę
 2.40 Z archiwum policji
 3.05 Taki jest świat
 4.00 Menu na miarę
 4.35 Z archiwum policji

10.00 Hudson i Rex - serial 11.50 To nie 
ze mną - serial 12.55 Stawka większa 
niż życie - serial 15.35 Dama za burtą 
- komedia romantyczna 17.55 Kome-
dia małżeńska - komedia obyczajowa 
20.00 Głośne hity: Ojciec chrzestny III 
- dramat kryminalny 23.15 Najlepsi 
z najlepszych 2 - film akcji

6.00 Galileo 11.00 Twoja Twarz Brzmi 
Znajomo 13.00 Ninja Warrior Polska 
14.50 Czas na lepsze 15.00 The  Re-
al Housewives Żony Warszawy 16.00 
Nasz nowy dom 17.00 STOP Drogów-
ka 18.00 Policjantki i  Policjanci 22.05 
Sprawiedliwi -  Wydział Kryminalny 
0.05 Love Island. Wyspa miłości 

6.00 Detektywi w akcji 7.00 SuperLu-
dzie Extra 7.20 Jeźdźcy smoków: Zało-
ga ratunkowa 9.25 Kres drogi - dramat 
wojenny, 11.40 Gra tajemnic - dramat 
biograficzny 14.00 Magnum: Detek-
tyw z  Hawajów 16.00 20.00 Krymi-
nalne zagadki Miami 23.00 Ukryta 
w ciemności - thriller, USA, W. Brytania

6.30 Piłka ręczna. MŚ 2009 Polska 
Norwegia - 8.10 Biegi narciarskie - Vi-
sma Ski Classic - La Venosta Criterium, 
35km 12.20 Biathlon - PŚ, Lenzerheide 
13.55 Rozmowa z Wilfredo Leonem 
14.15 Biathlon - PŚ, Lenzerheide 16.00 
Piłka nożna - Eliminacje MŚ w futsalu: 
Serbia - Polska 17.45 Piłka nożna - Li-
ga Konferencji Europy, 6.  kolejka: Le-
gia Warszawa - AZ Alkmaar 18.50 Piłka 
nożna - Liga Konferencji Europy, 6. ko-
lejka: Legia Warszawa - AZ Alkmaar 
20.00 Kamerą TVP Sport - rozmowa 
z Lisą Vittozzi 20.25 Sportowy Wie-
czór 21.00 Boks - Gala w Turynie 0.10 
Biathlon - PŚ, Lenzerheide 

8.30 Skoki narciarskie. PŚ, Engelberg 
9.05 Kombinacja Norweska. PŚ, Ram-
sau 10.15 Narciarstwo Alpejskie. PŚ, 
Val d’Isere, Francja Zjazd kobiet
11.45 Narciarstwo Alpejskie. PŚ, Val 
Gardena 13.50 Kombinacja Norweska. 
PŚ, Ramsau 14.30 Skoki narciarskie. PŚ, 
Engelberg 18.00 Snowboard. PŚ, Cor-
tina d’Ampezzo, Włochy Slalom gigant 
równoległy 19.20 Biegi narciarskie. PŚ, 
Trondheim, Norwegia Bieg łączony 
19.45 Snooker. Scottish Open, Home 
Nations Series, Edynburg, Wielka Bry-
tania Półfinały 23.30 Kombinacja Nor-
weska. PŚ, Ramsau, Mężczyźni 0.00 
Skoki narciarskie. PŚ, Engelberg

6.00 Nasz nowy dom 7.00 Ewa gotuje 
7.30 Z klimatem i z pasją 8.00 Sekrety 
rodziny 9.00 Dlaczego ja? 15.00 Nasz 
nowy dom 16.00 Ślubne pogotowie 
Izabeli Janachowskiej 17.00 Teściowie 
17.30 Teściowie 18.00 Sekrety rodziny 
19.00 Przyjaciółki 20.05 Wydarzenia 
20.55 72 godziny - dramat sensacyjny, 
USA, Francja, Serbia, 2014, reż. McG, 
wyk. Kevin Costner, Amber Heard, Ha-
ilee Steinfeld, Connie Nielsen 23.20 Sa-
ra - film sensacyjny 1.35 Świat według 
Kiepskich 2.00 Wydarzenia wieczorne 
2.45 Ewa gotuje 3.15 Ewa gotuje 3.45 
Ewa gotuje 4.15 Interwencja 5.10 Gó-
rale 5.30 SuperLudzie Extra 

6.00 SuperLudzie 6.30 Podcast Olim-
pijski 7.05 Wszyscy razem, śladem 
Blue! 8.05 Koralowy obóz 9.05 Har-
midom 10.05 #JesteśmyDlaDzie-
ci 10.30 Polacy za granicą 11.30 Świat 
według Kiepskich 13.00 Sołtysi 14.05 
SuperLudzie Extra 14.25 Ghostbusters 
- pogromcy duchów - komedia sci - fi 
16.45 Klik: i robisz, co chcesz - komedia 
19.00 Świat według Kiepskich 20.00 
Noc w  muzeum  2 - film przygodowy, 
USA, Kanada, 2009, reż. Shawn Levy 
22.10 Maksimum ryzyka - film sensa-
cyjny 0.30 Ksiądz - horror sci - fi 2.15 
Świat według Kiepskich 4.00 Nasz no-
wy dom 5.00 Na ratunek 112

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pół godziny 14.29 Serwis Info 
14.53 Pogoda 15.00 Debata TVP INFO 
15.29 Info Dzień 16.30 Info med 16.45 
INFO Kultura 16.50 Info Dzień 17.00 
Teleexpress 17.15 Teleexpress Extra 
17.30 Studio Wschód 18.00 Panora-
ma 18.19 Serwis Info 18.30 Kobiecym 
okiem 18.52 Serwis Info 19.00 Mię-
dzy słowami 19.20 Serwis Info 19.30 
Wiadomości 19.58 Gość Wiadomości 
20.14 Minęła 20ta 21.00 Demaskato-
rzy 21.15 Serwis Info 21.25 Śledczym 
okiem 21.50 W tyle wizji 22.25 Serwis 
Info 22.30 W tyle wizji Extra 23.00 IN-
FO Wieczór 0.00 Wiadomości

15.30 Wierzę w Boga 15.50 Muzyczne 
chwile 16.00 Informacje dnia 16.10 Hi-
storia  PL 17.00 Z  Parlamentu Europej-
skiego 17.30 Nowa Ewangelizacja 17.55 
Poczet Wielkich Polaków 18.00 Anioł 
Pański 18.05 Informacje dnia 18.15 Roz-
mowy niedokończone 19.25 Drzewo 
Jessego z  Offczarkiem 19.30 Manna 
z  Nieba 19.45 Modlitwa z  telefonicz-
nym udziałem dzieci 20.00 Informacje 
dnia 20.20 Różaniec 20.50 Myśląc Oj-
czyzna 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Wi-
dzenia 22.00 Matusia 22.55 Święty na 
każdy dzień 23.00 Odpowiedzialni za 
Kościół 23.30 Serial z życia Jezusa 

7.00 Mieliśmy wtedy po szesnaście lat  
7.55 Tamte lata, tamte dni - Halina Ku-
nicka 8.35 Informacje kulturalne 9.00 
Royal Concertgebouw Orchestra 10.30 
Wydarzenie aktualne 10.50 Wojna do-
mowa - serial 12.15 Rękopis znalezio-
ny w Saragossie - film fabularny 15.20 
Camerimage 2023 - Volker Schlön-
dorff 15.40 Francesca Ceci - rozmo-
wa 16.20 Pasja i utopia. Droga do kina 
braci Tavianich - film dok. 18.05 Być al-
bo nie być - komedia 20.00 Księgarnia 
z marzeniami - film obyczajowy 22.00 
Informacje kulturalne 22.30 Rock 
- Opole ‘90 - koncert 23.25 Wieczór 
kinomana - Wielki Gatsby, USA

5.00 Super Rolnicy. Wielka Brytania 
5.45 Paloma - serial 6.50 Express 7.10 
Usterka 7.45 DeFacto 8.45 Goggle-
box. Przed telewizorem 9.45 Express 
10.00 Ciężarówką przez Afrykę 11.00 
Zakup w ciemno 13.00 Amerykański 
sen braci Collins 13.45 Diabelnie boskie 
- serial 14.40 Gogglebox. Przed tele-
wizorem 15.45 Express 16.05 Goggle-
box. Przed telewizorem 17.10 DeFacto 
17.45 Express 18.05 Usterka 18.40 Za-
kup w ciemno 19.42 Prosto ze skoczni 
19.45 Express 20.00 Damy i wieśniacz-
ki. PL 21.00 Gogglebox. Przed telewizo-
rem 22.00 Damy i wieśniaczki. PL 23.00 
Gogglebox. Przed telewizorem
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 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 8.00 Tydzień 
 8.30 Zakochaj się w Polsce 
 9.00 Okrasa łamie przepisy 
 9.40 Bella i Sebastian - film 

familijny, Francja, reż. Nicolas 
Vanier, wyk. Flix Bossuet, Tchky 
Karyo, Margaux Chtelier

 11.30 Welon, fura i brawura 
- reality show

 11.55 Między ziemią a niebem
 12.00 Anioł Pański
 12.15 Między ziemią a niebem 
 12.45 Każde życie jest cudem 

- Jagoda - każdy dzień dany 
jest nam po to, byśmy kochali 

 13.00 Raj na Ziemi. Dziewicza 
planeta - Namib. Wybrzeże 
Szkieletowe i okolice 2

 13.55 Z pamięci - Tadeusz Rolke
 14.05 Komisarz Alex (241)  - serial
 15.00 Vabank - komedia sensa-

cyjna, reż. Juliusz Machulski
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.35 Wiesz czy nie wiesz? - /5/ 

- teleturniej
 18.40 Jaka to melodia?
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.20 Dom pod Dwoma Orłami. 

Kłamstwa Zofii - dramat, 
reż. Waldemar Krzystek, wyk. 
Karolina Gruszka, Andrzej 
Konopka, Grzegorz Małecki, 
Andrew Zhuravski

 22.00 Strefa starcia
 23.00 Chłód w lipcu - film krymi-

nalny, USA, reż. Jim Mickle
 1.00 Człowiek mafii - film fabu-

larny, USA, reż. Scott Mann
 2.45 Jaka to melodia?

 4.35 Na dobre i na złe (901) - serial
 5.30 Barwy szczęścia (2903 - 2904) 

- serial
 6.35 M jak miłość (1766) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.50 Orły Temidy - film sensacyjny, 

USA, reż. Ivan Reitman, wyk. 
Robert Redford, Daryl Hannah, 
Brian Dennehy, Debra Winger

 14.00 Familiada - teleturniej 
 14.30 Koło fortuny - teleturniej
 15.10 Szansa na sukces. Opole 2024 

- Finał
 17.15 Na sygnale (505) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (256) - teleturniej
 18.50 Na sygnale (506) - serial
 19.20 Na sygnale (507) - serial
 20.00 Postaw na milion - teleturniej
 21.00 Kochając Pabla, nienawidząc
  Escobara - dramat, Bułgaria, 

Hiszpania, reż. Fernando Leon 
de Aranoa, wyk. Javier Bar-
dem, Penelope Cruz, Peter Sar-
sgaard

 23.15 Poznajmy się jeszcze raz 
- film fabularny, Francja, reż. 
Nicolas Bedos, wyk. Daniel 
Auteuil, Guillaume Canet, 
Fanny Ardant

 1.25 Człowiek na torze - dramat 
psychologiczny, reż. Andrzej 
Munk, wyk. Zygmunt Macie-
jewski, Zygmunt Zintel, Zyg-
munt Listkiewicz, Kazimierz 
Opaliński, Roman Kłosowski

 3.00 Oszustki - komedia, USA, 
reż. Chris Addison, wyk. Anne 
Hathaway, Rebel Wilson, Alex 
Sharp, Dean Norris

 4.35 Zakończenie dnia

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.50 Sam w domu - po raz trzeci 

- komedia familijna, USA, 1997
 11.10 Tajemnica pieczęci smoka 

- film przygodowy, Rosja
 13.45 Epoka lodowcowa: Mocne 

uderzenie - film anim.
 15.50 Święty interes - komedia, 

Polska, 2010
 17.40 Nasz nowy dom
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Państwo w Państwie
 20.00 Tych lat nie odda nikt. 
  - Benefis Ireny Santor 2023 

 21.25 Patriota - dramat historyczny, 
USA, Niemcy, 2000, reż. 
Roland Emmerich, wyk. Mel 
Gibson, Heath Ledger, Gregory 
Smith, Jason Isaacs

  Zrealizowany przez Rolanda 
Emmericha z ogromnym 
rozmachem epicki film przy-
godowy w gwiazdorskiej 
obsadzie, którego tłem jest 
amerykańska wojna o niepod-
ległość. 

 1.10 Underworld: Bunt Lykanów 
- horror, USA, Nowa Zelandia, 
2009, reż. Patrick Tatopoulos, 
wyk. Kate Beckinsale, Michael 
Sheen, Rhona Mitra, Bill Nighy

 3.10 Świat według Kiepskich
 4.40 Disco Gramy

 5.45 Uwaga!
 6.00 Tom i Jerry Show - animacja
 6.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 7.45 Dzień Dobry TVN
 11.30 Totalne remonty Szelągow-

skiej - wydanie specjalne 
 12.35 Co za tydzień
 13.10 Charlie i fabryka czekolady 

- film przygodowy, USA
 15.35 Skoki narciarskie: 
  - PŚ, Engelberg 2023
 18.30 Milionerzy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.30 Kroniki Pucharu Świata 

w skokach narciarskich 
 19.45 Uwaga!

 20.00 Uwierz w ducha - komedio-
dramat, USA 1990, reż. Jerry 
Zucker, wyk. Patrick Swayze, 
Demi Moore, Whoopi Goldberg, 
Tony Goldwyn, Stanley 
Lawrence

 22.50 Frantic - film sensacyjny, USA, 
Francja 1988, reż. Roman 
Polański, wyk. Harrison Ford, 
Emmanuelle Seigner, Betty 
Buckley, Alexandra Stewart

 1.15 MasterChef 
 2.50 Nastolatki rządzą… kasą 
 3.50 Uwaga!
 4.10 Recepta na stary dom 
 4.40 Jak to jest zrobione - serial

 4.55 Orzeł czy Reszka 
 5.55 Diabelnie boskie - serial
 6.25 Express
 6.45 DeFacto
 7.45 Największe dworce kole-

jowe świata 
 8.45 Gogglebox. Przed telewizorem
 9.45 Express, Pogoda
 10.05 Gogglebox. Przed telewizorem
 11.05 Ciężarówką przez Afrykę
 12.05 Zakup w ciemno 
 13.05 Damy i wieśniaczki. PL 
 14.05 Życie na kredycie 
 14.40 Gogglebox. Przed telewizorem
 15.45 Express, Pogoda
 16.05 Gogglebox. Przed telewizorem
 17.05 Dobra robota 
 17.45 Express, Pogoda
 18.05 Dobra robota 
 18.40 99 - Gra o wszystko. VIP 
 19.42 Prosto ze skoczni 
 19.45 Express, Pogoda
 20.00 Damy i wieśniaczki. PL 
 21.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 22.00 Program rozrywkowy
 23.00 Nic do zgłoszenia 
 0.00 Ciężarówką przez Afrykę
 1.00 Królowe życia - serial
 2.30 To tylko kilka dni 
 3.30 To tylko kilka dni 
 4.30 DeFacto 

 5.00 Szkoła - program obyczajowy
 6.05 Wiza na miłość: na odwrót 
 7.00 Tom i Jerry Show - animacja
 7.30 Turbo - komedia, USA 2013
 9.25 Makłowicz w drodze 
 10.00 Ten moment 
 10.35 Ukryta prawda
 15.35 Dom - komedia, USA 2015, 

reż. Tim Johnson
 17.25 Zostańmy przyjaciółmi 

- komedia, USA, Kanada
 19.25 Shrek ma wielkie oczy 

- komedia, USA 2010
 20.00 Meg - film katastroficzny, 

USA, Chiny 2018, reż. Jon Tur-
teltaub, wyk. Jason Statham, 
Bingbing Li, Rainn Wilson, Win-
ston Chao, Ruby Rose

 22.30 Tunel - film katastroficzny, 
USA 1996, reż. Rob Cohen, 
wyk. Sylvester Stallone, Amy 
Brenneman, Viggo Mortensen, 
Dan Hedaya, Jay O. Sanders, 
Claire Bloom

 0.50 Obecność - horror, USA 2013, 
reż. James Wan, wyk. Vera Far-
miga, Patrick Wilson, Lili Taylor, 
Ron Livingston

 3.10 Nagi instynkt przetrwania 

 5.40 Kobra - oddział specjalny 
- serial

 7.40 Najpiękniejsze baśnie braci 
Grimm: Kot w butach - baśń

 8.55 Złów i wypuść - komedia, 
2006, reż. Susannah Grant

 11.20 Pożyczony narzeczony 
- komedi romantyczna, USA 

 13.30 Niania - film familijny, USA 
 15.40 BFG: Bardzo Fajny Gigant 

- film przygodowy, USA
 17.50 Jack Mimoun: Sekret wyspy 

Val Verde - film przygodowy
 20.00 Iluzja 2 - thriller, USA 2016, 

reż. Jon M. Chu, wyk. Daniel 
Radcliffe, Dave Franco, Jay 
Chou, Jesse Eisenberg, Lizzy 
Caplan, Mark Ruffalo, Michael 
Caine, Morgan Freeman

 22.25 Gliniarz z Beverly Hills 2 
- komedia sensacyjna, USA 
1987, reż. Tony Scott

 0.45 Igrzyska śmierci: Kosogłos. 
Część 2 - film sci - fi, USA, 
Niemcy 2015, reż. Francis 
Lawrence

 3.15 Dyżur
 4.00 Taki jest świat
 5.00 Dyżur

6.55 To nie ze mną - serial 8.00 Ko-
misarz Rex - serial 10.00 Hudson 
i  Rex - serial 12.00 Niedziele na luzie: 
Agent  XXL  2 - komedia kryminalna 
14.00 Jumper - film sci - fi 15.50 Joe 
Kidd - western 17.30 Stawka większa 
niż życie - serial 20.00 Rozgrywka - film 
kryminalny 22.35 Nawiedzony - horror

8.20 Galileo 10.25 Zakazane królestwo 
- film przygodowy 12.35 Mów mi Vin-
cent - komediodramat 14.45 Czasy osta-
teczne: Pozostawieni - film sci - fi 17.00 
The  Real Housewives Żony Warszawy 
18.00 Łowcy Skarbów 20.00 Morder-
cze starcie - film sensacyjny 21.55 Tery-
torium wroga - dramat wojenny

6.00 Detektywi w akcji 7.00 Detektywi 
w akcji 8.00 Columbo 12.00 Magnum: 
Detektyw z Hawajów 14.00 Policjant-
ki i Policjanci 20.00 CSI: Kryminalne za-
gadki Nowego Jorku 23.00 Konspiracja 
Echelon - thriller, USA, 2009, reż. Greg 
Marcks 1.15 Włatcy móch 2.55 Włatcy 
móch 3.25 SuperLudzie Extra 

6.40 Prawdziwy Mo Farah - film dok. 
7.55 Biegi narciarskie - Visma Ski Clas-
sic - La Venosta Trial 11.00 Strongman 
- Liga Mistrzów - Polska 12.00 Biathlon 
- PŚ, Lenzerheide 13.45 Igor Sikorski 
- slalom na medal - film dok. 14.20 
Biathlon - PŚ, Lenzerheide 16.10 7  dni 
sport 17.15 Rozmowa z Natalią Kacz-
marek 17.45 Piłka nożna - Liga Europy: 
Raków Częstochowa - Atalanta Ber-
gamo 18.50 Piłka nożna - Liga Europy: 
Raków Częstochowa - Atalanta Ber-
gamo 20.00 Biathlon - PŚ, Lenzerhe-
ide 21.45 Sportowy Wieczór 22.30 
Boks - Gala w Bournemouth 0.45 Boks 
- Gala w Turynie: podsumowanie

8.30 Skoki narciarskie. PŚ, Engelberg 
9.45 Narciarstwo Alpejskie. PŚ, Alta 
Badia 11.00 Narciarstwo Alpejskie. PŚ, 
Val d’Isere, Francja Supergigant kobiet
 13.00 Narciarstwo Alpejskie. PŚ, Alta 
Badia 13.15 Skoki narciarskie. PŚ, Engel-
berg 18.15 Narciarstwo Alpejskie. PŚ, 
Alta Badia, 2.  przejazd, Gigant, Męż-
czyźni 18.45 Snooker. Scottish Open, 
Home Nations Series, Edynburg, Wiel-
ka Brytania Finał, 1.  sesja 19.45 Sno-
oker. Scottish Open, Home Nations 
Series, Edynburg, Wielka Brytania Fi-
nał, 2. sesja 23.00 Jeździectwo. PŚ, Fort 
Worth, Stany Zjednoczone Skoki 0.00 
Skoki narciarskie. PŚ, Engelberg 

6.00 Nasz nowy dom 7.00 Ewa gotuje 
7.30 Z klimatem i z pasją 8.00 Sekrety 
rodziny 9.00 Trudne sprawy 15.00 Nasz 
nowy dom 16.00 The Real Housewives 
Żony Warszawy 17.00 Ślubne pogoto-
wie Izabeli Janachowskiej 18.00 Sekre-
ty rodziny 19.00 Teściowie 19.30 Teścio-
wie 20.05 Wydarzenia 20.50 Sara - film 
sensacyjny 23.05 The Real Housewives 
Żony Warszawy 0.05 Ślubne pogotowie 
Izabeli Janachowskiej 1.05 Świat według 
Kiepskich 1.35 #JesteśmyDlaDzieci 2.05 
Wydarzenia wieczorne 2.45 Ewa gotuje 
3.15 Oblicza Ameryki 3.40 Santo Subito 
- Cantobiografia Jana Pawła II. Koncert 
Wielkanocny Piotra Rubika

6.00 Małe Wielkie Marzenia 7.05 
Wszyscy razem, śladem Blue! 8.05 
Koralowy obóz 9.05 Harmidom 10.05 
Świt jeźdźców smoków - film anim. 
10.45 Pierwsza gwiazdka - film anim. 
12.40 Noc w muzeum 2 - film przygo-
dowy 14.50 Małolaty na obozie - film 
familijny 16.45 Dorwać byłą - komedia 
19.00 Świat według Kiepskich 20.00 
Maksimum ryzyka - film sensacyjny 
22.20 Hancock - film fantasy 0.05 Su-
perLudzie Extra 0.30 Dagmara szuka 
męża 1.30 Backdoor - wyjście awaryj-
ne 2.00 Świat według Kiepskich 4.00 
Nasz nowy dom 5.00 Na ratunek  112 
5.30 Na ratunek 112 

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pół godziny 13.59 Serwis Info 
14.29 Serwis Info 14.52 Pogoda 14.59 
Serwis Info 15.29 Serwis Info 16.00 
Okiem Wiary 16.29 Serwis Info 17.00 
Teleexpress 17.15 Teleexpress Extra 
17.30 Teleexpress na deser - 17.45 Ser-
wis Info 18.00 Panorama 18.19 Studio 
Zachód - magazyn 18.45 Serwis Info 
19.05 Głębia ostrości 19.30 Wiadomo-
ści 19.58 Gość Wiadomości 20.14 Mi-
nęła 20ta 21.00 Gdzie jest Pan Cogito? 
- magazyn 21.50 Strefa starcia 22.55 
INFO Wieczór 23.55 Serwis Info 0.03 
Wiadomości 0.31 Gość Wiadomości 
0.46 Czym żyje świat Extra - magazyn

17.15 Muzyczne chwile 17.30 Sól Ziemi 
17.55 Poczet Wielkich Polaków 18.00 
Anioł Pański 18.05 Informacje dnia 
18.15 Rozmowy niedokończone 19.25 
Drzewo Jessego z  Offczarkiem 19.30 
Moja katolicka rodzina 20.00 Infor-
macje dnia 20.20 Różaniec 20.50 My-
śląc Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogórski 
21.20 Informacje dnia 21.40 Retro-
spekcja 21.45 Stan Bezpieczeństwa 
Państwa 21.55 Święty na każdy dzień 
22.00 Filmowe życiorysy. Ernesto Co-
fino - Wszyscy mogą być święci 22.35 
Muzyczne chwile 22.45 Jak wygrać 
małżeństwo 23.00 Jak my to widzimy 
23.30 Tam, gdzie Bóg płacze 

7.00 Informacje kulturalne 7.25 Uro-
dzeni artyści 8.00 Liturgia prawosław-
na 9.00 Droga do kina braci Tavianich 
- film dok. 10.45 Rozbitek - film anim. 
11.10 Rawhide - western 12.15 Trzeci 
punkt widzenia 12.55 Księgarnia z ma-
rzeniami - film obyczajowy 14.55 Wę-
drowiec Polski 15.35 Wojna domowa 
- serial 16.50 Zaginione - odnalezio-
ne 17.15 Niedziela z… Lechem Majew-
skim - Młyn i krzyż - film kostiumowy, 
Polska, Szwecja 20.00 Czarny… Janek 
Wiśniewski padł - dramat 22.00 In-
formacje kulturalne 22.30 Trzeci punkt 
widzenia 23.10 Sebastian Wypych 
- Polska Enter - koncert

6.25 Express 6.45 DeFacto 7.45 Naj-
większe dworce kolejowe świata 8.45 
Gogglebox. Przed telewizorem 9.45 
Express 10.05 Gogglebox. Przed tele-
wizorem 11.05 Ciężarówką przez Afry-
kę 12.05 Zakup w ciemno 13.05 Damy 
i wieśniaczki. PL 14.05 Życie na kredycie 
14.40 Gogglebox. Przed telewizorem 
15.45 Express 16.05 Gogglebox. Przed 
telewizorem 17.05 Dobra robota 17.45 
Express 18.05 Dobra robota 18.40 99 
- Gra o wszystko. VIP 19.42 Prosto ze 
skoczni 19.45 Express 20.00 Damy 
i wieśniaczki. PL 21.00 Gogglebox. Przed 
telewizorem 22.00 Program rozrywko-
wy 23.00 Nic do zgłoszenia
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 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Welon, fura i brawura 

- reality show
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.10 Kwadrans polityczny
 8.25 Informacje kulturalne 
 8.40 Ranczo s.VIII (92) - serial
 9.40 Komisarz Alex (139)  - serial
 10.35 Ojciec Mateusz (265) - serial
 11.25 Korona królów. Jagiellono-

wie (109) - telenowela
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Magazyn Rolniczy 
 12.55 Raj na Ziemi. Dziewicza pla-

neta - Namib
 14.00 Złoty chłopak (79) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.20 Alarm! - magazyn 
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - /820/
 16.05 Dziedzictwo (176) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.20 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4248) - telenowela
 18.25 Leśniczówka (802) - serial
 19.00 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.15 Alarm! - magazyn 
 20.30 Korona królów. Jagiellono-

wie (110) - telenowela
 21.10 Teatr Telewizji - Podstolina
  - spektakl teatralny, reż. 

Mariusz Malec, wyk. Wiktoria 
Gorodeckaja, Jarosław Gajew-
ski, Andrzej Mastalerz

 22.35 Koncert Paszporty Wolności 
 23.40 Balans bieli - magazyn 
 0.25 Konwój - film sensacyjny, 

USA, reż. Sam Peckinpah
 2.45 Dom pod Dwoma Orłami. 

Kłamstwa Zofii - dramat

 4.55 Na sygnale (439)  - serial
 5.30 M jak miłość (1760) - serial
 6.25 Dobre historie - Fundacja 

Aktywnej Rodziny Pajacyk
 6.55 Rodzinka.pl - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Okrasa łamie przepisy 
 11.50 Barwy szczęścia (2904) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Akacjowa 38 (241) - serial
 14.05 Va Banque (256) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (248) - serial
 15.05 Doktor z alpejskiej wioski 

- nowy rozdział (216) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej 
 17.15 Zakazany owoc (367) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (257) - teleturniej
 18.45 Akacjowa 38 (259) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2904) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (2905) - serial
 20.45 Kulisy serialu
 20.55 M jak miłość (1767) - serial
 21.55 Na sygnale (508) - serial
 22.35 Echo serca s.III (39) - serial
 23.35 Troje na gigancie - film fabu-

larny, USA, reż. Gren Wells, 
wyk. Robert Sheehan, Dev 
Patel, Zo Kravitz, Robert Patrick

 1.30 O mnie się nie martw s.IX (2) 
- serial

 2.30 Poznajmy się jeszcze raz 
- film fabularny, Francja, reż. 
Nicolas Bedos, wyk. Daniel 
Auteuil, Guillaume Canet, 
Fanny Ardant

 4.30 Rodzinka.pl - serial
 4.55 Zakończenie dnia

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.20 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń

 20.00 MEGA HIT - Death Race: 
Wyścig śmierci - film akcji, 
USA, Niemcy, Wielka Brytania, 
2008, reż. Paul W.S. Anderson, 
wyk. Jason Statham, Joan Allen, 
Ian McShane, Tyrese Gibson

 22.15 Salt - thriller, USA, 2010, reż. 
Phillip Noyce, wyk. Angelina 
Jolie, Liev Schreiber, Chiwetel 
Ejiofor, Daniel Olbrychski

 0.40 Korpus weteranów - film 
sensacyjny, USA, Kanada, 
2006, reż. Sheldon Let-
tich, wyk. Jean - Claude Van 
Damme, Razaaq Adoti, Vivica 
A. Fox, Peter Bryant

 3.10 Nasz nowy dom

 5.35 Uwaga!
 5.50 Ukryta prawda
 6.40 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 7.45 Dzień Dobry TVN
 11.30 Ukryta prawda
 14.35 Szpital - program obyczajowy
 15.45 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 16.50 Ukryta prawda
 17.55 Detektywi - serial
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.35 Akademia Pana Kleksa 
 19.55 Uwaga!
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy

 21.35 Sekcja rytmiczna - film sen-
sacyjny, USA, Wielka Brytania,

  Hiszpania, Irlandia 2020, reż. 
Reed Morano, wyk. Blake 
Lively, Jude Law, Sterling K. 
Brown, Richard Brake

 23.55 Uwierz w ducha - komedio-
  dramat, USA 1990, reż. 

Jerry Zucker, wyk. Patrick 
Swayze, Demi Moore, Who-
opi Goldberg, Tony Goldwyn, 
Stanley Lawrence

 2.35 Co za tydzień
 3.10 Dowody zbrodni - serial
 4.10 Uwaga!
 4.30 Recepta na stary dom 

 4.55 Nauka jazdy 
 5.55 Uwaga!
 6.10 Express
 6.25 DeFacto
 6.55 Magia Świąt 
 7.00 Ukryta prawda
 8.00 Szpital - program obyczajowy
 10.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 11.00 Damy i wieśniaczki. Ukraina 
 12.05 Królowe życia - serial
 13.30 Magia Świąt 
 13.35 Sekrety życia 
 14.35 Za głosem serca - serial
 15.45 Express, Pogoda
 16.03 Raport smogowy
 16.05 Zakup w ciemno 
 17.05 Nauka jazdy 
 17.45 Express, Pogoda, Sport 
 18.05 Usterka 
 18.40 Złomowisko PL
 19.45 Express, Pogoda
 20.05 Zakup w ciemno 
 21.05 Dobra robota 
 21.45 Express, Pogoda
 22.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 23.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 0.00 Diabelnie boskie - serial
 0.55 Damy i wieśniaczki. Za granicą
 1.55 Detektywi. Na zlecenie 
 2.40 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska 

 5.00 Szkoła - program obyczajowy
 6.55 Szpital - program obyczajowy
 7.50 Ukryta prawda
 10.45 Magia Świąt 
 10.50 Zagadki losu
 11.50 Ten moment
 12.20 Młodość na zamówienie
 12.50 Szpital - program obyczajowy
 13.50 Sąd rodzinny
 14.50 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 15.50 Tajemnice miłości 
 16.55 Szpital - program obyczajowy
 17.50 Magia Świąt 
 18.00 Szpital - program obyczajowy
 19.00 Ukryta prawda
 20.00 Kłamstwo doskonałe - dramat
  kryminalny, USA, Wielka Bryta-

nia 2019, reż. Bill Condon, wyk. 
Helen Mirren, Ian McKellen, 
Russell Tovey, Jim Carter

 22.25 Morderstwo w Białym 
Domu - film sensacyjny, USA 
1997, reż. Dwight H. Little, wyk. 
Wesley Snipes, Diane Lane

 0.35 Nagi instynkt przetrwania 
 1.40 Zbrodnia w sąsiedztwie 
 2.40 Największe paranormalne 

zagadki 

 6.00 Kobra - oddział specjalny 
- serial

 8.00 Nash Bridges - serial
 9.00 Lombard: Życie pod zastaw
 10.00 Zbuntowany anioł - serial
 12.00 Kurierzy - serial
 13.00 Kurierzy - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Rodzinny interes - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Next - thriller sci - fi, USA 

2007, reż. Lee Tamahori, wyk. 
Nicolas Cage, Jessica Biel, 
Julianne Moore

 22.00 Mechanik: Konfrontacja 
- film sensacyjny, USA, Tajlan-
dia 2016, reż. Dennis Gansel, 
wyk. Jason Statham, Jessica 
Alba, Michelle Yeoh, Sam 
Hazeldine, Tommy Lee Jones

 0.00 Ucieczka - thriller, USA 2021, 
reż. K. Asher Levin, wyk. Emile 
Hirsch, Harlow Jane, Liana 
Liberato, Thomas Jane

 1.55 Dzielnica strachu - serial
 2.55 Lombard: Życie pod zastaw
 4.05 Taki jest świat
 5.00 Nash Bridges - serial

7.55 To nie ze mną - serial 9.00 Ko-
misarz Rex - serial 12.00 Katastrofy 
w przestworzach 15.05 Wybuch - film 
katastroficzny 17.00 Hawaje 5  - 0 - se-
rial 19.00 Zamień i zarób 20.00 Grobo-
wiec smoka - film przygodowy 21.50 
Bez odwrotu - film akcji 23.40 Dro-
gówka - dramat kryminalny

12.55 Gliniarze 13.55 Na ratunek  112 
14.25 Malanowski i  Partnerzy 15.55 
Policjantki i Policjanci 17.00 Sekrety ro-
dziny 18.00 Łowcy Skarbów 19.00 Po-
licjantki i  Policjanci 20.00 Uroczysko 
20.30 Sprawiedliwi - Wydział Krymi-
nalny 21.40 Fałszywe powody - dra-
mat sensacyjny 23.35 Gierek - serial 

7.00 Policjantki i Policjanci 8.00 Medi-
copter  117 9.05 Kobra - oddział spe-
cjalny 11.15 Więzienie 12.10 Miodowe 
lata 14.00 Policjantki i  Policjanci 16.00 
Magnum: Detektyw z Hawajów 18.00 
Strażnik Teksasu 20.00 CSI: Kryminalne 
zagadki Nowego Jorku 22.00 Sprawie-
dliwi - Wydział Kryminalny

6.20 Piłka nożna - Eliminacje ME do 
lat 19: Polska - Niemcy 8.25 Biathlon 
- PŚ, Lenzerheide - 2. sprint mężczyzn 
9.50 Rozmowa z Natalią Kaczmarek 
10.15 Piłka nożna - Eliminacje: Polska 
- Wyspy Owcze 12.30 Boks - Megafi-
ghts Gala Bokserska: Devon Alexander 
vs. Marcos Maidana 14.55 Piłka nożna 
- Liga Narodów kobiet 16.40 Biathlon 
- PŚ, Lenzerheide 18.35 Piłka noż-
na - Eliminacje MŚ w  futsalu: Serbia 
- Polska 20.15 GOL - magazyn 22.10 
Sportowy Wieczór 22.55 Boks - Gala 
w Turynie 0.00 Boks - Gala w Las Ve-
gas - podsumowanie 2.00 Boks - Gala 
w Rosenbergu, Teksas. podsumowanie

8.30 Snooker. Scottish Open 9.45 Nar-
ciarstwo Alpejskie. PŚ, Alta Badia, Wło-
chy 1. przejazd, Gigant mężczyzn 11.30 
Narciarstwo Alpejskie. PŚ, Val d’Isere
12.15 Narciarstwo Alpejskie. PŚ, Val 
Gardena 13.15 Narciarstwo Alpejskie. 
PŚ, Alta Badia 14.30 Skoki narciarskie. 
PŚ, Engelberg 15.30 Snooker. Scot-
tish Open 18.00 Wspinaczka. Climbing 
show 18.30 Teqball Show 19.00 Szer-
mierka.Grand Prix, Orlean 20.00 Sno-
oker. Scottish Open 22.00 Narciarstwo 
Alpejskie. PŚ, Alta Badia 23.30 Sno-
oker. Scottish Open 1.30 Skoki narciar-
skie. PŚ, Engelberg konkurs indywidu-
alny,  HS 140 3.00 Skoki narciarskie. PŚ

6.00 Nasz nowy dom 7.00 Ewa gotu-
je 7.30 Drwale i  inne opowieści Biesz-
czadu 8.00 Na ratunek 112 8.30 Trud-
ne sprawy 9.30 48H. Zaginieni 10.30 
Sekrety rodziny 11.30 Dlaczego ja? 
12.30 Nasz nowy dom 13.30 Świat 
według Kiepskich 15.00 Trudne spra-
wy 16.00 Nasz nowy dom 17.00 Dla-
czego ja? 18.00 48H. Zaginieni 19.00 
Gliniarze 20.05 Wydarzenia 21.00 Gli-
niarze 22.00 Dlaczego ja? 23.00 Świat 
według Kiepskich 0.00 48h. Zaginieni 
1.00 Zdrady 2.00 Wydarzenia wieczor-
ne 2.45 Ewa gotuje 3.15 Ewa gotuje 
3.45 Trans World Sport 4.50 SuperLu-
dzie 5.15 Gliniarze 5.45 Telezakupy TV

6.00 SuperLudzie 6.35 Po prostu Ku-
cek 7.35 Koralowy obóz 8.30 Hell’s Kit-
chen - Piekielna Kuchnia 10.00 Wyda-
rzenia 24 10.30 Nasz nowy dom 11.35 
Więzienie kobiet 12.30 Świat według 
Kiepskich 14.15 Hell’s Kitchen - Piekiel-
na Kuchnia 15.50 Wydarzenia 16.10 
Więcej wydarzeń 16.20 Gość Wyda-
rzeń  24 16.50 Nasz nowy dom 17.50 
Świat według Kiepskich 20.05 Górale 
20.35 Górale 21.05 Górale 21.35 Gó-
rale 22.00 Dagmara szuka męża 23.00 
Ja, szpieg - komedia sensacyjna 1.00 
Polacy za granicą 2.00 Świat według 
Kiepskich 4.00 Nasz nowy dom 5.00 
Na ratunek 112 5.30 Na ratunek 112 

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pół godzin 13.59 Serwis Info 
14.29 Serwis Info 14.53 Pogoda 14.59 
Serwis Info 15.29 Info Dzień 16.45 IN-
FO Kultura 16.50 Info Dzień 17.00 Te-
leexpress 17.15 Teleexpress Extra 17.30 
O co chodzi18.00 Panorama 18.20 Za 
czy przeciw 18.55 Serwis Info 19.19 Jak 
oni kłamią 19.30 Wiadomości 19.58 
Gość Wiadomości 20.14 Minęła 20ta 
21.00 Resortowe Dzieci 21.20 Serwis 
Info 21.50 W tyle wizji 22.25 Serwis 
Info 22.30 W tyle wizji Extra 22.50 Jak 
oni kłamią 23.00 INFO Wieczór 23.35 
W akcji 23.55 Serwis Info

16.30 Porady Medyczne Bonifratrów 
17.00 Świadkowie 17.30 Zwycięskie 
Powstanie Wielkopolskie 17.45 Adwent 
na serio 17.55 Poczet Wielkich Polaków 
18.00 Anioł Pański 18.05 Informacje 
dnia 18.15 Rozmowy niedokończone 
19.25 Drzewo Jessego z  Offczarkiem 
19.30 Opowieści Theo 19.45 Modlitwa 
z telefonicznym udziałem dzieci 20.00 
Informacje dnia 20.20 Różaniec 20.50 
Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogór-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski 
Punkt Widzenia 22.00 Z  wędką nad 
wodę 22.30 Filmowe życiorysy. Pa-
ni Maria - od Syberii do Puszczykowa 
23.55 Święty na każdy dzień 

7.00 Muzyczne poranki 7.10 Podró-
że z historią 7.50 Rękopis znaleziony 
w Saragossie - film fabularny 11.00 
Rawhide - western, USA 12.00 Przy-
stań - film TVP 13.30 Reżyserzy - Ro-
bert Altman 14.30 Cztery pory roku 
Leona - serial 15.10 Urodzeni artyści 
- Rodzina Siemaszków 15.50 Informa-
cje kulturalne 16.20 Być albo nie być 
- komedia, USA 18.10 Trzeci punkt wi-
dzenia 18.50 Różne oblicza Aleksandra 
Dumasa - film dok. 20.00 Kino Moc-
nych Wrażeń - Wdowy - film fabular-
ny, USA 22.10 Informacje kulturalne 
22.40 Paciorki jednego różańca - dra-
mat 0.45 Galeria sztuki na ekranie

5.25 Nauka jazdy 5.55 Uwaga! 6.10 
Express 6.25 DeFacto 6.55 Magia Świąt 
7.00 Ukryta prawda 8.00 Szpital - pro-
gram obyczajowy 10.00 Gogglebox. 
Przed telewizorem 11.00 Damy i wieś-
niaczki. Ukraina 12.05 Królowe życia 
- serial 13.30 Magia Świąt 13.35 Se-
krety życia 14.35 Za głosem serca - se-
rial 15.45 Express 16.03 Raport smogo-
wy16.05 Zakup w ciemno 17.05 Nauka 
jazdy 17.45 Express 18.00 Sport 18.05 
Usterka 18.40 Złomowisko PL 19.45 
Express 20.05 Zakup w ciemno 21.05 
Dobra robota 21.45 Express 22.00 Gog-
glebox. Przed telewizorem 0.00 Diabel-
nie boskie - serial 
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 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Kościół z bliska 
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.10 Kwadrans polityczny
 8.25 Informacje kulturalne 
 8.40 Ranczo s.VIII (93) - serial
 9.40 Komisarz Alex (140) - serial
 10.35 Ojciec Mateusz (266) - serial
 11.25 Korona królów. Jagiellono-

wie (110) - telenowela
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Magazyn Rolniczy 
 12.50 Dzika Kanada (3) - serial dok.
 14.00 Złoty chłopak (80) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.20 Alarm! - magazyn 
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - /701/
 16.05 Dziedzictwo (177) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.20 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4249) - telenowela
 18.25 Leśniczówka (803) - serial
 19.00 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.15 Alarm! - magazyn 
 20.30 Korona królów. Jagiellono-

wie (111) - telenowela
 21.10 Migranci 
 22.10 Pojedynek na pustyni - thriller,
  USA, reż. Jean - Baptiste 

Leonetti, wyk. Michael 
Douglas, Jeremy Irvine, Ronny 
Cox, Hanna Mangan Lawrence

 23.55 Stanisław Helski. Dlatego 
- film dok.

 0.55 Resortowe Dzieci 
 1.25 Magazyn śledczy
 2.05 Ja wam pokażę! (5) - serial
 2.55 Ja wam pokażę! (6) - serial
 4.45 Zakończenie dnia

 5.00 Na sygnale (440) - serial
 5.35 M jak miłość (1761) - serial
 6.25 Oto zwiastuję wam radość 

wielką - reportaż
 6.55 Rodzinka.pl s.V (107) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Czas w las - magazyn
 11.50 Barwy szczęścia (2905) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Akacjowa 38 (242) - serial
 14.05 Va Banque (257) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (249)  - serial
 15.05 Doktor z alpejskiej wioski 

- nowy rozdział (217) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej 
 17.15 Zakazany owoc (368) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (258) - teleturniej
 18.45 Akacjowa 38 (260) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2905) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (2906) - serial
 20.45 Kulisy serialu
 20.55 M jak miłość (1768) - serial
 21.55 Na sygnale (509) - serial
 22.35 Echo serca s.III (40) - serial
 23.35 Jestem mordercą - dramat,
  reż. Maciej Pieprzyca, wyk. 

Mirosław Haniszewski, Arka-
diusz Jakubik, Agata Kule-
sza, Magdalena Popław-
ska, Karolina Staniec, Piotr 
Adamczyk, Tomasz Włosok, 
Michał Żurawski, Michał Anioł, 
Tomasz Borkowski

 1.45 Troje na gigancie - film fabu-
larny, USA, reż. Gren Wells, 
wyk. Robert Sheehan, Dev 
Patel, Zo Kravitz, Robert Patrick

 3.35 Droga do wolności - film dok.
 4.40 Zakończenie dnia

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.20 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń

 20.05 Bez litości 2 - thriller, USA, 
2018, reż. Antoine Fuqua, wyk. 
Denzel Washington, Pedro 
Pascal, Bill Pullman, Melissa Leo

 22.45 Maksimum ryzyka - film sen-
sacyjny, USA, 1996, reż. Ringo 
Lam, wyk. Jean - Claude Van 
Damme, Natasha Henstridge, 
Jean - Hugues Anglade, Zach 
Grenier

 0.55 Snajper 3 - film sensacyjny, 
USA, 2004, reż. P.J. Pesce, wyk. 
Tom Berenger, Byron Mann, 
John Doman, Denis Arndt

 2.45 Nasz nowy dom
 4.45 Disco Gramy

 5.35 Uwaga!
 5.50 Ukryta prawda
 6.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 7.45 Dzień Dobry TVN
 11.30 Ukryta prawda
 14.35 Szpital - program obyczajowy
 15.40 Doradca smaku 
 15.45 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 16.50 Ukryta prawda
 17.55 Zapisane w gwiazdach 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.55 Uwaga!
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy
 21.35 Restauracja z gwiazdami 

 22.45 Wydział pościgowy - film 
sensacyjny, USA 1997, reż. 
Stuart Baird, wyk. Tommy Lee 
Jones, Wesley Snipes, Robert 
Downey Jr, Joe Pantoliano, 
Daniel Roebuck, Kate Nelligan, 
Tom Wood, Irene Jacob

 1.20 Kuba Wojewódzki
 2.30 Dowody zbrodni - serial
 3.30 Uwaga!
 3.50 Nauka jazdy 
 4.20 Recepta na stary dom 
 4.45 Jak to jest zrobione? - serial
 5.10 Kto was tak urządził

 4.55 Nauka jazdy 
 5.55 Uwaga!
 6.10 Express
 6.25 DeFacto
 6.55 Magia Świąt 
 7.00 Ukryta prawda
 8.00 Szpital - program obyczajowy
 10.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 11.00 Damy i wieśniaczki. Ukraina 
 12.05 Królowe życia - serial
 13.30 Magia Świąt 
 13.35 Sekrety życia 
 14.35 Za głosem serca - serial
 15.45 Express, Pogoda
 16.03 Raport smogowy
 16.05 Zakup w ciemno 
 17.05 Nauka jazdy 
 17.45 Express, Pogoda, Sport 
 18.05 Usterka 
 18.40 Złomowisko PL
 19.45 Express, Pogoda
 20.05 Zakup w ciemno 
 21.05 Dobra robota 
 21.45 Express, Pogoda
 22.00 Amerykański sen braci Collins 
 22.50 99 - Gra o wszystko. VIP 
 23.50 Nic do zgłoszenia 
 0.50 Orzeł czy Reszka 
 1.50 Usterka 
 3.50 Testerzy 
 4.25 Pilna Usterka 

 5.00 Szkoła - program obyczajowy
 6.55 Szpital - program obyczajowy
 7.50 Ukryta prawda
 10.45 Magia Świąt 
 10.50 Zagadki losu
 11.50 Opowieści małżeńskie
 12.50 Szpital - program obyczajowy
 13.50 Sąd rodzinny
 14.50 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 15.50 Tajemnice miłości 
 16.55 Szpital - program obyczajowy
 17.50 Magia Świąt 
 18.00 Szpital - program obyczajowy
 19.00 Ukryta prawda
 20.00 Kod dostępu - film sensa-

cyjny, USA 2001, reż. Dominic 
Sena, wyk. John Travolta, Hugh 
Jackman, Halle Berry, Don Che-
adle, Sam Shepard, Vinnie Jones

 22.15 Obecność II - horror, USA 
2016, reż. James Wan, wyk. 
Vera Farmiga, Patrick Wil-
son, Madison Wolfe, Frances 
O’Connor, Lauren Esposito

 0.55 Nagi instynkt przetrwania 
 2.50 Zbrodnia w sąsiedztwie 
 3.50 Największe paranormalne 

zagadki 

 6.00 Kobra - oddział specjalny 
- serial

 8.00 Nash Bridges - serial
 9.00 Lombard: Życie pod zastaw
 10.00 Zbuntowany anioł - serial
 12.00 Kurierzy - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Rodzinny interes - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Szeregowiec Ryan - dramat
  wojenny, USA 1998, reż. Ste-

ven Spielberg, wyk. Adam 
Goldberg, Barry Pepper, Edward 
Burns, Giovanni Ribisi, Jeremy 
Davies, Matt Damon, Tom 
Hanks, Tom Sizemore, Vin Diesel

 23.20 Jeniec: Tak daleko jak nogi 
poniosą - dramat przygo-
dowy, Niemcy 2001, reż. Hardy 
Martins, wyk. Anatoly Kote-
nyov, Bernhard Bettermann, 
Irina Pantaeva, Iris Böhm, 
Michael Mendl

 2.00 Dzielnica strachu - serial
 3.00 Dyżur
 3.40 Menu na miarę
 4.00 Menu na miarę
 4.35 Z archiwum policji
 5.00 Nash Bridges - serial

6.00 Fools gold - etiuda 6.15 Scena 
Śmiechu 6.55 Złotopolscy - serial 7.55 
MASH - serial 9.00 Komisarz Rex - se-
rial 12.00 Katastrofy w przestworzach 
15.05 Geokatastrofa - film sci - fi 17.00 
Hawaje 5   - 0 - serial 19.00 Zamień 
i  zarób 20.00 Oczy anioła - dramat 
22.10 Efekt motyla - thriller sci - fi, USA

10.50 Policjantki i  Policjanci 12.55 Gli-
niarze 13.55 Na ratunek  112 14.25 Ma-
lanowski i  Partnerzy 15.25 Uroczysko 
15.55 Policjantki i Policjanci 17.00 Sekrety 
rodziny 18.00 Łowcy Skarbów 19.00 Poli-
cjantki i Policjanci 20.00 Uroczysko 20.30 
Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny 21.40 
Coś - horror sci - fi 23.55 Gierek - serial

7.00 Policjantki i Policjanci 8.00 Medi-
copter  117 9.05 Kobra - oddział spe-
cjalny 11.15 Więzienie 12.10 Miodowe 
lata 14.00 Policjantki i  Policjanci 16.00 
Magnum: Detektyw z Hawajów 18.00 
Strażnik Teksasu 20.00 Agenci NCIS: 
Los Angeles 22.00 Sprawiedliwi - Wy-
dział Kryminalny 0.05 Więzienie 

6.10 Piłka nożna - Eliminacje ME do lat 
21: Polska - Kosowo 8.25 Biathlon - PŚ, 
Lenzerheide 10.15 Piłka nożna - Eli-
minacje EURO 2024: Albania - Polska 
12.30 Boks - Megafights Gala Bokser-
ska: Stevenson vs Gwozdyk 14.15 Boks 
- Gala w Bournemouth 15.15 Piłka noż-
na - Eliminacje MŚ w  futsalu: Serbia 
- Polska 17.00 GOL - magazyn 19.00 
Strongman - Liga Mistrzów - Polska 
20.00 RETRO TVP SPORT 22.00 Spor-
towy Wieczór 22.40 Niezwykłe histo-
rie Biało - Czerwonych. Polscy spor-
towcy w  Katyniu 23.15 Boks - Gala 
w Newark - C. Harper - D. Knyba 0.05 
Boks - Gala w Fresno, Kalifornia

8.30 Skoki narciarskie. PŚ, Engelberg 
9.30 Żeglarstwo. SailGP, Dubaj 10.30 
Teqball Show 11.00 Narciarstwo Al-
pejskie. PŚ, Alta Badia, Włochy
12.00 Narciarstwo Alpejskie. PŚ, Alta 
Badia 13.00 Skoki narciarskie. PŚ, En-
gelberg 15.30 Snooker. Home Nations 
Series, Northern Ireland Open 17.30 
Wspinaczka. Climbing show 18.00 Jeź-
dziectwo. Season Review 19.00 Skoki 
narciarskie. PŚ, Engelberg 20.00 po-
werboat racing. MŚ, Szardża 20.30 
Wyśćigi długodystansowe. Porsche 
season review 21.30 Wyśćigi długo-
dystansowe. 22.30 Rajdy wyścigowe. 
Podsumowanie sezonu 

6.00 Nasz nowy dom 7.00 Ewa gotu-
je 7.30 Drwale i  inne opowieści Biesz-
czadu 8.00 Na ratunek 112 8.30 Trud-
ne sprawy 9.30 48H. Zaginieni 10.30 
Sekrety rodziny 11.30 Dlaczego ja? 
12.30 Nasz nowy dom 13.30 Świat 
według Kiepskich 15.00 Trudne spra-
wy 16.00 Nasz nowy dom 17.00 Dla-
czego ja? 18.00 48H. Zaginieni 19.00 
Gliniarze 20.05 Wydarzenia 21.00 Gli-
niarze 22.00 Dlaczego ja? 23.00 Świat 
według Kiepskich 0.00 48h. Zaginieni 
1.00 Zdrady 2.00 Wydarzenia wieczor-
ne 2.45 Ewa gotuje 3.15 Ewa gotuje 
3.45 Trans World Sport 4.50 SuperLu-
dzie 5.15 Gliniarze 5.45 Telezakupy TV

6.00 SuperLudzie 6.35 Po prostu Ku-
cek 7.35 Koralowy obóz 8.30 Hell’s Kit-
chen - Piekielna Kuchnia 10.00 Wyda-
rzenia 24 10.30 Nasz nowy dom 11.30 
Sołtysi 12.30 Świat według Kiepskich 
14.15 Hell’s Kitchen - Piekielna Kuch-
nia 15.50 Wydarzenia 16.10 Więcej wy-
darzeń 16.20 Gość Wydarzeń 24 16.50 
Nasz nowy dom 17.50 Świat według 
Kiepskich 20.05 Rolnicy - Tak się żyje 
u nas na wsi 20.35 Rolnicy - Tak się żyje 
u nas na wsi 21.00 Sołtysi 22.00 Me-
tro strachu - film sensacyjny 0.10 To już 
jest koniec - komedia 2.30 Świat we-
dług Kiepskich 4.00 Nasz nowy dom 
5.00 Na ratunek 112 

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pół godziny 13.59 Serwis Info 
14.29 Serwis Info 14.53 Pogoda 14.59 
Serwis Info 15.29 Info Dzień 16.45 IN-
FO Kultura 16.50 Info Dzień 17.00 Te-
leexpress 17.15 Teleexpress Extra 17.30 
O co chodzi18.00 Panorama 18.20 Za 
czy przeciw 18.55 Serwis Info 19.19 Jak 
oni kłamią 19.30 Wiadomości 19.58 
Gość Wiadomości 20.14 Minęła 20ta 
21.00 Fakty czy kłamstwa - magazyn 
21.12 Serwis Info 21.43 Pogoda 21.50 
W tyle wizji 22.25 Serwis Info 22.30 
W tyle wizji Extra 22.50 Jak oni kła-
mią 23.00 INFO Wieczór 23.35 W akcji 
23.55 Serwis Info

16.25 Przyroda w  Obiektywie 16.40 
Zdrowie z  Bożej Apteki 16.55 Sekre-
ty mnichów 17.10 Prosto o  gospodar-
ce 17.30 Zostań Żołnierzem  RP 17.45 
Adwent na serio 17.55 Poczet Wielkich 
Polaków 18.00 Anioł Pański 18.05 In-
formacje dnia 18.15 Rozmowy niedo-
kończone 19.25 Drzewo Jessego z Off-
czarkiem 19.30 Każdy maluch to potrafi 
19.45 Modlitwa z telefonicznym udzia-
łem dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20 
Różaniec 20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 
Apel Jasnogórski 21.20 Informacje dnia 
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Pol-
skie dziedzictwo 22.30 Brat naszego 
Boga 23.45 Muzyczne chwile

7.00 Teledyski 7.35 Trzeci punkt wi-
dzenia 8.15 Informacje kulturalne 
8.45 Księstwo - film obyczajowy 11.00 
Przeprowadzki - Szafa brygadiera 
Abramka - serial 12.05 Chłopcy - film 
obyczajowy 13.45 Fortuna - dramat 
obyczajowy 14.55 Różne oblicza Alek-
sandra Dumasa - film dok. 16.00 Infor-
macje kulturalne 16.30 Krąg - dramat, 
Francja 18.10 Francesca Ceci - rozmo-
wa 18.50 Stawka większa niż życie 
- Akcja “Liść dębu - serial 20.00 Teatr 
Telewizji - Wesołych Świąt - spektakl 
teatralny 21.25 Informacje kulturalne 
21.50 Polegaj na mnie - film obyczajo-
wy 0.05 Wdowy - film fabularny, USA

5.25 Nauka jazdy 5.55 Uwaga! 6.10 
Express 6.25 DeFacto 6.55 Magia Świąt 
7.00 Ukryta prawda 8.00 Szpital - pro-
gram obyczajowy 10.00 Gogglebox. 
Przed telewizorem 11.00 Damy i wieś-
niaczki. Ukraina 12.05 Królowe życia 
- serial 13.30 Magia Świąt 13.35 Se-
krety życia 14.35 Za głosem serca - se-
rial 15.45 Express 16.03 Raport smogo-
wy16.05 Zakup w ciemno 17.05 Nauka 
jazdy 17.45 Express 18.00 Sport 18.05 
Usterka 18.40 Złomowisko PL 19.45 
Express 20.05 Zakup w ciemno 21.05 
Dobra robota 21.45 Express 22.00 Ame-
rykański sen braci Collins 22.50 99 - Gra 
o wszystko. VIP 23.50 Nic do zgłoszenia 
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 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Zrujnowani odbudowani 
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.10 Kwadrans polityczny
 8.25 Informacje kulturalne 
 8.40 Ranczo s.VIII (94) - serial
 9.40 Komisarz Alex (141)  - serial
 10.35 Ojciec Mateusz (267)  - serial
 11.25 Korona królów. Jagiellono-

wie (111) - telenowela
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Rok w ogrodzie Extra 
 12.50 Dzika Kanada (4) Lód - serial
 14.00 Złoty chłopak (81) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.20 Alarm! - magazyn 
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - /702/
 16.05 Dziedzictwo (178) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.20 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4250) - telenowela
 18.25 Leśniczówka (804) - serial
 19.00 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.15 Alarm! - magazyn 
 20.30 Korona królów. Jagiellono-

wie (112) - telenowela
 21.10 Prawnik z Lincolna - film 

fabularny, USA, reż. Brad Fur-
man, wyk. Matthew McCo-
naughey, Marisa Tomei, Ryan 
Phillippe, William H. Macy

 23.15 88 minut - thriller, USA, 
Niemcy, reż. Jon Avnet, wyk. 
Al Pacino, Alicia Witt, Leelee 
Sobieski, Neal McDonough

 1.15 Tryptyk Gdański, cz. 3 
Wolne Miasto Gdańsk

 2.20 Powrót na wyspę (6 - 7) - serial
 4.15 wojsko - polskie.pl 

 5.05 Na sygnale (441) - serial
 5.35 M jak miłość (1762) - serial
 6.25 Niewielkie resztki z Solnej 

- reportaż
 6.55 Rodzinka.pl (108) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie
 11.15 Zaginione - odnalezione 

- Otrucie królowej Bony 
 11.30 Zaginione - odnalezione 

- Skradzione ikony z Muzeum 
Warmii i Mazur w Olsztynie 

 11.50 Barwy szczęścia (2906) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Akacjowa 38 (243) - serial
 14.05 Va Banque (258) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (250) - serial
 15.05 Doktor z alpejskiej wioski 

- nowy rozdział (218) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej 
 17.15 Zakazany owoc (369) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (259) - teleturniej
 18.45 Akacjowa 38 (261) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2906) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (2907) - serial
 20.45 Przepis dnia
 20.55 Na dobre i na złe (902) - serial
 21.55 Na sygnale (510) - serial
 22.35 Echo serca s.III (41) - serial
 23.35 Masz talent - film obycza-

jowy, Wielka Brytania, USA, 
reż. David Frankel, wyk. James 
Corden, Alexandra Roach, Julie 
Walters

 1.30 Bolivar (66) - serial
 2.25 Z potrzeby serca - film dok.
 3.35 Za marzenia s.II (11) - serial
 4.25 Zakończenie dnia

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.20 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń

 20.00 Święta Last Minute - komedia,
  USA, 2004, reż. Joe Roth, 

wyk. Tim Allen, Jamie Lee Cur-
tis, Dan Aykroyd, M. Emmet 
Walsh

 22.10 Gruby i chudszy 2: Rodzina 
Klumpów - komedia, USA, 
2000, reż. Peter Segal, wyk. 
Eddie Murphy, Janet Jackson, 
Larry Miller, John Ales

 0.25 Dzień świstaka - komedia, 
USA, 1993, reż. Harold Ramis, 
wyk. Bill Murray, Andie MacDo-
well, Chris Elliott, Stephen Tobo-
lowsky

 2.40 Nasz nowy dom

 5.35 Uwaga!
 5.50 Ukryta prawda
 6.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 7.45 Dzień Dobry TVN
 11.30 Ukryta prawda
 14.35 Szpital - program obyczajowy
 15.40 Doradca smaku 
 15.45 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 16.50 Ukryta prawda
 17.55 Zapisane w gwiazdach 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.55 Uwaga!
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy
 21.35 Restauracja z gwiazdami

 22.45 Mroczny Rycerz powstaje 
- film sci - fi, USA, Wielka Bry-
tania 2012, reż. Christopher 
Nolan, wyk. Christian Bale, 
Tom Hardy, Marion Cotillard, 
Anne Hathaway,

 2.15 Matrix Reaktywacja - film 
sci - fi, USA 2003, reż. Lana 
Wachowski, Andy Wachowski, 
wyk. Keanu Reeves, Laurence 
Fishburne, Carrie - Anne Moss, 
Jada Pinkett Smith, Lambert Wil-
son, Monica Bellucci

 5.00 Uwaga!
 5.15 Jak to jest zrobione? - serial

 4.55 Nauka jazdy 
 5.55 Uwaga!
 6.10 Express
 6.25 DeFacto
 6.55 Magia Świąt 
 7.00 Ukryta prawda
 8.00 Szpital - program obyczajowy
 9.00 Szpital - program obyczajowy
 10.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 11.00 Damy i wieśniaczki. Ukraina 
 12.05 Królowe życia - serial
 13.30 Magia Świąt 
 13.35 Sekrety życia 
 14.35 Za głosem serca - serial
 15.45 Express, Pogoda
 16.03 Raport smogowy
 16.05 Zakup w ciemno 
 17.05 Nauka jazdy 
 17.45 Express, Pogoda, Sport 
 18.05 Usterka 
 18.40 Złomowisko PL
 19.45 Express, Pogoda
 20.05 Zakup w ciemno 
 21.05 Dobra robota 
 21.45 Express, Pogoda
 22.00 99 - Gra o wszystko. VIP 
 23.05 Gogglebox. Przed telewizorem
 0.05 Zakup w ciemno 
 1.05 Nic do ukrycia 
 2.05 Bajeczne życie hinduskich 

dynastii - serial

 5.00 Szkoła - program obyczajowy
 6.55 Szpital - program obyczajowy
 7.50 Ukryta prawda
 10.45 Magia Świąt 
 10.50 Zagadki losu
 11.50 Opowieści małżeńskie
 12.50 Szpital - program obyczajowy
 13.50 Sąd rodzinny
 14.50 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 15.50 Tajemnice miłości 
 16.55 Szpital - program obyczajowy
 17.50 Magia Świąt 
 18.00 Szpital - program obyczajowy
 19.00 Ukryta prawda
 20.00 Testosteron - komedia, Polska
  2007, reż. Andrzej Saramono-

wicz, Tomasz Konecki, wyk. 
Piotr Adamczyk, Borys Szyc, 
Maciej Stuhr, Cezary Kosiński, 
Tomasz Karolak, Tomasz Kot

 22.40 Tunel - film katastroficzny, 
USA 1996, reż. Rob Cohen, 
wyk. Sylvester Stallone, Amy 
Brenneman, Viggo Mortensen, 
Dan Hedaya, Jay O. Sanders, 

 0.55 Nagi instynkt przetrwania 
 1.55 Zbrodnia w sąsiedztwie 

 6.00 Kobra - oddział specjalny 
- serial

 8.00 Nash Bridges - serial
 9.00 Lombard: Życie pod zastaw
 10.00 Zbuntowany anioł - serial
 12.00 Kurierzy - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Rodzinny interes - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Terminator 2: Dzień sądu 

- film sci - fi, USA 1991, reż. 
James Cameron, wyk. Arnold 
Schwarzenegger, Edward 
Furlong, Linda Hamilton, 
Robert Patrick

 22.55 Terminator - film sci - fi, 
Wielka Brytania, USA 1984, 
reż. James Cameron, wyk. 
Arnold Schwarzenegger, Lance 
Henriksen, Linda Hamilton, 
Michael Biehn, Paul Winfield

 1.00 Lombard: Życie pod zastaw
 2.00 Dzielnica strachu - serial
 2.55 Menu na miarę
 3.40 Taki jest świat
 4.20 Z archiwum policji
 5.00 Nash Bridges - serial

6.55 Złotopolscy - serial 7.55 MASH 
- serial 9.00 Komisarz Rex - serial 12.00 
Katastrofy w  przestworzach 15.05 
Tornado w  Nowym Jorku - film ka-
tastroficzny 17.00 Hawaje 5   - 0 - se-
rial 19.00 Zamień i zarób 20.00 Kiedy 
dzwoni nieznajomy - horror 21.50 Oj-
ciec chrzestny III - dramat kryminalny

12.55 Gliniarze 13.55 Na ratunek  112 
14.25 Malanowski i  Partnerzy 15.25 
Uroczysko 15.55 Policjantki i  Policjan-
ci 17.00 Sekrety rodziny 18.00 Łowcy 
Skarbów 19.00 Policjantki i  Policjan-
ci 20.00 Uroczysko 20.30 Sprawiedli-
wi - Wydział Kryminalny 21.40 Wyspa 
strachu - thriller 23.35 Gierek - serial 

7.00 Policjantki i Policjanci 8.00 Medi-
copter  117 9.05 Kobra - oddział spe-
cjalny 11.15 Więzienie 12.10 Miodowe 
lata 14.00 Policjantki i  Policjanci 16.00 
Magnum: Detektyw z Hawajów 18.00 
Strażnik Teksasu 20.00 Agenci NCIS: 
Los Angeles 22.00 Sprawiedliwi - Wy-
dział Kryminalny 0.05 Więzienie

6.15 Piłka nożna - Eliminacje ME do lat 
21: Polska - Estonia 8.25 Biathlon - PŚ, 
Lenzerheide 10.15 Piłka nożna - Eli-
minacje EURO 2024: Wyspy Owcze 
- Polska 12.25 Boks - Megafights Ga-
la Bokserska: Marcos Maidana vs. Erik 
Morales 15.30 Pełnosprawni 16.00 
RETRO TVP SPORT  18.05 Piłka nożna 
- Eliminacje MŚ w futsalu, Łódź: Polska 
- Ukraina 18.25 Piłka nożna - Elimina-
cje MŚ w futsalu, Łódź: Polska - Ukra-
ina 20.55 Piotr Małachowski - Czło-
wiek z Diamentu - film dok. 22.00 
Sportowy Wieczór 22.40 Piłka nożna 
- Eliminacje MŚ w futsalu, Łódź: Polska 
- Ukraina 0.20 Boks - Gala w Stockton

8.30 Biegi narciarskie. PŚ, Trondheim 
9.30 Narciarstwo Dowolne. PŚ, Cop-
per Mountain, 10.30 Narciarstwo Al-
pejskie. PŚ, Val d’Isere, Francja
12.00 Narciarstwo Alpejskie. PŚ, Val 
Gardena 13.30 Narciarstwo Dowolne. 
PŚ, Copper Mountain 15.00 Powerboat 
racing. MŚ, Szardża 15.30 Wyśćigi dłu-
godystansowe. Porsche season review 
16.30 Snooker. UK Championship, York 
17.30 Narciarstwo Alpejskie. PŚ, Val 
d’Isere 19.00 Narciarstwo Alpejskie. 
PŚ, Val Gardena 20.00 Snooker. Home 
Nations Series, Northern Ireland Open 
Finał 22.00 Karate. Full contact 23.00 
Jeździectwo. Season Review

6.00 Nasz nowy dom 7.00 Ewa gotu-
je 7.30 Drwale i  inne opowieści Biesz-
czadu 8.00 Na ratunek 112 8.30 Trud-
ne sprawy 9.30 48H. Zaginieni 10.30 
Sekrety rodziny 11.30 Dlaczego ja? 
12.30 Nasz nowy dom 13.30 Świat 
według Kiepskich 15.00 Trudne spra-
wy 16.00 Nasz nowy dom 17.00 Dla-
czego ja? 18.00 48H. Zaginieni 19.00 
Gliniarze 20.05 Wydarzenia 21.00 Gli-
niarze 22.00 Dlaczego ja? 23.00 Świat 
według Kiepskich 0.00 48h. Zaginieni 
1.00 Zdrady 2.00 Wydarzenia wieczor-
ne 2.45 Ewa gotuje 3.15 Ewa gotuje 
3.45 Magazyn Atleci 4.45 Magazyn 
Atleci 5.15 Gliniarze 5.45 Telezakupy

6.00 SuperLudzie 6.35 Po prostu Ku-
cek 7.35 Koralowy obóz 8.30 Hell’s Kit-
chen - Piekielna Kuchnia 10.00 Wyda-
rzenia 24 10.30 Nasz nowy dom 11.35 
Rolnicy - Tak się żyje u nas na wsi 12.30 
Świat według Kiepskich 14.05 Czas na 
lepsze 14.15 Hell’s Kitchen - Piekielna 
Kuchnia 15.50 Wydarzenia 16.10 Wię-
cej wydarzeń 16.20 Gość Wydarzeń 24 
16.50 Nasz nowy dom 17.50 Świat we-
dług Kiepskich 20.00 Kryptonim Szef 
Polska 21.00 Polacy za granicą 22.00 
Gorący towar - komedia kryminalna 
0.25 7  sekund - film sensacyjny 2.30 
Świat według Kiepskich 4.00 Nasz no-
wy dom 5.00 Na ratunek 112 

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pół godziny 13.59 Serwis Info 
14.29 Serwis Info 14.53 Pogoda 14.59 
Serwis Info 15.29 Info Dzień 16.45 IN-
FO Kultura 16.50 Info Dzień 17.00 Te-
leexpress 17.15 Teleexpress Extra 17.30 
O co chodzi18.00 Panorama 18.20 Za 
czy przeciw 18.55 Serwis Info 19.19 Jak 
oni kłamią 19.30 Wiadomości 19.58 
Gość Wiadomości 20.14 Minęła 20ta 
21.00 Ludzie z miasta 21.12 Serwis Info 
21.43 Pogoda 21.50 W tyle wizji 22.25 
Serwis Info 22.30 W tyle wizji Extra 
22.50 Jak oni kłamią 23.00 INFO Wie-
czór 23.35 W akcji 23.55 Serwis Info 
0.03 Wiadomości 

14.20 Muzyczne chwile 14.30 Samu-
raj Chrystusa 15.50 Ma się rozumieć 
16.00 Informacje dnia 16.10 Na zdro-
wie 16.30 Stanisław Kulon - świadek 
Sybiru 17.00 Po stronie prawdy 17.50 
Adwent na serio 17.55 Poczet Wielkich 
Polaków 18.00 Anioł Pański 18.05 In-
formacje dnia 18.15 Rozmowy niedo-
kończone 19.25 Drzewo Jessego z Off-
czarkiem 19.30 Opowieści z Księgi Cnót 
20.00 Informacje dnia 20.20 Różaniec 
20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Ja-
snogórski 21.20 Informacje dnia 21.40 
Polski Punkt Widzenia 22.00 Sumienie 
Hioba - rzecz o ks.  Bolesławie Stefań-
skim 23.10 Polskie ślady w Ziemi Świętej 

7.40 Geniusze i marzyciele. Banach. 
Między duchem a materią - film dok. 
8.45 Informacje kulturalne 9.15 Krąg 
- dramat 11.00 Lalka - serial 12.30 Wy-
darzenie aktualne 13.05 Podróż sen-
tymentalna - film dok. 14.05 Stawka 
większa niż życie - serial 15.15 Infor-
macje kulturalne 15.45 Papusza - dra-
mat 18.05 Księga Przestrzeni - wi-
dowisko 18.50 Którędy po sztukę 
- Mehoffer 19.00 Orkiestra Ludwi-
ka Sarskiego - koncert 20.00 Kafar-
naum - dramat, Liban 22.10 Informa-
cje kulturalne 22.40 Próba niewinności 
s.I - serial 23.35 Tanie Dranie - Kłopo-
towski i Moroz komentują świat

4.55 Nauka jazdy 5.25 Nauka jazdy 
5.55 Uwaga! 6.10 Express 6.25 DeFac-
to 6.55 Magia Świąt 7.00 Ukryta praw-
da 8.00 Szpital - program obyczajowy 
10.00 Gogglebox. Przed telewizorem 
11.00 Damy i wieśniaczki. Ukraina 12.05 
Królowe życia - serial 13.30 Magia Świąt 
13.35 Sekrety życia 14.35 Za głosem 
serca - serial 15.45 Express 16.03 Ra-
port smogowy16.05 Zakup w ciemno 
17.05 Nauka jazdy 17.45 Express 18.00 
Sport 18.05 Usterka 18.40 Złomowisko 
PL 19.45 Express 20.05 Zakup w ciem-
no 21.05 Dobra robota 21.45 Express 
22.00 99 - Gra o wszystko. VIP 23.05 
Gogglebox. Przed telewizorem 

ŚRODA, 20 GRUDNIA 

HIT

HIT

HIT

HIT

HIT

HIT

HIT

HIT



32 Czwartek, 7 grudnia 2023

16
grudnia

od 15:00
do 21:00

OGRODY 
ZA DOK

występy wokalne

występy taneczne

stoiska z pierogami

harcerska grochówka

świąteczne animacje dla dzieci

charytatywny kiermasz ciast

świąteczna karuzela i kolejka dla dzieci

gmina brzeg dolny | dolnobrzeski ośrodek kultury | zgk brzeg dolny | zespół placówek resocjalizacyjnych | sklep „smaczek”
sołectwo radecz | sołectwo żerków | harcerska organizacja wychowawczo-patriotyczna „cichociemni”| kraina łęgów odrzańskich

z miłości do pyszności | Malinowy sad

Upominki dla uczestników

 zabaw i animacji!

z b i ó r k a  n a  r z e c z  m a r i a n a  k o ł o d z i e j c z y k a
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