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ul. Wyspiańskiego
(pawilon Społem) 09:30 11:10 13:30

ul. Jana Pawła II 09:33 11:13 13:33

os. Warzyń 
(Przedszkole Nr 3) 09:36 11:16 13:36

Stary Cmentarz, 
ul. Naborowska 09:40 11:20 13:40

Cmentarz Komunalny 09:45 11:25 13:45

Rynek 09:50 11:30 13:50

Cmentarz Komunalny 09:55 11:35 13:55

ROZKŁAD JAZDY NIEODPŁATNEJ
ROZKŁAD JAZDY NIEODPŁATNEJKOMUNIKACJI MIEJSKIEJKOMUNIKACJI MIEJSKIEJ  W DNIU 1 LISTOPADA 2023W DNIU 1 LISTOPADA 2023

MIEJSCE ODJAZDU

Powrót z Cmentarza Komunalnego przez Rynek,                  os. Warzyń, os. Fabryczne

GODZ. ODJAZDU

Cmentarz Komunalny 10:50 13:10 16:00

zmiany w ruchu drogowym 
w obrębie cmentarza i rozkład 
jazdy komunikacji miejskiej

1 listopada

Str. 4
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ZGŁOŚ AWARIĘ LUB NIEBEZPIECZNE ZDARZENIE!
AWARIĘ OŚWIETLENIA GMINNEGO, INSTALACJI WODOCIĄGOWEJ I KANALIZACJI, 

DZIKIE WYSYPISKA ŚMIECI, ZWIERZĘTA, KTÓRE ULEGŁY WYPADKOWI

TEL. 660 543 406
(ZGK W BRZEGU DOLNYM)

NOCNA I ŚWIĄTECZNA OPIEKA 
ZDROWOTNA W WOŁOWIE

Udzielanie świadczeń zdrowotnych w zakresie NOCNEJ 
I ŚWIĄTECZNEJ OPIEKI ZDROWOTNEJ niezmiennie odbywa się 
w budynku Przychodni Rejonowo-Specjalistycznej w Wołowie.

Ul. Piłsudskiego 34, 56-100 Wołów

W godzinach 18:00 – 8:00 (poniedziałek – piątek) 
oraz całodobowo w dni wolne.

TEL. 503 848 031

Jeśli znajdujesz się w trudnej sytuacji i chcesz 
porozmawiać z psychologiem, dzwoń pod bezpłatny 

numer 116 123 lub 22 484 88 01.

USŁUGI 
POGRZEBOWE ZGK

Telefon całodobowy:
660 543 406

Zakład Gospodarki Komunalnej Sp. z o.o.
ul. Urazka 6c, 56-120 Brzeg Dolny

  www.zgk.brzegdolny.pl      zgk@brzegdolny.pl

Skarby Izby Pamięci
Stowarzyszenia Pierwszych Osadników 

Ziemi Dolnobrzeskiej

Zdjęcie i opis: 
Edward Sterchaluk i Jan Głowacki

Narzędzia stolarskie i ciesielskie cz. 4
Kolekcja zabytkowych drewnianych młotków. Mają różny kształt i wielkość. Takie 

młotki wykonane były z twardego drewna, najczęściej bukowego. Były bardzo 
przydatne przy obróbce drewna, gdy stolarz lub cieśla używał dłuta lub przecinaka 

i miał obawę, że stalowy młotek mógłby uszkodzić obrabianą powierzchnię. 

Ćwiczenia systemu ostrzegania i alarmowania
20 października 2023 r. o godz. 12:00 zostaną przeprowadzone 
ćwiczenia Zakładowej Służby Ratowniczej PCC Rokita SA w zakresie 
ogłaszania i odwoływania sygnałów alarmowych oraz komunikatów 
ostrzegawczych (głosowych), poprzez system ostrzegania 
i alarmowania użytkowany przez PCC Rokita SA dla pracowników 
zakładu oraz mieszkańców gminy Brzeg Dolny. Przeprowadzony 
zostanie test sprawdzający poprawność działania systemu.

W związku ze zbliżającym się Dniem Wszystkich Świętych 
przypominamy o możliwości korzystania z usługi e-cmentarz na 
stronie https://brzegdolny.grobonet.com/. 

Grobonet umożliwia szybkie odnalezienie bliskich w bazie osób 
pochowanych oraz zlokalizowanie ich grobu na mapie cmentarza.

https://brzegdolny.grobonet.com/
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W wydarzeniu wzię-
li udział m.in. 
Wojewoda Dol-

nośląski Jarosław Obrem-
ski, Dyrektor Dolnośląskie-
go Wojewódzkiego Oddzia-
łu NFZ Łukasz Sendecki, Pre-
zes Powiatowego Centrum 
Medycznego Piotr Burdach, 
przedstawiciele władz samo-
rządowych i Burmistrz Brze-
gu Dolnego Paweł Pirek, Sta-
rosta Wołowski Janusz Dziar-
ski oraz posłanka na Sejm 

RP Mirosława Stachowiak-
-Różecka.

Dyrektor NFZ-u stwierdził, 
że jest zainteresowany finan-
sowaniem świadczeń z zakre-
su diagnostyki TK, realizowa-
nych przez Powiatowe Cen-
trum Medyczne, ponieważ 
powiat wołowski jest białą 
plamą na mapie tego typu 
badań.

– Prezes PCM-u rozmawia 
ze mną na temat kontraktu 
na rzecz pacjentów ambu-

latoryjnych, którzy mogliby 
być badani w ramach kon-
traktu z Narodowym Fundu-
szem Zdrowia. Myślę, że to 
jest dobry moment, by po-
wiedzieć, że NFZ jest zainte-
resowany ogłoszeniem takie-
go postępowania konkurso-
wego […]. Już teraz będziecie 
państwo mogli używać tego 
sprzętu na rzecz osób hospi-
talizowanych na oddziałach 
szpitalnych – mówił Łukasz 
Sendecki.

Burmistrz Brzegu Dolnego 
podziękował wszystkim oso-
bom i instytucjom, dzięki któ-
rym w Przychodni Rejonowo-
-Specjalistycznej w Brzegu 
Dolnym mogła powstać no-
woczesna pracownia tomo-
grafii komputerowej. Mówił 
też o zaangażowaniu samo-
rządu w to przedsięwzięcie.

– Tomograf został przeka-
zany Powiatowemu Centrum 
Medycznemu nieodpłatnie, 
ale nie oznacza to, że obyło 
się bez kosztów. Koszty były! 
Partycypujemy w nich, po-
nieważ zależy nam na tym, 
żeby takie urządzenie było 
blisko naszych mieszkańców. 
Mam na myśli mieszkańców 
całego powiatu wołowskie-
go, a nawet szerszego okrę-
gu. Dzięki szybkiemu i łatwe-
mu dostępowi do tak cen-
nego urządzenia zwiększy 
się bezpieczeństwo pacjen-
tów. Świadomość, że istnie-
je możliwość szybkiej diagno-
zy raczej uspokaja. Doskona-
le wiemy, jakie problemy ma 
służba zdrowia. Mam nadzie-
ję, że dzięki temu urządzeniu 
w tym miejscu opinia o służ-
bie zdrowia i działaniach na 

rzecz poprawy bezpieczeń-
stwa zdrowotnego miesz-
kańców znacznie się popra-
wi – powiedział burmistrz Pa-
weł Pirek.

Po uzyskaniu wymaganych 
zgód z sanepidu radiologicz-
nego, nowoczesny tomograf 
SOMATOM Definition Edge fir-
my Siemens Healthineers za-

cznie służyć pacjentom szpi-
tala Powiatowego Centrum 
Medycznego. Po zakontrak-
towaniu świadczeń z zakresu 
diagnostyki TK w Narodowym 
Funduszu Zdrowia z  urzą-
dzenia będą mogli korzystać 
wszyscy mieszkańcy ze skiero-
waniem od specjalisty.

Wojciech Medyński

Przed przebudową 
droga posiadała na-
wierzchnię gruntową, 

a jej stan uniemożliwiał wy-
godny dojazd do położonych 
przy niej domostw i gruntów 
rolnych.

W trakcie realizacji zada-
nia została wykorytowana, 
utwardzona oraz pokryta na-
wierzchnią bitumiczną o sze-
rokości 3 metrów. Prace wy-
konało Przedsiębiorstwo 
Budowy i Utrzymania Dróg 

i Mostów Sp. z o.o. w Piotro-
niowicach.

Łączny koszt inwestycji wy-
niósł 300 812 zł. Ponieważ dro-
ga prowadzi do gruntów rol-
nych, na jej realizację Urząd 
Miejski w Brzegu Dolnym po-
zyskał pomoc finansową w for-
mie dotacji celowej z budżetu 
Województwa Dolnośląskiego 
w kwocie 121 600 zł.

Wojciech Medyński

W gminie Brzeg 
Dolny w wybo-
rach parlamen-

tarnych oddawaliśmy swo-
je głosy w 12 obwodowych 
komisjach wyborczych. Na 
terenie gminy liczba wy-
borców uprawnionych do 
głosowania (umieszczo-

nych w spisie, z uwzględ-
nieniem dodatkowych for-
mularzy) w chwili zakoń-
czenia głosowania wynio-
sła 12265 osób. W lokalach 
wyborczych oraz w głoso-
waniu korespondencyjnym 
łącznie wydano 8967 kart do 
głosowania.

W gminie Brzeg Dol-
ny najwięcej głosów w wy-
borach otrzymał komitet 
KO – 36,07% następnie PiS 
– 31,73%, Trzecia Droga – 
12,23%, Lewica – 9,52%, Kon-
federacja – 6,17%, Bezpartyj-
ni Samorządowcy – 2,57%, 
Polska Jest Jedna – 1,72%. 

W wyborach do Sena-
tu – Kazimierz Michał Ujaz-
dowski z komitetu wybor-
czego Trzecia Droga otrzy-
mał 51,01% głosów, Jaro-
sław Wojciech Obremski 
z PiS-u 33,02%, a Michał Mar-
cin Rado z Bezpartyjnych Sa-
morządowców 15,98%. 

Frekwencja w naszej gmi-
nie wyniosła absolutnie re-
kordowy wynik – 73,02%.

Katarzyna Mrozek

Pracownia tomografii komputerowej jest gotowa do pracy

Zakończono przebudowę drogi 
w Pyszącej

W Przychodni Rejonowo-
Specjalistycznej w Brzegu Dolnym 
uroczyście zakończono prace 
adaptacyjne, umożliwiające 
uruchomienie pracowni tomografii 
komputerowej. 

Dobiegła końca przebudowa ponad 
300-metrowego odcinka drogi 
w Pyszącej. 12 października odbył 
się odbiór tej wyczekiwanej przez 
mieszkańców inwestycji. 

Koalicja Obywatelska wygrała 
wybory w Brzegu Dolnym

W niedzielę, 15 października 
w całym kraju przeprowadzone 
zostały wybory parlamentarne wraz 
z ogólnokrajowym referendum, 
w którym każdy uprawniony do 
głosowania mógł wyrazić swoje 
zdanie, zaznaczając odpowiednio 
„tak” lub „nie” przy czterech 
pytaniach.

 KO – 36,07%
 PiS – 31,73%
 Trzecia Droga – 12,23%
 Lewica – 9,52%
 Konfederacja – 6,17%
 Bezpartyjni Samorządowcy – 2,57%
 Polska Jest Jedna – 1,72%

Wyniki w gminie 
Brzeg Dolny
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Operacja pn. „Kamera, akcja! w Krainie Łęgów 
Odrzańskich” mająca na celu „utworzenie miej-
sca pracy poprzez otwarcie działalności gospo-
darczej pn. „Kamera, akcja Szymon Golinowski 
w branży marketingowej” współfi nansowana jest 
ze środków Unii Europejskiej w ramach działania 
„Wsparcie dla rozwoju lokalnego w ramach inicja-
tywy LEADER” Programu Rozwoju Obszarów Wiej-
skich na lata 2014-2020.

Szukasz kamerzysty?
Wesele, urodziny, komunia, studniówka, 
reklama fi rmy, spotkanie fi rmowe, 
czy jakiekolwiek inne wykorzystanie 
kamery. Jestem do dyspozycji.

Dzięki dofi nansowaniu środków z Unii 
Europejskiej zakupiłem profesjonalny 
sprzęt do tworzenia materiałów wideo.

Zapraszam do kontaktu:
Kamera, akcja

Szymon Golinowski
tel: 662 579 021

email: kameraakcja23@gmail.com
Facebook/kameraakcja23

Instagram/kamera_akcja_ /

Najlepszą pamiątką jest to,
co możesz zobaczyć i usłyszeć

reklama

ul. Wyspiańskiego
(pawilon Społem) 09:30 11:10 13:30

ul. Jana Pawła II 09:33 11:13 13:33

os. Warzyń 
(Przedszkole Nr 3) 09:36 11:16 13:36

Stary Cmentarz, 
ul. Naborowska 09:40 11:20 13:40

Cmentarz Komunalny 09:45 11:25 13:45

Rynek 09:50 11:30 13:50

Cmentarz Komunalny 09:55 11:35 13:55

ROZKŁAD JAZDY NIEODPŁATNEJROZKŁAD JAZDY NIEODPŁATNEJ
KOMUNIKACJI MIEJSKIEJKOMUNIKACJI MIEJSKIEJ  

W DNIU 1 LISTOPADA 2023W DNIU 1 LISTOPADA 2023
MIEJSCE ODJAZDU

Powrót z Cmentarza Komunalnego przez Rynek,                  
os. Warzyń, os. Fabryczne

GODZ. ODJAZDU

Cmentarz Komunalny 10:50 13:10 16:00

1 listopada – zmiany w ruchu drogowym 
w obrębie cmentarza

W związku ze zbliżającym się Dniem Wszystkich Świętych, 
który jak co roku przypada na  1 listopada, przedstawiamy 
mapę cmentarza z zaznaczeniem miejsc parkingowych 
i handlowych, a także toalet.  Przypominamy, że łącznik 
pomiędzy ul. Lindego a ul. Puka jest zamknięty dla ruchu 
samochodowego. Dołączamy również mapkę dojazdu do 
cmentarza od strony osiedla Warzyń.
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Jaka jest różnica między 
Dniem Wszystkich Świę-
tych a Dniem Zadusznym? 
1 listopada obchodzimy Uro-
czystość Wszystkich Świę-
tych. W tym dniu wspomina-
my wszystkie osoby, które już 
odbierają nagrodę za dobre 
życie i przebywają z Bogiem 
w niebie. Chcemy się w nie 
wpatrywać i szukać inspira-
cji do dobrego życia. Można 
powiedzieć, że to takie nasze 
wspólne imieniny. W liturgii 
używamy wtedy koloru bia-
łego, który oznacza chwałę 
Bożą. Jezus zmartwychwstał. 
My też zmartwychwstaniemy 
i mamy przygotowane w nie-
bie mieszkanie. Święci uczą 
nas, że nie jest łatwo sięgnąć 
nieba, że wymaga to nasze-
go zaangażowania, ale jest to 
wysiłek, który warto podjąć.

2 listopada to tzw. Zadusz-
ki, czyli wspomnienie wszyst-
kich wiernych zmarłych. Ko-
lorem liturgicznym tego 
dnia jest czarny lub fioleto-
wy na znak żałoby i zadumy. 

Tego dnia modlimy się za na-
szych bliskich zmarłych, któ-
rzy w czyśćcu przygotowują 
się, żeby trafić do nieba. Po-
trzebują oni naszej modlitwy, 
aby skrócić czas oczekiwania. 
Pomagają w tym specjalne 
nabożeństwa, podczas któ-
rych „wypominamy”, czyli od-
czytujemy imiona i nazwiska 
bliskich nam osób, łącząc to 
z modlitwą na różańcu, przyj-
mowaniem w ich intencji Ko-
munii Świętej i uzyskiwaniem 
odpustów.

Czym jest Oktawa Wszyst-
kich Świętych?
Żeby pomóc naszym bliskim 
zmarłym przez 8 dni, czy-
li od południa 1 do 8 listo-
pada włącznie, nawiedzając 
pobożnie cmentarz i modląc 
się za zmarłych, możemy raz 
dziennie uzyskać odpust zu-
pełny (czyli darowanie przez 
Boga kary doczesnej za grze-
chy, które zostały odpuszczo-
ne co do winy) i ofiarować go 
za jednego zmarłego. Żeby 
było to możliwe, trzeba speł-

nić następujące warunki: stan 
łaski uświęcającej (najlepiej 
odbyć spowiedź, aby uzy-
skać pewność), uczestnictwo 
w Eucharystii i przyjęcie Ko-
munii Świętej, brak przywią-
zania do jakiegokolwiek grze-
chu, nawet lekkiego, modli-
twa w intencjach, w których 
modli się Ojciec Święty.

Co symbolizują zapalone 
znicze?
Zwyczaj zapalania zniczy 
wywodzi się z obyczajów 

pogańskich tzw. dziadów. 
W przeddzień Święta Zmar-
łych przygotowywano po-
trawy i napitek, które na-
stępnie zanoszono na groby 
dla dusz z zaświatów. Roz-
palano również ogniska na 
cmentarzach i w obejściach, 
które miały wskazywać dro-
gę błąkającym się duszom 
i je ogrzewać. Ogień miał 
jednocześnie siłę odstrasza-
nia zjaw i upiorów, ochra-
niając żywych przed złymi 
mocami.

Chrześcijanie przejęli ten 
zwyczaj, zmieniając jego 
symbolikę. W Biblii ogień 
jest symbolem Boga (krzak 
gorejący, słup ognia, który 
prowadził naród wybrany do 
Ziemi Obiecanej). Gdy wypo-
wiadamy modlitwę za zmar-
łych „wieczny odpoczynek 
racz im dać Panie”, dodaje-
my „a światłość wieczna nie-
chaj im świeci”. To o tej „świa-
tłości” przypomina zapalony 
znicz, do którego dołączamy 
modlitwę o szczęście wiecz-
ne dla osoby, na której gro-
bie go kładziemy.

Martyna Kłak

Dzień Wszystkich Świętych

Zbliża się 1 i 2 listopada, dni 
szczególnej pamięci o zmarłych. 
Zapraszamy do przeczytania 
rozmowy na ten temat z księdzem 
Mateuszem Ciesielskim z parafii NMP 
Królowej Polski w Brzegu Dolnym. 

Rozbudowa kaplicy 
zakończy się przed 1 listopada

Dobiega końca rozpoczęta w lutym 
tego roku rozbudowa kaplicy 
na Cmentarzu Komunalnym 
w Brzegu Dolnym.

Od lutego do marca 
trwały prace przy-
gotowawcze, w ko-

lejnym etapie przypadają-
cym na okres od marca do 
maja wykonano fundamen-
ty wraz z murowaniem ścian, 
następnie w okresie letnim, 
od czerwca do sierpnia do-
budowana część zyskała po-
krycie dachowe. Od wrze-
śnia trwają prace wykończe-
niowe.

Niebawem dobudowane 
pomieszczenie będzie mo-
gło pomieścić nawet 80 ża-
łobników, bowiem celem roz-
budowy kaplicy było uspraw-
nienie przeprowadzania ce-
remonii pogrzebowych oraz 
umożliwienie odprawienia 
mszy na miejscu.

Dotychczas, zwłaszcza dla 
osób starszych i niezmoto-
ryzowanych, problematycz-
ne było przemieszczanie się 
z kościoła na cmentarz, by 
móc uczestniczyć w pogrze-
bie. Przy nowo rozbudowanej 
kaplicy ten problem zniknie. 

Wszystko wskazuje na to, 
że tak jak obiecał wykonaw-
ca, kaplica będzie gotowa na 
1 listopada. 

Całość prac przy rozbudo-
wie wykonał Zakład Gospo-
darki Komunalnej w ramach 
zadania „Przebudowy budyn-
ku kaplicy cmentarnej w za-
kresie rozbudowy części wej-
ściowej do kaplicy oraz roz-
budowy o pomieszczenie go-
spodarcze”.

Katarzyna Mrozek
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Kiedy powstały struktury 
Polskiego Związku Emery-
tów, Rencistów i Inwalidów 
w Brzegu Dolnym?
Pierwsze wzmianki o Polskim 
Związku Emerytów, Rencistów 
i Inwalidów pojawiły się na fo-
tografiach z 1971 roku. Pierw-
sze koło zostało utworzone 
w 1973 roku z inicjatywy Ro-
zalii Zawarczyńskiej, która do-
strzegła potrzebę stworzenia 
organizacji skupiającej eme-
rytów, rencistów i inwalidów 
na terenie gminy Brzeg Dol-
ny. Członkami zarządu w 1973 
roku były przewodnicząca Ro-
zalia Zawarczyńska, Jadwi-
ga Skibińska, Zenobia Gro-
za, Halina Ziemska oraz Ma-
ria Odrzywolska.

Struktury związku na prze-
strzeni lat ulegały zmia-
nom.
W 1984 roku powstał Od-
dział Miejsko-Gminny PZERiI 
w Brzegu Dolnym. W tym cza-
sie utworzono koła w Starym 
Brzegu, Radeczu, Pogalewie 
Wielkim, Godzięcinie oraz na 
osiedlach Fabryczne i Wa-
rzyń. W 2000 roku powstała 
nowa struktura organizacyjna 
związku, w ramach której od-
działowi rejonowemu PZERiI 
w Brzegu Dolnym zmniejszo-
no liczbę kół do trzech – Sta-

ry Brzeg oraz osiedla Warzyń 
i Fabryczne. W 2007 roku po-
wstało koło w Wołowie, któ-
re w 2011 roku zostało prze-
kształcone w oddział rejono-
wy. Dolnobrzeski oddział re-
jonowy obecnie składa się 
z dwóch kół – numer jeden 
na osiedlu Fabrycznym i nu-
mer dwa na osiedlu Warzyń.

Czym się zajmujecie?
Zakres działań związku na 
przestrzeni lat jest podob-
ny. Realizujemy cele statu-
towe, szczególnie uwzględ-
niając działania w zakresie 
rozwoju oddziału, pomocy 
socjalno-bytowej oraz opie-
ki zdrowotnej. Ostatnio tro-
chę poszerzyliśmy działal-
ność. Bierzemy udział w roz-
maitych działaniach charyta-
tywnych oraz wydarzeniach, 
np. w wystawach stołów 

wielkanocnych. Spotykamy 
się również z prelegentami, 
zapraszamy rozmaitych go-
ści, np. psychologa, lekarzy, 
specjalistkę od spraw kon-
sumenckich. Niedawno spo-
tkaliśmy się z pracownikiem 
izby skarbowej, a także dy-
rektorem Rokity z okazji Dnia 
Chemika.

Od kiedy pani działa 
w strukturach związku?
Od 16 lat. Gdy przeszłam na 
emeryturę, zapisałam się do 
związku.

Po co ludzie dołączają do 
związku?
Seniorzy potrzebują obec-
ności innych ludzi. Chcą 

spotkać się z rówieśnikami, 
w ciekawy sposób zagospo-
darować wolny czas, uczest-
niczyć w różnych wydarze-
niach, a tu jest do tego oka-
zja. Ze mną też tak było. Gdy 
przeszłam na emeryturę, na 
początku zajmowałam się 
rodzicami, potem wnuka-
mi, a czasami pojawiałam się 
tutaj, w związku. Chodziło 
przede wszystkim o aktyw-
ność, o to, by nie siedzieć cią-
gle w domu.

Ilu członków zrzesza Od-
dział Rejonowy PZERiI 
w Brzegu Dolnym?
Dolnobrzeski oddział liczy 
380 członków zrzeszonych 
w dwóch kołach.

To trochę was jest.
To nie jest tak dużo. Emery-
tów w Brzegu Dolnym jest ok. 
27 proc. To dość liczna grupa 
mieszkańców.

Przeglądając wasze albumy 
fotograficzne, można zoba-
czyć wiele zdjęć z wycieczek 
i wspólnych spotkań.
Bo wycieczki i spotkania or-
ganizujemy od samego po-
czątku naszej działalności. 
Podczas ostatniego wyjaz-

du zwiedzaliśmy Czechy, ale 
najczęściej jeździmy do Wro-
cławia – do teatru, opery, Na-
rodowego Forum Muzyki, czy 
Capitolu. To tylko ok. 40 kilo-
metrów, więc odległość nie 
stanowi problemu.

Jak często organizujecie ta-
kie wypady?
Tak raz w miesiącu. A jeśli 
już nigdzie nie pojedziemy, 
to przynajmniej staramy się 
zorganizować jakiś wieczo-

rek lub spotkanie przy gril-
lu. Niedawno spotkaliśmy się 
na Kręsku przy grillu u myśli-
wych. W wydarzeniu uczest-
niczyło sto osób. Menu było 
bogate, a muzyka przednia. 
Pomimo że pogoda była tro-
chę kapryśna, wszyscy dosko-
nale się bawili i myślę, że byli 
bardzo zadowoleni.

Jakie macie plany na naj-
bliższą przyszłość?
Nasz jubileusz i jednocze-
śnie Dzień Seniora będzie-
my obchodzili 21 październi-
ka. W listopadzie wybieramy 
się na wycieczkę do Wrocła-
wia. Nad programem wyjaz-
du głowią się już koleżan-
ki z komisji kultury. Będzie-

my bawili się też na spotka-
niu andrzejkowym. Później 
oczywiście wigilia i sylwe-
ster.

Ile komisji działa w waszych 
strukturach i czym się zaj-
mują?
Mamy dwie komisje. Jedna 
to komisja kultury i zagospo-
darowania wolnego czasu, 
a druga to komisja socjalna, 
która zajmuje się m.in. odwie-
dzinami ludzi chorych.

Jak wam się układa współ-
praca z Gminą?
Muszę panu powiedzieć, że 
bez samorządowców i spon-
sorów nic byśmy nie zrobi-
li. Burmistrz i pani dyrektor 
domu kultury bardzo nam 
pomagają. Gmina wspiera 
nas finansowo. Z samych skła-
dek nie bylibyśmy w stanie 
zorganizować tych wszyst-
kich spotkań i wyjazdów. Dy-
rektor domu kultury nigdy 
nam nie odmawia, gdy po-
trzebujemy się spotkać w sali 
kawiarnianej.

Jak zachęcacie seniorów do 
wspólnego działania?
Znam osoby, które czasami 
uczestniczą w naszych spo-
tkaniach, ale z rozmaitych po-
wodów nie zapisują się do 
związku. Staramy się je do 
tego zachęcić informacjami, 
które pojawiają się w lokal-
nej prasie i na naszej facebo-
okowej stronie, którą prowa-
dzę już od dziesięciu lat. Bar-
dzo dużo osób przegląda za-
mieszczane tam treści. Mam 
nadzieję, że to, co zobaczą, 
zachęci do wspólnego spę-
dzania czasu razem z nami. 
Wcześniej, w czasie pandemii 
mieliśmy pewien zastój, ale to 
była sytuacja nadzwyczajna. 
W zeszłym roku do związku 
zapisało się czterdzieści no-
wych osób, a w obecnym ok. 
dwudziestu. Niestety, trze-
ba też powiedzieć, że wielu 
członków związku powoli od-
chodzi z racji wieku.

Ile lat mają najstarsi człon-
kowie związku?
Mamy w swoich szeregach 
90-latków, a nawet osoby 
starsze, które cały czas nas 
odwiedzają, przychodzą na 
ważne uroczystości takie jak 
wigilia czy Dzień Seniora. Te 
osoby już nie płacą żadnych 
składek, są naszymi honoro-
wymi członkami. Serdecznie 
ich wszystkich zapraszam na 
jubileusz związku, który bę-
dziemy obchodzić w paź-
dzierniku.

Dziękuję za rozmowę.
Wojciech Medyński

Radca prawny Ilona Skalska-Lipczyńska
UDZIELA PORAD PRAWNYCH W ZAKRESIE:

•	 prawa rodzinnego i opiekuńczego, w tym spraw alimentacyjnych,
•	 prawa spadkowego,
•	 prawa cywilnego, 
•	 prawa konsumenckiego,
•	 prawa pracy i ubezpieczeń społecznych,
•	 informacje prawne dla osób, które rozpoczynają działalność gospodarczą oraz dla 

właścicieli małych przedsiębiorstw działających na terenie gminy Brzeg Dolny.

Osoby zainteresowane uzyskaniem porady prawnej powinny w miarę możliwości za-
brać ze sobą dokumenty dotyczące tematu, co pozwoli na dokładne zapoznanie się 
z problemem prawnym.

Kancelaria Radcy Prawnego
Ilona Skalska-Lipczyńska

Październik 2023:
Czwartek w godz. 14.00-17.00

Bezpłatna pomoc dla mieszkańców
gminy Brzeg Dolny. 

Porady udzielane są w podanych godzinach 
osobiście po wcześniejszym umówieniu się 

telefonicznie lub mailowo
Ul. Wilcza 8, pokój nr 3

tel. 503 130 009
kancelaria.skalska@gmail.com

Seniorzy potrzebują 
obecności innych ludzi

Oddział Rejonowy Polskiego Związku 
Emerytów, Rencistów i Inwalidów 
w Brzegu Dolnym w październiku 
2023 roku obchodzi swoje 
50-lecie. Z tej okazji rozmawiamy 
z przewodniczącą oddziału związku 
Urszulą Pietrzyk.

Spotkanie z przedstawicielami Zakładów Che-
micznych Rokita po otwarciu Klubu Seniora Spotkanie przy grillu w Wałach

Spotkanie u myśliwych Wycieczka do Berlina, 2009 rok
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Święto Edukacji Narodowej
14 października obchodzony jest 
Dzień Edukacji Narodowej. Z tej 
okazji w przeddzień tego święta 
w sali kawiarnianej Dolnobrzeskiego 
Ośrodka Kultury zorganizowane 
zostało uroczyste spotkanie 
nauczycieli z władzami samorządu.

Podczas spotkania Bur-
mistrz Brzegu Dolne-
go Paweł Pirek wraz 

ze swoim zastępcą Artu-
rem Michałkiem, przewod-
niczącym Rady Miejskiej An-
drzejem Lechem, a także Na-
czelnikiem Oświaty i Spraw 
Społecznych Małgorzatą 

Bołdyn wręczył Nagrody 
Burmistrza wyróżnionym 
nauczycielom, dyrektorom 
oraz ich zastępcom z pla-
cówek oświatowych w na-
szej gminie. Była to okazja 
do podziękowania m.in. za 
trud, jaki codziennie wkła-
dają w swoją pracę. 

NAGRODĘ BURMISTRZA OTRZYMAŁY:
•	 Aleksandra Cholajda-Miłkowska – dyrektor 

Liceum Ogólnokształcącego im. J.M. Ossolińskiego 
w Brzegu Dolnym,

•	 Aleksandra Kucharska – wicedyrektor Liceum 
Ogólnokształcącego im. J.M. Ossolińskiego 
w Brzegu Dolnym,

•	 Anna Trębacka – wicedyrektor Przedszkola 
Samorządowego nr 1 w Brzegu Dolnym,

•	 Dagmara Głuszczyńska – wicedyrektor Zespołu 
Szkolno-Przedszkolnego nr 2 w Brzegu Dolnym,

•	 Dorota Szubert  – wicedyrektor Zespołu Szkolno-
Przedszkolnego nr 1 w Brzegu Dolnym,

•	 Iwona Tłuczek – dyrektor Zespołu Szkolno-
Przedszkolnego nr 4 w Pogalewie Wielkim,

•	 Jolanta Macuga – nauczyciel Przedszkola 
Samorządowego nr 3  w Brzegu Dolnym,

•	 Magdalena Wlaźlak-Szał – dyrektor Zespołu 
Szkolno-Przedszkolnego nr 1 w Brzegu Dolnym,

•	 Małgorzata Sapun – dyrektor Zespołu Szkolno-
Przedszkolnego nr 3 w Brzegu Dolnym,

•	 Monika Nowak – wicedyrektor Zespołu Szkolno-
Przedszkolnego nr 1 w Brzegu Dolnym,

•	 Natalia Krawczuk – nauczyciel 
Zespołu Szkolno-Przedszkolnego nr 3 w Brzegu 
Dolnym.

Na początku spotkania 
burmistrz Paweł Pirek w swo-
im przemówieniu podkreślił, 
jak ważna jest praca nauczy-
cieli, dyrektorów i ich zastęp-
ców oraz jaka odpowiedzial-
ność na nich spoczywa pod-
czas kształcenia nowych po-
koleń. 

– Spotkaliśmy się, żeby 
móc Państwu osobiście po-
dziękować za waszą pracę na 
rzecz dolnobrzeskiej eduka-
cji. Wy jesteście tymi pierw-
szymi nauczycielami w szko-
le, ale zarazem dyrektorami, 
więc również kierownikami 
administracyjnymi. Musicie 
pamiętać nie tylko o formule 
edukacyjnej, ale też znać pra-
wo pracy. [...] Gdy nauczycie-
le czują się bezpiecznie, mają 
ochotę pracować, kształcić 
się, zdobywać wyższe stopnie 
awansu zawodowego, osią-
gają przy tym bardzo dobre 
wyniki. I to za te wysokie wy-
niki chciałem podziękować.

Z podziękowaniami i życze-
niami do nauczycieli oraz pra-
cowników oświaty skierowała 
się również Naczelnik Oświa-
ty i Spraw Społecznych Mał-
gorzata Bołdyn.

– Składam Państwu po-
dziękowania za pracę, po-
święcenie, zaangażowanie 
w nauczanie i wychowanie 
młodego pokolenia. Dzię-
kuję za wsparcie okazywane 
dzieciom, młodzieży, a tak-
że rodzicom. Życzę nauczy-
cielom osobistej satysfakcji 
z wykonywanej pracy, uzna-
nia wśród uczniów oraz w 
środowisku lokalnym, dużo 
zdrowia i pomyślności w ży-
ciu osobistym.

Nagrody Burmistrza otrzy-
mali nauczyciele, którzy w mi-
nionym roku szkolnym wy-
różnili się szczególnymi osią-
gnięciami zawodowymi.

Katarzyna Mrozek
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Magazyn „TIK w Edu-
kacji” jest czasopi-
smem dla innowa-

cyjnych nauczycieli i dyrekto-
rów szkół, którzy co roku mają 
okazję spotkać się i wymienić 
dobre praktyki. Podczas kon-
ferencji zaprezentowane zo-
stały narzędzia technologii 
informacyjnej, które pozwala-
ją uczyć się szybciej i efektyw-
niej. Atutem jest udział prak-
tyków – nauczycieli, dyrekto-
rów szkół, przedstawicieli or-
ganów prowadzących oraz 
firm wdrażających najnow-
sze rozwiązania, którzy dzielą 
się doświadczeniem i zasto-
sowaniem nowych techno-
logii w procesie nauczania. 
Podstawą stosowania TIK-
-u w edukacji jest wspiera-
nie uczniów w rozwoju. Wy-

korzystanie narzędzi w taki 
sposób, aby uczniowie pod-
czas pracy byli aktywni, a na-
uczyciele jedynie wspierali 
ich w procesie zdobywania 
wiedzy.

Tematy poruszane pod-
czas konferencji to mię-
dzy innymi cyberzagroże-
nia i ochrona szkoły przed 
utratą danych osobowych, 
bezpieczna edukacja cyfro-
wa wobec nowych regulacji 
prawnych oraz dostosowa-
nie wymagań edukacyjnych 
w pracy z uczniami ze spe-
cjalnymi potrzebami eduka-
cyjnymi. Pokazano też, jak 
wykorzystać ChatGPT i jego 
możliwości w rozwoju kre-
atywnym uczniów. Pod-
czas panelu poświęconemu 
zdrowiu psychicznemu po-

ruszono temat wątpliwości 
prawnych w radzeniu sobie 
z transpłciowością ucznia. 

Organizatorzy przygoto-
wali warsztaty tematyczne, 
które prowadzili innowacyj-
ni edukatorzy oraz doświad-
czeni nauczyciele. Były za-
jęcia w inteligentnej klasie, 
pokazano efektywne narzę-
dzia do nauki programowa-
nia, interaktywne rozwiąza-
nia audio-wideo oraz cieka-
we rozwiązania podczas pra-
cy grupowej – kodowanie, 
ocenianie i wiele innych, np. 
jak ograć edukację w Mine-
craft?

Udział w konferencji jest 
zawsze bardzo ciekawym do-
świadczeniem. Podczas wielu 
spotkań dzielimy się dobry-
mi praktykami z osobami od-

powiedzialnymi za edukację 
z różnych stron Polski. Wszy-
scy stoimy przed ogromnym 
wyzwaniem, jakim jest za-
pewnienie naszym uczniom 
optymalnych warunków do 
edukacji. Nie ukrywam, że 
było słyszalne oczekiwanie 
na zmiany. Przede wszyst-
kim odciążenie podstawy 
programowej, zmian w za-

sadach oceniania uczniów 
oraz postawienia na eduka-
cję praktyczną z  uwzględ-
nieniem rewolucji cyfrowej, 
która dzieje się na naszych 
oczach. Ogromną satysfak-
cją i dumą było uczestnic-
two w spotkaniu osób zwią-
zanych z edukacją z całej Pol-
ski pod kierunkiem Karoliny 
Szulc – nauczycielki infor-

matyki z Brzegu Dolnego, 
która jest programistką, na-
leży do grupy Superbelfrzy 
RP. Jest też pasjonatką i pro-
pagatorką nowych techno-
logii w dydaktyce. W konfe-
rencji uczestniczyłam wraz 
z Małgorzatą Sapun, dyrek-
tor ZSP 3 oraz wicedyrektor 
Barbarą Król.

Małgorzata Bołdyn

TIK w Edukacji
Toruń był gospodarzem XII konferencji TIK w Edukacji. 
Określenie TIK jest skrótem od słów technologie 
informacyjno-komunikacyjne. Oznacza, że jest 
to taki sposób nauczania, który odbywa się przez 
komunikowanie, przetwarzanie, gromadzenie i przesyłanie 
informacje w postaci elektronicznej. Konferencję 
poprowadziła Karolina Szulc, nauczycielka informatyki 
w dolnobrzeskich szkołach, która jest redaktorem 
naczelnym ogólnopolskiego magazynu „TIK w Edukacji”. 

Dyrekcja i społeczność  Zespołu Szkół Zawodowych w Brzegu Dolnym 
 mają zaszczyt zaprosić na uroczystą inaugurację obchodów

 Jubileuszu 75 - lecia Szkoły, 
która odbędzie się dnia 26 października 2023 roku. 

godz. 11:00

Msza Święta

Kościół Parafialny NMP
 z Góry Karmel

ul. Rynek 23

godz. 12:00

Uroczysta Gala
Jubileuszowa

Sala widowiskowa DOK 
ul. Kolejowa 29

godz. 14:00
Otwarcie nowych

pracowni 
i spotkanie w szkole

Zespół Szkół Zawodowych 
ul. 1- ego Maja 1a

Zwieńczeniem jubileuszu będzie piknik absolwenta zaplanowany na maj 2024 roku.
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Wystawa to naj-
nowszy projekt 
programu Nauka 

dla Ciebie, została zaprojek-
towana i zrealizowana przez 
specjalistów z CNK. Tworzyli 
ją matematycy, fizycy, projek-
tanci, inżynierowie, konstruk-
torzy, elektronicy i laboran-
ci, stolarze i tokarze. Wszyscy 
pracowali nad tym, by poka-
zać, że matematyka to nie tyl-

ko liczby, ale także fascynują-
ca przygoda, która potrafi za-
chwycać, zaciekawiać, bawić 
i wciągać. Uczniowie dolno-
brzeskiej szkoły przez dwa dni 
korzystali z interaktywnych 
eksponatów, eksperymento-
wali z edukatorami z Centrum 
Nauki Kopernik, zadawali py-
tania i sprawdzali się w działa-
niach matematycznych.

oprac. Angelika Furgacz

Wystawa „O matmo!” w ZSP nr 1
Nowa, mobilna i interaktywna 
wystawa pod nazwą „O matmo!”, 
którą zaprojektowano i wykonano 
w Centrum Nauki Kopernik, 
odwiedziła Zespół Szkolno-
Przedszkolny nr 1 w Brzegu Dolnym 
przy ul. Młodzieżowej. 

Ekspozycja składała się z 15 interaktywnych eksponatów, 
które pokazywały, jak fascynującą przygodą jest matema-
tyka, i zachęcały do jej dalszego samodzielnego poznawa-
nia. Do programu szkołę można było zgłosić od 1 lutego 
2023 roku przez formularz na stronie. Nabór wniosków za-
kończył się w marcu. We wrześniu otrzymaliśmy informa-
cję, że wystawa odwiedzi naszą placówkę. Zajęcia z eks-
ponatami z CNK obsługiwało trzech edukatorów. W ciągu 
każdej godziny lekcyjnej skorzystało z niej około 45 osób 
w 16 grupach. Jako placówka jak najbardziej chcieliby-
śmy powtórzyć taką inicjatywę.

Dorota Szubert, 
wicedyrektor ZSP 1 przy ul. Młodzieżowej

W czwartek poszliśmy całą klasą na salę gimnastyczną, 
gdzie znajdowała się wystawa. Przywitał nas opiekun, któ-
ry omówił zasady bezpiecznego zachowania się. Następ-
nie rozeszliśmy się po sali, oglądając stanowiska. Wszyst-
kie były bardzo ciekawe. Najbardziej podobał mi się eks-
ponat pokazujący chodzenie po linii według wykresu. 
Robot na monitorze poruszał się w tę stronę, co ja. Cieka-
we było również stanowisko dotyczące symetrii. Kamera 
umieszczona na stoliku robiła zdjęcie twarzy. Następnie 
można było zobaczyć odbicie lustrzane jednej z połówek 
twarzy. Wszyscy dobrze się przy tym bawiliśmy, było dużo 
śmiechu. Jeden z kolegów miał dwie głowy na monitorze, 
a drugi oko Minionka. Nie spodziewałem się, że matema-
tyka może być pokazana w tak ciekawy sposób. Wystawa 
zachęciła mnie do tego, aby odwiedzić Centrum Nauki Ko-
pernik w Warszawie.

Uczeń klasy 4 ZSP 1
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Tradycje Międzynaro-
dowego Miesiąca Bi-
bliotek Szkolnych się-

gają końca XX w., kiedy to 
Międzynarodowe Stowarzy-
szenie Bibliotekarstwa Szkol-
nego (International Associa-
tion of School Libriarianship 
– IASL) zainicjowało obchody 
Międzynarodowego Dnia Bi-
bliotek Szkolnych w czwarty 
poniedziałek października.

W tym roku IASL jako hasło 
przewodnie MMBS 2023 wy-
brało – „The School Library: 
My Happy Place where Cre-

ativity and Imagination Flo-
urish”, czyli „Biblioteka szkol-
na: moje szczęśliwe miejsce, 
w którym kwitnie kreatyw-
ność i wyobraźnia”.

Z tej okazji zapraszamy 
uczniów z klas 4-8 do zapro-
jektowania i wykonania za-
kładki do książki, która bę-
dzie miała odniesienie do 
tegorocznego hasła. Forma 
i technika dowolne. Na go-
towe prace czekam w czy-
telni do końca października 
2023 roku.

Zofia Kuczyńska

Przygotowaliśmy dzie-
ciom konkurencje 
sprawnościowe m.in. 

tor przeszkód, zbieranie kasz-
tanów i orzechów, toczenie 
dyni i sadzenie ziemniaczków.

Dzieci wraz ze swoimi wy-
chowawcami bardzo pro-
fesjonalnie i z dużym zaan-
gażowaniem uczestniczy-
ły w zabawach. Było dużo 
pozytywnego hałasu, rado-
ści i dobrych emocji. Wszy-
scy uczestnicy sprawili się 

na medal, nie było przegra-
nych – była świetna zabawa, 
każde dziecko otrzymało od 
nas słodki upominek, a od 
swoich kolegów kibiców do-
ping i duże brawa. Konkuren-
cje prowadzili Janusz Malik 
i Edward Franczuk.

Już dzisiaj zapraszamy do 
udziału w kolejnym turnieju, 
tym razem mikołajkowym, 
który planujemy zorganizo-
wać 13 grudnia 2023 roku.

Jesienny Turniej Przedszkoli 
W Miejskim Ośrodku Sportu 
i Rekreacji w Brzegu Dolnym, na 
hali sportowej podczas Jesiennego 
Turnieju mieliśmy przyjemności 
ponownie gościć dzieci z gminnych 
placówek oświatowych.

Miesiąc bibliotek szkolnych w ZSP nr 1

Od 2008 r. obchodzimy 
w październiku Międzynarodowy 
Miesiąc Bibliotek Szkolnych.

Dzieci z PS nr 1 rozpoczęły jesień wizytą na Polu 
Wyobraźni w Chwalimierzu. Kluczowym składnikiem 
naszej przygody był ziemniak. Najmłodsi wykopali 
ziemniaki i upiekli je w ognisku. Podczas wycieczki 
powstały pamiątkowe Jesienne Stworki.

Dzień Chłopaka w PS nr 1 był pełen wrażeń, atrakcji 
i dobrej zabawy. Wszystkie dziewczynki wręczyły swoim 
kolegom upominki, medale, dyplomy oraz składały 
życzenia.

Szynszyla to bardzo mądre zwierzątko, dała się 
pogłaskać każdemu dziecku z PS nr 1. Pani opiekunka 
opowiedziała nam wiele ciekawostek o hodowli, 
zachowaniu i zwyczajach szynszyli.

„Przedszkolaki – sportowe dzieciaki” – w ramach 
Europejskiego Tygodnia Sportu nauczyciele z PS nr 3 
zorganizowali dzieciom wiele ciekawych zajęć i imprez 
sportowych. Odbyły się m.in. prelekcja na temat 
zdrowego trybu życia, zabawy integracyjne, zajęcia 
i zawody sportowe na placu przedszkolnym, Orliku oraz 
Stadionie Miejskim w Brzegu Dolnym.

W ZSP nr 1 odbyły się uroczyste apele z okazji Święta Edukacji Narodowej. Uczniowie przedstawili skecz, chór szkolny 
wyśpiewał życzenia pracownikom szkoły, a na koniec wręczono kwiaty każdemu nauczycielowi.

Starszaki z PS nr 4 uczestniczyły w zajęciach taekwondo 
w Centrum Sztuk Walki Pantera. Dzieci miały okazję 
zobaczyć, jak wygląda trening oraz dowiedzieć się, na 
czym polega ta sztuka walki. 

Przedszkole Samorządowe nr 4 obchodziło Dzień 
Drzewa. Z okazji tego święta dzieci poznały budowę 
drzewa, ich rodzaje oraz znaczenie dla człowieka i 
zwierząt. Na zakończenie wykonano prace plastyczne. 
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Sekretariat
71 319 51 17, fax 71 319 56 83
um@brzegdolny.pl
Burmistrz przyjmuje mieszkańców osobiście 
po wcześniejszym umówieniu spotkania 
telefonicznie. Osoby zapisujące się na spotkanie 
z burmistrzem proszone są o podanie: imienia 
i nazwiska, numeru telefonu, tematu spotkania.
Godz. spotkań: 10.00-12.00 i 14.00-15.30
Przewodniczący RM Andrzej Lech
71 319 51 17 wew. 254 (Biuro RM)
alech00@poczta.onet.pl
Przyjmuje we wtorki w godz. 14:00-16:00
Biuro Rady Miejskiej
71 319 51 17 wew. 254
brm@brzegdolny.pl
Referat ds. Dowodów Osobistych 
i Ewidencji Ludności
71 319 51 17 wew. 144, 141
71 319 54 64

Referat Podatków Lokalnych
71 319 51 17 wew. 125
Urząd Stanu Cywilnego
71 319 51 17 wew. 137
71 319 79 59
Biuro Bezpieczeństwa
71 319 51 17 wew. 257
71 319 61 39
Wydział Rolnictwa
71 319 51 17 wew. 244
Działalność Gospodarcza
71 319 51 17 wew. 263
Organizacje pozarządowe i współpraca 
międzynarodowa
71 319 51 17 wew. 259
Referat Promocji i Informacji
71 319 51 17 wew. 400
promocja@brzegdolny.pl

URZĄD MIEJSKI
czynny w pon. 7:30-17:00,

wt.-czw. 7:30-15:30 oraz pt. 7.30-14.00

Przedszkole Samorządowe nr 1 
w Brzegu Dolnym
ul. Zwycięstwa 1, 56-120 Brzeg Dolny
71 319 56 60
www.ps1brzegdolny.szkolnastrona.pl
Przedszkole Samorządowe nr 3 
w Brzegu Dolnym
ul. Przedszkolna 1, 56-120 Brzeg Dolny
tel. 71 319 56 95
www.balbinka.brzegdolny.pl
Klub Dziecięcy w Brzegu Dolnym
ul. Zwycięstwa 1, 56-120 Brzeg Dolny
tel. 71 319 56 60
www.ps1brzegdolny.szkolnastrona.pl
Żłobek Miejski nr 1 w Brzegu Dolnym
ul. Zwycięstwa 1, 56-120 Brzeg Dolny
tel. 71 319 56 60
www.ps1brzegdolny.szkolnastrona.pl
Zespół Szkolno-Przedszkolny nr 1 
w Brzegu Dolnym
(Szkoła Podst. nr 6 i Przedszkole Samorz. nr 4)
ul. Wilcza 4, 56-120 Brzeg Dolny
tel. 71 319 99 11, 71 319 51 83
www.zsp1.brzegdolny.pl
Zespół Szkolno-Przedszkolny nr 2 
w Brzegu Dolnym
(Szkoła Podstawowa nr 1 i Przedszkole 
Samorządowe nr 2)
ul. Mickiewicza 2, 56-120 Brzeg Dolny
tel. 71 319 51 06
www.sp1brzegdolny.szkolnastrona.pl

Zespół Szkolno-Przedszkolny nr 3 
w Brzegu Dolnym
(Szkoła Podstawowa nr 5 i Przedszkole 
Samorządowe nr 5)
ul. Zwycięstwa 10, 56-120 Brzeg Dolny
tel. 71 319 58 30
zsp3.brzegdolny.pl
 Zespół Szkolno-Przedszkolny nr 4 
w Pogalewie Wielkim
(Szkoła Podstawowa i Przedszkole 
Samorządowe)
Pogalewo Wielkie 12h, 56-120 Brzeg Dolny
tel. 71 319 63 79
www.szkolapogalewo.jimdo.com
Liceum Ogólnokształcące w Brzegu Dolnym
ul. Wilcza 10
56-120 Brzeg Dolny
tel. 71 319 98 28
www.pzs.brzegdolny.pl
Zespół Szkół Zawodowych w Brzegu Dolnym
ul. 1 Maja 1a
56-120 Brzeg Dolny
tel. 71 319 58 94
www.zsz.brzegdolny.pl
Zespół Placówek Resocjalizacyjnych
ul. 1 Maja 21
56-120 Brzeg Dolny
tel. 71 319 51 79, 71 319 51 85, 71 728 08 88
www.zprbrzegdolny.pl

PLACÓWKI OŚWIATOWE

Dolnobrzeski Ośrodek Kultury – Kino 
„Odra”
71 319 52 52
www.dok.brzegdolny.pl
dok@brzegdolny.pl
Galeria Miejska DOK
ul. Zwycięstwa 
71 319 55 25
Miejska i Gminna Biblioteka Publiczna TAMA
ul. Wyspiańskiego 5A
71 319 07 70
www.biblioteka.brzegdolny.pl
MiGBP – Filia nr 1 w Rynku
ul. Rynek 5 
71 319 00 99

MiGBP – Filia nr 2 w Pogalewie Wielkim
71 319 63 79
MiGBP – Filia nr 3 na os. Warzyń
ul. Młodzieżowa 2
71 319 01 66
Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji
71 380 80 36
mosir@brzegdolny.pl
www.mosir.brzegdolny.pl
Pływalnia Aquasport
71 380 80 49
basen@brzegdolny.pl
Stadion Miejski
71 319 87 90
stadion@brzegdolny.pl

KULTURA I SPORT

Noclegi MOSiR
Recepcja całodobowa 71 380 80 30
khshotel@wp.pl
Komisariat Policji w Brzegu Dolnym
47 872 56 20 (dyżurny – całodobowo)
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej
71 319 56 62
www.gops.brzegdolny.pl
gops@brzegdolny.pl
Środowiskowy Dom Samopomocy
71 319 90 48
sds@brzegdolny.pl
Punkt Konsultacyjny „MONAR”
71 319 78 83
Powiatowy Urząd Pracy – Filia Brzeg Dolny
Ul. Kochanowskiego 5 
71 319 50 33

Urząd Skarbowy w Wołowie
71 389 24 40, fax 71 389 19 41
www.wolow.us.sisco.info
Stacja PKP
Informacja Kolejowa dla abonentów TP S.A.  
19 757
dla abonentów pozostałych operatorów  
(42) lub (22) 19 436
Zakład Gospodarki Komunalnej
ul. Urazka 11
71 319 54 35
zgk@brzegdolny.pl
ul. Ogrodowa
71 319 62 88, 71 319 59 23
Usługi Pogrzebowe
71 319 54 35 (godz. 7:00-15:00)
660 543 406 (godz. 15:00-7:00)

POZOSTAŁE

Szpital Powiatowy w Wołowie – nocna 
i świąteczna opieka zdrowotna
Wołów, ul. Piłsudskiego 34
503 848 031
Przychodnia Brzeg Dolny – rejestracja 
ogólna
Aleje Jerozolimskie 28 
71 380 53 33, 503 848 236
Przychodnia Brzeg Dolny – rejestracja dzieci
71 380 53 95, 503 847 170

Dolnobrzeskie Specjalistyczne Centrum 
Medyczne Sp. z o.o. 
Brzeg Dolny, ul. Wilcza 6, 
71 319 70 07, 71 319 00 67
Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej 
Małgorzata Iwaszkiewicz
Brzeg Dolny, ul. Zwycięstwa 9/2, 
 71 319 07 66, 71 319 88 17
Ośrodek Pro� laktyki i Rehabilitacji CREATOR
Brzeg Dolny, ul. Aleje Jerozolimskie 26b, 
713 195 335

SŁUŻBA ZDROWIA

Pogotowie Gazowe
alarmowy – 992
Pogotowie Energetyczne 
71 319 55 55
Pogotowie Ratunkowe w Wołowie – biuro
71 389 24 30

Ochotnicza Straż Pożarna
71 319 58 49
www.osp.brzegdolny.pl
osp@brzegdolny.pl

WAŻNE NUMERY

Portugalskim szlakiem z Erasmusem+
Od 26 września do 6 października grupa uczniów wraz 
z nauczycielkami dolnobrzeskiej „Zetki” poleciała na wy-
mianę międzyszkolną Erasmus+ do Portugalii. 
Celem ogólnym tego programu jest wspieranie, w ramach 
uczenia się i kształcenia przez całe życie, edukacyjnego, za-
wodowego i osobistego rozwoju ucznia w Europie i poza nią. 
Przyczyniając się tym samym do zrównoważonego wzro-
stu gospodarczego, tworzenia wysokiej jakości miejsc pra-
cy i spójności społecznej, wspierania innowacji oraz wzmac-
niania tożsamości europejskiej i aktywności obywatelskiej. 
Po bezproblemowym locie uczniowie zakwaterowali się 
i następnego dnia byli już gotowi do poznawania nowego 
miejsca – malowniczego miasta Porto. Portugalski opie-
kun pan João pokazał uczniom miasto, między innymi Wie-
żę Kleryków, ratusz miasta oraz modernistyczny McDonald. 
Tego dnia po parku pełnym pawi i perliczek, znajdującego 
się obok Pałacu Kryształowego, oprowadziła nas pani prze-
wodnik, pracująca w Museum Romantico.
Następnego dnia uczestnicy programu zobaczyli stolicę 
Portugali – Lizbonę. Zwiedzanie zaczęli od Łuku Triumfalne-
go Arco da Rua Augusta. Następnie przeszli przez Praça do 
Comércio, czyli popularny plac, i raczyli się widokiem wieży 
Elevador de Santa Justa. Portugalskim przysmakiem – pa-
stéis de nata – (minitarty budyniowe zapiekane w cieście 
francuskim) uczcili urodziny jednej z uczennic. Zobaczyli 
także Katedrę Santa Maria Maior de Lisboa.
Kolejne dni w Porto spędziliśmy z wolontariuszami Gonzalo 
i Rafaelą. Uczniowie „Zetki” mieli okazję zobaczyć Sé Cate-
dral – katedrę w Porto, stację kolejową São Bento, która sły-
nie ze swoich pięknych mozaik. Następnie udali się na słynny 
targ Mercado do Bolhão, gdzie każdy mógł spróbować cze-
goś nowego i pysznego spośród wielu egzotycznych owo-
ców i mało znanych warzyw. Tego dnia również Zetkowicze 
zobaczyli najpopularniejszy most w Porto o nazwie Ponte 
Dom Luís, a swój dzień zakończyli przejażdżką kolejką lino-
wą ponad miastem. Podczas pobytu w Portugalii nasi wy-
chowankowie nie tylko zwiedzali zabytki i wypoczywali, ale 
także przysłużyli się środowisku, choćby poprzez posprzą-
tanie plaży. Następnym punktem wycieczki po zabytkach 
Porto była najpiękniejsza, najsłynniejsza księgarnia związa-
na z Harrym Potterem. To miejsce zachwyciło wszystkich ba-
jecznym wystrojem, rzeźbionymi regałami z tysiącem ksią-
żek, drewnianymi schodami. Podobno J.K. Rowling, miesz-
kająca kiedyś w Porto, właśnie te kręte schody zainspirowały 

13 października w Ossolińczyku już z samego rana nauczy-
ciele zostali zaproszeni na uroczysty apel z okazji Dnia 
Edukacji Narodowej, który został przygotowany i popro-
wadzony przez uczniów. 
Po części artystycznej podziękowania oraz nagrody dla na-
uczycieli, pracowników obsługi i administracji wręczyła pani 
dyrektor Aleksandra Cholajda-Miłkowska. Po apelu przyszła 
pora na spacer. Cała szkoła udała się do Kina „Odra” w Dol-
nobrzeskim Ośrodku Kultury, by obejrzeć nową, niezwykłą, 
malowaną ekranizację, uhonorowanej Literacką Nagrodą 
Nobla, powieści Władysława Reymonta „Chłopi”, w reżyse-
rii DK Welchman i Hugh Welchmana.
Film miał w tym dniu polską premierę kinową. Jest to też 
polski kandydat do nagrody Oscara w kategorii Najlepszy 
Film Międzynarodowy.

przy magicznych opisach Hogwartu. Ważnym elementem 
wycieczki tego dnia był przejazd zabytkową linią tramwajo-
wą, wzdłuż której ponownie można było podziwiać najważ-
niejsze zabytki miasta Porto. Był to jednak ostatni dzień spę-
dzony w tym mieście.
Następnego dnia na naszych uczniów czekali ich rówieśni-
cy z portugalskiej szkoły w mieście Lousada. To spotkanie 
rozpoczęło cykl zajęć integracyjnych. W pierwszej kolejno-
ści wypowiedziano wojnę zanieczyszczeniom środowiska. 
Uczniowie dowiedzieli się na przykład, jak tworzyć organicz-
ne farby z naturalnych składników, by później pomalować 
deski przy wykorzystaniu przez siebie wykonanych farb. Na-
stępne zajęcia wiązały się z poznawaniem obu kultur – pol-
skiej i portugalskiej. Pomocne okazały się i taniec, i trady-
cyjne dania. Dzień ten nazwano Dniem Polski. Już na ko-
niec wyprawy portugalscy uczniowie przygotowali grę tere-
nową na temat swojej ojczystej kultury, muzyki, języka oraz 
umiejętności kulinarnych. Uczniowie dolnobrzeskiej szko-
ły zostali także miło zaskoczeni podczas ich lunchu, gdy na 
stołówkę wmaszerowała szkolna orkiestra i zagrała im zna-
ne utwory. Podsumowując, dziesięć dni w Portugali to cu-
downy czas spędzony na zwiedzaniu, poznawaniu nowych 
kultur, wymianie poglądów w połączeniu ze wspaniałą at-
mosferą i świetną zabawą. Niestety, ale te wyjątkowe chwi-
le pozostały już tylko w naszej pamięci.

Dzień Edukacji Narodowej w Ossolińczyku
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Wizytacja z Książnicy Karkonoskiej 
Bibliotekę TAMA odwiedziła 
delegacja bibliotekarek z powiatu 
karkonoskiego. 

To właśnie z inicjaty-
wy Książnicy Karko-
noskiej w Jeleniej Gó-

rze odbyło się spotkanie, 
podczas którego nastąpiła 
wymiana doświadczeń nie 
tylko w pracy bibliotecznej, 
ale i udziału w projektach, 
zwiedzanie biblioteki TAMA 
oraz szkolenie z przygoto-
wania do aplikacji o pozy-
skanie środków finansowych 

z ministerialnego konkursu 
BLISKO, które poprowadzi-
ła Joanna Krasowska z Fun-
dacji Kultura. W ramach wi-
zyty odbyło się także zwie-
dzanie Izby Pamięci, po któ-
rej oprowadzał Pan Janusz 
Malik oraz krótki seans fil-
mowy w sali kinowej DOK-
-u promujący miasto i gmi-
nę Brzeg Dolny. 

Bibliotekarze
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Dlaczego warto poddawać 
psy zabiegom pielęgnacyj-
nym?
Warto chociażby po to, aby 
nie gromadziły zbędnego 
nadmiaru sierści, jeśli cho-
dzi o psy duże i podszerst-
kowe. U małych psów należy 
zadbać, aby nie robiły się koł-
tuny oraz filc, który występu-
je przy złym czesaniu lub nie 
czesaniu psa. Niestety takie 
zaniedbanie może odparzyć 
skórę pupila, tym samym ro-
biąc mu krzywdę. Na co dzień 
zajmuję się wyczesywaniem, 
strzyżeniem i trymowaniem. 
Są to zabiegi, które sprawia-
ją, że nasze pupile są pięk-
ne, czyste i pachnące. Myślę, 
że od czasu do czasu każde-
mu psu należy się porządna 
pielęgnacja. Na szczęście co-
raz więcej właścicieli uświa-

damia sobie, że pielęgnacja 
zwierząt jest istotna, jeśli jed-
nak pojawiają się wątpliwo-
ści – zawsze służę pomocą, 
oferując wachlarz profesjo-
nalnych produktów.

Co zalicza się do takich za-
biegów?
Przede wszystkim jest to 
strzyżenie, trymowanie oraz 
wyczesywanie. Zaczyna się 
od porządnej kąpieli w szam-
ponie dostosowanym do sza-
ty psa. Kąpiel odgrywa głów-
ną i najważniejszą rolę, od 
niej uzależniony jest finalny 
efekt. Po kąpieli przychodzi 
czas na suszenie. Następnie, 
w zależności od wymagań, 
zaczynamy „strefę piękności”. 
Czyścimy uszy oraz obcinamy 
paznokcie. Na koniec spry-
skujemy zwierzę specjalnymi 

perfumami dla psów. To jest 
wisienka na torcie. Każdy wła-
ściciel chce, żeby jego pupil 
pięknie pachniał. Na specjal-
ne życzenie właściciela moż-
liwe jest wykonanie zabiegu 
czyszczenia zębów metodą 
emmi-pet bez narkozy. Jest 
to bezbolesny zabieg wyko-
nywany szczoteczką, która 
nie wibruje. 

Czym jest trymowanie i kie-
dy powinno się na nie de-
cydować?
Trymowanie to ręczne usu-
wanie martwego, zalegające-
go włosa, który dojrzał i jest 
gotowy do wyciągnięcia. 
Dzięki czemu robi się miej-
sce na nowy, zdrowy włos. 
Używa się do tego paluszków 
trymerskich, kamienia lub no-
żyka.Trymowanie wykonuje 
się u psów o szorstkiej i gru-
bej sierści, która składa się 
z włosa okrywowego i pod-
szerstka. Rasy, które powinno 
się trymować to np. foxterrier, 
sznaucer, west czy gryfonik. 
Bardzo często na trymowa-
nie wpadają także kundelki. 

Jak powinno się dbać o uzę-
bienie naszych pupili?
W dbaniu o higienę uzębie-
nia ważne jest to, co podaje-
my pieskowi do jedzenia. Je-
śli je dużo mokrej karmy, to 
kamień nazębny będzie się 
odkładać szybciej. Dzieje się 
tak dlatego, że pies nie ma na 
czym ścierać kamienia i po-
karm odkłada się w zębach. 
Należy zadbać o to, aby pie-
sek dostawał suchy pokarm 
np. kulki, suszone ucho. Mo-
kry pokarm należy traktować 
jako dodatek do diety. 

Czy wszystkim psom moż-
na przycinać pazury? 
Można, a nawet i trzeba. 
Dużą rolę w pazurkach od-
grywa to, po czym pies spa-
ceruje. Jeśli spaceruje np. po 
chodnikach, to może być 
tak, że wcale nie będzie 
tego potrzebować, ponie-
waż występuje wtedy natu-
ralny proces ścierania. Jeśli 
pies chodzi po miękkich po-
wierzchniach, to nie ma na 
czym ich zetrzeć i wtedy wła-
ściciel powinien zadbać o ich 

odpowiednią długość. Na-
leży jednak zwrócić uwagę 
na to, że nie wszystkie pa-
zurki można mocno skró-
cić. Najpierw trzeba przyj-
rzeć się ich budowie, by cza-
sem nie uszkodzić macierzy 
i uniknąć krwawienia pazu-
ra. W przypadku wydłużo-
nej macierzy pazurka proces 

jego skracania wydłuża się, 
ponieważ podcina się go po 
kawałku, aby macierz mogła 
się „cofnąć” do swojej pier-
wotnej długości. Zbyt dłu-
gie pazury uniemożliwiają 
psu swobodne poruszanie 
oraz prowadzą do deforma-
cji łapek.

Martyna Kłak

Miejsce stworzone z myślą o psach

Rozmowa z Adrianną Labiak, która 
prowadzi w Brzegu Dolnym salon 
kosmetyczny dla psów NajlePsie Spa, 
o tym, jak powinno się dbać o swoich 
psich towarzyszy. 

Noc Księgarń
Podczas tegorocznej Nocy Księgarń, 
która odbyła się 13 października 
w Księgarni Stanisława Skrzyńska 
po raz piąty, najmłodsi spotkali się 
z Sylwią Winnik oraz Katarzyną 
Grzyś-Kurką. Dorośli zaś mogli 
wziąć udział w quizie Harry Potter 
i Księgarnia Tajemnic.

Podczas spotkania Syl-
wia Winnik, autorka 
książek dla dzieci i do-

rosłych, opowiadała, jak wy-
gląda praca nad tworzeniem 

książek oraz podzieliła się cie-
kawostkami historycznymi na 
temat miejsc, w których roz-
grywa się akcja książek z cyklu 
„Czarny Kot”. Czytając książ-

ki z tej serii, można przenieść 
się do pałacu Marianny Orań-
skiej w Kamieńcu Ząbkowic-
kim oraz zamku w Mosznej. 

Wiosną ma ukazać się trzeci 
tom cyklu, dwa pierwsze to „Ty-
mek, czarny kot i zagadki pała-
cu Marianny” oraz „Tymek, czar-
ny kot i śpiące lwy hrabiego”. 
Autorka przeczytała fragment 
swojej książki, po czym popro-
wadziła warsztaty z kreatyw-
nego pisania. Dzieci pod czuj-
nym okiem autorki stworzyły 
krótkie opowiadania, w któ-
rych miały wcielić się w wy-
brane przez siebie zwierzęta. 
Na koniec pierwszego spotka-
nia wśród dzieci zostały wylo-
sowane dwie książki autorki. 

Katarzyna Grzyś-Kurka, au-
torka książek „Franek Kope-
rek i psie klany” oraz „ Fra-
nek Koperek i psie akroba-
cje”, przeczytała fragment 
swojej książki i zaprosiła dzie-
ci do udziału w grze tereno-
wej. Uczestnicy rozwiązywa-
li zagadki i łamigłówki, które 
miały doprowadzić do uwol-
nienia uwięzionych zwierząt. 
Wysiłki dzieci nie poszły na 
marne i udało im się otwo-
rzyć klatkę. Następnie każde 
z dzieci zostało nagrodzone 
certyfikatem wnikliwego de-
tektywa, któremu żadna za-
gadka nie jest straszna.  

Na koniec Nocy Księgarń 
dorośli wzięli udział w qu-
izie Harry Potter i Księgarnia 
Tajemnic i spędzili miło czas 
przy poczęstunku i rozmo-
wach o książkach.

Martyna Kłak
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Jeśli ten temat choćby 
w jakimś stopniu ni-
gdy cię nie dotknął, 

nigdy nie dotyczył twoich 
bliskich czy też rodziny, to 
prawdopodobnie nawet nie 
wiesz, jakie masz szczęście. 
Według szacunków Świato-
wej Organizacji Zdrowia, co 
roku raka piersi rozpoznaje 
się u 12% kobiet na całym 
świecie. Natomiast w Polsce 
co roku o chorobie dowia-
duje się ok. 20 tys. kobiet, 
co oznacza, że każdego dnia 
blisko 55 Polek otrzymuje 
diagnozę, której nigdy nie 
chciałyby usłyszeć. 

Porównując raka piersi do 
innych nowotworów, od-
setek wyleczeń pacjentek 
z rakiem piersi jest stosun-
kowo wysoki. Istnieje możli-
wość całkowitego wylecze-
nia raka piersi, jednak jest to 
zależne m.in. od podtypu no-
wotworu, którego określe-
nie jest kluczowe dla całego 
przebiegu leczenia. Rak pier-
si jest bardzo zróżnicowaną 
chorobą pod względem ilo-
ści i rodzajów, a samo określe-
nie „rak piersi” może zawierać 
w sobie schorzenia o różnym 
przebiegu, rokowaniu i spo-
sobie leczenia.

Obecnie w Polsce z rakiem 
piersi żyje ok. 140 tys. kobiet. 

Z roku na rok w naszym 
kraju poprawia się dostęp 

do nowoczesnych i skutecz-
nych terapii, dzięki czemu pa-
cjentki mogą być lepiej leczo-
ne. Mimo to polskich lekarzy 
niepokoi fakt, że w kraju sta-
le rośnie liczba zgonów na 

raka piersi, a przecież jest to 
choroba, którą można leczyć, 
a w niektórych przypadkach 
wyleczyć. Niestety nadal do 
lekarza trafiamy za późno… 
A przecież nie od dziś wiado-
mo, że im niższe stadium no-
wotworu, tym większa szan-
sa na wyleczenie.

Niewątpliwie nie poma-
ga też przeświadczenie, że 
nowotwory to domena star-
szych osób. Nic bardziej myl-
nego. Gdyby tak było, dziecię-
ce szpitale i oddziały onkolo-
giczne byłyby puste.

Mając równo 20 lat jak wiele 
młodych kobiet myślałam, że 
mnie to nie dotyczy. Jakie było 

moje zdziwienie, gdy znala-
złam guza. Paniczny śmiech 
i niedowierzanie, myśli, że 
„może to jakoś minie”. Po 
chwili przyszedł czas racjo-
nalnego myślenia i czas na 
rozmowę z pierwszą i najważ-
niejszą kobietą z otoczenia 
– mamą, której też nie było 
lekko po usłyszeniu nowiny. 
W tej chwili strach miał wiel-
kie oczy. Ja sama bałam się 
nawet badań, jednak jestem 
pewna, że moi bliscy woleli 
nawet wielokrotnie być przy 
mnie i mnie wspierać pod-
czas wszystkich badań, niż 
raz usłyszeć, że jest za póź-
no. Po szybkiej wizycie u le-
karza, po pierwszym bada-

niu potwierdziło się, że fak-
tycznie guz jest, ale jaki – tego 
nie było wiadomo. Były jedy-
nie przypuszczenia, że raczej 
nie jest groźny, ale to trzeba 
było jeszcze sprawdzić. Pierw-
sze USG – guz 1,5 cm, drugie 
USG – jednak 2,7 cm i decyzja 
usunięcia drania.

9 września 2009 r. – ta data 
zostanie ze mną już chyba na 
zawsze. Oddział onkologicz-
ny, widok pacjentów w róż-
nym wieku, tych starszych 
– i co gorsza – tych zupełnie 
małych, kompletnie mnie roz-
bił. A co, jeśli będę następna? 
W tym dniu pozbyłam się go. 
Guz był duży, miał 3,6 cm, był 
większy od piłeczki ping-pon-
gowej i co najważniejsze – nie 
był złośliwy.

To doświadczenie nauczyło 
mnie, że nie można uciekać od 
problemu, bo jedyne, co może 
nas spotkać, to jego nawar-
stwienie. I dobrze, jeśli nie staje 
się nie ono nieodwracalne. Zro-
zumiałam, że temat profilakty-
ki trzeba nagłaśniać. Nie wiem, 
ile kobiet z mojego otoczenia 
dzięki mojemu przypadkowi 
i mówieniu o nim głośno za-
częło się badać. Ale wiem, że 
przynajmniej kilka z nich zrobi-
ło kompleksowe badania przy-
najmniej raz i raz na jakiś czas 

wykonują samobadanie. A to 
już dużo.

Jestem świadoma, że miałam 
dużo szczęścia… Szczęścia, 
które nie było dane kilku zna-
nym mi kobietom, wspaniałym 
matkom i żonom, nadludzko 
silnym i odważnym w swo-
ich walkach właśnie z rakiem 
piersi.

Mimo powszechnego dostę-
pu do internetu i szeroko po-
jętej wiedzy nadal w naszym 
kraju kuleje profilaktyka raka 
piersi. A tak naprawdę nie-
wiele trzeba. Dzięki regular-
nym badaniom można do-
strzec niepokojące zmiany 
na wczesnym etapie. Wystar-
czy raz w miesiącu spraw-
dzać stan piersi samodziel-
nie. Instrukcji, jak robić to 
poprawnie, jest w interne-
cie mnóstwo, na pewno ta-
kich informacji udzieli także 
lekarz, gdy go o to poprosi-
my. Niewątpliwym plusem 
przy samokontroli jest też 
regularnie monitorowanie 
swojego stanu zdrowia, wy-
konując choćby USG piersi 
czy mammografię. Musimy 
o siebie zadbać, bo jeśli nie 
zrobimy tego same, to nikt 
nas w tym nie wyręczy. Ba-
dajmy się dziewczyny!

Katarzyna Mrozek

Badajmy się dziewczyny!
15 października to Europejski Dzień 
Walki z Rakiem Piersi i właśnie 
w tym miesiącu sporo mówi się o tej 
chorobie. Rak piersi to nowotwór, 
który może szybko się rozwijać 
i dawać przerzuty, ale nie zawsze 
musi tak być. Dlatego działania należy 
podjąć możliwie jak najszybciej. 
Niewątpliwie jest to choroba, w której 
czas ma bardzo duże znaczenie.

Materiały: pacjent.gov.pl
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Pogoda była dobra do 
wędrowania, chociaż 
wiatr momentami 

chciał nas porwać. Po drodze 
zatrzymaliśmy się przy kościo-
łach Wszystkich Świętych w 
Brzegu Dolnym i św. Anny w 
Naborowie. Tam jak co roku 
mieszkańcy ugościli nas cia-
stem i pyszną herbatą. Śpiew 
i modlitwa sprawiły, że droga 
nam się nie dłużyła. Tradycyj-
ne przed Łososiowicami piel-
grzymów powitała św. Jadwi-
ga z towarzyszkami i popro-
wadziła do samego kościo-
ła. Mszy świętej odpustowej 
przewodniczył i homilię wy-
głosił ks. Grzegorz Kożak z pa-
rafii Chrystusa Króla w Brzegu 
Dolnym. Po mszy mieszkańcy 
Łososiowic zaprosili przyby-
łych gości do wspólnej agapy, 
a dzieci rozdawały pierniczki 
w kształcie stópki, czyli zna-
ku rozpoznawczego miejsc, 
które nawiedziła św. Jadwiga.

Ksiądz wikariusz 
Mateusz Ciesielski

Pielgrzymka
do Łososiowic

7 października odbyła się VII Piesza Pielgrzymka do 
Łososiowic. Uczestniczyło w niej ponad 200 osób. 

C ICHOC IEMNI
W ramach konkursu ogłoszonego przez Zarząd Woje-
wództwa Dolnośląskiego w zakresie realizacji zadania 
publicznego „Bezpieczeństwo publiczne, ratownictwo, 
udział w sytuacjach nadzwyczajnych i edukacja dla bez-
pieczeństwa z zakresu zorganizowania działań praktycz-
nych (m.in. ćwiczeń, warsztatów, zawodów)” realizujemy 
projekt „Orientuj się w ratownictwie”. 
W ramach projektu w szkołach na terenie gminy Brzeg Dol-
ny prowadzimy zajęcia dla dzieci i młodzieży z zasad udzie-
lania pierwszej pomocy przedmedycznej oraz odpowiednie-
go zachowania w zagrożeniach nadzwyczajnych.
Na zajęciach omawiamy następujące tematy: aspekty praw-
ne udzielania pierwszej pomocy, kardynalne zasady (bezpie-
czeństwo własne), zabezpieczenie miejsca zdarzenia, prawi-
dłowe wezwanie pomocy, kontakt z poszkodowanym, ob-
serwacja czynności życiowych, ocena stanu poszkodowane-
go, nagłe przypadki, omdlenia, wstrząs, padaczka, pozycja 
bezpieczna, zadławienia, apteczka – skład i zastosowa-
nie, transport i pozycje, podstawowe zabiegi resuscytacyj-
ne u dzieci i dorosłych, łańcuch przeżycia złamania, zwich-
nięcia, skręcenia, AED – defibrylator.

Orientuj się w ratownictwie
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Taneczny krąg staje się 
przestrzenią porusza-
nia emocji, celebra-

cji władzy ciał i władzy nad 
ciałami. Hybrydowa scenicz-
na forma otwiera się na gro-
teskę, a tragedia i komedia 
łączę się ze sobą. Oddając 
się wirowi społecznych tań-

ców, ciała zmieniają się we 
wspólnotowym, uzdrawia-
jącym doświadczeniu. Przy 
dźwiękach granej na żywo 
muzyki perkusyjnej wolne 
ciała grzmią, wibrują i dźwię-
czą. Zanurzone w intensyw-
ności choreografii oddają się 
przestrzeni, poszerzają gra-

nice własnej skóry, zwiększa-
ją swoją skalę. Wolne ciała 
uaktywniają polityczną siłę 
cielesnej mobilizacji płyną-
cej z lędźwi i kropel potu. 
W rytmie transowej perku-
sji przywoływany jest taniec, 
który nawiedza i transformu-
je ciała. 

Przed spektaklem odby-
ły się warsztaty taneczne re-
alizowane w ramach Progra-
mu Teatr Polska, które z zaan-
gażowaniem poprowadziła 
tancerka i choreografka Ana 
Szopa.

Program Teatr Polska or-
ganizowany jest od 2009 

roku przez Instytut Teatral-
ny im. Zbigniewa Raszew-
skiego w celu zwiększenia 
mobilności teatrów i popu-
laryzacji sztuki teatralnej 
w miejscowościach niepo-
siadających teatru instytu-
cjonalnego. Program finan-
sowany jest ze środków Mi-

nistra Kultury i Dziedzictwa 
Narodowego.

Już dziś zapraszamy na 
czwarty i zarazem ostatni 
spektakl pt. „Kwiat paproci”, 
który odbędzie się 20 paź-
dziernika o godz. 17:29 w Dol-
nobrzeskim Ośrodku Kultury.

Katarzyna Mrozek

Przedostatni spektakl
z cyklu Teatr Polska za nami

W Dolnobrzeskim Ośrodku 
Kultury odegrany został trzeci 
i zarazem przedostatni spektakl 
w ramach programu Teatr Polska. 
Zaprezentowany przez teatr 
im. Stefana Żeromskiego w Kielcach 
50-minutowy spektakl pt. „Wolne 
ciała” to transowa podróż 
rozpoczynająca się od rebelianckich, 
tricksterskich gestów i teatru pamięci 
indywidualnych ciał. 

Orkiestra Koncertowa 
Sił Powietrznych Sta-
nów Zjednoczonych 

w Europie stanie ramię w ra-
mię na scenie ze „stalowymi 
mundurami” Sił Powietrznych 
Orkiestry Wojskowej z Byto-
mia, by zagrać cztery wyjąt-
kowe koncerty. Publiczność 
czeka niezwykła podróż mu-
zyczna przez klasyczne stan-
dardy oraz amerykańskie 
i polskie hity estradowe pod 

batutą dwóch dyrygentów – 
Majora Toro i Kapitana Siwka.

Łączy nas muzyka 
To nie pierwszy raz, kiedy 
obydwa zespoły wystąpią 
na jednej scenie. 

– Znów zagramy wspólnie, 
żeby uczcić amerykańsko-pol-
ską przyjaźń, podkreślić silny 
sojusz transatlantycki i promo-
wać wspólne wartości: demo-
krację, wolność i przestrzeganie 

międzynarodowych zasad, któ-
re gwarantują pokój. Poprzez 
udział w tym dwustronnym 
przedsięwzięciu chcemy umac-
niać partnerstwo w ramach 
NATO oraz pokazać współpra-
cę za pomocą uniwersalnego 
języka muzyki. To właśnie po-
przez wymianę kulturalną łą-
czymy się z ludźmi, a muzyka 
jest formą komunikacji, która 
pomaga budować długotrwałe 
przyjaźnie – mówi Major Toro, 
dyrygent Orkiestry Koncerto-
wej Sił Powietrznych Stanów 
Zjednoczonych w Europie.

Silne i strategiczne relacje 
Tournée Silniejsi Razem wpi-
suje się w wieloletnie dąże-

nia amerykańskiego Depar-
tamentu Stanu, Sił Powietrz-
nych Stanów Zjednoczonych 
w Europie i Misji Dyploma-
tycznej Stanów Zjednoczo-
nych w Polsce do umocnienia 
amerykańsko-polskich więzi 
poprzez programy społeczne 
i sztukę, przypomina o głę-
bi tych relacji i o tym, że ra-
zem możemy osiągnąć wię-
cej. Jak podkreśla Ambasa-
dor Stanów Zjednoczonych 
w Polsce Mark Brzezinski: 

– Żaden naród nie może 
stawić czoła dzisiejszym wy-
zwaniom w pojedynkę. Je-
steśmy zobowiązani dbać 
o wzajemne zaangażowa-
nie, wsparcie i zaufanie.

Ludzie dla Ludzi
Przekraczamy bariery języ-
kowe i kulturowe dzięki uni-
wersalnej sile muzyki. Nasze 
wspólne występy to emo-
cje, a emocje budują relacje 
i wzmacniają jedność między 
ludźmi. Przygotowywaliśmy 
się od miesięcy, ale nic nie 
zastąpi prób na żywo. Przy 
ponad pięćdziesięciu muzy-

kach na scenie, którzy nie wy-
stępują ze sobą na co dzień, 
trudniej o idealne brzmienie. 
Ale jestem przekonany, że 
dostarczymy naszej widow-
ni niezapomnianej rozrywki 
i wielu wzruszeń – mówi dy-
rygent Orkiestry Wojskowej 
w Bytomiu i zdradza, że tra-
sa jest dużym wyzwaniem.

Silniejsi Razem 
Brzeg Dolny to jedno z czterech 
miast w Polsce, przez które ponownie 
przebiega wspólna trasa koncertowa 
amerykańskich i polskich lotników. 

KONCERT W BRZEGU DOLNYM ODBĘDZIE SIĘ:
24 października 2023 

o godz. 18:00 
w hali widowiskowo-sportowej MOSiR-u, ul. Wilcza 8.
Darmowe wejściówki są dostępne w Dolnobrzeskim 

Ośrodku Kultury przy ul. Kolejowej 29.
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Spotkanie ze sztuką od-
było się 6 październi-
ka. Otwarcia wyda-

rzenia dokonała dyrektor 
DOK-u Danuta Chłód:

– […] W życiu każdego 
człowieka jest coś, co kocha, 
co sprawia mu ogromną przy-
jemność, często jest to pa-
sja. Dzięki niej odkrywamy 
w sobie talenty, zaintereso-
wania, rozwijamy się. Pasja 
jest kluczem do otwierania 
drzwi radości, doskonalenia 

siebie i przekazywania tej ra-
dości innym.

Burmistrz Paweł Pirek, dy-
rektor DOK-u Danuta Chłód 
i opiekunka galerii Renata 
Karpiak podziękowali arty-
stom za chęć dzielenia się 
swoją pasją z innymi, wrę-
czyli im upominki i kwiaty.

Panie Ula i Zofia opowie-
działy o tym, jak połączyło 
je malarstwo. Dziękowały 
przybyłym gościom za licz-
ne przybycie i chętnie opo-

„Pasja łączy”
Wernisaż malarstwa Urszuli Musiała-
Białowąs i Zofii Tlatlik pt. „Pasja łączy” 
oraz koncert Andrzeja 
Michnowskiego przyciągnęły do 
Galerii DOK-u wielu gości.

wiadały o swoich pracach za-
interesowanym. Pan Andrzej 
zagrał i zaśpiewał covery zna-
nych polskich piosenek, ale 
również wystąpił z autorski-
mi utworami. Publiczność 
w skupieniu słuchała wystę-
pu, a z czasem nabrała odwa-
gi do wspólnego śpiewania 
refrenów z panem Andrze-
jem. Podczas koncertu moż-
na było usłyszeć m.in. „To jest 
taka moja muzyka” czy „Go-
niąc kormorany”.

Urszula Musiała-Białowąs 
wystawia swoje dzieła w Pol-
sce i za granicą. Należy do kilu 
grup międzynarodowych, od 
których otrzymała kilkadzie-
siąt certyfikatów i wyróżnień. 
Współpracuje z wieloma po-
etami. Z tej pasji powstało kil-
ka wspólnych tomików po-
etycko-malarskich. 

Zofia Tlatlik zawsze inspi-
rowana malarstwem wzięła 
pędzel do ręki dopiero na 
emeryturze. Maluje przeważ-
nie nieduże formaty, a głów-
ną tematyką prac artystki są 
kwiaty i ptaki. Malarstwo jest 
dla niej odskocznią od życia 
codziennego, realizacją pasji, 
która wzbogaca życie.

Andrzej Michnowski od 
dziecka uwielbiał słuchać mu-
zyki i przy tym śpiewać, na 
gitarze zaczął grać jeszcze 
w szkole podstawowej. Prze-
ważnie wykonuje piosenki 
wpadające w ucho. Skompo-
nował kilkanaście własnych 
utworów. Granie i śpiewanie 
pomaga mu w pokonywaniu 
wielu trudności codzienne-
go życia.

Angelika Furgacz
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Uczestnicy wyciecz-
ki zwiedzili Muzeum 
Zamkowe w Malbor-

ku, zabytki Gdańska wraz ze 
Stocznią Gdańską, Europej-

skim Centrum Solidarności 
i Westerplatte oraz Gdynię, 
Sopot i Toruń.

Celem wycieczki była in-
tegracja mieszkańców so-

łectw gminy Brzeg Dolny 
i upowszechnienie krajo-
znawstwa. Wycieczka była 
okazją do zapoznania się 
członków rad sołeckich 
i sołtysów nowej kadencji 
oraz wymiany wzajemnych 
doświadczeń z pracy w po-
szczególnych sołectwach. 
Uczestnikom sprzyjała po-
goda, wszyscy wrócili zado-

woleni, snując plany o kolej-
nym wyjeździe.

Zastępca Burmistrza Brze-
gu Dolnego Artur Michałek 
w związku z nową kadencją 
życzył uczestnikom owocnej 
współpracy na rzecz lokalnej 
społeczności. 

Celem komisji wyjazdo-
wej było zapoznanie 
się radnych ze specy-

fiką pracy w wiejskiej szko-
le oraz problemami, z jakimi 
na co dzień zmagają się pe-
dagodzy. Obecnie do Zespo-
łu Szklono-Przedszkolnego 
nr 4 uczęszcza 98 dzieci, z cze-
go 28 chodzi do przedszko-
la. W ośmioklasowej szkole 
funkcjonuje sześć oddziałów. 
Ze względów demograficz-
nych nie ma klasy II oraz kla-
sy VIII.

Podczas spotkania  dyrek-
tor Iwona Tłuczek oprowadzi-
ła radnych po placówce oraz 
omówiła podejmowane ini-
cjatywy edukacyjne w szko-
le. Radni zwrócili szczegól-
ną uwagę na to, jak na prze-
strzeni lat podniósł się stan-

dard szkoły, która jest bardzo 
dobrze wyposażona. 

Aktywne wakacje
Naczelnik Wydziału Oświa-
ty i Spraw Społecznych Mał-
gorzata Bołdyn przedstawi-
ła sprawozdanie z realizacji 
wypoczynku letniego na te-
renie naszej gminy. Podczas 
tegorocznych wakacji dzie-
ci z gminy Brzeg Dolny mo-
gły skorzystać z różnorodnej 
oferty przygotowanej przez 
Dolnobrzeski Ośrodek Kultu-
ry. W ramach programu „Wa-
kacje z DOK-iem 2023”, który 
był realizowany od 3 lipca do 
29 sierpnia 2023 roku. 

Lipiec był bardzo aktywny 
oraz atrakcyjny z racji wielu 
wydarzeń przygotowanych 
dla najmłodszych miesz-

kańców gminy. W pierw-
szym miesiącu wakacji dzie-
ci miały okazję zobaczyć 
swoje ulubione bajki w ki-
nie oraz uczestniczyć w za-
jęciach rękodzieła prowadzo-
nych przez Jolantę Choińską.

W sali widowiskowej DOK-
-u 22 lipca odbył się koncert 
finałowy uczestników XVIII 
Mistrzowskiego Kursu Wo-
kalnego pod kierownictwem 
Aleksandry Noviny-Chaciń-
skiej, Ewy Szpakowskiej oraz 
Borysa Sitarskiego. 

Zwieńczeniem lipcowego 
cyklu wakacyjnych spotkań 
w Dolnobrzeskim Ośrodku 
Kultury był Piknik Rodzinny 
nad Odrą. Dużym zaintere-
sowaniem cieszyły się zajęcia 
teatralne prowadzone przez 
Jarosława i Magdalenę Pacz-
kowskich.

W sierpniu odbyła się  siód-
ma edycja Międzynarodo-
wego Festiwalu Muzyczne-
go „BelleVoci”, który na stałe 
wpisał się do dolnobrzeskie-
go kalendarza wydarzeń kul-
turalnych. Przez trzy wieczory 
w ogrodach pałacowych roz-
brzmiewała muzyka poważ-
na w wykonaniu Orkiestry 

Symfonicznej im. J. Straussa 
Filharmonii Uniwersyteckiej 
oraz Accorient Klezmer Band.

W ogrodach pałacowych 
Dolnobrzeskiego Ośrodka 
Kultury w dniach 12-13 sierp-
nia odbył się plener malar-
ski „Na szlakach naszych ma-
rzeń”. Dodatkowo w pierw-
szym dniu pleneru przy 
stawie w parku miejskim wy-
stępował wędrowny katary-
niarz Tadziu.

22 sierpnia gościliśmy na 
deskach sali widowiskowej 
DOK-u stand-up Adama Van 
Bendlera.

W ostatnią sobotę sierp-
nia w Godzięcinie tradycyj-
nie odbył się festyn pszcze-
larski, który był wydarzeniem 
podsumowującym wakacje 
w gminie Brzeg Dolny. 

Miejski Ośrodek Sportu 
i Rekreacji przygotował dla 
chętnych zajęcia z piłki noż-
nej, piłki siatkowej badminto-
na, turnieje: ringo, warcaby, 
bule, konkursy sprawnościo-
we w miasteczku ruchu dro-
gowego, minigolf dla dzieci 
na boiskach Orlik. Na terenie 
basenów zewnętrznych raz 
w tygodniu prowadzone były 

również nieodpłatne zajęcia 
sportowe. Park linowy działał 
przez okres wakacyjny. 

W lipcu w Zespole Szkolno-
-Przedszkolnym nr 3 odbyła 
się letnia półkolonia. Zapla-
nowane zostały trzy turnusy 
w czasie 3-21 lipca, na któ-
re zgłosiła się wystarczająca 
liczba dzieci (I turnus – 15, II 
– 22, III – 13).

Dla uczestników został 
przygotowany różnorodny 
program półkolonii. Dzieci 
uczestniczyły w animacjach 
oraz warsztatach z Klau-
nem Żakiem, odbyły wy-
cieczki do Centrum Equlibre 

pod hasłem „Wakacje w sio-
dle”, do Rancza Alpaka, do 
lokalnej bawialni (skakance 
i dmuchańce na osiedlu Fa-
brycznym). Dzieci brałyudział 
w zajęciach zorganizowanych 
przez bibliotekę TAMA – arty-
stycznych oraz technologicz-
nych (robotyka). Wychodziły 
na spacery, basen oraz plac 
zabaw w parku miejskim. Na 
miejscu w placówce integro-
wały się i bawili pod okiem 
zatrudnionych nauczycie-
li oraz korzystały z posiłków 
przygotowanych przez szkol-
ną kuchnię. 

Jakub Łukojko

W obowiązującym 
stanie prawnym 
przedsiębiorstwo 

wodociągowo-kanalizacyjne 
może odciąć dostawę wody 
lub zamknąć przyłącze kana-
lizacyjne, jeżeli:
1.	przyłącze wodociągowe 

lub przyłącze kanalizacyj-
ne wykonano niezgodnie 
z przepisami prawa;

2.	odbiorca usług nie uiścił na-
leżności za pełne dwa okre-
sy obrachunkowe, nastę-
pujące po dniu otrzymania 
upomnienia w sprawie ure-
gulowania zaległej opłaty;

3.	jakość wprowadzanych 
ścieków nie spełnia wymo-

gów określonych w prze-
pisach prawa lub stwier-
dzono celowe uszkodze-
nie albo pominięcie urzą-
dzenia pomiarowego;

4.	został stwierdzony nie-
legalny pobór wody lub 
nielegalne odprowadza-
nie ścieków, to jest bez za-
warcia umowy, jak również 
przy celowo uszkodzonych 
albo pominiętych wodo-
mierzach lub urządzeniach 
pomiarowych.

Ustawodawca stworzył za-
mknięty katalog sytuacji, 
w których przedsiębiorstwo 
może odciąć dostawę wody 

lub zamknąć przyłącze kana-
lizacyjne. Przepis regulują-
cy uzasadnione okoliczności 
wstrzymania dostaw wody 
i zamknięcia przyłącza stano-
wi katalog zamknięty.

Wymienione przypadki od-
cięcia dostawy wody lub 
zamknięcia przyłą-
cza kanalizacyj-
nego dotyczą 
sytuacji nie-
jako defini-
tywnego od-
cięcia dostaw 
wody, a nie 
przerw w dosta-
wie wody związa-
nych z takimi sytuacja-
mi, jak awaria sieci wodocią-
gowej, bezpośrednie zagro-
żenie dla życia lub zdrowia 
ludzkiego, zagrożenia pra-
widłowego funkcjonowania 
elementów systemu kanali-

zacyjnego, wystąpienia siły 
wyższej.

Uprawnienie do odcięcia 
dostawy wody lub zamknię-
cia przyłącza kanalizacyjne-
go przysługuje wyłącznie 
przedsiębiorstwu wodocią-

gowo-kanalizacyjnemu. 
Z uprawnienia tego 

nie może zatem 
skorzystać wła-
ściciel czy za-
rządca nieru-
chomości. Roz-
szerzenie krę-

gu podmiotów 
uprawnionych 

stanowiłoby rozsze-
rzającą wykładnię prze-

pisu, która byłaby niezgodna 
z jego literalnym brzmieniem. 
Ponadto przepis ten nie może 
być interpretowany rozszerza-
jąco ze względu na to, że przy-
znane uprawnienie ma charak-

ter reglamentacyjny – jego ce-
lem jest bowiem ograniczenie 
korzystania z wody i odprowa-
dzania ścieków.

Skoro tylko w wymienio-
nych enumeratywnie przy-
padkach (pkt. 1-4) przed-
siębiorstwo wodociągowo-
-kanalizacyjne może odciąć 
wodę lub zamknąć przyłą-
cze kanalizacyjne, to też tyl-
ko w tych samych przypad-
kach można umowę wy-
powiedzieć. Przyczyny wy-
powiedzenia umowy przez 
przedsiębiorstwo wodocią-
gowo-kanalizacyjne są więc 
enumeratywnie wyliczone.

Przedsiębiorstwo wodocią-
gowo-kanalizacyjne, które od-
cięło dostawę wody z przy-
czyny nie uiszczenia należno-
ści za pełne dwa okresy ob-
rachunkowe, następujące po 
dniu otrzymania upomnienia 

w sprawie uregulowania zale-
głej opłaty, jest obowiązane 
do równoczesnego udostęp-
nienia zastępczego punktu 
poboru wody przeznaczonej 
do spożycia przez ludzi i poin-
formowania o możliwościach 
korzystania z tego punktu.

Przedsiębiorstwo wodocią-
gowo-kanalizacyjne o zamia-
rze odcięcia dostawy wody lub 
zamknięcia przyłącza kanali-
zacyjnego oraz o miejscach 
i sposobie udostępniania za-
stępczych punktów poboru 
wody zawiadamia państwo-
wego powiatowego inspekto-
ra sanitarnego, wójta (burmi-
strza, prezydenta miasta) oraz 
odbiorcę usług co najmniej na 
20 dni przed planowanym ter-
minem odcięcia dostaw wody 
lub zamknięcia przyłącza ka-
nalizacyjnego.

Kamil Stefan Kasina

Radni z wizytą w szkole w Pogalewie Wielkim 
Podczas wspólnego posiedzenia 
Komisji Oświaty oraz Komisji 
Sportu i Rekreacji radni odwiedzili 
Zespół Szkolno-Przedszkolny nr 4 
w Pogalewie Wielkim oraz wysłuchali 
sprawozdania z organizacji 
wypoczynku letniego dla dzieci.

Kiedy przedsiębiorstwo wodociągowo-kanalizacyjne może odciąć 
dostawę wody i zamknąć przyłącze kanalizacyjne?

Aktywne sołectwa na wycieczce krajoznawczej

Sama procedura odcięcia wody nie jest 
prosta i wymaga m.in. powiadomienia 
odbiorcy o zamiarze przeprowadzenia 
procedury.

Za nami wycieczka krajoznawcza dla 
sołtysów, rad sołeckich i aktywnych 
mieszkańców wsi, udzielających się 
społecznie.
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Każdy z mieszkań-
ców płaci tyle sa-
mo za wywóz śmie-

ci bez względu na ich ilość. 
I za nic nie jestem w stanie 
zrozumieć wywożenia śmie-
ci do lasu, na obrzeża mia-
sta, w okolice działek, za 
garaże przy Rajdowej. Prze-
cież o wiele prościej, szyb-
ciej i wygodniej odstawić je 
do śmietnika – jeśli nie wła-
snego to jednego z osiedlo-
wych.

Gdy ktoś robi remont, to 
też żaden problem. Każdy 
z mieszkańców płacących 
za śmieci ma prawo do bez-
płatnego wypożyczenia tzw. 
big bagów – wielkich worków 
na gruz. Gdyby czasu było za 
mało, bo mamy to na 3 dni, 
to można umówić się prze-
cież z sąsiadem z bloku obok, 
który też robi remont. I naj-
pierw worki u mnie – wtedy 
i on i ja wrzucamy, a później 
na odwrót. Prościej, szybciej 
i taniej!

Wywóz dzikich 
wysypisk od 
1 stycznia do 
11 października to 
koszt 79 950.74 zł!

Za to można zrobić m.in.:
–	 parking z kostki betonowej 

ok. 260 m² (ok. 20 miejsc 
parkingowych) albo

–	 parking z płyt ażurowych 
ok. 400 m² (ok. 30 miejsc 
parkingowych) albo

–	 parking z tłucznia 
ok. 500 m² (ok. 40 miejsc 
parkingowych) albo

–	 prawie 133 m 2-metrowe-
go chodnika albo

–	 16 m 5-metrowej ulicy 
lub 20 m 4-metrowej uli-
cy z obustronnym chod-
nikiem albo

–	 w każdym sołectwie rowe-
rową stację naprawczą albo

–	 mały plac zabaw.
 

Na dzikich wysypiskach są 
okna z bloku, kanapy, fote-

le, lodówki, zmywarki, sede-
sy, umywalki, zabawki, opo-
ny. Stać kogoś na samochód, 
a nie stać na utylizację opo-
ny za 8 zł?

Dzikie wysypiska przy ogro-
dach działkowych dla mnie 
i dla innych, prawdziwych, 
działkowców są nie do poję-
cia. Przecież po to mamy dział-
ki, by obcować z przyrodą, cie-
szyć się czystym, ekologicz-

nym miejscem. Przynosi się czy 
przywozi na działki pełne po-
jemniki, to wyniesienie czy wy-
wiezienie pustych nie jest żad-
nym problemem. Na ogrodach 
i przy garażach są również od-
pady wielkogabarytowe, które 
nie pochodzą z działek.

Marnowanie naszych 
wspólnych pieniędzy to też 
dewastacje: wiaty przystan-
kowe, ławki, drzewka.

Naprawa czy 
wymiana ławki – 
500 zł, wymiana 
kosza – 250 zł 
(netto), wymiana 
jednej szyby we 
wiacie – 900 zł. 
Może czas najwyższy prze-
stać przymykać oczy i uszy na 
wybryki wandali, czyli rów-

nież tych, którzy śmiecą?!  
Apeluję do wszystkich miesz-
kańców o reagowanie, zgła-
szanie na policję tych, którzy 
niszczą, wywożą śmieci w nie-
właściwe miejsca. Niech za-
płacą. Bo te pieniądze może-
my lepiej spożytkować.

Przewodnicząca Komisji 
Budżetu i Gospodarki 

Maria-Teresa Wabińska  

Zmarnowane pieniądze
Zmarnowane pieniądze to te 
związane z dzikimi wysypiskami.

Burmistrz Brzegu Dolnego na podstawie art. 11 pkt 7 
i 8 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i za-
gospodarowaniu przestrzennym (t.j. Dz. U. 2023 poz. 
977) art. 39. ust. 2 ustawy z dnia 3 października 2008 r. 
o udostępnianiu informacji o środowisku i jego ochro-
nie, udziale społeczeństwa w ochronie środowiska oraz 
o ocenach oddziaływania na środowisko (t.j. Dz. U. 2022 
poz. 1029) oraz Uchwały nr XXXVIII/243/21 Rady Miej-
skiej w Brzegu Dolnym z dnia 29 września 2021 roku 
w sprawie przystąpienia do sporządzenia zmiany stu-
dium uwarunkowań i kierunków zagospodarowania 
przestrzennego gminy Brzeg Dolny zawiadamia o wy-
łożeniu do publicznego wglądu wyżej wymienione-
go projektu Studium wraz z prognozą oddziaływania 
na środowisko w dniach:

od 19 października 2023 r. do 9 listopada 2023 r. 
w siedzibie Urzędu Miejskiego w Brzegu Dolnym, 
ul. Kolejowa 29, 56-120 Brzeg Dolny, budynek DOK, 
półpiętro oraz w Biuletynie Informacji Publicznej 
Urzędu Miejskiego pod adresem bipbrzegdolny.pl.

Dyskusja publiczna nad rozwiązaniami przyjętymi 
w projekcie Studium odbędzie się w dniu 7.11.2023 r. 
w siedzibie Urzędu Miejskiego w Brzegu Dolnym ul. Ko-
lejowa 29, 56-120 Brzeg Dolny, sala sesyjna o godz. 10:00

Każdy, kto kwestionuje ustalenia przyjęte w projekcie 
studium, może wnieść uwagi.

Zgodnie z art. 39 ust 1. pkt 3 i art. 54, ust. 2 i 3 ustawy 
z dnia 3 października 2008 r. o udostępnianiu informa-
cji o środowisku i jego ochronie, udziale społeczeństwa 
w ochronie środowiska oraz o ocenach oddziaływania 
na środowisko zainteresowani mają możliwość składa-
nia uwag i wniosków.

Wnioski i uwagi należy składać do Burmistrza Brzegu 
Dolnego w formie pisemnej, ustnie do protokołu lub za 
pomocą środków komunikacji elektronicznej na adres 
um@brzegdolny.pl z podaniem imienia i nazwiska lub 
nazwy jednostki organizacyjnej i adresu, oznaczenia nie-
ruchomości, której wniosek lub uwaga dotyczy, w nie-
przekraczalnym terminie do dnia 30 listopada 2023 r.

Burmistrz Brzegu Dolnego

KLAUZULA INFORMACYJNA DOTYCZĄCA PRZETWARZANIA DANYCH OSOBOWYCH
Zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. 2 rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. 
w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu 
takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych) informuję, że:
1.	 Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Burmistrz Brzegu Dolnego, Urząd Miejski w Brzegu Dolnym, 

ul. Kolejowa 29, 56-120 Brzeg Dolny.
2.	 Inspektorem ochrony danych osobowych jest Pan Tomasz Więckowski, Urząd Miejski w Brzegu Dolnym, ul. Kolejowa 

29, 56-120 Brzeg Dolny, tel.: /+48/ 693 337 954, adres e-mail: um@brzegdolny.pl
3.	 Pani/Pana dane osobowe przetwarzane będą w celu sporządzenia aktu planistycznego na podstawie ustawy o plano-

waniu i zagospodarowaniu przestrzennym.
4.	 Odbiorcami Pani/Pana danych osobowych mogą być wyłącznie podmioty upoważnione na podstawie przepisów 

prawa, w tym upoważnieni pracownicy Administratora. 
5.	 Pani/Pana dane osobowe będą przetwarzane przez okres wynikający z przepisów prawa dot. archiwizacji.
6.	 Posiada Pani/Pan prawo żądania dostępu do swoich danych osobowych, ich sprostowania, usunięcia, ograniczenia 

przetwarzania, wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania oraz wniesienia skargi do organu nadzorczego.
7.	 Składając wniosek lub uwagę, jest Pan/Pani zobowiązana do podania danych osobowych. Niepodanie danych unie-

możliwi rozpatrzenie wniosku lub uwagi.

OGŁOSZENIE 
o wyłożeniu do publicznego wglądu projektu Zmiany Studium Uwarunkowań 

i Kierunków Zagospodarowania Przestrzennego Gminy Brzeg Dolny
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Alicja Slian pomimo 
młodego wieku jest 
niezwykle utytuło-

waną zawodniczką. W prze-
szłości dwukrotnie zdobyła 
złoty medal mistrzostw świa-
ta juniorek, a ostatnio zosta-
ła wicemistrzynią w układach 
drużynowych seniorek. Do 
Brzegu Dolnego przyjecha-
ła z bratem Mateuszem Slia-
nem, kolegą Denisa Szere-
mety z reprezentacji Polski. 

W sali treningowej Miej-
skiego Ośrodka Sportu i Re-

kreacji w Brzegu Dolnym Ali-
cja Slian i Mateusz Slian dzie-
lili się z zawodnikami Avasa-
tare swoimi umiejętnościami.

– Przez sześć intensywnych 
godzin przerabialiśmy trady-
cyjne obszary taekwon-do, 
od białego pasa po czarny, w 
tym układy Kwan Gye, Po Eun 
i Ga Baek. Dziękujemy Alicji 
i Mateuszowi za to niezwy-
kłe doświadczenie – mówi 
Kamil Uchnast, trener klubu 
Avasatare.

Wojciech Medyński

Zawodników zebra-
nych w hali Miejskie-
go Ośrodka Sportu 

i Rekreacji w Brzegu Dolnym 
powitali sędzia główny Leszek 
Leśniak, kierownik dolnobrze-
skiej sekcji zapasów Adrian 
Czech oraz burmistrz Paweł 
Pirek, który dokonał oficjal-

nego otwarcia turnieju. Wy-
startowali w nim najmłodsi – 
urodzeni w latach 2009-2016 
– adepci zapasów. Reprezen-
towali 12 klubów z całej Pol-
ski, w tym „Olimpię” Cieszków, 
„Lotnika” Wrocław, „Wiatr” Wo-
łów, „Juniora” Dzierżoniów 
czy „Piasta” Sieradz.

Memoriał Antoniego Łakomego
148 zawodników z całej Polski 
rywalizowało 8 października 
w Turnieju Zapaśniczym o Puchar 
Burmistrza Brzegu Dolnego, 
Memoriale Antoniego Łakomego. 
Zapaśnicy MKS-u „Rokity” Brzeg Dolny 
zdobyli w nim 27 indywidualnych 
medali, a w klasyfikacji drużynowej 
uplasowali się na wysokiej, trzeciej 
pozycji.

Seminarium techniczne z Alicją Slian

W niedzielę, 8 października aktualna 
wicemistrzyni świata w taekwon-do 
Alicja Slian dzieliła się z zawodnikami 
klubu Avasatare swoją wiedzą o tej 
dyscyplinie sportu.

Michał Dubowski 
na mistrzostwach w Tokio

Michał Dubowski podczas Mistrzostw Świata 
Juniorów w Sumo w Tokio zajął bardzo dobre 
5. miejsce.
W dniach 6-9 października 2023 r. w japońskim To-
kio odbyły się Mistrzostwa Świata Seniorów i Junio-
rów w Sumo. Startujący w turnieju reprezentanci 
Polski zdobyli łącznie dwanaście medali, w tym je-
den srebrny i jedenaście brązowych.
Podczas mistrzostw juniorów świetnie zaprezen-
tował się Michał Dubowski. Pokonał zawodników 
z Indii oraz Mongolii, dotarł do półfinałów i osta-
tecznie zajął 5. miejsce.

Wojciech Medyński

W klasyfikacji drużynowej 
zawodów pierwsze miejsce 
zajął ULKS „Bizon” Milicz, dru-
gie miejsce przypadło UKS-
-owi „Olimpii” Cieszków. Na 
trzeciej pozycji uplasowa-
ła się drużyna gospodarza 
zawodów – MKS-u „Rokity” 
Brzeg Dolny.

Miejscowy klub repre-
zentowało 27 zapaśników. 
Wszyscy spisali się wyśmie-
nicie i wszyscy stanęli na po-
dium. Zdobyli 5 złotych me-
dali, 15 srebrnych i 7 brązo-
wych.

– Jestem bardzo zadowolo-
ny ze swoich podopiecznych, 
zwłaszcza że większość z nich 
stawia dopiero pierwsze kro-
ki na zapaśniczych matach, 
a zawody stały na wysokim 
poziomie. Do Brzegu Dolne-
go przyjechały najlepsze klu-
by z województwa dolnoślą-
skiego, więc rywalizacja była 
bardzo zawzięta. Startowa-
li też młodzi zapaśnicy z in-
nych województw. Pomimo 
sporej ilości zawodników tur-
niej udało się przeprowadzić 
sprawnie i płynnie. Dzięku-
ję sponsorom oraz Gminie 
Brzeg Dolny za wsparcie i po-
moc w jego organizacji – po-
wiedział po zawodach Adrian 
Czech, trener sekcji zapasów 
MKS-u „Rokity” Brzeg Dolny.

Wojciech Medyński
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Spotkanie, które od-
było się 14 paź-
dziernika w Miliczu, 

od samego początku nie 
układało się po myśli za-
wodników z Brzegu Dolne-
go. Zbyt duża liczba błę-
dów własnych stała się dru-

gim przeciwnikiem siatka-
rzy SPS-u.

– Mecz, który rozegraliśmy 
w minioną sobotę, jak najszyb-
ciej należy wymazać z pamię-
ci. Błędy własne, brak komuni-
kacji, a przede wszystkich zbyt 
duża chęć pokonania topowe-

go przeciwnika przeszkodzi-
ły nam odnieść tak pożąda-
ny sukces. Mamy nadzieję, że 
mecz, jaki rozegramy w Brzegu 
Dolnym na własnej hali i przy 
własnej publiczności, pozwo-
li nam na odbudowanie pew-
ności siebie, mamy naprawdę 
dobry zespół, ale jak to mówią, 
papier nie gra, gra zawodnik. 
I to będziemy chcieli udowod-
nić na ligowych parkietach – 
podsumowała spotkanie dru-
ga trenerka zespołu Małgorza-
ta Durdyn.

Wojciech Medyński

Młodziczki MKS-u Ro-
kity Brzeg Dolny 
dwa razy pokonały 

zespół MKS-u Piasta Głogów 
(2:1 i 2:0) oraz przegrały spo-
tkania z KPS-em Chełmcem 
Wałbrzych (0:2) i SMS-em 
Olimpem Oborniki Śląskie 
(1:2).

Początek sezonu nie nale-
ży więc do najłatwiejszych. 
Drużyna MKS-u rozpoczęła 
zmagania ligowe od kontu-
zji kluczowych zawodniczek, 
co wymusiło zmiany na po-
zycjach. Na szczęście zawod-
niczki mają się już dobrze i ze-
spół zaczyna pracować w peł-
nym składzie.

Wojciech Medyński

Pierwsze spotkanie no-
wego sezonu siatkar-
ki MKS-u rozegrały na 

wyjeździe 30 września z dru-
żyną UMKS-u Volleya Głogów, 
przegrywając 1:3. 

– W pierwszych dwóch 
setach walka była bardzo 
wyrównana. Pierwszy set 
przegrałyśmy na przewagi. 
W drugim odbudowałyśmy 
grę na wysokim poziomie, 
ale jak później się okazało, 
nie wystarczyło to na kolejne 
dwa sety – komentuje spo-
tkanie trenerka Małgorza-
ta Durdyn.

W kolejnym meczu (14 paź-
dziernika) dolnobrzeskie 
siatkarki uległy zespołowi 
MKS-u Polonii Świdnica.

– Nasze zawodniczki prze-
grały 0:3. W żadnym z elemen-
tów nie byłyśmy w stanie na-
wiązać równej walki z przeciw-
nikiem. Przed zawodniczka-
mi ogrom ciężkiej pracy, aby 
w następnym spotkaniu, któ-
re rozegramy przed własną pu-
blicznością, zgarnąć pełną pulę 
punktów i gonić czołówkę. 

Kolejny mecz junio-
rek młodszych MKS-u Ro-
kity Brzeg Dolny odbędzie 
się 21  października w hali 
Miejskiego Ośrodka Spor-
tu i Rekreacji w Brzegu Dol-
nym. Siatkarki MKS-u zagra-
ją z MGLKS-em Sobieskim 
Oława.

Wojciech Medyński

8 października dolno-
brzeski zespół po-
konał na wyjeździe 

drużynę Zielonych II Rako-
szyce 4:1 (1:0). Bramki dla 
KS-u strzelili: Szymon Wę-
glarz (34’), Jakub Lewański 
(55’ i 65’), Krystian Kubac-
ki (81’).

– Ten mecz był całkowi-
cie pod naszą kontrolą. Od 
początku do końca byliśmy 
stroną dominującą. Stwarza-
liśmy dużo sytuacji podbram-
kowych i zasłużenie zgarnęli-
śmy trzy punkty – mówi tre-
ner dolnobrzeskiej drużyny 
Damian Koreń.

Tydzień później KS Brzeg 
Dolny wygrał spotkanie 
z Wulkanem Ogrodnicą, któ-
re odbyło się na boisku w Sta-
rym Dworze 5:1 (4:0).

– To drugie zwycięstwo 
z rzędu. Po bardzo dobrym 
meczu w naszym wykona-
niu komplet punktów zo-
staje w Brzegu Dolnym. 
Wspaniała była szczególnie 
pierwsza połowa, po której 
prowadziliśmy 4:0. Skutecz-
ność i dobre boiskowe de-
cyzje w połączeniu z luzem 
i chłodną głową przyniosły 
ogromną radość! Złapali-
śmy wiatr w żagle i mamy 
apetyty na dobrą końców-
kę tej rundy – dodaje tre-
ner Koreń.

Przed dolnobrzeskim ze-
społem w obecnej rundzie 
jeszcze pięć spotkań. Dwa 
z nich KS zagra w domu, a trzy 
na wyjazdach.

Wojciech Medyński

Pierwszy turniej od-
był się 7 październi-
ka. Zgromadził około 

30 uczestników, którzy przez 
dwie godziny oddawali się 
siatkarskim emocjom. Naj-
bliższe spotkanie odbędzie 
się 22 października w godzi-
nach 20:00-22:00, a kolejne 
19 i 26 listopada. 

– Serdecznie zapraszam 
na nasze zajęcia wszystkich 
mieszkańców. W spotkaniach 
mogą uczestniczyć małe 
dzieci, ich rodzice i dziadko-
wie, kobiety i mężczyźni. Nie 
trzeba umieć grać, można się 
uczyć w czasie zajęć – mówi 
trener Piotr Zaczkiewicz.

Wojciech Medyński

Przegrana w Miliczu
Siatkarze SPS Modeko Brzeg 
Dolny w swoim pierwszym w tym 
sezonie meczu w Dolnośląskiej 
I Lidze Mężczyzn ulegli zespołowi 
MUKS-u Ziemi Milickiej Milicz 0:3.

Dwie wygrane i dwie porażki 

Amatorskie turnieje 
piłki siatkowej

Sześć punktów w dwóch spotkaniach 

Nie najlepsze początki
Za drużyną młodziczek MKS-u Rokity Brzeg Dolny już dwa 
weekendy w III Dolnośląskiej Lidze Młodziczek. Siatkarki 
rozegrały cztery spotkania, odnosząc dwie wygrane i dwie 
porażki. 

W hali Miejskiego Ośrodka Sportu 
i Rekreacji rozpoczął się cykl 
rozgrywek amatorskich turniejów piłki 
siatkowej.

W dwóch ostatnich ligowych 
spotkaniach KS Brzeg Dolny odniósł 
dwa zwycięstwa i awansował na 
5. miejsce tabeli klasy B grupy 
Wrocław 8.

Dolnobrzeskie siatkarki mają za sobą już dwa spotkania 
w Dolnośląskiej Lidze Juniorek Młodszych sezonu 
2023/2024, których nie mogą zaliczyć do najlepszych.



23Czwartek, 19 października 2023

Mecz rozpoczął się od 
uroczystości, pod-
czas której pre-

zes Dolnośląskiego Związ-
ku Piłki Nożnej Andrzej Pa-
dewski wręczył zawodnikom 
KS-u 1946 Rokity Brzeg Dol-
ny puchar za awans do ligi 
okręgowej, Zastępca Burmi-
strza Brzegu Dolnego Artur 
Michałek wręczył zawodni-
kom czek na kwotę 2500 zł na 
zakup sprzętu sportowego, 
a radny Sejmiku Wojewódz-
twa Dolnośląskiego Wojciech 
Bochnak piłki meczowe. Ze-
spół gospodarzy nagrodził 
swojego wieloletniego kibi-
ca Mariusza Sawę koszulką 
z autografami piłkarzy.

Mecz rozpoczął się lek-
ką przewagą gospodarzy. 
W 8. minucie Dominik Chy-
lak zagrał prawą stroną piłkę 
do Patryka Bobkiewicza, któ-

ry otworzył wynik strzałem na 
bramkę przeciwników. Było 
1:0 dla KS Rokity 1946. Po tej 
bramce dolnobrzeski zespół 
nieznacznie odpuścił i z mi-
nuty na minutę mecz się wy-
równał. Zespół MKP Wołow za-
chował zimną krew, ale nie ru-
szył do ataku, tylko cierpliwie 
szukał kontr i powoli uporząd-
kował grę w środku. W 18. mi-
nucie meczu drużyna z Woło-
wa wywalczyła rzut rożny, po 
którym padła wyrównująca 
bramka. Jej autorem był Marek 
Gacek. Przed samą przerwą, 
w 43. minucie goście z Woło-
wa oddali strzał zza pola kar-
nego w światło bramki i pił-
ka przypadkowo trafiła jedne-
go z obrońców w rękę, sędzia 
główny spotkania po konsul-
tacji z asystentem bocznym 
podyktował rzut karny. Do kar-
nego podszedł Marek Gacek 

i pewnym strzałem zamienił 
go na bramkę. Na przerwę ze-
społy schodziły z wynikiem 1:2 
dla MKP Wołów.

W drugiej połowie dol-
nobrzeska drużyna chciała 
odrobić straty, zaczęła grać 
otwarty futbol, co przynio-
sło niestety odwrotny sku-
tek. Drużyna MKP Wołów 
grała konsekwentnie, cierpli-
wie i z kontry, co zaowoco-
wało zdobyciem trzech bra-
mek przez zespół gości. Osta-
tecznie drużyna KS-u Rokity 
przegrała spotkanie z MKP 
Wołów 1:5.

– Do derbów w znacznej 
mierze przygotowywaliśmy 
się w gabinetach fizjoterapeu-
tów. Od miesiąca nie grał pod-
stawowy obrońca Mateusz 
Szczur, trzy tygodnie nie grał 
Patryk Bobkiewicz, a jeszcze 
podczas poprzedniego me-
czu z Solną kontuzji nabawi-
li się Marcin Żebrowski i Olek 
Woś. Wszyscy są podstawo-
wymi zawodnikami z pierw-
szej jedenastki. Tak naprawdę 
już na rozgrzewce nie wiedzia-
łem, który z nich może grać. 
Sam mecz zaczęliśmy świetnie 
i strzeliliśmy bramkę. Pierwsze 
piętnaście minut było w na-
szym wykonaniu dość dobre. 
Później troszkę się cofnęliśmy, 
bo przeciwnik dobrze grał pił-
ką. To dobry zespół – spadko-
wicz z IV ligi. Otrząsnął się po 
utracie bramki i zagrał bardzo 

Mecz obfitował 
w emocje i walkę 
do samego koń-

ca. Bramki dla Akademii Pił-
karskiej strzelili: Filip Bęben 
(9’, 29’ i 66’), Gabriel Awdzie-
wicz (37’ i 67’), Michał Jabłoń-
ski (51’).

– Bilans ostatnich czterech 
meczów to iście prawdziwa 
doza pozytywnych emocji 
i wibracji. Cztery zwycię-
stwa, 55 strzelonych bra-
mek i 16 straconych, bardzo 
dobra, a momentami wręcz 

wzorowa gra całej druży-
ny. Chłopaki z AP zasłuże-
nie zajmują wysokie 3. miej-
sce w tabeli ligowej! Ciężko 
i solidnie pracują na trenin-
gach, realizują założenia tak-
tyczne – wszystko tu jest na 
wysokim poziomie. Do koń-
ca rundy pozostało nam pięć 
spotkań i jestem przekona-
ny, że w każdym z nich po-
walczymy o komplet punk-
tów – mówi trener trampka-
rzy AP Damian Koreń.

Wojciech Medyński

Trampkarze AP pokonali WKS Śląsk
Grający w IV lidze okręgowej 
trampkarze Akademii Piłkarskiej 
Brzeg Dolny pokonali w ostatniej 
kolejce zespół WKS II Śląsk 6:4 (3:3).

Derby powiatu
W sobotnie popołudnie 
(14 października) na Stadionie 
Miejskim w Brzegu Dolnym licznie 
stawili się kibice zespołów KS-u Rokity 
Brzeg Dolny i MKP Wołów, by 
uczestniczyć w derbach powiatu 
wołowskiego. W bezpośrednim starciu 
drużyn zajmujących przed meczem 
drugie i trzecie miejsce w ligowej 
tabeli zdecydowanym zwycięzcą 
okazał się zespół z Wołowa.

dobry mecz – mówi o spotka-
niu trener dolnobrzeskiej dru-
żyny Krystian Sawko.

– Nie rozpoczęliśmy dobrze 
tego spotkania. Szybko straci-
liśmy bramkę w pierwszych 
minutach. Mówiliśmy sobie 
w szatni, że pierwsze minuty 
są ważne, bo mogą decydo-
wać o obliczu spotkania, ale 

czasami tak jest, że się mówi, 
a boisko weryfikuje i jest co in-
nego. Ja się cieszę, że dobrze 
zareagowaliśmy po stracie tej 
bramki, bo szybko wróciliśmy 
do remisu, a później strzelili-
śmy drugą bramkę. W zasa-
dzie kontrolowaliśmy grę, pro-
wadziliśmy ją. Nasza reakcja 
świadczy o dużej odporności 

psychicznej zespołu – podsu-
mowuje spotkanie trener MKP 
Wołów Krystian Januszewski.

Kolejny mecz w lidze okrę-
gowej zespół KS-u Rokity 
Brzeg Dolny rozegra 21 paź-
dziernika z Orłem Pawłowi-
cami Wrocław.

Edward Franczuk
Wojciech Medyński
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ogłoszenia drobne

Ogłoszenia prosimy przesyłać na: panorama@brzegdolny.pl, wrzucić kupon do oznaczonego pojemnika w jednym z naszych punktów lub zadzwonić pod nr Tel.  71 319 51 17 wew. 258.

Dodaj ogłoszenie drobne. Wypełnij ten kupon i wrzuć do jednego z naszych punktów: w sklepie „Smaczek” (warzywniak) na os. Warzyń,
bibliotece na os. Fabrycznym lub w punkcie dorabiania kluczy na targowisku miejskim PHU „Dominik”

.......................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................

NIERUCHOMOŚCI
199.1  Wynajmę mieszkanie 2-pokojowe, 60 m² na 

parterze w Starym Brzegu. Tel. 604317276

199.2  Wynajmę mieszkanie 60 m² z ogrodem 4 ar. 
Budynek popegeerowski, budynki gospodarcze 
garaż z kanałem, w miejscowości Stęszów 10 km 
od Wołowa. Tel. 604317276 

199.3  Wynajmę mieszkanie w Wołowie, 1 pokój na 
parterze. Tel. 604317276

199.4  Wynajmę mieszkanie – kawalerkę w Wołowie, na 
parterze w boku od zaraz. Tel. 604317276

199.5  Sprzedam mieszkanie 3-pokojowe, 66 m², duży 
balkon, piwnica, budynek z 2007 r. osiedle blisko 
Rynku w Brzegu Dolnym. Tel. 608735317 

199.6  Wynajmę garaż na ul. Rajdowej. Tel. 721246990 

199.7  Zamienię mieszkanie ul. Słowackiego, I piętro, 
środkowe, 48,10 m² na mniejsze, 2-pokojowe, 
preferuję punktowiec. Tel. 698724285

199.8  Wynajmę lokal użytkowy o pow. 40 m² w Brzegu 
Dolnym, przy ul. Aleje Jerozolimskie. Atrakcyjnie 
położony, wejście od ulicy Przedszkolnej. 
Tel. 601592527

201.1 Wynajmę mieszkanie 3-pokojowe, 48 m², I piętro 
w Brzegu Dolnym, warunki do uzgodnienia. 
Tel. 725921149 

201.2 Do wynajęcia mieszkanie 3-pokojowe, 
umeblowane w Brzegu Dolnym, przy ul. 
Małopolskiej. Wolne od 01.12.2023 roku. 
Tel. 607956272

201.3 Wynajmę kawalerkę w Brzegu Dolnym na 
osiedlu Fabrycznym na ul. Wyspiańskiego 12, dla 
fi rm lub osób prywatnych. Tel. 697849058 

201.4 Sprzedam dom parterowy do wykończenia. 
Wszystkie media. Powierzchnia użytkowa 
155 m² (salon+3 pokoje +garderoba+ pralnia) 
oraz garaż dwustanowiskowy. Działka 8,5 ar, 
Brzeg Dolny, os. Warzyń. Cena 870 tys. do 
negocjacji. Tel. 721510224 

201.5  Kupię dom lub mieszkanie w Brzegu Dolnym lub 
okolicy – stan obojętny, gotówka.  Może być do 
remontu lub zadłużone. Tel. 788990936 

201.6  Zamienię mieszkanie 3 pokojowe 48 m² 
na 1 piętrze na mniejsze 1 lub 2 piętro 
ul. Małopolska 19. Tel. 722055197

MOTORYZACJA
199.1  SKUP SAMOCHODÓW ZA GOTÓWKĘ 

OSOBOWE DOSTAWCZE TERENOWE, 
SPRAWNIE I USZKODZONE. GOTÓWKA OD 
RĘKI. WŁASNY TRANSPORT. Tel. 730107013

199.2  KASACJA POJAZDÓW ZŁOMOWANIE AUT. 
WŁASNY TRANSPORT Wszystkie formalności 
związane ze sprzedażą załatwiamy u klienta 
Tel. 693544030

199.3  SKUP AUT ZA GOTÓWKĘ OSOBOWE 
DOSTAWCZE TERENOWE MOTORY 
WŁASNY TRANSPORT, GOTÓWKA OD RĘKI. 
Tel. 693544030

199.4  Sprzedam 2 nowe potrójne wtryskiwacze LPG/
CNG fi rmy STAG, typ AC-WO1-3 BFC, cena 
400zł oraz opony 175/60/13 2 szt., cena 250 zł. 
Tel. 727234387 

199.5  Sprzedam VW GOLF V, 4-drzwiowy, części 
w tym silnik 1,4 B i 1,9 TDI, uszkodzony przód. 
Tel. 501485750

199.6  Kupię drzwi przednie GOLF II – 91 rok w bardzo 
dobrym stanie. Tel. 501485750

199.7  Sprzedam błotnik tylny lewy i zegar 
szybkościomierza do samochodu Warszawa 224 
sedan. Tel. 727234387 

199.8  Sprzedam koła kpl. do VW-T4 opony 195/60/16 
C – 4 szt., cena 700 zł oraz opony 4 szt. zimowe 
205/60/16 C, cena 600 zł. Tel. 727234387

199.9  Sprzedam teleskopy tylne i półoś napędową 
prawą kpl. do samochodu Ford Focus I Kombi, 
1,8 TDI, używane, stan dobry, cena 300 zł. 
Tel. 886626781

200.1 Sprzedam Ford Focus Sedan kolor szary metlik, 
stan b. dobry, silnik 1,6 B, przebieg 125 km, rok 
prod. 2003, cena 4300 zł + kpl. kół  zimowych. 
Tel. 603449888

200.2 Sprzedam lampę przednią lewą BOSH do 
samochodu Mercedes A, stan b. dobry, cena 
150 zł. Tel. 727234387

200.3 Sprzedam głowice kpl. Opel Astra 1,6 B – 8 V 
do 99 r. cena 300 zł oraz koło zamachowe, cena 
100 zł. Tel. 727234387

201.1  ZŁOMOWANIE POJAZDÓW, KASACJA 
SAMOCHODÓW. Własny transport, gotówka 
od ręki. Wszystkie formalności załatwiamy na 
miejscu u klienta. Tel. 730107013

201.2  Sprzedam silnik VW Golf 1,9 TDI – stan b. dobry, 
kompletny, cena 1800 zł, skrzynię biegów „6”, 
cena 600 zł oraz koła ALU  kpl. Opel Astra „G” 
cena 600 zł oraz bagażnik rowerowy na dach, 
200 zł. Tel. 727234387

201.3  Sprzedam Audi 80/B-4, sedan, poj. 2,0 B + 
LPG, rocznik 94, przebieg 254 tys. km, zielony 
metalik, w ciągłej eksploatacji, cena 2500 zł. 
Tel. 600218618 

201.4  Sprzedam błotnik tylny lewy nowy do Fiata 126 p 
oraz lampy, koło kpl, zegar, kierownice, klamki, 
spojler, alternator, ramiona wycieraczek, oponę 
135/12 i inne. Tel. 727234387

201.5  Sprzedam 2 opony zimowe 175/65/13 cena 
250 zł oraz 4 opony 175/60/14 prawie nowe, 
przebieg 500 km, cena 800 zł. Tel. 727234387 

201.6  Sprzedam samochód Toyota Corolla E-12 
rok 2003, silnik 1,4 B HTB 5-drzwiowy, kolor 
szary metalik, przebieg 254 tys. km, stan 
dobry w ciągłej eksploatacji, cena 6000 zł. 
Tel. 727234387

201.7  KUPIĘ KAŻDE AUTO, SPRAWNE LUB 
USZKODZONE, GOTÓWKA OD RĘKI, 
BEZPŁATNY DOJAZD I WYCENA. 
TEL. 691831562

201.8  AUTO KOSMETYKA – POLEROWANIE, 
KOREKTA LAKIERU, ZABEZPIECZENIE 
LAKIERU POWŁOKĄ CERAMICZNĄ, 
WOSKOWANIE LAKIERU, CZYSZCZENIE 
I IMPREGNACJA SKÓR, NAPRAWA TAPICERKI 
SKÓRZANEJ, POLEROWANIE REFLEKTORÓW, 
PRZYGOTOWANIE AUTA POD SPRZEDAŻ. 
TEL. 603868712

201.9  KASACJA I ZŁOMOWANIE POJAZDÓW 
TEL. 603868712  

SPRZEDAM/KUPIĘ
199.1  Kupię używaną kuchenkę gazową. Tel. 604 317 276

199.2  Sprzedam łóżeczko dziecięce bez szufl ady, 
120x60, 3 poziomy wysokości, materac + pościel 
w komplecie. Stan b. dobry. Tel. 713195348  

199.3  Sprzedam sokowirówkę fi rmy MENUET 500 W, 
cena 100 zł oraz czajnik bezprzewodowy INOX 
1,5 L nowy, cena 80 zł. Tel. 727234387 

199.4  Sprzedam młotowiertarkę, nową PARKSIDE moc 
1500 W, kpl. z wyposażeniem w walizce, cena 
250 zł. Tel. 727234387

199.5  Sprzedam pralkę SIMENS wsad z góry 5 kg, 
cena 600 zł oraz lodówkę dużą SAMSUNG 
2-drzwiową, cena 700 zł. Tel. 727234387

199.6  Sprzedam TV Toshiba 24 cale za 300 zł oraz 
TV SKYMASTER 32 cale za 400 zł i kuchenkę 
gazowa 4-palnikową z piekarnikiem, cena 300 zł 
oraz kuchenkę 3-palnikową walizkową, cena 
150 zł. Tel. 727234387

199.7  Sprzedam kanapo-tapczan, kolor popielaty, 
2-letni w bardzo dobrym stanie, cena 300 zł. 
Tel. 660050246

200.1 Sprzedam agregat prądotwórczy fi rmy 
GENERAC mały 1,1 kw, 230 V, stan b. dobry, 
cena 350 zł. Tel. 727234387

200.2  Sprzedam grzejniki nieużywane, nowe, 
białe 140 cm – 1 szt., 120 cm– 1 szt., 90 cm 
– 1 szt., 40 cm – 3 szt. cena do uzgodnienia. 
Tel. 789570369 

200.3  Sprzedam nową, nieużywaną bramę 
dwuskrzydłową 2,60 x 2,10 ocieplana, brąz, 
dowód zakupu, cena 2400 zł. Tel. 789570369

200.4  Sprzedam nowe, nieużywane nożyce elektryczne 
do żywopłotu marki Makita UH 5570-550 mm, 
cena do uzgodnienia. Tel. 789570369

201.1  Sprzedam pług 4-skibowy podorywkowy 
oryginalny, cena 500 zł. Tel. 697849058 

201.2  Sprzedam śrutownik. Tel. 665111946 

201.3  Sprzedam bilard klubowy kpl. stan dobry, cena 
1500 zł oraz pralkę BEKO wsad 7 kg, cena 450 zł. 
Tel. 667226118 

201.4  Sprzedam roczną kuchenkę gazowo-elektryczną, 
czarno-srebrną, cena 350 zł oraz stół biały 
okrągły rozkładany + 4 krzesła tapicerowane, 
cena 400 zł. Tel. 797495879

USŁUGI
200.1 PODŁĄCZANIE PŁYT INDUKCYJNYCH, PŁYT 

CERAMICZNYCH, KUCHENEK ELEKTRYCZ-
NYCH Z WPISEM (PIECZĄTKĄ) DO KARTY 
GWARANCYJNEJ. TEL.534829364

200.2 Pogotowie hydrauliczne, remontowo-
budowlane. Szybko, tanio, solidnie. 
Tel. 788990936

201.1  Usługi remontowo – budowlane Tel. 606159398

201.2  Transport, przewóz osób na lotniska 
i nie tylko. Wygodne auto, punktualnie, 24/7. 
Tel 788990936

INNE
201.1  Udzielę korepetycji z języka angielskiego. 

Zainteresowanych zapraszam do kontaktu pod 
numerem 728999351  

201.2  Odkupię lub przyjmę za darmo pralkę. 
Tel. 602287390

PRACA
199.1  Szukam Pani z Ukrainy do sprzątania mieszkania. 

Tel. 606191223

200.3 Opiekunka z doświadczeniem. Tel. 602287390
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BARAN
W poniedziałek załatw sprawy wymagające 
przytomności umysłu i szybkich decyzji. Two-
ja energia i skuteczność działania będą na naj-
wyższym poziomie. Pojawi się okazja spotkania 
kogoś interesującego. Może coś między wami za-
iskrzy? W środę kieruj się intuicją i zachowaj rozwagę. W pra-
cy i finansach sprawy ułożą się dobrze bez twojego wysiłku. 
Od piątku dobrze odpocznij. Warto parę spraw przemyśleć.

RAK
Pojawią się nowe obowiązki i inspirujące za-
mieszanie. Masz szansę znaleźć ciekawe i le-
piej płatne zajęcie. Osoby zadowolone z pracy 
mogą liczyć na awans. W poniedziałek nie rób 
interesów, bo stracisz. We wtorek za to intuicja 
podpowie ci, z kim nawiązać służbową współpracę, a wszelkie 
kontakty będą cię cieszyć. W sobotę okazja do miłego pobytu 
na łonie rodziny. Możliwe dobre wieści i miłe niespodzianki. 

WAGA
Jeśli uważasz, że coś idzie nie tak, jak powin-
no, to przeczekaj niekorzystny okres. W po-
niedziałek możesz z trudem podejmować de-
cyzje, a pomysłom zabraknie świeżości. Udane 
będą czwartek i piątek - zyskasz życzliwość sze-
fa, załatwisz wiele spraw, odniesiesz sukces towarzyski. Wy-
korzystaj swój urok, a także rodzina pójdzie ci na rękę. Nie 
daj się ponieść nerwom. Odpoczywaj, wkrótce energia wró-
ci. Idą dobre zmiany.

KOZIOROŻEC
Tydzień upłynie pod znakiem interesujących 
zajęć. Wbrew początkowym obawom, poczu-
jesz się wśród nowych ludzi doskonale. Szyb-
ko znajdziesz z nimi wspólny język. Doczekasz 
się też dowodów na to, że twoje uczucia są od-
wzajemnione. Dobra passa w finansach, a w pracy harmo-
nijne układy, które dodadzą ci energii. Od wtorku do piątku 
sprawy finansowe pójdą świetnie. Aura sprzyja ambitnym 
pomysłom, nauce i pracy.

BYK
Pojawi się teraz szansa rozwiązania starych 
problemów związanych z pracą. Najbardziej 
będzie sprzyjać temu środa i czwartek, gdy 
każdy pomysł spotka się z uznaniem. Zaprzy-
jaźnij się z osobą, od której zależą ważne decy-
zje w twojej sprawie. W domu spokój i serdeczność. Na flirty 
i rozrywki raczej nie licz. W weekend możesz zacząć coś, co 
poprawi funkcjonowanie rodziny. Dopisze ci pomysłowość. 

LEW
Zmobilizuj się do działania i nie zaniedbuj obo-
wiązków. Zachowaj ostrożność i uważaj, bo 
grożą ci teraz pomyłki. W poniedziałek war-
to parę spraw zawodowych pchnąć do przo-
du - uda się, wystarczy się trochę przyłożyć. Do 
uwag, które usłyszysz we wtorek, nie podchodź serio. W kon-
taktach zawodowych nie zadzieraj nosa, a czas będzie działać 
na twoją korzyść. Wszelkie inwestycje dobrze rozważ. W spra-
wach sercowych spokój.

SKORPPION
Ważniejsze sprawy związane z pracą staraj 
się załatwiać w poniedziałek i wtorek, gdy 
wszyscy będą ci sprzyjać. Środa to dobra pora 
na porządki, zakupy, przemyślenia lub wypo-
czynek z dala od innych. W miłości sytuacja ko-
rzystnie się zmieni, zwłaszcza dla samotnych. Nieoczekiwa-
ne wydarzenie w sobotę da ci wiele do myślenia. Jeśli obec-
na praca cię nudzi, uważnie rozglądaj się za czymś nowym.

WODNIK
Przed tobą ciekawy okres. Będziesz robić rze-
czy, które dotąd wydawały się nierealne. Pra-
cy nie zaniedbasz, ale też się nie zaharujesz. 
Zmysł organizacyjny i takt sprawią, że poczu-
jesz się doceniony. W czwartek i piątek zdobądź 
się na śmiałe, a nawet ryzykowne przedsięwzięcia - nikt ci nie 
przeszkodzi w ich realizacji. Ogromne możliwości są w zasięgu 
ręki. Twoje mądre postanowienia pozwolą pokonać wrogów.

BLIŹNIĘTA
Nie zabraknie ci sił i sposobności, by załatwić 
teraz ważne sprawy. W poniedziałek działaj 
szybko, decyduj, nie odkładaj niczego na póź-
niej. Los będzie ci sprzyjał w realizacji planów 
zawodowych. Ceń się, a docenią cię inni. Nie uni-
kaj ludzi i spotkań towarzyskich. Pomyśl o własnym rozwo-
ju. Przyłóż się do obowiązków, wytycz nowe cele. W miłości 
postaw na szczerość, unikaj plotek i flirtów. 

PANNA
Wiele spraw będzie teraz wymagało poważ-
nych przemyśleń. Spotkasz się z uznaniem 
i życzliwością przełożonych, choć trzeba bę-
dzie na nie solidnie zapracować. Na szczęście 
twoja ambicja wzrośnie i nie uznasz tego za nad-
mierny wysiłek. W domu czeka cię miła uroczystość i zakoń-
czenie sporu - użyj swego talentu dyplomatycznego. Najlep-
sze dni dla pracy to środa, a weekend - dla miłości i spotkań. 

STRZELEC
Zrealizujesz teraz plany zawodowe. Nie bę-
dzie łatwo, ale metodą drobnych kroków dop-
niesz swego. We wtorek skorzystaj z zapro-
szenia, baw się i nie przegap kogoś tobą wyraź-
nie zainteresowanego. W czwartek i piątek na-
głe trudności mogą się wydać nie do pokonania. Przeczekaj. 
W weekend odpocznij, potrzebujesz czasu na przemyślenia. 
Wesprą cię przyjaciele. Więcej czasu trzeba będzie teraz po-
święcić rodzinie.

RYBY
Dobry czas na porządki w sprawach zawodo-
wych. Okaże się, że czeka na ciebie wiele cieka-
wych szans. Trzeba tylko realizmu i siły woli, 
by je wykorzystać. Pomyśl o tym we wtorek, 
będziesz mieć intuicję i zdolność szybkiego dzia-
łania. W uczuciach coś korzystnie się zmieni, nie zabraknie ci 
zapału i uroku. W środę zwróć uwagę na sprawy duchowe. 
Przygotuj się - wkrótce nadejdą wielkie zmiany.
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 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.40 Rok w ogrodzie
 8.05 Rok w ogrodzie Extra 
 8.20 wojsko - polskie.pl
 8.45 Pełnosprawni - magazyn
 9.45 Komisarz Alex (92) - serial
 10.45 Ojciec Mateusz (218) - serial
 11.40 Wiesz czy nie wiesz? - /7/ 

- teleturniej
 12.40 Gwiazdy w południe 

- Angelika wśród piratów 
- film przygodowy, Francja, 
reż. Bernard Borderie, wyk. 
Michelle Mercier, Roger Pigaut, 
Robert Hossein

 14.10 Z pamięci - Halina Skib-
niewska

 14.25 Okrasa łamie przepisy 
 14.55 Chłopi (2) - Jarmark - serial
 15.55 Program rozrywkowy
 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.35 Ojciec Mateusz (384) - serial
 18.25 Kulisy serialu
 18.40 Jaka to melodia?
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.15 Alarm! - magazyn
 20.35 Komisarz Alex (246) - serial
 21.35 Kamienne pięści - dramat, 

USA, reż. Jonathan Jakubo-
wicz, wyk. Robert De Niro, 
Edgar Ramirez, Ruben Blades, 
John Turturro

 23.35 Labirynt - film akcji, USA, reż. 
Denis Villeneuve, wyk. Hugh 
Jackman, Jake Gyllenhaal, Viola 
Davis, Maria Bello

 2.15 Tokariew. Zabójca z prze-
szłości - film fabularny, USA

 4.00 Jaka to melodia?
 4.50 Z pamięci - Halina Skib-

niewska

 4.55 Barwy szczęścia (2861 - 2863) 
- serial

 6.35 M jak miłość (1749) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.55 Zrujnowani odbudowani 
 12.30 Polskie Biesiady 
 14.00 Familiada - teleturniej
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.15 Szansa na sukces. Opole 2024 

- Blue Cafe 
 16.20 Na dobre i na złe (894) - serial
 17.15 Wędrowiec Polski - Mazury 
 17.45 Słowo na niedzielę 
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (675) - teleturniej
 18.45 Akacjowa 38 (210) - serial
 19.35 Informacje kulturalne
 20.00 The Voice of Poland s. XIV 

- Bitwa 
 21.45 The Voice of Poland s. XIV 

- Nokaut
 22.30 Miłość i turbulencje - komedia
  romantyczna, Francja, reż. 

Alexandre Castagnetti, wyk. 
Ludivine Sagnier, Nicolas Bedos, 
Jonathan Cohen, Arnaud 
Ducret, Brigitte Catillon

 0.20 Prodigy. Opętany - film 
fabularny, USA, reż. Nicholas 
McCarthy, wyk. Taylor Schilling, 
Jackson Robert Scott

 2.05 Królowe życia - komedia, 
Wielka Brytania, USA, reż. 
Shane Atkinson, wyk. Diane 
Keaton, Jacki Weaver, Pam Grier

 3.45 Daleko od Reykjaviku 
- komediodramat, Niemcy, 
Dania, Francja, Islandia, reż. 
Grimur Hkonarson, wyk. Arnds 
Hrönn Egilsdóttir, Sveinn Ólafur 
Gunnarsson

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.30 Doktor Dolittle i pies prezy-

denta - film familijny, USA
 10.10 Ewa gotuje
 10.40 Nasz nowy dom
 11.40 Bogaty D 
 12.40 Para do Gara. 
  Ona mówi, on gotuje
 13.40 Polacy za granicą
 14.40 Rolnicy. Podlasie
 15.45 Więzienie
 17.45 Chłopaki do wzięcia
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.15 Prezydenci i Premierzy
 20.00 Krudowie 2: Nowa era - anim.

 22.05 Wpadka - komedia roman-
tyczna, USA, 2007, reż. Judd 
Apatow, wyk. Seth Rogen, 
Katherine Heigl, Paul Rudd, 
Leslie Mann

  - Nocne szaleństwo ma dość 
wstrząsający finał. Osiem 
tygodni później Alison orien-
tuje się, że jest w ciąży. 

 1.00 Pierwszy śnieg - film kry-
minalny, Wielka Brytania, 
USA, Chiny, Szwecja, 2017, 
reż. Tomas Alfredson, wyk. 
Michael Fassbender, Rebecca 
Ferguson, Charlotte Gainsbo-
urg, Jonas Karlsson

 3.40 Świat według Kiepskich

 5.45 Uwaga!
 6.00 New Looney Tunes I - anim.
 6.50 Kuchenne rewolucje
 7.45 Dzień Dobry TVN
 11.35 Na Wspólnej Omnibus - serial
 13.30 Kobieta na krańcu świata 
 14.05 Kuchenne rewolucje
 15.15 Ślub od pierwszego wejrzenia
 16.20 Totalne remonty Szelągow-

skiej - program rozrywkowy
 17.30 Lego Masters 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.45 Uwaga!
 20.00 Top Model

 21.35 Narodziny gwiazdy - film 
obyczajowy, USA 2018, reż. 
Bradley Cooper, wyk. Lady 
Gaga, Bradley Cooper, Sam 
Elliott, Andrew Dice Clay, Rafi 
Gavron, Dave Chappelle, Alec 
Baldwin

 0.25 Koniec przyjaźni - horror, 
USA 2014, reż. Levan Gabria-
dze, wyk. Heather Sossaman, 
Shelley Hennig, Renee Olstead, 
Jacob Wysocki, Courtney 
Halverson

 2.05 Co za kabaret! 
 3.10 Szpital - program obyczajowy
 4.05 Uwaga!
 4.25 Nauka jazdy 
 4.50 Recepta na stary dom 
 5.15 Raj za pół ceny

 4.55 Gogglebox. Przed telewizorem
 6.00 Express 
 6.20 Życie na kredycie 
 6.55 Życie na kredycie 
 7.30 DeFacto
 7.55 DeFacto
 8.25 Gogglebox. Przed telewizorem
 9.25 10 wizyt Michela Morana 
 9.45 Express, Pogoda
 10.05 Zakup w ciemno 
 11.05 Zakup w ciemno 
 12.05 Dobra robota 
 12.40 Kanapowczynie
 13.40 Damy i wieśniaczki. PL 
 14.40 Super Rolnicy
 15.45 Express, Pogoda
 16.05 Gogglebox. Przed telewizorem
 17.10 Rzeczy, których nie nauczył 

mnie ojciec
 17.45 Express, Pogoda
 18.05 Usterka 
 18.40 Zakup w ciemno 
 19.45 Express, Pogoda
 20.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 21.00 Damy i wieśniaczki. PL 
 22.00 Super Rolnicy
 23.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 1.05 Diabelnie boskie - serial
 1.30 Diabelnie boskie - serial
 2.00 Paloma - serial
 3.05 Detektywi. Na zlecenie 

 5.00 Szkoła - program obyczajowy 
 6.00 Wiza na miłość 
 7.05 Wyluzuj, Scooby Doo! - serial
 7.40 Ja, ty i on - komedia, USA 
 10.00 Ten moment
 10.35 Ukryta prawda
 15.55 Akademia policyjna III: 

Ponowne szkolenie - komedia
 17.50 Pokémon: Detektyw Pikachu 

- film przygodowy, USA, Japonia
 20.00 Harry Potter i Insygnia 

Śmierci: Część II - film przy-
godowy, USA, Wielka Brytania 
2011, reż. David Yates, wyk. 
Daniel Radcliffe, Emma Wat-
son, Rupert Grint, Ralph Fiennes

 22.50 Na krawędzi - film sensa-
cyjny, USA 1993, reż. Renny 
Harlin, wyk. Sylvester Stallone, 
Michael Rooker, John Lithgow, 
Janine Turner, Caroline Goodall

 1.20 Sekrety i grzeszki - komedia, 
USA 2011, reż. Ron Howard, 
wyk. Vince Vaughn, Kevin 
James, Jennifer Connelly, 
Winona Ryder, Channing 
Tatum, Queen Latifah, Amy 
Morton

 3.35 Więzy krwi 

 6.00 Taki jest świat
 7.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.00 Lombard: Życie pod zastaw
 12.00 Lombard: Życie pod zastaw
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Lombard: Życie pod zastaw
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Rambo 2 - film sensacyjny, 

USA 1985, reż. George Pan 
Cosmatos, wyk. Martin Kove, 
Richard Crenna, Steven Ber-
koff, Sylvester Stallone

 22.00 Furioza - dramat kryminalny, 
Polska 2021, reż. Cyprian T. 
Olencki, wyk. Łukasz Simlat, 
Mateusz Banasiuk, Mateusz 
Damięcki, Weronika Książkie-
wicz

 0.50 Maruderzy - thriller, Canada, 
USA 2016, reż. Steven C. Miller, 
wyk. Adrian Grenier, Bruce Wil-
lis, Christopher Meloni, Dave 
Bautista, Johnathon Schaech

 2.55 Menu na miarę
 3.35 Taki jest świat
 4.35 Z archiwum policji
 5.00 Dyżur
 5.30 Dyżur

9.00 Komisarz Rex - serial 10.00 Hud-
son i  Rex - serial 1 11.50 Stawka więk-
sza niż życie - serial 14.05 Krokodyl 
Dundee - komedia przygodowa 16.10 
Agent XXL 2 - komedia kryminalny 18.20 
C.K.  Dezerterzy  cz.  1 - komedia 20.00 
Głośne hity: Stan zagrożenia - film sen-
sacyjny 23.00 Autostopowicz - thriller

6.00 Galileo 11.00 Twoja Twarz Brzmi 
Znajomo 13.05 Ninja Warrior Polska 
15.00 STOP Drogówka 17.00 Para do 
Gara. Ona mówi, on gotuje 18.00 Po-
licjantki i Policjanci 21.00 Doda. Dream 
Show 22.05 Sprawiedliwi -  Wydział 
Kryminalny 0.05 We krwi - film sensa-
cyjny 2.25 Gwiazdy Kabaretu 

8.05 Jeźdźcy smoków: Załoga ratun-
kowa 10.00 Bibliotekarz  II: Tajemnice 
kopalni króla Salomona - film przygo-
dowy 12.00 Przypadkowy mąż - ko-
media romantyczna 14.00 Magnum: 
Detektyw z  Hawajów 15.55 Columbo 
20.05 Agenci NCIS: Los Angeles 23.00 
Krwawa zemsta - film sensacyjny

6.35 RETRO TVP SPORT - Hej Hej tu 
NBA, cz. I - magazyn 8.30 Piłka noż-
na - Eliminacje EURO 2024 - Wyspy 
Owcze - Polska 10.45 Piłka nożna - Eli-
minacje EURO 2024 -  Polska - Mołda-
wia 12.55 Piłka nożna - Liga Narodów 
kobiet, Polska - Ukraina 15.10 Piłka 
nożna - Eliminacje EURO 2024, An-
glia - Włochy 17.25 Igrzyska Europej-
skie Kraków - Małopolska 2023 19.40 
Skoki Narciarskie - Letnie Mistrzostwa 
Polski, Szczyrk 22.30 SportowF, y Wie-
czór - 23.10 Boks - Megafights Gala 
Bokserska. Pacquiao vs. De La Hoya, 
USA 0.25 Igrzyska Europejskie Kraków 
- Małopolska 2023 - Taekwondo 

8.35 Snooker. English Open, Ho-
me Nations Series, Brentwood, Wiel-
ka Brytania Finał 10.30 Trail running. 
World Series, Il Golfo dell’Isola, Włochy
13.00 Triathlon. Super League, Neom, 
Arabia Saudyjska 15.30 The  Power 
of Sport 15.55 Piłka ręczna: Ikast Han-
dbold - MKS  Zagłębie Lubin, Liga Mi-
strzyń 17.45 Snooker. English Open, 
Home Nations Series, Brentwood, 
Wielka Brytania Finał 18.30 Kolarstwo 
torowe. Liga Mistrzów, Majorka 21.00 
Triathlon. Super League, Neom, Ara-
bia Saudyjska 22.00 Snooker. Wuhan 
Open, Wuhan, Chiny Finał 0.00 Kolar-
stwo torowe. Liga Mistrzów, Majorka

6.00 Nasz nowy dom 7.00 Ewa gotuje 
7.30 Z klimatem i z pasją 8.00 Sekrety 
rodziny 9.00 Dlaczego ja? 16.00 Ślub-
ne pogotowie Izabeli Janachowskiej 
17.00 Teściowie 18.00 Sekrety rodziny 
19.00 Przyjaciółki 20.05 Wydarzenia 
21.00 W cywilu 4 - ruchomy cel - film 
sensacyjny, USA, 2014, reż. William Ka-
ufman, wyk. Mike “The Miz” Mizanin, 
Melissa Roxburgh, Josh Blacker, Mat-
thew MacCaull 23.00 Strażnik grani-
cy - film sensacyjny 1.40 Interwencja 
2.00 Wydarzenia wieczorne 2.45 #Je-
steśmyDlaDzieci 3.15 Echo lasu 3.45 
Echo lasu 4.15 Interwencja 4.55 Inter-
wencja 5.15 Górale 

6.00 SuperLudzie 7.05 Koralowy obóz 
8.05 Harmidom 10.05 #JesteśmyDla-
Dzieci 10.30 Polacy za granicą 11.30 
Świat według Kiepskich 14.30 Kabare-
towa Ekstraklasa 14.50 Wakacje z del-
finem - film przygodowy, 16.50 Król 
rozrywki - musical 19.00 Świat według 
Kiepskich 20.05 Ryzykanci - film sen-
sacyjny, USA, 1997, reż. Tsui Hark, wyk. 
Jean - Claude Van Damme, Dennis 
Rodman, Mickey Rourke, Natacha Lin-
dinger 22.00 xXx:  Reaktywacja - film 
sensacyjny 0.25 W cywilu - film sensa-
cyjny 2.10 Festiwal Weselnych Przebo-
jów - Mrągowo 2017 4.00 Nasz nowy 
dom 5.00 Na ratunek 112 

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pół godziny 13.59 Serwis Info 
14.29 Serwis Info 14.53 Pogoda 15.00 
Debata TVP INFO 15.29 Info Dzień 
16.30 Info med 16.45 INFO Kultu-
ra 16.50 Info Dzień 17.00 Teleexpress 
17.15 Teleexpress Extra 17.30 Studio 
Wschód 18.00 Panorama 18.19 Serwis 
Info 18.30 Kobiecym okiem 18.52 Ser-
wis Info 19.00 Między słowami 19.20 
Serwis Info 19.30 Wiadomości 19.58 
Gość Wiadomości 20.14 Minęła 20ta 
21.00 Demaskatorzy 21.15 Serwis Info 
21.25 Śledczym okiem 21.50 W tyle wi-
zji 22.25 Serwis Info 22.30 W tyle wizji 
Extra 23.00 INFO Wieczór

15.30 Wierzę w Boga 15.50 Muzyczne 
chwile 16.00 Informacje dnia 16.10 Hi-
storia  PL 17.00 Z  Parlamentu Europej-
skiego 17.30 Nowa Ewangelizacja 17.55 
Poczet Wielkich Polaków 18.00 Anioł 
Pański 18.05 Informacje dnia 18.15 Roz-
mowy niedokończone 19.25 Święty 
na każdy dzień 19.30 Manna z  Nieba 
19.45 Modlitwa z telefonicznym udzia-
łem dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20 
Różaniec 20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 
Apel Jasnogórski 21.20 Informacje dnia 
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Pol-
skie dziedzictwo 22.30 Kobiety przy 
Grobie 23.00 Odpowiedzialni za Kościół 
23.30 Tam, gdzie Bóg płacze 

7.55 Tamte lata, tamte dni - Maciej 
Wojtyszko 8.35 Informacje kultural-
ne 9.05 Koncert Seong - Jin Cho 10.05 
Ocaleni przez Chopina - film dok. 11.20 
Niewiarygodne przygody Marka Pie-
gusa - serial 12.35 Gene Kelly. życie 
i taniec - film dok. 13.40 Ile waży koń 
trojański? - komedia 15.55 Informacje 
kulturalne 16.20 Archil Kikodze - roz-
mowa 17.00 Grethe Meyer. królo-
wa duńskiego wzornictwa - film dok. 
18.15 Chleb, miłość i fantazja - kome-
dia 20.00 Weekend z królem - film fa-
bularny 21.45 Informacje kulturalne 
22.10 Bez prądu - Lech Janerka - kon-
cert 23.15 Obywatel Jones - dramat

 6.00 Polonia 24
 6.30 Welon, fura i brawura 

- reality show
 6.55 Balans bieli - magazyn
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.50 Zaginione - odnalezione 

- Obraz Krzysztofa Lubie-
nieckiego “Portret mężczyzny

 12.05 Wędrowiec Polski - Kraków 
 12.35 Sądy, przesądy - Rozróby 

u Kuby
 13.20 Sądy, przesądy - W Powięk-

szeniu 
 14.05 Rytmy Dwójki
 15.15 Tatarzy polscy - dokument
 16.00 Kulturalni PL - magazyn
 17.00 Teleexpress
 17.20 M jak miłość (1739) - serial
 18.10 Polonia 24 - weekend
 18.35 Informacje kulturalne
 19.00 Tacy byliśmy - Violetta Villas
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.20 Dewajtis (5) - serial
 21.15 Polowanie na ćmy (6) - serial
 22.05 Wielki Test o Skarbach 

Ziemi
 23.25 Polacy to wiedzą! - teleturniej
 0.00 Midnight News
 0.35 M jak miłość (1739) - serial
 1.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 2.10 Blondynka s.VI (77) - Cud 

- serial
 3.00 Blondynka s.VI (78) - Zanim 

zabiją dzwony - serial
 4.00 Polonia 24 - weekend
 4.30 Taka to robota czyli kabare-

towy przegląd zawodów
 5.30 Midnight News
 6.00 Zakończenie dnia

 6.15 Usta Usta - serial
 7.00 Usta Usta - serial
 7.45 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Co za tydzień
 11.55 Doradca smaku
 12.00 Zakup kontrolowany
 12.45 Nowa Maja w ogrodzie
 13.10 Totalne remonty Szelągow-

skiej - program rozrywkowy
 13.55 Tak smakuje dziękuję
 14.20 Młodość na zamówienie
 14.45 Usta Usta - serial
 15.30 Usta Usta - serial
 16.15 Kubańska klasyka Patryka 

Mikiciuka
 16.40 Stylowe taxi Agaty
 17.05 Matki, córki, przyjaciółki
 17.30 Pojedynek na podróże
 18.15 Zakup w ciemno
 19.00 Fakty, Pogoda
 19.25 Wszystkiego słodkiego
 19.30 DeFacto - Flesz
 19.45 Uwaga!
 20.00 Top Model
 21.16 Kobieta na krańcu świata
 21.40 Zawodowa Anka
 22.15 Doradca smaku
 22.20 Dobra robota
 22.55 Behawiorysta - serial
 23.40 Walc w alejkach - dramat 

obyczajowy, Niemcy 2018, reż. 
Thomas Stuber, wyk. Andreas 
Leupold, Franz Rogowski, Peter 
Kurth, Steffen Scheumann, 
Matthias Brenner

 1.40 Magiel Towarzyski
 2.10 Doradca smaku
 2.15 Świat - magazyn
 3.30 Rozmowy w toku
 4.15 Fakty, Pogoda, Pogoda
 4.45 Uwaga!

 7.00 Koncert Urszuli Dudziak 
i Grażyny Auguścik 

 7.55 Tamte lata, tamte dni 
- Maciej Wojtyszko 

 8.35 Informacje kulturalne
 9.05 Koncert Seong - Jin Cho 

zwycięzcy XVII Międzyna-
rodowego Konkursu Pia-
nistycznego im. Fryderyka 
Chopina

 10.05 Ocaleni przez Chopina 
 11.20 Niewiarygodne przygody 

Marka Piegusa - serial
 12.35 Gene Kelly. życie i taniec 

- film dok.
 13.40 Ile waży koń trojański? 

- komedia
 15.55 Informacje kulturalne
 16.20 Res Poloniae - O Polsce 

z oddali - Archil Kikodze 
 17.00 Grethe Meyer. królowa 

duńskiego wzornictwa 
 18.15 Retro kino - Chleb, miłość 

i fantazja - komedia, Włochy
 20.00 Bilet do kina - Weekend 

z królem - film fabularny, 
Wielka Brytania

 21.45 Informacje kulturalne
 22.10 Bez prądu - Lech Janerka 

- koncert
 23.15 Obywatel Jones - dramat, 

Wielka Brytania, Polska, Ukraina
 1.25 Galeria sztuki na ekranie 

- Impresjoniści i człowiek, 
który ich stworzył - cykl dok.

 2.30 Flic Story - film fabularny
 4.30 Informacje kulturalne
 5.20 Tamte lata, tamte dni 

- Maciej Wojtyszko
 5.45 Jeszcze więcej kultury w TVP 

Kultura 2 na stream.tvp.pl

 7.00 Był taki dzień - 21 października
 7.10 Korona królów. Jagiellono-

wie (45 - 46) - telenowela
 8.15 Teksas i Polacy. Kuchnia 

spod ciemnej gwiazdy. 
 8.45 Pierwsza polska bitwa czyli 

Tczew 1807 
 9.15 Informacje kulturalne
 9.40 Przyłbice i kaptury (4) - serial
 10.45 Montana z lotu ptaka
 11.50 Karaibska wyprawa Joanny 

Lumley
 12.50 Kraina skarbów. Podróż po 

Włoszech 
 13.50 Zapomniany bohater - dok.
 14.20 Fotohistorie - Szkiełko, oko, 

obiektyw - magazyn
 15.00 Robin z Sherwood (20) 

Cromm Cruac - serial
 15.50 Nie taka prosta historia 

- Sherlock Holmes 
 16.20 Arabska wyprawa Levisona 

Wooda - Pustynia Ar - Rab 
al - Chali. Odc. 2 - serial dok.

 17.15 Ex Libris - Książka histo-
ryczna roku 2023 (6) 

 17.25 Towarzysze sekretarze oraz 
inni dygnitarze (8) - Mie-
czysław Moczar, czyli kto nie 
z Mieciem tego zmieciem

 18.00 Pogranicze w ogniu (14) - serial
 19.00 Państwo Franków - teleturniej
 19.50 Kalendarium Powstania 

Styczniowego 1863 (42) 
 20.00 Serpico - film fabularny, USA, 

Włochy, reż. Sidney Lumet
 22.20 Dom pod Dwoma Orłami 

(7 - 8) - serial
 0.05 Historia w postaciach zapi-

sana - Ragnar - wiking, 
który złupił Paryż - cykl dok.

 6.00 Galileo
 7.00 Galileo
 8.00 Galileo
 9.00 Galileo
 10.00 Galileo
 11.00 Twoja Twarz Brzmi Znajomo
 13.05 Ninja Warrior Polska
 15.00 STOP Drogówka
 16.00 STOP Drogówka
 17.00 Para do Gara. Ona mówi, on 

gotuje
 18.00 Policjantki i Policjanci
 19.00 Policjantki i Policjanci
 20.00 Policjantki i Policjanci
 21.00 Doda. Dream Show
 22.05 Sprawiedliwi - Wydział 

Kryminalny
 23.05 Sprawiedliwi - Wydział 

Kryminalny
 0.05 We krwi - film sensacyjny, 

Portoryko, Wielka Brytania, 
2014, reż. John Stockwell, wyk. 
Gina Carano, Cam Gigandet, 
Danny Trejo, Luis Guzmán

 2.25 Gwiazdy Kabaretu
 3.25 Disco Polo Life
 4.25 Top 10  - Lista Przebojów
 5.30 Telezakupy TV Okazje

6.00 Telesprzedaż 7.10 Koncert życzeń 
9.00 Muzyczne dzień dobry - program 
muzyczny 10.00 Muzyczne podróże 
- program muzyczny 11.10 Spotkanie 
z balladą - program rozrywkowy 12.25 
Spotkanie z balladą - program rozryw-
kowy 13.30 Kino  TVS 15.25 Szlagro-
teka - program muzyczny 16.00 Kon-
cert życzeń 17.45 Muzyczne podróże 
18.45 Muzyczne podróże - program 
muzyczny 19.45 Śląska karuzela 21.10 
Szlagierowa lista - program muzyczny 
23.05 Koncert życzeń 0.50 Przy muzy-
ce po śląsku - program muzyczny 1.25 
Program kulinarny 2.00 Pasmo cieka-
wostek 5.00 Telesprzedaż 

PASMO “WSTAJESZ I WEEKEND” 6.00 
Serwis Informacyjny, Pogoda co pół 
godziny 9.05 Jeden na jeden co pół 
godziny PASMO „SOBOTA NA ŻY-
WO” 11.00 Serwis Informacyjny, Pogo-
da co pół godziny15.30 Ranking Ma-
zura 16.00 Fakty po południu PASMO 
“WIECZÓR” 18.00 Dokument w TVN2 
19.05 Serwis Informacyjny 19.20 Fak-
ty po Faktach 20.00 Superwizjer 21.00 
Serwis Informacyjny, Pogoda 21.30 
Serwis Informacyjny, Pogoda 21.50 
Kadr na kino 22.00 Szkło kontaktowe 
23.00 Dzień po dniu PASMO „PRO-
GRAM POWTÓRKOWY” 0.00 Fakty 
po Faktach 0.45 Superwizjer 

6.00 Jednostka Specjalna “Dunaj”- se-
rial 9.00 Komisarz Rex  sezon  3 - Lal-
kowy Morderca - serial 10.00 Hud-
son i Rex - serial 11.50 Stawka większa 
niż życie - serial 14.05 Krokodyl Dun-
dee - komedia przygodowa 16.10 
Agent  XXL  2 - komedia kryminalna 
18.20 C.K.  Dezerterzy  cz.  1 - komedia 
20.00 Stan zagrożenia - film sensacyj-
ny 23.00 Autostopowicz - thriller

6.00 Detektywi w  akcji 8.05 Jeźdź-
cy smoków: Załoga ratunkowa 10.00 
Bibliotekarz  II: Tajemnice kopalni kró-
la Salomona - film przygodowy 12.00 
Przypadkowy mąż - komedia roman-
tyczna 14.00 Magnum: Detektyw 
z  Hawajów 15.55 Columbo 120.05 
Agenci NCIS: Los Angeles 23.00 Krwa-
wa zemsta - film sensacyjny 0.50 
Nokaut 2.50 SuperLudzie Extra 

11.00 Pokolenie mutantów - serial 
12.00 Na osi 12.35 Remont na  5+ 
13.00 Królowa szpady - serial 15.00 
Ślub jak z bajki - reality show 15.50 La-
to przyjaźni - film familijny  17.50 Za-
cznijmy od nowa - komediodramat 
20.00 5  wesel - komediodramat, Ka-
nada, USA, Indie 2018 22.00 Idy mar-
cowe - dramat polityczny, USA 2011 
0.00 Szok dla systemu - komedia, USA

6.00 Po Złoto. Historia Władysława Ko-
zakiewicza - film dok. 7.00 O dwóch 
takich, co ukradli księżyc - baśń, Pol-
ska 8.40 Czterej pancerni i  pies  cz.  5 
- Rudy, miód i krzyże - serial 9.45 Czte-
rej pancerni i pies cz. 6 - Most - serial 
10.55 Panny i wdowy cz. 1 i 2 - dramat, 
Polska 14.00 Obywatel Piszczyk - ko-
media, Polska 16.25 Kop głębiej - ko-
mediodramat, Polska 18.25 Fuks - ko-
media, Polska 20.00 Czerwony pająk 
- thriller, Polska 21.55 Różyczka - dra-
mat, Polska 0.15 Wściekły - film kry-
minalny, Polska 2.35 Poniedziałek - film 
sensacyjny, Polska 4.35 Supernova 
- dramat, Polska 

7.30 We Have One Heart - film kr.metr. 
7.55 Osiołek, kochanek i  ja - kome-
dia przygodowa, Francja 2020 9.45 
“Skrzypek na dachu” na wielkim ekra-
nie 11.30 Polarny rok - film przygodo-
wy, Francja 2018 13.15 On i  ona - On 
i  onaFrancja, Belgia 2019 15.15 Vortex 
- dramat obyczajowy, Monako, Fran-
cja, Belgia, Australia 2021 17.55 Ka-
amelott. Pierwszy rozdział - komedia 
przygodowa, Francja, Belgia 2021 20.10 
Klangor - serial 21.10 Klangor - se-
rial 22.20 Klangor - serial 23.20 Klan-
gor - serial 0.25 Nagi instynkt - thril-
ler, Francja, USA 1992 2.30 Cicha noc 
- dramat obyczajowy, Polska 201

6.20 Chicago Med III - serial 9.10 Wal-
ker: Strażnik Teksasu - serial 10.05 FBI 
II - serial 11.05 Stuart Malutki 3: Trochę 
natury - film anim. 12.45 Hotel Transyl-
wania  3 - film anim. 14.45 AXN Play-
Watch 2022 14.50 S.W.A.T. Jednostka 
Specjalna - film sensacyjny 17.20 AXN 
PlayWatch 2022 17.25 Inferno - thriller, 
USA, Węgry 2016 20.00 Faceci w czer-
ni 3 - komedia sci - fi, USA 2012 22.15 
Zombieland - horror komediowy, USA 
2009 0.00 Resident Evil - horror sci - fi, 
Francja, Niemcy, Wielka Brytania, USA 
2002 2.05 Przykrywkowcy. Podwójna 
gra - serial dok. 3.10 FBI II - serial 4.05 
Agenci NCIS: Los Angeles XIII - serial 

4.55 Gogglebox. Przed telewizorem 
6.00 Express 6.20 Życie na kredycie 
7.30 DeFacto 8.25 Gogglebox. Przed 
telewizorem 9.25 10 wizyt Michela Mo-
rana 9.45 Express 10.05 Zakup w ciem-
no 12.05 Dobra robota 12.40 Kana-
powczynie 13.40 Damy i wieśniaczki. 
PL 14.40 Super Rolnicy 15.45 Express 
16.05 Gogglebox. Przed telewizorem 
17.10 Rzeczy, których nie nauczył mnie 
ojciec 17.45 Express 18.05 Usterka 
18.40 Zakup w ciemno 19.45 Express 
20.00 Gogglebox. Przed telewizorem 
21.00 Damy i wieśniaczki. PL 22.00 Su-
per Rolnicy 23.00 Gogglebox. Przed te-
lewizorem 1.05 Diabelnie boskie - serial

6.21 Kopalnia historii 6.46 Koncert ży-
czeń 7.44 Silesia Flesz 7.54 Koncert TVS 
9.27 Srebrne Katowice 9.42 Perły Ślą-
ska 10.07 Szlagierowa biesiada 11.40 Te-
lesprzedaż szlagierowa 12.00 Program 
kulinarny 12.25 Szlagierowa lista 13.58 
Koncert życzeń 14.56 Perły Śląska 15.21 
Śląska karuzela 16.06 Szlagroteka 16.31 
Kopalnia historii 16.56 Silesia Flesz 17.01 
Koncert życzeń 17.59 Srebrne Katowice 
18.14 Na dwóch kołach/SUPERSKI 18.39 
Nasze strony 19.04 Muzyczny kącik Da-
miana Holeckiego 19.49 Kierunek zdro-
wie 20.14 Silesia Flesz 20.24 Koncert TVS 
21.57 Szlagierowa biesiada 23.30 Pro-
gram kulinarny 0.00 Srebrne Katowice

6.00 Pieska miłość - telenowela 7.55 
Prawo do narodzin - telenowela 9.55 
Telezakupy 10.10 Młody Disney - dra-
mat biograficzny 12.35 Płacz, uko-
chany kraju - dramat 14.50 Ożenić 
Barry’ego - komedia 16.35 Doktory 
- serial 17.45 Telezakupy 18.00 Tele-
zakupy Klejnot TV 21.00 Malibu - atak 
rekinów - thriller 23.05 Miłe rozmowy 
23.45 Piekielna jazda - film sensacyjny

SOBOTA, 21 PAŹDZIERNIKA 

HIT

HIT

HIT

HIT

HIT

HIT

HIT

HIT

HIT

HIT

KULTURATVP SPORT TRWAM

TV6

TVP 1 TVP 2 TVN
TV PULS

STOPKLATKA

TVP INFOEUROSPORT

TVN 7

TVP POLONIA iTVN HISTORIAKULTURA TVN 24SILESIA

TTV

TV 4

TV 4

POLSAT

POLSAT 2 SUPER POLSAT

TVP KATOWICE

TV6STOPKLATKA

iTVSALE KINOKINO POLSKA AXN

TELE 5

TTVTVP OPOLE

XXXPOLONIA 1

 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 8.00 Tydzień
 8.30 Zakochaj się w Polsce 
 9.00 Okrasa łamie przepisy 
 9.40 Chłopiec z burzy - film oby-

czajowy, Australia
 11.30 Welon, fura i brawura 

- reality show
 11.55 Między ziemią a niebem
 12.00 Anioł Pański
 12.15 Między ziemią a niebem
 12.50 Każde życie jest cudem 

- Piotr - miał być martwy, 
cieszy się pełnią życia 

 13.15 Zaloty wśród zwierząt 
- Zaskakujące strategie 
w głębinach Oceans 

 14.05 Tyłówka BBC w Jedynce
 14.15 Z pamięci - Halina Skib-

niewska, cz. 2 - felieton
 14.25 Komisarz Alex (246) - serial
 15.15 Polskie drogi (1) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.35 Wiesz czy nie wiesz? - /7/ 

- teleturniej
 18.40 Jaka to melodia?
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.20 Dewajtis (6) - serial
 21.20 Rolnik szuka żony seria 10  

- reality show
 22.20 Strefa starcia
 23.00 Zakochana Jedynka - Usłane 

różami - film fabularny, Fran-
cja, reż. Pierre Pinaud, wyk. 
Catherine Frot, Manel Foulgoc

 0.45 Kamienne pięści - dramat, 
USA, reż. Jonathan Jakubo-
wicz, wyk. Robert De Niro, 
Edgar Ramirez, Ruben Blades, 
John Turturro

 2.45 Jaka to melodia?

 5.25 Barwy szczęścia (2864 - 2865) 
- serial

 6.35 M jak miłość (1750) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.25 The Voice of Poland s. XIV 

- Bitwa 
 13.15 The Voice of Poland s. XIV 

- Nokaut 
 14.00 Familiada - teleturniej
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.15 Szansa na sukces. Opole 2024 

- Sława Przybylska
 16.15 Tak to leciało! - teleturniej 
 17.15 Na sygnale (482) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (676) - teleturniej
 18.50 Na sygnale (483) - Spróbo-

wać od nowa - serial
 19.20 Na sygnale (484) - Pułapka 

- serial
 20.00 Postaw na milion - teleturniej
 21.05 Oficer i szpieg - film sensa-

cyjny , Włochy, Francja, reż. 
Roman Polański, wyk. Jean 
Dujardin, Louis Garrel, Emma-
nuelle Seigner

 23.25 Kino bez granic - Judy - film 
fabularny, Wielka Brytania, reż. 
Rupert Goold, wyk. Renee Zell-
weger, Darci Shaw

 1.35 Eroica - dramat, reż. Andrzej 
Munk, wyk. Edward Dziewoń-
ski, Barbara Połomska, Ignacy 
Machowski, Kazimierz Opaliń-
ski, Leon Niemczyk

 3.05 Miłość i turbulencje - kome-
dia romantyczna, Francja, 
reż. Alexandre Castagnetti, 
wyk. Ludivine Sagnier, Nicolas 
Bedos, Jonathan Cohen

 4.45 Zakończenie dnia

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Dziennik cwaniaczka: Droga 

przez mękę - komedia, USA
 10.25 Krudowie 2: Nowa era - anim.
 12.35 Para do Gara. 
  Ona mówi, on gotuje.
 13.40 Ninja Warrior Polska
 15.40 Twoja Twarz Brzmi Znajomo
 17.40 Ślubne pogotowie Izabeli 

Janachowskiej
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Państwo w Państwie
 20.00 Kabaret na żywo. 
  - Młodzi i Moralni
 22.10 Teściowie

 23.10 Agenci - film sensacyjny, USA, 
2013, reż. Baltasar Kormákur, 
wyk. Denzel Washington, 
Mark Wahlberg, Paula Patton, 
Edward James Olmos

 1.25 Siostry - komediodramat, 
USA, 2005, reż. Curtis Hanson, 
wyk. Cameron Diaz, Toni Col-
lette, Shirley MacLaine, Mark 
Feuerstein

 4.00 Świat według Kiepskich
 4.40 Disco Gramy

 5.40 Uwaga!
 6.00 Tom i Jerry Show - animacja
 6.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 7.45 Dzień Dobry TVN
 11.30 Kobieta na krańcu świata 
 12.05 Co za tydzień
 12.40 Top Model
 14.15 Lego Masters 
 15.50 Madagaskar - komedia, USA 

2005, reż. Eric Darnell, Tom 
McGrath, wyk. Ben Stiller, Chris 
Rock, David Schwimmer, Jada Pin-
kett Smith, Sacha Baron Cohen

 17.30 Bitwa o gości 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.45 Uwaga!
 20.00 MasterChef

 21.35 Łowca czarownic - film przy-
godowy, USA, Chiny, Kanada 
2015, reż. Breck Eisner, wyk. 
Vin Diesel, Rose Leslie, Elijah 
Wood, Ólafur Darri Ólafsson, 
Rena Owen, Michael Caine

 23.50 Serial
 1.00 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 2.05 Superwizjer
 2.55 Szpital - program obyczajowy
 3.55 Uwaga!
 4.10 Nauka jazdy 
 4.45 Recepta na stary dom 

 4.55 Gogglebox. Przed telewizorem
 5.40 Express 
 6.00 DeFacto
 6.55 10 wizyt Michela Morana 
 7.15 Super Rolnicy
 8.15 Dobra robota 
 8.45 Gogglebox. Przed telewizorem
 9.45 Express, Pogoda
 10.05 Gogglebox. Przed telewizorem
 11.05 Nic do zgłoszenia 
 12.10 Zakup w ciemno 
 13.15 Diabelnie boskie - serial
 14.05 Rzeczy, których nie nauczył 

mnie ojciec
 14.40 Gogglebox. Przed telewizorem
 15.45 Express, Pogoda
 16.05 Super Rolnicy
 17.05 Życie na kredycie 
 17.45 Express, Pogoda
 18.05 Życie na kredycie 
 18.40 Damy i wieśniaczki. PL 
 19.45 Express, Pogoda
 20.00 Kanapowczynie
 21.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 22.00 Rzeczy, których nie nauczył 

mnie ojciec
 22.35 Nic do zgłoszenia 
 23.35 Damy i wieśniaczki. PL 
 0.35 Królowe życia - serial
 2.05 To tylko kilka dni 
 3.05 Fachowcy 

 5.00 Szkoła - program obyczajowy 
 6.00 Wiza na miłość 
 7.00 Wyluzuj, Scooby Doo! - serial
 7.35 Komedia małżeńska - kome-

dia, Polska 1993
 9.40 Ten moment
 10.10 Ukryta prawda
 15.05 Happy Feet: Tupot małych 

stóp - komedia, USA 2006
 17.20 Harry Potter i Insygnia 

Śmierci: Część II - film przy-
godowy, USA, Wielka Brytania 
2011, reż. David Yates

 20.00 Za szybcy, za wściekli - film 
sensacyjny, USA, Niemcy 2003, 
reż. John Singleton, wyk. Paul 
Walker, Tyrese Gibson, Eva 
Mendes, Cole Hauser, James 
Remar, Devon Aoki

 22.30 Tylko sprawiedliwość - film 
obyczajowy, USA 2019, reż. 
Destin Daniel Cretton, wyk. 
Michael B. Jordan, Jamie Foxx

 1.10 Oszukać przeznaczenie IV 
- horror, USA 2009, reż. David 
R. Ellis, wyk. Bobby Campo, 
Shantel VanSanten, Nick Zano, 
Haley Webb

 2.55 Więzy krwi 

 6.00 Menu na miarę
 6.40 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 8.40 Gamoń - komedia, Francja 
 10.55 Hibernatus - komedia
 12.45 Markiz - komedia, Francja 

2011, reż. Dominique Farrugia
 14.35 Trzej muszkieterowie - film 

przygodowy, Niemcy, Francja, 
Wielka Brytania, USA 2011

 16.45 Hobbit: Pustkowie Smauga 
- film przygodowy, 2013, reż. 
Peter Jackson, wyk. Benedict 
Cumberbatch, Evangeline Lilly, 
Ian McKellen, Ken Stott

 20.00 John Wick - film sensacyjny, 
USA 2014, reż. Chad Stahelski, 
David Leitch, wyk. Adrianne 
Palicki, Alfie Allen, Keanu 
Reeves, Michael Nyqvist

 22.00 Wilk z Wall Street - dramat 
biograficzny, USA 2013, reż. 
Martin Scorsese, wyk. Jonah 
Hill, Kyle Chandler, Leonardo 
DiCaprio, Margot Robbie

 1.20 Z archiwum policji
 2.00 Dyżur
 2.35 Dyżur
 3.00 Taki jest świat

8.00 Komisarz Rex - serial 10.00 Hud-
son i Rex - serial 12.00 Niedziele na luzie: 
Krokodyl Dundee  2 - komedia przygo-
dowa 14.35 Szkoła stewardes - kome-
dia 16.10 C.K. Dezerterzy cz. 2 - komedia 
17.45 Stawka większa niż życie - serial 
20.00 Tożsamość zdrajcy - thriller 22.00 
Jaja w tropikach - komedia

8.20 Galileo 10.30 Lassie - film familij-
ny 12.35 Bibliotekarz III: Przeklęty kie-
lich Judasza - film przygodowy 14.35 
Bitwa pod Wiedniem - dramat histo-
ryczny 17.00 Para do Gara. Ona mó-
wi, on gotuje 18.00 Łowcy Skarbów 
21.00 Wyspa strachu - thriller, 23.10 
Powrót do przeszłości 

6.00 Detektywi w  akcji 8.00 Colum-
bo 12.05 Magnum: Detektyw z Hawa-
jów 14.00 Policjantki i Policjanci 20.00 
Agenci NCIS: Los Angeles 23.00 Ka-
merdyner - dramat biograficzny, USA, 
2013, reż. Lee Daniels, wyk. Forest Whi-
taker, Oprah Winfrey, David Oyelowo, 
David Banner 1.40 Włatcy móch

.45 RETRO TVP SPORT - Koszykarski 
Dream Team na IO 1992 w Barcelonie 
8.15 Strongman - Liga Mistrzów - Por-
tugalia 9.15 Skoki Narciarskie - Letnie 
Mistrzostwa Polski, Szczyrk 13.30 Oko 
w oko - wywiad z Adrianem Meron-
kiem 14.10 Piłka nożna - 2.liga, ŁKS II 
Łódź - Skra Częstochowa  16.20 7 dni 
sport 17.20 Piłka nożna - Fogo Fut-
sal Ekstraklasa, Widzew Łódź - Legia 
Warszawa 19.25 Odliczanie do EURO 
20.00 Skoki Narciarskie - Letnie Mi-
strzostwa Polski, Szczyrk 21.15 Sporto-
wy Wieczór 21.55 Odliczanie do EURO 
23.50 Boks - Gala w Las Vegas - pod-
sumowanie

8.30 BREAKING. BC  One, Paryż 9.30 
Snooker. Wuhan Open, Wuhan, Chi-
ny Finał 10.30 Trail running. World Se-
ries, Il Golfo dell’Isola, Włochy Zawody 
mężczyzn 12.30 Kolarstwo torowe. Li-
ga Mistrzów, Majorka 14.00 Snooker. 
Northern Ireland Open, Home Nations 
Series, Belfast, Wielka Brytania 1. runda 
18.00 Trail running. World Series, Il Gol-
fo dell’Isola, Włochy Zawody kobiet 
19.00 Trail running. World Series, Il Gol-
fo dell’Isola, Włochy Zawody mężczyzn 
20.00 Snooker. Northern Ireland Open, 
Home Nations Series, Belfast, Wielka 
Brytania 1. runda 0.00 Triathlon. Super 
League, Neom, Arabia Saudyjska

6.00 Nasz nowy dom 7.00 Ewa gotuje 
7.30 Z klimatem i z pasją 8.00 Sekre-
ty rodziny 9.00 Trudne sprawy 10.00 
Trudne sprawy 15.00 Nasz nowy dom 
16.00 Kabaret na żywo. Nowy skŁAD 2 
18.00 Sekrety rodziny 19.00 Teścio-
wie 20.05 Wydarzenia 20.50 Strażnik 
granicy - film sensacyjny, USA, 2008, 
reż. Isaac Florentine, wyk. Jean - Clau-
de Van Damme, Stephen Lord, Nata-
lie J. Robb, Gary McDonald 22.50 Żo-
ny Warszawy 23.50 Ślubne pogotowie 
Izabeli Janachowskiej 0.50 #Jesteśmy-
DlaDzieci 1.20 Interwencja 2.00 Wyda-
rzenia wieczorne 2.45 #JesteśmyDla-
Dzieci 3.15 Oblicza Ameryki 

6.00 Świat według Kiepskich 7.05 Ko-
ralowy obóz 8.05 Harmidom 10.05 
Robot i  Frank - komedia kryminalna 
12.00 Ace Ventura: Zew natury - ko-
media 14.00 Karate Kid 3 - film familij-
ny 16.20 Niesamowity Spider - Man 2 
- film sci - fi 19.30 Świat według Kiep-
skich 20.05 Pan Peabody i  Sherman 
- film anim. 22.00 Król rozrywki - mu-
sical, USA, 2017, reż. Michael Gracey, 
wyk. Hugh Jackman, Michelle Williams, 
Zac Efron 0.15 Kabaretowa Ekstraklasa 
0.30 Backdoor - wyjście awaryjne 2.00 
Polacy za granicą 3.00 Polacy za grani-
cą 4.00 Nasz nowy dom 5.00 Na ra-
tunek 112 5.30 Świat według Kiepskich

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pół godziny 13.59 Serwis In-
fo 14.29 Serwis Info 14.52 Pogoda 
14.59 Serwis Info 15.29 Serwis Info 
16.00 Okiem Wiary - magazyn 16.29 
Serwis Info 17.00 Teleexpress 17.15 Te-
leexpress Extra 17.30 Teleexpress na 
deser - 17.45 Serwis Info 18.00 Pano-
rama 18.19 Studio Zachód 18.45 Ser-
wis Info 19.05 Głębia ostrości 19.30 
Wiadomości 19.58 Gość Wiadomości 
20.14 Minęła 20ta 21.00 Gdzie jest Pan 
Cogito? - magazyn 21.50 Strefa starcia 
22.55 INFO Wieczór 23.55 Serwis In-
fo 0.03 Wiadomości 0.31 Gość Wiado-
mości 0.46 Czym żyje świat Extra

14.40 Drzwi do lasu 15.00 Wieś - to 
też Polska 16.00 Informacje dnia 16.10 
Koncert życzeń 16.45 Św. Józef 17.00 
Zostań Żołnierzem  RP 17.15 Muzycz-
ne chwile 17.30 Sól Ziemi 17.55 Poczet 
Wielkich Polaków 18.00 Anioł Pański 
18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmo-
wy niedokończone 19.25 Krótka Hi-
storia Zbawienia 19.30 Moja katolicka 
rodzina 20.00 Informacje dnia 20.20 
Różaniec 20.50 Myśląc Ojczyzna 
21.00 Apel Jasnogórski 21.20 Informa-
cje dnia 21.40 Sanktuarium Sulisławice 
- Cudowna historia 22.45 Jak wygrać 
małżeństwo 23.00 Jak my to widzimy 
23.25 Regał 23.50 Muzyczne chwile 

9.05 Grethe Meyer. królowa duńskiego 
wzornictwa - film dok. 10.20 O dziel-
nym krawczyku - serial 10.55 Rawhide 
- western 12.00 Ze wsi Grunwald - film 
dok. 12.35 Trzeci punkt widzenia 13.15 
Weekend z królem - film fabularny 
14.55 Wędrowiec Polski 15.35 Niewia-
rygodne przygody Marka Piegusa - se-
rial 16.50 Zaginione - odnalezione 17.15 
Włodzimierz Nahorny w hołdzie Karo-
lowi Szymanowskiemu - Mity - koncert 
19.15 Marianna Wróblewska i Włodzi-
mierz Nahorny 20.00 Indochiny - dra-
mat 22.45 Informacje kulturalne 23.15 
Trzeci punkt widzenia 23.55 SDizzy 
Boyzz Brass Band - koncert

 6.00 Zrujnowani odbudowani 
 6.25 Alternatywy 4 (6) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie
 7.55 Pytanie na śniadanie 
 11.25 Ziarno - magazyn
 11.55 Między ziemią a niebem
 12.00 Anioł Pański
 12.15 Między ziemią a niebem
 12.50 Słowo na niedzielę 
 13.00 Transmisja Mszy Świętej 
 14.15 Alternatywy 4 (7) - serial
 15.20 Okrasa łamie przepisy 
 15.55 Wojciech Cejrowski - boso 

przez świat - Kastom 
 16.30 Polacy to wiedzą! - teleturniej
 17.00 Teleexpress
 17.20 M jak miłość (1740) - serial
 18.10 Polonia 24 - weekend
 18.35 Informacje kulturalne
 19.00 Dookoła świata
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.20 Ojciec Mateusz (373) - serial
 21.15 Teatr Telewizji - Dziady, 

reż. Jan Englert, wyk. Michał 
Żebrowski, Zbigniew Zapa-
siewicz, Jan Frycz, Krzysztof 
Majrzchak, Danuta Stenka, 
Mariusz Benoit, Marek Wal-
czewski, Izabela Bukowska, 
Leon Charewicz, Jarosław 
Gajewski

 22.50 Polska w Sercu - koncert na 
Placu Ratuszowym w Wilnie 

 23.25 Słownik polsko@polski
 0.00 Midnight News
 0.35 M jak miłość (1740) - serial
 1.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 2.10 Wielki Test o Skarbach Ziemi
 3.30 Kabaretowe Naj 
  - Legenda Kabaretu 
  - Krystyna Sienkiewicz

 6.15 Kuchenne rewolucje
 7.00 Kuchenne rewolucje
 7.45 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Duda kontra Szafrański
 12.05 Kobieta na krańcu świata 
 12.30 Zakup w ciemno
 13.15 Na Wspólnej Omnibus - serial
 14.40 Top Model
 15.50 Kuchenne rewolucje
 16.35 Muranów - dokument
 17.35 Zawodowa Anka - program 

lifestylowy
 18.10 Młodość na zamówienie
 18.35 Stylowe taxi Agaty
 19.00 Fakty, Pogoda
 19.25 Wszystkiego słodkiego
 19.30 DeFacto - Flesz
 19.40 Pogoda
 19.45 Uwaga!
 20.00 Kuchenne rewolucje 27
 20.45 Zakup w ciemno
 21.30 Doradca smaku
 21.35 39 i pół tygodnia - serial
 22.20 DeFacto - Flesz
 22.30 Makłowicz w drodze 2
 22.55 Jestem z Polski - program 

lifestylowy
 23.40 Doradca smaku
 23.45 Usta Usta - serial
 0.30 Usta Usta - serial
 1.15 Sexy kuchnia Magdy Gessler
 1.40 Magiel Towarzyski
 2.10 Doradca smaku
 2.15 Świat - magazyn
 3.30 Rozmowy w toku
 4.15 Fakty, Pogoda, Pogoda
 4.45 Uwaga!
 5.00 DeFacto - Flesz
 5.10 Duda kontra Szafrański
 5.45 Magiel Towarzyski

 7.00 Informacje kulturalne
 7.25 Urodzeni artyści 
 8.00 Nabożeństwo ewangelickie
 9.05 Dokument tygodnia 
 10.20 O dzielnym krawczyku - serial
 10.55 Rawhide - western, USA
 12.00 Ze wsi Grunwald - film dok.
 12.35 Trzeci punkt widzenia
 13.15 Weekend z królem - film 

fabularny, Wielka Brytania
 14.55 Wędrowiec Polski 
  - Dolny Śląsk 
 15.35 Niewiarygodne przygody 

Marka Piegusa - serial
 16.50 Zaginione - odnalezione 
 17.15 Niedziela z… Włodzimierzem 

Nahornym - 39 Międzyna-
rodowy Festiwal Muzyki 
Jazzowej Jazz Jamboree 
‘97. Włodzimierz Nahorny 
w hołdzie Karolowi Szyma-
nowskiemu - Mity 

 19.15 Standardy jazzowe 
- Marianna Wróblewska 
i Włodzimierz Nahorny

 20.00 Indochiny - dramat, Francja, 
reż. Régis Wargnier, wyk.  
Catherine Deneuve, Vincent 
Perez, Dominique Blanc, Jean 
Yanne

 22.45 Informacje kulturalne
 23.15 Trzeci punkt widzenia
 23.55 Scena muzyczna - Dizzy 

Boyzz Brass Band - koncert
 1.00 C’est La Vie (1 - 2) - anim.
 1.10 Kontakty - film anim.
 1.35 Legendy Rocka - Doo Wop 
 2.15 Tess - film fabularny, Wielka 

Brytania, Francja
 5.15  - Tanie Dranie - Kłopotow-

ski i Moroz komentują świat 

 6.30 Był taki dzień - 22 października
 6.45 Korona królów. Jagiellono-

wie (47 - 48) - telenowela
 7.50 Ex Libris - Książka histo-

ryczna roku 2023
 8.00 Liturgia greckokatolicka 

z Katedry w Olsztynie 
 8.55 Informacje kulturalne
 9.15 Przyłbice i kaptury (5) - serial
 10.20 Nihil novi? A jednak. Statut 

Łaskiego i konstytucja 
 10.55 Grecja. Od gór do morza (3) 

- Tesalia - serial dok.
 11.55 Burgundia (8) - serial dok.
 12.55 Dzikie krainy Australii 

- Wyspa diabła - cykl dok.
 13.55 Zaginione? Ocalone? Histo-

rie zawodów różnych - Pie-
czenie chleba 

 14.25 Jadzia - komedia
 16.00 Giganci historii - Jan 

Matejko - teleturniej
 17.00 Sekrety starożytnych inży-

nierów - /9/ - serial dok.
 18.00 Pogranicze w ogniu (15) - serial
 19.10 Historia broni - Atak 

z powietrza. Odc. 2
 20.10 Stulecie na taśmie filmowej 

- Era złudzeń i konspiracji
 21.15 Nie lubię poniedziałku 

- komedia, reż. Tadeusz 
Chmielewski, wyk. Mieczy-
sław Czechowicz, Jerzy Turek, 
Halina Kowalska, Kazimierz 
Witkiewicz, Zygmunt Apostoł, 
Bohdan Łazuka

 23.10 Upadek Królestwa s.I (7)
 0.15 Uciekinier - film dok.
 1.25 Szerokie tory - Bodyguard
 2.00 Zakończenie dnia

 6.00 Gwiazdy Kabaretu
 6.20 Wielkie ucieczki z amery-

kańskich więzień - film dok. 
 8.20 Galileo
 10.30 Lassie - film familijny, Francja, 

Irlandia, USA, Wielka Brytania
 12.35 Bibliotekarz III: Przeklęty 

kielich Judasza - film przygo-
dowy, USA, 2008

 14.35 Bitwa pod Wiedniem - dra-
mat historyczny, Niemcy, Polska, 
Włochy, 2012, reż. Renzo Mar-
tinelli, wyk. Jerzy Skolimowski, 
F. Murray Abraham, Enrico Lo 
Verso, Alicja Bachleda - Curuś

 17.00 Para do Gara.   
- Ona mówi, on gotuje

 18.00 Łowcy Skarbów
 21.00 Wyspa strachu - thriller, USA, 

2009, reż. David Twohy, wyk. 
Steve Zahn, Milla Jovovich, 
Chris Hemsworth, Marley 
Shelton

 23.10 Powrót do przeszłości
 0.00 Nowe wierzenia i stare sekty
 0.55 Śmierć na 1000 sposobów
 2.25 Gwiazdy Kabaretu
 3.25 Disco Polo Life

6.00 Telesprzedaż 7.05 Koncert życzeń 
- program muzyczny 8.55 Muzyczne 
dzień dobry - program muzyczny 9.25 
Muzyczne dzień dobry - program mu-
zyczny 9.45 Muzyczne podróże 10.55 
Szlagroteka - program muzyczny 11.35 
Spotkanie z  balladą - program roz-
rywkowy 12.40 Kino  TVS 14.30 Ślą-
ska karuzela 16.00 Koncert życzeń - 
program muzyczny 17.50 Szlagierowa 
lista - program muzyczny 19.45 Kon-
cert w TVS - program muzyczny 21.45 
Kino TVS 23.35 Koncert życzeń - pro-
gram muzyczny 1.25 Śląska karuzela 
2.50 Pasmo ciekawostek 4.25 Śląska 
karuzela 5.25 Pasmo ciekawostek 

PASMO “WSTAJESZ I WEEKEND” 6.00 
Serwis Informacyjny, Pogoda co pół 
godziny PASMO „NIEDZIELA NA ŻY-
WO” 10.45 Kawa na ławę 11.55 Loża 
prasowa 12.45 EWA EWART POLECA: 
DOKUMENT W  TVN24 14.00 Serwis 
Informacyjny, Pogoda co pół godziny 
15.45 Kadr na kino 16.00 Fakty po po-
łudniu PASMO “WIECZÓR” 18.00 Ser-
wis Informacyjny, Pogoda 18.30 Ser-
wis Informacyjny, Pogoda 19.10 Serwis 
Informacyjny 19.20 Fakty po Faktach 
20.00 Kawa na ławę 21.00 Loża pra-
sowa 22.00 Szkło kontaktowe 23.00 
Dzień po dniu PASMO „PROGRAM PO-
WTÓRKOWY” 0.00 Fakty po Faktach

6.00 Jednostka Specjalna “Dunaj” - se-
rial 8.00 Komisarz Rex - serial 10.00 
Hudson i  Rex - serial 12.00 Kroko-
dyl Dundee  2 - komedia przygodowa 
14.35 Szkoła stewardes - komedia ro-
mantyczna 16.10 C.K. Dezerterzy cz. 2 
- komedia 17.45 Stawka większa niż 
życie - serial 20.00 Tożsamość zdrajcy 
- thriller 22.00 Jaja w tropikach - kome-
dia  0.05 Haker - komedia sensacyjna

6.00 Detektywi w akcji 8.00 Columbo 
12.05 Magnum: Detektyw z Hawajów 
14.00 Policjantki i  Policjanci 18.00 Po-
licjantki i Policjanci 20.00 Agenci NCIS: 
Los Angeles 23.00 Kamerdyner - dra-
mat biograficzny, USA, 2013, reż. Lee 
Daniels, wyk. Forest Whitaker, Oprah 
Winfrey, David Oyelowo, David Banner 
1.40 Włatcy móch 2.10 Włatcy móch 
2.40 Włatcy móch 3.40 Disco Polo

11.00 Pokolenie mutantów - serial 
12.00 Cinghaj Park Narodowy 13.00 
Królowa szpady - serial 15.00 Ślub jak 
z  bajki - reality show 15.50 Uzdrowi-
ciel - komedia fantasy, Kanada/USA, 
Hiszpania 2016 18.00 Ożenić Barry’ego 
- komedia, USA 2014 20.00 Idy mar-
cowe - dramat polityczny, USA 2011 
22.05 Szok dla systemu - komedia, 
USA 1990 23.55 Na osi 

6.00 Okna, okna - komedia, Polska 
7.20 Podróż za jeden uśmiech - film 
młodzieżowy, Polska 9.00 Hubal - film 
wojenny, Polska 11.50 Czterej pancer-
ni i pies cz. 7 - 8 - serial 13.50 Ostatnie 
dni - film wojenny 15.40 Krzyż Wa-
lecznych - film wojenny 17.15 Stracona 
szansa. Historia Fabryki Samochodów 
Osobowych w Warszawie 18.20 Wiel-
ka majówka - komedia obyczajowa, 
Polska 20.00 Los Numeros - kome-
dia kryminalna, Polska 21.45 PolandJa 
- komedia obyczajowa, Polska 23.50 
Córki dancingu - komediodramat, Pol-
ska 1.45 Król życia - komedia, Polska 
3.50 Pokuszenie - film psychologiczny

7.30 Premierowa Jazda 7.50 The Duff 
[#ta brzydka i gruba] - komedia, USA 
2015 9.40 Ale krótkie: Lata świetlne 
10.20 Lynch kontra Oz - dokument 
12.20 Mój kawałek tortu - komedio-
dramat, Francja 2010 14.20 Numer 
stulecia - komedia kryminalna, Fran-
cja, USA 2000 16.15 #tuiteraz - kome-
dia, Francja, Belgia 2019 18.05 U - 571 
- dramat wojenny, Francja, Włochy, 
USA 2000 20.10 Strangerland - thriller, 
Irlandia, Australia 2015 22.10 Premie-
ra: Krwawa dekada - Efekty specjalne 
- dokument 23.15 Kino Mówi: Niepo-
korne - Tove - film biograficzny, Finlan-
dia 2020 1.20 Soldat noir - film kr.metr.

6.20 Chicago Med III - serial 7.20 Za-
giniony symbol - serial 8.25 The  Go-
od Doctor VI - serial 9.25 Nowe życie 
II - serial 10.20 Hotel Transylwania  3 
- film anim. 12.20 Godzilla - film sci 
- fi, Japonia, USA 1998 15.15 AXN 
PlayWatch  2022 15.20 Inferno - thril-
ler, USA, Węgry 2016 17.50 AXN Play-
Watch  2022 17.55 Witajcie w  dżungli 
- film przygodowy, USA 2003 20.00 
Wyspa tajemnic - thriller, USA 2010 
22.55 Faceci w czerni 3 - komedia sci 
- fi, USA 2012 1.05 MacGyver V - serial 
2.00 MacGyver V - serial 2.55 Mac-
Gyver V - serial 3.50 MacGyver V - se-
rial 4.45 MacGyver V - serial 

7.15 Super Rolnicy 8.15 Dobra robo-
ta 8.45 Gogglebox. Przed telewizorem 
9.45 Express 10.05 Gogglebox. Przed 
telewizorem 11.05 Nic do zgłoszenia 
12.10 Zakup w ciemno 13.15 Diabelnie 
boskie - serial 14.05 Rzeczy, których nie 
nauczył mnie ojciec 14.40 Gogglebox. 
Przed telewizorem 15.45 Express 16.05 
Super Rolnicy 17.05 Życie na kredycie 
17.45 Express 18.05 Życie na kredy-
cie 18.40 Damy i wieśniaczki. PL 19.45 
Express 20.00 Kanapowczynie 21.00 
Gogglebox. Przed telewizorem 22.00 
Rzeczy, których nie nauczył mnie ojciec 
22.35 Nic do zgłoszenia 23.35 Damy 
i wieśniaczki. PL 0.35 Królowe życia 

6.21 Kopalnia historii 6.46 Koncert ży-
czeń 7.44 Silesia Flesz 7.54 Koncert TVS 
9.27 Srebrne Katowice 9.42 Perły Ślą-
ska 10.07 Szlagierowa biesiada 11.40 Te-
lesprzedaż szlagierowa 12.00 Program 
kulinarny 12.25 Szlagierowa lista 13.58 
Koncert życzeń 14.56 Perły Śląska 15.21 
Śląska karuzela 16.06 Szlagroteka 16.31 
Kopalnia historii 16.56 Silesia Flesz 17.01 
Koncert życzeń 17.59 Srebrne Katowice 
18.14 Na dwóch kołach/SUPERSKI 18.39 
Nasze strony 19.04 Muzyczny kącik Da-
miana Holeckiego 19.49 Kierunek zdro-
wie 20.14 Silesia Flesz 20.24 Koncert TVS 
21.57 Szlagierowa biesiada 23.30 Pro-
gram kulinarny 0.00 Srebrne Katowice

10.00 Telezakupy 10.20 W  poszuki-
waniu Felliniego - dramat obyczajowy 
12.35 Żydowska narzeczona - kome-
dia romantyczna 14.30 Zagadkowy 
weekend 17.00 Doktory - serial 17.35 
Uśmiechnij się 17.45 Telezakupy 21.00 
Stacja Fruitvale - dramat obyczajowy, 
USA 2013 22.50 Uśmiechnij się 23.05 
Miłe rozmowy 23.15 Miłe rozmowy 
23.35 Dwa dni w Paryżu - komedia
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 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Welon, fura i brawura 
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.10 Kwadrans polityczny
 8.25 Informacje kulturalne
 8.40 Ranczo s.V (53) - serial
 9.40 Komisarz Alex (93) - serial
 10.35 Ojciec Mateusz (219) - serial
 11.25 Korona królów. Jagiellono-

wie (88) - telenowela
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Magazyn Rolniczy
 12.55 Zaloty wśród zwierząt 
 14.00 Złoty chłopak (41) - serial
 15.00 Wiadomości,Pogoda
 15.20 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - /781/ 
 16.05 Dziedzictwo (137) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.20 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4209) - telenowela
 18.25 Leśniczówka (763) - serial
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.15 Alarm! - magazyn
 20.30 Korona królów. Jagiellono-

wie (89) - telenowela
 21.10 Teatr Telewizji - Zegarek 
  - spektakl teatralny, reż. 

Agnieszka Lipiec - Wróblew-
ska, wyk. Krzysztof Stroiń-
ski, Piotr Żurawski, Karolina 
Gruszka, Philippe Tłokiński

 22.20 Świat bez fikcji - Słowacja 
- zabici kochankowie 

 23.25 Balans bieli - magazyn
 0.10 Dzika lokatorka - komedia, 

USA, reż. Frank Oz, wyk. Gol-
die Hawn, Steve Martin

 2.00 Usłane różami - film fabu-
larny, Francja, reż. Pierre Pinaud

 4.55 Na sygnale (402)  - serial
 5.30 M jak miłość (1721) - serial
 6.20 Dobre historie - Tato.net 
 6.55 Rodzinka.pl (249)  - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Okrasa łamie przepisy 
 11.50 Barwy szczęścia (2865) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Akacjowa 38 (202) - serial
 14.05 Va Banque (676) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (209) - Aż po 

grób - serial
 15.05 Krok od Nieba (41) - Buhaj 

- serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.15 Zakazany owoc (329) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (677) - teleturniej
 18.45 Akacjowa 38 (211) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2865) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (2866) - serial
 20.45 Kulisy serialu
 20.55 M jak miłość (1751) - serial
 21.55 Na sygnale (485) - Bunt 

materii - serial
 22.35 Echo serca s.I (16) - serial
 23.35 Daleko od Reykjaviku 

- komediodramat, Niemcy, 
Dania, Francja, Islandia, reż. 
Grimur Hkonarson, wyk. Arnds 
Hrönn Egilsdóttir, Sveinn Ólafur 
Gunnarsson

 1.20 O mnie się nie martw (7) 
- serial

 2.20 Judy - film fabularny, Wielka 
Brytania, reż. Rupert Goold, 
wyk. Renee Zellweger, Darci 
Shaw, Rufus Sewell

 4.30 Rodzinka.pl - serial
 4.55 Zakończenie dnia

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.20 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń
 20.05 Doda. Dream Show

 21.05 MEGA HIT - Exodus: Bogowie
  i królowie - dramat przygo-

dowy, USA, Wielka Brytania, 
2014, reż. Ridley Scott, wyk. 
Christian Bale, Joel Edgerton, 
John Turturro, Aaron Paul

 0.35 Kapitan Phillips - dramat 
biograficzny, USA, 2013, reż. 
Paul Greengrass, wyk. Tom 
Hanks, Catherine Keener, 
Barkhad Abdi, Barkhad 
Abdirahman

 3.25 Nasz nowy dom
 4.20 Kabaretowa Ekstraklasa
 4.40 Disco Gramy

 5.35 Uwaga!
 5.50 Ukryta prawda
 6.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 7.45 Dzień Dobry TVN
 11.30 Ukryta prawda - serial
 12.35 Ukryta prawda
 13.40 Szpital - program obyczajowy
 14.40 Szpital - program obyczajowy
 15.45 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 16.50 Detektywi - serial
 17.55 Ukryta prawda - serial
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.55 Uwaga!
 20.10 Doradca smaku
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy - program roz-

rywkowy
 21.35 Behawiorysta - serial

 22.45 Okup - film sensacyjny, USA 
1996, reż. Ron Howard, wyk. 
Mel Gibson, Rene Russo, 
Gary Sinise, Delroy Lindo, Lili 
Taylor, Liev Schreiber, Donnie 
Wahlberg

 1.15 Serial
 2.25 Co za tydzień
 2.55 Dowody zbrodni - serial
 3.55 Nauka jazdy 
 4.30 Recepta na stary dom 
 5.00 Raj za pół ceny

 4.50 Usterka 
 5.25 Fachowcy 
 6.00 Uwaga!
 6.15 Express 
 6.30 Nauka jazdy 
 7.00 Ukryta prawda
 8.00 Szpital - program obyczajowy
 10.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 11.00 Damy i wieśniaczki. PL 
 12.05 Królowe życia - serial
 12.50 Królowe życia - serial
 13.35 Ukryta prawda
 14.35 Za głosem serca - serial
 15.45 Express, Pogoda
 16.05 Zakup w ciemno 
 17.05 Usterka 
 17.45 Express, Pogoda, Sport 
 18.05 Dobra robota 
 18.40 Złomowisko PL
 19.45 Express, Pogoda
 20.05 Zakup w ciemno 
 21.15 DeFacto
 21.45 Express, Pogoda
 22.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 0.00 Kanapowczynie
 1.00 Damy i wieśniaczki. PL 
 2.00 Detektywi. Na zlecenie 
 2.45 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska 
 3.35 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska 

 4.55 Szkoła - program obyczajowy 
 6.50 Szpital - program obyczajowy
 7.45 Ukryta prawda
 10.50 Zagadki losu
 11.50 Mamma mia! 
 12.50 Szpital - program obyczajowy
 13.50 Sąd rodzinny 
 14.50 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 15.50 Ukryta prawda
 16.55 Szpital - program obyczajowy
 17.55 Opowieści małżeńskie 
 18.55 Ukryta prawda
 20.00 Hotel Paradise 
 21.00 Pokój - dramat, Irlandia, 

Kanada, Wielka Brytania, USA 
2015, reż. Lenny Abrahamson, 
wyk. Brie Larson, Jacob Trem-
blay, Joan Allen, Sean Bridgers, 
William H. Macy, Tom McCamus

 23.30 Na krawędzi - film sensa-
cyjny, USA 1993, reż. Renny 
Harlin, wyk. Sylvester Stallone, 
Michael Rooker, John Lithgow, 
Janine Turner, Caroline Goodall

 2.00 Więzy krwi 
 3.00 Mieszkając z duchem 
 4.00 Druga strona medalu 

 6.00 Kobra - oddział specjalny 
- serial

 8.00 Nash Bridges - serial
 9.00 Lombard: Życie pod zastaw
 10.00 Zbuntowany anioł - serial
 12.00 Zaklinaczka duchów - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Kurierzy - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Pan “Wypadek - film sensa-

cyjny, Wielka Brytania 2018, 
reż. Jesse V. Johnson, wyk. 
Amy Johnston, David Paymer, 
Ray Park, Ray Stevenson, Scott 
Adkins

 22.00 90 minut do śmierci - thriller, 
USA 2021, reż. Dolph Lund-
gren, wyk. Dolph Lundgren, 
Kim DeLonghi, Scott Adkins, 
Scott Hunter

 23.50 Mechanik: Czas zemsty 
- film sensacyjny, USA, Niemcy 
2005, reż. Dolph Lundgren, 
wyk. Dolph Lundgren, Ben 
Cross, Ivan Petrushinov

 2.00 Dzielnica strachu - serial
 3.00 Taki jest świat
 4.00 Menu na miarę
 4.35 Z archiwum policji

10.00 Komisarz Rex - serial 12.00 Ka-
tastrofy w  przestworzach 15.05 Me-
teor kontra Ziemia - film katastroficzny 
17.00 Hawaje 5  - 0 - serial 18.55 Woj-
ny magazynowe 20.00 Najlepsi z naj-
lepszych  4: Bez ostrzeżenia - film ak-
cji 21.55 Mścicielka - film kryminalny 
23.50 Operacja “Wilk morski - thriller

10.50 Policjantki i  Policjanci 12.55 Gli-
niarze 13.55 STOP Drogówka 15.55 
Policjantki i  Policjanci 17.00 Pomóż mi 
18.00 Łowcy Skarbów 19.00 Policjantki 
i Policjanci 20.00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 21.05 Street Fighter: Legen-
da Chun - Li - film akcji 23.05 W pod-
ziemnym kręgu - dramat sensacyjny

6.00 Detektywi w  akcji 7.00 Medi-
copter 117 9.05 Kobra - oddział spe-
cjalny11.15 Więzienie 12.10 Miodowe 
Lata 14.00 Policjantki i Policjanci 16.00 
Magnum: Detektyw z Hawajów 18.00 
Strażnik Teksasu 20.00 CSI: Kryminalne 
zagadki Nowego Jorku 22.00 Sprawie-
dliwi - Wydział Kryminalny

6.00 Lekkoatletyka - MŚ Budapeszt 
dz. 6 - sesja wieczorna 7.55 Skoki Nar-
ciarskie - Letnie Mistrzostwa Polski, 
Szczyrk - konkursy indywidualne ko-
biet i mężczyzn 9.25 Piłka nożna - Fo-
go Futsal Ekstraklasa, Widzew Łódź 
- Legia Warszawa 10.50 Piłka nożna 
- 2.liga, ŁKS II Łódź - Skra Częstochowa 
12.55 piłka nożna - 15.10 piłka nożna 
17.05 Real Madryt - Biała Legenda (3), 
Hiszpania 18.10 Piłka nożna - 2.liga, 
Pogoń Siedlce - Zagłębie II Lubin 20.20 
GOL - magazyn 22.00 Sportowy Wie-
czór 22.45 Boks - Gala MB Boxing Ni-
ght - 19. Wrocław. - podsumowanie 

8.30 Snooker. Northern Ireland Open, 
Home Nations Series, Belfast, Wielka 
Brytania 1. runda 10.30 Triathlon. Super 
League, Neom, Arabia Saudyjska
12.00 Kolarstwo torowe. Liga Mi-
strzów, Majorka 13.00 Snooker. Nor-
thern Ireland Open 14.00 Snooker. 
Northern Ireland Open 18.00 Triathlon. 
Super League, Neom, Arabia Saudyjska 
19.00 Kolarstwo torowe. Majorka, Liga 
Mistrzów, Hiszpania Podsumowanie 
20.00 Snooker. Northern Ireland Open 
0.00 Triathlon. Super League, Neom, 
Arabia Saudyjska 1.30 Snooker. Nor-
thern Ireland Open, Home Nations Se-
ries, Belfast, Wielka Brytania 

6.00 Nasz nowy dom 7.00 Ewa gotu-
je 7.30 Drwale i  inne opowieści Biesz-
czadu 8.00 Trudne sprawy 9.00 48H. 
Zaginieni 10.00 Na ratunek  112 10.30 
Sekrety rodziny 11.30 Dlaczego ja? 
12.30 Nasz nowy dom 13.30 Świat 
według Kiepskich 15.00 Trudne spra-
wy 16.00 Nasz nowy dom 17.00 Dla-
czego ja? 18.00 48H. Zaginieni 19.00 
Gliniarze 20.05 Wydarzenia 21.00 Gli-
niarze 22.00 Dlaczego ja? 23.00 Świat 
według Kiepskich 0.00 48h. Zaginieni 
1.00 Zdrady 2.00 Wydarzenia wieczor-
ne 2.45 #JesteśmyDlaDzieci 3.15 Echo 
lasu 3.45 Trans World Sport 4.50 Su-
perLudzie 5.45 Telezakupy TV Okazje 

6.00 SuperLudzie 6.35 Plecak Ollie-
go 7.35 Harmidom 8.30 Hell’s Kit-
chen - Piekielna Kuchnia 10.00 Wyda-
rzenia 24 10.30 Nasz nowy dom 11.30 
48H. Zaginieni 12.30 Świat według 
Kiepskich 14.15 Hell’s Kitchen - Piekiel-
na Kuchnia 15.50 Wydarzenia 16.10 
Więcej wydarzeń 16.20 Gość Wyda-
rzeń 24 16.55 Nasz nowy dom 19.00 
Świat według Kiepskich 20.05 Górale  
21.30 Policjanci 22.00 Moja macocha 
jest kosmitką - komedia0.20 Kabare-
towa Ekstraklasa 0.30 Backdoor - wyj-
ście awaryjne 1.00 Polacy za granicą 
2.00 Tatuśkowie 3.00 Tatuśkowie 4.00 
Nasz nowy dom 5.00 Na ratunek 112 

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pół godziny 13.59 Serwis Info 
14.29 Serwis Info 14.53 Pogoda 14.59 
Serwis Info 15.29 Info Dzień 16.45 IN-
FO Kultura 16.50 Info Dzień 17.00 Te-
leexpress 17.15 Teleexpress Extra 17.30 
O co chodzi 18.00 Panorama 18.20 Za 
czy przeciw - magazyn 18.55 Serwis 
Info 19.19 Jak oni kłamią 19.30 Wiado-
mości 19.58 Gość Wiadomości 20.14 
Minęła 20ta 21.00 Resortowe Dzieci 
21.20 Serwis Info 21.43 Pogoda 21.50 
W tyle wizji 22.25 Serwis Info 22.30 
W tyle wizji Extra 22.50 Jak oni kła-
mią 23.00 INFO Wieczór 23.35 W ak-
cji 23.55 Serwis Info 0.03 Wiadomości

12.03 Informacje dnia 12.20 Tajemni-
ca Enigmy 13.05 W  sądeckiej krainie 
13.30 Msza święta 14.20 Muzycz-
ne chwile 14.30 Pierwszy zmysł 15.00 
Muzeum Papiernictwa 15.50 Ma się 
rozumieć 16.00 Informacje dnia 16.10 
Sanktuaria polskie 16.30 Porady Me-
dyczne Bonifratrów 16.55 Spotkania 
z  lasem 17.05 Świadkowie 17.30 Spo-
tkanie Rodziny Radia Maryja 20.00 In-
formacje dnia 20.20 Różaniec 20.50 
Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogór-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski 
Punkt Widzenia 22.00 Z  wędką nad 
wodę 22.30 Zadziwiający świat chrzą-
szczy 23.20 Filmowe życiorysy

7.00 Muzyczne poranki 7.25 Nie-
dziela z… Włodzimierzem Nahornym 
8.20 Informacje kulturalne 8.50 Ile 
waży koń trojański? - komedia 11.00 
Rawhide - western 12.05 Reżyse-
rzy - Robert Wise 13.05 O dzielnym 
krawczyku - serial 13.50 Genialny bar-
barzyńca - film dok. 14.50 Urodzeni 
artyści - Agnieszka Hubeny - Żukow-
ska i Rafał Żukowski 15.30 Informacje 
kulturalne 16.00 Chleb, miłość i fanta-
zja - komedia 17.40 Trzeci punkt wi-
dzenia 18.20 Zapał - film dok. 20.00 
Rocco i jego bracia - film fabularny 
23.05 Informacje kulturalne 23.35 Pił-
karski poker - komedia sensacyjna

 6.00 Polacy to wiedzą! - teleturniej
 6.30 Nowi biskupi - reportaż
 6.50 Kalendarium Powstania 

Styczniowego 1863 (30) 
 7.00 Przystanek slow food (9) 
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.10 W obiektywie Polonii 

- Wschód - magazyn
 11.30 Barwy szczęścia (2842) - serial
 12.00 Wiadomości
 12.15 Ojciec Mateusz (373) - serial
 13.05 Zaklęty Dwór (6) - serial
 14.05 Teatr Telewizji - Dziady, 
  reż. Jan Englert
 15.40 Laboratorium alchemika 

- Utleniacze. Wybuchowa 
wata! - program edukacyjny

 15.45 Mrówki górą! Sekretne 
życie roślin. (10)

 16.00 Korona królów. Jagiellono-
wie (66) - telenowela

 16.30 Barwy szczęścia (2842) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.20 Słownik polsko@polski
 17.55 Kamperem po Południu 
 18.15 Polacy Światu - . - magazyn
 18.30 Informacje kulturalne
 18.45 Ci cholerni Polacy. Lotnictwo 

polskie 1939 - 1945 (8) - Nie 
tylko 303 - noce nad Europą

 19.05 Gra słów. Krzyżówka - /776/
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.20 Daleko od szosy (2) - serial
 22.05 Polonia 24
 22.35 Szansa na sukces. Opole 2024 

- Sława Przybylska 
 23.30 Leśniczówka (600) - serial
 0.00 Midnight News
 0.35 Gra słów. Krzyżówka - /776/
 1.00 Kamperem po Południu 
 1.20 Polacy Światu 

 6.15 Brzydula 2 - serial
 6.40 Brzydula 2 - serial
 7.00 Megatransporty
 7.35 DeFacto - Flesz
 7.45 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Doradca smaku
 11.35 Nowa Maja w ogrodzie
 12.00 Młodość na zamówienie
 12.25 Brzydula 2 - serial
 12.50 Brzydula 2 - serial
 13.10 Singielka - serial
 13.35 Julia - serial
 14.00 Julia - serial
 14.20 Zapisane w gwiazdach - serial
 15.05 Diagnoza - serial
 15.50 Doradca smaku
 15.55 Najlepsze premiery motory-

zacyjne
 16.20 Brzydula 2 - serial
 16.45 Brzydula 2 - serial
 17.05 Detektywi - serial
 17.50 Singielka - serial
 18.15 Ukryta prawda
 19.00 Fakty, Pogoda
 19.35 Ekstremalni wędkarze
 20.25 Uwaga!
 20.40 Na Wspólnej - serial
 21.05 Papiery na szczęście - serial
 21.30 Doradca smaku
 21.35 Behawiorysta - serial
 22.20 Duda kontra Szafrański
 22.55 Dobra robota
 23.30 Singielka - serial
 23.55 Diagnoza - serial
 0.40 Rozmowy w toku
 1.25 Ukryta prawda
 2.10 Doradca smaku
 2.15 Świat - magazyn
 3.30 Rozmowy w toku
 4.15 Fakty, Pogoda, Pogoda

 7.00 Muzyczne poranki
 7.25 Niedziela z… Włodzimie-

rzem Nahornym
 8.20 Informacje kulturalne
 8.50 Ile waży koń trojański? 

- komedia
 11.00 Amerykańskie śniadanie 

- Rawhide - western, USA
 12.05 Reżyserzy - Robert Wise 7 

sezon 3 - cykl dok.
 13.05 Baśnie z piasku - O dziel-

nym krawczyku - serial
 13.50 Genialny barbarzyńca - film 

dokumentalny
 14.50 Urodzeni artyści - Agnieszka 

Hubeny - Żukowska i Rafał 
Żukowski 

 15.30 Informacje kulturalne
 16.00 Retro kino - Chleb, miłość 

i fantazja - komedia, Włochy
 17.40 Trzeci punkt widzenia
 18.20 Zapał - film dok.
 20.00 Kino Mocnych Wrażeń 

- Rocco i jego bracia - film 
fabularny, Włochy, Francja

 23.05 Informacje kulturalne
 23.35 Panorama kina polskiego 

- Piłkarski poker - komedia 
sensacyjna

 1.30 Galeria sztuki na ekranie 
- Impresjoniści i człowiek, 
który ich stworzył - cykl dok.

 2.30 Indochiny - dramat, Francja
 5.35 Afisz kulturalny ekstra
 5.50 Jeszcze więcej kultury w TVP 

Kultura 2 na stream.tvp.pl
 5.55 Zakończenie dnia

 6.40 Był taki dzień - 23 października
 6.45 Przypadek Polski. Polityka 

i idee - Zygmunt Golian (4) 
 7.10 Stulecie Winnych (40) - serial
 8.00 Czasy Husarii czasy potęgi 
 8.25 Ex Libris (553) - magazyn
 8.50 Historia Polski - Kurierka 
 9.45 Informacje kulturalne
 10.05 Kuba - rewolucja od kuchni
 10.55 Kraina skarbów. Podróż po 

Włoszech - Sardynia, Etru-
skowie i Asyż. 

 11.50 Zaginione? Ocalone? Histo-
rie zawodów różnych

 12.20 Robin z Sherwood (20) - serial
 13.20 Nie lubię poniedziałku 

- komedia
 15.05 Kłamstwa i mity Polski 

Ludowej (13) - magazyn
 15.20 Węgry 1956 r. - debata
 15.55 Kalendarium Powstania 

Styczniowego 1863 (42) 
 16.05 Dzikie krainy Australii 

- Wyspa diabła - cykl dok.
 17.00 Historia Polski - Polskie lato, 

węgierska jesień - film dok.
 18.00 Flesz historii (661) 
 18.20 Towarzysze sekretarze oraz 

inni dygnitarze (9) - cykl dok.
 19.00 Stulecie Winnych (41) - serial
 20.00 Historia w postaciach zapi-

sana - Mata Hari. Kobieta 
- szpieg - cykl dok.

 21.50 Sądy, przesądy - W Powięk-
szeniu 

 22.45 Stulecie na taśmie filmowej 
- Era złudzeń i konspiracji

 23.50 Inny świat - film dok.
 1.45 Było, nie minęło
 2.25 Ex Libris - Książka histo-

ryczna roku 2023 (7)

 6.00 Strażnik Teksasu
 8.00 Nasz nowy dom
 9.00 Pierwsza miłość
 9.50 Łowcy Skarbów
 10.50 Policjantki i Policjanci
 12.55 Gliniarze
 13.55 STOP Drogówka
 15.55 Policjantki i Policjanci
 17.00 Pomóż mi 
 18.00 Łowcy Skarbów
 19.00 Policjantki i Policjanci
 20.00 Sprawiedliwi - Wydział 

Kryminalny
 21.05 Street Fighter: Legenda 

Chun - Li - film akcji, Indie, 
Japonia, Kanada, USA, Tajlan-
dia, 2009, reż. Andrzej Bart-
kowiak, wyk. Kristin Kreuk, 
Michael Clarke Duncan, Chris 
Klein, Neal McDonough

 23.05 W podziemnym kręgu - dra-
mat sensacyjny, USA, 2016, 
reż. Miguel Ferrer, wyk. Amy 
Johnston, Cortney Palm, Rey 
Goyos, Dolph Lundgren

 1.05 Fabryka jedzenia
 2.05 Śmierć na 1000 sposobów
 2.35 SuperLudzie Extra

6.00 Telesprzedaż 9.00 Szlagierowa 
telesprzedaż 9.20 Przegląd prasy 9.30 
Kierunek zdrowie 10.00 Nowe na wsi 
10.10 Seniorze, bądź bezpieczny! 10.30 
Przy muzyce po śląsku 11.25 Muzycz-
ne podróże 12.30 Spotkanie z balladą 
13.55 Kino  TVS 15.55 Przegląd prasy 
16.00 Silesia Flesz 16.10 Schlesien Jo-
urnal 16.20 Aktywny senior 16.45 De-
tektyw Monk - serial 17.45 Silesia Flesz 
18.00 Napisała: Morderstwo - serial 
19.00 Detektyw Monk - serial 19.55 
Columbo - serial 21.40 Napisała: Mor-
derstwo - serial 22.40 Pasmo ciekawo-
stek 23.00 Silesia Flesz 23.15 Columbo 
- serial 0.45 Pasmo ciekawostek

PASMO “WSTAJESZ I WIESZ” 6.00 Ser-
wis Informacyjny, Pogoda co pół go-
dziny 7.30 Rozmowa Piaseckiego 8.00 
Serwis Informacyjny, Pogoda co pół 
godziny 9.55 Biznes PASMO “DZIEŃ 
NA ŻYWO” 10.00 Serwis Informacyj-
ny, Pogoda 10.55 Biznes 11.00 Serwis 
Informacyjny, Pogoda co pół godziny 
14.55 Biznes 15.00 15 NA ŻYWO 16.00 
Fakty po południu PASMO “WIECZÓR” 
18.00 Tak jest 19.15 Serwis Informacyj-
ny 19.35 Fakty po Faktach 20.00 Krop-
ka nad i 20.30 Czarno na białym 21.00 
Polska i Świat 22.00 Szkło kontaktowe 
23.00 Dzień po dniu 23.40 Biznes PA-
SMO „PROGRAM POWTÓRKOWY”

9.00 Jednostka Specjalna “Dunaj”- se-
rial 10.00 Komisarz Rex - serial 12.00 
Katastrofy w  przestworzach 15.05 
Meteor kontra Ziemia - film katastro-
ficzny 17.00 Hawaje 5  - 0 - serial 18.55 
Wojny magazynowe 20.00 Najlepsi 
z najlepszych 4: Bez ostrzeżenia - film 
akcji 21.55 Mścicielka - film kryminalny, 
Francja, Kanada, USA 23.50 Operacja 
“Wilk morski - thriller, USA 

6.00 Detektywi w  akcji 7.00 Medi-
copter 117 9.05 Kobra - oddział spe-
cjalny 11.15 Więzienie 12.10 Miodowe 
Lata 14.00 Policjantki i Policjanci 16.00 
Magnum: Detektyw z Hawajów 18.00 
Strażnik Teksasu 20.00 CSI: Kryminal-
ne zagadki Nowego Jorku 22.00 Spra-
wiedliwi - Wydział Kryminalny 0.00 Po-
grzebani za domem 1.00 Pogrzebani za 
domem 2.00 STOP Drogówka

12.00 Uśmiechnij się 12.15 Telezakupy 
13.00 Na przekór przeznaczeniu - se-
rial 15.00 Telezakupy 15.45 Muzyka 
16.00 Kobra - oddział specjalny - serial 
17.00 Rozbitkowie - serial 18.00 Ślub 
jak z bajki - reality show 19.00 Talizman 
- serial 20.00 Szok dla systemu - ko-
media, USA 1990 21.55 Istota - thriller 
sci - fi, Kanada, Francja, USA 2009 0.10 
Bóg kocha kawior - dramat historyczny

6.00 Bulionerzy - Elita - serial 6.45 Bu-
lionerzy - Kosmos - serial 7.25 Kata-
strofa w Gibraltarze - dramat wojenny, 
Polska 10.55 Nóż w wodzie - film psy-
chologiczny, Polska 12.55 Mała wielka 
miłość - komedia romantyczna, Pol-
ska 15.25 Miało cię nie być - Making of 
- film dok. 15.50 Tygrysy Europy - No-
wa nauczycielka - serial 16.55 Tygrysy 
Europy - Decyzje - serial 18.00 Kaba-
retowy rejs 19.00 Och! Kabaret 20.00 
Przemytnicy - film obyczajowy, Polska 
22.00 Ballada o Januszku - Leader ze-
społu - serial 23.10 Ballada o Januszku 
- Gorzko, gorzko - serial 0.30 Zgorsze-
nie publiczne - komedia, Polska 

7.30 Bez skazy - film kr.metr. 8.00 So-
lar voyage - film kr.metr. 8.30 8 świad-
ków - serial 10.40 Szare śniegi Syberii 
- dramat historyczny 12.25 Cztery fi-
liżanki kawy albo trzy - film kr.metr. 
12.45 Meryl Streep. Tajemnice i meta-
morfozy - dokument 13.55 Pani Ba-
sia - film kr.metr., Polska 2021 14.40 
Polański, Horowitz. Hometown - film 
dok. 16.05 Matka - film kr.metr., Polska 
2016 16.50 Dziewczyna w  fontannie 
- dokument 18.30 Żegnajcie, głupcy 
- komediodramat, Francja 2020 20.10 
Premiera: Kochankowie - thriller, Fran-
cja 2020 22.05 Scarlet Hill - serial 0.25 
Sukienka - film kr.metr., Polska 2020 

6.05 Rysa - serial 7.05 Absentia III - serial 
9.50 Chicago Med III - serial 11.40 Mac-
Gyver V - serial 13.30 Agenci NCIS: Los 
Angeles XIV - serial 15.25 CSI: Kryminal-
ne zagadki Las Vegas V - serial 16.20 CSI: 
Kryminalne zagadki Las Vegas V - serial 
17.15 Agenci NCIS: Los Angeles XIV - se-
rial 18.10 Agenci NCIS: Los Angeles XIV 
- serial 19.05 AXN PlayWatch 2022 19.10 
CSI: Kryminalne zagadki Las Vegas V - se-
rial 20.05 CSI: Kryminalne zagadki Las 
Vegas V - serial 21.05 FBI II - serial 22.00 
Przykrywkowcy. Podwójna gra - serial 
23.05 CSI: Kryminalne zagadki Las Vegas 
V - serial 0.05 CSI: Kryminalne zagadki 
Las Vegas V - serial 

4.50 Usterka 5.25 Fachowcy 6.00 
Uwaga! 6.15 Express 6.30 Nauka jazdy 
7.00 Ukryta prawda 8.00 Szpital - pro-
gram obyczajowy 9.00 Szpital - pro-
gram obyczajowy 10.00 Gogglebox. 
Przed telewizorem 11.00 Damy i wieś-
niaczki. PL 12.05 Królowe życia - serial 
12.50 Królowe życia - serial 13.35 Ukry-
ta prawda 14.35 Za głosem serca - se-
rial 15.45 Express 16.05 Zakup w ciem-
no 17.05 Usterka 17.45 Express 18.00 
Sport 18.05 Dobra robota 18.40 Zło-
mowisko PL 19.45 Express 20.05 Zakup 
w ciemno 21.15 DeFacto 21.45 Express 
22.00 Gogglebox. Przed telewizorem 
0.00 Kanapowczynie 

6.21 Kopalnia historii 6.46 Koncert ży-
czeń 7.44 Silesia Flesz 7.54 Koncert TVS 
9.27 Srebrne Katowice 9.42 Perły Ślą-
ska 10.07 Szlagierowa biesiada 11.40 Te-
lesprzedaż szlagierowa 12.00 Program 
kulinarny 12.25 Szlagierowa lista 13.58 
Koncert życzeń 14.56 Perły Śląska 15.21 
Śląska karuzela 16.06 Szlagroteka 16.31 
Kopalnia historii 16.56 Silesia Flesz 17.01 
Koncert życzeń 17.59 Srebrne Katowice 
18.14 Na dwóch kołach/SUPERSKI 18.39 
Nasze strony 19.04 Muzyczny kącik Da-
miana Holeckiego 19.49 Kierunek zdro-
wie 20.14 Silesia Flesz 20.24 Koncert TVS 
21.57 Szlagierowa biesiada 23.30 Pro-
gram kulinarny 0.00 Srebrne Katowice

13.10 Telezakupy 13.25 Helena i chłop-
cy - serial 14.00 Autostrada do nie-
ba - serial 16.00 Królowa szpady - se-
rial 16.50 Pokolenie mutantów - serial 
17.45 Telezakupy 18.00 Telezakupy 
21.00 Zagadka tygodnia 21.40 Miło-
sny trójkąt 22.10 Uśmiechnij się 22.25 
Zagadka tygodnia 23.05 Miłe rozmo-
wy 23.15 Miłe rozmowy 23.45 Odlo-
towy gość - film biograficzny

PONIEDZIAŁEK, 23 PAŹDZIERNIKA 
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 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Kościół z bliska
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.10 Kwadrans polityczny
 8.25 Informacje kulturalne
 8.40 Ranczo s.V (54) - serial
 9.40 Komisarz Alex (94) - serial
 10.35 Ojciec Mateusz (220) - serial
 11.25 Korona królów. Jagiellono-

wie (89) - telenowela
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Magazyn Rolniczy
 12.55 Chiny. starodawne króle-

stwo przyrody
 14.00 Złoty chłopak (42) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.20 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - /782/ 
 16.05 Dziedzictwo (138) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.20 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4210) - telenowela
 18.25 Leśniczówka (764) - serial
 19.00 Jeden z dziesięciu - teleturniej 
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.15 Alarm! - magazyn
 20.30 Korona królów. Jagiellono-

wie (90) - telenowela
 21.10 Film fabularny
 23.00 Film dok.
 23.25 Resortowe Dzieci 
 0.25 Magazyn śledczy
 1.00 Oddział specjalny. Wyspa 

śmierci - film akcji, USA, reż. 
Isaac Florentine, wyk. Michael 
Worth, Damian Chapa, Kate 
Connor, Sophia Crawford

 2.45 Siedlisko (4 - 5) - serial
 3.45 Notacje - cykl dok.
 4.40 Zakończenie dnia

 5.00 Na sygnale (403) - serial
 5.35 M jak miłość (1722) - serial
 6.25 To już ponad 100 lat!
 6.55 Rodzinka.pl (250) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Czas w las - sezon 2 (5)
 11.45 Barwy szczęścia (2866) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Akacjowa 38 (203) - serial
 14.05 Va Banque (677) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (210) - serial
 15.05 Krok od Nieba (42) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.15 Zakazany owoc (330) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (678) - teleturniej
 18.45 Akacjowa 38 (212) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2866) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (2867) - serial
 20.45 Kulisy serialu
 20.55 M jak miłość (1752) - serial
 21.55 Na sygnale (486)  - serial
 22.35 Echo serca s.I (17) - serial
 23.35 Zabić na końcu - komedia
  sensacyjna, reż. Wojciech Wój-

cik, wyk. Wojciech Malajkat, 
Piotr Siwkiewicz - Shiwak, 
Jolanta Nowak, Monika Boli-
brzuch, Ewa Isajewicz - Telega, 
Marta Żak,  Witold Pyrkosz

 1.20 Kingsajz - komedia, reż. 
Juliusz Machulski, wyk. Jacek 
Chmielnik, Jerzy Stuhr, Kata-
rzyna Figura, Grzegorz Hero-
miński, Joachim Lamża, Maciej 
Kozłowski, Jan Machulski, 
Leonard Pietraszak

 3.20 Mołdawia - kraj niepewności 
- film dok.

 4.25 Rodzinka.pl - serial

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.20 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń

 20.05 Barry Seal: Król przemytu 
- film biograficzny, USA, Japo-
nia, 2017, reż. Doug Liman, 
wyk. Tom Cruise, Domhnall 
Gleeson, Sarah Wright

 22.40 Łzy słońca - dramat wojenny, 
USA, 2003, reż. Antoine 
Fuqua, wyk. Bruce Willis, 
Monica Bellucci, Cole Hauser, 
Eamonn Walker

 1.15 Exodus: Bogowie i królowie 
- dramat przygodowy, USA, 
Wielka Brytania, 2014, reż. 
Ridley Scott, wyk. Christian 
Bale, Joel Edgerton, Aaron Paul

 4.40 Disco Gramy

 5.35 Uwaga!
 5.50 Ukryta prawda
 6.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 7.45 Dzień Dobry TVN
 11.30 Ukryta prawda - serial
 12.35 Ukryta prawda
 13.40 Szpital - program obyczajowy
 14.40 Szpital - program obyczajowy
 15.45 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 16.50 Detektywi - serial
 17.55 Ukryta prawda - serial
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.55 Uwaga!
 20.10 Doradca smaku
 20.15 Na Wspólnej - serial

 20.55 Milionerzy
 21.35 Ślub od pierwszego wejrzenia 
 22.40 Kuba Wojewódzki 
 23.40 Superwizjer 
 0.15 Behawiorysta - serial
 1.30 Dowody zbrodni - serial
 2.30 Co za kabaret! 
 3.30 Uwaga!
 3.50 Nauka jazdy 
 4.25 Recepta na stary dom 
 4.55 Raj za pół ceny

 4.50 Usterka 
 5.25 Fachowcy 
 6.00 Uwaga!
 6.15 Express 
 6.30 Nauka jazdy 
 7.00 Ukryta prawda
 8.00 Szpital - program obyczajowy
 10.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 11.00 Damy i wieśniaczki. PL 
 12.05 Królowe życia - serial
 12.50 Królowe życia - serial
 13.35 Ukryta prawda
 14.35 Za głosem serca - serial
 15.45 Express, Pogoda
 16.05 Zakup w ciemno 
 17.05 Usterka 
 17.45 Express, Pogoda, Sport 
 18.05 Dobra robota 
 18.40 Złomowisko PL
 19.45 Express, Pogoda
 20.05 Zakup w ciemno 
 21.15 DeFacto
 21.45 Express, Pogoda
 22.00 Kanapowczynie
 23.00 Super Rolnicy
 0.05 Diabelnie boskie - serial
 1.00 Dżentelmeni i wieśniacy 
 2.00 Na patencie 
 2.30 Usterka 
 3.55 Testerzy 
 4.30 Pilna Usterka 

 4.55 Szkoła - program obyczajowy 
 6.50 Szpital - program obyczajowy
 7.45 Ukryta prawda
 10.50 Zagadki losu 
 11.50 Opowieści małżeńskie 
 12.50 Szpital - program obyczajowy
 13.50 Sąd rodzinny 
 14.50 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 15.50 Ukryta prawda
 16.55 Szpital - program obyczajowy
 17.55 Opowieści małżeńskie
 18.55 Ukryta prawda
 20.00 Hotel Paradise 
 21.00 Przemytnik - film sensacyjny,
  USA, Kanada 2018, reż. 

Clint Eastwood, wyk. Clint 
Eastwood, Bradley Cooper, 
Laurence Fishburne, Michael 
Pena, Dianne Wiest, Ignacio 
Serricchio, Andy Garcia

 23.30 Oszukać przeznaczenie IV 
- horror, USA 2009, reż. David 
R. Ellis, wyk. Bobby Campo, 
Shantel VanSanten, Nick Zano

 1.10 Hotel Paradise 
 2.15 Więzy krwi 
 3.15 Oczami ofiary 
 4.15 Druga strona medalu 

 6.00 Kobra - oddział specjalny 
- serial

 8.00 Nash Bridges - serial
 9.00 Lombard: Życie pod zastaw
 10.00 Zbuntowany anioł - serial
 12.00 Zaklinaczka duchów - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Kurierzy - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Teren prywatny - thriller, 

USA 2001, reż. Harold Becker, 
wyk. John Travolta, Matt O’Le-
ary, Teri Polo, Vince Vaughn

 21.30 Nikomu ani słowa - thriller, 
USA 2001, reż. Gary Fleder, 
wyk. Brittany Murphy, Famke 
Janssen, Guy Torry, Jennifer 
Esposito, Michael Douglas, 
Oliver Platt, Sean Bean, Skye 
McCole Bartusiak

 0.00 Blackway - thriller, USA 2015, 
reż. Daniel Alfredson, wyk. Ale-
xander Ludwig, Anthony Hop-
kins, Julia Stiles, Ray Liotta

 1.55 Dzielnica strachu - serial
 2.55 Lombard: Życie pod zastaw
 3.55 Menu na miarę
 4.30 Menu na miarę
 5.00 Nash Bridges - serial

7.05 MiłośćKropka.pl - serial 9.00 Jed-
nostka Specjalna “Dunaj” - serial 10.00 
Komisarz Rex - serial 12.00 Katastrofy 
w przestworzach 15.05 Tragedia w San 
Andreas - film sci - fi 17.00 Hawaje  5   
- 0 - serial 18.55 Wojny magazyno-
we 20.00 Efekt motyla - thriller sci - fi 
22.15 Amerykanin - dramat sensacyjny

9.50 Łowcy Skarbów 10.50 Policjantki 
i  Policjanci 12.55 Gliniarze 13.55 STOP 
Drogówka 15.55 Policjantki i  Policjanci 
17.00 Pomóż mi 18.00 Łowcy Skarbów 
19.00 Policjantki i Policjanci 20.00 Spra-
wiedliwi - Wydział Kryminalny 21.05 Bo-
gowie ulicy - dramat kryminalny 23.30 
Zlecenie na śmierć - film sensacyjny

6.00 Detektywi w akcji 7.00 Medicop-
ter 117 9.05 Kobra - oddział specjal-
ny11.15 Więzienie 12.10 Całkiem nowe 
lata miodowe 14.00 Policjantki i  Poli-
cjanci 16.00 Magnum: Detektyw z Ha-
wajów 18.00 Strażnik Teksasu 20.00 
Agenci NCIS: Los Angeles 22.00 Spra-
wiedliwi - Wydział Kryminalny 

6.15 Lekkoatletyka - MŚ Budapeszt 
dz. 8 7.45 Wywiad z Oskarem Kwiat-
kowskim 8.20 Skoki Narciarskie - Let-
nie Mistrzostwa Polski - konkursy indy-
widualne kobiet i mężczyzn 9.50 Skoki 
Narciarskie - Letnie Mistrzostwa Polski 
- konkurs drużynowy mężczyzn 11.15 
Boks - Megafights Gala Bokserska. Ja-
mes Kirkland - Alfredo Angulo 12.15 
Odliczanie do EURO 12.50 Piłka nożna 
- 2.liga, Pogoń Siedlce - Zagłębie II Lu-
bin 14.55 Badminton - Lotto Ekstrali-
ga, 2.kolejka. 18.00 GOL 20.00 Retro 
w TVP Sport 22.00 Boks - Gala w Cor-
pus Christi, Teksas. R. Valenzuela - X. 
Zayas 23.40 Sporty walki 

8.30 Snooker. Northern Ireland Open, 
Home Nations Series, Belfast, Wielka 
Brytania 2. runda 10.30 Trail running. 
World Series, Il Golfo dell’Isola
11.30 Trail running. World Series, Il Gol-
fo dell’Isola 13.00 Snooker. Northern 
Ireland Open 18.00 Trail running. World 
Series, Il  Golfo dell’Isola, Włochy Za-
wody mężczyzn 18.40 Piłka ręczna: 
Chrobry Głogów - MOL Tatabánya 
KC, Liga Europejska 20.30 Piłka ręcz-
na: TSV Hannover - Burgdorf - Górnik 
Zabrze, Liga Europejska 22.30 Snooker. 
Northern Ireland Open  0.00 Trail run-
ning. World Series, Il  Golfo dell’Isola, 
Włochy Zawody kobiet 

6.00 Nasz nowy dom 7.00 Ewa gotu-
je 7.30 Drwale i  inne opowieści Biesz-
czadu 8.00 Trudne sprawy 9.00 48H. 
Zaginieni 10.00 Na ratunek  112 10.30 
Sekrety rodziny 11.30 Dlaczego ja? 
12.30 Nasz nowy dom 13.30 Świat 
według Kiepskich 15.00 Trudne spra-
wy 16.00 Nasz nowy dom 17.00 Dla-
czego ja? 18.00 48H. Zaginieni 19.00 
Gliniarze 20.05 Wydarzenia 21.00 Gli-
niarze 22.00 Dlaczego ja? 23.00 Świat 
według Kiepskich 0.00 48h. Zaginieni 
1.00 Zdrady 2.00 Wydarzenia wieczor-
ne 2.45 #JesteśmyDlaDzieci 3.15 Echo 
lasu 3.45 Trans World Sport 4.50 Su-
perLudzie 5.45 Telezakupy TV Okazje 

6.00 SuperLudzie 6.35 Plecak Ollie-
go 7.35 Harmidom 8.30 Hell’s Kit-
chen - Piekielna Kuchnia 10.00 Wyda-
rzenia 24 10.30 Nasz nowy dom 11.30 
48H. Zaginieni 12.30 Świat według 
Kiepskich 14.15 Hell’s Kitchen - Piekiel-
na Kuchnia 15.50 Wydarzenia 16.10 
Więcej wydarzeń 16.20 Gość Wyda-
rzeń  24 16.55 Nasz nowy dom 17.55 
Nasz nowy dom 19.00 Świat według 
Kiepskich 20.05 Rolnicy - Tak się żyje 
u nas na wsi 21.00 Sołtysi 22.00 Metro 
strachu - film sensacyjny 0.20 Kabare-
towa Ekstraklasa 0.30 Więzienie kobiet 
1.00 Polacy za granicą 2.00 Tatuśkowie 
4.00 Nasz nowy dom

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pół godziny 13.59 Serwis Info 
14.29 Serwis Info 14.53 Pogoda 14.59 
Serwis Info 15.29 Info Dzień 16.45 IN-
FO Kultura 16.50 Info Dzień 17.00 Te-
leexpress 17.15 Teleexpress Extra 17.30 
O co chodzi 18.00 Panorama 18.20 Za 
czy przeciw - magazyn 18.55 Serwis 
Info 19.19 Jak oni kłamią 19.30 Wiado-
mości 19.58 Gość Wiadomości 20.14 
Minęła 20ta 21.00 Fakty czy kłamstwa 
- magazyn 21.12 Serwis Info 21.44 Po-
goda 21.50 W tyle wizji 22.25 Serwis 
Info 22.30 W tyle wizji Extra 22.50 Jak 
oni kłamią 23.00 INFO Wieczór 23.35 
W akcji 23.55 Serwis Info 

16.40 Zdrowie z  Bożej Apteki 16.55 
Życie według świętego Jana Pawła  II 
17.10 Prosto o  gospodarce 17.30 Zo-
stań Żołnierzem  RP 17.45 Muzyczne 
chwile 17.55 Poczet Wielkich Polaków 
18.00 Anioł Pański 18.05 Informacje 
dnia 18.15 Rozmowy niedokończo-
ne 19.25 Święty na każdy dzień 19.30 
Każdy maluch to potrafi 19.45 Modli-
twa z  telefonicznym udziałem dzieci 
20.00 Informacje dnia 20.20 Różaniec 
20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Ja-
snogórski 21.20 Informacje dnia 21.40 
Polski Punkt Widzenia 22.00 Spotkania 
w żałobie 22.35 W imię prawdy. Tajny 
Instytut Katyński 23.30 Muzeum 303

6.55 Muzyczne poranki 7.35 Trzeci 
punkt widzenia 8.15 Informacje kultu-
ralne 8.45 Księstwo - film obyczajowy 
11.00 Zaklęty Dwór Zagrożenie - serial 
12.10 Dziecko i clown - film dok. 13.20 
Witamy panów i pannę Lupino - film 
dok. 14.25 Zapał - film dok. 16.00 In-
formacje kulturalne 16.30 Pociągi pod 
specjalnym nadzorem - film fabularny, 
Czechosłowacja 18.10 Arczil Kikodze 
- rozmowa 18.50 Stawka większa niż 
życie - Wielka wsypa - serial 20.00 Te-
atr Telewizji - Polowanie na karaluchy 
- spektakl teatralny 21.30 Informacje 
kulturalne 22.00 Projekt Floryda - film 
obyczajowy, USA 

 6.00 Polonia 24
 6.30 Anna Dymna - spotkajmy się 

- Dominik Nawara
 7.00 Kaliber
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.10 Kamperem po Południu 
 11.30 Barwy szczęścia (2843) - serial
 12.00 Wiadomości
 12.15 Daleko od szosy (2) - Prawo 

jazdy - serial
 14.05 Polskie Parki Narodowe 
 14.40 Paryż. Śladami Chopina - 8 
 15.00 Wiadomości
 15.15 Poczet królów Polski na 

obrazach
 15.35 Szkoła z Kleksem Bystrza-

kiem (8) - Litera H, cyfra 8 
 16.00 Korona królów. Jagiellono-

wie (67) - telenowela
 16.30 Barwy szczęścia (2843) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.20 Studio Wschód - magazyn
 17.55 Nad Niemnem - magazyn 
 18.10 Studio Lwów - magazyn
 18.30 Informacje kulturalne
 18.45 Czym żyje świat
 19.05 Gra słów. Krzyżówka - /777/
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.20 Ojciec Mateusz (250 - 251) 

- serial
 22.05 Polonia 24
 22.35 W krainie kamieni i lawy. 

- Polacy na Islandii - dok.
 23.30 Leśniczówka (601) - serial
 0.00 Midnight News
 0.35 Gra słów. Krzyżówka - /777/
 1.00 Studio Lwów - magazyn
 1.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 2.10 Polonia 24
 2.40 Mur - film obyczajowy, reż. 

Dariusz Glazer

 6.15 Brzydula 2 - serial
 7.00 Megatransporty 
 7.35 DeFacto - Flesz 
 7.45 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Doradca smaku
 11.35 Na Wspólnej - serial
 12.00 Najlepsze premiery motory-

zacyjne
 12.25 Brzydula 2 - serial
 13.10 Singielka - serial
 13.35 Julia - serial
 14.00 Julia - serial
 14.20 Detektywi - serial
 15.05 Diagnoza - serial
 15.50 Doradca smaku
 15.55 Matki, córki, przyjaciółki
 16.20 Brzydula 2 - serial
 17.05 Detektywi - serial
 17.50 Singielka - serial
 18.15 Ukryta prawda
 19.00 Fakty, Pogoda
 19.35 Obcy wewnątrz nas
 20.25 Uwaga!
 20.40 Na Wspólnej - serial
 21.05 Papiery na szczęście - serial
 21.30 Doradca smaku
 21.35 Jestem z Polski 
 22.20 Matki, córki, przyjaciółki
 22.45 Kuba Wojewódzki 
 23.30 Singielka - serial
 23.55 Diagnoza - serial
 0.40 Rozmowy w toku
 1.25 Ukryta prawda
 2.10 Doradca smaku
 2.15 Świat - magazyn
 3.30 Rozmowy w toku
 4.15 Fakty, Pogoda, Pogoda
 4.50 Uwaga!
 5.05 Papiery na szczęście - serial
 5.30 Rozmowy w toku

 6.55 Muzyczne poranki
 7.35 Trzeci punkt widzenia
 8.15 Informacje kulturalne
 8.45 Księstwo - film obyczajowy
 11.00 Zaklęty Dwór Zagrożenie 

- serial
 12.10 Dziecko i clown - film dok.
 13.20 Witamy panów i pannę 

Lupino - film dok.
 14.25 Zapał - film dok.
 16.00 Informacje kulturalne
 16.30 Pociągi pod specjalnym 

nadzorem - film fabularny, 
Czechosłowacja

 18.10 Res Poloniae - O Polsce 
z oddali - Arczil Kikodze 
- rozmowa

 18.50 Stawka większa niż życie 
- Wielka wsypa - serial

 20.00 Teatr Telewizji - Polowanie
  na karaluchy - spektakl 

teatralny, reż. Michał Szcze-
sniak, wyk. Piotr Głowacki, 
Piotr Trojan, Sebastian Stankie-
wicz, Wiktoria Gorodeckaja

 21.30 Informacje kulturalne
 22.00 Lekkie obyczaje - Projekt 

Floryda - film obyczajowy, 
USA, reż. Sean Baker, wyk. Wil-
lem Dafoe, Brooklynn Kimberly 
Prince, Christopher Rivera, 
Aiden Malik

 0.05 Kino Mocnych Wrażeń 
- Rocco i jego bracia - film 
fabularny, Włochy, Francja

 3.10 Panorama kina polskiego 
- Piłkarski poker - komedia 
sensacyjna

 5.10 Afisz kulturalny ekstra
 5.55 Jeszcze więcej kultury w TVP 

Kultura 2 na stream.tvp.pl

 6.30 Był taki dzień - 24 października
 6.35 Archiwum zimnej wojny 
 7.10 Stulecie Winnych (41) - serial
 8.00 Ostatni raport - film dok.
 8.30 Kłamstwa i mity Polski 

Ludowej (13) - magazyn
 8.45 Flesz historii (661) 
 9.10 Historia Polski - film dok.
 10.05 Informacje kulturalne
 10.25 Bezkrwawa rewolucja. 

Krótka historia internetu 
w Polsce - film dok.

 11.25 Grecja. Od gór do morza (3) 
Tesalia - serial dok.

 12.25 Przypadek Polski (8) - magazyn
 12.55 Quo vadis? (3) - serial
 13.50 Historia w postaciach zapi-

sana - Książę Filip - cykl dok.
 15.30 Książka historyczna roku 

2023 (8) - magazyn
 15.40 Polska i świat z historią 

w tle - magazyn
 15.50 Wojna w eterze - felieton
 16.00 Autoportret za mgłą. Olga 

Boznańska - film dok.
 17.00 Historia Polski - Towarzysz 

Wiesław. od agitatora do 
dyktatora - film dok.

 18.05 Paleta dziejów - Joanna 
d’Arc “ 1886 - Jan Matejko

 18.25 Było, nie minęło - Krypto-
nim T - 4” (315) - magazyn 

 19.00 Stulecie Winnych (42) - serial
 20.00 Krwawa historia szkockich 

klanów (2) - serial dok.
 21.00 Serpico - film fabularny, USA, 

Włochy, reż. Sidney Lumet, 
wyk. Al Pacino, John Randolph, 
Jack Kehoe, Biff McGuire

 23.15 Wcielenia zła (4) - Bin 
Laden. Geniusz Terroryzmu

 6.00 Strażnik Teksasu
 8.00 Nasz nowy dom
 9.00 Pierwsza miłość
 9.50 Łowcy Skarbów
 10.50 Policjantki i Policjanci
 12.55 Gliniarze
 13.55 STOP Drogówka
 14.55 STOP Drogówka
 15.55 Policjantki i Policjanci
 17.00 Pomóż mi 
 18.00 Łowcy Skarbów
 19.00 Policjantki i Policjanci
 20.00 Sprawiedliwi - Wydział 

Kryminalny
 21.05 Bogowie ulicy - dramat kry-

minalny, USA, 2012, reż. David 
Ayer, wyk. Jake Gyllenhaal, 
Michael Pena, Natalie Marti-
nez, Anna Kendrick

 23.30 Zlecenie na śmierć - film 
sensacyjny, Kanada, 2009, reż. 
Dolph Lundgren, wyk. Dolph 
Lundgren, Stefanie von Pfet-
ten, Samantha Ferris, David 
Lewis

 2.20 Śmierć na 1000 sposobów
 2.50 Trans World Sport 2023
 3.55 SuperLudzie

6.00 Telesprzedaż 9.00 Szlagierowa 
telesprzedaż 9.20 Przegląd prasy 9.25 
Szlagierowe propozycje 9.55 Muzycz-
ne dzień dobry 10.25 Mosz Grajfka 
11.00 Przy muzyce po śląsku 11.25 Mu-
zyczne podróże 12.30 Spotkanie z bal-
ladą 13.55 Kino  TVS 15.55 Przegląd 
prasy 16.00 Silesia Flesz 16.10 Seniorze, 
bądź bezpieczny! 16.30 Nowe na wsi 
16.45 Detektyw Monk - serial 17.45 Si-
lesia Flesz 18.00 Napisała: Morderstwo 
- serial 19.00 Detektyw Monk - serial 
19.55 Columbo - serial 21.40 Napisała: 
Morderstwo - serial 22.40 Pasmo cie-
kawostek 23.00 Silesia Flesz 23.15 Co-
lumbo - serial 0.45 Pasmo ciekawostek

PASMO “WSTAJESZ I WIESZ” 6.00 Ser-
wis Informacyjny, Pogoda co pół go-
dziny 7.30 Rozmowa Piaseckiego 8.00 
Serwis Informacyjny, Pogoda co pół 
godziny 9.55 Biznes PASMO “DZIEŃ 
NA ŻYWO” 10.00 Serwis Informacyj-
ny, Pogoda co pół godziny 14.55 Biz-
nes 15.00 15  NA ŻYWO 16.00 Fak-
ty po południu PASMO “WIECZÓR” 
18.00 Tak jest 19.15 Serwis Informacyj-
ny 19.35 Fakty po Faktach 20.00 Krop-
ka nad i 20.30 Czarno na białym 21.00 
Polska i  Świat 22.00 Szkło kontakto-
we 23.00 Dzień po dniu 23.40 Biznes 
PASMO „PROGRAM POWTÓRKOWY” 
0.00 Fakty po Faktach 

6.00 Na strajk! - etiuda 6.20 Scena 
Śmiechu 7.05 MiłośćKropka.pl 9.00 
Jednostka Specjalna “Dunaj”- serial 
10.00 Komisarz Rex - serial 12.00 Ka-
tastrofy w przestworzach 15.05 Trage-
dia w San Andreas - film sci - fi 17.00 
Hawaje 5  - 0 - serial 18.55 Wojny ma-
gazynowe 20.00 Efekt motyla - thriller 
sci - fi 22.15 Amerykanin - dramat sen-
sacyjny 0.30 Autostopowicz - thriller

6.00 Detektywi w akcji 7.00 Medicop-
ter 117 9.05 Kobra - oddział specjalny 
11.15 Więzienie 12.10 Całkiem nowe 
lata miodowe 14.00 Policjantki i  Poli-
cjanci 16.00 Magnum: Detektyw z Ha-
wajów 18.00 Strażnik Teksasu 20.00 
Agenci NCIS: Los Angeles 22.00 Spra-
wiedliwi - Wydział Kryminalny 0.05 Po-
grzebani za domem 1.05 Pogrzebani za 
domem 2.05 STOP Drogówka

11.40 Droga wolna 12.00 Uśmiechnij 
się 12.15 Telezakupy 13.00 Na prze-
kór przeznaczeniu - serial 15.00 Te-
lezakupy 15.45 Muzyka 16.00 Kobra 
- oddział specjalny - serial 17.00 Roz-
bitkowie - serial 18.00 Ślub jak z bajki 
- reality show 19.00 Talizman - serial 
20.00 Istota - thriller sci - fi, Kanada, 
Francja, USA 2009 22.15 Bóg kocha 
kawior - dramat historyczny

6.00 Bulionerzy - Dzień zapłaty - se-
rial 6.50 Bulionerzy - Nadwyżka - se-
rial 7.30 Wilcze echa - film sensacyjny, 
Polska 9.35 Ojciec królowej - film ko-
stiumowy, Polska 11.50 Ewa chce spać 
- komedia, Polska 13.55 Jutro premie-
ra - komedia, Polska 15.50 Tygrysy Eu-
ropy - serial 18.00 Kabaretowy rejs 
- program rozrywkowy 19.00 Och! 
Kabaret  sezon  1 - program rozrywko-
wy 20.00 Sztos - komedia sensacyjna, 
Polska 21.55 Czerwony pająk - thriller, 
Polska 23.45 Wielka wsypa - komedia 
sensacyjna, Polska 2.00 Alabama - dra-
mat obyczajowy, Polska 4.05 PolandJa 
- komedia obyczajowa, Polska 

7.30 Stephanie - film kr.metr. 8.00 
Jeszcze na chwilę - film kr.metr. 8.30 
8  świadków - serial 10.40 #tuiteraz 
- komedia 12.25 Ole, Śpijsłodko - film 
kr.metr. 12.45 Penelope Cruz - blask 
namiętności 13.50 Dalej jest dzień 
- film kr.metr. 14.30 U - 571 - dramat 
wojenny 16.30 Cztery filiżanki kawy 
albo trzy - film kr.metr. 16.50 Keanu 
Reeves. Mesjasz popkultury 17.55 Żo-
na pilota - dramat obyczajowy, Niem-
cy, Francja, Liban 2021 20.10 Miłość i Fi-
garo - komedia romantyczna, Wielka 
Brytania, Australia 2020 22.05 Annette 
- musical 0.35 Nowy porządek - thril-
ler, Francja, Meksyk 2020 

6.00 Układ - serial 7.00 Absentia III 
- serial 10.00 Chicago Med III 11.50 
MacGyver V - serial 13.45 Agenci NCIS: 
Los Angeles XIV - serial 15.30 CSI: Kry-
minalne zagadki Las Vegas V - serial 
17.25 Agenci NCIS: Los Angeles XIV 
- serial 18.15 Agenci NCIS: Los Ange-
les XIV - serial 19.10 CSI: Kryminalne 
zagadki Las Vegas V - serial 20.05 CSI: 
Kryminalne zagadki Las Vegas V - serial 
21.05 Premiera: Walker: Strażnik Teksa-
su - serial 22.00 Zaginiony symbol - se-
rial 22.55 AXN PlayWatch 2022 23.00 
CSI: Kryminalne zagadki Las Vegas V 
- serial 23.55 CSI: Kryminalne zagadki 
Las Vegas V - serial 0.55 Agenci NCIS: 

4.50 Usterka 5.25 Fachowcy 6.00 
Uwaga! - program interwencyjny 6.15 
Express 6.30 Nauka jazdy 7.00 Ukryta 
prawda 8.00 Szpital - program obycza-
jowy 9.00 Szpital - program obyczajo-
wy 10.00 Gogglebox. Przed telewizo-
rem 11.00 Damy i wieśniaczki. PL 12.05 
Królowe życia - serial 12.50 Królowe ży-
cia - serial 13.35 Ukryta prawda 14.35 
Za głosem serca - serial 15.45 Express 
16.05 Zakup w ciemno 17.05 Usterka 
17.45 Express 18.00 Sport 18.05 Do-
bra robota 18.40 Złomowisko PL 19.45 
Express 20.05 Zakup w ciemno 21.15 
DeFacto 21.45 Express 22.00 Kanapo-
wczynie 23.00 Super Rolnicy

6.21 Kopalnia historii 6.46 Koncert ży-
czeń 7.44 Silesia Flesz 7.54 Koncert TVS 
9.27 Srebrne Katowice 9.42 Perły Ślą-
ska 10.07 Szlagierowa biesiada 11.40 Te-
lesprzedaż szlagierowa 12.00 Program 
kulinarny 12.25 Szlagierowa lista 13.58 
Koncert życzeń 14.56 Perły Śląska 15.21 
Śląska karuzela 16.06 Szlagroteka 16.31 
Kopalnia historii 16.56 Silesia Flesz 17.01 
Koncert życzeń 17.59 Srebrne Katowice 
18.14 Na dwóch kołach/SUPERSKI 18.39 
Nasze strony 19.04 Muzyczny kącik Da-
miana Holeckiego 19.49 Kierunek zdro-
wie 20.14 Silesia Flesz 20.24 Koncert TVS 
21.57 Szlagierowa biesiada 23.30 Pro-
gram kulinarny 0.00 Srebrne Katowice

13.10 Telezakupy 13.25 Helena i chłop-
cy - serial 14.00 Autostrada do nie-
ba - serial 16.00 Królowa szpady - se-
rial 16.50 Pokolenie mutantów - serial 
17.45 Telezakupy 18.00 Telezakupy 
Klejnot  TV 21.00 Zagadka tygodnia 
21.40 Miłosny trójkąt 22.10 Uśmiech-
nij się 22.25 Zagadka tygodnia 23.05 
Miłe rozmowy 23.15 Miłe rozmowy 
23.45 Kupiec wenecki - dramat
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 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Zrujnowani odbudowani 
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.10 Kwadrans polityczny
 8.25 Informacje kulturalne
 8.40 Ranczo s.V (55)- serial
 9.40 Komisarz Alex (95)  - serial
 10.35 Ojciec Mateusz (221)  - serial
 11.25 Korona królów. Jagiellono-

wie (90) - telenowela
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.40 Rok w ogrodzie Extra 
 12.55 Chiny. starodawne króle-

stwo przyrody - Środkowe 
Chiny czyli ekwilibrystyka 

 14.00 Złoty chłopak (43) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.20 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - /783/
 16.05 Dziedzictwo (139) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Pogoda
 17.20 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4211) - telenowela
 18.25 Leśniczówka (765) - serial
 18.55 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.15 Alarm! - magazyn
 20.30 Korona królów. Jagiellono-

wie (91) - telenowela
 21.10 Uznajcie mnie za winnego 

- komediodramat, Niemcy, 
USA, reż. Sidney Lumet, wyk. 
Vin Diesel, Peter Dinklage

 23.20 Maria - kobieta ośmiu bło-
gosławieństw - film dok.

 0.30 Wielki Szu - film sensacyjny, 
reż. Sylwester Chęciński

 2.20 Miłość w czasach wojny (2) 
- serial

 4.55 Na sygnale (404) - serial
 5.30 M jak miłość (1723) - serial
 6.25 Pożyteczni.pl - magazyn
 6.55 Rodzinka.pl (251) - Este-

tycznie i higienicznie - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Zaginione - odnalezione 

- Czarny neseser - magazyn
 11.25 Zaginione - odnalezione 

- Straty wojenne i restytucja
 11.50 Barwy szczęścia (2867) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Akacjowa 38 (204) - serial
 14.05 Va Banque (678) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (211) - Pojedynek 

- serial
 15.05 Krok od Nieba (43) Brudne 

pieniądze - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.15 Zakazany owoc (331) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (679) - teleturniej
 18.45 Akacjowa 38 (213) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2867) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (2868) - serial
 20.45 Przepis dnia
 20.55 Na dobre i na złe (895) - serial
 21.55 Na sygnale (487) - serial
 22.35 Echo serca s.II (18) - serial
 23.35 Uziemieni - komedia, Belgia, 

Francja, reż. Alexandre Coffre, 
wyk. Valerie Bonneton, Dany 
Boon, Denis Menochet, Albert 
Delpy

 1.15 Bolivar (51) - serial
 2.15 Somalia - kraj nad przepa-

ścią - film dok.
 3.25 Za marzenia s.II (3) - serial
 4.15 Rodzinka.pl - serial
 4.40 Zakończenie dnia

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.20 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń

 20.00 Wkręceni 2 - komedia, Polska
   2014, reż. Piotr Wereśniak, 

wyk. Paweł Domagała, Antoni 
Królikowski, Bartosz Opania, 
Małgorzata Socha

 22.10 The Real Housewives Żony 
Warszawy

 23.10 Temptation Island Polska
 0.10 Wojna płci - film biograficzny, 

USA, Wielka Brytania, 2017, 
reż. Jonathan Dayton, Valerie 
Faris, wyk. Emma Stone, Steve 
Carell, Andrea Riseborough, 
Natalie Morales

 2.55 Nasz nowy dom
 3.55 Zjedz Alaskę

 5.35 Uwaga!
 5.50 Ukryta prawda
 6.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 7.45 Dzień Dobry TVN
 11.30 Ukryta prawda - serial
 12.35 Ukryta prawda
 13.40 Szpital - program obyczajowy
 14.40 Szpital - program obyczajowy
 15.45 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 16.50 Detektywi - serial
 17.55 Ukryta prawda - serial
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.55 Uwaga!
 20.10 Doradca smaku
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy
 21.35 Totalne remonty Szelągow-

skiej - program rozrywkowy

 22.45 Kobieta - Kot - film przygo-
dowy, USA, Australia 2004, reż. 
Pitof, wyk. Halle Berry, Benjamin 
Bratt, Sharon Stone, Lambert 
Wilson, Frances Conroy

 0.50 Bitwa o gości 
 2.20 Superwizjer 
 2.55 Dowody zbrodni - serial
 3.55 Uwaga!
 4.15 Nauka jazdy 
 4.50 Recepta na stary dom 

 4.50 Usterka 
 5.25 Fachowcy 
 6.00 Uwaga!
 6.15 Express 
 6.30 Nauka jazdy 
 7.00 Ukryta prawda
 8.00 Szpital - program obyczajowy
 10.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 11.00 Damy i wieśniaczki. PL 
 12.05 Królowe życia - serial
 13.35 Ukryta prawda
 14.35 Za głosem serca - serial
 15.45 Express, Pogoda
 16.05 Zakup w ciemno 
 17.05 Usterka 
 17.45 Express, Pogoda, Sport 
 18.05 Dobra robota 
 18.40 Złomowisko PL
 19.45 Express, Pogoda
 20.05 Zakup w ciemno 
 21.15 DeFacto
 21.45 Express, Pogoda
 22.00 Damy i wieśniaczki. PL 
 23.05 Gogglebox. Przed telewizorem
 0.05 Życie na kredycie 
 1.10 Nic do ukrycia 
 2.10 Rzeczy, których nie nauczył 

mnie ojciec
 2.40 Bajeczne życie hinduskich 

dynastii - serial
 3.40 Detektywi. Na zlecenie 

 4.55 Szkoła - program obyczajowy 
 6.50 Szpital - program obyczajowy
 7.45 Ukryta prawda
 10.50 Zagadki losu 
 11.50 Opowieści małżeńskie 
 12.50 Szpital - program obyczajowy
 13.50 Sąd rodzinny 
 14.50 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 15.50 Ukryta prawda
 16.55 Szpital - program obyczajowy
 17.55 Opowieści małżeńskie - pro-

gram obyczajowy 
 18.55 Ukryta prawda
 20.00 Hotel Paradise 
 21.00 Magnezja - dramat, Polska 

2020, reż. Maciej Bochniak, 
wyk. Dawid Ogrodnik, Mate-
usz Kościukiewicz, Maja Osta-
szewska, Borys Szyc, Małgo-
rzata Gorol, Andrzej Chyra

 23.30 Dziennik Bridget Jones 
- komedia roamntyczna, Fran-
cja, Wielka Brytania, USA 2001, 
reż. Sharon Maguire, wyk. 
Renée Zellweger, Colin Firth

 1.30 Hotel Paradise 
 2.30 Więzy krwi 
 3.30 Oczami ofiary 

 6.00 Kobra - oddział specjalny 
- serial

 8.00 Nash Bridges - serial
 9.00 Lombard: Życie pod zastaw
 10.00 Zbuntowany anioł - serial
 12.00 Zaklinaczka duchów - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Kurierzy - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Hobbit: Bitwa pięciu armii 

- film przygodowy, 2014, reż. 
Peter Jackson, wyk. Aidan Tur-
ner, Evangeline Lilly, Ian McKel-
len, Ken Stott, Lee Pace, Luke 
Evans, Martin Freeman, Orlando 
Bloom, Richard Armitage

 23.00 Człowiek w żelaznej masce 
- film przygodowy, USA 1998, 
reż. Randall Wallace, wyk. 
Gabriel Byrne, Gérard Depar-
dieu, Jeremy Irons, John Mal-
kovich, Leonardo DiCaprio

 1.35 Dzielnica strachu - serial
 2.35 Lombard: Życie pod zastaw
 3.45 Dyżur
 4.05 Taki jest świat
 5.00 Nash Bridges - serial

9.00 Jednostka Specjalna “Dunaj - se-
rial 10.00 Komisarz Rex - serial 12.00 
Katastrofy w  przestworzach 15.05 
Odliczanie ku tragedii - film katastro-
ficzny 17.00 Hawaje 5  - 0 - serial 18.55 
Wojny magazynowe 20.00 Bez prze-
dawnienia - dramat kryminalny, 22.30 
Stan zagrożenia - film sensacyjny

9.00 Pierwsza miłość 9.50 Łowcy Skar-
bów 10.50 Policjantki i Policjanci 12.55 
Gliniarze 13.55 STOP Drogówka 15.55 
Policjantki i  Policjanci 17.00 Pomóż mi 
18.00 Łowcy Skarbów 19.00 Policjant-
ki i Policjanci 20.00 Sprawiedliwi - Wy-
dział Kryminalny 21.05 Wyspa strachu 
- thriller 23.20 Fanatyk - thriller

6.00 Detektywi w akcji 7.00 Medicopter 
117 9.05 Kobra - oddział specjalny11.15 
Więzienie 11.45 Więzienie 12.10 Całkiem 
nowe lata miodowe 14.00 Policjant-
ki i  Policjanci 16.00 Magnum: Detek-
tyw z Hawajów 18.00 Strażnik Teksasu 
20.00 Agenci NCIS: Los Angeles 22.00 
Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny 

6.05 Lekkoatletyka - MŚ Budapeszt 
dz. 9 8.15 Igrzyska Europejskie Kraków 
- Małopolska 2023 11.10 Boks - Me-
gafights Gala Bokserska. Khan vs Ma-
idana 12.25 Pełnosprawni 13.00 Skoki 
Narciarskie - Letnie Mistrzostwa Polski, 
Szczyrk - konkursy indywidualne ko-
biet i mężczyzn 14.35 Wywiad z Rena-
tą Mauer - Różańską 15.40 Piłka noż-
na 17.45 Piłka nożna - Liga Europy 
2023/24, Raków Częstochowa - Sturm 
Graz 19.55 Piłka nożna - Liga Konferen-
cji Europy, AZ Alkmaar - Legia Warsza-
wa 22.00 Boks - Gala w Corpus Cristi, 
Teksas 23.00 Sportowy Wieczór 23.40 
Sporty walki - Gala MMA Hexagone

8.30 Snooker. Northern Ireland Open 
10.30 Kolarstwo. Tour de France, World 
Tour, Francja Podsumowanie 11.30 Ko-
larstwo. Tour de France, World Tour
13.20 Snooker. Northern Ireland Open 
14.00 Snooker. Northern Ireland Open 
18.00 Kolarstwo. Tour de France, World 
Tour, Paryż, Francja 19.00 Triathlon. 
Super League, Neom, Arabia Saudyj-
ska 20.00 Piłka ręczna: TSV Hannover 
- Burgdorf - Górnik Zabrze, Liga Euro-
pejska 2. kolejka 20.40 Piłka ręczna: HC 
Eurofarm Pelister - Industria Kielce, Li-
ga Mistrzów 6. kolejka 22.30 Snooker. 
Northern Ireland Open, Home Nations 
Series, Belfast, Wielka Brytania 

6.00 Nasz nowy dom 7.00 Ewa gotu-
je 7.30 Drwale i  inne opowieści Biesz-
czadu 8.00 Trudne sprawy 9.00 48H. 
Zaginieni 10.00 Na ratunek  112 10.30 
Sekrety rodziny 11.30 Dlaczego ja? 
12.30 Nasz nowy dom 13.30 Świat 
według Kiepskich 15.00 Trudne spra-
wy 16.00 Nasz nowy dom 17.00 Dla-
czego ja? 18.00 48H. Zaginieni 19.00 
Gliniarze 20.05 Wydarzenia 21.00 Gli-
niarze 22.00 Dlaczego ja? 23.00 Świat 
według Kiepskich 0.00 48h. Zaginieni 
1.00 Zdrady 2.00 Wydarzenia wieczor-
ne 2.45 #JesteśmyDlaDzieci 3.15 Echo 
lasu 3.45 Magazyn Atleci 4.15 Maga-
zyn Atleci 4.45 5.15 Gliniarze 

6.00 SuperLudzie 6.35 Plecak Ollie-
go 7.35 Harmidom 8.30 Hell’s Kit-
chen - Piekielna Kuchnia 10.00 Wyda-
rzenia 24 10.30 Nasz nowy dom 11.30 
48H. Zaginieni 12.30 Świat według 
Kiepskich 14.15 Hell’s Kitchen - Piekiel-
na Kuchnia 15.50 Wydarzenia 16.10 
Więcej wydarzeń 16.20 Gość Wyda-
rzeń  24 16.55 Nasz nowy dom 17.55 
Nasz nowy dom 19.00 Świat według 
Kiepskich 20.05 Wakacje z  Bałtykiem 
20.35 Wakacje z  Bałtykiem 21.00 Tu-
rysta - thriller 23.10 Wyznania gejszy 
- dramat obyczajowy 2.15 Świat we-
dług Kiepskich 3.00 Tatuśkowie 4.00 
Nasz nowy dom 5.00 Na ratunek 112

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pół godziny 13.59 Serwis Info 
14.29 Serwis Info 14.53 Pogoda 14.59 
Serwis Info 15.29 Info Dzień 16.45 IN-
FO Kultura 16.50 Info Dzień 17.00 Te-
leexpress 17.15 Teleexpress Extra 17.30 
O co chodzi 18.00 Panorama 18.20 Za 
czy przeciw 18.55 Serwis Info 19.19 Jak 
oni kłamią 19.30 Wiadomości 19.58 
Gość Wiadomości 20.14 Minęła 20ta 
21.00 Ludzie z miasta 21.12 Serwis Info 
21.43 Pogoda 21.50 W tyle wizji 22.25 
Serwis Info 22.30 W tyle wizji Extra 
22.50 Jak oni kłamią 23.00 INFO Wie-
czór 23.35 W akcji 23.55 Serwis Info 
0.03 Wiadomości 

14.30 Człowiek bez twarzy 15.00 Za 
kratą są zielone drzewa 15.50 Ma się 
rozumieć 16.00 Informacje dnia 16.10 
Na zdrowie 16.30 Wędrowiec Polski 
17.00 Po stronie prawdy 17.50 Mu-
zyczne chwile 17.55 Poczet Wielkich 
Polaków 18.00 Anioł Pański 18.05 In-
formacje dnia 18.15 Rozmowy niedo-
kończone 19.25 Święty na każdy dzień 
19.30 Opowieści z  Księgi Cnót 20.00 
Informacje dnia 20.20 Różaniec 20.50 
Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogór-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski 
Punkt Widzenia 22.00 Przygody pana 
Michała 22.30 Pierre Teilhard de Char-
din 23.25 Przerwany posiłek 

8.45 Informacje kulturalne 9.15 Po-
ciągi pod specjalnym nadzorem - film 
fabularny 11.00 Zaklęty Dwór - serial 
12.15 Urszula Dudziak. Życie jest pięk-
ne 13.10 Romans prowincjonalny - film 
obyczajowy 14.25 Stawka większa niż 
życie - serial 15.35 Informacje kultu-
ralne 16.05 Vabank - komedia sensa-
cyjna 18.05 Księga Przestrzeni 18.45 
Którędy po sztukę - Schumann 19.00 
Komeda - inspirations - koncert 20.00 
Zapnijcie pasy - film fabularny 21.55 
Informacje kulturalne 22.25 Genialna 
przyjaciółka 5 - serial 23.30 Tanie Dra-
nie - Moroz i Kłopotowski komentują 
świat - talk - show 

 6.00 Polonia 24
 6.30 Magiczne Podhale z Seba-

stianem Karpielem Bułecką
 7.00 Qulszoł - kulinarne potyczki 
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.10 Studio Lwów - magazyn
 11.30 Barwy szczęścia (2844) - serial
 12.00 Wiadomości
 12.15 Ojciec Mateusz (250 - 251) 

- serial
 14.00 W krainie kamieni i lawy. 

Polacy na Islandii - film dok.
 15.00 Wiadomości
 15.20 Agi Bagi - Chwasty (15) - serial
 15.30 Mami Fatale (31) - serial
 15.40 GO - TU - JEMY (21)
 16.00 Korona królów. Jagiellono-

wie (68) - telenowela
 16.30 Barwy szczęścia (2844) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.20 Szoł - men - reportaż
 17.55 Kierunek Zachód 
 18.10 Magazyn z Wysp 
 18.30 Informacje kulturalne
 18.45 Czym żyje świat
 19.05 Gra słów. Krzyżówka - /778/
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.20 Blondynka s.VII (79 - 80) - serial
 22.05 Polonia 24
 22.35 Reset (13) - film dok.
 23.50 Ja to mam szczęście!
 0.00 Midnight News
 0.35 Gra słów. Krzyżówka - /778/
 1.00 Magazyn z Wysp
 1.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 2.10 Polonia 24
 2.40 Na dobre i na złe (893) - serial
 3.35 Polowanie na ćmy (6) - serial
 4.30 Barwy szczęścia (2844) - serial
 5.00 Szoł - men - reportaż
 5.30 Midnight News

 6.15 Brzydula 2 - serial
 7.00 Jestem z Polski 
 7.45 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Doradca smaku
 11.35 Na Wspólnej - serial
 12.00 Matki, córki, przyjaciółki
 12.25 Brzydula 2 - serial
 13.10 Singielka - serial
 13.35 Julia - serial
 14.00 Julia - serial
 14.20 Detektywi - serial
 15.05 Diagnoza - serial
 15.50 Doradca smaku
 15.55 Wiem, co jem
 16.20 Brzydula 2 - serial
 16.45 Brzydula 2 - serial
 17.05 Detektywi - serial
 17.50 Singielka - serial
 18.15 Ukryta prawda
 19.00 Fakty, Pogoda
 19.35 Stacja Alaska - serial
 20.25 Uwaga!
 20.40 Na Wspólnej - serial
 21.05 Papiery na szczęście - serial
 21.30 Doradca smaku
 21.35 Totalne remonty Szelągow-

skiej - program rozrywkowy
 22.20 Skarby z szafy
 22.45 Zakup kontrolowany
 23.30 Singielka - serial
 23.55 Diagnoza - serial
 0.40 Rozmowy w toku
 1.25 Ukryta prawda
 2.10 Doradca smaku
 2.15 Świat - magazyn
 3.30 Rozmowy w toku
 4.15 Fakty, Pogoda, Pogoda
 4.50 Uwaga!
 5.05 Papiery na szczęście - serial
 5.30 Rozmowy w toku

 7.00 Muzyczne poranki
 7.40 Wędrowiec Polski - Dolny 

Śląsk 
 8.15 Wydarzenie aktualne
 8.45 Informacje kulturalne
 9.15 Pociągi pod specjalnym 

nadzorem - film fabularny, 
Czechosłowacja

 11.00 Zaklęty Dwór Va Banque 
- serial

 12.15 Urszula Dudziak. Życie jest 
piękne - film dok.

 13.10 Romans prowincjonalny 
- film obyczajowy

 14.25 Stawka większa niż życie 
- Wielka wsypa - serial

 15.35 Informacje kulturalne
 16.05 Vabank - komedia sensacyjna
 18.05 Księga Przestrzeni s.I Prze-

strzeń inteligentna
 18.45 Którędy po sztukę - Schu-

mann - magazyn
 19.00 Scena muzyczna - Komeda 

- inspirations - koncert
 20.00  Zapnijcie pasy - film fabularny, 

Włochy, reż. Ferzan Ozpetek
 21.55 Informacje kulturalne
 22.25 Genialna przyjaciółka - serial
 23.30 Tanie Dranie - Moroz i Kło-

potowski komentują świat 
 0.15 Więcej niż fikcja - Picasso, 

metamorfozy od błękitu po 
różowy 

 1.25 Jazz.pl - Szcześniak/ Her-
dzin - koncert

 3.10 Projekt Floryda - film oby-
czajowy, USA

 5.10 Informacje kulturalne
 5.40 Afisz kulturalny ekstra
 5.55 Jeszcze więcej kultury w TVP 

Kultura 2 na stream.tvp.pl

 6.25 25 października - felieton
 6.28 Historia dzieje się - Czesi 

w boju - cykl dok.
 7.20 Stulecie Winnych (42) - serial
 8.15 Alfabet Andrzeja Dobosza 

- Buntownicy w PRL
 8.40 Historia Polski - Towarzysz 

Wiesław. od agitatora do 
dyktatora - film dok.

 9.40 Informacje kulturalne
 10.00 Gołas, absolutnie! - film dok.
 11.00 Opiekunowie pamięci 
 12.00 Archiwum zimnej wojny 

- Zza kulis reżimu do RWE 
 12.35 Quo vadis? (4) - serial
 13.30 Szkocja z lotu ptaka
 14.25 Historia broni - Atak 

z powietrza. Odc. 2
 15.25 Tu wszystko jest Polską (4) 

Koronacje 
 15.55 Flesz historii extra (102)
 16.05 Krwawa historia szkockich 

klanów (2) - serial dok.
 17.10 Historia Polski
 18.10 Spór o historię - debata
 18.40 Ja Cię uczyć każę (9) - dok.
 19.10 Stulecie Winnych (43) - serial
 20.05 Okrucieństwa Iwana Groź-

nego Iwan der Schreckliche 
 21.10 Kroniki Hitlera (1). Obibok 

i żołnierz. Lata 1889 - 1918 
 22.15 Świadkowie albo nasza 

mała stabilizacja - spektakl 
teatralny, reż. Adam Hanusz-
kiewicz, wyk. Aleksandra Ślą-
ska, Adam Hanuszkiewicz

 23.05 Gołas, absolutnie! - film dok.
 0.05 Rondele - wielka zagadka 

sprzed 7000 lat - film dok.
 1.00 Było, nie minęło - Nasze 

miejsce na ziemi - magazyn

 6.00 Strażnik Teksasu
 7.00 Strażnik Teksasu
 8.00 Nasz nowy dom
 9.00 Pierwsza miłość
 9.50 Łowcy Skarbów
 10.50 Policjantki i Policjanci
 11.50 Policjantki i Policjanci
 12.55 Gliniarze
 13.55 STOP Drogówka
 14.55 STOP Drogówka
 15.55 Policjantki i Policjanci
 17.00 Pomóż mi 
 18.00 Łowcy Skarbów
 19.00 Policjantki i Policjanci
 20.00 Sprawiedliwi - Wydział 

Kryminalny
 21.05 Wyspa strachu - thriller, USA, 

2009, reż. David Twohy, wyk. 
Steve Zahn, Milla Jovovich, Chris 
Hemsworth, Marley Shelton

 23.20 Fanatyk - thriller, USA, 2019, 
reż. Fred Durst, wyk. John 
Travolta, Devon Sawa, Ana 
Golja, Jacob Grodnik

 1.00 Fabryka jedzenia
 2.00 Gwiazdy Kabaretu
 3.25 Disco Polo Life
 4.25 Top 10  - Lista Przebojów

6.00 Telesprzedaż 9.00 Szlagiero-
wa telesprzedaż 9.20 Przegląd prasy 
9.30 Muzyczne dzień dobry 10.00 Na 
dwóch kołach 10.35 Przy muzyce po 
śląsku 11.25 Muzyczne podróże 12.30 
Spotkanie z  balladą 13.55 Kino  TVS 
15.55 Przegląd prasy 16.00 Silesia Flesz 
16.10 Aktywny senior 16.30 Nowe 
na wsi 16.45 Detektyw Monk - serial 
17.45 Silesia Flesz 18.00 Napisała: Mor-
derstwo - serial 19.00 Detektyw Monk 
- serial 19.55 Columbo - serial 21.40 
Napisała: Morderstwo - serial 22.40 
Pasmo ciekawostek 23.00 Silesia Flesz 
23.15 Columbo - serial 0.45 Pasmo cie-
kawostek 2.50 Śląska karuzela

PASMO “WSTAJESZ I WIESZ” 6.00 Ser-
wis Informacyjny, Pogoda co pół godzi-
ny 7.30 Rozmowa Piaseckiego co pół 
godziny 9.55 Biznes PASMO “DZIEŃ NA 
ŻYWO” 10.00 Serwis Informacyjny, Po-
goda  co pół godziny 14.55 Biznes 15.00 
15 NA ŻYWO 16.00 Fakty po południu 
PASMO “WIECZÓR” 18.00 Tak jest 
19.15 Serwis Informacyjny 19.35 Fakty 
po Faktach 20.00 Kropka nad  i 20.30 
Czarno na białym 21.00 Polska i  Świat 
22.00 Szkło kontaktowe 23.00 Dzień 
po dniu 23.40 Biznes PASMO „PRO-
GRAM POWTÓRKOWY” 0.00 Fakty po 
Faktach 0.40 Kropka nad i 1.00 Tak jest 
2.05 Nowa Maja w ogrodzie 

6.00 Warzywa i  owoce - etiuda 6.25 
Scena Śmiechu 7.10 MiłośćKropka.pl 
9.00 Jednostka Specjalna “Dunaj” - se-
rial 10.00 Komisarz Rex - serial 12.00 
Katastrofy w  przestworzach 15.05 
Odliczanie ku tragedii - film katastro-
ficzny 17.00 Hawaje 5  - 0 - serial 18.55 
Wojny magazynowe 20.00 Bez prze-
dawnienia - dramat kryminalny 22.30 
Stan zagrożenia - film sensacyjny

6.00 Detektywi w akcji 7.00 Medicop-
ter 117 9.05 Kobra - oddział specjalny 
11.15 Więzienie 12.10 Całkiem nowe 
lata miodowe 14.00 Policjantki i  Poli-
cjanci 16.00 Magnum: Detektyw z Ha-
wajów 18.00 Strażnik Teksasu 20.00 
Agenci NCIS: Los Angeles 22.00 Spra-
wiedliwi - Wydział Kryminalny 0.05 Po-
grzebani za domem 1.05 Pogrzebani za 
domem 2.05 STOP Drogówka

11.00 Ślub jak z  bajki - reality show 
11.40 Droga wolna 12.00 Uśmiechnij 
się 12.15 Telezakupy 13.00 Na przekór 
przeznaczeniu - serial 15.00 Telezaku-
py 15.45 Muzyka 16.00 Kobra - oddział 
specjalny - serial 17.00 Rozbitkowie 
- serial 18.00 Ślub jak z  bajki - reali-
ty show 19.00 Talizman - serial 20.00 
Bóg kocha kawior - dramat historycz-
ny 22.05 Płacz, ukochany kraju - thriller

6.00 Bulionerzy - serial 7.05 Zrodzeni 
do szabli - dokument 8.30 Krzyż Wa-
lecznych - film wojenny, Polska 10.05 
Rzeczpospolita babska - komedia, Pol-
ska 12.25 Amator - film obyczajowy, 
Polska 14.45 Fik - mik - film obycza-
jowy, Polska 15.50 Tygrysy Europy - In-
terview - serial 16.55 Tygrysy Europy 
- Zakręcona - serial 18.00 Kabareto-
wy rejs - program rozrywkowy 20.00 
Wściekły - film kryminalny, Polska 
22.05 Wojna polsko - ruska - dramat, 
Polska 0.30 Psy - dramat sensacyjny, 
Polska 2.50 Akcja Pensjonat - doku-
ment 3.40 Między ustami a brzegiem 
pucharu - film obyczajowy, Polska 

7.30 Cztery filiżanki kawy albo trzy 
- film kr.metr. 8.00 Bez skazy - film 
kr.metr. 8.30 Vigil - serial 9.45 Vigil 
- serial 10.55 DNA - dramat obycza-
jowy 12.30 Wizyta - film kr.metr. 12.45 
Dystopia - dokument 13.45 Warzywa 
i  owoce - film kr.metr. 14.25 Mój ka-
wałek tortu - komediodramat 16.20 
Równonoc - film kr.metr. 16.50 Volker 
Schlondorff. W  rytmie bębna 17.55 
Maski - film kr.metr. 18.20 Larry Crow-
ne - uśmiech losu - komedia roman-
tyczna, USA 2011 20.10 Scarlet Hill - se-
rial 22.50 Johnny Przystojniak - film 
sensacyjny, USA 1989 0.35 Delicates-
sen - czarna komedia, Francja 1991 

6.00 Układ - serial 7.00 Absentia III 
- serial 8.05 Ultraviolet II - serial 10.05 
Chicago Med III - serial 11.55 Mac-
Gyver V - serial 13.45 Agenci NCIS: Los 
Angeles XIV - serial 15.35 CSI: Krymi-
nalne zagadki Las Vegas V - serial 16.30 
CSI: Kryminalne zagadki Las Vegas V 
- serial 17.25 Agenci NCIS: Los Angeles 
XIV - serial 18.20 Agenci NCIS: Los An-
geles XIV - serial 19.15 CSI: Kryminalne 
zagadki Las Vegas V - serial 20.05 CSI: 
Kryminalne zagadki Las Vegas V - se-
rial 21.05 The  Good Doctor VI - serial 
22.00 Nowe życie II - serial 22.55 AXN 
PlayWatch 2022 23.00 CSI: Kryminalne 
zagadki Las Vegas V - serial 

4.50 Usterka 5.25 Fachowcy 6.00 
Uwaga! - program interwencyjny 6.15 
Express 6.30 Nauka jazdy 7.00 Ukryta 
prawda 8.00 Szpital - program obycza-
jowy 10.00 Gogglebox. Przed telewizo-
rem 11.00 Damy i wieśniaczki. PL 12.05 
Królowe życia - serial 12.50 Królowe ży-
cia - serial 13.35 Ukryta prawda 14.35 
Za głosem serca - serial 15.45 Express 
16.05 Zakup w ciemno 17.05 Usterka 
17.45 Express 18.00 Sport 18.05 Do-
bra robota 18.40 Złomowisko PL 19.45 
Express 20.05 Zakup w ciemno 21.15 
DeFacto 21.45 Express 22.00 Damy 
i wieśniaczki. PL 23.05 Gogglebox. Przed 
telewizorem 0.05 Życie na kredycie 

6.21 Kopalnia historii 6.46 Koncert ży-
czeń 7.44 Silesia Flesz 7.54 Koncert TVS 
9.27 Srebrne Katowice 9.42 Perły Ślą-
ska 10.07 Szlagierowa biesiada 11.40 Te-
lesprzedaż szlagierowa 12.00 Program 
kulinarny 12.25 Szlagierowa lista 13.58 
Koncert życzeń 14.56 Perły Śląska 15.21 
Śląska karuzela 16.06 Szlagroteka 16.31 
Kopalnia historii 16.56 Silesia Flesz 17.01 
Koncert życzeń 17.59 Srebrne Katowice 
18.14 Na dwóch kołach/SUPERSKI 18.39 
Nasze strony 19.04 Muzyczny kącik Da-
miana Holeckiego 19.49 Kierunek zdro-
wie 20.14 Silesia Flesz 20.24 Koncert TVS 
21.57 Szlagierowa biesiada 23.30 Pro-
gram kulinarny 0.00 Srebrne Katowice

13.10 Telezakupy 13.25 Helena i chłop-
cy - serial 14.05 Autostrada do nie-
ba - serial 15.55 Królowa szpady - se-
rial 16.50 Pokolenie mutantów - serial 
17.45 Telezakupy 18.00 Telezakupy 
Klejnot  TV 21.00 Zagadka tygodnia 
21.40 Miłosny trójkąt 22.10 Uśmiech-
nij się 22.25 Zagadka tygodnia 23.05 
Miłe rozmowy 23.45 Po drugiej stronie 
korytarza - thriller, USA 2009

ŚRODA, 25 PAŹDZIERNIKA 
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 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Pełnia Wiary - magazyn
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.10 Kwadrans polityczny
 8.25 Informacje kulturalne
 8.40 Ranczo s.V (56) - serial
 9.40 Komisarz Alex (96) - serial
 10.35 Ojciec Mateusz (222) - serial
 11.25 Korona królów. Jagiellono-

wie. Taka historia (27)
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 To się opłaca - magazyn
 12.55 Chiny. starodawne króle-

stwo przyrody  - Wschód 
czyli azyl

 14.00 Złoty chłopak (44) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.20 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - /784/
 16.05 Dziedzictwo (140) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.20 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4212) - telenowela
 18.25 Leśniczówka (766) - serial
 19.00 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.15 Alarm! - magazyn
 20.35 Ojciec Mateusz (385) - serial
 21.30 Sprawa dla reportera
 22.30 Magazyn śledczy
 23.10 Ocaleni - reality show
 0.15 Tanie Dranie - Kłopotowski 

i Moroz komentują świat 
 0.55 Resortowe Dzieci 
 1.25 Archiwista 2 s.II (7) - serial
 2.20 Miłość w czasach wojny (3) 

- serial
 3.10 Ocaleni - reality show
 4.10 Magazyn śledczy
 4.40 Zakończenie dnia

 4.55 Na sygnale (405)  - serial
 5.25 M jak miłość (1724) - serial
 6.20 Czas w las - sezon 2 (5)
 6.50 Rodzinka.pl (252)  - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 W kotle historii - magazyn
 11.50 Barwy szczęścia (2868) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Akacjowa 38 (205) - serial
 14.05 Va Banque (679) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (212) - Małżeń-

stwo doskonałe - serial
 15.05 Krok od Nieba (44) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.15 Zakazany owoc (332) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (680) - teleturniej
 18.45 Akacjowa 38 (214) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2868) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (2869) - serial
 20.50 Postaw na milion - teleturniej
 21.45 Polskie Biesiady
 23.10 Likwidator - film fabularny, 

USA, reż. Jee - Woon Kim, wyk. 
Arnold Schwarzenegger, Forest 
Whitaker, Luis Guzman, Jaimie 
Alexander, Johnny Knoxville

 1.10 Bolivar (52) - serial
 2.10 Zabić na końcu - komedia 
  sensacyjna, reż. Wojciech Wój-

cik, wyk. Wojciech Malajkat, 
Piotr Siwkiewicz - Shiwak, 
Jolanta Nowak, Monika Boli-
brzuch, Ewa Isajewicz - Telega, 
Marta Żak, Zbigniew Bucz-
kowski, Zbigniew Lesień, Paweł 
Nowisz, Witold Pyrkosz

 3.55 Tajwan kontra Chiny. krucha 
demokracja - film dok.

 4.55 Zakończenie dnia

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.20 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń
 20.05 Nasz nowy dom
 21.10 Przyjaciółki

 22.10 Rozmowy nocą - komedia 
romantyczna, Polska, 2008, 
reż. Maciej Żak, wyk. Marcin 
Dorociński, Roma Gąsiorow-
ska, Magdalena Różczka, 
Weronika Książkiewicz

 0.15 Wpadka - komedia roman-
tyczna, USA, 2007, reż. Judd 
Apatow, wyk. Seth Rogen, 
Katherine Heigl, Paul Rudd, 
Leslie Mann

 3.10 Nasz nowy dom
 4.20 Kabaretowa Ekstraklasa
 4.40 Disco Gramy

 5.35 Uwaga!
 5.50 Ukryta prawda
 6.50 Kuchenne rewolucje 
 7.45 Dzień Dobry TVN
 11.30 Ukryta prawda - serial
 12.35 Ukryta prawda
 13.40 Szpital - program obyczajowy
 15.45 Kuchenne rewolucje
 16.50 Detektywi - serial
 17.55 Ukryta prawda - serial
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.55 Uwaga!
 20.10 Doradca smaku
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy 
 21.35 Kuchenne rewolucje

 22.45 Nie kłam, kochanie - komedia
  romantyczna, Polska 2008, 

reż. Piotr Wereśniak, wyk. Piotr 
Adamczyk, Marta Żmuda 
- Trzebiatowska, Grażyna 
Szapołowska, Beata Tyszkie-
wicz, Magdalena Schejbal 
0.50 Narodziny gwiazdy 
- film obyczajowy, USA 2018, 
reż. Bradley Cooper, wyk. Lady 
Gaga, Bradley Cooper, Sam 
Elliott, Andrew Dice Clay, Rafi 
Gavron, Alec Baldwin

 3.35 Uwaga!
 3.55 Nauka jazdy 
 4.30 Recepta na stary dom 

 4.50 Usterka 
 5.25 Fachowcy 
 6.00 Uwaga!
 6.15 Express 
 6.30 Nauka jazdy 
 7.00 Ukryta prawda
 8.00 Szpital - program obyczajowy
 10.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 11.00 Damy i wieśniaczki. PL 
 12.05 Królowe życia - serial
 13.35 Ukryta prawda
 14.35 Za głosem serca - serial
 15.45 Express, Pogoda
 16.05 Zakup w ciemno 
 17.05 Usterka 
 17.45 Express, Pogoda, Sport 
 18.05 Dobra robota 
 18.40 Złomowisko PL
 19.45 Express, Pogoda
 20.05 Zakup w ciemno 
 21.15 DeFacto
 21.45 Express, Pogoda
 22.00 Życie na kredycie 
 22.30 Życie na kredycie 
 23.05 Kanapowczynie
 0.05 Super Rolnicy
 1.05 Dobra robota 
 1.35 Dobra robota 
 2.10 Damy i wieśniaczki. PL 
 3.10 Damy i wieśniaczki. PL 
 4.15 Fachowcy 

 4.55 Szkoła - program obyczajowy
 6.50 Szpital - program obyczajowy
 7.45 Ukryta prawda
 10.50 Zagadki losu 
 11.50 Opowieści małżeńskie
 12.50 Szpital - program obyczajowy
 13.50 Sąd rodzinny 
 14.50 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 15.50 Ukryta prawda
 16.55 Szpital - program obyczajowy
 17.55 Opowieści małżeńskie 
 18.55 Ukryta prawda
 20.00 Hotel Paradise 
 21.00 Sekrety i grzeszki - komedia, 

USA 2011, reż. Ron Howard, 
wyk. Vince Vaughn, Kevin 
James, Jennifer Connelly, 
Winona Ryder, Channing 
Tatum, Queen Latifah, Amy 
Morton

 23.25 Fokus - film sensacyjny, USA 
2015, reż. Glenn Ficarra, John 
Requa, wyk. Will Smith, Margot 
Robbie, Adrian Martinez, Gerald 
McRaney, Rodrigo Santoro

 1.35 Hotel Paradise 
 2.40 Więzy krwi 
 3.40 Oczami ofiary 

 6.00 Kobra - oddział specjalny 
- serial

 8.00 Nash Bridges - serial
 9.00 Lombard: Życie pod zastaw
 10.00 Zbuntowany anioł - serial
 12.00 Zaklinaczka duchów - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Kurierzy - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Książę w Nowym Jorku 

- komedia, USA 1988, reż. 
John Landis, wyk. Arsenio Hall, 
Eddie Murphy, John Amos, 
Shari Headley

 22.30 Złote dziecko - komedia, 
USA 1986, reż. Michael Ritchie, 
wyk. Charles Dance, Charlotte 
Lewis, Eddie Murphy, J. L. Reate

 0.15 Legionista - film wojenny, 
USA 1998, reż. Peter MacDo-
nald, wyk. Adewale Akinnuoye 
- Agbaje, Jean - Claude Van 
Damme, Nicholas Farrell, Ste-
ven Berkoff

 2.15 Dzielnica strachu - serial
 3.15 Menu na miarę
 4.00 Taki jest świat
 5.00 Nash Bridges - serial

12.00 Katastrofy w  przestworzach 
15.05 Burzowe tornado - film sci - fi 
17.00 Hawaje  5   - 0  sezon  2 - Święte 
kości - serial 18.00 Hawaje 5  - 0 - se-
rial 18.55 Wojny magazynowe 20.00 
Agent  XXL: Rodzinny interes - kome-
dia kryminalna 22.10 Najlepsi z najlep-
szych 4: Bez ostrzeżenia - film akcji

9.50 Łowcy Skarbów 10.50 Policjantki 
i Policjanci 12.55 Gliniarze 13.55 STOP 
Drogówka 15.55 Policjantki i Policjanci 
17.00 Pomóż mi 18.00 Łowcy Skarbów 
19.00 Policjantki i Policjanci 20.00 Spra-
wiedliwi - Wydział Kryminalny 21.05 
Banita - film przygodowy 23.20 Czas 
surferów - komedia sensacyjna

6.00 Detektywi w akcji 7.00 Medicop-
ter 117 9.05 Kobra - oddział specjal-
ny11.15 Więzienie 12.10 Całkiem nowe 
lata miodowe 14.00 Policjantki i  Poli-
cjanci 16.00 Magnum: Detektyw z Ha-
wajów 18.00 Strażnik Teksasu 20.00 
Agenci NCIS: Los Angeles 22.00 Spra-
wiedliwi - Wydział Kryminalny

6.10 Lekkoatletyka - MŚ Budapeszt  
8.50 Igrzyska Europejskie Kraków 
- Małopolska 2023 10.45 Jeździectwo 
- Cavaliada - Konkurs Grand Prix, Świ-
noujście 12.30 Strongman - Liga Mi-
strzów - Finlandia 13.30 Igrzyska Eu-
ropejskie Kraków - Małopolska 2023  
15.25 Tenis stołowy - Superliga, Polski 
Cukier Gwiazda Bydgoszcz - Palmiar-
nia ZKS Zielona Góra 18.05 Piłka nożna 
- Liga Europy 2023/24, Raków Często-
chowa - Sporting Lizbona 18.40 Piłka 
nożna - Liga Europy 2023/24, Raków 
Częstochowa - Sporting Lizbona 20.55 
Piłka nożna - Liga Konferencji Europy, 
Zrinjski Mostar - Legia Warszawa 

8.30 Snooker. Northern Ireland Open, 
Home Nations Series, Belfast, Wielka 
Brytania 3.  runda 10.30 Trail running. 
World Series, Il Golfo dell’Isola, Włochy
11.30 Triathlon. Super League, Neom, 
Arabia Saudyjska 13.00 Snooker. Nor-
thern Ireland Open 18.00 Kolarstwo 
torowe. Liga Mistrzów, Majorka 19.30 
Kolarstwo górskie. PŚ, Girona Barce-
lona 20.00 Piłka ręczna: HC Eurofarm 
Pelister - Industria Kielce, Liga Mi-
strzów 20.30 Piłka ręczna: Orlen Wisla 
Plock - RK  Celje Pivovarna Laško, Liga 
Mistrzów 6.  kolejka  22.45 Snooker. 
Northern Ireland Open, Home Nations 
Series, Belfast, Wielka Brytania

6.00 Nasz nowy dom 7.00 Ewa gotu-
je 7.30 Drwale i  inne opowieści Biesz-
czadu 8.00 Trudne sprawy 9.00 48H. 
Zaginieni 10.00 Na ratunek  112 10.30 
Sekrety rodziny 11.30 Dlaczego ja? 
12.30 Nasz nowy dom 13.30 Świat 
według Kiepskich 15.00 Trudne spra-
wy 16.00 Nasz nowy dom 17.00 Dla-
czego ja? 18.00 48H. Zaginieni 19.00 
Gliniarze 20.05 Wydarzenia 21.00 Gli-
niarze 22.00 Dlaczego ja? 23.00 Świat 
według Kiepskich 0.00 48h. Zaginieni 
1.00 Zdrady 2.00 Wydarzenia wieczor-
ne 2.45 #JesteśmyDlaDzieci 3.15 Echo 
lasu 3.45 SuperLudzie 4.45 SuperLu-
dzie 5.45 Telezakupy TV Okazje 

 6.00 SuperLudzie 6.35 Plecak Ollie-
go 7.35 Harmidom 8.30 Hell’s Kit-
chen - Piekielna Kuchnia 10.00 Wyda-
rzenia 24 10.30 Nasz nowy dom 11.30 
48H. Zaginieni 12.30 Świat według 
Kiepskich 14.15 Hell’s Kitchen - Piekiel-
na Kuchnia 15.50 Wydarzenia 16.10 
Więcej wydarzeń 16.20 Gość Wyda-
rzeń  24 16.55 Nasz nowy dom 17.55 
Nasz nowy dom 19.00 Świat we-
dług Kiepskich 20.00 Polacy za grani-
cą 21.05 Ryzykanci - film sensacyjny 
23.00 Kapitan Phillips - dramat bio-
graficzny 1.50 Kabaretowa Ekstraklasa 
2.00 Tatuśkowie 3.00 Tatuśkowie 4.00 
Nasz nowy dom 5.00 Na ratunek 112

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pół godziny 13.59 Serwis Info 
14.29 Serwis Info 14.53 Pogoda 14.59 
Serwis Info 15.29 Info Dzień 16.45 IN-
FO Kultura 16.50 Info Dzień 17.00 Te-
leexpress 17.15 Teleexpress Extra 17.30 
O co chodzi 18.00 Panorama 18.20 Za 
czy przeciw - magazyn 18.55 Serwis 
Info 19.19 Jak oni kłamią 19.30 Wiado-
mości 19.58 Gość Wiadomości 20.14 
Minęła 20ta 21.00 W otwarte kar-
ty - magazyn 21.40 Serwis Info 21.50 
W tyle wizji 22.25 Serwis Info 22.30 
W tyle wizji Extra 22.50 Jak oni kła-
mią 23.00 INFO Wieczór 23.35 W ak-
cji 23.55 Serwis Info 0.03 Wiadomości

14.35 Powołanie w  powołaniu 15.05 
Uwięziony Prymas 15.50 Ma się ro-
zumieć 16.00 Informacje dnia 16.10 
Z  wędką nad wodę 16.35 Regał 17.05 
Akademia pro - life 17.15 Muzyczne 
chwile 17.30 Odpowiedzialni za Kościół 
17.55 Poczet Wielkich Polaków 18.00 
Anioł Pański 18.05 Informacje dnia 
18.15 Rozmowy niedokończone 19.25 
Święty na każdy dzień 19.30 Przyjacie-
le i bohaterowie 20.00 Informacje dnia 
20.20 Różaniec 20.50 Głos Polski 21.00 
Apel Jasnogórski 21.20 Informacje dnia 
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Przy-
gody pana Michała 22.30 Bądź wierny, 
idź i pamiętaj 23.50 Muzyczne chwile

7.00 Muzyczne poranki 7.40 Księ-
ga Przestrzeni 8.15 Którędy po sztukę 
- Schumann 8.35 Informacje kultural-
ne 9.05 Vabank - komedia sensacyjna 
11.00 Zaklęty Dwór - serial 12.10 Kocie 
ślady - film TVP 13.45 Kinematograf 
- narodziny nowej sztuki 14.55 Sce-
na muzyczna - Komeda - inspirations 
- koncert 16.05 Vabank II, czyli riposta 
- komedia sensacyjna 18.00 Wędro-
wiec Polski - Dolny Śląsk I 18.40 Ka-
baret Starszych Panów “Ostatni naiwni 
- wieczór 15 - widowisko 20.00 Żądło 
- komedia sensacyjna 22.20 Informa-
cje kulturalne 22.50 Glina - serial 23.50 
Zapnijcie pasy - film fabularny, Włochy

 6.00 Polonia 24
 6.30 Słownik polsko@polski
 7.00 Prywatne życie zwierząt -  

- W polskim godle - reportaż
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.10 Nad Niemnem - magazyn 
 11.30 Barwy szczęścia (2845) - serial
 12.00 Wiadomości
 12.15 Blondynka s.VII (79 - 80) 

Kapitan - serial
 14.05 Giganci historii - Kobiety 

polskiego sportu - teleturniej
 15.00 Wiadomości
 15.20 Miś Uszatek - serial
 15.40 O królewnie, która spać nie 

mogła - film anim.
 16.00 Korona królów. Jagiellono-

wie. Taka historia (23) 
 16.30 Barwy szczęścia (2845) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.20 Stacja Innowacja
 17.45 Polacy Światu
 17.55 W obiektywie Polonii 

- Wschód - magazyn
 18.10 Wilnoteka (652) - magazyn
 18.30 Informacje kulturalne
 18.45 Czym żyje świat
 19.05 Gra słów. Krzyżówka - /779/
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.20 Komisja morderstw (2 - 3) 

- serial
 22.05 Polonia 24
 22.35 Sądy, przesądy - Rozróby 

u Kuby 
 23.15 Sądy, przesądy - W Powięk-

szeniu 
 0.00 Midnight News
 0.35 Gra słów. Krzyżówka - /779/
 1.00 Niezwykłe historie Biało 

- Czerwonych - Wojciech 
Zabłocki

 6.15 Brzydula 2 - serial
 7.00 Jestem z Polski
 7.45 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Doradca smaku
 11.35 Na Wspólnej - serial
 12.00 Wiem, co jem 
 12.25 Brzydula 2 - serial
 12.50 Brzydula 2 - serial
 13.10 Singielka - serial
 13.35 Julia - serial
 14.00 Julia - serial
 14.20 Detektywi - serial
 15.05 Diagnoza - serial
 15.50 Doradca smaku
 15.55 Kubańska klasyka Patryka 

Mikiciuka
 16.20 Brzydula 2 - serial
 17.05 Zapisane w gwiazdach - serial
 17.50 Singielka - serial
 18.15 Ukryta prawda
 19.00 Fakty, Pogoda
 19.35 Projekt akwarium 
 20.25 Uwaga!
 20.40 Na Wspólnej - serial
 21.05 Papiery na szczęście - serial
 21.30 Doradca smaku
 21.35 Pojedynek na podróże
 22.20 Kubańska klasyka Patryka 

Mikiciuka
 22.45 39 i pół tygodnia - serial
 23.30 Singielka - serial
 23.55 Behawiorysta - serial
 0.40 Rozmowy w toku
 1.25 Ukryta prawda
 2.10 Doradca smaku
 2.15 Świat - magazyn
 3.30 Rozmowy w toku
 4.15 Fakty, Pogoda, Pogoda
 4.50 Uwaga!
 5.05 Papiery na szczęście - serial
 5.30 Rozmowy w toku

 7.00 Muzyczne poranki
 7.40 Księga Przestrzeni s.I Prze-

strzeń inteligentna
 8.15 Którędy po sztukę - Schu-

mann - magazyn
 8.35 Informacje kulturalne
 9.05 Vabank - komedia sensacyjna
 11.00 Zaklęty Dwór Bracia - serial
 12.10 Kocie ślady - film TVP
 13.45 Kinematograf - narodziny 

nowej sztuki - film dok.
 14.55 Scena muzyczna - Komeda 

- inspirations - koncert
 16.05 Vabank II, czyli riposta 

- komedia sensacyjna
 18.00 Wędrowiec Polski - Dolny 

Śląsk I 
 18.40 Kabaret Starszych Panów 

“Ostatni naiwni” - wieczór 15 
- widowisko

 20.00 Czwartkowy klub filmowy 
- Wstęp do filmu - Żądło

 20.05 Czwartkowy klub filmowy 
- Żądło - komedia sensacyjna, 
USA

 22.20 Informacje kulturalne
 22.50 Glina - serial
 23.50 Na wschód od Hollywood 

- Zapnijcie pasy - film fabu-
larny, Włochy

 1.55 Kino nocne - Trzech ludzi do 
zabicia, Francja

 3.45 Res Poloniae - O Polsce 
z oddali - Arczil Kikodze 
- rozmowa

 4.25 Informacje kulturalne
 4.55 Teledyski
 5.30 Afisz kulturalny ekstra
 5.45 Jeszcze więcej kultury w TVP 

Kultura 2 na stream.tvp.pl
 5.50 Zakończenie dnia

 6.25 26 października - felieton
 6.30 Spór o historię - Sowieckie 

deportacje Polaków - debata
 7.10 Stulecie Winnych (43) - serial
 8.05 Historia żywa s.I - Żuawi ze 

starej fotografii 
 8.30 Flesz historii extra (102)
 8.40 Historia Polski - Gdańsk 

1939 - film dok.
 9.45 Informacje kulturalne
 10.05 Rondele - wielka zagadka 

sprzed 7000 lat - film dok.
 11.05 Książka historyczna roku
 11.15 Osiem procent - film dok.
 12.30 Ja Cię uczyć każę (9) 
 13.00 Quo vadis? (5) - serial
 14.00 Karaibska wyprawa Joanny 

Lumley (2) - serial dok.
 15.00 Jan Matejko - teleturniej
 15.55 Okrucieństwa Iwana Groź-

nego Iwan der Schreckliche 
 16.55 Historia Polski - Zaufany 

Piłsudskiego - film dok.
 18.00 Przypadek Polski - magazyn
 18.25 Archiwum zimnej wojny 

- Rosyjska ośmiornica 
 19.00 Stulecie Winnych (44) - serial
 20.00 Czarna Wołga. Kryminalna 

historia PRL (1) - Porwania 
dzieci - cykl dok. 

 20.40 Wielki Szu - film sensacyjny, 
reż. Sylwester Chęciński, wyk. 
Jan Nowicki, Andrzej Pieczyń-
ski, Karol Strasburger

 22.25 Obywatel poeta - Zbigniew 
Herbert - film dok.

 23.55 O zwierzętach i ludziach 
 1.10 Było, nie minęło - Beskid 

konfederacki
 1.50 Ex Libris - Książka histo-

ryczna roku 2023

 6.00 Strażnik Teksasu
 8.00 Nasz nowy dom
 9.00 Pierwsza miłość
 9.50 Łowcy Skarbów
 10.50 Policjantki i Policjanci
 12.55 Gliniarze
 13.55 STOP Drogówka
 15.55 Policjantki i Policjanci
 17.00 Pomóż mi 
 18.00 Łowcy Skarbów
 19.00 Policjantki i Policjanci
 20.00 Sprawiedliwi - Wydział 

Kryminalny
 21.05 Banita - film przygodowy, 

Chiny, USA, Francja, Kanada, 
Australia, Luksemburg, 2014, 
reż. Nick Powell, wyk. Hayden 
Christensen, Nicolas Cage, Ale-
xandre Bailly, Wang Bozhao

 23.20 Czas surferów - komedia 
sensacyjna, Polska, 2005 
reż. Jacek Gąsiorowski, wyk. 
Bogusław Linda, Zbigniew 
Zamachowski, Marian Dzię-
dziel, Agnieszka Maciąg

 1.00 Fabryka jedzenia
 2.00 Gwiazdy Kabaretu
 3.25 Disco Polo Life

6.00 Telesprzedaż 9.00 Szlagierowa 
telesprzedaż 9.20 Przegląd prasy 9.30 
Szlagierowe propozycje 9.55 Muzycz-
ne dzień dobry 10.25 Przy muzyce po 
śląsku 11.25 Muzyczne podróże 12.30 
Spotkanie z  balladą 13.55 Kino  TVS 
15.55 Przegląd prasy 16.00 Silesia Flesz 
16.10 Podróże z Wędrownymi motyla-
mi 16.45 Detektyw Monk - serial 17.45 
Silesia Flesz 18.00 Napisała: Morder-
stwo - serial 19.00 Detektyw Monk 
- serial 19.55 Columbo - serial 21.40 
Napisała: Morderstwo - serial 22.40 
Pasmo ciekawostek 23.00 Silesia Flesz 
23.15 Columbo - serial 0.45 Pasmo cie-
kawostek 2.50 Śląska karuzela

PASMO “WSTAJESZ I WIESZ” 6.00 Ser-
wis Informacyjny, Pogoda co pół godzi-
ny 7.30 Rozmowa Piaseckiego co pół 
godziny 9.55 Biznes PASMO “DZIEŃ NA 
ŻYWO” 10.00 Serwis Informacyjny, Po-
goda co pół godziny 14.55 Biznes 15.00 
15 NA ŻYWO 16.00 Fakty po południu 
PASMO “WIECZÓR” 18.00 Tak jest 
19.15 Serwis Informacyjny 19.35 Fakty 
po Faktach 20.00 Kropka nad  i 20.30 
Czarno na białym 21.00 Polska i  Świat 
22.00 Szkło kontaktowe 23.00 Dzień 
po dniu 23.40 Biznes PASMO „PRO-
GRAM POWTÓRKOWY” 0.00 Fakty po 
Faktach 0.40 Kropka nad i 1.00 Tak jest 
2.05 Nowa Maja w ogrodzie 

6.00 Szereg syczący - etiuda 6.25 Ka-
baretowe hity 7.10 MiłośćKropka.p 
9.00 Jednostka Specjalna “Dunaj”- se-
rial 10.00 Komisarz Rex - serial 12.00 
Katastrofy w przestworzach 15.05 Bu-
rzowe tornado - film sci - fi 17.00 Ha-
waje 5  - 0 - serial 18.55 Wojny maga-
zynowe 20.00 Agent  XXL: Rodzinny 
interes - komedia kryminalna 22.10 
Bez ostrzeżenia - film akcji, USA 

6.00 Detektywi w akcji 7.00 Medicop-
ter 117 9.05 Kobra - oddział specjalny 
11.15 Więzienie 12.10 Całkiem nowe 
lata miodowe 14.00 Policjantki i  Poli-
cjanci 16.00 Magnum: Detektyw z Ha-
wajów 18.00 Strażnik Teksasu 20.00 
Agenci NCIS: Los Angeles 22.00 Spra-
wiedliwi - Wydział Kryminalny 0.05 Po-
grzebani za domem 1.05 Pogrzebani za 
domem 2.00 STOP Drogówka

11.00 Ślub jak z  bajki - reality show 
11.40 Droga wolna 12.00 Uśmiechnij 
się 12.15 Telezakupy 13.00 Na prze-
kór przeznaczeniu - serial 15.00 Te-
lezakupy 15.45 Muzyka 16.00 Kobra 
- oddział specjalny - serial 17.00 Roz-
bitkowie - serial 18.00 Ślub jak z bajki 
- reality show 19.00 Talizman - serial 
20.00 Płacz, ukochany kraju - thriller 
22.20 Ożenić Barry’ego - komedia

6.00 Bulionerzy - serial 7.05 Szatan 
z  siódmej klasy - film młodzieżowy, 
Polska 9.35 Lekarstwo na miłość - ko-
media, Polska 11.40 Miało cię nie być 
- Making  of - film dok. 12.05 Ostat-
nie dni - film wojenny, Polska 13.50 
Romans z intruzem - dramat wojenny, 
Polska 15.50 Tygrysy Europy - Zakręco-
na - serial 16.55 Tygrysy Europy - Cór-
ka źle strzeżona - serial 18.00 Och! 
Kabaret 19.00 Kabaretowy rejs 20.00 
Wymyk - dramat obyczajowy, Polska 
21.55 Trójkąt bermudzki - film krymi-
nalny, Polska 23.50 Samowolka - dra-
mat obyczajowy, Polska 1.25 Wielka 
majówka - komedia obyczajowa

7.30 Maski - film kr.metr. 8.00 Trans-
fer kosmicznej energii - film kr.metr. 
8.30 Vigil - serial 10.55 Papierowe go-
dy - komedia 12.45 Wojna - doku-
ment 13.45 Lata świetlne - film kr.metr. 
14.30 On i  ona - On i  ona 16.25 So-
lar voyage - film kr.metr. 16.50 Pa-
trick Swayze - dokument 17.50 We 
Have One Heart - film kr.metr. 18.20 
The  Duff [#ta brzydka i  gruba] - ko-
media, USA 2015 20.10 Niepokor-
ne - Ludzki głos - dramat, Hiszpania 
2020 21.55 Smak życia - komediodra-
mat, Hiszpania, Francja 2002 0.05 Aida 
- film wojenny 2.00 Belfer - serial 3.00 
W kręgu - film kr.metr.

6.00 Układ - serial 7.00 Ultraviolet II 
- serial 10.00 Chicago Med III - serial 
11.50 MacGyver V - serial 13.45 Agen-
ci NCIS: Los Angeles XIV - serial 15.40 
CSI: Kryminalne zagadki Las Vegas V 
- serial 16.30 CSI: Kryminalne zagadki 
Las Vegas V - serial 17.25 Agenci NCIS: 
Los Angeles XIV - serial 18.20 Agen-
ci NCIS: Los Angeles XIV - serial 19.15 
CSI: Kryminalne zagadki Las Vegas V 
- serial 20.05 CSI: Kryminalne zagadki 
Las Vegas V - serial 21.05 Agenci NCIS: 
Los Angeles XIII - serial 22.00 Agen-
ci NCIS XVI - serial 23.00 AXN Play-
Watch 2022 23.05 CSI: Kryminalne za-
gadki Las Vegas V - serial 

4.50 Usterka 5.25 Fachowcy 6.00 
Uwaga! - program interwencyjny 6.15 
Express 6.30 Nauka jazdy 7.00 Ukryta 
prawda 8.00 Szpital - program obycza-
jowy 9.00 Szpital - program obyczajo-
wy 10.00 Gogglebox. Przed telewizo-
rem 11.00 Damy i wieśniaczki. PL 12.05 
Królowe życia - serial 12.50 Królowe ży-
cia - serial 13.35 Ukryta prawda 14.35 
Za głosem serca - serial 15.45 Express 
16.05 Zakup w ciemno 17.05 Usterka 
17.45 Express 18.00 Sport 18.05 Do-
bra robota 18.40 Złomowisko PL 19.45 
Express 20.05 Zakup w ciemno 21.15 
DeFacto 21.45 Express 22.00 Życie na 
kredycie 23.05 Kanapowczynie 

6.21 Kopalnia historii 6.46 Koncert ży-
czeń 7.44 Silesia Flesz 7.54 Koncert TVS 
9.27 Srebrne Katowice 9.42 Perły Ślą-
ska 10.07 Szlagierowa biesiada 11.40 Te-
lesprzedaż szlagierowa 12.00 Program 
kulinarny 12.25 Szlagierowa lista 13.58 
Koncert życzeń 14.56 Perły Śląska 15.21 
Śląska karuzela 16.06 Szlagroteka 16.31 
Kopalnia historii 16.56 Silesia Flesz 17.01 
Koncert życzeń 17.59 Srebrne Katowice 
18.14 Na dwóch kołach/SUPERSKI 18.39 
Nasze strony 19.04 Muzyczny kącik Da-
miana Holeckiego 19.49 Kierunek zdro-
wie 20.14 Silesia Flesz 20.24 Koncert TVS 
21.57 Szlagierowa biesiada 23.30 Pro-
gram kulinarny 0.00 Srebrne Katowice

12.05 Ucieczka w kosmos - serial 13.10 
Telezakupy 13.25 Helena i  chłopcy 
- serial 14.00 Autostrada do nieba - se-
rial 15.55 Królowa szpady - serial 16.50 
Pokolenie mutantów - serial 17.45 Tele-
zakupy 21.00 Zagadka tygodnia 21.45 
Miłosny trójkąt 22.10 Uśmiechnij się 
22.25 Zagadka tygodnia 23.05 Miłe 
rozmowy 23.45 Żywa ciemność - hor-
ror 1.30 Poza prawem - film sensacyjny
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 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Agape Blisko Ciebie 
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.10 Kwadrans polityczny
 8.25 Informacje kulturalne
 8.40 Ranczo s.V (57) - serial
 9.40 Komisarz Alex (97)  - serial
 10.35 Ojciec Mateusz (223) - serial
 11.25 Kuchnia Jagiellonów (8). 

Moskwa, Krym i Karaimi
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Magazyn Rolniczy
 12.55 Amur. Amazonka Azji. 

Daleki Wschód - serial dok.
 14.00 Złoty chłopak (45) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.20 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - /785/
 16.05 Dziedzictwo (141) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.20 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4213) - telenowela
 18.25 Leśniczówka (767) - serial
 19.00 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.15 Alarm! - magazyn
 20.35 Archiwista 2 s.II (8) - serial
 21.35 Jak rozpętałem II wojnę 

światową, cz. 3 - Wśród 
swoich - komedia, reż. Tade-
usz Chmielewski, wyk. Marian 
Kociniak, Władysław Kowalski, 
Kazimierz Rudzki

 23.00 Dewajtis (6) - serial
 0.00 Z podniesionym czołem 

- film akcji, USA
 1.55 Uznajcie mnie za winnego 

- komediodramat, Niemcy, 
USA, reż. Sidney Lumet

 4.05 Nowa - serial

 5.00 Na sygnale (406) - serial
 5.30 M jak miłość (1725) - serial
 6.25 Anna Dymna - spotkajmy się 

- Kamil Stawiarz
 6.55 Rodzinka.pl (253)  - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Nie taka prosta historia 

- Alexander Wielki 
 11.50 Barwy szczęścia (2869) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Akacjowa 38 (206) - serial
 14.05 Va Banque (680) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (213) - serial
 15.05 Krok od Nieba (45) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.15 Zakazany owoc (333) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (681) - teleturniej
 18.45 Akacjowa 38 (215) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2869) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (2870) - serial
 20.50 Polskie Biesiady 
 22.05 Rytmy Dwójki 
 23.20 Kino relaks - Niezwykła 

podróż fakira, który utknął 
w szafie - komedia, USA, 
Francja, reż. Ken Scott, wyk. 
Dhanush , Berenice Bejo, Erin 
Moriarty

 1.10 Pozdrowienia z Paryża - film 
akcji, USA, Francja, reż. Pierre 
Morel, wyk. John Travolta, 
Jonathan Rhys Meyers, Kasia 
Smutniak

 2.55 Uziemieni - komedia, Belgia, 
Francja, reż. Alexandre Coffre, 
wyk. Valerie Bonneton, Dany 
Boon, Denis Menochet, Albert 
Delpy

 4.30 Zakończenie dnia

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.20 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń
 20.05 Twoja Twarz Brzmi Znajomo

 22.10 Mumia - film fantasy, USA, 
Chiny, Japonia, 2017, reż. Alex 
Kurtzman, wyk. Tom Cru-
ise, Annabelle Wallis, Sofia 
Boutella, Russell Crowe

 0.50 Kapitan Phillips - dramat 
biograficzny, USA, 2013, reż. 
Paul Greengrass, wyk. Tom 
Hanks, Catherine Keener, 
Barkhad Abdi, Barkhad 
Abdirahman

 3.40 Nasz nowy dom
 4.45 Disco Gramy

 5.35 Uwaga!
 5.50 Ukryta prawda
 6.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 7.45 Dzień Dobry TVN
 11.30 Ukryta prawda - serial
 12.35 Ukryta prawda
 13.40 Szpital - program obyczajowy
 15.45 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 16.50 Zapisane w gwiazdach 
 17.55 Ukryta prawda - serial
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.50 Uwaga!

 20.00 Aquaman - film przygodowy, 
USA, Australia 2018, reż. James 
Wan, wyk. Jason Momoa, 
Amber Heard, Willem Dafoe, 
Patrick Wilson, Nicole Kidman, 
Dolph Lundgren

 23.10 Wszyscy moi przyjaciele nie 
żyją - czarna komedia, Polska 
2020, reż. Jan Belcl, wyk. Julia 
Wieniawa, Mateusz Więcła-
wek, Adam Turczyk, Monika 
Krzywkowska, Nikodem Roz-
bicki

 1.10 Kuba Wojewódzki
 2.15 Superwizjer 
 3.15 Dowody zbrodni - serial
 4.15 Uwaga!
 4.35 Recepta na stary dom 

 4.55 Fachowcy 
 5.40 Nauka jazdy 
 6.10 Uwaga!
 6.25 Express 
 6.40 10 wizyt Michela Morana 
 7.00 Ukryta prawda
 8.00 Szpital - program obyczajowy
 10.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 11.00 Damy i wieśniaczki. PL 
 12.05 Królowe życia - serial
 13.35 Ukryta prawda
 14.35 Za głosem serca - serial
 15.45 Express, Pogoda
 16.05 Zakup w ciemno 
 17.05 Usterka 
 17.45 Express, Pogoda, Sport 
 18.10 Diabelnie boskie - serial
 18.40 Kanapowczynie
 19.45 Express, Pogoda
 20.05 Rzeczy, których nie nauczył 

mnie ojciec
 20.40 Gogglebox. Przed telewizorem
 21.45 Express, Pogoda
 22.05 Diabelnie boskie - serial
 22.30 Diabelnie boskie - serial
 23.00 Damy i wieśniaczki. PL 
 0.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 1.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 1.45 Królowe życia - serial
 2.30 Damy i wieśniaczki. PL 
 3.30 Ostre cięcie 

 4.55 Szkoła - program obyczajowy 
 6.50 Szpital - program obyczajowy
 7.45 Ukryta prawda
 10.50 Zapisane w gwiazdach 
 11.50 Opowieści małżeńskie 
 12.50 Szpital - program obyczajowy
 13.50 Sąd rodzinny 
 14.50 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 15.50 Ukryta prawda
 16.55 Szpital - program obyczajowy
 17.55 Opowieści małżeńskie 
 18.55 Ukryta prawda
 20.00 Bridget Jones: W pogoni za 

rozumem - komedia roman-
tyczna, Wielka Brytania, USA, 
Francja, Niemcy, Irlandia 2004, 
reż. Beeban Kidron, wyk. 
Renée Zellweger, Hugh Grant

 22.20 Za szybcy, za wściekli - film 
sensacyjny, USA, Niemcy 2003, 
reż. John Singleton, wyk. Paul 
Walker, Tyrese Gibson, Eva 
Mendes, Cole Hauser

 0.30 Hotel Paradise 
 1.35 Więzy krwi 
 2.35 Oczami ofiary 
 3.35 Druga strona medalu 
 4.10 Druga strona medalu 

 6.00 Kobra - oddział specjalny 
- serial

 8.00 Nash Bridges - serial
 9.00 Lombard: Życie pod zastaw
 10.00 Zbuntowany anioł - serial
 12.00 Zaklinaczka duchów - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Kurierzy - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Champion 4:. Walka o honor 

- film sensacyjny, Bułgaria 
2016, reż. Todor Chapkanov, 
wyk. Alon Aboutboul, Julian 
Vergov, Scott Adkins, Teodora 
Duhovnikova

 21.50 Rambo 2 - film sensacyjny, 
USA 1985, reż. George Pan 
Cosmatos, wyk. Martin Kove, 
Richard Crenna, Steven Ber-
koff, Sylvester Stallone

 23.50 Pan “Wypadek - film sensa-
cyjny, Wielka Brytania 2018, reż. 
Jesse V. Johnson, wyk. Amy John-
ston, David Paymer, Ray Park, Ray 
Stevenson, Scott Adkins

 1.55 Menu na miarę
 2.30 szalone fabryki polskiej 

muzyki!
 3.20 Menu na miarę

10.00 Tygrysy ze stacji Shagou - ko-
media sensacyjna 12.40 Gigli - kome-
dia romantyczna 15.15 Poirot: Wigilia 
Wszystkich Świętych - film kryminal-
ny 17.00 Kabaretowe hity 18.00 Hitler 
- serial 20.00 Wampir w  Brooklynie 
- horror 22.05 Autostopowicz - thril-
ler 23.45 Amityville - horror

8.00 Nasz nowy dom 9.00 Pierwsza 
miłość 9.50 Łowcy Skarbów 10.50 Poli-
cjantki i Policjanci 12.55 Gliniarze 13.55 
STOP Drogówka 15.55 Policjantki i Po-
licjanci 17.00 Pomóż mi 18.00 Łowcy 
Skarbów 19.00 Policjantki i  Policjanci 
20.00 Gwiazdy Kabaretu 22.05 Spra-
wiedliwi - Wydział Kryminalny 

67.00 Medicopter 117 9.05 Kobra - od-
dział specjalny11.15 Więzienie 11.45 
Więzienie 12.10 Całkiem nowe lata 
miodowe 14.00 Policjantki i  Policjanci 
16.00 Magnum: Detektyw z Hawajów 
18.00 Strażnik Teksasu 20.00 Krymi-
nalne zagadki Miami 23.00 Ekspery-
ment - thriller, USA, 2010

5.30 Irena Szewińska 6.05 Igrzy-
ska Europejskie Kraków - Małopolska 
2023 9.00 Piłka nożna - Liga Narodów 
kobiet, Polska - Ukraina 11.00 Piłka 
nożna - Liga Europy 2023/24, Raków 
Częstochowa - Sporting Lizbona 13.10 
Piłka nożna - Liga Konferencji Europy, 
Zrinjski Mostar - Legia Warszawa 15.15 
Strongman - Liga Mistrzów - Finlandia 
16.15 RING TVP SPORT 17.15 Piłka noż-
na - Liga Narodów kobiet, Polska - Ser-
bia 20.05 Boks - Gala MB Boxing Night 
21. Legnica 23.00 Sportowy Wieczór 
23.40 Sporty walki - Gala MMA He-
xagone - 11. Nantes 1.20 Boks - Gala 
w Glendale, Arizona

8.30 Snooker. Northern Ireland Open, 
Home Nations Series, Belfast 10.30 
Narciarstwo Dowolne. PŚ, Chur Big Air 
12.00 Snooker. Northern Ireland Open
12.45 Snooker. Northern Ireland Open 
19.00 Narciarstwo Dowolne. PŚ, Chur 
Big Air 19.45 Snooker. Northern Ire-
land Open, Home Nations Series, 
Belfast, Wielka Brytania Ćwierćfinał 
23.00 The  Minute 23.05 Kolarstwo 
torowe. Majorka, Liga Mistrzów, Hisz-
pania Podsumowanie 0.00 Triathlon. 
Super League, Neom, Arabia Saudyj-
ska 1.30 Snooker. Northern Ireland 
Open, Home Nations Series, Belfast, 
Wielka Brytania Ćwierćfinał 

6.00 Nasz nowy dom 7.00 Ewa gotuje 
7.30 Drwale i inne opowieści Bieszcza-
du 8.00 Trudne sprawy 9.00 48H. Za-
ginieni 10.00 Na ratunek 112 10.30 Se-
krety rodziny 11.30 Dlaczego ja? 12.30 
Nasz nowy dom 13.30 Świat według 
Kiepskich 15.00 Trudne sprawy 16.00 
Nasz nowy dom 17.00 Dlaczego ja? 
18.00 48H. Zaginieni 19.00 Glinia-
rze 20.05 Wydarzenia 21.00 Glinia-
rze 22.00 The Real Housewives Żony 
Warszawy 23.00 W cywilu 5: Pole bi-
twy - film sensacyjny 1.40 Interwencja 
2.00 Wydarzenia wieczorne 2.45 #Je-
steśmyDlaDzieci 3.15 Echo lasu 3.45 
Strzelectwo z Renatą Mauer i Navalem

6.00 SuperLudzie 6.35 Plecak Ollie-
go 7.35 Harmidom 8.30 Hell’s Kit-
chen - Piekielna Kuchnia 10.00 Wyda-
rzenia 24 10.30 Nasz nowy dom 11.30 
48H. Zaginieni 12.30 Świat według 
Kiepskich 13.45 Z  klimatem i z  pasją 
14.15 Hell’s Kitchen - Piekielna Kuch-
nia 15.50 Wydarzenia 16.10 Więcej wy-
darzeń 16.20 Gość Wydarzeń 24 16.55 
Nasz nowy dom 17.55 Nasz nowy dom 
19.00 Świat według Kiepskich 20.05 
Bloodshot - film sci - fi 22.30 Wielki 
dar - dramat obyczajowy 0.40 Świat 
według Kiepskich 1.00 Backdoor - wyj-
ście awaryjne 2.00 Tatuśkowie 4.00 
Nasz nowy dom 5.00 Na ratunek 112

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pół godziny 13.59 Serwis Info 
14.29 Serwis Info 14.53 Pogoda 14.59 
Serwis Info 15.29 Info Dzień 16.45 IN-
FO Kultura 16.50 Info Dzień 17.00 Te-
leexpress 17.15 Teleexpress Extra 17.30 
O co chodzi 18.00 Panorama 18.20 Za 
czy przeciw - magazyn 18.55 Serwis 
Info 19.19 Jak oni kłamią 19.30 Wiado-
mości 19.58 Gość Wiadomości 20.14 
Forum 21.00 W pełnym świetle 21.24 
Serwis Info 21.44 Pogoda 21.50 W ty-
le wizji 22.25 Serwis Info 22.30 W tyle 
wizji Extra 22.50 Jak oni kłamią 23.00 
INFO Wieczór 23.35 W akcji 23.55 Ser-
wis Info 0.03 Wiadomości

15.20 Mocni w  Wierze 15.50 Ma się 
rozumieć 16.00 Informacje dnia 16.10 
Siódmy Sakrament 16.40 Prosto o go-
spodarce 17.00 Zapiski ze świętości 
Prymasa Tysiąclecia 17.30 Geopolityka 
17.55 Poczet Wielkich Polaków 18.00 
Anioł Pański 18.05 Informacje dnia 
18.15 Westerplatte Młodych 19.00 
Warto zauważyć… 19.30 Brat Franci-
szek 20.00 Informacje dnia 20.20 Ró-
żaniec 20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 
Apel Jasnogórski 21.20 Informacje dnia 
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Ta-
jemnica Enigmy 22.45 Przegląd Kato-
lickiego Tygodnika “Niedziela” 22.50 
Śp. Ks. Peszkowski 23.25 Regał 

7.00 Muzyczne poranki 7.30 Arczil Ki-
kodze - rozmowa 8.10 Wydarzenie ak-
tualne 8.40 Informacje kulturalne 9.10 
Vabank II, czyli riposta - komedia sen-
sacyjna 11.00 Chłopi - serial 12.05 Ła-
zuka dzieckiem podszyty 13.20 Spo-
tkania z gwiazdami - Bohdan Łazuka  
14.30 Informacje kulturalne 15.00 Pió-
ro i rewolwer - film dok. 15.45 Rzeka 
życia - film fabularny 18.00 Mateusz 
Paułka Trio - koncert 19.35 Zaginione 
- odnalezione 20.00 W imię ojca - dra-
mat 22.25 Informacje kulturalne 22.55 
Pitbull - serial 23.55 Żądło - komedia 
sensacyjna, USA 2.15 Noc krótkich fil-
mów - D. I. M - film anim. 

 6.00 Polonia 24
 6.30 Zakochaj się w Polsce (316) 

Akademicka Warszawa 
 7.00 Wojciech Cejrowski - boso 

przez świat 
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.10 Stacja Innowacja
 11.30 Lepsza połowa s.I (5) - serial
 12.00 Wiadomości
 12.15 M jak miłość (1739) - serial
 13.05 M jak miłość (1740) - serial
 14.00 Lot do wolności - film dok.
 15.00 Wiadomości
 15.20 Powrót do Wiklinowej 

Zatoki (4) - serial
 15.35 Kulfon co z ciebie wyrośnie 

(11) - serial
 15.50 Szansa na sukces. Opole 2024 

Sława Przybylska
 16.45 Top 3 Marka Sierockiego
 17.00 Teleexpress
 17.20 Zakochaj się w Polsce
 17.55 Przystanek Ameryka
 18.10 Ola Polonia - Polacy w Bra-

zylii i Ameryce Południowej 
 18.30 Informacje kulturalne
 18.45 Paryż. Śladami Chopina 
 19.05 Gra słów. Krzyżówka - /780/
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.15 Na dobre i na złe (894) - serial
 21.10 Na sygnale (407) - serial
 21.35 Sukces jest kobietą (4)
 22.05 Polonia 24
 22.35 07 zgłoś się (8) - serial
 23.40 Top 3 Marka Sierockiego
 0.00 Midnight News
 0.35 Gra słów. Krzyżówka - /780/
 1.00 Przystanek Ameryka
 1.20 Niezwykłe miejsca - Pomnik 

M. Skłodowskiej 
 1.30 Wiadomości, Pogoda, Sport

 6.15 Brzydula 2 - serial
 7.00 Stacja Alaska - serial
 7.45 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Doradca smaku
 11.35 Na Wspólnej - serial
 12.00 Kubańska klasyka Patryka 

Mikiciuka
 12.25 Brzydula 2 - serial
 13.10 Singielka - serial
 13.35 Julia - serial
 14.20 Zapisane w gwiazdach - serial
 15.05 Diagnoza - serial
 15.50 Doradca smaku
 15.55 Skarby z szafy 
 16.20 Brzydula 2 - serial
 17.05 Zapisane w gwiazdach - serial
 17.50 Singielka - serial
 18.15 Ukryta prawda
 19.00 Fakty, Pogoda
 19.30 Sexy kuchnia Magdy Gessler 
 19.55 Makłowicz w drodze 2
 20.25 Uwaga!
 20.40 Noc Walpurgi - dramat, Polska
  2015, reż. Marcin Bortkiewicz, 

wyk. Małgorzata Zajączkow-
ska, Philippe Tłokiński

 21.50 Najlepsze premiery motory-
zacyjne

 22.15 Kobieta na krańcu świata 
 22.40 Superwizjer
 23.05 Pora mroku - horror, Polska 

2008, reż. Grzegorz Kucze-
riszka, wyk. Natalia Rybicka, 
Karolina Gorczyca

 0.40 Rozmowy w toku
 1.25 Ukryta prawda
 2.10 Doradca smaku
 2.15 Świat - magazyn
 3.30 Rozmowy w toku
 4.15 Fakty, Pogoda, Pogoda
 4.50 Uwaga!

 7.00 Muzyczne poranki
 7.30 Res Poloniae - O Polsce 

z oddali - Arczil Kikodze 
 8.10 Wydarzenie aktualne
 8.40 Informacje kulturalne
 9.10 Vabank II, czyli riposta 

- komedia sensacyjna
 11.00 Chłopi - Boryna - serial
 12.05 Łazuka dzieckiem podszyty 

- film dok.
 13.20 Spotkania z gwiazdami 

- Bohdan Łazuka - film dok.
 14.30 Informacje kulturalne
 15.00 Pióro i rewolwer - film dok.
 15.45 Rzeka życia - film fabularny, 

USA
 18.00 Jazz.pl - Mateusz Paułka Trio 
 19.35 Zaginione - odnalezione 
 20.00 Wieczór kinomana - W imię 

ojca - dramat, USA
 22.25 Informacje kulturalne
 22.55 Pitbull - serial
 23.55 Czwartkowy klub filmowy 

- Żądło - komedia sensacyjna, 
USA, reż. wyk. Paul Newman, 
Robert Redford, Robert Earl 
Jones, Robert Shaw

 2.15 Noc krótkich filmów - D. I. M 
- film anim.

 2.25 Noc krótkich filmów - C’est 
La Vie, cz. 1 - film anim.

 2.30 Noc krótkich filmów - C’est 
La Vie, cz. 2 - film anim.

 2.50 Kino nocne - Taka zwykła 
historia - film obyczajowy, 
Francja, Niemcy

 4.50 Women make film - Kobiety 
za kamerą - cykl dok.

 5.50 Jeszcze więcej kultury w TVP 
Kultura 2 na stream.tvp.pl

 5.55 Zakończenie dnia

 6.25 27 października - felieton
 6.30 Po PRLu - Zabójstwo gene-

rała Marka Papały
 7.00 Stulecie Winnych (44) - serial
 7.55 Nie taka prosta historia 

- Sherlock Holmes 
 8.30 Historia Polski - Zaufany 

Piłsudskiego - film dok.
 9.30 Informacje kulturalne
 9.50 Megality Historia sprzed 

5500 lat - dokument 
 11.00 Czarna Wołga. Kryminalna 

historia PRL (1) - Porwania 
dzieci - cykl dok.

 11.45 Paleta dziejów
 12.10 Quo vadis? (6) - serial
 13.10 Arabska wyprawa Levisona 

Wooda (3) - serial dok.
 14.05 Książka historyczna roku 
 14.10 Legendy Europy (9) - serial
 15.10 Alfabet Andrzeja Dobosza 

- Buntownicy w PRL. 
 15.35 W krwawym polu, czyli 

Łucznica 1863 
 16.05 Wcielenia zła (4) - Bin 

Laden. Geniusz Terroryzmu 
 17.00 Historia Polski - Prymas 

uwięziony - film dok.
 18.00 Ex Libris (554) - magazyn
 18.30 Fotohistorie - Na służbie 
 19.00 Stulecie Winnych (45) - serial
 20.00 Sekrety starożytnych inży-

nierów - /10/ - serial
 21.00 Upadek Królestwa s.I (8)
 22.00 Polskie 100 lat - Mała stabi-

lizacja Gomułki - cykl dok.
 22.30 Kroniki Hitlera (1) - serial
 23.35 Megality Historia sprzed 

5500 lat - dokument 
 1.00 Było, nie minęło - Marzenia 

zagrzebane w błocie

 6.00 Strażnik Teksasu
 7.00 Strażnik Teksasu
 8.00 Nasz nowy dom
 9.00 Pierwsza miłość
 9.50 Łowcy Skarbów
 10.50 Policjantki i Policjanci
 11.50 Policjantki i Policjanci
 12.55 Gliniarze
 13.55 STOP Drogówka
 14.55 STOP Drogówka
 15.55 Policjantki i Policjanci
 17.00 Pomóż mi 
 18.00 Łowcy Skarbów
 19.00 Policjantki i Policjanci
 20.00 Gwiazdy Kabaretu
 21.00 Gwiazdy Kabaretu
 22.05 Sprawiedliwi - Wydział 

Kryminalny
 0.05 Mordercze starcie - film sen-

sacyjny, USA, 2011, reż. William 
Kaufman, wyk. Dolph Lund-
gren, Cuba Gooding Jr, Claudia 
Bassols, Billy Murray

 2.00 Gwiazdy Kabaretu
 2.25 Gwiazdy Kabaretu
 3.25 Disco Polo Life
 4.25 Top 10  - Lista Przebojów
 5.30 Telezakupy TV Okazje

6.35 Kierunek zdrowie 7.00 Telesprze-
daż 9.00 Telesprzedaż szlagierowa 
9.20 Aktywny senior 9.40 Program 
kulinarny 10.15 Przy muzyce po śląsku 
10.35 Koncert życzeń 11.35 Muzycz-
ne podróże 12.35 Spotkanie z balladą 
13.55 Szlagierowa lista 16.00 Silesia 
Flesz 16.05 Przegląd prasy 16.20 Se-
niorze, bądź bezpieczny! 16.40 Kieru-
nek zdrowie 17.15 Nowe na wsi 17.30 
Dzieje się 17.45 Silesia Flesz 18.00 Na 
dwóch kołach 18.35 Przy muzyce po 
śląsku 19.00 Koncert życzeń 20.00 
Mosz Grajfka 20.30 Koncert w  TVS 
22.00 Przy muzyce po śląsku 23.00 Si-
lesia Flesz 23.15 Kino TVS 

PASMO “WSTAJESZ I WIESZ” 6.00 Ser-
wis Informacyjny, Pogoda co pół go-
dziny 7.30 Jeden na jeden 8.00 Serwis 
Informacyjny, Pogoda co pół godziny 
9.55 Biznes PASMO “DZIEŃ NA ŻY-
WO” 10.00 Serwis Informacyjny, Pogo-
da co pół godziny 14.55 Biznes 15.00 
15 NA ŻYWO 16.00 Fakty po południu 
PASMO “WIECZÓR” 18.00 Tak jest 
19.15 Serwis Informacyjny 19.25 Fakty 
po Faktach 20.00 Kampania Bez Kitu 
21.00 Polska i Świat 22.00 Szkło kon-
taktowe 23.00 Dzień po dniu 23.40 
Biznes PASMO „PROGRAM POWTÓR-
KOWY” 0.00 Fakty po Faktach 0.45 
Kampania Bez Kitu 1.50 Tak jest 

6.00 Mów mi Mesjasz - etiuda 6.15 
MiłośćKropka.pl - serial 8.05 Kono-
pielka - komedia obyczajowa 10.00 
Tygrysy ze stacji Shagou - komedia 
12.40 Gigli - komedia 15.15 Poirot: Wi-
gilia Wszystkich Świętych - film krymi-
nalny 17.00 Kabaretowe hity 18.00 Hi-
tler - serial 20.00 Wampir w Brooklynie 
- horror komediowy 22.05 Autostopo-
wicz - thriller 23.45 Amityville - horror

6.00 Detektywi w akcji 7.00 Medicop-
ter 117 9.05 Kobra - oddział specjalny 
11.15 Więzienie 12.10 Całkiem nowe 
lata miodowe 14.00 Policjantki i  Poli-
cjanci 16.00 Magnum: Detektyw z Ha-
wajów 18.00 Strażnik Teksasu 20.00 
Kryminalne zagadki Miami 23.00 Eks-
peryment - thriller, USA, 2010 1.00 Mi-
łość na zakręcie 1.30 Miłość na zakręcie 
2.00 Miłość na zakręcie 3.05 Benny Hill

12.00 Uśmiechnij się 12.15 Telezakupy 
13.00 Na przekór przeznaczeniu - se-
rial 13.55 Saga - serial 15.00 Telezaku-
py 15.45 Muzyka 16.00 Kobra - oddział 
specjalny - serial 17.00 Rozbitkowie 
- serial 18.00 Ślub jak z  bajki - reali-
ty show 19.00 Talizman - serial 20.00 
Ożenić Barry’ego - komedia 21.50 Lo-
dowa groza - thriller 23.40 Ostateczna 
sprawiedliwość - film sensacyjny

6.00 Bulionerzy - serial 7.15 Straco-
na szansa. Historia Fabryki Samocho-
dów Osobowych w  Warszawie - film 
dok. 8.05 Hubal - film wojenny, Polska 
10.50 Panny i wdowy cz. 1 i 2 - dramat, 
Polska 13.55 Przemytnicy - film oby-
czajowy, Polska 15.50 Tygrysy Europy 
- Córka źle strzeżona - serial 16.55 Ty-
grysy Europy - serial 18.05 Och! Kaba-
ret 19.05 Kabaretowy rejs 20.00 Chło-
paki nie płaczą - komedia, Polska 22.05 
Los Numeros - komedia kryminalna, 
Polska 23.45 Ballada o  Januszku - Le-
ader zespołu - serial 0.55 Ballada o Ja-
nuszku - Gorzko, gorzko - serial 2.10 
Alabama - dramat obyczajowy, Polska 

7.30 Stephanie - film kr.metr. 8.00 
Ole, Śpijsłodko - film kr.metr. 8.30 Vi-
gil - serial 10.50 Osiołek, kochanek i  ja 
- komedia przygodowa, Francja 2020 
12.35 Powrót do domu - film kr.metr. 
12.45 Mity i legendy - dokument 13.45 
Matka - film kr.metr. 14.30 Kaame-
lott. Pierwszy rozdział - komedia 16.50 
Wojna - dokument 17.45 Jeszcze na 
chwilę - film kr.metr. 18.15 Numer stu-
lecia - komedia kryminalna 20.10 Zło-
dziejski kodeks - thriller, USA, Niem-
cy 2009 22.05 Rytuał - thriller, Belgia 
2022 0.25 Równonoc - film kr.metr. 
0.45 Jeszcze na chwilę - film kr.metr. 
1.05 Sukienka - film kr.metr.

6.00 Układ - serial 7.00 Ultraviolet II 
- serial 10.00 Chicago Med III - serial 
11.50 MacGyver V - serial 13.45 Agenci 
NCIS: Los Angeles XIV - serial 16.30 CSI: 
Kryminalne zagadki Las Vegas V - serial 
17.25 Agenci NCIS: Los Angeles XIV - se-
rial 18.20 Agenci NCIS: Los Angeles XIV 
- serial 19.10 CSI: Kryminalne zagadki 
Las Vegas V - serial 20.05 CSI: Krymi-
nalne zagadki Las Vegas V - serial 21.05 
Faceci w czerni 3 - komedia sci - fi, USA 
2012 23.20 Las samobójców - horror, 
USA 2016 1.15 CSI: Kryminalne zagadki 
Las Vegas V - serial 2.05 CSI: Kryminalne 
zagadki Las Vegas V - serial 3.05 Agenci 
NCIS: Los Angeles XIV - serial 

6.25 Express 6.40 10 wizyt Michela Mo-
rana 7.00 Ukryta prawda 8.00 Szpi-
tal - program obyczajowy 10.00 Gog-
glebox. Przed telewizorem 11.00 Damy 
i wieśniaczki. PL 12.05 Królowe życia 
- serial 13.35 Ukryta prawda 14.35 Za 
głosem serca - serial 15.45 Express 
16.05 Zakup w ciemno 17.05 Usterka 
17.45 Express 18.05 Sport 18.10 Diabel-
nie boskie - serial 18.40 Kanapowczynie 
19.45 Express 20.05 Rzeczy, których nie 
nauczył mnie ojciec 20.40 Gogglebox. 
Przed telewizorem 21.45 Express 22.00 
Pogoda 22.05 Diabelnie boskie - serial 
23.00 Damy i wieśniaczki. PL 0.00 Gog-
glebox. Przed telewizorem 

6.21 Kopalnia historii 6.46 Koncert ży-
czeń 7.44 Silesia Flesz 7.54 Koncert TVS 
9.27 Srebrne Katowice 9.42 Perły Ślą-
ska 10.07 Szlagierowa biesiada 11.40 Te-
lesprzedaż szlagierowa 12.00 Program 
kulinarny 12.25 Szlagierowa lista 13.58 
Koncert życzeń 14.56 Perły Śląska 15.21 
Śląska karuzela 16.06 Szlagroteka 16.31 
Kopalnia historii 16.56 Silesia Flesz 17.01 
Koncert życzeń 17.59 Srebrne Katowice 
18.14 Na dwóch kołach/SUPERSKI 18.39 
Nasze strony 19.04 Muzyczny kącik Da-
miana Holeckiego 19.49 Kierunek zdro-
wie 20.14 Silesia Flesz 20.24 Koncert TVS 
21.57 Szlagierowa biesiada 23.30 Pro-
gram kulinarny 0.00 Srebrne Katowice

12.00 Ucieczka w kosmos - serial 13.10 
Telezakupy 13.25 Helena i  chłopcy 
- serial 14.00 Autostrada do nieba - se-
rial 15.55 Królowa szpady - serial 16.50 
Pokolenie mutantów - serial 17.45 Te-
lezakupy 18.00 Telezakupy Klejnot TV 
21.00 Zagadka tygodnia 21.40 Miło-
sny trójkąt 22.10 Uśmiechnij się 22.25 
Zagadka tygodnia 23.05 Miłe rozmo-
wy 23.45 Portfolio - horror
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 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.40 Rok w ogrodzie
 8.05 Rok w ogrodzie Extra 
 8.20 wojsko - polskie.pl
 8.45 Pełnosprawni - magazyn
 9.30 Komisarz Alex (98) - serial
 10.30 Ojciec Mateusz (224) 

- Chłopaki - serial
 11.30 Wiesz czy nie wiesz? - /7/ 

- teleturniej
 12.30 Angelika i sułtan - film przy-

godowy, Francja, reż. Ber-
nard Borderie, wyk. Michelle 
Mercier, Robert Hossein, Jean 
- Claude Pascal

 14.10 Z pamięci - Halina Skib-
niewska

 14.25 Okrasa łamie przepisy 
 14.55 Chłopi (3) - serial
 15.55 Rolnik szuka żony seria 10 

- /5/ - reality show
 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.35 Ojciec Mateusz (385) - serial
 18.25 Kulisy serialu
 18.40 Jaka to melodia?
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.15 Alarm! - magazyn
 20.35 Komisarz Alex (247) - serial
 21.35 Quantum of Solace - film 

sensacyjny, USA, reż. Marc 
Forster, wyk. Daniel Craig, 
Olga Kurylenko, Judi Dench, 
Mathieu Amalric

 23.30 Zniewolony - dramat histo-
ryczny, Wielka Brytania, USA, 
reż. Steve McQueen

 1.50 Z podniesionym czołem 
- film akcji, USA

 3.25 Jaka to melodia?
 4.20 Z pamięci - Halina Skib-

niewska

 4.55 Barwy szczęścia (2866 - 2868) 
- serial

 6.35 M jak miłość (1751) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.55 Zrujnowani odbudowani 
 12.30 Polskie Biesiady
 14.00 Familiada - teleturniej
 14.35 Koło fortuny  - teleturniej
 15.15 Szansa na sukces. Opole 2024 

- Sława Przybylska
 16.20 Na dobre i na złe (895) - serial
 17.15 Wędrowiec Polski 
  - Dolny Śląsk
 17.45 Słowo na niedzielę 
  - Czy wypada mówić 

o gniewie Boga?
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (682) - teleturniej
 18.45 Akacjowa 38 (216) - serial
 19.35 Informacje kulturalne
 20.00 The Voice of Poland s. XIV 

- Bitwa 
 21.45 The Voice of Poland s. XIV 

- Nokaut 
 22.30 Program rozrywkowy
 23.35 Program rozrywkowy
 0.40 Likwidator - film fabularny, 

USA, reż. Jee - Woon Kim, 
wyk. Arnold Schwarzenegger, 
Forest Whitaker, Luis Guzman, 
Jaimie Alexander, Johnny 
Knoxville

 2.40 Niezwykła podróż fakira, 
który utknął w szafie 
- komedia, USA, Francja, reż. 
Ken Scott, wyk. Dhanush , 
Berenice Bejo, Erin Moriarty

 4.30 Rodzinka.pl - serial
 5.00 Zakończenie dnia

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.30 Hotel Transylwania 2 - anim.
 10.10 Ewa gotuje
 10.40 Nasz nowy dom
 11.40 Bogaty Dom - Biedny Dom
 12.40 Para do Gara. 
  - Ona mówi, on gotuje
 13.40 Polacy za granicą
 14.40 Rolnicy. Podlasie
 15.45 Więzienie
 17.45 Chłopaki do wzięcia
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.15 Prezydenci i Premierzy
 20.00 Jak ukraść Księżyc -  anim.
  - W pewnym miejscu na Ziemi 

poznajemy Gru, który planuje 
najzuchwalszą kradzież na 
Ziemi - zamierza ukraść księżyc!

 22.05 Mój chłopak się żeni - kome-
dia romantyczna, USA, 1997, 
reż. Hogan P.J, wyk. Julia 
Roberts, Cameron Diaz, Der-
mot Mulroney, Rupert Everett 

 0.35 Łzy słońca - dramat wojenny, 
USA, 2003, reż. Antoine 
Fuqua, wyk. Bruce Willis, 
Monica Bellucci, Cole Hauser, 
Eamonn Walker

 3.10 Świat według Kiepskich
 4.20 Kabaretowa Ekstraklasa

 5.45 Uwaga!
 6.00 New Looney Tunes I - animacja
  6.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 7.45 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.35 Na Wspólnej Omnibus - serial
 13.35 MasterChef 
 15.15 Ślub od pierwszego wejrzenia
 16.20 Totalne remonty Szelągow-

skiej - program rozrywkowy
 17.30 Lego Masters 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.45 Uwaga!
 20.00 Top Model 

 21.35 Aline: Głos miłości - film 
obyczajowy, Francja, Kanada 
2020, reż. Valérie Lemercier, 
wyk. Valérie Lemercier, Sylvain 
Marcel, Danielle Fichaud, Roc 
LaFortune

 0.10 Wrota zaświatów - horror, 
Kanada 2015, reż. Uli Edel, 
wyk. Nicolas Cage, Sarah 
Wayne Callies, Veronica Ferres, 
Jack Fulton

 2.15 Endrju - dokument 
 3.15 Szpital - program obyczajowy
 4.15 Nauka jazdy 
 4.45 Recepta na stary dom 
 5.15 Jak to jest zrobione - serial

 4.55 Gogglebox. Przed telewizorem
 6.00 Express - informacje 
 6.20 Życie na kredycie 
 7.30 DeFacto
 8.25 Gogglebox. Przed telewizorem
 9.25 10 wizyt Michela Morana 
 9.45 Express, Pogoda
 10.05 Zakup w ciemno 
 12.05 Dobra robota 
 12.40 Kanapowczynie
 13.40 Damy i wieśniaczki. PL 
 14.40 Super Rolnicy
 15.45 Express, Pogoda
 16.05 Gogglebox. Przed telewizorem
 17.10 Rzeczy, których nie nauczył 

mnie ojciec 
 17.45 Express, Pogoda
 18.05 Nasi w mundurach 
 19.05 Usterka 
 19.45 Express, Pogoda
 20.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 21.00 Damy i wieśniaczki. PL 
 22.00 Nasi w mundurach 
 23.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 0.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 1.05 Diabelnie boskie - serial
 1.30 Diabelnie boskie - serial
 2.00 Paloma - serial
 2.05 Detektywi. Na zlecenie 
 2.55 Detektywi. Na zlecenie 
 3.45 Damy i wieśniaczki. PL 

 5.00 Szkoła - program obyczajowy 
 6.00 Wiza na miłość 
 7.00 Wyluzuj, Scooby Doo! - serial
 7.30 Happy Feet: Tupot małych 

stóp - komedia, USA 2006
 9.50 Ukryta prawda
 15.50 Akademia policyjna IV: Patrol 

obywatelski - komedia,
  USA 1987, reż. Jim Drake
 17.35 Złoty kompas - film przygo-

dowy, USA, Wielka Brytania 
2007, reż. Chris Weitz

 20.00 Władca pierścieni: Drużyna 
Pierścienia - film przygo-
dowy, Nowa Zelandia, USA, 
Niemcy 2001, reż. Peter Jack-
son, wyk. Elijah Wood, Ian 
McKellen, Viggo Mortensen, 
Liv Tyler, Sean Astin, Sean Bean, 
Christopher Lee

 23.45 Piłsudski - dramat histo-
ryczny, Polska 2019, reż. Michał 
Rosa, wyk. Borys Szyc, Magda-
lena Boczarska, Jan Marczew-
ski, Józef Pawłowski, Maria 
Dębska

 2.00 Więzy krwi 
 3.00 Oczami ofiary 
 4.00 Druga strona medalu 

 6.00 Taki jest świat
 7.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.00 Lombard: Życie pod zastaw
 12.00 Lombard: Życie pod zastaw
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Lombard: Życie pod zastaw
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Rambo 3 - film akcji, USA 

1988, reż. Peter MacDonald, 
wyk. Jonge Marc de, Kur-
twood Smith, Sasson Gabai, 
Sylvester Stallone

 22.00 John Wick - film sensacyjny, 
USA 2014, reż. Chad Stahelski, 
David Leitch, wyk. Adrianne 
Palicki, Alfie Allen, Keanu 
Reeves, Michael Nyqvist, Wil-
lem Dafoe

 0.05 Teren prywatny - thriller, 
USA 2001, reż. Harold Becker, 
wyk. John Travolta, Matt O’Le-
ary, Teri Polo, Vince Vaughn

 1.55 Menu na miarę
 2.20 Taki jest świat
 2.55 Menu na miarę
 3.30 Z archiwum policji
 3.55 Menu na miarę
 4.35 Menu na miarę

8.00 Komisarz Rex - serial 10.00 Hud-
son i Rex - serial 11.50 Stawka większa 
niż życie - serial 14.05 Krokodyl Dun-
dee 2 - komedia 16.35 Operacja “Wilk 
morski - thriller 18.25 Szkoła stewardes 
- komedia romantyczna 20.00 Dzień 
zagłady - film katastroficzny 22.30 
Tożsamość zdrajcy - thriller

6.00 Galileo 11.00 Twoja Twarz Brzmi 
Znajomo 13.00 Ninja Warrior Polska 
15.00 STOP Drogówka 17.00 Para do 
Gara. Ona mówi, on gotuje 18.00 Po-
licjantki i Policjanci 21.00 Doda. Dream 
Show 22.05 Sprawiedliwi -  Wydział 
Kryminalny 0.05 Bogowie ulicy - dra-
mat kryminalny, USA, 2012

7.00 Nowe Sekrety sąsiadów 7.35 
Jeźdźcy smoków: Załoga ratunkowa 
9.35 Bibliotekarz  III: Przeklęty kielich 
Judasza - film przygodowy 11.35 Bitwa 
pod Wiedniem - dramat historyczny 
14.00 Magnum: Detektyw z Hawajów 
16.00 Columbo 20.00 Agenci NCIS: Los 
Angeles 23.00 Impas - thriller, USA

6.20 Zdzisław Krzyszkowiak - repor-
taż 6.45 Lekkoatletyka Sewilla 99 8.45 
Strongman - Liga Mistrzów - Portuga-
lia (1) - relacja 9.45 Piłka nożna - Liga 
Narodów kobiet: Polska - Serbia 12.00 
Lekkoatletyka - MŚ Budapeszt 14.40 
Piłka nożna - Kotwica Kołobrzeg - KKS 
1925 Kalisz 16.55 Piłka nożna - Liga 
Konferencji Europy: Zrinjski Mostar 
- Legia Warszawa 19.00 Piłka nożna, 
eliminacje EURO 2024: Węgry - Pol-
ska 21.20 Strongman - Liga Mistrzów 
- Finlandia (3) - relacja 22.25 Sporto-
wy Wieczór 23.05 Sporty walki - Ga-
la MMA Hexagone - 12. Alkmaar 0.40 
Boks - Gala MB Boxing Night 21

8.30 The Minute 8.35 Snooker. Northern 
Ireland Open 9.45 Narciarstwo Alpej-
skie. PŚ, Soelden 11.30 Narciarstwo Do-
wolne. PŚ, Chur Big Air 12.10 The Minute
12.15 Narciarstwo Alpejskie. PŚ, So-
elden 14.00 Snooker. Northern Ire-
land Open 15.55 Piłka ręczna: Esbjerg 
- KGHM MKS Zagłębie Lubin, Liga Mi-
strzyń 6.  kolejka 17.45 Narciarstwo 
Alpejskie. PŚ, Soelden, Austria Gigant 
kobiet, 2. przejazd 18.30 Kolarstwo to-
rowe. Berlin, Liga Mistrzów 21.00 Sno-
oker. Northern Ireland Open, Home 
Nations Series, Belfast Półfinały 23.30 
Jeździectwo. Global Champions Tour, 
Rijad, Arabia Saudyjska Skok

6.00 Nasz nowy dom 7.00 Ewa gotuje 
7.30 Z klimatem i z pasją 8.00 Sekrety 
rodziny 9.00 Dlaczego ja? 14.00 Dla-
czego ja? 15.00 Nasz nowy dom 16.00 
Ślubne pogotowie Izabeli Janachow-
skiej 17.00 Teściowie 18.00 Sekrety 
rodziny 19.00 Przyjaciółki 20.05 Wy-
darzenia 21.00 W cywilu 5: Pole bitwy 
- film sensacyjny 23.00 Diablo. Wyścig 
o  wszystko - film sensacyjny 1.40 In-
terwencja 2.05 Wydarzenia wieczor-
ne 2.45 #JesteśmyDlaDzieci Zmiana 
czasu z g. 3.00 na g. 2.00  2.15 Kaba-
retowa Ekstraklasa 3.15 Echo lasu 3.45 
Echo lasu 4.15 Interwencja 4.35 Inter-
wencja 4.55 Interwencja 5.15 Górale 

6.00 SuperLudzie 7.05 Koralowy obóz 
8.05 Harmidom 10.05 #JesteśmyDla-
Dzieci 10.30 Polacy za granicą 11.30 
Świat według Kiepskich 14.30 Kabare-
towa Ekstraklasa 14.45 Super Tata - ko-
media 16.45 Moja macocha jest ko-
smitką - komedia 19.00 Świat według 
Kiepskich 20.00 72 godziny - film sen-
sacyjny, USA, Francja, Serbia, 2014, reż. 
McG, wyk. Kevin Costner, Amber Heard, 
Hailee Steinfeld, Connie Nielsen 22.20 
Wyznania gejszy - dramat obyczajowy 
1.25 W cywilu 2 - film sensacyjny 2.25 
Festiwal Weselnych Przebojów - Mrą-
gowo 2020 5.00 Na ratunek  112 5.30 
Świat według Kiepskich 

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pół godziny 13.59 Serwis In-
fo 14.29 Serwis Info 15.00 Debata TVP 
INFO 15.29 Info Dzień 16.30 Info med 
16.45 INFO Kultura 16.50 Info Dzień 
17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress 
Extra 17.30 Studio Wschód 18.00 Pa-
norama 18.19 Serwis Info 18.30 Ko-
biecym okiem 18.52 Serwis Info 19.00 
Między słowami 19.20 Serwis Info 
19.30 Wiadomości 19.58 Gość Wiado-
mości 20.14 Minęła 20ta 21.00 Dema-
skatorzy 21.15 Serwis Info 21.25 Śled-
czym okiem 21.50 W tyle wizji 22.25 
Serwis Info 22.30 W tyle wizji Extra 
23.00 INFO Wieczór 0.00 Wiadomości

16.00 Informacje dnia 16.10 Historia 
PL 17.00 Z  Parlamentu Europejskie-
go 17.30 Nowa Ewangelizacja 17.55 
Poczet Wielkich Polaków 18.00 Anioł 
Pański 18.05 Informacje dnia 18.15 
Rozmowy niedokończone 19.25 Świę-
ty na każdy dzień 19.30 Manna z Nie-
ba 19.45 Modlitwa z  telefonicznym 
udziałem dzieci 20.00 Informacje dnia 
20.20 Różaniec 20.50 Myśląc Ojczy-
zna 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 In-
formacje dnia 21.40 Polski Punkt Wi-
dzenia 22.00 Polskie dziedzictwo 
22.30 20 czerwca 1941 roku 23.00 Od-
powiedzialni za Kościół 23.20 Muzycz-
ne chwile 23.30 Tam, gdzie Bóg płacze

9.15 Dookoła świata z Camille’em Sa-
int - Saensem - koncert 11.00 Wyda-
rzenie aktualne 11.30 Niewiarygodne 
przygody Marka Piegusa - serial 12.40 
Człowiek ze złotym obiektywem - Ma-
rek Karewicz 13.35 Podróż księcia - film 
anim. 15.00 Tango - film anim. 15.10 
Pan Tadeusz - Księga I - film anim. 15.20 
Ściany 15.40 Informacje kulturalne 
16.05 Christo - rozmowa 16.45 Po co 
nam architekci? - film dok. 18.10 Chleb, 
miłość i zazdrość - komedia 20.00 Czte-
ry wesela i pogrzeb - komedia 22.05 In-
formacje kulturalne 22.35 KULT/owe/ 
piosenki - koncert 23.35 Zabij to i wy-
jedź z tego miasta - film anim. 

4.55 Gogglebox. Przed telewizorem 
6.00 Express 6.20 Życie na kredycie 
7.30 DeFacto 8.25 Gogglebox. Przed 
telewizorem 9.25 10 wizyt Michela Mo-
rana 9.45 Express 10.05 Zakup w ciem-
no 12.05 Dobra robota 12.40 Kana-
powczynie 13.40 Damy i wieśniaczki. 
PL 14.40 Super Rolnicy 15.45 Express 
16.05 Gogglebox. Przed telewizorem 
17.10 Rzeczy, których nie nauczył mnie 
ojciec 17.45 Express 18.05 Nasi w mun-
durach 19.05 Usterka 19.45 Express 
20.00 Gogglebox. Przed telewizorem 
21.00 Damy i wieśniaczki. PL 22.00 Nasi 
w mundurach 23.00 Gogglebox. Przed 
telewizorem 1.05 Diabelnie boskie
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 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 8.00 Tydzień
 8.30 Zakochaj się w Polsce 
 9.00 Okrasa łamie przepisy 
 9.35 Artur i Minimki - film anim.
 11.30 Welon, fura i brawura 

- reality show
 11.55 Między ziemią a niebem
 12.00 Anioł Pański
 12.15 Między ziemią a niebem
 12.50 Każde życie jest cudem 

- Piotr - miał być martwy, 
cieszy się pełnią życia 

 13.15 Gala Anody
 14.15 Z pamięci - Danuta Szaflarska
 14.25 Komisarz Alex (247)  - serial
 15.20 Jak rozpętałem II wojnę 

światową, cz. 3 - Wśród 
swoich - komedia, reż. Tade-
usz Chmielewski, wyk. Marian 
Kociniak, Władysław Kowalski

 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.35 Wiesz czy nie wiesz? - /7/ 

- teleturniej
 18.40 Jaka to melodia?
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.20 Dewajtis (7) - serial
 21.20 Rolnik szuka żony seria 10 

- /6/ - reality show
 22.20 Strefa starcia
 23.00 Rozegraj to na luzie - komedia,
  USA, reż. Justin Reardon, wyk. 

Chris Evans, Michelle Mona-
ghan, Topher Grace

 0.45 Quantum of Solace - film 
sensacyjny, USA, reż. Marc 
Forster, wyk. Daniel Craig, 
Olga Kurylenko, Judi Dench, 
Mathieu Amalric

 2.40 Jaka to melodia?
 3.30 Z pamięci - Danuta Szaflarska

 5.25 Barwy szczęścia (2869 - 2870) 
- serial

 6.35 M jak miłość (1752) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.30 The Voice of Poland s. XIV 

- Bitwa
 13.15 The Voice of Poland s. XIV 

- Nokaut
 14.00 Familiada - teleturniej
 14.35 Koło fortuny  - teleturniej
 15.15 Szansa na sukces. Opole 2024 

- Big Day i Loka 
 16.15 Tak to leciało! - teleturniej
 17.15 Na sygnale (485) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (683) - teleturniej
 18.50 Na sygnale (486 - 487)  

- serial
 20.00 Postaw na milion - teleturniej
 21.05 Pozdrowienia z Paryża - film 

akcji, USA, Francja, reż. Pierre 
Morel, wyk. John Travolta, 
Jonathan Rhys Meyers, Kasia 
Smutniak

 22.50 Mój piękny syn - dramat, 
USA, reż. Felix von Groeningen, 
wyk. Steve Carell, Timothee 
Chalamet, Maura Tierney

 1.00 Seksmisja - komedia, reż. 
Juliusz Machulski, wyk. Jerzy 
Stuhr, Olgierd Łukaszewicz, 
Bożena Stryjkówna, Bogu-
sława Pawelec, Hanna Stan-
kówna, Beata Tyszkiewicz

 3.15 Wakacje w Amsterdamie
  - film obyczajowy, reż. Krzysz-

tof Sowiński, wyk. Zbigniew 
Bielski, Grażyna Długo-
łęcka, Dariusz Cytarzyński, 
Hanna Bedryńska, Krzysztof 
Machowski, Bożena Rogalska

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.20 O psie, który wrócił do 

domu - film familijny, Chiny, 
USA, 2019, reż. Charles Mar-
tin Smith, wyk. Jonah Hauer 
- King, Ashley Judd, Edward 
James Olmos, Alexandra Shipp

 10.25 Rybki z ferajny - film anim.
 12.35 Para do Gara. 
  - Ona mówi, on gotuje
 13.40 Jak ukraść Księżyc - anim.
 15.40 Twoja Twarz Brzmi Znajomo
 17.40 Nasz nowy dom
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Państwo w Państwie
 20.00 Kabaret na żywo. 
  - Młodzi i Moralni
 22.10 Teściowie

 23.10 Policja zastępcza - komedia
  sensacyjna, USA, 2010, reż. 

Adam McKay, wyk. Mark 
Wahlberg, Will Ferrell, Samuel 
L. Jackson, Dwayne Johnson

 1.25 Rozmowy nocą - komedia 
romantyczna, Polska, 2008, 
reż. Maciej Żak, wyk. Marcin 
Dorociński, Roma Gąsiorow-
ska, Magdalena Różczka, 
Weronika Książkiewicz

 3.35 Świat według Kiepskich
 4.40 Disco Gramy

 5.40 Uwaga!
 6.00 Tom i Jerry Show - animacja
 6.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 7.45 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.35 Co za tydzień
 12.15 Top Model - program rozryw-

kowy
 14.00 Lego Masters 
 15.40 Madagaskar II - komedia, 

USA 2008, reż. Eric Darnell
 17.30 Bitwa o gości 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.45 Uwaga!
 20.00 MasterChef 

 21.35 Skyscraper. Drapacz chmur 
- film sensacyjny, USA, Hong 
Kong 2018, reż. Rawson Mar-
shall Thurber, wyk. Dwayne 
Johnson, Neve Campbell, Chin 
Han, Roland Moller, Noah Taylor

 23.45 Od nowa - serial
 0.55 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 2.00 Bartosz Zmarzlik. Ścigając 

marzenia - dokument
 2.30 Szpital - program obyczajowy
 3.30 Uwaga!
 3.45 Nauka jazdy 
 4.15 Recepta na stary dom 
 4.40 Jak to jest zrobione - serial
 5.05 Kto was tak urządził 

 4.50 Gogglebox. Przed telewizorem
 5.35 Dobra robota 
 6.05 Express - informacje 
 6.25 DeFacto
 7.20 10 wizyt Michela Morana 
 7.40 Perła Kataru - najbardziej 

luksusowa wyspa świata 
 8.40 Gogglebox. Przed telewizorem
 9.45 Express, Pogoda
 10.05 Gogglebox. Przed telewizorem
 11.05 Nic do zgłoszenia 
 12.10 Zakup w ciemno 
 13.15 Diabelnie boskie - serial
 14.05 Rzeczy, których nie nauczył 

mnie ojciec 
 14.40 Gogglebox. Przed telewizorem
 15.45 Express, Pogoda
 16.05 Nasi w mundurach 
 17.05 Życie na kredycie 
 17.45 Express, Pogoda
 18.05 Życie na kredycie 
 18.40 Damy i wieśniaczki. PL 
 19.45 Express, Pogoda
 20.00 Kanapowczynie
 21.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 22.00 Rzeczy, których nie nauczył 

mnie ojciec 
 22.35 Nic do zgłoszenia 
 23.35 Damy i wieśniaczki. PL 
 0.35 Królowe życia - serial
 2.05 To tylko kilka dni 

 5.00 Szkoła - program obyczajowy 
 6.00 Wiza na miłość 
 7.00 Wyluzuj, Scooby Doo! - serial
 7.30 Piotruś: Wyprawa do Niby-

landii - film przygodowy
 9.50 Ukryta prawda
 14.00 Happy Feet: Tupot małych 

stóp II - komedia, USA 2011
 16.10 Władca pierścieni: Drużyna 

Pierścienia - film przygo-
dowy, Nowa Zelandia, USA

 20.00 Szybcy i wściekli: Tokio Drift 
- film sensacyjny, USA, Niemcy 
2006, reż. Justin Lin, wyk. 
Lucas Black, Bow Wow, Natha-
lie Kelley, Brian Tee, Kang Sung, 
Brian Goodman, Vin Diesel

 22.10 Magnezja - dramat, Polska 
2020, reż. Maciej Bochniak, 
wyk. Dawid Ogrodnik, Mate-
usz Kościukiewicz, Maja Osta-
szewska, Borys Szyc

 0.45 Oszukać przeznaczenie V 
- horror, USA, Kanada 2011, 
reż. Steven Quale, wyk. Nicho-
las D’Agosto, Emma Campbell, 
Miles Fisher, Ellen Wroe

 2.35 Oczami ofiary 
 3.30 Druga strona medalu 

 6.00 Dyżur
 5.50 Menu na miarę
 6.10 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 8.25 Człowiek orkiestra - komedia
 11.50 Cast Away: Poza światem 

- film przygodowy, USA 2000
 14.45 Hobbit: Bitwa pięciu armii 

- film przygodowy, 2014
 17.45 Książę w Nowym Jorku 

- komedia, USA 1988
 20.00 John Wick 2 - film sensacyjny, 

USA 2017, reż. Chad Stahel-
ski, wyk. Ian McShane, Keanu 
Reeves, Laurence Fishburne, 
Ricardo Scamarcio, Ruby Rose

 22.25 Komórka - film sensacyjny, 
Niemcy, USA 2004, reż. David 
R. Ellis, wyk. Kim Basinger, 
Jason Statham, Jessica Biel, 
William H. Macy, Chris Evans, 
Noah Emmerich

 0.25 Nikomu ani słowa - thriller, 
USA 2001, reż. Gary Fleder, 
wyk. Brittany Murphy, Famke 
Janssen, Guy Torry, Jennifer 
Esposito, Michael Douglas

 2.55 Dyżur
 3.55 Taki jest świat

6.00 Jednostka Specjalna “Dunaj”  
- serial 8.00 Komisarz Rex - serial 10.00 
Hudson i Rex - serial 12.00 Niedziele na 
luzie: Rodzina Addamsów - czarna ko-
media 14.05 Potop  cz.  1 - film histo-
ryczny 17.25 Stawka większa niż życie 
- serial 20.00 Efekt motyla - thriller sci 
- fi 22.15 Wstrząsy - horror, USA

6.30 Księgi ukryte - film dok. 8.35 Gali-
leo 10.45 Święta Last Minute - komedia 
12.50 Naga broń  33  1/3: Ostateczna 
zniewaga - komedia 14.35 Pasażero-
wie - dramat sci - fi 17.00 Para do Ga-
ra. Ona mówi, on gotuje 18.00 Łow-
cy skarbów 21.00 Konspiracja Echelon 
- thriller 23.15 Powrót do przeszłości 

6.00 Detektywi w akcji 7.00 Detektywi 
w  akcji 8.00 Columbo 12.00 Magnum: 
Detektyw z  Hawajów 14.00 Policjantki 
i  Policjanci 20.00 Agenci NCIS: Los An-
geles 23.00 Dystrykt 9 - film sci - fi 1.20 
Włatcy móch 2.55 Włatcy móch 3.25 
SuperLudzie Extra 3.40 Disco Polo Li-
fe 4.40 Disco Polo Life 5.45 Telezakupy

6.20 Stanisław Marusarz - reportaż 
6.50 Zapasy - MŚ 2023, Belgrad 7.55 
Piłka nożna 9.55 Lekkoatletyka - Ma-
raton Frankfurt nad Menem 12.40 
Odliczanie do EURO 13.20 Piłka noż-
na - 2.liga, 15.kolejka . Radunia Stęży-
ca - ŁKS II Łódź 15.35 7 dni sport 16.35 
Boks - Megafights Gala Bokserska: Flo-
yd Mayweather vs. Miguel Cotto 19.40 
Oko w oko - wywiad z Renatą Mauer 
- Różańską część 2 20.15 Piłka nożna 
- Liga Europy 2023/24, 3. kolejka: Ra-
ków Częstochowa - Sporting Lizbona 
- 22.20 Sportowy Wieczór 23.00 Piłka 
nożna 1.00 Sporty walki - Gala MMA 
Hexagone - 12. Alkmaar 

8.30 Narciarstwo Alpejskie. PŚ, Soel-
den, Austria Gigant kobiet i mężczyzn 
11.30 Kolarstwo torowe. Berlin 12.15 
Narciarstwo Alpejskie. PŚ, Soelden
14.00 Snooker. Northern Ireland Open 
17.00 Narciarstwo Alpejskie. PŚ, Soel-
den, Austria Gigant mężczyzn, 1. prze-
jazd 18.00 Narciarstwo Alpejskie. PŚ, 
Soelden, Austria Gigant mężczyzn, 
2.  przejazd 19.00 Snooker. Northern 
Ireland Open 19.40 The Minute 19.45 
Snooker. Northern Ireland Open, Ho-
me Nations Series, Belfast Finał, 2. se-
sja 23.00 Jeździectwo. PŚ, Waszyngton 
Skoki 0.00 Narciarstwo Alpejskie. PŚ, 
Soelden, Austria Gigant mężczyzn

6.00 Nasz nowy dom 7.00 Ewa gotuje 
7.30 Z klimatem i z pasją 8.00 Sekre-
ty rodziny 9.00 Trudne sprawy 15.00 
Nasz nowy dom 16.00 Kabaret na ży-
wo 18.00 Sekrety rodziny 19.00 Teścio-
wie 19.30 Teściowie 20.05 Wydarzenia 
20.50 Po katastrofie - dramat 22.50 
The Real Housewives Żony Warszawy 
23.50 Ślubne pogotowie Izabeli Ja-
nachowskiej 0.50 #JesteśmyDlaDzie-
ci 1.20 Interwencja 2.00 Wydarzenia 
wieczorne 2.45 #JesteśmyDlaDzieci 
3.15 Oblicza Ameryki 3.40 Santo Subi-
to - Cantobiografia Jana Pawła II. Kon-
cert Wielkanocny Piotra Rubika 4.40 
Drwale i inne opowieści Bieszczadu

6.00 Świat według Kiepskich 7.05 Ko-
ralowy obóz 8.05 Harmidom 10.00 
Pan Peabody i  Sherman - film anim. 
12.00 Niesamowity Spider - Man  2 
- film sci - fi 15.00 Karate Kid 4: Mistrz 
i  uczennica - film familijny 17.25 
Obłędny rycerz - komedia przygodowa 
20.05 Lorax - film anim. 21.55 Turysta 
- thriller, USA, 2010, reż. Florian Henc-
kel von Donnersmarck, wyk. Johnny 
Depp, Angelina Jolie, Paul Bettany, Ti-
mothy Dalton 0.00 Backdoor - wyjście 
awaryjne 1.00 Backdoor - wyjście awa-
ryjne 1.30 Backdoor - wyjście awaryjne 
2.00 Polacy za granicą 4.00 Nasz nowy 
dom 5.00 Na ratunek 112 

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pół godziny 13.59 Serwis Info 
14.29 Serwis Info 14.52 Pogoda 14.59 
Serwis Info 15.29 Serwis Info 16.00 
Okiem Wiary 16.29 Serwis Info 17.00 
Teleexpress 17.30 Teleexpress na deser 
- 17.45 Serwis Info 18.00 Panorama 
18.19 Studio Zachód - magazyn 18.45 
Serwis Info 19.05 Głębia ostrości 19.30 
Wiadomości 19.58 Gość Wiadomości 
20.14 Minęła 20ta 21.00 Gdzie jest Pan 
Cogito? - magazyn 21.50 Strefa starcia 
- program publicystyczny 22.55 INFO 
Wieczór 23.55 Serwis Info 0.03 Wia-
domości 0.31 Gość Wiadomości 0.46 
Czym żyje świat Extra - magazyn 

16.45 Życie według świętego Jana Paw-
ła  II 17.00 Zostań Żołnierzem  RP 17.15 
Muzyczne chwile 17.30 Sól Ziemi 17.55 
Poczet Wielkich Polaków 18.00 Anioł 
Pański 18.05 Informacje dnia 18.15 
Rozmowy niedokończone 19.25 Świę-
ty na każdy dzień 19.30 Moja kato-
licka rodzina 20.00 Informacje dnia 
20.20 Różaniec 20.50 Myśląc Ojczyzna 
21.00 Apel Jasnogórski 21.20 Informa-
cje dnia 21.40 Retrospekcja 21.45 Stan 
Bezpieczeństwa Państwa 21.55 Święty 
na każdy dzień 22.00 Ku pokrzepieniu 
powstańczych serc 22.45 Jak wygrać 
małżeństwo 23.00 Jak my to widzimy 
23.25 Regał 23.50 Muzyczne chwile

9.05 Po co nam architekci? - film dok. 
10.30 Historia rybaka Taro Urashimy 
- serial 11.00 Rawhide s.I - western 
12.05 Gruba Kaśka - film dok. 12.35 
Trzeci punkt widzenia 13.10 Brunet 
wieczorową porą - komedia 15.00 
Wędrowiec Polski - DolnyŚląsk II 15.40 
Niewiarygodne przygody Marka Pie-
gusa - serial 16.50 Zaginione - odna-
lezione - 17.15 Niedziela z… Stefanem 
Szlachtyczem - Tragarz puchu - dra-
mat 20.00 Seksmisja - komedia 22.10 
Informacje kulturalne 22.40 Tanie Dra-
nie - Kłopotowski i Moroz komentują 
świat - talk - show 23.20 Michał Pepol 
- Kora Nieskończoność - koncert 

7.40 Perła Kataru - najbardziej luksu-
sowa wyspa świata 8.40 Gogglebox. 
Przed telewizorem 9.45 Express 10.05 
Gogglebox. Przed telewizorem 11.05 
Nic do zgłoszenia 12.10 Zakup w ciem-
no 13.15 Diabelnie boskie 14.05 Rzeczy, 
których nie nauczył mnie ojciec 14.40 
Gogglebox. Przed telewizorem 15.45 
Express 16.05 Nasi w mundurach 17.05 
Życie na kredycie 17.45 Express 18.05 
Życie na kredycie 18.40 Damy i wieś-
niaczki. PL 19.45 Express 20.00 Kana-
powczynie 21.00 Gogglebox. Przed te-
lewizorem 22.00 Rzeczy, których nie 
nauczył mnie ojciec 22.35 Nic do zgło-
szenia 23.35 Damy i wieśniaczki. PL
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 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Welon, fura i brawura 

- reality show
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.10 Kwadrans polityczny
 8.25 Informacje kulturalne
 8.40 Ranczo s.V (58) - serial
 9.40 Komisarz Alex (99) - serial
 10.35 Ojciec Mateusz (225) - serial
 11.25 Korona królów. Jagiellono-

wie (91) - telenowela
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Magazyn Rolniczy
 12.55 Amur. Amazonka Azji. 

Rzeka Czarnego Smoka 
 14.00 Złoty chłopak (46) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.20 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - /786/
 16.05 Dziedzictwo (142) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.20 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4214) - telenowela
 18.25 Leśniczówka (768) - serial
 19.00 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.15 Alarm! - magazyn
 20.30 Korona królów. Jagiellono-

wie (92) - telenowela
 21.10 Teatr Telewizji - Cena 

- spektakl teatralny
 22.45 Świat bez fikcji - Operacja 

- Vidal - film dok.
 23.50 Balans bieli - magazyn
 0.35 Mayerling - dramat, Wielka 

Brytania, Francja, reż. Terence 
Young, wyk. Omar Sharif, 
Catherine Deneuve

 3.00 Rozegraj to na luzie - kome-
dia, USA, reż. Justin Reardon

 4.55 Na sygnale (407) - serial
 5.30 M jak miłość (1726) - serial
 6.20 Dobre historie - Stowarzy-

szenie Emaus - magazyn
 6.55 Rodzinka.pl (254) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Okrasa łamie przepisy 
 11.50 Barwy szczęścia (2870) - serial
 12.30 Koło fortuny  - teleturniej
 13.15 Akacjowa 38 (207) - serial
 14.05 Va Banque (683) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (214) - Polowa-

nie na małpy - serial
 15.05 Krok od Nieba (46) Wołanie 

z oddali - serial
 16.00 Koło fortuny  - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.15 Zakazany owoc (334) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (684) - teleturniej
 18.45 Akacjowa 38 (217) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2869) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (2871) - serial
 20.45 Kulisy serialu
 20.55 M jak miłość (1753) - serial
 21.55 Na sygnale (488) - Prze-

szkoda - serial
 22.35 Echo serca s.II (19) - serial
 23.35 Milczenie - film fabularny, 

Włochy, Tajwan, USA, Mek-
syk, reż. Martin Scorsese, wyk. 
Andrew Garfield, Adam Driver, 
Liam Neeson

 2.25 O mnie się nie martw (8) 
- serial

 3.25 Mój piękny syn - dramat, 
USA, reż. Felix von Groeningen, 
wyk. Steve Carell, Timothee 
Chalamet, Maura Tierney

 5.25 Zakończenie dnia

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.20 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń

 20.05 MEGA HIT - Robin Hood 
- dramat przygodowy, USA, 
Wielka Brytania, 2010, reż. 
Ridley Scott, wyk. Russell 
Crowe, Cate Blanchett, Max 
von Sydow, William Hurt

 23.00 Mumia - film fantasy, USA, 
Chiny, Japonia, 2017, reż. Alex 
Kurtzman, wyk. Tom Cru-
ise, Annabelle Wallis, Sofia 
Boutella, Russell Crowe

 1.40 12 rund - film sensacyjny, 
USA, 2009, reż. Renny Harlin, 
wyk. John Cena, Aidan Gillen, 
Ashley Scott, Steve Harris

 4.00 Zjedz Kambodżę

 5.35 Uwaga!
 5.50 Ukryta prawda
 6.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 7.45 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Ukryta prawda
 12.35 Ukryta prawda
 13.35 Szpital - program obyczajowy
 14.35 Szpital - program obyczajowy
 15.45 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 16.50 Detektywi - serial
 17.55 Ukryta prawda
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 20.10 Doradca smaku
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy
 21.35 Behawiorysta - serial

 22.45 Eagle Eye - film sensacyjny, 
USA, Niemcy 2008, reż. D.J. 
Caruso, wyk. Shia LaBeouf, 
Michelle Monaghan, Billy Bob 
Thornton, Rosario Dawson, 
Michael Chiklis, Anthony Mackie

 1.10 Od nowa - serial
 2.20 Co za tydzień
 2.55 Dowody zbrodni - serial
 3.55 Uwaga!
 4.15 Nauka jazdy 
 4.50 Recepta na stary dom 
 5.15 Jak to jest zrobione - serial

 4.50 Usterka 
 5.25 Fachowcy 
 6.00 Uwaga!
 6.15 Express - informacje 
 6.30 Nauka jazdy 
 7.00 Ukryta prawda
 8.00 Szpital - program obyczajowy
 10.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 11.00 Damy i wieśniaczki. PL 
 12.05 Królowe życia - serial
 13.35 Ukryta prawda
 14.35 Za głosem serca - serial
 15.45 Express, Pogoda
 16.05 Zakup w ciemno 
 17.05 Usterka 
 17.45 Express, Pogoda, Sport 
 18.05 Dobra robota 
 18.40 Złomowisko PL
 19.45 Express, Pogoda
 20.05 Zakup w ciemno 
 21.15 DeFacto
 21.45 Express, Pogoda
 22.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 0.00 Kanapowczynie
 1.00 Damy i wieśniaczki. PL 
 2.00 Damy i wieśniaczki. PL 
 3.00 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska 
 3.45 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska 
 4.30 Usterka 

 4.55 Szkoła - program obyczajowy 
 6.50 Szpital - program obyczajowy 
 7.45 Ukryta prawda
 10.50 Zagadki losu
 11.50 Opowieści małżeńskie
 12.50 Szpital - program obyczajowy 
 13.50 Sąd rodzinny
 14.50 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 15.50 Ukryta prawda
 16.55 Szpital - program obyczajowy 
 17.55 Opowieści małżeńskie
 18.55 Ukryta prawda
 20.00 Hotel Paradise 
 21.00 Medium - film obyczajowy, 

USA 2010, reż. Clint Eastwood, 
wyk. Matt Damon, Cecile 
Ranc, Jay Mohr, Bryce Dallas 
Howard, Thierry Neuvic

 23.40 Przemytnik - film sensa-
cyjny, USA, Kanada 2018, reż. 
Clint Eastwood, wyk. Clint 
Eastwood, Bradley Cooper, 
Laurence Fishburne, Michael 
Pena, Dianne Wiest, Ignacio 
Serricchio, Andy Garcia

 2.05 Więzy krwi 
 3.05 Oczami ofiary 
 4.05 Druga strona medalu 

 6.00 Kobra - oddział specjalny 
- serial

 8.00 Nash Bridges - serial
 9.00 Lombard: Życie pod zastaw
 10.00 Zbuntowany anioł - serial
 12.00 Zaklinaczka duchów - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Kurierzy - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Prowokacja - thriller, USA 

2005, reż. Don E. FauntLe-
Roy, wyk. Steven Seagal, 
Sarah Buxton, Nick Mancuso, 
Anthony „Treach” Criss

 21.50 Champion 4: Walka o honor 
- film sensacyjny, Bułgaria 
2016, reż. Todor Chapkanov, 
wyk. Alon Aboutboul, Julian 
Vergov, Scott Adkins

 23.25 Nieustraszeni - thriller, USA 
2019, reż. William Kaufman, 
wyk. Armand Assante, Igor Jiji-
kine, Louis Mandylor, Ravshana 
Kurkova, Yuriy Kutsenko

 1.30 Dzielnica strachu - serial
 2.30 Lombard: Życie pod zastaw
 3.45 Taki jest świat
 4.20 Menu na miarę
 5.00 Nash Bridges - serial

7.05 MiłośćKropka.pl 9.00 Jednost-
ka Specjalna “Dunaj”  - serial 10.00 Ko-
misarz Rex - serial 12.00 Katastrofy 
w  przestworzach 15.05 Wybuch - film 
katastroficzny 17.00 Hawaje 5  -  0 - se-
rial 18.55 Wojny magazynowe 20.00 
Potężne uderzenie - film sensacyjny 
22.25 Bez przedawnienia - dramat

9.50 Łowcy Skarbów 10.50 Policjantki 
i  Policjanci 12.55 Gliniarze 13.55 STOP 
Drogówka 15.55 Policjantki i  Policjanci 
17.00 Sekrety rodziny 18.00 Łowcy skar-
bów 19.00 Policjantki i  Policjanci 20.00 
Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny 
21.05 Kac w Acapulco - komedia 23.00 
Mordercze starcie - film sensacyjny

7.00 Medicopter 117 9.05 Kobra - od-
dział specjalny 11.15 Więzienie 12.10 
Całkiem nowe lata miodowe 14.00 
Policjantki i Policjanci 16.00 Magnum: 
Detektyw z  Hawajów 18.00 Strażnik 
Teksasu 20.00 CSI: Kryminalne za-
gadki Nowego Jorku 22.00 Sprawie-
dliwi - Wydział Kryminalny 

6.10 Igrzyska Europejskie Kraków 
- Małopolska 2023 9.15 Lekkoatletyka 
- Maraton Frankfurt nad Menem 10.15 
Piłka nożna - 2.liga, 15.kolejka . Kotwi-
ca Kołobrzeg - KKS 1925 Kalisz 12.15 
Piłka nożna 13.10 Piłka nożna 14.20 
Piłka nożna 16.25 Real Madryt - Bia-
ła Legenda (4), Hiszpania 17.25 Piłka 
nożna - Liga Narodów kobiet, 3.  ko-
lejka: Polska - Serbia 19.30 Odliczanie 
do EURO - naj naj naj - magazyn 19.55 
Sportowy Wieczór 20.30 Piłka nożna 
- Gala Złotej Piłki 2023, Paryż 22.00 
GOL - magazyn 22.50 GOL - magazyn 
23.50 Boks - Gala MB Boxing Night 21. 
Legnica - podsumowanie 

8.30 Wspinaczka. Kwalifikacje olim-
pijskie, Lava 10.30 Narciarstwo Alpej-
skie. PŚ, Soelden, Austria Gigant męż-
czyzn 12.30 Kolarstwo torowe. Berlin
14.00 Snooker. Northern Ireland Open, 
Home Nations 16.00 Narciarstwo Al-
pejskie. PŚ, Soelden, Austria Gigant 
mężczyzn 18.00 Climbing show 18.30 
Snooker. Northern Ireland Open 20.30 
Climbing show 21.00 Kolarstwo toro-
we. Berlin, Liga Mistrzów 22.00 Ko-
larstwo. Kryterium Singapuru 23.30 
Snooker. Northern Ireland Open, Ho-
me Nations Series, Belfast Finał, 2. se-
sja 1.30 Narciarstwo Alpejskie. PŚ, Soel-
den, Austria Gigant mężczyzn

6.00 Nasz nowy dom 7.00 Ewa gotu-
je 7.30 Drwale i  inne opowieści Biesz-
czadu 8.00 Trudne sprawy 9.00 48H. 
Zaginieni 10.00 Na ratunek  112 10.30 
Sekrety rodziny 11.30 Dlaczego ja? 
12.30 Nasz nowy dom 13.30 Świat 
według Kiepskich 15.00 Trudne spra-
wy 16.00 Nasz nowy dom 17.00 Dla-
czego ja? 18.00 48H. Zaginieni 19.00 
Gliniarze 20.05 Wydarzenia 21.00 Gli-
niarze 22.00 Dlaczego ja? 23.00 Świat 
według Kiepskich 0.00 48h. Zaginieni 
1.00 Zdrady 2.00 Wydarzenia wieczor-
ne 2.45 #JesteśmyDlaDzieci 3.15 Echo 
lasu 3.45 Trans World Sport 4.50 Su-
perLudzie 5.45 Telezakupy TV Okazje 

6.00 SuperLudzie 6.35 Plecak Olliego 
7.05 Plecak Olliego 7.35 Harmidom 
8.30 Hell’s Kitchen - Piekielna Kuch-
nia 10.00 Wydarzenia  24 10.30 Nasz 
nowy dom 11.30 48H. Zaginieni 12.30 
Świat według Kiepskich 14.15 Hell’s 
Kitchen - Piekielna Kuchnia 15.50 Wy-
darzenia 16.10 Więcej wydarzeń 16.20 
Gość Wydarzeń  24 16.55 Nasz no-
wy dom 17.55 Nasz nowy dom 19.00 
Świat według Kiepskich 20.05 Góra-
le 20.35 Górale 21.30 Policjanci 22.00 
Mały - komedia kryminalna 0.00 Bac-
kdoor - wyjście awaryjne 1.00 Polacy 
za granicą 2.00 Tatuśkowie 4.00 Nasz 
nowy dom 5.00 Na ratunek 112 

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pół godziny 13.59 Serwis Info 
14.29 Serwis Info 14.53 Pogoda 14.59 
Serwis Info 15.29 Info Dzień 16.45 IN-
FO Kultura 16.50 Info Dzień 17.00 Te-
leexpress 17.15 Teleexpress Extra 17.30 
O co chodzi 18.00 Panorama 18.20 Za 
czy przeciw 18.55 Serwis Info 19.19 Jak 
oni kłamią 19.30 Wiadomości 19.58 
Gość Wiadomości 20.14 Minęła 20ta 
21.00 Resortowe Dzieci 21.20 Serwis 
Info 21.50 W tyle wizji 22.25 Serwis 
Info 22.30 W tyle wizji Extra 22.50 Jak 
oni kłamią 23.00 INFO Wieczór 23.35 
W akcji 23.55 Serwis Info 

16.30 Porady Medyczne Bonifratrów 
16.55 Spotkania z  lasem 17.05 Świad-
kowie 17.30 Zbrodnia z rosyjskiego sce-
nariusza  17.55 Poczet Wielkich Polaków 
18.00 Anioł Pański 18.05 Informacje 
dnia 18.15 Rozmowy niedokończone 
19.25 Święty na każdy dzień 19.30 Opo-
wieści Theo 19.45 Modlitwa z  telefo-
nicznym udziałem dzieci 20.00 Informa-
cje dnia 20.20 Różaniec 20.50 Myśląc 
Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Wi-
dzenia 22.00 Z wędką nad wodę 22.30 
Urodziłem się w roku 1920… Jan Paweł II 
w Radzyminie 23.05 Świadectwo drogi. 
Stefan Kardynał Wyszyński 

8.25 Informacje kulturalne 8.50 Po-
dróż księcia - film anim. 10.20 Tango 
- film anim. 10.25 Pan Tadeusz - Księga 
I - film anim. 10.35 Ściany 11.00 Rawhi-
de s.I - western 12.05 Fellinopolis - film 
dok. 13.15 Historia rybaka Taro Urashi-
my - serial 13.45 Lila Kiejzik - portret 
14.30 Urodzeni artyści - Anna Bogusz 
- Gazda i Rajmund Gazda 15.10 Infor-
macje kulturalne 15.35 Chleb, miłość 
i zazdrość - komedia 17.25 Trzeci punkt 
widzenia 18.05 Mój Rembrandt - film 
dok. 20.00 Monos - Oddział małp 
- dramat, Francja, Kolumbia 21.50 In-
formacje kulturalne 22.20 Dzień świra 
- komediodramat 

4.50 Usterka 5.25 Fachowcy 6.00 Uwa-
ga! 6.15 Express 6.30 Nauka jazdy 7.00 
Ukryta prawda 8.00 Szpital - program 
obyczajowy 10.00 Gogglebox. Przed te-
lewizorem 11.00 Damy i wieśniaczki. PL 
12.05 Królowe życia - serial 13.35 Ukry-
ta prawda 14.35 Za głosem serca - serial 
15.45 Express 16.05 Zakup w ciemno 
17.05 Usterka 17.45 Express 18.00 Sport 
18.05 Dobra robota 18.40 Złomowisko 
PL 19.45 Express 20.05 Zakup w ciem-
no 21.15 DeFacto 21.45 Express 22.00 
Gogglebox. Przed telewizorem 0.00 Ka-
napowczynie 1.00 Damy i wieśniaczki. 
PL 2.00 Damy i wieśniaczki. PL 3.00 Sę-
dzia Anna Maria Wesołowska 
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 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Kościół z bliska
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.10 Kwadrans polityczny
 8.25 Informacje kulturalne
 8.40 Ranczo s.V (59) - serial
 9.40 Komisarz Alex (100) - serial
 10.35 Ojciec Mateusz (226)  - serial
 11.25 Korona królów. Jagiellono-

wie (92) - telenowela
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Magazyn Rolniczy
 12.55 Amur. Amazonka Azji. 

Tajemnicze źródła - serial
 14.00 Złoty chłopak (47) - serial
 15.00 Wiadomości
 15.10 Pogoda
 15.20 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - /787/
 16.05 Dziedzictwo (143) - serial
 17.00 Teleexpress Pogoda
 17.20 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4215) - telenowela
 18.25 Leśniczówka (769) - serial
 19.00 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.15 Alarm! - magazyn
 20.30 Widowisko
 21.40 Serial dok.
 23.55 Resortowe Dzieci 
 0.25 Magazyn śledczy
 1.05 Zaginiona siostra - film akcji, 

USA, reż. Craig Goldstein, wyk. 
Katrina Begin, Diora Baird, 
Mark Fimiglietti

 2.40 Siedlisko (6) - serial
 3.40 Siedlisko (7) - serial
 4.40 Notacje - cykl dok.
 4.55 Zakończenie dnia

 5.35 M jak miłość (1727) - serial
 6.25 Pozdrowienie dla Maryi 
 6.55 Rodzinka.pl (255) - Baba 

koszmar - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Czas w las - sezon 2 (6) 
 11.50 Barwy szczęścia (2871) 

- serial
 12.30 Koło fortuny  - teleturniej
 13.15 Akacjowa 38 (208) - serial
 14.05 Va Banque (684) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (215) - Ani słowa 

- serial
 15.05 Krok od Nieba (47) Żywa 

legenda - serial
 16.00 Koło fortuny  - teleturniej
 16.30 Familiada - teleturniej
 17.00 Święto Reformacji
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (685) - teleturniej
 18.45 Akacjowa 38 (218) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2870) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (2872) - serial
 20.45 Kulisy serialu
 20.55 M jak miłość (1754) - serial
 21.55 Na sygnale (489) - Na wagę 

życia - serial
 22.35 Echo serca s.II (20) - serial
 23.35 Obce niebo - dramat, Polska, 

Szwecja, reż. Dariusz Gajewski, 
wyk. Agnieszka Grochow-
ska, Bartłomiej Topa, Barbara 
Kubiak, Ewa Fröling

 1.35 Milczenie - film fabularny, 
Włochy, Tajwan, USA, Mek-
syk, reż. Martin Scorsese, wyk. 
Andrew Garfield, Adam Driver, 
Liam Neeson

 4.25 Nocna rodzinka - film dok.
 5.30 Zakończenie dnia

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.20 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń

 20.00 Plan ucieczki 2 - film kryminalny,
  Chiny, USA, 2018, reż. Steven 

C. Miller, wyk. Sylvester Stal-
lone, Dave Bautista, Xiaoming 
Huang, Huang Xiaoming

 22.05 Złoto pustyni - film wojenny, 
USA, 1999, reż. David O. Rus-
sell, wyk. George Clooney, Ice 
Cube, Mark Wahlberg, Spike 
Jonze

 0.45 Kursk - dramat historyczny, 
Francja, Belgia, Luksemburg, 
Rumunia, Kanada, USA, 2018, 
reż. Thomas Vinterberg, wyk. 
Matthias Schoenaerts, Léa 
Seydoux, Peter Simonischek

 3.10 Nasz nowy dom
 4.20 Kabarety

 5.35 Uwaga!
 5.50 Ukryta prawda
 6.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 7.45 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Ukryta prawda
 12.35 Ukryta prawda
 13.35 Szpital - program obyczajowy
 14.35 Szpital - program obyczajowy
 15.40 Doradca smaku
 15.45 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 16.50 Detektywi - serial
 17.55 Ukryta prawda
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.55 Uwaga!
 20.10 Doradca smaku

 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy
 21.35 Ślub od pierwszego wejrzenia
 22.40 Kuba Wojewódzki
 23.40 Superwizjer 
 0.15 Behawiorysta - serial
 1.25 Dowody zbrodni - serial
 2.25 Endrju - dokument 
 3.25 Szpital - program obyczajowy
 4.20 Uwaga!
 4.40 Recepta na stary dom 
 5.10 Jak to jest zrobione - serial

 4.50 Usterka 
 5.25 Fachowcy 
 6.00 Uwaga!
 6.15 Express - informacje 
 6.30 Nauka jazdy 
 7.00 Ukryta prawda
 8.00 Szpital - program obyczajowy
 10.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 11.00 Damy i wieśniaczki. PL 
 12.05 Królowe życia - serial
 13.35 Ukryta prawda
 14.35 Za głosem serca - serial
 15.45 Express, Pogoda
 16.05 Zakup w ciemno 
 17.05 Usterka 
 17.45 Express, Pogoda, Sport 
 18.05 Dobra robota 
 18.40 Złomowisko PL
 19.45 Express, Pogoda
 20.05 Zakup w ciemno 
 21.15 DeFacto
 21.45 Express, Pogoda
 22.00 Kanapowczynie
 23.00 Nasi w mundurach 
 0.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 1.05 Diabelnie boskie - serial
 2.00 Perła Kataru - najbardziej 

luksusowa wyspa świata 
 3.10 Królowe życia - serial
 3.55 Królowe życia - serial
 4.35 Królowe życia. Po godzinach

 4.55 Szkoła - program obyczajowy 
 6.50 Szpital - program obyczajowy 
 7.45 Ukryta prawda
 9.50 Ukryta prawda
 10.50 Zagadki losu
 11.50 Opowieści małżeńskie
 12.50 Szpital - program obyczajowy 
 13.50 Sąd rodzinny
 14.50 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 15.50 Ukryta prawda
 16.55 Szpital - program obyczajowy 
 17.55 Opowieści małżeńskie
 18.55 Ukryta prawda
 20.00 Hotel Paradise 
 21.00 Fokus - film sensacyjny, USA 

2015, reż. Glenn Ficarra, John 
Requa, wyk. Will Smith, Margot 
Robbie, Adrian Martinez, Gerald 
McRaney, Rodrigo Santoro

 23.20 Oszukać przeznaczenie V 
- horror, USA, Kanada 2011, 
reż. Steven Quale, wyk. Nicho-
las D’Agosto, Emma Campbell, 
Miles Fisher, Ellen Wroe

 1.10 Hotel Paradise 
 2.15 Więzy krwi 
 3.20 Oczami ofiary 
 4.20 Druga strona medalu 

 6.00 Kobra - oddział specjalny 
- serial

 8.00 Nash Bridges - serial
 9.00 Lombard: Życie pod zastaw
 10.00 Zbuntowany anioł - serial
 12.00 Zaklinaczka duchów - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Kurierzy - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Prawo zemsty - thriller, USA 

2009, reż. F.Gary Gray, wyk. 
Bruce McGill, Colm Meaney, 
Gerard Butler, Jamie Foxx, Les-
lie Bibb

 22.05 Cudzoziemiec - film sensa-
cyjny, Wielka Brytania, Chiny 
2017, reż. Martin Campbell, 
wyk. Dermot Crowley, Jackie 
Chan, Orla Brady, Pierce Bro-
snan

 0.25 Everly - film sensacyjny, USA 
2014, reż. Joe Lynch, wyk. 
Hiroyuki Watanabe, Laura 
Cepeda, Salma Hayek, Togo 
Igawa

 2.15 Dzielnica strachu - serial
 3.15 Lombard: Życie pod zastaw
 4.30 Nash Bridges - serial

7.05 MiłośćKropka.pl 9.00 Jednost-
ka Specjalna “Dunaj” - serial 10.00 
Komisarz Rex - serial 12.00 Katastro-
fy w  przestworzach 15.05 Geokata-
strofa - film sci - fi 17.00 Hawaje  5   
-  0 - serial 18.55 Wojny magazynowe 
20.00 Wstrząsy - horror 22.00 Wampir 
w Brooklynie - horror komediowy

9.50 Łowcy skarbów 10.50 Policjant-
ki i Policjanci 12.55 Gliniarze 13.55 STOP 
Drogówka 15.55 Policjantki i  Policjanci 
17.00 Sekrety rodziny 18.00 Łowcy skar-
bów 19.00 Policjantki i  Policjanci 20.00 
Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny 21.00 
Czas surferów - komedia sensacyjna 
22.50 Sześć dróg do śmierci - thriller

6.00 Detektywi w akcji 7.00 Medicop-
ter  117 9.05 Kobra - oddział specjalny 
11.15 Więzienie 12.40 Całkiem nowe 
lata miodowe 14.00 Policjantki i  Poli-
cjanci 16.00 Magnum: Detektyw z Ha-
wajów 18.00 Strażnik Teksasu 20.00 
Agenci NCIS: Los Angeles 22.00 Spra-
wiedliwi - Wydział Kryminalny

6.05 Igrzyska Europejskie Kraków 
- Małopolska 2023 9.15 Boks - Gala 
MB Boxing Night 21. Legnica 10.15 Pił-
ka nożna 12.15 Piłka nożna - 2.liga Ra-
dunia Stężyca - ŁKS II Łódź 14.20 Irena 
Szewińska - reportaż 14.50 GOL 16.50 
Gala Złotej Piłki 2023 18.30 Piłka noż-
na - Liga Narodów kobiet, Serbia - Pol-
ska 20.50 Piłka nożna - Liga Narodów 
kobiet, 4. kolejka, Stara Pazova: Serbia 
- Polska 21.35 Sportowy Wieczór 22.15 
Piłka nożna - Liga Narodów kobiet, 
4. kolejka, Stara Pazova: Serbia - Polska 
0.20 Boks - Gala w Pensylwanii - pod-
sumowanie 2.15 Boks - Gala w Man-
chesterze - podsumowanie

8.30 Narciarstwo Alpejskie. PŚ, Soelden, 
Austria Gigant mężczyzn, 10.00 Clim-
bing show 10.30 Snooker. Northern Ire-
land Open, Home Nations Series
12.30 Narciarstwo Alpejskie. PŚ, Soel-
den, Austria Gigant kobiet 14.00 Nar-
ciarstwo Alpejskie. PŚ, Soelden, Austria 
Gigant mężczyzn 15.30 Kolarstwo to-
rowe. Berlin, Liga Mistrzów 16.30 Sno-
oker. Northern Ireland Open 18.30 
Narciarstwo Alpejskie. PŚ, Soelden, Au-
stria Gigant 20.00 Kolarstwo. Kryte-
rium Singapuru Mężczyźni 21.00 BMX. 
PŚ, Podsumowanie sezonu 22.00 Sno-
oker. Northern Ireland Open 23.30 Ko-
larstwo. Kryterium Singapuru 

6.00 Nasz nowy dom 7.00 Ewa gotu-
je 7.30 Drwale i  inne opowieści Biesz-
czadu 8.00 Trudne sprawy 9.00 48H. 
Zaginieni 10.00 Na ratunek  112 10.30 
Sekrety rodziny 11.30 Dlaczego ja? 
12.30 Nasz nowy dom 13.30 Świat 
według Kiepskich 15.00 Trudne spra-
wy 16.00 Nasz nowy dom 17.00 Dla-
czego ja? 18.00 48H. Zaginieni 19.00 
Gliniarze 20.05 Wydarzenia 21.00 Gli-
niarze 22.00 Dlaczego ja? 23.00 Świat 
według Kiepskich 0.00 48h. Zaginieni 
1.00 Zdrady 2.00 Wydarzenia wieczor-
ne 2.45 #JesteśmyDlaDzieci 3.15 Echo 
lasu 3.45 Trans World Sport 4.50 Su-
perLudzie 5.45 Telezakupy TV Okazje 

6.00 SuperLudzie 6.35 Plecak Olliego 
7.35 Harmidom 8.30 Hell’s Kitchen 
- Piekielna Kuchnia 10.00 Wydarze-
nia  24 10.30 Nasz nowy dom 11.30 
48H. Zaginieni 12.30 Świat według 
Kiepskich 14.15 Hell’s Kitchen - Pie-
kielna Kuchnia 15.50 Wydarzenia 
16.10 Więcej wydarzeń 16.20 Gość 
Wydarzeń 24 16.55 Nasz nowy dom 
17.55 Nasz nowy dom 19.00 Świat 
według Kiepskich 20.05 Rolnicy - Tak 
się żyje u  nas na wsi 21.00 Sołty-
si 22.00 Bloodshot - film sci - fi 0.30 
Więzienie kobiet 1.00 Polacy za grani-
cą 2.00 Tatuśkowie 4.00 Nasz nowy 
dom 5.00 Na ratunek 112

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pół godziny 13.59 Serwis Info 
14.29 Serwis Info 14.53 Pogoda 14.59 
Serwis Info 15.29 Info Dzień 16.45 IN-
FO Kultura 16.50 Info Dzień 17.00 Te-
leexpress 17.15 Teleexpress Extra 17.30 
O co chodzi 18.00 Panorama 18.20 Za 
czy przeciw 18.55 Serwis Info 19.19 Jak 
oni kłamią 19.30 Wiadomości 19.58 
Gość Wiadomości 20.14 Minęła 20ta 
21.00 Fakty czy kłamstwa 21.12 Serwis 
Info 21.44 Pogoda 21.50 W tyle wizji 
22.25 Serwis Info 22.30 W tyle wizji 
Extra 22.50 Jak oni kłamią 23.00 INFO 
Wieczór 23.35 W akcji 23.55 Serwis In-
fo 0.03 Wiadomości 

16.25 Przyroda w  Obiektywie 16.40 
Zdrowie z  Bożej Apteki 16.55 Sekre-
ty mnichów 17.10 Prosto o gospodar-
ce 17.30 Zostań Żołnierzem  RP 17.45 
Muzyczne chwile 17.55 Poczet Wiel-
kich Polaków 18.00 Anioł Pański 18.05 
Informacje dnia 18.15 Ze szkolnej ław-
ki 19.25 Święty na każdy dzień 19.30 
Każdy maluch to potrafi 19.45 Modli-
twa z  telefonicznym udziałem dzieci 
20.00 Informacje dnia 20.20 Różaniec 
20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Ja-
snogórski 21.20 Informacje dnia 21.40 
Polski Punkt Widzenia 22.00 Spotkania 
w  żałobie 22.40 Polskie dziedzictwo 
23.10 Inwazja pogan. Halloween

7.00 Teledyski 7.30 Trzeci punkt wi-
dzenia 8.05 Informacje kulturalne 8.35 
Ada, to nie wypada! - komedia 10.15 
Na kredyt - film obyczajowy 11.00 
Chłopi - Jarmark - serial 12.00 Wyda-
rzenie aktualne 12.35 Marusarz - Ta-
trzański Orzeł 13.45 Mój Rembrandt 
- film dok. 15.40 Informacje kultural-
ne 16.05 Niebieski ptak - dramat, Fran-
cja, Włochy 18.10 Christo - rozmowa 
18.50 Stawka większa niż życie - Ge-
nialny plan pułkownika Krafta - serial 
20.00 Teatr Telewizji - Moja córeczka 
- spektakl teatralny 21.30 Informa-
cje kulturalne 22.00 Uczciwy człowiek 
- dramat, Francja, Niemcy, Czechy 

4.50 Usterka 5.25 Fachowcy 6.00 
Uwaga! 6.15 Express 6.30 Nauka jazdy 
7.00 Ukryta prawda 8.00 Szpital - pro-
gram obyczajowy 10.00 Gogglebox. 
Przed telewizorem 11.00 Damy i wieś-
niaczki. PL 12.05 Królowe życia - serial 
13.35 Ukryta prawda 14.35 Za głosem 
serca - serial 15.45 Express 16.05 Zakup 
w ciemno 17.05 Usterka 17.45 Express 
18.00 Sport 18.05 Dobra robota 18.40 
Złomowisko PL 19.45 Express 20.05 
Zakup w ciemno 21.15 DeFacto 21.45 
Express 22.00 Kanapowczynie 23.00 
Nasi w mundurach 0.00 Gogglebox. 
Przed telewizorem 1.05 Diabelnie bo-
skie - serial 1.30 Diabelnie boskie - serial 
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 7.00 Transmisja Mszy Świętej 
 7.55 Wszyscy Święci z Wilna /2/ 

- felieton
 8.05 Pan Wołodyjowski - film 

historyczny, reż. Jerzy Hof-
fman, wyk. Tadeusz Łomnicki, 
Magdalena Zawadzka, Mie-
czysław Pawlikowski

 11.00 Wszyscy Święci z Wilna /3/ 
- felieton

 11.10 Dotknij nieba - film fabu-
larny, USA, reż. Andre Erwin

 13.05 Wszyscy Święci z Wilna /4/ 
- felieton

 13.20 Rodzina pingwinów 
 14.20 Wszyscy Święci z Wilna /5/ 

- felieton
 14.35 Znachor - dramat, reż. Jerzy 

Hoffman, wyk. Jerzy Bińczycki, 
Anna Dymna, Tomasz Stockin-
ger, Bernard Ładysz, Bożena 
Dykiel, Artur Barciś, Andrzej 
Kopiczyński, Piotr Fronczewski, 
Piotr Grabowski, Jerzy Trela

 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.30 Pejzaż bez Ciebie
 18.40 Serial fabularny
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.20 Krzysztof Krawczyk - całe 

moje życie - film dok.
 22.15 Źródło nadziei - dramat, 

Australia, USA, reż. Russell 
Crowe, wyk. Russell Crowe, 
Olga Kurylenko, Yilmaz Erdogan

 0.15 Przyjaciel domu Our Friend 
- film fabularny, USA, reż. 
Gabriela Cowperthwaite, wyk. 
Jason Segel, Isabella Kai, Vio-
let Mcgraw, Casey Affleck, 
Dakota Johnson

 2.30 Film fabularny

 5.35 Program publicystyczny
 5.50 Mój przyjaciel orzeł - dra-

mat, Austria, reż. Gerardo Oli-
vares, Otmar Penker, wyk. Jean 
Reno, Tobias Moretti, Manuel 
Camacho

 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.55 Muły siostry Sary - western, 

USA, reż. Don Siegel, wyk. Shi-
rley Mclane, Clint Eastwood, 
Manolo Fabregas, Alberto 
Morin

 14.00 Familiada - teleturniej
 14.35 Koło fortuny  - teleturniej
 15.15 Szansa na sukces. Opole 2023 

- Piotr Szczepanik 
 16.20 Mój przyjaciel Hachiko - film 

obyczajowy, USA, Wielka Bry-
tania, reż. Lasse Hallström, 
wyk. Richard Gere, Joan Allen, 
Sarah Roemer

 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (686) - teleturniej
 18.45 Akacjowa 38 (219) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2871) - serial
 20.10 Oblicze miłości - film fabu-

larny, USA, reż. Arie Posin, wyk.  
Annette Bening, Ed Harris, 
Robin Williams, Jess Weixler

 21.55 Grace księżna Monako - film 
obyczajowy, Włochy, Bel-
gia, Francja, USA, reż. Olivier 
Dahan, wyk. Nicole Kidman, 
Tim Roth, Frank Langella

 23.50 La La Land - musical, USA, 
reż. Damien Chazelle, wyk. 
Emma Stone, Ryan Gosling, 
John Legend, Rosemarie 
DeWitt

 2.10 Film fabularny
 5.00 Zakończenie dnia

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 9.00 Mary Poppins powraca - film 

fantasy, USA, Wielka Brytania
 11.50 Brzdąc w opałach - komedia 

familijna, USA, 1994
 14.05 Pani Doubtfire - komedia, 

USA, 1993, reż. Chris Columbus, 
wyk. Robin Williams, Sally Field, 
Pierce Brosnan, Polly Holliday

 16.45 Evan Wszechmogący 
- komedia, USA, 2000, reż. 
Tom Shadyac, wyk. Steve 
Carell, Morgan Freeman, Lau-
ren Graham, Johnny Simmons

 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń

 20.00 Nigdy w życiu! - komedia 
romantyczna, Polska, 2004, 
reż. Ryszard Zatorski, wyk. 
Danuta Stenka, Artur Żmijew-
ski, Joanna Brodzik, Joanna 
Jabłczyńska

 22.20 The Real Housewives Żony 
Warszawy

 23.25 Temptation Island Polska
 0.30 Laski na gigancie - komedia, 

USA, Kanada, Chiny, 2017, reż. 
Malcolm D. Lee, wyk. Queen 
Latifah, Jada Pinkett Smith, 
Regina Hall, Tiffany Haddish

 3.10 Nasz nowy dom
 4.10 Zjedz Kambodżę

 5.35 Uwaga!
 5.50 Ukryta prawda
 6.45 Doradca smaku
 6.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 7.45 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.25 Wiki i jej sekret - film fami-

lijny, Francja 2021
 13.10 Idealny facet - komediodra-

mat, USA 2005
 15.25 Aquaman - film przygodowy, 

USA, Australia 2018
 18.30 Shrek ma wielkie oczy 

- komedia, USA 2010
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.45 Uwaga!
 19.55 Doradca smaku
 20.05 Autentyczni 

 21.00 Nietykalni - film obyczajowy,
  Francja 2011, reż. Olivier 

Nakache, Eric Toledano, wyk. 
Françoise Cluzet, Omar Sy, 
Anne Le Ny, Audrey Fleurot

 23.35 Skyscraper. Drapacz chmur 
- film sensacyjny, USA, Hong 
Kong 2018, reż. Rawson Mar-
shall Thurber, wyk. Dwayne 
Johnson, Neve Campbell, Chin 
Han, Roland Moller, Noah Taylor

 1.45 Bitwa o gości 
 3.15 Superwizjer 
 3.45 Uwaga!
 4.00 Nauka jazdy 

 4.50 Dobra robota 
 5.50 Express - informacje 
 6.05 Diabelnie boskie - serial
 6.30 Królowe życia - serial
 7.45 Życie na kredycie 
 8.15 Życie na kredycie 
 8.45 Damy i wieśniaczki. PL 
 9.45 Zakup w ciemno 
 10.45 Gogglebox. Przed telewizorem
 13.45 Damy i wieśniaczki. PL 
 14.45 Nasi w mundurach 
 15.45 Express, Pogoda
 16.05 Kanapowczynie
 17.15 Diabelnie boskie - serial
 17.45 Express, Pogoda
 18.00 Sport 
 18.05 Rzeczy, których nie nauczył 

mnie ojciec 
 18.40 Gogglebox. Przed telewizorem
 19.45 Express, Pogoda
 20.05 Zakup w ciemno 
 21.15 Diabelnie boskie - serial
 21.45 Express, Pogoda
 22.00 Damy i wieśniaczki. PL 
 23.05 Gogglebox. Przed telewizorem
 1.05 Życie na kredycie 
 1.35 Życie na kredycie 
 2.10 Królowe życia - serial
 2.40 Nic do zgłoszenia 
 3.40 Detektywi. Na zlecenie 
 4.20 Detektywi. Na zlecenie 

 5.00 Szkoła - program obyczajowy 
 6.55 Szpital - program obyczajowy 
 7.50 Ukryta prawda
 9.45 Pożyczalscy - film familijny, 

Wielka Brytania, USA 1997
 11.40 Pana Magorium cudowne 

emporium - film familijny
 13.35 Pingwiny z Madagaskaru 

- komedia, USA 2014
 15.25 Tylko dla orłów - film 

wojenny, Wielka Brytania
 18.35 Złoty kompas - film przygo-

dowy, USA, Wielka Brytania
 21.00 Piłsudski - dramat histo-

ryczny, Polska 2019, reż. Michał 
Rosa, wyk. Borys Szyc, Magda-
lena Boczarska, Jan Marczew-
ski, Józef Pawłowski

 23.20 Bridget Jones: W pogoni za 
rozumem - komedia roman-
tyczna, Wielka Brytania, USA, 
Francja, Niemcy, Irlandia 2004, 
reż. Beeban Kidron, wyk. 
Renée Zellweger, Hugh Grant, 
Colin Firth, Jacinda Barrett, 
Sally Phillips, Jim Broadbent, 

 1.35 Hotel Paradise - Rajskie roz-
danie 

 2.40 Więzy krwi 

 5.35 Kobra - oddział specjalny 
- serial

 7.30 Złoto Mackenny - western, 
1969, reż. J. Lee Thompson

 10.15 Człowiek w żelaznej masce 
- film przygodowy, USA 1998

 12.50 Cast Away: Poza światem 
- film przygodowy, USA 2000

 15.45 Niebo istnieje… naprawdę 
- film obyczajowy, USA 2014

 17.45 Piękna i bestia - film fami-
lijny, Francja, Niemcy 2014

 20.00 Pies - komedia, USA 2022, reż. 
Channing Tatum, Reid Carolin, 
wyk. Channing Tatum, Luke 
Forbes, Ryder McLaughlin

 22.05 Złap mnie, jeśli potrafisz 
- komedia kryminalna, USA 
2002, reż. Steven Spielberg, 
wyk. Amy Adams, Christopher 
Walken, Leonardo DiCaprio, 
Martin Sheen, Tom Hanks

 1.00 Wożąc panią Daisy - film 
obyczajowy, USA 1989, reż. 
Bruce Beresford, wyk. Dan 
Aykroyd, Jessica Tandy, Mor-
gan Freeman

 3.00 Dzielnica strachu - serial
 4.00 Lombard: Życie pod zastaw

6.40 Tajemnice piramid 8.45 Rodzi-
na Addamsów - komedia 12.45 Zna-
chor - melodramat 15.35 Czekolada 
- komedia obyczajowa 17.55 Kome-
dia małżeńska - komedia obyczajo-
wa 20.00 To nie ze mną - serial 21.00 
Twarda sztuka - komediodramat 23.15 
Bilet na Księżyc - film obyczajowy

11.45 Agent  XXL - komedia sensacyj-
na 13.50 Naga broń 33 1/3: Ostateczna 
zniewaga - komedia 15.40 Pasażerowie 
- dramat sci - fi 18.00 Łowcy skarbów 
19.00 Policjantki i Policjanci 20.00 Spra-
wiedliwi - Wydział Kryminalny 21.00 
Banita - film przygodowy 23.05 Zwykła 
sprawiedliwość - film sensacyjny

7.00 Policjantki i Policjanci 8.00 Medi-
copter  117 9.05 Kobra - oddział spe-
cjalny 11.15 Więzienie 12.10 Miodowe 
Lata 14.00 Policjantki i Policjanci 16.00 
Magnum: Detektyw z Hawajów 18.00 
Strażnik Teksasu 20.00 Agenci NCIS: 
Los Angeles 22.00 Sprawiedliwi - Wy-
dział Kryminalny 0.10 Więzienie

6.35 Igrzyska Europejskie Kraków 
- Małopolska 2023 10.55 Kazimierz 
Deyna - reportaż 11.20 RETRO TVP 
SPORT - Polska - Holandia 13.25 Wło-
dzimierz Smolarek - reportaż 14.05 
RETRO TVP SPORT - Żużel -15.45 Ry-
szard Szurkowski - wyścig przez życie 
16.50 RETRO TVP SPORT - kolarstwo 
MŚ 1989  18.25 Nie zmarnowałem ży-
cia - film dok. 19.05 RETRO TVP SPORT 
- Pele - pożegnanie króla futbolu 
20.30 Piłka nożna, Finał MŚ 1970 - Bra-
zylia - Włochy 22.25 Hubert Jerzy Wa-
gner - reportaż 22.50 Lekkoatletyka IO 
Moskwa - magazyn 23.50 Piłka nożna 
- mecz towarzyski. Polska - Niemcy

8.30 Snooker. Northern Ireland Open, 
Home Nations Series 10.45 Wspinacz-
ka. Kwalifikacje olimpijskie 11.45 Kolar-
stwo Przełajowe. Trophy, Oudenaarde
12.50 Kolarstwo torowe. Berlin, Liga 
Mistrzów 13.55 Kolarstwo Przełajowe. 
Trophy, Oudenaarde 16.00 Kolarstwo 
górskie. PŚ, Portes du Soleil 17.00 Kolar-
stwo górskie. PŚ, Portes du Soleil, Francja 
Cross country olympic 18.00 Snooker. 
European Masters, Norymberga 20.00 
Snooker. Shanghai Masters, Szanghaj 
22.00 Kolarstwo torowe. Berlin, Liga 
Mistrzów 23.00 Igrzyska Olimpijskie: 
The  Olympians 23.10 Igrzyska Olimpij-
skie: Story of the women at the games

6.00 Nasz nowy dom 7.00 Ewa gotu-
je 7.30 Drwale i  inne opowieści Biesz-
czadu 8.00 Trudne sprawy 9.00 48H. 
Zaginieni 10.00 Na ratunek  112 10.30 
Sekrety rodziny 11.30 Dlaczego ja? 
12.30 Nasz nowy dom 13.30 Świat 
według Kiepskich 15.00 Trudne spra-
wy 16.00 Nasz nowy dom 17.00 Dla-
czego ja? 18.00 48H. Zaginieni 19.00 
Gliniarze 20.05 Wydarzenia 21.00 Gli-
niarze 22.00 Dlaczego ja? 23.00 Świat 
według Kiepskich 0.00 48h. Zaginieni 
1.00 Zdrady 2.00 Wydarzenia wieczor-
ne 2.45 #JesteśmyDlaDzieci 3.15 Echo 
lasu 3.45 Magazyn Atleci 4.45 Maga-
zyn Atleci 5.15 Gliniarze 

6.00 SuperLudzie 6.35 Po prostu Ku-
cek 7.35 Koralowy obóz 8.30 Hell’s Kit-
chen - Piekielna Kuchnia 10.00 Wyda-
rzenia 24 10.30 Nasz nowy dom 11.30 
48H. Zaginieni 12.30 Świat według 
Kiepskich 14.15 Hell’s Kitchen - Piekiel-
na Kuchnia 15.50 Wydarzenia 16.20 
Gość Wydarzeń  24 16.55 Nasz no-
wy dom 17.55 Nasz nowy dom 19.00 
Świat według Kiepskich 20.05 Waka-
cje z Bałtykiem 20.35 Wakacje z Bałty-
kiem 21.00 Aniołki Charliego - komedia 
sensacyjna 23.05 Super Tata - komedia 
1.00 Polacy za granicą 2.00 Tatuśko-
wie 4.00 Nasz nowy dom 5.00 Na ra-
tunek 112 5.30 Świat według Kiepskich

5.35 5.58 Serwis Info, Pogoda, Serwis 
Sportowy co pół godziny 13.59 Ser-
wis Info 14.29 Serwis Info 14.53 Pogo-
da 14.59 Serwis Info 15.29 Info Dzień 
16.45 INFO Kultura 16.50 Info Dzień 
17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress 
Extra 17.30 O co chodzi 18.00 Panora-
ma 18.20 Za czy przeciw 18.55 Serwis 
Info 19.19 Jak oni kłamią 19.30 Wiado-
mości 19.58 Gość Wiadomości 20.14 
Minęła 20ta 21.00 Ludzie z miasta 
21.12 Serwis Info 21.44 Pogoda 21.50 
W tyle wizji 22.25 Serwis Info 22.30 
W tyle wizji Extra 22.50 Jak oni kła-
mią 23.00 INFO Wieczór 23.35 W ak-
cji 23.55 Serwis Info 0.03 Wiadomości

16.00 Informacje dnia 16.10 Na zdro-
wie 16.30 Wędrowiec Polski 17.00 Po 
stronie prawdy 17.50 Muzyczne chwi-
le 17.55 Poczet Wielkich Polaków 18.00 
Anioł Pański 18.05 Informacje dnia 
18.15 Rozmowy niedokończone 19.25 
Święty na każdy dzień 19.30 Opowie-
ści z Księgi Cnót 20.00 Informacje dnia 
20.20 Różaniec 20.50 Myśląc Ojczyzna 
21.00 Apel Jasnogórski 21.20 Informa-
cje dnia 21.40 Miasto umarłych. Wi-
leński cmentarz na Rossie 22.00 Przy-
gody pana Michała 22.30 Oratorium 
o  Zmartwychwstaniu Resurrexit 23.15 
Communio sanctorum 23.40 Święty 
na każdy dzień 23.45 Muzyczne chwile 

11.00 Chłopi - Zrękowiny - serial 12.05 
Mieczysław Karłowicz - samotna wę-
drówka 13.10 Stawka większa niż ży-
cie - serial 14.20 Informacje kultural-
ne 14.50 Da Vinci odkodowany 15.55 
Dzwonnik z Notre Dame - film ko-
stiumowy 18.05 Księga Przestrzeni 
s.I Mówią o nich infrastruktura 18.45 
Którędy po sztukę - Swanenburgh 
19.00 Chopin by Leszek Możdżer - kon-
cert 20.00 Sen o jesieni - spektakl te-
atralny 21.05 Rozmowy istotne - Jon 
Fosse 21.30 Genialna przyjaciółka - se-
rial 22.35 Tanie Dranie - Kłopotowski 
i Moroz komentują świat 23.20 Film, 
żywy zapis naszej pamięci - film dok. 

4.50 Dobra robota 5.20 Dobra robota 
5.50 Express 6.05 Diabelnie boskie - se-
rial 6.30 Królowe życia - serial 7.45 Ży-
cie na kredycie 8.45 Damy i wieśniaczki. 
PL 9.45 Zakup w ciemno 10.45 Gog-
glebox. Przed telewizorem 13.45 Damy 
i wieśniaczki. PL 14.45 Nasi w mundu-
rach 15.45 Express 16.05 Kanapowczy-
nie 17.15 Diabelnie boskie - serial 17.45 
Express 18.00 Sport 18.05 Rzeczy, któ-
rych nie nauczył mnie ojciec 18.40 
Gogglebox. Przed telewizorem 19.45 
Express 20.05 Zakup w ciemno 21.15 
Diabelnie boskie - serial 21.45 Express 
22.00 Damy i wieśniaczki. PL 23.05 
Gogglebox. Przed telewizorem 
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