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Skladamy wyrazy glebokiego wspolczucia
Pani Beacie Sokolskiej
z powodu Smierci siostry

Ewy Bablinskiej

Pawet Pirek Artur Michatek Andrzej Lech
Burmistrz Zastepca Burmistrza  Przewodniczqcy RM

Skarby Izby Pamieci

Stowarzyszenia Pierwszych Osadnikow
Ziemi Dolnobrzeskiej

Pani Beacie Sokolskiej oraz jej rodzinie
skltadamy serdeczne wyrazy wspolczucia
z powodu Smierci siostry

Ewy Bablinskiej

Pracownicy Gminnego Osrodka
Pomocy Spolecznej oraz Urzedu Miejskiego
w Brzegu Dolnym

Narzedzia stolarskie i ciesielskie cz. 3

Widoczne na zdjeciu narzedzia stuzyty dawniej stolarzowi do rysowania konturow
wycinanych elementow np. przy robieniu mebli czy tez naczyn i sprzetow
uzywanych w gospodarstwie.

Na zdjeciu od lewej strony:
drewniany cyrkiel, znacznik do wyznaczania linii, katownik do wyznaczania katow
prostych, katownik z ruchomym ramieniem do wyznaczania roznych katow.

Zdjeciei opis:
Edward Sterchaluk i Jan Gtowacki

USLUGI
POGRZEBOWE ZGK

Telefon calodobowy:
660 543 406

Zaklad Gospodarki Komunalnej Sp. z o.o.
ul. Urazka 6c, 56-120 Brzeg Dolny

&8 www.zgk.brzegdolny.pl zgk@brzegdolny.pl

NOCNA | SWIATECZNA OPIEKA
ZDROWOTNA W WOLOWIE

Udzielanie swiadczen zdrowotnych w zakresie NOCNEJ
| SWIATECZNEJ OPIEKI ZDROWOTNEJ niezmiennie odbywa sie
w budynku Przychodni Rejonowo-Specjalistycznej w Wotowie.

Ul. Pitsudskiego 34, 56-100 Wotéw
W godzinach 18:00 — 8:00 (poniedziatek — pigtek)
oraz catodobowo w dni wolne.

TEL. 503 848 031

Jesli znajdujesz sie w trudnej sytuacji i chcesz
porozmawiac z psychologiem, dzwon pod bezptatny
numer 116 123 lub 22 484 88 O1.

ZGLOS AWARIE LUB NIEBEZPIECZNE ZDARZENIE!

AWARIE OSWIETLENIA GMINNEGO, INSTALACJI WODOCIAGOWE?J | KANALIZAC]JI,

DZIKIE WYSYPISKA SMIECI, ZWIERZETA, KTORE ULEGLY WYPADKOWI

TEL. 660 543 406

(ZGK W BRZEGU DOLNYM)
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,Panorama Brzegu Dolnego”
to gazeta dia mnie, dla Ciebie, dla nas — o nas

Brzeg Dolny.

d poczatku mamy je-
den cel - chcemy po-
kazywac nasze mia-

sto tak, jak na to zastuguje.
Dzieki utworzonym dziatom
tematycznym, takim jak kul-
tura, edukacja, sport, rozryw-
ka, inwestycje czy sprawy
spoteczne na przestrzeni lat
prezentowalismy ludzi z pa-

Drogi czytelniku, egzemplarz,
ktory masz przed oczami jest
200 wydaniem ,,Panoramy
Brzegu Dolnego”, dwutygodnika
samorzgdowego, ktory juz 9 rok
tworzony jest dla mieszkancow
i przez mieszkancow gminy

sjami, z osiggnieciami, chca-
cych dzieli¢ sie swoja wiedza,
doswiadczeniami i sukcesa-
mi. Ci ludzie to Wy- byliscie,
jestescie i bedziecie naszymi
bohaterami.

Wiemy, ze w trakcie tych
9 lat niejednokrotnie w na-
sze wydania wkradty sie li-
teréwki czy btedy, zmienia-

fa sie zaréwno kadra

dziennikarska, jak i re= -

daktorzy naczelni. Wiemy,
ze mimo wtozonego trudu
i pracy bywaty wydania lep-

wane, by kaz-
4 dy mégt w nich
" znalez¢ cos dla sie-
bie. Przez ten caty czas by-
liscie z nami, za co serdecz-

Z tym numerem swietujemy dwu-
setne wydanie ,Panoramy Brzegu
Dolnego”. Pierwszy numer bez-
ptatnego dwutygodnika ukazat sie
3 kwietnia 2015 roku. Dzieki publi-
kacji gazety staramy sie dostarcza¢ Paristwu biezace in-
formacje dotyczace lokalnych wydarzen. Od pierwsze-
go wydania realizujemy nasz cel, ktéry byt i jest ambitny.
Pokazujemy rozwdj miasta, inwestycje gminne, prezen-
tujemy bogata oferte kulturalng, sportowa, edukacyjna,
bliskie s nam sprawy spoteczne, informujemy o bez-
ptatnych poradach prawnych, opisujemy inicjatywy or-
ganizacji pozarzagdowych, opowiadamy historie miasta
i pokazujemy ciekawe miejsca, ktére warto odwiedzic.
Poruszamy tematy wazne dla mieszkaricéw. Cieszymy
sie Panstwa sukcesami. Serdecznie dziekuje redakgji,
a szczegolnie redaktor naczelnej Pani Katarzynie Mrozek.

Dziekuje Panstwu, ze Jestescie z nami.

Wydawca ,Panoramy Brzegu Dolnego”
oraz Dyrektor Dolnobrzeskiego Osrodka Kultury

sze i gorsze, ale za kazdym
razem starannie przygoto-

nie dziekujemy.

Katarzyna Mrozek

Danuta Chtéd

20 lat partnerstwa z Mont-Saint-Aignan

Franciji.

iasto graniczy bez-
posrednio z wiek-
szym Rouen, two-

rzac rozlegta aglomeracje
miejska. Jubileuszowe uro-
czystosci odbyty sie w Mon-
t-Saint-Aignan w ostatni
weekend wrzeénia. W tym
samym czasie nasze mia-
sto partnerskie swietowato
50.rocznice partnerstwa zan-
gielskim miastem Edenbrid-
ge, z ktérym wspotpraca za-
czeta sie kilka lat wczesniej.

— Nasze partnerstwa, kté-
re znamy od prawie 60 lat,
przechodza powazne zmia-
ny. Nie oznacza to, ze sg one
przestarzate i bezuzyteczne
(sytuacja u wrot Europy kaze
nam wierzyc, ze jest inaczej),
ale z pewnoscig musza ewo-
luowac. Dla Polski nastaty
niespokojne czasy. Tak po-
wazny konflikt na Waszej gra-
nicy musi by¢ zrédtem nie-
pokoju i chce abyscie wie-
dzieli, ze solidaryzujemy sie
zWami i widzimy, przez jakie
trudnosci dzi$ przechodzicie
- moéwita podczas swojego
przeméwienia Cathrine Fla-
vigny, burmistrz Mont-Sain-
t-Aignan.

20 lat temu w sierpniu zostata
podpisana umowa o wspétpracy
z miastem Mont-Saint-Aignan
w pétnocno-zachodniej czesci

Gtéwnym organizatorem
uroczystosci byto Stowarzy-
szenie Mont-Saint-Aignan In-
ternational. Prezes Stowarzy-
szenia Etienne Roussea pod-
czas swojego przemoéwienia
zaakcentowat, ze wojna ni-
Czego hie rozwiazuje, ze nie-
nawis¢ niczego nie buduje,
Ze nie ma sensu zabija¢ ludzi,
aby nauczy¢ich, jak zy¢. Wyra-
zit rbwniez nadzieje, ze dzie-
ci w petni wykorzystaja nad-
chodzace trudne czasy, aby
odkry¢ ze swoimi sasiadami
rado$¢ dzielenia sie, na swoj
wiasny sposdb, z sercem.

Brzeg Dolny reprezento-
wali zastepca burmistrza Ar-
tur Michatek, skarbnik An-
na-Gawarecka-Siewruk, se-
kretarz Katarzyna Zagorska,
nauczycielka jezyka angiel-
skiego Matgorzata Magier-
ska oraz odpowiedzialna za
wspotprace z miastami part-
nerskimi Edyta Malewicz. Dla
upamietnienia 20. rocznicy
wspotpracy Brzegu Dolnego
z Mont-Saint-Aignan zostaty
posadzone biate i czerwone
krzewy r6z u podnéza muru
Belwederu.

Edyta Malewicz
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Szanowna Pani Burmistrz
Szanowny Panie Prezesie
Drodzy Przyjaciele

Dziekuje serdecznie za zaproszenie do Mont-Saint-Aignan. Dwadzie-
Scia lat temu — 25 sierpnia 2003 r. w Brzegu Dolnym zostata podpisa-
na umowa o partnerstwie naszych miast. To dla Nas wazne i zara-
zem symboliczne wydarzenie. Poczulismy wtedy, ze jesteSmy praw-
dziwymi Europejczykami.

Po Il wojnie swiatowej, przez wiele dziesiecioleci, zylismy w kraju ko-
munistycznym, totalitarnym, niedemokratycznym, scisle zaleznym
od Zwiqzku Radzieckiego - dzisiejszej Rosji. Kraju szczelnie odizo-
lowanym i odcietym od Europy.

W 1989 roku dzieki Lechowi Wafesie i ,Solidarnosci” w Polsce doko-
nata sie transformacja ustrojowa, gospodarcza, polityczna. Upadt
komunizm, a rok pézniej odbyty sie pierwsze demokratyczne wybo-
ry. Stalismy sie wolnym i suwerennym narodem. 1 maja 2004 roku
Polska oficjalnie wstqpita do Unii Europejskiej.

Dzi$ zyjemy w Europie bez granic, a partnerstwo Naszych Miast
to symboliczny most. Most, ktéry tqczy Nas, Europejczykéw wo-
két idei wzajemnego poszanowania, zrozumienia, wspétdziatania,
a przede wszystkim pokojowego wspétistnienia. To niezwykle waz-
ne w kontekscie tego, co dzieje sie za naszq wschodniq granicq —
napasci Rosji na Ukraine i wybuchu wojny z jej wszystkimi, strasz-
nymi konsekwencjami.

Pani Burmistrz — dziekuje serdecznie za wspdlne dziatania i inicja-
tywy podejmowane w ciqgu dwudziestu lat wspdifpracy naszych
miast. Byto tego sporo. Warto wymienic¢ cho¢by wymiane mfodzie-
zy i réznych grup spotecznych, wspétprace szkdt i stowarzyszen,
wzajemne wizyty i spotkania. Pragne podkreslic, ze jestesmy goto-
wi, by te wspdtprace rozwijaé, mamy pomysty i jesteSmy otwarcina
wszelkie inicjatywy.

Zawspdtprace dziekuje réwniez Stowarzyszeniu Mont-Saint-Aignan In-
ternational. Dziekuje za Wasze inicjatywy, za Waszq obecnos¢, pomoc
i czesto osobiste zaangazowanie w budowanie wzajemnych relacji.

Korzystajqc z okazji, gratuluje jubileuszu 50-lecia wspdtpracy
Mont-Saint-Aignan z brytyjskim miastem Edenbridge.

Na koniec zycze dalszej, dobrej wspotpracy miedzy miastami part-
nerskimi Brzeg Dolny, Mont-Saint-Aignan i Edenbridge.

Wspdlinie budujmy mosty, a nie mury. Mosty tqczq ludzi, a mury
ich dzielq.

Burmistrz Brzegu Dolnego Pawet Pirek

Sotectwo Zerkoéw
Z nowq paniq soitys

ad przebiegiem wy-
boréw czuwali przed-
stawiciele Urzedu

Miejskiego w Brzegu Dolnym
oraz zastepca burmistrza Ar-
tur Michatek. Do wyboréw
zgtoszonych zostato dwéch
kandydatéw. W gtosowaniu
wzieto udziat 49 uprawnio-
nych do gtosowania miesz-
kancéw. W wyniku gtoso-
wania kandydaci na sottysa
otrzymali nastepujaca ilos¢
gtoséw: Ireneusz Krawczuk —
12 gtoséw oraz Wioletta La-
chowicz - 37 gtosow.
Wieksza iloscig gtosow wy-
brana na nowego sottysa so-
tectwa Zerkéw zostata Wio-
letta Lachowicz. Byty to wy-
bory uzupetniajace jedynie

We wtorek odbyty si¢ uzupetniajgce
wybory soteckie w Zerkowie,

ktore przebiegty sprawnie

i spokojnie. Po ustgpieniu Mariana
Kotodziejczyka z funkcji sottysa
Zerkowa, mieszkancy wybrali
nowego gospodarza, ktérym
zostata Wioletta Lachowicz.

sottysa, rada sotecka pozosta-
ta niezmieniona. Nowej pani
sottys zyczymy duzo energii,
wytrwatosci i realizacji wy-
znaczonych celow.
Katarzyna Mrozek
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»Oddaje krew
i jestem ztego dumny”

22 wrzesnia w Zespole Szkét Zawodowych odbyta
sie akcja poboru krwi dla ratowania ludzkiego zycia

i zdrowia.

ielu chetnych
chciato oddac
czastke siebie

dla innych, jednak niski
poziom hemoglobiny, ma-
gnezu i niska waga wyelimi-
nowaty kilku dawcoéw. Za-
rejestrowato sie 49 oséb,
a finalnie krew oddato 38,
co przyniosto Regionalne-
mu Centrum Krwiodaw-
stwa i Krwiolecznictwa 17
litréow bezcennego ptynu
- za co organizatorzy dzie-
kuja i gratuluja. Jednocze-
$nie juz dzisiaj zapraszaja
na ostatnia akcje w 2023

ka czekolad dla dzieci z Do-
mu Dziecka,Wiosna”w Krzy-

sie 24 listopada. Dodatko-

wo od nowego roku akcje
beda odbywac sie w srody,

Seniorzy
pozegnaili lato

,Pozegnajmy uroczyscie lato i sezon na grillowanie
razem” — pod takim hastem zarzqgd PZERil zorganizowat
22 wrzesnia spotkanie przy grillu.

spotkaniu uczest-
niczyto 98 osdb,
wsréd  ktérych

znalezli sie Monika Char-
tampowicz — pethnomocnik
ds. senioralnych, Eugeniusz
Skorupka — cztonek Zarzadu
Okregowego PZERil we Wro-
ctawiu oraz burmistrz Pawet
Pirek, ktéry wraz z przewod-
niczacy Urszulg Pietrzyk po-
witali wszystkich seniorow,
zyczac im udanego spotka-
nia i wesotej zabawy.
Dziekujemy panu Jacko-

ganizacji transportu oraz
prezesowi Kota towieckie-

nienie terenu i wyposaze-
nia na spotkanie integracyj-

roku, potaczong ze zbior-

A7l Y a7
; i

dlinie Matej ktéra odbedzie
==

wi Siewrukowi z ZGK w Brze-
gu Dolnym za pomoc w or-

dzieki czemu mozliwe be-
dzie skorzystanie z dwéch
dni wolnego.

Gratulacje nalezg sie row-
niez organizatorom akgcji
poboru krwi w Centrum
Ksztatcenia Zawodowego
i Ustawicznego w Woto-
wie, gdzie 19 wrzesdnia za-
rejestrowano az 53 osoby,
a krew oddato 40, co przy-
niosto 18 litréw krwi dla po-
trzebujacych.

Katarzyna Mrozek

ne seniorow.
Urszula Pietrzyk

go ,Rokita” Wienczystawo-
wi Femlakowi za udostep-

Okiem prawnika

W sierpniu biezgcego roku wprowadzono do polskiego syste-
mu prawa dokument tymczasowego elektronicznego prawa
jazdy. Jest to dokument, ktory stwierdza posiadanie upraw-
nienia do kierowania motorowerem, pojazdem silnikowym
lub zespotem pojazdow sktadajgcym sie z pojazdu silnikowego
i przyczepy lub naczepy.

Tymczasowe elektroniczne prawo jazdy stwierdza posiadanie
uprawnienia do kierowania motorowerem, pojazdem silniko-
wym lub zespotem pojazdéw okreslonym odpowiednio w pra-
wie jazdy kategorii AM, A1, A2, A, B1, B, B+E lub T na teryto-
rium Rzeczypospolitej Polskiej.

Taki dokument jest jednakze wazny terminowo. Stwierdza on
bowiem posiadanie uprawnienia do dnia odbioru prawa jazdy
(potocznie méwiac ,statego”) jednak nie dtuzej niz przez okres
30 dni od dnia uzyskania pozytywnego wyniku egzaminu pani-
stwowego.

Tymczasowe elektroniczne prawo jazdy jest generowane au-
tomatycznie w systemie teleinformatycznym obstugujgcym
centralng ewidencje kierowcéw. Nie jest zatem wymagany za-
den wniosek czy jakiekolwiek inne dziatanie kierowcy w tym
zakresie.

W przypadku uzyskania w okresie waznosci tymczasowego
elektronicznego prawa jazdy nowych uprawnien w zakresie
kategorii AM, A1, A2, A, B1, B, B+E lub T w systemie telein-
formatycznym obstugujagcym centralng ewidencje kierowcéw
jest generowane nowe tymczasowe elektroniczne prawo jaz-
dy obejmujace wszystkie uzyskane w tym okresie kategorie
uprawnien wazne przez okres 30 dni od dnia uzyskania ostat-
niego uprawnienia.

Tymczasowe elektroniczne prawo jazdy.
Nowy ,dokument”. Nowe regulacje

Co bardzo wazne, datg uzyskania uprawnienia do kierowania
pojazdami w zakresie kategorii AM, A1, A2,A,B1,B,B+Elub T
jest dzien uzyskania pozytywnego wyniku egzaminu panstwo-
wego.

Tymczasowe elektroniczne prawo jazdy jest udostepniane
w postaci dokumentu mobilnego, przy wykorzystaniu aplikacji
mObywatel. Uzytkownik takiej aplikacji moze korzystac¢ z tym-
czasowego elektronicznego prawa jazdy po warunkiem, ze:

1) zostat uwierzytelniony przy uzyciu certyfikatu podstawo-
wego albo certyfikatu ucznia;

2) uzyskat pozytywny wynik egzaminu panstwowego.

Tymczasowe elektroniczne prawo jazdy zawiera nastepujace

dane:

1) imie (imiona) i nazwisko;

) date i miejsce urodzenia;

3) fotografie;

4) date wydania;

5) date waznosci;

6) organ wtasciwy dla profilu kandydata na kierowce;

7) numer PESEL;

8) numer tymczasowego elektronicznego prawa jazdy;

9) numer identyfikujacy tymczasowe elektroniczne prawo
jazdy;

10) kategorie uprawnien wraz z datami ich uzyskania i wazno-
sci;

11) wymagania lub ograniczenia (np. wymagania co do stoso-
wania korekty wzroku);

12) status tymczasowego elektronicznego prawa jazdy.

W celu umozliwienia utworzenia tymczasowego elektronicz-

nego prawa jazdy egzaminator, bezposrednio po zakonczeniu
egzaminu panstwowego z wynikiem pozytywnym, przekazuje

wtasciwemu organowi wydajagcemu prawo jazdy (starosScie
albo prezydentowi miasta na prawach powiatu) informacje
o pozytywnym wyniku egzaminu panstwowego, za pomocga
systemu teleinformatycznego wojewddzkiego osrodka ruchu
drogowego, przez aktualizacje profilu kandydata na kierowce
udostepnionego w systemie teleinformatycznym umozliwia-
jacym realizacje zadan organéw wtasciwych do wydawania
dokumentéw stwierdzajacych uprawnienia do kierowania po-
jazdami.

Tymczasowe elektroniczne prawo jazdy jest uniewazniane

automatycznie w systemie teleinformatycznym obstugujacym

centralng ewidencje kierowcéw po odnotowaniu w centralnej

ewidencji kierowcéw informacji o:

1) wydaniu prawa jazdy;

2) zatrzymaniu prawa jazdy albo tymczasowego elektronicz-
nego prawa jazdy;

3) obowigzywaniu zakazu prowadzenia pojazdéw;

4) wydaniu decyzji o cofnieciu uprawnienia do kierowania po-
jazdami.

Tymczasowe elektroniczne prawo jazdy jest uniewazniane
automatycznie w systemie teleinformatycznym obstugujacym
centralng ewidencje kierowcéw takze po odnotowaniu infor-
macji o:

1) odmowie wydania prawa jazdy;
2) zmianie przez egzaminatora wyniku egzaminu panstwo-
Wego na negatywny.

Zrédto: https://www.gov.pl/web/cyfryzacja-badania-i-projek-
towanie-mobywatel20/tymczasowe-elektroniczne-prawo-
-jazdy (dostep na dzien 22.09.2023r., godz. 11:52).

Kamil Stefan Kasina - ur. 15.12.1984 r. w Brzegu Dolnym. Absolwent WydZziatu Prawa,
Administracji i Ekonomii Uniwersytetu Wroctawskiego (magister prawa oraz magister ad-
ministracji). Ukoriczyt réwniez Podyplomowe Studia Prawa Gospodarczego i Handlowego a5
oraz Podyplomowe Studia Zarzqdzania Jednostkami Gospodarczymi. Doswiadczony pra-

cownik administracji samorzqdowej oraz rzqdowej. Wspétpracownik w kancelarii radcy

prawnego. Doktorant z zakresu nauk prawnych.
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Prawie 1.5 min zt dofinansowania
na renowacje trzech kosciotow

wrzesnia ogto-
szono  wyniki
Il edycji Rzagdo-

wego Programu Odbudowy
Zabytkéw. Gmina Brzeg Dol-
ny uzyskata rzadowe wspar-
cie na realizacje trzech inwe-
stycji: rewitalizacji zabytko-
wego kosciota pw. Wszystkich
Swietych w Brzegu Dolnym,
remontu wnetrza zabytko-
wej kaplicy pw. sw. Jadwigi
w Brzegu Dolnym oraz prac
i robot budowlanych przy ko-
Sciele filialnym pw. Najswiet-
szej Maryi Panny w Radeczu.

Kosciot pw. Wszystkich
Swietych w Brzegu Dolnym
Obiekt zostat wzniesiony ok.
1580 r. w formie gotycko-re-
nesansowej i przebudowany
w XIX w. W kosciele zacho-

Gmina Brzeg Dolny pozyskata

z Rzgdowego Programu Odbudowy
Zabytkow prawie 1,5 min zt

na renowacje i odbudowe trzech
obiektow sakralnych. Pozostate
gminne zabytki nadal muszg
czeka¢ na wsparcie.

waly sie renesansowy por-
tal oraz XIX-wieczne wypo-
sazenie wnetrza. Przedmio-
tem wniosku o dofinansowa-
nie byt remont muru wokét
przykoscielnego cmentarza
— wzmocnienie jego funda-
mentow, uzupetnienie ubyt-
kéw oraz konserwacja za-
bytkowego krzyza pokutne-
go usytuowanego w murze
ogrodzenia. Inwestycja uzy-
skata rzadowe wsparcie z Rzg-
dowego Programu Odbudo-
wy Zabytkéw w kwocie 488
040 zt.

Kaplica pw. $w. Jadwigi
w Brzegu Dolnym

Kaplice w 1665 r. ufundo-
wat baron Georg Abraham
von Dyhrn. W latach 1840-
1860 zostata rozbudowana

Kosciot pw. Wszystkich Swietych
B e — =

o jednoprzestowy korpus po-
dtuzny w stylu XIX-wiecznego
eklektyzmu. W 2006 r. prze-
prowadzono w niej prace re-
nowacyjne elewacji i dachu,
jednak by udostepnic ja pa-
rafianom i zwiedzajgcym, nie-
zbedne jest przeprowadzenie
kolejnych prac wewnatrz bu-
dynku. Ich wykonanie dofi-
nansowano kwotg 488 040 zt.

Kosciét filialny pw. Naj-
Swietszej Maryi Panny
w Radeczu

Kosciot zostat zbudowa-
ny w stylu neogotyckim

Inwestycje drogowe w Pyszqcej

roga prowadzi do
zabudowy jednoro-
dzinnej i gospodar-

czej oraz do gruntéw rol-
nych. Dotychczas posiadata
nawierzchnie gruntowa, a jej
stan uniemozliwiat wygodny
dojazd do potozonych przy
niej domostw i pol.

Urzad Miejski w Brzegu
Dolnym 3 sierpnia br. wyto-
nit wykonawce robét. W po-
stepowaniu przetargowym
wybrano oferte zlozona
przez Przedsiebiorstwo Bu-
dowy i Utrzymania Drég i Mo-
stow Sp.z 0.0. w Piotroniowi-
cach. 24 sierpnia droga zosta-
fa przekazana wykonawcy.

W ramach realizacji inwe-
stycji droga zostanie wyko-

rytowana, utwardzona oraz
pokryta nawierzchnia bi-
tumiczna o szerokosci 3 me-
trow. Wzdtuz drogi powstang
utwardzone pobocza.

- Podjelismy sie przebu-
dowy tej drogi z dwdch nie-
zwykle waznych powoddw.
Najwazniejszym z nich jest
bezpieczenstwo ruchu dro-
gowego. Z drogi gruntowe;j
robimy droge asfaltowa po
to, by mégt nig przejezdzac
szkolny autobus i by ucznio-
wie mogli z niego bezpiecz-
nie wysiada¢. Kolejnym po-
wodem jest che¢ rozwigza-
nia probleméw komunika-
cyjnych mieszkancéw, ktérzy
wybudowali wzdtuz niej
domy oraz rolnikéw dojez-

Ponad 300-metrowy odcinek drogi gruntowej

w Pyszqcej zostanie wkrétce pokryty asfaltem. Gmina
Brzeg Dolny na readlizacje zadania pozyskata dotacje
celowq z budzetu Wojewoédztwa Dolnoslgskiego

w wysokosci prawie 122 tys. zt.

dzajacych nig do pobliskich
pol — moéwi Zastepca Burmi-
strza Brzegu Dolnego Artur
Michatek.

Laczny koszt inwestycji
szacowany jest na 298 tys. zt.
Poniewaz droga prowadzi do
gruntéw rolnych, na jej reali-
zacje Urzad Miejski w Brze-
gu Dolnym pozyskat pomoc
finansowa w formie dota-
cji celowej z budzetu Wo-
jewddztwa Dolnoslaskiego
w kwocie 121 tys. 600 zt. Pra-
ce remontowe powinny za-
konczy¢ sie w potowie paz-
dziernika.

Ale to nie koniec inwesty-
cji drogowych w Pyszacej.
Jej mieszkancéw czeka row-
niez remont drogi powiato-
wej, o ktéry od dawna wnio-
skowat dolnobrzeski samo-
rzad. Powiat Wotowski we
wrzesniu otrzymat na reali-
zacje zadania dofinansowa-
nie z Rzadowego Programu
Polski tad. Jest wiec wyso-
ce prawdopodobne, iz pra-
ce remontowe rusza juz na
przetomie obecnego i przy-
sztego roku.

Wojciech Medynski

il L

w 1891 r. W ciaggu ostatnich
dwudziestu lat budynek swig-
tyni poddawany byt licznym
remontom. W maju 2023 r.
ukoniczono renowacje hetmu
wiezy koscielnej. W Il etapie
inwestycji nalezy wykonac re-
mont istniejagcego pokrycia
dachowego nawy kosciofta,

»Czyste sotectwo”

Kplica pw. sw. Jadwigi

prezbiterium i zakrystii. Reali-
zacje tych prac dofinansowa-
no kwotg 490 000 zt.

W ramach naboru do pro-
gramu dolnobrzeski samo-
rzad ztozyt wnioski o dofi-
nansowanie renowacji dzie-
sieciu gminnych zabytkow.
Komisja przyznata dofinan-

Koscidt pw. Najswietszej
Maryi Panny w Radeczu

sowanie jedynie trzem wnio-
skom, pozostate siedem od-
rzucita. Rzagdowego wsparcia
nie uzyskaty m.in. odbudowa
Mauzoleum Karla Georga von
Hoyma, kolejny etap rewita-
lizacji parku i remont zabyt-
kowego patacu.

Wojciech Medynski

Pogalewo Wielkie bierze udziat w projekcie ,,Czyste sotectwo”, ktory polega na
zbiorce elektroodpadow. Akcja potrwa do konca pazdziernika.

Projekt skierowany jest do wszystkich sotectw, udziat w nim jest bezptatny. Dzieki akcji
mozna zdoby¢ srodki, ktére zostang przeznaczone na potrzeby sotectwa, a miesz-
kancy mogg pozby¢ sie urzgdzen, ktérych juz nie uzywajq. Odbiér elektroodpadow
odbywa sie co dwa tygodnie, nastepny termin to 11 pazdziernika.

Martyna Ktak

(=5 asekol

ZE STAREGD NOWE!
—

ECTWO

ZBIORKA
ELEKTROODPADOW

Od 16.08.2023 do 31.10.2023
srody, co dwa tygodnie od godz. 18.30 do godz. 19.30.

Gdzie?

Swietlica Wiejska - Pogalewo Wielkie 5a

Co zbieramy?

Kontakt:

Jezeli ktos potrzebuje transportu, istnieje mozliwosc
(po wezesniejszym uzgodnieniu)
odebrania przez nas elektrosmieci.
Zbieramy wszystkie elektroodpady takie jak: lodéwki, pralki, zmywarki, maly sprzet AGD
np. miksery, czajniki, roboty kuchenne, zelazka, odkurzacze, sprzet IT: komputery,
monitory, klawiatury, myszki, sprzet RTV: radia, gtosniki, telewizory itd.
Nie zbieramy tonerdw i swietlowek.

tel. 782 946 900 oraz 783 786 774

Za kazds tone zebranych elektroémieci

Solectwo otrzymuje 400 zi!

Dodatkowo na Sofectwa, ktére zbiora najwiece] elektroodpadéw

czekaja NAGRODY GLOWNE.

www,czystesolectwo.pl
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Noc Ksiegarh wraca do Brz

Ktory raz dolnobrzeska
ksiegarnia dotacza do Nocy
Ksiegarn?

W tym roku odbywa sie 5.
edycja Nocy Ksiegari. Ra-
zem z gtéwnym organizato-
rem wydarzenia, czyli OSDW
Azymut, dzialamy od same-
go poczatku, bez ani jednego
roku przerwy. Z roku na rok
formuta sie rozwija, pomy-
sty zmieniaja, ale niezmien-
ne pozostaje wspdlne spotka-
nie mito$nikéw ksiazek i ka-
meralnych ksiegarn. Pierw-
sza Noc Ksiegarn odbyta sie
w 2019 roku.

Czego po Nocy Ksiegarn
moze spodziewac sie 0so-
ba, ktéra jeszcze nie brata
udziatu w tym wydarzeniu?
Ciekawe pytanie. Mysle,
ze odpowiedz jest jedna -
wszystkiego. Jak wspomnia-
fam wczesniej, jest to przede
wszystkim forma spotkania

- z ksigzkami, ich mitosnika-
mi, czytelnikami, ,od czasu
do czasu” ciekawymi ludzmi
i wyjatkowa atmosferg nieza-
leznych ksiegari. W ramach
NK odbyly sie juz seanse fil-
mowe, silent disco, koncer-
ty, warsztaty tanca, jogi, tra-
dycyjne spotkania autorskie
i ilustratorskie, spacery, gry
miejskie. Program jest zawsze
bardzo bogaty i kazda z ksie-
garn stara sie zaproponowac
cos interesujgcego na mia-
re swoich mozliwosci i cha-
rakteru miejsca. To jest na-
prawde niezwykty moment
w roku, ksiegarnia po zmro-
ku wyglada zupetnie inaczej,
dzieja sie w niej niezwykte
rzeczy, zawigzuja przyjaznie
(u nas tak sie dzieje). Jednym
stowem - Swieto, albo moze
lepiej - fiesta.

Czy moze nam Pani zdra-
dzi¢, jakie atrakcje czekaja

Tegoroczna edycja Nocy Ksiegari odbedzie sig

13 pazdziernika. Jest to jedyna mozliwosé w ciggu

roku, aby odwiedzic ksigznice po zmroku. Atrakcje
podczas tego wydarzenia sq bezptatne, to doskonata
okazja, aby dotrze¢ do nowych czytelnikéw i promowaé
czytelnictwo. W akcji biorg udziat ksiggarnie z catej
Polski, z Dolnego Slgska zgtosity sig trzy miasta. Brzeg
Dolny reprezentuje Ksiggarnia Stanistawa Skrzynska.

O nadchodzgcym wydarzeniu rozmawiamy z ksiegarkq
Barbarg Skrzynskgq.

nas podczas Nocy Ksiegarn
odbywajacej sie w Brzegu
Dolnym?

Tak, to zadna tajemnica. Pro-
gram zazwyczaj planujemy
odpowiednio wczesniej, jest
réwniez opublikowany na
stronie Nocy Ksiegarn, wy-
starczy odnalez¢ Brzeg Dol-
ny w spisie miast. W tym roku
bedziemy gosci¢ dwie autorki
ksiazek dla dziecii mtodziezy.
Katarzyne Grzys-Kurke oraz
Sylwie Winnik. Obie panie
przygotowaty spotkania dla
mtodszych czytelnikéw. Wie-
czorem natomiast spotkamy
sie juz w troche starszym gro-
nie i sprébujemy zmierzy¢
w quizie wiedzy o Harrym
Potterze. Tu moze pas¢ cien
watpliwosci, czy Harry Potter
jest dla dorostych i czy rze-
czywiscie jest to oferta dla
nich? Zapewniam, ze formuta
PubQuizu gwarantuje swiet-
na zabawe, nie zawsze po-

twierdzajaca wiedze. Zresz-
ta w Nocy Ksiegarn chodzi
w duzej mierze o zabawe.

Oczywiscie nie moze za-
brakna¢ kiermaszu ksiaz-
ki, 13 pazdziernika wszyst-
kie tytuty dostepne w naszej
ksiegarni beda tarisze 0 20%
od ceny okfadkowej. Na go-
$ci czekac beda pocztowki
i zaktadki z grafika tegorocz-
nej edycji, zaprojektowane
przez Magdalene Kwiatkow-
ska. Na plakacie tegorocznej
edycji pojawita sie¢ Wistawa
Szymborska, literacka patron-
ka 2023 roku.

Wieczér bedzie otwarty
dla wszystkich, na konkretne
wydarzenia obowiazuja zapi-
sy, ale w trakcie nich mozna
przyjs¢ do ksiegarni i spedzic¢
w niej czas. Kazdy jest mile wi-
dziany i na kazdego czekamy.

NOC KSIEGARN

¥ poidinrnika 202
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Czy przy okazji akcji orga-
nizowane sa jakies konkur-
sy dla czytelnikow?

W tym roku zostata zmienio-
na formuta konkursu dla czy-
telnikéw i uczestnikow wyda-
rzen w ksiegarniach. Jest je-
den ogdlnopolski konkurs,
w ktérym na zwyciezcéw
czekajg ksigzki z autografa-
mi, bony na zakupy do ksie-
garn, gadzety, gry planszo-
we, wizyta w mieszkaniu Wi-
stawy Szymborskiej oraz od-
wiedziny w ksigzkowym raju
(czyli magazynie dystrybuto-
ra OSDW Azymut). Wystar-
czy przyjsc¢ do ksiegarni, zro-
bi¢ z tego relacje, oznaczy¢
organizatoréw, wybra¢ na-
grode i przesta¢ zgtoszenie.
Doktadne informacje sg na
stronie www.nocksiegarn.pl/
konkursy/. My przewidujemy

u Dolnego

nagrody w PubQuizie i moz-
liwe, Ze jakas niespodzianka
jeszcze sie pojawi tego wie-
czoru.

Jak wybiera Pani gosci od-
wiedzajacych ksiegarnie?
Nie mam Zzadnego sztywnego
klucza, wedtug ktérego wy-
bieram gosci. W tym roku na
przyktad zgtosity sie do nas
wydawnictwa, ktére zapro-
ponowaty wspétprace przy
wydarzeniach. Stad odwie-
dziny dwdch wspomnianych
autorek. Zalezy mi, aby ten
wieczér byt pewna forma po-
dziekowania klientom ksie-
garni, ktorzy kupuja w niej
ksigzki i tworza to miejsce.
Szukam réznych pomystéw,
aby zaproponowac cos$ nie-
codziennego, co sprawi, ze
w pazdziernikowy wieczor
zostang skuszeni do wyjscia
zdomu. Kieruje sie tez osobi-
sta sympatia, stad zaprosze-
nia w poprzednich latach ulu-
bionej ilustratorki Magdaleny
Koziet-Nowak, wspaniatego
muzyka Michata Zygmunta
czy reportera piszacego o lo-
kalnej historii Tomasza Bon-
ka. Zapraszajac do ksiegar-
ni, zapraszam do siebie i cie-
sze sie z kazdego spotkania,
rozmowy, uémiechu i dobre-
go stowa. Mam nadzieje, ze
w tym roku ponownie spo-
tkamy sie w duzym gronie.
Angelika Furgacz

Znaczenie szczepien dla zdrowia zwierzqt domowych

Na jakie choroby moga by¢
narazone psy?

W przypadku pséw jednym
Z najgrozniejszych wiruséw
jest noséwka. To powazne
schorzenie uktadu odde-
chowego, pokarmowego
lub nerwowego w zalezno-
$ci od postaci, moze prowa-
dzi¢ do powaznych powi-

Szczepienia przeciw chorobom
zakaznym sqg kluczowym
elementem dbania o zdrowie

psow i kotow, zapewniajgc im
nalezytq ochrone. Bez wgtpienia
regularne szczepienia sq nie tylko
obowigzkiem opiekunéw zwierzqt,
ale takze podstawowym elementem
prewencji i zdrowia.

kfan, a nawet Smierci zwie-
rzecia.

Leptospiroza i parainfluen-
za to kolejne choroby, kto-
re moga zagrozi¢ zwierze-
tom domowym. Szczepie-
nia sa niezbedne, aby zmini-
malizowac ryzyko zarazenia
i ograniczy¢ rozprzestrzenia-
nie sie tych bakteryjnych i wi-

rusowych infekcji. Szczepie-
nie przeciwko noséwce jest
skuteczng metoda zapobie-
gania temu zagrozeniu, po-
niewaz tworzy tarcze ochron-
na dla uktadu oddechowe-
go pupila.

Parwowiroza to kolejne za-
grozenie dla pséw, zwlaszcza
szczeniat. Ta wirusowa cho-
roba atakuje uktad pokar-
mowy, prowadzac do utraty
apetytu, biegunki i odwod-
nienia. Szczepienia stanowia
skuteczng bariere przed roz-
przestrzenianiem sie parwo-
wirusa i chronig mtode psy
przed ta powazng infekcja.

A co ze szczepieniami ko-
tow?

Koty rowniez potrzebu-
ja szczepien, aby utrzymac

zdrowie i dtugie zycie. Choro-
by, takie jak katar koci, panle-
ukopenia, biataczka, zakazne
zapalenie tchawicy moga do-
prowadzi¢ do $mierci czwo-
ronoga, jesli nie zostang
podjete odpowiednie $rod-
ki prewencyjne. Szczepienia
sg kluczowe w zapobieganiu
rozprzestrzeniania sie tych
choréb wsréd populacji ko-
cich towarzyszy.

Jak wazne jest obowiaz-
kowe szczepienie przeciw
wsciekliznie?

Wicieklizna jest choroba za-
kazna, ktéra stanowi powaz-
ne zagrozenie zaréwno dla
pséw, jak i kotéw. Poniewaz
jest takze chorobg przeno-
szong na ludzi, szczepienia
przeciwko niej maja réwniez

wymiar spoteczny. Chronig
one nie tylko zwierze, ale tak-
Ze jego wiascicieli i otocze-
nie. Szczepienie przeciwko
wiciekliznie jest obowiagzko-
we dla pséw i zalecane dla
kotéw. Obowigzkowi szcze-
pienia podlegaja psy, kto-
re ukonczyly trzeci miesiac
zycia. Nastepnie psy nalezy
szczepic co roku.
Podsumowujac, szczepienia
sg hieodzownym elementem
dbania o zdrowie pséw i ko-
téw. Zapewniaja one ochro-
ne przed groznymi chorobami
zakaznymi, pomagajac utrzy-
mac¢ populacje zwierzat w do-
brej kondycji zdrowotnej. Re-
gularne wizyty u lekarza wete-
rynarii i aktualizacja szczepien
sg kluczowe dla zapewnienia
dtugiego i zdrowego zycia na-

szym wiernym towarzyszom.
Pamietajmy, aby zawsze przed
szczepieniem odrobaczy¢ psa
i kota.
Joanna i Artur Rézyccy,
lekarze weterynarii

-

\_

Porady udzielane sq w podanych godzinach
osobiscie po wczesniejszym umoéwieniu sie
telefonicznie lub mailowo
Ul. Wilcza 8, pokdj nr 3
tel. 503130 009
kancelaria.skalska@gmail.com

Kancelaria Radcy Prawnego
llona Skalska-Lipczynska
Pazdziernik 2023:
Czwartek w godz. 14.00-17.00
Bezptatna pomoc dla mieszkancow
gminy Brzeg Dolny.

Radca prawny llona Skalska-Lipczynska
UDZIELA PORAD PRAWNYCH W ZAKRESIE:

* prawa rodzinnego i opiekunczego, w tym spraw alimentacyjnych,
* prawa spadkowego,
* prawa cywilnego,

* prawa konsumenckiego,

* prawa pracy i ubezpieczen spotecznych,
« informacje prawne dla osdéb, ktére rozpoczynajg dziatalno$¢ gospodarcza oraz dla
wtascicieli matych przedsiebiorstw dziatajgcych na terenie gminy Brzeg Dolny.

Osoby zainteresowane uzyskaniem porady prawnej powinny w miare mozliwosci za-
bra¢ ze sobg dokumenty dotyczace tematu, co pozwoli na doktadne zapoznanie sie
Z problemem prawnym.

~
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NleodeW|edZ|aIne zachowanie moze narazic
catg wspolnote na dodatkowe koszty

Co zrobi¢ z odpadami re-
montowymi?

Kazde gospodarstwo domo-
we raz w roku moze skorzy-
sta¢ z darmowego odbioru
gruzu z nieruchomosci, ktéra
objeta jest optatg za gospo-
darowanie odpadami komu-
nalnymi. Istnieje mozliwos¢
zamoOwienia przez wtascicie-
la nieruchomosci zamieszka-
tej bezptatnych workéw big
bag na gruz. Wniosek do-
stepny jest w Biurze Obstu-
gi Klienta Urzedu Miejskie-
go lub na stronie www.bip.
brzegdolny.pl w zaktadce Go-
spodarka Odpadami Komu-
nalnymi. Jesli jednak jest po-
trzeba wyrzucenia dodatko-
wego gruzu lub innych odpa-
déw budowlanych, to mozna
je samodzielnie wywiez¢ do
Punktu Selektywnej Zbior-
ki Odpadéw Komunalnych

Nie wyrzucaj jak leci wszystkiego
do Smieci” — to hasto towarzyszy
mieszkancom naszej gminy od
lat, a mimo to nadal powtarzajg
sie sytuacje, gdy ktos wysypuje
gruz przy ostonie Smietnikowej,
pozostawia tam zuzyte opony lub
odpady zielone. Takie niezrozumiate
i nieodpowiedzialne zachowanie
moze narazic catq wspoéinote,
korzystajgcqg z danej ostony na
niepotrzebne, dodatkowe koszty
zwigzane z uprzgtnigciem ostony.

(PSZOK), ktéry zlokalizowa-
ny jest przy ul. Urazkiej 6¢
w Brzegu Dolnym.

Co poza odpadami remon-
towymi mozna wywiezé na
PSZOK?

Najczesciej wywozony jest
wihasnie gruz, odpady zielone
i tzw. gabaryty. Jest jednak je-
denwarunek —w PSZOK-u od-
bierane s wyfgcznie odpady
posegregowane. Takiej segre-
gacji mozna réwniez dokonac
na miejscu.

Jakie odpady mieszkancy
maja prawo zostawic przy
ostonie Smietnikowej?
Mieszkancy przy ostonach
moga zostawial jedynie
odpady wielkogabarytowe
oraz elektrosmieci (w termi-
nie zblizonym do terminu od-
bioru).

Do PSZOK przyjmujemy:
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Do PSZOK nie przyjmujemy:

odpady zielone
[w szezegéinosei

skeszona trawa)

galezie, liscie, Q%@ =

v edpadéw zawierajgeych azbest
% s2yb samochodowych
% szkla zbrojonego i hartowanego

szanych edpadéw kemunalnych

chemikalia

Wykaz odpadéw, ktore
mozna samodzielnie przy-
wiez¢ do PSZOK-u:

» opakowania z papieru, tek-
tury;

- opakowania z metalu;

» opakowania z tworzyw
sztucznych;

- opakowania ze szkta oraz
szkto (np. butelki, sto-
iki itp.);

- odpady ulegajace biode-
gradacji;

» odpady opakowaniowe
wielomateriatowe;

+ przeterminowane leki, che-
mikalia (np. resztki farb, la-
kieréw, zywic i ich opako-
wania);

» odpady niekwalifikuja-
ce sie do odpadéw me-
dycznych  powstatych
w gospodarstwie domo-
wym w wyniku przyjmo-
wania produktéw lecz-
niczych w formie iniekgji
i prowadzenia monitorin-
gu poziomu substancji we
krwi, w szczeg6lnosci igiet
i strzykawek;

zuzyte baterie i akumula-
tory;

zuzyty sprzet elektryczny
i elektroniczny;

meble i inne odpady wiel-
kogabarytowe;

odpady budowlane i roz-
biérkowe;

zuzyte opony z samocho-
déw osobowych;

odpady z tekstyliow i odzie-
zy;

odpady niebezpieczne.

Katarzyna Mrozek

[u_otyginalnyah, !
apisanych
opakewaniach)

géci samochodowych
odpadéw budowlanych zmieszanych
z innymi edpadami
Uy padlych zwierzqt

Nos odblaski!

Jesieniq szybciej robi sie ciemno, a przez to warunki na drogach sq trudniej-
sze. W zwigzku z tym trzeba pamigtaé, ze piesi poruszajgcy sie po zmierzchu
po drodze poza obszarem zabudowanym muszq posiadaé odblask umiesz-
czony w miejscu widocznym dla pozostatych uczestnikéw ruchu drogowego,
zwiaszcza dla kierowcow.

Warto przypomnieg¢, ze po zmroku pieszy ubrany w ciemne ubranie jest widzia-
ny przez kierujgcego pojazdem z odlegtosci ledwie 40 metréw. Sytuacja zmienia
sig ponad trzykrotnie, kiedy ten sam przechodzieri ma na sobie elementy odbla-
skowe. Pieszy automatycznie staje si¢ widoczny, nawet z odlegtosci 150 metréw,
a dodatkowe metry dajq kierowcy czas na wtasciwq reakcje, pozwalajg wyha-
mowaé pojazd lub dajg mozliwos€ ominigcia pieszego.

Warto zaopatrzy¢ sie w odziez wierzchniq posia-
dajgcq elementy odblaskowe lub naby¢ wszelkie-
go rodzaju przedmioty doczepiane do ubrania jak
opaski, breloczki, smycze czy nawet kamizel-

ki. Dzigki nim zdecydowanie poprawi sie na-

sza widocznos¢ dla innych uczestnikow ru-

chu drogowego.

Katarzyna Mrozek -
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X Miedzypokoleniowa Sztafeta
Turystyczna ,,Wedruj z nami”

23 wrzesnia ponad 100 os6b pozegnato lato w ramach
X Miedzypokoleniowej Sztafety Turystycznej ,Wedruj
z nami”.

Szlak wiédt nadodrzanskimi sciezkami z Brzegu Dolnego do
Pogalewa Matego, gdzie na placu zabaw $piewano piosenki,
rozgrywano sportowe konkurencje i raczono sie kietbaska-
mi z grilla. Byto wesofo i radosnie, bo przeciez ,Pozegnanie
lata to nie strata — jesien, zima, wiosna trwa, zawsze z PTTK!"

Zarzad Oddziatu PTTK w Brzegu Dolnym pragnie podzie-
kowac sottysowi Pogalewa Matego za uzyczenie i przygo-
towanie placu zabaw, burmistrzowi Brzegu Dolnego za or-
ganizacje transportu w drodze powrotnej, wszystkim rodzi-
com i dziadkom, ktérzy wedrowali wraz ze swoimi dzie¢mi
i wnukami, chtopakom z Zespotu Placéwek Resocjalizacyj-
nych, ktérzy jak zwykle zarazali mtodziericza energia i chet-
nie stuzyli pomoca oraz ich opiekunkom za checi i zmobili-
zowanie mitodziezy do turystycznej wedréwki. Byta to praw-
dziwa Sztafeta Pokolen.

W imieniu Zarzadu Oddziatu PTTK w Brzegu Dolnym

— Elzbieta Wegrzynowska

Uroczyste podziekowanie

Jolancie Frydze

Posiedzenie 68. sesji Rady Miejskiej
rozpoczeto sie od wreczenia
stypendiow uzdolnionym uczniom

i ztozenia podzigkowan Jolancie
Frydze, ustepujgcej ze stanowiska
dyrektora Zespotu Szkolno-
Przedszkolnego nr 1 - najwigkszej
placowki oswiatowej znajdujgcej sie
w gminie Brzeg Doiny.

yrazy uznania za
trud i serce wito-
zone w rozwaoj Ze-

spotu Szkolno-Przedszkolne-
go nr 1 ztozyt burmistrz Pawet
Pirek. W imieniu dolnobrze-
skiego samorzadu podzieko-
wat Pani Jolancie za wielolet-
nie petnienie odpowiedzial-
nych funkgji wicedyrektora
i dyrektora.

- Oswiata zyskata najpierw
nauczyciela, ktéry wychowy-
wat dzieci, pézniej dyrektora,
ktory wychowywat i dzieci,

i swoich nauczycieli. Trzeba
pamieta¢, ze funkcja dyrek-
tora to nie tylko zarzadzanie
i administrowanie szkofg, ale
tez praca z nauczycielami,
podnoszenie ich kwalifika-
¢jii tym samym poziomu na-
uczania. Dolnobrzeska o$wia-
ta bardzo duzo pani zawdzie-
cza - méwit burmistrz Pawet
Pirek.

Po uroczystym rozpoczeciu
sesji i krotkiej przerwie radni
przystapili do porzadku obrad.

Angelika Furgacz

- Dziekuje Paristwu za ciepte stowa, Swiadczq one o tym,

Ze moja wieloletnia praca — 39 lat w jednym miejscu — przy-
niosta efekty, a zawsze staratam sie pracowac tak, aby czy-
ni¢ dobro przede wszystkim dla ucznidw, rodzicéw i szko-
ty. Dziekuje za uznanie i za to, ze zawsze mogtam liczy¢ na
Gmine. Podczas rozwiqzywania powaznych probleméw mo-
glismy rozmawiac, rozwiktac sprawe tak, aby Szkota i Gmi-

na byty zadowolone — méwita Jolanta Fryga.

Spotkanie z postem Stawomirem Piechotqg oraz senatorem
Kazimierzem Michatem Ujazdowskim

ontakt z osobami re-
prezentujacymi nas
w Warszawie jest bar-

dzo wazny, mieszkancy obec-
ni na spotkaniu mogli dowie-
dziec sig, na czym polega pra-
ca postfaisenatora w terenie
i jakie ma to przetozenie na
ich prace w parlamencie.
Uczestnicy spotkania dys-
kutowali nad potrzeba utrzy-

21 wrzesnia w bibliotece

»TAMA" odbyto si¢ spotkanie

z samorzgdowcami oraz
mieszkahcami gminy Brzeg

Dolny. Burmistrz Pawet Pirek
przywitat przybytych gosci

i podkreslit, ze regularne spotkania
z parlamentarzystami sq bardzo
istotne dla naszych mieszkahcow.

mania dobrego i rzetelnego
samorzadu, wyrazali obawy
przed centralizacjg panstwa
poprzez zmniejszenie kom-
petencji wtadz lokalnych,
podkreslajac, jak wazna jest
obrona praw samorzadu. Nie
zabrakto réwniez pytan o roz-
wigzanie szkodliwego sporu
z Unig Europejska oraz o od-
blokowaniu srodkéw z KPO.

Rozmowa z senatorem Kazmierzem
Michatem Ujazdowskim

y

W zblizajacych sie wybo-
rach parlamentarnych jest
Pan kandydatem do sena-
tu z naszego okregu. Jakie

s pana zamierzenia na na-
stepna kadencje?

Przede wszystkim chciat-
bym skupi¢ sie na przywroé-
ceniu regut stanowienia do-
brego i sprawiedliwego pra-
wa zapewniajacego poszano-
wanie wszystkich obywateli
bez wzgledu na ich poglady
i przekonania. Rzadzacy od
8 lat PiS wielokrotnie poka-
zat, ze w imie swoich politycz-
nych celéw jest gotowy bez
wahania tamac demokratycz-
ne i parlamentarne standar-

dy prawodawstwa. W ostat-
nich czterech latach mia-
tem zaszczyt wspottworzy¢
demokratyczng wiekszos$¢
w Senacie. Wraz z kolezan-
kami i kolegami ze wszystkich
ugrupowan opozycyjnych —
Koalicji Obywatelskiej, Pol-
skiego Stronnictwa Ludowe-
go, Polski 2050, Lewicy i sa-
morzadowego ruchuTak dla
Polski pokazalismy, jak moz-
na skutecznie i harmonij-
nie wspotpracowad na rzecz
ograniczania ztych skutkéw
wiadzy PiS. 15 pazdziernika
pojawia sie okazja, zeby te
wiadze zmienic i jestem prze-
konany, ze sie nam to uda.

Z punktu widzenia miesz-
kancéw Brzegu Dolnego
czy innych dolnoslaskich
gmin wazne sprawy nie de-
cyduja sie tylko w Warsza-

wie przy Wiejskiej, ale bli-
zej nich, w samorzadzie lo-
kalnym i regionalnym. Jak
powinna ksztattowac sie
wspotpraca pomiedzy wia-
dzami centralnymi a samo-
rzadami?

Niezalezne samorzady sg
jednym z najwiekszych suk-
cesow Polski po 1990 roku.
To wtasnie mieszkarncy miast
i gmin najlepiej widza, jakie
sg ich najwazniejsze potrze-
by i problemy, ktérymi na-
lezy w pierwszej kolejnosci
sie zajgc. PiS doskonale wie,
ze zdobycie wtadzy ogélno-
polskiej nie wystarczy, ze sa-
morzady pozostana niezalez-
ne. Dlatego przez ostatnie
dwie kadencje zrobit duzo,
aby uzaleznic¢ wtadze lokalne
od swoich decyzji. Samorza-
dy stracity duza cze$¢ swoich
przychoddw, chociazby z po-

datku od oséb fizycznych.
Zamiast tego Srodki dzielo-
ne sg centralnie, w minister-
stwach czy przez wojewode.
Wszyscy kojarzymy obrazki,
jak politycy partii rzadzacej,
szczegOlnie przed wyborami,
przyjezdzaja do réznych miej-
scowosci z wielkimi czekami,
pokazujac, ze decyzje o do-
finansowaniu waznych dla
mieszkancoéw inwestycji wy-
nikajg tylko i wylacznie zich
dobrej woli. Z takimi prakty-
kami nalezy skonczy¢. Wta-
dze panstwowe i samorzado-
we powinny wspotpracowad
jako partnerzy, a to wymaga
odbudowy zaufania, jasnych,
przejrzystych i zrywajacych
z centralizmem zasad.

Wiele inwestycji lokalnych
finansowanych jest ze srod-
kow europejskich. Tymcza-

sem Srodki z Krajowego Pla-
nu Odbudowy sa od wie-
lu miesiecy zablokowane,
czesto mowi sie tez o nie-
bezpieczenstwie wstrzyma-
nia rowniez innych fundu-
szy. Jaki jest pana pomyst
na zakonczenie tego sporu?
Sprawa jest prosta. Pra-
wo i Sprawiedliwos¢ prébu-
je ustanowic polityczna kon-
trole nad wszystkimi dzie-
dzinami zycia publicznego.
O samorzadzie juz moéwi-
tem, ale to samo dotyczy
sqdéw, szkolnictwa, lednic-
twa, gospodarki czy kazde-
go obszaru zycia. Reformy
ministra Ziobry nie popra-
wity w zaden sposob jakosci
dziatania sadéw. Przeciwnie,
na rozstrzygniecie sprawy
czeka sie teraz jeszcze dtuzej
niz przed laty. Chodzi tylko
i wytacznie o wtadze, moz-
liwo$¢ nominowania swo-
ich ludzi na stanowiska kie-
rownicze. W uptywajacej ka-
dencji Senatu przygotowa-
tem projekty ustaw o Sadzie
Najwyzszym i Krajowej Ra-
dzie Sadownictwa. Ich przy-
jecie nie tylko zakonczytoby
spor z Brukselg i odblokowa-
fo $rodki z KPO, ale umoz-
liwitoby prawdziwa refor-
me usprawniajacg dziata-
nie sadéw. Po wyborach
powrécimy do tych projek-
toéw, zatatwimy sprawe KPO
i zmodernizujemy sady z po-
zytkiem dla wszystkich oby-

wateli.
Jakub tukojko
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Najzdolniejsi uczniowie
otrzymali stypendia

odczas posiedzenia
PGabrieIi Puteckiej wre-

czono dwa stypendia
— naukowe i sportowe. Za
osiagniecia artystyczne wy-
rézniono Nine Pawlak. Nato-
miast w sporcie nagrodzono
Denisa Szeremete, Igora Gry-
zana, Lene Smolarek, Maje
Gwozdz i Marike Chrachol.

Denis Szeremeta
Imponujaco w tegorocznych
zawodach zaprezentowat sie
Denis Szeremeta, ktory trenu-
je taekwondo w klubie Ava-
satare Poland, a uczy sie w Li-
ceum Ogdlnoksztatcacym im.
J.M. Ossolinskiego w Brzegu
Dolnym. Zawodnik zajat m.in.
3. miejsce podczas Xl Pucha-
ru Europy w taekwondo od-
bywajacego sie w Lublinie
czy 2. miejsce na XXX Mistrzo-
stwach Polski Junioréw Mtod-
szych w taekwondo w kat. do
52 kg. Denis zostat powotany
do Reprezentacji Polski Ta-
ekwondo Mezczyzn.

Gabriela Putecka

Ponadprzecietna wiedza wy-
kazuje sie Gabriela Putecka -
uczennica Zespotu Szkolno-
-Przedszkolnego nr 2, gdzie
zdobyta tytut Prymusa Szko-
ty oraz Szkolnego Sportowca
Roku. Zakonczyta rok szkol-
ny z wyréznieniem, Srednig
ocen 6.0 i wzorowym zacho-
waniem. Gabriela angazu-
je sie w zycie szkoty, bierze
udziat w projektach nauko-

68. sesje Rady Miejskiej rozpoczeto
od wreczenia stypendiow dla
uczniéw z gminy Brzeg Dolny za
wysokie osiggnigcia nhaukowe,
sportowe oraz artystyczne.
Gratulacje uczniom ziozyt burmistrz
Pawet Pirek oraz przewodniczgcy
Rady Miejskiej Andrzej Lech.

wych, zajeciach dodatko-
wych i akcjach charytatyw-
nych. Reprezentowata szkote
na lll Powiatowym Festiwalu
Nauki, zdobyta tytut Finalistki
XXIIl Dolnoslaskiego Konkur-
su Matematycznego,zDolny
Slazak”, Stypendystka moze
pochwali¢ sie m.in. 1. miej-
scem w Il Powiatowym Kon-
kursie Informatycznym ,In-
fobystrzaki” w kat. kl. VII-VIII,
XVIII Powiatowym Konkur-
sie Matematycznym ,Plusik”
kat. kl. VII-VIIIl czy IV Powia-

towym Konkursie Przyrodni-
czym, Swiat wokdt nas” w kat.
kl. VII.

Stypendystka z powodze-
niem bierze udziat w licznych
zawodach sportowych indy-
widualnie i druzynowo. An-
gazuje sie w treningi tenisa
stofowego w MKS ,Rokita”

Brzeg Dolny. Ponadto jest po-
siadaczka czerwonego pasa
w taekwondo. Jej ogdlno-
polskim sukcesem jest zdo-
bycie ztotego medalu i tytu-
tu mistrzyni Polski podczas
Mistrzostw Polski Zrzeszenia
LZS w tenisie stotowym, kat.
mtodziczka. Gabriela zdobyta
m.in. ztoty medal Finatu Ogél-
nopolskiego Igrzysk Dzieci
w tenisie stotowym dziew-
czat i srebrny medal w Druzy-
nowych Mistrzostwach Polski
mtodziczek i mtodzikow w te-
nisie stolowym.

Igor Gryzan

Z roku na rok coraz lepszy-
mi osiggnieciami moze po-
chwali¢ sie lgor Gryzan, uczen
Zespotu Szkolno-Przedszkol-
nego nr 1 w Brzegu Dolnym.
Na co dzien trenuje w sek-
cji zapaséw MKS ,Rokita”
Brzeg Dolny, gdzie wykazu-
je sie pracowitoscia i daze-

niem do wyznaczonych ce-
[6w. Klub i Brzeg Dolny repre-
zentuje wynikami, takimi jak:
1. miejsce w Il Ogdlnopol-
skim Turnieju o Puchar Burmi-
strza Namystowa, 5. miejsce
w Mistrzostwach Polski U15
- kwalifikacje do mistrzostw
Europy, 1. miejsce w Miedzy-

narodowym Turnieju Miodzi-
kéw w Watbrzychu.

Lena Smolarek

Pochodzaca z Brzegu Dolne-
go Lena Smolarek uczy sie
w Zespole Szkolno-Przed-
szkolnym nr 1, a swoje spor-

towe umiejetnosci codzien-
nie ¢wiczy w sekgji tenisa sto-
towego MKS ,Rokita” Brzeg
Dolny. Zdarza sie, ze Lena
uczeszcza na treningi nawet
dwa razy dziennie, jedno-
czesnie osigga bardzo dobre
wyniki w nauce. Stypendyst-
ka zdobyta m.in. 2. miejsce

u

w Druzynowych Mistrzo-
stwach Polski Mtodziczek,
2. miejsce w Ogdlnopolskim
Finale Igrzysk Dzieci, 1. miej-
sce Mistrzostw Dolnego Sla-
ska w deblu.

Maja Gwoézdz

Maja Gwézdz klase szdstg
zakonczyta z wyréznieniem
na S$wiadectwie Zespotu
Szkolno-Przedszkolnego nr
1 w Brzegu Dolnym. Jest za-
wodniczka klubu Avasatare
Poland, gdzie wktada ciezka
prace w wymagajace trenin-
gi. Dowodem jej umiejetnosci
i zaangazowania jest sukces
odniesiony podczas Xl Pu-
charu Europy w taekwondo
odbywajacego sie w Lubli-
nie, gdzie zdobyta 1. miejsce
w walkach kadetek do 55 kg.

Marika Chrachol

Zaangazowanie w trenin-
gi, talent i pasja przekfada-
ja sie na osiggniecia Mariki
Chrachol, ktéra dopracowuje
swoje umiejetnosci w sekgji
tenisa stotowego MKS ,Ro-
kita” Brzeg Dolny. Swiadec-
two z czerwonym paskiem
otrzymata w Zespole Szkol-
no-Przedszkolnym nr 2. Ma-
rika zdobyta m.in. ztoty me-

dal w Indywidualnych Mi-
strzostwach Dolnego Slaska
w grze pojedynczej mtodzi-
czek, 3. miejsce w | Grand
Prix Polski Mtodzikéw w kat.
mtodziczek, 2. miejsce w Dol-
noslaskim Grand Prix Kade-
tek.

Nina Pawlak
Nina Pawlak wsréd uczniow
Zespotu Szkolno-Przedszkol-
nego nr 2 w Brzegu Dolnym,
do ktérego uczeszcza, wy-
réznia sie artystyczng dusza
oraz umitowaniem do tan-
ca i Spiewu. Od szesciu lat
uczy sie tafica nowoczesne-
go w grupie Studio Balans.
Zajeta 1. miejsce w Konkur-
sie Piosenki Polskiej 2022 r.
w Lubigzu - ranga powiato-
wa, 2. miejsce w XI Dolnosla-
skim Konkursie Piosenki Pol-
skiej ,Piosenka Zmieniajaca
Zycie"2023 r.w Lubiazu w kat.
szkot podstawowych powia-
tu wotowskiego, 1. miejsce
w Turnieju Tanca Nowocze-
snego o Puchar Burmistrza
Wotdéw 2022 r.w kat. duet do
lat 13 - ranga powiatowa.
Tegorocznym stypendy-
stom gratulujemy i zyczymy
dalszych sukceséw.
Angelika Furgacz
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Nie sam3a nauk3 zyje uczen

Nie sama nauk3a zZyje uczen. Z tego tez wzgledu
w dniach od 27 do 29 wrzes$nia wybraliSmy sie na
trzydniowa wycieczke. W kregu naszych zainte-
resowan byly miasta Poznan, Torun i Bydgoszcz.

Pierwszego dnia odwiedzilismy Ostréow Tumski oraz
Katedre Poznanska, w ktorej mieliSmy mozliwose
zwiedzenia podziemia. Znajdujg sie tam podobno
pozostatosci grobowcdw pierwszych wiadcow Polski
— Mieszka |, jak rowniez Bolestawa Chrobrego. Jakis
czas pozniej udalismy sie do Rogalowego Muzeum
Poznania, gdzie bralismy udziat w pokazie wypiekow.
Dane nam byto takze samodzielnie wypiekad, totez
na koniec dostalismy po kawatku pysznego rogala
Swietomarcinskiego. Aby spali¢ kalorie, a jeden rogal
ma ich ponad 1000, zwawo udalismy sie na spacer
po rynku. Mielismy okazje przejs¢ przez Plac Wolno-
Sci, zobaczy¢ Zamek Cesarski i dotrze¢ na Plac Ada-
ma Mickiewicza. Obiadokolacjg w hotelu zakonczyli-
Smy pierwszy dzien naszej wycieczki.

Drugiego dnia, po $niadaniu, udalismy sie do Toru-
nia na spacer z przewodnikiem po staréwce i tam zo-
baczyliSmy miejsca, takie jak dom i pomnik Mikota-
ja Kopernika, ratusz staromiejski, Dwér Artusa oraz
sredniowieczne mury obronne z Krzywa Wieza. To
nie koniec atrakgji. Niektérzy uczniowie zdecydowali
sie wejs¢ na wieze kosciota sw. Jandéw z najwiekszym
Sredniowiecznym dzwonem w Polsce — Tuba Dei. Aby
sie tam dostac, musieliSmy pokonac ponad 200 stop-
ni. Kolejny punkt programu to udziat w warsztatach
piernikowych. Niestety, wykonane od poczatku do
konca pierniki nie nadawaty sie do spozycia, ale jak-
by nie byto, pozostata cenna pamiatka. Po napraw-
de interesujacych warsztatach udaliSmy sie do For-
tu IV w towarzystwie pruskiego zotnierza. Nasz prze-
wodnik sposréd 52 ucznidw wybrat jedng osobe. Byta
to uczennica klasy 2a — Zuzia Marko, ktéra otrzymata
pseudonim ,Marek”. Jako zastepca naszego dowddcy
nie musiata tak jak wszyscy robi¢ przysiadéw w tem-
pie narzuconym przez pruskiego zotnierza. Gtodni,
ale zadowoleni pojechalismy do hotelu.

W ostatni, trzeci dzieh naszej wycieczki pojechali-
Smy do Bydgoszczy. ZaczeliSmy od zwiedzania tzw.
Wenecji Bydgoskiej — malowniczej Wyspy Miynskiej
Zz nadrzeczna zabudowa. Potem udato nam sie zo-
baczy¢ zabytkowe spichrze, makiety dawnego gro-
bu oraz rzezbe ,Przechodzacy przez Rzeke”. Po od-
wiedzeniu tych miejsc udaliSmy sie do Muzeum My-
dfa i Historii Brudu, w ktérym przewodnik opowia-
dat i pokazywat nam, jak zrobiono pierwsze mydto i
jak sie je robi teraz. Mielismy réwniez okazje stworzy¢
wiasne mydta o réznych zapachach, ksztattach i do-
datkach zaleznych od naszej woli i gustu. Na zakon-
czenie naszej wycieczki udaliSmy sie do Karczmy na
Wyspie Mtynskiej.

Wedtug nas wycieczka byta wyjatkowo udana i bardzo
dobrze zorganizowana przez nasza wspaniata kadre
nauczycielska m.in.: pana Adam tyczko, panig Joan-
ne Urbanska, panig Kinge Kosinska, panig Agniesz-
ke Swierkowska-Gembare. Dziekujemy za mile spe-
dzony czas.
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18 wrzesnia dzieci WZlQer udziat w sprzqtamu $wiata.
¥ Zmotywowane do dziatania, zaopatrzone w jednorazowe [
rekawiczki oraz worki na $mieci wyruszyty w najblizsza
okolice, by zajac sie jej oczyszczaniem.

Dzieci z Zespotu Szkolno-Przedszkolnego nr 2 uczestniczyty
w strazackim Dniu Przedszkolaka. Najmtodsi poznali zawdd strazaka,
jego ubior i obejrza’ry woz strazacki. Odby’ry sie takze konkursy, zabawy, g
‘zr’idama i zajeua pggazo;/ve z plerwszeJ pomocy na fantomach

4-latki 20 wrzesnia obchodzity Dzier
Przedszkolaka. Byt to czas niespodzianek
i atrakcji, a radosc¢ i Smiech swiadczyly
0 wspaniatej zabawie. Wszystkiego najlepszego! i@

D2|eC| z Przedszkola Samorzqdowego nr1w Brzegu Dolnym wraz z pan|am| -
wybraly sie autokarem do Dolnobrzeskiego Osrodka Kultury na przedstawienie

Dzieci z grupy drugiej PS3 byty na wycieczce
w Chwalimierzu w osrodku Tumi Tur i wziety udziat |-
W zajeaach edukacyjnych z cyklu ,,By’r sobie Z|emn|ak L
G A

—

teatralne o tematyce historyczno-patriotycznej pt. ,Historia misia Wojtka".

Grupy z Przedszkola Samorzadowego nr 4 obchodzity Miedzynarodowy
Dzien Kropki. ,Stoneczka” wykonaty przepiekne drzewa z wykorzystaniem
= 7| farb oraz patyczkdéw higienicznych. Natomiast ,Séwki” miaty trudniejsze
| zadanie — musiaty pobudzi¢ swoj

ozdab|ajac SWOJe imiona.
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15 wrzeénia dZIeCI z Przedszkola Samorzadowego nr 1 obchodzity d2|en kreatywnosm

)’OFL' (0 I\\‘}’ﬂl

~ czyli Miedzynarodowy Dzien Kropki. Do przedszkola wszyscy przyszli ubrani

bl nawigzaniu do tematyki Swieta. Dzieci bawity sie kropkami, liczyty, poréwnywaty ‘ L ] .
e e e ol yielkosci, rozpoznawaty kolory, kodowaty na macie i wykonaty piekne prace plastyczne.t -
TS T T TS

| 3 Grupy ,Krasnoludki” oraz ,,Smerfy z Przedszkola Samorzqdowego nriw Brzegu Dolnym wraz
” 1z paniami udaly sie na wycieczke do Sciezki Pszczelarskiej w Godziecinie. Przedszkolaki poznaty
& \‘1 budowe pszczoty, zobaczy’r ule oraz prac pszczo’r Na koniec sprobowaty pysznego. miodu. f

Grupa ,Krasnale” z Przedszkola Samorzqdowego nr 4 obchodzita Ogolnopolsk| Dzien Przedszkolaka Tego
dma bero radosme odby’fy sie zabavvy przy muzyce Na zakonczeme przedszkolakl otrzymaty drobne upommkl

Grupa ,Stoneczka”

z Przedszkola
Samorzadowego nr 4
Swietowata pierwszy

dzien jesieni. Dzieci
braty udziat w zabawach
L sensorycznych — dotykaty, |
& chwytaly i ukfadaty
kasztany, szyszki, kore,
liscie, mech, stymulujac
przy tym zmyst dotyku.
Stukanie kasztanami,
& szuranie lis¢mi stymuluje
zmyst stuchu. Ogladanie, |
obserwacja wptywa na |
zmyst wzroku.

Dzieciz Przedszkola Samorzqdowego nri
4 kolejny raz obchodzity Dzien Przedszkolaka. Na

najmtodszych czekato wiele niespodzianek i atrakcji.
Zostaty zaproszone do wspdlnej zabawy, udziatu

-~ w konkursach i tancach przy qublonych przebojach.
-'V’ T T AT - W

Grupa ,Mfév&k] z Przedszkola Samorzadovvego nr4 obchodzHa Swiatowy Dzieh
Farmaceuty - ogladata film edukacyjny i rozmawiata o zawodzie farmaceuty. Nastepnie

dzieci samodzielnie wykonaty tematyczne prace plastyczne i odW|edzHy cztery aptek|
= _ -\t =

URZAD MIEJSKI

czynny w pon. 7:30-17:00,
wt.-czw. 7:30-15:30 oraz pt. 7.30-14.00

Sekretariat
713195117, fax 7131956 83
um@brzegdolny.pl

Burmistrz przyjmuje mieszkaricow osobiscie
po weze$niejszym uméwieniu spotkania
telefonicznie. Osoby zapisujace sie na spotkanie
zburmistrzem proszone s3 o podanie: imienia

i nazwiska, numeru telefonu, tematu spotkania.
Godz. spotkan: 10.00-12.00i 14.00-15.30

Przewodniczacy RM Andrzej Lech
713195117 wew. 254 (Biuro RM)
alech00@poczta.onet.pl

Przyjmuje we wtorki w godz. 14:00-16:00
Biuro Rady Miejskiej

713195117 wew. 254
brm@brzegdolny.pl

Referat ds. Dowodow Osobistych
i Ewidengji Ludnosci

713195117 wew. 144, 141
7131954 64

Przedszkole Samorzadowe nr 1

w Brzegu Dolnym

ul. Zwyciestwa 1, 56-120 Brzeg Dolny
7131956 60
www.psTbrzegdolny.szkolnastrona.pl

Przedszkole Samorzadowe nr 3

w Brzegu Dolnym

ul. Przedszkolna 1, 56-120 Brzeg Dolny
tel. 7131956 95
www.balbinka.brzegdolny.pl

Klub Dzieciecy w Brzegu Dolnym
ul. Zwyciestwa 1, 56-120 Brzeg Dolny
tel. 7131956 60
www.ps1brzegdolny.szkolnastrona.pl

tobek Miejski nr 1w Brzegu Dolnym
ul. Zwyciestwa 1, 56-120 Brzeg Dolny
tel. 7131956 60
www.ps1brzegdolny.szkolnastrona.pl

Zespot Szkolno-Przedszkolny nr 1

w Brzegu Dolnym

(Szkota Podst. nr 6 i Przedszkole Samorz. nr 4)
ul. Wilcza 4, 56-120 Brzeg Dolny

tel. 7131999 11,713195183
www.zsp1.brzegdolny.pl

Zespot Szkolno-Przedszkolny nr2
w Brzegu Dolnym

(Szkota Podstawowa nr 1 i Przedszkole
Samorzadowe nr2)

ul. Mickiewicza 2, 56-120 Brzeg Dolny
tel. 713195106
www.sp1brzegdolny.szkolnastrona.pl

Dolnobrzeski Osrodek Kultury - Kino
,0dra”

713195252

www.dok.brzegdolny.pl
dok@brzegdolny.pl

Galeria Miejska DOK

ul. Zwyciestwa
713195525

Miejska i Gminna Biblioteka Publizna TAMA
ul. Wyspiariskiego 5A

713190770

www.biblioteka.brzegdolny.pl

MiGBP - Filia nr 1w Rynku

ul. Rynek 5
713190099

Referat Podatkow Lokalnych
713195117 wew. 125

Urzad Stanu Cywilnego
713195117 wew. 137
713197959

Biuro Bezpieczenstwa
713195117 wew. 257
713196139

Wydziat Rolnictwa

713195117 wew. 244

Dziatalnos¢ Gospodarcza

713195117 wew. 263

Organizacje pozarzadowe i wspétpraca
miedzynarodowa

713195117 wew. 259

Referat Promogji i Informagji
713195117 wew. 400
promocja@brzegdolny.pl

PLACOWKI OSWIATOWE

Zespot Szkolno-Przedszkolny nr 3
w Brzegu Dolnym

(Szkota Podstawowa nr 5 i Przedszkole
Samorzadowe nr 5)

ul. Zwyciestwa 10, 56-120 Brzeg Dolny
tel. 713195830

zsp3.brzegdolny.pl

Zespot Szkolno-Przedszkolny nr 4

w Pogalewie Wielkim

(Szkota Podstawowa i Przedszkole
Samorzadowe)

Pogalewo Wielkie 12h, 56-120 Brzeg Dolny
tel. 713196379
www.szkolapogalewo.jimdo.com

Liceum OgélInoksztatcace w Brzegu Dolnym
ul. Wilcza 10

56-120 Brzeg Dolny

tel. 713199828

www.pzs.brzegdolny.pl

Zespot Szkét Zawodowych w Brzegu Dolnym
ul. 1 Maja 1a

56-120 Brzeg Dolny

tel. 7131958 94

www.zsz.brzegdolny.pl

Zespot Placowek Resogjalizacyjnych

ul. 1 Maja 21

56-120 Brzeg Dolny

tel. 713195179,713195185,71728 08 88
www.zprbrzegdolny.pl

KULTURA | SPORT

MiGBP - Filia nr 2 w Pogalewie Wielkim
713196379

MiGBP - Filia nr 3 na os. Warzyn
ul. Mtodziezowa 2
713190166

Miejski Osrodek Sportu i Rekreagji
713808036

mosir@brzegdolny.pl
www.mosir.brzegdolny.pl

Ptywalnia Aquasport

713808049

basen@brzegdolny.pl

Stadion Miejski

713198790

stadion@brzegdolny.pl

POZOSTALE

Noclegi MOSiR
Recepcja catodobowa 71 380 80 30
khshotel@wp.pl

Komisariat Policji w Brzegu Dolnym
47 872 56 20 (dyzurny — catodobowo)

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
713195662

www.gops.brzegdolny.pl
gops@brzegdolny.pl

Srodowiskowy Dom Samopomocy
713199048

sds@brzegdolny.pl

Punkt Konsultacyjny,,MONAR”
713197883

Powiatowy Urzad Pracy - Filia Brzeg Dolny

UI. Kochanowskiego 5
713195033

Szpital Powiatowy w Wotowie — nocna
i Swigteczna opieka zdrowotna

Wotéw, ul. Pitsudskiego 34

503 848 031

Przychodnia Brzeg Dolny - rejestracja
ogolna

Aleje Jerozolimskie 28

7138053 33,503 848 236

Przychodnia Brzeg Dolny - rejestragja dzieci
7138053 95,503 847170

Pogotowie Gazowe
alarmowy — 992

Pogotowie Energetyczne

713195555

Pogotowie Ratunkowe w Wotowie — biuro
713892430

Urzad Skarbowy w Wotowie
7138924 40,fax 71389 1941
www.wolow.us.sisco.info

Stacja PKP

Informacja Kolejowa dla abonentow TP S.A.
19757

dla abonentéw pozostatych operatoréw
(42) lub (22) 19436

Zaktad Gospodarki Komunalnej
ul. Urazka 11

713195435

zgk@brzegdolny.pl

ul. Ogrodowa

7131962 88,713195923

Ustugi Pogrzebowe
71319 54 35 (godz. 7:00-15:00)
660 543 406 (godz. 15:00-7:00)

SLUZBA ZDROWIA

Dolnobrzeskie Spedjalistyczne Centrum
Medyazne Sp.zo.0.

Brzeg Dolny, ul. Wilcza 6,
713197007,7131900 67

Niepubliazny Zaktad Opieki Zdrowotnej
Matgorzata Iwaszkiewicz

Brzeg Dolny, ul. Zwyciestwa 9/2,
7131907 66,713198817

0Osrodek Profilaktyki i Rehabilitacji CREATOR
Brzeg Dolny, ul. Aleje Jerozolimskie 26b,
713195335

WAZNE NUMERY

Ochotnicza Straz Pozarna
713195849
www.osp.brzegdolny.pl
osp@brzegdolny.pl
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Dzien Gtosnego Czytania 2023

osciem Dziatu dla
Dzieci Miejskiej
i Gminnej Bibliote-

ki Publicznej ,TAMA” byta Pa-
ni Joanna Krasowska, przed-
stawicielka Fundacji Kultu-
ra, animatorka czytelnictwa,
ktéra przeczytata zaproszo-
nym uczniom kl. 0 Zespotu
Szkolno-Przedszkolnego nr 3

Z okazji Ogolnopolskiego Dnia
Gtosnego Czytania, ktory
obchodzony jest 29 wrzesniaq,
bibliotekarze przeprowadzili

w przedszkolach i szkotach zajecia
promujgce czytelnictwo. Swieto

ma ponad dwudziestoletniq
tradycje. Zostato ogtoszone w 2001 r.
z inicjatywy Polskiej Izby Ksiqgzki.

w Brzegu Dolnym przygody
Czerwonego Kapturka. Na ko-
niec uczestnicy musieli przejs¢
po sznurku i odnalez¢ wilka,
ktéry z koszykiem stodkich
upominkéw schowat sie po-
miedzy regatami. Byly zagad-
ki i quizy na tablicy interak-
tywnej, ktére potwierdzity, ze
dzieci dobrze znaja te bajke.

|

Wyjatkowe  spotkanie
z ksigzkq zorganizowata tak-
ze bibliotekarka fili nr 2 w Po-
galewie Wielkim. Z racji Dnia
Gtosnego Czytania klasa VI
odwiedzita dzieci z ,zeréw-
ki”i najmtodszej grupy przed-
szkolnej. Uczniom towarzy-
szyli sympatyczni bohatero-
wie ksigzki Renaty Pigtkow-
skiej ,Co sie stanie na lesnej
polanie, czyli wesote przy-
gody Gangu Stodziakéw”:
Sowa Zosia, Zajac Zuzia, Jez
Jerzyk, Bébr Borys, Lis Lucek,
Rys Rysio.

Czytajacy wcielili  sie
w postacie Gangu Stodzia-
kéw i zaprezentowali frag-
ment ich przygod, ktére
bawity wszystkich uczest-
nikow spotkania. Na zakon-
czenie kazde dziecko wyko-

nato maske ulubionego bo-
hatera.

Bibliotekarz filii nr 1 od-
wiedzit podopiecznych Sro-
dowiskowego Domu Samo-
pomocy, aby zacheci¢ ich do
lektury ksigzki, znanej i lu-
bianej nie tylko przez dzie-
ci, aleiprzez dorostych, czyli
»Mikotajka". Ksigzka, chociaz
wydaje sie by¢ btaha, podej-
muje wazne tematy, jak na-
uka jazdy na rowerze, rywa-
lizacja miedzy rowiesnika-
mi czy trudny temat choro-
by brzucha spowodowanej
przejedzeniem stodyczami.
Wybrane fragmenty ksiaz-
ki czytat zaréwno bibliote-

karz, jak podopieczni $SDS-u,
Swietnie sie przy tym ba-
wigc. Aby urozmaici¢ wspél-
nie spedzony czas, uczestni-
cy zrobili zdjecia ilustrujace
jedno z opowiadan Jeana-
-Jacquesa Sempé, spiewa-
li i wykonali ¢wiczenia ru-
chowe.

Bibliotekarka filii nr 3 od-
wiedzita dzieci z kl. 0 ZSP
nr 1. Aby dobrze przygoto-
wac sie do udziatu w obcho-
dach Dnia Glosnego Czyta-
nia, zostaly poproszone
0 przyniesienie swoich ulu-
bionych ksigzek, ktére bi-
bliotekarka bardzo chciata
poznac i postucha¢, dlacze-

go akurat te tytuty sg darzo-
ne sympatia. Sama zrewan-
zowata sie, odczytujac frag-
ment ksigzki Justyny Bedna-
rek ,Niesamowite przygody
dziesieciu skarpetek’, dzie-
ki ktérym dzieci poznaty, ja-
kie niezwykte przygody maja
z pozoru zwykte skarpetki.
Czytajac dzieciom, rozbu-
dzamy ich wyobraznig, wzbo-
gacamy wiedze, a jednocze-
$nie odwotujemy sie do ich
uczud i wrazliwosci. Poza tym
ksiazki wptywaja na rozwoj
wyobrazni dziecka, rozbudo-
Wuja pamie¢, a takze ucza do-
brego zachowania.
Bibliotekarze
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Orientuj sie¢ w ratownictwie

W czerwcu Harcerska Organizacja
Wychowawczo-Patriotyczna
»Cichociemni” rozpoczeta
realizacje projektu pn. ,,Orientuj
sie w ratownictwie”. Ratownicy
sq juz po pierwszych dziataniach,
ktore odbyty sie w sierpniu

w ramach Il Pikniku NGO. Po
spotkaniu z dyrektorami szkot

i ustaleniu terminéw zajec
rozpoczeta sie realizacja projektu
w dolnobrzeskich placéwkach
oswiatowych.

arcerze przeprowa-
dza w szkotfach sze-
reg warsztatow przy-

gotowujacych dzieci i mto-
dziez z gminy Brzeg Dolny

ﬁ‘f

do udziatu w sytuacjach nad-
zwyczajnych i niebezpiecz-
nych. Po zakonczeniu zajec
odbeda sie pokazy ratowni-
cze oraz konkursy na szkol-

nego mistrza ratownictwa.
Uczestnicy warsztatow be-
da mogli wykazac sie nowy-
mi umiejetnosciami w trak-
cie zawodow ratowniczych,
ktére zostang przeprowadzo-
ne w hali sportowej Miejskie-
go Osrodka Sportu i Rekre-
acji w Brzegu Dolnym. Be-
dzie w nich mozna wygrac
ciekawe nagrody zwigzane
ztematyka zaje¢, takie jak la-
tarki ratownicze czy apteczki
taktyczne. Kazda szkota, kt6-
ra weZmie udziat w projekcie,
otrzyma bardzo dobrze wy-
posazony 21-litrowy plecak
ratowniczy.

— Bardzo czesto dzieci
i mtodziez sg $wiadkami ja-
kiegos$ nieszczesdliwego zda-
rzenia lub wypadku. Duzo ta-
kich przypadkoéw zdarza sie
w domu lub szkole i to wta-
$nie najmtodsi dzwonia do
stuzb i rozpoczynaja dziata-
nia majace na celu ratowanie
zdrowia lub zycia oséb po-
szkodowanych. By ich dobrze
do tego przygotowac, prze-
prowadzimy w pieciu szko-
tach gminy Brzeg Dolny za-
jecia teoretyczne i praktycz-
ne z zakresu ratownictwa,
a przede wszystkim z pierw-
szej pomocy, ktérej kazdy
od najmtodszych lat powi-

Spotkanie z Powstancem Warszawskim

21 wrzesnia siedzibe organizacji odwiedzit bardzo waz-
ny gos¢ - Zbigniew Grochowski - 97-letni harcerz Sza-
rych Szeregéw, Zotnierz Armii Krajowej, Powstaniec
Warszawski.

Urodzit sie w Lublinie, od lat mieszka w Legnicy, ale wojne
i okupacje przezyt w Warszawie. Zbigniew Grochowski jest
jednym z 43 fotoreporteréw uwieczniajacych w kadrach wal-
ki powstancze i ruiny stolicy. Jednym z ostatnich zyjacych.

Spotkanie odbyto sie w harcéwce w Brzegu Dolnym i uczest-
niczyto w nim 60 harcerzy. Pan Zbigniew opowiadat o swo-
ich losach powstanczych i stuzbie w Szarych Szeregach.
Podczas spotkania mieliSmy okazje obejrze¢ wykonane
przez Pana Zbigniewa zdjecia z powstania warszawskiego
oraz film wyrezyserowany i nakrecony przez harcerzy z Le-
gnicy, w ktérym nasz gosc réwniez wziat udziat.

Spotkanie trwato trzy godziny i zakonczyto sie zawigza-
niem wspdlnego kregu i odspiewaniem ,,Piesni pozegnal-
nej”. Byt to dla nas bardzo duzy zaszczyt gosci¢ w swoich
progach tak waznga osobe, ktéra tak jak my jest harcerzem.

Pan Zbigniew w czasie powstania i jeszcze przed nim wyko-
nat kilkaset zdjec. Nie chwalit sie nimi az do 2004 roku. Gdy
powstato Muzeum Powstania Warszawskiego, oddat tam
ponad 200 fotografii, czes¢ wcigz ma w swoich zbiorach.

Powstanie zakonczyto sie dla Pana Zbigniewa po 32 dniach,
gdy Stare Miasto skapitulowato. Po upadku Starowki trafit
z matka i bratem do obozu Dulag 121 w Pruszkowie, a na-
stepnie w gtagb Rzeszy na roboty do Niemiec. Po wojnie
zostat nauczycielem matematyki, a na emeryturze od kil-
kunastu lat uczy mtodziez historii i patriotyzmu, wykorzy-
stujac wiasny zbior zdjec.

W niedzielne przedpotudnie, 24 wrzesénia na zaproszenie Stowarzyszenia ,,W Rud-
nie jest cudnie” udaliSmy sie z harcerzami z 8 Specjalnosciowej Dolnobrzeskiej
Druzyny Starszoharcerskiej ,,GROM” oraz z 4 Wotowskiej Druzyny Starszoharcer-

skiej ,CHAOS"” do Rudna.

Na miejscu, w pobliskim lesie przeprowadziliSmy zajecia dla dzieci z okolicznych
miejscowosci. Budowalismy namioty z patatek wojskowych, byto chodzenie po li-
nach, strzelanie z wiatrowek, rzuty granatem oraz rozpalanie ognisk przy pomocy
krzesiwa. Na zakoriczenie odbyto sie ognisko z kietbaskami. Wszyscy uczestnicy za-

jec otrzymali od organizatoréw drobne upominki.

DOLNY
SLASK

Gmina
Brzeg Dolny

Dofinansowano ze srodkéw Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Dolnoslaskiego

nien sie uczy¢ - méwi dh hm.
Piotr Gajewski, Naczelnik Har-
cerskiej Organizacji Wycho-
wawczo-Patriotycznej,Cicho-
ciemni”.

Projekt jest realizowa-
ny dzieki finansowemu
wsparciu Gminy Brzeg Dol-
ny oraz dofinansowaniu ze
srodkéw Urzedu Marszat-
kowskiego Wojewddztwa
Dolnoslaskiego.

Wojciech Medynski

Terminy szczepien
przeciwko grypie dla >
os6b zamieszkatych
na terenie gminy

Brzeg Dolny w 2023 r.

Gmina Brzeg Dolny informuje,

ze w Przychodni Rejonowo-
Specjalistycznej w Brzegu Dolnym
przy ul. Aleje Jerozolimskie 28

w pazdzierniku 2023 r. w punkcie
szczepien odbeda sie szczepienia
przeciwko grypie dla oséb
dodatkowo zapisanych w wieku od
60. do 74. roku zycia tj. emerytéw

i rencistéw.

Szczepienia odbeda sie wg
zatagczonego harmonogramu.

Harmonogram szczepien ustalono
w kolejnosci alfabetycznej wg

nazwisk.
Data Nazwiska z podziatem
szczepienia na litery alfabetu

9 pazdziernika
(poniedziatek)

nazwiska rozpoczynajace
sie na litere od Ado N

1 pazdziernika
(sroda)

nazwiska rozpoczynajgce
sie na litereod Pdo Z
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Pracownia Lokalna

Za nami pierwsze zajecia nowej
sekcji artystycznej dziatajgcej

w Dolnobrzeskim Osrodku Kultury.
Zapraszamy do przeczytania
rozmowy z prowadzgcym zajecia
Krzysztofem Gotubowskim.

Na czym polegaja zajecia,
ktore prowadzi Pan w Dol-
nobrzeskim Osrodku Kul-
tury?

Zajecia w Pracowni Lokal-
nej sg reakcja na zapytanie,
jakie padto podczas warsz-
tatéw artystycznych odby-
wajacych podczas Dni Brze-
gu Dolnego. Realizowalismy
wtedy projekt edukacyjno-
-artystyczny dla bibliote-
ki ,TAMA'". Rodzicom i dzie-
ciom podobaty sie te zajecia.
Obiecatem im, ze sprébuje
podobne dziatania artystycz-
ne zorganizowac w Brzegu
Dolnym w pazdzierniku. Na-

turalna koleja rzeczy byto za-
pytanie Dyrektor Dolnobrze-
skiego Osrodka Kultury Da-
nuty Chtéd, czy istnieje taka
mozliwos¢. Pani dyrektor byta
bardzo otwarta na moja pro-
pozycje i zgodzita sie na uru-
chomienie tej pracowni w po-
mieszczeniach DOK-u. Jeze-
li chodzi o gtéwny kierunek
moich propozycji dla dzieci,
to przede wszystkim grafika
warsztatowa polegajaca na
wykonywaniu prac plastycz-
nych z wykorzystaniem prze-
réznych materiatéw. Bedzie-
my tez tworzy¢ proste prace
ceramiczne z gliny, ktére p6z-

niej zostana poddane obréb-
ce termicznej, a takze kon-
struowac i budowac przed-
mioty z eko-odpadéw. Po-
bawimy sie w projektantéw
mody czy tez wykorzystamy
aparat fotograficzny do two-
rzenia kolazy.
Zaproponowatem urucho-
mienie zajec dla dwdch grup,
ktére beda sie ze ma spoty-
kac raz w tygodniu, sg to dzie-
ci mtodsze 7-9 lati 10-14 lat.

Poniewaz sg to zajecia, pod-
czas ktorych duzo sie dzie-
je, zalezy mi na dobrej za-
bawie uczestnikéw. Gru-
py sa mate, wiec liczba
miejsc jest ograniczo-
na. Zajecia sg odptat-
ne. Ja zakupuje mate-
riaty do pracowni oraz
pokrywam inne koszty
wynikajace z prowadze-
nia dziatalnosci edukacyjnej.

Jakie korzysci przynosza ta-
kie zajecia?

Mysle, ze rozwijaja kreatyw-
no$¢ dziecka. Dzieci maja po-
mysty, co wida¢ na zatgczo-
nych zdjeciach. Ale jak wcze-
$niej wspomniatem, mamy
sie Swietnie bawic sztuka, by¢
na nig wrazliwi i mie¢ szacu-
nek dla jej ré6znorodnosci.
Przy okazji wykonywania na-
szych artystycznych dziet be-
dziemy podgladac polskich
artystow i szukac w ich pra-

cach inspiracji. Nasze pra-
ce pokazemy na zakoncze-
nie sezonu edukacyjnego
przed wakacjami. Wykonane
prace dzieci bedg mogty po
tej prezentacji zabra¢. Jedna
z nich zostanie do dyspozy-
¢ji DOK-u, ja zdecyduje ktora.

Jak dtugo jest Pan zwigza-
ny ze sztuka?

Jezeli chodzi o moje doswiad-
czenie zedukacjg, to wiele lat
pracowatem jako nauczyciel
w szkole podstawowej i nie-
istniejagcym juz gimnazjum
jako nauczyciel sztuki. Pry-
watnie poswiecam sie ma-
lowaniu i rzezbie w drewnie.
Od 2 lat prowadze w Wotow-
skim Osrodku Kultury pracow-
nie grafiki. Jest to kontynu-
acja 7-letniej pracy mojej cér-
ki, ktéra stworzyta w pracow-
ni Akademie Mtodego Artysty.
Jestem edukatorem w rézne-
go rodzaju projektach. Dla
Stowarzyszenia tadne Histo-
rie prowadze zajecia z zakresu
praw dziecka w placéwkach
szkolnych na terenie aglome-

racji Wroctaw. Inne aktywno-
$ci to udziat w Archi-przygo-
dach organizowanych przez
Narodowe Centrum Kultury.
Zajecia artystyczne zwigza-
ne z architekturg dla dzieci
szkot podstawowych oraz
od tego roku réwniez dla
przedszkolakéw. Dodatko-
wo dziatam w Fundacji MY
jako edukator.

Czym zajmuje sie funda-
cja MY?
Fundacja MY to przede
wszystkim edukacja arty-
styczna na wszystkich po-
ziomach. Poczynajac od ma-
luchéw, a koriczac na doro-
stych. Jest wiele projektéw,
ktére juz zrealizowalismy.
Jednym z nich jest np. Ba-
ZaR - Kulturalne Targowisko
Wspomnien. Opowies¢ o kul-
turze lat 90. O tym, co dzia-
fo sie w miescie Wotdw. Inne
dziatania to projekty gtow-
nie kierowane do przedszko-
lakéw. Ostatnio wspomnie-
nie o Hermaszewskim, pierw-
szym kosmonaucie, ale tez
projekt realizowany w powie-
cie wotowskim, gdzie dzie-
ci poznawaty herby naszych
miast oraz projektowaty wia-
sne. Placdwka przedszkolna
w Brzegu Dolnym réwniez
uczestniczyta w tych dziata-
niach, byt to Zespét Szkolno-
-Przedszkolny nr 2. W Brzegu
Dolnym pojawilismy sie réw-
niez w bibliotece ,TAMA".
Martyna Ktak

Drugi spektakl w ramach programu Teatr Polska

todziej czasu”
w rezyserii Wal-
b b demara Wolan-

skiego przedstawia swiat
dobra, ktéry rézni sie od
$wiata zta. Dziatania boha-

teréw sg zrozumiate, zto zo-
staje ukarane, dobro nagra-
dzane. W klarownej rzeczy-
wistosci maty odbiorca czuje
sie bezpiecznie, nawet je-
$li odczuwa silne emocje.

Na deskach Dolnobrzeskiego Osrodka Kultury odegrany
zostat juz drugi spektakl w ramach programu Teatr
Polska. Zaprezentowany przez Zdrojowy Teatr Animacji
w Jeleniej Gorze spektakl pt. ,,Ztodziej Czasu” to
wciqgajqgca historia, petna czarow i magii.

Sceniczna opowies¢ dostar-
cza dziecku ogromng ilo$¢
bodzcéw dostosowanych
do jego toku mysleniairoz-
woju zainteresowan czy wy-
obrazni.

Sam spektakl niesie ze
sobg przestanie, ze czas mija
i wazne, by znalez¢ go dla
siebie i bliskich. Puenta fina-
towej piosenki brzmi: ,Czas
ktérego nikt nie moze ku-
pi¢, wypozyczy¢, ani sprze-
da¢, nie da sie odstapic¢,
schowac¢ w piasku lub za-
grzeba¢, mozna go jedynie
ofiarowac¢ komus, kto do ser-
ca czas nasz schowa’, przez
co jest doskonatym przy-
ktadem, ktéry moze pomoc

przy rozmowie z dzieckiem
0 przemijaniu.
Dolnobrzescy widzowie
podczas popotudniowego
przedstawienia siedzieli jak
zaczarowani, co byto najlep-
szym podziekowaniem dla
jeleniogérskich aktoréw. Po
spektaklu odbyto sie spotka-
nie aktoréw z publicznoscia.
Program Teatr Polska orga-
nizowany jest od 2009 roku
przez Instytut Teatralny im.
Zbigniewa Raszewskiego

w celu zwiekszenia mobil-
nosci teatréow i popularyza-
qji sztuki teatralnej w miej-
scowosciach nieposiadaja-
cych teatru instytucjonalne-
go. Program finansowany jest
ze Srodkéw Ministra Kultury
i Dziedzictwa Narodowego.
Juz dzi$ zapraszamy na ko-
lejny spektakl pt.,Wolne Cia-
fa’, ktéry odbedzie sie 11 paz-
dziernika o godz. 18:00 w Dol-
nobrzeskim Osrodku Kultury.
Katarzyna Mrozek
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Sposob na stres
we wspotczesnym Swiecie

Jak cialo reaguje na stres?
Kiedy doswiadczamy stre-
sujacej sytuacji, w catym or-
ganizmie zachodza btyska-
wiczne zmiany. Serce zaczy-
na bi¢ szybciej, rosnie cisnie-
nie krwi, napinaja sie miesnie
gotowe do dziatania, oddech
staje sie szybszy. Wyostrzaja
sie wszystkie zmysty, maleje
wrazliwos¢ na bdl, rosnie kon-
centracja i czujnos¢. Ostabia
sie praca uktadu odpornoscio-
wego. Ciato jest przygotowane
do wysitku, aby sie ,ratowac”.
Stres o niezbyt duzym nasile-
niu i krétkim czasie trwania,
ma swoja pozytywna strone.
Podnosi poziom energii i kre-
atywnosci, mobilizuje nas do
dziatania, stymuluje rozwd;.
Jednak gdy bodZce stresogen-
ne utrzymuja sie przez dtuzszy
czas, powrdt do normalnego
samopoczucia staje sie bardzo
trudny. Pozostawanie w stanie
permanentnego napiecia po-
woduje negatywne skutki dla
funkcjonowania catego orga-
nizmu. Pojawiaja sie: problemy
z pamiecia, snem, kontrolowa-
niem emocji, poczucie prze-
wlektego zmeczenia, zaburze-
nia psychosomatyczne. Znacz-
nie obniza sie komfort zycia.

Co to jest TRE®?
TRE® (Tension Releasing Exer-
cises) to metoda opracowa-

na przez doktor nauk spo-
fecznych i psychoterapeute
David’a Berceli'ego, polega-
jaca na uruchomieniu w cie-
le za pomoca kilku ¢wiczen
drzen neurogenicznych. Se-
kwencja ¢wiczen jest tylko
droga, sposobem na urucho-
mienie wibracji, ktére sg na-
turalnym elementem gene-
tycznej konstrukcji cztowieka.
Maja one za zadanie mecha-
nicznie roztadowac napiecie
w ukfadzie miesniowo-po-
wieziowym. Wyciszyc¢ system
nerwowy, uwalniajac nas od
starych wzorcéw i strategii
obronnych, ktérych nasze cia-
to i mézg uzywaty w stresuja-
cych sytuacjach.

TRE® to bezpieczny i tatwy
sposéb na roztadowanie na-
piecia i stresu nagromadzo-
nego w organizmie, przywra-
cajacy witalnosc i rezyliencje.
Metoda ta nie jest terapia, ale
znakomicie wspiera dziatania
psychoterapeutyczne. Celem
jej stosowania jest przywroé-
cenie ciata do naturalnej réw-
nowagi.

Na czym polega usuwanie
napiec w ciele za pomoca
TRE®?

Wiekszos¢ z nas choc raz
w zyciu trzesta sie czy to
z zimna, czy ze strachu, czy
z powodu silnego stresu. To

Zycie we wspétczesnym Swiecie stawia nas w obliczu
wielu wyzwan, zmian oraz sytuaciji, ktore powodujg
stres i napigcie. Czgsto doswiadczamy z tego powodu
dolegliwosci bélowych, zaburzen snu, spadku
odpornosci i wielu innych objawoéw, ktore obnizajg

nam komfort zycia. Jest jednak coraz wigcej sposobow
i metod, ktore pomagajq odzyskaé spokoj, przywrocic
rownowage i budowaé dobrostan. Jednq z nich jest
metoda pracy z ciatem TRE® — Tension Releasing
Exercises — czyli Ewiczenia uwalniajgce napigcie i stres.

fizjologiczna reakcja nasze-
go organizmu na wyrzut do
krwi duzej dawki adrenaliny.
Z jej nadmiarem, ktéry pozo-
staje w ciele, nalezy co$ zro-
bi¢. Trzesienie sie, czyli fizycz-
ne poruszanie miesniami, to
optymalny sposéb na zuzycie
tego nadmiaru. Mimowolne
drzenie migsni to instynktow-
ne wyjscie bezpieczenstwa
dla nagromadzonego napie-
ciaiskumulowanych emogji.

Wspomniany mechanizm
fizjologiczny jest wykorzysty-
wany w TRE®. Jednak w tej
metodzie nie chodzi tylko
o wibracje. Podczas sesji
mamy mozliwos¢ wstucha-
nia sie w swoje ciato i nawia-
zania dialogu z samym soba.
Ustalenia, gdzie znajduje sie
napiecie i poszukania sposo-
bu najego uwolnienie. Wyjat-
kowa skutecznosc tej metody
polega na tym, ze uwalnianie
napiec¢ odbywa sie w tempie,
jakie ciato jest w stanie zinte-
growac. To zawsze jest bardzo
indywidualny proces. W mia-
re uwalniania,starych” wzor-
coéw napieciowych polepsza
sie stan fizyczny i emocjonal-
ny cztowieka. Dobre samopo-
czucie i zdrowie przywracane
jestrownoczes$nie na wszyst-
kich poziomach. Wibracje po-
woduja obnizenie napiecia
wszystkich tkanek, pomaga-

reklama

ja by¢ tu i teraz. Efektem ich
stosowania jest uczucie roz-
luZnienia i przyjemnej obec-
nosci w ciele.

Samo opowiadanie o tym,
co trudne, czy uspokajanie sie
w gtowie, czasem nie wystar-
czy. Potrzebna jest integracja
umystu z ciatem. Dzieki TRE®
mozna réwniez doswiadczyc
sity, jaka tkwi w bezpiecznym
kontakcie z drugim cztowie-
kiem oraz mechanizméw
samoleczenia, ktére posia-
da nasze ciato.

Korzysci ptynace z prakty-

kowania metody:

- obnizenie poziomu stresu,

« zmniejszenie odczuwanie
obaw i niepokoju,

+ uspokojenie nattoku mysli,

+ obnizenie napie¢ w ciele
spowodowanych stresem
i trauma,

- redukcja objawéw PTSD -
stresu pourazowego,

« zmniejszenie dolegliwosci
bolowych,

« zwiekszenie poziomu ener-
gii i odpornosci,

+ poprawa jakosci snu i tra-
wienia,
+ lepsza samoswiadomos¢.

Dla kogo jest TRE®?

Kazdy z nas jest naturalnie
wyposazony w mozliwos¢
drzen i wibracji. Nasz orga-
nizm pulsuje na wszystkich
poziomach komérkowych
i tkankowych. Z tych drzen,
ktére fachowo nazywamy wi-
bracjami neurogenicznymi,
mozna nauczyc sie korzystac
dla poprawy zdrowia i samo-
poczucia.

Metoda jest szczegdlnie
uzyteczna dla oséb obcia-
zonych stresem, odczuwaja-
cych duze napiecie w ciele.
Cierpigcych z powodu prze-
wlektego bolu, bezsennosci,
obcigzonych traumatyczny-
mi przezyciami.

Cwiczenia TRE® sg proste
do opanowaniaimogaznich
korzysta¢ osoby w réznym
wieku i o réznej kondyciji fi-
zycznej. Istnieje jednak kilka
przeciwwskazan do stosowa-
nia metody, wéréd nich: ciaza,
padaczka, nieustabilizowa-
ne cisnienie tetnicze, zabu-
rzenia pracy serca, cukrzyca,
zaburzenia psychiatryczne le-
czone farmakologicznie. Poza
tymi wyjatkami, kazdy moze
stosowac te metode i czu¢ sie
bezpiecznie.

TRE® David Berceli © Copy-
right All rights reserved TRE
for ALL Inc. (NGO) holds distri-
bution rights Trauma Release
ProcessSM, Tension Release
ProcessSM http://www.tre-
forall.org
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TRE”®

Tansion - Stress- Trauma Releass

TRE® - CWICZENIA UWALNIAJACE
NAPIECIE | STRES

SESJE GRUPOWE

PONIEDZIAtKI: 19.00-20.00

OD 02.10.2023

DOLNOBRZESKI OSRODEK KULTURY | FILIA GOtEBNIK- UL. KOLEJOWA 27B
MARIA PILARCZYK - PROVIDER TRE®

TEL. 662 537 837
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~Chciec to moc! Sylwetki kobiet sukcesu w warsztatowej odstonie”

od koniec sierpnia odby-
Piy sie warsztaty wprowa-

dzajace, Pracuje na swo-
je JAY, podczas ktdrych dzieci
rozmawiaty o motywacji we-
wnetrznej, uczyty sie, jak wy-
znaczac cele krétko- i diugo-
terminowe, ale tez jak radzi¢
sobie ze stresem, regulowac
emocje i oddawac sie chwi-
lom relaksu. Potem przyszta
kolej na cykl warsztatéw tema-
tycznych. Kazdy z nich przed-

Dziatania Klubu Dolnobrzeskich
Naukowcéw nabierajqg tempa.
Ostatnie tygodnie przyniosty wiele
ciekawych propozycji warsztatow
dla uczniéw szkét podstawowych.

stawiat sylwetke kobiety, kto-
ra przenosita uczniéw do swo-
jego swiata. | takzMagdalena
Abakanowicz dzieci odkry-
waly swoje talenty artystycz-
ne, z Marig Sktodowska-Cu-
rie eksperymentowaty, z He-
leng Rubinstein tworzyty ko-
smetyki i odkrywaty swoje
wewnetrzne piekno, z krélo-
wa Marysienka ¢wiczyty kali-
grafie, a z Bong Sforza odkry-
waty emocje podczas warszta-

téw kulinarnych. W pazdzier-
niku dzieci przeniosg sie do
lesnej rzeczywistosci z Simo-
ng Kossak i bedg poznawac
technike linorytu na warszta-
tach artystycznych. Na zakon-

| : ﬂ_
a o

. ’E‘_ﬁ -
czenie projektu przewidzia-
no pokaz w wykonaniu dzie-
ci oraz wystawe prac.

Projekt,Chcie¢ to méc! Syl-
wetki kobiet sukcesu w warsz-
tatowej odstonie” realizowa-

ny jest w ramach programu
Dolnoslaski Fundusz Matych
Inicjatyw, ktéry jest finanso-
wany ze srodkéw Rzadowe-
go Programu NOWEFIO Fun-
dusz Inicjatyw Obywatelskich

"_. h —u ‘.&:‘

nalata 2021-2030 przez Naro-
dowy Instytut Wolnosci - Cen-
trum Rozwoju Spoteczenstwa
Obywatelskiego.


https://www.facebook.com/maleinicjatywy?__cft__%5b0%5d=AZUsiyrJPZSNZOE0-th0Vqjxxx_re_aABMDPFI-PKO4jUNoOLF3VqOWdqHt-bo6shlsCkB9yEDhNeG6dMhGxa_Ocq-G7Q-mANam8g-N0YHM04qjoNmVQvKffO0ZgKKgQ44PDi3KbuqziZ-hWrjlrl4vL&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/maleinicjatywy?__cft__%5b0%5d=AZUsiyrJPZSNZOE0-th0Vqjxxx_re_aABMDPFI-PKO4jUNoOLF3VqOWdqHt-bo6shlsCkB9yEDhNeG6dMhGxa_Ocq-G7Q-mANam8g-N0YHM04qjoNmVQvKffO0ZgKKgQ44PDi3KbuqziZ-hWrjlrl4vL&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/hashtag/nowefio?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZUsiyrJPZSNZOE0-th0Vqjxxx_re_aABMDPFI-PKO4jUNoOLF3VqOWdqHt-bo6shlsCkB9yEDhNeG6dMhGxa_Ocq-G7Q-mANam8g-N0YHM04qjoNmVQvKffO0ZgKKgQ44PDi3KbuqziZ-hWrjlrl4vL&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/narodowyinstytutwolnosci?__cft__%5b0%5d=AZUsiyrJPZSNZOE0-th0Vqjxxx_re_aABMDPFI-PKO4jUNoOLF3VqOWdqHt-bo6shlsCkB9yEDhNeG6dMhGxa_Ocq-G7Q-mANam8g-N0YHM04qjoNmVQvKffO0ZgKKgQ44PDi3KbuqziZ-hWrjlrl4vL&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/narodowyinstytutwolnosci?__cft__%5b0%5d=AZUsiyrJPZSNZOE0-th0Vqjxxx_re_aABMDPFI-PKO4jUNoOLF3VqOWdqHt-bo6shlsCkB9yEDhNeG6dMhGxa_Ocq-G7Q-mANam8g-N0YHM04qjoNmVQvKffO0ZgKKgQ44PDi3KbuqziZ-hWrjlrl4vL&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/narodowyinstytutwolnosci?__cft__%5b0%5d=AZUsiyrJPZSNZOE0-th0Vqjxxx_re_aABMDPFI-PKO4jUNoOLF3VqOWdqHt-bo6shlsCkB9yEDhNeG6dMhGxa_Ocq-G7Q-mANam8g-N0YHM04qjoNmVQvKffO0ZgKKgQ44PDi3KbuqziZ-hWrjlrl4vL&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/narodowyinstytutwolnosci?__cft__%5b0%5d=AZUsiyrJPZSNZOE0-th0Vqjxxx_re_aABMDPFI-PKO4jUNoOLF3VqOWdqHt-bo6shlsCkB9yEDhNeG6dMhGxa_Ocq-G7Q-mANam8g-N0YHM04qjoNmVQvKffO0ZgKKgQ44PDi3KbuqziZ-hWrjlrl4vL&__tn__=-%5dK-R
http://www.treforall.org/
http://www.treforall.org/
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31. Biesiada Ossolinczykow

-

wieto szkoty rozpocze-
Sio sie uroczysta msza

Swietg w kosciele pw.
Chrystusa Kroéla. Oficjalna
cze$¢ obchodéw odbyta sie
w szkolnej auli, gdzie dyrek-
tor Aleksandra Cholajda-Mit-
kowska otworzyta biesiade,
witajac zaproszonych gosci.

Biesiada nawigzywata do
patronki roku 2023 Wistawy
Szymborskiej, a wydarzeniu
przewodzit cytat,Nie maroz-
pusty gorszej niz myslenie”,
do ktérego nawigzat bur-
mistrz Pawet Pirek:

- Gdy rodzice pytaja, czego
uczyc swoje dzieci, odpowia-
dam, ze myslenia, ktére jest
cenne w wielu momentach
zycia. Pewnym mankamen-
tem systemu edukacji jest cia-
gty nacisk wyfacznie na wie-
dze. Nauka myslenia wymaga
wysitku ze strony nauczycie-
la i ucznia. Wysitek ten pole-
ga na umiejetnym zadawa-
niu pytan, analizie i refleksji.
Cytujac Kartezjusza, ,mysle,
wiec jestem”. Jedli nie bedzie-
cie mysle¢, nie bedzie was.
Badzcie samodzielni, kre-
atywni, myslcie, jak dotrzec
do gwiazd.

Tradycyjnie podczas uro-
czystosci uczniowie klas
pierwszych ztozyli $lubo-
wanie, nowemu pokoleniu
przekazano sztandar szko-
ty, absolwenci i uczniowie
otrzymali nagrody. Ztotym
Ossolinczykiem odznaczono
Martyne Kucharzéw, a Srebr-
nego Ossolinczyka wreczono
Julicie Pawlickiej.

Tegoroczna biesiade swoja
obecnoscia zaszczycili wyjat-
kowi goscie — dr tukasz Ka-
minski, dyrektor Zaktadu Na-
rodowego im. Ossolinskich
. we Wroctawiu i wicedyrek-

W Liceum Ogolnoksztatcgcym

im. J.M. Ossolifiskiego odbyta sie
31. Biesiada Ossolinczykow. W auli
zebrali si¢ uczniowie, dyrekcja,
nauczyciele, przedstawiciele wiadz
samorzgdowych, przyjaciele szkoty
oraz zaproszeni goscie. Wydarzenie
zwigzano z patronkqg roku 2023

- Wistawg Szymborskg.

tor zaktadu dr Dorota Sido-
rowicz-Mulak, ktérej wreczo-
no medal ,Serce i Umyst dla
Szkoty".

Drtukasz Kaminski odwie-
dzit liceum ogdlnoksztatca-
ce po raz pierwszy, podczas
swojego wystapienia méwit
0 Ossolineum i odwotywaniu
sie do tradycji Jozefa Maksy-
miliana Ossolinskiego:

- [...] Dziekuje pani dyrek-
tor, nauczycielom, mtodziezy
i wtadzom miasta wspieraja-
cym szkote za odwotywanie
sie do tradycji J6zefa Maksy-
miliana Ossolinskiego. [...]
Dla nas jest to bardzo waz-
neicenneizato bardzo ser-
decznie panstwu dziekuje.
Jednak trzeba zastanowic sie,
co znaczy odwotywanie sie
do tradycji cztowieka, kto-
rego $mier¢ bedziemy przy-
pominali niedtugo, a bedzie
to dwusetna rocznica jego
$mierci. Cztowieka, ktory zyt
w zupetnie innej epoce. Jesz-
cze jedna rewolucje techno-
logicznag wczesniej niz ta, kto-
ra rozgrywata sie na naszych
oczach. Cztowieka, ktéry zato-
zytbiblioteke i muzeum, a to
przeciez nie jest zbyt czeste.
To jest bardzo piekne i wspa-
niate wyzwanie, zeby two-
rzy¢ biblioteki i muzea, ale
niewielu z nas bedzie mia-
to takg mozliwos¢. Nie cho-
dzi o dostowne nasladownic-
two, tego nie jestesmy w sta-
nie powtérzy¢ [...], ale mo-
zemy robi¢ rzeczy réwnie
wielkie. [...] Mozemy popa-
trze¢ na jego (Ossolinskiego
- przyp. red.) zycie jak na zy-
cie cztowieka, ktéry postano-
wit angazowac sie w sprawy
wspdlne, troszczyc sie o do-
bro wspdlne i to kazdy z nas
ma na wyciagniecie reki [...].

Szkolny Zwiazek Sporto-
wy wyrdznit odznaczeniem
nauczyciela wychowania fi-
zycznego Piotra Bolkowskie-
go, tym samym dziekujac mu
za wieloletnie zaangazowa-
nie i dziafania stuzace popu-
laryzacji aktywnosci fizyczne;j,
sportu oraz dbatosci o zdro-
wie mieszkaricéw Dolnego
Slaska. Uroczysto$¢ byta réw-
niez okazjg do podziekowania
Kamili Jawiarczyk za wielolet-
nig prace i petnienie funkgcji
wicedyrektora szkoty. Wyda-
rzenie zamkneta czes¢ arty-
styczna, podczas ktérej Osso-
linczycy wspomnieli Wistawe
Szymborska i wystawili ,Bal-
ladyne” Juliusza Stowackiego.

Angelika Furgacz
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Dolnobrzesk Srodka Kultury
serdecznie zaprasza na wernisaz malarstwa

Urszuli Musiata-Biatowss,
Zofii Tlatlik
“Pasja taczy”
oraz

koncert Andrzeja Michnowskiego
6 pazdziernika 2023 r. | godz. 18:00

8:00

S TR,

Galeria Cznna od wtorku do pigtku w gociz. 17:00 -1

VIl Piesza Pielgrzymka

z Brzegu Dolnego

do Lososiowic
7 pazdziernika 2023

Wyruszamy z kosciota
NMP Krélowej Polski
w Brzegu Dolnym

Program:

9.00 - Zbiérka w kosciele

9.30 - Wyruszamy w droge
10.30 - Postéj w Naborowie
12.00 - Przybycie do tososiowic
12.30 - Uroczysta Msza Swieta odpustowa

A po niej zapraszamy wszystkich na Piknik Parafialny.
Bedzie grill, smalec, swojski chleb,
"stépki"' swietej Jadwigii,
ciasta, kawa, herbata i wiele innych smakotykéw.

Ofiary zebrane podczas pikniku zostang
przeznaczone na prace konserwatorskie w kosciele.

Panorama Brzegu Dolnego

Zajecia sekcji artystycznej "Pracownia Lokalna"

rozwijaja:
® zdolnosci manualne i artystyczne
® kreatywne myslenie i wyobraznie B’?egooﬁ,
ny

W Pracowni bedziemy: odbijacd, lepié¢, budowae,
projektowac, wcielac sie w matych artystow!

Kiedy?

@ poniedziatek godz. 16.00
grupa mtodsza 7-9 lat

® poniedzietk godz. 17.00
grupa starsza 10-14 lat

Nabor do sekcji
"Pracownia Lokalna" prowadzi
Dolnobrzeski Osrodek Kultury

tel. 71 3195252
zajecia odptatne
Prowadzacy Krzysztof Gotubowski

tel. 506114003

Obejrzyj prace uczestnikow warsztatow

na FB Otwarty Zaktad Artystyczny

Startujemy
od pazdziernika!
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DOLNOBRZESKI OSRODEK KULTURY ZAPRASZA NA SPEKTAKLE
W RAMACH PROGRAMU TEATR POLSKA:

11.10.23 | 18:00

SALA WIDOWISKOWA DOK

WOLME CIALA to transowa podrd rozpoczynajaca sie
od rebelianckich, tricksterskich gestéw i teatru pamieci
indywidualnych cial. Taneczny krag staje sie przestrzenia
poruszania emoc]i, celebracji wiadzy cial | wladzy nad
ciatami. Hybrydowa sceniczna forma otwiera si¢ na
groteske, a tragedia i komedia lacze sie ze sobg. Oddajac
sie wirowi spotecznych taricéw, ciala zmieniaja sie we
wspoélnotowym, uzdrawiajacym doswiadczeniu, Przy
diwiekach granej na zywo muzyki perkusyjnej WOLNE
CIALA grzmia, wibruja | d2wiecza. Zanurzone
w intensywnosci choreografii oddajg sie przestrzeni,
poszerzaja granice wlasnej skory, zwiekszaja swojg skale.
WOLNE ClALA uaktywniajg polityczng site cielesnej
mobilizacji plynacej z ledzwi i kropel potu. W rytmie
transowe] perkusji przywotujemy taniec, ktéry nawiedza
i transformuje nasze ciala.

3 J L
1. <
WOLNE CIALA
REZYSERIA: MARTA ZIOLEK
TEATR IM. STEFANA ZEROMSKIEGO W KIELCACH

20.10.23 L17:29

SALA WIDOWISKOWA DOK

Widowisko zostalo zrealizowane na podstawie pigknej
basni Ignacego Kraszewskiego "Kwiat paproci” opartej na
polskiej tradycji Nocy Swigtojaniskiej. Giowny bohater -
Jacud w drodze po tytulowy kwiat, w drodze ku dorostos-
¢i, mierzac sig z lesnymi strachami oraz wlasnymi stabos- ) S0
ciami stanie przed kluczowym pytaniem - gdzie jest ' e - f

prawdziwe szczeicie? W mrocznym, lesnym swiecie J :

mozna sie zagubid, przestraszyd, ale i spotkac z sobg
REZYSERIA: MATEUSZ TYMURA

samym. Podczas takiej wedrdwki mamy szanse odnaleié
prawde o wartosciach i relacjach. W dzisiejszym pedzie
FUNDACJA TEATR LATARNIA

nie chcemy przygladac sie wlasnym mrokom... a moze
warto? Posrod wielu badni, ktdre serwuje nam
wspotczesna kultura, ta zdecydowanie wyréznia sie
glebia, a takie zakoriczeniem bez znieczulajacego "happy
endu”..

BILETY W CENIE 15 Z¥ DO NABYCIA W KASIE
DOLNOBRZESKIEGO OSRODKA KULTURY
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Turniej Pitki Siatkowej

o Puchar SPS Modeko Brzeg Dolny

W meczu finatowym pierwszego
Turnieju Pitki Siatkowej o Puchar SPS
Modeko Brzeg Dolny dolnobrzeska
druzyna pokonata Tygrysy
Strzelin 2:0, natomiast zesp6t
Karkonoskiego Klubu Siatkarskiego
Jelenia Géra w meczu o 3. miejsce
pokonat SPS Mountpark Kqty
Wroctawskie 2:1.
awody odbyly sie
Z 23 wrzesnia w ha-

li sportowej Miejskie-
go Osrodka Sportu i Rekre-

acji w Brzegu Dolnym. Wzie-
fo w nich udziat sze$¢ ze-
spotéw: SPS Modeko Brzeg
Dolny, BTS Bolestawiec, SPS

SR 4 //

Mountpark Katy Wroctawskie,
Tygrysy Strzelin, Start Namy-
stéw, Karkonoski Klub Siatkar-
ski Jelenia Gora.

— Oproécz Startu Namy-
stow wszystkie zespoty bio-
race udziat w turnieju beda
gra¢ z nami w lidze. Wynik
dzisiejszych zawoddw nie byt
najwazniejszy, choc jest bar-
dzo satysfakcjonujacy. Zawo-
dy byty bardziej polem bi-
twy, na ktérym mozna byto
sprawdzi¢ wszystkich Zotnie-
rzy, a nie tylko szostke, ktora
zazwyczaj wchodzi na par-
kiet. Mysle, ze zawodnicy tez
moga by¢ zadowoleni. Moz-
na powiedzie¢, ze liga jeszcze
nie ruszyta, a my juz mamy
zespot, w ktérym jest chemia
i gdzie zawodnicy sami sobie
pomagaja. Czy bedziemy wy-
grywac, czy przegrywag, ja
wiem, ze oni beda sie trzyma-
li razem - powiedziat po tur-
nieju trener dolnobrzeskiego
zespotu Mariusz Dudkiewicz.

Siatkarze SPS-u Mode-
ko Brzeg Dolny rozpoczy-
naja zmagania w Dolnosla-
skiej | Lidze Mezczyzn 14 paz-
dziernika.

Wojciech Medynski

Siatkarki MKS-u Rokity Brzeg
Dolny braty udziat w turniej
eliminacyjnym do Dolnoslqgskiej
Ligi Miodziczek, ktory odbyt

sie w Swidnicy w dniach

23-24 wrzesnia.

noslaskiej Ligi Mtodziczek.
Lekki falstart, ale byt czas na
analize btedéw, czas na re-
alizacje planéw. Po pierw-

olnobrzeskie siatkar-
ki pokonaty UMKS
Volley Gtogoéw 2:0,

MGLKS Sobieski Otawa 2:0

i UMKS Volley Gtogéw 2:0
oraz przegraly z zespotem
MMKS Ktodzko 0:2.

— Miodziczki MKS-u Rokity
Brzeg Dolny rozpoczna tego-
roczne zmagania od Il Dol-

szym miesigcu rozgrywek
chcemy awansowac do Il ligi
i pig¢ sie coraz wyzej - méwi
trenerka MKS-u Matgorzata
Durdyn.

Wojciech Medynski



https://www.facebook.com/profile.php?id=100075794292701&__cft__%5b0%5d=AZVHjhKaiQ0wlfO-z6etgWS-wtptxk475-bNjWdjxQHsY7AGmTRkojPBrdG1SHqBItii8dD-qiaiEC-qAplYiz0Y4daMl2llsf46HXUYYnt2TGNd7fKP7cV6ncrGSlt1TYwfoC8duQlVWg3fcmSNoDfdBcKbnZZUcQ183s9d1vWXAkUykK4hgvEB64H8GOvdWjw&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100075794292701&__cft__%5b0%5d=AZVHjhKaiQ0wlfO-z6etgWS-wtptxk475-bNjWdjxQHsY7AGmTRkojPBrdG1SHqBItii8dD-qiaiEC-qAplYiz0Y4daMl2llsf46HXUYYnt2TGNd7fKP7cV6ncrGSlt1TYwfoC8duQlVWg3fcmSNoDfdBcKbnZZUcQ183s9d1vWXAkUykK4hgvEB64H8GOvdWjw&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100063640804877&__cft__%5b0%5d=AZVHjhKaiQ0wlfO-z6etgWS-wtptxk475-bNjWdjxQHsY7AGmTRkojPBrdG1SHqBItii8dD-qiaiEC-qAplYiz0Y4daMl2llsf46HXUYYnt2TGNd7fKP7cV6ncrGSlt1TYwfoC8duQlVWg3fcmSNoDfdBcKbnZZUcQ183s9d1vWXAkUykK4hgvEB64H8GOvdWjw&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/SPSKatyWroclawskie?__cft__%5b0%5d=AZVHjhKaiQ0wlfO-z6etgWS-wtptxk475-bNjWdjxQHsY7AGmTRkojPBrdG1SHqBItii8dD-qiaiEC-qAplYiz0Y4daMl2llsf46HXUYYnt2TGNd7fKP7cV6ncrGSlt1TYwfoC8duQlVWg3fcmSNoDfdBcKbnZZUcQ183s9d1vWXAkUykK4hgvEB64H8GOvdWjw&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/SPSKatyWroclawskie?__cft__%5b0%5d=AZVHjhKaiQ0wlfO-z6etgWS-wtptxk475-bNjWdjxQHsY7AGmTRkojPBrdG1SHqBItii8dD-qiaiEC-qAplYiz0Y4daMl2llsf46HXUYYnt2TGNd7fKP7cV6ncrGSlt1TYwfoC8duQlVWg3fcmSNoDfdBcKbnZZUcQ183s9d1vWXAkUykK4hgvEB64H8GOvdWjw&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100043147219009&__cft__%5b0%5d=AZVHjhKaiQ0wlfO-z6etgWS-wtptxk475-bNjWdjxQHsY7AGmTRkojPBrdG1SHqBItii8dD-qiaiEC-qAplYiz0Y4daMl2llsf46HXUYYnt2TGNd7fKP7cV6ncrGSlt1TYwfoC8duQlVWg3fcmSNoDfdBcKbnZZUcQ183s9d1vWXAkUykK4hgvEB64H8GOvdWjw&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/startnamyslow.siatkowka?__cft__%5b0%5d=AZVHjhKaiQ0wlfO-z6etgWS-wtptxk475-bNjWdjxQHsY7AGmTRkojPBrdG1SHqBItii8dD-qiaiEC-qAplYiz0Y4daMl2llsf46HXUYYnt2TGNd7fKP7cV6ncrGSlt1TYwfoC8duQlVWg3fcmSNoDfdBcKbnZZUcQ183s9d1vWXAkUykK4hgvEB64H8GOvdWjw&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/startnamyslow.siatkowka?__cft__%5b0%5d=AZVHjhKaiQ0wlfO-z6etgWS-wtptxk475-bNjWdjxQHsY7AGmTRkojPBrdG1SHqBItii8dD-qiaiEC-qAplYiz0Y4daMl2llsf46HXUYYnt2TGNd7fKP7cV6ncrGSlt1TYwfoC8duQlVWg3fcmSNoDfdBcKbnZZUcQ183s9d1vWXAkUykK4hgvEB64H8GOvdWjw&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/KKSJGsiatkowka?__cft__%5b0%5d=AZVHjhKaiQ0wlfO-z6etgWS-wtptxk475-bNjWdjxQHsY7AGmTRkojPBrdG1SHqBItii8dD-qiaiEC-qAplYiz0Y4daMl2llsf46HXUYYnt2TGNd7fKP7cV6ncrGSlt1TYwfoC8duQlVWg3fcmSNoDfdBcKbnZZUcQ183s9d1vWXAkUykK4hgvEB64H8GOvdWjw&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/KKSJGsiatkowka?__cft__%5b0%5d=AZVHjhKaiQ0wlfO-z6etgWS-wtptxk475-bNjWdjxQHsY7AGmTRkojPBrdG1SHqBItii8dD-qiaiEC-qAplYiz0Y4daMl2llsf46HXUYYnt2TGNd7fKP7cV6ncrGSlt1TYwfoC8duQlVWg3fcmSNoDfdBcKbnZZUcQ183s9d1vWXAkUykK4hgvEB64H8GOvdWjw&__tn__=-%5dK-R
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Niedzielny roller coaster

Trzebnica.

ozpoczelismy mecz od
Rdwéch szybkich tra-
fieri. Jednak dekoncen-
traqa naszych miodych pit-

Prawdziwy pitkarski roller coaster
zafundowali nam w niedzielne
przedpotudnie (1 pazdziernika)
Miodzicy KP Brzeg Dolny w meczu
z Akademiq Pitki Noznej Talent

karzy i przede wszystkim co-
raz lepsza gra naszych rywali
spowodowaty, ze na przerwe
schodzilismy, przegrywajac

e "'F’VJ“F"‘VW"""'.“‘.‘ — Eﬂ._“-nr
R e .
e 5

L S R L 4 fid-sd
- .A-J“..I

2:3. Sprawdzito sie zatem po-
wiedzenie klasyka o tym, ze
2:0 to najniebezpieczniejszy
wynik $wiata w pitce noznej.
Tuz po przerwie mtodzicy
z Trzebnicy dotozyli jeszcze
jedno trafienie. Wtedy mecz sie
otworzyt. Falowe ataki z obu
stron, mnéstwo niewykorzy-
stanych stuprocentowych oka-
Zji i coraz bardziej nerwowe
poczynania obu zespotéw cha-
rakteryzowaty te czes¢ gry.
RN
—iﬂh PN

Na 10 minut przed zakon-
czeniem gry udato sie strze-
li¢ bramke na 3:4. Zaczefa sie
rozpaczliwa pogon naszych
zawodnikéw, aby mecz zakon-
czyt sie pozytywnym dla nas
wynikiem.Trzeba przyzna¢, ze
w koncéwece obydwie druzy-
ny miaty tyle okazji do strzele-
nia bramki, ze mozna bytoby
obdzieli¢ nimi kilka spotkan.
Jednak dopiero w ostatniej ak-
¢ji meczu w 41 minucie dru-
giej potowy udato sie strzeli¢
bramke wyréwnujaca.

KP Brzeg Dolny - AP Talent
Trzebnica 4:4
Bramki dla KP: Alicja Budzik,
Marcel Kusnierz i Marek Zio-
fa (2).

KP Brzeg Dolny

Medale dla mtodych
zapasnikow
W dniach 15-17 wrzeénia w Stargardzie odbyty
sie IX Miedzynarodowe Mistrzostwa Polski Szkot
Podstawowych w zapasach. Zawody zostaty prze-
prowadzone w grupach wiekowych mtodzikéw,

miodziczek i dzieci w minizapasach. Wystarto-
wato w nich 415 zawodnikéw.

MKS Rokite reprezentowali: Igort Kiett, ktéry w ka-
tegorii wagowej 48 kg wywalczyt ztoty medal, Igor
Gryzan, ktéry zdobyt brazowy medal w kategorii
wagowej 41 kg oraz Amelia Rogalewicz. Brawo dla
zawodnikoéw i trenerow.
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Sobota na stadionie

W miniong sobote (30 wrzeénia)
druzyny Akademii Pitkarskiej
rozegraty na Stadionie Miejskim
dwa emocjonujgce spotkania.

Akademia Pitkarska Brzeg
Dolny - Akademia Pitki
NoznejTalent Trzebnica 6:3
Grajacy w IV lidze okrego-
wej D1 mtodzicy wykazali
sie niesamowitym charak-

terem i pewnie wygrali na
wiasnym boisku z druzyna
z Trzebnicy.

Akademia Pitkarska Brzeg
Dolny - WKS Slask 1:7 (0:2)

W pierwszej potowie spotka-
nia zawodnicy AP starali sie
nawigzac walke z wicelide-
rem rozgrywek. Druga poto-
wa — po kontaktowej bramce
strzelonej w 49 minucie przez
Karola Cichockiego - naleza-
ta juz wytacznie do zespotu
zWroctawia.

- Po bramce kontaktowej
wydawato sie, ze chtopcy péj-
da za ciosem i postarajg sie
tutaj o niespodzianke. Nie-

stety nie udato sie tego zro-
bi¢. Pomimo tego, ze nasi za-
wodnicy sie starali, to jednak
odbiegamy indywidualnie
umiejetnosciami, a to z ko-
lei przektada sie na wyniki —
powiedziat po meczu prezes
Akademii Pitkarskiej Robert
Wozniak.

W kolejnym spotkaniu ju-
niorzy AP zmierzg sie z dru-
zyna Parasola Wroctaw.

Wojciech Medynski

Dzieje si¢ w Avasatare

Sesja sparingowa

W miniong sobote (30 wrze-
snia) nasza ekipa ztozona
z szesciu zdolnych zawod-
nikéw uczestniczyta w sesji
sparingowej zorganizowanej
przez renomowany Klub Sa-
muraj we Wroctawiu. Dzieku-
jemy za zaproszenie i moz-
liwo$¢ wymiany doswiad-
czen!To dla nas nie tylko test
umiejetnosci, ale takze okazja
do nauki, dzielenia sie wie-
dza i budowania wspétpra-
cy miedzy klubami. Klub Sa-
muraj na co dzier koncentru-

je sie na wielu sportach wal-
ki, w tym TKD, kickboxingu,
MMA i boksie.

W klubie Avasatare dzie-
je sie naprawde wiele! War-
to przyjrze¢ sie nadchodza-
cym wydarzeniom:

Nowa Grupa Boks INTRO
Juz w ten piatek (6 pazdzier-
nika) rozpoczynamy nowa
grupe boks INTRO, dedy-
kowang wszystkim, ktérzy
chcieliby spréobowac swoich
sit w boksie, ale dotad nie
mieli okazji.

Seminarium z Alicja Slian
W najblizsza niedziele (8 paz-
dziernika) zapraszamy na
techniczne seminarium, ktore
poprowadzi sama Alicja Slian,
aktualna wicemistrzyni swia-
ta w uktadach. Bedzie to nie-
zapomniana okazja do nauki
od najlepszych.

Otwarte Mistrzostwa Chor-
wagji

Za 3 tygodnie (20-24 paz-
dziernika) nasza eki-
pa wyrusza na otwar-
te mistrzostwa Chorwagji

AVASATARE POLAND

w taekwon-do do Dubro-
vnika. To wyjatkowa szan-
sa, aby zdoby¢ nowe do-
Swiadczenia i reprezento-
wac nasz klub na miedzy-
narodowej arenie.

Takie wydarzenia sprawia-
ja, ze nasz klub to nie tylko
miejsce treningowe, ale tak-
Ze centrum emodji, sukcesow
i nieustannego rozwoju. Dzie-
kujemy za wsparcie i dotacz-
cie do nas w tej fascynujacej
podrézy!

Kamil Uchnast
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Dwie ligowe wygrane

KS Rokita 1946 Brzeg Dolny pnie
sie w tabeli wroctawskiej klasy
okregowej ,,Hyundai Nawrot”.

Po oSmiu kolejkach zajmuje w niej
pozycje wicelidera. Dolnobrzeski
zespot w IV rundzie zakonczyt
swoj udziat w rozgrywkach
Dolnoslgskiego Pucharu Polski.

23 wrzesnia 2023 r. - Spotkanie beniaminkéw
7. kolejka wroctawskiej klasy okregowej,,Hyundai Nawrot”
UKS Plon Gadkowice - KS Rokita 1946 Brzeg Dolny 1:4 (1:1)

Bramki dla KS-u Rokity 1946 Brzeg Dolny: Karol Wojty-
to (19’), Dominik Chylak (54’), Patryk Bobkiewicz (59’),

27 wrzesnia 2023 r. - IV runda Dolnoslaskiego
Pucharu Polski

KS Rokita 1946 Brzeg Dolny - LKS Barycz Sutéw 1:6 (0:2)

Sktad zespotu z Brzegu Dolnego: P. Ptasznik, M. Racki,
J.Wrébel, D. Tomczak, J. Wypych, K. Wojtyto, M. Zebrow-
ski, J. Mazur, D. Malesza, M. J6zefowicz, D. Chylak

Bramka dla KS-u Rokity 1946 Brzeg Dolny: Jakub Wré-
bel (rzut karny)

1 pazdziernika 2023 r. - Forsowanie obrony Bresny

8. Kolejka wroctawskiej klasy okregowej ,Hyundai Na-
wrot”

KS Rokita Brzeg Dolny - Bresna Brzezno 2:1 (1:0)

Bramki dla KS-u Rokity 1946 Brzeg Dolny: Marceli J6ze-
fowicz (44’) i Mateusz Kowalski (48’)

Sklad dolnobrzeskiego zespotu: Dominik Chylak, Mar-
celi J6zefowicz, Marcin Kokocinski, Mateusz Kowalski,
Pawel Ptasznik, Michat Racki, Karol Wojtyto, Aleksander

Marceli Jozefowicz (68’)

Zesp6l KS-u Rokity 1946
Brzeg Dolny wyjechat na
mecz do Gadkowic, by wal-
czy¢ o zwyciestwo. W spo-
tkaniu dwéch beniaminkéw
okazat sie zdecydowanie lep-
szym i dojrzalszym zespotem,
cho¢ do meczu przestapit bez
podstawowych zawodnikéw:
Mateusza Szczura, Marcina
Zebrowskiego, Jakuba Wré6-
bla, Jakuba Kotodziejczaka.
Pierwsza jedenastka dolno-
brzeskiej druzyny desygno-
wana przez trenera Krystia-
na Sawko: Pawet Ptasznik,
Kuba Wypych, Mateusz Ko-
walski, Michat Wrébel, Kuba
Mazur, Marin Kokocinski, Pa-
tryk Bobkiewicz, Aleksander

Wos, Marceli J6zefowicz, Do-
minik Chylak, Karol Wojtyto.

- Generalnie byt to do-
sy¢ ciezki mecz. Na poczat-
ku mielismy pewne trudno-
$ci - straciliémy bramke z rzu-
tu karnego. Jednak szybko
nadrobilismy strate. Po do-
brze wykonanym rzucie roz-
nym Karol Wojtyto znalazt
sie w odpowiednim miej-
scu i czasie i zdobyt bramke.
Ogélnie to byt twardy mecz.
Plon prébowat agresywnie,
a nawet brutalnie, rozgrywac
to spotkanie, czego skutkiem
byfa m.in. kontuzja naszego
zawodnika Patryka Bobkiewi-
cza - méwi kapitan KS-u Ro-
kity 1946 Marcin Kokocinski.

W meczu cenne minuty
otrzymali zmiennicy i mto-
dzi zawodnicy dolnobrzeskiej
druzyny. Na poczatku spo-
tkania dwéch stuprocento-
wych sytuacji nie wykorzystat
napastnik Biato-Niebieskich
Dominik Chylak, ktéremu nie
udato sie pokonac bramkarza

gosci. Pod koniec pierwszej
potowy meczu zespét gosci
zaczat dominowac na boisku
i w konsekwencji zastuzenie
wygrat to spotkanie. Udziat
w Dolnodlgskim Pucharze
Polski KS Rokita korczy po
porazce z jednym z fawory-
tow tych rozgrywek.

Wos, Jakub Wrébel, Michal Wrébel, Marcin Zebrowski

Do meczu z Bresna Brzezno
zespot KS-u Rokity przysta-
pit w roli faworyta. Goscie
z Brzezna starali sie nie stra-
ci¢ punktéw - ustawili sie pod
gre obronng i prébowali kon-
trowac. Pitkarze Rokity prébo-
wali znaleZ¢ sposéb na sfor-
sowanie obrony rywali. Pre-
ferowali gre sporg iloscig wy-
mienianych podan i strzatéw
na bramke. W 22 minucie, po
kolejnej sktadnej akcji catego
zespotu, Marceli Jézefowicz
strzelit bramke, ktéra otwo-
rzyta mecz. TworzylisSmy co-
raz wiecej sytuacji bramko-
wych, jednak wynik do kon-
ca pierwszej potowy juz nie
ulegtzmianie - 1:0 dla Rokity.

- W pierwszej potowie ba-
dalismy siebie nawzajem.
Nie chcielismy straci¢ pierwsi
bramki, co nam sie udato. Jed-

Najblizsze spotkania

W nastepnej kolejce wro-
ctawskiej klasy okregowej
»+Hyundai Nawrot” druzyna
KS-u Rokity zagra na wyjez-
dzie z LKS-em ,Galakticos”
Solna, a za niecate dwa ty-
godnie (14 pazdziernika) po-
dejmie w Brzegu Dolnym ze-
spot MKP Wotdw.

—Mecze zespotéw z Brzegu
Dolnego i Wotowa wzbudzaty
zawsze ogromne zaintereso-
wanie kibicow. Podobnie jest
teraz. Jesli tylko pogoda dopi-
sze, a taka synoptycy zapowia-
daja, to na stadionie miejskim
spodziewamy sie wielu kibi-
cow, dla ktorych juz przygo-
towujemy atrakcje. Mysle, ze

to bedzie fajne wydarzenie
na odpowiednim poziomie
sportowym — méwi pre-
zes KS-u Rokity Brzeg Dol-
ny Mateusz Szczur i zapra-
sza wszystkich mieszkan-
céw gminy Brzeg Dolny na
derby powiatu.
Edward Franczuk
Wojciech Medynski

noczesnie szukalismy swoich
okazji. Nieskutecznie prébo-
walismy dtugich pitek, kto-
re najczesciej trafiaty do rak
bramkarza druzyny przeciw-
nej. Pierwsza bramka padta
dopiero pod koniec pierw-
szej potowy, po jednej z bar-
dziej sktadnych akgji, ktéra ro-
zegralismy w prawym sekto-
rze boiska — komentuje Mar-
cin Kokocinski.

Na poczatku drugiej po-
lowy, po dosrodkowaniu
Olka Wosia, Mateusz Kowal-
ski pieknym strzatem z gto-
wy podwyzszyt wynik na 2:0
dla Rokity, ktéra kontrolowa-
ta dalszy przebieg spotkania.
W 83. minucie, po wczesniej-
szym faulu pitkarza KS-u Roki-
ty, zawodnik Bresny przepiek-
nym uderzeniem z 18. me-
tra strzelit honorowa bramke.

W Srodku tabeli

8. miejsce.

wrzes$nia dolno-
brzeska druzy-
na zremisowa-

fa z zespotem Orta Bukéwek
3:3 (2:1).

Warto odnotowa¢, ze
wrdcilismy z dalekiej podré-
zy, bo w pewnym momencie
przegrywalismy 2-0. Obro-
niony rzut karny przez na-
szego bramkarza Krystiana
Machowicza, a do tego mi-

KS Brzeg Dolny w dwéch ostatnich
ligowych spotkaniach zdobyt jeden
punkt. Aktualnie w tabeli klasy B
grupy Wroctaw VIl zesp6t zajmuje

strzowska parada w jednej
z akcji daty nam tlenii jeszcze
wiekszg wiare w korzystny
rezultat! Decydujaca bram-
ke na wage remisu strzelili-
$my w 88 minucie! Wyszar-
paliSmy remis na trudnym
terenie” — komentuje spo-
tkanie klub.

Bramki dla KS-u Brzeg Dol-
ny strzelili: Daniel Smolinski
(45'+2), Michat Burdynski

(51') oraz Dariusz Skoczen
(89).

1 pazdziernika druzyna
KS-u Brzeg Dolny przegra-
fa na wtasnym boisku z Mu-
choborem Wroctaw 2:3 (0:1).

JPeten zwrotéw akcji mecz,
ktéry ostatecznie przegrywa-
my. Wielki niedosyt i poczu-
cie, ze moglismy i powinni-
$my zrobi¢ wiecej. Ilos¢ stwo-
rzonych sytuacji cieszy, ale
tylko dwie strzelone bram-
ki juz mniej” -mozna prze-
czytac na stronie KS-u Brzeg
Dolny.

Bramki dla KS-u zdobyli:
Daniel Smolinski (50°) i Mi-
chat Burdynski (54').

Wojciech Medynski



https://www.facebook.com/KSRokita1946?__cft__%5b0%5d=AZU3v-owpf0QdUazfkejuXNuV8TTpc8wwU9fvGco5S7nWl0Zufnqehc62iuloNy9gR6Q0hzWLCOPKylBbz378ZzyBJOWTHBccCeAYyrFwyD2xFUSsmHBVdatZbWFA6NcDe-Z908pymhv6bEW3GOibMhV1vQINIyOGj-QrPzuXeV8sAB-0bGVGyNl2iLcRW-cCwVnbsvW4ztHwTYhyCV52GQz&__tn__=-%5dK-R
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PRZEWOZ PASAZERSKI DLA WYBORCOW

Na podstawie art. 37f § 5 ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r. - Kodeks wyborczy (Dz. U.z 2022 r. poz. 1277 i 2418 oraz z 2023 r. poz. 497) Burmistrz Brzegu Dolnego
podaje do wiadomosci informacje o organizacji gminnego przewozu pasazerskiego dla wyborcéw, dla ktorych najblizszy przystanek komunikacyjny oddalony

jest o ponad 1,5 km od lokalu wyborczego

ODJAZD SPOD LOKALU
DOJAZD DO LOKALU I CZAS PRZYJAZDU DO
WYBORCZEGO WSKAZANYCH MIEJSC

v v

Lokal wyborczy w Dolnobrzeskim Osrodku Kultury — ul. Kolejowa 29

Lokal wyborczy w Dolnobrzeskim

07:30 Kresko — przystanek autobusowy 08:30 Otrodku Kultury ul. Kolejowa 29

Skrzyzowanie ul. Aleje Jerozolimskie

07:35 | ul. Urazka - przystanek stacja PKP | 08:35 i ul. Polnej - przystanek autobusowy

07:38 ul. 1 Maja - zatoka przystankowa 08:38 ul. Ossoliniskiego — zatoka
przystankowa

ul. Wilcza - przystanek Szkota ul il = il dfg=utis

07:42 08:40 Ogodlnoksztatcace oraz Szkota
Podstawowa nr 6
Podstawowa nr 6
07:44 mlb i ez N L e 08:44 ul. 1 Maja - zatoka przystankowa
Ogolnoksztatcace
07:46 vl Ouselline deige = islie 08:47 ul. Urazka - stacja PKP

przystankowa

Skrzyzowanie ul. Aleje Jerozolimskie

Re2 i ul. Polnej - przystanek autobusowy

09:00 Kresko — przystanek autobusowy

Lokal wyborczy w siedzibie Polskiego Zwiazku Emerytéow
- ul. Zwyciestwa 5

ul. Debowa - przystanek parking PKN
Orlen

ul. Zwyciestwa — przystanek Szkota

08:15 Podstawowa nr 5

09:10

08:18 | ul. Debowa — zatoka przystankowa | 09:14 | ul. Debowa - zatoka przystankowa

ul. Zwyciestwa — przystanek Szkota

UE2E Podstawowa nr 5

09:18 ul. Debowa - parking PKN ORLEN

Lokal wyborczy w swietlicy w Godziecinie

Lokal wyborczy w swietlicy

09:30 Godziecin — przystanek Gorka 10:00 w Godziecinle

Godziecin - przystanek koricowy

09:32 Godziecin - przystanek Swietlica 10:03 wioska Ill

09:34 | Godziecin — przystanek koniec wioski | 10:07 Godziecin - przystanek Gorka

Lokal wyborczy w swietlicy w Radeczu

Lokal wyborczy w swietlicy

10:15 | Bukowice - przystanek autobusowy | 10:45 w Radeczu

10:23 Swietlica w Radeczu 10:55 Bukowice - przystanek

10:32 | Zerkéwek - przystanek autobusowy | 11:05 Swietlica w Radeczu
10:37 | Zerkéw - przystanek autobusowy | 11:09 Zerkéw - przystanek

11:14 Zerkéwek — przystanek

Lokal wyborczy w Szkole Podstawowej w Pogalewie Wielkim

Lokal wyborczy w Szkole

= Nelbmiey = almie 22 Podstawowej w Pogalewie Wielkim
. Lokal wyborczy w Szkole .
11:27 Podstawowej w Pogalewie Wielkim 12:27 Przystanek przy brakach
11:30 Przystanek przy barakach 12:30 Pyszaca Przystanek
11:34 Grodzanéw - przystanek 12:35 SOgElEE il — (CEa )
przystanek
11:41 Frogelise el (el = 12:38 Grodzanéw - przystanek
przystanek
11:45 Pyszaca - przystanek 12:40 Naboréw - przystanek
Lokal wyborczy w swietlicy w Jodtowicach
12550 | A prysianeliGarka, praystariek Swietlica w Jodtowicach
Swietlica, przystanek koniec wioski
12:54 Stary Dwoér - przystanek 13:35 Stary Dwoér
13:37 Waty

ODJAZD SPOD LOKALU
DOJAZD DO LOKALU 1 CZAS PRZYJAZDU DO
WYBORCZEGO WSKAZANYCH MIEJSC

v v

Lokal wyborczy w Dolnobrzeskim Osrodku Kultury - ul. Kolejowa 29

13:45 Kresko — przystanek autobusowy 14:30 LgE?;;’:({Jb}?;ﬁgryu?oézfggﬁ;kzigm
14.33 Kresko — przystanek

13:50 | ul. Urazka - przystanek stacja PKP | 14:38 ul. 1 Maja - stacja PKP

13:53 ul. 1 Maja - zatoka przystankowa 14.40 ul. 1 Maja - zatoka przystankowa

ul. Wilcza - przystanek Szkota Skrzyzowanie ul. Aleje Jerozolimskie

13:56 Podstawowa nr 6 14:42 i ul. Polna
13:58 ul. Wilcza - przystanek Liceum 14:44 ul. Ossolinskiego - zatoka
Ogdlnoksztatcace autobusowa
ul. Ossolinskiego — zatoka ul. Wilcza - Liceum Ogoélnoksztatcace
14:00 14:45
przystankowa oraz Szkota Podstawowa nr 6
14:03 Skrzyzowanie ul. Aleje Jerozolimskie

i ul. Polnej — przystanek autobusowy

Lokal wyborczy w siedzibie Polskiego Zwigazku Emerytow
- ul. Zwyciestwa 5

ul. Debowa - przystanek parking PKN 14:50 ul. Zwyciestwa - przystanek Szkota

14:15 Orlen Podstawowa nr 5

14:17 | ul. Debowa - zatoka przystankowa | 14:54 | ul. Debowa - zatoka przystankowa

ul. Zwyciestwa - przystanek Szkota

Y Podstawowa nr 5

14:55 ul. Debowa - parking PKN ORLEN

Lokal wyborczy w swietlicy w Godziecinie

Lokal wyborczy w $wietlicy

15:10 Godziecin - przystanek Gérka 15:50 W Godziecinia

Lokal wyborczy — swietlica
w Godziecinie

Godziecin - przystanek Koricowy

Ll wioska

15:53

15:15 | Godziecin - przystanek koniec wioski | 15:56 Godziecin - przystanek Gérka

15:18 | Lokal wyborczy w Swietlicy w Godziecinie

Lokal wyborczy w swietlicy w Radeczu

16:05 | Bukowice - przystanek autobusowy | 16.40 | Lokal wyborczy w swietlicy w Radeczu

16:10 Swietlica w Radeczu 16:45 Bukowice - przystanek
16:14 | Zerkdéw - przystanek autobusowy | 17:20 | Lokal wyborczy w $wietlicy w Radeczu
16:20 | Zerkéwek — przystanek autobusowy | 17:23 Zerkéw - przystanek

16:30 Swietlica w Radeczu 17:28 Zerkéwek - przystanek

Lokal wyborczy w Szkole Podstawowej w Pogalewie Wielkim

Lokal wyborczy w Szkole

18:20 NI PRI 19:15 Podstawowej w Pogalewie Wielkim

Lokal wyborczy w Szkole

18:25 S e o el e e 19:17 Przystanek przy barakach
18:25 Przystanek przy barakach 19:20 Grodzandw - przystanek
18:30 Grodzandw - przystanek 19:25 | Pogalewo Mate - (Cegielnia) przystanek
18:35 Poga'ewgr“z";:fafeekgie'”ia) - 19:30 Pyszaca - przystanek
18:40 Pyszaca — przystanek 19:45 Naboréw - przystanek
18:45 Lokal wyborczy w Szkole

Podstawowej w Pogalewie Wielkim

Lokal wyborczy w swietlicy w Jodlowicach

16:55 Waly — przystanek Gérka 17:45 | Lokal wyborczy w Swietlicy w Jodtowicach
16:57 Waty Swietlica 17:50 Stary Dwér — przystanek

17:00 Waly - przystanek koniec wioski 17:53 Walty — przystanek koniec wioski

17:03 Stary Dwér — przystanek 17:55 Waty — Swietlica

17:10 Swietlica w Jodtowicach 17:58 Waty — przystanek Gérka
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Burmistrza Brzegu Dolnego z dnia 11 wrzesnia 2023 roku
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Na podstawie art. 16 § 1 ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r. - Kodeks wyborczy (Dz. U. z 2022 r. poz. 1277 i 2418 oraz z 2023 r. poz. 497) Burmistrz Brzegu Dolnego
podaje do wiadomosci wyborcéw informacje o numerach oraz granicach obwodoéw gtosowania, wyznaczonych siedzibach obwodowych komisji wyborczych
oraz mozliwosci gtosowania korespondencyjnego i przez petnomocnika w wyborach do Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej i do Senatu Rzeczypospolitej Polskiej
zarzadzonych na dzien 15 pazdziernika 2023 r.:

Nr obwod-u Granice obwodu glosowania Siedziba obwodowej komisji wyborczej
gtosowania
Brzeg Dolny, ulice: Fryderyka Chopina, Cicha, Adama Jerzego Czartoryskiego, Dziatkowa, Dolnobrzeski Osrodek Kultury,
Jozefa Kalasantego Dzieduszyckiego, Grenadieréw, Aleje Jerozolimskie, Wojciecha Ketrzynskiego, ul. Kolejowa 29,
Kaflarska, Klasztorna, Jana Kochanowskiego, Kolejowa, Kresowa, Kreta, Krotka, Kwiatowa, Lesna, 56-120 Brzeg Dolny
1 Samuela Bogumita Lindego, Henryka Lubomirskiego, 1 Maja, Adama Mickiewicza, Mtyriska, Mostowa,
Odrodzenia, Odrzanska, Ogrodowa, Jozefa Maksymiliana Ossolinskiego, Ignacego Jana Paderewskiego,
Parkowa, Piwna, Podwale, Polna, Prosta, Przejazd, ks. Kanonika Jana Puka, Rolnicza, Rynek, Stoneczna,
Spokojna, Sportowa, Stanistawa Staszica, Stawowa, Jana Feliksa Tarnowskiego, Towarowa, Urazka,
Wodna, Zaktadowa
Brzeg Dolny, ulice: Janusza Korczaka, Braci Korczynskich, Joachima Lelewela nr 5, 7,9, Jana Pawta I, Szkota Podstawowa nr 5,
2 Stanistawa Wyspianskiego 1, 2, 3,4, 5,6, 7, 8,9, 11, Zwyciestwa nr 12, 14 ul. Zwyciestwa 10,
56-120 Brzeg Dolny
Brzeg Dolny, ulice: Akacjowa, Generata J6zefa Bema, Bukowa, Brzozowa, Czeremchowa, Debowa, Grabowa, | Siedziba Polskiego Zwiazku
3 Jarzebinowa, Jasminowa, Jaworowa, Jesionowa, Kasztanowa, Klonowa, Leszczynowa, Lipowa, Matopolska, | Emerytéw, Rencistéow i Inwalidéw,
Orzechowa, Topolowa, Wierzbowa, Stanistawa Wyspiariskiego 10, 12, 14, Wyscigowa, Zwyciestwa 7, 9, 13, ul. Zwyciestwa 5,
15,17,19,21,23 56-120 Brzeg Dolny
Brzeg Dolny, ulice: Mikofaja Kopernika, Osiedlowa, Mtodziezowa, Pionierska, Przedszkolna, Zachodnia, Biblioteka Miejska, "
4 Teczowa 2, 4, 6, Wilcza 21, 25 - 47 ul. Mlodziezowa 2, (.,"-l
56-120 Brzeg Dolny
Brzeg Dolny, ulice: Krzywa, Naborowska, Nasypowa, Nowowiejska, Olimpijska, Rajdowa, Szkolna, Szkota Podstawowa nr 6, "
5 Srodkowa, Wilcza nr 1 - 19, 23, ks. Kardynata Stefana Wyszyniskiego, Zbozowa ul. Wilcza 4, G
56-120 Brzeg Dolny
Sotectwo: Godziecin Swietlica w Godziecinie, "
6 Godziecin 46A, G
56-120 Brzeg Dolny
Sotectwa: Jodtowice, Stary Dwér, Waty Swietlica w Jodtowicach,
7 Jodlowice 12,
56-120 Brzeg Dolny
Sotectwa: Grodzanéw, Naboréw, Pogalewo Mate, Pogalewo Wielkie, Pyszaca Szkota Podstawowa w Pogalewie
8 Wielkim, Pogalewo Wielkie 12H,
56-120 Brzeg Dolny
Sotectwa: Bukowice, Radecz, Zerkéw, Zerkowek Swietlica w Radeczu, Radecz 37, R
9 56-120 Brzeg Dolny &
Brzeg Dolny, ulice: Bolestawa Lesmiana, Juliusza Stowackiego, Teczowa 8, 10, 12, 14 Przedszkole Samorzadowe nr 3, "
10 ul. Przedszkolna 1, 56-120 Brzeg G
Dolny
Brzeg Dolny, ulice: Fabryczna, Joachima Lelewela nr 1, 3, Robotnicza, Henryka Sienkiewicza, Przedszkole Samorzadowe nr 1, N
11 Staromiejska, Targowa, Warzynska, Zielona, Zwyciestwa nr 2, 4, 6 ul. Zwyciestwa 3, (Fl
56-120 Brzeg Dolny
Powiatowe Centrum Medyczne Sp. z 0. 0.-Szpital w Brzegu Dolnym Powiatowe Centrum Medyczne
12 Sp. z 0. 0. -Szpital w Brzegu Dolnym,

Glosowac korespondencyjnie moga wyborcy:

ktorzy najpdzniej w dniu gtosowania koncza 60 lat, lub
posiadajacy orzeczenie o znacznym lub umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci w rozumieniu ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu
0s6b niepetnosprawnych, w tym takze wyborcy posiadajacy orzeczenie organu rentowego o:
catkowitej niezdolnosci do pracy, ustalone na podstawie art. 12 ust. 2, i niezdolnosci do samodzielnej egzystencji, ustalone na podstawie art. 13 ust. 5 ustawy z dnia 17 grudnia 1998 r.
o emeryturach i rentach z Funduszu Ubezpieczen Spotecznych,

niezdolnosci do samodzielnej egzystencji, ustalone na podstawie art. 13 ust. 5 ustawy wymienionej w pkt 1,
catkowitej niezdolnosci do pracy, ustalone na podstawie art. 12 ust. 2 ustawy wymienionej w pkt 1,

o zaliczeniu do | grupy inwalidéw,

o zaliczeniu do Il grupy inwalidéw, a takze osoby o statej albo dtugotrwatej niezdolnosci do pracy w gospodarstwie rolnym, ktérym przystuguje zasitek pielegnacyjny, lub
podlegajacy w dniu gtosowania obowigzkowej kwarantannie, izolacji lub izolacji w warunkach domowych.

1)
2)

3)

a)

b)
o]
d)
e)

ul. Aleje Jerozolimskie 26, 56-120
Brzeg Dolny

Zamiar glosowania korespondencyjnego powinien zosta¢ zgtoszony do Komisarza Wyborczego we Wroctawiu Il najpézniej do dnia 2 pazdziernika 2023 r., z wyjatkiem wyborcy
podlegajacego w dniu glosowania obowiazkowej kwarantannie, izolacji lub izolacji w warunkach domowych, ktéry zamiar glosowania zgtasza do dnia 10 pazdziernika 2023 r.
Glosowac przez petnomocnika moga wyborcy, ktérzy najpdzniej w dniu gtosowania ukoricza 60 lat lub posiadajacy orzeczenie o znacznym lub umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci,
w rozumieniu ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych, w tym takze wyborcy posiadajacy orzeczenie organu rentowego o:
catkowitej niezdolnosci do pracy, ustalone na podstawie art. 12 ust. 2, i niezdolnosci do samodzielnej egzystencji, ustalone na podstawie art. 13 ust. 5 ustawy z dnia 17 grudnia 1998 r.
o emeryturach i rentach z Funduszu Ubezpieczen Spotecznych,

niezdolnosci do samodzielnej egzystencji, ustalone na podstawie art. 13 ust. 5 ustawy wymienionej w pkt 1,
catkowitej niezdolnosci do pracy, ustalone na podstawie art. 12 ust. 2 ustawy wymienionej w pkt 1,

o zaliczeniu do | grupy inwalidéw,

o zaliczeniu do Il grupy inwalidéw, a takze osoby o statej albo dtugotrwatej niezdolnosci do pracy w gospodarstwie rolnym, ktérym przystuguje zasitek pielegnacyjny.

1)

2)
3)
4)
5)

Whiosek o sporzadzenie aktu pelnomocnictwa powinien zosta¢ ztozony do Burmistrza Brzegu Dolnego najpé6zniej do dnia 6 pazdziernika 2023 r.
Glosowanie w lokalach wyborczych odbywac¢ sie bedzie w dniu 15 pazdziernika 2023 r. od godz. 7.00 do godz. 21.00.

Burmistrz Brzegu Dolnego
Pawel Pirek
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ogtoszenia drobne

198.11

NIERUCHOMOSCI

Kupie mieszkanie lub dom do remontu w Brzegu Dolnym,
moze by¢ zadtuzone. Tel. 725158021

Kupie garaz w Brzegu Dolnym. Tel. 725158021

Sprzedam pieknie potozona na skraju lasu dziatke
budowlana w Zerkowie (nr 86) gmina Brzeg Dolny,
powierzchnia 2056 m*. Dziatka jest uzbrojona w prad,

z mozliwoscig podtaczenia do kanalizacji. Dziatka znajduje
sie prawie na przeciw $wietlicy wiejskiej. Tel. 660875680
lub (0044)7507837261, mozna napisa¢ wiadomos¢

z prosba o kontakt.

Sprzedam dom blizniak, Waty Slaskie, 100 m?, dziatka

1200 m?, 490 tys. zt do negocjacji. Tel. 791291607
Wynajme miejsce w garazu podziemnym w bloku przy

ul. Wyszynskiego 2. Tel. 661279024

Zamienie mieszkanie komunalne 31,5 m? 2-pokojowe
znajdujace sie w rynku w Brzegu Dolnym na wieksze

min. 3 pokoje badz 2 wieksze w Brzegu Dolnym (rozwaze
réwniez wioske w poblizu Brzegu Dolnego). Tel. 798858562

Sprzedam dziatke ogrodowa. Letnia altanka + druga
w stanie surowym, drewniana. Wiecej informacji pod
nrtel. 791207918

Wynajme mieszkanie 3-pokojowe, o pow. 56 m?, balkon,
na parterze w Brzegu Dolnym. Warunki do uzgodnienia.
Tel. 601677368

Wynajme mieszkanie 2-pokojowe, 60 m* na parterze

w Starym Brzegu. Tel. 604317276

Wynajme mieszkanie 60 m’ z ogrodem 4 ar. Budynek
popegeerowski, budynki gospodarcze garaz z kanatem,

w miejscowosci Steszow 10 km od Wotowa. Tel. 604317276

Wynajme mieszkanie w Wotowie, 1 pokdj na parterze.
Tel. 604317276

Wynajme mieszkanie - kawalerke w Wotowie, na parterze
w boku od zaraz. Tel. 604317276

Sprzedam mieszkanie 3-pokojowe, 66 m?, duzy balkon,
piwnica, budynek z 2007 r. osiedle blisko Rynku w Brzegu
Dolnym. Tel. 608735317

Wynajme garaz na ul. Rajdowej. Tel. 721246990

Zamienie mieszkanie ul. Stowackiego, | pietro, Srodkowe,
48,10 m? na mniejsze, 2-pokojowe, preferuje punktowiec.
Tel. 698724285

Wynajme lokal uzytkowy o pow. 40 m*w Brzegu Dolnym,
przy ul. Aleje Jerozolimskie. Atrakcyjnie potozony, wejscie
od ulicy Przedszkolnej. Tel. 601592527

MOTORYZACJA

KUPIE KAZDE AUTO, SPRAWNE LUB USZKODZONE,
GOTOWKA OD REKI, BEZPLATNY DOJAZD | WYCENA.
TEL. 691831562

AUTO KOSMETYKA - POLEROWANIE, KOREKTA
LAKIERU, ZABEZPIECZENIE LAKIERU POWLOKA
CERAMICZNA, WOSKOWANIE LAKIERU, CZYSZCZENIE
| IMPREGNACJA SKOR, NAPRAWA TAPICERKI
SKORZANEJ, POLEROWANIE REFLEKTOROW,
PRZYGOTOWANIE AUTA POD SPRZEDAZ.

TEL. 603868712

KASACJA | ZtOMOWANIE POJAZDOW Tel. 603868712

ZEOMOWANIE POJAZDOW KASACJA SAMOCHODOW.
Whasny transport gotowka od reki wszystkie formalnosci
zwiazane ze sprzedaza pojazddw zatatwiamy na miejscu

u klienta. Tel. 693544030

SKUP AUT ZA GOTOWKE OSOBOWE DOSTAWCZE
TERENOWE MOTORY. Wtasny transport gotéwka od reki.
Tel. 693544030

KUPIE AUTA OSOBOWE DOSTAWCZE NAJWYZSZE
CENY WEASNY TRANSPORT. Tel. 517555447

Kupie stare motocykle, samochody lub ich czesci wsk, wfm,
SHL, junak, Romet, Simson, MZ, fiat. Tel. 725158021

Sprzedam o$ napedowa prawa oraz 2 teleskopy tylne
Ford Focus 1,8 TD model combi 01 rok, tanio oraz zderzak
przedni Opel Zafira B. Tel. 727234387

Sprzedam pokrywy tylne kpl. z szyba do Ford Mondeo
MK 2 i MK 3 oraz koto zapasowe kpl. Ford TRANZIT.
Tel. 886626781

Sprzedam silnik VW Golf 1,9 TDI - stan b. dobry,
kompletny, cena 1800 zt, skrzynie biegéw ,6”, cena 600 zt
oraz kota ALU kpl. Opel Astra ,6” cena 600 zt oraz bagaznik
rowerowy na dach, 200 zt. Tel. 727234387

Sprzedam maske, btotniki, chtodnice, lampy, wentylator,
lusterka i inne do Fiat Siena i Brava oraz do Daewoo Lanos
oraz Tico. Matiz - maska, btotniki, drzwi, lampy, zderzaki
iinne. Tel. 886626 781

Sprzedam VW Golf 5 - 1,4 B uszkodzony na czesci
5-drzwiowy, kolor srebrny, rok 2004. Tel. 501485750

Sprzedam karoserie na kotach NISSAN SERENA, rok 1999,
stan dobry, kolor czerwony, cena 900 zt. Tel. 601739772

Sprzedam watek napedowy dtugi oraz 2 tylne teleskopy do
Ford Focus Kombi 1,8 TD rok 2001, uzywane, stan bardzo
dobry, cena 250 zt. Tel. 886626781

Sprzedam belke zawieszenia przedniego kpl. do Seat
Arosa lub VW Polo 1,4 D, rok produkcji 2004, cena 400 zt.
Sprzedam 2 opony zimowe 13, 175/70 Continental, cena
200 zt. Tel. 727234387

Sprzedam samochdéd Volkswagen GOLF, poj. 1,9 TDI, diesel,
przebieg 188.450, rok produkcji 2002. Tel. 691884308

199.1 SKUP SAMOCHODOW ZA GOTOWKE OSOBOWE
DOSTAWCZE TERENOWE, SPRAWNIE | USZKODZONE.
GOTOWKA OD REKI. WEASNY TRANSPORT.

Tel. 730107013

199.2 KASACJA POJAZDOW ZtOMOWANIE AUT. WEASNY
TRANSPORT Wszystkie formalnosci zwigzane ze
sprzedaza zatatwiamy u klienta Tel. 693544030

199.3 SKUP AUT ZA GOTOWKE OSOBOWE DOSTAWCZE
TERENOWE MOTORY WEASNY TRANSPORT,
GOTOWKA OD REKI. Tel. 693544030

199.4 Sprzedam 2 nowe potrdéjne wtryskiwacze LPG/CNG
firmy STAG, typ AC-WO1-3 BFC, cena 400zt oraz opony
175/60/13 2 szt., cena 250 zt. Tel. 727234387

198.12

198.13

198.14

198.15

198.16

199.5 Sprzedam VW GOLF V, 4-drzwiowy, czesci w tym silnik
1,4Bi 1,9 TDI, uszkodzony przéd. Tel. 501485750

199.6 Kupie drzwi przednie GOLF Il - 91 rok w bardzo dobrym
stanie. Tel. 501485750

199.7 Sprzedam btotnik tylny lewy i zegar szybkosciomierza do

samochodu Warszawa 224 sedan. Tel. 727234387

199.8 Sprzedam kota kpl. do VW-T4 opony 195/60/16 C - 4 szt.,
cena 700 zt oraz opony 4 szt. zimowe 205/60/16 C, cena
600 zt. Tel. 727234387

199.9 Sprzedam teleskopy tylne i p6tos napedowa prawa kpl. do
samochodu Ford Focus | Kombi, 1,8 TDI, uzywane, stan
dobry, cena 300 zt. Tel. 886626781

200.1 Sprzedam Ford Focus Sedan kolor szary metlik, stan
b. dobry, silnik 1,6 B, przebieg 125 km, rok prod. 2003, cena
4300 zt + kpl. kot zimowych. Tel. 603449888

200.2 Sprzedam lampe przednia lewg BOSH do samochodu
Mercedes A, stan b. dobry, cena 150 zt. Tel. 727234387
200.3 Sprzedam gtowice kpl. Opel Astra 1,6 B- 8V do 99r.cena

300 zt oraz koto zamachowe, cena 100 zt. Tel. 727234387

SPRZEDAM/KUPIE

198.1 Sprzedam zabytkowa tokarke do drewna oraz imadto
$lusarskie 120 mm, wytwornice acetylenu, palniki
spawalnicze, nozyce do blachy i inne narzedzia. Wszystko
mozna obejrze¢ w garazu przy ul. Zwyciestwa. Tel. 608818764

198.3 Sprzedam srutownik. Tel. 713107514, 665111946

198.4 Sprzedam bilbord klubowy kpl. stan dobry, cena 1500 zt
oraz pralke BEKO wsad 7 kg, cena 450 zt. Tel. 667226118

198.5 Sprzedam telewizor TOSHIBA 24 cale, stan b. dobry, cena
300 zt oraz telewizor SAMSUNG 17 cali, cena 150 zt.
Tel. 886626781

198.6 Sprzedam chtodziarke matg 250 zt, rowery rézne
cena 150-400 zt, wozek dziecigcy spacerowy 150 zt,
zlewozmywak blaszany chromoniklowy jedno-

i dwukomorowy cena 150 zt/szt. Tel. 727234387

198.7 Sprzedam lodéwke duza SAMSUNG cena 600 zt, kuchenke
gazowa duza 300 zt i mata 200 zt oraz pralke automat
400 zt. Tel. 727234387

198.8 Sprzedam rower szosowy kolarzéwka austriacka ,PUCH”
kolor zielony, stan b. dobry, cena 500 zt oraz rower géral,
czerwony, cena 400 zt. Tel. 727234387

198.9 Sprzedam nowa niemiecka chtodziarke mata, pojemnosc
40 litréw, cena 300 zt. Sprzedam pralke BECO wsad 7 kg,
cena 450 zt. Sprzedam wirédwke ,FRANIA” cena 180 zt.
Tel. 727234387

Sprzedam TV TOSHIBA 32 i 24 cale, cena 350 250 zt.
Sprzedam lodéwke mata i duza cena 150 600 zt, kuchenke
gazowa 4-palnikowa z piekarnikiem 250 zt oraz rowery
damski, meski i mtodziezowy, cena 150-250 zt oraz okap
kuchenny, cena 150 zt. Tel. 727234387

198.10

198.11
198.12

198.13
198.14

198.15

198.16

198.17

199.1

199.2

199.3

199.4

199.5

199.6

199.7

200.1

200.2

200.3

200.4

198.1.

198.2

200.1

200.2

200.3

198.1

200.1

199.1

Sprzedam 2 palety betonu komérkowego. Tel. 607789900

Sprzedam t6zko 90x190 cm. Prawie ndwka, materac
antybakteryjny, cena 300 zt. Tel. 574265317

Sprzedam lodéwke i kuchenke gazowa. Tel. 608792141

Sprzedam tanio nowy materac przeciwodlezynowy.
Tel. 607789900

Sprzedam nowy kosz podbieraka karpiowego 1m x 1m
(sztyca gratis), cena 100 zt. Sprzedam kotowrotek nowy,
wolny bieg ( poj. szpuli 0,25/225 m) cena 65 zt oraz sptawiki
led + baterie, cena 23 zt/szt. Sprzedam wedke sumowa
Zafira Cat Fish dt. 3m c.w. 450 g (kotowrotek gratis) cena
120 zt. Tel. 502269028

Sprzedam woz przystosowany do ciagnika, kota 16.
Tel. 664290979

Sprzedam kuchenke gazowa 4-palnikowa, piekarnik
elektryczny BECO, srebrna, stan bardzo dobry, cena

300 zt. Sprzedam blat kuchenny jasny szary marmurek.
Nowy oryginalnie zapakowany 1890x600x38, cena 250 zt.
Tel. 512972991

Kupig uzywang kuchenke gazowa. Tel. 604 317 276

Sprzedam t6zeczko dzieciece bez szuflady, 120x60,
3 poziomy wysokosci, materac + posciel w komplecie.
Stan b. dobry. Tel. 713195348

Sprzedam sokowiréwke firmy MENUET 500 W, cena 100 zt
oraz czajnik bezprzewodowy INOX 1,5 L nowy, cena 80 zt.
Tel. 727234387

Sprzedam mtotowiertarke, nowa PARKSIDE moc
1500 W, kpl. z wyposazeniem w walizce, cena 250 zt.
Tel. 727234387

Sprzedam pralke SIMENS wsad z gory 5 kg, cena 600 zt
oraz lodéwke duza SAMSUNG 2-drzwiowa, cena 700 zt.
Tel. 727234387

Sprzedam TV Toshiba 24 cale za 300 zt oraz TV
SKYMASTER 32 cale za 400 zt i kuchenke gazowa
4-palnikowa z piekarnikiem, cena 300 zt oraz kuchenke
3-palnikowa walizkowa, cena 150 zt. Tel. 727234387

Sprzedam kanapo-tapczan, kolor popielaty, 2-letni
w bardzo dobrym stanie, cena 300 zt. Tel. 660050246

Sprzedam agregat pradotworczy firmy GENERAC maty
1,1 kw, 230V, stan b. dobry, cena 350 zt. Tel. 727234387

Sprzedam grzejniki nieuzywane, nowe, biate 140 cm
- 1szt., 120 cm- 1 szt.,, 90 cm - 1 szt., 40 cm - 3 szt. cenado
uzgodnienia. Tel. 789570369

Sprzedam nowa, nieuzywana brame dwuskrzydtowa
2,60 x 2,10 ocieplana, braz, dowdd zakupu, cena 2400 zt.
Tel. 789570369

Sprzedam nowe, nieuzywane nozyce elektryczne do
zywoptotu marki Makita UH 5570-550 mm, cena do
uzgodnienia. Tel. 789570369

USLUGI

Domowe wypieki, ciasta, ciasteczka, torty, pierogi, krokiety.
Tel. 782224120

Wynajem podnosnikow koszowych, zwyzek do prac
wysokosciowych. Firma EL-MAT wykonuje tez drobne
ustugi jak czyszczenie dachéw, kominéw, przycinanie
drzew, gatezi. Tel.725942291

PODtACZANIE PLYT INDUKCYJINYCH, PLYT
CERAMICZNYCH, KUCHENEK ELEKTRYCZ-NYCH

Z WPISEM (PIECZATKA) DO KARTY GWARANCYJNEJ.
TEL.534829364

Pogotowie hydrauliczne, remontowo-budowlane. Szybko,
tanio, solidnie. Tel. 788990936

Opiekunka z doswiadczeniem. Tel. 602287390

Podejme sie opieki nad starszymi osobami, mam
doswiadczenie i jestem dyspozycyjna. Tel. 665676641

Przyjme lub odkupie uzywana lodéwke. Tel. 602287390

PRACA

Szukam Pani z Ukrainy do sprzatania mieszkania.
Tel. 606191223

Ogtoszenia prosimy przesytaé na: panorama@brzegdolny.pl, wrzuci¢ kupon do oznaczonego pojemnika w jednym z naszych punktéw lub zadzwonié¢ pod nr Tel. 71 319 5117 wew. 258.

Dodaj ogtoszenie drobne. Wypetnij ten kupon i wrzué do jednego z naszych punktéw: w sklepie ,Smaczek” (warzywniak) na os. Warzyn,
bibliotece na os. Fabrycznym lub w punkcie dorabiania kluczy na targowisku miejskim PHU ,Dominik”
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Tydzien bedzie pelen zabiegania o dodatko-

we pienigdze. Okaze sie, ze ich zdobycie nie

jest takie trudne. We wtorek i sSrode korzyst-

ny czas dla negocjacji i wystapien publicznych.

Jesli chcesz szczerze z kim$ porozmawiac, zréb to

w czwartek. W piatek zyskasz uznanie, a twoje nastawienie
do $wiata zmieni sie na pozytywne. W weekend uwazaj na
drodze. Masz zielone $wiatto dla madrych dziatan w grupie.

Nie chowaj sie teraz do skorupki, wyjdZ na

$wiatto dzienne i daj sie poznac¢ od najlep-

szej strony. Nie wywotuj zbednych dyskusji

w pracy i w domu. Pohamuj sie, przedstaw swoj

punkt widzenia i staraj sie tez zrozumie¢ innych.

Najlepsze dni na realizacje ambitnych planéw to wtorek, sro-
daipigtek. Weekend spedz w domu. Okaze sie, ze pare mitych
sercu wizyt to jest to, na co czekasz od dawna.

Tydzien zapowiada sie korzystnie. Tak do-

brego uktadu dla uczué¢ i wyrazania mysli od

dawna nie byto. Zatem realizuj plany, nie od-

ktadajich na pézniej. We wtorek i Srode zabty-

$niesz na szerszym forum. Czwartek i pigtek to

dobry czas, by walczy¢ o swoje w pracy - i wygra¢. W week-
end, jesli nie musisz, nie siadaj za kierownica. Zajmij sie rodzi-
na i sprawami domowymi, zapros$ przyjaciot.

Od wtorku wiele sie moze zmienic. Kariera

ruszy z kopyta, jesli jeszcze tak sie nie stato.

Twoje osiggniecia zostang docenione, a nowe

perspektywy okaza sie fascynujace. Speinia

sie marzenia, ale zostang tez pewne obowigz-

ki. Warto je dokladnie wypeinia¢. W uczuciach zmiany - to
ci sie spodoba. W srode znajomos¢ z kims waznym ogromnie
pomoze w karierze. Weekend wiecej niz udany.

Jesli dotad przepetniaty cie wojownicze na-

stroje, teraz troche ztagodniejesz. Wcigz wie-

le zalezy od ciebie, masz sporo okazji w zasie-

gu reki, ale lepiej dziata¢ na spokojnie. Osig-

gniesz, co zechcesz w sprawach sercowych, ale

nie wracaj do tych juz zakonczonych. Zréb miejsce na nowe.
We wtorek mozliwe klopoty w pracy. Zanim cos podpiszesz,
doktadnie sprawdz. Weekend bardzo mity.

Mozesz teraz liczy¢ na postep w karierze. Kto-

poty domowe powinny sie wyjasnic, a takie

czy inne rozwigzanie wyjdzie ci na dobre. We

wtorek i Srode mozliwe spotkanie interesujacej

osoby - samotne Lwy powinny pamietac, ze moze

to nastapi¢ w najbardziej nietypowych okolicznosciach. Ko-
rzystny dla finanséw i pracy bedzie pigtek. W weekend spo-
tkaj sie z kims, kto jest ci bardzo bliski.

To czas, w ktérym trzeba bedzie wyhamowac,

pomysle¢ nad inwestycjami, zastanowic sie

nad wydatkami. Jesli pojawia sie nowe propo-

zycje, nalezy je ostroznie rozwazyc¢ ze wszyst-

kich stron, by nie popelnié btedu. Zycie osobiste

bedzie sie uktadac¢ pomyslnie. Jakas stara sprawa zbliza sie do
konca - badz cierpliwy, efekty beda warte czekania. Najlepsze
dla pracy wtorek i piatek, dla uczu¢ - weekend.

Teraz masz szanse na dobre i oczekiwane zmia-

ny w zyciu. W pracy dobrze rozplanuj tydzien,

by nie wkradt sie zamet. We wtorek i srode

pojawia sie nowe szanse dla kariery - trzymaj

reke na pulsie. W piagtek owocne spotkanie biz-

nesowe. Ciekawa randka pozwoli ci spojrze¢ na swiat ina-
czej. Weekend spedzisz przyjemnie. Czasem jest nam z kims
po drodze tylko chwile - ale to moze by¢ cudowna chwila...

W poniedziatek nie wydawaj za duzo pienie-

dzy. Wykorzystaj w pracy swoja inteligencje,

nie daj sie sprowokowac do personalnych roz-

grywek. Wytycz cel i konsekwentnie do niego

zmierzaj - w tym tygodniu mozesz zyskac¢ wiecej,

niz sadzisz. W srode cos sie wyjasni w sprawach sercowych, ale
nie naciskaj. By¢ moze trzeba bedzie podjac¢ nowe decyzje, ale
nie w czwartek. W weekend wypelnij zalegle zobowigzania.

Masz teraz niezly czas dla prowadzenia inte-

resow. Najwiecej zyskasz finansowo we wto-

rek i srode. Jesli jestes osoba przemeczajaca

sie systematycznie na paru etatach, wez na

wstrzymanie. Relaks to nie zbrodnia, a obowia-

zek wobec siebie. Praca to nie caty zycie. Peten spokojnej bli-
skosci powinien by¢ weekend. Wykorzystaj ten czas na mi-
10$¢, szczere rozmowy i ciekawe rozrywki.

Uda ci sie teraz jasno ocenic¢ sytuacje i dobrze

zorientowad, co w trawie piszczy. W pracy

powodzenie. Okaze sig, ze trudne wyzwania

to dla ciebie butka z mastem. Masz szanse na

zrobienie dobrych intereséw we wtorek i piatek,

wiec pilnuj tego. W srode i czwartek zrealizujesz to, co planu-
jesz. W mitosci okazesz sie fowca, a samotni moga odmienié
swoje zycie. Weekend mity, peten rozrywek.

W poniedziatek wykorzystaj niezwykta oka-

zje, ktora da ci los. Nie daj sie w pracy wma-

newrowac ani wykorzystac¢. Znajdziesz dos¢

sil, by szczerze o tym porozmawiac i postawic

na swoim. Wiecej inicjatywy w mitosci. Praca cie
zdominowata, a czy pamietasz, ze masz dom i bliskich? Uwa-
ga w czwartek i pigtek - mozliwy spér z witadza i problemy
zdrowotne. W weekend dobrze odpocznij.
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7.00 Transmisja Mszy Swietej
7.40 Rok w ogrodzie
8.05 Rok w ogrodzie Extra
8.20 wojsko - polskie.pl
8.45 Petnosprawni - magazyn
9.15 Audycje referendalne
9.40 Siatkéwka mezczyzn
- Kwalifikacje olimpijskie
- Polska - Holandia
12.20 Gwiazdy w potudnie
- Pigkna Angelika - film przy-
godowy, Niemcy, Wtochy
14.10 Z pamieci
- Jadwiga Smosarska
14.25 Okrasa tamie przepisy
15.30 Rolnik szuka zony seria 10
- /3/ - reality show
1625 AudycjeKomitetow Wyborczych
16.40 Audycje referendalne
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.35 Ojciec Mateusz (383) - serial
18.40 Jaka to melodia?
19.30 Wiadomosci, Pogoda, Sport
20.15 Alarm! - magazyn
20.35 Komisarz Alex (244)
- Nocny dyzur - serial
21.35 Hit na sobote - Spectre - fim
sensacyjny, Wielka Brytania,
USA, rez. Sam Mendes, wyk.
Daniel Craig, Christoph Waltz,
Lea Seydous, Ralph Fiennes
Assassin's Creed - film akdji,
USA, rez. Justin Kurzel, wyk.
Michael Fasshender, Marion
Cotillard, Jeremy Irons, Brendan
Gleeson, Charlotte Rampling
Pustynne piekto - film akgji,
USA, rez. Evelyn Purcell, wyk.
Stephen Dorff, Maisie Wil-
liams, Svetlana Metkina
3.55 Jaka to melodia?

~=.  TUPSPORT

6.45 Strongman Miedzynarodowe Mi-
strzostwa Polski 7.45 Pitka nozna - Eli-
minacje MS w futsalu. Polska - Bel-
gia 8.30 Pitka noina - Eliminacje MS
w futsalu. Polska - Belgia 9.25 Siat-
kéwka mezczyzn - Kwalifikacje olim-
pijskie - Polska - Holandia 12.40 Pit-
ka nozna - Orlen Ekstraliga kobiet AP
Orlen Gdafisk - UKS SMS £6dz 14.55
Pitka nozna - 2liga Wista Grupa Azo-
ty Pufawy - Olimpia Grudzigdz 17.15
Lekkoatletyka - Gala Ztote Kolce 2023,
Chorzéw 20.05 Boks - Gala KnockO-
ut Boxing Night 30 23.15 Sportowy
Wieczor 23.55 Boks - Gala PZB Suzuki
Boxing Night 24, Zyrardow

0.10

2.15

VP2

4.30 Barw;l( szczeécia (2851~ 2853)
- seria
6.00 AudydeKomitetow
6.10 Audycje referendalne
6.35 M jak mitos¢ (1745) - serial
7.30 Pytanie na $niadanie
1.55 Zrujnowani odbudowani
12.30 Polskie Biesiady
14.00 Familiada - teleturnie]
14.35 Koto fortuny - teleturnie]
15.15 Szansa na sukces. Opole 2024
-Dzem
16.20 Nadobreinazte (892) - serial
75 AudydeKomitetow Wyborczych
17.40 Audycje referendalne
17.50 Stowo na niedziele - Jestes
milionerem, czyli o gupich
btedach dzierzawcow
18.00 Panorama
18.20 VaBanque (661) - teleturnie]
18.45 Akacjowa 38 (198) - serial
19.35 Informacje kulturalne
20.00 The Voice of Poland s. XIV
- Bitwa - widowisko muzyczne
2145 The Voice of Poland s. XIV
- Nokaut - widowisko muzyczne
22.30 Single od dziecka - komedia,
USA, rez. Jennifer Westfeldt,
wyk. Adam Scott, Jennifer
Westfeldt, Maya Rudolph,
Chris O'Dowd
0.30 Slicznotki - film fabularny,
USA, rez. Lorene Scafaria, wyk.
Jennifer Lopez, Constance
Wau, Julia Stiles, Keke Palmer, Lil
Reinhart
2.30 Jak upolowac faceta - kome-
dia kryminalna, USA, rez. Julie
Anne Robinson, wyk. Kathe-
rine Heigl, Daniel Sunjata
4.15 Rodzinka.pl - serial

EUROSPORT

8.30 Snooker. English Open, Home
Nations Series, Brentwood, Wielka
Brytania Cwiercfinaty 10.30 Lekko-
atletyka. Maraton, Sydney, Australia
12.30 Snooker. English Open, Home
Nations Series, Brentwood 16.00 Let-
nie grand prix. Grand Prix, Klingenthal
Konkurs indywidualny, HS 140 17.50
Lekkoatletyka. Maraton, Sydney 19.15
Snooker. English Open 19.45 Snooker.
English Open, Home Nations Series,
Brentwood, Wielka Brytania Pétfina-
ty 23.30 Kolarstwo. Il Lombardia, Pro
Series, Wochy 0.30 Kolarstwo gorskie.
Mont - Sainte - Anne, PS, Kanada Fina-
ty downhillu kobiet

EEseonr

POLSAT

6. 00 Nowy dziefi z Polsat News

8.05 Doktor Dolittle 3 - komedia
10.10 Ewa gotuje
10.40 Nasz nowy dom

11.40 Bogaty Dom - Biedny Dom
12.40 Parado Gara.

- Ona méwi, on gotuje

13.40 Polacy za granica
14.40 Rolnicy. Podlasie
15.45 Wiezienie

17.45 Chfopaki do wzigcia
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.15 Prezydenci i Premierzy

-3

20.00 Czarownica - film fantasy,
USA, 2014, rez. Robert Strom-
berg, wyk. Angelina Jolie, Elle
Fanning, Sharlto Copley, Lesley
Manville

Nadchodzi Polly - komedia
romantyczna, USA, 2004, rez.
John Hamburg, wyk. Ben Stil-
ler, Jennifer Aniston, Philip Sey-
mour Hoffman, Alec Baldwin
Pewnego razu... w Holly-
wood - dramat kryminalny,
USA, Wielka Brytania, Chiny,
2019, rez. Quentin Tarantino,
wyk. Leonardo DiCaprio, Brad
Pit;, Margot Robbie, Emile Hir-
s

3.45 Swiat wedfug Kiepskich
420 Kabarety

4.40 Disco Gramy

22.10

0.15

POLSAT 2

6.00 Nasz nowy dom 7.00 Ewa gotu-

je 7.30 Z klimatem i z pasja 8.00 Se-

krety rodziny 9.00 Dlaczego ja? 15.00
Nasz nowy dom 16.00 Slubne pogo-

towie Izabeli Janachowskiej 17.00 Te-

Sciowie 18.00 Sekrety rodziny 19.00
Przyjaciétki 20.05 Wydarzenia 21.00
Kursk -dramat historyczny, Francja,
Belgia, Luksemburg, Rumunia, Kana-

da, USA, 2018, rez. Thomas Vinterberg,
wyk. Matthias Schoenaerts, Léa Sey-
doux, Peter Simonischek, August Diehl
23.25 Snajper 3 - film sensacyjny 1.40
Interwencja 2.00 Wydarzenia wieczor-
ne 2.45 #JesteSmyDlaDzieci 3.15 Echo
lasu 3.45 Echo lasu 4.15 Interwendja

fivn TUN

5.45 Uwaga!
6.00 New Looney Tunes | - anim.
6.50 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
7.45 Dzieri Dobry TVN - magazyn
11.30 Na Wspdlnej Omnibus - serial
13.25 MasterChef
15.05 Slub od pierwszego wejrzenia
16.10 Totalne remonty Szelagow-
skiej - program rozrywkowy
17.15 Kobieta na kraficu Swiata
17.55 Kuchenne rewolugje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.45 Uwaga!
20.00 Top Model

21.35 Krol Richard: Zwycieska
rodzina - dramat biograficzny,

USA 2021, rez. Reinaldo Mar-
cus Green, wyk. Will Smith,
Aunjanue Ellis - Taylor, Saniyya
Sidney, Demi Singleton, Jon
Bernthal, Tony Goldwyn

0.40 Nieznajomi: Ofiarowanie
- horror, USA, Wielka Brytania
2018, rez. Johannes Roberts,
wyk. Christina Hendricks, Mar-
tin Henderson, Bailee Madison,
Lewis Pullman

2.25 Co za kabaret!

3.30 Szpital - program obyczajowy

4.30 Uwaga!

4.45 Recepta nastary dom

I SUPER POLSAT

6.00 SuperLudzie 7.05 Koralowy obéz
8.05 Harmidom 10.05 #JesteSmyDla-
Dzieci 10.30 Polacy za granica 11.30
Swiat wedtug Kiepskich 15.00 An-
gry Birds Film - film anim. 17.10 Ma-
tolaty na obozie - komedia familijna,
USA, 2007, rez. Fred Savage, wyk. Cu-

ba Gooding Jr, Paul Rae, Richard Gant,
Lochlyn Munro 19.00 Swiat wed’rug
Kiepskich 20.00 Gala Babilon MMA /
Wieliczka 0.00 Django - western, USA,
2012, rez. Quentin Tarantino, wyk. Ja-

mie Foxx, Christoph Waltz, Leonardo
DiCaprio, Kerry Washington 3.20 Polsat
SuperHit Festiwal 2019 4.00 Nasz no-

wy dom 5.00 Na ratunek 112

2 T
4,55 Paloma - serial

6.00 Express

6.20 Zycie na kredycie

6.55 Zycie nakredycie

7.30 DeFacto

1.55 DeFacto

825 Gogglebox. Przed telewizorem
9.25 10 wizyt Michela Morana
9.45 Express, Pogoda

10.05 Zakup w ciemno

12.05 Dobra robota

12.40 Kanapowczynie

13.40 Damy i wiesniaczki. PL
14.40 Super Rolnicy

15.45 Express, Pogoda

16.05 Gogglebox. Przed telewizorem
17.10 Rzeczy, ktdrych nie nauczyt

mnie ojciec

17.45 Express, Pogoda

18.05 Usterka

18.40 Zakup w ciemno

19.45 Express, Pogoda
20.00 Gogglebox. Przed telewizorem
2100 Damyiwiesniaczki, PL

22.00 Super Rolnicy

23.00 Gogglebox. Przed telewizorem
000 Gogglebox. Przed telewizorem
1.05 Diabelnie boskie - serial

1.30 Diabelnie boskie - serial

2.00 Paloma - serial

3.05 Detektywi. Na zlecenie

storkLATKA - STOPKLATKA

8.00 Komisarz Rex - serial 10.00 Hud-
son i Rex - serial 11.55 Stawka wigksza
niz zycie - serial 14.35 Operacja "Wilk
morski” - thriller 16.25 Los Numeros
- komedia kryminalna 17.55 Krélewna
Snieka - film przygodowy 20.00 Glo-
$ne hity: Ognisty podmuch - dramat
22.50 Chtopaki nie ptaczg - komedia

TVPINFO

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pdt godziny 13.59 Serwis Info
14.29 Serwis Info 14.53 Pogoda 15.00
Debata TVP INFO 15.29 Info Dzieh
16.30 Info med 16.45 INFO Kultu-
ra 16.50 Info Dzief 17.00 Teleexpress
17.15 Teleexpress Extra 17.30 Studio
Wschdd 18.00 Panorama 18.19 Serwis
Info 18.30 Kobiecym okiem 18.52 Ser-
wis Info 19.00 Miedzy stowami 19.20
Serwis Info 19.30 Wiadomosci 19.58
Gos¢ Wiadomosci 20.14 Mingfa 20ta
21.00 Demaskatorzy 21.15 Serwis Info
21.25 Sledczym okiem 21.50 W tyle wi-
2ji 22.25 Serwis Info 22.30 W tyle wizji
Extra 23.00 INFO Wieczor

Tvp[IE

SOBOTA, 7 PAZDZIERNIKA

LU TVN7

5.00 Szkofa - program obyczajowy
6.05 Wiza na mitos¢
7.00 Wyluzuj, Scooby Doo! - serial
7.35 Dennis rozrabiaka - komedia
9.35 Ten moment
10.10 Ukryta prawda
15.20 Akademia policyjna - komedia
17.30 Liga sprawiedliwosci - film
przygodowy, USA, Kanada
20.00 Harry Potter i Ksiaze Potkrwi
- film przygodowy, Wielka Bry-
tania, USA 2009, rez. David
Yates, wyk. Daniel Radcliffe,
Emma Watson, Rupert Grint,
Michael Gambon, Helena Bon-
ham Carter, Jim Broadbent,
Robbie Coltrane, Alan Rickman
Saga "Zmierzch": Przed
Switem. Cze$¢ 1- horror, USA
20, rez. Bill Condon, wyk. Kri-
sten Stewart, Robert Pattinson,
Taylor Lautner
1.45 Historia zemsty - film sen-
sacyjny, USA 2017, rez. Johnny
Martin, wyk. Nicolas Cage,
Deborah Unger, Anna Hutchi-
son, Talitha Eliana Bateman,
Don Johnson
3.45 NASA - archiwum tajemnic

w4

6. 00 Galileo 11.00 Pies wampir - film
familjny 13.00 Koszmarny Karo-

lek - komedia 14.55 STOP Drogowka
17.00 Para do Gara. Ona méwi, on go-
tuje 18.00 Policjantki i Policjanci 21.00
Doda. Dream Show 22.00 Sprawiedli-
wi - Wydziat Kryminalny 0.00 Przycho-
dzg z ciemnosci - horror, Hiszpania

T TRWAM

15.45 Muzyczne chwile 16.00 Infor-
macje dnia 16.10 Historia PL 17.00
Z Parlamentu Europejskiego 17.30 No-
wa Ewangelizacja 17.55 Poczet Wiel-
kich Polakdw 18.00 Aniot Pariski 18.05
Informacje dnia 18.15 W naszej Rodzi-
nie 19.25 Swiety na kazdy dziefi 19.30
Manna z Nieba 19.45 Modlitwa z tele-
fonicznym udziatem dzieci 20.00 In-
formacje dnia 20.20 Rézaniec 20.50
Myslac Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogor-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski
Punkt Widzenia 22.00 Polskie dzie-
dzictwo 22.30 Bazylika Grobu Bozego
w Jerozolimie 23.00 Odpowiedzialni za
Kosciét 23.30 Tam, gdzie Bog pracze

23.15

@

TV PULS
6.00 Taki jest swiat

7.00 Kobra - oddziat specjalny
-serial
10.00 Lombard: Zycie pod zastaw
12.00 Lombard: Zycie pod zastaw
14.00 Lombard: Zycie pod zastaw
16.00 Lombard: Zycie pod zastaw
18.00 Lombard: Zycie pod zastaw
20.00 W nieskoriczonos¢ - thriller
sci - fi, USA 2021, rez. Antoine
Fugua, wyk. Chiwetel Ejiofor,
Dylan O'Brien, Jason Mantzo-
ukas, Mark Wahlberg, Rupert
Friend, Sophie Cookson, Toby
Jones
22.00 Moonfall - film sci - i, 2022,
rez. Roland Emmerich, wyk.
Charlie Plummer, Halle Berry,
John Bradley, Michael Pefia,
Patrick Wilson
0.50 Hanseli Gretel: towcy cza-
rownic - film fantasy, USA
2013, rez. Tommy Wirkola,
wyk. Derek Mears, Famke
Janssen, Gemma Arterton,
Jeremy Renner, Joanna Kulig
2.45 Takijest Swiat
3.20 Menu na miare
4.35 Zarchiwum policji

@[ V6

6.00 Detektywi w akgji 7.00 Detektywi
w akcji 8.05 JezdZcy smokow: Zatoga
ratunkowa 10.00 Méw mi Dave - ko-
media 11.55 Czego dusza zapragnie
- komedia sci - fi 13.40 Ja$ Fasola radzi
13.55 Magnum: Detektyw z Hawajow
15.55 Columbo 20.00 Agenci NCIS: Los
Angeles 23.00 Whatcy Moch

KULTURA

KULTURA
7.55 Ewa Wisniewska - magazyn 8.35
Informacje kulturaine 9.00 Kromer Fe-
stival Biecz 2023 10.00 Eugeniusz Bo-
do - za winy niepopetnione - film dok.
11.00 Wydarzenie aktualne 11.25 Nie-
wiarygodne przygody Marka Piegusa

- serial 12.35 Marysia i Napoleon - ko-
media 14.40 Latarnik - film TVP 16.00
Informacje kulturalne 16.25 Salome
Zourabishvili - rozmowa 17.05 Julie An-
drews, niezapomniana Mary Poppins.
-film dok. 18.10 Pod znakiem Wenus
-film fabularny 20.00 BSlumdog. Mi-
lioner z ulicy - dramat 22.05 Informacje
kulturalne 22.35 Bez pradu - Hey - kon-
cert 23.45 Czas mroku - dramat

TvP| 1 TVP1
7.00 Transmisja Mszy Swietej
8.00 Tydzier

8.30 Zakochajsie w Polsce
8.55 Fascynujgca Szwajcaria
- Caty rok w Gorach Jura
9.15 Audycje referendalne
9.35 Szczesciara - film fabularny
11.30 Welon, furai brawura
11.55 Miedzy ziemia a niebem
12.00 Aniot Pafiski
12.15 Miedzy ziemig a niebem
12.45 Kazde zycie jest cudem
- Krzys - profesor mifosci
13.05 Z pamieci
- Jadwiga Smosarska
13.10 Siatkowka mezczyzn
- Kwalifikacje olimpijskie
- Polska - Chiny
15.35 Komisarz Alex (244) - serial
1625 AudygeKomitetow Wyborczych
16.40 Audycje referendalne
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.35 Wiesz czy nie wiesz? sl - /5/
- teletumiej
18.40 Jaka to melodia?
19.30 Wiadomosci, Pogoda, Sport
20.20 Dewaitis (4) - serial
21.20 Rolnik szuka zony seria 10
- reality show
22.20 Strefa starcia
23.00 Storice tez jest gwiazda
- film obyczajowy, USA, rez. Ry
Russo - Young, wyk. Yara Sha-
hidi, Anais Lee
0.50 Spectre - film sensacyjny,
Wielka Brytania, USA, rez. Sam
Mendes, wyk. Daniel Craig,
Christoph Waltz, Lea Seydoux,
3.25 Jaka to melodia?
4.15 Z pamieci
- Jadwiga Smosarska
|

~=_ VP SPORT

6.45 Strongman - Liga Mistrzow - Ho-
landia 7.45 Lekkoatletyka - Gala Ztote
Kolce 2023, Chorzéw 9.25 Boks - Ga-
la KnockOut Boxing Night 30 10.15
Siatkowka mezczyzn - Kwalifikacje
olimpijskie - Polska - Holandia 12.00 7
dni sport 13.00 Siatkéwka mezczyzn
- Kwalifikacje olimpijskie - Polska - Chi-
ny 16.10 Pitka nozna - 2liga, Stomil
Olsztyn - Olimpia Elblag 18.25 Pitka
nozna - Liga Europy 2023/24 Rakéw
Czestochowa - Sturm Graz 20.35 Siat-
kéwka mezczyzn - Kwalifikacje olim-
pijskie - Polska - Chiny 22.10 Sportowy
Wieczér 22.50 Boks - Gala KnockOut
Boxing Night 30 1.10 Boks

VP2

Barwy szczescia (2854 - 2855)
- serial
6.00 AudydeKomitetow
6.10 Audycje referendalne
6.35 M jak mitosc (1746) - serial
730 Pytanie na Sniadanie
11.30 The Voice of Poland s. XIV
- Bitwa
13.20 The Voice of Poland s. XIV
- Nokaut
14.00 Familiada - teleturnie]
14.35 Koto fortuny - teleturnie]
15.15 Szansa na sukces. Opole
2024 - Krzesimir Debski
16.15 Tak to leciato! - teleturnie]
1745 AudygeKomitetow
17.40 Audycje referendalne
18.00 Panorama
18.20 VaBanque (662) - teleturniej
18.50 Nasygnale (477 - 478) - serial
20.00 Postaw na milion - teleturnie]
21,05 Uczciwy ztodziej - film fabu-
larny, USA 2020, rez. Mark
Williams, wyk. Liam Neeson,
Kate Walsh, Jai Courtney, Jef-
frey Donovan
Kino bez granic - Tajemnice
Joan - film fabularny, Wielka
Brytania, rez. Trevor Nunn,
wyk. Judi Dench, Nina Sosa-
nya, Laurence Spellman, Nicola
Sloane, Stephen Campbell
Film fabularny
Single od dziecka - komedia,
USA, rez. Jennifer Westfeldt,
wyk. Adam Scott, Jennifer
Westfeldt, Maya Rudolph,
Chris O'Dowd
4.35 Zakoriczenie dnia

EUROSPORT

8.30 Snooker. English Open, Home
Nations Series, Brentwood, Wielka
Brytania Potfinaty 10.45 Kolarstwo.
Tour of Istanbul, Men Elite, Turcja

11.45 Kolarstwo. Wyscig dookota Tur-
Gji 1. etap 13.45 Snooker. English Open
Finat 15.00 Letnie grand prix. Grand
Prix, Klingenthal 16.40 Snooker. English
Open Finat 17.00 Motorcross. Moto-
cross of Nations, MS, Ernée 19.00 Sno-
oker. English Open Finat 23.00 Lek-
koatletyka. Maraton, Chicago, Stany
Zjednoczone 0.30 Kolarstwo. Paryz
-Tours, Pro Series, Francja 1.30 Sno-
oker. English Open, Home Nations Se-
ries, Brentwood, Wielka Brytania Finat

22.55

0.50
2.45
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6 00 Nowy dziefi z Polsat News
8.35 Swiateczna goraczka
- komedia, USA, 1996
10.25 Czarownica - film fantasy,
USA, 2014, rez. Robert Strom-
berg, wyk. Angelina Jolie, Elle
Fanning, Sharlto Copley, Lesley
Manville
12.35 Parado Gara.
- Ona méwi, on gotuje
13.40 Ninja Warrior Polska
15.40 Twoja Twarz Brzmi Znajomo
17.40 Slubne pogotowie Izabeli
Janachowskiej
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Panstwo w Panstwie
20.00 Kabaret na zywo.
- Mtodzi i Moralni
22.10 Tesciowie

TUN
5.45 Uwaga!
6.00 Tom iJerry Show - animacja
6.50 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
7.45 Dzieri Dobry TVN - magazyn
11.30 Kobieta na kraficu Swiata
12.05 Cozatydziei
12.45 Top Model
14.25 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
15.30 Dom - komedia, USA 2015,
rez.Tim Johnson, wyk. Jim Par-
sons, Rihanna, Steve Martin,
Jennifer Lopez, Matt Jones
17.30 Bitwa o gosci
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.45 Uwaga!
20.00 MasterChef
2135 Szadi- senal

23.10 Speed - niebezpieczna
szybkos¢ - film sensacyjny,
USA, 1994, rez. Jan De Bont,
wyk. Keanu Reeves, Sandra
Bullock, Dennis Hopper, Joe
Morton
1.50 Pafistwo mtodzi: Chuck
i Larry - komedia, USA, 2007,
rez. Dugan Dennis, wyk. Adam
Sandler, Kevin James, Jessica
Biel, Dan Aykroyd
4.25 Kabaretowa Ekstraklasa

4.40 Disco Gramy
POLSAT 2

6.00 Nasz nowy dom 7.00 Ewa gotuje
7.30 Z klimatem i z pasja 8.00 Sekre-

ty rodziny 9.00 Trudne sprawy 15.00
Nasz nowy dom 16.00 Kabaret na zy-
wo. Nowy sktAD 2 18.00 Sekrety ro-
dziny 19.00 Tesciowie 20.05 Wydarze-
nia 20.45 Snajper 3 - film sensacyjny,
USA, 2004, rez. PJ. Pesce, wyk. Tom
Berenger, Byron Mann, Joh.n Doman
22.50 The Real Housewives Zony War-
szawy 23.50 Slubne pogotowie Izabeli
Janachowskiej 0.50 #JestesmyDlaDzie-
¢ 1.20 Interwencja 1.40 Interwencja
2.00 Wydarzenia wieczorne 2.45 #Je-
steSmyDlaDzieci 3.15 Oblicza Ameryki
3.40 Piotr Rubik Koncert Wielkanocny

22.40 Legion samohdjcow Il - film
przygodowy, USA 2021, rez.
James Gunn, wyk. Margot
Robbie, Idris Elba, John Cena,
Joel Kinnaman, Viola Davis,
Sylvester Stallone
1.20 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
2.25 SelmaBlair - Nieuleczalna
optymistka - dokument
4.30 Uwaga!
4.45 Nauka jazdy
5.10 Okazjanadom

I SUPER POLSAT

6.00 Swiat wedtug Kiepskich 7.05 Ko-
ralowy obdz 8.05 Harmidom 10.05
Pingwiny z Madagaskaru: Misja Swia-
teczna - film anim. 10.25 Stuart Ma-
utki 2 - komedia familijna 11.55 Ro-
bin Hood - dramat przygodowy 14.55
Ewolucja - komedia si - fi 17.10 Nie-
samowity Spider - Man - film sci - fi
20.00 Angry Birds 2 Film - film anim.
22.00 Ciche miejsce - horror, USA,
2018, rez. John Krasinski, wyk. Emily
Blunt, John Krasinski, Milicent Sim-
monds, Noah Jupe 0.00 Backdoor
- wyjScie awaryjne 2.00 Polacy za gra-
nic3 3.00 Polacy za granica 4.00 Nasz
nowy dom 5.00 Na ratunek 112

A TV

450 Gogglebox. Przed telewizorem

5.35 Express

5.55 DeFacto

6.50 10 wizyt Michela Morana

7.15 Super Rolnicy

8.15 Dobrarobota

845 Gogglebox. Przed telewizorem

945 Express, Pogoda

10.05 Gogglebox. Przed telewizorem

1.05 Nicdo zgtoszenia

1210 Zakup w ciemno

13.15 Diabelnie boskie - serial

14.05 Rzeczy, ktorych nie nauczyt
mnie ojciec

14.40 Gogglebox. Przed telewizorem

15.45 Express, Pogoda

16.05 Super Rolnicy

17.05 Zycie nakredycie

17.45 Express, Pogoda

18.05 Zycie nakredycie

18.40 Damy i wiesniaczki. PL

19.45 Express, Pogoda

20.00 Kanapowczynie

2100 Gogglebox. Przed telewizorem

22.00 Rzeczy, ktdrych nie nauczyt
mnie ojciec

22.35 Nicdo zgfoszenia

23.35 DamylWlesnlaczkl PL

0.35 Krolowe zycia - serial

2,05 To tylko kilka dni

3.05 Fachowcy

storiiATia - STOPKLATKA

8.00 Komisarz Rex - serial 10.00 Hud-
son i Rex - serial 11.45 Niedziele na lu-
zie: Krélewna Sniezka - film przygo-
dowy 13.50 Jumper - film akgji 15.40
Burza - film sensacyjny 17.25 Stawka
wigksza niz zycie - serial 20.00 Czas
zabijania - dramat kryminalny 23.05
Daredevil - film fantasy

7> I TVP INFO

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pdt godziny 13.59 Serwis In-
fo 14.29 Serwis Info 14.52 Pogoda
14.59 Serwis Info 15.29 Serwis Info
16.00 Okiem Wiary - magazyn 16.29
Serwis Info 17.00 Teleexpress 17.15 Te-
leexpress Extra 17.30 Teleexpress na
deser - 17.45 Serwis Info 18.00 Pano-
rama 18.19 Studio Zachdd - magazyn
18.45 Serwis Info 19.30 Wiadomosci
19.58 Gos¢ Wiadomosci 20.14 Mine-
fa 20ta 21.00 Gdzie jest Pan Cogito?
- magazyn 2150 Strefa starcia - pro-
gram publicystyczny 22.55 INFO Wie-
cz6r 23.55 Serwis Info 0.03 Wiadomo-
8¢ 0.31 Gos¢ Wiadomosci

NIEDZIELA, 8 PAZDZIERNIKA
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5.00 Szkofa - program obyczajowy
6.05 Wiza na mitos¢
7.00 Wyluzuj, Scooby Doo! - serial
7.35 Dennis znow rozrabia
- komedia, USA 1998
9.10 Ukrytaprawda
14.10 Dary aniota: Miasto kosci
- film przygodowy, USA
16.50 Harry Potter i Ksiaze Potkrwi
- film przygodowy, Wielka Bry-
tania, USA 2009, rez. David
Yates, wyk. Daniel Radcliffe,
Emma Watson, Rupert Grint,
Michael Gambon, Helena Bon-
ham Carter, Jim Broadbent
20.00 Mortal Kombat - film, USA
2021, rez. Simon McQuoid
22.25 Specjalista - film sensacyjny,
USA 1994, rez. Luis Llosa, wyk.
Sylvester Stallone, Sharon
Stone, James Woods, Rod Ste-
iger, Eric Robert
0.35 Oszukac przeznaczenie ll
- horror, USA 2003, rez. David
Ellis, wyk. Ali Larter, A.J. Cook,
Michael Landes, Tony Todd,
T.C. Carson, Jonathan Cherry
2.40 NASA - archiwum tajemnic
3.40 Moj sasiad morderca
w4

8. 20 Galleo 10.30 Max - film przygodo-

wy 12.45 Bibliotekarz: Tajemnica wtocz-

ni - film przygodowy 14.45 Zatancz ze
mng - komedia romantyczna 17.00 Pa-
ra do Gara. Ona méwi, on gotuje 18.00
towcy Skarbdw 21.00 Love Island. Wy-
spa mitosci 22.00 Czerwony $wit - film
wojenny 0.00 Powrét do przesztosci

T TRWAM

16.10 Koncert zyczei 16.40 Drzwi do
lasu 17.00 Zostaf Zotnierzem RP 17.15
Muzyczne chwile 17.30 Sl Ziemi 17.55
Poczet Wielkich Polakéw 18.00 Aniot
Pariski 18.05 Informacje dnia 18.15 Roz-
mowy niedokoriczone 19.25 Swiety na
kazdy dzief 19.30 Moja katolicka ro-
dzina 20.00 Informacje dnia 20.20 Ro-
Zaniec 20.50 Myslac Ojczyzna 21.00
Apel Jasnogdrski 21.20 Informacje dnia
21.40 Retrospekcja 21.45 Stan Bezpie-
czefistwa Panstwa 21.55 Krétka Histo-
ria Zbawienia 22.00 lkona Mito3ci 22.45
Jak wygra¢ mafzefistwo 23.00 Jak my
to widzimy - z daleka widac lepiej 23.25
Regat 23.50 Muzyczne chwile

%M WP

5.35 Kobra - oddziaf specjalny
- serial
7.35 Oskar - komedia, Francja
9.25 Miai biaty lew - film przygo-
dowy, Francja 2018
11.25 Instrukdji nie zataczono
- komedia, Meksyk 2013
13.50 Niania w Nowym Jorku
- komediodramat, USA 2007
15.55 Jestem taka piekna! - komedia,
2018, rez. Abby Kohn
18.20 Taxi 4 - komedia sensacyjna
20.00 Pitbull. Ostatni pies - film
sensacyjny, Polska 2018
22.25 Kickboxer - film sensacyjny,
USA 1989, rez. David Worth,
Mark DiSalle, wyk. Dennis
Alexio, Dennis Chan, Haskell V.
Anderson, Jean - Claude Van
Damme
Niepokonany 3: Odkupienie
- film sensacyjny, USA 2010,
rez. Isaac Florentine, wyk. Scott
Adkins, Mykel Shannon Jenkins,
Marko Zaror, Mark Ivanir, Hristo
Shopov, Michael Baral
2.25 Dyzur
3.45 Takijest Swiat
4.25 Z archiwum policji

5] V6

6.00 Detektywi w akgji 7.00 Detektywi
w akgji 8.00 Columbo 12.00 Magnum:
Detektyw z Hawajéw 14.00 Policjantki
i Policjanci 20.00 Agenci NCIS: Los An-
geles 23.00 Honor zabdjcy - film sen-
sacyjny, USA, 1996 1.00 Wiatcy mdch
3.00 Benny Hill 3.40 Disco Polo Life
4.40 Disco Polo Life 5.45 Telezakupy

KULTURA

KULTURA

8.00 Liturgia prawostawna 9.05 Ju-
lie Andrews, niezapomniana Mary Po-
ppins. 10.10 Aladyn i cudowna lam-
pa. Ksiezniczka - serial 10.35 Ostatnia
Habsburzanka - film dok. 11.30 Rawhi-
de - western 12.35 Trzeci punkt widze-
nia 13.15 Vera Cruz - western 15.00
Wedrowiec Polski - Kujawy 15.40 Nie-
wiarygodne przygody Marka Piegusa
- serial 16.50 Zaginione - odnalezione
17.15 Poszukiwany, poszukiwana - ko-
media 20.00 Informacje kulturalne
20.30 Il Konkurs Chopinowski na in-
strumentach historycznych 21.45 Au-
tor widmo - thriller, Francja, Wielka Bry-
tania 0.00 Trzeci punkt widzenia

03

o
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7.00 Transmisja Mszy Swietej
7.30 Welon, furaibrawura
8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.10 Kwadrans polityczny
8.25 Informacje kulturalne
8.40 Ranczos.IV (43) - serial
9.40 Komisarz Alex (81) - serial
10.35 Ojciec Mateusz (207) - serial
1.25 Korona krélow. Jagiellono-
wie (82) - telenowela
12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes
12.35 Magazyn Rolniczy
12.55 Szympansy w Ugandzie
14.00 Ztoty chtopak (31) - serial
15.00 Wiadomosci
15.15 Audycje referendalne
15.30 Grastow. Krzyzéwka- /771/
15.55 Dziedzictwo (127) - serial
1640 Audyde Komitetow Wyborczych
17.00 Teleexpress
17.20 Jaka to melodia?
17.55 Klan (4199) - telenowela
18.25 Lesniczowka (754) - serial
19.00 Jeden z dziesieciu - teleturniej
19.30 Wiadomosci, Pogoda, Sport
20.15 Alarm! - magazyn
20.30 Korona krolow. Jagiellono-
wie (83) - telenowela
2110 Teatr Telewizji - Teatr
Telewizji - Wyzwolenie
- spektakl teatralny, Polska,
rez. Maciej Prus, wyk. Piotr
Adamczyk, Maja Komorow-
ska, Gustaw Holoubek, Olgierd
tukaszewicz, Jerzy Trela
22.35 SW|atbezﬁkc1| Sladami
Beniowskiego - film dok.
23.45 Balans bieli - magazyn
0.25 Ujarzmic piekto - film sensa-
ayjny, USA

~=.  TIPSPORT

6.05 Siatkdwka, Liga Swiatowa 1998.
Jugostawia - Polska 8.10 Pitka nozna
- eliminacje EURO 2024. Polska - Alba-
nia 10.25 Igrzyska Europejskie Krakow

- Matopolska 2023 11.25 Pitka nozna

- EHiminacje MS w futsalu. Polska - Bel-
gia 13.10 Pitka nozna - 2.liga Wista Gru-
pa Azoty Pufawy - Olimpia Grudziagdz
15.20 Pitka nozna - Liga Konferengji
Europy AZ Alkmaar -Legia Warsza-
wa 17.30 Real Madryt - Biata Legenda
18.30 Siatkowka mezczyzn - Kwalifi-
kacje olimpijskie, Chiny - Podsumowa-
nie 22.00 Sportowy Wieczor 22.40
Boks - Gala w Las Vegas 0.40 Boks
- Galaw Newark

4 55 Na sygnale(392) Na tropie
wampira - serial
5.25 M jak mitos¢ (1711) - serial
6.00 AudyceKomitetow Wyborczych
6.10 Audycje referendalne
6.20 Dobre historie - petno-
sprawni w pracy - magazyn
7.30 Pytanie na Sniadanie
1115 Okrasa tamie przepisy
1150 Barwy szczescia (2855) - serial
12.30 Kofo fortuny - teleturnie]
13.15 Akacjowa 38 (192) - serial
14.05 VaBanque (662) - teleturniej
1430 AudygeKomitetow Wyborczych
14.50 Audycje referendalne
15.05 Krok od Nieba (31) - serial
16.00 Koto fortuny - teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
17.15 Zakazany owoc (319) - serial
18.00 Panorama
18.20 VaBanque (663) - teleturniej
18.45 Akacjowa 38 (199) - serial
19.35 Barwy szczescia (2855) - serial
20.10 Barwy szczescia (2856) - serial
20.45 Kulisy serialu
20.55 Mjak mitosé (1747) - serial
2155 Nasygnale (479) - serial
22.35 Echo sercas.l(10) - serial
23.35 Winni - film fabularny, Dania,
rez. Gustav Moller, wyk. Jakob
Cedergren, Jessica Dinnage,
Omar Shargawi, Johan Olsen,
Jacob Lohmann, Katinka Evers
- Jahnsen
115 Omnie sig nie martw s.XIll (5)
- serial
2.15 Tajemnice Joan - film fabu-
larny, Wielka Brytania, rez.
Trevor Nunn, wyk. Judi Dench,
Sophie Cookson, Stephen
Campbell

==~ EUROSPORT |

8.30 Snooker. Wuhan Open, Wuhan,
Chiny 1. runda 11.30 Lekkoatletyka.
MS, Budapeszt 2. dziefi, sesja popo-
fudniowa 1330 Snooker. Wuhan Open
16.30 Lekkoatletyka. MS, Budapeszt
2. dzien, sesja popotudniowa 18.00
Teqball. Tegball Show 18.30 Kolarstwo.
Wyscig dookota Turgji, Pro Series, Tur-
cja 2. etap 20.00 CROSS Triathlon. MS,
Wochy 20.30 Snooker. Wuhan Open,
Wuhan, Chiny 1. runda 22.00 Kolar-
stwo. Il Lombardia, Pro Series, Whochy
0.00 Snooker. Wuhan Open, Wuhan,
Chiny 1. runda 1.30 Lekkoatletyka. MS,
Budapeszt 2. dzief, sesja popotudnio-
wa 3.00 Snooker. Wuhan Open

6. 00 Nowy dziefi z Polsat News
8.40 Malanowskii Partnerzy
9.40 Sekrety rodziny

10.40 Dlaczegoja?

12.50 Wydarzenia

13.20 Interwencja

13.40 Trudne sprawy
14.40 Dlaczegoja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.15 Interwencja

16.30 Naratunek 112

18.00 Pierwsza mitosé

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.25 Gos¢ Wydarzen

20.05 Doda. Dream Show

21,05 Szybcy i wiciekli 5 - film sen-

sacyjny, USA, 2011, rez. Justin
Lin, wyk. Vin Diesel, Paul Wal-
ker, Dwayne Johnson, Jordana

0.00 Niezniszczalny - thriller, USA,
2000, rez. M. Night Shyama-
lan, wyk. Bruce Willis, Samuel L.
Jackson, Robin Wright, Spen-

2.20 Escape Room - horror, USA,
RPA, 2019, rez. Adam Robitel,
wyk. Taylor Russell, Logan Mil-
ler, Deborah Ann Woll, Tyler

4.45 Disco Gramy

6 00 Nasz nowy dom 7.00 Ewa gotu-
je 7.30 Drwale | inne opowiesci Biesz-
czadu 8.00 Trudne sprawy 9.00 48H.
Zaginieni 10.00 Na ratunek 112 10.30
Sekrety rodziny 11.30 Dlaczego ja?
12.30 Nasz nowy dom 13.30 Swiat
wedtug Kiepskich 15.00 Trudne spra-
wy 16.00 Nasz nowy dom 17.00 Dla-
czego ja? 18.00 48H. Zaginieni 19.00
Gliniarze 20.05 Wydarzenia 21.00 Gli-
niarze 22.00 Dlaczego ja? 23.00 Swiat
wedtug Kiepskich 0.00 48h. Zaginieni
1.00 Zdrady 2.00 Wydarzenia wieczor-
ne 2.45 #JestesmyDlaDzieci 3.15 Echo
lasu 3.45 Trans World Sport 4.50 Su-
perLudzie 5.15 Gliniarze

5.35 Uwaga!
5.50 Ukryta prawda
6.50 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
7.45 Dzier Dobry TVN - magazyn
1130 Ukryta prawda
13.40 Szpital - program obyczajowy
15.45 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
16.50 Detektywi - serial
17.55 Ukryta prawda
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
20.10 Doradca smaku
20.15 NaWspolnej - serial
20.55 Milionerzy
21.35 Pati - serial

22.40 Czerwony smok - film sen-
sacyjny, USA, Niemcy 2002,
rez. Brett Ratner, wyk. Anthony
Hopkins, Edward Norton,
Ralph Fiennes, Harvey Keitel,
Emily Watson, Mary - Louise
Parker, Philip Seymour Hof-
fman, Anthony Heald
110 Szad - serial
2.15 Cozatydzief
2.50 Dowody zbrodni - serial
3.50 Szpital - program obyczajowy
4.50 Uwaga!
5.05 Receptanastary dom

A SUPER POLSAT

6.00 SuperLudzie 6.35 Plecak Olliego
7.05 Plecak Olliego 7.35 Harmidom
8.30 Hell's Kitchen - Piekielna Kuch-
nia 10.00 Wydarzenia 24 10.30 Nasz
nowy dom 11.30 48H. Zaginieni 12.30
Swiat wedtug Kiepskich 14.15 Hell's
Kitchen - Piekielna Kuchnia 15.50 Wy-
darzenia 16.10 Wiecej wydarzefi 16.20
Gos¢ Wydarzen 24 16.55 Nasz no-
wy dom 17.55 Nasz nowy dom 19.00
Swiat wedtug Kiepskich 20.05 Gérale
20.35 Gorale 21.05 Gérale 21.35 Géra-
le 22.00 Ewolucja - komedia sci - f0.10
Kabaretowa Ekstraklasa 0.30 Backdo-
or - wyjscie awaryjne 1.00 Polacy za
granica 2.00 Tatuskowie

5.35 Fachowcy

6.15 Express

6.30 Nauka jazdy

7.00 Ukryta prawda

8.00 Szpital - program obyczajowy

10.00 Gogglebox. Przed telewizorem

11.00 Ukryta prawda

12.00 Sekrety zycia

13.00 Damy i wiesniaczki. Ukraina

14.05 Krélowe zycia - serial

14.45 Krolowe 2ycia - serial

15.30 Uwaga!

15.45 Express, Pogoda

16.05 Zakup w ciemno

17.05 Usterka

17.45 Express, Pogoda, Sport

18.05 Dobra robota

18.40 Ztomowisko PL

19.45 Express, Pogoda

20.05 Zakup w ciemno

2115 DeFacto

21.45 Express, Pogoda

22.00 Gogglebox. Przed telewizorem

23.00 Gogglebox.Przed telewizorem

0.00 Kanapowczynie

1.00 Damy i wiesniaczki. PL

2.00 Detektywi. Na zlecenie

2.45 Sedzia Anna Maria Weso-
fowska

3.35 Sedzia Anna Maria Weso-
fowska

storkLATKA - STOPKLATKA

9.00 Jednostka Specjalna “Dunaj"
10.00 Komisarz Rex - serial 12.00 Ka-
tastrofy w przestworzach 15.05 Dzief,
w ktérym Ziemia zamarta - film kata-
stroficzny 17.00 Hawaje 5 -0 - serial
18.55 Wojny magazynowe 20.00 Naj-
lepsi z najlepszych 2 - film akgji 22.05
Ognisty podmuch - dramat

Yo [ TVPINFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pét godziny 13.59 Serwis Info
14.29 Serwis Info 14.53 Pogoda 14.59
Serwis Info 15.29 Info Dzief 16.45 IN-
FO Kultura 16.50 Info Dziefi 17.00 Te-
leexpress 17.15 Teleexpress Extra 17.30
0 co chodzi 18.00 Panorama 18.20 Za
Czy przeciw - magazyn 18.55 Serwis
Info 19.19 Jak oni ktamig 19.30 Wiado-
mosci 19.58 Gos¢ Wiadomosci 20.14
Minefa 20ta 21.00 Resortowe Dzieci
21.30 Serwis Info 21.43 Pogoda 21.50
W tyle wizji 22.25 Serwis Info 22.30
W tyle wizji Extra 22.50 Jak oni kfa-
mig 23.00 INFO Wieczor 23.35 W akgji
23.55 Serwis Info

L TVN7

4,50 Szkota - program obyczajowy
6.45 Szpital - program obyczajowy
7.45 Ukryta prawda
10.50 Zagadki losu
11.50 Mamma mia!
12.50 Szpital - program obyczajowy
13.50 Sad rodzinny
14.50 Sedzia Anna Maria Weso-
fowska
15.50 Ukryta prawda
16.55 Szpital - program obyczajowy
17.55 Opowiesci matzeniskie - pro-
gram obyczajowy
18.55 Ukryta prawda
20.00 Hotel Paradise
21.00 Saga “Zmierzch"; Przed
Switem. Czes¢ 2 - horror, USA
2012, rez. Bill Condon, wyk.
Kristen Stewart, Robert Pattin-
son, Taylor Lautner, Peter Faci-
nelli, Elizabeth Reaser, Ashley
Greene, Michael Sheen
23.30 Mortal Kombat - film fantasy,
USA 2021, rez. Simon McQuoi
1.40 Wiezy krwi
2.45 Moj sasiad morderca
3.45 Druga strona medalu
4.20 Druga strona medalu

w4
n 50 Policjantki i Policjanci 12.55 Gli-
niarze 13.55 STOP Drogdwka 15.55
Policjantki i Policjanci 17.00 Poméz
mi 18.00 towcy Skarbow 19.00 Poli-
cjantki i Poliianci 20.00 Sprawiedliwi
-Wydziat Kryminalny 21.00 Love Is-
land. Wyspa mitosci 22.00 Krejzi Patrol
23.05 Lwie serce - film sensacyjny

T TRWAM

1.20 Stan Bezpieczefistwa Pafstwa
11.30 Polskie dziedzictwo 12.00 Aniot
Pafiski 12.03 Informacje dnia 12.20
Oredzie na trudne czasy 13.30 Msza
Swieta 14.20 Muzyczne chwile 14.30
Lalka 15.50 Ma sie rozumie 16.00 In-
formacje dnia 16.10 Sanktuaria polskie
16.30 Porady Medyczne Bonifratréw
17.00 Swiadkowie 17.30 Spotkanie
Rodziny Radia Maryja 20.00 Informa-

Cje dnia 20.20 Rozaniec 20.50 Myslac
Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogdrski 21.20
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt
Widzenia 22.00 Z wedka nad wode
22.30 Pustynia Boga 23.00 Matusia
23.55 Swiety na kazdy dzien dy dzief

m TV PULS

6.00 Kobra - oddziat specjalny
-serial
8.00 Lombard: Zycie pod zastaw
9.00 Kurierzy - serial
10.00 Zbuntowany aniot - serial
12.00 Zaklinaczka duchéw - serial
14.00 Lombard: Zycie pod zastaw
16.00 Kurierzy - serial
17.00 Kurierzy - serial
18.00 Lombard: Zycie pod zastaw
19.00 Lombard: Zycie pod zastaw
20.00 Bartkowiak - thriller, Polska
2021, rez. Daniel Markowicz,
wyk. Barttomiej Topa, Jozef
Pawtowski, Szymon Bobrow-
ski, Zofia Domalik
22.00 Pitbull. Ostatni pies - fim
sensacyjny, Polska 2018
0.45 Kickboxer 3: Sztuka walki
- film sensacyjny, USA 1992,
rez. Rick King, wyk. Alethea
Miranda, Dennis Chan, Richard
Comar, Sasha Mitchell
2.25 Dzielnica strachu - serial
3.45 Taki jest Swiat
4.25 Z archiwum policji
5.00 Nash Bridges - serial

@[ V6

6.00 Detektywi w akgji 7.00 Medi-
copter 117 9.05 Kobra - oddziat spe-
Galny 11.15 Wiezienie 12.10 Miodowe
lata 14.00 Policjantki i Policjanci 16.00
Magnum: Detektyw z Hawajow 18.00
Straznik Teksasu 20.00 CSI: Kryminalne
zagadki Nowego Jorku 22.00 Sprawie-
dliwi - Wydziat Kryminalny

KULTORA KULTURA

7.30 Niedziela z... polska komedia 8.25
Informacje kulturalne 8.55 Marysia
i Napoleon - komedia 11.00 Rawhide
-western 12.05 Rezyserzy - George
Stevens 13.05 Aladyn i cudowna lam-
pa. Ksiezniczka - serial 13.40 Tuz przed
zmierzchem - film dok. 14.15 Tafcze
dia ciebie. - film dok. 14.45 Ryszard
i Radostaw Dembifiscy 15.25 Informa-
cje kulturalne 15.55 Pod znakiem We-
nus - film fabularny 17.40 Trzeci punkt
widzenia 18.20 W rytmie Kuby - film
dok. 20.00 Wielki napad na pociag
- film sensacyjny 22.00 Informacje kul-
turalne 22.30 Panorama kina polskiego
- Bodo - dramat, Polska

Tivip]1 TVP1

7.00 Transmisja Mszy Swiete]
7.30 Kosciot z bliska
8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.10 Kwadrans polityczny
8.25 Informacje kulturalne
8.40 Ranczos.IV (44) - serial
9.40 Komisarz Alex (82) - serial
10.35 Ojciec Mateusz (208) - serial
1.25 Korona krél6w. Jagiellono-
wie (83) - telenowela
12.00 Wiadomosci
1210 Agrobiznes
12.35 Magazyn Rolniczy
12.50 Amazonia. jedna dzungla,
wiele Swiatow - serial dok.
14.00 Ztoty chtopak (32) - serial
15.00 Wiadomosci
15.15 Audycje referendalne
15.30 Grastow. Krzyzowka- /772/
15.55 Dziedzictwo (128) - serial
1640 Audyde Komitetow Wyborczych
17.00 Teleexpress
17.20 Jaka to melodia?
17.55 Klan (4200) - telenowela
18.25 Lesniczowka (755) - serial
19.00 Jeden z dziesigciu - teletumniej
19.30 Wiadomosci, Pogoda, Sport
20.15 Alarm! - magazyn
20.30 Korona krélow. Jagiellono-
wie (84) - telenowela
2110 Reset (15) - serial
22.30 Lokatorkall (1) - serial
23.25 Resortowe Dzieci
0.05 Magazyn sledczy
0.45 Operacja Delta Force - film
akaji, USA, Republika Potudnio-
wej Afryki, Niderlandy
2.25 Chichot losu (13) - serial
3.20 Siedlisko (1) - serial
4.20 Notacje - cykl dok.
4.35 Zakonczenie dnia

.= TUPSPORT

6.10 Kolarstwo, Tour de Pologne 2014
8.10 Ptka nozna - Eliminace EURO
2024. Motdawia - Polska 10.30 Odli-

czanie do EURO 1110 Siatkéwka mez-

czyzn - Kwalifikacje olimpijskie, Chi-

ny - Podsumowanie 13.05 Pika nozna
- 2liga, Stomil Olsztyn - Olimpia Elblag
15.10 GOL - magazyn 16.00 GOL - ma-

gazyn 17.00 Kamerg TVP SPORT. Jakub
Kiwior 17.15 Boks - Gala PZB Suzuki
Boxing Night 24, Zyrarddw 19.40 Retro
w TVP Sport 22.00 Sportowy Wieczdr
22.40 Boks - Gala KnockOut Boxing
Night 30 1.05 Boks - Gala w Corpus
Christi, Teksas. R. Valenzuela - X. Zayas
2.05 Boks - Gala w Corpus Cristi

TVP2

a sygnale (393) - serial
530 M jak mitosc (1712) - serial
6.20 Caty Swiat w Krakowie
645 AudydeKomitetow
7.10 Audycje referendalne
7.30 Pytanie na $niadanie
1115 Czasw las - sezon 2 (3)
1150 Barwy szczecia (2856) - serial

12.30 Kofo fortuny - teleturnie]

13.15 Akacjowa 38 (193) - serial

14.05 VaBanque (663) - teleturniej
1430 AudygeKomitetow Wyborczych

14.50 Audycje referendalne

15.05 Krok od Nieba (32) - serial
16.00 Koto fortuny - teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej

1715 Zakazany owoc (320) - serial

18.00 Panorama

18.20 VaBanque (664) - teleturnie]

18.45 Akacjowa 38 (200) - serial

19.35 Barwy szczescia (2856) - serial

20.10 Barwy szczescia (2857) - serial

20.45 Kulisy serialu

20.55 M jak mitos¢ (1748) - serial

21.55 Nasygnale (480) - serial

22.35 Echosercas.|(11) - serial

23.35 Karate po polsku - film oby-

czajowy, rez. Wojciech Wojak,

wyk. Edward Zentara, Dorota
Kamifiska, Zbigniew Buczkow-
ski, Jerzy Trela, Halina Buyno
- toza, Bernard tadysz, Piotr
Grabowski, Stanistaw Pak

1.20 Winni - film fabularny, Dania,
rez. Gustav Moller, wyk. Jakob
Cedergren, Jessica Dinnage,
Omar Shargawi, Johan Olsen,
Jacob Lohmann, Katinka Evers
- Jahnsen

3.00 ZSRR. Rozpad mocarstwa

4.00 Zakoriczenie dnia

==~ EUROSPORT |

8.30 Snooker. Wuhan Open, Wuhan,
Chiny 1. runda 11.30 Lekkoatletyka.
MS, Budapeszt 3. dziefi 13.30 Snooker.
Wuhan Open, Wuhan, Chiny 1. runda

16.30 Lekkoatletyka. MS, Budapeszt
3. dziefh 17.30 Wyscigi samochodo-
we. Porsche Supercup Podsumowanie
sezonu 18.00 Powerboat racing. Sar-
dynia, MS 18.30 Cycling show 19.00
Cross Triathlon. MS, Whochy 19.30 Ko-
larstwo. Wyscig dookofa Turcji, 3. etap
20.00 Snooker. Wuhan Open, Wuhan,
1. runda 22.00 Wy3cigi samochodowe.
Porsche Supercup 22.30 Kolarstwo.
Mediolan - San Remo, World Tour,
Whochy Mezczyzni 23.30 Cycling show

6. 00 Nowy dziefi z Polsat News
8.40 Malanowski i Partnerzy
10.40 Dlaczego ja?

12.50 Wydarzenia

13.20 Interwencja

13.40 Trudne sprawy
14.40 Dlaczego ja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.15 Interwencja

16.30 Naratunek 112

18.00 Pierwsza mitos¢

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.25 Gos¢ Wydarzen

20.05 Ninja Warrior Polska

22.10 Kolekcjoner kosci - thriller,

USA, 1999, rez. Phillip Noyce,
wyk. Denzel Washington, Ed
O'Neill, Angelina Jolie, Queen

- Wiréd mieszkaficow
Nowego Jorku wybucha
panika, kiedy dowiaduja sie, ze
W miescie grasuje psychopa-

S.W.A.T. Jednostka Spe-
cjalna - film sensacyjny, USA,
2003, rez. Clark, wyk. Samuel L.
Jackson, Colin Farrell, Michelle
Rodriguez, LL Cool Johnson
3.30 Nasz nowy dom

4.40 Disco Gramy

6 00 Nasz nowy dom 7.00 Ewa gotuje
7.30 Drwale i inne opowiesci Bieszcza-
du 8.00 Trudne sprawy 9.00 48H. Za-
ginieni 10.00 Na ratunek 112 10.30 Se-
krety rodziny 11.30 Dlaczego ja? 12.30
Nasz nowy dom Udogodnienia. jezyk
migowy 13.30 Swiat wedtug Kiepskich
15.00 Trudne sprawy 16.00 Nasz no-
wy dom 17.00 Dlaczego ja? 18.00 48H.
Zaginieni 19.00 Gliniarze 20.05 Wyda-
rzenia 21.00 Gliniarze 22.00 Dlaczego
ja? 23.00 Swiat wedtug Kiepskich 0.00
48h. Zaginieni 1.00 Zdrady 2.00 Wyda-
rzenia wieczorne 2.45 #JestesmyDla-
Dzieci 3.15 Echo lasu 3.45 Trans World
Sport 4.50 SuperLudzie 5.15 Gliniarze

o TUN

5.35 Uwaga!
5.50 Ukrytaprawda
6.40 Doradca smaku
6.50 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
7.45 Dzief Dobry TVN - magazyn
11.30 Ukryta prawda
12.35 Ukryta prawda
13.40 Szpital - program obyczajowy
14.40 Szpital - program obyczajowy
15.45 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
16.50 Detektywi - serial
17.55 Ukryta prawda
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
20.00 Pogoda
20.10 Doradca smaku

20.15 NaWspélnej - serlal
20.55 Milionerzy

2135 Slubod pierwszego wejrzenia
22.40 Kuba Wojewddzki
23.40 Superwizjer

0.15 Pati - serial

1.20 Dowody zbrodni - serial
2.25 Cozakabaret!

3.20 Uwaga!

3.35 Naukajazdy

410 Receptana stary dom
4.35 Okazjanadom

5.05 Kto was tak urzadzit

[ SUPERPOLSAT

6.00 SuperLudzie 6.35 Plecak Olliego
7.05 Plecak Olliego 7.35 Harmidom
8.30 Hell's Kitchen - Piekielna Kuch-
nia 10.00 Wydarzenia 24 10.30 Nasz
nowy dom 11.30 48H. Zaginieni 12.30
Swiat wedtug Kiepskich 14.15 Hell's
Kitchen - Piekielna Kuchnia 15.50 Wy-
darzenia 16.10 Wiecej wydarzef 16.20
Gos¢ Wydarzen 24 16.55 Nasz no-
wy dom 17.55 Nasz nowy dom 19.00
Swiat wedhug Kiepskich 20.05 Rolnicy

- Tak sie zyje u nas na wsi 22.05 Kapi-
tan Phillips - dramat biograficzny 1.00
Polacy za granicg 2.00 Tatuskowie 4.00
Nasz nowy dom 5.00 Na ratunek 112
5.30 Swiat wed’fug Kiepskich

2 LI\
5.00 Usterka

5.35 Fachowcy

6.15 Express

6.30 Naukajazdy

7.00 Ukryta prawda

8.00 Szpital - program obyczajowy
10.00 Gogglebox. Przed telewizorem
11.00 Ukryta prawda

12.00 Sekrety zycia

13.00 Damy i wiesniaczki. Ukraina
14.05 Krélowe zycia - serial

15.30 Uwaga!

15.45 Express, Pogoda

16.05 Zakup w ciemno

17.05 Usterka

17.45 Express, Pogoda, Sport
18.05 Dobra robota

18.40 Ztomowisko PL

19.45 Express, Pogoda
20.05 Zakup w ciemno

2115 DeFacto

21.45 Express, Pogoda
22.00 Kanapowczynie
23.00 Super Rolnicy

0.05 Diabelnie boskie - serial
0.30 Diabelnie boskie - serial
1.00 Dzentelmeni i wiesniacy
2.00 Na patencie

2.30 Usterka

4.00 Testerzy

4.35 Pilna Usterka

storkLATkA - STOPKLATKA

9.00 Jednostka Specjalna “Dunaj"- se-
rial 11.00 Komisarz Rex - serial 12.00
Katastrofy w przestworzach 15.05 Lo-
dowa zagtada - film sci - fi 17.00 Ha-
waje 5 - 0 - serial 18.55 Wojny maga-
zynowe 20.00 Porachunki - komedia
kryminalna 22.10 Milion sposobdw, jak
zging¢ na zachodzie - western

o TVP INFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pét godziny 13.59 Serwis Info
14.29 Serwis Info 14.53 Pogoda 14.59
Serwis Info 15.29 Info Dzieh 16.45 IN-
FO Kultura 16.50 Info Dziefi 17.00 Te-
leexpress 17.15 Teleexpress Extra 17.30
0 co chodzi 18.00 Panorama 18.20 Za
czy przeciw 18.55 Serwis Info 19.15
Homilia mszy $w. 19.19 Jak oni klamia
19.40 Wiadomosci 19.58 Go3¢ Wiado-
mosci 20.14 Mineta 20ta 21.00 Fakty
czy klamstwa 21.10 Filmy Dokumental-
ne TVP INFO 22.20 Debata PO FILMIE
22.40 Serwis Info 22.50 Jak oni kfa-

mig 23.00 INFO Wieczér 23.35 W ak-

Gji 23.55 Serwis Info 0.03 Wiadomosci

WTOREK, 10 PAZDZIERNIKA

L VN7

4,50 Szkota - program obyczajowy
6.45 Szpital - program obyczajowy
7.45 Ukryta prawda
10.50 Zagadki losu
11.50 Opowiesci matzeriskie
12.50 Szpital - program obyczajowy
13.50 Sad rodzinny
14.50 Sedzia Anna Maria Weso-
fowska
15.50 Ukryta prawda
16.55 Szpital - program obyczajowy
17.55 Opowiesci matzenskie
18.55 Ukryta prawda
20.00 Hotel Paradise
21.00 Spegjalista - film sensacyjny,
USA 1994, rez. Luis Llosa, wyk.
Sylvester Stallone, Sharon
Stone, James Woods, Rod Ste-
iger, Eric Robert, Mario Ernesto
Sanchez
23.20 Oszukac przeznaczeniel
- horror, USA 2003, rez. David
Ellis, wyk. Al Larter, A.J. Cook,
Michael Landes, Tony Todd,
T.C.Carson, Jonathan Cherry
1.20 Hotel Paradise
2.25 Wiezy krwi
3.25 Moj sasiad morderca

w4

10.50 Na ratunek 112 11.50 Policjantki
i Policjanci 12.55 Gliniarze 13.55 STOP
Drogdwka 15.55 Policjantki i Policjanci
17.00 Pomdz mi 18.00 towcy Skarbw
19.00 Policjantki i Policjanci 20.00 Spra-
wiedliwi - Wydziat Kryminalny 21.00
Love Island. Wyspa mitosci 22.00 Krej-
Zi Patrol 23.05 Bullet - film sensacyjny

T TRWAM

15.15 "W mece Mojej szukaj sity i Swia-
ta" 15.50 Ma sie rozumiec 16.00 Infor-
macje dnia 16.10 Jestem mamga 16.25
Przyroda w Obiektywie 16.40 Zdrowie
7 Bozej Apteki16.55 Zycie wedtug Swie-
tego Jana Pawa [117.10 Prosto o gospo-
darce 17.30 Zostaf Zotnierzem RP 17.45
Muzyczne chwile 17.55 Poczet Wiel-
kich Polakow 18.00 Aniot Pariski 18.05
Informacje dnia 18.15 Rozmowy nie-
dokoriczone 19.00 Msza Swieta 20.00
Informacje dnia 20.20 Rozaniec 20.50
Myslac Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogér-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski
Punkt Widzenia 22.00 Rodzina Pofa-
nieckich 23.20 Zycie lasu. Storczyki

M weus

6.00 Kobra - oddziat specjalny
- serial
8.00 Lombard: Zycie pod zastaw
9.00 Kurierzy - serial
10.00 Zbuntowany aniot - serial
12.00 Zaklinaczka duchow - serial
14.00 Lombard: Zycie pod zastaw
16.00 Kurierzy - serial
18.00 Lombard: Zycie pod zastaw
20.00 Przyneta - film sensacyjny,
Kanada, USA 2000, rez. Anto-
ine Fugua, wyk. David Morse,
Jamie Foxx, Kimberly Elise,
Mike Epps
22.20 Zapfata - thriller sci - fi, USA
2003, rez. John Woo, wyk.
Aaron Eckhart, Ben Affleck,
Colm Feore, Paul Giamatti,
UmaThurman
0.55 Dzielnica strachu - serial
2.00 Lombard: Zycie pod zastaw
3.00 Dyzur
3.35 Menu namiare
3.55 Menu namiare
4.35 Z archiwum poligji
5.00 Nash Bridges - serial

5] V6

6.00 Detektywi w akcji 7.00 Medi-
copter 117 9.05 Kobra - oddziat spe-
cjalny 11.15 Wiezienie 12.10 Miodowe
ata 14.00 Policjantki i Policjanci 16.00
Magnum: Detektyw z Hawajéw 18.00
Straznik Teksasu 20.00 Agenci NCIS:
Los Angeles 22.00 Sprawiedliwi - Wy-
dziat Kryminalny 0.00 Wikingowie

TR KULTURA

7.50 Trzeci punkt widzenia 8.30 In-
formacje kulturalne 8.55 Kontrakt
- film obyczajowy, Polska 11.00 Rodzi-
na Kanderéw - Pociag z Frankfurtu.
Rok 1966 - serial 12.15 Cztowiek zwa-
ny Nikiforem - film dok. 13.20 Rekord
Errola - film dok. 14.05 W rytmie Kuby
- film dok. 15.40 Informacje kultural-
ne 16.05 Legenda Tatr - dramat, Polska
18.05 Salome Zourabishvili - rozmowa
18.45 Stawka wieksza niz zycie - se-
rial 20.00 Teatr Telewizji - Odkrycie Eu-
ropy - spektak! teatralny, Polska 20.50
Informacje kulturalne 21.20 Obietnica
poranka - dramat, Francja 23.40 Wielki
napad na pociag - film sensacyjny
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7.00 Transmisja Mszy Swietej
7.30 Zrujnowani odbudowani
8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.10 Kwadrans polityczny
8.25 Informacje kulturalne
8.40 Ranczos.IV (45) - serial
9.40 Komisarz Alex (83) - serial
10.40 Ojciec Mateusz (209) - serial
11.25 Korona krélow. Jagiellono-
wie (84) - telenowela
12.00 Wiadomosci
1210 Agrobiznes
12.35 Rok w ogrodzie Extra
12.50 Patagonia. na kraficach
Swiata - serial dok.
14.00 Ztoty chtopak (33) - serial
15.00 Wiadomosci
15.15 Audycje referendalne
15.30 Grastow. Krzyzéwka- /773/
15.55 Dziedzictwo (129) - serial
1640 Audyde Komitetow Wyborczych
17.00 Teleexpress
17.20 Jaka to melodia?
17.55 Klan (4201) - telenowela
18.25 Lesniczowka (756) - serial
19.00 Jeden z dziesieciu - teletumiej
19.30 Wiadomosci, Pogoda, Sport
20.15 Alarm! - magazyn
20.30 Korona krélow. Jagiellono-
wie (85) - telenowela
2110 Tu mowi Polska
22.25 Midway - dramat wojenny,
USA, Chiny, rez. Roland Emme-
rich, wyk. Ed Skrein, Woody
Harrelson, Patrick Wilson, Luke
Evans, Mandy Moore
1.05 Edycja gendw nowe
wyzwanie - film dok.
2.10 Tajemnice rodu Valentow
s.I11(46) - serial
3.00 wojsko - polskie.pl

~=.  TUPSPORT

6.15 Lekkoatletyka, ME w Budapesz-
cie w 1998 roku 8.15 Pitka nozna - Eli-
minacje EURO 2024 - Warszawa. Polska
-Wyspy Owcze 10.30 Zuzel - Indywi-

dualne ME SEC, Pardubice 12.30 Peino-

sprawni 13.00 Pitka nozna - Orlen Eks-

traliga kobiet, AP Orlen Gdarisk - UKS
SMS £6dz 15.00 Strongman - Liga Mi-

strzéw - Holandia 15.55 Pitka nozna
- Eliminacje ME do lat 19. Polska - Ma-

cedonia Pénocna 18.10 Odliczanie do
EURO 19.55 Eliminacje MS w futsalu.
Belgia - Polska 21.55 Sportowy Wieczor
22.30 Kamera TVP SPORT. Jakub Kiwior
22.50 Pitka nozna - Eliminacje ME do lat
19. Polska - Macedonia Pétnocna

VP2

4.55 Na sygnale (394) - serial
5.25 Mjak mitosc (1713) - serial
6.15 Pozyteczni.pl - magazyn
645 AudydeKomitetow Wyborczych
7.10 Audycje referendalne
7.55 Pytanie na $niadanie
115 Zaginione - odnalezione
- Kolekcja okazéw zoolo-
gicznych i ksiazek utracona
z przedwojennego Pari-
stwowego Muzeum Zoolo-
gicznego
11.25 Zaginione - odnalezione
- Leon Wyczétkowski
150 Barwy szczescia (2857) - serial
12.30 Kofo fortuny - teleturniej
13.15 Akacjowa 38 (194) - serial
14.00 VaBanque (664) - teleturniej
1430 AudydeKomitetow
14.50 Audycje referendalne
15.05 Krok od Nieba (33) - serial
16.00 Kofo fortuny - teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
17.15 Zakazany owoc (321) - serial
18.00 Panorama
18.20 VaBanque (665) - teleturnie]
18.45 Akacjowa 38 (201) - serial
19.35 Barwy szczeécia (2857) - serial
20.10 Barwy szczescia (2858) - serial
20.45 Przepis dnia
20.55 Nadobre i nazte (893) - serial
21.55 Nasygnale (481) - serial
22.35 Echo sercas.l(12) - serial
23.35 Mitos¢ bez przymiarki
- komedia, Kanada, USA, rez.
Lucie Guest, wyk. Edy Ganem,
Brendon Zub, Clayton Chitty
Bolivar (47) - serial
Nowe oblicze Patagonii
Zamarzenias.ll (1) - serial
Rodzinka.pl - serial

EUROSPORT

8.30 Snooker. Wuhan Open, Wuhan,
Chiny 2. runda 11.30 Lekkoatletyka.
MS, Budapeszt 6. dzief, sesja popo-
fudniowa 13.30 Snooker Wuhan Open
16.30 Lekkoatletyka. MS, Budapeszt
6. dzier 18.00 Kolarstwo. Giro del Ve-
neto, Men Elite 19.00 Kolarstwo. Wy-
Scig dookota Turdji 4. etap 20.00 Kolar-
stwo gérskie. Mont - Sainte - Anne, PS,
Kanada Cross country 20.40 Pitka recz-
na. THW Kiel - Industria Kielce, Liga Mi-
strzéw 4. kolejka 22.30 Kolarstwo gor-
skie. Mont - Sainte - Anne, PS, Kanada
23.00 Igrzyska Olimpijskie: The Olym-
pians 23.10 Igrzyska Olimpijskie: Gol-
den moments rise of the women

110
2.10
3.15
4.10
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6. 00 Nowy dziefi z Polsat News
8.40 Malanowskii Partnerzy
9.40 Sekrety rodziny

10.40 Dlaczegoja?

1140 Gliniarze

12.50 Wydarzenia

13.20 Interwencja

13.40 Trudne sprawy

14.40 Dlaczego ja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.15 Interwencja

16.30 Naratunek 112

17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mitos¢

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.25 Gosc Wydarzen

20.00 Volta - komedia, Polska, 2017,
rez. Juliusz Machulski, wyk.
Andrzej Zielifiski, Olga Botad?,
Aleksandra Domariska, Michat
Zurawski .
22.20 The Real Housewives Zony
Warszawy
23.20 Temptation Island Polska
0.20 Wielki Mur - film fantasy,
USA, Chiny, Australia, Kanada,
2017, rez. Yimou Zhang, wyk.
Matt Damon, Tian Jing, Willem
Dafoe, Andy Lau
2.45 Nasz nowy dom
3.40 Nasz nowy dom

4.45 Disco Gramy
POLSAT 2

6.00 Nasz nowy dom 7.00 Ewa gotu-

je 7.30 Drwale | inne opowiesci Biesz-

czadu 8.00 Trudne sprawy 9.00 48H.
Zaginieni 10.00 Na ratunek 112 10.30
Sekrety rodziny 11.30 Dlaczego ja?
12.30 Nasz nowy dom 13.30 Swiat
wedtug Kiepskich 15.00 Trudne spra-

wy 16.00 Nasz nowy dom 17.00 Dla-

czego ja? 18.00 48H. Zaginieni 19.00
Gliniarze 20.05 Wydarzenia 21.00 Gli-

niarze 22.00 Dlaczego ja? 23.00 Swiat
wedtug Kiepskich 0.00 48h. Zaginieni
1.00 Zdrady 2.00 Wydarzenia wieczor-

ne 2.45 #JesteSmyDlaDzieci 3.15 Echo
lasu 3.45 Magazyn Atleci 5.15 Gliniarze
5.45 Telezakupy TV Okazje

fivn TUN

5.35 Uwaga!
5.50 Ukrytaprawda
6.40 Doradca smaku
6.50 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
7.45 Dzieri Dobry TVN - magazyn
11.30 Ukryta prawda
12.35 Ukryta prawda
13.40 Szpital - program obyczajowy
14.40 Szpital - program obyczajowy
15.45 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
16.50 Detektywi - serial
17.55 Ukryta prawda
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
20.10 Doradca smaku
20.15 NaWspdlnej - serial
20.55 Milionerzy
21.35 Totalne remonty Szelagow-
skiej - program rozrywkowy

22.45 Hellboy II: Ztota armia - film
przygodowy, USA, Niemcy
2008, rez. Guillermo Del Toro,
wyk. Ron Perlman, Selma Blair,
Doug Blair, Seth MacFarlane,
Luke Goss, John Hurt
110 Bitwa o gosci
2.40 Superwizjer
3.10 Dowody zbrodni - serial
4.10 Doppelganger. Sobowtor
- kulisy produkgji
4.45 Uwaga!
5.00 Naukajazdy

I SUPER POLSAT

6.00 SuperLudzie 6.35 Plecak Ollie-
g0 7.35 Harmidom 8.30 Hell's Kit-
chen - Piekielna Kuchnia 10.00 Wyda-
rzenia 24 10.30 Nasz nowy dom 11.30
48H. Zaginieni 12.30 Swiat wedtug
Kiepskich 14.15 Hell's Kitchen - Piekiel-
na Kuchnia 15.50 Wydarzenia 16.10
Wiecej wydarzeni 16.20 Gos¢ Wyda-
rzefi 24 16.55 Nasz nowy dom 19.00
Swiat wedhug Kiepskich 20.05 Waka-
Gje z Battykiem 21.05 Burleska - film
muzyczny, USA, 2010, rez. Steve Antin,
wyk. Cher, Christina Aguilera, Eric Da-
ne, Cam Gigandet 23.40 Ciche miejsce

~horror 125 Swiat wedtug Kiepskich
2.00 Tatuskowie 4.00 Nasz nowy dom

)«0

5.00 Usterka

5.35 Fachowcy
6.15 Express

6.30 Naukajazdy
7.00 Ukryta prawda
8.00 Szpital - program obyczajowy
10.00 Gogglebox. Przed telewizorem
11.00 Ukryta prawda

12.00 Sekrety zycia

13.00 Damy i wiesniaczki. Ukraina
14.05 Krolowe zycia - serial

15.30 Uwaga!

15.45 Express, Pogoda

16.05 Zakup w ciemno

17.05 Usterka

17.45 Express, Pogoda, Sport
18.05 Dobrarobota

18.40 Ztomowisko PL

19.45 Express, Pogoda
20.05 Zakup w ciemno

2115 DeFacto

21.45 Express, Pogoda
22.00 Damy i wiesniaczki. PL
2305 Gogglebox. Przed telewizorem
0.05 Zycie na kredycie

0.35 Zycie na kredycie

110 Rzeczy, ktorych nie nauczyt

mnie ojciec
140 Nicdo ukrycia
2.40 Bajeczne zycie hinduskich
dynastii - serial

storkLATKA - STOPKLATKA

9.00 Jednostka Specjalna “Dunaj” - se-

rial 10.00 Komisarz Rex - serial 12.00
Katastrofy w przestworzach 15.05
Ostatnie godziny Ziemi - film katastro-
ficzny 17.00 Hawaje 5 - 0 - serial 18.55
Wojny magazynowe 20.00 Operacja
"Wilk morski - thriller 21.50 Czas zabi-
jania - dramat kryminalny

TVPINFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pét godziny 13.59 Serwis Info
14.29 Serwis Info 14.53 Pogoda 14.59
Serwis Info 15.29 Info Dzien 16.45 IN-
FO Kultura 16.50 Info Dziert 17.00 Te-
leexpress 17.15 Teleexpress Extra 17.30
0 co chodzi 17.50 Serwis Info 18.00
Za czy przeciw - magazyn 18.19 Filmy
Dokumentalne TVP INFO 19.19 Jak oni
ktamia 19.30 Wiadomodci 19.58 Gos¢
Wiadomosci 20.14 Mineta 20ta 21.00
Ludzie z miasta 21.12 Serwis Info 21.43
Pogoda 21.50 W tyle wizji 22.25 Serwis
Info 22.30 W tyle wizji Extra 22.50 Jak
oni ktlamig 23.00 INFO Wieczér 23.15
Tu méwi Polska 0.18 Wiadomosci

Tvp[IE
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4.50 Szkota - program obyczajowy
6.45 Szpital - program obyczajowy
7.45 Ukryta prawda
10.50 Zagadkilosu
11.50 Opowiesci matzeriskie
12.50 Szpital - program obyczajowy
13.50 Sad rodzinny
14.50 Sedzia Anna Maria Weso-
fowska
15.50 Ukryta prawda
16.55 Szpital - program obyczajowy
17.55 Opowiesci matzenskie
18.55 Ukryta prawda
20.00 Hotel Paradise
21.00 To nie tak, jak myslisz, kotku
- komedia, Polska 2008,
rez. Stawomir Kryfiski, wyk.
Tomasz Kot, Katarzyna Figura,
Matgorzata Buczkowska, Jan
Frycz, Jacek Borusiriski, Stawo-
mir Orzechowski, Michat Bajor
Miss agent - komedia, USA
2000, rez. Donald Petrie, wyk.
Sandra Bullock, Michael Caine,
Benjamin Bratt, Candice Bergen,
Ernie Hudson, Wiliam Shatner
1.30 Hotel Paradise
2.30 Wiezy krwi
3.30 Méjsasiad morderca

w4
n 50 Policjantki i Policjanci 12.55 Gli-
niarze 13.55 STOP Drogowka 15.55
Policjantki i Policjanci 17.00 Poméz
mi 18.00 towcy Skarbow 19.00 Poli-
cjantki i Polianci 20.00 Sprawiedliwi
-Wydziat Kryminalny 21.00 Love Is-
land. Wyspa mito3ci 22.00 Krejzi Patrol
23.00 Czerwony $wit - film wojenny

T TRWAM

10.00 Audiencja Generalna 11.00 Je-
zusie, ulituj sie nad nami! 11.25 Je-
stem mama 11.40 Prosto o gospodar-
ce 12.00 Aniof Pafiski 12.03 Informacje
dnia 12.20 Czarny sufit 13.20 Stowo
zycia 13.30 Msza Swieta 14.20 Mu-
zyczne chwile 14.30 Rodzina Pofa-
nieckich 15.50 Ma sie rozumie¢ 16.00
Informacje dnia 16.10 Na zdrowie
16.30 Wedrowiec Polski 17.00 Po stro-
nie prawdy 17.50 Muzyczne chwile
17.55 Poczet Wielkich Polakéw 18.00
Aniot Pariski 18.05 Informacje dnia
18.15 Rozmowy niedokoriczone 19.25
SWIQty na kazdy dziefi 19.30 Opowie-
§ci z Ksiegi Cndt 20.00 Informacje dnia

23.15
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6.00 Kobra - oddziat specjalny
-serial
8.00 Lombard: Zycie pod zastaw
9.00 Kurierzy - serial
10.00 Zbuntowany aniof - serial
12.00 Zaklinaczka duchow - serial
14.00 Lombard: Zycie pod zastaw
16.00 Kurierzy - serial
17.00 Kurierzy - serial
18.00 Lombard: Zycie pod zastaw
19.00 Lombard: Zycie pod zastaw
20.00 Hobbit: Niezwykta podréz
- film fantasy, Nowa Zelandia,
USA 2012, rez. Peter Jackson,
wyk. Aidan Turner, Andy Serkis,
Cate Blanchett, Hugo Weaving,
lan McKellen, Ken Stott, Mar-
tin Freeman, Richard Armitage
23.25 Redbad: Droga wojownika
- film przygodowy, Holandia
2018, rez. Roel Reiné, wyk. Gijs
Naber, Lisa Smit, Loes Haver-
kort, Tibo Vandenborre
2.55 Dzielnica strachu - serial
4.00 Takijest Swiat
5.00 Nash Bridges - serial

@[ V6

6.00 Detektywi w akgji 7.00 Medi-
copter 117 9.05 Kobra - oddziat spe-
calny 1115 Wiezienie 12.10 Miodowe
lata 14.00 Policjantki i Policjanci 16.00
Magnum: Detektyw z Hawajow 18.00
Straznik Teksasu 20.00 Agenci NCIS:
Los Angeles 22.00 Sprawiedliwi - Wy-
dziat Kryminalny 0.05 Wikingowie

KULTURA

KULTURA
7.20 Wedrowiec Polski - Kujawy 8.00
Wydarzenie aktuane 8.30 Informacje
kulturalne 8.55 Legenda Tatr - dramat
11,00 Rodzina Kanderéw - serial 12.15
Gdziekolwiek bede... - film dok. 13.20
Film jest bajka - film dok. 14.15 Stawka
wieksza niz zycie - serial 15.30 Infor-
macje kulturaine 16.00 Fachowiec - film
obyczajowy 18.00 Ksiega Przestrzeni
18.40 Ktoredy po sztuke - Moller 18.55
Scena muzyczna - Iza Potoriska - SING!
Osiecka - koncert 20.00 Podwdjne zy-
cie - dramat 21.55 Informacje kultural-
ne 22.25 Genialna przyjaciotka - serial
23.35 Tanie Dranie - Kfopotowski i Mo-
roz komentujg Swiat

TIvP11 TVP1

7.00 Transmisja Mszy Swietej
7.30 Petnia Wiary - magazyn
8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.10 Kwadrans polityczny
8.25 Informacje kulturalne
8.40 Ranczos.IV (46) - serial
9.40 Komisarz Alex (84) - serial
10.35 Ojciec Mateusz (210) - serial
11.25 Korona krélow. Jagiellono-
wie. Taka historia (23)
12.00 Wiadomosci
1210 Agrobiznes
12.35 Tossig optaca - magazyn
12.50 Wenezuela czyli droga do
Eldorado - serial dok.
14.00 Ztoty chtopak (34) - serial
15.00 Wiadomosci
15.15 Audycje referendalne
15.30 Grastow. Krzyzowka- /774/
15.55 Dziedzictwo (130) - serial
1640  AudygeKomitetow Wyborczych
17.00 Teleexpress
17.20 Jaka to melodia?
17.55 Klan (4202) - telenowela
18.25 Lesniczowka (757) - serial
19.00 Jeden z dziesigciu - teleturniej
19.30 Wiadomosci, Pogoda, Sport
20.15 Alarm! - magazyn
20.25 Pitka nozna - Eliminacje
EURO 2024 - 7.kolejka.
- Wyspy Owcze - Polska
23.30 Ocaleni - reality show
0.35 Tanie Dranie - Ktopotowski
i Moroz komentuja Swiat
110 Resortowe Dzieci
150 Archiwista2 sl (5)- Topielec

- serial
2.45 Tajemnice rodu Valentow
sl (47) - serial

3.40 Ocaleni - reality show
4.35 Zakoficzenie dnia
EZ]

<= TUPSPORT

6.00 Retro TVP Sport 8.10 Pitka noz-
na - Eliminacje EURO 2024 - Tirana, Al-
bania - Polska 10.25 Pitka nozna - Eli-
minacje MS w futsalu. Belgia - Polska
12.00 Strongman - LM. Holandia 12.50
Pitka nozna - Eliminacje ME do lat 19.
Polska - Macedonia Pétnocna 15.05
Odliczanie do EURO 16.50 Pitka recz-
na kobiet, Elblag. Polska - Argentyna
19.00 Pitka nozna - Eliminacje EURO
2024 - Wyspy Owcze - Polska 23.30
Sportowy Wieczor 0.15 Boks - Gala
w Nowym Jorku walka wieczoru. D.
Wilder - R. Helenius 1.15 Boks - Gala
w Stockton, Kalifornia - podsumowa-
nie 3.10 Boks - Gala w Birmingham

TVP2

5.25 M jak mitos¢ (1714) - serial
6.15 Czasw las - sezon2 (3)
645 AudygeKomitetow Wyborczych
710 Audycje referendalne

7.30 Pytanie na $niadanie

115 Jan Wesley i jego dziedzictwo
150 Barwy szczescia (2858) - serial
12.30 Kofo fortuny - teleturniej
13.15 Akacjowa 38 (195) - serial
14.05 VaBanque (665) - teleturnie]
1430 AudygeKomitetow Wyborczych
14.50 Audycje referendalne

15.05 Krok od Nieba (34) - serial
16.00 Kofo fortuny - teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej

1715 Zakazany owoc (322) - serial
18.00 Panorama

18.20 VaBanque (666) - teleturnie]
18.45 Akacjowa 38 (202) - serial
19.30 Mini audycja VoP

19.35 Barwy szczedcia (2858) - serial
20.10 Barwy szczescia (2859) - serial
20.50 Postaw na milion - teleturnie]
21.45 Polskie Biesiady

23.10 Londyriski bulwar - film
fabulamy, USA, rez. William
Monahan, wyk. Colin Farrell,
Keira Knightley, Ray Winstone,
David Thewlis, Anna Friel, Ben
Chaplin
Bolivar (48) - serial
Karate po polsku - film oby-
czajowy, Polska, rez. Wojciech
Wojcik, wyk. Edward Zentara,
Dorota Kamifiska, Zbigniew
Buczkowski, Jerzy Trela, Halina
Buyno - toza, Bernard tadysz,
Piotr Grabowski, Stanistaw
Pak, Franciszek Trzeciak
3.45 Rodzinka.pl - serial
4.45 Zakorczenie dnia

EUROSPORT

8.30 Snooker. Wuhan Open 11.30
CROSS Triathlon. MS, Wiochy 12.00
Lekkoatletyka. MS, Budapeszt7 dziefi
13.30 Snooker. Wuhan Open, Wuhan

16.30 Lekkoatletyka. MS, Budapeszt
7. dziefi, sesja poranna 17.00 Lekko-
atletyka. MS, Budapeszt 7. dzief, se-
sja popotudniowa 18.40 Pitka reczna.
Kolstad - Pick Szeged, Liga Mistrzow
4. kolejka 20.30 Pitka reczna. Studio
przed meczem 20.45 Pitka reczna. Or-
len Wista Ptock - SC Magdebourg, Li-
ga Mistrzéw 4. kolejka 22.45 Kolar-
stwo. Liege - Bastogne - Liege, World
Tour, Belgia Mezczyzni 0.00 Snooker.
Wuhan Open, Wuhan, Chiny 3. runda

1.05
2,05
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6 00 Nowy dziefi z Polsat News
8.40 Malanowski i Partnerzy
9.40 Sekrety rodziny

10.40 Dlaczego ja?

1140 Gliniarze

12.50 Wydarzenia

13.20 Interwencja

13.40 Trudne sprawy

14.40 Dlaczegoja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.15 Interwencja

16.30 Naratunek 112

17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mitos¢

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.25 Gos¢ Wydarzen

20.05 Nasz nowy dom

2110 Przyjaciotki

22.10 Serce nie stuga - komedia
romantyczna, Polska, 2018,
rez. Filip Zylber, wyk. Roma
Gasiorowska, Pawet Doma-
gata, Magdalena Rozczka
Nadchodzi Polly - komedia
romantyczna, USA, 2004, rez.
John Hamburg, wyk. Ben Stil-
ler, Jennifer Aniston, Philip Sey-
mour Hoffman, Alec Baldwin
2.30 Przyjaciotki rodziny - dramat
obyczajowy, USA, 2015, rez.
Lee Friedlander, wyk. Spencer
Locke, Ryan McPartlin

POLSAT 2

6.00 Nasz nowy dom 7.00 Ewa gotu-
je 7.30 Drwale | inne opowiesci Biesz-
czadu 8.00 Trudne sprawy 9.00 48H.
Zaginieni 10.00 Na ratunek 112 10.30
Sekrety rodziny 11.30 Dlaczego ja?
12.30 Nasz nowy dom 13.30 Swiat
wedtug Kiepskich 15.00 Trudne spra-
wy 16.00 Nasz nowy dom 17.00 Dla-
czego ja? 18.00 48H. Zaginieni 19.00
Gliniarze 20.05 Wydarzenia 21.00 Gli-
niarze 22.00 Dlaczego ja? 23.00 Swiat
wedtug Kiepskich 0.00 48h. Zaginieni
1.00 Zdrady 2.00 Wydarzenia wieczor-
ne 2.45 #JesteSmyDlaDzieci 3.15 Echo
lasu 3.45 SuperLudzie 4.45 SuperlLu-
dzie 5.15 SuperLudzie 5.45 Telezakupy

0.15
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5.35 Uwaga!

5.50 Ukryta prawda

6.40 Doradca smaku

6.50 Kuchenne rewolucje

7.45 Dzieri Dobry TVN - magazyn
11.30 Ukryta prawda

13.40 Szpital - program obyczajowy
15.45 Kuchenne rewolucje

16.50 Zapisane w gwiazdach
17.55 Ukryta prawda

19.00 Fakty, Sport, Pogoda

20.10 Doradca smaku

20.15 Na Wspdlnej - serial

20.55 Milionerzy

21.35 Kuchenne rewolucje

2245 Podatek od mitosci - komedia
romantyczna, Polska 2017, rez.
Bartfomiej Ignaciuk, wyk. Alek-
sandra Domariska, Grzegorz
Damigcki, Roma Gasiorowska,
Michal Czerecki, Anna Smo-
towik, Ewa Gawryluk, Zbigniew
Zamachowski, Magdalena
Rézczka
0.50 Krol Richard: Zwycigska
rodzina - dramat biograficzny,
USA 2021, rez. Reinaldo Mar-
cus Green, wyk. Will Smith,
Aunjanue Ellis - Taylor, Saniyya
Sidney, Demi Singleton, Jon
Bernthal, Tony Goldwyn
3.55 Uwaga!
4.15 Nauka jazdy

B SUPER POLSAT

6.00 SuperLudzie 6.35 Plecak Ollie-
go 7.35 Harmidom 8.30 Hell's Kit-
chen - Piekielna Kuchnia 10.00 Wyda-
rzenia 24 10.30 Nasz nowy dom 11.30
48H. Zaginieni 12.30 Swiat wedtug
Kiepskich 14.15 Hell's Kitchen - Piekiel-
na Kuchnia 15.50 Wydarzenia 16.10
Wiecej wydarzef 16.20 Gos¢ Wyda-
rzefi 24 16.55 Nasz nowy dom 19.00
Swiat wedtug Kiepskich 20.00 Polacy
za granica 21.00 Terminator 3: Bunt
maszyn - film sci -fi, 23.15 Django
- western 2.40 Kabaretowa Ekstrakla-
sa 3.00 Tatuskowie 4.00 Nasz nowy
dom 5.00 Na ratunek 112 5.30 Swiat
wedtug Kiepskich

A L\
5.00 Usterka

5.35 Fachowcy

6.15 Express

6.30 Naukajazdy

7.00 Ukryta prawda

8.00 Szpital - program obyczajowy
10.00 Gogglebox. Przed telewizorem
11.00 Ukryta prawda

12.00 Sekrety zycia

13.00 Damy i wiesniaczki. Ukraina
14.05 Krolowe zycia - serial

14.45 Krolowe zycia - serial

15.30 Uwaga!

15.45 Express, Pogoda

16.05 Zakup w ciemno

17.05 Usterka

17.45 Express, Pogoda, Sport
18.05 Dobrarobota

18.40 Ztomowisko PL

19.45 Express, Pogoda
20.05 Zakup w ciemno

2115 DeFacto

21.45 Express, Pogoda

22.00 Zycie na kredycie

23.05 Kanapowczynie

0.05 Super Rolnicy

1.05 Dobra robota

1.35 Dobrarobota

2.10 Damy i wiesniaczki. Ukraina
3.10 Damy i wiesniaczki. Ukraina
4.15 Fachowcy

storiiATia - STOPKLATKA

7.50 Ztotopolscy - serial 9.00 Jednost-
ka Specjalna “Dunaj" - serial 10.00 Ko-
misarz Rex - serial 12.00 Katastrofy
w przestworzach 15.05 Bitwa w prze-
stworzach - film sci - fi 17.00 Hawaje 5
-0 18.55 Wojny magazynowe 20.00
Saga Wikingow - film  przygodowy
22.00 Najlepsi z najlepszych 2 - film akgji

7> I TVP INFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pét godziny 13.59 Serwis Info
14.29 Serwis Info 14.53 Pogoda 14.59
Serwis Info 15.29 Info Dzieh 16.45 IN-
FO Kultura 16.50 Info Dziert 17.00 Te-
leexpress 17.15 Teleexpress Extra 17.30
0 co chodzi 18.00 Panorama 18.20 Za
czy przeciw - magazyn 18.55 Serwis
Info 19.19 Jak oni kfamia 19.30 Wiado-
mosci 19.58 Gos¢ Wiadomosci 20.14
Minefa 20ta 21.00 W otwarte Kar-
ty 21.40 Serwis Info 21.50 W tyle wi-
2]i 22.25 Serwis Info 22.30 W tyle wizji
Extra 22.50 Jak oni kfamig 23.00 INFO
Wieczor 23.35 W akgji 23.55 Serwis In-
f00.03 Wiadomodci

CZWARTEK, 12 PAZDZIERNIKA
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4.50 Szkota - program obyczajowy
6.45 Szpital - program obyczajowy
7.45 Ukryta prawda
10.50 Zapisane w gwiazdach
11.50 Opowiesci matzeriskie - pro-
gram obyczajowy
12.50 Szpital - program obyczajowy
13.50 Sad rodzinny
14.50 Sedzia Anna Maria Weso-
fowska
15.50 Ukryta prawda
16.55 Szpital - program obyczajowy
17.55 Opowiesci matzenskie
18.55 Ukryta prawda
20.00 Hotel Paradise
21.00 Miss agent Il: Uzbrojona
i urocza - komedia, USA
2005, rez. John Pasquin, wyk.
Sandra Bullock, Regina King,
Enrique Murciano, William
Shatner, Ernie Hudson
23.30 Wymarzony - film obycza-
jowy, Francja, Belgia 2019, rez.
Jeanne Herry, wyk. Sandrine
Kiberlain, Gilles Lellouche, Elo-
die Bouchez, Olivia Cote
1.40 Hotel Paradise
2.45 Wiezy krwi
3.45 Mieszkajac z duchem

w4

10.50 Na ratunek 112 11.50 Policjantki
i Policjanci 12.55 Gliniarze 13.55 STOP
Drogdwka 15.55 Policjantki i Policjanci
17.00 Pomdz mi 18.00 towcy Skarbow
19.00 Policjantki i Policjanci 20.00 Spra-
wiedliwi - Wydziat Kryminalny 21.00
Love Island. Wyspa mitosci 22.00 Krej-
Zi Patrol 23.05 Przepowiednia - thriller

T TRWAM

15.50 Ma sie rozumie¢ 16.00 Infor-
macje dnia 16.10 Z wedka nad wode
16.35 Regat 17.05 Akademia pro - li-
fe 17.15 Muzyczne chwile 17.30 Od-
powiedzialni za Kosciot 17.55 Poczet
Wielkich Polakéw 18.00 Aniot Paiski
18.05 Informagje dnia 18.15 Rozmo-
wy niedokoriczone 19.25 SW|ety na
kazdy dzieh 19.30 Przyjaciele i boha-
terowie 20.00 Informacje dnia 20.20
Rozaniec 20.50 Gtos Polski 21.00 Apel
Jasnogdrski 21.20 Informacje dnia
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00
Przygody pana Michata 22.30 GRH
Zandarmeria 23.00 Pielgrzymka Be-
nedykta XVI do Ziemi Swietej

%M  TWPULS

6.00 Kobra - oddziat specjalny
- serial
8.00 Lombard: Zycie pod zastaw
9.00 Kurierzy - serial
10.00 Zbuntowany aniof - serial
12.00 Zaklinaczka duchdw - serial
14.00 Lombard: Zycie pod zastaw
16.00 Kurierzy - serial
18.00 Lombard: Zycie pod zastaw
20.00 Taxi5 - komedia sensacyjna,
Francja 2018, rez. Franck
Gastambide, wyk. Bernard
Farcy, Edouard Montoute,
Franck Gastambide, Malik Ben-
talha, Sabrina Ouazani, Salva-
tore Esposito
22.00 Cienki Bolek - komedia, USA
2015, rez. Etan Cohen, wyk.
Alison Bride, Alison Brie, Kevin
Hart, Wil Ferrell
0.00 Odlotowa babcia - kome-
dia, Francja 2019, wyk. Chan-
tal Ladesou, Julie Depardieu,
Lucien Jean - Baptiste, Thierry
Neuvic
2.00 Dzielnica strachu - serial
3.00 Lombard: Zycie pod zastaw
4.00 Taki jest Swiat
5.00 Nash Bridges - serial

5] V6

6.00 Detektywi w akgji 7.00 Medicop-
ter 117 9.05 Kobra - oddziat specjalny
1115 Wiezienie 11.45 Wiezienie 12.10
Miodowe lata 14.00 Policjantki i Poli-
Cjanci 16.00 Magnum: Detektyw z Ha-
wajow 18.00 Straznik Teksasu 20.00
Agenci NCIS: Los Angeles 22.00 Spra-
wiedliwi - Wydziat Kryminalny

KULTURA

KULTURA

7.00 Muzyczne poranki 7.40 Miedzy
blokiem a kamienica 8.20 Ktéredy po
sztuke - Moller 8.35 Informacje kul-
turalne 9.00 Fachowiec - film obycza-
jowy 11.00 Rodzina Kanderéw - serial
12.25 Aalto. z mitodci do architektury
- film dok. 14.20 Scena muzyczna - lza
Pofofiska - SING! Osiecka 15.25 Infor-
macje kulturalne 15.55 Awantura o Ba-
sie - film obyczajowy 17.55 Wedrowiec
Polski - Kujawy 18.35 Kabaret Star-
szych Panow - Wieczor 13. 20.00 Lu-
dzie za mgfg - film obyczajowy 21.45
Informacje kulturalne 22.15 Glina - se-
rial 23.15 Na wschod od Hollywood
- Podwijne zycie - dramat, Francja
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7.00 Transmisja Mszy Swietej
7.30 Agape Blisko Ciebie
8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.10 Kwadrans polityczny
8.25 Informacje kulturalne
8.40 Ranczos.IV (47) - serial
9.40 Komisarz Alex (85) - serial
10.40 Ojciec Mateusz (211) - serial
1.25 Kuchnia Jagiellonow (6).
12.00 Wiadomosci
1210 Agrobiznes
12.35 Magazyn Rolniczy
12.50 Pantanal. bijace serce Bra-
zylii - serial dok.
14.00 Ztoty chtopak (35) - serial
15.00 Wiadomosci
15.15 Audycje referendalne
1530 Grastow. Krzyzéwka- /775/
15.55 Dziedzictwo (131) - serial
1640 AudydeKomitetow Wyborczych
17.00 Teleexpress
17.20 Jaka to melodia?
17.55 Klan (4203) - telenowela
18.25 Lesniczowka (758) - serial
19.00 Jeden z dziesieciu - teleturniej
19.30 Wiadomosci, Pogoda, Sport
20.15 Alarm! - magazyn
20.35 Archiwista 2 5.1l (6) - serial
21.35 Jak rozpetatem Il wojne
Swiatowa, cz. 2 - Za bronia
- komedia, Polska, rez. Tade-
usz Chmielewski, wyk. Marian
Kociniak, Piotr Fronczewski,
Wactaw Kowalski, Kazimierz
Rudzki
23.00 Dewaitis (4) - serial
0.00 Z podniesionym czotem
- film akgji, USA
1.35 Profesjonalista - film fabu-
larny, USA
3.25 Przystaii (12) - serial

~=. TP SPORT

6.10 Kolarstwo szosowe, wyscig 0 MS
w Barcelonie 1973 rok 8.20 Pitka noz-
na - Eliminacje EURO 2024 - Wyspy
Owcze - Polska 10.35 Pitka nozna - Eli-
minacje ME do lat 19. Polska - Macedo-
nia Ptnocna 12.50 Pitka reczna kobiet
- Polska - Argentyna 14.40 Strongman
- Liga Mistrzow - Holandia 15.40 Mecz
towarzyski druzyn do lat 17, Polska
- Stowacja 17.55 Pitka nozna - 2.liga,
Olimpia Elblag - KKS 1925 Kalisz 20.10
Pitka nozna - Eliminacje EURO 2024,
Holandia - Francja 23.15 Sportowy
Wieczor 23.55 Boks - Gala w Londynie
0.45 Boks - Megafights Gala Bokser-
ska. Alvarez vs. Rhodes, USA

450 Na sygnale (396) - serial
5.20 Mjak mitosc (1715) - serial
6.15 AnnaDymna - spotkajmy sie
645 AudygeKomitetow Wyborczych
7.10 Audycje referendalne
7.30 Pytanie na $niadanie
1115 Nie taka prosta historia
- Kariera Nikodema Dyzmy
1150 Barwy szczecia (2859) - serial
12.30 Koto fortuny - teleturniej
13.15 Akacjowa 38 (196) - serial
14.05 VaBanque (666) - teleturniej
1430 AudycjeKomitetow Wyborczych
14.50 Audycje referendalne
15.05 Krok od Nieba (35) - serial
16.00 Koto fortuny - teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
1715 Zakazany owoc (323) - serial
18.00 Panorama
18.20 VaBanque (667) - teleturniej
18.45 Akacjowa 38 (203) - serial
19.35 Barwy szczescia (2859) - serial
20.10 Barwy szczecia (2860) - serial
20.50 Polskie Biesiady
22.00 Rytmy Dwojki
23.15 Kino relaks - Nieprawdopo-
dobna dziewczyna - kome-
dia, USA, rez. Shari Springer
Berman, Robert Pulcini, wyk.
Kristen Wiig, Annette Bening,
Matt Dillon, Darren Criss
Creed. Narodziny legendy
- dramat, USA, rez. Ryan
Coogler, wyk. Michael B. Jor-
dan, Sylvester Stallone, Tessa
Thompson
Mitos¢ bez przymiarki
- komedia, Kanada, USA, rez.
Lucie Guest, wyk. Edy Ganem,
Brendon Zub, Clayton Chitty
4.50 Zakofczenie dnia

EUROSPORT |

8.30 Snooker. Wuhan Open, Wuhan,
Chiny Cwiercfinaty 11.30 The Minute
1135 Lekkoatletyka. MS, Budapeszt
8. dziert 13.30 Snooker Wuhan Open

16,30  Lekkoatletyka. ~ Budapeszt,
MS, Wegry 8. dzief, sesja poranna
17.30 Lekkoatletyka. MS, Budapeszt
8. dzief,, sesja popotudniowa 19.00
Kolarstwo. Wyscig dookota Turcji, Pro
Series, Turcja 6. etap 20.00 Snooker.
Wuhan Open, Wuhan, Chiny Cwiercfi-
naty 2155 The Minute 22.00 Kolar-
stwo. M, Glasgow, Wielka Brytania
Wyscig elity mezczyzn 23.55 The Mi-
nute 0.00 Snooker. Wuhan Open,
Wuhan, Chiny Cwiercfinaty

110
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6. 00 Nowy dzie z Polsat News
8.40 Malanowskii Partnerzy
9.40 Sekrety rodziny

10.40 Dlaczego ja?

11.40 Gliniarze

12.50 Wydarzenia

13.20 Interwencja

13.40 Trudne sprawy

14.40 Dlaczegoja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.15 Interwencja

16.30 Naratunek 112

17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mitos¢

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.25 Gos¢ Wydarzei

20.05 Twoja Twarz Brzmi Znajomo

22.10 Szybcy i wiciekli 5 - film sen-
sacyjny, USA, 2011, rez. Justin
Lin, wyk. Vin Diesel, Paul Wal-
ker, Dwayne Johnson, Jordana
Brewster
1.05 Wpét do Smierci - film sen-
sacyjny, Niemcy/USA, rez.
Don Michael Paul, wyk. Steven
Seagal, Ja Rule, Morris Chest-
nut, Nia Peeples
3.25 Nasz nowy dom

4.40 Disco Gramy
POLSAT 2

6 00 Nasz nowy dom 7.00 Ewa gotu-
je 7.30 Drwale | inne opowiesci Biesz-
czadu 8.00 Trudne sprawy 9.00 48H.
Zaginieni 10.00 Na ratunek 112 10.30
Sekrety rodziny 11.30 Dlaczego ja?
12.30 Nasz nowy dom 13.30 Swiat
wedtug Kiepskich 15.00 Trudne spra-
wy 16.00 Nasz nowy dom 17.00 Dla-
czego ja? 18.00 48H. Zaginieni 19.00
Gliniarze 20.05 Wydarzenia 21.00 Gli-
niarze 22.00 The Real Housewives Zo-
ny Warszawy 23.00 W cywilu 3 - film
sensacyjny 1.40 Interwencja 2.00 Wy-
darzenia wieczorne 2.45 #lestesmy-
DlaDzieci 3.15 Echo lasu 3.45 Strzelec-
two z Renata Mauer i Navalem

fhon TUN

5.35 Uwaga!
5.50 Ukryta prawda
6.40 Doradca smaku
6.50 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
7.45 Dzier Dobry TVN - magazyn
11.30 Ukryta prawda
12.35 Ukryta prawda
13.40 Szpital - program obyczajowy
14.40 Szpital - program obyczajowy
15.45 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
16.50 Zapisane w gwiazdach
17.55 Ukryta prawda
19.00 Fakty, Sport, Pogoda

20.00 Johnny - film biograficzny,
Polska 2022, rez. Daniel Jaro-
szek, wyk. Dawid Ogrodnik,
Piotr Trojan, Magdalena Czer-
wifiska, Anna Dymna, Maria
Pakulnis, Witold Debicki
22.40 Ptakinocy (i fantastyczna
emancypacja pewnej Har-
ley Quinn) - film przygodowy,
USA 2020, rez. Cathy Yan,
wyk. Margot Robbie, Rosie
Perez, Mary Elizabeth Win-
stead, Jurnee Smollett, Ewan
McGregor
1.05 Kuba Wojewddzki
2.10 Selma Blair - Nieuleczalna
optymistka - dokument
4.15 Dowody zbrodni - serial
5.10 Receptanastarydom

| SUPER POLSAT

6.00 SuperLudzie 6.35 Plecak Olie-
g0 7.35 Harmidom 830 Hells Kit-
chen - Piekielna Kuchnia 10.00 Wyda-
rzenia 24 10.30 Nasz nowy dom 11.30
48H. Zaginieni 1230 Swiat wedug
Kiepskich 13.30 Z klimatem i z pasja
13.55 Hell's Kitchen - Piekielna Kuch-
nia 15.50 Wydarzenia 16.10 Wiecej wy-
darzef 16.20 Gos¢ Wydarzen 24 16.55
Nasz nowy dom 17.55 Nasz nowy dom
19.00 Swiat wedtug Kiepskich 20.00
Planeta matp - film sci - fi 22.25 Mak-
simum ryzyka -film sensacyjny 0.40
Swiat wedtug Kiepskich 1.30 Backdoor -
wyjscie awaryjne 2.00 Tatuskowie 4.00
Nasz nowy dom 5.00 Na ratunek 112

)«0

5.10 Fachowcy
5.55 Express
6.10 Nauka jazdy
6.40 10 wizyt Michela Morana
7.00 Ukryta prawda

8.00 Szpital - program obyczajowy
10.00 Gogglebox. Przed telewizorem
11.00 Ukryta prawda
12.00 Sekrety zycia
13.00 Damy i wiesniaczki. Ukraina
14.05 Krolowe zycia - serial
15.30 Uwaga!
15.45 Express, Pogoda
16.05 Zakup w ciemno

17.05 Usterka

17.45 Express, Pogoda, Sport
18.10 Diabelnie boskie - serial
18.40 Kanapowczynie

19.45 Express, Pogoda
20.05 Rzeczy, ktorych nie nauczyt
mnie ojciec

2040 Gogglebox. Przed telewizorem
21.45 Express, Pogoda
22.05 Diabelnie boskie - serial
23.00 Damy i wiesniaczki. PL

0.00 Gogglebox.Przed telewizorem
100 Gogglebox. Przed telewizorem
1.45 Krolowe zycia - serial

230 Damyiwieshiaczki. Za granica
3.30 Ostre ciecie

4.15 Naukajazdy

storkLATKA - STOPKLATKA

12.45 Dzieh matki - komedia 15.05 Po-
irot: Wielka czworka - film kryminal-
ny 17.00 Kabaretowe hity 18.00 Na-
zici: obsesje i okultyzm - serial 20.00
Chtopaki nie pfacza - komedia 22.00
Straszne pigtki: Amityville - horror
23.45 Teksariska masakra pita mecha-
niczna: Nastepne pokolenie - horror

TVPINFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pét godziny 13.59 Serwis Info
14.29 Serwis Info 14.53 Pogoda 14.59
Serwis Info 15.29 Info Dzief 16.45 IN-
FO Kultura 16.50 Info Dziefi 17.00 Te-
leexpress 17.15 Teleexpress Extra 17.30
0 co chodzi 18.00 Panorama 18.20 Za
czy przeciw 18.55 Serwis Info 19.19 Jak
oni ktamia 19.30 Wiadomosci 19.58
Gos¢ Wiadomosci 20.14 Forum - pro-
gram publicystyczny 21.00 W pefnym
Swietle - magazyn 21.24 Serwis Info
21.43 Pogoda 21.50 W tyle wizji 22.25
Serwis Info 22.30 W tyle wizji Extra
22.50 Jak oni ktamia 23.00 INFO Wie-
cz6r 23.35 W akgji 23.55 Serwis Info

AL 1N FO!
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4,50 Szkota - program obyczajowy
6.45 Szpital - program obyczajowy
7.45 Ukryta prawda
10.50 Zapisane w gwiazdach
11.50 Opowiesci matzeriskie
12.50 Szpital - program obyczajowy
13.50 Sad rodzinny
14.50 Sedzia Anna Maria Weso-
fowska
15.50 Ukryta prawda
16.55 Szpital - program obyczajowy
17.55 Mamma mial
18.55 Ukryta prawda
20.00 Dwa tygodnie na mitos¢
- komedia romantyczna, USA
2002, rez. Marc Lawrence,
wyk. Sandra Bullock, Hugh
Grant, Alicia Witt, Dana Ivey,
Robert Klein, Heather Burns
40 - letni prawiczek - kome-
dia, USA 2005, rez. Judd
Apatow, wyk. Steve Carell,
Catherine Keener, Paul Rudd,
Romany Malco, Seth Rogen,
Elizabeth Banks, Leslie Mann
0.35 Hotel Paradise
1.40 Wiezy krwi
2.40 Mieszkajac z duchem
3.40 Druga strona medalu

w4

9, 50 towcy Skarbéw 10.50 Na ratu-

nek 11211.50 Policjantki i Policjanci 12.55
Gliniarze 13.55 STOP Drogbwka 15.55
Policjantki i Policjanci 17.00 Poméz mi
18.00 towcy Skarbdw 19.00 Policjant-
ki i Polijanci 20.00 Gwiazdy Kabaretu
21,00 Love Island. Wyspa mitosci 22.05
Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny

T TRWAM

15.15 "W mece Mojej szukaj sty i $wia-
ta" 15.50 Ma sie rozumiec 16.00 Infor-
madje dnia 16.10 Jestem mama 16.25
Przyroda w Obiektywie 16.40 Zdrowie
2 Bozej Apteki16.55 Zycie wedtug Swie-

tego Jana Pawta I1 17.10 Prosto o gospo-

darce 17.30 Zostar Zotnierzem RP 17.45
Muzyczne chwile 17.55 Poczet Wiel-

kich Polakéw 18.00 Aniot Pariski 18.05
Informacje dnia 18.15 Rozmowy nie-

dokoficzone 19.00 Msza Swieta 20.00
Informacje dnia 20.20 Rozaniec 20.50
Myslac Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogor-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski
Punkt Widzenia 22.00 Rodzina Pota-
nieckich 23.20 Zycie lasu. Storczyki

22.15
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6.00 Kobra - oddziat specjalny
-serial
8.00 Lombard: Zycie pod zastaw
9.00 Kurierzy - serial
10.00 Zbuntowany aniot - serial
12.00 Zaklinaczka duchow - serial
14.00 Lombard: Zycie pod zastaw
16.00 Kurierzy - serial
18.00 Lombard: Zycie pod zastaw
20.00 Forteca - film akcji, USA 2022,
rez. James Cullen Bressack,
wyk. Bruce Wills, Jesse Met-
calfe, Kelly Greyson, Shannen
Doherty
22.00 W nieskoriczonos¢ - film sci
- fi, USA 2021, rez. Antoine
Fugua, wyk. Chiwetel Ejiofor,
Dylan O'Brien, Jason Mantzo-
ukas, Mark Wahloerg, Rupert
Friend, Sophie Cookson
0.05 Przyneta - film sensacyjny,
Kanada, USA 2000, rez. Anto-
ine Fugua, wyk. David Morse,
Jamie Foxx, Kimberly Elise
2.25 Menu na miare
3.05 Z archiwum policji
3.55 Menu namiare
4.30 Szalone fabryki polskiej

muzyki!
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6.00 Detektywi w akgji 7.00 Medicop-
ter 117 9.05 Kobra - oddziat specjalny
1115 Wiezienie 11.45 Wiezienie 12.10
Miodowe lata 14.00 Policjantki i Poli-
¢janci 16.00 Magnum: Detektyw z Ha-
wajow 18.00 Straznik Teksasu 20.00
Kryminalne zagadki Miami 23.00 Cze-
g0 dusza zapragnie - komedia sci - fi

KULTURA

KULTURA

7.00 Muzyczne poranki 7.25 Salome
Zourabishvili - rozmowa 8.05 Wyda-
rzenie aktualne 8.35 Informacje kul-
turalne 9.05 Awantura o Basie - film
obyczajowy 11.00 Rodzina Kanderéw

- serial 12.15 Delacroix, sztuka ponad
wszystko 13.25 Psalm codzienny czyli
rado3¢ o poranku Jonasza Kofty - wi-
dowisko artystyczne 14.40 Informa-
cje kulturalne 15.10 Dama Kameliowa

- melodramat 17.10 Pomiedzy - film
dok. 17.50 Il Konkurs Chopinowski na
instrumentach historycznych 21.05 In-
formacje kulturalne 21.30 Mezczyzna
imieniem Ove - film fabularny, Szwecja
23.45 Pitbull - serial

Tivip]1 TVP1

7.00 Transmisja Mszy Swiete]
7.40 Rok w ogrodzie
8.05 Rok w ogrodzie Extra
8.20 wojsko - polskie.pl
8.45 Pefnosprawni - magazyn
9.20 Komisarz Alex (86) - serial
10.20 Ojciec Mateusz (212) - serial
1120 Wiesz czy nie wiesz?
s| - /6/ - teleturniej
12.20 Angelikaikrol - film przy-
godowy, Francja, rez. Bernard
Borderie, wyk. Michelle Mercier,
Jacques Toja, Jean Rochefort
1410 Z pamigci - Jadwiga Smo-
sarska
14.25 Okrasa famie przepisy
14.55 Chtopi (1) - Boryna - serial
15.55 Rolnik szuka zony seria 10
- /4/ - reality show
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.35 Ojciec Mateusz (371) - serial
18.45 Jaka to melodia?
19.30 Wiadomosci, Pogoda, Sport
20.00 Oredzie na Dzien papieski
20.15 Alarm! - magazyn
20.35 Komisarz Alex (245) - serial
2135 Hitnasobote - Nie czas
umiera - film sensacyjny,
Wielka Brytania, USA, rez. Cary
Joji Fukunaga, wyk. Daniel Craig,
Rami Malek, Ralph Fiennes
0.25 Bog zemsty - thriller, USA,
rez. Roger Donaldson, wyk.
Guy Pearce, Nicolas Cage,
January Jones
2.20 Z podniesionym czotem
- film akgji, USA, rez. Kevin
Bray, wyk. Dwayne Johnson,
Johnny Knoville, Kristen Wil-
son, Ashley Scott
3.55 Jaka to melodia?
{7 ]

<= TUPSPORT

6.40 Pitka nozna - Eliminacje EURO
2024 -Wyspy Owcze - Polska 8.40
Pitka nozna - Eliminacje EURO 2024,
7 kolejka. Holandia - Francja 10.55 Pit-
ka nozna kobiet Medyk POLOmarket
Konin - GKS Gérnik teczna - Szwajca-
ria 13.10 Pitka nozna - Eliminacje ME do
lat 19: Polska - Kazachstan - Szwajcaria
15.15 Siatkéwka mezczyzn - Twar-
dogora: Aluron Warta Zawiercie - Pa-
ris Volley 7.45 Siatkowka mezczyzn
-Twardogora: Trefl Gdafiski - Volley
Lubiana 20.35 Pitka reczna kobiet - .
Polska -Argentyna 23.10 Pitka noz-
na - Eliminacje EURO 2024 -Wyspy
Owicze - Polska 1.25 Boks

TVP2

arwy szczescia (2856 - 2858)
- serial
6.35 Mjak mitos¢ (1747) - serial
7.30 Pytanie na $niadanie
11.55 Zrujnowani odbudowani
12.30 Polskie Biesiady
14.00 Familiada - teleturniej
14.30 Koto fortuny - teleturiej
15.05 Szansanasukces. Opole 2024
- Krzesimir Debski
16.00 Gala wreczenia nagrod
TOTUS TUUS - XXIIl Dzied
Papieski
17.10 Wedrowiec Polski - Kujawy
17.40 Stowo na niedziele
18.00 Panorama
18.20 VaBanque (668) - teleturnie]
18.45 Akacjowa 38 (204) - serial
19.35 Informacje kulturalne
20.00 The Voice of Poland s. XIV
- Bitwa
21.45 The Voice of Poland s. XIV
- Nokaut
22.30 Pozycja obowigzkowa
- komedia, USA, rez. Bill Holder-
man, wyk. Jane Fonda, Diane
Keaton, Candice Bergen, Mary
Steenburgen, Andy Garcia
0.30 Londyriski bulwar - film
fabularny, USA, rez. William
Monahan, wyk. Colin Farrell,
Keira Knightley, Ray Winstone,
David Thewlis, Anna Friel, Ben
Chaplin
Scenariusz na mitos¢
- komedia, USA, rez. Marc
Lawrence, wyk. Hugh Grant,
Marisa Tomei, Bella Heathcote
4.20 Rodzinka.pl - serial
5.20 Zakoriczenie dnia

EUROSPORT |

8.30 Snooker. Wuhan Open Pdtfinat
1.30 Lekkoatletyka. Budapeszt, MS
8. dzief, sesja poranna 12.30 Lekkoatle-
tyka. Budapeszt, MS 9. dzief

13.30 Snooker. Wuhan Open Péffinat
16.30 Lekkoatletyka. Budapeszt, MS
9. dziefi 19.00 Kolarstwo. Wyscig do-
okota Turcji, Pro Series, Turcja 7. etap
20.00 Snooker. Wuhan Open Péffinat
21.00 Snooker. Wuhan Open Péffinat
22.00 Kolarstwo. MS, Glasgow, Szko-
cja Wyscig elity, ELITE 0,00 Snooker.
Wuhan Open Potfinat 1.30 Lekkoatle-
tyka. Budapeszt, MS 8. dzief, sesja
poranna
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6. 00 Nowy dziefi z Polsat News
8.30 Doktor Dolittle: W pogoni za
btahostkami - film familijny,
10.10 Ewa gotuje
10.40 Nasz nowy dom
11.40 Bogaty Dom - Biedny Dom
12.40 Parado Gara.
Ona mowi, on gotuje
13.40 Polacy za granica
14.40 Rolnicy. Podlasie
15.45 Wiezienie
17.45 Chtopaki do wziecia
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.15 Prezydenci i Premierzy

20.05 Czarownica 2 - film fantasy,
USA, Wielka Brytania, Kanada,
2019, rez. Joachim Ronning,
wyk. Angelina Jolie, Elle Fan-
ning, Michelle Pfeiffer, Chiwe-
tel Ejiofor
22.40 Jeszcze dtuzsze zareczyny
- komedia romantyczna, USA,
Japonia, 2012, rez. Nicholas
Stoller, wyk. Jason Segel, Emily
Blunt, Chris Pratt, Alison Brie
1.20 Kolekcjoner kosci - thriller,
USA, 1999, rez. Phillip Noyce,
wyk. Denzel Washington, Ed
O'Neill, Angelina Jolie, Queen
Latifah
4.10 Swiat wedtug Kiepskich

4.45 Disco Gramy
POLSAT 2

6 00 Nasz nowy dom 7.00 Ewa gotuje
7.30 Z klimatem i z pasja 8.00 Sekrety
rodziny 9.00 Dlaczego ja? 15.00 Nasz
nowy dom 16.00 Slubne pogotowie
Izabeli Janachowskiej 17.00 Tesciowie
18.00 Sekrety rodziny 19.00 Przyjaciot-
ki 20.05 Wydarzenia 21.00 W cywilu 3
- film sensacyjny, USA, 2013, wyk. Ne-

al McDonough, Ashley Bell, Mike “The
Miz" Mizanin, Camille Sullivan 23.00
Strzelec wyborowy - film sensacyjny
1.00 The Real Housewives Zony War-
szawy 2.00 Slubne pogotowie Izabe-

li Janachowskiej 2.45 #JesteSmyDla-

Dzieci 3.15 Echo lasu 4.15 Strzelectwo
z Renatg Mauer i Navalem

o TUN

5.45 Uwaga!
6.00 New Looney Tunes | - anim.
6.50 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
7.45 Dzief Dobry TVN - magazyn
1.30 NaWspdinej Omnibus - serial
13.25 MasterChef
15.05 Slub od pierwszego wejrzenia
16.10 Totalne remonty Szelagow-
skiej - program rozrywkowy
1715 Kobieta na kraficu $wiata
17.55 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.45 Uwaga!
20.00 Top Model

21.35 Rocketman - dramat biogra-
ficzny, Wielka Brytania, USA,
Kanada 2019, rez. Dexter
Fletcher, wyk. Taron Egerton,
Jamie Bell, Richard Madden,
Bryce Dallas Howard, Gemma
Jones, Steven Mackintosh
Klucz do koszmaru - horror,
USA 2005, rez. lain Softley,
wyk. Kate Hudson, Gena Row-
lands, John Hurt, Peter Sarsga-
ard, Joy Bryant

2.25 Co zakabaret!

3.30 Uwaga!

3.45 Nauka jazdy

I SUPER POLSAT

6.00 SuperLudzie 7.05 Koralowy 0bdz
8.05 Harmidom 10.05 #JestesmyDla-
Dzieci 10.30 Polacy za granica 11.30
Swiat wedtug Kiepskich 14.00 Angry
Birds 2 Film - film anim. 16.00 Robin
Hood: ksiaze ztodziei - film przygodo-
wy, USA, 1991, rez. Kevin Reynolds, wyk.
Kevin Costner, Morgan Freeman, Chri-
stian Slater, Mary Elizabeth Mastran-
tonio 19.00 Swiat wedtug Kiepskich
20.00 Gala FEN /Lublin 0.00 Deja vu
- thriller sci - fi, USA, 2006, rez. Tony
Scott, wyk. Denzel Washington, Paula
Patton, Val Kilmer, James Caviezel 2.35
Disco Hit Festiwal Kobylnica 2017 4.00
Nasz nowy dom 5.00 Na ratunek 112

0.10

A v

455 Gogglebox. Przed telewizorem
6.00 Express

6.20 Zycie na kredycie

7.30 DeFacto

825 Gogglebox.Przed telewizorem
9.25 10 wizyt Michela Morana
9.45 Express, Pogoda

10.05 Zakup w ciemno

11.05 Zakup w ciemno

12.05 Dobra robota

12.40 Kanapowczynie

13.40 Damy i wiesniaczki. PL
14.40 Super Rolnicy

15.45 Express, Pogoda

16.05 Gogglebox. Przed telewizorem
17.10 Rzeczy, ktérych nie nauczyt

mnie ojciec

17.45 Express, Pogoda

18.05 Usterka

18.40 Zakup w ciemno

19.45 Express, Pogoda

20.00 Gogglebox.Przed telewizorem
21.00 Damy i wiesniaczki. PL
22.00 Super Rolnicy

2300 Gogglebox.Przed telewizorem
0.00 Gogglebox. Przed telewizorem
1.05 Diabelnie boskie - serial
1.30 Diabelnie boskie - serial
2.00 Paloma - serial

3.05 Detektywi. Na zlecenie
3.55 Detektywi. Na zlecenie

storkLATkA - STOPKLATKA

6.00 Jednostka Specjalna “Dunaj” - serial
8.00 Komisarz Rex - serial 10.00 Hudson
i Rex - serial 11,50 Stawka wieksza niz zy-
cie - serial 14.25 Jeszcze raz - komedia
romantyczna 16.10 Mistrz  kierowni-
¢y ucieka 2 - komedia sensacyjna 18.25
Jumper - film sci - fi 20.00 Peacemaker
- thriller 22.40 W potrzasku - thriller

o TVP INFO

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pét godziny 13.59 Serwis In-
f014.29 Serwis Info 15.00 Debata TVP
INFO 15.29 Info Dziefi 16.30 Info med
16.45 INFO Kultura 16.50 Info Dziefi
17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress
Extra 17.30 Studio Wschod 18.00 Pa-
norama 18.19 Serwis Info 18.30 Ko-
biecym okiem 18.52 Serwis Info 19.00
Miedzy stowami 19.20 Serwis Info
19.30 Wiadomosci 19.58 Gos¢ Wiado-
mosci 20.14 Mineta 20ta 21.00 Dema-
skatorzy 2115 Serwis Info 21.25 Sled-
czym okiem - magazyn 21.50 W tyle
wizji 22.25 Serwis Info 22.30 W tyle
wizji Extra 23.00 INFO Wieczor

SOBOTA, 14 PAZDZIERNIKA

L VN7

5.00 Szkota - program obyczajowy
6.00 Wiza na mitos¢
7.00 Wyluzuj, Scooby Doo! - serial
7.30 Dennis znéw rozrabia
- komedia, USA 1998
9.05 Ten moment
9.35 Ukryta prawda
15.35 Akademia policyjna ll:
Pierwsze zadanie - komedia
17.20 Dary aniota: Miasto kosci
- film przygodowy, USA
20.00 Harry Potteri Insy%ma
Smierci: Czes¢ 1 - fim przy-
godowy, USA, Wielka Bry-
tania 2010, rez. David Yates,
wyk. Daniel Radcliffe, Emma
Watson, Rupert Grint, Alan
Rickman, Ralph Fiennes, Julie
Walters, Helena Bonham Carter
Saga “Zmierzch": Przed
Switem, Czes¢ 2 - horror, USA
2012, rez. Bill Condon, wyk.
Kristen Stewart, Robert Pattin-
son, Taylor Lautner, Peter Faci-
nelli, Elizabeth Reaser, Ashley
Greene, Michael Sheen
1.35 Wiezy krwi
2.35 Mieszkajac z duchem
3.35 Druga strona medalu

w4

6. 00 Galile 10.00 Jas Fasola radzi 10.15
Ja§ Fasola radzi 10.30 Max - film przy-

godowy 12.45 Zegnaj Christopher Ro-
bin - dramat biograficzny 15.00 STOP
Drog6wka 17.00 Para do Gara. Ona mo-
wi, on gotuje 18.00 Policjantki i Policjanci
21,00 Love Island. Wyspa mitosci 22.30
Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny

T TRWAM

15.30 Wierze w Boga 15.45 Muzycz-
ne chwile 16.00 Informacje dnia 16.10
Historia PL 17.00 Z Parlamentu Euro-
pejskiego 17.30 Nowa Ewangelizacja
17.55 Poczet Wielkich Polakéw 18.00
Aniot Pariski 18.05 Informacje dnia
18.15 Rozmowy niedokoficzone 19.25
Swiety na kazdy dzieft 19.30 Manna
z Nieba 19.45 Modlitwa z telefonicz-
nym udziatem dzieci 20.00 Informa-
¢je dnia 20.20 Rozaniec 20.50 Myslac
Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogdrski 21.20
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt
Widzenia 22.00 Polskie dziedzictwo
22.30 Powofani 23.00 Odpowiedzialni
za Koscidt 23.30 Tam, gdzie BOg ptacze

23.10

puis

TV PULS
6.00 Takijest Swiat

7.00 Kobra - oddziat specjalny
-serial

10.00 Lombard: Zycie pod zastaw
12.00 Lombard: Zycie pod zastaw
14.00 Lombard: Zycie pod zastaw
16.00 Lombard: Zycie pod zastaw
18.00 Lombard: Zycie pod zastaw
20.00 Rambo: Pierwsza krew
- dramat,USA 1982, rez.
Ted Kotcheff, wyk. Brian
Donnehy, Richard Crenna,
Sylvester Stallone
Bartkowiak - thriller, Polska
2021, rez. Daniel Markowicz,
wyk. Barttomiej Topa, Jozef
Pawtowski, Szymon Bobrow-
ski, Zofia Domalik
Kickboxer 4 - film sensacyjny,
USA 1994, rez. Albert Pyun,
wyk. Brad Thornton, Jill Pierce,
Kamel Krifa, Michele Krasnoo,
Sasha Mitchell
1.45 Menu na miare
2.20 Z archiwum policji
3.00 Takijest Swiat
3.55 Menu namiare
4.30 Najedwabnym szlaku
5.30 Dyzur

5] V6

6.00 Detektywi w akgji 8.05 Jezdz-
¢y smokdw: Zafoga ratunkowa 10.00
Bibliotekarz: Tajemnica widczni - film
przygodowy 12.00 Zataficz ze mna
-komedia romantyczna 14.10 Ma-
gnum: Detektyw z Hawajow 16.05 Co-
lumbo 20.05 Agenci NCIS: Los Angeles
23.00 Miliardowy okup - thriller

KULTURA

KULTURA

7.40 Tamte lata, tamte dni - Radostaw
Piwowarski 8.15 Informacje kulturalne
8.45 Koncert 10.30 Francuski Hollywo-
od - film dok. 11.40 Wydarzenie aktu-
alne 12.05 Niewiarygodne przygody
Marka Piegusa - serial 13.25 Magiczny
Swiat Davida Copperfielda - film fabu-
larny 15.30 Ksigze Juan Jorge Bagra-
tion - Mukhrani - rozmowa 16.10 Chef
Flynn - najmtodszy kucharz $wiata
- film dok. 17.50 Il Konkurs Chopinow-
ski na instrumentach historycznych
21.05 Uczta Babette -film fabular-
ny, Dania 22.55 Informacje kulturalne
23.25 Mezczyzna imieniem Ove - film
fabularny, Szwecja

21.55

23.55
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7.00 Transmisja Mszy Swietej
8.00 Tydzien
8.30 Zakochajsie w Polsce
9.00 Okrasatamie przepisy
9.30 Msza Swieta
11.00 Syn tej ziemi - reportaz
11.30 Welon, furai brawura
- reality show
11.55 Miedzy ziemia a niebem
12.00 Aniot Pafiski
12.15 Migdzy ziemig a niebem
12.50 Kazde zycie jest cudem
- Ola - antidotum na ego-
izm Swiata
Zaloty wsrod zwierzat
Z pamieci - Jadwiga Smo-
sarska
14.25 Komisarz Alex (245) - serial
15.15 Mikofajek - komedia
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.30 Sw. Jan Pawet II. Cywilizacja
2ycia - koncert
18.40 Jaka to melodia?
19.30 Wiadomosci
20.10 Dewaitis (5) - serial
20.55 Wieczor wyborczy i refe-
rendalny
23.10 Nie czas umierac - film sen-
sacyjny, Wielka Brytania, USA,
rez. Cary Joji Fukunaga, wyk.
Daniel Craig, Rami Malek,
Ralph Fiennes
2.00 Bez Sladu - film fabularny,
Czechy, rez. Vit Karas, wyk.
Ondrej Vetchy, Marika Soposka
3.30 Jaka to melodia?
4.15 Z pamieci - Jadwiga Smo-
sarska
4.20 Zakoficzenie dnia

~=.  TIPSPORT

6.20 Retro TVP SPORT 8.45 Prawdziwy
Mo Farah - film dok. 10.00 Pitka recz-
na kobiet - Polska - Argentyna 11.45 7
dni sport 12.45 Siatkowka mezczyzn
- Giganci siatkdwki, turniej mezczyzn
18.00 Pitka nozna - Eliminacje EURO
2024 - Polska - Motdawia 20.35 Pitka
nozna - Eliminacje EURO 2024 - War-
szawa, Stadion Narodowy, 8.kolejka.
Polska - Motdawia 23.45 Boks - Boks
- Gala w Rosenbergu, Teksas 0.55 Boks
-Boks - Gala w Rosenbergu, Teksas
1.55 Boks - Gala w Corpus Christi, Tek-
sas - podsumowanie 4.15 Boks - Gala

13.15
14.15

VP2

5.25 Barwy szczedcia (2859 - 2860)
- serial
6.35 M jak mitos¢ (1748) - serial
7.30 Pytanie na $niadanie
11.30 The Voice of Poland s. XIV
- Bitwa
13.15 The Voice of Poland s. XIV
- Nokaut
14.00 Familiada - teleturnie]
14.35 Koto fortuny - teleturnie]
15.15 Szansa na sukces. Opole 2024
- Wanda Kwietniewska
16.15 Tak to leciato! - teleturnie]
17.15 Nasygnale (479) - Tu trzeba
by¢ twardym - serial
18.00 Panorama
18.20 VaBanque (669) - teleturnie]
18.55 Nasygnale (480) - Raz sie
2yje - serial
19.20 Nasygnale (481) - Przypad-
kowy Romeo - serial
20.00 Pitka nozna
- Eliminacje EURO 2024
- Polska - Motdawia
23.10 Creed. Narodziny legendy
- dramat, USA, rez. Ryan
Coogler, wyk. Michael B. Jor-
dan, Sylvester Stallone, Tessa
Thompson, Phylicia Rashad
- Rocky Balboa trenuje syna
swojego zmartego przyjaciela.
1.35 Bez kompasu - dramat,
Kanada, rez. William H. Macy,
wyk. Miles Heizer, Aly Lovelace,
Billy Crudup, Casey Twenter
3.30 Rodzinka.pl - serial
4.10 Rodzinka.pl - serial
4.45 Zakoriczenie dnia

EUROSPORT

8.30 Snooker. Wuhan Open Finat 11.30
Lekkoatletyka. Budapeszt, MS 9. dzief
13.30 Snooker. Wuhan Open Finat

16.30 Lekkoatletyka. Maraton, Am-
sterdam 18.00 Kolarstwo. Veneto Clas-
sic, Veneto, Wiochy 19.00 Kolarstwo.
Wyscig dookofa Turcji, Pro Series, Tur-
Gja 8. etap 19.30 Kolarstwo Przetajo-
we. PS, Waterloo, Belgia 21.00 Kolar-
stwo Przetajowe. PS, Waterloo, Belgia
22.30 The Minute 22.35 Lekkoatlety-
ka. Maraton, Amsterdam 0.00 Sno-
oker. Wuhan Open Finat 1.30 Lekko-

EEseonr

POLSAT

6. 00 Nowy dziefi z Polsat News
8.05 Swiateczna goraczka 2
- komedia, USA, 2014
10.00 Czarownica 2 - film fantasy,
USA, Wielka Brytania, Kanada,
2019, rez. Joachim Ronning
12.35 Parado Gara.
Ona méwi, on gotuje
13.40 Ninja Warrior Polska
15.40 Twoja Twarz Brzmi Znajomo
17.40 Slubne pogotowie Izabeli
Janachowskiej
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Pafistwo w Pafistwie
2210 Tesciowie

23.10 Speed 2: wyscig z czasem

- film sensacyjny, USA, 1997,
rez. Jan de Bont, wyk. Sandra
Bullock, Willem Dafoe, Jason
Patric, Temuera Morrison
- Annie Porter wraz ze swoim
narzeczonym Alexem wyru-
szajg W rejs luksusowym stat-
kiem na Wyspy Karaibskie.

2,00 Kocham cie, Beth Cooper

- komedia, USA, 2009, rez.
Chris Columbus, wyk. Hayden
Panettiere, Paul Rust, Jack Car-
penter, Lauren London

4.45 Disco Gramy
POLSAT 2

6.00 Nasz nowy dom 7.00 Ewa gotuje
7.30 Z klimatem i z pasja 8.00 Sekre-
ty rodziny 9.00 Trudne sprawy 15.00
Nasz nowy dom 16.00 Disco pod
Gwiazdami - Biatystok 2023 17.05 Di-
sco pod Gwiazdami - Biafystok 2023
18.00 Sekrety rodziny 19.00 Tescio-
wie 20.05 Wydarzenia 20.50 Strze-
lec wyborowy - film sensacyjny 22.50
The Real Housewives Zony Warszawy
23.50 Slubne pogotowie Izabeli Ja-
nachowskiej 0.50 #JestesmyDlaDzie-
c 1.20 Interwencja 1.40 Interwencja
2.00 Wydarzenia wieczorne 2.45 #Je-
steSmyDlaDzieci 3.15 Oblicza Ameryki

fivn TUN

5.45 Uwaga!
6.00 Tom i Jerry Show - animacja
6.25 TomiJerry Show - animacja
6.50 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
7.45 Dzieri Dobry TVN - magazyn
11.30 Kobieta na kraficu Swiata
12.05 Co zatydzien
12.50 Top Model
1430 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
15.35 Pingwiny z Madagaskaru
- komedia, USA 2014
17.30 Bitwa o gosci
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
20.05 Uwaga!
20.30 Czas decyzji
22.05 Szadsz - serial

23.15 Johnny - film blograﬁczny
Polska 2022, rez. Daniel Jaro-
szek, wyk. Dawid Ogrodnik,
Piotr Trojan, Magdalena Czer-
wiriska, Anna Dymna, Maria
Pakulnis, Witold Debicki
1.40 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
2.45 Bill Cosby: Kulisy skandalu
3.50 Uwaga!
4.15 Nauka jazdy
4.50 Recepta nastary dom
5.15 Okazjanadom

I SUPER POLSAT

6.00 Swiat wedtug Kiepskich 7.05 Ko-
ralowy obdz 8.05 Harmidom 10.10
Hammy i przygodny bumerang - film
anim. 10.25 Wakacje z delfinem - film
przygodowy  12.25  Niesamowity
Spider - Man - film sci - i 15.20 Robot
i Frank - komedia kryminalna 17.05 Ace
Ventura: Zew natury - komedia 19.00
Swiat wedtug Kiepskich 20.05 Doktor
Dolittle - komedia, USA, 1998, rez. Bet-
ty Thomas, wyk. Eddie Murphy, Ossie
Davis, Oliver Platt, Peter Boyle 21.55
Burleska - film muzyczny 0.30 Bac-
kdoor - wyjicie awaryjne 1.00 Backdo-
or - wyjscie awaryjne 2.00 Polacy za

R
455 Gogglebox. Przed telewizorem
5.40 Express
6.00 DeFacto
6.55 10 wizyt Michela Morana
7.15 Super Rolnicy
8.15 Dobrarobota
845 Gogglebox. Przed telewizorem
9.45 Express, Pogoda
10.05 Gogglebox. Przed telewizorem
11.05 Nic do zgtoszenia
1210 Zakup w ciemno
13.15 Diabelnie boskie - serial
14.05 Rzeczy, ktérych nie nauczyt
mnie ojciec
1440 Gogglebox. Przed telewizorem
15.45 Express, Pogoda
16.05 Super Rolnicy
17.05 Zycie na kredycie
17.45 Express, Pogoda
18.05 Zycie na kredycie
18.40 Damy i wiesniaczki. PL
19.45 Express, Pogoda
20.00 Kanapowczynie
2100 Gogglebox. Przed telewizorem
22.00 Rzeczy, ktdrych nie nauczyt
mnie ojciec
22.35 Nicdo zgtoszenia
23.35 Damy i wiesniaczki. PL
0.35 Krélowe zycia - serial
2.05 To tylko kilka dni
3.05 Fachowcy

storkLATKA - STOPKLATKA

9,00 Komisarz Rex - serial 10.00 Hudson
i Rex - serial 11.50 Krokodyl Dundee - ko-

media przygodowa 13.50 Mistrz kierow-
nicy ucieka 2 - komedia sensacyjna 15.50
CK. Dezerterzy cz. 1 - komedia 17.40
Stawka wigksza niz zycie - serial 20.00
Amerykanin - dramat sensacyjny 22.10
Saga Wikingdw - film przygodowy

TVPINFO

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pdt godziny 13.59 Serwis In-
fo 14.29 Serwis Info 14.52 Pogoda
14.59 Serwis Info 15.29 Serwis Info
16.00 Okiem Wiary - magazyn 16.29
Serwis Info 17.00 Teleexpress 17.15 Te-
leexpress Extra 17.30 Teleexpress na
deser - 17.45 Serwis Info 18.00 Pano-
rama 18.19 Studio Zachdd - magazyn
18.45 Serwis Info 19.30 Wiadomosci
19.58 Gos¢ Wiadomosci 20.14 Mine-
ta 20ta 21.00 Gdzie jest Pan Cogito?
- magazyn 21.50 Strefa starcia - pro-
gram publicystyczny 22.55 INFO Wie-
€z6r 23.55 Serwis Info 0.03 Wiadomo-

Tvp[IE

LU TVN7

5.00 Szkofa - program obyczajowy
6.00 Wiza namitos¢
7.00 Wyluzuj, Scooby Doo! - serial
7.35 Pokémon: Detektyw Pikachu
- film przygodowy, USA, Japonia
9.40 Ukryta prawda
14.50 Dwa tygodnie na mitos¢
- komedia romantyczna, USA
2002, rez. Marc Lawrence
16.55 Harry Potter i Insygnia
Smierci: Czesé | - film przygo-
dowy, USA, Wielka Brytania
20.00 Szyhcyi wciekli - im sen-
sacyjny, USA, Niemcy 2001,
rez. Rob Cohen, wyk. Paul Wal-
ker, Vin Diesel, Michelle Rodri-
guez, Jordana Brewster, Rick
Yune, Ted Levine, Ja Rule
Scigany - film sensacyjny,
USA 1993, rez. Andrew Davis,
wyk. Harrison Ford, Tommy
Lee Jones, Jeroen Krabbe, Sela
Ward, Joe Pantoliano
Oszukac przeznaczenie llI
- horror, USA, Niemcy 2006,
rez. James Wong, wyk. Mary
Elizabeth Winstead, Ryan Mer-
riman, Kris Lemche
2.55 Wiezy krwi

w4
1 05 Max 2 - bohater Biatego Domu
- film przygodowy 13.00 Bibliotekarz II:
Tajemnice kopalni kréla Salomona - film
przygodowy, 15.00 Przypadkowy maz
- komedia romantyczna 17.00 Para do
Gara. Ona méwi, on gotuje 18.00 tow-
cy skarbdw 21.00 Lwie serce - film sen-
sacyjny 23.15 Powrdt do przesztosci

T TRWAM

16.10 Koncert zyczeri 16.45 Robi 17.00
Zostan Zotnierzem RP 17.15 Muzycz-
ne chwile 17.30 Sl Ziemi 17.55 Poczet
Wielkich Polakéw 18.00 Aniot Pariski
18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy
niedokoriczone 19.25 Swiety na kaz-

dy dzier 19.30 Moja katolicka rodzina
20.00 Informacje dnia 20.20 Rozaniec
20.50 My3lac Ojczyzna 21.00 Apel Ja-
snogdrski 21.20 Informacje dnia 21.40
Retrospekcja 21.45 Stan Bezpieczen-
stwa Pafstwa 21.55 Krétka Historia
Zbawienia 22.00 Zuzela - tu wszystko
sie zaczeto 22.45 Jak wygraé matzen-
stwo 23.00 Jak my to widzimy 23.25

22.20

0.5
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6.00 Kobra - oddziat specjalny
- serial
8.15 Stawna restauracja - komedia
9.55 Gamofi - komedia, Francja
1965, rez. Gérard Oury
12.20 Jestem taka piekna! - kome-
dia, 2018, rez. Abby Kohn
14.35 Taxi5 - komedia sensacyjna
16.35 Hobbit: Niezwykta podréz
- film fantasy, 2012
20.00 Uciec, ale dokad? - film sen-
sacyjny, USA 1993, rez. Robert
Harmon, wyk. Jean - Claude
Van Damme, Kieran Culkin,
Rosanna Arquette, Ted Levine
22.00 Furioza - dramat kryminalny,
Polska 2021, rez. Cyprian T.
Olencki, wyk. tukasz Simlat,
Mateusz Banasiuk, Mateusz
Damiecki, Weronika Ksiazkie-
wicz
0.50 Kickboxer 5: Odkupienie
- thriller, USA 1995, rez. Kri-
stine Peterson, wyk. Geoff
Meed, James Ryan, Mark
Dacascos, Tony Caprari
2.50 Dyzur
4.00 Takijest Swiat
5.00 Nash Bridges - serial

@[ V6

6.00 Detektywi w akji 8.00 Colum-
bo 12.00 Magnum: Detektyw z Ha-
wajow 14.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Agenci NCIS: Los Angeles 23.00
Krwawa zemsta - film sensacyjny 0.50
Wiatcy moch 1.20 Whatcy mdch 1.50
Whatcy méch 2.50 SuperLudzie Extra
3.00 Benny Hill 3.40 Disco Polo Life

KULTURA

KULTURA

7.05 Message from the beyond - film
dok. 7.25 Urodzeni artysci - Rodzina
Wendtéw 8.00 Msza z Kosciofa Sta-
rokatolickiego Mariawitow 9.05 Chef
Flynn - najmtodszy kucharz $wiata
10.45 Fortepian Chopina - film dok.
1115 Rawhide s.| - western 12.20 Trze-
ai punkt widzenia 13.00 NiedZwiadek
- film przygodowy 14.45 Wedrowiec
Polski - Mazury 15.25 Pomiedzy - film
dok. 16.05 Niewiarygodne przygody
Marka Piegusa - serial 17.20 Zaginione
- odnalezione 17.50 Il Konkurs Chopi-
nowski 20.45 Labirynt - film akgji, USA
23.25 Informacje kulturalne 23.55

KBN 5.10 Zakoiczenie dnia atletyka. Budapeszt, MS 9. dzief 3.40 Piotr Rubik Koncert Wielkanocny  granicg 4.00 Nasz nowy dom 8¢i 0.31 Gos¢ Wiadomosci Regat 23.50 Muzyczne chwile Trzeci punkt widzenia
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7.00 Transmisja Mszy Swietej
7.30 Welon, fura i brawura
- reality show
8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.10 Kwadrans polityczny
8.25 Informacje kulturalne
8.40 Ranczos.IV (48) - serial
9.40 Komisarz Alex (87) - serial
10.35 Ojciec Mateusz (213) - serial
11.25 Korona krélow. Jagiellono-
wie (85) - telenowela
12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes
12.35 Magazyn Rolniczy
12.55 Zaloty wirdd zwierzat
14.00 Ztoty chtopak (36) - serial
15.00 Wiadomosci, Pogoda
15.20 Alarm! - magazyn
15.35 Grastow. Krzyzowka- /776/
16.05 Dziedzictwo (132) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.20 Jaka to melodia?
17.55 Klan (4204) - telenowela
18.25 Lesniczowka (759) - serial
19.00 Jeden z dziesigciu - teleturnie]
19.30 Wiadomosci, Pogoda, Sport
20.15 Alarm! - magazyn
20.30 Korona krélow. Jagiellono-
wie (86) - telenowela
2110 Teatr Telewizji - Brat
naszego Boga - spektak|
teatralny, rez. Pawet Woldan,
wyk. Borys Szyc, Piotr Gto-
wacki, Anna Milewska
22.40 Lubie patrzec jak wschodzi
stofice - film dok.
23.45 Balans bieli - magazyn
0.25 Chinatown - film sensacyjny,
USA, rez. Roman Polariski
2.45 Bog zemsty - thriller, USA, rez.
Roger Donaldson
EZ]

<= TVPSPORT

5.45 Lekkoatletyka - MS Budapeszt
7.45 Maria Kwasniewska - Maleszew-
ska 8.15 Pitka nozna - Eliminacje EURO
2024 -Polska - Motdawia 10.25 Ki-
wior 10.50 Pitka nozna - 2. liga Olim-
pia Elblag - KKS 1925 Kalisz 12.55 Pitka
nozna - Eliminacje ME do lat 19: Polska
- Kazachstan 15.00 Pitka nozna - Elimi-
nacje EURO 2024 - Polska - Motdawia
17.10 Real Madryt - Biata Legenda (2),
Hiszpania 18.10 Pitka nozna - 2. liga,
13 kolejka. Olimpia Grudzigdz - £KS Il
+£0dz 20.20 Retro TVP SPORT - 131. PN
- 50 lat po Wembley 22.35 Sportowy
Wieczér 23.15 Boks - Gala KBN 1.35
Boks - Gala w Quebecu

Na sygnale (397) - Slepa
mitos¢ - serial
5.30 M jak mitos¢ (1716) - serial
6.25 Dobre historie - Domy nadziei
6.55 Rodzinka.pl (244) - Zabawa
w chowanego - serial
7.30 Pytanie na $niadanie
11.05 Nabozefstwo z Kosciota
Ewangelicko - Reformowa-
nego w Zychlinie
12.05 Barwy szczeécia (2860) - serial
12.35 Kofo fortuny - teleturniej
13.15 Akacjowa 38 (197) - serial
14.05 VaBanque (669) - teleturnie]
14.35 Na sygnale (204) - serial
15.05 Krok od Nieba (36) - serial
16.00 Kofo fortuny - teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
1715 Zakazany owoc (324) - serial
18.00 Panorama
18.20 VaBanque (670) - teleturniej
18.45 Akacjowa 38 (205) - serial
19.35 Barwy szczescia (2860) - serial
20.10 Barwy szczescia (2861) - serial
20.45 Kulisy serialu
20.55 M jak mitosc (1749) - serial
21.55 Nasygnale (482) - serial
22.35 Echosercas.l(13) - serial
23.35 Parasite - film fabularny,
Korea Potudn, rez. Bong Joon
- Ho, wyk. Song Kang - Ho, Lee
Sun - Kyun, Jo Yeo - Jeong
1.55 O mnie sig nie martw (6)
- serial
2.55 Pozycja obowigzkowa
- komedia, USA, rez. Bill Holder-
man, wyk. Jane Fonda, Diane
Keaton, Candice Bergen, Mary
Steenburgen, Andy Garcia
4.45 Zakorczenie dnia

EUROSPORT

8.30 Kolarstwo. Wyscig dookofa Turcji,
Pro Series, Turcja 8. etap 10.00 Lekko-
atletyka. Maraton, Amsterdam 12.00
Kolarstwo. Giro del Veneto, Men Elite
13.00 Kolarstwo. Veneto Classic, Ve-
neto, Whochy 14.00 Lekkoatletyka.
Maraton, Amsterdam 15.00 Surfing.
Lower Trestles Beach, World League
Championship Tour, Stany Zjednoczo-
ne 16.00 Snooker. Wuhan Open Finat
17.55 The Minute 18.00 tucznictwo.
s, podsumowanie sezonu 19.00 tucz-
nictwo. PS, podsumowanie 20.00 Sno-
oker. Wuhan Open Finat 22.00 Lekko-
atletyka. Maraton, Amsterdam 23.30
tucznictwo. PS, podsumowanle

5.

@I seonr

6 00 Nowy dziefi z Polsat News
8.40 Malanowskii Partnerzy
9.40 Sekrety rodziny

10.40 Dlaczego ja?

1140 Gliniarze

12.50 Wydarzenia

13.20 Interwencja

13.40 Trudne sprawy

14.40 Dlaczegoja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.15 Interwencja

16.30 Naratunek 112

17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mitos¢

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.25 Gos¢ Wydarzen

20 05 Doda. Dream Show

21,05 MEGA HIT - Uncharted - film
przygodowy, USA, Hiszpania,
2022, rez. Ruben Fleisher, wyk.
Tom Holland, Mark Wahlberg,
Antonio Banderas, Sophia All
23.50 Cold Creek Manor - thriller,
USA, Kanada, Wielka Brytania,
2003, rez. Mike Figgis, wyk.
Dennis Quaid, Sharon Stone,
Stephen Dorff, Juliette Lewis
2.35 Spis drani - thriller, USA, 201,
rez. William Kaufman, wyk.
Cuba Gooding Jr, Cole Hau-
ser, Jonathan LaPaglia, Ginny
Weirick
4.40 Disco Gramy

POLSAT 2

6.00 Nasz nowy dom 7.00 Ewa gotu-

je 7.30 Drwale | inne opowieci Biesz-

czadu 8.00 Trudne sprawy 9.00 48H.
Zaginieni 10.00 Na ratunek 112 10.30
Sekrety rodziny 11.30 Dlaczego ja?
12.30 Nasz nowy dom 13.30 Swiat
wedtug Kiepskich 15.00 Trudne spra-

wy 16.00 Nasz nowy dom 17.00 Dla-

czego ja? 18.00 48H. Zaginieni 19.00
Gliniarze 20.05 Wydarzenia 21.00 Gli-

niarze 22.00 Dlaczego ja? 23.00 Swiat
wedftug Kiepskich 0.00 48h. Zaginie-
ni 1.00 Zdrady 2.00 Wydarzenia 2.45
#JesteSmyDlaDzieci 3.15 Echo lasu
3.45 Trans World Sport 4.50 SuperLu-

dzie 5.15 Gliniarze 5.45 Telezakupy

5.30 Uwaga!
5.50 Ukryta prawda
6.50 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
7.45 Dzieri Dobry TVN - magazyn
11.30 Ukryta prawda - serial
12.35 Ukryta prawda
13.40 Szpital - program obyczajowy
14.40 Szpital - program obyczajowy
15.45 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
16.50 Detektywi - serial
17.55 Ukryta prawda - serial
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.55 Uwaga!
20.10 Doradca smaku
20.15 NaWspdlnej - serial
20.55 Milionerzy
21.35 Behawiorysta - serial

22.45 Cztowiek demolka film
sensacyjny, USA 1993, rez.
Marco Brambilla, wyk.
Sylvester Stallone, Wesley
Snipes, Sandra Bullock, Nigel
Hawthorne, Benjamin Bratt
1.05 Szadz - serial
2.10 Co zatydzien
2.55 Dowody zbrodni - serial
3.50 Uwaga!
4.05 Nauka jazdy
4.35 Recepta na stary dom

I SUPER POLSAT

6.05 Plecak Olliego 7.05 Harmidom
8.00 Hell's Kitchen - Piekielna Kuch-
nia 10.00 Wydarzenia 24 10.30 Nasz
nowy dom 11.30 48H. Zaginieni 12.30
Swiat wedtug Kiepskich 14.15 Hell's
Kitchen - Piekielna Kuchnia 15.50 Wy-
darzenia 16.10 Wiecej wydarzefi 16.20
Gos¢ Wydarzen 24 16.55 Nasz no-
wy dom 17.55 Nasz nowy dom 19.00
Swiat wedtug Kiepskich 20.05 Gérale
20.35 Gorale 21.05 Gérale 21.35 Go-
rale 22.00 Deja vu - thriller sci - i 0.45
Kabaretowa Ekstraklasa 1.00 Polacy za
granica 2.00 Tatuskowie 3.00 Tatusko-
wie 4.00 Nasz nowy dom 5.00 Na ra-
tunek 112 5.30 Swiat wedtug Kiepskich

450 Usterka

5.25 Fachowcy

6.00 Uwaga!

6.15 Express

6.30 Naukajazdy

7.00 Ukryta prawda

8.00 Szpital - program obyczajowy

10.00 Gogglebox. Przed telewizorem

11.00 Damy i wiesniaczki. PL

12.05 Krélowe zycia - serial

13.35 Ukryta prawda

14.35 Za gtosem serca - serial

15.45 Express, Pogoda

16.05 Zakup w ciemno

17.05 Usterka

17.45 Express, Pogoda, Sport

18.05 Dobra robota

18.40 Ztomowisko PL

19.45 Express, Pogoda

20.05 Zakup w ciemno

2115 DeFacto

21.45 Express, Pogoda

2200 Gogglebox. Przed telewizorem

0.00 Kanapowczynie

1.00 Damy i wiesniaczki. PL

2.00 Detektywi. Na zlecenie

2.45 Sedzia Anna Maria Weso-
fowska

3.35 Sedzia Anna Maria Weso-
fowska

4.20 Usterka

storiiATia - STOPKLATKA

9.00 Jednostka Specjalna “Dunaj” - se-
rial 10.00 Komisarz Rex - serial 12.00
Katastrofy w przestworzach 15.05
Lodowa zagtada 2 - film katastroficz-
ny 17.00 Hawaje 5 -0 - serial 18.55
Wojny magazynowe 20.00 Najlepsi z
najlepszych 3: Bez odwrotu - film ak-
(ji 21.50 Pseudonim “Banderas - thriller

7> I TVP INFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-

towy co pét godziny 13.59 Serwis Info
14.29 Serwis Info 14.53 Pogoda 14.59
Serwis Info 15.29 Info Dzieh 16.45 IN-

FO Kultura 16.50 Info Dziert 17.00 Te-
leexpress 17.15 Teleexpress Extra 17.30
0 co chodzi 18.00 Panorama 18.20 Za
czy przeciw - magazyn 18.55 Serwis
Info 19.19 Jak oni ktamia 19.30 Wiado-

mosci 19.58 Gos¢ Wiadomosci 20.14
Minefa 20ta 21.00 Resortowe Dzieci
21.20 Serwis Info 21.43 Pogoda 21.50
W tyle wizji 22.25 Serwis Info 22.30
W tyle wizji Extra 22.50 Jak oni kfa-

mig 23.00 INFO Wieczor 23.35 W akgji
23.55 Serwis Info

o TVN7

4.55 Szkota - program obyczajowy
6.50 Szpital - program obyczajowy
7.45 Ukryta prawda
10.50 Zagadkilosu
11.50 Mamma mia!
12.50 Szpital - program obyczajowy
13.50 Sad rodzinny
14.50 Sedzia Anna Maria Weso-
fowska
15.50 Ukryta prawda
16.55 Szpital - program obyczajowy
17.55 Opowiesci matzenskie
18.55 Ukryta prawda
20.00 Hotel Paradise
21.00 Tylko sprawiedliwos¢ - film
obyczajowy, USA 2019, rez.
Destin Daniel Cretton, wyk.
Michael B. Jordan, Jamie Foxx,
Brie Larson, Michael Harding
23.50 Wymarzony - film obycza-
jowy, Francja/Belgia 2019, rez.
Jeanne Herry, wyk. Sandrine
Kiberlain, Gilles Lellouche, Elo-
die Bouchez, Olivia Cote
2.10 Wiezy krwi
3.10 Mieszkajac z duchem
410 Druga strona medalu

w4
950 towcy Skarbow. Kto da wiecej
10.50 Policjantki i Policjanci 12.55 Gli-
niarze 13.55 STOP Drogowka 15.55
Policjantki i Policjanci 17.00 Poméz mi
18.00 towcy skarbow 19.00 Policjantki
i Policjanci 20,00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 21.05 Kamerdyner - dramat
biograficzny 23.55 Psychol - thriller

T TRWAM

16.00 Informacje dnia 16.10 Sanktu-
aria_polskie 16.30 Porady Medyczne
Bonifratrow 17.00 Swiadkowie 17.30
Zbrodnia z rosyjskiego scenariusza
17.55 Poczet Wielkich Polakow 18.00
Aniot Pariski 18.05 Informacje dnia
18.15 Rozmowy niedokoriczone 19.25
Swiety na kazdy dziefi 19.30 Opowieci
Theo 19.45 Modiitwa z telefonicznym
udziatem dzieci 20.00 Informacje dnia
20.20 Rozaniec 20.50 Myslac Ojczy-
zna21.00 Apel Jasnogorski 21.20 Infor-
macje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia
22.00 “Zytem obok $wietego”. Jan Pa-
wet I z bliska 23.00 Za Kosciét i zba-
wienie $wiata 23.50 Muzyczne chwile

%M WP

6.00 Kobra - oddziat specjalny
-serial
8.00 Lombard: Zycie pod zastaw
9.00 Kurierzy - serial
10.00 Zbuntowany aniof - serial
12.00 Zaklinaczka duchow - serial
14.00 Lombard: Zycie pod zastaw
16.00 Kurierzy - serial
18.00 Lombard: Zycie pod zastaw
20.00 Maruderzy - thriller, Kanada,
USA 2016, rez. Steven C. Miller,
wyk. Adrian Grenier, Bruce Wil-
lis, Christopher Meloni, Dave
Bautista, Johnathon Schaech
22.05 Forteca - film akcji, USA 2022,
rez. James Cullen Bressack,
wyk. Bruce Wills, Jesse Met-
calfe, Kelly Greyson, Shannen
Doherty
0.05 Zapfata - thriller sci - i, USA
2003, rez. John Woo, wyk.
Aaron Eckhart, Ben Affleck,
Colm Feore, Paul Giamatti,
Uma Thurman
2.30 Dzielnica strachu - serial
3.45 Takijest Swiat
4.25 Z archiwum policji
5.00 Nash Bridges - serial

5] V6

6.00 Detektywi w akgji 7.00 Medi-
copter 117 9.05 Kobra - oddziat spe-
cjalny 1115 Wiezienie 12.10 Miodowe
lata 14.00 Policjantki i Policjanci 16.00
Magnum: Detektyw z Hawajow 18.00
Straznik Teksasu 20.00 CSI: Kryminalne
zagadki Nowego Jorku 22.00 Sprawie-
dliwi - Wydziat Kryminalny

KULTURA

KULTURA

7.00 Muzyczne poranki 7.30 Niedziela
z..Januszem Olejniczakiem 8.20 Infor-
macje kulturalne 8.50 Magiczny Swiat
Davida Copperfielda - film fabularny
11.00 Rawhide s.| - western 12.05 Re-
2yserzy -John Frankenheimer 13.05
Aladyn i cudowna lampa. Powrét Cza-
rodzieja - serial 13.40 Kraj lat dziecin-
nych - film dok. 14.25 Urodzeni artyci
- Rodzina Wendtéw 15.05 Informacje
kulturalne 15.35 Dziewczyna z walizka

- komedia 17.45 Trzeci punkt widzenia
18.25 Hitchcock/Truffaut - film dok.
20.00 Jan Pawet Il - film biograficzny
22.15 Informacje kulturalne 22.45 Zie-
mia obiecana - film fabularny
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7.00 Transmisja Mszy Swietej
7.30 Kosciot z bliska
8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.10 Kwadrans polityczny
8.25 Informacje kulturalne
8.30 Pogoda
8.40 Ranczos.IV (49) - serial
9.40 Komisarz Alex (88) - serial
10.35 Ojciec Mateusz (214) - serial
11.25 Korona krolow. Jagiellono-
wie (86) - telenowela
12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes
12.35 Magazyn Rolniczy
12.50 Zdumiewajaca Ameryka
Potudniowa - Andy. Swiat
w chmurach
14.00 Ztoty chtopak (37) - serial
15.00 Wiadomosci, Pogoda
15.20 Alarm! - magazyn
15.35 Grastow. Krzyzowka- /777/
16.05 Dziedzictwo (133) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.20 Jaka to melodia?
17.55 Klan (4205) - telenowela
18.25 Lesniczéwka (760) - serial
19.00 Jeden z dziesigciu - teleturniej
19.30 Wiadomosci, Pogoda, Sport
20.15 Alarm! - magazyn
20.30 Korona krolow. Jagiellono-
wie (87) - telenowela
2110 Reset (16) - film dok.
22.30 Lokatorka Il (2) - serial
23.25 Resortowe Dzieci
23.55 Magazyn sledczy
0.35 Komando Foki atakuije - film
akaji, USA, rez. Yossi Wein,
wyk. Jim Fitzpatrick, Greg Col-
lins, Ty Miller, James Hicks
2.20 Siedlisko (2 - 3) - serial

4.15 Notacje
~=.  TUPSPORT

6.15 Lekkoatletyka - MS Budapeszt
8.15 Siatkowka mezczyzn - Gigandi
siatkowki, turniej mezczyzn 11.00 Pitka
nozna - 2. liga Olimpia Grudziadz - tKS
I £6dZ 13.05 Retro TVP SPORT - 50 lat
po Wembley 15.25 Pitka nozna - Eli-
minacje ME do lat 19: Polska - Niem-
¢y 17.35 Pitka nozna - Eliminacje ME
do lat 21. Polska - Estonia 17.55 Pitka
nozna - Eliminacje ME do lat 21. Polska
- Estonia 20.15 Pitka nozna - Eliminacje
EURO 2024, 8 kolejka. Anglia - Whochy
23.15 Sportowy Wieczor 23.50 Pitka
nozna - Eliminacje EURO 2024 - War-
szawa, Stadion Narodowy, 8.kolejka.
Polska - Motdawia

5.05 Nasygnale (398) - serial
5.35 M jak mitosc (1717) - serial
6.25 Nowi biskupi - reportaz
6.55 Rodzinka.pl (245) - Kubek
z syrenka - serial
7.30 Pytanie na $niadanie
1.5 Czasw las - sezon 2 (4)
1145 Barwy szczescia (2861) - serial
12.30 Koto fortuny - teleturniej
13.15 Akacjowa 38 (198) - serial
14.05 VaBanque (670) - teleturniej
14.35 Nasygnale (205) - Rodzinka
- serial
15.05 Krok od Nieba (37) Pogrze-
bana zywcem - serial
16.00 Koto fortuny - teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
17.15 Zakazany owoc (325) - serial
18.00 Panorama
18.20 VaBanque (671) - teleturniej
18.45 Akacjowa 38 (206) - serial
19.35 Barwy szczedcia (2861) - serial
20.10 Barwy szczecia (2862) - serial
20.45 Kulisy serialu
20.55 M jak mitos¢ (1750) - serial
21.55 Nasygnale (483) - Sprobo-
wac od nowa - serial
22.35 Echosercas.l (14) - serial
23.35 Trojkat Bermudzki - film
kryminalny, rez. Wojciech Wéj-
cik, wyk. Marian Kociniak, Jan
Peszek, Grazyna Trela, Leonard
Pietraszak, Barbara Sottysik,
Maria Probosz, Jan Jankowski
1.20 Parasite - film fabularny,
Korea Potudn, rez. Bong Joon
- Ho, wyk. Song Kang - Ho, Lee
Sun - Kyun, Jo Yeo - Jeong
3.45 Upadek Kabulu 2021
4.35 Zakoficzenie dnia

EUROSPORT |

8.30 Snooker. Wuhan Open Finat 10.30
Kolarstwo. Wyscig dookofa Turcji, Pro
Series, Turcja 8. etap 12.00 Kolarstwo.
Il Lombardia, Pro Series, Wiochy
13.30 Kolarstwo. Paryz - Tours, Pro Se-
ries, Francja 15.00 Lekkoatletyka. Ma-
raton, Amsterdam 17.00 Kolarstwo.
Giro d'ltalia, World Tour, Whochy Pod-
sumowanie 18.00 Kolarstwo. Paryz
-Tours, Pro Series, Francja 18.40 Pt-
ka reczna: Gornik Zabrze - AEK Ateny,
Liga Europejska 1. kolejka 20.30 Pitka
reczna: Sporting CP - Chrobry Gtogow,
Liga Europejska 1. kolejka 22.30 Ko-
larstwo. Veneto Classic, Veneto 23.30
Lekkoatletyka. Maraton, Amsterdam

@Ry

POLSAT

6. 00 Nowy dzief z Polsat News
8.40 Malanowskii Partnerzy
9.40 Sekrety rodziny

10.40 Dlaczegoja?

11.40 Gliniarze

12.50 Wydarzenia

13.20 Interwencja

13.40 Trudne sprawy

14.40 Dlaczegoja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.15 Interwencja

16.30 Naratunek 112

17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mitos¢

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda

19.25 Gos¢ Wydarzen

20.05 Ninja Warrior Polska

22.10 Pierwszy $nieg - film kry-
minalny, Wielka Brytania,
USA, Chiny, Szwecja, 2017,
rez. Tomas Alfredson, wyk.
Michael Fassbender, Rebecca
Ferguson, Charlotte Gainsho-
urg, Jonas Karlsson
0.55 Searching - thriller, USA,
Rosja, 2018, rez. Aneesh Cha-
ganty, wyk. John Cho, Debra
Messing, Sara Sohn
3.05 Zjedz Alaske
3.35 Nasz nowy dom

4.40 Disco Gramy
POLSAT 2

6 00 Nasz nowy dom 7.00 Ewa gotu-
je 7.30 Drwale | inne opowiesci Biesz-
czadu 8.00 Trudne sprawy 9.00 48H.
Zaginieni 10.00 Na ratunek 112 10.30
Sekrety rodziny 11.30 Dlaczego ja?
12.30 Nasz nowy dom 13.30 Swiat
wedtug Kiepskich 15.00 Trudne spra-
wy 16.00 Nasz nowy dom 17.00 Dla-
czego ja? 18.00 48H. Zaginieni 19.00
Gliniarze 20.05 Wydarzenia 21.00 Gli-
niarze 22.00 Dlaczego ja? 23.00 Swiat
wedtug Kiepskich 0.00 48h. Zaginieni
1.00 Zdrady 2.00 Wydarzenia wieczor-
ne 2.45 #JesteSmyDlaDzieci 3.15 Echo
lasu 3.45 Trans World Sport 4.50 Su-
perLudzie 5.15 Gliniarze

fhon TUN

5.35 Uwaga!
5.50 Ukrytaprawda
6.50 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
7.45 Dzier Dobry TVN - magazyn
1130 Ukryta prawda
12.35 Ukryta prawda
13.40 Szpital - program obyczajowy
14.40 Szpital - program obyczajowy
15.45 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
16.50 Detektywi - serial
17.55 Ukryta prawda
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.55 Uwagal!

20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspdlnej - serial
20.55 M|I|onerzy
2135 Slub od pierwszego wejrzenia
22.40 Kuba Wojewddzki
23.40 Superwizjer
0.15 Behawiorysta - serial
1.30 Dowody zbrodni - serial
2.30 Cozakabaret!
3.30 Nauka jazdy
4.05 Recepta nastary dom
4.35 Rajza pot ceny - program
lifestylowy
5.05 Kto was tak urzadzit

| SUPER POLSAT

6.05 Plecak Olliego 7.05 Harmidom
8.05 Hell's Kitchen - Piekielna Kuch-
nia 10.00 Wydarzenia 24 10.30 Nasz
nowy dom 11.30 48H. Zaginieni 12.30
Swiat wedtug Kiepskich 14.15 Hell's
Kitchen - Piekielna Kuchnia 15.50 Wy-
darzenia 16.10 Wiecej wydarzef 16.20
Go$¢ Wydarzen 24 16.55 Nasz no-
wy dom 17.55 Nasz nowy dom 19.00
Swiat wedtug Kiepskich 20.05 Rolnicy

-Tak si zyje u nas na wsi 22.00 Kor-
pus weterandw - film sensacyjny 0.30
Wiezienie kobiet 1.00 Polacy za granica
2,00 Tatuskowie 3.00 Tatuskowie 4.00
Nasz nowy dom 5.00 Na ratunek 112
5.30 Swiat wedtug Kiepskich

)«0

4.50 Usterka
5.25 Fachowcy
6.00 Uwaga!
6.15 Express
6.30 Naukajazdy
7.00 Ukryta prawda
8.00 Szpital - program obyczajowy
10.00 Gogglebox. Przed telewizorem
11.00 Damy i wiesniaczki. PL
12.05 Krélowe zycia - serial
13.35 Ukryta prawda
14.35 Zagtosem serca - serial
15.45 Express, Pogoda
16.05 Zakup w ciemno

17.05 Usterka

17.45 Express, Pogoda, Sport
18.05 Dobra robota
18.40 Ztomowisko PL
19.45 Express, Pogoda
20.05 Zakup w ciemno
2115 DeFacto
21.45 Express, Pogoda
22.00 Kanapowczynie
23.00 Super Rolnicy

0.05 Diabelnie boskie - serial
1.00 Dzentelmeni i wiesniacy
2.00 Na patencie

2.30 Usterka

3.10 Usterka

3.55 Testerzy

4.30 Pilna Usterka

storkLATKA - STOPKLATKA

7.50 Ztotopolscy - serial 9.00 Jednost-
ka Specjalna “Dunaj" - serial 11.00 Ko-
misarz Rex - serial 12.00 Katastrofy
w przestworzach 15.05 Mega trzesie-
nie w San Andreas - film sci - fi 17.00
Hawaje 5 - 0 - serial 18.55 Wojny ma-
gazynowe 20.00 W potrzasku - thriller
22.25 Escape room - horror

TVPINFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-

towy co pét godziny 13.59 Serwis Info
14.29 Serwis Info 14.53 Pogoda 14.59
Serwis Info 15.29 Info Dzief 16.45 IN-

FO Kultura 16.50 Info Dziefi 17.00 Te-

leexpress 17.15 Teleexpress Extra 17.30
0 co chodzi 18.00 Panorama 18.20 Za
czy przeciw 18.55 Serwis Info 19.19 Jak
oni ktamia 19.30 Wiadomosci 19.58
Go3¢ Wiadomosci 20.14 Mineta 20ta
21,00 Fakty czy klamstwa - magazyn
21.10 Filmy Dokumentalne TVP INFO
- Reset (16) - film dok. 22.20 Debata
PO FILMIE 22.50 Jak oni ktamig 23.00
INFO Wieczor 23.35 W akgji 23.55 Ser-

wis Info 0.03 Wiadomosci

AL 1N FO!
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4.55 Szkota - program obyczajowy
6.50 Szpital - program obyczajowy
7.45 Ukryta prawda
10.50 Zagadki losu
11.50 Opowiesci matzeriskie
12.50 Szpital - program obyczajowy
13.50 Sad rodzinny
14.50 Sedzia Anna Maria Weso-
fowska
15.50 Ukryta prawda
16.55 Szpital - program obyczajowy
17.55 Opowiesci matzeniskie
18.55 Ukryta prawda
20.00 Hotel Paradise
2100 Scigany - film sensacyjny,
USA 1993, rez. Andrew Davis,
wyk. Harrison Ford, Tommy
Lee Jones, Jeroen Krabbe, Sela
Ward, Joe Pantoliano, Julianne
Moore
23.40 Oszukac przeznaczenie lll
- horror, USA, Niemcy 2006,
rez. James Wong, wyk. Mary
Elizabeth Winstead, Ryan
Merriman, Kris Lemche, Alexz
Johnson, Sam Easton
1.35 Hotel Paradise
2.40 Wiezy krwi
3.40 Mieszkajac z duchem

w4
9, 50 towcy skarbdw 10.50 Policjantki
i Policjanci 12.55 Gliniarze 13.55 STOP
Drogdwka 15.55 Polijantki i Policjanci
17.00 Poméz mi 18.00 towcy skarbéw
19.00 Policjantki i Policjanci 20.00 Spra-
wiedliwi - Wydziat Kryminalny 21.05 We
krwi - film sensacyjny 23.15 W pod-
ziemnym kregu - dramat sensacyjny

T TRWAM

16.40 Zdrowie z Bozej Apteki 16.55 Zy-

cie wedtug Swietego Jana Pawa Il 17.10
Prosto o gospodarce 17.30 Zostan Zot-

nierzem RP 17.45 Muzyczne chwile
17.55 Poczet Wielkich Polakow 18.00
Aniot Pariski 18.05 Informacje dnia 18.15
Rozmowy niedokoficzone 19.25 Swiety
na kazdy dzief 19.30 Kazdy maluch to
potrafi 19.45 Modiitwa z telefonicznym
udziatem dzieci 20.00 Informacje dnia
20.20 Rozaniec 20.50 Myslac Ojczy-
zna 21.00 Apel Jasnogbrski 21.20 Infor-
macje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia
22.00 “Zyte obok $wietego”. Jan Pa-

wet Il z bliska 23.00 Sanktuarium Maria
Schutz 23.50 Muzyczne chwile

& uls] TV PULS

6.00 Kobra - oddziat specjalny
-serial
8.00 Lombard: Zycie pod zastaw
9.00 Kurierzy - serial
10.00 Zbuntowany aniot - serial
12.00 Zaklinaczka duchéw - serial
14.00 Lombard: Zycie pod zastaw
16.00 Kurierzy - serial
17.00 Kurierzy - serial
18.00 Lombard: Zycie pod zastaw
19.00 Lombard: Zycie pod zastaw
20.00 Wilk z Wall Street - dramat
biograficzny, USA 2013, rez.
Martin Scorsese, wyk. Jonah
Hill, Kyle Chandler, Leonardo
DiCaprio, Margot Robbie,
Matthew McConaughey, Rob
Reiner
23.30 Uciec, ale dokad? - film sen-
sacyjny, USA 1993, rez. Robert
Harmon, wyk. Jean - Claude
Van Damme, Kieran Culkin,
Rosanna Arquette, Ted Levine
1.35 Dzielnica strachu - serial
2.35 Lombard: Zycie pod zastaw
3.35 Dyzur
4.20 Menu na miare
5.00 Nash Bridges - serial

@[ V6

7.00 Medicopter 117 9.05 Kobra - od-
dziat specjalny 1115 Wiezienie 12.10
Miodowe lata 14.00 Policjantki i Poli-
¢janci 16.00 Magnum: Detektyw z Ha-
wajow 18.00 Straznik Teksasu 20.00
Agenci NCIS: Los Angeles 22.00 Spra-
wiedliwi - Wydziat Kryminalny 0.00

Pogrzebani za domem
KULTURA

KULTURA
7.00 Muzyczne poranki 8.05 Trzeci
punkt widzenia 8.45 Informacje kul-
turalne 9.15 NiedZwiadek - film przy-
godowy 11.00 Zaklety Dwor Cien
Staroscica - serial 12.10 NieSmiertel-
ny Vermeer - film dok. 13.20 Koniec
sezonu - film dok. 13.50 Hitchcock/
Truffaut - film dok. 15.20 Informacje
kulturalne 15.50 Btekitna nuta - dra-
mat 18.10 Ksigze Juan Jorge Bagration
- Mukhrani - rozmowa 18.50 Staw-
ka wieksza niz zycie - serial 20,00 Te-
atr Telewizji - Poskromienie ztodnicy
- spektakl teatralny 22.05 Informacje
kulturalne 22.35 Lekkie obyczaje - De-
biut - film fabularny, USA

Tivip]1 TVP1

7.00 Transmisja Mszy Swiete]
7.30 Zrujnowani odbudowani
8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.10 Kwadrans polityczny
8.25 Informacje kulturalne
8.40 Ranczos.IV (50) - serial
9.40 Komisarz Alex (89)
- Mroczna tajemnica - serial
10.35 Ojciec Mateusz (215) - serial
1.25 Korona krélow. Jagiellono-
wie (87) - telenowela
12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes
12.40 Rok w ogrodzie Extra
12.55 Najzdolniejsze zwierzeta
Swiata. Sprytne i sprytniejsze
14.00 Ztoty chtopak (38) - serial
15.00 Wiadomosci, Pogoda
15.20 Alarm! - magazyn
15.35 Grastow. Krzyzowka- /778/
16.05 Dziedzictwo (134) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.20 Jaka to melodia?
17.55 Klan (4206) - telenowela
18.25 Lesniczowka (761) - serial
19.00 Jeden z dziesigciu - teleturniej
19.30 Wiadomosci, Pogoda, Sport
20.15 Alarm! - magazyn
20.30 Korona krélow. Jagiellono-
wie (88) - telenowela
2110 Wielki Test o Skarbach Ziemi
22.35 Popietuszko. Wolnos¢ jest
w nas - dramat, rez. Rafat
Wieczyfiski, wyk. Karolina
Demianiuk, Marek Fracko-
wiak, Zbigniew Zamachowski,
Joanna Szczepkowska
1.20 Na granicy - film dok.
2.25 Tajemnice rodu Valentow
s.|1 (48) - serial
3.35 wojsko - polskie.pl
{7 ]

<= TVPSPORT

6.15 Lekkoatletyka - MS Budapeszt
8.40 Pitka nozna - Eliminacje ME do
lat 19: Polska - Niemcy 10.45 Pitka noz-
na - Eliminacje ME do lat 21. Polska
- Estonia 12.50 Petnosprawni 13.20 Pit-
ka nozna kobiet, Medyk POLOmarket
Konin - GKS Gornik teczna 15.20 Pitka
nozna - Eliminacje EURO 2024 Anglia
-Wiochy 17.20 Fogo Futsal Ekstrakla-
sa. Red Dragons Pniewy - Futsal Lesz-
no 19.25 Hokej na lodzie - Superpu-
char Polski, Tychy. GKS Katowice - GKS
Tychy 22.15 Sportowy Wieczér 23.00
Pitka nozna - Eliminacje ME do lat 19:
Polska - Niemcy 1.10 Boks - Gala w Ve-
ronie, NY, USA. A. Lopez - A. Nova

a sygnale (399) - Goto
i niewesoto - serial
5.35 Mjak mitos¢ (1718) - serial
6.25 Wspomnienie, Swiderma-
jery w Otwocku - reportaz
6.55 Rodzinka.pl (246) - Francu-
ski z winobrania - serial
7.30 Pytanie na $niadanie
1115 Zaginione - odnalezione
1150 Barwy szczecia (2862) - serial
12.30 Koto fortuny - teleturniej
13.15 Akacjowa 38 (199) - serial
14.05 VaBanque (671) - teleturniej
14.35 Nasygnale (206) - Bez
odbioru - serial
15.05 Krok od Nieba (38) Droga do
prawdy - serial
16.00 Kofo fortuny - teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
17.15 Zakazany owoc (326) - serial
18.00 Panorama
18.20 VaBanque (672) - teleturniej
18.45 Akacjowa 38 (207) - serial
19.30 Barwy szczescia (2862) - serial
20.10 Barwy szczescia (2863) - serial
20.45 Przepis dnia, odc.
20.55 Nadobreina zte (894) - serial
21.55 Nasygnale (484) - Putapka
- serial
22.35 Echo sercas.l (15) - serial
23.35 Hotel pod szczgsliwa
gwiazda - film obyczajowy,
USA, rez. Marita Grabiak, wyk.
Emillie Ullerup, Kevin McGarry,
Meghan Heffern
115 Bolivar (49) - serial
2.15 Nietykalny Harvey Wein-
stein Harvey Weinstein
4.05 Zamarzenias.ll (2) - serial
4.50 Zakonczenie dnia

EUROSPORT |

8.30 Snooker. European Masters, No-
rymberga, Finat, 2. sesja 10.30 Kolar-
stwo gérskie. Mont - Sainte - Anne, PS,
Kanada Cross country short track
11.30 Kolarstwo. Giro d'ltalia 8, 13,
16. etap 17.00 lgrzyska Olimpijskie.
Golden moments rise of the women
18.00 The Power of the Olimpics 18.15
Goldem Moments Rise of The Women,
Olympic Games Home of The Olym-
pics 19.25 Lekkoatletyka. Maraton,
Amsterdam 21.00 Zeglarstwo. Sailgp,
Andalucia, Hiszpania 22.00 KARATE.
Full Contact 23.00 The Power of Sport
23.30 Snooker. Shanghai Masters,
Szanghaj, Chiny Finat 1

@Ry

POLSAT

6. 00 Nowy dziefi z Polsat News
8.40 Malanowskii Partnerzy
9.40 Sekrety rodziny

10.40 Dlaczego ja?

11.40 Gliniarze

12.50 Wydarzenia

13.20 Interwencja

13.40 Trudne sprawy

14.40 Dlaczegoja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.15 Interwencja

16.30 Naratunek 112

17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mitos¢

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.25 Gos¢ Wydarzen

20.00 Wkreceni - komedia, Polska,
2013, rez. Piotr Weredniak,
wyk. Piotr Adamczyk, Bartosz
Opania, Pawet Domagafa,
Krzysztof Stelmaszyk

The Real Housewives Zony
Warszawy

Temptation Island Polska
Mocne uderzenie - komedia,
USA, 2012, rez. Frank Coraci,
wyk. Kevin James, Salma
Hayek, Henry Winkler, Bas Rut-
ten

2.40 Nasz nowy dom

3.40 Nasz nowy dom

4.40 Disco Gramy
POLSAT 2

6 00 Nasz nowy dom 7.00 Ewa gotu-
je 7.30 Drwale | inne opowieci Biesz-
czadu 8.00 Trudne sprawy 9.00 48H.
Zaginieni 10.00 Na ratunek 112 10.30
Sekrety rodziny 11.30 Dlaczego ja?
12.30 Nasz nowy dom 13.30 Swiat
wedtug Kiepskich 15.00 Trudne spra-
wy 16.00 Nasz nowy dom 17.00 Dla-
czego ja? 18.00 48H. Zaginieni 19.00
Gliniarze 20.05 Wydarzenia 21.00 Gli-
niarze 22.00 Dlaczego ja? 23.00 Swiat
wedtug Kiepskich 0.00 48h. Zaginieni
1.00 Zdrady 2.00 Wydarzenia wieczor-
ne 2.45 #JesteSmyDlaDzieci 3.15 Echo
lasu 3.45 Magazyn Atleci 4.15 Maga-
zyn Atleci 5.15 Gliniarze

22.10

23.10
0.15

o TUN

5.35 Uwaga!
5.50 Ukrytaprawda
6.50 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
7.45 Dzief Dobry TVN - magazyn
11.30 Ukryta prawda
12.35 Ukryta prawda
13.40 Szpital - program obyczajowy
15.45 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
16.50 Detektywi - serial
17.55 Ukryta prawda
19.00 Fakty, Sport,Pogoda
19.55 Uwaga!
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspdlnej - serial
20.55 Milionerzy
21.35 Totalne remonty Szelagow-
skiej - program rozrywkowy

22.45 Van Helsing - film sci - fi,
USA, Czechy 2004, rez. Ste-
phen Sommers, wyk. Hugh
Jackman, Kate Beckinsale,
David Wenham, Richard
Roxburgh, David Wenham,
Samuel West, Robbie Coltrane
1.25 Bitwa o gosci
2.55 Superwizjer
3.30 Dowody zbrodni - serial
4.30 Uwaga!
4.45 Naukajazdy
5.15 Receptanastary dom

[ SUPERPOLSAT

6.00 SuperLudzie 6.35 Plecak Ollie-
go 7.35 Harmidom 8.30 Hell's Kit-
chen - Piekielna Kuchnia 10.00 Wyda-
rzenia 24 10.30 Nasz nowy dom 11.30
48H. Zaginieni 12.30 Swiat wedtug
Kiepskich 14.15 Hell's Kitchen - Piekiel-
na Kuchnia 15.50 Wydarzenia 16.10
Wiecej wydarzefi 16.20 Gos¢ Wyda-
rzef 24 16.55 Nasz nowy dom 17.55
Nasz nowy dom 19.00 Swiat wedtug
Kiepskich 20.05 Wakacje z Battykiem
20.35 Wakacje z Battykiem 21.00 Go-
racy towar -komedia kryminaina
23.25 Grace -komediodramat 1.45
Kabaretowa Ekstraklasa 2.00 Tatusko-
wie 4.00 Nasz nowy dom

X L\
4.50 Usterka

5.25 Fachowcy

6.00 Uwaga!

6.15 Express

6.30 Naukajazdy

7.00 Ukryta prawda

8.00 Szpital - program obyczajowy
10.00 Gogglebox. Przed telewizorem
11.00 Damy i wiesniaczki. PL
12.05 Krélowe zycia - serial

13.35 Ukryta prawda

14.35 Zagtosem serca - serial
15.45 Express, Pogoda

16.05 Zakup w ciemno

17.05 Usterka

17.45 Express, Pogoda, Sport
18.05 Dobra robota

18.40 Ztomowisko PL

19.45 Express, Pogoda
20.05 Zakup w ciemno

2115 DeFacto

2145 Express, Pogoda

22.00 Damy i wiesniaczki. PL
23.05 Gogglebox. Przed telewizorem
0.05 Zycie na kredycie

110 Nic do ukrycia

2.10 Rzeczy, ktorych nie nauczyt

mnie ojciec
2.40 Bajeczne zycie hinduskich
dynastii - serial
3.40 Detektywi. Na zlecenie

stopkLATiA - STOPKLATKA

7.50 Ztotopolscy - serial 9.00 Jednost-
ka Specjalna “Dunaj" - serial 10.00 Ko-
misarz Rex - serial 12.00 Katastrofy
w przestworzach 15.05 Samolot kon-
tra wulkan - film katastroficzny 17.00
Hawaje 5 - 0 - serial 18.55 Wojny ma-
gazynowe 20.00 Micicielka - film kry-
minalny 22.00 Peacemaker - thriller

al o TVP INFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pét godziny 13.59 Serwis Info
14.29 Serwis Info 14.53 Pogoda 14.59
Serwis Info 15.29 Info Dzief\ 16.45 IN-
FO Kultura 16.50 Info Dzieft 17.00 Te-
leexpress 17.15 Teleexpress Extra 17.30
0 co chodzi 17.50 Serwis Info 18.00 Za
Czy przeciw - magazyn 18.09 RESET
19.19 Jak oni ktamia 19.30 Wiadomosci
19.58 Gos¢ Wiadomosci 20.14 Mineta
20ta 21.00 Ludzie z miasta 21.12 Ser-
wis Info 21.43 Pogoda 21.50 W tyle wi-
7ji 22.25 Serwis Info 22.30 W tyle wizj
Extra 22.50 Jak oni klamia 23.00 INFO
Wieczor 23.35 W akgji 23.55 Serwis In-
fo 0.03 Wiadomosci

SRODA, 18 PAZDZIERNIKA
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4.55 Szkota - program obyczajowy
6.50 Szpital - program obyczajowy
7.45 Ukryta prawda
10.50 Zagadkilosu
11.50 Opowiesci matzeriskie
12.50 Szpital - program obyczajowy
13.50 Sad rodzinny
14.50 Sedzia Anna Maria Weso-
fowska
15.50 Ukryta prawda
16.55 Szpital - program obyczajowy
17.55 Opowiesci matzeriskie
18.55 Ukryta prawda
20.00 Hotel Paradise
21.00 Komediamatzeriska - komedia
obyczajowa, Polska 1993, rez.
Roman Zatuski, wyk. Ewa
Kasprzyk, Jan Englert, Ewa
Datkowska, Krzysztof Kolber-
ger, Zdzistaw Wardejn
Miss agent I: Uzbrojona
i urocza - komedia, USA
2005, rez. John Pasquin, wyk.
Sandra Bullock, Regina King,
Enrique Murciano, William
Shatner, Ernie Hudson
1.30 Hotel Paradise
2.30 Wiezy krwi
3.30 Mieszkajac z duchem

w4
9.00 Pierwsza mitos¢ 9.50 towcy skar-
béw 10.50 Policjantki i Policjanci 12.55
Gliniarze 13.55 STOP Drogéwka 15.55
Policjantki i Policjanci 17.00 Pomdz mi
18.00 towcy skarbdw 19.00 Policjant-
ki i Policjanci 20.00 Sprawiedliwi - Wy-
dziat Kryminalny 21.00 Przepowiednia
- thriller 23.35 Rev - thriller

T TRWAM

14.30 "Zylem obok $wietego”. Jan Pa-
wet Il z bliska 15.30 Bogumita, czyli opo-
wies¢ o Warszawskiej Syrenie 15.50 Ma
sie rozumie¢ 16.00 Informacje dnia 16.10
Na zdrowie 16.30 Wedrowiec Polski
17.00 Po stronie prawdy 17.50 Muzycz-
ne chwile 17.55 Poczet Wielkich Polakéw
18.00 Aniot Pariski 18.05 Informacje dnia
18.15 Rozmowy niedokoficzone 19.25
SW|ety na kazdy dzien 19.30 Opowie-
§ci z Ksiegi Cnét 20.00 Informacje dnia
20.20 Rozaniec 20.50 Myslac Ojczyzna
21.00 Apel Jasnogorski 21.20 Informacje
dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00
Przygody pana Michafa 22.30 Jerzy Po-
pietuszko - Posfaniec Prawdy

23.10

em  weus

6.00 Kobra - oddziat specjalny
-serial
8.00 Lombard: Zycie pod zastaw
9.00 Kurierzy - serial
10.00 Zbuntowany aniot - serial
12.00 Zaklinaczka duchow - serial
14.00 Lombard: Zycie pod zastaw
16.00 Kurierzy - serial
17.00 Kurierzy - serial
18.00 Lombard: Zycie pod zastaw
19.00 Lombard: Zycie pod zastaw
20.00 Hobbit: Pustkowie Smauga
- film fantasy, 2013, rez. Peter
Jackson, wyk. Benedict Cum-
berbatch, Evangeline Lilly, lan
McKellen, Ken Stott, Lee Pace,
Luke Evans, Martin Freeman,
Richard Armitage
23.20 D'Artagnan - film przygo-
dowy, USA, Niemcy 2001, rez.
Peter Hyams, wyk. Catherine
Deneuve, Justin Chambers,
Mena Suvari, Stephen Rea, Tim
Roth
1.30 Dzielnica strachu - serial
2.30 Lombard: Zycie pod zastaw
3.25 Najedwabnym szlaku
4.05 Taki jest Swiat
5.00 Nash Bridges - serial

6] V6
7.00 Medicopter 117 9.05 Kobra - od-
dziat specjalny 1115 Wiezienie 12.10
Miodowe lata 14.00 Policjantki i Poli-
¢janci 16.00 Magnum: Detektyw z Ha-
wajow 18.00 Straznik Teksasu 20.00
Agenci NCIS: Los Angeles 22.00 Spra-
wiedliwi - Wydziat Kryminalny 0.00

Pogrzebani za domem
KULTURA

KULTURA

7.00 Muzyczne poranki 7.10 Wedro-
wiec Polski - Mazury 7.45 Wydarze-
nie aktualne 8.10 Informacje kultural-
ne 8.35 Bfekitna nuta - dramat 11.00
Zaklety Dwor - serial 12.10 Gintrowski
- film dok. 13.10 Kilof zamiast karabi-
nu - film dok. 14.20 Stawka wieksza
niz zycie - serial 15.25 Informacje kul-
turalne 16.00 Ztoto dezerteréw - ko-
media 18.10 Ksiega Przestrzeni s.| Ba-
zar wkfada fasade 18.50 Ktéredy po
sztuke - Schultz 19.05 Duo Karolina
Mikotajczyk & Iwo Jedynecki - koncert
20.00 Germinal - dramat 22.40 Infor-
macje kulturalne 23.10 Genialna przy-
jaciotka - sezon 3, 4 - serial
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paidziernik W KINACH OD 15 WRZESNIA
2023 KOSMICI ZIELONA MRU | JA: WIELKA CHLOPI SEKRETY
kino zasirzega W MOJEJ SZKOLE GRANICA PRZYGODA NA CZTERY|  OGOLNOPOL ska MOJEGO TATY
mozliwo§é tAPY PREMIERA
zmian w repertuarze |ANIMACJA, SCIENCE-FICTION DRAMAT PRZYGODOWY/FMILIINY | DRAMAT, HISTORYCZNY ANIMACJA
85 MIN / 6+ 147 MIN /15+ 83MIN/7+ 116 MIN / 13+ 74 MIN / 13+
2D/ DUBBING 2D/PL 2D/ DUBBING 2D/PL 2D / DUBBING
06.10.2023 [piatek 16:30 18:30
07.10.2023 |sobota 16:30 18:30
08.10.2023 |niedziela 16:30 18:30
09.10.2023 |poniedziatek 16:30 18:30
12.10.2023 [czwartek 16:30 18:30
13.10.2023 [piatek 16:30 18:30
14.10.2023 |sobota 16:30 18:30
15.10.2023 [niedziela 16:30 18:30
16.10.2023 |poniedziatek 16:30 18:30
17.10.2023 |vorek 16:30 18:30
18.10.2023 |éroda 16:30 18:30
19.10.2023 |czvartek 16:30 18:30
28.10.2023 |sobota 18:30 16:30
29.10.2023 [niedziela 18:30 16:30
30.10.2023 |poniedziatek 18:30 16:30
31.10.2023 |wrorek 18:30 16:30
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