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Soltysowi Wsi Radecz Panu Ignacemu Gajdzie szczere
kondolencje i wyrazy wspolczucia w tych trudnych
chwilach z powodu $mierci

Zony

sktadajq Rada Sotecka,
Stowarzyszenie Mieszkancéow Wsi Radecz
oraz mieszkancy

FESTYN PARAFIALNY
w Radeczu

* 13:00 suma odpustowa w Kosciele
pw. Wniebowzigcia Najswigtszej
Marii Panny w Radeczu

+ 15:00 festyn za Swietlicg wiejska

wystepy muzyczne: Zespot PAJAROMA,
Zespot WROBLEWSKI DUO,

stoiska gastronomiczne,

gry i zabawy, malowanie twarzy,
dmuchaniec, alpaki

Organizatorzy: Rada Parafialna, Ksigdz Proboszez, mieszkancy Zerkowa, Radecza, Bukowic

RS
ﬁgg\ ’é\\g/\fyrazy glebokiego zalu i wspolczucia
E% Panu Ignacemu Gajdzie
z powodu $mierci

Zony
sktadajq

Pawel Pirek Artur Michalek Andrzej Lech
Burmistrz Zastepca Burmistrza  Przewodniczqcy RM

Dolnobrzeska parafia z unijnym dofinansowaniem

Parafia Najswietszej Maryi Panny Krolowej Polski w Brzegu Dolnym
otrzyma wsparcie finansowe z ,Europejskiego Funduszu Rolnego na
rzecz Rozwoju Obszarow Wiejskich: Europa inwestujgca w obszary
wiejskie”. Zadanie pn. ,Renowacja zabytkowego kosciota pw. sw. Jadwi-
gi w tososiowicach oraz udostepnianie go do zwiedzania turystom”.

Wspoétfinansowane bedzie ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach
dziatania ,Wsparcie dla rozwoju lokalnego w ramach LEADER" Pro-
gramu Rozwoju Obszardw Wiejskich na lata 2014-2020.

Program
Rozwoju
Obszariw
Wigjskich
na lata 2014-2020

Kraina Legow
Odrzariskich

USLUGI
POGRZEBOWE

Zaktad Gospodarki Komunalnej Sp. z o.0.
ul. Urazka 6¢, 56-120 Brzeg Dolny

tel: 660 543 406

Ly gk NOCNA | SWIATECZNA OPIEKA

ZDROWOTNA W WOLOWIE

Udzielanie swiadczen zdrowotnych w zakresie NOCNEJ]
| SWIATECZNEJ OPIEKI ZDROWOTNEIJ niezmiennie odbywa sie
w budynku Przychodni Rejonowo-Specjalistycznej w Wotowie.

Ul. Pitsudskiego 34, 56-100 Wotow

W godzinach 18:00 — 8:00 (poniedziatek — pigtek)
oraz catodobowo w dni wolne.

TEL. 503 848 031

(CALODOBOWY)
www.zgk.brzegdolny.pl Jeéli znajdujesz sie w trudnej sytuacji i chcesz
zgk@brzegdolny.pl porozmawiacé z psychologiem, dzwon pod bezptatny
o o numer 116 123 lub 22 484 88 O1.

ZGLOS AWARIE LUB NIEBEZPIECZNE ZDARZENIE!

AWARIE OSWIETLENIA GMINNEGO, INSTALACJI WODOCIAGOWE?J | KANALIZAC]JI,

DZIKIE WYSYPISKA SMIECI, ZWIERZETA, KTORE ULEGLY WYPADKOWI

TEL. 660 543 406

(ZGK W BRZEGU DOLNYM)
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WyniKi konkursu PIT

o000 15 lipca w sali kawiarnianej
Dolnobrzeskiego OSrodka Kultury zastepca
burmistrza Artur Michatek i skarbnik Anna
Gawarecka-Sierwruk wreczyli nagrody
laureatom konkursu PIT ,,Brzeg Dolny

- Tu mieszkam, tu ptace swoje podatki”.

Do zwycigzcow trafity: MacBook Air, trzy
telewizory Samsung, trzy ekspresy do kawy

De’Longhi.

trzeciej edycji kon-
kursu PIT mogli
wzig¢ udziat wszy-

scy mieszkancy gminy Brzeg
Dolny, ktérzy ztozyli swoje
roczne deklaracje PIT w Urze-
dzie Skarbowym w Wotowie
w dniach od 1 stycznia do
2 maja oraz wskazali w do-
kumencie miejsce zamiesz-
kania na terenie gminy. Aby
wzig¢ udziat w zabawie, na-
lezato zarejestrowad swoj
udziat na stronie organizato-
ra konkursu pitwbrzegudol-
nym.pl i dokonczy¢ zdanie
,Gmina Brzeg Dolny jest do-
brym miejscem do zycia, po-
niewaz..."

W konkursie wzieto udziat
prawie 110 osdb. Sposraod
nadestanych zgtoszen jury
konkursowe wybrato sie-
dem najciekawszych odpo-
wiedzi, oceniajac ich orygi-
nalnos$¢, walory artystycz-
ne, powiazanie wypowiedzi
z gming Brzeg Dolny, stow-
nictwo i stylistyke oraz for-
me i tresc.

Podczas rozdania nagréd
zastepca burmistrza Artur Mi-
chatek podziekowat wszyst-
kim uczestnikom za udziat
w konkursie oraz przyblizyt
zgromadzonym podstawo-
wy cel jego organizacji.

Odpowiedz nadestana przez pana Pawta, zdobyw-
ce nagrody gtéwnej konkursu:

Gmina Brzeg Dolny jest dobrym miegjscem do zy-

cia, poniewaz...

Nie proznuje, wsrod najbogatszych gmin sie znajduje
Dzieki PCC Rokita, co tak pieknie nam rozkwita

Gminne wizytowki —

patac i park miejski

Po rewitalizacji poziom europejski

Gmina dla kazdego cos przygotuje

Ztobek, skatepark czy dom seniora wybuduje

Na sport i kulture stawia, srodkéw nie odmawia
Do korzystania z hali, orlikdw i biblioteki namawia
W DOK gmina spotkania i koncerty organizuje

Tu tez kino ODRA funkcjonuje

Z kartg mieszkanca 20% znizki zyskasz

A w ZSZ honorowo krew oddasz

-Wszystkim nam zalezy na
tym, by Brzeg Dolny dyna-
micznie sie rozwijat. Wiadze
samorzadowe gminy maja
wiele pomystéw na kolejne
przedsiewziecia, ktére beda
zaspokajaty potrzeby miesz-
kancoéw, ale zeby moc je zre-
alizowa¢, Gmina potrzebuje
srodkéw finansowych, m.in.
tych, ktére trafiajag do samo-
rzadéw z podatku PIT. Z roku
na rok coraz wiecej mieszkan-
codw naszej gminy rozlicza sie
prawidtowo w Urzedzie Skar-
bowym w Wotowie i cze$¢ ich
podatku trafia do gminne-
go budzetu. Mysle, ze wyni-
ka to ze wzrostu ich $wiado-
mosci, do ktérego w pew-
nym zakresie przyczynit sie
takze ten konkurs. Nieste-
ty ok. 10 proc. mieszkan-
cOw wciaz rozlicza sie w in-
nych urzedach skarbowych
i z tego powodu Brzeg Dol-
ny traci rocznie ok. 2 min zk.
Za takie srodki w ciggu roku
moglibysmy wybudowac np.
dwa kilometry drogi, dwa do-
brze wyposazone place za-
baw czy tez dwa kilometry
sieci wodociggowej - méwit
zastepca burmistrza.

Odpowiedzi w tegorocz-
nej edycji konkursu byty nie-
zwykle zréznicowane. Jed-
ne krétkie, a inne rozbudo-
wane, pisane proza i wier-
szem. Uczestnicy konkursu
wsréd zalet gminy wymie-
niali najczesciej jej nowocze-
snos¢, dynamiczny rozwaj,
aktywnos¢ inwestycyjna, ta-
twy dostep do pracy, dbanie
o najmtodszych i najstarszych
mieszkaricdw oraz malowni-
cze krajobrazy.

wm

Powiatowe obchody Swigta Policii

000 24 lipca w Wotowskim Osrodku Kultury
Swietowano 104. rocznice powotania

Policji Panstwowej. W trakcie uroczystosci
funkcjonariuszom petnigcym stuzbe

na terenie powiatu wotowskiego wreczono
akty mianowania ha wyzsze stopnie

oraz nagrody.

obchodach Swieta
Policji wzieli udziat
Zastepca Komen-

danta Wojewddzkiego Poli-

cji we Wroctawiu inspektor
Robert Frackowiak oraz Ko-
mendant Powiatowy Policji
w Wotowie nadkomisarz Piotr

Huzar, ktérzy wreczyli funk-
cjonariuszom akty mianowa-
nia na wyzsze stopnie. Wsréd
zaproszonych gosci znalezli
sie tez przedstawiciele wiadz
samorzadowych oraz stuzb
mundurowych.
Reprezentujacy Gmine
Brzeg Dolny zastepca bur-
mistrza Artur Michatek po-
dziekowat funkcjonariuszom
za ich codziennag, ciezka pra-

ce na rzecz lokalnej spotecz-
nosci.

— Lokalna spotecznos¢
moze sie rozwijac tylko wte-
dy, gdy mieszkancy czuja sie
bezpiecznie. Gdy tego bez-
pieczenstwa brakuje, ludzie
przestajg mysle¢ o innych po-
trzebach, a ich uwaga kon-
centruje sie na unikaniu za-
grozen. Bezpieczenstwo za-
pewniaja nam policjanci
i dziekuje im za to — powie-
dziat Artur Michatek, po czym
wreczyt policjantom Komisa-
riatu Policji w Brzegu Dolnym
nagrody przyznane im przez
burmistrza Pawfa Pirka.

Wyroéznieni zostali:

« aspirant sztabowy Zbyszko
Rycerz - dyzurny Zespotu
Dyzurnych Komisariatu Po-
licji w Brzegu Dolnym,

« sierzant sztabowy Szymon
Hryhorciéw - referent Ze-
spotu Kryminalnego Ko-
misariatu Policji w Brzegu
Dolnym,

+ miodszy aspirant Joanna
Sirant - dzielnicowa Zespo-
tu Dzielnicowych Komisa-
riatu Policji w Brzegu Dol-
nym,

« sierzant Sebastian Batut-
referent Zespotu Patrolo-
wo- Interwencyjnego Ko-

o i P

W
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misariatu Policji w Brzegu
Dolnym.

Obchody Swieta Policji w catym
kraju swoim patronatem objat
Komendant Gtéwny Policji gen.
insp. Jarostaw Szymczyk.

wm
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Rozbudowa kaplicy Cmentarza Komunalnego

Aktualnie trwajg prace dekarskie oraz wykonywana jest posadzka betonowa.
Catoscia prac zajmuje sie Zaktad Gospodarki Komunalnej. Po zakonczeniu ro-
bdét do kaplicy zostanie zakupione nowe wyposazenie. Kaplica ma by¢ goto-
wa 1 listopada.
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e

Domek Szwajcara

Od dwdch miesiecy trwaja prace rewitalizacyjne. Zdjeto juz farbe z elewacji oraz
stare pokrycie dachowe. Aktualnie trwaja prace dekarskie.

Wartos$¢ inwestycji to 202 335,00 zt, z czego 63 630,00 zt stanowi dofinansowa-
nie ze srodkdéw Europejskiego Funduszu Rolnego na Rzecz Rozwoju Obszardw
Wiejskich w ramach Programu Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020.

Zakonczenie prac rewitalizacyjnych przewidziane jest na poczatek listopada.

Budowa magistrali wodociggowej

Rozpoczeto kolejny etap prac zwigzanych z budowa magistrali wodociggowej
w ramach zadania inwestycyjnego pn.. ,Modernizacja systemu zaopatrzenia
w wode wsi Godziecin i Bukowice”.

Dzieki bardzo dobrej wspdtpracy z firma HOSTER odcinek o dtugosci blisko
150 mb. zostat wykonany przewiertem sterowanym. Technologia bezwykopo-
wa zostata zaprojektowana z uwagi na trudne warunki terenowe, biegnace
wsrod stawodw.

Na realizacje zadania Gmina Brzeg Dolny pozyskata 5 min zt dofinansowania
z Rzadowego Funduszu Polski tad — Program Inwestycji Strategicznych. Cat-
kowity koszt inwestycji wynosi ponad 7,5 min zi.

i L
e L
Budowa ulicy Brzozowej

Budowa rozpoczeta sie 22 lutego, wykonawca inwestycji od poczatku jest firma
FHU Markop — Marcin Szmyt.

2 i f s [ =
_ 7

Zakres prac obejmowat wykonanie ciggu jezdnego o powierzchni 2565,7 m kw.,
wykonanie ciggu pieszego o powierzchni 838,5 m kw. oraz wykonanie dojaz-
doéw do posesji 0 tacznej powierzchni 406,3 m kw.

taczny koszt inwestycji to 1689 202,08 zt. Droga zostanie oficjalnie przekazana
do uzytku we wrzesniu 2023 roku.



https://www.facebook.com/hosterspzoo?__cft__%5B0%5D=AZWoOsbyJ3UO6ZWZHFesuu6JYsWXldoJj7s-_UsjVE6-y4a96hR2zjD7SNI6SA_etYWx-djkxFTrqyteWhlV93qWmlTiAdE4QTacXs1ewMec1zH-6V4t54okEZT2og4AvdSQNdrlmdCyxwFlUUSQ_Oc6J7rECTJF2ZiB2GmwPigfbvnNqQo4ayMMAZ2Iu-QW6ks&__tn__=-%5DK-R
https://www.facebook.com/brzegdolny?__cft__%5B0%5D=AZWoOsbyJ3UO6ZWZHFesuu6JYsWXldoJj7s-_UsjVE6-y4a96hR2zjD7SNI6SA_etYWx-djkxFTrqyteWhlV93qWmlTiAdE4QTacXs1ewMec1zH-6V4t54okEZT2og4AvdSQNdrlmdCyxwFlUUSQ_Oc6J7rECTJF2ZiB2GmwPigfbvnNqQo4ayMMAZ2Iu-QW6ks&__tn__=-%5DK-R
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Badania bez rejestracii | optat

Biata sohota w Brzegu Dolny

000 15 lipca mieszkarncy Brzegu Dolnego
mogli skorzystac z wielu bezptatnych
badan i porad medycznych, ochtodzi¢ sie
w mobilnej kriokomorze, wyrobi¢ karte
EKUZ i zobaczy¢ pokaz pierwszej pomocy.
Wszystko bez kolejek i wczesniejszej

rejestracji.

iata sobota byfa zna-
B komita okazja, zeby sie

zbadad. Na placu przy
Miejskim Osrodku Sportu
i Rekreacji przez kilka godzin
funkcjonowato cate medycz-
ne miasteczko.

W cytobusie kobietom
w wieku 25-59 lat wykony-
wano cytologie profilaktycz-
na. W osteobusie w ramach
programu profilaktyki i wcze-
snego wykrywania osteopo-
rozy kobiety po 40. roku zy-
cia badaty gestos¢ mineralng
kosci.W dentobusie stan uze-
bienia i bton $luzowych mo-
gli sprawdzi¢ najmtod-
si pacjenci.

Sporym  zainteresowa-
niem cieszylo sie stoisko Na-
rodowego Funduszu Zdro-
wia, gdzie wyrabiano Euro-
pejska Karte Ubezpieczenia
Zdrowotnego, czyli unijny do-
kument potwierdzajacy pra-
wo posiadacza do bezpfatne-
go leczenia w kazdym innym
panstwie UE lub EFTA. Z kolei
na stoisku Centrum e-Zdro-
wia mozna byto zapoznac sie
zaplikacjami, takimi jak Inter-
netowe Konto Pacjenta czy
moje IKP, a takze e-ustugami,
m.in. e-recepty i e-skierowa-
niem.

B -

W dolnobrzeskiej akgji
uczestniczyty réwniez lo-
kalne firmy medyczne. Na
stoisku Powiatowego Cen-
trum Medycznego, kto-
re wspoétorganizowato ak-
cje, mozna byto m.in. zba-
dac cisnienie tetnicze i po-
ziom cukru. Z kolei Centrum
Intensywnej Rehabilitacji
.Creator” oferowato pacjen-
tom mozliwos¢ skorzysta-
nia z zabiegu w mobilnej

kriokomorze.

Wizyta wtadz samorzadowych z Kowla

ooo Pod koniec lipca Brzeg Dolny odwiedzili samorzqgdowcy
z miasta partnerskiego — Kowila.

urmistrz Igor Czajka
oraz radni Vadim KIi-
muk i Andrij Milinczuk

spotkali sie z zastepca bur-
mistrza Arturem Michatkiem,

przewodniczacym Rady Miej-
skiej Andrzejem Lechemi od-
powiedzialng za wspodtpra-
ce z panstwami partnerski-
mi Edyta Malewicz. Podczas

wizyty rozmawiano o tym, jak
funkcjonuje samorzad Kowla
w warunkach ciggtego zagro-
Zenia dziataniami wojennymi.

mk, wm

W akgji wzieli udziat prezes
Narodowego Funduszu Zdro-
wia Filip Nowak, prezes Dolno-
$laskiego Oddziatu Wojewodz-
kiego NFZ tukasz Sendecki,
a takze przedstawiciele wtadz
samorzadowych gminy Brzeg
Dolny i powiatu wotowskiego.

Profilaktyka jest niezwy-
kle wazna dla naszego zdro-
wia, poniewaz umozliwia
nam w miare komfortowe zy-
cie. Dzieki biatej sobocie wie-
lu mieszkaricéw gminy Brzeg
Dolny i powiatu wotowskie-
go uzyskato dostep do rozma-
itych badan, dlatego w przy-
sztosci bedziemy chcieli po-
nownie zorganizowac tego
typu akcje - powiedziat zastep-
ca burmistrza Artur Michatek.

Leszek Szylfiskl & Wojciech Kwiecien 3.C.

www.diagnostyk.pl

WAZNE!! PRZECZYTAJ!!!

-' Czekamy na Ciebie:

BRZEG DOLNY
09.08.2023

przy MOSIR
ul. Wilcza 8
PANIE URODZONE W LLATACH 1954-1973
NIE CZEKAJCIE NA ZAPROSZENIE
REJESTRUIJCIE SIE!

Rejestracja telefoniczna od poniedzialku do pigtku
w godz. 8:00 — 16:00 pod numerem telefonu:
(68) 41 41 411 lub online www.diagnostyk.pl
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Magiczna zabawa w ZSP nr 2

Przedszkole Samorzadowe przy ZSP nr 2 w Brzegu Dolnym zamienito sie¢ w Szkote Ma-
gii i Czarodziejstwa. Harry Potter zaprosit wszystkich do Hogwartu. Dzieci wystuchaty hi-
storii powstania szkoty magii, zostaly wybrane przez Tiare Przydziatu do poszczegéinych
doméw - Gryffindor, Hufflepuff, Raveclaw i Slytherin.

Przedszkolaki uczestniczyty w réznych lekcjach, na ktérych uzywaty magicznych zakle¢ i rézdzek.
Podczas lekcji z numerologii dzieci udowodnity, ze znaja liczby. Odbyly sie zajecia z astrono-
mii, podczas ktérych najmtodsi poznali uktad stoneczny. Nie zabrakto czaréw z lewitujgcym
jajkiem, odbyt sie quiz o Harrym Potterze oraz lekcja latania na miotle.

Uczniowie zapisali hasto na zaczarowanym pergaminie, ktére po wypowiedzeniu zaklecia znik-
neto. Odbyta sie lekcja elektrostatycznosci z uzyciem balona i puszki. Na koniec poszukiwali-
Smy Ztotego Znicza. Podczas wykonywania zadan grupy zdobywaty punkty, ktére pdzniej za-
decydowaty, ktory dom zdobyt puchar, dyplomy i upominki.

Na zakonczenie odbyta sie uroczystos¢, podczas ktorej wszyscy posilili sie stodkim poczestunkiem.
Po wypowiedzeniu zaklecia napoje do picia zmienity swoje kolory. Byfa to magiczna zabawa.

Monika Lorek

Skarby Izby Pamieci
Stowarzyszenia Pierwszych 0sadnikow
Ziemi Dolnobrzeskiej

MOTO CAMP 23

W Brzegu DoInym . <ieronia

000 Zlot samochodéw modyfikowanych pod nazwg

+Moto Camp 23 - | Urodziny TFW” odbedzie si¢ na terenie
MOSiR-u w Brzegu Dolnym przy ul. Wilczej 8. Bramy zlotu dla
uczestnikow i zwiedzajgcych bedq otwarte juz od godziny 10:00.
Na miejscu odbedg sie liczne konkursy i zabawy, podczas ktérych
zaréwno najmtiodsi, jaki osoby starsze znajdq cos dla siebie. Nie
zabraknie tez dobrego jedzenia i napojow.

zczego6towe informa-
Scje znajduja sie na na-

szych stronach w me-
diach spotecznosciowych
oraz na stronie wydarzenia
na Facebooku.

Partnerami wydarzenia
s9: Burmistrz Brzegu Dolne-
go Pawet Pirek, MOSIR Brzeg
Dolny, ,Panorama Brzegu
Dolnego” oraz sponsor na-
gréd - firma ADBL.

O NAS:

TURBO FAMILY WROCLAW to
grupa sympatykéw motoryza-
¢ji, ktéra organizuje zloty sa-
mochodéw modyfikowanych,
klasycznych, sportowych i se-
ryjnych. Spotykamy sie gtéw-
nie na terenie Wroctawia i jego
okolic. Nasze mottoi cele wig-
Z3 sie z tym, ze motoryzacja
ma taczy¢ ludzi bez wzgledu
na to, czym jezdza. kaczy nas
po prostu pasja do motoryza-
¢ji. Mimo naszej nazwy i tere-

nu, na ktérym gtéwnie dzia-
tamy, nasza dziesiecioosobo-
wa grupa pochodzi z gminy
Miegkinia. Funkcjonujemy od
potowy sierpnia 2022 roku,
a wiec mozna powiedzie¢, ze
bedzie to nasz pierwszy, uro-
dzinowy zlot.

NASZE DZIALANIA:

Za nami Mikotajkowy Zlot
Charytatywny, na ktérym
frekwencja przekroczyta na-
sze oczekiwania. Byto ponad
siedemdziesigt samochoddw,
nawet spoza wojewddztwa
dolnoslaskiego. Dla dzieci
z domu dziecka nazbierali-
$my mnéstwo fajnych rze-
czy. Cztery samochody, za-
pakowane po brzegi ubra-
niami, przyborami szkolnymi
oraz stodyczami, pojechaty
sprawic troche radosci dzie-
ciakom z Parkowej we Wro-
ctawiu. W tym roku zorgani-
zowalismy juz Rozpoczecie

: yOMF IKOWANE
KRS RY2ACYINE

FonITRUCK
ADBL Bz MOSIR
Sezonu Motoryzacyjnego.
Frekwencja wyniosta ponad
osiemdziesigt samochodoéw.
Odwiedzaja nas pasjonaci
i osoby ciekawe tego, czym
sie zajmujemy.

Jestesmy aktywni w sieci.
Media spotecznosciowe za-
pewniaja dostep do wszyst-
kich naszych dziatan i kon-
taktu z nami.

Serdecznie zapraszamy!

Ekipa Turbo Family
Wroctaw

Woycieczka na basen ZSP 2

Przedszkolaki z grupy Zabki z ZSP nr 2 wyruszyly na piesza wycieczke na odkryty basen
w Brzegu Dolnym.

Wycieczka zostata zorganizowana w celu zaprezentowania dzieciom alternatywnej formy spe-
dzania czasu wolnego, byta $wietng zabawa i integracja. Cwiczenia i zabawy w wodzie w bez-
pieczny i przyjazny sposéb oswajaja z nowym srodowiskiem, pozwalaja pokonac strach i opor
przed woda. Czas spedzony na basenie byt dobrym sposobem na relaks oraz integracje gru-
py. Miejmy nadzieje, ze to nie ostatnia taka wycieczka. Wszyscy jednogtoénie oznajmili, ze ba-
sen to super atrakcja. Zmeczeni, ale zadowoleni wrécilismy do przedszkola.

Monika Lorek

Kolekcja strugow cz. IV

To ostatni z kolekcji zabytkowych strugow Izby Pamieci. Jest to tak zwany
krzywak. Byt rzadziej uzywany w tradycyjnych warsztatach stolarskich,
a najczesciej spotykato sie go w warsztatach bednarskich, gdzie
wyrabiano beczki, wiadra, antatki i inne drewniane naczynia.

Krzywak stuzyt do wygtadzania powierzchni tukowatych
i krzywoliniowych, wystepujacych w beczkach i naczyniach. Powyzszy
eksponat ma ponad 100 lat, by¢ moze pochodzi jeszcze z XIX wieku.

Zdjeciei opis:
Edward Sterchaluk i Jan Gtowacki

-

Kancelaria Radcy Prawnego
llona Skalska-Lipczynska

Sierpien 2023:

Czwartek w godz. 14.00-17.00
Bezptatna pomoc dla mieszkancow
gminy Brzeg Dolny.

Porady udzielane sq w podanych godzinach
osobiscie po wczesniejszym umoéwieniu sie
telefonicznie lub mailowo
Ul. Wilcza 8, pokdj nr 3
tel. 503130 009
kancelaria.skalska@gmail.com

Radca prawny llona Skalska-Lipczynska
UDZIELA PORAD PRAWNYCH W ZAKRESIE:

prawa rodzinnego i opiekunczego, w tym spraw alimentacyjnych,

prawa spadkowego,

prawa cywilnego,

prawa konsumenckiego,

prawa pracy i ubezpieczen spotecznych,

informacje prawne dla oséb, ktére rozpoczynajg dziatalnosé¢ gospodarcza oraz dla
wtascicieli matych przedsiebiorstw dziatajgcych na terenie gminy Brzeg Dolny.

Osoby zainteresowane uzyskaniem porady prawnej powinny w miare mozliwosci za-
bra¢ ze sobg dokumenty dotyczace tematu, co pozwoli na doktadne zapoznanie sie
Z problemem prawnym.

\_
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Impreza przy hasenie
1 ekipa radia ESKA

o000 Na terenie kompleksu basenéw zewnetrznych Gmina Brzeg
Dolny po raz kolejny zorganizowata impreze z ekipg radia ES

ska Summer City na te-
E renie kompleksu ba-

sendw zewnetrznych
w upalng sobote, 8 lipca za-
pewnito nam mnéstwo do-
brej zabawy. Mieszkaricy gmi-
ny i okolicznych miejscowosci
chetnie przybyli na to wyda-
rzenie, tuz przed jego rozpo-
czeciem przy kasach basenu
ustawita sie dtuga kolejka. Te-
go dnia frekwencja wyniosta
blisko 1200 oséb.

Juz z daleka mozna byto
dojrze¢ wielki pomaranczo-
wy woz, z ktérego plyneta
muzyka, zachecajac gosci
do wziecia udziatu w grach
i zabawach. Byty animacje
z nagrodami, radiowe rela-
cje na zywo, relacje w porta-
lach spotecznosciowych oraz
na stronie ESKA.pl.

Wiele oséb decydowato sie
na wziecie udziatu w konku-

rencjach na rzuty do kosza.
Za kazdy celny strzat moz-
na byto dosta¢ nagrode, aim
wiecej razy uczestnik trafi,
tym atrakcyjniejsza byta jego
wygrana. Warto byto dota-
czy¢ do zabawy, poniewaz
do zdobycia byty plazowe ga-
dzety radia ESKA i upominki
gminne.

Goscie basenéw w prze-
rwie od kapieli wodnych
i stonecznych mogli znalez¢
zacienione miejsca pod za-
glami, a po wyczerpujacej
zabawie w wodzie posili¢
sie przy stosiku gastrono-
micznym. Dla wszystkich do
dyspozycji byty darmowe
lezaki, dzieci mogty korzy-
sta¢ z ,suchego” placu za-
baw, a chetni zagrac¢ w siat-
kéwke na boisku do pitki
plazowej.

AF

|

Zespot basenéw zewnetrznych zaprasza!l

Podczas upalnych dni kompleks basenéw zewnetrznych
cieszy sie duza popularnoscia wéréd mieszkancéw gminy
Brzeg Dolny i jej okolic. W niedziele, 9 lipca pobito rekord
— baseny odwiedzito blisko 1600 oséb. Obiekt jest czynny
codziennie w godz. 10:00-19:00. Serdecznie zapraszamy!

Cennik dostepny jest na stronie www.mosir.brzegdolny.pl.
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Seniorowka nowym miejscem spotkai

ooo Burmistrz Pawet Pirek, zastepca
burmistrza Artur Michatek, starosta Janusz
Dziarski oraz wicestarosta Jarostaw Iskra
przecieli 10 lipca symboliczng wstege

w lokalu przy ulicy Osiedlowej i dokonali
uroczystego otwarcia Senioréwki — nowego
miejsca spotkan senioréw z Brzegu
Dolnego. Oprécz wiadz samorzgdowych

w spotkaniu wzigli udziat przedstawiciele
gminnych i powiatowych instytucji

oraz zaproszeni goscie.

odczas uroczystosci
P przewodniczacy Po-

wiatowej Rady Senio-
réw Andrzej Rajzer i radna
Maria-Teresa Wabinska po-
dziekowali zebranym za po-
moc w realizacji projektu.
Burmistrz Pawet Pirek pod-
kreslit znaczenie inwestycji
dla ludzi starszych i samot-
nych. Docenit tez zaanga-
zowanie wszystkich, ktérzy
przyczynili sie do realizacji
projektu.

— Gdy pojawita sie moz-
liwos$¢ zaadaptowania po-
mieszczen na Warzyniu, za-
skoczyta mnieilos$¢ présb, by
jak najszybciej rozpoczac tu
prace. Nie spodziewatem sie
tez, ze ten obiekt przyniesie
tyle radosci i zadowolenia.
Projekt utworzenia Senioréw-
ki jest znakomitym przykta-
dem synergii. Efekt aktyw-
nosci wielu 0séb i firm prze-
rést nasze poczatkowe ocze-
kiwania - méwit burmistrz.

Wydarzeniu towarzyszy-
ty warsztaty z zakresu psy-
chologii przeprowadzone
przez Stawomira Magierskie-
go, przygotowane przez Mi-
rostawe Kubicka warsztaty
zdrowego odzywiania pota-
czone z degustacja oraz pre-
zentacja dziatalnosci Powia-
towej Rady Senioréw w Wo-
towie, przygotowana przez
Andrzeja Rajzera.

Senioréwka powstata z ini-
cjatywy cztonkéw Powiato-
wej Rady Senioréw - Andrze-
ja Rajzera, Mirostawy Kubic-
kiej, Krystyny Gtab oraz radnej
Gminy Brzeg Dolny Marii-Te-
resy Wabinskiej. Miesci sie za
poczta na osiedlu Warzyn. Se-
niorki i seniorzy beda mogli tu
wejsc z ulicy, spotkac sie zin-
nymi, porozmawia¢, zagrac
w gry, przeczytac prase, po-
zyczy¢ ksiazke, obejrzec cos
w telewizji, postucha¢ muzyki
oraz wzigc udziat w zajeciach.

wm

~Ghcemy, by to miejsce tetnito zyciem”

ooo Wywiad z dolnobrzeskimi cztonkami
Powiatowej Rady Senioréw — Andrzejem
Rajzerem, Mirostawqg Kubickq i Krystyng
Gigb oraz radnq Marig-Teresq Wabinskq.

Jak powstat pomyst orga-
nizacji miejsca spotkan se-
nioréw w Brzegu Dolnym?

Maria-Teresa Wabinska:
Z Mirka, Andrzejem i Krysig
spotykamy sie przy ré6znych
okazjach od czaséw pande-
mii. W naszych wspélnych
rozmowach czesto przewi-
jat sie temat izolacji ludzi,
szczegolnie tych starszych,
ktérzy potracili swoje dru-
gie potowy i zostali sami
- bez rozmoéw, kontaktéw
zinnymi. Zaobserwowatam
to wyraznie w bloku mojej
wspdlnoty mieszkaniowej.
Chcielismy co$ z tym zro-
bi¢. Andrzej zaproponowat:
»A moze jaki$ Klub Seniora?".
No i padto hasto:,ldziemy do
burmistrzal”

Andrzej Rajzer: Pomyst po-
wstania miejsca spotkan se-
nioréw powstat w Powiato-
wej Radzie Senioréw. Radni
najpierw zawnioskowali do
starosty, aby w Wotowie po-
wstato Centrum Aktywno-
sci Senioralnej. Po negocja-
cjach dostalismy lokal — do-
mek przy szpitalu w Wotowie,
jednakze lokal wymaga grun-
townego remontu. No, ale to
powiat, a nie nasze miasto.

Krystyna Giab: Coraz cze-
sciej styszelismy o takich po-
trzebach w naszym miescie,
zwiaszcza na najludniejszym
osiedlu Warzyn. Nasi zrzesze-
ni seniorzy korzystaja z go-
scinnosci Miejskiego Osrod-
ka Sportu i Rekreacji pod-
czas zebran kotfa nr 2 Pol-

skiego Zwigzku Emerytow,
Rencistéw i Inwalidow. Klub
z prawdziwego zdarzenia po-
siada tylko koto nr 1 na osie-
dlu Fabrycznym. Niestety,
dotarcie tam stanowi pro-
blem dla wielu mniej spraw-
nych cztonkéw PZERIil.

Mnie samej takie miejsce
marzyto sie od dawna i tak
dotaczytam do grupy inicja-
tywnej, starajac sie poma-
gac tam, gdzie byta potrze-
ba, gtéwnie przy sprzataniu
po remoncie.

Jak pomyst zostat przyjety
w Urzedzie Miejskim?

A.R.: Nasza czwoérka, czy-
li tzw. komitet organizacyj-
ny, umoéwita sie na rozmowe
z burmistrzami Pawtem Pir-
kiem i Arturem Michatkiem,
w trakcie ktérej poprosilismy
o mozliwos¢ zorganizowania
w Brzegu Dolnym miejsca
spotkan senioréw na osie-
dlu Warzyn. Miejsca, gdzie

mogliby spotykac sie wszy-
SCy seniorzy, zrzeszeni oraz
niezrzeszeni. Rozmowy te
przyniosty oczekiwany re-
zultat, dostalismy lokal przy
ul. Osiedlowej 1 (z tytu urze-

”

du pocztowego na,starym
Warzyniu).

M.T.W.: Burmistrz obiecat
pienigdze na remont, a ja po-
wiedziatam, ze reszte zdobe-
dziemy sami. | nazwatam sie
»Samozwancza kierownicz-
ka budowy”.

Jak przebiegata realizacja
pomystu? Kto organizowat
i nadzorowat wykonawcow
oraz kompletowat wypo-
sazenie?

M.K.: Kierowniczka od razu
zostata Maria, a ja i Krysia
przychodzitySmy zawsze,
kiedy byto trzeba co$ zro-
bi¢. Zaczeto sie od wymie-
rzenia i rozplanowania po-
mieszczen. Dyskusjom nie
byto korica. Konieczne byto
przebudowanie niektérych
$cian, aby dawne pomiesz-
czenia biurowe mogty petni¢
nowg role. Potem wybierali-
$my razem kolory $cian i gla-
zury oraz wyktadziny podto-
gowe.

Panowie od remontéw
cierpliwie realizowali nasze
wizje, czasem zmieniajace sie
w trakcie, i fachowo nam przy
tym doradzali.

M.T.W.: Jako poznanianka

targowatam sie z kazdym wy-
konawca. Z efektami! A przy
okazji prositam o dodatko-
wg pomoc. Podczas pobytu
w moim rodzinnym miescie,
Gnieznie, odwiedzitam tam-
tejszy klub seniora, by zoba-
czy¢, jak funkcjonuje i popy-
tac o szczegoty.

A.R.: Zaktad Gospodarki Ko-
munalnej wyremontowat lo-
kal, a cztonkowie komitetu or-
ganizacyjnego réznymi spo-
sobami (praca spoteczng, po-
szukiwaniem sponsorow itp.)
skompletowali wyposazenie
miejsca spotkant nazwane-
go ,Senioréwka” Maria na
co dzien nadzorowata pra-
ceikonsultowata wykonanie.

M.K.: Po remoncie sprza-
tatysmy, mytysmy okna, jak
w domu po kapitalnym re-
moncie. Najwieksza satysfak-
cje sprawito mi dopranie wy-
szarzatych, zakurzonych re-
montem firanek, az nabra-
ty odpowiedniego wygladu.
Udato sie! Potem uszytam
z nich firanki odpowiednie
do wyremontowanych po-
mieszczen.

K.G.: Szczegolnie dobrze zapa-
mietatam szorowanie straszli-
wie zapuszczonych mebli ku-
chennych, o ktérych dowie-
dziata sie Maria i ktére dla nas
wyprosita z likwidowanych ba-

rakéw dla powodzian. Teraz
pieknie prezentuja sie w nowej
kuchni, przyciete i dopasowa-
ne przez fachowy zespét stola-
rzy z ZGK. I tak krok po kroku ze
zniszczonych, opuszczonych
pomieszczen i sprzetdw powy-
cigganych zréznych zakamar-
kéw i magazynéw, dzieki po-
szukiwaniom Marii i uprzejmo-
sci licznych zyczliwych oséb,
powstato catkiem przytulne
miejsce.

M.T.W.: W miedzyczasie na-
sadzatam roslinki doniczko-
we.

A.R.: Dodatkowo udato sie
uzgodni¢ z pania Anig, ze be-
dzie gospodynig obiektu i be-
dzie przebywata w Senioréw-
ce w godzinach jej otwarcia.

K.G.: Obie z Mirka podziwia-
tysmy Andrzeja sktadajace-
go,z proszku” wypozyczone
zWotowa stoty. Cztery wielkie
kartony, petno luznych sru-
bek, kartek ze schematami,
a on spokojnie zrobit z tego
cztery stoty na nogach, do
tego zrozsuwanymi blatami.
Jakiej to precyzji byto trzeba,
zeby to sie ztozyto!

Jak wyobrazacie sobie dzia-
talnosc¢ Senioréwki w naj-
blizszej przysztosci?

M.T.W.: Chcemy, by stuzyta
wszystkim seniorom. By wy-
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Dziekujemy!

W imieniu catej lokalnej spotecznosci senioral-
nej pragniemy serdecznie podziekowaé wszyst-
kim, ktérzy przyczynili sie do powstania Se-
nioréwki.

Szczegdlne podziekowania kierujemy do
witadz gminy Brzeg Dolny, na czele z burmi-
strzem Pawtem Pirkiem, jego zastepca Artu-
rem Michatkiem i sekretarz Katarzyng Zagor-
ska. Dziekujemy dyrektorowi Dolnobrzeskiego
Osrodka Kultury Danucie Chtéd, prezesowi Za-
ktadu Gospodarki Komunalnej Pawtowi Czar-
nemu, kierownikowi Dziatu Gospodarki Miesz-

_Moje wroskie wakacje” — latow Zerkowie

fot.‘lfa_cebook Stowar.
!

iy

zenia Na Rzecz Rozwoju Wsi Zerkéw

o000 W upalne lipcowe popotudnie
powitano lato w Zerkowie. Byto to pierwsze
spotkanie z cyklu ,,Moje wioskie wakacje”,
podczas ktérego strazacy z OSP Brzeg Dolny
opowiadali, jak bezpiecznie spedzaé czas
wolny. W kolejny wakacyjny weekend dzieci
probowaty swoich sit w kuchni, tworzgc
wioskie dania.

kaniowej ZGK-u Sylwestrowi Zuchorze, Moni-
ce Libelt z Referatu Zasobdéw Mieszkaniowych
Urzedu Miejskiego, petnomocnikowi burmistrza
ds. senioréw Monice Chartampowicz oraz pet-
nomocnikowi starostwa ds senioralnych Mi-
chatowi Moczydtowskiemu.

Bardzo serdecznie dziekujemy sponsorom. Na-

szg akcje wsparli:
Apteka Stella

Dyrektor ds. Badawczych LabAnalityka Sp. z o.0.

Dorota Potozowska

Firma Elektrobud Bogdan Checko
Firma VIP Jarostaw Koma
Paco S.C. Krystyna i Stanistaw Kokoszkowie

Pawet tukojko

Pawilon Handlowo-Ustugowy ,Dominik” Ma-

rek Skorek

Prezes Fundacji Rozwoju Gminy Brzeg Dolny

Zbigniew Skorupa

ROD ,Rokita” Teresa Kosmowska

Dziekujemy wszystkim zaangazowanym za zaopa-
trzenie nas w sprzet kuchenny, naczynia i sztuc-
ce, a pani Halince dziekujemy za pyszne ciasto.

Komitet organizacyjny

Dolnobrzescy cztonkowie Powiatowej Rady

Senioréw:

Andrzej Rajzer
Mirostawa Kubicka
Krystyna Gtab

Radna Gminy Brzeg Dolny

szlizdomoéw i mieli gdzie sie
spotkac z innymi ludzmi.

M.K.: W dziatalnosci Senio-
réwki stawiamy na wspoét-
prace miedzypokoleniowa.
Chcemy wspolnie z mtodzie-
73 stworzy¢ tu klub dyskusyj-
ny, na wzoér debat zapoczat-
kowanych przez Powiatowg
Rade Senioréw i Mtodziezo-
wa Rade Powiatu Wotowskie-

go.

K.G.: Mam nadzieje, ze do-
bra energia zwigzana z tym
miejscem bedzie sie udzie-
lata wszystkim, ktorzy beda
tu przychodzi¢, by poroz-
mawiac i ciekawie spedzi¢
czas. Obawiamy sie teraz sa-
motnosci, narasta fala de-
presji, a przeciez kazda roz-
mowa jest psychoterapia.
Mamy wiele pomystéw, ale
najpierw chcemy sprawdzic,
jakie sg oczekiwania oséb
odwiedzajacych to miejsce.
Juz teraz mozemy zapropo-
nowac gry planszowe, ksigz-
ki, stuchanie muzyki...

Co sie obecnie dzieje w tym
miejscu? Od kiedy Senio-
réwka bedzie otwarta dla
wszystkich senioréw?

A.R.: Pierwszym oficjalnym
wydarzeniem w Senioréw-
ce byto spotkanie robo-
cze Powiatowej Rady Se-
nioréw, podczas ktérego

Maria-Teresa Wabinska

ustalono jej dalsze dziata-
nia, szczegodlnie te zwigza-
ne z organizowanym wspol-
nie zRada Senioréw Powia-
tuTrzebnickiego projektem
,Kompetentny Senior”oraz
organizacjg 24 i 25 sierpnia
Dni Miedzypokoleniowych
w Starostwie Powiatowym
w Wotowie.

Dla wszystkich Senioréw-
ka zostanie otwarta 14 sierp-
nia i bedzie czynna od ponie-
dziatku do piatku w godzi-
nach od 10:00 do 13:00 oraz
od 15:00 do 18:00. Seniorzy
beda tu mogli napic sie kawy
lub herbaty, porozmawiag,
wzajemnie sobie pomdc, po-
ogladac telewizje, przeczy-
tac prase i dostepne ksigzki,
a takze wziac¢ udziat w orga-
nizowanych wydarzeniach.
Chcemy, by to miejsce tetni-
fo zyciem.

Czwartkowe popotudnia,
poczynajac od 17 sierpnia,
beda zarezerwowane na
spotkania cztonkéw PZERIl
kota nr 2. Godziny otwarcia
klubu beda dostosowywa-
ne do zapotrzebowania se-
nioréw i lokalnych organi-
zacji. Informacje o aktual-
nych dziataniach w klubie
beda wywieszane na tabli-
cach ogtoszen, stupach in-
formacyjnych oraz docelo-
wo na stronie na Facebo-
oku.
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Bezpieczne wakacje
8 lipca strazacy z OSP Brzeg
Dolny rozmawiali z uczest-
nikami o bezpiecznych spo-
sobach na spedzenie tego-
rocznych wakacji. Najmtodsi
dowiedzieli sig, jak udzieli¢
pierwszej pomocy, jak poste-
powac w nagtych sytuacjach
oraz jakie niebezpieczenistwa
moggq ich spotkac podczas
wakacyjnych wyjazdow.
Ponadto dzieci mogty z bli-
ska obejrze¢ woéz strazacki,

zapoznaty sie z jego wypo-
sazeniem i funkcjami oraz
dowiedziaty sie, co skfonito
cztonkéw OSP do wstapie-
nia do strazy. Na pamiatke
uczestnicy otrzymali kodeks
z podstawowymi zasadami
bezpieczenstwa. W progra-
mie nie zabrakto réwniez
lania wodga z weza strazac-
kiego, ktére zawsze sprawia
dzieciom ogromna radosc.
Organizatorzy spotkania za-
pewnili gosciom i uczestni-

kom poczestunek, wate cu-
krowa, popcorn oraz opra-
we muzyczna.

La cucina Italiana

15 lipca dzieci swietnie ba-
wity sie w kuchni podczas
warsztatéw kulinarnych ,La
cucina Italiana”. Stowarzy-
szenie Na Rzecz Rozwoju Wsi
Zerkéw zaangazowato naj-
mtodszych do prébowania
swoich sit w kuchni. Uczest-
nicy mogli zadziwi¢ rodzi-
cOw swoimi umiejetnosciami
i tym samym zacheciliich do
wspodlnego przygotowywa-
nia positkéw. Podczas warsz-
tatéw kulinarnych przygoto-
wano pizze, spaghettiinale-
sniki z nutella.

Potkolonie Zeglarskie w Watach

000 W Osrodku Wypoczynkowym
Waty odbywaijq sie pétkolonie
zeglarskie. Uczestniczg w nich dzieci

z Wroctawia i okolic Brzegu Dolnego,
a nad ich bezpieczenstwem czuwaijqg
doswiadczeni instruktorzy zeglarstwa

z Aquilo24.

ierwszy turnus pétko-
Plonii rozpoczat sie tuz

po zakonczeniu roku
szkolnego. Ostatni zakon-
czy sie pod koniec sierpnia.
Turnus trwa piec dni - od po-
niedziatku do pigtku. W zaje-
ciach uczestnicza dzieciod 6
do 13 lat. Te mieszkajace bli-
sko Watéw przyjezdzaja do
osrodka we wiasnym zakre-
sie, a te z Wroctawia organi-
zatorzy dowoza codziennie
z Osobowic.

— Uczestnicy potkolonii
ptywaja na tédkach klasy
Optimist i na deskach SUP.
Mozna tu zapoczatkowac
swoja przygode z zeglar-
stwem, ale w poétkoloniach
tak naprawde chodzi o to, by
sie jak najlepiej bawi¢. Orga-
nizujemy dzieciom zabawe
na wodzie tak, by mogty sie
czego$ nauczy¢ - moéwi ko-
mandor pétkolonii Andrzej
Sobunko.

Projekt ,Moje wioskie wa-
kacje” jest wspétfinansowa-
ny ze srodkéw Gminy Brzeg
Dolny.

AF
Stowarzyszenie Na Rzecz
Rozwoju Wsi Zerkow
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Harcerska Akcja Letnia

W dniach od 1do 16 lipca zuchy, harcerze i instruktorzy  ziora, pagérki, doliny, bunkry i duza liczba bar-
z naszej organizacji wraz z dzie¢mi i mlodziezg z gmi-  dzo ciekawych miejsc do biwakowania. W tym
ny Brzeg Dolny uczestniczyli w zorganizowanym przez  roku pogoda dopisata, wiec moglismy $mia-
nasz Sztab Naczelny obozie harcerskim pod namiotami  to realizowa¢ swoje zadania. Kuchnia i kadra
W miejscowosci Tuczno. bazy spisali sie na medal. Podczas obozu mie-

Tegoroczny obéz odbyt sie w bazie harcerskiej Komendy  lismy kontrole Pafistwowej Inspekcji Sanitar-
Hufca ZHP t6dz-Polesie nad jeziorem Tuczno w rezerwa- ~ NO-Epidemiologicznej, Panstwowej Strazy
cie przyrody ,Lesne Zrodta”. W czasie naszego pobytuw ba- ~ Pozarnej oraz po“?JL Wszystkie kontrole W=
zie przebywali tez harcerze z innych organizacji ZHP i ZHR. Szt wzorowo. Kolejna obozowa przygoda juz
Nasz oboz liczyt 90 oséb, na ktérych czekaty atrakcje, takie 28 Nami | rozpoczynamy dZ'a’fanya 2WNEPZEINE
jak splywy kajakowe po okolicznych jeziorach, nocowanie ~ Zhastepna Harcerska Akcja Letnig, ktéra od-
poza obozem, gry terenowe, biegi na orientacje, wedréwki, Pgdzie sie w 2024 roku.

oghiska, zjazdy na linach, dzien obozowicza, chrzest obo-  Obdz odbyt sie w ramach realizacji projektu
zowy, $ciana wspinaczkowa, zajecia survivalowe i wiele in-  pn. Wielka Gra Terenowa ,KROKODYL XXX"
nych. Lasy, w ktérych przebywalismy, sg potozone na niesa- i byt dotowany przez Gmine Brzeg Dolny w ramach realizacji - -

mowicie uksztattowanym terenie. Znajduje sie tu wszystko,  zadania publicznego ,Dziatalno$¢ na rzecz dzieci i mtodziezy, notlnansowanle 4 M“ze“m

co jest potrzebne do harcowania. Sg tu wawozy, rzeczka, je-  w tym wypoczynku dzieci i mtodziezy”. Obdz zostat zorgani- a an A

zowany W ramach przypadajacego w tym roku 40-lecia po- I'llsllllll pOISkl

wstania dolnobrzeskich cichociemnych i odbyt sie pod pa-

tronatem Fundacji im. Cichociemnych Spadochroniarzy Ar- W czerwcu rozpoczeliSmy dziatania w ramach projektu
mii Krajowej. n»Cichociemni AK - w hotdzie bohaterom?”.

Inf.  Wartos¢ projektu to 20 000 zt, z czego na realizacje zadania
otrzymalismy dofinansowanie ze srodkéw Muzeum Histo-
rii Polski w Warszawie w ramach programu ,Patriotyzm Ju-
tra” w wysokosci 17 000 zt. W ramach projektu przeprowa-
dzimy cykl spotkan edukacyjnych majacych na celu przy-
blizenie historii 316 Cichociemnych, ktdrzy jako zotnierze Ar-
mii Krajowej w stuzbie specjalnej znaczaco przyczynili sie
do wyzwolenia kraju.

Do 30 listopada 2023 roku przeprowadzimy nastepujace
dziatania: 12 lekcji zywej historii o Cichociemnych w szkotach
na terenie powiatu wotowskiego, trzy gry terenowe (nocna,
dzienna i trzydniowa), bieg z przeszkodami Pamieci Cicho-
ciemnych, wydanie ulotki informnacyjnej dotyczacej sylwe-
tek Cichociemnych i najwazniejszych akcji przez nich prze-
prowadzonych oraz przygotowanie mobilnej wystawy skta-
dajacej sie z osSmiu roll-upéw edukacyjnych.

Inf.

T Ministerstwo Kultury o400 ZEUM '?élD
i Driedzictwa Narodowego : bl I =R Tvem
I | OLSK m JUTRA

Defiran sowaro ze sodkow Mureun Histor Poski w Wars awie w ramach programu “Palriohzm Jedra”

ORGANIZACJE
OBYWATELSKIE

W KRAINIE LEGOW ODRZANSKICH - Fé

5 - 6 sierpnia 2023
Park Miejski

5 sierpnia (SObOta)Od QOdZo 11:00

od godz. 16:00, Park Miejski
- wedrowny kataryniarz Tadziu |
6 sierpnia (niedziela)
godz. 16:00, Park Miejski (przy mostku)

- wystawa poplenerowa
- koncert laureata The Voice Senior
Mariana Tarnowskiego

v & A

© ~|gg, fow Qe ) Dolnobrzeski OSrodek Kultury zaprasza do wziecia

e e udziatu w plenerze, zapisy: 71319 52 52

AxasEu GaTeC
 FRANTECPN W POLSCE
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Bardzo dobre wyniki matur w doinobrzeskich szkotach

100-procentowa

1dawalnosc w0

000 2023 to kolejny rok, w ktorym
uczniowie dolnobrzeskich szkét Srednich
mogq pochwali¢ sie Swietnymi wynikami
egzaminéw maturalnych.

lipca juz od godziny
7 7:30 tegoroczni ma-

turzysci mogli spraw-
dza¢, jakie uzyskali wyniki
swoich egzaminéw matu-
ralnych. W Liceum Ogdlno-
ksztatcagcym im. J.M. Ossolin-
skiego egzamin zdali wszyscy
maturzysci (59 oséb), nato-
miast w Zespole Szkét Zawo-
dowych swiadectwo matural-
ne uzyskato 48 uczniéw. Na
pie¢ oséb z technikum i jed-
ng z liceum czekaja egzami-
ny poprawkowe.

W  Ossolinczyku wyni-
ki egzaminéw maturalnych
z przedmiotéw, takich jak ma-
tematyka, jezyk polski, biolo-
gia czy jezyk angielski, upla-
sowaty sie ponad wynikami
ogolnokrajowymi.

— Chciatam podziekowac
nauczycielom za ich ogrom-
ng prace, za zaangazowanie,
ich wktad, dodatkowe zajecia,
ktére przeprowadzili. Jestem
im bardzo za to wdzieczna.
Widzimy, ze ciezka praca pro-
centuje i przynosi efekty —

Piknik w Pogalewie Wielkim

ooo Piknik odbywajqcy sie 8 lipca
w Pogalewie Wielkim byt okazjg do
wspolnego spedzenia czasu na Swiezym

powietrzu.

aprzyszkolnym boisku

czekaty animacje, kt6-

re okazaty sie wspa-
niata atrakcja dla najmtod-
szych. Nie obylo sie bez ba-
niek mydlanych oraz dmu-
chancéw.

Niespodzianka w tym wy-
jatkowym dniu byt przyjazd
Ochotniczej Strazy Pozarnej
z Brzegu Dolnego, tematem
przewodnim byto bezpie-

czenstwo. Jak zawsze byto
bardzo ciekawie, strazacy za-
pewnili uczestnikom pikniku
wiele atrakgcji.

Podczas wydarzenia chet-
ni mogli wzig¢ udziat w zor-
ganizowanej przez stowa-
rzyszenie loterii fantowej,
z ktérej dochdd zostanie
przeznaczony na potrze-
by organizacji. W ramach
funduszu sotfeckiego za-

mowita w dniu ogtoszenia
wynikéw egzaminéw matu-
ralnych dyrektor liceum ogdl-
noksztatcagcego Aleksandra
Cholajda-Mitkowska.
Zaréwno dyrektor Osso-
linczyka Aleksandra Cholaj-
da-Mitkowska, jak i dyrektor
Zespotu Szkét Zawodowych
Matgorzata Staniszewska
dziekuja swoim nauczycie-
lom za wkfad wtozony w przy-
gotowanie tegorocznych ma-
turzystow. Podziekowania
kieruja takze do miodziezy,
poniewaz to nauczyciel pro-
wadzi, wskazuje, wymaga
i uczy, ale od uczniéw zale-
zy, czy faktycznie sie dane-
go materiatu naucza. To, ile
faktycznie sami wtoza pracy

kupiono kietbaski na grilla
oraz upominki dla dzieci za
udziat w grach i konkursach.
Tego dnia nie zabrakto row-
niez stoiska z lodami. Zim-
ne smakotyki ufundowane
byly przez niespodziewane-

solinczyku

%

Il

w nauke, widac pdzniej na
egzaminach.

Tegoroczna matura w catym
kraju odbyta sie w dwdch for-
mutach - 2015i2023. Pierwsza
czylitzw. stara matura obowig-
zywata absolwentéw 4-letnich
technikéw, uczacych sie we-
dhug starej podstawy progra-
mowej oraz absolwentéw szkot
branzowych Il stopnia. Nato-
miast do matury w formule
2023 przystepowali absolwen-
ci czteroletnich liceéw ogél-
noksztatcacych, ktérzy uczyli
sie zgodnie z nowa podstawa
programowa ksztatcenia og6l-
nego. Zmiany byly poktosiem
reformy szkolnictwa, ktéra zli-
kwidowata gimnazja.

wm, km

go sponsora, poczestowa-
no nimi wszystkich uczest-
nikow pikniku.

Serdecznie dziekuje
wszystkim za pomoc przy
organizacji tego wydarzenia.
Soltys Monika Wisniewska

URZAD MIEJSKI

czynny w pon. 7:30-17:00,
wt.-czw. 7:30-15:30 oraz pt. 7.30-14.00

Sekretariat
713195117, fax 7131956 83
um@brzegdolny.pl

Burmistrz przyjmuje mieszkaricow osobiscie
po weze$niejszym uméwieniu spotkania
telefonicznie. Osoby zapisujace sie na spotkanie
zburmistrzem proszone s3 o podanie: imienia

i nazwiska, numeru telefonu, tematu spotkania.
Godz. spotkan: 10.00-12.00i 14.00-15.30

Przewodniczacy RM Andrzej Lech
713195117 wew. 254 (Biuro RM)
alech00@poczta.onet.pl

Przyjmuje we wtorki w godz. 14:00-16:00
Biuro Rady Miejskiej

713195117 wew. 254
brm@brzegdolny.pl

Referat ds. Dowodow Osobistych
i Ewidengji Ludnosci

713195117 wew. 144, 141
7131954 64

Przedszkole Samorzadowe nr 1

w Brzegu Dolnym

ul. Zwyciestwa 1, 56-120 Brzeg Dolny
7131956 60
www.psTbrzegdolny.szkolnastrona.pl

Przedszkole Samorzadowe nr 3

w Brzegu Dolnym

ul. Przedszkolna 1, 56-120 Brzeg Dolny
tel. 7131956 95
www.balbinka.brzegdolny.pl

Klub Dzieciecy w Brzegu Dolnym
ul. Zwyciestwa 1, 56-120 Brzeg Dolny
tel. 7131956 60
www.ps1brzegdolny.szkolnastrona.pl

tobek Miejski nr 1w Brzegu Dolnym
ul. Zwyciestwa 1, 56-120 Brzeg Dolny
tel. 7131956 60
www.ps1brzegdolny.szkolnastrona.pl

Zespot Szkolno-Przedszkolny nr 1

w Brzegu Dolnym

(Szkota Podst. nr 6 i Przedszkole Samorz. nr 4)
ul. Wilcza 4, 56-120 Brzeg Dolny

tel. 7131999 11,713195183
www.zsp1.brzegdolny.pl

Zespot Szkolno-Przedszkolny nr2
w Brzegu Dolnym

(Szkota Podstawowa nr 1 i Przedszkole
Samorzadowe nr2)

ul. Mickiewicza 2, 56-120 Brzeg Dolny
tel. 713195106
www.sp1brzegdolny.szkolnastrona.pl

Dolnobrzeski Osrodek Kultury - Kino
,0dra”

713195252

www.dok.brzegdolny.pl
dok@brzegdolny.pl

Galeria Miejska DOK

ul. Zwyciestwa
713195525

Miejska i Gminna Biblioteka Publizna TAMA
ul. Wyspiariskiego 5A

713190770

www.biblioteka.brzegdolny.pl

MiGBP - Filia nr 1w Rynku

ul. Rynek 5
713190099

Noclegi MOSiR
Recepcja catodobowa 71 380 80 30
khshotel@wp.pl

Komisariat Policji w Brzegu Dolnym
47 872 56 20 (dyzurny — catodobowo)

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
713195662

www.gops.brzegdolny.pl
gops@brzegdolny.pl

Srodowiskowy Dom Samopomocy
713199048

sds@brzegdolny.pl

Punkt Konsultacyjny,,MONAR”
713197883

Powiatowy Urzad Pracy - Filia Brzeg Dolny

UI. Kochanowskiego 5
713195033

Szpital Powiatowy w Wotowie — nocna
i Swigteczna opieka zdrowotna

Wotéw, ul. Pitsudskiego 34

503 848 031

Przychodnia Brzeg Dolny - rejestracja
ogolna

Aleje Jerozolimskie 28

7138053 33,503 848 236

Przychodnia Brzeg Dolny - rejestragja dzieci
7138053 95,503 847170

Pogotowie Gazowe
alarmowy — 992

Pogotowie Energetyczne
713195555

Pogotowie Ratunkowe w Wotowie — biuro
713892430

Referat Podatkow Lokalnych
713195117 wew. 125

Urzad Stanu Cywilnego
713195117 wew. 137
713197959

Biuro Bezpieczenstwa
713195117 wew. 257
713196139

Wydziat Rolnictwa

713195117 wew. 244

Dziatalnos¢ Gospodarcza

713195117 wew. 263

Organizacje pozarzadowe i wspétpraca
miedzynarodowa

713195117 wew. 259

Referat Promogji i Informagji
713195117 wew. 400
promocja@brzegdolny.pl

PLACOWKI OSWIATOWE

Zespot Szkolno-Przedszkolny nr 3
w Brzegu Dolnym

(Szkota Podstawowa nr 5 i Przedszkole
Samorzadowe nr 5)

ul. Zwyciestwa 10, 56-120 Brzeg Dolny
tel. 713195830

zsp3.brzegdolny.pl

Zespot Szkolno-Przedszkolny nr 4

w Pogalewie Wielkim

(Szkota Podstawowa i Przedszkole
Samorzadowe)

Pogalewo Wielkie 12h, 56-120 Brzeg Dolny
tel. 713196379
www.szkolapogalewo.jimdo.com

Liceum OgélInoksztatcace w Brzegu Dolnym
ul. Wilcza 10

56-120 Brzeg Dolny

tel. 713199828

www.pzs.brzegdolny.pl

Zespot Szkét Zawodowych w Brzegu Dolnym
ul. 1 Maja 1a

56-120 Brzeg Dolny

tel. 7131958 94

www.zsz.brzegdolny.pl

Zespot Placowek Resogjalizacyjnych

ul. 1 Maja 21

56-120 Brzeg Dolny

tel. 713195179,713195185,71728 08 88
www.zprbrzegdolny.pl

KULTURA | SPORT

MiGBP - Filia nr 2 w Pogalewie Wielkim
713196379

MiGBP - Filia nr 3 na os. Warzyn
ul. Mtodziezowa 2
713190166

Miejski Osrodek Sportu i Rekreagji
713808036

mosir@brzegdolny.pl
www.mosir.brzegdolny.pl

Plywalnia Aquasport

713808049

basen@brzegdolny.pl

Stadion Miejski

713198790

stadion@brzegdolny.pl

POZOSTALE

Urzad Skarbowy w Wotowie
7138924 40,fax 71389 1941
www.wolow.us.sisco.info

Stacja PKP

Informacja Kolejowa dla abonentow TP S.A.
19757

dla abonentéw pozostatych operatoréw
(42) lub (22) 19436

Zaktad Gospodarki Komunalnej
ul. Urazka 11

713195435

zgk@brzegdolny.pl

ul. Ogrodowa

7131962 88,713195923

Ustugi Pogrzebowe
71319 54 35 (godz. 7:00-15:00)
660 543 406 (godz. 15:00-7:00)

SLUZBA ZDROWIA

Dolnobrzeskie Spedjalistyczne Centrum
Medyazne Sp.zo.0.

Brzeg Dolny, ul. Wilcza 6,
713197007,7131900 67

Niepubliazny Zaktad Opieki Zdrowotnej
Matgorzata lwaszkiewicz

Brzeg Dolny, ul. Zwyciestwa 9/2,
7131907 66,713198817

0Osrodek Profilaktyki i Rehabilitacji CREATOR
Brzeg Dolny, ul. Aleje Jerozolimskie 26b,
713195335

WAZNE NUMERY

Ochotnicza Straz Pozarna
713195849
www.osp.brzegdolny.pl
osp@brzegdolny.pl
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MIEJSKA | GMINNA
BIBLIOTEKA PUBLICZNA "TAMA"

02.09.2023

Taras widokowy za DOK, ul. Kolejowa 29.

g0dz.13:00-14:00- SPACER PERFORMATYWNY - wydarzenie prowadzone jestw
ramach projektu Ambasadorzy na start! - spacer po wyznaczonych punktach tarasu
widokowego, przy ktorych Malgorzata Pilczuk i Stowarzyszenie Teatr SZTAMPA
zaprezentuja sylwetki, a takze ciekawostki o zyciu i tworczosci Aleksandra Fredry i

Wistawy Szymborskiej *

godz. 15:00-16:00 -
Niemnem” Elizy Orzeszkowej - odczytanie listu od Prezydenta RP, wystawa

2 - Lektura tej edycji bedzie ,Nad

archiwaliow pobranych z POLONA.PL, odczytanie fragmentow tekstu ,Nad

Niemnem” przez osoby chetne.

godz. 16:00-18:00 - SZTATY ARTYSTYC
prowadzone w ramach projektu Ambasadorzy na start! *

IECI - zajecia

* Dofinansowano ze srodkéw Ministra Kultury i Dziedzictwa
Narodowego pochodzacych z Funduszu Promocji Kultury

¥ Ministerstwo Kultury
[ |D7|mnrm1N1runowcg

'AMBASADORZY
NA START 2SN

o

W 2023 roku Miegjska i Gminna Biblioteka
Publiczna "TAMA" w Brzegu Dolnym
otrzymata dofinansowanie w kwocie 13000 zt
ze srodkow finansowych Ministra Kultury,
Dziedzictwa Narodowego i Sportu w ramach

realizacji Narodowego Programu Rozwoju
Caytelnictwa 2.0 na lata 2021-2025" na
realizacje zadania: ,Dofinansowania dla

bibliotek publicznych na zakup nowosci
wydawniczych oraz ustugi zdalnego dostepu
do ksiazek w formatach e-bookdéw i/lub
audiobookdw iflub synchrobookéw - Priorytet
1, Kierunek interwencji 11. w ramach NPRCz
204

Pozyskane srodki zostana wykorzystane na
zakup nowosci wydawniczych oraz na zakup
dostepu do ksigzek elektronicznych dla
czytelnikow biblioteki TAMA.

Naredowy Dofinansowana ze srodkdw Ministra Kultury,
@E Program Driedzictwa Nargdewego | Spartu wramach w BIBLIOTEKA
Y Rozwoju vono  fealizacii Narodowego Programu Rozweiu =3 NMARODOWA
@80 Czytelnictwa i Sportu. Crytelnictwa 20 na lata 2021-2025

20

WWHW eI

Uczestnicy ,,Potkolonii ez nudy”
W dolnobrzeskie) TAMIE

000 W lipcu w bibliotece TAMA gosciliSmy
uczestnikoéw trzech turnusow ,,Potkolonii
bez nudy” organizowanych przez Zespét
Szkolno-Przedszkolny nr 3 w Brzegu

Dolnym.

odczas  cyklicznych
Pzajeé odbyty sie m.in.

warsztaty rekodzielni-
cze z tworzenia koralikowej
bizuterii oraz zajecia z ko-
dowania z robotem Photon.
Dzieki nowoczesnym urza-
dzeniom, takim jak drukar-
ka i dtugopisy 3D, uczestnicy
zajec ¢wiczyli myslenie troj-
wymiarowe i rozwijali wy-
obraznie, natomiast z kloc-

KREATYWNE

kami K'NEX rozwijali zdoIno-
$ci manualne i konstrukcyjne.
Dzieci wykazaty sie ogrom-
na kreatywnoscia, ozdabiajac
torby ekologiczne specjalny-
mi farbkami. Nie zabrakto za-
bawy w kalambury, gier plan-
szowych i quizéw przy tabli-
cy interaktywne;j.
Uczestnicy zaje¢ pozna-
li takze podstawy chinskiej
sztuki sktadania papieru

(origami) i mieli okazje ba-
dac pod lupa i mikroskopem
uzbierane na terenie bibliote-
ki fragmenty roslin i kwiatow.
Na tabletach ogladalismy
owady w tréjwymiarowej
rzeczywistosci. Natomiast
z pomalowanych otocza-
kéw powstaty piekne deko-
racje — kompozycje kaktuso-
we w doniczkach. Uczestnicy
zaje¢ mieli okazje obejrze¢
animowany cykl, zrealizowa-
ny w ramach NPRCz 2.0, obej-
mujacy cztery odcinki, kt6-
re w niestandardowy sposéb
inspiruja dzieci do czytania.
To byty prawdziwe kreatyw-
ne i poznawcze wakacje,bez

1,

\',.

/\

ZBIBLIOTEKATAMA

N

2.08 - (godz. 11:00-1230) Uroki lata w Swiecie origami - zajecia plastyczne

3.08 - (godz. 11:00-12:30) Uczymy sie, budujemy, bawimy - zajecia z Klockami Kinex i drukarka 3D
9.08 - (godz. 11:00-12:30) Filcowe zakfadki - warsztaty rekodzielnicze

11.08 - (godz. 13:00-15:00) Warsztaty artystyczne - zajecia prowadzone w ramach projektu

Ambasadorzy na start!

*
(dla dzieci w wieku 9-12 lat)

16.08 - (godz. 11:00-12:30) Szmatki z teczowe) szufladki - warsztaty wykonywania pacynek

17.08 - (godz. 11:00-13.00) Warsztaty artystyczne - zajecia prowadzone w ramach projektu
*

Ambasadorzy na start!

23.08 - (godz. 11:00-12:30) Badz Eko - warsztaty o bioréZnorodnosci

24,08 - (godz. 11:00-12:30) Owadzi $wiat wokot nas - zajecia edukacyjno - plastyczne

30.08 - (godz. 11:00-12:30) Czytanie na trawie przy TAMIE - zabawy na Swiezym powietrzu

31.08 - (godz. 11:00-12:30) Koralikowy zawrot glowy - warsztaty rekodzielnicze

zapisy: tel.: (71)319-07-70 email: biblioteka.brzegdolny@gmail.com

WSZYSTKIE ZAJECIA | WARSZTATY SA NIEODPLATNE,
SKIEROWANE DLA DZIECIW WIEKU 7-12 LAT

* Dofinansowano ze Srodkéw Ministra Kultury | Dziedzictwa Narodowego pochodzacych z Funduszu Promoc)i Kultury

.ri/ l\o J’/E‘"Lrum%n v o

T Ministerstwo Kullury
. | Dredictwa Narodowego

™,

S,
/ﬂmmSmoaz\r
“\__MA START 3
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| Festyn Rodzinny nad 0dra

o000 ZwieAczeniem lipcowego cyklu
wakacyjnych spotkan w Dolnobrzeskim
Osrodku Kultury byt | Festyn Rodzinny

nad Odraq.

okazji wakacji Dolno-
Zbrzeski Osrodek Kul-

tury przygotowat dla
najmtodszych szereg atrak-
cji. Byty warsztaty z reko-
dzieta, zajecia z recyklingu
czy nieodptatne seanse fil-
mowe w kinie ,Odra”. Pierw-
szy miesigc spotkan w DOK
zakonczyt | Festyn Rodzinny
nad Odra.

29 lipca teren za patacem
wypetnita rodzinna atmos-
fera. Na miejscu najmtodsi
chetnie korzystali z darmo-
wych atrakcji - bawili sie na
dmuchancach, brali udziat
w zabawach prowadzonych
przez ekipe Klauna Zaka, wy-
konywali ciekawe ekspery-
menty razem z Klubem Ma-
tych Naukowcow i préobowa-

A,

li swoich sit w torach prze-
szkéd  przygotowanych
przez cztonkéw Harcerskiej
Organizacji Wychowawczo-
-Patriotycznej,Cichociemni”.
W przerwie od wyczerpuja-
cej zabawy mozna byto po-
sili¢ sie pysznymilodami, po-
pcornem, watg cukrowg czy
darmowg lemoniada. Dzie-
ci wraz z rodzicami chetnie
podchodzity do alpak po-
chodzacych z rancza w Pra-
wikowie, zwierzeta mozna
byto pogtaskac i nakarmi¢
marchewka. Kolejki ustawia-
ty sie takze do stoisk z bro-
katowymi tatuazami i kolo-
rowymi pasmami wtosow,
z ktérych powstawaty dtu-
gie warkocze.

Lipiec w Brzegu Dolnym
minagt najmtodszym pod
znakiem zabawy, a to jeszcze
nie koniec wakacji. W sierp-
niu Dolnobrzeski Osrodek
Kultury zaprasza na zajecia
do Stonecznego Teatru Za-
bawy i na kolejne nieodptat-
ne seanse wyswietlane w ki-
nie,Odra"

Czwart-k, 3 sierpnia 2023

A

Dolnobrzeski Osrodek Kultu-
7~ ry pragnie serdecznie podzie-
kowac¢ za wsparcie finansowe
i rzeczowe imprezy firmie Vitro
Automotive Glass Poland oraz
wszystkim, ktorzy wiaczyli sie
w organizacje Pikniku Rodzin-
nego tj.: Harcerskiej Organizacji
Wychowawczo-Patriotycznej,Ci-
chociemni”, Klubowi Dolnobrze-
skich Naukowcow, Ochotniczej
Strazy Pozarnej.

Jestesmy niezmiernie wdziecz-
ni za pomoc, ktéra uswiadamia
nam, ze mamy wielu Przyjacidt,
na ktérych mozemy liczy¢.
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Perty Klasyki Wokalne)

ooo W sali widowiskowej Dolnobrzeskiego
Osrodka Kultury 22 lipca odbyt sie koncert
finatowy uczestnikéw X VIl Mistrzowskiego
Kursu Wokalnego pod kierownictwem
Aleksandry Noviny-Chacinskiej, Ewy
Szpakowskiej oraz Borysa Sitarskiego.

gromadzona publicz-
Z nos¢ mogta wystucha¢

najwiekszych przebo-
jow operetkowych, musica-
lowych i operowych. Podczas
koncertu wystapili: Kinga Ma-
sternak, Agnieszka Fajga, Ur-
szula Pasik, Sandra Wi6rkie-
wicz, Jagoda Kwiatkowska,

I Naborowski Bieg Swigtej Anny

Alicja Michalak, Amelia Li-
stwon, Julia Zawadzka, Zu-
zanna Piotrowska, Wiestawa
Kwiatkowska, Klaudia Bana-
szek, Filip Dabrowski oraz
Hassan Hajiyah. Nastepnego
dnia artysci wystapili w ko-
sciele NMP Krolowej Polski.
mk

ooo W ostatniqg sobote lipca po przerwie
spowodowanej pandemiqg koronawirusa
mieszkancy Naborowa po raz kolejny
mogli wzigé w naborowskim biegu
organizowanym przez sottysa Piotra
Kutage i rade soteckq. Pierwsza edycja tego
wydarzenia odbyta sie w 2019 roku.

tym roku w bie-
gu wzieto udziat
26 uczestnikow,

ktorzy startowali w trzech
kategoriach wiekowych -
dzieci, kobiety oraz mezczyz-
ni. Nagrodami dla oséb, kto-
re zajety trzy pierwsze miej-
sca, byty gadzety gminne.
Wszyscy zawodnicy otrzy-
mali pamigtkowe dyplomy.
Zwyciezcy zostali nagrodze-
ni podczas pikniku rodzin-
nego, ktéry odbyt sie te-

go samego dnia. Najmtodsi
mogli liczy¢ na duzo atrak-
cji m.in. dmuchany zamek,
banki mydlane, malowanie
twarzy, miniboisko do pitki
noznej, konkursy oraz zaba-
we taneczna. Po pokazie fa-
jerwerkow odbyta sie zaba-
wa taneczna dla dorostych,
ktéra trwata do biatego ra-
na. Organizatorzy serdecz-
nie dziekuja za przekazanie
upominkéw.

Kategoria dzieci:

| miejsce Alan Szczygiet
Il miejsce Dawid Franczukowski
Il miejsce Laura Paduch

Kategoria kobiet:

| miejsce Agnieszka Poniszewska
Il miejsce Wiktoria Szczygiet
[Il miejsce Martyna Gawlikowska

Kategoria mezczyzn:

| miejsce

Jakub GawlikowskKi

Il miejsce

Arkadiusz Czerwinski

Il miejsce

Mateusz Lubka
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Wakacje z DOK

I Warsztaty z recyklingu
o ‘ W ramach cyklu wakacyjnych spotkan odbyly sie zajecia z recyklingu. Na pierwszym spotkaniu
prowadzonym przez Ewe Rakiel uczestnicy wcielili sie w projektantéw. Przeniesli pomysty na
modne stroje na kartonowe sylwetki, uzywajac do tego kolorowych materiatéw, wstazek i guzi-
| kéw. Pod koniec lipca odbyty sie takze warsztaty z tradycyjnego malowania na szkle. Dzieki go-
towym szablonom uczestnicy przeniesli kontury i szczegéty wzoréw na szkto, aby pézniej za
pomoca farb akrylowych wypetnic je kolorami wedtug wtasnego pomystu.

Warsztaty z rekodziela
Wakacje z Dolnobrzeskim Osrodkiem Kultury w lipcu roz-
poczety sie od zajec z rekodzieta prowadzonych przez Jo-
lante Choinska. Dzieci licznie gromadzity sie w salach
warsztatowych, aby z kolorowych akcesoriéw tworzy¢ sa-
tynowa trawe pampasowa, bizuterie sznureczkows i korali-
kowa oraz kartki okolicznosciowe.

Kino,,0dra”
Przez caty miesiac kino,Odra” oferowato nieodptatne seanse filmowe. Wyswietlano produkcje ta-

4

kie jak ,Trolle 2”,,Dzieciak rzadzi", ,Luka’, ,Ralph Demolka w internecie”i,Rock Dog. Pies ma gtos!".
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To juz siédmy raz, kiedy w Brzegu Dolnym obchodzié bedziemy $wieto muzyki powaznej, a to za sprawg VII Mie-
dzynarodowego Festiwalu Muzycznego ,,BelleVoci”. Przygotowalismy dla Panstwa weekend pelen muzycznych wra-
zen. Bardzo sie ciesze, ze ogrody palacowe Dolnobrzeskiego O$rodka Kultury ponownie bedg miejscem muzycz-
nych doznan.

Podczas pierwszego wieczoru, 11 sierpnia ustyszg Panstwo najpiekniejsze operowe, operetkowe i musicalowe arie,
piesni i piosenki w wykonaniu Orkiestry Symfonicznej Filharmonii Uniwersyteckiej pod dyrekcja Bartosza Zurakow-
skiego. 12 sierpnia uslyszymy najpi¢kniejsze tanga argentynskie, piosenki polskie 20-lecia miedzywojennego i mu-
zyke $wiata, ktore wykona dla Panstwa Accorinet Klezmer Band. Ostatniego dnia festiwalu, 13 sierpnia ponownie
uslyszymy Orkiestre Symfoniczng Filharmonii Uniwersyteckiej. Artysci zagrajg najwieksze dzieta Dynastii Straus-
sow i innych wiedenskich mistrzéw.

Zapraszam do wystuchania i obejrzenia wszystkich koncertéw. Spotkajmy sie ponownie podczas Miedzynarodowe-
go Festiwalu Muzycznego ,,BelleVoci” w ogrodach patacowych Dolnobrzeskiego Osrodka Kultury.

Pawel Pirek
Burmistrz Brzegu Dolnego

Szanowni Panstwo, Drodzy Melomani!

Zycie ludzkie to droga, na ktérej zapisujemy nasze czyny i by ocali¢ je od zapomnienia, musimy:
»Szukal bez przerwy, bez przerwy budowac

Nie spoczg( przy drodze, lecz drogi prostowac”

(Johann Wolfgang von Goethe).

Mysl wielkiego poety wybratam wiele lat temu jako przestanie w swojej misji budowania instytucji, ktorg kieruje.
Ambicja moja i mojego zespotu, ktéry mam zaszczyt prowadzi¢, jest budowanie réznorodnosci zadan zaréwno no-
wych, pomieszczonych w naszym planie rozwoju, jak i tych, ktore stanowia kontynuacje przedsiewzigé¢ wczesniej-
szych, §wiadczacych o logicznej, wieloletniej ciaglo$ci pracy instytucji. Jest to nieustanna che¢ organizowania dla
Panstwa wydarzen kulturalnych i edukacyjnych zwigzanych z muzyka, $piewem, taricem, malarstwem i teatrem. Za-
wsze otaczamy szczegdlng opiekg naszych najmlodszych odbiorcéw kultury i sztuki, proponujac im uczestnictwo
w zajeciach, audycjach i koncertach dla dzieci i mtodziezy. Nie zapomnimy réwniez o seniorach. To misja promo-
wania sztuki z Panstwa czynnym uczestnictwem, z obecnoscig wybitnych osobowosci oraz artystéw polskich i za-
granicznych. To takze budowanie poczucia szlachetnej dumy z wlasnych dokonan. Ukoronowaniem tych dziatan
jest Miedzynarodowy Festiwal Muzyczny ,,BelleVoci”, ktdry juz po raz siddmy rozbrzmiewa¢ bedzie w naszym mie-
$cie. Dolnobrzeskie §wigto muzyki wpisalo si¢ w kalendarz imprez muzycznych naszego kraju, ktére rozpoznawal-

ne jest rowniez jako wazne wydarzenie poza jego granicami. Co roku festiwal cieszy si¢ duzym zainteresowaniem zaréwno naszej stalej publicznosci, jak i no-
wych gosci. Zyskujemy bowiem nowych entuzjastow, ktorzy na czas trwania festiwalu odwiedzaja nasze malownicze miasto, zjezdzajac licznie z réznych stron
Polski. Dla nas, organizatoréw, to wielka rados¢ i duma. To nasz wspolny sukces, wynikajacy z Panstwa wsparcia okazywanego poprzez liczne uczestnictwo

w koncertach. Wspierajcie nas Panstwo zawsze i bagdZmy dumni ze wspdlnych osiagnie¢. Ktaniam sie Pafistwu nisko i dziekuje.

Wielce Szanowni Panistwo, Kochana Publicznosci!

Od poczatku istnienia festiwalu stawiam sobie za cel szeroko rozumiang popularyzacje sztuki muzycznej, przede
wszystkim pielegnowanie sztuki wokalnej — bel canto, ukazujaca pigkno ludzkiego gtosu i wirtuozeri¢ wokalna.
Sztuka wokalna, ktéra posrdd dzisiejszych wrzaskéw, krzykéw i jazgotu, definiowanych przez samozwanczych eks-
pertéw od wszystkiego jako ,,$piewanie” i ,,muzykowanie’, pomimo wszystko wybrzmiewa niezmiennie od wiekéw,
najpelniej i najszlachetniej. Na przestrzeni szesciu edycji festiwalu na naszej scenie w ogrodach patacowych gosci-
lismy artystéw z osiemnastu krajow: Anglii, Niemiec, Wtoch, Czech, Macedonii, Czarnogéry, Chin, Japonii, Rosji,
Kanady, Stowacji, Grecji, Ukrainy, Irlandii Péinocnej, Korei Potudniowej, Meksyku, Austrii, Wegier. Ponad 400 ar-
tystow, $piewakdw i instrumentalistow, a takze orkiestry i chéry. Réznorodny repertuar, od baroku do wspélczesno-
$ci, od klasyki po jazz. W tym roku postanowiliémy na moment odejs¢ od miedzynarodowosci i skupi¢ sie¢ w pelni
na naszych znakomitych, rodzimych artystach, gdyz po trudach pandemii i destrukcyjnej izolacji, nalezy nie tylko
odbudowywac¢ nasza wspdlnote przy wydarzeniach kulturalnych, ale takze wspiera¢ nasze krajowe srodowisko ar-
tystyczne. Festiwal rozpoczniemy z przystowiowego wysokiego, szlachetnego C — dtugo wyczekiwanym przez Pan-
stwa koncertem trzech polskich tenoréw. Kolejny koncert to niezapomniane piosenki 20-lecia miedzywojennego.
I w konicu wystep pierwszej damy polskiej sceny muzycznej, ktéra prezentuje najwyzszy kunszt wokalny, Pani Gra-
zyny Brodzinskiej. Jak powiedzial Bogustaw Kaczynski: ,,Jej pojawienie si¢ na scenie wywoluje dreszcz emocji, a po-
tem burze oklaskéw. Potrafi ona, jak nikt inny, wzrusza¢ i bawi¢, ujmuje nowoczesnoscig interpretacji teatralng pro-

stotg, lecz kiedy trzeba zniewala naleznym gatunkowi patosem”. W tym roku towarzyszy¢ nam bedzie Orkiestra Symfoniczna im. Johanna Straussa Filhar-
monii Uniwersyteckiej we Wroclawiu, ktérej dyrektorem artystycznym jest znakomity skrzypek Wiktor Kuzniecow. Ponownie bede mial wielki zaszczyt spo-
tkania si¢ z Panistwem podczas wieczorow festiwalowych, nie tylko w roli dyrygenta, ale takze gospodarza wieczordw, kierujac do Panistwa stowo o muzyce.

Witam Panstwa i zapraszam na $wieto muzyczne!
N\
o

).

Danuta Chlod
Dyrektor Generalna

Bartosz Zurakowski
Dyrektor Artystyczny
S W



Panorama Brzegu Dolnego

01030

Czwartek, 3 sierpnia 2023

17

11-13 sierpnia, godz. 19:30 | Scena plenerowa
w ogrodach patacowych Dolnobrzeskiego Osrodka Kultury
ul. Kolejowa 29 w Brzegu Dolnym

WieczOr pierwszy
11 sierpnia (piatek), godz. 19:30

Wieczor drugi

»Irzech tenoréw... I ona”

Orkiestra Symfoniczna im. J. Straussa Filharmo-
nii Uniwersyteckiej,

Bartosz Zurakowski — dyrygent,

Milena Lange - sopran,

Aleksander Kruczek - tenor,

Stawomir Naborczyk - tenor,

Adam Sobierajski - tenor.

»Tango milonga..”

Accorinet Klezmer Band
Malgorzata Biniek - $piew,
Arkadiusz Chylewski - skrzypce,
Bartlomiej Dobrowolski — klarnet,
Hieronim Bartczak — akordeon,
Tobiasz Michna - kontrabas, $piew,
Tomasz Michna - kontrabas,

W programie operowe, operetkowe i musicalowe
arie, piesni i piosenki.

darz wieczoru.

Albertyna Kacalak-Siciiska urodzita si¢ w Lodzi.
W latach 2007-2012 studiowala na Wydziale Malarstwa
i Rzezby Akademii Sztuk Pigknych im. Eugeniusza
Gepperta we Wroctawiu. Studia zakonczyta dyplomem
z wyréznieniem z zakresu malarstwa sztalugowego
w pracowni prof. Janusza Jaroszewskiego oraz z zakre-
su multimediéw w pracowni prof. Pawla Jarodzkiego.
W 2017 r. na tej samej uczelni uzyskata stopieni doktora
sztuk plastycznych w pracowni malarstwa prof. Zdzi-
stawa Nitki. Uczestniczka licznych wystaw krajowych
i zagranicznych, sympozjow artystycznych oraz plene-
réw malarskich.

»Sadze, ze uwypuklone $wiatlo, gest budujacy rzezbiarska fakture czy kolor, ktéry jest budulcem nastroju,
widok w momencie niepokoju, chwilowej ciszy przed burzg, ulewa czy zmierzchem nadaja obrazom odpo-
wiedniego wyrazu oraz charakteru, ktére sg dla mnie niezwykle wazne w kwestii portretowania konkretne-
go krajobrazu. Prébuje stworzy¢ malarstwo pejzazu postugujacego si¢ kodem abstrakcji i jednoczesnie pel-
nego ekspresji, wyrazajacego emocje i stany duchowe. Efektem sa obrazy powstale pod wptywem widokdw,
wsrod ktorych zyje, ktore wspominam. Kazdy obraz przedstawia inny watek pejzazowy, czym podkreslam
wieloaspektowos¢ scenerii i to, Ze natura jest nieograniczonym zrédtem inspiracji”

djecie bukasz Rak

Wybrane wystawy i wyrdznienia:

o Indywidualna wystawa malarstwa ,,Horyzonty Islandii” w Galerii PIK, Ostréw Wielkopolski.

o Indywidualna wystawa malarstwa Galeria AKucharskiArt Kunst & Personlichkeit, Hamburg - Niemcy.

o Indywidualna wystawa malarstwa ,,Czastki Elementarne” w Galerii ODA, Piotrkéw Trybunalski.

o Indywidualna wystawa malarstwa pt. ,Lubiaz” w Galerii Vernon, Praga — Czechy.

o Indywidualna wystawa malarstwa pt. ,Lubigz” w Instytucie Polskim, Bratystawa — Stowacja.

o Wystawa w ramach Konkursu Wojewody Dolno$laskiego, Dyplom Roku w BWA Awangarda, Wroclaw.

o Wroctaw Sztuki ,,OSTRALE’015” i ,,Handle with care” w Zentrum fiir zeitgendssische Kunst, Drezno -
Niemcy.

o  Wystawa dydaktykéw Katedry Rysunku, Malarstwa i Rzezby w Klubie Pracownikéw Politechniki Sla-
skiej, Gliwice.

o IV Festiwal Sztuk ,Miasto Gwiazd”, Wystawa Malarstwa, Zyrard(’)w.

«  PROMOCJE 2012 - Nagroda Prezydenta Miasta Legnicy oraz Nagroda Miesigcznika Artystycznego
FORMAT.

o Wyrdznienie pracy dyplomowej, rok akademicki 2011/2012 na kierunku malarstwo, odebrane od Pre-
zydenta Rzeczypospolitej Polskiej Bronistawa Komorowskiego.

o Nagroda w Konkursie Malarskim Kreatywny Wroctaw w Galerii Dominikanskiej we Wroctawiu.

\e\
b !

12 sierpnia (sobota), godz. 19:30

Bartosz Zurakowski — stowo o muzyce, gospo-

W programie najpickniejsze tanga argentynskie,
polskie piosenki 20-lecia miedzywojennego i mu-
zyka klezmerska.

Wieczor trzeci
13 sierpnia (niedziela), godz. 19:30

»Zlota era wiedenskiej operetki z gwiazdg”
Orkiestra Symfoniczna im. J. Straussa Filharmo-
nii Uniwersyteckiej,

Bartosz Zurakowski — dyrygent, gospodarz wie-
czoru,

Grazyna Brodzinska — sopran.

Jakub Milewski - baryton,

Wiktor Kuzniecow - skrzypce.

W programie dzieta Dynastii Strausséw i innych
wiedenskich mistrzéw.

Danuta Wiktoria Kacalak
urodzila sie we Wroclawiu,
Akademi¢ Sztuk Pigknych
ukonczyla w Lodzi. Dyplom
uzyskala w 1987 roku. Od 1994
roku jest czlonkiem Zwigz-
ku Polskich Artystéw Plasty-
kéw a od 1999 roku Polskiego
Zwigzku Pastelistow.

Wybrane nagrody i wyrdznie-

nia:

o Salon Zimowy - Panstwowa Galeria Sztuki, £6dz.

o Pierwsze Triennale Autoportretu, Radom.

« Ogolnopolska Wystawa Pasteli, Nowy Sacz.

o XII Miedzynarodowy Konkurs Karykatury im. Hurriyet,
Istambut - Turcja.

o Pejzaz Wewnetrzny — Galeria pod Plafonem, wystawa indywi-
dualna, Wroctaw.

o Drugi wiosenny Salon - Osrodek Propagandy Sztuki, £6dz.

»Moje malarstwo to zespolenie z rzeczywistoécig, odnalezienie
w sobie kontemplacyjnej natury, $wiadectwo intymnej prawdy,
ktérej szukam w przyrodzie”

0d 1990 roku mieszka i tworzy w Lubigzu. Zajmuje si¢ malarstwem
i arteterapia realizowang w lubiaskim szpitalu. Od 2000 roku do
chwili obecnej prowadzi plener ,Jak Utrillo” z réznych dziedzin
sztuki, ktory mial juz 24 edycje. W latach 2001-2003 prowadzita
warsztaty z technik batiku i wyklady w ramach Miedzynarodowe-
go Festiwalu Slot Art pt. ,Sztuka patrzenia — Willmann a Utrillo”.

W latach 2000-2001 reprezentowata polskie malarstwo na Festiwa-
lu Kultury Polsko-Niemieckiej, Buchholz — Niemcy.

Prace malarskie artystki znajduja si¢ w prywatnych zbiorach
w Polsce, Japonii, Holandii, Szwecji, Francji, Wielkiej Brytanii,
USA, Indonezji oraz w muzeum w Turcji.

\ |
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Jedni na wakacjach, drudzy na praktykach we Wioszech!

18 czerwca grupa informatykéw i ekonomistéw
dolnobrzeskiej ,,Zetki” rozpoczeta podbdj euro-
pejskich rynkéw pracy. Grupa kilkunastu uczniéw
prosto spod szkoty pojechata na lotnisko, by stam-
tad udac sie do stonecznej Italii!

| to wtasnie z Bolonii nasi ,praktykanci” zgodnie z umo-
wa mieli nam zdawac relacje dzien po dniu. Jednak
kontakty z nimi nie byty tak czeste, jak sie spodziewa-
lismy. Pochtonieci praca i urokami Italii, wsréd przy-
stojnych Wtochoéw i nie mniej atrakcyjnych Wtoszek,
zamiast dziennika przysyfali nam zapiski sporzadza-
ne w co ktérys dzien.

Ale do rzeczy. Przeczytajmy, co sie u nich dziato.

19 czerwca

Dzisiaj wyruszyliSmy w miasto odkrywac piekne za-
kamarki stonecznej Bolonii. Wzieli§my udziat w grze
miejskiej, ktdéra pozwolita nam poznac ciekawe bu-
dynki i uchylita rabek ich tajemniczych historii. Ju-
tro niektdrzy z nas udadza sie do swoich miejsc pra-
cy, by zdobywac¢ nowe kompetencje w zawodach, ale
na pewno nie zabraknie nam czasu na dalsze odkry-
wanie zabytkow tego urokliwego miasta.

20 czerwca

To dzien, w ktdrym nasza grupa informatykdw po raz
pierwszy znalazta sie na terenie swoich praktyk. Nie
byto tatwo. Na poczatku musielismy dotrze¢ do dwor-
ca. Tutaj nalezato znalez¢ wiasciwy pociag i udac sie
w okolice Ozzano dell’Emilia. Na miejscu okazato sie,
ze stacja jest posrodku pola. W koncu po krétkim
spacerze dotarliSmy do celu — Marchignoli.com. To
profesjonalna i dynamiczna firma swiadczaca ustu-
gi doradztwa IT dla oséb prywatnych i firm. Naszym
zadaniem byta obstuga systeméw operacyjnych oraz

nadzorowanie stanu technicznego sieci w pobliskich
firmach. Czeka nas sporo roboty, ale to doskonata
szansa na przeszkolenie swoich umiejetnosci oraz
zebranie cennych doswiadczen.

21 czerwca

W wolnym czasie nie tracimy szansy i zwiedzamy
piekna Bolonie i jej okolice. Nieopodal miasta znajdu-
je sie symbol Bolonii, migjsce kultu, kosciét uwielbia-
ny przez wierzacych — Sanktuarium Madonna di San
Luca. Udato nam sie pokonac cata droge (666 scho-
dow!) i przekonac sie, ze byto warto! Widoki byty nie-
samowite. Kazdy, kto ma szanse, powinien sie tam
udac, pokonac te trase i doswiadczy¢ tego, co my.

22 czerwca

Nadszedt czas, by wam opisac to, czym dokfadnie
zajmuja sie nasze dziewczyny ekonomistki — Oliwia,
Weronika, Kornelia i Natalia. Ich zadaniem jest dba-
nie o ustugi i zaopatrzenie na sklepowych pdtkach.
To one odpowiedzialne s3 za to, zeby nic na nich nie
zabrakto. Przy okazji nadzoruja i podliczaja przycho-
dzacy towar, dzigki czemu nie musimy martwic sie
brakami danych produktéw.

24 czerwca

Nie préznujemy, po ciezkim tygodniu pracy przyszedt
czas na odpoczynek. Udalismy sie wiec nad piekne,
wioskie morze do Rimini. To tutaj wreszcie przeko-
nalismy sie, ze przeciez sg wakacje i $wietnie spedzi-
lismy wolny czas.

29 czerwca

Nie stoimy w miejscu. Czas mija, a my dzielimy czas
miedzy prace i zwiedzanie. Pracujac, nabieramy do-
Swiadczenia, ale tez nie rezygnujemy z podrdzy po
Wioszech. Dzisiaj na pierwszej zmianie grupa infor-
matykoéw — Michat, Dominik i Mateusz — udata sig do
matego miasteczka Loiano, by tam rozwigza¢ kilka
problemadéw informatycznych w lokalnej firmie. Na-
szym zadaniem byto wykrycie miejsc ze stabym sy-
gnatem w hali produkcyjnej oraz modernizacja sta-
nowiska pracy — wymiana sprzetu na nowy.

2 lipca

Przyszedt czas, by podzieli¢ sie z wami wrazeniami
Z naszej podrézy do chyba najpiekniejszego miasta
na swiecie — Wenecji. Pani przewodnik odkryta przed
nami piekno tego miejsca, oprowadzajac nas ulicz-
kami, ktére nie sg uczeszczane przez turystdw, oczy-
wiscie nie pomijajac innych, dobrze znanych atrakgcji.
Kolejne godziny spedzilismy, odkrywajac na wiasna
reke inne, tajemnicze uroki tego miasta.

9 lipca

Dawno sie nie odzywalismy, ale wreszcie przyszta pora
na kolejnag dawke ekscytujacych informacji prosto ze
stonecznej Italii. Tym razem z brzegdw Lago di Garda.
To najwieksze i najczystsze jezioro we Wioszech, jed-
no z najpiekniejszych miejsc, jakie mozna zobaczyc¢
w Europie. Dlatego tez i nas nie mogto tam zabrak-
nac¢.Juz na miejscu przekonalismy sig, ze opinie kra-
zace o tym miejscu wcale nie sg przesadzone.

25 czerwca

Dzis wypada przedstawi¢ prace naszej drugiej gru-
py ekonomicznej, w sktad ktdrej wchodzi Marta, Kaja,
Klaudia, Wiktoria oraz Filip. Ich zadaniem jest sprze-
daz towardw i dbanie o odpowiednie zaopatrzenie
na stanie sklepu. Wszyscy wiec doskonalimy swoje
umiejetnosci i staramy sie wykonywac powierzone
nam obowiazki jak najlepiej.

16 lipca

Skonczyt sie czas pobytu w pieknej Bolonii... Wykorzy-
staliSmy go na maksa. Mimo ze nasz pobyt na prak-
tykach zawodowych we Wtoszech dobiegt konca, na-
sza wtoska przygoda zostanie w naszej pamieci na za-
wsze... A teraz wracamy do Was!

Nasi uczniowie wrdécili do Polski w potowie lipca, by
po trudach pracy, nadmiernych upatach i zwiedza-
niu goragcych Wioch, méc w koncu cieszy¢ sie w pet-
ni wolnym czasem i wymarzonymi wakacjami.
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Rokita pod lup

Losy niemieckich naukow-
cow
Pod koniec wojny i w pierw-
szych latach powojennych
supermocarstwa w strefach
okupacyjnych pozyskiwa-
ty niemieckich naukowcow,
specjalistow technicznych
i finansowych oraz lideréw
przemystu dla swoich krajéw.
Dziatania obejmowaty réw-
niez chemikéw pracujacych
nad technologig i uruchomie-
niem produkgji srodkéw bo-
jowych w zaktadach Anorga-
na. Najwazniejsze centrum,
w ktorym alianci przetrzymy-
walii przestuchiwaliinteresu-
jacych niewojskowych jen-
cow wojennych, znajdowato
sie w zamku Kransberg (ope-
racja ,Dustbin”). Informacje
z przestuchan i innych zré-
det doprowadzity do zloka-
lizowania i przetransporto-
wania do USA zapasow tabu-
nu i uruchomienia produkgji
srodkow paralityczno-drgaw-
kowych. W rezultacie duza
czes¢ broni chemicznej wy-
produkowanej w zaktadach
Anorgana (pociski i bomby)
trafita zaréwno za ocean, jak
i na wyspy brytyjskie. Zapasy
zradzieckiej strefy okupacyj-
nej znalazty sie w ZSRR.
Oficjalnie Ameryka byta za-
mknieta dla nazistéw wspie-
rajacych aktywnie zbrodniczy
system. Stany Zjednoczone
rozwigzaty problem, przepro-
wadzajac operacje,Paperclip”
- do akt naukowcéw, ktérzy
wydawali sie pozadani, dota-
czano spinacz. Rekruterzy ar-
mii amerykanskiej wybielali
akta, aby usuna¢ powigzania
Z nazistami, pisali nowe bio-
grafie naukowcoéw, a nastep-
nie wydawali im wojskowe
poswiadczenie bezpieczenh-
stwa oraz bilety do Ameryki.
Najbardziej znanym benefi-
cjentem operacji ,Paperclip”
byt Wernher von Braun, czto-
nek partii nazistowskiej, ktéry
kierowat badaniami nad po-
ciskami rakietowymi. Po woj-
nie pracowat dla NASA, a jego
wiedza jest powszechnie wy-
mieniana jako jeden z powo-
dow, dla ktérych amerykan-
scy astronauci jako pierwsi
dotarli na Ksiezyc. Réwniez
niemieccy naukowcy pomo-
gli uruchomic radziecki pro-
gram rakietowy.

Ciekawostka

Wsréd Niemcow, ktérzy do-
stali nowe zyciorysy, byli che-
micy zwerbowani do pracy
nad bronig chemiczna w Ed-
gewood Arsenal w Maryland
oraz nad paliwami syntetycz-
nymi w U.S. Bureau of Mines.
Jednym z nich byt Friedrich
JFritz” Hoffmann, ktéry w la-
tach 30. i 40. XX wieku prze-
prowadzat eksperymenty
na wiezniach obozéw kon-
centracyjnych. W 1945 roku
zeznawat podczas proceséw
obozu koncentracyjnego Da-
chau. Po wojnie zwerbowat go
brytyjski odpowiednik pro-
jektu ,Paperclip” — operacja
»Matchbox”. Pracowat nad
syntezami trujacych gazéw
w Porton Down. Nie lubit An-
gliii nie dogadywat
sie z brytyjskimi na-
ukowcami. Chetnie
skorzystat z kon-
kurencyjnej oferty
iw 1947 roku przy-
byt do Ameryki.
W ramach progra-
mow badawczych
zajmowat sie tam
czynnikami parali-
Zujacymi (takimi jak
sarin) oraz $rodka-
mi psychoaktywny-
mi, zwtaszcza LSD. W czasie
jego pracy w Edgewood Arse-
nal w Maryland Zotnierze ar-
mii amerykanskiej i wieznio-
wie wiezien federalnych byli
poddawani eksperymentom
z dawkami réznych toksyn.
Pod koniec lat pie¢dziesia-
tych rozwijat bror chemiczna
o kryptonimach Agent White,
Agent Blue i Agent Orange.
Ten ostatni to herbicyd sto-
sowany do defoliacji roslinno-
$ci —ze wzgledu na zawartos¢
dioksyn miat bardzo negatyw-
ny wptyw na zdrowie ludnosci
wojskowej i cywilnej po obu
stronach konfliktu wietnam-
skiego. Opracowywat takze
chemikalia uzywane w pré-
bach zamachu na kubanskie-
go przywddce Fidela Castro.
Pracowat dla armii amerykan-
skiej i CIA prawie 15 lat, po
czym w 1961 roku objat sta-
nowisko adiunkta na Uniwer-
sytecie Delaware.

Podobny program pod na-
zwg Osoawiachim (Onepauua
«OcoaBunaxum») uruchomit
Zwigzek Radziecki i zreali-
zowat go w typowo sowiec-

kim stylu. Operacja
zrealizowana zosta-

fa rankiem 22 paz-
dziernika 1946 r.

przez sity MWD
(dawniej NKWD)

oraz formacje sowieckiej ar-
mii. Ta najwieksza z szere-
gu deportacji objeta ponad
2500 niemieckich specjali-
stéw z firm i instytucji zwia-
zanych z polityka wojskowg
i gospodarcza w znajdujacych
sie w sowieckiej strefie oku-
pacyjnej Niemiec (SBZ), wli-
czajac Berlin wschodni. Ra-
zem z4000 cztonkami rodzin
wywieziono ich (w wiekszosci
wbrew ich woli) w ramach re-
paracji wojennych do ZSRR.
Szacuje sie, ze
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wsréd deportowanych byto
81 0sdb pracujacych dla Mini-
sterstwa Przemystu Chemicz-
nego. Réwnolegle do Zwiaz-
ku Radzieckiego przeniesio-
no m.in. centrum rakietowe
V-2 Mittelwerk i sprzet z Cen-
tralnego Osrodka Testéw Lot-
nictwa Wojskowego Luftwaf-
fe w Erprobungstelle Rechlin.
Wyjatkowo cenng postacia
pozyskana przez Zwigzek
Radziecki w 1948 roku byt
chemik dr Bernd von Bock -
ekspert od gazéw paralizu-
jacych. Byt szczegdlnie war-
tosciowym nabytkiem, bo do-
skonale znat jezyk rosyjski. Po
wykonaniu zadan specjalisci
powrdcili do Niemiec w la-
tach 1951-1958 z nakazem za-
chowania w tajemnicy okresu
spedzonego w ZSRR.

Armia brytyjska realizo-
wata program ,Matchbox”,
w ktérym pozyskata chemi-
kéw dr Jirgena von Klenc-
ka oraz Otto Ambrosa (pra-
cowat poézniej dla ame-
rykanéw). Otto Am-
bros byt kluczowa
osoba w hitlerow- 9
skim programie \

F

o ’mmo

GI Aczgééll

broni chemicznej, a jego dal-
sze losy sg typowe dla zbrod-
niarzy wojennych o cennych
kwalifikacjach. Jako kierow-
nik Anorgany (nalezacej do |G
Farben) nadzorowat budowe
i dziatanie zaktadéw w Dyher-
nfurth. Pojmany przez alian-
téw skazany zostat w 1948
roku, w czasie proceséw no-
rymberskich (proces IG Far-
ben) na 8 lat. W nagrode
za dobre sprawowanie opu-
scit wiezienie w 1951 roku.
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Pracowat dla Dow Chemicals
i amerykanskich wojsk che-
micznych. Byt przewodnicza-
cym komitetu doradczego
w Chemie Griinenthal w cza-
sie afery z talidomidem. Jako
doradca gospodarczy $wiad-
czyt ustugi Konradowi Ade-
nauerowi.

W ramach programu
~Matchbox” Wielka Brytania
potajemnie zorganizowata
m.in. transfer nazistowskich
naukowcéw i specjalistow
do Australii. Wedtug donie-
sieft prasowych w latach 1946-
1951 wystano do Australii co
najmniej 127 niemieckich na-
ukowcéw i inzynieréw. Wsrod
nich byto 31 cztonkéw partii
nazistowskiej i szesciu czton-
kéw elitarnej SS. Jeden z nich
byt wyzszym urzednikiem nie-
mieckim w okupowanej przez
nazistéw Polsce, a inni eksper-
tami z IG Farben.

Posuniecia angloamery-
kanskie na poczatku zim-

nej wojny oprocz za-
pewnienia sobie do-

brej pozycji w wy-

>\ scigu zbrojen byty
réwniez wywota-

Co doktadnie oznacza skrét sarin (Trilon 146)? Z przestuchan Schradera wynika, ze pochodzi od nazwisk oséb naj-
bardziej zaangazowanych w prace nad tym srodkiem: Schrader, Ambros, Rittler i von der Linde. Otto Ambros byt dyrek-
torem generalnym w IG Farben, a Rittler i von der Linde dwoma urzednikami niemieckiego rzadu, pracujacymi w Span-
dau. Nie wiemy, czy nazwa zostata wymyslona specjalnie w celu przypodobania sie hierarchii korporacyjnej i/lub rza-
dowi. By¢ moze byto odwrotnie. To urzednicy Sredniego szczebla prébowali przypisac sobie zastugi Schradera. W kaz-
dym razie twierdzenia, ze ,sarin”to akronim jego wynalazcéw, sa przesadzone. Schrader go wynalazt, a inni nie odegrali
zadnej roli w jego odkryciu. Pojawity sie réwniez btedne informacje, ze ,r” oznacza Rudigera. W przypadku nazwy Ta-
bun (Trilon 83) wieksze wyjasnienia nie sg konieczne, bo nazwa powstata od wyrazu tabu — co$ zakazanego, a w kon-
sekwencji stanowigcego tajemnice panstwowa.
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ne uzasadnionymi obawa-
mi, ze stalinowski Zwigzek
Radziecki porwie specjali-
stow od broni, jesli pozosta-
na w Niemczech.
Powojenne losy Gerharda
Schradera - faktycznego wy-
nalazcy tabunui sarinu - nie
byty zwiazane z bronig che-
miczna. On nic ztego nie zro-
bit, tylko wynalazt - tej wersji
trzymat sie do konca, wykazu-
jac daleko idgca wspotprace
podczas dtugotrwatych prze-
stuchan w,Dustbin”. Po woj-
nie brytyjski wywiad
prébowat go zwerbo-
wad, ale on pozostat
w Niemczech i pra-
cowat dla firmy Bay-
er przy rozwoju no-
wych insektycydow.

CiA

T

Epilog

Tabun i sarin nie zo-

staty cudowna bronig

Wunderwaffe"lll Rze-

szy ani powojennego

wyscigu zbrojen. Pro-
dukgji zaprzestano, a zapasy
srodkéw zostaty zniszczone
na mocy postanowien kon-
wencji o zakazie broni che-
micznej podpisanej przez
127 panstw (ale nie wszyst-
kich). Cieniem na dobre imie
chemii kfada sie réwniez przy-
padki uzycia tego typu srod-
kéw podczas wojny iracko-
-iranskiej, zamachow w tokij-
skim metrze czy tez podczas
wojny w Syrii.

Konwencja zostata ratyfi-
kowana przez Polske w 1995
roku, a weszta w zycie w 1997
roku. NZPO, Organika-Rokita”
zakonczyty produkcje bro-
ni chemicznej odpowiednio
wczesniej, bo w 1988 roku.
Organizacja ds. Zakazu Broni
Chemicznej (OPCW) w 1998
roku przeprowadzata na ob-
szarze Polski kilka inspekgcji
wstepnych, w tym w dwéch
duzych zaktadach produku-
jacych towary podwdéjnego
zastosowania jak np. fosgen.
Przy tej okazji zaproszono
ekspertéw OPCW do ztozenia
wizyty w Zaktadach Chemicz-
nych ,Rokita” SA w Brzegu
Dolnym w celu potwierdze-
nia zniszczenia przez strone
polska obiektu produkujace-
go iperyt (gaz musztardowy)
w latach 1953-1988. Pozytyw-
ny wynik inspekgji stanowi
symboliczny koniec zwigz-
kow Rokity z tajng produkcja
wojskowg i rozwiewa ewen-
tualne watpliwosci zagranicz-
nych stuzb wywiadowczych
w tym wzgledzie.

Nie tylko w broni chemicz-
nej, ale w wielu innych ob-
szarach niemiecki przemyst

wdrozyt unikal-
ne i cenne roz-
wigzania. Owo-
cem wspotpracy
aliantéw zostaty raporty BIOS,
CIOS i FIAT opisujace fabryki
i technologie zaktadéw prze-
mystowych Il Rzeszy opra-
cowane tuz po wojnie przez
wysokiej klasy fachowcéw.
Obejmowaty tematy, takie
jak farmaceutyki, syntetycz-
ny kauczuk, jedwab wiskozo-
wy i réznorodne technologie
przemystu chemicznego. Zré-
dtem wiedzy procesowej przy
uruchamianiu powojennych
produkcji w Rokicie (garbni-
kéw syntetycznych Rotanin
- Tanigandw, acetylooctanu
etylu, tlenku etylenu, etano-
loamin i chlorkéw fosforu)
byty informacje z tych wta-
Snie raportow.

»~Chemia zywi - leczy -
ubiera — buduje” — takim
hastem na szczescie kon-
czy sie nasza historia. Hasto
powszechnie znane wsréd
chemikéw, spopularyzowa-
ne réwniez dzieki etykiecie
zapatczanej ZPZ Czechowi-
ce. Przy czym w przypadku
zapatek cykl zycia produk-
tu zakonczyt sie postawie-
niem fabryki w stan likwida-
¢ji w listopadzie 2020 roku, to
w kwestii Rokity wszystko po-
toczyto sie zupetnie inaczej.
Infrastruktura fabryki srod-
kéw bojowych w Dyhern-
furth przestawiona zostata
na produkcje cywilng pétpro-
duktéw potrzebnych dla wie-
lu branz przemystu. W zakta-
dach chemicznych w Brzegu
Dolnym wcigz udoskonala-
ne sgistniejace oraz wdraza-
ne najnowoczesniejsze tech-
nologie.
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Panorama Brzegu Dolnego

w Dolnoslgskie
Mate Granty

......

Piknik Naukowy

Kontynuujac letnig przygode z ekologia, Klub Dolnobrzeskich Naukowcdéw ponownie zaprosit
nas do aktywnosci w terenie. Podczas sobotniego pikniku mtodzi naukowcy podjeli sie budowy
ekologicznego budynku przysztosci. Nie lada atrakcja byto réwniez przygotowywanie bubble tea

i zgtebianie procesu tworzenia kuleczek z jadalnych polimerdw.

Projekt ,Letnie spotkania z ekologig” realizowany jest w Programie Dolnoslaskie Mate Granty ze
Srodkéw budzetu Zarzadu Wojewddztwa Dolnoslgskiego.

f“"‘%
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Gmina Brzeg Dolny informuje, ze w wyniku

konkursu ofert dotyczacego wyboru realizatora @
programu zdrowotnego w 2023 roku pn. &
»Program szczepien profilaktycznych emerytéw

i rencistow przeciwko grypie w Gminie Brzeg

Dolny” zostato wybrane Powiatowe Centrum Medyczne

w Wotowie Sp. z 0.0. ul. Inwalidéw Wojennych 26, 56-100
Wotdw.

Szczepienia bede wykonywane w Przychodni Rejonowo-
Specjalistycznej w Brzegu Dolnym, ul. Aleje Jerozolimskie 28.
Szczepienia odbeda sie

w miesigcu wrzesniu 2023 r.

Doktadne terminy szczepien zostang podane na poczatku
wrzesnia 2023 r. na stronie www.brzegdolny.pl, na profilu
Facebook gminy Brzeg Dolny oraz we wrzesniowym wydaniu
gazety samorzadowej ,Panorama Brzegu Dolnego”.

Gmina Brzeg Dolny otrzymata dotacje z budzetu Wojewddztwa
Dolnoslaskiego na realizacje zadania ,Modernizacja swietlicy
wiejskiej w Pogalewie Wielkim” w ramach ogtoszonego kon-
kursu Odnowa Dolnoslaskiej Wsi.

Umowa na realizacje zadania zostata podpisana 13 czerwca 2023
roku. W ramach zadania zostang wykonane prace zwigzane z
remontem elewacji swietlicy wiejskiej oraz instalacja fotowol-
taiczna.

Catkowity koszt zadania: 79 000,00 zt
Kwota przyznanej dotacji: 39 500,00 zt
Wktad Gminy Brzeg Dolny: 39 500,00 zt

DOLNY [ 3
R SOASK (o]

Informacja dla rolnikéw

Burmistrz Gminy Brzeg Dolny infor-
muje, ze weszty w zycie przepisy Roz-
porzadzenia Rady Ministréw z dnia
13 lipca 2023 r. zmieniajace rozpo-
rzadzenie w sprawie szczegdtowego
zakresu i sposoboéw realizacji zadan
Agencji Restrukturyzacji i Moderniza-
c¢ji Rolnictwa (Dz. U. 2023, poz. 1350),
ktére stanowia podstawe prawng do
powotania komisji gminnych ds. sza-
cowania szkdd powstatych w wyniku
suszy, W rozumieniu przepiséw o ubez-
pieczeniu upraw rolnych i zwierzat go-
spodarskich.

Podstawa oszacowania szkdd jest (jak to miato miejsce od 2020 roku) ztozenie
whniosku za poérednictwem aplikacji ,Zgtos szkode rolnicza”, ktora dokona
oceny strat na podstawie danych Instytutu Uprawy, Nawozenia i Gleboznaw-
stwa — Panstwowego Instytutu Badawczego. Aplikacja automatycznie gene-
ruje protokdt oszacowania szkdd (gdy szkody wynosza powyzej 30% sredniej
rocznej produkcji rolnej) lub kalkulacje oszacowania szkéd (gdy szkody wyno-
sz3 nie wiecej niz 30% sredniej rocznej produkgcji rolnej).

W przypadku uwag do wynikéw oszacowania strat przez aplikacje rolnik
moze zwréci¢ sie o dodatkowe szacowanie szkéd przez komisje gmin-
n3, ktéra dokona oceny strat podczas wizji w terenie. Wéwczas powinien
ztozy¢ wniosek (druk w zatgczeniu) w Punkcie Obstugi Klienta Urzedu Miej-
skiego w Brzegu Dolnym w terminie umozliwiajacym ich oszacowanie (przed
zbiorem uprawy).

Komisja moze szacowac¢ szkody jedynie do czasu zbioru plonu gtéwnego
danej uprawy albo jej likwidacji.

W celu weryfikacji poprawnosci sktadanego wniosku nalezy dotaczy¢ kopie
whiosku o przyznanie pfatnosci obszarowych na rok 2023 z danymi o rodza-
ju upraw i powierzchni.

Zaznaczy¢ nalezy, ze wniosek o oszacowanie szkéd ztozony tylko przez ko-
misje gminng nie pozwoli na otrzymanie wsparcia - zgtoszenie musi zna-
lez¢ sie w aplikacji.

Whiosek wraz z zatgcznikami znajduje sie na stronie brzegdolny.pl.

Zastepca Burmistrza Brzegu Dolnego
Artur Michatek
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Akcja zniwa - pamietajmy o bezpieczenstwie!

Celem kampanii Kasy Rolniczego Ubezpieczenia Spo-
tecznego ,Madrze postepujesz wypadku nie spowo-
dujesz” jest wskazanie rolnikom zagrozen wypadko-
wych zwigzanych z uzytkowaniem maszyn i urzadzen
rolniczych podczas prac zniwnych.

Najczesciej sg to zdarzenia z grupy ,pochwycenie i uderzenie
przez ruchome czesci maszyn i urzadzen”. Pospiech, zmienne
warunki atmosferyczne powodujgce spietrzenie prac, a przede
wszystkim nieprzestrzeganie zasad ochrony zdrowia i zycia tj. pra-
ca niesprawnymi maszynami rolniczymi, niewytaczanie napedu
podczas napraw czy niestosowanie sie do instrukcji obstugi, to
najczestsze przyczyny prowadzace do wypadkow. Najbardziej
tragiczne w skutkach s3: upadki z tadunkéw objetosciowych,
btotnikdw i zaczepdw, wciggniecia przez prase belujacy, przy-
ghiecenia przez ciagnik lub zaczep. Czesto koncza sie rozlegty-
mi urazami lub kalectwem, a czasem nawet Smiercia.

Przyktad: rolnik belowat siano na tgce. Spieszyt sie, poniewaz
zblizata sie burza - nie chciat, aby pokosy zmokty. Gdy zauwa-
zyt, ze prasa zwijajaca nie wigze bel, zatrzymat ciggnik i wszedt
na maszyne w celu naprawy usterki. Mechanizm wigzacy wcia-
gnat reke rolnika. Poszkodowany trafit do szpitala z powaznym
urazem konczyny.

Tekst zrédtowy: www.krus.gov.pl
Starszy Inspektor

Anna Jarocka

KRUS PT W WOLOWIE

Aby Zniwa byly bezpieczne, nalezy:

- odpowiednio wczesnie zaplanowac prace;
zapoznac sie z zasadami bezpiecznej pracy okreslonymi w instrukcji ob-
stugi ciggnika i urzadzer,
uzytkowad sprawne maszyny i urzadzenia wyposazone w ostony i zabez-
pieczenia ruchomych czesci;
wykonywac naprawy, usuwac awarie, zanieczyszczenia i zapchania po wy-
taczeniu silnika i WOM,;
przebywac w bezpiecznej odlegtosci od pracujacych maszyn i urzadzer,
uwzglednia¢ w czasie dnia pracy przerwy na odpoczynek, regeneracje sit;
uzgodnic sposdb porozumiewania sie podczas wykonywania pracy zespo-
towej;
stosowac odziez roboczga przylegajaca do ciata i obuwie na protektorowa-
nej podeszwie;
uzywac¢ maszyn wyposazonych w mocne i dobrze zamontowane drabin-
ki oraz schodki wejsciowe do kabin, przyczep i na pomosty;
przestrzegac zasady prawidtowego wychodzenia z maszyny, tj. twarza do
maszyny, z zachowaniem trzypunktowego podparcia;
zabezpieczaé przewozone fadunki objetosciowe przed upadkiem i osunie-
ciem ze srodka transportu.
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Zawsze warto walczyc do Samego konca

ooo Denis Szeremeta zdobyt w czerwcu
wicemistrzostwo Polski taekwondo

w walkach juniorow mtodszych. Nastepnie
z Majg Gwozdz siggneli po medale

Xl Pucharu Europy w Taekwondo ITF

(Maja wywalczyta zioto, a Denis brgz). Kilka
dni poézniej Denis zdat egzamin mistrzowski,
a teraz przygotowuje si¢ do wyjazdu na
mistrzostwa Swiata. To byt niezwykle
udany sezon dia dwéjki zawodnikow
dolnobrzeskiego klubu Avasatare.

Rozmowa z trenerem Kamilem Uchnastem

Mozna powiedzie, ze suk-
ces goni sukces. Sprobuj
kréotko scharakteryzowa¢é
swoich zawodnikoéw.
Maja i Denis to taka dwdj-
ka, ktéra ma wielkie ambicje
i mozliwosci. W ich przypad-
ku boje sie tylko tego, zeby
czasami sie nie poddali, je-
$li przypadkiem ten sukces
nie przyjdzie wystarczajaco
szybko. Staram sie budowac¢
w nich cierpliwos¢ i pokore
tak, by czerpali przyjemnos¢
nie tylko z osiagniecia celu,
czyli medalu, ale tez z po-
drozy, czyli treningu, rozwo-
juitd. Wiem, ze debiut na Pu-
charze Europy byt dla nich
ogromnym wyzwaniem. Naj-
bardziej stresowatem sie tym,
zeby w przypadku przegra-
nej nie byli za bardzo podta-
mani. Debiutujacy zawodni-
cy sq zawsze zestresowani.
W ich gtowach powstaja py-
tania — czy sie uda, a co je-
$li sie nie uda. Sporty walki
sq jeszcze psychicznie o tyle
trudne do zniesienia, ze po-
legaja na ciaggtym kontakcie
i wymianie cioséw z przeciw-
nikiem. Ktos$ chce kogos zra-
ni¢, mozna zosta¢ znokauto-
wanym, mozna dozna¢ kon-
tuzji. My nie traktujemy tego
jako przejawu brutalnosci, ale
jednak jest to kontakt fizycz-
ny, gdzie zawodnicy wymie-
niaja ciosy.

A dziewczyny to juz w ogé-
le, bo przeciez sq bardziej de-

likatne. Jednak Maja jest bar-
dzo wyjatkowa osobg, nie
trenowatem takiej drugiej
w trakcie swojej kariery. Ona
debiutowata na tym turnieju.
W tym roku stoczyta tylko kil-
ka walk, bo jest jeszcze mio-
da. Nie ma tego wieku star-
towego tak jak Denis, ktory
jezdzi po grand prix i pucha-
rach Polski.

lle Maja i Denis maja lat?

Denis ma 16 lat, a Maja 13, ale
jest bardzo dojrzata mental-
nie. Ja jejw ogdle o to nie pro-
sze, a ona przychodzi sama
na treningi $redniej grupy
i mi asystuje w treningach.
A ta srednia grupa to sg jej
réwiesnicy. Maja duzo tez
trenuje sama. W przerwach
w walce, czyli wtedy, gdy za-
wodnicy sg bardzo zestreso-
wani, nie czeka na podpo-
wiedzi z mojej strony, tylko
sama mnie pyta o rady i po-
trafi stwierdzi¢, ze na trenin-
gu jest ciezej. Tego napraw-
de sie nie spotyka u debiutu-
jacych zawodnikéw. W fina-
le zawodow miata naprawde
bardzo trudna przeciwniczke
z Frandji. Jednak tak sie popi-
sata swoja technika, ze az by-
tem zdumiony. Ztapatem sie
za gtowe. Nie wiedziatem, ze
to mozliwe, zeby tak mtoda
i niedoswiadczona zawod-
niczka potrafita tak dobrze
wyprzedzac ruchy przeciwni-
ka.To byto niesamowite. Nie-

Wywiad z Majg Gwo6zdz i Denisem Szeremetq

Powiedzcie o sobie cos wie-
cej. Gdzie sie uczycie?
Maja: W Zespole Szkolno-
-Przedszkolnym nr 1. Teraz
zdatam do 7 klasy.

Denis: Ja ucze sie w Li-
ceum Ogo6lnoksztatcagcym
im. Jozefa Maksymiliana
Ossolinskiego na profilu
matematyczno-informa-
tycznym. Teraz zdatem do
drugiej klasy.

Z wychowania fizyczne-
go macie oczywiscie same
szostki?

D: Z wychowania fizycznego
i informatyki (Smiech).

Wspieraja was znajomi ze
szkoty?

M: Tak.

D: Niektérzy moi koledzy na-
wet zaczeli ¢wiczy¢ taekwon-

do i przychodza ze mna na
treningi.

M: Niektére moje kolezan-
ki tez zaczety trenowac ta-
ekwondo.

lle czasu zajmuja wam tre-
ningi?

M: Trenujemy trzy razy w ty-
godniu po péttorej godziny.
W poniedziatki, srody i piat-
ki. Poza tym w domu tre-
nujemy uktady, ruchy pod
uktady i bloki. Teorii tez sie
trzeba nauczy¢, zeby zda-
wacé na kolejne stopnie.
Taekwondo trenuje pra-
wie dziewie¢ lat. Zacze-
tam w 2014 roku w wieku
4,5 roku. Ale mam tezinne
zainteresowania. Bardzo lu-
bie jazde konng i koszykow-
ke. Jezdze za Oborniki Sla-
skie do Kuraszkowa, by jez-

ktérzy zawodnicy sa Swietni
technicznie na treningach,
ale pod wptywem stresu nie
s w stanie pokaza¢ potowy
tego, co potrafig. Majka po-
kazata wszystko, ale jeszcze
lepiej niz zazwyczaj.
Réwniez sukces Denisa nie
byt przypadkowy. Z tytu glowy
pojawiata sie mysl o tym, ze
moze po ten medal siegnac.
Ja jako trener w tak presti-
zowym turnieju debiutowa-
tem i jakikolwiek medal roz-
patrywatem w kategoriach
marzen. Nie spodziewatem
sie tak dobrego wyniku. Wie-
dziatem, Ze ich na to sta¢, ze
maja mozliwosci techniczne,
umiejetnosci, natomiast na ta-
kich prestizowych turniejach
jak puchar Europy potrzebne
jest doswiadczenie. Warun-
ki, z ktérymi nasi zawodnicy
tam sie spotykaja, sa nie do
poréwnania z tymi gdzie in-
dziej. Ta presja, umiejetnosc
roztozenia dobrze sity. To jest
co$, zczym nasi zawodnicy nie
mieli gdzie sie wczesniej spo-
tkac. Nie myslatem, ze moga
osiggnac az taki wynik, ale jesli
ktokolwiek z nich miatby zdo-
by¢ medal, to myslatem o De-
nisie. Wygrat turniej w Holan-
dii, wygrat mistrzostwa Polski,
zostat powotany do reprezen-
tacji. Natomiast z tytu gtowy
jego celem byto zdanie eg-
zaminu na czarny pas, bo to
umozliwiato mu wyjazd na
mistrzostwa swiata jesienia.
Azracjitego, ze egzaminy na
stopnie bardzo sie réznig od
rywalizacji sportowej, to jego
uwaga byta skupiona troche
na tym, a troche na tym. Nare-
gularnych treningach prawie
caly czas ¢wiczymy, walczymy,
sparujemy, uderzamy, a egza-
min to umiejetnosci technicz-
ne. Denis w ostatnim czasie
najczesciej trenowat do eg-
zaminu poza naszymi grupo-
wymi treningami. Przychodzit
na srednia grupe, ¢wiczyt sam
przed lustrem itd. Bo tak na-

dzi¢ konno, a w koszykéw-
ke gram po szkole w Brzegu
Dolnym - na SKS-ie. Ale jez-
dziectwo i koszykowke tre-
nuje tak bardziej amator-
sko.

D: Ja poza treningami ta-
ekwondo czesto wychodze
z kolegami pogra¢ w pitke
nozna albo w kosza na Orli-
ku. Jeszcze staram sie w so-
boty przychodzi¢ na sale albo
na sitownie po¢wiczy¢ troche
z kolegami.

Przed egzaminem mi-
strzowskim musiates wkuc¢
duzo teorii?

D: Ten egzamin jest podzie-
lony na cztery etapy. Pierw-
szym z nich jest wlasnie teo-
ria. Musiatem sie nauczy¢ od-
powiedzi na ok 180 pytan,
ktére miescity sie chyba na
pieciu kartkach.
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prawde to, co go promowato
do mistrzostw Swiata jesienia,
to nie wynik na pucharze Eu-
ropy, ale czarny pas.

Za miesigc Denis bedzie re-
prezentowat Polske na mi-
strzostwach swiata.

Denis jest mistrzem Polski
i zostat powotany do kadry.
Na wiosne brat udziat w zgru-
powaniu, ale wiosenne mi-
strzostwa Europy go omine-
ty, poniewaz nie miat czarne-
go pasa. Teraz juz czarny pas
ma i wygrat bragzowy medal
pucharu Europy, wiec czekaja
go dwa zgrupowania repre-
zentacji Polski w trakcie wa-
kacji, treningi i ob6z klubowy.
We wrzesniu wyjedzie na mi-
strzostwa do Finlandii.

Jak wygladaja przygoto-
wania Denisa do udziatu
w tych zawodach?

Egzaminem Denisa i Cyryla
na czarne pasy zakonczylismy

W jaki sposob jest ocenia-
ny taki egzamin?

D: Egzamin z teorii jest pisa-
ny na kartce, tak jak spraw-
dzian. Trzeba odpowiedzie¢
na wszystkie pytania lub na
ich zdecydowana wiekszos¢.
Pézniej sg ukfady. To chyba
najtrudniejsza cze$¢ egzami-
nu, poniewaz egzaminatorzy
najbardziej sie wtedy przygla-
daja zawodnikom. Kolejnymi
etapami s walki krokowe, sa-
moobrona, walka z partnerem
bez sprzetu, ktéra ma na celu
ukazanie kontroli nad rucha-
mi, a na samym koncu sa testy
sity, czyli préby rozbicia desek.

Jakie macie plany na przy-
szly sezon?

M: Mysle o egzaminie mi-
strzowskim. Zdobycie czar-

sezon startowy. Mistrzostwa
Swiata odbeda sie we wrze-
$niu. W lipcu byt czas na roz-
trenowanie. Ze starsza gru-
pa gralismy sobie w zbijaka
i dwa ognie. Wykonywalismy
tylko pewne elementy zwia-
zane ze sportami walki. 28
lipca rozpoczeto sie zgrupo-
wanie chtopakéw reprezen-
tacji meskiej, podczas ktore-
go zawodnicy maja sie poka-
zac i zwazyc. Bezposrednio
po zgrupowaniu Denis jedzie
na ob6z klubowy, a po obozie
ponownie wyjezdza na zgru-
powanie kadry.

Jakie macie plany na kolej-
ny sezon?

Moim zadaniem jako trene-
ra jest nieustanny rozwoj za-
wodnikéw. Dlatego nie chce
tutaj méwi¢, ze bytoby faj-
nie, gdyby Denis przywiézt
medale z mistrzostw Euro-
py, bo nie o to tutaj chodzi.
Chodzi o to, zeby zawodni-

e —

nego pasa jest jednym zmo-
ich marzen. Chciatabym tez
czesciej startowa¢ w zawo-
dach w kraju. W przysztym
sezonie bede startowata
w kategorii juniorek mtod-
szych, wiec jest na to duza
szansa.

D: Na razie przede mng s3
mistrzostwa swiata. Najbar-
dziej do startu przygotuja
mnie zgrupowania kadry.
Podczas pucharu Europy za-
skoczyt mnie jeden z prze-
ciwnikéw, ktéry intensyw-
niej walczyt. Dlatego mu-
sze by¢ lepiej przygotowany
kondycyjnie. W przysztym
sezonie bede juz juniorem,
dlatego chciatbym zdoby¢
mistrzostwo Polski w no-
wej kategorii. Chciatbym
tez jak najczesciej starto-

Yy

cy sie rozwijali jako ludzie
i jako sportowcy, a meda-
le niech beda przy okazji.
| chciatbym, zebys mnie do-
brze zrozumiat. Ja kocham,
kiedy oni rywalizujg i wygry-
waja, ale wtedy, gdy im co$
nie wyjdzie, réwniez sg dla
mnie najwazniejsi.

Rozumiem, o czym moéwisz,
ale gdy zawodnicy poznaja
smak zwyciestwa, to sami
zaczynaja planowac. Rola
trenera jest wtedy jak naj-
lepsze przygotowanie ich
do realizacji tych planéw.

Jesli ktos jest mistrzem Polski,
to w kraju moze miec jeden
cel - obroni¢ tytut. Nie boje
sie tego, poniewaz Denis ma
teraz ogromny zastrzyk tre-
ningu na najwyzszym pozio-
mie, z cata czotéwka Polski.

A jesli Maja zechce w przy-
sztym sezonie zdoby¢
czarny pas? Pomozesz jej?
W wieku 14 lat byloby to
wyjatkowym osiaggnieciem.
Nieustanny rozwoj zawodni-
koéw jest jednym z moich za-
dan. Najwazniejsze jest inspi-
rowanie ich, by osiggali suk-
cesy, ale tez, by pokonywali
te granice.

wac i pojechac na mistrzo-
stwa Europy.

Zycze, by te wszystkie pla-
ny wam sie spetnity!
M: Korzystajac z okazji, chcia-
fabym pozdrowi¢ cata swo-
ja rodzine i wszystkie osoby,
ktére pomagaty mi w mo-
jej przygodzie z taeckwondo
dojs¢ do tego sukcesu, jakim
jest medal na pucharze Euro-
py. To wsparcie dato mi na-
prawde bardzo duzo.
D: Ja chciatbym podziekowac
wszystkim, ktérzy mi poma-
gali w mojej drodze do czar-
nego pasa — mojej mamie,
panu Pawtowi Wackowi, tre-
nerowi, mistrzowi Alenowi-
czowi. Po tym sezonie, po
wszystkich startach i egzami-
nie mistrzowskim doszedtem
do wniosku, ze zawsze warto
walczy¢ do samego konca.
wm
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KS Rokita 1946
na mistrzostwach miasta Barsinghausen

000 KS Rokita 1946 Brzeg Dolny wzigt udziat

w turnieju pitki noznej druzyn seniorskich,
zorganizowanym 15 lipca w ramach
mistrzostw miasta Barsinghausen. Zespot

z Brzegu Dolnego zajqgt w rozgrywkach pigte

miejsce.

lipca w Barsing-
1 5 hausen odbyt sie
turniej pitki noz-

nej druzyn seniorskich, w kto-
rym po raz pierwszy wziety
udziat zespoty z miast part-
nerskich. W rozgrywkach wy-
stapito osiem druzyn z Bar-
singhausen i po jednej druzy-
nie z miast partnerskich - Wu-
rzen i Brzegu Dolnego. Nasze
miasto reprezentowata dru-
zyna KS-u Rokity 1946 Brzeg
Dolny.

Zespoty zostaty podzielo-
ne na dwie grupy. KS Rokita
1946 Brzeg Dolny trafit do
grupy B, nazwanej przez or-
ganizatoréw ,grupg smier-
ci”i musiat zmierzy¢ siezgo-
spodarzami TSV Barsing-
hausen (5 liga), TSV Golter
(6 liga), TSV Bantrof (6 liga)
i FC Germania Egestorf-Lan-

greder (Oberliga -4 liga nie-
miecka).

Dolnobrzeski zespot w tak
wymagajacym turnieju spisat
sie bardzo dobrze. Zremiso-
wat z TSV Golter 0:0, wygrat
z TSV Bandorf 3:0 (wszyst-
kie trzy bramki zdoby!t Do-
minik Chylak), przegrat zTSV
Barsinghausen 0:1. W ostat-
nim emocjonujacym meczu
o awans z zespotem FC Ger-
mania Egestorf-Langrader
Oberliga druzyna z Brzegu
Dolnego w ostatniej minu-
cie stracita bramke. Spotkanie
zakonczyto sie wynikiem 0:1.

Ostatecznie KS Rokita
Brzeg Dolny 1946 uplaso-
wat sie w turnieju na piatej
pozycji. Po zakoczeniu zma-
gan sportowych wszystkie
zespoty udaty sie na integra-
cje przy grillu.

Burmistrz Barsinghausen
Henning Schiinhof i prezes
Sporting Barsinghausen Ber-
thold Kuban podziekowa-
li dolnobrzeskim pitkarzom
za przybycie i wziecie udzia-
tu w turnieju, podkreslajac

ich wysoki poziom sportowy
i postawe fair play oraz zapro-
sitich na turniej w 2024 roku.

Prezes Mateusz Szczur,
sztab szkoleniowy i zawod-
nicy KS-u Rokity 1946 Brzeg
Dolny dziekuja burmistrzowi

Brzegu Dolnego oraz wszyst-
kim osobom, dzieki ktérym
mogli wyjechaé na turniej do
Barsinghausen.

- Ten wyjazd byt nam po-
trzebny, wynieslismy z niego
wszystko, co najlepsze. Zgra-

ny zesp6t sprawnie realizu-
je wyznaczone cele i odnosi
sukcesy, czego sobie zyczy-
my - powiedziat trener KS-u
Rokity Brzeg Dolny Krystian
Sawko.

Inf.

ooo Reprezentujgce MKS Rokite pary
zakonczyty swéj udziat w turniejach
mistrzostw Polski w siatkowce plazowej

na etapie poffinatu. Trzy dolnobrzeskie
zawodniczki Julia Stepien, Iga Zamiara
oraz Emilia Solarewicz potgczyly jednak

sity z kolezankami z zespotow UKS ,,Wieza”
Radkow oraz VolleyWroctaw i wystartowaty
w turniejach finatowych.

statecznie reprezen-
tujace,Wieze"Radkow
Sara Gorczyca i Julia

Stepien na mistrzostwach Pol-
ski mtodziczek w Toruniu zaje-
ty 8 miejsce, a Oliwia Wactawik
i lga Zamiara 13 miejsce. Ty-
dzien pdzniej podczas Ogol-

nopolskiej Olimpiady Mto-
dziezy (turniej finatowy mi-
strzostw Polski juniorek mtod-
szych) reprezentujace Mtody
#VolleyWroctaw Lena Frybel
i Emilia Solarewicz uplasowaty
sie na siodmej pozycji.

wm



https://www.facebook.com/MlodyVolleyWroclaw?__cft__%5b0%5d=AZVk6talxBMiGQYFkS96m3HsoYplWJJsDyPqkRsyUWZIK4-PMDQDW6kz5Cr7POr5ciBjm_ejYh4HpRj-6XIX4GCvSSFOeaEZPD0wT5WdfbC80NJwyow7jjc5G6PLRcUz1Ek8ok1VzQx92TstG-TkpWbBR_T_1OWnX8N2eKMx3eraQf1bWdAyDJUVa1J3vEBJVLY&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/MlodyVolleyWroclaw?__cft__%5b0%5d=AZVk6talxBMiGQYFkS96m3HsoYplWJJsDyPqkRsyUWZIK4-PMDQDW6kz5Cr7POr5ciBjm_ejYh4HpRj-6XIX4GCvSSFOeaEZPD0wT5WdfbC80NJwyow7jjc5G6PLRcUz1Ek8ok1VzQx92TstG-TkpWbBR_T_1OWnX8N2eKMx3eraQf1bWdAyDJUVa1J3vEBJVLY&__tn__=-%5dK-R
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Wynajme miejsce garazowe w garazu podziemnym
przy ul. Wyszynskiego 2 w Brzegu Dolnym.

Tel. 661279025

Zamienie mieszkanie komunalne 31,5 m?,
2-pokojowe nawieksze 2-, 3-pokojowe w Brzegu
Dolnym. Mieszkanie znajduje sie na rynku w Brzegu
Dolnym. Do mieszkania nalezy ogrodzone
podwdrko. Rozwaze réwniez mieszkanie, ktore jest
z okolic lub na wiosce. Do wiekszego moge doptacié
badz sptaci¢ niewielkie zadtuzenie. Moze by¢
réwniez do remontu. Tel. 798858562

Wynajme garaz na ul. Rajdowej 350 zt. Wynajme
mieszkanie 45 m?, 2-pokojowe w Brzegu Dolnym,
ul. Zachodnia. Tel. 795440933

Wynajme lokal uzytkowy po remoncie, 40 m?

z dostepem do toalety. Lokal znajduje sie na
parterze, w budynku przy ul. Przedszkolnej 2

w Brzegu Dolnym, w niewielkiej odlegtosci od
gtownej ulicy Aleje Jerozolimskie. Tel. 601592527
Posiadam garaz do wynajmu przy ul. Rajdowe;j

(300 pIn/miesiac). Tel. 794754667.

Wynajme kawalerke 24 m?, na parterze, osiedle
Fabryczne. Dla firm lub oséb prywatnych.

Tel. 697849058

Sprzedam mieszkanie na Warzyniu na

Il p. 4-pokojowe, 72,5 m?, duzy balkon, piwnica.

Tel. 600-835-437

Sprzedam tadne mieszkanie, 48m?, 3 pokoje

z aneksem, ul. Wilcza. Tel. 692196555

Sprzedam mieszkanie o pow. 50,2 m* w Brzegu
Dolnym przy ul. Zwyciestwa. Cena 310 000 zt.
Tel. 729888531

Kupie mieszkanie w Brzegu Dolnym 2-3 pokojowe
w granicach 200 tys. zt. Tel. 535556222

Kupie dziatke na ROD ,Tecza” lub w poblizu.

Tel. 535556222

Kupie garaz na os. Fabrycznym do 30 tys.
Tel. 535556222

Sprzedam mieszkanie 48m?, 1 pietro, Brzeg Dolny
ul. Osiedlowa. Cena 255 000. Tel. 664516314
Wynajme miejsce garazowe przy ulicy
Wyszynskiego, cena 300 zt. Tel. 661279024

Do wynajecia kawalerka w Brzegu Dolnym

ul. Wyspianskiego, 1 pietro. Od 1 wrzesnia 2023.
Preferowany najem na dtugi okres. Koszt 1700 zt/
miesiac plus gaz i prad wedle zuzycia. Kompletnie
umeblowana i $wiezo po generalnym remoncie.

TV Sony 55 cali, lodéwka, pralka itp. Internet, TV ka-
blowa. Tel. 668091915

Wynajme mieszkanie 48 m?, 1 pietro w Brzegu
Dolnym przy ul. Wilczej. Tel. 725921149

Sprzedam dziatke pudowlana w atrakcyjnej
lokalizacji przy ul. Srodkowej 4 w Brzegu Dolnym.
Dziatka jest w ksztatcie prostokata ok. 36x58m,
powierzchnia dziatki 2087 m®. Na dziatce znajduje
sie poniemiecki dom do rozbiérki oraz fragment
stodoty. Wszystkie media sa dostepne: prad, woda,
kanalizacja na dziatce, a gaz i telefon w drodze przy
dziatce. Cena 220zt za m Tel. 603522173
Wynajme mieszkanie 43 m? na ul. J. Pawta Il na

3 pietrze. Tel. 603338463

Garaz do wynajecia na ul. Rajdowej. Tel. 721246990
Sprzedam domw p.rzebudowie 124m? nadziatce
30a. Miejscowos¢ Zerkowek. W rozliczeniu moze
by¢ np. mieszkanie. Zapraszam do obejrzenia
nieruchomosci. Tel. 886933903

Kupie mieszkanie 1-2 pokojowe. Tel. 889583127

MOTORYZACJA

KUPIE KAZDE AUTO, SPRAWNE LUB
USZKODZONE, GOTOWKA OD REKI,
BEZPLATNY DOJAZD | WYCENA.
TEL. 691831562

AUTO KOSMETYKA - POLEROWANIE, KOREKTA
LAKIERU, ZABEZPIECZENIE LAKIERU POWLOKA
CERAMICZNA, WOSKOWANIE LAKIERU,
CZYSZCZENIE | IMPREGNACJA SKOR, NAPRAWA
TAPICERKI SKORZANEJ, POLEROWANIE
REFLEKTOROW, PRZYGOTOWANIE AUTA POD
SPRZEDAZ.TEL. 603868712.

Sprzedam zderzak przedni Opel Zafira ,B” kolor
czarny, 2008 rok - cena 300 zt oraz dwie opony
175/70/R13 Continental, stan b. dobry - cena 200
zt. Tel. 667226118

Sprzedam rozrusznik do silnika Cummins

5.0 KW Typ- M 93R 3059 SE Prestolite. Nowy,
cena do uzgodnienia. Sprzedam szybe prawg

z podnosnikiem do AUDI A-3, cena 200 zt, belke
zderzaka 150 zt oraz chtodnice i wentylator 300 zt.
Tel. 667226118

Sprzedam belke przedniego zawieszenia kpl. do
VW LUPO lub SEAT AROSA 1,4 ,D" rok 2001, cena
400 zt. Tel. 727234387

Sprzedam watek napedowy dtugi kpl. - 200 zt,
dwa teleskopy tylne - 200 zt do Ford Focus Kombi
1,8 DTl rok - 01 oraz lampe przednia prawa

do Skody Super B 1 Xenon - cena 400 zt. Tel.
727234387

Sprzedam btotnik tylny lewy nowy, cena 400 zt oraz
licznik szybkos$ciomierz cena 100 zt do samochodu
Warszawa 224 Sedan. Tel. 727234387

ZEOMOWANIE AUT KASACJA SAMOCHODOW.
WEASNY TRANSPORT, WSZYSTKIE
FORMALNOSCI ZALATWIAMY NA MIEJSCU

U KLIENTA. TEL. 693544030

KUPIE AUTA SPRAWNE | USZKODZONE.
OSOBOWE, DOSTAWCZE, TERENOWE

| MOTORY. WEASNY TRANSPORT, GOTOWKA
OD REKI. TEL. 693544030

Sprzedam cztery felgi aluminiowe wraz z oponami
letnimi (uzywane miesiac) 205x50 R16. Dotagczam
$ruby do mocowania do Peugeota 307 Kombi. Tel.
692799261 lub 668281182.

Sprzedam hak holowniczy do Peugeota 307 Kombi,
kompletny. Stan dobry. Typ F25. Tel. 692799261 lub
668281182

ZtOMOWANIE SAMOCHODOW. SKUP
SAMOCHODOW. Tel. 730107013

SKUP AUT SPRAWIE | USZKODZONE. Auta moga
by¢ bez ubezpieczenia i przegladu.

Tel. 730107013

SPRZEDAM/KUPIE
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Kupie owies beztuskowy, spozywczy.

Tel. 507655126

Sprzedam chodzik typu balkonik, stolik pod TV,
zlewozmywak kuchenny blaszany 1- i 2-komorowy
oraz bagaznik samochodowy dachowy na dwa
rowery, ceny przystepne. Tel. 727234387

Sprzedam rowery dzieciecy mtodziezowy,
damski i meski. Géral i kolarzéwka - uzywane
w przystepnej cenie. Tel. 727234387

Sprzedam pralke BECO wsad 7 kg - cena 500 zt,
lodéwke duzg SAMSUNG - cena 700 zt, kuchenke
gazowa 4-palnikowa z piekarnikiem - 300 zt i bez
piekarnika - ptyta oraz okap kuchenny Mastercook,
uzywane w przystepnej cenie. Tel. 727234387

Sprzedam TV Samsung 32 cale - 500 zt,

TV SAMSUNG 27 cali stan bardzo dobry - cena
400 zt i Toshiba 24 cale - 300 zt, gramofon
Unitra Fonica - 150 z1, radio retro SNIEZNIK
R-502 - 150 zt oraz wozek spacerowy - 100 zt.
Tel. 727234387

Kupie otreby 200 kg oraz pszenice 100 kg

w przystepnej cenie. Tel. 667226118
Sprzedam stréj nurkowy, kompletny.

Tel. 600807513

Sprzedam klatke druciang duza dla ptakéw lub
zwierzatka, cena 150 zt oraz zlewozmywak
blaszany 1-i2-komorowy - cena 150 zt/szt.
Tel. 727234387

Sprzedam ptug 4-skibowy podorywkowy,
oryginalny, kompletny. Cena 550 zt. Tel. 697849058

Sprzedam piecioramienny zyrandol plus dwa
kinkiety. Kolor czarny metalik. Tel. 71 72 71 304

195.2

195.3

195.4

195.5

195.6

195.7

195.9

196.1

196.2

196.3

196.4

196.5

197.1

197.2

197.3

197.4

197.5

197.6

197.7

197.8

197.9

197.10

197.11

195.1

195.1

195.2

197.1

197.2
197.3

197.4

195.1

195.2

197.1

Sprzedam rowery w dobrym stanie. Meski kota 28”,
damski 26” oraz gorale 2 szt. Tel. 692160380
Sprzedam tézko w bardzo dobrym stanie

w ciemnym kolorze 90x120 cm, materac Srednio
twardy. Cena 350 zt do delikatnej negocjaciji.

Tel. 574265317

Sprzedam dwa laptopy - eMachines + Lenovo na
czesci - stan dobry - cena 400 zt. Tel. 782679566
Sprzedam torbe transportowa dla pséw i kotéw.
Wysokos¢ 35 cm, szeroko$¢ 43 cm, cena 50 zt.

Tel. 506078400

Sprzedam wiklinowe legowisko dla psa lub kota.
Wymiary 54/36 cm, cena 80 zt. Tel. 506078400

Sprzedam 2-letni telewizor Hitachi 50 cali, cena
450 zt. Tel. 504641839

Sprzedam pszenice ekologiczna tegoroczna, metr
100 zt. Posiadam 4 tony. Odbidr osobisty Pyszaca.
Tel. 576839710

Sprzedam owies 80 zt metr oraz stome w kostkach.
Tel. 576839710

Sprzedam telewizor stan bardzo dobry, 30 cali.
Odbiér osobisty z Pyszacej lub mozliwos¢ odebrania
z Brzegu Dolnego. Tel. 783028837

Sprzedam wedke sumowa, Jaxon Zafira Cat Fish
dt. 3mcw.do 450g.Cena 117 zt. Tel. 502269028

Sprzedam nowy kotowrotek karpiowy Miracle roz. 3000
wolny bieg, poj. szpuli 0,25/225 m, tozyska 9+1 przetozenie
5,2:1, szpula zapasowa, cena 65 zt. Tel. 502269028

Sprzedam fotelik dzieciecy do samochodu do 4 lat
BRITAX ROMER, mato uzywany, cena 280 zt. Sprzedam
felgi uzywane SKODA FABIA oryginalne 5Jx14, 5
otwordw na sruby, cena 80 zt. Tel. 607444889
Sprzedam wiatréwke BSA 4,5 m. Sprzedam kota

z oponami zimowymi do Forda KA. Tel. 721246990
Sprzedam dwa rowery sktadane, czarny i biaty
(mozliwosc¢ kupienia jednego), torby (pokrowce)
gratis. Tel. 792753024

PRACA

Zatrudnie kombajniste (17 ha), bardzo dobre
warunki. Tel. 713195406

USLUGI

Remonty, wykonczenia wnetrz, doradztwo,
projektowanie. Tel. 603338463

Malowanie, szybkie remonty, tanio i solidnie.

Tel. 782293306

PRANIE EKSTRAKCYJNE TAPICERKI MEBLOWEJ
MATERIA£OWEJ | SKORZANEJ M.IN. NAROZ-
NIKI, KANAPY, WERSALKI, FOTELE, KRZEStA ITP.
Tel. 530922649

Ustugi remontowo-budowlane Tel. 606159398
Kompleksowe remonty tazienek, mieszkan.
Tel. 600052591

Swiadcze ustugi w zakresie sprzatania mieszkan,
domow. Opiekuje sie osobami starszymi lub takimi,
ktore tego potrzebuja. Tel. 506741970

Bardzo pilnie potrzebuje lodéwki, pralki i kuchenki
gazowej. Moze ma kto$ do oddania, bardzo prosze.
Tel. 530733750

Przyjme lub kupie szafke z szufladkami do
wys. 110 cm. Tel. 608792141

Szukam kawatka dziatki budowlanej pod dzierzawe
z mozliwoscia kupna. Tel. 506741970

Ogtoszenia prosimy przesytaé na: panorama@brzegdolny.pl, wrzucié kupon do oznaczonego pojemnika w jednym z naszych punktéw lub zadzwonié¢ pod nr tel. 71 319 5117 wew. 258.

Dodaj ogtoszenie drobne. Wypetnij ten kupon i wrzué do jednego z naszych punktéw: w sklepie ,Smaczek” (warzywniak) na os. Warzyn,
bibliotece na os. Fabrycznym lub w punkcie dorabiania kluczy na targowisku miejskim PHU ,Dominik”
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Dzieki zyczliwosci pewnej waznej osoby zata-

twisz teraz sprawe, na ktoérej od dawna ci za-

lezato. Ludzie, ktorych poznasz, okaza sie po-

mocni i zyczliwi. Jowisz sprzyja nawigzywa-

niu ciekawych znajomosci. Podczas waznych ze-

bran staraj sie by¢ w centrum uwagi i gtlosno méw o tym, co
sadzisz. Postaraj sie tez wykorzystac stare znajomosci. Ktos
z przyjaciot moze ci teraz doradzi¢ lub pomaoc.

W tym tygodniu bedziesz szybki i niezwykle
spostrzegawczy. Na leniwe osoby popatrzysz

z wielka niecheciag. W takim nastroju lepiej

trzymaj jezyk za zebami i nie angazuj sie w nic,

na czym moéglbys straci¢. Za to w mitosci Wenus

wszystko ci wynagrodzi i szczescie sie do ciebie usmiechnie.
Na trudne sprawy popatrzysz z innej niz dotychczas strony.
Samotne Raki beda miaty powodzenie.

Nie daj sie teraz wciagna¢ w niepotrzebne kiot-

nie, bo popsujesz atmosfere w zwigzku. Uda

sie teraz naprawic to, co nie dziatato dobrze

iznéw zapanuja mitosc i spokdj. Samotne Wagi

beda bardzo zmienne i nawet najlepsi przyjacie-

le moga nie nadazac za ich postepowaniem. Stuchaj swojej in-
tuicji i nie réb niczego na site. Lepiej unikac ryzykownych de-
cyzjiiwyznan, ktérych w glebi serca wcale nie jestes pewien.

Tydzien sprzyja zawodowym sukcesom. Mars

pomoze ci zdoby¢ uznanie i zaufanie pewnej

waznej osoby. Badz dobrej mysli, ale tez cze-

$ciej sie usmiechaj. Bedziesz teraz towarzyski

i chetnie umoéwisz sie z przyjaciélmi na dtuzsze

spotkanie. Pod koniec tygodnia duzo obowigzkéw domowych,
nie uda ci sie unikna¢ porzadkéw i zakupow. Bierz na siebie
tyle, ile sam mozesz udzwignac.

Zapragniesz by¢ w kilku miejscach naraz, be-

dziesz odbiera¢ mnéstwo telefonéw i zatatwiaé

kilka spraw jednoczesnie. Unikaj plotek, bo

w tym tygodniu nie uda ci sie ukry¢ przed wzro-

kiem ciekawskiej osoby. W uczuciach tez sporo

sie bedzie dziato. Byki beda romantyczne, ale tez zaczng tro-
che wiecej wymagac od bliskiej osoby. Weekend sprzyja wi-
zytom u krewnych, waznym i ciekawym rozmowom.

Twoje rozmyslania pobiegna w zaskakujacym

kierunku. Bedziesz filozofowac i odkrywac

ukryty sens réznych zjawisk. Wenus sprzy-

ja twoim sprawom finansowym, ale zamiast

wydawac, zastanow sie, jak zaoszczedzi¢. War-

to rozgladac sie za Zrédtem dodatkowych pieniedzy. Merku-
ry utatwi ci negocjowanie. W mitosci uwazaj, bo rézne dro-
biazgi moga wyprowadzic cie zréwnowagi.

Czas powaznie podejs¢ do zawodowych obo-

wigzkow. Mozesz liczy¢ na nowe propozycje

i niespodziewane wydarzenia, ktorych finat

troche cie jednak zaskoczy. Planety wspieraja

cie teraz wszedzie tam, gdzie trzeba komus po-

moc. Bedziesz uczyt mtodszych wspotpracownikéw, szkolit
kogos zagubionego, ale w efekcie sam na tym skorzystasz lub
awansujesz. Nie siedz w kacie i zgtaszaj sie do waznych zadan.

Przez niespodziewany zbieg okolicznosci uda

ci sie odkry¢ rozwiazanie problemu, ktéry

dreczyt bliska ci osobe. W mitosci powodze-

nie. Samotni znoéw sie kims zainteresuja i sami

tez stang sie obiektem westchnien. Wenus bar-

dzo sprzyja flirtom i ciekawym znajomosciom. Warto bywacé
wsrod ludzi, Smiac sie, zartowac. Zadbaj teraz o zdrowie i wy-
gode, zamiast slepo podazac¢ za moda.

Zaczyna sie dobra finansowa passa. W tym

tygodniu warto upominac sie o zalegte pie-

nigdze. Zabierzesz sie tez za nadrabianie za-

legtosci w pracy. Bedziesz w dobrym humorze,

bo tatwo osiggniesz sukces. W domu spokojnie.

Dzieki twojej zyczliwosci i dobremu sercu cos sie uda napra-
wié lub czyjes zycie stanie sie lepsze. Tydzien sprzyja tez uda-
nym zakupom i trafnym decyzjom.

Nowe znajomosci moga okazac sie korzystne,

anawet poméc ci w karierze. W pracy mozesz

liczy¢ na Merkurego, ktory przyspieszy roz-

ne wazne dla ciebie decyzje. W domu troche

zamieszania. Nie angazuj sie w konflikty, ktére

cie nie dotycza. Latwo bedzie powiedzie¢ komus cos, czego sie
pdzniej bedzie zatlowato. Mozesz tez mie¢ wrazenie, ze Wszy-
scy wtracaja sie w twoje sprawy.

W tym tygodniu pokaz wszystkim, kto jest

prawdziwym mistrzem. Bedziesz bystry, ener-

giczny i pewny siebie, a konkurencja ucieknie

na sam twéj widok. W pracy tatwo osiggniesz

to, na czym ci bardzo zalezy. W domu wszyst-

ko jak spod igly. Bedziesz mistrzem domowych obowigzkéw
iniemal chodzacym ideatem. Dziataj, ustalaj przebieg rodzin-
nych wyjazdéw, ale w weekend w koncu troche odpocznij.

Masz przed sobg kilka zawodowych wyzwan.

Wykorzystaj swoj urok osobisty i intuicje tak,

aby zakonczy¢ konflikt lub wyjasni¢ bardzo
skomplikowang sprawe. Mozesz liczy¢ na po-

moc znajomych, ktérym sam kiedys doradzates.

Merkury korzystnie wptywa na twéj znak i dodaje ci odwagi.
Teraz optaci sie dziata¢ i wprowadza¢ w zycie zupelnie nowe
pomysty. W milosci tez odzyskasz pewnosc siebie.
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Burmistrz Brzegu Dolnego

'FESTYN PSZCZELARSKI

Starostowie Dozynek - Grazyna Strzyz i Jan Sychla,

Dolnobrzeski Osrodek Kultury | W@ 0 DZ I ECI N I E

zapraszajg na

DOZYNKI GMINNE ™0 oeponia 2023

w Jodtowicach
09.09.2023 oﬁgm 0D GODZ. 16.00

boisko w Jodtowicach /~

= KONKURSY [ ZABAWY =
* ANIMACJE DLA DZIECI PROWADZONE PRZEZ =
KLAUNA ZAKA = ¢

= DEGUSTACJE WYROBOW PSZCZELARSKICH =

godz. 13: 00 UF{OCZYSTA MSZA A SWIETADOZYNKOWASS A ** / v = WYSTEPY ARTYSTYCZNE:
(kosciot pw. Podwyzszema Krzyza Swietego w Jodfow:cach) A
godz. 14:00 WYSTAPIENIE BURMISTRZA BRZEGU DOLNEGO gl = 17:00 - PIOSENKIIRENY JAROCKIEJ W WYKONANIU

godz. 14:05  PRZEKAZANIE CHLEBA NA RECE BURMISTRZA BRZEGU DOLNEGO URSZULI LIDWIN =

godz. 14:20 PRZYSPIEWKI W WYKONANIU CHORU RADOSC 1.0 ;
godz. 14:50 WYSTEP SEKCJI INSTRUMENTALNEJ DOK 18:00 - KONCERT ZESPOtU MR. SEBI ,
godz. 15:30 WYSTEP CHORU OREMUS = 19:00 - POKAZ TANECZNY AKADEMII TANCA

godz. 16:00 WYSTEP GRUPY TIME |RUCHU STREET FLOW =
godz. 17:00 OGLOSZENIE WYNIKOW | WRECZENIE NAGROD ZA UDZIAL
W KONKURSIE NA NAJLADNIEJSZY WIENIEC DOZYNKOWY = ZABAWATANECZNA PRZY DJ DOMINIK s

godz. 17:20 WYSTEP GRUPY GOLD STARS ORGANIZATORZY: SPONSORZY:
godz. 18:20 WYSTEP GRUPY AVISTA Rada Sotecka z Godzigcina Gmina Brzegu Dolnego

godz. 19:30- 1:00 ZABAWA DOZYNKOWA Burmistrz Brzegu Dolnego PCC Rokita S.A. w Brzegu Dolnym
e Osrodek Kulltury  Klockner Pentaplast Linpac Packaging Production Sp. z 0.0.
WYSTAWA CHLEBA, WYSTAWA WIEKCOW DOZYNKOWYCH, KONKURS NA NAJLADNIEJSZY WIENIEC Stowarzyszenie mieszkaricow SungEel HiTech Poland
DOZYNKOWY - NAGRODA BURMISTRZA BRZEGU DOLNEGO, STOISKO KOt GOSPODYN WIEJSKICH, wsi Godziecin - wspdlna sprawa Park Przemystowy BUKOWICE sp.z 0.0
DARMOWE DMUCHANCE, GASTRONOMIA, BISTRO-CLUB' , LODY, GOFRY Eco-Progress Mateusz Cuske

T E T E
A TR A TR
P O L E P OL E
S KA DY S KA DY
CJ A & CJ A

DOLNOBRZESKI OSRODEK KULTURY ZAPRASZA NA SPEKTAKLE DOLNOBRZESKI OSRODEK KULTURY ZAPRASZA NA SPEKTAKLE
W RAMACH PROGRAMU TEATR POLSKA: W RAMACH PROGRAMU TEATR POLSKA:

.09. : @ 11.10.23 | 18:00
!A%Agvgo%vilgva [90(3 — &‘é”“ﬁ | SALA WIDOWIS!(OWA DOK

WOLME CIALA to transowa podrd rozpoczynajaca sie
od rebelianckich, tricksterskich gestéw i teatru pamieci
indywidualnych cial. Taneczny krag staje sie przestrzenia
poruszania emoc]i, celebracji wiadzy cial | wladzy nad
ciatami. Hybrydowa sceniczna forma otwiera si¢ na
groteske, a tragedia i komedia lacze sie ze sobg. Oddajac
sie wirowi spotecznych taricéw, ciala zmieniaja sie we
wspoélnotowym, uzdrawiajacym doswiadczeniu, Przy
diwiekach granej na zywo muzyki perkusyjnej WOLNE

&5 .. " " - " & J
Jjest rozpad starego porzadku, a w tym niezwyklym czasie 1' A C' AR & R
S D 2 I O \K f IE Lpoza czasem” i pomiedzy dobrem a zlem”, stowa: ,czcij ‘ K} O I NE IA [ A i CIALA grzmia, wibruja | dZwiecza. Zanurzone
+ 3 N el L1 w intensywnoscl choreografil oddaja sie przestrzeni,

4 Ostatni dramat, jaki wyszedt spod pidra Stanistawa
J  Wypianskiego, inspirowany zdarzeniem z 6wczesnej
: '. ¢ - kroniki kryminalnej, ktére autor podnidst do rozmiarow
' { antycznej tragedii, jest metafizyczna opowiescia o winie
i karze, o sprzecznodci miedzy prawem stanowionym
a prawem moralnym. A dzisiaj stowa poety moga
zabrzmiec wyjatkowo gorzke i bolesnie. Konsekwencja
chwili, w ktdrej dzieci odkrywajg prawde o swoich ojcach,

ojca swego | matke swoja” staja sie niemozliwe. To czas

REZYSERIA: ANNA AUGUSTYNOWICZ kultury, ktéra pozera wiasne dzieci. Wspétczesny czas REZYSERIA: MARTA Z]éLEK poszerzajj granice wiasnej skéry, zwigkszaja swojq skale.
WOLNE ClALA uaktywniajg polityczng site cielesnej

mobilizacji plynacej z ledwi i kropel potu. W rytmie
transowe] perkusji przywotujemy taniec, ktéry nawiedza
i transformuje nasze ciala.

TEATR IM. ALEKSANDRA FREDRY W GNIEZNIE apokalipsy. TEATR IM. STEFANA ZEROMSKIEGO W KIELCACH

30.09.23[17:00 20.10.23 L17:29

SALA WIDOWISKOWA DOK

SALA WIDOWISKOWA DOK )
Widowisko zostalo zrealizowane na podstawie pigknej

»Zlodziej Czasu” jest wciagajacq historia, petng czardw 1 - baini Ignacego Kraszewskiego "Kwiat paproci” opartej na . . 3 |
i magii. Ba$nig opowiadajaca o walce dobra ze ziem, ale ¢ ,) polskiej tradycji Nocy Swietojaniskiej. Giéwny bohater - ‘ () 4, !
przede wszystkim zagtebiajaca sig w czas | wszystko, co JL H Jacué w drodze po tytulowy kwiat, w dradze ku dorostos- g e ' &y
si¢ z nim wigze. Uplyw czasu, przemijanie, niepotrzebna *‘P— = ci, mierzac sie z lesnymi strachami oraz wlasnymi stabos- LA >y’
strata czasu to problemy, ktére napotykamy kazdego A ': i "? I ciami stanie przed kluczowym pytaniem - gdzie jest -
dnia. Opowiesé zaczyna sie niewinnie - mata Lo 3“—; Vo prawdziwe szczescielW.mrocznym, lefnym swiecle
dziewczynka spedza ferie u swoich dziadéw w ich starym, ; 3 mozna sie zagubi¢, przestraszyé, ale i spotkac z sobg

5'f'ZYPi4f)'m i p:achnqcym dziwnymi zapach?mi_do.rnuk. Z LOD Z IE ‘ Z AS l l samym. Podczas takiej wedréwki mamy szanse odnalezé B ‘ i 2 IA I PAP RO ‘ / I
Stoi tam olbrzymi zegar. Bardzo szybko okazuje sig, ze nie prawde o wartosciach i relacjach. W dzisiejszym pedzie
i s el R e ks REZYSERIA: WALDEMAR WOLANSKI nie chcemy przygladac si¢ wlasnym mrokom... a moze REZYSERIA: MATEUSZ TYMURA

historia o ztosliwym chlopcu, Zyjacym w odlegtej Krainie " warto? Posréd wielu baéni, ktére serwuje nam
Czasu, nazywanym przez dziadka Ziodziejem Czasu ZDROJOWY TEATR ﬁNIMACJI w J-E]—EN[EJ GORZE wspotczesna kultura, ta zdecydowanie wyréznia sie

wyzwala lawing przyg6d. IM. BOGDANA NAUKI glebia, a takze zakoriczeniem bez znieczulajacego "happy
endu”..
BILETY W CENIE 15 ZE DQ NABYCIA W KASIE BILETY W CENIE 15 ZE DQ NABYCIA W KASIE
DOLNOBRZESKIEGO OSRODKA KULTURY DOLNOBRZESKIEGO OSRODKA KULTURY

FUNDACJA TEATR LATARNIA
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7.00 Transmisja Mszy Swietej
7.30 Studio Raban - Lizbona Live
8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.10 Kwadrans polityczny
8.25 Informacje kulturalne
8.40 Ranczo s.X (129) - serial
9.40 Komisarz Alex (37) - serial
10.35 Ojciec Mateusz (163) - serial
11.25 Korona kréléw. Jagiellono-
wie (50) - telenowela
12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes
12.30 Agropogoda - magazyn
12.40 Magazyn Rolniczy
13.00 Tajemnice zwierzat
- Mistrzowie szybkosci
14.00 Krawcowaz Madrytu (4)- serial
15.00 Wiadomosci, Pogoda
15.20 Alarm! - magazyn
1535 Grastow. Krzyzowka- /686/
16.05 Dziedzictwo (83) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.20 Jaka to melodia?
18.00 Ranczos.IV (47) - serial
18.55 Jeden z dziesieciu - teletumiej
19.30 Wiadomosci, Pogoda, Sport
20.15 Alarm! - magazyn
20.35 Velvets.l(23) - serial
2130 Mgta - film dok.
22.30 Arena pogladow (9)
23.35 Balans bieli - magazyn
0.15 Morderstwo w Orient
Expressie - film fabularny,
Wielka Brytania, rez. Sidney
Lumet, wyk. Lauren Bacal,
Ingrid Bergman, Jacqueline
Bisset, Sean Connery
2.30 Hotelowa mitos¢ - komedia
romantyczna, USA
410 Wszystko, co o tobie wiemy
5.00 Zakoriczenie dnia
v

= TVPSPORT

6.15 RETRO TVP SPORT - pitka nozna,
mecz Polska - Belgia 8.30 Skoki Nar-
ciarskie - Letnie Grand Prix, Szczyrk
10.20 Kolarstwo - MTB - MS, Glas-
gow 1115 Zuzel - Indywidualne ME,
Guestrow 13.15 Kolarstwo  szoso-
we - MS, Glasgow 15.25 Kolarstwo

- BMX - MS, Glasgow 17.05 Lekkoatle-
tyka - ME do lat 20, Jerozolima - Dzief
119.35 Kolarstwo torowe - MS, Glas-
gow 22.00 Sportowy Wieczér 22.40
Kolarstwo - BMX - MS, Glasgow 0.40
Boks - Gala w Veronie, NY, USA. A. Lo-
pez - A. Nova 1.45 Igrzyska Europejskie
Krakéw - Matopolska 2023 - Wspi-
naczka - Speed kobiet - Finaty

5.30 M jak mitos¢ (1667) - serial
6.25 Klasztorne smaki wedtug
Remigiusza Raczki
6.55 Rodzinka.pl s.X (206) - Trzy-
maj sie za portfel! - serial
7.30 Pytanie na $niadanie
1115 Okrasa tamie przepisy
1150 Barwy szczescia (2812) - serial
12.30 Koto fortuny - teleturniej
13.15 Akacjowa 38 (148) - serial
14.05 VaBanque (220) - teleturnie]
14.35 Nasygnale (166) - Mitosne
gniazdko - serial
15.05 M jak mitos¢ (1721) - serial
16.00 Koto fortuny - teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
1715 Zakazany owoc (275) - serial
18.00 Panorama
18.20 VaBanque (221) - teleturniej
18.45 Akacjowa 38 (149) - serial
19.30 Na sygnale (447) - serial
20.10 Postaw na milion - teleturnie]
21.00 U PanaBoga za piecem
- komedia, rez. Jacek Bromski,
wyk. Ira taczina, Jan Wieczor-
kowski, Krzysztof Dzierma,
Andrzej Zaborski, Ania Janow-
ska, Artur Krajewski, Alicja
Bach, lwona Szczesna, Eliza
Krasicka, Matgorzata Plofiska
Stanley H. (3) - serial
Zywie Bietarus - dramat, rez.
Krzysztof tukaszewicz, wyk.
DZmitry Vinsent Papko, Karo-
lina Gruszka, Aliaksandr Mal-
czanau, Denis Tarasenko
Bolivar (27) - serial
0 mnie sig nie martw s.XII (9)
- serial
3.55 Rodzinka.pl - serial
4.25 Zakofczenie dnia

EUROSPORT

8.30 Motocyklowe Wyscigi Dlugody-
stansowe. 8 godzin Suzuki, MS, Suzu-
ka, Japonia Wyscig 10.30 Kolarstwo.
MS, Glasgow, Wielka Brytania

12.15 Kolarstwo torowe. MS, Glasgow,
Wielka Brytania 5. dzieft 16.45 Kolar-
stwo. MS, Glasgow, Wielka Brytania
18.00 Kolarstwo torowe. MS, Glasgow,
Wielka Brytania 5. dziefi 22.30 Siat-
kéwka. Uniwersjada, Chengdu, Chiny
Finat mezczyzn 0.00 BMX. MS, Glas-
gow, Wielka Brytania Freestyle park,
finaly mezczyzn 0.45 BMX. MS, Glas-
gow, Wielka Brytania Freestyle park, fi-
naty kobiet 1.30 Wspinaczka. MS, Ber-
no Finaty prowadzenia

22.55
23.55

1.55
2.55

Esronr

POLSAT

6.00 Nowy dzien z Polsat News
8.40 Malanowski i Partnerzy
9.40 Sekrety rodziny

10.40 Dlaczegoja?

11.40 Gliniarze

12.50 Wydarzenia

13.20 Interwencja

13.40 Trudne sprawy

14.40 Dlaczego ja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.15 Interwencja

16.40 Gliniarze

17.40 Sekrety rodziny

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.25 GoiéWydarzeﬁ

20.05 MEGA HIT - Anioty i demony
= thriller, USA, 20009, rez.
Howard Ron, wyk. Tom Hanks,
Ewan McGregor, Ayelet Zurer,
Stellan Skarsgard
- Robert Langdon, zostaje pil-
nie wezwany do potozonego
koto Genewy centrum badah
jadrowych. Jego zadaniem jest
zidentyfikowanie zagadkowego
wzoru wypalonego na ciele
zamordowanego fizyka.
23.00 Patrol - dramat sensacyjny,
USA, 2006, rez. Andrew
Davis, wyk. Kevin Costner,
Ashton Kutcher, Sela Ward
2.00 Ewolucja planety matp - film
sci - fi, USA, 2014

POLSAT 2

6. 00 Disco Gramy 7.00 Drwale i inne
opowiesci Bieszczadu 7.30 Ewa gotu-

je 8.00 Trudne sprawy 9.00 48H. Za-
ginieni 10.00 Na ratunek 112 10.30 Se-

krety rodziny 11.30 Dlaczego ja? 12.30
Nasz nowy dom 13.30 Swiat wedtug
Kiepskich 15.00 Trudne sprawy 16.00
Nasz nowy dom 17.00 Dlaczego ja?
18.00 48H. Zaginieni 19.00 Glinia-

rze 20.05 Wydarzenia 21.00 Gliniarze
22.00 Dlaczego ja? 23.00 Swiat we-

dtug Kiepskich 0.00 Malanowskii Part-

nerzy 1.00 Zdrady 2.00 Wydarzenia
wieczorne 2.45 #JestesmyDlaDzieci
3.15 Echo lasu 3.45 Trans World Sport
4.50 SuperLudzie 5.15 Gliniarze

[t TUN

5.50 Uwaga!

6.05 Ukryta prawda
7.00 SOS. Ekipy w akji
8.00 Kuchenne rewolucje
8.55 Ten moment

9.30 Sekrety zycia

10.30 Kuchenne rewolucje
11.30 Ukryta prawda
13.40 Szpital - program obyczajowy
15.50 Kuchenne rewolucje
16.55 Ukryta prawda
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.55 Uwaga!

20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspdlnej - serial
20.55 Milionerzy

21.35 Od kotyski az po gréb - film
sensacyjny, USA 2003, rez.
Andrzej Bartkowiak, wyk. Jet
Li, DMX, Anthony Anderson,
Kelly Hu, Tom Arnold, Marc
Dacascos
Gladiator - dramat przygo-
dowy, Wielka Brytania, USA
2000, rez. Ridley Scott, wyk.
Russell Crowe, Joaquin Pho-
enix, Connie Nielsen, Oliver
Reed, Richard Harris, Derek
Jacobi, Djimon Hounsou, David
Schofield, Ralf Moeller
2.55 Grzesznica - serial
3.55 Uwaga!

415 Zamieszkac na plazy

| SUPER POLSAT

6.05 Wszyscy razem, Sladem Blue!
7.05 Harmidom 8.00 Hell's Kitchen
- Piekielna Kuchnia 9.45 SuperLudzie
Extra 10.00 Wydarzenia 24 10.30 Nasz
nowy dom 11.30 48H. Zaginieni 12.30
Swiat wedtug Kiepskich 14.15 Hell's
Kitchen - Piekielna Kuchnia 15.50 Wy-
darzenia 16.10 Wiecej wydarzei 16.20
Gos¢ Wydarzef 24 16.55 Nasz no-
wy dom 17.55 Nasz nowy dom 19.00
Swiat wedhug Kiepskich 20.05 Gérale
20.35 Gorale 21.05 Gérale 21.35 Go-
rale 22.10 Holmes i Watson - komedia
kryminalna 0.30 Backdoor - wyjicie
awaryjne 1.00 Polacy za granica 2.00
Tatuskowie 4.00 Nasz nowy dom

23.35

)«0

4.55 Kossakowski. Inicjacja
5.25 Detektywi. Na zlecenie

6.10 Express - informacje

6.25 Nauka jazdy

6.55 Ukryta prawda

7.55 Szpital - program obyczajowy
955 Gogglebox. Przed telewizorem
10.55 Damy i wiesniaczki. Ukraina
11.55 Krélowe zycia - serial

13.40 Ukryta prawda
14.40 Ukryta prawda

15.45 Express, Pogoda

16.05 DeFacto

16.35 Gogglebox. Przed telewizorem
17.45 Express, Pogoda, Sport
18.05 Nauka jazdy
18.40 Ztomowisko PL

19.45 Express, Pogoda
20.05 Usterka
20.40 Zakup w ciemno

21.45 Express, Pogoda
2200 Gogglebox. Przed telewizorem
23.05 Gogglebox. Przed telewizorem
0.05 Kocha, lubi, pasuje

1.05 Damy i wiesniaczki. PL

2.05 Detektywi. Na zlecenie

2.50 Sedzia Anna Maria Weso-

fowska
3.40 Sedzia Anna Maria Weso-
fowska
4.30 DeFacto Extra

storiiATia  STOPKLATKA

8.50 Doktor Quinn - serial 9.50 Ko-
misarz Rex -serial 11.50 Katastrofy
w przestworzach 15.00 Asteroida: Wiel-
kie uderzenie - film sci - fi 16.55 Jed-
nostka Specjaina “Dunaj” - serial 19.05
Kto da wiecej? 20.00 Fatszerz - film kry-
minalny 21,55 Krwawa zemsta - film
akaji 23.35 Zmijowisko - serial

TVPINFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pét godziny 14.53 Pogoda
14.59 Serwis Info 15.29 Info Dzief
16.30 Rodzinai praca - magazyn 16.40
Info Dziefi 16.45 INFO Kultura 16.50
Info Dzien 17.00 Teleexpress 17.15
Teleexpress Extra 17.30 O co chodzi
18.00 Panorama 18.19 Za czy przeciw

- magazyn 18.54 Serwis Info 19.14 IN-
FO Kultura 19.19 Jak oni ktamig - ma-
gazyn 19.30 Wiadomosci 19.58 Gos¢
Wiadomosci 20.13 Minefa 20ta 21.00
Resortowe Dzieci 21.20 Serwis Info
21.30 RESET 22.30 W tyle wizji 23.00
INFO Wieczor 23.35 W akgji 23.55 Ser-
wis Info

e[

UL PONIEDZIALEK, 7 SIERPNIA

o TVN7

5.00 Szkofa - program obyczajowy
6.55 Szpital - program obyczajowy
7.55 Ukryta prawda
11.00 Sprzataczki
11.45 Rozwdd. Walka o wszystko
12.45 Szpital - program obyczajowy
13.45 Sad rodzinny
14.45 Sedzia Anna Maria Weso-
fowska
15.50 Ukryta prawda
16.55 SOS. Ekipy w akgji
17.55 Szpital - program obyczajowy
18.55 Ukryta prawda
20.00 Idealny facet dla mojej
dziewczyny - komedia, Polska
2009, rez. Tomasz Koneckl
wyk. Marcin Dorociriski, Mag-
dalena Boczarska, Izabela
Kuna, Danuta Stenka, Krzysz-
tof Globisz, Tomasz Karolak
22.45 Kocha, lubi, szanuje - kome-
diodramat, USA 2011, rez. Glenn
Ficarra, John Requa, wyk. Steve
Carell, Ryan Gosling, Julianne
Moore, Emma Stone
1.05 Ted Il - komedia, USA 2015,
rez. Seth McFarlane
3.30 Matzefistwo petne tajemnic
4.25 Druga strona medalu
w4

(4
11.50 Policjantki i Policjanci 12.55 De-
tektywi w akcji 13.55 STOP Drogowka
15.55 Policjantki i Policjanci 17.00 tow-
¢y Skarbow 19.00 Policjantki i Policjan-
ai 20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny 21.00 Zawéd ratownik 21.05
Predator, cz.1- film sci - fi 23.30 Do-
bry, zty i martwy - film sensacyjny

T TRWAM

11.20 Stan Bezpieczefistwa Pafistwa
11.30 Z Zacisza na Syberie 12.00 Aniot
Pafiski 12.03 Informacje dnia 12.20
Krzyzu SW|ety, nade wszystko! 13.30
Msza Swieta 14.20 Muzyczne chwi-
le 14.30 Lalka 15.50 Ma sie rozumie¢
16.00 Informacje dnia 16.10 Sanktu-
aria polskie 16.30 Porady Medyczne
Bonifratrow 17.00 Swiadkowie 17.30
Spotkanie Rodziny Radia Maryja 20.00
Informacje dnia 20.20 Rdzaniec 20.50
Myslac Historia 21.00 Apel Jasnogor-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski
Punkt Widzenia 22.00 Z wedka nad
wode 22.30 W putapce wojny 23.10
Kuznia Redemptorystow

W TV PULS

6.00 Kobra - oddziat specjalny
- serial
8.00 Lombard: Zycie pod zastaw
9.00 Kurierzy - serial
10.00 Zbuntowany aniot - serial
12.00 Zaklinaczka duchdw - serial
14.00 Lombard: Zycie pod zastaw
15.00 Lombard: Zycie pod zastaw
16.00 Kurierzy - serial
17.00 Kurierzy - serial
18.00 Lombard: Zycie pod zastaw
19.00 Lombard: Zycie pod zastaw
20.00 Odrzut - film akgji, Kanada
201, rez. Terry Miles, wyk.
Danny Trejo, Keith Jardine,
Lochlyn Munro, Serinda Swan,
Steve Austin
22.00 Wilk wojny - film akgji,
Chiny 2015, rez. Jing Wu, wyk.
Dahong Ni, Jing Wu, Kevin Lee,
Nan Yu, Zhu Xiao
23.55 Dzielnica strachu - serial
0.55 Lombard: Zycie pod zastaw
1.55 Takijest Swiat
2.50 Menu namiare
3.10 Z archiwum poligji
4.00 Menu na miare
4.35 Z archiwum policji
5.00 Nash Bridges - serial

A V6

6.00 Detektywi w akcji 7.00 Wzor - se-
rial 8.55 Kobra - oddziat specjalny 11.00
Wiezienie 12.05 Miodowe lata 14.00
Policjantki i Policjanci 16.00 Hawaje 5 - 0
18.00 Straznik Teksasu 20.00 CSI: Kry-
minalne zagadki Nowego Jorku 23.00
Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny 1.05
Wz6r - serial 2.05 STOP Drogdwka

KULTURA

KULTURA

7.35 Stowobranie 8.10 W dolinie Sa-
nu 8.50 Wszystkie stworzenia duze
i mafe s.II - serial 9.50 Fredek uszcze-
Sliwia Swiat - komedia 11.30 Na kre-
dyt - film obyczajowy 12.15 W storicu
i w deszczu - serial 13.20 Informacje
kulturaine 13.40 Gry i zabawy dziecie-
ce - film dok. 14.15 Rezyserzy - David
Lynch 15.10 Przygody Gapiszona - se-
rial 15.45 Hrabia Monte Christo, cz. 1
- serial 17.35 Co mowia lekarze - film
kr.metr. 18.10 Trzeci punkt widzenia
18.45 Powrdt Arabeli s.| - serial 20,00
Eastern - film fabularny 21.30 Infor-
macje kulturalne 22.00 Niewidzialne
- dramat 23.50 Tobruk - dramat

TIvPl 1 TVP1

7.00 Transmisja Mszy Swiete]
7.30 Kosciot z bliska
8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.10 Kwadrans polityczny
8.25 Informacje kulturalne
8.40 Ranczo s.X (130) - serial
9.40 Komisarz Alex (38) - serial
10.35 Ojciec Mateusz (164) - serial
1.25 Korona krélow. Jagiellono-
wie (51) - telenowela
12.00 Wiadomosci
1210 Agrobiznes
13.00 Tajemnice zwierzat
- Mistrzowie budownictwa
1400 KrawcowazMadrytu (5)- serial
15.00 Wiadomosci, Pogoda
15.20 Alarm! - magazyn
1535 Grastow. Krzyzowka - /687/
16.05 Dziedzictwo (84) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.20 Jaka to melodia?
17.55 Ranczos.IV (48) - serial
18.55 Jeden z dziesigciu - teletumiej
19.30 Wiadomosci, Pogoda, Sport
20.15 Alarm! - magazyn
20.35 Velvets.l(24) - serial
2130 Stulecie Winnychs. (12) - serial
22.30 Osiecka (9) - serial
23.30 Casus belli. Po co komu ta
wojna? - film dok.
0.40 Magazyn sledczy
115 Przez ciasto do serca - komedia
USA, rez. Peter DeLuise, wyk.
Taylor Cole, Tyler Hynes
2.50 Morderstwo w Orient
Expressie - film fabularny,
Wielka Brytania, rez. Sidney
Lumet, wyk. Lauren Bacal,
Ingrid Bergman, Jacqueline
Bisset, Sean Connery
5.00 Zakoriczenie dnia
=

.= TyPSPORT

6.05 RETRO TVP SPORT - pifka nozna,
MS 1982 - Polska - Francja 8.20 Lek-
koatletyka - ME do lat 20, Jerozolima
- Dzieft 110.10 Skoki Narciarskie - Let-
nie Grand Prix, Szczyrk 11.10 Kolarstwo

- MTB - MS, Glasgow 12.30 Kolarstwo
- Tour de Pologne 13.55 Kolarstwo szo-
sowe - MS, Glasgow 17.05 Lekkoatle-
tyka - ME do lat 20, Jerozolima - Dzief
219.25 Kolarstwo torowe - MS, Glas-
gow - Dziefi 6 22.00 Sportowy Wie-
czér 22.40 Kolarstwo szosowe - MS,
Glasgow 23.40 Zuzel - Indywidualne
Mistrzostwa Europy, Guestrow 1.45
Igrzyska Europejskie Krakow - Mato-
polska 2023 - Wspinaczka

VP2

4.35 Nadobreinazte (750)
- Krew z krwi - serial
5.30 M jak mitosc (1668) - serial
6.25 Koniec nie jest koficem
6.55 Rodzinka.pl s.X (207) - serial
7.30 Pytanie na $niadanie
1115 Natura bez granic (9) - dok.
1150 Barwy szczescia (2813) - serial
12.30 Koto fortuny - teleturniej
13.15 Akacjowa 38 (149) - serial
14.05 VaBanque (221) - teleturniej
14.35 Na sygnale (167) - Miejsce
na ziemi - serial
15.05 M jak mitos¢ (1722) - serial
16.00 Koto fortuny - teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
17.15 Zakazany owoc (276) - serial
18.00 Panorama
18.20 VaBanque (222) - teleturniej
18.45 Akacjowa 38 (150) - serial
19.30 Nasygnale (448) - Zranione
serca - serial
20.10 Postaw na milion - teleturnie]
21.00 Galimatias czyli Kogel
- Mogel Il - komedia, rez.
Roman Zatuski, wyk. Grazyna
Bfecka - Kolska, Dariusz Siat-
kowski, Jerzy Turek, Katarzyna
taniewska, Ewa Kasprzyk,
Zdzistaw Wardejn, Matgorzata
Lorentowicz
22.50 Stanley H. (4) - serial
0.05 Cena prawdy - dramat, USA,
rez. Rod Lurie, wyk. Kate Bec-
kinsale, Vera Farmiga, Matt Dil-
lon, Alan Alda
2.05 Bolivar (28) - serial
3.00 Max Factor - film dok.
4.00 Zakoficzenie dnia

EUROSPORT

8.30 Ptywanie. Uniwersjada, Chengdu,
Chiny 7. dziefi 10.30 Kolarstwo torowe.
MS, Glasgow, Wieka Brytania 11.30
BMX. MS, Glasgow, Wielka Brytania
12.30 Kolarstwo. MS, Glasgow, Wielka
Brytania Wyscig elity mezczyzn 13.45
Kolarstwo. MS, Glasgow, Wielka Bry-
tania Druzynowa jazda na czas druzyn
mieszanych 17.30 Kolarstwo torowe.
MS, Glasgow, Wielka Brytania 6. dzief
18.00 Kolarstwo torowe. MS, Glas-
gow, Wielka Brytania 6. dziefi 22.30
Triathlon. PTO Tour, US Open, Milwau-
kee, Stany Zjednoczone Podsumowanie
23.30 Kolarstwo. MS, Glasgow, Wielka
Brytania Druzynowa jazda na czas

@

POLSAT

6.00 Nowy dziefi z Polsat News
8.40 Malanowski i Partnerzy
9.40 Sekrety rodziny

10.40 Dlaczegoja?

11.40 Gliniarze

12.50 Wydarzenia

13.20 Interwencja

13.40 Trudne sprawy

14.40 Dlaczegoja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.15 Interwencja

16.40 Gliniarze

17.40 Sekrety rodziny

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.25 Gos¢ Wydarzen

20.00 Transformers: Ostatni rycerz

- film sci - i, USA, Kanada,
2017, rez. Michael Bay, wyk.
Mark Wahlberg, Anthony
Hopkins, Josh Duhamel, Laura
Haddock
Diablo. Wyscig o wszystko
- film sensacyjny, Polska, 2018,
rez. Michat Ottowski, Daniel
Markowicz, wyk. Tomasz Who-
sok, Karolina Szymczak, Cezary
Pazura, Mikotaj Roznerski
1.40 Jumanji: Przygoda w dzungli
- film przygodowy, USA,
2017, rez. Jake Kasdan, wyk.
Dwayne Johnson, Kevin Hart
410 Zjedz Alaske
4.40 Disco Gramy

23.20
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6.00 DISCO Gramy 7.00 Drwale i inne
opowiesci Bieszczadu 7.30 Ewa gotu-
je 8.00 Trudne sprawy 9.00 48H. Za-
ginieni 10.00 Na ratunek 112 10.30 Se-
krety rodziny 11.30 Dlaczego ja? 12.30
Nasz nowy dom 13.30 Swiat wedtug
Kiepskich 15.00 Trudne sprawy 16.00
Nasz nowy dom 17.00 Dlaczego ja?
18.00 48H. Zaginieni 19.00 Glinia-
rze 20.00 Wydarzenia 21.00 Gliniarze
22.00 Dlaczego ja? 23.00 Swiat we-
dhug Kiepskich 0.00 Malanowskii Part-
nerzy 1.00 Zdrady 2.00 Wydarzenia
wieczorne 2.45 #JestesmyDlaDzieci
3.15 Echo lasu 3.45 Trans World Sport
4.50 SuperLudzie 5.15 Gliniarze

[ TUN

5.50 Uwaga!

6.05 Ukryta prawda
7.00 Doradca smaku
7.10 SOS. Ekipy w akji
8.00 Kuchenne rewolucje
8.55 Ten moment

9.30 Sekrety zycia

10.30 Kuchenne rewolucje
1.30 Ukryta prawda
13.40 Szpital - program obyczajowy
15.50 Kuchenne rewolucje
16.55 Ukryta prawda
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspdlnej - serial
20.55 Milionerzy

21.35 Barry Seal, krél przemytu
- dramat biograficzny, USA,
Japonia, Kolumbia 2017, rez.
Doug Liman, wyk. Tom Cruise,
Domhnall Gleeson, Sarah Wri-
ght, Jesse Plemons, Caleb Lan-
dry Jones
23.50 Kuba Wojewddzki
0.55 Cozatydzien
1.35 Wewngtrzny wrog - serial
2.35 Szpital - program obyczajowy
3.35 Uwagal!
3.55 Zamieszka¢ na plazy
4.25 Recepta na stary dom
4.55 Jak to jest zrobione - serial
5.20 Kto was tak urzadzit

I SUPER POLSAT

6.00 SuperLudzie 6.35 Wszyscy ra-
zem, $ladem Blue! 7.35 Harmidom
8.30 Hell's Kitchen - Piekielna Kuchnia
10.00 Wydarzenia 24 10.30 Nasz no-
wy dom 11.30 48H. Zaginieni 12.30
Swiat wedtug Kiepskich 14.15 Hell's
Kitchen - Piekielna Kuchnia 15.50 Wy-
darzenia 16.10 Wiecej wydarzefi 16.20
Gos¢ Wydarzefi 24 16.55 Nasz no-
wy dom 17.55 Nasz nowy dom 19.00
Swiat wedhug Kiepskich 20.05 Rolnicy

- Tak sie zyje u nas na wsi 22.10 Btekit-
na laguna: Przebudzenie - film przygo-
dowy 0.00 Wiezienie kobiet 0.30 Wie-
zienie kobiet 1.00 Polacy za granica
2.00 Tatuskowie 4.00 Nasz nowy dom

X T
4.55 Kossakowski. Inicjacja

5.25 Detektywi. Na zlecenie

6.10 Express -informacje

6.25 Nauka jazdy

6.55 Ukryta prawda

7.55 Szpital - program obyczajowy
955 Gogglebox. Przed telewizorem
10.55 Damy i wiesniaczki. Ukraina
12.00 Krélowe zycia - serial
12.40 Krélowe zycia - serial
13.30 Ukryta prawda
14.35 Ukryta prawda
15.45 Express, Pogoda
16.05 DeFacto

16.35 Gogglebox. Przed telewizorem
17.45 Express, Pogoda
18.00 Sport
18.05 Nauka jazdy
18.40 Ztomowisko PL

19.45 Express, Pogoda
20.05 Usterka
20.40 Zakup w ciemno

21.45 Express, Pogoda
22.00 Ciezarowka przez RPA
23.00 99 - Gra o wszystko. VIP
0.00 Mamma mia!

1.00 Nastolatki rzadza... kasa
2.00 Na patencie

2.30 Usterka

4.00 Testerzy

4.35 DeFacto - Flesz

storkLATKA - STOPKLATKA

7.50 Ztotopolscy - serial 8.50 Doktor
Quinn - serial 9.50 Komisarz Rex - serial
11,50 Katastrofy w przestworzach 15.00
Arktyczna apokalipsa - film katastro-
ficzn 16.55 Jednostka Specjalna “Dunaj”
- serial 19.05 Kto da wiecej? 20.00 Pora-
nek kojota - komedia sensacyjna 22.05
Sedzia Dredd - film sensacyjny

TVPINFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pét godziny 13.59 Serwis Info
14.29 Serwis Info 14.53 Pogoda 14.59
Serwis Info 15.29 Info Dzien 16.45 IN-
FO Kultura 16.50 Info Dzieri 17.00 Te-
leexpress 17.15 Teleexpress Extra 17.30
0 co chodzi 17.50 Serwis Info 18.00 Za
czy przeciw 18.19 RESET 19.19 Jak oni
ktamig - magazyn 19.30 Wiadomosci
19.58 Gos¢ Wiadomosci 20.13 Mineta
20ta 21.00 Fakty czy klamstwa - ma-
gazyn 21.12 Serwis Info 21.44 Pogo-
da 21.50 W tyle wizji 22.25 Serwis In-
f022.30 W tyle wizji Extra 23.00 INFO
Wfieczér 23.35 W akgji 23.55 Serwis
Info

e [N
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5.00 Szkofa - program obyczajowy
6.55 Szpital - program obyczajowy
7.55 Ukryta prawda
11.00 Sprzataczki
11.45 SOS. Ekipy w akdji
12.45 Szpital - program obyczajowy
13.45 Sad rodzinny
14.45 Sedzia Anna Maria Weso-
fowska
15.50 Ukryta prawda
16.55 SOS. Ekipy w akdji
17.55 Szpital - program obyczajowy
18.55 Ukryta prawda
20.00 Johnny English - komedia,
Francja, Wielka Brytania, USA
2003, rez. Peter Howitt, wyk.
Rowan Atkinson, Tasha de
Vasconcelos, Ben Miller
21.55 Bekarty wojny - film wojenny,
USA, Niemcy 2009, rez. Quen-
tinTarantino, wyk. Brad Pitt,
Mélanie Laurent, Christoph
Waltz, Eli Roth, Michael Fass-
bender, Diane Kruger
1.00 Dracula: Historia nieznana
- film przygodowy, USA, Japo-
nia 2014, rez. Gary Shore
2.50 Matzenstwo petne tajemnic
3.55 MGoj sasiad morderca
w4

(4
10.50 Hardkorowy lombard 11.50 Poli-
cjantkii Policjanci 12.55 Detektywi w ak-
Gji 13.55 STOP Drogdwka 15.55 Poli-
cjantki i Policjanci 17.00 towcy Skarbdw
19.00 Policjantki i Policjanci 20.00 Spra-
wiedliwi - Wydziat Kryminalny 21.00
Zawdd ratownk 21,05 Wzgdrza ma-
jaoczy - horror 23.30 Piramida - horror

T TRWAM

16.25 Przyroda w Obiektywie 16.40
Zdrowie z Bozej Apteki 16.55 Zycie we-
dhug Swietego Jana Pawta 11 17.10 Pro-
sto 0 gospodarce 17.30 Zostan Zotie-
rzem RP 17.45 Muzyczne chwile 18.00
Aniot Pariski 18.05 Informacje dnia
18.15 Rozmowy niedokoficzone 19.25
Swiety na kazdy dzieh 19.30 Kazdy
maluch to potrafi 19.45 Modlitwa z te-
lefonicznym udziatem dzieci 20.00 In-
formacje dnia 20.20 Rozaniec 20.50
Myslac Historia 21.00 Apel Jasnogor-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski
Punkt Widzenia 22.00 Za kratg 53 zielo-
ne drzewa 22.55 Swigty na kazdy dzief
23.00 Swiety Patryk, apostot Irlandii

e®  weus

6.00 Kobra - oddziat specjalny
- serial
8.00 Lombard: Zycie pod zastaw
9.00 Kurierzy - serial
10.00 Zbuntowany aniot - serial
11.00 Zbuntowany aniot - serial
12.00 Zaklinaczka duchow - serial
13.00 Zaklinaczka duchow - serial
14.00 Lombard: Zycie pod zastaw
15.00 Lombard: Zycie pod zastaw
16.00 Kurierzy - serial
18.00 Lombard: Zycie pod zastaw
20.00 Porwanie - thriller, USA 2011,
rez. John Singleton, wyk. Tay-
lor Lautner, Alfred Molina, Lily
Collins, Sigourney Weaver
22.05 Zaginiona - thriller, USA
2012, rez. Heitor Dhalia, wyk.
Amanda Seyfried, Daniel Sun-
jata, Emily Wickersham, Jen-
nifer Carpenter, Nick Searcy,
Sebastian Stan, Wes Bentley
0.05 Dzielnica strachu - serial
1.05 Lombard: Zycie pod zastaw
2.00 Dyzur
2.45 Dyzur
3.10 Menu namiare
4.35 Z archiwum policji
5.00 Nash Bridges - serial

A V6

6.00 Detektywi w akgji7.00 Wzér - se-
rial 8.55 Kobra - oddziat specjalny 11.00
Wiezienie 12.05 Miodowe lata 14.00
Policjantki i Policjanci 16.00 Hawaje 5
- 018.00 Straznik Teksasu 20.00 Agen-
@i NCIS: Los Angeles 23.00 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny 1.00 Wz6r - serial
2,00 STOP Drogdwka 3.00 Benny Hill

KULTURA

KULTURA

7.00 Obraz Franciszka Mrazka “Na
przypiecku” 7.20 Informacje kultu-
ralne 7.50 Wydarzenie aktualne 8.05
Owszem Mazowsze 8.45 Powrét Ara-
beli s.I - serial 10.05 Jadzia - kome-
dia 11.50 Anhelli - film kr.metr. 12.15
W sfoficu i w deszczu - serial 13.15 In-
formacje kulturalne 13.40 Zakazana
poezja 14.20 Don Gilliam i olbrzymy
- film dok. 16.00 Falstaff - film fabu-
larny 18.05 Mazurki nad Wista 18.45
Powrét Arabeli .| - serial 20.00 Diego
- film dok. 22.20 Informacje kufturaine
22.50 Genialna przyjaciétka - sezon 2

- serial 23.50 Eastern - film fabularny
1.20 Niewidzialne - dramat
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7.00 Transmisja Mszy Swietej
730 Zyciowe wybory - Kompromis
8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.10 Kwadrans polityczny
8.25 Informacje kulturalne
8.40 Ranczos.l (1) - serial
9.40 Komisarz Alex s.lll (39) - serial
10.35 Ojciec Mateusz (165) - serial
11.25 Korona krélow. Jagiellono-
wie (52) - telenowela
12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes
12.40 Rok w ogrodzie Extra
13.00 Tajemnice zwierzat - Sitacze
14.00 KrawcowazMadrytu (6)- serial
15.00 Wiadomosci, Pogoda
15.20 Alarm! - magazyn
15.35 Grastow. Krzyzowka - /688/
16.05 Dziedzictwo (85) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.20 Jaka to melodia?
18.00 Ranczo s.IV (49) - serial
19.00 Jeden z dziesieciu - teleturnie]
19.30 Wiadomosci, Pogoda, Sport
20.15 Alarm! - magazyn
20.35 Velvet sl (25) - serial
2130 Stulecie Winnych .l (13) - serial
22.30 Osiecka (10) - serial
23.25 Sojusznicy - Film wojenny,
Wielka Brytania, rez. Domi-
nic Burns, wyk. Julian Oven-
den, Chris Reilly, Matt Wills,
Edmund Kingsley
110 Tajemnice rodu Valentow
s.1(15) - Dobre imig - serial
2.15 Tajemnice rodu Valentow
5.1 (16) - Braterska mitos¢
- serial
3.15 wojsko - polskie.pl (31)
3.45 Czyste rece - film dok.
4.45 Zakofczenie dnia
=2

.= TVPSPORT

6.10 Retro TVP SPORT 8.20 Lekkoatle-
tyka - ME do lat 20, Jerozolima - Dzief
210.15 Skoki Narciarskie - Letnie Grand
Prix, Szczyrk - konkurs indywidualny
kobiet 11.15 Pitka nozna 13.25 Kolar-
stwo - BMX - MS, Glasgow - wyscig
druzynowy 15.25 Miedzynarodowy
Puchar Polski Strongman Opole - re-
portaz 16.25 Lekkoatletyka - ME do
lat 20, Jerozolima - Dzier 3 20.00 Ko-
larstwo torowe - MS, Glasgow - Dzie
722.00 Sportowy Wieczér 22.40 Ko-
larstwo - BMX - MS, Glasgow - wyicig
druzynowy 0.10 Boks - Gala w Detro-
it 1.00 Pitka nozna 3.05 Boks - Gala
w Manchesterze

VP2

4 35 Na dobre inazte (751)
- Mito$¢ matki - serial
5.30 Mjak mitos¢ (1669) - serial
6.25 Pozyteczni.pl - magazyn
6.55 Rodzinka.pl s.X (208) - serial
7.30 Pytanie na $niadanie
115 Wedrowiec Polski - Bieszczady
1.50 Barwy szczescia (2814) - serial
12.30 Kofo fortuny - teleturniej
13.15 Akacjowa 38 (150) - serial
14.05 VaBanque (222) - teleturniej
14.35 Nasygnale (168) - Zbtakany
wedrowiec - serial
15.05 M jak mitos¢ (1723) - serial
16.00 Kofo fortuny - teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
1715 Zakazany owoc (277) - serial
18.00 Panorama
18.20 VaBanque (223) - teleturniej
18.45 Akacjowa 38 (151) - serial
19.30 Nasygnale (449) - Uwaga
na pasozyty - serial
20.10 Postaw na milion - teleturniej
21.00 Kino relaks - Oszustki
- komedia, USA, rez. Chris
Addison, wyk. Anne Hathaway,
Rebel Wilson, Alex Sharp, Dean
Norris
22.50 Podwadjna tozsamosc (1)
- serial
0.00 Rodzina do wynajecia
- komedia, Francja, Belgia, rez.
Jean - Pierre Ameris, wyk. Vir-
ginie Efira, Benoit Poelvoorde,
Francois Morel
1.50 Bolivar (29) - serial
2.50 Echosercas.ll(31) - serial
3.40 Echosercas.ll (32) - serial
4.25 Zakonczenie dnia

EUROSPORT

8.30 Wspinaczka. MS, Berno Finaty bo-

ulderingu mezczyzn 9.30 Wspinaczka.
MS, Bemo Finafy boulderingu kobiet
10.30 Kolarstwo torowe. MS, Glasgow
11.30 Kolarstwo. MS, Glasgow, Wielka
Brytania 12.30 Kolarstwo gérskie. M5,
Glasgow 13.15 Kolarstwo gérskie. MS,
Glasgow, Wielka Brytania Sztafeta
mieszana 15.30 Kolarstwo. MS, Glas-

gow, Wielka Brytania Jazda ind. na
czas mezczyzn, U2318.30 Kolarstwo
torowe. MS, Glasgow, Wielka Brytania
7. dziefi 22.30 The Minute 22.35 Ko-
larstwo gorskie. MS, Glasgow, Wielka
Brytania Sztafeta mieszana 23.30 Ko-

larstwo. MS, Glasgow

TRy

POLSAT

6 00 Nowy dziefi z Polsat News
8.40 Malanowskii Partnerzy
9.40 Sekrety rodziny

10.40 Dlaczegoja?

11.40 Gliniarze

12.50 Wydarzenia

13.20 Interwencja

13.40 Trudne sprawy

14.40 Dlaczegoja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.15 Interwencja

16.40 Gliniarze

17.40 Sekrety rodziny

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.25 Gos¢ Wydarzen

20.05 Jumanii: Nastepny poziom
- film przygodowy, USA,
2020, rez. Jake Kasdan, wyk.
Dwayne Johnson, Kevin Hart,
Jack Black, Karen Gillan
22.45 Babskie wakacje - kome-
dia, USA, 2017, rez. Jonathan
Levine, wyk. Amy Schumer,
Goldie Hawn, Kim Caramele,
Raven Goodwin
0.30 Zawisc - komedia, USA,
Australia, 2004, rez. Barry
Levinson, wyk. Ben Stiller,
Jack Black, Rachel Weisz, Amy
Poehler
2.40 Nasz nowy dom
3.40 Nasz nowy dom

4.40 Disco Gramy
POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Drwale i inne
opowiesci Bieszczadu 7.30 Ewa gotu-
je 8.00 Trudne sprawy 9.00 48H. Za-
ginieni 10.00 Na ratunek 112 10.30 Se-
krety rodziny 11.30 Dlaczego ja? 12.30
Nasz nowy dom 13.30 Swiat wedtug
Kiepskich 15.00 Trudne sprawy 16.00
Nasz nowy dom 17.00 Dlaczego ja?
18.00 48H. Zaginieni 19.00 Glinia-
rze 20.05 Wydarzenia 21.00 Gliniarze
22.00 Dlaczego ja? 23.00 Stuga Naro-
du 0.00 Rodzina na Maxa 1.00 Zdrady
2,05 Wydarzenia wieczorne 2.45 #Je-
steSmyDlaDzieci 3.15 Echo lasu 3.45
Magazyn Atleci 4.15 Magazyn Atleci
4.45 Magazyn Atleci 5.15 Gliniarze

(i) TUN

5.50 Uwaga!

6.05 Ukryta prawda
7.00 Doradca smaku
7.10 SOS. Ekipy w akji
8.00 Kuchenne rewolucje
8.55 Ten moment

9.30 Sekrety zycia

10.30 Kuchenne rewolucje
1130 Ukryta prawda
13.40 Szpital - program obyczajowy
15.50 Kuchenne rewolucje
16.55 Ukryta prawda
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.55 Uwaga!

20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspdlnej - serial
20.55 Milionerzy

21.35 Jestem legenda - film sci - fi,
USA 2007, rez. Francis
Lawrence, wyk. Will Smith,
Alice Braga, Charlie Tahan, Salli
Richardson
23.35 Saga "Zmierzch”: Ksiezyc
W howiu - horror, USA 2009,
rez. Chris Weitz, wyk. Kristen
Stewart, Robert Pattinson, Tay-
lor Lautner, Elizabeth Reaser,
Peter Facinelli, Michael Sheen,
Ashley Greene
2.20 Kwatery Hitlera
3.25 Uwaga!
3.45 Zamieszkac na plazy
4.15 Recepta na stary dom

| SUPER POLSAT

6.00 SuperLudzie 6.35 Wszyscy razem,
$ladem Blue! 7.35 Harmidom 8.30
Hell's Kitchen - Piekielna Kuchnia 10.00
Wydarzenia 24 10.30 Nasz nowy dom
11.30 48H. Zaginieni 12.30 Swiat we-
dtug Kiepskich 14.15 Hell's Kitchen
- Piekielna Kuchnia 15.50 Wydarze-
nia 16.10 Wiecej wydarzen 16.20 Gos¢
Wydarzefi 24 16.55 Nasz nowy dom
17.55 Nasz nowy dom 19,00 Swiat we-
dtug Kiepskich 20.00 Kolacja w Ciem-
no 21.05 Jak ona to robi? - komedia
23.00 Kolekcjoner kosci - thriller 1.30
Swiat wedtug Kiepskich 2.00 Tatusko-
wie 4.00 Nasz nowy dom 5.00 Na ra-
tunek 112 5.30 Swiat wedtug Kiepskich

2 T
4.55 Kossakowski. Inicjacja

5.25 Detektywi. Na zlecenie
6.10 Express - informacje

6.25 Nauka jazdy

6.55 Ukryta prawda

7.55 Szpital - program obyczajowy
955 Gogglebox. Przed telewizorem
10.55 Damy i wiesniaczki. Ukraina
12.00 Krélowe Zycia - serial

12.40 Krélowe zycia - serial
13.30 Ukryta prawda
14.35 Ukryta prawda

15.45 Express, Pogoda
16.05 DeFacto
1635 Gogglebox. Przed telewizorem
17.45 Express, Pogoda
18.00 Sport
18.05 Nauka jazdy
18.40 Ztomowisko PL
19.45 Express, Pogoda
20.05 Usterka
20.40 Zakup w ciemno
21.45 Express, Pogoda
22.00 Nic do ukrycia
2305 Gogglebox.Przed telewizorem
0.05 Diabelnie boskie - serial
0.30 Diabelnie boskie - serial
1.00 Dubaj. Pustynia petna
bogactwa

2.20 Detektywi. Na zlecenie
4.30 DeFacto - Flesz

storiLATiA - STOPKLATKA

7.50 Ztotopolscy - serial 8.50 Doktor
Quinn - serial 9.50 Komisarz Rex - se-
rial 11.50 Katastrofy w przestworzach
15.00 Burzowy armagedon - film sci
- i 16.55 Jednostka Specjalna “Dunaj”
- serial 19.05 Kto da wiecej? 20.00 In-
truz romans - thriller sci - fi 22.35 Ska-
zany na bluesa - dramat biograficzny

TVPINFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pét godziny 13.59 Serwis Info
14.29 Serwis Info 14.53 Pogoda 14.59
Serwis Info 15.29 Info Dzie 16.45 IN-
FO Kultura 16.50 Info Dzie 17.00 Te-
leexpress 17.15 Teleexpress Extra 17.30
0 co chodzi 18.00 Panorama 18.19 Za
czy przeciw - magazyn 18.54 Serwis
Info 19.14 INFO Kultura 19.19 Jak oni
ktamia - magazyn 19.30 Wiadomosci
19.58 Gos¢ Wiadomosci 20.13 Minefa
20ta 21.00 Ludzie z miasta 21.12 Ser-
wis Info 21.44 Pogoda 21.50 W tyle wi-
Zji 22.25 Serwis Info 22.30 W tyle wizji
Extra 23.00 INFO Wieczor 23.35W ak-
Gji 23.55 Serwis Info
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5.00 Szkofa - program obyczajowy
6.55 Szpital - program obyczajowy
7.55 Ukryta prawda
1.00 Sprzataczki
1145 SOS. Ekipy w akdji
12.45 Szpital - program obyczajowy
13.45 Sad rodzinny
14.45 Sedzia Anna Maria Weso-
fowska
15.50 Ukryta prawda
16.55 SOS. Ekipy w akdji
17.55 Szpital - program obyczajowy
18.55 Ukryta prawda
20.00 Morderstwo w Biatym Domu
- film sensacyjny, USA 1997,
rez. Dwight H. Little, wyk.
Wesley Snipes, Diane Lane,
Daniel Benzali, Dennis Miller,
Alan Alda, Ronny Cox
22.20 Wataha - miniserial
23.30 Wygrac ze $miercig - film
sensacyjny, USA 1989, rez.
Bruce Malmuth, wyk. Ste-
ven Seagal, Kelly Le Brock, Bill
Sadler, Frederick Coffin
1.30 Milion sposobdw, jak zginaé
na Zachodzie - western, USA
2014, rez. Seth MacFarlane
3.55 Druga strona medalu

4] w4

10.50 Hardkorowy lombard 11.50 Po-
licjantki i Policjanci 12.55 Detektywi
w akgji 13.55 STOP Drogéwka 15.55
Policjantki i Policjanci 17.00 towcy Skar-
bow 19.00 Policjantki i Policjanci 20.00
Sprawiedliwi - Wydziat ~ Kryminalny
21.00 Air Force One - thriler 23.45
Wrbg publiczny - dramat sensacyjny

Y TRWAM

14.20 Muzyczne chwile 14.35 Grani-
¢a 15.20 Pianista byc! 15.50 Ma sie ro-
zumie¢ 16.00 Informacje dnia 16.10 Na
zdrowie 16.30 Cud prawdy 17.00 Po
stronie prawdy 17.50 Muzyczne chwi-
le 17.55 Powstanie Warszawskie 18.00
Aniot Pariski 18.05 Informagje dnia 18.15
Rozmowy niedokoficzone 19.25 Swiety
na kazdy dzief 19.30 Opowiesci z Ksiegi
Cndt 20.00 Informacje dnia 20.20 Ro-
zaniec 20.50 Myslac Ojczyzna 21.00
Apel Jasnogdrski 21.20 Informacje dnia
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Za-
nim stad odejde 22.35 Chce zy¢ 22.50
Ludwig Maria Grignion de Montfort
23.55 Swiety na kazdy dzief

D TV PULS

6.00 Kobra - oddziat specjalny
-serial
8.00 Lombard: Zycie pod zastaw
9.00 Kurierzy - serial
10.00 Zbuntowany aniot - serial
12.00 Zaklinaczka duchdw - serial
14.00 Lombard: Zycie pod zastaw
16.00 Kurierzy - serial
18.00 Lombard: Zycie pod zastaw
20.00 Igrzyska Smierci: Kosogtos.
Czes¢ 1 - film sci - i, USA,
Kanada, Francja 2014, rez.
Francis Lawrence, wyk. Donald
Sutherland, Elizabeth Banks,
Jeffrey Wright, Jennifer
Lawrence, Josh Hutcher-
son, Julianne Moore, Liam
Hemsworth, Philip Seymour
Hoffman, Woody Harrelson
22.40 G.l. Jane - dramat, USA 1997,
rez. Ridley Scott, wyk. Anne
Bancroft, Demi Moore, Jason
Beghe, Josh Hopkins, Morris
Chestnut, Viggo Mortensen
1.05 Dzielnica strachu - serial
2.05 Lombard: Zycie pod zastaw
3.05 Dyzur
3.40 Takijest Swiat
4.20 Z archiwum policji

A V6

6.00 Detektywi w akgji 7.00 Wzor - se-
rial 8.55 Kobra - oddziat spejalny 11.00
Wiezienie 12.05 Miodowe lata 14.00
Policjantki i Policjanci 16.00 Hawaje 5
- 018.00 Straznik Teksasu 20.00 Agen-
¢i NCIS: Los Angeles 23.00 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny 1.05 Wz6r - serial
2.05 STOP Drog6wka 3.05 Benny Hill

KULTURA

KULTURA

7.00 Muzyczne poranki 7.15 Niedzie-
la z.. tajemniczg dziewczyng 8.05 Vi-
stuliada 8.40 Powr6t Arabeli s.| - serial
10.05 Falstaff - film fabularny, Hiszpa-
nia 12.15 W storicu i w deszczu - W sza-
chu - serial 13.25 Alfabet - film dok.
15.30 Wnusio - komedia, USA 16.45
Sportowiec mimo woli - komedia 18.10
Zaginione Skarby - Madonna z Dzie-
cigtkiem i papuga - film anim. 18.20
Muzeum Fryderyka Chopina w War-
szawie 18.45 Powrét Arabeli s.! - se-
rial 20,00 Czarna kura - dramat 21.40
Informacje kulturalne 22.00 Jayne
Mansfield - upadek seksbomby 23.10
Jazz.pl - Marian Pawlik Quartet

TIvPl 1 TVP1

7.00 Transmisja Mszy Swietej
7.30 Petnia Wiary - magazyn
8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.10 Kwadrans polityczny
8.25 Informacje kulturalne
8.40 Ranczos.l(2) - serial
9.40 Komisarz Alex (40) - serial
10.40 Ojciec Mateusz (166) - serial
11.25 Korona krélow. Jagiellono-
wie (53) - telenowela
12.00 Wiadomosci
1210 Agrobiznes
12.40 To sie optaca - magazyn
13.00 Tajemnice zwierzat
- Chemicy - cykl dok.
14.00 Krawcowaz Madrytu (7) - serial
15.00 Wiadomosci, Pogoda
15.20 Alarm! - magazyn
15.35 Grastow. Krzyzowka - /689/
16.05 Dziedzictwo (86) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.20 Jaka to melodia?
18.00 Ranczos.IV (50) - serial
19.00 Jeden z dziesigciu - teleturniej
19.30 Wiadomosci, Pogoda, Sport
20.15 Alarm! - magazyn
20.35 Ojciec Mateusz (340) - serial
21.30 Sprawa dlareportera
22.30 Magazyn sledczy
23.05 Resortowe Dzieci
23.35 Ocaleni - reality show
0.40 Tajemnice rodu Valentow
s.1(17) - Wrdzka - serial
1.45 Tajemnice rodu Valentow
s.1(18) - Bilety do Paryza
- serial
2.50 Urodzeni zwyciezcy -kome-
dia, USA, rez.Anna Boden,
Ryan Fleck, wyk. Ryan Reynolds,
Yvonne Landry, Ben Mendel-
sohn, Jayson Warner Smith
]

= TUPSPORT

6.15 Pitka nozna 8.20 Lekkoatletyka
- Mistrzostwa Europy do lat 20, Jero-

zolima - Dziefi 3 10.15 Skoki Narciar-

skie - Letnie Grand Prix, Szczyrk - pod-

sumowanie 12.15 Pefnosprawni 12.45
Pitka nozna 14.55 Kolarstwo szoso-

we - MS, Glasgow - wyscig na czas
elity kobiet 17.50 Lekkoatletyka - Mi-

strzostwa Europy do lat 20, Jerozolima
- Dzieft 4 20.30 Pitka nozna 20.55 Pit-

kanozna 21.45 Pitka nozna 22.00 Pitka
nozna 22.50 Pitka nozna 23.20 Spor-

towy Wieczor 0.00 Kolarstwo szoso-

we - MS, Glasgow - wyscig na czas
elity kobiet 1.00 Pitka nozna 3.05 Boks
- Gala w Las Vegas - podsumowanie

TVP2

430 Na obre inazte (752) - serial
5.30 M jak mitosc (1670) - serial
6.20 Tariczaca ze Swiatem
- Tunezja - /9/ - magazyn
6.55 Rodzinka.pl s.XI (209) - serial
730 Pytanie na $niadanie
115 Jan Sebastian Bach
- Kantaty
1150 Barwy szczescia (2815) - serial
12.30 Koto fortuny - teleturniej
13.15 Akacjowa 38 (151) - serial
14.05 VaBanque (223) - teleturnij
14.35 Na sygnale (169) - Opowies¢
wigilijna - serial
15.05 M jak mitos¢ (1724) - serial
16.00 Koto fortuny - teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
1715 Zakazany owoc (278) - serial
18.00 Panorama
18.20 VaBanque (224) - teleturniej
18.45 Akacjowa 38 (152) - serial
19.35 Nasygnale (450) - Kompletny
zawat - serial
20.10 Postaw na milion - teleturniej
2110 Przyrzeczenie - dramat
historyczny, rez. Terry George,
wyk. Oscar Isaac, Charlotte Le
Bon, Christian Bale
23.35 Pracownik miesigca 2004
- komedia, USA, rez. Mitch
Rouse, wyk. Christina Apple-
gate, Jenna Fischer, Matt Dil-
lon, Steve Zahn
1.25 Cena prawdy - dramat, USA,
rez. Rod Lurie, wyk. Kate Bec-
kinsale, Vera Farmiga, Matt Dil-
lon, Alan Alda
3.25 Enklawa strachu (5 - 6) - serial
5.05 Zakoriczenie dnia

EUROSPORT

8.30 The Minute 8.35 Wspinaczka.
MS, Berno Finaty prowadzenia kobiet
i mezczyzn 10.00 Golf. Discovery Golf
10.30 Kolarstwo torowe. MS, Glasgow
11.30 Kolarstwo gérskie. MS, Glasgow
18.15 Kolarstwo gorskie. MS, Glas-
gow, Wielka Brytania 18.30 Kolarstwo
gorskie. MS, Glasgow, Wielka Brytania
Cross country short track 20.45 Ko-
larstwo. MS, Glasgow, Wielka Brytania
Jazda ind. na czas elity kobiet 21.45
BMX. MS, Glasgow, Wielka Brytania
Freestyle flatland, finaty 23.00 Wspi-
naczka. MS, Berno Finaly wspinaczki
na czas 0.00 Kolarstwo. MS, Glasgow,
Wielka Brytania WyScig elity mezczyzn
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6 00 Nowy dziefi z Polsat News
8.40 Malanowskii Partnerzy
9.40 Sekrety rodziny

10.40 Dlaczegoja?

1.40 Gliniarze

12.50 Wydarzenia

13.20 Interwencja

13.40 Trudne sprawy

14.40 Dlaczegoja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.15 Interwencja

16.40 Gliniarze

17.40 Sekrety rodziny

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.25 Gos¢ Wydarzen

20.05 Skad wiesz? - komed|odramat
USA, 2010, rez. James L. Bro-
oks, wyk. Reese Witherspoon,
Paul Rudd, Owen Wilson, Jack
Nicholson
22.45 Azyl - thriller, USA, 2002,
rez. David Fincher, wyk. Jodie
Foster, Kristen Stewart, Forest
Whitaker, Dwight Yoakam
110 Gra o wszystko - dramat bio-
graficzny, Chiny, Kanada, USA,
2017, rez. Aaron Sorkin, wyk.
Jessica Chastain, Idris Elba,
Kevin Costner, Michael Cera
410 Zjedz Alaske
4.40 Disco Gramy

POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Drwale i inne
opowiesci Bieszczadu 7.30 Ewa gotu-
je 8.00 Trudne sprawy 9.00 48H. Za-
ginieni 10.00 Na ratunek 112 10.30 Se-
krety rodziny 11.30 Dlaczego ja? 12.30
Nasz nowy dom 13.30 Swiat wedtug
Kiepskich 15.00 Trudne sprawy 16.00
Nasz nowy dom 17.00 Dlaczego ja?
18.00 48H. Zaginieni 19.00 Glinia-
rze 20.05 Wydarzenia 21.00 Gliniarze
22.00 Dlaczego ja? 23.00 Lulu 0.00
Matka 1.00 Zdrady 2.00 Wydarzenia
wieczore 2.45 #JestesmyDlaDzieci
3.15 Echo lasu 3.45 SuperLudzie 4.15
SuperLudzie 4.45 SuperLudzie 5.15 Su-
perLudzie 5.45 Telezakupy TV Okazje

o TUN

5.50 Uwagal!

6.05 Ukryta prawda
7.00 Doradca smaku
7.10 SOS. Ekipy w akji
8.00 Kuchenne rewolucje
8.55 Ten moment

9.30 Sekrety zycia

10.30 Kuchenne rewolucje
11.30 Ukryta prawda
12.35 Ukryta prawda
13.40 Szpital - program obyczajowy
15.50 Kuchenne rewolucje
16.55 Ukryta prawda
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.55 Uwaga!

20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspdlnej - serial
20.55 Milionerzy

21.35 Kuchenne rewolucje

22.45 Siostry - komedia, USA
2015, rez. Jason Moore, wyk.
Tina Fey, Amy Poehler, Maya
Rudolph, James Brolin, Dianne
Wiest, John Cena
1.05 Barry Seal, krol przemytu
- dramat biograficzny, USA,
Japonia, Kolumbia 2017, rez.
Doug Liman, wyk. Tom Cru-
ise, Domhnall Gleeson, Sarah
Wrigh, Jesse Plemons
3.30 Uwaga!
3.50 Zamieszka¢ na plazy
4.20 Recepta na stary dom

I SUPER POLSAT

6.00 SuperLudzie 6.35 Wszyscy razem,
Sladem Blue! 7.35 Harmidom 8.30
Hell's Kitchen - Piekielna Kuchnia 10.00
Wydarzenia 24 10.30 Nasz nowy dom
1130 48H. Zaginieni 12.30 Swiat we-
dtug Kiepskich 14.15 Hell's Kitchen
- Piekielna Kuchnia 15.50 Wydarze-
nia 16.10 Wiecej wydarzen 16.20 Gos¢
Wydarzefi 24 16.55 Nasz nowy dom
17.55 Nasz nowy dom 19.00 Swiat we-
dtug Kiepskich 20.00 Polacy za granica
21.05 SWAT.: Miasto w ogniu - film
sensacyjny 22.55 Hellboy - horror sci

- fi 1.30 Swiat wedtug Kiepskich 2.00
Tatuskowie 4.00 Nasz nowy dom 5.00
Na ratunek 112
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4.55 Kossakowski. Inicjacja

5.25 Detektywi. Na zlecenie

6.10 Express - informacje

6.25 Nauka jazdy

6.55 Ukryta prawda

7.55 Szpital - program obyczajowy
955 Gogglebox. Przed telewizorem
10.55 Damy i wiesniaczki. Ukraina
12.00 Krélowe zycia - serial

12.40 Krélowe zycia - serial

13.30 Ukryta prawda
14.35 Ukryta prawda
15.45 Express, Pogoda
16.05 DeFacto

16.35 Gogglebox.Przed telewizorem
17.45 Express, Pogoda, Sport
18.05 Nauka jazdy
18.40 Ztomowisko PL
19.45 Express, Pogoda
20.05 Usterka
20.40 Zakup w ciemno

21.45 Express, Pogoda
22.00 Zycie na kredycie
22.30 Zycie na kredycie
23.05 Zycie na kredycie
23.35 Zycie na kredycie

0.10 Damy i wiesniaczki. PL

115 Zony Miami

2.20 Damy i wiesniaczki. Ukraina
3.20 Damy i wiesniaczki. Ukraina
4.20 Naukajazdy

storkLATKA - STOPKLATKA

7.50 Ztotopolscy - serial 8.50 Doktor
Quinn - serial 9.50 Komisarz Rex - se-
rial 11.50 Katastrofy w przestworzach
15.00 Atak meteorytow - film kata-
stroficzny, USA 16.55 Jednostka Spe-
Gjalna "Dunaj” - serial 19.05 Kto da
wiecej? 20.00 Resident Evil - horror
22.05 tawa przysiegtych - dramat

TVPINFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pt godziny 13.59 Serwis Info
14.29 Serwis Info 14.53 Pogoda 14.59
Serwis Info 15.29 Info Dzien 16.45 IN-
FO Kultura 16.50 Info Dziefi 17.00 Te-
leexpress 17.15 Teleexpress Extra 17.30
0 co chodzi 18.00 Panorama 18.19 Za
czy przeciw 18.54 Serwis Info 19.11
INFO Kultura 19.15 Homilia mszy Sw.
19.19 Jak oni ktamig - magazyn 19.40
Wiadomosci 19.58 Gos¢ Wiadomo-

§ci 20.13 Mineta 20ta 21.00 W otwar-
te karty 21.40 Serwis Info 21.50 W ty-
le wizji 22.25 Serwis Info 22.30 W tyle
wizji Extra 23.00 INFO Wieczér 23.35
W akaji 23.55 Serwis Info
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5.00 Szkofa - program obyczajowy
6.55 Szpital - program obyczajowy
7.55 Ukryta prawda
1.00 Sprzataczki
11.45 SOS. Ekipy w akdji
12.45 Szpital - program obyczajowy
13.45 Sad rodzinny
14.45 Sedzia Anna Maria Weso-
fowska
15.50 Ukryta prawda
16.55 SOS. Ekipy w akdji
17.55 Szpital - program obyczajowy
18.55 Ukryta prawda
20.00 Hotel Paradise All Stars
21,00 Dzika rzeka - film sensacyjny,
USA 1994, rez. Curtis Han-
son, wyk. Meryl Streep, Kevin
Bacon, David Strathaim, John
C. Reilly, Joseph Mazzello
23.20 Niepoczytalna - film sensa-
cyjny, USA 2018, rez. Steven
Soderbergh, wyk. Claire Foy,
Joshua Leonard, Jay Pharoah,
Juno Temple, Matt Damon
1.30 Starcie Tytandw - film przy-
godowy, USA 2010, rez. Louis
Leterrier
3.40 Mojsasiad morderca

4] w4

9.50 towcy Skarbéw 10.50 Hardkoro-
wy lombard 11.50 Policjantki i Policjan-
G 12.55 Detektywi w akgji 13.55 STOP
Drogdwka 15.55 Poligjantki i Policjanci
17.00 towcy Skarbow 19.00 Policjantki
i Policjanci 20.00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 21.00 Szklankg po tapkach
- komedia 22.50 Stai honor - dramat

Trwi TRWAM

1430 Lubieszow 15.00 O. Wenan-
ty Katarzyniec 15.50 Ma sie rozumie¢
16.00 Informacje dnia 16.10 Z wedka
nad wode 16.35 Zew natury 17.05 Aka-
demia pro - life 17.15 Muzyczne chwile
17.30 Odpowiedzialni za Kosciét 17.55
Powstanie Warszawskie 18.00 Aniof
Pafiski 18.05 Informacje dnia 18.15
Rozmowy niedokoficzone 19.00 Msza
Swieta 20.00 Informacje dnia 20.20
Rézaniec 20.50 Myslac Historia 21.20
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Wi-
dzenia 22.00 Klucze do Krélestwa. Od
Jana Pawfa Il do Benedykta XVI 23.00
Przeszedt czysciec na ziemi - historia
ksiedza biskupa Czestawa Kaczmarka

%™  TPULS

6.00 Kobra - oddziat specjalny
-serial
8.00 Lombard: Zycie pod zastaw
9.00 Kurierzy - serial
10.00 Zbuntowany aniof - serial
12.00 Zaklinaczka duchdw - serial
13.00 Zaklinaczka duchdw - serial
14.00 Lombard: Zycie pod zastaw
15.00 Lombard: Zycie pod zastaw
16.00 Kurierzy - serial
17.00 Kurierzy - serial
18.00 Lombard: Zycie pod zastaw
20.00 Zenek - film biograficzny,
Polska 2020, rez. Jan Hryniak,
wyk. Jakub Zajac, Jan Frycz,
Klara Bielawka, Krzysztof
Czeczot
22.20 Gliniarz z Beverly Hills 2
- komedia sensacyjna, USA
1987, rez. Tony Scott, wyk. Bri-
gitte Nielsen, Eddie Murphy,
John Ashton, Judge Reinhold
0.25 Dzielnica strachu - serial
1.25 Lombard: Zycie pod zastaw
2.25 Dyzur
3.00 Menu namiare
3.40 Takijest Swiat
4.20 Z archiwum policji
5.00 Nash Bridges - serial

A V6

6.00 Detektywi w akcji 7.00 Wzér - se-
rial 8.55 Kobra - oddziat specjalny 11.00
Wiezienie 12.05 Miodowe lata 14.00
Policjantki i Policjanci 16.00 Hawaje 5
- 018.00 Straznik Teksasu 20.00 Agen-
¢ NCIS: Los Angeles 23.00 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny 1.05 Wzér - serial
2.00 STOP Drog6wka 3.00 Benny Hill

KULTURA

KULTURA

7.00 Muzyczne poranki 7.15 Informa-
Gje kulturalne 7.40 Trzeci punkt widze-
nia 8.20 Mazurki nad Wisty - Maria
Bienias 9.00 Powrdt Arabeli s - se
rial 10.20 Kto tu mieszka - film anim.
10.45 Sportowiec mimo woli - kome-
dia 12.15 W stoficu i w deszczu - serial
13.15 Informacje kulturaine 13.40 Jej
powr6t - dramat 15.00 Luwr ponad-
czasowy 16.00 Opowiesci Hoffma-
na - film fabularny 18.20 Wydarzenie
aktualne 18.45 Powrdt Arabeli s.! - se-
rial 20.00 Teatr Telewizji - Dziewczeta
z Nowolipek. Kwiryna 21.20 Informa-
cje kulturalne 21.45 Glina - serial 22.55
Czarna kura - dramat, Nepal
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7.00 Transmisja Mszy Swietej
7.30 Agape Blisko Ciebie
8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.10 Kwadrans polityczny
8.25 Informacje kulturalne
8.40 Ranczos.l (3) - serial
9.40 Komisarz Alexs.IV (41) - serial
10.40 Ojciec Mateusz (167) - serial
11.25 Korona kréléw. Jagiellono-
wie (54) - telenowela
12.00 Wiadomosci
1210 Agrobiznes
12.35 Magazyn Rolniczy
12.50 Dzika Stowenia - film dok.
1400 KrawcowazMadrytu(8)- serial
15.00 Wiadomosci, Pogoda
15.20 Alarm! - magazyn
15.35 Grastow. Krzyzowka - /690/
16.05 Dziedzictwo (87) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.20 Jaka to melodia?
18.00 Ranczos.IV (51) - serial
19.00 Jeden z dziesieciu - teletumiej
19.30 Wiadomosci, Pogoda, Sport
20.15 Alarm! - magazyn
20.35 07 zgtos sie (10 - 11) - serial
23.15 Archiwista (12 - serial
0.10 Tokariew. Zabdjca z prze-
sztosci - film fabularny, USA,
rez. Paco Cabezas, wyk. Nico-
las Cage, Peter Stormare,
Danny Glover, Rachel Nichols,
Max Ryan
2.00 Sojusznicy -film wojenny,
Wielka Brytania, rez. Domi-
nic Burns, wyk. Julian Oven-
den, Chris Reilly, Matt Wills,
Edmund Kingsley
3.40 Przystar (2) - serial
4.35 Zakoficzenie dnia
v

= TVPSPORT

6.15 Pitka nozna 8.20 Lekkoatletyka
- ME do lat 20, Jerozolima - Dzien 4
10.10 Kolarstwo - BMX - MS, Glasgow

- freestyle park mezczyzn 1110 Pitka
nozna 13.15 Kolarstwo torowe - MS,
Glasgow - podsumowanie 15.30 Ko-
larstwo szosowe - MS, Glasgow - wy-
§cig na czas elity mezczyzn 18.30 Pika
nozna 20.35 RING TVP 21.30 Sporto-
wy Wieczor 2210 Kolarstwo szosowe

- M, Glasgow -wyscig na czas eli-
ty mezczyzn 23.10 Boks - Megafights
2.10 Boks - Gala w Veronie, NY, USA
- walka wieczoru. S. Shaw - E. Ajagba
3.15 Igrzyska Europejskie Krakow
- Matopolska 2023 - Boks - Finaty

5.25 M jak mitosc (1671) - serial
6.20 Anna Dymna - spotkajmy sie
- Robert Mielczarek
6.55 Rodzinka.pl s.XI(210)
- Wspétczesne dziewczyny
s3 mega dziwne - serial
7.30 Pytanie na $niadanie
1115 Magiczne Podhale z Seba-
stianem Karpielem Butecka
1150 Barwy szczescia (2816) - serial
12.30 Koto fortuny - teleturniej
13.15 Akacjowa 38 (152) - serial
14.05 VaBanque (224) - teleturnie]
14.35 Na sygnale (170) - Goraczka
sylwestrowej nocy - serial
15.05 M jak mitos¢ (1725) - serial
16.00 Koto fortuny - teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
17.15 Zakazany owoc (279) - serial
18.00 Panorama
18.20 VaBanque (225) - teleturniej
18.45 Akacjowa 38 (153) - serial
19.30 Nasygnale (451) - Mate,
wielkie ktamstewka - serial
Postaw na milion - teleturnie]
Polskie Biesiady - Zeglarska
Wolny strzelec - dramat,
USA, rez. Dan Gilroy, wyk.
Jake Gyllenhaal, Rene Russo,
Bill Paxton, Kevin Rahm, Riz
Ahmed
Oszustki - komedia, USA,
rez. Chris Addison, wyk. Anne
Hathaway, Rebel Wilson, Alex
Sharp, Dean Norris
Przyrzeczenie - dramat, USA,
Hiszpania, rez. Terry George,
wyk. Oscar Isaac, Charlotte
Le Bon, Christian Bale, Daniel
Giménez Cacho
5.20 Zakoriczenie dnia

EUROSPORT

8.45 Triathlon. PTO Tour, US Open,
Milwaukee, Stany Zjednoczone 9.45
TRIAL. MS, Glasgow, Wieka Brytania
18.15 Kolarstwo gérskie. MS, Glasgow
14.45 Kolarstwo gorskie. MS, Glasgow,
Wielka Brytania Cross country 15.15
Kolarstwo. MS, Glasgow, Wielka Bry-
tania Jazda ind. na czas elity mezczyzn
i kobiet 19.00 Wspinaczka. MS, Berno
Finat zawodéw faczynych kobiet 22.00
Wspinaczka. MS, Berno Finaty wspi-
naczki na czas 22.30 Kolarstwo. MS,
Glasgow, Wielka Brytania Jazda ind. na
czas elity mezczyzn 23.30 TRIAL. MS,
Glasgow, Wielka Brytania 0.30 Kolar-
stwo. MS Glasgow

20.10
2110
23.20

1.2

(%]

3.10
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POLSAT

6.00 Nowy dziefi z Polsat News

8.40 Malanowskii Partnerzy

9.40 Sekrety rodziny

10.40 Dlaczegoja?

11.40 Gliniarze

12.50 Wydarzenia

13.20 Interwencja

13.40 Trudne sprawy

14.40 Dlaczego ja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.15 Interwencja

16.40 Gliniarze

17.40 Sekrety rodziny

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda

19.25 Gosc Wydarzen

20.05 Festiwal Weselnych Przebo-
jow - Mragowo 2023

22.30 World War Z - horror sci - fi,
USA, 2013, rez. Marc Forster,
wyk. Brad Pitt, Mireille Enos,
Daniella Kertesz, James Badge
Dale

- Pewnego zwyczajnego

dnia, podczas spokojnej

jazdy samochodem, Gerry
Lane i jego rodzina wpadajg

w olbrzymi korek...

Glass - thriller, USA, Chiny,
2019, rez. M. Night Shyama-
lan, wyk. James McAvoy, Bruce
Willis, Samuel L. Jackson, Anya

Taylor - Joy
POLSAT 2

6. 00 Disco Gramy 7.00 Drwale i inne
opowieSci Bieszczadu 7.30 Ewa gotu-
je 8.00 Trudne sprawy 9.00 48H. Za-
ginieni 10.00 Na ratunek 112 10.30 Se-
krety rodziny 11.30 Dlaczego ja? 12.30
Nasz nowy dom 13.30 Swiat wedtug
Kiepskich 15.00 Trudne sprawy 16.00
Nasz nowy dom 17.00 Dlaczego ja?
18.00 48H. Zaginieni 19.00 Glinia-
rze 20,05 Wydarzenia 21.00 Gliniarze
22.00 Matka 23.00 W pogoni za ze-
msta - film sensacyjny 1.40 Interwen-
Gja 2.00 Wydarzenia wieczore 2.45
#lestesmyDlaDzieci 3.15 Echo lasu
3.45 Strzelectwo z Renatg Mauer i Na-
valem 5.15 SuperLudzie

[t TUN

5.50 Uwaga!

6.05 Ukryta prawda
7.00 Doradca smaku
7.10 SOS. Ekipy w akji
8.00 Kuchenne rewolucje
8.55 Ten moment

9.30 Sekrety zycia

10.30 Kuchenne rewolucje
11.30 Ukryta prawda
13.40 Szpital - program obyczajowy
15.50 Kuchenne rewolucje
16.55 Ukryta prawda
19.00 Fakty, Sport, Pogoda

20.00 Meg - film katastroficzny,
USA, Chiny 2018, rez. Jon Tur-
teltaub, wyk. Jason Statham,
Bingbing LI, Rainn Wilson, Win-
ston Chao, Ruby Rose, Olafur
Darri Olafsson

Historia zemsty - film sen-
sacyjny, USA 2017, rez. Johnny
Martin, wyk. Nicolas Cage,
Deborah Unger, Anna Hutchi-
son, Talitha Eliana Bateman,
Don Johnson

0.30 Kuba Wojewddzki

140 Grzesznica - serial

2.40 Szpital - program obyczajowy
3.40 Uwaga!

4,00 Zamieszka¢ na plazy

4.30 Recepta na stary dom

5.00 Jak to jest zrobione - serial

B SUPER POLSAT

6.00 SuperLudzie 6.35 Wszyscy ra-
zem, Sladem Blue! 7.35 Harmidom
8.30 Hell's Kitchen - Piekielna Kuchnia
10.00 Wydarzenia 24 10.30 Nasz no-
wy dom 11.30 48H. Zaginieni 12.30
Swiat wedbug Kiepskich 13.45 Z klima-
tem i z pasjg 14.15 Hell's Kitchen - Pie-
kielna Kuchnia 15.50 Wydarzenia 16.10
Wiecej wydarzer 16.20 Gos¢ Wyda-
rzefi 24 16.55 Nasz nowy dom 17.55
Nasz nowy dom 19.00 Swiat wedtug
Kiepskich 20.05 Terminator 3: Bunt
maszyn - film sci - fi 22.35 Spis drani
- thriller 0.15 Kabaretowa Ekstraklasa
0.30 Polacy za granica 1.30 Backdo-
or - wyjscie awaryjne 2.00 Tatuskowie

22.25

X [\

5.25 Detektywi. Na zlecenie
6.10 Express -informacje
6.25 Nauka jazdy
6.55 Ukryta prawda
7.55 Szpital - program obyczajowy
8.55 Szpital - program obyczajowy
955 Gogglebox. Przed telewizorem
10.55 Damy i wiesniaczki. Ukraina
12.00 Krélowe zycia - serial
12.40 Krélowe zycia - serial
13.30 Ukryta prawda
14.35 Ukryta prawda
15.45 Express, Pogoda
16.05 DeFacto
1635 Gogglebox. Przed telewizorem
17.45 Express, Pogoda, Sport
18.05 Nauka jazdy
18.40 Ztomowisko PL
19.45 Express, Pogoda
20.05 Rzeczy, ktorych nie
nauczyta mnie matka - serial
20.40 Gogglebox. Przed telewizorem
21.45 Express, Pogoda
22.05 Diabelnie boskie - serial
22.30 Diabelnie boskie - serial
23.00 Kocha, lubi, pasuje
0.00 Gogglebox.Przed telewizorem
1.00 Krolowe zycia - serial
1.45 Krélowe zycia - serial
230 Damyiwiesniaczki. Zagranica
3.30 Ostre ciecie

storiiATia  STOPKLATKA

9.40 Stara basi. Kiedy storice byto bo-
giem - historyczny 11.55 Przychodzi
facet do lekarza - komedia 14.20 Za-
mknac za sobg drzwi - film sens. 15.55
Poirot: Niedziela na wsi - film kryminalny
18.00 Polowanie na Hitlera - serial 20.00
Jeszcze raz - komedia 22.00 Escape ro-
om - horror 23.50 Omen - horror

7P I TVP INFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pét godziny 13.59 Serwis Info
14.29 Serwis Info 14.53 Pogoda 14.59
Serwis Info 15.29 Info Dzieh 16.45 IN-
FO Kultura 16.50 Info Dziefi 17.00 Te-
leexpress 17.15 Teleexpress Extra 17.30
0 co chodzi 18.00 Panorama 18.19 Za
czy przeciw - magazyn 18.54 Serwis
Info 19.14 INFO Kultura 19.19 Jak oni
ktamig - magazyn 19.30 Wiadomosci
19.58 Gos¢ Wiadomosci 20.13 Forum
2100 W pefnym $wietle - magazyn
21.24 Serwis Info 21.44 Pogoda 21.50
W tyle wizji 22.25 Serwis Info 22.30
W tyle wizji Extra 23.00 INFO Wieczor
23.35 W akeji 23.55 Serwis Info

PIATEK, 11 SIERPNIA
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5.00 Szkota - program obyczajowy
6.55 Szpital - program obyczajowy
7.55 Ukryta prawda
11.00 Ztodzieje
1145 SOS. Ekipy w akgji
12.45 Szpital - program obyczajowy
13.45 Sad rodzinny
14.45 Sedzia Anna Maria Weso-
fowska
15.50 Ukryta prawda
16.55 SOS. Ekipy w akdji
17.55 Szpital - program obyczajowy
18.55 Ukryta prawda
20.00 Hotel Paradise All Stars
21.00 Nadchodzi Polly - komedia,
USA 2004, rez. John Hamburg,
wyk. Ben Stiller, Jennifer Ani-
ston, Philip Seymour Hoffman,
Debra Messing, Alec Baldwin,
Hank Azaria, Bryan Brown
23.05 Milion sposobow, jak zginaé
na Zachodzie - western, USA
2014, rez. Seth MacFarlane,
wyk. Seth MacFarlane, Char-
lize Theron, Amanda Seyfried,
Liam Neeson, Giovanni Ribisi
130 Hotel Paradise All Stars
2.30 Matzeristwo petne tajemnic
3.30 Mojsasiad morderca
w4

(4
9.50 towcy Skarbéw 10.50 Hardkoro-
wy lombard 11.50 Policjantki i Policjan-
€i12.55 Detektywi w akgji 13.55 STOP
Drogdwka 15.55 Policjantki i Policjanci
17.00 towcy Skarbow 19.00 Policjant-
ki i Policjanci 20.00 Gwiazdy Kabaretu
21.00 Gwiazdy Kabaretu 22.05 Spra-
wiedliwi - Wydziat Kryminalny

Tiwi TRWAM

15.00 Koronka do Bozego Mitosierdzia
15.20 Mocni w Wierze 15.50 Ma sie
rozumie¢ 16.00 Informacje dnia 16.10
Ojcostwo polecam 16.40 Prosto o go-
spodarce 17.00 Sekrety mnichéw 17.15
Muzyczne chwile 17.30 Geopolityka
17.55 Powstanie Warszawskie 18.00
Aniot Pariski 18.05 Informacje dnia
18.15 Westerplatte Mtodych 19.00
Warto zauwazy¢.. 19.30 Brat Fran-
ciszek 20.00 Informacje dnia 20.20
Rézaniec 20.50 Myslac Historia 21.00
Apel Jasnogdrski 21.20 Informacje dnia
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Lal-
ka 23.20 Przeglad Katolickiego Tygo-
dnika “Niedziela"” 23.25 Regat

W TV PULS

6.00 Kobra - oddziat specjalny
-serial
8.00 Lombard: Zycie pod zastaw
9.00 Kurierzy - serial
10.00 Zbuntowany aniot - serial
12.00 Zaklinaczka duchow - serial
14.00 Lombard: Zycie pod zastaw
16.00 Kurierzy - serial
18.00 Lombard: Zycie pod zastaw
20.00 Gliniarz zBeverly Hills 3
- komedia sensacyjna, USA
1994, rez. John Landis, wyk.
Eddie Murphy, Hector Elizondo,
John Saxon, Judge Reinhold,
Theresa Randle, Timothy Carhart
22.00 Rocky 4 - dramat, USA 1985,
rez. Sylvester Stallone, wyk. Bri-
gitte Nielsen, Burt Young, Carl
Weathers, Dolph Lundgren,
Sylvester Stallone, Talia Shire
23.55 Odrzut - film akgji, Kanada
201, rez. Terry Miles, wyk.
Danny Trejo, Keith Jardine,
Lochlyn Munro, Serinda Swan
1.55 Menu na miare
2.30 Z archiwum policji
2.55 Dyzur
3.35 Menu namiare
4.35 Z archiwum policji

A V6

7.00 Wzor - serial 8.55 Kobra - oddziat
specjalny 11.00 Wiezienie 12.05 Mio-
dowe lata 14.00 Policjantki i Policjan-
¢ 16.00 Hawaje 5 - 0 18.00 Straznik
Teksasu 20.00 CSI: Kryminalne zagad-
ki Miami 20.55 Zawdd ratownik 21.00
Kryminalne zagadki Miami 23.00 Eks-
peryment Belko - horror, USA, 2017

KULTURA

KULTURA

7.50 Natalia Kukulska - reportaz 8.25
Powrét Arabeli .| - serial 9.50 Opowie-
§ci Hoffmana - film fabularny, 12.15
W stoficu i w deszczu - Koriskie wese-
le - serial 13.25 Pavarotti, Wielka Bryta-
nia, USA 15.30 Kolory Raju - dramat,
Iran 17.15 Komedia z pomytek - film
TVP 18.00 Jazz.pl - Piotr Matusik TRIO
“Independence - koncert 19.35 Ssaki
- film kr.metr. 20.00 Komediowe lato
- Mareczku, podaj mi piéro - kome-
dia, Czechostowacja 21.40 Informacje
kulturalne 22.05 Pitbull - serial 23.05
Wrdg numer jeden, USA 1.50 Buty ojca
- film kr.metr., Ukraina 2.25 Kino noc-
ne - Piotun - film kr.metr.

TIvPl 1 TVP1

7.00 Transmisja Mszy Swiete]
7.40 Rok w ogrodzie
8.05 Rok w ogrodzie Extra
8.20 wojsko - polskie.pl
8.45 Petnosprawni - magazyn
9.10 Sprawa dla reportera
10.15 Cud architektury - Katedra
w Strasburgu - film dok.
1110 Opole na bis - Ale To Juz
Byto. Jest. | Bedzie!
11.30 Sanatorium mitoscis.V
- sezon 5 (9) - reality show
12.30 Gwiazdy w potudnie - Byt
tu Willie Boy - western,
USA, rez. Abraham Polonsky,
wyk. Katharine Ross, Robert
Redford, Susan Clark
Z pamieci
- Elzbieta Czyzewska
Okrasa famie przepisy
60. KFPP w Opolu
- Czas ofowiu
15.25 Lalka(7) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.35 Ojciec Mateusz (340) - serial
18.25 Kulisy serialu
18.40 Jaka to melodia?
19.30 Wiadomosci, Pogoda, Sport
20.15 Alarm! - magazyn
20.35 Komisarz Alex (238) - serial
2130 Wdowy - film fabularny, USA,
rez. Steve McQueen, wyk.
Viola Davis, Liam Neeson, Jon
Bernthal, Michelle Rodriguez,
23.45 Urodzeni zwyciezcy - kome-
dia, USA, rez. Anna Boden,
Ryan Fleck, wyk. Ryan Reynolds,
Yvonne Landry, Ben Mendel-
sohn, Jayson Warner Smith
1.40 Tokariew. Zabdjca z prze-
sztosci - film fabularny, USA
[

~=.  TUPSPORT

6.40 Boks - Megafights - 8.25 Lekko-
atletyka - Mistrzostwa Europy do lat
20, Jerozolima 10,15 PN 12.25 Kolar-
stwo - MTB - MS, Glasgow - wyscig
elity kobiet 14.15 Kolarstwo szosowe

- MS, Glasgow - wyicig mezczyzn do
lat 23 16.25 Kolarstwo - MTB - MS,
Glasgow - wyscig elity mezczyzn 18.25
Pitka nozna - 2liga. Chojniczanka Choj-
nice - Kotwica Kotobrzeg 20.40 Kolar-
stwo - MTB - MS, Glasgow - wyicig
elity kobiet 22.00 Sportowy Wieczdr
22.40 Kolarstwo - MTB - MS, Glas-
gow - wyscig elity mezczyzn 0.10 Boks
- Megafights - 3.15 Igrzyska Europej-
skie Krakow - Matopolska 2023 - Boks

14.10

14.25
14.55

VP2

arwy szczescia (2812 - 2814)

- serial
7.00 M jak mitos¢ (1729) - serial
7.55 Pytanie na $niadanie

12.10 Studio Raban - Lato

12.50 kaczy Nas Battyk - koncert,

14.00 Familiada - teleturniej

14.35 Kofo fortuny - teleturniej

15.15 Szansana sukces. Opole 2023
- Opolskie premiery XXI wieku

16.20 Na dobre i na zte (884) Cios
ostateczny - serial

17.15 Natura bez granic (10) - dok.

17.45 Stowo na niedziele

18.00 Panorama

18.20 VaBanque (226) - teleturniej

18.45 U PanaBoga w ogrddku (10)
- serial

19.35 Informagje kulturalne

20.00 Silna Biafo - Czerwona

20.50 Silna Biafo - Czerwona

21.50 Polskie Biesiady - Na
ludowo, cz. I - koncert

22.45 Polskie Biesiady - Na
ludowo, cz. Il - koncert

23.50 Sama przeciw wszystkim

- film fabulamy, USA, Francja,

rez. John Madden, wyk. Jessica

Chastain, John Lithgow

Pracownik miesiaca 2004

- komedia, USA, rez. Mitch

Rouse, wyk. Christina Apple-

gate, Jenna Fischer, Matt Dil-

lon, Steve Zahn

Wolny strzelec - dramat,

USA, rez. Dan Gilroy, wyk.

Jake Gyllenhaal, Rene Russo,

Bill Paxton, Kevin Rahm, Riz

Ahmed

5.50 Zakoriczenie dnia

EUROSPORT

830 Wspinaczka. MS, Berno Finaty
wspinaczki na czas 9.30 Wspinaczka.
MS, Berno 10.30 Kolarstwo. MS, Glas-
gow, Wielka Brytania Jazdaind. na czas
11.30 Kolarstwo gérskie. MS, Glasgow,
Wielka Brytania Cross country short
track kobiet 12.00 Kolarstwo gorskie.
MS, Glasgow, Wielka Brytania Cross
country elity 16.30 Kolarstwo gérskie.
MS, Glasgow, Wielka Brytania Cross
country elity mezczyzn 18.20 TRIALS.
M, Glasgow, Wielka Brytania Finat eli-
ty mezczyzn 21.30 Kolarstwo gorskie.
MS, Glasgow, Wielka Brytania Cross
country elity mezczyzn 22.30 TRIAL.
World Series, Sierre - Zinal
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6.00 Nowy dzief z Polsat News
8.55 Stuart Malutki - film fami-
lijny, USA, Niemcy, 1999
10.40 Bogate dzieciaki bez kasy
11.40 Bogaty Dom - Biedny Dom
12.40 Polacy za granica
14.40 Rolnicy. Podlasie
15.45 Wiezienie
17.45 Chtopaki do wziecia
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.15 Prezydencii Premlerzy

20.05 Spider - Man: Daleko od domu

- film sci - i, USA, 2019, rez.
Jon Watts, wyk. Tom Holland,
Samuel L. Jackson, Jake Gyllen-
haal, Marisa Tomei
- Superbohater z sasiedztwa
przyfacza sie do swych naj-
lepszych przyjacict, by wspdl-
nie wyruszy¢ na europejskie
wakacje.
22.55 Anloiy i demony - thril-
ler, USA, 2009, rez. Howard
Ron, wyk. Tom Hanks, Ewan
McGregor, Ayelet Zurer, Stellan
Skarsgard
1.55 Obcy kontra Predator 2
- film sci - i, USA, 2007, rez.
Colin Strause, Greg Strause,
wyk. John Ortiz, Steven Pasqu-
ale, Johnny Lewis, Reiko Ayle-
sworth
3.55 Swiat wedtug Kiepskich

4.40 Disco Gram
POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Drwale i inne
opowiesci Bieszczadu 7.30 Z Klimatem
i z pasjg 8.00 Nasz nowy dom 9.00
Dlaczego ja? 15.00 Nasz nowy dom
16.00 Stuga Narodu 16.30 Stuga Naro-
du 17.00 18.00 Sekrety rodziny 20.05
Wydarzenia 21.00 W pogoni za ze-
msta - film sensacyjny, USA, 2010, rez.
George Tillman Jr, wyk. Dwayne John-
son, Carla Gugino, Billy Bob Thornton,
Moon Bloodgood 23.05 Legion - thril-
ler, USA, 2009, rez. Scott Stewart 1.40
Interwencja 2.00 Wydarzenia wieczor-
ne 2.45 #JesteSmyDlaDzieci 3.15 Echo
lasu 4.15 Interwencja 4.30 Interwencja
4.45 Interwencja 5.15 Gorale

[ TUN

5.50 Uwagal!
6.05 Ukryta prawda

7.00 Ugotowani w parach

8.00 Kuchenne rewolucje

9.00 Dziei Dobry Wakacje

11.30 Na Wspdlnej Omnibus - serial
13.30 Kobieta na kraficu Swiata
14.05 MasterChef Junior

15.45 Zgtos ogrod

16.50 Weekendowa metamorfoza
17.55 Kuchenne rewolucje

19.00 Fakty, Sport, Pogoda

19.30 Raport Speedway Grand Prix
19.45 Uwaga!

20.00 Rajdla par - komedia, USA
20009, rez. Peter Billingsley, wyk.
Vince Vaughn, Jason Bateman,
Faizon Love, Jon Favreau, Malin
Akerman, Kristen Bell, Kristin
Davis, Jean Reno

Hologram dla kréla - film
obyczajowy, USA, Niemcy,
Wielka Brytania, Francja, Mek-
syk 2016, rez. Tom Tykwer,
wyk. Tom Hanks, Omar Elba,
Sarita Choudury, Sidse Babett
Knudsen, Tracey Fairaway
Meg - film katastroficzny,
USA, Chiny 2018, rez. Jon Tur-
teltaub, wyk. Jason Statham,
Bingbing LI, Rainn Wilson, Win-
ston Chao, Ruby Rose

I SUPER POLSAT

6.00 SuperlLudzie 7.05 Koralowy obdz
8.05 Harmidom 10.05 #JestesmyDla-
Dzieci 10.30 Polacy za granica 11.30
Swiat wedtug Kiepskich 15.05 8 czesci
prawdy - thriller 16.55 Angry Birds 2 Film
- film anim. 19.00 Swiat wedtug Kiep-
skich 20.00 Festiwal Weselnych Prze-
bojow - Mragowo 2023 22.05 Ksiadz
-horror sci - fi, USA, 2011, rez. Scott
Stewart, wyk. Paul Bettany, Karl Urban,
Christopher Plummer, Lily Collins 0.00
Wielki dar - dramat obyczajowy 2.05
Festiwal Weselnych Przebojow - Mra-
gowo 2020 3.50 Kabaretowa Ekstra-
klasa 4.00 Nasz nowy dom 5.00 Na ra-
tunek 1125.30 Swiat wedtug Kiepskich

22.25

0.35

A v

5.00 Damy i wiesniaczki. PL

6.00 Paloma - serial

7.00 Express - informacje

1.20 DeFacto

1.45 DeFacto

8.10 Usterka

845 Gogglebox. Przed telewizorem
9.45 Express, Pogoda

10.05 Ciezardwka przez RPA
11.05 Nicdo ukrycia

12.05 Nauka jazdy

12.40 Damy i wiesniaczki. PL
13.45 Diabelnie boskie - serial
1440 Gogglebox. Przed telewizorem
15.45 Express, Pogoda

16.05 Gogglebox. Przed telewizorem
17.15 Rzeczy, ktérych nie

nauczyta mnie matka - serial

17.45 Express, Pogoda

18.05 Usterka

18.40 Nic do zgtoszenia

19.45 Express, Pogoda
20.00 Damy i wiesniaczki. PL

2100 Gogglebox. Przed telewizorem
22.00 99-Graowszystko. VIP

2300 Gogglebox. Przed telewizorem
0.00 Gogglebox.Przed telewizorem
1.05 Diabelnie boskie - serial
2.00 Paloma - serial

3.00 Handlarze. Na zlecenie
4.00 Handlarze. Na zlecenie

storkLATKA - STOPKLATKA

6.15 Doktor Quinn - serial 8.00 Komi-
sarz Rex -serial 10.00 Hudson i Rex
- serial 12.10 Czterej pancerni i pies cz. 3

- 4 - serial 14.55 Hidalgo - ocean ognia

-film przygodowy 17.50 Krélewna
Sniezka - film przygodowy 20.00 Dobry
rok - film obyczajowy 22.30 Czas zabi-
jania - dramat kryminalny

TVPINFO

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-

towy co pdt godziny 13.59 Serwis In-

fo 14.29 Serwis Info 15.00 Debata TVP
INFO 15.29 Info Dziefi 16.15 INFO Kul-

tura 16.20 Info Dziefi 16.30 Czym zy-
je Swiat Extra 16.45 Info med 17.00 Te-
leexpress 17.15 Teleexpress Extra 17.30
Serwis Info 18.00 Panorama 18.18 Ser-
wis Info 18.30 Kobiecym okiem 18.52
Serwis Info 19.00 Miedzy stowami
19.20 Serwis Info 19.30 Wiadomosci
19.58 Gos¢ Wiadomosci 20.13 Mineta
20ta 21.00 Demaskatorzy 21.15 Ser-
wis Info 21.25 Sledczym okiem 21.50
W tyle wizji 22.25 Serwis Info 22.30
W tyle wizji Extra 23.00 INFO Wieczor

Tvp [N
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5.00 Szkofa - program obyczajowy

6.00 Wiza na mitos¢

6.55 Wyluzuj, Scooby Doo! - serial

7.25 Richie milioner - komedia

9.20 Ten moment

9.55 Ukryta prawda
15.55 Gtupi i glupszy - komedia
18.10 Johnny English: Nokaut

- komedia sensacyjna, USA

20.00 Gniew Tytandw - film przy-
godowy, USA, Hiszpania 2012,
rez. Jonathan Liebesman,
wyk. Sam Worthington, Liam
Neeson, Ralph Fiennes, Edgar
Ramirez, Rosamund Pike
Apollo 13 - film przygodowy,
USA 1995, rez. Ron Howard,
wyk. Tom Hanks, Bill Paxton,
Kevin Bacon, Gary Sinise, Ed
Harris, Kathleen Quinlan
1.00 Psychol - film sensacyjny,
USA 1998, rez. Gus Van Sant,
wyk. Vince Vaughn, Anne
Heche, Julianne Moore, Viggo
Mortensen, William H. Macy,
Robert Forster
Hotel Paradise All Stars
Druga strona medalu
- talk show

4] w4
6.00 Galileo 10.00 Ewa gotuje 10.40
Stawka wieksza niz zycie - serial 13.20
Ninja Warrior Polska 15.20 Ja$ Fasola
15.55 STOP Drogéwka 17.00 Policjant-
ki i Policjanci 22.00 Sprawiedliwi - Wy-
dziat Kryminalny 0.00 Air Force One
- thriller, USA, Niemcy, 1997 2.45 Inter-
wencja 3.00 Interwencja

T TRWAM

16.10 Powstanie Wielkopolskie 17.00
Z Parlamentu Europejskiego 17.25
Swiety na kazdy dzied 17.30 Nowa
Ewangelizacja 17.55 Powstanie War-

szawskie 18.00 Aniot Pariski 18.05 In-

formacje dnia 18.15 Rozmowy niedo-

koficzone 19.30 Manna z Nieba 19.45
Modlitwa z telefonicznym udziatem
dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20
Rézaniec 20.50 Myslac Historia 21.00
Apel Jasnogdrski 21.20 Informacje dnia
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Pol-

skie dziedzictwo 23.00 Odpowiedzial-

ni za Kosciét 23.30 “Mazurek Dabrow-

skiego -od piosenki Zzofnierskiej do
hymnu narodowego 5.05 Savionalia

2215

3.5
4.15

D weus

6.00 Kobra - oddziat specjalny
- serial

7.00 Taki jest Swiat

8.00 Kurierzy - serial
10.00 Lombard: Zycie pod zastaw
12.00 Lombard: Zycie pod zastaw
14.00 Lombard: Zycie pod zastaw
16.00 Lombard: Zycie pod zastaw
18.00 Lombard: Zycie pod zastaw
20.00 Rocky 5 - dramat, USA 1990,
rez. John G. Avildsen, wyk.
Burgess Meredith, Burt Young,
Richard Gant, Sage Stallone,
Sylvester Stallone, Talia Shire
Immortals. Bogowie i Herosi
- film fantasy, USA, Kanada,
Wielka Brytania 2011, rez. Tar-
sem Singh, wyk. Freida Pinto,
Henry Cavill, Isabel Lucas, John
Hurt, Kellan Lutz, Luke Evans
Porwanie - thriller, USA 2011,
rez. John Singleton, wyk. Tay-
lor Lautner, Alfred Molina, Lily
Collins, Sigourney Weaver
2.15 Menu namiare
2.55 Taki jest swiat
3.55 Menu na miare
4.35 Z archiwum policji
5.00 Dyzur

A V6

6.00 Detektywi w akcji 7.00 Detekty-
wi w akji 8.00 Mecenas Lena Barska
10.05 Gwiazdy Kabaretu 10.30 Krl
i ja - film anim. 12.25 Byt sobie ksiaze
- film familijny 14.05 Magnum: Detek-
tyw z Hawajow 16.00 Columbo 20.00
Agenci NCIS: Los Angeles 23.00 Bogo-
wie ulicy - dramat kryminalny, USA

KULTURA

KULTURA

8.25 Tamte lata, tamte dni - Barbara
Krafftowna 9.05 Z Wenecji do Pary-
za. Vivaldi i Leclair - koncert 10.15 Wy-
darzenie aktualne 10.45 Alternatywy
4 - serial 11.55 Zeniac - film TVP 13.20
Delacroix, sztuka ponad wszystko
- film dok. 14.25 Mareczku, podaj mi
pioro - komedia 16.10 Mieszczanie zy-
wieccy - Filip i Filip 16.50 Hrabia Mon-
te Christo, cz. 2 - serial 18.45 Zmien-
nicy - serial 20.00 Na karuzeli zycia

- film fabularny 21.45 Informacje kul-
turalne 22.10 Festiwal Kultury Zydow-
skiej w Krakowie - Szalom na Szerokiej
- koncert finafowy 2023, cz. 2 - koncert
23.20 Zyczenie smierci - dramat, USA

22.05

0.10
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7.00 Transmisja Mszy Swietej
8.00 Tydzied
8.30 Zakochajsie w Polsce
9.05 Zegar Czarnoksieznika - film
fantasy, Indie, USA, rez. Eli
Roth, wyk. Jack Black, Cate
Blanchett, Owen Vaccaro, Kyle
MacLachlan, Colleen Camp
10.55 Janosik (1) - serial
11.55 Miedzy ziemia a niebem
12.00 Aniot Pafiski
12.15 Miedzy ziemig a niebem
12.50 Do zobaczeniaw Lizbonie
13.15 BBCw Jedynce - Planeta
doskonata - Oceany 4
14.10 Z pamigci
- Elzbieta Czyzewska
14.25 Daleko od szosy (5) - serial
15.50 Alternatywy 4 (8) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.35 Rolnik szuka Zony seria 9
- /8 - reality show
18.40 Jaka to melodia?
19.30 Wiadomosci, Pogoda, Sport
20.20 W 80 dni dookofa swiata
(5 - 6) - serial
22.25 Zakochana Jedynka - Mitos¢
bez kofica - film fabularny,
USA, rez. Scott Speer, wyk.
Nicholas Hamitton, lan Tracey,
Deron Horton, Alexandra Shipp
0.05 Wdowy - film fabularny, USA,
rez. Steve McQueen, wyk.
Viola Davis, Liam Neeson, Jon
Bernthal, Michelle Rodriguez,
Robert Duvall, Colin Farrell
2.20 Nowe imperium - film fabu-
[arny, Whochy, USA, Hiszpania,
rez. Giulio Base, wyk. Daniele
Liotti, Monica Cruz
4.15 Elzbieta Czyzewska
=2

.= TVPSPORT

6.15 Skoki Narciarskie - Letnie Grand
Prix, Szczyrk 8.15 Maria Kwasniew-
ska - Maleszewska 8.50 PN 11.05 Ko-
larstwo -Tour de Pologne 12.25 TdP
dla amatoréw 12.50 Kolarstwo szoso-
we -MS, Glasgow 1310 Koszykow-
ka - Preeliminacie lgrzysk Olimpiskich
2024 mezczyzn, Gliwice Polska - Wegry
15.50 Kolarstwo szosowe - MS, Glas-
gow 17.30 Kolarstwo - BMX - MS Glas-
gow 19.25 Pitka nozna - 2liga, Chojni-
czanka Chojnice - Kotwica Kotobrzeg
21.25 Sportowy Wieczor 22.10 Koszy-
kowka - Preeliminacje 10 2024 mez-
czyzn, Gliwice. Polska 0.05 Boks - Gala
KnockOut Boxing Night 29 - Mragowo

5.55 Barwy szczescia (2815 - 816)
- serial
7.00 M jak mitos¢ (1730) - serial
7.55 Pytanie na $niadanie
11.50 Silna Biafo - Czerwona
14.00 Familiada - teleturnie]
14.35 Koto fortuny - teleturnie]
15.15 Szansanasukces. Opole 2023
- Przeboje Bogustawa Meca
16.15 Tak to leciato! - teleturniej
17.15 Nasygnale (452) - serial
18.00 Panorama
18.20 VaBanque (227) - teleturniej
1850 Nasygnale (453)-454)- serial
20.00 Poszukiwany, poszukiwana
- komedia, rez. Stanistaw
Bareja, wyk. Adam Mularczyk,
Wojciech Siemion, Jolanta
Wottejko, Bohdan tazuka,
Jerzy Januszkiewicz, Jan Kobu-
szewski, Wojciech Pokora
2140 Podwadjna tozsamosé - film
sensacyjny, USA, rez. John
Herzfeld, wyk. Laurence Fishbo-
urne, Paul Walker, Olivia Wilde
23.30 Zniewolony - dramat histo-
ryczny, Wielka Brytania, USA,
rez. Steve McQueen, wyk. Chi-
wetel Ejiofor, Michael Fassben-
der, Benedict Cumberbatch
1.50 Zakochany aniot - komedia
romantyczna, rez. Artur Wie-
cek "Baron”, wyk. Krzysztof
Globisz, Anna Radwan - Gan-
carczyk, Jerzy Trela, Janusz
Gajos, Mieczystaw Grabka
3.45 Fale - film obyczajowy, rez.
Grzegorz Zariczny, wyk. Anna
Kesek, Katarzyna Kopet,
Tomasz Schimscheiner
5.05 Zakoriczenie dnia

EUROSPORT

8.30 Wspinaczka. MS, Bemo 10.30
Kolarstwo gérskie. MS, Glasgow, Wiel-
ka Brytania Cross country elity kobiet
11.30 Kolarstwo gérskie. MS, Glasgow
12.30 Kolarstwo. MS, Glasgow, Wiel-
ka Brytania Wyscig elity kobiet 17.30
BMX. MS, Glasgow, Wieka Brytania
Finaty wyscigow elity 18.30 JeZdziec-
two. Global Champions Tour, Londyn,
Wielka Brytania Skoki 21.00 BMX.
MS, Glasgow, Wielka Brytania Finaty
wyscigbw elity 22.00 Kolarstwo. MS,
Glasgow Wyscig elity kobiet 0.00 Ko-
larstwo gorskie. MS, Glasgow, Wielka
Brytania Cross country elity kobiet 1.30
Kolarstwo gérskie. MS, Glasgow

TRy

POLSAT

6. 00 Nowy dzief z Polsat News
8.45 Gesia skorka 2 - horror
komediowy, USA
10.45 Percy Jackson: Morze
potwordéw - film przygo-
dowy, USA, 2013
13.05 Wiezieri labiryntu: Lek na
$mierc - thriller sci - fi, USA
16.20 Ralf Demolka w Internecie
- film anim.
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.25 Gos¢ Wydarzen
20.00 Kabaret na zywo.
- Mtodzi i Moralni

22.05 Wojna o planete matp - fim
sci - fi, USA, Kanada, 2017, rez.
Matt Reeves, wyk. Andy Serkis,
Woody Harrelson, Steve Zahn,
Karin Konoval

- W trzecim filmie z przebojo-
wej serii, ktdra cieszy sie uzna-
niem zaréwno widzow, jak

i krytykow, Cezar i jego matpy
uwikfane zostajg w zbrojny
konflikt z armig ludzi, na czele
ktorej stoi bezwzgledny Put-
kownik.

Skad wiesz? - komediodra-
mat, USA, 2010, rez. James L.
Brooks, wyk. Reese Wither-
spoon, Paul Rudd, Owen Wil-
son, Jack Nicholson

3.55 Swiat wedtug Kiepskich

POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Drwale i inne
opowiesci Bieszczadu 7.30 Z klima-
tem i z pasja 8.00 Nasz nowy dom
9.00 Trudne sprawy 14.00 Przyjaciétki
15.00 Nasz nowy dom 16.00 Kabaret
na zywo. Nowy sktAD 2 18.00 Patrol
Tatry 19.00 Sekrety rodziny 20.05 Wy-
darzenia 21.00 Legion - thriller 23.20
Rodzina na Maxa 0.20 Stuga Narodu
0.50 Stuga Narodu 1.20 #Jestesmy-
DlaDzieci 2.00 Wydarzenia wieczorne
2.45 #)esteSmyDlaDzieci 3.15 Oblicza
Ameryki 3.45 Santo Subito - Canto-
biografia Jana Pawta II. Koncert Wiel-
kanocny Piotra Rubika 4.45 Drwale
iinne opowiesci Bieszczadu

110

TUN
5.50 Uwaga!

6.05 Tom i Jerry Show - animacja
7.00 Zgtos ogrod
8.00 Kuchenne rewolucje
9.00 Dziefi Dobry Wakacje
1130 Cozatydzief
12.05 Weekendowa metamorfoza
13.10 Ugotowani w parach
14.15 Kobieta na kraficu Swiata 11
14.50 Akademia policyjna VI:
Operacja Chaos - komedia,
USA 1989, rez. Peter Bonerz
16.40 Gliniarz w przedszkolu
- komedia, USA 1990
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.30 Kronika Speedway Grand Prix
19.45 Uwaga!

20 00 Saga Zmlerzch" Zacmienie

- horror, USA 2010, rez. David
Slade, wyk. Kristen Stewart,
Robert Pattinson, Taylor Laut-
ner, Billy Burke, Bryce Dallas
Howard, Dakota Fanning
22.40 Plaga - horror, USA 2007, rez.

Stephen Hopkins, wyk. Hilary
Swank, David Morrisey, Idris
Elba, Anna Sophia Robb, Ste-
phen Rea, William Ragsdale

0.45 Kuchenne rewolucje

1.45 Wewnetrzny wrog - serial

2.45 Szpital - program obyczajowy

3.40 Uwaga!

4.00 Zamieszkac na plazy

| SUPER POLSAT

6.00 Swiat wedtug Kiepskich 7.05 Ko-
ralowy oboz 8.05 Harmidom 10.00 Se-
zon namisia 3 - film anim. 11.40 Karate
Kid - film przygodowy 14.35 Mezowie
i zona - komedia 17.05 Holmes | Wat-
son - komedia kryminalna 18.55 Za-
wod ratownik 2023 19.00 Swiat we-
diug Kiepskich 20.00 Mitchellowie
kontra maszyny - film anim. 22.15
Wpot do smierci - film sensacyjny 0.30
Backdoor - wyjscie awaryjne 1.00 Bac-
kdoor - wyjScie awaryjne 1.30 Backdo-
or - wyjscie awaryjne 2.00 Polacy za
granic 3.00 Polacy za granica 4.00
Nasz nowy dom 5.00 Na ratunek 112
5.30 Swiat wedtug Kiepskich

2 1L
5.00 Paloma - serial
6.00 Express - informacje
6.20 DeFacto
7.10 Usterka
7.40 No'tolece!
8.40 99 - Gra o wszystko. VIP
9.45 Express, Pogoda
10.05 Gogglebox. Przed telewizorem
11.05 Ciezarowka przez RPA
12.05 Nastolatki rzadza... kasa
13.05 Rzeczy, ktérych nie
nauczyta mnie matka - serial
13.35 Mamma mia!
14.40 Gogglebox.Przed telewizorem
15.45 Express, Pogoda
16.05 99 - Gra o wszystko. VIP
17.05 Zycie nakredycie
17.45 Express, Pogoda
18.05 Zycie nakredycie
19.45 Express, Pogoda
20.00 Gogglebox. Przed telewizorem
22.00 Rzeczy, ktorych nie
nauczyta mnie matka - serial
22.35 Ciezarowka przez RPA
23.35 Nicdo ukrycia
0.35 Celnicy nastrazy Europy
1.05 Celnicy na strazy Europy
1.35 Projekt Cupid
2.40 Fachowcy
3.25 Drugatwarz
4.15 Made in Maroko - serial

storiiATiA - STOPKLATKA

10.00 Hudson i Rex - serial 12.00 Klej-
not Nilu - film przygodowy 14.25 Pan
Wotodyjowski czes¢ 1- film historyczny
16.00 Pan Wotodyjowski czes¢ 2 - film
historyczny  17.45 Czterej pancerni
i pies cz. 3 - 4 - serial 20.00 Poranek ko-
jota - komedia sensacyjna 22.00 Be-
kitna laguna - film przygodowy

7P/ TVP INFO

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pét godziny 13.59 Serwis Info
14.29 Serwis Info 14.53 Pogoda 15.00
Za kulisami - magazyn 15.15 Serwis In-
fo 15.29 Serwis Info 16.00 Okiem Wia-
ry - magazyn 16.29 Serwis Info 17.00
Teleexpress 17.15 Teleexpress Extra
17.30 Teleexpress na deser - 17.45 Ser-
wis Info 18.00 Panorama 18.18 Serwis
Info 18.30 Serwis Info 19.05 Gtebia
ostrosci 19.30 Wiadomosci 19.58 God¢
Wiadomosci 20.13 Mineta 20ta 21.00
Gdzie jest Pan Cogito? - magazyn
21.50 Strefa starcia - program publi-
cystyczny 22.55 INFO Wieczér 23.55
Serwis Info 0.03 Wiadomosci

NIEDZIELA, 13 SIERPNIA
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5.00 Szkofa - program obyczajowy
6.00 Wiza na mifos¢
7.00 Wyluzuj, Scooby Doo! - serial
7.35 Szkota moich koszmaréw
- film familijny, USA 2016
Bociany - komedia, USA 2016,
rez. Nicholas Stoller
Los numeros - komedia, Pol-
ska 2011, rez. Ryszard Zatorski
Gniew Tytanow - film przy-
godowy, USA, Hiszpania 2012,
rez. Jonathan Liebesman
Wielki mur - film przygodowy,
USA, Chiny, Australia, Kanada
2016, rez. Zhang Yimou, wyk.
Matt Damon, Tian Jing, Wi?llem
Dafoe, Andy Lau
Tunel - film katastroficzny,
USA 1996, rez. Rob Cohen,
wyk. Sylvester Stallone, Amy
Brenneman, Viggo Mortensen,
0.40 Idealny facet dla mojej
dziewczyny - komedia, Pol-
ska 2009, rez. Tomasz Konecki,
wyk. Marcin Dorocifiski, Mag-
dalena Boczarska, Izabela
Kuna, Danuta Stenka
3.15 Matzefistwo petne tajemnic
4.15 Druga strona medalu
w4

(4
6.00 Galileo 7.00 Niebezpieczne lotni-
ska - film dok. 8.55 Galileo 10.55 Era-
gon - film fantasy 13.05 Szklanka po
tapkach - komedia 14.50 Szes¢ dni,
siedem nocy - komedia przygodowa
17.00 towcy Skarbéw 20.00 Brave-
heart - Waleczne Serce - dramat histo-
ryczny 23.45 Piramida - horror, USA

Y TRWAM

1700 Zostatr Zotnierzem RP 17.15
Prawda a Historia 17.30 S6l Ziemi 17.55
Powstanie Warszawskie 18.00 Aniot
Pafiski 18.05 Informacje dnia 18.15
Rozmowy niedokoficzone 19.25 Swie-
ty nakazdy dzier 19.30 Moja Katolicka
Rodzina 20.00 Informacje dnia 20.20
Rézaniec 20.50 Krotka Historia Zba-
wienia - Bdg spotyka sie z cztowiekiem
21,00 Apel Jasnogdrski 21.20 Informa-
cje dnia 21.40 Retrospekgja 21.45 Stan
Bezpieczenstwa Pafstwa 21.55 Swie-
ty na kazdy dzief 22.00 Mistrz i Kata-
rzynka 22.55 Muzyczne chwile 23.00
Jak my to widzimy - z daleka wida le-
piej 23.30 Tam, gdzie Bdg ptacze

14.25
16.15
17.55

20.00
HIT

22.20

D TV PULS

5.50 Kobra - oddziat specjalny
- serial
7.50 Toto rozrabiaka - komedia
9.40 Kariera frajera - komedia
1130 Ojciec panny mtodej - kome-
dia, USA 1991, rez. Charles Shyer
13.35 Blond ambicja - komedia,
USA 2007, rez. Scott Marshall
1530 LegendaZorro - film przygo-
dowy, USA 2005
18.00 Zakonnica w przebraniu
- komedia, USA 1992
20.00 Ocean ognia - thriller, USA,
Wielka Brytania, Chiny, Fran-
¢ja 2018, rez. Donovan Marsh,
wyk. Gary Oldman, Gerard
Butler, Linda Cardellini, Michael
Nyqvist
Taficzacy z wilkami - film
przygodowy, USA 1990, rez.
Kevin Costner, wyk. Graham
Greene, Kevin Costner, Mary
McDonnell, Rodney A. Grant
2.00 Dyzur
2.40 Dyzur
3.05 Takijest Swiat
4.00 Z archiwum policji
4.35 Z archiwum policji
5.00 Nash Bridges - serial

A V6

6.00 Detektywi w akgji 7.00 Detektywi
w akgji 8.00 Columbo 12.05 Magnum:
Detektyw z Hawajéw 14.00 Policjantki
i Policjanci 20.00 Agenci NCIS: Los An-
geles 23.00 Szkofa wyrzutkdw - dra-
mat sensacyjny, USA, 1991, rez. Daniel
Petrie, wyk. Sean Astin, Wil Wheaton,
Louis Gossett Jr, Keith Coogan

KULTURA

KULTURA

7.05 Irena Jarocka. Koncert w Malbor-
ku 8.00 Liturgia prawostawna 9.05 Eu-
fonie 2022. Fusionfonia. Muzyka ziemi
ukraifskiej 11.15 Wszystkie stworzenia
duze i mate s.II - serial 12.15 Przygody
Gapiszona - serial 13.10 Trzeci punkt
widzenia 13.50 Maty Spirou - film fa-
bularny 15.30 Wedrowiec Polski - Biecz
16.05 Alternatywy 4 - serial 17.15 Nie-
dziela z... twdrczoscia Jerzego Kawale-
rowicza 18.10 Niedziela z... twérczoscig
Jerzego Kawalerowicza - Pociag - dra-
mat 20.00 Pozegnanie z Afryka - film
obyczajowy, USA 22.45 Informacje
kulturalne 23.15 Trzeci punkt widzenia
23.55 Elvis i dziewczyna z Wiednia

22.15

TIvPl 1 TVP1

7.00 Transmisja Mszy Swietej
7.30 Studio Raban - Lato
8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.10 Kwadrans polityczny
8.25 Informacje kulturalne
8.40 Ranczos.l (4) - serial
9.40 Komisarz Alexs.IV (42) - serial
10.40 Ojciec Mateusz (168) - serial
11.25 Korona krélow. Jagiellono-
wie (55) - telenowela
12.00 Wiadomosci
1210 Agrobiznes
12.35 Magazyn Rolniczy
12.55 BBCw Jedynce - Planeta
doskonata - Oceany 4
14.00 Krawcowa z Madrytu (9)
- serial
15.00 Wiadomosci, Pogoda
15.20 Alarm! - magazyn
15.35 Grastow. Krzyzowka - /691/
16.05 Dziedzictwo (88) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.20 Jaka to melodia?
18.00 Ranczos.IV (51) - serial
19.00 Jeden z dziesigciu - teleturniej
19.30 Wiadomosci, Pogoda, Sport
20.15 Alarm! - magazyn
20.35 Velvets.l (26) - serial
2130 Reset
22.30 Arena pogladow - debata
23.35 Balans bieli - magazyn
0.15 Bitwa o Midway - dramat
wojenny, USA, rez. Jack Smi-
ght, wyk. Charlton Heston,
Henry Fonda, James Cobumn
2.35 Mitos¢ bez korica - film fabu-
larny, USA, rez. Scott Speer,
wyk. Nicholas Hamilton, lan
Tracey, Deron Horton
4.15 Upadek Kabulu 2021 - dok.
5.05 Zakoriczenie dnia
]

~=.  TUPSPORT

13.25 Koszykdwka mezczyzn - Preeli-

minacje Igrzysk Olimpijskich 2024, Gli-

wice. Polska - Wegry 15.15 Koszykow-

ka mezczyzn - Preeliminacje Igrzysk
Olimpijskich 2024, Gliwice. Portuga-

lia - Bosnia i Hercegowina 17.00 Ko-

szykdwka  mezczyzn - Preelimina-

cje Igrzysk Olimpijskich 2024, Gliwice.
Wegry - Portugalia 19.45 Koszykowka
mezczyzn - Preeliminacje Igrzysk Olim-
pijskich 2024, Gliwice. Bosnia i Herce-
gowina - Polska 20.20 Koszykowka
mezczyzn - Preeliminacje Igrzysk Olim-
pijskich 2024, Gliwice. Bosnia i Herce-

gowina - Polska 22.45 Sportowy Wie-

cz6r 23.25 Boks - Galaw Las Vegas

TVP2

5. jal mlfosc (1672) - serial
6.20 Klasztorne smaki wedtug
Remigiusza Raczki
6.55 Rodzinka.pl (211) - serial
7.30 Pytanie na $niadanie
1115 Okrasa tamie przepisy
1150 Barwy szczescia (2817) - serial
12.30 Koto fortuny - teleturiej
13.15 Akacjowa 38 (153) - serial
14.05 VaBanque (227) - teleturniej
14.35 Na sygnale (171) - serial
15.05 M jak mitosc (1726) - serial
16.00 Kofo fortuny - teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
1715 Zakazany owoc (280) - serial
18.00 Panorama
18.20 VaBanque (228) - teleturniej
18.45 Akacjowa 38 (154) - serial
19.35 Na sygnale (451- serial
20.10 Postaw na milion - teleturniej
21.00 UPanaBoga w ogrodku
- komedia, rez. Jacek Brom-
ski, wyk. Krzysztof Dzierma,
Andrzej Zaborski, Mieczystaw
Fiodorow, Emilian Kaminski,
Wojciech Solarz, tukasz Simlat,
Jan Wieczorkowski, Ira taczina
2315 Podwdjnatozsamost (2) - serial
0.20 Nie ma nas w domu - film
fabularny, Wielka Brytania,
Francja, Belgia, rez. Ken Loach,
wyk. Kris Hitchen, Dobbie
Honeywood, Rhys Stone
Bolivar (30) - serial
O mniesie nie martw (10) - serial
Faustyna - film biograficzny,
rez. Jerzy tukaszewicz, wyk.
Dorota Segda, Mirostawa
Dubrawska, Teresa Budzisz
- Krzyzanowska, Danuta Sza-
flarska, Agnieszka Czekanska

EUROSPORT

8.30 Jezdziectwo. Global Champions
Tour, Londyn 930 Wspinaczka. MS,
Berno Finat boulderingu mezczyzn
11.00 Trial. World Series, Sierre - Zinal

12.00 Kolarstwo gérskie. MS, Glasgow,
Wielka Brytania Cross country elity
14.00 Kolarstwo. MS, Glasgow, Wyscig
elity mezczyzn 16.00 Kolarstwo. MS,
Glasgow, Wielka Brytania Wyscig elity
kobiet 18.00 Judo show 19.00 tucz-
nictwo. MS, Berlin, Niemcy tuk blocz-
kowy 20.30 Zuzel. Mistrzostwa Wiel-
kiej Brytanii 23.00 Igrzyska Olimpijskie:
La vie sportive 0.00 Igrzyska Olimpij-
skig: The Olympians 0.10 Wspinaczka.
MS, Berno Finat boulderingu mezczyzn

2.15
315
4.15
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6 00 Nowy dziefi z Polsat News
8.40 Malanowskii Partnerzy
9.40 Sekrety rodziny

10.40 Dlaczegoja?

11.40 Gliniarze

12.50 Wydarzenia

13.20 Interwencja

13.40 Trudne sprawy

14.40 Dlaczegoja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.15 Interwencja

16.40 Gliniarze

17.40 Sekrety rodziny

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.25 Gos¢ Wydarzen

20.00 MEGA HIT - Inferno - thriller,
USA, Wegry, 2016, rez. Ron
Howard, wyk. Tom Hanks, Feli-
city Jones, Omar Sy, Irrfan Khan
- Stynny badacz symboli Robert
Langdon budzi sie zamnezja
we whoskim szpitalu i odkrywa,
ze ktos na niego poluje.

Kursk - dramat historyczny,
Francja, Belgia, Luksemburg,
Rumunia, Kanada, USA, 2018,
rez. Thomas Vinterberg, wyk.
Matthias Schoenaerts, Léa
Seydous, Peter Simonischek
Wojna o planete matp - fim
sci - fi, USA, Kanada, 2017, rez.
Matt Reeves, wyk. Andy Serkis,
Woody Harrelson, Steve Zahn
4.25 Kabaretowa Ekstraklasa

POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Drwale i inne
opowiesci Bieszczadu 7.30 Ewa gotu-
je 8.00 Trudne sprawy 9.00 48H. Za-
ginieni 10.00 Na ratunek 112 10.30 Se-
krety rodziny 11.30 Dlaczego ja? 12.30
Nasz nowy dom 13.30 Swiat wedtug
Kiepskich 15.00 Trudne sprawy 16.00
Nasz nowy dom 17.00 Dlaczego ja?
18.00 48H. Zaginieni 19.00 Glinia-
rze 20.05 Wydarzenia 21.00 Gliniarze
22.00 Dlaczego ja? 23.00 Swiat we-
dhug Kiepskich 0.00 Malanowski i Part-
nerzy 1.00 Zdrady 2.00 Wydarzenia
wieczome 2.45 #JestesmyDlaDzieci
3.15 Echo lasu 3.45 Trans World Sport
4.50 SuperLudzie 5.15 Gliniarze

22.45

115
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5.50 Uwagal!

6.05 Ukryta prawda
7.00 SOS. Ekipy w akgji
8.00 Kuchenne rewolucje
8.55 Tenmoment

9.30 Sekrety zycia

10.30 Kuchenne rewolucje
11.30 Ukryta prawda
12.35 Ukryta prawda
13.40 Szpital - program obyczajowy
15.50 Kuchenne rewolucje
16.55 Ukryta prawda
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.55 Uwaga!

20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspdlnej - serial
20.55 Milionerzy

21.35 Zabojcy - film sensacyjny,
USA, Francja 1995, rez. Richard
Donner, wyk. Sylvester Stal-
lone, Antonio Banderas,
Julianne Moore, Anatoly Davy-
dov, Muse Watson
0.15 Jestem legenda - film sci
- fi, USA 2007, rez. Francis
Lawrence, wyk. Will Smith,
Alice Braga, Charlie Tahan, Salli
Richardson
2.25 Grzesznica - serial
3.25 Uwaga!
3.45 Zamieszka¢ na plazy
4.15 Recepta na stary dom

I SUPER POLSAT

6.00 SuperLudzie 6.35 Wszyscy razem,
Sladem Blue! 7.35 Harmidom 8.30
Hell's Kitchen - Piekielna Kuchnia 10.00
Wydarzenia 24 10.30 Nasz nowy dom
1130 48H. Zaginieni 12.30 Swiat we-
diug Kiepskich 14.15 Hell's Kitchen
- Piekielna Kuchnia 15.50 Wydarze-
nia 16.10 Wiecej wydarzen 16.20 Gos¢
Wydarzefi 24 16.55 Nasz nowy dom
17.55 Nasz nowy dom 19.00 Swiat we-
dtug Kiepskich 20.05 Gorale 20.35 Go-
rale 21.05 Gorale 21.35 Gérale 22.00
Rok pierwszy - komedia przygodowa
0.00 Backdoor - wyjScie awaryjne 1.00
Polacy za granicg 2.00 Tatuskowie 4.00
Nasz nowy dom 5.00 Na ratunek 112

2 [\
4.55 Kossakowski. Inicjacja

5.25 Detektywi. Na zlecenie

6.10 Express - informacje

6.25 Krolowe zycia - serial

6.55 Ukryta prawda

7.55 Szpital - program obyczajowy
8.55 Szpital - program obyczajowy
955 Gogglebox. Przed telewizorem
1055 Gogglebox. Przed telewizorem
11.35 Damy i wiesniaczki. PL
12.35 Damy i wiesniaczki. PL
13.35 Ukryta prawda
14.40 Ukryta prawda

15.45 Express, Pogoda
16.05 Diabelnie boskie - serial
16.35 Gogglebox.Przed telewizorem
17.45 Express, Pogoda
18.00 Sport
18.05 Nauka jazdy
18.40 Ztomowisko PL
19.45 Express, Pogoda
20.05 Usterka
20.40 Zakup w ciemno

21.45 Express, Pogoda

2200 Gogglebox.Przed telewizorem
2305 Gogglebox.Przed telewizorem
0.05 Gogglebox. Przed telewizorem
1.05 Damy i wiesniaczki. PL

2.05 Kocha, lubi, pasuje

3.05 Nastolatki rzadza... kasa
4,05 Mamma mia!

storkLATKA - STOPKLATKA

8.40 Pan Wotodyjowski czes¢ 1 - film
historyczny 10.25 Anna i krél - dra-
mat kostiumowy 13.30 Przychodzi
facet do lekarza - komedia 15.40 Ho-
tel Marigold - komediodramat 18.15
Jeszcze raz - komedia romantycz-
na 20.00 Goraczka - film sensacyjny
23.35 Psy - dramat sensacyjny

TVPINFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pdt godziny 13.59 Serwis Info
14.29 Serwis Info 14.53 Pogoda 14.59
Serwis Info 15.29 Info Dzien 16.30 Ro-
dzina i praca 16.40 Info Dzier 16.45 IN-
FO Kultura 16.50 Info Dziefi 17.00 Te-
leexpress 17.15 Teleexpress 17.30 O co
chodzi 18.00 Panorama 18.19 Za czy
przeciw 18.54 Serwis Info 19.14 INFO
Kultura 19.19 Jak oni ktamia 19.30 Wia-
domosci 19.58 Gos¢ Wiadomosci 20.13
Mineta 20ta 21.00 Resortowe Dzieci
21.20 Serwis Info 21.44 Pogoda 21.50
W tyle wizji 22.25 Serwis Info 22.30
W tyle wizji Extra 23.00 INFO Wieczér
23.35W akqji 23.55 Serwis Info

1v P [T
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5.00 Szkofa - program obyczajowy
6.55 Szpital - program obyczajowy
7.55 Ukryta prawda
11.00 Sprzataczki
11.45 SOS. Ekipy w akdji
12.45 Szpital - program obyczajowy
13.45 Sad rodzinny
14.45 Sedzia Anna Maria Weso-
fowska
15.50 Ukryta prawda
16.55 SOS. Ekipy w akgji
17.55 Szpital - program obyczajowy
18.55 Ukryta prawda
20.00 Testosteron - komedia, Pol-
ska 2007, rez. Andrzej Saramo-
nowicz, Tomasz Konecki, wyk.
Piotr Adamczyk, Borys Szyc,
Maciej Stuhr, Tomasz Karolak,
Tomasz Kot
JesteSmy przyjaciotmi - film
obyczajowy, Wielka Brytania,
Francja, USA 2015, rez. Max
Joseph, wyk. Zac Efron, Wes Ben-
tley, Emily Ratajkowski
0.40 Nadchodzi Polly - komedia,
USA 2004, rez. John Hamburg,
wyk. Ben StillerJennifer Ani-
ston, Philip Seymour Hoffman
2.35 Matzefistwo petne tajemnic

4] w4
9.50 Stawka wieksza niz zycie - se
rial 12.05 Ja$ Fasola 12.55 Detektywi
w akji 13.55 STOP Drog6wka 15.55
Policjantki i Policjanci 17.00 towcy
Skarbow 19.00 Pokéj 112 - Policjantki
i Policjanci - film sensacyjny 20.30 Se-
lekcja 121.20 Predator, cz. 2 - film sci
- fi 23.45 Wzgdrza maja oczy - horror

Trwi TRWAM

1.20 Stan Bezpieczefistwa Pafistwa
11.30 Ukryci w fonie Matki 12.00 Aniot
Pafiski 12.03 Informacje dnia 12.20
Prawdziwie spadta z nieba 13.20 Sto-
wo zycia 13.30 Msza Swieta 14.20 Mu-
zyczne chwile 14.30 Laka 15.50 Ma sie
rozumie¢ 16.00 Informacje dnia 16.10
Sanktuaria polskie 16.30 Porady Me-
dyczne Bonifratréw 17.00 Swiadkowie
17.30 Spotkanie Rodziny Radia Maryja
20.00 Informacje dnia 20.20 Rézaniec
20.50 Myslac Historia 21.00 Apel Jasno-
gbrski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski
Punkt Widzenia 22.00 Z wedkg nad wo-
de 22.30 Cmentarz przy Lipowej 23.10
Testament Mitosci Jana Pawta Il w Efku

2235

%M WP

6.00 Kobra - oddziat specjalny
-serial
8.00 Lombard: Zycie pod zastaw
9.00 Kurierzy - serial
10.00 Zbuntowany aniot - serial
12.00 Zaklinaczka duchow - serial
14.00 Lombard: Zycie pod zastaw
16.00 Kurierzy - serial
17.00 Kurierzy - serial
18.00 Lombard: Zycie pod zastaw
20.00 Eliminatorzy - film sensa-
cyjny, USA 2016, rez. James
Nunn, wyk. Daniel Caltagirone,
James Cosmo, Scott Adkins,
Wade Barrett
22.00 American Fighter - film sen-
sacyjny, USA 2019, rez. Shaun
Paul Piccinino, wyk. Alison
Paige, Bryan Craig, George
Kosturos, Sean Patrick Flanery,
Tommy Flanagan
0.00 Zenek - film obyczajowy, Pol-
ska 2020, rez. Jan Hryniak, wyk.
Jakub Zajac, Jan Frycz, Klara
Bielawka, Krzysztof Czeczot
2.20 Dzielnica strachu - serial
3.15 Lombard: Zycie pod zastaw
4.05 Takijest Swiat
5.00 Nash Bridges - serial

A V6

- 6.00 Detektywi w akcji 7.00 Medi-

copter 117 9.05 Kobra - oddziat spe-
qalny 11.10 Wiezienie 11.40 Wiezienie
12.10 Miodowe lata 14.00 Policjantki
i Policjanci 16.00 Hawaje 5 - 0 18.00
Straznik Teksasu 20.00 CSI: Kryminal-
ne zagadki Nowego Jorku 23.00 Spra-
wiedliwi - Wydziat Kryminalny

KULTURA

KULTURA

7.00 Muzyczne poranki 7.15 Informa-
Gje kulturaine 7.45 Stowobranie 8.20
Wedrowiec Polski - Biecz 9.00 Pieniadz
- film anim. 9.20 Wszystkie stworzenia
duze i mate s.II - serial 10.20 Bedzie le-
piej - komedia 12.15 W stoficu i w desz-
czu - serial 13.15 Informacje kulturaine
13.40 Ostatnia Habsburzanka - film
dok. 14.40 Rezyserzy - Preston Stur-
ges 15.35 Przygody Gapiszona - serial
16.15 Hrabia Monte Christo, cz. 2 - se-
rial 18.10 Trzeci punkt widzenia 18.45
Powrdt Arabeli .| - serial 20.00 Mil-
czenie - film fabularny 22.45 Informa-
cje kulturaine 23.20 Moje corki krowy
- film obyczajowy
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7.00 Transmisja Mszy Swietej
8.40 Pan Wotodyjowski - film
historyczny, rez. Jerzy Hof-
fman, wyk. Magdalena
Zawadzka, Tadeusz tomnicki,
Mieczystaw Pawlikowski,
Hanka Bielicka, Barbara Brylska
1145 Swieto Wojska Polskiego
12.45 Filmdok.
13.45 Swieto Wojska Polskiego
16.05 Polska w Sercu - koncert na
Placu Ratuszowym w Wilnie
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.35 Rolnik szuka Zony seria 9
- /9/ - redlity show
18.45 Jaka to melodia?
19.30 Wiadomosci, Pogoda, Sport
20.20 W 80 |dni dookota Swiata (6)
- seria
21.20 1920. Bitwa Warszawska
- film historyczny, rez. Jerzy
Hoffman, wyk. Borys Szyc,
Natasza Urbariska, Daniel
Olbrychski, Bogustaw Linda,
Marian Dziedziel, Jerzy Bor-
czak, Ewa Widniewska
Bedziesz mitowat - film dok.
Droga zycia - dramat, USA,
Hiszpania, rez. Emilio Estevez,
wyk. Martin Sheen, Debo-
rah Kara Unger, Tchky Karyo,
James Nesbitt, Spencer Gar-
rett, Emilio Estevez
2.50 Przybyli utani - filmTVP rez.
Sylwester Checifiski, wyk. Zbi-
gniew Zamachowski, Kinga
Preis, Krystyna Feldman, Ste-
fan Burczyk, Pawet Parczew-
ski, Andrzej Zaborski, Joanna
Kurowska, Artur Barci§
3,55 Zakoriczenie dnia
v

= TVPSPORT

8.20 Koszykdwka mezczyzn - Preeli-
minacje Igrzysk Olimpijskich 2024,
Gliwice. Wegry - Portugalia 10.20 Ko-
szykdwka mezczyzn - Preeliminacje
Igrzysk Olimpijskich 2024, Gliwice. Bo-
Snia i Hercegowina - Polska 12.10 Ca-
fa Polska widziata.. Aluminium Konin
1998 12.50 Siatkdwka plazowa - Plaza
Open 2023. £4d7 16.20 Tenis ziemny
- WTA BNP Paribas Poland Open 18.15
Koszykowka mezczyzn - Preelimina-
cje lgrzysk Olimpijskich 2024, Gliwice.
Bosnia | Hercegowina - Polska 20.00
Lekkoatletyka - ME, Budapeszt 1998
22.00 Sportowy Wieczor 22.45 Lek-
koatletyka - ME do lat 20, Jerozolima

23.25
0.35

VP2

540 SladamiJezusaw Jerozolimie
6.10 BellaiSebastian - film fami-
lijny, Francja
7.55 Pytanie na $niadanie
11.45 UPanaBoga w ogrodku
- komedia, rez. Jacek Brom-
ski, wyk. Krzysztof Dzierma,
Andrzej Zaborski, Mieczystaw
Fiodorow, Emilian Kamifski,
Wojciech Solarz, tukasz Simlat,
Jan Wieczorkowski, Ira taczina
14.00 Familiada - teleturniej
14.35 Koto fortuny - teletumiej
15.15 Szansana sukces. Opole 2023
- Krystyna Proiiko
Poszukiwany, poszukiwana
- komedia, rez. Stanistaw
Bareja, wyk. Adam Mularczyk,
Wojciech Siemion, Jolanta
Wottejko, Bohdan tazuka,
Jerzy Januszkiewicz, Jan Kobu-
szewski, Wojciech Pokora
18.00 Panorama
18.20 VaBanque (229) - teleturniej
18.45 Akacjowa 38 (155) - serial
19.30 Nasygnale (452) - Nigdy Cie
nie zapomne - serial
20.00 Polskie Biesiady
22,00 Moja wielka grecka
wycieczka - komedia, Hisz-
pania, USA, rez. Donald Petrie,
wyk. Richard Dreyfuss, Rachel
Dratch, Harland Williams
23.45 Zahoryzontem - film fabu-
larny, USA, rez. Ron Howard,
wyk.Tom Cruise, Nicole Kid-
man, Thomas Gibson
2.15 Delikatnosc - film fabularny,
Francja, rez. David Foenkinos,
wyk. Audrey Tautou, Bruno
Todeschini, Francois Damiens

EUROSPORT

8.30 Judo show 9.30 Wspinaczka. MS,
Berno Finat boulderingu 11.00 Wspi-

naczka. MS, Bemo Finaly wspinaczki
na czas 11.45 Wspinaczka. MS, Berno

13.15 Wspinaczka. MS, Berno 14.30
Kolarstwo. MS, Glasgow 15.30 Ko-
larstwo. Tour of Denmark, Pro Series,
Dania 1. etap 18.00 Kolarstwo. MS,
Glasgow, Wielka Brytania Wyscig elity
19.30 Triathlon. PTO Tour, Asian Open
20.00 Zuzel. Grand Prix totwy 21.00
Wyscigi Samochodéw Turystycznych.
Eset V4 Cup, Most 2115 Kolarstwo.
MS, Glasgow 22.15 Kolarstwo. Tour
of Denmark Pro Series, Dania 1. etap
23.45 The Power of sport

16.25

sy

POLSAT

6.00 Nowy dzien z Polsat News
7.35 Wedréwki z dinozaurami
9.30 Jumanji - film przygodowy
11.45 Opowiesci z Narnii: Podréz
Wedrowca do Switu - film
fantasy, USA, 2010
14.05 Jeszcze wigksze dzieci
- komedia, USA, 2013
16.25 Narzeczony na niby - kome-
dia romantyczna, Polska, 2018
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.25 Gos¢ Wydarzen

20.00 Krolestwo niebieskie - dramat
historyczny, USA, Wielka Bry-
tania, Niemcy, 2005, rez. Ridley
Scott, wyk. Orlando Bloom,
Eva Green, Jeremy Irons, Liam
Neeson

Dywizjon 303. Historia
prawdziwa - film wojenny,
Polska, Wielka Brytania, 2018,
rez. Denis Deli¢, wyk. Piotr
Adamczyk, Maciej Zakoscielny,
John Kay Steel, Kirk Barker
Jumaniji: Nastepny poziom

- film przygodowy, USA,
2020, rez. Jake Kasdan, wyk.
Dwayne Johnson, Kevin Hart,
Jack Black, Karen Gillan

410 Zjedz Alaske

4.45 Disco Gramy

23.10
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6. 00 Disco Gramy 7.00 Drwale i inne
opowiesci Bieszczadu 7.30 Ewa go-
tuje 8.00 Trudne sprawy 9.00 48H.
Zaginieni 10.00 Disco pod Gwiazda-
mi - Biatystok 2023 11.05 Disco pod
Gwiazdami - Biatystok 2023 13.00
Nasz nowy dom 14.00 Swiat wedtug
Kiepskich 14.30 Polsat SuperHit Festi-
wal 2023 18.00 48H. Zaginieni 19.00
Gliniarze 20.05 Wydarzenia 21.00 Gli-
niarze 22.00 Dlaczego ja? 23.00 Swiat
wedtug Kiepskich 0.00 Malanowski
i Partnerzy 1.00 Zdrady 2.00 Wyda-
rzenia wieczorne 2.45 #JestesmyDla-
Dzieci 3.15 Echo lasu 3.45 Trans World
Sport 4.50 SuperLudzie 5.20 Gliniarze

[t TUN

5.40 Uwaga!
5.55 Ukryta prawda
6.50 Doradca smaku
7.00 SOS. Ekipy w akgji
7.50 Ugotowani w parach
8.50 Kuchenne rewolucje
9.50 Kuchenne rewolucje
11.00 MGoj przyjaciel delfin - film
przygodowy, USA 2011
13.30 Tylko dla ortow - film
wojenny, Wielka Brytani
16.50 Jestem na tak - komedia,
USA, Australia 200
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.40 Uwaga!
19.55 Doradca smaku

20.00 Skazanina Shawshank ﬁlm
sensacyjny, USA 1994, rez.
Frank Darabont, wyk. Tim Rob-
bins, Morgan Freeman, Bob
Gunton, William Sadler, Clancy
Brown

Siostry - komedia, USA

2015, rez. Jason Moore, wyk.
Tina Fey, Amy Poehler, Maya
Rudolph, James Brolin, Dianne
Wiest, John Cena

130 Kuba Wojewddzki

2.40 Co zatydzien

3.15 Wewngtrzny wrog - serial
4.10 Uwaga!

430 Zamieszka na plazy

5.00 Receptanastary dom

B SUPER POLSAT

6.00 SuperLudzie 6.35 Wszyscy ra-
zem, Sladem Blue! 7.35 Harmidom
8.30 Hell's Kitchen - Piekielna Kuchnia
10.00 Wydarzenia 24 10.30 Nasz no-
wy dom 11.30 48H. Zaginieni 12.30
Swiat wedtug Kiepskich 14.15 Hell's
Kitchen - Piekielna Kuchnia 15.50 Wy-
darzenia 16.20 Gos¢ Wydarzen 24
16.55 Nasz nowy dom 17.55 Nasz no-
wy dom 19.00 Swiat wedtug Kiepskich
20.05 Rolnicy - Tak sie zyje u nas nawsi
22,00 Rozmowy noca - komedia ro-
mantyczna 0.00 Wiezienie kobiet 1.00
Polacy za granica 2.00 Tatuskowie 4.00
Nasz nowy dom 5.00 Na ratunek 112
5.30 Swiat wedtug Kiepskich

23.10

[\

Krolowe zycia. Greckie
wakacje - dokument

6.00 Express - informacje

6.15 Krolowe zycia - serial

6.55 Krélowe zycia - serial

7.35 Zakup w ciemno

8.35 Nicdo zgtoszenia

9.35 Nicdo zgfoszenia

1035 Gogglebox. Przed telewizorem
M35 Gogglebox.Przed telewizorem
1235 Gogglebox. Przed telewizorem
13.35 Damy i wiesniaczki. PL
14.40 Zakup w ciemno
15.45 Express, Pogoda
16.05 Diabelnie boskie - serial
16.35

v

510

Gogglebox. Przed telewizorem
1745 Express, Pogoda, Sport

18.05 Usterka

1840 Gogglebox. Przed telewizorem
19.45 Express, Pogoda
20.05 Usterka
20.40 Zakup w ciemno

21.45 Express, Pogoda

22.00 Ciezarowka przez RPA
2300 Gogglebox. Przed telewizorem
0.05 Gogglebox. Przed telewizorem
1.05 99 - Gra o wszystko. VIP
2.05 Gogglebox. Przed telewizorem
3.05 Krolowe zycia - serial

3.35 Usterka

4.25 Testerzy

storiiATia  STOPKLATKA

8.50 Pan Wotodyjowski czes¢ 2 - film
historyczny  10.35 Hidalgo - ocean
ognia - film przygodowy 13.10 Kré-
lewna Sniezka - film przygodowy
15.30 Dobry rok - film obyczajowy
17.50 Klejnot Nilu - film przygodowy
20.00 Chtopaki nie ptacza - komedia
22.05 Resident Evil - horror

TVPINFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pét godziny 13.59 Serwis Info
14.29 Serwis Info 14.53 Pogoda 14.59
Serwis Info 15.29 Info DzieA 16.45 IN-

FO Kultura 16.50 Info Dzief 17.00 Te-

leexpress 17.15 Teleexpress Extra 17.30
0 co chodzi 18.00 Panorama 18.19 Za
Czy przeciw - magazyn 18.54 Serwis
Info 19.14 INFO Kultura - 19.19 Jak oni
ktamia 19.30 Wiadomodci 19.58 Gos¢
Wiadomosci 20.13 Mineta 20ta 21.00
Fakty czy ktlamstwa 21.12 Serwis In-
fo 21.44 Pogoda 21.50 W tyle wizji
22.25 Serwis Info 22.30 W tyle wizji
Extra 23.00 INFO Wieczdr 23.35 W ak-

e[
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5.00 Szkota - program obyczajowy
6.55  Wyluzuj, Scooby Doo! - serial
7.55 Ukryta prawda
11.05 Bociany - komedia, USA 2016
12.55 Apollo 13 - film przygodowy,
USA 1995, rez. Ron Howard
15.40 Gniew Tytanow - film przy-
godowy, USA, Hiszpania 2012
17.45 Wielki mur - film przygo-
dowy, USA, Chiny, Australia
20.00 Johnny English: Nokaut
- komedia sensacyjna, USA,
Francja, Chiny, Wielka Bryta-
nia 2018, rez. David Kerr, wyk.
Rowan Atkinson, Ben Miller,
Olga Kurylenko, Jake Lacy,
Emma Thompson
Morderstwo w Biatym
Domu - film sensacyjny, USA
1997, rez. Dwight H. Little, wyk.
Wesley Snipes, Diane Lane,
Daniel Benzali, Dennis Miller,
Alan Alda, Ronny Cox
Dzika rzeka - film sensacyjny,
USA 1994, rez. Curtis Han-
son, wyk. Meryl Streep, Kevin
Bacon, David Strathairn, John
C.Reilly, Joseph Mazzello
2.25 Matzenstwo petne tajemnic

4] w4
10.45 Krdl i ja - film anim. 12.35 Era-
gon - film fantasy 14.45 Od sklepowej
do krélowe; - komedia 16.45 Sze3¢ dni,
siedem nocy - film fantasy 18.50 Wy-
znania zakupoholiczki - komedia ro-
mantyczna 21.00 Brudny szmal - film
kryminalny 23.10 Szklana putapka 5
- film sensacyjny, USA, 2013

Tiwi TRWAM

16.25 Przyroda w Obiektywie 16.40
Zdrowie z Bozej Apteki 16.55 Zycie we-

dhug Swietego Jana Pawta 11 17.10 Pro-

sto o gospodarce 17.30 Zostan Zotnie-

rzem RP 17.45 Muzyczne chwile 18.00
Aniot Pariski 18.05 Informacje dnia 18.15
Rozmowy niedokoriczone 19.25 Swiety
na kazdy dzief 19.30 Kazdy maluch to
potrafi 19.45 Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci 20.00 Informacje dnia
20.20 Rozaniec 20.50 Myslac Histo-
ria 21.00 Apel Jasnogbrski 21.20 Infor-
macje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia
22.00 W kolorze ptomienia 22.55 Swie-
tyna kazdy dzier 23.00 Pielgrzymka Be-
nedykta XVI do Ziemi Swietej

21,55

0.10

W TV PULS

6.00 Wielkie wakacje - komedia,
Francja 1967, rez. Jean Girault
7.50 W krzywym zwierciadle:
Wakacje w Vegas - komedia,
USA 1997, rez. Stephen Kessler
9.50 Matylda - film familijny, USA
1996, rez. Danny DeVito
11.50 Johnny English. Reaktywa-
¢ja - komedia, Francja
13.55 W imie kréla - film przygo-
dowy, USA, Kanada, Niemcy
16.30 Taficzacy z wilkami - film
przygodowy, USA 1990
20.00 Zakonnica w przebraniu
- komedia, USA 1992, rez.
Emile Ardolino, wyk. Who-
opi Goldberg, Maggie Smith,
Kathy Najimy, Bill Nunn
22.00 Gliniarz z Beverly Hills 3
- komedia sensacyjna, USA
1994, rez. John Landis, wyk.
Eddie Murphy, Hector Elizondo,
John Saxon, Judge Reinhold,
Theresa Randle
0.00 Igrzyska Smierci: Kosogtos.
Czes¢1-filmsci- fi
2.30 Lombard: Zycie pod zastaw
3.30 Dyzur
4.00 Menu namiare

A V6

6.00 Detektywi w akgji 7.00 Medicop-
ter 117 9.00 Emotki. Film - film anim.
10.55 Byt sobie ksiaze - film familijny
12.45 Barabasz - dramat historyczny
16.45 Plan bez skazy - thriller 19.00
Mito3¢ na talerzu - komedia roman-
tyczna 21,00 Oczy weza - thriller eard
23.05 W strone stofica - film sci - fi

KULTURA

KULTURA

7.00 Skradzione ikony z Muzeum War-
mii i Mazur w Olsztynie 7.20 Informa-
qje kulturaine 7.45 Wydarzenie aktu-
alne 8.10 Owszem Mazowsze 8.45
Powrdt Arabeli s. - serial 10.10 Dla Cie-
bie, Polsko - film fabularny 11.05 Cud
nad Wistg 12.15 W stoficu | w deszczu
- serial 13.20 Wnusio - komedia 14.50
Na tropach Madonny w Grocie 15.50
Ponette - dramat 17.40 Kromer Festi-
val Biecz 2023 - Powr6t posta 18.45
Powr6t Arabeli .| - serial 20.00 Duma
i uprzedzenie - fim fabulamy 22.10
Genialna przyjaciétka - sezon 2 - serial
23.25 Milczenie - film fabularny, Wio-
chy, Tajwan, USA, Meksyk

TIvPl 1 TVP1

7.00 Transmisja Mszy Swiete]
7.30 Zyciowe wybory - Co$ musi
sie sta. - dokument
8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.10 Kwadrans polityczny
8.25 Informacje kulturalne
8.40 Ranczos.l(5) - serial
9.40 Komisarz Alexs.IV (43) - serial
10.40 Ojciec Mateusz (169) - serial
1.25 Korona krélow. Jagiellono-
wie (56) - telenowela
12.00 Wiadomosci
1210 Agrobiznes
12.35 Rok w ogrodzie Extra
12.50 O miodzie i ludziach
14.00 Krawcowa z Madrytu (10)
- serial
15.00 Wiadomosci, Pogoda
15.20 Alarm! - magazyn
15.35 Grastow. Krzyzowka - /692/
16.05 Dziedzictwo (89) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.20 Jaka to melodia?
18.00 Ranczos.IV (52 - serial
19.00 Jeden z dziesieciu
19.30 Wiadomosci, Pogoda, Sport
20.15 Alarm! - magazyn
20.35 Paranoja - film akgji, USA, rez.
Robert Luketic, wyk. Gary Old-
man, Liam Hemsworth, Amber
Heard
22.25 Osiecka (1) - serial
23.25 Komédrka - film fabularny,
USA, rez. Tod Williams, wyk.
Samuel L. Jackson, John Cusack
110 Tajemnice rodu Valentow
s.1 (19 - 20) Magik - serial
3.15 wojsko - polskie.pl (32)
3.45 Panstwo Islamskie, terror
w Azi Srodkowej
4.45 Zakonczenie dnia
[

<= TUPSPORT

10.00 Siatkowka plazowa - Plaza Open
2023. £6dZ 12.00 Igrzyska Europejskie
Krakéw - Matopolska 2023 13.45 re-
transmisja 14.55 Pelnosprawni 15.30
Retro w TVP Sport. la - ME Buda-
peszt 1998 17.20 Koszykowka mez-
czyzn - Preeliminacje Igrzysk Olimpij-
skich 2024, Gliwice. Portugalia - Polska
20.35 Koszykdwka mezczyzn - Preeli-
minacje Igrzysk Olimpijskich 2024,
Gliwice. Wegry - Bosnia I Hercegowi-
na 23.20 Sportowy Wieczér 0.00 Ko-
szykowka mezczyzn - Preeliminacje
Igrzysk Olimpijskich 2024, Gliwice. Por-
tugalia - Polska 1.55 Boks - Gala w Li-
verpoolu - podsumowanie

VP2

4 40 Na dobre inazfe (753)
- Jutro bedziemy szczesliwi
- serial
5.35 M jak mitos¢ (1673) - serial
6.25 Drohobycz wojenny
6.55 Rodzinka.pl s.XI(212) - Co$
za cos - serial
7.30 Pytanie na $niadanie
1115 Wedrowiec Polski
150 Barwy szczecia (2818) - serial
12.30 Koto fortuny - teleturniej
13.15 Akacjowa 38 (155) - serial
14.05 VaBanque (229) - teleturniej
14.35 Nasygnale (172) - To zaden
wstyd - serial
15.05 Mjak mitos¢ (1727) - serial
16.00 Koto fortuny - teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
17.15 Zakazany owoc (281) - serial
18.00 Panorama
18.20 VaBanque (230) - teleturnij
18.45 Akacjowa 38 (156) - serial
19.30 Na sygnale (453) - Oj, Karol
- serial
20.10 Postaw na milion - teleturnie]
21.05 Kino relaks - Centralne
biuro uwodzenia - komedia
sensacyjna, USA, rez. George
Gallo, wyk. Antonio Banderas,
Meg Ryan, Selma Blair
22.55 Podwajna tozsamosc (3)
- serial
0.00 Delikatnosc - film fabularny,
Francja, rez. David Foenkinos,
wyk. Audrey Tautou, Bruno
Todeschini, Francois Damiens
2.00 Bolivar (31) - serial
3.00 Echo sercas.ll (33) - serial
3.55 Echo sercas.lll (34) - serial
4.55 Rodzinka.pl - serial
5.20 Zakoriczenie dnia

EUROSPORT

8.30 Zuzel. Grand Prix totwy 9.30
Wyscigi Samochoddw Turystycznych.
Eset V4 Cup, Most 9.45 Wspinaczka.
MS, Berno Finaty prowadzenia

11,00 Kolarstwo. Tour of Denmark, Pro
Series, Dania 1. etap 12.00 JeZdziectwo.
Global Champions Tour, Londyn 13.15
Triathlon. PTO Tour, Asian Open 14.30
Kolarstwo. Tour of Denmark, Pro Se-
ries, 1. - 2. etap 18.00 Kolarstwo. MS,
Glasgow 19.15 The Olympians 19.25
World at their feet 20.25 Kolarstwo.
Tour of Denmark, Pro Series, Dania
2. etap 21.00 Surfing. World League
Championship Tour, Jeffrey's Bay, RPA
22.00 Golf. Discovery Golf

(@ seany

POLSAT

6.00 Nowy dzief z Polsat News
8.40 Malanowski i Partnerzy
9.40 Sekrety rodziny
10.40 Dlaczegoja?
11.40 Gliniarze
12.50 Wydarzenia
13.20 Interwencja
13.40 Trudne sprawy
14.40 Dlaczegoja?
15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.15 Interwencja
16.40 Gliniarze
17.40 Sekrety rodziny
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.25 Gos¢ Wydarzen
20.05 Superpuchar UEFA:
- Manchester City - Sevilla

23.15 Kac Wawa - komedla Polska,
2012, rez. tukasz Karwow-

ski, wyk. Borys Szyc, Sonia
Bohosiewicz, Antoni Pawlicki,
Michat Milowicz

- Andrzej, Jarek, Karol, Tomek
oraz Jerzy spotykaja sie

w hotelu, gdzie w apartamen-
cie majg graé w brydza z okazji
wieczoru kawalerskiego.
Holmes i Watson - kome-
dia kryminalna, USA, Kanada,
2018, rez. Etan Cohen, wyk.
Will Ferrell, John C. Reilly,
Rebecca Hall, Rob Brydon
4.25 Kabaretowa Ekstraklasa

POLSAT 2

6.00 DISCO Gramy 7.00 Drwale i inne
opowiesci Bieszczadu 7.30 Ewa gotu-

je 8.00 Trudne sprawy 9.00 48H. Za-
ginieni 10.00 Na ratunek 112 10.30 Se-
krety rodziny 11.30 Dlaczego ja? 12.30
Nasz nowy dom 13.30 Swiat wedtug
Kiepskich 15.00 Trudne sprawy 16.00
Nasz nowy dom 17.00 Dlaczego ja?
18.00 48H. Zaginieni 19.00 Glinia-

rze 20.05 Wydarzenia 21.00 Gliniarze
22.00 Dlaczego ja? 23.00 Stuga Naro-

du 23.30 Stuga Narodu 0.00 Rodzina
na Maxa 1.00 Zdrady 2.00 Wydarze-
nia wieczorne 2.45 #JestesmyDlaDzie-
@i 3.15 Echo lasu 3.45 Magazyn Atleci
Polsat 4.45 Magazyn Atleci Polsat

13
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5.50 Uwagal

6.05 Ukryta prawda
7.00 Doradca smaku
7.10 SOS. Ekipy w akgji
8.00 Kuchenne rewolucje
8.55 Tenmomen

9.30 Sekrety zycia

10.30 Kuchenne rewolucje
1.30 Ukryta prawda
13.40 Szpital - program obyczajowy
15.50 Kuchenne rewolucje
16.55 Ukryta prawda
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.55 Uwaga!

20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspdlnej - serial
20.55 Milionerzy

|x

21.35 Rafa - thriller, Australia 2010,
rez. Andrew Traucki, wyk.
Adrienne Pickering, Damian
Walshe - Howling, Gyton
Grantley, Zoe Naylor
23.25 Saga “Zmierzch"; Zaémienie
- horror, USA 2010, rez. David
Slade, wyk. Kristen Stewart,
Robert Pattinson, Taylor Laut-
ner, Billy Burke, Bryce Dallas
Howard, Dakota Fanning
2.00 Kwatery Hitlera
3.05 Szpital - program obyczajowy
4,05 Uwaga!
4.25 Zamieszkac na plazy

I SUPER POLSAT

6.00 SuperLudzie 6.35 Wszyscy ra-
zem, Sladem Blue! 7.35 Harmidom
8.30 Hell's Kitchen - Piekielna Kuch-
nia 10.00 Wydarzenia 24 10.30 Nasz
nowy dom 11.30 48H. Zaginieni 12.30
Swiat wedtug Kiepskich 14.15 Hell's
Kitchen - Piekielna Kuchnia 15.50 Wy-
darzenia 16.10 Wiecej wydarzefi 16.20
Gos¢ Wydarzeh 24 16.55 Nasz no-
wy dom 17.55 Nasz nowy dom 19.00
Swiat wedtug Kiepskich 20.00 Kolacja
w Ciemno 21.05 Erin Brockovich - dra-
mat obyczajowy, USA, 2000, rez. Ste-
ven Soderbergh 23.50 Legion - thriller
3.00 Tatuskowie 4.00 Nasz nowy dom
5.00 Na ratunek 112

Gji 23.55 Serwis Info 0,03 Wiadomosci
2

[\

5.00 Kossakowski. Inicjacja

5.30 Detektywi. Na zlecenie

6.15 Express -informacje

6.30 Nauka jazdy

7.00 Ukryta prawda

8.00 Szpital - program obyczajowy
10.00 Gogglebox. Przed telewizorem
11.00 Damy i wiesniaczki. Ukraina
12.00 Krélowe zycia - serial

12.40 Krélowe zycia - serial

13.30 Ukryta prawda

14.35 Ukryta prawda

15.45 Express, Pogoda

16.05 DeFacto

16.35 Gogglebox. Przed telewizorem
17.45 Express, Pogoda

18.00 Sport

18.05 Nauka jazdy

18.40 Ztomowisko PL

19.45 Express, Pogoda
20.05 Usterka
20.40 Zakup w ciemno

21.45 Express, Pogoda
22,00 Nic do ukrycia

23.05 Gogglebox. Przed telewizorem
0.05 Diabelnie boskie - serial
0.30 Diabelnie boskie - serial

1.00 Moj chtopak jest maminsyn-

kiem

2,00 Detektywi. Na zlecenie
2.40 Detektywi. Na zlecenie

storkLATKA - STOPKLATKA

9.50 Komisarz Rex - serial 11.50 Kata-
strofy w przestworzach 15.00 Znaki de-
strukgji - film katastroficzny 16.55 Jed-
nostka Specjaina “Dunaj" - serial 19.05
Kto da wiecej? 19.35 Kajufiskie gwiaz-
dy lombardu 20.00 Fatszerz - film kry-
minalny 22.05 Tozsamos¢ zdrajcy - film
akgji 23.55 Wodzirej - komediodramat

TVPINFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pét godziny 13.59 Serwis Info
14.29 Serwis Info 14.53 Pogoda 14.59
Serwis Info 15.29 Info Dzien 16.45 IN-
FO Kultura 16.50 Info Dzieri 17.00 Te-
leexpress 17.15 Teleexpress Extra 17.30
0 co chodzi 18.00 Panorama 18.19 Za
czy przeciw 18.54 Serwis Info 19.14
INFO Kultura -19.19 Jak oni klamia
19.30 Wiadomosci 19.58 Gos¢ Wiado-
mosci 20.13 Mineta 20ta 21.00 Ludzie
z miasta 21.12 Serwis Info 21.44 Pogo-
da 21.50 W tyle wizji 22.25 Serwis In-
f022.30 W tyle wizji Extra 23.00 INFO
Wieczér 23.35 W akgji 23.55 Serwis In-
f00.03 Wiadomosci

e [N
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5.00 Szkota - program obyczajowy
6.00 Szkota - program obyczajowy
6.55 Szpital - program obyczajowy
7.55 Ukryta prawda
8.55 Ukryta prawda
11.00 Sprzataczki
11.45 SOS. Ekipy w akgji
12.45 Szpital - program obyczajowy
13.45 Sad rodzinny
14.45 Sedzia Anna Maria Weso-
fowska
15.50 Ukryta prawda
16.55 SOS. Ekipy w akgji
17.55 Szpital - program obyczajowy
18.55 Ukryta prawda
20.00 Wrogowie publiczni - film
sensacyjny, USA, Japonia
2009, rez. Michael Mann, wyk.
Christian Bale, Johnny Deep,
Marion Cotillard, Stephen Gra-
ham, David Wenham
23.00 Wataha - miniserial
0.30 Artysta do bolu - komedia,
USA 2017, rez. James Franco,
wyk. James Franco, Dave
Franco, Seth Rogen, Zac Efron,
Avri Graynor
2.35 Matzefistwo petne tajemnic
3.40 Moj sasiad morderca
w4

(4
12.55 Detektywi w akgji 13.55 STOP
Drogdwka 15.55 Policjantki i Policjan-
ai 17.00 towcy Skarbow 19.00 Wier-
na jak pies. Policjantki i Policjanci - film
sensacyjny 20.30 Selekca 1 21.20
Prawdziwe kfamstwa - komedia sen-
sacyjna 0.35 Braveheart -Waleczne
Serce - dramat historyczny

T TRWAM

14.20 Muzyczne chwile 14.35 Francisz-
kanie - Droga do ubdstwa 15.20 Cio-
teczka 15.50 Ma sie rozumiec 16.00 In-
formacje dnia 16.10 Na zdrowie 16.30
Podobni do ewangelicznego  siewcy
17.00 Po stronie prawdy 17.50 Muzycz-
ne chwile 17.55 Powstanie Warszaw-
skie 18.00 Aniot Pariski 18.05 Informa-

Gje dnia 18.15 Rozmowy niedokoriczone
19.25 SW|ety na kazdy dzieft 19.30 Opo-
wiesci z Ksiegi Cnét 20.00 Informadje
dnia 20.20 Rozaniec 20.50 My3lac Oj-
czyzna 21.00 Apel Jasnogorski 21.20
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Wi-
dzenia 22,00 Wyrwani z ulicy 22.50 In-

na Teresa 23.55 Swiety na kazdy dzief

D weus

6.00 Kobra - oddziat specjalny
- serial
8.00 Lombard: Zycie pod zastaw
9.00 Kurierzy - serial
10.00 Zbuntowany aniot - serial
12.00 Zaklinaczka duchow - serial
14.00 Lombard: Zycie pod zastaw
16.00 Kurierzy - serial
18.00 Lombard: Zycie pod zastaw
20.00 Igrzyska Smierci: Kosogfos.
Cze5¢2 - film sci - fi, USA,
Niemcy 2015, rez. Francis
Lawrence, wyk. Donald Suther-
land, Elizabeth Banks, Jennifer
Lawrence, Josh Hutcherson,
Julianne Moore
22.30 Sin City 2: Damulka warta
grzechu - film kryminalny, USA
2014, rez. Frank Miller, Robert
Rodriguez, wyk. Bruce Wills,
Christopher Lloyd, Eva Green,
JessicaAlba, Josh Brolin
0.35 Dzielnica strachu - serial
1.35 Lombard: Zycie pod zastaw
2.30 Najedwabnym szlaku
3.25 Takijest Swiat
4.00 Z archiwum policji
4.35 Z archiwum policji
5.00 Nash Bridges - serial

A V6

6.00 Detektywi w akgji 7.00 Medicop-
ter 117 9.05 Kobra - oddziat specjany
1110 Wiezienie 1210 Miodowe lata
14.00 Polijantki i Policjanci 16.00 Ha-
waje 5 - 018.00 Straznik Teksasu 20.00
Agenci NCIS: Los Angeles 23.00 Spra-
wiedliwi - Wydziat Kryminalny 0.00
Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny

KULTURA

KULTURA

7.00 Muzyczne poranki 7.10 Niedziela
z.. tworczocig Jerzego Kawalerowi-
cza 8.00 Vistuliada 8.30 Powrét Ara-
beli s.I serial 9.50 Podr6z nad morze
- film obyczajowy 10.50 Kacza zupa
- komedia 12.15 Trzecia granica - serial
13.20 Magiczne drzewo - film przygo-
dowy 15.00 Van Dyck. wielki rywal Ru-
bensa 16.05 Chce sie zy¢ - film oby-
czajowy 18.05 Zaginione Skarby 18.15
Przestrzefi pamieci 18.45 Powrot Ara-
beli s.! - serial 20.00 Uczciwy cztowiek
- dramat 22.05 Informacje kulturalne
22.30 Bosch, ogrod snow - film dok.
0.10 Jazz.pl - Piotr Matusik TRIO “Inde-
pendence - koncert



Czwartek, 3 sierpnia 2023 Panorama Brzegu Dolnego

3 sierpnia, godz. 11.00 | Kino Odra | Wakacje z kinem Odra ,Krzysiu, gdzie jestes?”
5-6 sierpnia, godz. 11.00 | Teren DOK | Plener malarski ,Na szloakach naszych marzen”
8 sierpnia, godz. 17.00 | Sala widowiskowa DOK | Stoneczny Teatr Zabawy
11-13 sierpnia, godz. 19.30 | Ogrody Patacowe DOK | VIl Miedzynarodowy Festiwal Muzyczny ,Belle Voci”
17 sierpnia, godz. 11.00 |Kino Odra |Wakacje z kinem Odra ,,Piotrus Krdlik”
22 sierpnia, godz. 11.00 |Kino Odra |Wakacje z kinem Odra ,Shrek Forever. Ostatni rozdziat”
22 sierpnia, godz. 17.00 |Filia DOK - Gotebnik | Stoneczny Teatr Zabowy
22 sierpnio, godz. 20.00 |Sala widowiskowa DOK |Stand-up: Adom Van Bendler Prograom ,,Zto konieczne”*
24 sierpnia, godz. 11.00 |Kino Odra | Wakacje z kinem Odra ,Tajni i Fajni”
26 sierpnia, godz.15.00 | Godziecin| Festyn pszczelarski
29 sierpnia, godz. 17.00 | Sala widowiskowa DOK | Stoneczny Teatr Zabowy

*Bilety kupbilecik.pl

3 sierpnia, godz. 12.00-14.00 | Boisko Orlik os. Fobryczne | Gry zrecznos$ciowe - ringo
4 sierpnia, godz. 12.00-14.00 | Boisko Orlik os. Warzyn | Gry towarzyskie - warcaby/szachy
5-6 sierpnia, godz. 15.00-19.00 | Park Linowy os. Fabryczne* | Pokonywanie tras wsrdd drzew**
7 sierpnia, godz. 15.00-17.00| Boisko Orlik os. Warzyn | Konkursy rzutéw do kosza
8 sierpnia, godz. 12.00-14.00 | Boisko Orlik os. Fobryczne Miosteczko Ruchu Drogowego | Konkursy
sprawnosciowe z jozdy na rowerach, hulajnogach ( nie zapewniomy sprzetu)
9 sierpnia, godz. 11.00-13.00 | Zespdt Basendw Zewnetrznych* | Gry i zabawy w wodzie***
godz. 16.00-19.00 | Park Linowy os. Fabryczne* | Pokonywanie tras wérdd drzew**
10 sierpnia, godz. 12.00-14.00 | Boisko Orlik os. Fabryczne | Gry zespotowe - pitka siatkowa
11 sierpnia, godz. 15.00-17.00 | Boisko Orlik os. Warzyn | Gry zrecznosciowe - bule/ringo
12-13 sierpnia, godz. 15.00-19.00 | Park Linowy os. Fabryczne* | Pokonywanie tras wérdd drzew**
14 sierpnio, godz. 12.00-14.00 | Boisko Orlik os. Fabryczne | Gry zespotowe - pitka nozna
16 sierpnio, godz. 11.00-13.00 | Zespdt Basendw Zewnetrznych* | Gry i zabawy w wodzie***
godz. 16.00-19.00 | Park Linowy os. Fabryczne* | Pokonywanie tras wérdd drzew**
17 sierpnio, godz. 15.00-17.00 | Boisko Orlik os. Warzyn | Gry zespotowe Tenis ziemny / badminton
18 sierpnia, godz. 15.00-17.00 | Boisko os. Fabryczne | Gry zespotowe - pitka koszykowa
19-20 sierpnia, godz. 15.00-19.00 | Park Linowy os. Fabryczne* | Pokonywanie tras wsrdd drzew**
21 sierpnia, godz. 12.00-14.00 | Boisko Orlik os. Warzyn | Gry zespotowe - Siatko noga
22 sierpnia, godz. 12.00-14.00 | Boisko Orlik os. Fabryczne | Gry i zabawy ogdlnorozwojowe
23 sierpnia, godz. 11.00-13.00 | Zespdt Basendw Zewnetrznych* | Gry i zobawy w wodzie***
godz. 16.00-19.00 | Park Linowy os. Fabryczne* |Pokonywanie tras wérdd drzew**
24 sierpnia, 9odz.12.00-14.00 | Boisko Orlik os. Fabryczne | Gry towarzyskie Turniej - ringo
25 sierpnia, godz. 15.00-17.00 | Boisko Orlik os. Warzyn | Gry zespotowe - pitka siatkowa
26-27 sierpnia, godz. 15.00-19.00 | Park Linowy os. Fabryczne* | Pokonywanie tras wérdd drzew**
28 sierpnia, godz. 12.00-14.00 | Boisko Orlik os. Warzyn | Gry i zabawy zespotowe - pitka nozna
29 sierpnia, godz. 12.00-14.00 | Boisko Orlik os. Fabryczne | Gry i zabawy ogdlnorozuwojowe
30 sierpnia, godz. 11.00-13.00 | Zespdt Basendw Zewnetbrznych* | Gry i zabawy w wodzie***
godz. 16.00-19.00 | Park Linowy os. Fabryczne* | Pokonywanie tras wérdd drzew**
31 sierpnia, godz. 12.00-14.00 | Skatepark - Boisko Orlik os. Fabryczne |
Konkursy spraownosciowe - hulajnogi, rolki (nie zapewniomy sprzetu)

* wstep na obiekty zgodnie z cennikiem | ** w razie niepogody, zajecia zostanqg przetozone na
inny termin | *** dla dzieci przebywajacych na basenie
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