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Zakladowa Stuzba Ratownicza PCC Ro-
kita SA od kilku dni dysponuje nowym
wozem ratowniczo-gasniczym marki
SCANIA. Jest to samochdd ciezki, wypo-
sazony w najnowszy sprzet przeznaczo-
ny do akcji gasniczych oraz likwidaciji
miejscowych zagrozen glownie che-
micznych.
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Nabdér wnioskow ogloszony! Zapraszamy
mieszkancéw gminy Brzeg Dolny do skiad-
nia wnioskéw o udzielenie dotacji na wy-
miane starych piecow tzw. kopciuchéw, na
ekologiczne instalacje grzewcze. Wniosek
wraz z instrukcja wypekhienia sg dostepne
na stronie internetowej www.brzegdolny.pl.
Jak uzyskac dotacje, krok po kroku.
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Ela Kwiatkowska wicemistrzynia Polski
w grze pojedynczej kadetek w tenisie stoto-
wym. Zawodniczka Dolnobrzeskiej Szkétki
Tenisa Stolowego podczas Ogdlnopolskiej
Olimpiady Mlodziezy, ktéra odbyla sie
w Lubaniu zdobyla 1acznie trzy medale
i zostala powolana do kadry na Mistrzo-
stwa Europy. Gratulujemy!
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KREDYTY bankowe i pozabankowe

Wiele ofert w jednym miesjcu

Fines Operator Bankowy BRZEG DOLNY
ul. Teczowa 27, tel. 510 074 772, 881 458 246

operator

TANIE optaty 1,85zt

pn- pt9-17,s0b 9-13

odchudzimy
Twoje raty!

M potgcz wszystkie swoje raty w jeden
"5‘ Izejszy kredyt konsolidacyjny

F , eurobank.pl

Q placowki

bankowos¢
mobilna

.19 OOO

polaczenie wg stawki operator

Fives 5.4 2 siedriby w Sopocie (81-842), ul. Jizefa Wybidkiego 13(, dzisfa poprzez swaich A k y bankdw: Alor Eank 54, Getin Noble Bank 54,

Nest Bank 5.A., TF Bank AB, Ferratum Bank p.lc, BZ WEK SA, Deutsche Bank Polskz SA, RaﬂewnBankPolskaSAmazhnn h Aasa Polska 5A, Axcess Fmancial Poland 5p. 2 0.0,

Euroloan Consumer Finance Sp.z 0.0, InCredit $p. 2 0.0, NewCred Sp. o0, IPF Polska Sp. 2.0.0., Peovident Polska SA, SuperGrosz Sp. zo.o, TAKTO Finanse Sp.2 0.0, SMS Kredyt Sp. 200, Vivus.

Finance Sp. 200, Zapho 5p. 2 0.0, Rapida Sp. 2o, (r-'dltSLa Spzoo, FundenmSpmo uumgmaiakwmgs A \.fpanp 00 Weahﬁeumwumpoiplacumymbankam

nnmlpum.dwwym Fines S.A. jestu ferty b yczacych asth uhqan«:)th sig
ok iach) pod redhytu/pozycd i P

n pods{awm outymamh pdnnmomnlw wyjaéniania przyerm hﬂku(phlj I:redylu!pozmh Stan na driedi 14022018 ¢ B

Brzeg Dolny, Warzyn, ul. Przedszkolna 2, tel. 071 319 87 19
Wotoéw, Rynek 28, tel. 071 389 19 23

Szczegoly oferty, w tym Regulamin udzielania Pozyczek i Kredytow przez Euro Bank S.A., optaty i prowizje, sg dostepne na www.eurobank.pl i w placéwkach Euro Banku S.A.

W przypadku uméw zawartych u Posrednika kredytowego, uprawniony jest on na mocy udzielonego mu przez Euro Bank S.A. pelnomocnictwa do zawierania w imieniu na rzecz Banku uméw
pozyczki na rachunek Bankowy oraz wykonywania czynnoci faktycznych zwiazanych z wymienionymi umowami

Stan na dzien 01.08.2015
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PROGRAM IV DOLNOSLASKICH DNI PIONIEROW OSADNICTWA
NA ZIEMIACH ODZYSKANYCH

10 maja (czwartek)
godz. 10:00

Konferencja
,821i na Zachéd Osadnicy”
w Lwéwku $laskim

godz. 16:00
Konferencja

.5zli na Zachéd Osadnicy”
w Gaworzycach (powiat Polkowicki)

11 maja (piatek)
godz. 10:00

Konferencja

+Wojskowi Pionierzy Osadnictwa -
dolnoslaskie losy Zofnierzy

112 Armil Wojska Polskiego”

- Prezentacja publikacji wspomnieniowych
o Pionierskich latach Osadnictwa

12 maja (sobota) 13 maja (niedziela)
godz. 13:00 godz. 13:00
- Biesiada Zolnierska - poczgstunek - Msza Swigta w intencji Pionierow Osadniciwa
- Przeglad piosenek Zolnierskich, na Ziemiach Odzyskanych i ich potomkéw oraz
patriotycznych i ludowych Zoinlerzy 112 Armil Wojska Polskiego,
(zespoly folklorystyczne) Kombatantéw | Weterandw walk
- Pokaz grup rekonstrukcyjnych 0 niepodieglo§¢ Polski,
- Pokaz sprzetu wojskowego (Kosciol pw. $w. Jana Chrzciciela w Legnicy)
(m.in. czolg ,LEOPARD Il ) - pocztéw sztandarowych,
- Ogrédek piwny 2espotow artystycanych i uczastnikéw

dz 21 oo na Zamek Piastowski

00zZ. 1. ¥
-g Widowisko laserowe gC?g?i.ﬁ:aﬁ; uo
1Y RO e - Bieslada osadnlkéw, kombatantéw
i mieszkaricow regionu

 MARSZALEK WOJEWODZTWA

DOLNOSLASKIEGO
CEZARY PRZYBYLSKI
| CZLONEK ZARZADU
WOJEWODZTWA
DOLNOSLASKIEGO
TADEUSZ SAMBORSKI

SERDECZNIE ZAPRASZAJA

NA IV DOLNOSLASKIE DNI
PIONIEROW OSADNICTWA
NA ZIEMIACH ODZYSKANYCH

KTORE ODBEDA SIE

NA ZAMKU PIASTOWSKIM W LEGNICY
(PLAC ZAMKOWY 1)

W DNIACH 10-13 MAJA 2018 ROKU

PROSIMY O POTWIERDZENIE PRZYJECIA ZAPROSZENIA
DO 4 MAJA 2018 ROKU
TEL. 71 3442864, E-MAIL: OKIS@OKIS.PL

POWIATOWE
OBCHODY DNIA
STRAZAKA 2018

WINSKO
60D, 12.00

Uroczysta Msz’a SW.
w Kosciele pw. Swietej
Trojcy w Winsku

G0DZ. 13.20

Przemarsz kolumny

Zyczymy zdrowia oraz pomysinosei
w zyeiu osobistym i zawodowym.

Burmistrz Stanislaw Jastrzebski
Zastepea Burmistrza Pawel Pirek

Z okazji Dnia Strazaka skladamy podziekowania za ofiarna sluzbe,
niesienie pomocy potrzebujacym i ochrone zycia, zdrowia i mienia ludzkiego.
Stowa uznania kierujemy do strazakow z Panstwowej Strazy Pozarnej,
Ochotniczej Strazy Pozarnej oraz ratownikow
Zakladowej Stuzby Ratowniczej PCC Rokita.

Niech ta trudna shuzba bedzie zrodlem satysfakeji i du

Przewodniezaey Rady Miejskiej Andrzej Lech

strazackiej na plac przy
budynku Zespotu Szkét
Publicznych w Winsku

G0DZ. 13.40

Uroczyste wreczenie
dyplomoéw i odznaczen dla
strazakow

GODZ. 15.00

Biesiada strazacka

(o) (o) (o) Panorama Brzegu Dolnego
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Nowy wodz ratowniczo-gasniczy

Zakladowa Shuzba Ratownicza PCC Rokita
SA od kilku dni dysponuje nowym wozem
ratowniczo-gasniczym marki SCANIA.
Jest to samochdd ciezki, wyposazony

W najnowszy sprzet przeznaczony do akcji
gasniczych oraz likwidacji miejscowych
zagrozen, glownie chemicznych. To szosty
tego typu woéz w Polsce i pierwszy na
Dolnym Slasku. Wyposazenie Zakladowej
Stuzby Ratowniczej w najnowszy sprzet
ratowniczo-gasniczy wpisuje sie w polityke
bezpieczenstwa firmy.

Cieiki samochdd ratowni-
czo-gasniczy na podwo-
ziu SCANIA jest wyposazony
w zbiornik wody o pojemnosci

innych, to wysiegnik 16 metro-
wy z zamontowanym na nim
dziatku wodno-pianowym, ter-
mowizyjnym systemie kamer

8000 dm3 oraz dwa zbiorniki
srodka pianotwdrczego o po-
jemnosci 2000 dm3 kazdy, co
stanowi nowos¢ w skali kraju.

To, co poza gabarytami (pra-
wie 12 metréw dtugoscii 4 wy-
sokosci) juz na pierwszy rzut
oka wyrdznia samochéd od

oraz hydraulicznym penetra-
torem stuzacym m.in. do two-
rzenia parasola wodnego. Po-
jazd ponadto wyposazony jest
w dodatkowe dziatko wodno-
-pianowe umieszczone na zde-
rzaku pojazdu umozliwiajacym
zdalne podawania wody lub

3 CZERWCA 2018
GODZ.16.00
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piany gasniczej z kabiny auta
takze podczas jazdy.

— Ciekawostkg uktadu
wodno-pianowego tego
samochodu jest dozownik
,FireDos” dozujacy srodek
pianotworczy, ktéry umoz-
liwia podanie jednocze-
$nie wody i piany gasniczej
- moéwi Hubert Strzelczyk,
kierownik Zaktadowej Stuz-
by Ratowniczej PCC Roki-
ta SA. System penetratora,
tzw. przebijaka, umozliwia
ponadto gaszenie pozaréw
w réznych przestrzeniach za-
mknietych. Jego dziatanie
polega na przebiciu otworu
w $cianie obiektu, zbiorni-
kach, rurociggach, a nastep-
nie podaniu wody lub piany
gasniczej do wnetrza przebi-
tej przestrzeni.

Jest to trzeci nowoczesny
woz ratowniczo-gasniczy za-
kupiony w ostatnim czasie
przez PCC Rokita

mb

'EKSPRESOWA
POZYCZKA

Pozyczki od 500 zt do 6000 zt
Obstuga w domu klienta
Akceptujemy rézne formy dochodu
Bez weryfikacji BIK

Dopuszczamy umiarkowane
zadtuzenie w KRD

Rzeczywista roczna stopa
oprocentowania 222,06 procent
Na okres od 28 do 52 tygodni

tel. 797 603 000

www.benefitia.pl
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Brzeg Dolny
tel. 602 752 696

DODAJ DARMOWE
OGEOSZENIE DROBNE!
STR. 30
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Brzeg Dolny coraz czesciej
na polskiej mapie turystycznej

Do Brzegu Dolnego przyjezdzaja
zorganizowane wycieczki, by pozna¢
sekrety i zabytki naszego miasta.

W 2017roku Brzeg Dolny odwiedzito
kilkanascie zorganizowanych wycieczek,
w sumie ponad pét tysigca turystow.

majowy weekend do

naszego miasta przy-
jechata ponad dwudziesto-
osobowa grupa z PTTK Wa-
dowice. Brzeg Dolny znajduje
sie na trasie miedzy Wrocta-
wiem a Lubigzem. Na forach
internetowych mozna wy-
czytad, ze wtasnie w Brzegu
Dolnym warto zatrzymac sie
chocby na godzinke - méwig
wycieczkowicze.

Bez pospiechu grupa wyru-
szyta spod patacu von Hoyma,
by wspdlnie odkrywac historie
naszego miasta. W programie
wycieczki zawarte byty wszyst-
kie najbardziej znane zabytki,
a takze miejsca, ktore choc cze-
sto przez nas odwiedzane, nie
sg nam az tak bliskie.

Na trasie spaceru znala-
zly sie miedzy innymi: patac
wraz z przylegtymi do nie-
go budynkami, park miejski
oraz rynek starego miasta,
droga krzyzowa wraz z ka-
plica $w. Jadwigi, klasztor

Boromeuszek, mauzoleum,
dawna synagoga oraz ko-
$ciot w Rynku. Nie zabrakto
oczywiscie opowiesci o lu-
dziach, dzieki ktérym po-
wstato nasze miasto, o uwa-
runkowaniach w jakich po-
wstawat Brzeg Dolny i o tym,
co znajdowato sie wczesniej
w miejscach, ktére dzisiaj nie
przypominaja tych ze sta-
rych fotografii.
Podréznikéw ciekawi naj-
bardziej posta¢ Carla Got-
tharda Langhansa, projek-
tanta Bramy Brandenburskiej
w Berlinie oraz naszego ze-
spotu patacowo-parkowego
i Fridereka Gilly, jego ucznia,
ktéry zaprojektowat mauzo-
leum von Hoyméw. Uczestni-
cy wycieczek zwracajg szcze-
golne uwage na rzezby Nify
i Garonny w ogrodach pata-
cowych. Identyczne mozna
odnalez¢ w Wersalu. Wazna
dla podréznikéw jest réw-
niez postac sw. Jadwigi, kto-

ra zatrzymywata sie w Brze-
gu Dolny i wedtug legendy
odcisneta stope w kamieniu
w kaplicy nazwanej pézniej
na czes$¢ Swietej. Wazna role
w historii miasta odegraty
réwniez Zaktady Chemicz-
ne Rokita, 6wczesna Anor-
gana. To witasnie w Brzegu

Dolnym znajdowata sie fi-
lia obozu koncentracyjnego
z Gross Rosen, gdzie wieZnio-
wie pracowali przy produkgji
gazéw bojowych wykorzy-
stywanych w hitlerowskich
obozach $mierci.

Historia naszego miasta
jest bardzo ciekawa. W tym

1+ Turysc z Wadowic na pamiatkowym zdjeciu. Brzeg Dolny bardzo im sie podo-
bat i zapraszaja naszych mieszkancow do odwiedzenia miasta $w. Jana Pawta Il

roku planowane sg jeszcze
spacery po miescie, organi-
zowane przez Dolnobrzeski
Osrodek Kultury, by lepiej
poznac historie Brzegu Dol-
nego. Niestety, turysci zwra-
caja uwage, ze nigdzie nie
mozna zakupi¢ gadzetéw
zwigzanych z jakze cieka-

wym miastem, takich jak ma-
gnesy na lodéwke, foldery,
przypinki czy flagi. Chcemy,
by taki punkt zostat w naj-
blizszym czasie uruchomio-
ny Zapraszamy do wspél-
nego odkrywania tajemnic
Brzegu Dolnego.

Jarostaw Iskra

Brzeg Dolny

Zyczymy zdrowia w trzezwoséci

u nas znajdziesz pomoc

U nas znajdziesz pomoc
i wsparcie w zakresie:

Z okazji réznych uroczystosci zyczymy so-
bie najczesciej zdrowia i szczescia. Wydaje
sie, ze te dwa stowa i zrazem wartosci to fun-
dament zycia kazdego cztowieka - bez nich
trudno czuc sie spetnionym i odnalez¢ tak
wazne w Zyciu poczucie sensu. Istnieje wiele
recept na to, jak zachowac zdrowie i osiggnac
szczescie: dbanie o kondycje psychofizyczna
i zyciowa réwnowage; aktywnos¢ fizyczna;
zdrowe odzywianie sie; dbatos¢ o dobre re-
lacje z ludzmi; osobisty rozwdj, itp.

Istniejg jednak inne dziatania, ktére pro-
wadzg do ,nie-szczesécia” i utraty zdrowia.
Naleza do nich: brak dbatosci o wtasne ciato
i kondycje psychofizyczna; zmuszanie organi-
zmu do nadmiernego wysitku - odmawianie
mu czasu na odpoczynek, zte i nieregularne
odzywianie sig; zycie bez wartosci lub wbrew
nim; naduzywanie réznorodnych substancji

|

250 ml piwa 5%

Dla oceny wzoru picia w oparciu o standardowe

porcje zwracamy uwage na trzy kryteria:

1 ilo$¢ czystego alkoholu spozywana
codziennie,

2 ilos$¢ czystego alkoholu spozywana
w tygodniu,

3 picie codzienne lub ilo$¢ dni bez
spozywania alkoholu - zaleca sie
przynajmniej dwa nastepujace po sobie
dni bez alkoholu

psychoaktywnych. Do najwazniejszych czyn-
nikow, ktére wptywaja na pogorszenie zdro-
wia nalezg zazywanie narkotykdéw, palenie
papieroséw i spozywanie alkoholu.

Jak ocenié, czy nasz wzor spozywania alko-
holu stanowi zagrozenie dla zdrowia i szcze-
$cia, ktérego pragniemy?

e Podnoszenie wiedzy na temat wptywu alko-
holu na organizm cztowieka i wzoréw picia,
e samoobserwacja wtasnego picia, czyli mo-
nitorowanie iloéci spozywanego alkoholu,
skorzystanie z prostych testéw, ktére po-
moga okresli¢ wtasny wzor picia,
analize sygnatow ostrzegawczych, czyli zy-
skéw i strat wynikajacych ze spozywania
alkoholu,
uwazne stuchanie tego, co na temat nasze-
go picia maja do powiedzenia osoby bliskie,
skorzystanie z pomocy specjalisty.

L

Kiedy warto pomysle¢ o kontroli swoje-
go picia? Gdy spozywanie alkoholu zaczyna
rodzi¢ dla osoby pijacej dotkliwe problemy
i zdecydowane protesty otoczenia. Gdy ne-
gatywne konsekwencje nadmiernego picia
dotykaja nie tylko oséb pijacych, ale rowniez
ich otoczenie.

Swiatowa Organizacja Zdrowia opraco-
wata pewne robocze normy, ktére okreslaja
czestotliwos¢ i ilos¢ spozywanego alkoholu,
wskazujace na wystepowanie danego wzo-
ru picia. Najwazniejsza wartoscia przy tych
normach jest porcja standardowa alkoho-
lu, ktéra zwiera 10 g czystego alkoholu, co
oznacza, ze wypijajac 250 m piwa 5% lub
100 ml wina 12% lub 30 ml wédki 40%, za
kazdym razem spozywamy te samg ilosc¢ al-
koholu.

konsultant.gops@brzegdolny.pl

100 ml wina 12% 30 ml wodki 40% 75 ml nalewki powyzej 18%
llos¢ czystego alkoholu  llosc czystego alkoholu
spozywana codziennie = spozywana tygodniowo

Wzory picia alkoholu [g] [g]
Kobieta Mezczyzna Kobieta Mezczyzna
Picie o niskim poziomie ryzyka do 20 do 40 do 140 do 280
Picie ryzykowne 20-40 40-60 140-209 280-349
Picie szkodliwe, podejrzenie uzaleznienia | ponad 40 | ponad 60 | 210 i wiecej | 210 i wiecej

Plan ograniczania spozywania alkoholu:
e poznaj swoéj wzor picia,
e prowadz dzienniczek picia,

e naucz sie przelicza¢ wypity alkohol na por-
cje standardowe,
o Swiadomie rejestruj ile alkoholu wypijasz,

e badaj stezenie alkoholu we krwi,
e analizuj sytuacje, w ktérych pijesz alkohol,
o ustal gérne limity picia.

e Pomoc spoteczna

e Wsparcie rodzin

e Profilaktyka i rozwigzywanie pro-
bleméw uzaleznien

e Przeciwdziatanie przemocy w ro-
dzinie

e Swiadczenia rodzinne

e Swiadczenia alimentacyjne

¢ Swiadczenia wychowawcze Ro-
dzina 500+

Wykwalifikowana kadra
Osrodka to:

Pracownicy socjalni | Asystenci ro-
dziny | Pedagodzy | Wychowawcy |
Psycholodzy | Konsultanci ds. uza-
leznien | Opiekunowie domowi | Pra-
cownicy administracyjno-biurowi

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
Rynek 18, 56-120 Brzeg Dolny
Tel./fax 71 319 56 62
gops@brzegdolny.pl
www.gops.brzegdolny.pl

(o) (o) (o) Panorama Brzegu Dolnego
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Wzorowa wspolnota

Wspdlnota mieszkaniowa przy ulicy
Wilczej 25-27 moze pochwalié sie
wieloma inwestycjami zrealizowanymi
dzieki wspélpracy z gming Brzeg
Dolny. W czerwcu w ramach inicjatyw
obywatelskich zainstalowane zostana

nowe lampy.

Inwestycje s realizowane
sukcesywnie ze Srodkéw
wspolnoty i gminy Brzeg
Dolny. Chodniki zostaty wy-
remontowane, powstaty
parkingi, ktére stuza nie tyl-
ko mieszkarncom wspélnoty,
ale tez osobom przyjezdnym.
W tym roku zamontowane
zostaty stupki chodnikowe,
ktére odgradzajg chodnik
i droge dojazdowej od terenu
sasiedniej wspdlnoty miesz-
kaniowej. Projekt uzyskat ak-
ceptacje w ramach inicjatyw
obywatelskich i w czerwcu

zainstalowane zostana dwie
lampy przy chodniku wspél-
noty.

- Chcieliby$my podzieko-
wac burmistrzowi Brzegu
Dolnego Stanistawowi Ja-
strzebskiemu oraz naczelni-
kowi Zdzistawowi Jakubow-
skiemu za doradztwo, bardzo
dobra wieloletnig wspétpra-
ce oraz wsparcie finansowe
w zakresie realizacji naszych
wspolnotowych projektow,
ktére sa czesciowo finanso-
wane przez Urzad Miejski
w Brzegu Dolnym. Realizo-

\ L STT AW,

wane sg dodatkowo inwesty-
cje miejskie na terenie przy-
legtym do naszej wspdlnoty
mieszkaniowej, ktére w ca-
fosci finansuje Urzad Miej-
ski — méwia panie Elzbieta
Kowalska i Krystyna Naczas
z Zarzadu Wspoinoty. Co naj-
wazniejsze dziekujemy za po-
moc finansowa przy remon-
cie chodnikéw przy blokach
25127 oraz parkingu zdroga
dojazdowa do drogi gminnej
przy ul. Wilczej.
Teren nalezacy do wspél-
noty mieszkaniowej jest bar-
dzo dobrze zagospodarowa-
ny i ukwiecony. Mieszkancy
dbaja o czystos¢ i zagospoda-
rowanie terenu, dzieki temu
jest to przyjazne miejsce do
zycia. Mieszkarncom wspol-
noty gratulujemy wielu ini-
cjatyw!
mb
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Nabor wnioskow ogloszony!

Zakonczyl sie etap opracowywania wzorow
dokumentéw niezbednych do udzielenia

i rozliczenia dotacji na wymiane starych
piecéw tzw. kopciuchéw na ekologiczne
instalacje grzewcze. Osoby zainteresowane
do 21 maja moga skladaé¢ wnioski

w Urzedzie Miejskim w Brzegu Dolnym.

Radni przyjeli uchwale
o okregach wyborczych

W trakcie 39. Sesji Rady Miejskiej
zwolanej w trybie nadzwyczajnym,
przeglosowano cztery uchwaty.
Pierwsza dotyczyla sprawy podziatu

Uchwata zostata przegtoso-
wana przy osmiu gtosach
za i trzech wstrzymujacych
sie. Jednogtosnie przegto-
sowano uchwate w sprawie

ieszkancy gminy Brzeg

Dolny, ktérzy wcze-
$niej ztozyli ankiety, zo-
stali poinformowali telefo-
nicznie lub poczta elektro-
niczng o mozliwosci sktada-
nia wnioskéw. Zapraszamy
wszystkich zainteresowa-
nych dotacja do zapozna-
nia sie zdokumentami, kt6-

skiego do 21 maja. Ponizej
publikujemy ogtoszenie bur-
mistrza Brzegu Dolnego oraz
poradnik dla os6b ubiegaja-
cych sie o dotacje. Wniosek
wraz z instrukcja wypetnie-
nia oraz inne druki niezbed-
ne do ztozenia wniosku sa
dostepne na stronie interne-
towej www.brzegdolny.pl.

re trzeba wypetnic¢ i ztozy¢

. 1‘!“&
w sekretariacie Urzedu Miej- mb R

OGLOSZENIE BURMISTRZA BRZEGU DOLNEGO
Z DNIA 27 KWIETNIA 2018 R.

w sprawie naboru wnioskéw o udzielenie dotacji celowej na
realizacje zadania inwestycyjnego z zakresu ochrony srodowiska,
stuzacego ochronie powietrza i ograniczaniu niskiej emisji,
polegajacego na zmianie systemu ogrzewania opartego na paliwie
statym na ogrzewanie ekologiczne, realizowanego na terenie
Gminy Brzeg Dolny.

W zwigzku z ubieganiem sie o pozyczke do Wojewddzkiego Funduszu
Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej we Wroctawiu, Burmistrz Gmi-
ny Brzeg Dolny ogtasza nabor wnioskéw o udzielenie dotacji celowej z bu-
dzetu Gminy Brzeg Dolny na realizacje zadan inwestycyjnych polegajacych
na zmianie systemu ogrzewania opartego na paliwie statym na ogrzewa-
nie ekologiczne.

Whiosek o udzielenie dotacji nalezy ztozy¢ w terminie do dnia

.

Zlozenie na Sekretariacie Urzedu Miejskiego

w Brzegu Dolnym wniosku o udzielenie dotacji
w terminie do dnia 21.05.2018 r. (liczy sie data
wplywu do UM).

o.

Weryfikacja wnioskow przez komisje w terminie

2 miesiecy od daty zakonczenia naboru a nastepnie
pisemne poinformowanie Beneficjentow

o przyznaniu dotacji.

Wystapienie przez Qmine do Wojewodzkiego
Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki
Wodnej we Wroclawiu z wnioskiem o udzielenie

gminy Brzeg Dolny na okregi wyborcze.
Propozycja zamiany uchwaty

byla konsekwencja porozumienia

z komisarzem wyborczym.

Przypomnijmy. Komi-
sarz Wyborczy chciat
zmian w okregach wybor-
czych w Brzegu Dolnym. —
Zaproponowatem, aby so-
fectwo Godziecin stato sie
odrebnym okregiem nr 15,
natomiast sotectwa Jodto-

wice, Stary Dwér i Waty przy-
faczy¢ do okregu nr 14, kto6-
ry obejmuje Bukowice, Ra-
decz, Zerkéwek i Zerkéw
— moéwi Andrzej Lech, prze-
wodniczacy Rady Miejskiej.
Sotectwo Naboréw zosta-
nie przytaczone do okregu

nr 13 tam, gdzie sg Grodza-
néw, Pogalewo Wielkie, Po-
galewo Mate i Pyszaca. Przy
os$miu gtosach za i trzech
wstrzymujacych sie prze-

gtosowano uchwate doty-
czaca podziatu gminy Brzeg
Dolny na okregi wyborcze.
Druga z uchwat byta konse-
kwencja pierwszej, chodzi-

to bowiem o podziat gminy
na state obwody gtosowa-
nia, ustalenie ich numeréw,
granic oraz siedzib obwodo-
wych komisji wyborczych.

zmiany budzetu gminy Brzeg
Dolny na rok 2018, wcze-
$niej pozytywnie zaopinio-
wang przez komisje budzetu.
Ostatnig kwestig poruszona
na sesji Rady Miejskiej byto
przyjecie soteckiej strategii
rozwoju wsi Pyszaca. Poru-
szona zostata sprawa budo-
wy $wietlicy we wsi. Uchwa-
te w sprawie strategii radni
przyjeli jednogtosnie.
Sandra Jagiela

Obradowali radni powiatowi

Glownymi tematami 48. sesji Rady Powiatu
Wolowskiego byl tegoroczny budzet oraz
pomoc spoleczna. Sesja rozpoczela sie od
uroczystosci wreczenia najzdolniejszym
uczniom ze szkél ponadgimnazjalnych
stypendiéw naukowych i artystycznych.

Na uroczystos¢ zaprosze-
ni zostali réwniez rodzi-

ce najzdolniejszych ucznidw,
ktdérzy z rak starosty i prze-
wodniczacego Rady otrzy-
mali listy gratulacyjne. Pod-

czas sesji swoje sprawozdania
ztozyli dyrektorzy i kierowni-
cy trzech placéwek z terenu
powiatu. Byli to kierownik Po-
wiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie, dyrektor Placow-

ki Opiekunczo-Wychowaw-
czej typu socjalizacyjnego
w Wotowie oraz Zespotu Pla-
cowek Opiekunczo-Wycho-
wawczych ,Wiosna” w Krzy-
dlinie Matej. Kazdy z kierow-
nikdw opowiedziat o dziatal-
nosci podlegtej mu instytug;ji
w ostatnim roku.

Napiety budzet
powiatu

Dtuzszy czas radni deba-
towali nad budzetem. We-

dtug opozycji zagrozeniem
dla niego jest ciggte zadtu-
zanie sie powiatu i napie-
ty plan inwestycji, ktéry nie
znajduje pokrycia w docho-
dach. Ogtoszona kilkunasto-
minutowa przerwa oraz roz-
mowy opozycji z zarzagdem
pozwolity na jego przyje-
cie. Podczas tej sesji radni
uchwalili réwniez uchwate
o sieci szkét ponadgimna-
zjalnych i specjalnych.
Radostaw Koziot

21 maja 2018 r. w Urzedzie Miejskim w Brzegu Dolnym lub przesta¢ pocz-
ta na adres Urzedu Miejskiego w Brzegu Dolnym, ul. Kolejowa 29; 56-120
Brzeg Dolny. W przypadku ztozenia wniosku w placowce pocztowej, za
termin ztozenia wniosku uwaza sie dzien doreczenia do Urzedu Miejskie-
go w Brzegu Dolnym.

Wzér wniosku wraz z wykazem wymaganych zatgcznikéw jest dostepny
na stronie internetowej BIP Urzedu Miejskiego w Brzegu Dolnym w zaktad-
ce: Przetargi i ogtoszenia/Ochrona Srodowiska/Wymiana piecéw oraz na
stronie internetowej www.brzegdolny.pl lub w Sekretariacie Urzedu Miej-
skiego w Brzegu Dolny.

artykut sponsorowany

pozyczki. . .
Porady prawne. Czytelnicy pytaja...

Jestem przedsiebiorca. Jakich czynnosci musi dopetnié
organ administracji w chwili, kiedy sktadam do urzedu
whniosek dotyczacy prowadzonej przeze mnie dziatalnosci
gospodarczej?

Informacja o uzyskaniu decyzji z WFOSiGW we
Wroclawiu o udzieleniu Gminie pozyczki.

Podpisanie przez Gmine umowy z osobami, ktérym

. Odpowiedz:
dotacja zostala przyznana.

Wraz z wejsciem w zycie z dniem 30 kwietnia 2018 r. ustawy z dnia 6 mar-
ca 2018 r. - Prawo przedsiebiorcéw (zwanej dalej jako u.P.p.), wprowadzo-
no do porzadku prawnego m. in. art. 32, ktéry zawiera nowg regulacje od-
noszacy sie do obowigzkéw organu administracji publicznej w momencie
sktadania przez przedsiebiorce wniosku.

Szczegétowe informacje dotyczace zasad udzielania dofinansowania
mozna uzyska¢ w Urzedzie Miejskim w Brzegu Dolnym, ul. Kolejowa 29,
pokoje nr 116i 119
informacje odnosnie zakresu technicznego
(tel. 71 319 51 17 wew. 214 i 207)
pokoje nr 118 i 122
ogolne informacje
(tel. 71 319 51 17 wew. 1301 211)

Po wymianie pieca nalezy zlozy¢ wniosek
o rozliczenie dotacji wraz z zalgcznikami
niezbednymi do rozliczenia.

ZADBA) O SIEBIE PRZED SLUBEM

Kazda z nas marzy o slubie ,jak z bajki". Dbamy o najlepszy wystroj, sale, przepyszne jedzenie i od-
powiednig oprawe muzyczng. Niestety dos¢ czesto zdarza sie, Ze z uwagi na wyczerpujacy czas
przygotowan i wielos¢ obowigzkow przedslubnych przyszta Panna Mtoda zapomina o zadbaniu
o siebie. Jakie zabiegi stosowac, zeby skora w dzien ceremonii nie wygladata na przemeczong? Kie-
dy najlepiej rozpoczac przygotowania naszeqo ciata? Najlepsze efekty osiggajg zabiegi komplekso-
we. Nalezy zabrac sie za odSwiezanie swojego ciata odpowiednio wczesniej. Pamietajmy, ze kazda
znas jestinna. Zabiegi powinny by¢ dobrane do skdry, potrzeb czy chocby preferencji zapachowych.
Przyszte panny mtode, ktére chcg wysmukli¢ swojg sylwetke powinny rozpoczac od zabiegow wy-

Z chwila sktadania przez przedsiebiorce wniosku (kazdego wniosku do-
tyczacego prowadzonej przez przedsiebiorce dziatalnosci gospodarczej),
organ ma obowigzek niezwtocznie potwierdzi¢ jego przyjecie (czynnosé
realizowana z urzedu). Potwierdzenie przyjecia wniosku musi zawiera¢ na-
stepujace elementy:

Dotacja przekazywana jest wnioskodawcy dopiero
po prawidlowym rozliczeniu zadania.

o000 b

1) wskazanie daty wptywu wniosku do organu;

Wspaniata Sv_m Alvitit

Wychodzac z kina bedziecie
nucié¢ ,,Ciao, amore ciao™

IDA

SKAZANA NA MILOSC

2) przewidywany termin rozpatrzenia wniosku przez organ;
3) dane kontaktowe organu.

Dodatkowymi elementami potwierdzenia przyjecia wniosku - w pewnych
sytuacjach - muszg by¢:

1) pouczenie o przystugujacych przedsiebiorcy srodkach prawnych;

2) w przypadku gdy odrebne przepisy przewiduja milczace zatatwienie
sprawy - stosowne pouczenie.

Powyzsza sytuacja dotyczy wytacznie wnioskéw w sprawie udzielenia kon-
cesji lub zezwolenia lub wpisu do rejestru dziatalnosci regulowane;.

Oczywiscie, zgodnie z art. 32 ust. 4 u.P.p., w przypadku ztozenia niekom-
pletnego pisma lub wniosku termin jego rozpatrzenia biegnie od dnia
wptywu uzupetnionego pisma lub wniosku.

Jak tatwo zauwazy¢, opisana nowa regulacja naktada na organy admini-
stracji publicznej szereg obowigzkdéw, ktdorych do tej pory w przepisach
nie byto, a ktére maja na celu przede wszystkim poinformowanie przed-
siebiorcy - juz na etapie sktadania przez niego jakiegokolwiek wniosku -
o podstawowych kwestiach, takich jak chociazby przewidywany termin
zatatwienia sprawy.

szczuplajacych i ujedrniajacych - Liposukeja oraz Karboksyterapia. Kiedy odpowiednio wymodelu-
jemy nasza sylwetke przychodzi czas na wygtadzenie ciata. Stres powoduie, 7e nasza skora staje sie
szara i szorstka. Aby ten proces odwraci¢ proponujemy zabiegi relaksujgce - oxybrazja, dotlenienie
skory. Nie mozemy zapomnie¢ o nawilzeniu skdry twarzy i ciata. Jesli chcemy, by makijaz wygladat
ol$niewajgco nie pomoze nic, jesli nie zatroszczymy sie o cere. Osoby z tradzikiem powinny odpo-
wiednio wczesniej wykonac ztuszczenie naskérka za pomocg mikrodermabrazji Natomiast te z cerg
wrazliwg i przesuszong powinny skorzysta¢ z zabiegow nawilzajacych - maseczka algowa. Nawet
jesli do wesela pozostato nam juz niewiele czasu wcigz mamy szanse zeby zadbac o siebie. Tydzien
przed ceremonig powinnismy skorzysta¢ z makijazu prébnego oraz z henny i regulacji brwi, ktére
nadadza wyrazisty charakter naszej twarzy. Konieczne jest takze wykonanie depilacji woskiem lub
pasta cukrowa nie tylko ndg ale réwniez pach czy okolic intymnych. Nie mozemy zapominac o ma-
nicure i pedicure (szczegdlnie wérdd pan, ktore majg buty z odkrytymi palcami).

~ | Imiei Nazwisko
Fr. . ”
3 1 Miejscowos¢

"~ Numertel

Kupony zbieramy do 21 maja 2018 . Wypetnione kupony
nalezy przynosi¢ do saloniku prasowego w Rynku, sklepu
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Maj miesigcem matur

Jak co roku w maju, absolwenci szkét
srednich przystepuja do egzaminu dojrzatosci.
64 uczniow dolnobrzeskich szkét srednich
bierze udzial w maratonie sprawdzajacym

wiedze. W tych dniach abiturienci walcza
o jak najlepsze wyniki, ktére beda przepustka
wstepu na wyzsze uczelnie.

majowy  poranek,

punktualnie o 9, ma-
turzysci przystapili do pierw-
szego egzaminu dojrzatosci
zjezyka polskiego. W tym roku
matury rozpoczety sie 4 maja
i potrwaja do 23 maja. W ko-
lejnych dniach na maturzy-
stow czekaja miedzy innymi

matematyka i jezyk angielski
oraz przedmioty dodatkowe.
W tym roku w Brzegu Dol-
nym do egzaminoéw przysta-
pito 28 uczniéw w Powiato-
wym Zespole Szkét, w Ze-
spole Szkét Zawodowych 36

uczniéw.
Inf.

W Zespole Szkot Zawodowych mature zdaje 38 uczniow

(o) (o) (o) Panorama Brzegu Dolnego
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Wychowywac to kochac¢ 1 wymagac

W Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Brzegu Dolnym ematyka 10-ciu zaje¢

zakonczyla sie XIX edycja ogélnopolskiego programu
edukacyjno- profilaktyczno- wychowawczego pn. Szkola
dla Rodzicow i Wychowawcow - czesé I Budowanie relacji

dorosty-dziecko.

<Warsztaty daty mi pewnos¢ siebie, radzenie so-
bie z problemami z dzie¢mi. Wywnioskowatam ja-
kie btedy niekorzystnie wptywajq na rozwdj emo-
¢jonalny dzieci. Warsztaty daty mi mozliwos¢ sta-
nia sie lepszym rodzicem dla dzieci, zeby mogty
w przysztosci brac¢ przyktad i dobrze wychowac
swoje dzieci”.

JWarsztaty oceniam bardzo dobrze, mysle, ze
wszystkim nam potrzebne jest pole do dyskusji,
otwarcie na refleksje i wzbudzenie samoswiado-
mosci. Doceniam fakt, iz prowadzqca nie naciska-
fa na dzielenie sie doswiadczeniem, ale pozosta-
wiata sobie samemu ocene, ktéra w kazdym przy-
padku byta dla mnie bardzo ksztattujqca. Tema-

warsztatowych, ktore re-
alizowata z grupg rodzicéw
w kazde poniedziatkowe po-
potudnie od 16 lutego 7 maja.
Krystyna Adasko - trener pro-

tyka réznorodna, co sprawito, iz mogtam poznac
siebie jako rodzica na réznych ptaszczyznach, cze-
sto pomijanym w codziennym zyciu. Dziekuje!”

~Pogtebitam swoja wiedze na tematy wychowaw-
cze, rodzicielskie, postepowania z bliskimi. Uswia-
domitam sobie btedy, ktore niekiedy popetniam,
awczesniej myslatam, ze danq rzecz robie dobrze.
Zdecydowanie wiem jak trudnq jest odpowiedzial-
na i bez odpoczynku rola bycie dobrym rodzicem
i dobrze wychowac swoje dzieci. Szkota dla rodzi-
céw powinna byc¢ obowigzkowym kursem dla 0s6b
planujgcych macierzyristwo lub we wczesnym ro-
dzicielstwie. Czekam na kolejne tematy zwigzane
z nastolatkiem i rodzeristwem.”

gramu, pedagog PPP w Brzegu
Dolnym, dyrektor Powiatowe-
go Centrum Edukacjii Pomocy
Psychologiczno-Pedagogicz-
nej w Wotowie, dotyczyly re-

Najistotniejszym mo-
mentem podsumowuja-
cym wartos¢ warsztatow
dla uczestnikow spotkan
stanowig opinie samych

lacji dziecko-dziecko, a dorosty.  rodzicow:

Warsztaty daty mi duzo do myslenia, dqzenie do
poprawy, doskonalenie i mozliwos¢ naprawienia
btedow, bo cztowiek nie jest maszynq i ma prawo
popetniac btedy. Spotkania daty mi nadziejze, ze
nigdy nie jest za pdZno na lepsze jutro w wycho-
waniu’”.

+~Dziekuje za profesjonalne spotkania rodzi-
coéw z Paniq prowadzqcgq, ktdra tez jest matkq.
Zabieram ze sobq wszystkie cenne wskazow-
ki, sugestie i czekam na kolejne edycje warszta-
tow dla rodzicoéw, chetnie skorzystam z rodzen-
stwa bez rywalizacji i czesci dotyczqcej nastolat-
ka. Tak wiec dziekuje i do zobaczenia, mam na-
dzieje wkrétce’”.

Rusza kolejna rekrutacja

‘Dolnobrzeski Osrodek ‘Kultury
zaprasza na

Dzien Matki

Z zespolem

20 maja 2018r.
g002.17:00 e
sala widowiskowa
C[)OI-K

DOLNOBRZESKI

OSRODEK KULTURY

ZAPRASZA

19 MAjJA 2018 R.
GoDnz. 15:00

SALA
WIDOWISKOWA
DOK

»,Ballada”
(Bukowice)

»~Jubilat”
(Domaniéw)

,Radosc”
(Brzeg Dolny)

SPOTKANIE
CHOROW

Uruchamiamy rekruta-
- cje do kolejnych, no-
wych edycji szkoty dla rodzi-
cow, ktore rozpoczniemy od
wrze$nia 2018 r. w Poradni
Psychologiczno-Pedagogicz-
nej w Brzegu Dolnym, w Po-
radni Psychologiczno-Peda-
gogicznej w Wotowie oraz
oddzielne grupy dla profe-

sjonalistow — pedagogdéw,
psychologéw, nauczycie-
li. Rekrutacja dotyczy czesci
| - podstawowej, czesci ll - ro-
dzenstwo bez rywalizacji oraz
czescilll - szkota dla rodzicow
nastolatkéw, widzac jak bar-
dzo warsztat pozwala stawac
sie coraz bardziej Swiadomym
i kochajacym rodzicem - moé-

wi Krystyna Adasko inicjatorka
programu od 14 lat realizowa-
nego na terenie powiatu wo-
towskiego. Warunkiem uczest-
nictwa w kolejnych czesciach
warsztatow jest uczestnictwo
w szkole dla rodzicow - czes¢ .
Aktualnie w Powiatowym
Centrum Edukacji i Pomocy
Psychologiczno Pedagogicz-

nej w Wotowie trwaja zapi-
sy na zajecia szkoty dla rodzi-
coéw i wychowawcdw. W Po-
radni Psychologiczno-Peda-
gogicznej w Brzegu Dolnym
prowadzi trener programu,
pedagog - Krystyna Adasko,
a w Poradni Psychologiczno-
-Pedagogicznej w Wotowie za-
jecia prowadza psycholodzy

Anna Derejczyk i Marta Wach-
na oraz Alina Grejner i Maria
Busko. Zapraszamy serdecz-
nie od nowego roku szkolne-
go takze chetnych nauczycie-
li, wychowawcéw do grupy
przeznaczonej dla pedago-
goéw w Powiatowym Osrod-
ku Doskonalenia Nauczycieli
w Wotowie. Wiecej informacji

o programie,Szkota dla rodzi-
cédw i wychowawcow"” znajdu-
ja sie na stronie Powiatowego
Centrum Edukacji i Pomocy
Psychologiczno-Pedagogicz-
nej w Wotowie www.wolowp-
ce.pl oraz na stronie Osrodka
Rozwoju Edukacji w Warsza-
wie www.ore.edu.pl .

Inf.

carn  ODDZIAL MIEJSKI PTTK ,,ROKITA”
You/ W BRZEGU DOLNYM

carn,  ODDZIAL MIEJSKI PTTK ,,ROKITA”
Yor/ W BRZEGU DOLNYM

zaprasza na wycieczke:

JAWORZYNA SLASKA, 0SOWKA,
ZAMEK KSIAZ, PALMIARNIA W WALBRZYCHU

2 czerwca 2018 roku (sobota)

W programie wycieczki: zwiedzanie z przewodnikiem statej ekspozycji
zabytkowego taboru kolejowego (wybranych jednostek) oraz Makiety
Kolejowej i przejazd Trasa Parowozowa. Zwiedzanie z przewodnikiem

Podziemnego Miasta Oséwka. ,Ksigz Barokowy” czyli podréz z przewodnikiem
przez najpiekniejsze zamkowe sale. Zwiedzanie palmiarni odbywa sie
wytgcznie indywidualnie bez przewodnika

Koszt: cztonkowie PTTK - 100 zt, pozostate osoby - 105 zt.
Swiadczenia: przejazd autobusem, zwiedzanie z przewodnikiem.
Cztonkowie PTTK sg ubezpieczeni w ramach optaconej
sktadki, pozostate osoby ubezpieczajg sie we wtasnym
zakresie.

02.06.2018r.

godz. 07:15 z Wotowa - koto basenu,

godz. 07:30 z Brzegu Dolnego - Os. Fabryczne (postéj TAXI),
godz. 07:35 Al. Jerozolimskie/Stowackiego (przystanek PKS).
Kierownik:  Henryk Luchowski (kom. +48-692-469-475)

Wyjazd:

Zapisy do
24.05.2018r.

w kazdy czwartek w biurze Oddziatu przy ul. Zwyciestwa 5
w Brzegu Dolnym w godz. dyzuru od 15.30 do 17.30
(telefon do biura w godz. dyzuru 71 319 79 27).

SERDECZNIE ZAPRASZAMY

MASYW SNIEZNIKA

23-24 czerwca 2018

W programie: 1 dzien, trasa na Trojmorski Wierch ok.11 km,
zwiedzanie Miedzygorza, 2 dzien, trasa Bielice-Rudawiec (KGP)
- przet. Ptoszczyna - przet. Staromorawska-Nowa Morawa, ok.16 km

Organizator zastrzega mozliwosc zmiany trasy

Koszt: cztonkowie PTTK - 150 zt, pozostali - 160 zt.
Swiadczenia: autobus, nocleg, obiadokolacja i $niadanie. Cztonkowie
PTTK s3g ubezpieczeni w ramach optaconej sktadki, a po-
zostate osoby ubezpieczajg sie we wtasnym zakresie.
godz. 07:00 z Wotowa - koto basenu,

godz. 07:15 z Brzegu Dolnego - Os. Fabryczne (postéj TAXI),
godz. 07:17 z . Brzegu Dolnego - Os. Warzyn

Kierownik:  Matgorzata Polc

Wyjazd:

Zapisy na wycieczke
wraz z wptata do 24 maja

w czwartki w biurze Oddziatu przy ul. Zwyciestwa 5
w Brzegu Dolnym w godz. dyzuru od 15.30 do 17.30
(telefon 71 319 79 27).

SERDECZNIE ZAPRASZAMY
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Kontener Y Ilad od pady zielone Labas rvtas, Lietuva
oraz wt.-pt. w godz. 7.30-15.30 Szkota Podstawowa nr 6
9 9 Sekretariat ©713199911
e I o I I 1r I |I < 87131951 . se)kwrwsp:'limgdmny'ﬂgl ie Wielki
Na terenie Brzegu Dolnego znajduje sie oY RN RS KRN Vi CZV]_]_ ]_twa Z P fax 71319 56 83 gt Podtawowa v Poglevic Wilkim
5 um@brzegdolny.pl

zielone. Czynnosci zwigzane z pielegnacja
zieleni przy domach i wspélnotach

Na coroczng wycieczke organizowana

sie jedng z czterech pol-

na wilenska Gore Zamkowa.

Burmistrz Stanistaw Jastrzgbski
©713195117

Przyjmuje mieszkaricow w kazdy wtorek w
godz. 10.00-12.00

©713195183

©fax 713199280

Dolnobrzeski Osrodek Kultury - Kino
,0dra”

mieszkaniowych zwigzane sa dla nas przez wroclawskie biuro Margo Skidr‘] ”e"l'f"p?“_i ”ar°k°t'?' T'O';i t‘l’ “t‘ekt}"ko SIY”“V. zZas | 001530 Snasss
z produkowaniem niematej ilosci odpadéw. s& ; wych, czyli miejsc, w kto-  mek, ale takze malownicze : : www.dok brzegdolny.p
kp' h ba sie néznics ] b p J TFavel wybralismy sie tym razem na rych pochowanych zostato  jezioro, najmniejsza litewska g;:’g?g';ﬁ?;m A;Jigjiul;”;'w © dok@brzegdolny.pl
torych trzeba si¢ pozniej pozbyc. Litwe. wielu naszych wybitnychro-  mniejszo$¢ narodowa Kara- ' Galeria Migjska DOK
alech00@poczta.onet pl ©7131955925

Do konteneréw, kté-
re znajdujg sie na tere-

nie miasta powinny trafia¢

lonych moga zaméwic taki
kontener, ktéry bedzie pod-
stawiony bezposrednio pod

Po kilkunastogodzinnej
podrozy, z ktérej najszyb-

No i oczywiscie stynna
Ostra Brama z cudownym

dakéw oraz zotnierzy wal-
czacych w latach 1919-1920
i 1939-1944. W skfad zespotu

imi, réznobarwne drewniane
domki i Swiatynie. W tamtej-
szej karczmie degustowali-

Przyjmuje mieszkaricow w kazdy wtorek w
godz. 14.00-15.30

Miejska i Gminna Biblioteka Publiczna
ul. Zwycigstwa 3
© 713195509

Biuro Rady Miejskiej ) 9
odpady pochodzace z nie-  blok. Nie dotyczy to sytuacji, szg czescig byla jazda auto-  obrazem Matki Boskiej. cmentarnego wchodzi Sta-  $my karaimski przysmak - | ©7131951 17 wew. 254 @\leW-t_th|I0Fﬂk8-hr{8g_dﬂ|ﬂvp| _
ruchomosci zamieszkatych  kiedy takie ustugi wspéino- strada Via Baltica, a najtad- Podczas spaceru urocza ra Rossa (1769), Nowa Ros-  kibiny czyli pieczone piero- | @ bm@brzegdolnyl Miejska i Gminna Biblioteka Publiczna

- domoéw jednorodzinnych
i wspélnot mieszkaniowych.
Odpady zielone to odpady
komunalne sktadajace sie wy-
tacznie z czesci roslin pocho-

ty zlecaja firmom zewnetrz-
nym, gdyz podmiot wykonu-
jacy ustuge musi sam zadbacd
o wywoz odpadow. Co nie
powinno znalez¢ sie w kon-

dzacych z pielegnacji tere-  tenerze na odpady zielone? _ _ a7 . . wodztw) dotarlismy do hote-  mi uliczkami, po ktérych nie-  tarz wojskowy, gdzie spo- lica Litwy, faktycznie byto | Referat Podatkéw Lokalnych ©713196379

néw zielonych: lisci, trawy, Zwykte odpady komunalne ) L o o lu,Panorama”w Wilnie miesz-  gdys chodzili Mickiewicz, Sto-  czywaja zotnierze polegli nig przez okres miedzywo- | © 713195117 wew.125 Komisariat Policji Brzeg Dolny
krzakoéw, krzewdw, kwiatéw, pochodzace zgospodarstwa Co zrobic¢ kiedy kontener jest przepeiniony? czacego sie ok. 300 mod Sta-  wacki, czy Pitsudski. w latach 1919-1920, zotnie-  jenny. Zwiedzili$my kate- | Urzad Stanu Cywilnego ©713195038

gatezi czy drzewek. Dodatko-  domowego oraz luzy, a tak- Nalezy zadzwoni¢ do Urzedu Miejskiego do pani Magdaleny Galeckiej-Budzik réwki. Po obiadokolacjiiroz-  Odwiedzilismy Muzeum  rze polegliw 1939 rokuizot-  dre, ruiny zamku, obejrze- | &713195117 wew. 137 ©713808220

wo wspdlnoty mieszkaniowe, ze odpady z ogrodow dziat- nr tel. 71/319-51-17 wew. 145 lub do firmy FB Serwis te. 71/319-55-17 goszczeniu sie w pokojach  Mickiewicza mieszczace  nierze AK) byt miejscem za-  lismy Kowienski Ratusz, ze ©713197959 Powiatowy Urzad Pracy

niejsza, przez Puszcze Augu-
stowska wzdtuz trasy rowero-
wej Green Velo (najdituzsza
trasa rowerowa w Polsce
przebiegajaca przez 5 woje-

Uliczka Literatéw oglada-
lismy tabliczki z pisarzami
w jakis sposéb zwigzanymi
z Wilnem m.in. K. |. Gatczyn-
skim. Spacerowalismy waski-

sa (1847), Cmentarz Wojsko-
wy (1920), mauzoleum Mat-
kaiSerce Syna (1936). Przez
wiele lat po wojnie, cmen-
tarz, (a szczegdlnie cmen-

gi zkruchego ciasta nadzie-
wane miesem.

Kolejny dzien naszej wy-
cieczki spedzilismy w Kow-
nie nazywanym drugg sto-

Referat ds. Dowodow Osobistych i
Ewidencji Ludnosci

© 713195117 wew. 144

© 713195117 wew. 141
©713195464

Filia nr 3 na os. Warzyn

©713190166

Miejska i Gminna Biblioteka Publiczna
Filia nr 1w Rynku

©713190099

Miejska i Gminna Biblioteka Publiczna
Filia nr 2 w Pogalewie Wielkim

Filia Brzeg Dolny

ktére planujg koszenie trawy  kowych. i zglosié koniecznosé opréznienia kontenera. wyruszyliSmy na wieczorny  sie w domu poety przy uli- kazanym.Cmentarzna Ros- wzgledu na swoj charakte- g‘"“ Bezpieczeristwa ©713195033
lub pielegnacje terenow zie- mb e ] RN Y T sie zostat zamkniety dla po-  rystyczny wyglad nazywa- © ;1 glg g: ;;WEW' 2 Urzad Skarbowy w Wotowie
chéwkéw w 1965 roku (za  ny jest Biatym tabedziem ©713892440

Konkurs na najtadniejsza posesje. Zgtos swoj ogrod, balkon lub posesje!

wyjatkiem grobéw rodzin-
nych). W dniu dzisiejszym
dziata Spoteczny Komitet

i gotycki Dom Perkuna. Spa-
cerowalismy nad Niemnem
i degustowalismy pyszny li-

Wydziat Rolnictwa

© 713195117 wew. 244
Dziatalnos¢ Gospodarcza
©713195117 wew. 263

©fax 713891941
® wwwwolow.us sisco.info

Gemini-med — opieka nocna i swigteczna
Wotdw, ul. Trzebnicka 20/4

Zalacznik do Regulamin o o o ©713897990
Konkursu n: rfajiadniejsil posésjlé . . l]r_g:mzacjedpozarzqdowe i wspotpraca Przychodnia Brzeg Dolny - rejestracja
migdzynarodowa ogdlna
w gminie Brzeg Dolny Gmlna Brzeg DOan Zaprasza © 713195117 wew. 259 8503 848 236
713805333

FORMULARZ ZGLOSZENIOWY

zm.).

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych zawartych
w zgloszeniu dla potrzeb Konkursu, zgodnie z ustawa z dnia 29 sierpnia
1997 roku o ochronie danych osobowych (tj. Dz U. z 2014, poz. 1182 z p6zn.

mieszkancow do wziecia

Najtadniejszg Posesje, ktory

zostat do 15 maja.

Komisja konkursowa zlozona z przedstawicieli
radnych oraz pracownikéw Urzedu Miejskiego
bedzie oceniata zgtoszone posesje w ostatni

wrazenie. Kolejny dzien to
zwiedzanie Wilna — miasta 30
kosciotéw. Kosciot sw. Anny,
ktérym zachwycit sie Napo-
leon, tak bardzo, ze chciatgo
przenies¢ do Paryza i na nas
zrobit wrazenie m.in. piekny-

ty listéw, notatki i przekta-
dy literackie. To tutaj powsta-
ta ,Grazyna’, a takze trwaty
prace nad Il i1V czescig,Dzia-
déw”. Wystawy sg podzie-
lone tematycznie — mozna
poznac¢ zwiazki Adama Mic-

Opieki nad Rossa. Od 1969
roku nekropolia jest wpisana
do rejestru zabytkéw naro-
dowych Republiki Litewskiej.
Kolejnym punktem progra-
mu byta Géra Trzech Krzy-

tewski chtodnik. Po powro-
cie do Wilna odwiedzilismy
jeszcze ogrdéd Bernardyni-
ski jedno z najtadniejszych
miejsc, najstarszy park Wil-
na znajdujacy sie nad brze-

Referat Promocji i Informacji
© 713195117 wew. 400

©713195662

Ustugi Pogrzebowe

© 71319 54 35 (godz. 7.00-15.00)

© 660 543 406 (godz. 15.00-7.00)
$Srodowiskowy Dom Samopomocy
©713199048

sds@brzegdolny.pl

Kompleks Hotelowo-Sportowy ,,Rokita”
©713808071

Przychodnia Brzeg Dolny - rejestracja
dzieci

w Konkursie na najtadniejsza posesje/balkon promocja@brzegdolny.pl ©713805395
1 1 ©503847170

i i nazwisko udziatu w konkursie na Pozostate
Gminny Osrodek Pomocy Spofecznej ©713197883

Pogotowie Gazowe

Miejsce (adres) posesji/balkonu: ® wngupsbrcgdolnyg ?alarm?wi 9%
. . . ° . gops@brzegdolny.pl ogotowie Energetyczne
Telefon kontaktowy: organizuje Komisja Ochrony o o] P
N -~ . z ul. Urazka 11 ©713195849
Proponowany termin wizyty komisji konkursowej: S d W ht k R d M LI, C k L C _ ©713195435 ® s
) .0sp.brzegdolny.pl
. ) ro O ]'S a‘ a‘ V le] S le] . spacer po Staréwce pod kie-  cy Bernardyniskiej, w ktérym © 1gk@brzegdolny.pl osp@przegdolny.pl o
Kategoria Konkursu: runkiem naszego pilota Bart-  mieszkatw 1822 roku. Mozna ul. Ogrodowa g%“]t%‘ggzﬁagg"k”we W Wofowie — biuro
. . . 9 . c . , . ka. Pieknie oswietlona Sta- w nim ogladac rekopisy auto- g” 3196288 Stacja PKP
|:| posesja prywatna |:| posesja wspolnoty |:| balkon Termin przyjmowania whnioskow WthlZOIlV réwka zrobita na nas duze  ra, rzeczy osobiste, fragmen- 713195923 e leowa daabonenn TP SA.

©19757
dla abonentdw pozostatych operatoréw ©

(42) lub (22) 19 436
Parafie

Rzymskokatolicka parafia

pw. Chrystusa Krdla
ul. Naborowska 5
© 695286 615

Wyrazam zgode na publikacje zdje¢ mojej posesji/balkonu we wszystkich 1613 1 1 i 1 mi witrazami. W katedrze $w.  kiewicza z Litwa, z Filomata-  zy skad roztacza sie piekny giem Wilenki u podnéza o
publikacjach prasowych i medialnych. tdelen SAEINICE hpca gl Stanistawa najpiekniejszajest mi, a takze z kobietami, ktére  widok na Stare Miasto. Na- gory Giedymina. g;a;;]kﬁf E:fgggny,m e,r\;,?,\,ggﬁlr[,]:m@)sa,gh\:\%fzcsgzhmicrnpb
z o 3 0 kaplica $w. Kazimierza, a ko- pojawiaty sie w zyciu autora.  stepnie udalismy sie do Trok, W ostatnim dniu naszej wy- khs@brzegdolny.pl Rzymskokatolicka parafia pw. Najéwigtszej
Dla laureatow przeWIdZIano atrakCV]ne nagrody, $ciot Sw. Piotra i Pawta jest Wieczorem bawilismy sie  miasteczka potozonego nie-  cieczki, przed powrotem do | & khshd@wp.pl Maryi Panny Krélowej Polski
Brzeg Dolny, dnia ktérVCh SponSOTami CE] Burmistrz Brzegu DOlnegO wyjatkowy, kolumny i skle-  przy muzyce na uroczystej cate 30 kilometréw od sto- domu odwiedziliSmy Park | Hotel ,Rokita” %Z;ﬁ"%”]agég w0
pienia ustane biatymi, stiuko-  kolacji biesiadne;j. licy Litwy, ktore byto kiedy$  Gratas - istniejacg od 2001 | ©713808030 © mbkpbrzegdolny@archidieceziawrocpl
oraz firma oraz Agro-Centrum. wymi rzezbami robig bajko-  Nastepnego dnia odwie- siedziba ksiazat litewskich, roku unikalna, plenerowa, | ®#ishotel@upsl ® www krolowapolskibrzegdolny.pl
we wrazenie. dzilismy cmentarz na Ro- zanim przeprowadzilisieoni prywatna ekspozycje po- | Plywalnia Aquasport Rzymskokatolicka parafia pw. NajSwietszej
podpisautora/osoby i Rozstrzygniecie konkursu nastgpi na Dozynkach mnikéw politykéw radziec- | ©713808049 Mary Pann Gy Karmel
uprawnionej do zgloszenia Gmi B Dol 2018 kich oraz przedmiotéw zwia- | &fax713808068 713195689
miny brzeg poiny . zanych z historig tego kraju, kr-lshase.n(-a}w.p.pl ® mhszbrzegdolny@archidieceziawroc.pl
w szczegdblnosci Litewskiej | Stadion Miejski .
potwierdzenie ztozenia zgtoszenia: SRR. Park polozony jest w po- | 713190361 Apteki .
Data i piecze¢ wptywu do Urzedu Miejskiego blizu uzdrowiska Druskienni- g;?ﬁ% 962 . ﬁ\lms?:;aci::gl[l&
------------------------------------------------------------------------------------- ki, ktdre byto ostatnim punk- | g o icaun ©713198683

tem naszego litewskiego pro-
gramu. W drodze powrotne;j

Przedszkole nr 1

Apteka ,,Teczowa”
Al Jerozolimskie 33

Kancelaria Radcy Prawnego Radca prawny llona Skalska-Lipczynska do d ielismy i ul. Zwyciestwa 1 ©713190335
llona Skalska-Lipczynska udziela porad prawnych w zakresie: Godzin racv Urzedu Mieiskiego E omu m;)e 1SMY JESZCZ& 1 © 17131956 60 Apteka ,W Rynku”
ul. 1 Maja 10a « prawa rodzinnego i opiekuriczego, w tym spraw ali- Yy pracy € J 8 b SPIOPOWE: SPECA™ | & wmperckabrzegtoya Rynek 12/23
(budynek Banku Zachodniego WBK) mentacyjnych, WBrzegu Dolnvm tow kuc.hntl Iltel(WS;kl§J w chjFQ- Praedszkole nr 2 ?71'(380[24 13d
czym miasteczku >ejny, gdzie ) pteka ,Lawendowa”
’ Ite!. 523| 1k30@009 ; e prawa spac!kowego, . . w karczmie na obiad zaser- ul. Odrodzenia 2 ul. Zwycigstwa 9
ancelaria.skalska@gmail.com e prawa cywilnego, Poniedziatek - 7.30-17.00 , ©7131956 59 ©713190921
e prawa konsumenckiego, wowano nam rosot z kotdu- ® i przedszkole4bd szkolnastrona pl Apteka ,,Dolnobrzeska”
Maj 2018: e prawa pracy i ubezpieczen spotecznych, Wrtorek - 7.30-15.30 nami, bliny zmudzkie, kar- | o4 e 3 ul Ketrayikiogo
Poniedziatki 15.00-18.00 e informacje prawne dla oséb, ktére rozpoczynaja dziatalnoé¢ gospodar- $roda _ 7.30-15.30 tacze, soczewiaka i nalewke | predsoin ©713831403
Wtorki 9.00-12.00 cza, oraz dla wtascicieli matych przedsiebiorstw, dziatajacych na tere- : . »Czar puszczy”. ©713195695 Apteka , Witaminka”
Bezptatna pomoc dla mieszkancéw nie gminy Brzeg Dolny. Czwartek - 7.30-15.30 Poznawanie przez smako- | ® wwwbalbinkabrzegdolny.pl %Zﬂygaeétgf;ag
gminy Brzeg Dolny. Osoby zainteresowane uzyskaniem porady prawnej powinny w miare . wanie bardzo nam sie spodo- | sikota Podstawowa nr 1 Anteka W Przychodni”
Prosze o wczesniejsze mozliwosci zabrac¢ ze sobg dokumenty dotyczace tematu, co pozwoli na Platek - 7.30-14.00 bato! ©713195106 przyihzd'f,ia Zdrrzgyvjiaua|,njlemm|imgkie
potwierdzenie terminu. doktadne zapoznanie sie z problemem prawnym. Elzbieta Wegrzynowska | ® www.solbrzeedolnv.szkolnastrona.ol ©713195913
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Seniorzy grillowali na Watach

Dolnobrzescy seniorzy wybrali sie

na spotkanie plenerowe do Osrodka
Wypoczynkowego w Watach. Tym razem
pogoda zawiodla, nie zawiedli natomiast
seniorzy. W biesiadowaniu uczestniczylo

80 osob.

ance przeplatane by-

ty spacerami, ktére oka-
zaly sie zbawienne, by od-
poczac¢ od zgietku i hatasu.
Sporg dawke pozytywnej
energii przekazat nam pan
Czesio. Wéréd zieleni roz-
brzmiewata muzyka, a go-
race rytmy sprzyjaty wspol-
nej zabawie. Jedno jest bez-
sprzeczne - ta grupa potrafi
sie bawié. Przy niesprzyjaja-
cej pogodzie na dalszy ciag
biesiadowania seniorzy uda-
li sie do sali klubowej. W za-

bawie uczestniczyli tez go-
Scie: przewodniczaca Zarza-
du Okregowego Michalina
Witczak, radny powiatowy
Marek Cukrowski oraz zaprzy-
jaznieni seniorzy z Lubiaza.
Organizatorzy dziekuja wta-
dzom i pracownikom Gmi-
ny w osobach zastepcy bur-
mistrza Pawta Pirka, preze-
sa ZGK Artura Michatka oraz
dyrektora KHS Janusza Mali-
ka za pomoc w przygotowa-
niu imprezy na Watach
Urszula Pietrzyk

Juz po raz kolejny uczniowie Szkoty
Podstawowej nr 6 w Brzegu Dolnym
manifestowali swoja solidarnos¢ z osobami
z autyzmem w ramach ogélnopolskiej akcji
,Swiatowy Dzieni Swiadomoéci Autyzmu”.

rzez caty tydzien, od 4 do
11 kwietnia, uczniowie
aktywnie brali udziat w za-
jeciach tematycznych przy-
gotowanych przez organi-
zatoréw. Obchody,Tygodnia
Wiedzy o Autyzmie” rozpo-
czety sie spotkaniem z po-
stem Stawomirem Piechota,
ktéry wygtosit prelekcje dla
uczniéw klas 6,7 oraz 2 gim-
nazjum nt. ,Konwencji praw
0s6b niepetnosprawnych”.
Na terenie szkoty odby-
waty sie warsztaty, prezen-

tacje multimedialne, zajecia
praktyczne oraz konkurs na
gazetke klasowa zwigzang
ztematyka autyzmu pt.,Au-
tyzm obok nas”. Najciekaw-
sze i najpiekniejsze gazet-
ki zostaty ocenione i nagro-
dzone.

Ogromnym powodzeniem
cieszyt sie wsréd ucznidw
i nauczycieli ,Niebieski kier-
masz’; na ktérym mozna byto
zakupi¢ przepyszne ciasta
i ciasteczka oczywiscie w ko-
lorze niebieskim.

Na finat akcji 11 kwietnia
wszystkie dzieci z oddzia-
téw przedszkolnych ubrane
na niebiesko wraz ze swoimi
nauczycielami wyruszyty na
.Niebieski Spacer” z niebie-
skimi balonami, choragiew-
kami i wstazkami w rekach,
na znak solidarnosci z oso-
bami z autyzmem.

Pomystodawcy imprezy
pragna podziekowac Dyrek-
cji Szkoty, Szkolnemu Peda-
gogowi, Nauczycielom i Ro-
dzicom, ktérzy wsparli i ak-
tywnie wzieli udziat w catej
akcji , Tygodnia wiedzy o au-
tyzmie”.

Organizatorzy: Dorota Kno-
bloch, Patrycja Sadowska,
Agnieszka Sadowska.

Inf.
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Dobre Foto Zaproszenie na ptywalnie
Mirostaw Smoczyk, Brzeg Dolny Jadwiga Skéra, Brzeg Dolny

Mini zestaw kosmetykéw (Anna Clarena) Zaproszenie do kina Odra dla dwéch os6b
Jolanta Pajecka, Brzeg Dolny Stanistaw Gatecki, Malczyce

W losowaniu nagréd w kazdej : DOD Dl Jacek Palati

| g £x S ) 6 oI, LY kategorii udziat bierze TYLKO
DA #1: <, 207 s JEDEN KUPON od danej osoby!
" ZASADA #3:

12 - 17 maja 2018r.
godz. 19:00

Za ro‘szerlue n; p}ywalnlg -
+AQUASPORT” dla dwoch osob

Zdjgcie lub skan Wype’rnionego kuponu Imie i Nazwisko.... e s

mozna teraz takze przestac EMleJﬁcowmc :Mm}scowosr_.......‘..,....,...' e
do nas mailem: panorama@brzegdolny.pl TelcefonZblmmﬂmnusm1 Telefon...

12 - 17 maja 2018r. godz. 17:00 -
Kil‘lo ,,Odra" > lub MMS-em:2818r2n:;‘72606168W terminie do

Darmowe zdjecia do
dowodu osobistego

Imie i Nazwisko....

Kino ,,0dra”

Fotograflcz ne Laboratorium Internetowe :
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Z wizyta we Lwowie

W ramach miedzynarodowego spotkania wa zotnierza, ktéry polegt

14  czwartek, 10 maja 2018

Integracyjne spotkanie
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seniorow w Lubiazu

Dolnobrzescy seniorzy udali sie do Lubigza
na wspolne grillowanie. Bylo to spotkanie
integracyjne zorganizowane w ramach
wspélpracy z tamtejszym kolem Zwigzku
Emerytow i Rencistow. W otoczeniu
przyjaciol, przy piosenkach i muzyce seniorzy
korzystali z urokow majowej wiosny.

Wspélne biesiadowa-
nie przy kietbasce
i kaszance wprawito wszyst-
kich w wesoty i radosny na-
stréj. Tym samym uczestni-
cy spotkania potwierdzili, ze
razem smakuje lepiej. Pod-
czas poczestunku na $Swie-
zym powietrzu byta mozli-
wos$¢ nawigzania blizszych

kontaktéw i pogtebienia wza-
jemnej przyjazni i integracji.
Sprzyjajaca aura i dobry hu-
mor towarzyszyty wszystkim
do konca spotkania. Dzigku-
jemy za zaproszenie i wspa-
niatg zabawe. Dolnobrzescy
seniorzy przyjma chetnie za-
proszenie na przyszty rok.
Urszula Pietrzyk

skautéw harcerze z Harcerskiej Organizacji  'a¢nie tam. Wywarto to na “CICHOCIEMNI”
Wychowawczo-Patriotycznej przebywali y
z wizyta we Lwowie na Ukrainie.

potkanie odbyto sie
w dniach 19-23 kwietnia
i byto bardzo owocne.

— Oproécz integracji i na-
wigzania nowych znajomosci
zwiedzilismy zabytki Lwowa
oraz Cmentarz tyczakowski,
na ktérym zapaliliémy zni-
cze na kwaterach ObroAcéow
Lwowa 1918-1920 — mowi

Piotr Gajewski, naczelnik,Ci-
chociemnych”. Na Cmenta-
rzu tyczakowskim znajdu-
je sie rébwniez kwatera, na
ktérej chowani s zotnierze
Ukrainscy, polegli w obec-
nie trwajacej wojnie w Don-
basie. W czasie naszego po-
bytu na cmentarzu odbywa-
fa sie uroczystos¢ pogrzebo-

nas niesamowite wrazenie
i byto do$¢ mocnym przezy-
ciem, poniewaz uswiadomi-
lismy sobie, ze my tu wtasnie
zwiedzamy Lwow, jest tad-
na pogoda, duzo turystéw,
a catkiem niedaleko od nas
ging mtodzi ludzie za swoja
ojczyzne.

Harcerze odwiedzili takze
gréb Marii Konopnickiej. Byta
to bardzo wzruszajgca i cieka-
wa wizyta.
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Integracja instruktorow

Harcerska Organizacja Wychowawczo-
Patriotyczna zorganizowata wyjazd
integracyjny w Géry Sowie dla

kadry instruktorskiej. Byla to okazja

do wymiany doswiadczen, ale tez
zastuzonego odpoczynku w malowniczych
okolicznosciach przyrody.

Przez dwadni14i 15 kwiet-
nia instruktorzy aktywnie
spedzali czas w Gérach So-
wich.

- Zakwaterowani bylismy
w Szkolnym Schronisku Mto-
dziezowym w Lubachowie,
gdzie spedzilismy wspdlnie

czas przy blasku ogniska $pie-
wajac piosenki i wspomina-
jac dawne czasy. Oprécz we-
dréwek goérskich udato nam
sie rowniez dojechac do Skal-
nego Miasta w Teplicach nad
Metuji w Czechach oraz zwie-
dzi¢ Patac w Kamiencu Zab-

kowickim — moéwi Piotr Ga-
jewski, naczelnik,Cichociem-
nych”.

Uczestnicy dotarli row-
niez w Gory Kamienne
i Watbrzyskie, gdzie we-
drujac z6ttym szlakiem tu-
rystycznym ze schroniska
+~Andrzejéwka” doszli do
ruin dawnej wartowni ry-
cerskiej. W drodze powrot-
nej zwiedzili Swidnice. Petni
energii, wypoczeci, wrocili
do Brzegu Dolnego, gdzie
czekaja na nich harcerskie
wyzwania.

mb

Gra miejska w Winsku i bieg w Wotowie

Winsko bylo gospodarzem Powiatowego
Finalu Konkursu Ekologiczno-
Historycznego zorganizowanego przez
Powiatowe Centrum Edukacji i Pomocy
Psychologiczno-Pedagogicznej dla szkot

z powiatu wotowskiego. Podczas finatu
odbyla sie gra miejska zorganizowana przez
harcerska Organizacje Wychowawczo-
Patriotyczna ,Cichociemni”.

ra miejska, ktéra odby-

fa sie 26 kwietnia adre-
sowana byfa do mtodych lu-
dzi, ktérzy interesuja sie za-
rowno ekologig jak i historia.
- Przeprowadzilismy w Win-
sku dla dzieci i miodziezy
ze szkét naszego powiatu

gre miejska, podczas ktorej
uczestnicy podzieleni na pa-
trole musieli odnalez¢ przy
pomocy mapy punkty kon-
trolne i wykona¢ na nich réz-
nego rodzaju zadania.W grze
wzieto udziat 17 szkét z Po-
wiatu Wotowskiego — moéwi

Piotr Galewski, naczelnik Ci-
chociemnych.

Uczniowie mieli duzo sa-
tysfakcji z rozwigzanych za-
dan, a przy tym dobra zaba-
we potaczong z edukacja.

Czuwali nad
bezpieczenstwem
biegaczy

2 maja Grupa Ratownic-
twa Specjalistycznego ,Ci-
chociemni” pomagata przy
organizacji i zabezpieczeniu
medycznym 4. Wotowskiego
Biegu Flagi Narodowej, w kt6-
rym w tym roku wystartowa-
to ponad 160 biegaczy poko-
nujac trase 10 km.
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Spiewana historia Polski na 100-lecie

odzyskania niepod

Bardzo liczne grono czytelnikéw, osob
kochajacych poezje i muzyke, ludzi
zaprzyjaznionych z biblioteka, milosnikéw
tworczosci Jacka Kaczmarskiego oraz
czlonkéw Stowarzyszenia Pierwszych
Osadnikow Ziemi Dolnobrzeskiej przybytlo
na spotkanie z bardem Kubg Michalskim.

wyjatkowym dla na-
szego kraju, roku
stulecia Odzyskania Nie-
podlegtosci, wiaczajac sie
w obchody tego niezwykte-
go wydarzenia, dolnobrze-
ska biblioteka zaprosita bar-
da - Kube Michalskiego - pie-
Sniarza, gitarzyste, kompozy-
tora. Poznalismy uroczego,
cieptego, skromnego artyste
nagrywajacego ptyty, kon-
certujacego w salach kame-
ralnych, czesto w szkotach.
Artysta opowiedziat i zaspie-
wat nam o potedze nasze-
go kraju w czasach Jagiello-
néw, upadku ojczyzny, pro-
cesie odzyskiwania niepodle-
gtosci, walce o niepodlegtos¢
i zmaganiach o wolnos¢ przez
zotnierzy, powstancoéw, ar-
tystéw i ludzi czynu buduja-
cych Niepodlegta.
W czasie ponad godzinne-
go koncertu wzruszat, zadzi-
wiat, zmuszat do refleksji, ak-

tywizowat wykonujac wier-
sze i piesni J. Kochanowskie-
go, W. Betzy, J. Stowackiego,
A. Mickiewicza, J. Kaczmar-
skiego, K. C. Norwida, J. Tu-
wima, K. |. Gatczynskiego,
A. Asnyka, B. Lesmiana - na-
szych wielkich twércow. Ra-
zem zaspiewalismy ,Piecho-
te”,,Mury”i odegralismy,Lo-
komotywe”. Obecni na sali
znaliod A do Z teksty wspol-
nie spiewanych utworéw!
Wykonanie kazdego utwo-
ru byto poprzedzone krétkim
rysem historycznym, przypo-
mniane zostaly najwazniej-
sze, decydujace momenty
w przywracaniu Polski na
mapy $wiata, poczynajac od
Konfederacji Barskiej kornczac
na walce o wolng Ojczyzne.
Muzyke skomponowa-
li J. Kaczmarski, A. Kuryle-
wicz, do niektorych (wta-
Sciwie wiekszosci wierszy)
i pie$ni napisat sam arty-

o - 3

sta. Spiewat dla nas naste-
pujace utwory: ,Modlitwe",
+Husarie”, ,Piesn Konfede-
ratéw Barskich’, ,Krajobraz
po uczcie”, ,Bitwe pod So-
mosierrg”, ,Rozbite oddzia-
ty”, ,Do kraju tego”, ,Loko-
motywe”, ,Daremne zale",
,Po prostu dziewczyna’,, Zot-

4

nierze z Westerplatte”,,Piesn
o K. Baczynskim’, ,Piechote”.
Prowadzac nas do 1989 roku
za$piewat,Mury” poprzedzo-
ne tez krétky i jakze prze-
wrotng historie tej piesni.

legtosci

Kuba Michalski z matema-
tyczna logika i precyzja, ko-
mentarzami, spiewem i grg
na gitarze opowiedziat na-
sze dzieje siegajac 220 lat
w gtab historii Polski. Arty-
sta z wyksztatcenia jest ma-
tematykiem. Mito$¢ do poezji
wynioést zdomu rodzinnego.
Dzieki dziadkowi poznat wie-
le wierszy i piesni patriotycz-
nych. Nasz gos¢ szczegdlnie
ceni i wielbi twdrczos¢ B. Le-
$mianaiZ. Herberta. Wiemy,
Ze pan Kuba wygrat konkurs

piosenki L. Cohena w Krako-
wie. Na zakoriczenie wiec, po
burzliwych oklaskach na bis
Spiewat ,Alleluja”. My wzru-
szeni nucimy, Spiewamy.
Uczestnicy wieczoru poru-
szeni, rozmarzeni, natadowa-
ni pozytywnie z zalem opusz-
czaja wypozyczalnie ksigzek.
Niektorzy zostaja, zeby za-
kupi¢ ptyty artysty, zamie-
ni¢ z nim pare stéw, zrobic
zdjecie. Na pamiatke tego
waznego, madrego, moz-
na powiedzie¢ edukacyjne-

go koncertu w naszej biblio-
tece zrobilismy zdjecie gru-
powe z naszym gosciem.
Znowu pracownicy biblio-
teki zapunktowali organizu-
jac spotkanie dla uczczenia
wielkiego, wyjatkowego ju-
bileuszu. Wyspiewana zostata
historia odzyskania niepodle-
gtosci przez nasz kraj, a my
uczestnicy bylismy swiadka-
mi jak rodzita sie Niepodle-
gta. Dziekujemy.

J. M. Czlonkini

DKK ,Iskierki”

YDiejska i Gminna Jiblioteka Fdubliczna

w JRrzegu Dolnym

serdecznie Zaprasza na spotkanie z

PIOTREM KOWALCZYKIEM

przewodnikiem, publicysta i pilotem wycieczek

16 maja 2018 r. (Sroda

‘godz. 8:40 AFRYKA, CZY NADAL DZIKA? -
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Brzegy
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(DO)Wolnosc Czytania

XV Ogoélnopolski Tydzien Bibliotek 8-15 maja 2018

Miejska i Gminna Biblioteka Publiczna w Brzegu Dolnym
serdecznie zaprasza na majowe imprezy biblioteczne :

- spotkanie antorskie z duetem Iiterackim Maria Ulatowska 1 JTackiem Skowronskim
- spotkania dla dzieci z podroznikiem Piotrem Kowalczykiem

=, Jerozolima na skrzyzowaniu swiatow” - prezentacja multimedialna

- zajecia z dziecmu | mlodzieza

- spotkana Dyskusyinyel Klubow Ksigeki

- kiermasz ksiazki biblioteczne)

szezegoly: wiww. biblioteRabrzegdolny. pl oraz na naszym profili na facebook,
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plan a trip planowac podroéz
go abroad jechac za granice
railway station dworzec kolejowy
return ticket bilet w dwie strony
airport lotnisko
book a flight zarezerwowac lot
book a holiday zarezerwowac wakacje
arrivals lounge hala przylotéw
ask the way pytaé odroge
get lost zgubid sie
show the way pokazac droge
baggage bagaz
boarding card karta poktadowa
board a plane wsiada¢ na poktad samolotu
cancel a flight odwotaé lot
delay opdznienie
catch a taxi zlapac takséwke
check in of a hotel zameldowac sie w hotelu
confirm a booking potwierdzic rezerwacje
bed and breakfast zakwaterowanie ze $niadaniem
double room pokoj dwuosobowy
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Poprzez sztuke wyraza siebie

Agnieszka Smuzniak, mieszkanka Brzegu
Dolnego, zdobi unikalnie przedmioty
tworzac niepowtarzalne kolekcje. W jej
rekach powstaja stylowe ozdoby na rézne
okazje. Na co dzienn matka, Zona i babcia
jest pelna pasji i udowadnia, ze mimo wielu
obowigzkéw warto realizowac siebie, dajac
radosé innym. Z Agnieszka Smuzniak
rozmawiamy o jej zainteresowaniach

i radosci tworzenia.

Jaka technika tworzy
pani swoje dziela i czy
zkazdego przedmiotu moz-
na zrobic cudenko?

Pracuje technika decoupage.
Od zawsze interesowatam sie
réznego rodzaju rekodzietem.
Zaczynatam od florystyki, szy-
detka, a teraz pochtoneto mnie
decoupage. Jest to technika,
dzieki ktorej z prostego przed-
miotu mozna zrobi¢ cuderiko.

£ Z okazji prrejicia na emeryturg fyczymy Ci:
£ Odpoczynky, na Kiory pracowalas ik vu'el:la;l.r
3 f.ululm\__. ania nawveh wspomnien, Popresz cudowne
Prixdrisie, adrowin, digki ktdrenu bedzie to mogtive
¢ Zrealizowanis,
< Zachnwania_wduwychimu\dziwychpno-jmi.
: Ws?om_mj prace z uémiechem na ustach
. ' pamigtaj o tych wazysikich milych wapblnie
spedzonych chwilach,
Kolezanki i koledzy
Brreg Dolny 20,04 201 .

Co jest pani inspiracja?

Inspiruje mnie wszystko,
co nas otacza. Staram sie by¢
na biezaco i réwniez inspirujg
mnie prace wykonane przez
innych. Jestem osoba, ktéra
lubi stawia¢ sobie wyzwania,
jesli jakis pomyst przyjdzie
mi do gtowy, staram sie wy-
kona¢. Kiedy brakuje mi wie-
dzy jak co$ zrobi¢, prosze ko-
lezanki o podpowiedz.

Czym sie charakteryzuje
technika decoupage?

W tej technice potrzebny
jest czas. Musimy zachowac
pewna kolejnos¢ w wykony-
waniu pracy, jest to zalezne
od tego jaki przedmiot chce-
my ozdobi¢. W trakcie ozda-
biania wykonuje sie kolej-
no szlifowanie, malowanie
podkfadem, farba, nakleja-
ne motywu, dekory, doma-
lowanie tfa i kilka lub kilka-
nascie warstw lakieru. Wy-
konanie jednego przedmio-
tu zajmuje kilka dni.

W ostatnim czasie jest
duze zainteresowanie re-
kodzietem, czy mozna mé-
wic o modzie na przedmio-
ty recznie robione?

Rzeczywiscie od kilku
lat mozemy zaobserwo-
wacé mode na rekodzieto.

Mozna powiedzie¢, ze jest
to powrdt do przesztosci,
poniewaz nasi przodkowie
wykonywali piekne przed-
mioty. Kazda osoba, kto-
ra zajmuje sie rekodzietem
wkfada w wykonanie swo-
jego dziefa cate serce i ni-
gdy nie znajdziemy dwéch
jednakowych przedmiotéw.

W jakim kierunku planu-
je sie pani rozwijac?

Zaczynatam od bom-
bek dla siebie. Teraz robie
przerézne przedmioty dla
rodziny, znajomych i dla
wszystkich chetnych. Znaj-
duja sie wéréd nich szka-
tutki, skrzyneczki, bomb-
ki. Odnawiatam nawet kre-
densy, co byto duzym wy-
zwaniem.

PSYCHOLOGIA

Zagrozenia naszych czasow

Przerazaja mnie codzienne statystyki
Smiertelnych wypadkéw na drogach.
Szczegdlnie, gdy dotyczy to mtodych
ludzi. Zaden rodzic nie powinien
ustysze¢ wiadomosci o potraceniu
na drodze dziecka, ale zdarza sie to
coraz czesciej. Nie zawsze mozemy
temu zapobiec, bo los bywa okrutny.

ozemy jednak praco-

wac nad $wiadomo-
$cig mtodych ludzi. Pamie-
tajmy, ze w pierwszej kolejno-
$ci edukuja rodzice, dopiero
w dalszej — szkota, a nie od-
wrotnie. Obecne telefony ko-
morkowe posiadaja tyle funk-
¢ji, ze trudno sie od nich ode-
rwac powodujac w niekto-
rych sytuacjach zagrozenie
dla siebie i innych. Mtodzi
ludzie jezdzacy rowerem ze

stuchawkami w uszach, prze-
chodzacy przez droge wpa-
trzeni w ekran swojej drogo-
cennej zabawki, a nie wspo-
mne o prowadzacych pojaz-
dy i piszacych SMS-y. Nam
dorostym tak wiele rzeczy
wydaje sie oczywiste, Ze na-
wet o tym nie méwimy, nie
rozmawiamy. Ttumaczmy
naszym dzieciom, ze jest to
zachowanie niebezpieczne,
bez wyobrazni. Wyttumacz-

my dziecku krok po kroku,
co stanie sie kiedy dojdzie do
wypadku. Cztowiek zostaje
potracony z powodu wta-
snej gtupoty, czy lekkomysl-
nosci. Doznaje szereg urazow
jak ztamania konczyn, ura-
z6w wewnetrznych, zmiaz-
dzenia konczyn, zdartej sko-
ry, urazu gtowy. Co dzieje sie
dalej? Czeka na przyjazd ka-
retki i okrutnie cierpi. Kazda
minuta jest dla cierpigcego
wiecznoscia. Potem trans-
port do szpitala, gdzie kaz-
dy dotyk wyzwala dodatkowy
bél. Zanim zostanie zaopa-
trzony trzeba przecia¢ ubra-
nie, by zminimalizowa¢ do-
znane urazy. Dalej diagno-
styka (RTG, tomograf, rezo-
nans, badania krwi), co jest
uszkodzone i co trzeba napra-

wic¢ w pierwszej kolejnosci.
Czasami mimo lekéw prze-
ciwbélowych, bél sie utrzy-
muje. A teraz zaopatrzenie

(gips, szycie, operacja itd.),
a moze by¢ jeszcze gorzej
(intubacja - zatozenie rurki
do oddychania, amputacja

zmiazdzonej konczyny). Po-
wazny uraz gtowy grozi sy-
tuacjg gdy cztowiek staje sie
warzywem. Diugi czas reha-
bilitacji i powrotu do petnej
sprawnosci? Czasami to nie-
mozliwe. Z powodu kalec-
twa czesto dochodzi do utra-
ty znajomych, dziewczyny,
chtopaka. Pojawia sie samot-
nosc¢idepresja. WYSTARCZY?
Drodzy rodzice przekazcie
ten tekst Waszym dzieciom,
przypominajcie do znudzenia
UWAZAJ NA DRODZE! BADZ
OSTROZNY! Zdejmij stuchaw-
ki, popatrz jak przechodzisz
i schowaj telefon. Bél po stra-
cie dziecka tak naprawde ni-
gdy nie mija. Zadbajmy i po-
mys$lmy za nasze roztargnio-
ne dzieci, by byty bezpieczne.

Sara Romska
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W Maty

Muzyka 13czy pokolenia. Seniorzy z Choru
»~Rados¢” i Orkiestra Rozrywkowa Michata
Wroéblewskiego zaprezentowali program
muzyczny ,W Malym Kinie” poswiecony
Jubileuszowi 100-lecia Odzyskania
Niepodlegtosci.

Nawet w trudnych cza- kolenia. Tak tez byto we wto-
sach muzykataczytapo- rek 1 Maja w sali widowisko-

1

wej Dolnobrzeskiego Osrod-
ka Kultury. Podczas koncertu
W Matym Kinie” pod dyrek-
cja Michata Wréblewskiego
wystapit Choér ,Rados¢” wraz
zmiodymi ludzmi, ktérych pa-
sja jest muzyka. Licznie zgro-
madzeni widzowie wystucha-
li utwordéw z repertuaru ta-
kich gwiazd jak Mieczystaw

Panorama Brzegu Dolnego 0} () (o)

Fogg, Eugeniusz Bodo, Ka-
baret Starszych Panéw, Irena
Santor oraz Katarzyna Sob-
czyk. Artysci urzekli publicz-
nos¢ wykonujac piekne pio-
senki, znane wszystkim, mo-
Ze troche zapomniane, ktére
sg czescia polskiego dziedzic-
twa kulturowego. Stowa uzna-
nia naleza sie wszystkim soli-

!

B
]

stom, szczegdlnie seniorom,
ktérzy wiozyli bardzo duzo
pracy w przygotowanie tego
projektu muzycznego. Podzie-
kowania kierujemy tez do Or-
kiestry Rozrywkowej Michata
Wréblewskiego, ktéra zapre-
zentowata wysoki poziom ar-
tystyczny. Majéwka w Dolno-
brzeskim Osrodku Kultury roz-

m Kinie

Jubileusz 100-lecia Odzyskania Niepodleglosci

Podziekowania dla Ch(’)ru ,Radosc” i wszystkich muzykow wystepujacych na scenie Dolnobrzeskiego Osrodka Ku-\tury za wspaniaty miedzypokoleniowy koncert

poczeta sie od mocnego mu-
zycznego akcentu. Byly tez
atrakcje w ogrodach pataco-
wych. Dzieci mogty bawi¢ sie
na darmowych dmuchanicach,
a dla wszystkich, ktérzy ze-
chcieli z nami spedzi¢ piekne
popotudnie, food trucki przy-
gotowalty ciekawe dania.
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Michat Wréblewski poprowadzit koncert pt. W Matym Kinie”
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WYSPY ARCHTPELAGU MALTANSKTEGO

WDZISTETSZ{M WYDANTU , PANORAMY BRZEGU DOLNEGO™ ZAPRASZAMY DO ODBYCTA DRUGLE]
PODROY PO MALCTET L0, (oY MALUTKTET WYSPIE GDZIES NA MORZU MOINA SPOTKAC
MIESZKANCOW NASZEGD MIASTAT W POPRZEDNTM WYDANTU MOGLIS(TE PO({YTA( 0 PIERWSZYCH
TRZECH DNTACH JAKTE SPEDZILTSMY NAWYSPIE. CZAS NA CTAG DALSZY MALTANSKTE] PRZYGODY.

rytarzami szukajac 6w groty i... rozczarowalismy sie, gdyz

Scig kasyn, barow, dyskotek, klubéw muzycznych i noc-
nych. Bylismy pod wielkim wrazeniem, jak to miejsce tet-

DAY#)
MARSANLOKK

Kolejny dzien urlopu i kolejny budzik dzwonigcy o 6:00.

DAY #l
MDINA, RABAT. KLIFY DINGLITST.
JULTAN'S

W ten piekny sobotni poranek zostaliémy zaskoczeni
przez nastawiony dzieh wczeéniej budzik, ktéry w rytmie
jednego z przebojéw Zenka Martyniuka wybrzmiat o go-
dzinie 6:00. Tak, nie ma tu mowy o pomytce. Ekipa urlopo-
wiczéw dobrowolnie zdecydowata sie wstac o tak wczesnej
porze, gdyz plan wycieczki byt bardzo napiety. Tak oto ru-
szyliSmy do Mdiny!

Tuz przed wejsciem do miasta moglismy podziwiac prze-
piekna brame, ktéra fani serialu,Gra o Tron” moga kojarzy¢
jako brame Krélewskiej Przystani. Mineli$my brame. Posta-
wilismy pierwsze kroki w miasteczku, ktére nazywaja Mia-
stem Ciszy. Kroczac waskimi uliczkami, mozna byto wstu-
chac sie w cisze, ktéra... zagtuszaty pokazy fajerwerkéw i licz-
ne grupy turystéw. Miasto Ciszy po zbdju! Sytuacje ratowat
widok z miejskich muréw na magiczna panorame okolicz-
nych zielonych terenéw jak i pobliskich miast. Kilka me-
tréw dalej znalezliSmy mini-patacyk, w ktérym znajdowa-
ty sie przerézne restauracje, a na wyzszych pietrach stoiska
z lokalnymi pamiatkami. Zaczynajac od recznie zdobionych
przez lokalnych artystéw magneséw, az po kolorowe rze-
czy zrobione na szydetku. Po zakupie paru suweniréw opu-
scilismy Ciche Miasto i udalisSmy sie na jego przedmiescia,
do groty $w. Pawta. Podobno apostot byt przetrzymywany
w niej po tym, jak jego statek rozbit sie u wybrzezy Malty.
Wedtug legendy dziury w Scianach sg pozostato$ciami po
taficuchach, ktérymi przykuty byt $w. Pawet, a same $cia-
ny maja podobno wiasciwosci uzdrawiajgce. Ponadto w tej
grocie modlit sie nasz papiez Jan Pawet I, podczas wizyty
na Malcie w 1990 roku. Szukajac tego owianego tajemni-
ca miejsca trafilismy do katakumb $w. Pawta. Zaptacilismy
5 euro za wstep, chodzilismy waskimi, podziemnymi ko-

St. Julian's jedna z najwiekszych imprezowni na swiecie.

okazato sie, ze nic ciekawego tam nie ma, a grota znajdu-
je sie w zupetnie innym miejscu. No céz, pomyiki sie zda-
rzaja. Zaptacilismy kolejne 5 euro za wstep do wiasciwego
miejsca i ruszyliémy dalej.

Po odwiedzeniu groty zaczelismy sie zastanawia¢ nad
kolejnym punktem naszej wyprawy. Po krétkim researchu,
ktos zaproponowat, aby udac sie na pobliskie klify Dingli.
Z wyrastajacych na 200 m wysokosci klifow obserwowali-

$my niesamowity krajobraz, potozonych ponizej terenéw
zielonych jak i samego morza. Byt to istny raj dla oséb, kté-
re uwielbiaja podziwiac jak i fotografowa¢ piekno natu-
ry. Zaczeto juz sie $ciemniac i trzeba byto wraca¢ do ho-
stelu, wzig¢ szybki prysznic i rusza¢ dalej, bo dzi$ czekat
nas jeszcze jeden przystanek - St. Julian’s. W tym miescie
znajduje sie dzielnica znana jako Paceville, ktéra jest naj-
wiekszg imprezownia na Malcie. Sa to uliczki z duzg ilo-

Charakterystyczne kolorowe todki zdobig maltanskie wybrzeze.

Dwugodzinny sen nie jest niestety wystarczajacy, by zre-
generowac sity, ale jak tu odpusci¢ jedyng okazje zoba-
czenia niedzielnego targu rybnego? Po niezbyt diugim
lamentowaniu nad swoim losem, kryzysie wiary i lekkim
zatamaniu, udato nam sie wyruszy¢ do Marsaxlokk. Jest
to mata miejscowos¢ rybacka stynaca z cumujacych przy
niej wielobarwnych todzi, a takze wspomnianego wcze-
$niej, niedzielnego targu rybnego. Wokét znajduje sie pet-

no stoisk z przeréznymi rybami, oSmiornicami, ostrygami,
kalmarami. To bardzo fajne miejsce, ktére warto byto od-
wiedzi¢. Po zakupach postanowiliémy jeszcze troche wy-
poczac. Naszym kolejnym celem stata sie plaza w Marsa-
skala. Kamienista plaza, upat okoto 30 stopniowy, zarzace
storice nad gtowami i ciepta, morska woda. Czego chcie¢
wiecej? Zebralismy sity i wyruszyliémy w kierunku kolej-
nego cudu natury Blue Grotto. Byta to grupa skalistych ja-

Mdma mlasto oszy
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skin wyrzezbiona przez morze. Na nasze nieszczescie dane
nam byto ja podziwiac tylko z daleka, gdyz w niedziele to-
dzie nie kursowaty w jej kierunku.

DAY #6
BLIZNTACZA WYSPA GOZO!

No i ostatni dzie. Creme de la Creme lub jak to mawia styn-
ny komentator pitkarski (pozdrawiamy Tomka Hajte! :) truskaw-
ka na torcie naszej wyprawy. Wyruszyliémy z samego rana au-
tobusem do miejscowosci Cirkewwa, bo tylko z niej moglismy
dostac sie promem na wyspe Gozo. Co ciekawe taka przepra-
wa statkiem jest catkowicie darmowa, z wyjatkiem powrotu
z wyspy, ktéry kosztuje 4,5 euro. Jesli ktos chce zaoszczedzic,
moze zosta¢ po drugiej stronie. Po krétkiej, prawie pétgo-
dzinnej przeprawie opusciliémy statek i udalismy sie na pobli-
ski parking, gdzie czekat na nas Michat. Kim jest Michat zapy-
tacie? Juz wyjasniam. Michat to rodowity wroctawianin, kté-
ry wraz ze swoja zong Agnieszka przenidst sie na Gozo, gdzie
wspdlnie prowadza dziatalno$¢ polegajaca na organizowa-
niu jednodniowych wycieczek objazdowych po Malcie i Gozo.
Srodkiem transportu wycieczek byt Jeep, dzieki czemu turysci
oszczedzajg duzo czasu, gdyz komunikacja miejska na Gozo
nie funkcjonuje tak dobrze jak na Malcie. Dotarcie do niekto-

rych miejsc wigzatoby sie z wielogodzinnym marszem i zoba-
czenie wszystkiego bytoby kwestig kilku dni, a az tyle czasu
nie mielismy. No i dodatkowo poznali$my mase ciekawych hi-
storii zwigzanych z tym miejscem podczas rozmowy z naszym
przewodnikiem. Widoki na wyspie? Cud, miéd i orzeszkil Gozo
nie jest nastawione na turystyke jak Malta, nie ma tam masy
hoteli, sklepéw z pamiagtkami, knajpek na kazdym rogu. Tam

g Choc nie ma juz Azurre Wlndovv spotkac
¢ mozna wiele ciekawych potek skalnych.

panuje, czysta i nieskazitelnie piekna przyroda. Zobaczylismy
naprawde fantastyczne miejsca, zaczynajac od jednego z naj-
wyzszych punktéw na Gozo czyli kliféw Sanap, poprzez jaski-
nie zwidokiem na piaszczysta plaze Ramla Bay, liczne baseny
solankowe, z ktérych maltanczycy pozyskuja sél morska, az

1 Rabat typovve uliczki tego wspaniatego miasteczka.

e ——— ———
e ———

B e

. Solanki - to z taklch pol pochodzw sWnna maltanska sol.

po eplckq wrecz kotline Wied II-Ghasri, a nawet kolejne miej-
sce, w ktérym krecona byta,Gra o Tron”. Oczywiscie zobaczy¢
trzeba byto réwniez najwiekszg atrakcje na Gozo, stynne Azu-
re Window, ktére juz od ponad roku spoczywato pod woda.
Ale i tak byto warto! W potowie naszej wycieczki Michat zabrat
nas do swojego domu na obiad. Tam poznali$my jego Zzone
— Agnieszke, przesympatyczng dziewczyne. Po krétkiej roz-
mowie dowiedzielismy sie, ze Agnieszka pochodzi z Brzegu
Dolnego! Co wiecej, byta sasiadka jednego kolegi z maltan-
skiej wyprawy. Czyz $wiat nie jest maty? Agnieszka przygoto-
wata dla nas dorade z grilla. Poczatek marca, a my sezon gril-
lowy mamy juz otwarty :D. Po tak pysznym jedzonku przyda-
taby sie chwila na odpoczynek, lecz nie tym razem. Czas go-
nit, a przed nami jeszcze duzo do zwiedzenia. Piggy Tours tak
nazywa sie ich firma, polubcie ich na Facebooku jesli bedzie-
cie na Malcie, $miato mozecie korzystac zich ustug. Polecamy.

Nasza wyprawe zwieniczyta wizyta w kosciele Ta’Pinu, z kt6-
rym wiaze sie niezwykle ciekawa historia. Nie zdradze jej, by
nie psu¢ zabawy przysztym turystom. Ogdlnie byt to najlep-
szy dzien podczas catego pobytu na Malcie. Nie bede sie silit,
gdyz stowa nigdy nie oddadza tego, jak tam byto. Wystarczy
spojrze¢ na zdjecia, ktdre tez nie do korica oddaja to co ujrze-
lismy na zywo. Skwituje to jednym prostym stowem - pieknie!

HPLTERWTRASE

e Dingli Clifs- zapieraja dech w piersiach.

Nowy cykl ,Panorama w podrozy”

(ODBYEFS CTEKAWA PODROZ!

Podziel sie wspomnieniami, zdjeciami, dobrymi
radami. Zapraszamy do kontaktu:
panorama@brzegdolny.pl | 882 447 666
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Zostala wicemistrzynia Polski.
Ela Kwiatkowska w kadrze narodowej

Trzy medale mistrzostw Polski kadetow

w tenisie stolowym zdobyla zawodniczka

z Dolnobrzeskiej Szkoélki — Ela Kwiatkowska,
podczas Ogélnopolskiej Olimpiady
Mlodziezy, ktéra rozgrywana byla w dniach
3-6 maja w Luboniu pod Poznaniem.

la, w toku czterodnio-

wych zmagan, stane-
fa na najwyzszym podium
Mistrzostw w grze miesza-
nej w parze z Kuba Kwa-
pisiem z Rawy Mazowiec-
kiej, na najnizszym stopniu

podium w grze podwdéjnej
kadetek w parze z Natalig
Szymczyk oraz po drama-
tycznym boju ulegta 3:4 w fi-
nale gry pojedynczej kade-
tek llonie Sztwiertnia z Kra-
kowa, tym samym zdoby-

XXIV 0GOLNOPOLSKA
OLIMRJADA MELODZIEZY

wajac tytut wicemistrzyni
Polski.

W toku catorocznej rywali-
zacji Ela, sposréd ponad 500
kadetek z catej Polski, wyraz-
nie wygrata ranking ogélno-
polski, dzieki czemu uzyska
powotanie na Mistrzostwa
Europy.

Gratulacje dla Eli i zyczymy
sukceséw na Mistrzostwach
Europy, ktére w potowie lipca
rozgrywane beda w Rumunii.

www.facebook.com/
dolnobrzeskaszkolka
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Taekwon-do nie tylko dla dzieci i mlodziezy

Kiedy pytam swoich uczniow dlaczego
trenuja Taekwon-Do, najczesciej
odpowiadaja, ze ,dla samoobrony”. To
bardzo dobra odpowiedz. W zasadzie,
wielu ludzi w momencie rozpoczecia
treningéw Taekwon-Do stawia
samoobrone za cel. Zadajmy sobie jednak
pytanie: ile razy w zyciu konieczne bedzie
uzycie technik Taekwon-Do w obronie
siebie lub innej osoby?

Prawda jest taka, ze wiek-
szo$¢ uprawiajacych Ta-
ekwon-Do nigdy nie znaj-
dzie sie w takiej sytuacji.
Z drugiej strony, poprzez
regularny trening i ¢wicze-

nie Taekwon-Do jako tech-
niki samoobrony poprawia
sie kondycja fizyczna i pew-
nos¢ siebie. Polepsza to na-
sze zdrowie i pomaga osia-
gnac zyciowa rownowage.

Szczescie jest gtébwnym
celem zycia. Filozofia Ta-
ekwon-Do oferuje podsta-
wowe zasady, ktore sprawi-
ty, ze nadajemy zyciu sens
i pracujemy tak, aby osia-
gnac swoje cele. Aby pro-
wadzi¢ szczesliwsze zycie,
kazdy z nas stara sie by¢ do-
brym cztowiekiem. To ozna-
cza bycie aktywnym fizycz-
nie i umystowo. Trenujacy
Taekwon-Do powinien by¢
radosny, odwazny, okazu-
jacy szacunek, uczciwy i lo-
jalny. Szczesliwe zycie ro-
dzinne i dobrzy przyjacie-
le, jak réwniez wktad w zy-
cie spoteczne, sg oznakami

zrbwnowazonego zycia.
Uczestniczenie w dziatalno-
$ci Avasatare jako rodziny —
uczeszczanie na zajecia, tre-
nowanie, uczenie sie, i zy-
cie wedtug zasad Taekwon-
-do — pozytywnie wptywa
na rozwadj naszego klubu.
Wszyscy cztonkowie Ava-
satare ucza sie dyscypliny
i szacunku dla innych. Do-
Swiadczaja, ze ciezka praca
prowadzi do poprawy wie-
dzy, umiejetnosci i pewno-
$ci siebie. To szczegdlnie
wazne dla dzieci, poniewaz
ma to istotny wptyw na po-
step w zachowaniu i wyni-
kach w szkole.

Dla mnie, jako trenera i Ta-
ekwon-do’ki, ktéry osiggnat
juz pewien poziom umiejet-
nosci technicznych, naturalna
jest che¢ dalszego poznawa-
nia filozofii Taekwon-Do oraz
nauczenie sie wprowadza-
nia jej w zycie. Dobrym punk-
tem wyjscia jest pie¢ zasad
Teakown-Do zdefiniowanych
przez tworce TKD: uprzej-
mos¢, uczciwosé, wytrwa-
tos¢, samokontrola i nieztom-
ny duch. Poprzez zgtebianie
znaczenia kazdej z zasad oraz
codziennej pracy nad wpro-
wadzeniem ich w zycie Ta-
ekwon-do stato sie drogg mo-
jego zycia. Narzedziem przy-

czyniajacym sie do rozwoju
spotecznego.
Zdecydowatem sie napi-
sa¢ o Taekwon-Do jako dro-
dze zycia, poniewaz w petni
rozumiejgc naszg motywa-
cje mozna zdac sobie spra-
we czym jest dla nas ta sztu-
ka walki. Jesli sie wahasz czy
przyj$¢ na trening lub cze-
kasz na idealne warunki to
nie tudz sie. Nigdy nie bedzie
idealnego momentu, zawsze
po drodze bedg inne wyzwa-
nia i sprawy do zatatwienia.
Po prostu przyjdz na pierw-
szy trening, a reszta wydarzy
sie sama.
Kamil Uchnast

Aby w pelni czerpa¢ korzysci
ptynace ze sposobu zycia wedlug
zasad Taekwon-Do, potrzebujemy
rozwijac jej wszystkie cztery
aspekty:

SPORT
dla fizycznej kondycji (zdrowe cialo),

SZTUKA WALKI
dla samoobrony i dobrego ducha
(bezpieczny i zdrowy umyst),

DROGA ZYCIA
dla zréwnowazonego zycia
(szczescia),

NARZEDZIE DLA ROZWOJU
SPOLECZNEGO
aby budowac lepszy swiat.
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Jak przygotowac sie
do konsultacji dietetycznej?

Droga zaczyna sie od pobrania krwi i trwa
do przekroczenia progu gabinetu.

Postanowiies’, spotkac sie
ze mna w gabinecie, aby
zmieni¢ swoje nawyki zywie-
niowe? Jes¢ ciekawie, z po-
mystem, poprawi¢ swoéj wy-
gladipolepszy¢ stan zdrowia?
Fantastycznie, ale najpierw
obierz droge do przychod-
ni! Kazdy z nas, dietetykow,
chce wiedzie¢ co Ci w duszy
gra, a $cislej mowigc we krwi.
Zatem badania krwi to pierw-
szy krok jaki powinienes$/po-
winnas$ wykonac¢ wybierajac
sie do dietetyka. Jednak za-
nim ruszysz z kopyta warto
zatrzymac sie i odpowiednio
przygotowac do tego bada-
nia. Jak to zrobi¢? Na wyniki
badan krwi wptywa napraw-
de wiele czynnikdéw, aby mie¢
faktyczny obraz stanu nasze-
go zdrowia nalezy wzig¢ pod
uwage kilka waznych kwestii.
Po pierwsze — dowiedz sie
czy pobrana krew jest prze-
badana na miejscu czy trans-
portowana. To bardzo waz-
ne, poniewaz przemieszcza-
nie probéwek z krwig moze
wptynad na oznaczenie glu-
kozy. Kolejna istotna rzecza
jaka musisz wzig¢ pod uwa-

ge to ostatni spozyty positek.
Jesli chcesz zrana wybrac sie
na pobranie krwi zjedz p6z-
nym popotudniem (do 18:00-
19:00) ostatni positek. Najle-
piej gdy bedzie to lekka sa-
fatka lub krem warzywny. Je-
$li chcesz oznaczy¢ poziom
kortyzolu (hormon stresu) po-
staraj sie obudzi¢ bez pomo-

cy budzika. Jego dzwieki po-
woduja u nas gwattowne roz-
budzenie, przez co nasz hor-
mon stresu moze podskoczy¢
w goére. W drodze do labora-
torium postaraj sie nie stre-
sowac. O spozywaniu alko-
holu na dzien przed pobiera-
niem krwi mysle, ze nie musze
wspominac. Alkohol znajdu-
jacy sie w krwi moze spowo-
dowac znaczne obnizenie sie
wartosci glukozy. Pamietaj, ze

Wings for Life — pobiegly w biegu
charytatywnym

Anna Jaloszynska, Aneta Rybska, Joanna
Zarebska - trzy mieszkanki naszego

miasta wystartowaly w swiatowym
charytatywnym biegu Wings For Life.
Polska edycja biegu miata miejsce w stolicy

Wielkopolski.
o jedyny bieg bez tra-
dycyjnej linii mety. Po
30 minutach od rozpoczecia

biegu, w pogon za uczest-
nikami wyruszaja samocho-
dy poscigowe wyznaczajace

symboliczna linie mety i eli-
minujace kolejno napotka-
nych biegaczy. Za sterami sa-
mochodu poscigowego za-
siadt Adam Matysz, ktéry po
przejechaniu okoto 10 kilo-
metréw dogonit nasze za-
wodniczki. W Poznaniu na
linii startu staneto 8 tysie-
cy oséb.

Inf.

najlepiej pobierac krew w go-
dzinach miedzy 7:00 a 8:00 ra-
no. Wstrzymaj sie takze przez
12h od intensywnego wysitku
fizycznego. Wypoczety, od-
prezony organizm, nieprze-
jedzony brzuszek to oznaki,
ze $miato mozna i$¢ na po-
bieranie krwi.

Co dalej?

Jesli odebrates/odebratas
wyniki i nie ma w nich niepo-

kojacych oznak probleméw
ze zdrowiem mozesz $miato
umowic sie ze mng na konsul-
tacje. Jesliwidoczne sg odchy-
ty w normach, koniecznie wy-
bierz sie do lekarza pierwszego
kontaktu. Pamietaj — dietety-
cy nie moga stawiac diagnoz.

Zanim wybierze sie

do gabinetu:

1. Na konsultacje z die-
tetykiem, ktéry przeprowa-

dzi analize sktadu ciata za
pomoca specjalnego sprze-
tu nalezy umoéwic sie rano.
Badanie to przeprowadza-
my na czczo. Jesli niestety
w wyznaczone dni nie mo-
zesz zjawi¢ sie w gabinecie
z rana postaraj sie na 3-4h
przed konsultacja nic nie
jes¢. Nie daje to niestety
100% wiarygodnosci wyni-
kéw analizatora, aczkolwiek
lepiej tak, niz przyjs¢ od razu
po obfitym obiedzie.

2. Osoby z rozrusznikami
serca lub kobiety w czasie
menstruacji nie moga korzy-
stac z takiego badania.

3. Nie odwiedzaj sitow-
ni i sal fitness na 12 do 24h
przed przyjsciem do diete-
tyka.

4. Jedli to mozliwe, ubierz
sie tak, aby bez problemu
przeprowadzi¢ pomiary
obwodéw. T-shirty, leggin-
sy czy luzne dresy mile wi-
dziane!

5. No i najwazniejsze...
przyprowadz ze sobg mo-
tywacje, dobre nastawienie,
otwartos¢, a takze szczeros¢.

FitStyle
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Terenowa Liga Mlodzikow

Za nami dwa weekendy i dwie rozegrane
kolejki, drugiej druzyny miodzikow
prowadzonej przez trenera Szymona Weglarza.

III Kolejka
Zimny prysznic

Po dobrym poczatku run-
dy wiosennej w 3 kolejce
TLM ulegamy 8:0 Komecie
Krzeléw. Byt to mecz z ga-
tunku ,szybkich” do zapo-
mnienia. Mimo wyréwnane;j
pierwszej potowy, w ktdrej

mieli$my kilka szans na strze-
lenie bramki ostateczny re-
zultat moze nieco przytto-
czy¢. Kometa jest jedynym
zespotem w lidze, ktory zwy-
ciesko wychodzit z naszych
pojedynkéw. Takie mecze jak
ten niestety sie zdarzaja i nie
nalezy ich dtugo rozpamie-
tywad.

Kometa Krzelow
AP BRZEG DOLNY
8:0 (1:0)

Sktad: Bartosz Chyzinski,
Oliwer Kaczmarek, Martyna
Kucharzéw, Jakub Sworniow-
ski, Mateusz Kidon, Stanistaw
Kosinski, Aleksandra Grucha-
fa, Michat Turski, Aleksandra
Saran, Michat Drzewiecki, Oli-
ver Bienek, Filip Wtodarczyk,
Michat Zamojski.

IV Kolejka
Okazate
Zwyciestwo

W sobotni poranek zespot
Miodzikéw reprezentujacy
Akademie wTLM na wiasnym
boisku goscit druzyne Pogo-
ni Miekinia. Mtodziki majace
w pamieci ostatnig, bolesng
porazke jakiej doznali w Krze-
lowie, a do tego wspierane
kilkoma kolegami z pierwszej
druzyny, wyszty na boisko po-
dwdjnie zmotywowane. Od
pierwszego do ostatniego

gwizdka sedziego moglismy
ogladac catkowitag domina-
cje naszej druzyny czego po-
twierdzeniem jest oszatamia-
jacy wynik spotkania - 20:0.

Wynik jest wazny ale naj-
bardziej cieszy sposéb pro-
wadzenia meczu. Cierpli-
wos¢ przy konstruowaniu ak-
¢ji mimo wysokiego wyniku
i ,chtodne” gtowy zawodni-
kéw zastugujg na pochwate.
Kto przegapit takie widowi-
sko, ma czego zatowac.

AP BRZEG DOLNY
Pogon Miekinia
20:0 (9:0)

Sktad: Bartosz Pawiow-
ski, Oliwer Kaczmarek, Ja-
kub Sworniowski, Martyna
Kucharzéw, Mateusz Kidon,
Kosinski Stanistaw, Aleksan-
dra Gruchata, Michat Turski,
Aleksandra Saran, Kaczma-
rek Kamil, Tomasz Wozniak,
Marcin Swiatek, Antoni Wy-
rzykowski, Maciej Przadka.

AP Brzeg Dolny

Nazwa Druzyny

1 Btekitni Chwalimierz 14| 37 | 93-29
2 AP Brzeg Dolny 131 34 | 77-14
3 Odra Lubiaz 14| 32 | 78-21
4 Zieloni Rakoszyce 15| 25 | 53-38
5 Kometa Krzelow 12 | 24 | 58-25
6 FC Kostomtoty 13| 20 | 43-26
7 Orliki Gmina Migkinia 15| 17 | 47-49
8 LKS Ciechow 12| 16 | 24-40
9 Fenomen Le$nica 14| 12 | 36-62
10 Pogon Miekinia 15 6 | 22-116
11 | Zjednoczeni Szczepandéw | 15 0 |20-131

Nazwa druzyny Wynik

AP BRZEG DOLNY 9-1 (4-1)
ZJEDNOCZENI SZCZEPANOW
ZIELONI RAKDSZYCE 2:0(1-0)
"AP BRZEG DOLAY. 8:0(1-0)
POCON MIEKINIA 2000

Pierwsza Okregowa Liga Trampkarzy

Za nami dwie kolejki spotkan, ktére
przyniosty druzynie Trampkarzy 3 punkty.
Akademia zajmuje pierwsze miejsce

w Okregowej lidze nad druga druzyna, ma

4punkty przewagi.

AP Brzeg Dolny
Blekitni Jerzmanowo
4-1(1-0)

Do meczu z Jerzmanowem
przystapilismy bez trzech
podstawowych zawodnikéw:
srodkowego obroncy, prawe-
go obroncy i defensywnego
pomocnika. Uwazam, ze ze-
spot zaprezentowat sie po-
prawnie, chtopcy nie odste-
powali ani na krok i szli przez
cate spotkanie do pressingu
mimo prowadzenia.

Celem naszej gry byto
szybkie przedostawanie
sie na potowe przeciwni-
ka i w razie utraty pitki, jak
najszybszy doskok do prze-
ciwnika. Zbyt czesto robili-
Smy to potsrodkami i grali-
s'my po prostu na,uwolnie-
nie”, pomijajac linie pomo-
cy przy rozegraniu. Sporo
pracy przed nami w kon-
teksécie wyprowadzania pit-
ki od wtasnej bramki, a tak-
ze nad skracaniem pola gry
przez naszych defensoréw.

Po raz kolejny przy stracie
bramki zawiodta komuni-
kacja, nad ktoéra ciagle pra-
cujemy.

Bramki: Filip Kubala 3, Ka-
rol Wasilewski.

AP BRZEG DOLNY
WKS SLASK III
WROCELAW
3:4(3:1)

To byt mecz niewykorzy-
stanych szans. Juz w pierw-
szej akcji meczu Oliver Ma-
tusik trafit w stupek, w dru-
giej potowie, przy stanie
3:1 dobi¢ WKS mégt Michat
Grocholski jednak z kilku
metréw trafit w bramkarza.
Chwile p6zZniej w poprzecz-
ke trafit Filip Kubala. Slask

w pierwszej potowie zmar-
nowat kilka dobrych sytu-
acji. Natomiast w drugiej,
w okresie pieciu minut,
wykorzystat wszystko co
miat i ze stanu 3:1 zrobito
sie 3:4. Gratuluje swietne-
go wystepu Filipowi, kto-
ry co mecz pokazuje jak
cennym i wartosciowym
jest dla nas zawodnikiem,
a takze catej reszcie zespo-
tu, ktéra wybiegata sporo
kilometrow i szta do pres-
singu przez wieksza czes¢
trwania spotkania. Jest to
bolesna lekcja dla nas, kto-
ra pokazuje, ze chwilowy
przestdj, z tak pouktada-
na druzynga, wspomagang
zawodnikami z ligi dolno-
$laskiej moze diametralnie

odwrdcic losy meczu. Wal-
czymy dalej!
Bramdki: Filip Kubala 3.

Awans za
wszelka cene?

Pierwsza porazka ligowa
naszych trampkarzy. Mimo
korzystnego wyniku i pro-
wadzenia az do przerwy
zwynikiem 3:1, nie udato sie
podopiecznym trenera Mi-
chata Kowala zdoby¢ chocby
punktu w starciu ze Slaskiem
Wroctaw. Przeciwnik wspo-
magany kilkoma zawodni-
kami z pierwszej druzyny,
wystepujacej w | lidze dol-
noslaskiej trampkarzy, od-
niést dopiero swoje drugie
ligowe zwyciestwo. Szko-
da tylko, ze nie dane nam

byto rywalizowa¢ z druzy-
na, z ktdéra grata cata reszta
zespotéw. To mite, ze Slask
sie nas bat, ale przypomina-
my, ze gramy w lidze okrego-
wej i chcielibySmy mierzy¢
sie z zespotami na naszym
poziomie. Organizacja roz-
grywek, przy kombinowa-
niu terminarzami, pozwala
zawodnikom wystepujacym
w wyzszej lidze na gre w kil-
ku zespotfach tego samego
klubu i robienie im ,wyni-
ku”. Reorganizacja rozgry-
wek miata na celu wyréwna-
nie poziomu w poszczegol-
nych ligach i dobrze, zeby
awansowata druzyna, ktéra
na to zastuzy, a nie ta, kté-
ra ma najwieksze zaplecze.

AP Brzeg Dolny

Turniej DZPN Zak i Orlik

Wsobote ruszyta kolej-
na edycja rozgrywek
organizowanych przez Dol-
noslaski Zwigzek Pitki Noz-
nej. Tym razem turniej odbyt
sie w Wotowie, podzielony

i popotudniowa. Zawodnicy
w kategorii wiekowej ,Zak”
rozegrali trzy spotkania. Dwa
z nich wysoko wygrywajac,
aw trzecim ulegajac kolegom
z KP Brzeg Dolny.

byt na dwie tury — poranna AP Brzeg Dolny
AP Brzeg Dolny 11-0 AP Olesnica Il
AP Brzeg Dolny 4-5 KP Brzeg Dolny
AP Brzeg Dolny 12-0 UKS Winsko 2

Sktad: Cyprian Sadowski, Marcel Stodowy, Mateusz
Chmielewski, Tymoteusz Jaworski, Antoniusz Zalewski,
Jakub Tomanik, Mikotaj Paszek, Mitosz Bolek.

AP BRZEG DOLNY 2:1

MKP Wotéw

AP BRZEG DOLNY 0:0

UKS Orla Korzerisko

AP BRZEG DOLNY

1:0 Zorza Pegéw

AP BRZEG DOLNY

1:2 AP Olesnica

Sktad: Dawid Jardzek, Jeremi Kutzman, Bartosz Moroz,
Olivier Woznicki, Kajetan Pytlak, Marcin Tkaczyk,
Olivier Bienek, Michat Drzewiecki, Maciej Paszek,

Stanistaw Kosirski, Tymon Niczyj, Maksymilian Simlat,

Karol Kalisz.

Nazwa Druzyny Wynik

AP Brzeg Dolny - WKS Slask Il Wroctaw 1-1 (0-0)

AP Brzeg Dolny - KS Otawa 4-0 (3-0)

Slask Wroctaw 11l S.A - AP Brzeg Dolny 3-0(1-0)
AP Brzeg Dolny - FMS Strzelin 3-0W

Polonia Sroda Slaska - AP Brzeg Dolny 0-8 (0-2)

AP Brzeg Dolny - AP Olesnica 0-2 (0-1)

Olympic Wroctaw - AP Brzeg Dolny 3-0 (2-0)

LP Nazwa Druzyny M  PKT Bramki
1 Olympic Wroctaw 7 19 32-0
2 AP Olesnica 6 15 20-4
3 | SlaskWroctaw IIISA | 7 | 12 | 23-10
4 AP Brzeg Dolny 6 10 16-6
5 FMS Strzelin 7 8 7-16
6 KS Otawa 8 8 7-24
7 | WKSSlask Il Wroctaw | 6 | 4 8-15
8 Polonia Sroda Slaska 7 1 3-41

(o) (o) (o) Panorama Brzegu Dolnego
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Cwiczyd, czy nie cwmzyc W clazy

Ciaza to wyjatkowo trudny i wymagajacy czas dla organizmu
kobiety. W ciele rosnie nowe zycie, organizm ma nie lada zadanie
sprosta¢ temu wyzwaniu. Obalmy zatem pewne mity panujace
w temacie éwiczen kobiet w cigzy. Zapraszam do lektury!

CWICZYC?
Bardzo dobre pytanie - zde-
cydowanie ¢wiczy¢, ale nie
trenowad! Trenowanie i bu-
dowanie formy zostawmy
na czas po cigzy. Natomiast
bycie aktywnym w cigzy to
istny dar, ktéry zaowocu-
je nie tylko podczas po-
rodu, ale i w trakcie poto-
gu czyli okresie, kiedy to
wtasnie mamy sprawdzian
z wytrwatosci...Opieka nad
dzieckiem wymaga zaan-
gazowania 24 godziny na
dobe, a my nie mamy petni
siti okazji do petnej regene-
racji. Zatem co sobie wypra-
cujemy w cigzy - tylko po-
moze w potogu!

_KIEDY ROZPOCZAC
CWICZENIA W CIAZY?

Istniejg dwie gtéwne réz-
nice. Jesli bytas aktywna
przed cigza, to w momen-
cie, kiedy lekarz stwierdzi,
Ze cigza jest zdrowa - mo-

zesz spokojnie kontynu-
owac ¢wiczenia. Oczywi-
scie najlepiej poradzi¢ sie
doswiadczonej osoby - tre-
nera, ktéra pomoze zeska-
lowacé Twéj program trenin-
gowy. Natomiast, jesli przed
cigza nie bytas aktywna, na-
lezy przeczekac | trymestr
i rozpocza¢ spokojng ak-
tywnos¢ fizyczng dopiero
w Il trymestrze ciagzy.

JAKIE ZADANIA
RUCHOWE
WYKONYWAC?

Uktadajac program ¢wiczen
dla kobiet w cigzy zawsze
zwracam uwage na mozli-
wosci danej osoby. Wysitek
skaluje do mozliwosci jed-
nostki. W programie nie po-
winno zabrakna¢ ¢wiczen
poprawiajacych krazenie,
przeciwzakrzepowych czy
wzmachniajacych te partie
miesniowe, ktére w cigzy
charakterystycznie zmie-

niajg postawe ciata. Mie$nie
gtebokie potrzebne podczas
porodu, czy miesnie plecow
potrzebne zaraz po nim...
gdy dochodzi do wielogo-
dzinnego karmienia pocie-
chy, nie moga by¢ pominie-
te! Program ¢wiczen dla ko-
biety w cigzy musi by¢ od-
powiednio przemyslany!

Z CZEGO
ZDECYDOWANIE NIE
REZYGNUJ?

Nie nalezy rezygnowac z ak-
tywnosci tzw. zycia codzien-
nego. Korzystaj ze spacerow,
nie boj sie codziennych obo-
wigzkow, cigza to nie choro-
ba. Im sprawniejsza bedziesz,
tym szybszy bedzie Twdj po-
wrot do formy po cigzy. Oczy-
wiscie sprawa jest jasna, im
wiecej probleméw zdrowot-
nych podczas ciazy, tym szer-
szg konsultacje ztrenerem czy
fizjoterapeuta powinnas od-
by¢.

NIE BOJ SIE!

Jesli dobrze czujesz swoje cia-
to, cigza jest zdrowa i nie za-
grozona wtedy ruch to naj-
lepszy prezent jaki mozesz so-
bie podarowac! O korzysciach
jakie niesie wysitek fizyczny
w cigzy dla matki i dziecka opi-
sze w innym artykule!

ZAPRASZAMY do skorzystania z Naszej oferty:
¢wiczenia kobiet w cigzy
powrét do formy po cigzy

Trener Personalny Aneta Pigtek-Zwierzak
www.fitnessacja.pl
aneta.piatek@fitnessacja.pl
tel: 503 985 712

E Rzezba Ciata/Core/Abt ;
Zaproszenie dla jednej osoby,
PO wczesniejszym umowieniu sie (503 985 712). .

LM | NAZWISKO v ansmsssss s s sssssss s ssnsanes 5

L TEIETON. oot ses s ss s smsensss s e anas I
Wyciety i wypetniony kupon prosimy sktadac w saloniku prasowym w Rynku, -
'sklepie,Smaczek”, bibliotece na os. Fabrycznym lub w punkcie dorabiania kluczy na targomslm
Idjecie lub skan wypetnionego kuponu mozna teraz takie przestac :

do nas mailem: panorama@brzegdolny.pl lub MMS-em: 882 447 666 H

KP Brzeg Dolny

SENIORZY, klasa okregowa

5:0 ulegli nasi Seniorzy wiceliderowi tabeli w kolejnym
meczu wyjazdowym. Trzy bramki padty po podyktowanych
przez sedziego rzutach karnych w 5; 41'i 63

Orzet Prusice — KP Brzeg Dolny Stary Dwér 5:0 (2:0).

Spotkanie wyjazdowe z Widawa Bierutéw réwniez nie
przyniosto kompletu punktéw. Nie ustrzeglismy sie btedéw
w obronie, co zadecydowato o koricowym efekcie. Jedng
bramke stracilismy po rzucie karnym.

Widawa Bierutow 4:2 (2:1) KP Brzeg Dolny Stary Dwér
Bramki dla KP: Jakub Mazur 22 Marcin Kokocinski 76’

Przed naszymi Seniorami jeszcze 8 spotkan.

ORLIKI

Orliki KP zainaugurowaty sezon wiosenny. Na pierwszym
turnieju DZPN w Wotowie wystapity dwie nasz druzyny. Gru-
pa zaawansowana w sktadzie: Franek Szat, Adam Mil, Kacper
Hawrylczak, tukasz Polek, Bartek Klorek, Norbert Kobylarz,
Adrian Orlinski, Marcel Kulczycki, Bartek Szymczyk i Dawid
Grzywacz rozegrata spotkania z Akademia Winsko, Dolpa-
szem Skokowa, Zorza Pegéw oraz Odra Lubiaz.

W kategorii grup sredniozaawansowanych wystapili: Ignacy
Szumial, Rafat Strzatkowski, Kacper Simlat, Julian Nestorow-
ski, Borys Szkolnicki i Oskar Wréblewski. Przeciwnikami na-
szego zespotu byli koledzy z Obornik, Orzeszkowa i Wotowa.
Cho¢ nie wyjechalismy z kompletem punktéw, chtopcy za-
powiedzieli walke i wygrane w kolejnym majowym turnieju.

JUNIORZY STARSI, klasa terenowa

Bardzo dobra, przedostatnia kolejka ligowa. Juniorzy Starsi
KP na wiasnym stadionie idealnie rozpoczeli spotkanie z wi-
celiderem tabeli Kometg Krzelow.

Pierwsza bramka padta juz w czwartej minucie — precyzyj-
ny rzut wolny z 20 metréw w wykonaniu Michata Rackiego.
Kolejne gole strzelilismy w 12’ (Krystian Rabiega po poda-
niu Grzeska Rajtera), 23’ (Marcin Cygan — rajd ze swojej po-
towy) i 26’ (Artur Kotodziej po asyscie Wojtka Kossinskiego).

Druga potowa byta podobna. Atakowalismy zdobywajac
kolejne bramki: 53'i 55’ (dwa razy Wojtek Kossinski po dwéch
asystach Kuby Lewanskiego), 66’ na wtasne zyczenie niespo-
dziewanie straciliémy bramke, 68’ (Oktawian Swierczek - strzat
z 30 metréw), 85’ (Marcin Cygan po dograniu przez Michata
Rackiego). Wynik 9:1 dla naszego zespotu ustala Michat Rac-
ki wykorzystujac zagranie Krystiana Rabiegi.

KP BRZEG DOLNY - KOMETA KRZELOW
9:1 (4:0)
SKLAD KP:
1. D. WROBEL
2.SZ. GOLES (45'0.SWIERCZEK)
3. M. ZURAWSKI (20’ K.WITIAK)
4. M. CYGAN
5.R. GIERCZYK
6. J. LEWANSKI
7. M. RACKI
8. A. KOLODZIEJ,
9. W. KOSSINSKI
10. K. RABIEGA
11. G. RAJTER (60’ D. CIOCHON)
12. M. WOZNIAK
13.D. ABRAM
14. K. KUBACKI
15. P. GORNIAK

Ostatni mecz Juniorzy Starsi zagrajg 26 maja. U siebie zmie-
rzg sie z Barycza Sutéw. Czy przypieczetujg awans?

JUNIORZY MEODSI, klasa okregowa

Juniorzy Miodsi KP Brzeg Dolny ida jak burza. Kolejne dwa
spotkania przyniosty komplet punktéw. Mecz z WKS SLASK
WROCLAW zakonczyt sie zwyciestwem naszych chtopakéw 2:0

(bramki: Bartek Kociotek i Dawid Zymetka). Nie bylismy fa-
worytem - do tej pory nie wygrali$my ze Slaskiem — jednak
przebieg spotkania pokazat, ze w naszych zawodnikach jest
duzy potencjat.

Po kolejnym spotkaniu z SP Milicz w dniu 6 maja Junio-
rzy Mtodsi przesuneli sie na drugie miejsce w tabeli! Zwycie-
stwo nad Miliczem 4:1 zaostrzyto apetyt na kolejng wygrana.

bramki w tym meczu zdobyli dla KP Dawid Kresa, Pawet
Krawczuk, Bartek Kociotek i Dawid Abram.

Najblizszy mecz Juniorzy Mtodsi rozegraja ze Strzelinem
na Stadionie Miejskim w Brzegu Dolnym. Zapraszamy kibi-
céw 14 maja na godz. 17:30.

ZAKI

Bardzo udanie rozpoczeli sezon pitkarski na otwartych bo-
iskach zawodnicy Piotra Jurkowa — roczniki 2009-10. W tur-
nieju organizowanym w Wotowie pod egidg Dolnoslaskiego
Zwiazku Pitki Noznej zmierzyli sie z kolegami z UKS Winsko,
AP Brzeg Dolny i AP Olesnica Il.

KP Brzeg Dolny — UKS Winsko 9:0
KP Brzeg Dolny — AP Brzeg Dolny 5:4
KP Brzeg Dolny — AP Olesnica Il 9:0
Sktad:

Jan Kawalec (bramkarz) - 1 gol
Maciej Wlezien (bramkarz)
Oliwier Szarek (kapitan) — 8 goli
Patryk Olszewski — 5 goli

Alan Kaczmarek — 2 gole
Michat Jabtonski — 3 gole
Karol Kawalec — 4 gole
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4 (") Zajac Michat 51 8 51% ) :2017;(990'1 | N . b 20
- . Konkurs polega na typowaniu wynikow
2 4 o Zimny Konrad 51 9 51% meczow wybranych przez redakcje sportowg
Tomasz 5 ) Konieczny tukasz 50 7 50% 5 zf’%nfi)"amv Brzegu Dolnego:;( "
Rvb ki 6 o Perliriski Mariusz 49 10 49% oL pht o predricaympowany O pkt
V OWC Kl 6 (A1) Talik Romuald 49 12 49% 4. Uczestnicy typujg mecze w nastepujacy sposob:
miejsce punkty skutecznosé 7 o Talik Mirostaw 48 10 48% 9 ;;2‘3?’;‘?,?;‘,’”“?39"8"°da”"' 2-zwycigstwo
2 5 4 5 4(y0 8 000 Gruszecki Jarostaw 47 7 47% b) Wynik spotkania ll)lCZV gie w r'egullaLnino-
— wym czasie gry. Przy dogrywce lub rzu-
8 000 Perlinska Barbara 47 7 47% tach karnym pod uwage jest brany wynik ;
oo o 9 0000 | Pawlicki Stawomir 46 6 46% po regulaminowym czasie gry. _— = e o e~ -
9 ° Pirch Kazimierz 46 9 46% O ooy oduwokarym oo preeranym spo- B - A il
10 00 Praczyk Patryk 45 8 45% ja Dunlﬂt}':l\{- w Iakim_p(l)zvpaﬂ(}l kazdy l l l . . I . l l I l l l ' l . l I I l ' I
- zuczestnikow otrzymuje 0 punkiow.
. GPZGQOT‘Z . 10 o Zimny Waldemar 45 11 45% 5. Listazawodnikow jest otwarta. Liderzy (pierw-
M ll’ I(OWS I(l 11 00 Borowski Tomasz 44 8 44% sza szostka uczestnikow) beda wyekspono- gRRs 2 B aatharieciosettentss
. L. - o wani w tabeli wynikéw. Pozostali uczestnicy L Saatte e R Y TR
miejsce punkty skuteczno$é 11 o Nykiel Jarostaw 44 9 44% zostang przedstawieni w innej formie graficz-
3 5 3 5 3 (y 11 0 Smoczyk Mirostaw 44 8 44% nej oraz liscie uczestnikow.
. i 6. Konkurs bedzie obejmowat 10 kolejek. Wyniki
Y 11 L Szumilas Zbigniew 44 9 44% beda podawane w najblizszym wydaniu gaze-
o +10 o 12 Q000 | Kondratowicz Marek 43 6 43% ty nastepujacym po zakoriczeniu wszystkich l [
12 oo Kubis Dariusz 43 13 43% 7. zgﬁ::a(?r?écje mozna zgtaszac do 5 dni po opu-
12 5x @ | Sawaryn Magdalena 43 5 43% blikowaniu wynikéw droga email badz telefo-
. . . nicznie.
mem1k 12 9x0 Skorek Sebastian 43 0 43% 8. Wypetnione kupony (wydrukowane, zeskano-
Zl m ny 13 (V) Szczepanski Tadeusz 42 9 42% wane, sfotografowane) nalezy wysyta¢ drogg
13 | 0000 | Szumilas Sebastian 42 6 42% email na adres: sport panorama@brzegdol
ioi 'y ny.pl, badz sktadac w nastepujacych punktach
miejsce punkty - skutecznosc 14 | 00 | Zielinski Przemystaw | 41 8 41% dysirybucit:
3 53 530/0 15 0000 Gruszecki Dawid 40 6 40% a) Sklep W‘;"ZVW"V w Rynku (Byty salonik
prasowy,
° ° 15 0000 Uler Kazimierz 40 6 40% b)) Sklep Smaczek na osiedlu Fabrycznym
16 000 Karcz Jozef 39 3 39% c) Biblioteka na.osi.edlu Fabrycznym )
16 Q00 Mazur Waldemar 39 8 39% ? r(’#:lljt”ggrr;z:itr):i?gla Hluczy na targousiu st ’. [ ]
. 9. W Konkursie mogg bra¢ udziat pracownicy
A Michat 17 6x9 Borow§k| Tadeusz 38 4 38% Organizatora oraz innych podmiotow wspot- L
° 17 0 Porozko Pawet 38 10 38% pracujgcych z Organizatorem przy organizacji
' Zajac 18 |10x0|  GlowackiJan 37 0 37% { praeprowadzaniu Konkursu,sezhotwick prey | ’
zdobyciu miejsca 1 nie kwalifikujg sie do od-
miejsce punkty skutecznosc 19 5x0@ Gatecki Stanistaw 36 6 36% biorl}/ nagrodjy. Woéwczas nagmd\]l%ﬂzcmdla Z es 0' ’ ns tr u m e n ta ’ n 0 - Wo k a ’ n
: Di iejsca kolejne.
) 20 5x0 Stepski Piotr 35 6 35% 10 ga miejsca < .
" - . Sponsorem nagrod jest Dolnobrzeski Osrodek
4 51 51 / 0 21 Q000 | Stepniewski Tomasz 32 6 32% Kultury oraz pozyskani sponsorzy. Pula na-
: : : o grad jest na biezaco aktualizowana.
° © 22 7x0 MIIeWSI,(I A.ndrz.ej 29 0 29% 11. Nagrodzony zostanie tylko zwyciezca catej 29y N ]
1 23 ©00 | Drabczynski Marian 25 8 31% edycji, za wyjatiiem pkt. 9. Wsrod wszystkich
P 23 000 Stolarczyk Jacek 25 8 42% uczestnikow konkursu zostanie wylosowana ’ ’
nagroda pocieszenia.
L(O“rad 24 6x0 Golonka Tomasz 20 0 20% 12. W przypadku zgromadzenia takiej samej
iackd ; 0 liczby punktéw w catej edycji przez wiecej niz
Zlm“y 25 6x0 Perliriski PaWId. 19 0 19% jedng osobe, przeprowadzona zostanie do- 4 N u ”
L 26 5x0 Karbowski Kamil 10 0 10% i 5
miejsce punkty skutecznosc WSKI ' i 0o m;(g‘;vaBs?aZle to dodatkowe 5 meczéw do O raz es po u Owy 0 } Qc , ce
4 5 1 5 1 (y 26 2x0 Ka rc:z Karolina 10 0 10? 13. Zwyciezca kai'dej kolejki otrzyma nagrode spe- ’ ’
0 27 5x0@ Nykiel Bartosz 8 0 13% cjalng od redakcji. W przypadku remisu w da-
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— wa liczba trafien z dotychczasowych kolejek.
Marek Filip 7 7 35%

26 maja 2018 r. | ©9rody

Kolejka 6 Liga Dyscyplina Kolejka 6 Liga Dyscyplina
1. 19.maj 18:00 Arka Gdynia vs. Slask Wroctaw Lotto Ekstraklasa Pitka nozna ACMilan vs. Fiorentina Serie A Pitka nozna
2. 19.maj 18:00 Cracovia vs. Pogon Szczecin Lotto Ekstraklasa Pitka nozna 12. 20.maj 20:45 Lazio Rzym vs. Inter Mediolan Serie A Pitka nozna " P a *a c o We
3. 19.maj 18:00 Lechia Gdanisk vs. Sandecja N. Sacz Lotto Ekstraklasa Pitka nozna 13. 16.maj 20:45 Marsylia vs. Atletico Madryt @9 Liga Europy Pitka nozna g o d Z ™ I 6 " 0 O
4. 19.maj 18:00 Piast Gliwice vs. Bruk-Bet Termalica Lotto Ekstraklasa Pitka nozna 14. 19.maj 16:00 Slavia Praga vs. Jablonec 1. Liga Czeska Pitka nozna D O K
5. 20.maj 18:00 Gornik Zabrze vs. Wista Krakow Lotto Ekstraklasa Pitka nozna 15. 19.maj 16:00 Sparta Praga vs. Sigma Otomuniec 1. Liga Czeska Pitka nozna
6. 20.maj 18:00 Jagiellonia vs. Wista Ptock Lotto Ekstraklasa Pitka nozna 16 19.maj 17:00 Warta Poznan vs. Radomiak Radom 2. Liga Polska Pitka nozna
7. 20.maj 18:00 Korona Kielce vs. Zagtebie Lubin Lotto Ekstraklasa Pitka nozna 17 19.maj 17:00 Slovan Bratystawa vs. Zilina @9 Fortuna Liga Pitka nozna
8. 20.maj 18:00 Lech Poznan vs. Legia Warszawa Q’) Lotto Ekstraklasa Pitka nozna 18 19.maj 17:00 Vasas vs. Viideoton OTP Bank Liga Pitka nozna
9. 19.maj 18:00 Chojniczanka Chojnice vs. Chrobry G. Nice I Liga Pitka nozna 19 19.maj 19:30 Honved vs. Ferencvaros OTP Bank Liga Pitka nozna
10. GKS Katowice vs. GKS Tychy Nice I Liga Pitka nozna Charleroi vs. St Liege Jupiler League Pitka nozna
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[1 - WYGRANA GOSPODARZY, 2 - WYGRANA GOSCI, X - REMIS]  WYPEENIONE KUPONY ZBIERAMY DO PON. 14 MAJA 2018
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Nr telefonu Adres e-mail
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NIERUCHOMOSCI

74.2.

74.3,

74.4.

74.5.

74.6.

75.1.

75.2,

75.3.

754,

75.5,

Ogtoszenia prosimy przesyta¢ na adres reklama.panorama@brzegdolny.pl, MMS-em na numer 882 447 666 lub wrzuci¢ kupon do jednego z naszych punktow

Sprzedam mieszkanie

w Zerkowie 3-pokojowe 75 m?,
| pietro. Kuchnia, przedpokdj,
fazienka, piwnica, balkon,
budynki gospodarcze oraz wiata.
Centralne ogrzewanie, w pokoju
jest kominek. Bezczyznszowe.
Tel. 697849058

Kupie garaz na ul. Rajdowe;j.
Tel. 609238002

Sprzedam dziatke idealng pod
komis samochodowy, przy

trasie Wotéw-Oborniki, 2200
m?, 25zt/ m?. Tel. 781036887

Kupie bez posrednikéw
mieszkanie wiasnosciowe (ew.
spotdzielczo-wiasnosciowe)

w Brzegu Dolnym o pow. 36-
48m2, do generalnego remontu/
gruntownego odswiezenia.
Wymagania: ogrzewanie miejskie,
dostepnos¢ w okresie od zaraz do
3-mcy. Tel. 501711894

Wynajme kawalerke na
parterze w Wotowie.
Tel. 604 317276

Sprzedam mieszkanie na
parterze w budynku 2
pietrowym w Stacznie k.
Milicza - 79 m?, 3 pokoje,
kuchnia z aneksem, duzy
balkon. Mieszkanie ciepte,
bezczynszowe, bardzo
niskie optaty. Do mieszkania
przynaleza 2 garaze,

ogrod dziatkowy, piwnica,
suszarnia. Cena 147 tys. zt.
Tel. 504173653

Dziatka budowlana
w Zerkéwku, uzbrojona, 1359
m?. Tel. 723507389

Dziatka budowlana
w Zerkowku, pod lasem.
Tel. 723507389

Sprzedam dziatke ogrodowsg,
przeznaczong do rekreacji
lub uprawiania roslin.
Powierzchnia 3 ary,
zaopatrzona w wode, altanka
drewniana z nowym dachem.
Cena do uzgodnienia.

Tel. 606162870.

Sprzedam zadbany dom
pietrowy na wsi w okolicach
Brzegu Dolnego. 6 pokoi,
duza dziatka, ogréd, 2

garaze, dodatkowe budynki
gospodarcze. Tel. 664864415

75.6.

75.7.

76.1.

76.2.

76.3.

76.4.

76.5,

76.6,

76.7.

toszenia drobne

75.1.

Sprzedam las sosnowy, 1,3
ha, okolice Brzegu Dolnego.
Tel. 664864415

Wynajme potowke blizniaka
200 m* w Brzegu Dolnym,
ul. Parkowa. Cena do
negocjacji. Tel. 570922216

Sprzedam dziatke idealng pod
komis samochodowy, szrot
badzZ podobng dziatalnos¢,
dziatka na dtugosci 70-

ciu metréw przylega do

trasy Wotéw-Oborniki,
powierzchnia 2200 m>.

Tel. 781036887

Sprzedam dziatke budowlang
w Gtosce, 6 km od Brzegu
Dolnego, w petni uzbrojong
15 aréw wraz ze stodotg
murowang z cegty 300 m?,

8 m wysoka, idealna pod cele
magazynowe. Cena 99 tys.
Tel. 535556222

Sprzedam mieszkanie

w Brzegu Dolnym 3 pokojowe
z balkonem o pow. 48,60

m?, drugie pietro. Blok
ocieplony nowe okna PCV.
Tel. 696246871

Zamienie garaz z ul.
Wyscigowej (0$. Fabryczne
za orlikiem) ze $wiattem,
blisko zwyzki i myjki, na garaz
z ul. Rajdowej (0$. Warzyn).
Tel. 660770290

Sprzedam dziatke budowlang
w Wotowie. Powierzchnia
11,5 aréw. Cena 88,5 tys.
Tel. 782857668.

Sprzedam dziatke budowlang
w Zerkdéwku, 12aréw, 65z1/m?.
Tel. 606685647

Sprzedam mieszkanie
2-pokojowe 58 m> w
Streszowie, 6km od
Wotowa, dziatka 1,5 ardw,
plus garaz. Cena 65 tys. zt.
Tel. 604317276

MOTORYZACJA

74.1.

74.2.

Sprzedam opony + alufelgi roz
195/50 R15, felgi na 4 otwory.
Stan bardzo dobry. Cena 500
zt. Tel. 609158749

Sprzedam Nissan Tiida 1,6
benz+lpg, rok produkcji 2008,
pierwsza rejestracja 2009, dwa
komplety két, klimatyzacja,
bluetooth, stan idealny,
bezwypadkowy, przebieg
108000. Tel. 502584947

75.2.

75.3.

76.1.

76.2.

76.3,

76.4,

76.5,

Sprzedam samochdd: Opel
Astra ll, rok prod. 1998, poj
1.6, benzyna, 5-drzwiowy,
srebrny, stan bardzo

dobry. Nowy akumulator,
amortyzatory, ubezpieczenie
do 07/2018. Tel 535600160

Sprzedam samochdd: Fiat
Cinquecento 900 cm. Rok
prod. 1995, przebieg 70

tys. km. Przeglad wazny do
listopada, samochéd sprawny,
bez sladéw rdzy. Cena 850 zt.
Tel. 500409179

Sprzedam alufelgi z letnimi
oponami, rozmiar 195/50
R15 na cztery otwory, stan
bardzo dobry. Cena 500 zt.
Tel. 609158749

Kupie stare motocykle wsk,

mz, shl, romet, junak, jawa, itp.

Tel.725158021

Sprzedam skuter 50cm3
pojemnos¢, 2008 rok
produkcji, plus dwa kaski.
Cena 900zt. Tel. 604317276

Sprzedam samochod

Peugeot 206, 2002 rok
produkcji, pojemnosc¢ 1.4
Diesel, 3-drzwiowy. Posiada
elektryczne szyby, pilot itd.
Cena 3 900zt. Tel. 604317276

Sprzedam przyczepe
samochodowag ,Sam”

z plandeka, przeglad
bezterminowy, OC do
konca roku. Cena 900zt. Tel.
604317276

Kupie skuter badz motor 125
cm. Tel. 604317276

SPRZEDAM/KUPIE

73.4.

74.2.

74.3.

Sprzedam kréliki, ré6zne rasy
oraz mtode do chowu. Tel.
721488945

Sprzedam sypialnie 2-letnig
w bardzo dobrym stanie,
kolor sliwa: t6zko 150x200

Zz materacem, stupek
bielizniany 50x45x200, szafa
3-drzwiowa 150x50x200

i komoda 5 szuflad
100x45x115. Tel. 792690803

Sprzedam st6t plus

6 krzeset, owalny 160x90
plus rozktadany, krzesta
tapicerowane, stan
idealny, cena przystepna.
Tel. 604292710

74.4.

74.5,

75.1.

75.2,

75.3.

75.4.

75.5,

76.1.

76.2.

Sprzedam rolki, rozmiar
regulowany 28-31, cena 35 zt.
Tel. 782242785

Sprzedam korki chtopiece
firmy Kipsta rozmiar 31-32,
cena 40 zt. Tel. 782242785

Sprzedam rolki dla
dziewczynki, kolor biato-
fioletowy, firmy Polly. Rozmiar
od 34 do 36 cm - rozsuwane.
Cena 70 zt. Tel. 691250506

Sprzedam nowe wrotki dla
dziewczynki, fioletowo-
zielone, firmy Roller,
rozmiar 37. Cena 250 zt.
Tel. 691250506

Sprzedam nowy keyboard
firmy Yamaha PSR-443.
W zestawie stojak, pulpit,
futerat, stuchawki. Cena
1350 zt. Odbidr wiasny.
Tel. 691250506

Sprzedam nowg, kompletna
sukienke komunijng, peleryna,
torebka. Cena 150 zt.

Tel. 691250506

Oddam tézeczko dzieciece

Z materacem w dobrym stanie.

Tel. 694954602

Sprzedam rower meski i
damski z Niemiec. Cena
za sztuke to 150zt. Tel.
604317276

Przyjme lub kupie tapczan
1-osobowy. Tel. 604317276

ODDAM

74.1.

Dobremu spawaczowi oddam
za darmo wiekszg ilos¢
elektrod. Tel. 504868493

INNE

74.1.

75.1,

Serdeczna, opiekuncza,
lubigca dzieci ,ciocia”

z doswiadczeniem
pedagogicznym, chetnie
pomoze w odrabianiu lekcji
Twojemu dziecku na terenie
Brzegu Dolnego i okolicy.
Zainteresowanych rodzicéw
dzieci w klasach I-lll prosze
o kontakt po godz. 16.00.
Tel. 608684401

Szukam mebli kuchennych
do oddania lub do sprzedania
za niewielkg kwote.

Tel. 662056880

Dodaj ogtoszenie drobne. Wypetnij ten kupon i wrzu¢ do jednego z naszych punktéw: w saloniku prasowym w Rynku,
sklepie ,Smaczek” (warzywniak) na os. Warzyn, bibliotece na os. Fabrycznym lub w punkcie dorabiania kluczy na targowisku miejskim PHU ,Dominik”
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BARAN

Merkury przemierza twdj znak zodiaku i sprzy-

ja sukcesom. Przyniesie ci korzystne okazje

inowe znajomosci. Beda tez nowe mitosne szan-

seizwigzane z nimi emocje. Wazna osoba sprzy-

ja¢ bedzie twoim pomystom zawodowym i spra-

wom finansowym. Spotykaj sie z ludZmi, omawiaj ambitne pla-
ny, nie badz teraz zbyt skromny i nieSmiaty. Projekty, o kto-
rych dotychczas wszyscy tylko plotkowali, teraz ostro rusza
do przodu. W weekend do szczescia potrzebne ci bedzie sym-
patyczne towarzystwo.

RAK

Korzystaj z urokéw zycia. Wolnego czasu be-

dzie wiecej, a pracy i zwigzanych z nig ktopo-

téw troche mniej. Podczas stuzbowych spo-

tkan stuchaj, co szepcza twoi wspétpracowni-

cy. W niektérych plotkach bedzie sporo prawdy,

ale czas na dziatanie nadejdzie, gdy wazna osoba zaangazu-
je sie w sprawe. Jesli postuchasz intuicji, to nowa znajomosé
moze przerodzic sie w co$ powazniejszego. W wolnych chwi-
lach postaraj sie odpocza¢. Przyjemniej bedzie poczytac ksiaz-
ke, niz zabierac sie za porzadki.

WAGA

Merkury sprzyja waznym rozmowonm, ktére da-

dza ci wiele do myslenia. Odkryjesz, ze powo-

dzenie zalezy od tego, co sadza lub robig inni

ludzie. Odwaz sie prosic o to, co jest potrzebne.

W pracy jednak nie poddawaj sie woli 0s6b, kté-

re mysla tylko o swoich interesach. Pod koniec tygodnia uda
ci sie zaprowadzi¢ porzadek w zawodowych sprawach i znaj-
dziesz wiecej czasu dla siebie i rodziny. W weekend warto
spotkac sie z przyjaciétmi. Jesli jestes samotny, to nie ucie-
kaj przed mitoscia.

KOZIOROZEC

Poczujesz przyptyw checi do zycia. Zerwiesz

zrutynga, wprowadzisz kilka zmian do codzien-

nego planu zaje¢. Ten tydzien szczegdlnie sprzy-

ja podrézom. Trzymaj w tajemnicy swoje suk-

cesy, bo czyjas zazdro$¢ moze op6znic rézne am-

bitne plany. Ty jednak o nic sie nie martw. Koniec tygodnia
sprzyjac¢ bedzie nie tylko dobrym pomystom, ale tez niezwy-
kle waznym spotkaniom. Ktos chetnie ci pomoze. W week-
end wykorzystaj szanse na krétki wyjazd.

BYK

Zwolnijitym razem nie wymagaj od siebie zbyt

wiele. W razie klopotéow nie badz taki samo-

dzielny, a jesli trzeba, to pros o pomoc. Odkry-

jesz, ze masz wplywowych znajomych, na kto-

rych mozesz liczy¢. Odpocznij i nikomu sie z tego

powodu nie ttumacz. W mitosci szczescie bedzie ci sprzyjac,
ale do nowych znajomosci podejdziesz z wieksza niz zwykle
rezerwa. Najpierw wszystkiego sie o kims dowiesz, a potem
zaczniesz sie zastanawiaé, czy zainwestowac w nowe uczucie.

LEW

Storice radzi poswieci¢ uwage rodzinnym spra-

wom. Warto zadzwonic do krewnych i na spo-

kojnie oméwi¢ wspdlne plany. Merkury pomo-

ze szybko zdecydowac sie na wieksze inwesty-

cje lub wspdlny zakup, a rodzina tym razem cie

nie zawiedzie. Ty tez poczujesz sie wszystkim bardzo potrzeb-
ny. W weekend staniesz sie bardziej towarzyski. Ktos sympa-
tyczny zaproponuje wspdolny wyjazd, ktos inny odezwie sie
do ciebie po latach ciszy.

SKORPION

Jowisz radzi zabrac sie do pracy, bo witasnie

szczescie ci sprzyja. Stonce przez caty tydzien

pomagac ci bedzie w tych sprawach, ktére wy-

magaja szybkich i jednoznacznych decyzji. Mer-

kury za to przyniesie ciekawe wiadomosci. Dziataj

szybko, méw otwarcie, nie chowaj sie za plecami silniejszych
od ciebie. Teraz odniesiesz sukces. W mitosci nadchodza roman-
tyczne chwile. Bedzie ci tatwiej odnalez¢ sie w waznej relacji,
a to, co robisz dla zwigzku, zostanie zauwazone i docenione.

WODNIK

Przed toba spokojniejszy tydzien. Obowigzkow

bedzie mniej, a okazji do spotkan z ciekawymi

ludzmi pojawi sie wiecej. Odkryjesz, ze komus

zalezy wiasnie na tobie. Mozliwe niezapowie-

dziane wizyty i zaproszenia na wspaniate impre-

zy. Weekend tez wesoty, a Merkury bardzo sprzyja niezwy-
ktym znajomosciom. Zakupy tez beda udane. Nie oszczedzaj
na tym, co lubisz. Takze pokusie romansu trudno bedzie sie
oprzec. Nie obiecuj jednak zbyt wiele.

BLIZNIETA

Pokaz sie z jak najlepszej strony. Uda ci sie na-

prawic btedy, a kariera ruszy do przodu. Po-

walcz choé troche o swoje pieniadze i zyski, bo

Merkury sprzyja korzystnym umowom i nego-

cjacjom. Bedziesz mégt liczy¢ na pomoc przyjaciot

iludzi, ktérzy s3 ci z réznych powodéw wdzieczni. W mito-
$ci goraco! Pewna znajomos¢ wreszcie nabierze rumiencow.
Jednym usmiechem zdotasz zapanowac nad najbardziej na-
wet twardym sercem.

PANNA

Badz przygotowany na niespodzianki. Ktos po-

stapi inaczej, niz sie spodziewates, ale nie wpa-

daj w panike. Dzieki madrej taktyce i talentowi

do negocjacji szybko zapanujesz nad sytuacja.

W mitosci czekaja cie nowe pokusy i uczuciami

warto sie teraz bardziej przejmowac. Zauroczy cie ktos mto-
dy, ekscentryczny i nieokietznany. W weekend towarzyskie
sprawy okaza sie niezwykle wazne. Ktos poprosi cie o pomoc
lub posrednictwo w zagadkowej mitosnej sprawie.

STRZELEC

Przyjaciétka skieruje twoja uwage na rézne se-

krety i tajemnice, ktére od pewnego czasu in-

tryguja twoich znajomych. Jesli spokojnie sie

zastanowisz, to znajdziesz rozwigzanie réznych

problemoéw. Przestaniesz denerwowac sie na lu-

dzi, ktérzy nie zastuguja na tyle twojej uwagi. W pracy Mer-
kury podsunie ci sposéb, aby postawi¢ na swoim. Przejrzyj
tez domowe rachunki, przypilnuj spraw urzedowych, a unik-
niesz zamieszania. W mitosci trudno ci bedzie ukry¢ emocje.

RYBY

Wenus uczyni cie ostroznym i przewidujacym.

Nie dla ciebie ryzykowne decyzje czy szalo-

ne wyprawy w nieznane. Postanowisz uni-

ka¢ niemitych oséb i nikt nie zmusi cie do tego,

czego nie chcesz. Zwroc wiekszg uwage na spra-

wy zwiazane z domem i rodzing, bo mozliwe sa drobne nie-
porozumienia ze starszymi krewnymi. W pracy zajmiesz sie
porzadkowaniem zaleglosci. Pod koniec tygodnia poczujesz
przyptyw odwagi i Zyciowej energii. Spotkasz zyczliwe oso-
by, poczujesz sie lubiany i doceniany.
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Wilk z Wall Street

Polsat, sobota 12.05, godz. 22.00

Finansista Jordan Belfort (Leonardo DiCaprio) za namowg swojej zony Teresy (Cristin Milioti) podejmuje prace w pewnej firmie na Long Island. Za-
skakuje nowego szefa $wietnymi wynikami. Niebawem staje sie bogaty. Nawigzuje znajomo$¢ z mieszkajacym po sasiedzku Donniem Azoffem (Jo-
nah Hill). Obaj mezczyZni postanawiaja rozkrecié wspélny, nie w petni legalny biznes. Ich poczynania obserwuje agent FBI, Patrick Denham. Jordan
nawigzuje romans z Naomi (Margot Robbie). Po rozwodzie z Teresa po$lubia kochanke i niebawem zostaje ojcem. Kolejne udane interesy, prowadzo-
ne na granicy prawa, przynosza mu olbrzymie zyski. Aby je pomnozy¢, Belfort dopuszcza sie przestepstw podatkowych, a takze korumpuje banko-
wych urzednikéw. Optywajacy w luksusy Belfort prowadzi rozrzutne zycie. Organizuje wystawne przyjecia. Nie stroni od narkotykéw, ma rowniez
stabo$¢ do pieknych kobiet. Z czasem, ogarniety pragnieniem zdobycia jeszcze wiekszych bogactw i wplywéw, zaczyna popelniaé bedy.

TVP 1, niedziela 13.05, godz. 21.05

Meghan Milles marzy o zostaniu moderatorkg wiadomosci telewizyj-
nych. Gdy umawia sie na rozmowe w sprawie pracy, wydaje sie, ze jej
pragnienie sie ziSci. Niestety, nie wszystko idzie po jej mysli. Humor
psuje jej chtopak, ktdry ja porzuca. Zta i nieszcze$liwa Meghan postana-
wia towarzyszy¢ przyjacidtkom, Rose i Denise, podczas wyjscia na mia-
sto. W pewnym momencie dziewczyny, ktére wypijaja za duzo alkoho-
lu, zaczynaja bawi sie z nowo poznanymi mezczyznami. Meghan, ktéra
ma dos¢ ich towarzystwa, wychodzi z lokalu. Utyka jednak w drzwiach.
Z opres;ji ratuje ja Gordon, barman majacy ambicje zostania pisarzem.
Spedzaja razem noc. Gdy jednak Meghan budzi sie w t6zku Gordona,
wymyka sie z mieszkania. Jest wiciekta, gdy odkrywa, ze samochdd,
w ktérym zostawita pieniadze, dokumenty i telefon, zostat odholowa-
ny. To jednak nie koniec przygéd Meghan.

-

Bezwstydny Mortdecai
Polsat, niedziela 13.05, godz. 23.10

Brytyjski arystokrata, Charlie Mortdecai, jest pracownikiem galerii
sztuki. Zajmuje sie przede wszystkim kradziezg arcydziet. W zamian
za pozwolenie na swobodna dziatalno$¢, wspdtpracuje okazjonalnie
z MI5. Pomaga tajnym stuzbom zwalcza¢ nielegalny handel dzietami
sztuki. Pewnego dnia Mortdecai wpada na trop zaginionego obra-
zu Goi, zawierajacego wskazéwki, ktdére pozwola przejaé konto petne
zrabowanego zlota. Ze sprawg ptotna zglasza sie do niego kolega ze
studiéw, agent Martland. Mezczyzna chce zdoby¢ nie tylko obraz, ale
tez piekna zone Charliego, Johanne.

r
Scigana
TVN, niedziela 13.05, godz. 21.35
Pickna Mallory Kane pracuje jako tajna agentka dla amerykarskich
stuzb specjalnych. Wymaga to od niej najwiekszego poswiecenia, gdyz
bedac niezastapiong, oficjalnie nie istnieje. Rzucana do najodleglej-
szych zakatkéw Ziemi, wykonuje misje niewykonalne, nie pozostawia-
jac po sobie §ladéw. Mellory moze $wietowaé zwiericzong sukcesem ak-
cje w Barcelonie, gdzie jej zadaniem bylo odbicie waznego zakladnika.
Odpoczynek nie jest jej jednak dany, gdyz przetozony, Kenneth, od ra-
zu zleca jej kolejne zadanie. Tym razem ma ono by¢ niczym zwykta wy-
cieczka do Dublina. Mellory ma zamieni¢ strdj komandosa na elegancka
wieczorowa suknie i odegraé role partnerki innego agenta, Paula.

Krucjata Bourne’'a
TVN, éroda 16.05, godz. 22.30

Jason Bourne i Marie Kreutz nie odnalezli spokoju na greckiej wyspie,
na ktérej szukali ucieczki przed mroczng przesztoscia. Minety dwa lata
od poscigu platnych zabgjcéw za pograzonym w amnezji bytym szpie-
giem. On i jego ukochana ukryli sie na terytorium Goa, na zachodnim
wybrzezu Pétwyspu Indyjskiego. Jasonowi udato sie zrekonstruowaé
cze$¢ faktow z przesztosci. Wie, ze byt szpiegiem wyszkolonym przez
tajng organizacje Treadstone, ktdrej agenci chcg go teraz zabic. Na je-
go $lad wpadaja zabéjcy. Podczas dramatycznej ucieczki Marie ginie.
Jason jest zmuszony znow podjaé walke ze swoimi przesladowcami.

BEIPLATHY DWLTGODN K SAMORZADOW
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Mtoda i piekna

TVP 2, czwartek 17.05, godz. 23.40

Podczas rodzinnych wakacji na potudniu Francji 17-letnia Isabelle
zdobywa pierwsze do$wiadczenia erotyczne z mtodym Niemcem, Fe-
liksem. Czuje sie rozczarowana intymnymi przezyciami. Jesier. Isa-
belle stopniowo odkrywa wlasng seksualno$¢. Niebawem rozpoczyna
podwdjne zycie. Pozornie przyktadna studentka i panna z dobrego
domu, w tajemnicy pracuje jako luksusowa prostytutka o pseudoni-
mie Lea. Kiedy jeden z jej klientdw, starszy od niej Georges, umiera
na atak serca podczas mitosnych igraszek, dziewczyna postanawia
zawiesi¢ swojg erotyczna dziatalno$¢. Policja trafia jednak na jej trop.

Poznaj mojego tate
TVN, sobota 19.05, godz. 20.00

Pam wyprowadza si¢ z rodzinnego domu potozonego w luksusowej dziel-
nicy Long Island do Chicago, gdzie niebawem poznaje sanitariusza Grega.
Mtodzi zakochuja sie w sobie i postanawiajg sie pobra¢, Wasnie nadarza
sie okazja do uroczystego poproszenia o reke Pam. Jej siostra wychodzi za
maz. Pami Gregjada na weekend do Nowego Jorku, aby wziaé udziat w uro-
czystosciach weselnych. Jack, ojciec Pam, od pierwszego spotkania traktu-
je Gregazgéry i bolesnie daje mu odczué dzielgce ich réznice klasowe. Greg
jest biednym Zydem, natomiast Pam pochodzi z zamoznej protestanckiej
rodziny z tradycjami. Wedtug Jacka, taka dziewczyna jak Pam zastuguje
na kogos lepszego, niz Greg. Jack usituje zniecheci¢ Grega do siebie i swo-
jej rodziny i nie przebiera w Srodkach, aby to osiggnal. Tymczasem przy-
szly zie¢ jest biedny, ale nie ghupi i szybko odkrywa tajemnice pana domu.

Rewers

Polsat, niedziela 20.05, godz. 23.05

Gléwng bohaterka jest Sabina (Agata Buzek); ,,szara myszka”, ktd-
ra wlasnie przekroczyla trzydziestke. W jej zyciu wyraznie brakuje
mezczyzny. Matka (Krystyna Janda) wie o tym najlepiej, dlatego pré-
buje za wszelka cene znalez¢ dla swojej cérki odpowiedniego kandy-
data na meza. Calg sytuacje kontroluje babcia (Anna Polony), eks-
centryczna dama o cietym jezyku, przed ktdra nie uchowa sie zadna
tajemnica. W przedwojennej kamiennicy pojawiajg sie kolejni ado-
ratorzy. Zaden z nich nie wzbudza jednak zainteresowania Sabiny...

TVP 1

6.25 Elif 5.1 (239) - serial
7.15 Komisariat (76) Pech - serial
7.45 Alarm! - magazyn
8.00 Wiadomosci
8.10 Pogoda
8.15 Kwadrans polityczny
8.40 Jaka to melodia?
9.15 Komisarz Alex (140) - Zespét
grarocka - serial
10.10 Klan (3306) - telenowela
10.30 Jeden z dziesigciu - teleturniej
11.05 Dr Quinn - seria IV (28) ost.
- serial
12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes
12.20 Agropogoda - magazyn
12.25 Magazyn Rolniczy
12.45 Domy zwierzat. Urodzeni
inzynierowie. Lokalizacja
13.45 Elif 5.1 (240) - serial
14.45 Korona krolow (77) - telenowela
15.15 Alarm! - magazyn
15.30 Wiadomosci
15.45 Pogoda
15.47 Wszystko dla pari s.Il (39) - serial
17.00 Teleexpress
17.15 Pogoda
17.25 Jaka to melodia?
18.00 Klan (3307) - telenowela
18.30 Koronakrélow (78) - telenowela
18.55 Jeden z dziesigciu - teleturniej
19.30 Wiadomosci
20.05 Pogoda
20.10 Sport
20.15 Alarm! - magazyn
20.30 Program rozrywkowy
21.00 Eurowizja
23.05 Magazyn kryminalny 997
23.50 Ocaleni - reality show
0.55 wojsko - polskie.pl
130 Nadzieja - film obyczajowy,
USA, rez. Bethany Rooney, wyk.
Bess Armstrong, Gabrielle Carte-
ris, Alexandra Paul
3.10 W oczekiwaniu na przeszczep
- film dok.
4.10 Notacje - Jadwiga Pitsudska
- Jaraczewska. Mdj ojciec

~=_TVP SPORT

8.00 Hokej na lodzie - NHL 2017 - 2.run-
da play - off . 6 8.45 Barca TV - FC Bar-
celona - Real Madryt 10.45 Barca TV - FC
Barcelona - Real Madryt 11.20 Barca TV
- magazyn 12,00 Tenis ziemny - Turniej
WTA Madryt - 1/4F 13.00 Tenis ziemny
- Turniej WTA Madryt - 1/4F 14.00 Tenis
ziemny - Turniej WTA Madryt - 1/4F 16.00
Tenis ziemny - Turniej WTA Madryt - 1/4F
16.00 Tenis ziemny - Turniej WTA Madryt
-1/4F 17.00 Tenis ziemny - Turniej WTA
Madryt - 1/4F 18.05 Barca TV - FC Barce-
lona - Real Madryt 20.10 Hokej na lodzie
- MS Elity. Czechy - Rosja 22.35 Sportowy
Wieczér 23.15 Tenis ziemny - Turniej WTA
Madryt - 1/4F 4 1.00 Zakoficzenie dnia

& TVP 2

5.05 Koto fortuny (175) - teleturniej
5.45 Nadobre i na zte (706) - serial
6.45 Podroze z historig s. (10)
- Rozmowy z Wartburgiem
Nasygnale (53) - Przystuga
- serial fabularyzowany TVP
7.55 Pytanie na $niadanie
11.20 Rodzinka.pl s.IV (80)
- Zachcianki - serial komediowy
11.55 Barwy szczescia (1859) - serial
obyczajowy
12.30 Koto fortuny (176) - teleturniej
13.05 Tylko z Toba (130) - serial oby-
czajowy, Turcja
14.00 Tajemnice blizniat, Wielka Bry-
tania, rez. Luke Wiles
14.55 Nadobre i na zte (706) - serial
16.00 Familiada - teleturniej
16.30 Koto fortuny (226) - teleturniej
17.10 Serial fabularny
18.00 Panorama
18.25 Pogoda
18.30 Sport Telegram
18.35 Rodzinka.pl s.IV (81) - Pytania
egzystencjalne - serial
19.05 Nasygnale (54) - Superboha-
ter - serial fabularyzowany TVP
19.35 Barwy szczescia (1859) - serial
obyczajowy
20.10 Barwy szczescia (1860) - serial
obyczajowy
20.45 Szpieg D'83 - film obyczajowy,
Niemcy
21.40 Zawod. Amerykanin sl (9)
- serial
22.45 Zamarzenia (9) - serial
23.40 Spring Breakers - film oby-
czajowy, USA, rez. Harmony
Korine, wyk. James Franco, Selena
Gomez, Vanessa Hudgens
1.25 Monte Carlo - komedia, USA,
Wegry, rez. Thomas Bezucha,
wyk. Selena Gomez, Katie Cas-
sidy, Andie McDowell
3.25 ArtNoc. ,,...bo marze i $nig”
- koncert Krzysztofa Krawczyka
4.20 Zakoriczenie dnia
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PSN

7.00 Pitka nozna NICE 1. liga 9.00 Tenis
ATP 1000 Mutua Madrid Open 11.00 Pitka
nozna NICE 1. liga 12.07 Pitka nozna NICE
1. liga 13.07 Magazyn Atleci 14.07 Maga-
zyn Puncher Extra Time 15.07 Koszykow-
ka Energa Basket Liga 16.07 Koszykéwka
Energa Basket Liga 17.07 Magazyn KOTV
Weekly 18.07 Magazyn lekkoatletyczny
19.00 Polsat Sport News flash 19.07 Pit-
ka nozna Liga czeska: SK Slavia Praha - FC
Viktoria Plzefi 20.00 Polsat Sport News
flash 20.07 Pitka nozna Liga czeska: SK
Slavia Praha - FC Viktoria Plzefi 21,00 Pit-
ka nozna Liga rosyjska: Lokomotiv - Ze-
nit 23.00 Tenis ATP 1000 Mutua Madrid
Open 1.30 Magazyn Cafe Futbol

; E,le.lﬁ s

(o) TVN

5.10 Uwaga! - program interwencyjny
5.40 Mango - Telezakupy
6.50 Kuchenne rewolucje
7.50 Doradca smaku
8.00 Dzie Dobry TVN - magazyn
10.55 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
12.00 Szkota - serial
13.00 19 + - serial
13.30 Szpital - program obyczajowy
14.30 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
15.30 Szkota - serial
16.30 19 + - serial
17.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
18.00 Szpital - program obyczajowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.50 Uwaga! - program interwencyjny
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspdlnej - serial obyczajowy
20.55 Milionerzy
21.30 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

22.30 Nie ktam, kochanie - komedia,
Polska 2008, rez. Piotr Weresniak,
wyk. Piotr Adamczyk, Marta
Zmuda - Trzebiatowska, Grazyna
Szapotowska, Beata Tyszkiewicz,
Magdalena Schejbal, Tomasz
Karolak, Stawomir Orzechowski,
Tamara Arciuch, Joanna Liszowska

0.45 No Escape - film sensacyjny,
USA 2015, rez. John Erick Dowdle,
wyk. Owen Wilson, Lake Bell,
Pierce Brosnan, Sterling Jerins

2.55 Uwaga! - program interwencyjny

3.20 Moc Magii

4.40 Nic straconego

av--- EUROSPORT

6.15 Kolarstwo. Giro d'ltalia Etap 5. 7.15
Pitka nozna: Orlando City SC - Real Salt
Lake 8.30 Kolarstwo. Giro d'ltalia Etap
5.10.00 Rajdy Samochodowe Magazyn
10.30 Pitka nozna: New York Red Bulls
- New York City FC 12.00 Kolarstwo. Giro
d'ltalia Etap 5. 13.00 Kolarstwo. Giro Extra
13.15 Kolarstwo. Giro d'ltalia Etap 6. 17.15
Kolarstwo. Giro Extra 17.30 Snooker. MS,
Sheffield, Wielka Brytania Finat 20.00 Ko-
larstwo. Giro d'ltalia 22,00 Pitka nozna.
FIFA Football 22.15 Pitka nozna. FIFA Fo-
otball 22.45 Magazyn 23.15 Kolarstwo.
Giro d'ltalia Etap 6. 0.30 Wyscigi samo-
chodowe. Spa - Francorchamps, Belgia
1,00 Rajdy Samochodowe Magazyn 1.30
Kolarstwo. Giro d'ltalia Etap 6.

1  POLSAT

6.00 Nowy dziefi z Polsat News
8.00 Trudne sprawy

9.00 Malanowski i Partnerzy
10.00 Dzien, ktory zmienit moje zycie
11.00 Dlaczegoja?

12.00 Gliniarze

13.00 Trudne sprawy

14.00 Pierwsza mitos¢

14.45 Dlaczego ja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.15 Interwencja

16.30 Naratunek 112

17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mitos¢

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich
20.05 Nasz nowy dom

2110 Przyjaciotki

2210 Wyjdz za mnie

23.20 Moje corki - dramat, USA, 2007,
rez. Tyler Perry, wyk. Gabrielle
Union, Idris Elba, Louis Gossett Jr,
Tasha Smith
Monty to mechanik samocho-
dowy i samotny ojciec, ktry
wychowuje swoje trzy corki.

Z trudem wigze koniec z koficem
jednak kiedy sad przyznaje opieke
nad dzie¢mi jego zamieszanej
w handel narkotykdw bytej zonie,
postanawia za wszelka cene
odzyskac dziewczynki. W swojej
sprawie Monty prosi o pomoc
Julie, wzieta panig adwokat. Nie-
spodziewanie pomiedzy piekna
adwokatka i biednym mechani-
kiem zaczyna rozkwitac uczucie.

1.25 Tajemnice losu

5.00 Disco Gramy

ez TVP INFO

5.55 Serwis Info, Pogoda Serwis Sporto-
wy co pdt godziny 16.00 Panorama Info
16.52 Pogoda 17.00 Teleexpress 17.15 Te-
leexpress Extra 17.32 O co chodzi - ma-
gazyn publicystyczny 18.00 Panorama
18.24 Serwis Info 18.43 Widziane z Polski
- magazyn 19.00 Serwis Info 19.30 Wia-
domosci 19.58 Gos¢ Wiadomosci 20.13
Mineta 20ta 21.00 Nie da sie ukryc - ma-
gazyn 21.28 Flesz Info Wieczdr 21.40 Stu-
dio LOTTO 21.50 W tyle wizji 22.24 Flesz
Info Wieczdr 22.30 W tyle wizji Extra
23.00 INFO Wieczdr 23.30 W akcji 23.55
Serwis Info 0.07 Pogoda 0.20 Wiadomo-
$ci 0.48 Gos¢ Wiadomosci 115 Mineta
20ta 2.15 Nie da sie ukry¢ - magazyn 2.43
Flesz Info Wieczor .55 Widziane z Polski

(4] TV 4

6.00 Detektywi w akgji
7.05 Looney Tunes Show
7.35 Looney Tunes Show
8.00 DruzynaA
9.00 Detektyw Monk
10.00 Sekrety sasiadow - serial oby-
czajowy
10.30 Sekrety sasiadow - serial oby-
czajowy
11.00 Druzyna A
12.00 Detektyw Monk
13.00 Detektywiw akgji
14.00 STOP Drogowka
15.00 Detektywiw akgji
16.00 Nie igrajz aniotem - telenowela
obyczajowa
17.00 Nie igraj z aniofem - telenowela
obyczajowa
18.00 Policjantkii Policjanci - serial
obyczajowy
19.00 Policjantkii Policjanci - serial
obyczajowy
20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny
21.00 Rob Roy - film przygodowy,
USA, 1995, rez. Michael Caton
- Jones, wyk. Liam Neeson, Jes-
sica Lange, John Hurt, Tim Roth
23.55 Furia: Carrie 2 - horror, USA,
1999, rez. Katt Shea, wyk. Emily
Bergl, Dylan Bruno, Jason London
2.05 Galileo: Tajemnicze historie
3.00 Disco Polo Life
4.00 Top 10 lista przebojow
5.00 Top 10 lista przebojow

storkLATK Stopklatka

6.00 Ziotopolscy - serial 7.30 Mitosc-
Kropka.pl 8.30 Komisarz Rex - serial 9.30
Niania - serial 10.30 Allo, Allo - serial 11.45
Sekrety luksusowych hoteli - serial 12.50
Ciezarowka po antypodach - serial 13.55
Katastrofy w przestworzach - serial 15.50
Niania - serial 16.50 Allo, Allo - serial 18.00
Sekrety luksusowych hoteli - serial 19.00
Ciezaréwka po antypodach - serial 20.00
Red Lights - thriller 22.15 Oko - horror

i TV TRWAM

13.40 W Solankowej Dolinie 14.00 Szlif
ksieznej 15.40 Pocztowka z Indii 15.50
Ma sie rozumie¢ 16.00 Informacje dnia
16.10 Z wedka nad wode 16.35 Porady
Medyczne Bonifratrow 17.00 Przeglad
Tygodnika Rodzin Katolickich ,Zrédfo”
17.05 Szansa na dziecko - naprotechno-
logia 17.25 Przeglad katolickiego tygodni-
ka ,Niedziela" 17.30 Okiem kamery 18.00
Regina Coeli 18.05 Informacje dnia 18.15
Rozmowy niedokoriczone 19.00 Msza
Swieta w intencji Ofiar katastrofy smo-
leriskiej 20.00 Informacje dnia 20.20 Ro-
zaniec 20.50 Gtos Polski 21.00 Apel Ja-
snogdrski 21.20 Informacje dnia 21.40
Polski Punkt Widzenia 22.00 Fundusze
Europejskie 22.30 Z wedka nad wode
23.00 Sanktuarium Matki Bozej w Lous
we Francji 23.50 Niezwykfosci przyrody

5.20 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
6.25 Szpital - program obyczajowy
7.20 Sad rodzinny - program sadowy
8.20 Zaklinaczka duchow - serial
9.20 Przepis na zycie - serial obycza-
jowy
10.20 Mango Telezakupy
11.55 Ukryta prawda - serial
12.55 Sad rodzinny - program sadowy
13.55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
14.55 Szpital - program obyczajowy
15.55 Zaklinaczka duchow - serial
16.55 Przepis na zycie - serial obycza-
jowy
18.00 Zabojcza bro - serial
19.00 Ukryta prawda - serial
20.00 Przypadkowy maz - komedia,
USA, Irlandia 2008, rez. Griffin
Dunne, wyk. Uma Thurman, Jef-
frey Dean Morgan, Colin Firth,
Sam Shepard, Lindsay Sloane
21.55 Lucyfer - serial
22.55 American Horror Story: Asy-
lum - serial
23.55 Niepokoj - film sensacyjny, USA
2007, rez. D.J. Caruso, wyk. Shia
LaBeouf, Sarah Roemer, Carrie
- Anne Moss, David Morse, Aaron
Yoo, Matt Craven, Viola Davis
2.10 Moc Magii
4.20 Druga stronamedalu - talk show
4.55 Koniec programu

A TTV

10.55 Sad rodzinny 1155 Sedzia An-
na Maria Wesotowska 12.50 Detektywi.
Na zlecenie 13.35 Kartoteka 14.35 Damy
i wiesniaczki. Ukraina 15.45 Express 16.05
Uwagal 16.25 Cafa prawda o jedzeniu
17.00 Defacto 17.45 Express 18.00 Uster-
ka 18.45 SOS Ekipy w akcji 19.45 Express
20.05 Ostre ciecie 20.55 Druga twarz
21.45 Express 22.00 Defacto 22.30 Zamia-
na zon 23.30 Niekontrolowana mania ciata

TIviP

ISR TVP KULTURA
9,00 Fernando i humanisci - flm TVP 9.35
Faustyna - film biograficzny 11.00 Nad
Niemnem - serial 13.10 Studio Kultura
- Rozmowy 13.30 Stoneczny zegar - dra-
mat 15.30 Co jest w cztowieku w Srodku
- film TVP 16.35 Chuligan Literacki 17.15
Czama suknia - film TVP 18.10 Rzecz Pol-
ska - cykl dok. 18.25 Inwazja rozu. Ksiez-
niczki, gwiazdy i girl power - film dok.
19.25 Kapitan Kloss - film anim. 19.30
Wspinaczka - film anim. 19.40 Informa-
Gje kulturalne 20.00 Swobodny jeZdziec
- film obyczajowy 21.50 Scena Klasyczna
- koncert 22.40 Dziennik filozofa 22.50
Ziemia, planeta ludzi - film dok. 0.25
szystko co kocham - film obyczajowy

Czwartek, 10.05.2018
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6.00 To moje zycie! - telenowela
7.00 Dziesiec przykazar - serial
8.00 Lombard: zycie pod zastaw
- serial
9.00 Nawariackich papierach - serial
10.00 Gliniarz i prokurator - serial
11.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
12.00 Agenci NCIS: Los Angeles - serial
13.50 Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
14.50 Kobra - oddziat specjalny - serial
15.55 Gliniarz i prokurator - serial
16.55 Na wariackich papierach - serial
18.00 Lombard: zycie pod zastaw
- serial
20.00 Wsciekle szybcy - komedia,
USA 2015, wyk. Alex Ashbaugh,
Andrea Navedo, Dale Pavinski,
Daniel Booko, Lili Mirojnick
22.00 Wielkie kino - komedia, USA
2007, rez. Aaron Seltzer, Jason
Friedberg, wyk. Adam Campbell,
Carmen Electra, David Carradine,
Jennifer Coolidge, Kal Penn
23.30 Rec4: Apokalipsa - horror, Hisz-
pania 2014, rez. Jaume Balaguerd,
wyk. Hector Colome, Manuela
Velasco, Mariano Venancio, Paco
Manzanedo, Ramiro Blas
1.25 NajSmieszniejsi - Kabaret
OTTO, Polska 2018
2.20 Biesiada na cztery pory roku
3.00 Biesiada na cztery pory roku
4.05 Taki jest Swiat
5.00 Niesamowite!

A TV6

6.00 Top 10 lista przebojéw 7.00 Buffy
- postrach wampiréw 8.00 Niesmiertelny
9.00 Polijantki i Policjanci 10.00 Galileo
11.00 Dom nie do poznania 12.00 Miodo-
we lata 13.45 Koszmarne tatuaze 14.15
Straznik Teksasu 15.15 Czarodziejki 16.15
Medicopter 117 17.15 Buffy - postrach
wampiréw 18.15 Miodowe lata 20.00
Galileo 21.00 CSI: Cyber 22.55 Krwawe
igrzyska - film akgji, Hongkong, 2016

<ot TVP HISTORIA

10.50 Flesz historii 11.10 Archiwum zim-
nej wojny 11.45 Film dok. 12.45 Byto, nie
mingfo 13.20 Sensacje XX wieku 14.20
Encyklopedia Il wojny Swiatowej 14.55
Najdziwniejsza bro na Swiecie - Latajacy
Zotnierz. Odc. 2 - serial dok. 15.55 Historia
Polski - Nadzieja z bibuly - film dok. 16.55
TaSmy bezpieki 17.45 Marszafek Pitsud-
ski (5) - serial 18.50 Sensacje XX wieku
19.55 Byto, nie mineto - W ruinach daw-
nej gajowki 20.30 W poszukiwaniu Wikin-
gow (1) - serial dok. 21.30 Korona krolow
(7 - 8) - telenowela 22.40 Spor o histo-
rig - Czy wygralismy te wojne? - debata
23.25 Pokdj szybkich randek - film TVR
rez. Anna Maliszewska 0.20 Miasto skar-
bow (7) Patek Gondolo - serial 1.10 Woj-
ciech Cejrowski - boso przez $wiat - Ro-
zum 1.45 Marszatek Pitsudski (5) - serial

TVP 1

6.25 Elif 5.1 (240) - serial
7.15 Komisariat (77) Diler amator
- serial
7.45 Alarm! - magazyn
8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.15 Kwadrans polityczny
8.40 Jaka to melodia?
10.10 Klan (3307) - telenowela
10.30 Jeden z dziesigciu - teleturnie]
11.05 Dr Quinn - seria V (1) - serial
obyczajowy, USA
12.00 Wiadomosci
1210 Agrobiznes
12.30 Agropogoda - magazyn
12.40 Domy zwierzat. Urodzeni
inzynierowie, Miasta zwierzat
13.45 Elif s.11 (241) - serial
14.45 Korona krolow (78) - telenowela
15.15 Alarm! - magazyn
15.30 Wiadomosci, Pogoda
15.50 Wszystko dla pari s.Il (40) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.25 Jaka to melodia?
17.55 Lesniczowka (21-22) - serial
18.55 Jeden z dziesigciu - teleturniej
19.30 Wiadomosci, Pogoda, Sport
20.15 Alarm! - magazyn
20.35 The Wall. Wygraj marzenia
- /32/ - teleturniej
21.30 Big Music Quiz - teleturniej
muzyczny
22.40 Korzenie - ep. 7 - serial
23.40 Nadzieja - film obyczajowy,
USA, rez. Bethany Rooney, wyk.
Bess Armstrong, Gabrielle Carte-
ris, Alexandra Paul
115 Tanie Dranie
150 Autoportret z kochanka - film
obyczajowy, rez. Radostaw Piwo-
warski, wyk. Katarzyna Figura,
Waldemar Bfaszczyk, Jerzy Trela,
Marek Kondrat, Marcelina Zja-
wiriska, Halina Wyrodek, Miro-
staw Baka, Tomasz Bednarek,
Edward Krasiski, Konrad Imiela
3.20 Magazyn kryminalny 997
4.05 Zakoriczenie dnia

2. TVP SPORT

8.00 Hokej na lodzie - MS Elity. Cze-
chy - Rosja 10.05 Tenis ziemny - Turniej
WTA Madryt - 1/4F 4 12.00 Bayern Mo-
nachium TV - FC Koln - FC Bayern 14.00
Studio TVP Sport 15.00 Tenis ziemny - Tur-
niej WTA Madryt - 1/2F 117.00 Hokej na
lodzie - MS Elity. Francja - Austria 18.40
Kapitan Tsubasa 19.10 Kapitan Tsubasa
19.35 Studio TVP Sport 20.00 Tenis ziem-
ny - Turniej WTA Madryt - 1/2F 2 21.50
Studio TVP Sport 22.35 Sportowy Wie-
z0r 23.15 Magazyn E - sportu 23.45 Ho-
kej na lodzie - MS Elty. Francja - Austria
0.20 Hokej na lodzie - NHL - zapowied?
finatow konferencji 1.00 Hokej na lodzie
- NHL 2017 - Finat Konferencji Wschodniej
.13.40 Zakoriczenie dnia

TVP 2

5.15 Koto fortuny (177) - teleturniej
5.50 Zamarzenia (9) - serial
6.50 AnnaDymna - spotkajmy sie
- Pawet Podgorski
Na sygnale (54) - Superboha-
ter - serial fabularyzowany TVP
7.55 Pytanie na $niadanie
11.00 Panorama
1115 Pytanie na $niadanie - Ekstra
11.25 Rodzinka.pl s.IV (81) - Pytania
egzystencjalne - serial
11.55 Barwy szczescia (1860) - serial
12.30 Koto fortuny (178) - teleturniej
13.05 Tylko z Toba (131) - serial
14.00 Cos dla Ciebie - magazyn
14.25 Zakupy pod kontrolg - reality
show
14.55 Zamarzenia (9) - serial
16.00 Familiada - teleturniej
16.30 Koto fortuny (227) - teleturniej
17.10 Serial fabularny
18.00 Panorama
18.25 Pogoda
18.30 Sport Telegram
18.35 Rodzinka.pl s.IV (82) - serial
19.05 Nasygnale (55) - Marylin
i Christiano - serial
19.35 Barwy szczescia (1860) - serial
20.10 Barwy szczescia (1861) - serial
20.45 O mnie si¢ nie martw s.VIII (10)
- serial komediowy
21.45 Rodzinka.pl (235) - Mate przy-
jemnosci - serial komediowy
22.20 LaLaPoland, odc. - program
rozrywkowy
23.15 Krag podejrzanych (10)
- Wyznanie - serial
0.40 Zawod. Amerykanins.| (9)
= serial
1.40 W szponach korupcji - film
akgji, USA, rez. James Floey, wyk.
Chow Yun Fat, Rick Young, Mark
Wahlberg
3.40 Spring Breakers - film oby-
czajowy, USA, rez. Harmony
Korine, wyk. James Franco, Selena
Gomez, Vanessa Hudgens
5.15 Zakoriczenie dnia

7.2

o

PSN

7.00 Pitka nozna Liga rosyjska: Lokomotiv
- Zenit 9.00 Tenis ATP 1000 Mutua Ma-
drid Open 11.00 Pitka nozna NICE 1. liga
12.07 Pitka nozna NICE 1. liga 13.07 Ma-
gazyn Nice 1. ligi 14.07 Magazyn Nice 1. li-
gi 15.07 Koszykowka Energa Basket Liga
16.00 Polsat Sport News flash 16.07 Ko-
szykowka Energa Basket Liga 17.00 Polsat
Sport News flash 17.07 Magazyn KOTV
Weekly 18.00 Polsat Sport News flash
18.07 Magazyn Puncher ExtraTime 19.00
Polsat Sport News flash 19.07 Pitka nozna
NICE 1. liga 20.00 Polsat Sport News flash
20.07 Pitka nozna NICE 1. liga 21.00 Pitka
nozna Puchar Whoch finat 23.00 Tenis ATP
1000 Mutua Madrid Open 1.30 Pitka noz-
na Puchar Polski - finat

X 5;3b¢ s
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5.10 Uwaga! - program interwencyjny
5.40 Mango - Telezakupy
6.50 Kuchenne rewolugje - program
kulinamo - rozrywkowy
7.50 Doradca smaku
8.00 Dziefi Dobry TVN - magazyn
10.55 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
12.00 Szkofa - serial
13.00 19 + - serial
13.30 Szpital - program obyczajowy
14.30 Kuchenne rewolucje - program
kulinamno - rozrywkowy
15.30 Szkofa - serial
16.30 19 + - serial
17.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
18.00 Szpital - program obyczajowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.50 Uwaga! - program interwencyjny

A } ud £
20.00 Naskrajujutra-fimS - F, USA,
Kanada 2014, rez. Doug Liman,
wyk. Tom Cruise, Emily Blunt,
Brendan Gleeson, Bill Paxton,
Jonas Armstrong
22.20 Cztowiek o zelaznych pigsciach
- film przygodowy, USA, Hong
Kong 2012, rez. RZA, wyk. RZA,
Rick Yune, Russell Crowe, Lucy
Liu, Dave Bautista, Jamie Chung
0.20 Kuba Wojewddzki - talk show
1.25 Iron Majdan
230 Uwaga! - program interwencyjny
2.50 Moc Magii
4.10 Nic straconego

az- EUROSPORT

8.00 Wyscigi samochodowe. Hungaro-
ring, Wegry 8.30 Kolarstwo. Giro d'lta-
lia Etap 6. 10.00 Pitka nozna. FIFA Foot-
ball 10.30 Rajdy Samochodowe Magazyn
11.00 Wyscigi samochodowe. Hungaro-
ring, Wegry 1130 Kolarstwo. Giro d'ltalia
Etap 6. 13.00 Kolarstwo. Giro Extra 13.15
Kolarstwo. Giro d'ltalia Etap 7. 17.15 Ko-
larstwo. Giro Extra 17.30 Kolarstwo. Hisz-
pania Etap 1. 18.30 Igrzyska Olimpijskie:
Wyscig technologii 19.30 Igrzyska Olim-
pijskie: Gold Medal Entourage 20.00 Ko-
[arstwo. Giro d'ltalia 22.00 Wyscigi sa-
mochodowe. Niirburgring, Niemcy 22.45
Pitka nozna. FIFA Football 23.15 Kolar-
stwo. Giro d'ltalia Etap 7. 0.30 Wyscigi sa-
mochodowe. Niirburgring, Niemcy

POLSAT

6.00 Nowy dziefi z Polsat News

8.00 Trudne sprawy

9.00 Malanowski i Partnerzy

9.30 SuperPies

10.00 Dzien, ktory zmienit moje zycie

11.00 Dlaczegoja?

12.00 Gliniarze

13.00 Trudne sprawy

14.00 Pierwsza mitos¢

14.45 Dlaczego ja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.15 Interwencja

16.30 Naratunek 112

17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mitos¢

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda

19.30 Swiat wedtug Kiepskich

20.05 Dancing with the Stars. Taniec
z Gwiazdami

[ ecnar]

22.40 Szklana putapka 2 - film akdji,
USA, 1990, rez. Renny Harlin,
wyk. Bruce Willis, William Sadler,
Bonnie Bedelia, William Atherton
W wigiliny wieczér, policiant John
McClane, czeka na przylot swojej
zony, Holly. W tym samym czasie
terrory3di, przejmuia kontrole nad
systemem nawigacyjnym lotniska,
23dajac uwolnienia jednego z han-
dlarzy narkotykéw. Napastnicy

nie przewidzieli jednak, ze naich
drodze stanie McClane, ktdry zrobi
wszystko, by uratowac zagrozonych
pasazerdw, wirdd ktorych jest Holly.
Postrach nocy - horror kome-
diowy, USA, 2011, rez. Craig Gil-
lespie, wyk. Anton Yelchin, Colin
Farrell, Toni Collette, David Tennant
3.20 Tajemnice losu

5.00 Disco Gramy

e TVP INFO

5.55 Serwis Info, Pogoda Serwis Sporto-
wy co pét godziny 16.00 Panorama Info
16.52 Pogoda 17.00 Teleexpress 17.15 Te-
leexpress Extra 17.32 O co chodzi - ma-
gazyn publicystyczny 18.00 Panorama
18.24 Serwis Info 18.43 Widziane z Pol-
ski - magazyn 19.00 Serwis Info 19.30
Wiadomosci 19.58 Gos¢ Wiadomosci
20.13 Forum - program publicystyczny
21.00 Nie da sie ukry¢ - magazyn 21.28
Flesz Info Wieczor 21.40 Studio LOTTO
21.49 W tyle wizji 22.24 Flesz Info Wie-
€z0r 22.30 W tyle wizji Extra 23.00 INFO
Wieczor 23.30 W akgji 23.55 Serwis Info
0.07 Pogoda 0.20 Wiadomosci 0.48 Gos¢
Wiadomosci 1.15 Forum - program publi-
cystyczny 2.15 Nie da sie ukry¢ - magazyn

1.0

G

(4] TV 4

6.00 Detektywi w akeji
7.05 Looney Tunes Show
7.35 Looney Tunes Show
8.00 DruzynaA

9.00 Detektyw Monk
10.00 Sekrety sasiadow
10.30 Sekrety sasiadow
11.00 Druzyna A

12.00 Detektyw Monk
13.00 Galileo

14.00 Galileo

15.00 Detektywi w akji
16.00 Nie igraj z aniotem - telenowela

obyczajowa

17.00 Nie igraj z aniofem - telenowela
obyczajowa

18.00 Policjantki i Policjanci - serial
obyczajowy

19.00 Policjantki i Policjanci - serial
obyczajowy

20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny

22.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny

23.05 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny

0.05 Zabdjcza gra - thriller, USA,
2010, rez. Robert Kurtzman, wyk.
Sean Patrick Flanery, Joe Panto-
liano, Carmen Serano

210 Zagadkowe zgony

2.45 Interwencja

3.00 Disco Polo Life

4.00 Top 10 lista przebojow

5.00 Top 10 lista przebojow

storkLATK Stopklatka

8.35 Stawka wieksza niz zycie cz. 7 - 8
- serial 11.00 Apokalipsa: | wojna $wiatowa
- serial 12.10 Sekrety luksusowych hoteli
- serial 13.05 Ciezaréwka po antypodach
- serial 14.05 Katastrofy w przestworzach
- serial 16.00 Spokojnie, to tylko awaria
- komedia 17.50 Poscig za milionem - ko-
media przygodowa 20.00 Z archiwum X:
Pokona¢ przysztos¢ - thriller sci - fi 22.35
Horror pigtkowej nocy: towcy umystow

i TV TRWAM

12.00 Regina Coeli 12.03 Informacje dnia
12.20 Uczen i mistrz 13.55 Swiety na kaz-
dy dzier 14.00 Kosciét 24 h 14.50 Kart-
ka z kalendarza 14.55 Stowo Zycia 15.00
Koronka do Bozego Mitosierdzia 15.20
Mocni w wierze 15.50 Ma sie rozumie¢
16.00 Informacje dnia 16.10 Siédmy sa-
krament 16.35 Swiat na wyciagniecie re-
ki 17.00 Swietos¢ w codziennosci - Sw. Jo-
anna Beretta Molla 17.30 Okiem kamery
18.00 Regina Coeli 18.05 Informacje dnia
18.15 Westerplatte Mtodych 18.55 Prze-
glad katolickiego tygodnika ,Niedziela”
19.00 Warto zauwazy¢.. 19.30 Latajacy
dom - Sita stowa 20.00 Informacje dnia
20.20 Roézaniec 20.50 Myslac Ojczyzna
21.00 Apel Jasnogbrski 21.20 Informacje
dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00
Gtos serca 22.40 Przygody Kamili

Piatek, 11.05.2018
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5.20 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
6.25 Szpital - program obyczajowy
7.20 Sad rodzinny - program sadowy
8.20 Zaklinaczka duchow - serial
9.20 Przepis na zycie - serial obycza-
jowy
10.20 Mango Telezakupy
11.55 Ukryta prawda - serial
12.55 Sad rodzinny - program sadowy
13.55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
14.55 Szpital - program obyczajowy
15.55 Zaklinaczka duchow - serial
16.55 Przepis na zycie - serial obycza-
jowy
18.00 Belle Epoque - serial
19.00 Ukryta prawda - serial
20.00 Mitos¢, szmaragd i krokodyl
- film przygodowy, USA, Meksyk
1984, rez. Robert Zemeckis, wyk.
Michael Douglas, Kathleen Tur-
ner, Danny DeVito, Zack Norman,
Alfonso Arau
22.15 Bezpieczna przystan - fim
obyczajowy, USA 2013, rez. Lasse
Hallstrém, wyk. Julianne Hough,
Josh Duhamel, David Lyons, Mimi
Kirkland, Cobie Smulders
0.35 Strzelec - serial
1.35 Wybrana - serial
2.35 Moc Magii
4.45 Druga strona medalu - talk show
5.15 Koniec programu

K TTV
11.50 Sedzia Anna Maria Wesofowska
12.45 Kartoteka 13.45 Kartoteka 14.50
Remontowy biznes braci Scott 15.45
Express 16.05 Uwaga! 16.25 Tajne chwy-
ty restauratoréw 17.00 Defacto 17.45
Express 18.00 Usterka 18.45 SOS Eki-
py w akgji 19.45 Express 20.00 Defacto
Extra 20.35 Damy i wiesniaczki. Ukraina
21.45 Express 22.00 Krélowe zycia - se-
rial 22.50 Nauka jazdy 23.20 Usterka

TIvIP

TVP KULTURA
8.40 Podroz - film dok. 8.55 Kaska, bim-
ber i motocykl - film dok. 9.05 Skrzydta
- film dok. 9.30 Informacje kulturalne 9.50
Wahadetko - film TVP 11,00 Kolumbowie
- serial 13.05 Studio Kultura - Rozmowy
13.25 48 Miedzynarodowy Festiwal Mu-
2yki Wspdtczesnej Warszawska Jesient 25.
14.05 Fim fabularny 15.05 Pegaz 16.10
Katyf - dramat 18.15 Wanda Czetkowska
- reportaz 18.40 SCartier, mafe czerwone
pudeteczko - film dok. 19.40 Informacje
kulturalne 20.00 Ptasiek - film fabulamy
22.10 Tygodnik Kulturalny 22.55 Dziennik
filozofa 23.10 Koncert - Muzyka w Opac-
twie Mischa Maisky, cz. 11 23.50 Swobodny
jezdziec - film obyczajowy

DO PULS

6.00 To moje zycie! - telenowela
7.00 Dziesie¢ przykazar - serial
8.00 Lombard: zycie pod zastaw
- serial
9.00 Nawariackich papierach - serial
10.00 Gliniarz i prokurator - serial
11.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
12.00 Agenci NCIS: Los Angeles - serial
13.50 Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
14.50 Kobra - oddziat specjalny - serial
15.55 Gliniarz i prokurator - serial
16.55 Na wariackich papierach - serial
18.00 Lombard: zycie pod zastaw
- serial
20.00 Inferno: Piekielna walka - film
akeji, USA 1999, rez. John G.
Avildsen, wyk. Jean - Claude Van
Damme, Pat Morita, Danny Trejo,
Larry Drake
21.55 Protektor - film kryminalny, USA
2012, rez. Boaz Yakin, wyk. Jason
Statham, Catherine Chan, Robert
John Burke, James Hong
23.50 Dorwac Cartera - film sensa-
cyjny, USA 2000, rez. Stephen
Kay, wyk. Alan Cumming, Michael
Caine, Mickey Rourke, Sylvester
Stallone, Rachael Leigh Cook,
Miranda Richardson
1.55 Dyzur
2.30 Biesiada na cztery pory roku
3.00 Najedwabnym szlaku
4.10 Menu namiare
4.40 Z archiwum policji

A TV6

7.00 Buffy - postrach wampiréw 8.00
Niesmiertelny 9.00 Pekniesz ze Smiechu
10.00 Galileo 11.00 Dom nie do pozna-
nia 12.00 Miodowe lata 13.45 Koszmarne
tatuaze 14.15 Straznik Teksasu 15.15 Cza-
rodziejki 16.15 Medicopter 117 17.15 Buf-
fy - postrach wampirow 18.15 Miodowe
lata 20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminalne
zagadki Nowego Jorku 23.00 Proba sit
- horror, USA, Niemcy, 2000

«ous TVP HISTORIA

10.10 Sladami zbrodni i walki 1944 - 1956
- Krakéw - Wiezienie przy Montelupich
10.35 Podréze z historig s.IV (37) Atomo-
wa tajemnica - cykl dok. 11.10 Tasmy bez-
pieki 11.45 Wilno Mitosza - film dok. 12.20
Koto historii - Dziwny rok 1968 12.55 By-
fo, nie mineto 13.30 Sensacje XX wie-
ku 14.35 Encyklopedia Il wojny $wiato-
wej - Rommel - cykl dok. 15.05 Opowies¢
o Indiach - serial dok. 16.10 Historia Pol-
ski - film dok. 17.20 Feldpost Osten 1942
- 44 -film dok. 17.45 Marszafek Pitsud-
ski (6) - serial 18.50 Sensacje XX wieku
19.55 Niecafa nieprawda czyli PRL w DTV
20.30 Warszawa. Zmartwychwstate Mia-
sto 21.35 Korona krélow (9 - 10) - teleno-
wela 22.40 Szerokie tory - reportaz 23.15
Zapomniany generat Tadeusz Jordan Roz-
wadowski - film dok.
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5.00 Klan (3304 - 3305) - telenowela
5.55 Sprawa dlareportera
6.55 Weterynarze z sercem
7.25 Petnosprawni (249)
7.50 Rok w ogrodzie
8.35 Jaka to melodia?
9.10 Studio Raban
9.35 Rodzinny ekspres - magazyn
10.00 Zakochaj sie w Polsce (68)
Grudzigdz - magazyn
10.30 Spis tresci - rozmowy
z Andrzejem Doboszem
10.40 Trzecia potowa (8) - serial
1110 Wrozka z getta - reportaz
11.40 The Wall. Wygraj marzenia
- /32/ - teleturniej
12.35 Biaty Kiet 2 - Legenda biatego
wilka - film przygodowy, USA,
rez. Ken Olin, wyk. Scott Bairstow,
Charmaine Craig, Alfred Molina,
Victoria Racimo
14.25 Okrasa tamie przepisy
- Swieze ryby z Battyku
15.05 Wojenne dziewczyny s.Il (21)
- serial
15.55 Koronakrélow (75) - telenowela
16.25 Korona krolow (76) - telenowela
17.00 Teleexpress
17.25 Jakato melodia?
17.55 0d Opola do Opola
18.55 Orty Nawatki (5)
19.30 Wiadomosci
20.10 Sport
20.30 Program rozrywkowy
21.00 Konkurs Piosenki Eurowizji
- Lizbona 2018 - finat
0.40 Boks - KnockOut Boxing Night 1
150 Spis tresci - rozmowy
z Andrzejem Doboszem
2.00 Grzech mojej corki - thriller,
Kanada, rez. Monika Mitchell,
wyk. Elisabeth Réhm, Tiera Sko-
vbye, David Lewis
3.50 Zakoriczenie dnia

~2_TVP SPORT

8.00 Kapitan Tsubasa (21) - serial anim.,
Japonia 8.30 Kapitan Tsubasa (22) - se-
rial anim., Japonia 9.05 Hokej na lodzie
- NHL 2017 - Finat Konferencji Wschod-
niej . 111.00 Studio TVP Sport 12.10 Ho-
kej na lodzie - MS Elity. Stowacja - Szwe-
(ja14.40 Studio TVP Sport 15.00 € - Sport
- Mistrzostwa Polski - Finat rozgrywek Fl-
FA1 - relacja 16.35 Studio TVP Sport 17.15
Pitka reczna kobiet - Puchar Polski - Fi-
nat. POGON SZCZECIN - MKS PERKA LU-
BLIN 19.40 Studio TVP Sport 20.05 Boks
- KnockOut Boxing Night 12.00 Hokej na
lodzie - NHL 2017 - Finat Konferendji Za-
chodniej . 14.45 Zakoficzenie dnia

TVP 2

5.40 Koto fortuny (179) - teleturniej
6.20 Nasygnale (189) - Szat - serial
fabularyzowany TVP
6.50 Barwy szczescia (1857) - serial
7.15 Barwy szczescia (1858) - serial
7.55 Pytanie na $niadanie
10.55 M jak mitos¢ (1370) - serial
11.55 M jak mito¢ (1371) - serial
12.50 Bake off - Ale ciacho!
14.00 Familiada - teleturniej
14.35 Kofo fortuny (228) - teleturniej
15.20 XVIIl Mazurska Noc Kabare-
towa Mragowo 2016 - Moda
na swetry - widowisko
16.20 Rodzinka.pl s.XII (235) - Mate
przyjemnosci - serial
16.50 Stowo na niedziele - Niepo-
trzebna luneta
17.10 O mnie sig¢ nie martw s.VIII (10)
- serial komediowy
18.00 Panorama
18.25 Sport Telegram
18.30 Kulisy - Postaw na milion
18.40 Postaw na milion - teleturniej
19.35 Lajk!
19.55 Kocham Cie, Polsko! - roz-
grzewka
20.05 Kocham Cie, Polsko! - zabawa
quizowa
2135 Riviera (9) - serial
22.25 Rodzinka.pl s.XIl (235) - Mate
przyjemnosci - serial
23.00 Szpieg D'83 - ep. 3 - film oby-
czajowy, Niemcy
23.55 Czarne ztoto - film przygodowy,
Francja, Tunezja, Wiochy, rez. Jean
- Jacques Annaud, wyk. Antonio
Banderas, Tahar Rahim, Freida
Pinto, Mark Strong
W szponach korupgji - film
akgji, USA, rez. James Floey, wyk.
Chow Yun Fat, Rick Young, Mark
Wahlberg
4.10 Krag podejrzanych (10)
- Wyznanie - serial
5.25 Zakoriczenie dnia

21

[v]

PSN

7.00 Koszykdwka Energa Basket Liga
9,00 Tenis ATP 1000 Mutua Madrid Open
11,00 Pitka nozna NICE 1. liga: GKS Kato-
wice - Podbeskidzie 13.07 Koszykowka
Energa Basket Liga - | mecz pdffinatowy
14.07 Koszykwka Energa Basket Liga
-1 mecz poffinatowy 15.07 Koszykdw-
ka Energa Basket Liga - | mecz pdtfinato-
wy 16.00 Tenis ATP 1000 Mutua Madrid
Open - | pdtfinat 16.07 Koszykdwka Ener-
ga Basket Liga - | mecz pdtfinatowy 17.07
Pitka nozna Puchar Whoch - finat 18.07
Pitka nozna Puchar Whoch - finat 19.07
Lekkoatletyka Diamond League Shang-
haj 21.00 Tenis ATP 1000 Mutua Madrid
Open - II pétfinat 23.30 Tenis ATP 1000
Mutua Madrid Open 1.30 MMA KSW

; E,Dbﬁ L]

(i) TVN

5.15 Uwaga! - program interwencyjny
5.35 Mango - Telezakupy
7.50 Wyjatkowa chwila
8.00 Dzien Dobry TVN - magazyn
11.00 Na Wspdlnej Omnibus - serial
obyczajowy
12.50 Ugotowani - magazyn kulinarno
- rozrywkowy
13.50 Agent - Gwiazdy
14.50 MasterChef Junior
16.20 Efekt Domina
16.55 Kuchenne rewolucje - program
kulinamno - rozrywkowy
17.55 Tussie gotuje! - magazyn
18.00 36,6°C - magazyn medyczny
- program medyczny
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.45 Uwaga! - program interwencyjny

g

20.00 Miss agent II: Uzbrojonai uro-
cza - komedia, USA 2005, rez.
John Pasquin, wyk. Sandra Bullock,
Regina King, Enrique Murciano,
William Shatner, Ernie Hudson
22.20 Bridget Jones: W pogoni za
rozumem - komedia, Wielka Bry-
tania, USA, Francja, Niemcy, Irlan-
dia 2004, rez. Beeban Kidron,
wyk. Renée Zellweger, Hugh
Grant, Colin Firth, Jacinda Bar-
rett, Sally Phillips, Jim Broadbent,
Gemma Jones
Na skrajujutra - films - f, USA,
Kanada 2014, rez. Doug Liman,
wyk. Tom Cruise, Emily Blunt,
Brendan Gleeson, Bill Paxton,
Jonas Armstrong
3.15 Uwaga! - program interwencyjny
3.35 Moc Magii
455 Nic straconego

az- EUROSPORT

4.00 Kolarstwo. Giro d'ltalia Etap 7. 5.00
Snooker. MS, Sheffield, Wielka Brytania
Finat 6.15 Kolarstwo. Giro d'ltalia Etap
7. 715 Pitka nozna. FIFA Football 7.45
Watts 8.30 Kolarstwo. Giro d'ltalia Etap
7.10.00 Wyscigi samochodowe. Nirbur-
gring, Niemcy 11,00 Wy3cigi samochodo-
we. Nirburgring, Niemcy 12.00 Wy3di-
gi samochodowe. Nirburgring, Niemcy
13.00 Kolarstwo. Giro Extra 13.15 Kolar-
stwo. Giro d'ltalia Etap 8. 17.15 Kolarstwo.
Giro Extra 17.30 Pitka nozna. Ekstraklasa,
Polska 36. kolejka 20.00 Kolarstwo. Giro
d'ltalia 22.00 Jezdziectwo. Global Cham-
pions Tour, Hamburg, Niemcy 23.15 Kolar-
stwo. Giro d'ltalia Etap 8. 0.30 Wiscigi sa-
mochodowe. Niirburgring, Niemcy

0.4

«x

1  POLSAT

6.00 Nowy dziefi z Polsat News
7.20 PigknaiBestia - film anim.
9.10 MY3 - program dla dzieci
10.05 Ewa gotuje
10.35 Ewa, ugotujnam to!
10.40 Nasz nowy dom
11.40 Wyjdz za mnie
12.40 TOP CHEF
14.10 Umow sig ze mna. Take Me Out
15.45 XIl Ptocka Noc Kabaretowa
17.45 SuperPies
18.20 Chtopaki do wzigcia
18.50 Wydarzenia, Sport
19.30 Swiat wedtug Kiepskich
20.05 Epokalodowcowa 2: Odwilz
- film anim., USA, 2006

/ P

22.00 Wilk z Wall Street - dramat,
USA, 2013, rez. Martin Scorsese,
wyk. Leonardo DiCaprio, Jonah
Hill, Margot Robbie, Matthew
McConaughey
Jordan Belfort pechowo zaczyna
kariere w pazdzierniku 1987, kiedy
akcje naWall Street leca w dot,
a firmy maklerskie zwalniaja ludzi.
Po pewnym czasie na bezrobociu
w 1989 roku zakfada wiasna firme
Stratton Oakmont, ktdra obraca
tzw. Smieciowymi akcjami, czyli
akcjami wartymi utamki dolara.
Jego wspdlnikiem i prawa reka jest
Donnie Azoff Belfort - ktorego
poznaje przypadkiem. Niezwykly
dar przekonywania Belforta i wie-
dza, ze nie klient, lecz posrednik
jest w handlu najwazniejszy spra-
Wiaja, ze Stratton Oakmont przy-
nosi ogromne zyski.

1.50 Tajemnice losu
5.00 Disco Gramy

ez TVP INFO

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pét godziny 16.00 Panorama Info
17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress Extra
17.32 Studio Wschod - magazyn 18.00
Panorama 18.16 Serwis Info weekend
18.30 Miodziez kontra 19.18 Serwis Info
weekend 19.30 Wiadomosci 19.58 Gos¢
Wiadomosci 20.13 Minefa 20ta 21,00 Nie
da sie ukry¢ - magazyn 21.28 Flesz Info
Wieczor 21.40 Studio LOTTO 21.50 Stu-
dio Polska - magazyn 23.30 INFO Wie-
cz6r 0.00 Salon dziennikarski - program
publicystyczny 0.53 Wiadomosci 1.21
Go¢ Wiadomosci 1.50 Mineta 20ta .50
Nie da sie ukry¢ - magazyn 3.18 Flesz
Info Wieczor 3.40 Teleexpress 3.55 Te-
leexpress Extra 4.25 Mocarz - film dok.

(4] TV 4

6.00 Jezdzcy smokow na koficu
Swiata
7.55 TomiJerry
9.30 Mata Syrenka: Dziecifistwo
Ariel - film anim., USA, 2008
11.05 Policjantki i Policjanci
12.05 Policjantki i Policjanci
13.05 Policjantki i Policjanci
14.05 STOP Drogowka
15.05 Dziewczyna kontra potwor
- film familijny, Kanada, USA,
2012, rez. Stuart Gillard, wyk. Ker-
ris Dorsey, Olivia Holt, Brendan
Meyer
17.00 Policjantki i Policjanci
18.00 Policjantki i Policjanci
19.00 Galileo
20.00 Mecenas LenaBarska
21.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny
22.05 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny
23.10 Pod kluczem - dramat sensa-
cyjny, USA, 2000, rez. John Lues-
senhop, wyk. Richard T. Jones,
Gabriel Casseus, De'aundre
Bonds
1.25 STOP Drogowka
2.25 Galileo: Tajemnicze historie
3.20 Interwencja
3.45 Interwencja
4.00 Top 10 lista przebojow
5.00 Top 10 lista przebojow

srorkLATK Stopklatka

6.00 Kolejnos¢ - etiuda 6.30 Umrzesz ze
$miechu 7.30 Komisarz Rex - serial 9.30
Stawka wigksza niz zycie cz. 7 - 8 - serial
11.50 Moby Dick - dramat przygodowy
13.40 Legenda Ragnaroka - film przygo-
dowy 15.40 Sahara - dramat przygodowy
17.50 Poirot: Boze Narodzenie Herkulesa
Poirota - film kryminalny 20.00 Niebez-
pieczny poker - thriller 21.55 Pole razenia
- film sensacyjny

i TV TRWAM

13.45 Ocali¢ od zapomnienia 13.55 Swie-
ty na kazdy dzier 14.00 Gtos serca 14.40
Bede jej gtownym Patronem” - Andrzej
Bobola 1809 . 15.25 Kartka z kalenda-
rza 15.30 Wierze w Boga 15.45 Spotka-
nia z ekologia 16.00 Informacje dnia 16.10
Préba wiary - Swiety Franciszek z Asyzu
17.00 Z Parlamentu Europejskiego 17.30
Okiem kamery 18.00 Regina Coeli 18.05
Informacje dnia 18.15 Rozmowy niedo-
koficzone 19.25 Przeglad Katolickiego Ty-
godnika ,Niedziela" 19.30 Katecheza ks.
bp. Antoniego Dtugosza 19.45 Modlitwa
z telefonicznym udziatem dzieci 20.00
Informacje dnia 20.20 Rézaniec 20.50
Myslac Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogorski
21.20 Informacje dnia 21.40 Polski Punkt
Widzenia 22.00 Brat naszego Boga 23.25
Fatima - znak nadziei

5.30 Ukryta prawda - serial
6.35 Mango - Telezakupy
8.40 Przyjaciele - serial komediowy
10.10 Przepis na zycie - serial
12.10 Zabojcza brofi - serial
15.10 Zeus i Roksana - film familijny,
USA 1994, rez. George Miller,
wyk. Steve Guttenberg, Kathleen
Quinlan, Arnold Vosloo, Dawn
McMillan, Miko Hughes
17.20 Tatastrofa - film familijny, USA
2009, rez. Paul Hoen, wyk. Emily
Osment, David Henrie, Jason Ear-
les, Jonathan Keltz
19.00 Podréz przedslubna - komedia,
USA 1999, rez. Bronwen Hughes,
wyk. Ben Affleck, Sandra Bullock,
Maura Tierney, Steve Zahn, Blythe
Danner, Ronny Cox
21.20 Wielbicielka - film sensacyjny,
USA 2002, rez. John Polson, wyk.
Jesse Bradford, Erik Christensen,
Shiri Appleby, Kate Burton, Clayne
Crawford
23.00 Ocean's Thirteen - film sen-
sacyjny, USA 2007, rez. Steven
Soderbergh, wyk. George Clo-
oney, Brad Pitt, Matt Damon,
Andy Garcia, Al Pacino, Elliott
Gould, Don Cheadle, Casey
Affleck, Scott Caan, Bernie Mac,
Carl Reiner, Eddie Izzard, Vincent
Cassel, Julian Sands

1.40 Moc Magii
3.50 Druga strona medalu - talk show
£ TTV

13.05 Usterka 14.05 Wojny magazyno-
we 15.00 Ostre ciecie 15.45 Express 16.05
Damy i wiesniaczki. Ukraina 17.15 Od ze-
ra do milionera 17.45 Express 18.00 We-
zwij Dominika - reality show 18.20 Druga
twarz 19.10 Nauka jazdy 19.45 Express
20.00 Usterka 21.00 Zamiana zon 22.00
Kossakowski. ~ Wtajemniczenie  22.30
Gogglebox. Przed Telewizorem 23.30
Krélowe zycia - serial

JUVN TVP KULTURA

8.00 Wszystkie stworzenia duze i mate
- serial 9.05 Historia festiwali opolskich
9.50 Ktoredy po sztuke 10.05 Odyse-
ja filmowa - Lata 70. 11.25 Akcja pod Ar-
senafem - dramat 13.10 Blok - MUZYKA
- serial dok. 14.05 Wydarzenie aktualne
14.25 Pokdj dziecinny -film obyczajo-
wy 15.55 Wydarzenie aktualne 16.20 Li-
ga dzentelmendw - dramat 18.20 Dranie
w kinie - magazyn 19.00 Legendy Rocka
-The Pretenders, - Talking Heads 20.00
Tajemnica  Filomeny - komediodramat
21.50 Elektrosonda - koncert 22.45 Uko-
chany syn Ziemi - dramat 1.15 Tajemnica
Filomeny - komediodramat 3.10 Kawaler-
skie zycie na obczyznie - film obyczajowy

Sobota, 12.05.2018
") TVWN7 SO
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6.00 Skorpion - serial
7.00 Taki jest Swiat
7.50 Tajemnice medyczne - serial
9.50 Lombard: zycie pod zastaw
- serial
14.30 Najsmieszniejsi, Polska 2018
15.45 Junior - komedia, USA 1994,
rez. lvan Reitman, wyk. Arnold
Schwarzenegger, Danny DeVito,
Emma Thompson, Frank Langella
17.55 Zabdjcza - komedia, USA 2015
20.00 Rambo 2 - film akji, USA 1985,
rez. George Cosmatos, wyk. Mar-
tin Kove, Richard Crenna, Steven
Berkoff, Sylvester Stallone
22.00 Brick Mansions. Najlepszy
2z najlepszych - film akgji, USA
2014, rez. Camille Delamarre,
wyk. Catalina Denis, David Belle,
Gouchy Boy, Paul Walker, RZA
23.50 Wsciekle szybcy - komedia,
USA 2015, wyk. Alex Ashbaugh,
Andrea Navedo, Dale Pavinski,
Daniel Booko, Lili Mirojnick
Najsmieszniejsi - Kabaret
OT.TO, Polska 2018
2.45 Taki jest Swiat
3.20 Najedwabnym szlaku
4.00 Menu namiare
4.40 Z archiwum policji
5.05 Niesamowite!
5.25 Niesamowite!

A TV6

6.00 Top 10 lista przebojow 7.00 Benny
Hill 8.15 Galileo 9.25 Kacper i przyjacie-
le 11.45 Diabet z trzema zfotymi wtosami
- bash filmowa 13.30 Mgj tata Scrooge
- film familijny 15.05 Podwodni towcy
16.05 Inny czas - film przygodowy 18.00
Pekniesz ze Smiechu 19.00 STOP Dro-
gdwka 20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminal-
ne zagadki Nowego Jorku 23.00 Fuck VIP:
Toksyczne anioty, Francja, 2008

«ot TVP HISTORIA

10.35 Wielki test - Wielki Test z Historii. |l
Wojna Swiatowa 12.20 Sprint przez hi-
storie Przemystawa Babiarza - magazyn
12.50 Ztoto Jukonu (1) - serial 13.55 Sze-
rokie tory - reportaz 14.30 Wielka Gra,
(84) - teleturniej 15.35 Spér o historie
- Zamach majowy Pitsudskiego 16.15 Li-
sty z Reims - film dok. 16.50 Bitwa pod
towczéwkiem 1914 17.20 Marzyciele
- Kosciuszko w Krakowie - program pu-
blicystyczny 17.55 U Pana Boga w ogrod-
ku (8) - serial 18.50 W poszukiwaniu Wi-
kingdw (1) - serial 19.55 Byfo... nie mingto
20.30 Ekstradycja |1l (4) - serial 21.40 Ko-
fo historii - 40 lat Studenckiego Komite-
tu Solidarnosci 22.15 Historia Swiata we-
dtug Andrew Marra (2) - serial dok. 23.20
Sen o Warszawie - film dok. 1.20 Bandyta
- dramat 2.55 Zakoriczenie dnia
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4.25 Galeria (124 - 125) - serial
5.15 Klan (3306 - 3307) - telenowela
6.05 Stownik polsko@polski
6.35 wojsko - polskie.pl - reportaz
7.00 Transmisja Mszy Swietej
8.00 Tydzien
8.40 Jaka to melodia?
9.15 Ziarno - magazyn
9.45 Gen innowacyjnosci
10.05 Weterynarze z sercem
10.40 Lesniczowka g21 - 22) - serial
1135 Spotkanie ze Swietym
11.50 Miedzy ziemia a niebem
12.00 Regina Coeli
12.15 Miedzy ziemia a niehem
12.45 Z pamieci - rozmowy
z Andrzejem Doboszem
13.00 BBC w Jedynce - Bfekitna Pla-
neta. Seria ll, cz. 2. Gtebia
14.05 Sonda 2 - program popularno-
naukowy
14.35 Droga do Rosji (8) - magazyn
15.55 Korona krélow (77 - 78) - tele-
nowela
17.00 Teleexpress
17.30 Big Music Quiz - teleturniej
18.40 Jaka to melodia?
19.30 Wiadomosci, Sport, Pogoda
20.10 Wojenne dziewczyny s.l (22)
- serial
21.05 Dzieri z zycia blondynki
- komedia, USA, rez. Steven
Brill, wyk. Elisabeth banks, Ethan
Suplee, James Marsden
22.50 Od Opola do Opola
23.45 Z pamieci - rozmowy
z Andrzejem Doboszem
23.55 W sercu oceanu (10) - serial
0.55 Powrét - dramat, Australia, rez.
Simon Stone, wyk. Geoffrey
Rush, Miranda Otto, Sam Neill
2.40 Jestem - film obyczajowy, rez.
Dorota Kedzierzawska, wyk. Piotr
Jagielski, Agnieszka Nagorzycka,
Edyta Jungowska, Barbara Szka-
tuba, Pawet Wilczak
4.25 Korzenie - ep. 7 - serial
5.20 Zakorczenie dnia

~2_TVP SPORT

8.00 Kapitan Tsubasa - serial anim., Ja-
ponia 9.05 Orty Nawatki (5) 9.35 Hokej
na lodzie - NHL 2017 - Finat Konferencji
Zachodniej 10.25 Studio TVP Sport 11.05
Boks - KnockOut Boxing Night 13.30
Wspomnienia o Andrzeju Grubbie 14.15
Studio TVP Sport 14.40 Tenis ziemny - Tur-
nigj WTA Madryt - FINAK 16.15 Studio TVP
Sport 16.45 e - Sport - Mistrzostwa Polski
- Finat rozgrywek League of legends - re-
lacja 17.30 Pitka reczna mezczyzn - Pu-
char Polski - Finat 20.10 Hokej na lodzie
-MS Elity. Stowacja - Szwajcaria 22.35
Sportowa niedziela 23.15 e - Sport - Mi-
strzostwa Polski - Finat rozgrywek League
of legends - relacja 1.00 Hokej na lodzie
- NHL 2017 - Finat Konferencji Wschodniej

5.40 Koto fortuny (180) - teleturniej
6.15 Barwy szczescia (1859) - serial
6.45 Barwy szczescia (1860) - serial
7.20 Barwy szczescia (1861) - serial
7.55 Pytanie na $niadanie
10.40 Rodzinne ogladanie - W poszu-
kiwaniu nowej Ziemi (1) - Jak
znalez¢ nowy dom? - film dok.
11.40 Droga do Rosji (7) - magazyn
12.20 Kocham Cig, Polsko! - zabawa
quizowa
14.00 Familiada - teleturniej
14.35 Koto fortuny (229) - teleturniej
15.20 Rézowa Pantera 2 - komedia
kryminalna, USA
17.10 Na dobre i na zte (706) - serial
18.00 Panorama
18.25 Sport Telegram
18.35 Zamarzenia (9) - serial
19.30 Zakupy pod kontrolg - reality
show
20.05 Czarne ztoto - film przygodowy,
Francja, Tunezja, Wiochy, rez. Jean
- Jacques Annaud, wyk. Antonio
Banderas, Tahar Rahim, Freida
Pinto, Mark Strong
22.25 Kino bez granic - Wielkie uwo-
dzenie - komedia, USA, Kanada,
rez. Don McKellar, wyk. Brendan
Gleeson, Taylor Kitsch, Gordon
Pinsent, Liane Balaban
Rezerwat - film obyczajowy, rez.
tukasz Palkowski, wyk. Marcin
Wilczyfski, Sonia Bohosiewicz,
Grzes Palkowski, Artur Dziurman,
Tomasz Karolak
Mur - film obyczajowy, rez.
Dariusz Glazer, wyk. Tomasz
Schuchardt - Turek, Ewa Telega,
Piotr Machalica, Ewa Kolasif-
ska, Rafat Mackowiak, Magda-
lena Kuta, Bogdan Bialik, Anna
Jarosik - Trawiriska, Aleksandra
Konieczna, Marta Nieradkiewicz

PSN

7.00 Pitka nozna NICE 1. liga 9.00 Tenis
ATP 1000 Mutua Madrid Open - | pofi-
nat 11.00 Pitka nozna Puchar Whoch - finat
12.00 Polsat Sport News flash 12.07 Pit-
ka nozna Puchar Wtoch - finat 13.00 Pol-
sat Sport News flash 13.07 Lekkoatletyka
Diamond League Shanghaj 14.00 Polsat
Sport News flash 14.07 Lekkoatletyka
Diamond League Shanghaj 15.00 Polsat
Sport News flash 15.07 Tenis ATP 1000
Mutua Madrid Open - Il pétfinat 16.07 Te-
nis ATP 1000 Mutua Madrid Open - II pét-
finat 17.07 Magazyn Cafe Futbol 18.30
Tenis ATP 1000 Mutua Madrid Open - fi-
nat 21,00 Siatkowka Liga Mistrzow 23.00
Tenis ATP 1000 Mutua Madrid Open - fi-
nat1.30 Magazyn Cafe Futbol
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(i) TVN

5.20 Uwaga! - program interwencyjny
5.45 Mango - Telezakupy
8.00 Dzien Dobry TVN - magazyn
11.00 Co zatydzien - magazyn
11.45 Iron Majdan
12.45 Diagnoza - serial
13.45 Drugaszansa - serial
14.45 36,6°C - magazyn medyczny
15.50 Historia Kopciuszka - komedia,
USA, Kanada 2004, rez. Mark
Rosman, wyk. Hilary Duff, Jenni-
fer Coolidge, Chad Michael Mur-
ray, Dan Byrd, Regina King
17.50 Wyjatkowa chwila
18.00 Ugotowani - program kulinarno
- rozrywkowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.45 Uwaga! - program interwencyjny
20.00 MasterChef Junior

2135 Scigana - film sensacyjny, USA
2012, rez. Steven Soderbergh,
wyk. Gina Carano, Ewan McGre-
gor, Channing Tatum, Antonio
Banderas, Michael Douglas,
Michael Fassbender

23.35 Druzyna potepionych - film
sensacyjny, USA 2010, rez. Sylvain
White, wyk. Jeffrey Dean Mor-
gan, Zoe Saldana, Chris Evans,
dris Elba, Columbus Short, Jason
Patric

1.35 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

2.35 Uwaga! - program interwencyjny

2.55 Moc Magii

4.15 Nic straconego

av-« EUROSPORT

6.15 Kolarstwo. Giro d'ltalia Etap 8. 7.15
Wyscigi samochodowe. Niirburgring 8.30
Kolarstwo. Giro d'ltalia Etap 8. 10.00 Su-
perbike. MS, Imola, Wiochy Wyscig 1.
10.45 Wyscigi samochodowe. Nirbur-
gring, Niemcy 1130 Kolarstwo. Giro
d'ltalia 13.00 Kolarstwo. Giro Extra 13.15
Kolarstwo. Giro d'ltalia Etap 9. 17.15 Ko-
larstwo. Giro Extra 17.30 Kolarstwo. Hisz-
pania Etap 3.18.30 Supersport. MS, Imo-
la, Whochy 19.00 Superbike. MS, Imola,
Wochy Wyscig 2. 19.45 Watts 20.00 Ko-
larstwo. Giro d'ltalia 22.00 Supersport.
MS, Imola, Wiochy 22.30 Superbike. MS,
Imola, Whochy Wyscig 2. 23.00 Kolarstwo.
Tour of California Etap 1. 1.00 Superbike.
MS, Imola, Whochy Wy3cig 2.

POLSAT

6.00 Nowy dziefi z Polsat News
7.45 Jezdzcy smokow
9.10 Smerfy: Legenda Smerfnej
Doliny - film anim., USA, 2013
9.40 Ksigzniczka i Zaba - film anim.
11.45 Doktor Dolittle: W pogoni za
btahostkami - komedia familjna
13.40 Epoka lodowcowa 2: Odwilz
- film anim., USA, 2006
15.30 Wall - E - film anim., USA, 2008
17.35 Nasz nowy dom
18.40 Az chce sig 2y¢
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Pafistwo w Paristwie
20.00 W rytmie serca
21.05 Kabaret na zywo

oo zar]

23.10 Bezwstydny Mortdecai

- komedia kryminalna, USA,
Wielka Brytania, 2015, rez. David
Koepp, wyk. Ewan McGregor,
Gwyneth Paltrow, Johnny Depp
Brytyjski arystokrata Mortdecai
pracuje w galerii sztuki, trudniac
sie przede wszystkim kradzie-
zami tychze. W zamian za swo-
bode dziatalnosci, wspdtpracuje
okazjonalnie z brytyjskim MI5,
pomagajac tajnym stuzbom

w walce z nielegalnym handlem
dzietami sztuki. Pewnego dnia
Mortdecai wpada na trop zagi-
nionego obrazu Goi zawieraja-
cego wskazowki, pozwalajace
przejac konto bankowe pefne
zrabowanego zlota.

Exodus: Bogowie i krélowie
- dramat przygodowy. USA,
Wielka Brytania, 2014

4.40 Kabaretowa Ekstraklasa

e TVP INFO

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pét godziny 16.00 Panorama In-
fo 17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress
Extra 17.32 Teleexpress 17.47 Serwis In-
fo weekend 18.00 Panorama 18.16 Ser-
wis Info weekend 18.30 Studio Zachéd
19.18 Serwis Info weekend 19.30 Wia-
domosci 19.58 Gos¢ Wiadomodci 20.13
Mineta 20ta 21.00 Nie da sie ukryc - ma-
gazyn 21.28 Flesz Info Wieczor 21.40
Studio LOTTO 21.49 Bez retuszu - ma-
gazyn 23.00 INFO Wieczér 23.30 Ma-
gazyn Sledczy 0.00 Serwis Info weekend
0.20 Woronicza 17 1.33 Wiadomosci 2.01
Go¢ Wiadomosci 2.30 Minefa 20ta 3.30
Nie da sie ukry¢ - magazyn 3.58 Flesz Info
Wieczér 4.15 Podréze z historig
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6.00 Jezdzcy smokow na koicu
$wiata
7.55 TomiJerry
8.55 Matpy w kosmosie 2 - film anim.
10.35 Galileo
12.45 Mali agenci - film familijny, USA,
2001, rez. Robert Rodriguez, wyk.
Antonio Banderas, Carla Gugino,
Alexa PenaVega, Daryl Sabara
14.40 Asteriks i Obeliks: Osiedle
bogow - film anim., Belgia, Fran-
Cja, 2014
16.30 Zatoga - film sensacyjny, Rosja,
2016, rez. Nikolay Lebedev, wyk.
Danita Koztowskij, Viadimir
Mashkov, Egor Morozov, Agne
Grudyte
19.00 Galileo
20.00 Chappie - film sci - fi, RPA, USA,
2015, rez. Neill Blomkamp, wyk.
Sharlto Copley, Dev Patel, Yo
- Landi Visser, Jose Pablo Cantillo
22.30 Mecenas LenaBarska
23.35 Ruiny - horror, USA, Niemcy,
Australia, 2008, rez. Carter
Smith, wyk. Jonathan Tucker, Jena
Malone, Laura Ramsey, Shawn
Ashmore
130 Zagadkowe zgony
2.00 Galileo: Tajemnicze historie
3.00 Disco Polo Life
4.00 Top 10 lista przebojow
5.00 Top 10 lista przebojow

srorkATK Stopklatka

6.00 Umrzesz ze Smiechu 7.30 Komisarz
Re - serial 9.35 Poirot: Smier¢ lorda Ed-
gwarea - film kryminalny 11.40 Spryciarz
- komedia 13.45 Napad - komedia 15.40
Najwazniejszy glos - komediodramat
18.05 Dick i Jane: Niezty ubaw - komedia
kryminalna 20.00 Arbitraz - dramat 22.10
Twarda sztuka - komediodramat 0.40
Bohater roku - dramat obyczajowy 3.00
Sprawa Gorgonowej cz. | - dramat

iwi TV TRWAM

12.00 Regina Coeli z Ojcem Swietym Fran-
ciszkiem 12.20 Wies - to tez Polska 13.30
Papiez Polak do Rodakéw 14.30 Zawierz
sie Niepokalanej 15.00 Chtopcy z Namu-
gongo 15.40 Gospodarcze filary Niepod-
legtosci - Centralny Okreg Przemystowy
(lata 1936 - 1939) 16.00 Informacje dnia
16.10 Koncert zyczefi 17.00 Tam, gdzie
Bog pfacze 17.30 Okiem kamery 18.00
Regina Coeli 18.05 Informacje dnia 18.15
Rozmowy niedokoriczone 19.25 Retro-
spekcja 19.30 Moja katolicka rodzina
- Maksymilian Kolbe 20.00 Informacje
dnia 20.20 Rozaniec 20.50 Myslac Oj-
czyzna 21.00 Apel Jasnogorski 21.20 In-
formacje dnia 21.40 Cuda Jezusa 22.35
Kartka z kalendarza 22.40 Tydziefi z Zie-
mi Swigtej 23.00 Jak my to widzimy 23.30
Maryjno3¢ dusza Polskiego Narodu

Niedziela, 13.05.2018
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5.45 Ukryta prawda - serial
6.50 Mango - Telezakupy
8.55 Biuro - serial komediowy
9.55 Przepis na zycie - serial
12.55 Zabojcza brof - serial
13.55 Zaklinaczka duchéw - serial
14.55 Mitos¢, szmaragd i krokodyl
- film przygodowy, USA, Meksyk
1984, rez. Robert Zemeckis, wyk.
Michael Douglas, Kathleen Tur-
ner, Danny DeVito, Zack Norman,
Alfonso Arau
17.10 Ksiaze i ja lll: Krolewski mie-
sigc miodowy - komedia, USA
2008, rez. Catherine Cyran, wyk.
Kam Heskin, Chris Geere, Adam
Croasdell, Jonathan Firth
19.00 Lucyfer - serial
20.00 Szeregowiec Ryan - film
wojenny, USA 1999, rez. Ste-
ven Spielberg, wyk. Tom Hanks,
Edward Burns, Tom Sizemore,
Matt Damon, Jeremy Davies,
Adam Goldberg, Barry Pepper,
Giovanni Ribisi, Vin Diesel
23.25 Strzelec - serial
0.30 Strumien - film obyczajowy, USA
2007, rez. Anthony Hopkins, wyk.
Anthony Hopkins, Stella Arroyave,
Christian Slater, John Turturro,
Michael Clarke Duncan, Jeffrey
Tambor, Fionnula Flanagan
2.35 Moc Magii
4.45 Druga strona medalu - talk show
5.15 Koniec programu

A TTV

12.15 Usterka 12.45 Wojny magazynowe
13.45 Zywioty, ktére niosa $mier 14.45
Gogglebox. Przed Telewizorem 15.45
Express 16.05 Zamiana zon 17.10 Nauka
jazdy 17.45 Express 18.05 Usterka 19.15
Od zera do milionera 19.45 Express 20.00
Defacto 20.30 DeFacto Extra 21.00 Damy
i wiesniaczki. PL 22.00 Druga twarz 22.45
Kossakowski. Wtajemniczenie 23.15 Da-
my i wiesniaczki. Ukraina

TVP KULTURA

8.00 Wszystkie stworzenia duze i mate
- serial 9.05 Satiesfikcje. Wedrowki z Eri-
kiem Satiem - film dok. 10.10 Trzeci punkt
widzenia 10.40 Baczyfski - dokument
12.00 Ojcowizna - film TVP 13.15 Chuli-
gan Literacki 13.45 Nienasyceni 24 - ma-
gazyn 14.20 Triumf Czasu i Rozczaro-
wania 16.50 Rzecz Polska - Klocki Zofi
Stryjeriskiej 17.15 Siedem czerwonych
162, czyli Benek Kwiaciarz o sobie i o in-
nych - film TVP 19.30 Krdlowie nocy, czyl
od Paradisu do Domu Chtopa - film dok.
20.30 Obce ciato - film obyczajowy 22.35
Pilecki. Droga do wolnodci 23.45 Trzedi
punkt widzenia 0.25 Jestem Kuba - film
dok. 1.30 Katie Melua plays Avo Session

K T PULS

5.55 Skorpion - serial

6.45 Przygody Merlina - serial

7.40 Najsmieszniejsi, Polska 2018

8.30 Co ludzie powiedza? - serial

10.25 Wojciech Cejrowski. Boso

11.35 Junior - komedia, USA 1994

13.45 Najpiekniejsze badnie braci
Grimm: Trzy piorka - film familjny

15.00 Najpiekniejsze basnie braci
Grimm: O rybaku i jego Zonie
- film familijny, Niemcy 2013

16.20 Wyznania nastoletniej
gwiazdy - film familijny, Niemcy,
USA 2004, rez. Sara Sugarman,
wyk. Lindsay Lohan, Megan Fox,
Adam Garcia

18.00 Ace Ventura: Zew natury
- komedia, USA 1995, rez. Steve
Oedekerk, wyk. Jim Carrey, lan
McNeice, Simon Callow

20.00 Szybko i wiciekle - film akdji,
USA 2009, rez. Justin Lin, wyk.
Jordana Brewster, Michelle Rodri-
guez, Paul Walker, Vin Diesel

22.10 Podziemny krag - thriller, USA
1999, rez. David Fincher, wyk.
Brad Pitt, Edward Norton, Helena
Bonham Carter

1.00 Uwiktana - serial

1.55 Najedwabnym szlaku

2.30 Takijest Swiat

3.20 Najedwabnym szlaku

4.10 Menu namiare

4.40 Z archiwum policji

5.05 Niesamowite!

& TV6

6.00 Top 10 lista przebojow 7.00 Benny
Hill 8.10 Galileo 9.10 Looney Tunes Show
10.00 Rekin i Lava - film familjny 12.00
Paladyn 2 - Korona i smok - film fanta-
sy 14.00 Policjantki i Policjanci 18.00 Gtos
serca - melodramat 20.05 Galileo 21.05
CSI: Kryminalne zagadki Nowego Jorku
23.15 Megawaz - horror, USA, 2007, rez.
Tibor Takécs, wyk. Michael Shanks, Siri Ba-
ruc, Michal Yannai, Ben Cardinal

o TVP HISTORIA

10.55 Zrodta naszej cywilizadji (2) - serial
dok. 12.00 Dzikie Chiny (2) Shangri - La
- serial dok. 12.55 Podréze z historig s.IV
(37) - cykl dok. 13.35 Afryka - Afryka, cz.
4. - serial 14.35 Szerokie tory - reportaz
15.15 Dodek na froncie - komedia 16.50
Wielka Gra, (85) - teleturniej 17.50 Ex Li-
bris (343) - magazyn 18.20 U Pana Boga
w ogrodku (9) - serial 19.05 Warszawa.
Zmartwychwstate Miasto 20.10 Miasto
44 - dramat, rez. Jan Komasa, wyk. Jozef
Pawtowski, Zofia Wichtacz, Anna Proch-
niak, Antoni Krélikowski, Tomasz Schu-
chardt, Karolina Staniec, Monika Kwiat-
kowska, Maurycy Popiel 22.25 Wielki test
- Wielki Test. Giganci ducha 23.50 Do do-
mu - film TVP 0.55 Hipoteza - film TVP
1.30 Historia Swiata wedtug Andrew Mar-
ra (2) - serial dok.

TVP 1

6.25 Elif 5.1 (241) - serial
7.20 Komisariat (78) - Wézek
inwalidzki - serial
7.45 Alarm! - magazyn
8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.15 Kwadrans polityczny
8.40 Jaka to melodia?
10.30 Jeden z dziesigciu - teleturniej
11.05 Zagadka Hotelu Grand s.Ill (59)
- serial
12.00 Wiadomosci
1210 Agrobiznes
12.30 Agropogoda - magazyn
12.35 To sig optaca - Premie naroz-
poczecie dziatalnosci pozarol-
niczej - magazyn
12.50 24 godziny w Australii - czas
po monsunie - serial dok.
13.50 Elif 5.1 (242) - serial
14.45 Okrasafamie przepisy
- Swieze ryby z Battyku
15.15 Alarm! - magazyn
15.30 Wiadomosci
15.55 Lesniczowka (21~ 22) - serial
16.45 zapowiedz Teleexpress
17.00 Teleexpress
17.25 Jaka to melodia?
18.00 Klan (3308) - telenowela
18.30 Korona krélow (79) - telenowela
18.55 Jeden z dziesigciu - teleturniej
19.30 Wiadomosci, Sport, Pogoda
20.15 Alarm! - magazyn
20.35 Teatr Telewizji - Alibi - spektak
teatralny, rez. tukasz Wylezatek,
wyk. Jan Jankowski, Agnieszka
Warchulska, Andrzej Mastalerz
22.00 Warto rozmawiaé
23.05 Harry i Meghan. nowoczesne
love story
Dzief z zycia blondynki
- komedia, USA, rez. Steven
Brill, wyk. Elisabeth banks, Ethan
Suplee, James Marsden
1.55 Izrael narozdrozu - cykl dok.
3.00 Notacje - Irena Anders. Polska
nie zaginie - cykl dok.
3.15 Zakoriczenie dnia

~=_TVP SPORT

8.00 Hokej na lodzie - NHL 2017 - Finat
Konferencji Wschodniej 9.00 Pitka recz-
na kobiet - Puchar Polski - Finat. Pogoft
Szczecin - MKS Perfa Lublin 11.00 Tenis
ziemny - Turniej WTA Rzym 15.05 Droga
do Rosji (7) - magazyn 15.35 Droga do
Rosj (8) - magazyn 16.10 Hokej na lodzie
- MS Elity. Rosja - Stowacja 18.35 Kapitan
Tsubasa (25) - serial anim. 19.054 - 4 - 2
-magazyn pitkarski - magazyn pitkarski
20.10 Hokej na lodzie - MS Elity. Kanada
-totwa 22.35 Sportowy Wieczér 23.10
Wspomnienia o Andrzeju Grubbie - fe-
lieton 23.55 Tenis ziemny - Turniej WTA
Rzym 1.00 Hokej na lodzie - MS Elity. Ro-
sja - Stowacja 2.00 Hokej na lodzie - NHL
2017 - Finat Konferencji Zachodniej]

0.1
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TVP 2

5.25 Koto fortuny (181) - teleturniej
6.05 O mnie sie nie martw s.VIII (10)
- serial komediowy
7.00 Cos dla Ciebie - magazyn
7.20 Nasygnale (55) - Marylin
i Christiano - serial
7.55 Pytanie na $niadanie
11.25 Rodzinka.pls.IV (82) - Idzie
lato - serial komediowy
11.55 Barwy szczescia (1861) - serial
obyczajowy
12.30 Koto fortuny (182) - teleturniej
13.05 Tylko z Tobg (132) - serial
14.00 W poszukiwaniu nowej Ziemi
- Jak znalez¢ nowy dom?
14.55 O mnie sig nie martw s.VIII (10)
- serial komediowy
16.00 Familiada - teleturniej
16.30 Koto fortuny (230) - teleturniej
17.10 CzarnaPerta - serial
18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram
18.35 Rodzinka.pls.IV (83) - Orzet
czy pilot - serial komediowy
19.05 Nasygnale (56) - Mata Miss
- serial fabularyzowany TVP
19.35 Barwy szczescia (1861) - serial
20.10 Barwy szczescia (1862) - serial
20.40 Kulisy serialu Barwy szczescia
20.50 M jak mitos¢ (1372) - serial
21.45 Kulisy serialu ,M jak mitosc”
21.50 Zamarzenia (10) - serial
22.50 Tylko jedno spojrzenie (2)
- serial kryminalny, Francja
23.55 Kryminalne zagadki Las Vegas
s.XIV (17) - serial sensacyjny,
Kanada, USA
0.50 O mnie sig nie martw s.VIII (10)
- serial komediowy
150 Riviera (9) - serial
2.45 Wielkie uwodzenie - komedia,
USA, Kanada, rez. Don McKellar,
wyk. Brendan Gleeson, Taylor
Kitsch, Gordon Pinsent, Liane
Balaban
4.40 Zakorczenie programu

PSN

7.00 Pitka nozna Liga rosyjska 9.00 Tenis
ATP 1000 Mutua Madrid Open 11.00 Te-
nis ATP 1000 Internazionali BNL d'ltalia
13.00 Polsat Sport News flash 13.05 Te-
nis ATP 1000 Internazionali BNL d'ltalia
15.00 Polsat Sport News flash 15.05 Tenis
ATP 1000 Internazionali BNL d'ltalia 17.00
Polsat Sport News flash 17.05 Tenis ATP
1000 Internazionali BNL d'ltalia 19.00 Pol-
sat Sport News flash 19.05 Tenis ATP 1000
Internazionali BNL d'ltalia 20.00 Polsat
Sport News flash 20.07 Tenis ATP 1000 In-
ternazionali BNL d'ltalia 21.00 Pitka nozna
Liga czeska 23.00 Tenis ATP 1000 Interna-
zionali BNL d'talia 1.30 Zuzel Mecz 2uz-
lowej reprezentacji Polski: Polska - Dania

; E,Dbﬁ s
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5.50 Uwaga! - program interwencyjny
6.15 Mango - Telezakupy
7.25 Nowa Maja w ogrodzie
- magazyn ogrodniczy
7.55 Akademia ogrodnika - maga-
zyn ogrodniczy
8.00 Dzien Dobry TVN - magazyn
10.55 Tusie gotuje! - magazyn
11.00 Ukryta prawda - serial
12.00 Szkota - serial
13.00 19 + - serial
13.30 Szpital - program obyczajowy
14.30 Kuchenne rewolucje - program
kulinamno - rozrywkowy
15.30 Szkofa - serial
16.30 19 + - serial
17.00 Ukryta prawda - serial
18.00 Szpital - program obyczajowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.50 Uwaga! - program interwencyjny
20.10 Doradca smaku

20.15 Na Wspdlnej - serial obyczajowy
20.55 Milionerzy
2130 Druga szansa - serial
22.30 Iron Majdan
23.35 Scigana - film sensacyjny, USA
2012, rez. Steven Soderbergh,
wyk. Gina Carano, Ewan McGre-
gor, Channing Tatum, Antonio
Banderas, Michael Douglas,
Michael Fassbender
1.25 Co zatydziefi - magazyn
2.10 The Following Il - serial
3.05 Uwaga! - program interwencyjny
3.30 Moc Magii
4,50 Nicstraconego

av--- EUROSPORT

8.30 Kolarstwo. Giro d'ltalia Etap 9.10.30
Magazyn 11.00 Kolarstwo, Tour of Cali-
fornia 12.00 Superbike. MS, Imola 13.00
Wyscigi - samochodowe.  Niirburgring
14.00 Kolarstwo. Giro d'ltalia 15.00 Igrzy-
ska Olimpijskie: Anatomy Of 16.00 Igrzy-
ska Olimpijskie 16.30 Igrzyska Olimpijskie
17.00 Pitka nozna. FIFA Football 17.30 Ko-
larstwo. Giro d'ltalia 18.30 Jezdziectwo.
Anglia 19.35 Superbike. MS, Imola, Wo-
chy Wyscig 1. 20.15 Superbike. MS, Imola,
Wochy Wyscig 2. 21.00 Kolarstwo. Giro
d'ltalia Zapowiedz wyscigu, przedstawie-
nie trasy, zespotéw i faworytéw 22.00
Watts 22.15 Kolarstwo. Tour of California
1,00 Pitka nozna. FIFA Football1.30 Kolar-
stwo. Giro d'ltalia Etap 9.

1  POLSAT

6.00 Nowy dziefi z Polsat News
8.00 Trudne sprawy

9.00 Malanowski i Partnerzy
10.00 Dzien, ktory zmienit moje zycie
11.00 Dlaczegoja?

12.00 Gliniarze

13.00 Trudne sprawy

14.00 Pierwsza mitos¢

14.45 Dlaczego ja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.15 Interwencja

16.30 Naratunek 112

17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mitos¢

18.50 Wydarzenia, Sport

19.30 Swiat wedtug Kiepskich

20.05 MEGA HIT - Exodus: Bogowie
i krolowie - dramat przygodowy.
USA, Wielka Brytania, 2014, rez.
Ridley Scott, wyk. Christian Bale,
Ben Kingsley, Ben Mendelsohn
Opowies¢ 0 Mojzeszu - ktory
staje przeciw faraonowi Ramze-
sowi | pomaga Hebrajczykom
uciec z Egiptu. Epickie widowi-
sko z zapierajacymi dech w piersi
efektami specjalnymi.

23.20 Detonator - thriller sensacyjny,
USA, Rumunia, 2006, rez. Po
- Chih Leong, wyk. Wesley Snipes,
Silvia Colloca, Michael Brandon,
Warren Derosa, Tim Dutton

1.40 G.l. Joe: Czas Kobry - film akgji,
USA, Czechy, 2009, rez. Stephen
Sommers, wyk. Channing Tatum,
Dennis Quaid, Joseph Gordon
- Levitt, Marlon Wayans, Said
Taghmaoui, Sienna Miller
4.05 Tajemnice losu

ez TVP INFO

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pét godziny 16.00 Panorama In-
fo 17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress
Extra 17.32 O co chodzi - magazyn pu-
blicystyczny 18.00 Panorama 18.24 Ser-
wis Info 18.43 Widziane z Polski - maga-
zyn 19.00 Serwis Info 19.30 Wiadomosci
19.58 Gos¢ Wiadomosci 20.13 Mineta
20ta 21.00 Nie da sie ukry¢ - magazyn
21.28 Flesz Info Wieczor 21.40 Studio
LOTTO 21.49 W tyle wizji 22.24 Flesz In-
fo Wieczor 22.30 W tyle wizj Extra 23.00
INFO Wieczér 23.30 W akgji 23.55 Serwis
Info 0.20 Wiadomosci 0.48 Gos¢ Wia-
domosci 1.15 Minefa 20ta 2.15 Nie da sie
ukry¢ - magazyn 2.43 Flesz Info Wieczor
2.55 Widziane z Polski - magazyn

(4] TV 4

6.00 Detektywi w akgji
7.05 Looney Tunes Show
7.35 Looney Tunes Show
8.00 DruzynaA
9.00 Detektyw Monk
10.00 Sekrety sasiadow
10.30 Sekrety sasiadow
11.00 Druzyna A
12.00 Detektyw Monk
13.00 Detektywiw akgji
14.00 STOP Drogdwka
15.00 Detektywiw akgji
16.00 Nie igraj z aniotem - telenowela
obyczajowa
17.00 Nie igraj z aniofem - telenowela
obyczajowa
18.00 Policjantkii Policjanci
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny
21.05 Smierc na 1000 sposobow
2135 Smieré na 1000 sposobow
22.00 Galileo
23.00 Galileo
0.05 Megawaz - horror, USA, 2007,
rez. Tibor Takacs, wyk. Michael
Shanks, Siri Baruc, Michal Yannai,
Ben Cardinal
2.00 Interwencja
2.20 Interwencja
2.45 Cafe Futbol 17
4.25 Magazyn Atleci Polsat Sport
2018

4.55 Trans World Sport 2018

storkLATK Stopklatka

7.30 Mifos¢Kropka.pl 8.30 Komisarz Rex
- serial 9.30 Niania - serial 10.30 Allo, Al-
lo - serial 11.45 Apokalipsa: | wojna $wia-
towa - serial 12.55 Wielkie dekonstrukcje
- serial 13.55 Katastrofy w przestworzach
- serial 15.50 Niania - serial 16.50 Allo, Al-
lo - serial 18.00 Postep: historia ludzkosci
- film dok. 19.00 Wielkie dekonstrukcje
- serial 20,00 Mamuska - dramat 22.40
Niebezpieczny poker - thriller

i TV TRWAM

1.25 Mydlac Ojczyzna 11.35 Mtodzi
Swiatu - Ola 11.45 Izba Pamieci Putkowni-
ka Kuklifiskiego 11.50 Retrospekcja 11.55
Swiety na kazdy dzier 12.00 Regina Coeli
12.03 Informacje dnia 12.20 Hej Ustron-
skie Gréniczki 13.15 Koncert zyczefi 14.05
Bieg Zycia 15.50 Ma sie rozumie¢ 16.00
Informacje dnia 16.10 Sanktuaria pol-
skie 16,30 Zew natury 16.55 Swiadkowie
17.20 Swigty na kazdy dzief 17.25 Kart-
ka z kalendarza 17.30 Spotkanie Rodziny
Radia Maryja 19.45 Jay Jay Odrzutowiec
20.00 Informacje dnia 20.20 Rézaniec
20.50 My3lac Ojczyzna 21.00 Apel Jasno-
gorski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski
Punkt Widzenia 22.00 Stan bezpieczen-
stwa pafistwa 2210 Mojzesz - 10 przy-
kazaf 23.00 Zywe kamienie 23.50 Pocz-
téwka z Indii 0.00 Programy powtdrkowe

5.20 Ukryta prawda - serial
6.25 Szpital - program obyczajowy
7.20 Sad rodzinny
8.20 Zaklinaczka duchow - serial
9.20 Przepis na zycie - serial obycza-
jowy
10.20 Mango Telezakupy
11.55 Ukryta prawda - serial
12.55 Sad rodzinny
13.55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
14.55 Szpital - program obyczajowy
15.55 Zaklinaczka duchow - serial
16.55 Przepis na zycie - serial obycza-
jowy
18.00 Belle Epoque - serial
19.00 Ukryta prawda - serial
20.00 Niepokoj - film sensacyjny, USA
2007, rez. D.J. Caruso, wyk. Shia
LaBeouf, Sarah Roemer, Carrie
- Anne Moss, David Morse, Aaron
Yoo, Matt Craven, Viola Davis
22.15 Biuro - serial komediowy
22.50 Biuro - serial komediowy
23.25 Obecnosc - horror, USA 2013,
rez. James Wan, wyk. Vera Far-
miga, Patrick Wilson, Lili Taylor,
Ron Livingston, Shanley Caswell
1.45 Moc Magii
3.55 Druga strona medalu - takk show
4.30 Druga stronamedalu - talk show
5.00 Koniec programu

A TTV

12.50 Detektywi. Na zlecenie 13.35 Kar-
toteka 14.35 Damy i wieSniaczki. Ukraina
15.45 Express 16.05 Uwaga! 16.25 Cafa
prawda o jedzeniu 17.00 DeFacto 17.30
Defacto 5 - Flesz 17.45 Express 18.00 Fa-
chowcy 18.45 SOS Ekipy w akdji 19.45
Express 20.10 Uwaga! po Uwadze 21.10
Od zera do milionera 21.45 Express 22.00
Gogglebox. Przed Telewizorem 23.45 De-
facto 0.15 Krélowe zycia - serial

JUUCN TVP KULTURA

8.45 Katyn - dramat 11,00 Kolumbowie
- serial 13.15 Studio Kultura - Rozmowy
13.30 Wsteczny bieg - film TVP 14.50 Ka-
prysy tazarza - film TVP 15.55 Niedziela
2.. tworczoscig Marka Nowakowskiego
16.45 Smak curry - film obyczajowy In-
die 18.40 Z pogranicza cudu - film dok.
19.40 Informacje kulturalne 20.00 Blok
- LITERATURA - serial dok. 21.00 Obce
ciato - film obyczajowy 23.10 Pierwsze
filmy mistrzow dokument 23.15 Jak co
dzief.. - film dok. 23.25 Uwertura - film
dok. 23.35 Urzad - film dok. 23.45 Jutro.
31kwietnia - 1maja 1970 - film dok. 23.50
Pierwsze filmy mistrzow dokument 23.55
Absolutorium - film dok.
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PULS

6.00 To moje zycie! - telenowela
7.00 Dziesie¢ przykazari - serial
8.00 Lombard: zycie pod zastaw
- serial
9.00 Nawariackich papierach - serial
10.00 Gliniarz i prokurator - serial
11.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
12.00 Agenci NCIS: Los Angeles - serial
13.50 Lombard: zycie pod zastaw
- serial
14.50 Kobra - oddziat specjalny - serial
15.55 Gliniarz i prokurator - serial
16.55 Na wariackich papierach - serial
18.00 Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
20.00 Next - film sci - fi, USA 2007, rez.
Lee Tamahori, wyk. Nicolas Cage,
Jessica Biel, Julianne Moore
21.55 Rambo 2 - film akgji, USA 1985,
rez. George Cosmatos, wyk. Mar-
tin Kove, Richard Crenna, Steven
Berkoff, Sylvester Stallone
23.50 Podziemny krag - thriller, USA
1999, rez. David Fincher, wyk.
Brad Pitt, Edward Norton, Helena
Bonham Carter
240 Taki jest Swiat
3.30 Najedwabnym szlaku
3.55 Najedwabnym szlaku
4.40 Z archiwum policji
5.05 Niesamowite!
5.25 Niesamowite!

A TV6

6.00 Top 10 lista przebojéw 7.00 Buffy
- postrach wampiréw 8.00 Niesmiertelny
9.00 Policjantki i Policjanci 10.00 Galileo
11.00 Dom nie do poznania 12.00 Miodo-
we lata 13.45 Koszmarne tatuaze 14.15
Straznik Teksasu 15.15 Czarodziejki 16.15
Medicopter 117 17.15 Buffy - postrach
wampiréw 18.15 Miodowe lata 20.05
Galileo 21.05 CSI: Kryminalne zagadki
Miami 23.00 Wiciekly pies - film akgji

wies TVP HISTORIA
10.20 Ztoto Jukonu (1) - serial 11.15 Nie-
cata nieprawda czyli PRL w DTV 11.50 Po
wiasnym pogrzebie - dramat 13.15 Sen-
sacje XX wieku 14.20 Encyklopedia Il woj-
ny $wiatowej 14.45 Film dok. 15.15 Spor
o historie - debata 15.55 Afryka, cz. 4. Na
potudniu - serial dok. 16.55 Ex Libris 17.25
Flesz historii (390) 17.45 Marszafek Pit-
sudski (7) - serial 18.50 Sensacje XX wie-
ku 19.55 Byto, nie mineto 20.30 Najwiek-
sze oblezenia $redniowiecza (2) - serial
dok. 21.25 Korona kréléw (11) - teleno-
wela 22.00 Korona krélow (12) - teleno-
wela 22.35 Piwko dla niedZwiedzia! - film
dok. 23.40 Jurek - film dok. 1.05 Wojciech
Cejrowski - boso przez $wiat - Bieda 1.40
Marszatek Pitsudski (7) - serial 2.40 Za-
koficzenie dnia

TVP 1

6.25 Elif 5.1 (242) - serial
7.20 Komisariat (1) - serial
7.45 Alarm! - magazyn
8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.15 Kwadrans polityczny
8.40 Jaka to melodia?
9.15 The Wall. Wygraj marzenia
10.10 Klan (3308) - telenowela
10.30 Jeden z dziesigciu - teleturniej
11.05 Zagadka Hotelu Grand s.Ill (60)
- serial
12.00 Wiadomosci
1210 Agrobiznes
12.25 Agropogoda - magazyn
12.30 To sie optaca - magazyn
12.45 24 godziny w Brazylii - serial
13.45 Elif 5.1 (243) - serial
14.45 Koronakrélow (79) - telenowela
15.15 Alarm! - magazyn
15.30 Wiadomosci
15.40 Wiktorias.l (1) - Lalka numer 123
- serial kostiumowy
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.25 Jaka to melodia?
18.00 Klan (3309) - telenowela
18.30 Korona krélow (80) - telenowela
18.55 Jeden z dziesigciu - teleturniej
19.30 Wiadomosci, Sport, Pogoda
20.15 Alarm! - magazyn
20.30 Najdtuzsza wojna nowo-
czesnej Europy (5) - Filolog
i gwozdzie - serial
21.35 Pensjonat nad rozlewiskiem (9)
- serial
22.35 Krawcowa z Madrytu (8)
- serial
23.40 Labirynt (3) - serial
0.55 Komisja morderstw (6) - Dzie-
dzictwo - serial
1.50 Warto rozmawia¢
2.55 Fatima - film dok.
4.20 Notacje - Edward Debicki.
Mama nigdy nie spata nat6zku
- cykl dok.
4.35 Zakoriczenie dnia

2. TVP SPORT

8.00 Hokej na lodzie - NHL 2017 - Finat
Konferencji Zachodniej . 2 9.00 Hokej na
lodzie - MS Elity. Kanada - totwa 10.00
4 -4 -2 -magazyn pitkarski 11.00 Te-
nis ziemny - Turniej WTA Rzym - 1 runda
313.00 Tenis ziemny - Turniej WTA Rzym
17.00 Kapitan Tsubasa (26) - serial anim.,
Japonia 17.35 Kapitan Tsubasa (27) - se-
fial anim., Japonia 18.05 Bayern Mo-
nachium TV - FC Bayern - VfB Stuttgart
19.00 Bayern Monachium TV - FC Bayern
- VB Stuttgart 20.10 Hokej nalodzie - MS
Elity. Rosja - Szwecja 22.35 Sportowy
Wieczor 23.10 Tenis ziemny - Turniej WTA
Rzym -1 runda 4 1.00 Hokej na lodzie
- NHL 2017 - Finat Konferencji Wschodniej
.33.45 Zakoficzenie dnia

5.25 Koto fortuny (183) - teleturniej
6.05 M jak mitos¢ (1372) - serial
7.00 Program ekumeniczny
7.20 Nasygnale (56) - Mata Miss

- serial fabularyzowany TVP
7.55 Pytanie na $niadanie

11.25 Rodzinka.pls.IV (83) - Orzet

czy pilot - serial komediowy

11.55 Barwy szczescia (1862) - serial

12.30 Koto fortuny (184) - teleturniej

13.05 Tylko z Toba (133) - serial

14.00 Cuda z odzysku - urzadz

mieszkanie za darmo (1)

14.55 M jak mitos¢ (1372) - serial

16.00 Familiada - teleturniej

16.30 Koto fortuny (231) - teleturniej

17.10 Czarna Perfa - serial

18.00 Panorama

18.30 Sport Telegram

18.35 Rodzinka.pls.IV (84) - W jakim

wieku? - serial komediowy

19.05 Nasygnale (57) - Dzieri kobiet

- serial fabularyzowany TVP

19.35 Barwy szczescia (1862) - serial

obyczajowy

20.10 Barwy szczescia (1863) - serial

obyczajowy

20.40 Kulisy seriali Na dobre i na zte

iNa sygnale (10) - felieton

20.50 M jak mitos¢ (1373) - serial

21.45 Kulisy serialu ,,M jak mitos¢”

21.55 Magazyn Ekspresu Reporterow

23.00 Swiat bez fikji - Kiedy Harry

poznat Meghan - §lub jakiego

nie byto - film dok.

La La Poland - program rozryw-

kowy

Tylko jedno spojrzenie (2)

- serial kryminalny, Francja

155 Miasto skarbow (2) Twarz

Marylin Monroe - serial krymi-
nalny TVP

2.55 Magazyn Ekspresu Reporterow

3.55 Film dok.

4.55 Zakoriczenie programu

PSN

7.00 Pitka nozna Liga rosyjska 9.00 Tenis
ATP 1000 Internazionali BNL d'ltalia 11.00
Tenis ATP 1000 Internazionali BNL d'lta-
lia 13.00 Polsat Sport News flash 13.05
Tenis ATP 1000 Internazionali BNL d'lta-
lia 15.00 Polsat Sport News flash 15.05
Tenis ATP 1000 Internazionali BNL d'lta-
lia 17.00 Polsat Sport News flash 17.05
Tenis ATP 1000 Internazionali BNL d'lta-
lia 19.00 Polsat Sport News flash 19.05
Tenis ATP 1000 Internazionali BNL d'ltalia
20.00 Polsat Sport News flash 20.07 Tenis
ATP 1000 Internazionali BNL d'ltalia 21.05
Magazyn Puncher ExtraTime 22.00 Polsat
Sport News flash 22.07 Siatkowka kobiet
Liga Naroddow 0.00 Magazyn Cafe Futbol

0.0

=3

0.5

o

X 5;3b¢ s

(o) TVN

5.10 Uwaga! - program interwencyjny
5.40 Mango - Telezakupy
6.50 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
7.50 Doradca smaku
8.00 Dzief Dobry TVN - magazyn
10.55 Ukryta prawda - serial
12.00 Szkota - serial
13.00 19 + - serial
13.30 Szpital - program obyczajowy
14.30 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
15.30 Szkofa - serial
16.30 19 + - serial
17.00 Ukryta prawda - serial
18.00 Szpital - program obyczajowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.50 Uwaga! - program interwencyjny
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspdlnej - serial obyczajowy

"
it

'y

20.55 Milionerzy
2130 Diagnoza - serial
22.30 Kuba Wojewddzki - talk show
23.30 Superwizjer
0.05 Tusie gotuje! - magazyn
0.10 36,6°C - magazyn medyczny
110 Lista klientow - serial
2.05 Cape Town - miniserial, rez.
Peter Ladkani, wyk. Trond Espen
Seim, Boris Kodjoe, Arnold Vosloo,
Jessica Haines, Isolda Dychauk,
Jody Abrahams, David Butler,
Marcin Dorociriski
3.25 Uwaga! - program interwencyjny
3.50 Moc Magii
5.05 Nicstraconego

az- EUROSPORT

8.30 Kolarstwo. Giro d'ltalia 9.30 Igrzy-
ska Olimpiskie 10.00 Igrzyska Olimpijskie:
Anatomy Of 10.30 Igrzyska Olimpijskie:
Wy3cig technologii 11.00 Kolarstwo. Tour
of California Etap 2. 12.00 Kolarstwo. Giro
d'ltalia 17.15 Kolarstwo. Giro Extra 17.30
Kolarstwo. Tour of California 18.30 Pitka
nozna. FIFA Football 19.00 Pitka nozna.
Major League Soccer 19.30 Wyscigi sa-
mochodowe. Niirburgring, Niemcy 20.00
Kolarstwo. Giro d'ltalia 21.30 Wy3cigi sa-
mochodowe. Porsche Supercup, Hiszpa-
nia 22.00 Formuta E. FIA Championship,
Berlin 22.30 Wyscigi motocyklowe. FIM
Endurance World Championship, Stowa-
cja 23.00 Kolarstwo. Tour of California
Etap 3.1.00 Formuta E. FIA Championship

POLSAT

6.00 Nowy dziefi z Polsat News
8.00 Trudne sprawy

9.00 Malanowski i Partnerzy
10.00 Dzien, ktory zmienit moje zycie
11.00 Dlaczegoja?

12.00 Gliniarze

13.00 Trudne sprawy

14.00 Pierwsza mitos¢

14.45 Dlaczego ja?

15.50 Wydarzenia

16.15 Interwencja

16.30 Naratunek 112

17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mitos¢

18.50 Wydarzenia, Sport

19.30 Swiat wedtug Kiepskich

[ ecnar]

20.10 G.I. Joe: Czas Kobry - film akgji,
USA, Czechy, 2009, rez. Stephen
Sommers, wyk. Channing Tatum,
Dennis Quaid, Joseph Gordon
- Levitt, Marlon Wayans
Elitarna jednostka wojskowa
znana jako G.I. JOE przemierza
gory Azji Srodkowej, pustynie
Egiptu, zattoczone ulice Paryza,
anawet lodowa pokrywe Bie-
guna Péinocnego, aby unieszko-
dliwi¢ podstepnego handlarza
bronig DESTRO, stawic czofa
rosnacemu zagrozeniu ze strony
tajemniczej organizacji KOBRA
i powstrzymac ja od pograzenia
$wiata w chaosie.

22.45 Adrenalina - film akgji, USA,
2006, rez. Mark Neveldine

0.40 Nie zadzieraj z fryzjerem
- komedia, USA, 2008
3.05 Tajemnice losu

e TVP INFO

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pdt godziny 16.00 Panorama In-
fo 17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress
Extra 17.32 O co chodzi - magazyn pu-
blicystyczny 18.00 Panorama 18.24 Ser-
wis Info 18.43 Widziane z Polski - maga-
zyn 19.00 Serwis Info 19.30 Wiadomosci
19.58 Gos¢ Wiadomosci 20.13 Mineta
20ta 21.00 Nie da sie ukry¢ - magazyn
21.28 Flesz Info Wieczor 21.40 Studio
LOTTO 21.50 W tyle wizji 22.24 Flesz In-
fo Wieczor 22.30 W tyle wizji Extra 23.00
INFO Wieczér 23.30 W akgji 23.55 Serwis
Info 0.20 Wiadomosci 0.48 Gos¢ Wia-
domosci 1.15 Minefa 20ta 2.15 Nie da sie
ukry¢ - magazyn 2.43 Flesz Info Wieczor
2.55 Widziane z Polski - magazyn

(4] TV 4

6.00 Detektywi w akgji
7.05 Looney Tunes Show
7.35 Looney Tunes Show
8.00 DruzynaA
9.00 Detektyw Monk
10.00 Sekrety sasiadow
10.30 Sekrety sasiadow
11.00 Druzyna A
12.00 Detektyw Monk
13.00 Detektywiw akgji
14.00 STOP Drogowka
15.00 Detektywiw akgji
16.00 Nie igraj z aniotem - telenowela
obyczajowa
17.00 Nie igraj z aniofem - telenowela
obyczajowa
18.00 Policjantkii Policjanci
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny
21.00 Prawo zemsty - thriller, USA,
2009, rez. . Gary Gray, wyk.
Jamie Foxx, Gerard Butler, Colm
Meaney, Bruce McGill
23.25 Rob Roy - film przygodowy,
USA, 1995, rez. Michael Caton
- Jones, wyk. Liam Neeson, Jes-
sica Lange, John Hurt, Tim Roth
2.15 Zagadkowe zgony
2.45 Cafe Futbol 17/18
4.25 Trans World Sport 2018
5.30 Magazyn Atleci Polsat Sport
2018

storkLATK Stopklatka

7.30 MitoscKropka.pl 8.30 Komisarz Rex
- serial 9.30 Niania - serial 10.30 Allo, Allo
- serial 11.45 Postep: historia ludzkosc - film
dok. 12.50 Wielkie dekonstrukcje - serial
13.55 Katastrofy w przestworzach - serial
15.50 Niania - serial 16.50 Allo, Allo - serial
18.00 Postep: historia ludzkosci - film dok.
19.00 Wielkie dekonstrukdje - serial 20.00
Btekitna laguna - melodramat 22.10 Czfo-
wiek widmo I - thriller sci - fi

i TV TRWAM

12.00 Regina Coeli 12.03 Informacje dnia
12.20 Papiez Polak do Rodakéw 13.20
Bogostawiona Juta 13.55 Swiety na kaz-
dy dzien 14.00 Mojzesz -10 przykazan
14.50 Joanna d'Arc 15.50 Ma sie rozu-
mie¢ 16.00 Informacje dnia 16.10 Jestem
mama 16.30 Kalejdoskop Mtodych 16.50
Express Studencki 17.00 100 cudownych
miejsc na $wiecie 17.10 Prosto o gospo-
darce 17.30 Okiem kamery 18.00 Regina
Coeli 18.05 Informace dnia 18.15 Rozmo-
wy niedokoriczone 19.25 Swiety na kazdy
dziert 19.30 Kazdy maluch to potrafi 19.45
Modiitwa z telefonicznym udziatem dzie-
ci 20.00 Informacje dnia 20.20 Rézaniec
20.50 Myslac Ojczyzna 21.00 Apel Jasno-
gorski 21.20 Informacje dnia 21.40 Pol-
ski Punkt Widzenia 22.00 Odnalez¢ droge
23.25,70" z zycia gen. Elzbiety Zawackiej

Wtorek, 15.05.2018

) TVN 7

5.35 W - 11 Wydziat Sledczy - pro-
gram kryminalny

6.25 Szpital - program obyczajowy

7.20 Sad rodzinny

8.20 Zaklinaczka duchow - serial

9.20 Przepis na zycie - serial obycza-

Jowy

10.20 Mango Telezakupy

1155 Ukryta prawda - serial

12.55 Sad rodzinny

13.55 Sedzia Anna Maria Wesotowska

14.55 Szpital - program obyczajowy

15.55 Zaklinaczka duchow - serial

16.55 Przepis na zycie - serial obycza-
jowy

18.00 Belle Epoque - serial

19.00 Ukryta prawda - serial

20.00 Gra o przezycie - film sen-
sacyjny, USA 1994, rez. Ernest
Dickerson, wyk. Ice - T, Rutger
Hauer, Gary Busey, Charles S.
Dutton, F. Murray Abraham, John
C. McGinley

22.05 Szeregowiec Ryan - film
wojenny, USA 1999, rez. Ste-
ven Spielberg, wyk. Tom Hanks,
Edward Burns, Tom Sizemore,
Matt Damon, Jeremy Davies,
Adam Goldberg, Barry Pepper,
Giovanni Ribisi, Vin Diesel, Ted

Danson
130 American Horror Story: Asylum
- serial
2.35 Moc Magii
4.50 Koniec programu
K TTV

11.55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
12.50 Detektywi. Na zlecenie 13.35 Kar-
toteka 14.35 Damy i wiesniaczki. Ukraina
15.45 Express 16.05 Uwaga! 16.25 Cafa
prawda o jedzeniu 17.00 DeFacto 17.30
Defacto 17.45 Express 18.00 Fachow-
cy 18.45 SOS Ekipy w akcji 19.45 Express
20.00 Wojny magazynowe 21.00 Krélo-
we zycia 21.45 Express 22.00 Nauka jaz-
dy 22.30 Usterka 23.00 Zamiana zon

TVP KULTURA

8.00 Studio Kultura - Rozmowy 8.10 Wy-
darzenie aktualne 8.45 Informacje kultu-
ralne 9.10 Smak curry - film obyczajowy
11.00 Kolumbowie - serial 12.10 Syzyfowe
prace - serial 13.10 Studio Kultura - Roz-
mowy 13.30 Gracze -film sensacyjny
15.20 Wniebowzieci - film TVP 16.10 Ty-
godnik Kulturalny 17.05 Wichry Kotymy
-dramat 19.00 Pani Nikifor - film dok.
19.40 Informacje kulturalne 20.00 Te-
atr Telewizji - Przygoda 21.30 Dezerterzy
- Michat Turowski 22.05 Dziennik filozo-
fa 22.15 Lekkie obyczaje - dramat 23.50
Pornografia - film fabularny 1.55 Infor-
macje kulturalne 2.20 Legendy Rocka
- Duran Duran's. 5 - cykl dok.

DO PULS

6.00 To moje zycie! - telenowela
7.00 Dziesig¢ przykazan - serial
8.00 Lombard: zycie pod zastaw
- serial
9.00 Nawariackich papierach - serial
10.00 Gliniarz i prokurator - serial
11.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
12.00 Agenci NCIS: Los Angeles - serial
13.50 Lombard: zycie pod zastaw
- serial
14.50 Kobra - oddziat specjalny - serial
15.55 Gliniarz i prokurator - serial
16.55 Na wariackich papierach - serial
18.00 Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
20.00 Zabojczy cel - film akgji, Kanada,
USA 2008, rez. Jeff King, wyk.
Steven Seagal, Holly Elissa, Karyn
Michelle Baltzer, Philip Granger
21.55 Szybko i wiciekle - film akgji,
USA 2009, rez. Justin Lin, wyk.
Jordana Brewster, Michelle Rodri-
guez, Paul Walker, Vin Diesel
Hooligans 3 - film akcji, Wielka
Brytania 2013, rez. James Nunn,
wyk. Scott Adkins, Kacey Barn-
field, Joey Ansah, Mark Wingett
2,00 Wikingowie - serial
2.55 Najedwabnym szlaku
3.30 Biesiada na cztery pory roku
4.40 Z archiwum poliji
5.05 Niesamowite!

A TV6

6.00 Top 10 lista przebojéw 7.00 Buffy
- postrach wampiréw 8.00 Niesmiertelny
9.00 Policjantki i Policjanci 10.00 Galileo
11.00 Dom nie do poznania 12.00 Miodo-
we lata 13.45 Koszmarne tatuaze 14.15
Straznik Teksasu 15.15 Czarodziejki 16.15
Medicopter 117 17.15 Buffy - postrach
wampiréw 18.15 Miodowe lata 20.00
Galileo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki
Miami 22.55 Furia: Carrie 2 - horror, USA

«ous TVP HISTORIA

10.05 Feldpost Osten 1942 - 44 -fim
dok. 10.30 Dodek na froncie - komedia
12.20 Marzyciele - Kosciuszko w Krako-
wie 12.55 Byto, nie mineto 13.25 Sensa-
cje XX wieku 14.30 Encyklopedia Il woj-
ny Swiatowej - cykl dok. 15.25 Najwieksze
oblezenia $redniowiecza (2) - serial 16.25
Nowa Huta Karola Wojtyty - film dok.
17.10 Archiwum zimnej wojny - maga-
zyn 17.45 Marszatek Pitsudski (8) - serial
18.50 Sensacje XX wieku 19.55 Jak byto?
(10) - program publicystyczny 20.35 By-
fo, nie mineto 21.00 Klub profesora Tutki
- serial 21.20 Korona krélow (13 - 14) - te-
lenowela 22.30 Niosta Go Polska - Niosta
Go Polska, cz. 2 - film dok. 0.00 Wszystko
o kocham - film obyczajowy, Polska 1.45
Wojciech Cejrowski - boso 2.20 Marsza-
fek Pitsudski (8) - serial

0.0

a
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Panorama Brzegu Dolnego (o) (o) {0}

5.50 Telezakupy
6.25 Elif s.l1(243) - serial
7.15 Komisariat (2) Zabic z mitosci
- serial
7.45 Alarm! - magazyn
8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.15 Kwadrans polityczny
8.40 Jaka to melodia?
9.15 Wojenne dziewczyny s.ll (22)
- serial
10.10 Klan (3309) - telenowela
10.30 Jeden z dziesigciu - teleturniej
11.05 Dr Quinn - seria V (2) - serial
12.00 Wiadomosci
1210 Agrobiznes
12.30 Agropogoda - magazyn
12.35 Magazyn Rolniczy
12.50 24 godziny w Indiach - serial
13.50 Elif 5.1 (244) - serial
14.45 Koronakrolow (80) - telenowela
15.15 Alarm! - magazyn
15.30 Wiadomosci
15.50 Wiktorias.|(2) - Damy dworu
= serial
17.00 Teleexpress
17.25 Jaka to melodia?
18.00 Klan (3310) - telenowela
18.30 Koronakrolow (81) - telenowela
18.55 Jeden z dziesigciu - teleturniej
19.30 Wiadomosci
20.05 Sport
20.08 Trzecia pofowa (9) - serial
20.35 Pitka nozna - Liga Europy
- FINAL
20.40 Pitka nozna - Liga Europy
- FINAL
23.15 Orly Nawatki (5)
23.40 Ocaleni - reality show
0.45 Catujesz jak bog - komedia,
Czechy, rez. Marie Polednakova,
wyk. Kamila Magalova, Jiri Barto-
ska, Eva Holubova, Oldrich Kaiser
2.55 Labirynt (3) - serial
4.05 Sfora(2)
5.05 Notagje - Antoni tapifiski. To
byt podwajny cud - cykl dok.
5.20 Zakoficzenie dnia

~2_TVP SPORT

8.00 Hokej na lodzie - NHL 2017 - Finat
Konferencji Wschodniej 9.00 Bayern Mo-
nachium TV - FC Bayern - VfB Stuttgart
11.00 Tenis ziemny - Turniej WTA Rzym
-2 runda 113.00 Tenis ziemny - Turniej
WTA Rzym - 2 runda 2 15.00 Tenis ziem-
ny - Turniej WTA Rzym - 2 runda 3 17.00
Kapitan Tsubasa (28) - serial anim., Ja-
ponia 17.35 Jedziemy na Mundial (12)
- magazyn 18.35 Barca TV - Levante - FC
Barcelona 21.15 Hokej na lodzie - MS Eli-
ty. podsumowanie fazy grupowej 22.30
Sportowy Wieczor 23.10 Tenis ziemny
- Turnie] WTA Rzym - 2 runda 21.00 Hokej
na lodzie - MS Elity. Rosja - Szwegja 2.00
Hokej na lodzie - NHL 2017 - Finat Konfe-
rencji Zachodniej

TVP 1

TVP 2

6.05 M jak mitos¢ (1373) - serial

7.00 Program gminy zydowskiej
7.20 Nasygnale (57) - serial
7.55 Pytanie na $niadanie
11.25 Rodzinka.pls.IV (84) - serial
11.55 Barwy szczescia (1863) - serial
12.30 Koto fortuny (188) - teleturniej
13.05 Tylko z Tobg (134) - serial
14.00 Ziemia. Podwodny Swiat, cz.
10. Upierzony Waz i Wyspa
Skat - cykl dok.
14.55 M jak mifos¢ (1373) - serial
16.00 Familiada - teleturniej
16.30 Kofo fortuny (232) - teleturniej
17.10 Czarna Perfa - serial
18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram
18.35 Rodzinka.pls.IV (85) - Praca
Tomka - serial komediowy
19.05 Nasygnale (58) - Szarlatan
- serial fabularyzowany TVP
19.35 Barwy szczescia (1863) - serial
obyczajowy
20.10 Barwy szczescia (1864) - serial
obyczajowy
20.45 Nadobre inazte (707) - serial
21.45 Nasygnale (190) - Nic z tego
nie bedzie - serial
22.25 Kino relaks - American Pie
- komedia, USA, rez. Chris Weitz,
Paul Weitz, wyk. Jason Biggs,
Chris Klein, Thomas lan Nicholas,
Shannon Elizabeth
Rodzinka.pl s.XII (235) - Mate
przyjemnoci - serial komediowy
0.40 Swiat bez tajemnic - Pod bia-
foruskim kloszem - film dok.
Litwa, Irlandia, USA, rez. Mark
Byrne, Rob Dennis
2.05 Kryminalne zagadki Las Vegas
s.XIV (17) - serial sensacyjny,
Kanada, USA
2.50 Glina (2) - serial kryminalny TVP
4.00 Miasto skarbow (2) - Twarz
Marylin Monroe - serial krymi-
nalny TVP
4.50 Zakoriczenie dnia

0.0

G

PSN

7.00 Pitka nozna Liga czeska: FK Dukla
Praha - SK Slavia Praha 9.00 Tenis ATP
1000 Internazionali BNL d'ltalia 11.00 Ma-
gazyn lekkoatletyczny 12.00 Polsat Sport
News flash 12.05 Tenis ATP 1000 Inter-
nazionali BNL d'ltalia 13.00 Polsat Sport
News flash 13.05 Tenis ATP 1000 Interna-
zionali BNL d'ltalia 15.05 Tenis ATP 1000
Internazionali BNL d'ltalia 17.00 Polsat
Sport News flash 17.05 Tenis ATP 1000
Internazionali BNL d'ltalia 19.00 Polsat
Sport News flash 19.05 Tenis ATP 1000
Internazionali BNL d'ltalia 21.30 Siatkdw-
ka kobiet Liga Narodéw 0.00 Tenis ATP
1000 Internazionali BNL d'ltalia 2.00 Zu-
zel Mecz zuzlowej reprezentadji Polski:
Polska - Dania

; E,Dbﬁ L]

(i) TVN

5.10 Uwaga! - program interwencyjny
5.40 Mango - Telezakupy
6.50 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
7.50 Doradca smaku
8.00 Dzieri Dobry TVN - magazyn
10.55 Ukryta prawda - serial
12.00 Szkota - serial
13.00 19 + - serial
13.30 Szpital - program obyczajowy
14.30 Kuchenne rewolugje - program
kulinarno - rozrywkowy
15.30 Szkofa - serial
16.30 19 + - serial
17.00 Ukryta prawda - serial
18.00 Szpital - program obyczajowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.50 Uwaga! - program interwencyjny
20.10 Doradca smaku
20.15 NaWspélnej - serial obyczajowy
20.55 Milionerzy
21.30 Agent - Gwiazdy

22.30 KrucjataBourne'a - fim sensa-
cyjny, USA, Niemcy 2004, rez. Paul
Greengrass, wyk. Matt Damon,
Brian Cox, Julia Stiles, Franka
Potente, Joan Allen, Karl Urban,
Gabriel Mann

0.50 Zimne $wiatto dnia - film sen-
sacyjny, USA 2012, rez. Mabrouk
El Mechri, wyk. Henry Cavill,
Bruce Willis, Sigourney Weaver,
Verénica Echegui, James Mawle,
Caroline Goodall

2.50 Uwaga! - program interwencyjny

3.15 Moc Magii

4.30 Nicstraconego

az- EUROSPORT

8.30 Kolarstwo. Giro d'ltalia Etap 10.
9.30 Wyscigi samochodowe. Porsche Su-
percup, Hiszpania 10.00 Formufa E. FIA
Championship, Berlin 10.30 Wyscigi mo-
tocyklowe. FIM Endurance World Cham-
pionship, Stowacja 11.00 Kolarstwo. Tour
of California Etap 3.12.00 Kolarstwo. Giro
d'ltalia 13.00 Kolarstwo. Giro Extra 13.15
Kolarstwo. Giro d'ltalia Etap 11. 17.15 Ko-
larstwo. Giro Extra 17.30 Kolarstwo. Tour
of California Etap 3. 18.30 Pitka nozna. Li-
ga Europy Poffinaty - mecze rewanzowe
19.45 Pifka nozna. Liga Europy 20.45 Pitka
nozna. Liga Europy Finat 23.15 Kolarstwo.
Tour of California Etap 4.1.00 Pitka nozna.
Major League Soccer MLS Highlights 1.30
Kolarstwo. Giro d'ltalia Etap 11.

1  POLSAT

6.00 Nowy dziefi z Polsat News
8.00 Trudne sprawy

9.00 Malanowski i Partnerzy

10.00 Dzien, ktory zmienit moje zycie
11.00 Dlaczegoja?

12.00 Gliniarze

13.00 Trudne sprawy

14.00 Pierwsza mitos¢

14.45 Dlaczego ja?

15.50 Wydarzenia

16.15 Interwencja

16.30 Naratunek 112

17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mitos¢

18.50 Wydarzenia, Sport
19.30 Swiat wedtug Kiepskich

= | il

20.10 Nie zadzieraj z fryzjerem
- komedia, USA, 2008, rez. Den-
nis Dugan, wyk. Adam Sandler,
John Turturro, Emmanuelle Chriqui,
Lainie Kazan, Rob Schneider
Zohan to znakomicie wyszkolony
izraelski komandos, ktdry chcac
zerwac z dotychczasowa profesja
najpierw pozoruje swoja smierc,
anastepnie udaje sie do Nowego
Jorku, zeby spefnié swoje zyciowe
marzenie - zostac stylistg fryzur.

22.40 Wieczny student 2 - komedia,
USA, 2006, rez. Mort Nathan,
wyk. Kal Penn, Glen Barry, Lauren
Cohan, Anthony Cozens, Daniel
Percival, Steven Rathman

0.45 Jezdzcy Apokalipsy - komedio-
dramat, USA, Wielka Brytania,
2003, rez. Larry Charles, wyk. Bob
Dylan, Jeff Bridges, Jessica Lange,
Penélope Cruz
3.00 Tajemnice losu

ez TVP INFO

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pdt godziny 16.00 Panorama In-
fo 17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress
Extra 17.32 O co chodzi - magazyn pu-
blicystyczny 18.00 Panorama 18.24 Ser-
wis Info 18.43 Widziane z Polski - maga-
zyn 19.00 Serwis Info 19.30 Wiadomosci
19.58 Gos¢ Wiadomosci 20.13 Mineta
20ta 21.00 Nie da sie ukry¢ - magazyn
21.28 Flesz Info Wieczor 21.40 Studio
LOTTO 21.49 W tyle wizji 22.24 Flesz In-
fo Wieczor 22.30 W tyle wizj Extra 23.00
INFO Wieczér 23.30 W akgji 23.55 Serwis
Info 0.20 Wiadomosci 0.48 Gos¢ Wia-
domosci 1.15 Minefa 20ta 2.15 Nie da sie
ukry¢ - magazyn 2.43 Flesz Info Wieczor
2.55 Widziane z Polski - magazyn

(4] TV 4

6.00 Detektywi w akeji
7.05 Looney Tunes Show
7.35 Looney Tunes Show
8.00 DruzynaA
9.00 Detektyw Monk
10.00 Sekrety sasiadow
10.30 Sekrety sasiadow
11.00 Druzyna A
12.00 Detektyw Monk
13.00 Detektywi w akeji
14.00 STOP Drogowka
15.00 Detektywi w akeji
16.00 Nie igraj z aniotem
17.00 Nie igraj z aniofem
18.00 Policjantkii Policjanci
19.00 Policjantkii Policjanci
20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny
21.00 Krwawe igrzyska - film akcji,
Hongkong, 2016, rez. Chris
Nahon, wyk. Amy Johnston,
Muriel Hofmann, Jenny Wu,
Kathy Wu
23.10 Pod kluczem - dramat sensa-
cyjny, USA, 2000, rez. John Lues-
senhop, wyk. Richard T. Jones,
Gabriel Casseus, De'aundre
Bonds
1.25 Galileo: Tajemnicze historie
2.20 Interwencja
245 Interwencja
3.00 Disco Polo Life
4.00 Top 10 lista przebojow
5.00 Top 10 lista przebojow

srorkLATK Stopklatka

8.30 Komisarz Rex - serial 9.30 Niania
- serial 10.30 Allo, Allo - serial 11.45 Po-
step: historia ludzkosci - film dok. 12.50
Wielkie dekonstrukcje - serial 13.55 Ka-
tastrofy w przestworzach - serial 15.50
Niania - serial 16.50 Allo, Allo - serial 18.00
Postep: historia ludzkosci - film dok. 19.00
Wielkie dekonstrukcje - serial 20.00 Cy-
borg - film sci - fi 21.50 Haker - komedia
sensacyjna 23.45 Taksowkarz - dramat

i TV TRWAM

11.25 Myslac Ojczyzna 11.40 Prosto
o0 gospodarce 12.00 Regina Coeli 12.03
Informacje dnia 12.20 Rekopis btogo-
stawionych 14.00 Odnalez¢ droge 15.25
Najwieksze przeboje Pana Boga - Ave
Maria 15.50 Ma sie rozumie¢ 16.00 Infor-
macje dnia 16.10 Na zdrowie 16.30 Dra-
bina Jakubowa - Rzady Saula 17.00 Po
stronie prawdy 18.00 Regina Coeli 18.05
Informacje dnia 18.15 Rozmowy niedo-
koficzone 19.25 Swiety na kazdy dzief
19.30 Przygody Mobikéw 19.45 Mo-
diitwa z telefonicznym udziatem dzie-
¢i 20.00 Informacje dnia 20.20 Rézaniec
20.50 My3lac Ojczyzna 21.00 Apel Jasno-
gorski 21.20 Informacje dnia 21.40 Pol-
ski Punkt Widzenia 22.00 Swieta Barbara
23.50 Niezwykfosci przyrody Nowej Ze-
landii - Piskleta albatrosa

5.20 Ukryta prawda - serial
6.25 Szpital - program obyczajowy
7.20 Sad rodzinny
8.20 Zaklinaczka duchéw - serial
9.20 Przepis na zycie - serial obycza-
jowy
10.20 Mango Telezakupy
11.55 Ukryta prawda - serial
12.55 Sad rodzinny
13.55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
14.55 Szpital - program obyczajowy
15.55 Zaklinaczka duchéw - serial
16.55 Przepis na zycie - serial obycza-
jowy
18.00 Belle Epoque - serial
19.00 Ukryta prawda - serial
20.00 Kroll - film sensacyjny, Polska
1991, rez. Wtadystaw Pasikowski,
wyk. Olaf Lubaszenko, Bogu-
staw Linda, Dariusz Kordek,
Ewa Bukowska, Cezary Pazura,
Agnieszka Rozariska, Maciej
Koztowski
22.10 Olimp - serial
23.10 42.Prawdziwa historiaame-
rykanskiej legendy - film oby-
czajowy, USA 2013, rez. Brian Hel-
geland, wyk. Chadwick Boseman,
Harrison Ford, Nicole Beharie, Chri-
stopher Meloni, Ryan Merriman
1.50 Moc Magii
4.00 Druga stronamedalu - talk show
4.35 Druga stronamedalu - talk show
5.10 Koniec programu

A TTV

11.55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
12.50 Detektywi. Na zlecenie 13.35 Kar-
toteka 14.35 Damy i wiesniaczki. Ukraina
15.45 Express 16.05 Uwaga! 16.25 Cafa
prawda o jedzeniu 17.00 DeFacto 17.45
Express 18.00 Usterka 18.45 SOS Ekipy
w akgji 19.45 Express 20.00 Kraksa TV II
20.35 Niekontrolowana mania ciafa 21.45
Express 22.00 Usterka 22.30 Ostre ciecie
23.15 Gogglebox. Przed Telewizorem

JUVN TVP KULTURA

8.00 Studio Kultura - Rozmowy 8.10
Dzika muzyka - Basy znad Prosny 8.45
Informacje kulturalne 9.00 Wichry Ko-
tymy -dramat 11.00 Syzyfowe prace
- serial 13.10 Studio Kultura - Rozmowy
13.30 Portret podwajny - film obyczajo-
wy 15.30 Dranie w kinie - magazyn 16.15
Dracula - horror 18.10 Portrety - Czar-
na skrzynka 19.40 Informagje kulturaine
20.00 Na wschéd od Hollywood - Zie-
mia i ciei - dramat, Brazylia, Chile Kolum-
bia 21.45 Pegaz 22.50 Dziennik filozofa
23.05 Zero - dramat 1.20 Performance
- Performance - Konteksty 2015 1.5 Kino
nocne - Psy 2. Ostatnia krew - film sen-
sacyjny

Sroda, 16.05.2018
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6.00 Tomoje zycie! - telenowela
7.00 Dziesigc przykazar - serial
8.00 Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
9.00 Nawariackich papierach - serial
10.00 Gliniarzi prokurator - serial
11.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
12.00 Agenci NCIS: Los Angeles - serial
13.50 Lombard: zycie pod zastaw
- serial
14.50 Kobra - oddziat specjalny - serial
15.55 Gliniarz i prokurator - serial
16.55 Na wariackich papierach - serial
18.00 Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
20.00 Patrol - dramat, USA 2006,
rez. Andrew Davis, wyk. Clancy
Brown, Kevin Costner, Ashton
Kutcher, SelaWard, Melissa Sage-
miller
22.50 Arena - thriller, USA 2011, rez.
Jonah Loop, wyk. Johnny Mes-
sner, Katia Winter, Kellan Lutz,
Nina Dobrev, Samuel L. Jackson
0.50 Wikingowie - serial
1.45 Biesiada na cztery pory roku
2.25 Takijest Swiat
3.05 Biesiada na cztery pory roku
3.55 Biesiada na cztery pory roku
4.40 Z archiwum policji
5.05 Niesamowite!
5.25 Niesamowite!

A TV6

6.00 Top 10 lista przebojow 7.00 Buffy
- postrach wampirow 8.00 Niesmiertelny
9.00 Polijantki i Policjanci 10.00 Galileo
11.00 Dom nie do poznania 12.00 Miodo-
we lata 13.45 Koszmarne tatuaze 14.15
Straznik Teksasu 15.15 Czarodziejki 16.15
Medicopter 117 17.15 Buffy - postrach
wampiréw 18.15 Miodowe lata 20.00
Galileo 21.00 CSI: Kryminaine zagadki
Miami 22.55 Rekin z bagien - film sci - fi

«ot TVP HISTORIA

11.15 Spdr o historie - debata 11.50 Opo-
wies¢ o Indiach - Szlak Korzenny i Szlak
Jedwabny - serial dok. 13.00 Byto, nie mi-
nefo 13.40 Sensacje XX wieku 14.40 En-
cyklopedia Il wojny Swiatowej - cykl dok.
15.05 Niosta Go Polska, cz. 2 - film dok.
16.30 Historia Polski - film dok. 17.25 Sla-
dami zbrodni i walki 1944 - 1956 (13) Zie-
mia Radzyriska 17.50 Tajemnica twierdzy
szyfrow (1) - serial 18.50 Sensacje XX
wieku 19.55 Byto, nie mingfo 20.30 Naj-
dziwniejsza brofi na Swiecie - Inteligent-
na bomba. (3) - serial dok. 21.30 Korona
krolow (15 - 16) - telenowela 22.35 Ka-
baret Smierci - film dok. 0.25 Jeszcze nie
wieczor - film obyczajowy 2.15 Wojciech
Cejrowski - boso przez Swiat - Kabokle
2.45 Tajemnica twierdzy szyfrow (1) - se-
rial sensacyjny 3.40 Zakoriczenie dnia

5.50 Telezakupy
6.25 Elif 5.1l (244) - serial
7.15 Komisariat (3) Kradziez
w stadninie - serial
7.45 Alarm! - magazyn
8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.15 Kwadrans polityczny
8.40 Jaka to melodia?
10.10 Klan (3310) - telenowela
10.30 Jeden z dziesigciu - teleturniej
11.05 Dr Quinn - seria V (3) - serial
12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes
12.20 Agropogoda - magazyn
12.30 Magazyn Rolniczy
12.45 Wiosenne opowiesci - film dok.
13.50 Elif s.II (245) - serial
14.50 Koronakrolow (81) - telenowela
15.15 Alarm! - magazyn
15.30 Wiadomosci
15.50 Wiktorias.I (3) - Brocket Hall
- serial
17.00 Teleexpress
17.25 Jakato melodia?
18.00 Klan (3311) - telenowela
18.30 Korona krolow (82) - telenowela
18.55 Jeden z dziesigciu - teleturniej
19.30 Wiadomosci
20.10 Sport
20.15 Alarm! - magazyn
20.35 Ojciec Mateusz s.XIX (249)
- serial
21.30 Sprawadla reportera
22.20 Magazyn sledczy
22.55 Magazyn kryminalny 997
23.50 Ocaleni - reality show
0.55 wojsko - polskie.pl (10)
1.25 Raz w zyciu - dramat obycza-
jowy, USA, rez. Michael Mil-
ler, wyk. Lindsay Wagner, Barry
Bostwick, Rex Smith
3.05 Magazyn sledczy
3.40 Sprawa dla reportera
4.35 Pozegnanie Jozefa Pitsud-
skiego 12 - 18 maja 1935
4.50 Zakoriczenie dnia

~2_TVP SPORT

7.55 Hokej na lodzie - NHL 2017 - Finat
Konferencji Zachodniej . 3 8.30 Barca TV
- FC Barcelona - Villarreal CF 11.00 Te-
nis ziemny - Turniej WTA Rzym - 2 run-
da 4 13.00 Tenis ziemny - Turniej WTA
Rzym -2 runda 5 15.00 Hokej na lo-
dzie - MS Elity. podsumowanie fazy gru-
powej 16.10 Hokej na lodzie - MS Eli-
ty. 1/4F - 118.40 Kapitan Tsubasa (29)
- serial anim., Japonia 19.10 Jedziemy
na Mundial (12) - magazyn 20.10 Hoke]
na lodzie - MS Elity. 1/4F - 2 22.35 Spor-
towy Wieczr 23.15 Tenis ziemny - Tur-
niej WTA Rzym - 2 runda 5 1.00 Hokej
na lodzie - NHL 2017 - Finat Konferencji
Wschodnie] . 4 3.40 Zakoficzenie dnia

TVP 1

5.10 Koto fortuny (189) - teleturniej
5.45 Nadobre i na zte (707) - serial
6.50 Podroze z historigs.| (11)
Legenda ,,Czarnej Wotgi
7.20 Nasygnale (58) - Szarlatan
- serial fabularyzowany TVP
7.55 Pytanie na $niadanie
11.25 Rodzinka.pl s.IV (85) - Praca
Tomka - serial komediowy
11.55 Barwy szczescia (1864) - serial
12.30 Koto fortuny (190) - teleturniej
13.05 Tylko z Toba (135) - serial
14.00 Nabozefistwo Kosciota Chrze-
$cijan Baptystow w Radosci
14.55 Nadobre i na zte (707) - serial
16.00 Familiada - teleturniej
16.30 Kofo fortuny (233) - teleturniej
17.10 Czarna Perfa - serial
18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram
18.35 Rodzinka.pls.IV (86) - Dziew-
czyna Kuby - serial komediowy
19.05 Nasygnale (59) - Prawdziwe
mestwo - serial fabularyzowany
19.35 Barwy szczescia (1864) - serial
obyczajowy
20.10 Barwy szczescia (1865) - serial
obyczajowy
20.45 Szpieg D'83 - ep. 4 - film oby-
czajowy, Niemcy
21.40 Zawod. Amerykanin s.1 (10)
- serial
22.40 Zamarzenia (10) - serial
23.40 Mioda i pigkna - film obycza-
jowy, Francja, rez. Francois Ozon,
wyk. Marine Vacth, Geraldine
Pailhas, Frederic Pierrot, Charlotte
Rampling, Fantin Ravat
1.25 American Pie - komedia, USA,
rez. Chris Weitz, Paul Weitz, wyk.
Jason Biggs, Chris Klein, Thomas
lan Nicholas, Shannon Elizabeth
3.05 ArtNoc. ,Zapatrzeni w siebie”
- piosenki Marka Grechuty
4.00 Zakoriczenie dnia

PSN

7.00 Pitka nozna Liga rosyjska 9.00 Te-
nis ATP 1000 Internazionali BNL d'lta-
lia 11.00 Magazyn KOTV Classics 12.00
Polsat Sport News flash 12.05 Tenis ATP
1000 Internazionali BNL d'ltalia 13.00
Polsat Sport News flash 13.05 Tenis ATP
1000 Internazionali BNL d'ltalia 15.00
Polsat Sport News flash 15.05 Tenis ATP
1000 Internazionali BNL d'ltalia 17.00
Polsat Sport News flash 17.05 Tenis ATP
1000 Internazionali BNL d'ltalia 19.00
Polsat Sport News flash 19.05 Tenis ATP
1000 Internazionali BNL d'ltalia 21.30
Siatkdwka kobiet Liga Narodéw 0.00 Te-
nis ATP 1000 Internazionali BNL d'ltalia
2.00 Magazyn Cafe Futbol

X E;Tbﬁ g

(i) TVN

5.10 Uwaga! - program interwencyjny
5.40 Mango - Telezakupy
6.50 Kuchenne rewolugje - program
kulinarno - rozrywkowy
7.50 Doradca smaku
8.00 Dzieri Dobry TVN - magazyn
10.55 Ukryta prawda - serial
12.00 Szkofa - serial
13.00 19 + - serial
13.30 Szpital - program obyczajowy
14.30 Kuchenne rewolucje
15.30 Szkota - serial
16.30 19 + - serial
17.00 Ukryta prawda - serial
18.00 Szpital - program obyczajowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.50 Uwaga! - program interwencyjny
20.10 Doradca smaku
20.15 NaWspdlnej - serial obyczajowy
20.55 Milionerzy
2130 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

22.30 Nigdy w zyciu! - komedia, Polska
2004, rez. Ryszard Zatorski, wyk.
Danuta Stenka, Artur Zmijewski,
Joanna Brodzk, Jan Frycz, Marta
Lipiniska, Krzysztof Kowalewski,
Joanna Jabtczyfiska, Rafat Kro-
likowski, Kinga Preis, Katarzyna
Bujakiewicz, Cezary Kosifiski
Krucjata Bourne'a - film sen-
sacyjny, USA, Niemcy 2004,

rez. Paul Greengrass, wyk. Matt
Damon, Brian Cox, Julia Stiles,
Franka Potente, Joan Allen, Karl
Urban, Gabriel Mann

3.00 Uwaga! - program interwencyjny
3.25 Moc Magii

4.45 Nic straconego

av-« EUROSPORT

8.30 Kolarstwo. Giro d'ltalia Etap 11.10.00
Pitka nozna. FIFA Football 10.30 Formu-
fa E. FIA Championship, Berlin 11.00 Ko-
larstwo. Tour of California Etap 4. 12.00
Kolarstwo. Giro d'ltalia 13.00 Kolarstwo.
Giro Extra 14.15 Kolarstwo. Giro d'ltalia
Etap 12.15.15 Kolarstwo. Giro d'ltalia Etap
12.16.15 Kolarstwo. Giro d'ltalia Etap 12.
17.15 Kolarstwo. Giro Extra 17.30 Kolar-
stwo. Tour of California Etap 4. 18.30 Pit-
ka nozna. Major League Soccer Dzieft 12.
Vancouver Whitecaps - San Jose Earthqu-
akes 20.00 Kolarstwo. Giro d'ltalia 22.00
Kolarstwo. Tour of California Etap 4.
23.00 Kolarstwo. Tour of California Etap
5.1.00 Pitka nozna. FIFA Football 1.30 Ko-
larstwo. Giro d'ltalia Etap 12

0.4
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POLSAT

6.00 Nowy dziefi z Polsat News
8.00 Trudne sprawy

9.00 Malanowski i Partnerzy
10.00 Dzied, ktory zmienit moje zycie
11.00 Dlaczego ja?

12.00 Gliniarze

13.00 Trudne sprawy

14.00 Pierwsza mitos¢

14.45 Dlaczego ja?

15.50 Wydarzenia

16.15 Interwencja

16.30 Naratunek 112

17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mitos¢

18.50 Wydarzenia, Sport

19.30 Swiat wedtug Kiepskich
20.05 Nasz nowy dom

2110 Przyjaciotki

2210 Wyjdz za mnie

oo zar]

-

23.30 Bfekitna laguna: Przebudze-
nie - melodramat, USA, 2012, rez.
Eric Bross, Mikael Salomon, wyk.
Indiana Evans, Patrick St. Esprit,
Denise Richards, Brenton Thwaites
Emma to wzorowa uczennica
liceum. Jest lubiana i popularna,
stanowiac tym samym przeci-
wieristwo kolegi z klasy, Deana.
Podczas imprezy na todzi Emma
przypadkowo wypada za burte,
anaratunek skacze jej whasnie
Dean. Miodzi doptywaja do sza-
lupy ratunkowej i zdajac sie na
site oceanu, trafiajg na bezludng
wyspe, gdzie sa catkowicie odcieci
od $wiata.

1.00 Zakoriczenie programu

e TVP INFO

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pét godziny 16.00 Panorama In-
fo 17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress
Extra 17.32 O co chodzi - magazyn pu-
blicystyczny 18.00 Panorama 18.24 Ser-
wis Info 18.43 Widziane z Polski - maga-
zyn 19.00 Serwis Info 19.30 Wiadomosci
19.58 Gos¢ Wiadomosci 20.13 Mineta
20ta 21.00 Nie da sie ukry¢ - magazyn
21.28 Flesz Info Wieczor 21.40 Studio
LOTTO 21.50 W tyle wizji 22.24 Flesz In-
foWieczor 22.30 W tyle wizji Extra 23.00
INFO Wieczor 23.30 W akcji 23.55 Serwis
Info 0.20 Wiadomo3ci 0.48 Gos¢ Wia-
domosci 1.15 Mineta 20ta 2.15 Nie da sie
ukry¢ - magazyn 2.43 Flesz Info Wieczor
2.55 Widziane z Polski - magazyn

(4] TV 4

6.00 Detektywi w akeji
7.05 Looney Tunes Show
7.35 Looney Tunes Show
8.00 DruzynaA
9.00 Detektyw Monk
10.00 Sekrety sasiadow
10.30 Sekrety sasiadow
11.00 Druzyna A
12.00 Detektyw Monk
13.00 Detektywi w akeji
14.00 STOP Drogowka
15.00 Detektywi w akdji
16.00 Nie igraj z aniotem - telenowela
obyczajowa
17.00 Nie igraj z aniofem - telenowela
obyczajowa
18.00 Policjantki i Policjanci - serial
obyczajowy
19.00 Policjantki i Policjanci - serial
obyczajowy
20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny
21.05 Zabdjcza gra - film sensacyjny,
USA, 2010, rez. Robert Kurtzman,
wyk. Sean Patrick Flanery, Joe
Pantoliano, Amanda Wyss, Car-
men Serano
23.20 Na linii wroga - film sensacyjny,
Filipiny, USA, 1997, rez. Mark
Griffiths, wyk. Thomas lan Grif-
fith, Chris Mulkey, Mark Carfton,
Mushond Lee
1.00 Zakoriczenie programu

srorkATK Stopklatka

7.30 MitoscKropka.pl 8.30 Komisarz Rex
- serial 9.30 Niania - serial 10.30 Allo, Al-
lo - serial 11.45 Postep: historia ludzkosci
- film dok. 12.50 Wielkie dekonstrukcje
- serial 13.50 Katastrofy w przestworzach
- serial 15.45 Niania - serial 16.40 Allo, Al-
o - film dok. 19.00 Wielkie dekonstrukcje
- serial 20.00 Smiertelna odwilz - horror
21.55 Essential Killing - thriller 23.40 Ha-
ker - komedia sensacyjna

iwi TV TRWAM

12.00 Regina Coeli 12.03 Informacje dnia
12.20 Po stronie prawdy 13.20 Bioetycz-
ny detektyw 13.45 Niezwyktosci przyro-
dy Nowej Zelandii 13.55 Kartka z kalen-
darza 14.00 Swigta Barbara 15.50 Ma
sie rozumie¢ 16.00 Informacje dnia 16.10
Z wedka nad wode 16.35 Porady Me-
dyczne Bonifratréw 17.00 Przeglad Tygo-
dnika Rodzin Katolickich ,Zrédto” 17.05
Don Hoppe 17.30 Okiem kamery 18.00
Regina Coeli 18.05 Informacje dnia 18.15
Rozmowy niedokoficzone 19.25 Przeglad
katolickiego tygodnika ,Niedziela” 19.30
Super Ksiega 2 20.00 Informacje dnia
20.20 Rézaniec 20.50 Gtos Polski 21.00
Apel Jasnogorski 21.20 Informacje dnia
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Fry-
deryk Chopin i jego muzyka 22.25 Kart-
ka z kalendarza 22.30 Z wedka nad wode

Czwartek, 17.05.2018
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5.20 Ukryta prawda - serial
6.25 Szpital - program obyczajowy
7.20 Sad rodzinny
8.20 Zaklinaczka duchow - serial
9.20 Przepis na zycie - serial obycza-
jowy
10.20 Mango Telezakupy
11.55 Ukryta prawda - serial
12.55 Sad rodzinny
13.55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
14.55 Szpital - program obyczajowy
15.55 Zaklinaczka duchow - serial
16.55 Przepis na zycie - serial obycza-
jowy
18.00 Belle Epoque - serial
19.00 Ukryta prawda - serial
20.00 Mata miss - komedia, USA 2006,
rez. Jonathan Dayton, Valerie
Faris, wyk. Abigail Breslin, Greg
Kinnear, Paul Dano, Alan Arkin,
Toni Collette, Steve Carrell
22.10 Lucyfer - serial
23.10 American Horror Story: Asylum
- serial
Wtadza - film sensacyjny, USA
2013, rez. Allen Hughes, wyk.
Mark Wahlberg, Russell Crowe,
Catherine Zeta - Jones, Jeffrey
Wright, Barry Pepper
2.30 Moc Magii
4.40 Druga stronamedalu - talk show
5.10 Koniec programu

A TTV

10.55 Sad rodzinny 1155 Sedzia An-
na Maria Wesofowska 12.50 Detektywi.
Na zlecenie 13.35 Kartoteka 14.35 Damy
i wiesniaczki. Ukraina 15.45 Express 16.05
Uwagal 16.25 Cafa prawda o jedzeniu
17.00 Defacto 17.45 Express 18.00 Uster-
ka 18.45 SOS Ekipy w akcji 19.45 Express
20.05 Ostre ciecie 20.55 Druga twarz
21.45 Express 22.00 Defacto 22.30 Zamia-
na zon 23.30 Niekontrolowana mania ciata

TVP KULTURA

8.00 Studio Kultura - Rozmowy 8.10 De-
zerterzy - Michat Turowski 8.45 Informa-
¢je kulturaine 9.05 Dracula - horror 11.00
Syzyfowe prace - serial 13.05 Studio Kul-
tura - Rozmowy 13.20 Awantura o Basie
- film obyczajowy 15.20 Jozia - film oby-
czajowy 16.30 Chuligan Literacki 17.00
Engagement - film TVP 18.05 Rzecz Pol-
ska -cykl dok. 18.25 Sztuka znikania
-film dok. 19.20 Mgj atak serca - film
anim. 19.40 Informacje kulturalne 20.00
Maty wielki cztowiek - western 22.35
Scena Klasyczna - koncert 23.20 Dzien-
nik filozofa 23.35 Ziemia, planeta ludzi
-Przezy¢. Metoda Houellebecga - film
dok. 1.00 Nadzor - dramat

0.1
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6.00 To moje zycie! - telenowela
7.00 Dziesig¢ przykazan - serial
8.00 Lombard: zycie pod zastaw
- serial
9.00 Nawariackich papierach - serial
10.00 Gliniarz i prokurator - serial
11.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
12.00 Agenci NCIS: Los Angeles - serial
13.50 Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
14.50 Kobra - oddziat specjalny - serial
15.55 Gliniarz i prokurator - serial
16.55 Na wariackich papierach - serial
18.00 Lombard: zycie pod zastaw
- serial
20.00 American Pie: Wesele - kome-
dia, USA 2003, rez. Jesse Dylan,
wyk. Eddie Kaye, Eugene Levy,
Fred Willard, Jason Biggs
22.00 Wieczny student - komedia,
USA, Niemcy 2002, rez. Walt
Becker, wyk. Kal Penn, Ryan Rey-
nolds, Tara Reid, Teck Holmes
Telemaniak - czarna kome-
dia, USA 1996, rez. Ben Stiller,
wyk. Ben Stiller, Diane Baker, Eric
Roberts, George Segal, Jack Black,
Jim Carrey, Leslie Mann, Matthew
Broderick, Owen Wilson
1.55 Najsmieszniejsi, Polska 2018
2.50 Takijest swiat
3.30 Biesiada na cztery pory roku
4.15 Z archiwum policji
5.00 Niesamowite!
5.25 Niesamowite!

& TV6

6.00 Top 10 lista przebojéw 7.00 Buffy
- postrach wampirow 8.00 Niesmiertelny
9.00 Policjantki i Policjanci 10.00 Galileo
11.00 Dom nie do poznania 12.00 Miodo-
we lata 13.45 Koszmarne tatuaze 14.15
Straznik Teksasu 15.15 Czarodziejki 16.15
Medicopter 117 17.15 Buffy - postrach
wampiréw 18.15 Miodowe lata 20.10 Ga-
lileo 21.10 CSI: Cyber 23.00 SWAP - thril-
ler, USA, 2016, rez. Timothy Woodward J

o TVP HISTORIA

10.10 Jak byto? (10) - program publicy-
styczny 10.50 Flesz historii (390) 11.10
Archiwum zimnej wojny - magazyn 11.40
Kryptonim ,Oredownicy” Studencki Ko-
mitet Solidarnosci 12.45 Byto, nie mineto
13.45 Sensacje XX wieku 14.45 Encyklo-
pedia Il wojny Swiatowe;j - cykl dok. 15.15
Najdziwniejsza brofi na swiecie (3) - se-
rial 16.20 Historia Polski - film dok. 17.20
TaSmy bezpieki 17.50 Tajemnica twier-
dzy szyfrow (2) - serial 18.50 Sensacje
XX wieku 19.55 Byfo, nie mineto 20.30
W poszukiwaniu Wikingéw (2) - serial
dok. 21.30 Korona kréléw (17 - 18) - te-
lenowela 22.35 Spdr o historie - deba-
ta 23.20 Zotnierskie dni - film dok. 0.30
Miasto skarbow (9) - serial 1.20 Wojciech
Cejrowski - boso 1.50 Tajemnica twierdzy
szyfrow (2) - serial
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TVP 1

5.50 Telezakupy
6.25 Elif 5.1 (245) - serial
7.20 Komisariat (4) Slad krwi - serial
7.45 Alarm! - magazyn
8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.15 Kwadrans polityczny
8.40 Jaka to melodia?
9.15 Ojciec Mateusz s.XIX (249)
- serial
10.10 Klan (3311) - telenowela
10.30 Jeden z dziesigciu - teleturniej
11.05 Dr Quinn - seria V (4) - serial
12.00 Wiadomosci
1210 Agrobiznes
12.25 Agropogoda - magazyn
1230 Rok w zagrodzie - Postep gene-
tyczny w hodowli zwierzat
12.50 24 godziny na rowniku - serial
13.45 Elif 5.1l (246) - serial
14.45 Koronakrélow (82) - telenowela
15.15 Alarm! - magazyn
15.30 Wiadomosci
15.50 Wiktorias.l (4) - Jak w zegarku
- serial
17.00 Teleexpress
17.25 Jaka to melodia?
17.55 Lesniczowka (23 - 24) - serial
18.55 Jeden z dziesigciu - teleturniej
19.30 Wiadomosci
20.10 Sport
20.15 Alarm! - magazyn
20.35 The Wall. Wygraj marzenia
- /33/ - teleturniej
2130 Big Music Quiz - teleturniej
muzyczny
22.45 Korzenie - ep. 8 - serial
23.45 Raz w zyciu - dramat obycza-
jowy, USA, rez. Michael Mil-
ler, wyk. Lindsay Wagner, Barry
Bostwick, Rex Smith
1.20 Tanie Dranie
1.55 Gry uliczne - film sensacyjny
3.50 Magazyn kryminalny 997
4.35 Zakoriczenie dnia

~=_TVP SPORT

t8.00 Hokej na lodzie - NHL 2017 - Finat
Konferencji Wschodniej . 4 9.00 Hokej na
lodzie - MS Elity. 12.00 Tenis ziemny - Tur-
niej) WTA Rzym 13.50 Studio TVP Sport
14.30 Tenis ziemny - Turnie] WTA Rzym
16.30 Tenis ziemny - Turniej WTA Rzym
-1/4F -3 18.25 Studio TVP Sport 18.45
Pitka reczna - kobiet. Ekstraklasa -10
19.45 Studio TVP Sport 19.55 Pitka reczna
- kobiet. Ekstraklasa - 10 20.45 Studio TVP
Sport 2110 Tenis ziemny - Turniej WTA
Rzym - 1/4F - 4 22.35 Sportowy Wieczér
23.15 ESL - Swiat esportu (10) - magazyn,
Niemcy 23.45 Boks Megafight - Canelo
Alvarez vs. Ryan Rhodes - magazyn, USA
2,00 Hokej na lodzie - NHL 2017 - Finat
Konferencji Zachodniej . 4

TVP 2

5.20 Koto fortuny (191) - teleturniej
6.00 Za marzenia (10) - serial
6.50 Wtoska kuchnia jak u babci (9)
Irsina - cykl dok.
7.20 Nasygnale (59) - serial
7.55 Pytanie na $niadanie
11.25 Rodzinka.pls.IV (86) - Dziew-
czyna Kuby - serial komediowy
11.55 Barwy szczescia (1865) - serial
obyczajowy
12.30 Koto fortuny (192) - teleturniej
13.05 Tylko z Tobg (136) - serial
14.00 Cos dla Ciebie - magazyn
14.25 Zakupy pod kontrolg - reality
show
14.55 Zamarzenia (10) - serial
16.00 Familiada - teleturniej
16.30 Koto fortuny (234) - teleturniej
17.10 Czarna Perfa - serial
18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram
18.35 Rodzinka.pl s.IV (87) - O szkole
i kobietach - serial komediowy
19.05 Nasygnale (60) - Wieczér
kawalerski - serial
19.35 Barwy szczescia (1865) - serial
20.10 Barwy szczescia (1866) - serial
20.45 O mnie sig nie martw (11)
- serial komediowy
21.45 Rodzinka.pl s.XII(236) - serial
22.20 LaLaPoland - program rozryw-
kowy
23.15 Iskander (1) - serial kryminalny,
Francja, rez. Olivier Abbou, wyk.
Stphane Caillard, Adame Niane,
Issaka Sawadogo, Jrmie Laheurte
0.15 Zawdd. Amerykanin s.! (10)
- serial
Carrie - horror, USA, rez. David
Carson, wyk. Angela Bettis, Jesse
Cadotte, Katharine Isabelle,
Meghan Black
Mtoda i pigkna - film obycza-
jowy, Francja, rez. Francois Ozon,
wyk. Marine Vacth, Geraldine
Pailhas, Frederic Pierrot, Charlotte
Rampling, Fantin Ravat
5.10 Zakoriczenie dnia
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7.00 Pitka nozna Nice 1. liga 9.00 Tenis ATP
1000 Internazionali BNL d'ltalia 11.00 Pit-
ka nozna Liga rosyjska 12.00 Polsat Sport
News flash 12.05 Tenis ATP 1000 Inter-
nazionali BNL d'ltalia 13.00 Polsat Sport
News flash 13.05 Tenis ATP 1000 Interna-
zionali BNL d'ltalia 15.05 Tenis ATP 1000
Internazionali BNL d'ltalia 17.00 Polsat
Sport News flash 17.05 Tenis ATP 1000
Internazionali BNL d'ltalia 18.00 Polsat
Sport News flash 18.05 Magazyn ATP
World Tour Uncovered 19.00 Polsat Sport
News flash 19.05 Siatkdwka kobiet Liga
Narodow 21.00 Tenis ATP 1000 Interna-
zionali BNL d'ltalia 23.00 Tenis ATP 1000
Internazionali BNL d'Italia 1.30 Siatkdwka
Liga Narodow

; E,Dbﬁ s

(o) TVN

5.10 Uwaga! - program interwencyjny
5.40 Mango - Telezakupy
6.50 Kuchenne rewolucje - program
kulinamno - rozrywkowy
7.50 Doradca smaku
8.00 Dziefi Dobry TVN - magazyn
10.55 Ukryta prawda - serial
12.00 Szkofa - serial
13.00 19 + - serial
13.30 Szpital - program obyczajowy
14.30 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
15.30 Szkota - serial
16.30 19+ - serial
17.00 Ukryta prawda - serial
18.00 Szpital - program obyczajowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.50 Uwaga! - program interwencyjny

e

20.00 Transformers - film przygodowy,
USA 2007, rez. Michael Bay, wyk.
Shia LaBeouf, Megan Fox, Josh
Duhamel, Tyrese GibsonRachael
Taylor, Anthony Anderson, Jon
Voight, John Turturro
23.00 Zimne Swiatto dnia - film sen-
sacyjny, USA 2012, rez. Mabrouk
El Mechri, wyk. Henry Cavill,
Bruce Wills, Sigourney Weaver,
Veronica Echegui, James Mawle,
Caroline Goodall
1.00 Kuba Wojewddzki - talk show
2.00 Iron Majdan
3.00 Uwaga! - program interwencyjny
3.15 Moc Magii
4.35 Nicstraconego

av--- EUROSPORT

3.00 Kolarstwo. Tour of California Etap 5.
4.00 Kolarstwo. Giro d'ltalia Etap 12.5.00
Kolarstwo. Tour of California Etap 5. 6.15
Kolarstwo. Giro d'ltalia Etap 12. 7.15 Ko-
larstwo. Tour of California Etap 5. 8.30
Kolarstwo. Giro d'ltalia Etap 12. 10.00 Pit-
ka nozna. Major League Soccer MLS Hi-
ghlights 10.30 Pitka nozna. FIFA Football
11,00 Kolarstwo. Tour of California Etap 5.
12.00 Kolarstwo. Giro d'ltalia 17.15 Kolar-
stwo. Giro Extra 17.30 Kolarstwo. Francja
Etap 1. 18.30 Kolarstwo. Tour of California
Etap 5. 19.30 Formuta E. FIA Champion-
ship, Berlin 20.00 Kolarstwo. Giro d'ltalia
22.00 Kolarstwo. Tour of California Etap
5. 23.00 Kolarstwo. Tour of California
Etap 6.1.00 Kolarstwo. francja Etap 1.

1  POLSAT

6.00 Nowy dziefi z Polsat News

8.00 Trudne sprawy

9.00 Malanowski i Partnerzy

9.30 SuperPies

10.00 Dzien, ktory zmienit moje zycie

11.00 Dlaczegoja?

12.00 Gliniarze

13.00 Trudne sprawy

14.00 Pierwsza mitos¢

14.45 Dlaczego ja?

15.50 Wydarzenia

16.15 Interwencja

16.30 Naratunek 112

17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mitos¢

18.50 Wydarzenia, Sport

19.40 Sopot przed Festiwalem, Pol-
ska 2018

20.10 Seksmisja - komedia sci - fi, Pol-
ska, 1983, rez. Juliusz Machulski,
wyk. Jerzy Stuhr, Olgierd tukasze-
wicz, Bozena Stryjkéwna, Bogu-
stawa Pawelec
Dwaj Smiatkowie, Maks i Albert
zostajg wystani w rejs ku przy-
sztosci. Po 53 latach, budza sig
w dziwnym laboratorium.

22.45 Szklana putapka 3 - film sen-
sacyjny, USA, 1995, rez. John
McTiernan, wyk. Bruce Wills,
Jeremy Irons, Samuel L. Jackson,
Graham Greene, Anthony Peck

1.40 Przedladowca 3 - horror, USA,
2014, rez. Declan O'Brien, wyk.
Kirsten Prout, Gianpaolo Venuta,
Benjamin Hollingsworth, Jesse
Hutch, Ken Kirzinger

3.45 Tajemnice losu

ez TVP INFO

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pét godziny 16.00 Panorama In-
fo 17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress
Extra 17.32 O co chodzi - magazyn pu-
blicystyczny  18.00 Panorama 18.24
Serwis Info 18.43 Widziane z Polski
- magazyn 19.00 Serwis Info 19.30 Wia-
domosci 19.58 Gos¢ Wiadomosci 20.13
Forum - program  publicystyczny 21,00
Nie da sie ukry¢ - magazyn 21.28 Flesz
Info Wieczér 21.40 Studio LOTTO 21.49
W tyle wizji 22.24 Flesz Info Wieczor
22.30 W tyle wizji Extra 23.00 INFO Wie-
€z0r 23.30 W akeji 23.55 Serwis Info 0.20
Wiadomosci 0.48 Gos¢ Wiadomodci 115
Forum - program publicystyczny 2.15 Nie
da sie ukry¢ - magazyn

(4] TV 4

6.00 Detektywi w akgji
7.05 Looney Tunes Show
7.35 Looney Tunes Show
8.00 DruzynaA
9.00 Detektyw Monk
10.00 Sekrety sasiadow
10.30 Sekrety sasiadow
11.00 Druzyna A
12.00 Detektyw Monk
13.00 Galileo
14.00 Galileo
15.00 Detektywiw akgji
16.00 Nie igraj z aniotem - telenowela
obyczajowa
17.00 Nie igraj z aniotem - telenowela
obyczajowa
18.00 Policjantkii Policjanci
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Podréz do piekta - horror, USA,
2014, rez. Daniel Wise, wyk. Eva-
lena Marie, Rick Ravanello, Tom
Sizemore
2150 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny
22.50 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny
23.55 Rozjemca - film akdji, Francja,
Kanada, 1997, rez. Frederic Fore-
stier, wyk. Dolph Lundgren, Roy
Scheider, Michael Sarrazin, Mon-
tel Williams
2.00 TAK czy NIE
3.00 Disco Polo Life
4.00 Top 10 lista przebojow
5.00 Top 10 lista przebojow

storkLATK Stopklatka

6.00 Ziotopolscy - serial 7.30 Mitosc-
Kropka.pl 8.30 Umrzesz ze smiechu 9.00
Stawka wieksza niz zycie cz. 9 - 10 serial
11.40 Putapki umystu - serial 12.05 Po-
step: historia ludzkosci - film dok. 13.05
Wielkie dekonstrukgje - serial 14.05 Kata-
strofy w przestworzach - serial 16.00 V.|.P
- film sensacyjny 18.30 Projekt: Dinozaur
- film sci - fi 20.00 Ludzie honoru - dra-
mat 22.55 Mroczne nieba - horror

i TV TRWAM

12.00 Eucharystia w Il rocznice konsekra-
cji sanktuarium NMP GNE i Sw. JPIl w To-
runiu 14.00 Kaplica Pamieci 14.55 Stowo
Zycia 15.00 Koronka do Bozego Mito-
sierdzia 15.20 Mocni w wierze 15.50 Ma
sie rozumie¢ 16.00 Informacje dnia 16.10
Siodmy sakrament 16.35 Swiat na wycia-
gniecie reki 17.00 Fundusze Europejskie
17.30 Okiem kamery 18.00 Regina Coeli
18.05 Informacje dnia 18.15 Westerplat-
te Mtodych 18.55 Przeglad katolickiego
tygodnika ,Niedziela” 19.00 Warto za-
uwazy¢.. 19.30 Latajacy dom - Dzien sa-
du 20.00 Informacje dnia 20.20 Rézaniec
20.50 My3lac Ojczyzna 21.00 Apel Jasno-
gorski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski
Punkt Widzenia 22.00 Gtos serca 22.40
Jan Pawet |1 i Prymas Stefan KardynatWy-
szyfiski 23.35 Zycie Karola Wojtyty

5.20 Ukryta prawda - serial
6.25 Szpital - program obyczajowy
7.20 Sad rodzinny
8.20 Zaklinaczka duchow - serial
9.20 Przepis na zycie - serial obycza-
jowy
10.20 Mango Telezakupy
11.55 Ukryta prawda - serial
12.55 Sad rodzinny
13.55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
14.55 Szpital - program obyczajowy
15.55 Zaklinaczka duchow - serial
16.55 Przepis na zycie - serial obycza-
jowy
18.00 Belle Epoque - serial
19.00 Ukryta prawda - serial
20.00 Klejnot Nilu - film przygodowy,
USA 1985, rez. Lewis Teague,
wyk. Michael Douglas, Kathleen
Turner, Danny DeVito, Spiros
Focas, Avner Eisenberg
22.15 Strefa zrzutu - film sensacyjny,
USA 1994, rez. John Badham,
wyk. Wesley Snipes, Gary Busey,
Yancy Butler, Michael Jeter, Corin
Nemec, Kyle Secor
0.25 Strzelec - serial
1.25 Wybrana - serial
2.25 Moc Magii
4.35 Druga stronamedalu - talk show
5.05 Druga stronamedalu - takk show
5.35 Koniec programu

K TTV
10.50 Sad rodzinny 11.50 Sedzia An-
na Maria Wesofowska 12.45 Kartoteka
13.45 Kartoteka 14.50 Property Brothers
15.45 Express 16.05 Uwagal 16.25 Taj-
ne chwyty restauratoréw 17.00 Defacto
17.45 Express 18.00 Usterka 18.45 SOS
Ekipy w akcji 19.45 Express 20.00 DeFac-
to Extra 20.35 Damy i wiesniaczki. Ukra-
ina 21.45 Express 22.00 Krélowe zycia
22.50 Nauka jazdy 23.20 Usterka

TIv[p

ISR TVP KULTURA
11,00 Syzyfowe prace 3 - serial 12.10 Sta-
ra bash. Kiedy storice byto Bogiem - serial
13.00 Studio Kultura - Rozmowy 13.25
48 Miedzynarodowy Festiwal Muzy-
ki Wspdtczesnej Warszawska Jesiefi 25.
14.25 Docent H. - film krmetr. 15.00 Pe-
gaz 16.05 Fachowiec -fim obyczajo-
wy 18.05 Stefan Gierowski - reportaz
18.35 Swiat w dokumencie - Przeprawa
19.40 Informacje kulturalne 20.00 Swia-
dek oskarzenia - dramat 22.05 Tygodnik
Kulturalny 22.55 Dziennik filozofa 23.05
Wratislavia Cantans 2008 - Muzyka
sztucznych ogni 23.30 Wratislavia Can-
tans 2008 - Muzyka na wodzie - koncert
0.10 Maty wielki cztowiek - western

Piatek, 18.05.2018
") TVWN7 SO

PULS

6.00 To moje zycie! - telenowela
7.00 Dziesig¢ przykazan - serial
8.00 Lombard: zycie pod zastaw
- serial
9.00 Nawariackich papierach - serial
10.00 Gliniarz i prokurator - serial
11.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
12.00 Agenci NCIS: Los Angeles - serial
13.50 Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
14.50 Kobra - oddziat specjalny - serial
15.55 Gliniarz i prokurator - serial
16.55 Na wariackich papierach - serial
18.00 Lombard: zycie pod zastaw
- serial
20.00 Msciciel - film akgji, Francja,
Niemcy, Republika Potudniowej
Afryki, USA 2004, rez. Philippe
Martinez, wyk. Jean - Claude Van
Damme, Simon Yam, Philip Tan
21.50 Zabojczy cel - film akgji, Kanada,
USA 2008, rez. Jeff King, wyk.
Steven Seagal, Holly Elissa, Karyn
Michelle Baltzer, Philip Granger
23.45 Patrol - dramat, USA 2006,
rez. Andrew Davis, wyk. Clancy
Brown, Kevin Costner, Ashton
Kutcher, SelaWard, Melissa Sage-
miller
2.25 Biesiada na cztery pory roku
3.05 Najedwabnym szlaku
3.40 Najedwabnym szlaku
4.05 Najedwabnym szlaku
4.40 Z archiwum policji
5.05 Niesamowite!

A TV6

7.00 Buffy - postrach wampiréw 8.00
Niesmiertelny 9.00 Pekniesz ze Smiechu
10.00 Galileo 11.00 Dom nie do pozna-
nia 12.00 Miodowe lata 13.45 Koszmarne
tatuaze 14.15 Straznik Teksasu 15.15 Cza-
rodziejki 16.15 Medicopter 117 17.15 Buf-
fy - postrach wampiréw 18.15 Miodowe
lata 20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminalne
zagadki Nowego Jorku 23.00 Ciuciubab-
ka - czarna komedia, Rosja, 2005

<ot TVP HISTORIA

10.15 Sladami zbrodni i walki 1944 - 1956
(13) 10.40 Podréze z historig s.IV (38)
todz filmowa -cykl dok. 11.15 Tasmy
bezpieki 11.50 Rozmowa kontrolowana
2 Sylwestrem Checiriskim 12.55 Byto, nie
mineto 13.40 Sensacje XX wieku 14.45
Encyklopedia Il wojny $wiatowe. 15.20
Opowies¢ o Indiach - serial dok. 16.25
Historia Polski - film dok. 17.25 Dziedzic-
two zatrzymane w pocztowce - repor-
taz 17.50 Tajemnica twierdzy szyfrow (3)
- serial 18.50 Sensacje XX wieku 19.55
Niecafa nieprawda czyli PRL w DTV 20.30
Kulisy Il Wojny Swiatowej, cz. 1 - film dok.
21.35 Korona krélow (19 - 20) - teleno-
wela 22.40 Szerokie tory - Jeden dzien
Z zycia taksowkarza w Kijowie - reportaz
23.20 Generat Anders i jego armia - film
dok. 0.30 Miasto skarbow (10) - serial

TVP 1

5.00 Klan (3308 - 3309) - telenowela
5.55 Sprawa dla reportera
6.55 Weterynarze z sercem
7.25 Petnosprawni (250) - magazyn
7.50 Rok w ogrodzie
8.35 Jaka to melodia?
9.10 Studio Raban
9.35 Rodzinny ekspres - magazyn
10.00 Zakochaj sie w Polsce (69)
Jarostaw - magazyn
10.30 Spis tresci - rozmowy
z Andrzejem Doboszem - /7/
10.40 Trzecia potowa (9) - serial
11.40 The Wall. Wygraj marzenia
- /33/ - teleturniej
12.40 Pensjonat nad rozlewiskiem
(9) - serial
13.35 Okrasa famie przepisy
14.05 Ojciec Mateusz s.XIX (249)
- serial
15.05 Wojenne dziewczyny s.Il (22)
- serial
15.55 Korona krolow (79 - 80) - tele-
nowela
16.50 zapowiedz Teleexpress
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.25 Jaka to melodia?
17.55 0d Opola do Opola - widowisko
muzyczne
18.55 Orty Nawatki (6)
19.30 Wiadomosci, Pogoda
19.55 Pitka nozna - Puchar Niemiec.
Finat. Bayern Monachium
- Eintracht Frankfurt
22.25 Trzecia pofowa
22.45 Spis tresci - rozmowy
z Andrzejem Doboszem
23.00 Zyczenie $mierci 5 - film sensa-
cyjny, USA, rez. Allan Goldsteib,
wyk. Charles Bronson, Lesley
- Anne Down, Michael Parks, Saul
Rubinek
Lot 192 - film fabularny, USA,
rez. Nadeem Soumah, wyk. Justin
Johnson, Dina Meyer, Victoria Pratt
2.25 Chtopi (6) - Ogien - serial
3.25 Zakoriczenie dnia

2. TVP SPORT

8.00 Kapitan Tsubasa (30) - serial anim,
Japonia 8.30 Kapitan Tsubasa (31) - serial
anim, Japonia 9.00 Hokej na lodzie - NHL
2017 - Finat Konferencji Zachodniej . 4
11,05 Studio TVP Sport 12.00 Tenis ziemny
- Turniej WTA Rzym - 1/2F - 113,50 Studio
TVP Sport 14.05 Kolarstwo - PS - Szeged
- Finaty 14.45 Studio TVP Sport 15.10 Ho-
kej nalodzie - MS Elity. 1/2F - 116.50 Ho-
kej na lodzie - MS Elity. 1/2F - 118.55 Stu-
dio TVP Sport 19.10 Hokej na lodzie - MS
Elity. 1/2F -2 21.45 Sportowa Sobota
22.30 Pitka nozna - Puchar Niemiec. Finaf.
Bayern Monachium - Eintracht Frankfurt
0.35 Hokej na lodzie - MS Elty. 1 finafu
skroty 2 meczdw 3.45 Boks - Gala w Bell
Centre wToronto 7.00 Zakoriczenie dnia

0.4
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5.40 Koto fortuny (193) - teleturniej
6.15 Nasygnale (190) - Nic z tego
nie bedzie - serial
6.45 Barwy szczescia (1862) - serial
7.15 Barwy szczescia (1863) - serial
7.55 Pytanie na $niadanie
10.50 Pogoda Flesz
10.55 M jak mitosé (1372 - 1373) - serial
12.50 Przeprowadzki zwierzat (1)
- serial dok. rez. Jamie Simpson
14.00 Familiada - teleturniej
14.35 Koto fortuny (235) - teleturnie]
15.20 XXI Festiwal Kabaretu
w Koszalinie 2015
16.20 Rodzinka.pl (236) - serial
16.50 Stowo naniedziele - Po co mi
Duch Swigty?
17.10 O mnie si¢ nie martw s.VIII (11)
- serial komediowy
18.00 Panorama
18.20 Pogoda
18.25 Sport Telegram
18.30 Kulisy - Postaw na milion
18.40 Postaw na milion - teleturniej
19.35 Lajk!
19.55 Kocham Cig, Polsko! - roz-
grzewka
20.05 Kocham Cie, Polsko! - zabawa
quizowa
21.35 Riviera (10) - serial
22.25 Rodzinka.pl s.XII (236) - serial
komediowy
23.00 Szpieg D'83 - ep. 4 - film oby-
czajowy, Niemcy
0.00 Nieuchwytni - film akcji, USA,
rez. Daniel Benmayor, wyk. Tay-
lor Lautner, Marie Avgeropoulos,
Adam Rayner
1.40 Carrie - horror, USA, rez. David
Carson, wyk. Angela Bettis, Jesse
Cadotte, Katharine Isabelle,
Meghan Black
4.00 Iskander (1) - serial kryminalny,
Francja, rez. Olivier Abbou, wyk.
Stphane Caillard, Adame Niane,
Issaka Sawadogo, Jrmie Laheurte
4.55 Zakoriczenie dnia

PSN

7.00 Siatkowka kobiet Liga Narodow
9.00 Tenis ATP 1000 Internazionali BNL
d'ltalia 10.00 Tenis ATP 1000 Internazio-
nali BNL d'ltalia 11.00 Koszykéwka Euroli-
ga- | potfinat 12.00 Polsat Sport News fla-
sh 12.07 Koszykdwka Euroliga - | pdtfinat
13.00 Polsat Sport News flash 13.07 Ma-
gazyn Trans World Sport 14.30 Tenis ATP
1000 Internazionali BNL d'ltalia - | pétfinat
15.30 Tenis ATP 1000 Internazionali BNL
d'talia - | potfinat 16.30 Siatkéwka Liga
Narodow 18.30 Siatkowka Liga Naro-
déw 20.00 Tenis ATP 1000 Internazionali
BNL d'ltalia - II pétfinat 22.30 Siatkdwka
kobiet Liga Narodéw 0.30 Siatkowka ko-
biet Liga Narodéw 2.30 7. strefa - maga-
2yn siatkarski
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5.15 Uwaga! - program interwencyjny
5.35 Mango - Telezakupy
7.50 Wyjatkowa chwila
8.00 Dzien Dobry TVN - magazyn
11.00 Na Wspdlnej Omnibus - serial
obyczajowy
12.50 Agent - Gwiazdy
13.50 MasterChef Junior
15.20 Efekt Domina
15.55 Kopciuszek: Roztaficzona
historia - komedia, USA, Kanada
2008, rez. Damon Santostefano,
wyk. Selena Gomez, Drew Seeley,
Jane Lynch, Katherine Isabelle,
Emily Perkins
17.55 Tusie gotuje! - magazyn
18.00 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.45 Uwaga! - program interwencyjny

20.00 Poznaj mojego tate - komedia,
USA 2000, rez. Jay Roach, wyk.
Robert De Niro, Ben Stiller, Teri
Polo, Blythe Danner, Nicole De
Huff, Jon Abrahams, Owen Wil-
son, James Rebhorn
22.15 To skomplikowane - komedia,
USA, Japonia 2009, rez. Nancy
Meyers, wyk. Meryl Streep, Steve
Martin, Alec Baldwin, John Kra-
sinski, Lake Bell, Mary Kay Place
Noc oczyszczenia - film sen-
sacyjny, USA 2013, rez. James
DeMonaco, wyk. Ethan Hawke,
Lena Headey, Max Burkholder,
Adelaide Kane, Edwin Hodge
2.30 Uwaga! - program interwencyjny
2.50 Moc Magii
4.10 Nicstraconego

az- EUROSPORT

3,00 Kolarstwo. Tour of California Etap 6.
4.00 Kolarstwo. Giro d'ltalia Etap 13. 5.00
Kolarstwo. Tour of California Etap 6. 6.15
Kolarstwo. Giro d'ltalia Etap 13.7.15 Kolar-
stwo. Tour of California Etap 6. 8.30 Ko-
[arstwo. Giro d'ltalia Etap 13. 10.00 Kolar-
stwo. Francja Etap 1. 11.00 Kolarstwo. Tour
of California Etap 6.12.00 Kolarstwo. Giro
d'ltalia 13.00 Kolarstwo. Giro Extra 13.15
Kolarstwo. Giro d'ltalia Etap 14. 17.15 Ko-
larstwo. Giro Extra 17.30 Formuta E. FIA
Championship, Berlin 18.00 Formufa E.
FIA Championship 19.15 Kolarstwo. Fran-
cja Etap 2. 20.00 Kolarstwo. Giro d'ltalia
21,00 Kolarstwo. Tour of California Etap
7.23.00 Kolarstwo. Giro d'ltalia Etap 14.
0.00 Kolarstwo. Tour of California Etap 7.

0.5

o

POLSAT

6.00 Nowy dziefi z Polsat News
7.00 Ksiezniczka i Zaba - film anim.
9.10 MY3 - program dla dzieci
10.10 Ewa gotuje
10.40 Nasz nowy dom
11.40 Wyjdz za mnie
12.40 Jas Fasola
13.45 MGj przyjaciel Hachiko - dra-
mat, USA, 2009, rez. Lasse Hal-
Istrom, wyk. Richard Gere, Joan
Allen, Cary - Hiroyuki Tagawa
15.45 Kabaret na zywo
17.45 SuperPies
18.20 Chtopaki do wzigcia
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich
20.05 Epokalodowcowa 3: Era dino-
zauréw - film anim., USA, 2009
22.10 Twoja Twarz Brzmi Znajomo

[ ecnar]

0.20 Dziecko Rosemary cz. 1~ miniserial
Rosemary i Guy Woodhouse
spodziewajg sie dziecka, jednak
podczas badania lekarz informuje
ich, ze ptod jest martwy. Jakis
czas potem mtode matzefistwo
postanawia przeprowadzic sie na
rok do Paryza, gdzie Guy dostaje
prace wyktadowcy angielskiego
na duzej uczelni, a w wolnych
chwilach oddaje sie pisaniu
ksiazki. Wkrotce po zadomo-
wieniu sie we Francji Rosemary
i Guy poznaja Margaux i Romana
Castevet6w. Poczatkowo te nowe
znajomosci sa dla Woodho-
use'6w niczym wygrana na lote-
rii. Wszystko ulega zmianie, gdy
Rosemary zachodzi w ciaze.

2.15 Tajemnice losu

e TVP INFO

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pdt godziny 16.00 Panorama In-
fo 16.50 Pogoda 17.00 Teleexpress 17.15
Teleexpress Extra 17.32 Studio Wschod
-magazyn 18.00 Panorama 18.16 Ser-
wis Info weekend 18.30 Miodziez kontra
19.18 Serwis Info weekend 19.30 Wiado-
mosci 19.57 God¢ Wiadomosci 20.12 Mi-
nefa 20ta 21,00 Nie da sie ukry¢ - maga-
2yn 21.28 Flesz Info Wieczor 21.40 Studio
LOTTO 21.50 Studio Polska - magazyn
23.30 INFO Wieczor 0.00 Salon dzien-
nikarski - program  publicystyczny 0.53
Wiadomosci 1.20 Gos¢ Wiadomosci 1.49
Mingfa 20ta 2.50 Nie da sie ukry¢ - ma-
gazyn 3.18 Flesz Info Wieczor 3.40 Te-
leexpress 3.55 Teleexpress Extra

(4] TV 4

6.00 Interwencja
6.20 Jezdzcy smokow na koficu
$wiata
8.20 Tomilerry
8.50 Tomilerry
9.25 Skrzaty - film anim., Kanada,
2015, rez. Sean Patrick O'Reilly
11.00 Policjantki i Policjanci
12.00 Policjantki i Policjanci
13.00 Policjantki i Policjanci
14.00 STOP Drogowka
15.00 Mali agenci - film familijny, USA,
2001, rez. Robert Rodriguez, wyk.
Antonio Banderas, Carla Gugino,
Alexa PenaVega, Daryl Sabara
17.00 Policjantki i Policjanci
18.00 Policjantkii Policjanci
19.00 Galileo
20.00 Mecenas Lena Barska
21.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny
22.05 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny
23.10 Chappie - film sci - fi, RPA, USA,
2015, rez. Neill Blomkamp, wyk.
Sharlto Copley, Dev Patel, Yo
- Landi Visser, Jose Pablo Cantillo
1.40 STOP Drogéwka
2.40 Galileo: Tajemnicze historie
3.45 Interwencja
4.00 Top 10 lista przebojow
5.00 Top 10 lista przebojow

storkLATK Stopklatka

6.00 Swym synom - wdzieczna ojczyzna
- etiuda 6.30 Umrzesz ze $miechu 7.30
Komisarz Rex - serial 9.30 Stawka wigk-
sza niz zycie cz. 9 - 10 - serial 12.05 Ben
Hur cz.1- dramat kostiumowy 14.15 Na-
pad - komedia 15.55 Odyseusz i Wyspa
Mgiet - film fantasy 17.50 Poirot: Entliczek
pentliczek - film kryminalny 20.00 Li-
nia zycia - thriller 22.15 Arbitraz - dramat
0.35 Ksiega krwi - horror

i TV TRWAM

12.00 Regina Coeli 12.03 Informacje dnia
12.20 Warto zauwazy¢.. 12.50 Porady
Medyczne Bonifratrow 13.20 Siddmy
sakrament 13.45 Ocali¢ od zapomnienia
13.55 Swiety na kazdy dzief 14.00 Glos
serca 14.40 Kaplica Pamieci 15.30 Wierze
w Boga 15.45 Spotkania z ekologia 16.00
Informacje dnia 16.10 Festiwal Seniorow
18.00 Regina Coeli 18.05 Informacje dnia
18.15 Rozmowy niedokoriczone 19.25
Przeglad Katolickiego Tygodnika ,Nie-
dziela” 19.30 Katecheza ks. bp. Antonie-
go Dtugosza 19.45 Modlitwa z telefonicz-
nym udziatem dzieci 20,00 Informacje
dnia 20.20 Rézaniec 20.50 Myslac Ojczy-
zna 21.00 Apel Jasnogorski 21.20 Infor-
magje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia
22.00 Brat naszego Boga 23.25 Ewange-
lia nasz biznesplan

Sobota, 19.05.2018
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5.45 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
6.50 Mango - Telezakupy
8.55 Przyjaciele - serial komediowy
9.55 Przepis na zycie - serial
11.55 Zaklinaczka duchéw - serial
14.50 Ksiaze ija lll: Krélewski mie-
sigc miodowy - komedia, USA
16.45 Podréz przedslubna - komedia,
USA 1999, rez. Bronwen Hughes
19.00 Lemur zwany Rollo - kome-
dia, Wielka Brytania, USA 1997,
rez. Fred Schepisi, Robert Young,
wyk. John Cleese, Jamie Lee Cur-
tis, Kevin Kline, Robert Lindsay,
Michael Palin
21.00 Ocean's Thirteen - film sen-
sacyjny, USA 2007, rez. Steven
Soderbergh, wyk. George Clo-
oney, Brad Pitt, Matt Damon,
Andy Garcia, Al Pacino, Elliott
Gould, Don Cheadle, Casey
Affleck, Scott Caan, Bernie Mac
23.40 Kobieta na topie - komedia,
USA 2000, rez. Fina Torres, wyk.
Penelope Cruz, Murilo Benicio,
Harold Perrineau Jr, Mark Feuer-
stein, John De Lancie
1.35 Moc Magii
3.50 Drugastronamedalu - takk show
4.20 Druga stronamedalu - talk show
4.50 Druga stronamedalu - talk show
5.20 Koniec programu

K TTV
14.05 Wojny magazynowe 15.00 Ostre
ciecie 15.45 Express 16.05 Damy i wie-
$niaczki. Ukraina 17.15 Od zera do milio-
nera 17.45 Express 18.00 Wezwij Domini-
ka - reality show 18.10 Wezwij Dominika
- reality show 18.20 Druga twarz 19.10
Nauka jazdy 19.45 Express 20.00 Usterka
21.00 Zamiana zon 22.00 Kossakowski.
Wtajemniczenie 22.30 Gogglebox. Przed
Telewizorem 23.30 Krélowe zycia - serial

TVP KULTURA

8.00 Wszystkie stworzenia duze i mate
- serial 9.05 Historia festiwali opolskich.
1978 -1981 9.50 Lata 80.. Protest na
Swiecie - cykl dok. 11.10 Hannah Arendt
- film biograficzny 13.10 Zeniac - film TVP
1435 Blok - LITERATURA - serial dok.
15.35 SpringBreak Festiwal 2018 16.10 P&t
zartem, pét serio - komedia 18.25 Dranie
w kinie - magazyn 19.00 Legendy Rocka
- The Police . 7 - cykl dok. 19.25 Legendy
Rocka - Santanas. 7 - cykl dok. 20.00 Bilet
do kina - Al - film biograficzny 22.40 AL-
BO INACZEJ koncert 23.55 Mocne Kino
- Lokis. Rekopis profesora Wittembacha.
- film fabularny 1.45 Ali - film biograficz-
ny 4.25 Bajland - film obyczajowy

PULS
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6.00 Skorpion - serial
7.00 Takijest Swiat
7.50 Tajemnice medyczne - serial
9.50 Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
14.35 Ksigga dzungli: Opowies¢
Mowgliego - film familijny
16.00 Zabojcza - komedia, USA 2015,
rez. Kyle Newman, wyk. Hailee
Steinfeld, Jessica Alba, Mann Tho-
mas, Samuel L. Jackson
18.00 Elektra - film fantasy, Kanada,
USA 2005, rez. Rob Bowman,
wyk. Goran Visnjic, Jennifer Gar-
ner, Kirsten Prout
20.00 Mechanik: Prawo zemsty
- thriller, USA 2011, rez. Simon
West, wyk. Jason Statham, Ben
Foster, Tony Goldwyn, Donald
Sutherland
21.50 Arena - thriller, USA 2011, rez.
Jonah Loop, wyk. Johnny Mes-
sner, Katia Winter, Kellan Lutz,
Nina Dobrev, Samuel L. Jackson
23.45 American Pie: Wesele - kome-
dia, USA 2003, rez. Jesse Dylan,
wyk. Eddie Kaye, Eugene Levy,
Fred Willard, Jason Biggs
1.45 Biesiada na cztery pory roku
2.20 Takijest Swiat
3.20 Biesiada na cztery pory roku
4.00 Menu na miare
4.40 Z archiwum policji
5.05 Niesamowite!

A TV6

6.00 Top 10 lista przebojow 7.00 Benny
Hill 8.05 Galileo 9.10 Looney Tunes Show
11.00 Rekin i Lava - film familjny 12.55
Gtos serca - melodramat 15.00 Podwod-
ni fowcy 16.00 Nianie w akgji - komedia
18.00 Pekniesz ze Smiechu 19.00 STOP
Drogéwka 20.00 Galileo 21.00 CSI: Kry-
minalne zagadki Nowego Jorku 23.00
Wieczér paniefiski na Karaibach, Francja,
20121.00 Regina 1.30 Regina

«ous TVP HISTORIA

10.40 Wielki test - Wielki Test. Giganci
ducha 12.00 Sprint przez historie Prze-
mystawa Babiarza - magazyn 12.35 Zto-
to Jukonu (2) - serial dok. 13.35 Szerokie
tory - Jeden dzief z zycia dyrektora sana-
torium na Krymie - reportaz 14.15 Wiel-
ka Gra - teleturniej 15.40 Spor o historie
-Walka o granice wschodnig - debata
16.20 Chiopski Skarga - film dok. 17.20
Marzyciele - Jan Pawet Woronicz w Kra-
kowie - program publicystyczny 17.50 U
Pana Boga w ogrodku (10) - serial 18.50
W poszukiwaniu Wikingéw (2) - serial
dok. 19.55 Byfo... nie mineto - extra- ma-
gazyn 20.30 Ekstradycja Il (5) - serial
21.40 Feliks Selmanowicz ps. Zagoficzyk
2230 Historia éwiata wedtug Andrew
Marra (3) - serial dok. 23.30 Spiew syre-
ny - film dok. 0.55 We mgle - dramat
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TVP 1

4.25 Galeria (126 - 127) - serial
5.15 Klan (3310 - 3311) - telenowela
6.05 Stownik polsko@polski
6.35 wojsko - polskie.pl (11)
7.00 Transmisja Mszy Swietej
8.00 Tydzien
8.40 Jakatomelodia?
9.15 Ziarno - Rok Ducha Swigtego
9.45 Gen innowacyjnosci
10.05 Weterynarze z sercem
10.40 Lesniczowka g23 - 24) - serial
1135 Spotkanie ze Swietym
11.50 Miedzy ziemia a niebem
12.00 Regina Coeli
12.15 Miedzy ziemia a niehem
12.45 Z pamieci - rozmowy
z Andrzejem Doboszem
13.00 Btekitna Planeta. Seriall, cz. 3.
Rafy koralowe - film dok.
14.05 Sonda 2 - Logistyka - program
popularnonaukowy
14.30 Droga do Rosji (10) - magazyn
15.55 Korona krélow (81- 82) - tele-
nowela
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.30 Big Music Quiz - teleturniej
muzyczny
18.40 Jaka to melodia?
19.30 Wiadomosci, Pogoda, Sport
20.10 Wojenne dziewczyny s.ll (23)
- serial
21.05 Karol. Papiez, ktory pozostat
cztowiekiem - film fabularny,
Wiochy, rez. Giacomo Battiato,
wyk. Piotr Adamczyk, Dariusz
Kwasnik, Michele Placido, Alberto
Cracco, Daniela Giordano, Alkis
Zanis, Carlos Kaniowsky
23.45 Od Opola do Opol
0.35 Z pamigci - rozmowy
2z Andrzejem Doboszem
0.50 Bdg nie umart - dramat, USA,
rez. Harold Cronk, wyk. Kevin
Sorbo, Shane Harper, Dean Cain,
BenjaminA. Onyango
2.50 Zyczenle $mierci 5 - film sensa-
cyjny, USA
4.35 Korzenie - ep. 8 - serial

~2_TVP SPORT

8.00 Kapitan Tsubasa (32) - serial anim,
Japonia 8.30 Kapitan Tsubasa (33) - se
rial anim, Japonia 9.00 Orty Nawatki (6)
9.40 hokej na lodzie - NHL. Finat Konfe-
rencji Wschodniej 10.40 Studio TVP Sport
1.30 Kolarstwo -PS -Szeged - Finaly
13.15 Lekkoatletyka - mityng w Biatym-
stoku 15.30 Studio TVP Sport 15.45 Hokej
na lodzie - MS Elity. 3 miejsce 16,30 Studio
TVP Sport 17.10 Studio TVP Sport 18.20
Studio TVP Sport 18.35 Tenis ziemny
- Turniej WTA Rzym - Finat 20.00 Studio
TVP Sport 20.55 Studio TVP Sport 21.40
Studio TVP Sport 22.50 Studio TVP Sport
23,05 Sportowa niedziela 23.45 Hokej na
lodzie - NHL 2017 - Finat Konferendji Za-
chodniej . 5 2.10 Zakoriczenie dnia

TVP 2

5.35 Koto fortuny (194) - teleturniej

6.15 Barwy szczescia (1864) - serial
6.45 Barwy szczescia (1865) - serial
7.20 Barwy szczescia (1866) - serial
7.55 Pytanie na $niadanie
10.40 Rodzinne ogladanie
- W poszukiwaniu nowej
Ziemi (2) Podré6z do Nowego
Swiata - film dok.
11.40 Droga do Ros;ji (9) - magazyn
12.20 Kocham Cig, Polsko! - zabawa
quizowa
14.00 Familiada - teleturniej
14.35 Koto fortuny (236) - teleturniej
15.15 Rodzinka.pl s.XII (235) - Mate
przyjemnosci - serial kome-
diowy
15.45 Rodzinka.pl s.XII (236) - serial
komediowy
16.15 Na dobre i na zte (707) - serial
17.10 Zakupy pod kontrolg - reality
show
17.40 Panorama
17.45 Pitka nozna - Ekstraklasa
20.45 Nieuchwytni - film akgji, USA,
rez. Daniel Benmayor, wyk. Tay-
lor Lautner, Marie Avgeropoulos,
Adam Rayner
22.30 Kino bez granic - Swietliki
w ogrodzie - dramat obycza-
jowy, USA, rez. Dennis Lee, wyk.
Ryan Reynolds, Julia Roberts, Wil-
lem Dafoe, Emily Watson
0.20 Bilet na ksigzyc - film obycza-
jowy, rez. Jacek Bromski, wyk.
Filip Ptawiak, Mateusz Kosciukie-
wicz, Bozena Adamek, Krzysztof
Stroifiski, Anna Przybylska, tukasz
Simlat
2.30 Samowolka - dramat oby-
czajowy, Polska, rez. Feliks Falk,
wyk. Robert Gonera, Aleksander
Gawek, Pawet Iwanicki, Mariusz
Jakus, Krzysztof Zaleski, Michal
Zebrowski, Renata Dancewicz
3.40 Zakoriczenie dnia

PSN

7.00 Koszykdwka Euroliga - | pétfinat
9.00 Tenis ATP 1000 Internazionali BNL
d'ltalia - | potfinat 11.00 Koszykdowka Eu-
roliga - Il pétfinat 13.07 Siatkowka kobiet
Liga Narodow 14.00 Polsat Sport News
flash 14.07 Siatkdwka kobiet Liga Naro-
dow 15.00 Polsat Sport News flash 15.07
Magazyn lekkoatletyczny 16.00 Tenis
ATP 1000 Internazionali BNL d'ltalia - fi-
nat 19.00 Polsat Sport News flash 19.07
MotoGP Motocyklowe MS MotoGP

- wyscig 20.00 Polsat Sport News flash
20.07 MotoGP Motocyklowe MS Mo-
toGP - wyscig 21.00 Siatkdwka kobiet
Liga Narodéw 23.00 Siatkowka Aleja
Gwiazd 2018 Polska - Kanada 1.30 Boks
Polsat Boxing Night

; E,Dbﬁ L]

(i) TVN

5.20 Uwaga! - program interwencyjny
5.45 Mango - Telezakupy
8.00 Dzier Dobry TVN - magazyn
11.00 Co za tydzie - magazyn
1150 Iron Majdan
12.50 Diagnoza - serial
13.50 Druga szansa - serial
14.50 Transformers - film przygodowy,
USA 2007, rez. Michael Bay, wyk.
Shia LaBeouf, Megan Fox, Josh
Duhamel, Tyrese Gibson, Rachael
Taylor, Anthony Anderson, Jon
Voight, John Turturro
17.50 Wyjatkowa chwila
18.00 Ugotowani - program kulinarno
- rozrywkowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.45 Uwagal - program interwencyjny
20.00 Zapowiedz - film katastroficzny,
USA, Australia, Wielka Brytania
2009, rez. Alex Proyas, wyk. Nico-
las Cage, Chandler Canterbury,
Rose Byrne, Lara Robinson

22.30 Kontrabanda - film sensacyjny,

USA, Wielka Brytania, Francja
2012, rez. Baltasar Kormakur, wyk.
Mark Wahlberg, Kate Beckinsale,
Ben Foster, Giovanni Ribisi, Lukas
Haas, Diego Luna, J.K. Simmons

0.55 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

1.55 Uwaga! - program interwencyjny

2.15 Moc Magii

3.35 Nicstraconego

az- EUROSPORT

5.00 Kolarstwo. Tour of California Etap 7.
6.15 Kolarstwo. Giro d'ltalia Etap 14. 7.15
Kolarstwo. Tour of California Etap 7. 8.30
Kolarstwo. Giro d'ltalia Etap 14. 10.00 Ko-
larstwo. Francja Etap 2. 11.00 Kolarstwo.
Tour of California Etap 7. 12.00 Kolar-
stwo. Giro d'ltalia 13.00 Kolarstwo. Giro
Extra 13.15 Kolarstwo. Giro d'ltalia Etap
15.17.15 Kolarstwo. Giro Extra 17.30 Ko-
larstwo. Francja Etap 3. 18.30 Kolarstwo.
Tour of California Etap 7. 20,00 Kolar-
stwo. Giro d'ltalia 22.00 Pitka nozna. Ma-
jor League Soccer 12. kolejka: Chicago Fire
Soccer Club - Houston Dynamo 0.20 Ko-
larstwo. Francja Etap 3. 1.00 Pitka nozna.
Major League Soccer 12. kolejka: Atlanta
United - New York Red Bulls

1  POLSAT

6.00 Nowy dziefi z Polsat News
7.45 Jezdzcy smokow
9.15 Zakochany Madagaskar - film
anim., USA, 2013, rez. David Soren
9.45 Moj brat niedzwiedz - film anim.,
USA, 2003, rez. Aaron Blaise
11.40 Doktor Dolittle i pies prezy-
denta - film familijny, USA
13.30 Epokalodowcowa 3: Era dino-
zauréw - film anim., USA, 2009
15.40 Twoja Twarz Brzmi Znajomo
17.35 Nasz nowy dom
18.40 Az chce sig 2zy¢
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Pafistwo w Paristwie
20.00 W rytmie serca
21.05 Kabaret nazywo

23.05 Rewers - czarna komedia, Pol-
ska, 2009, rez. Borys Lankosz,
wyk. Agata Buzek, Krystyna
Janda, Marcin Dorocifiski

To kolejny demaskatorski film,
rozliczajacy sie z era stalinizmu,
tyle Ze tym razem opowies¢
zostata utrzymana w stylistyce
czarnej komedii. Gtowna boha-
terka jest Sabina, ,szara myszka”,
ktéra whasnie przekroczyta trzy-
dziestke. W jgj yciu wyraznie
brakuje mezczyzny. Matka wie
o tym najlepiej, dlatego probuje
za wszelka cene znalez¢ dla swo-
Jej cérki odpowiedniego kandy-
data nameza.

Deadpool - film sci - fi, USA,
2015, rez. Tim Miller, wyk. Ryan
Reynolds, Morena Baccarin, Ed
Skrein, Gina Carano

3.45 Tajemnice losu

ez TVP INFO

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pét godziny 16.00 Panorama Info
16.50 Pogoda 17.00 Teleexpress 17.15 Te-
leexpress Extra 17.32 Teleexpress na deser
17.47 Serwis Info weekend 18.00 Serwis
Info weekend 18.30 Studio Zachéd - ma-
gazyn 19.18 Serwis Info weekend 19.30
Wiadomosci 19.58 Gos¢ Wiadomosci
20.13 Mineta 20ta 21.00 Nie da sie ukry¢
- magazyn 21.28 Flesz Info Wieczor 21.40
Studio LOTTO 21.49 Bez retuszu - maga-
zyn 23.00 INFO Wieczér 23.30 Magazyn
Sledczy 0.00 Serwis Info weekend 0.20
Woronicza 17133 Wiadomosci 2.01 Gos¢
Wiadomosci 2.30 Mineta 20ta 3.30 Nie
da sie ukry¢ - magazyn 3.58 Flesz Info
Wieczor 4.15 Podroze z historia s.I1 (22)

11

(v}

(4] TV 4

6.00 Jezdzcy smokow na koficu
$wiata
8.05 Tomilerry
9.00 Pup Star - film familijny, Kanada
10.55 Galileo
12.55 Mali agenci 2: Wyspa marze
- film przygodowy, USA, 2002,
rez. Robert Rodriguez, wyk. Anto-
nio Banderas, Carla Gugino, Alexa
PenaVega, Daryl Sabara
15.05 Zabojcze tornado - film kata-
stroficzny, USA, 2012, rez. Jeff
Burr, wyk. Kari Wuhrer, Jeff Fahey,
Terry Kiser, David Jensen
16.55 Miesiac miodowy w Las Vegas
- komedia, USA, 1992, rez.
Andrew Bergman, wyk. Anne
Bancroft, James Caan, Nicolas
Cage, Sarah Jessica Parker
19.00 Galileo
20.00 Legion - film fantasy, USA, 2009,
rez. Scott Stewart, wyk. Paul
Bettany, Adrianne Palicki, Lucas
Black, Tyrese Gibson
22.05 Mecenas Lena Barska
23.05 Krew zakrew - western, USA,
2006, rez. David Von Ancken, wyk.
Anjelica Huston, Angie Harmon,
Liam Neeson, Pierce Brosnan
1.25 Galileo: Tajemnicze historie
2.20 Interwencja
3.00 Disco Polo Life
4.00 Top 10 lista przebojow
5.00 Top 10 lista przebojow

srorkLATK Stopklatka

6.00 Umrzesz ze Smiechu 7.30 Komisarz
Rex - serial 9.30 Poirot: Morderstwo w
Mezopotamii - film kryminalny 11.35 Dia-
mentowa afera - komedia 13.30 Btekit-
na laguna - melodramat 15.40 Mamus-
ka - dramat 18.05 Lodowa zagfada 2012
- film sci - i 20.00 Kung - fu szat - kome-
dia sensacyjna 22.00 Cyborg - film sci - fi
23.50 Link do zbrodni - thriller USA 1.50
Méw mi Rockefeller - film mtodziezowy

i TV TRWAM

12.00 Regina Coeli z Ojcem Swietym
Franciszkiem 12.20 Wie$ - to tez Polska
13.30 Papiez Polak do Rodakéw 13.50
100 cudownych migjsc na wiecie - Go-
ra Saint Michel, Francja 14.00 Psalmy J6-
zefa 15.30 Promiei z Fatimy 16.00 Infor-
magje dnia 16.10 Koncert zyczei 17.00
Tam, gdzie Bog ptacze 17.30 Okiem ka-
mery 18.00 Regina Coeli 18.05 Informa-
cje dnia 18.15 Rozmowy niedokoficzone
19.25 Retrospekcja 19.30 Moja katolicka
rodzina 20.00 Informacje dnia 20.20 R6-
zaniec 20.50 Myslac Ojczyzna 21.00 Apel
Jasnogdrski 21.20 Informacje dnia 21.40
Cuda Jezusa 22.30 100 cudownych miejsc
na Swiecie 22.40 Tydzien z Ziemi Swngtej
23.00 Jak my to widzimy - z daleka wi-
dac lepiej 23.30 Swietos¢ w codziennosci
- w. Joanna Beretta Molla

5.45 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
6.50 Mango - Telezakupy
8.55 Biuro - serial komediowy, USA
9.55 Przepis na zycie - serial
12.55 Zaklinaczka duchéw - serial
13.55 Zaklinaczka duchéw - serial
14.55 Klejnot Nilu - film przygodowy,
USA 1985, rez. Lewis Teague,
wyk. Michael Douglas, Kathleen
Turner, Danny DeVito, Spiros
Focas, Avner Eisenberg
17.10 Ksiaze ijaIV: W krainie stoni
- komedia, USA 2010, rez. Cathe-
rine Cyran, wyk. Kam Heskin, Chris
Geere, Jonathan Firth, Selina Lo
19.00 Lucyfer - serial
20.00 Od kotyski az po gréb - film
sensacyjny, USA 2003, rez.
Andrzej Bartkowiak, wyk. Jet Li,
DMX, Anthony Anderson, Kelly
Hu, Tom Arnold, Marc Dacascos
22.10 Strzelec - serial
23.05 Kroll - film sensacyjny, Polska
1991, rez. Wtadystaw Pasikowski,
wyk. Olaf Lubaszenko, Bogu-
staw Linda, Dariusz Kordek,
Ewa Bukowska, Cezary Pazura,
Agnieszka Rozariska, Maciej
Koztowski
1.20 Moc Magii
3.30 Druga stronamedalu - talk show
4.05 Druga stronamedalu - talk show
4.40 Druga stronamedalu - talk show
5.10 Koniec programu

2 TTV
12.15 Usterka 12.45 Wojny magazynowe
13.45 Zywioty, ktére niosa $mier 14.45
Gogglebox. Przed Telewizorem 15.45
Express 16.05 Zamiana zon 17.10 Nauka
jazdy 17.45 Express 18.05 Usterka 19.15
Od zera do milionera 19.45 Express 20.00
Defacto 20.30 DeFacto Extra 21.00 Damy
i wiesniaczki. PL 22.00 Druga twarz 22.45
Kossakowski. Wtajemniczenie 23.15 Da-
my i wiesniaczki. Ukraina

IR TVP KULTURA

Wszystkie stworzenia duze i mate - se-
rial 9.05 Leonard Bernstein - Wiecej niz
jedno zycie - film dok. 10.10 Trzeci punkt
widzenia 10.40 taricuch ludzi dobrej wo-
li - serial 11.00 Syberiada polska - dramat
13.15 Chuligan Literacki 13.45 Nienasy-
ceni 25 - magazyn 14.20 Fidelio - opera
16.50 Rzecz Polska - Cukiernica Julii Ke-
lowej 17.15 Niedziela na czterech fapach
- Pies na Srodku drogi 18.55 Duze zwierze
- film obyczajowy 20.20 Panorama kina
polskiego - Jasminum - film obyczajowy
22.15 Scena alternatywna - Bokka 22.50
Trzeci punkt widzenia 23.30 Maly lalkarz
- film dok. 0.30 Jazz & The Philharmonic
- koncert

Niedziela, 20.05.2018
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PULS
6.00 Skorpion - serial

7.00 Przygody Merlina - serial
8.55 Co ludzie powiedza? - serial
10.50 Wojciech Cejrowski. Boso
12.00 Wyznania nastoletniej
gwiazdy - film familijny, Niemcy
13.50 Najpiekniejsze basnie braci
Grimm: O rybaku i jego Zonie
- film familijny, Niemcy 2013
15.05 Najpiekniejsze basnie: Kraina
obfitosci - film familijny, Niemcy
16.30 7 krasnoludkow - Las to za
mato! - film familijny, Niemcy
18.25 Taxi 3 - komedia sensacyjna,
Francja 2003, rez. Gérard Kraw-
czyk, wyk. Samy Naceri, Frédéric
Diefenthal, Bernard Farcy, Bai
Ling, Marion Cotillard
20.00 Transporter 3 - film akgji, Fran-
Cja 2008, rez. Olivier Megaton,
wyk. Francois Berleand, Jason
Statham, Natalya Rudakova,
Robert Knepper
22.00 Next - film sci - fi, USA 2007, rez.
Lee Tamahori, wyk. Nicolas Cage,
Jessica Biel, Julianne Moore
23.55 Uwikfana - serial
0.50 Z archiwum policji
1.30 Z archiwum policji
2.00 Dyzur
2.35 Biesiada na cztery pory roku
3.05 Takijest swiat
3.55 Biesiada na cztery pory roku
4.40 Z archiwum policji
5.05 Niesamowite!

A TV6

6.00 Top 10 lista przebojow 7.00 Benny
Hill 8.10 Galileo 9.15 Looney Tunes Show
10.20 Karzet Dtugonos - basi filmowa
12.20 Nianie w akgji - komedia 14.05 Po-
licjantki i Policjanci 15.05 Policjantki i Po-
licjanci 18.20 Cud w Cokeville - dramat
obyczajowy 20.05 Galileo 21.05 CSI: Kry-
minalne zagadki Nowego Jorku 23.05 Re-
kin z bagien - horror sci - fioch 2.30 Wat-
cy méch 3.00 Top 10 lista przebojow

«ot TVP HISTORIA

nicza rewolucja w polskiej kuchni - ma-
gazyn kulinarny 10.45 Zrédta naszej
cywilizacji (3) - serial dok. 11.50 Dzikie
Chiny (3) Tybet - serial dok. 12.55 Afryka,
z. 5. Sahara - serial dok. 13.55 Szerokie
tory - Jeden dziefi z zycia milicjanta dro-
gowki z Doniecka 14.35 Antek Policmaj-
ster - komedia 16.20 Wielka Gra - teletur-
niej 17.20 Ex Libris (344) - magazyn 17.45
U Pana Boga w ogrodku (11) - serial 18.40
Kulisy Il Wojny Swiatowej, cz. 1 - film dok.
19.45 Bo oszalatem dla niej - komedio-
dramat, Polska, rez. Sylwester Checiriski,
wyk. Zdzistaw Wardejn, Gabriela Kow-
nacka, Ignacy Gogolewski, Witold Pyr-
kosz, Witold Skaruch, Wiestaw Drzewicz
21.40 Wielki Test. Polacy Stulecia 23.15
Smieciarz (1) - serial 0.5 Historia $wiata
wedtug Andrew Marra (3) - serial

TVP 1

8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.15 Kwadrans polityczny
8.40 Jaka to melodia?
9.30 Pensjonat nad rozlewiskiem (9)
- serial
10.30 Jeden z dziesigciu - teleturniej
11.05 Zagadka Hotelu Grand s.Ill (61)
- serial
12.00 Wiadomosci
1210 Agrobiznes
12.30 Agropogoda - magazyn
12.35 Btekitna Planeta. Seriall, cz. 3.
Rafy koralowe - film dok.
13.50 Elif 5.1 (247) - serial
14.45 Okrasatamie przepisy
15.15 Alarm! - magazyn
15.30 Wiadomosci, Pogoda
15.55 Lesniczowka (23 - 24) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.25 Jakato melodia?
18.00 Klan (3312) - telenowela
18.30 Korona krolow (83) - telenowela
18.55 Jeden z dziesigciu - teleturniej
19.30 Wiadomosci, Pogoda, Sport
20.15 Alarm! - magazyn
20.35 Teatr Telewizji - Smier¢ Rot-
mistrza Pileckiego - spektak|
teatralny, rez. Ryszard Bugajski,
wyk. Marek Probosz, Marek
Kalita, Andrzej Niemirski, Jacek
Rozenek, Andrzej Czernik,
Gabriela Muskata, Jan Monczka,
Aleksandra Konieczna, tukasz
Simlat, Agnieszka Mandat
22.00 Warto rozmawiac

23.05 Splendor Festiwalu Fil g0
w Cannes
0.10 Karol. Papiez, ktory pozostat

cztowiekiem - film fabularny,
Wiochy, rez. Giacomo Battiato,
wyk. Piotr Adamczyk, Dariusz
Kwasnik, Michele Placido, Alberto
Cracco, Daniela Giordano

2.50 Clintonowie kontra Obamo-
wie. Sekrety rywalizaji

3.55 Notacje - Jan Zalewski. Na nie-
ludzkiej ziemi - cykl dok.

4.10 Zakoriczenie dnia

~2_TVP SPORT

8.00 Hokej na lodzie - NHL 2017 - Finat
Konferencji Zachodniej 10.05 Tenis ziem-

ny - Turniej WTA Rzym - Finat 11.35 Ho-

kej na lodzie - MS Elity 15.55 Droga do
Rosji (9) - magazyn 16.25 Droga do Ro-

sji (10) - magazyn 17.00 Kapitan Tsubasa
(34) - serial anim, Japonia 17.30 Kapitan
Tsubasa (35) - serial anim, Japonia 18.00
4 -4 -2 - magazyn pifkarski - magazyn
pitkarski 18.25 4 - 4 - 2 - magazyn pitkar-
ski - magazyn pitkarski19.00 Lekkoatlety-
ka - IAAF World Indoor Tour, Osaka 20.30
Lekkoatletyka - mityng w  Biatymsto-
ku 22.30 Sportowy Wieczdr 23.10 Boks
- Gala w Bell Centre w Toronto 1.05 Ho-
kej na lodzie - NHL 2017 - Finat Konferen-
GjiWschodniej . 6 3.45 Zakoriczenie dnia

TVP 2

5.25 Koto fortuny (195) - teleturniej
6.05 O mnie sig nie martw s.VIII (11)
- serial komediowy
7.00 Cos dla Ciebie - magazyn
7.20 Nasygnale (60) - serial
7.55 Pytanie na $niadanie
11.00 Panorama
11.25 Rodzinka.pl s.IV (87) - serial
11.55 Barwy szczescia (1866) - serial
12.30 Koto fortuny (196) - teleturniej
13.05 Tylko z Toba (137) - serial
14.00 Podréz do Nowego Swiata
= film dok.
14.55 O mnie sig nie martw s.VIII (11)
- serial komediowy
16.00 Familiada - teleturniej
16.30 Kofo fortuny (237) - teleturniej
1710 Czarna Perta (6) - serial
18.00 Panorama
18.25 Pogoda
18.30 Sport Telegram
18.35 Rodzinka.pl s.IV (88) - Nieza-
leznos¢ - serial komediowy
19.05 Nasygnale (61) - Trudny
pacjent - serial fabularyzowany
19.35 Barwy szczescia (1866) - serial
obyczajowy
20.10 Barwy szczescia (1867) - serial
obyczajowy
20.40 Kulisy serialu Barwy szczescia
20.50 M jak mitos¢ (1374) - serial
21.45 Kulisy serialu ,M jak mitos¢”
21.50 Zamarzenia (11) - serial
22.50 Tylko jedno spojrzenie (3)
- serial kryminalny, Francja
23.55 Kryminalne zagadki Las Vegas
s.XIV (18) - serial sensacyjny
0.50 O mnie sig¢ nie martw s.VIII (11)
- serial komediowy
1.50 Riviera (10) - serial
2.45 Swietliki w ogrodzie - dramat
obyczajowy, USA, rez. Dennis Lee,
wyk. Ryan Reynolds, Julia Roberts,
Willem Dafoe, Emily Watson
4.30 Zakoriczenie programu

PSN

7.00 Koszykowka Euroliga 9.00 7. strefa
- magazyn siatkarski 11.00 Magazyn Cafe
Futbol 12.07 Magazyn Cafe Futbol 13.07
Pitka nozna Nice 1. liga 14.00 Polsat Sport
News flash 14.07 Pitka nozna Nice 1. liga
15.00 Polsat Sport News flash 15.07 Ma-
gazyn kolarski 16.00 Polsat Sport News
flash 16.07 Magazyn ATP World Tour
Uncovered 17.00 Polsat Sport News fla-
sh 17.07 Koszykdwka Euroliga 18.00 Pol-
sat Sport News flash 18.07 Koszykowka
Euroliga 19.00 Polsat Sport News flash
19.07 Magazyn KOTV Classics 20.00 Pol-
sat Sport News flash 20.07 Magazyn lek-
koatletyczny 21.00 Pitka nozna Nice 1. iga
23.00 Siatkowka Liga Narodéw 1.30 Boks
Polsat Boxing Night

X E;Tbﬁ g

(i) TVN

5.50 Uwaga! - program interwencyjny

6.15 Mango - Telezakupy

7.25 Nowa Maja w ogrodzie

- magazyn ogrodniczy

Akademia ogrodnika - maga-

zyn ogrodniczy

8.00 Dzieri Dobry TVN - magazyn

10.55 Tu sie gotuje! - magazyn

11.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy

12.00 Szkota - serial

13.00 19 + - serial

13.30 Szpital - program obyczajowy

14.30 Kuchenne rewolugje - program
kulinarno - rozrywkowy

15.30 Szkota - serial

16.30 19 + - serial

17.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy

18.00 Szpital - program obyczajowy

19.00 Fakty, Sport, Pogoda

19.50 Uwagal - program interwencyjny

20.10 Doradca smaku

20.15 NaWspdlnej - serial obyczajowy

20.55 Milionerzy

2130 Projekt Lady

22.30 Sekrety lekarzy - reality show

1.5

o

23.30 Zapowiedz - film katastroficzny,

USA, Australia, Wielka Brytania
2009, rez. Alex Proyas, wyk. Nico-
las Cage, Chandler Canterbury,
Rose Byrne, Lara Robinson

2.00 Co za tydziefi - magazyn

2.45 The Following Il - serial

3.40 Moc Magii

5.05 Nicstraconego

av-« EUROSPORT

8.30 Kolarstwo. Giro d'ltalia Etap 15.9.00
Tenis. Melbourne, Australia Best of 10,00
Tenis. Paryz, Francja Kwalifikacje 12.00
Wycigi samochodowe. Zandvoort, Ho-
landia 13.00 Tenis. Paryz 16.30 Wy3cigi sa-
mochodowe. Zandvoort, Holandia 17.30
Tenis. Paryz 20.00 Tenis. GET READY ma-
gazyn 20.20 Wy3cigi samochodowe. Zan-
dvoort, Holandia 21.00 Kolarstwo. Giro
d'ltalia Etap 15. 22.00 Pika nozna. Ma-
jor League Soccer 12. kolejka: Chicago Fire
Soccer Club - Houston Dynamo 23.05 Pit-
ka nozna. Major League Soccer 12. kolej-
ka: Montreal Impact - Los Angeles Gala-
xy 1115 Watts 1.30 Wy3cigi samochodowe.
Zandvoort, Holandia 2.15 Wyscigi samo-
chodowe. Zandvoort, Holandia

POLSAT

6.00 Nowy dziefi z Polsat News
8.00 Trudne sprawy

9.00 Malanowskii Partnerzy
10.00 Dzien, ktory zmienit moje zycie
11.00 Dlaczegoja?

12.00 Gliniarze

13.00 Trudne sprawy

14.00 Pierwsza mitos¢

14.45 Dlaczego ja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.15 Interwencja

16.30 Naratunek 112

17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mitos¢

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich

oo zar]

20.10 MEGA HIT - Deadpool - film
sci - fi, USA, 2015, rez. Tim Mil-
ler, wyk. Ryan Reynolds, Morena
Baccarin, Ed Skrein, Gina Carano
Wade Wilson - byty zotnierz
stuzb specjalnych, pewnego dnia
dowiaduje sie, ze zachorowat
na zfosliwy nowotwdr. Niedtugo
potem na jego drodze pojawia
sie cztowiek, ktory skfada mu
kuszaca propozycje. Zdetermino-
wany by walczy¢ z choroba Wade
przystaje na jego warunki.

22.35 Korpus weteranow - thriller

sensacyjny, USA, Kanada, 2006,

rez. Sheldon Lettich, wyk. Jean

- Claude Van Damme, VivicaA.

Fox, Razaaq Adoti, Ron Bottitta

Inwazja: Bitwa o Los Ange-

les - film sci - fi, USA, 2011, rez.

Jonathan Liebesman, wyk. Aaron

Eckhart, Ramon Rodriguez, Will

Rothhaar, Cory Hardrict

3.30 Tajemnice losu

e TVP INFO

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pét godziny 16.00 Panorama Info
16.52 Pogoda 17.00 Teleexpress 17.15 Te-
leexpress Extra 17.32 O co chodzi - ma-
gazyn publicystyczny 18.00 Panorama
18.24 Serwis Info 18.43 Widziane z Polski
- magazyn 19.00 Serwis Info 19.30 Wia-
domosci 19.58 Gos¢ Wiadomosci 20.13
Mingfa 20ta 21.00 Nie da sie ukry¢ - ma-
gazyn 21.28 Flesz Info Wieczor 21.40 Stu-
dio LOTTO 21.49 W tyle wizji 22.24 Flesz
Info Wieczér 22.30 W tyle wizji Extra
23.00 INFO Wieczor 23.30 W akgji 23.55
Serwis Info 0.07 Pogoda 0.20 Wiadomo-
§ci 0.48 Gos¢ Wiadomosci 1.15 Minefa
20ta2.15 Nie da sie ukry¢ - magazyn 2.43
Flesz Info Wieczér 2.55 Widziane z Polski

0.5

o

(4] TV 4

6.00 Detektywi w akdji
7.05 Looney Tunes Show
7.35 Looney Tunes Show
8.00 DruzynaA
9.00 Detektyw Monk
10.00 Sekrety sasiadow
10.30 Sekrety sasiadow
11.00 Druzyna A
12.00 Detektyw Monk
13.00 Detektywi w akeji
14.00 STOP Drogéwka
15.00 Detektywi w akeji
16.00 Nie igraj z aniotem
17.00 Nie igraj z aniofem
18.00 Policjantki i Policjanci
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny
21.05 Smieré na 1000 sposobdw
2135 Smieré na 1000 sposobow
22.00 Galileo
23.00 Galileo
0.00 Rozjemca - film akgj, Francja,
Kanada, 1997, rez. Frederic Fore-
stier, wyk. Dolph Lundgren, Roy
Scheider, Michael Sarrazin, Mon-
tel Williams
2.05 Interwencja
2.30 Graffiti
2.45 Cafe Futbol 17/18
4.25 Magazyn Atleci Polsat Sport
2018
4.55 Trans World Sport 2018

srorkATK Stopklatka

6.00 Ziotopolscy - serial 7.30 Mitosc-
Kropka.pl 8.30 Komisarz Rex - serial 9.30
Niania - serial 10.30 Allo, Allo - serial 13.00
Tajemnicze archiwa ZSRR cz. 1 - film dok.
13.50 Katastrofy w przestworzach - serial
15.45 Niania - serial 16.45 Allo, Allo - se-
rial 18.00 Postep: historia ludzkosci - film
dok. 19.00 Wielkie dekonstrukcje - serial
22.50 Cztowiek prezydenta - film sensa-
cyjny 0.45 Essential Killing - thriller

iwi TV TRWAM

11.25 Myslac Ojczyzna 11.35 Miodzi Swia-
tu 11.50 Retrospekcja 11.55 Swiety na
kazdy dzien 12.00 Aniot Pariski 12.03 In-
formacje dnia 12.20 Konzentrationslager
Flossenburg 13.05 Trzy wyspy - trzy Swia-
ty 13.15 Kartka z kalendarza 13.20 Kon-
cert zyczef 14.10 Serce bohatera 15.50
Ma sie rozumie¢ 16.00 Informacje dnia
16.10 Sanktuaria polskie 16.30 Zew natu-
ry 16.55 Swiadkowie 17.20 Swiety na kaz-
dy dziefi 17.25 Kartka z kalendarza 17.30
Spotkanie Rodziny Radia Maryja 19.45 Jay
Jay Odrzutowiec 20.00 Informacje dnia
20.20 Rézaniec 20.50 Myslac Ojczyzna
21.00 Apel Jasnogorski 21.20 Informacje
dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00
Stan bezpieczefistwa pafstwa 22.10 Moj-
7esz - 10 przykazai 23.05 Jestem gotowy
na wszystko.. 23.50 Chingola

Poniedziatek, 21.05.2018,

m) TVN 7

5.20 Ukryta prawda - program oby-
czajowy

6.25 Szpital - program obyczajowy

7.20 Sad rodzinny - program sadowy

8.20 Zaklinaczka duchéw - serial

9.20 Przepis na zycie - serial obycza-

Jowy
10.20 Mango Telezakupy
11.55 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
12.55 Sad rodzinny - program sadowy
13.55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
14.55 Szpital - program obyczajowy
15.55 Zaklinaczka duchéw - serial
16.55 Przepis na zycie - serial obycza-
jowy
18.00 Belle Epoque - serial
19.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
20.00 Strefa zrzutu - film sensacyjny,
USA 1994, rez. John Badham,
wyk. Wesley Snipes, Gary Busey,
Yancy Butler, Michael Jeter, Corin
Nemec, Kyle Secor
22.10 Biuro - serial komediowy
23.20 Weze w samolocie - film sen-
sacyjny, USA, Niemcy, Kanada
2006, rez. David R. Ellis, wyk.
Samuel L. Jackson, Julianna Mar-
gulies, Nathan Phillips, Rachel
Blanchard, Flex Alexander
1.35 Moc Magii
3.50 Druga stronamedalu - talk show
4.25 Druga strona medalu - talk show
4.55 Koniec programu

A TTV

11.55 Sedzia Anna Maria Wesotowska 12.50
Detektywi. Na zlecenie 13.35 Kartoteka
14.35 Damy i wieSniaczki. Ukraina 15.45
Express 16.05 Uwaga! 16.25 Cafa prawda
0 jedzeniu 17.00 Defacto 17.30 Defacto 5
- Flesz 17.45 Express 18.00 Fachowcy 18.45
SOS Ekipy w akdji 19.45 Express 20.10 Uwa-
gal po Uwadze 21.10 Od zera do milionera
21.45 Express 22.00 Gogglebox. Przed Te-
lewizorem 23.45 Defacto

TVP KULTURA

8.00 Studio Kultura - Rozmowy 8.15 Cu-
kiernica Julii Keilowej 8.30 Mokry wiadca
rozumu - film TVP 8.55 Fachowiec - film
obyczajowy 11.00 Stara bash. Kiedy stor-
ce byto Bogiem - serial 13.00 Studio Kultu-
ra - Rozmowy 13.20 Porcelana w skfadzie
stonia - film TVP 14.20 Niepochowany
-dramat 16.35 Niedziela na czterech fa-
pach 1730 Babcia Gandzia - komedia
19.05 Love, love - film dok. 19.40 Infor-
macje kulturalne 20.00 Blok - GENERACJE
-serial dok. 21.00 Jasminum - film oby-
czajowy 23.05 Zabawa - etiuda 23.20
Holden 23.30 Kirk Douglas - film dok.
23.40 Goraczka mleka - film fabularny
23.55 Morderczy podcig - film dok.

K T PULS

6.00 To moje zycie! - telenowela
7.00 Dziesig¢ przykazan - serial
8.00 Lombard: zycie pod zastaw
- serial
9.00 Nawariackich papierach - serial
10.00 Gliniarz i prokurator - serial
11.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
12.00 Agenci NCIS: Los Angeles - serial
13.50 Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
14.50 Kobra - oddziat specjalny - serial
15.55 Gliniarz i prokurator - serial
16.55 Na wariackich papierach
- serial
18.00 Lombard: zycie pod zastaw
- serial
20.00 Ucie, ale dokad? - film akdji,
USA 1993, rez. Robert Harmon,
wyk. Jean - Claude Van Damme,
Kieran Culkin, Rosanna Arquette,
Ted Levine
21.55 Msciciel - film akgji, Francja,
Niemcy, Republika Potudniowej
Afryki, USA 2004, rez. Philippe
Martinez, wyk. Jean - Claude Van
Damme, Simon Yam, Philip Tan
23.35 Elektra - film fantasy, Kanada,
USA 2005, rez. Rob Bowman,
wyk. Goran Visnjic, Jennifer Gar-
ner, Kirsten Prout
1.45 Taki jest Swiat
2.50 Biesiada na cztery pory roku
3.30 Najedwabnym szlaku
4.40 Z archiwum poliji
5.05 Niesamowite!

& TV6

6.00 Top 10 lista przebojéw 7.00 Buffy
- postrach wampirow 8.00 Niesmiertelny
9.00 Polijantki i Policjanci 10.00 Galileo
11.00 Dom nie do poznania 12.00 Miodo-
we lata 13.45 Koszmarne tatuaze 14.15
Straznik Teksasu 15.15 Czarodziejki 16.15
Medicopter 117 17.15 Buffy - postrach
wampiréw 18.15 Miodowe lata 20.00
Galileo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki
Miami 22.55 Bokser z Brooklynu - dramat

o TVP HISTORIA

9.05 Korona kréléw (19 - 20) - teleno-
wela 10.40 Ztoto Jukonu (2) - serial 11.35
Niecata nieprawda czyli PRL w DTV 12.05
Urodzony po raz trzeci - film TVP 13.50
Sensacje XX wieku 14.50 Encyklopedia
Il wojny Swiatowej - Na Zachodzie znow
spokdj - cykl dok. 15.20 Spér o historie
- debata 15.55 Afryka, cz. 5. Sahara - se-
rial dok. 17.00 Ex Libris (344) - magazyn
17.25 Flesz historii (391) 17.50 Tajemnica
twierdzy szyfrow (4) - serial 19.00 Sensa-
cje XX wieku 20.10 Byfo, nie mingto 20.40
Najwieksze oblezenia Sredniowiecza (3)
- serial dok. 21.40 Korona krélow (21 - 22)
- telenowela 22.45 Do wolnego $wiata..
- film dok. 23.50 Jerzy Popietuszko. Po-
staniec prawdy - film dok. 1.35 Wojciech
Cejrowski - boso 2.10 Tajemnica twierdzy
szyfrow (4) - serial

(0} (o) (o) Panorama Brzegu Dolnego
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TVP 1

6.25 Elif 5.1 (247) - serial
7.15 Komisariat (6) W niewoli, cz. 2
- serial
7.45 Alarm! - magazyn
8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.15 Kwadrans polityczny
8.40 Jaka to melodia?
9.15 The Wall. Wygraj marzenia
- /33/ - teleturniej
10.10 Klan (3312) - telenowela
10.30 Jeden z dziesigciu - teleturniej
11.05 Zagadka Hotelu Grand s.Ill (62)
- serial
12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes
12.35 To sig optaca - magazyn
12.50 24 godziny na Morzach Potu-
dniowych - bitwa o zycie
13.50 Elif 5.1 (248) - serial
14.45 Korona krolow (83) - telenowela
15.15 Alarm! - magazyn
15.30 Wiadomosci
15.45 Pogoda
15.55 Wiktorias. (5) - Zwyczajna
kobieta - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.25 Jaka to melodia?
18.00 Klan (3313) - telenowela
1830 Korona krolow (84) - telenowela
18.55 Jeden z dziesieciu - teleturniej
19.30 Wiadomosci, Pogoda, Sport
20.15 Alarm! - magazyn
20.30 Najdtuzsza wojna nowo-
czesnej Europy (6) Juz tylko
nadzieja - serial
2150 Pensjonat nad rozlewiskiem (10)
- serial
22.50 Krawcowa z Madrytu (9)
- serial
23.50 Labirynt (4) - serial
1.00 Komisja morderstw (7) - Krew
rodu - serial
155 Warto rozmawia¢
2.55 Waterloo - ostatnia bitwa
Napoleona - film dok.
4.00 Notacje - Maria Straszewska.
Biuletyn Informacyjny
4.20 Zakoriczenie dnia|

~=_TVP SPORT

8.00 Hokej na lodzie - NHL 2017 - Finat
Konferencji Wschodniej . 6 10.05 Lekko-
atletyka - IAAF World Indoor Tour, Osaka
.35 Lekkoatletyka - mityng w Biatym-

stoku 13.35 Kolarstwo - PS - Szeged - Fi-

naly 15.25 4 -4 -2 -magazyn pitkar-
ski - magazyn pitkarski 16.30 Kapitan
Tsubasa (36) - serial anim. 17.00 Kapitan
Tsubasa (37) - serial anim, Japonia 17.35
Stadion Slaski. W kotle czarownic - film
dok. 18.30 Pitka nozna - Puchar Niemiec.
Finat. Bayern Monachium - Eintracht
Frankfurt 20.40 Boks - Gala w Bell Centre
wToronto 22.30 Sportowy Wieczor 23.15
Hokej na lodzie - MS Elity. FINAE 2.05 Ho-
kej na lodzie - NHL 2017 - Finat Konferen-
Gji Zachodniej . 6 4.45 Zakoriczenie dnia

TVP 2

5.25 Koto fortuny (197) - teleturniej
6.05 M jak mitos¢ (1374) - serial
7.00 Program ekumeniczny
7.20 Nasygnale (61) - Trudny
pacjent - serial
7.55 Pytanie na $niadanie
11.20 Rodzinka.pl s.IV (88) - Nieza-
leznos¢ - serial komediowy
11.55 Barwy szczescia (1867) - serial
12.30 Koto fortuny (198) - teleturniej
13.05 Tylko z Toba (138) - serial
14.00 Cuda z odzysku - urzadz
mieszkanie za darmo (2)
14.55 M jak mitos¢ (1374) - serial
16.00 Familiada - teleturniej
16.30 Koto fortuny (238) - teleturniej
17.10 Czarna Perfa (7) - serial
18.00 Panorama
18.25 Pogoda
18.30 Sport Telegram
18.35 Rodzinka.pl s.IV (89) - Wiecz-
nie mtodzi - serial komediowy
19.05 Nasygnale (62) - Nowicjuszka
- serial fabularyzowany TVP
19.35 Barwy szczgscia (1867) - serial
obyczajowy
20.10 Barwy szczescia (1868) - serial
obyczajowy
20.40 Kulisy seriali Na dobre i na zte
iNa sygnale (11) - felieton
20.50 M jak mitos¢ (1375) - serial
2145 Kulisy serialu ,M jak mitos¢”
21.55 Magazyn Ekspresu Reporterow
23.00 Swiat bez fikeji - Zabojczy
wirus - film dok.
0.05 LaLa Poland - program rozryw-
kowy
Tylko jedno spojrzenie (3)
- serial kryminalny, Francja
Miasto skarbow (3) Dukat
Wazy - serial kryminalny TVP
2.55 Magazyn Ekspresu Reporteréw
3.55 Zabdjczy wirus - film dok.
4.55 Zakoriczenie programu

PSN

7.00 Pitka nozna Nice 1. liga 9.10 Koszy-
kéwka Euroliga 10.10 Koszykéwka Euroli-
ga 11.20 Magazyn ATP World Tour Unco-
vered 12.00 Polsat Sport News flash 12.07
Magazyn kolarski 13.50 Siatkdwka kobiet
Liga Naroddw: Argentyna - Dominikana
12.50 Siatkowka kobiet Liga Narodow:
Argentyna - Dominikana 15.00 Polsat
Sport News flash 15.07 Magazyn Atleci
16.00 Polsat Sport News flash 16.00 Siat-
kéwka kobiet Liga Narodow: Belgia - Ho-
landia 18.30 Siatkowka kobiet Liga Na-
rodow: Japonia - USA 21.05 Magazyn
Puncher Extra Time 22.00 Polsat Sport
News flash 22.07 Pitka nozna Nice 1. liga
0.00 Koszykowka Euroliga 2.10 Boks Pol-
sat Boxing Night

0.5

o

1.5

o

; E,Dbﬁ s

@

TVN

510 Uwaga! - program interwen-
ainy
5.40 Mango - Telezakupy
6.50 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
7.50 Doradca smaku
8.00 Dzie Dobry TVN - magazyn
10.55 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
12.00 Szkota - serial
13.00 19 + - serial
13.30 Szpital - program obyczajowy
14.30 Kuchenne rewolucje - program
kulinamo - rozrywkowy
15.30 Szkofa - serial
16.30 19 + - serial
17.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
18.00 Szpital - program obyczajowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.50 Uwaga! - program interwencyjny
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspodlnej - serial obyczajowy
20.55 Milionerzy
2130 Kuba Wojewddzki - talk show

22.30 Grawitacja-films - f, USA,
Wielka Brytania 2013, rez. Alfonso
Cuardn, wyk. Sandra Bullock,
George Clooney, Ed Harris

0.20 Superwizjer - magazyn reporte-
réw

0.55 Tusie gotuje! - magazyn

1.00 Lista klientow - serial

1.55 Cape Town - miniserial

3.15 Uwaga! - program interwencyjny

3.40 Moc Magii

av--- EUROSPORT

8.30 Tenis. GET READY 8.45 Szermier-
ka. Grand Prix Series, Szanghaj 9.50 Ko-
larstwo. Giro d'ltalia Etap 15. 10.45 Wy-
Scigi samochodowe. Zandvoort 11.15
Pitka nozna. Major League Soccer 12. ko-
lejka: Chicago Fire Soccer Club - Houston
Dynamo 12.30 Kolarstwo. Giro d'ltalia
17.30 Tenis. Turniej ATR Genewa 18.00 Te-
nis. Turniej ATR Genewa 20.00 Tenis. GET
READY magazyn 20.20 Kolarstwo. Giro
d'ltalia 22.00 Jezdziectwo. Magazyn Hor-
se Excellence 22.35 Formuta E. FIA Cham-
pionship, Berlin 23.30 Wyscigi samocho-
dowe. Silverstone, Wielka Brytania 0.30
Wyscigi samochodowe. Spielberg, Austria
0.45 Tenis. Turniej ATP, Genewa 1.30 Ko-
larstwo. Giro d'ltalia

1  POLSAT

6.00 Nowy dziefi z Polsat News

8.00 Trudne sprawy

9.00 Malanowski i Partnerzy

10.00 Dzien, ktory zmienit moje zycie

11.00 Dlaczegoja?

12.00 Gliniarze

13.00 Trudne sprawy

14.00 Pierwsza mitos¢

14.45 Dlaczego ja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.15 Interwencja

16.30 Naratunek 112

17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mitos¢

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda

19.40 Zbigniew Wodecki
Wspomnienie

20.10 Inwazja: Bitwa o Los Angeles
- film sci - fi, USA, 2011, rez. Jona-
than Liebesman, wyk. Aaron
Eckhart, Ramon Rodriguez, Will
Rothhaar, Cory Hardrict
0Od lat na catym Swiecie - Buenos
Aires, Seul, Francja, Niemcy czy
Chiny - dokumentowane sa przy-
padki pojawienia sig UFO. Ale
w roku 2011 to, co kiedys byto
tylko znakiem na niebie, stanie sie
przerazajgc rzeczywistoscia. Zie-
mia zostanie zaatakowana przez
nieznane sity. Podczas gdy ludzie
beda swiadkami upadku najwiek-
szych miast $wiata, Los Angeles
stanie sie ostatnim bastionem
ludzkosci w bitwie, ktdrej ikt sig
nie spodziewat.

22.40 Adrenalina 2. Pod napieciem
- film akji, USA, 2009

0.45 Druzyna A - komedia sensacyjna

ez TVP INFO

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pdt godziny 16.00 Panorama Info
16.52 Pogoda 17.00 Teleexpress 17.15 Te-
leexpress Extra 17.32 O co chodzi - ma-
gazyn publicystyczny 18.00 Panorama
18.24 Serwis Info 18.43 Widziane z Polski
- magazyn 19.00 Serwis Info 19.30 Wia-
domosci 19.58 Gos¢ Wiadomosci 20.13
Mineta 20ta 21.00 Nie da sie ukryc - ma-
gazyn 21.28 Flesz Info Wieczdr 21.40 Stu-
dio LOTTO 21.50 W tyle wizji 22.24 Flesz
Info Wieczér 22.30 W tyle wizji Extra
23.00 INFO Wieczdr 23.30 W akcji 23.55
Serwis Info 0.07 Pogoda 0.20 Wiadomo-
$ci 0.48 Gos¢ Wiadomosci 115 Mineta
20ta 2.15 Nie da sie ukry¢ - magazyn 2.43
Flesz Info Wieczor

(4] TV 4

6.00 Detektywi w akgji
7.05 Looney Tunes Show
7.35 Looney Tunes Show
8.00 DruzynaA
9.00 Detektyw Monk
10.00 Sekrety sasiadow
10.30 Sekrety sasiadow
11.00 Druzyna A
12.00 Detektyw Monk
13.00 Detektywiw akgji
14.00 STOP Drogowka
15.00 Detektywiw akgji
16.00 Nie igraj z aniotem
17.00 Nie igraj z aniofem
18.00 Policjantkii Policjanci
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny
21.00 Kronika opetania - horror,
Kanada, USA, 2012, rez. Ole Bor-
nedal, wyk. Jeffrey Dean Mor-
gan, Kyra Sedgwick, Natasha
Calis, Madison Davenport
23.00 Bokser z Brooklynu - dramat,
USA, 2016, rez. Paul Borghese,
wyk. Alec Baldwin, William
DeMeo, Michael Madsen, Anna-
bella Sciorra
130 STOP Drogéwka
2.30 Graffiti
245 CafeFutbol 17/18
4.25 Trans World Sport 2018
5.30 Magazyn Atleci Polsat Sport
2018

storkLATK Stopklatka

7.30 MitoscKropka.pl 8.30 Komisarz Rex
- serial 9.30 Niania - serial 10.25 Allo, Al-
lo - serial 11.45 Postep: historia ludzkosci
- film dok. 12.40 Wielkie dekonstrukcje
- serial 13.45 Katastrofy w przestworzach
- serial 15.40 Niania - serial 16.40 Allo, Al-
lo - serial 18.00 Postep: historia ludzkosci
- film dok. 19.00 Wielkie dekonstrukcje
- serial 20.00 Silverado - dramat 22.45
Przebudzenie - thriller

i TV TRWAM

12.00 Aniot Pariski 12.03 Informadje dnia
12.20 Swieta Rita z Casci 13.25 lkona Mi-

fosci 14.05 Mojzesz - 10 przykazai 15.00
Edward Stachura z tego Swiata 15.45
Kartka z kalendarza 15.50 Ma sie rozu-
miec 16.00 Informacje dnia 16.10 Jestem
mama 16.30 Kalejdoskop Mtodych 16.50
Express Studencki 17.00 Gtos z Brukse-
i 17.10 Prosto o gospodarce 17.30 Okiem
kamery 18.00 Aniof Pariski 18.05 Informa-

dje dnia 18.15 Rozmowy niedokoriczone
19.25 Swiety na kazdy dziefi 19.30 Kazdy
maluch to potrafi 19.45 Modlitwa z telefo-

nicznym udziatem dzieci 20.00 Informacje
dnia 20.20 Rézaniec 20.50 My3lac Ojczy-
zna 21.00 Apel Jasnogdrski 21.20 Informa-
cje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00
Nasze dzikie serca 23.30 Wenezuela - San
Félix 23.50 Lusaka Bauleni

Wtorek, 22.05.2018
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5.35 W - 11 Wydziat Sledczy - pro-
gram kryminalny

6.25 Szpital - program obyczajowy

7.20 Sad rodzinny - program sadowy

8.20 Zaklinaczka duchow - serial

9.20 Przepis na zycie - serial obycza-

Jowy

10.20 Mango Telezakupy

1155 Ukryta prawda - program oby-
czajowy

12.55 Sad rodzinny - program sadowy

13.55 Sedzia AnnaMaria Wesotowska

14.55 Szpital - program obyczajowy

15.55 Zaklinaczka duchow - serial

16.55 Przepis na zycie - serial obycza-
jowy

18.00 Belle Epoque - serial

19.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy

20.00 Witadza - film sensacyjny, USA
2013, rez. Allen Hughes, wyk.
Mark Wahlberg, Russell Crowe,
Catherine Zeta - Jones, Jeffrey
Wright, Barry Pepper

22.20 Infiltracja - film sensacyjny, USA,

Hong Kong 2006, rez. Martin

Scorsese, wyk. Leonardo DiCa-

prio, Matt Damon, Jack Nichol-

son, Martin Sheen, Vera Farmiga,

Anthony Anderson, Alec Baldwin

American Horror Story: Asy-

lum - serial

2.35 Moc Magii

4.45 Druga strona medalu - talk show

5.15 Koniec programu

A TTV

10.55 Sad rodzinny 11.55 SedziaAnna Maria
Wesotowska 12.50 Detektywi. Na zlecenie
13.35 Kartoteka 14.35 Damy i wiesniacz-
ki. Ukraina 15.45 Express 16.05 Uwagal
16.25 Cata prawda o jedzeniu 17.00 De-
facto 17.45 Express 18.00 Fachowcy 18.45
SOS Ekipy w akcji 19.45 Express 20,00 Woj-
ny magazynowe 21.00 Krélowe zycia - se-
rial 21.45 Express 22.00 Nauka jazdy 22.30
Usterka 23.00 Zamiana zon

JHEEN TVP KULTURA

8.00 Studio Kultura - Rozmowy 8.10
SpringBreak Festiwal 2018 8.45 Informa-
Gje kulturaine 9.00 Rzecz Polska - Rzecz
Polska - Cukiernica Julii Keilowej 9.25 Bab-
Cia Gandzia - komedia 11.00 Ziemia obie-
cana - serial 13.10 Studio Kultura - Roz-
mowy 13.30 Wenecja - dramat  15.40
Tygodnik Kulturalny 16.35 Pamitnik zna-
leziony w garbie - dramat 18.35 Argen-
tyfiska Lekdja - film dok. 19.40 Informacje
kulturalne 20.00 Teatr Telewizji - Wakacje
wAcapulco - spektakl teatralny 21.00 De-
zerterzy - rozmowa 21.35 Dziennik filo-
z0fa 21.45 Dope - komedia 23.40 Dziew-
zyna z szafy - komediodramat 1.20
Informacje kulturaine

o
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PULS

6.00 To moje zycie! - telenowela
7.00 Dziesiet przykazan serial
8.00 Lombard: zycie pod zastaw
- serial
9.00 Nawariackich papierach - serial
10.00 Gliniarz i prokurator - serial
11.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
12.00 Agenci NCIS: Los Angeles - serial
13.50 Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
14.50 Kobra - oddziat specjalny - serial
15.55 Gliniarz i prokurator - serial
16.55 Na wariackich papierach - serial
18.00 Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
20.00 Transporter 3 - film akgji, Fran-
cja 2008, rez. Olivier Megaton,
wyk. Francois Berleand, Jason
Statham, Natalya Rudakova,
Robert Knepper
22.00 Mechanik: Prawo zemsty
- thriller, USA 2011, rez. Simon
West, wyk. Jason Statham, Ben
Foster, Tony Goldwyn, Donald
Sutherland
23.50 Ip Man 3 - film biograficzny,
Hongkong, Chiny 2015, rez. Yip
Wai Shun, wyk. Donnie Yen, Jin
Zhang, Lynn Hung, Mike Tyson
2,00 Wikingowie - serial
3.05 Najedwabnym szlaku
3.55 Najedwabnym szlaku
4.40 Z archiwum poliji
5.05 Niesamowite!

A TV6

6.00 Top 10 lista przebojow 7.00 Buffy
- postrach wampiréw 8.00 NieSmiertel-
ny 9.00 Policjantki i Policjanci 10.00 Gali-
leo 11.00 Dom nie do poznania 12.00 Mio-
dowe lata 13.45 Koszmarne tatuaze 14.15
Straznik Teksasu 15.15 Czarodziejki 16.15
Medicopter 117 17.15 Buffy - postrach
wampiréw 18.15 Miodowe lata 20.00 Ga-
lileo 21,00 CSI: Kryminalne zagadki Miami
22.55 Na linii wroga - film sensacyjny

<ot TVP HISTORIA

10.15 Dziedzictwo zatrzymane w pocz-
towce 10.40 Antek Policmajster - kome-
dia 12.20 Marzyciele - Jan Pawet Woro-
nicz w Krakowie 12.50 Byfo, nie mineto
13.25 Sensacje XX wieku 14.25 Encyklo-
pedia Il wojny Swiatowej - Inwazja, ktorej
nie byto, cz. 1 - cykl dok. 15.05 Najwiek-
sze oblezenia Sredniowiecza (3) - serial
dok. 16.05 Historia Polski - film dok. 17.00
Archiwum zimnej wojny 18.00 Tajemnica
twierdzy szyfrow (5) - serial 18.55 Sensa-
cje XX wieku 19.55 Jak byto? (11) - pro-
gram publicystyczny 20.35 Byto, nie mi-
nefo - Zaginiony bez wiesci 21.05 Klub
profesora Tutki - O mitym staruszku - se-
rial 21.25 Korona krolow (23 - 24) - te-
lenowela 22.35 Zanim bedzie za pdZno
- film dok. 23.45 Wichry Kotymy - dramat
1.50 Wojciech Cejrowski - boso

TVP 1

6.25 Elif 5.1 (248) - serial

7.15 Komisariat (7) Ryzyko zawo-
dowe - serial

7.45 Alarm! - magazyn

8.00 Wiadomosci, Pogoda

8.15 Kwadrans polityczny

8.40 Jaka to melodia?

9.15 Wojenne dziewczyny s.ll (23)
- serial

10.10 Klan (3313) - telenowela

10.30 Jeden z dziesigciu - teleturniej

11.05 Dr Quinn - seria V (5) - serial

12.00 Wiadomosci

12.10 Agrobiznes

12.35 Agropogoda - magazyn

12.45 Dziki Park Yellowstone.
Mrozna kraina - esej dok

13.50 Elif 5.1l (249) - serial

14.45 Koronakrolow (84) - telenowela

15.15 Alarm! - magazyn

15.30 Wiadomosci

15.45 Pogoda

15.55 Wiktoria s.I (6) - Maz Krélowej
- serial

17.00 Teleexpress

17.15 Pogoda

17.25 Jaka to melodia?

18.00 Klan (3314) - telenowela

18.30 Korona Krélow

18.55 Jeden z dziesieciu - teleturniej

19.30 Wiadomosci, Pogoda, Sport

20.15 Alarm! - magazyn

20.25 Trzecia potowa (10) - serial

20.55 Wielki Test. Polacy, ktorzy
zmienili Swiat

22.35 Ocaleni - reality show

23.40 Orly Nawatki (6)

0.15 W kolejce po $mier¢. Czeczeni
i1SIS - film dok.

120 Catujesz jak szatan - komedia,
Czechy, rez. Marie Polednakova,
wyk. Kamila Magalova, Oldrich
Kaiser, Jiri Bartoska, Eva Holubova

3.20 Labirynt (4) - serial

4.30 Sfora(3) - serial

5.30 Notacje - Antoni Jankowski.
Rewolwer na stole - cykl dok.

5.45 Zakoriczenie dnia

~2_TVP SPORT

8.00 Hokej na lodzie - NHL 2017 - Fi-
nat Konferencji Zachodniej 9.00 Hokej
na lodzie - NHL 2017 - Finat Konferendii
Zachodniej 10.05 Kolarstwo - PS - Sze-
ged - Finaty 11.00 Tenis ziemny - Turniej
WTA Strasbourg - 2 runda - 1 13.00 Te-
nis ziemny - Turniej WTA Strashourg - 2
runda -2 15.00 Tenis ziemny - Turniej
WTA Strasbourg - 2 runda - 3 17.00 Ka-
pitan Tsubasa (38) - serial anim, Japonia
17.35 Jedziemy na Mundial (13) - maga-
zyn 18.35 Barca TV - FC Barcelona - Re-
al Sociedad San Sebastian 21.15 Hokej
na lodzie - MS Elity. podsumowanie fa-
2y play - off 22.30 Sportowy Wieczor
23.10 Lekkoatletyka - mityng w Biatym-
stoku 0.55 Zakoriczenie dnia

5.20 Koto fortuny (199) - teleturniej
6.00 M jak mitos¢ (1375) - serial
6.50 Pozyteczni.pl - magazyn
7.20 Nasygnale (62) - Nowicjuszka
- serial fabularyzowany TVP
7.55 Pytanie na $niadanie
11.25 Rodzinka.pl s.IV (89) - Wiecz-
nie mtodzi - serial komediowy
11.55 Barwy szczescia (1868) - serial
obyczajowy
12.30 Koto fortuny (200) - teleturniej
13.05 Tylko z Toba (139) - serial
14.00 Singapur - wnetrze logistycz-
nego molocha - film dok.
14.55 M jak mito$¢ (1375) - serial
16.00 Familiada - teleturniej
16.30 Koto fortuny (239) - teleturniej
17.10 Czarna Perfa (8) - serial
18.00 Panorama
18.25 Pogoda
18.30 Sport Telegram
18.35 Rodzinka.pls.IV (90) - To
mitos¢ - serial komediowy
19.05 Nasygnale (63) - Ciuchcia
- serial fabularyzowany TVP
19.35 Barwy szczescia (1868) - serial
20.10 Barwy szczescia (1869) - serial
20.45 Nadobre i na zte (708) - serial
21.45 Nasygnale (191) - Rozstanie
- serial fabularyzowany TVP
22.25 Kino relaks - Cate szczescie
- komedia, USA, rez. Donald
Petrie, wyk. Lindsay Lohan, Chris
Pine, Faizon Love, Samaire Arm-
strong
0.10 Rodzinka.pl s.XII (236) - serial
komediowy
0.45 Swiat bez tajemnic - Jak tego
nie robi¢ samemu - cykl dok.
1.45 Kryminalne zagadki Las Vegas
s.XIV (18) - serial sensacyjny,
Kanada, USA
2.40 Glina (3) - serial kryminalny TVP
3.50 Miasto skarbow (3) Dukat
Wazy - serial kryminalny TVP
4.40 Zakoriczenie dnia

PSN

7.00 Pitka nozna Nice 1. liga 8.00 Pitka
nozna Nice 1. liga 9.10 Koszykowka Eu-
roliga 10.10 Koszykowka Euroliga 11.20
Magazyn ATP World Tour Uncovered
12.00 Polsat Sport News flash 12.07 Ma-
gazyn Atleci 12.50 Siatkwka kobiet Li-
ga Narodow: Brazylia - Argentyna 15.00
Polsat Sport News flash 15.07 Magazyn
lekkoatletyczny 16.00 Polsat Sport News
flash 16.00 Siatkdwka kobiet Liga Naro-
déw: Holandia - USA 18.30 Siatkdwka
kobiet Liga Narodéw: Japonia - Belgia
19.30 Siatkdwka kobiet Liga Narodow:
Japonia - Belgia 21.00 Siatkowka kobiet
Liga Naroddw 22.00 Siatkdwka kobiet
Liga Naroddw 1.30 Puchar Polski w pit-
cenoznej - finat

X 5;3b¢ s

(o) TVN

5.10 Uwaga! - program interwencyjny
5.40 Mango - Telezakupy
6.50 Kuchenne rewolucje
7.50 Doradca smaku
8.00 Dzief Dobry TVN - magazyn
10.55 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
12.00 Szkota - serial
13.00 19 + - serial
13.30 Szpital - program obyczajowy
14.30 Kuchenne rewolucje
15.30 Szkota - serial
16.30 19 + - serial
17.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
18.00 Szpital - program obyczajowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.50 Uwaga! - program interwencyjny
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspdlnej - serial obyczajowy
20.55 Milionerzy

2130 Ultimatum Bourne'a - film
sensacyjny, USA, Niemcy 2007,
rez. Paul Greengrass, wyk. Matt
Damon, Julia Stiles, David Stra-
thairn, Scott Glenn, Albert Finney,
JoanAllen

23.55 Nigdy w zyciu! - komedia, Polska
2004, rez. Ryszard Zatorski, wyk.
Danuta Stenka, Artur Zmijewski,
Joanna Brodzik, Jan Frycz, Marta
Lipifiska, Krzysztof Kowalewski,
Joanna Jablczyfiska, Rafat Kro-
likowski, Kinga Preis, Katarzyna
Bujakiewicz, Cezary Kosifiski

2.05 Ugotowani

3.05 Uwaga! - program interwencyjny
3.30 Moc Magii

4.45 Nic straconego

az- EUROSPORT

6.15 Kolarstwo. Giro d'ltalia Etap 16. 7.15
Tenis. Turniej ATP Genewa 8.30 Tenis. GET
READY magazyn 8.50 Kolarstwo. Giro
d'ltalia Etap 16.10.00 Igrzyska Olimpijskie:
Anatomy Of 11.00 Wyscigi samochodo-
we. Zandvoort, Holandia 11.45 Kolarstwo.
Giro d'ltalia 13.00 Kolarstwo. Giro Extra
13.15 Kolarstwo. Giro d'ltalia Etap 17.17.15
Kolarstwo. Giro Extra 17.30 Tenis. Turnij
ATP Genewa 18.00 Tenis. Turniej ATP Ge-
newa 20.00 Tenis. GET READY 20.15 Ko-
larstwo. Giro d'ltalia 22.00 Pitka nozna.
FIFA Football 22.30 Pitka nozna. Major
League Soccer 23.00 Wyscigi samocho-
dowe. Zandvoort 23.35 Kolarstwo. Giro
d'ltalia Etap 17. 0.30 Tenis. Turniej ATP, Ge-
newa 1.30 Kolarstwo. Giro d'ltalia Etap 17

POLSAT

6.00 Nowy dziefi z Polsat News
8.00 Trudne sprawy

9.00 Malanowski i Partnerzy
10.00 Dzien, ktory zmienit moje zycie
11.00 Dlaczegoja?

12.00 Gliniarze

13.00 Trudne sprawy

14.00 Pierwsza mitos¢

14.45 Dlaczego ja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.15 Interwencja

16.30 Naratunek 112

17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mitos¢

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich

[ ecnar]

20.10 Druzyna A - komedia sensa-
cyjna, USA, 2010, rez. Joe Carna-
han, wyk. Liam Neeson, Bradley
Cooper, Jessica Biel, Quinton
,Rampage" Jackson
Druzyna A to czteroosobowa
ekipa bytych komandosow.
Dowddca jednostki jest Hanni-
bal. Trzej pozostali Smiatkowie to.
kobieciarz Buzka, nieprzecietnie
silny B.A. Baracus oraz genialny
pilot Murdock. Druzyna A zyskuje
renome i jako elitarna jednostka
wojskowa trafia na wojne w Iraku.

22.45 Wieczny student 3 - komedia,

USA, 2009, rez. Harvey Glazer,

wyk. Jonathan Bennett, Kristin

Cavallari, Kurt Fuller, Jerry Shea

towcy zombie - horror kome-

diowy, USA, 2015, rez. Christo-
pher Landon, wyk. Tye Sheridan,

Logan Miller, Joey Morgan

2.55 Tajemnice losu

e TVP INFO

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pét godziny 16.00 Panorama Info
16.52 Pogoda 17.00 Teleexpress 17.15 Te-
leexpress Extra 17.32 O co chodzi - ma-
gazyn publicystyczny 18.00 Panorama
18.24 Serwis Info 18.43 Widziane z Polski
- magazyn 19.00 Serwis Info 19.30 Wia-
domosci 19.58 Gos¢ Wiadomodci 20.13
Mineta 20ta 21.00 Nie da sie ukryc - ma-
gazyn 21.28 Flesz Info Wieczor 21.40 Stu-
dio LOTTO 21.49 W tyle wizji 22.24 Flesz
Info Wieczér 22.30 W tyle wizji Extra
23.00 INFO Wieczor 23.30 W akgji 23.55
Serwis Info 0.07 Pogoda 0.20 Wiadomo-
§ci 0.48 Gos¢ Wiadomosci 115 Minefa
20ta 2.15 Nie da sie ukry¢ - magazyn 2.43
Flesz Info Wieczor

0.5

o

(4] TV 4

6.00 Detektywi w akgji
7.05 Looney Tunes Show
7.35 Looney Tunes Show
8.00 DruzynaA
9.00 Detektyw Monk
10.00 Sekrety sasiadow
10.30 Sekrety sasiadow
11.00 Druzyna A
12.00 Detektyw Monk
13.00 Detektywiw akgji
14.00 STOP Drogowka
15.00 Detektywiw akgji
16.00 Nie igraj z aniotem - telenowela
obyczajowa
17.00 Nie igraj z aniotem - telenowela
obyczajowa
18.00 Policjantki i Policjanci - serial
obyczajowy
19.00 Policjantki i Policjanci - serial
obyczajowy
20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny
21.00 Smlertelne porachunki - dramat
Meksyk, USA, 2013, rez. R. Ellis
Frazier, wyk. Nestor Carbonell,
Luke Goss, Cole Hauser
23.00 Legion - film fantasy, USA, 2009,
rez. Scott Stewart, wyk. Paul
Bettany, Adrianne Palicki, Lucas
Black, Tyrese Gibson
1.05 Galileo: Tajemnicze historie
2.00 TAK czy NIE
3.00 Disco Polo Life
4.00 Top 10 lista przebojow
5.00 Top 10 lista przebojow

storkLATK Stopklatka

7.30 MitoscKropka.pl 8.30 Komisarz Rex
- serial 9.30 Niania - serial 10.30 Allo, Al-
lo - serial 11.50 Postep: historia ludzkosci
- film dok. 12.50 Wielkie dekonstrukcje
- serial 13.50 Katastrofy w przestworzach
- serial 15.45 Niania - serial 16.45 Allo, Al-
lo - serial 18.00 Postep: historia ludzkosci
- film dok. 19.00 Wielkie dekonstrukcje
- serial 20.00 Potmrok - thriller 22.35 Lu-
dzie honoru - dramat

i TV TRWAM

10.00 Audiencja Generalna 11.00 Swiat na
wyciagniecie reki 11.25 My3lac Ojczyzna
11.40 Prosto o gospodarce 12.00 Aniot
Pariski 12.03 Informacje dnia 12.20 Listy
do Eleny 14.05 Nasze dzikie serca 15.35
Kartka z kalendarza 15.40 Lusaka Baule-
ni 15.50 Ma sie rozumie¢ 16.00 Informa-
cje dnia 16.10 Na zdrowie 16.30 Drabi-
na Jakubowa - Krdl potrzebuje pomocy
17.00 Po stronie prawdy 18.00 Aniot Pai-
ski 18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmo-
wy niedokoriczone 19.25 Swiety na kazdy
dziefi 19.30 Przygody Mobilkéw - Moto
Festyn 19.45 Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci 20.00 Informacje dnia
20.20 Roézaniec 20.50 Myslac Ojczyzna
21.00 Apel Jasnogdrski 21.20 Informacje
dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00
Odwagi, ja jestem 23.50 Kazembe

) TVN 7

5.20 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
6.25 Szpital - program obyczajowy
7.20 Sad rodzinny - program sadowy
8.20 Zaklinaczka duchow - serial
9.20 Przepis na zycie - serial
10.20 Mango Telezakupy
11.55 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
12.55 Sad rodzinny - program sadowy
13.55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
14.55 Szpital - program obyczajowy
15.55 Zaklinaczka duchow - serial
16.55 Przepis na zycie - serial
18.00 Belle Epoque - serial
19.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
20.00 42. Prawdziwa historia ame-
rykanskiej legendy - film oby-
czajowy, USA 2013, rez. Brian
Helgeland, wyk. Chadwick Bose-
man, Harrison Ford, Nicole Beha-
rie, Christopher Meloni, Ryan
Merriman
22.35 Olimp - serial
23.45 Bedziecie nas pamigtac - film
obyczajowy, USA 2012, rez. David
Chase, wyk. John Magaro, Jack
Huston, Will Brill, James Gandol-
fini, Bella Heathcote
2.05 Moc Magii
4.15 Drugastronamedalu - talk show
4.45 Drugastronamedalu - takk show
5.15 Koniec programu

K TTV
12.50 Detektywi. Na zlecenie 13.35 Kar-
toteka 14.35 Damy i wieSniaczki. Ukraina
15.45 Express 16.05 Uwaga! 16.25 Cafa
prawda o jedzeniu 17.00 Defacto 17.45
Express 18.00 Usterka 18.30 Pilna Uster-
ka 18.45 SOS Ekipy w akgji 19.45 Express
20.00 Kraksa TV 11 20.35 Niekontrolowa-
namania ciata 21.45 Express 22.00 Uster-
ka 22.30 Ostre ciecie 23.15 Gogglebox.
Przed Telewizorem

TVP KULTURA

8.00 Studio Kultura - Rozmowy 8.15 Dzi-
ka muzyka - Kujawska Atlantyda 8.45
Informacje  kulturalne 9.00 Pamietnik
znaleziony w garbie - dramat 11,00 Zie-
mia obiecana - serial 13.05 Studio Kultu-
ra - Rozmowy 13.20 Zmartwychwstanie
Offlanda - film TVP 13.55 Big Bang - ko-
media 15.40 Dranie w kinie - magazyn
16.20 Cwat - komediodramat 18.20 Ak-
torka - film dok. 19.40 Informacje kul-
turalne 20.00 Na wschdd od Hollywood
- Samba - komediodramat 22.10 Pegaz
23.05 Dziennik filozofa 23.15 Jedna sce-
na - Egoisci - magazyn kulturalny - 23.35
Jedna scena - Egoisci - dramat 1.35 Per-
formance - Konteksty 2015 2.

roda, 23.05.2018

DO PULS

6.00 To moje zycie! - telenowela
7.00 Dziesie¢ przykazari - serial
8.00 Lombard: zycie pod zastaw
- serial
9.00 Nawariackich papierach - serial
10.00 Gliniarz i prokurator - serial
11.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
12.00 Agenci NCIS: Los Angeles - serial
13.50 Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
14.50 Kobra - oddziat specjalny - serial
15.55 Gliniarz i prokurator - serial
16.55 Na wariackich papierach - serial
18.00 Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
20.00 Miami Vice - film sensacyjny,
USA 2006, rez. Michael Mann,
wyk. Colin Farrell, Jamie Foxx, Li
Gong, Naomie Harris
22.45 Donnie Brasco - film kryminalny,
USA 1997, rez. Mike Newell, wyk.
Al Pacino, James Russo, Johnny
Depp, Michael Madsen, Zeljko
Ivanek
110 Wikingowie - serial
2.15 Najsmieszniejsi
3.10 Najedwabnym szlaku
3.50 Najedwabnym szlaku
4.25 Taki jest Swiat
5.05 Niesamowite!
5.25 Niesamowite!

A TV6

6.00 Top 10 lista przebojéw 7.00 Buffy
- postrach wampiréw 8.00 Niesmiertel-
ny 9.00 Policjantki i Policjanci 10.00 Ga-
leo 11.00 Dom nie do poznania 12.00
Miodowe lata 13.45 Koszmarne tatuaze
14.15 Straznik Teksasu 15.15 Czarodziej-
ki 16.15 Medicopter 117 17.15 Buffy - po-
strach wampiréw 18.15 Miodowe lata
20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminalne za-
gadki Miami 23.00 Mga - horror

«ous TVP HISTORIA

10.25 Dzikie Chiny (3) - serial 11.20 Spor
o historie - debata 12.25 Opowies¢ o In-
diach - serial 13.30 Byto, nie minefo 13.55
Sensacje XX wieku 14.50 Encyklopedia
Il 'wojny Swiatowej - Inwazja, ktérej nie
byto, cz. 2 - cykl dok. 15.25 Zanim be-
dzie za p6zno - film dok. 16.25 Historia
Polski - Odkry¢ prawde - film dok. 17.20
Sladami zbrodni i walki 1944 - 1956 - Lu-
blin 17.50 Tajemnica twierdzy szyfrow (6)
- serial 18.50 Sensacje XX wieku 19.55
Byto, nie minglo 20.35 Najdziwniejsza
brofi na $wiecie - Niemieckie machiny
wojenne. (4) - serial dok. 21.35 Korona
krolow (25 - 26) - telenowela 22.40 Oca-
leni 23.50 Kamiefi na kamieniu - dramat
1.45 Wojciech Cejrowski - boso 2.20 Ta-
jemnica twierdzy szyfréw (6) - serial 3.15
Zakoficzenie dnia
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Baw sie razem z nami

1 pomoz dzieciom!

Jacek i Agatka | Motocyklisci Powiatu Wotowskiego | EKO Stoiska | Warsztaty robienia Lizakéw
Warsztaty dtubania w drewnie | Wystawa klockéw LEGO | Wata Cukrowa | Kawiarenka | Kucyk
Pokazy Strazackie | Komisarz Lew | Dmuchance | Animacje JoJo | Pokazy sztuk walki | Pokazy taneczne
Grupa Historyczna Algiz Hird | Licytacje | Loteria Fantowa | Grill | Sensoplastyka dla dzieci i dorostych
Bieg | Gwiazdy Kopernika | Pierogi z Krzelowa | Atrakcje smakowe z Godziecina
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Sofectwo Godziecin | Salon kosmetyczny Laanza Wotéw | Hotel Trojan Ladek Zdréj | Sanepid
KAMART | GODEX | Restauracja Bartek | Zaktad Karny Wotéw | Kwiaciarnia Craspedia | Sklep Dudek
Kwiaciarnia Niezapominajka Wotéw | Stodkie Hobby Magdaleny | Salon Fryzjerski KOSMYK | Sklep Hanka




	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack

