
Już po raz czwarty odbył się w Godzięcinie Festyn Pszczelarski 
pod patronatem Burmistrza Brzegu Dolnego. Frekwencja

26 sierpnia przekroczyła najśmielsze marzenia organizatorów.
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Reforma oświaty spo-
wodowała konieczność 

podjęcia uchwał w sprawie 
likwidacji Publicznego Gim-
nazjum nr 1 im. Jana Paw-
ła II w Brzegu Dolnym oraz 
przekształcenia sześciolet-
nich szkół podstawowych 
w ośmioletnie. Radni podję-
li wszystkie uchwały jedno-
głośnie. Mienie gimnazjum 
przejmie Szkoła Podstawowa 
nr 6. Zastępca burmistrza Pa-

weł Pirek poinformował rad-
nych, że trwają obecnie prace 
nad nowymi statutami szkół 
podstawowych. Ich powsta-
nie wymusza nowe prawo 
oświatowe. Dyrektorzy szkół 
rozpoczęli intensywne prace 
nad przygotowaniem doku-
mentów, które na jesieni zo-
staną przedłożone radnym.

– Te prace trwają dopiero 
teraz, ponieważ w czasie wa-
kacji ukazały się ostatnie roz-

porządzenia związane z refor-
mą edukacji – mówi P. Pirek.  

Radni pozytywnie rozpa-
trzyli projekt uchwały w spra-
wie przystąpienia gminy 
Brzeg Dolny do partnerskie-
go projektu „Wszechstron-
na edukacja – klucz do suk-
cesu” w ramach Regionalne-
go Programu Operacyjnego 
Województwa Dolnośląskie-
go na lata 2014-2020. Pro-
jekt ma na celu zapewnienie 
dostępu do wysokiej jakości 
edukacji. Z Brzegu Dolnego 
w projekcie weźmie udział 
Szkoła Podstawowa nr 1. Par-
terami są gminy Wołów i Do-
brzeń. Przez dwa lata zarów-
no uczniowie jak i nauczyciele 

wezmą udział w zajęciach do-
datkowych i szkoleniach. Wię-
cej na temat projektu na str. 4.

Radni przyjęli dwa pro-
jekty uchwał w sprawie stu-
dium uwarunkowań i kie-
runków zagospodarowania 
przestrzennego gminy oraz 
zmiany miejscowego pla-
nu zagospodarowania prze-
strzennego. Zmiany dotyczą 
m.in. terenu po byłej szkole 
przy ul. Ks. Kard. Wyszyńskie-
go w Brzegu Dolnym. Teren 
ten został przeznaczony pod 
budownictwo wielorodzinne.

Przewodniczący Rady Miej-
skiej odczytał list, który gro-
no pedagogiczne skierowało 
do burmistrza Brzegu Dolne-
go oraz przewodniczącego 
Rady Miejskiej. Nauczyciele 
wyrazili w nim zaniepokoje-
nie bardzo trudną sytuacją 
Ossolińczyka, którą pogar-
sza brak dobrej woli organu 
prowadzącego, czyli staro-
stwa powiatowego. List ma 
charakter listu otwartego. Za-
stępca burmistrza Paweł Pirek 
powiedział, że na samym po-
czątku gmina wyraziła chęć 
przejęcia szkoły wraz z obiek-
tem i jej prowadzenia. Ta de-
klaracja jest cały czas aktual-
na. List publikujemy na str. 2. 
Relację z obrad można zoba-
czyć w „Aktualnościach” Te-
lewizji Miejskiej Brzeg Dolny 
oraz w programie lokalnym.
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Pakiet uchwał oświatowych oraz zmiany 
w miejscowym planie zagospodarowania 
przestrzennego – to główne tematy, jakimi 
zajęli się radni podczas 32. sesji Rady 
Miejskiej Brzegu Dolnego.

Oświatowe tematy na 
sesji Rady Miejskiej

My, grono pedagogiczne Powiatowego Zespołu Szkół im. J. 
M. Ossolińskiego w Brzegu Dolnym wyrażamy swoje zaniepo-
kojenie przyszłością naszej szkoły. Działania Starosty, Zarządu 
Powiatu Wołowskiego, wydziału edukacji wstrzymujące nabór 
do szkoły w roku szkolnym 2016/2017 oraz w zbliżającym się 
roku szkolnym 2017/2018, pomijanie szkoły w broszurach infor-
macyjnych i promocyjnych, nieuwzględnianie jej w powiatowej 
sieci szkół, wypowiedzi Starosty o przesądzonej likwidacji szko-
ły, które ukazały się w lokalnej prasie, doprowadziły do tego, że 
stoimy przed realnym zagrożeniem likwidacji szkoły. Starosta 
w ciągu swoich dwuletnich działań, wymierzonych przeciw na-
szej szkole, powołując się na uchwałę intencyjną Rady Powiatu 
z lutego 2016 roku o zamiarze likwidacji naszej szkoły, pomimo 
głosów Dolnośląskiego Kuratora Oświaty, związków zawodo-
wych, Ministerstwa Oświaty, Dyrektora szkoły i innych, że jedynie 
właściwa uchwała o likwidacji szkoły jest podstawą do wszczę-
cia takich działań, dążył do jej zamknięcia. Rada Powiatu w gło-
sowaniu w dniu 31 lipca br. negatywnie zaopiniowała Uchwałę 
o likwidacji Liceum Ogólnokształcącego im. J. M. Ossolińskiego 
w Brzegu Dolnym, kończąc dwuletni stan zawieszenia decyzji 
co do przyszłości szkoły oraz utwierdzając nas w przekonaniu, 
że wcześniejsze działania Starosty były bezprawne. Zanim ogło-
szono zamiar likwidacji, szkoły byliśmy placówką, która co roku 
realizowała wyznaczony przez organ prowadzący nabór, a stan 
uczniów (pomimo niżu demografi cznego) utrzymywał się na 
tym samym poziomie. 100 proc. zdawalność egzaminu matu-
ralnego oraz doskonałe wyniki uczniów sprawiły, iż nasza szkoła 
w corocznie publikowanym rankingu magazynu „Perspektywy” 
otrzymała w roku szkolnym 2015/2016 brązową, a w kolejnym 
roku 2016/2017 srebrną odznakę, co klasyfi kowało nas na 17. 
miejscu wśród dolnośląskich liceów. Determinacja Starosty wo-
łowskiego w likwidacji naszej szkoły sprawiła, iż uczniowie, któ-
rzy początkowo chcieli kontynuować naukę w naszym liceum, 
a także ich rodzice, w obawie przed koniecznością zmiany szko-

ły w trakcie nauki ostatecznie wybierali inne placówki. Straty, 
które poniosła szkoła w ciągu ostatnich dwóch lat, są trudne 
do naprawienia. Obecnie w naszej szkole funkcjonują trzy od-
działy klas kończących naukę. W czerwcu grozi nam pozosta-
nie bez uczniów, a Starosta pomimo sprzeciwu Rady Powiatu, 
społeczności lokalnej i władz samorządowych Brzegu Dolnego 
osiągnie swój cel, przejmując pusty budynek po Powiatowym 
Zespole Szkół w Brzegu Dolnym, dla którego dawno już znalazł 
nowe przeznaczenie. Stoimy przed trudnym wyzwaniem odbu-
dowy naszej szkoły. Proces ten nie będzie łatwy i krótkotrwa-
ły, dlatego prosimy Państwa o wparcie i ochronę. My, rodzice, 

uczniowie potrzebujemy gwarancji, że szkoła, którą reprezen-
tujemy jest dobrym, bezpiecznym i stabilnym wyborem, że bę-
dzie ona istniała i że nikt jej z dnia na dzień nie zamknie. Oba-
wiamy się, że organ prowadzący nadal będzie działał tak, aby 
zniechęcić naszych potencjalnych uczniów do podjęcia nauki 
w Ossolińczyku. Istnieją plany na „wypełnienie pustych klas” 
w naszej szkole uczniami z pobliskiego Zespołu Placówek Re-
socjalizacyjnych w Brzegu Dolnym. Nauka z młodzieżą niedo-
stosowaną społecznie lub zagrożoną niedostosowaniem, któ-
ra została umieszczona w ośrodku, również ze względu na de-
moralizujący wpływ na rówieśników jest dla naszych uczniów 
i ich rodziców nie do przyjęcia. Podkreślamy, że to organ pro-
wadzący wstrzymując nabór do szkoły przez kolejne dwa lata, 
doprowadził do jej opustoszenia i to on ponosi odpowiedzial-

ność za sytuację, w której znalazła się szkoła. Oczekujemy, że or-
gan prowadzący nie tylko wesprze szkołę w jej działaniach na 
rzecz odbudowy dawnej, utraconej pozycji, ale przede wszyst-
kim, że nie będzie działał na jej szkodę, bo właśnie tak odbie-
ramy dotychczasowe działania starostwa. 

Należy nadmienić, że od dnia 31 lipca, kiedy to Rada Powiatu 
wypowiedziała się przeciw likwidacji Liceum Ogólnokształcące-
go im. J. M. Ossolińskiego w Brzegu Dolnym, do dnia dzisiejszego 
Starosta powiatu wołowskiego pozostaje bierny wobec stanowi-
ska Rady Powiatu, nie podejmując żadnych działań zmierzających 
do poprawy trudnej sytuacji szkoły, do której sam doprowadził, 
jak chociażby wydanie oświadczenia dotyczącego przyszłości na-
szej szkoły czy zorganizowanie naboru na rok szkolny 2017/2018.  

W świetle dotychczasowych działań Starosty wołowskiego, 
trudno nam uwierzyć w zmianę polityki wobec naszej szkoły. 
Obawiamy się, że Starosta w dalszym ciągu będzie dążył do 
jej zamknięcia, tylko w mniej jawny sposób np. nie robiąc nic, 
aby wzmocnić pozycję szkoły, za rok zamknie ją z powodu 
małej liczby uczniów lub ich braku. Obawiamy się, że wtedy 
szkoła może mieć już nowego dyrektora, ponieważ kadencja 
pana Piotra Smelkowskiego  upływa z końcem roku szkolne-
go 2017/2018. Konkurs może zostać ogłoszony z początkiem 
nowego roku kalendarzowego (w tym roku konkursy odby-
ły się w marcu). Jeśli zabraknie dyrektora walczącego o szko-
łę, a jego miejsce zajmie nowy, realizujący plan Starosty, dla 
mocno już skurczonego grona pedagogicznego samotna wal-
ka o ocalenie szkoły może okazać się bezskuteczna.

Liczymy na wsparcie wszystkich osób i instytucji, dla któ-
rych rozwój i edukacja młodzieży to sprawy priorytetowe, 
a idący za tym rozwój miasta i gminy Brzeg Dolny to rzecz 
wagi najwyższej. 

Grono  Pedagogiczne
Powiatowego Zespołu Szkół 

w Brzegu Dolnym

List otwarty Grona Pedagogicznego Powiatowego Zespołu Szkół w Brzegu Dolnym

My, rodzice, uczniowie 
potrzebujemy gwarancji, że szkoła, 
którą reprezentujemy jest dobrym, 
bezpiecznym i stabilnym wyborem, 

że będzie ona istniała i że nikt jej 
z dnia na dzień nie zamknie.

Wakacje dobiegają koń-
ca. Nowy rok szkoły 

rozpocznie się 4 września 
zgodnie z rozporządzeniem 
Ministerstwa Edukacji Na-
rodowej, które mówi, że 

jeśli 1 września wypada w 
piątek lub dzień wolny od 
pracy, to rozpoczęcie ro-
ku szkolnego odbywa się 
w pierwszy poniedziałek 
września. 

Kiedy do 
szkoły?

W gminie Brzeg Dolny we 
wszystkich szkołach odbędą się 

uroczyste apele.
Szkoła Podstawowa nr 1 

godz. 9.00, sala gimnastyczna

Szkoła Podstawowa nr 5 
godz. 9.00, sala gimnastyczna

Szkoła Podstawowa nr 6 
ulica Wilcza i Młodzieżowa 

(byłe gimnazjum), 
godz. 9.00, przed budynkami szkolnymi 

lub w sali gimnastycznej w razie 
niesprzyjającej pogody

Szkoła Podstawowa 
w Pogalewie Wielkim 

godz. 9.00, w budynku szkoły 

Powiatowy Zespół Szkół Ossolińczyk 
godz. 9.00, aula

Zespół Szkół Zawodowych 
godz. 9.00, przed szkołą lub w sali 

gimnastycznej w razie niesprzyjającej 
pogody.

UWAGA!!!
Od 01.08.2017 r. Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej

w Brzegu Dolnym rozpoczął przyjmowanie wniosków na:
• Świadczenia Rodzinne • Fundusz Alimentacyjny

• Świadczenia Wychowawcze – Rodzina 500+.
Wnioski są wydawane i przyjmowane w siedzibie Gminnego 

Ośrodka Pomocy Społecznej w Brzegu Dolnym 
Rynek 18, pok. nr. 2 tylko i wyłącznie w następujących dniach:

Od wtorku do środy w godzinach od 9.00 do 14.00
W czwartek od godz. 9.00 do 17.00

WAŻNE !!!
W PODANYM TERMINIE OD 01.09 DO 30.11.2017 R. W PONIEDZIAŁKI 

I PIĄTKI NIE BĘDZIE ODBYWAŁA SIĘ OBSŁUGA INTERESANTÓW W ZAKRESIE 
WYDAWANIA I PRZYJMOWANIA WNIOSKÓW NA ŚWIADCZENIA RODZINNE, 

FUNDUSZ ALIMENTACYJNY I ŚWIADCZENIA WYCHOWAWCZE.

Najszczersze wyrazy współczucia
Magdalenie Gałeckiej-Budzik oraz Natalii Gałeckiej  

z powodu śmierci Ojca

ś.p. Andrzeja Gałeckiego
składają:

Stanisław Jastrzębski
Burmistrz Brzegu Dolnego

Andrzej Lech
Przewodniczący Rady Miejskiej

 Składamy szczere wyrazy współczucia Rodzinie, 
Przyjaciołom i Znajomym

ś.p. Adama Wójcika
legendy koszykarskiego Śląska i Aspro Brzeg Dolny, wybitnego sportowca, 

wielkiego mistrza i idola młodzieży.
Rozegrał 20 sezonów w polskiej ekstraklasie,

zdobywając 10087 punktów.
Wychowanek Gwardii Wrocław, grał m.in. w Śląsku 

Wrocław, Aspro Brzeg Dolny, Mazowszance Pruszków, 
Prokomie Trefl u Sopot. Występował również w zespołach 

zagranicznych, w Charleroi, Peristeri Ateny oraz w Maladze. 
8-krotny Mistrz Polski, 3-krotny MVP Mistrzostw Polski, 

wystąpił w 8 Meczach Gwiazd. W reprezentacji Polski 
wystąpił 149 razy w latach 1989-2009, zdobywając 1821 

punktów i grając 4-krotnie w Mistrzostwach Europy.

Stanisław Jastrzębski
Burmistrz Brzegu Dolnego

Andrzej Lech
Przewodniczący Rady Miejskiej

W czwartek o godz. 
6.20 kierownik pocią-

gu osobowego, który jechał 
w kierunku Wrocławia, po-
wiadomił dyżurnego Komi-
sariatu Policji w Brzegu Dol-
nym, że na torach znajduje 
się ciało człowieka.

– Jesteśmy pewni, że ten 
pociąg nie potrącił tego męż-
czyzny, nie zrobiły tego rów-
nież dwa wcześniejsze po-
ciągi. Do zdarzenia doszło 
prawdopodobnie w nocy. 
Śledztwo w tej sprawie pro-
wadzone jest  pod nadzorem 

Prokuratury Rejonowe w Wo-
łowie – mówi Paweł Adam-
czak, komendant KP Brzeg 
Dolny. 

Ciało zostało przewiezio-
ne na sekcję do Zakładu Me-
dycyny Sądowej we Wrocła-
wiu.

Z przyczyn technicznych 
ruch pociągów na trasie Gło-
gów-Wrocław został wstrzy-
many na około 2 godziny. 
Na stacji w Brzegu Dolnym 
podstawiono komunikację 
zastępczą.

mb

36-letni mężczyzna nie żyje, został 
potrącony przez pociąg na moście 
kolejowym w Brzegu Dolnym. Nie był 
mieszkańcem powiatu wołowskiego. 
Nie wiadomo czy był to nieszczęśliwy 
wypadek, czy samobójstwo.

Nieszczęśliwy wypadek na moście kolejowym w Brzegu Dolnym
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Uczestnikami projek-
tu, który rozpocznie się 

w nowym roku szkolnym 
2017/2018 będą zarówno 

uczniowie jak i nauczyciele. 
Skorzystają oni z bogatej ofer-
ty zajęć edukacyjnych i szko-
leń. Dzieci wezmą udział w za-
jęciach wyrównawczych i roz-
wijających z języków obcych, 
informatyki i zajęć matema-
tyczno-przyrodniczych. Dodat-
kowo szkoła zostanie wypo-
sażona w nowoczesny sprzęt 
komputerowy i audiowizual-
ny oraz w najnowsze pomo-
ce dydaktyczne, które posłużą 
do prowadzenia atrakcyjnych 

zajęć matematyczno-przyrod-
niczych opartych na doświad-
czeniach naukowych. 

Projekt „Wszechstronna 
edukacja – klucz do sukcesu” 
realizowany będzie ze środ-
ków Regionalnego Progra-
mu Operacyjnego dla woje-
wództwa dolnośląskiego na 
lata 2014-2020 w ramach Eu-
ropejskiego Funduszu Spo-
łecznego.

mb

Panie Dyrektorze, proszę 
opowiedzieć o sobie (mło-
dość, studia, rodzina), jak 
rozpoczęła się Pana karie-
ra zawodowa?

Urodziłem się w Brzegu 
Dolnym, w połowie ubie-
głego wieku. Jedenaście lat 
od zakończenia wojny.  Do-
świadczenie wojny przez mo-
ich rodziców miało wpływ 
na klimat domu rodzinne-
go. Moja rodzina pochodzi 
z Kresów i doświadczyła tam 
okrutnych mordów. Mój stryj 
Michał, który był komendan-
tem „Strzelca”, w czasie kam-
panii wrześniowej dostał 
się do niewoli niemieckiej, 
w której spędził blisko sześć 
lat. Wrócił po wojnie ciężko 
chory i wkrótce zmarł. Jego 
mundur wojskowy znajdu-
je się w moim domu do dzi-
siaj i jest jedyną pamiątką po 
stryju. Pamiętam moje zdzi-
wienie z okresu dzieciństwa, 
które wywoływały wojskowe 
guziki z orzełkiem w koronie. 

W moim domu panował 
zwyczaj obdarowywania się 
książkami pod choinkę. Naj-
częściej były to tytuły histo-
ryczne. Historią pasjonował 
się mój ojciec i stryj Kazi-
mierz. Dzięki temu wciągną-
łem się w świat minionych 
wydarzeń i dawnych dziejów. 
Moje zainteresowanie histo-
rią było także naturalną kon-
sekwencją rozdźwięku po-
między tym, co głosiła komu-
nistyczna propaganda a opo-
wieściami, które słyszałem od 
rodziców i członków mojej 
rodziny. Chciałem zgłębiać 
prawdę o przeszłości naszego 

kraju, ponieważ wiedziałem, 
że to, czego uczę się w szko-
le i co przekazywały ówcze-
sne media, nie pokrywa się 

z rzeczywistością. Do tej pory 
pamiętam sylwetkę mojego 
taty, który wieczorami wsłu-
chiwał się w audycje Radia 
Wolna Europa z uchem przy 
głośniku radioodbiornika. 

Wybrałem studia histo-
ryczne o specjalności archi-
walnej. Na początku nie wią-
załem swojej przyszłości ze 
szkolnictwem. Podczas prak-
tyk studenckich otrzymałem 
propozycję pracy w Archi-
wum Państwowym w Kato-
wicach. Jednak odrzuciłem 
tę ofertę, ponieważ nie wy-
obrażałem sobie zamieszka-
nia tak daleko od ukochanego 
rodzinnego miasta, a przede 
wszystkim narzeczonej. Sier-
pień 1980 roku był przeło-
mem w moim dorosłym ży-
ciu. W tym miesiącu rozpoczą-

łem pracę w oświacie oraz mo-
głem aktywnie uczestniczyć 
w pamiętnych wydarzeniach, 
które miały miejsce w Polsce. 

Z ramienia Komitetu Obywa-
telskiego „Solidarność” przy-
gotowywaliśmy kampanię 
wyborczą do sejmu kontrak-
towego, a następnie wybo-
ry samorządowe 1990 roku. 
Z Jadzią Jagielską i śp. dok-
torem Jerzym Giereckim jeź-
dziliśmy do okolicznych ko-
ściołów i prowadziliśmy przed 
nimi spotkania przedwybor-
cze z mieszkańcami. To były 
trudne, ale także absolutnie 
niezapomniane czasy. Czu-
łem, być może po raz pierw-
szy w życiu, że mam realny 
wpływ na otaczający nas świat 
i na naszą przyszłość. 

Jak postrzega Pan szko-
łę dawniej i dziś?

Na początku mojej karie-
ry zawodowej szkoła nasta-

wiona była na przekazywa-
nie wiedzy. Dzisiaj tradycyj-
na edukacja utraciła walo-
ry dobrego przygotowania 
uczniów do wyzwań współ-
czesnego świata. Zadaniem 
współczesnej szkoły jest od-
krywanie potencjału i uzdol-
nień ucznia, ich rozwijanie 
i wzmacnianie. Szkoła ma wy-
kształcić w uczniach takie po-
stawy, które będą przydatne 
w ich dorosłym życiu. Wiedza 
i umiejętności zdążą się praw-
dopodobnie zdezaktualizo-
wać zanim absolwenci znaj-

dą się na rynku pracy. Osta-
tecznym celem współczesnej 
edukacji powinno być przy-
gotowanie uczniów do od-
grywania różnych ról spo-
łecznych, z jakimi przyjdzie 
im się zmierzyć w ciągu swe-
go życia.

Dzisiejsza szkoła jest w peł-
ni profesjonalna. 30-40 lat 
temu studia pedagogiczne 
nie całkiem przygotowywały 
do pracy z dziećmi i młodzie-
żą, np. do pełnienia roli wy-
chowawcy klasowego. Pra-
cowaliśmy często intuicyj-
nie, ucząc się na „żywym or-
ganizmie”. 

Czy to prawda, że mło-
dzież jest gorsza?

Nie zgadzam się z tą tezą. 
Wydaje mi się, że dzisiejsza 

młodzież jest poddawana 
coraz większej presji suk-
cesu. W dzisiejszych cza-
sach liczą się ludzie, którzy 
mają świetne posady, pienią-
dze, ekskluzywne samocho-
dy i ogromne domy. Aby to 
osiągnąć dzieci coraz wcze-
śniej rozpoczynają naukę 
języków obcych, zaraz po 
szkole uczęszczają na wie-
le zajęć dodatkowych i ko-
repetycji. Cały ten wysiłek 
w imię odniesienia sukce-
su w przyszłości. Uważam, iż 
kiedyś żyło się inaczej, wol-
niej, spokojniej. A powiedze-
nie, że młodzież jest coraz 
gorsza funkcjonuje już od 
starożytności. Rolą młodzie-
ży jest bycie młodym (od-
ważnym, bezkompromiso-
wym), a starszych – narzeka-
nie na młodzież. To jest wła-
śnie konflikt pokoleń. 

Jak pan ocenia powstanie 
gimnazjów i decyzję o ich li-
kwidacji?

Najlepiej zapytać o to sa-
mych zainteresowanych, 
czyli obecnych uczniów klas 
siódmych. Dla wielu z nich 
gimnazjum miało być nobili-
tacją: już nie będziemy uczyć 
się z dziećmi. Powrót do pod-
stawówki młodzież odczuje 
jako degradację. Jakie to bę-
dzie miło konsekwencje dla 
tożsamości? Dla problemów 
wychowawczych? Tego nie 
wiemy. Jednego jestem pe-
wien – uczeń przechodzący 
z podstawówki do gimna-
zjum może zacząć wszyst-
ko od nowa. Młody człowiek 
jest w stanie odrzucić przy-
klejone do niego w poprzed-
niej szkole etykiety i zacząć 
pisać swój szkolny życiorys 
od początku.

Powołane do życia w 1999 r. 
gimnazja miały lepiej pora-
dzić sobie z wiekiem dora-
stania. I to w naszej szkole się 
sprawdziło. Dorobiliśmy się 
fachowców wyspecjalizowa-
nych w pracy z uczniami wie-
ku dorastania. Uczyliśmy się 
tego przez 15 lat. Podział na 
sześcioletnią szkołę podsta-
wową i trzyletnie gimnazjum 
był dopasowany do funkcji 
rozwojowych dziecka. W 12., 
13. roku życia dziecko zaczyna 
mocno odróżniać się od tych 
młodszych. Pracując z tymi 
uczniami innymi metodami 

i w innych warunkach, moż-
na znacznie więcej z nimi osią-
gnąć pod względem eduka-
cyjnym. 

Fakty są takie: wyniki ko-
ordynowanego przez OECD 
i badającego kompetencje 
15-latków Programu Między-
narodowej Oceny Umiejętno-
ści Uczniów PISA pokazują, 
że polscy gimnazjaliści osią-
gnęli najwyższy w Europie 
przyrost umiejętności w ka-
tegorii „czytanie i interpreta-
cja”. A także w matematyce, 
jak i „rozumieniu w naukach 
przyrodniczych”. Wyniki PISA 
sprawiają, że do Polski przy-
jeżdżają goście, od Norwegii 
do Arabii Saudyjskiej, i pytają: 
„jak wyście to zrobili?”. A trze-
ba pamiętać, że startowali-
śmy z najniższych europej-
skich poziomów.

W jakim kierunku powin-
na iść reforma oświaty?

Zamiast pakować wiel-
kie pieniądze w likwidację 
gimnazjów, dużo mniejsze 
sumy można było zainwesto-
wać w naprawę, np. szkolenie 
wychowawców, zmianę pro-
gramu nauczania, wzbogace-
nie bazy dydaktycznej. I w ten 
sposób osiągnąć lepsze efek-
ty. Sama przebudowa struk-
turalna szkolnictwa niczego 
nie zmieni. Ta reforma nie ma 
pozytywnego przesłania, jest 
– w opinii wielu – „zmianą dla 
zmiany” i to wprowadzaną 
chaotycznie i w wielkim po-
śpiechu.

Co dalej? Jakie Pan ma 
plany? Czy będzie to poli-
tyka lokalna?

Po 37 latach intensywnej 
i pasjonującej pracy w szko-
le pragnę odpocząć. Chętnie 
odpowiem na to pytanie przy 
następnej rozmowie. Korzy-
stając z okazji pragnę podzię-
kować wszystkim życzliwym 
osobom w naszym mieście, 
z którymi miałem przyjem-
ność współpracować. W spo-
sób szczególny pozdrawiam 
moich wspaniałych uczniów, 
absolwentów i nauczycieli. 
Życzę Wam w nowym roku 
szkolnym realizacji wszyst-
kich planów i zamierzeń. Za-
wsze będę o Was serdecznie 
myślał.

Rozmawiała
Małgorzata Bołdyn

Przetarg wygrała firma Pro-
gres z Leszna. Na począt-

ku sierpnia nastąpiło prze-
kazanie placu budowy. Fir-
ma wykona ponad 550 mb 
nowych ścieżek parkowych 
o nawierzchni żwirowo-mi-
neralnej od przepustu przy 
stawie Topolowym w kierun-

ku os. Warzyń. Jest to konty-
nuacja rozpoczętej wcześniej 
rewaloryzacji. Zadanie obej-
muje też budowę oświetlenia 
oraz montaż koszy na śmie-
ci i ławek. 

Prace zakończą się pod ko-
niec września.

mb

Rozpoczynają się zapisy 
na szczepienia przeciw-

ko grypie sezonowej. Zapi-
sać się mogą seniorzy, któ-
rzy ukończyli 60. rok życia, 
mieszkają na terenie gminy 
Brzeg Dolny i posiadają legi-
tymację emeryta lub rencisty. 

Szczepienia są finansowane 
z budżetu gminy Brzeg Dol-
ny. Zapisy przyjmowane są 
w rejestracji Przychodni Re-
jonowo-Specjalistycznej przy 
Al. Jerozolimskich. Terminarz 
szczepień zostanie podany 
w późniejszym czasie. 

Szczepienia przeciwko 
grypie sezonowej polecane 
są osobom starszym, szcze-
gólnie leczącym się z po-
wodu przewlekłych cho-
rób układu krążenia i ukła-
du oddechowego, a także 
osobom z zaburzoną od-

pornością. Do szczepienia 
kwalifikuje lekarz i jest ono 
poprzedzone badaniem le-
karskim. W Polsce czepie-
nia przeciwko grypie nie 
są obowiązkowe, ale zale-
cane.
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Gmina Brzeg Dolny realizuje programy profilaktyki zdrowotnej, a wśród nich program 
zwalczania grypy skierowany do seniorów. 

Rozpoczynają się zapisy 
na szczepienia przeciwko grypie
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Park Miejski w Brzegu Dolnym przechodzi 
kolejny etap rewaloryzacji. Budowane są 
nowe alejki.

Będą nowe ścieżki 
w parku

Związany z oświatą od 37 lat, nauczyciel historii, długoletni 
dyrektor – najpierw szkoły podstawowej, a później gimnazjum, 
regionalista i pasjonat – Józef Szumilas pożegnał się już 
z uczniami i nauczycielami, a także z osobami, z którymi przez 
wiele lat współtworzył dolnobrzeską oświatę. – Po intensywnej 
i pasjonującej pracy w szkole pragnę odpocząć. Korzystając z okazji 
pragnę podziękować wszystkim życzliwym osobom w naszym 
mieście, z którymi miałem przyjemność współpracować – mówi 
w wywiadzie dla „Panoramy Brzegu Dolnego”. 

Dyrektor Józef Szumilas 
odchodzi na emeryturę

Gmina Brzeg Dolny będzie realizowała 
nowy projekt edukacyjny skierowany do 
uczniów i nauczycieli Szkoły Podstawowej 
nr 1 pn. „Wszechstronna edukacja – klucz 
do sukcesu”. We wtorek 29 sierpnia 
w Dobroszycach zastępca burmistrza 
Paweł Pirek podpisał podpisał umowę wraz 
z partnerami – przedstawicielami gmin 
Dobroszyce i Wołów oraz firmą Syntea SA.

Wszechstronna edukacja – klucz do sukcesu
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Obchody Dni Miasta roz-
poczęły się uroczy-

stym koncertem orkiestry 
symfonicznej z Kaliningra-
du pt. „Dedykowany miastu” 
pod batutą A. Feldmana. Sce-
ną był dziedziniec czernia-
chowskiego zamku. Główne 
uroczystości odbyły się w so-
botę 26 sierpnia. Rozpoczę-
ły się złożeniem wieńców 
pod tablicą upamiętniającą 
250-lecie zwycięstwa wojsk 
rosyjskich pod Gross Jegers-
dorfem w 1757 r. Uroczystość 
uświetniły występy artystycz-
ne oraz grupa rekonstrukcji 
historycznych. Barwna para-
da przeszła ulicami Czernia-
chowska na główny plac pod 
scenę, gdzie odbyła się para-
da wojsk oraz uroczyste przy-

witanie gości i mieszkańców 
przez władze miasta – mera 
Olega Łucuka oraz szefa ad-
ministracji Siergieja Bułycze-
wa. Podczas oficjalnego spo-
tkania delegacji miast part-
nerskich prezes ZGK Artur Mi-
chałek podkreślił, że kontakty 
partnerskie są dla Brzegu Dol-
nego bardzo ważne.

– Zależy nam na budowa-
niu mostów, wzajemnym po-
znaniu się i szacunku – po-
wiedział A. Michałek.

W imieniu władz miej-
skich Brzegu Dolnego na 
ręce przedstawicieli tamtej-
szej administracji przekaza-
ne zostały życzenia z oka-
zji Święta Czerniachowska. 
Brzeg Dolny reprezentowali 
Artur Michałek, Roman Adaś-

ko, Jarosław Iskra, Małgorza-
ta Bołdyn i Radosław Kozioł.

Gospodarze przygotowali 
bardzo bogaty program za-
równo dla delegacji z miast 
partnerskich jak i swoich 
mieszkańców, którzy licz-
nie przybyli na uroczystości. 
W sobotę wielki koncert za-
kończył się pokazem sztucz-
nych ogni. W niedzielę od-
była się rekonstrukcja histo-
ryczna bitwy pod Gross Je-
gersdorfem.
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Rosyjski Czerniachowsk – miasto 
partnerskie Brzegu Dolnego – w dniach 
25-27 sierpnia obchodziło święto, 
w którym udział wzięli przedstawiciele 
miast z Polski, Litwy i Niemiec. Rosjanie 
przygotowali bogaty program artystyczny, 
liczne atrakcje dla mieszkańców, a przy 
tym serdeczne przyjęli przedstawicieli 
miast partnerskich. Przez trzy dni wszyscy 
byli mieszkańcami Czerniachowska.

Czerniachowsk obchodził święto miasta

Czerniachowsk to miasto w obwodzie kaliningradzkim w Rosji, 
położone u ujścia rzeki Instrucz do Pregoły, na trasie kolejowej 

Kaliningrad–Moskwa i przy międzynarodowej drodze E28. Oddalony 
jest o ok. 90 km na wschód od Kaliningradu i 40 km na południe od 
Sowiecka. Jednocześnie jest trzecim po Kaliningradzie i Sowiecku 

największym miastem w obwodzie. Mieszka w nim ok. 40 tys. 
mieszkańców. Odległość od Czerniachowska do granicy z Polską 
to 55 km. Obecnie Czerniachowsk stanowi ośrodek przemysłu 

maszynowego, spożywczego, a także ośrodek hodowli koni. Atutem przygranicznych 
miejscowości jest bliska 

odległość i możliwość realizo-
wania wspólnych projektów. 
Z takiej okazji skorzystał po-
wiat węgorzewski. Węgorze-
wo od 2003 roku utrzymuje 
kontakty partnerskie z Czer-
niachowskiem i innymi mia-
stami w Obwodzie Kalinin-
gradzkim. 

– Wpajano nam od dzie-
ciństwa, że Rosjanie to nie 
są nasi przyjaciele, ale moje 
wyobrażenie o nich diame-
tralnie się zmieniło – mówi 
B. Dawcewicz. – To są fanta-
styczne przyjaźnie. Oni wie-
dzą, że mój dom jest dla nich 
otwarty. Nasza praca prze-
kłada się na konkretne efek-
ty, wynikające z zawartych 
umów. Mamy współpracę 
sportową, kulturalną i go-
spodarczą. Zrealizowaliśmy 
wspólnie projekt Euroregio-
nu Niemen, który składał się 
z kilku elementów angażu-
jących samorząd, sektor go-
spodarczy i młodzież. 

Mieszkańcy zarówno po-
wiatu węgorzewskiego, jak 
i Czerniachowska, odnoszą 
ze współpracy konkretne ko-
rzyści ekonomiczne.

– Wbrew temu co się za-
działo, bo został ograniczony 

mały ruch graniczny, Rosja-
nie są teraz nakierowani na 
korzystanie z naszych gospo-
darstw agroturystycznych. 
Świadczy to o tym, że idzie-
my w dobrym kierunku. Oni 
nas obserwują, a my ich. Ro-
bią duże zakupy w naszych 
centrach ogrodniczych. 
Ograniczenie ruchu granicz-
nego nie ma sensu, bo my 
na tym tracimy, a nie Rosja-
nie. Oni chcą do nas przyjeż-
dżać i z roku na rok jest ich 
coraz więcej. My od siebie 
dużo czerpiemy. Współpraca 
oparta jest na konkretnych 
ludziach, a przyjaźnie trwa-
ją do dziś – mówi B. Daw-
cewicz. 

Potwierdza to starosta wę-
gorzewski Halina Faj, która 
podkreśla, że przez kilka-
naście lat współpracy zre-
alizowano wiele przedsię-

wzięć i projektów, nie tylko 
z Czerniachowskiem, ale też 
z Ozierskiem. 

– Otrzymaliśmy zewnętrz-
ne środki w wysokości po-
nad 2 mln zł na rozbudo-
wę specjalnego ośrodka 
szkolno-wychowawczego. 
Z naszej strony wkład wła-
sny wyniósł tylko 200 tys. zł. 
Na inwestycję składała się 
budowa sali gimnastycznej, 
dwóch boisk, termomoder-
nizacja szkoły. Teraz w no-
wym rozdaniu próbujemy 
to kontynuować, ale z Ka-
liningradem, a konkretnie 
ze szkołą nr 33. My chcemy 
zmodernizować starostwo, 
a oni szkołę. Myślę, że na-
szym mieszkańcom jest to 
potrzebne – mówi H. Faj.

Również Suwałki realizu-
ją wspólne projekty z Czer-
niachowskiem. Dzięki tej 
współpracy strona rosyjska 
wyremontowała plac w mie-
ście, będący teraz miejscem 
wypoczynku mieszkańców. 
Spotkanie miast partnerskich 
było też okazją do szukania 
nowych kierunków, tym ra-
zem między polskimi miasta-
mi. Z północy na południe 
to kierunek do nawiązania 
ciekawej współpracy, która 
może przynieść wiele korzy-
ści mieszkańcom. 

mb

Czerniachowsk współpracuje dynamicznie 
z miejscowościami, które położone są 
niedaleko granicy z Rosją. Wymiana 
odbywa się w obszarach kultury, sportu 
i spraw gospodarczych. – Na początku 
nasze kontakty były trudne, gdyż 
się różnimy, ale przyniosły ciekawe 
doświadczenia. Wystarczyło być 
uważnym obserwatorem – mówi Barbara 
Dawcewicz, pełnomocnik starosty 
węgorzewskiego. 

Czerniachowsk 
i Węgorzewo 
– owocna współpraca

JAK WALCZYĆ Z POMARAŃCZOWĄ SKÓRKĄ?
Jest wiele sposobów walki z pomarańczową skórką. Tajemnica sukcesu tkwi w wytrwałości i 

zmianie trybu życia. Rozwojowi pomarańczowej skórki sprzyja leniwe, mało rozsądne życie. By 
pokonać cellulit, trzeba działać na wielu frontach. Ruch oraz zmiana nawyków żywieniowych 
i odpowiednia pielęgnacja należą do najważniejszych. Jeśli codziennie poświęcisz godzinę na 
szybki spacer, gimnastykę i automasaż – możesz liczyć na sukces. Preparaty antycellulitowe 
zawierają składniki wzmacniające skórę i obkurczające naczynia krwionośne. Trzeba je jednak in-
tensywnie wmasowywać dwa razy dziennie przez 2-3 minuty. Masaż jest bardzo ważny, bo dzia-
ła drenująco na skórę, tzn. pobudza krążenie krwi i pracę komórek, wspomaga odprowadzanie 
wody i limfy z tkanek. Jeśli domowe sposoby na cellulit i odpowiednie ćwiczenia nie przynoszą 
oczekiwanych skutków, może to oznaczać, że cellulit znajduje się w zaawansowanym stadium. 
Wtedy najlepiej udać się po pomoc do jednego z gabinetów kosmetycznych lub medycyny es-
tetycznej. Zabiegi, które polecamy to ultradźwięki, które przyspieszają „wypędzenie” tłuszczu z 
komórek, zmiękczają zwłóknienia. Warto je stosować z masażem lub zabiegiem kosmetycznym, 
bo wtedy lecznicze składniki docierają głębiej. Karboksyterapia charakteryzuje ją udowodnione 
klinicznie działanie w redukcji cellulitu na poziomie 89 proc. Podskórne lub śródskórne iniekcje 
CO2 prowadzą do uszkodzenia adipocytów i wzrostu lipolizy. Powoduje to rozluźnienie struktu-
ry zwłóknień oraz zwiększa przepływy kapilarne i usprawnia przepływy limfatyczne. Mezote-
rapia czyli ostrzykiwanie skóry preparatami poprawiającymi przemianę materii w komórkach i 
napinającymi skórę, przynosi dobre efekty tylko w połączeniu z masażem. 

Salon Kosmetyczny ANNA
ul. Słowackiego 2c, Brzeg Dolny

tel. 604 210 298,
www.annaclarena.pl

Kupon na:

Kupony zbieramy do 12 września 2017 r. Wypełnione kupony 
należy przynosić do saloniku pracowego w Rynku, sklepu 

„Smaczek” i biblioteki. Losowana będzie jedna osoba.

mini zestaw kosmetyków

Imię i Nazwisko .....................................................................................
Miejscowość ...........................................................................................
Numer tel................................................................................................

Otwarcie obchodów Dni Czerniachowska uświetniły barwne występy artystyczne dzieci i młodzieży.

Mer Czerniachowska i szef administracji zaprosili mieszkańców do wspólnego świętowania

Goście odwiedzili destylarnię koniaku Alians. To 
najnowocześniejszy obiekt w Czerniachowsku Parada wojsk Koncert Orkiestry Symfonicznej z Kaliningradu

Halina Faj

Barbara Dawcewicz

Kilka słów 
o Czerniachowsku

W destylarni koniaku Alians znajdują się 
1892 beczki tego szlachetnego trunku

Rekonstrukcja historyczna była jedną 
z atrakcji Dni Czerniachowska

Dworzec kolejowy w Czerniachowsku

W najbliższym czasie współpraca polskich miast przygranicznych rozszerzy się na Kaliningrad
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– Gmina Brzeg Dolny wy-
dała na ten cel ok. 700 tys. 
zł. To były intensywne waka-
cje pod względem remontów 
w placówkach oświatowych 

– mówi zastępca burmistrza 
Paweł Pirek. – Złożyliśmy 
w Urzędzie Marszałkowski 
wstępny akces do progra-
mu dotyczącego stworzenia 

miejsc opieki nad dziećmi po-
niżej 3. roku życia, czyli żłob-
ka. Chcemy przygotować 30 
miejsc. Procedura dopiero się 
rozpoczyna, ale zapewniam, 
że gmina jest zainteresowa-
na budową nowego obiektu, 
bądź adaptacją.

Wszystkim uczniom, na-
uczycielom i pracownikom 
szkół i przedszkoli życzymy 
wielu sukcesów w nowym 
roku szkolnym!

mb

re
kl

am
a

W poniedziałek 4 września rozpoczyna 
się rok szkolny 2017/2018. Przez dwa 
miesiące w czasie wakacyjnej przerwy 
w szkołach i przedszkolach trwały prace 
remontowe i modernizacyjne. Wszystko po 
to, by warunki do nauki i zabawy były jak 
najbardziej komfortowe. 

Witaj szkoło! Szkoła Podstawowa nr 5
im. Marii Skłodowskiej-Curie w Brzegu Dolnym,

ul. Zwycięstwa 10,
tel. 71 319 58 30, 71 319 56 67

Podczas wakacji przeprowadzona została przebudowa i modernizacja kuchni. 
Prace były konieczne, ponieważ w roku szkolnym 2017/2018 więcej dzieci 
będzie korzystało z obiadów szkolnych. Wydawane będą również śniadania 
dla dzieci najmłodszych. Wyremontowany został pokój nauczycielski. 
Wydzielono pomieszczenie, w którym nauczyciel będzie mógł spotkać się 
indywidualnie z uczniem lub rodzicem. Do dyspozycji uczniów w godzinach 
dopołudniowych będzie plac zabaw. Po zakończeniu zajęć w szkole, plac 
będzie ogólnodostępny. Wcześniej, w czasie ferii zimowych, wyremontowana 
została toaleta dla uczniów.

Przedszkole Samorządowe nr 3
 „Balbinka”,

ul. Przedszkolna 1,
tel. 71 319 56 95 

Przedszkole przez cały miesiąc sierpień pracowało. Wcześniej w kuchni 
zamontowano nowe okapy oraz pomalowano pomieszczenia, które wymagały 
odświeżenia. W pobliżu przedszkola, tuż przy pawilonach handlowo-
usługowych przy ul. Słowackiego powstały nowe miejsca parkingowe, 
a wzdłuż płotu powstanie w najbliższym czasie deptak. 

Szkoła Podstawowa nr 1
im. Adama Mickiewicza,

ul. A. Mickiewicza 2,
71 319 51 06

W tej szkole przeprowadzono remont dachu. Prace trwały przez całe wakacje. 
Dodatkowo, podobnie jak w innych placówkach, przeprowadzone zostały prace 
porządkowe. Trwa budowa nowego obiektu szkolno-przedszkolnego, który 
będzie oddany do użytku za rok. Widoczne jest już skrzydło szkolne. Część 
budynku, która zostanie przeznaczona na potrzeby Przedszkola nr 2, jest w fazie 
robót ziemnych. W nowej części powstanie 100 miejsc dla przedszkolaków. Tym 
samym liczba miejsc dla dzieci w starej części miasta zwiększy się o 100 proc. 

Szkoła Podstawowa nr 6
im. Mikołaja Kopernika,

ul. Wilcza 4, tel. 71 319 99 11;
ul. Młodzieżowa 2, tel. 71 319 51 83

Podczas wakacji w nowej części szkoły przy ul. Wilczej trwały prace 
dostosowujące pomieszczenia na potrzeby przedszkola. Gmina Brzeg Dolny 
planuje otworzyć w tym budynku przedszkole, gdzie powstanie 150 nowych 
miejsc dla dzieci 3-, 4- i 5-letnich. W starej części szkoły wyremontowany 
został jeden z korytarzy. Powstała także nowa sieć WiFi. W budynku przy 
ul. Młodzieżowej, gdzie mieściło się gimnazjum, przeprowadzono jedynie 
prace porządkowe. Większe prace odbyły się na zewnątrz. Powstał nowy 
parking oraz wybudowano chodnik. Wykonano także niezbędne czynności 
pielęgnacyjne przy zieleni.

Przedszkole Samorządowe nr 2
ul. Odrodzenia 2,
tel. 71 319 56 59 

Szkoła Podstawowa
im. Janusza Kusocińskiego w Pogalewie Wielkim,

tel. 71 319 63 79 
W tych placówkach odbyły się prace porządkowe, odświeżenie pomieszczeń  
i sal dydaktycznych. 

Przedszkole Samorządowe nr 1
„Perełka”,

ul. Zwycięstwa 1,
 tel. 71 319 56 60 

W przedszkolu przeprowadzono gruntowne prace porządkowe, a ponadto 
wyremontowany został parkiet w jednej z sal. Prace modernizacyjne 
odbyły się w kuchni, gdzie zamontowano okap. Przedszkole jest 
przygotowane na przyjęcie dzieci. Ostatnie prace wykonano pod koniec 
sierpnia.

I

II

III

PROGRAM WSPIERANIA I PODNOSZENIA
KOMPETENCJI WYCHOWAWCZYCH

Wychowywać to kochać i wymagać.

SZKOŁA DLA RODZICÓW
I WYCHOWAWCÓW

DOSTĘPNOŚĆ: 
na terenie całej Polski
i Litwy

ODBIORCY:
rodzice, nauczyciele i wszyscy, którym zależy 
na budowaniu relacji z dziećmi (i nie tylko)
w duchu dialogu i podmiotowości

PROWADZĄCY:
psycholodzy, pedagodzy 
posiadający rekomendację 
realizatora programu

REALIZACJA: 40-GODZINNE (10 COTYGODNIOWYCH SPOTKAŃ) CYKLE O TEMATYCE:

BUDOWANIE RELACJI DOROSŁY – DZIECKO (CZĘŚĆ BAZOWA) 
• wyrażanie oczekiwań i zasad tak, aby były przez dziecko respektowane
• rozpoznawanie, wyrażanie i akceptowanie uczuć
• aktywne, wspierające słuchanie 
• motywowanie dziecka do współdziałania 
• modyfikowanie niepożądanych lub nieodpowiednich zachowań dziecka 
• uwalnianie dzieci od grania narzuconych ról w domu i szkole
• wspieranie procesu usamodzielniania się dziecka 
• budowanie realnego poczucia własnej wartości dziecka
• konstruktywne rozwiązywanie konfliktów

WSPIERANIE PROCESU BUDOWANIA WZAJEMNYCH RELACJI MIĘDZY DZIEĆMI 
• rywalizacja i zazdrość między dziećmi 
• kłótnie, bójki dzieci i inne trudności 
• problem sprawiedliwości, ulubieńców i egoizmu
• wpływ ról na relacje między dziećmi 

PROBLEMATYKA OKRESU DORASTANIA 
• młodzieńczy bunt 
• pragnienie akceptacji 
• potrzeba decydowania o sobie
• przedwczesne zainteresowanie seksem 
• narkotyki 
• niebezpieczeństwo mediów

SZKOŁA DLA RODZICÓW I WYCHOWAWCÓW
DLA SZCZEGÓLNYCH ODBIORCÓW
   • SZKOŁA DLA RODZICÓW DZIECI
      NIEPEŁNOSPRAWNYCH 
         • SZKOŁA DLA RODZICÓW ADOPCYJNYCH
            • SZKOŁA WOBEC MOBILNOŚCI ZAWODOWEJ
               RODZICÓW I OPIEKUNÓW

Program realizowany jest od ponad 15 lat. Badania ewaluacyjne, aplikacja do EDDRA i rekomendacja ORE, PARPA, KBPN, IPIN.

MATERIAŁY DLA REALIZATORÓW:

POLECANE POMOCE DLA RODZICÓW:
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Naszą gminę reprezen-
towali: przewodniczący 

Rady Miejskiej Andrzej Lech, 
zastępca burmistrza Paweł Pi-
rek, skarbnik Lidia Kosztow-
ny, zastępca skarbnika Anna 
Gawarecka-Siewruk oraz Koło 
Gospodyń Wiejskich „Jodłó-
weczki”.

Na uczestników święta cze-
kało mnóstwo atrakcji. 15 ze-
społów muzycznych, wystę-
py grup tanecznych, liczne 
stanowiska gastronomiczne 
z kuchniami świata to tylko 
niektóre z nich. W organiza-
cję obchodów włączają się 
wszystkie stowarzyszenia, 
przygotowując swoje stoiska 
w centrum miasta. Sprzeda-
jąc napoje i przekąski zasi-
lają konto swoich organiza-
cji. Nasze „Jodłóweczki” już 
po raz siódmy miały okazję 
uczestniczyć w święcie Bar-
singhausen. Wytrwale sprze-
dawały swoje wspaniałe cia-
sta, a nasze regionalne wyro-
by jak zawsze cieszyły się du-
żym zainteresowaniem. Przy 
stoisku można było spotkać 
stałych klientów, wśród sma-
koszy byli zarówno rodacy, 
jak i Niemcy. Polacy od lat 
przychodzą, aby zasmakować 
rodzimej kuchni oraz poroz-
mawiać w ojczystym języku. 
Ci drudzy natomiast wychwa-
lają produkty, zaskoczeni sa-

modzielnością w wykonywa-
niu wyrobów. Jak się okazu-
je, pieczenie ciast czy sporzą-
dzanie domowego smalcu 
nie jest tak popularne u na-
szych zachodnich sąsiadów.

Przedstawiciele naszej 
gminy wzięli udział w wy-
cieczce do stolicy Dolnej Sak-
sonii. Przejażdżka po Hano-
werze autobusem z prze-
wodnikiem, a później zwie-
dzanie gmachu ratusza były 
głównymi punktami podró-
ży. Program kulturalny świę-
ta przyciągnął  zarówno dzie-
ci, jak i młodzież, dorosłych 
i seniorów. Każdy znalazł 
coś dla siebie. Trzy dni peł-
ne wrażeń, doskonałej zaba-
wy i dobrej muzyki pozwoliły 
uczestnikom oderwać się od 
zgiełku codzienności.

W przyszłym roku Kowel 
na Ukrainie i niemieckie mia-
sto Barsinghausen obchodzić 
będą 15-lecie współpracy 
międzynarodowej. Z tej oka-
zji w maju w Barsinghausen 
odbędą się uroczyste obcho-
dy, na które zostaną zapro-
szeni przedstawiciele miast 
partnerskich, w tym Brzeg 
Dolny. Odbędzie się wtedy 
m.in. młodzieżowy turniej 
piłkarski z udziałem dzieci 
z Brzegu Dolnego i pozosta-
łych miast.

G. Bronowicka

W zwykłym ogrodzie 
wystarczy jego oto-

czenie dowolnym murem, 
żywopłotem czy innym par-
kanem. Nie jest jednak wy-
starczający np. rów, który 
mimo wszystko zaznacza 
przecież granice terenu – to 
odgrodzenie świadczy o nie-
chęci do poruszania się po 
terenie przez osoby trzecie. 
Jeśli posiadamy jakiekolwiek 
odgraniczenie wystarczy we-
zwać Policję, ponieważ sta-
nowi to powołane wyżej 
przestępstwo. Jeśli jednak 
brak takiej zapory, z pomo-

cą może przyjść Kodeks wy-
kroczeń.

Nieogrodzony teren – 
ogród, pole, pastwisko, łąka, 
etc. w pewnym sensie „za-
prasza” do środka; z tego 
powodu, aby osoba popeł-
niła czyn zabroniony, musi 
otrzymać żądanie opusz-
czenia terenu. Nie wystar-
czy wówczas samo wtar-
gnięcie, lecz należy wyraź-
nie poinformować intruzów 
o ich niechcianej obecności. 
Musi być to dokonane przez 
właściciela bądź osobę dzia-
łającą na jego rzecz (np. są-

siada, domownika) i w spo-
sób jednoznaczny. Jeśli po 
takim wezwaniu nieprosze-
ni goście nie chcą opuścić 
posesji, można wówczas po-
informować Policję, która 
jest zobowiązana w świe-

tle art. 157. § 1 Kodeksu wy-
kroczeń przybyć na miejsce 
zdarzenia i uchwycić spraw-
ców – za takie wtargnięcie 
mogą oni zostać ukarani 
grzywną do wysokości 500 
złotych.

URZĄD MIEJSKI
czynny w pon.  w godz. 7.30-17.00
oraz wt.-pt. w godz. 7.30-15.30
Sekretariat

 71 319 51 17
 fax 71 319 56 83
 um@brzegdolny.pl

Burmistrz Stanisław Jastrzębski
 71 319 51 17

Przyjmuje mieszkańców w każdy wtorek w 
godz. 10.00-12.00 
oraz 14.00-15.30
Przewodniczący RM Andrzej Lech

 71 319 51 17 wew. 254 (Biuro RM)
 alech00@poczta.onet.pl

Przyjmuje mieszkańców w każdy wtorek w 
godz. 14.00-15.30
Biuro Rady Miejskiej

 71 319 51 17 wew. 254
 brm@brzegdolny.pl

Referat ds. Dowodów Osobistych i 
Ewidencji Ludności

 71 319 51 17 wew. 144
 71 319 51 17 wew. 141
 71 319 54 64

Referat Podatków Lokalnych
 71 319 51 17 wew. 125

Urząd Stanu Cywilnego
 71 319 51 17 wew. 137
 71 319 79 59

Biuro Bezpieczeństwa
 71 319 51 17 wew. 257
 71 319 61 39

Wydział Rolnictwa
 71 319 51 17 wew. 244

Działalność Gospodarcza
 71 319 51 17 wew. 263

Organizacje pozarządowe i współpraca 
międzynarodowa

 71 319 51 17 wew. 259
Referat Promocji i Informacji

 71 319 51 17 wew. 400
 promocja@brzegdolny.pl

Pozostałe
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej

 71 319 56 62
 www.gops.brzegdolny.pl
 gops@brzegdolny.pl

Zakład Gospodarki Komunalnej
ul. Urazka 11

 71 319 54 35
 zgk@brzegdolny.pl

ul. Ogrodowa
 71 319 62 88
 71 319 59 23

Usługi Pogrzebowe
 71 319 54 35 (godz. 7.00-15.00)
 660 543 406 (godz. 15.00-7.00)

Środowiskowy Dom Samopomocy
 71 319 90 48
 sds@brzegdolny.pl

Kompleks Hotelowo-Sportowy „Rokita”
 71 380 80 71
 fax 71 380 80 68
 www.khs.brzegdolny.pl
 khs@brzegdolny.pl
 khsbd@wp.pl

Hotel „Rokita”
 71 380 80 30
 khshotel@wp.pl

Pływalnia Aquasport
 71 380 80 49
 fax 71 380 80 68
 khsbasen@wp.pl

Stadion Miejski
 71 319 03 61
 71 319 87 90
 fax 71 319 62 98
 stadionkhs@wp.pl

Przedszkole nr 1
ul. Zwycięstwa 1

 71 319 56 60
 www.perelka.brzegdolny.pl

Przedszkole nr 2 
ul. Odrodzenia 2

 71 319 56 59
 www.przedszkole4bd.szkolnastrona.pl

Przedszkole nr 3 
ul. Przedszkolna

 71 319 56 95
 www.balbinka.brzegdolny.pl

Szkoła Podstawowa nr 1
 71 319 51 06
 www.sp1brzegdolny.szkolnastrona.pl

Szkoła Podstawowa nr 5
 71 319 58 30 
 71 319 56 67

Szkoła Podstawowa nr 6
 71 319 99 11
 www.sp6.brzegdolny.pl

Szkoła Podstawowa w Pogalewie Wielkim
 71 319 63 79

Gimnazjum Publiczne nr 1
 71 319 51 83
 fax 71 319 92 80

Dolnobrzeski Ośrodek Kultury – Kino 
„Odra”

 71 319 52 52
 www.dok.brzegdolny.pl
 dok@brzegdolny.pl

Galeria Miejska DOK
 71 319 55 25

Miejska i Gminna Biblioteka Publiczna
ul. Zwycięstwa 3

 71 319 55 09
 www.biblioteka.brzegdolny.pl

Miejska i Gminna Biblioteka Publiczna
Filia nr 3 na os. Warzyń

 71 319 01 66
Miejska i Gminna Biblioteka Publiczna
Filia nr 1 w Rynku

 71 319 00 99
Miejska i Gminna Biblioteka Publiczna
Filia nr 2 w Pogalewie Wielkim

 71 319 63 79
Komisariat Policji Brzeg Dolny

 71 319 50 38
 71 380 82 20

Powiatowy Urząd Pracy
Filia Brzeg Dolny

 71 319 50 33
Urząd Skarbowy w Wołowie

 71 389 24 40
 fax 71 389 19 41
 www.wolow.us.sisco.info

Gemini-med – opieka nocna i świąteczna
Wołów, ul. Trzebnicka 20/4

 71 389 79 90
Przychodnia Brzeg Dolny – rejestracja 
ogólna

 503 848 236
 380 53 33

Przychodnia Brzeg Dolny – rejestracja 
dzieci

 71 380 53 95
 503 847 170

Punkt Konsultacyjny „MONAR”
 71 319 78 83

Pogotowie Gazowe
 alarmowy – 992

Pogotowie Energetyczne
 71 319 55 55

Ochotnicza Straż Pożarna
 71 319 58 49
 www.osp.brzegdolny.pl
 osp@brzegdolny.pl

Pogotowie Ratunkowe w Wołowie – biuro
 71 389 24 30

Stacja PKP
Informacja Kolejowa dla abonentów TP S.A. 

 19 757
dla abonentów pozostałych operatorów  
(42) lub (22) 19 436

Parafie
Rzymskokatolicka parafia 
pw. Chrystusa Króla
ul. Naborowska 5

 695 286 615
 brzegdolny@archidiecezja.wroc.pl
 www.christusrex.wbrzegudolnym.pl

Rzymskokatolicka parafia pw. Najświętszej 
Maryi Panny Królowej Polski
ul. Zielona 2

 71 319 58 00
 mbkp.brzegdolny@archidiecezja.wroc.pl
 www.krolowapolski.brzegdolny.pl

Rzymskokatolicka parafia pw. Najświętszej 
Maryi Panny z Góry Karmel
Rynek 23

 71 319 56 89
 mbsz.brzegdolny@archidiecezja.wroc.pl

Apteki
Apteka „Stella”
ul. Słowackiego 4

 71 319 86 83
Apteka „Tęczowa”
Al. Jerozolimskie 33

 71 319 03 35
Apteka „W Rynku”
Rynek 12/23

 71 380 24 13
Apteka „Lawendowa”
ul. Zwycięstwa 9

 71 319 09 21
Apteka „Dolnobrzeska”
ul. Kętrzyńskiego 1

 71 383 14 03
Apteka „Witaminka”
ul. Zwycięstwa 8

 71 319 872 33
Apteka „W Przychodni”
Przychodnia Zdrowia al. Jerozolimskie

 71 319 59 13

Kancelaria Radcy Prawnego
Ilona Skalska-Lipczyńska

ul. 1 Maja 10a
(budynek Banku Zachodniego WBK)

tel. 503-130-009
kancelaria.skalska@gmail.com

Wrzesień 2017:
Poniedziałki 15.00-18.00

Wtorki 9.00-12.00
Bezpłatna pomoc dla mieszkańców 

gminy Brzeg Dolny. 
Proszę o wcześniejsze potwierdzenie terminu

Radca prawny Ilona Skalska-Lipczyńska 
udziela porad prawnych w zakresie:

• prawa rodzinnego i opiekuńczego, w tym spraw alimentacyjnych,
• prawa spadkowego,
• prawa cywilnego, 
• prawa konsumenckiego,
• prawa pracy i ubezpieczeń społecznych,
• informacje prawne dla osób, które rozpoczynają działalność gospodarczą, oraz dla właścicie-
li małych przedsiębiorstw, działających na terenie gminy Brzeg Dolny.

Osoby zainteresowane uzyskaniem porady prawnej powinny w miarę możliwości zabrać ze 
sobą dokumenty dotyczące tematu, co pozwoli na dokładne zapoznanie się z problemem prawnym.

Godziny pracy Urzędu Miejskiego 
w Brzegu Dolnym

Poniedziałek 	 – 	 7.30-17.00
Wtorek 	 – 	 7.30-15.30
Środa 	 – 	 7.30-15.30
Czwartek 	 – 	 7.30-15.30
Piątek 	 – 	 7.30-15.30

Zgodnie z art. 193 Kodeksu karnego, przestępstwem jest wtargnięcie do „cudzego domu, 
mieszkania, lokalu, pomieszczenia albo ogrodzonego terenu”. Z punktu widzenia każdego 
budynku łatwo jest więc prawnie stwierdzić, czy dane działanie stanowi naruszenie 
prawa. Problem pojawia się jednak w przypadku odkrytych, nieogrodzonych działek. 
Niejednokrotnie bowiem grozi nam wówczas wtargnięcie osób postronnych, które może 
się okazać uciążliwe w tym sensie, że przysługiwać będą ograniczone środki prawne.

Wtargnięcie na posesję

Klub Jagielloński realizuje zadanie publiczne 
współfinansowane ze środków powiatu wo-
łowskiego polegające na prowadzeniu punk-
tu nieodpłatnej pomocy prawnej w Brzegu 
Dolnym, Rynek 18 – czynny w czwartki i piąt-
ki w godzinach 11:00-15:00 oraz w Wołowie, 
ul. Kościuszki 27 czynny w poniedziałki i śro-
dy w godzinach 15:00-19:00 i we wtorki w go-
dzinach 9:00-13:00.

Wydawanie zaświadczeń zosta-
ło uregulowane w Dziale VII (art. 
217-220) ustawy z dnia 14 czerwca 
1960 r. – Kodeks postępowania ad-
ministracyjnego1 (zwanej dalej Kpa).

W literaturze przedmiotu2 pod-
kreśla się, że postępowanie do-
tyczące wydawania zaświadczeń 
przez organy administracji publicz-
nej jest postępowaniem uproszczo-
nym i w znacznym stopniu odfor-
malizowanym. Postępowanie to 
obowiązuje organy administra-
cji publicznej przy podejmowaniu 
czynności materialno-technicznych 
polegających na urzędowym po-
twierdzeniu stanu faktycznego lub 
prawnego.

Samo zaświadczenie defi niowane 
jest w doktrynie jako przewidziane 
w przepisach prawnych potwierdzenie 
pewnego stanu rzeczy przez właściwy 
organ państwowy lub społeczny na żą-
danie zainteresowanej osoby3.

Wydawanie zaświadczeń jest rów-
nież postępowaniem z zakresie pod-

1.  T. j. Dz. U. z 2017 r. poz. 1257.
2.  Np. B. Adamiak, J. Borkowski, 

Kodeks postępowania administracyjnego. 
Komentarz, Warszawa 2017; K. Chorąży, 
Z. Kmiecik, Wydawanie zaświadczeń – 
kwesti e nierozstrzygnięte w literaturze, 
„Samorząd Terytorialny”, Nr 6; 
Z. R. Kmiecik, Instytucja zaświadczenia 
w prawie administracyjnym, Lublin 2002.

3.  J. Lang,  J. Lang, Zaświadczenia 
w rozumieniu kodeksu postępowania 
administracyjnego, Organizacja, 
Metody, Technika 1988, nr 2 , s. 14.

miotowym bardzo szerokim, po-
nieważ obowiązuje ono wszystkie 
organy wymienione w art. 5 § 2 pkt 
3 Kpa.

Dodatkowo wskazać należy, że 
dostępne jest dla wszystkich osób, 
które na podstawie przepisu pra-
wa lub ze względu na swój inte-
res prawny muszą uzyskać po-
świadczenie prawa lub określonych 
faktów.

Zaświadczenie wydawane jest 
wyłącznie na wniosek (art. 217 § 1 
Kpa), bez zbędnej zwłoki, nie póź-
niej jednak niż w terminie siedmiu 
dni (§ 3).

Żądanie wydania zaświadczenia 
może być wniesione na piśmie lub 
ustnie do protokołu, przez osobę, 
która powinna wykazać swój interes 
prawny lub powołać przepis praw-
ny będący podstawą do wydania 
zaświadczenia.

Zaświadczenie wydawane jest – 
zgodnie z treścią art. 217 § 2 Kpa 
– jeżeli:

• urzędowego potwierdzenia 
określonych faktów lub stanu praw-
nego wymaga przepis prawa;

• osoba ubiega się o zaświad-
czenie ze względu na swój in-
teres prawny w urzędowym po-
twierdzeniu określonych faktów 
lub stanu prawnego – w tym kon-
kretnym przypadku organ admini-
stracji publicznej obowiązany jest 
wydać zaświadczenie, gdy chodzi 
o potwierdzenie faktów albo stanu 

prawnego, wynikających z prowa-
dzonej przez ten organ ewiden-
cji, rejestrów bądź z innych danych 
znajdujących się w jego posiadaniu 
(art. 218 § 1 Kpa).

Podkreślić trzeba, że przepisy 
Działu VII Kpa nie odnoszą się do 
formy zaświadczenia. Pozostawio-
ne jest to praktyce administracyjnej, 
chyba że co innego stanowi przepis 
odrębny.

Jedynie w przypadku odmowy 
wydania zaświadczenia albo odmo-
wy wydania zaświadczenia o tre-
ści żądanej przez osobę ubiegającą 
się o nie, art. 219 Kpa wskazuje, że 
musi to nastąpić w formie postano-
wienia. Na takie postanowienie słu-
ży zażalenie. 

Wydawanie zaświadczeń. Informacje ogólne
Porady prawne

 Kamil Stefan Kasi-
na – ur. 15.12.1984 r. 
w Brzegu Dolnym. Ab-
solwent Wydziału Pra-
wa, Administracji i Eko-
nomii Uniwersytetu 
Wrocławskiego (ma-
gister prawa oraz ma-
gister administracji). 
Ukończył również Podyplomowe Studia Pra-
wa Gospodarczego i Handlowego oraz Pody-
plomowe Studia Zarządzania Jednostkami 
Gospodarczymi. Doświadczony pracownik 
administracji samorządowej oraz rządowej. 
Współpracownik w kancelarii radcy prawne-
go. Doktorant z zakresu nauk prawnych.

W ostatni weekend sierpnia nasze 
partnerskie miasto Barsinghausen 
obchodziło po raz 46. swoje święto. 
W obchodach tradycyjnie uczestniczyła 
delegacja Brzegu Dolnego. 

Dni Barsinghausen – wizyta 
u zachodnich sąsiadów

Jodłóweczki, zastępca burmistrza Paweł Pirek i Thorsten Franz- 
przedstawiciel Stowarzyszenia Europejskiego w Barsinghausen

Przedstawiciele Urzędu Miejskiego z Brzegu Dolnego, przedstawiciele 
władz Barsinghausen i zagraniczni goście podczas wycieczki do Hanoweru

Przedstawiciele Urzędu Miejskiego wraz z Gabriele Schwa-
rzer koordynatorem współpracy Brzeg Dolny-Barsinghausen Jodłóweczki na swoim stoisku

Jodłóweczki: pani Danuta Michalska i pani Irena 
Knapik w namiocie Stowarzyszenia Europejskiego
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IFLA jest międzyna-
rodową insty-

tucją reprezentującą intere-
sy bibliotekarzy i pracowni-
ków informacji, zrzeszającą 
ponad 14 000 stowarzyszeń, 
bibliotek i innych instytucji 
działających na rzecz biblio-
tek z ponad 150 krajów świa-
ta. W roku 2017, w Kongre-
sie pod hasłem „Biblioteki. 
Solidarność. Społeczeństwo” 
brało udział około 3000 osób 
z około 130 krajów. Była to 
niecodzienna okazja wymia-
ny doświadczeń i opinii naj-
wybitniejszych przedstawi-
cieli światowego bibliotekar-
stwa. Również bibliotekarki 
z Miejskiej i Gminnej Biblio-
teki Publicznej w Brzegu Dol-
nym (A. Kmicińska, A. Grzyś 
oraz J. Suska) miały możliwość 
wzięcia udziału w spotkaniu 
w Mediatece z bibliotekarza-

mi uczestniczącymi w Kon-
gresie IFLA, podczas które-
go doszło do wymiany do-
świadczeń w obszarze pracy 
z dziećmi i młodymi czytel-
nikami. Nie zabrakło prezen-
tacji multimedialnych, m. in. 
przewodniczki bibliotek sek-
cji IFLA dla dzieci i młodzie-
ży w Finlandii, lidera projektu 
w Odense z Danii, prezenta-
cji usług Rumuńskiego Stowa-
rzyszenia Bibliotek Publicz-
nych, a także projektu udanej 
kampanii bibliotecznej przed-
stawicielki ze Szwecji. Biblio-
tekarki wróciły pełne wrażeń 
i refleksji dotyczące tego, co 
biblioteka może zrobić, że-
by odpowiedzieć na potrze-
by edukacyjne, informacyjne, 
kulturalne i wynikające z cza-
su wolnego młodzieży.

Anżela Grzyś, 
bibliotekarka

Kupony „Panorama” nr 16 (58) Dobre Foto – Agnieszka Rolek, Brzeg Dolny
Zaproszenie na pływalnię – Adam Walicki, Brzeg Dolny

Mini zestaw kosmetyków z salonu Anna Clarena – Justyna Gruszecka, Brzeg Dolny
Zaproszenie do kina Odra dla dwóch osób – Ewa Grembowicz-Wiśniewska

W losowaniu nagród w każdej kategorii udział bierze
TYLKO JEDEN KUPON od danej osoby!

Zdjęcie lub skan wypełnionego kuponu można teraz także przesłać 
do nas mailem: panorama@brzegdolny.pl

lub MMS-em: 882 447 666 w terminie do 12 września 2017

W tym roku we Wrocławiu, w dniach 
19-25 sierpnia, bibliotekarze z całego 
świata mieli okazję uczestniczyć 
w Światowym Kongresie Bibliotek 
i Informacji Międzynarodowej Federacji 
Bibliotekarskich Stowarzyszeń i Instytucji 
IFLA - International Federation of Library 
Associations and Institutions. 

Biblioteki. Solidarność. Społeczeństwo

Nowości wydawnicze naszej Biblioteki

„Łąki kwitnące 
purpurą”

Edyta Świętek

„Czarna Madonna”
Remigiusz Mróz 

„Tam, gdzie kończy się 
świat”

Paweł Zgrzebnicki 

„Kroniki z życia ptaków 
i ludzi”

Aida Amer

„Faraon”
Wilbur Smith 

„Wanda. Opowieść 
o sile życia i śmierci. 
Historia Wandy 
Rutkiewicz”

Anna Kamińska 
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Najgorszy człowiek na świecie
REŻYSERIA: ANNA SMOLAR
TEATR IM. WOJCIECHA BOGUSŁAWSKIEGO 
W KALISZU
OPIS SPEKTAKLU
Spektakl to wariacja na temat głośnej książki Małgorzaty Halber – pisarki, dziennikarki, 
rysowniczki. Autorka, opisując swoje osobiste doświadczenia, mierzy się z tabu kobiecego 
alkoholizmu, przekracza je, skłania do przyjęcia nieoczywistej perspektywy. Halber traktuje 
bowiem nałóg jako symptom czegoś głębszego, trudnego do rozpoznania i nazwania, 
prowokującego do namysłu nad tym, w jaki sposób tworzymy więzi z innymi i z samymi 
sobą. Kameralny spektakl Anny Smolar stawia w punkcie wyjścia kilka pytań – prostych 
i podstawowych.
Kim jesteśmy dla siebie? My, członkowie rodziny, współpracownicy, sąsiedzi, współobywatele?
My twórcy i widzowie, zebrani w jednej sali? Jak rozmawiamy? Jak słuchamy? Czy pomagamy? 
Czy pogrążamy? Czy jesteśmy zależni czy niezależni?

OBSADA
Natasza Aleksandrowitch / Izabela Beń / 
Dawid Lipiński / Marcin Trzęsowski / Izabela 
Wierzbicka

INNI REALIZATORZY
Adaptacja: Anna Smolar we współpracy 
z zespołem aktorskim
Kosti umy, scenografi a: Anna Met
Opracowanie muzyczne, światła: Rafał 
Paradowski
Asystent reżyserki: Dawid Lipiński
Inspicjent: Agnieszka Kasprzak
Autor zdjęć: Bartek Warzecha
czas trwania: 75
grupa wiekowa: dorośli
scenografi a: Anna Met
choreografi a: Anna Smolar we współpracy 
z zespołem aktorskim
muzyka: Rafał Paradowski
dramaturgia: Anna Smolar we współpracy 
z zespołem aktorskim
data premiery: 26 listopada 2016
miejsce premiery: Teatr im. Wojciecha 
Bogusławskiego Kalisz

W BRZEGU DOLNYM:
15 listopada 2017 r. godz. 18:00, 
Aula Powiatowego Zespołu Szkół 
ul. Wilcza 10
Bilety do nabycia w sekretariacie 
DOK, ul. Kolejowa 29. Cena – 15 zł

Prosta historia
REŻYSERIA: RADOSŁAW KASIUKIEWICZ,
 TOMASZ MAŚLĄKOWSKI
FUNDACJA LALE.TEATR
OPIS SPEKTAKLU
Na początku był Raj: Dom. Ogród. Tata, mama, dziecko. Świeciło słońce. Szczekał pies. 
Wszystko działało. Później pojawiła się chmura. Czarna chmura. Gdzieś daleko, nikt tego nie 
zauważył. Mijał czas. Chmur przybywało i nagle rozpętała się burza. Trzęsienie ziemi. Nastąpiła 
Zmiana. Wreszcie wszystko zniknęło. Nastało Nic. Pustka. Jak sobie z tym poradzić? Czy na 
niebie jeszcze kiedyś pojawi się słońce? A na twarzy dziecka – uśmiech? 
„Prosta historia” jest bez reszty zanurzona w codzienności: jej rytuałach (a także rutynie), 
mikrozdarzeniach. Zmianach, które się dokonują. Pozbawiona nachalnej dydaktyki, daje szansę 
indywidualnej rozmowy dziecka z dorosłym. Bo każdy mały widz dostrzega w niej tyle, na ile 
jest gotowy. 
Spektakl Radosława Kasiukiewicza i Tomasza Maśląkowskiego jest opowiedziany jak teatr 
tworzony przez dzieci. Wydarza się na stole przy pomocy scenografi i a la planchett e i prostych 
przedmiotów codziennego użytku: lampki nocnej, wentylatora, folii. Dotyka emocji, które, 
choć czasem niełatwe, towarzyszą nam w każdej sytuacji, zabierają w podróż po nieznanych 
światach. Jest ich dokładnie tyle, ile potrafi  unieść dziecko. Twórcy pomagają je nazwać, 
oswoić, a dorosłego odbiorcę uwrażliwiają na szczególną dziecięcą optykę, otwierają 
przestrzeń wspólnej rozmowy.

OBSADA
Radosław Kasiukiewicz / Tomasz Maśląkowski

INNI REALIZATORZY
scenariusz: Tomasz Maśląkowski, 
Antek Maśląkowski
scenografi a: Mateusz Stępniak
muzyka: Grzegorz Mazoń
czas trwania: 50 min
grupa wiekowa: dzieci
scenografi a: Mateusz Stępniak
muzyka: Grzegorz Mazoń
data premiery: 18 września 2017
miejsce premiery: Wrocławski Teatr Lalek

W BRZEGU DOLNYM:
3 października 2017 r. godz. 17:00 
w Dolnobrzeskim Ośrodku Kultury
Bilety do nabycia w sekretariacie 
DOK, ul. Kolejowa 29. Cena – 15 zł

Zabijanie Gomułki
REŻYSERIA: JACEK GŁOMB
TEATR IM. HELENY MODRZEJEWSKIEJ W LEGNICY
OPIS SPEKTAKLU
Powieść „Tysiąc spokojnych miast” ukazała się w Polsce w 1997 roku. W 2010 roku została 
jedną z najlepszych książek roku w USA, to opowieść z lat 60. Józef Trąba oraz ojciec narratora 
powieści Jerzyka postanawiają zabić I sekretarza PZPR Władysława Gomułkę. O ich planach 
dowiaduje się miejscowy milicjant, komendant Jeremiasz, a także cała wspólnota ewangelicka 
poddająca ów pomysł publicznej dyspucie. Narzędziem zbrodni ma być chińska kusza. 
–„Jeśli śmiech jest najlepszym lekarstwem – napisał amerykański recenzent -, to szczęśliwi czytelnicy 
tej wspaniałej książki z pewnością cieszyć się będą doskonałym zdrowiem aż do końca swych dni”.
Rzecz dzieje się latem 1963 roku w zamieszkałej przez luteranów górskiej mieścinie na ziemi 
cieszyńskiej. Józef Trąba, pijak fi lozof, postanawia przed śmiercią „zrobić coś dla ludzkości” i zgładzić 
najbardziej dostępnego tyrana: I sekretarza PZPR, Władysława Gomułkę. Ponieważ zamachowiec 
nie włada bronią palną i wie, że nie zdoła uderzyć z bliska bronią białą, planuje użyć chińskiej kuszy. 
Absurdalny pomysł analizuje podczas modlitewno-alkoholowych biesiad cała lokalna ewangelicka 
wspólnota. Zarówno dysputy, jak i przygotowania, a wreszcie wyprawa do stolicy stają się dla 
narratora opowieści, młodego Jerzyka, wtajemniczeniem w dorosłość, zwłaszcza że cała ta historia 
łączy się z jego pierwszą miłością do turystki z Warszawy. Humor przeplata się tu z nostalgią, 
a ironia z mitologizacją dorastania w mało znanym świecie polskich ewangelików.
Sceniczna adaptacja Roberta Urbańskiego w reżyserii Jacka Głomba, zrealizowana w 2007 
roku w Zielonej Górze, a w 2013 w Legnicy, jest według zgodnej opinii krytyków najlepszym 
teatralnym ucieleśnieniem prozy Jerzego Pilcha. Spektakl zielonogórski uhonorowano w XIII 
Ogólnopolskim Konkursie na Wystawienie Polskiej Sztuki Współczesnej nagrodami za 
adaptację, reżyserię i scenografi ę.

OBSADA
Jerzyk – Mateusz Krzyk
Pan Trąba – Zbigniew Waleryś
Ojciec – Bogdan Grzeszczak
Matka – Gabriela Fabian
Anielica, Pastorowa - Ewa Galusińska
Komendant Jeremiasz – Paweł Palcat
Pastor Potraffk  e – Grzegorz Wojdon 
Zawiadowca Ujejska – Małgorzata Urbańska
Arcymajster Swaczyna – Robert Gulaczyk
Elżunia Baptystka, Kelnerka Zosia – Magda Skiba
Inspicjent/ sufl er: Mariusz Sikorski

INNI REALIZATORZY
scenariusz: Robert Urbański
scenografi a: Małgorzata Bulanda
muzyka: Bartek Straburzyński
czas trwania:110 minut (bez przerwy)
grupa wiekowa:dorośli
scenografi a: Małgorzata Bulanda
muzyka: Bartek Straburzyński
dramaturgia: Robert Urbański
data premiery: 3 listopada 2013
miejsce premiery: Legnica

W BRZEGU DOLNYM:
23 października 2017 r. godz. 19:00 Aula Powiatowego Zespołu Szkół ul. Wil-
cza 10 Bilety do nabycia w sekretariacie DOK, ul. Kolejowa 29. Cena – 15 zł

Żabka
REŻYSERIA: FABRIZIO MONTECCHI (WŁOCHY)
TEATR ANIMACJI W POZNANIU
OPIS SPEKTAKLU
Żabka wraz z przyjaciółmi pokonuje 
codziennie przeszkody i mierzy się 
z życiowymi dylematami. Świat dookoła jest 
taki fascynujący!
Spotkany na polanie kos skłania do refl eksji 
nad istotą śmierci i potrzebą cieszenia się 
każdą chwilą. Nieszczęśliwa miłość, którą 
przeżywa Żabka, jest punktem wyjścia do 
rozważań nad cierpieniem i szczęściem, jakie 
z niej wynika. Nocne lęki są idealną okazją do 
zbadania, czym tak naprawdę jest strach - ten 
prawdziwy i ten wyimaginowany.
Dzięki błyskotliwemu poczuciu humoru 
przygody Żabki i jej przyjaciół, ubrane 
w piękne słowa i obrazy, przywracają siłę 
i chęć do życia. Mówiąc o sobie, bohaterowie 
opowiadają także o nas – dorosłych, 
którzy wciąż nie potrafi ą się zaakceptować, 

a w szczególności o tych, którzy dorosłymi 
dopiero się stają, borykając się przy tym 
z wieloma problemami.
Te krótkie historie z ważnym przesłaniem 
są adaptacją książek ilustrowanych Maxa 
Velthuijsa, jednego z najwybitniejszych 
autorów i ilustratorów książek dla dzieci 
na świecie. Teksty i ilustracje zostały 
przeniesione z papieru na scenę oraz 
przekształcone z lekkością i poezją we 
wspaniałe żywe historie.
Preferowany wiek od 4 lat.
Spektakl na podstawie książek Maxa 
Velthuijsa: „Frog is Sad”, „Frog in Love”, „Frog 
and the Birdsong”, „Frog is Frog” oraz „Frog is 
Frightened” wydanych przez Andersen Press, 
Londyn.
Adaptacja spektaklu Ranocchio - produkcji 
Teatro Gioco Vita z Piacenzy (Włochy).

OBSADA
Sylwia Zajkowska / Magdalena Dehr
Katarzyna Romańska / Danuta Rej
Marek Cyris / Piotr Grabowski

INNI REALIZATORZY
Autor: Max Velthuijs
Adaptacja: Nicola Lusuardi, Fabrizio 
Montecchi (Włochy)
Tłumaczenie z j. francuskiego: Jan Rati ć
Scenografi a: Nicolett a Garioni (Włochy)
Lalki według rysunków Maxa Velthuijsa 
– Federica Ferrari (Włochy)
Muzyka: Michele Fedrigotti   (Włochy)
Kosti umy: Sara Bartesaghi Gallo (Włochy)
czas trwania: 60 min
grupa wiekowa: dzieci
scenografi a: Nicolett a Garioni (Włochy)
muzyka: Michele Fedrigotti   (Włochy)
data premiery: 22 września 2016
miejsce premiery: Poznań

W BRZEGU DOLNYM:
9 września 2017 r. o godzinie 16:00 
Aula Powiatowego Zespołu Szkół 
ul. Wilcza 10
Bilety do nabycia w sekretariacie 
DOK, ul. Kolejowa 29. Cena – 15 zł

Zapraszamy na: 

• Mszę Świętą odpustową (godz. 1300) 
• Zespół Ludowy „Dolnoślązacy” z 

Ciechowa k. Środy Śląskiej 
• zabawę taneczną 
• bufet  
• pyszne ciasta 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kościół pw. 
Podwyższenia Krzyża 

Świętego w Jodłowicach 
 10.09.2017 
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– Uczestnicy kursu zrobią 
podstawowe koszyki, okrą-
głe, na okrągłych denkach, 
nauczą się podstawowych 
splotów, jednocześnie też 
planujemy tutaj zrobić coś 
w stylu florystycznym, np. 
jakieś kule z wikliny lub kół-
ka – zapowiadał prowadzący 
przed rozpoczęciem warsz-
tatów.

Niektórzy z uczestników 
po raz pierwszy mieli oka-
zję ćwiczyć technikę zapla-
tania wikliny. Ważna okaza-
ła się cierpliwość… i zwin-
ne palce.

Na warsztatach można 
było również obejrzeć i za-
kupić ciekawe wyroby z wikli-
ny m.in. różnego rodzaju ko-
sze, skrzynie czy meble.

Stowarzyszenie Starod-
worskich Aktywistów za-
dbało o przemiłą, gościnną 
atmosferę, przygotowując 
poczęstunek w postaci gril-
lowanych specjałów. Starod-
worscy Aktywiści zapowie-
dzieli zorganizowanie kolej-
nych warsztatów, na które już 
teraz serdecznie zapraszają 
wszystkich chętnych.

Sandra Jagieła

Projekcje będą odbywały się 
raz w miesiącu, w czwar-

tek o godz. 19.00. Organizato-

rzy zapewniają bezpłatny trans-
port z osiedla Fabrycznego przy 
ul. Zwycięstwa 5 o godz. 18.30 

i z osiedla Warzyń (przystanek 
przy Przedszkolu) o godz. 18.40.

Cena karnetu upoważnia-
jącego do obejrzenia 4 fil-
mów to 24 zł. Dla osób, któ-
re nie posiadają karnetu – 
jednorazowy bilet to 10 zł.

Karnety do nabycia w Ka-
sie DOK w Brzegu Dolnym. 
Kasa DOK czynna jest godzi-
nę przed seansem. Pół godzi-
ny przed seansem czynna bę-
dzie kawiarnia.

Sekcje dla dorosłych
Aerobik Latino

środa 6.09 / godz. 18:30
Filia DOK (gołębnik)

Marzanna Laskowska

Chór „Oremus”
poniedziałek 4.09 / godz. 19:00

sala przy kościele pw. Chrystusa Króla
Małgorzata Aleksander-Tęcza

Chór „Radość”
środa 6.09 / godz. 10:00

Filia DOK  (gołębnik)
Michał Wróblewski

JĘZYK ANGIELSKI
Koszt 20 zł mies.

Aula LO
Maria Wabińska

(zajęcia odbywać się będą w II połowie września)

JĘZYK NIEMIECKI
czwartek 21.09 / godz. 17.00

Koszt 20 zł mies.
Aula LO

Edyta Ziarnik-Wróbel

Taniec dla Seniora
poniedziałek 4.09 / godz. 19:10

Filia DOK  ul. Zwycięstwa 1
Irina Karpenko

Warsztaty plastyczne dla 
dorosłych

poniedziałek 4.09 / godz. 16:30
pracownia w baszcie DOK

Henryk Lidtke

Zajęcia Komputerowe dla 
Seniorów

Koszt 20 zł mies.
Aula LO

Karolina Szulc

Zajęcia z rękodzieła
wtorek  5.09 / godz. 16:00

Filia DOK (gołębnik)
Jolanta Choińska

Sekcje dla dzieci
i młodzieży
„Rytmy Planety”

poniedziałek 4.09 / godz. 16:00
Filia DOK  ul. Zwycięstwa 1

Irina Karpenko

Sekcja Rockowa DOK 
środa 6.09 / godz. 16:00

DOK
Michał oraz Adam Wróblewscy

Pracownia Teatralna
środa 6.09 / godz. 17:00

DOK
Jarosław Paczkowski

Studio Piosenki DOK
wtorek 5.09 / godz. 16:15

Filia DOK (gołębnik)
Małgorzata Aleksander-Tęcza

Warsztaty teatralne dla dzieci
poniedziałek 11.09

dzieci w wieku 3-4 lata godz. 16:15
dzieci w wieku 5-8 lat godz. 17:00

dzieci w wieku 9-13 lat  godz. 18:00
Filia DOK (gołębnik)

Agnieszka Mielcarek

Warsztaty FireShow
wtorek 5.09 / godz. 16:00

Filia DOK (gołębnik)
Gabi Mazurek

Zajęcia gry na pianinie
poniedziałek 4.09 / w godz. 14:00-18:00

Filia DOK ul. Zwycięstwa 1
Małgorzata Wrzesińska

140 zł mies.

Zajęcia gry na gitarze 
i akordeonie

poniedziałek 4.09 / w godz. 14:00-18:00
Filia DOK ul. Zwycięstwa 1

Stanisław Korszlak
140 zł mies.

Chór szkolny 
piątek 08.09

Szkoła Podstawowa nr 5 / godz. 14.00
Szkoła Podstawowa nr 6 / godz. 15.15

Sylwia Mika

Warsztaty plastyczne dla dzieci 
i młodzieży

Filia DOK ul. Zwycięstwa 1
Renata Karpiak

Poniedziałek 4.09 / godz. 17:00 / dla uczniów klas 
I-III

Środa 6.09 / godz. 17:00 / dla uczniów klas IV-V
Piątki 8.09 / godz. 16:00 / dla uczniów klas VI
Piątek 8.09 / godz. 17:00 / dla uczniów klas 

gimnazjalnych i szkół średnich

Warsztaty fi lmu animowanego
warsztaty odbywać się będą od marca

Spotkania organizacyjne w sekcjach DOKw sezonie 2017/2018

Po wakacjach wraca Klub Filmowy. Dzięki 
współpracy Dolnobrzeskiego Ośrodka 
Kultury z Oddziałem Miejskim PTTK 
Rokita widzowie po raz kolejny zaproszeni 
są na cykl ciekawych, refleksyjnych 
filmów. Organizatorzy już na początku 
zapowiedzieli, że w każdym cyklu znajdzie 
się film dokumentalny.

Zapraszamy na seanse Klubu Filmowego
Uważnie wsłuchujcie się w swoje ciało i codziennie przekraczajcie jego ograni-
czenia – powtarza uczniom Ohad Naharin. Bohater dokumentu Tomera Hey-

manna, dyrektor artystyczny słynnego Batsheva Dance Company, jest jednym 
z najbardziej innowacyjnych i oryginalnych współczesnych choreografów, któ-
ry zmienił myślenie o tej sztuce. Stworzył własny język tańca – GaGa. Ruch stał 
się dla niego sposobem rozumienia siebie, oswojenia zwierzęcia, które drze-
mie w każdym z nas. Przed kamerą choreograf pasjonująco opowiada o swo-

im dzieciństwie, miłościach, wizji świata. W tych opowieściach odbijają się woj-
na Jom Kippur, czas służby, praca z Marthą Graham, Nowy Jork lat 70. i 80. W 

końcu powrót do Izraela. Ale „Mr Gaga” to coś więcej niż film biograficzny. Hey-
manna interesuje, jak te wszystkie doświadczenia odkładają się w człowieku: 

w jego ciele i sposobie odnoszenia się do rzeczywistości. Jak nieustannie zazę-
biają się historia, prywatność i sztuka. Pojawia się tu też subtelnie zadane pyta-
nie o poświęcenie artysty. Bo jeśli wszystko wkłada się w taniec, skąd czerpać 

energię do życia i uczucia dla bliskich? Ten film porywa jak „Pina”.

21 września 2017
Mężczyzna 

imieniem Ove
Film otrzymał w zeszłym roku 
Europejską Nagrodę Filmową 

dla najlepszej komedii.

16 listopada 2017
Człowiek-Scyzoryk
Jeden z najbardziej oryginal-

nych obrazów ostatnich lat, łą-
czący ekscentryczny pomysł z 
dobrze znanym optymistycz-

nym przesłaniem. To film przede 
wszystkim o pokochaniu sa-

mego siebie i swoich dziwactw 
w obliczu samotności, a także 

zniewolenia regułami.

7 grudnia 2017 Mr. Gaga

12 października 2017
Służąca

Kino południowokoreańskie. 
Film oparty na bestselerowej 

powieści „Złodziejka” Sarah Wa-
ters. Ekranowa adaptacja  ma w 
sobie elementy  kina szpiegow-

skiego, trillera erotycznego, a 
zarazem  baśni i kostiumowego 

dramatu.

Sztuka wikliniarska znana jest od 
pokoleń. Dzięki niej możemy podziwiać 
i użytkować niezwykle oryginalne 
wyroby, które charakteryzują się 
wytrzymałością i wyjątkowym kunsztem. 
W sierpniu zagrodzie edukacyjnej 
Jodłowy Młyn w Starym Dworze odbyły 
się warsztaty sztuki wikliniarskiej pn. 
„Kochajmy polską wiklinę”, prowadzone 
przez Rafała Górczyńskiego.

Kochajmy polską wiklinę

http://www.filmweb.pl/person/Ohad+Naharin-2243866
http://www.filmweb.pl/person/Tomer+Heymann-668095
http://www.filmweb.pl/person/Tomer+Heymann-668095
http://www.filmweb.pl/person/Tomer+Heymann-668095
http://www.filmweb.pl/person/Tomer+Heymann-668095
http://www.filmweb.pl/film/Pina-2011-536517
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Podczas czterech sierp-
niowych dni, już pod ko-

niec wakacji, młodzież szko-
liła swoje umiejętności ak-
torskie.

– W zasadzie opowie-
działem o teatrze od po-
czątku, czyli cofnęliśmy 
się kilka tysięcy lat. Poka-
załem maski antyczne, po-
wiedziałem jak to było kie-
dyś w starożytnej Grecji, 
jak grali aktorzy. I tak po-
woli przeszliśmy od teatru 
antycznego do współcze-
sności do teatru lalek, do 
teatru pantomimy.

Oprócz gry aktorskiej dzieci 
w czasie zajęć same wykony-
wały swoje kukiełki przy po-
mocy przedmiotów pozor-
nie nieprzydatnych, takich jak 
puste butelki plastikowe czy 
stare mopy. Dzięki temu pro-
wadzący warsztaty uświado-
mił małym aktorom, jak wie-
le sztuk łączy teatr. Różnorod-
ność czynności pozwoliła im 
odnaleźć aktywność, w której 
czują się najlepiej, rozwinąć 
kreatywność oraz wzbudzić 
ciekawość. Owoce ich pracy 
mogli zobaczyć rodzice, dla 
których dzieci występowały.

Prawdziwym widowi-
skiem okazała się parada 
na zakończenie zajęć. Ko-
lorowy przemarsz wokół bu-
dynku DOK, w którym brali 
udział uczestnicy szkolenia 
na czele z przebierańcem 
na szczudłach, z pewnością 
na długo pozostanie w ich 
pamięci.

Bez wątpienia cele warsz-
tatów zostały zrealizowane. 
Przede wszystkim prowadzą-
cy zaszczepił w uczestnikach 
pasję do teatru. Pokazał im 
również, że teatr może przy-
bierać rozmaite formy, a na 
scenie wykorzystuje się naj-
różniejsze zdolności i rozma-
ite materiały. Dzieci jednogło-
śnie i z entuzjazmem powie-
działy, że nie mogą się docze-
kać następnego spotkania ze 
sztuką.

G. Bronowicka

Kolorowy przemarsz wokół budynku 
Dolnobrzeskiego Ośrodka Kultury zakończył 
wakacyjne warsztaty teatralne. Jak stworzyć 
teatr z niczego? Tego nauczyły się dzieci 
podczas spotkań z aktorem i reżyserem 
Jarosławem Paczkowskim.

Teatr z niczego, czyli warsztaty 
teatralne z DOK

Bajka o Czerwonym Kap-
turku to prawdziwa kla-

syka napisana przez bra-
ci Grimm. Wersja książkowa, 
bajkowa czy nawet filmo-
wa jest wszystkim dobrze 
znana, ale prawdziwą fraj-
dą dla najmłodszych okazał 
się teatrzyk kukiełkowy, któ-
ry oczarował zarówno dzieci, 
jak i opiekunów. Historia z po-
uczającym morałem, opowie-
dziana w nietuzinkowy, hu-
morystyczny sposób, oka-
zała się świetną propozycją 
do spędzenia przedpołudnia 
w ogrodach Dolnobrzeskie-
go Ośrodka Kultury. Co waż-
ne, mimo doskonałej znajo-
mości przedstawionej historii, 
młodym widzom spodobała 
się forma spektaklu. Orga-
nizatorzy widowiska, którzy 

już po raz kolejny przyjecha-
li do Brzegu Dolnego, zrobili 
wszystko, aby przedstawienie 
zaciekawiło dzieci i dorosłych. 
Specjalnie wybrali znaną baj-
kową historię, aby pokazać 
jak w ciekawy sposób moż-
na zaprezentować opowieść 
znaną i lubianą od pokoleń. – 
Jest to propozycja przeważ-
nie dla mniejszych dzieci, czę-
sto jest grana w plenerze. Jest 
to ładna bajka na podstawie 
klasycznej opowieści braci 
Grimm – mówił Henryk Hry-
niewicki z teatru Nemno. 

Pogoda na szczęście dopi-
sała organizatorom i publicz-
ności. Przybyli goście mogli 
usiąść wygodnie na trawie 
i zrelaksować się przy weso-
łym teatrzyku.

Sandra Jagieła

Kto z nas nie zna bajki o złym wilku, który 
podstępem zjada babunię oraz jej troskliwą 
wnuczkę niosącą smakołyki dla chorej 
staruszki? W plenerze, za Dolnobrzeskim 
Ośrodkiem Kultury, bajkę o Czerwonym 
Kapturku przedstawił 24 sierpnia Teatr 
Nemno z Rzeszowa.

Czerwony Kapturek w plenerze
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– Festyn już dawno wy-
szedł poza ramy imprezy 
lokalnej, a nawet gminnej, 
o czym świadczyło wiele sa-
mochodów z rejestracjami 
spoza naszego powiatu – 
mówi Mirosław Dawidowicz 
ze Stowarzyszenia Mieszkań-
ców Wsi Godzięcin.

Na festynie pszczelarskim 
nie mogło zabraknąć pro-
ducentów miodów. Zawi-
tali nawet pszczelarze z Ra-
dziechowa w ziemi żywiec-
kiej. Furorę robiło stoisko 
z produktami pszczelarski-
mi państwa Kamaszuków 
z Godzięcina. Swoje stoiska 
mieli również wytwórcy pro-
duktów lokalnych. Krzysztof 

Konieczny, przyrodnik i po-
dróżnik z powiatu wołow-
skiego, wygłosił w świetli-
cy wiejskiej prelekcję. Jej te-
matem były oczywiście wy-
roby pszczele.

Mieszkańcy Godzięcina 
stanęli na wysokości zada-
nia, serwując pierogi, ka-
pustę, frytki, chleb ze smal-
cem i ogórkiem oraz różne 
rodzaje ciast, które błyska-
wicznie się rozeszły. Tak-
że dekoracje były dziełem 
mieszkańców. Ich zaanga-
żowanie było godne podzi-
wu. Dla uczestników festy-
nu organizatorzy przygoto-
wali pokazy – zapasy, street 
dance, straż pożarna z Rości-

sławic, a późnym wieczorem 
pokaz światła i ognia w wy-
konaniu „Bagiennych Świetli-
ków” z Wrocławia. Na scenie 
zagrała Ola Sienkiewicz, Gie-
ni Dudki, Juppi oraz Akord.

Świetnie bawiły się także 
dzieci, dla których animacje 
poprowadziło LGD „Kraina Łę-
gów Odrzańskich” oraz Klaun 
Żak. Były darmowe dmuchań-
ce, crasball, konkursy z nagro-
dami i bractwo rycerskie „Po-
bratymcy”. 

– Coraz większym powo-
dzeniem cieszą się konkur-
sy na najlepsze ciasto z mio-
dem, najsmaczniejszą potra-
wę z miodem i najładniejszy 
wyrób rękodzielniczy o tema-

tyce pszczelarskiej – zauwa-
ża M. Dawidowicz.

W tym roku w konkursie 
na najlepsze ciasto z mio-
dem pierwsze miejsce za-
jął Piotr Czarny, drugie Pau-
lina Krakowska, trzecie Jani-
na Sanok. Najsmaczniejszą 
potrawę z miodem przyrzą-
dziła w tym roku Monika Hor-
mik. Na drugim miejscu zna-
lazła się Anna Katana, zaś na 
trzecim Patrycja Kamaszuk. 
W konkursie na rękodzieło 
laur zwycięstwa przypadł Ka-
zimierze Ozimińskiej. Zaraz 
za nią uplasowała się Krysty-
na Piotrowska i Dariusz Le-
ciejewski.

mw

Już po raz czwarty odbył się w Godzięcinie Festyn 
Pszczelarski pod patronatem Burmistrza Brzegu 
Dolnego. Frekwencja 26 sierpnia przekroczyła 

najśmielsze marzenia organizatorów. Festyn po raz 
pierwszy współfinansowany był ze środków Samorządu 

Województwa Dolnośląskiego.

Słodki festyn w Godzięcinie

Tak duża liczba atrakcji była możliwa dzięki sponsorom 
i współorganizatorom:

Samorząd Województwa Dolnośląskiego
Burmistrz Brzegu Dolnego

Dolnobrzeski Ośrodek Kultury
PCC Rokita z Brzegu Dolnego

Linpac Packaging Production Sp. z o.o. 
Nadleśnictwo z Obornik Śląskich I Wołowa

ZGK z Brzegu Dolnego
Stal Chem z Brzegu Dolnego
Rada Sołecka z Godzięcina

Stowarzyszenie Mieszkańców Wsi Godzięcin „Wspólna sprawa”

Mirosław Dawidowicz oraz Dorota Jaśkowska składają 
szczególne podziękowanie wszystkim mieszkańcom Godzięcina, 

którzy włączyli się w organizację festynu.
Bez Waszej pomocy nie odnieślibyśmy tak wielkiego sukcesu, bo takiej 
frekwencji na żadnym innym wiejskim festynie po prostu nie ma. Liczba 

przybyłych gości i wiele pochwał kierowanych w naszą stronę niech 
będą skromnym podziękowaniem za nasz wspólny trud. 

Dziękujemy również pracownikom Dolnobrzeskiego Ośrodka 
Kultury i Pani Dyrektor Danucie Chłód za współorganizację 

festynu. Z Wami jest zawsze dużo łatwiej.  

Do zobaczenia za rok!



poczytam – decyduję. I dzięki Bogu, ponieważ za pół go-
dziny siedzę ubrana we wszystko, co jest możliwe – buff, 
chusta, sukienka, ręcznik. Urywa mi głowę. Jest ciepło, ale 
ten wiatr wwierca mi się w skórę. Mój mąż i córka (człowiek 
– ryba) zdają się nie odczuwać nic. W pewnym momencie 
z potwornym bólem głowy, karku i uszu wstaję, i – dosłow-
nie – uciekam do góry, pomiędzy góry. Chowam się. Ludzie 
również opuszczają plażę. Moi towarzysze, widząc, że coś 
jest nie tak (wow!), szybko do mnie dołączają. No i już wie-
my – mistral. Taka lokalna atrakcja. Najlepiej trzymać się 

z daleka od brzegu i zwiedzać głębię wysypy. Powieje tak 
trzy dni. Przyjaciele dzwonią z innej części Sardynii i uma-
wiamy się, by nie dać się wiatrowi wywiać np. do okolicz-
nej Korsyki, na rejs marzeń. W drodze chwila orzeźwienia 
w kolejnym błękicie La Caletta – okolice Orosei. Okazuje się, 
że nie wszystkie najpiękniejsze plaże Sardynii są dostępne 
od strony lądu. Stąd popularność rejsów wycieczkowymi 
łodziami, które płyną od plaży do plaży, zostawiając tłu-
my na brzegu ku średniej uciesze pojedynczych turystów. 
Nasz przyjaciel ma patent sternika. A więc wypożyczamy 
łódkę dla siebie, by ruszyć na całodniową wyprawę. Nie jest 
to tania przygoda, ale po tak silnej dawce przeżyć i wrażeń 
dziś już nikt z nas nie pamięta rachunku. Wyruszamy o 9.00 

z okolic Baunei (cudowne miejsce położone w górach, do 
którego można dojechać bajeczną trasą serpentyn, zakrę-
tów i wzniesień oraz przeżyć – to ważne). Cel – Cala Golo-
ritze – plaża z widokówek, a po drodze Cala Luna, Cala Ma-
riolu i inne skrawki wyspy, która w tej części przybiera dla 
nas głównie kolory bieli i błękitu. Bak zatankowany do peł-
na. Sprzęt do nurkowania, prowiant w lodówce i ruszamy. 
Dzieciaki leżą na dziobie. My łapiemy wodę między palce. 
Pierwsza godzina drogi prowadzi nas wzdłuż brzegu kry-
jącego liczne jaskinie i jamy w wysoko wspiętych górach. 
Raz pokryte soczystą zielenią, innym razem dziko wypusz-
czające jedyne drzewo, które wyrosło na szczycie, zdaje się, 
przez pomyłkę. Liczne miniaturowe plażyczki, gdzie zacu-
mowane są pojedyncze łodzie. Szanujemy ten spokój. Szu-
kamy czegoś dla siebie. Dopływamy do celu. Nie będzie to 
łatwa przeprawa, bo od miejsca zakotwiczenia łodzi na par-
kingu trzeba będzie płynąć samodzielnie 300 metrów do 
plaży Cala Goloritze. Za złamanie tego ustalenia grozi man-
dat – jedyne 5 tysięcy euro. Nie ryzykujemy, zresztą co ja-
kiś czas parking kontroluje straż wodna. Skaczemy w błę-
kitną głębię. Woda unosi nas, częstując krystalicznymi wi-
dokami. Te podwodne wynagradzają nam „trud”. Już jest 
bajecznie. Choć jest głęboko, widać dokładnie dno i jego 
barwy. A plaża… Od razu kojarzę obraz Wenus z Milo. Przy 
wodzie nie ma kamyczków. Są ogromne płyty z kamienia, 
białe, żółte. Woda…a w niej łuki utworzone ze skał. Ska-
czemy z głazów porozrzucanych po dnie morskim. Po go-
dzinie wygłupów przypływa pierwszy wycieczkowiec. Od-
pływamy w kierunku łodzi. Nagle ktoś z nas zwraca uwagę 
na charakterystyczną skałę, która wyróżnia to miejsce. „Ej 
– tam jest człowiek!”. Rzeczywiście, podczas gdy my poko-
nujemy kilometry w wodzie, ktoś wspina się nad naszymi 
głowami. To jest dopiero wyczyn. W zadziwieniu wypływa-
my dalej. Kolejna plaża, kolejna i kolejna. Wybieramy sobie 
jedną z nich, gdzie zostajemy na resztę dnia. Mniej zalud-
nioną. Obowiązkowy punkt wyprawy zaliczony. Nie przy-
puszczałam, że może mi kiedyś zabraknąć określeń tego, co 
zobaczę. Brakuje. Wieczorem wracamy do portu. Wiatr nie 
sprzyja spokojnej podróży, a więc skaczemy po falach dla 

uciechy jednych i lekkiego strachu drugich. Cały bak paliwa 
poszedł. Spełnieni wracamy do domu. Przy włoskiej uczcie 
oglądamy zdjęcia i nagrania, nie wierząc, że należą do nas. 

Odpoczynek
Po kilku dniach odkrywamy jeszcze jedną plażę za „na-

szym” Badesi – Baia delle Mimose, która z kolei odsyła do 
pocztówek z Miami. Tam już odpoczywamy do końca poby-
tu, na wydzielonym skrawku piachu, pod parasolem. W tle 
stoi bar zbudowany z bielonego drewna. Przed nami space-
ruje ratownik pilnujący, czy aby nurkując, nie wyłowimy ca-
łego bogactwa sardyńskich głębi… Dobrze, że z miast, które 
na nas czekają, nie wyniesiemy nic poza kolejną dawką gło-
du poznania, którego nigdy chyba, będąc na Sardynii, nie za-
spokoimy. Po rajskich plażach czas na kilka innych ciekawych 
miejsc – m.in. bandyckie Orgosolo, którego historia zapisana 
jest w pięknych muralach; Kościół od Łaciatej Krowy, w dro-
dze do którego auto zamieni nam się na chwilę w huśtawkę 
i magiczne Alghero – muzeum korala, którego Hanka dosta-
nie od pewnej sklepikary w prezencie…*

Cdn. MS

Istnieją różne sposoby dotarcia na wyspę. Od dawna wy-
bieramy (ja, mój mąż i córka) podróż swoim samochodem, co 
w tym wypadku wiąże się z przeprawą promową. Udaje nam 
się zarezerwować kurs dzienny, z własną kajutą, co jest przy-
datne szczególnie nocą, ale sprawdza się też za dnia – moż-
na wygodnie odpocząć, wziąć prysznic, przespać się. Ludzie 
potrafią wykorzystać każdy skrawek miejsca na promie. Roz-
kładają więc karimaty w korytarzach albo szybko „rezerwują” 
sobie najlepsze miejsca w restauracjach (przy oknach, loże 
z fotelami). Zostają tam już do końca podróży – czytają, grają 
w karty, oglądają filmy na tablecie, śpią. Można też wykupić 
sobie miejsca siedzące w sali z rozkładanymi fotelami. Pro-
mem podróżują również zwierzęta. Mijamy się na korytarzu 
z ogromnymi psami, które patrzą na nas niepewnie zmęczo-
nymi oczami, szukając kąta do spania. Koty w klatkach, psy 
na smyczach. Kto wie, co w torbach, torebkach i walizkach… 
Sama podróż promem okazuje się kontynuacją rozpoczętej 
nad Gardą przygody – na najwyższym pokładzie znajduje się 
basen, więc moja Hanka ma największą frajdę. Z racji tego, 
że pokład jest otwarty, atakuje nas powoli klimat wyspy – 
wiatr, słońce i błękitna toń. Kiedy znika mi z oczu ląd, wiem, 
że od tej chwili jesteśmy zdani już tylko na nie. Dopada mnie 
dziwne odczucie, znane mi od zawsze, od kiedy tracę poczu-
cie grawitacji. Ani to choroba morska, ani zawroty głowy. Wy-
ostrzone odczucie ziemi – tak to nazywam, odkąd uczę się 
jeździć na nartach i zdarza mi się zjeżdżać z dziwnych miejsc 
za sprawą przyjaciół wariatów. A więc czy góry, czy morze – 
brak ziemi pod nogami. No cóż, płyniemy.

Zapomniana część świata
Po kilku godzinach zbliżamy się do sardyńskiego Golfo 

Aranci. I choć ląd widać już od dawna, przybicie do portu, 
zejście do garażu i wyjazd potrwają jeszcze z dobrą godzinę. 
A w garażu dziesiątki aut dyszą na siebie w zniecierpliwie-
niu, bo każde z nich chce już powietrza, chce wpaść w wiatr 
i upragnione współrzędne GPS-u, które stanowią cel od sa-
mego początku. Wyjeżdżamy prosto w objęcia przyjaciół 
z Polski, dla których wieziemy tajemny pakunek ;) I ruszamy 
w kierunku Isola Rosa – gdzieś w okolicy znajduje się bowiem 
nasz tymczasowy dom. Robi się ciemno. Dziko. Droga – jakby 
ktoś pociągnął niedbale kredką po wzgórzach i pagórkach. 
Gdzieś w oddali chyba woda. Kilometry dłużą się. Charakte-
rystyczna cecha przemierzania wyspy – zakręty i wzniesienia 
zupełnie burzą ludzką umiejętność określania odległości czy 
czasu. Mam wrażenie, że ludzie dawno zapomnieli o tej czę-
ści świata. Czasem zdarza się tylko drogowskaz. I tak będzie 
do samego końca drogi. Pierwsza odsłona wyspy – dzikiej, 
oderwanej w pewnym sensie od cywilizacji, choć tak boga-

tej w jej dorobek. Problem ze zdefiniowaniem tej sprzeczno-
ści mam mi do dzisiaj.

Znajdujemy się na północno-zachodniej części wyspy. 
Z dala od popularnych metropolii, ale w bezpiecznej odle-
głości. Niecała godzina drogi dzieli nas od nieziemsko pięk-
nych hiszpańskich miast (choć wyspa jest włoska) – Sassa-
ri i Alghero. Pół godziny z kolei mamy do słynnego Castel-
sardo. Pierwsze dni poświęcamy na poznanie okolicznych 
plaż, miasteczek i wiosek. Już wiem, że nie zobaczę wszyst-
kiego, więc plany zmieniają się czasami z chwili na chwilę, 
żeby jeszcze zajrzeć gdzieś obok, przejechać tamtą drogą, 
zobaczyć to miejsce…

Rajska plaża poszukiwana
Pamiętam, że wiele przewodników określało plaże Sardy-

nii jako jedne z najpiękniejszych w Europie – biały piasek (ale 
też żółty i nawet różowy), błękitna albo szmaragdowa woda, 
czyste dno morskie, barwne skały. Plaża w pobliżu mojego 
apartamentu odbiega znacznie od tych opisów. Fakt – pięk-
na, ale znana mi z chorwackich klimatów – skalista, o ostrym 
wybrzeżu pełnym jeżowców. A ja nie wiem, gdzie schowa-
łam buty do wody. Przy wieczornym winie, zakupionym od 
miejscowego wieśniaka (którego będziemy odwiedzać już 
do końca), poszukujemy więc na mapach rajskich plaż. Na-
stępnego dnia wyruszamy do Stintino, by dotrzeć do słyn-
nej Spiaggia La Peolosa. Droga pozwala nam poznać kolejny 
skrawek wyspy. Przy poboczach rozciągają się ściany różo-
wych oleandrów, wysokie opuncje oraz palmy – od dziś bę-
dzie to stały element sardyńskiego krajobrazu. Kiedy mijamy 
nasze wzgórza, teren zaczyna przypominać fragmenty stepu, 
na którym ktoś rozrzucił długie drogi i mosty. Co jakiś czas 

na niewielkich wzniesieniach pojawiają się tajemnicze nuragi 
– stożkowate kamienne wieże, które Nuragijczycy budowa-
li już w XV wieku p.n.e. jako symbole władzy, miejsca kultu 
(to jedne z tłumaczeń). Źródła podają, że zachowało się ich 
kilka tysięcy. Stoją wciąż. Bez zabezpieczeń. Ogrodzeń. Ka-
mień na kamieniu. Kuszą historią. Przy jednym zatrzymamy 
się w drodze powrotnej. Nikt nie zapyta o bilet ani nie wy-
pisze mandatu. Nuragi stanowią pewną tożsamość wyspy. 
Część z nich rozebrali pasterze, potrzebując kamieni na za-
grody dla bydła. Część pozostała. Zbliżamy się do Porto Tor-
res, co oznacza, że rajska plaża jest coraz bliżej. Z daleka wi-
dzę już ten błękit. To niemożliwe, by woda miała taki kolor! 
Jak to? Przed chwilą byliśmy przecież na zupełnie innej pla-
ży! Taka właśnie jest Sardynia. Codziennie towarzyszy nam 
wrażenie, że zwiedzamy inne części świata, będąc na jednej 
tylko włoskiej stopie… Znajdujemy się w pobliżu zatoki Asi-
nara i wyspy tej samej nazwy – znanej z unikalnej hodowli 
osłów albinosów. Pomiędzy nią a naszą pierwszą rajską pla-
żą znajduje się miniaturowa Isola Piana, ze słynną wieżą Pe-
losa, do której idziemy spacerem przez wodę. Trzeba uwa-
żać na jeżowce i skaliste dno. Po kilku minutach docieramy 
na miejsce. Jesteśmy sami na tym skrawku lądu, który ozna-
cza jeden z krańców Sardynii. Tutaj woda rozbija się dziko 
o otaczające skały. Na powierzchni wysepki tworzą one pła-
skie schody, jakby nieregularne łuski rybie, tyle że o poszar-
panych krawędziach. Do wieży nie można się dostać. Ob-
chodzimy ją dookoła i wracamy do naszego błękitu. Plaża 
słynie głównie z niego. Woda jest płytka do kolan kilkadzie-
siąt metrów w głąb morza, a na dnie leży biały piasek.  Lu-
dzi jest sporo, ale można zrobić zdjęcie bez nich w tle. Czas 
wracać. Przypadkiem zjeżdżamy z trasy i trafiamy na wido-
kową drogę, która prowadzi nas do Castelsardo. Miasto na 
skale. Wrócimy tam następnym razem. Teraz do domu, byt 
tropić dalsze plaże. 

Za kolejny cel obieramy okoliczne Badesi (15 minut dro-
gi z apartamentu). Mijaliśmy kilka razy ogromną reklamę tej 
części wybrzeża. Jedziemy więc. W porównaniu z niewielką 
La Pelosą, trafiamy na wielokilometrowy dywan piachu z ba-
jeczną wodą. Na pierwszy rzut oka mniej błękitną. Warun-
ki do nurkowania doskonałe. Dno morskie ukazuje ogrom 
muszli, pomiędzy którymi przepływają ryby i inne stworze-
nia. W zasadzie nie wychodzimy z wody. Hanka w ogóle nie 
uznaje lądu. No chyba, że idziemy na lody. Badesi okazuje 
się świetną bazą wypadową i zaczynamy traktować je jako 
naszą miejscową plażę. I choć kolory parasoli wskazują na 
wiele prywatnych jej odcinków, my znajdujemy swoje miej-
sca, przestrzeń i spokój. Za kilka dni zakłóci go powiew zna-
nego na wyspie wiatru – mistrala, który zmieni oblicze każ-
dej z plaż na kilka dni. 

W objęciach mistrala
Przekonuję się o tym, nie znając jeszcze mocy żywiołu, 

kiedy odwiedzamy następnego dnia słynną Costa Paradi-
so, do której, by dojść, trzeba przejść wybrzeżem w niewy-
sokich górach. To doświadczenie również zaliczam do nie-
zwykłych, bowiem pierwszy raz idę górami do morza. Na 
początku drogi mijamy niewielką marinę czyli parking dla 
łódek. Pusty – mocne fale – myślę, to pewnie przyczyna. Nie 
wiem jeszcze, że za chwilę poznam prawdziwy powód owej 
pustki. Płyty kamienne, barierka i do góry. Po prawej stronie 
towarzyszy nam przestrzeń Morza Tyrreńskiego. Fale zata-
czają bajeczne kształty, łamiąc się o kamienie. Zdjęcia – ro-
bię je w zasadzie cały czas. Nie sposób inaczej. Na samym 
szczycie ukazuje się dolina otoczona z każdej strony strze-
listymi górami. W niej – plaża. Woda wypuszczona jakby 
z pomiędzy gór, mimo osłony, trochę rozszalała. To ja dziś 

Sardynia – Rajskie plaże, 
szalony mistral i niezapomniana podróż łódką

Nowy cykl „Panorama w podróży”

Odbyłeś ciekawą podróż? 
Podziel się wspomnieniami, zdjęciami, dobrymi 

radami. Zapraszamy do kontaktu:
panorama@brzegdolny.pl | 882 447 666

Costa Paradiso wściekła za sprawą mistrala

Punkt widokowy w drodze do Baunei

Podróż promem

Boska Cala GoloritzeCosta Paradiso

La Pelosa

*śródtytuły pochodzą 
od redakcji
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2 września 2017 r. na kor-
tach tenisowych przy 

Stadionie Miejskim w Brze-
gu Dolnym przy ul. Kolejo-
wej 1 zostanie rozegrany Tur-
niej Tenisa Ziemnego o Pu-

char Zarządu EMKA INWEST 
Sp. z o.o.

Zgłoszenia w dniu turnie-
ju od godz. 8.30 do 8.45. Roz-
poczęcie turnieju godz. 9.00. 
Wpisowe 25,00 zł.

MKS Rokita repre-
zentowali dwaj 

byli pracownicy Rokity: Stani-
sław Tomalak i Andrzej Wasyl-
kiewicz oraz junior Maciej 
Kurtycz. Stanisław Tomalak 
startował w dwóch turniejach 
(Open B i C) i w obu wypeł-
nił normy na pierwszą kate-
gorię szachową, podwyższa-

jąc przy tym ranking i zajmu-
jąc miejsca znacznie wyższe 
od rozstawionych numerów 
startowych. Szachiści, tak jak 
zawodnicy innych dyscyplin 
rzadko kiedy robią tzw. pro-
gres po sześćdziesiątce. Dla-
tego uzyskane wyniki są tym 
cenniejsze. Gratulujemy.

Inf.

Zawodniczki przebywają-
ce w DSC Olimpia Dres-

den są wyselekcjonowane 
spośród utalentowanej mło-
dzieży. Na terenie obiektów 
sportowych w Brzegu Dol-
nym dziewczęta przygotowy-
wały się kondycyjnie. 

– Jesteśmy w fazie trenin-
gu przygotowania kondycyj-
nego. Jest dużo biegów, in-
terwałów i dużo powtórzeń 
technicznych – mówi Barba-
ra Makowska, trenerka, była 
siatkarka i reprezentantka 
Polski.

Po zakończeniu kariery 
sportowej w Polsce i Niem-
czech B. Makowska została 

u naszych zachodnich sąsia-
dów i rozpoczęła pracę z uta-
lentowaną młodzieżą. 

– Szkoła w Dreźnie za-
pewnia komfortowe warun-
ki, w tym pobyt w interna-
cie. Jest jedną z trzech naj-
lepszych w Niemczech. Wy-
niki mamy co roku. Jeździmy 
po różnych klubach, mniej-
szych i większych, i szukamy 
perełek i talentów. Staramy 
się, by zawodniczki zamiesz-
kały u nas w Dreźnie i zdoby-
wały medale w reprezentacji 
– dodaje. B. Makowska.

– Przygotowujemy się do 
tego sezonu – dodaje trener 
Jens Neudeck. – Dziewczyny 

grają w drugiej lidze w Niem-
czech. Punktem kulminacyj-
nym są Mistrzostwa Europy 
Młodzieży i Juniorów. Mieli-
śmy pięciotygodniową prze-
rwę po męczącym sezonie i te-
raz znów wchodzimy do gry. 
Oswojenie z piłką, poprawienie 
sprawności fizycznej to są teraz 
podstawy, nad którymi będzie-
my pracować. Chcemy oczywi-
ście mieć wiele zawodniczek 
mistrzostw Europy. To jest na-
szym pierwszym celem. Drugi 
cel to być na przodzie podczas 
narodowych mistrzostw, jak to 
ma miejsce zazwyczaj w kate-
gorii wiekowej U16 i byłoby 
świetnie, gdyby znowu udało 
się zostać mistrzami Niemiec. 
To jest celem naszej pracy. 

Zarówno trenerom, jak i za-
wodniczkom bardzo podoba 
się w Brzegu Dolnym. Odnaj-
dują tutaj doskonałe warun-
ki do pracy.

– Mamy dobry kontakt 
z młodą kadrą Impelu Wro-
cław. Robimy wiele wspól-
nych rzeczy. Mamy blisko, lu-
dzie są bardzo serdeczni i tu-
taj jest pięknie – mówi trener 
Jens Neudeck.

– Jesteśmy bardzo zado-
woleni i już w przyszłym 
roku zarezerwowaliśmy po-
byt w Brzegu Dolnym – do-
daje. B. Makowska.

Pobyt siatkarek z Niemiec 
był też okazją do rozegrania 
meczu z miłośnikami siat-
kówki z Brzegu Dolnego.

mb, G. Bronowicka

Dziś na łamach „Panoramy 
Brzegu Dolnego” przed-

stawiamy Wam ofertę zajęć 
fitness z FitStyle. Na ten se-
zon przygotowaliśmy dla Was 
dwa miejsca, w których mo-
żecie korzystać z aktywności 
ruchowej.

1.
CENTRUM FITSTYLEprzy 

ul. Sienkiewicza 29 to nowo 
otwarty klub fitness, w któ-
rym znajdziecie: recepcję, 
salę do treningu funkcjo-
nalnego z zajęciami gru-
powymi, salę rowerową, 
siłownię otwartą w godzi-
nach porannych i popołu-
dniowych, szatnie, łazien-
ki, natryski. Kto jeszcze nie 
był, musi tam zajrzeć. Nowo 
otwarty klub w marcu, przez 
wakacje został powiększo-
ny i trochę zmieniony. Już 
w połowie września będzie-

cie mogli cieszyć się wspa-
niałą i przestronną recep-
cją oraz z miesiąca na mie-
siąc coraz większą ofertą za-
jęć. Od września startujemy 
w tym miejscu z zajęciami 
grupowymi:

• FULL BODY WORKO-
UT - trening wzmacniają-
cy na wszystkie partię cia-
ła dla osób początkujących 
i średniozaawansowanych, 
zarówno dla kobiet jak i męż-
czyzn. Na co zwracamy szcze-
gólną uwagę? Na naukę i do-
skonalenie techniki wykony-
wanych ćwiczeń.

• CROSS TRAINING - tre-
ning sprawności, oparty na 
wielopłaszczyznowej pra-
cy z obciążeniem. Ulubiony 
trening zarówno kobiet jak 
i mężczyzn - przeznaczony 
dla osób średniozaawanso-
wanych i zaawansowanych. 
Możliwość trenowania w gru-
pie CROSS należy wcześniej 

skonsultować z trenerem pro-
wadzącym.

• INDOOR CYCLING - zaję-
cia na rowerach stacjonar-
nych, najpopularniejsze 
i najbardziej lubiane przez 
klientów FitStyle. Ich walo-
ry docenili klienci początku-
jący, średniozaawansowa-
ni i zaawansowani. Wszyscy 
zostali bezpiecznie wprowa-
dzeni w ten rodzaj treningu, 
z nauką prawidłowo usta-
wionego roweru pod swo-
je parametry, z nauką odpo-
wiednich technik jazdy oraz 
z nauką odpowiedniej mo-
dyfikacji treningu w zależ-
ności od potrzeby: dla gu-
bienia kg lub dla większej 
kondycji i wytrzymałości. 
Grupa roweromaniaków to 
najmocniejszy atut FitSty-
le, biorą oni udział w ma-
ratonach stacjonarnych, 
a ci zaawansowani ścigają 
się na trasach Bike Marato-
nów w całej Polsce, tworząc 
odrębną grupę – FITSTYLE 
TEAM. Kiedyś każdy z nich 
zaczynał od pierwszych za-
jęć Indoor Cycling z FitSty-
le :) Indoor Cycling to jedy-
ne zajęcia, na które trzeba 
się zapisać. Więc zaprasza-
my wszystkich zaintereso-
wanych do kontaktu z tre-

nerem prowadzącym Adria-
nem Kobusińskim – tel.792 
903 997.

2.
Drugim punktem, w któ-

rym stworzyliśmy ofertę za-
jęć grupowych jest sala fit-
ness w Powiatowym Zespo-
le Szkół w Brzegu Dolnym. 
Według grafiku znajdziecie 
tam zajęcia:

• Full Body Workout,
• TRX – trening wzmac-

niający z taśmami dla osób 
początkujących i średnioza-
awansowanych,

• oraz Fizjoterapię Kręgo-
słupa – grupowe zajęcia z fi-
zjoterapeutką służące pro-
filaktyce wzmacniania mię-
śni przykręgosłupowych dla 
osób z problemami i bez.

• Dodatkowo dla najmłod-
szych kontynuujemy pro-
wadzenie zajęć tanecznych 
z BREAKDANCE’U i HIP HOPU, 
a zainteresowane dzieci za-
praszamy na pierwsze dar-
mowe zajęcia we wtorek 
5 września 2017 r. Więcej in-
formacji odnośnie zajęć ta-
necznych znajdziecie bezpo-
średnio u trenera prowadzą-
cego grupę – Damian Kluka, 
tel.794 472 766.

FitStyle zaprasza wszystkich mieszkańców 
Brzegu Dolnego, Wołowa i okolic do 
wspólnego rozpoczęcia nowego sezonu 
fitness. Już 4 września 2017 r. startujemy 
z pełnym grafikiem zajęć grupowych, 
siłownią otwartą od rana do wieczora oraz 
zajęciami tanecznymi dla dzieci.

Start sezonu fitness 2017/2018

Masz pytania?
Dzwoń – odpowiemy, pokierujemy, 

doradzimy!
tel. 792 903 997

Zespół FitStyle – fitness is my life
szczegółowe informacje znajdziesz również na stronie:

www.fitstylebrzegdolny.pl

Na zgrupowaniu w Kompleksie Hotelowo-
Sportowym Rokita przebywały 
siatkarki z DSC Olimpia Dresden. Do 
Brzegu Dolnego w połowie sierpnia 
przyjechały dziewczęta z roczników 
2000-2003, które na co dzień przebywają 
w jednej z najlepszych szkół sportowych 
w Niemczech. Docelowo mają one zasilić 
niemiecką kadrę narodową w siatkówce. 

Siatkarki z Niemiec

W Polanicy odbył się w dniach 19-27 
sierpnia 53. Międzynarodowy Festiwal 
Szachowy im. Akiby Rubinsteina. Wzięło 
w nim udział ponad 500 szachistów 
z polski i zagranicy. 

MKS Rokita na Festiwalu Szachowym w Polanicy Turniej Tenisa Ziemnego 
o Puchar Zarządu EMKA 
INWEST Sp. z o.o.

ZAPRASZAMY!

Prezentacja Olimpii Godzięcin
Bramka: Zenon Paciorek, Adam Bączek

Obrona: Dawid Minorczyk, Paweł  
Hawrylczak, Adam Lewocki, Dawid Lipa, 

Piotr Smoliński, Rafał Żak – drugi kapitan, 
Sebastian Skrzek – kapitan, Radosław Bolek
Pomoc: Marek Faron, Adrian Gregoraszczuk, 

Mateusz Grochowiec, Miłosz Igierski, 
Mateusz Kopacz, Krzysztof Mazur, 

Navruzjon Narmatov,Marcin Wyrwich
Atak: Krzysztof  Lipa, Daniel Bodzioch, 

Piotr Jurków, Paweł Smoliński
Do rundy jesiennej przystąpi co najmniej 
z 22 osobową kadrą, której średni wiek to 

30 lat i 9,5 miesiąca.
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Rozwój dziecka wymaga 
nie tylko ruchu, który po-

zytywnie wpływa na rozwój 
fizyczny, ale także kontaktu 
z rówieśnikami, który rozwi-
ja umiejętności współpracy 
i zdrowej rywalizacji.

Ruch jest niezwykle waż-
ny dla prawidłowego rozwo-
ju dzieci, zapobiega wadom 
postawy oraz otyłości wśród 
najmłodszych. 

Główna ideą przyświeca-
jącą naszej Akademii Piłkar-
skiej jest w ramach projek-
tu „Akademia Przedszkola-
ka”- popularyzacja aktywne-
go spędzenia czasu wśród 
najmłodszych chłopców 
i dziewczynek. Akademia 
Przedszkolaka to zabawa 
z elementami piłki nożnej. 
Zajęcia w Akademii Piłkar-
skiej Brzeg Dolny z dziećmi 
w wieku od 3 do 6 lat pro-

wadzone są dwa razy w ty-
godniu w okresie roku szkol-
nego (od września do czerw-
ca) przez wykwalifikowanych 
trenerów. 

Nasi podopieczni mają 
zapewniony wszechstronny 
rozwój. Zajęcia opierają się 
przede wszystkim na grach 
i zabawach ogólnorozwojo-
wych, poprawiających koor-
dynacje i motorykę dzieci.

Kształtujemy u dzieci moty-
wację do regularnej aktywno-
ści fizycznej, zdrową rywali-
zację, wiarę we własne umie-
jętności, a przede wszystkim 
bardzo ważną w tym wieku 
koordynację ruchową.

Zajęcia mają również na 
celu uświadomienie najmłod-
szym ich własnych możliwo-
ści i ograniczeń.

Na dzień dzisiejszy pro-
gramem „Akademii Przed-

szkolaka” objętych jest już 
ponad pięćdziesięcioro za-
dowolonych dzieci, co jest 
dla nas miłym zaskoczeniem 
i co utwierdza nas w przeko-
naniu, że projekt, który re-
alizujemy, jest słuszny i po-
trzebny.

Przedszkolaki uczestniczą-
ce w projekcie były przygoto-
wywane do treningów w gru-
pach szkoleniowych. Dzieci 
przechodzące przez grupę 
Żaków, Orlików, a następ-
nie przez grupy młodzieżo-
we będą rozwijać swój talent 
i umiejętności.

Dziękujemy rodzicom za to, 
że nam zaufali i mamy nadzie-
ję, że ten projekt przyniesie 
dzieciom wiele korzyści i za-
dowolenia. 

Prezes Akademii 
Piłkarskiej Brzeg Dolny 

Bartłomiej Malesza

Już niedługo w naszym mieście odbędzie się Ogólnopolski Turniej 
Piłki Nożnej Młodzików – Mico Cup. Takiego turnieju jeszcze 
w Brzegu Dolnym nie było.

Na murawie Stadionu 
Miejskiego zagrają za-

wodnicy rocznika 2005 z naj-
lepszych klubów piłkarskich 
w Polsce. Gościć u nas będzie 
Zagłębie Lubin, Lech Poznań, 
Lechia Gdańsk, Górnik Za-
brze, Legia Warszawa, Śląsk 
Wrocław, Jagiellonia Biały-
stok, FC Wrocław Academy 
i Pogoń Szczecin -  klub part-
nerski Naszej Akademii.

Pierwszego dnia turnieju 
(sobota) odbędą się rozgryw-

ki grupowe. Mecze potrwają 
do wieczora, dlatego organi-
zatorzy zadbali o to, by każ-
da z drużyn  minimum jeden 
mecz rozegrała przy sztucz-
nym oświetleniu. W następ-
nym dniu na płycie głównej 
Stadionu Miejskiego rozegra-
ne zostaną mecze finałowe. 
10 drużyn, 160 zawodników 
i to wszystko już 24 września 
w Brzegu Dolnym. 

Dla fanów piłki nożnej bę-
dzie to z pewnością cieka-

we widowisko sportowe, 
a udział w turnieju tak zna-
czących i renomowanych 
klubów piłkarskich to do-
skonała promocja dla na-
szego miasta.  Zapraszamy 
wszystkich kibiców piłki noż-
nej na to duże wydarzenie 
sportowe i prosimy o gorą-
cy doping dla naszej druży-
ny. Emocji z pewnością nie 
zabraknie!

AP Brzeg Dolny

1. Trening Personalny = 
indywidualne podej-
ście. Ta forma trenin-

gu została stworzona po to, 
aby doprowadzić Cię do Two-
jego wytyczonego osobiste-
go celu treningowego. Zasta-
nów się nad swoim celem, 
a my wytyczymy drogę do 
jego realizacji. Już na pierw-
szym spotkaniu poczujesz, że 
z nami nie ma rzeczy niemoż-
liwych. Jest to dobre rozwią-
zanie wówczas, gdy nie lubisz 
tłoku zajęć grupowych.

2. Trenujesz pod okiem 
trenera w miejscu 
przeznaczonym tyl-

ko i wyłącznie do treningu 
personalnego. Dysponujemy 
idealnym zapleczem trenin-
gowym. Studio Treningu Per-
sonalnego – Centrum Fitnes-
sacja zostało stworzone tylko 
i wyłącznie do pracy w sys-
temie Trener:Podopieczny. 
Co zyskujesz? Kameralną at-
mosferę i 100 proc. uwagi tre-
nera, skoncentrowanie na 
Twojej osobie, czyli na Two-
ich technikach, Twoich po-
trzebach i bezpieczeństwie 

podczas treningu. Masz pew-
ność, że dane ćwiczenie wy-
konasz poprawnie, a będzie 
one dopasowane do Twoje-
go celu treningowego. Stu-
dio zaopatrzone jest w nie-
zbędny i nowoczesny sprzęt 
treningowy.

3. CEL – ustalony i kon-
kretny. Specjalizu-
jemy się w redukcji 

masy ciała, treningu funkcjo-
nalnym, treningu zdrowego 
kręgosłupa, treningu osób 
z niedoczynnością tarczycy 
i insulinoopornością, trenin-
gu po przebytych kontuzjach, 
ale i w treningu budowania si-
ły, masy czy wydolności i kon-
dycji, treningu kobiet w ciąży 
i po ciąży. Niezależnie od te-
go, czy pragniesz rozpocząć 
budowanie formy czy konty-
nuować zmagania treningo-
we, ponieważ dotychczaso-
wa przygoda z aktywnością 
nie daje takich efektów jakich 
oczekujesz - ZAPRASZAMY!

4. Wykwalifikowana 
i doświadczona ka-
dra. Jesteśmy mło-

dymi i energicznymi ludźmi, 

stworzonymi do pracy z klien-
tem. Nasze doświadczenie za-
równo w treningu swoim oso-
bistym jak i treningu z klien-
tami spowodowało, że nasz 
warsztat pracy jest sprawdzo-
ny i skuteczny.

5. Jako nieliczni na dzi-
siejszym rynku fitness 
omówimy Twój stan 

zdrowia, biorąc pod uwagę 
szczegółowe badania lekar-
skie, przebyte kontuzje/cho-
roby, jak i również na Twoje 
życzenie wesprzemy proces 
treningowy planem żywienio-
wym czy odpowiednio dobra-
ną suplementacją. Jeśli intere-
suje Cię holistyczne i mądre 
podejście do treningu w połą-
czeniu z odpowiednim odży-
wianiem i suplementacją, ko-
niecznie się z nami skontaktuj! 
Trening to proces trudny i mu-
si być przemyślany. Nie wol-
no zapomnieć o odpowied-
niej regeneracji!

6. Sukcesy naszych Pod-
opiecznych. Jest ich 
mnóstwo. Nie spo-

sób wymienić w jednym 
akapicie, dlatego zaprasza-
my do odwiedzenia strony in-
ternetowej www.fitnessacja.
pl . Nasi Podopieczni odnoszą 
sukcesy zarówno w redukcji 
masy ciała, jak i próbują swo-
ich sił w zorganizowanych im-

prezach rekreacyjno-sporto-
wych na Dolnym Śląsku.

7. Tradycja i staż na ryn-
ku fitness. Fitnessacja 
istnieje od 2011 roku. 

Pomysł powstał w 2009 roku. 
Był to okres szlifowania for-
my zarówno swojej jak i na-
szych podopiecznych, ciągłe 
dokształcanie i rozwój zarów-
no osobisty, jak i firmy. Nowi 
instruktorzy/trenerzy, nowe 

pomysły, nowe zajęcia, no-
we metody treningowe. Co 
dwie głowy to niejedna! Co 
PIĘĆ głów to niejedna! Tak 
liczny jest nasz zespół, nasza 
Kadra. Jesteśmy tu dla Was!

Zachęcamy do zapozna-
nia się z Kadrą Fitnessacji 
i ofertą Treningu Personal-
nego. GWARANTUJEMY, że 
Twój wybór będzie słusznym 
wyborem.

DO ZOBACZENIA NA 
TRENINGU!

Jednocześnie zachęcamy 
do skorzystania z promo-
cji Happy Trening w Happy 
Hours: trening personalny 
już od 80 zł! Dopasujemy 
trening do Twojej dyspozy-
cyjności i do Twoich moż-
liwości finansowych i cza-
sowych.

Kontynuując artykuł z poprzedniego 
numeru „Panoramy Brzegu Dolnego”, dziś 
przekonam Was, dlaczego warto podjąć się 
Treningu Personalnego z Fitnessacją.

TRENING PERSONALNY

W celu uzyskania szczegółowej oferty zapraszam do kontaktu:
Trener Personalny Aneta Piątek-Zwierzak

Tel. 503 985 712
adres e-mail: aneta.piatek@fitnessacja.pl

www.fitnessacja.pl

najskuteczniejszy środek 
treningowy!Mico Cup 

w Brzegu DolnymProjekt „Akademii Przedszkolaka” skierowany jest – jak sama 
jego nazwa wskazuje – do dzieci w wieku przedszkolnym. Powstał 
on w trosce o prawidłowy rozwój najmłodszych.

Akademia Przedszkolaka rozwija 
talenty. Akademia Przedszkolaka to 
dobra zabawa

Bieszczady
w terminie 20-24 września 2017 roku

(środa-niedziela)

Koszt: dzieci, młodzież do 24 lat i członkowie PTTK – 
500 zł, pozostałe osoby – 520 zł

Świadczenia: autobus, noclegi w Ośrodku „Bogdanka” 
w Kalnicy, śniadania, obiadokolacje.

W programie: codzienne trasy górskie 6-8 godzinne.

Wyjazd: godz. 5.45 z Wołowa (koło basenu)

 godz. 6.00 z Osiedla Fabrycznego (postój TAXI)
godz. 6.05 Aleje Jerozolimskie/Słowackiego 
(przystanek PKS)

Kierownik: Jan Chodorski tel. 690 643 732

Zapisy w czwartki w biurze Oddziału
przy ul. Zwycięstwa 5 w Brzegu Dolnym

w  godz. dyżuru od 15.30 do 17.30
(telefon 71 319 79 27).

Serdecznie zapraszamy !!!

http://www.fitnessacja.pl/
http://www.fitnessacja.pl/
mailto:aneta.piatek@fitnessacja.pl
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Młodzieżowe Centrum Kariery OHP
w Brzegu Dolnym, ul. Zwycięstwa 3

GIEŁDĘ PRACY 
dnia 19.07.2017 o godz. 10.30

z Manpower On-Site Clinico Medical

Pracodawca poszukuje  osób  sumiennych i chętnych do pracy, mają-
cych ukończone 18 lat.
Przedstawiciel przedstawi uczestnikom warunki zatrudnienia, zakres 
obowiązków oraz zasady, którymi powinien kierować się przyszły pra-
cownik.
Osoby, które będą zainteresowane zatrudnieniem zostaną zaproszone 
na indywidualną rozmowę z przedstawicielem. 
Pracodawca oferuje bezpłatny transport pracowniczy dla osób dojeż-
dżających m.in. z Brzegu Dolnego. Zmiany po 8 h (w godzinach: 6-14, 
14-22, 22-6).

Zapraszamy

Celem giełdy jest pozyskanie pracowników do
Firmy Clinico Medical w Błoniu na stanowiska:

PRACOWNIK PRODUKCJI,
MAGAZYNIER,

PRACOWNIK UTRZYMANIA CZYSTOŚCI,
LOGISTYK PRODUKCJI

Typuj z Panoramą!Liderzy

Miejsce Postęp Zawodnik Punkty Ostatnio
zdobyte Skuteczność

1 Grzegorz Miłkowski 63 +14 63%
2 Konrad Zimny 62 +13 62%
3 Mariusz Perliński 61 +15 61%
3 Zbigniew Szumilas 61 +14 61%
4 Waldemar Zimny 60 +13 60%
5 Michał Zając 59 +10 59%
6 Dominik Zimny 58 +14 58%
6 Tomasz Rybotycki 58 +11 58%
7 Jan Głowacki 56 +13 56%
7 Jarosław Nykiel 56 +14 56%
8 Łukasz Konieczny 55 +11 55%
8 Sebasti an Szumilas 55 +11 55%
9 Justyna Gruszecka 54 +14 54%
9 Kazimierz Krawczuk 54 +11 54%
9 Sławomir Pawlicki 54 +12 54%

10 Anna Spychała 52 +14 52%
10 Artur Łuczak 52 +10 52%
10 Paweł Porożko 52 +10 52%
10 Sebasti an Skorek 52 +12 52%
11 Jarosław Gruszecki 51 +11 51%
12 Andrzej Milewski 50 +10 50%
12 Barbara Perlińska 50 +14 50%
12 Tadeusz Borowski 50 +10 50%
13 Grzegorz Praczyk 49 +14 49%
14 Mirosław Smoczyk 48 +13 48%
14 Tadeusz Szczepański 48 +13 48%
15 Kazimierz Pirch 47 +11 47%
16 Przemysław Zieliński 46 +0 46%
17 Dariusz Kubis 45 +11 45%
18 Bartłomiej Nykiel 43 +11 43%
18 Joanna Borowska 43 +10 43%
18 Marek Kondratowicz 43 +0 43%
18 Tomasz Borowski 43 +11 43%
19 Dawid Perliński 41 +0 41%
19 Zbigniew Spychała 41 +6 41%
20 Piotr Stępski 39 +12 49%
21 Mirosław Talik 38 +12 48%
22 Tomasz Stępniewski 34 +10 43%
23 Ewelina Jóźwik 26 +12 33%
24 Romuald Talik 25 +0 31%
25 Tomasz Golonka 24 +13 24%
26 Magdalena Sawaryn 18 +10 45%
27 Damian Jóźwik 12 +0 15%
28 Waldemar Mazur 11 +11 55%

Typ (kolejka 6)        [1 - WYGRANA GOSPODARZY, 2 - WYGRANA GOŚCI, X - REMIS]     WYPEŁNIONE KUPONY ZBIERAMY DO ŚRODY 6 WRZEŚNIA 2017
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9 10. 11. 12. 13. 14. 15. 16. 17. 18. 19. 20.

Imię i Nazwisko Nr telefonu Adres e-mail

Lp. Data Godz. Kolejka 6 Liga Dyscyplina
1. 09.09 13:30 Manchester City vs. Liverpool Premier League Piłka nożna

2. 09.09 16:00 Leicester vs. Chelsea Premier League Piłka nożna

3. 09.09 18:30 Stoke vs. Manchester Utd Premier League Piłka nożna

4. 08.09 18:00 Zagłębie Lubin vs. Wisła Płock Lotto Ekstraklasa Piłka nożna

5. 09.09 18:00 Śląsk Wrocław vs. Legia Warszawa Lotto Ekstraklasa Piłka nożna

6. 10.09 18:00 Pogoń Szczecin vs. Lech Poznań Lotto Ekstraklasa Piłka nożna

7. 11.09 18:00 Piast Gliwice vs. Lechia Gdańsk Lotto Ekstraklasa Piłka nożna

8. 08.09 20:30 Hamburger SV vs. RB Lipsk Bundesliga Piłka nożna

9. 09.09 15:30 Wolfsburg vs. Hannover Bundesliga Piłka nożna

10. 09.09 18:30 Ho� enheim vs. Bayern Bundesliga Piłka nożna

Lp. Data Godz. Kolejka 6 Liga Dyscyplina
11. 09.09 18:00 Zagłębie Lubin vs. Kalisz PGNiG Superliga M Piłka ręczna m.

12. 08.09 16:30 Puszcza vs. Chrobry Głogów Nice I Liga Piłka nożna

13. 08.09 19:00 Miedź Legnica vs. Drutex-Bytovia Nice I Liga Piłka nożna

14. 09.09 18:00 GKS Katowice vs. Wigry Suwałki Nice I Liga Piłka nożna

15. 09.09 13:00 Real Madryt vs. Levante LaLiga Piłka nożna

16. 10.09 12:00 La Coruna vs. Real Sociedad LaLiga Piłka nożna

17. 11.09 21:00 Malaga vs. Las Palmas LaLiga Piłka nożna

18. 09.09 19:00 FC Zurich vs. St. Gallen Super League Piłka nożna

19. 10.09 13:35 Beijing Guoan vs. Yanbian Superliga Piłka nożna

20. 10.09 12:30 Heerenveen vs. PSV Eredivisie Piłka nożna

Grzegorz
Miłkowski

miejsce punkty skuteczność

1 63 63%
+14

Michał
Zając

miejsce punkty skuteczność

5 59 59%
+10

Waldemar
Zimny

miejsce punkty skuteczność

4 60 60%
+13

Zbigniew
Szumilas

miejsce punkty skuteczność

3 61 61%
+14

Mariusz
Perliński

miejsce punkty skuteczność

3 61 61%
+15

Konrad
Zimny

miejsce punkty skuteczność

2 62 62%
+13

REGULAMIN
Niniejszy regulamin określa warunki na jakich 
prowadzony jest konkurs pod nazwą  „Typuj z Pa-
noramą”.
1. Organizatorem Konkursu i fundatorem na-

gró d w Konkursie jest Dolnobrzeski Ośrodek 
Kultury jako Wydawca „Panoramy Brzegu 
Dolnego”.

2. Konkurs polega na typowaniu wyników 20 
meczów wybranych przez redakcję sportową 
„Panoramy Brzegu Dolnego”.

3. Za dobrze wytypowany wynik uczestnik otrzy-
muje 1 pkt, za błędnie wytypowany 0 pkt.

4. Uczestnicy typują mecze w następujący sposób:
a) 1- zwycięstwo gospodarzy, 2- zwycięstwo 

gości, X- remis
b) Wynik spotkania liczy się w regulamino-

wym czasie gry. Przy dogrywce lub rzu-
tach karnym pod uwagę jest brany wynik 
po regulaminowym czasie gry.

c) Przy odwołanym albo przerwanym spo-
tkaniu uczestnicy konkursu nie otrzymu-
ją punktów. W takim przypadku każdy 
z uczestników otrzymuje 0 punktów.

5. Lista zawodników jest otwarta. Liderzy (pierw-
sza szóstka uczestników) będą wyekspono-
wani w tabeli wyników. Pozostali uczestnicy 
zostaną przedstawieni w innej formie grafi cz-
nej oraz liście uczestników.

6. Konkurs będzie obejmował 10 kolejek. Wyniki 
będą podawane w najbliższym wydaniu gaze-
ty następującym po zakończeniu wszystkich 
spotkań.

7. Reklamacje można zgłaszać do 5 dni po opu-
blikowaniu wyników drogą email bądź telefo-
nicznie.

8. Wypełnione kupony (wydrukowane, zeskano-
wane, sfotografowane) należy wysyłać drogą 
email na adres: sport.panorama@brzegdol-
ny.pl, bądź składać w następujących punktach 
dystrybucji:
a) Sklep warzywny w Rynku (Były salonik 

prasowy)
b) Sklep Smaczek na osiedlu Fabrycznym
c) Biblioteka na osiedlu Fabrycznym
d) Punkt dorabiania kluczy na targowisku 

(PHU „Dominik)
9. W Konkursie mogą brać  udział pracownicy 

Organizatora oraz innych podmiotów współ-
pracujących z Organizatorem przy organizacji 
i przeprowadzaniu Konkursu, aczkolwiek przy 
zdobyciu miejsca 1 nie kwalifi kują się do od-
bioru nagrody. Wówczas nagrody przechodzą 
na miejsca kolejne.

10. Sponsorem nagród jest Dolnobrzeski Ośrodek 
Kultury oraz pozyskani sponsorzy. Pula na-
gród jest na bieżąco aktualizowana. 

11. Nagrodzony zostanie tylko zwycięzca całej 
edycji, za wyjątkiem pkt. 9. Wśród wszystkich 
uczestników konkursu zostanie wylosowana 
nagroda pocieszenia.

12. W przypadku zgromadzenia takiej samej 
liczby punktów w całej edycji przez więcej niż 
jedną osobę, przeprowadzona zostanie do-
grywka. Będzie to dodatkowe 5 meczów do 
wytypowania. 

13. Zwycięzca każdej kolejki otrzyma nagrodę spe-
cjalną od redakcji. W przypadku remisu w da-
nej kolejce o zwycięstwie zadecyduje procento-
wa liczba trafi eń z dotychczasowych kolejek.

PREZES 
KASY ROLNICZEGO
UBEZPIECZENIA SPOŁECZNEGO

Adam Sekściński

Warszawa, dnia 17 sierpnia 2017 roku

Szanowni Rolnicy,
Szanowni Państwo Organizatorzy i Gospodarze Dożynek,
dożynki to święto polskiej wsi, święto radości jednoczące całą rolniczą wspólnotę. 
W artystycznie wykonanych wieńcach kryje się głębokie przywiązanie do naszych 
tradycji – wieniec dożynkowy nazywany „plonem” symbolizuje owoce ziemi 
i urodzaj. Na przestrzeni wieków obrzędy zmieniały swój charakter – obecnie 
jest to święto wszystkich rolników i mieszkańców wsi połączone z wystawami 
rolniczymi, festynami oraz występami ludowych zespołów artystycznych.
Dożynki przypominają nam, że to właśnie dzięki ciężkiej pracy rolnika codziennie 
trafi a na stoły w naszych domach polski chleb. O rolnikach tak mówił nasz Wieli 
Rodak Jan Paweł II: „Oddaję hołd spracowanym rękom polskiego rolnika. Tym rękom, 
które z trudnej i ciężkiej ziemi wydobywały chleb dla kraju, a w chwilach zagrożenia 
były gotowe tej ziemi strzec i bronić”.
Produkcja rolna pozostaje jedynym z fi larów rozwoju gospodarczego całego 
kraju, a rolnik to zawód szczególny – od jego ciężkiej pracy zależą nie tylko 
podstawy egzystencji narodu, ale też pomyślny rozwój całego państwa. Na 
drodze ku dobrej przyszłości polskiego rolnictwa musimy sprostać jeszcze wielu 
wyzwaniom. Potrzebny jest wspólny wysiłek i zgodnie wypracowana strategia. 
Zapewniam, że Kasa rolniczego Ubezpieczenia Społecznego poświęca rolnikom 
i sprawom wsi wiele uwagi i troski. Życzę wszystkim rolnikom, aby trwał dobry 
czas dla polskiego rolnictwa oraz by wykorzystane zostały nowe możliwości 
i szanse.
Życzę zdrowia i pomyślności Wam wszystkim, Waszym rodzinom i najbliższym. 
Z serca dziękuję za całoroczny trud i wytrwałość. Niech uzyskiwane przez Was 
plony będą zawsze obfi te i niech przynoszą radość i satysfakcję.



30 31PIĄTEK, 01.09.2017 PIĄTEK, 01.09.2017

Sponsorem nagrody dla zwycięzcy losowania z nr 16 (58) jest sklep z ekologiczną 
żywnością w Rynku.
Bon 30 zł na zakupy w sklepie z ekologiczną żywnością w Rynku otrzymuje Lidia 
Zgódka

Rozwiąż i wygraj!

Kupon krzyżówkowy „Panoramy” nr 17 (59)

Imię i Nazwisko.........................................................................................................................

Telefon.........................................................................................................................................

Hasło............................................................................................................................................
Wycięty i wypełniony kupon prosimy składać w saloniku prasowym w Rynku, sklepie „Smaczek” 

(warzywniak) na os. Warzyń, bibliotece na os. Fabrycznym, w punkcie dorabiania kluczy na targowisku 
miejskim PHU „Dominik”

Horoskop 01-14.09.2017
BARAN
Cały tydzień spędzisz w biegu, zaaferowany 
mnóstwem nowych spraw i ciekawych znajo-
mości. Będziesz w doskonałej formie, a szczę-
ście będzie ci sprzyjać. Mars pomaga ci zdobyć to, 
czego pragniesz. Pamiętaj tylko o własnych korzy-
ściach i przestań się wstydzić, kiedy szef zapyta cię o pieniądze. 
W miłości sukcesy. Ktoś interesujący, kogo poznałeś przy oka-
zji zawodowych spraw, może znów stanąć na twojej drodze. 

RAK
W tym tygodniu będzie ci trudno skupić się 
na tym, co ważne i potrzebne. Dlatego nie sta-
wiaj przed sobą zbyt ambitnych zadań. W po-
niedziałek unikaj nerwowych dyskusji, a resz-
ta tygodnia będzie udana. W pracy zakończ kon-
flikt z osobą, która czuje się urażona. Wyciągnij rękę na zgo-
dę, a wszyscy na tym zyskają. W weekend znajdź czas, aby 
trochę bardziej o siebie zadbać.

WAGA
Bez skrupułów wykorzystaj swoje atuty. W pra-
cy wywalczysz podwyżkę lub premię, być może 
ktoś odda ci długi. Przypływ gotówki wprawi 
cię w doskonały humor. Pod koniec tygodnia pil-
nuj spraw urzędowych. Ktoś może pomóc ci za-
łatwić ważną dla ciebie sprawę. Weekend będzie gorący dla 
zamężnych Wag. Warto wybrać się gdzieś tylko we dwoje 
i choć na chwilę zapomnieć o obowiązkach i reszcie świata. 

KOZIOROŻEC
Będziesz miał okazję do wykazania się swoimi 
zdolnościami. Naprawisz błędy, jakie przytra-
fiły ci się w niedalekiej przeszłości. Będziesz 
mógł liczyć na pomoc przyjaciół i ludzi, którzy 
są ci z różnych powodów wdzięczni. W pracy po-
walcz choć trochę o swoje pieniądze, bo Merkury sprzyja ko-
rzystnym umowom i negocjacjom. W miłości także zapowia-
da się wielkie poruszenie. Pewna znajomość wreszcie nabie-
rze rumieńców. 

BYK
Przez cały tydzień ktoś cię będzie rozpraszał i za-
wracał ci głowę swoimi sprawami. Nie daj się 
sprowokować do kłótni, ale też nie pozwól się 
całkowicie zdominować, bo przygniotą cię obo-
wiązki. Mars pomoże wyznaczyć granice tego, co 
innym wolno, a czego nie. W miłości lepsza passa, ale sercowe 
podboje lepiej trzymaj w tajemnicy. W weekend szukaj oka-
zji do zawarcia nowej znajomości.

LEW
Odważnie zabierz się za trudne sprawy. Począ-
tek tygodnia będzie niespokojny, dyskretnie 
wszystkiego pilnuj. Ktoś podejmie błędną de-
cyzję, a potem będzie cię błagać o pomoc i ratu-
nek. Im bliżej weekendu, tym większy przypływ 
dobrego humoru. Postaraj się zrobić coś wbrew rutynie, bo 
możesz odkryć swój nowy talent, a nawet pasję. W miłości 
ważne decyzje spadną na ciebie.

SKORPION
Będziesz miał więcej czasu, aby zająć się pry-
watnymi sprawami. Chętnie spotkasz z krew-
nymi i przekonasz ich do kilku swoich pomy-
słów. To wprawi cię w doskonały humor. W nie-
dzielę bądź ostrożny, bo możesz przypadkowo 
spotkać kogoś, za kim wcale nie przepadasz. Może jednak 
bardziej opłaci ci się pogodzić z tą osobą? A może zrób dobry 
uczynek, a planety ci to wynagrodzą. Wenus sprzyja też mi-
łosnym spotkaniom. 

WODNIK
Będziesz optymistyczny, ale także bardzo roz-
trzepany. Zapowiada się mnóstwo towarzyskich 
atrakcji i w efekcie może ci zabraknąć czasu na 
pracę. Wpływ planet sprzyja w tym tygodniu nie-
zwykłym spotkaniom, a nawet ujawnianiu różnych 
sekretów. Tylko nie omawiaj niczego z osobami, które uwielbia-
ją plotkować. W miłości wydarzenia nabiorą tempa, ale na ro-
mantyczne spotkania w tygodniu zabraknie ci czasu. Dopiero 
weekend sprzyja wspólnym wyjazdom i gorącym wyznaniom.

BLIŹNIĘTA
Będą niespodzianki. Ktoś postąpi inaczej, niż się 
spodziewałeś i będziesz zmuszony do zmiany 
swoich planów. Nie wpadaj w panikę, bo całkiem 
dobrze na tym wyjdziesz. Dzięki mądrej takty-
ce i talentowi do negocjacji szybko zapanujesz nad 
sytuacją. W miłości czekają cię nowe pokusy i uczuciami war-
to się teraz bardziej przejmować. Zauroczy cię ktoś młody, eks-
centryczny i nieokiełznany. Ktoś poprosi cię o pomoc lub po-
średnictwo. Bądź wyrozumiały, bo przy okazji odkryjesz sekret.

PANNA
Zachowaj więcej dystansu do otoczenia. Jeśli 
zbyt wiele weźmiesz na swoje barki, to możesz 
okupić to przemęczeniem i złością. Najpierw za-
dbaj o siebie i nie przejmuj się tym, co wyprawia-
ją lub opowiadają inne osoby. Nie wszystkie plot-
ki się sprawdzą, nie wszystkie ich plany dojdą do skutku. Ty 
spokojnie rób swoje. W miłości Wenus zadba o twoje szczę-
ście, jeśli tylko znajdziesz czas na randkę.

STRZELEC
Będzie ci teraz zależało, aby wszędzie panowa-
ła zgoda i serdeczna atmosfera. Dlatego chętnie 
weźmiesz na siebie rolę pośrednika w sporach 
i negocjacjach, co wszystkim wyjdzie na dobre. 
Przez cały tydzień szczęście ci sprzyja, ale w pracy 
ktoś może cię zaskoczyć swoimi pretensjami. Nie pozwól, aby 
wątpliwości lub dąsy popsuły ci humor. Za to na randkach bę-
dziesz krytyczny. Spotkania, jakie zaplanujesz na weekend, 
powinny być bardzo udane.

RYBY
Wenus doda ci blasku i odsłoni przed tobą róż-
ne ukryte sprawy. Tydzień będzie pełen waż-
nych wydarzeń, dlatego bądź czujny. W pracy 
osobiście pilnuj ważnych dla ciebie spraw i nie 
ufaj obietnicom kogoś, kto znany jest z zamiło-
wania do fantazji. Pod koniec tygodnia będziesz miał szansę 
wytropić tajemnicę. W miłości wakacyjne pokusy. Komuś się 
spodobasz i trudno będzie to ukryć. Uważaj, bo ukochany bę-
dzie miał powody do zazdrości.

OGŁOSZENIA DROBNE
nieruchomości
57.1.	Kupię mieszkanie 1- lub 
2-pokojowe w Brzegu Dolnym. 
Tel. 694726634.
57.2.	Kupię garaż w Brzegu 
Dolnym. Tel. 694726634.
57.3.	Sprzedam działki budowlane 
od 12 ar do 13 ar w miejscowości 
Żerków. Cena 50zł za m². Do 
negocjacji. Kontakt 606954932.
57.4.	Do sprzedania działka 
budowlana w Lipnicy, 1200 m², 
pod lasem, blisko droga i media, 
781036887.
57.5.	Sprzedam mieszkanie 
spółdzielczo-własnościowe 
w Brzegu Dolnym na os. Warzyń 
(ul. Słowackiego), rozkładowe, 64 m 
kw., 4 pokoje, z kuchnią, łazienką 
oraz osobnym WC, do mieszkania 
przynależy piwnica. W ładnej 
okolicy, blisko do sklepów, apteki, 
przychodni, parku, kościoła oraz 
na basen. Cena 185 tys. Tel. 
698654923.
57.6.	Sprzedam działkę budowlaną 
w pełni uzbrojoną 15 ar wraz 
ze stodołą murowaną z cegły 
300 m², 8 m wysoka, idealna pod 
cele magazynowe. Nieruchomość 
znajduje się w miejscowości 
Głoska, 6 km od Brzegu Dolnego. 
Tel. 535556222.
57.7.	Sprzedam mieszkanie 
2-pokojowe, II piętro, 48 m², 
os. Warzyń, ul. Wilcza 43/5. 
Tel. 513725777 lub 667822253.
57.8.	Sprzedam działkę po zbiorach, 
5 arów. Altanka murowana, woda, 
drzewka, krzewy, kwiaty, trawa. Os. 
Warzyń, „Odra”, blisko klasztoru. 
Tel. 71 3197069.
57.9.	Sprzedam tanio mieszkanie 
3-pokojowe 76 m², na parterze, 
w ogrodzonej kamienicy. 
Dodatkowo w skład nieruchomości 
wchodzą: piwnica (31 m²), 
część strychu, komórka (6 m²), 
bezczynszowe, tanie w utrzymaniu. 
Cena 1350 zł/m², do negocjacji. 
Tel. 511201114.
57.10.	 Sprzedam atrakcyjną działkę 
budowlaną w Biskupicach (między 
Naborowem a Stobnem), 1450 m². 
Cena 45 zł/m². Tel. 888068708.
57.11.	 Sprzedam działkę 3 ary, os. 
Fabryczne. Tel. 604292710.

57.13.	 6 km od Brzegu Dolnego. 
Sprzedam pół domu poniemieckiego 
dwurodzinnego, parterowy. Dom 
75 m² z osobnym wejściem, 
pomieszczeniem gospodarczym, 
stodołą i działka 19 arów. Dom 
jest własnościowy z wpisem do 
księgi wieczystej. Sklep, szkoła, 
kościół, przystanek autobusowy 
oraz zakłady pracy na miejscu. 
Cena 120 tys. zł do negocjacji. 
Tel. 783101006.
58.1.	Sprzedam dom w Brzegu 
Dolnym, działka 1414 m², dom 
260 m² użytkowej powierzchni, 
całość 300 m², 5 pokoi, duży salon 
z jadalnią, duża kuchnia, 2 łazienki, 
garaż podpiwniczony. W piwnicy 
2 dodatkowe pokoje. Kontakt 
608 849 646.
58.2.	Sprzedam mieszkanie 63 
m² w Brzegu Dolnym, os. Warzyń. 
Na parterze, 4 pokoje, kuchnia, 
łazienka, osobne wc, piwnica. 
Tel. 669881123 lub 782669778.
58.4.	Sprzedam mieszkanie na os. 
Fabrycznym, ul. Wyspiańskiego, 
2 pokoje, 49 m², po kapitalnym 
remoncie. Tel. 601729375.
58.5.	Sprzedam działkę 
budowlaną w Brzegu Dolnym, 
ul. Paderewskiego. 0,0881 ha, 
cena 90 tys. zł do negocjacji. 
Tel. 604207660.
58.6.	Zamienię dom 92 m² wraz 
z działką 16 arów na dwa małe 
mieszkania w Brzegu Dolnym. 
Tel. 782831457.
58.7.	Sprzedam 1-pokojowe 
umeblowane mieszkanie o pow. 
26 m², II piętro, Brzeg Dolny 
os. Fabryczne. Tel. 724788855.
59.1.	Sprzedam działkę budowlaną 
w pełni uzbrojoną 15 ar wraz ze 
stodołą murowaną z cegły 300 
m², 8 m wysoka, idealna pod cele 
magazynowe. Nieruchomość 
znajduje w miejscowości Głoska, 
6 km od Brzegu Dolnego. Cena 
99 tys. zł. KONTAKT 535556222.
59.2.	Sprzedam grunt rolny 0,72 ha 
w Sławowicach. Działka zalesiona 
ok. 20-letnimi samosiejkami. 
Tel. 691438453.
59.3.	Zamienię mieszkanie 
3-pokojowe 48 m² na os. 
Fabrycznym, III piętro, na 

2-pokojowe, I piętro albo parter. 
Tel. 713195474.
59.4.	Sprzedam działkę 3 ar na 
Pyszącej, za rondem, pod zarządem 
ROD „Sielanka”. Działka zadbana, 
dostęp do wody, dwie altanki, może 
być do upraw lub rekreacyjna. Cena 
do negocjacji. Wszystko pod nr 
tel. 888334547.
59.5.	Kupię dom stary, do remontu 
w Brzegu Dolnym. Tel. 694726634.
59.6.	Kupię garaż w Brzegu 
Dolnym. Tel. 694726634.
59.7.	Kupię mieszkanie 1 lub 
2-pokojowe w Brzegu Dolnym. 
Tel. 694726634.
59.8.	Sprzedam nowe mieszkanie 
bezczynszowe 78 m², segment 
II p., 3-pokojowe. Duża jasna 
łazienka z kabiną i wanną, 
komórka i przedpokój. Gotowe do 
zamieszkania. Cena 210 tys. zł. 
Tel. 507053045.
59.9.	Sprzedam lub wynajmę lokal 
wolnostojący 100 m², położony 
w środku os. Warzyń, obok szkoła, 
ośrodek zdrowia, KHS i sklepy. 
Cena wynajmu 1900 zł netto. 
Tel. 609556609.
59.10.	 Sprzedam mieszkanie 46 m² 
w BD (Warzyń, Słowackiego), 
2 pokoje, kuchnia, łazienka, WC, 
piwnica, tel. 784909902.
59.11.	 Sprzedam mieszkanie 
3-pokojowe, IV piętro, os. 
Fabryczne, pow. 45 m², balkon. Do 
remontu. Cena do uzgodnienia. 
Tel. 512340088.
59.12.	 Sprzedam działkę 
budowlaną w Grodzanowie 
1085 m². Tel. 604 814 986.

motoryzacja
57.1.	Odkupię stare motory: WSK, 
MZ, SIMSON, ROMET  i inne. 
Tel. 694726634.
57.2.	Kupię stare motocykle 
wsk, mz, shl, romet, junak itp. 
Tel. 725158021.

58.1.	Kupię stare motocykle WSK, 
MZ, Romet, junak, shl, Simson itp. 
Tel. 725158021.
58.2.	Sprzedam Simson typ 
S51, 1988, pierwszy właściciel, 
4-biegowy, zielony, 26.600 km, poj. 
49,8 cm³, dużo oryginalnych DDR 
części zamiennych, cena 2500 zł. 
Tel. 694268067.
59.1.	Odkupię stare motory: WSK, 
MZ, SIMSON, ROMET  i inne. 
Tel. 694726634.
59.2.	Sprzedam Fiata Cinquecento 
z 1996 roku, 900cm, stan 
tech. Dobry, cena 900 zł. 
Tel. 603338463.
59.3.	Sprzedam Skodę Fabię 
kombi 1,9 TDI, 2001 rok, stan 
tech. b. dobry, serwisowane, drugi 
właściciel. Przebieg 170 tys., cena 
6000 zł. Tel. 603338463.
sprzedam/kupię
57.1.	Sprzedam używany grzejnik 
łazienkowy drabinkowy koloru 
białego o wymiarach 70x50, cena 
60 zł, tel. 505267721.
57.2.	Sprzedam grzejnik żeliwny 
20 żeberek, żeberka szerokie, wys. 
70 cm, do końca używany. Do 
sprzedania również dwa panele 
blaszane 160. Tel. 691382273.
58.2.	Pilnie poszukuję pralki 
jakiejkolwiek – kupię niedrogo 
lub przyjmę (frania, półautomat, 
automat), biurko, fotel 1-osobowy 
- łóżko. Rodzina wielodzietna. 
Tel. 533108389.
59.1.	Sprzedam lodówkę Amica 
160 cm, w bardzo dobrym stanie. 
Cena 300 zł. Tel. 505160089.
59.2.	Sprzedam 3 szt. małych 
ładnych szafek w kolorze czarno-
szarym, szer. 45cm, wys. 130cm 
i 170cm oraz stolik wys. 50cm. 
Tel. 889015389.
zgubiono/znaleziono
59.1.	Na os. Fabrycznym zgubiono 
klucze do mieszkania. Znalazcę 
proszę o kontakt tel. 602149283.
korepetycje
57.1.	Korepetycje z j. angielskiego, 
wszystkie poziomy, profesjonalne 
tłumaczenia z wszystkich dziedzin 
– mgr anglistyki, doświadczenie. 
507052535.

Ogłoszenia prosimy przesyłać na adres reklama.panorama@brzegdolny.pl, MMS-em na numer 882 447 666 lub wrzucić kupon do jednego z naszych punktów

Dodaj ogłoszenie drobne. Wypełnij ten kupon i wrzuć do jednego z naszych punktów: w saloniku prasowym w Rynku, 
sklepie „Smaczek” (warzywniak) na os. Warzyń, bibliotece na os. Fabrycznym lub w punkcie dorabiania kluczy na targowisku miejskim PHU „Dominik”

.......................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................
treść ogłoszenia z numerem tel.
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Program telewizyjny 1.09 - 14.09.2017
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TVprogram

Królewna nie ka
TVN, sobota 2.09, godz. 20.00 

S u ce
TVP 1, sobota 2.09, godz. 21.20  

Wci  j  kocham 
TVP 1, niedziela 3.09, godz. 22.20 

Sherlock Holmes 
TVN, niedziela 3.09, godz. 20.00 

Moja wielka grecka wycieczka
TVN, poniedzia ek 4.09, godz. 20.55 

Dzie  z ycia blondynki
TVP 2, roda 6.09, godz. 22.25  

Kod da Vinci
Polsat, pi tek 8.09, godz. 22.10 

Vinci
TVN, czwartek 14.09, godz. 22.35

TVP 1 TVN POLSAT TV 4
PULSTVN 7

TVP 2

TVP HISTORIAEUROSPORT TVP KULTURATVP SPORT PSN TVP INFO TV TRWAM 

TVP 1 TVN POLSAT TV 4
PULSTVN 7

TVP 2

TVP HISTORIAEUROSPORT TVP KULTURATVP SPORT PSN TVP INFO

TV6TTVStopklatka 

TV6TTVStopklatka 

TV TRWAM 

 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.40 Komisariat - serial
 9.15 Jak to działa (141) - magazyn
 10.15 Korzenie (5) - serial
 11.10 Dr Quinn - seria V (3) - serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Agropogoda - magazyn
 12.40 Nowoczesność w rolnictwie 
 12.55 Ziemia. Podwodny świat. cz. 

17. Zwierzęcy Cmentarz, Gianis 
D i Noc Pod Wodą - cykl dok.

 14.00 Elif (82) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.20 Ktokolwiek widział, ktokol-

wiek wie 
 16.00 Serial fabularny
 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.25 Masz Prawo
 17.55 Klan (3151) - telenowela
 18.25 Program rozrywkowy
 18.55 Jaka to melodia?
 19.30 Wiadomości, Sport, Pogoda
 20.05 Kronika - Białoczerwoni 

„Droga do Rosji”
 20.25  Dzieci Ireny Sendlerowej 

- fi lm biografi czny, Polska, USA, 
reż. John Kent Harrison, wyk. 
Anna Paquin, Marcia Gay Har-
den, Maja Ostaszewska, Goran 
Visnjic, Danuta Stenka, Krzysz-
tof Pieczyński, Scott Handy, 
Iddo Goldberg, Fiona Glascott, 
Michelle Dockery

 22.10 Podzielony kontynent - fi lm 
wojenny, Niemcy, Norwegia, Pol-
ska, reż. Peter Dalle, wyk. Tom 
Burke, Piotr Polk, Jeanette Hain

 0.05 Aminata - siła miłości (1 - 2) 
- serial

 1.45 James Bond w Jedynce - Dok-
tor No - fi lm sensacyjny, Wielka 
Brytania, reż. Terence Young, 
wyk. Sean Connery, Ursula 
Andress, Joseph Wiseman

 3.40 Andrzej Żupański - Zaczęło się 
1 Września 1939 - cykl dok.

8.00 Teledyski 8.15 Program publicystycz-
ny 8.50 Informacje kulturalne 9.15 Kapi-
tan z „Oriona” - dramat obyczajowy 11.00 
Królowa Bona - serial 13.10 Chopin i jego 
Europa 2016 - koncert 14.55 Film fabu-
larny 16.10 Kapitan z „Oriona” - dramat 
obyczajowy 17.55 Studio Kultura - Roz-
mowy 18.15 Amerykański korespondent 
- fi lm dok. 19.20 Reportaż 20.00 Infor-
macje kulturalne 20.20 The Social Ne-
twork - fi lm obyczajowy 22.35 Tygodnik 
Kulturalny 23.25 Jazz & The Philharmonic 
- koncert 1.05 Wstęp do fi lmu - Gracz 1.15 
Gracz - fi lm fabularny 3.20 The Social Ne-
twork - fi lm obyczajowy 5.40 Afi sz kultu-
ralny 5.55 Zakończenie dnia 

6.50 Był taki dzień - 1 września 6.50 Ra-
dio Powstańcze „Błyskawica” - 1 września 
1944 7.00 Historia Polski - Film dok. 7.55 
Powstanie Warszawskie - dzień po dniu 
(32) 8.05 Wojciech Cejrowski - boso 8.40 
Oczy w oczy - 9.10 Serial 9.45 Pułkownik 
Dąbek. Obrona Gdyni 1939 10.50 Druga 
Wojna Światowa - Druga Wojna Świato-
wa, cz. 1. Pierwszy dzień - fi lm dok. 11.50 
Taśmy bezpieki 12.20 Śladami zbrodni 
12.55 Podróże z historią (12) - cykl dok. 
13.30 Było, nie minęło 14.05 Sensacje XX 
wieku 15.00 Encyklopedia II wojny świa-
towej 15.35 Źródła naszej cywilizacji (1) 
- serial dok. 16.40 Historia Polski - Polska 
Guernika - fi lm dok. 17.15 Polska i świat 
z historią w tle 17.40 Pogranicze w ogniu 
(9) - serial 18.50 Powstanie Warszawskie 
- dzień po dniu (32) 19.00 IPN 19.35 Sen-
sacje XX wieku 20.35 Niecała nieprawda 
czyli PRL w DTV (1) 21.05 Skarby odkry-
te 2 - 1 - serial 22.10 Wojenne dziewczyny 
(2) - serial 23.00 Szerokie tory - reportaż 
23.40 Ośmiornica - s. 4 (4) - serial 0.45 
Rzeczpospolita partyzancka - fi lm dok.

7.00 Piłka nożna Eliminacje do MŚ 2018 
8.10 Piłka nożna Eliminacje do MŚ 2018 
10.20 Piłka nożna Eliminacje do MŚ 2018: 
Bułgaria - Szwecja 12.30 Magazyn Atleci 
13.00 Polsat Sport News fl ash 13.07 Mi-
strzostwa Europy w siatkówce mężczyzn 
15.00 Polsat Sport News fl ash 15.07 Piłka 
nożna Eliminacje do MŚ 2018: Węgry - Ło-
twa 17.00 Polsat Sport News fl ash 17.07 
Mistrzostwa Europy w siatkówce męż-
czyzn 19.00 Polsat Sport News fl ash 19.07 
Magazyn Trans World Sport 20.35 Piłka 
nożna Eliminacje do MŚ 2018: Rumunia 
- Armenia 23.30 Piłka nożna Eliminacje do 
MŚ 2018 - magazyn 0.30 Piłka nożna Eli-
minacje do MŚ 2018: Malta - Anglia 2.20 
Piłka nożna Eliminacje do MŚ 2018 

8.00 Koszykówka ME mężczyzn Polska 
- Słowenia 9.00 Koszykówka ME męż-
czyzn Polska - Słowenia 9.50 Koszyków-
ka ME mężczyzn Francja - Finlandia 10.00 
Koszykówka ME mężczyzn Francja - Fin-
landia 11.40 Judo - MŚ Budapeszt 12.45 
PN - FC Barcelona 13.45 PN - FC Barce-
lona 15.20 PN - FC Barcelona 16.00 Judo 
MŚ Budapeszt 17.00 Judo MŚ Budapeszt 
18.50 Nieśmiertelni 19.20 Nieśmiertelni 
19.50 Koszykówka ME mężczyzn - Turcja 
- Rosja 20.50 Koszykówka ME mężczyzn 
- Turcja - Rosja 22.00 Dream Team 22.35 
4 - 4 - 2 - wydanie specjalne - magazyn 
piłkarski 0.10 Sportowy Wieczór 0.35 Ju-
do 1.30 Zakończenie dnia 

3.00 Tenis. US Open, Nowy Jork, Stany 
Zjednoczone 7.00 Tenis. US Open - Po-
budka 7.30 Tenis. US Open, Nowy Jork, 
Stany Zjednoczone 8.30 Kolarstwo. Vu-
elta a Espana, Hiszpania 10.00 Tenis. US 
Open, Nowy Jork, Stany Zjednoczone 
11.30 Kolarstwo. Vuelta a Espańa Etap 
12. 12.15 Tenis. US Open, Nowy Jork, Sta-
ny Zjednoczone 14.00 Kolarstwo. Vuel-
ta a Espana, Hiszpania 14.45 Kolarstwo. 
Vuelta extra 15.00 Kolarstwo. Vuelta 
a Espańa Etap 13. 17.45 Kolarstwo. Vuel-
ta extra 18.00 Tenis. US Open, Nowy Jork, 
Stany Zjednoczone 21.00 Tenis 21.15 Te-
nis. US Open, Nowy Jork, Stany Zjedno-
czone 1.00 Tenis 1.15 Tenis. US Open, No-
wy Jork, Stany Zjednoczone 

13.40 Westerplatte 14.00 Prof. Iwo Pogo-
nowski 15.00 Koronka do Bożego Miło-
sierdzia 15.20 Mocni w wierze 15.50 Ma 
się rozumieć 16.00 Informacje dnia 16.10 
Siódmy sakrament 16.35 Podróż po Połu-
dniowym Pacyfi ku 16.50 Wieluń był pierw-
szy 17.15 Budowa świątyni w miejscowości 
Subukia w Kenii 17.30 Okiem kamery 17.55 
Powstanie Warszawskie 18.00 Anioł Pański 
18.05 Informacje dnia 18.15 Westerplatte 
Młodych 18.55 Przegląd katolickiego ty-
godnika „Niedziela” 19.00 Warto zauwa-
żyć… 19.30 Moja katolicka rodzina 20.00 
Informacje dnia 20.20 Różaniec 20.50 Śla-
dami historii 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Widze-
nia 22.00 Józef z Egiptu 22.45 Wieluń. 13 
cegieł 23.40 1 września 1939. Kontekst ge-
opolityczny 0.00 Programy powtórkowe

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pół godziny 16.30 Panorama Info 
16.52 Pogoda 17.00 Teleexpress 17.15 Te-
leexpress Extra 17.32 To jest temat - ma-
gazyn 18.00 Panorama 18.30 Serwis Info 
19.30 Wiadomości 19.57 Gość Wiadomo-
ści 20.12 Forum - program publicystyczny 
21.00 Nie da się ukryć - magazyn 21.28 
Flesz Info Wieczór 21.40 Studio LOTTO 
21.49 W tyle wizji - program publicystycz-
ny 22.24 Flesz Info Wieczór 22.30 W ty-
le wizji Extra 23.00 INFO Wieczór 23.30 
W akcji 0.00 Serwis Info 0.15 Nie da się 
ukryć - magazyn 0.43 Flesz Info Wieczór 
1.05 Forum - program publicystyczny 
2.00 Wiadomości 2.27 Gość Wiadomo-
ści 2.55 Teleexpress 3.10 Teleexpress Extra 

 6.05 Rodzinka.pl (127) - serial
 6.40 Sztuka codzienności - Dom 

- serial dok. 
 7.05 M jak miłość (112) - serial
 8.00 Pytanie na śniadanie
 10.55 Panorama kraj
 11.15 Barwy szczęścia (1688) - serial
 11.50 Na dobre i na złe (444) - Nie-

zwykły traf - serial
 12.55 Tysiąc i jedna noc (132) - serial 
 13.50 Na sygnale (31) - Mały książę 

- serial fabularyzowany TVP
 14.20 Program religijny
 14.55 Cykl dok.
 16.00 Alternatywy 4 (4) - Profesjo-

naliści - serial komediowy
 17.05 Nadzieja i miłość (1) - serial 

obyczajowy, Turcja, reż. Nisan 
Akman, wyk. Gizem Karaca, Berk 
Oktay, Şükrü Özyldz, Buse Arslan, 
Lain Ceylan

 18.00 Panorama
 18.30 Sport Telegram
 18.35 Pogoda
 18.45 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Barwy szczęścia (1688) - serial
 20.00 Barwy szczęścia (1689) - serial
 20.40 Piękna i bestia - fi lm 

kostiumowy, Włochy, reż. Fabrizio 
Costa, wyk. Blanca Suarez, Ales-
sandro Preziosi, Lea Bosco, Andy 
Luotto, Massimo Wertmuller

 23.00 Hubal - dramat wojenny, reż. 
Bohdan Poręba, wyk. Ryszard 
Filipski, Małgorzata Potocka, 
Tadeusz Janczar, Stanisław Niwiń-
ski, Kazimierz Wichniarz, Emil 
Karewicz, Jan Stawarz, Zygmunt 
Malanowicz, Bolesław Idziak, 
Jerzy Korsztyn

 1.20 Diabelska przełęcz - fi lm kry-
minalny, USA, reż. Atom Egoyan, 
wyk. Colin Firth, Reese Whiter-
spoon, Dane DeHaan, Bruce 
Greenwood, Stephen Moyer

 3.20 Nocny recepcjonista (1 - 2) 
- serial 

 5.05 Zakończenie dnia

 5.35 Uwaga! - program interwencyjny 
 6.05 Mango - Telezakupy
 7.10 W - 11 Wydział Śledczy - pro-

gram kryminalny
 7.50 Doradca smaku
 8.00 19 + - serial
 8.35 Druga szansa - serial 
 9.35 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy 
 10.35 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 11.35 Szpital - program obyczajowy
 12.35 Kryminalni - serial sensacyjny
 13.40 W - 11 Wydział Śledczy - pro-

gram kryminalny
 15.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy 
 16.00 Szkoła - serial
 17.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 18.00 Szpital - program obyczajowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.50 Uwaga! - program interwencyjny 

 20.00 Saga Zmierzch: Przed świtem 
Część I - horror, USA 2011, reż. 
Bill Condon, wyk. Kristen Stewart, 
Robert Pattinson, Taylor Lautner

 22.25 Star Trek - fi lm S - F, USA, 
Niemcy 2009, reż. J.J. Abrams, 
wyk. Chris Pine, Zachary Quinto, 
Leonard Nimoy, Eric Bana, Bruce 
Greenwood, Karl Urban, Zoe 
Saldana, Simon Pegg, Ben Cross, 
Winona Ryder, Chris Hemsworth

 1.00 Ninja II: Cień łzy - fi lm sen-
sacyjny, USA, Tajlandia 2013, 
reż. Isaac Florentine, wyk. Scott 
Adkins, Mika Hijii, Kane Kosugi, 
Shun Sugata

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 7.50 Trudne sprawy
 8.50 Malanowski i Partnerzy
 9.50 Dzień, który zmienił moje życie
 10.50 Małolaty
 11.50 Na ratunek 112
 12.50 Trudne sprawy
 13.50 Słoiki
 14.50 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.40 Gliniarze
 17.40 Trudne sprawy
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Świat według Kiepskich
 20.05 Studio Sport
 20.35 Eliminacje Mistrzostw Świata 

2018: Dania - Polska 

 23.15 Tajemnica Westerplatte - dra-
mat wojenny, Polska, 2013, reż. 
Paweł Chochlew, wyk. Piotr Adam-
czyk, Jan Englert, Przemysław 
Cypryański, Robert Żołędziewski, 
Borys Szyc, Michał Żebrowski

  Mieli wytrwać dwanaście godzin. 
Bronili Westerplatte przez siedem 
dni. Historia zmagań garstki żoł-
nierzy walczących z przeważają-
cymi siłami niemieckimi, to jedno 
z najbardziej znanych wydarzeń 
kampanii wrześniowej 1939 roku. 

 2.00 Niepokonani - dramat przy-
godowy, USA, Polska, 2010, reż. 
Peter Weir, wyk. Ed Harris, Colin 
Farrell, Jim Sturgess, Mark Strong, 
Saoirse Ronan, Gustaf Skarsgard

 5.00 Disco Gramy

 6.00 Anthony Bourdain - bez rezer-
wacji

 7.00 Klub przyjaciół Myszki Miki
 7.30 Kacper i przyjaciele
 8.00 Klub przyjaciół Myszki Miki
 8.30 Kacper i przyjaciele
 9.00 Anthony Bourdain - bez rezer-

wacji
 10.00 Twoja na zawsze
 11.00 Detektywi w akcji
 12.00 Galileo
 13.00 Policjantki i Policjanci
 14.00 Galileo
 15.00 Dom nie do poznania
 16.00 Twoja na zawsze
 17.00 Hawaje 5 - 0
 18.00 Detektywi w akcji
 19.00 Policjantki i Policjanci
 20.00 Pokój 112 - Policjantki i Poli-

cjanci - fi lm fabularny, Polska
 21.35 Sprawiedliwi - Wydział Kry-

minalny
 22.35 Sprawiedliwi - Wydział Kry-

minalny
 23.40 Pitch Black - fi lm sci - fi , USA, 

2000, reż. David Twohy, wyk. Vin 
Diesel, Cole Hauser, Radha Mitchell

 2.00 Interwencja
 2.20 Graffi  ti
 2.35 TAK czy NIE
 3.00 Disco Polo Life
 4.00 Top 10 lista przebojów 
 5.00 Top 10 lista przebojów

5.25 Ukryta prawda - program oby-
czajowy

 6.25 Szpital - program obyczajowy
 7.20 Sąd rodzinny - program sądowy
 8.20 Dr House VIII - serial inne
 9.20 Brzydula - serial obyczajowy
 9.50 Brzydula - serial obyczajowy
 10.20 Mango Telezakupy
 11.55 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 12.55 Sąd rodzinny - program sądowy
 13.55 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 14.55 Szpital - program obyczajowy
 15.55 Chirurdzy II - serial
 16.55 Dr House VIII - serial inne
 17.55 Brzydula - serial obyczajowy
 19.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 20.00 Poszukiwacze bursztyno-

wej komnaty - fi lm przygo-
dowy, Niemcy 2012, reż. Florian 
Baxmeyer, wyk. Kai Wiesinger, 
Bettina Zimmermann, Fabian 
Busch, Sonja Gerhardt, Clemens 
Schick

 22.25 Hobbit: Niezwykła podróż 
- fi lm przygodowy, USA, Nowa 
Zelandia 2012, reż. Peter Jackson, 
wyk. Martin Freeman, Ian McKel-
len, Richard Armitage, Ken Stott, 
Graham McTavish, Dean O’Gor-
man, Aidan Turner, James Nesbitt

 1.55 Masters of Sex - serial
 3.10 Moc Magii 
 5.20 Koniec programu

 6.00 To moje życie! - telenowela
 7.00 Kobra - oddział specjalny - serial
 8.00 Rewir - serial
 9.00 Napisała: Morderstwo - serial
 10.00 Napisała: Morderstwo - serial
 11.00 Kobra - oddział specjalny - serial
 12.00 Agenci NCIS: Los Angeles - serial
 13.00 Agenci NCIS: Los Angeles - serial
 13.50 Zbuntowany anioł - telenowela
 14.50 Zbuntowany anioł - telenowela
 15.45 Agenci NCIS: Los Angeles - serial
 16.40 Rewir - serial
 17.40 Gwiazdy lombardu
 20.00 Rambo 2 - fi lm akcji, USA 1985, 

reż. George Cosmatos, wyk. Mar-
tin Kove, Richard Crenna, Steven 
Berkoff , Sylvester Stallone

 21.55 John Wick - thriller, USA 2014, 
reż. Chad Stahelski, David Leitch, 
wyk. Adrianne Palicki, Alfi e Allen, 
Keanu Reeves, Michael Nyqvist, 
Willem Dafoe

 23.55 American Pie: Wesele - kome-
dia, USA 2003, reż. Jesse Dylan, 
wyk. Eddie Kaye, Eugene Levy, 
Fred Willard, Jason Biggs

 1.55 Ale numer!
 2.30 Dyżur
 3.00 Biesiada na cztery pory roku
 3.25 Biesiada na cztery pory roku
 3.50 Biesiada na cztery pory roku
 4.20 Menu na miarę
 4.50 Twój Puls
 5.35 Menu na miarę 

 4.00 Galeria (72) - serial
 4.20 Klan (3147 - 3149) - telenowela
 5.35 Jaka to melodia?
 6.05 Sprawa dla reportera
 7.00 Naszaarmia.pl (280) - magazyn
 7.30 Rok w ogrodzie
 7.50 Rok w ogrodzie extra 
 8.10 Z zaciśniętymi zębami - western, 

USA, reż. Richard Brooks, wyk. 
Gene Hackman, James Coburn, 
John McLiam, Dabney Coleman, 
Sally Kirkland, Jean Willes

 10.30 Rozdarte serca (72 - 73) - serial
 12.20 Fascynujący świat - Cała 

prawda o nasionach, USA, reż. 
Taggart Siegel, Jon Betz

 13.25 Polski grill - /10/ - magazyn
 13.55 Ojciec Mateusz (226) - serial
 14.45 Zagadka Hotelu Grand (56) 

- serial
 15.40 Kariera Nikodema Dyzmy (7) 

- serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda
 18.25 Program rozrywkowy
 18.55 Jaka to melodia?
 19.30 Wiadomości, Sport
 20.05 Biało - Czerwoni Droga do Rosji
 20.10 Pogoda
 20.25 Komisarz Alex (118) - Matczyna 

miłość - serial
 21.20 Hit na sobotę - Służące - dra-

mat, USA, reż. Tate Taylor, wyk. 
Viola Davis, Bryce Dallas Howard, 
Octavia Spencer

 23.55 Zakochana złośnica - komedia, 
USA, reż. Gil Junger, wyk. Julia 
Stiles, Joseph Gordon - Levitt, 
Heath Ledger

 1.40 Dzieci Ireny Sendlerowej - fi lm 
biografi czny, Polska, USA, reż. 
John Kent Harrison, wyk. Anna 
Paquin, Marcia Gay Harden, 
Maja Ostaszewska, Goran Visnjic, 
Danuta Stenka, Krzysztof Pie-
czyński, Scott Handy

 3.30 Zagadka Hotelu Grand (56) 
- serial

 4.20 Zakończenie dnia

8.00 Rodzina Leśniewskich - serial 9.10 
Którędy po sztukę 9.25 Piosenki Włady-
sława Szpilmana 10.25 Fernando i hu-
maniści - fi lm TVP 11.00 Kierunek Kultura 
12.00 Folkogranie - Żywiołak i inni 12.40 
Tygodnik Kulturalny 13.30 Dziewczynka 
w trampkach - dramat 15.15 Informacje 
kulturalne 15.30 Kraków Stanisława Wy-
spiańskiego - fi lm dok. 16.10 Złoto de-
zerterów - komedia 18.20 Dranie w ki-
nie - talk - show 18.55 Peace n’ Pop - fi lm 
dok. 20.00 Eurokultura 20.20 Kwartet 
- komediodramat 22.10 Queen - koncert 
na Wembley 23.40 Mściciel - fi lm fabu-
larny 1.35 Kino nocne - Pornografi a - fi lm 
fabularny 3.45 Zenon - fi lm dok.

6.50 Był taki dzień - 2 września 6.50 Ra-
dio Powstańcze „Błyskawica - 2 września 
1944 - felieton 7.00 Nefertiti i zaginiona 
dynastia - fi lm dok. 8.00 Powstanie War-
szawskie dzień po dniu (33) 8.10 Zako-
chaj się w Polsce (1) 8.40 Podróże 9.20 
Zaklęty Dwór (7) - serial 10.20 Okrasa 
łamie przepisy 10.50 Ginące cywilizacje 
(22) - cykl dok. 11.55 Życie, cz. 1. Trudna 
sztuka przetrwania 1 - serial 12.55 Dzie-
dzictwo starożytnych cywilizacji Odc. 
1 - serial 13.55 Szerokie tory - reportaż 
14.30 Wielka gra - teleturniej 15.35 Spór 
o historię - debata 16.20 Polskie Państwo 
Podziemne 1939 - 1945 - fi lm dok. 17.30 
Artylerzysta z Wichra - reportaż 18.00 
Noce i dnie (10) - Rodzimy się i umieramy 
a życia wciąż wystarcza. - serial 19.00 Po-
wstanie Warszawskie dzień po dniu (33) 
19.15 Na krawędzi wojny (1) - serial 20.15 
Rzeka kłamstwa (2) - serial 22.00 Kobie-
ty Kennedy’ego - fi lm dok. 23.00 Naj-
ważniejsze miejsce na świecie… - fi lm dok. 
23.40 Ja, Klaudiusz 11 - serial 0.45 Ten, 
który zestrzelił Boeinga - fi lm dok. 

7.00 Piłka nożna Eliminacje do MŚ 2018 
- magazyn 8.10 Piłka nożna Eliminacje 
do MŚ 2018 10.20 Piłka nożna Eliminacje 
do MŚ 2018: Malta - Anglia 12.30 Maga-
zyn Atleci 13.00 Polsat Sport News fl ash 
13.07 Piłka nożna Eliminacje do MŚ 2018: 
Rumunia - Armenia 15.00 Polsat Sport 
News fl ash 15.07 Magazyn lekkoatletycz-
ny 16.00 Wyścigi F2 wyścig 1 17.00 Pol-
sat Sport News fl ash 17.07 Magazyn ATP 
World Tour Uncovered 17.50 Piłka nożna 
Eliminacje do MŚ 2018: Finlandia - Islandia 
20.35 Piłka nożna Eliminacje do MŚ 2018: 
Ukraina - Turcja 23.30 Piłka nożna Elimi-
nacje do MŚ 2018 0.30 Piłka nożna Eli-
minacje do MŚ 2018: Serbia - Mołdawia 
2.20 Boks Polsat Boxing Night 

8.00 4 - 4 - 2 wydanie specjalne 9.30 
Judo - MŚ, Budapeszt - Dzień 5 10.30 
triathlon - Ironman 11.00 Sportowy do-
kument - Once Brothers 12.35 Koszy-
kówka mężczyzn - Mistrzostwa Euro-
py. Polska - Islandia 14.45 Kulisy kortów 
15.20 Koszykówka mężczyzn - Mistrzo-
stwa Europy. Grecja - Francja 17.10 Ju-
do - MŚ, Budapeszt - Dzień 6. 100kg 
i +100kg mężczyzn i +78kg kobiet 18.50 
Koszykówka mężczyzn - Mistrzostwa Eu-
ropy. Finlandia - Słowenia 20.55 Maga-
zyn piłkarski FIFA 21.30 Judo - MŚ, Buda-
peszt - Dzień 6. 100kg i +100kg mężczyzn 
i +78kg kobiet 22.30 Sportowa sobota 
23.00 Koszykówka mężczyzn - Mistrzo-
stwa Europy. Polska - Islandia

3.00 Tenis. US Open, Nowy Jork, Stany 
Zjednoczone 7.00 Tenis. US Open, Nowy 
Jork, Stany Zjednoczone 8.30 Kolarstwo. 
Vuelta a Espana, Hiszpania 10.00 Tenis. 
US Open, Nowy Jork, Stany Zjednoczone 
11.30 Kolarstwo. Vuelta a Espańa Etap 13. 
12.30 Tenis. US Open, Nowy Jork, Stany 
Zjednoczone 14.00 Kolarstwo. Vuelta 
a Espana, Hiszpania 14.45 Kolarstwo. 
Vuelta extra Magazyn 15.00 Kolarstwo. 
Vuelta a Espańa Etap 14. 17.45 Kolar-
stwo. Vuelta extra Magazyn 18.00 Tenis. 
US Open, Nowy Jork, Stany Zjednoczone 
21.00 Tenis 21.15 Tenis. US Open, Nowy 
Jork, Stany Zjednoczone 1.00 Tenis. 1.15 
Tenis. US Open, Nowy Jork, Stany Zjed-
noczone 

13.20 Siódmy sakrament 13.45 Petra 
- tajemnicze miasto 14.05 Józef z Egip-
tu 14.50 Betafo 15.15 Trzy wyspy - trzy 
światy 15.30 Fatima - orędzie na dziś 
16.00 Informacje dnia 16.10 W Naszej 
Rodzinie 17.00 Z Parlamentu Europejskie-
go 17.30 Okiem kamery 17.55 Powstanie 
Warszawskie 18.00 Anioł Pański 18.05 In-
formacje dnia 18.15 Rozmowy niedokoń-
czone 19.25 Przegląd Katolickiego Tygo-
dnika „Niedziela” 19.30 Katecheza ks. bp. 
Antoniego Długosza 19.45 Modlitwa z te-
lefonicznym udziałem dzieci 20.00 Infor-
macje dnia 20.20 Różaniec 20.50 Ocalić 
od zapomnienia 21.00 Apel Jasnogórski 
21.20 Informacje dnia 21.40 Polski Punkt 
Widzenia 22.00 Historia Królowej Estery 
22.50 Ikona Miłości 23.30 Ja, głuchy 

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pół godziny 16.30 Panorama 
Info 16.50 Pogoda 16.53 Serwis sporto-
wy 17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress 
Extra 17.32 Studio Wschód - magazyn 
18.00 Panorama 18.30 Młodzież kontra 
19.18 Serwis Info weekend 19.30 Wia-
domości 19.57 Gość Wiadomości 20.12 
Minęła 20ta 21.00 Nie da się ukryć - ma-
gazyn 21.28 Flesz Info Wieczór 21.40 Stu-
dio LOTTO 21.50 Studio Polska - magazyn 
23.00 Serwis Info weekend 23.04 Studio 
Polska - magazyn 23.30 INFO Wieczór 
0.00 Nie da się ukryć - magazyn 0.28 
Flesz Info Wieczór 0.50 Minęła 20ta 1.50 
Wiadomości 2.17 Gość Wiadomości 2.45 
Teleexpress 3.00 Teleexpress Extra 

 5.30 Zaufaj mi, jestem lekarzem (11) 
- serial 

 6.30 M jak miłość (1307) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie
 10.55 Lajk!
 11.20 Cykl dok.
 11.50 Na sygnale (149) - Serce - serial 

fabularyzowany TVP
 12.20 Na sygnale (150) - Pieniądze to 

nie wszystko - serial
 12.50 Na sygnale (151) - Słodkie 

życie - serial fabularyzowany
 13.20 Podróże z historią (43) 

Kaszubskie życie - cykl dok.
 14.00 Familiada - teleturniej
 14.40 Sonda 2 - program popularno-

naukowy
 15.15 Rodzinka.pl (207) - Metka 

mnie drapała… - serial
 15.50 Pierwsza randka
 16.50 Mars. Nowy świat - dokument 

fabularyzowany, USA
 17.45 Słowo na niedzielę
 18.00 Panorama
 18.30 Sport Telegram
 18.40 Pogoda
 18.50 Kulisy - Postaw na milion 
 19.05 Postaw na milion - teleturniej
 20.05 The Voice of Poland - Przesłu-

chania w ciemno - widowisko
 21.10 The Voice of Poland - Przesłu-

chania w ciemno - widowisko
 22.20 Nocny recepcjonista (1) - serial, 

reż. Susanne Bier, wyk. Tom Hid-
dleston, Hugh Laurie, Olivia Col-
man, Tom Hollander

 23.05 Nocny recepcjonista (2) - serial 
 0.05 Gladiator - dramat historyczny, 

USA, reż. Ridley Scott, wyk. Rus-
sell Crowe, Joaquin Phoenix, Con-
nie Nielsen

 2.45 Lewiatan - dramat, Rosja, reż. 
Andriej Zwiagincew, wyk. Aleksey 
Serebryakov, Elena Lyadova, Vla-
dimir Vdovichenkov, Anna Uko-
lova, Roman Madyanov

 5.15 Zakończenie dnia

 5.15 Uwaga! - program interwencyjny
 5.35 Mango - Telezakupy
 7.50 Gotowi na sezon 
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn 
 11.00 Na Wspólnej Omnibus - serial 

obyczajowy 
 12.50 Agent - Gwiazdy 
 13.50 Złodzieje - program poradni-

kowy 
 15.25 Ugotowani - program kulinarno 

- rozrywkowy 
 16.25 Kobieta na krańcu świata
 17.00 Projekt Lady 
 18.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.45 Uwaga! - program interwencyjny

 20.00 Królewna Śnieżka - komedia, 
USA, Kanada 2012, reż. Tarsem 
Singh, wyk. Julia Roberts, Lily Col-
lins, Armie Hammer, Nathan Lane, 
Jordan Prentice

 22.15 Szczęściarz - fi lm obyczajowy, 
USA 2012, reż. Scott Hicks, wyk. 
Zac Efron, Taylor Schilling, Blythe 
Danner, Riley Thomas Stewart, Jay 
R. Ferguson

 0.30 Projekt Monster - fi lm kata-
strofi czny, USA 2008, reż. Matt 
Reeves, wyk. Michael Stahl 
- David, Lizzy Caplan, Jessica 
Lucas, T.J. Miller

 2.15 Uwaga! - program interwencyjny
 2.35 Moc Magii 
 3.55 Nic straconego

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 7.45 Jeźdźcy smoków na końcu 

świata
 8.45 Prezent nocnej furii - fi lm anim.
 9.15 Przygody Kota w butach
 10.15 Ewa gotuje
 10.50 Czarownica - komedia roman-

tyczna, USA, 2005
 13.10 Pani Doubtfi re - komedia familij-

naUSA, 1993, reż. Chris Columbus
 15.50 Festiwal magiczne zakończe-

nie wakacji z Polsatem i RMF 
FM Kielce 2017 

 17.45 Chłopaki do wzięcia
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Świat według Kiepskich

 20.05 Transformers: Zemsta upad-
łych - fi lm sci - fi , USA, 2009, reż. 
Michael Bay, wyk. Josh Duhamel, 
Megan Fox, Shia LaBeouf

  Minęły dwa lata od czasu kiedy 
młody Sam Witwicky dokonał 
ocalenia Ziemi przed decydują-
cym starciem pomiędzy dwoma 
wojującymi ze sobą grupami 
robotów. Pomimo swoich precy-
zyjnie określonych planów, Sam 
po raz kolejny znajduje się w cen-
trum śmiertelnej rozgrywki

 23.30 Bez hamulców - thriller sensa-
cyjny, USA, 2012, reż. David Koepp, 
wyk. Dania Ramirez, Jamie Chung, 
Joseph Gordon - Levitt

 1.15 Złodziejski kodeks - fi lm akcji, 
USA, Niemcy, 2009, reż. Mimi 
Leder, wyk. Antonio Banderas, 
Robert Forster, Tom Hardy, Mor-
gan Freeman

 3.40 Tajemnice losu

 6.00 Światowe rekordy Guinessa
 7.00 Klub przyjaciół Myszki Miki
 7.30 Kacper i przyjaciele
 8.00 Klub przyjaciół Myszki Miki
 8.30 Kacper i przyjaciele
 9.00 Garfi eld Show
 9.25 Karzeł Długonos - baśń fi lmowa
 11.15 Policjantki i Policjanci
 12.15 Policjantki i Policjanci
 13.15 Policjantki i Policjanci
 14.15 STOP Drogówka
 15.15 Jaś Fasola
 15.45 Zakochany kundel II: Przygody 

Chapsa - fi lm anim., Australia, 
USA, 2001, reż. Darrell Rooney, 
Jeannine Roussel

 17.20 Piękna i Bestia - fi lm anim., 
USA, 1991, reż. Kirk Wise, Gary 
Trousdale

 19.00 Galileo
 20.00 Policjantki i Policjanci
 21.00 Policjantki i Policjanci
 22.00 Sprawiedliwi - Wydział Kry-

minalny
 23.00 Sprawiedliwi - Wydział Kry-

minalny
 0.00 Koszmar kolejnego lata - hor-

ror, USA, 2006, reż. Sylvain White, 
wyk. Brooke Nevin, David Paetkau 

 2.00 Wielka piątka
 3.00 Disco Polo Life
 4.00 Top 10 lista przebojów
 5.00 Top 10 lista przebojów

 5.45 Ukryta prawda - program oby-
czajowy

 6.45 Mango - Telezakupy
 8.50 Wojny magazynowe Teksas 
 9.50 Remontowy biznes braci Scott 
 11.50 Brzydula - serial obyczajowy
 15.05 Nie kończąca się opowieść: 

Następny rozdział - fi lm fami-
lijny, Niemcy 1990, reż. George 
Miller, wyk. Jonathan Brandis, 
Kenny Morrison, Clarissa Burt, 
Alexandra Johnes

 17.00 Lassie - fi lm przygodowy, USA 
1994, reż. Daniel Petrie, wyk. 
Thomas Guiry, Helen Slater, John 
Tenney, Frederic Forrest, Richard 
Farnsworth, Brittany Boyd

 19.00 Legalna blondynka - komedia, 
USA 2001, reż. Robert Luketic, 
wyk. Reese Witherspoon, Luke 
Wilson, Selma Blair, Matthew 
Davis, Victor Garber, Jennifer 
Coolidge, Ali Larter, Raquel Welch

 21.05 Zabójcza broń - fi lm sensacyjny, 
USA 1987, reż. Richard Donner, 
wyk. Mel Gibson, Danny Glover, 
Gary Busey, Mitchell Ryan, Tom 
Atkins, Darlene Love

 23.25 Ruiny - horror, USA, Niemcy, 
Australia 2008, reż. Carter Smith, 
wyk. Jonathan Tucker, Jena Malone, 
Laura Ramsey, Shawn Ashmore

 1.20 Moc Magii 
 3.35 Druga strona medalu - talk show
 5.05 Koniec programu

 5.55 Niesamowite!
 7.00 Taki jest świat
 7.50 Co ludzie powiedzą? - serial
 9.50 13 Posterunek 2 - serial
 11.15 Skorpion - serial
 13.00 7 krasnoludków - Las to za 

mało! - fi lm familijny, Niemcy 
2006, reż. Sven Underwaldt Jr, 
wyk. Micro Nontschew, Boris Alji-
novic, Ralf Schmitz

 15.00 Piąty element - fi lm sci - fi , Fran-
cja 1997, reż. Luc Besson, wyk. 
Bruce Willis, Chris Tucker, Gary 
Oldman, Ian Holm, Milla Jovovich

 17.35 Notting Hill - komedia roman-
tyczna, USA 1999, reż. Roger 
Michell, wyk. Emma Chambers, 
Hugh Bonneville, Hugh Grant, 
James Dreyfus, Julia Roberts

 20.00 Piraci z Karaibów: Skrzy-
nia umarlaka - fi lm przygo-
dowy, 2006, reż. Gore Verbinski, 
wyk. Bill Nighy, David McNally, 
Jack Davenport, Johnny Depp, 
Jonathan Pryce, Keira Knightley, 
Orlando Bloom, Stellan Skarsgerd

 23.05 American Pie: Wesele - kome-
dia, USA 2003, reż. Jesse Dylan, 
wyk. Eddie Kaye, Eugene Levy, 
Fred Willard, Jason Biggs

 1.00 Ale numer!
 1.35 Taki jest świat
 2.15 Kręcimy z gwiazdami
 3.15 Biesiada na cztery pory roku

Sobota, 2.09.2017

Piątek, 1.09.2017

7.00 Benny Hill 8.15 Galileo 9.20 Ka-
cze opowieści 10.20 Looney Tunes Show 
11.25 Co tygryski lubią najbardziej - fi lm 
familijny, 13.00 Tajemnica Armana - fi lm 
przygodowy 15.00 Wielka historia 15.55 
Najgroźniejsze zwierzęta świata 17.00 
Światowe rekordy Guinessa 18.00 Ta-
ta sam w domu 19.00 Big Box Little Box 
20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminalne za-
gadki Miami 23.00 Namiętne sekretarki

6.00 Prywatna historia kina 6.35 Komi-
sarz Rex - serial 8.35 Janosik - serial 8.55 
Bajki 10.10 Pocahontas II - Podróż do No-
wego Świata - fi lm anim. 11.35 Fala ognia 
- fi lm fantastyczny 13.25 Agora - fi lm hi-
storyczny 15.55 Co mi zrobisz, jak mnie 
złapiesz - komedia obyczajowa 18.00 
Poirot: Pora przypływu - fi lm kryminalny 
20.00 Vabank - komedia 22.25 Podwójna 
gra - fi lm sensacyjny 

14.00 Luksusowe zachcianki 15.00 Ostre 
cięcie 15.45 Express - informacje 16.05 
Damy i wieśniaczki. Ukraina 17.15 Kossa-
kowski. Nieoczywiste 17.45 Express - in-
formacje 18.05 Wściekła Brytania - serial 
19.10 Ekstremalne przeprowadzki 19.45 
Express - informacje 20.00 Usterka 21.00 
Dżentelmeni i wieśniacy 22.00 Pierwszy 
raz za granicą… 22.45 Gogglebox. Przed 
telewizorem 23.30 Królowe życia - serial 

8.00 Niania - serial 8.25 MiłośćKropka.
pl 9.30 Umrzesz ze śmiechu 10.00 Niania 
- serial 11.35 Katastrofy w przestworzach 
- serial 13.40 Pułapki umysłu - serial 14.05 
Umrzesz ze śmiechu 15.10 Złotopolscy 
- serial 16.10 Niania - serial 17.45 Tajem-
nice starożytnego Rzymu - serial 18.55 
Wielkie dekonstrukcje - serial 20.00 Mię-
dzy wierszami - dramat, 22.05 Hannibal. 
Po drugiej stronie maski - horror 

14.45 Moje wielkie cygańskie wesele 
15.45 Express - informacje 16.05 Teste-
rzy 16.40 Takie numery tylko u nas 17.10 
DeFacto 17.45 Express - informacje 18.00 
Wojny magazynowe 19.00 Megakuch-
nie - serial 19.30 DeFacto - Flesz 19.45 
Express - informacje 20.05 DeFacto Extra 
20.35 Damy i wieśniaczki. Ukraina 21.45 
Express - informacje 22.00 Królowe życia 
- serial 23.30 Usterka

6.00 Dekoratornia 7.00 Nieśmiertelny 
8.00 Strażnik Teksasu 9.00 Galileo 10.00 
Tata sam w domu 11.00 Rodzina zastęp-
cza 12.05 Miodowe lata 13.45 Na patro-
lu 14.15 Disco Polo Life 15.15 Czarodziejki 
16.15 Strażnik Teksasu 17.15 Dom nie do 
poznania 18.15 Miodowe lata 20.00 Ga-
lileo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki Mia-
mi 22.55 Granice bólu - horro 1.05 Fran-
ciszek z Buenos Aires - fi lm dok. 
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 5.10 Klan (3150 - 3151) - telenowela
 6.05 Słownik polsko@polski 
 6.30 Pełnosprawni - magazyn dla 

niepełnosprawnych
 6.55 Bądźcie świadkami miłosier-

dzia - koncert - skrót - koncert
 8.00 Tydzień
 8.40 Ziarno - Matka Boża 

Gietrzwałdzka - magazyn
 9.15 Biblia - Salomon, cz. 1 - 2 - serial
 11.00 Święto Dziękczynienia za 

Plony - Jasna Góra 2017 
 13.40 Aliya Daha! czyli słoniu idź! 

- reportaż
 14.10 Komisarz Alex (118) - Mat-

czyna miłość - serial
 15.05 Serial
 16.00 Mała Moskwa (1) - serial oby-

czajowy, reż. Waldemar Krzy-
stek, wyk. Lesław Żurek, Svetlana 
Khodc.henkova, Dmitrij Uljanov, 
Elena Leszczyńska, Artem Tka-
chenko, Jurij Itskov, Aleksiej Gor-
bunov, Andrzej Grabowski, Erwin 
Petrykat, Teresa Sawicka

 17.00 Teleexpress
 17.20 Pogoda
 17.30 Mała Moskwa (2) - serial
 18.40 Jaka to melodia?
 19.30 Wiadomości
 19.55 Sport
 20.05 Biało - Czerwoni Droga do 

Rosji
 20.10 Pogoda
 20.25 Dziewczyny ze Lwowa (14) 

- Przyjęcie - serial
 21.20 Rolnik szuka żony seria IV (1) 

- reality show
 22.20 Zakochana Jedynka - Wciąż 

ją kocham - fi lm obyczajowy, 
USA, reż. Lasse Hallstroem, wyk. 
Amanda Seyfried, Channing 
Tatum, Scott Porter

 0.15 Służące - dramat, USA, reż. Tate 
Taylor, wyk. Viola Davis, Bryce 
Dallas Howard, Octavia Spencer

 2.50 Jaka to melodia?
 3.40 Biblia - Salomon, cz. 1 - serial

8.00 Rodzina Leśniewskich - serial 9.20 
Historia muzyki - Barok, cz. 1 - cykl dok. 
10.10 Trzeci punkt widzenia 10.45 Kwar-
tet - komediodramat 12.35 Chuligan Lite-
racki 13.10 Mistrz tańca - fi lm TVP 13.40 
Którędy po sztukę 13.50 Więcej niż miód 
- fi lm dok. 15.35 Katie Melua plays Avo 
Session - koncert 17.00 Pomniki Histo-
rii - Warszawa Trakt Królewski 17.15 Nie-
dziela z… Edytą Jungowską - Baryłecz-
ka 19.30 Niedziela z… Edytą Jungowską 
20.25 Jestem - fi lm obyczajowy 22.10 
Scena altenatywna - Koncert 22.40 Trze-
ci punkt widzenia 23.15 Nocny dokument 
- Mallory - fi lm dok. 1.10 Jazz & The Phil-
harmonic - koncert 

6.50 Był taki dzień - 3 września 6.50 Ra-
dio Powstańcze „Błyskawica - 3 września 
1944 7.00 Ostatnia tajemnica Romano-
wów - fi lm dok. 8.00 Powstanie War-
szawskie dzień po dniu (34) 8.15 Droga 
od Chrystusa do Konstantyna (1) - serial 
9.25 Czarne chmury (3) - serial 10.20 
Okrasa łamie przepisy 10.50 Ginące cy-
wilizacje (23) - cykl dok. 12.00 Jedwab-
ny szlak 1 - fi lm dok. 13.05 Źródła naszej 
cywilizacji (1) - serial. 14.15 Szerokie tory 
- reportaż 14.45 Przez łzy do szczęścia 
- dramat 16.30 Wielka gra - teleturniej 
17.30 Ex Libris 18.00 Noce i dnie (11) - se-
rial 18.55 Powstanie Warszawskie dzień 
po dniu (34) - felieton 19.10 Nie zapo-
mniana tragedia - reportaż 19.40 Z ar-
chiwum IPN - Polski Związek Powstańczy 
- magazyn 20.20 Dzień czwarty - fi lm 
TVP 21.50 Gdzie jest Porozumienie Gdań-
skie? - fi lm dok. 22.50 Popiół i diament 
- dramat 0.40 Dzień z życia dyktatora - 1 
- fi lm dok. 1.45 Dzień z życia dyktatora - 2 
- fi lm dok. 2.40 Zakończenie dnia 

7.00 Piłka nożna Eliminacje do MŚ 2018 
- magazyn 8.10 Piłka nożna Eliminacje 
do MŚ 2018: Finlandia - Islandia 10.20 Pił-
ka nożna Eliminacje do MŚ 2018: Serbia 
- Mołdawia 12.30 Magazyn ATP World 
Tour Uncovered 13.00 Polsat Sport News 
fl ash 13.07 Piłka nożna Eliminacje do MŚ 
2018: Walia - Austria 15.00 Polsat Sport 
News fl ash 15.07 Piłka nożna Eliminacje 
do MŚ 2018: Ukraina - Turcja 17.00 Pol-
sat Sport News fl ash 17.07 Magazyn ko-
larski 17.50 Piłka nożna Eliminacje do MŚ 
2018: Białoruś - Szwecja 20.35 Piłka noż-
na Eliminacje do MŚ 2018: Grecja - Belgia 
23.30 Piłka nożna Eliminacje do MŚ 2018 
- magazyn 0.30 Piłka nożna Eliminacje do 
MŚ 2018: Wyspy Owcze - Andora 

8.00 Koszykówka mężczyzn - ME: Gre-
cja - Francja 9.50 Koszykówka mężczyzn 
- ME: Finlandia - Słowenia 11.40 Kuli-
sy kortów 12.15 Koszykówka mężczyzn 
- Mistrzostwa Europy. Polska - Islandia 
14.15 Magazyn piłkarski FIFA 14.45 Dre-
am Team 15.20 Koszykówka mężczyzn 
- Mistrzostwa Europy. Słowenia - Grecja 
17.10 Judo - MŚ, Budapeszt - Dzień 7. tur-
niej drużynowy mężczyzn i kobiet 18.05 
Lekkoatletyka - Mityng IAAF World Chal-
lenge - Rieti 18.50 Koszykówka mężczyzn 
- Mistrzostwa Europy. Finlandia - Polska 
21.00 Judo - MŚ, Budapeszt - Dzień 7. 
turniej drużynowy 22.00 Sportowa nie-
dziela 22.40 Lekkoatletyka - Mityng IAAF 
World Challenge - Rieti

 5.00 Tenis. US Open, Nowy Jork, Sta-
ny Zjednoczone 6.55 Tenis. US Open, 
Nowy Jork, Stany Zjednoczone 7.00 Te-
nis. US Open, Nowy Jork, Stany Zjedno-
czone 8.30 Kolarstwo. Vuelta a Espana, 
Hiszpania 10.00 Tenis. US Open, Nowy 
Jork, Stany Zjednoczone 11.00 Rajdy Sa-
mochodowe Magazyn 11.30 Wyścigi sa-
mochodowe. Porsche Supercup, Włochy 
12.30 Kolarstwo. Vuelta a Espańa Etap 14. 
13.30 Kolarstwo. Vuelta extra Magazyn 
13.45 Kolarstwo. Vuelta a Espańa Etap 15. 
17.45 Kolarstwo. Vuelta extra Magazyn 
18.00 Tenis. US Open, Nowy Jork, Sta-
ny Zjednoczone 21.00 Tenis 21.15 Tenis. 
US Open, Nowy Jork, Stany Zjednoczone 
1.00 Tenis 1.15 Tenis. US Open, Nowy Jork

10.40 Kolumbia - świadectwo dla świata 
11.35 Szansa na dziecko - naprotechno-
logia 12.00 Anioł Pański z Ojcem Świętym 
Franciszkiem 12.20 Wieś - to też Polska 
13.30 Papież Polak do Rodaków 14.10 
Uczeń i mistrz 15.40 Święty na każdy 
dzień 15.45 Młodzi Światu 16.00 Infor-
macje dnia 16.10 Koncert życzeń 17.00 
Tam, gdzie Bóg płacze 17.30 Okiem ka-
mery 17.55 Powstanie Warszawskie 18.00 
Anioł Pański 18.05 Informacje dnia 18.15 
Rozmowy niedokończone 19.25 Retro-
spekcja 19.30 Brat Ogień 20.00 Informa-
cje dnia 20.20 Różaniec 20.50 Śladami 
historii 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 In-
formacje dnia 21.40 Cuda Jezusa 22.30 
Vatican Magazine 23.00 Jak my to wi-
dzimy - z daleka widać lepiej 23.30 Don 
Hoppe

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pół godziny 16.30 Panorama 
Info 16.50 Pogoda 16.53 Serwis sporto-
wy 17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress 
Extra 17.32 Prawdę mówiąc - maga-
zyn 18.00 Panorama 18.30 INFO Tydzień 
18.50 Serwis Info weekend 19.30 Wiado-
mości 19.57 Gość Wiadomości 20.12 Mi-
nęła 20ta 21.00 Nie da się ukryć - maga-
zyn 21.28 Flesz Info Wieczór 21.49 Bez 
retuszu - magazyn 23.00 INFO Wieczór 
23.30 Magazyn śledczy 0.00 Serwis Info 
weekend 0.15 Nie da się ukryć - magazyn 
0.43 Flesz Info Wieczór 1.00 Minęła 20ta 
2.00 Wiadomości 2.27 Gość Wiadomości 
2.55 Teleexpress 3.10 Teleexpress Extra 
3.30 Filmy Dokumentalne

 5.45 M jak miłość (1308) - serial
 6.45 Barwy szczęścia (1685 - 1689) 

- serial obyczajowy
 9.30 Ostoja (174) - magazyn
 10.10 Rodzinne oglądanie - Cejlon. 

Wyspa słoni - fi lm dok.
 11.10 Makłowicz w podróży. Bośnia 

i Hercegowina - Sarajewo 
 11.40 Gwiazdy w południe - Piękna 

i bestia - fi lm kostiumowy, Wło-
chy, reż. Fabrizio Costa, wyk. 
Blanca Suarez, Alessandro Pre-
ziosi, Lea Bosco, Andy Luotto, 
Massimo Wertmuller

 14.00 Familiada - teleturniej
 14.40 Program rozrywkowy
 15.15 Na dobre i na złe (675) -  Byle 

do świtu - serial
 16.20 The Voice of Poland - Przesłu-

chania w ciemno - widowisko
 18.00 Panorama, Sport Telegram
 18.40 Pogoda
 18.50 Rodzinka.pl (208) - Rollerco-

aster - serial komediowy
 19.25 Lajk!
 20.05 Gladiator - dramat historyczny, 

USA, reż. Ridley Scott, wyk. Rus-
sell Crowe, Joaquin Phoenix, Con-
nie Nielsen

 22.50 Lewiatan - dramat, Rosja, reż. 
Andriej Zwiagincew, wyk. Aleksey 
Serebryakov, Elena Lyadova, Vla-
dimir Vdovichenkov, Anna Uko-
lova, Roman Madyanov

 1.20 Orzeł - dramat wojenny, Polska, 
reż. Leonard Buczkowski, wyk. 
Wieńczysław Gliński, Aleksander 
Sewruk, Jan Machulski, Roland 
Głowacki, Andrzej Herider, Bro-
nisław Pawlik, Zbigniew Filus, 
Henryk Bąk, Ignacy Machowski, 
Michał Gazda

 3.20 Po własnym pogrzebie - dra-
mat, Polska, reż. Stanisław Jęryka, 
wyk. Anna Ciepielewska, Andrzej 
Grabarczyk, Bronisław Pawlik, 
Janusz Bukowski, Marek Kondrat, 
Eugeniusz Kujawski

 5.25 Uwaga! - program interwencyjny
 5.45 Mango - Telezakupy
 7.55 Nowa Maja w ogrodzie 
 8.25 Akademia ogrodnika 
 8.30 Dzień Dobry TVN - magazyn 
 11.00 Przed meczem - Wielki Mecz 

TVN vs. WOŚP 
 11.05 Dom marzeń 
 12.15 Przed meczem - Wielki Mecz 

TVN vs. WOŚP 
 12.25 Co za tydzień - magazyn 
 13.00 Przed meczem - Wielki Mecz 

TVN vs. WOŚP 
 13.10 Star Trek - fi lm S - F, USA, 

Niemcy 2009, reż. J.J. Abrams, 
wyk. Chris Pine, Zachary Quinto, 
Leonard Nimoy, Eric Bana, Bruce 
Greenwood, Karl Urban

 15.50 Wielki Mecz TVN vs. WOŚP 
 17.50 Spotkanie ze smakiem - inne 
 18.00 Drzewo marzeń 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.45 Uwaga! - program interwencyjny

 20.00 Sherlock Holmes - fi lm sen-
sacyjny, USA, Wielka Brytania, 
Niemcy 2009, reż. Guy Ritchie, 
wyk. Robert Downey Jr, Jude Law, 
Rachel McAdams, Mark Strong, 
Eddie Marsan

 22.45 Saga Zmierzch: Przed świtem 
Część I - horror, USA 2011, reż. 
Bill Condon, wyk. Kristen Stewart, 
Robert Pattinson, Taylor Lautner

 1.10 Niezwykłe przypadki medyczne 
- program lifestylowy 

 2.10 Revolution - serial S - F, USA 
 3.10 Uwaga! - program interwencyjny
 3.30 Moc Magii 

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 7.45 Jeźdźcy smoków na końcu 

świata
 8.40 Prezent nocnej - fi lm anim.
 9.05 Tygrys i przyjaciele - fi lm anim.
 10.40 Dzieciaki rządzą - komedia 

familijna, USA, 2009
 12.25 Pacyfi kator - komedia familijna
 14.35 Transformers: Zemsta upad-

łych - fi lm sci - fi , USA, 2009
 17.50 Nasz nowy dom
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Świat według Kiepskich
 20.00 Studio Sport
 20.30 LOTTO EUROVOLLEY POLAND 

2017: Finał

 23.00 Wojna żeńsko - męska - kome-
dia, Polska, 2011, reż. Łukasz Pal-
kowski, wyk. Maja Bohosiewicz, 
Sonia Bohosiewicz, Grażyna Sza-
połowska, Tomasz Karolak, Woj-
ciech Mecwaldowski 

  Historia bezrobotnej dziennikarki, 
która walczy z nadwagą i brakami 
na koncie skuteczniej niż Bridget 
Jones i choć o mężczyznach wie 
znacznie więcej niż wszystkie Lej-
dis razem wzięte, znalezienie tego 
właściwego będzie wymagało od 
niej nie lada wysiłku. Szczególnie, 
że jej dorosła córka nie tylko bez-
litośnie ocenia jej poczynania, ale 
sama liczy na radę matki w miło-
snych perypetiach.

 1.35 Wojownik - dramat, USA, 2010, 
reż. Gavin O’Connor, wyk. Joel 
Edgerton, Frank Grillo, Tom Hardy, 
Nick Nolte 

 4.20 Tajemnice losu

 6.00 Światowe rekordy Guinessa
 7.00 Klub przyjaciół Myszki Miki
 7.30 Kacper i przyjaciele
 8.30 Turbo Fast
 9.00 Kacper i przyjaciele
 9.30 Zakochany kundel II: Przygody 

Chapsa - fi lm anim., Australia, 
USA, 2001, reż. Darrell Rooney, 
Jeannine Roussel

 10.55 Galileo
 12.55 Piękna i bestia - fi lm anim., 

USA, 1991, reż. Kirk Wise, Gary 
Trousdale

 14.45 Biały tygrys - fi lm fantasy, Rosja, 
2012, reż. Karen Shakhnaza-
rov, wyk. Valeriy Grishko, Vitaliy 
Kishchenko, Aleksey Vertkov

 17.00 Od sklepowej do królowej 
- komedia romantyczna, USA, 
2008, reż. Stephen Herek, wyk. 
Lauren Collins, Kevin Pollak, 
Ashley Tisdale

 19.00 Galileo
 20.00 Pitch Black - fi lm sci - fi , USA, 

2000, reż. David Twohy, wyk. Vin 
Diesel, Cole Hauser, Radha Mitchell 

 22.15 Dystrykt 9 - thriller sci - fi , 
Kanada, Nowa Zelandia, RPA, 
USA, 2009, reż. Neill Blomkamp, 
wyk. Nathalie Boltt, Jason Cope, 
Elizabeth Mkandawie 

 0.45 Alzacki kocioł - dramat 
wojenny, Francja, 2016, reż. David 
Aboucaya 

 4.00 Top 10 lista przebojów

 5.50 Ukryta prawda - program oby-
czajowy

 6.55 Mango - Telezakupy
 9.00 Dr House VIII - serial
 10.00 Wojny magazynowe Teksas 
 11.05 Remontowy biznes braci Scott 
 13.05 Brzydula - serial obyczajowy
 15.20 Poszukiwacze bursztyno-

wej komnaty - fi lm przygo-
dowy, Niemcy 2012, reż. Florian 
Baxmeyer, wyk. Kai Wiesinger, 
Bettina Zimmermann, Fabian 
Busch, Sonja Gerhardt

 17.45 Wyobraź sobie - komedia, USA, 
Niemcy 2009, reż. Karey Kirkpa-
trick, wyk. Eddie Murphy, Tho-
mas Haden Church, Yara Shahidi, 
Ronny Cox, Stephen Rannazzisi

 20.00 Hobbit: Niezwykła podróż 
- fi lm przygodowy, USA, Nowa 
Zelandia 2012, reż. Peter Jackson, 
wyk. Martin Freeman, Ian McKel-
len, Richard Armitage, Ken Stott, 
Graham McTavish, Dean O’Gor-
man, Aidan Turner, James Nesbitt, 
Cate Blanchett, Hugo Weaving

 23.30 Czysty Geniusz - serial
 0.30 Jackass: Świry w akcji - Wer-

sja 3, 5 - komedia, USA, Rumu-
nia 2011, reż. Jeff  Tremaine, wyk. 
Johnny Knoxville, Steve - O, Bam 
Margera

 2.10 Lista klientów - serial
 3.05 Moc Magii 
 5.15 Koniec programu

 5.50 Taki jest świat
 6.25 Co ludzie powiedzą? - serial
 8.30 13 Posterunek 2 - serial
 10.35 Ale numer!
 11.05 Wojciech Cejrowski. Boso
 13.25 Najpiękniejsze baśnie braci 

Grimm: Złodziej nad złodzie-
jami - fi lm familijny

 14.40 Piękna i Bestia - fi lm familijny
 16.55 Piraci z Karaibów: Skrzy-

nia umarlaka - fi lm przygo-
dowy, 2006, reż. Gore Verbinski, 
wyk. Bill Nighy, David McNally, 
Jack Davenport, Johnny Depp, 
Jonathan Pryce, Keira Knightley, 
Orlando Bloom, Stellan Skarsgerd

 20.00 Człowiek mafi i - thriller, USA 
2015, reż. Scott Mann, wyk. 
Dave Bautista, Jeff rey Morgan, 
Kate Bosworth, Morris Chestnut, 
Robert De Niro

 21.50 Czas zapłaty - fi lm sensacyjny, 
USA, Wielka Brytania 2013, reż. 
Eran Creevy, wyk. Andrea Rise-
borough, James McAvoy, Johnny 
Harris, Mark Strong

 23.50 Wikingowie - serial
 0.50 Ale numer!
 1.20 Z archiwum policji
 1.55 Dyżur
 2.25 Na jedwabnym szlaku
 3.00 Taki jest świat
 3.35 Na jedwabnym szlaku
 4.25 Z archiwum policji
 4.50 Twój Puls

 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.40 Polski grill - /10/ - magazyn
 9.10 Rok w ogrodzie
 9.35 Rok w ogrodzie extra 
 9.45 Żołnierze fuehrera podbijają 

Polskę - fi lm dok.
 10.10 Korzenie (6) - serial
 11.05 Dr Quinn - seria V (4) - serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Agropogoda - magazyn
 12.40 To się opłaca
 12.55 Najmłodsi mieszkańcy lasów 

- serial dok.
 14.00 Elif (83) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.20 Obserwator
 15.55 Zraniona miłość (78) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Pogoda
 17.25 Komisariat - serial
 17.55 Klan (3152) - telenowela
 18.25 Program rozrywkowy
 18.55 Jaka to melodia?
 19.30 Wiadomości, Sport, Pogoda
 20.00 Biało - Czerwoni Droga do Rosji
 20.15 Teatr Telewizji - Wojna, moja 

miłość - spektakl teatralny, reż. 
Wojciech Nowak, wyk. Małgo-
rzata Kożuchowska, Ireneusz 
Czop, Marek Bukowski, Lesław 
Żurek, Jan Wieczorkowski, 
Krzysztof Szczepaniak, Michał 
Piela, Bartosz Waga, Krzysztof 
Pluskota, Arkadiusz Janiczek

 21.40 James Bond w Jedynce 
- Pozdrowienia z Moskwy 
- fi lm sensacyjny, Wielka Brytania 

 23.45 Niezwykłe życie Timothy 
Greena - dramat, USA, reż. Peter 
Hedges, wyk. Jennifer Garner, 
Joel Edgerton, CJ Adams

 1.35 Mała wielka miłość - fi lm oby-
czajowy, reż. Łukasz Karwowski

 3.35 Notacje - Zdzisław Skwara. 
Walczyłem na Starym Mieście 

 3.50 Zakończenie dnia

8.00 Dziennik fi lozofa 8.10 Eurokultura 
8.35 Moje miejsce - fi lm kr.metr. TVP 9.15 
Sto minut wakacji - komedia 11.00 Kró-
lowa Bona - serial 13.20 Portret podwój-
ny - fi lm obyczajowy 15.20 Niedziela z… 
Edytą Jungowską 16.15 Sto minut waka-
cji - komedia 18.00 Studio Kultura - Roz-
mowy 18.20 Portrety - U2. From the Sky 
Down 20.00 Informacje kulturalne 20.20 
Ukraińscy szeryfowie - fi lm dok. 21.55 
Którędy po sztukę - Mirosław Bałka - ma-
gazyn 22.00 Videofan 22.40 Kino nocne 
- Niebiańskie żony Łąkowych Maryjczy-
ków - dramat 0.30 Informacje kulturalne 
0.50 Jestem - fi lm obyczajowy 2.35 Tato 
- dramat obyczajowy 4.40 Teledysk 

6.50 Był taki dzień - 4 września 6.52 Radio 
Powstańcze „Błyskawica - 4 września 1944 
7.00 Historia Polski - fi lm dok. 7.35 Polska 
i świat z historią w tle 7.55 Powstanie War-
szawskie dzień po dniu (35) 8.05 Wojciech 
Cejrowski - boso 8.40 39. SFP „Ucisz ser-
ca…” Piosenki Zygmunta Koniecznego, cz. 
I - koncert 9.10 Serial 9.45 Ten, który ze-
strzelił Boeinga - fi lm dok. 10.40 Dziedzic-
two starożytnych cywilizacji - serial 11.45 
Popiół i diament - dramat 13.35 Niecała 
nieprawda czyli PRL w DTV (1) 14.10 Sen-
sacje XX wieku 15.05 Encyklopedia II woj-
ny światowej - Obrona Helu 15.35 Spór 
o historię - debata 16.20 Jedwabny szlak 
- 1 - fi lm dok. 17.15 Ex Libris 17.45 Pogra-
nicze w ogniu (10) - serial 18.45 Powsta-
nie Warszawskie dzień po dniu (35) 18.55 
Flesz historii 19.20 Sensacje XX wieku 
20.10 Było, nie minęło 20.45 Ryszard III. 
pogrzeb Króla - fi lm dok. 21.45 Wojenne 
dziewczyny (3) - serial 22.45 Linia war-
szawska. Białorusini w Wojsku Polskim 
- fi lm dok. 23.20 Abwehra i dzieci - fi lm 
dok. 23.55 900 dni - fi lm dok.

7.00 Piłka nożna Eliminacje do MŚ 2018 
- magazyn 8.10 Piłka nożna Eliminacje do 
MŚ 2018: Wyspy Owcze - Andora 10.20 
Piłka nożna Eliminacje do MŚ 2018: Fran-
cja - Luksemburg 12.30 Magazyn Atleci 
13.00 Polsat Sport News fl ash 13.07 Pił-
ka nożna Eliminacje do MŚ 2018: Grecja 
- Belgia 15.00 Polsat Sport News fl ash 
15.07 Piłka nożna Eliminacje do MŚ 2018: 
Białoruś - Szwecja 17.00 Polsat Sport 
News fl ash 17.07 Magazyn kolarski 17.50 
Piłka nożna Eliminacje do MŚ 2018: Azer-
bejdżan - San Marino 20.35 Piłka nożna 
Eliminacje do MŚ 2018: Czarnogora - Ru-
munia 23.30 Piłka nożna Eliminacje do 
MŚ 2018 - magazyn 0.30 Piłka nożna Eli-
minacje do MŚ 2018: Słowenia - Litwa 

8.00 Koszykówka mężczyzn - Mistrzo-
stwa Europy. Słowenia - Grecja 9.50 Ko-
szykówka mężczyzn - Mistrzostwa Euro-
py. Finlandia - Polska 10.50 Koszykówka 
mężczyzn - Mistrzostwa Europy. Finlan-
dia - Polska 11.40 Judo - MŚ, Budapeszt 
- Dzień 7. turniej drużynowy mężczyzn 
i kobiet 12.40 PN - Bayern TV 14.40 Lek-
koatletyka - MŚ - Londyn 2017 - Polacy 
16.30 Deyna 17.15 Zwarcie 18.00 Lekko-
atletyka - Mityng IAAF World Challenge 
- Rieti 19.50 Koszykówka mężczyzn - Mi-
strzostwa Europy. Serbia - Turcja 22.00 
Dream Team 22.35 4 - 4 - 2 - wydanie 
specjalne - magazyn piłkarski 23.35 4 - 4 
- 2 - wydanie specjalne - magazyn piłkar-
ski 0.25 Sportowy wieczór 

3.00 Tenis. US Open, Nowy Jork 6.55 Te-
nis. US Open, Nowy Jork, Stany Zjedno-
czone 7.00 Tenis. US Open, Nowy Jork, 
Stany Zjednoczone 8.30 Kolarstwo. Vu-
elta a Espana, Hiszpania 10.00 Kolarstwo. 
Puchar Francji, Francja 11.00 Piłka nożna. 
Major League Soccer 11.30 Wyścigi samo-
chodowe. MŚ Endurance, Meksyk 12.30 
Kolarstwo. Vuelta a Espańa. Best of fi rst 
week 13.00 Kolarstwo. Vuelta a Espańa. 
Best of second week 13.30 Tenis. US 
Open, Nowy Jork 15.00 Kolarstwo. Vuel-
ta a Espańa. Best of second week 15.30 
Tenis. US Open, Nowy Jork, Stany Zjedno-
czone 17.00 Tenis. US Open, Nowy Jork, 
Stany Zjednoczone 21.00 Tenis 21.15 Te-
nis. US Open, Nowy Jork 1.00 Tenis 

12.00 Anioł Pański 12.03 Informacje dnia 
12.20 Hej Ustrońskie Gróniczki 13.20 
Koncert życzeń 14.10 Grunwald 1410 
14.55 Święty na każdy dzień 15.00 Krwa-
wy poniedziałek 15.10 Muzeum Diece-
zjalne w Tarnowie 15.50 Ma się rozumieć 
16.00 Informacje dnia 16.10 Sanktuaria 
polskie 16.30 Tydzień z Ziemi Świętej 
16.50 Świadkowie 17.20 Święty na każ-
dy dzień 17.25 Powstanie Warszawskie 
17.30 Spotkanie Rodziny Radia Maryja 
w Sanktuarium 19.45 Przygody Monster 
Trucków 20.00 Informacje dnia 20.20 
Różaniec 20.50 Śladami historii 21.00 
Apel Jasnogórski 21.20 Informacje dnia 
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Stan 
bezpieczeństwa państwa 22.10 Mojżesz 
- 10  przykazań 23.00 Ojciec Francis Au-
piais, misjonarz - etnolog

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pół godziny 16.30 Panorama Info 
16.52 Pogoda 17.00 Teleexpress 17.15 Te-
leexpress Extra 17.32 Serwis Info 18.00 
Panorama 18.30 Serwis Info 19.00 To 
jest temat - magazyn 19.20 Serwis Info 
19.30 Wiadomości 19.57 Gość Wiado-
mości 20.12 Minęła 20ta 21.00 Nie da się 
ukryć - magazyn 21.28 Flesz Info Wieczór 
21.40 Studio LOTTO 21.49 W tyle wizji 
- program publicystyczny 22.24 Flesz In-
fo Wieczór 22.30 W tyle wizji Extra 23.00 
INFO Wieczór 23.30 W akcji 0.00 Serwis 
Info 0.15 Nie da się ukryć - magazyn 0.43 
Flesz Info Wieczór 1.05 Minęła 20ta 2.00 
Wiadomości 2.27 Gość Wiadomości 2.55 
Teleexpress 3.10 Teleexpress Extra

 7.05 M jak miłość (113) - serial
 8.00 Pytanie na śniadanie
 11.00 Panorama
 11.20 Barwy szczęścia (1689) - serial
 11.55 Na dobre i na złe (445) 

- Koniec złudzeń - serial
 12.55 Tysiąc i jedna noc (133) - serial 
 13.55 Mars - Mars. Nowy świat 

- dokument fabularyzowany
 14.55 O mnie się nie martw - s. VI (13) 

- serial komediowy
 15.55 Alternatywy 4 (5) - Dwudzie-

sty stopień zasilania - serial
 17.05 Nadzieja i miłość (2) - serial 
 18.00 Panorama
 18.30 Sport Telegram
 18.35 Pogoda
 18.45 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.30 Barwy szczęścia (1689) - serial
 20.00 Program rozrywkowy 
 20.05 Barwy szczęścia (1690) - serial 

obyczajowy
 20.45 M jak miłość (1309) - serial
 21.40 Kulisy serialu „M jak miłość” 
 21.50 Fascynacja - thriller, USA, reż. 

Klaus Menzel, wyk. Jacqueline 
Bisset, Adam Garcia, Alice Evans, 
Gary Davies

 23.45 Czy świat oszalał? - ZOO - za 
i przeciw. - cykl dok. 

 0.50 Rodzinka.pl (208) - Rollerco-
aster - serial komediowy

 1.25 Reguły miłości - fi lm obycza-
jowy, USA, reż. Steven Robman, 
wyk. Maggie Lawson, Joseph 
Lawrence, Adam MacDonald

 3.05 ZOO - za i przeciw. - cykl dok.
 4.10 Czołg - fi lm akcji, USA, reż. 

Marvin J. Chomsky, wyk. James 
Garner, G.D. Spradlin, Shirley 
Jones, C. Thomas Howell

 6.00 Zakończenie programu

 5.15 Uwaga! - program interwencyjny
 5.40 Mango - Telezakupy
 6.50 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy 
 7.50 Spotkanie ze smakiem - inne 
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn 
 11.00 Wielki Mecz TVN vs. WOŚP 
 13.00 Kobieta na krańcu świata 
 13.30 Szpital - program obyczajowy
 14.30 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy 
 15.30 Szkoła - serial
 16.30 19 + - serial
 17.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 18.00 Szpital - program obyczajowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.50 Uwaga! - program interwencyjny
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial obyczajowy

 20.55 Moja wielka grecka wycieczka 
- komedia, USA, Hiszpania 2009, 
reż. Donald Petrie, wyk. Nia Var-
dalos, Richard Dreyfuss, Alexis 
Georgoulis, Alistair McGowan, 
Caroline Goodall

 23.00 Sherlock Holmes - fi lm sen-
sacyjny, USA, Wielka Brytania, 
Niemcy 2009, reż. Guy Ritchie, 
wyk. Robert Downey Jr, Jude Law, 
Rachel McAdams, Mark Strong, 
Eddie Marsan

 1.35 Co za tydzień - magazyn 
 2.15 The Following - serial 
 3.40 Moc Magii 
 5.00 Nic straconego

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.00 Trudne sprawy
 9.00 Malanowski i Partnerzy
 10.00 Dzień, który zmienił moje życie
 11.00 Dlaczego ja?
 12.00 Oszukane
 13.00 Trudne sprawy
 14.00 Pierwsza miłość 
 14.50 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.30 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Świat według Kiepskich
 20.05 Studio Sport
 20.35 Eliminacje Mistrzostw Świata 

2018: Polska - Kazachstan
 23.00 Studio Sport

 23.20 W dolinie Elah - dramat, USA, 
2007, reż. Paul Haggis, wyk. 
Tommy Lee Jones, Charlize The-
ron, Franco James, Josh Brolin, 
Susan Sarandon 

  Młody amerykański żołnierz, Mike 
Deerfi eld, powraca z misji w Iraku. 
Wkrótce po przybyciu do bazy 
w Nowym Meksyku, chłopak 
znika bez śladu. Jego przełożeni 
utrzymują, że wcześniej wzorowo 
pełniący służbę Mike, dopuścił się 
dezercji. W tę wersję nie wierzą 
jego rodzice, emerytowany lekarz 
wojskowy Hank i jego żona Joan. 
Hank na własną rękę rozpoczyna 
poszukiwania syna. 

 2.00 Uprowadzona - thriller sensa-
cyjny, Francja, USA, W. Brytania

 6.00 Anthony Bourdain - bez rezer-
wacji

 7.00 Klub przyjaciół Myszki Miki
 7.30 Kacper i przyjaciele
 8.00 Turbo Fast
 8.30 Pan Peabody i Sherman Show
 9.00 Anthony Bourdain - bez rezer-

wacji
 10.00 Twoja na zawsze - telenowela 

obyczajowa
 11.00 Detektywi w akcji
 12.00 Detektywi w akcji
 13.00 Policjantki i Policjanci
 14.00 STOP Drogówka
 15.00 Dom nie do poznania
 16.00 Twoja na zawsze - telenowela 

obyczajowa
 17.00 V.I.P
 18.00 Detektywi w akcji
 19.00 Policjantki i Policjanci
 20.00 Sprawiedliwi - Wydział Kry-

minalny
 21.00 Śmierć na 1000 sposobów
 21.30 Śmierć na 1000 sposobów
 22.00 Galileo
 23.00 Galileo
 0.00 STOP Drogówka
 1.00 Wielka piątka
 2.00 Graffi  ti 
 2.15 TAK czy NIE
 2.45 Cafe Futbol
 4.25 Magazyn Atleci Polsat Sport 

2017 
 4.55 Trans World Sport 2017

 5.25 Ukryta prawda - program oby-
czajowy

 6.25 Szpital - program obyczajowy
 7.20 Sąd rodzinny - program sądowy
 8.20 Dr House VIII - serial
 9.15 Brzydula - serial obyczajowy
 9.45 Brzydula - serial obyczajowy
 10.20 Mango Telezakupy
 11.55 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 12.55 Sąd rodzinny - program sądowy
 13.55 Sędzia Anna Maria Wesołow-

ska
 14.55 Szpital - program obyczajowy
 15.55 Chirurdzy II - serial
 16.55 Dr House VIII - serial
 17.55 Brzydula - serial obyczajowy
 18.30 Brzydula - serial obyczajowy
 19.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 20.00 Stan spoczynku - fi lm obycza-

jowy, USA 2008, reż. Kimberly 
Peirce, wyk. Ryan Phillippe, Joseph 
Gordon - Levitt, Rob Brown, 
Channing Tatum, Timothy Oly-
phant

 22.20 Lista klientów - serial
 23.20 Masters of Sex - serial
 0.40 Era rocka - komedia, USA 2012, 

reż. Adam Shankman, wyk. 
Julianne Hough, Diego Boneta, 
Tom Cruise, Alec Baldwin, Russell 
Brand, Paul Giamatti, Catherine 
Zeta - Jones

 3.10 Moc Magii 

 6.00 To moje życie! - telenowela
 7.00 Kobra - oddział specjalny - serial
 8.00 JAG - Wojskowe Biuro Śledcze 

- serial
 9.00 Napisała: Morderstwo - serial
 10.00 Napisała: Morderstwo - serial
 11.00 Kobra - oddział specjalny - serial
 12.00 Agenci NCIS: Los Angeles - serial
 13.50 Zbuntowany anioł - telenowela
 15.45 Agenci NCIS: Los Angeles - serial
 16.40 Gwiazdy lombardu
 18.15 Lombard: Życie pod zastaw
 19.10 Lekarze na start
 20.00 Królowa ringu - komediodra-

mat, USA, Niemcy 2004, reż. 
Charles S. Dutton, wyk. Charles S. 
Dutton, Meg Ryan, Omar Epps, 
Tim Daly, Tony Shalhoub

 22.25 Mardi Gras: Ostatki na ostro 
- komedia, USA 2011, reż. Phil 
Dornfeld, wyk. Arielle Kebbel, 
Bret Harrison, Carmen Electra, 
Charles Shaughnessy, Danneel 
Harris, Josh Gad, Nicholas D’Ago-
sto, Regina Hall

 0.05 American Pie: Wakacje - kome-
dia, USA 2005, reż. Steve Rash, 
wyk. Tad Hilgenbrink, Eugene 
Levy, Arielle Kebbel, Jason Earles

 2.00 Taki jest świat
 2.50 Ale numer!
 3.15 Na jedwabnym szlaku
 4.25 Menu na miarę
 4.50 Twój Puls

Poniedziałek, 4.09.2017

Niedziela, 3.09.2017

6.35 Komisarz Rex - serial 8.40 Poirot: Po-
ra przypływu - fi lm kryminalny 10.30 Ka-
tastrofy w  przestworzach - serial 12.35 
Uczeń czarnoksiężnika - fi lm fantastycz-
ny 14.55 Kręglogłowi - komedia 17.25 
Niania w akcji - komedia 19.50 100 kul-
towych fi lmów: Big Lebowski 20.00 Hurt 
Locker: W pułapce wojny - fi lm sensacyj-
ny - fi lm wojenny 22.50 Vabank - kome-
dia 1.00 Sekretarka - komediodramat

13.30 Wojny magazynowe 14.00 Gog-
glebox. Przed Telewizorem 14.45 Dzień, 
w którym pojawiła się forsa 15.45 Express 
16.05 Dżentelmeni i wieśniacy 17.15 Me-
gakuchnie - serial 17.45 Express - infor-
macje 18.05 Usterka 19.10 Świat okiem 
Kala Penna 19.45 Express - informacje 
20.00 DeFacto Extra 21.30 Kossakowski. 
Inicjacja 22.00 Dzień, w którym pojawiła 
się forsa 23.00 Outsiderzy są wśród nas 

8.00 Galileo 9.05 Looney Tunes Show 
10.00 Kod Karola Wielkiego - fi lm przy-
godowy 12.40 Mythica: W poszukiwa-
niu bohaterów - fi lm fantasy 14.35 Kacze 
opowieści 15.00 Niegrzeczny pies 16.00 
Tata sam w domu 17.00 Big Box Little 
Box 18.00 Anthony Bourdain - bez rezer-
wacji 19.00 Podwodni łowcy 20.00 Gali-
leo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki Miami 
23.00 Galileo: Tajemnicze historie

6.35 Na planie 6.55 Bajki 7.40 Złotopol-
scy - serial 8.50 Komisarz Rex - serial 9.50 
Niania - serial 11.20 Katastrofy w  prze-
stworzach - serial 13.20 Pułapki umysłu 
- serial 13.55 Umrzesz ze śmiechu 15.20 
Złotopolscy - serial 16.25 Niania - serial 
18.00 Katastrofy w  przestworzach - se-
rial 19.00 Komisarz Rex - serial 20.00 Za-
gubiony czas - dramat 22.25 Oddział Del-
ta 2 - fi lm sensacyjny

14.40 Damy i wieśniaczki. Ukraina 15.45 
Express - informacje 16.05 Uwaga! 
16.25 Idealna niania 17.10 DeFacto 17.45 
Express - informacje 18.05 Pogromcy 
brudu 18.40 Licytuj i niszcz 19.10 Licytuj 
i niszcz 19.45 Express 20.05 Dzień, w któ-
rym pojawiła się forsa 21.15 Świat bez fi k-
cji 10 21.45 Express - informacje 22.00 
Gogglebox. Przed telewizorem 22.45 De-
Facto 23.45 Podstępne roboty

7.00 Dom nie do poznania 8.00 Nieśmier-
telny 9.00 Galileo 10.00 Najgroźniejsze 
zwierzęta świata 11.00 Rodzina zastęp-
cza 12.05 Miodowe lata 13.45 Na patro-
lu 14.15 Disco Polo Life 15.15 Czarodziejki 
16.15 Strażnik Teksasu 17.15 Hawaje 5 - 0 
18.15 Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 
CSI: Kryminalne zagadki Nowego Jorku 
22.55 Samotny gringo - fi lm kryminalny 
0.40 Zagadki kryminalne
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 5.25 Jaka to melodia?
 6.00 Dzień dobry Polsko!
 8.00 Wiadomości
 8.10 Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.40 Komisariat - serial
 9.10 U Pana Boga w ogródku (5) 

- serial
 10.05 Korzenie (7) - serial
 11.05 Dr Quinn - seria V (5) - serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Agropogoda - magazyn
 12.40 To się opłaca - Płatność dla 

rolników przekazujących małe 
gospodarstwa - magazyn

 12.55 Najmłodsi mieszkańcy plaży 
- serial dok.

 14.00 Elif (84) - serial
 15.00 Wiadomości
 15.10 Pogoda
 15.20 Obserwator 
 15.55 Zraniona miłość (79) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Pogoda
 17.25 Komisariat - serial
 17.55 Klan (3153) - telenowela
 18.25 Program rozrywkowy
 18.55 Jaka to melodia?
 19.30 Wiadomości
 19.55 Sport
 20.05 Biało - Czerwoni Droga do 

Rosji
 20.10 Pogoda
 20.25 Serial fabularny
 21.20 Serial fabularny
 22.20 El Principe - dzielnica zła (36) 

- serial
 23.15 Komando Foki - fi lm akcji, USA, 

reż. Lewis Teague, wyk. Charlie 
Sheen, Michael Biehn, Joanne 
Whalley Kilmer

 1.15 Dom (10) - Nie przesadza się 
starych drzew - serial

 2.50 Żołnierze fuehrera podbijają 
Polskę - fi lm dok.

 3.10 Zakończenie dnia

8.00 Dziennik fi lozofa 8.15 Wydarze-
nie aktualne 8.50 Informacje kulturalne 
9.05 Którędy po sztukę 9.20 Tragarz pu-
chu - dramat 11.00 Królowa Bona - serial 
12.10 Królowa Bona - serial 13.25 Siód-
my pokój - fi lm biografi czny 15.25 Ty-
godnik Kulturalny 16.20 Tragarz puchu 
- dramat 17.55 Studio Kultura - Rozmowy 
18.20 Mapa polskiego dokumentu - Dy-
buk. Rzecz o wędrówce dusz - fi lm dok. 
20.00 Informacje kulturalne 20.20 Wę-
zeł - spektakl teatralny 21.45 Dezerterzy 
- rozmowa 22.25 Lekkie obyczaje - Frank 
- komedia 0.10 Kino nocne - Holy Motors 
- dramat 2.10 Informacje kulturalne 2.25 
Legendy rocka - Bee Gees - cykl dok. 

6.50 Był taki dzień - 5 września 6.52 Ra-
dio Powstańcze „Błyskawica - 5 września 
1944 7.00 Historia Polski - Dziewczyny 
z tamtych lat - fi lm dok. 7.50 Powstanie 
Warszawskie dzień po dniu (36) 8.05 
Wojciech Cejrowski - boso 8.35 39. SFP 
„Ucisz serca…” Piosenki Zygmunta Ko-
niecznego 9.10 Serial 9.45 Emisariusz Kar-
dynała - fi lm dok. 10.50 Life - Życie 1 - se-
rial 11.50 IPN 12.30 Ryszard III. pogrzeb 
króla 13.30 Było, nie minęło 14.05 Sensa-
cje XX wieku 15.00 Encyklopedia II wojny 
światowej - Obrona Helu, cz. 2 15.25 Linia 
warszawska. Białorusini w Wojsku Polskim 
16.00 Abwehra i dzieci - fi lm dok. 16.35 
Historia Polski - reportaż 17.40 Pogranicze 
w ogniu (11) - serial 18.50 Powstanie War-
szawskie dzień po dniu (36) 19.00 Kryp-
tonim muzeum 19.20 Sensacje XX wieku 
20.30 Nowe Ateny 21.20 Było, nie minę-
ło 21.50 Wojenne dziewczyny (4) - serial 
22.45 Ostatni korespondent - fi lm dok. 
23.50 Swój wśród obcych, obcy wśród 
swoich - fi lm fabularny 1.35 Wojciech 
Cejrowski boso

8.10 Piłka nożna Eliminacje do MŚ 2018: 
Czarnogora - Rumunia 10.20 Piłka nożna 
Eliminacje do MŚ 2018: Holandia - Bułga-
ria 12.30 Magazyn kolarski 13.00 Polsat 
Sport News fl ash 13.07 Piłka nożna Elimi-
nacje do MŚ 2018: Armenia - Dania 15.00 
Polsat Sport News fl ash 15.07 Piłka noż-
na Eliminacje do MŚ 2018: Słowenia - Li-
twa 17.00 Polsat Sport News fl ash 17.07 
Piłka nożna Eliminacje do MŚ 2018: Azer-
bejdżan - San Marino 19.00 Polsat Sport 
News fl ash 19.07 Magazyn Nice 1. ligi 
20.35 Piłka nożna Eliminacje do MŚ 2018: 
Islandia - Ukraina 23.30 Piłka nożna Eli-
minacje do MŚ 2018 - magazyn 0.30 Pił-
ka nożna Eliminacje do MŚ 2018: Mołda-
wia - Walia 2.20 Boks Polsat Boxing Night

8.00 4 - 4 - 2 wydanie specjalne 8.30 
4 - 4 - 2 wydanie specjalne 9.35 Ma-
gazyn piłkarski FIFA 10.10 Koszykówka 
mężczyzn - Mistrzostwa Europy. Finlan-
dia - Polska 11.10 Koszykówka mężczyzn 
- Mistrzostwa Europy. Finlandia - Polska 
12.00 PN - Barca TV 15.20 Koszykówka 
mężczyzn - Mistrzostwa Europy. Polska 
- Francja 16.20 Koszykówka mężczyzn 
- Mistrzostwa Europy. Polska - Francja 
17.25 Pełnosprawni 17.50 Jedziemy na 
Mundial 18.50 Koszykówka mężczyzn 
- Mistrzostwa Europy. Grecja - Finlan-
dia 21.00 Sportowy dokument 22.30 
Sportowy Wieczór 23.05 Koszykówka 
mężczyzn - Mistrzostwa Europy. Polska 
- Francja 0.45 Zakończenie dnia 

3.00 Tenis. US Open, Nowy Jork 8.30 Ko-
larstwo. Vuelta a Espańa. Best of second 
week 10.00 Kolarstwo. Vuelta a Espańa. 
Best of second week 10.30 Watts 11.30 
Kolarstwo. Vuelta a Espańa. Best of se-
cond week 12.00 Tenis. US Open, No-
wy Jork 13.45 Jeździectwo. Magazyn 
Horse Excellence 14.15 Kolarstwo. Vuel-
ta a Espańa. Best of second week 14.45 
Kolarstwo. Vuelta extra Magazyn 15.00 
Kolarstwo. Vuelta a Espańa Etap 16. 17.45 
Kolarstwo. Vuelta extra Magazyn 18.00 
Tenis. US Open, Nowy Jork 20.00 Te-
nis 23.00 Żeglarstwo. Spîrit of Yachting 
23.30 Tenis. US Open, Nowy Jork, Stany 
Zjednoczone Ćwierćfi nały kobiet 1.00 Te-
nis 1.15 Tenis. US Open, Nowy Jork

12.00 Anioł Pański 12.03 Informacje 
dnia 12.20 Matka Teresa 14.00 Mojżesz 
- 10  przykazań 15.00 Ojciec Francis Au-
piais 15.50 Ma się rozumieć 16.00 Infor-
macje dnia 16.10 Jestem mamą 16.30 Od 
Oceanu do Oceanu 16.50 Express Stu-
dencki 17.00 Życie monastyczne 17.30 
Okiem kamery 17.55 Powstanie War-
szawskie 18.00 Anioł Pański 18.05 Infor-
macje dnia 18.15 Rozmowy niedokoń-
czone 19.25 Święty na każdy dzień 19.30 
Każdy maluch to potrafi  19.45 Modlitwa 
z telefonicznym udziałem dzieci 20.00 In-
formacje dnia 20.20 Różaniec 20.50 Śla-
dami historii 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Wi-
dzenia 22.00 Głos serca 22.40 Wyznanie 
0.05 Programy powtórkowe 

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pół godziny 16.30 Panorama Info 
16.52 Pogoda 17.00 Teleexpress 17.15 Te-
leexpress Extra 17.32 Serwis Info 18.00 
Panorama 18.30 Serwis Info 19.00 To 
jest temat - magazyn 19.20 Serwis Info 
19.30 Wiadomości 19.57 Gość Wiado-
mości 20.12 Minęła 20ta 21.00 Nie da się 
ukryć - magazyn 21.28 Flesz Info Wieczór 
21.40 Studio LOTTO 21.50 W tyle wizji 
- program publicystyczny 22.24 Flesz In-
fo Wieczór 22.30 W tyle wizji Extra 23.00 
INFO Wieczór 23.30 W akcji 0.00 Serwis 
Info 0.15 Nie da się ukryć - magazyn 0.43 
Flesz Info Wieczór 1.05 Minęła 20ta 2.00 
Wiadomości 2.27 Gość Wiadomości 2.55 
Teleexpress 3.10 Teleexpress Extra 

 6.05 Rodzinka.pl (129) - Wigilia 
- serial komediowy

 6.40 Program ekumeniczny
 7.05 M jak miłość (114) - serial
 8.00 Pytanie na śniadanie
 11.00 Panorama
 11.20 Barwy szczęścia (1690) - serial
 11.50 Na dobre i na złe (446) - Czas 

rozliczeń - serial
 12.55 Tysiąc i jedna noc (134) - serial 

obyczajowy, Turcja 
 13.55 Cuda z odzysku - urządź miesz-

kanie za darmo (1) - fi lm dok. 
 14.50 M jak miłość (1309) - serial
 15.50 Alternatywy 4 (6) - Gołębie 

- serial komediowy
 17.05 Nadzieja i miłość (3) - serial 
 18.00 Panorama
 18.30 Sport Telegram
 18.35 Pogoda
 18.45 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Barwy szczęścia (1690) - serial
 20.05 Barwy szczęścia (1691) - serial
 20.40 M jak miłość (1310) - serial
 21.30 Kulisy serialu „M jak miłość” 
 21.45 Magazyn Ekspresu Reporterów
 22.50 Świat bez fi kcji - Ostatnia 

podróż Diany. Tydzień, który 
zmienił monarchię (1) - esej

 23.50 Pierwsza randka
 0.45 Fascynacja - thriller, USA, reż. 

Klaus Menzel, wyk. Jacqueline 
Bisset, Adam Garcia, Alice Evans, 
Gary Davies

 2.40 Artyści (1) - serial, reż. Monika 
Strzępka, wyk. Dorota Segda, 
Maria Maj, Agnieszka Glińska, 
Marek Frąckowiak, Ewa Skibiń-
ska, Adam Cywka, Krzysztof 
Dracz, Paulina Puślednik, Klara 
Bielawka, Marcin Czarnik

 3.40 Magazyn Ekspresu Reporterów
 4.45 Ostatnia podróż Diany. 

Tydzień, który zmienił monar-
chię (1) - esej 

 5.35 Zakończenie programu

 5.10 Uwaga! - program interwen-
cyjny

 5.40 Mango - Telezakupy
 6.50 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy 
 7.50 Doradca smaku 
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn 
 11.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 12.00 Szkoła - serial
 13.00 19 + 
 13.30 Szpital - program obyczajowy
 14.30 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy 
 15.30 Szkoła - serial
 16.30 19 + - serial
 17.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 18.00 Szpital - program obyczajowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.50 Uwaga! - program interwencyjny
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial obyczajowy 

 20.55 Milionerzy 
 21.30 Diagnoza - serial 
 22.30 Kuba Wojewódzki - talk show 
 23.30 Superwizjer - magazyn reporte-

rów 
 0.05 Ugotowani - program kulinarno 

- rozrywkowy 
 1.05 Pamiętniki wampirów - serial 

grozy, USA 
 2.05 Uwaga! - program interwencyjny
 2.30 Moc Magii 
 3.50 Nic straconego

 9.00 Malanowski i Partnerzy
 10.00 Dzień, który zmienił moje życie
 11.00 Dlaczego ja?
 12.00 Oszukane
 13.00 Trudne sprawy
 14.00 Pierwsza miłość
 14.50 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Świat według Kiepskich
 20.05 The Brain: Genialny Umysł

 21.40 Uprowadzona - thriller sensa-
cyjny, Francja, USA, Wielka Bryta-
nia, 2008, reż. Pierre Morel, wyk. 
Famke Janssen, Maggie Grace, 
Liam Neeson, Xander Berkeley 

  Bryan Mills to emerytowany agent 
amerykańskich służb specjalnych, 
który pracuje jako ochroniarz. 
Jest rozwiedziony, a najważniej-
szą osobą w jego życiu jest teraz 
jedyna córka, z którą od lat pró-
buje z miernym skutkiem nawią-
zać bliższe relacje. W dniu urodzin 
17 - letnia Kim oznajmia ojcu, że 
wybiera się z przyjaciółką Amandą 
na wakacje do Paryża. Bryan nie 
chce się zgodzić na tę samodzielną 
eskapadę…

 23.40 Step Up 2 - fi lm muzyczny, USA, 
2008, wyk. Adam G. Sevani, 
Briana Evigan, Robert Hoff man, 
Cassie Ventura 

 1.50 Tajemnice losu

 6.00 Anthony Bourdain - bez rezer-
wacji

 7.00 Klub przyjaciół Myszki Miki
 7.30 Kacper i przyjaciele
 8.00 Turbo Fast
 8.30 Pan Peabody i Sherman Show
 9.00 V.I.P
 10.00 Twoja na zawsze - telenowela 

obyczajowa
 11.00 Detektywi w akcji - serial fabu-

larny
 12.00 Detektywi w akcji - serial fabu-

larny
 13.00 Policjantki i Policjanci
 14.00 STOP Drogówka
 15.00 Dom nie do poznania
 16.00 Twoja na zawsze - telenowela 

obyczajowa
 17.00 V.I.P
 18.00 Detektywi w akcji
 19.00 Policjantki i Policjanci
 20.00 Sprawiedliwi - Wydział Kry-

minalny
 21.00 Samotny gringo - fi lm krymi-

nalny, USA, 2015, reż. Isaac Flo-
rentine, wyk. Scott Adkins 

 22.50 Program rozrywkowy
 23.50 Spadkobiercy
 0.55 Wielka piątka
 1.55 Interwencja
 2.15 TAK czy NIE
 2.45 Magazyn Atleci Polsat Sport 

2017
 3.10 Magazyn Puncher 2017
 4.25 Cafe Futbol

 5.30 Szpital - program obyczajowy
 6.35 W - 11 Wydział Śledczy - pro-

gram kryminalny
 7.20 Sąd rodzinny - program sądowy
 8.20 Dr House VIII - serial
 9.15 Brzydula - serial obyczajowy
 9.45 Brzydula - serial obyczajowy
 10.20 Mango Telezakupy
 11.55 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 12.55 Sąd rodzinny - program sądowy
 13.55 Sędzia Anna Maria Wesołow-

ska
 14.55 Szpital - program obyczajowy
 15.55 Chirurdzy III - serial
 16.55 Dr House VIII - serial
 17.55 Brzydula - serial obyczajowy
 18.30 Brzydula - serial obyczajowy
 19.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 20.00 Złe towarzystwo - fi lm sensa-

cyjny, USA, Czechy 2002, reż. Joel 
Schumacher, wyk. Anthony Hop-
kins, Chris Rock, Peter Stormare, 
Gabriel Macht, Kerry Washington, 
John Slattery

 22.25 Appaloosa - western, USA 
2008, reż. Ed Harris, wyk. Ed 
Harris, Viggo Mortensen, Renée 
Zellweger, Jeremy Irons, Timothy 
Spall, Lance Henriksen

 0.55 Czysty Geniusz - serial
 1.50 Mroczne zagadki Los Angeles 

- serial
 2.45 Moc Magii 

 6.00 To moje życie! - telenowela
 7.00 Kobra - oddział specjalny - serial
 8.00 JAG - Wojskowe Biuro Śledcze 

- serial
 9.00 Napisała: Morderstwo - serial
 11.00 Kobra - oddział specjalny - serial
 12.00 Agenci NCIS: Los Angeles - serial
 13.50 Zbuntowany anioł - telenowela
 15.45 Lekarze na start
 16.25 Lombard: Życie pod zastaw
 17.25 Gwiazdy lombardu
 17.50 Gwiazdy lombardu
 18.15 Lombard: Życie pod zastaw
 19.10 Lekarze na start
 20.00 Nieobliczalny - fi lm sensacyjny, 

USA 2006, reż. Michael Keusch, 
wyk. Eva Pope, Imelda Staunton, 
Steven Seagal

 21.55 Siła rażenia - fi lm akcji, Rumu-
nia, Wielka Brytania 2006, reż. 
Michael Keusch, wyk. Adam 
Croasdell, Danny Webb, Lisa 
Lovbrand, Steven Seagal

 23.50 Zejście 2 - horror, Wielka Bry-
tania 2009, reż. Jon Harris, wyk. 
Shauna Macdonald, Jessika Wil-
liams, Michael Reynolds, Krysten 
Cummings, Gavan O’Herlihy

 1.50 Ale numer!
 2.35 Dyżur
 3.10 Na jedwabnym szlaku
 4.20 Menu na miarę
 4.45 Z archiwum policji
 5.10 Twój Puls
 5.35 Menu na miarę

 5.25 Jaka to melodia?
 6.00 Dzień dobry Polsko!
 8.00 Wiadomości
 8.10 Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.40 Komisariat - serial
 9.10 U Pana Boga w ogródku (6) 

- serial
 10.05 Korzenie (8) - serial
 11.05 Dr Quinn - seria V (6) - serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Agropogoda - magazyn
 12.40 Magazyn Rolniczy
 12.55 Najmłodsi mieszkańcy afry-

kańskiej sawanny - serial dok.
 14.00 Elif (85) - serial
 15.00 Wiadomości
 15.10 Pogoda
 15.20 Obserwator 
 15.55 Zraniona miłość (80) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Pogoda
 17.25 Komisariat - serial
 17.55 Klan (3154) - telenowela
 18.25 Program rozrywkowy
 18.55 Jaka to melodia?
 19.30 Wiadomości
 19.55 Sport
 20.10 Pogoda
 20.25 Wielki Test. Polacy Stulecia.
 21.55 Magazyn śledczy
 22.35 Solidarność według Krzysztofa 

Wyszkowskiego, cz. 1 - cykl dok.
 23.45 Postrach nocy - komedia, USA, 

reż. Craig Gillespie, wyk. Colin Far-
rel, David Tennant, Toni Collette

 1.35 Naszaarmia.pl (280) - magazyn
 2.05 Dekalog - Dwa - fi lm TVP, Pol-

ska, reż. Krzysztof Kieślowski, 
wyk. Krystyna Janda, Aleksander 
Bardini, Olgierd Łukaszewicz, 
Artur Barciś

 3.15 Notacje - prof. Józef Stasiński. 
Ten polski wrzesień 1939 

 3.25 Zakończenie dnia

8.00 Dziennik fi lozofa 8.15 Szlakiem Kol-
berga - Zbigniew Wodecki 8.50 Infor-
macje kulturalne 9.10 Przypadki Piotra S. 
- fi lm obyczajowy 10.45 Którędy po sztu-
kę 11.00 Królowa Bona - serial 13.25 Trój-
ka do wzięcia - fi lm kr.metr. 14.15 Mlecz-
na droga - fi lm TVP 16.00 Dranie w kinie 
- talk - show 16.45 Przypadki Piotra S. 
- fi lm obyczajowy 18.15 Studio Kultura 
- Rozmowy 18.35 Mój najszczęśliwszy 
dzień. Marian Turski 20.00 Informacje 
kulturalne 20.20 Trishna. Pragnienie mi-
łości - dramat 22.20 Pegaz 23.25 Jesteś 
Bogiem - dramat 1.50 Alfabet Polskiego 
Performance - Ewa Zarzycka - magazyn 
2.35 Kino nocne - Charon - fi lm kr.metr. 

6.50 Był taki dzień - 6 września 6.52 Ra-
dio Powstańcze „Błyskawica - 6 września 
1944 7.00 Historia Polski - Film dok. 7.55 
Powstanie Warszawskie dzień po dniu 
(37) 8.05 Wojciech Cejrowski - boso 8.40 
Artyści swojej Almae Matri, cz. I - koncert 
9.10 Serial 9.45 Nie zapomniana tragedia 
10.40 Polskie Państwo Podziemne 1939 
- 1945 - fi lm dok. 11.55 Spór o historię 
- debata 12.40 Trzy dni w przedsionku 
piekła - fi lm dok. 13.30 Było, nie minęło 
14.05 Sensacje XX wieku 15.10 Encyklo-
pedia II wojny światowej - Obrona Helu 
15.40 Ostatni korespondent - fi lm dok. 
16.45 Historia Polski - Polacy w Bitwie 
o Anglię 17.40 Pogranicze w ogniu (12) 
- serial 18.40 Powstanie Warszawskie 
dzień po dniu (37) 18.55 Śladami zbrod-
ni i walki 1944 - 1956 - Białystok 19.25 
Sensacje XX wieku 20.30 Było, nie minę-
ło 21.05 Kim Dzong Un - ostatni czerwo-
ny książę 22.05 Wojenne dziewczyny (5) 
- serial 23.05 Ziemia przemówiła 0.10 C. 
K. Dezerterzy, cz. I - komedia 1.50 Woj-
ciech Cejrowski - boso 

7.00 Piłka nożna Eliminacje do MŚ 2018 
- magazyn 8.10 Piłka nożna Eliminacje do 
MŚ 2018: Słowenia - Litwa 9.10 Piłka noż-
na Eliminacje do MŚ 2018: Słowenia - Li-
twa 10.20 Piłka nożna Eliminacje do MŚ 
2018: Azerbejdżan - San Marino 11.20 Pił-
ka nożna Eliminacje do MŚ 2018: Azerbej-
dżan - San Marino 12.30 Magazyn Atleci 
13.00 Polsat Sport News fl ash 13.07 Piłka 
nożna Eliminacje do MŚ 2018: Czarnogo-
ra - Rumunia 15.00 Polsat Sport News fl a-
sh 15.07 Żużel Nice 1. Liga: półfi nał 17.00 
Polsat Sport News fl ash 17.07 Magazyn 
Cafe Futbol 19.00 Polsat Sport News fl a-
sh 19.07 Piłka nożna Nice 1. Liga 21.00 Pił-
ka nożna Eliminacje do MŚ 2018: Islandia 
- Ukraina 23.00 Piłka nożna Nice 1. Liga 

7.55 Koszykówka mężczyzn - Mistrzo-
stwa Europy. Grecja - Finlandia 9.45 
Koszykówka mężczyzn - ME. Polska 
- Francja 11.30 Strongman - Międzyna-
rodowe Mistrzostwa Polski - Szczawnica 
2017 - relacja 12.35 Jedziemy na Mundial 
13.35 Koszykówka mężczyzn - Mistrzo-
stwa Europy. Słowenia - Francja 15.45 Ku-
lisy kortów 16.20 Koszykówka mężczyzn 
- Mistrzostwa Europy. Grecja - Polska 
18.30 Lekkoatletyka - MŚ - Londyn 2017 
- Polacy 19.35 Koszykówka mężczyzn 
- Mistrzostwa Europy. Finlandia - Islan-
dia 21.40 Zwarcie - magazyn publicysty-
ki sportowej 22.30 Sportowy Wieczór 
23.05 Koszykówka mężczyzn - Mistrzo-
stwa Europy. Grecja - Polska 

3.00 Tenis. US Open, Nowy Jork 8.30 Ko-
larstwo. Vuelta a Espana, Hiszpania 10.00 
Wyścigi samochodowe. Porsche Super-
cup, Włochy 10.30 Wyścigi samochodo-
we. Mistrzostwa świata Endurance, Mek-
syk 11.00 Żeglarstwo. Spîrit of Yachting 
11.30 Kolarstwo. Vuelta a Espańa Etap 16. 
12.15 Kolarstwo. Vuelta extra Magazyn 
12.30 Kolarstwo. Vuelta a Espańa Etap 17. 
17.45 Kolarstwo. Vuelta extra Magazyn 
18.00 Tenis. US Open, Nowy Jork, Stany 
Zjednoczone Ćwierćfi nały kobiet 20.00 
Tenis 20.15 Tenis. US Open, Nowy Jork 
0.00 Tenis. US Open, Nowy Jork, Stany 
Zjednoczone Ćwierćfi nały mężczyzn 1.00 
Tenis 1.15 Tenis. US Open, Nowy Jork, Sta-
ny Zjednoczone Ćwierćfi nały kobiet 

11.00 Podróż po Południowym Pacyfi ku 
11.25 Śladami historii 11.35 Notacje hi-
storyczne - historia, pamięć, świadko-
wie 12.00 Anioł Pański 12.03 Informacje 
dnia 12.20 Camino Polskie 13.10 Kolumbia 
- świadectwo dla świata 14.05 Głos ser-
ca 15.50 Ma się rozumieć 16.00 Informa-
cje dnia 16.10 Na zdrowie 16.30 Acheiro-
poietos cudowna tilma z Meksyku 16.55 
Powstanie Warszawskie 17.00 Po stronie 
prawdy 18.00 Anioł Pański 18.05 Infor-
macje dnia 18.15 Rozmowy niedokoń-
czone 19.25 Święty na każdy dzień 19.30 
Przygody Mobilków 19.45 Modlitwa z te-
lefonicznym udziałem dzieci 20.00 Infor-
macje dnia 20.20 Różaniec 20.50 Śladami 
historii 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 In-
formacje dnia 21.40 Polski Punkt Widze-
nia 22.00 Yohan - wędrówki dzieci 

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pół godziny 16.30 Panorama Info 
16.52 Pogoda 17.00 Teleexpress 17.15 Te-
leexpress Extra 17.32 Serwis Info 18.00 
Panorama 19.00 To jest temat - maga-
zyn 19.20 Serwis Info 19.30 Wiadomo-
ści 19.57 Gość Wiadomości 20.12 Minę-
ła 20ta 21.00 Nie da się ukryć - magazyn 
21.28 Flesz Info Wieczór 21.40 Studio 
LOTTO 21.49 W tyle wizji - program pu-
blicystyczny 22.24 Flesz Info Wieczór 
22.30 W tyle wizji Extra 23.00 INFO Wie-
czór 23.30 W akcji 0.00 Serwis Info 0.15 
Nie da się ukryć - magazyn 0.43 Flesz In-
fo Wieczór 1.05 Minęła 20ta 2.00 Wia-
domości 2.27 Gość Wiadomości 2.55 Te-
leexpress 3.10 Teleexpress Extra

 6.00 Rodzinka.pl (130) - Czyżby 
koniec? - serial komediowy

 6.35 Pożyteczni.pl - magazyn
 7.05 M jak miłość (115) - serial
 8.00 Pytanie na śniadanie
 11.00 Panorama
 11.15 Barwy szczęścia (1691) - serial
 11.50 Na dobre i na złe (447) - Przy-

sługa - serial
 12.50 Tysiąc i jedna noc (135) - serial 
 13.50 Nasz dziwaczny świat (1) - esej 
 14.55 M jak miłość (1310) - serial
 15.55 Alternatywy 4 (7) - Spisek 

- serial komediowy
 17.05 Nadzieja i miłość (4) - serial 
 18.00 Panorama
 18.30 Sport Telegram
 18.35 Pogoda
 18.45 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.30 Barwy szczęścia (1691) - serial
 20.05 Barwy szczęścia (1692) - serial
 20.45 Na dobre i na złe (676) 

-  Kłamstwa i kłamstewka 
- serial

 21.50 Na sygnale (152) - Paparazzo 
- serial fabularyzowany TVP

 22.25 Kino relaks - Dzień z życia 
blondynki - komedia, USA, reż. 
Steven Brill, wyk. Elisabeth banks, 
Ethan Suplee, James Marsden

 0.05 O mnie się nie martw - s. VI (13) 
- serial komediowy

 0.55 Świat bez tajemnic - Równać 
w dół - fi lm dok. 

 2.05 Prokurator (2) - serial
 2.50 Wypadek (1) - serial 
 3.40 Wypadek (2) - serial 
 4.45 Licencja na wychowanie (44) 

- Rita Barańska - serial
 5.15 Licencja na wychowanie (45) 

- Lulu na moście - serial
 5.45 Zakończenie dnia

 5.10 Uwaga! - program interwencyjny
 5.40 Mango - Telezakupy
 6.50 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy 
 7.50 Doradca smaku 
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn 
 11.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 12.00 Szkoła - serial
 13.00 19 + - serial
 13.30 Szpital - program obyczajowy
 14.30 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy 
 15.30 Szkoła - serial
 16.30 19 + - serial
 17.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 18.00 Szpital - program obyczajowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.50 Uwaga! - program interwencyjny
 20.10 Doradca smaku 

 20.15 Na Wspólnej - serial obyczajowy 
 20.55 Milionerzy 
 21.30 Azja Express 
 23.00 Królewna Śnieżka - komedia, 

USA, Kanada 2012, reż. Tarsem 
Singh, wyk. Julia Roberts, Lily Col-
lins, Armie Hammer, Nathan Lane, 
Jordan Prentice

 1.10 Superwizjer - magazyn reporte-
rów 

 1.45 Wybrani - serial 
 2.45 Uwaga! - program interwencyjny
 3.10 Moc Magii 
 4.30 Nic straconego

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.00 Trudne sprawy
 9.00 Malanowski i Partnerzy
 10.00 Dzień, który zmienił moje życie
 11.00 Dlaczego ja?
 12.00 Oszukane
 13.00 Trudne sprawy
 14.00 Pierwsza miłość
 14.50 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Świat według Kiepskich
 20.40 SuperModelka Plus Size

 22.05 Step Up 2 - fi lm muzyczny, USA, 
2008, wyk. Adam G. Sevani, 
Briana Evigan, Robert Hoff man, 
Cassie Ventura 

  Andie ma 16 lat. Po śmierci matki 
trafi a pod opiekę jej przyja-
ciółki, Sarah, z którą zamieszkuje 
w ubogiej dzielnicy Baltimore. Ku 
rozczarowaniu opiekunki, Andie 
nie najlepiej radzi sobie w szkole, 
ponieważ całą uwagę i energię 
skupia na tańcu, który wypełnia 
jej życie i marzenia. Dziewczyna 
większość czasu poświęca na 
próby, ćwiczenia oraz pokazy 
z grupą 4 1 0, która walczy o zwy-
cięstwo w nielegalnym konkursie 
tańca ulicznego The Streets. 

 0.10 Heartbreaker: Licencja na 
uwodzenie - komedia roman-
tyczna, Francja, 2010

 2.30 Tajemnice losu

 6.00 Dragons Den - Jak zostać 
milionerem

 7.00 Turbo Fast
 7.30 Kacper i przyjaciele
 8.00 Turbo Fast
 8.30 Pan Peabody i Sherman Show
 9.00 V.I.P
 10.00 Twoja na zawsze - telenowela 

obyczajowa
 11.00 Detektywi w akcji
 12.00 Detektywi w akcji
 13.00 Policjantki i Policjanci
 14.00 STOP Drogówka
 15.00 Dom nie do poznania
 16.00 Twoja na zawsze - telenowela 

obyczajowa
 17.00 V.I.P
 18.00 Detektywi w akcji
 19.00 Policjantki i Policjanci
 20.00 Sprawiedliwi - Wydział Kry-

minalny
 21.00 Podwójne uderzenie - fi lm 

akcji, USA, 1991, reż. Shel-
don Lettich, wyk. Alan Scarfe, 
Allona Shaw, Jean - Claude Van 
Damme

 23.20 Program rozrywkowy
 0.20 Spadkobiercy
 1.25 Sekrety sąsiadów
 1.55 Sekrety sąsiadów
 2.25 Interwencja
 2.50 Graffi  ti 
 3.00 Disco Polo Life
 4.00 Top 10 lista przebojów
 5.00 Top 10 lista przebojów

 5.25 Ukryta prawda - program oby-
czajowy

 6.25 Szpital - program obyczajowy
 7.20 Sąd rodzinny - program sądowy
 8.20 Dr House VIII - serial
 9.15 Brzydula - serial obyczajowy
 10.20 Mango Telezakupy
 11.55 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 12.55 Sąd rodzinny - program sądowy
 13.55 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 14.55 Szpital - program obyczajowy
 15.55 Chirurdzy III - serial
 16.55 Dr House VIII - serial
 17.55 Brzydula - serial obyczajowy
 19.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 20.00 To nie jest kraj dla starych ludzi 

- fi lm sensacyjny, USA 2007, 
reż. Joel Coen, Ethan Coen, wyk. 
Tommy Lee Jones, Javier Bardem, 
Josh Brolin, Woody Harrelson, 
Kelly Macdonald, Garret Dilla-
hunt, Tess Harper

 22.35 The Following III - serial
 23.40 Hobbit: Niezwykła podróż 

- fi lm przygodowy, USA, Nowa 
Zelandia 2012, reż. Peter Jackson, 
wyk. Martin Freeman, Ian McKel-
len, Richard Armitage, Ken Stott, 
Graham McTavish, Dean O’Gor-
man, Aidan Turner, James Nesbitt, 
Cate Blanchett, Hugo Weaving

 3.00 Moc Magii 
 5.10 Koniec programu

 6.00 To moje życie! - telenowela
 7.00 Kobra - oddział specjalny - serial
 8.00 JAG - Wojskowe Biuro Śledcze 

- serial
 9.00 Napisała: Morderstwo - serial
 10.00 Napisała: Morderstwo - serial
 11.00 Kobra - oddział specjalny - serial
 12.00 Agenci NCIS: Los Angeles - serial
 12.55 Agenci NCIS: Los Angeles - serial
 13.50 Zbuntowany anioł - telenowela
 14.45 Zbuntowany anioł - telenowela
 15.45 Lekarze na start
 16.25 Lombard: Życie pod zastaw
 17.20 Gwiazdy lombardu
 17.50 Gwiazdy lombardu
 18.20 Lombard: Życie pod zastaw
 19.10 Lekarze na start
 20.00 Outlander - fi lm przygodowy, 

USA 2008, reż. Howard McCain, 
wyk. Aidan Devine, Jack Huston, 
Jim Caviezel, John Hurt, Ron Perl-
man, Sophia Myles

 22.15 Żelazny rycerz - fi lm przygo-
dowy, USA, Wielka Brytania 2011, 
reż. Jonathan English, wyk. Brian 
Cox, Derek Jacobi, James Purefoy, 
Kate Mara, Paul Giamatti

 0.45 American Pie: Wakacje - kome-
dia, USA 2005, reż. Steve Rash, 
wyk. Tad Hilgenbrink, Eugene 
Levy, Arielle Kebbel, Jason Earles

 2.40 Ale numer!
 3.20 Taki jest świat
 4.00 Biesiada na cztery pory roku
 4.25 Z archiwum policji

Środa, 6.09.2017

Wtorek, 5.09.2017

7.40 Złotopolscy - serial 8.50 Komisarz 
Rex - serial 9.50 Niania - serial 11.20 Ka-
tastrofy w  przestworzach - serial 13.20 
Pułapki umysłu - serial 13.55 Umrzesz ze 
śmiechu 15.20 Złotopolscy - serial 16.25 
Niania - serial 18.00 Katastrofy w  prze-
stworzach - serial 19.00 Komisarz Rex 
- serial 20.00 Kogel - mogel - kome-
dia obyczajowa 22.20 Surfer - komedia 
23.55 Sekretarka - komediodramat 

13.40 Kartoteka 10 14.40 Damy i wie-
śniaczki. Ukraina 15.45 Express - infor-
macje 16.05 Uwaga! 16.25 Idealna niania 
17.10 DeFacto 17.45 Express - informacje 
18.05 10 zadań specjalnych Michela Mo-
rana 18.40 Łowca smaków 19.45 Express 
- informacje 20.05 Wojny magazynowe 
21.00 Królowe życia - serial 21.45 Express 
- informacje 22.00 Nauka jazdy 22.30 
Usterka 23.00 Dżentelmeni i wieśniacy

6.00 Dekoratornia 7.00 Dom nie do po-
znania 8.00 Nieśmiertelny 9.00 Galileo 
10.00 Niegrzeczny pies 11.00 Rodzina 
zastępcza 12.05 Miodowe lata 13.45 Na 
patrolu 14.15 Disco Polo Life 15.15 Czaro-
dziejki 16.15 Strażnik Teksasu 17.15 Hawa-
je 5 - 0 18.15 Miodowe lata 20.00 Galileo 
21.00 CSI: Kryminalne zagadki Nowego 
Jorku 23.00 Enigma - dramat wojenny 
1.30 Rude Tube 2.00 STOP Drogówka 

6.00 Prywatna historia kina 6.35 Na pla-
nie 6.55 Bajki 7.40 Złotopolscy - serial 
8.50 Komisarz Rex - serial 9.50 Niania 
- serial 11.20 Katastrofy w przestworzach 
- serial 13.20 Umrzesz ze śmiechu 15.20 
Złotopolscy - serial 16.25 Niania - serial 
18.00 Katastrofy w przestworzach - serial 
19.00 Komisarz Rex - serial 20.00 Przeklę-
ta - thriller 22.00 Kogel - mogel - komedia 
obyczajowa

14.40 Damy i wieśniaczki. Ukraina 15.45 
Express 16.05 Uwaga! 16.25 Idealna nia-
nia 17.10 DeFacto 17.45 Express - in-
formacje 18.05 Cała prawda o jedze-
niu 18.40 Gorączka wyprzedaży 19.45 
Express 20.00 Anatomia głupoty 20.25 
Anatomia głupoty 20.55 Ostre cięcie 
21.45 Express - informacje 22.00 Uster-
ka 22.30 Pierwszy raz za granicą… 23.15 
Gogglebox. Przed telewizorem 

6.00 Dekoratornia 7.00 Dom nie do po-
znania 8.00 Nieśmiertelny 9.00 Galileo 
10.00 Anthony Bourdain - bez rezerwacji 
11.00 Rodzina zastępcza 12.05 Miodowe 
lata 13.45 Na patrolu 14.15 Disco Polo Li-
fe 15.15 Czarodziejki 16.15 Strażnik Teksa-
su 17.15 Hawaje 5 - 0 18.15 Miodowe lata 
20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminalne za-
gadki Nowego Jorku 22.55 Koszmar ko-
lejnego lata - horror
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 5.25 Jaka to melodia?
 6.00 Dzień dobry Polsko!
 8.00 Wiadomości
 8.10 Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.40 Komisariat - serial
 9.10 U Pana Boga w ogródku (7) 

- serial
 10.05 Korzenie (9) - serial
 11.05 Dr Quinn - seria V (7) - serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Agropogoda - magazyn
 12.40 Magazyn Rolniczy 
 12.55 Najmłodsi mieszkańcy krainy 

śniegu - serial dok.
 14.00 Elif (86) - serial
 15.00 Wiadomości
 15.10 Pogoda
 15.20 Obserwator 
 15.55 Zraniona miłość (81) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Pogoda
 17.25 Komisariat - serial
 17.55 Klan (3155) - telenowela
 18.25 Program rozrywkowy
 18.55 Jaka to melodia?
 19.30 Wiadomości
 19.55 Sport
 20.10 Pogoda
 20.25 Ojciec Mateusz (227) - serial
 21.20 Sprawa dla reportera
 22.20 Warto rozmawiać
 23.30 Solidarność według Krzysztofa 

Wyszkowskiego, cz. 2 - cykl dok.
 0.40 Serial fabularny
 1.35 El Principe - dzielnica zła (36) 

- serial
 2.35 Sprawa dla reportera
 3.30 Kuchnia polska (1) - serial, reż. 

Jacek Bromski, wyk. Krystyna 
Janda, Krzysztof Kolberger, Piotr 
Machalica, Marek Kondrat, Wik-
tor Zborowski, Krzysztof Maj-
chrzak, Stanisława Kwaśniewska, 
Teresa Budzisz Krzyżanowska, 
Anna Chodakowska

 4.35 Zakończenie dnia

8.00 Dziennik fi lozofa 8.15 Dezerte-
rzy - rozmowa 8.45 Informacje kultural-
ne 9.00 Ostry Film Zaangażowany - fi lm 
anim. 9.20 Pryzmat - fi lm obyczajowy 
11.00 Królowa Bona - serial 13.10 Kwestia 
sumienia - fi lm TVP 13.45 Kameleon - fi lm 
sensacyjny 15.55 Chuligan literacki 16.35 
Pryzmat - fi lm obyczajowy 18.05 Studio 
Kultura - Rozmowy 18.25 Świat w doku-
mencie - Przeprawa 19.30 Pierwsza mi-
łość - fi lm anim. 19.35 Śfi nki - fi lm anim. 
20.00 Informacje kulturalne 20.20 MASH 
- komediodramat 22.25 Zakładka literac-
ka 22.55 Ziemia, planeta ludzi - Perłowy 
guzik - fi lm dok. 0.30 Wirus - fi lm sensa-
cyjny 2.10 Informacje kulturalne 

6.50 Był taki dzień - 7 września 6.52 Ra-
dio Powstańcze „Błyskawica - 7 września 
1944 7.00 Historia Polski - Polacy w Bi-
twie o Anglię 7.50 Powstanie Warszaw-
skie dzień po dniu (38) 8.05 Wojciech 
Cejrowski - boso 8.35 Artyści swojej Al-
mae Matri, cz. II 9.10 Serial 9.40 Ziemia 
przemówiła 10.50 Podziemny świat Wy-
spy Wielkanocnej 11.50 Flesz historii 12.10 
Kryptonim muzeum 12.35 Nowe Ateny 
13.30 Było, nie minęło 14.05 Sensacje XX 
wieku 15.05 Encyklopedia II wojny świa-
towej - Obrona Helu 15.30 Kim Dzong 
Un - ostatni czerwony książę 16.40 Te-
atr historii - Westerplatte. Honor żołnierza 
- widowisko 17.10 Westerplatte - jeszcze 
jedna historia 17.35 Pogranicze w ogniu 
(13) - serial 18.40 Powstanie Warszaw-
skie dzień po dniu (38) 18.55 Taśmy bez-
pieki (16) Ludowe Wojsko Polskie 19.25 
Sensacje XX 20.30 Było, nie minęło 21.05 
„Ci cholerni cudzoziemcy”. Polacy w Bi-
twie o Anglię. 22.05 Wojenne dziewczyny 
(6) - serial 22.55 Spór o historię - debata 
23.40 Ośmiornica - s. 4 (5) - serial 

7.00 Pro Bull Riding 2017 8.10 Piłka nożna 
Eliminacje do MŚ 2018: Islandia - Ukraina 
10.20 Piłka nożna Eliminacje do MŚ 2018: 
Słowenia - Litwa 12.30 Magazyn Atleci 
13.00 Polsat Sport News fl ash 13.07 Pił-
ka nożna Nice 1. Liga 15.00 Polsat Sport 
News fl ash 15.07 Piłka nożna Eliminacje 
do MŚ 2018: Białoruś - Szwecja 16.07 Pił-
ka nożna Eliminacje do MŚ 2018: Biało-
ruś - Szwecja 17.00 Polsat Sport News 
fl ash 17.07 Piłka nożna Nice 1. Liga 19.00 
Polsat Sport News fl ash 19.07 Magazyn 
Nice 1. ligi 21.00 Żużel Nice 1. Liga: półfi -
nał 23.00 Piłka nożna Eliminacje do MŚ 
2018: Ukraina - Turcja 0.00 Piłka nożna 
Eliminacje do MŚ 2018: Ukraina - Turcja 
1.10 Boks Polsat Boxing Night 

8.00 Koszykówka mężczyzn - Mistrzo-
stwa Europy. Słowenia - Francja 9.55 Ko-
szykówka mężczyzn - Mistrzostwa Eu-
ropy. Grecja - Polska 11.55 Pełnosprawni 
12.30 Jeździectwo - Mistrzostwa Euro-
py w WKKW - Strzegom - podsumowa-
nie - relacja 13.35 Lekkoatletyka - MŚ 
- Londyn 2017 - podsumowanie 15.30 
Triathlon Ironman (4) Nicea 16.05 Ko-
szykówka mężczyzn - Mistrzostwa Eu-
ropy. Węgry - Hiszpania 18.15 Jedziemy 
na Mundial 22.30 Sportowy Wieczór 
23.05 Hokej na lodzie - PHL. Finał . GKS 
Tychy - Comarch Cracovia 22.30 Sporto-
wy Wieczór 23.05 Hokej na lodzie - PHL. 
Finał . GKS Tychy - Comarch Cracovia 
1.05 Zakończenie dnia 

8.25 Tenis. US Open, Nowy Jork 8.30 Ko-
larstwo. Vuelta a Espana, Hiszpania 10.00 
Tenis. US Open, Nowy Jork 11.30 Kolar-
stwo. Vuelta a Espańa Etap 17. 12.30 Te-
nis. US Open, Nowy Jork 14.00 Kolarstwo. 
Vuelta a Espańa Etap 17. 14.45 Kolarstwo. 
Vuelta extra Magazyn 15.00 Kolarstwo. 
Vuelta a Espańa Etap 18. 17.45 Kolar-
stwo. Vuelta extra Magazyn 18.00 Tenis. 
US Open, Nowy Jork, Stany Zjednoczo-
ne Półfi nały 22.00 Tenis. US Open, No-
wy Jork, Stany Zjednoczone Ćwierćfi nały 
mężczyzn 23.00 Tenis. US Open, Nowy 
Jork, Stany Zjednoczone Ćwierćfi nały ko-
biet 0.00 Tenis. US Open, Nowy Jork, Sta-
ny Zjednoczone Ćwierćfi nały kobiet 1.00 
Tenis 1.15 Tenis. US Open, Nowy Jork

12.00 Anioł Pański 12.03 Informacje dnia 
12.20 Po stronie prawdy 13.20 Zbrodnia 
UPA w Palikrowach 13.45 Yohan - wę-
drówki dzieci 15.50 Ma się rozumieć 
16.00 Informacje dnia 16.10 Z wędką nad 
wodę 16.35 Przegląd Tygodnika Rodzin 
Katolickich „Źródło” 16.40 Św. Józef - pa-
tron na trzecie tysiąclecie 16.55 Przegląd 
katolickiego tygodnika „Niedziela” 17.00 
Modlitwa w intencji rodzin i obrony ży-
cia poczętego w Sanktuarium św. Józe-
fa w Kaliszu 19.25 Święty na każdy dzień 
19.30 Super Księga (1) 20.00 Informacje 
dnia 20.20 Różaniec 20.50 Śladami hi-
storii 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 Infor-
macje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 
22.00 Otto Schimek - wierny sumieniu 
23.10 Santkuarium Maryi Matki Słowa 
w Kibeho w Rwandzie 

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pół godziny 16.30 Panorama Info 
16.52 Pogoda 17.00 Teleexpress 17.15 Te-
leexpress Extra 17.32 Serwis Info 18.00 
Panorama 18.30 Serwis Info 19.00 To 
jest temat - magazyn 19.20 Serwis Info 
19.30 Wiadomości 19.57 Gość Wiado-
mości 20.12 Minęła 20ta 21.00 Nie da się 
ukryć - magazyn 21.28 Flesz Info Wieczór 
21.40 Studio LOTTO 21.50 W tyle wizji 
- program publicystyczny 22.24 Flesz In-
fo Wieczór 22.30 W tyle wizji Extra 23.00 
INFO Wieczór 23.30 W akcji 0.00 Serwis 
Info 0.15 Nie da się ukryć - magazyn 0.43 
Flesz Info Wieczór 1.05 Minęła 20ta 2.00 
Wiadomości 2.27 Gość Wiadomości 2.55 
Teleexpress 3.10 Teleexpress Extra 

 5.55 Rodzinka.pl (131) - Dziadkowie 
kontratakują - serial komediowy

 6.35 Film dok.
 7.00 M jak miłość (116) - serial
 8.00 Pytanie na śniadanie
 11.00 Panorama
 11.15 Barwy szczęścia (1692) - serial 

obyczajowy
 11.50 Na dobre i na złe (448) 

- Ostatni raz - serial
 12.50 Tysiąc i jedna noc (136) - serial 

obyczajowy, Turcja 
 13.50 Zaufaj mi, jestem lekarzem (12) 

- serial 
 14.55 Na dobre i na złe (676) - Kłam-

stwa i kłamstewka - serial
 15.55 Alternatywy 4 (8) - Wesele 

- serial komediowy
 17.05 Nadzieja i miłość (5) - serial 

obyczajowy, Turcja 
 18.00 Panorama
 18.30 Sport Telegram
 18.35 Pogoda
 18.45 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Barwy szczęścia (1692) - serial 

obyczajowy
 20.05 Barwy szczęścia (1693) - serial 

obyczajowy
 20.40 Pierwsza randka
 21.40 Na sygnale (153) - Dobra ener-

gia - serial fabularyzowany TVP
 22.15 Wypadek (3) - serial 
 23.20 Misja. Bangkok - komedia sen-

sacyjna, Francja, 2014, reż. Olivier 
Baroux, wyk. Alice Taglioni, Michel 
Aumont, Peter Coyote, Gérard 
Jugnot

 1.00 Dzień z życia blondynki 
- komedia, USA, reż. Steven 
Brill, wyk. Elisabeth banks, Ethan 
Suplee, James Marsden

 2.45 Art Noc. Glass House Orchestra 
Selda&Boom Pam - koncert

 3.40 Zakończenie dnia

 5.10 Uwaga! - program interwencyjny
 5.40 Mango - Telezakupy
 6.50 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy 
 7.50 Doradca smaku 
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn 
 11.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 12.00 Szkoła - serial
 13.00 19 + - serial
 13.30 Szpital - program obyczajowy
 14.30 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy 
 15.30 Szkoła - serial
 16.30 19 + - serial
 17.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 18.00 Szpital - program obyczajowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.50 Uwaga! - program interwencyjny
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial obyczajowy 
 20.55 Milionerzy 
 21.30 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy 

 22.35 Testosteron - komedia, Polska 
2007, reż. Andrzej Saramono-
wicz, Tomasz Konecki, wyk. Piotr 
Adamczyk, Borys Szyc, Maciej 
Stuhr, Krzysztof Stelmaszyk, 
Cezary Kosiński, Tomasz Karolak, 
Tomasz Kot 

 1.00 Koszmar z ulicy Wiązów - hor-
ror, USA 2010, reż. Samuel Bayer, 
wyk. Jackie Earle Haley, Kyle Gall-
ner, Rooney Mara, Katie Cassidy, 
Thomas Dekker, Clancy Brown

 3.05 Uwaga! - program interwencyjny
 3.30 Moc Magii 

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.00 Trudne sprawy
 9.00 Malanowski i Partnerzy
 10.00 Dzień, który zmienił moje życie
 11.00 Dlaczego ja?
 12.00 Oszukane
 13.00 Trudne sprawy
 14.00 Pierwsza miłość
 14.50 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Świat według Kiepskich
 20.05 Nasz Nowy Dom
 21.10 Przyjaciółki
 22.15 Zdrady

 23.15 Uwięziona - dramat kryminalny, 
2015, reż. Jerry Jameson, wyk. 
David Oyelowo, Elle Graham, Jes-
sica Oyelowo, Kate Mara

  Sądzony za gwałt Brian Nichols 
ucieka z aresztu, aby zobaczyć 
nowo narodzonego syna. Po dro-
dze zabija kilka osób. Chcąc zwięk-
szyć swoje szanse, uzbrojony męż-
czyzna bierze zakładniczkę. Jest 
nią Ashley Smith, młoda samotna 
matka, która walczy z uzależnie-
niem od narkotyków. Uwięziona 
przez Nicholsa we własnym miesz-
kaniu kobieta jest przerażona. 
Jednak stopniowo nawiązuje więź 
z przestępcą, czytając mu chrześci-
jański poradnik, otrzymany od innej 
uczestniczki terapii.

 1.30 Tajemnice losu

 6.00 Dragons Den - Jak zostać 
milionerem

 7.00 Turbo Fast
 7.30 Pan Peabody i Sherman Show
 8.00 Turbo Fast
 8.30 Pan Peabody i Sherman Show
 9.00 V.I.P
 10.00 Twoja na zawsze - telenowela 

obyczajowa
 11.00 Detektywi w akcji - serial fabu-

larny
 12.00 Detektywi w akcji - serial fabu-

larny
 13.00 Policjantki i Policjanci
 14.00 STOP Drogówka
 15.00 Dom nie do poznania
 16.00 Twoja na zawsze - telenowela 

obyczajowa
 17.00 V.I.P
 18.00 Detektywi w akcji
 19.00 Policjantki i Policjanci
 20.00 Sprawiedliwi - Wydział Kry-

minalny
 21.00 Gangi Nowego Jorku - dramat, 

USA, 2002, reż. Martin Scorsese, 
wyk. Leonardo DiCaprio, Daniel 
Day - Lewis, Cameron Diaz, Jim 
Broadbent, John C. Reilly, Liam 
Neeson 

 0.25 Program rozrywkowy
 1.25 Spadkobiercy
 2.35 TAK czy NIE
 3.00 Disco Polo Life
 4.00 Top 10 lista przebojów
 5.00 Top 10 lista przebojów

 5.25 Ukryta prawda - program oby-
czajowy

 6.25 Szpital - program obyczajowy
 7.20 Sąd rodzinny - program sądowy
 8.20 Dr House VIII - serial
 9.15 Brzydula - serial obyczajowy
 9.45 Brzydula - serial obyczajowy
 10.20 Mango Telezakupy
 11.55 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 12.55 Sąd rodzinny - program sądowy
 13.55 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 14.55 Szpital - program obyczajowy
 15.55 Chirurdzy III - serial
 16.55 Dr House VIII - serial
 17.55 Brzydula - serial obyczajowy
 19.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 20.00 Jaja w tropikach - komedia, 

USA, Wielka Brytania, Niemcy 
2008, reż. Ben Stiller, wyk. Ben 
Stiller, Jack Black, Robert Downey 
Jr, Nick Nolte, Steve Coogan, Jay 
Baruchel, Matthew McConau-
ghey, Tom Cruise

 22.30 Kości - serial
 23.30 Droga bez powrotu II - horror, 

USA 2007, reż. Joe Lynch, wyk. 
Erica Leerhsen, Henry Rollins, 
Texas Battle, Aleksa Palladino

 1.40 Mroczne zagadki Los Angeles 
- serial

 2.35 Moc Magii 
 4.45 Druga strona medalu - talk show
 5.15 Koniec programu

 6.00 To moje życie! - telenowela
 7.00 Kobra - oddział specjalny - serial
 8.00 JAG - Wojskowe Biuro Śledcze 

- serial
 9.00 Napisała: Morderstwo - serial
 10.00 Napisała: Morderstwo - serial
 11.00 Kobra - oddział specjalny - serial
 12.00 Agenci NCIS: Los Angeles - serial
 12.55 Agenci NCIS: Los Angeles - serial
 13.50 Zbuntowany anioł - telenowela
 14.45 Zbuntowany anioł - telenowela
 15.45 Lekarze na start
 16.25 Lombard: Życie pod zastaw
 17.25 Gwiazdy lombardu
 17.50 Gwiazdy lombardu
 18.15 Lombard: Życie pod zastaw
 19.10 Lekarze na start
 20.00 Fujary na tropie - komedia, 

USA 2010, reż. Kevin Smith, wyk. 
Adam Brody, Bruce Willis, Cory 
Fernandez, Juan Hernández, Tracy 
Morgan

 22.10 Królowa ringu - komediodra-
mat, USA, Niemcy 2004, reż. 
Charles S. Dutton, wyk. Charles S. 
Dutton, Meg Ryan, Omar Epps, 
Tim Daly, Tony Shalhoub

 0.25 Nieobliczalny - fi lm sensacyjny, 
USA 2006, reż. Michael Keusch

 2.20 Ale numer!
 3.00 Biesiada na cztery pory roku
 3.50 Taki jest świat
 4.25 Z archiwum policji
 4.50 Twój Puls
 5.35 Menu na miarę

 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.40 Komisariat - serial
 9.15 U Pana Boga w ogródku (8) 

- serial
 10.05 Korzenie (10) - serial
 11.05 Dr Quinn - seria V (8) - serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Agropogoda - magazyn
 12.40 Nowoczesność w rolnictwie 

- Zapobieganie zanieczyszcze-
niom wody - dobre praktyki 

 12.55 Najmłodsi mieszkańcy dżungli 
- serial dok.

 14.00 Elif (87) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.20 Ktokolwiek widział, ktokol-

wiek wie - magazyn
 15.55 Zraniona miłość (82) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Pogoda
 17.25 Mam Prawo
 17.55 Klan (3156) - telenowela
 18.25 Program rozrywkowy
 18.55 Jaka to melodia?
 19.30 Wiadomości, Sport, Pogoda
 20.25 Weekendowy Hit Jedynki 

- Generał MacArthur - dramat 
wojenny, USA, reż. Joseph Ser-
gent, wyk. Greagory Peck, Marj 
Dusay, Ed Flanders

 22.40 Skutek uboczny - śmierć - fi lm 
kryminalny, Austria, reż. Peter 
Ladkani, wyk. Simon Böer, Julia 
- Maria Köhler, Adina Vetter, Julia 
Weigend

 0.25 Aminata - siła miłości (3) 
- serial

 1.10 Aminata - siła miłości (4) 
- serial

 2.00 James Bond w Jedynce 
- Goldfi nger - fi lm sensacyjny, 
Wielka Brytania 

 3.50 Kolarstwo górskie. Mistrzo-
stwa świata w Cairns.

 5.45 Zakończenie dnia

8.00 Dziennik fi lozofa 8.15 Zakładka 8.55 
Informacje kulturalne 9.20 Rysa - dramat 
11.00 Królowa Bona - serial 12.00 Noce 
i dnie - Bogumił i Barbara - serial 13.10 
Koncert Orchestre de Paris pod batutą 
Paava Jarvi. - koncert 14.50 Pegaz 15.55 
Rysa - dramat 17.25 Iluzja - impresja fi l-
mowa 17.45 Studio Kultura - Rozmowy 
18.00 Tropicalia - fi lm dok. 19.35 Video-
fan 20.00 Informacje kulturalne 20.20 
Musimy porozmawiać o Kevinie - dramat 
22.25 Tygodnik Kulturalny 23.20 Bobby 
McFerrin - koncert z festiwalu Jazz a Vien-
ne Bobby McFerrin live at Jazz a Vienne 
0.20 MASH - komediodramat 2.30 Infor-
macje kulturalne 

6.50 Był taki dzień - 8 września 6.52 Ra-
dio Powstańcze „Błyskawica - 8 września 
1944 - felieton 7.00 Teatr historii - Wester-
platte. Honor żołnierza 7.35 Westerplat-
te - jeszcze jedna historia 8.00 Powsta-
nie Warszawskie dzień po dniu (39) 8.10 
Wojciech Cejrowski - boso 8.40 Urok życia 
- Janusz Grzywacz 9.15 Serial 9.50 Emisa-
riusz Kardynała 10.55 Zagadka chińskich 
mumii - fi lm dok. 12.00 Taśmy bezpieki 
(16) Ludowe Wojsko Polskie 12.30 Ślada-
mi zbrodni i walki 1944 - 1956 - Białystok 
12.55 Podróże z historią (13) 13.35 Było, 
nie minęło 14.10 Sensacje XX wieku 15.10 
Przewodnik Historyczny Bogusława Woło-
szańskiego 15.40 Źródła naszej cywilizacji 
(2) 16.45 Historia Polski - fi lm dok. 17.40 
Pogranicze w ogniu (14) - serial 18.50 Po-
wstanie Warszawskie dzień po dniu (39) 
19.00 IPN 19.30 Sensacje XX wieku 20.40 
Niecała nieprawda czyli PRL w DTV (2) 
21.15 Skarby odkryte. Seria 2. Odc. 1 - serial 
dok. 22.15 Wojenne dziewczyny (7) - se-
rial 23.05 Szerokie tory - reportaż 23.40 
Ośmiornica - s. 4 (6) - serial 

7.00 Pro Bull Riding 2017 8.10 Piłka nożna 
Eliminacje do MŚ 2018: Słowenia - Litwa 
10.20 Piłka nożna Eliminacje do MŚ 2018: 
Azerbejdżan - San Marino 12.30 Ma-
gazyn ATP World Tour Uncovered 13.00 
Polsat Sport News fl ash 13.07 Piłka noż-
na Eliminacje do MŚ 2018: Słowenia - Li-
twa 15.00 Polsat Sport News fl ash 15.07 
Magazyn Cafe Futbol 17.00 Polsat Sport 
News fl ash 17.07 Żużel Nice 1. Liga: pół-
fi nał 19.00 Polsat Sport News fl ash 19.07 
Piłka nożna Eliminacje do MŚ 2018: Biało-
ruś - Szwecja 21.00 Piłka nożna Elimina-
cje do MŚ 2018: Ukraina - Turcja 23.00 Pił-
ka nożna Eliminacje do MŚ 2018: Islandia 
- Ukraina 1.10 Boks Polsat Boxing Night 

8.00 Koszykówka mężczyzn - Mistrzo-
stwa Europy. Węgry - Hiszpania 9.50 PN 
11.55 piłka nożna 12.50 piłka nożna 14.00 
Triathlon Ironman (4) 14.35 Kajakarstwo 
- MŚ, Racice, Czechy - podsumowanie 
16.15 Kolarstwo - Tour de Pologne - pod-
sumowanie 17.15 Strongman - Między-
narodowe Mistrzostwa Polski - Szczaw-
nica 2017 - relacja 18.15 Hokej na lodzie 
- Superpuchar. Comarch Cracovia Kraków 
- GKS Tychy 21.15 Koszykówka mężczyzn 
- Mistrzostwa Europy. Polska - Podsumo-
wanie fazy grupowej 22.30 Sportowy 
Wieczór 23.05 Hokej na lodzie - Super-
puchar. Comarch Cracovia Kraków - GKS 
Tychy 1.15 Dream Team 1.55 Lekkoatlety-
ka - MŚ - Londyn 2017 - podsumowanie 

8.25 Tenis. US Open, Nowy Jork 8.30 Ko-
larstwo. Vuelta a Espana, Hiszpania 10.00 
Tenis. US Open, Nowy Jork 11.45 Kolar-
stwo. Vuelta a Espańa Etap 18. 12.30 Te-
nis. US Open, Nowy Jork 14.00 Kolarstwo. 
Vuelta a Espańa Etap 18. 14.45 Kolarstwo. 
Vuelta extra Magazyn 15.00 Kolarstwo. 
Vuelta a Espańa Etap 19. 17.45 Kolar-
stwo. Vuelta extra Magazyn 18.00 Tenis. 
US Open, Nowy Jork, Stany Zjednoczone 
Finał miksta 20.00 Tenis. US Open, No-
wy Jork, Stany Zjednoczone Ćwierćfi na-
ły mężczyzn 20.45 Tenis 21.00 Tenis. US 
Open, Nowy Jork, Stany Zjednoczone 
Półfi nały mężczyzn 0.00 Tenis 0.15 Tenis. 
US Open, Nowy Jork, Stany Zjednoczone 
Półfi nały mężczyzn 

12.20 Księga Ruth. Podróż wiary 13.55 
Święty na każdy dzień 14.00 Święty Józef, 
w imieniu Ojca 14.55 Słowo Życia 15.00 
Koronka do Bożego Miłosierdzia 15.20 
Mocni w wierze 15.50 Ma się rozumieć 
16.00 Informacje dnia 16.10 Siódmy sa-
krament 16.35 Podróż po Południowym 
Pacyfi ku 17.00 Ja, głuchy 17.30 Okiem ka-
mery 17.55 Powstanie Warszawskie 18.00 
Anioł Pański 18.05 Informacje dnia 18.15 
Westerplatte Młodych 18.55 Przegląd 
katolickiego tygodnika „Niedziela” 19.00 
Warto zauważyć… 19.30 Moja katolicka 
rodzina 20.00 Informacje dnia 20.20 Ró-
żaniec 20.50 Śladami historii 21.00 Apel 
Jasnogórski 21.20 Informacje dnia 21.40 
Polski Punkt Widzenia 22.00 Józef z Egip-
tu 22.40 Ściśle tajne - rzecz o wojskowych 
służbach specjalnych 23.25 Kruszynka

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pół godziny 16.30 Panorama Info 
16.52 Pogoda 17.00 Teleexpress 17.15 Te-
leexpress Extra 17.32 Serwis Info 18.00 
Panorama 18.30 Serwis Info 19.00 To 
jest temat - magazyn 19.20 Serwis Info 
19.30 Wiadomości 19.57 Gość Wiadomo-
ści 20.12 Forum - program publicystyczny 
21.00 Nie da się ukryć - magazyn 21.28 
Flesz Info Wieczór 21.40 Studio LOTTO 
21.49 W tyle wizji - program publicystycz-
ny 22.24 Flesz Info Wieczór 22.30 W ty-
le wizji Extra 23.00 INFO Wieczór 23.30 
W akcji 0.00 Serwis Info 0.15 Nie da się 
ukryć - magazyn 0.43 Flesz Info Wieczór 
1.05 Forum - program publicystyczny 
2.00 Wiadomości 2.27 Gość Wiadomości 

 6.00 Rodzinka.pl (132) - Powrót 
- serial komediowy

 6.35 Sztuka codzienności - Fotogra-
fi a - serial dok. 

 7.00 M jak miłość (117) - serial
 8.00 Pytanie na śniadanie
 11.00 Panorama
 11.20 Barwy szczęścia (1693) - serial 

obyczajowy
 11.50 Postaw na milion (158) - tele-

turniej
 12.50 Tysiąc i jedna noc (137) - serial 

obyczajowy, Turcja 
 13.50 Program religijny
 14.35 Kotiki nowozelandzkie. Walka 

o przetrwanie
 15.35 Alternatywy 4 (9) - Upadek 

- serial komediowy
 17.05 Nadzieja i miłość (6) - serial 

obyczajowy, Turcja 
 18.00 Panorama
 18.30 Sport Telegram
 18.35 Pogoda
 18.45 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Barwy szczęścia (1693) - serial 

obyczajowy
 20.05 Barwy szczęścia (1694) - serial 

obyczajowy
 20.40 O mnie się nie martw - s. VII (1) 

- serial komediowy
 21.40 Rodzinka.pl (209) - Normalna 

polska rodzina - serial kome-
diowy

 22.10 Rodzinka.pl (210) - Współ-
czesne dziewczyny są mega 
dziwne - serial komediowy

 22.45 Afera Thomasa Crowna - fi lm 
fabularny, USA 

 0.45 Misja. Bangkok - komedia sen-
sacyjna, Francja, 2014, reż. Olivier 
Baroux, wyk. Alice Taglioni, Michel 
Aumont, Peter Coyote, Gérard 
Jugnot 

 2.30 Nocny recepcjonista (3) - serial 
 3.25 Nocny recepcjonista (4) - serial 
 4.15 Zakończenie dnia

 5.10 Uwaga! - program interwencyjny
 5.40 Mango - Telezakupy
 6.50 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy 
 7.50 Doradca smaku 
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn 
 11.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 12.00 Szkoła - serial
 13.00 19 + - serial
 13.30 Szpital - program obyczajowy
 14.30 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy 
 15.30 Szkoła - serial
 16.30 19 + - serial
 17.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 18.00 Szpital - program obyczajowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.50 Uwaga! - program interwencyjny

 20.00 Saga Zmierzch: Przed świtem 
Część II - horror, USA 2012, reż. 
Bill Condon, wyk. Kristen Stewart, 
Robert Pattinson, Taylor Lautner, 
Peter Facinelli, Elizabeth Reaser, 
Ashley Greene, Michael Sheen 

 22.30 Star Trek: W ciemność - fi lm 
przygodowy, USA 2013, reż. J.J. 
Abrams, wyk. Chris Pine, Zachary 
Quinto, Zoe Saldana, Karl Urban, 
Simon Pegg, John Cho, Benedict 
Cumberbatch 

 1.10 Kuba Wojewódzki - talk show 
 2.10 Revolution - serial S - F, USA 
 3.10 Uwaga! - program interwencyjny
 3.25 Moc Magii 
 4.45 Nic straconego

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.00 Trudne sprawy
 9.00 Malanowski i Partnerzy
 10.00 Dzień, który zmienił moje życie
 11.00 Dlaczego ja?
 12.00 Oszukane
 13.00 Trudne sprawy
 14.00 Pierwsza miłość
 14.50 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Świat według Kiepskich
 20.05 Wyspa przetrwania

 22.10 Kod da Vinci - thriller, USA, 2006, 
reż. Ron Howard, wyk. Tom Hanks, 
Audrey Tautou, Ian McKellen, Jean 
Reno, Paul Bettany, Alfred Molina, 
Jurgen Prochnow 

  Światowej sławy historyk i badacz 
symboli profesor Robert Langdon 
w środku nocy zostaje wezwany 
do muzeum Luwru, gdzie, jak się 
okazuje, miało miejsce tajemni-
cze morderstwo. Jego ofi arą jest 
kustosz muzeum, Jacques Sau-
niere, który przed śmiercią pozo-
stawił jako trop kilka zawoalowa-
nych wskazówek i symboli. 

 1.25 Czarne złoto - dramat przygo-
dowy, Francja, 2011, reż. Annaud 
Jean - Jacques, wyk. Antonio 
Banderas, Freida Pinto

 4.20 Tajemnice losu
 5.00 Disco Gramy

 6.00 Dragons Den - Jak zostać 
milionerem

 7.00 Turbo Fast
 7.30 Pan Peabody i Sherman Show
 8.00 Turbo Fast
 8.30 Pan Peabody i Sherman Show
 9.00 V.I.P
 10.00 Twoja na zawsze
 11.00 Detektywi w akcji
 12.00 Galileo
 13.00 Policjantki i Policjanci
 14.00 Galileo
 15.00 Dom nie do poznania
 16.00 Twoja na zawsze
 17.00 V.I.P
 18.00 Detektywi w akcji
 19.00 Policjantki i Policjanci
 20.00 Wierna jak pies: Policjantki 

i Policjanci - fi lm fabularny, Pol-
ska 2015

 21.35 Sprawiedliwi - Wydział Kry-
minalny

 22.35 Sprawiedliwi - Wydział Kry-
minalny

 23.40 Jadowita cisza - thriller, USA, 
2009, reż. Fred Olen Ray, wyk. 
Krista Allen, Tom Berenger, Luke 
Perry 

 1.30 Sekrety sąsiadów
 2.00 Sekrety sąsiadów
 2.35 TAK czy NIE
 3.00 Disco Polo Life
 4.00 Top 10 lista przebojów
 5.00 Top 10 lista przebojów

 5.25 Ukryta prawda - program oby-
czajowy

 6.25 Szpital - program obyczajowy
 7.20 Sąd rodzinny - program sądowy
 8.20 Dr House VIII - serial
 9.15 Brzydula - serial obyczajowy
 9.45 Brzydula - serial obyczajowy
 10.20 Mango Telezakupy
 11.55 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 12.55 Sąd rodzinny - program sądowy
 13.55 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 14.55 Szpital - program obyczajowy
 15.55 Chirurdzy III - serial
 16.55 Dr House VIII - serial
 17.55 Brzydula - serial obyczajowy
 18.30 Brzydula - serial obyczajowy
 19.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 20.00 Moulin Rouge - musical, USA, 

Australia 2001, reż. Baz Luhr-
mann, wyk. Nicole Kidman, Ewan 
McGregor, John Leguizamo, Jim 
Broadbent, Richard Roxburgh

 22.35 Zabójcza broń - fi lm sensacyjny, 
USA 1987, reż. Richard Donner, 
wyk. Mel Gibson, Danny Glover, 
Gary Busey, Mitchell Ryan, Tom 
Atkins, Darlene Love

 0.55 Masters of Sex - serial
 2.10 Kości - serial
 3.15 Moc Magii 
 5.25 Druga strona medalu - talk show
 5.55 Koniec programu

 6.00 To moje życie! - telenowela
 7.00 Kobra - oddział specjalny - serial
 8.00 JAG - Wojskowe Biuro Śledcze 

- serial
 9.00 Napisała: Morderstwo - serial
 10.00 Napisała: Morderstwo - serial
 11.00 Kobra - oddział specjalny - serial
 12.00 Agenci NCIS: Los Angeles - serial
 12.55 Agenci NCIS: Los Angeles - serial
 13.50 Zbuntowany anioł - telenowela
 14.45 Zbuntowany anioł - telenowela
 15.45 Lekarze na start
 16.25 Lombard: Życie pod zastaw
 17.25 Gwiazdy lombardu
 17.50 Gwiazdy lombardu
 18.15 Lombard: Życie pod zastaw
 19.10 Lekarze na start
 20.00 Rambo: Pierwsza krew - fi lm 

akcji, USA 1982, reż. Ted Kot-
cheff , wyk. Brian Donnehy, 
Richard Crenna, Sylvester Stallone

 21.55 Człowiek mafi i - thriller, USA 
2015, reż. Scott Mann, wyk. 
Dave Bautista, Jeff rey Morgan, 
Kate Bosworth, Morris Chestnut, 
Robert De Niro

 23.50 Piła 5 - horror, Kanada, USA 
2008

 1.50 Ale numer!
 2.20 Dyżur
 2.50 Biesiada na cztery pory roku
 3.25 Biesiada na cztery pory roku
 4.20 Menu na miarę
 4.50 Twój Puls
 5.35 Menu na miarę 

Piątek, 8.09.2017

Czwartek, 7.09.2017

6.00 Prywatna historia kina 6.35 Na pla-
nie 6.55 Bajki 7.40 Złotopolscy - serial 
8.50 Komisarz Rex - serial 9.50 Niania 
- serial 11.20 Katastrofy w przestworzach 
- serial 13.20 Umrzesz ze śmiechu 15.20 
Złotopolscy - serial 16.25 Niania - serial 
18.00 Katastrofy w przestworzach - serial 
19.00 Komisarz Rex, - serial 20.00 Skaza-
ny na bluesa - dramat 22.05 Hannibal. Po 
drugiej stronie maski - thriller

13.40 Kartoteka 10 14.40 Piekielne dziew-
czyny Thelmy 15.45 Express - informacje 
16.05 Uwaga! 16.25 Idealna niania 17.10 
DeFacto 17.45 Express - informacje 18.05 
Nieobliczalni lokatorzy 18.40 Remonto-
wy biznes braci Scott 19.45 Express - in-
formacje 20.05 Pierwszy raz za granicą… 
20.55 Pilna Usterka 21.45 Express - infor-
macje 22.00 DeFacto 22.30 Dżentelme-
ni i wieśniacy 23.30 Wojny magazynowe 

6.00 Dekoratornia 7.00 Dom nie do po-
znania 8.00 Nieśmiertelny 9.00 Galileo 
10.00 Wielka historia 11.00 Rodzina za-
stępcza 12.05 Miodowe lata 13.45 Na 
patrolu 14.15 Disco Polo Life 15.15 Czaro-
dziejki 16.15 Strażnik Teksasu 17.15 Hawa-
je 5 - 0 18.15 Miodowe lata 20.00 Galileo 
21.00 CSI: Cyber 22.55 Zmowa milczenia 
- thriller 0.40 Galileo: Tajemnicze historie 
1.40 STOP Drogówka

6.35 Na planie 6.55 Bajki 7.40 Złotopol-
scy - serial 8.45 Tajemnice starożytnego 
Rzymu - serial 9.50 Niania - serial 11.20 
Katastrofy w przestworzach - serial 13.20 
Umrzesz ze śmiechu 15.00 Złotopolscy 
- serial 16.10 Niania - serial 17.45 Tajem-
nice starożytnego Rzymu - serial 18.55 
Wielkie dekonstrukcj - serial 20.00 Uta-
lentowany pan Ripley - thriller 22.55 Prze-
budzenie - thriller

14.40 Moje wielkie cygańskie wesele 
15.45 Express - informacje 16.05 Uwa-
ga! 16.25 Idealna niania 17.10 DeFacto 
17.45 Express - informacje 18.00 Wojny 
magazynowe 19.00 Megakuchnie - serial 
19.30 DeFacto - Flesz 19.45 Express - in-
formacje 20.05 DeFacto Extra 20.35 Da-
my i wieśniaczki. Ukraina 21.45 Express 
- informacje 22.00 Królowe życia - serial 
22.45 Nauka jazdy 23.15 Usterka 

 6.00 Dekoratornia 7.00 Dom nie do po-
znania 8.00 Nieśmiertelny 9.00 Galileo 
10.00 Tata sam w domu 11.00 Rodzina 
zastępcza 12.05 Miodowe lata 13.45 Na 
patrolu 14.15 Disco Polo Life 15.15 Czaro-
dziejki 16.15 Strażnik Teksasu 17.15 Hawa-
je 5 - 0 18.15 Miodowe lata 20.00 Gali-
leo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki Miami 
22.55 Gotówka - fi lm kryminalny 1.05 
Galileo: Tajemnicze historie 
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 6.05 Sprawa dla reportera
 7.00 Naszaarmia.pl (281) - magazyn
 7.30 Rok w ogrodzie
 7.50 Rok w ogrodzie - Extra
 8.10 Appaloosa - western, USA 
 9.55 Rozdarte serca (74) - serial
 10.55 Rozdarte serca (75) - serial
 12.30 Fascynujący świat - Oczy Ata-

kamy - fi lm dok.
 13.35 Okrasa łamie przepisy - maga-

zyn kulinarny
 14.15 Ojciec Mateusz (227) - Feralny 

powrót - serial
 15.05 Zagadka Hotelu Grand (57) 

- serial
 16.00 Dziewczyny ze Lwowa (14) 

- Przyjęcie - serial
 17.00 Teleexpress
 17.20 Pogoda
 17.30 Rolnik szuka żony seria IV (1) 

- reality show
 18.25 Program rozrywkowy
 18.55 Jaka to melodia?
 19.30 Wiadomości
 19.55 Sport
 20.10 Pogoda
 20.25 Komisarz Alex (119) - Duże 

małe zło - serial
 21.20 Hit na sobotę - Śniadanie do 

łóżka - komedia, reż. Krzysztof 
Lang, wyk. Tomasz Karolak, Mał-
gorzata Socha, Piotr Adamczyk, 
Izabela Kuna, Iwona Bielska, Woj-
ciech Solarz

 22.55 Dziewczyna z Alabamy 
- komedia romantyczna, USA, 
reż. Andy Tennant, wyk. Reese 
Witherspoon, Josh Lucas, Patrick 
Dempsey

 0.50 Generał MacArthur - dramat 
wojenny, USA

 3.10 Zagadka Hotelu Grand (57) 
- serial

 3.55 Zakończenie dnia

8.00 Rodzina Leśniewskich - serial 9.15 
Granice wytrzymałości - fi lm kr.metr. 9.35 
Informacje kulturalne 9.50 Czy pamiętasz 
- czyli uroki grafomanii - koncert 11.00 
Program publicystyczny 11.55 Folkogranie 
- Haydamaky 12.50 Tygodnik Kulturalny 
13.45 Sami dla siebie - fi lm obyczajowy 
15.20 Poprzez piąty wymiar - fi lm kr.metr. 
TVP 15.55 Wydarzenie aktualne 16.35 
Dzieci i ryby - komedia 18.20 Dranie w 
kinie 2 - magazyn 19.00 Legendy Rocka 
- Eagles. 19.25 Legendy Rocka - Elvis Co-
stello 20.00 Eurokultura 20.20 Zniewa-
żona ziemia - dramat 22.20 BBC Electric 
Proms 28. Oasis - koncert 0.05 Mocne Ki-
no - Siła perswazji - dramat 

6.50 Był taki dzień - 9 września 6.52 Ra-
dio Powstańcze “Błyskawica” - 9 września 
1944 7.00 Podziemny świat Wyspy Wielka-
nocnej 8.00 Powstanie Warszawskie dzień 
po dniu (40) 8.10 Zakochaj się w Polsce 
(2) 8.40 Podróże 9.15 Szaleństwo Maj-
ki Skowron (1 - 2) - serial 10.15 Okrasa ła-
mie przepisy 10.50 Ginące cywilizacje (24) 
- cykl dok. 11.55 Life - Życie, cz. 2. Gady i 
płazy 12.55 Dziedzictwo starożytnych cy-
wilizacji . Odc. 2 - serial 13.55 Szerokie to-
ry - reportaż 14.30 Wielka Gra - Wielka gra 
- teleturniej 15.35 Spór o historię - deba-
ta 16.20 Umrzeć za Warszawę - fi lm dok. 
17.15 Powstanie Sejneńskie 1919 17.35 Taj-
ne nieznane zapomniane - Z Kresów na 
Pomorze - Żelazny żołnierz Łupaszki 18.00 
Noce i dnie (12) - serial 19.05 Powstanie 
Warszawskie dzień po dniu (40) 19.20 “Ci 
cholerni cudzoziemcy”. Polacy w Bitwie o 
Anglię. - fi lm dok. 20.20 Rzeka kłamstwa 
(3) - serial 22.00 Skarby odkryte Seria 2. 
Odc. 1 - serial 23.05 Cofnąć czas na Kar-
skiego - fi lm dok. 23.30 Ja, Klaudiusz - Bóg 
Colchesteru 12 - serial 

7.00 Pro Bull Riding 2017 8.10 Piłka nożna 
Eliminacje do MŚ 2018: Białoruś - Szwecja 
10.20 Piłka nożna Eliminacje do MŚ 2018: 
Ukraina - Turcja 12.30 Magazyn kolarski 
13.00 Polsat Sport News fl ash 13.07 Siat-
kówka Lotto Eurovolley Poland 2017: Pol-
ska - Serbia 15.00 Polsat Sport News fl ash 
15.07 Piłka nożna Eliminacje do MŚ 2018: 
Hiszpania - Włochy 17.00 Polsat Sport 
News fl ash 17.07 Magazyn ATP World To-
ur Uncovered 18.00 Piłka nożna Liga cze-
ska: SK Sigma Olomouc - SK Slavia Praha 
20.00 Piłka nożna Eliminacje do MŚ 2018: 
Czechy - Niemcy 22.10 Piłka nożna Eli-
minacje do MŚ 2018: Hiszpania - Włochy 
0.20 Piłka nożna Liga holenderska: Ajax 
Amsterdam - PEC Zwolle 

6.25 Kolarstwo górskie - MŚ, Caims, Au-
stralia - cross mężczyzn, Szwajcaria 8.45 
Sportowy dokument Tyson 10.15 Ko-
larstwo górskie - MŚ, Caims, Australia 
- cross kobiet, Szwajcaria 11.40 Kolarstwo 
górskie - MŚ, Caims, Australia - cross 
mężczyzn 12.45 Magazyn triathlono-
wy 13.50 Hokej na lodzie - Superpuchar. 
Comarch Cracovia Kraków - GKS Tychy 
15.55 Lekkoatletyka - MŚ - Londyn 2017 
- Polacy 17.00 Gwiazdy Tenisa 17.35 Ko-
szykówka mężczyzn - Mistrzostwa Eu-
ropy. 1/8F 19.45 Dream Team’y 20.20 
Koszykówka mężczyzn - Mistrzostwa Eu-
ropy. 1/8F 22.30 Sportowa sobota 23.00 
Kolarstwo górskie - MŚ, Caims, Australia 
- cross kobiet, Szwajcaria

8.30 Kolarstwo. Vuelta a Espana, Hiszpa-
nia 10.00 Kolarstwo. Grand Prix, Quebec 
11.15 Tenis. US Open, Nowy Jork, Stany 
Zjednoczone Półfi nały mężczyzn 12.45 
Kolarstwo. Vuelta a Espańa Etap 19. 13.30 
Kolarstwo. Vuelta extra 13.45 Kolarstwo. 
Vuelta a Espańa Etap 20. 17.45 Kolarstwo. 
Vuelta extra 18.00 Tenis. US Open, No-
wy Jork, Stany Zjednoczone Finał gry de-
blowej mężczyzn 20.00 Tenis. US Open, 
Nowy Jork, Stany Zjednoczone Półfi nały 
kobiet 21.00 Tenis. US Open, Nowy Jork, 
Stany Zjednoczone Półfi nały kobiet 21.45 
Tenis 22.00 Tenis. US Open, Nowy Jork, 
Stany Zjednoczone Finał kobiet 0.30 Te-
nis 0.45 Tenis. US Open, Nowy Jork, Stany 
Zjednoczone Półfi nały mężczyzn

12.00 Anioł Pański 12.03 Informacje dnia 
12.20 Warto zauważyć… 12.50 Przyroda 
i ludzie 13.20 Siódmy sakrament 13.45 
Chcę żyć 14.00 Józef z Egiptu 14.40 Ży-
we kamienie 15.30 Jak sobie radzić z cier-
pieniem? 16.00 Informacje dnia 16.10 W 
Naszej Rodzinie 17.00 Z Parlamentu Euro-
pejskiego 17.30 Okiem kamery 17.55 Po-
wstanie Warszawskie 18.00 Anioł Pański 
18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy 
niedokończone 19.25 Przegląd Katolic-
kiego Tygodnika “Niedziela” 19.30 Kate-
cheza ks. bp. Antoniego Długosza 19.45 
Modlitwa z telefonicznym udziałem dzie-
ci 20.00 Informacje dnia 20.20 Różaniec 
20.50 Ocalić od zapomnienia 21.00 Apel 
Jasnogórski 21.20 Informacje dnia 21.40 
Polski Punkt Widzenia 22.00 Krynica Zdrój 
23.00 Historia Królowej Estery 

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pół godziny 16.30 Panorama 
Info 16.50 Pogoda 16.53 Serwis sporto-
wy 17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress 
Extra 17.32 Studio Wschód - magazyn 
18.00 Panorama 18.30 Młodzież kontra 
19.18 Serwis Info weekend 19.30 Wia-
domości 19.57 Gość Wiadomości 20.12 
Minęła 20ta 21.00 Nie da się ukryć - ma-
gazyn 21.28 Flesz Info Wieczór 21.40 Stu-
dio LOTTO 21.50 Studio Polska - magazyn 
23.00 Serwis Info weekend 23.04 Studio 
Polska - magazyn 23.30 INFO Wieczór 
0.00 Nie da się ukryć - magazyn 0.28 
Flesz Info Wieczór 0.50 Minęła 20ta 1.50 
Wiadomości 2.17 Gość Wiadomości 2.45 
Teleexpress 3.00 Teleexpress Extra 

 5.25 Zaufaj mi, jestem lekarzem (12) 
- serial 

 6.30 M jak miłość (1309) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie
 10.55 Lajk!
 11.20 Program historyczno - przygo-

dowy 
 11.50 O mnie się nie martw - s. VII (1) 

- serial komediowy
 12.50 Na sygnale (153) - Dobra ener-

gia - serial fabularyzowany TVP
 13.20 Podróże z historią (44) Czarne 

złoto - cykl dok.
 14.00 Familiada - teleturniej
 14.40 Program rozrywkowy
 15.15 Rodzinka.pl (209) - Normalna 

polska rodzina - serial
 15.50 Pierwsza randka
 16.50 Mars. Lądowanie zakończone 

- dokument fabularyzowany
 17.45 Słowo na niedzielę
 18.00 Panorama
 18.30 Sport Telegram
 18.40 Pogoda
 18.50 Kulisy - Postaw na milion
 19.05 Postaw na milion - teleturniej
 20.05 The Voice of Poland - Przesłu-

chania w ciemno - widowisko
 21.10 The Voice of Poland - Przesłu-

chania w ciemno - widowisko
 22.20 Nocny recepcjonista (3) - serial 
 23.10 Nocny recepcjonista (4) - serial 
 0.10 Igrzyska śmierci. W pierście-

niu ognia - fi lm akcji, USA, reż. 
Neil Blomkamp, wyk. Jennifer 
Lawrence, Liam Hemsworth, Josh 
Hutcherson, Elizabeth Banks

 2.45 Afera Thomasa Crowna - fi lm 
fabularny, USA, 1968, reż. Nor-
man Jewison, wyk. Steve McQu-
een, Faye Dunaway, Paul Burke, 
Jack Weston 

 4.40 Zakończenie dnia

 5.25 Uwaga! - program interwencyjny 
 5.45 Mango - Telezakupy
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn 
 11.00 Na Wspólnej Omnibus - serial 

obyczajowy 
 12.50 Drzewo marzeń 
 13.50 Ugotowani - program kulinarno 

- rozrywkowy 
 14.50 Kobieta na krańcu świata 
 15.25 Azja Express 
 17.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy 
 18.00 36,6 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.45 Uwaga! - program interwencyjny 
 20.00 Mam talent - program rozryw-

kowy 

 21.45 Podróż na sto stóp - komedia, 
USA, Zjednoczone Emiraty Arab-
skie, Indie 2014, reż. Lasse Hal-
ström, wyk. Helen Mirren, Om 
Puri, Manish Dayal, Charlotte Le 
Bon, Amit Shah

 0.25 Paranormal Activity IV - horror, 
USA 2012, reż. Henry Joost, Ariel 
Schulman, wyk. Katie Feather-
ston, Kathryn Newton, Matt Shi-
vely, Aiden Lovekamp

 2.10 Uwaga! - program interwencyjny 
 2.30 Moc Magii 
 3.50 Nic straconego

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 7.45 Jeźdźcy smoków na końcu 

świata
 8.15 Scooby Doo i Brygada Detek-

tywów
 9.15 Przygody Kota w butach
 10.15 Ewa gotuje
 10.45 SuperModelka Plus Size
 12.15 The Brain. Genialny Umysł
 13.45 Wyspa przetrwania
 15.45 Świętokrzyska Gala Kabaretowa 
 17.45 Chłopaki do wzięcia
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Świat według Kiepskich

 20.10 Epoka lodowcowa - fi lm anim.
  Animowana komedia przygo-

dowa, której akcja toczy się 
20 000 lat temu. Śledzimy w niej 
losy trzech niezwykłych boha-
terów. Manny’ego - olbrzy-
miego mamuta obdarzonego 
ironicznym poczuciem humoru, 
Sida - ospałego, nietowarzy-
skiego leniwca i Diego - dwuli-
cowego tygrysa szablozębego. 
Niedobrana trójka zmuszona jest 
wyruszyć w drogę, by zwrócić 
zagubione ludzkie dziecko jego 
prawdziwej rodzinie. Mamut 
i leniwiec nie przypuszczają 
nawet, że tygrys prowadzi ich 
w pułapkę, w której mogą stracić 
życie.

 21.55 Twoja Twarz Brzmi Znajomo
 23.55 Gala Boksu Zawodowego 

z Radomia
 2.15 Tajemnice losu
 5.00 Disco Gramy

 6.00 Światowe rekordy Guinessa
 7.00 Turbo Fast
 7.30 Pan Peabody i Sherman Show
 8.00 Turbo Fast
 8.30 Pan Peabody i Sherman Show
 9.00 Diabeł z trzema złotymi wło-

sami - baśń fi lmowa, Niemcy, 
2009, reż. Hans - Gunther Buc-
king, wyk. Bela Baptiste, Ilse Bendin

 10.35 Policjantki i Policjanci
 13.35 STOP Drogówka
 14.40 Przyjaciel Świętego Mikołaja 

2: Świąteczne szczeniaki - fi lm 
familijny, USA, 2012, reż. Robert 
Vince, wyk. Cheryl Ladd, Kaitlyn 
Maher

 16.30 Kod Karola Wielkiego - fi lm 
przygodowy, Niemcy, 2008, reż. 
Ralf Huettner, wyk. Stephan 
Kampwirth, Benjamin Sadler, Bet-
tina Zimmermann 

 19.00 Galileo
 20.00 Policjantki i Policjanci
 22.00 Sprawiedliwi - Wydział Kry-

minalny
 0.00 Dom Glassów - thriller, USA, 

2001, reż. Daniel Sackheim, wyk. 
Leelee Sobieski, Diane Lane, Stel-
lan Skarsgird, Bruce Dern, Kathy 
Baker 

 2.10 Interwencja
 2.30 Na patrolu
 3.00 Disco Polo Life
 4.00 Top 10 lista przebojów
 5.00 Top 10 lista przebojów

 6.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy

 7.00 Mango - Telezakupy
 9.05 Wojny magazynowe Teksas 
 10.05 Remontowy biznes braci Scott 
 12.05 Brzydula - serial obyczajowy
 14.50 Syn Rambow - fi lm familijny, 

Wielka Brytania, Francja, Niemcy 
2007, reż. Garth Jennings, wyk. 
Neil Dudgeon, Bill Milner, Jessica 
Hynes, Anna Wing, Will Poulter

 16.55 Zakręcony piątek - komedia, 
USA 2003, reż. Mark Waters, 
wyk. Jamie Lee Curtis, Lindsay 
Lohan, Mark Harmon, Harold 
Gould, Chad Michael Murray

 19.00 Wyobraź sobie - komedia, USA, 
Niemcy 2009, reż. Karey Kirkpa-
trick, wyk. Eddie Murphy, Tho-
mas Haden Church, Yara Shahidi, 
Ronny Cox, Stephen Rannazzisi

 21.15 Zabójcza broń II - fi lm sensa-
cyjny, USA 1989, reż. Richard 
Donner, wyk. Mel Gibson, Danny 
Glover, Joe Pesci, Joss Ackland, 
Derrick O’Connor, Patsy Kensit

 23.45 Recepta na szczęście - kome-
dia, USA 2008, reż. Noam Murro, 
wyk. Dennis Quaid, Sarah Jessica 
Parker, Thomas Haden Church, 
Ellen Page, Christine Lahti

 1.45 Mroczne zagadki Los Angeles 
- serial

 2.40 Moc Magii 
 4.50 Koniec programu

 5.55 Niesamowite!
 7.00 Taki jest świat
 8.00 Lombard: Życie pod zastaw
 11.00 Gwiazdy lombardu
 12.00 Columbo - serial
 13.45 Trzech mężczyzn i mała dama 

- komedia, USA 1990, reż. Emile 
Ardolino, wyk. Nancy Travis, Steve 
Guttenberg, Ted Danson, Tom 
Selleck

 15.50 Piękna i bestia - fi lm familijny
 18.00 Jaś Fasola: Nadciąga totalny 

kataklizm - komedia, Wielka 
Brytania 1997, reż. Mel Smith, 
wyk. Burt Reynolds, John Mills, 
Pamela Reed, Peter MacNicol, 
Rowan Atkinson

 20.00 Piraci z Karaibów: Na krańcu 
świata - fi lm przygodowy, USA 
2007, reż. Gore Verbinski, wyk. 
Bill Nighy, Geoff rey Rush, Jack 
Davenport, Johnny Depp, Keira 
Knightley, Kevin McNally, Maciej 
Gudowski, Orlando Bloom, Stel-
lan Skarsgerd

 23.30 Boski żigolo w Europie - kome-
dia, USA 2005, reż. Mike Bige-
low, wyk. Eddie Griffi  n, Jeroen 
Krabbé, Rob Schneider

 1.05 Ale numer!
 1.40 Taki jest świat
 2.15 Kręcimy z gwiazdami
 3.10 Biesiada na cztery pory roku
 4.05 Menu na miarę
 4.25 Z archiwum policji

 4.05 Klan (3152 - 3156) - telenowela
 6.10 Słownik polsko@polski 
 6.35 Pełnosprawni - magazyn
 7.00 Transmisja Mszy Świętej 
 8.00 Tydzień
 8.35 Ziarno
 9.15 Biblia - Salomon, cz. 3 - 4 - serial
 10.55 Zakochaj się w Polsce (12) 

Katowice 
 11.25 Sekrety mnichów - Sposób na 

wychowanie - rozmowa
 11.40 Między ziemią a niebem
 12.00 Anioł Pański
 12.15 Między ziemią a niebem
 13.05 BBC w Jedynce - Dziki Paryż, 

cz. 1 - cykl dok.
 14.05 Serial fabularny
 15.05 Miłość nad fi ordem. Na fali 

przypływu, cz. 2 - fi lm obycza-
jowy

 15.55 Polski grill - /11/ - magazyn
 16.25 Sonda 2 - program popularno-

naukowy
 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.30 Komisarz Alex (119) - Duże 

małe zło - serial
 18.40 Jaka to melodia?
 19.30 Wiadomości, Sport, Pogoda
 20.05 35.PKO Wrocław Maraton 
 20.25 Dziewczyny ze Lwowa (15) 

- Przelotna wdowa - serial
 21.20 Rolnik szuka żony seria IV (2) 

- reality show
 22.20 Zakochana Jedynka - Tata do 

pary 2 - komedia, Niemcy, reż. Til 
Scheiger, Torsten Kunstler, wyk. Til 
Schweiger, Torsten Kunstler, Mat-
thias Scheighefer, Samuel Finzi, 
Emma Schweiger

 0.30 Śniadanie do łóżka - komedia, 
Polska, reż. Krzysztof Lang, wyk. 
Tomasz Karolak, Małgorzata 
Socha, Piotr Adamczyk, Izabela 
Kuna, Iwona Bielska, Wojciech 
Solarz

 2.00 Jaka to melodia?
 2.50 Biblia - Salomon, cz. 3 - 4 - serial
 4.40 Zakończenie dnia

8.00 Rodzina Leśniewskich - serial 8.40 
Gruby - serial 9.20 Informacje kultural-
ne 9.30 Którędy po sztukę 9.40 Histo-
ria muzyki - Barok, cz. 2 - cykl dok. 10.45 
Trzeci punkt widzenia 11.25 Znieważona 
ziemia Land of Oblivion - dramat 13.20 
Chuligan Literacki 13.50 Jaskinia zapo-
mnianych snów - fi lm dok. 15.30 Paul 
Anka plays Avo Session 17.05 Pomniki Hi-
storii - Łowicz 17.15 Niedziela z… Wojcie-
chem Mecwaldowskim - Kto nigdy nie 
żył… - dramat 20.10 Dziewczyna z szafy 
- komediodramat 21.50 Scena altenatyw-
na - Koncert 22.25 Trzeci punkt widzenia 
23.00 W ostatniej chwili - o komiksie w 
PRL - u - fi lm dok

6.50 Był taki dzień - 10 września 6.52 Ra-
dio Powstańcze “Błyskawica” - 10 wrze-
śnia 1944 7.00 Zagadka chińskich mumii 
- fi lm dok. 8.00 Powstanie Warszawskie 
dzień po dniu (41) 8.20 Droga od Chry-
stusa do Konstantyna (2) - serial dok. 
9.25 Czarne chmury (4) - serial 10.20 
Okrasa łamie przepisy 10.55 Ginące cy-
wilizacje (25) - cykl dok. 12.00 Jedwab-
ny szlak - 2 - fi lm dok. 13.05 Źródła naszej 
cywilizacji (2) - serial 14.05 Szerokie tory 
- reportaż 14.40 U kresu drogi - dramat 
16.30 Wielka gra - teleturniej 17.30 Ex Li-
bris 18.00 Droga (1) - serial 19.00 Powsta-
nie Warszawskie dzień po dniu (41) 19.15 
Pomorski Rajd majora Łupaszki 19.45 
Zakamarki Przeszłości - Pierwszy pole-
gły - reportaż 20.20 Śmieciarz (1) - se-
rial obyczajowy 22.05 Kryptonim Prorok 
- fi lm dok. 23.00 Pułkownik Kwiatkow-
ski - komediodramat 1.15 Pierwsza woj-
na światowa (1) Droga do wojny The War 
to End Wars 1914 - 1918 - serial dok. 2.10 
Pierwsza wojna światowa (2) Front za-
chodni 1914 - 1918 - serial dok. 

7.00 Pro Bull Riding 2017 8.10 Piłka noż-
na Liga holenderska: Ajax Amsterdam 
- PEC Zwolle 10.20 Piłka nożna Liga cze-
ska: SK Sigma Olomouc - SK Slavia Pra-
ha 12.25 Piłka nożna Liga holenderska: sc 
Heerenveen - PSV Eindhoven 15.00 Polsat 
Sport News fl ash 15.07 Piłka nożna Elimi-
nacje do MŚ 2018: Czechy - Niemcy 16.07 
Piłka nożna Eliminacje do MŚ 2018: Cze-
chy - Niemcy 17.00 Polsat Sport News 
fl ash 17.07 Piłka nożna Eliminacje do MŚ 
2018: Francja - Holandia 19.00 Polsat 
Sport News fl ash 19.07 Siatkówka Lotto 
Eurovolley Poland 2017: Polska - Finlandia 
21.00 Piłka nożna Nice 1. liga 23.00 Piłka 
nożna Eliminacje do MŚ 2018: Hiszpania 
- Włochy 1.10 Magazyn Cafe Futbol 

5.55 Kolarstwo górskie - MŚ, Caims, Au-
stralia - zjazd meżczyzn, Szwajcaria 7.10 
Kolarstwo górskie - MŚ, Caims, Austra-
lia - zjazd kobiet, Szwajcaria 8.15 Koszy-
kówka mężczyzn - Mistrzostwa Europy. 
1/8F 10.00 Magazyn tematyczny 12.05 
Gwiazdy Tenisa 12.35 Koszykówka męż-
czyzn - Mistrzostwa Europy. 1/8F 14.40 
Sportowy dokument - “9.79” 16.10 Ko-
larstwo górskie - MŚ, Caims, Australia 
- cross kobiet, Szwajcaria 17.35 Koszy-
kówka mężczyzn - Mistrzostwa Europy. 
1/8F 19.45 Dream Team 20.20 Koszy-
kówka mężczyzn - Mistrzostwa Europy. 
1/8F 22.25 Sportowa niedziela 23.00 Ko-
szykówka mężczyzn - Mistrzostwa Euro-
py. 1/8F 0.35 Zakończenie dnia 

8.30 Kolarstwo. Vuelta a Espana, Hisz-
pania 10.00 Tenis. US Open, Nowy Jork, 
Stany Zjednoczone Finał kobiet 11.30 Ko-
larstwo. Vuelta a Espańa Etap 20. 12.30 
Tenis. US Open, Nowy Jork, Stany Zjed-
noczone Półfi nały mężczyzn 13.30 Ko-
larstwo. Vuelta a Espańa Etap 20. 14.15 
Kolarstwo. Madrid Challenge, Hiszpania 
16.30 Kolarstwo. Vuelta extra 16.45 Ko-
larstwo. Vuelta a Espańa Etap 21. 20.30 
Kolarstwo. Vuelta extra 20.45 Tenis. US 
Open, Nowy Jork, Stany Zjednoczone 
Półfi nały mężczyzn 21.45 Tenis 22.00 
Tenis. US Open, Nowy Jork, Stany Zjed-
noczone Finał mężczyzn 1.30 Tenis 1.45 
Watts US Open Ekstra 2.00 Tenis. US 
Open, Nowy Jork, Stany Zjednoczone 

12.00 Anioł Pański z Ojcem Świętym Fran-
ciszkiem 12.20 Wieś - to też Polska 13.30 
Papież Polak do Rodaków 14.10 “W ryt-
mach kryniczanki - To co kochał Wiedeń” 
15.10 Święty na każdy dzień 15.15 Piloci. 
Biało - czerwoni z Dęblina 16.00 Informa-
cje dnia 16.10 Koncert życzeń 17.00 Tam, 
gdzie Bóg płacze 17.30 Okiem kamery 
17.55 Powstanie Warszawskie 18.00 Anioł 
Pański 18.05 Informacje dnia 18.15 Roz-
mowy niedokończone 19.00 Msza Świę-
ta w intencji Ofi ar katastrofy smoleńskiej 
w 20.20 Różaniec 20.50 Śladami historii 
21.00 Apel Jasnogórski 21.20 Informa-
cje dnia 21.40 Cuda Jezusa 22.30 Vati-
can Magazine 23.00 Jak my to widzimy 
- z daleka widać lepiej 23.30 Serce Afryki 
0.00 Programy powtórkowe 

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pół godziny 16.30 Panorama In-
fo 16.50 Pogoda 16.53 Serwis sportowy 
17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress Extra 
17.32 Serwis Info weekend 18.00 Pano-
rama 18.30 Prawdę mówiąc - magazyn 
18.58 Serwis Info weekend 19.30 Wia-
domości 19.57 Gość Wiadomości 20.12 
Minęła 20ta 21.00 Nie da się ukryć - ma-
gazyn 21.28 Flesz Info Wieczór 21.40 
Studio LOTTO 21.49 Bez retuszu - ma-
gazyn 23.00 INFO Wieczór 23.30 Maga-
zyn śledczy Anity Gargas - magazyn 0.00 
Serwis Info weekend 0.15 Nie da się ukryć 
- magazyn 0.43 Flesz Info Wieczór 1.00 
Minęła 20ta 2.00 Wiadomości 2.27 Gość 
Wiadomości 2.55 Teleexpress 

 5.10 Podróże z historią (23) 
Owczym pędem - cykl dok.

 5.45 M jak miłość (1310) - serial
 6.45 Barwy szczęścia (1690 - 1694) 

- serial obyczajowy
 9.25 Ukryte skarby 
 10.00 Rodzinne oglądanie - Kotiki 

nowozelandzkie. Walka 
o przetrwanie. - fi lm dok. 

 10.55 Makłowicz w podróży. Bośnia 
i Hercegowina - Mostar 

 11.35 Hubal - dramat wojenny
 14.00 Familiada - teleturniej
 14.40 Koło fortuny - teleturniej
 15.15 Na dobre i na złe (676) - Kłam-

stwa i kłamstewka - serial
 16.20 The Voice of Poland - Przesłu-

chania w ciemno - widowisko
 18.00 Panorama
 18.30 Sport Telegram
 18.40 Pogoda
 18.55 Rodzinka.pl (210) - Współ-

czesne dziewczyny są mega 
dziwne - serial komediowy

 19.25 Lajk!
 20.05 Igrzyska śmierci. W pierście-

niu ognia - fi lm akcji, USA, reż. 
Neil Blomkamp, wyk. Jennifer 
Lawrence, Liam Hemsworth, Josh 
Hutcherson, Elizabeth Banks

 22.45 Kino bez granic - Ona - dra-
mat, USA, reż. Spike Jonze, wyk. 
Joaquin Phoenix, Scarlett Johans-
son, Amy Adams, Roonay Mara, 
Chris Pratt

 1.00 Przeszłość - dramat, Francja, 
Włochy, reż. Asghar Farhadi, wyk. 
Berenice Bejo, Tahar Rahim, Ali 
Mosaff a, Pauline Burlet, Sabrina 
Ouazani

 3.15 Urodzony po raz trzeci - fi lm 
TVP, Polska, reż. Stanisław 
Jędryka, wyk. Anna Ciepielewska, 
Andrzej Grabarczyk, Bronisław 
Pawlik, Grażyna Barszczewska, 
Artur Barciś

 4.55 Zakończenie dnia

 5.25 Uwaga! - program interwencyjny 
 5.45 Mango - Telezakupy
 7.55 Nowa Maja w ogrodzie 
 8.25 Akademia ogrodnika
 8.30 Dzień Dobry TVN - magazyn 
 11.00 Kobieta na krańcu świata 
 11.35 Co za tydzień - magazyn 
 12.10 Diagnoza - serial 
 13.10 Czarny źrebak - fi lm familijny, 

USA 2003, reż. Simon Wincer, 
wyk. Richard Romanus, Gérard 
Rudolf, Biana Tamimi, Patrick Elyas

 14.15 Mam talent - program rozryw-
kowy 

 16.00 Samoloty II - komedia, USA 
2014, reż. Roberts Gannaway, 
wyk. Dane Cook, Ed Harris, Julie 
Bowen, Curtis Armstrong, Hal 
Holbrook, Wes Studi 

 17.50 Spotkanie ze smakiem 
 18.00 Drzewo marzeń 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.45 Uwaga! - program interwencyjny 
 20.00 MasterChef - program rozryw-

kowy 

 21.35 Sherlock Holmes: Gra cieni 
- fi lm sensacyjny, USA 2011, reż. 
Guy Ritchie, wyk. Robert Downey 
Jr, Jude Law, Noomi Rapace, 
Rachel McAdams, Jared Harris, 
Stephen Fry

 0.10 Saga Zmierzch: Przed świtem 
Część II - horror, USA 2012, reż. 
Bill Condon, wyk. Kristen Stewart, 
Robert Pattinson, Taylor Lautner, 
Peter Facinelli, Elizabeth Reaser

 2.35 Uwaga! - program interwencyjny 
 2.55 Moc Magii 
 4.05 Nic straconego

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 7.45 Jeźdźcy smoków na końcu 

świata
 8.45 Dragons Race to the Edge
 9.15 Przygody Kota w butach
 9.55 Turbo - fi lm anim., USA, 2013 
 12.15 Dziennik cwaniaczka - komedia 

familijna, USA, 2010
 14.05 Epoka lodowcowa - fi lm anim.
 15.45 Twoja Twarz Brzmi Znajomo
 17.50 Nasz nowy dom
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Państwo w Państwie
 20.00 W rytmie serca

 22.05 Adrenalina 2: Pod napięciem 
- fi lm akcji, USA, 2009, reż. Mark 
Neveldine, wyk. Amy Smart, 
Jason Statham 

 0.15 Fighter - dramat, USA, 2010, reż. 
David O. Russell, wyk. Amy Adams, 
Christian Bale, Jack McGee

  Dwóch braci, na przekór wła-
snemu losowi, postanowiło odbić 
się od dna i zawalczyć o jeden 
z najważniejszych tytułów bok-
serskich. Christian Bale wciela 
się w postać jego przyrodniego 
brata, który po zawodowej 
porażce stoczył się na samo dno 
i wylądował w więzieniu. Teraz, 
by odkupić grzechy przeszłości, 
odzyskać utraconą dumę i ura-
tować rodzinę zostaje trenerem 
młodszego brata i pomaga mu 
walce o zdobycie najważniej-
szego tytułu. 

 2.45 Tajemnice losu

 6.00 Światowe rekordy Guinessa
 7.00 Turbo Fast
 7.30 Pan Peabody i Sherman Show
 8.00 Turbo Fast
 8.30 Pan Peabody i Sherman Show
 9.00 Przyjaciel Świętego Mikołaja 2:
   Świąteczne szczeniaki - fi lm 

familijny, USA, 2012
 10.50 Galileo
 12.50 Współczesna historia Kop-

ciuszka - fi lm familijny, USA
 14.50 Od sklepowej do królowej 

- komedia romantyczna, USA, 
2008, reż. Stephen Herek, wyk. 
Lauren Collins, Kevin Pollak, 
Ashley Tisdale

 16.50 Ona to on - komedia roman-
tyczna, Kanada, USA, 2006, reż. 
Andy Fickman, wyk. Amanda 
Bynes, Laura Ramsey, Channing 
Tatum 

 19.00 Galileo
 20.00 Skyline - fi lm sci - fi , USA, 2010, 

reż. Colin Strause, Greg Strause
 22.00 Podwójne uderzenie - fi lm 

akcji, USA, 1991, reż. Sheldon 
Lettich, wyk. Alan Scarfe, Allona 
Shaw, Jean - Claude Van Damme

 0.15 Gotówka - fi lm kryminalny, 
USA, 2010, reż. Stephen Milburn 
Anderson, wyk. Sean Bean, Chris 
Hemsworth, Victoria Profeta 

 2.30 Na patrolu
 3.00 Disco Polo Life
 4.00 Top 10 lista przebojów

 5.15 Ukryta prawda - program oby-
czajowy

 7.10 Mango - Telezakupy
 9.15 Wojny magazynowe Teksas 
 10.20 Remontowy biznes braci Scott 
 11.15 Property Brothers 
 12.15 Brzydula - serial obyczajowy
 15.00 Appaloosa - western, USA 

2008, reż. Ed Harris, wyk. Ed 
Harris, Viggo Mortensen, Renée 
Zellweger, Jeremy Irons, Timothy 
Spall, Lance Henriksen

 17.30 Hugo i jego wynalazek - fi lm 
familijny, USA 2011, reż. Martin 
Scorsese, wyk. Ben Kingsley, Asa 
Butterfi eld, Sacha Baron Cohen, 
Chloë Grace Moretz, Ray Win-
stone, Christopher Lee, Jude Law

 20.00 Władca pierścieni: Dwie wieże 
- fi lm przygodowy, Nowa Zelan-
dia, USA, Niemcy 2002, reż. 
Peter Jackson, wyk. Elijah Wood, 
Ian McKellen, Viggo Mortensen, 
Liv Tyler, Sean Astin, John Rhys 
- Davies, Bernard Hill, Christopher 
Lee, Billy Boyd, Dominic Mona-
ghan, Orlando Bloom

 23.45 Jackass: Bezwstydny dziadek 
- komedia, USA 2013, reż. Jeff  
Tremaine, wyk. Johnny Knoxville, 
Jackson Nicoll, Gregory Harrison, 
Georgina Cates, Spike Jonze

 1.35 Lista klientów - serial
 2.40 Moc Magii 
 4.50 Druga strona medalu - talk show

 6.00 Columbo - serial
 7.30 Co ludzie powiedzą? - serial
 9.00 Lekarze na start
 12.45 Wojciech Cejrowski. Boso 
 13.25 Najpiękniejsze baśnie braci 

Grimm: Muzykanci z miasta 
Bremy - fi lm familijny, Niemcy 
2009, reż. Dirk Regel, wyk. Anna 
Fischer, Johannes Zirner

 14.35 Dzieciak - komedia, USA 2000, 
reż. Jon Turteltaub, wyk. Bruce 
Willis, Emily Mortimer, Spencer 
Breslin

 16.40 Piraci z Karaibów: Na krańcu 
świata - fi lm przygodowy, USA 
2007, reż. Gore Verbinski, wyk. 
Bill Nighy, Geoff rey Rush, Jack 
Davenport, Johnny Depp, Keira 
Knightley, Kevin McNally

 20.00 Elita zabójców - thriller, Austra-
lia, USA 2011, reż. Gary McKendry, 
wyk. Jason Statham, Clive Owen, 
Robert De Niro, Dominic Purcell

 22.25 Rambo: Pierwsza krew - fi lm 
akcji, USA 1982, reż. Ted Kot-
cheff , wyk. Brian Donnehy, 
Richard Crenna, Sylvester Stallone

 0.10 Wikingowie - serial
 1.05 Ale numer!
 1.35 Z archiwum policji
 2.05 Taki jest świat
 3.00 Biesiada na cztery pory roku
 3.25 Na jedwabnym szlaku
 4.20 Menu na miarę
 4.45 Z archiwum policji

Niedziela, 10.09.2017

Sobota, 9.09.2017

6.25 Na planie 6.50 Komisarz Rex - serial 
8.50 Bajki 9.15 Mniam! - komedia animo-
wana 11.00 Uczeń czarnoksiężnika - fi lm 
fantastyczny 13.35 Kręglogłowi - kome-
dia 15.50 Sahara - fi lm przygodowy 18.00 
Poirot: Pani McGinty nie żyje - fi lm krymi-
nalny 20.00 Vabank II, czyli riposta - ko-
media 22.05 Przeklęta - thriller 0.05 Od-
dział Delta 2 - fi lm sensacyjny 2.25 Projekt 
dziecko - komedia obyczajowa 

15.00 Ostre cięcie 15.45 Express - infor-
macje 16.05 Damy i wieśniaczki. Ukraina 
17.15 Kossakowski. Inicjacja 17.45 Express 
- informacje 18.05 Wściekła Brytania - se-
rial 19.10 Anatomia głupoty 19.45 Express 
- informacje 20.00 Nauka jazdy 20.30 
Usterka 21.00 Dżentelmeni i wieśnia-
cy 22.00 Pierwszy raz za granicą… 22.45 
Gogglebox. Przed telewizorem 23.30 
Królowe życia - serial

7.00 Benny Hill 8.05 Galileo 9.10 Ka-
cze opowieścii 10.10 Looney Tunes Show 
11.00 Legenda Longwood - fi lm przygo-
dowy 13.00 Mythica: W poszukiwaniu 
bohaterów - fi lm fantasy 15.00 Wielka 
historia 15.55 Najgroźniejsze zwierzęta 
świata 17.00 Światowe rekordy Guinessa 
18.00 Tata sam w domu 19.00 Big Box Lit-
tle Box 20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminal-
ne zagadki Miami 23.00 Wyspa rozkoszy

6.00 Na planie 6.25 Komisarz Rex - serial 
8.30 Poirot: Pani McGinty nie żyje - fi lm 
kryminalny 10.30 Hook - fi lm przygodo-
wo - fantastyczny 13.15 Wirus apokalipsy 
- dramat 15.25 Prawdziwa historia - dra-
mat 17.55 Niedościgli Jonesowie - kome-
dia 19.50 100 kultowych fi lmów: Oto Spi-
nal Tap - magazyn publicystyczny 20.00 
Piękny umysł - fi lm biografi czny 22.50 
Vabank II, czyli riposta - komedia 

13.30 Wojny magazynowe 14.00 Goggle-
box. Przed Telewizorem 14.45 Dzień, w 
którym pojawiła się forsa 15.45 Express 
- informacje 16.05 Dżentelmeni i wieśnia-
cy 17.15 Nauka jazdy 17.45 Express 18.05 
Usterka 19.10 Świat okiem Kala Penna 
19.45 Express - informacje 20.00 De-
Facto Extra 21.30 Kossakowski. Inicjacja 
22.00 Alfabet strachu 22.30 Komornicy 
23.00 Outsiderzy są wśród nas 

7.00 Benny Hill 8.15 Galileo 9.20 Looney 
Tunes Show 10.10 Poszukiwacze świętej 
włóczni - fi lm przygodowy 12.45 Mythi-
ca: Darkspore - fi lm fantasy 15.00 Nie-
grzeczny pies 16.00 Tata sam w domu 
17.00 Dragons Den - Jak zostać milione-
rem 18.00 Anthony Bourdain - bez rezer-
wacji 19.00 Podwodni łowcy 20.00 Gali-
leo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki Miami 
23.00 Galileo: Tajemnicze historie 
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 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.40 Polski grill - /11/ - magazyn
 9.10 Rok w ogrodzie
 9.35 Rok w ogrodzie extra
 10.10 Korzenie (11) - serial
 11.05 Dr Quinn - seria V (9) - serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Agropogoda - magazyn
 12.35 To się opłaca
 12.55 Najmłodsi mieszkańcy pustyni 
 14.00 Elif (88) - serial
 15.00 Wiadomości
 15.10 Pogoda
 15.20 Obserwator, odc. 139 
 15.55 Zraniona miłość (83) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.25 Komisariat - serial
 17.55 Klan (3157) - telenowela
 18.25 Program rozrywkowy
 18.55 Jaka to melodia?
 19.30 Wiadomości, Sport, Pogoda
 20.05 Kronika CCC
 20.25 Teatr Telewizji - Norymberga 

- spektakl teatralny, Polska, reż. 
Waldemar Krzystek, wyk. Janusz 
Gajos, Dominika Ostałowska, 
Halina Łabonarska

 21.55 James Bond w Jedynce 
- Goldfi nger - fi lm sensacyjny, 
Wielka Brytania, reż. Guy Hamil-
ton, wyk. Sean Connery, Gert 
Erobe, Shirley Eaton

 23.55 GOL - felieton
 0.35 Porwany za młodu - fi lm przygo-

dowy, USA, reż. Robert Stevenson, 
wyk. Peter Finch, James MacArthur, 
Bernard Lee, John Laurie

 2.15 U Pana Boga za piecem 
- komedia, Polska, reż. Jacek 
Bromski, wyk. Ira Łaczina, Jan 
Wieczorkowski, Krzysztof 
Dzierma, Andrzej Zaborski, Ania 
Janowska, Artur Krajewski, Alicja 
Bach, Iwona Szczęsna

 4.00 Notacje - Stanisława Imiołek. 
Zabrano nam marzenia 

8.00 Dziennik fi lozofa 8.10 Eurokultura 
8.35 Wieczór u Abdona - fi lm obycza-
jowy 9.25 Spokój - fi lm TVP 11.00 Noce 
i dnie - serial 13.20 Tydzień z życia męż-
czyzny - fi lm obyczajowy 15.00 Przyjęcie 
na dziesięć osób plus trzy - fi lm TVP 16.05 
Niedziela z… Wojciechem Mecwaldow-
skim 17.00 Spokój - fi lm TVP 18.30 Studio 
Kultura - Rozmowy 18.45 Dajcie czadu! 
- historia wzmacniaczy Marshalla 20.00 
Informacje kulturalne 20.20 Historia Zla-
tana 22.05 Którędy po sztukę - Mladen 
Stilinović 22.10 Videofan 22.40 Bling Ring 
- fi lm obyczajowy 0.15 Informacje kultu-
ralne 0.35 Dziewczyna z szafy - komedio-
dramat 2.15 Trzeci - fi lm obyczajowy

6.50 Był taki dzień - 11 września 6.52 Ra-
dio Powstańcze “Błyskawica” - 11 wrze-
śnia 1944 7.00 Historia Polski - Polskie 
Termopile 7.50 Powstanie Warszawskie 
dzień po dniu (42) 8.05 Wojciech Cejrow-
ski - boso 8.35 Artyści swojej Almae Matri 
9.10 Serial 9.50 Człowiek Boga - fi lm dok. 
10.50 Dziedzictwo starożytnych cywiliza-
cji . Odc. 2 - serial 11.55 Na odsiecz Wied-
niowi - dokument 13.30 Niecała niepraw-
da czyli PRL w DTV (2) 14.00 Sensacje XX 
wieku 15.05 Encyklopedia II wojny świa-
towej - Obrona Helu 15.35 Spór o historię 
- debata 16.15 Jedwabny szlak - 2 - fi lm 
dok. 17.15 Ex Libris 17.40 Pogranicze w 
ogniu (15) - serial 18.50 Powstanie War-
szawskie dzień po dniu (42) 19.05 Flesz 
historii 19.25 Sensacje XX wieku 20.50 Z 
miłości do brata. Na ruinach WTC - fi lm 
dok. 22.00 Wojenne dziewczyny (9) - se-
rial 23.00 Śladami czarnych faraonów 
- fi lm dok. 0.10 Lady Liberty. Narodziny 
Symbolu. - dokument 1.50 Wojciech Cej-
rowski - boso 2.30 Wojenne dziewczyny 
(9) - serial 3.20 Zakończenie dnia 

7.00 Pro Bull Riding 2017 8.10 Piłka noż-
na Liga rosyjska 10.20 Piłka nożna Liga 
chińska: Guangzhou Evergrande Taobao 
Football Club - Changchun Yatai Football 
Club 12.30 Magazyn kolarski 13.00 Polsat 
Sport News fl ash 13.07 Siatkówka Lotto 
Eurovolley Poland 2017: Polska - Estonia 
15.00 Polsat Sport News fl ash 15.07 Piłka 
nożna Liga holenderska: sc Heerenveen 
- PSV Eindhoven 17.00 Polsat Sport News 
fl ash 17.07 Magazyn Cafe Futbol 19.00 
Polsat Sport News fl ash 19.07 Piłka nożna 
Liga czeska: SK Sigma Olomouc - SK Sla-
via Praha 21.00 Piłka nożna Liga ukraińska 
23.00 Piłka nożna Eliminacje do MŚ 2018: 
Francja - Holandia 1.10 MMA KSW 

8.00 Koszykówka mężczyzn - Mistrzo-
stwa Europy. 1/8F 11.40 Kolarstwo gór-
skie - MŚ, Caims, Australia - cross kobiet, 
Szwajcaria 13.05 Kolarstwo górskie - MŚ, 
Caims, Australia - zjazd kobiet, Szwajcaria 
14.00 Kolarstwo górskie - MŚ, Caims, Au-
stralia - zjazd meżczyzn, Szwajcaria 15.00 
Gwiazdy Tenisa - magazyn Tenisowy 
15.35 Koszykówka mężczyzn - Mistrzo-
stwa Europy.. Podsumowanie 1/8F 17.30 
Zwarcie - magazyn 18.20 Hokej na lodzie 
- PHL, 1.kolejka. PGE Orlik Opole - Tauron 
GKS Katowice 21.00 4 - 4 - 2 22.00 Dre-
am Team 22.30 Sportowy wieczór 23.05 
Hokej na lodzie - PHL, 1.kolejka. PGE Or-
lik Opole - Tauron GKS Katowice 1.00 Za-
kończenie dnia 

8.30 Piłka nożna. Major League Soccer 
28. kolejka: Chicago Fire - New York Red 
Bulls 10.00 Kolarstwo. Grand Prix, Mon-
treal 11.00 Kolarstwo. Grand Prix, Quebec 
12.00 Łucznictwo. Rzym 13.05 Kolarstwo. 
Vuelta a Espańa Etap 21. 14.30 Tenis. US 
Open, Nowy Jork 16.00 Kolarstwo. Grand 
Prix, Montreal 17.00 Ekstraklasy Najważ-
niejsze wydarzenia kolejki 17.30 Piłka 
nożna. Ekstraklasa 8. kolejka: Piast Gliwice 
- Lechia Gdańsk 20.15 Jeździectwo. Rolex 
Grand Slam, Spruce Meadows, Kanada 
21.00 Tenis. US Open, Nowy Jork, Stany 
Zjednoczone Best of 22.00 Jeździectwo. 
FEI Classics Series, Burghley, Anglia 23.00 
Piłka nożna. Major League Soccer 23.40 
Watts 0.30 Kolarstwo. Vuelta a Espańa 

11.50 Izba Pamięci Pułkownika Kukliń-
skiego 11.55 Święty na każdy dzień 12.00 
Anioł Pański 12.03 Informacje dnia 12.20 
Spektakl teatralny: Powrót posła 13.35 
Moja Mongolia 14.00 Serce bohatera 
15.50 Ma się rozumieć 16.00 Informa-
cje dnia 16.10 Sanktuaria polskie 16.30 
Tydzień z Ziemi Świętej 16.50 Świadko-
wie 17.20 Święty na każdy dzień 17.25 
Powstanie Warszawskie 17.30 Spotka-
nie Rodziny Radia Maryja w Sanktuarium 
Matki Bożej Saletyńskiej w Dębowcu. 
19.45 Przygody Monster Trucków 20.00 
Informacje dnia 20.20 Różaniec 20.50 
Śladami historii 21.00 Apel Jasnogórski 
21.20 Informacje dnia 21.40 Polski Punkt 
Widzenia 22.00 Stan bezpieczeństwa 
państwa 22.10 Mojżesz - 10  przykazań 
23.00 Krzyż i wieże

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pół godziny 16.30 Panorama Info 
16.52 Pogoda 17.00 Teleexpress 17.15 Te-
leexpress Extra 17.32 Serwis Info 18.00 
Panorama 18.30 Serwis Info 19.00 To 
jest temat - magazyn 19.20 Serwis Info 
19.30 Wiadomości 19.57 Gość Wiado-
mości 20.12 Minęła 20ta 21.00 Nie da się 
ukryć - magazyn 21.28 Flesz Info Wieczór 
21.40 Studio LOTTO 21.49 W tyle wizji 
- program publicystyczny 22.24 Flesz In-
fo Wieczór 22.30 W tyle wizji Extra 23.00 
INFO Wieczór 23.30 W akcji 23.55 Wi-
dziane z Polski - magazyn 0.10 Serwis In-
fo 0.25 Nie da się ukryć - magazyn 0.53 
Flesz Info Wieczór 1.15 Minęła 20ta 2.10 
Wiadomości 2.37 Gość Wiadomości 

 6.00 Rodzinka.pl (133) - Ból rozsta-
nia - serial komediowy

 6.35 LOURDES Kamil kręci fi lm 
 7.05 M jak miłość (118) - serial
 8.00 Pytanie na śniadanie
 11.00 Panorama
 11.20 Barwy szczęścia (1694) - serial 

obyczajowy
 11.55 Na dobre i na złe (449) - Czas 

na zmiany - serial
 12.55 Tysiąc i jedna noc (138) - serial 

obyczajowy, Turcja 
 13.55 Na sygnale (32) - Powrót Wik-

tora - serial fabularyzowany TVP
 14.30 Mars - Mars. Lądowanie 

zakończone - dokument 
 15.30 O mnie się nie martw - s. VII (1) 

- serial komediowy
 16.30 Koło fortuny - teleturniej
 17.05 Nadzieja i miłość (7) - serial 

obyczajowy, Turcja 
 18.00 Panorama
 18.30 Sport Telegram
 18.35 Pogoda
 18.45 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.30 Barwy szczęścia (1694) - serial
 20.05 Barwy szczęścia (1695) - serial
 20.40 Program rozrywkowy 
 20.50 M jak miłość (1311) - serial
 21.40 Kulisy serialu „M jak miłość” 
 21.50 Bake off  - Ale ciacho! - wido-

wisko
 22.55 Bake off  - Ale przepis
 23.20 Czy świat oszalał? - Samolot, 

który uderzył w Pentagon 
 0.35 Rodzinka.pl (209) - Normalna 

polska rodzina - serial kome-
diowy

 1.05 Rodzinka.pl (210) - Współ-
czesne dziewczyny są mega 
dziwne - serial komediowy

 1.40 Bejbi blues - fi lm obyczajowy
 3.30 Samolot, który uderzył w Pen-

tagon - fi lm dok. 
 4.40 Zakończenie programu

 5.15 Uwaga! - program interwencyjny 
 5.40 Mango - Telezakupy
 6.50 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy 
 7.50 Spotkanie ze smakiem 
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn 
 11.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 12.00 Szkoła - serial
 13.00 19 + - serial
 13.30 Szpital - program obyczajowy
 14.30 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy 
 15.30 Szkoła - serial
 16.30 19 + - serial
 17.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 18.00 Szpital - program obyczajowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.50 Uwaga! - program interwencyjny 
 20.10 Doradca smaku 

 20.15 Na Wspólnej - serial obyczajowy 
 20.55 Milionerzy 
 21.30 Druga szansa - serial 
 22.30 Ślub od pierwszego wejrzenia 
 23.30 Sherlock Holmes: Gra cieni 

- fi lm sensacyjny, USA 2011, reż. 
Guy Ritchie, wyk. Robert Downey 
Jr, Jude Law, Noomi Rapace, 
Rachel McAdams, Jared Harris, 
Stephen Fry

 2.05 Co za tydzień - magazyn 
 2.40 The Following - serial sensa-

cyjny, USA 
 3.40 Moc Magii 
 5.00 Nic straconego

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.00 Trudne sprawy
 9.00 Malanowski i Partnerzy
 10.00 Dzień, który zmienił moje życie
 11.00 Dlaczego ja?
 12.00 Oszukane
 13.00 Trudne sprawy
 14.00 Pierwsza miłość
 14.50 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Świat według Kiepskich
 20.05 800 lat Opola Kabareton

 23.10 Lot 93 z Newark - dramat, 
Kanada, USA, 2006, reż. Peter 
Markle, wyk. Kendall Cross, Bren-
nan Elliott, Colin Glazer, Monnae 
Michaell, Ty Olsson

  11 września 2001 roku terro-
ryści porywają samolot lecący 
z Newark w stanie New Jersey, 
w kierunku San Francisco. Z roz-
mów telefonicznych pasażerowie 
lotu 93 dowiadują się, że inne 
porwane tego dnia samoloty, 
rozbite zostały o budynki WTC 
i Pentagonu. Chcą zapobiec kolej-
nej tragedii wszczynają bunt na 
pokładzie i zmuszają terrorystów 
do rozbicia samolotu na połu-
dniowy wschód od Pittsburgha.

 1.00 Uprowadzona 2 - thriller sen-
sacyjny, Francja, 2012, reż. Olivier 
Megaton, wyk. Famke Janssen, 
Maggie Grace, Liam Neeson

 6.00 Dragons Den - Jak zostać 
milionerem

 7.00 Turbo Fast
 7.30 Pan Peabody i Sherman Show
 8.00 Turbo Fast
 8.30 Pan Peabody i Sherman Show
 9.00 V.I.P.
 10.00 Twoja na zawsze - telenowela 

obyczajowa
 11.00 Detektywi w akcji
 12.00 Detektywi w akcji
 13.00 Detektywi w akcji
 14.00 STOP Drogówka
 15.00 Dom nie do poznania
 16.00 Twoja na zawsze - telenowela 

obyczajowa
 17.00 V.I.P.
 18.00 Policjantki i Policjanci
 19.00 Policjantki i Policjanci
 20.00 Sprawiedliwi - Wydział Kry-

minalny
 21.00 Śmierć na 1000 sposobów
 21.30 Śmierć na 1000 sposobów
 22.00 Galileo
 23.00 Galileo
 0.00 STOP Drogówka
 1.00 Wielka piątka
 2.00 Graffi  ti 
 2.15 TAK czy NIE
 2.45 Cafe Futbol 17 
 4.25 Magazyn Atleci Polsat Sport 

2017
 4.55 Trans World Sport 2017

 5.25 Ukryta prawda - program oby-
czajowy

 6.25 Szpital - program obyczajowy
 7.20 Sąd rodzinny - program sądowy
 8.20 Dr House VIII - serial 
 9.15 Brzydula - serial obyczajowy
 9.45 Brzydula - serial obyczajowy
 10.20 Mango Telezakupy
 11.55 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 12.55 Sąd rodzinny - program sądowy
 13.55 Sędzia Anna Maria Wesołow-

ska
 14.55 Szpital - program obyczajowy
 15.55 Chirurdzy III - serial
 16.55 Dr House VIII - serial 
 17.55 Brzydula - serial obyczajowy
 18.30 Brzydula - serial obyczajowy
 19.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 20.00 Płonąca pułapka - dramat, USA 

2004, reż. Jay Russell, wyk. John 
Travolta, Joaquin Phoenix

 22.25 Lista klientów - serial
 23.25 Masters of Sex - serial
 0.45 Drogi Zachary: List do syna 

- fi lm dok. 2008, reż. Kurt 
Kuenne, wyk. David Bagby, 
Kathleen Bagby, Zachary Andrew 
Bagby

 2.35 Moc Magii 
 4.45 Druga strona medalu - talk show
 5.15 Koniec programu

 6.00 To moje życie! - telenowela
 7.00 Kobra - oddział specjalny - serial
 8.00 JAG - Wojskowe Biuro Śledcze 

- serial
 9.00 Napisała: Morderstwo - serial
 10.00 Napisała: Morderstwo - serial
 11.00 Kobra - oddział specjalny - serial
 12.00 Agenci NCIS: Los Angeles - serial
 12.55 Agenci NCIS: Los Angeles - serial
 13.50 Zbuntowany anioł - telenowela
 14.45 Zbuntowany anioł - telenowela
 15.45 Lekarze na start
 16.25 Lombard: Życie pod zastaw
 17.25 Gwiazdy lombardu
 17.50 Gwiazdy lombardu
 18.15 Lombard: Życie pod zastaw
 19.10 Lekarze na start
 20.00 Underworld: Ewolucja - fi lm 

akcji, USA 2006, reż. Len Wise-
man, wyk. Bill Nighy, Derek 
Jacobi, Kate Beckinsale, Scott 
Speedman, Tony Curran

 22.10 Siła rażenia - fi lm akcji, Rumu-
nia, Wielka Brytania 2006, reż. 
Michael Keusch, wyk. Adam 
Croasdell, Danny Webb, Lisa 
Lovbrand, Steven Seagal

 0.05 Bez litości - fi lm sensacyjny, USA
 2.00 Taki jest świat
 2.50 Ale numer!
 3.10 Na jedwabnym szlaku
 4.25 Menu na miarę
 4.50 Twój Puls
 5.35 Menu na miarę

 5.25 Jaka to melodia?
 6.00 Dzień dobry Polsko! - magazyn
 8.00 Wiadomości
 8.10 Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.40 Komisariat - serial
 9.10 Weterynarze z sercem 
 9.40 Nienasyceni
 10.15 Korzenie (12) - serial
 11.05 Dr Quinn - seria V (10) - serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Agropogoda - magazyn
 12.40 To się opłaca - Przystępowanie 

do systemów jakości żywności 
 12.55 Najmłodsi mieszkańcy gór 

- serial dok.
 14.00 Elif (89) - serial
 15.00 Wiadomości
 15.10 Pogoda
 15.20 Obserwator, odc. 140 
 15.55 Zraniona miłość (84) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Pogoda
 17.25 Komisariat - serial
 17.55 Klan (3158) - telenowela
 18.25 Program rozrywkowy
 18.55 Jaka to melodia?
 19.30 Wiadomości
 19.55 Sport
 20.10 Pogoda
 20.25 serial
 21.20 Serial fabularny
 22.20 El Principe - dzielnica zła (37) 

- serial
 23.15 Życzenie śmierci 5 - fi lm sensa-

cyjny, USA, reż. Allan Goldsteib, 
wyk. Charles Bronson, Lesley 
- Anne Down, Michael Parks, Saul 
Rubinek

 1.00 Dom (11) - Jedenaste. nie 
wychylaj się - serial

 2.45 Notacje - Wieńczysław Gliń-
ski. Młodość przerwana wojną 
- cykl dok.

 2.55 Zakończenie dnia

8.00 Dziennik fi lozofa 8.05 Teledyski 
8.15 Wydarzenie aktualne 8.50 Informa-
cje kulturalne 9.15 Błąd w rachunku - fi lm 
psychologiczny  11.00 Noce i dnie  - serial 
13.15 Ostatnie takie trio - fi lm TVP  14.05 
Romeo i Julia z Saskiej Kępy - dramat oby-
czajowy 15.55 Tygodnik Kulturalny 16.50 
Błąd w rachunku - fi lm psychologiczny  
18.30 Studio Kultura - Rozmowy 18.50 
estem Kuba - fi lm dok. 20.00 Informa-
cje kulturalne 20.20 Pułapka - spektakl 
teatralny 22.20 Dezerterzy - rozmowa 
22.55 Lekkie obyczaje - Śniadanie na Plu-
tonie - dramat  1.10 Palimpsest - dramat  
2.40 Informacje kulturalne 3.00 Dajcie 
czadu! - historia wzmacniaczy Marshalla

6.50 Był taki dzień - 12 września 6.52 Ra-
dio Powstańcze “Błyskawica” - 12 wrze-
śnia 1944 7.00 Historia Polski - fi lm dok. 
7.55 Powstanie Warszawskie dzień po 
dniu (43) 8.05 Wojciech Cejrowski - bo-
so 8.40 Wszystko po krakowsku - Arty-
ści swojej Almae Matri 9.10 Serial 9.45 
Defi lada - fi lm dok. 11.00 Life - Życie, cz. 
2 - serial 11.50 Goniec historyczny IPN 
12.25 Z miłości do brata. Na ruinach WTC 
13.30 Było, nie minęło 14.05 Sensacje XX 
wieku 15.05 Encyklopedia II wojny świa-
towej, cz. 1 15.30 Śladami czarnych fara-
onów - fi lm dok. 16.40 Teatr historii - So-
chaczew 1939 - widowisko 17.10 Pierwszy 
Virtuti Militari 17.45 Pogranicze w ogniu 
(16) - serial 18.50 Powstanie Warszawskie 
dzień po dniu (43) 19.05 Kryptonim mu-
zeum 19.25 Sensacje XX wieku 20.30 No-
we Ateny 21.20 Było, nie minęło - reakty-
wacja 21.50 Wojenne dziewczyny (10) 
- serial 22.50 Pancerni pogromcy Hitlera 
(1) - fi lm dok. 23.55 Pomiędzy wilki - dra-
mat 1.40 Wojciech Cejrowski - boso przez 
świat - Życie codzienne Indian 

7.00 Pro Bull Riding 2017 8.10 Piłka noż-
na Liga ukraińska 10.20 Piłka nożna Liga 
rosyjska 12.30 Magazyn ATP World Tour 
Uncovered 13.00 Polsat Sport News fl ash 
13.07 Siatkówka Lotto Eurovolley Poland 
2017: Polska - Serbia 15.00 Polsat Sport 
News fl ash 15.07 Piłka nożna Liga czeska: 
SK Sigma Olomouc - SK Slavia Praha 16.07 
Piłka nożna Liga czeska: SK Sigma Olomo-
uc - SK Slavia Praha 17.00 Polsat Sport 
News fl ash 17.07 Piłka nożna Liga chiń-
ska: Guangzhou Evergrande Taobao Foot-
ball Club - Changchun Yatai Football Club 
19.00 Polsat Sport News fl ash 19.07 Ma-
gazyn Cafe Futbol 21.00 Piłka nożna Nice 
1. Liga 23.00 Piłka nożna Nice 1. Liga 1.10 
Magazyn Cafe Futbol 

8.00 Koszykówka mężczyzn - Mistrzo-
stwa Europy.. Podsumowanie 1/8F 9.50 
Hokej na lodzie - PHL, 1.kolejka. PGE Or-
lik Opole - Tauron GKS Katowice 11.55 
Sportowy dokument - Tyson 13.20 Ma-
gazyn TRIATHLONOWY 14.25 Kolarstwo 
górskie - MŚ, Caims, Australia - cross ko-
biet, Szwajcaria 15.55 4 - 4 - 2 maga-
zyn 16.30 4 - 4 - 2 magazyn 17.00 Peł-
nosprawni 17.35 Koszykówka mężczyzn 
- Mistrzostwa Europy. 1/4F 19.35 Dream 
Team 20.20 Koszykówka mężczyzn - Mi-
strzostwa Europy. 1/4F 21.20 Koszyków-
ka mężczyzn - Mistrzostwa Europy. 1/4F 
22.30 Sportowy Wieczór 23.05 Koszy-
kówka mężczyzn - Mistrzostwa Europy. 
1/4F 0.45 Zakończenie dnia 

11.00 Jeździectwo. Rolex Grand Slam, 
Spruce Meadows 12.00 Tenis. US Open, 
Nowy Jork 13.00 Kolarstwo. Vuelta a 
Espańa Best of 14.00 Skoki narciarskie. 
Letnia Grand Prix, Czajkowski 15.30 Te-
nis. US Open, Nowy Jork, 16.30 Kolar-
stwo. Vuelta a Espańa Best of 17.30 Watts 
18.00 Jeździectwo. Magazyn Horse Ex-
cellence 18.30 Piłka nożna: Chicago Fi-
re - New York Red Bulls 20.00 Igrzyska 
Olimpijskie. najdziwniejsze momenty 
20.30 Igrzyska Olimpijskie. bohaterowie 
przyszłości 21.00 Igrzyska Olimpijskie. Ga-
leria Sław, Sydney 2000 22.00 Wyścigi sa-
mochodowe. F3 ME Nürburgring, Niemcy 
22.30 Watts 23.10 Skoki narciarskie. Let-
nia Grand Prix, Czajkowski

12.00 Anioł Pański 12.03 Informacje 
dnia 12.20 Koncert z okazji 325. roczni-
cy Odsieczy Wiedeńskiej 14.30 Mojżesz 
- 10  przykazań 15.15 Bitwa pod Rząb-
cem - historia prawdziwa 15.50 Ma się 
rozumieć 16.00 Informacje dnia 16.10 Je-
stem mamą 16.30 Ciepły powiew połu-
dnia 16.50 Express Studencki 17.00 Życie 
monastyczne 17.30 Okiem kamery 17.55 
Powstanie Warszawskie 18.00 Anioł Pań-
ski 18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmo-
wy niedokończone 19.25 Święty na każ-
dy dzień 19.30 Każdy maluch to potrafi  
19.45 Modlitwa z telefonicznym udzia-
łem dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20 
Różaniec 20.50 Śladami historii 21.00 
Apel Jasnogórski 21.20 Informacje dnia 
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Głos 
serca 22.40 Kiedy dorosnę 

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pół godziny 16.30 Panorama Info 
16.52 Pogoda 17.00 Teleexpress 17.15 Te-
leexpress Extra 17.32 Serwis Info 18.00 
Panorama 18.30 Serwis Info 19.00 To 
jest temat - magazyn 19.20 Serwis Info 
19.30 Wiadomości 19.57 Gość Wiado-
mości 20.12 Minęła 20ta 21.00 Nie da się 
ukryć - magazyn 21.28 Flesz Info Wieczór 
21.40 Studio LOTTO 21.50 W tyle wizji 
- program publicystyczny 22.24 Flesz In-
fo Wieczór 22.30 W tyle wizji Extra 23.00 
INFO Wieczór 23.30 W akcji 23.55 Wi-
dziane z Polski - magazyn 0.10 Serwis In-
fo 0.25 Nie da się ukryć - magazyn 0.53 
Flesz Info Wieczór 1.15 Minęła 20ta 2.10 
Wiadomości 2.37 Gość Wiadomości 

 6.05 Rodzinka.pl (134) - Miłosne 
manewry - serial komediowy

 6.40 Pasym - reportaż
 7.05 M jak miłość (119) - serial
 8.00 Pytanie na śniadanie
 11.00 Panorama
 11.20 Barwy szczęścia (1695) - serial
 11.50 Na dobre i na złe (450) - Nowe 

otwarcie - serial
 12.55 Tysiąc i jedna noc (139) - serial 

obyczajowy, Turcja 
 13.55 Na sygnale (33) - Dobry łotr 

- serial fabularyzowany TVP
 14.30 Cuda z odzysku - urządź 

mieszkanie za darmo (2) 
 15.30 M jak miłość (1311) - serial
 16.30 Koło fortuny
 17.05 Nadzieja i miłość (8) - serial 
 18.00 Panorama
 18.30 Sport Telegram
 18.35 Pogoda
 18.45 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.30 Barwy szczęścia (1695) - serial 

obyczajowy
 20.05 Barwy szczęścia (1696) - serial 

obyczajowy
 20.50 M jak miłość (1312) - serial
 21.40 Kulisy serialu „M jak miłość” 
 21.55 Magazyn Ekspresu Reporterów
 23.00 Świat bez fi kcji - Ostatnia 

podróż Diany. Tydzień, który 
zmienił monarchię (2) - esej 

 23.55 Pierwsza randka
 0.55 Ona - dramat, USA, reż. Spike 

Jonze, wyk. Joaquin Phoenix, 
Scarlett Johansson, Amy Adams, 
Roonay Mara, Chris Pratt

 3.10 Artyści (2) - serial
 4.00 Magazyn Ekspresu Reporterów
 5.05 Ostatnia podróż Diany. 

Tydzień, który zmienił monar-
chię (2) - esej 

 5.50 Zakończenie programu

 5.10 Uwaga! - program interwencyjny 
 5.40 Mango - Telezakupy
 6.50 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy 
 7.50 Doradca smaku 
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn 
 11.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 12.00 Szkoła - serial
 13.00 19 + - serial
 13.30 Szpital - program obyczajowy
 14.30 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy 
 15.30 Szkoła - serial
 16.30 19 + - serial
 17.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 18.00 Szpital - program obyczajowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.50 Uwaga! - program interwencyjny 
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial obyczajowy 
 20.55 Milionerzy 

 21.30 Diagnoza - serial 
 22.30 Kuba Wojewódzki - talk show 
 23.30 Superwizjer - magazyn reporte-

rów 
 0.05 36,6 
 1.05 Ślub od pierwszego wejrzenia 
 2.05 Pamiętniki wampirów - serial 

grozy, USA 
 3.05 Uwaga! - program interwencyjny 
 3.30 Moc Magii 
 4.50 Nic straconego

6.00 Nowy dzień z Polsat News
8.00 Trudne sprawy
9.00 Malanowski i Partnerzy

10.00 Dzień, który zmienił moje życie
11.00 Dlaczego ja?
12.00 Oszukane
13.00 Trudne sprawy
14.00 Pierwsza miłość
14.50 Dlaczego ja?
15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.15 Interwencja
16.30 Na ratunek 112
17.00 Gliniarze
18.00 Pierwsza miłość
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Świat według Kiepskich
20.05 The Brain. Genialny Umysł

21.40 Uprowadzona 2 - thriller sen-
sacyjny, Francja, 2012, reż. Olivier 
Megaton, wyk. Famke Janssen, 
Maggie Grace, Liam Neeson

 Bryan Mills to emerytowany 
agent CIA, któremu albańscy 
gangsterzy porwali córkę Kim. Po 
tym, jak ją uwolnił, udało mu się 
po latach starań nawiązać z nią 
bliski kontakt. Zaczął też ją inten-
sywnie szkolić, aby radziła sobie 
w sytuacjach zagrożenia. Bryan 
pragnie też odbudować niegdyś 
zaprzepaszczone więzy rodzinne. 
W tym celu organizuje wraz 
z byłą żoną Lenore i Kim wakacje 
w Stambule. 

23.40 Step Up 3 - fi lm muzyczny, USA, 
2010, reż. Jon M. Chu, wyk. Adam 
G. Sevani, Rick Malambri, Alyson 
Stoner, Sharni Vinson

1.55 Tajemnice losu

 6.00 Dragons Den - Jak zostać 
milionerem

 7.00 Turbo Fast
 7.30 Pan Peabody i Sherman Show
 8.00 Turbo Fast
 8.30 Pan Peabody i Sherman Show
 9.00 V.I.P.
 10.00 Twoja na zawsze
 11.00 Detektywi w akcji - serial doku-

mentalny
 12.00 Detektywi w akcji - serial doku-

mentalny
 13.00 Detektywi w akcji - serial doku-

mentalny
 14.00 STOP Drogówka
 15.00 Dom nie do poznania
 16.00 Twoja na zawsze
 17.00 V.I.P.
 18.00 Policjantki i Policjanci
 19.00 Policjantki i Policjanci
 20.00 Sprawiedliwi - Wydział Kry-

minalny
 21.00 Gladiator - fi lm sensacyjny, USA, 

1992, reż. Rowdy Herrington, 
wyk. Cuba Gooding, Brian Den-
nehy, Robert Loggia

 23.05 Program rozrywkowy
 0.05 Spadkobiercy - program roz-

rywkowy
 1.10 Wielka piątka
 2.15 TAK czy NIE
 2.45 Magazyn Atleci Polsat Sport 

2017
 3.10 Magazyn Puncher 2017

 5.35 Szpital - program obyczajowy
 6.35 W - 11 Wydział Śledczy - pro-

gram kryminalny
 7.20 Sąd rodzinny - program sądowy
 8.20 Dr House VIII - serial 
 9.15 Brzydula - serial obyczajowy
 10.20 Mango Telezakupy
 11.55 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 12.55 Sąd rodzinny - program sądowy
 13.55 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 14.55 Szpital - program obyczajowy
 15.55 Chirurdzy III - serial
 16.55 Dr House VIII - serial 
 17.55 Brzydula - serial obyczajowy
 19.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 20.00 Morderstwo w Białym Domu 

- fi lm sensacyjny, USA 1997, reż. 
Dwight H. Little, wyk. Wesley Sni-
pes, Diane Lane, Daniel Benzali, 
Dennis Miller, Alan Alda, Ronny 
Cox, Diane Baker, Tate Donovan, 
Harris Yulin

 22.20 Wzgórze Złamanych Serc - fi lm 
wojenny, USA 1986, reż. Clint 
Eastwood, wyk. Clint Eastwood, 
Marsha Mason, Everett McGill, 
Moses Gunn, Eileen Heckart, Bo 
Svenson

 1.00 W obcej skórze - fi lm dok. 2012, 
reż. Bart Layton, wyk. Adam O’Brian, 
Anna Ruben, Cathy Dresbach

 3.10 Moc Magii 
 5.20 Koniec programu

 6.00 To moje życie! - telenowela
 7.00 Kobra - oddział specjalny - serial
 8.00 JAG - Wojskowe Biuro Śledcze 

- serial
 9.00 Napisała: Morderstwo - serial
 10.00 Napisała: Morderstwo - serial
 11.00 Kobra - oddział specjalny - serial
 12.00 Agenci NCIS: Los Angeles - serial
 12.55 Agenci NCIS: Los Angeles - serial
 13.50 Zbuntowany anioł - telenowela
 14.45 Zbuntowany anioł - telenowela
 15.45 Lekarze na start
 16.25 Lombard: Życie pod zastaw
 17.25 Gwiazdy lombardu
 17.50 Gwiazdy lombardu
 18.15 Lombard: Życie pod zastaw
 19.10 Lekarze na start
 20.00 Bez litości - fi lm sensacyjny, USA
 21.55 Król Skorpion 4: Utracony tron 

- fi lm przygodowy, USA 2014, 
reż. Michael Weiss, wyk. Barry 
Bostwick, Ellen Hollman, Rutger 
Hauer, Victor Webster, Will Kemp

 0.05 Żelazny rycerz - fi lm przygo-
dowy, USA, Wielka Brytania 2011, 
reż. Jonathan English, wyk. Brian 
Cox, Derek Jacobi, James Purefoy, 
Kate Mara, Paul Giamatti

 2.20 Ale numer!
 2.45 Dyżur
 3.10 Na jedwabnym szlaku
 4.25 Z archiwum policji
 4.45 Twój Puls
 5.35 Menu na miarę

Wtorek, 12.09.2017

Poniedziałek, 11.09.2017

6.35 Na planie 6.55 Bajki 7.40 Złotopol-
scy - serial 8.50 Komisarz Rex - serial 9.50 
Niania - serial 11.20 Katastrofy w  prze-
stworzach - serial 13.20 Pułapki umysłu 
- serial 13.55 Umrzesz ze śmiechu 15.20 
Złotopolscy - serial 16.25 Niania - serial 
18.00 Katastrofy w  przestworzach - se-
rial 19.00 Komisarz Rex - serial 20.00 Ma-
ria Antonina - dramat kostiumowy 22.40 
Skazany na bluesa - dramat

14.40 Damy i wieśniaczki. Ukraina 15.45 
Express - informacje 16.05 Uwaga! 
16.25 Idealna niania 17.10 DeFacto 17.45 
Express - informacje 18.05 Pogromcy 
brudu 18.40 Licytuj i niszcz 19.10 Nauka 
jazdy 19.45 Express - informacje 20.10 
Uwaga! po Uwadze 21.15 Świat bez fi kcji 
13 21.45 Express - informacje 22.00 Gog-
glebox. Przed Telewizorem 22.45 DeFacto 
23.45 Podstępne roboty 

9.00 Galileo 10.00 Najgroźniejsze zwie-
rzęta świata 11.00 Rodzina zastępcza 
12.05 Miodowe lata 12.55 Miodowe la-
ta 13.45 Na patrolu 14.15 Disco Polo Life 
15.15 Czarodziejki 16.15 Strażnik Teksasu 
17.15 Hawaje 5 - 0 18.15 Miodowe lata 
19.00 Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 
CSI: Kryminalne zagadki Nowego Jorku 
23.00 Nimfa - fi lm fantasy 1.00 Zbrodnie, 
które wstrząsnęły Polską 

6.55 Bajki 7.40 Złotopolscy - serial 8.50 
Komisarz Rex - serial 9.50 Niania - serial 
11.20 Katastrofy w  przestworzach - se-
rial 13.20 Pułapki umysłu - serial 13.55 
Umrzesz ze śmiechu 15.20 Złotopolscy 
- serial 16.25 Niania - serial 18.00 Kata-
strofy w przestworzach - serial 19.00 Ko-
misarz Rex - serial 20.00 Galimatias, czy-
li kogel - mogel II - komedia obyczajowa 
22.00 Utalentowany pan Ripley - thriller 

14.40 Damy i wieśniaczki. Ukraina 15.45 
Express 16.05 Uwaga! 16.25 Idealna nia-
nia 17.10 DeFacto 17.45 Express - infor-
macje 18.05 10 zadań specjalnych Mi-
chela Morana 18.40 Kuchenne koszmary 
Gordona Ramsaya 19.45 Express - infor-
macje 20.05 Wojny magazynowe 21.00 
Królowe życia - serial 21.45 Express - in-
formacje 22.00 Nauka jazdy 22.30 Uster-
ka 23.00 Dżentelmeni i wieśniacy

6.00 Dekoratornia 7.00 Dom nie do po-
znania 8.00 Nieśmiertelny 9.00 Galileo 
10.00 Niegrzeczny pies 11.00 Rodzina 
zastępcza 12.05 Miodowe lata 13.45 Na 
patrolu 14.15 Disco Polo Life 15.15 Czaro-
dziejki 16.15 Strażnik Teksasu 17.15 Hawa-
je 5 - 0 18.15 Miodowe lata 20.00 Galileo 
21.00 CSI: Kryminalne zagadki Nowego 
Jorku 22.55 Jadowita cisza - thriller 0.40 
Zbrodnie, które wstrząsnęły Polską 
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 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.40 Komisariat - serial
 9.05 Sonda 2 - program popularno-

naukowy
 9.40 Jak to działa - magazyn
 10.10 Korzenie. następne pokolenia (1) 

- serial 
 11.10 Dr Quinn - seria V (11) - serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Agropogoda - magazyn
 12.40 Magazyn Rolniczy 
 12.55 Najmłodsi mieszkańcy Australii 

- serial dok.
 14.00 Elif (90) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.20 Obserwator, odc. 141 
 15.55 Zraniona miłość (85) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.25 Komisariat - serial
 17.55 Klan (3159) - telenowela
 18.25 Program rozrywkowy
 18.55 Jaka to melodia?
 19.30 Wiadomości
 19.55 Sport
 20.10 Pogoda
 20.25 Wielki test o Tadeuszu 

Kościuszce
 21.55 Magazyn śledczy
 22.35 Miasto Gniewu
 23.20 Kulisy ataku 11 września - fi lm 

dokumentalny
 0.25 Hipnotyzer - fi lm akcji, Szwe-

cja, reż. Lasse Hallstroem, wyk. 
Mikael Persbrandt, Tobias Ziliakus, 
Lena Olin

 2.25 Naszaarmia.pl (281) - magazyn
 2.55 Dekalog - Trzy - fi lm TVP, Polska, 

reż. Krzysztof Kieślowski, wyk. 
Daniel Olbrychski, Maria Pakul-
nis, Joanna Szczepkowska, Artur 
Barciś, Dorota Stalińska, Krystyna 
Drochocka

 4.05 Notacje - ks. dr Jan Sikorski. Ks. 
Jerzy Popiełuszko - cykl dok.

 4.15 Zakończenie dnia

8.00 Dziennik fi lozofa 8.05 Teledyski 
8.15 Szlakiem Kolberga - Tymon Tymań-
ski 8.50 Informacje kulturalne 9.15 Jasne 
błękitne okna - dramat  11.00 Noce i dnie  
- serial 13.10 Skrzydła - fi lm TVP  14.00 
Słoneczny zegar - dramat  16.05 Dranie w 
kinie 2 - magazyn 16.40 Którędy po sztu-
kę 16.50 Jasne błękitne okna - dramat  
18.35 Studio Kultura - Rozmowy 18.50 
Bjork - fi lm dok. 20.00 Informacje kul-
turalne 20.20 Na wschód od Hollywood 
- Biały Bóg - dramat 22.30 Pegaz 23.30 
Zazdrość i medycyna - dramat  1.40 Al-
fabet Polskiego Performance - Zbigniew 
Warpechowski 2.25 Informacje kultural-
ne 2.40 Biały Bóg - dramat, Węgry 

6.50 Był taki dzień - 13 września 6.53 Ra-
dio Powstańcze “Błyskawica” - 13 wrze-
śnia 1944 7.00 Historia Polski - Pierwszy 
Virtuti Militari 7.35 Teatr historii - Socha-
czew 1939 8.05 Powstanie Warszawskie 
dzień po dniu (44) 8.15 Wojciech Cejrow-
ski - boso 8.45 Maciej Stuhr & Kabaret 
Pod Wyrwigroszem 9.50 Zakamarki Prze-
szłości 10.45 Umrzeć za Warszawę  11.50 
Spór o historię - debata 12.30 Barbarzyń-
cy - fi lm dok. 13.05 Epitafi um dla orłów 
- fi lm dok. 13.40 Było, nie minęło - Józef 
Wybicki 14.15 Sensacje XX wieku 15.10 
Encyklopedia II wojny światowej 15.35 
Pancerni pogromcy Hitlera (1) 16.40 Puł-
kownik Dąbek. Obrona Gdyni 1939 17.45 
Pogranicze w ogniu (17) - serial 18.45 Po-
wstanie Warszawskie dzień po dniu (44) 
19.00 Śladami zbrodni i walki 1944 - 1956 
- Gdańsk 19.30 Sensacje XX wieku 20.25 
Było, nie minęło 20.55 Historia świata 
według Andrew Marra (1) 22.00 Wojen-
ne dziewczyny (11) - serial 22.50 Chile śla-
dami Ignacego Domeyki - fi lm dok. 23.50 
C. K. Dezerterzy, cz. II - komedia 

7.00 Pro Bull Riding 2017 8.10 Piłka noż-
na Liga czeska: SK Sigma Olomouc - SK 
Slavia Praha 10.20 Piłka nożna Liga chiń-
ska: Guangzhou Evergrande Taobao Foot-
ball Club - Changchun Yatai Football Club 
12.30 Magazyn lekkoatletyczny 13.00 
Polsat Sport News fl ash 13.07 Magazyn 
1. ligi 15.00 Polsat Sport News fl ash 15.07 
Magazyn Cafe Futbol 17.00 Polsat Sport 
News fl ash 17.07 Piłka nożna Liga ho-
lenderska 19.00 Polsat Sport News fl ash 
19.07 Piłka nożna Liga ukraińska 21.00 
Piłka nożna Liga rosyjska 23.00 Rug-
by Mecz towarzyski Polska - Europa 1.10 
Siatkówka Lotto Eurovolley Poland 2017: 
Polska - Serbia 

8.00 Koszykówka mężczyzn - Mistrzo-
stwa Europy. 1/4F 9.00 Koszykówka męż-
czyzn - Mistrzostwa Europy. 1/4F 9.50 
Koszykówka mężczyzn - Mistrzostwa 
Europy. 1/4F 10.50 Koszykówka męż-
czyzn - Mistrzostwa Europy. 1/4F 11.55 
PN 14.00 triathlon - Ironman 14.30 Piłka 
nożna Bayern 15.40 Piłka nozna Bayern 
17.00 Piłka nożna Bayern 17.35 Koszy-
kówka mężczyzn - Mistrzostwa Europy. 
1/4F 18.35 Koszykówka mężczyzn - Mi-
strzostwa Europy. 1/4F 19.40 Dream Te-
am 20.20 Koszykówka mężczyzn - Mi-
strzostwa Europy. 1/4F 22.30 Sportowy 
Wieczór 23.05 Koszykówka mężczyzn 
- Mistrzostwa Europy. 1/4F 0.50 Zakoń-
czenie dnia 

8.30 Skoki narciarskie. Letnia Grand Prix, 
Czajkowski 9.30 Piłka nożna. Major Le-
ague Soccer MLS Highlights 10.00 Igrzy-
ska Olimpijskie. Galeria Sław, Ateny 2004, 
Pekin 2008, Londyn 2012, Rio 2016 14.00 
Kolarstwo. Vuelta a Espańa Best of 15.00 
Kolarstwo. Grand Prix, Wallonia 17.00 
Igrzyska Olimpijskie. Galeria Sław, Sydney 
2000 18.00 Igrzyska Olimpijskie. Galeria 
Sław, Ateny 2004 19.00 Igrzyska Olim-
pijskie. Galeria Sław, Pekin 2008 20.00 
Igrzyska Olimpijskie. Galeria Sław, Londyn 
2012 21.15 Kolarstwo. Grand Prix, Wallo-
nia 22.00 Tenis. US Open, Nowy Jork, Sta-
ny Zjednoczone Best of 23.00 Kolarstwo. 
Vuelta a Espańa Best of 0.00 Piłka nożna: 
Chicago Fire - New York Red Bulls 

11.35 Notacje historyczne 11.55 Święty 
na każdy dzień 12.00 Anioł Pański 12.03 
Informacje dnia 12.20 9 dni, które zmie-
niły świat 13.50 Chingola 14.00 Głos ser-
ca 14.40 Enigma 15.50 Ma się rozumieć 
16.00 Informacje dnia 16.10 Na zdrowie 
16.30 Program prewencyjny 16.45 Izba 
Pamięci Pułkownika Kuklińskiego 16.55 
Święty na każdy dzień 17.00 Po stro-
nie prawdy 17.55 Powstanie Warszaw-
skie 18.00 Anioł Pański 18.05 Informa-
cje dnia 18.15 Rozmowy niedokończone 
19.25 Święty na każdy dzień 19.30 Przy-
gody Mobilków 19.45 Modlitwa z telefo-
nicznym udziałem dzieci 20.00 Informacje 
dnia 20.20 Różaniec 20.50 Śladami histo-
rii 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 Informacje 
dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Li-
sty do Pana Boga 23.50 Lusaca Bauleni 

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pół godziny 16.30 Panorama Info 
16.52 Pogoda 17.00 Teleexpress 17.15 Te-
leexpress Extra 17.32 Serwis Info 18.00 
Panorama 18.30 Serwis Info 19.00 To 
jest temat - magazyn 19.20 Serwis Info 
19.30 Wiadomości 19.57 Gość Wiado-
mości 20.12 Minęła 20ta 21.00 Nie da się 
ukryć - magazyn 21.28 Flesz Info Wieczór 
21.40 Studio LOTTO 21.49 W tyle wizji 
- program publicystyczny 22.24 Flesz In-
fo Wieczór 22.30 W tyle wizji Extra 23.00 
INFO Wieczór 23.30 W akcji 23.55 Wi-
dziane z Polski - magazyn 0.10 Serwis In-
fo 0.25 Nie da się ukryć - magazyn 0.53 
Flesz Info Wieczór 1.15 Minęła 20ta 2.10 
Wiadomości 2.37 Gość Wiadomości 

 6.05 Rodzinka.pl (135) - Zawsze 
z rodziną - serial komediowy

 6.35 Pożyteczni.pl - magazyn
 7.05 M jak miłość (120) - serial
 8.00 Pytanie na śniadanie
 11.00 Panorama
 11.15 Barwy szczęścia (1696) - serial
 11.50 Na dobre i na złe (451) 

- Śmiertelnie zakochani - serial
 12.50 Tysiąc i jedna noc (140) - serial 
 13.50 Na sygnale (34) - Ukrainka na 

czarno - serial fabularyzowany
 14.25 Nasz dziwaczny świat (2) - esej 
 15.30 M jak miłość (1312) - serial
 16.30 Koło fortuny
 17.05 Nadzieja i miłość (9) - serial 

obyczajowy, Turcja 
 18.00 Panorama
 18.30 Sport Telegram
 18.35 Pogoda
 18.45 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.30 Barwy szczęścia (1696) - serial
 20.05 Barwy szczęścia (1697) - serial
 20.45 Na dobre i na złe (677) - serial
 21.50 Na sygnale (154) - Sztuka 

walki bez walki - serial
 22.25 Kino relaks - Niezwykły dzień 

Panny Pettigrew - fi lm fabu-
larny, Wielka Brytania, reż. Bharat 
Nalluri, wyk. Amy Adams, Frances 
McDormand, Ciaran Hinds, Shir-
ley Henderson

 0.05 O mnie się nie martw - s. VII (1) 
- serial komediowy

 1.00 Świat bez tajemnic - Córka 
Indii. Przypadek Jyoti Singh 
- fi lm dok.

 2.05 Prokurator (3) - serial kryminalny
 2.55 Wypadek (3) - serial 
 4.00 Licencja na wychowanie (45) 

- Lulu na moście - serial
 4.35 Licencja na wychowanie (46) 

- Najlepsze perfumy są w naj-
mniejszych fl akonach - serial

 5.05 Zakończenie dnia

 5.10 Uwaga! - program interwencyjny 
 5.40 Mango - Telezakupy
 6.50 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy 
 7.50 Doradca smaku 
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn 
 11.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 12.00 Szkoła - serial
 13.00 19 + - serial
 13.30 Szpital - program obyczajowy
 14.30 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy 
 15.30 Szkoła - serial
 16.30 19 + - serial
 17.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 18.00 Szpital - program obyczajowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.50 Uwaga! - program interwencyjny 
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial obyczajowy 
 20.55 Milionerzy 
 21.30 Azja Express 

 23.00 Jaś i Małgosia: Łowcy czarownic 
  - fi lm przygodowy, Niemcy, USA 

2013, reż. Tommy Wirkola, wyk. 
Jeremy Renner, Gemma Arter-
ton, Famke Janssen, Pihla Viitala, 
Joanna Kulig

 0.55 Superwizjer - magazyn reporte-
rów 

 1.30 Wybrani - serial 
 2.30 Uwaga! - program interwencyjny 
 2.55 Moc Magii 
 4.15 Nic straconego

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.00 Trudne sprawy
 9.00 Malanowski i Partnerzy
 10.00 Dzień, który zmienił moje życie
 11.00 Dlaczego ja?
 12.00 Oszukane
 13.00 Trudne sprawy
 14.00 Pierwsza miłość
 14.50 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Świat według Kiepskich
 20.40 #SUPERMODELKA - PLUS SIZE

 22.10 Step Up 3 - fi lm muzyczny, USA, 
2010, reż. Jon M. Chu, wyk. Adam 
G. Sevani, Rick Malambri, Alyson 
Stoner, Sharni Vinson

  Luke jest ulicznym tancerzem. 
Jego dom to stary magazyn 
w Nowym Jorku Tu spotykają 
się ludzie, którzy kochają taniec. 
Jedyną rodziną Luke’a są człon-
kowie grupy House of Pirates, 
z którymi codziennie ćwiczy, 
przygotowując się do pokonania 
swoich odwiecznych rywali z kon-
kurującej ekipy House of Samurai. 
Kiedy zbliżają się międzynarodowe 
mistrzostwa, Luke wyrusza na 
ulicę, by znaleźć nowych tancerzy.

 0.40 Kochankowie z Księżyca 
- komediodramat, USA, 2012, 
reż. Wes Anderson, wyk. Frances 
McDormand, Jared Gilman

 2.35 Tajemnice losu

 6.00 Dragons Den - Jak zostać 
milionerem

 7.00 Turbo Fast
 7.30 Pan Peabody i Sherman Show
 8.00 Turbo Fast
 8.30 Pan Peabody i Sherman Show
 9.00 V.I.P.
 10.00 Twoja na zawsze - telenowela 

obyczajowa
 11.00 Detektywi w akcji
 12.00 Detektywi w akcji
 13.00 Detektywi w akcji
 14.00 STOP Drogówka
 15.00 Dom nie do poznania
 16.00 Twoja na zawsze - telenowela 

obyczajowa
 17.00 V.I.P.
 18.00 Policjantki i Policjanci
 19.00 Policjantki i Policjanci
 20.00 Sprawiedliwi - Wydział Kry-

minalny
 21.00 Terminator - fi lm sci - fi , USA, 

1984, reż. John Cameron, wyk. 
Arnold Schwarzenegger 

 23.10 Program rozrywkowy 
 0.10 Spadkobiercy - program roz-

rywkowy
 1.20 Sekrety sąsiadów
 1.50 Sekrety sąsiadów
 2.20 Graffi  ti 
 2.35 TAK czy NIE
 3.00 Disco Polo Life
 4.00 Top 10 lista przebojów
 5.00 Top 10 lista przebojów

 5.25 Ukryta prawda - program oby-
czajowy

 6.25 Szpital - program obyczajowy
 7.20 Sąd rodzinny - program sądowy
 8.20 Dr House VIII - serial 
 9.15 Brzydula - serial obyczajowy
 9.45 Brzydula - serial obyczajowy
 10.20 Mango Telezakupy
 11.55 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 12.55 Sąd rodzinny - program sądowy
 13.55 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 14.55 Szpital - program obyczajowy
 15.55 Chirurdzy III - serial
 16.55 Dr House VIII - serial 
 17.55 Brzydula - serial obyczajowy
 18.30 Brzydula - serial obyczajowy
 19.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 20.00 Bez przebaczenia - western, 

USA 1992, reż. Clint Eastwood, 
wyk. Clint Eastwood, Gene 
Hackman, Morgan Freeman, 
Richard Harris, Jaimz Woolvett, 
Saul Rubinek

 22.45 UEFA Champions League 
 23.45 Człowiek na linie - fi lm dok., 

Wielka Brytania 2008, reż. James 
Marsh, wyk. Philippe Petit, Jean 
- Louis Blondeau, Annie Allix, Paul 
McGill

 1.45 Mroczne zagadki Los Angeles 
- serial

 2.40 Moc Magii 
 4.50 Koniec programu

 6.00 To moje życie! - telenowela
 7.00 Kobra - oddział specjalny - serial
 8.00 JAG - Wojskowe Biuro Śledcze 

- serial
 9.00 Napisała: Morderstwo - serial
 11.00 Kobra - oddział specjalny - serial
 12.00 Agenci NCIS: Los Angeles - serial
 13.50 Zbuntowany anioł - telenowela
 15.45 Lekarze na start
 16.25 Lombard: Życie pod zastaw
 17.25 Gwiazdy lombardu
 18.15 Lombard: Życie pod zastaw
 19.10 Lekarze na start
 20.00 Wodny świat - fi lm przygo-

dowy, USA 1995, reż. Kevin 
Reynolds, wyk. Dennis Hopper, 
Gerard Murphy, Jeanne Tripple-
horn, Kevin Costner, Michael 
Jeter, R.D. Call, Tina Majorino

 22.50 Underworld: Ewolucja - fi lm 
akcji, USA 2006, reż. Len Wise-
man, wyk. Bill Nighy, Derek 
Jacobi, Kate Beckinsale, Scott 
Speedman, Tony Curran

 1.00 Grobowiec smoka - fi lm kata-
strofi czny, Wielka Brytania 2013, 
reż. Eric Styles, wyk. Dolph Lund-
gren, James Lance, Le Geng, 
Lydia Leonard, Nathan Lee, Scott 
Adkins, Yi Huang

 2.50 Ale numer!
 3.15 Taki jest świat
 3.50 Biesiada na cztery pory roku
 4.50 Twój Puls
 5.35 Menu na miarę

 5.25 Jaka to melodia?
 6.00 Dzień dobry Polsko! - magazyn
 8.00 Wiadomości
 8.10 Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.40 Komisariat - serial
 9.10 Mam prawo - serial dok.
 9.35 Magazyn śledczy Anity Gargas 

- magazyn
 10.15 Korzenie. następne pokolenia (2) 

- serial
 11.05 Dr Quinn - seria V (12) - serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Agropogoda - magazyn
 12.40 Smaki polskie - Ciasteczka bez 

grzechu - magazyn kulinarny
 12.55 Najmłodsi mieszkańcy 

sawanny, łąk i stepów - serial
 14.00 Elif (91) - serial
 15.00 Wiadomości
 15.10 Pogoda
 15.20 Obserwator, odc. 142 
 15.55 Zraniona miłość (86) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Pogoda
 17.25 Komisariat - serial
 17.55 Klan (3160) - telenowela
 18.25 Program rozrywkowy
 18.55 Jaka to melodia?
 19.30 Wiadomości
 19.55 Sport
 20.10 Pogoda
 20.25 Ojciec Mateusz (228) - serial
 21.20 Sprawa dla reportera
 22.20 Warto rozmawiać
 23.30 Kancelaria Hitlera. Mit 

i prawda o nowej kancelarii 
Rzeszy, Niemcy 

 0.35 Serial fabularny
 1.30 El Principe - dzielnica zła (37) 

- serial
 2.30 Sprawa dla reportera
 3.30 Kuchnia polska (2) - serial
 4.35 Zakończenie dnia

8.00 Dziennik fi lozofa 8.05 Teledyski 
8.15 Dezerterzy - rozmowa 8.45 Infor-
macje kulturalne 9.10 Lekcje pana Kuki 
- fi lm obyczajowy 11.00 Noce i dnie - se-
rial 13.10 Michał Spisak - Listy rozproszo-
ne 14.15 Ki - fi lm obyczajowy 16.00 Chuli-
gan Literacki 16.40 Lekcje pana Kuki - fi lm 
obyczajowy 18.20 Studio Kultura - Roz-
mowy 18.40 Inwazja różu. Księżniczki, 
gwiazdy i girl power - fi lm dok. 19.40 Cios 
w kark - fi lm anim. 19.50 Żyjąc w ciem-
nościach - fi lm anim. 20.00 Informacje 
kulturalne 20.20 Nashville - fi lm fabular-
ny 23.05 Zakładka 23.40 Ziemia, planeta 
ludzi - Wizyta - fi lm dok. 1.15 Kino nocne 
- Pogoda na jutro - komedia 

6.50 Był taki dzień - 14 września 6.52 Ra-
dio Powstańcze “Błyskawica - 14 września 
1944 7.00 Historia Polski - Pułkownik Dą-
bek. Obrona Gdyni 1939 8.00 Powsta-
nie Warszawskie dzień po dniu (45) 8.10 
Wojciech Cejrowski - boso 8.40 Koncert 
dla Piotra S. - 45 - lecie Piwnicy pod Ba-
ranami 9.15 Serial 9.50 A potem nazwa-
li go bandytą - fi lm dok. 11.00 Tajemnice 
Stonehenge - fi lm dok. 12.00 Flesz histo-
rii 12.20 Kryptonim muzeum 12.40 Nowe 
Ateny 13.40 Było, nie minęło 14.15 Sensa-
cje XX wieku 15.10 Encyklopedia II wojny 
światowej 15.35 Historia świata według 
Andrew Marra (1) - serial 16.40 Histo-
ria Polski - Żyłem, jak chciałem…gen. Sta-
nisław Skalski 17.40 Pogranicze w ogniu 
(18) - serial 18.50 Powstanie Warszaw-
skie dzień po dniu (45) 19.00 Taśmy bez-
pieki (16) Ludowe Wojsko Polskie 19.35 
Sensacje XX wieku 20.30 Było, nie minę-
ło  21.00 Najdziwniejsza broń na świecie. 
(1) - serial dok. 21.55 Wojenne dziewczy-
ny (11) - serial 22.50 Spór o historię - de-
bata 23.35 Ośmiornica - s. 4 (7) - serial 

7.00 Pro Bull Riding 2017 8.10 Piłka noż-
na Liga holenderska 10.20 Piłka noż-
na Liga holenderska 12.30 Magazyn ATP 
World Tour Uncovered 13.00 Polsat Sport 
News fl ash 13.07 Magazyn Cafe Futbol 
15.00 Polsat Sport News fl ash 15.07 Ma-
gazyn 1. ligi 17.00 Polsat Sport News fl ash 
17.07 Piłka nożna Liga rosyjska 19.00 Pol-
sat Sport News fl ash 19.07 Piłka nożna Li-
ga czeska: SK Sigma Olomouc - SK Slavia 
Praha 20.07 Piłka nożna Liga czeska: SK 
Sigma Olomouc - SK Slavia Praha 21.00 
Żużel Nice 1. Liga: 3. runda fi nałowa 22.00 
Żużel Nice 1. Liga: 3. runda fi nałowa 23.00 
Piłka nożna Nice 1. liga 0.00 Piłka nożna 
Nice 1. liga 1.10 Piłka nożna Eliminacje do 
MŚ 2018: Kazachstan - Polska 

8.00 Koszykówka mężczyzn - Mistrzo-
stwa Europy. 1/4F 9.00 Koszykówka męż-
czyzn - Mistrzostwa Europy. 1/4F 9.50 PN 
- Bayern - magazyn 11.05 PN - Bayern 
- magazyn 12.25 PN - Bayern - maga-
zyn 13.05 Piłka nożna - magazyn piłkar-
ski 14.00 Piłka nożna - magazyn piłkar-
ski 15.15 Magazyn traithlonowy 15.45 PN 
- Barca 16.55 PN - Barca 18.20 PN - Barca 
18.55 Piłka nożna - Liga Europy 20.00 Pił-
ka nożna - Liga Europy 21.00 Piłka nożna 
- Liga Europy 22.05 Piłka nożna - Liga Eu-
ropy 23.05 Sportowy Wieczór 23.35 Ko-
szykówka mężczyzn - Mistrzostwa Eu-
ropy. 1/2F 0.35 Koszykówka mężczyzn 
- Mistrzostwa Europy. 1/2F 1.10 Zakoń-
czenie dnia 

8.30 Tenis. US Open, Nowy Jork 9.30 Ko-
larstwo. Vuelta a Espańa Best of 10.30 Pił-
ka nożna: Chicago Fire - New York Red 
Bulls 11.30 Skoki narciarskie. Letnia Grand 
Prix, Czajkowski 13.00 Kolarstwo. Klasyki 
14.05 Watts 15.00 Tenis. US Open, No-
wy Jork 16.00 Wyścigi samochodowe. 
Mistrzostwa świata Endurance, Meksyk 
16.30 Wyścigi samochodowe. F3 Mistrzo-
stwa Europy, Nürburgring, Niemcy 17.00 
Tenis. US Open, Nowy Jork 18.00 Piłka 
nożna. Liga Europy 19.00 Piłka nożna. Li-
ga Europy Faza grupowa, 1. kolejka 23.05 
Tenis. US Open, Nowy Jork, Stany Zjed-
noczone Finał mężczyzn 0.00 Kolarstwo. 
Grand Prix, Wallonia 1.30 Skoki narciar-
skie. Letnia Grand Prix, Czajkowski

14.00 Listy do Pana Boga 15.50 Ma się 
rozumieć 16.00 Informacje dnia 16.10 Z 
wędką nad wodę 16.35 Przegląd Tygo-
dnika Rodzin Katolickich “Źródło” 16.40 
Saxum. Wspomnienia o Prałacie Álvaro 
del Portillo 17.10 Góra krzyży 17.25 Prze-
gląd katolickiego tygodnika “Niedziela” 
17.30 Okiem kamery 17.55 Powstanie 
Warszawskie 18.00 Anioł Pański 18.05 
Informacje dnia 18.15 Rozmowy niedo-
kończone 19.25 Święty na każdy dzień 
19.30 Super Księga 1 20.00 Informacje 
dnia 20.20 Różaniec 20.50 Śladami hi-
storii 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 Infor-
macje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 
22.00 Góra Świętej Anny 22.25 Kościół w 
potrzebie 22.50 O tym księdzu nie moż-
na zapomnieć - ks. Roman Kotlarz 23.05 
Sanktuarium Matki Bożej w La Salette 

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pół godziny 16.30 Panorama Info 
16.52 Pogoda 17.00 Teleexpress 17.15 Te-
leexpress Extra 17.32 Serwis Info 18.00 
Panorama 18.30 Serwis Info 19.00 To 
jest temat - magazyn 19.20 Serwis Info 
19.30 Wiadomości 19.57 Gość Wiado-
mości 20.12 Minęła 20ta 21.00 Nie da się 
ukryć - magazyn 21.28 Flesz Info Wieczór 
21.40 Studio LOTTO 21.50 W tyle wizji 
- program publicystyczny 22.24 Flesz In-
fo Wieczór 22.30 W tyle wizji Extra 23.00 
INFO Wieczór 23.30 W akcji 23.55 Wi-
dziane z Polski - magazyn 0.10 Serwis In-
fo 0.25 Nie da się ukryć - magazyn 0.53 
Flesz Info Wieczór 1.15 Minęła 20ta 2.10 
Wiadomości 2.37 Gość Wiadomości 

 5.55 Rodzinka.pl (136) - Życie jest 
ciężkie - serial komediowy

 6.35 Film dok.
 7.00 M jak miłość (121) - serial
 8.00 Pytanie na śniadanie
 10.55 Panorama
 11.10 Barwy szczęścia (1697) - serial
 11.45 Na dobre i na złe (452) 

- Matka nadzieja - serial
 12.50 Tysiąc i jedna noc (141) - serial 

obyczajowy, Turcja 
 13.45 Na sygnale (35) - Halloween 

- serial fabularyzowany TVP
 14.20 Czym jest ADHD? - fi lm dok. 
 15.25 Na dobre i na złe (677) - serial
 16.30 Koło fortuny
 17.05 Nadzieja i miłość (10) - serial 

obyczajowy, Turcja 
 18.00 Panorama
 18.30 Sport Telegram
 18.35 Kronika z Turnieju Pekao 

Szczecin Open
 18.35 Pogoda
 18.45 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Barwy szczęścia (1697) - serial 

obyczajowy
 20.05 Barwy szczęścia (1698) - serial 

obyczajowy
 20.40 Pierwsza randka
 21.40 serial fab.
 22.35 Wypadek (4) - serial 
 23.40 Aniołki spod znaku Miserere 

- thriller, Francja, reż. Sylvain 
White, wyk. Gerard Depardieu, 
Joey Starr, Thierry Lhermitte, 
Helena Noguerra, Marthe Keller

 1.35 Niezwykły dzień Panny Pet-
tigrew - fi lm fabularny, Wielka 
Brytania, reż. Bharat Nalluri, wyk. 
Amy Adams, Frances McDor-
mand, Ciaran Hinds, Shirley Hen-
derson

 3.15 Golfi arze - komedia, USA, reż. 
Harold Ramis, wyk. Rodney Dan-
gerfi eld, Michael O’Keefe, Cindy 
Morgan, Bill Murray, Chevy Chase

 5.05 Art Noc
 5.55 Zakończenie dnia

 5.10 Uwaga! - program interwencyjny 
 5.40 Mango - Telezakupy
 6.50 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy 
 7.50 Doradca smaku 
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn 
 11.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 12.00 Szkoła - serial
 13.00 19 + - serial
 13.30 Szpital - program obyczajowy
 14.30 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy 
 15.30 Szkoła - serial
 16.30 19 + - serial
 17.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 18.00 Szpital - program obyczajowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.50 Uwaga! - program interwencyjny 
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial obyczajowy 
 20.55 Milionerzy 
 21.30 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy 

 22.35 Vinci - komedia, Polska 2004, 
reż. Juliusz Machulski, wyk. 
Robert Więckiewicz, Borys Szyc, 
Jan Machulski, Kamilla Baar, Mar-
cin Dorociński 

 0.50 Podróż na sto stóp - komedia, 
USA, Zjednoczone Emiraty Arab-
skie, Indie 2014, reż. Lasse Hal-
ström, wyk. Helen Mirren, Om 
Puri, Manish Dayal, Charlotte Le 
Bon, Amit Shah

 3.25 Uwaga! - program interwencyjny 
 3.50 Moc Magii 
 5.05 Nic straconego

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.00 Trudne sprawy
 9.00 Malanowski i Partnerzy
 10.00 Dzień, który zmienił moje życie
 11.00 Dlaczego ja?
 12.00 Oszukane
 13.00 Trudne sprawy
 14.00 Pierwsza miłość
 14.50 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Świat według Kiepskich
 20.05 Nasz nowy dom
 21.10 Przyjaciółki
 22.15 Zdrady

 23.15 Godziny strachu - thriller, 
Kanada, Wielka Brytania, 2007, 
reż. Mike Barker, wyk. Pierce Bro-
snan, Gerard Butler, Maria Bello, 
Samantha Ferris, Emma Karwandy

  Neil Randall żyje amerykańskim 
snem. Ma kochającą, seksowną 
żonę Abby i uroczą córeczkę 
Sophie. Mieszka w okazałym 
domu z ogrodem, a na jego kon-
cie widnieje pokaźna kwota. Na 
dodatek wkrótce spodziewa się 
awansu w pracy. Akurat kiedy szef 
zaprasza go na weekend do domu 
na wsi, Abby chce spędzić dzień ze 
swoją siostrą. Randallowie wynaj-
mują więc opiekunkę. Gdy Neil 
odwozi żonę na spotkanie z sio-
strą, rozpoczyna się koszmar. 

 1.30 Tajemnice losu

 6.00 Dragons Den - Jak zostać 
milionerem

 7.00 Turbo Fast
 7.30 Pan Peabody i Sherman Show
 8.00 Turbo Fast
 8.30 Pan Peabody i Sherman Show
 9.00 V.I.P.
 10.00 Twoja na zawsze
 11.00 Detektywi w akcji
 12.00 Detektywi w akcji
 13.00 Detektywi w akcji
 14.00 STOP Drogówka
 15.00 Dom nie do poznania
 16.00 Twoja na zawsze
 17.00 V.I.P.
 18.00 Policjantki i Policjanci
 19.00 Policjantki i Policjanci
 20.00 Sprawiedliwi - Wydział Kry-

minalny
 21.00 Gigli - komedia kryminalna, USA, 

2003, reż. Martin Brest, wyk. Ben 
Affl  eck, Justin Bartha, Jennifer 
Lopez, Christopher Walken

 23.30 Program rozrywkowy
 0.30 Spadkobiercy - program roz-

rywkowy
 1.30 Sekrety sąsiadów
 2.00 Interwencja
 2.20 Graffi  ti 
 2.35 TAK czy NIE
 3.00 Disco Polo Life
 4.00 Top 10 lista przebojów
 5.00 Top 10 lista przebojów

 5.25 Ukryta prawda - program oby-
czajowy

 6.25 Szpital - program obyczajowy
 7.20 Sąd rodzinny - program sądowy
 8.20 Dr House VIII - serial 
 9.15 Brzydula - serial obyczajowy
 10.20 Mango Telezakupy
 11.55 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 12.55 Sąd rodzinny - program sądowy
 13.55 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 14.55 Szpital - program obyczajowy
 15.55 Chirurdzy III - serial
 16.55 Dr House VIII - serial 
 17.55 Brzydula - serial obyczajowy
 19.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 20.00 Zakręcony piątek - komedia, 

USA 2003, reż. Mark Waters, 
wyk. Jamie Lee Curtis, Lindsay 
Lohan, Mark Harmon, Harold 
Gould, Chad Michael Murray

 22.05 Nie z tego świata - serial
 23.05 Władca pierścieni: Dwie wieże 

- fi lm przygodowy, Nowa Zelan-
dia, USA, Niemcy 2002, reż. 
Peter Jackson, wyk. Elijah Wood, 
Ian McKellen, Viggo Mortensen, 
Liv Tyler, Sean Astin, John Rhys 
- Davies, Bernard Hill, Christopher 
Lee, Billy Boyd, Dominic Mona-
ghan, Orlando Bloom

 2.45 Moc Magii 
 4.55 Koniec programu

 6.00 To moje życie! - telenowela
 7.00 Kobra - oddział specjalny - serial
 8.00 JAG - Wojskowe Biuro Śledcze 

- serial
 9.00 Napisała: Morderstwo - serial
 11.00 Kobra - oddział specjalny - serial
 12.00 Agenci NCIS: Los Angeles - serial
 12.55 Agenci NCIS: Los Angeles - serial
 13.50 Zbuntowany anioł - telenowela
 14.45 Zbuntowany anioł - telenowela
 15.45 Lekarze na start
 16.25 Lombard: Życie pod zastaw
 17.25 Gwiazdy lombardu
 17.50 Gwiazdy lombardu
 18.15 Lombard: Życie pod zastaw
 19.10 Lekarze na start
 20.00 Boski żigolo w Europie - kome-

dia, USA 2005, reż. Mike Bige-
low, wyk. Eddie Griffi  n, Jeroen 
Krabbé, Rob Schneider

 21.45 Stój, bo mamuśka strzela 
- komedia, USA 1992, reż. Roger 
Spottiswoode, wyk. Estelle getty, 
JoBeth Williams, Sylvester Stallone

 23.20 Król Skorpion 4: Utracony tron 
- fi lm przygodowy, USA 2014, 
reż. Michael Weiss, wyk. Barry 
Bostwick, Ellen Hollman, Rutger 
Hauer, Victor Webster, Will Kemp

 1.30 Ale numer!
 2.05 Biesiada na cztery pory roku
 3.40 Taki jest świat
 4.20 Biesiada na cztery pory roku
 4.50 Twój Puls
 5.35 Menu na miarę

Czwartek, 14.09.2017

Środa, 13.09.2017

7.40 Złotopolscy - serial 8.50 Komisarz 
Rex - serial 9.50 Niania - serial 11.20 Ka-
tastrofy w  przestworzach - serial 13.20 
Umrzesz ze śmiechu 15.20 Złotopolscy 
- serial 16.25 Niania - serial 18.00 Kata-
strofy w przestworzach - serial 19.00 Ko-
misarz Rex - serial 20.00 Nieśmiertelny 
IV: Ostatnia rozgrywka - fi lm przygodo-
wy 22.05 Galimatias, czyli kogel - mogel 
II - komedia obyczajowa

14.40 Damy i wieśniaczki. Ukraina 15.45 
Express 16.05 Uwaga! 16.25 Idealna nia-
nia 17.10 DeFacto 17.45 Express 18.05 
Cała prawda o jedzeniu 18.40 Gorączka 
wyprzedaży 19.45 Express - informacje 
20.00 Anatomia głupoty 20.25 Anatomia 
głupoty 20.55 Ostre cięcie 21.45 Express 
- informacje 22.00 Usterka 22.30 Pierw-
szy raz za granicą… 23.15 Gogglebox. 
Przed Telewizorem 

6.00 Dekoratornia 7.00 Dom nie do po-
znania 8.00 Nieśmiertelny 9.00 Galileo 
10.00 Anthony Bourdain - bez rezerwacji 
11.00 Rodzina zastępcza 12.05 Miodowe 
lata 13.45 Na patrolu 14.15 Disco Polo Li-
fe 15.15 Czarodziejki 16.15 Strażnik Teksa-
su 17.15 Hawaje 5 - 0 18.15 Miodowe lata 
20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminalne za-
gadki Nowego Jorku 22.55 Szkoła uwo-
dzenia 3 - komediodramat

6.35 Na planie 6.55 Bajki 7.40 Złotopol-
scy - serial 8.50 Komisarz Rex - serial 9.50 
Niania - serial 11.20 Katastrofy w  prze-
stworzach - serial 13.20 Umrzesz ze śmie-
chu 15.20 Złotopolscy - serial 16.25 Niania 
- serial 18.00 Katastrofy w przestworzach 
- serial 19.00 Komisarz Rex - serial 20.00 
Erratum - dramat 21.55 Piękny umysł - fi lm 
biografi czny 0.45 W imię króla III: Ostatnia 
misja - fi lm fantastyczny

14.40 Piekielne dziewczyny Thelmy 
15.45 Express - informacje 16.05 Uwa-
ga! 16.25 Idealna niania 17.10 DeFacto 
17.45 Express - informacje 18.05 Nieobli-
czalni lokatorzy 18.40 Remontowy biz-
nes braci Scott 19.45 Express - informa-
cje 20.05 Pierwszy raz za granicą… 20.55 
Pilna Usterka 21.45 Express - informacje 
22.00 DeFacto 22.30 Dżentelmeni i wie-
śniacy 23.30 Wojny magazynowe 

6.00 Dekoratornia 6.30 Dekoratornia 
7.00 Dom nie do poznania 8.00 Nieśmier-
telny 9.00 Galileo 10.00 Wielka historia 
11.00 Rodzina zastępcza 12.05 Miodowe 
lata 13.45 Na patrolu 14.15 Disco Polo Li-
fe 15.15 Czarodziejki 16.15 Strażnik Tek-
sasu 17.15 Hawaje 5 - 0 18.15 Miodowe 
lata 20.00 Galileo 21.00 CSI: Cyber 22.50 
Dom Glassów - thriller 1.05 Galileo. Ta-
jemnicze historie 2.00 STOP Drogówka
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