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Powiatowe Obchody Dnia
Strazaka w Brzegu Dolnym
20 ma_ja 2017r.

Godz. 11:15

Wymarsz kolumny spod remizy do kosciota

pw. NMP z Géry Karmel -

Godz.11:30

Rynek

Msza Sw. w intencji Strazakéw

Godz. 12:00

Prezentacja pojazdéw mieszkancom - teren DOK

Godz. 12:20

Zakonczenie Mszy sw. Wymarsz kolumny na trasie Kos$ciot -
Rynek - ul. Kochanowskiego
- ul. Kolejowa - teren za Urzedem Miejskim.

Godz. 12:40

Rozpoczecie oficjalnej czesci obchodow

Godz. 13:30

Przejscie gosci, delegacji PSP, OSP, ZSR do Sali Widowiskowej

Godz. 14:30

Biesiada strazacka za budynkiem Urzedu Miegjskiego

Lakujemy zeby. Nowy program
profilaktyczny w gminie Brzeg Dolny

Gmina Brzeg Dolny rozpoczeta realizacje
kolejnego programu profilaktyki
zdrowotnej, skierowanego do dzieci

w wieku 11-12 lat. Program obejmuje
profilaktyczne badanie stomatologiczne
oraz lakowanie zebow u uczniéw klas Vi VL.

szystkie zabiegi w ra-

mach programu sa
bezptatne. Zgode na udziat
dziecka w programie profi-
laktycznym wyrazaja rodzice
badZ prawni opiekunowie.
Dzieci przechodza badanie
stomatologiczne, a nastep-
nie otrzymuja informacje

o stanie uzebienia. PdzZniej
te, u ktorych stwierdzono
takg konieczno$¢, powinny
zgtosi¢ sie z rodzicami na
zabieg lakowania. Program
profilaktyczny realizowany
jest przez gabinet stoma-
tologiczny lek. stom. Alicji
Karolczak-Urbanskiej, ktéra

wygratfa przetarg ogtoszo-
ny przez gmine Brzeg Dol-
ny. Gabinet miesci sie przy
ul. Wilczej 8/3 (budynek KHS
Rokita).

Gmina w ciggu dwéch
lat przeznaczy na ten cel
prawie 190 tys. zt. Adre-
satem programu sa dzie-
ci zamieszkate na terenie
gminy Brzeg Dolny. Projekt
programu zostat pozytyw-
nie zaopiniowany przez
Agencje Oceny Technolo-
gii Medycznych i Taryfika-
cji w Warszawie.
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Z okazji Dnia Strazaka w imieniu samorzadu oraz mieszkancow
gminy Brzeg Dolny skladamy

najserdeczniejsze zyczenia Strazakom Ochotniczej Strazy Pozarnej

z Brzegu Dolnego, Ratownikom Zakladowej Stuzby Ratowniczej
PCC Rokita S.A. oraz Punkqonanuszom i Pracownikom
Panstwowe] Strazy Pozame] z Wolowa.
Dmeku}emVLza codzienna gotowosé do niesienia pomocy oraz

Wasze Zaangazowanie w zyme spoleczno-ku]turalne
M
nasze1 loKalnej spo}ecznosa
Zyczymy bezplecmvcﬁpowrotow z akcji ratomuczych,
dalszych sukcesow w pracy zawodowej oraz szczescia'
irradosci\w;zyciu osobistym®

== Burmistrz'Brzegu Doego StanislawpJastrzebski
n _Eﬁzwodniccv Rafdv*MikieﬂAndrzej L’e'ch'__
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Najszczersze wyrazy wspolczucia

z powodu Smierci Ojca
Pani Danucie Jastrzebskiej z rodzina

sklada Jozef Szumilas z nauczycielami
i pracownikami Publicznego Gimnazjum Nr 1
im. Jana Pawla IT w Brzegu Dolnym

REALIZUJEMY
AWOTYTHIN ZIECENIA,
grawerujemy w M olowie,

dzialamy nie tylko
na terenie powiatu

!r N

Aimpuls

dla Ciebie dla bliskich dla firmy

Grawerowanie I ciecie laserowe
na drewnie, szkle, pleksi, laminacie

Grawer statuetki, puchary, kieliszki, butelki, diugopisy, znicze, kamien
breloki, adresowki, szablony, dyplomy, meddale, szyldy, pieczgtki

Sublimacja torby, kubki, koszulki, granit,

Projekty graficzne wizytowki, plakaty, ulotki, banery

Wydruki reklama zewnetrzna, druki reklamowe, fotokalendarze, fotoobrazy

Impuls

ul. Scinawska 24
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Narodowe Swieto Zwyciestwa

Pod Obeliskiem Pamieci w Rynku odbyty
sie gminne obchody Narodowego Dnia
Zwyciestwa. Brzeg Dolny pamieta

o bohaterach Il wojny swiatowe;.

72.rocznice zakonhcze-
nia Il wojny swiatowej,
8 maja hotd polegtym oddaty
delegacje ze szkét, harcerze,
strazacy Ochotniczej Strazy
Pozarnej, reprezentanci or-
ganizacji pozarzadowychi za-
ktadow pracy. Porucznik Aloj-
zy Krzaczkowski, kombatant,
zotnierz Il Armii Wojska Pol-
skiego, wprowadzit poczty
sztandarowe pod Obelisk
Pamieci. Wladze miejskie re-
prezentowat zastepca burmi-
strza Pawet Pirek i przewod-
niczacy Rady Miejskiej An-
drzej Lech.
- Naszym obowiazkiem
jest chronienie pokoju. Na-

szym obowigzkiem jest chro-
nienie demokracji i wolno-
sci narodéw europejskich,
by mie¢ pewnos¢, ze ta bo-
lesna lekcja historii — te nie-
ludzkie okrucienistwa i agre-
sja - nigdy wiecej sie nie po-
wtorza — tym stowami zwrdcit
sie do przybytych na uroczy-
sto$¢ zastepca burmistrza Pa-
wet Pirek. Brzeg Dolny pamie-
ta o bohaterstwie uczestni-
kéw walk o wolnosé ojczyzny.
Narodowe Swieto Zwycie-
stwa to okazja do ztozenia
hotdu polegtym i podzieko-
wania kombatantom za wal-
ke z okupantem.
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Szanowni Panstwo

Cho¢ Il Wojna Swiatowa to wydarzenie odlegte w czasie to wcigz zywe w naszej pamieci, pamieci Polakéw, ktérzy jako
pierwsi doswiadczyli jej okropnosci.

W rocznice jej zakoriczenia wspominamy dzisiaj miliony ofiar, wspominamy takze tych wszystkich, ktorzy byli przeslado-
wani i mordowani wskutek ideologii faszystowskiej. Jednak rados¢ zwyciestwa przystonieta jest zadumgq i refleksjq o ofia-
rach, o tragediach jakie miaty miejsce w czasie jej trwania. Wojna pochtoneta ponad 60 miliondw istnier ludzkich, ujawni-
ta najbardziej okrutnq i cynicznq ludzkq nature. Bo kazda wojna - to czas pogardy dla cztowieka, jego Zycia i jego godnosci.

Spotykamy sie w tym miejscu by przypomnie¢ okrucieristwo tamtych dni.

Naszym obowiqgzkiem jest chronienie pokoju. Naszym obowiqzkiem jest chronienie demokracji i wolnosci narodéw euro-
pejskich, by mie¢ pewnos¢, ze ta bolesna lekcja historii - te nieludzkie okrucieristwa i agresja nigdy wiecej sie nie powtérzq.

Spotykamy sie w tym miejscu réwniez po to, by przypomnieé, ze pokdj miedzy narodami, ktéry jest oparty na sprawie-
dliwosci i pojednaniu, nie jest nam dany raz na zawsze. Buduje sie go dzieri po dniu i moze on rozkwita¢ tylko wéwczas,
gdy wszyscy uznamy za niego swojq odpowiedzialnos¢.

Dlatego tez pamiec o tej wojnie, pamiec o jej ofiarach i zniszczeniach i przede wszystkim pamie¢ o naszej odpowie-
dzialnosci za pokdj - powinna by¢ jego najlepszq gwarancjq. A ta gwarancja bedzie petniejsza, gdy razem z innymi na-
rodami bedziemy tworzy¢ jeden wspélny dom — dom ktéry nazywa sie ,Zjednoczona Europa’.

Pawet Pirek — zastepca burmistrza Brzegu Dolnego

Firma ABC - SERVICE Sp. J. ZPCh
zatrudni:
- panig do sprzgtania,
- pana 1 prawem jazdy Kat. B
(0 roznych prac gospodarczych

t6l. 608 599 167, 608 599 170 %
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Kancelaria
Radcy Prawnego

Bronistaw Syguta

ul. Czartoryskiego 10
Brzeg Dolny
tel. 602 752 696

informacje w sekretariacie DOK, tel. 71 319 52 52 [

KREDYTY DLA MIKROFIRM

WIELKIE POTRZEBY
MALYCH FIRM
FINANSUJEMY W 24 H

Zapraszamy:
Brzeg Dolny, ul. Osiedlowa 1

380 99 69
= /1 380 99 6% o= ALIOR

= BANK
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Szpitale w powiecie powinny byc¢
rowno traktowane

O remoncie szpitala w Brzegu Dolnym,
odpowiedzialnosci za obiekt oraz
oczekiwaniach w stosunku do zarzadu
Powiatowego Centrum Medycznego ze
Stanistawem Jastrzebskim rozmawia

Matgorzata Botdyn.

Panie burmistrzu, ja-
kie prace sa prowadzone
w szpitalu miejskim w Brze-
gu Dolnym?

Gmina Brzeg Dolny jest
wiascicielem obiektu szpi-
tala w Brzegu Dolnym. Przy-
pomne, ze obiekt kupilismy
od siéstr boromeuszek trzeb-
nickich. Podjeliémy ten wy-
sitek, gdyz uwazam, ze wia-
$cicielem szpitala powinna
by¢ jednostka samorzadu te-
rytorialnego. Powiat w tam-
tym okresie nie miat pienie-
dzy na ten zakup, dlatego
dokonata tego nasza gmi-
na. W czasie ostatniej sesji
Rady Miejskiej radni pytali
o zakres prac. Obejmuje on
te elementy, ktére naleza do
wiasciciela budynku. Pilna
byta wymiana sieci wodno-
-kanalizacyjnej, ktéra wiele

lat nie byfa remontowana,
co powodowato liczne awa-
rie. Konieczna jest wymiana
rur, a w niektérych miejscach
przebudowa sieci. Prace wy-
konuje Zaktad Gospodarki
Komunalnej.

Wokét remontu urosto
wiele nieporozumien, do-
tyczacych zakresu prac.

Trzeba jasno powiedzie(,
ze gmina wykonuje te pra-
ce, ktére poprawig funk-
cjonowanie szpitala i stan
techniczny. Na ten cel wy-
damy w tym roku ok. 600
tys. zt. Z tego 200 tys. prze-
znaczymy na kapitat zapaso-
wy spotki, ale uzgodnilismy
z pania prezes llong Zmar-
lak, ze zostang one prze-
znaczone na dalsze prace
remontowe. Czeka nas za-

kup agregatu pradotwér-
czego, ktéry bedzie zasilat
szpital i przychodnie w przy-
padku przerw w dostawach
pradu. To koszt 100 tys. zt.
Przygotowujemy sie tez do
remontu dachu. Konieczne
jest wykonanie dokumen-
tacji budowlanej i uzgod-
nien z Wojewdédzkim Kon-
serwatorem Zabytkéw, po
to by w przysztym roku roz-
poczac prace. Nalezy jasno
powiedzie¢, co lezy po stro-
nie wtasciciela, a co po stro-
nie najemcy. Najemca obiek-
tu jest Powiatowe Centrum
Medyczne w Wotowie. Decy-
zja dotyczaca wyposazenia
szpitala w sprzet medyczny,
dostosowanie pomieszczen
i ich wyposazenie niezbedne
do prowadzenia dziatalnosci
leczniczej lezy w zakresie za-
rzadu spotki, czyli pani pre-
zes. Nie mozna zapomnie¢
o roli starosty, bo to starosta
odpowiada za funkcjonowa-
nie stuzby zdrowia w powie-
cie. Nie rozumiem, dlaczego
stychac takie oburzenie, kie-
dy sie o tym wyraznie méwi.

Modernizacji wymaga
sala operacyjna. Czy jesli
powstanie taki projekt, to
gmina pomoze PCM zreali-
zowac inwestycje?

Zapewniam, ze tak.
W chwili obecnej remontu-
jemy budynek. Jesli powsta-
nie konkretny projekt, a pani
prezes przestawi plan reali-
zacji i kosztorys, gmina Brzeg
Dolny pomoze go zrealizo-
wa¢, pomimo tego, ze pro-
wadzenie szpitala jest zada-
niem starosty, a nie burmi-

strza. Oczekuje decyzji, bo
jak na razie wiele sie o tym
moéwi, a niewiele robi. Uwa-
zam, ze kluczowy jest plan
rozwoju spotki, a ten jest
zbyt og6lnikowy. Mam wra-
zenie, ze zarzad, czyli pani
prezes wraz ze starosta nie
maja pomystu jak rozwigzac
problem sali operacyjnej. Jej

istnienie warunkuje dziata-
nie dwoéch oddziatéw zabie-
gowych - chirurgii i gineko-
logii. Tymczasem w szpitalu
w Wotowie zapowiadane sg
kolejne remonty. Nie chce
tego komentowad. Przypo-
minam tylko decydentom
z Wotowa, ze gmina Brzeg
Dolny jest czescia powiatu

wotowskiego, a nasi miesz-
kancy mieszkancami powia-
tu, ktérzy réwniez chca sie
leczy¢ w godnych warun-
kach. Pienigdze powiatu wy-
dawane sa jedynie na szpital
w Wotowie, a przeciez czes¢
tych srodkéw wptywa z gmi-
ny Brzeg Dolny, np. z podat-
ku CIT.

Przed nami wprowadze-
nie nowej sieci szpitali. Czy
szpital w Brzegu Dolnym
zostat w niej ujety?

Z informacji, jakie posia-
dam wynika, ze szpital znaj-
dzie sie w nowej sieci szpita-
li. Jest to dla nas szansa, ale
i ogromne wyzwanie. Nale-

co mamy, a mamy sale opera-
cyjna, ktéra wymaga remon-
tu. Mamy mozliwosci utwo-
rzenia dodatkowego oddzia-
tu w szpitalu w Brzegu Dol-
nym, np. pediatrii. Powiatowe
Centrum Medyczne jest spot-
ka dziatajgca w dwuobiekto-
wym szpitalu w Brzegu Dol-
nym i w Wotowie. Nie moze

by¢ tak, ze Brzeg Dolny ma
sie zajac¢ szpitalem w Brze-
gu Dolnym, a pieniadze sta-
rostwa zostana skierowane
tylko do szpitala w Wotowie.
To btedne zatozenie. Oczeku-
je réwnego traktowania. Je-
stem otwarty na wszystkie
propozycje.

—,

Praca szuka pracownika!

Uwazasz, ze znasz sie na nowych mediach, masz lekkos¢ pisania;
potrafisz wspotpracowac z zespotem, chcesz sie rozwijac jako dziennikarz,
a jednoczesnie wiesz co to serwisy spotecznosciowe? Ta praca jest dla Ciebie.
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Referat Promocji i Informacji poszukuje pracownika
do tworzenia materiatéw filmowych

Wymagana dyspozycyjnosc, mile widziane posiadanie prawa jazdﬁ

Telewizji Miejskiej Brzeg Dolny oraz portalu BrzegDolny.pl

=
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Zainteresowane osoby prosimy o dostarczenie (CV + list motywacyjny) na adres: Urzad Miejski (sekretariat) ul. Kolejowa 29, 56-120 Brzeg Dolny e
lub e-mailowo na adres promocja@brzegdolny.pl

Wiecej informacji pod numerem tel. 71 319 51 17 (wewnetrzny 400)

Uwaga! Odpowiemy tylko na wybrane oferty . —
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Matura 2017

W Brzegu Dolnym do najwazniejszego
egzaminu w 2yciu przystapito

70 maturzystow- 43 w Zespole

Szkot Zawodowych i 27 w Liceum

Ogolnoksztatcacym.

Maturalny maraton roz-
poczat sie w czwartek
4 czerwca, tradycyjnie od eg-
zaminu z jezyka polskiego. Na
Dolnym Slasku do egzaminu
dojrzatosci przystapito ponad
18 tysiecy absolwentéw szkét
ponadgimnazjalnych.

Nastroje wsréd piszacych
byly optymistyczne, ale jak
mowili, wszystko okaze sig,
jak przyjda wyniki.

Otuchy dolnobrzeskim ma-
turzystom dodawali dyrek-
torzy szkot. Ich zdaniem klu-
czem do sukcesu jest syste-
matycznosc.

Egzamin z jezyka polskiego
na poziomie podstawowym
trwat 170 minut. W tym roku
maturzysci mieli do napisa-
nia rozprawke na temat,Pra-
ca — pasja czy obowiazek” Do
wyboru byta tez interpretacja
wiersza, Stysze czas”Kazimierza
Wierzynskiego. W zadaniach
znalazt sie fragment ,Wesela",
pytania dotyczace gwary oraz
tekst o Henryku Sienkiewiczu.

W drugi dzierh egzaminéw
maturzysci rozwigzywali za-
dania matematyczne.

Matura z matematyki na
poziomie podstawowym jest

obowigzkowa juz od 7 lat.
Rozszerzony egzamin wybie-
raja zwtaszcza ci, ktérzy pla-
nuja studiowac nauki $ciste.

Drugi tydzier matur to eg-
zaminy z jezyka angielskiego,
wiedzy o spoteczenistwie, je-
zyka niemieckiego i biologii.
Na egzaminie pisemnym ma-
turzysci zdaja obowigzkowo
jezyk polski, matematyke i je-
zyk obcy na poziomie pod-
stawowym. Muszg tez przy-
stapi¢ do jednego egzami-
nu pisemnego z wybranego
przedmiotu na poziomie roz-
szerzonym oraz do dwoch eg-
zamindéw ustnych — z jezyka
polskiego i jezyka obcego no-
wozytnego.

Egzaminy potrwaja do 26
maja, a wyniki matur beda
znane 30 czerwca.

Beata Kowal
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Wotow, ul. Ludowa 15
tel. 504 053 118
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Kosze na psie odchody.
Mieszkancy sa na tak!

Propozycja Zaktadu Gospodarki
Komunalnej, by to mieszkancy wskazali
miejsca, gdzie powinny sie znalez¢ kosze
na psie odchody, spotkata sie z bardzo
duzym zainteresowaniem.

— Chcemy, by kosze poja-
wity sie tam, gdzie oczeku-

ja tego mieszkancy - méwit

prezes ZGK Artur Michatek.

- Dlatego prosimy o wska-
zywanie takich miejsc.

W akcje zaangazowat sie
portal Brzeg Dobry oraz na-

sza redakcja. Wszystkie pro-
pozycje nadestane przez
mieszkancéw zostaty prze-
kazane do Zakfadu Gospo-
darki Komunalnej. Jak infor-
muje Piotr S. Kozdrowicki
z portalu Brzeg Dobry, wie-
lu internautéw propono-
wato zbudowanie wybiegu
dla psoéw, nie tylko w formie
ogrodzonego kawatka tere-

nu, ale z urzadzeniami do
zabawy i rekreacji dla czwo-
ronogow.

Tymczasem Zaktad Gospo-
darki Komunalnej juz w naj-
blizszych dniach rozpocznie
montaz koszy. Wszystkie pro-
pozycje mieszkancéw zosta-
na przeanalizowane i wziete
pod uwage.

mb

Propozycje miejsc,

gdzie powinny wg mieszkancéw
znalez¢ sie kosze na psie odchody:

Warzyn

- ul. Osiedlowa (skwer obok kosciota)

- ul. Wilcza 45

- ul. LeSmiana i nowe osiedle

- okolice Szkoty Podstawowej nr 6

- tereny za supermarketami Tesco i Biedronka

- skwer z fontanng

- tereny zielone miedzy ul. Zachodnig i Teczowa

- tereny zielone za basenem i halag KHS

Fabryczne

- park osiedlowy

- tereny zielone miedzy ul. Wyspianskiego i Bema
- tereny zielone miedzy ul. Wyspianskiego i Zwy-

ciestwa
- plac targowy
- skwer z fontanna

« ul. Zwyciestwa na wysokosci supermarketu Eko
- tereny zielone przy Orliku (ul. Wyscigowa/Ma-

fopolska)
- Stary Brzeg
- Park Miejski

- ul. Kolejowa oraz bulwary nad Odra

Statek na warzynskim placu zabaw

Dzieci z osiedla Warzyn, ale tez

z pozostatych czesci miasta, dostang od
gminy nietypowy prezent na dzien dziecka.
Bedzie to nowe wyposazenie placu zabaw.

przysztym tygodniu

na placu zabaw na
os. Warzynh rozpocznie sie
montaz nowego sprzetu
rekreacyjnego do uzytku
najmtodszych mieszkan-
céw osiedla i catego mia-
sta. Bedzie to Statek Frajda

- wysoki na ponad 4 metry,
szeroki na ponad 5 metréw
i dtugi na niemal 10 me-
trow zestaw urzadzen, kto-
ry daje mozliwos¢ rézno-
rodnej zabawy. Jest tam
zjezdzalnia, siatki do wspi-
nania sie, tunele... i nie-

ograniczone pole dla wy-
obrazni.

Nowe miejsce zabawy be-
dzie dostepne dla dzieci od
1 czerwca. Tego dnia obok
osiedlowej fontanny Dol-
nobrzeski Osrodek Kultury
zorganizuje impreze, w cza-
sie ktérej na najmtodszych
czekac bedzie wiele atrak-
¢ji — bezptatne dmuchance,
gry, konkursy i zabawy. Start
o godz. 17.

mw
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Restauracja GRAPPA
ul. Wilcza 8, Brzeg Dolny

tel.: 71319 65 96

BISTRO-CLUB

www.bistro-club.pl
info@bistro-club.pl

ul. Teczowa 29, Brzeg Dolny
tel./[fax: 7131975 04

| BISTRO

CLUB
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Gdy sa mtode i sprawne, ciesza
kierowcow. Po latach, gdy zjada je rdza,

a silnik coraz trudniej odpala, zostaja
porzucone. Na osiedlach w Brzegu
Dolnym zaparkowanych jest kilka wrakow
samochodow, do ktérych nikt sie nie
przyznaje. Niesprawne, zarosniete trawa,
brudne, blokuja miejsca parkingowe.

Porzucone auta strasza

Policja postanowita rozpo-
czac¢ stosowne czynnosci
i bedzie pociggac wtascicieli
do odpowiedzialnosci. Porzu-
cone samochody uprzykrza-
ja codziennos¢ tym kierow-
com, ktérzy przy swoim blo-
ku poszukujg wolnego miej-
sca parkingowego.

- Wiasciciele porzuconego
pojazdu musza miec $wiado-
mos¢, ze one nie moga bez-
karnie zalega¢ na parkingach

osiedlowych. Z czasem be-
dziemy te pojazdy usuwac
w porozumieniu z Urzedem
Miejskim na koszt whascicie-
la - méwi komendant komi-
sariatu policji kom. Pawet
Adamczak.

Zgodnie z prawem, porzu-
cone samochody na drodze
ze znakiem zakazu parkowa-
nia automatycznie usuwane
sg na parking strzezony. Kosz-
ty musi pokry¢ wiasciciel.

Inaczej jest, gdy auto zale-
ga w strefie zamieszkania lub
w strefie ruchu w miejscu do
tego przeznaczonym. Wtedy
funkcjonariusze musza usta-
li¢ dane posiadacza auta (na
podstawie numerdw rejestra-

cyjnych lub numeruVIN) i po-
informowac go, jakie sg moz-
liwosci pozbycia sie niechcia-
nych juz czterech kotek.

- Jesli okaze sig, ze pojazd
jest porzucony, badz od-
sprzedany, a nowy wiasci-

— — T

ciel go nie odebrat, to moze-
my sie zwréci¢ do Funduszu
Gwarancyjnego o ustalenie,
czy dany pojazd jest optaca-
ny, czy ma wazne OC i jest
uzywany. Czynnosci w ta-
kim wypadku sa podejmo-
wane przy wspétpracy z Urze-
dem Miejskim, bo na wniosek
Urzedu mozemy taki pojazd
usunac¢ na koszt wiasciciela -
dodaje komisarz Adamczyk.

Pojazd, ktoéry zostat usu-
niety przez policje i umiesz-
czony na parkingu strzezo-
nym, moze czeka¢ na wiasci-
ciela przez szes¢ miesiecy. Po
tym czasie przechodzi na wia-
sno$¢ Skarbu Panstwa i jest
zlomowany.

na osiedlach

By jednak nie mie¢ pro-
bleméw z niechcianym sa-
mochodem najlepiej go ze-
ztomowacd. Za ztomowanie
pojazdu mozna otrzymac
nawet kilkaset ztotych. Do-
datkowo przyznane wtedy
zaswiadczenie jest dowo-
dem, ze pojazd juz nie ist-
nieje i pozwala zaprzesta¢
odprowadzania obowigzko-
wych sktadek OC.

Najblizszy autoztom znaj-
duje sie w Rakoszycach
i w Miliczu. Juz za kilka mie-
siecy stare auta bedzie moz-
na ztomowac takze w Brze-
gu Dolnym.

Beata Kowal

Ztodziej zatrzymany, kradziez i kolizja

Policjanci w Brzegu Dolnym zatrzymali
sprawce witaman. Wciaz poszukiwany
jest ztodziej, ktory ukradt przyczepke
samochodowa. Policja ukarata mandatem
sprawce kolizji drogowej na skrzyzowaniu
koto Komisariatu Policji.

olicjanci 4 maja zatrzy-

mali 26-letniego miesz-
kanca Brzegu Dolnego, kt6-
ry jest podejrzany o kradziez
zwifamaniem do kiosku przy
ul. Teczowej, wkamanie do sa-
mochodu osobowego przy
ul. Wilczej oraz przywtaszcze-
nie i dokonanie pfatnosci
karta zblizeniowa na szko-

de mieszkanki Brzegu Dolne-
go. Zatrzymanie byto mozli-
we dzieki informacjom, kto-
re otrzymali policjanci. Mez-
czyzna przyznat sie do winy.

Mieszkaniec ul. Bukowej
stracit przyczepke samocho-
dowa. Zdarzenie miato réw-
niez miejsce 4 maja. Wartos¢
utraconego mienia to 2 tys. zt.

Policjanci prosza mieszkan-
céw o pomoc w ustaleniu
sprawcy kradziezy. Jesli kto$
posiada informacje na temat
tego zdarzenia, proszony jest
o poinformowanie funkcjo-
nariuszy. Mozna to zrobi¢
anonimowo.

Do kolizji drogowej doszto
na skrzyzowaniu ulic Al. Je-
rozolimskie, Naborowskiej
i Mostowej. Kierujaca Fia-
tem Panda nie ustgpita pierw-
szenstwa przejazdu Fordem
Mondeo. Na szczescie nikt nie
odnidst obrazen. Sprawce ko-
lizji dostat mandat karny.

mb

pod studnie

gtebinowe

Salon Kosmetyczny ANNA
ul. Stowackiego 2c, Brzeg Dolny
tel. 604 210 298,
www.annaclarena.pl

DEPILACJA GORACYM WOSKIEM

Jest to najbardziej popularna metoda depilacji. Zabieg depilacji woskiem rozpoczyna sie od przygotowania skory.
Skaéra musi by¢ oczyszczona i odttuszczona. Jesli wybierasz sie na depilacje do gabinetu kosmetycznego, utatwisz
kosmetyczce zadanie, jesli dzien wczesniej wykonasz peeling, a w dniu zabiegu nie bedziesz naktadata na skore bal-
samow i kremow. Wosk nakfadany jest zgodnie z kierunkiem wzrostu wtosow - paski zrywane sa zdecydowanym
ruchem w przeciwnym kierunku. Naktadanie wosku nie boli, zrywanie jest niestety bolesne - trudno oceni¢ jak duzy
to jest bdl, niektore osoby odczuwajg zabieg jako bardzo bolesny, inne uwazajg, ze nie jest to az takie nieprzyjemne.
Po depilacji na podrazniona, troszke zaczerwieniong skore kosmetyczka naktada kosmetyki kojgce. Jesli na skorze
pozostaty resztki wosku, to jest on zmywany olejkiem po depilacji lub innym zmywaczem przeznaczonym do tego
celu. Nastepnie naktadany jest preparat podepilacyjny - fagodzacy, chtodzacy. Kosmetyczka moze wykonac takze
lekki masaz wydepilowanej czesci skdry. Jesli skdra jest wyjatkowo wrazliwa lub sktonna do zapalenia mieszkdw wio-
sowych, to kosmetyczka moze wykonac zabieg d'arsonvalizacji. Zabieg ten ma dziatanie dezynfekujace, fagodzace,
przeciwzapalne. Szczegolnie polecam ten krotki zabieg po depilacji delikatnych czesci ciata np. po depilacji wasika,
bikini czy pach. Po depilacji moze by¢ natozony preparat spowalniajgcy odrastanie wtosdw Wigkszos¢ tego typu pre-
paratow ma réwniez wiasciwosci przeciwzapalne, tagodzace oraz ograniczaja wrastanie woséw. Za pomocg wosku
mozna depilowac wszystkie czesci ciata. Najczesciej depilowane miejsca to nogi, bikini, wasiki, brwi, rece. Kobiety,
ktére majg problemy z nadmiernym owtosieniem twarzy, poddaja sie depilacji baczkéw, policzkow, brody a nawet
szyi. Polecam depilacje brwi za pomoca wosku - zabieg jest szybki, dokfadny a wtoski nie odrastaja tak szybko jak
po tradycyjnej depilacji pesetka. Zabieg nie jest zbyt przyjemny. Natezenie bolu zalezy od wrazliwosci danej osoby
na bal, od wrazliwosci skory, od dtugosci i gestosci whoskow, od miejsca depilowanego. Skéra po depilacji (gdy juz
odpocznie i znikng podraznienia) jest gtadka, miekka, mita w dotyku Efekt utrzymuie sie ok. 3 - 4 tygodni, w zalez-
nosci od tego, jak szybko rosng u danej osoby wioski. Zwykle po ok. 3 tygodniach wiosy zaczynajg by¢ widoczne, a po
4 tygodniach trzeba zabieg powtorzy¢. U niektdrych osdb, zwiaszcza o stabych, jasnych whoskach, efekt utrzymuije

sie dtuzej.

! Imig i Nazwisko

_________________________________________________

' Migjscowos¢

1 Numer tel

Kupony zbieramy do 23 maja 2017 r. Wypetnione kupony
nalezy przynosi¢ do saloniku pracowego w Rynku, sklepu
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Pierwsi osadnicy

opowiedzieli swoja historie

W Kilubie Seniora w ramach Integracyjnego
Klubu Miedzypokoleniowego odbyto sie

9 maja spotkanie z Januszem Gtowackim

i Tadeuszem Bareckim ze Stowarzyszenia
Pierwszych Osadnikow Ziemi
Dolnobrzeskiej.

pierwszej czesci spo-
tkania Janusz Gto-

pierwszych osadnikéw przy-
bytych do Brzegu Dolnego.

wacki opowiadat o losach

Natomiast w drugiej czesci

spotkania Tadeusz Barecki
zaprosit zebranych do |z-
by Pamieci. Wspdlne zwie-
dzanie wzbudzito duze za-
interesowanie, a niektérzy
byli wyraznie wzruszeni
i poruszeni. Za sprawg wy-
stawy kilku senioréw odna-
lazto tu czastke swojej histo-
rii i wspominato czasy dzie-
cinstwa spedzone w Brze-

gu Dolnym. Dla wszystkich
uczestnikéw spotkanie by-
to cenna lekcja historii. Po-
dziwianie tak wielu ekspo-
natéw w Izbie Pamieci, jest
mozliwe dzieki grupie pa-
sjonatéw, ktéra zmobilizo-
wata dolnobrzeskie spote-
czenstwo do zebrania cen-
nych pamiatek z przesztosci.

IKM

Zaktad Karny w Wotowie
ogtasza nabor kandydatéw
do Stuzby Wieziennej na stanowisko

mtodszego psychologa

Na kandydatéw do stuzby w Zaktadzie Karnym w Wotowie
czeka 1 etat. Przewidywany termin przyjecia
do stuzby - 1 lipca 2017 r.

Na stanowisku mtodszego psychologa .
stuzbe moze petni¢ osoba:
e posiadajgca obywatelstwo polskie,

posiadajaca zdolnos¢ fizyczng i psy-
chiczna do petnienia stuzby.

posiadajaca uregulowany stosunek do
stuzby wojskowe;j,

korzystajaca z petni praw publicznych,
dajaca rekojmie prawidtowego wyko-
nywania powierzonych zadan,

ktéra nie byta skazana prawomoc-
nym wyrokiem sadu za przestepstwo
umysine lub umyslne przestepstwo
skarbowe albo wobec ktorej nie zostat
wydany prawomocny wyrok warunko-
WO umarzajacy postepowanie karne o
takie przestepstwo, a takze nie toczy
sie przeciwko niej postepowanie kar-
ne o takie przestepstwo,

dajaca rekojmie zachowania tajemnicy
stosownie do wymogoéw okreslonych
w przepisach o ochronie informacji
niejawnych,

posiadajagca wyksztatcenie wyzsze
magisterskie o kierunku psychologia,

Kandydaci do podjecia stuzby w Zakta-
dzie Karnym w Wotowie na stanowisku
mtodszego psychologa powinni ztozy¢

nastepujace dokumenty:

pisemne podanie o przyjecie do stuzby,
wypetniong ankiete personalng (do-
stepna pod adresem: www.sw.gov.pl/
strona/warunki-przyjecia-do-sluzby-
-wieziennej),

Swiadectwa pracy lub stuzby,
dokumenty potwierdzajace: posiadane
wyksztatcenie, dodatkowe kwalifikacje
zawodowe i specjalistyczne,
zaswiadczenie lekarskie stwierdzaja-
ce zdolnos¢ do przystapienia do testu
sprawnosci fizycznej,

odpis skrécony aktu urodzenia: wta-
snego, matzonka i dzieci oraz odpis
skrécony aktu matzenstwa.

Dokumenty nalezy sktadac¢ osobiscie badz listownie w terminie do 26 maja 2017 r.
w Zaktadzie Karnym w Wotowie przy ul. Wieziennej 6.

Dodatkowe informacje mozna uzyskac
pod nr tel. (071) 37-58-100 wew. 505, 506, 507, 508 lub 509.
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Zaktad Karny w Wotowie
ogtasza nabor kandydatéw
do Stuzby Wieziennej na stanowisko

straznika w dziale ochrony

Na kandydatéw do stuzby w Zaktadzie Karnym w Wotowie czeka
5 etatéw w dziale ochrony. Przewidywany termin przyjecia
do stuzby - 1 lipca 2017 r.

Na stanowisku straznika stuzbe moze °
petnic osoba:
e posiadajgca obywatelstwo polskie,

posiadajaca zdolnos¢ fizyczng i psy-
chiczna do petnienia stuzby,

posiadajgca uregulowany stosunek do
stuzby wojskowej,
korzystajaca z petni praw publicznych,

Kandydaci do podjecia stuzby w Zakta-
dzie Karnym w Wotowie na stanowisku
straznika powinni ztozy¢ nastepujace

dajaca rekojmie prawidtowego wyko- dokumenty:
nywania powierzonych zadan, e pisemne podanie o przyjecie do stuzby
e ktéra nie byta skazana prawomoc- wraz z CV,
nym wyrokiem sadu za przestepstwo e wypetniong ankiete personalng (do-
umysine lub umysine przestepstwo stepng pod adresem: www.sw.gov.pl/
skarbowe albo wobec ktoérej nie zostat strona/warunki-przyjecia-do-sluzby-
wydany prawomocny wyrok warunko- -wieziennej),
WO umarzajacy postepowanie karne o Swiadectwa pracy lub stuzby,
takie przestepstwo, a takze nie toczy dokument potwierdzajacy posiadane
sie przeciwko niej postepowanie kar- wyksztatcenie, kwalifikacje zawodowe
ne o takie przestepstwo, i specjalistyczne,
e dajaca rekojmie zachowania tajemnicy e zaswiadczenie lekarskie stwierdzaja-
stosownie do wymogow okreslonych ce zdolnos¢ do przystapienia do testu
w przepisach o ochronie informacji sprawnosci fizycznej,
niejawnych, e odpis skrécony aktu urodzenia: wta-
e posiadajgca co najmniej Srednie wy- snego, matzonka i dzieci oraz odpis
ksztatcenie, skrécony aktu matzenstwa.

Dokumenty nalezy sktadac¢ osobiscie badz listownie w terminie do 26 maja 2017 r.
w Zaktadzie Karnym w Wotowie przy ul. Wieziennej 6.

Szczegodtowe informacje dotyczace postepowania kwalifikacyjnego mozna uzyskac

pod nr tel. (071) 37-58-100 wew. 505, 506, 507, 508 lub 509.
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Silne kobiety

Maija pasje, sa odwazne i podejmuja nowe
wyzwania. Silne kobiety, ktore trenuja
kolarstwo gorskie i odnosza sukcesy,
pokazuja, ze na aktywnos¢ fizyczna nigdy nie
jest za p6zZno. Z Katarzyna Troscianko i Anng
Jatoszynska rozmawia Matgorzata Botdyn

Skad takie zainteresowa-
nia? Co sklonito Pania do
rozpoczecia treningéw?

Katarzyna Troscianko:
Nie jest tajemnica, ze ruch
i sprawnos¢ fizyczna daja

nacja, ktéra utatwia start
w kazdych warunkach. Od-
waga, podejmowanie ryzy-
ka. Motywacja, ktéra moze
by¢ rywalizacja, wspotza-
wodnictwo, che¢ rozwoju

biznes i matki dwéch synow
na pelnym etacie?

Anna Jaloszynska: Potfa-
czenie wszystkich tych rze-
Czy na pewno nie jest tatwg
sprawg. Od samego poczatku
wspierata mnie rodzina oraz
pracownicy. Zaznacze, ze
wsparcie nie oznacza wyre-
czania z obowigzkéw w sto-
sunku do firmy czy rodziny.
W domu, jakiw pracy, kazdy
wie za co jest odpowiedzialny
i co nalezy do jego obowigz-
kéw. W tym momencie dzigki
mojej pasji czuje sie kobieta
spetniona. Jestem zong, mat-
ka, ale nie zamykam sie tylko
w tych dwéch okresleniach.

Izerskiego (zaktadajac, ze naj-
pierw musiatabym tam wje-
chad). Sliskie kamienie, stro-
me i trudne technicznie zjaz-
dy, krete waskie szlaki, duza
predkos¢, deszcz, btoto, niska
lub wysoka temperatura, inni
zawodnicy walczacy w bliskiej
odlegtosci, awarie techniczne
sprzetu...tatwo sobie wyobra-
zi¢, jak niebezpiecznie moze
by¢ na zawodach. Kazdy start
wigze sie z ryzykiem ztama-
nia konczyn lub innych ura-
zéw. Kazde ztamanie to wyklu-
czenie ze sportu oraz z zycia
zawodowego na dtugi czas.
Dlatego przesztam szkolenia
techniczne w terenie, ktére

powaznego wypadku na tra-
sie z udziatem kilku uczestni-
kéw, nabieram pokory i sta-
ram sie jechac¢ zzachowaniem
bezpieczenstwa.

Czy jest to sport dla
wszystkich? Co nalezy zro-
bi¢, by rozpocza¢ treningi?

K.T.: Oczywiscie, ze kaz-
dy moze wsigé¢ na rower
i sprébowac swoich sitw wy-
scigach gérskich. Kategorie
wiekowe zawodnikéw po-
kazuja, ze wiek nie jest prze-
szkoda. Jednakze bez od-
powiedniego przygotowa-
nia wytrzymatosciowego
moze to by¢ nieprzyjemne

do tras wyscigéw gorskich. Jak
w kazdym sporcie, wydatki
na doskonaty sprzet nie maja
ograniczen. Moim zdaniem
trzeba wyjs¢ z zatozenia, ze
brak drogiego, profesjonal-
nego sprzetu nie moze byc¢
przeszkoda w rozpoczeciu
treningéw. W trakcie rozwi-
jania umiejetnosci odczuwa
sie potrzebe zmiany sprzetu
na lepszy, ale nie jest to wa-
runek konieczny. Ja wystar-
towatam pierwszy raz na bar-
dzo ciezkim rowerze zbagaz-
nikiem, btotnikamii wieloma
innymi zbednymi ozdobami.
Nie umiatam jezdzi¢ w butach
SPD. Wptyw sprzetu na wyniki

wiele radosci oraz pozytyw-

i przyjemnos¢ jazdy zaczetam

na energie do zmagania sie
z codziennoscia. Stad tez nie-
ustanna potrzeba treningéw
i wysitku fizycznego. Moja
przygoda z rowerami zacze-
fa sie pie¢ lat temu. Poszu-
kujac w naszym miescie za-
jec¢ zwigzanych z aktywno-
$cig fizyczna, trafitam na sale
treningowa Adriana Kobusin-
skiego. Sala z rowerami sta-
cjonarnymi okazafa sie ide-
alna alternatywa dla mono-
tonnych tradycyjnych ¢wi-
czen. Energetyczna muzyka
pozwala natychmiast zapo-
mnie¢ o wszystkim i skon-
centrowac sie na wysitku fi-
zycznym. Najwazniejsza jed-
nak byfa energia oraz zaanga-
zowanie wykwalifikowanego
trenera indoor cycling.

To jego motywacja i pro-
fesjonalne sesje treningowe
przygotowaty mnie psychicz-
nie i technicznie do podjecia
decyzji o startach w zawo-
dach MTB.

Jakie predyspozycje trze-
ba posiada¢, by uprawiac
tak ekstremalny sport?

K. T.: Nie wydaje mi sie,
zeby kolarstwo goérskie wpi-
sywato sie w rodzine spor-
téw ekstremalnych. Na
pewno jednak wymagana
jest duza wytrzymatos¢ fi-
zyczna, ktora buduje sie na
sali treningowej. Determi-

i poprawiania swoich osia-
gnied. Strach, jak w kazdym
przypadku, mozna pokonac
wiedzg -znajomos¢ profi-
lu tras oraz sprzetu poma-
ga zrozumiec¢ potencjalne
niebezpieczenstwa i opa-
nowac nieoczekiwane sy-
tuacje. Niezbedna jest tak-
ze che¢ wyjscia poza znane,
utarte $ciezki zyciowe oraz
otwarto$¢ na ludzi i nowe
sytuacje, ktére moga dostar-
czy¢ nowych wrazen.

Jak udaje sie pani pota-
czy¢ pasje oraz obowiaz-
ki osoby prowadzacej swoj

R DN ;
"1 Anna Jatoszynska ||
v %

Rodzina jest dla mnie najwaz-
niejsza, ale pamietam jednak
0 swoim rozwoju i pasji. My-
$le, ze powoli rozwijam skrzy-
dta i spokojnie moge powie-
dzie¢, ze jestem szczesliwg
kobieta. A zeby by¢ spetnio-
na trzeba by¢ szczesliwa! Za-
checam wszystkich do znale-
zienia swojej pasji.

Pokonywanie wiasnych
stabosci jest chyba czescig
tego sportu.

K.T.: Jeszcze do niedawna
nie wyobrazatabym sobie,
ze mogtabym zjechac rowe-
rem zWielkiej Sowy czy Stogu

ufatwity mi odpowiednie re-
agowanie w sytuacjach nie-
bezpiecznych. Staram sie za-
chowac rozsadek w trakcie
startu i myslec o tym, zeby
brawura nie wykluczyta mnie
z kolejnego. Dla mnie udziat
w zawodach jest wazniejszy
niz osiggniecie dobrego wy-
niku za cene zdrowia. Dotych-
czas zdarzaty sie jedynie drob-
ne upadki, ktére poza sinia-
kami nie zostawity zadnych
trwatych sladéw. Jednak
wsréd moich kolegéw z dru-
zyny miato miejsce ztamanie
reki oraz zwichniecia stawu
skokowego. Bedac $wiadkiem

doswiadczenie. Rozpoczecie
treningéw najlepiej poprze-
dzi¢ uswiadomieniem sobie,
czy jazda na rowerze sprawia
nam przyjemnosc. Jesli ten
warunek jest spetniony, dro-
ga na sale treningowa jest
krétka, a z sali, petnej mito-
$Snikdw dwoch kotek, na tra-
se w terenie jeszcze krotsza.

Jakie sa wymagania sprze-
towe?

K.T.: Zgodnie z zaleceniami
organizatoréw zawodéw, kaz-
dy uczestnik musi jecha¢ w ka-
sku, a rower musi by¢ spraw-
ny technicznie i dopasowany

fot. Kasia Rokosz

odczuwac z czasem.

Na koniec adrenalina
i emocje. Co Pani czuje po
zawodach, jakie emocje
towarzysza zawodnikowi
w trakcie?

K. T.: Rzeczywiscie méwi-
my o trzech réznych stanach
emocjonalnych. Przed star-
tem zawsze odczuwam
strach, ze zawiedzie mnie
sprzet. Czuje zdenerwowa-
nie i zarazem podekscytowa-
nie, nawet dzien przed zawo-
dami, jak przed nowg, niezna-
na przygoda.

W trakcie jest uczucie ry-
walizacji (dogoni¢ zawodni-
ka, ktéry w poprzednim wysci-
gu bytlepszy od mnie), uczu-
cie,wiatru we wiosach”(mimo
kasku!), wolnoscii walki z wta-
snymi stabosciami fizycznymi.
Kazdy zdobyty podjazd doda-
je sit do starcia z nastepnym.
Przy kazdym szybkim zjezdzie
chce krzycze¢, ze to wihasnie
jest esencja zycia. Intensyw-
nos$¢ wrazen - nie do opisania.

Po ukonczonym wysci-
gu jest wielka satysfakcja
z przekroczenia mety. Mimo
zmeczenia endorfiny dziata-
ja jak szalone! Ogromna ra-
doscidzielenie sie wrazenia-
mi z kolegami z grupy FitSty-
le Team. No i oczywiscie pla-
nowanie kolejnych startéw...

OGLOSZENIE
z dnia 9 maja 2017 roku

W zwigzku z zarzadzeniem wyboréw uzupetniajgcych na sottysa oraz do rady soteckiej
w Zerkéwku w dniu 18.05.2017 r. Burmistrz Brzegu Dolnego informuje, ze prawo do gto-
sowania maja stali mieszkancy sotectwa posiadajgcy prawo wyborcze.
Dla sprawnego przeprowadzenia wyboréw sporzadza sie liste wyborcéw na podstawie
danych meldunkowych.
Osoby niezameldowane na terenie sotectwa, lecz faktycznie zamieszkate z zamiarem sta-
tego pobytu, moga w terminie do 17.05.2017 r. ztozy¢ w urzedzie wniosek o dopisanie
do spisu wyborcéw.
Whiosek winien zawiera¢ nastepujace informacje:
1) dane dotyczace miejsca obecnego zamieszkania
- imie i nazwisko
- imie ojca
- adres zamieszkania
- date urodzenia
- nrewidencyjny PESEL
- data zamieszkania
2) dane dotyczace miejsca zameldowania
- miejscowos$é
- ulica
- nrdomu
Whiosek powinien zawiera¢ date i podpis.

Burmistrz Brzegu Dolnego Stanistaw Jastrzebski

OGLtOSZENIE
Z dnia 9 maja 2017 roku

Burmistrz Brzegu Dolnego ogtasza, ze dnia 18 maja 2017 roku o godzinie 17.00 w $wietlicy
wiejskiej w Zerkowie odbedzie sie Zebranie Wiejskie Sotectwa Zerkdwek.
Celem Zebrania bedzie przeprowadzenie wyboréw uzupetniajgcych na sottysa oraz do
rady soteckiej.
Porzadek Zebrania Wiejskiego jest nastepujacy:
Otwarcie Zebrania Wiejskiego.
Przyjecie uchwaty w sprawie wygasniecia mandatu sottysa.
Przyjecie uchwaty w sprawie wygasniecia mandatéw 3 cztonkéw rady soteckiej.
Powotanie trzyosobowej komisji skrutacyjne;j.
Zgtaszanie kandydatéw na sottysa.
Dyskusja.
Wybory sottysa.
Ogtoszenie wynikéw z wyboréw sottysa.
. Zgtaszanie kandydatéw do rady soteckie;j.

10. Dyskusja.

11. Wybory do rady soteckiej.

12. Ogtoszenie wynikéw z wyboréw do rady soteckiej.

13. Zakonczenie obrad Zebrania Wiejskiego.
Obradom zebrania wiejskiego bedzie przewodniczy¢ osoba wskazana przez Burmistrza.
W przypadku braku kworum zebranie odbedzie sie w drugim terminie o godzinie 17.15.
Odjazd autobusu z przystanku o godz. 16.40

Burmistrz Brzegu Dolnego Stanistaw Jastrzebski

VENOU AN
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HAL - Harcerska Akcja Letnia 2017

Jesli nie masz jeszcze planéw na wakacje,
a chcesz przezy¢ niezapomniane chwile
w towarzystwie swietnych ludzi,

w atmosferze niekonczacych sie przygod
i zabaw, to skorzystaj z oferty Harcerskiej
Organizacji Wychowawczo-Patriotycznej
»Cichociemni” w Brzegu Dolnym.

Juz po raz kolejny ,Cicho-
ciemni”organizujg Harcer-
ska Akcje Letnia. Podczas te-
gorocznych wakacji zaprasza-
ja dzieci i mtodziez na ob6z
survivalowy pod namiotami
Wielka Gra Terenowa ,KRO-
KODYL XXV"- Lgin. Ob6z od-
bedzie sie w dniach 9-22 lipca
2017 roku, a oferta jest skie-
rowana do os6b powyzej 10
roku zycia. Stanica Harcerska
potozona jest w sosnowym

lesie nad jeziorem Lgin Duzy.
Na stanicy znajduja sie: sani-
tariaty (toalety + prysznice),
stotéwka, strzezone kapieli-
sko, izolatki, miejsce na ogni-
sko, boiska do siatkéwki i ko-
szykowki itp.
Atrakcje obozu

Organizatorzy przygoto-
wali liczne atrakcje: nocne
i dzienne gry i zwiady tere-
nowe, dni tematyczne, fe-

stiwal piosenki,,matpi gaj”-
mosty wiszace, zjazdy na li-
nach, przeprawy przez rze-
ke, samarytanke, pionierka,
terenoznawstwo, konkursy,
dyskoteki, alarmy, ogniska,
spanie ,pod gwiazdami”
w lesie, na plazy i w duzym
tipi indianskim, wedrowki
piesze, wycieczki rowero-
we i sptywy kajakowe, wy-
jazd na strzelnice oraz wie-
le wiecej.

Zapewniamy

Zakwaterowanie w namio-
tach 5-7-osobowych typu
,HARCERZ"i,ENES” (matera-
ce, koce, t6zka polowe). Czte-
ry positki dziennie ($niada-
nie, obiad, podwieczorek, ko-
lacja), przejazd autokarem,

opieka medyczna i pedago-
giczna, kapieliska z ratowni-
kiem, pamiatkowa koszulka,
ubezpieczenie NNW, specja-
listyczny sprzet do zaje¢, re-
alizacja programu.

NA OBOZ NI}LEiY
ZABRAC:

letnie i ciepte ubranie oso-
biste, mundur harcerski (do-
tyczy harcerzy), co najmniej
dwie pary butéw, stroj tere-
nowy, spiwér, przybory do
mycia, przybory do jedzenia
(menazka, niezbednik, ku-
bek), ptaszcz przeciwdesz-
czowy, zeszyt, otéwek, dtu-
gopis, latarke, stréj kapie-
lowy, $piewnik, gitare, oraz
duzo zdrowia i 5 kg dobre-
go humoru (jak sie zmiesci).

Informacje i zgtoszenia

Wszelkich  informacji
mozna uzyskac w siedzi-
bie Organizacji - ul. Zwy-
ciestwa 1 (dawny zlo-
bek) w Brzegu Dolnym
(os. Fabryczne). Dyzu-
ry s petnione w czwart-
ki w godzinach od 14.00
do 19.00. Informacje moz-
na réwniez uzyskac pod nu-
merem telefonu 501 73 25 14
— osoba odpowiedzialna za
obdz. Znajdz nas na Facebo-
oku. Koszt uczestnictwa w Ak-
¢ji Letniej wynosi: 900,00 zt dla
aktywnych cztonkéw Organi-
zacji, natomiast 950,00 zt dla
pozostatych cztonkéw Orga-
nizacji i 1050,00 zt dla oséb
niezrzeszonych w HO "Cicho-

gfzeg po\®®

ciemni” (istnieje mozliwo$¢ za-
ptaty za obdéz w ratach).

Celem Harcerskiej Akcji Let-
niej, oprocz dobrej zabawy jest
réwniez zapoznanie uczestni-
kéw obozu z historig dziejow
,Cichociemnych”- Spadochro-
niarzy Armii Krajowej.

,Cichociemni” sie szkola

W Dolnobrzeskim Osrodku Kultury
odbyto sie kolejne w tym roku szkolenie
przysztej kadry instruktorskiej Harcerskiej
Organizacji ,Cichociemni”.

ym razem przez trzy dni

- od 28 do 30 kwietnia
- przyszli instruktorzy go-
$cili w gotebniku. Podczas
szkolenia odbyt sie kurs z za-
kresu udzielania pierwszej
pomocy przedmedycznej.
Uczestnicy mieli mozliwo$¢

zapoznania sie z réznymi
zabawami i grami integra-
cyjnymi. Za pomoc w orga-
nizacji kursu instruktorskie-
go harcerze dziekuja dyrek-
cji Dolnobrzeskiego Osrod-
ka Kultury.

mb

Izba Pamieci - nowe otwarcie w nowej siedzibie

Izba Pamieci Pierwszych Osadnikow Ziemi
Dolnobrzeskiej zaprasza do nowej siedziby

przy ul. Zwyciestwa 5.

Bezcenne pamiatki

pierwszych osadnikéw mozna oglada¢
w odswiezonych pomieszczeniach.

zba Pamieci przez kilka lat
funkcjonowata przy Szko-
le Podstawowej nr 5. Gmina
Brzeg Dolny wyremontowata
pomieszczenia po bytej Ga-

lerii DOK. Po przeprowadzce
do nowej siedziby eksponaty
zyskaty wiekszg przestrzen.
Izba Pamieci moze pochwa-
li¢ sie licznymi pamigtkami

przekazanymi przez rodziny
osadnikow, ktérzy po Il woj-
nie Swiatowej rozpoczeli
w gminie Brzeg Dolny swoje
zycie. Jak méwi Tadeusz Ba-
recki, cztonek zarzadu, Izba
Pamieci juz na state czynna
jest we wtorki od 10.00 do
12.00 i w czwartki od 16.00
do 18.00. Wychodzac na-
przeciw oczekiwaniom stwo-
rzono mozliwos¢ umdwienia

sie indywidualnie na zwie-
dzanie. W tej sprawie moz-
na sie kontaktowac z Tade-
uszem Bareckim pod nume-
rem tel. 608 818 764. Izba
Pamieci caly czas gromadzi
eksponaty, ktére przekazy-
wane sg przez mieszkancow.
To bezcenne pamiatki, ktére
w ten sposéb zostang ocalo-
ne od zapomnienia.

ul. TMaja 10a
tel. 503-130-009

Maj 2017:

gminy Brzeg Dolny.

Kancelaria Radcy Prawnego
llona Skalska-Lipczyriska

(budynek Banku Zachodniego WBK)
kancelaria.skalska@gmail.com
Poniedziatki 15.00-18.00

Wtorki 9.00-12.00

Bezptatna pomac dla mieszkancow

Proszg o wezesniejsze potwierdzenie terminu

Radca prawny llona Skalska-Lipczyriska
udziela porad prawnych w zakresie:

- prawa rodzinnego i opiekuriczego, w tym spraw alimentacyjnych,
- prawa spadkowego,
* prawa cywilnego,
- prawa konsumenckiego,
- prawa pracy i ubezpieczen spotecznych,
- informacje prawne dla 0sb, ktdre rozpoczynaja dziatalnos¢ gospodarcza, oraz dla wiascicie-
li matych przedsiebiorstw, dziatajgcych na terenie gminy Brzeg Dolny.

Osoby zainteresowane uzyskaniem porady prawnej powinny w miare mozliwosci zabrac ze
soba dokumenty dotyczace tematu, co pozwoli na doktadne zapoznanie sig z problemem prawnym.

Godziny pracy Urzedu Miejskiego

w Brzegu Dolnym
Poniedziatek 1.30-17.00
Wtorek 7.30-15.30
Sroda 7.30-15.30
Czwartek 71.30-15.30
Pigtek 1.30-15.30

() (o) (o) Panorama Brzegu Dolnego
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Zdjecie przedstawiajace przedwojennych pracownikow kolei w Brzegu Dolnym,
stojgcych na torach przy dworcu kolejowym. Fotografia zostata wykonana przez zaktad
fotograficzny Adolfa Kuhna, mieszczacy sie przy Tauentzienstrasse 83 we Wroctawiu
(Breslau) - obecnie jest to ul. T. Kosciuszki. Pieczatka zaktadu znajduje sie na odwrocie.
Za udostepnienie fotografii dziekujemy mieszkance Brzegu Dolnego.

Porady prawne

Amatorski potéw ryb. Wydanie karty wedkarskiej

Kwestie zwigzane z amatorskim
potowem ryb reguluja przepisy:

1) ustawy z dnia 18 kwietnia
1985 r. o rybactwie $rodladowym1
(zwanej dalej ustawg);

2) rozporzadzenia Ministra Rol-
nictwa i Rozwoju Wsi z dnia 12 li-
stopada 2001 r. w sprawie potowu
ryb oraz warunkow chowu, hodow-
li i potowu innych organizmoéow zy-
jacych w wodzie2 (zwanego dalej
rozporzadzeniem).

Za amatorski potéw ryb uwaza sie
pozyskiwanie ryb wedka lub kusza,
przy czym dopuszcza sie, w miejscu
i w czasie prowadzenia potowu ryb
wedka, pozyskiwanie ryb na przyne-
te przy uzyciu podrywki wedkarskiej.
Ryby przeznaczone na przynete
moga by¢ wprowadzone wytacznie
do wad, z ktorych zostaty pozyskane
(art. 7 ust. 1i 1a ustawy).

Dokumentem uprawniajagcym do
amatorskiego potowu ryb jest kar-
ta wedkarska lub karta towiectwa
podwodnego, ktérg wydaje (za opta-
tg) starosta wtasciwy ze wzgledu na
miejsce zamieszkania zainteresowa-
nej osoby. Wzoér karty wedkarskiej
okreslony jest z zataczniku nr 1 do
rozporzadzenia.

Warunkiem uzyskania karty wed-
karskiej jest przede wszystkim ukon-
czenie 14 lat, co nie oznacza, ze
osoby ponizej tego wieku nie moga
amatorsko towi¢ ryb. Zgodnie bo-
wiem z trescig art. 7 ust. 3 usta-
wy, osoby do lat 14 moga uprawiac

1. t.j.Dz. U.z2015r., poz. 652.
2. Dz. U. Nr 138, poz. 1559
z pézn. zm.

amatorski potéw ryb wytacznie pod
opieka osoby petnoletniej posiadaja-
cej taka karte.

Aby uzyskaé¢ karte wedkarska
nalezy:

1) ztozy¢é z wynikiem pozytyw-
nym egzamin ze znajomosci za-
sad i warunkéw ochrony i potowu
ryb przed komisjg egzaminacyjna.
Z obowiazku sktadania egzami-
nu sg zwolnione osoby posiadaja-
ce $rednie lub wyzsze wyksztatce-
nie z zakresu rybactwa (art. 7 ust.
5 ustawy);

2) wnie$¢ optate za wydanie kar-
ty wedkarskiej w wysokosci 10 zt
(85 rozporzadzenia)

3) ztozy¢ wniosek o wydanie karty
wedkarskiej u wtasciwego miejsco-
wo starosty.

Przepisy ustawy zawierajg za-
mkniety katalog oséb (numerus clau-
sus), ktore zwolnione sa z posiadania
karty wedkarskiej (art. 7 ust. 3 i 4).
Nalezg do nich:

1) osoby, ktére nie ukonczyty
14 roku zycia i uprawiajag amator-
ski potow ryb wytacznie pod opiekag
osoby petnoletniej posiadajacej taka
karte;

2) cudzoziemcy czasowo prze-
bywajacy na terytorium Rzeczy-
pospolitej Polskiej, posiadajacy ze-
zwolenie na potéw ryb odbywajacy
sie ' w wodach uprawnionego do
rybactwa;

3) osoby uprawiajagce amatorski
potéw ryb w wodach znajdujacych
sie w obiektach przeznaczonych do
chowu lub hodowli ryb, jezeli uzy-
skaty od uprawnionego do rybac-

twa zezwolenie na potéw w tych
wodach.

Warto jeszcze w tym miejscu
wspomnie¢ o sankcjach, jakie cia-
73 na osobie, ktora uprawia amator-
ski potéw ryb z naruszeniem prze-
piséw dotyczacych posiadania karty
wedkarskiej.

Zgodnie z trescig art. 27a ust.
1 pkt 2 lit. a ustawy, kto dokonujac
amatorskiego potowu ryb nie po-
siada przy sobie karty wedkarskiej
albo karty towiectwa podwodnego
lub uzywa tej karty mimo sgdowego
orzeczenia o odebraniu karty wed-
karskiej lub karty towiectwa pod-
wodnego, podlega karze grzywny
albo karze nagany.

Orzekanie w ww. sprawach na-
stepuje w trybie przewidzianym
przepisami ustawy z dnia 24 sierp-
nia 2001 r. - Kodeks postepowania
w sprawach o wykroczenia3.

Kamil Stefan Kasi-
na - ur. 15.12.1984
r. w Brzegu Dolnym.
Absolwent  Wydzia-
tu Prawa, Administra-
cji i Ekonomii Uniwer-
sytetu Wroctawskiego
(magister prawa oraz
magister administra-
¢ji). Ukonczyt rowniez Podyplomowe Studia
Prawa Gospodarczego i Handlowego oraz
Podyplomowe Studia Zarzqdzania Jednost-
kami Gospodarczymi. Doswiadczony pra-
cownik administracji samorzgdowej oraz
rzqdowej. Wspodtpracownik w  kancelarii
radcy prawnego. Doktorant z zakresu nauk
prawnych.

3. Dz U. z 2016 r., poz. 1713
z pézn. zm.

URZAD MIEJSKI

czynny w pon. w godz. 7.30-17.00
oraz wt.-pt. w godz. 7.30-15.30
Sekretariat

©713195117

©fax 7131956 83
um@brzegdolny.pl

Burmistrz Stanistaw Jastrzgbski
©713195117

Przyjmuje mieszkaricow w kazdy wtorek
w godz. 10.00-12.00

oraz 14.00-15.30

Przewodniczacy RM Andrzej Lech
© 713195117 wew. 254 (Biuro RM)
alech00@poczta.onet.pl
Przyjmuje mieszkaricow w kazdy wtorek
w godz. 14.00-15.30

Biuro Rady Miejskiej

© 713195117 wew. 254
brm@brzegdolny.pl

Referat ds. Dowodow Osobistych i
Ewidencji Ludnosci

© 713195117 wew. 144

© 713195117 wew. 141
©7131954 64

Referat Podatkow Lokalnych
©713195117 wew. 125

Urzad Stanu Cywilnego

© 713195117 wew. 137
©713197959

Biuro Bezpieczenstwa

© 713195117 wew. 257
©713196139

Wydziat Rolnictwa

© 713195117 wew. 244
Dziatalnos¢ Gospodarcza

© 713195117 wew. 263
Organizacje pozarzagdowe

i wspotpraca migdzynarodowa
© 713195117 wew. 259

Referat Promocji i Informacji

®© 713195117 wew. 400
promocja@brzegdolny.pl

Pozostate

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
©7131956 62

® www.gops.brzegdolny.pl
gops@brzegdolny.pl

Laktad Gospodarki Komunalnej
ul. Urazka 11

©7131954 35
gk@brzegdolny.pl

ul. Ogrodowa

©713196288

©7131959 23

Ustugi Pogrzebowe

© 71319 54 35 (godz. 7.00-15.00)
© 660 543 406 (godz. 15.00-7.00)
§rnduwisknwy Dom Samopomocy
©713199048
sds@brzegdolny.pl

Kompleks Hotelowo-Sportowy
,»Rokita”

©713808071

©fax 71380 80 68

® www.khs.brzegdolny.pl
khs@brzegdolny.pl
khshd@wp.pl

Hotel ,,Rokita”
©713808030

khshotel@wp.pl

Ptywalnia Aquasport
©713808049

©fax 71380 80 68
khshasen@wp.pl

Stadion Miejski
©713190361

©713198790

©fax 713196298
stadionkhs@wp.pl

Przedszkole nr 1

ul. Zwycigstwa 1

©7131956 60

® www.perelka.brzegdolny.pl

Przedszkole nr 2

ul. Odrodzenia 2

©713195659

® www.przedszkoledbd szkolnastronappl
Przedszkole nr 3

ul. Przedszkolna

©7131956 95

® www.halbinka.brzegdolny.pl
Szkota Podstawowa nr 1
©713195106

® www.sp1brzegdolny.szkolnastrona.pl

Szkota Podstawowa nr 5
©713195830

©7131956 67

Szkota Podstawowa nr 6
©7131999 11

® www.spb.brzegdolny.pl

Szkota Podstawowa w Pogalewie
Wielkim

©713196379

Gimnazjum Publiczne nr 1
©713195183

©fax 713199280
Dolnobrzeski Osrodek Kultury —
Kino ,,0dra”

©713195252

® www.dok brzegdolny.pl
dok@brzegdolny.pl

Galeria Miejska DOK
©713195525

Miejska i Gminna Biblioteka Publiczna
ul. Zwycigstwa 3
©713195509

® www.biblioteka.brzegdolny.pl
Miejska i Gminna Biblioteka
Publiczna

Filia nr 3 na os. Warzyn
©713190166

Miejska i Gminna Biblioteka
Publiczna

Filia nr 1w Rynku
©713190099

Miejska i Gminna Biblioteka
Publiczna

Filia nr 2 w Pogalewie Wielkim
©713196379

Komisariat Policji Brzeg Dolny
©713195038
©713808220

Powiatowy Urzad Pracy

Filia Brzeg Dolny
©713195033

Urzad Skarbowy w Wotowie
©7138924 40

©fax 7138919 41

@® www.wolow.us.sisco.nfo
Gemini-med — opieka nocna

i Swigteczna

Wotdw, ul. Trzebnicka 20/4
©713897990

Przychodnia Brzeg Dolny -
rejestracja ogolna

©503 848 236

©3805333

Przychodnia Brzeg Dolny -
rejestracja dzieci
©713805395
©503847170

Punkt Konsultacyjny ,,MONAR”
©713197883

Pogotowie Gazowe

®© alarmowy - 992

Pogotowie Energetyczne
©713195555

Ochotnicza Straz Pozarna
©713195849

® www.osp.brzegdolny.pl
0sp@brzegdolny.pl
Pogotowie Ratunkowe w Wotowie
— biuro

©713892430

Stacja PKP

Informacja Kolejowa dla abonentéw TP
SA.©19757

dla abonentdw pozostatych operatordw
© (42) lub (22) 19 436

Parafie

Rzymskokatolicka parafia

pw. Chrystusa Krdla

ul. Naborowska 5

© 695286615
brzegdolny@archidiecezja.wroc.pl
® www.christusrex.wbrzegudolnym.pl
Rzymskokatolicka parafia

pw. Najswigtszej Maryi Panny
Krdlowej Polski

ul. Zielona 2

©713195800

@ mbkp.brzegdolny@archidieceziawroc.pl
® www.krolowapolski.brzegdolny.pl
Rzymskokatolicka parafia

pw. Najswietszej Maryi Panny

z Gory Karmel

Rynek 23

©713195689

® mhsz brzegdolny@archidiecezja.wrac.pl
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Historyczny spacer po Brzegu Dolnym

Laureaci dwoch konkursow -
historycznego i ekologicznego - wzieli
udziat w grze miejskiej w Brzegu Dolnym.
Zabawa pozwolita mtodziezy dowiedzie¢
sie wiecej o rodzinnym miescie, pozna¢
sie lepiej, a do tego poprawic¢ kondycje

fizyczna.
Gra miejska odbyta sie pod
nazwa ,Wiedza o Brze-
gu Dolnym to raz, sprawnos¢
to dwa". Do parku na os. Fa-
brycznym przybyto tego dnia
47 uczestnikéw i 11 opieku-
néw merytorycznych. Przy-
bytych przywitat burmistrz
Stanistaw Jastrzebski, Kry-
styna Adasko - dyrektor Po-
wiatowego Centrum Eduka-
¢jii Pomocy Psychologiczno-
-Pedagogicznej w Wotowie
oraz Danuta Haller i Ewelina
Gross — doradcy metodyczni.
Uczniowie wreczyli wykona-
ne wlasnorecznie herby Brze-
gu Dolnego wspétorganiza-
torom wydarzenia - S. Ja-
strzebskiemu, W. Boczarowi,
M. Chartampowicz, R. Adas-
ko i P. Gajewskiemu. Prace te
wykonano podczas konkur-

su historycznego ,Herb mo-
jego miasta, logo mojej szko-
ty, przedszkola”. Po powitaniu
Ochotnicza Straz Pozarna za-
demonstrowata wéz strazac-
ki oraz caly sprzet i jego moz-
liwosci. Nastepnie uczestnicy
przystapili do gry, ktéra po-
legata na odszukaniu wyzna-
czonych punktéw z pomo-
cg map. W kazdym punkcie
czekaly na uczniéw zadania,
w ktorych nalezato wykazac
sie sprawnoscia, zachowad
dyscypline i odpowiedzie¢
na trzy pytania z zakresu hi-
storii Brzegu Dolnego. Za
kazde zadanie druzyny byty
punktowane.W kazdej z sze-
$ciu o$mioosobowych dru-
zyn grali uczniowie z réznych
placéwek, co sprzyjato inte-
gracji. Nad bezpieczenstwem

uczestnikdéw czuwat opiekun
merytoryczny szkolnego eta-
pu konkursu - nauczyciel,
ktéry przybyt wraz z dzie¢-
mi do Brzegu Dolnego. Kaz-
da druzyna miata przydzielo-
nych dwéch opiekunéw.
Pierwszy cykl konkursu,,Hi-
storyczny spacer po powie-
cie wotowskim’, realizowa-
nego przez PCEiPPP w Wo-
towie, odbyt sie w roku szk.
2015/16 na terenie Wotowa
pn.,Czy znam historie Woto-
wa i jego okolic?”. Tegorocz-
ny, drugi cykl to,Czy znam hi-
storie Brzegu Dolnegoi jego
okolic’, natomiast w kolejnym
roku planowany jest cykl trze-
ci —,Czy znam historie Win-
ska i jego okolic?”. Gra miej-
ska stanowi drugi etap kon-
kursu historycznego, a tak-
ze lll powiatowego konkursu
ekologicznego pn.,Kreatyw-
ny recykling”. Zabawa zosta-
ta zorganizowana we wspot-
pracy z Harcerska Organizacja
Wychowawczo-Patriotyczng
»Cichociemni” z Brzegu Dol-
nego.
Inf.

W 1i Il etapie konkursu,Znam historie Brzegu Dolnego

i jego okolic” wziely udziat nastepujace placéowki:

+ Publiczna Szkota Podstawowa Fundacji Elementarz
im. J. Garniera w Gtebowicach,

« SPim. Krélowej Jadwigi w Warzegowie,

+ SPim. Kornela Makuszynskiego w Starym Wotowie,

+ SP nr2im. Orlat Lwowskich w Wotowie,

« SPim. Janusza Korczaka w Krzydlinie Wielkiej,

+ SPim. Janusza Kusocinskiego w Pogalewie Wielkim,

+ SPnr1im. Adama Mickiewicza w Brzegu Dolnym,

« SP nr 5 im. Marii Sktodowskiej-Curie w Brzegu Dolnym,

« Zespot Szkoét Spotecznych w Wotowie - Dwujezyczna
Niepubliczna Szkota Podstawowa w Wotowie,

« Zesp6t Szkot Spotecznych w Wotowie - Dwujezyczne
Niepubliczne Gimnazjum w Wotowie,

+ Publiczne Gimnazjum im. Sybirakéw w Wotowie,

i

+ Publiczne Gimnazjum nr 1 im. Jana Pawta Il w Brzegu
Dolnym,

« Zespot Szkot Publicznych w Winsku (szkota podstawowa
i gimnazjum).

Szkoty, ktére wziely udziat w konkursie ,Kreatywny

recykling”:

« SP nr 6 im. Mikotaja Kopernika w Brzegu Dolnym,

« SP nr1im. Adama Mickiewicza w Brzegu Dolnym,

« SPim. Jana Markiewicza w Orzeszkowie,

+ Zespot Szkét Zawodowych w Wotowie.

Gre miejska ,Wiedza o Brzegu Dolnym to raz,

sprawnos¢ to dwa” zwyciezyta druzyna w skladzie:

Karolina Strzyz, Miriam Wawrzyniak, Nadia Siewruk, Rafat

Strzelecki, Kacper Szpyra, Aleksandra Mazur - gimnazjum,

Jakub Pacyna - gimnazjum. Opiekun merytoryczny

zespotu miedzyszkolnego: Edyta Nestorowska.

Przed rozpoczeciem gry terenowej OSP z Brzeg;u Dolnego zaprezentowata woz ratowniczy wraz ze sprzetem

Sy

r 3 "-t_ ?‘I - ‘é&
,Cichociemni” przygotowali gre terenowa po Brzegu Dolnym £

Uroczyste otwarcie imprezy

Organizatorzy i uczestnicy sg wdzieczni:

Panu Stanistawowi Jastrzebskiemu - Burmistrzowi Brzegu
Dolnego za poparcie naszej inicjatywy i wsparcie organiza-
toréw materiatami promujacymi gmine Brzeg Dolny - ktére
wreczono 47 uczestnikom i 11 nauczycielom oraz za wspar-
cie finansowe przy urzadzaniu grilla;

Panu Wiadystawowi Boczarowi — Wicestaroscie powiatu
wotowskiego za ufundowanie nagréd dla zwycieskiej dru-
zyny naszej gry oraz opiekunom merytorycznym;

Pani Monice Chartampowicz - Sekretarz gminy Brzeg Dol-
ny, Prezesowi OSP w Brzegu Dolnym za udostepnienie wozu
strazackiego z Ochotniczej Strazy Pozarnej w Brzegu Dolnym;

Panu Romanowi Adasko — Giéwnemu specjaliscie do Or-
ganizacji Pozarzagdowych w Brzegu Dolnym za wielka zyczli-
wosc i nieodzowng pomoc okazatg w zatatwianiu wszelkich
formalnosci w pozyskiwaniu srodkdw na organizacje imprezy;

Panu Piotrowi Gajewskiemu i jego Harcerzom - naczelni-
kowi Harcerskiej Organizacji Wychowawczo - Patriotycznej
Cichociemni z Brzegu Dolnego za ufundowanie napojéw, in-
tegracje i niesamowity klimat — wspétorganizacje imprezy.

Pani Matgorzacie Gajos - Dyrektorowi Zespotu Szkét Spo-
tecznych w Wotowie za udostepnienie nam autobusu, kté-
rym dowieziono uczestnikéw gry z 7 placdwek.

Nauczycielom - opiekunom merytorycznym, za zaangazo-
wanie i przygotowanie uczniéw do konkurséw.

Uczniom z 17 placéwek oswiatowych naszego powiatu za

che¢ i wysoki poziom zaréwno wiedzy jak i umiejetnos¢
wspolnej zabawy.
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,Ni ma jak Lwow

»B0 szkoda gadania i co chcesz to mow

»

- ni ma jak Lwow....". 63-osobowa grupa
PTTK ,Rokita” Brzeg Dolny postanowita to
sprawdzic i wybrata sie na Ukraine.

ycieczka, zorganizowa-

na przez biuro podré-
zy z Wroctawia, trwata od 29
kwietnia do 3 maja. Zaczeli-
$my od Przemysla, pieknego,
historycznego miasta uloko-
wanego nad brzegiem Sanu,
niedaleko granicy z Ukraina.
Ciekawa architektura i $wia-
tynie réznych wyznan to ce-
chy charakterystyczne miasta.
Greckokatolicki sobor $w. Jana
Chrzciciela, najstarsza z prze-
myskich $wiatyn - katedra ar-
chidiecezjalna, franciszkanski
kosciét sw. Marii Magdaleny,
kosciot Karmelitéw Bosych —
to tylko niektore z zabytkéw.
Czasu byto niewiele, wiec jesz-
cze tylko spacer ul. Francisz-
kanska, jedna z najstarszych
ulic miasta biegnaca od Ryn-
ku do Bramy Lwowskiej, Ry-
nek z pomnikiem - fontanng
zniedzwiadkiem i pomnikiem
dobrego Wojaka Szwejka, bul-
war nad Sanem - i powrét do
autobusu.

Drugi dzien juz we Lwowie.
Zaczynamy od Cmentarza Ly-
czakowskiego, jednej z naj-
starszych nekropolii w Euro-
pie. Potozony jest on na ma-

lowniczych wzgérzach wséréd
specjalnie zaprojektowane-
go, starego drzewostanu,
tworzacego szereg alei. Jest
to miejsce pochéwku wielu
zastuzonych dla Polski i Ukra-
iny ludzi kultury, nauki i po-
lityki. Ztozylismy kwiaty na
grobach Marii Konopnickiej
i Gabrieli Zapolskiej, zapalili-
Smy tez znicze na grobach in-
nych znanych Polakéw.

Nastepnie przeszlismy na
Cmentarz Obroricéw Lwowa,
stanowigcy cze$¢ Cmentarza
tyczakowskiego. Czesto na-
zywany jest Cmentarzem Or-
lat, gdyz sposréd pochowa-
nych tam prawie 3 000 zot-
nierzy, wiekszos¢ to Orle-
ta Lwowskie, czyli mtodziez
szkét Srednich i wyzszych
orazinteligencja.

Nastepnie zwiedzilismy
Rynek, katedre tacinska i or-
mianska, Kaplice Boiméw,
gmach Opery (dzieto sztu-
ki architektonicznej, rzezby
i malarstwa), Archikatedral-
ny Sobér sw. Jura, kosciét do-
minikanéw.

Lwéw to na prawde piek-
ne miasto z mndstwem cen-

)

-
A
y
nych zabytkéw, ciekawych
kamieniczek, wiele z nich
dos¢ zdewastowanych. Na
spacer urokliwymi uliczka-
mi niestety nie byto zbyt wie-
le czasu. Do Lwowa trzeba je-
chac na dtuzej!
Przez kolejne dni zwiedzali-
$my zamki i patace w Olesku,

PTTK na Ukrainie

Podhorcach, Kamiericu Podol-
skim i Chocimiu. Niesamowi-
te wrazenie robi najwiekszy
osrodek kultu maryjnego na
Ukrainie - tawra Poczajowska
i jej bizantyjski przepych.

W Krzemiencu odwiedzili-
Smy muzeum Stowackiego.
W drodze powrotnej ,zaha-

czyli$my” o Sniatyn, Kotomy-
je (wspaniate muzeum pisa-
nek) i Stanistawoéw.

Jedyna wada wyciecz-
ki to to, ze byta za krétka,
bo przeciez zabytki to nie
wszystko.

Siedmiogodzinne przetrzy-
manie nas w drodze powrot-

nej na granicy przez polskich
celnikéw potraktowalismy
jako ciekawostke, przypo-
mnienie wyjazdéw zagra-
nicznych w dawnych cza-
sach i umocnienie w prze-
konaniu o zaletach przyna-
leznosci do Unii.

Elzbieta Wegrzynowska

Kupony ,.,Panorama” nr 9 (51)

Dobre Foto - Jakub Grabacki, Pogalewo Mate

Zaproszenie do kina DOK - Anzela Grzys, Brzeg Dolny

Mini zestaw kosmetykow z salonu Anna Clarena - Bozena Koper, Brzeg Dolny
Trening w Fitnessacji - Zbigniew Czupryn, Brzeg Dolny

W losowaniu nagrod w kaizdej kategorii udziat bierze
TYLKO JEDEN KUPON od danej osohy!

Ldjecie lub skan wypetnionego kuponu moina teraz takie przestaé
o nas mailem: panorama@brzegdolny.pl
lub MMS-em: 882 447 666 w terminie do 23 maja 2017

Ol DI R | A |

; Zaproszenie do kina, ODRA” Z
dla dwoch osé6b

-

zbieramy do 23.05.2017

: ciety i wypetniony kupon prosimy sktada¢
' wsaloniku prasowym w Rynku, sklepie ,.Smaczel

(warzywniak) E

na os. Warzrr‘l, bibliotece na os. Fabrycznym, w punkcie dorabiania
kluczy na targowisku miejskim PHU ,Dominik”

ptywalnia

AQUASPORT

Zaproszenie na ptywalnie

‘Miejscowosc........

ETeIefon................... S

+AQUASPORT"” dla dwoch oséb

s Wt
eramy do 23.05.2017

Telefon

Dobre-Foto.pl Jacek Palat!

Fotograficzne Laboratorium Internetowe:

Darmowe zdjecia do
dowodu osobistego ;

Imie i Nazwisko

Miejscowosc.........

zbleramy do 23.05.20 17:

d
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PUBLICZNE GIMNAZJUMNR 1

IM. JANA PAWLA ||

Wolontariusze z Gimnazjum w schronisku ,,Tara

Grupa wolontariuszy Gimnazjum

nr 1 pojechata 9 maja do schroniska

dla koni , Tara” w Piskorzynie. Dzieki
koordynatorom programu profilaktyczno-
ekologicznego, Wioletcie Kunie

i Marcinowi Mitkowskiemu, udato sie
pozyskac dotacje na realizacje programu
ze srodkow Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Brzegu Dolnym.

o przyjezdzie mtodziez

wraz z opiekunami zo-
stata zapoznana z historig
oraz dziatalnoscig Funda-
cji Tara. Grupe dziewczat
i chtopcéw oprowadzono
po schronisku. Wolontariu-
sze mieli okazje poznac losy

zwierzat, ktérym Fundacja
Tara uratowata zycie, m.in.
kilkudziesieciu koni prze-
znaczonych na rzez. Mto-
dziez miata okazje zobaczy¢
takze inne zwierzeta - kozy
i owce. Uczniowie Gimna-
zjum byli Swietnie przygo-

towani, poczestowali zwie-
rzeta przywiezionymi przez
siebie przysmakami.
Nastepnym punktem wy-
cieczki byta pomoc poprzez
prace w schronisku. Wolon-
tariusze mieli za zadanie po-
zbierac kamienie zdwdch pa-
dokéw, do ktérych codzien-
nie wprowadzane sa konie.
Potkniecie o kamien gro-
zi kontuzjami konczyn. Na
koniec pozegnalismy sie ze
schroniskiem, lecz powie-
dzieliémy tylko,do zobacze-
nia’, poniewaz juz planujemy
kolejne odwiedziny w ,Tarze".
Koordynatorzy
programu: W. Kuna,
M. Mitkowski

Nowosci wydawnicze
naszej Biblioteki

Stowarzyszenie Miast Partnerskich

~Watkowanie Ameryki”
Marek Watkuski =

i Europejskich Kontaktéw Brzegu Dolnego

Hﬁhxeﬁm zaprasza wszystkich cztonkow

YKl i sympatykow na zebranie,
ktore odbedzie sie w hotelu KHS w czwartek,

18 maja, o godzinie 19.00

»Spokoijnie, to tylko dzieci”
Karolina Malinowska

Karaline Malinowsks
Spoka]me
| dz1e|:1

Gtownym tematem spotkania bedzie organizacja
pobytu delegacji miast partnerskich

w ramach Dni Brzegu Dolnego (9-11 czerwca).

W imieniu Zarzqdu - przewodniczqca

Matgorzata Stangenberg

,2Dzieci psychiatryka. Historie z ich zycia”

A —

Dzieci
psychiatryka

Miejska i Gminna Biblioteka Publiczna
WaBizegu Dolnym

,Przewodnik po zydowskim Wroctawiu”
Tamara Wlodarczyk, Jerzy Kichler |

,Z historii Zydow w regionie legnickim”
Tamara Wlodarczyk

17 jazon; (!roda)godz. 1700-.
b Bibloteki

Mmbedmnabyéksw praez Afryke w cenie 35 21 i
przy wl Zujyciestwa 3

mBmesZSﬂ

Monika Mikosik wyrézniona w ,,Pega2|ku

Wojewaédzki finat XXII Dolnoslaskiego
Konkursu Recytatorskiego ,Pegazik”
odbyt sie 28 kwietnia. Powiat wotowski
reprezentowata Monika Mikosik z PG 1.

Monika jest uczennicy
trzeciej klasy Publicz-
nego Gimnazjum nr 1 w Brze-
gu Dolnym. Jej konkursowy
repertuar stanowit wiersz An-
drzeja Whasta ,Rebeka” oraz
fragment powiesci Matgo-
rzaty Musierowicz ,Szdsta
klepka"

Wszyscy finalisci prezento-
wali bardzo wysoki poziom.

Tym bardziej cieszy sukces
Moniki, ktérej recytacja zo-
stata doceniona i nagrodzo-
na wyrdznieniem. To juz ko-
lejny recytatorski sukces Mo-
niki. W ubiegtym roku szkol-
nym réwniez wygrata etap
gminny i powiatowy oraz bra-
ta udziat w finale wojewédz-
kim,Pegazika”

Inf.

Nie byto zadnej nadziei...

19 kwietnia obchodziliSmy 74.

rocznice wybuchu powstania w getcie
warszawskim, najwiekszego zbrojnego
zrywu Zydéw podczas Il wojny $wiatowej,
a zarazem pierwszego powstania
miejskiego w okupowanej Europie.

Tragiczne wydarzenia
z kwietnia 1943 roku przy-
pomniane zostaty uczniom
klas pierwszych Publicznego
Gimnazjum nr 1 w Brzegu Dol-
nym. Dzieci zaproszone zo-
staly do czytelni szkolnej na
lekcje historii poswiecona po-
wstaniu w getcie, potaczong
z projekgja filmu pt. ,Nie by-
fo zadnej nadziei. Powstanie
w getcie warszawskim 1943”
w rezyserii Kamy Veymont.
Film ten po raz pierwszy
moglismy obejrze¢ w zesztym
roku dzieki wspétpracy na-
szej szkoty z Muzeum Zy-
doéw Polskich POLIN. Sktada
sie on z trzech czesci. Pierw-
sza przedstawia sytuacje Zy-
déw w przedwojennej War-
szawie oraz historie getta do
momentu wybuchu powsta-

nia. Druga czes¢ to anima-
cja rekonstruujaca przebieg
powstania oraz wspomnie-
nia i relacje oséb bioracych
w nim udziat. Cze$¢ trzecia
pokazujaca obecny wyglad
miejsc zwigzanych z gettem
warszawskim.

19 kwietnia przypada dzieri
ogélnopolskiej akgji, Zonkile”,
Kwiaty te s3 symbolem pamie-
ci o bohaterach z 1943 roku,
symbolizujg pamie¢, szacu-
nek i nadzieje. Zwigzane sg
z postaciag Marka Edelmana,
ostatniego przywdédcy w get-
cie warszawskim, ktéry kwiaty
te corok w rocznice powstania
otrzymywat od anonimowe;j
osoby. Bukiet zéttych kwia-
téw zawsze sktadat pod Po-
mnikiem Bohateréw Getta.

Edyta Nestorowska

Uczniowie PG 1
uczestnikami gry

miejskiej

Trzech uczniéw Publicznego Gimnazjum

nr 1 wzieto udziat w grze miejskiej ,Wiedza
o Brzegu Dolnym to raz, sprawnos¢

to dwa”, ktora odbyta sie 27 kwietnia

w Brzegu Dolnym.

ra stanowita drugi etap

konkursu ,Czy znam hi-
storie Brzegu Dolnegoijego
okolic?". Nasza szkote repre-
zentowali Julia Kotacz, Kuba
Pacyna (oboje z Ib) oraz Kac-
per Barecki zllic, ktérzy osia-
gneli najlepsze wynikiw | eta-
pie. Zadaniem kazdej z grup
byto odczytanie zmapy oraz
wyszukanie na terenie parku
punktow, w ktérych czekaty
do wykonania zadania spraw-
nosciowe o intrygujacych na-
zwach: TASMAY, NART, BA-
GNO, CZOtG, OKO, TYROL-
KA oraz trzy pytania dotycza-

ce historii Brzegu Dolnego.
Byto to nielada wyzwanie.
Po prawie trzygodzinnych
zmaganiach uczestnikow,
jako podsumowanie urzadzo-
no maty poczestunek, wre-
czono nagrody dla zwycie-
skiej druzyny oraz upomin-
ki dla wszystkich uczestni-
kéw zabawy. Jakub Pacyna
znalazt sie w druzynie ,The
Winners’, ktéra zwyciezyta
w zmaganiach.
Julia Kotacz,
uczestnik konkursu
Wiecej o wydarzeniu
czyt.nastr. 12.

Namestee, Namestee...

Przed uczniami Publicznego Gimnazjum
nr 1 zaprezentowali sie muzycy

Z Lubuskiego Biura Koncertowego

Z koncertem pn. ,Namestee, Namestee-
muzyka inspirowana Orientem”.
Wydarzenie odbyto sie 7 kwietnia

w ramach ,,Akademii Melomana”.

a klarnecie zagrata Mar-

ta Gniadek, na synteza-
torze Barttomiej Pankowiak,
zas na bebnach zagrat i ca-
tos¢ poprowadzit Szymon
Tomaszewski, ktéry zapro-
sit nas w szalona podréz po
réznych kregach kulturo-
wych, stylach, gatunkach. -
Bardzo waznym zagadnie-
niem muzykologii sg skale,
na ktére wptywa réwniez po-
jecie czasu rozumiane ina-

czej w danej kulturze, a to
z kolei decyduje o muzycz-
nej réznorodnosci — tym
wstepem wprowadzit stu-
chaczy w hinduski nastréj,
a nastepnie w bardzo inte-
resujgce i modne zjawisko
muzyczne — ambitne, czyli
muzyke tta. Poprzez anegdo-
te i krétka historie tej muzy-
ki przeszlismy do wystucha-
nia fragmentu suity symfo-
nicznej Nikotaja Rimskiego-

-Korsakowa ,Szeherezady”

pt.,Zeglarz".

Po wystuchaniu odptyneli-
Smy w rejony muzyki zydow-
skiej i,zadziornych dzwiekow
klarnetu”, jak obrazowo ten
instrument okreslit pan Szy-
mon. Kolejng muzyczna przy-
gode przezylismy stuchajac
improwizowanego utworu

chinskiego opartego na pen-
tatonice(5-stopniowej ska-
li muzycznej). Od zywioto-
wego ,Tanca z szablami” z IV
aktu baletu ,Gajane” Arama
Chaczaturiana i motywow
muzyki ormianskiej dotarli-
Smy w tej podrézy po Orien-
cie do utworu inspirowane-
gowschodnim metrum, czy-

li muzyki hipiséw.Konczac
spotkanie zmuzyka oriental-
na pan Szymon zaprezento-
wat membranofony - bebny
z réznych zwierzecych skér
i réznych rejonéw Dalekiego
Wschodu. Uczniowie wystu-
chali stynnego przeboju tu-
reckiego artysty popowego
Tarkana,Simarik”.

Ta wyjatkowa podréz w ob-
szary muzyczne mato nam
znane pozwolita poznacinng
estetyke muzycznga, prze-
zyc¢zywiotowos¢ tak inng od
europejskiej. Dziekujemy mu-
zykom i czekamy na kolejny
koncert.

PG1


https://pl.wikipedia.org/wiki/Niko%C5%82aj_Rimski-Korsakow
https://pl.wikipedia.org/wiki/Niko%C5%82aj_Rimski-Korsakow
https://pl.wikipedia.org/wiki/Akt_(teatr)
https://pl.wikipedia.org/wiki/Balet
https://pl.wikipedia.org/wiki/Gajane
https://pl.wikipedia.org/wiki/Aram_Chaczaturian
https://pl.wikipedia.org/wiki/Aram_Chaczaturian
https://pl.wikipedia.org/w/index.php?title=%C5%9E%C4%B1mar%C4%B1k&action=edit&redlink=1
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Ktos & Dabrowski na majowce

w Brzegu Dolnym

Dtugi, majowy weekend uptynat pod
znakiem deszczu, wiatru i zimna. |1 choé
aura nie dopisata, to na zaproszenie do
ogrodéw patacowych przy Dolnobrzeskim
Osrodku Kultury odpowiedziato okoto
setki mieszkancow Brzegu Dolnego.

Na dzieci czekaty dmu-

chance oraz animatorzy

z bartkami mydlanymi i balo-

nami, a na dorostych forma-

cja muzyczna Ktos & Dagbrow-
ski Big Band.

Koncerty Ktos & Dabrowski

zacjach standardéw swingo-
wych, bluesowych oraz fun-
kowych. Ponadto zespét gra
koncerty tematyczne po-
swiecone takim artystom,
jak Frank Sinatra czy DukeEl-
lingtone.

Big Band to muzyczne show,

oparte na znakomitych aran- Radostaw Koziot

OCHOTNICZA STRAZ POZARNA
W BRZEGU DOLNYM
SERDECZNIE ZAPRASZA NA

II DZIEN OTWARTY

Dolnobrzesks Osrodek Kultury

zaprasza na Roncert choréw

,Ballada’
,Jubilat’
q{a d‘o rrn
13 maja 20177,

godz. 15:00 \
sala widowiskowa DOK |

2%

PROGRAM DNIA:

e prezentacja sprzetu i wyposazenia
e pokaz udzielania pierwszej pomocy

s zwiedzanie jednostki OSP

e atrakcje dla dzieci i mtodziezy (tor przeszkaod,
konkursy, malowanie twarzy itp.)
o stodki poczestunek
e oraz wiele innych atrakcji

CZEKAMY NA WAS
3 czerwca 2017
w godzinach
11.00-16.00
w siedzibie OSP
ul. Odrodzenia 19

WSZYSTKIE INFORMACJE I WIADOMOSCI UDOSTEPNIANE SA NA STRONIE
WWW.OSPBRZEGDOLNY.PL ORAZ NA FACEBOOKU OSP BRZEG DOLNY

\—5

4
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Konstytucja 3 Maja
upamietniona

Rocznice upamietniajaca uchwalenie
Konstytucji 3 Maja obchodzilismy w Szkole
Podstawowej nr 1 w poniedziatek

24 kwietnia.
tym roku w przygoto-
wanie apelu zaanga-
zowaly sie klasy IV i V. Uro-

czystosc rozpoczeta sie wpro-

wadzeniem pocztu sztan-
darowego i od$piewaniem

hymnu. Poprzez piekne wier-

sze i patriotyczne piosenki

uczniowie przyblizyli swoim
miodszym kolegom i kole-
zankom historie uchwalenia
Konstytucji 3 maja w 1791
roku.

Apele patriotyczne sta-
nowia integralng czes¢ zy-
cia szkoty. Organizowane

sg po to, aby uzmystowic
role stéw takich, jak ojczy-
zna i patriotyzm oraz przy-
blizy¢ fakty z historii Polski,
ktére s czesto zapomnia-
ne i nie zawsze rozumiane
przez dzieci.

Za oprawe muzyczng
odpowiadata pani Barba-
ra Ulatowska, a za przygo-
towanie uczniéow pani Ewa
Ksigzczyk.

Karolina Jaworska

Uczniowie SP 1 na zielonej szkole

Uczniowie klasy Ilb ze SP 1 wybrali sie

4 maja na trzydniowa wycieczke do Barda.
Program zielonej szkoty byt bardzo napiety
i wypetniony atrakcyjnymi zajeciami,
spacerami i zabawami. Nikt nie mogt

narzekac na nude.

iejscem naszego za-

kwaterowania byt
Dom Wczaséw Dzieciecych
potozony przy ulicy Polnej.
W osrodku czekaty na nas
nie tylko tadne pokoje, ale
przede wszystkim smakowi-
te positki, zyczliwy personel
i wymarzona pogoda: deszcz
padat w nocy, a w dzien zza
chmur wygladato piekne
stonce.

Pierwszego dnia wybrali-
$my sie na piesza wycieczke
w gory do punktu widokowe-
go, z ktérego podziwia¢ moz-
na zapierajacg dech w pier-
siach panorame miasta wraz
wijaca sie zakolami rzeka. Dru-
giego, zwiedzilismy Kopalnie
Ztota w Ztotym Stoku oraz
Sredniowieczny Park Techni-
ki. Podczas zwiedzania kopal-
ni zapoznalismy sie z techni-
kami gérniczymi stosowany-
mi na przestrzeni wiekéw, po-
dziwialismy jedyny w Polsce
podziemny wodospad, odbyli-
smy przejazdzke podziemnym
tramwajem, wiasnorecznie
wybilismy pamigtkowag mo-

nete i obejrzeliSmy pokaz od-
lewania ztotych sztabek. Naj-
wiekszg atrakcjg okazato sie

ptukanie ztota. Wszyscy zacie-
kle rywalizowali 0 miano zwy-
ciezcy. Jak widac i dzisiaj moze
nas dopas¢, goraczka ztota”
Sredniowieczny Park Tech-
niki stanowi replike $rednio-
wiecznej osady gérniczej wy-
posazonej w urzadzenia skon-
struowane w skali 1:1. Jest to

jedyna taka atrakcja w Euro-
pie. Tam z kolei dzieciom naj-
bardziej spodobat sie labirynt
strachu, cho¢ nie wszyscy zde-
cydowali sie wejs¢ do podzie-
mi, aby go przejs¢. Ostatniego
dnia naszego pobytu zobaczy-
lisSmy Ruchoma Szopke, kté-
ra powstafa dla upamietnie-
nia 700-lecia pielgrzymowa-
nia do Barda.

Pobyt na zielonej szkole
dostarczyt uczniom nowych
wrazen, doswiadczen i pozy-
tywnych przezy¢. Do domu
wrdcilismy usmiechniecii za-
dowoleni, z mndéstwem mi-
tych wspomnien.

Wychowawca

Milena Dabrowska-Mol

GALERJA
Dolnobrzeskiego
& Osrodka

na wernisaz twérczoséci
plastycznej ,g;ttpy

ltury

SZa”

26 MAJA - DZIEN MATK!
W TEN 3ZCZEGOLNY DZIEN ZAPRASZAMY
ZARGWNG TE DOBRE JAK ! TE.

NA SPECJALNY SEANS W KINIE ODRA”
STARTUJEMY O GODZINIE 13:00
BILET W CENIE S Zk
SLODKA NIESPODZIANKA GRATIS
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- EINFO

IV ZAWODY | WARSZTATY
RATOWNICTWA TAKTYCZNEGO

. b o
I i i Y
o i i L, i

OD GODZINY 10:00 DO 14:00 ZAPRASZAMY MIESZKANCOW DO SALI
KAWIARNIANEJ DOLNOBRZESKIEGO OSRODKA KULTURY GDZIE ODBEDA SIE
TARGI NAJNOWSZYCH TECHNOLOGII WOJSKOWYCH | PARAMILITARNYCH

23-26.05.2017 BRZEG DOLNY - WOLOW

Przygotowujemy
najlepszych na najgorsze

Stuzba Wiezienna w dniach 24 - 26 maja
2017 roku na terenie Brzeg Dolnego

i Wotowa, organizuje IV Zawody

i Warsztaty Ratownictwa Taktycznego dla
Grup Interwencyjnych Stuzby Wieziennej
pk. ,,Tactical Prison Rescue 2017”. Patronat
medialny nad wydarzeniem objeta

Telewizja Polska.

przedsiewziecie za-

angazowane s3 naj-
lepsze jednostki specjalne
podlegajgce Ministerstwu
Sprawiedliwosci, Minister-
stwu Spraw Wewnetrznych
i Administracji oraz Mini-
sterstwu Obrony Narodo-
wej.

Oprécz pietnastu grupin-
terwencyjnych Stuzby Wie-
ziennej swoj udziat zapo-
wiedziaty: Biuro Ochrony
Rzadu, Centralne Biuro Sled-
cze Policji, Centralne Biuro
Antykorupcyjne, Samodziel-
ne Pododdziaty Antyterro-
rystyczne Policji, Morski
Oddziat Strazy Granicznej,
Oddziat Specjalny Zandar-
merii Wojskowej, zotnierze
Wyzszej Szkoty Oficerskiej
Wojsk Ladowych oraz Ba-

taliony Powietrznodesan-
towe i Wojska Obrony Tery-
torialnej.

Na poczatek nastapi wy-
jazd kolumna w trybie alar-
mowym’' w miejsce przepro-
wadzania szturmu. Tego-
roczne zadanie polega na
wspotdziataniu wszystkich
jednostek specjalnych bio-
racych udziat w zawodach
z Wojskami Obrony Tery-
torialnej, Strazy Pozarnej,
Pogotowia Ratunkowego,
przy likwidacji zagrozenia
o charakterze terrorystycz-
nym (sytuacja zaktadnicza,
detonacja tadunku wybu-
chowego) na terenie Urze-
du Miejskiego w Wotowie
wraz z epizodem ,Activ Sho-
oter” i ewakuacja uczniéw
z Liceum Ogdlnoksztatca-

cego im. Mikotaja Koperni-
ka w Wotowie.

Obecnos¢ funkcjonariu-
szy dziesieciu jednostek
specjalnych z réznych for-
macji oraz pietnastu GISW
w Brzegu Dolnym i Wo-
towie, staje sie doskona-
ta okazjag do wspdlnych
¢wiczen i zaangazowania
wszystkich jednostek ratu-
jacych zycie zwyktych oby-
wateli.

W zwiazku z prowadzo-
nymi ¢wiczeniami ruch dro-
gowy w centrum Wotowa
24 maja 2017 roku od godz.
09.00 do godz. 12.00 bedzie
ograniczony.

Rozpoczecie zawoddéw be-
dzie miato miejsce okoto go-
dziny 10.00 przed Budynkiem
Urzedu Miejskiego w Brzegu
Dolnym.

Od godziny 10.00 do
14.00 zapraszamy miesz-
kancéw do Sali Kawiarnia-
nej Dolnobrzeskiego Osrod-
ka Kultury, gdzie odbeda sie
targi najnowszych techno-
logii wojskowych i parami-
litarnych.

Inf.

ny powrot Al
4o znamy i kol

18 maja 2017r.
godz 19:00

czas trwania: 1 godz. 36 min.
gatunek: Dramat

produkcja: Hiszpania
format: 2D

Trzeci z serii 4 filmow przygotowanych
przez Dolnobrzeski Osrodek K ul'turg pr:y
wspdlpracy z Oddziatem Miejskim PTTI
“Rokita”.
Julieta to mieszkajaca w Madrycie kobie-
ta w srednim wieku. Przypadkowe spot-
kanie z Beatriz, przyjaciofkg corki,
wywoluje w kobiecie powrot wspomnieri.
Julieta zaczyna je spisywac,
doprowadzajac do konfrontacji
z przeszfoscia. Musi zmierzyc sie z silg
mitosci do rybaka Xoana (Daniel Grao),
ktorego utracita w wyniku smiertelnego
wypadku. Jest to opowiesc o skrajnych
uczuciach, jakie odczuwamy wobec
najblizszych i tajemnicach, ktore przed
nimi skrywamy. Filmowa adaptacja
opowiadan wyroznionej literacka
agrodg Nobla Alice Munro pokazuje,
Ze silg kina Almododvara jest niezmiennie
; ' * wiara w potege uczuc i mifosci.
| T opis: www.filmweb.pl

Cena biletu: 10 z¢

Adres kina:
ul. Kolejowa 29
56-120 Brzeg Dolny

Kontakt:

tel. 319-52-52
dok@brzegdolny.pl
www.dok.brzegdolny.pl

World
Independent
Short

Film

Awards

RAND

$IFF

Najlepsze
Niezalezne
Krotkie
Filmy

@ Swiata

KINO ODRA
19-20.05.2017 godz. 17:00

WSTEP WOLNY
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Recznie robione cudenka

Warsztaty rekodzieta artystycznego
Dolnobrzeskiego Osrodka Kultury to
miejsce, gdzie powstaja recznie ozdoby.
Wszystko pod czujnym okiem Jolanty
Choinskiej, ktora inspiruje, wyszukuje nowe
wzory i techniki. Dzieki temu uczestniczki
warsztatéw rozwijaja swoje talenty.

Bizuteria, ozdoby okolicz-
nosciowe — bozonaro-
dzeniowe i wielkanocne, lal-
ki, robotki reczne - to tylko
cze$¢ bogatego asortymen-
tu, ktéry wychodzi z rak pan.
Uczestniczki tworzg nie tyl-
ko na warsztatach, ale row-
niezw domach. Jak méwig, to
wcigga i powoduje, ze zycie
nie jest nudne. Panie ciagle
podejmujg wyzwania. Ucza
sie nowych wzoréw, pozna-
ja tez nowe materiaty. Jo-
lanta Choinska $ledzi tren-

dy, przedstawia je uczest-
niczkom zajec¢ i tak powsta-
jg dzieta, ktére mieszkancy
Brzegu Dolnego beda mo-
gli podziwia¢ m.in. podczas
Dni Miasta, ktére odbeda sie
W czerwcu.

— Na Dni Miasta szykuje-
my doniczki z widczki z kak-
tusami, lalki, bizuterie w no-
wych wzorach i niespodzian-
ki — mowi J. Choinska.

Warto odwiedzi¢ stoisko re-
kodzieta artystycznego i po-
znac¢ sympatyczne uczestnicz-

ki zaje¢, ktére zapewniajg, ze
wcale nie trzeba miec specjal-
nych zdolnosci, aby uczest-
niczy¢ w warsztatach. Cza-
sem wystarczy przyjsc i spro-
bowa¢. Kazda pani ma inne
predyspozycje, tylko trzeba
je odkry¢ i wykorzystac.
Panie spotykaja sie juz od
czterech lat w gofebniku. Nie-
ktore rzeczy, szczegdlnie bi-
zuteria, wygladaja na bardzo
skomplikowane, ale dla chca-
cego nic trudnego.
mb

2 CZerRwca 2017n.
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SWEETO RADOSCT DLA CZWORKT WSPANTALYCH DZIECT

Przed nami lll Dolnobrzeskie Swieto Radosci, petne niespodzianek dla dzieci i dorostych. Fundacja Ztote Psy po raz kolejny
zaprasza mieszkancow na festyn potaczony ze zbiérka pieniedzy na czwoérke wspaniatych dzieci: Magde, Bartka, Zuzie i
Kamila. 26 maja za KHS Rokita odbed3 sie konkursy, zabawy, kiermasze, kawiarenka, a takze atrakcje dla mam, ktére w tym

dniu obchodzi¢ bedg swoje swieto. Juz dzisiaj serdecznie zapraszamy i przedstawiamy bohateréw swieta - dzielne dziecia-
ki, ktére mimo przeciwnosci walczg o lepsze jutro.

Gmina
Brzeg Dolny

@ gBrZegOD,é(ny &
. Baw Si€ razem z namji

1 pPOMoOz dzieciom!

licytacje | kiermasz | pokaz

y strazakéw i policjantow | .
Wyst motocyklisci D
ystepy artystyczne | zawody sportowe | marsz nordic walking | z!a/bawy dyglazieci

gr;l:]ilrgler_o%ll kavyiarenlfa.n | animacje dla dzieci | warsztaty rekodzieta
acje dla dzieci Jas i Agatka | trening Fitnessacji | dmuchance
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WIEDZAMY KRATE NADBALTYCKTE (7.,

LTTHIA, OTWA, ESTONTAT FINLANDIA — KRATE NADBALTYCKTE, KTORE POZOSTATA WCTAZ
NTEODKRYTE PRZE POLSKICH TURYSTOW, ANA KAZDYM KROKU ZASKAKUTA SWOTM PIEKNEM.
CITERY STOLTCE: WILNO, RYGA, TALLIN THELSINKT. TRZY TYSTACE KTLOMETROMW W STEDEM

DNT. ZAPRASZAMY NADRUGA CZESC WYCTFCIKT.

DIIENS,
GRANTCA ESTONSKO - £OTEWSKA.
PARNAWAT TALLIN

Z samego rana opuszczamy Ryge i kierujemy sie jeszcze
bardziej na wschéd. Dojezdzamy do granicy. Eesti Vabariik!
Standardowo robimy kroétki postdj, szybka fotka pod zna-
kiem granicznym i ruszamy dalej. Po chwili jazdy decydu-
jemy, ze nie pojedziemy autostrada, tylko mniejszymi miej-
scowosciami. Zatrzymujemy sie na granicy, miedzy fotewska
miejscowoscig Ainazi a estoriskg wioska Ikla. Gtéwna atrakcja
tego miejsca jest kamienne molo, ktérego diugos¢ wynosi
480 m. Po raz pierwszy widzimy granice panstw na wodzie.

Molo doprowadza nas do plazy w zatoce Ryskiej. Widok
niesamowity. Kapry$na pogoda nie pozwala jednak dtugo
tu zabawid. Jedziemy dalej! Przejazdem zatrzymujemy sie
w miejscowosci Parnawa (est. Parnu). Udajemy sie tam na
plaze, gdzie akurat trwajg zawody w siatkdowce plazowe;j.
Obserwujemy je przez chwile, po czym wyruszamy prostu
w kierunku naszego pierwotnego celu - stolicy Estonii, Tal-

Granica fotewsko- estoriska na Morzu Battyckim.

lina. Z oddali obserwujemy ciemne chmury gromadzace sie
nad miastem, ktére niestety nie wréza nic dobrego. Trafia-
my prosto w centrum oberwania chmury. Deszcz pada tak
obficie, ze wycieraczki nie nadazajg. Widocznos¢ jest mocno
ograniczona, a nie wida¢ pobocza, na ktére mozna bytoby
zjechad. Jednak zimna krew i umiejetnosci kierowcy pozwa-
lajg na bezpieczne dotarcie do naszego hostelu. Tego dnia
odpuszczamy sobie zwiedzanie, aby ,natadowac baterie” na
kolejny dzien. Odwiedzamy tylko lokalny sklepik w celu za-
kupu ztocistego trunku. Koszt noclegu w centrum stolicy
Estonii — 12 euro za osobe. Mozna? Mozna. Warunki super.

DITEN 6.
NTESAMOWITA STOLTCA ESTONTI

Dzien 6. rozpoczynamy od kubka goracej kawy. Pozna-
jemy mieszkajacg pokdj obok rodzine z Polski. Opowiadajg
nam oni o swojej wyprawie. Cata droge z Poznania do Talin-
na przemierzyli na tzw. ,stopa” a wybierali sie jeszcze dalej
- chcieli dojechac¢ do Sankt Petersburga, a stamtad udac sie

Urokliwe uliczki Tallina.

do Kazachstanu. Lekki podziw, ale i zaniepokojenie wzbudza
w nas fakt, ze podrézuja z niemowlakiem. Niesamowite. Czas
w droge! Pierwsze, co rzuca sie nam sie w oczy, to ogélnodo-
stepna sie¢ Wi-Fi. Wedrujac po miescie w kazdej chwili moz-
na skorzystac¢ z Google Maps lub zaczerpna¢ jakiejs porady
zInternetu. Dzieki wykorzystaniu tej szeroko pojetej techno-
logii informacyjno-komunikacyjnej Tallin zajmuje wysokie 7.
miejsce na liscie najbardziej inteligentnych miast swiata. To
wilasnie w Estonii wymyélono popularnego Skype‘a. Korzy-
stajac z map elektronicznych docieramy w okolice ratusza,
gdzie znajduje sie sporych rozmiaréw zaokraglony plac, na
ktory az roi sie od przeréznych stoisk. Piter kupuje pamiatko-
wa czapke a la hetm Wikinga. Momentalnie zaczynaja pod-
chodzi¢ ludzie, ktérzy chca sobie z nim robi¢ zdjecia. Jest
wesoto. Spacerujac waskimi brukowanymi uliczkami tallin-
skiej starowki docieramy do Zamku Toompea, pieknej bu-
dowli znajdujacej sie na wapiennym wzgérzu, w ktérej obec-
nie znajduje sie siedziba estonskiego parlamentu. Tuz obok
niego znajduje sie bogato zdobiony Sobér sw. Aleksandra
Newskiego, ktéry jest katedrg metropolitalng Estoriskiego
Kosciota Prawostawnego. Nastepnie udajemy sie do punktu
widokowego, przy ktérym robimy kilka zdje¢ panoramy mia-
sta, po czym schodzimy po schodkach do malutkiego par-
ku, ktérego aranzacja i prostota wykonania nas oczarowuije.
Po chwili odpoczynku wyruszamy w droge do portu, aby ku-
pi¢ bilety, przeciez juz jutro ptyniemy do Helsinek! Za bilety
ptacimy po 50 euro, drogo, ale jak sie okaze, jest warto. Wra-
camy na moment do hostelu. Nastepny przystanek - tallin-
ska plaza. Po krétkim pobycie decydujemy sie jednak wrécic
i kontynuowa¢ wedréwke po Starym Miescie, prébujac tal-
linskich przysmakoéw. Kilka ciekawostek: Estoficzycy uwaza-
ja sie za kraj skandynawski. W sktad Estonii wchodzi ponad
1500 wysp i wysepek w Zatoce Ryskiej. W jezyku estoriskim
jest 14 przypadkow, nie ma czasu przysztego ani okres$lenia
pfci, za to sg 3 rézne czasy przeszte. Najdtuzszy dzier w le-
cie trwa ponad 19 godzin, podczas gdy najkrétszy zimowy
dzien tylko 6. Aby otrzymac¢ prawo jazdy trzeba zda¢ dodat-
kowy egzamin prowadzenia pojazdu zima. Jest wiecej uzyt-
kownikéw bankéw internetowych niz faktycznych obywateli
Estonii. 98% transakcji bankowych jest realizowanych droga
elektroniczna. Aby zatozy¢ firme w Internecie wystarczy je-
dynie 15 minut. W Tallinie jezdzi najwiecej luksusowych aut
w Europie w przeliczeniu na mieszkanca. W stolicy korzysta-
nie z komunikacji miejskiej jest dla mieszkancéw darmowe.

DITEN .
HELSINKT, STOLTCA FINLANDIT

Kolejny dzien rozpoczelismy na wysokich obrotach. Szybki
prysznic, $niadanie, kawa i pedzimy do portu, gdzie czeka na
nas statek. Szybka odprawa i wyptywamy na szerokie morze!

 KTEDYRUM ZASZUMT W GEOWTE,
CALY SWIAT NABTERA TRESCT,
WTEDY CHFTNIE] SEUCHA CZEOWTEK
MORSKTCH OPOWTFSCL...”

Ach... wokét woda, swieze powietrze, zewszad niespoty-
kana dotad cisza, lekko przyttumiona cicha praca silnika.
To dopiero zycie! Po okoto péttorej godziny doptywamy na
miejsce. Stolica Finlandii - Helsinki! Tuz po zejsciu trafiamy
na targowisko. Szybki rekonesans i idziemy dalej. Gtéwny
cel - zwiedzi¢ ile sie da. Zwiedzanie rozpoczynamy od Se-
naatintori. Jest to wielki, otoczony mnéstwem klasycystycz-

Tallin - nowoczesne miasto z tradycjami.

nych budynkéw plac Senacki, zpomnikiem cara Rosji Alek-
sandra Il na samym $rodku. Nieopodal rozciagaja sie schody
prowadzace do nieziemskiej katedry luteranskiej. Podczas
fotografowania tego niezwyktego miejsca na placu zjawiaja
sie mtodzi muzycy, trio: gitarzysta, beatboxer i wokalistka,
wszyscy w przedziale wiekowym okoto 16-22 lata. Po szyb-
kim rozstawieniu sprzetu rozpoczynaja koncert. Grajac po-
pularne przeboje z réznych gatunkéw we wiasnej aranzacji
zaskarbiajg sobie sympatie zwiedzajacych, takze nasza. Czas
ptynie nieubfaganie, postanawiamy sie rozdzieli¢. Yaro de-
cyduje sie na zwiedzanie pobliskich kosciotéw, Piter siada
na schodach iz zafascynowaniem stucha dalszej czesci kon-
certu. Po wszystkim kontynuujemy wyprawe. Helsinki tetnig
zyciem. Jestesmy pod wrazeniem, jak wiele oséb z r6znych
zakatkéw $wiata mozemy tam spotkac. Miasto wyglada jak
wzorcowa europejska stolica, jest zdecydowanie najtadniej-
sze z tych, ktére zwiedzilisSmy. Po kilku godzinach robimy
sie gtodni. Dzieh wczeéniej w Tallinie obejrzeliSmy odcinek
+Kulinarnych przygéd” Roberta Maktowicza, ktéry polecat,
co zjes¢ bedac w Helsinkach. Byto to mieso z niedzwiedzia
i z renifera. RuszyliSmy na poszukiwania. Niestety te specja-
ty znalezlismy tylko w nielicznych restauracjach i ceny (60-

BETT T TN o
- (A

Targ przy helsinskim porcie.

70 euro za 100 g) nie pozwalajg nam ich skosztowac. Lek-
ko zawiedzeni (i wcigz gtodnil) idziemy w kierunku portu.
Po drodze znéw wstepujemy na targowisko. Pamiatki ku-
pione, chcemy wraca¢, i nagle widzimy stoisko, przy kté-
rym mozna zjes¢ kotlet z tosia. Bez namystu zamawiamy
po porcji. Absolutnie fantastyczne! Moze to gtéd przyczy-
nia sie w pewnej mierze do tej oceny, ale smakowato wy-
bornie. Polecamy kazdemu! Wreszcie obkupieni, najedze-
ni, gotowi jeste$my do drogi powrotnej. Przed snem jesz-
cze tylko ostatni spacer po Tallinie i nieziemski smutek, bo
juz jutro wyruszamy w droge powrotna do domu i do sza-
rej rzeczywistosci.

DITEN§.
POWROT. KRYZTU KALNAS, KOWNO.

Budzik dzwoni o 8, szybka zbiérka, wymeldowanie, wra-
camy. Przed dtuga jazda jeszcze wizyta w supermarkecie.
Podréz mija niezwykle spokojnie. Po drodze zatrzymujemy

-

-

Kryziu Kalnas na Litwie- ludzie z catego $wiata zostawiaja tam miliony krzyzy.

& Tallin - sita thwi w prostocie. §

sie na Gorze Krzyzy (Kryziu Kalnas), niedaleko miejscowo-
$ci Szawle na Litwie. Miejsce arcyciekawe. Po upadku po-
wstania listopadowego w 1831 r. zaczeto masowo przyno-
si¢ i stawia¢ tam kolejne krzyze i ta tradycja trwa po dzi$
dzien. Obecnie ocenia sie, ze liczba wszystkich krzyzy moze
wynosi¢ nawet 150 tys. Warto tez wspomniec, ze na tej go-
rze Papiez Jan Pawet Il celebrowat Msze $w. Pozostawiamy
krzyze z naszego bierzmowania i dalej w droge. Nocleg
mamy zarezerwowany w Kownie. Dojezdzamy autostradg
do Kaunas. Na pierwszy rzut oka miasto nie robi dobrego
wrazenia. Ale za to hostel mamy ,na wypasie”. Naszymi sa-
siadami sa Holendrzy, ktérzy wybrali sie na taka sama wy-
prawe jak my! Jako ze my juz wracamy, a oni dopiero jada,
udzielamy im kilku wskazéwek.

POLSKA!

Z samego rana wyruszamy z powrotem do kraju. Przejez-
dzajac przez Augustéw zabieramy pana, ktéry wezesniej je-
chatz nami ztodzi. W todzi za$ dotacza do nas ta sama dziew-
czyna, ktéra jechata z nami z Brzegu Dolnego.

PODSUMOWANTE:
CAEKOWLTY KOSZT wyPRAWY: L/0U 7t
tACINA SUMAKM: 3000 KM

Nowy cykl ,Panorama w podrozy”

(ODBYEES CTEKAWA PODROZ!

Podziel sie wspomnieniami, zdjeciami, dobrymi
radami. Zapraszamy do kontaktu:
panorama@brzegdolny.pl | 882 447 666
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Ciaza i potog z profilaktyczno
- terapeutyczna metoda CANTIENICA®

Jesli jestes w ciazy i zaprzestatas
aktywnosci fizycznej, bo pojawity sie
problemy, lub nie wiesz jak poradzic sobie
z bélem kregostupa i nietrzymaniem
moczu, to dowiedz sie, co mozesz dla
siebie zrobi¢, trenujac swoje ciato metoda

CANTIENICA®.

CANTIENICA®-Trening Dna
Miednicy to idealny trening
dla kobiet w cigzy i po po-
rodzie. W cigzy wzmacnia-
jac wszystkie miesnie gte-
bokie, pomaga zachowac¢
prawidtowa postawe i z lek-
koscig nosi¢ maluszka pod
sercem. Po porodzie poma-
ga miesniom dna miednicy
i miesniom brzucha wrécic
do formy, co zapobiega pro-
blemom z nietrzymaniem
moczu i obnizeniem narza-
déw w pdzniejszych latach.
Mozna ¢wiczy¢ juz w poto-
gu, pod okiem certyfikowa-
nego instruktora. Metoda jest
pomoca do samodoskonale-
nia nieprawidtowych postaw,
ktére sg najczestsza przyczy-
na zaburzen w sylwetce, uczy
prawidtowego uzywania na-
rzadow ruchu, a oducza ztych
nawykoéw. Cwiczenia sg sta-
tyczne, subtelne, bezpieczne
i nie zwiekszajg tetna ptodu.

Cigza to doskonaty czas na
wstuchiwanie sie w swoje cia-
to i w sygnaty z niego ptynace.
Tak tez zrobita Agnieszka Wo-
ronin, instruktor fitness zWar-
szawy, ktérej gtéwnymi éwi-
czeniami do czasu pierwszej
cigzy byly zajecia cardio ta-
niec, stepy, tbc itp. Zaprzesta-
nie przez nia typowych tre-
ningdw fitness trwa do dzis,
gdyz rozpoczeta w 2014 roku
przygoda z metoda CANTIE-
NICA®, zmienita diametralnie
jej spojrzenie na sposob pra-
cy z ciatem. Metoda uwolni-

ta ja od uporczywych migren,
wzmochnita miednice i bio-
dra, pomogta na bolace ha-
luksy, a dziecko zyskato prze-
strzen w brzuszku! Pojawi-
fo sie uczucie rozciggniecia
bez ucisku na narzady i co
najwazniejsze na kregostup!
Zadnego bolu kregostupal!
A wszystko dzieki ksztatto-
waniu ruchu, sity, ciata i po-
stawy z miesni gtebokich po-
przez sprzezenie levatora Ani
- najgtebszej warstwy dna
miednicy.

Wiele kobiet w cigzy szu-
ka pomocy u lekarza, gdy za-
czynaja sie problemy z ple-
cami, biodrami, ciezkimi
nogami. Oczywiscie srodki
farmakologiczne nie wcho-

dza w gre, a popularny ki-
nesiotaping (plastrowanie
ciafa) dziata na warstwy po-
wierzchniowe ciafa, poprzez
co zwalcza bél i dyskomfort
przez krotki czas, wcale nie
rozwigzujac przyczyny dole-

gliwosci. A przeciez ciato wy-
syta sygnaty w postaci bélu,
gdy sie z nim niewtasciwie
obchodzisz. Czesto te sygna-
ty sg ignorowane, a dolegli-
wosci z czasem sie nasilaja.
| tu raz jeszcze odniesienie
do samos$wiadomosci i nauki
anatomicznie prawidtowe-
go postugiwania sie swoim
ciatem i to nie tylko w okre-
sie macierzynstwa, ale co-
dziennie.

W prasie oraz w interne-
cie wciaz krazy mit, ze nie-
trzymanie moczu w ciazy jest
powszechne i po porodzie
samoistnie ustapi. Zapewne
dlatego dolegliwo$¢ w po-
staci wysitkowego nietrzy-
mania moczu (gubienia na-
wet niewielkich ilosci moczu
podczas np. kichania, kaszlu,
biegania) jest przez kobiety
czesto bagatelizowana. Nie-
ktére z pan wykonujg ¢wi-
czenia Kegla zaciskajac mie-
$nie zwieracze lub prébuja
nauczyc sie napinania miesni

dna miednicy (,zamykania”

dna miednicy) i jego rozluz-
niania. Tymczasem CANTIE-
NICA®-Trening Dna Miedni-
Cy uczy uzywania miesni dna
miednicy poprzez wyksztat-
cenie nawyku wyprostowa-
nej postawy ciata i inicjacje
ruchu ze stawéw krzyzowo -
biodrowych. Tak anatomicz-
nie prawidtowe i dobrze za-
stosowane dno miednicy nie
tylko chroni przed nietrzy-
maniem moczuy, ale i przed
dolegliwosciami kregostupa
i stawdw, obreczy biodrowej
oraz barkowej, czy np. stab-
nacym libido.

Do wygrania bezptatny
udziat w 60 minutowych za-

..............................

§ CANTIENICA®

jeciach grupowych! Wypet-
nione i nadestane do gazety
kupony wezmga udziat w lo-
sowaniu.

Na zdjeciach Agnieszka
Woronin CANTIENICA®-In-
struktor. Jej relacje z CAN-
TIENICA®-¢wiczen w okresie
dwéch ciaz i czasu potogu
mozna przeczytaé na stro-
nie: http://www.cinstruktor.
pl/cantienica-w-ciazy.html.

Anna Chytta
CANTIENICA®-Instruktor
Rynek 12/5, Brzeg Dolny
+48 575777 301
anna.chytla.ac@gmail.com
www.facebook.com/

CANTIENICA-Instruktor
Anna Chytta Brzeg Dolny

_____________________________

H Trening Dna Miednicy

'Kupon
+Jednorazowe bezptatne
1zajecia z Anng Chyttg

Program Power '

Imie i Nazwisko |

Ola Wisniewska brazowa
medalistka Mistrzostw Polski

Na rozegranych w Krosnie Mistrzostwach Polski mtodziczek
w tenisie stotowym Aleksandra Wisniewska po bardzo dobrej
grze zdobyta bragzowy medal.

ozstawiona z numerem
8. zawodniczka dolno-
brzeskiej Rokity w ¢wiercfi-
nale pokonata 3:2rozstawio-
na z jedynka Wiktorie Wrzo-
sek z Rawy Mazowieckiej.
Niestety w poffinale nie spro-
stata Annie Kubiak z Jastrze-
bia-Zdrdj. Jest to pierwszy tak
powazny sukces naszej za-
wodniczki. Ciezko przepra-
cowany miniony sezon przy-
nosi swoje owoce.
Inf.
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Coraz czesciej mozna zauwazyc¢ ludzi

z wystajacymi spod ubran kolorowymi
tasmami. Zwykle w okolicy szyi,
ramienia, kolana. Najczesciej s to osoby
uprawiajace sport, ale nie tylko. Czym s3
te plastry i po co sa przyklejane? | przede
wszystkim: kto moze ich uzywac¢?

Kinesiotaping, bo o nim
mowa (inne popularne
nazwy to plastrowanie, ta-
ping albo spolszczona wer-
sja — tejpy) jest, najprosciej
moéwiac, forma rehabilitacji.
Moze stanowi¢ osobng me-
tode lub by¢ wspomaganiem
innych terapii. Jego gtéwnym
celem jest zmniejszenie bo-

lu miesni i stawdw, utatwie-
nie odprowadzania obrzekéw
lub sttuczen, ustabilizowanie
i usprawnienie pracy krego-
stupa lub stawéw. Od razu za-
Znaczam, ze nie sg ani rozgrze-
wajace, ani chtodzace. Nie s
tez nasaczone zadnym lekiem
przeciwbélowym.To tylko ka-
watek miekkiej bawetny, cien-

kiej jak druga skora, rozciagli-
wej, z jednej strony pokryty
nieuczulajgcym klejem, ktéry
od okoto 40 lat jest stale ulep-
szany. Jakim cudem wiec te
tasmy moga by¢ skuteczne?
Ot6z moga.

Przez odpowiednie nacia-
gniecie, przyklejenie w od-
powiednim kierunku, odpo-
wiednio przycietego ksztattu,
uzyskujemy pozadany efekt.
Tasmy odcigzaja nam chore
miejsce, ciato ma wiec szan-
se sprawniej poradzi¢ sobie
z gojeniem. Tak naprawde
wiec to nie tasmy lecza, one
tylko ,przejmujg” codzienne
przecigzenia i organizm ma
mozliwos¢ radzi¢ sobie sam!
Nie jest to oczywiscie meto-
da cudownie dziatajaca na
wszystko, jednak doskona-
le wiemy, ze jak cos jest do
wszystkiego, to jest do ni-
czego.

W swojej pracy za pomo-
ca Kinesiotapingu najczesciej
skutecznie moge zmniej-
szy¢ dolegliwosci wywotane
przez:

«bole przecigzeniowe kre-
gostupa, czesto pojawiajace
sie u 0séb pracujacych fizycz-
nie, jak i u tych prowadzacych
siedzacy samochodowo-biu-
rowy tryb zycia;

lastry

iem fizjoterapeuty

« kontuzje: skrecenia ko-
stek, duze siniaki, dolegli-
wosci powypadkowe, bdle
barku, kolan, stany zapalne
typu fokiec tenisisty”iinne;

«» poczatkowe fazy zmian
zwyrodnieniowych np. kolan;

« nadmiernie spiete mie-
$nie;

« bolesne miesigczki;

« dolegliwosci spowodowa-
ne cigza — bole plecéw, ciezki
brzuszek, obrzeki nég.

Gtéwna zaleta plastrow jest
brak substancji przeciwboélo-
wych w sktadzie. W przypad-
kach, kiedy przyjmowanie
srodkéw przeciwbolowych jest
niewskazane, jak na przyktad
W Cigzy — mozna wspomdoc sie
wiasnie tejpami. Druga sprawa
to fakt, ze tamy utrzymuija sie
na ciele od 3 do nawet 5-6 dni.
Mozna sie w nich kapa¢, a na-
wet chodzi¢ na basen, ponie-
waz sa wodoodporne. Nieste-
ty sa w stanie poméc kazdemu
i nigdy nie daje takiej gwaran-
¢ji. Jednak w zdecydowanej
wiekszosci przypadkéw dole-
gliwosci bélowe, jesli nie uste-
puja, to zmniejszaja sie. W cia-
gu 4 lat stosowania tej meto-
dy zdarzyty mi sie dwie osoby
z reakcja alergiczng w postaci
lekko swedzacej wysypki, kto-
ra schodzi po kilku dniach. Dla-

tego stwierdzenie, ze kinesio-
taping nie powoduje alergii
jest mitem.

Na koniec prosze i apeluje
- nawet jesli w marketach by-
waja w sprzedazy rolki do ki-
nesiotapingu, nie nalezy okle-
jac sie samodzielnie. To, ze me-
toda jest prosta nie znaczy, ze
nie mozna sobie zrobic¢ krzyw-
dy. W najlepszym wypadku
nie zadziafa i uznacie, e to nic
nie warte oszustwo. Jednak
zapewniam, ze mozna oklei¢
sie w ztym kierunku i spowo-
dowac wieksze przecigzenia
i nasilenie bolu. Warto wiec

o

is¢ do specjalisty, ktory wy-
jasni co robi, sprawdzi czy na
pewno potrzebna jest apli-
kacja na dany problem, czy
moze trzeba poszukac gte-
biej. Zawsze warto wyprébo-
wac metode, dzieki ktérej zo-
tadek odpocznie troche od le-
kow przeciwbélowych.
Ewa Strembska
mgr fizjoterapii
FitStyle Team
www.fitstylebrzegdolny.pl

FitStyle

FITNESS IS MY LIFE

Podwajnie oztocona Ola

Aleksandra Wisniewska zdobyta tytut
indywidualnej mistrzyni Dolnego Slaska
na rozgrywanych w Brzegu Dolnym
mistrzostwach Dolnego Slaska mtodzikéw
i mtodziczek w tenisie stotowym.

To kolejny sukces osia-
gniety przez zawodnicz-

ki z dolnobrzeskiej Rokity.
Po ubiegtotygodniowym
potréjnym sukcesie Elzbie-
ty Kwiatkowskiej na mistrzo-
stwach Dolnego Slaska kade-
tek, tym razem Ola pokaza-
fa sie z jak najlepszej strony
i udowodnita swoja przyna-
leznosc¢ do Scistej czotéwki
krajowej. Nasza zawodnicz-

ka w drodze po tytut poko-
nata 41 rywalek.

Oprécz ztotego medalu
w singlu Dolnobrzezanka
zdobyta takze drugi medal
tego samego koloru, tym ra-
zem w grze podwdjnej, gdzie
okazat sie najlepsza w parze
z Aleksandrg Satfawa z Kro-
snowic koto Ktodzka. Rezul-
tat naszej zawodniczki to do-
bry prognostyk przed zbliza-

r DOLNEGD €
.“m“;u';;":::’:{:'..m.w”"

jacymi sie Mistrzostwami Pol-
ski w Kros$nie.

Bardzo dobrze wypadty tak-
ze nasze pozostate mtodzicz-
ki, zwane jeszcze zaczkami.Na
miejscach 5-6 turnieju kwa-
lifikacyjnego do mistrzostw
Polski uplasowata sie Marty-
na Draczynska, za$ Magda-
lena Bojanowska znalazta sie
w przedziale miejsc 7-8. Na
pozycjach 9-12 zakonhczyta
turniej Wiktoria Riwon. W tur-
nieju startowaty jeszcze bar-
dzo mtodziutkie AnZela Sowa
i Julia Zagufa, ktore takze za-
czynaja juz odnosié pierwsze
pojedyncze sukcesy.

Inf.
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Wysoka wygrana z Lotnikiem i awans

W siodmej kolejce Okregowej Ligi
Trampkarzy do Brzegu Dolnego na
spotkanie z druzyna AP Brzeg Dolny
przyjechata ekipa Lotnika Twardogoéry.

potkanie rozpoczelismy
od straty gola. Po 5 mi-
nutach - 0:2. Na szczescie
trener Michat Kowal miat
do dyspozycji Dawida Gru-

AP Brzeg Dolny
Bramki: Dawid Gruszecki 6, Jakub Lewanski 2, Filip Kubala, Dawid Pluta.

szeckiego, ktéry zostat bo-
haterem spotkania, zdoby-
wajac w nim az 6 goli! Kolej-
ne bramki dotozyli Jakub Le-
wanski (dwie), Filip Kubala

10:4 (4:2)

i Dawid Pluta. Goscie zdoby-
li w tym czasie jeszcze dwa
dodatkowe trafienia i spo-
tkanie zakonczyto sie wy-
nikiem 10:4.

Kolejne zwyciestwo w run-
dzie wiosennej pozwolito na-
szym trampkarzom na awans
z 4. na 3. miejsce w ligowej
tabeli.

AP

Lotnik Twardogora

Sktad: Maciej Szewczuk, Oliwier Oszczeda, Dawid Tomczak, Dawid Pluta, Jacek Iskra,
Karol Wasilewski, Jakub Lewanski, Oliver Matusik, Filip Kubala, Dawid Zymetka,
Mateusz Hawrylczak, Michat Grocholski, Dawid Gruszecki, Gracjan Mikotajczyk,

Aleksander Kolas
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Zmagania orlikow

W zorganizowanym 29 kwietnia
pierwszym w tym roku turnieju orlikéw
(rocznik 2006 i mtodsi) wystapity trzy
druzyny naszej Akademii. Organizatorem
turnieju byt KHS Rokita.

awodnicy zostali po-
dzieleni na cztery gru-
py pod wzgledem umiejet-
nosci. Druzyny AP wysta-

pity w trzech pierwszych
grupach. Na wyrazy uzna-
nia zastuguje trzecia druzy-
na, w ktorej zagrali chtopcy

z kategorii wiekowej zakow.
Chociaz dwa lata mtodsi i mi-
mo przewagi fizycznej rywa-
li w umiejetnosciach pitkar-
skich byli na poréwnywal-
nym poziomie.

Za nami kolejny turniej i ko-
lejne doswiadczenie pitkar-
skie. Niebawem - 13 maja -
nastepny turniej DZPN dla
druzyn z kategorii zakéw i or-
likow.

AP

AP Brzeg Dolny | 0:0 MKS Piast Zmigréd |
AP Brzeg Dolny | 1:1 Zorza Pegéw |
AP Brzeg Dolny | 0:1 MKP Wotéw |

Sktad: Oliwier Kaczmarek, Kamil Kaczmarek, Mateusz Kidon, Tomasz Wozniak,
Damian Kaczmarek, Mikotaj Grus, Kornel Smolinski.

AP Brzeg Dolny Il 3:1 MKS Piast Zmigrod |
AP Brzeg Dolny Il 1:1 MKP Wotéw I
AP Brzeg Dolny Il 0:2 Orliki Gmina Miekinia
AP Brzeg Dolny Il 0:4 KP Brzeg Dolny

~ Sktad: Stanistaw Kosinski, Karol Kalisz, Michat Drzewiecki, Emil Drabik, Adam
Zardecki, Aleksandra Saran, Jakub Sworniowski, Filip Wtodarczyk, Igor Sygiel, Patryk

Sobczak.

AP Brzeg Dolny IlI 1:1 MKS Piast Zmigrod ||
AP Brzeg Dolny llI 2:4 Zorza Pegow
AP Brzeg Dolny Il 1:4 Dolpasz Skokowa |
AP Brzeg Dolnylll 1:4 UKS Winsko |

Sktad: Dawid Jardzek, Tymon Niczyj, Kajetan Pytlak, Gabriel Awdziewicz, Antoniusz
Zalewski, Olivier Bieniek, Bartosz Moroz.

Mistrzostwa Dolnego Slaska Weteranéw w t

enisie stolowym |

rozegrano we Wroctawiu 7 maja. W kategorii 70+ zwyciezyt R
Ryszard Banaszkiewicz. Gratulujemy!
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Wiecej informacii

Michat Kowal +
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Maj! Czy Twoja forma jest naj?

Cata zime wyczekujemy pierwszych
cieplejszych i dtuzszych dni w roku. Cata
zime powtarzamy sobie ,zaczne sie ruszac
na wiosne”. Zastanawiasz sie, od czego

w ogole zaczac? Czy i jak w ogole zaczac
Zycie z aktywnoscia fizyczng i zdrowszym
odzywianiem? Jak do tego podejs¢? Co
powinno by¢ priorytetem?

rzedstawie kilka krokéw,
jak dokona¢ samodziel-
nej analizy swojego sta-

nu ciata, samopoczuciaizdro-
wia po zimie.

Wykonaj...

KROK 1. Stan przed lu-
strem w samej bieliznie. Za-
obserwuj stopien ottuszcze-
nia ciata. Sprébuj palcem
wskazujacym i kciukiem zta-
pac skére wokot peka. Udato
sie? Ocen jak gruba ona jest.
Teraz trzymajac fatdke nap-
nij brzuch. Czy czujesz znaj-
dujace sie pod powtoka skory
twarde napiete miesnie? Jak
gteboko sie znajduja? Jesli
nie potrafisz ocenic napiecia

brzucha i zlokalizowac odle-
gtosci miesni od chwytu dto-
ni... WLACZ ALARM! Tkan-
ki ttuszczowej jest zdecydo-
wanie za wiele.

KROK 2. Ocen umiejetnosc
napinania i rozluzniania mie-
$ni. W pewnym stopniu do-
konatas/es tego juz w KRO-
KU 1, prébujac napigé mie-
$nie brzucha. Sprébuj z kolej-
nymi partiami migesniowymi:
unies reke i sprébuj zlokalizo-
wac biceps i napig¢ go. Wi-
da¢ go? Odréznia sie od resz-
ty czesci ramienia? Jesli tak
to super! Jesli nie widac réz-
nicy miedzy luzem a napie-
ciem, Twoje miesnie wotaja
Jtreningu!”.

KROK 3. Wykonaj proste
zadanie ruchowe, tzw. deske.
Jesli nie wiesz, jak prawidto-
wo wykonac to ¢wiczenie,
wpisz w wyszukiwarke YouTu-
be hasto ,plank” lub ,deska",
ana pewno odnajdziesz kilka
instrukcji, jak podejs$¢ do tego
zadania. Skup sie na swoim
ciele maksymalnie. Wykonaj
60 s deski. Jesli sie uda, bra-
wo i najlepiej podejs¢ do tego
zadania ponownie na drugi
dzien i sprobowac wykonac
2 minuty. Udato sie? Swietnie!
A jesli nie, pomysl o wzmoc-
nieniu miesni brzucha, kre-
gostupa, posladkéw i ud, za-
nim ciato samo sie o to upo-
mni! Nie lubimy zy¢z np. bé-
lem plecéw, prawda?

KROK 4. Popro$ ktoregos
zdomownikéw, aby wykonat
zdjecie Twojej ,deski”. Z de-
ski mozna czytac jak z rekil
Czy udato Ci sie ustawi¢ cia-
to w jednej linii? Nie opadt
brzuch nizej niz linia bioder
i barkéw? Nie wklesty plecy
w odcinku ledZwiowym ani
w odcinku piersiowym? Po-

Do ustyszenia, a nastepnie DO DZIELA!

Trener Personalny Aneta Piagtek

tel. 503 985 712

aneta.piatek@fitnessacja.pl

www.fitnessacja.pl

sladki byly napiete czy rozluz-
nione? Jesli co$ Cie niepokoi
w wygladzie Twojej ,deski’,
koniecznie rozpocznij prace

nad korekcja swojej postawy
ciafa! Napisz do mnie, a pod-
powiem od czego zacza¢!
KROK 5. Zagladnij do swojej
lodéweki jak do szafy po zimie
i zr6b w niej porzadek! Prze-
analizuj, co sie w niej znajdu-
je. Czy jest w niej duzo kolo-
row? Czy jest w niej zywa zyw-
nos¢, czy bazujesz na gotow-
cach badz pétproduktach?
Czy bazujesz na jogurtach,
czy moze umiesz sobie kom-
ponowac menu bez nabiatu?
Wyciagnij dowolne trzy pro-
dukty zapakowane, np. stoik,
gotowe pudetko, opakowanie
jakiekolwiek i przeczytaj skfad.

Jest dtugi? Lista sktadnikéw nie
ma konca? To niedobrze... Na-
stepnym razem bardziej prze-
mysl swoja liste zakupoéw. Po-

Swiec wiecej czasu na czytanie
etykiety tych produktéw, ktére
wedrujg do Twojego koszyka.

Rzezba Ciata/Core/Abt

Zaproszenie dla jednej osoby,
po wczesniejszym umowieniu sie (503 985 712).

Imie i Nazwisko....

KROK 6. Bardzo wazny:
wskocz DZIS w zesztorocz-
ne kapieldwki lub stréj ka-
pielowy! Przeanalizuj sylwet-
ke, zastanéw sie, czy wszyst-
ko jest ok i akceptujesz sie-
bie w 100%. Jesli co$ Ci nie
odpowiada, jest to ostatni
dzwonek, aby zacza¢ robic
duze kroki w kierunku popra-
wy przed urlopem. Finalny
efekt procesu zalezy od Cie-
bie, zalezy od tego, jak duze
zaniedbanie formy nastapi-
to przez zime badz przez kil-
ka poprzednich lat. Cuda sie
nie zdarzajg, Trener to nie ma-
gik, ale zrobi¢ mozna duzo
wiecej i lepsze porzadki je-
$li dasz nam ku temu mozli-
wosci czasowe. Nikt nie lubi
pospiechu, proces redukgji
réwniez!

KUPON

zbieramy do 23.05.2017

Miejscowosc....

Telefon.

' Wyciety i wypetniony kupon prosimy sktada¢ w saloniku prasowym w Rynku, E
'sklepie, Smaczek”, bibliotece na os. Fabrycznym lub w punkcie dorabiania kluczy na targowisku!

Idjecie lub skan wypetnionego kuponu mozna teraz takze przestac i
donas mailem: panoramai@brzegdolny.pl lub MMS-em: 882 447 666 .

esmont

ELEKTROTECHNIKA

' 4

21.05.2017
adion Miejski w Brzegu Dolnym, ul. Kolejowa
- Startgodzina 10:00

Zgtoszenia klubow:
stadionkhs@wp.pl
71319 87 90

Pieski szukajag domu

Uwaga mieszkancy Grodzanowa. Pojawita sie tam ta

suczka. Czy ktos rozpoznaje?

5 bs

S R e

LY 4

27 kwietnia na budowie stopnia wodnego Malczyce
w okolicach Prawikowa i Grodzanowa pojawit sie ten
piesek. Szukamy jego wtasciciela. Bardzo prosimy
o wszelkie informacje.

Po raz kolejny prosimy
o0 pomoc w odnalezieniu
wiascicieli tych pieskéw.
Pieski poczatkowo byty
widziane przy moscie
w Brzegu Dolnym, nastepnie
przewedrowaty do
Pogalewa. Ostatnio wrécity
do Brzegu Dolnego i biegaty
po Rynku. Prosimy o pomoc
w odnalezieniu wtasciciela.
Pieski sa tagodne
i przyjacielsko nastawione
do ludzi.

Wszystkie informacje w Przychodni weterynaryjnej ,,Podaj tape”
Brzeg Dolny, ul Zwyciestwa 8, tel. 71 319 03 78,
pn. - pt. 11.00-15.30; 16.30-19.00

Wotdw, ul. Wojska Polskiego 2a, tel. 71 389 35 35,
(przed przejazdem kolejowym w kierunku ulicy Lesnej)
Pn. - pt. 9.00-11.00; 17.00-19.00, sob. 10.00-12.00

J
e

Tel. kom. 606 469 797, e-mail: rozowywet@o2.pl o o
@

www.podajlape.az.pl
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Juniorzy KP - krolowie murawy

We Wroctawiu juniorzy mtodsi KP Brzeg
Dolny rozegrali kolejny mecz ligowy.
Przeciwnikami naszych chtopakéw

byli Btekitni Jerzmanowo. Druzyna KP

nie data szans Biekitnym, pokonujac
wygrywajac 5:1. - To byt bardzo dobry mecz
w wykonaniu naszej druzyny, pokazalismy
skuteczna gre we wszystkich formacjach.
Jestem zadowolony z postawy zawodnikéw
- powiedziat po meczu trener Piotr Jurkéw.

Pierwsza potowa meczu
przebiegata zdecydowa-
nie pod dyktando naszej dru-
zyny, kontrolowalismy prze-
bieg meczu, nie pozwala-
jac na rozwiniecie skrzydet
przeciwnikowi. Nasze ak-
cje oskrzydlajace bocznych
pomocnikéw (Artura Koto-
dzieja i Dymitra Ciochonia)
siaty postrach w szeregach
obronnych gospodarzy. Je-
dynym minusem byt fatal-
ny stan murawy, ktéry prze-

szkadzat ekipom. W 19. mi-
nucie pierwsza bramke dla
naszego zespotu zdobyt pre-
cyzyjnym strzatem Michat
Racki, ktéry zostat idealnie
obstuzony podaniem Artu-
ra Kotodzieja. W 27. minu-
cie zespo6t gospodarzy wy-
réwnat wtasnie dzieki ptycie
boiska. Po jedynym strzale
w tej czesci meczu pitke spa-
rowat nasz bramkarz Michat
Botdyn i gdy wszyscy mysleli,
ze wyjdzie ona na rzut rozny,

po odbiciu sie  kepy”wpadta
do bramki. W 31. minucie po-
pisowa akcja naszych zawod-
nikéw - Konrad Zimny ideal-
nie podat do Grzegorza Raj-
tera, ktéry bez trudu umiescit
pitke w siatce obok bezrad-
nego bramkarza. Na prze-
rwe schodzilismy z prowa-
dzeniem 2:1.

Druga potowa meczu nie
pozostawita ztudzen, kto
w tym meczu jest lepsza dru-
zyna. Raz za razem KP ata-
kowato bramke przeciwni-
ka.W 65. minucie meczu po
faulu w polu karnym na Grze-
gorzu Rajterze, ktory tego
dnia byt nie do zatrzyma-
nia, jedenastke pewnie wy-
korzystat Michat Racki, zdo-
bywajac w tym meczu swo-
jadruga bramke. Dwie minu-
ty pdézniej Michat Racki miat
juz na koncie hattricka. Tym
razem po asyscie Oktawiana
Swierczka pokonat bramka-

rza rywali precyzyjnym strza-
tem w dtugi r6g. W 90. minu-
cie wynik meczu na 5:1 dla
naszej druzyny ustalit Dawid
Kresa, finalizujgc akcje Micha-
ta Wozniaka.

Bramki: Michat Rack| -
(1 z karnego), Grzegorz Raj-
ter — 1, Dawid Kresa - 1.

Sktad: M. Botdyn (70" M.
Jackowski), R. Gierczyk (65’
M. Wozniak), M. Zurawski, M

Cygan, K. Kubacki, D. Clchon
(41" M. Wapinski), M. Racki,
K.Zimny (50'D. Kresa), A. Ko-
fodziej, G. Rajter, K. Kopczyni-
ski (41" 0. Swierczek).

mj

Pierwsze mecze orlikéw KP w turnleju DZPN

Druzyna orlikéw KP Brzeg Dolny rozpoczeta
rozgrywki turniejowe Dolnoslaskiego
Zwiazku Pitki Noznej. Na Stadionie
Miejskim w Brzegu Dolnym mtodzi pitkarze
zmierzyli sie z czterema druzynami.

a poczatek orliki KP wygra-
ty z AP Brzeg Dolny 4:0, na-
tomiast w kolejnych meczach
przegraty: z Orlikami Migkinia
1:2, z Piastem Zmigrod 0:2 i z
MKP Wotéw réwniez 0:2.
Podopieczni trenera Krzysz-
tofa Dmytrowa grali w skfa-
dzie: Franek Szat, Jeremi
Kutzman, Marcin Tkaczyk,

Kacper Hawrylczak, Adrian Or-
linski, Norbert Kobylarz, Patry-
cja Psykala, Adrian Bryja, Da-
niel Najewski, Kamil Gibata,
Olivier Leja i Patryk Grabski.
Przed naszymi orlikami kolej-
neturnigjowe spotkania: 13 maja
oraz 17 czerwca na Stadionie
Miejskim w Brzegu Dolnym.
Inf.

Kometa Krzeléw pokonana

Druzyna mtodzikéw KP
pokonata 5:0 Komete
Krzeléw w rozegranym na
wyjezdzie meczu ligowym.
Bramki dla KP strzelili: Oskar
Kowalski, Oskar Krol, Jakub
Brzezinski, Szymon Krill i Ma-
teusz Bandura. Zespét trene-
ra Edwarda Franczuka z me-
Czu na mecz spisuje sie coraz
lepiej, poprawiajac punktacje
i miejsce w tabeli.

Inf.

Remis z Odra Lubiaz

Po wyréwnanym meczu ligowym zespot
mtodzikéw KP zremisowat z Odra Lubiaz

1:1. Bramke dla KP strzelit Oskar Kowalski.

- Mecz byt zaciety, chtop-
cy spisali sie dobrze, ale
stac ich na wiecej — méwit
po spotkaniu trener ze-
spotu. Podopieczni trene-
ra Edwarda Franczuka gra-
li w sktadzie: Mateusz Ban-
dura, Kuba Dziata, Konrad
Gtuch, Kuba Jacukiewicz,
Oskar Kowalski, Szymon
Kril, Oskar Krél, Kuba Krzys,

Damian Kusnierz, Michat
Sakatus, Kostek Szumiat
(bramkarz), Fabian Ziem-
czak. Po nienajlepszej zimo-
wej rundzie u chtopakow
widoczny jest zdecydowa-
ny wzrost formy. Przy ta-
kiej postawie mtodziki maja
duze szanse, by poprawic
miejsce w tabeli.

Inf.

Wygrana z Barycza

Juniorzy mtodsi KP w rozegranym 6 maja
meczu z Barycza Sutéw po raz kolejny
zdobyli komplet punktéw. Tym razem

zwyciezyli 2:1.

— Jestem zadowolony
ztrzech punktéw, cieszy réw-
niez ambicja i wola walki catej
druzyny na wtasnym stadionie
- mowi trener Piotr Jurkow. —
Jedynym problemem jest sku-

tecznos¢. Cos sie chwilowo za-
cieto, ale pracujemy na tym —
zapewnia. Kolejny mecz ju-
niorzy rozegrajg z WKS Lipka
20 maja o godz. 13.00.

KP

KP Brzeg Dolny

2:1(0:1)

Bramki: M. Racki -

1 (z karnego), K. Kopczynski -

1

Barycz Sutéw

Sktad: M.Botdyn, M. Wapinski, M. Zurawski, M. Cygan, K. Kubacki, R. Gierczyk (55’ D. Cichon),
M. Racki, K. Zimny (55" O. Swierczek), A. Kotodziej (80" P. Gorniak). G. Rajter (78" M. WozZniak),

D. Kresa (55" K. Kopczynski).

Nieobecni: M. Jackowski, M. Solarewicz, W. Lesiewicz
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WYNIKI OTWARTEGO KONKURSU OFERT

Burmistrz Brzegu Dolnego informuje, iz zostat rozstrzygniety konkurs na realizacje zadania publicznego z zakresu pomocy w renowacji zabytkéw sakral-

nych w roku 2017 na terenie Gminy Brzeg Dolny.

Termin sktadania ofert uptynat dnia 2 maja 2017 r. Termin rozpatrzenia ofert do 5 maja 2017 r. Na konkurs wptyneto 3 oferty.
Komisja Konkursowa powotana Zarzagdzeniem Nr 0050.28.2017 z dnia 24 kwietnia 2017 r. Burmistrza Brzegu Dolnego, zweryfikowata oferty pod wzgledem

formalnym i merytorycznym. Dotacja zostata przyznana nastepujacym oferentom:

Oferta - kwota

Nazwa Organizacji Nazwa zadania

dotacji w 2017 r.

Parafia Rzym.- Kat. pw. Czesciowy remont elewacji kosciota pw. Wszystkich

15.05-31.07.2017 r.

Uwagi po
analizie
formalnej

Przyznane
dotacje na 2017 r.

1 Chrystusa Krola w Brzegu Swietych (prezbiterium) w Brzegu Dolnym. Brak Uwa 30 000.00 zt
’ Dolnym, koscidt filialny Dot. 30 000.00 zt & (100%)
w Naborowie 100% zadania = 30 000.00 zt (100%)
10.05-31.07.2017 r.
. Zabezp[e.czenle. i renowacja drevvmany;h organow Dot. 30 000.00 t
Parafia Rzymskokatolicka w kosciele filialnym pw. Podwyzszenia Krzyza N
, L : (97.56%) 30 000.00 zt
2. pw. NMP z Gory Karmel Swietego w Jodtowicach, gm. Brzeg Dolny Brak uwag (97.56%)
w Brzegu Dolnym Whtad wiasny 2R
0, N —
100% zadania = 30 750.00 zt 250.00 2t
(2.44%)
01.04-30.11.2014 .
. Konserv\/e}ga drewnianego dachu na kosqelle.ﬁhalnym Dot. 15 000.00 t
Parafia Rzymskokatolicka pw. Najsw. Serca Pana Jezusa w Godziecinie, gm. N
. o (96.15%) 15 000.00 zt
3. pw. Wniebowziecia NMP Brzeg Dolny Brak uwag (96.15%)
. (0]

w Bagnie, gm. Oborniki Slgskie Whtad wiasny

600.00 zt
(3.85%)

100% zadania = 15 600.00 zt

Suma dotacji ztozonych 3 ofert wynosi kwotowo 75 000.00 zt

Razem 75 000.00 zt

Stanistaw Jastrzebski Burmistrz Brzegu Dolnego

OBSADA:

Marek Belko, Elzbieta Cabata, Michat Czok, Piotr Danieluk,
Aleksandra Dyrna, Sylwia Gorajek, Anna Jankowiak,

Sylwia Kapela, Kaja Karczmarczyk, tucja Krupa,

Dominik Kujawa, Monika Michaliszyn,

Urszula Milewska, Mateusz Myrlak,

Monika Piechaczek, Jakub Tracz, Tomasz Tracz,

Alicja Trela, Maria Zawartko

REZYSERIA | CHOREOGRAFIA:
Elzbieta Lejman,
Magdalena Zawartko
W fq scenariusza
Magdaleny Zawartko

5 czerwca 2017, 19:00
Dolnobrzeski Osrodek Kultury

ul. Kolejowa 29
Brzeg Dolny '
R A RV e ST Y T e =

bilety: 35 zt
dostepne w przedsprzedazy
w Dolnobrzeskim Osrodku KuH‘ury

Dolnobrzeski # |
Osrodek Kultury §
o e

bitety: 602

" miejsce;

r==. owarzystwo
l Teatral nye

www.kadra.wroclaw.pl
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nieruchomosci

50.1. Sprzedam mieszkanie, | pietro,
2 pokoje (48m?), piwnica, ogrodek
przydomowy. Osiedle Fabryczne,

ul. Warzynska. Kontakt przez

e-mail: barbara.1962@live.de.

50.2. Kwatery dla firm w Brzegu Dolnym
od zaraz, tel. 604 317 276.

50.3. Zamienie mieszkanie 64 m?,

w Brzegu Dolnym, ul. Wilcza - 3 pokoje,
parter, na mniejsze, 2-pokojowe,

lub sprzedam. Tel. 71 319 69 10,

602 196 697.

50.4. Sprzedam dziatke budowlang
uzbrojong w Zerkowie. Powierzchnia 9,18
aoraz 17,33 a. Cena 50 zt/m*. Tel. 71 319
04 16.

50.5. Sprzedam mieszkanie o pow.
58m? w Brzegu Dolnym 4/4, lub zamienie
na mniejsze do 40m?, 0-2 pietro. Tel.
kontaktowy 601 989 963, 509 550 668.

50.6. Zamienie mieszkanie 3-pokojowe
48 m” na os. Fabrycznym, lll pietro, na
mniejsze, 2-pokojowe, na parterze, na
Warzyniu. Tel. 71 319 54 74.

50.7. Sprzedam mieszkanie 2-pokojowe
w Malczycach, 45 m?, Il pietro. Do
mieszkania przynalezy komarka lokatorska,
piwnica, ogrdd, cena 80 tys. zt. Tel.
535021 981.

51.1. Zamienie mieszkanie 64 m?

w Brzegu Dolnym, ul. Wilcza, 3 pokoje,
parter, na mnigjsze, 2-pokojowe

we Wroctawiu lub sprzedam.

Tel.71 319 69 10, 602 196 697.

51.2. Sprzedam dziatke budowlano-
ustugowa, uzbrojona, w Zerkdéwku,
1359 m?, tel. 723 507 389.

51.3. Sprzedam dziatke budowlana
w Zerkowku, 3800 m?, pod lasem.
Tel. 723 507 389.

51.4. Sprzedam dziatke rekreacyjno-
uprawna: 5 aréw, altanka murowana

w dobrym stanie ze strychem i piwnica.
Dziatka czesciowo ogrodzona. PZD
,ODRA". Wiecej nr tel. 792 753 024.

51.5. Do sprzedania dziatka budowlana
w Lipnicy, 1200 m?, pod lasem, blisko
droga i media, 781 036 887.

51.6. 6 km od Brzegu Dolnego.
Sprzedam pét domu poniemieckiego
dwurodzinnego, parterowy. Dom 75m?

Z osobnym wejsciem, pomieszczeniem
gospodarczym, stodotg i dziatka 19 ardw.
Dom jest wtasnosciowy z wpisem do

ksiegi wieczystej. Sklep, szkota, koscidt,
przystanek autobusowy oraz zaktady pracy
na miejscu. Cena 120 tys. zt, do negocjaciji.
tel. 783 101 006.

51.7. Sprzedam dziatke budowlang

o powierzchni 800 mz przy ulicy Szkolnej
w Brzegu Dolnym. Swietna lokalizacja!
Cena 90 tys. zt.

51.8. Sprzedam mieszkanie 63 m?

w Brzegu Dolnym (os. Warzyn, ul.
Stowackiego), parterowe, 4-pokoje,
kuchnia, tazienka, osobne WC, piwnica.
Cena: 209 tys. zt. Tel. 782 669 778.

51.9. Kupie mieszkanie 3-pokojowe
(lub wieksze) na os. Warzyn lub w Rynku.
Kontakt 661 214 549 lub 698 455 238.

51.10. Sprzedam dziatke po zbiorach,

5 aréow. Altanka murowana, woda,
drzewka, krzewy, kwiaty, trawa. Osiedle
Warzyn, ,Odra”, blisko klasztoru.

Tel. 71 319 70 69.

51.11. Sprzedam dziatke budowlana,
uzbrojona, w Zerkowie, o powierzchni 9,18
ar oraz 17,33 ar, cena do uzgodnienia. Tel.
71319 04 16.

51.12. Zamienie mieszkanie 3-pokojowe
47,70 m? na os. Warzyn, Ill pietro, na
mniejsze, 2-pokojowe na parterze lub

| pietrze, réwniez na Warzyniu. Tel. 71 319
66 61.

51.13. Sprzedam dziatke budowlang
w Grodzanowie 1085 m®.
Tel. 604 814 986.

51.14. Sprzedam mieszkanie nowe 78 m2,
3 pokoje, na os. Warzyn, ul. Stowackiego
(segment, 2. pietro). Bezczynszowe,
gotowe do zamieszkania, cena
konkurencyjna. Tel. 507 053 045.

52.1. Sprzedam dom w Brzegu Dolnym,
dziatka 1414 m?, dom 260 m? uzytkowej
powierzchni, cato$¢ 300 m?, 5 pokoi,
duzy salon z jadalnia, duza kuchnia, 2
tazienki, garaz podpiwniczony. W piwnicy

2 dodatkowe pokoje. Kontakt 608 849 646.

52.2. Mieszkanie parterowe 3 pokoje,
kuchnia, jadalnia, spizarnia, tazienka,
osobne wc, 70m?. Dwa balkony. Jeden

Z wyjsciem na przydomowy trawnik. Nowe
budownictwo, dobra lokalizacji Warzynia.
Zamienie na dom w Brzegu Dolnym lub
okolicach. Moze by¢ do remontu. Rdznica
wartosci do ustalenia. Tel. 667 651 284.

52.3. Kupie garaz w Brzegu Dolnym.
Tel. 694 726 634.

52.4. OKAZJA! Sprzedam mieszkanie
jednopokojowe, 26,4 m?, Il pietro,

na ul. Teczowej. Tel. kontaktowy

667 639 995.

52.5. Umeblowana kawalerka do
wynajecia od czerwca, os. Warzyn.

Tel. 602 707 702.

52.6. Wynajme mieszkanie
2-pokojowe, 4 pietro na os. Fabrycznym
w Brzegu Dolnym. Tel. 511 368 993 lub
660 770 290.

52.7. Do wynajecia mieszkanie
2-pokojowe, ul. Puka. Tel. 604 317 276.
52.8. Wynajme kwatery firmie, Brzeg
Dolny, starowka. Tel. 604 317 276.

52.9. Najtaniej dziatki budowlane:
w Grodzanowie przy drodze Brzeg Dolny

0GtOSZENIA DROBNE

- Grodzandw. Prad na kazdej dziatce,
woda, kanalizacja i inne media przy drodze,
w bardzo bliskiej odlegtosci od dziatek.
Cena od 30 zt/m?. Tel. 600 237 353.

52.10. Zamienie mieszkanie 3-pokojowe
47,70 m* na os. Warzyn, |l pietro, na
mniejsze, 2-pokojowe, na parterze

lub | pietrze, réwniez na Warzyniu.

Tel. 71 319 66 61.

52.11. Sprzedam dziatke ogrodowg
5-arowa. Murowana altanka, woda,
drzewka, krzewy, kwiaty, trawa.
Brzeg Dolny, rej. Il ,Odra” k/klasztoru.
Tel. 71 319 70 69.

52.12. Sprzedam dziatke budowlang
uzbrojona w Zerkowie. Powierzchnia
9,18 a oraz 17,33 a. Cena 50 zt/m?.
71 319 04 16.

52.13. Sprzedam mieszkanie 63

m” w Brzegu Dolnym (os. Warzyn,

ul. Stowackiego), PARTEROWE, 4-pokoje,
kuchnia, tazienka, osobne WC, piwnica.
Cena: 199 tys. zt. Tel. kontaktowy:

782 669 778.

52.14. Sprzedam dziatke 3 a na Pyszacej
za rondem, pod zarzadem ROD
,Sielanka”. Dziatka zadbana, dostep do
wody, dwie altanki, moze by¢ do upraw
lub rekreacyjna. Cena do negocjacji.

Tel. 888 334 547.

motoryzacja

50.1. Sprzedam Fiata Uno, rok 2000, po;.
900, wazne OC, przeglad, cena 200 zt, tel.
604 317 276.

50.2. Sprzedam Ford Mondeo kombi,
1996 rok, poj. 1,8, benzyna, wazne OC
i przeglad, cena 1300 zt. Tel. 604 317 276.

50.3. Sprzedam przyczepe kampingowa
2-osiowa Hobby Prestige 610z 1992 .
w db. stanie. Tel. 608 849 646.

52.1. Sprzedam przyczepe kempingowa
2-osiowg Hobby Prestige 610 z 1992 roku
w dobrym stanie. Tel. 608 849 646.

52.2. Odkupie stare motory: WSK, MZ,
SIMSON, ROMET iinne. Tel. 694 726 634.

52.3. Sprzedam felgi samochodowe 13,
tel. 721 488 945.

52.4. Kupie stare motocykle wsk, mz, shl,
junak, romet itp. Tel. 725 158 021.

52.5. Sprzedam Skode Fabie Il z 2007
r., silnik benzyna 1.4 16V 85KM, srebrny
metalik, samochod serwisowany,

7 bogatym wyposazeniem, cena 16000
zt, komplet opon zimowych, tel. 660
409 717.

52.6. Sprzedam Opla Astre hatchback
1.6, benzyna + gaz, rok 1995, butla wazna
jeszcze 8 lat, do poprawek blacharskich,
zarejestrowany do 19.07.17. tel.

691 454 050.

sprzedam/kupie

50.2. Sprzedam silnik elektryczny do todzi
marki MINN KOTA, typ silnika E-31, 5
biegdw do przodu, 3 biegi do tytu. Raczka
rumpla teleskopowa. Cena 600 zt. Tel.

605 647 266.

51.1. Sprzedam rowerek dziewczecy
do jazdy poczatkowej, kota 18”,
Tel. 609 238 002.

52.1. Sprzedam torebke Michael Kors
Ava Cinder. Torebka kupiona na Zalando
04.01.2016, oryginalna z biata torba
Michael Kors do pakowania. Torebka
praktycznie nieuzywana, minimalne
Slady w postaci niewielkich rysek na
zapieciu magnetycznym i na ndzkach (od
stania w szafie). Tel. 694 497 591.

52.2. Sprzedam kréliki, samce, rézne rasy.
Tel. 721 488 945.

52.3. Sprzedam pralke Polar, cena 150 zt.
Tel. 697 196 525.

52.4. Sprzedam uzywane drzwi
wejsciowe do mieszkania, petne drewno,
dwa zamki, trzy komplety kluczy,

stan idealny (drzwi ciezkie, wymiary
standardowe). Tel. 71 319 69 10,

602 196 697.

52.5. Sprzedam piec 1-funkcyjny gazowy,
nowy, na gwarancji Samsung, nie uzywany,
cena 490 zt. Tel. 604 317 276.

52.6. Sprzedam akumulator 70
amperogodzin, na gwarancji, cena 125 zt.
Tel. 604 317 276.

52.7. Sprzedam stot z krzestami. Cena
500 zt do negocjacji.-Tel. 601 857 689.

-y, ‘ = i

praca

52.1. Poszukuje opiekunki od wrzesnia
dla rocznego dziecka, os. Warzyh w Brzegu
Dolnym, tel. 660 409 717.

korepetycje

50.1. Korepetycje w zakresie terapii
pedagogicznej, rewalidacji na poziomie
przedszkolnym i wczesnoszkolnym.
Pedagog-terapeuta z duzym
doswiadczeniem. Kontakt po godz. 16.00.
Tel. 608 683 401.

50.2. Angielski, wszystkie poziomy.
Tel. 518 516 844.

52.1. Angielski od podstaw, minimum
gramatyki, maksimum rozmowy - dla
dzieci, mtodziezy i dorostych, wszystkie
poziomy. 518-516-844

Ogtoszenia prosimy przesytac na adres reklama.panorama@brzegdolny.pl, MMS-em na numer 882 447 666 lub wrzuci¢ kupon do jednego z naszych punktow

Dodaj ogtoszenie drobne. Wypetnij ten kupon i wrzué do jednego z naszych punktéw: w saloniku prasowym w Rynku,

sklepie ,,Smaczek” (warzywniak) na os. Warzyn, bibliotece na os. Fabrycznym lub w punkcie dorabiania kluczy na targowisku miejskim PHU ,,Dominik” ~0

tred¢ ogtoszenia z numerem tel.
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BARAN

Staraj sie mowic tak, by cie dobrze rozumiano,

a nie bedzie kiopotéw w pracy. Zarty nie za- A . }«
wsze s3 na miejscu. We wtorek ambitne pla- '/

ny zawies$ na kotku, zréb tylko tyle, ile trzeba

i zajmij sie uczuciami oraz rozwojem duchowym.

Naprawde warto. W srode i czwartek zatatwisz, co zechcesz.
W piatek wspétpraca, ktora zapowiadata sie na dorywcza,
okaze sie trwata i wazna. Weekend to wymarzony czas na
dobre zmiany.

RAK

W poniedziatek i wtorek czeka cie dobra zaba-
wa, wazne i zobowigzujace kontakty oraz spo-

ro tworczej pracy. W srode i czwartek nie bierz
na siebie dodatkowych obowigzkow, nie lituj sie
nad kolegami, by sie nie okazato, ze w efekcie nie
mozesz zrealizowac swoich planoéw. W piatek mitos¢ cie oto-
czy, ustyszysz mite, nieoczekiwane wyznania. W weekend
przetom w wielu sprawach.

—

WAGA

Ucz sie pilnie siebie, teraz nowe zajecia, nowe

pomysty i zmiany warte sa zachodu. W po-

niedziatek i wtorek dobry czas dla wykaza-

nia sie swoimi zdolnosciami. Unikaj fatszywej

skromnosci. W srode i czwartek zadbaj o porzad-

ki w papierach. W piatek i sobote goraczka dziatania, biega-
nina za sprawami swoimi i bliskich zajma cie bez reszty. Nie-
dziela to czas mitosci.

KOZIOROZEC

Uda ci sie spedzic czas zgodnie z od dawna pie-
legnowanymi marzeniami. Wykazesz sie wy-
jatkowym talentem organizacyjnym. W ponie-
dziatek i wtorek zajmij sie sprawami ducha, to
nieoczekiwanie ci sie spodoba. W s$rode i czwar-
tek porozmawiaj z przyjaciétmi, poradz sie co do pracy. Znaj-
dziesz sie tez w centrum wydarzen. W piatek z horyzontu
znikng wszelkie ktopoty.

-
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BYK

Poczatek tygodnia kaze ci wznies¢ sie ponad
che¢ poprzestania na matym i pewnym. To, i it
czego naprawde chcesz, jest teraz w zasiegu h

reki. Od ciebie zalezy, czy pokonasz nie$mia- 4

1o$¢ i niechec do ryzyka. W srode i czwartek za-

dziwisz nie tylko siebie. Praca i pieniagdze zejda na dalszy plan,
warunki beda sprzyja¢ mitosnym przygodom. Powiedz te sto-
wa! W piatek nadréb zalegtosci w pracy. Weekend dos¢ nie-
spokojny i ciekawy.

LEW

Szczescie i rados¢ w sprawach sercowych, cie- —
kawe przygody. W poniedzialek wazng spra- - o
we zawodowa zatatwisz nie w pracy, a na luz- 2 N
nym spotkaniu. Kto$ przyjdzie ci zpomoca. We

wtorek i Srode los sprzyja szerokim kontaktom ze

$wiatem, nauce, awansom. W czwartek i pigtek ruch, jak na
autostradzie - przy1dz sie do zadan, nie pozatujesz. W week-
end napracujesz sie, ale pienigdze tez naptyna.

SKORPION

W poniedziatek i wtorek, jesli myslisz o awansie,

masz na to dobra pore. Nie zadowolisz wszyst-

kich, zatem postaw na to, co jest stuszne twoim

zdaniem. W srode i czwartek pozwdl sobie na

drobne przyjemnosci, jesli twe samopoczucie sie

pogorszy. W piatek w pracy i w domu nadchodzi czas na re-
alizacje nawet bardzo zwariowanych pomystéow. Nie boj sie
marzy¢. Weekend spedzisz ciekawie i na wysokich obrotach.

WODNIK

Pienigdze nie leza na ulicy, co nie znaczy, ze
trzeba trzymac sie kurczowo tego samego spo-
sobu zarabiania. W poniedziatek i wtorek sta-
raj sie dostrzec okazje, ustysz to, co sie do ciebie
mowi, a mozesz sie wzbogaci¢. W érode i czwar-
tek masz szanse zaciekawi¢ soba kogo$ wyjatkowego i po-
prawic¢ uktady domowe. W pigtek - mnéstwo pracy. Week-
end to czas na szalone eksperymenty w starym gronie przy-
jaciot. Ale tez troche odpocznij.

BLIZNIETA

W poniedziatek i wtorek zrozumiesz, co jest dla
ciebie bardzo wazne. Nie dopuszczaj do siebie //; 3 \
mysli, Ze cos sie nie uda. Postaw na swéj roz- } \/
woj. W drode tak oczekiwane stowa nie tyle -

cie zachwyca, ile zaskocza. Przygotuj madra od-

powiedZz. W czwartek i piatek ciesz sie przyjaciéimi, nie re-
zygnuj z wyjsé, spotkasz kogos, kto twe sprawy zawodowe
pchnie do przodu. W weekend duzo zajec i wazne spotkania.

PANNA

Ciesz si¢ bardziej zyciem i nie daj sig zwariowaé.
Plany, zadania, praca - to wazne, ale nie najwaz- —
niejsze. W poniedziatek i wtorek przy podejmo- /f‘/
waniu decyzji zwazaj nie tylko na to, co sie opta-
ca, ale i na swoje przyjemnosci. W srode i czwar-
tek nawiazesz przydatne znajomosci, kupisz cos$ ciekawego,
zyskasz uznanie. W piatek i sobote do ciebie swiat nalezy, do-
cen to, skorzystaj. W niedziele zajma cie obowigzki rodzinne.

-~

STRZELEC

Poczatek tygodnia moze by¢ nudny. W ponie-

dziatek trzeba dac z siebie wszystko w pracy,

co nie bedzie tatwe po meczacym weekendzie.

Trudno tez bedzie oczekiwaé na ciekawe wyda-

rzenia. We wtorek i srode trzeba rozmawiac o pie-

nigdzach, pomyslec¢ o zmianach w pracy. W czwartek i pigtek
wpadniesz w wir wydarzen. Ktos cie zaskoczy, ktos zachwy-
ci. W weekend odpocznij i przemysl te sprawy.

RYBY

W uczuciach mozesz spodziewac sie wielu mi-

tych niespodzianek. W poniedziatek i wtorek }"7
doskonaty czas, by wreszcie powiedziec sobie -
ikomus jeszcze - o tym, co ci w sercu gra. W sro-
deiczwartek praca bedzie najwazniejsza. Poradz

sie osoby, ktérej ufasz, a nie popeinisz btedu. W finansach
wskazana ostroznosé. W pigtek mozliwe rewolucyjne zmia-
ny w domu i pracy. Weekend spokojny.
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CE] TvPi

5.25 Jaka to melodia?
6.00 Dzieri dobry Polsko!
8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.15 Kwadrans polityczny
8.40 Serial fabularny
9.35 Ranczo (96) - Obywatelskie
obowiazki - serial
10.35 Dr Quinn - seria Il (8) 1 - serial
11.30 Magazyn $ledczy
12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes
12.35 Agropogoda - magazyn
12.40 Przepis dnia - magazyn
12.45 Cudowny Swiat przyrody - serial
14.00 Serial fabularny
15.00 Wiadomosci
15.10 Pogoda
15.20 Ktokolwiek widziat, ktokol-
wiek wie - magazyn
16.05 Ztote serce (95) - serial
17.00 Teleexpress
17.15 Pogoda
17.25 Jaka to melodia?
17.55 Przepis dnia - magazyn
18.05 Klan (3126) - telenowela
18.35 Serial fabularny
19.30 Wiadomosci
20.05 Sport
20.15 Pogoda
20.30 Tutanchamon (4) - serial
21.25 Weekendowy Hit Jedynki
- Wielka ucieczka, cz. 2 - film
przygodowo - historyczny, USA,
rez. John Sturges, wyk. Donald
Pleasence, Nigel Stock, Steve
McQueen, Richard Attenboro-
ugh, James Donald
23.05 Krag podejrzanych (7) - Rafi
- serial
0.30 Tutanchamon (4) - serial
1.25 Catujesz jak bog - komedia,
Czechy, rez. Marie Polednakova,
wyk. Kamila Magalova, Jiri Barto-
ska, Eva Holubova, Oldrich Kaiser
3.30 Pozegnanie J6zefa Pitsud-
skiego 12 - 18 maja 1935 War-
szawa Krakow

~=_TVP SPORT

8.00 Pitka nozna - Liga Europy - 1finatu .
10.05 Zwarcie - magazyn 10.45 Pitka noz-
na - Bayern TV 12.30 Pitka nozna - Bay-
ern TV 14.00 Tenis ziemny - Turniej WTA
Madryt -1/2F 1 16.00 Swiat jezdziec-
twa 16.30 Football Extra Time - magazyn
17.00 pitka nozna - FC Barca Tv 18.00 pit-
ka nozna - FC Barca Tv 19.00 pitka nozna
- FC Barca Tv 19.35 FC Barca 20.10 Hokej
na lodzie - MS Elity. Dania - Niemcy 21.10
Hokej na lodzie - MS Elity. Dania - Niemcy
22.40 Hokej na lodzie - NHL. Przed fina-
fami Konferencji 23.00 Sportowy Wieczor
23.35 Tenis ziemny - Turniej WTA Madryt
- 1/2F 21.00 Hokej na lodzie - NHL. 3.run-
da play - off - Finaty Konferencji W13.35
Zakoriczenie dnia

B Tvez

6.05 Rodzinka.pl (49) - Jesienny
blues - serial komediowy
6.35 Ukryte skarby - Szybowce,
rycerz Wieniawita i buty kro-
lowej Marii Leszczyniskiej
7.05 M jak mitos¢, 32 - serial
8.00 Pytanie na Sniadanie
10.45 Panorama
11.00 Barwy szczescia (1658) - serial
obyczajowy
11.35 Postaw na milion - teleturniej
12.30 Tysiac i jedna noc (56) - serial
obyczajowy, Turcja
13.20 Rodzinka.pl (160) - Sprzatanie
- serial komediowy
13.55 AnnaDymna - spotkajmy sie
- Pawet Budek
14.30 DISCOPOLAND - program roz-

rywkowy
15.05 Ojciec Brown (5) - Oko Apol-
lina - serial kryminalny
16.05 Kabaretowa Scena Mtodych
- program rozrywkowy
17.05 Cena mitosci (38) - serial, Turcja
18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram
18.40 Pogoda
18.50 Jeden z dziesigciu - teleturniej
19.25 Barwy szczescia (1658) - serial
obyczajowy
20.05 Barwy szczescia (1659) - serial
obyczajowy
20.40 O mnie sie nie martw - s. VI(10)
- serial komediowy
21.40 Rodzinka.pl (205) - serial kome-
diowy
22.20 Program rozrywkowy
23.35 Chtopaki tez ptacza - komedia,
USA, rez. Nicholas Stoller, wyk.
Jason Segel, Kristen Bell, Mila
Kunis, Russell Brand
130 Riddick - film science fiction,
USA, rez. David Twohy, wyk. Vin
Diesel, Jordi Molla, Matt Nable,
Katee Sackhoff
3.40 Kontakt (7) - serial kryminalny
4.35 Zakoriczenie dnia

Zortwn  PSN

7.00 Pro Bull Riding 2017 8.10 Zuzel Nice
1. liga: Stal Rzeszow - Zdunek Wybrze-
ze Gdarisk 10.20 Pitka nozna Nice 1. liga:
Gornk Zabrze - Chojniczanka Chojni-
ce 12.30 Magazyn kolarski 13.00 Polsat
Sport News flash 13.07 Tenis ATP Masters
Tour Masters 1000 Mutua Madrid Open
15.00 Polsat Sport News flash 15.07 Ma-
gazyn Puncher 16.00 Polsat Sport News
flash 16.07 Magazyn Nice 1. ligi 17.00 Pol-
sat Sport News flash 17.07 Futbol amery-
kariski Legands Football League: Chicago
Bliss - Denver Dream 19,00 Polsat Sport
News flash 19.07 Pitka nozna Liga rosyj-
ska 21.30 Pitka nozna Nice 1. liga: GKS Ka-
towice - Sandecja Nowy Sacz 23.40 Pro
Bull Riding 2017 0.50 Magazyn Puncher

(tvn) TVN

5.15 Uwaga! - program interwencyjny
5.45 Mango - Telezakupy
6.50 Kuchenne rewolucje
7.50 Doradca smaku
8.00 Dzieri Dobry TVN - magazyn
10.55 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
12.00 Szkota - serial
13.00 19 + - serial
13.30 Szpital - program obyczajowy
14.30 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
15.30 Szkofa - serial
16.30 19 + - serial
17.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
18.00 Szpital - program obyczajowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.50 Uwaga! - program interwencyjny

20.00 Transformers - film przygodowy,
USA 2007, rez. Michael Bay, wyk.
Shia LaBeouf, Megan Fox, Josh
Duhamel, Tyrese Gibson, Rachael
Taylor, Anthony Anderson, Jon
Voight, John Turturro
23.00 Matrix - film S - F, USA 1999, rez.
Lana Wachowski, Andy Wachow-
ski, wyk. Keanu Reeves, Laurence
Fishburne, Carrie - Anne Moss,
Hugo Weaving, Joe Pantoliano,
Marcus Chong, Gloria Foster
1.40 Kuba Wojewddzki - talk show
2.50 Uwaga! - program interwencyjny
3.05 Moc Magii
4.25 Nic straconego

as- EUROSPORT

4.30 Kolarstwo. Giro d'ltalia Etap 6. 6.00
Watts 7.00 Pitka nozna. FIFA Football
7.30 Pitka nozna. Mistrzostwa Europy
U - 17, Chorwacja Faza grupowa, 3. kolej-
ka: Niemcy - Irlandia 8.30 Kolarstwo. Giro
d'ltalia Etap 6.10.00 Pitka nozna. Mistrzo-
stwa Europy U - 17, Czechy 11.00 Ligi Eu-
ropy 12.00 Kolarstwo. Giro d'ltalia 13.00
Kolarstwo. Giro Extra 13.15 Kolarstwo.
Giro d'ltalia Etap 7. 17.15 Kolarstwo. Giro
Extra 17.30 Pitka nozna. Mistrzostwa Eu-
ropy U - 17, Chorwacja 19.30 Pitka nozna.
Mistrzostwa Europy U - 17, Czechy 21.00
Kolarstwo. Giro d'ltalia 22.00 Pitka noz-
na. Mistrzostwa Europy U - 17, Chorwacja
23.30 Kolarstwo. Giro d'ltalia 0.30 Watts
1.30 Kolarstwo. Giro d'ltalia Etap 7.

. POLSAT

6.00 Nowy dziefi z Polsat News
8.00 Trudne sprawy
9.00 Malanowski i Partnerzy
10.00 Dzien, ktéry zmienit moje zycie
11.00 Dlaczegoja?
12.00 Oszukane
13.00 Trudne sprawy
14.00 Pierwsza mitos¢
14.45 Dlaczegoja?
15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.15 Interwencja
16.30 Naratunek 112
17.00 Gliniarze
18.00 Pierwsza mitos¢
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich
20.05 Dancing with the Stars. Taniec
z Gwiazdami
22.30 Szklana putapka 3 - film sen-
sacyjny, USA, 1995, rez. John
McTiernan, wyk. Bruce Willis,
Jeremy Irons, Samuel L. Jackson,
Graham Greene

1.05 Niesmiertelny: Zrodto - fim
fantasym USA, 2007, rez. Brett
Leonard, wyk. Adrian Paul, Jim
Byrnes, Cristian Solimeno, Peter
Wingfield, Thekla Reuten
Niesmiertelni poszukujg tajem-
niczego Zrédta. Odszukuia sie
w czasoprzestrzeni, aby wspol-
nie wyruszy¢ na te niebez-
pieczng wyprawe. Prébujg tez
skontaktowac sie z Duncanem
MacLeodem, ale udaje im sie to
w ostatniej chwili, gdy Duncan
walczy juz ze Straznikiem Zrodfa.

3.15 Tajemnice losu

5.00 Disco Gramy

werza TVP INFO

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pét godziny 16.30 Puls Polski 16.55
Pogoda 16.59 Flesz Info 17.15 Teleexpress
Extra 17.32 Extra $wiat - magazyn 17.50
Serwis Info 18.00 Cztery strony - program
publicystyczny 18.17 Serwis Info 18.25
Temat dnia 18.50 Serwis Info 19.17 Ser-
wis Info Swiat 19.30 Eko Biznes - maga-
zyn 19.47 Pogoda 19.57 Gos¢ Wiadomo-
§¢i 20.12 Forum 20.51 Pogoda 21.00 INFO
Wieczor 21.40 Studio LOTTO 21.49 W ty-
le wizji - program publicystyczny 22.30
W tyle wizji Extra 23.00 Panorama Info
23.35 Extra $wiat - magazyn 23.55 Ser-
wis Info 0.05 Teleexpress Extra 0.30 Gos¢
Wiadomosci 0.45 Forum 1.30 INFO Wie-
cz6r 2.20 Podroze z historig (3)

(4] TV 4

6.00 Ninjago - Mistrzowie Spinjitzu
6.30 Ninjago - Mistrzowie Spinjitzu
6.55 Kaczor Donald przedstawia
7.30 Conowego u Scooby'ego?
7.55 Kaczor Donald przedstawia
8.35 Conowego u Scooby'ego?
9.00 Straznik Teksasu
10.00 Dom nie do poznania
11.00 Detektywi w akgji
12.00 Galileo
13.00 Policjantki i Policjanci
14.00 Galileo
15.00 Dom nie do poznania
16.00 Twoja nazawsze
17.00 Trzy razy Ana
18.00 Detektywi w akdji
19.00 Policjantkii Policjanci
20.00 Trefny wéz - film akdji, RPA,
2013, rez. Mukunda Dewil, wyk.
Gys de Villiers, Naima McLean,
Paul Walker
21.50 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny
22.50 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny
23.50 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny
0.50 Policyjny cyborg 3 - film sci - fi,
USA, 1995, rez. Yossi Wein, wyk.
Bryan Genesse, Frank Zagarino,
Jennifer Miller
2.45 Graffiti
3.00 Disco Polo Life
4.00 Top 10 lista przebojow
5.00 Top 10 lista przebojow

storkLATK Stopklatka

11.35 Katastrofy w przestworzach - serial
13.40 Putapki umystu - serial 14.05 Szpital
nadziei - serial 15.55 Niania - serial 17.00
Groza w gérach - film familijny 18.55 Pa-
smo dokument 18.55 Apokalipsa: | woj-
na Swiatowa - Piekfo - serial 20.00 Niania
w Nowym Jorku - komedia romantyczna
22.10 Horror pigtkowej nocy 22.10 Teo-
ria zabijania - horror 23.55 Smetarz dla
zwierzakow |l - horror

i TV TRWAM

12.20 Niebieska jabtor 13.55 Swiety na
kazdy dziert 14.00 Kosciét 24 h 14.55 Sto-
wo Zycia 15.00 Koronka do Bozego Mito-
sierdzia 15.20 Mocni w wierze 15.50 Py-
tasz i wiesz 16.00 Informacje dnia 16.10
Siédmy sakrament 16.35 Podréz po Potu-
dniowym Pacyfiku 16.50 Cud wirujacego
stofica 17.20 Pielgrzymka Ojca Swietego
Franciszka do Fatimy 18.00 Regina Co-
€li 18.05 Informacje dnia 18.30 Przeglad
katolickiego tygodnika ,Niedziela" 18.35
Pielgrzymka Ojca Swietego Franciszka
do Fatimy 19.35 Moja katolicka rodzina
20.00 Informacje dnia 20.20 Rézaniec
20.50 Myslac Ojczyzna 21.00 Apel Jasno-
gorski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski
Punkt Widzenia 22.00 Sanktuaria polskie
22.30 Pielgrzymka Ojca Swietego Fran-
ciszka do Fatimy 23.00 Samson i Dalila

Piatek, 12.05.2017|
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5.10 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
6.10 Szpital - program obyczajowy
7.05 Sad rodzinny - program sadowy
8.05 Kryminalni - serial sensacyjny,
Polska
9.10 Lekarze - serial obyczajowy
10.20 Mango Telezakupy
11.55 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
12.55 Sad rodzinny - program sagdowy
13.55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
14.55 Szpital - program obyczajowy
15.55 Kryminalni - serial sensacyjny
17.00 Dr House Il - serial obyczajowy
18.00 Mentalista V - serial sensacyjny
19.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
20.00 Scooby - Doo - film przygodowy,
USA, Australia 2002, rez. Raja
Gosnell, wyk. Raja Gosnell, Fred-
die Prinze Jr, Sarah Michelle Gellar,
Matthew Lillard, Linda Cardellini,
Rowan Atkinson, Neil Fanning
21.50 Wredne dziewczyny Il - kome-
dia, USA 2011, rez. Melanie May-
ron, wyk. Meaghan Martin, Donn
Lamkin, Linden Ashby, Maiara
Walsh, Jennifer Stone
23.55 Naznaczony - serial
0.55 Kryminalni - serial
2.00 Moc Magii
4.10 Druga stronamedalu - talk show
4.40 Koniec programu

R TTV

14.45 Damy i wiesniaczki. Ukraina 15.45
Express - informacje 16.05 Uwaga! 16.25
Detektywi. Na zlecenie 17.10 DeFacto
17.45 Express 18.05 Urodzony handlarz
18.30 Urodzony handlarz 19.00 Szybcy
i glupi 19.30 Pilna Usterka 19.45 Express
-informacje 20.05 Defacto 20.35 Da-
my i wieSniaczki. Ukraina 21.45 Express
- informacje 22.00 Krolowe zycia - serial
22.45 Usterka 23.45 Nauka jazdy

IEUCN TVP KULTURA

8.55 Ktdredy po sztuke - Wadaw Szpa-
kowski 9.10 Aria Diva - film kr.metr. TVP
9.50 Morderca zostawia Slad - film sen-
sacyjny 11.30 Polskie drogi - serial 13.10
Niedziela z.. Ewa Wencel 14.00 Scena
i ekran - koncert w hotdzie Leonardowi
Bernsteinowi 15.10 Remis - film obycza-
jowy 16.15 Informacje kulturalne 16.30
Dezerterzy -rozmowa 17.05 Morder-
ca zostawia $lad - film sensacyjny 18.45
Videofan 19.10 Ksiega Przestrzeni -Te,
co graja i Spiewaja 19.45 Studio Kultura
- Rozmowy 20.00 Informacje kulturalne
20.25 Grona gniewu - drama 22.45 Ty-
godnik Kulturalny 23.35 Pegaz 0.15 Seks,
ktamstwa i kasety wideo - dramat

[T[v[P] 1 TVP 1

4.50 Galeria (41) - serial

5.20 Klan (3122) - telenowela

5.45 Klan (3123) - telenowela

6.05 Klan (3124) - telenowela

6.40 Sprawa dlareportera

7.30 Rok w ogrodzie

8.00 Naszaarmia.pl (264) - magazyn

8.25 Petnosprawni - magazyn dla
niepefnosprawnych

8.55 Po prostu zdrowie

9.35 Strzaty na Placu Swietego Pio-
tra - film dok.

10.40 Kanonizacja Franciszka i Hia-
cynty pod przewodnictwem
Papieza Franciszka w Fatimie

13.05 Cudowny Swiat przyrody.
Tajemnicze kregi w wodach
u wybrzezy Japonii - serial dok.

13.40 Okrasatamie przepisy - Bry-
tyjska jagniecina z pieca i grilla
- magazyn kulinarny

14.15 Przyjaciel do zadan specjalnych
- reality show

15.00 Zagadka Hotelu Grand (42)

- serial

16.00 Program rozrywkowy

17.00 Teleexpress

17.20 Pogoda

17.30 O! Polskie Przeboje

18.35 Wojenne dziewczyny (10)

- serial

19.30 Wiadomosci

20.05 Sport

20.10 GOL

20.15 Pogoda

20.25 Przed Eurowizjg

21.00 Konkurs Piosenki Eurowizji
- Kijow 2017 - finat, Ukraina

0.40 Catujesz jak bog - komedia,
Czechy, rez. Marie Polednakova,
wyk. Kamila Magalova, Jiri Barto-
ska, Eva Holubova, Oldrich Kaiser

2.50 Zagadka Hotelu Grand (42)

- serial

3.45 Krag podejrzanych (7) - Rafi
- serial

5.00 Zakoriczenie dnia

~=_TVP SPORT

6.00 Triathlon - ITU World Series - Joko-
hama 8.20 Hokej na lodzie - NHL. 3.runda
play - off - Finaty KonferencjiW19.50 Fo-
otball Extra Time 10.25 Pitka nozna - Liga
Europy - Olympique Lyonnais - AFC Ajax
12.30 Pitka nozna plazowa - MS. Podsu-
mowanie 13.30 Courtside - magazyn teni-
sowy 14.05 Skoki do wody - FINA Grand
Prix, San Juan 15.45 Hokej na lodzie - NHL.
Przed finatami Konferencj 16.10 Hokej na
lodzie - MS Elity. Rosja - Stowacja 19.00
Tenis ziemny - Turniej WTA Madryt - Fi-
nat 21.00 Hokej na lodzie - MS Elty. Kana-
da - Szwecja 22.40 Hokej na lodzie - MS
Elity. Rosja - Sfowadja i Kanada - Szwecja
23.00 Sportowa sobota 23.35 Triathlon
- ITU World Series - Jokohama

5.25 Urodzeni na sawannie - fim
dok. rez. Jean - Marc Dauphin
6.30 M jak mitos¢ (1299) - serial
7.30 Pytanie na Sniadanie
10.40 Lajk!
11.05 Nasygnale (140) - Dla ciebie,
mamo - serial fabularyzowany
11.40 Podréze z historia (39) Reguty
Templariuszy - cykl dok.
12.15 Potudnik Wildsteina
12.50 Program rozrywkowy
13.20 Herbatka z kabaretem - pro-
gram rozrywkowy
14.00 Familiada - teleturniej
14.40 Sonda 2 - program popularno-
naukowy
15.10 Rodzinka.pl (205) - serial kome-
diowy
15.50 Pierwszarandka
16.55 Rodzina sama w domu - reality
show
17.45 Stowo na niedziele
18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram
18.40 Pogoda
18.50 Kulisy - Postaw na milion
19.05 Postaw na milion - teleturniej
20.05 Kocham Cig, Polsko! - zabawa
quizowa
21.50 DISCOPOLAND - program roz-
rywkowy
22.30 Kontakt (6) - serial kryminalny,
Francja
23.35 Kabaret Mtodych Panéw - pro-
gram rozrywkowy
Starsza pani musi znikna¢
- komedia, USA, rez. Danny de
Vito, wyk. Drew Barrymore, Ben
Stiller, Eileen Essell
2.15 Chtopaki tez ptacza - komedia,
USA, rez. Nicholas Stoller, wyk.
Jason Segel, Kristen Bell, Mila
Kunis, Russell Brand
4.15 Nowa (8) - serial
5.05 Zakoriczenie dnia

Zortwn  PSN

7.00 Pro Bull Riding 2017 8.10 Polska Liga
Koszykéwki - playoff 10.20 Pitka nozna
12.30 Magazyn ATP World Tour Uncove-
red 13.00 Polsat Sport News flash 13.07
Tenis ATP Masters Tour Masters 1000
Mutua Madrid Open 15.00 Polsat Sport
News flash 15.07 Futbol amerykariski
Legands Foothall League: Atlanta Steam
- Pittsburgh Rebellion 17.00 Polsat Sport
News flash 17.07 Polska Liga Koszykdw-
ki - playoff 19.00 Polsat Sport News fla-
sh 19.07 Tenis ATP Masters Tour Masters
1000 Mutua Madrid Open 21.30 Pitka
nozna Nice 1.liga: GKS Katowice - Sande-
cja Nowy Sacz 23.40 Pro Bull Riding 2017
0.50 MMA KSW

0.3
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5.25 Uwaga! - program interwencyjny
5.45 Mango - Telezakupy
8.00 Dziefi Dobry TVN - magazyn
11.00 Na Wspéinej Omnibus - serial
obyczajowy
12.50 Ugotowani - program kulinarno
- rozrywkowy
13.50 Pani Gadzet - magazyn
14.20 MasterChef Junior
15.50 Odlotowy ogréd
16.25 Misja Pies
17.00 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
18.00 36,6
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.45 Uwaga! - program interwencyjny

20.00 Czego pragna dziewczyny
- komedia, USA 2003, rez. Den-
nie Gordon, wyk.Amanda Bynes,
Colin Firth, Kelly Preston, Eileen
Atkins, Anna Chancellor, Jonathan
Pryce, Oliver James, Sylvia Syms
2210 Bezpieczna przystan - film
obyczajowy, USA 2013, rez. Lasse
Hallstrém, wyk. Julianne Hough,
Josh Duhamel, David Lyons, Mimi
Kirkland, Cobie Smulders
Wejscie smoka - film sensacyjny,
USA 1973, rez. Robert Clouse,
wyk. Bruce Lee, John Saxon, Shih
Kien, Jim Kelly, Bob Wall
2.45 Uwaga! - program interwencyjny
3.05 Moc Magii
4.25 Nic straconego

== EUROSPORT

6.00 Pitka nozna. ME U - 17, Czechy 7.30
Watts 8.30 Kolarstwo. Giro d'ltalia Etap 7.
10.00 Pifka nozna. FIFA Football 10.30 Su-
perbike. MS, Misano, Whochy superpole
1115 Watts 12.00 Kolarstwo. Giro d'ltalia
13.00 Kolarstwo. Giro Extra 13.15 Kolar-
stwo. Giro d'ltalia Etap 8.17.15 Kolarstwo.
Giro Extra 17.30 Pitka nozna. ME U -17,
Chorwacja 1 finatu 19.35 Superbike. MS,
Misano, Whochy superpole 20.15 Super-
bike. MS, Imola, Wiochy Wyscig 1. 21.00
Kolarstwo. Giro d'ltalia 22.00 Formuta E.
FIA Championship, Monako 22.45 Super-
bike. MS, Imola, Wochy Wyscig 1. 23.30
Kolarstwo. Giro d'ltalia 0.30 Pitka nozna.
Mistrzostwa Europy U - 17, Czechy 1.30
Kolarstwo. Giro d'ltalia Etap 8.

0.3
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6.00 Nowy dziefi z Polsat News
7.40 Jezdzcy smokow
8.10 Pan Peabody i Sherman Show
8.40 Jezdzcy smokow na koricu
$wiata
9.10 Przygody Kota w butach
10.10 Ewa gotuje
10.45 Idol
12.50 Dirty Dancing - melodramat
15.05 Jas Fasola
15.45 Kabaret na zywo
17.50 Chtopaki do wzigcia
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich
20.10 Hotel Transylwania - komedia
animowana, USA, 2012

A

22.00 Legenda Herkulesa - film fan-
tasy, USA, 2014, rez. Renny Har-
lin, wyk. Gaia Weiss, Liam Garri-
gan, Liam McIntyre, Kellan Lutz,
Roxanne McKee, Scott Adkins
Grecja rok 1200 p.n.e. Grecka
krélowa zostaje uwiedziona przez
Zeusa. Rodzi sie Herkules, kto-
rego przeznaczeniem jest obali¢
tyranie swego przybranego ojca,
kréla Amfitriona. Kiedy dosrasta
nieSwiadom swojego pochodze-
nia i przeznaczenia, zakochuie sie
ze wzajemnoscia w ksiezniczce
Krety, Hebe. Jednak dziew-

czyna zostata juz obiecana jego
starszemu bratu. Sprzeciwiajac
sie woli ojca, Herkules zostaje
wystany do sttumienia powstania
w Egipcie, gdzie na skutek intrygi
ponosi porazke i trafia do niewoli.
Dancing with the Stars. Taniec
z Gwiazdami

werza TVP INFO

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pdt godziny 16.30 Puls Polski - ma-
gazyn 16.55 Pogoda 16.59 Flesz Info
17.05 Serwis sportowy 17.15 Teleexpress
Extra 17.32 Studio Wschod - magazyn
17.59 Serwis Info weekend 18.28 Na
czym Swiat stoi - magazyn 18.50 Ser-
wis Info weekend 19.00 Salon dzienni-
karski - program publicystyczny 19.55
Gos¢ Wiadomosci 20.10 Mtodziez kontra
20.50 Pogoda 21.00 INFO Wieczdr 21.40
Studio LOTTO 21.50 Studio Polska - ma-
gazyn 23.00 Serwis Info weekend 23.04
Studio Polska - magazyn 23.35 Serwis In-
fo weekend 23.45 Wszystkie strony Swia-
ta - magazyn 0.15 Teleexpress Extra 0.40
Gos¢ Wiadomosci 0.55 Mtodziez kontra

0.0

a
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6.00 Ninjago - Mistrzowie Spinjitzu
6.55 Kaczor Donald przedstawia
7.30 Conowego u Scooby'ego?
7.55 Kaczor Donald przedstawia
8.35 Co nowego u Scooby'ego?
9.00 Pies wampir - komedia fami-
lijna, Kanada, 2012, rez. Geoff
Anderson, wyk. Amy Matysio,
Collin MacKechnie
11.00 Policjantki i Policjanci
14.00 STOP Drogowka
15.00 Jedno Zyczenie - komedia fami-
lina, USA, Nowa Zelandia, 2003,
rez. Paul Hoen, wyk. A J. Trauth,
Emma Lahana, Spencer Breslin,
Lalaine
17.00 Powrot trzech ninja - komedia
familijna, Japonia, USA, 1994,
rez. Charles T. Kanganis, wyk. Vic-
tor Wong, Max Slade, Sean Fox,
J. Evan Bonifant, Caroline King,
Dustin Nguyen
19.00 Galileo
20.00 Policjantki i Policjanci
22.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny
23.00 Granice bélu - horror, Francja,
Hiszpania, 2012, rez. Juan Carlos
Medina, wyk. Alex Brendemiihl,
llias Stothart, Témas Lemarquis
110 STOP Drogéwka
210 Zycie na wybiegu
3.15 Niesamowite rekordy
4.00 Top 10 lista przebojow
5.00 Top 10 lista przebojow

stoPkLATK Stopklatka

6.00 Prywatna historia kina 6.35 Na pla-
nie 6.55 Bajki 8.30 Komisarz Rex - serial
10.35 MitoscKropka.pl 11.40 El Dorado
- western 14.25 Czyja to kochanka? - ko-
media 16.00 Francuski numer - komedia
sensacyjna 18.00 Poirot: Rendez - vous
ze $mierci - film kryminalny 20.00 Draka
w Bronksie - film kryminalny 21.55 Lek-
tor - dramat historyczny 0.35 Obietnica
- thriller 2.35 Swiety interes - komedia

T TV TRWAM

11.00 Pielgrzymka Ojca Swietego Fran-
ciszka do Fatimy 13.30 Cud wirujacego
stofica 14.00 Samson i Dalila 14.45 Bry-
lant Matki Bozej 15.45 Pielgrzymka Ojca
Swietego Franciszka do Fatimy 16.00 In-
formacje dnia 16.10 W Naszej Rodzinie
17.00 Z Parlamentu Europejskiego 17.30
Okiem kamery 18.00 Regina Coeli 18.05
Informacje dnia 18.15 Rozmowy niedo-
koriczone 19.25 Przeglad Katolickiego Ty-
godnika ,Niedziela” 19.30 Katecheza ks.
bp. Antoniego Dtugosza 19.45 Modlitwa
z telefonicznym udziatem dzieci 20.00 In-
formacje dnia 20.20 Rézaniec 20.50 Oca-
li€¢ od zapomnienia 21.00 Apel Jasnogdrski
21.20 Informacje dnia 21.40 Polski Punkt
Widzenia 22.00 13 - ty dzieh 23.25 Bfo-
gostawiona Juta. Kobieta Sredniowiecza
0.00 Programy powtdrkowe

PULS

6.00 To moje zycie! - telenowela
7.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
8.00 Nash Bridges - serial
10.00 Napisata: Morderstwo - serial
11.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
12.00 Agenci NCIS: Los Angeles - serial
12.55 Co ludzie powiedza? - serial
13.30 Czynne cata dobe - serial
14.40 Allo Allo! - serial
16.00 Ale numer!
16.30 Ale numer!
17.05 Gwiazdy Polskiego Kabaretu,
Polska 2016, rez. nd
18.00 Gwiazdy lombardu
20.00 Outlander - film przygodowy,
USA 2008, rez. Howard McCain,
wyk. Aidan Devine, Jack Huston,
Jim Caviezel, John Hurt, Ron Perl-
man, Sophia Myles
22.10 Koliber - dramat sensacyjny,
USA, Wielka Brytania 2013, rez.
Steven Knight, wyk. Agata Buzek,
Benedict Wong, Jason Statham,
Vicky McClure
0.15 Dziewczyna z sasiedztwa
- komedia, USA 2004, rez. Luke
Greenfield, wyk. Elisha Cuthbert,
Emile Hirsch, James Remar,
Timothy Olyphant
3.00 Najedwabnym szlaku
3.25 Najedwabnym szlaku
3.55 Menu na miare
4.20 Z archiwum policji
4.45 Twoj Puls
5.35 Menu namiare

A) TV6

6.00 mata Czarna 7.00 NieSmiertelny
8.00 Straznik Teksasu 9.00 Galileo 10.00
Przygody Merlina 11.00 Rodzina zastep-
cza 12.00 Miodowe lata 13.45 Dragons'
Den - Jak zosta¢ milionerem 14.45 Se-
krety sasiadéw 15.15 Czarodziejki 16.15
Straznik Teksasu 17.15 Hawaje 5 - 0 18.15
Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 CSI:
Kryminalne zagadki Miami 22.55 Wjcie-
kty pies - film akgji 0.55 Krytyczna decyzja

it TVP HISTORIA

6.55 Byt taki dzief - 12 maja 7.00 Historia
Polski - film dok. 8.00 Wojciech Cejrow-
ski - boso 8.35 Tetno pierwotnej puszczy
- Zywa sie¢ - cykl dok. 9.10 Z natura na co
dzien (1) - cykl dok. 9.45 Byto, nie mine-
to 10.20 Generat Polskich Nadziei - Wia-
dystaw Anders, cz. 2 - dokument 11.30
Miasta z popiotéw - film dok. 12.25 Bia-
te niebo Afryki 13.05 Skarby Watykanu - 1
- film dok. 14.10 Sensacje XX wieku 15.05
Encyklopedia Il wojny Swiatowej - cykl
dok. 15.40 Zotnierze nieztomni - Z archi-
wum IPN - Bracia T. W. 16.15 Podroze z hi-
storig (25) - cykl dok. 16.50 Historia Polski
- film dok. 17.20 Polska i Swiat z historig
w tle - Falstart Karliczka 17.50 Czas hono-
ru (24) s. Il - serial 18.50 Sensacje XX wie-
ku 19.50 Wojownicy czasu - Utani ksiecia
Jozefa czyli tradycja zobowigzuje 20.30
Bitwa o zamek. Odc. 2. Chateau Gaillard
21.30 Kariera Nikodema Dyzmy (3) - se-
rial 22.40 Szerokie tory - reportaz 23.15
Oblicza Afryki - Czesc Il. Lata 1945 - 1964
s - serial dok. 1.00 Fotograf partyzantow
- film dok. 1.40 Wojciech Cejrowski - boso

=3
S
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5.10 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
7.10 Mango - Telezakupy
9.15 Dwoch i pét - serial
9.45 Dziadek z przypadku - serial
10.45 Kryminalni - serial kryminalny
15.10 Scooby - Doo - film przygodowy,
USA, Australia 2002, rez. Raja
Gosnell, wyk. Raja Gosnell, Freddie
Prinze Jr, Sarah Michelle Gellar
16.55 Wakacje w krzywym zwier-
ciadle - komedia, USA 1983, rez.
Harold Ramis, wyk. Chevy Chase,
Imogene Coca, Beverly D'Angelo,
Randy Quaid, Eddie Bracken
19.00 W krzywym zwierciadle: Euro-
pejskie wakacje - komedia, USA
1985, rez. Amy Heckerling, wyk.
Chevy Chase, Beverly D'Angelo,
Dana Hill, Jason Lively, John Astin,
Sheila Kennedy
21.00 Twoj na zawsze - melodramat,
USA 2010, rez. Allen Coulter, wyk.
Emilie de Ravin, Robert Pattinson,
Pierce Brosnan, Chris Cooper,
Martha Plimpton, Lena Olin
23.20 Kasamowa - film sensacyjny,
USA 1997, rez. Brett Ratner, wyk.
Chris Tucker, Charlie Sheen, Gérard
Ismaél, Frank Bruynbroek, Heather
Locklear, Veronica Cartwright, Paul
Sorvino, David Warner
1.20 Ztoty chtopak - serial
2.25 Moc Magii
4.35 Koniec programu

A TTV

15.45 Express - informacje 16.05 Damy
i wiesniaczki. Ukraina 17.15 Szybcy i gtupi
17.45 Express - informacje 18.05 Anato-
mia gtupoty wedtug Richarda Hammon-
da 18.40 Domy jak z zurnala - serial 19.45
Express - informacje 20.00 Nauka jazdy
20.30 Usterka 21.00 Damy i wiesniacz-
ki. PL 22.00 Kossakowski. Inicjacja 22.30
Gogglebox. Przed Telewizorem 23.15

ne 7.55 Trzeci punkt widzenia 8.35 A Pa-
ryz $piewat - widowisko 9.35 Ktdredy po
sztuke -Wactaw Szpakowski 9.40 Po-
mniki historii - Kanat Elblaski 9.55 Pegaz
10.30 Dzika Muzyka 11.05 Maksimum
przyjemnosci - film dok. 12.05 Ksiega
Przestrzeni - Te, co graja i $piewaja 12.45
Noc w Casablance - komedia 14.20 Zto-
toreki - dramat obyczajowy 16.25 Wyda-
rzenie aktualne 17.00 Duze zwierze - film
obyczajowy 18.25 Tygodnik Kulturalny
19.20 Legendy Rocka - The Cure s. 20.20
Zabic ksiedza - dramat 22.25 The Doors.
Live At The Bowl '68 - koncert 23.50 Loc-
ke - dramat 1.25 Zabi¢ ksiedza - dramat

PULS

5.55 Niesamowite!
7.00 Takijest Swiat
7.50 Co ludzie powiedza? - serial
9.05 Allo Allo! - serial
1115 Czynne cata dobe - serial
13.15 Ale numer!
14.50 Bibliotekarze - serial
16.40 Dracula: Wampiry bez zebow
- komedia, USA 1995, rez. Mel
Brooks, wyk. Amy Yasbeck, Leslie
Nielsen, Mel Brooks, Peter Mac-
Nicol, Steven Weber
18.30 Strzelajac Smiechem - kome-
dia, Kanada, USA 1993, rez. Gene
Quintano, wyk. Emilio Estevez,
Jon Lovitz, Kathy Ireland, Samuel
L. Jackson, Tim Curry, William
Shatner
20.00 Rambo 3 - film akgji, USA 1988,
rez. Peter MacDonald, wyk. Jonge
de, Kurtwood Smith, Sasson
Gabai, Sylvester Stallone
22.00 Osadzony - dramat kryminalny,
USA 1989, rez. John Flynn, wyk.
Donald Sutherland, John Amos,
Sonny Landham, Sylvester Stal-
lone, Tom Sizemore
0.20 American Pie: Ksiega mitosci
- komedia, USA 2009, rez. John
Putch, wyk. Bug Hall, Kevin M. Hor-
ton, Brandon Hardesty, Beth Behrs
2.15 Gwiazdy Polskiego Kabaretu
3.15 Ale numer!
3.40 Moc Przebojow TV Puls
5.15 Krecimy z gwiazdami

&) TV6

6.00 Taaaka ryba 7.00 Benny Hill 8.05
Galileo 9.10 Legendy Chima 10.35 Kaczor
Donald przedstawia 11.15 Rainy, super-
pies - komedia familijna 13.00 Wymarze-
ni - komedia romantyczna 15.00 Przygo-
dy Merlina 16.00 Zatopione skarby 17.00
Niegrzeczny pies 18.00 9. miesiac 19.00
9. miesiac 20.00 Galileo 21.00 CSI: Krymi-
nalne zagadki Miami 23.00 Fuck VIP: Tok-
syczne anioty, Francja, 2008

wieen TVP HISTORIA

6.55 Byt taki dzien - 13 maja 7.00 Gi-
nace cywilizacje (21) - cykl dok. 8.05
Jak to dziata (14) - magazyn 8.35 Byt
sobie cztowiek 11 - serial 9.05 Janka (7
- 8) - serial 10.20 Okrasa famie przepi-
sy - Perliczka na trzy sposoby - magazyn
kulinarny 10.50 Kod tajemnicy fatimskiej
- film dok. 11.55 Zagadkowy wtadca Peru
- film dok. 13.00 Life - Zycie, cz. 1. Trudna
sztuka przetrwania 1 - serial dok. 14.05
Szerokie tory - Jeden dzief z Zycia har-
leyowca na Ukrainie 14.40 Wielka Gra
- teleturniej 15.35 Spor o historie - de-
bata 16.20 New Poland - film dok. 17.20
Boj o Kotobrzeg - reportaz 18.00 Czter-
dziestolatek (14) - Sprawa Matkiewicza,
czyli kamikadze - serial 19.00 Tajemnice
11l Rzeszy (5) Smiertelne misje - cykl dok.
20.05 Dom (11) - Jedenaste. nie wychylaj
sie - serial 21.50 Nadzieja z bibuty - film
dok. 22.45 Rozstrzelany Dziefi Niepod-
leglosci 23.25 Powr6t Odysa - 11 - serial
0.20 Oblicza Afryki - Czes¢ II. Lata 1945
-1964 s - serial dok. 2.05 Kanalia - film
kostiumowy 3.25 Zakonczenie dnia

o
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Panorama Brzegu Dolnego ) (0} (0}

5.05 Galeria (42) - serial
5.35 Klan (3125) - 3126) - telenowela
6.30 Stownik polsko@polski
7.00 Transmisja Mszy Swigtej
8.00 Tydzien
8.40 Ziarno - Stulecie objawier
w Fatimie - magazyn
5 Zakochaj sie w Polsce (36)
Ketrzyn - magazyn
9.45 O! Polskie Przeboje
10.40 Biblia - Jakub, cz. 2 - serial
11.35 Magazyn Kolarski (10)
11.50 Miedzy ziemig a niebem
12.00 Regina Coeli
1215 Miedzy ziemia a niebem
13.00 Planeta ziemia, Sezon drugi.
Tropikalne lasy deszczowe
14.20 Surferka z charakterem - dra-
mat, USA, rez. Sean McNamara,
wyk. AnnaSophia Robb, Helen
Hunt, Dennis Quaid, Carrie Unde-
rwood, Chris Brochu
16.15 Przyjaciel do zadari specjalnych
17.00 Teleexpress
17.20 Pogoda
17.30 Pot wieku Kabaretu pod Egida
18.35 Jaka to melodia?
19.30 Wiadomosci
20.05 Sport
20.10 PKO Biatystok Pétmaraton
20.15 Pogoda
20.25 Wojenne dziewczyny (11)
- serial
21.20 Mtodzi lekarze (10) - dokument
22.15 Zakochana Jedynka - Dziew-
czyna z Alabamy - komedia
romantyczna, USA, rez. Andy Ten-
nant, wyk. Reese Witherspoon,
Josh Lucas, Patrick Dempsey
0.05 Sportowa niedziela
0.40 Komornik - dramat, rez. Feliks
Falk, wyk. Andrzej Chyra, Matgo-
rzata Kozuchowska, Kinga Preis,
Grzegorz Wojdon, Jan Frycz
2.25 Jaka to melodia?
3.20 Biblia - Jakub, cz. 2 - serial
4.15 Zakoriczenie dnia

~2_TVP SPORT

8.00 Hokej na lodzie - NHL. 3.runda play
- off - Finaty Konferencji Z19.25 Sporto-
wy dokument - Filmy ESPN 10.55 Kulisy
kortéw 11.30 Tenis ziemny - Turniej WTA
Madryt - Finat 13.00 Hokej na lodzie - MS
Elity. Kanada - Szwecja 15.05 Pitka nozna
plazowa - MS. Podsumowanie. Najefek-
towniejsze akcje 16.10 Hokej na lodzie
- MS Elity. Stowacja - USA 18.45 Triathlon
-ITU World Series - Jokohama - wyscig
mezczyzn 3 - relacja, Austria 20.10 Ho-
kej na lodzie - MS Elity. Szwajcaria - Fin-
landia 22.45 Sportowa niedziela 23.25
Tenis ziemny - Turniej WTA Madryt - Finat
1.00 Hokej na lodzie - NHL. 3.runda play
- off - Finaly Konferencji W2 3.35 Zakof-
czenie dnia

9.

=

Podréze z historig (9) - cykl dok.
6.45 M jak mitos¢ (1300) - serial
7.45 Barwy szczescia (1655 - 1659)

- serial obyczajowy

10.30 Ukryte skarby

11.00 Program rozrywkowy

1110 Narodziny zwierzat wedtug
Davida Attenborough
- Z morzaw przestworza (1)

12.05 Maktowicz w podrézy - Kuba

12.40 Bake off - Ale ciacho! - widowi-

sko

13.35 Bake off - Ale przepis

14.00 Familiada - teleturniej

14.35 Sonda 2 - program popularno-

naukowy

15.15 Nadobre i na zte (672)

- Moment krytyczny - serial

16.20 Kocham Cig, Polsko! - zabawa

quizowa

18.00 Panorama, Sport, Pogoda

18.45 Kocham Cig, Polsko! - kulisy

18.55 DISCOPOLAND - program roz-

rywkowy

19.30 Rodzinka.pl (205) - serial

20.05 Starsza pani musi znikna¢

- komedia, USA, rez. Danny de
Vito, wyk. Drew Barrymore, Ben
Stiller, Eileen Essell

21.50 Gtodne Kawatki - program roz-

rywkowy

22.35 Chrzest - dramat, rez. Mar-

cin Wrona, wyk. Tomasz Schu-
chardt, Wojciech Zieliriski, Natalia
Rybicka, Adam Woronowicz

0.15 Piano.pl - Dorota Miskiewicz

i Pianisci - koncert

Artysta - film obyczajowy, Bel-

gia, Francja, rez. Michel Hazana-

vicius, wyk. Jean Dujardin, Bere-
nice Bejo, John Goodman, James

Cromwell, Penelope Ann Miller

Papusza - dramat, rez. Krzysz-

tof Krauze, Joanna Kos - Krauze,

wyk. Sebastian Wesotowski,

Leokadia Brzeziriska, Paloma

Mirga, Andrzej Walden

Zakoriczenie dnia
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'é}jbft‘mews PSN
7.00 Pro Bull Riding 2017 8.10 Futbol
amerykaiski Legands Football League:
Atlanta Steam - Pittsburgh Rebellion 9.10
Futbol amerykariski Legands Football Le-
ague: Atlanta Steam - Pittshurgh Rebel-
lion 10.20 Pitka nozna Nice 1. liga: GKS
Katowice - Sandecja Nowy Sacz 12.30
Magazyn kolarski 13.00 Polsat Sport
News flash 13.07 Magazyn Trans World
Sport 14.25 Pitka nozna Liga holenderska
17.00 Polsat Sport News flash 17.07 Pit-
ka nozna Liga holenderska 19.00 Polsat
Sport News flash 19.07 Magazyn Cafe
Futbol 21.30 Pitka nozna Liga chifiska:
Jiangsu Suning Football Club - Shandong
Luneng Taishan Football Club 23.40 Pro
Bull Riding 2017 0.50 MMA KSW

(tvn) TVN

5.25 Uwaga! - program interwencyjny
5.45 Mango - Telezakupy
7.55 Nowa Maja w ogrodzie
8.25 Akademia ogrodnika
8.30 Dzieri Dobry TVN - magazyn
11.00 Odlotowy ogrod
11.35 Co zatydzien - magazyn
12.05 Pani Gadzet - magazyn
12.40 36,6
13.40 Druga szansa - serial
14.45 Transformers - film przygodowy,
USA 2007, rez. Michael Bay, wyk.
Shia LaBeouf, Megan Fox, Josh
Duhamel, Tyrese Gibson, Rachael
Taylor, Anthony Anderson, Jon
Voight, John Turturro
17.50 Spotkanie ze smakiem
18.00 Ugotowani - program inne
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.45 Uwaga! - program interwencyjny

20.00 Iron Man - film przygodowy,
USA 2008, rez. Jon Favreau,
wyk. Robert Downey Jr, Terrence
Howard, Jeff Bridges, Gwyneth
Paltrow, Leslie Bibb, Shaun Toub

22.30 Wejscie smoka - film sensacyjny,

USA 1973, rez. Robert Clouse,

wyk. Bruce Lee, John Saxon, Shih

Kien, Jim Kelly, Bob Wall

Matrix - film S - F, USA 1999, rez.

Lana Wachowski, Andy Wachow-

ski, wyk. Keanu Reeves, Laurence

Fishburne, Carrie - Anne Moss,

Hugo Weaving, Joe Pantoliano,

Marcus Chong, Gloria Foster

3.35 Uwaga! - program interwencyjny

3.55 Moc Magii

5.05 Nicstraconego

as-r EUROSPORT

8.30 Kolarstwo. Giro d'ltalia Etap 8. 10.30
Superbike. MS, Imola, Whochy Wyscig 1.
11.30 Wyscigi samochodowe. Porsche Su-
percup, Hiszpania Wyscig 2. 12.30 FIA
WTCC. Hungaroring, Wegry Opening Ra-
ce 13.30 FIA WTCC. Hungaroring, Wegry
Main Race 14.30 Kolarstwo. Giro d'ltalia
Etap 9. 17.15 Kolarstwo. Giro Extra 17.30
FIAWTCC. Hungaroring, Wegry Main Ra-
ce 18.15 Pitka nozna. Mistrzostwa Europy
U - 17, Czechy 20.30 Superbike. MS, Mi-
sano, Whochy Wyscig 2. 21.00 Kolarstwo.
Giro d'ltalia 22.00 FIAWTCC Hungaroring,
Wegry Opening Race 22.30 FIA WTCC.
Hungaroring, Wegry Main Race 23.00 Ko-
larstwo. Tour of California Etap 1. 1.00 FIA
WTCC Hungaroring, Wegry Main Race

0.4
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POLSAT

6.00 Nowy dzieri z Polsat News
7.40 Jezdzcy smokow
8.10 Pan Peabody i Sherman Show
8.40 Jezdzcy smokow na koiicu
Swiata
9.10 Przygody Kota w butach
9.40 Na fali - film anim., USA, 2007
11.30 Artur i Minimki - film familijny
13.40 Hotel Transylwania - komedia
animowana, USA, 2012
15.35 Legenda Herkulesa - film fan-
tasy, USA, 2014, rez. Renny Harlin
17.45 Koty i zaloty
17.50 Nasz nowy dom
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Pafistwo w Pafstwie
20.00 Kabaret nazywo

| mes.za]

22.05 U PanaBogaw ogrédku - kome-
dia, Polska, 2007, rez. Jacek Brom-
ski, wyk. Agata Kryska, Andrzej
Zaborski, Krzysztof Dzierma, Emi-
lian Kaminiski, Matgorzata Sadow-
ska, Wojciech Solarz

W matej miescinie Krélowy Most,
gdzie zycie ptynie leniwie i spo-
kojnie, niewiele sie zmienito. czas
ptynie spokojnie, a bieg wydarzen
kontroluja wspdlnie proboszcz

i komendant policji. Nowinki

z wielkiego Swiata dodierajg tu
rzadko i zazwyczaj w nietypowej
postaci. Mimo to, w Krélowym
Moscie zyje sie w odwiecznej har-
monii z naturg i boskimi przyka-
zaniami. Nadchodzi jednak dzier,
ktéry moze zakoficzy¢ te sielanke.
Bez litosci - thriller, USA, 2014,
rez. Antoine Fuqua

3.30 Tajemnice losu

wemmm TVP INFO

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pét godziny 16.30 Puls Polski - ma-
gazyn 16.55 Pogoda 16.59 Flesz Info
17.05 Serwis sportowy 17.15 Teleexpress
Extra 17.32 Rzeczpospolita babska - talk
- show 17.59 Serwis Info weekend 18.28
Sasiedzi - program publicystyczny 18.50
Woronicza 17 19.55 Gos¢ Wiadomosci
20.10 Minefa 20ta 20.51 Pogoda 21.00
INFO Wieczér 21.40 Studio LOTTO 21.49
Bez retuszu - magazyn 23.00 Panorama
Info 23.30 Magazyn $ledczy 0.00 Serwis
Info weekend 0.10 Teleexpress Extra 0.35
Gos¢ Wiadomosci 0.50 Mineta 20ta 1.35
INFO Wieczdr 2.20 Rzeczpospolita bab-
ska - talk - show 2.50 Bez retuszu - ma-
gazyn

0.4
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6.00 Ninjago - Mistrzowie Spinjitzu
6.55 Kaczor Donald przedstawia
7.30 Conowego u Scooby'ego?
7.55 Kaczor Donald przedstawia
8.35 Conowego u Scooby'ego?
9.00 Garfield Show
9.25 Jedno zyczenie - komedia fami-
lijina, USA, Nowa Zelandia, 2003
11.15 Galileo
13.20 Mythica: Czarownica - film fan-
tasy, USA, 2015, rez. Todd Smith
5.25 Parasol bezpieczeistwa
- komedia sensacyjna, USA,
2003, rez. Dennis Dugan
17.00 Medalion - komedia sensacyjna,
Hongkong, USA, 2003, rez. Gor-
don Chan, wyk. Jackie Chan,
Johann Myers, Lee Evans, Claire
Forlani, Julian Sands, John Rhys
- Davies
19.00 Galileo
20.00 Kuloodporny - komedia sensa-
cyjna, Kanada, USA, 2003, rez.
Paul Hunter, wyk. Chow Yun - Fat,
Jaime King, Seann William Scott
22.05 Spadkobiercy VII
23.05 Spirit: Duch miasta - film fan-
tasy, USA, 2008, rez. Frank Miller,
wyk. Gabriel Macht, Samuel L.
Jackson, Scarlett Johansson
115 Zycie na wybiegu
3.15 Niesamowite rekordy
4.00 Top 10 lista przebojow

storkLATK Stopklatka

6.00 Na planie 6.25 Komisarz Rex - se-
rial 8.30 Poirot: Rendez - vous ze Smier-
cig -film kryminalny 10.20 Katastrofy
w przestworzach - serial 12.30 Mito3¢-
Kropka.pl 13.35 Ksigze i ja - komedia ro-
mantyczna 15.50 Spryciarz - komedia
18.00 Thor Wszechmogacy - film przy-
godowy 19.50 100 kultowych filmow:
Donnie Darko 20.00 Dom snow - thriller
22.00 Czarny deszcz - film sensacyjny

i TV TRWAM

9.00 Ocali¢ od zapomnienia 9.10 Spotka-
nie z Magda Buczek 9.15 Katecheza ks.
bp. Antoniego Dtugosza 10.30 Przeglad
Katolickiego Tygodnika ,Niedziela” 10.35
Odnalez¢ droge 12.00 Jubileusz 70 - lecia
parafii pw. MBNP w Mielcu 14.00 Wie$
- to tez Polska 15.10 Papiez Polak do Ro-
dakéw 16.00 Informacie dnia 16.10 Kon-
cert zyczef 17.00 Tam, gdzie Bog ptacze
17.30 Okiem kamery 18.00 Regina Coeli
18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy
niedokoiczone 19.25 Retrospekcja 19.30
JesteSmy  katolikami 20.00 Informacje
dnia 20.20 Rozaniec 20.50 Myslac Ojczy-
zna 21.00 Apel Jasnogorski 21.20 Infor-
macje dnia 21.40 Cuda Jezusa 22.35 Va-
tican Magazine 23.05 Jak my to widzimy
- z daleka widac lepiej 23.35 W Solanko-
wej Dolinie 0.00 Programy powtdrkowe

Niedziela, 14.05.2017,
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4.45 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
6.45 Mango - Telezakupy
8.50 Dwéch i pét - serial
9.20 Dziadek z przypadku - serial
9.50 Columbo - serial kryminalny
13.45 Kryminalni - serial kryminalny
14.45 Jak zdobyto Dziki Zachod
- western, USA 1962, rez. Henry
Hathaway, John Ford, George
Marshall, wyk. James Stewart,
Henry Fonda, Gregory Peck, Deb-
bie Reynolds, Richard Widmark,
George Peppard, Karl Malden,
John Wayne
17.55 Od wesela do wesela - komedia,
USA 1998, rez. Frank Coradi, wyk.
Adam Sandler, Drew Barrymore,
Christine Taylor, Allen Covert, Mat-
thew Glave, Steve Buscemi
20.00 Zabojcy - film sensacyjny, USA,
Francja 1995, rez. Richard Donner,
wyk. Sylvester Stallone, Antonio
Banderas, Julianne Moore, Ana-
toly Davydov, Muse Watson
22.45 Lucyfer - serial
23.50 Cztowiek na krawedzi - film
sensacyjny, USA 2012, rez. Asger
Leth, wyk. Sam Worthington,
Elizabeth Banks, Jamie Bell,
Anthony Mackie, Edward Burns,
Kyra Sedgwick
2.00 Moc Magii
4.10 Druga stronamedalu - talk show
4.40 Koniec programu

L0 TTV

14.55 Ostre ciecie 15.45 Express - infor-
macje 16.05 Damy i wiesniaczki. PL 17.10
Nauka jazdy 17.45 Express - informacje
18.05 Usterka 19.15 Anatomia gtupoty
wedfug Doroty Wellman 19.45 Express
-informacje 20.00 Defacto 21.00 De-
facto 21.30 Kossakowski. Inicjacja 22.00
Alfabet strachu 22.30 Betlejewski. Pro-
wokacje 23.00 Swiat bez fikcji 11 23.35
Rosyjskie miliony nad Tamizg

TIV[P|

I TVP KULTURA
7.45 Ktoredy po sztuke - Wactaw Szpa-
kowski 8.00 Szczesliwego Nowego Jorku
- film obyczajowy 9.40 Skrzypce - oso-
bliwosci tworu doskonatego - film dok.
10.40 Trzeci punkt widzenia 11.15 Ki - film
obyczajowy 13.05 Slepy tor - film TVP
13.40 Ja gore! - film TVP 14.10 Chuligan
Literacki 14.45 Krag Kantora - film dok.
15.55 Sting - Live in Berlin, cz. 1 - koncert
17.05 Pomniki historii - taricut 17.15 Nie-
dziela z...Jerzym Boriczakiem - Okoto pdt-
nocy - film TVP 18.50 Zielone - minione..
- dramat 20.15 Borgman - thriller 22.10
Trzeci punkt widzenia 22.45 Jazz noc
- Polski Jazz w TVP Kultura 23.45 Amery-
kanin w PRL - u - film dok.

TVP 1

5.25 Jaka to melodia?
6.00 Dzief dobry Polsko!
8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.15 Kwadrans polityczny
8.40 Serial fabularny
9.35 Ranczo (97) - Nowatorska
terapia - serial
10.35 Dr Quinn - seriall (9) 2 - serial
11.30 Po prostu zdrowie
12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes
12.25 Agropogoda - magazyn
12.30 Wojt roku - 2016 - finat
12.55 Cudowny Swiat przyrody
- serial dok.
13.20 Enklawy dzikiej przyrody, cz. 1.
Galapagos - cykl dok.
14.00 Serial fabularny
15.00 Wiadomosci, Pogoda
15.25 Ztote serce (96) - serial
16.20 Serial fabularny
16.50 Przepis dnia - magazyn
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.25 Jaka to melodia?
17.55 Przepis dnia - magazyn
18.05 Klan (3127) - telenowela
18.40 Zraniona mitos¢ (8) Wounded
Love - serial
19.30 Wiadomosci, Sport, Pogoda
20.05 GOL
20.12 Vienna Life Lang Team (2)
20.30 Trzech kumpli
22.25 Gol Ekstra
22.55 Historia w Jedynce - Ostatni
nazici cz. 2. Najbardziej
poszukiwani - cykl dok.
0.00 Dziewczyna z Alabamy
- komedia romantyczna, USA,
rez. Andy Tennant, wyk. Reese
Witherspoon, Josh Lucas, Patrick
Dempsey
Rok komety - film fabularny,
USA, rez. Peter Yates, wyk. Tim
Daly, Penelope Ann Miller, lan
Richardson
3.30 Notacje - Eugeniusz Madoi.
Moje przywitanie z Niemcami

~=_TVP SPORT

8.00 Sportowa niedziela 8.35 Hokej na lo-
dzie - NHL. 3.runda play - off 10.00 Ma-
gazyn triathlonowy 11.00 Hokej na lodzie
- MS Elity. Szwajcaria - Finlandia 13.05 Pit-
ka nozna plazowa - MS. Podsumowanie
14.00 Hokej na lodzie - NHL. 3.runda play
-off 15.30 Courtside - magazyn 16.00
Tenis ziemny - Turniej WTA Madryt - Finat
17.30 The World Sailling Show 18.00 Pit-
ka nozna plazowa - MS. Podsumowanie.
Najefektowniejsze akcje 19.00 4 -4 -2
19.304 - 4 - 220.10 Hokej na lodzie - MS
Elity. Francja - Stowenia 22.40 Hokej na
lodzie - MS Elity. Francja - Stowenia 23.00
Sportowy wieczér 23.30 Hokej na lodzie
- NHL. 3.runda play - off - Finaty Konfe-
rencjiW2 3.35 Zakoriczenie dnia

15!
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Rodzinka.pl (50) - Boscy
u doktora - serial komediowy
6.40 Cos dla Ciebie - magazyn
7.05 M jak mitos¢, 33 - serial
8.00 Pytanie na Sniadanie
10.45 Panorama
11.00 Barwy szczescia (1659) - serial
11.35 Nadobre i na zte (373) Szpi-
talne sledztwo - serial
12.40 Tysiac i jedna noc (57) - serial
13.30 Rodzinka.pl (161) - Zaleznosci
- serial komediowy
14.05 Czworonozni idole - film dok.
15.05 Ojciec Brown (6) Oblubienica
Chrystusa - serial kryminalny,
Wielka Brytania
16.05 O mnie si¢ nie martw - s. VI (10)
- serial komediowy
17.05 Cena mitosci (39) - serial, Turcja
18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram
18.40 Pogoda
18.50 Jeden z dziesigciu - teleturniej
19.25 Barwy szczescia (1659) - serial
obyczajowy
20.05 Barwy szczescia (1660) - serial
obyczajowy
20.40 M jak mitos¢ (1301) - serial
21.35 Kulisy serialu ,,M jak mitosc"
2150 Bake off - Ale ciacho! - widowisko
22.55 Bake off - Ale przepis
23.15 Rodzinka.pl (205) - serial kome-
diowy
23.45 Czy Swiat oszalat? - Zielony
ksigze, Niemcy, Wielka Brytania,
Izrael, USA, rez. Nadav Schirman
1.35 Pitbull (14) - serial policyjny TVP
2.30 Chrzest - dramat, rez. Mar-
cin Wrona, wyk. Tomasz Schu-
chardt, Wojciech Zieliriski, Natalia
Rybicka, Adam Woronowicz
Zielony ksigze - film dok. Wielka
Brytania, Izrael, USA, rez. Nadav
Schirman
5.55 Zakoriczenie programu

PSN

7.00 Pro Bull Riding 2017 8.10 Polska Liga
Koszykowki - playoff 10.20 Futbol ame-
rykaniski Legands Football League: Atlanta
Steam - Pittsburgh Rebellion 12.30 Maga-
2yn kolarski 13.00 Polsat Sport News fla-
sh 13.07 Pitka nozna Liga chifiska: Jiangsu
Suning Football Club - Shandong Luneng
Taishan Football Club 15.00 Polsat Sport
News flash 15.07 Zuzel Nice 1. liga: Euro
Finance Polonia Pita - Orzet todz 17.00
Polsat Sport News flash 17.07 Pitka noz-
na Nice 1. liga: Podbeskidzie Bielsko - Bia-
fa - GKS Tychy 19.00 Polsat Sport News
flash 19.07 Pitka nozna Magazyn ligi ho-
lenderskiej 20.00 Pitka nozna Liga holen-
derska 22.00 Pitka nozna Nice 1.liga: GKS
Katowice - Sandecja Nowy Sacz

4.1
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5.10 Uwaga! - program interwencyjny
5.40 Mango - Telezakupy
6.50 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
7.50 Spotkanie ze smakiem
8.00 Dziefi Dobry TVN - magazyn
10.55 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
12.00 Szkota - serial
13.00 19 + - serial
13.30 Szpital - program obyczajowy
14.30 Kuchenne rewolugje - program
kulinarno - rozrywkowy
15.30 Szkota - serial
16.30 19 + - serial
17.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
18.00 Szpital - program obyczajowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.50 Uwaga! - program interwencyjny
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspédlnej - serial obyczajowy
20.55 Milionerzy
21.30 Druga szansa - serial

.H!I

22.30 Zony Hollywood
23.30 Iron Man - film przygodowy,
USA 2008, rez. Jon Favreau,
wyk. Robert Downey Jr, Terrence
Howard, Jeff Bridges, Gwyneth
Paltrow, Leslie Bibb, Shaun Toub
2.00 Co zatydzien - magazyn
2.30 Czarnalista - serial sensacyjny
3.30 Uwaga! - program interwencyjny
3.55 Moc Magii
5.15 Nic straconego

ez EUROSPORT

8.30 Kolarstwo. Giro d'ltalia Etap 9.10.00
Pitka nozna. ME U - 17, Czechy 11.00 Ko-
larstwo. Tour of California Etap 1. 12.00
Kolarstwo. Giro d'ltalia Etap 9. 13.30 Ko-
larstwo. Giro d'ltalia 14.30 FIA WTCC.
Hungaroring, Wegry Opening Race 15.00
FIA- WTCC. Hungaroring, Wegry Main
Race 15.30 Superbike. MS, Imola, Who-
chy Wyscig 1. 16.00 Superbike. MS, Mi-
sano, Whochy Wyscig 2. 16.30 Kolarstwo.
Giro d'ltalia 17.35 Watts 17.45 Pitka noz-
na. Ekstraklasa, Polska 33. kolejka 20.05
Kolarstwo. Giro d'ltalia 21.00 Pitka noz-
na. FIFA Football 21.30 Pitka nozna. Ma-
jor League Soccer 22.00 Jezdziectwo. FEI
Classics Series, Badminton, Anglia 23.00
Kolarstwo. Tour of California Etap 2.

. POLSAT

6.00 Nowy dziefi z Polsat News
8.00 Trudne sprawy

9.00 Malanowski i Partnerzy
10.00 Dzien, ktéry zmienit moje zycie
11.00 Dlaczegoja?

12.00 Oszukane

13.00 Trudne sprawy

14.00 Pierwsza mitosc

14.45 Dlaczegoja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.15 Interwencja

16.30 Naratunek 112

17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mitosc

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich

20.05 MEGA HIT - Bez litosci - thriller,
USA, 2014, rez. Antoine Fuqua,
wyk. Haley Bennett, Bill Pullman,
Denzel Washington, Chloé Grace
Moretz
Denzel Washington gra McCalla,
cztowieka, ktory odciat sie od
tajemniczej przesztosci, by roz-
poczac nowe, spokojne zycie. Ale
kiedy spotyka Teri, mtoda dziew-
czyne, zmuszong do wsptpracy
przez niebezpiecznych rosyjskich
gangsteréw, nie moze pozostat
bezczynny - musi jej pomoc.

22.55 Czarny swit - film sensacyjny,

USA, 2005, rez. Alexander Gru-

szynski, wyk. Steven Seagal,

Angela Gots, John Pyper - Fer-

guson, Julian Stone, Nicholas

Davidoff, Noa Hegesh

Transporter 2 - film akgji, USA,

Francja, 2005, rez. Louis Leterrier

2.55 Tajemnice losu

womm TVP INFO

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pét godziny 16.30 Twoja Sprawa
- magazyn 16.55 Pogoda 16.59 Flesz Info
17.15 Teleexpress Extra 17.32 Extra Swiat
- magazyn 17.50 Serwis Info 18.00 24 mi-
nuty - wywiad 18.30 Temat dnia 18.45
5x5 - program publicystyczny 19.15 Ser-
wis Info 19.34 Serwis Info Swiat 19.47
Pogoda 19.57 Gos¢ Wiadomosci 20.12
Mineta 20ta 20.51 Pogoda 21.00 INFO
Wieczdr 21.40 Studio LOTTO 21.49 W ty-
le wizji - program publicystyczny 22.30
W tyle wizji Extra 23.00 Panorama Info
23.35 Extra Swiat - magazyn 23.55 Ser-
wis Info 0.05 Teleexpress Extra 0.30 Gos¢
Wiadomosci 0.45 Mineta 20ta 1.30 INFO
Wieczor 2.20 Podréze z historia (4)

1.0

I=1
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6.00 Amerykanscy naprawiacze
6.55 Kaczor Donald przedstawia
7.30 Co nowego u Scooby'ego?
7.55 Kaczor Donald przedstawia
8.35 Co nowego u Scooby'ego?
9.00 Straznik Teksasu
10.00 Dom nie do poznania
11.00 Detektywi w akgji - serial fabu-
larny
12.00 Detektywiw akdji - serial fabu-
larny
13.00 Policjantki i Policjanci - serial
obyczajowy
14.00 STOP Drogowka
15.00 Dom nie do poznania
16.00 Twoja na zawsze
17.00 Trzy razy Ana
18.00 Detektywi w akgji - serial fabu-
larny
19.00 Policjantki i Policjanci - serial
obyczajowy
20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny
21.00 Smieré na 1000 sposobow
21.30 Smieré na 1000 sposobow
22.00 Galileo
23.00 Galileo
0.00 Spadkobiercy VIl
1.00 Zycie nawybiegu
2.05 Interwencja
2.20 Graffiti
2.40 TAK czy NIE
3.05 Cafe Futbol 16/17
4.55 Trans World Sport 2017

storkLATK Stopklatka

6.00 Prywatna historia kina 6.35 Na pla-
nie 6.55 Bajki 7.25 Niania - serial 8.25 Zto-
topolscy - serial 9.30 Umrzesz ze $miechu
11.35 Katastrofy w przestworzach - serial
13.40 Putapki umystu - serial 14.05 Szpital
nadziei - serial 15.55 Niania - serial 17.00
Francuski numer - komedia sensacyjna
19.00 Komisarz Rex - serial 20.00 Kino
z historia 20.00 Siedem mieczy - film sen-
sacyjny 22.55 Nic $miesznego - komedia

fiwi TV TRWAM

11.35 Opowie3¢ wiecznie zywa 11.50 Re-
trospekcja 11.55 Swiety na kazdy dziefi
12.00 Regina Coeli 12.03 Informacje dnia
12.20 Klucze do Krélestwa. Od Jana Paw-
fa Il do Benedykta XVI 13.20 Koncert zy-
czefi 14.10 Trinity Goodheart 15.40 Mo-
dzi Swiatu 15.50 Pytasz i wiesz 16.00
Informacje dnia 16.10 Sanktuaria pol-
skie 16.30 Tydzien z Ziemi Swietej 16.50
Swiadkowie 17.20 Swiety na kazdy dzien
17.30 Spotkanie Rodziny Radia Maryja
19.45 Jay Jay Odrzutowiec 20.00 Infor-
macje dnia 20.20 Rézaniec 20.50 Myslac
Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogorski 21.20
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Wi-
dzenia 22.00 Stan bezpieczeristwa pani-
stwa 22.10 Mojzesz - 10 przykazah 23.00
Frank Duff i Legion Maryi 0.00 Programy
powtdrkowe

w) TVN7

5.10 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
6.10 Szpital - program obyczajowy
7.05 Sad rodzinny - program sagdowy
8.05 Kryminalni - serial kryminalny
9.10 Lekarze - serial obyczajowy
10.20 Mango Telezakupy
11.55 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
12.55 Sad rodzinny - program sadowy
13.55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
14.55 Szpital - program obyczajowy
15.55 Kryminalni - serial kryminalny
17.00 Dr House Il - serial obyczajowy
18.00 Mentalista V - serial sensacyjny
19.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
20.00 Notatki o skandalu - film oby-
czajowy, Wielka Brytania 2006,
rez. Richard Eyre, wyk. Judi Dench,
Cate Blanchett, Tom Georgeson,
Michael Maloney, Bill Nighy
21.55 Zaszczepieni - film dok. 2016,
rez. Andrew Wakefield, wyk. Del
Matthew Bigtree
23.55 Bill - komedia, USA 2007, rez.
Bernie Goldmann, Melisa Wallack,
wyk.Aaron Eckhart, Jessica Alba,
Elizabeth Banks, Logan Lerman
1.55 Moc Magii
4.05 Druga stronamedalu - talk show
4.35 Koniec programu

A TTV
14.45 Damy i wiesniaczki. Ukraina 15.45
Express 16.05 Uwaga! 16.25 Detektywi.
Na zlecenie 17.10 DeFacto 17.45 Express
-informacje 18.05 Nauka jazdy 18.35
Kraksa TV 19.10 Testerzy 19.45 Express
-informacje 20.10 Uwaga! po Uwadze
21.15 Alfabet strachu 21.45 Express - in-
formacje 22.00 Gogglebox. Przed Telewi-
zorem 22.45 Defacto 23.15 Damy i wie-
$niaczki. PL 0.15 Betlejewski. Prowokacje

VN TVP KULTURA

KULTU

7.50 Studio Kultura - Rozmowy 8.05 In-
formacje kulturalne 8.25 Pegaz 9.30 Jak
mam na imie - dramat 11.30 Polskie dro-
gi - serial 13.15 Niedziela z.. Jerzym Bofi-
czakiem 14.10 Tydzien z zycia mezczyzny
-film obyczajowy 15.50 Informacje kul-
turalne 16.05 Powidoki Marka Nowakow-
skiego - Swiat bazaru 16.40 Jak mam na
imig - dramat 18.40 Portrety - Peace n’
Pop - film dok. 19.40 Studio Kultura - Roz-
mowy 20.00 Informagje kulturaine 20.20
Obtawa - dramat 22.00 Tanie Dranie - Mo-
roz i Ktopotowski komentuja $wiat 22.40
Opowiesci z chtodni - film krmetr. 23.15
Ktéredy po sztuke - Jozef Robakowski
23.20 Videofan - Portrety. Laura Pawela

PULS

6.00 Takijest Swiat
6.50 Co ludzie powiedza? - serial
8.40 Ale numer!
9.45 Wojciech Cejrowski. Boso
13.00 Bibliotekarze - serial
14.00 Najpiekniejsze basnie braci
Grimm: Muzykanci z miasta
Bremy - film familijny, Niemcy
15.20 Najpiekniejsze basnie braci
Grimm: Jorinde i Joringel - film
familijny, Niemcy 201
16.35 Strzelajgc Smiechem - komedia,
Kanada, USA 1993
18.00 Aniotki Charliego - komedia
sensacyjna, USA 2000, rez. McG,
wyk. Bill Murray, Cameron Diaz,
Cool LL, Drew Barrymore, Kelly
Lynch, Lucy Liu, Luke Wilson,
Matt LeBlanc, Sam Rockwell
20.00 Wyscig Smierci - film akgji, USA
2008, rez. Paul W.S. Anderson,
wyk. lan McShane, Jason Sta-
tham, Joan Allen, Tyrese Gibson
22.15 Kroczac wsrdd cieni - dramat
kryminalny, USA 2014, rez. Scott
Frank, wyk. Adam Thompson,
Boyd Holbrook, Dan Stevens,
David Harbour, Liam Neeson
0.30 Wikingowie - serial
1.25 Ale numer!
2.00 Zarchiwum policji
2.40 Takijest Swiat
3.15 Biesiada na cztery pory roku
4.10 Najedwabnym szlaku
4.45 Twoj Puls

A TV6

6.00 Taaaka ryba 7.00 Benny Hill 7.30
Galileo 8.35 Kaczor Donald przedstawia
9.10 Legendy Chima 10.00 Kamienne
serca - film familijny 11.50 owca kroko-
dyli - komedia przygodowa 13.45 Mistrz
kuchni: Juniorzy 15.00 Przygody Merlina
16.00 9. miesigc 18.00 Ciekawos¢: Wul-
kan - film dok. 19.00 Krytyczna decyzja
20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminalne za-
gadki Miami 23.00 Rude Tube

wieen TVP HISTORIA

6.55 Byt taki dzien - 14 maja 7.05 Gina-
ce cywilizacje (22) - cykl dok. 8.10 Dro-
ga od Chrystusa do Konstantyna (2) - se-
rial dok. 9.15 Dorastanie (4) - 1975 - 1976
- serial 10.20 Okrasa tamie przepisy 11.00
Skarby Watykanu - 1- film dok. 12.10 Kim
Dzong Un - ostatni czerwony ksiaze - film
dok. 13.15 Life - Zycie, cz. 2. Gady i pta-
zy. - serial dok. 14.15 Szerokie tory - Jeden
dzien z zycia rabina w Odessie - reportaz
14.45 U Pana Boga w ogrédku (7) - serial
15.40 U Pana Boga w ogrédku (8) - se-
rial 16.30 Wielka Gra - teleturniej 17.30 Ex
Libris 18.00 Czterdziestolatek (15) - Kosz-
towny drobiazg, czyli rewizyta - serial
19.15 Wcielenia zta (7) Saddam Husajn.
- cykl dok. 20.15 Kanalia - film kostiumo-
wy, rez. Tomasz Wiszniewski, wyk. Adam
Ferency, Joanna Trzepiecifiska, Krzysztof
Kiersznowski, Eugeniusz Priwieziencew
21.45 Ksiaze - film dok. 23.10 Smier¢ pre-
zydenta - dramat, rez. Jerzy Kawalero-
wicz 1.40 KontrWywiad - film dok. 2.15
Fotograf partyzantéw - film dok. 2.50
Zakonczenie dnia

Poniedziatek, 15.05.2017

WO PULS

6.00 To moje zycie! - telenowela
7.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
8.00 Nash Bridges - serial
10.00 Napisata: Morderstwo - serial
11.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
12.00 AgenciNCIS: Los Angeles - serial
13.50 Co ludzie powiedz3? - serial
14.25 Co ludzie powiedza? - serial
15.00 Gwiazdy Polskiego Kabaretu
16.00 Ale numer!
17.00 Gwiazdy Polskiego Kabaretu
18.00 Gwiazdy lombardu
20.00 Mardi Gras: Ostatki na ostro
- komedia, USA 2011, rez. Phil
Dornfeld, wyk. Arielle Kebbel,
Bret Harrison, Carmen Electra,
Charles Shaughnessy, Danneel
Harris, Josh Gad, Nicholas D'Ago-
sto, Regina Hall
21.50 Rambo 3 - film akji, USA 1988,
rez. Peter MacDonald, wyk. Jonge
de, Kurtwood Smith, Sasson
Gabai, Sylvester Stallone
23.50 Kroczac wsrod cieni - dramat
kryminalny, USA 2014, rez. Scott
Frank, wyk. Adam Thompson,
Boyd Holbrook, Dan Stevens,
David Harbour, Liam Neeson
2.05 Ale numer!
2.50 Takijest Swiat
3.30 Najedwabnym szlaku
4,50 TwojPuls
5.35 Menu na miare

A TV6

6.00 mata Czarna 7.00 Niesmiertelny
8.00 Straznik Teksasu 9.00 Galileo 10.00
Zatopione skarby 11.00 Rodzina zastep-
cza 12.00 Miodowe lata 13.45 Dragons’
Den -Jak zosta¢ milionerem 14.45 Se-
krety sasiadéw 15.15 Czarodziejki 16.15
Straznik Teksasu 17.15 Hawaje 5 - 0 18.15
Miodowe lata 20.05 Galileo 21.05 CSl:
Kryminalne zagadki Miami 23.05 Samot-
ny gringo - film akji, USA, 2015

wieen TVP HISTORIA

6.55 Byt taki dzien - 15 maja 7.00 Histo-
ria Polski - W walce tej nie ulegne! - film
dok. 7.40 Polska i Swiat z historig w tle
- Falstart Karliczka 8.00 Wojciech Cejrow-
ski - boso 8.35 Tajemnice, zamki i podzie-
mia - Sekret Herberta Klose 9.05 Projekt
X" - Jaskinie 9.40 Byto, nie mineto 10.15
Zagadkowy wtadca Peru - film dok. 11.20
Life - Zycie, cz. 1. - serial dok. 12.20 C. K.
Dezerterzy, cz. | - komedia, 13.55 Sensa-
cje XX wieku - Zamach na papieza, cz. 1
- cykl dok. 14.20 Sensacje XX wieku 15.00
Encyklopedia Il wojny swiatowej - Skaza-
ni, cz. 1 - cykl dok. 15.35 Spér o historie
- Proces brzeski - debata 16.20 Wcielenia
zta (7) Saddam Husajn - cykl dok. 17.15
Ex Libris 17.45 Czas honoru (25) - serial
18.45 Flesz historii (338) 19.05 Sensacje
XX wieku 20.00 Byto, nie mingto 20.35
GoodBye America - film dok. 21.35 Ka-
riera Nikodema Dyzmy (4) - serial 22.40
Na krawedzi wojny (4) - serial dok. 23.40
Zotnierze nieztomni - tupaszko, cz. 2
- film dok. 0.35 Dziwny jest ten Swiat
- Wojenny Pamietnik, cz. 2 - reportaz

(0} (o) (o) Panorama Brzegu Dolnego
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5.25 Jaka to melodia?
6.00 Dziefi dobry Polsko!
8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.15 Kwadrans polityczny
8.40 Serial fabularny
9.35 Ranczo (98) - Zbrodnia to nie-
stychana, pani zabija pana
- serial
10.35 Dr Quinn - seria Il (10) - serial
11.30 Rok w ogrodzie
12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes
12.25 Agropogoda - magazyn
12.30 To sie optaca - Premie dla mfo-
dych rolnikéw - magazyn
12.40 Przepis dnia - magazyn
12.50 Cudowny Swiat przyrody.
Mieszkarcy koron drzew.
Drzewiaki. Australia. - serial
13.15 Enklawy dzikiej przyrody, cz. 2.
Serengeti - cykl dok.
14.00 Serial fabularny
15.00 Wiadomosci, Pogoda
15.25 Ztote serce (97) - serial
16.25 Serial fabularny
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.25 Jaka to melodia?
17.55 Przepis dnia - magazyn
18.05 Klan (3128) - telenowela
18.40 Zraniona mitos¢ (9) Wounded
Love - serial
19.30 Wiadomosci, Sport, Pogoda
20.10 Kroniki CCC
20.30 Rozdarte serca (51) - serial
21.25 El Principe - dzielnica zta (17)
- serial
22.25 Kryminalne zagadki Las Vegas
- 5. XV (9) - serial
23.20 Rok komety - film fabularny
1.00 American Heist. Skok zycia.
- film fabularny, USA
2.45 Notacje - Zofia Zukowska.
Sulamit czyli Zosia - cykl dok.
3.05 Opowiesci weekendowe. Linia
opodzniajaca - serial
4.05 Zakonczenie dnia

~2_TVP SPORT

8.00 Hokej na lodzie - 3.runda play - off
-Finaty Konferencji Z2 10.00 4 -4 -2
11,00 Pitka nozna plazowa - MS. Podsu-
mowanie. Najefektowniejsze akcje 12.00
Tenis ziemny - Turniej WTA Rzym - 1 runda
113.00 Tenis ziemny - Turniej WTA Rzym
-1 runda 1 14.00 Tenis ziemny - Turniej
WTA Rzym - 1runda 2 15.00 Tenis ziemny
- Turniej WTA Rzym - 1 runda 2 16.10 Ho-
kej na lodzie - MS Elity. Rosja - USA 18.40
Magazyn kolarski 18.55 Pefnosprawni
19.30 Zwarcie - magazyn 20.10 Hokej na
lodzie - MS Elity. Kanada - Finlandia 22.40
Hokej na lodzie - MS Elity. Rosja - USA
i Kanada - Finlandia 23.00 Sportowy Wie-
z6r 23.30 Hokej na lodzie - MS Elity. Ro-
sja - USA 1.25 Zakoriczenie dnia

TVP 2

6.00 Rodzinka.pl (51)"Golono
- strzyzono - serial komediowy
6.35 Program ekumeniczny
7.05 M jak mitos¢, 34 - serial
8.00 Pytanie na sniadanie
10.45 Panorama
11.00 Barwy szczescia (1660) - serial
obyczajowy
11.35 Nadobre i na zte (374) Pogoda
najutro - serial
12.35 Tysiacijedna noc (58) - serial
obyczajowy, Turcja
13.30 Rodzinka.pl (162) ,Powrét
Magdy" - serial komediowy
14.05 Zycie na dwéch biegunach
- film dok. rez. Christian Watt
15.05 Ojciec Brown (7) - Diabelski
pyt - serial kryminalny
16.05 M jak mitos¢ (1301) - serial
17.05 Cena mitosci (40) - serial, Turcja
18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram
18.40 Pogoda
18.50 Jeden z dziesieciu - teleturniej
19.25 Barwy szczescia (1660) - serial
obyczajowy
20.05 Barwy szczescia (1661) - serial
obyczajowy
20.40 M jak mitos¢ (1302) - serial
21.35 Kulisy serialu ,,M jak mitosc"
21.50 Magazyn Ekspresu Reporteréw
22,55 Swiat bez fikgji - Dorastajac
z Szekspirem - film dok.
0.05 Gtodne kawatki
0.45 Skandal (27) - serial
1.35 Skandal (28) - serial
2.30 Magazyn Ekspresu Reporterow
3.30 Dorastajac z Szekspirem - film
dok.
4.40 Skandal (27) - serial
5.30 Zakoriczenie programu

PSN

7.00 Pro Bull Riding 2017 8.10 Polska Liga
Koszykowki - playoff 10.20 Zuzel Nice 1.
liga: Euro Finance Polonia Pifa - Orzet td?
12.30 Pitka nozna Magazyn ligi holender-
skiej 13.00 Polsat Sport News flash 13.07
Tenis ATP Masters Tour Masters 1000 In-
ternazionali BNL D'ltalia 15.00 Polsat Sport
News flash 15.07 Pitka nozna Liga chifiska
17.00 Polsat Sport News flash 17.07 Fut-
bol amerykariski Legands Football League:
Atlanta Steam - Pittsburgh Rebellion 19.00
Polsat Sport News flash 19.07 Pitka nozna
Magazyn ligi rosyjskiej 20.00 Magazyn
Cafe Futbol 22.00 Pitka nozna Nice 1. liga:
Podbeskidzie Bielsko - Biafa - GKS Tychy
0.00 Pro Bull Riding 2017 1.00 Pitka nozna
Eliminacje do MS 2018
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(tvn) TVN

5.15 Uwaga! - program interwencyjny
5.45 Mango - Telezakupy
6.50 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
7.50 Doradca smaku
8.00 Dziefi Dobry TVN - magazyn
10.55 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
12.00 Szkota - serial
13.00 19 + - serial
13.30 Szpital - program obyczajowy
14.30 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
15.30 Szkota - serial
16.30 19 + - serial
17.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
18.00 Szpital - program obyczajowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.50 Uwagal! - program interwencyjny
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspdlnej - serial obyczajowy
20.55 Milionerzy
21.30 Agent - Gwiazdy
22.30 Kuba Wojewddzki - talk show
23.30 Superwizjer - magazyn reporte-
row
0.05 Misja Pies
0.40 Zony Hollywood

1.40 Pamietniki wampirow - serial
grozy, USA

2.40 Uwaga! - program interwencyjny

3.05 Moc Magii

4.25 Nic straconego

aw-r EUROSPORT

8.30 Kolarstwo. Giro d'ltalia 9.30 Super-
bike. MS, Misano, Wiochy Wy3cig 2. 10.00
Sporty zimowe. Lindsey Vonn 10.30 Ko-
larstwo. Tour of California Etap 2. 12.00
Kolarstwo. Giro d'ltalia 13.00 Kolarstwo.
Giro Extra 13.15 Kolarstwo. Giro d'ltalia
Etap 10. 17.15 Kolarstwo. Giro Extra 17.30
Pitka nozna. Mistrzostwa Europy U - 17,
Chorwacja Pétfinat 19.30 Jezdziectwo.
Magazyn Horse Excellence 20.00 Watts
20.15 Pitka nozna. Mistrzostwa Europy
U - 17, Chorwadja Péffinat 22.15 Sporty zi-
mowe. Lindsey Vonn - zmierz sie z legen-
da 22.45 Watts 23.00 Kolarstwo. Tour of
California Etap 3. 1.00 Superbike. MS, Mi-
sano, Wiochy Wyscig 2. 1.30 Kolarstwo.
Giro d'ltalia Etap 10.

POLSAT

6.00 Nowy dzieri z Polsat News
8.00 Trudne sprawy

9.00 Malanowski i Partnerzy
10.00 Dzien, ktéry zmienit moje zycie
11.00 Dlaczegoja?

12.00 Oszukane

13.00 Trudne sprawy

14.00 Pierwsza mitos¢

14.45 Dlaczego ja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.15 Interwencja

16.30 Naratunek 112

17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mitos¢

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich

20.10 Transporter 2 - film akgji, USA,
Francja, 2005, rez. Louis Leterrier,
wyk. Jason Statham, Jason Fle-
myng, Kate Nauta, Keith David,
Matthew Modine, Alessandro
Gassman, Amber Valletta

22.00 Niania w wielkim miescie

23.00 Sezon na zabijanie - thriller,

USA, 2013, rez. Steven Mark

Johnson, wyk. Diana Lyubenova,

John Travolta, Milo Ventimiglia,

Elizabeth Olin, Robert De Niro

Benjamin Ford (Robert De Niro)

byt Swiadkiem wojny domo-

wej w Bosni i Hercegowinie. Po

powrocie nie byt w stanie prowa-

dzi¢ normalnego zycia.

Pewnego dnia pojawia sie u niego

turysta z Europy...

Wieczny student 2 - komedia,

USA, 2006, rez. Mort Nathan

3.00 Tajemnice losu

wemmm TVP INFO

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pét godziny 16.30 Puls Polski - ma-
gazyn 16.41 Puls Polski Extra - magazyn
16.55 Pogoda 16.59 Flesz Info 17.15 Te-
leexpress Extra 17.32 Extra $wiat - maga-
zyn 17.50 Serwis Info 18.00 Cztery stro-
ny - program publicystyczny 18.17 Serwis
Info 18.25 Temat dnia 18.50 Serwis In-
fo 19.30 Serwis Info Swiat 19.45 Pogo-
da 19.57 Gos¢ Wiadomosci 20.12 Mineta
20ta 20.51 Pogoda 21.00 INFO Wieczor
21.40 Studio LOTTO 21.50 W tyle wizji
- program publicystyczny 22.30 W tyle
wizji Extra 23.00 Panorama Info 23.35
Extra Swiat - magazyn 23.55 Serwis Info
0.05 Teleexpress Extra 0.30 Gos¢ Wiado-
mosci 0.45 Mineta 20ta

1.0

t=1

4] TV 4

6.00 Amerykanscy naprawiacze
6.30 Amerykanscy naprawiacze
6.55 Kaczor Donald przedstawia
7.30 Co nowego u Scooby'ego?
7.55 Kaczor Donald przedstawia
8.35 Conowego u Scooby'ego?
9.00 Straznik Teksasu
10.00 Dom nie do poznania
11.00 Detektywi w akgji
12.00 Detektywiw akgji
13.00 Policjantki i Policjanci
14.00 STOP Drogéwka
15.00 Dom nie do poznania
16.00 Twoja na zawsze
17.00 Trzy razy Ana
18.00 Detektywi w akgji
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny
21.00 Navy Seals kontra zombie
- horror, USA, 2015, rez. Stanton
Barrett, wyk. Michael Dudikoff,
Ed Quinn
22.55 Wezwani - horror, Hiszpania,
2009, rez. Elio Quiroga, wyk. Ana
Torrent, Francisco Boira, Héctor
Colomé
1.00 Spadkobiercy
2.00 Interwencja
215 Graffiti
2.35 TAK czy NIE
3.00 Polska 2017 - magazyn siatkarski
4.30 Magazyn Atleci Polsat Sport
2017
5.00 Magazyn Puncher 2017

sToPKLATK Stopklatka

6.35 Na planie 6.55 Bajki 7.40 Niania
- serial 8.50 Ztotopolscy - serial 10.00
Umrzesz ze Smiechu 11.35 Katastrofy
w przestworzach - serial 13.40 Pufapki
umystu - serial 14.05 Szpital nadziei - se-
rial 15.55 Niania - serial 17.00 Historia kina
w Popielawach - dramat 19.00 Komisarz
Rex - serial 20.00 Przyjaciele z kas - ko-
mediodramat 21.50 Przebudzenie - thril-
ler 23.40 Czas surferow - film sensacyjny

i TV TRWAM

11.45 Budowa Swigtyni w Narodowym
Sanktuarium Matki Bozej w Kenii 12.00
Regina Coeli 12.03 Informacje dnia 12.20
Filmowe Zyciorysy 13.45 Nad Jeziorem
Malawi 14.05 Mojzesz -10 przykazanh
15.00 Nowy ksztaft wiary - katolicyzm
15.50 Pytasz i wiesz 16.00 Informacje
dnia 16.10 Jestem mama 16.30 Kalejdo-
skop Mtodych 16.50 Express Studencki
17.00 Zycie monastyczne 17.30 Okiem
kamery 18.00 Regina Coeli 18.05 Infor-
macje dnia 18.15 Rozmowy niedokofi-
czone 19.25 Swiety na kazdy dzien 19.30
Kazdy maluch to potrafi 19.45 Modlitwa
z telefonicznym udziatem dzieci 20.00
Informacje dnia 20.20 Rézaniec 20.50
Myslac Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogorski
21.20 Informacje dnia 21.40 Polski Punkt
Widzenia 22.00 Sabina K.

Wtorek, 16.05.2017
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5.15 Szpital - program obyczajowy
6.20 W - 11 Wydziat Sledczy - pro-
gram kryminalny
7.05 Sad rodzinny - program sadowy
8.05 Kryminalni - serial kryminalny
9.10 Lekarze - serial obyczajowy
10.20 Mango Telezakupy
11.55 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
12.55 Sad rodzinny - program sadowy
13.55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
14.55 Szpital - program obyczajowy
15.55 Kryminalni - serial kryminalny
17.00 Dr House Il - serial obyczajowy
18.00 Mentalista V - serial sensacyjny
19.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
20.00 Cztowiek na krawedzi - film
sensacyjny, USA 2012, rez. Asger
Leth, wyk. Sam Worthington,
Elizabeth Banks, Jamie Bell,
Anthony Mackie, Edward Burns,
Kyra Sedgwick
22.10 Lina - film sensacyjny, USA 1984,
rez. Clint Eastwood, wyk. Clint
Eastwood, Genevieve Bujold, Dan
Hedaya, Alison Eastwood, Jenni-
fer Beck
0.35 Lucyfer - serial
1.40 Moc Magii
3.50 Druga strona medalu - talk show
4.20 Drugastrona medalu - talk show
4.50 Koniec programu

& TTV
15.45 Express - informacje 16.05 Uwaga!
16.25 Detektywi. Na zlecenie 17.10 De-
Facto 17.45 Express - informacje 18.00
Kuchenne koszmary. Ukraina 19.15 10 za-
dan specjalnych Michela Morana 19.45
Express -informacje 20.05 Testerzy
20.35 Wojny magazynowe 21.30 Pilna
Usterka 21.45 Express - informacje 22.00
Usterka 22.30 Nauka jazdy 23.00 Krélo-
we Zzycia - serial 23.45 DeFacto

T.V[P|

JULIN TVP KULTURA

8.55 Ktdredy po sztuke - Jozef Robakow-
ski 9.05 Wdech - wydech - film dok. 9.45
Kapitan z ,Oriona” - dramat obyczajowy
11.30 Polskie drogi - serial 13.05 Niedziela
z.. Waldemarem Krzystkiem 13.55 Spra-
wiedliwi 15.00 Ktdredy po sztuke - Jozef
Robakowski 15.15 Tygodnik Kulturalny
16.05 Meta - film TVP 17.25 Siedem czer-
wonych réz, czyli Benek Kwiaciarz o sobie
i 0 innych - film TVP 18.45 Portrety - Po-
widok - program dok. 19.45 Studio Kul-
tura - Rozmowy 20.00 Informacje kultu-
ralne 20.20 Miesiac zAnng Dymna - Palec
bozy - spektakl teatralny 22.05 Pegaz
22.35 Chuligan Literacki 23.15 Jajo we-
za - dramat

TVP 1

5.25 Jaka to melodia?
6.00 Dziefi dobry Polsko!
8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.15 Kwadrans polityczny
8.40 Serial fabularny
9.35 Ranczo (99) - Los pogorzelca
- serial
10.35 Dr Quinn - seria Il (11) - serial
11.25 Okrasatamie przepisy - Bry-
tyjska jagniecina z piecai grilla
12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes
12.25 Agropogoda - magazyn
12.30 Magazyn Rolniczy - Konie
matopolskie na Mazowszu
12.45 Przepis dnia - magazyn
12.50 Cudowny Swiat przyrody.
Podwéjne szczeki. Murena
Kidako. Japonia - serial dok.
13.15 Enklawy dzikiej przyrody, cz. 3.
Amazonia - cykl dok.
14.00 Serial fabularny
15.00 Wiadomosci, Pogoda
15.25 Ztote serce (98) - serial
16.25 Serial fabularny
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.25 Jaka to melodia?
17.55 Przepis dnia - magazyn
18.05 Klan (3129) - telenowela
18.40 Zraniona mitos¢ (10) - serial
19.30 Wiadomosci, Sport, Pogoda
20.10 GOL
20.30 American Heist. Skok zycia.
- film fabularny, USA, rez. Sarik
Andreasyanrez, wyk. Hayden
Christensen, Adrien Brody, Jor-
dana Brewster
22.05 Magazyn Sledczy .
22.40 Nasz Swiat w Jedynce - Zycie
zaczyna sig po setce - film dok.
23.50 Skazany nabluesa - dramat
1.40 El Principe - dzielnica zta (17)
= serial
2.30 Kryminalne zagadki Las Vegas
- 5. XV (9) - serial
3.20 Notacje - cykl dok.
3.40 Zakoriczenie dnia

~=_TVP SPORT

8.00 Hokej na lodzie - MS Elity. Kanada
- Finlandia 9.00 Hokej na lodzie - MS Eli-
ty. Kanada - Finlandia 10.00 Hokej na lo-
dzie - MS Elity. podsumowanie fazy gru-
powej 11.00 Tenis ziemny - Turniej WTA
Rzym -2 runda 1 12.00 Tenis ziemny
- Turniej WTA Rzym - 2 runda 113.00 Te-
nis ziemny - Turniej WTA Rzym - 2 runda
215.00 Tenis ziemny - Turniej WTA Rzym
-2 runda 3 17.05 Courtside - magazyn
17.35 Petnosprawni 18.00 PN - Bayern
Monachium Tv 21.25 Tenis ziemny - Tur-
niej WTA Rzym - 2 runda 2 23.00 Spor-
towy Wieczor 23.30 Tenis ziemny - Tur-
niej WTA Rzym - 2 runda 3 1.00 Hokej na
lodzie - 3.runda play - off - Finaty Kon-
ferencjiW3 3.40 Zakoriczenie dnia

TVP 2

6.00 Rodzinka.pl (52) - Kociaki
domowe - serial komediowy
6.30 Program gminy zydowskiej
7.05 Mjak mitos¢,35 - serial
8.00 Pytanie na Sniadanie
10.45 Panorama
11.00 Barwy szczescia (1661) - serial
obyczajowy
11.35 Nadobre i na zte (375) Noc
poslubna - serial
12.35 Tysiacijedna noc (59) - serial
obyczajowy, Turcja
13.25 Rodzinka.pl (163) - Wspo-
mnien czar - serial komediowy
14.00 Eksperyment - film dok. rez.
Louise Detlefsen, Louise Kjeldsen
15.10 Ojciec Brown (8) - Obli-
cze Smierci - serial kryminalny,
Wielka Brytania
16.05 M jak mitos¢ (1302) - serial
17.05 Cena mitosci (41) - serial, Turcja
18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram
18.40 Pogoda
18.50 Jeden z dziesigciu - teleturniej
19.25 Barwy szczescia (1661) - serial y
20.05 Barwy szczescia (1662) - serial
20.40 Nadobre i na zte (673) - serial
21.50 Nasygnale (141) - Dr Hans
- serial fabularyzowany TVP
22.30 Kino relaks - Czterdziesci dni
i czterdziesci nocy - komedia,
USA, rez. Michael Lehmann, wyk.
Josh Hartnett, Shannyn Sossamon,
Paulo Costanzo, Aaron Trainor
O mnie sig nie martw - s. VI (9)
- serial komediowy
Swiat bez tajemnic - Niedo-
koniczony film - film dok. Izrael,
rez. Yael Hersonski
Licencja na wychowanie (21)
- serial obyczajowy
3.20 Radio Romans (31) - Umie¢
wybaczyc - serial
3.55 Radio Romans (32) - Zaskaku-
jaca wiadomosc - serial
4.35 Skandal (28) - serial
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8.10 Futbol amerykanski Legands Foot-
ball League: Atlanta Steam - Pittsburgh
Rebellion 10.20 Polska Liga Koszykéwki
- playoff 12.30 Pitka nozna Magazyn li-
gi rosyjskiej 13.00 Polsat Sport News fla-
sh 13.07 Tenis ATP Masters Tour Masters
1000 Internazionali BNL D'ltalia 15.00 Pol-
sat Sport News flash 15.07 Pitka nozna Ni-
ce 1.liga: GKS Katowice - Sandecja Nowy
Sacz 17.00 Polsat Sport News flash 17.07
Pitka nozna: Jiangsu Suning Football Club
- Shandong Luneng Taishan Football Club
19.00 Polsat Sport News flash 19.07 Zu-
zel Nice 1. liga: Euro Finance Polonia Pita
- Orzet £6d7 21.30 Pitka nozna Nice 1. li-
ga: Podbeskidzie Bielsko - Biata - GKS Ty-
chy 23.40 Pro Bull Riding 2017

= é} .bft‘mews
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5.15 Uwaga! - program interwencyjny
5.45 Mango - Telezakupy
6.50 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
7.50 Doradca smaku
8.00 Dziefi Dobry TVN - magazyn
10.55 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
12.00 Szkota - serial
13.00 19 + - serial
13.30 Szpital - program obyczajowy
14.30 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
15.30 Szkota - serial
16.30 19 + - serial
17.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
18.00 Szpital - program obyczajowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.50 Uwaga! - program interwencyjny
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspdlnej - serial obyczajowy
20.55 Milionerzy

ip

21.30 Wyspa - filmS - F, USA 2005,
rez. Michael Bay, wyk. Ewan
McGregor, Scarlett Johansson,
Djimon Hounsou, Sean Bean,
Steve Buscemi, Michael Clarke
Duncan

Oszukane - film obyczajowy,
Polska 2013, rez. Marcin Solarz,
wyk. Katarzyna Herman, Karolina
Chapko, Paulina Chapko, Ewa Ski-
biriska, Artur Zmijewski

2.10 Wybrani - serial sensacyjny, USA
3.10 Uwaga! - program interwencyjny
3.35 Moc Magii

4.55 Nic straconego

e EUROSPORT

8.30 Kolarstwo. Giro d'ltalia Etap 10.
10.00 Pitka nozna. Mistrzostwa Europy
U -17, Chorwacja Péffinat 11.00 Kolar-
stwo. Tour of California Etap 3. 12.00 Ko-
larstwo. Giro d'ltalia 13.00 Kolarstwo. Giro
Extra 13.15 Kolarstwo. Giro d'ltalia Etap 11.
17.15 Kolarstwo. Giro Extra 17.30 Sporty
zimowe. Lindsey Vonn 18.00 Wyscigi sa-
mochodowe. Porsche Supercup, Hiszpa-
nia Wyscig 2.18.30 FIAWTCC WTCC bez
ograniczeh 19.05 Formuta E. FIA Cham-
pionship, Monako 20.00 Wyscigi samo-
chodowe. Blancpain Endurance Series,
Silverstone, Wielka Brytania 21.00 Kolar-
stwo. Giro d'ltalia 22.00 Kolarstwo. Tour
of California Etap 3. 23.00 Kolarstwo. To-
ur of California Etap 4.

0.1
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6.00 Nowy dziefi z Polsat News
8.00 Trudne sprawy

9.00 Malanowski i Partnerzy
10.00 Dzien, ktéry zmienit moje zycie
11.00 Dlaczegoja?

12.00 Oszukane

13.00 Trudne sprawy

14.00 Pierwsza mitosc

14.45 Dlaczegoja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.15 Interwencja

16.30 Naratunek 112

17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mitosc

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich
20.00 Idol

22.05 Wieczny student 2 - komedia,
USA, 2006, rez. Mort Nathan,
wyk. Kal Penn, Anthony Cozens,
Daniel Percival, Glen Barry, Lauren
Cohan, Steven Rathman
Poczatek nie jest zachecajacy

- studenci z wyzszych arysto-
kratycznych sfer dos¢ brutalnie
pokazujg Tajowi, gdzie jego miej-
sce - w starej ruderze, przezna-
czonej dla nieudacznikow... Ale
od czego pomystowos¢, poczucie
humoru i bogate doSwiadczenie?
Taj pokaze wszystkim snobom,
o to znaczy dobra zabawa!

Bez bagazu - komedia roman-
tyczna, USA, 2013, rez. David E.
Talbert, wyk. Derek Luke, Paula
Patton, Taye Diggs

2.10 Tajemnice losu

5.00 Disco Gramy

wwmm TVP INFO

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pét godziny 16.30 Puls Polski - ma-
gazyn 16.55 Pogoda 16.59 Flesz Info
17.15 Teleexpress Extra 17.32 Extra Swiat
- magazyn 17.50 Serwis Info 18.00 Czte-
ry strony - program publicystyczny 18.17
Serwis Info 18.25 Temat dnia 18.50 Ser-
wis Info 19.30 Serwis Info Swiat 19.45
Pogoda 19.57 Gos¢ Wiadomosci 20.12
Mingfa 20ta 20.51 Pogoda 21.00 INFO
Wieczor 21.40 Studio LOTTO 21.49 W ty-
le wizji - program publicystyczny 22.30
W tyle wizji Extra 23.00 Panorama Info
23.35 Extra Swiat - magazyn 23.55 Ser-
wis Info 0.05 Teleexpress Extra 0.30 Gos¢
Wiadomosci 0.45 Mineta 20ta 1.30 INFO
Wieczér 2.20 Podréze z historia (6)

0.0
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6.00 Amerykanscy naprawiacze
6.30 Amerykarscy naprawiacze
6.55 Kaczor Donald przedstawia
7.30 Co nowego u Scooby'ego?
7.55 Kaczor Donald przedstawia
8.35 Co nowego u Scooby'ego?
9.00 Straznik Teksasu
10.00 Dom nie do poznania
11.00 Detektywi w akgji
12.00 Detektywiw akgji
13.00 Policjantki i Policjanci
14.00 STOP Drogéwka
15.00 Dom nie do poznania
16.00 Twoja na zawsze
17.00 Trzy razy Ana
18.00 Detektywi w akgji
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny
21.00 Wilki - horror, Francja, Kanada,
2014, rez. David Hayter, wyk. John
Pyper - Ferguson, Lucas Till, Ste-
phen McHattie
22.55 Sabotaz - film akdji, Kanada,
1996, rez. Tibor Takacs, wyk. Car-
rie - Anne Moss, Mark Dacascos,
Tony Todd
1.00 Spadkobiercy
2.00 Interwencja
215 Graffiti
2.35 TAK czy NIE
3.00 Disco Polo Life
4.00 Top 10 lista przebojow
5.00 Top 10 lista przebojow

storkLATK Stopklatka

6.35 Na planie 6.55 Bajki 7.40 Niania
- serial 8.50 Zfotopolscy - serial 10.00
Umrzesz ze $miechu 11.35 Katastrofy
w przestworzach - serial 13.40 Putapki
umystu - serial 14.05 Szpital nadziei - se-
rial 15.55 Niania - serial 17.00 Droga do
raju - komedia obyczajowa 19.00 Komi-
sarz Rex - serial 20.00 Prowokacja - thril-
ler 21.50 Zywa tarcza - film sensacyjny
23.45 Syriana - thriller

fiwi TV TRWAM

11.00 Podréz po Potudniowym Pacyfiku
- Swiat na wyciggniecie reki 11.25 Myslac
Ojczyzna 11.35 Przyroda i ludzie 12.00
Regina Coeli 12.03 Informacje dnia 12.20
Filmowe zyciorysy 14.10 Swigty Franci-
szek i Klara 14.55 Misjonarz 15.50 Py-
tasz i wiesz 16.00 Informacje dnia 16.10
Na zdrowie 16.30 Ja gtuchy 17.00 Po stro-
nie prawdy 18.00 Regina Coeli 18.05 In-
formacje dnia 18.15 Rozmowy niedokori-
czone 19.25 Swiety na kazdy dzien 19.30
Przygody Mobilkow 19.45 Modlitwa z te-
lefonicznym udziatem dzieci 20.00 Infor-
macje dnia 20.20 Rozaniec 20.50 Myslac
Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogdrski 21.20
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Wi-
dzenia 22.00 Jan Pawet Il - Papiez, ktory
tworzyt historie 22.45 M&j syn, mdj zba-
wiciel 23.40 Pokonac tsunami

") TVN7

5.05 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
6.05 Szpital - program obyczajowy
7.00 Sad rodzinny - program sadowy
8.00 Kryminalni - serial kryminalny
9.10 Lekarze - serial obyczajowy
10.20 Mango Telezakupy
11.55 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
12.55 Sad rodzinny - program sadowy
13.55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
14.55 Szpital - program obyczajowy
15.55 Kryminalni - serial kryminalny
17.00 Dr House Il - serial obyczajowy
18.00 Mentalista V - serial sensacyjny
19.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
20.00 Michael Clayton - film obycza-
jowy, USA 2007, rez. Tony Gilroy,
wyk. George Clooney, Tilda Swin-
ton, Sydney Pollack, Tom Wilkinson
22.30 Kryminalni - serial
23.40 Szalone Halloween - komedia,
USA 2012, rez. Josh Schwartz,
wyk. Victoria Justice, Chelsea
Handler, Jackson Nicoll, Josh
Pence
1.30 Moc Magii
3.40 Drugastrona medalu - talk show
4.10 Druga strona medalu - talk show
4.40 Koniec programu

A TTV

15.45 Express - informacje 16.05 Uwaga!
16.25 Detektywi. Na zlecenie 17.10 De-
Facto 17.45 Express - informacje 18.05
Cata prawda o super jedzeniu 18.40 Naj-
lepsza dieta Swiata 19.45 Express - infor-
macje 20.05 NajgroZniejsze miejsca do
zycia - serial 21.10 Patent na wszystko
- serial 21.45 Express - informacje 22.00
Ostre ciecie 22.45 Kossakowski. Inicjacja
23.15 Gogglebox. Przed Telewizorem

S 1 VP KULTURA

7.00 Teledyski 7.20 Afisz kulturalny 7.50
Studio Kultura - Rozmowy 8.00 Informa-
cje kulturalne 8.20 Wydarzenie aktualne
8.50 Monidto - filmTVP 9.40 Lekcje pana
Kuki - film obyczajowy 11.30 Polskie dro-
gi - serial 12.55 Ktdredy po sztuke - Jozef
Robakowski 13.10 Niedziela z... - Andrze-
jem Chyra 14.00 Grajacy z talerza - film
obyczajowy 16.00 Informacje kulturalne
16.15 Tanie Dranie - Moroz i Kopotowski
komentuja $wiat 16.55 Lekcje pana Kuki
- film obyczajowy 18.40 Studio Kultura
- Rozmowy 19.00 Pegaz 20.00 Informa-
Gje kulturalne 20.20 Tropicalia - film dok.
22.00 Dezerterzy - rozmowa 22.35 Moja
16dz podwodna - komedia

PULS

6.00 To moje zycie! - telenowela
7.00 Kobra - oddziat specjalny
- serial
8.00 Nash Bridges - serial
10.00 Napisata: Morderstwo - serial
11.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
12.00 Agenci NCIS: Los Angeles - serial
12.55 Agenci NCIS: Los Angeles - serial
13.50 Co ludzie powiedza? - serial
14.25 Co ludzie powiedza? - serial
15.00 Gwiazdy Polskiego Kabaretu
16.00 Ale numer!
17.00 Gwiazdy Polskiego Kabaretu
18.00 Gwiazdy lombardu
20.00 Epidemia - dramat, USA 1995,
rez. Wolfgang Petersen, wyk.
Cuba Gooding Jr, Donald Suther-
land, Dustin Hoffman, Kevin
Spacey, Morgan Freeman, Rene
Russo
22.25 Wyscig Smierci - film akgji, USA
2008, rez. Paul W.S. Anderson,
wyk. lan McShane, Jason Sta-
tham, Joan Allen, Tyrese Gibson
Oskar - komedia, Francja 1967,
rez. Edouard Molinaro, wyk.
Agathe Natanson, Claude Gen-
sac, Claude Rich, Louis de Funes
2.30 Gwiazdy Polskiego Kabaretu
3.30 Alenumer!
3.55 Najedwabnym szlaku
5.10 TwéjPuls
5.35 Menu namiare

A TV6

6.00 mata Czarna 7.00 Niesmiertelny
8.00 Straznik Teksasu 9.00 Galileo 10.00
Niegrzeczny pies 11.00 Rodzina zastepcza
12.00 Miodowe lata 13.45 Dragons' Den
- Jak zosta¢ milionerem 14.45 Sekrety s3-
siadow 15.15 Czarodziejki 16.15 Straznik
Teksasu 17.15 Hawaje 5 - 0 18.15 Miodo-
we lata 20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminal-
ne zagadki Nowego Jorku 22.55 Do zali-
czenia - komedia, USA, 2013

it TVP HISTORIA

6.55 Byt taki dzien -16 maja 7.00 Hi-
storia Polski - Chodzi nie o mnie, ile o la-
sy, gory, pola.. - film dok. 8.00 Wojciech
Cejrowski - boso 8.35 Magiczne mia-
sto - Lublin - film dok. 9.45 Byto, nie mi-
neto 10.25 Nadzieja z bibuty - film dok.
11.25 Zycie, cz. 2. Gady i ptazy. 12.20 Ko-
to historii 13.00 GoodBye America - film
dok. 14.05 Sensacje XX wieku 14.55 En-
cyklopedia Il wojny swiatowej 15.35 Na
krawedzi wojny (4) - serial dok. 16.35
Historia Polski - By¢ dla Polski, by¢ dla Po-
lakéw - film dok. 17.40 Czas honoru (26)
.Reichsbank” s. Il - serial 18.35 Regiony
z Historig (26) Ozaréw Mazowiecki 50
lat minefo - cykl dok. 19.00 Sensacje XX
wieku - Operacja Odessa, cz. Il 19.55 By-
to, nie mineto 20.30 Faszyzm w kolorze
21.35 Kariera Nikodema Dyzmy (5) - se-
rial 22.35 Biaty Dom Obamy. Odc. 123.50
Smieré prezydenta - dramat 2.15 Woj-
ciech Cejrowski - boso przez swiat - Ma-
ty Indianin 2.45 Kariera Nikodema Dyzmy
(5) - serial 3.40 Zakonczenie dnia

0.5
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WO PULS

6.00 To moje zycie! - telenowela
7.00 Kobra - oddziat specjalny
- serial

8.00 Nash Bridges - serial

9.00 Nash Bridges - serial
10.00 Napisata: Morderstwo - serial
11.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
12.00 AgenciNCIS: Los Angeles - serial
12.55 Agenci NCIS: Los Angeles - serial
13.50 Co ludzie powiedza? - serial
14.25 Co ludzie powiedza? - serial
15.00 Gwiazdy Polskiego Kabaretu
16.00 Ale numer!
16.30 Ale numer!

17.00 Gwiazdy Polskiego Kabaretu
18.00 Gwiazdy lombardu
19.30 Gwiazdy lombardu
20.00 Przyneta - film akgji, Kanada,

USA 2000

22.15 Epidemia - dramat, USA 1995,
rez. Wolfgang Petersen, wyk.
Cuba Gooding Jr, Donald Suther-
land, Dustin Hoffman, Kevin
Spacey, Morgan Freeman, Rene
Russo
American Horror Story: Sabat
- serial
2.00 Gwiazdy Polskiego Kabaretu
2.55 Ale numer!
3.20 Takijest Swiat
4.00 Najedwabnym szlaku
4.25 Biesiada na cztery pory roku
4.50 TwdjPuls
5.35 Menu na miare

A TV6

7.00 Niesmiertelny 8.00 Straznik Teksa-
su 9.00 Galileo 10.00 Ciekawos¢: Wul-
kan - film dok. 11.00 Rodzina zastepcza
12.00 Miodowe lata 13.45 Dragons’ Den
- Jak zosta¢ milionerem 14.45 Sekrety sa-
siadéw 15.15 Czarodziejki 16.15 Straznik
Teksasu 17.15 Hawaje 5 - 0 18.15 Miodo-
we lata 20.00 Galileo 21.00 CSI: Krymi-
nalne zagadki Nowego Jorku 23.00 Szy-
fry wojny - film sensacyjny

wieen TVP HISTORIA

6.55 Byt taki dzien - 17 maja 7.00 Histo-
ria Polski - By¢ dla Polski, by¢ dla Pola-
kéw 8.00 Wojciech Cejrowski - boso 8.35
Wielkopolski Park Narodowy - film dok.
9.35 Bylo, nie mineto 10.15 Caly Gru-
za - film dok. 11.20 Sen o Morzach i Ko-
loniach - film dok. 12.20 Spér o historie
- debata 13.00 Faszyzm w kolorze 14.00
Sensacje XX wieku 14.55 Encyklopedia Il
wojny swiatowej 15.35 Bialy Dom Oba-
my. Odc. 1 16.50 Historia Polski - Legen-
da 27 Wotynskiej Dywizji Piechoty AK

1.0
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- film dok. 17.50 Czas honoru (27) seria
11l - serial 18.50 Sensacje XX wieku 19.50
Radio Wolnosci - Radio Wolnosci. Tu Roz-
gtosnia Polska Radia Wolna Europa. Opo-
wies¢ w pieciu odstonach, cz. 3 - film dok.
20.30 Wiktor Zin, Polska 21.10 Pojedy-
nek - film dok. 21.45 Kariera Nikodema
Dyzmy (6) - serial 22.50 Kulisy I Wojny
Swiatowej - Kulisy Il Wojny Swiatowej, cz.
6 - cykl dok. 0.00 Cichy Don, cz. | - dra-
mat 1.55 Wojciech Cejrowski - boso przez
Swiat - Zycie codzienne Indian 2.35 Karie-
ra Nikodema Dyzmy (6) - serial
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5.25 Jaka to melodia?
6.00 Dzief dobry Polsko!
8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.15 Kwadrans polityczny
8.40 Serial fabularny
9.35 Ranczo (100) - W blasku fleszy
- serial
10.35 Dr Quinn - seria Il (12) - serial
11.30 My Wy Oni - Kursy przedmat-
Zzefskie - magazyn
12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes
12.25 Agropogoda - magazyn
12.30 Smaki polskiej wieprzowiny
12.45 Przepis dnia - magazyn
12.50 Cudowny Swiat przyrody. Do
szpiku koéci. Orfosep. Afryka.
13.15 Enklawy dzikiej przyrody, cz. 4.
Zatoka Monterey - cykl dok.
14.00 Serial fabularny
15.00 Wiadomosci, Pogoda
15.25 Ztote serce (99) - serial
16.25 Serial fabularny
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.25 Jaka to melodia?
17.55 Przepis dnia - magazyn
18.05 Klan (3130) - telenowela
18.40 Zraniona mitos¢ (11) - serial
19.30 Wiadomosci, Sport, Pogoda
20.10 GOL
20.30 Ojciec Mateusz (223) - Przy-
padkowa druhna - serial
21.25 Sprawa dla reportera
22.30 Warto rozmawiac
23.35 Dokument przed pélnocg
- Wojna krolewskich zon
0.40 Sabata - western, Wiochy, rez.
Gianfranco Parolini, wyk. Roberto
Undari, Antonio Gradoli, Ignazio
Spallo
2.45 Sprawa dla reportera
3.45 Mtodzi lekarze (10) - dokument
4.40 Zakoiczenie dnia

~2_TVP SPORT

8.00 Hokej na lodzie - 3.runda play - off
- Finaty Konferencji W3 10.05 Pefno-
sprawni 10.30 Courtside - magazyn 11.00
Tenis ziemny - Turniej WTA Rzym - 2 run-
da 4 13.00 Tenis ziemny - Turniej WTA
Rzym -2 runda 5 15.05 Magazyn kolar-
ski 15.25 Zwarcie - magazyn 16.10 Ho-
kej na lodzie - MS Elity. 1/4F 18.45 The
World Sailing 19.15 Tenis ziemny - Turniej
WTA Rzym - 2 runda 4 20.10 Hokej nalo-
dzie - MS Elity. 1/4F 22.35 Hokej nalodzie
-MS Elity. podsumowanie 1/4F 23.00
Sportowy Wieczér 23.30 Tenis ziemny
- Turniej WTA Rzym - 2 runda 5 1.00 Ho-
kej na lodzie - 3.runda play - off - Finaty
Konferencji Z3 3.40 Zakoficzenie dnia

6.05 Rodzinka.pl (53) - Praca, dom,
kanapki - serial komediowy
6.40 Sztuka codziennosci - Hip hop
- serial dok.
7.05 M jak mitosc, 36 - serial
8.00 Pytanie na Sniadanie
10.45 Panorama
11.00 Barwy szczescia (1662) - serial
obyczajowy
11.35 Nadobre i na zte (376) Tajem-
nica Wiktorii - serial
12.35 Tysiacijedna noc (60) - serial
obyczajowy, Turcja
13.30 Rodzinka.pl (164) - Zycie to
powiesc - serial komediowy
14.00 Cata prawda o kaloriach
15.05 Ojciec Brown (9) Burmistrz
i sztukmistrz - serial kryminalny
16.00 Na dobre i na zte (673) - serial
17.05 Cena mitosci (42) - serial, Turcja
18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram
18.40 Pogoda
18.50 Jeden z dziesigciu - teleturniej
19.25 Barwy szczescia (1662) - serial
obyczajowy
20.05 Barwy szczescia (1663) - serial
obyczajowy
20.40 Pierwszarandka
21.50 Uprzywilejowani - thriller,
Kanada, rez. Leah Walker, wyk.
Joshua Close, Lina Roessler, Sam
Trammell, Laura Harris, Joel Keller
23.15 Belfegor - upior Luwru - film
fantasy, Francja, rez. Jean - Paul
Salomé, wyk. Sophie Marceau,
Fredric Diefenthal, Michel Ser-
rault, Julie Christie
1.05 Czterdziesci dni i czterdziesci
nocy - komedia, USA
2.45 Art Noc. Kotakowski, Wykpisz,
Korelus TRIO - koncert
3.25 Zakoriczenie dnia

PSN

7.00 Pro Bull Riding 2017 8.10 Magazyn
Cafe Futbol 10.20 Pitka nozna Liga chif-
ska 12.30 Magazyn ATP World Tour Un-
covered 13.00 Polsat Sport News fla-
sh 13.07 Tenis ATP Masters Tour Masters
1000 Internazionali BNL D'ltalia 15.00 Pol-
sat Sport News flash 15.07 Zuzel Nice 1. li-
ga: Euro Finance Polonia Pita - Orzet t6dZ
17.00 Polsat Sport News flash 17.07 Pit-
ka nozna Nice 1. liga: Podbeskidzie Biel-
sko - Biata - GKS Tychy 19.00 Polsat Sport
News flash 19.07 Pitka nozna Nice 1. li-
ga: GKS Katowice - Sandecja Nowy Sacz
21.30 Futbol amerykariski Legands Foot-
ball League: Atlanta Steam - Pittsburgh
Rebellion 23.40 Pro Bull Riding 2017 23.50
Boks Polsat Boxing Night

= 5;7th‘me s
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5.15 Uwaga! - program interwencyjny
5.45 Mango - Telezakupy
6.50 Kuchenne rewolucje
7.50 Doradca smaku
8.00 Dziefi Dobry TVN - magazyn
10.55 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
12.00 Szkota - serial
13.00 19 + - serial
13.30 Szpital - program obyczajowy
14.30 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
15.30 Szkota - serial
16.30 19 + - serial
17.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
18.00 Szpital - program obyczajowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.50 Uwagal! - program interwencyjny
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspdlnej - serial obyczajowy
20.55 Milionerzy
21.30 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

22.30 Operacja Dunaj - komedia,
Polska, Czechy 2009, rez. Jacek
Glomb, wyk. Tomasz Kot, Zbi-
gniew Zamachowski, Maciej
Stuhr, Jifi Menzel, Przemystaw
Bluszcz, Eva Holubova

Wyspa - film S - F, USA 2005,
rez. Michael Bay, wyk. Ewan
McGregor, Scarlett Johansson,
Djimon Hounsou, Sean Bean,
Steve Buscemi, Michael Clarke
Duncan

3.25 Uwaga! - program interwencyjny
3.50 Moc Magii

5.10 Nicstraconego

as-r EUROSPORT

6.00 Pitka nozna. Mistrzostwa Euro-
py U - 17, Chorwacja Pétfinat 7.30 Kolar-
stwo. Tour of California Etap 4. 8.30 Ko-
larstwo. Giro d'ltalia Etap 11. 10.00 Pitka
nozna. Mistrzostwa Europy U - 17, Chor-
wacja Poffinat 11.00 Kolarstwo. Tour of
California Etap 4. 12.00 Kolarstwo. Giro
d'ltalia 13.00 Kolarstwo. Giro Extra 13.15
Kolarstwo. Giro d'ltalia Etap 12.17.15 Ko-
[arstwo. Giro Extra 17.30 Watts 18.00 Pit-
ka nozna. Ekstraklasa, Polska 34. kolejka
20.15 Pitka nozna. Major League Soccer
MLS Highlights 20.45 Watts 21.00 Kolar-
stwo. Giro d'ltalia 22.00 Kolarstwo. Tour
of California Etap 4. 23.00 Kolarstwo. To-
ur of California Etap 5. 1.00 Pitka nozna.
Major League Soccer MLS Highlights

0.4
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POLSAT

6.00 Nowy dzieri z Polsat News
8.00 Trudne sprawy

9.00 Malanowski i Partnerzy
10.00 Dzien, ktéry zmienit moje zycie
11.00 Dlaczegoja?

12.00 Oszukane

13.00 Trudne sprawy

14.00 Pierwsza mitos¢

14.45 Dlaczego ja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.15 Interwencja

16.30 Naratunek 112

17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mitos¢

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich

-

| mes.za]

20.05 Nasz nowy dom

21.10 Przyjaciotki
Pawet i Anka przygotowuja sie do
$lubu. Pawet jest bardzo przejety.
Wydaje si, ze denerwuie si¢ bar-
dziej niz panna mtoda. Patrycja na
cmentarzu spotyka Wiktora. Nie
wie, co ma myslec o cafej sytu-
acji. Moze faktycznie jego relacja
zzona to nie jej sprawa. Przyja-
ci6tki wybieraja sie na wspdine
zakupy. Wszystkie postanawiaja
na Slubie wystapi¢ w nowych
kreacjach. Napiecie pomiedzy
Inga i Robertem opada. Chcieliby
juz sie pogodzic. Nieoczekiwa-
nie odwiedza ich Jerzy. Rozstat
sie z Agata. Inga wie, ze to przez
Zuze, ojciec nadal cos do niej
czuje.

22.15 Zdrady

0.15 Kabaretowa Ekstraklasa
1.00 Zakoriczenie programu

wemmm TVP INFO

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pét godziny 16.30 Puls Polski - ma-
gazyn 16.55 Pogoda 16.59 Flesz Info
17.15 Teleexpress Extra 17.32 Extra Swiat
- magazyn 17.50 Serwis Info 18.00 Czte-
ry strony - program publicystyczny 18.17
Serwis Info 18.25 Temat dnia 18.50 Ser-
wis Info 19.30 Serwis Info Swiat 19.45
Pogoda 19.57 Gos¢ Wiadomosci 20.12
Mingfa 20ta 20.51 Pogoda 21.00 INFO
Wieczér 21.40 Studio LOTTO 21.50 W ty-
le wizji - program publicystyczny 22.30
W tyle wizji Extra 23.00 Panorama Info
23.35 Extra Swiat - magazyn 23.55 Ser-
wis Info 0.05 Teleexpress Extra 0.30 Gos¢
Wiadomosci 0.45 Mineta 20ta 1.30 INFO
Wieczor 2.20 Podréze z historia (7)

4] TV 4

6.00 Amerykarscy naprawiacze
6.30 Amerykanscy naprawiacze
6.55 Kaczor Donald przedstawia
7.30 Conowego u Scooby'ego?
7.55 Kaczor Donald przedstawia
8.35 Conowego u Scooby'ego?
9.00 Straznik Teksasu
10.00 Dom nie do poznania
11.00 Detektywi w akgji - serial dok.
12.00 Detektywi w akgji - serial dok.
13.00 Policjantki i Policjanci - serial
obyczajowy
14.00 STOP Drogowka
15.00 Dom nie do poznania
16.00 Twoja na zawsze
17.00 Trzy razy Ana
18.00 Detektywi w akgji - serial dok.
19.00 Policjantki i Policjanci - serial
obyczajowy
20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny
21.00 Nieletni/petnoletni - komedia,
USA, 2013, rez. Jon Lucas, Scott
Moore, wyk. Jonathan Keltz,
Justin Chon, Miles Teller
22.55 Aniot przestworzy - film
wojenny, RPA, 2013, rez. Christo-
pher - Lee Dos Santos, wyk. Andre
Frauenstein, Brad Backhouse
1.00 Zakoriczenie programu

storkLATK Stopklatka

6.00 Prywatna historia kina 6.35 Na pla-
nie 6.55 Bajki 7.40 Niania - serial 8.50
Ztotopolscy - serial 10.00 Umrzesz ze
$miechu 11.35 Katastrofy w przestwo-
rzach - serial 13.40 Putapki umystu - serial
14.05 Szpital nadziei - serial 15.55 Niani
- serial 16.55 Elzbieta | - Kr6lowa dziewi-
cacz. 2 - serial 19.00 Komisarz Rex - serial
20.00 Kogel - mogel - komedia obyczajo-
wa 22.20 Czarny deszcz - film sensacyjny

i TV TRWAM

14.45 Joanna d'Arc. Pod sztandarami
wiary 14.45 Po c6z sa nam Swieci? 15.50
Pytasz i wiesz 16.00 Informacje dnia 16.10
Z wedka nad wode 16.35 Fryderyk Cho-
pin i jego muzyka 17.05 Przeglad Tygo-
dnika Rodzin Katolickich ,Zrodfo” 17.10
Wakacje z Chopinem 17.25 Przeglad ka-
tolickiego tygodnika ,Niedziela” 17.30
Okiem kamery 18.00 Regina Coeli 18.05
Informacje dnia 18.15 Rozmowy niedo-
koriczone 19.25 Swiety na kazdy dzieh
19.30 Super Ksiega 2 20.00 Informacje
dnia 20.20 Rézaniec 20.50 Gtos Polski
21.00 Apel Jasnogorski 21.20 Informacje
dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00
Zycie Karola Wojtyly 22.30 Najwiek-
sze przeboje Pana Boga - Pieéni wolnosci
22.55 Swiety na kazdy dzier 23.00 Tele-
wizyjny Uniwersytet Biblijny

Czwartek, 18.05.2017|
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5.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
6.00 Szpital - program obyczajowy
6.55 Sad rodzinny - program sadowy
8.00 Kryminalni - serial kryminalny
9.10 Lekarze - serial obyczajowy
10.20 Mango Telezakupy
11.55 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
12.55 Sad rodzinny - program sadowy
13.55 Sedzia Anna Maria Wesofowska
14.55 Szpital - program obyczajowy
15.55 Kryminalni - serial kryminalny
17.00 Dr House Il - serial obyczajowy
18.00 Mentalista V - serial sensacyjny
19.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
20.00 Twéj na zawsze - melodramat,
USA 2010, rez. Allen Coulter, wyk.
Emilie de Ravin, Robert Pattinson,
Pierce Brosnan, Chris Cooper,
Martha Plimpton, Lena Olin
22.20 Kosci - serial
23.20 Przypadek 39 - horror, USA,
Kanada 2009, rez. Christian
Alvart, wyk. Renée Zellweger,
Jodelle Ferland, Bradley Cooper,
Cynthia Stevenson
1.40 Moc Magii
3.55 Druga strona medalu - talk show
4.25 Koniec programu

X TTV
15.45 Express - informacje 16.05 Uwaga!
16.25 Detektywi. Na zlecenie 17.10 De-
Facto 17.45 Express - informacje 18.05
Cata prawda o super jedzeniu 18.40 Re-
mont w 5 dni - serial 19.45 Express - in-
formacje 20.05 Defacto 20.35 Najwiek-
sze irlandzkie komunie - serial 21.45
Express - informacje 22.00 Damy i wie-
$niaczki. PL 23.00 Alfabet strachu 23.30
Wiciekfa Brytania - serial

TIV[P|

I TVP KULTURA
8.05 Informacje kulturalne 8.25 Cztery
pory roku Wiktora Wotkowa - film dok.
9.20 Pierwszy pawilon - film TVP 9.45
O pdtnocy w Paryzu - komediodramat
11.30 Polskie drogi - serial 13.25 Niedzie-
a z.. Krzesimirem Debskim 14.20 Portret
podwdjny - film obyczajowy 16.15 Ktd-
redy po sztuke - J6zef Robakowski 16.25
Chuligan Literacki 16.55 O pétnocy w Pa-
ryzu - komediodramat 18.40 Tak daleko,
tak blisko - film dok. 19.35 But she's nice...
- film anim. 19.45 Studio Kultura - Roz-
mowy 20.00 Informagje kulturalne 20.20
Swobodny jeZdziec - film obyczajowy
22.05 Pegaz 23.10 Marina Abramovié. ar-
tystka obecna - film dok.

TVP 1

5.25 Jaka to melodia?
6.00 Dzien dobry Polsko!
8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.15 Kwadrans polityczny
8.40 Serial fabularny
9.35 Ranczo (101) - Grecy i Butgarzy
= serial
10.35 Dr Quinn - seria Il (13) - serial
11.30 Magazyn sledczy
12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes
12.35 Agropogoda - magazyn
12.40 Przepis dnia - magazyn
12.50 Cudowny Swiat przyrody.
Ostatnie dzikie konie. Kori
Przewalskiego. Mongolia.
13.15 Enklawy dzikiej przyrody, cz. 5.
Okavango - cykl dok.
14.00 Serial fabularny
15.00 Wiadomosci, Pogoda
15.25 Ztote serce (100) - serial
16.25 Ktokolwiek widziat, ktokol-
wiek wie - magazyn
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.25 Jaka to melodia?
17.55 Przepis dnia - magazyn
18.05 Klan (3131) - telenowela
18.35 Zraniona mitos¢ (12) Wounded
Love - serial
19.30 Wiadomosci, Sport, Pogoda
20.30 Tutanchamon (5) - serial
21.25 Weekendowy Hit Jedynki
- Sabata - western, Wiochy, rez.
Gianfranco Parolini, wyk. Roberto
Undari, Antonio Gradoli, Ignazio
Spallo
23.30 Krag podejrzanych (8) - serial
0.55 Tutanchamon (5) - serial
150 Catujesz jak szatan - komedia,
Czechy, rez. Marie Polednakova,
wyk. Kamila Magalova, Oldrich
Kaiser, Jiri Bartoska, Eva Holubova
3.50 Notacje - Krzesimir Debski.
Muzyka jest czysta. - cykl dok.
4.00 Zagadkowa Jedynka
4.45 Zakoriczenie dnia

~=_TVP SPORT

8.00 Hokej na lodzie - 3.runda play - off
- Finaly Konferencji Z3 8.45 pitka noz-
na - Barca TV 10.30 Courtside - maga-
zyn 1110 pitka nozna - Barca TV 12.00
Tenis ziemny - Turniej WTA Rzym - 1/4F
114.00 Tenis ziemny - Turniej WTA Rzym
- 1/4F 216.00 Tenis ziemny - Turniej WTA
Rzym - 1/4F 3 17.55 Hokej na lodzie - MS
Elity. podsumowanie 1/4F 18.15 Hokej na
lodzie - 3.runda play - off - Finaty Konfe-
rencji 3 19.00 Football Extra Time - ma-
gazyn 19.30 Tenis ziemny - Turniej WTA
Rzym - 1/4F 4 21.20 boks - Megafights
23.00 Sportowy Wieczor 23.35 Judo
- Grand Prix, Jekatierinburg 1.00 Hokej na
lodzie - 3.runda play - off - Finaty Konfe-
rencjiW4 3.40 Zakoriczenie dnia

Rodzinka.pl (54) ,,Prawko”
- serial komediowy
6.35 Ukryte skarby - Jan z Czerniny
iBiata Dama
7.05 M jak mitosc, 37 - serial
8.00 Pytanie na Sniadanie
10.45 Panorama
11.00 Barwy szczescia (1663) - serial
11.40 Postaw na milion - teleturniej
12.35 Tysiacijedna noc (61) - serial
obyczajowy, Turcja
13.25 Rodzinka.pl (165) - Trudna
mitosé - serial komediowy
14.00 TajemnicaJanaPawfall - film dok.
14.35 Hity kabaretu - Mirek i Lucyna
i inne hity Kabaretu Jurki - pro-
gram rozrywkowy
15.10 Ojciec Brown (10) Bekitny
krzyz - serial kryminalny, Wielka
Brytania
16.05 Kabaret Ani Mru Mru
17.05 Cena mitosci (43) - serial, Turcja
18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram
18.40 Pogoda
18.50 Jeden z dziesieciu - teleturniej
19.25 Barwy szczescia (1663) - serial
obyczajowy
20.05 Barwy szczescia (1664) - serial
obyczajowy
20.40 O mnie si¢ nie martw - s. VI (11)
- serial komediowy
21.40 Rodzinka.pl (206) - serial kome-
diowy
22.20 Jest okazja - widowisko
23.35 Zabojczy dar - thriller, Irlan-
dia, rez. Tom Collins, wyk. Dara
Devaney, Owen McDonnell aktor,
Michelle Beamish, Charles Ciaran
1.40 Uprzywilejowani - thriller,
Kanada, rez. Leah Walker, wyk.
Joshua Close, Lina Roessler, Sam
Trammell, Laura Harris, Joel Keller
3.10 Kontakt (7) - serial kryminalny,
Francja
4.05 Zakoriczenie dnia

PSN

7.00 Pro Bull Riding 2017 8.10 Pitka noz-
na Liga holenderska 10.20 Tenis ATP Ma-
sters Tour Masters 1000 Internazionali
BNL D'ltalia 11.20 Tenis ATP Masters To-
ur Masters 1000 Internazionali BNL D'lta-
lia 12.30 Magazyn kolarski 13.00 Polsat
Sport News flash 13.07 Tenis ATP Ma-
sters Tour Masters 1000 Internazionali
BNL D'ltalia 15.00 Polsat Sport News flash
15.07 Magazyn Puncher 16.00 Magazyn
Nice 1. ligi 17.00 Polsat Sport News flash
17.07 Pitka nozna Liga holenderska 19.00
Polsat Sport News flash 19.07 Pitka nozna
Liga holenderska 21.30 Tenis ATP Masters
Tour Masters 1000 Internazionali BNL
D'ltalia 23.40 Pro Bull Riding 2017 0.50
Magazyn Puncher

= 5;7th‘me s
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5.15 Uwaga! - program interwencyjny
5.45 Mango - Telezakupy
6.50 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
7.50 Doradca smaku
8.00 Dziefi Dobry TVN - magazyn
10.55 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
12.00 Szkota - serial
13.00 19 + - serial
13.30 Szpital - program obyczajowy
14.30 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
15.30 Szkota - serial
16.30 19 + - serial
17.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
18.00 Szpital - program obyczajowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.50 Uwaga! - program interwencyjny

20.00 Transformers: Zemsta padtych
- film przygodowy, USA 2009,
rez. Michael Bay, wyk. Shia
LaBeouf, Megan Fox, Josh Duha-
mel, Tyrese Gibson, John Turturro,
Ramon Rodriguez

23.10 Matrix Reaktywacja - filmS-F,
USA 2003, rez. Lana Wachowski,
Andy Wachowski, wyk. Keanu
Reeves, Laurence Fishburne, Car-
rie - Anne Moss, Hugo Weaving,
Harold Perrineau Jr, Jada Pinkett
Smith, Lambert Wilson, Monica
Bellucci

2.00 Kuba Wojewddzki - talk show
3.00 Uwaga! - program interwencyjny
3.15 Moc Magii

4.35 Nic straconego

ez EUROSPORT

6.30 Pitka nozna. Major League Soccer
MLS Highlights 7.00 Pitka nozna. FIFA Fo-
othall 7.30 Kolarstwo. Tour of California
Etap 5. 8.30 Kolarstwo. Giro d'ltalia Etap
12.10.00 Pitka nozna. Mistrzostwa Europy
U - 17, Chorwacja 11.00 Kolarstwo. Tour
of California Etap 5. 12.00 Kolarstwo. Giro
d'ltalia 13.00 Kolarstwo. Giro Extra 13.15
Kolarstwo. Giro d'ltalia Etap 13. 17.15 Ko-
larstwo. Giro Extra 17.30 Kolarstwo. Tour
of California Etap 5. 18.45 Pitka nozna.
Mistrzostwa Europy U -17, Chorwacja
Pétfinat 19.45 Pitka nozna. Mistrzostwa
Europy U - 17, Chorwacja 22.00 Kolar-
stwo. Giro d'ltalia 23.00 Kolarstwo. Tour
of California Etap 6. 1.00 Pitka nozna. FIFA
Football 1.30 Kolarstwo. Giro d'ltalia

. POLSAT

6.00 Nowy dziefi z Polsat News
8.00 Trudne sprawy

9.00 Malanowski i Partnerzy

10.00 Dzien, ktéry zmienit moje zycie
11.00 Dlaczegoja?

12.00 Oszukane

13.00 Trudne sprawy

14.00 Pierwsza mitosc

14.45 Dlaczegoja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.15 Interwencja

16.30 Naratunek 112

17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mitosc

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich

20.05 Faceci w czerni 3 - komedia sci - fi
USA, 2012, rez. Barry Sonnenfeld,
wyk. Jemaine Clement, Emma
Thompson, Josh Brolin, Tommy
Lee Jones, Will Smith
AgendiJ i K tym razem wracaja
do przesztosci. ) widziat juz wiele
niewyttumaczalnych i zagadko-
wych zjawisk w swojej 15 - letniej
karierze Faceta w Czerni, ale nic
i nikt, nawet obcy, nie wprawiajg go
w zakfopotanie tak bardzo, jak jego
sarkastyczny, matoméwny partner.
Gdy jednak zycie K ilos planety s
zagrozone, agent J musi wyruszy¢
w podrdz w czasie, by przywrdcié
sprawom whasciwy bieg.

22.15 Dzief, w ktorym zatrzymata sie
Ziemia - film sci - i, USA, 2008,
rez. Scott Derrickson

0.25 Zalinig wroga 4 - film akgji,
USA, 2014, rez. Roel Reiné
2.30 Tajemnice losu

womm TVP INFO

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pét godziny 16.30 Puls Polski
- magazyn 16.55 Pogoda 16.59 Flesz In-
fo 17.15 Teleexpress Extra 17.32 Extra
Swiat 17.50 Serwis Info 18.00 Cztery stro-
ny - program publicystyczny 18.17 Serwis
Info 18.25 Temat dnia 18.50 Serwis Info
19.17 Serwis Info Swiat 19.30 Eko Biznes
19.47 Pogoda 19.57 Gos¢ Wiadomosci
20.12 Forum - program publicystyczny
20.51 Pogoda 21.00 INFO Wieczr 21.40
Studio LOTTO 21.49 W tyle wizji - pro-
gram publicystyczny 22.30 W tyle wizji
Extra 23.00 Panorama Info 23.35 Extra
Swiat 23.55 Serwis Info 0.05 Teleexpress
Extra 0.30 Gos¢ Wiadomosci 0.45 Forum
- program publicystyczny

4] TV 4

6.00 Amerykanscy naprawiacze
6.55 Kaczor Donald przedstawia
7.30 Co nowego u Scooby'ego?
7.55 Kaczor Donald przedstawia
8.35 Conowego u Scooby'ego?
9.00 Straznik Teksasu
10.00 Dom nie do poznania
11.00 Detektywi w akgji
12.00 Galileo
13.00 Policjantki i Policjanci
14.00 Galileo
15.00 Dom nie do poznania
16.00 Twoja nazawsze
17.00 Trzy razy Ana
18.00 Detektywi w akgji
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Medalion - komedia sensa-
cyjna, Hongkong/USA, 2003,
rez. Gordon Chan, wyk. Jac-
kie Chan, Johann Myers, Lee
Evans, Claire Forlani, Julian
Sands, John Rhys - Davies
21.55 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny
22.55 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny
23.55 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny
Aniot $mierci - thriller, USA, Pol-
ska, 1995, rez. Bob Misiorowski,
wyk. Artur Zmijewski, Bozena
Szymariska, Jerzy Karaszkiewicz,
Thomas lan Griffith
3.00 Disco Polo Life
4.00 Top 10 lista przebojow

storkLATK Stopklatka

7.25 Niania - serial 8.35 Ztotopolscy - se-
rial 9.35 Hotel pod zyrafa i nosorozcem
- serial 11.35 Katastrofy w przestworzach
- serial 13.40 Putapki umystu - serial 14.05
Szpital nadziei - serial 15.55 Niania - se-
rial 17.00 Dzie Tryfidow, cz. 1 - film sen-
sacyjny18.55 Apokalipsa: | wojna Swiato-
wa - Gniew - serial 20.00 Twarda sztuka
- komediodramat 22.30 Horror pigtkowej
nocy: Reguta W Delta Z

fiwi TV TRWAM

12.00 Regina Coeli 12.03 Informacje dnia
12.20 Listy do Eleny 14.05 Zycie Karola
Wojtyly 14.35 Najwieksze przeboje Pa-
na Boga 14.55 Stowo Zycia 15.00 Koron-
ka do Bozego Mitosierdzia 15.20 Mocni
w wierze 15.50 Pytasz i wiesz 16.00 In-
formacje dnia 16.10 Siédmy sakrament
16.35 Podrdz po Potudniowym Pacyfiku
16.50 Ewangelia nasz biznesplan 17.30
Okiem kamery 18.00 Regina Coeli 18.05
Informacje dnia 18.15 Westerplatte Mto-
dych 18.55 Przeglad katolickiego tygo-
dnika ,Niedziela” 19.00 Warto zauwazyc...
19.30 Moja katolicka rodzina 20.00 Infor-
magje dnia 20.20 Rézaniec 20.50 Myslac
Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogorski 21.20
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Wi-
dzenia 22.00 Samson i Dalila 22.45 Znak
wiary

1.0/
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5.05 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
6.05 Szpital - program obyczajowy
7.05 Sad rodzinny - program sagdowy
8.05 Kryminalni - serial kryminalny
9.10 Lekarze - serial obyczajowy
10.20 Mango Telezakupy
11.55 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
12.55 Sad rodzinny - program sadowy
13.55 Sedzia AnnaMaria Wesofowska
14.55 Szpital - program obyczajowy
15.55 Kryminalni - serial kryminalny
17.00 Dr House Il - serial obyczajowy
18.00 Mentalista V - serial sensacyjny
19.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
20.00 Scooby - Doo II: Potwory na
gigancie - film przygodowy,
USA 2004, rez. Raja Gosnell, wyk.
Freddie Prinze Jr, Sarah Michelle
Gellar, Matthew Lillard, Linda Car-
dellini, Seth Green, Peter Boyle,
Alicia Silverstone, Neil Fanning
22.00 Ztoto dla zuchwatych - film
wojenny, USA, Jugostawia 1970,
rez. Brian G. Hutton, wyk. Clint
Eastwood, Telly Savalas, Don Ric-
kles, Donald Sutherland, Carroll
O'Connor
1.05 Naznaczony - serial
2.05 Moc Magii
4.20 Druga stronamedalu - talk show
4.50 Koniec programu

A TTV
14.45 Damy i wiesniaczki 15.45 Express
-informacje 16.05 Uwagal 16.25 De-
tektywi. Na zlecenie 17.10 DeFacto 17.45
Express -informacje 18.05 Urodzony
handlarz 18.30 Urodzony handlarz 19.00
Szybey i gtupi 19.30 Pilna Usterka 19.45
Express -informacie 20.05 DeFacto
20.35 Damy i wiesniaczki. Ukraina 21.45
Express - informacje 22.00 Krélowe zycia
- serial 22.45 Usterka 23.45 Nauka jazdy

VN TVP KULTURA

KULTU

8.05 Informacje kulturalne 8.20 Potudnik
Wildsteina 8.55 Ktoredy po sztuke - J6-
zef Robakowski 9.10 Ballada o écinaniu
drzewa - film TVP 9.45 Ostatni kurs - film
kryminalny 11.30 Droga - serial 13.45 Nie-
dziela z.. Wojciechem Pszoniakiem 14.40
Chopin i jego Europa 2016 - koncert 16.15
Informacje kulturalne 16.30 Dezerterzy
- rozmowa 17.05 Ostatni kurs - film kry-
minalny 18.50 Videofan - Portrety. Laura
Pawela 19.10 Ksiega Przestrzeni - Adresy
jakich mato 19.45 Studio Kultura - Roz-
mowy 20.00 Informacje kulturalne 20.20
Ona - dramat 22.40 Tygodnik Kultural-
ny 23.35 Pegaz 0.10 Swobodny jezdziec
- film obyczajowy

PULS

6.00 To moje zycie! - telenowela
7.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
8.00 Nash Bridges - serial
10.00 Napisata: Morderstwo - serial
11.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
12.00 AgenciNCIS: Los Angeles - serial
13.50 Co ludzie powiedza? - serial
15.00 Gwiazdy Polskiego Kabaretu
16.00 Ale numer!
17.00 Gwiazdy Polskiego Kabaretu
18.00 Gwiazdy lombardu
20.00 Gruby i chudszy - komedia, USA
1996, rez. Tom Shadyac, wyk.
Eddie Murphy, Jada Smith, James
Coburn, Larry Miller
21.55 Mardi Gras: Ostatki na ostro
- komedia, USA 2011, rez. Phil
Dornfeld, wyk. Arielle Kebbel,
Bret Harrison, Carmen Electra,
Charles Shaughnessy, Danneel
Harris, Josh Gad, Nicholas D'Ago-
sto, Regina Hall
23.30 Savages: Ponad bezprawiem
= film kryminalny, USA 2012, rez.
Oliver Stone, wyk. Aaron Tay-
lor - Johnson, Blake Lively, John
Travolta, Salma Hayek, Taylor Kit-
sch, Toro Del
2.45 Gwiazdy Polskiego Kabaretu
3.35 Ale numer!
3.55 Biesiada na cztery pory roku
4.10 Taki jest Swiat
4.50 TwdjPuls
5.35 Menu namiare

A TV6

6.00 mata Czarna 7.00 Niesmiertelny
8.00 Straznik Teksasu 9.00 Galileo 10.00
Przygody Merlina 11.00 Rodzina zastep-
cza 12.00 Miodowe lata 13.45 Na patro-
lu 14.15 Disco Polo Life 15.15 Czarodziejki
16.15 Straznik Teksasu 17.15 Hawaje 5 - 0
18.15 Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00
CSI: Kryminalne zagadki Nowego Jor-
ku 23.00 Policyjny cyborg 3 - film sci - fi,
USA, 1995, rez. Yossi Wein

wieen TVP HISTORIA

6.55 Byt taki dzien - 18 maja 7.00 Histo-
ria Polski - Legenda 27 Wotynskiej Dywi-
Zji Piechoty AK - film dok. 8.00 Wojciech
Cejrowski - boso 8.40 Ukryte skar-
by - Stanistaw Stadnicki, Bfekitna Dama
i fawerole czyli tajemnice zamku w tan-
cucie 9.10 Cudowny swiat przyrody - se-
rial dok. 9.40 Radio Wolnosci, cz. 3 - film
dok. 10.10 Historia bezpieki. Miecz i tar-
cza komunizmu (5 - 6) - dokument 11.25
tupaszko, cz. 2 - film dok. 12.15 Z archi-
wum ,S" - Niecenzuralne gry i zabawy
- cykl dok. 12.45 Maria - dokument 13.55
Sensacje XX wieku 14.55 Encyklopedia
Il wojny Swiatowej 15.30 Kulisy Il Wojny
Swiatowej, cz. 6 - cykl dok. 16.30 Histo-
ria Polski - Bitwa o Monte Cassino 1944
17.45 Czas honoru (28) seria Ill - serial
18.35 Flesz historii (338) 19.00 Sensacje
XX wieku 20.00 Byto, nie mineto 20.35
Edward VIII i naziici - film dok. 21.35 Ka-
riera Nikodema Dyzmy (7) - serial 22.50
Spér o historie - debata 23.35 Tajemnice
Panstwa podziemnego. Odc. 3 - 4 0.40 Li-
sty gofcze - Napad na bank

Piatek, 19.05.2017,

WO PULS

6.00 To moje zycie! - telenowela
7.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
8.00 Nash Bridges - serial
9.00 Nash Bridges - serial
10.00 Napisata: Morderstwo - serial
11.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
12.00 AgenciNCIS: Los Angeles - serial
12.55 Agenci NCIS: Los Angeles - serial
13.50 Co ludzie powiedz3? - serial
14.25 Co ludzie powiedza? - serial
15.00 Gwiazdy Polskiego Kabaretu
16.00 Ale numer!
16.30 Ale numer!
17.00 Gwiazdy Polskiego Kabaretu
18.00 Gwiazdy lombardu
18.30 Gwiazdy lombardu
19.00 Gwiazdy lombardu
19.30 Gwiazdy lombardu
20.00 Wp6t do Smierci 2 - film akgji,
USA 2007, rez. Art Camacho,
wyk. Bill Goldberg, Kurupt, Robert
LaSardo
21.50 Przyneta - film akgji, Kanada,
USA 2000
Dom z kosci - horror, USA 2010,
wyk. Charisma Carpenter, Collin
Galyean, Corin Nemec, Marcus
Brown, Ricky Wayne
2.00 Gala PLMMA, Polska 2017
3.20 Moc Przebojow TV Puls
5.00 TwajPuls

A TV6

6.00 mata Czarna 7.00 Niesmiertelny
8.00 Straznik Teksasu 9.00 Galileo 10.00
Przygody Merlina 11.00 Rodzina zastep-
cza 12.00 Miodowe lata 13.45 Na patro-
lu 14.15 Disco Polo Life 15.15 Czarodziejki
16.15 Straznik Teksasu 17.15 Hawaje 5 - 0
18.15 Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00
CSI: Kryminalne zagadki Miami 23.00
Navy Seals kontra zombie - horror, USA,
2015, rez. Stanton Barrett

wieen TVP HISTORIA

6.55 Byt taki dzien - 19 maja 7.00 Histo-
ria Polski - Bitwa o Monte Cassino 1944
8.05 Wojciech Cejrowski - boso 8.35
Skarby czeskiego dziedzictwa narodowe-
go 1- cykl dok. 9.10 Z natura na co dzien
(2) - cykl dok. 9.45 Byto, nie mineto 10.20
Zapomniany generat Tadeusz Jordan Roz-
wadowski - film dok. 11.25 Tajemnice
Paristwa podziemnego. Odc. 3 - 4 12.20
Pierwszy Virtuti Militari 12.55 Skarby Wa-
tykanu - 2 - film dok. 14.00 Sensacje XX
wieku 14.55 Encyklopedia Il wojny swia-
towej 15.25 Zotnierze nieztomni 16.00
Podréze z historig (26) - cykl dok. 16.35
Historia Polski - SKS w PRL - u 17.45 Czas
honoru (29) seria IIl - serial 18.45 Sen-
sacje XX wieku 19.45 Wojownicy czasu
- Strzelcy celni czyli lis i lew 20.25 Bitwa
o zamek. Odc. 1. 21.30 Dzwony wojny (1)
- serial 22.20 Szerokie tory - Jeden dzien
z zycia lekarza ginekologa w Kijowie - re-
portaz 22.55 Oblicza Afryki - Czes¢ Il
Czes¢ Lata 1965 - 89 s - serial 0.40 Rzecz-
pospolita partyzancka - Czas lesnych ku-
rierow 2.00 Dzwony wojny (1) - serial

0.0
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5.20 Klan (3127 - 3129) - telenowela

6.40 Sprawa dlareportera

7.30 Rok w ogrodzie

8.00 Naszaarmia.pl (265) - magazyn

8.25 Petnosprawni - magazyn

8.55 Po prostu zdrowie

9.30 Mapa ginacego Swiata (3)
Wietnam. Tradycyjna Medy-
cyna Wschodu - cykl dok.

10.10 Pamietaj o niedzieli - dramat,
USA, rez. Jeff Bleckner, wyk.
Zachary Levi, Alexis Bledel, Mer-
ritt Wever, Barry Shabaka Henley,
Valerie Azlynn, David Hoffman,
Jerry Adler, Richard Topol

11.55 Wielkie Nieba - Wielkie nieba

12.15 Jak to dziata - magazyn

12.45 Fascynujacy Swiat - Ziemia.
Podwodny Swiat, cz. 1. Prolog

13.45 Okrasatamie przepisy

14.15 Przyjaciel do zadan specjal-
nych - reality show

15.00 Zagadka Hotelu Grand (43)

- serial

16.00 Ojciec Mateusz (223) - Przy-
padkowa druhna - serial

17.00 Teleexpress, Pogoda

17.30 O! Polskie Przeboje

18.40 Wojenne dziewczyny (11) - serial

19.30 Wiadomosci, Sport, Pogoda

20.10 GOL

20.25 Komisarz Alex (115) - serial

21.20 Air Force One - film fabularny,
USA, rez. Wolfgang Petersen,
wyk. Harrison Ford, Gary Oldman,
Glenn Close, Wendy Crewson,
Liesel Matthews

23.35 Catujesz jak szatan - komedia,

Czechy, rez. Marie Polednakova,

wyk. Kamila Magalova, Oldrich

Kaiser, Jiri Bartoska, Eva Holubova

Zagadka Hotelu Grand (43)

- serial

230 Krag podejrzanych (8) - Cathe-

rine - serial

Opowiesci weekendowe.

Damski interes - film TVP

Zakoriczenie dnia
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8.00 Hokej na lodzie - 3.runda play - off
- Finaty Konferencji W4 9.25 Footbal
Extra Time 10,00 Judo - Grand Prix, Je-
katierinburg 11.30 Gwiazdy tenisa 12.00
Tenis ziemny - Turniej WTA Rzym - 1/2F 1
13.55 Vienna Life Lang Team MTB 14.20
The World Sailing Show - magazyn 14.50
Hokej na lodzie - MS Elity. podsumowanie
1/4F 15.10 Hokej na lodzie - MS Elity. 1/2F
17.40 Pitka reczna kobiet - Puchar Pol-
ski. Finat. Metraco Zagtebie Lubin - Kram
Start Elblag 19.35 Hokej nalodzie - MS Eli-
ty. 1/2F 21.45 Tenis ziemny - Turniej WTA
Rzym -1/2F 2 23.00 Sportowa sobota
23.30 Judo - Grand Prix, Jekatierinburg
1.00 Hokej na lodzie - 3.runda play - off
- Finaty Konferendji 24

o

TVP 2

5.20 Australia. Opowies¢ o Ewolugji
- film dokumentalny
6.30 M jak mitos¢ (1301) - serial
7.30 Pytanie na $niadanie
10.45 Lajk!
11.05 Nasygnale (141) - Dr Hans
- serial fabularyzowany TVP
11.35 Program rozrywkowy - mini
audycja
11.40 Podréze z historig
12.15 Potudnik Wildsteina
12.50 Hity kabaretu - Maty kac i inne
hity Kabaretu K2 - program
rozrywkowy
13.20 Herbatka z kabaretem
14.00 Familiada - teleturniej
14.40 Sonda 2 - program popularno-
naukowy
15.10 Rodzinka.pl (206) - serial kome-
diowy
15.50 Pierwszarandka
16.55 Rodzina sama w domu - reality
show
17.45 Stowo na niedziele
18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram
18.40 Pogoda
18.50 Kulisy - Postaw na milion
19.05 Postaw na milion - teleturniej
20.05 Kocham Cig, Polsko! - zabawa
quizowa
21.50 DISCOPOLAND - program roz-
rywkowy
22.30 Kontakt (7) - serial kryminalny
23.35 Pogoda na suma - widowisko
0.35 Wyscig z czasem - film science
fiction, USA, rez. Andrew Niccol,
wyk. Justin Timberlake, Amanda
Seyfried, Cillian Murphy
Zabojczy dar - thriller, Irlan-
dia, rez. Tom Collins, wyk. Dara
Devaney, Owen McDonnell aktor,
Michelle Beamish, Charles Ciaran
4.40 Nowa (9) - serial
5.30 Zakoriczenie dnia
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PSN

7.00 Pro Bull Riding 2017 8.00 Magazyn
Trans World Sport 9.00 Tenis ATP Ma-
sters Tour Masters 1000 Internazionali
BNL D'Italia 11.00 Tenis ATP Masters Tour
Masters 1000 Internazionali BNL D'ltalia
13.00 Polsat Sport News flash 13.07 Ma-
gazyn clip 13.20 Pitka nozna Liga chifiska:
Shanghai Greenland Shenhua Football
Club - Shanghai SIPG Football Club 15.30
Magazyn kolarski 17.00 Polsat Sport
News flash 17.07 Tenis ATP Masters Tour
Masters 1000 Internazionali BNL D'ltalia
-| potfinat 19.00 Polsat Sport News fla-
sh 19.07 Pitka nozna Nice 1. liga: Podbe-
skidzie - Sandecja Nowy Sacz 21.30 Pitka
nozna Liga rosyjska 23.40 Pro Bull Riding
20170.50 MMA KSW
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5.25 Uwaga! - program interwencyjny
5.45 Mango - Telezakupy
8.00 Dziefi Dobry TVN - magazyn
11.00 Na Wspéinej Omnibus - serial
obyczajowy
12.50 Ugotowani 11~ program inne
13.50 Agent - Gwiazdy
14.50 Zony Hollywood
15.50 Odlotowy ogréd
16.25 Misja Pies
17.00 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
18.00 36,6
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.45 Uwaga! - program interwencyjny

20.00 Wielkie wesele - komedia, USA
2013, rez. Justin Zackham, wyk.
Robert De Niro, Katherine Heigl,
Diane Keaton, Amanda Seyfried,
Topher Grace, Susan Sarandon,
Robin Williams

21.55 To skomplikowane - komedia,
USA, Japonia 2009, rez. Nancy
Meyers, wyk. Meryl Streep, Steve
Martin, Alec Baldwin, John Kra-
sinski, Lake Bell, Mary Kay Place,
Rita Wilson

0.20 Joshua - film obyczajowy, USA
2007, rez. George Ratliff, wyk.
Sam Rockwell, Vera Farmiga, Celia
Weston, Dallas Roberts, Jacob
Kogan

2.35 Uwaga! - program interwencyjny

2.55 Moc Magii

4.15 Nic straconego

aw-r EUROSPORT

6.45 Pitka nozna. MS U - 20, Korea Pid.
9.00 Powtérka Watts 9.15 Pitka nozna.
MSU - 20, Korea Ptd. 11.30 Kolarstwo. To-
ur of California Etap 6. Big Bear Lake 12.15
Powtdrka Kolarstwo. Giro d'ltalia 13.15
Kolarstwo. Giro Extra 13.30 Kolarstwo.
Giro d'ltalia Etap 14. Castellania - Oropa
17.15 Kolarstwo. Giro Extra 17.30 Kolar-
stwo. Tour of California Etap 6. Big Bear
Lake 18.15 Formuta E. FIA Championship
19.00 Jezdziectwo. Global Champions To-
ur, Madryt, Hiszpania 20.30 Kolarstwo.
Tour of California Etap 7. Mountain High
- Pasadena 22.00 Pitka nozna: DC United
- Chicago Fire 0.00 Kolarstwo. Giro d'ltalia
1.00 Powtdrka Watts 1.30 Kolarstwo. Giro
d'ltalia Etap 14. Castellania - Oropa

POLSAT

6.00 Nowy dzieri z Polsat News
7.40 Jezdzcy smokow
8.10 Pan Peabody i Sherman Show
8.40 Jezdzcy smokow na koricu
Swiata
9.10 Przygody Kota w butach
10.10 Ewa gotuje
10.45 Idol
12.50 Maz idealny - komedia roman-
tyczna, USA, 1997
15.05 Jas Fasola
15.45 Kabaret na zywo
17.50 Chtopaki do wziecia
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich
20.10 Shrek - film anim., USA, 2001,
rez. Andrew Adamson

| Fos.za]
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6.00 Amerykarscy naprawiacze
6.30 Wojny parkingowe
6.55 Kaczor Donald przedstawia
7.30 Co nowego u Scooby'ego?
1.55 Kaczor Donald przedstawia
8.35 Conowego u Scooby'ego?
9.00 Garfield Show
9.25 Skrzaty - film anim., Kanada,
2015, rez. Sean O'Reily, wyk.
Alexa PenaVega, Bill Paxton, Chri-
stopher Plummer
11.00 Policjantki i Policjanci
14.00 STOP Drogéwka
15.00 towca krokodyli - film przygo-
dowy, USA, Australia, 2002, rez.
John Stainton, wyk. Magda Szu-
banski, Steve Irwin, Terri Irwin
16.55 Mythica: Czarownica - film
fantasy, USA, 2015, rez. Todd
Smith, wyk. Adam Johnson, Jake
Stormoen, Melanie Stone
19.00 Galileo
20.00 Policjantki i Policjanci
21.00 Policjantki i Policjanci
22.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-

22.00 Liga niezwyktych dzentelme-
now - film przygodowy, USA,
Niemcy, Czechy, Wielka Brytania,
2003, wyk. Sean Connery, Jason
Flemyng, Richard Roxburgh

Lige Niezwyktych Dzentelmendw
tworzg bohaterowie, jakich nikt
dotad nie widziat, a na jej czele
stoi najwigkszy fowca i awantur-
nik na $wiecie, Allan Quatermain

- odkrywca legendarnych kopalni
kréla Salomona. Towarzysza mu.
kapitan Nemo, wampirzyca Mina
Harker, niewidzialny cztowiek Rod-
ney Skinner, amerykarski agent
do zadan specjalnych Tom Sawyer,
niesmiertelny Dorian Gray i nie-
obliczalny dr Jekyll/pan Hyde.
Diabelskie nasienie - horror, USA,
2014, rez. Matt Bettinelli - Olpin
2.30 Tajemnice losu

wemmm TVP INFO

5.59 Serwis, Pogoda, Serwis Sportowy
co pét godziny 15.30 Reportaz TVP IN-
FO - reportaz 15.59 Info Dzieft 16.30 Puls
Polski - magazyn 16.55 Pogoda 16.59
Flesz Info 17.05 Serwis sportowy 17.15
Teleexpress Extra 17.32 Studio Wschod
- magazyn 17.59 Serwis Info weekend
18.28 Na czym 3wiat stoi - magazyn
18.50 Serwis Info weekend 19.00 Salon
dziennikarski - program  publicystyczny
19.55 Gos¢ Wiadomodci 20.10 Modziez
kontra 20.50 Pogoda 21.00 INFO Wieczor
21.40 Studio LOTTO 21.50 Studio Polska
- magazyn 23.00 Serwis Info weekend
23.04 Studio Polska - magazyn 23.35
Serwis Info weekend 23.45 Wszystkie
strony $wiata - magazyn

0.3
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23.00 Martwa dziewczyna - hor-

ror, USA, 2008, rez. Marcel Sar-
miento, Gadi Harel, wyk. Candice
King, Noah Segan

1.00 STOP Drogéwka

2.00 Zycie nawybiegu

3.00 Disco Polo Life

4.00 Top 10 lista przebojow

5.00 Top 10 lista przebojow

sToPKLATK Stopklatka

6.35 Na planie 6.55 Bajki 7.20 Dalma-
tyAczykow II: Londyriska przygoda - film
anim. 8.35 Komisarz Rex - serial 10.40
Mitos¢Kropka.pl 11.45 Ostatni pociag
z Gun Hill - western 13.45 Zar z nieba
- film science fiction 15.55 Kogel - mo-
gel - komedia obyczajowa 18.00 Poirot:
Tragedia w trzech aktach - film kryminal-
ny 20.00 Podwdjna gra - film sensacyjny
22.40 Dom z piasku i mgly - dramat

i TV TRWAM

12.03 Informacje dnia 12.20 Warto za-
uwazy¢.. 12.50 Z pamietnika podroznika
13.20 Siédmy sakrament 13.45 Nauko-
bus 14.05 Samson i Dalila 14.50 Filmowe
Zyciorysy 15.30 Jak sobie radzi¢ z cierpie-
niem? 16.00 Informacje dnia 16.10 W Na-
szej Rodzinie 17.00 Z Parlamentu Europej-
skiego 17.30 Okiem kamery 18.00 Regina
Coeli 18.05 Informagje dnia 18.15 Rozmo-
wy niedokoriczone 19.25 Przeglad Kato-
lickiego Tygodnika ,Niedziela” 19.30 Ka-
techeza ks. bp. Antoniego Dtugosza 19.45
Modlitwa z telefonicznym udziatem dzie-
¢i 20.00 Informacje dnia 20.20 Rézaniec
20.50 Ocali¢ od zapomnienia 21.00 Apel
Jasnogorski 21.20 Informacje dnia 21.40
Polski Punkt Widzenia 22.00 Krél Dawid
22.55 Swiety na kazdy dzieft 23.00 Hilde-
garda z Bingen. Swiatfo Boga

Sobota, 20.05.2017
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5.05 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
7.00 Mango - Telezakupy
9.05 Dwéch i pét - serial
9.35 Dziadek z przypadku - serial
10.05 Dziadek z przypadku - serial
10.35 Kryminalni - serial sensacyjny
15.00 Scooby - Doo II: Potwory na
gigancie - film przygodowy, USA
2004, rez. Raja Gosnell
17.00 W krzywym zwierciadle: Euro-
pejskie wakacje - komedia, USA
1985, rez. Amy Heckerling, wyk.
Chevy Chase, Beverly D'Angelo,
Dana Hill, Jason Lively, John Astin,
Sheila Kennedy
19.00 Wakacje w Las Vegas - kome-
dia, USA 1997, rez. Stephen
Kessler, wyk. Chevy Chase,
Beverly D'Angelo, Randy Quaid,
Ethan Embry, Marisol Nichols
21.00 Od wesela do wesela - kome-
dia, USA 1998, rez. Frank Coradi,
wyk. Adam Sandler, Drew Bar-
rymore, Christine Taylor, Allen
Covert, Matthew Glave, Steve
Buscemi
23.05 Zabdjcy - film sensacyjny, USA,
Francja 1995, rez. Richard Donner,
wyk. Sylvester Stallone, Antonio
Banderas, Julianne Moore, Ana-
toly Davydov, Muse Watson
1.50 Ztoty chtopak - serial
2.45 Moc Magii
4.55 Koniec programu

& TTV

15.45 Express 16.05 Damy i wiedniaczki.
Ukraina 17.15 Szybcy i gtupi 17.45 Express
- informacje 18.05 Anatomia gtupoty we-
dtug Richarda Hammonda 18.40 Domy
jak z zurnala - serial 19.45 Express 20.00
Nauka jazdy 20.30 Usterka 21.00 Damy
i wiesniaczki. PL 22.00 Kossakowski. Ini-
cjacja 22.30 Gogglebox. Przed Telewizo-
rem 23.15 Krélowe zycia - serial 0.00 Ta-
kie numery tylko u nas

T.V[P|

JULIN TVP KULTURA
7.00 Teledyski 7.30 Informacje kulturalne
7.55 Trzeci punkt widzenia 8.30 Zaspie-
wajmy to jeszcze raz 9.10 Klucz do szcze-
§cia - recital Seweryna Krajewskiego 9.40
Pomniki historii - taricut 9.55 Pegaz 10.30
Dzika Muzyka 11.05 Lech Majewski. Swiat
wedtug Bruegela - film dok. 12.00 Ksiega
Przestrzeni - Adresy jakich mafo 12.40
Cwat - komediodramat 14.40 Ztote czasy
radia - komedia 16.15 Wydarzenie aktual-
ne 16.50 Ucieczka z kina ,Wolnos¢” - film
obyczajowy 18.30 Tygodnik Kultural-
ny 19.20 Legendy Rocka - Van Halen s. 5
- cykl dok. 20.20 Wesele w Sorrento - ko-
media romantyczna 22.25 Pink Floyd. P U.
L. S. E - The Dark Side Of The Moon Live

TVP 1

5.05 Galeria (44) - serial
5.35 Klan (3130 - 3131) - telenowela
6.30 Stownik polsko@polski
7.00 Transmisja Mszy Swigtej
8.00 Tydzien
8.40 Ziarno - Jazawsze jestem
Zwami - magazyn
5 Zakochaj sie w Polsce (37)
Watcz - magazyn
9.40 O! Polskie Przeboje
10.40 Biblia - J6zef, cz. 1, Niemcy,
Wiochy, Francja, USA, rez. Roger
Young, wyk. Paul Mercurio, Ben
Kingsley, Martin London, Ann
Warren Lesley
11.35 Magazyn Kolarski - magazyn
11.50 Miedzy ziemig a niebem
12.00 Regina Coeli, Watykan
1215 Miedzy ziemia a niebem
12.55 BBC w Jedynce - Planeta Zie-
mia. Sezon drugi. Pustynie
13.50 Alicja Fiodorow - film dok.
14.30 Komisarz Alex (115) - serial
15.25 Rozdarte serca (51) - serial
16.15 Przyjaciel do zadar specjal-
nych - reality show
17.00 Teleexpress
17.20 Pogoda
17.30 Pot wieku Kabaretu pod Egida
18.35 Jaka to melodia?
19.30 Wiadomosci
20.05 Sport
20.15 Pogoda
20.25 Wojenne dziewczyny (12) - serial
21.25 Wysoka fala - film obyczajowy,
USA, rez. Curtis Hanson, Michael
Apted, wyk. Gerard Butler, Jonny
Weston, Elisabeth Shue, Abigail
Spencer
23.20 Sportowa niedziela
23.55 Air Force One - film fabularny,
USA
2.05 Jaka to melodia?
3.00 Biblia - J6zef, cz. 1, Niemcy, Wio-
chy, Francja, USA
Zakoiiczenie dnia
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8.00 Hokej na lodzie - 3.runda play - off
- Finaty Konferencji Z4 8.30 Hokej na lo-
dzie - 3.runda play - off - Finaty Konfe-
rencji 4 9.30 Sportowy dokument - Fil-
my ESPN 11.00 Vienna Life Lang Team
MTB 11.20 Boks - Megafights 13.00 Te-
nis ziemny - Turniej WTA Rzym - FINAL
14.00 Tenis ziemny - Turniej WTA Rzym
- FINAK 15.15 Gwiazdy tenisa - magazyn
15.45 Hokej na lodzie - MS Elity. skréty
meczow 1/2F 16.10 Hoke] na lodzie - MS
Elity. 3 miejsce 17.10 Hokej na lodzie - MS
Elity. 3 miejsce 18.40 Pitka reczna mez-
czyzn - Puchar Polski - Finat. 20.40 Hoke]
na lodzie - MS Elity. Finat 23.30 Sportowa
niedziela 0.05 Judo - Grand Prix, Jekatie-
rinburg 1.25 Zakoriczenie dnia

«

TVP 2

6.05 Podréze z historig (10) Roz-

mowy z Wartburgiem
6.40 M jak mitosc (1302) - serial
7.40 Barwy szczescia (1660 - 1664)

- serial obyczajowy

10.25 Ostoja (172) - magazyn

11.00 Program rozrywkowy

11.05 Rodzinne ogladanie - Naro-
dziny zwierzat wedtug Davida
Attenborough

12.05 Maktowicz w podrézy - Kuba

12.40 Bake off - Ale ciacho! - widowi-
sko

13.35 Bake off - Ale przepis

14.00 Familiada - teleturniej

14.35 Sonda 2 - program popularno-
naukowy

15.15 Nadobre i na zte (673) - serial

16.20 Kocham Cig, Polsko! - zabawa
quizowa

18.00 Panorama, Sport, Pogoda

18.55 DISCOPOLAND - program roz-
rywkowy

19.30 Rodzinka.pl (206) - serial

20.05 Wyscig z czasem - film science
fiction, USA, rez. Andrew Niccol,
wyk. Justin Timberlake, Amanda
Seyfried, Cillian Murphy

22.05 Gtodne Kawatki - program roz-
rywkowy

22.45 Bardzo grzeczne dziew-

czyny - film obyczajowy, USA,

rez. Naomi Foner, wyk. Dakota

Fanning, Elizabeth Olsen, Boyd

Holbrook, Demi Moore, Richard

Dreyfuss, Ellen Barkin

Dziewczyna z szafy - kome-

diodramat, Polska, rez. Bodo

Kox, wyk. Magdalena Rézanska,

Wojciech Mecwaldowski, Piotr

Glowacki, Eryk Lubos, Teresa

Sawicka, Magdalena Poptawska

Bez wstydu - dramat, Polska,

rez. Filip Marczewski, wyk. Mate-

usz Kosciukiewicz, Agnieszka

Grochowska, Anna Prochniak,

Maciej Marczewski, Pawet Kroli-

kowski, Dariusz Majchrzak

PSN

7.00 Pro Bull Riding 2017 8.10 Tenis ATP
Masters Tour Masters 1000 Internaziona-
i BNL D'ltalia - | pdffinat 10.00 Tenis ATP
Masters Tour Masters 1000 Internaziona-
i BNL D'ltalia - | pétfinat 11.30 Tenis ATP
Masters Tour Masters 1000 Internazionali
BNL D'ltalia - Il pétfinat 13.00 Polsat Sport
News flash 13.07 Pitka nozna Nice 1. liga:
Podbeskidzie - Sandecja Nowy Sacz 15.00
Polsat Sport News flash 15.07 Pitka nozna
Liga rosyjska 17.00 Polsat Sport News fla-
sh 17.07 Polska Liga Koszykdwki - playoff
19.00 Polsat Sport News flash 19.07 Ma-
gazyn Cafe Futbol 21.30 Futbol amery-
kariski Legands Football League: Omaha
Heart - Los Angeles Temptation 23.40 Pro
Bull Riding 2017 0.50 MMA KSW
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5.25 Uwaga! - program interwencyjny
5.45 Mango - Telezakupy
7.55 Nowa Maja w ogrodzie
8.25 Akademia ogrodnika
8.30 Dziefi Dobry TVN - magazyn
11.00 Odlotowy ogrod
11.35 Co zatydzien - magazyn
12.05 Pani Gadzet 13 - magazyn
12.40 36,6
13.40 Druga szansa - serial
14.45 Transformers: Zemsta upa-
dtych - film przygodowy, USA
2009, rez. Michael Bay, wyk. Shia
LaBeouf, Megan Fox, Josh Duha-
mel, Tyrese Gibson, John Turturro,
Ramon Rodriguez
17.50 Spotkanie ze smakiem
18.00 Ugotowani - program kulinarno
- rozrywkowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.45 Uwaga! - program interwencyjny

20.00 Iron Man Il - film przygodowy,
USA 2010, rez. Jon Favreau, wyk.
Robert Downey Jr, Don Che-
adle, Scarlett Johansson, Mickey
Rourke, Gwyneth Paltrow, Sam
Rockwell, Samuel L. Jackson

22.30 Joshua - film obyczajowy, USA
2007, rez. George Ratliff, wyk.
Sam Rockwell, Vera Farmiga, Celia
Weston, Dallas Roberts

0.50 Matrix Reaktywacja - filmS - F,
USA 2003, rez. Lana Wachowski,
Andy Wachowski, wyk. Keanu
Reeves, Laurence Fishburne, Car-
rie - Anne Moss, Hugo Weaving,
Harold Perrineau Jr, Jada Pinkett
Smith, Monica Bellucci

3.45 Moc Magii

e EUROSPORT

6.45 Pitka nozna. MS U - 20, Korea Pid.
9.00 Kolarstwo. Giro d'ltalia 10.00 Kolar-
stwo. Tour of California Etap 7. Mounta-
in High - Pasadena 11.00 Kolarstwo. Giro
d'ltalia Etap 14. Castellania - Oropa 13.00
Kolarstwo. Giro Extra 13.15 Kolarstwo.
Giro d'ltalia Etap 15. Valdengo - Bergame
17.15 Kolarstwo. Giro Extra 17.30 Kolar-
stwo. Tour of California Etap 7. Mountain
High - Pasadena 19.00 Pitka nozna. MS U
-20, Korea Ptd. 20.30 Pitka nozna. Ma-
jor League: New England Revolution - Co-
lumbus Crew SC 22.30 Pitka nozna. FIFA
Football 23.00 Kolarstwo. Giro d'ltalia
0.00 Pitka nozna. Mistrzostwa $wiata U
- 20, Korea Ptd. 1.30 Kolarstwo. Giro d'lta-
lia Etap 15. Valdengo - Bergame

1  POLSAT

6.00 Nowy dziefi z Polsat News
7.30 Jezdzcy smokow
8.00 Pan Peabody i Sherman Show
8.30 Jezdzcy smokow na koiicu
Swiata
9.00 Przygody Tintina - film anim.,
11.25 Artur i zemsta Maltazara - film
familijny, Francja, 2009
13.25 Shrek - film anim., USA, 2001
15.25 Liga niezwyktych dzentelme-
now - film przygodowy, USA
17.45 Koty i zaloty
17.50 Nasz nowy dom
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Parstwo w Panstwie
20.00 Kabaret nazywo

22.00 Dzief dobry, kocham cie
- komedia, Polska, 2014, rez.
Ryszard Zatorski, wyk. Aleksy
Komorowski, Barbara Kurdej

- Szatan, Olga Botadz, tukasz
Garlicki, Pawet Domagata
Szymon jest przystojny, wyspor-
towany i pracuje jako lekarz

w jednej z prywatnych warszaw-
skich klinik, gdzie wzdychaja do
niego zaréwno pacjentki, jak

i zenska czes¢ personelu. Najwy-
trwalsza w tych staraniach jest
mifoda pielegniarka Pati, jednak
jej zaloty nie robig na Szymonie
zadnego wrazenia. Serce boha-
tera zmiekczy dopiero piekna

i dowcipna mitosniczka jazdy na
rolkach - Basia, pracownica kor-
poradji, na ktéra chtopak wpada
- i to dostownie - na ulicy.
Szklana putapka 5 - film akdji,
USA, 2013, rez. John Moore

wwmm TVP INFO

5.59 Serwis, Pogoda, Serwis Sportowy
co pét godziny 16.30 Puls Polski - maga-
zyn 16.55 Pogoda 16.59 Flesz Info 17.05
Serwis sportowy 17.15 Teleexpress Extra
17.32 Rzeczpospolita babska - talk - show
17.59 Serwis Info weekend 18.28 Sasiedzi
- program publicystyczny 18.50 Woro-
nicza 17 19.55 Go3¢ Wiadomosci 20.10
Mingfa 20ta 20.51 Pogoda 21.00 INFO
Wieczér 21.40 Studio LOTTO 21.49 Bez
retuszu - magazyn 23.00 Panorama Info
23.30 Magazyn $ledczy 0.00 Serwis In-
fo weekend 0.10 Teleexpress Extra 0.35
Go$¢ Wiadomosci 0.50 Minefa 20ta 1.35
INFO Wieczér 2.20 Rzeczpospolita bab-
ska - talk - show 2.50 Bez retuszu - ma-
gazyn 4.00 Istota - magazyn

0.0

t=1

4] TV 4

6.00 Wojny parkingowe
6.55 Kaczor Donald przedstawia
7.30 Co nowego u Scooby'ego?
8.00 Kaczor Donald przedstawia
8.30 Legenda Longwood - film
przygodowy, Holandia, Irlandia,
Niemcy, 2014, rez. Lisa Mulcahy,
wyk. Brendan Conroy, Lorcan
Bonner
10.35 Galileo
12.45 Mythica: Zelazna korona - film
fantasy, USA, 2016, rez. John Lyde
14.45 Krokodyl Dundee w Los Ange-
les - komedia, Australia, USA,
2001, rez. Simon Wincer, wyk.
Jere Burns, Linda Kozlowski, Paul
Hogan
16.45 Ukfad prawie idealny - kome-
dia romantyczna, USA, 2000, rez.
John Schlesinger, wyk. Benjamin
Bratt, Madonna, Rupert Everett
19.00 Galileo
20.00 Resident Evil: Zaswiaty - film
akgji, USA, 2010, rez. Paul W.S.
Anderson, wyk. Milla Jovovich,
Ali Larter, Kim Coates, Sergio Peris
- Mencheta, Shawn Roberts,
Wentworth Miller
22.00 Spadkobiercy VII
23.00 Okret - film wojenny, Niemcy,
1997, rez. Wolfgang Petersen,
wyk. Herbert Gronemeyer, Jurgen
Prochnov, Klaus Wennemann
1.00 Zycie nawybiegu
3.00 Disco Polo Life

storkLATK Stopklatka

6.00 Na planie 6.30 Komisarz Rex - se-
rial 8.35 Poirot: Tragedia w trzech ak-
tach - film kryminalny 10.20 Katastrofy
w przestworzach - serial 12.20 Mitos¢-
Kropka pl 13.30 Next - fim sensacyj-
ny 15.30 Destination: Infestation - thril-
ler 17.20 Czute stéwka - komediodramat
19.50 100 kultowych filméw: Szczeki
20.00 Znamie - dramat 22.10 Autor wid-
mo - thriller 0.55 Kula - dramat

fiwi TV TRWAM

10.35 Miej odwage milczec - Ojciec Placi-
do Cortese 11.40 Petra - tajemnicze mia-
sto 12.00 Regina Coeli z Ojcem Swigtym
Franciszkiem 12.20 Wies - to tez Polska
13.30 Papiez Polak do Rodakéw 14.10 Bli-
sko nieba - papieze a Gorna Adyga 15.00
Nasz fascynujacy wszechiwiat 16.00 In-
formacje dnia 16.10 Koncert zyczei 17.00
Tam, gdzie Bog ptacze 17.30 Okiem ka-
mery 18.00 Regina Coeli 18.05 Informa-
cje dnia 18.15 Rozmowy niedokoriczone
19.25 Retrospekcja 19.30 Jestesmy kato-
likami 20.00 Informacie dnia 20.20 Réza-
niec 20.50 Myslac Ojczyzna 21.00 Apel
Jasnogérski 21.20 Informacje dnia 21.40
Cuda Jezusa 22.35 Vatican Magazine
23.05 Jak my to widzimy - z daleka wida¢
lepiej 23.35 Drogg ks. Bosco 0.00 Progra-
my powtdrkowe

") TVN7

5.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
7.00 Mango - Telezakupy
9.05 Dwéch i p6t - serial
9.35 Dziadek z przypadku - serial
10.05 Columbo - serial kryminalny
13.50 Kryminalni - serial sensacyjny
14.50 Ztoto dla zuchwatych - film
wojenny, USA, Jugostawia 1970,
rez. Brian G. Hutton, wyk. Clint
Eastwood, Telly Savalas, Don Ric-
kles, Donald Sutherland, Carroll
O'Connor
17.50 Szpiedzy tacy jak my - kome-
dia, USA 1985, rez. John Landis,
wyk. Chevy Chase, Dan Aykroyd,
Steve Forrest, Donna Dixon,
Bruce Davison, William Prince
20.00 Zabojcza bron Il - film sensa-
cyjny, USA 1989, rez. Richard
Donner, wyk. Mel Gibson, Danny
Glover, Joe Pesci, Joss Ackland,
Derrick O'Connor, Patsy Kensit
22.25 Lucyfer - serial
23.25 Piekielna gtebia - film sen-
sacyjny, USA 1999, rez. Renny
Harlin, wyk. Saffron Burrows,
Thomas Jane, LL Cool J, Samuel L.
Jackson, Michael Rapaport, Stel-
lan Skarsgard, Jacqueline McKen-
zie, Aida Turturro
1.40 Moc Magii
3.50 Druga strona medalu - talk show
4.20 Druga stronamedalu - talk show
4.50 Koniec programu

A TTV

14.55 Ostre ciecie 15.45 Express 16.00
Pogoda 16.05 Damy i wiesniaczki. PL
17.10 Nauka jazdy 17.45 Express 18.00
Pogoda 18.05 Usterka 19.15 Anatomia
glupoty wedtug Doroty Wellman 19.45
Express 19.57 Pogoda 20.00 DeFacto
21.00 Defacto 21.30 Kossakowski. Inicja-
ja 22.00 Alfabet strachu 22.30 Betlejew-
ski. Prowokacje 23.00 Miliarderzy kontra
reszta Swiata 23.40 Odlotowa wyspa
-

TVl
ISR TVP KULTURA
7.00 Teledyski 7.30 Informacje kulturalne
7.50 Ktredy po sztuke - J6zef Robakow-
ski 8.00 U Pana Boga za piecem - kome-
dia 9.50 Leonard Bernstein - Larger than
Life 10.55 Trzeci punkt widzenia 11.35
Kemping - film obyczajowy 12.00 Wielki
bieg - dramat 13.55 Mistrz tafica - film
TVP 14.35 Chuligan Literacki 15.05 Czte-
ry pory roku Wiktora Wotkowa - film dok.
15.55 Sting - Live in Berlin, cz. 2 - koncert
17.00 Pomniki historii - Nikiszowiec - re
portaz 17.15 Niedziela z.. Teresa Lipowska
- Klucznik - dramat 19.40 Znak - film TVP
20.20 Tajne przez poufne - komediodra-
mat  22.00 Trzeci punkt widzenia 22.40
Jazz noc - Polski Jazz w TVP Kultura

PULS

5.55 Niesamowite!
7.00 Taki jest Swiat
7.50 Co ludzie powiedza? - serial
9.00 Hotel Zacisze - serial
9.40 Ale numer!
1110 Bibliotekarze - serial
13.00 Skorpion - serial
13.55 Zakleta w widmo - film fami-
liiny, Czechy 2011, rez. Zdenek
Troska, wyk. Eva Josefikova,
Sabina Laurinova, Frantisek
Nemec
16.00 Gruby i chudszy - komedia, USA
1996, rez. Tom Shadyac, wyk.
Eddie Murphy, Jada Smith, James
Coburn, Larry Miller
17.55 Aniotki Charliego: Zawrotna
szybkos¢ - komedia sensacyjna,
USA 2003, rez. McG, wyk. Bernie
Mac, Bruce Willis, Cameron Diaz,
Demi Moore, Drew Barrymore,
John Cleese, Lucy Liu, Luke Wil-
son, Matt LeBlanc, Shia LaBeouf
20.00 GalaPLMMA, Polska 2017
23.00 Savages: Ponad bezprawiem
= film kryminalny, USA 2012, rez.
Oliver Stone, wyk. Aaron Tay-
lor - Johnson, Blake Lively, John
Travolta, Salma Hayek, Taylor Kit-
sch, Toro Del
2.00 Ale numer!
2.35 Moc Przebojow TV Puls
4.15 Najedwabnym szlaku
4.55 Krecimy z gwiazdami
5.35 Menu na miare

A TV6

6.00 Taaaka ryba 7.00 Benny Hill 8.05
Galileo 9.10 Looney Tunes Show 10.05
Kaczor Donald przedstawia 11.20 Ka-
mienne serca - film familijny 13.00 Po-
wrét trzech ninja - komedia familijna
15.00 Przygody Merlina 16.00 Zatopione
skarby 17.00 Niegrzeczny pies 18.00 9.
miesigc 20.00 Galileo 21.00 CSI: Krymi-
nalne zagadki Miami 23.00 Claire Castel,
Francja, 2010 0.30 Rude Tube

it TVP HISTORIA

6.55 Byt taki dzien - 20 maja - felieton
7.00 Ginace cywilizacje (23) - cykl dok.
8.00 Jak to dziata (15 - magazyn 8.30
Byt sobie cztowiek 12 - serial 9.10 Janka
(9-10) - serial 10.15 Okrasa tamie prze-
pisy - Dziczyzna w puszczy Bolimowskiej
- magazyn kulinarny 10.50 Maria - doku-
ment 12.00 Pradzieje Celtéw - film dok.
13.05 Life - Zycie. cz. 3. Ssaki 3 - serial dok.
14.05 Szerokie tory - Jeden dzien z zy-
cia business woman w Kijowie - reportaz
14.40 Wielka Gra - teleturniej 15.40 Spor
o historig - debata 16.25 Sen o Morzach
i Koloniach - film dok. 17.10 Bytem wsze-
dzie. Olgierd Budrewicz - film dok. 18.00
Czterdziestolatek (16) - Gdzie bytas, czyli
Szekspir - serial 19.00 Edward VIII i nazisci
- film dok. 20.05 Dom (12) - Kto dzi$ tak
umie kocha¢ - serial 22.00 Bitwa o Mon-
te Cassino 1944 - film dok. 23.05 Krew na
bruku. Obrona Grodna 1939 - film dok.
23.35 Powrét Odysa -12 - serial 0.35
Oblicza Afryki - Czes¢ Ill Czes¢ Lata 1965
-89 s - serial dok. 2.20 Do domu - film
TVP 3.20 Zakonczenie dnia

Niedziela, 21.05.2017
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PULS
6.00 Takijest Swiat

6.55 Co ludzie powiedza? - serial
8.10 Hotel Zacisze - serial
8.50 Ale numer!
10.00 Wojciech Cejrowski. Boso
12.45 Bibliotekarze - serial
13.40 Najpigkniejsze basnie braci
Grimm: Wieloskérka - film
familijny, Niemcy 2012
14.50 Najpiekniejsze basnie braci
Grimm: Gwiazdy i dukaty - film
familijny, Niemcy 201
16.15 Blond ambicja - komedia, USA
2007, rez. Scott Marshall
18.00 Blondynka w koszarach
- komedia, USA 2008, rez. Steve
Miner, wyk. Jessica Simpson,
Vivica A. Fox, Steve Guttenburg
20.00 Szybko i wiciekle - film akgji,
USA 2009, rez. Justin Lin, wyk.
Jordana Brewster, Michelle Rodri-
guez, Paul Walker, Vin Diesel
22.10 1408 - horror, USA 2007, rez.
Mikael Hafstrom, wyk. John
Cusack, Samuel L. Jackson, Tony
Shalhoub
0.15 Wikingowie - serial
1.10 Ale numer!
1.45 Dyzur
2.15 Zarchiwum policji
2.55 Takijest Swiat
3.30 Najedwabnym szlaku
4.25 Menu namiare
4.50 TwojPuls
5.35 Menu namiare

A TV6

9.50 Psi mistrz: Puchar Europy - komedia
familijna 11.35 Strzat w ciemnosdi - ko-
media kryminalna 13.45 Mistrz kuch-
ni: Juniorzy 14.20 Mistrz kuchni: Juniorzy
15.00 Przygody Merlina 16.00 9. miesiac
17.00 9. miesigc 18.00 Ciekawos¢: Prze-
Swietlamy Yellowstone - film dok. 19.00
Krytyczna decyzja 19.30 Krytyczna de-
cyzja 20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminalne
zagadki Miami 22.55 Rude Tube

wieen TVP HISTORIA

.55 Byt taki dzier - 21 maja - felieton 7.05
Gingce cywilizacje (24) - cykl dok. 8.10
Droga od Chrystusa do Konstantyna (3)
- serial 9.15 Dorastanie (5) - 1976 - 1977
- serial 10.25 Okrasa tamie przepisy 11.00
Skarby Watykanu - 2 - film dok. 12.10 Bi-
twa o zamek. Odc. 1. Carc des Chevaliers
13.10 Life - Zycie, cz. 4. Ryby 4 - serial dok.
14.10 Szerokie tory - Jeden dzien z zy-
cia rektora z Doniecka - reportaz 14.40
U Pana Boga w ogrodku (9) - serial 15.35
U Pana Boga w ogrédku (10) - serial 16.30
Wielka Gra - Wielka gra - teleturniej 17.30
Ex Libris (302) - magazyn 18.00 Czter-
dziestolatek (17) - Cwana bestia, czy-
li krysztat - serial 19.05 Wcielenia zta (8)
Tojo. Brzytwa Strachu. - cykl dok. 20.10
Do domu - film TVP 21.10 Na dobranoc
21.40 Kryptonim Prorok - film dok. 22.55
Most na Renie - dramat wojenny, USA,
rez. John Guillermin, wyk. George Segal,
Robert Vaughn, Ben Gazzara, Bo Hopkins
1.05 Kocha¢ czy nienawidzi¢ - film dok.
2.00 Czas lesnych kurieréw - dokument
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5.25 Jaka to melodia?
6.00 Dzief dobry Polsko! - magazyn
8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.15 Kwadrans polityczny
8.40 Elif - serial
9.35 Ranczo (102) - Jedzmy, nikt nie
wota - serial
10.35 Dr Quinn - seria Il (14) - serial
11.30 Po prostu zdrowie
12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes
12.35 Agropogoda - magazyn
12.40 Przepis dnia - magazyn
12.50 Cudowny Swiat przyrody - serial
13.10 Enklawy dzikiej przyrody, cz. 6.
Svalbard - cykl dok.
14.00 Elif (11) - serial
15.00 Wiadomosci, Pogoda
15.25 Ztote serce (101) - serial
16.25 Serial fabularny
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.25 Jaka to melodia?
17.55 Przepis dnia - magazyn
18.05 Klan (3132) - telenowela
18.40 Zraniona mitos¢ (13) - serial
19.30 Wiadomosci, Sport, Pogoda
20.30 Teatr Telewizji - Mistrzi Mat-
gorzata - spektakl teatralny, Pol-
ska, rez. Artur Tyszkiewicz, wyk.
Przemystaw Stippa, Marta Led-
wof, Janusz tagodzifski, Daniel
Dobosz, Wojciech Rusin, Jacek
Krél, Pawet Kos, Hanka Brulifiska
23.25 Gol Ekstra - felieton
23.55 Historia w Jedynce - Ostatni
nazisci cz. 3. Dzieci rasy panow
= cykl dok.
Wysoka fala - film obyczajowy,
USA, rez. Curtis Hanson, Michael
Apted, wyk. Gerard Butler, Jonny
Weston, Elisabeth Shue, Abigail
Spencer
Dla niej wszystko - film krymi-
nalny, Francja, rez. Fred Cavaye,
wyk. Diane Kruger, Vincent Lin-
don, Olivier Marchal, Liliane
Rovere, Olivier Perrier

~2_TVP SPORT

8.00 Sportowa niedziela 8.40 Hokej na
lodzie - MS Elity. skroty meczow 1/2F
9.45 Kamera TVP Sport 10.05 Gimnasty-
ka artystyczna - Mistrzostwa Europy, Bu-
dapeszt - relacja 11.55 Magazyn pitkarski
FIFA 12.30 Hokej na lodzie - MS Elity. 3
miejsce 14.35 Judo - Grand Prix, Jekatie-
rinburg 16.05 Tenis ziemny - Turniej WTA
Rzym - FINA 18.00 Hokej na lodzie - MS
Elity. Finat 20154 -4 -220.454 -4 -2
21.20 Rocznica urodzin Kazimierza Deyny
21.50 Hokej na lodzie - MS Elity. podsu-
mowanie 23.00 Sportowy wieczér 23.35
Snooker - Champion of Champions 0.30
Kamera TVP Sport 1.00 Hokej na lodzie
- NHL. 3.runda play - off - Finaly Konfe-
rencji W5 3.45 Zakoriczenie dnia

1.0

I=1

3.0
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6.00 Rodzinka.pl (55) - Wirtualni
przyjaciele - serial komediowy
6.35 Cos dla Ciebie - magazyn
7.00 M jak mitosc, 38 - serial
8.00 Pytanie nasniadanie
10.45 Panorama
11.00 Barwy szczescia (1664) - serial
obyczajowy
11.40 Nadobre i na zte (377) - Kon-
frontacja - serial
12.35 Tysiacijedna noc (62) - serial
obyczajowy, Turcja
13.30 Rodzinka.pl (166) - Podziat
- serial komediowy
14.05 Niezwykty Swiat owadow
- film dok.
15.05 Ojciec Brown (11) - Duch
w maszynie - serial kryminalny
16.05 O mnie sig nie martw -s. VI (11)
- serial komediowy
17.05 Cena mitosci (44) - serial, Turcja
18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram
18.40 Pogoda
18.50 Jeden z dziesigciu - teleturniej
19.25 Barwy szczescia (1664) - serial
obyczajowy
20.05 Barwy szczescia (1665) - serial
obyczajowy
20.40 M jak mitos¢ (1303) - serial
21.35 Kulisy serialu ,, M jak mitosc"
21.45 Tajemnica jeziora - serial
23.25 Rodzinka.pl (206) - serial kome-
diowy
23.55 Czy $wiat oszalat? - Smieré na
recepte, Francja
1.05 Pitbull (15) - serial policyjny TVP
2.00 Bardzo grzeczne dziewczyny
- film obyczajowy, USA, 2013, rez.
Naomi Foner, wyk. Dakota Fan-
ning, Kiernan Shipka, Elizabeth
Olsen, Demi Moore
3.40 Smieré narecepte, Francja
4.40 Zakoiiczenie programu

PSN

7.00 Pro Bull Riding 2017 8.10 Polska Liga
Koszykowki - playoff 9.10 Polska Liga Ko-
szykowki - playoff 10.20 Futbol amery-
kariski Legands Football League 11.20 Fut-
bol amerykariski Legands Football League
12.30 Magazyn lekkoatletyczny 13.00
Polsat Sport News flash 13.07 Pitka nozna
Liga chifiska 14.00 Pitka nozna Liga chif-
ska 15.00 Polsat Sport News flash 15.07
Magazyn Cafe Futbol 16.07 Magazyn
Cafe Futbol 17.00 Polsat Sport News fla-
sh 17.07 Pitka nozna Nice 1. liga: Zagfebie
Sosnowiec - Stal Mielec 19.00 Polsat Sport
News flash 19.07 Zuzel Nice 1. liga: Orzet
£6d? - Stal Rzeszéw 21.30 Pitka nozna Li-
ga ukraifiska 23.40 Pro Bull Riding 2017
0.50 Magazyn Cafe Futhol

= 5;70."*‘«»5 s
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5.10 Uwaga! - program interwencyjny
5.40 Mango - Telezakupy
6.50 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
7.50 Spotkanie ze smakiem
8.00 Dzieri Dobry TVN - magazyn
10.55 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
12.00 Szkota - serial
13.00 19 + - serial
13.30 19+ - serial
14.00 Szpital - program obyczajowy
15.00 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
16.00 Szkota - serial
17.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
18.00 Szpital - program obyczajowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.50 Uwaga! - program interwencyjny
20.10 Doradca smaku

20.15 Na Wspélnej - serial obyczajowy
20.55 Milionerzy
21.30 Druga szansa - serial
22.30 Sekrety lekarzy - reality show
23.30 Ostre ciecie
0.15 Misja Pies
0.50 Iron Man II - film przygodowy,
USA 2010, rez. Jon Favreau, wyk.
Robert Downey Jr, Don Che-
adle, Scarlett Johansson, Mickey
Rourke, Gwyneth Paltrow, Sam
Rockwell, Samuel L. Jackson
3.30 Co zatydzie - magazyn
4.00 Moc Magii
5.15 Nic straconego

ew-r EUROSPORT

8.30 Kolarstwo. Giro d'ltalia Etap 15. 9.55
Sporty zimowe. Lindsey VVonn 10.00 Tenis.
French Open, Paryz 17.15 Ekstraklasy Naj-
wazniejsze wydarzenia kolejki 17.45 Pit-
ka nona: Termalica Bruk - Bet Nieciecza
- Korona Kielce 20.00 Tenis. GET READY
20.20 Pifka nozna. MS U - 20, Korea Pid.
21.00 Kolarstwo. Giro d'ltalia 22.00 Pitka
nozna. Major League Soccer 22.30 Pitka
nozna. FIFA Football 23.05 Watts 23.15
Kolarstwo. Giro d'ltalia 0.15 Pitka nozna.
Mistrzostwa $wiata U - 20, Korea Pid.
130 Kolarstwo. Giro d'ltalia Zapowied?
wyscigu, przedstawienie trasy, zespotow
i faworytow 2.30 Pitka nozna. Major Le-
ague Soccer MLS Highlights

POLSAT

6.00 Nowy dziefi z Polsat News
8.00 Trudne sprawy

9.00 Malanowski i Partnerzy

10.00 Dzien, ktéry zmienit moje zycie
11.00 Dlaczego ja?

12.00 Oszukane

13.00 Trudne sprawy

14.00 Pierwsza mitos¢

14.45 Dlaczego ja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.15 Interwencja

16.30 Naratunek 112

17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mitos¢

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich

| mes.za]

20.05 MEGA HIT - Szklana putapka 5
- film akgji, USA, 2013, rez. John
Moore, wyk. Bruce Wills, Jai
Courtney, Mary Elizabeth Win-
stead, Sebastian Koch, Yuliya Snigir
Bruce Willis wraca do gry jako
John McClane, dzielny nowojor-
ski gliniarz, ktéry ma talent do
zjawiania sie w niewfasciwym
migjscu o niewtasciwym czasie.
Najnowsze kfopoty czekaja go
w Rosji, gdzie pojechat w poszu-
kiwaniu syna Jacka, z ktérym
od lat pozostawat w konflikcie.
Okazuie sie, ze Jack przebywa
w moskiewskim wiezieniu. Udaje
mu sie z niego zbiec, ale na tym
misja sie nie koficzy.

22.15 22 kule - thriller kryminalny,

Francja, 2010, rez. Richard Berry

Transporter 3 - film akgji, USA,

Francja, Wielka Brytania, 2008

3.05 Tajemnice losu

wemmm TVP INFO

5.59 Serwis, Pogoda, Serwis Sportowy co
pét godziny 16.30 Twoja Sprawa - maga-
zyn 16.55 Pogoda 16.59 Flesz Info 17.15
Teleexpress Extra 17.32 Extra Swiat - ma-
gazyn 17.50 Serwis Info 18.00 24 minu-
ty - wywiad 18.30 Temat dnia 18.45 5x5
- program publicystyczny 19.15 Serwis
Info 19.34 Serwis Info Swiat 19.47 Pogo-
da 19.57 Gos¢ Wiadomosci 20.12 Mineta
20ta 20.51 Pogoda 21.00 INFO Wieczor
21.40 Studio LOTTO 21.49 W tyle wizj
- program publicystyczny 22.30 W tyle
wizji Extra 23.00 Panorama Info 23.35
Extra $wiat - magazyn 23.55 Serwis Info
0.05 Teleexpress Extra 0.30 Gos¢ Wiado-
mosci 0.45 Mingfa 20ta 1.30 INFO Wie-
cz6r 2.20 Podroze z historig (9)

0.5!
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6.00 Wojny parkingowe
6.30 Wojny parkingowe
6.55 Kaczor Donald przedstawia
7.30 Conowego u Scooby'ego?
1.55 Kaczor Donald przedstawia
8.35 Co nowego u Scooby'ego?
9.00 Straznik Teksasu
10.00 Dom nie do poznania
11.00 Detektywi w akgji - serial doku-
mentalny
12.00 Detektywi w akgji - serial doku-
mentalny
13.00 Policjantki i Policjanci - serial
obyczajowy
14.00 STOP Drogéwka
15.00 Dom nie do poznania
16.00 Twoja na zawsze
17.00 Trzy razy Ana
18.00 Detektywi w akgji - serial doku-
mentalny
19.00 Policjantki i Policjanci - serial
obyczajowy
20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny
21.00 Smieré na 1000 sposobéw
21.30 Smierc na 1000 sposobow
22.00 Galileo
23.00 Galileo
0.00 Spadkobiercy VIl
1.00 Zycie nawybiegu
2.05 Interwencja
2.20 Graffiti
2.40 TAK czy NIE
3.05 Cafe Futbol 16/17
4.55 Trans World Sport 2017

storkLATK Stopklatka

6.00 Prywatna historia kina 6.35 Na pla-
nie 6.55 Bajki7.25 Niania - serial 8.25 Zto-
topolscy - serial 9.30 Umrzesz ze Smiechu
11.35 Katastrofy w przestworzach - serial
13.40 Putapki umystu - serial 14.05 Szpital
nadziei - serial 15.55 Niania - serial 17.00
Droga do raju - komedia obyczajowa
19.00 Komisarz Rex - serial 20.00 Pew-
nego razu na Dzikim Zachodzie - western
23.30 Przyjaciele z kasa - komediodramat

i TV TRWAM

11.25 Myslac Ojczyzna 11.35 Opowies¢
wiecznie zywa 11.50 Retrospekcja 11.55
Swiety na kazdy dzien 12.00 Regina Co-
eli 12.03 Informacje dnia 12.20 Kosmos
13.20 Koncert zyczefi 14.10 Kraina Bo-
ga 15.40 Zambia - Kabwe 15.50 Py-
tasz i wiesz 16.00 Informacje dnia 16.10
Sanktuaria polskie 16.30 Tydzief\ z Ziemi
Swietej 16.50 Swiadkowie 17.20 Swiety
na kazdy dziefi 17.30 Spotkanie Rodziny
Radia Maryja w parafii pw. Podwyzszenia
Krzyza Swietego w Kosmonosach w Re-
publice Czeskiej 19.45 Jay Jay Odrzuto-
wiec 20.00 Informacje dnia 20.20 Réza-
niec 20.50 Myslac Ojczyzna 21.00 Apel
Jasnogorski 21.20 Informacje dnia 21.40
Polski Punkt Widzenia 22.00 Stan bez-
pieczeristwa paristwa 22.10 Mojzesz - 10
przykazan 23.00 Mistrz i Katarzynka

Poniedziatek, 22.05.2017
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5.10 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
6.10 Szpital - program obyczajowy
7.05 Sad rodzinny - program sadowy
8.05 Kryminalni - serial sensacyjny
9.10 Lekarze - serial obyczajowy
10.20 Mango Telezakupy
11.55 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
12.55 Sad rodzinny - program sadowy
13.55 Sedzia Anna Maria Wesofowska
14.55 Szpital - program obyczajowy
15.55 Kryminalni - serial sensacyjny
17.00 Dr House Il - serial obyczajowy
18.00 Mentalista V - serial sensacyjny
19.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
20.00 Mitos¢ moze zabijac - film sen-
sacyjny, Niemcy 2007, rez. Jorgo
Papavassiliou, wyk. Bettina Zim-
mermann, Andreas Pietschmann,
Pasquale Aleardi, Jannis Michel,
Ulrike Mai
22.05 Lista klientow - serial
23.10 Masters Of Sex - serial
0.10 Michael Clayton - film obycza-
jowy, USA 2007, rez. Tony Gilroy,
wyk. George Clooney, Tilda Swin-
ton, Sydney Pollack, Tom Wilkinson
2.40 Moc Magii
4.55 Koniec programu

X TTV
16.25 Detektywi. Na zlecenie 17.10 De-
Facto 17.45 Express - informacje 18.05
Nauka jazdy 18.35 Najdziwniejsze wy-
padki drogowe 19.10 Testerzy 19.45
Express 20.00 Granny's Guide to the
Modern World 20.30 Miliarderzy kontra
reszta Swiata - serial 21.15 Alfabet strachu
21.45 Express - informacje 22.00 Gog-
glebox. Przed Telewizorem 22.45 Defacto
23.15 Damy i wiesniaczki. PL

Tv[P]

I TVP KULTURA
8.05 Informacje kulturalne 8.25 Pe-
gaz 9.30 Tango Libre - film obyczajowy,
Francja 11.10 Informacje kulturaine 11.30
Droga - serial 13.50 Niedziela z.. Tere-
53 Lipowska 14.40 Informacje kulturalne
15.00 Powidoki Marka Nowakowskiego
- EKD 15.35 Zezem - serial 15.55 Pecho-
wiec - komedia sensacyjna 17.45 Portrety
- Sound City 19.40 Studio Kultura - Roz-
mowy 20.00 Informacje kulturalne 20.20
Dziefh kobiet - dramat obyczajowy 22.10
Tanie Dranie - Moroz i Ktopotowski ko-
mentuja $wiat 22.50 Mtoda Polska - Lena
ija - film krmetr. 23.15 Ktdredy po sztuke
- Hiliseyin Bahri Alptekin - magazyn 23.20
Videofan 23.40 Kobiety $wintusza

TVP 1

8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.15 Kwadrans polityczny
8.40 Elif - serial
9.40 Ranczo (103) - serial
10.35 Dr Quinn - seria Il (15) - serial
11.30 Rok w ogrodzie
12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes
12.25 Agropogoda - magazyn
12.30 To si¢ opfaca - Transfer wiedzy
i dziatalnos¢ informacyjna
12.40 Przepis dnia - magazyn
12.50 Cudowny $wiat przyrody - serial
13.15 Enklawy dzikiej przyrody, cz. 7.
Wilgotne lasy iglaste - cykl dok.
14.00 Elif (12) - serial
15.00 Wiadomosci, Pogoda
15.25 Ztote serce (102) - serial
16.25 Serial fabularny
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.25 Jaka to melodia?
17.55 Przepis dnia - magazyn
18.05 Klan (3133) - telenowela
18.40 Zraniona mitos¢ (14) - serial
19.30 Wiadomosci, Sport, Pogoda
20.10 GOL
20.30 Rozdarte serca (52) - serial
21.25 El Principe - dzielnica zta (18)
- serial
22.25 Kryminalne zagadki Las Vegas
- 5. XV (10) - serial
23.20 Dla niej wszystko - film krymi-
nalny, Francja, rez. Fred Cavaye,
wyk. Diane Kruger, Vincent Lin-
don, Olivier Marchal, Liliane
Rovere, Olivier Perrier
Matka swojej matki - dramat,
Polska, rez. Robert Gliriski, wyk.
Krystyna Janda, Maria Sewe-
ryn, Joanna Zétkowska, Wanda
Whkomirska, Jerzy Stuhr, Emilian
Kamiriski, Jerzy Karaszkiewicz,
Hanna Stankéwna, Andrzej Nej-
man, Krystyna Tkacz
2.45 Notacje - Emil Wesotowski.
Garb Conrada - cykl dok.
3.00 Gry uliczne - film sensacyjny
4.45 Zakoriczenie dnia

~=_TVP SPORT

8.00 Hokej na lodzie - NHL. 3.runda play
- off - Finaty Konferencji W5 10.05 Tenis
ziemny - Turniej WTA Rzym - FINAL 11.45
Gwiazdy tenisa 12.20 Hokej na lodzie
- MS Elity. Finat 14.35 Judo - Grand Prix,
Jekatierinburg 16.00 4 - 4 - 217.00 Rocz-
nica urodzin Kazimierza Deyny 17.35 Pet-
nosprawni 18.05 Gimnastyka artystyczna
- Mistrzostwa Europy, Budapeszt - rela-
Cja 20.05 Hokej na lodzie - MS Elity 21.15
Magazyn triathlonowy 22.15 Zwarcie
23.00 Sportowy Wieczdr 23.30 Snooker
- Champion of Champions 0.35 Kame-
ra TVP Sport 1.00 Hokej na lodzie - NHL.
3.runda play - off - Finaty Konferencji Z5
2.00 Hokej na lodzie - NHL. 3.runda play
- off - Finaly Konferencji Z5

1.0!

<

TVP 2

6.05 Rodzinka.pl (56) - Instrukcja
obstugi - serial komediowy
6.40 Program ekumeniczny
7.05 M jak mitos¢, 39 - serial
8.00 Pytanie na Sniadanie
10.45 Panorama
11.00 Barwy szczescia (1665) - serial
obyczajowy
11.40 Nadobre i na zte (378) Weryfi-
kacja - serial
12.40 Tysiacijedna noc (63) - serial
obyczajowy, Turcja
13.35 Rodzinka.pl (167) - Urlop
Boskich - serial komediowy
14.15 Pies - méj przyjaciel - film dok.
15.10 Ojciec Brown (12) - Najbardziej
szalony ze wszystkich - serial
kryminalny, Wielka Brytania
16.05 M jak mitos¢ (1303) - serial
17.05 Cena mitosci (45) - serial, Turcja
18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram
18.40 Pogoda
18.50 Jeden z dziesigciu - teleturniej
19.25 Barwy szczescia (1665) - serial
obyczajowy
20.05 Barwy szczescia (1666) - serial
obyczajowy
20.40 M jak mitos¢ (1304) - serial
21.35 Kulisy serialu ,,M jak mitosc"
21.50 Magazyn Ekspresu Reporterow
2255 Swiat bez fikeji - Youtub'owa
rewolucja - film dok.
23.50 Gfodne Kawatki - program roz-
rywkowy
0.35 Skandal (29) - serial
1.30 Zabdjcze umysty (66) - serial
2.25 Magazyn Ekspresu Reporte-
réw
3.25 Youtub'owa rewolugja - film dok.
4.25 Skandal (29) - serial
5.15 Zakoriczenie programu

PSN

7.00 Pro Bull Riding 2017 8.10 Pitka noz-
na Liga ukraifiska 10.20 Pitka nozna Liga
chifiska: Shanghai Greenland Shenhua Fo-
otball Club - Shanghai SIPG Football Club
12.30 Magazyn Liga kolarska 13.00 Polsat
Sport News flash 13.07 Futbol amerykad-
ski Legands Football League 15.00 Polsat
Sport News flash 15.07 Pitka nozna Li-
ga rosyjska 17.00 Polsat Sport News fla-
sh 17.07 Pitka nozna Nice 1. liga: Zagtebie
Sosnowiec - Stal Mielec 19.00 Polsat Sport
News flash 19.07 Zuzel Nice 1. liga: Orzet
+6dz - Stal Rzeszéw 21.30 Futbol amery-
kariski Legands Football League: Omaha
Heart - Los Angeles Temptation 23.40 Pro
Bull Riding 2017 0.50 Pitka nozna Elimina-
cje do MS 2018

= 5;70."*‘«»5 s
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5.15 Uwaga! - program interwencyjny
5.45 Mango - Telezakupy
6.50 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
7.50 Doradca smaku
8.00 Dziefi Dobry TVN - magazyn
10.55 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
12.00 Szkota - serial
13.00 19 + - serial
13.30 19 + - serial
14.00 Szpital - program obyczajowy
15.00 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
16.00 Szkota - serial
17.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
18.00 Szpital - program obyczajowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.50 Uwaga! - program interwencyjny
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspélnej - serial obyczajowy
20.55 Milionerzy
21.30 Kuba Wojewddzki - talk show

22.30 Godziny szczytu Il - film sensa-
cyjny, USA 2001, rez. Brett Ratner,
wyk. Jackie Chan, Chris Tucker,
John Lone, Zhang Ziyi, Roselyn
Sanchez, Harris Yulin

0.35 Sekrety lekarzy - reality show

1.35 Pamigtniki wampiréw - serial
grozy, USA

2.30 Uwaga! - program interwencyjny

2.55 Moc Magii

4.15 Nic straconego

e EUROSPORT

6.00 Pitka nozna. MS U - 20, Korea Pd.
7.15 Pitka nozna. MS U - 20, Korea Pid.
8.30 Tenis. GET READY 8.45 Szermier-
ka. Grand Prix Series, Szanghaj 9.45 Pitka
nozna. MS U - 20, Korea Pid. 12.00 Kolar-
stwo. Giro d'ltalia 13.00 Kolarstwo. Giro
Extra 13.15 Kolarstwo. Giro d'ltalia Etap
16. 17.15 Kolarstwo. Giro Extra 17.30 Te-
nis. French Open, Paryz 18.00 Tenis. Tur-
niej ATP Genewa 20.00 Tenis. GET READY
20.15 Watts 20.30 Jezdziectwo. Maga-
zyn Horse Excellence 21.00 Kolarstwo.
Giro d'ltalia 22.05 Formuta E. FIA Cham-
pionship, Paryz 23.00 Wyscigi motocyklo-
we. FIM Endurance World Championship
23.30 Wyscigi samochodowe. F3 Mi-
strzostwa Europy, Pau, Francja

. POLSAT

6.00 Nowy dzieri z Polsat News
8.00 Trudne sprawy

9.00 Malanowski i Partnerzy
10.00 Dzien, ktéry zmienit moje zycie
11.00 Dlaczegoja?

12.00 Oszukane

13.00 Trudne sprawy

14.00 Pierwsza mitosc

14.45 Dlaczego ja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.15 Interwencja

16.30 Naratunek 112

17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mitosc

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich

A 7

20.05 Transporter 3 - film akgji, USA,
Francja, Wielka Brytania, 2008,
rez. Olivier Megaton, wyk. Frangois
Berléand, Jason Statham, Robert
Knepper Natalya Rudakova

22.25 Niania w wielkim miescie

23.25 Amerykanin - thriller, USA,

Wielka Brytania, 2010, rez. Anton

Corbijn, wyk. Filippo Timi, George

Clooney, Irina Bjorklund

Jack, niegdys renomowany ptatny

zabbjca, decyduie sie porzuci¢

dotychczasowe zajecie po zabdj-
stwie kobiety, z ktora zwiazat sie
famigc podstawowe zasady obo-
wigzujace w zawodzie. Zaszywa
sie w matym miasteczku we Wio-
szech, gdzie konstruuje bron na
zamOwienie, oczekujac na szcze-
g0ty ostatniego zlecenia.

Wieczny student 3 - komedia,

USA, 2009, rez. Harvey Glazer

3.55 Tajemnice losu

womm TVP INFO

5.59 Serwis, Pogoda, Serwis Sportowy co
pét godziny 16.30 Puls Polski - magazyn
16.41 Puls Polski Extra - magazyn 16.55
Pogoda 16.59 Flesz Info 17.15 Teleexpress
Extra 17.32 Extra $wiat - magazyn 17.50
Serwis Info 18.00 Cztery strony - program
publicystyczny 18.17 Serwis Info 18.25 Te-
mat dnia 18.50 Serwis Info 19.30 Serwis
Info Swiat 19.45 Pogoda 19.57 Gos¢ Wia-
domosci 20.12 Mineta 20ta 20.51 Pogoda
21.00 INFO Wieczér 21.40 Studio LOTTO
21.50 W tyle wizji - program publicystycz-
ny 22.30 W tyle wizji Extra 23.00 Pano-
rama Info 23.35 Extra Swiat 23.55 Ser-
wis Info 0.05 Teleexpress Extra 0.30 Gos¢
Wiadomosci 0.45 Mineta 20ta 1.30 INFO
Wieczér 2.20 Podroze z historig (16)

14
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6.00 Wojny parkingowe
6.30 Wojny parkingowe
6.55 Kaczor Donald przedstawia
7.30 Co nowego u Scooby'ego?
7.55 Kaczor Donald przedstawia
8.35 Conowego u Scooby'ego?
9.00 Straznik Teksasu
10.00 Dom nie do poznania
11.00 Detektywi w akgji
12.00 Detektywiw akdji
13.00 Policjantki i Policjanci
14.00 STOP Drogéwka
15.00 Dom nie do poznania
16.00 Twoja na zawsze
17.00 Trzy razy Ana
18.00 Detektywi w akgji
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny
21.00 Krwawe igrzyska - film akgji,
Hongkong, 2016, rez. Chris
Nahon, wyk. Amy Johnston,
Jenny Wu, Muriel Hofmann
23.05 Oddziat specjalny: Wyspa
$mierci - film akgji, USA, 2001,
rez. Isaac Florentine, wyk. Karen
Kim, Michael Worth
1.05 Spadkobiercy
2.05 Interwencja
2.35 TAK czy NIE
2.55 Polska 2017 - magazyn siatkarski
4.25 Magazyn Atleci Polsat Sport
2017
4.55 Magazyn Puncher 2017

storkLATK Stopklatka

6.00 Prywatna historia kina 6.35 Na planie
6.55 Bajki 7.40 Niania - serial 8.50 Zfoto-
polscy - serial 10.00 Umrzesz ze Smiechu
11.35 Katastrofy w przestworzach - serial
13.40 Putapki umystu - serial 14.05 Szpital
nadziei - serial 15.55 Niani - serial 17.00
Misja specjalna - komedia wojenna 19.00
Komisarz Rex - serial 20.00 Kreglogtowi
- komedia 22.30 Znamie - dramat 0.35
Lot Intrudera - film sensacyjny

fiwi TV TRWAM

11.45 Trzy wyspy - trzy Swiaty 12.00 Re-
gina Coeli 12.03 Informacje dnia 12.20
Filmowe Zyciorysy 13.40 Mama Limma
14.00 Mojzesz - 10 przykazah 15.00 Pi-
loci. Biato - czerwoni z Deblina 15.50 Py-
tasz i wiesz 16.00 Informacje dnia 16.10
Jestem mama 16.30 Kalejdoskop Mto-
dych 16.50 Express Studencki 17.00 Zycie
Monastyczne 17.30 Okiem kamery 18.00
Regina Coeli 18.05 Informacje dnia 18.15
Rozmowy niedokoficzone 19.25 Swiety
na kazdy dzief 19.30 Kazdy maluch to
potrafi 19.45 Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci 20.00 Informacje dnia
20.20 Rézaniec 20.50 Myslac Ojczyzna
21.00 Apel Jasnogorski 21.20 Informacje
dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00
Mito3¢ odnajdzie cie wszedzie 23.30 Du-
sza Tunezyjska

w) TVN7

5.15 Szpital - program obyczajowy
6.20 W - 11 Wydziat Sledczy - pro-
gram kryminalny
7.05 Sad rodzinny - program sadowy
8.05 Kryminalni - serial sensacyjny
9.10 Lekarze - serial obyczajowy
10.20 Mango Telezakupy
11.55 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
12.55 Sad rodzinny - program sadowy
13.55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
14.55 Szpital - program obyczajowy
15.55 Kryminalni - serial sensacyjny
17.00 Dr House Il - serial obyczajowy
18.00 Mentalista V - serial sensacyjny
19.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
20.00 Piekielna gtebia - film sen-
sacyjny, USA 1999, rez. Renny
Harlin, wyk. Saffron Burrows,
Thomas Jane, LL Cool J, Samuel L.
Jackson, Michael Rapaport, Stel-
lan Skarsgard, Jacqueline McKen-
zie, Aida Turturro
22.15 Sita Magnum - film sensacyjny,
USA 1973, rez. Ted Post, wyk. Clint
Eastwood, Hal Holbrook, Mitch
Ryan, Felton Perry, David Soul
0.50 Lucyfer - serial
1.50 Moc Magii
4.05 Druga stronamedalu - talk show
4.35 Koniec programu

A TTV

16.05 Uwagal 16.25 Detektywi. Na zlece-
nie 17.10 DeFacto 17.45 Express - infor-
macje 18.00 Kuchenne koszmary. Ukra-
ina 19.15 10 zadan specjalnych Michela
Morana - program kulinarno - rozrywko-
wy 19.45 Express - informacje 20.05 Te-
sterzy 20.35 Wojny magazynowe 21.30
Pilna Usterka 21.45 Express - informacje
22.00 Nauka jazdy 22.30 Usterka 23.00
Krélowe zycia - serial 23.45 DeFacto

UGN TVP KULTURA

7.00 Teledyski 7.20 Afisz kulturalny 7.50
Studio Kultura - Rozmowy 8.00 Infor-
macje kulturalne 8.20 Ksiega Przestrze-
ni - Adresy jakich mafo 9.00 Ktéredy po
sztuke - Hiiseyin Bahri Alptekin 9.20 We-
necja - dramat 11.30 Droga - serial 13.50
Niedziela ze.. Zbigniewem Zamachow-
skim 14.40 Wejscie w nurt - film TVP
15.35 Informacje kulturalne 15.55 Tygo-
dnik Kufturalny 16.45 Wenecja - dramat
18.55 Koniec $wiata - film dok. 19.40 Stu-
dio Kultura - Rozmowy 20.00 Informacje
kulturalne 20.20 Miesiac z Anna Dymna
-Wassa Zeleznowa  22.05 Pegaz 22.35
Chuligan Literacki 23.15 Mitos¢ - dramat
1.30 Trzeci - film obyczajowy

PULS

6.00 To moje zycie! - telenowela
7.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
8.00 Nash Bridges - serial
10.00 Napisata: Morderstwo - serial
11.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
12.00 Agenci NCIS: Los Angeles - serial
12.55 Agenci NCIS: Los Angeles - serial
13.50 Zbuntowany aniot - telenowela
14.50 Zbuntowany aniot - telenowela
15.50 Ale numer!
16.25 Ale numer!
17.00 Wojciech Cejrowski. Boso
18.00 Gwiazdy lombardu
20.00 Blondynka w koszarach
- komedia, USA 2008, rez. Steve
Miner, wyk. Jessica Simpson,
Vivica A. Fox, Steve Guttenburg
22.00 Szybko i wiciekle - film akdji,
USA 2009, rez. Justin Lin, wyk.
Jordana Brewster, Michelle Rodri-
guez, Paul Walker, Vin Diesel
0.25 Wp6t do Smierci 2 - film akdji,
USA 2007, rez. Art Camacho,
wyk. Bill Goldberg, Kurupt, Robert
LaSardo
2.15 Taki jest Swiat
3.00 Ale numer!
3.25 Najedwabnym szlaku
3.55 Najedwabnym szlaku
4.20 Najedwabnym szlaku
4.45 Z archiwum policji
5.10 TwéjPuls
5.35 Menu na miare

A TV6

6.00 mata Czarna 7.00 Niesmiertelny
8.00 Straznik Teksasu 9.00 Galileo 10.00
Zatopione skarby 11.00 Rodzina zastep-
cza 12.00 Miodowe lata 13.45 Na patro-
lu 14.15 Disco Polo Life 15.15 Czarodziejki
16.15 Straznik Teksasu 17.15 Hawaje 5 - 0
18.15 Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00
CSI: Kryminalne zagadki Miami 22.55
Wezwani - horror 1.00 Swiatowe rekordy
Guinessa 2.00 STOP Drogéwka

wieen TVP HISTORIA

6.55 Byt taki dzien - 22 maja - felieton
7.00 Historia Polski - SKS w PRL - u 8.10
Wojciech Cejrowski - boso 8.45 Tajemni-
ce, zamki i podziemia - Sekret podziem-
nego miasta 9.10 Projekt X" - Hydrospe-
ed 9.40 Byto, nie mineto 10.20 Pradzieje
Celtéw - film dok. 11.25 Life - Zycie. cz. 3.
Ssaki 3 - serial dok. 12.25 C. K. Dezerterzy,
cz. Il - komedia 14.10 Sensacje XX wieku
15.05 Encyklopedia Il wojny Swiatowej
15.35 Spor o historie - Wiadcy polscy. Bo-
lestaw Chrobry - debata 16.20 Wcielenia
zta (8) Tojo. Brzytwa Strachu. - cykl dok.
17.15 Ex Libris - Warszawskie Targi Ksigzki
2017r. - magazyn 17.45 Czas honoru (30)
seria lll ,Zdrajcy” - serial 18.40 Flesz histo-
rii (339) 19.00 Sensacje XX wieku 20.00
Byfo, nie mineto - Byto, nie mineto 20.35
Czerwony guzik - film dok. 21.40 Dzwo-
ny wojny (2) - serial 22.35 Na krawedzi
wojny (5) Falklandzka decyzja Marga-
ret Thatcher - serial dok. 23.40 Zotnierze
nieztomni - Zotnierze wykleci - film dok.
0.50 Widziatam - Kurdowie - reportaz
1.25 Wojciech Cejrowski - boso

Witorek, 23.05.2017

WO PULS

6.00 To moje zycie! - telenowela
7.00 Kobra - oddziat specjalny
- serial
8.00 Nash Bridges - serial
9.00 Nash Bridges - serial
10.00 Napisata: Morderstwo - serial
11.00 Kobra - oddziat specjalny
- serial
12.00 AgenciNCIS: Los Angeles - serial
12.55 Agenci NCIS: Los Angeles - serial
13.50 Zbuntowany aniot - telenowela
14.50 Zbuntowany aniot - telenowela
15.50 Ale numer!
16.25 Ale numer!
17.00 Wojciech Cejrowski. Boso
18.00 Gwiazdy lombardu
20.00 Largo Winch - film sensacyjny,
Francja, USA 2008, rez. Jérome
Salle, wyk. Karel Roden, Mélanie
Thierry, Miki Manojlovic, Thomas
Scott, Tomer Sisley
22.10 1408 - horror, USA 2007, rez.
Mikael Hafstrom, wyk. John
Cusack, Samuel L. Jackson, Tony
Shalhoub
0.10 Gala PLMMA, Polska 2017
1.50 Ale numer!
2.20 Menu na miare
2.50 Najedwabnym szlaku
3.15 Biesiada na cztery pory roku
3.40 Biesiada na cztery pory roku
4.10 Biesiada na cztery pory roku
4.50 TwdjPuls
5.35 Menu na miare

A TV6

7.00 NieSmiertelny 8.00 Straznik Teksa-
su 9.00 Galileo 10.00 Niegrzeczny pies
11.00 Rodzina zastepcza 12.00 Miodowe
lata 13.45 Na patrolu 14.15 Disco Polo Li-
fe 15.15 Czarodziejki 16.15 Straznik Tek-
sasu 17.15 Hawaje 5 - 0 18.15 Miodowe
lata 20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminalne
zagadki Nowego Jorku 22.55 Najpierw
strzelaj, potem zwiedzaj - komedia kry-
minalna 1.05 Swiatowe rekordy Guinessa

wieen TVP HISTORIA

6.55 Byt taki dzien - 23 maja - felieton
7.05 Historia Polski - Wszystko moze sie
przytrafi¢ - film dok. 8.15 Wojciech Cej-
rowski - boso przez Swiat - Kopalnia zfo-
ta 8.50 Zaproszenie - Nieznany Srodek
Polski - Wielun, Sieradz 9.10 Zaproszenie
- Generaty ten kanat budowaty 9.45 By-
to, nie mineto - Byto, nie mineto 10.20 Ge-
nerat Anders i jego armia - film dok. 11.30
Life - Zycie, cz. 4. Ryby 4 - serial dok.
12.25 Koto historii - Palmiry historia ro-
dzinna 13.00 Czerwony guzik - film dok
14.05 Sensacje XX wieku - “Historia nik-
czemnosci” 15.05 Encyklopedia Il wojny
Swiatowej 15.35 Na krawedzi wojny (5)
- serial dok. 16.40 Odkry¢ prawde - film
dok. 17.45 Czas honoru (31) seria lll - se-
rial 18.40 Regiony z Historig (23) Teresin
perta Mazowsza - cykl dok. 19.05 Sen-
sacje XX wieku 20.00 Byto, nie mineto
20.35 Hitler i Niemcy. Chora namigtnos¢
- Poczatki1 - film dok. 21.30 Dzwony woj-
ny (3) - serial 22.30 Biaty Dom Obamy (2)
- esej dok. 23.40 Most na Renie - dramat
wojenny 1.45 Wojciech Cejrowski - boso

(0} (o) (o) Panorama Brzegu Dolnego
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4.50 Telezakupy
5.25 Jaka to melodia?
6.00 Dzief dobry Polsko! - magazyn
8.00 Wiadomosci
8.10 Pogoda
8.15 Kwadrans polityczny
8.40 Elif - serial
9.35 Ranczo (104) - Wielkie otwar-
cie - serial
10.35 Dr Quinn - seria Il (16) - serial
11.30 Okrasa tamie przepisy
12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes
12.25 Agropogoda - magazyn
12.30 Magazyn Rolniczy
12.45 Przepis dnia - magazyn
12.50 Cudowny $wiat przyrody - serial
13.15 Enklawy dzikiej przyrody, cz. 8.
Wielka Rafa Koralowa
14.00 Elif (13) - serial
15.00 Wiadomosci,Pogoda
15.25 Zfote serce (103) - serial
16.25 Serial fabularny
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.25 Jaka to melodia?
17.55 Przepis dnia - magazyn
18.05 Klan (3134) - telenowela
18.40 Zraniona mitos¢ (15) - serial
19.30 Wiadomosci, Sport, Pogoda
20.15 Pitkanozna - Liga Europy
23.05 Magazyn sledczy
23.35 Nasz Swiat w Jedynce - Nowe
imperium Putina - film dok.
Wszystko co kocham - film oby-
czajowy, Polska, rez. Jacek Bor-
cuch, wyk. Mateusz Kociukie-
wicz, Olga Frycz, Jakub Gierszat,
Andrzej Chyra, Anna Radwan,
Katarzyna Herman, Mateusz
Banasiuk, Igor Obtoza, Marek
Kalita, Zygmunt Malanowicz
2.30 El Principe - dzielnica zta (18)
- serial
3.25 Kryminalne zagadki Las Vegas
- 5. XV (10) - serial
4.15 Zagadkowa Jedynka
4.45 Zakonczenie dnia

~2_TVP SPORT

7.50 Hokej na lodzie - NHL. 3.runda play
- off - Finaty Konferencji Z5 8.50 Hokej
na lodzie - NHL. 3.runda play - off - Fi-
naty Konferencji 25 10.05 4 - 4 - 2 11.05
Tenis ziemny - Turniej WTA Strasbourg - 2
runda 113.00 Tenis ziemny - Turniej WTA
Strashourg - 2 runda 2 15.00 Pefnospraw-
ni 15.35 Pitka reczna mezczyzn - Puchar
Polski - Finat. 17.15 Zwarcie 18.00 PN
- Bayern Monachium Tv 19.00 Bayern
Monachium 20.00 Bayern Monachium
21.20 Hokej na lodzie - NHL. 3.runda play
- off - Finafy Konferendji Z5 23.00 Spor-
towy Wieczdr 23.30 Snooker - Champion
of Champions 0.00 Snooker - Champion
of Champions 0.35 Snooker - Champion
of Champions 1.30 Zakoriczenie dnia

N
v

0.4

o

TVP 2

6.35 Rodzinka.pl (57) - serial
7.05 M jak mitosc, 40 - serial
8.00 Pytanie na Sniadanie
10.45 Panorama
11.00 Barwy szczescia (1666) - serial
11.40 Nadobre i na zte (379) - Dar
od losu - serial
12.45 Tysiacijedna noc (64) - serial
13.35 Rodzinka.pl (168) - Bedzie si¢
dziato - serial komediowy
14.15 Stuletni kierowcy - film dok.
15.10 Ojciec Brown (13) Duma Pry-
de’6w - serial kryminalny
16.05 M jak mitos¢ (1304) - serial
17.05 Cena mitosci (46) - serial, Turcja
18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram
18.40 Pogoda
18.50 Jeden z dziesigciu - teleturniej
19.25 Barwy szczescia (1666) - serial
19.55 O mnie si¢ nie martw - wizy-
téwka do (12) - felieton
20.05 Barwy szczescia (1667) - serial
20.40 Nadobre i na zte (674) - serial
21.40 O mnie sie nie martw - wizy-
towka do (12) - felieton
21.50 Nasygnale (142) - Kur koli-
2yjny - serial fabularyzowany
22.25 American Pie - komedia, USA,
rez. Chris Weitz, Paul Weitz, wyk.
Jason Biggs, Chris Klein, Thomas
lan Nicholas, Shannon Elizabeth
0.15 O mnie si¢ nie martw -s. VI (10)
- serial komediowy
Swiat bez tajemnic - DNA
- Fakty i marzenia , Chiny, Holan-
dia, rez. Bregtie Van Der Haak
Swiat bez tajemnic - Hiszpar-
ski rachunek - film dok.
Licencja na wychowanie (22)
- serial obyczajowy
4.05 Jato mam szczescie! (1) - serial
4.35 Jato mam szczescie! (2) - serial
5.15 Zabojcze umysty (66) - serial
5.55 Zakoriczenie dnia

1.1

[}

2.2

o

3.2

v

PSN

7.00 Pro Bull Riding 2017 8.10 Siatkdwka
Turniej eliminacyjny do MS 2018 kobiet:
Serbia - Islandia 10.20 Siatkowka Turniej
eliminacyjny do MS 2018 kobiet: Cypr
- Polska 12.30 Magazyn kolarski 13.00
Polsat Sport News flash 13.07 Pitka noz-
na Nice 1. liga: Zagtebie Sosnowiec - Stal
Mielec 15.00 Polsat Sport News flash
15.07 Futbol amerykanski Legands Foot-
ball League: Omaha Heart - Los Angeles
Temptation 17.00 Polsat Sport News fla-
sh 17.07 Pitka nozna Liga chifiska: Shang-
hai Greenland Shenhua Football Club
- Shanghai SIPG Football Club 19.00 Pol-
sat Sport News flash 19.07 Pitka nozna
CAFE FUTBOL 21.30 Pitka nozna Liga ro-
syjska 23.40 Pro Bull Riding 2017

= 5;7th‘mu_= s
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5.15 Uwaga! - program interwencyjny
5.45 Mango - Telezakupy
6.50 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
7.50 Doradca smaku
8.00 Dzieri Dobry TVN - magazyn
10.55 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
12.00 Szkota - serial
13.00 19 + - serial
13.30 19 + - serial
14.00 Szpital - program obyczajowy
15.00 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
16.00 Szkota - serial
17.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
18.00 Szpital - program obyczajowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.50 Uwaga! - program interwencyjny
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspdlnej - serial obyczajowy
20.55 Milionerzy

21.30 Eagle Eye - film sensacyjny, USA,
Niemcy 2008, rez. D.J. Caruso,
wyk. Shia LaBeouf, Michelle
Monaghan, Billy Bob Thornton,
Rosario Dawson, Michael Chiklis,
Anthony Mackie

23.55 Operacja Dunaj - komedia,
Polska, Czechy 2009, rez. Jacek
Gtomb, wyk. Tomasz Kot, Zbi-
gniew Zamachowski, Maciej
Stuhr, Jifi Menzel, Przemystaw
Bluszcz, Eva Holubova

2.05 Wybrani - serial

3.05 Uwaga! - program interwencyjny
3.30 Moc Magii

4.50 Nic straconego

aw-r EUROSPORT

6.00 Pitka nozna. Mistrzostwa $wiata U
- 20, Korea Ptd. 7.15 Pitka nozna. MS U
- 20, Korea Ptd. 8.30 Tenis. GET READY
8.45 Formuta E. FIA Championship, Pa-
ryz 9.45 Pitka nozna. Mistrzostwa Swiata
U - 20, Korea Pid. 12.00 Kolarstwo. Giro
d'ltalia Etap 16. Rovetta - Bormio 13.00
Kolarstwo. Giro Extra 13.15 Kolarstwo.
Giro d'ltalia Etap 17. Tirano - Canazei 17.15
Kolarstwo. Giro Extra 17.30 Tenis. French
Open, Paryz, Francja Kwalifikacje 18.00
Tenis. Turniej AT, Genewa 20.00 Ligi Eu-
ropy 21.00 Pitka nozna. Liga Europy Finat
23.10 Powtdrka Watts 23.30 Kolarstwo.
Giro d'talia 0.30 Pitka nozna. Mistrzo-
stwa Swiata U - 20, Korea Pid. 1.30 Kolar-
stwo. Giro d'ltalia Etap 17.Tirano - Canazei

POLSAT

6.00 Nowy dzieri z Polsat News
8.00 Trudne sprawy

9.00 Malanowski i Partnerzy
10.00 Dzien, ktéry zmienit moje zycie
11.00 Dlaczegoja?

12.00 Oszukane

13.00 Trudne sprawy

14.00 Pierwsza mitos¢

14.45 Dlaczego ja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.15 Interwencja

16.30 Naratunek 112

17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mitos¢

| Fos.za]

20.05 Duze dzieci - komedia, USA,
2010, rez. Dennis Dugan, wyk.
Adam Sandler, Chris Rock, David
Spade, Kevin James, Maria Bello,
Maya Rudolph, Salma Hayek
To, ze cztowiek sie starzeje, wcale
nie 0znacza, ze tym samym
dorosleje! Supergwiazdy komedii.
Adam Sandler, Kevin James, Chris
Rock, David Spade i Rob Schne-
ider daja niesamowity i przeza-
bawny popis swoich talentow,
weielajac sie w role przyjaciot
z dziecifistwa, ktorzy spotykaja
sie po latach, by powspominac
stare dobre czasy.

22.15 Wieczny student 3 - komedia,

USA, 2009, rez. Harvey Glazer,

wyk. Jonathan Bennett, Kurt Ful-

ler, Nestor Aaron Absera

Serce nie stuga - komedia

romantyczna, USA, 2001

2.45 Tajemnice losu

wemmm TVP INFO

5.59 Serwis, Pogoda, Serwis Sportowy co
pét godziny 16.30 Puls Polski - magazyn
16.55 Pogoda 16.59 Flesz Info 17.15 Te-
leexpress Extra 17.32 Extra Swiat - maga-
zyn 17.50 Serwis Info 18.00 Cztery stro-
ny - program publicystyczny 18.17 Serwis
Info 18.25 Temat dnia 18.50 Serwis In-
fo 19.30 Serwis Info Swiat 19.45 Pogo-
da 19.57 Gos¢ Wiadomosci 20.12 Mineta
20ta 20.51 Pogoda 21.00 INFO Wieczor
21.40 Studio LOTTO 21.49 W tyle wizj
- program publicystyczny 22.30 W tyle
wizji Extra 23.00 Panorama Info 23.35
Extra $wiat - magazyn 23.55 Serwis Info
0.05 Teleexpress Extra 0.30 Gos¢ Wiado-
mosci 0.45 Minefa 20ta 1.30 INFO Wie-
cz6r 2.20 Podroze z historig (1)

0.2
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6.00 Wojny parkingowe
6.55 Kaczor Donald przedstawia
7.55 Kaczor Donald przedstawia
9.00 Straznik Teksasu
10.00 Dom nie do poznania
11.00 Detektywi w akgji - serial doku-
mentalny
12.00 Detektywiw akgji - serial doku-
mentalny
13.00 Policjantki i Policjanci - serial
obyczajowy
14.00 STOP Drogéwka
15.00 Dom nie do poznania
16.00 Twoja na zawsze - telenowela
obyczajowa
17.00 Trzy razy Ana - telenowela oby-
czajowa
18.00 Detektywi w akgji - serial doku-
mentalny
19.00 Policjantki i Policjanci - serial
obyczajowy
20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny
21.00 Kraina ztoczyficow - thriller,
USA, 2014, rez. Chris Brinker, wyk.
Matt Dillon, Neal McDonough,
Willem Dafoe
23.20 W mgnieniu oka - film sci - fi,
Wielka Brytania, 1992, rez. Tony
Maylam, wyk. Alastair Duncan,
Kim Cattrall, Rutger Hauer
1.05 Spadkobiercy
2.35 TAK czy NIE
3.00 Disco Polo Life
4.00 Top 10 lista przebojow

sToPKLATK Stopklatka

6.00 Prywatna historia kina 6.35 Na pla-
nie 6.55 Bajki 7.40 Niania - serial 8.50
Ztotopolscy - serial 10.00 Umrzesz ze
$miechu 11.35 Katastrofy w przestwo-
rzach - serial 13.40 Putapki umystu - serial
14.05 Szpital nadziei - serial 15.55 Niania
- serial 17.00 Trzeba zabi¢ te mitos¢ - film
obyczajowy 19.00 Komisarz Rex - serial
20.00 Top Gun - film sensacyjny 22.25
Twarda sztuka - komediodramat

i TV TRWAM

10.00 Audiencja Generalna 11.00 Swiat
na wyciagniecie reki 11.25 Myslac Ojczy-
zna 11.35 Przyroda i ludzie 12.00 Regi-
na Coeli 12.03 Informacje dnia 12.20 Li-
sty do Pana Boga 14.10 Mito3¢ odnajdzie
cie wszedzie 15.40 Chingola 15.50 Pytasz
i wiesz 16.00 Informacje dnia 16.10 Na
zdrowie 16.30 Serce Afryki 17.00 Po stro-
nie prawdy 18.00 Regina Coeli 18.05 In-
formacje dnia 18.15 Rozmowy niedokori-
czone 19.25 Swiety na kazdy dziefi 19.30
Przygody Mobilkow 19.45 Modlitwa z te-
lefonicznym udziatem dzieci 20.00 Infor-
macje dnia 20.20 Rézaniec 20.50 Myslac
Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogorski 21.20
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Wi-
dzenia 22.00 Jan Pawet Il - Papiez, ktory
tworzyt historie 23.05 Trzeci Testament
- Lew Tofstoj 0.00 Programy powtdrkowe

v}
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5.10 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
6.10 Szpital - program obyczajowy
7.05 Sad rodzinny - program sadowy
8.05 Kryminalni - serial sensacyjny
9.10 Lekarze - serial obyczajowy
10.20 Mango Telezakupy
11.55 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
12.55 Sad rodzinny - program sadowy
13.55 Sedzia Anna Maria Wesofowska
14.55 Szpital - program obyczajowy
15.55 Kryminalni - serial sensacyjny
17.00 Dr House IV - serial obyczajowy
18.00 Mentalista V - serial sensacyjny
19.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
20.00 Sydney - film sensacyjny, USA
1996, rez. Paul Thomas Anderson,
wyk. Philip Baker Hall, John C.
Reilly, Gwyneth Paltrow, Samuel
L. Jackson, Melora Walters, Philip
Seymour Hoffman
22.10 Kryminalni - serial
23.10 Zabojcza bron Il - film sensa-
cyjny, USA 1989, rez. Richard
Donner, wyk. Mel Gibson, Danny
Glover, Joe Pesci, Joss Ackland,
Derrick O'Connor, Patsy Kensit
1.40 Moc Magii
3.55 Druga strona medalu - talk show
4.25 Koniec programu

& TTV

16.25 Detektywi. Na zlecenie 17.10 De-
Facto 17.45 Express - informacje 18.00
Pogoda 18.05 Cata prawda o super jedze-
niu 18.40 Najlepsza dieta Swiata 19.45
Express - informacje 20.00 Pogoda 20.05
Najgrozniejsze miejsca do zycia - serial
21.10 Patent na wszystko - serial 21.45
Express - informacje 21.57 Pogoda 22.00
Ostre ciecie 22.45 Kossakowski. Inicjacja
23.15 Gogglebox. Przed Telewizorem

Tv[P]

JULIN TVP KULTURA
7.00 Teledyski 7.20 Afisz kulturalny 7.50
Studio Kultura - Rozmowy 8.00 Infor-
madje kulturalne 8.15 Wydarzenie aktu-
alne 8.50 Wszystko plynie - film anim.
9,05 Bikiniarze - film obyczajowy 11.30
Komediantka - serial 12.40 Komediant-
ka - serial 13.50 Niedziela z... tworczoscig
Jeremiego Przybory 14.45 Kiedy bylismy
mali - film kr.metr. TP 15.20 Informa-
cje kulturalne 15.35 Tanie Dranie - Moroz
i Ktopotowski komentuja $wiat 16.20 Bi-
kiniarze - film obyczajowy 18.40 Studio
Kultura - Rozmowy 19.00 Pegaz 20.00
Informacje kulturalne 20.20 Sugar Man
- film dok. 21.55 Dezerterzy - rozmowa
22.35 Czarny kofi - dramat

5.25 Jaka to melodia?
6.00 Dziefi dobry Polsko! - magazyn
8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.15 Kwadrans polityczny
8.40 Elif - serial
9.35 Ranczo (105) - Nowe wyzwa-
nia - serial
10.35 Dr Quinn - seria ll (17) - serial
11.30 My Wy Oni - Budowanie na
skale - magazyn
12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes
12.25 Agropogoda - magazyn
12.30 Smaki polskiej wieprzowiny
12.45 Przepis dnia - magazyn
12.50 Cudowny Swiat przyrody. Sita
czy dobro¢? Pawiany oliw-
kowe. Kenia. - serial dok.
13.15 Enklawy dzikiej przyrody, cz. 9.
Namibia - cykl dok.
14.00 Elif (14) - serial
15.00 Wiadomosci
15.15 Pogoda
15.25 Ztote serce (104) - serial
16.25 Serial fabularny
17.00 Teleexpress
17.15 Pogoda
17.25 Jaka to melodia?
17.55 Przepis dnia - magazyn
18.05 Klan (3135) - telenowela
18.40 Zraniona mitos¢ (16) - serial
19.30 Wiadomosci
20.05 Sport
20.15 Pogoda
20.30 Ojciec Mateusz (224) - serial
21.25 Sprawadlareportera
22.25 Warto rozmawiac
23.35 Dokument przed pétnoca
- Skad sie biorg dzieci. Napro-
technologia - film dok.
0.40 Krélowie Storica - film fabu-
larny, USA
2.35 Sprawa dlareportera
3.35 Kuklen - film dok.
4.25 Notacje - Krzysztof Cugowski.
Jestem Spetnionym Cztowie-
kiem - cykl dok.

~=_TVP SPORT

7.45 pitka nozna - Bayern Monachium
8.45 pitka nozna - Bayern Monachium
9.45 pitka nozna - BAyern Monachium
magazyn 11.00 Tenis ziemny - Turniej
WTA Strasbourg - 1/4F 1 13.00 Tenis
ziemny - Turniej WTA Strasbourg - 1/4F 2
15.00 Tenis ziemny - Turniej WTA Stras-
bourg -1/4F 3 17.00 Gwiazdy tenisa
17.30 Rocznica urodzin Kazimierza Dey-
ny 18.00 Pitka nozna - FC BarcaTV 19.15
FC BarcaTV 20.45 FC BarcaTV 21.20
Tenis ziemny - Turniej WTA Strashourg
- 1/4F 2 23.00 Sportowy Wieczér 23.35
Tenis ziemny -Turniej WTA Strasho-
urg - 1/4F 3 1.00 Hokej na lodzie - NHL.
3.runda play - off - Finaty Konferencji
W6 3.40 Zakoriczenie dnia

TVP 2

5 Rodzinka.pl (58) - Pstrykasz
wiec jestes - serial komediowy
6.40 Sztuka codziennosci - Napoje
- serial dok.
7.05 M jak mitosc, 41
8.00 Pytanie na sniadanie
10.45 Panorama
11.00 Barwy szczescia (1667) - serial
obyczajowy
11.35 Nadobre i na zte (380) Zawod
na cafe zycie - serial
12.35 Tysiacijedna noc (65) - serial
obyczajowy, Turcja
13.30 Rodzinka.pl (169) - Prawda
w oczy kole - serial komediowy
14.05 Jak zatrzymac mtodosc - film dok.
15.05 Ojciec Brown (14) Cieri szubie-
nicy - serial kryminalny, Wielka
Brytania
16.00 Nadobre i na zte (674) - serial
17.05 Cena mitosci (47) - serial, Turcja
18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram
18.40 Pogoda
18.50 Jeden z dziesieciu - teleturniej
19.25 Barwy szczescia (1667) - serial
obyczajowy
20.05 Barwy szczescia (1668) - serial
obyczajowy
20.40 Pierwsza randka
21.50 Son of a Gun. Mtoda krew
- film sensacyjny, Australia, rez.
Julius Avery, wyk. Ewan Mcgregor,
Brenton Thwaites, Alicia Vikander,
Jacek Koman
23.45 Najczarniejsza godzina - film
akgji, USA, 2011, rez Chris Gorak,
wyk. Emile Hirsch, Max Ming-
hella, Joel Kinnaman, Rachael
Taylor
1.25 American Pie - komedia, USA
3.15 Art Noc. Gentleman - koncert
4.10 Zakoiiczenie dnia

=
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7.00 Pro Bull Riding 2017 8.10 Pitka noz-
na Liga ukraifiska 10.20 Pitka nozna Liga
chifiska: Shanghai Greenland Shenhua Fo-
otball Club - Shanghai SIPG Foothall Club
12.30 Magazyn ATP World Tour Uncove-
red 13.00 Polsat Sport News flash 13.07
Pitka nozna Nice 1. liga: Zagtebie Sosno-
wiec - Stal Mielec 15.00 Polsat Sport
News flash 15.07 Zuzel Nice 1. liga: Orzet
t6dz - Stal Rzeszéw 17.00 Polsat Sport
News flash 17.07 Pitka nozna Nice 1. liga:
Podbeskidzie - Sandecja Nowy Sacz 19.00
Polsat Sport News flash 19.07 Gala bok-
su zawodowego Noel Gevor - Krzysztof
Whodarczyk 21.30 Pitka nozna Liga rosyj-
ska 23.40 Pro Bull Riding 2017 0.50 Ma-
gazyn Cafe Futbol

(tvn) TVN

5.15 Uwaga! - program interwencyjny
5.45 Mango - Telezakupy
6.50 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
7.50 Doradca smaku
8.00 Dzieri Dobry TVN - magazyn
10.55 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
12.00 Szkota - serial
13.00 19 + - serial
13.30 19 + - serial
14.00 Szpital - program obyczajowy
15.00 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
16.00 Szkota - serial
17.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
18.00 Szpital - program obyczajowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.50 Uwagal! - program interwencyjny
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspdlnej - serial obyczajowy
20.55 Milionerzy
21.30 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

22.35 Kobieta Kot - film przygodowy,
USA, Australia 2004, rez. Pitof,
wyk. Halle Berry, Benjamin Bratt,
Sharon Stone, Lambert Wilson,
Frances Conroy

Eagle Eye - film sensacyjny, USA,
Niemcy 2008, rez. D.J. Caruso,
wyk. Shia LaBeouf, Michelle
Monaghan, Billy Bob Thornton,
Rosario Dawson, Michael Chiklis,
Anthony Mackie

3.10 Uwaga! - program interwencyjny
3.35 Moc Magii

4.55 Nic straconego

e EUROSPORT

6.00 Pitka nozna. MS U - 20, Korea Pid.
8.30 Tenis. GET READY 8.45 Ko\arstwq.
Giro d'ltalia Etap 17. 9.45 Pitka nozna. MS
U - 20, Korea Pid. 12.00 Kolarstwo. Giro
d'ltalia Etap 17. Tirano - Canazei 13.00 Ko-
larstwo. Giro Extra 13.15 Kolarstwo. Giro
d'ltalia Etap 18. Morena - Ortisei St Ulrich
17.15 Kolarstwo. Giro Extra 17.30 Zu-
zel. Best Pairs, Polska 2. runda 18.00 Zu-
zel. Best Pairs, Landshut, Niemcy 3. runda
21.00 Kolarstwo. Giro d'ltalia 22.10 Tenis.
GET READY 22.25 Pitka nozna. Mistrzo-
stwa Swiata U - 20, Korea Ptd. 23.30 Ko-
larstwo. Giro d'ltalia 0.30 Pitka nozna. Mi-
strzostwa swiata U - 20, Korea Pid. 1.30
Kolarstwo. Giro d'ltalia Etap 18. Morena
- Ortisei St Ulrich
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6.00 Nowy dziefi z Polsat News
8.00 Trudne sprawy

9.00 Malanowski i Partnerzy
10.00 Dzien, ktéry zmienit moje zycie
11.00 Dlaczegoja?

12.00 Oszukane

13.00 Trudne sprawy

14.00 Pierwsza mitosc

14.45 Dlaczegoja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.15 Interwencja

16.30 Naratunek 112

17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mitosc

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich

20.05 Magic Mike - komediodramat,
USA, 2012, rez. Steven Soder-
bergh, wyk. Channing Tatum,
James Martin Kelly, Joe Manga-
niello, Matthew McConaughey
Przedsiebiorczy Mike Lane dora-
bia nocami jako striptizer w lokalu
nalezacym do Dallasa, ambitnego
menedzera marzacego o stwo-
rzeniu wiasnej sieci nocnych klu-
béw. Lane poznaje Adama, ktéry
wiasnie zostat zwolniony z pracy
i nakfania go do péjscia w swoje
$lady. Mike'owi wpada w oko sio-
stra chtopaka, Brooke, mimo ze
wciaz taczy go niefatwa relacja
zJoanng.

22.20 Skad wiesz? - komedia roman-
tyczna, USA, 2010

1.00 Wspétlokatorka - thriller, USA,
201, rez. Christian E. Christiansen

3.00 Tajemnice losu

5.00 Disco Gramy

wwmm TVP INFO

5.59 Serwis, Pogoda, Serwis Sportowy co
pét godziny 16.30 Puls Polski - magazyn
16.55 Pogoda 16.59 Flesz Info 17.15 Te-
leexpress Extra 17.32 Extra $wiat - maga-
zyn 17.50 Serwis Info 18.00 Cztery stro-
ny - program publicystyczny 18.17 Serwis
Info 18.25 Temat dnia 18.50 Serwis In-
fo 19.30 Serwis Info Swiat 19.45 Pogo-
da 19.57 Gos¢ Wiadomosci 20.12 Mineta
20ta 20.51 Pogoda 21.00 INFO Wieczor
21.40 Studio LOTTO 21.50 W tyle wizj
- program publicystyczny 22.30 W tyle
wizji Extra 23.00 Panorama Info 23.35
Extra Swiat - magazyn 23.55 Serwis Info
0.05 Teleexpress Extra 0.30 Gos¢ Wiado-
mosci 0.45 Minefa 20ta 1.30 INFO Wie-
cz6r 2.20 Podroze z histori (12)

4] TV 4

6.00 Wojny parkingowe
6.30 Wojny parkingowe
6.55 Kaczor Donald przedstawia
7.30 Conowego u Scooby'ego?
1.55 Kaczor Donald przedstawia
8.35 Conowego u Scooby'ego?
9.00 Straznik Teksasu
10.00 Dom nie do poznania
11.00 Detektywi w akgji
12.00 Detektywiw akdji
13.00 Policjantki i Policjanci
14.00 STOP Drogéwka
15.00 Dom nie do poznania
16.00 Twoja na zawsze
17.00 Trzy razy Ana
18.00 Detektywi w akgji
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny
21.00 Biaty tygrys - film fantasy, Rosja,
2012, rez. Karen Shakhnaza-
rov, wyk. Aleksey Vertkov, Valeriy
Grishko, Vitaliy Kishchenko
23.15 Ponad wszelka watpliwosé
- dramat, Im USA, 2009, rez.
Peter Hyams, wyk. Amber Tam-
blyn, Jesse Metcalfe, Michael
Douglas
1.30 Spadkobiercy
2.35 TAK czy NIE
3.00 Disco Polo Life
4.00 Top 10 lista przebojow
5.00 Top 10 lista przebojow

storkLATK Stopklatka

6.35 Na planie 6.55 Bajki 7.40 Niania
- serial 8.50 Zfotopolscy - serial 10.00
Umrzesz ze $miechu 11.35 Katastrofy
w przestworzach - serial 13.40 Pufap-
ki umystu - serial 14.05 Szpital nadziei
- serial 15.55 Niania - serial 17.00 Jowita
- dramat psychologiczny 19.00 Komisarz
Rex - serial 20.00 Galimatias, czyli kogel
- mogel Il - komedia obyczajowa 22.00
Podwajna gra - film sensacyjny

fiwi TV TRWAM

12.00 Regina Coeli 12.03 Informacje dnia
12.20 Po stronie prawdy 13.20 Za Wene-
Cja 14.00 Jan Pawet Il - Papiez, ktry two-
rzyt historie 15.05 Effetha - okno na $wiat
15.50 Pytasz i wiesz 16.00 Informacje dnia
16.10 Z wedka nad wode 16.35 Fryderyk
Chopin i jego muzyka 17.00 Przeglad Ty-
godnika Rodzin Katolickich ,Zrédto” 17.05
Nie caty umre w waszych sercach 17.25
Przeglad katolickiego tygodnika ,Niedzie-
la" 17.30 Okiem kamery 18.00 Regina Co-
eli 18.05 Informace dnia 18.15 Rozmowy
niedokoriczone 19.25 Swiety na kazdy
dziefi 19.30 Super Ksiega 2 20.00 Informa-
Gje dnia 20.20 R6zaniec 20.50 Gos Polski
21.00 Apel Jasnogdrski 21.20 Informacje
dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Po-
wotanie 23.00 L'lle Bouchard. Sanktuarium
Matki Bozej Modlitewnej

") TVN7

5.10 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
6.10 Szpital - program obyczajowy
7.05 Sad rodzinny - program sadowy
8.00 Kryminalni - serial sensacyjny
9.10 Lekarze - serial obyczajowy
10.20 Mango Telezakupy
11.55 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
12.55 Sad rodzinny - program sadowy
13.55 Sedzia Anna Maria Wesofowska
14.55 Szpital - program obyczajowy
15.55 Kryminalni - serial sensacyjny
17.00 Dr House IV - serial obyczajowy
18.00 Mentalista V - serial sensacyjny
19.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
20.00 Marsjanie atakujg - filmS - F,
USA 1996, rez. Tim Burton, wyk.
Jack Nicholson, Glenn Close,
Annette Bening, Michael J. Fox,
Pierce Brosnan, Sarah Jessica Par-
ker, Martin Short, Lisa Marie, Rod
Steiger, Danny DeVito, Natalie
Portman, Lukas Haas, Pam Grier,
Tom Jones, Jerzy Skolimowski,
Sylvia Sidney, Jack Black
22.15 Kosci - serial
23.15 Zjawy - horror, USA 2012, rez.
Todd Lincoln, wyk. Ashley Greene,
Sebastian Stan, Tom Felton,
Julianna Guill, Luke Pasqualino
1.00 Moc Magii
3.15 Druga strona medalu - talk show
4.15 Koniec programu

A TTV
15.45 Express - informacje 16.05 Uwaga!
16.25 Detektywi. Na zlecenie 17.10 De-
Facto 17.45 Express - informacje 18.05
Cata prawda o super jedzeniu 18.40 Re-
mont w 5 dni - serial 19.45 Express - in-
formacje 20.05 Defacto 20.35 Najwigk-
sze irlandzkie komunie - serial 21.45
Express - informacje 22.00 Damy i wie-
$niaczki. PL 23.00 Alfabet strachu 23.30
Najniebezpieczniejsze drogi Swiata

Tv[P]

ISR TVP KULTURA
7.50 Studio Kultura - Rozmowy 8.05 In-
formacje kulturaine 8.20 KwieKulik - film
dok. 9.25 Miasto z morza - film obycza-
jowy 11.30 Komediantka - serial 12.40
Komediantka - serial 13.45 Niedziela z..
Matgorzata Zajaczkowska 14.40 Bardzo
starzy oboje - film krmetr. 15.15 Infor-
macje kulturalne 15.35 Chuligan Literacki
16.10 Miasto z morza - film obyczajowy
18.20 Era wasow - film dok. 19.25 Za-
pasowe serce - film anim. 19.30 Stonioga
- film anim. 19.45 Studio Kultura - Roz-
mowy 20.00 Informacje kulturalne 20.20
Midnight express - dramat, USA 22.30
Pegaz 23.35 Zawdd podroznik na potu-
dnie. Andrzej Stasiuk - film dok.

PULS

6.00 To moje zycie! - telenowela
7.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
8.00 Nash Bridges - serial
9.00 Nash Bridges - serial
10.00 Napisata: Morderstwo - serial
11.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
12.00 Agenci NCIS: Los Angeles - serial
12.55 Agenci NCIS: Los Angeles - serial
13.50 Zbuntowany aniot - telenowela
14.50 Zbuntowany aniot - telenowela
15.50 Ale numer!
16.25 Ale numer!
17.00 Wojciech Cejrowski. Boso
18.00 Gwiazdy lombardu
20.00 Twister - film katastroficzny,
USA 1996, rez. Jan de Bont, wyk.
Helen Hunt, Bill Paxton, Cary
Elwes, Jami Gertz, Philip Seymour
Hoffman
22.20 Skrzydlate Swinie - komedia,
Polska 2010, rez. Anna Kaze-
jak, wyk. Agata Kulesza, Cezary
Pazura, Eryk Lubos, Karolina Gor-
czyca, Olga Botadz, Pawet Mata-
szyniski, Piotr Rogucki
0.20 American Horror Story: Sabat
- serial
1.15 Ale numer!
1.50 Takijest Swiat
2.40 Menu na miare
3.05 Biesiada na cztery pory roku
4.50 TwdjPuls
5.35 Menu namiare

A TV6

6.00 mata Czarna 7.00 Niesmiertelny
8.00 Straznik Teksasu 9.00 Galileo 10.00
Ciekawos¢: Przeswietlamy Yellowstone
- film dok. 11.00 Rodzina zastepcza 12.00
Miodowe lata 13.45 Na patrolu 14.15
Disco Polo Life 15.15 Czarodzieji 16.15
Straznik Teksasu 17.15 Hawaje 5 - 0 18.15
Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 CSl:
Kryminalne zagadki Nowego Jorku Jorku
23.00 Resident Evil: Zadwiaty - film akji

it TVP HISTORIA

6.55 Byt taki dzied - 24 maja - felieton
7.00 Historia Polski - Obrofca - film dok.
8.05 Wojciech Cejrowski - boso 8.35
Kampinoski Park Narodowy -Z tosiem
w herbie 9.35 Byto, nie mineto 10.15 Jo-
nasz w brzuchu Lewiatana - film dok
11.20 Zapomniany generat Tadeusz Jor-
dan Rozwadowski - film dok. 12.25 Spér
o historig - debata 13.00 Hitler i Niem-
cy. Chora namietnos¢ - Poczatki 1 - film
dok. 13.55 Sensacje XX wieku 15.00 En-
cyklopedia Il wojny Swiatowej 15.30 Bia-
ty Dom Obamy (2) - esej dok. 16.45 Hi-
storia Polski - Zwtoki nieznane - film dok.
17.45 Czas honoru (32) seria Il ,INGA”
- serial 18.50 Sensacje XX 19.50 Tu Roz-
gfosnia Polska Radia Wolna Europa. Opo-
wies¢ w pieciu odstonach, cz. 4 - film dok.
20.30 Odzyskana pamieé. Rozmowa
z Prezydentem RP o polityce historycznej
- program dok. 21.20 Flesz historii (339)
21.45 Dzwony wojny (4) - serial 22.40
Pacyfik w ogniu (1)/3, Niemcy 23.45 Ci-
chy Don, cz. Il - dramat 1.45 Wojciech
Cejrowski - boso

Czwartek, 25.05.2017

WO PULS

6.00 To moje zycie! - telenowela
7.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
8.00 Nash Bridges - serial
9.00 Nash Bridges - serial
10.00 Napisata: Morderstwo - serial
11.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
12.00 Agenci NCIS: Los Angeles - serial
12.55 Agenci NCIS: Los Angeles - serial
13.50 Zbuntowany aniof - telenowela
14.50 Zbuntowany aniof - telenowela
16.00 Ale numer!
16.30 Ale numer!
17.00 Wojciech Cejrowski. Boso
18.00 Gwiazdy lombardu
20.00 American Pie: Wesele - kome-
dia, USA 2003, rez. Jesse Dylan,
wyk. Eddie Kaye, Eugene Levy,
Fred Willard, Jason Biggs
22.00 Komedia mato romantyczna
- komedia, USA 2006, rez. Aaron
Seltzer, wyk. Adam Campbell, Aly-
son Hannigan, Carmen Electra,
Jennifer Coolidge, Tony Cox
23.25 American Pie: Wakacje - kome-
dia, USA 2005, rez. Steve Rash,
wyk. Tad Hilgenbrink, Eugene
Levy, Arielle Kebbel, Jason Earles
1.20 Ale numer!
2.00 Menu na miare
2.30 Biesiada na cztery pory roku
3.45 Najedwabnym szlaku
4.10 Taki jest Swiat
4.50 TwgjPuls
5.35 Menu namiare

A TV6

6.00 mata Czarna 7.00 Niesmiertelny
8.00 Straznik Teksasu 9.00 Galileo 10.00
Przygody Merlina 11.00 Rodzina zastep-
za 12.00 Miodowe lata 12.45 Miodowe
lata 13.45 Na patrolu 14.15 Disco Polo Li-
fe 15.15 Czarodziejki 16.15 Straznik Teksa-
su 17.15 Hawaje 5 - 0 18.15 Miodowe lata
19.00 Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00
CSI: Kryminalne zagadki Nowego Jorku
23.00 Aniot $mierci - thriller, USA

wieen TVP HISTORIA

6.55 Byt taki dzien -25 maja - felie-
ton 7.00 Historia Polski - Zwioki niezna-
ne 8.00 Wojciech Cejrowski - boso 8.35
Ukryte skarby - Tajemnice austriackiej
twierdzy i cudowny pierscien 9.05 Cu-
downy 3Swiat przyrody - serial dok. 9.35
Tu Rozgtodnia Polska Radia Wolna Euro-
pa. Opowies¢ w pieciu odstonach, cz. 4
- film dok. 10.10 Historia bezpieki. Miecz
i tarcza komunizmu (7 - 8) - dokument
11.20 Zotnierze wykleci - film dok. 12.25
Z archiwum ,S” - Parasol Pana Boga - cykl
dok. 13.00 Gdziekolwiek bede... - film
dok. 14.05 Sensacje XX wieku 15.00 En-
cyklopedia Il wojny swiatowej 15.50 Pa-
cyfik w ogniu (1) /3y 16.55 Historia Polski
- Jeden z czarnej listy 93 17.45 Czas ho-
noru (33) - serial 18.35 Flesz historii (339)
19.05 Sensacje XX wieku 20.05 Byto, nie
mineto 20.35 Agfa 1939 - film dok. 21.40
Powr6t Odysa - 1 - serial 22.40 Sp6r o hi-
storie - Wtadcy polscy. Bolestaw Il Krzy-
wousty - debata 23.25 Kryptonim Prorok
- film dok. 0.35 Listy goficze - Kiedy3 po-
wiem Ci o sie stato (41) - magazyn
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