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Dolnobrzeskl Osrodek Kultury zaprosit mieszkancow
na spotkanie przy stotach wielkanocnych.
W barwnym korowodzie z palmami, przy muzyce kapeli Gieni Dudki,
uczestnicy niedzielnej uroczystosci przeszli ulicami miasta

.. | do Sali Kameralnej DOK, gdzie odbyta sie wystawa potaczona
f‘ll; z konkursem na Najbogatszy w Tradyc;e Stot Wlelkanocny

"Z/S/ ’(/Wle l ka nocny \->~*

250.000,00 zi
za segment

Brzeg Dolny ul. Odrodzenia
“Mieszkanie dla Mtodych”

667 50 50 58
www.pdbd.pl PsD
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Cieptych, petnych radosci i pokoju Swiat
Zmartwychwstania Panskiego, serdecznych rodzinnych
spotkan, wiele usmiechu i satysfakcji w zyciu zawodowym
i prywatnym
zycza

Dyrektor Dolnobrzeskiego
0srodka Kultury Danuta Chtod
wraz z pracownikami

Zespot,,Panoramy Brzegu
Dolnego”

L11 DOLNOBRZESKTE

Bt

1o MATte,

odbedzie sie festyn na rzecz podopiecznych

Fundacji ,Ztote psy”.
Teren za KHS Rokita

Organizatorzy zwracaja sie z prosba o przekazywanie
maskotek, zabawek, ksigzek, gier, bizuterii, sprzetu

sportowego, ktore beda nagroMowej.

Zwracamy sie rowniez do firm i instytucji o przekazywanie
przedmiotow na licytacje.

Mile widziane zgtoszenia oséb, ktére chciatyby
upiec ciasto do kawiarenki.

Pienigdze zebrane podczas Il Dolno kiego-Swieta
Radosci zostang przeznaczone ipy,
Bartka i Magdy Urbanski

Zgtoszenia przyjmuja:
Szkota Podstawowa nr 6 w Brzegu Dolnym - $wietlica
Srodowiskowy Dom Samopomocy, ul. Kolejowa
Fundacja ,Ztote psy” w Wotowie, Al. Niepodlegtosci 20

- Spokojnych, zdrowych =L

Swiqt Wielkiej Nocy, odpoczynku,
wielu radosnych spotkari w ronie

Burmistrz Brzegu Dolnego
_ Stanistaw lasrrngsk:

Przewadmczqcp Rady Mfejsk:e;
— Andrzejiech

Powstanie portal
o dolnoslaskim rzemaiosle

Zarzad Wojewddztwa Dolnoslaskiego
zainicjowat w 2016 roku program wsparcia
dolnoslaskiego rzemiosta. Kluczowym dziataniem
zaplanowanym na ten rok jest utworzenie
platformy internetowej www.rzemioslo.
dolnyslask.pl, inwentaryzujacej i prezentujacej
dolnoslaskie zaktady rzemiesInicze i ich oferte.

Utworzenie kompletnej bazy adresowo-
ofertowej nie jest mozliwe bez wspotpracy
ze Srodowiskami branzowymi i gospodarzami
gmin, na terenie ktorych rzemieslnicy prowadza
dziatalnosé. tatwo dostepna baza danych
o rzemieslnikach, prezentujaca dorobek
i oferte rzemiosta dolnoslaskiego, moze pomoc
ozywic lokalny rynek. Lokalni rzemieslnicy,
zainteresowani promocjg na portalu, proszeni
sg o indywidualne zgtoszenia do osoby
prowadzacej projekt

aldona.kanicka@umwd.pl
71776 91 48

REALIZUJEMY
AWOTYTHIN ZIECENIA,
grawerujemy w MWolowie

dzialamy nie tylko
na terenie powiatu

fr N

Aimpuls

dla Ciebie dla bliskich dla firmy

Grdwerowame I ciecie laserowe
na drewnie, szkle, pleksi, laminacie

Grawer statuetki, puchary, kieliszki, butelki, dtugopisy, znicze, kamien
breloki, adresowki, szablony, dyplomy, meddale, szyldy, pieczgtki

Sublimacja torby, kubki, koszulki, granit,

Projekty graficzne wizytowki, plakaty, ulotki, banery

Wydruki reklama zewnetrzna, druki reklamowe, fotokalendarze, fotoobrazy

Impuls
ul. Scinawska 24
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Adres wydawey: ul. Kolejowa 29, 56-120 Brzeg Dolny, tel. 71 319 52 52.

Wydawea: Dolnobrzeski Osrodek Kultury, Danuta Chtdd - dyrektor. Naktad: 7 000 egzemplarzy.

Kontakt z redakeja: tel. 71319 51 17 (wew. 271), 882 447 666; e-mail: panorama@brzegdolny.pl, reklama.panorama@brzegdolny.pl.

Redaktor naczelna: Matgorzata Botdyn, sktad, grafika: Mateusz Mrozek, dziennikarz, korekta i reklama: Marta Wabiszczewicz-Krawczuk, sport: Jarostaw Iskra.

Zespot redakeyjny: Matgorzata Botdyn, Marta Wabiszczewicz-Krawczuk, Jarostaw Iskra, Beata Kowal, Piotr Perlidski, Dominik Kaczmarek, Kamilla Z6tkiewicz.

Redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci za tresé i charakter reklam i ogtoszen. Zastrzegamy sobie prawo do zmiany tytutéw i adiustacji nadestanych tekstéw bez naruszenia gtdwnej mysli autora.

reklama

() (o) (o) Panorama Brzegu Dolnego

PIATEK, 14.04.2017 3

,Jodtoweczki

)

najlepsze na Dolnym Slasku!

Koto Gospodyn Wiejskich ,Jodtéweczki”
zdobyto pierwsza nagrode podczas
Prezentacji Wojewodzkich Tradycyjnych
Stotow Wielkanocnych, Palm i Pisanek,
ktora odbyta sie 8 kwietnia w Pasazu
Grunwaldzkim we Wroctawiu.

odtowickie koto gospo-

dyn wiejskich w skta-
dzie Danuta Michalska, Sta-
nistaw Misa, Krystyna Krol,
Irena Knapik, Helena Tysz-
kowska, Bogustawa Boro-
wiak, Teresa Wesotowska,
Andrzej Borowiak, Krzysz-
tof Michalski, Anna Kowal-
czyk i Zofia Majka pokona-
fo przedstawicieli 25 gmin
z wojewddztwa dolnosla-
skiego. Przygotowania tra-
dycyjnego stotu wielkanoc-
nego trwaty trzy tygodnie,
a ostatnia faza, czyli goto-
wanie i pieczenie — dwa dni.

— Wszystko byto swieze,
smaczne i piekne - podsu-

mowuje Danuta Michalska
z KGW ,Jodtéweczki. - Nasz
stét od samego poczatku
wzbudzat najwieksze zain-
teresowanie.

Sitg ,Jodtéweczek” jest
czerpanie z tradycji swoich
przodkéw, ktérzy przyby-
wali na ziemie dolnobrze-
ska z réznych stron Polski.
- taczymy odmienne tra-
dycje, bo czes¢ rodzin po-
chodzi ze wschodu, inne
z centralnej Polski czy Kra-
kowa - méwi D. Michalska.
- W domu byto tak, ze go-
towato sie wedtug réznych
przepiséw, a do dzi$ prze-
trwato to, co najlepsze.

Wszyscy cztonkowie Kota
Gospodyn Wiejskich ,Jodté-
weczki” maja swoj udziat
w sukcesie. Na zwycieskim
stole znalazty sie paszte-
ty, kaczka nadziewana, kra-
szanki i pisanki, jajka w gala-
recie, pascha, kietbasa, szyn-
ka, boczek, kaszanka, a takze
sernik, Smietanowiec, babki
i mazurki. Dodatkowym wa-
lorem byfa wyszukana, wta-
snorecznie wykonana deko-
racja.

- Jeszcze dwa tygodnie
przed wystawa uczylismy
sie robi¢ zajace z siana. Kaz-
dy zrobit to, co potrafi najle-
piej — méwi Stanistawa Misa.

LJodtoweczki” sg najlepsza
promocja naszej gminy. Ich
wypiekii wyroby od lat majg
swoich amatoréw. Znane sa
nie tylko na Dolnym Slasku,
ale w catej Polsce i poza gra-
nicami kraju.

Matgorzata Botdyn

ZMIANA ORGANIZACJI RUCHU

Informujemy, iz w dniu 10.04.2017 r. wprowadzona zostata czasowa zastepcza
organizacja ruchu w zwiazku z budowa tacznika aglomeracyjnego A4-S5 -
Skomunikowanie mostu na Odrze w miejscowosci Brzeg Dolny z drogg krajowa nr 94
i droga wojewaddzka nr 340 w zakresie: odcinek od drogi wojewoédzkiej nr 341 do drogi
powiatowej nr 1353D w m. Radecz - jako kontynuacja budowy przeprawy przez Odre.

Za wprowadzenie i utrzymanie czasowej organizacji ruchu odpowiada firma
ZODMARK.

Firma ABC - SERVICE Sp. J. ZPCh
zatrudni:
- panig do sprzgtania,
- pana 1 prawem jazdy Kat. B
(0 roznych prac gospodarczych

t6l. 608 599 167, 608 599 170 %

reklama

Praca w Niemczech

+ Jedna, czytelna umowa

« Zarobki nawet do 8000 zi netto

lub odwiedz nas na Targach Pracy
27.04.2017 w godz. 10:00-13:00
ul.1 Maja 1A Brzeg Dolny

informacje w sekretariacie DOK, tel. 71 319 5252 .|r

Opiekun/ka Osob Starszych m

= Skladki ZUS od ponad 4200 zt brutto s

+ Dodatkowe ubezpieczenie NW i OC\ \i \

Zadzwon 666 826 237 Qinte rh<ad ra

www.opiekunki.interkadra.pl

Kancelaria
Radcy Prawnego

Bronistaw Syguta

ul. Czartoryskiego 10

agencja pracy i doradztw

nrcert. KRAZ 33?2

Brzeg Dolny
tel. 602 752 696

KREDYTY DLA MIKROFIRM

WIELKIE POTRZEBY
MALYCH FIRM
FINANSUJEMY W 24 H

Zapraszamy:
Brzeg Dolny, ul. Osiedlowa 1
= 71 380 99 69

¥ ALIOR
BANK

reklama

reklama
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Remont szpitala w Brzegu Dolnym

Zaktad Gospodarki Komunalnej realizuje
pierwszy etap remontu budynku szpitala
w Brzegu Dolnym. Prace wykonywane sa
w taki sposob, by nie kolidowaty z biezaca

dziatalnoscia szpitala.

race rozpoczety sie

w styczniu. Przypomnij-
my, ze gmina Brzeg Dolny
odkupita obiekt od zakonu
trzebnickich boromeuszek.
Obecnie dziatalno$¢ leczni-
cza prowadzi w nim Powiato-
we Centrum Medyczne z sie-
dzibg w Wotowie. Gmina jest
wiascicielem budynku i roz-
poczeta remont z wiasnych
Srodkow.

— Priorytetem jest wy-
miana awaryjnej sieci wo-
dociggowej i kanalizacyjnej
oraz centralnego ogrzewa-
nia - méwi Artur Michatek,
prezes Zaktadu Gospodar-
ki Komunalnej. - W stycz-
niu rozpoczely sie pierwsze
prace przygotowawcze. Te-
razremont jest juz zaawan-
sowany.

Remont byt pilny, gdyz
sie¢ wodno-kanalizacyjna
jest bardzo stara. Budynek
przez wiele lat nie byl re-
montowany. Awarie byty na
porzadku dziennym. Mimo

prac budowlanych szpital
pracuje bez przerw, a pacjen-
ci moga bez przeszkdd ko-
rzystac z ustug medycznych.

- Prace organizujemy tak,
aby nie zaktécaty dziatalno-
Sci szpitala. Mamy na wzgle-
dzie to, ze pacjenci sa caty
czas przyjmowani, leza na
oddziatach, wykonywane sg
zabiegi. Dlatego dziatamy
w taki sposéb, by nie utrud-
nia¢ pracy personelowi me-
dycznemu - ttumaczy pre-
zes ZGK.

Pomieszczenia, w ktérych
wymieniona zostafa instala-
Cja, sg nastepnie malowane
i odswiezane.

- Gmina Brzeg Dolny wyda
na ten cel 200-250 tys. zt. —
moéwi A. Michatek. - Obecnie
planujemy kolejny etap prac.

W trakcie remontu wybu-
rzony zostanie budynek ko-
tlowni. Pozwolenie na jej roz-
biérke wptyneto juz od kon-
serwatora zabytkow.

Matgorzata Botdyn

T
T
fr:r/nf/,w; [

Stanistaw Jastrzebski, burmistrz Brzegu Dolnego

Rozpoczelismy remont szpitala. Wykonywane prace wynikaja z faktu, ze gmina jest wtasci-
cielem budynku. Obecnie skupilisSmy sie na sieci wodno-kanalizacyjnej ze wzgledu na jej awa-
ryjnosc. Tak, jak deklarowatem, gmina Brzeg Dolny przeznaczy 500 tys. zt na remont szpitala. T
Z tego 200 tys. przekazemy na podwyzszenie kapitatu zaktadowego i zapasowego Powiato-
wego Centrum Medycznego. Zgodnie ze wstepnymi ustaleniami, ktére zapadty 3 kwietnia na
Nadzwyczajnym Zgromadzeniu Wspolnikow PCM, kwota, ktorg gmina przekaze PCM, zosta-
nie przeznaczona przez spotke na remont budynku szpitala w Brzegu Dolnym. Przypomne,
ze nie tylko wiasciciel budynku musi utrzymywac w nalezytym stanie swoje mienie. Najemca
takze ma okreslone obowiagzki, a najemca jest Powiatowe Centrum Medyczne. Oczekuje, ze
najemca wywiaze sie z tych obowiazkéw i rowniez rozpocznie prace. Dodatkowo gmina Brzeg Dolny zajmie sie wyburzeniem
budynku kottowni, ktéry w ramach rewitalizacji tego terenu trzeba rozebra¢. Przedtem jednak musimy postawic¢ nowy kontene-
rowy agregat pradotworczy na potrzeby spotki PCM. Bedzie zasilat on awaryjnie w prad szpital, ale takze przychodnie zdrowia.
To bardzo wazne zadanie ze wzgledu na bezpieczenstwo pacjentow. Na ten cel przeznaczymy dodatkowe 100 tys. zt. Bez tych
prac wykonywanych tylko z naszego budzetu i tylko pod potrzeby PCM, szpital w naszym powiecie nie mégtby funkcjonowac.
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Nasi samorzadowcy na Dolnoslaskim
Kongresie Samorzadowym

We Wroctawskim Centrum Kongresowym
przy Hali Stulecia odbyt sie lll Dolnoslaski
Kongres Samorzadowy. W wydarzeniu
zorganizowanym 12 kwietnia przez

Urzad Marszatkowski Wojewodztwa
Dolnoslaskiego wzieli udziat Burmistrz
Brzegu Dolnego Stanistaw Jastrzebski,
wiceburmistrz Pawet Pirek oraz
przewodniczacy Rady Miejskiej Andrzej Lech.

ebaty dotyczyty plano-
wanych przez rzad zmian
w samorzadach. Miaty tez - co
byto celem kongresu — zapo-
czatkowac na Dolnym Slasku
konsultacje spoteczne na te-

mat szykowanych przez rzad
reformy samorzadowej oraz
zmiany prawa wyborczego.
Waznym tematem byta tak-
Ze centralizacja, czyli przesuwa-
nie kompetencji decyzyjnych

z regionéw do stolicy. Samo-
rzadowcy na Dolnym Slasku
mowia jednym gtosem: takie
»dobre zmiany” nie sg nam po-
trzebne. Kolejny panel doty-
czyt rozwoju kolei w regionie,
anastepny obszaréw wiejskich.
Na spotkanie przybyto po-
nad 500 przedstawicieli samo-
rzadow. Wsréd prelegentéw
znalezli sie m.in.: Cezary Przy-
bylski, Jerzy Michalak, Wadim
Tyszkiewicz, Michat Jaros, Jerzy
Stepien, byly prezes Trybunatu
Konstytucyjnego. Niestety za-
brakto przedstawicieli rzadu,
ktérzy rowniez byli zaproszeni.
Ji

Sniadanie wielkanocne w SDS

Tradycyjne §niaglanie wielkanocne
zgromadzito w Srodowiskowym
Domu Samopomocy domownikéw

i zaproszonych gosci.

Wielkanocne spotkanie
zostato przygotowa-
ne z ogromnym zaangazo-

waniem. Przed budynkiem
i w Swietlicy ustawiono swia-

teczne dekoracje. Wszystko
wykonane byto wtasnorecz-
nie przez podopiecznych na
warsztatach zorganizowa-
nych przez SDS. Nie zabra-

kto takze $wiatecznych po-
karmoéw, pobtogostawionych
przez ksiedza Andrzeja Sycza.
Na wielkanocnych stotach
znalazty sie zur, biata kietba-
sa, jajka i chrzan. W imieniu
wiladz gminy zyczenia zebra-
nym ztozyta sekretarz Moni-

sobga bardzo zzyci. Wspdlne
spedzanie najwazniejszych
Swiat stato sie juz tradycja.
Wielkanocne spotkanie jak
zawsze przebiegto w rodzin-
nej i mitej atmosferze. - Niech
wiosna zagosci w waszych
sercach — powiedziata do ze-
ka Chartampowicz. branych Anna Chrachol, kie-
W Srodowiskowym Domu  rownik $DS.
Samopomocy wszyscy s3 ze mb

PODLOGI

ANELE. DRIWI

NAJWIEKSZY SALON W REGIONIE

Z okazji Wielkanocy
wszystkiego najlepszego
zyczy zesp}frl’letrzakm

Wotow, ul. Ludowa 15
tel. 504 053 118

reklama
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Bezpieczne dziecko, szczesliwy pies

W Dolnobrzeskim Osrodku

Kultury odbyt1 sie pierwszy konkurs
wiedzy kynoedukacyjnej dla dzieci

Z dolnobrzeskich przedszkoli i szkolnych

grup przedszkolnych.

Inicjatorem i gtéwnym or-
ganizatorem konkursu by-
fo Przedszkole nr 2 w Sta-
rym Miescie, gdzie od wrze-
$nia prowadzone s3 zajecia
edukacyjne z udziatem Loli
- owczarka belgijskiego ma-
linois. Prowadzi je Agnieszka
Pote¢, nauczycielka wycho-
wania przedszkolnego, kto-
ra wyszkolita Lole do pracy
z dzie¢mi.

- Inspiracja do prowadze-
nia tych zajec byty space-
ry z dzie¢mi, podczas kto-
rych zaobserwowatam, ze
zachowuja sie niewtasci-
wie wobec pséw — opo-
wiada A. Poteé. — Konkurs
dla wszystkich przedszko-
li i grup przedszkolnych

w szkotfach jest zwiencze-
niem prowadzonego od
wrzesnia programu ,Bez-
pieczne dziecko, szczesli-
wy pies”. Podczas zajec dzie-
ci uczyly sie, jak rozpozna-
wac ,psia mowe”, odczyty-
waty sygnaty, czy pies jest
chetny do zabawy i uczyty
sie bezpiecznych zachowan.

Podczas konkursu dzieci
wykazaty sie ogromna wie-
dza dotyczaca psich ras, za-
chowan, upodoban oraz ak-
cesoriéw, ktoére powinien
posiadac¢ kazdy szczesliwy
pies. Wszystkie zespoty zo-
staty nagrodzone takg samg
liczba punktow, a zawodni-
cy otrzymali nagrody. Zma-
ganiom konkursowym przy-

gladali sie kibice, a w jury
zasiedli: lwona Koliczko -
dogoterapeutka, Artur R6-
zycki — zaprzyjazniony le-
karz weterynarii oraz Mat-
gorzata Botdyn z ,Panora-
my Brzegu Dolnego”.

— Dzieci przezwyciezy-
ty strach, jaki czuty przed
duzym psem, i uczestnicza
w zajeciach, ktére maja for-
me zabawy. Lola jest w cen-
trum uwagi. Razem poko-
nuja przeszkody, wychodza
na spacery, uczg sie popraw-
nych zachowan. Wielka fraj-
da byt kulig zorganizowany
zima w parku, gdzie sanki
byty ciagniete przez psy -
mowi dyrektor Przedszkola
nr 2 Dagmara Gltuszczynska.
Dodaje tez, ze pies jest prze-
szkolony, pani Agnieszka po-
siada stosowne uprawnie-
nia, a rodzice sg zawsze py-
tani o zgode na udziat dzie-
ci w zajeciach.

mb

Restauracja GRAPPA
ul. Wilcza 8, Brzeg Dolny

tel.: 71319 65 96

BISTRO-CLUB

ul. Teczowa 29, Brzeg Dolny
tel./[fax: 7131975 04

| BISTRO

www.bistro-club.pl
CLUB

info@bistro-club.pl

fot. arch. Agnieszki Pote¢
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Rekolekcje wielkopostne:

mitosierdzie jest w

Ojciec Andrzej Los, redemptorysta

z Elblaga, wygtosit rekolekcje w parafii

pw. NMP z Gory Karmel w Rynku.
Doswiadczony ciezka choroba zakonnik
dat swiadectwo Bozej mitosci. - Zycze
wszystkim mieszkancom giebokiego
pokoju wewnetrznego, dystansu do swiata
i odpoczynku od codziennej gonitwy.

- Staram sie dawac $wia-
dectwo, bo jak sie przeana-
lizuje te wszystkie lata zycia,
to dochodze do wniosku, ze
Pan Bb6g daje nam dowody
swojej mitosci. Jak patrze na
cuda, ktérych ja doswiadczy-
fem w swoim zyciu, to daje
$wiadectwo. Swoje zycie po-
strzegam w ten sposoéb, ze
jest to dowdd Bozej mitosci,
opatrznosci i mitosierdzia —
moéwi ojciec Andrzej.

Jego choroba przyszta na-
gle, cho¢ dawata objawy.

-To byt tetniak mézgu. Da-
wat popali¢, ale ja, jak to fa-
cet, nie poszedtem do leka-
rza. Zte samopoczucie za-
wsze sobie jako$ wyttuma-
czytem. Zastabtem podczas
kazania w trakcie rekolekgji.

Musiatem przerwa¢, bo po-
czutem potworny bél gto-
wy. Od tamtej pory nic nie
pamietam. Na szczescie byta
w kosciele pielegniarka z od-
dziatu neurologiiito ona do
mnie podeszta. Z tego, co mi
moéwili, powiedziata do ksie-
dza, ktéry odprawiat msze,
zeby natychmiast dzwoni¢
po karetke, bo to prawdopo-
dobnie tetniak. Tym mi ura-
towali zycie, ze zadziatali
szybko. Lekarz, ktérym mnie
operowat, powiedziat, ze to
jest cud, ze zyje, bo z me-
dycznego punktu widze-
nia nie miatem szans. Moja
siostra jest lekarzem chirur-
giem w Gorzowie Wielkopol-
ski i wszyscy lekarze, ktérzy
ogladajg moje dokumenty

ze szpitala, kreca z niedo-
wierzaniem gtowa, dziwnie
na mnie patrza i zadaja py-
tanie, jak to sobie zatatwi-
tem. Ustapit paraliz, wréci-
ta sprawnos¢, moge mowig,
i pracowac. Nie moge jedy-
nie $piewa¢, to pozostatosc
po tracheotomii. Jak sie obu-
dzitem z pieciotygodniowej
$pigczki, przyszto mi do gto-
wy, ze zyje, bo Pan Bég jed-
nak nie chciat $mierci grzesz-
nika.

Ojciec Andrzej +o$

Ojciec Andrzejtos$ pocho-
dzi z Diecezji Koszalinskiej,
ze Szczecinka. Jego rodzi-
na ma swoje korzenie w Wil-
nie. Méwi o sobie, ze ma
wschéd we krwi. - Jestem
typowy wschodniak i moze
dlatego taki sympatyczny -
mowi z usmiechem. Semi-
narium Duchowne ukon-
czyt w Tuchowie koto Tarno-
wa. Przez rok uczyt w szkole,
a nastepnie rozpoczat prace
misyjna.

- Gadane miatem zawsze
i czytatem duzo ksigzek, na-
wet z latarka pod kotdra, kie-
dy mama kazata is¢ spa¢. Mé-
wie teraz mtodziezy, ze czyta-
nie ksigzek daje fatwos¢ wy-
powiedzi, mysli i pisania, ale
mi nie wierza.

A jaki jest najlepszy spo-
séb na przygotowanie wier-
nych do $wiat Wielkiej Nocy?

- Staram sie przekonac lu-
dzi, ze wbrew temu, co wi-
dza nasze oczy, zto nie jest
silniejsze od dobra, a grzech
nie pokona $wietosci. Przede
wszystkim dlatego, ze Smier¢
nie pokonata zycia. Zwycie-
stwo Jezusa nad $mierciag
dato temu dowdd. Zwycie-
stwo jest po stronie zycia. Sta-
ram sie dodawac otuchy i da-
wac nadzieje. Swiat jest taki,
jaki jest, ale wartosci sg nie-
zmienne - mitosierdzie i zy-
cie musza wygrac.

Ojciec Andrzej opiera swo-
je przestanie na historiach
z zycia wzietych. Uwaznie ob-
serwuje otaczajaca go rze-
czywistosc.

- Od poczatku postugi sta-
ratem sie budowac tak prze-
stanie, bo wiarygodne jest to,
co niesie z soba zycie. Bytem
kapelanem szpitala w Gdyni.
Dwadziescia lat temu byta to
miejska umieralnia. Takg nie-
chlubng opinie miat ten szpi-
tal. Jednoczesdnie byto tam
bogactwo loséw ludzkich,
historii, cierpienia. Nauczyto

mnie to pokory wobec zycia.
Staram sie obserwowac to,
co dzieje wokét mnie i szu-
kac Pana Boga.

Zapytany, co by powie-
dziat tym, ktérzy Boga cia-
gle szukaja, ojciec Andrzej
odpowiada: - Niech szukaja.
Kazdy, kto szuka, predzej czy
pdzniej znajdzie. Czasami lu-
dzie odchodza, przechodza
do innych kosciotéw. Kazdy,
kto bedzie szukat, znajdzie
- i ci ludzie wracaja. Po la-
tach, nawet po catym zyciu,
bo niektérzy odnajduja sie
na sam koniec. Pan Bég pa-
trzy na serce cztowieka, ale
nie osadza ani nie potepia.
Kazdemu daje szanse i go
prowadzi. Zycze na Swieta
Wielkiej Nocy gtebokiego
pokoju wewnetrznego, dy-
stansu do $wiata i odpoczyn-
ku od codziennej gonitwy.
Po mojej chorobie szczegol-
nie na to zwracam uwage, bo
sam widze, jak ja nabratem
dystansu. Mam $wiadomos¢,
Ze otartem sie o Smier¢, cho¢
tego nie pamietam. Wstapi-
to we minie duzo spokoju
i zyczliwosci do ludzi. Pan
Jezus zwyciezy wszystko.
On pokona smier¢, trzeba
i$¢ za nim i na nim sie wzo-
rowac. Zycze takze duzo mi-
toscii zyczliwosci, bo jak sie
cztowiek usmiechnie, to sie
tak mito robi...

Rozmawiata
Matgorzata Botdyn

Oszusci znéw pukaja do drzwi

Pukaja do drzwi i informuja

o koniecznosci wymiany licznika
wody - tyle, Zze nic nie maja wspolnego
z Zaktadem Wodociagéw i Kanalizacji.
Uwaga na oszustow! - apeluje policja.

Pomys’fowos’,c’ oszustéw
nie ma granic. Byli juz
pracownicy socjalni, przed-
stawiciele bankéw, zakta-
déw energetycznych, a te-
raz hydraulicy. Prezes Zakfa-
du Gospodarki Komunalnej
Artur Michatek wyjasnia, ze

w ostatnich dniach zaden
z jego pracownikéw nie
chodzit po domach w celu
wymiany wodomierzy. Jesli
pracownik ZGK rzeczywiscie
przychodzi dokonac takiej
wymiany, zawsze ma przy so-
bie identyfikator. Policja ape-

luje 0 ostroznosc i zgtaszanie
podejrzanych sytuacji.

W ostatnich dniach poli-
cjanci przyjeli tez zgtoszenie
o osobach podajacych sie za
pracownikéw gazowni, kto-
rzy sprawdzajag w mieszka-
niach szczelnos¢ instalacji
gazowej. Funkcjonariusze
zweryfikowali te informacje.
Jak sie okazato, rzeczywiscie
byli to przedstawiciele zakta-
du gazowniczego, a ich dzia-
tania byly legalne.

bk

pukaja do drzwi

e - Informacje =

Aktualnoscr =

Kontakt =

Aktualnodci — 5 kwietnia 2017 1.

Salon Kosmetyczny ANNA
ul. Stowackiego 2c, Brzeg Dolny
tel. 604 210 298,
www.annaclarena.pl

(CZEGO POTRZEBUJE SKORA NA WIOSNE?
Zima to trudny czas dla skéry. Czynniki zewnetrzne sprawiajg, Ze jest ona niedotle-
niona, szara, przesuszona i szorstka. Na szczescie najgorszy okres juz za nami i wraz
z nadejsciem cieplejszych dni efekty odpowiedniej pielegnacji popartej uwaznym spo-
sobem odzywiania sie bedg z pewnoscia o wiele bardziej widoczne.
Pierwszym krokiem do rewitalizacji naszej zmeczonej skory jest zwiekszenie podazy
witaminy C od wewnatrz jak i od zewnatrz.
Witamina C niezbedna jest do syntezy kolagenu. Sptyca zdobne zmarszczki, zwiek-
sza gestosc i elastycznosc skory whasciwej wzmacnia Sciany naczyn krwionosnych,
a przede wszystkim neutralizuje wolne rodniki. Poprawia funkcje barierowa naskorka,
a co za tym idzie wspomaga takze gojenie sie ran i oparzen stonecznych.
Wielokierunkowe dziatanie zabiegu wzbogaconego kosmetykami z witaming C za-
pewnia efektywna kuracje wymagajacej skory, spowalnia procesy starzenia zainicjowa-
ne nadmiernym opalaniem, paleniem papieroséw i stresem cywilizacyjnym. Zabieg ze
100% wit. C dziata doskonale na sptycenie zmarszczek oraz rozjasnienie kolorytu skory.
Witamina C doskonale niweluje przebarwienia oraz poprawia jedrnos¢, sprezystosc,

_________________________________________________

Najnowsze:

= Oszugei Pukaj3 do drzwi
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Kupony zbieramy do 25 kwietnia 2017 r. Wypetnione kupony
nalezy przynosi¢ do saloniku pracowego w Rynku, sklepu
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Zaswiecili sie na niebiesko dla autwmu

Zespot Szkot Specjalnych i Placowek
OSW|atowych w Wotowie wiqczyi sie

w obchody Swiatowego Dnia Swiadomosci
Autyzmu ustanowionego na dzien

2 kwietnia przez panstwa cztonkowskie
ONZ. W tym roku motywem przewodnim
akgji byt kolor niebieski, a celem, jak

w poprzednich edycjach, podnoszenie
swiadomosci spotecznej na temat

dzieciecego autyzmu.

N a niebiesko dla auty-
zmu”- pod takim ha-

stem w globalna akcje zaan-
gazowato sie 750 miast w 90
krajach na 7 kontynentach.
Podswietlenie najbardziej
charakterystycznych budyn-
kéw na niebiesko stato sie ge-
stem solidarnosci z osoba-
mi dotknietymi autyzmem,
a takze elementem podno-
szenia Swiadomosci spotecz-
nej na temat tego zaburzenia.
W catej Polsce odbywaty sie
towarzyszace obchodom wy-
darzenia organizowane przez
szkoty i lokalne organizacje
niosgce pomoc osobom z au-
tyzmem. W akcje wigczyta sie
takze spotecznos¢ Zespotu
Szkot Specjalnych, organi-
zujac miedzy 3 a 7 kwietnia
Tydzieh Swiadomosci Auty-
zmu. - Chcemy pokaza¢, ze
osoby dotkniete tym zabu-
rzeniem potrafig czerpac ra-
dos¢ z zycia. Pragniemy tez
oddac nalezny szacunek ich
rodzicom i opiekunom. To
aniotowie cierpliwosci i pro-
fesjonalizmu — méwia orga-
nizatorki, Magdalena Paszek
i Patrycja Dylewicz-Juscinska.

Budynek Zespotu Szkot
Specjalnych i Placéwek

Oswiatowych w Wotowie )

udekorowano i podswie- é
tlono na niebiesko. Zawist ¢
na nim niebieski baner °
z hastem przewodnim, Za- ?
$wie¢my sie na niebiesko  /
dla autyzmu”. Udekorowano
takze klasy i korytarze szkol-
ne.W poniedziatek 3 kwietnia

uczniowie, nauczyciele i pra-
cownicy szkoty wtozyli ubra-
nia w tym kolorze. - To byly
pracowite dni i tygodnie —
podsumowuje Patrycja Dy-
lewicz-Jusdcinska. - JesteSmy
szkota, w ktérej ucza sie dzie-
ci autystyczne, dlatego pro-
blem ten nie jest nam obcy.
Chcielismy, by nasze dzia-
fania pogtebity wrazliwosc
mieszkancéw na problemy
0s06b z zaburzeniami auty-
stycznymi.Ta grupa spotecz-
na czesto spotyka sie z bra-
kiem zrozumienia i akceptacji
ze strony otoczenia. Codzien-
ne relacje miedzyludzkie sg
utrudnione przez nietypo-
we zachowanie 0s6b auty-
stycznych. - Ta akcja to ko-
lejna wazna inicjatywa szkoty.
Dzieki temu, Zze nauczyciele
wychodza z kolejng inicjaty-
wa na zewnatrz, mieszkancy
naszego miasta moga poznac
potrzeby oséb z autyzmem
— moéwi mama 10-letniego
ucznia szkoty.

W akcje zaangazo-
wani byli

Degustacja niebieskich babeczek byta stodkim zakoriczeniem obchoddw TSA

wszyscy. Klasy przygotowa-
ty zaréwki z masy solnej, be-
dacej symbolem akgji. Popar-
cie i solidarnos$¢ z osobami
cierpiacymi na autyzm oraz
ich rodzinami wyrazono od-
ci$nieciem dtoni na wspol-
nej zaréwce. Starsi ucznio-
wie przygotowali gazetke
$cienng dotyczaca popular-
nych 0séb, ktérych réwniez
dotknat autyzm czy zespét
Aspergera. Stodkim akcen-
tem byto upieczenie ponad
stu muffinek, udekorowanie
ich na niebiesko oraz pocze-
stowanie wszystkich uczest-
nikéw akgcji. Akcji towarzy-
szyt konkurs plastyczny,Wiec
chodz, pomaluj mdéj $wiat
na.. niebiesko’,

4 ktore-
. go efektem
"\ jest gale-

. ria niezwy-

y ktych prac

' na szkol-

" nym kory-

. tarzu.W ra-

1 mach akgji

+ 50 -

-

< LS
# = -
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Spotecznosc¢ Zespotu Szkét Specjalnych tuz przed wypuszczeniem w niebo niebieskich balonow

odbyto sie réwniez szkolenie
dla rodzicéw ucznidéw szkoty
Wejdz w méj swiat". - Warsz-
taty miaty na celu oméwie-
nie r6znego typu niepetno-

dagog i terapeuta integracji
sensoryczne;j.

- Jestem bardzo pozytyw-
nie zaskoczona szkoleniem.

Dato mi duzo do myslenia.

W czasie T\/godnia Swiadomosci utyzmu |
powstaty pomystowe prace plastyczne
Al Y ST

sprawnosci, w szczegdlno-
$ci niepetnosprawnosci sen-
somotorycznej. Uczestnicy
szkolenia mieli okazje zmie-
rzy¢ sie zograniczeniami wy-
nikajacymi z niepetnospraw-
nosci, uczestniczyli w symu-
lowanych sytuacjach, ktére
pozwolity wcieli¢ sie w role
dziecka niepetnosprawne-
go, mogli doswiadczy¢, z ja-
kimi problemami w zakresie
zaburzen zmystéw borykaja
sie ich dzieci - méwi prowa-
dzaca warsztaty pani Magda-
lena Paszek, z wyksztatcenia
fizjoterapeuta, oligofrenope-

Mysle, ze teraz bardziej bede
sie wstuchiwaé w potrzeby
mojego dziecka. Szkolenie
pozwolito nam, rodzicom,
cho¢ na moment wczu¢ sie
w skomplikowany swiat na-
szych dzieci — méwi pani
Katarzyna, mama jednego
z uczniéw.
Podsumowaniem akgcji
byto wyjscie catej spoteczno-
$ci szkolnej przed budynek
szkolny z niebieskimi balo-
nami, kwiatami oraz transpa-
rentami z hastami,Nie zara-
ze Cie autyzmem, ale moge
optymizmem” oraz ,Zrozu-

mienie dla autyzmu nie wy-
maga altruizmu”. Kulminacyj-
nym punktem tego dnia sta-
fo sie wypuszczenie w niebo
setki niebieskich balonodw,
ktore uleciaty przy dzwie-
kach $piewanej z energia
,Piosenki autentycznej” -
Mysle, ze z czasem takie sym-
boliczne okazywanie wspar-
Cia bedzie coraz popularniej-
sze, a problemy oséb auty-
stycznych na dobre trafig do
Swiadomosci spotecznej —
ocenia Magdalena Paszek.
- Tydzien Swiadomosci Au-
tyzmu byt takze lekcja tole-
rancji oraz pokazaniem, ze
wsréd nas zyje wiele rodzin
z tym problemem. Bywa, ze
spotykaja sie z niezrozumie-
niem réwiesnikéw, a poza
szkotg — sasiaddéw, znajo-
mych, a czasem i niestety
witasnej rodziny.
Serdecznie dziekujemy
Dyrekcji Szkoty, wszystkim
uczniom, nauczycielom i ro-
dzicom za aktywny udziat
w tegorocznych obcho-
dach, za duze zaangazowa-
nie i wspanialg zabawe.
Organizatorki:
M. Paszek,
P. Dylewicz-Juscinska
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Dwa powazne wypadki w powiecie
wotowskim. Jedna osoba nie zyje

Do tragicznego wypadku doszto na trasie
Wotow - Stary Wotéw. W wypadku zginat
60-letni mezczyzna. Powazne zdarzenie
miato miejsce réwniez w okolicy mostu
Wolnosci, gdzie samochéd osobowy
zderzyt sie z ciagnikiem.

Do Smiertelnego wy-
padku miedzy Woto-
wem a Starym Wotowem
doszto 7 kwietnia o godz.
23.30. - Zdarzenie miato
dos¢ nietypowy przebieg
- poinformowata nas sierz.
Marzena Pawlik, oficer pra-
sowy Komendy Powiato-
wej Policji w Wotowie. -
21-latek jechat z Wotowa
w kierunku Starego Woto-
wa i najechat na lezagcego
na jezdni 60-latka. Mezczy-
zna zmart. Prokurator zde-
cydowat o przeprowadze-

—
.,

nia. Wyjasniamy, dlaczego
mezczyzna lezat na jezdni.
Bardzo groznie wygladat
wypadek, ktéry zdarzyt sie
w okolicy mostu Wolnosci.
Samochdéd marki Seat zderzyt
sie z poteznym ciggnikiem.
Tu na szczescie nie byto ofiar.
Kierowca Seata moze mowic
duzym szczesciu. Jego samo-
chéd jest kompletnie znisz-
czony. Na miejscu pracowa-
ty stuzby pogotowia ratunko-
wego, policjii strazy pozarnej.
Na moscie przez kilka godzin
ruch byt utrudniony. Okolicz-
niu sekcji zwtok. Kierow-  noscizdarzenia wyjasnia po-
ca byt trzezwy. Badane sa licja ze Srody Slaskiej.
okolicznosci tego zdarze- mb

okazji zblizajacych sie Swis
czymy naszym seniorom wszystkiego

By te swieta spedzone w gronie najblizszych b
radosnym, petnym wytchnienia i przede wszystki

Wszystkiego, co najlepsze
zyczy Zarzad Rejonowy PZERil

..................

OGLOSZENIE - ZAPROSZENIE

Niniejszym ogtaszam i zapraszam przedstawicieli dolnobrzeskich organiza-
¢ji pozarzadowych - przewodniczacych, ksiegowych i skarbnikéw stowarzy-
szen na szkolenie w sprawie:
1. wzordw ofert oraz sprawozdan z wykonania zadania publicznego;
2. uproszczonego wzoru oferty i uproszczonego wzoru sprawozdania z re-
alizacji zadania publicznego.
Dz.U. z dnia 25.04.2016, poz. 570, Rozporzadzenie Ministra Rodziny, Pra-
cy i Polityki Spotecznej z dnia 14 kwietnia 2016 roku
Dz.U.zdnia 19.08.2016 ., poz.1300 Rozporzadzenie z dnia 17 sierpnia 2016 .
3. Aktualnosci i sprawy biezace wynikajace z dziatalnosci stowarzyszen, or-
ganizacji pozarzagdowych.
4. Dyskusja, pytaniai indywidualne konsultacje z Prowadzacym szkolenie.

Szkolenie odbedzie sie w Sali Konferencyjnej Kompleksu Hotelowo-Spor-
towego w Brzegu Dolnym, ul. Wilcza 8 w dniu 27 kwietnia (czwartek) w go-
dzinach 15.30 - 19.30.

Z up. Burmistrza Roman Adasko, gtéwny specjalista ds. wspotpracy miedzy-
narodowej i organizacji pozarzagdowych, kontakt tel. 602 515 468

DODAJ DARMOWE OGtOSZENIE DROBNE! STR. 30

= OfficeVM

575 780 999 | 575 740 999 | 575 760 999

ARTYKULY SZKOLNE, BIUROWE
GALANTERIA PAPIERNICZA =

MATERIALY EKSPLOATACYJNE

ARTYKULY DEKORACYJNE

UStUGI: KSERO, LAMINOWANIE
DRUKOWANIE, WYROB PIECZATEK

Sroda Slaska, ul.Jana Kiliriskiego 26B
ZAPRASZAMY DO NOWO OTWARTEGO SKLEPU

Brzeg Dolny, ul. Teczowa 12A/2

h(

reklama



10

PIATEK, 14.04.2017

Panorama Brzegu Dolnego ) (0} (0}

Akcja , Sprzataj po
swoim pupilu”

Kilkadziesiat koszy na psie odchody
zostanie zamontowanych w Brzegu
Dolnym przez Zaktad Gospodarki
Komunalnej. Kosze pojawia sie na
terenie osiedli, a takze w parku i przy

skwerach.

Zamontowanie koszy jest
pierwszym etapem roz-
poczynajacej sie w Brze-
gu Dolnym akcji ,Sprza-
taj po swoim pupilu”,

ktéra ma zacheci¢ wtasci-
cieli pséw do utrzymania
porzadku po swoich pupi-

lach. Przy ko-

- szach beda
:k ’ £ - -,

znajdowaty sie
foliowe rekawi-
ce, ktoére utatwia
zbieranie odcho-
doéw i zachowanie
higieny.

- Popieram ini-
cjatywe Zaktadu
Gospodarki Ko-
munalnej - mowi
lekarz weterynarii
Artur Rézycki. — Dzieki
specjalnie oznaczonym

PAMIETAJ!
ZAWSZE SPRZATAJ
Il PO SwOIm PSIE

koszom wzro-
$nie  $wiado-
mos¢ spoteczna
zwigzana z obo-
wigzkiem sprza-
tania po swo-
ich psach. Przy
tej okazji przy-
pominam wtia-
scicielom pséw
o koniecznosci
ich odrobaczania. Dla
utrzymania porzadku
i czystosci wazne jest
to, zeby posiadacze pia-
skownic, w ktérych ba-
wig sie dzieci, co naj-
mniej raz w roku wy-
mienili piasek. To uchro-
ni dzieci przed wieloma
chorobami. Trzeba tez pa-
mieta¢, ze nawet jesli nie
ma w poblizu przezna-
czonego do tego celu ko-
sza, nic nie stoi na prze-
szkodzie, aby psie odcho-
dy wyrzuci¢ do pojemni-
ka na zmieszane odpady
komunalne.
mb

Nowa tablica

informacyjna

przy

Cmentarzu Komunalnym

CMENTART KOMUNALNY

: w zarzadzie
Zakladu Gospodarki Komunalnej Sp. z 0.0.
ul. Urazka 11, 56-120 Brzeg Dolny
tel. 71 319 54 35, tel. calodobowy 660 543 406
" e-mail: zgk@brzegdolny.pl, www.zgk.brzegdolny.pl

o2

aktad Gospodarki Ko-

munalnej zamontowat
nowa tablice informacyjna
przy cmentarzu od strony
ulicy Lindego. To popular-
na droga, ktéra mieszkan-
cy osiedla Warzyn ida na

cmentarz. Na tablicy znaj-
da sie ogtoszenia ZGK, czyli
zarzadcy cmentarza. Tablica
jest ogdélnodostepnai moz-
na na niej takze zawieszac
klepsydry.

mb

BEZPEATNY DWUTYGODNIK SAMORZADOWY

Panoram

BRZEGU DOLNEGC

Strajk nauczycieli

Dwie szkoty w gminie Brzeg Dolny
uczestniczyly w odbywajacym sie 31 marca
ogolnopolskim strajku nauczycieli.

W jednej z nich przez caty dzien nie
pojawit sie Zzaden uczen.

Strajkujqcy pracownicy
szkdt, choc byli obecnina
terenie swoich placéwek, nie
wykonywali zadnych czynno-
sci administracyjnych, opie-
kunczych, dydaktycznych
i wychowawczych. Za orga-
nizacje opieki nad dzie¢mi
w tym dniu odpowiedzialny
byt dyrektor szkoty. Rodzice
uczniéw Szkoty Podstawowej
nr 6 juz tydzien wczesniej by-
li uprzedzeni o akcji. To wta-
$nie ta szkota w dniu straj-
ku $wiecita pustkami. Z kolei
w Publicznym Gimnazjum nr
1 prowadzono zajecia opie-
kunczo-wychowawcze dla
uczniéw, ktérym rodzice nie
mogli zapewnic opiekiw do-
mach. Normalnie dziatata je-

W Szkole Podstawowej
nr 1i5 w Brzegu Dolnym
oraz w Szkole Podstawowej
w Pogalewie Wielkim nauczy-
ciele nie strajkowali, zajecia
dydaktyczne odbywaty sie
normalnie.

Organizatorem strajku byt
Zwiazek Nauczycielstwa Pol-
skiego, ktéry nie zgadza sie
z wdrazang reformga oswia-
ty. ZNP domaga sie zapew-
nienia od rzadu, ze do 2022r.
w szkofach nie bedzie zwol-
nien oraz nie zostanie obni-
zone wynagrodzenie nauczy-
cieli i innych pracownikéw
oswiaty.

Na Dolnym Slasku do straj-
ku przystapito ok. 20 proc.
placéwek oswiatowych.

Komisja Bezpieczenstwa spotkata sie znowym
komendantem komisariatu policji

Stan bezpieczenstwa w gminie Brzeg
Dolny oraz plany inwestycyjne zwiazane

z remontem Komisariatu Policji - te tematy
dominowaty podczas spotkania nowego
komendanta komisariatu policji w Brzegu
Dolnym z cztonkami Komisji Porzadku

i Bezpieczenstwa Rady Miejskiej. Policja
moze liczy¢ na wsparcie dolnobrzeskiego

samorzadu.

— W ubiegtym roku wie-
cej policjantéw patrolowa-
to ulice, dzieki czemu zma-
lata przestepczos¢, szczegdl-
nie w siedmiu najbardziej
ucigzliwych dla mieszkan-
cow kategoriach - poinfor-
mowat kom. Pawet Adam-
czak. Mniej jest rozbojow,
béjek, kradziezy, kradziezy
z wlkamaniem i uszkodzen
mienia.

Jednoczesnie wiecej byto
mandatow i pouczen. Wzro-

nych na gorgcym uczynku
i nietrzezwych kierujacych.
W 2016 roku policjanci wy-
legitymowali prawie 10 tys.
0s0b, zatozyli 20 niebieskich
kart ofiarom przemocy w ro-
dzinie. Niebieska karta jest
zakfadana w przypadku prze-
mocy nie tylko fizycznej, ale
takze psychicznej i ekono-
micznej.

Jak zauwazyt komendant,
wiecej patroli daje pozada-
ny efekt w postacie mniejszej

celem policjantéw na ten rok
bedzie prewencja.

- Bedziemy sie starali by¢
tam, gdzie spotykajg sie
mieszkancy, wséréd senio-
réw, dziatkowcow, na terenie
osiedli. W takcie spotkan be-
dziemy prosi¢ o przekazywa-
nie nam informacji o zagro-
zeniach, nawet anonimowo.

O anonimowos¢ pytali
radni, ktérym mieszkancy
modwia, ze nie chca informo-
wac policjantéw, poniewaz
wigze sie to z oficjalnymi ze-
znaniami. Wiekszo$¢ miesz-
kanncéw nie chce zeznawad
lub petni¢ role swiadka
w procesie sadowym.

- Kazdy zgtaszajacy problem
moze zastrzec sobie anonimo-
wosc¢ — zapewnit komendant.
Trzeba o tym poinformowac
dyzurnego. Mozliwos¢ anoni-
mowego zgtoszenia nie doty-
czy przestepstw duzej wagi, jak

Dodatkowo za pomoca
aplikacji w telefonie lub za
pomoca komputera przez In-
ternet mozna poinformowac
o0 zagrozeniach. Stuzy do tego
Krajowa Mapa Zagrozen. Na-
tomiast kontakt z dzielnico-
wym w swoim miescie uta-
twi Moja Komenda - aplika-
¢ja na smartfona.

Komisariat Policji w Brze-
gu Dolnym moze liczy¢ na
wsparcie samorzadu. 17 tys.
zt zostanie przekazane na do-
kumentacje projektowq re-
montu komisariatu w Brze-
gu Dolnym. Gmina w poto-
wie sfinansuje zakup nowe-
go radiowozu, ktéry bedzie
patrolowat ulice nasze gminy,
10 tys. zt zostanie rozdyspo-
nowane na dodatkowe stuz-
by. Taka strukture wydatkéw
na 2017 rok uzgodniono z Ko-
mendantem Powiatowym
Policji Mariuszem Harykiem.

dynie szkolna stotéwka. Beata Kowal, mw | sta takze liczba zatrzyma- liczby przestepstw. Gtéwnym  zabdjstwo czy gwatt. m
I b
Kancelaria Radcy Prawnego Radca prawny llona Skalska-Lipczyiiska | Godziny pracy Urzgdu Miejskiego
lona Sra]ls,\lzgjlél%éynska udziela porad prawnych w zakresie: : w Brzegu Dolnym
' , : dzinnego i opiekuriczego, w tym spraw alimentacyjnych, !
(budynek Banku Zachodniego WBK) prawaro ! .
tel. 503-1 30_Uggg Em: g%ﬂh}%‘gﬁgﬂ | | Poniedziatek - 1.30-17.00
| kancella(glai.:léei]lasll;az@zg]n;z_a||.com - prawa konsumenckiego, | | Wtorek - 1.30-15.30
; Mrmcary: g - prawa pracy i ubezpieczen spotecznych, | 3 L
! Ponwﬂ]zrlla(liﬂg Jg?g [}g'oo - informacje prawne dla 0scb, ktdre rozpoczynajg dziatalnosé gospodarcza, oraz dla wiascicie- Sroda - 1.30-15.30
! Bezplatna pomoé dla mieszkaricaw li matych przedsigbiorstw, dziatajacych na terenie gminy Brzeg Dolny. ! Czwartek - 1.30-15.30
| miny Brzeg Dolny (Osoby zainteresowane uzyskaniem porady prawnej powinny w miare mozliwosci zabrac ze , A
: S wczegéniejsze B drenie tesminy soba dokumenty dotyczace tematu, co pozwoli na doktadne zapoznanie sig z problemem prawnym. | P thEk - 1.30-15.30
\ |
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DOK doceniony

przez WOSP

Dolnobrzeski Osrodek Kultury otrzymat od Fundacji Wielka Qrkiestra Swiatecznej
Pomocy certyfikat w podziekowaniu za wszystkie finaty WOSP zorganizowane

w Brzegu Dolnym.

Za niezwykla przyjazn
i energie, ktérg od
Was otrzymalismy w czasie
finatéw” - napisano w uza-
sadnieniu. Wraz z certyfika-
tem nadestano pamiatkowy
medal, wybity z okazji 25.
rocznicy istnienia Wielkiej

Orkiestry Swiatecznej Po-
mocy. — Nasze styczniowe
granie wspiera polska me-
dycyne iratuje zdrowie i zy-
cie najmniejszych pacjen-
téw i senioréw — przypo-
mina Jerzy Owsiak. — Dzie-
kujemy za wsparcie, dzieki

ktéremu mozemy, w zgodzie
znajwyzszymi standardami,
realizowac ogélnonarodowe
programy medyczne i edu-
kacyjne. Dziekujemy drodzy
przyjaciele! Pamietajcie, ze
gramy do korica Swiata i je-
den dzien dtuzej!

Brzeg Dolny wspiera Fina-
ty Wielkiej Orkiestry Swia-
tecznej Pomocy od 24 lat.
W tym roku nasi wolontariu-
sze zebrali rekordowg sume
35.753,12 ztotych.

mw

Porady prawne

Uprawnienie pracownika do wniesienia
sprzeciwu oraz wniosku o uchylenie natozonej kary

Zawarta w Kodeksie pracy! (zwa-
nym dalej Kodeksem) odpowiedzial-
nos$¢ porzadkowa pracownika wigze
sie z naruszeniem obowigzkéw pra-
cowniczych oraz ze stosowaniem
w zwigzku z tym przez pracodawcéw
jednej z kar przewidzianych w prze-
pisach (np. kary upomnienia lub na-
gany). Od razu zaznaczy¢ trzeba, ze
pracodawca ma mozliwos¢, a nie
obowigzek, natozenia na pracowni-
ka kary. Ukaranie jest jednakze ob-
warowane wymaganiami prawny-
mi w zakresie rodzaju kary i trybu jej
naktadania. Powyzsze sktada sie na
jednolity i przejrzysty system odpo-
wiedzialnosci, ktéry moze by¢ stoso-
wany, co do zasady, przez wszystkich
pracodawcéw, bez wzgledu na ich
forme organizacyjno-prawng czy tez
charakter prywatny lub publiczny?.

Zamieszczony w art. 108 § 1i 2
Kodeksu katalog kar porzadkowych
(kara upomnienia, kara nagany, kara
pieniezna) jest katalogiem zamknie-
tym, co oznacza, ze oprécz wymie-
nionych kar pracodawca nie moze
naktada¢ na pracownika innej kary.
Stosowanie przez pracodawce kar
nieprzewidzianych cytowanym wy-
zej przepisie stanowi wykroczenie
przeciwko prawom pracownika.

Jezeli zastosowanie kary nasta-
pito z naruszeniem przepiséw pra-
wa, pracownik moze w ciggu 7 dni
od dnia zawiadomienia go o ukara-
niu wnies$¢ sprzeciw. O uwzglednie-
niu lub odrzuceniu sprzeciwu decy-
duje pracodawca po rozpatrzeniu
stanowiska reprezentujacej pracow-
nika zaktadowej organizacji zwiaz-
kowej. Nieodrzucenie sprzeciwu

1. Ustawa z dnia 26 czerwca 1974
r. — Kodeks pracy (Dz. U. z2016 r., poz.
1666 z p6zn. zm.).

2. K. W. Baran (red.), Kodeks pra-
c¢y. Komentarz, Wydanie I1I, LEX 2016.

w ciggu 14 dni od dnia jego whniesie-
nia jest rownoznaczne z uwzgled-
nieniem sprzeciwu (zob. art. 112 §
1 Kodeksu).

Warto w tym miejscu od razu za-
znaczy¢, ze ustawodawca nie okre-
$lit, w jakiej formie ma by¢ wniesio-
ny sprzeciw. Pracownik moze wiec
whnies$¢ sprzeciw zaréwno na pismie,
jak i ustnie, jednak dla celéw dowo-
dowych pozadana jest jednak for-
ma pisemna®. Sprzeciw uwaza sie za
ztozony z chwilg, kiedy pracodawca
mogt sie zapoznac z jego trescig®.

Pracodawca rozpatruje sprzeciw
przy udziale reprezentujacej pra-
cownika zaktadowej organizacji
zwigzkowej (udziat organizacji ma
charakter opiniodawczy). Ustawo-
dawca nie okreslit jednak, jakie sa
skutki prawne odrzucenia sprzeci-
wu bez zasiegniecia opinii repre-
zentujacej pracownika zaktadowej
organizacji zwigzkowej. W litera-
turze przedmiotu® zaznacza sie, ze
odrzucenie sprzeciwu z narusze-
niem tego wymagania nie jest bez-
skuteczne. Stanowi jednak naru-
szenie trybu postepowania przy
naktadaniu kar, a co za tym idzie,
stanowi podstawe do dochodzenia
na drodze sadowej uchylenia nato-
zonej kary, tak samo jak naruszenie
prawa materialnego.

Nieodrzucenie przez pracodaw-
ce sprzeciwu w ciggu 14 dni od jego
whiesienia jest réwnoznaczne z jego
uwzglednieniem. Obojetne jest na-
tomiast, z jakich powodoéw praco-
dawca milczat, poniewaz decydujace

3. L. Florek (red.), Kodeks pracy.
Komentarz, Wydanie VI, LEX 2011.

4. R. Sadlik, Sprzeciw i powédztwo
pracownika o uchylenie natozonej kary
porzgdkowej, ,,Shuzba pracownicza”
2011, Nr 11,s. 18 in.

5. Jak wyzej.

znaczenie ma sam uptyw terminu do
odrzucenia sprzeciwu.

Zgodnie natomiast z trescig art.
112 § 2 Kodeksu, pracownik, kto-
ry wnidst sprzeciw, moze w ciggu 14
dni od dnia zawiadomienia o odrzu-
ceniu tego sprzeciwu wystapi¢ do
sadu pracy o uchylenie zastosowanej
wobec niego kary.

Pracownik moze skutecznie wy-
stapi¢ z powoddztwem do sadu tylko
po weczesniejszym ,wykorzystaniu”
sprzeciwu pracodawcy. Uprzednie
niewystgpienie ze sprzeciwem spo-
woduje oddalenie powddztwa.

Postepowanie przed sadem pracy
jest kontynuacja sprzeciwu pracow-
nika. W tym zakresie podstawg po-
wodztwa cywilnego moze by¢ wy-
tacznie naruszenie przepiséw prawa
pracy, a nie celowos$¢ wymierzenia
danej kary. W razie stwierdzenia, ze
wymierzenie przez pracodawce kary
byto bezzasadne, sad wydaje orze-
czenie o jej uchyleniu®.

Kamil Stefan Kasi-
na - ur. 15.12.1984
r. w Brzegu Dolnym.
Absolwent  Wydzia-
tu Prawa, Administra-
cji i Ekonomii Uniwer-
sytetu Wroctawskiego
(magister prawa oraz
magister administra-
¢ji). Ukonczyt rowniez Podyplomowe Studia
Prawa Gospodarczego i Handlowego oraz
Podyplomowe Studia Zarzqdzania Jednost-
kami Gospodarczymi. Doswiadczony pra-
cownik administracji samorzqdowej oraz
rzqdowej. Wspdtpracownik w  kancelarii
radcy prawnego. Doktorant z zakresu nauk
prawnych.

6. 1. Sierocka, Odpowiedzialnosé
porzgdkowa pracownikow — od kodyfi-
kacji do wspolczesnosci, ,,Studia Iuridi-
ca Lublinensia” 2015, Nr 24, s. 209 i n.

URZAD MIEJSKI

czynny w pon. w godz. 7.30-17.00
oraz wt.-pt. w godz. 7.30-15.30
Sekretariat

©713195117

©fax 7131956 83
um@brzegdolny.pl

Burmistrz Stanistaw Jastrzgbski
©713195117

Przyjmuje mieszkancow w kazdy wtorek
w godz. 10.00-12.00

oraz 14.00-15.30

Przewodniczacy RM Andrzej Lech
© 713195117 wew. 254 (Biuro RM)
alech00@poczta.onet.pl
Przyimuje mieszkancw w kazdy wtorek
w godz. 14.00-15.30

Biuro Rady Miejskiej

© 713195117 wew. 254
brm@brzegdolny.pl

Referat ds. Dowodow Osobistych i
Ewidencji Ludnosci

© 713195117 wew. 144

© 713195117 wew. 141
©7131954 64

Referat Podatkow Lokalnych
©713195117 wew. 125

Urzad Stanu Cywilnego

© 713195117 wew. 137
©713197959

Biuro Bezpieczenstwa

© 713195117 wew. 257
©713196139

Wydziat Rolnictwa

© 713195117 wew. 244
Dziatalnos¢ Gospodarcza

© 713195117 wew. 263
Organizacje pozarzagdowe

i wspotpraca migdzynarodowa
© 713195117 wew. 259

Referat Promocji i Informacji

®© 713195117 wew. 400
promocja@brzegdolny.pl

Pozostate

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
©7131956 62

® www.gops.brzegdolny.pl
gops@brzegdolny.pl

Laktad Gospodarki Komunalnej
ul. Urazka 11

©7131954 35
2gk@brzegdolny.pl

ul. Ogrodowa

©713196288

©7131959 23

Ustugi Pogrzebowe

© 71319 54 35 (godz. 7.00-15.00)
© 660 543 406 (godz. 15.00-7.00)
érndowiskuwy Dom Samopomocy
©713199048
sds@brzegdolny.pl

Kompleks Hotelowo-Sportowy
,»Rokita”

©713808071

©fax 71380 80 68

® www.khs.brzegdolny.pl
khs@brzegdolny.pl
khshd@wp.pl

Hotel ,,Rokita”
©713808030

khshotel@wp.pl

Ptywalnia Aquasport
©713808049

©fax 71380 80 68
khshasen@wp.pl

Stadion Miejski
©713190361

©713198790

©Ofax 7131962 98
stadionkhs@wp.pl

Przedszkole nr 1

ul. Zwycigstwa 1

©7131956 60

® www.perelka.brzegdolny.pl

Przedszkole nr 2

ul. Odrodzenia 2

©7131956 59

® www.przedszkoledbd szkolnastronappl
Przedszkole nr 3

ul. Przedszkolna

©7131956 95

® www.halbinka.brzegdolny.pl
Szkota Podstawowa nr 1
©713195106

® www.sp1brzegdolny.szkolnastrona pl

Szkota Podstawowa nr 5
©713195830

©7131956 67

Szkota Podstawowa nr 6
©7131999 11

® www.spb.brzegdolny.pl

Szkota Podstawowa w Pogalewie
Wielkim

©713196379

Gimnazjum Publiczne nr 1
©713195183

©fax 713199280
Dolnobrzeski Osrodek Kultury —
Kino ,,0dra”

©713195252

® www.dok brzegdolny.pl
dok@brzegdolny.pl

Galeria Miejska DOK
©713195525

Miejska i Gminna Biblioteka Publiczna
ul. Zwycigstwa 3
©713195509

® www.biblioteka.brzegdolny.pl
Miejska i Gminna Biblioteka
Publiczna

Filia nr 3 na os. Warzyn
©713190166

Miejska i Gminna Biblioteka
Publiczna

Filia nr 1w Rynku
©713190099

Miejska i Gminna Biblioteka
Publiczna

Filia nr 2 w Pogalewie Wielkim
©713196379

Komisariat Policji Brzeg Dolny
©713195038
©713808220

Powiatowy Urzad Pracy

Filia Brzeg Dolny
©713195033

Urzad Skarbowy w Wotowie
©713892440

©Ofax 713891941

® www.wolow.us.sisco.info
Gemini-med — opieka nocna

i Swigteczna

Wotdw, ul. Trzebnicka 20/4
©713897990

Przychodnia Brzeg Dolny —
rejestracja ogolna

©503 848 236

©3805333

Przychodnia Brzeg Dolny -
rejestracja dzieci
©713805395
©503847170

Punkt Konsultacyjny ,,MONAR”
©713197883

Pogotowie Gazowe

®© alarmowy - 992

Pogotowie Energetyczne
©713195555

Ochotnicza Straz Pozarna
©713195849

® www.osp.brzegdolny.pl
0sp@brzegdolny.pl
Pogotowie Ratunkowe w Wotowie
— biuro

©713892430

Stacja PKP

Informacja Kolejowa dla abonentéw TP
SA.©19757

dla abonentdw pozostatych operatordw
© (42) lub (22) 19 436

Parafie

Rzymskokatolicka parafia

pw. Chrystusa Krdla

ul. Naborowska 5

© 695286615
brzegdolny@archidiecezja.wroc.pl
® www.christusrex.wbrzegudolnym.pl
Rzymskokatolicka parafia

pw. Najswigtszej Maryi Panny
Krélowej Polski

ul. Zielona 2

©713195800
mbkp.brzegdolny@archidieceziawroc.pl
® www.krolowapolski.brzegdolny.pl
Rzymskokatolicka parafia

pw. Najswietszej Maryi Panny

z Gory Karmel

Rynek 23

©7131956 89

® mbszhrzegdolny@archidiecezja.wroc.pl
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Chca nadac imie szpitalowi

Spore zainteresowanie podczas XXXV sesji Rady Powiatu

Wotowskiego wzbudzit temat nadania imienia wotowskiemu ' za.
italowi. Patronem szpitala ma zosta¢ Czestaw Korybut Daszkiewicz bardzo pomocny dla calej  Starostwo popiera inicja-

szpia . p ry * naszejspotecznosci, zaste- tywe uczynienia dr. Daszkie-

d dluzszego czasu stawa Korybuta Daszkie- $ciu na emeryture poma- powatkilku lekarzy — bytin-  wicza patronem wotowskie-

trwaty dyskusje na wicza, ktéry przepracowat gat chorym z naszego po- ternista, potoznikiem, znat  go szpitala. Rozpoczeto kon-
temat upamietnienia za- w zawodzie ponad 53 la- wiatu. Jego wspétpracow- sie na wszystkim. Dosko-  sultacje w tej sprawie.
stuzonego lekarza - Cze- ta.Jeszcze dtugo po przej- nicy moéwilio nim,lekarzz nale spetniat swoja role — rk

powotaniem”. — Nasi rodzi- moéwita podczas sesji rad-
ce doskonale go znali, byt na Elzbieta Bereza.

Dr Czestaw Korybut Daszkiewicz - cztowiek orkiestra posrod braci lekarzy

Czestaw Daszkiewicz urodzit sie 21
wrzesnia 1901 roku w miejscowosci
Pazdzierzyce na Wilenszczyznie. Kiedy byt
17-letnim chtopcem, na ziemiach polskich
rozgrywata sie wojna polsko-bolszewicka.
Mtodzieniec patat ochota do walki. Dzieki
pomocy starszego rodzenstwa zaciagnat sie
do wojska i tak spetnity sie jego marzenia

o skonfrontowaniu sie z wrogiem.

Studia medyczne ukon- czatkowo bezpieczni dzie- przeszedt wzdtuz pierwszej jatstruktury placéwkiiszko- ce poza jego kwalifikacje. Czestaw Daszkiewicz zmart
czyt w roku 1929 na Uni- ki posadzie ojca, Czesta- linii frontu, az wreszcie do-  lit nowozatrudniong kadre. W tamtych czasach szpitale 30 pazdziernika 1992 roku
wersytecie w Wilnie.W latach  wa, po zaostrzeniu sytuacji tart do Brzegu Dolnegoitu Sam takze nie przestawatsie nie dysponowaty sprzetem, w wieku 91 lat. Zostat pocho-
1930-33 odbywat we Lwowie  byli zmuszeni uciekaé. Przez  sie osiedlit. rozwijac. Jako cztonek wie-  ktéry dzisiaj jest dla nas co-  wany nacmentarzu komunal-
specjalizacje z zakresu chirur-  cata wojne ukrywali sie pod W latach 1946-48 zorga- lu stowarzyszen lekarskich dziennoscia. Nie bytlo USG  nym w Wotowie. Byt to nie-
gii. Po zakoniczeniu eduka- zmienionym nazwiskiem. nizowat w miescie szpital, (m.in. Stowarzyszenia Chi- czy tomografii komputero-  watpliwie cztowiek, ktéry swoj
cji otrzymat posade dyrek- W Kenkarcie Daszkiewicza a po pewnym czasie prze- rurgdéw Polskich) poznawat  wej, wiec chirurdzy swe ope- zawdd traktowat niezwykle
tora szpitala w Stolinie, gdzie  widniato nazwisko,Alexan- nidst sie do Wotowa, gdzie nowe metody niesienia po- racje wykonywaliw pewnym  odpowiedzialnie. Podchodzit
pracowataz dorozpoczeciall der Kwiatkowski”. Rodzina z wielkim zaangazowaniem  mocy. sensie,na $lepo”. Nie inaczej  ztroska do kazdego pacjenta
wojny swiatowe;j. zmuszona byta zamieszki- rozpoczat formowanie tam- Na czym polegata nad- byto w przypadku doktora idlatego szczegdlnie zastugu-
Wojna byfa bardzo burz- wa¢ rézne obszary Polski. tejszej stuzby zdrowia. Zostat  zwyczajnos$¢ dr. Daszkiewi-  Daszkiewicza. Mimo to wiek-  je na nasza pamiec.
liwym okresem w dziejach Podczas ucieczkidr Daszkie- pierwszym dyrektorem wo-  cza? Bardzo czesto przepro- szosc¢ jego zabiegéw korczy- Uczniowie 1 LO Zespotu
rodziny Daszkiewiczédw. Po-  wicz wraz ze swoimi bliskimi  towskiego szpitala. Rozwi- wadzat zabiegi wykraczajg- fa sie szczesliwie. Szkét Spotecznych

Nowosci wydawnicze naszej Biblioteki

SPALIC PASZPORT

.

aj sie

Zatrzym
w ksiegarni
4

,Spali¢ paszport”
Bogustaw Kalungi Dabrowski

W Ziemi Swietej”

Jarostaw Kret Brzeg Dolny

Weekend Ksiegarn Kameralnych

SEEEINIENERISEVER A N E!

,Piekne Polki. Opowies¢ o lwowskich -
22-23 kwietnia 2017

klaudynkach”

Ewa i Bogumit Liszewscy .

Sobota 22.04.2017:

16:00 - Spotkanie z Sarg Romska, autorkg , Dzieci psychiatryka”.
Ksigzka oparta jest na pamietnikach pacjentdw oraz

,Hardcorowi bibliotekarze z Timbuktu”

§ doswiadczeniu zawodowym autorki.
Joshua Hammer | Wy

() (o) (o) Panorama Brzegu Dolnego
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Powitali wiosne rajdowo

Tradycyjny rajd PTTK ,Powitanie O R T
wiosny” odbyt sie pierwszego kwietnia. .
Ruch na swiezym powietrzu potaczony
Z podziwianiem przyrody i lokalnych
zabytkow okazat sie atrakcyjna forma
spedzenia wolnego czasu dla naszych

mieszkancow.

Wraz z cztonkami i sym-
patykami dolnobrze-
skiego oddziatu PTTK jechaty
grupy mtodziezy pod opieka
nauczycieli i wychowawcéw,
dzieci z rodzicami, babciami
i dziadkami oraz grupa ro-
werzystow z zaprzyjaznio-
nego Stowarzyszenia ,Na
kole”. W wydarzeniu wzie-
to udziat az 150 oséb. Za Ra-
deczem, a przed Jodtowica-
mi piesi rajdowicze zdecy-
dowali sie na odpoczynek.
Po obejrzeniu zabytkowe-
go kosciétka w Jodtowicach

< S _‘..-

wyruszyli w kierunku Watéw
i tam, w osrodku wypoczyn-
kowym, zaréwno piesijak i ro-
werzysci, zakonczyli rajd gril-
lem i konkurencjami sporto-
wymi. Po imprezie czesc raj-
dowiczéw zdecydowata sie
na powrét kajakami. Rajd
byt dofinansowany ze $rod-
kéw Urzedu Miasta i Gminy
Brzeg Dolny w ramach pro-
jektu,Odkrywaj z nami $wiat
dla siebie” — rozwdj turysty-
ki krajoznawczej w gminie
Brzeg Dolny.

Elzbieta Wegrzynowska

Kupony ,,Panorama” nr 7 (49)

Dobre Foto - Justyna Gruszecka, Brzeg Dolny
Zaproszenie do kina DOK - Maria Kosciotowska, Brzeg Dolny

Mini zestaw kosmetykow z salonu Anna Clarena — Justyna Wrdblewska, Brzeg Dolny
Ptywalnia Aquasport dla dwdch osob - Dorota Tomczak, Brzeg Dolny
Trening w Fitnessacji - lwona-Anna Czupryn, Brzeg Dolny

W losowaniu nagrod w kaizdej kategorii udziat bierze

Ldjecie lub skan wypetnionego kuponu moina teraz takie przestaé
o nas mailem: panorama@brzegdolny.pl

fot. PTTK

,Milczenie”

Shusaku Endo

,2Monsun przychodzi dwa razy”
Anna Janowska

Po spotkaniu bedzie mozliwos¢ zakupu ksigzki.

Niedziela 23.04.2017:

15:00 - Warsztaty dla dzieci , Ksigzka na deser”, w trakcie ktérych

tworzyé beda ,stodkie” zaktadki do ulubionych ksigzek
i przy okazji poznajg tworcow polskiej ilustracii.

Ksiegarnia Stanistawa Skrzynska

ul. Zwyciestwa 11, Brzeg Dolny

llos¢ miejsc na wydarzenia jest ograniczona.

Bezptatne wejsciéwki dostepne od 19.04.17

TYLKO JEDEN KUPON od danej osoby! lub MMS-em: 882 447 666 w terminie do 25 kwietnia 2017

Dobre-Foto.pl Jacek Palat!

Fotograficzne Laboratorium Internetowe:

Darmowe zdjecia do
dowodu osobistego

Ol DI R | A

Zaproszenie do kina, ODRA” j
dla dwoch oso

Zaproszenie na plywalnie
~AQUASPORT” dla dwoch osob

—

'Imie i Nazwisko.

‘Imie i Nazwisko.

! |
‘Miejscowosc........ ‘Miejscowosc........

Telefon

ETelefon........................... .

i Telefon

zbieramy do 25.04.2017

i ciety i wypetiony kupon prosi m{ ktadac

' wsaloniku prasowym w Rynku, sklepie ,.Smaczek” (warzywniak)

! naos. Warzrr‘l, bibliotece na os. I'-’abrycznym, w punkcie dorabiania
! kluczy na targowisku miejskim PHU ,Dominik”

nssan st P ]
zhieramy do 25.04.2017, zhieramy do 25.042017:
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Wrzos” rozpoczat sezon wycieczka

14 PIATEK, 14.04.2017

Pamietamy o przesztosci

Harcerze z Organizacji ,,Cichociemni”
odwiedzili ob6z koncentracyjny KL Gross-
Rosen w Rogoznicy, a kilka dni pézniej
wzieli udziat w rajdzie harcerskim ,Festung

Breslau”.

yjazdy w miejsca pa-

mieci sg statym ele-
mentem edukacji patrio-
tycznej prowadzonej przez
organizacje harcerska, Cicho-
ciemni”.W obozie koncentra-
cyjnym KL Gross-Rosen w Ro-
goznicy znajduje sie znajduje
sie rowniez przewieziona zie-

mia z filii obozu, ktéra znajdo-
wata sie w Brzegu Dolnym.
W tym obozie zostat zamor-
dowany m.in. Florian Marci-
niak, harcmistrz, naczelnik
Szarych Szeregéw w latach
1939-1943.

Rajd ,Festung Breslau”
pozwolit harcerzom prze-

nies¢ sie w czasy Il wojny
Swiatowej. Przez trzy dni we
Wroctawiu trwaty zmagania
150 harcerzy z catej Polski,
w tym dolnobrzeskich ,Ci-
chociemnych’, ktérzy dodat-
kowo byli wspétorganizato-
rami imprezy. Od 31 mar-
ca do 2 kwietnia uczestnicy
wykonujac réznego rodzaju
zadania mogli poznac histo-
rie Wroctawia podczas oku-
pacjii po jego wyzwoleniu.
To byta prawdziwa lekcja hi-
storii Wroctawia.

fot. ,Cichociemni”

Towarzystwo Turystyczne ,Wrzos”
rozpoczeto sezon rowerowy. A skoro sezon
sie rozpoczat, ,Wrzos” zaprasza chetnych
do udziatu w wycieczkach rowerowych.

Trasa pierwszej wiosen-
nej wycieczki rowerowej
wiodta przez Roscistawice,
tososiowice, Wotdow, Uskdrz
i Lipnice. Wiosne powitalismy
przy punkcie czerpania wo-
dy pod Godziecinem, gdzie
upieklismy kietbaski.
Serdecznie zapraszamy
wszystkich mieszkaricéw do
dotaczenia do naszej grupy.

Jezeli pogoda dopisuje, wy-
jezdzamy co niedziela spod
Zabki na osiedlu Fabrycz-
nym okoto godziny 11. Tra-
sy dobieramy tak, aby kaz-
dy mégt ja pokonad. Zwy-
kle jest to okoto 40-50 kilo-
metrow. Wiecej informacji
mozna otrzymac pod nu-
merem 605 424 075 u kole-
gi Krzyska.

Oprocz cotygodniowych
wycieczek ,dookota komina”
planujemy tez dtuzsze wyjaz-
dy: raz w miesigcu chcemy
odwiedzi¢ okoliczne zabytki.
Czesc trasy bedziemy pokony-
wac pociggiem. | tak w czerw-
cu planujemy wyjazd do Jawo-
ra, lipiec to zwiedzania wro-
ctawskiego ZOO, a w sierpniu
pojedziemy do Gtogowa. Na-
szym najdtuzszym wypadem
bedzie wrzesniowy wyjazd nad
Balaton. O szczegdtach bedzie-
my informowa¢ natamach, Pa-
noramy Brzegu Dolnego”.

TT ,Wrzos”

Niedziela Palmowa na rowerach

,Cichociemni” sie szkol3 |

Przyszli instruktorzy Organizacji Nowy sezon rozpoczat sig dla cztonkéw [ TSy W 9% i B R oot
Patriotyczno-Wychowawczej Towarzystwa Turystyki Rowerowej ,Na Kole” it - Ph PO o, A NEMOWLECE

»Cichociemni”

odbyli szkolenie, ktérego

tematem byto bezpieczenstwo, historia
harcerstwa oraz zasady pracy z grupa.
Szkolenie odbyto sie w dniach 17-19 marca

w Legnicy.

— Szkolenie zostato skie-
rowane do instruktoréw na-
szej organizacji. Uczestnicy
zapoznali sie z historig har-
cerstwa i dolnobrzeskich, Ci-
chociemnych’, poznawali za-
sady pracy z grupa, pracy nad
soba oraz dowiedzieli sig, jak
dbac o bezpieczenstwo swo-
ich podopiecznych - mowi
hm. Piotr Gajewski, komen-

dant,Cichociemnych”. - M6-
wilismy tez o tym, czym jest
patriotyzm i jak wiedze na ten
temat przekaza¢ mtodszym.
Uczestnicy poznali réwniez
podstawowe zasady tereno-
znawstwa.

Kolejne szkolenie odbe-
dzie sie pod koniec kwietnia
w Brzegu Dolnym.

mb

Pierwsza pomoc w praktyce

Ratownicy z Grupy Ratownictwa
Specjalistycznego ,,Cichociemni”
przeprowadzili zajecia z zakresu udzielania
pierwszej pomocy przedmedycznej dla
uczniow klasy mundurowej w LO Wotéw.

N a poczatku kwiet-
nia odbyty sie zajecia,
podczas ktérych ratownicy
przekazali uczniom zasady
udzielania pierwszej pomo-
cy przedmedycznej.,,Cicho-
ciemni”regularnie sg zapra-
szani do szkét, gdzie ucza
udzielania pierwszej pomo-
cy w praktyce. Wczesniej, 24
marca na zaproszenie dy-

rekcji Powiatowego Zespotu
Szkét w Brzegu Dolnym, zor-
ganizowali w Golinie bieg
patrolowy dla uczniéw i na-
uczycieli z okazji pierwsze-
go dnia wiosny. Uczniowie
w bardzo aktywny sposéb
przywitali najpiekniejsza
pore roku — wiosne. Byta
wspaniata zabawal

mb

fot. ,Cichociemni”

fot. ,Cichociemni”

bardzo intensywnie. Najpierw razem z PTTK
na dwoch kétkach powitali wiosne (relacja
na stronie 13), a nastepnie 9 kwietnia ruszyli
w Jubileuszowy X Rajd Wielkanocny.

J ak oceniajg uczestnicy, tra-
sa nie byta zbyt trudna -
wiodfa do punktu czerpania
wody w lesie koto Lipnicy.
W tym rajdzie trasa nie byta
jednak najwazniejsza. Gtow-
nym celem, jak co roku, byta
integracja braci rowerowe;j
w atmosferze Wielkiej No-
cy. Wyposazeniem obowiaz-
kowym kazdego uczestnika

byt $wigteczny koszyczek. By-
ty takze zyczenia, dzielenie
sie jajkiem oraz wspomnie-
nia i plany na kolejny sezon.
Tydzien po swietach rusza-
my na otwarcie sezonu tu-
rystycznego. Planowana tra-
sa bedzie wiodta przez prze-
piekne przyrodniczo tereny

Milicza i okolic.
Adam Jézefowicz

Oograﬁczny sukces Zuzy

Zuzanna Kowalska, uczennica lll
klasy Gimnazjum nr 1, zajeta trzecie
miejsce w X Powiatowym Konkursie

Ortograficznym.

tym roku konkurs

byt przeprowadzony
w nowej formule, oprocz tra-
dycyjnego dyktanda uczest-
nicy musieli poradzi¢ sobie
zzadaniami ortograficznymi,
ktére zawieraty rézne putap-
ki jezykowe.

To ogromny sukces naszej
uczennicy, tym bardziej, ze mu-
siata sie zmierzy¢ z czternastoma
innymi uczniami z szesciu gim-
nazjow oraz jednej szkoty ponad-
gimnazjalnej. Zuzie gratulujemy
i zyczymy kolejnych sukceséw.

PG1
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Poznalismy zwyciezcow
/. edycji konkursu Projekt Roku

W jej sktad wchodza m.in. najwieksze na
Dolnym Slasku spé6tki chemiczne PCC
Rokita i PCC EXOL. Konkurs skierowany
jest do pracownikéw dziatéw badawczo-
rozwojowych i technologicznych.

Jego gtéwnym celem jest wsparcie
innowacyjnosci i rozwéj nowych
technologii w spétkach.

- Popyt na wysokiej jako-
$ci produkty stale rosnie i wy-
musza szukanie nowych roz-
wigzan. Dzieki konkursowi
motywujemy i nagradzamy
pracownikéw za ich twdrcze
projekty badawcze — moéwi
Wiestaw Klimkowski, Prezes
Zarzadu PCC Rokita.

W tym roku pierwsze miej-
sce otrzymaty specjalistycz-
ne poliole z nowoczesnymi
antyutleniaczami. Naukow-
cy wyszli naprzeciw proble-

mom rynku elastycznych
pian poliuretanowych ma-
jacych zastosowanie przede
wszystkim przy produkcji ma-
teracéw. Dzieki nowym an-
tyutleniaczom, stworzona zo-
stata grupa polioli premium,
ktére rozwiazuja problemy
z z6tknieciem pian, proce-
sem przegrzania, a dodatko-
wo obnizaja emisje lotnych
zwigzkéw organicznych. Pro-
jekt prowadzony byt matymi
krokami, od skali laborato-

ryjnej po przemystowga. PCC
Rokita jest pierwsza w Euro-
pie firma oferujaca tego typu
poliole do pian elastycznych.

Drugie miejsce zajat Ro-
flex T70, strategiczny pro-
dukt o bardzo szerokim za-
stosowaniu jako dodatek do
tworzyw sztucznych na ba-
zie arylowych estréw fos-
forowych. Jest on wykorzy-
stywany w wielu gateziach
przemystu, gdzie obowig-
zuja wysokie wymagania
dotyczace palnosci. Stoso-
wany jest jako komponent
m.in. w niepalnych pty-
nach hydraulicznych, uzy-
wanych przede wszystkim
tam, gdzie istnieje duze ry-
zyko pozaru. Dzieki jego
unikalnym wtasciwosciom
samogasnacym, wycieka-
jacy ptyn nawet jedli zapa-
li sie od rozgrzanej do kil-

kuset stopni Celsjusza po-
wierzchni metalu, zgasnie
w ciggu kilku sekund. Pra-
ce nad tym bezpiecznym dla
srodowiska, zwigzkiem no-
wej generacji trwaty 3 lata.

Trzecie miejsce przypa-
dto technologii wytwarza-
nia innowacyjnego oleju
bazowego Rokolub PB-50
do formulacji lubrykanto-
wych. Decyzje o opracowa-
niu produktu podjeto po
doktadnej analizie rynku.
Miat on miec¢ unikalne wta-
sciwosci lepkosciowe i wy-
petié nisze olejéw bazo-
wych. Wysoka odpornos¢
na zuzycie pozwala wy-
dtuzy¢ okresy miedzy wy-
mianami oleju oraz zapew-
nia ochrone smarowane-
go sprzetu. Dzieki swoim
witasciwosciom wykorzy-
stywany jest jako baza ole-

jowa w formulacjach pty-
noéw hydraulicznych, prze-
ktadni przemystowych oraz
jako olej do kompresoréw
w ukfadach chtodniczych.

— Wszystkie nagrodzone
produkty zostaty opracowa-
ne wedtug wiasnych koncep-
cji badawczych, a unikalny
skfad wielu z nich powodu-
je, ze nie posiadaja swoich
odpowiednikéw na rynkach
Swiatowych — mowi Rafat
Zdon, Wiceprezes Zarzadu
PCC Rokita.

Ocenie bioracych udziat
w konkursie projektéw pod-
lega innowacyjnos$¢ roz-
wigzan, bezpieczenstwo

dla srodowiska naturalne-
go oraz efektywnos¢ finan-
sowa. W ostatnich 6 latach,
zgtoszone projekty przynio-
sty Grupie Kapitatowej PCC
marze na poziomie prawie
200 min zt.

W konkursie przyznane zo-
staty rowniez nagrody w kate-
goriach,badacz roku’,, projekt
miedzybiznesowy" oraz,opty-
malizacja roku”. W tej ostatniej
zwyciezyly zespoty, dzieki kto-
rym udato sie zwiekszy¢ zdol-
nosci produkcyjne wytworni
tlenku propylenu oraz insta-
lacji do produkgiji polioli po-
limerycznych.

Powazne zmiany u Pierwszych Osadnikow

Nowy prezes, nowe pomysty i nowa
siedziba. Stowarzyszenie Pierwszych
Osadnikéw Ziemi Dolnobrzeskiej
przechodzi powazne zmiany.

Janusz Malik, ktéry 16 mar-
ca objat funkcje prezesa
stowarzyszenia, od razu na-
wiazat wspotprace z wro-
ctawskim osrodkiem ,Pa-
miec i Przysztos¢”, ktérego

celem jest promowanie pol-
skiego dziedzictwa narodo-
wego oraz upowszechnianie
dorobku historycznego i kul-
turowego, tworzonego przez
Polakéw po Il wojnie $wia-

towej. Dzieki tej wspotpracy
dolnobrzeska lzba Pamieci
moze liczy¢ na opieke mery-
toryczna. Osrodek prowadzi
regionalny program,,Dolno-
$laskie I1zby Pamieci”. To wita-
$nie w ramach tego dziata-
nia prowadzone beda prace
w Brzegu Dolnym.

— W ramach wspétpracy
podzielimy sie wiedza zwia-
zana ztym, jak nalezy wtasci-

wie porzadkowac, katalogo-
wac i przechowywac zbiory.
- moéwi Dariusz Misiejuk, kie-
rownik Centrum Dokumen-
tacyjnego Osrodka ,Pamiec
i Przysztos¢”

W dolnobrzeskiej Izbie Pa-
mieci gromadzone sg zbio-
ry dokumentujace zycie co-
dzienne na Kresach Wschod-
nich oraz osadnictwo po
wojnie na terenie Brzegu Dol-

nego. Przypominamy, ze od
kilku miesiecy Izba Pamieci
ma nowa siedzibe. Pomiesz-
czenia przy ul. Zwyciestwa 10
sg wieksze nizzajmmowane po-
przednio, co utatwia ekspozy-
cje posiadanych zbioréw. Izba
Pamieci pod nowym adresem
otwarta jest dlazwiedzajacych
we wtorki od 10.00 do 12.00
i w czwartkiod 16.00 do 18.00.

Beata Kowal
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Spektakl w synagodze

Uczniowie Zetki zawitali do wroctawskiej
Synagogi Pod Biatym Bocianem na
spektakl ,Wallstrasse” w rez. Bente Kaha.

a pouczajagca wyciecz-

ke wybraty sie klasy 1a

i 1b liceum ogdInoksztatcace-
go wraz ze starszymi kolega-
mi z 2 LO, pod opieka p. Alicji
Grochowskieji p. Anny Jagiety.
Spektakl dotyczyt zycia
codziennego spotecznosci
zydowskiej we Wroctawiu,
w trzech okresach: w dwu-
dziestoleciu miedzywojen-
nym, w czasie |l wojny $wia-
towej i w okresie powojen-
nym, z pamietnym dla spo-

tecznosci zydowskiej rokiem
1968. Sztuke wzbogaco-
no o bogaty materiat archi-
walny, potaczony z piekng
oprawg muzyczng. Ucznio-
wie zwiedzili réwniez wysta-
we, znajdujaca sie w Centrum
Kultury i Edukacji Zydowskiej.
Tego dnia udato nam sie po-
taczy¢ zdobywanie wiedzy
i kontemplacje sztuki z przy-
jemnym spacerem po wro-
ctawskim Rynku.

Sara Abramek, 1b LO

Humanistyczny marzec uczniow Zetki

Polskie przystowie méwi ,w marcu,

jak w garncu”. Nie inaczej rzecz sie ma,

jesli chodzi o marzec w Zetce - tutaj tez
wiele sie dzieje i zmienia. Przedwiosnie
uczniowie naszej szkoty spedzili na wielu
humanistycznych atrakcjach. Byta wycieczka
do Synagogi, spektakle, warsztaty na
Woydziale Nauk Spotecznych UWr, ale takze
sukcesy naszych uczniéw w dwoch waznych
konkurséw historycznych.

We Wroctawiu odbyt
sie regionalny etap
Olimpiady Solidarnosci. Ce-
lem konkursu byto zacheca-
nie ucznidéw do poznania pol-
skiej historii najnowszej. Pro-
testy robotnikéw i studen-
téw, dziatalnos¢ opozycji z lat
1970-1990, okolicznosci ob-
rad Okragtego Stotu i pierw-
szych czesciowo wolnych wy-
boréw oraz transformacja
ustrojowa - to tylko najwaz-
niejsze zzagadnien, ktére po-
jawity sie na Olimpiadzie. Do
R

etapu regionalnego zakwali-
fikowato sie dwdch ucznidw
z naszej szkoty: Damian Och-
manski (2 LO) i Przemystaw
Gorski (3 T). Oprocz intelek-
tualnych potyczek, ucznio-
wie i opiekun grupy, Alicja
Grochowska, uczestniczyli
w koncercie muzyki solidar-
nosciowych bardéw, przygo-
towanej przez Dolno$laskie-
go Kuratora O$wiaty Roma-
na Kowalczyka.

Réwnie udany byt ostatni
dzien marca, kiedy to dzie-

siecioosobowa grupa, zto-
zona z licealistéw i uczniéw
technikum Zespotu Szkét Za-
wodowych w Brzegu Dol-
nym pod opieka nauczycie-
la historii Alicji Grochow-
skiej, wzieta udziat w kon-
kursie historycznym Tadeusz
Kosciuszko - cztowiek, kto-
ry wyprzedzit swoje czasy".
Konkurs zorganizowato Po-
wiatowe Centrum Eduka-
¢ji i Pomocy Psychologicz-
no-Pedagogicznej w Woto-
wie. Uczniowie Zetki $wiet-
nie poradzili sobie z teksami
zrédtowymi, dotyczacymi
dziatalnosci Najwyzszego
Naczelnika Sit Zbrojnych
Narodowych w kraju i za gra-
nica. Sara Abramek, uczenni-
ca klasy dwujezycznej 1 LO,
zajeta w konkursie 2. miej-
sce, a Damian Ochmanski,
uczen klasy 2 LO - 3. Gratu-
lujemy i zyczymy dalszych
sukcesow.
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Z wizyta na Uniwersytecie

Od poczatku roku szkolnego grupa uczniéw z dwujezyczno-
humanistycznej klasy 1 LO prowadzi ,GaZetke” szkolna. Mtodziez,
pracujaca na co dzien pod fachowym okiem polonistki Anny Jagiety,
zdobywata szlify na Uniwersytecie Wroctawskim.

Jak dotad ukazato sie piec¢
numeréw,GaZetki", a pra-
ce nad kolejnymi trwaja. Do-
bra okazja do poszerzenia ho-

ryzontdw staty sie warsztaty
przygotowane przez Wydziat
Nauk Spotecznych Uniwersy-
tetu Wroctawskiego. Zespot

Szkét Zawodowych w Brzegu
Dolnym ma od kilku lat pod-
pisany z UWr projekt wspét-
pracy.

Szkolenie potgczone z wy-
ktadem pt.,Zawdd dzienni-
karz — warsztat pracy” od-
byto sie na Wydziale Nauk
Spotecznych Uniwersyte-
tu Wroctawskiego. Zajecia
dotyczyly elementéw pracy
dziennikarza, jej prawnych
aspektéw, powinnosci pu-
blicysty, zasady obiektywi-
zmu i etyki dziennikarskiej.
Mtodzi entuzjasci dzienni-
karstwa dowiedzieli sie wie-

lu szczego6téw dotyczacych
pracy redaktoréw, felietoni-
stow czy fotograféw. Swo-
ja wiedze i doswiadczenia
planuja wykorzystac¢ pod-
czas redagowania kolejnych
numeréw ,GaZetki”. Zache-
camy do odwiedzenia stro-
ny szkoty, z ktérej mozna
pobra¢ poprzednie nume-
ry czasopisma w wersji cy-
frowej.

Alicja Grochowska
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W Naborowie odbyta sie wystawa prac Swigtecznych wy-
konanych na zajeciach, Florystyczna Wielkanoc”. Wyko-
nane przez dorostych i dzieci ozdoby swiateczne zapre-
zentowano mieszkancom w swietlicy wiejskiej, specjal-
nie przystrojonej na te okazje.

- Chcieli$my pokaza¢ cos innego niz do tej pory - méwi
Iwona Judziniska, prowadzgca zajecia z ramienia Dolnobrze-
skiego Osrodka Kultury. - To juz nasza czwarta wystawa
i wcigz widac postepy wérdd uczestniczek. Wykonywatysmy
kartki Swigteczne, wianki i barwne kraszanki technikg deco-
upage, a takze z wykorzystaniem haftu krzyzykowego. - To

)
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Florystyczna Wielkanoc

grupa statych uczestnikéw. Spotykamy sie i wspélnie pra-
cujemy. Wykonana zostata tez palma wielkanocna - doda-
je Ewa Jatoszynska. n 3

Duzg rados¢ miaty dzieci, ktére réwniez zaprezentowa-
ty swoje prace. Umiejetnosci przygotowywania wielkanoc-
nych dekoracji przekazywane sg z pokolenia na pokolenie.
Jak podkreslaty uczestniczki, tradycja jest bardzo wazna, dla-
tego na swiatecznych stotach znajdzie sie zurek, kietbasa, pie-
czona kaczka, sernik i babka. Spotkanie w $wietlicy przebie-
gato w sympatycznej atmosferze przy stodkim poczestunku.
mb

od 21 kwietnia do 11 maja

(brak seansow w dniach 1 i 5 maja)
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| rodzina.

21.04-04.05
| godz. 17:00i 19:30

06.05-11.05
godz. 19:00

Dodatkowe seanse w weekendy
(22-23.04 i 29-30.04)

godz. 14:30
czas trwania: 2 godz. 16 min.
gatunek: Akcja
L format: 2D
| Dom i Letty cieszg sie swym miesigcem
b miodowym, Brian i Mia wycofali sie
Z gry, a reszcie ekipy udafo sie znalezc¢
oczyszczajaca namiastke normalnego
zZycia. To wiasnie wtedy pojawia sie ona.
1 Tajemnicza kobieta (Charlize Theron),
el ktora weigga Doma w niebezpieczny
g - swiat, z ktorego nie ma ucieczki.
- Dom zdradzi najblizszych. Wszystkich
czeka czas peten prob i testow, jakich
= = nie widzielismy dotad w kinie.
. B Od wybrzezy Kuby przez ulice Nowego
= 3 Jorku po lody arktycznego morza Bar-
entsa — ,,Szybcy i wsciekli” przemierzg
swiat, by powstrzymac zfo i chaos.
I uratowac tego, ktory uczynif ich

¥ powrot Al
go znamy i koel

18 maja 2017r.
godz 19:00

czas trwania: 1 godz. 36 min.
gatunek: Dramat

produkcja: Hiszpania
format: 2D

Trzeci z serii 4 filmow przygotowanych
przez Dolnobrzeski Osrodek K uftug pr'z(y
wspdlpracy z Oddziatem Miejskim PTTI
“Rokita”.

Julieta to mieszkajaca w Madrycie kobie-
ta w srednim wieku. Przypadkowe spot-
kanie z Beatriz, przyjaciotka corki,
wywoluje w kobiecie powrot wspomnien.
Julieta zaczyna je spisywac,
doprowadzajgc do konfrontacji

z przeszfoscia. Musi zmierzyc sie z silg
mitosci do rybaka Xoana (Daniel Grao),
ktorego utracita w wyniku smiertelnego
wypadku. Jest to opowiesc o skrajnych
uczuciach, jakie odczuwamy wobec
najblizszych i tajemnicach, ktore przed
nimi skrywamy. Filmowa adapftacja
opowiadan wyroznionej literacka

agroda Nobla Alice Munro pokazuje,
, . Ze silg kina Almoddvara jest niezmiennie

‘wiara w potege uczuc i mitosci.

opis: www.filmweb.pl Uk e opis: www.filmweb.pl

Bilety w cenie:
Seans 2D: normalny - 17zf, ulgowy - 14z E TANIE

Seans 3D: normalny - 18z, ulgowy - 15zt
zakup okularow 3D - 4 zf

PONIEDZIALKI E
BILETY - 13zt

Adres kina:

ul. Kolejowa 29,

tel. 319-52-52
dok@brzegdolny.pl
www.dok.brzegdolny.pl

Cena biletu: 10 z¢

Adres kina:
ul. Kolejowa 29

Kontakt:
tel. 319-52-52

dok@brzegdolny.pl

56-120 Brzeg Dolny www.dok.brzegdolny.pl

Ponad 800 przepieknych pisanek, stanowiacych doro-
bek trzydziestu lat pracy artystycznej Julii Knospe, zo-
stato pokazanych na wystawie w Galerii Dolnobrzeskie-
go Osrodka Kultury. Kazda pisanka to prawdziwe dzie-
to sztuki.

Na wystawie mozna byto zobaczy¢ pisanki z jaj kurzych,
gesich, a nawet strusich. Najmniejsza pisanka prezentowa-
na w Galerii byta pisanka wykonana z jaja papuziego. Kolek-
cje uzupetniaty wiklinowe koszyczki, kwiaty i recznie hafto-
wane serwetki. Artystka wykonata tez stroje krakowskie, kt6-
re doskonale wpisaty sie w klimat wystawy.

Wielkanocne malowanie

Julia Knospe pochodzi z Brzegu Dolnego. Wiele lat temu
wyjechata do Niemiec, gdzie mieszka do dzisiaj. Tworze-
nie pisanek jest jej pasja. Mate dzieta sztuki, ktére wykonuje
zogromnym znawstwem i pieczotowitoscia, pokazywane byty
na wielu wystawach i targach w Niemczech, a przez ostatnie
dwa tygodnie mogli je zobaczy¢ mieszkancy Brzegu Dolne-
go w Galerii Dolnobrzeskiego Osrodka Kultury przy ul. Zwy-
ciestwa. Wernisaz wystawy, ktéry odbyt sie 3 kwietnia, zgro-
madzit mieszkanncéw Brzegu Dolnego, rodzine, znajomych
oraz dawne kolezanki i kolegéw Julii Knospe.

Natalia Kacprzak, mb
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fot. Panorama

Wedrujaca wystawa OtoFOTO

Kilkadziesiat zdjec¢ wykonanych przez fotograféw-ama-
torow dziatajacych w grupie OtoFOTO wystawiono w Ga-
lerii Dolnobrzeskiego Osrodka Kultury.

Interesujace zdjecia o ré6znorodnej tematyce zaprezen-
towaly osoby, dla ktérych fotografia jest pasja i oknem na
$wiat. W obiektywie fotograféw zatrzymane zostaty portre-
ty, obiekty uzytecznosci publicznej, zabytki oraz niesamo-
wite ujecia przyrody.

Grupa OtoFOTO istnieje juz od osmiu lat. Wszystko zaczeto
sie od spotkan kilkunastu oséb w pracowni w Sochaczewie
i pierwszych wspélnych pleneréw fotograficznych.

- W momencie zatozenia fanpage na Facebooku dziata-
nia grupy nabraty znacznie wigkszego rozmachu. To otwo-
rzyto okno na $wiat. Zaczeli sie zgtaszac ludzie z catej Polski
i z zagranicy - méwi Przemko Stachowski, organizator wy-
stawy. Teraz jest juz prawie 500 uzytkownikoéw, ale to nie zna-
czy, ze wszyscy aktywnie biorg udziat i pokazuja swoje pra-
ce. Aktywnych jest kilkadziesigt oséb. Sa tez tacy, ktérzy tyl-
ko obserwuja, co robia inni. Ma to tez aspekt edukacyjny. Po-
przez obserwacje poczatkujacy fotograf moze duzo zyskac.

W grupie panuje bardzo przyjazna i twércza atmosfera.

- Nie uznajemy hejtu i agresji. Zasada jest taka — jak ci sie
co$ podoba - zareaguj, powiedz, zalajkuj, skomentuj. Wtedy
autor bedzie wiedziat, ze jego praca wzbudza zainteresowa-
nie odbiorcéw. Jesli nie, nic nie réb. To w naturalny sposéb bu-
duje atmosfere i motywuje do rozwoju — dodaje Stachowski.

Do tej pory ,Wedrujgca wystawa OtoFOTO"” pokazywana
byta w trzech osrodkach kultury w Sochaczewie. Sukcesyw-
nie dodrukowywane byty zdjecia. - Za kazdym razem wysta-
wa organizowana byta w innym miejscu, w innej przestrzeni.
Takie samo zdjecie obejrzane w innych okolicznosciach, daje
zupetnie nowy wymiar, inaczej wyglada — méwi Stachowski.

V Wedrujaca Wystawa Grupy OtoFOTO zostata zaprezento-
wana w Brzegu Dolnym dzieki wspétpracy Sochaczewskiego
Centrum Kultury oraz Galerii DOK. Pomystodawca pokazania
prac fotograféw-amatoréw w Brzegu Dolnym jest Zbigniew
Janeczek, ktéry od kilku lat aktywnie dziata w grupie OtoFoto.

mb

k1 www.facebook.com/otofoto.gallery/

W\}'vw.dok.brzegdolny.pl
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https://www.facebook.com/otofoto.gallery/

NiedzielaPalmowaw Brzegu Dolny

ey

- uroczyscie i kolorowo

Msza sw. w kosciele NMP z Gory Karmel, kolorowy po-
chéd z palmami ulicami Starego Miasta i wystawa trady-
cyjnych stotéw wielkanocnych w osrodku kultury - Brzeg
Dolny obchodzit Niedziele Palmowaq uroczyscie i wystawnie.

Zblizajace sie Swieta Wielkiej Nocy to czas wyjatkowy. Ob-
rzedy ludowe, tradycja religijna i zmiany w przyrodzie spla-
taja sie w jedno. Chrzescijanie obchodza pamiatke smierci
i zmartwychwstania Jezusa Chrystusa, za$ tradycja ludowa,
upamietniajac wydarzenia sprzed ponad 2000 lat, podkre-
$la naturalne zmiany w przyrodzie — nowy cykl zycia, siania
i zbierania plonow.

W ostatnia niedziele Wielkiego Postu wspominamy wjazd
Chrystusa do Jerozolimy. Wydarzenie to obrazowo opisu-

je ewangelia, podkreslajac krolewskie traktowanie Jezu-
sa i ustanie mu drogi ptaszczami oraz gatgzkami. Dlatego
od wiekéw na Niedziele Palmowag, zwana tez ,Kwietng” lub
Wierzbng’, wykonuje sie palmy, z ktérymi wiazg sie liczne
zwyczaje i przesady, zaleznie od regionu. Palmy, wykony-
wane réznymi metodami, sa réwniez przedmiotem konkur-
séw. W Brzegu Dolnym ogromne, piekne, kolorowe palmy,
ktére moga Panstwo podziwia¢ na zdjeciach, wykonane zo-
staty przez sotectwa oraz lokalne organizacje i stowarzysze-
nia. Procesja wiernych z palmami, idaca ulicami miast i wsi,
jest nieodtagcznym elementem siédmego dnia przed Wielka-
noca — nie mogto jej zabrakna¢ réwniez w naszym miescie.

mw

Dolnobrzeski Osrodek Kultury zaprosit mieszkancow
na spotkanie przy stotach wielkanocnych. Juz w Niedziele
Palmowa mieszkancy gminy Brzeg Dolny poczuli przed-
smak nadchodzacych swiat.

W barwnym korowodzie z palmami, przy muzyce kapeli
Gieni Dudki, uczestnicy niedzielnej uroczystosci przeszli uli-
cami miasta do Sali Kameralnej DOK, gdzie odbyta sie wy-
stawa pofaczona z konkursem na Najbogatszy w Tradycje
Stot Wielkanocny.

Wedzarnia z wedlinami domowej roboty, pisanki, kraszan-
ki, mazurki, baby, pascha wielkanocna i jajka przyrzadza-
ne na wiele sposobéw - to wszystko mozna byto zobaczy¢
i sprébowac podczas sobotniego przedswigtecznego spo-
tkania w Dolnobrzeskim Osrodku Kultury. Do rywalizacji za-
proszono sotectwa i organizacje pozarzagdowe. Byly tez wy-
stawy rekodzieta os6b indywidualnych, uczestnikéw warsz-

Dolnobrzeski 0srodek Kultury dziekuje sotectwom,
stowarzyszeniom i organizacjom za zaangazowanie, kreatywnos¢ i niezwyktg
znajomos¢ polskich tradycji ludowych. Pragniemy wyrazi¢ wdziecznos¢ za liczny udziat

W uroczystej mszy sw. oraz przygotowanie okazatych palm wielkanocnych. To Panstwa
inicjatywa i che¢ wspotpracy pozwolita uczyni¢ obchody Niedzieli Palmowej i wystawe
stotow wielkanocnych tutejszg tradycja. Bardzo dziekujemy rowniez mieszkaricom miasta
i gminy, ktorzy licznie odwiedzili nas w niedzielne popotudnie.
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= NajBoszywradyéjthiellianocny

tatéw Dolnobrzeskiego Osrodka Kultury, mtodziezy z Osrod-
ka Resocjalizacji oraz Srodowiskowego Domu Samopomocy.

Stoty wielkanocne oceniato jury w sktadzie: aktorka Magda-
lena Cios, aktor Jarostaw Paczkowski, ktéry pracuje z mtodzie-
73 zgrupy teatralnej DOK, oraz etnograf dr Mieczystaw Trojan.

- Osadnicy przyjezdzali tutaj z réznych rejonéw przedwojen-
nej Polski, ale przede wszystkim z Kreséw Wschodnich. Uczest-
nicy wystawy wracali do tego tematu - powiedziat nam dr M.
Trojan. - Oczywiscie jest to jedna z przyczyn r6znorodnosci
stotéw. Inna jest poszukiwanie nowych rzeczy, wynikajacych
z tendencji do zmian. Byto to doskonale wida¢ w dziataniach
plastycznych. Jajko, ktére w wymiarze symbolicznym jest swo-
istym fenomenem — mamy wiele rodzajéw wrézb, a nawet za-
biegéw magicznych zjajkiem - tutaj jawi sie jako element pla-
styczny. Uczestnicy zaprezentowali jajka ozdobione azurowo,
z materiatéw ekologicznych. Wszystkie prezentacje byty bar-

= e A
www.dok.brzegdolny.pl

dzo udane. Trudno byto wytoni¢ zwyciezce konkursu. Wiasci-
wie wiekszo$¢ uczestnikow uzyskata maksimum punktow.
Ostatecznie gtéwna nagroda trafita do sotectwa Godziecin,
ktére oprécz suto zastawionego stotu, przygotowato wedzarnie
zdomowej roboty kietbasa, szynka i boczkiem. Stoisko cieszyto
sie ogromnym zainteresowaniem mieszkaricéw. Oprécz Grand
Prix konkursu do Godziecina trafita nagroda gtéwna w wysoko-
$ci 1000 ztotych przyznana przez burmistrza Brzegu Dolnego.
Jury przyznato pierwsze miejsce ex aequo trzem organiza-
cjom: Chérowi Rados¢, Stowarzyszeniu ,Teczowa Dolina”z Py-
szacej oraz Kotu Gospodyn Wiejskich ,Jodtéweczki”. Drugie
miejsce, rbwniez ex aequo, zajat Zwigzek Emerytéw i Renci-
stow oraz sotectwo Pogalewo Wielkie, ktére dodatkowo zo-
stato wyréznione przez jury za estetyke. Laureaci otrzymali
nagrody w wysokosci 800 i 700 ztotych.
Matgorzata Botdyn



##® W Dolnobrzeskim Osrodku Kultury odbyto sie spo-
tkanie w ramach projektu ,Dolny $lask. Pamietam Po-
wodz”, ktérego celem jest gromadzenie wspomnien,
fotografii i amatorskich filmoéw dotyczacych powodzi
z 1997 r. na Dolnym Slasku.

Mieszkancy Brzegu Dolnego i okolic, ktorzy chcieliby po-
dzieli¢ sie wspomnieniami badz archiwami domowymi do-
tyczacymi powodzi, majg taka mozliwos¢ do konca lipca.
Woystarczy przesta¢ wspomnienia za posrednictwem strony
internetowej pamietampowodz.pl albo skontaktowaé sie
mailowo badz telefonicznie z realizatorami przedsiewziecia.
Warto réwniez poswieci¢ dwie minuty i wypetnic krot-
ka ankiete poswiecong powodzi z 1997 r. na stronie
https:/docs.google.com/forms/d/e/1FAlpQLSeP_4wl-
BvABKkIONnhfGhhpCaévY4nAljNZAGgX-1j36y58UAJQ/
viewform?c=0&w=1

O projekcie:

Powddz z 1997 r. jest wydarzeniem, wokét ktérego po
dwéch dekadach wecigz najmocniej ksztattuje sie zbio-

oy
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rowa pamie¢ mieszkaricéw Dolnego Slaska, co potwier-

dzajg prowadzone niedawno badania socjologiczne.

20. rocznica ,Powodzi Tysigclecia” kaze nam zastanowic

sie nad tym, co zostato po tych wydarzeniach w swiad-

kach éwczesnej historii. Organizatorzy projektu ,Dolny

Slask. Pamietam Powddz” sprawdzaja, czy i w jaki spo-

sob te wydarzenia zyja w mieszkancach regionu. Dzia-

tania realizowane bedg w dolnos$lgskich wielu miastach.

,Podziel sie tym, co pamietasz - i co masz w swojej szu-

fladzie” - zachecajg organizatorzy.

Cele projektu:

e zbiorowa publikacja gromadzaca wspomnienia oraz
zdjecia zwiazane z powodzig na Dolnym Slasku
21997 r,;

e zbiorowy film dokumentalny zrealizowany na pod-
stawie zgromadzonych, opracowanych i zmontowa-
nych amatorskich badz pétprofesjonalnych zapiséow
filmowych zwiazanych z powodzia na Dolnym Slasku
21997 r,;

e wywiady z powodzianami, badania socjologiczne
i teksty, ktére pomoga zrozumied, jakie jest miej-
sce powodzi w zbiorowej pamieci mieszkancow
regionu;

e gromadzenie i digitalizacja zgromadzonego zasobu
W sposéb ciggty na portalu Dolnoslgskos$é.pl.

Organizacja:

Osrodek Pamie¢ i Przysztosé¢, Centrum Historii Zajezd-

nia, Realizacja: Fundacja im. Tymoteusza Karpowicza,

Patronat Honorowy: Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa

Wyzszego, Wojewoda Dolnoslaski, Media: Dolnosla-

skosé.pl, Magazyn ,Wroclife”, Telewizja Sudecka, Part-

nerzy: Koleje Dolnoslaskie, Obywatele24.pl.
Inf.

Strona internetowa: pamietampowodz.pl
Kontakt: Grzegorz Czekanski, 666951823,
info@pamietampowodz.pl

Facebook: facebook.com/pamietampowodz
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_Mate wielkie serca’.

Pomozmy dzieciom!

Kolejny koncert charytatywny w naszym
powiecie. 22 kwietnia w parku Wotowskie-
go Osrodka Kultury bedziemy sie bawic
i pomagac¢ dzieciom - Amelce Zétkiewicz,
Wiktorowi Zuchorze, Szymonkowi Kacz-
marczykowi i Jasiowi Nowakowi.

Festyn ,Mate wielkie serca’, ktérego pocza-
tek zaplanowano na godz. 14, uswietnig wyste-
py wokalne i taneczne oraz pokazy sportowe.
Przewidziano takze licytacje i loterie. Na dzieci
czekac beda animacje, zabawy, rozmaite kon-
kurencje, a takze dmucharice i malowanie twa-
rzy. Réwniez fani sportu znajda co$ dla siebie —
zaki KP Brzeg Dolny rozegraja turniej z kolega-

mi z Wotowa i Lubigza. Dla odwaznych bedzie
mozliwos¢ zrobienia sobie pamiagtkowego zdje-
cia z wezem. W charakterze gosci specjalnych
pojawig sie aktorzy serialu, Detektywi w akgji",
z ktérymi bedzie mozna porozmawiac, sfoto-
grafowac sie oraz otrzymac autograf.
Festyn jest szansa dla tych dzieci i ich rodzi-
c6w - szansg na $rodki na leczenie, rehabi-
litacje i w miare normalne zycie. - Leczenie
jest bardzo kosztowne. Kazdy moze pomoc,
przeciez mate serca robia wielkie rzeczy -
modwia organizatorki festynu, Aneta Brono-
wicka i Agnieszka Kawalec.

mw

Bohaterowie festynu:
Amelia Zé6tkiewicz

Urodzita sie w 29 tygodniu cigzy. Wazyta 900 g i mierzyta 34 cm. Nie wyksztatcity jej sie ptu-
ca, dlatego w oddychaniu dziewczynke wyrecza respirator. Amelka od dnia narodzin wciaz

przebywa w szpitalu.
Wiktor Zuchora

Ma 6 lat. Choruje na dzieciece porazenie mézgowe, ktére jest konsekwencja jego wezesniac-
twa. Od pierwszych miesiecy zycia jest poddawany intensywnej rehabilitacji. Podobnie jak

Amelka, Wiktorek pochodzi z Brzegu Dolnego.

Szymon Kaczmarczyk

Zdiagnozowano u niego gtuchote obustronng czuciowo-nerwowa. Chtopiec jest po dwéch
operacjach wszczepienia implantu slimakowego. Szymon jest rehabilitowany, aby mégt ro-
bi¢ postepy w méwieniu i rozumieniu mowy. Mieszkaniec Wotowa.

Jan Nowak

Urodzit sie w 37 tygodniu cigzy w zamartwicy, z niedotlenieniem oraz stabym napieciem
migsniowym. Jest dzieckiem lezacym, nie méwi, nie siedzi. Jas ma porazenie czterokonczy-
nowe z podejrzeniem choroby Menkesa. Mieszka w Tarchalicach.

Wiecej na str. 29
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Rytmy Planety nal Festiwalu Tarica w Mlelnl

Dolnobrzeskie Rytmy Planety
uczestniczyly na poczatku kwietnia
w | Festiwalu Tanca w Miekini. Na
scenie hali widowiskowo-sportowej
w Miekini wystapito az dwustu mio-
dych artystow.

W trakcie festiwalu zatanczyty zespoty
dzieciece i mtodziezowe z Wroctawia, Mi-
licza, Obornik Slaskich, Trzebnicy, Zmi-
grodu, Krosnic, Prochowic, Lubina, ze-
spot Feniks z Miekini i oczywiscie Ryt-
my Planety z Brzegu Dolnego. Spotka-
nie zespotéw i choreografow stato sie
platforma integracji, wymiany doswiad-
czen i wzajemnej rywalizacji.

- —
— = /-’-/_:"—-._
-

Wsréd wystepéw dominowat taniec
wspotczesny, ale nasze Rytmy Planety
pokazaty sie z catkiem innej strony, pre-
zentujac m.in. ludowy taniec motdaw-
ski, ktéry wzbudzit zachwyt publiczno-
$ci. — Dostali$my bardzo duze brawa -
wspomina Irina Karpenko, choreograf
i opiekun zespotu. - Festiwal wspomi-
namy bardzo mito. Warto byto pojechac
i sprawdzic sie na tle innych zespotéw.

Oprécz mtodych artystéw na scenie
pojawity sie rowniez gwiazdy — Ana-
tol i Paula Iwanow w Duecie Adagio
z,Dziadka do orzechéw” oraz Marta Wo-
fowiec w tarncu solo.

-

Waznym elementem festiwalu byly
warsztaty tanca dla starszych i mtod-
szych dzieci. Maluchy z Rytmoéw Pla-
nety wziety udziat w warsztatach hip
hopu, prowadzonych przez Adrianne
Wyrebkiewicz.

Wyjazd na festiwal stat sie cennym
doswiadczeniem dla dzieci z Rytmoéw
Planety. - Cztonkowie zespotu zoba-
czyli, ze taniec to nie tylko zmudne tre-
ningi. Poczuli sie docenieni i pokazali
sie z najlepszej strony - podsumowu-
je panilrina.

mw

SolidarnizAmelka

Historia Amelki Zétkiewicz wciaz porusza serca.
12 maja odbedzie sie koncert charytatywny w auli
Powiatowego Zespotu Szkét w Brzegu Dolnym. Zagra
zespo6t Marcus i prawdopodobnie jeszcze dwa wotow-
skie zespoty.

Amelka urodzita sie niespetna rok temu jako wcze-
$niak. Niewyksztatcone ptuca dziewczynki nie pozwolity
jej oddycha¢ samodzielnie. Caty czas przebywa w szpi-
talu. Oddycha wytacznie za pomoca respiratora. Cha-
rytatywny koncert, bedacy jednoczesnie czescia pro-
mocji ptyty ,Caty swiat’, odbedzie sie pod hastem ,So-
lidarnos¢ Ossolinczykéw dla Amelki”. Start koncertu
o godzinie 18.

mw

O zespole Marcus

Zespo6t Marcus powstat w 1993 roku. Po kilku latach kon-
certowania zawiesit dziatalno$¢. W roku 2015 nastapita re-
aktywacja zespotu.

Obecnie zesp6t koncertuje, wykonujac wiasne utwory,
w sktadzie: Patryk Arent (wokal), Mariusz Wrébel (gitary), Le-
onard Machel (perkusja), Piotr tubniewski (bas). Mariusz Wré-
bel jest autorem tekstéw i kompozytorem. Gatunek, jaki wy-
konuja, okreslaja jako rock, ale maja tez w repertuarze me-
lodyjne ballady. Ciezkie brzmienia gitar, dynamiczna sekcja
i melodyjny ciepty wokal $piewajacy pol-
skie teksty to ich znaki rozpoznawcze.

W 2017 roku wydali ptyte,Caty swiat”,
ktéra zawiera szes¢ utworéw ukazujacych
przekréj inspiracji muzycznych zespotu.
Piosenka ,Przyjaciel” znajduje sie na 13.
miejscu listy przebojéw radia Rock Time.
Mozna na nig bezpfatnie zagtosowac na
stronie internetowej www.rocktime.pl.

Piknik z niedzwiedziami

Klub Filmowy przy Dolnobrzeskim Osrodku Kultury
zebrat sie po raz drugi. Ponownie frekwencja dopisata.
Na ,Piknik z niedzwiedziami” przyszto blisko 150 kino-
maniakow.

Laureaci Oscaréw - Robert Redford, Emma Thompson,
Mary Steenburgen oraz wyrézniony Ztotym Globem, trzy-
krotny zdobywca nominacji do Nagrody Akademii Nick
Nolte wypetnili czas widzom dolnobrzeskiego kina. Do-

skonate aktorstwo, inteligentny humor i moc wzruszen,
a w tle najpiekniejsze krajobrazy Ameryki. Wstep o fil-
mie podczas drugiego spotkania przygotowat Krzysz-
tof Stanek.

Klub Filmowy, dziatajacy przy Dolnobrzeskim Osrodku
Kultury we wspétpracy z Oddziatem Miejskim PTTK ,Roki-
ta’, juz teraz zaprasza na kolejny seans —,Juliete” Pedro Al-
modévara.

Wszyscy chetni moga zabrac sie na film bezptatnym transpor-
tem z osiedla Fabrycznego przy ul. Zwyciestwa 5 o0 godz. 18.30
i zosiedla Warzyn, przystanek przy Przedszkolu, o godz. 18.40.

Cena karnetu upowazniajacego do obejrzenia 4 filméw to
24 zt. Dla 0séb ktore nie posiadajg karnetu, jednorazowy bi-
let to 10 z. Przed seansem czynna jest kawiarnia, gdzie moz-
na napi¢ sie kawy czy herbaty.

Ji

- WWw.dok.brzegdolny.pl
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Czy to przez site grawitacji cztowiek
kurczy sie na starosc¢?

Patrzac na dzieci, zauwazymy, iz grawitacja
pozwala dzieciom rosnac. Mato tego, bez
niej nie bytoby napiecia miesniowego!
Dzieci z natury poruszaja sie sita miesni
glebokich. Ponowne odzyskanie natury
ruchu z miesni gtebokich jest idea metody

CANTIENICA®.

CANTIENICA®- trening mie-
$ni gtebokich i dna miednicy
pozwala powrdci¢ do $wia-
domego i zdrowego spo-
sobu poruszania sie, takie-
go jaki w sposéb naturalny
majg dzieci, a my (dorosli) za-
tracilismy w codziennym pe-
dzie. Cwiczenia wykonywane
sq z terapeutyczng precyzja,
angazujac miesnie gtebokie,
a poprzez modyfikacje lub in-
tensyfikacje daja sie indywi-
dualnie dopasowac¢ do moz-
liwosci, umiejetnosci i po-
trzeb ¢wiczacego. Podczas
zajec ciato otrzymuje wzo-
rzec prawidtowej, wyprosto-
wanej postawy w kazdej po-
zycji: stojac, siedzac, schyla-
jac sie, by podczas codzien-
nych aktywnosci nie obcigza¢
kregostupa i stawow.

W kazdym wieku mozna
nadac ciatu uroku i wdzieku,
zapewni¢ sobie lekko$¢ cho-
duidobre samopoczucie po-

przez wyksztattowanie nawy-
ku wyprostowanej postawy
ciafa i inicjacji ruchu ze sta-
wéw krzyzowo - biodrowych.
Czy wiesz, ile warstw maja
miesnie dna miednicy i jak ak-
tywizowac je wszystkie? Albo
jak wykona¢ ruch, zeby zaczy-
nat sie od kosci i angazowat
najgtebiej potozone migsnie?
Dzieki poznaniu zasad meto-
dy na zajeciach mozna same-
mu ¢wiczy¢ w domu, w sa-
mochodzie, w pracy, na spa-
cerze, podczas biegania, pty-
wania — dostownie wszedzie.
Kazdy, kto trenuje swoje cia-
to metoda CANTIENICA®, zy-
skuje na wzroscie.
Indywidualnaiintensywna
opieka certyfikowanego in-
struktora umozliwia wykona-
nie ¢wiczen kazdemu, nieza-
leznie od wieku i ptci. Anato-
micznie prawidtowe i dobrze
zastosowane dno miednicy
chroni przed dolegliwoscia-

mi kregostupa i stawéw obre-
czy biodrowej oraz barkowej,
kurczeniem sie na staros¢, ob-
nizeniem narzadoéw, nietrzy-
maniem moczu, przerostem
prostaty, stabnacym libido.
Sporym wyzwaniem dla
0s06b z tzw. ,rasowym kalo-

ryferem” na brzuchu pod-
czas CANTIENICA®-treningu
jest uruchomienie miesni
dna miednicy. Napiete mie-
$nie powierzchowne brzu-
cha to zazwyczaj zapomnia-
ne miesnie dna miednicy.
Moze pora zmieni¢ nawyki

i nie chodzi¢ na wciggnietym
brzuchu i z zacisnietymi po-
sladkami?

Jedli zdrowe ciato jest dla
Ciebie wazne i chcesz dba¢
o nie kazdego dnia, wyprébuj
CANTIENICA®-¢wiczen i prze-
konaj sie, czy metoda pozwa-
lajgca powréci¢ do swiado-
mego i zdrowego sposobu
poruszania sie, to metoda
wiasnie dla Ciebie.

Podczas CANTIENICA®-
-treningu absolutnie nie
nalezy:

+ napinac posladkow,

- wciggac brzucha/pepka,

« oddycha¢ torem brzusz-
nym,

« zaciskacé zwieraczy (¢wicze-
nia Kegla),

. zaciskac kolan,

CANTIENICA®

+ wciska¢ plecow w podtoze
(réwniez odcinka ledzwio-
wego),

+ wymachiwac rekoma i no-
gami,

« imitowac efektu windy lub
zasysania/wciagania.

Do wygrania bezptatny
udziat w 60-minutowej, wy-
jatkowej sesji indywidualnej
z certyfikowanym CANTIENI-
CA®-Instruktorem! Wypetnio-
neinadestane do gazety kupo-
ny wezmg udziat w losowaniu.

Anna Chytta
CANTIENICA®:-Instruktor
Rynek 12/5, Brzeg Dolny
+48 575 777 301
anna.chytla.ac@gmail.com
www.facebook.com/
CANTIENICA-Instruktor
Anna Chytta Brzeg Dolny

Kupon

+Jednorazowe bezptatne
1zajecia z Anng Chytta

Trening Dna Miednicy

Program Power

Wazloty i upadki

U pitkarzy Klubu Pitkarskiego Brzeg
Dolny wiele sie ostatnio dziato. Wygrane
przeplataty sie porazkami.

Seniorzy KP zmierzyli
sie na wtasnym boisku
z liderem tabeli — Polonig
Trzebnica. Niestety ulegli li-
derowi 0:2. Na pochwate za-
stuguje defensywa, jednak
KP stwarzato zbyt mato sy-
tuacji bramkowych. Plaga
kontuzji w zespole spowo-
dowata, ze w meczu nie wy-

stapito kilku podstawowych
zawodnikéw.

Jak zwykle nie zawiedli ju-
niorzy mtodsi. Podopieczni
trenera Piotra Jurkowa na
wiasnym boisku pokonali 3:1
KS tozina. - Chtopaki sg w
Swietnej formie i z pewnoscig
w kolejnych meczach beda
dyktowali przeciwnikom wa-

runki —
kow.
Pierwszy mecz ligowy roze-
graty takze mtodziki KP. Cho¢
chtopcy grali bardzo dobrze,
ulegli Piastowi Zmigréd 1:4.
Bramke dla KP strzelit Oskar
Kowalski. Na boisku widocz-
na byta fizyczna przewaga
przeciwnikéw, w wiekszosci
starszych o dwa lata od na-
szych chtopakéw. Czekamy
na kolejne mecze!
KP Brzeg Dolny

podkresla trener Jur-

f Polub nas -
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Mamy braz! F|tSter Team na podlu

Adrian Kobusinski zajat trzecie miejsce

w kategorii M2 na dystansie 24 km
podczas Bike Maraton w Miekini, wyscigu
rozpoczynajacego cykl najwiekszych
imprez rowerowych MTB w Polsce.

W odbywajacych sie 8 kwietnia zawodach
wystartowato 28 przedstawicieli
dolnobrzeskiego centrum fitness FitStyle.
Bike Maraton w Miekini dla jednych

byt rozpoczeciem trzeciego sezonu
startowego, dla drugich - debiutem w tak
duzej imprezie sportowej.

Dopiero w styczniu tego
roku czes¢ naszego Fit-
Style Teamu zdecydowata sie
na starty w imprezach spor-
towych. Jeszcze do niedaw-
na bez wiekszego przekona-
nia iz przerazeniem w oczach
poddawali watpliwosciom

: :\\\

swoj debiut w Miekini. Dzi$
z duma moéwia o tym, ze to
poczatek ich przygody w Bi-
ke Maratonach MTB.
Siedem sektoréw starto-
wych: w pierwszych sportow-
cy, harty, zapalency z klap-
kami na oczach na wynik,

w ostatnich sektorach rekre-
acja, rodziny z dzie¢mi i de-
biutanci. Na trasie btoto, ka-
tuze i ttumy rowerzystow —
1887 osob, ktére ukonczyty
wyscig. Choc ich cele starto-
we i motywacja byly rézne,
to na kazdego z nich na tra-
sie czekaty te same warun-
ki. Organizatorzy przygoto-
wali dla uczestnikéw trzy dy-
stanse: mini - 24 km, mega -
54 kmigiga-77 km.

Jak wygladata trasa:

Mini - pierwsze 200 m to
droga asfaltowa, potem dro-
ga szutrowa, pierwsze trud-
nosci rozpoczety sie na 9 km
- waskie pagoérkowate single,
trudne dwa podjazdy (na-
wierzchnia le$na) — Diabel-
ska Géra i Wiezyca, po zjez-
dzie z Wiezycy bez trudno-
sci technicznych, szerokimi

FitStyle

- dalej droga szutrowa do
mety.

Nasi reprezentanci poko-
nali trasy minii mega z efek-
tem: na medal! Kazdy uczest-
nik otrzymat symboliczna

drogami le$nymi trasa prowa-
dzita do rozjazdu na dystans
mega/giga i dalej do mety.
Mega/giga - po rozjez-
dzie trasa prowadzita dro-
gami szutrowymi do cegiel-

nych sprawdzeniem swojej
formy.

Na dystansie mini w kate-
gorii M2 nasz trener Adrian
Kobusinski zajat 3. miejsce,
a w klasyfikacji open miej-
sce 7.Juz z poprzednich se-
zonow przyzwyczait nas do
zdobywania brazowych me-
dali na tym dystansie. Biorac
pod uwage, ze to dopiero
poczatek sezonu, trzyma-
my kciuki za kolejne kolo-
ry medali i wyzsze miejsca
na podium w tym sezonie.
Wierzymy, ze jego forma be-
dzie rosta, a sportowa po-
stawa motywowata caty Fit-
Style Team do jeszcze ciez-
szej pracy.

Kolejny start juz za dwa

tygodnie. FitStyle Team

rosnie w site!

Wszystkim uczestnikom

serdecznie gratulujemy!

ni (29 km), gdzie zaczynata
sie sie¢ singli do 37 km, na-
stepnie lesne drogi i singiel
w okolicy Zamku na Wodzie

nagrode na mecie. Dodat-
kowo dla jednych z nich czas,
w jakim pokonali dystans byt
powodem do dumy, dla in-

Sukces mtodych siatkarzy

z Pogalewa

Kolejny sportowy sukces osiagneli uczniowie Szkoty
Podstawowej w Pogalewie Wielkim. W rozegranym 30 marca

w Miliczu finale Miedzypowiatowych Igrzysk Mtodziezy Szkolnej
w Minisiatkéwce Trojek Chtopcéow (klasy V) druzyna z Pogalewa
zdobyta trzecie miejsce.

N .

finale Miedzypowia-

towych Igrzysk Mto-
dziezy Szkolnej w mini-
siatkdwce, ktéry odbyt sie
w Miliczu, uczestniczyli mi-
strzowie powiatéw strefy
wroctawskiej, podzieleni na
trzy grupy po trzy zespoty
kazda. Siatkarze ze szkoty
w Pogalewie po fantastycz-
nej grze i zwyciestwie 2-1

< Siat

;’;ii@!-”?r w s

midpleiceaa

Druzyna z Pogalewa Wielkiego druga z prawej
-~

ze Szkotg Podstawowa nr 6
z Olesnicy zajeli pierwsze
miejsce w grupie C, awan-
sujgc do Scistego finatu.
Tam przyszto im sie zmie-
rzy¢ z dolnoslaskimi pote-
gami w siatkéwce miodzie-
zowej. Pogalewska druzy-
na piatoklasistéw przegrata
oba mecze po 0-2 z Miliczem
i z Trzebnica. Szczegdlnie

szkoda meczu z Trzebnica,
ktdra przy lepszej grze moz-
na byto wygra¢ i awanso-
wac do finatu Strefy Wro-
ctawskiej. Trzecie miejsce
wsréd mistrzow wszystkich
powiatow jest najwiekszym
sukcesem druzyny chtop-
cow w historii szkoty.

SP Pogalewo

——

Godziny otwarcia Boisk‘Sportowych
> ORLIK 'w okresie Swiat Wielkanocnych

=

B0|sko ORLIK - Brzeg Dolny ul. Wilcza 8 [—m
15/04. 2017 |; Ssgbota) godz. 10. 00 18 00'
16/04.20 oo NIECZYNNE

Bmsko ORLIK Brzeg Dolny ul. Wysagowa
15.04. 2017 r. (sobota)...................godz. 10.00 - 18.00
16. 04 2017'r. (niedziela) NIECZYNNE
17—04 22017r. (pomedzmiek)........godz. 13 00 20. 00

INDYWIDUALNE HISTIIZBSTWI
DOLNEGO SLASKA
KADETOW 1 JUNIOROW
W TENISIE S'I'III:lIWYH

23. 04. 2017
godz. 10.30

' % 2\
HALA SPORTOWA im. Andrzeja Grubby , Brzeq Doln

@\


mailto:anna.chytla.ac@gmail.com
mailto:anna.chytla.ac@gmail.com
https://www.facebook.com/CANTIENICA-Instruktor-Anna-Chytła-Brzeg-Dolny-913290018739776/
https://www.facebook.com/CANTIENICA-Instruktor-Anna-Chytła-Brzeg-Dolny-913290018739776/
https://www.facebook.com/CANTIENICA-Instruktor-Anna-Chytła-Brzeg-Dolny-913290018739776/
http://www.facebook.com/kpbrzegdolny
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Pierwsze zgrupowanie

skrzatow

Skrzaty Akademii Pitkarskiej Brzeg Dolny przezyty 1 kwietnia swoje pierwsze kontrolne
zgrupowanie. Uwienczeniem spotkania byt rodzinny piknik.

Na Stadionie pojawito sie
ponad piecdziesieciu za-
wodnikéw Akademii Pitkar-
skiej Brzeg Dolny z kategorii
wiekowej skrzat. Na dwéch bo-
iskach trenerzy przygotowa-
li siedem konkurencji spraw-
nosciowych dla najmtod-
szych zawodnikéw. Pod czuj-
nym okiem naszych treneréw
mtodzi pitkarze uczestniczy-
li w zawodach sportowych,
po ktérych zostali podzieleni
na grupy. Byt to pierwszy test
sprawnosciowy dla skrzatow.
Trenerzy mieli okazje spraw-
dzi¢ postepy pitkarskie swoich
zawodnikéw po pétrocznych
treningach. Na koniec kazdy
zawodnik otrzymat pamiatko-
wy medal oraz dyplom.W tym
samym czasie rodzice naszych
najmiodszych pitkarzy przygo-
towywali piknik dla swoich po-
ciech, byly owoce i soki, a tak-
ze kietbaski z grilla oraz wiele
innych smakotykéw. Akademia
Pitkarska dziekuje wszystkim
rodzicom za pomoc w przy-
gotowaniu imprezy sportowej.

AP Brzeg Dolny

Mtodziki AP liderem

wTLM

Akademia Pitkarska Brzeg Dolny
utrzymata pozycje lidera Terenowej
Ligi Mtodzikéw, pokonujac w Pegowie
wicelidera Zorze Pegéw 5:1 (5:0).

Goécie z Brzegu Dolne-
go przystapili do me-
czu niezwykle skoncentro-
wani i zmotywowani do zwy-
ciestwa. Pierwsza potowa to
dominacja i bardzo dobra gra
catego zespotu AP, co przeto-
zylo sie na strzelenie gola juz
na poczatku meczu. Strzelca-
mi pierwszych trzech bramek
dla Akademii byli zawodni-
cy gospodarzy - na 0:1i 0:2
Marcin Swiqtek, orazTomasz
Wozniak na 0:3. Jeszcze do
przerwy nasz zesp6t podwyz-
szyt wynik meczu o kolejne
dwie bramki zdobyte przez
kapitana Dawida Gruszeckie-

goina przerwe goscie z Brze-
gu schodzili z pieciobramko-
w3 przewaga. Poczatek dru-
giej potowy to dobra gra
gosci. Tylko dzieki dobrym in-
terwencjom bramkarki z Pe-
gowa nhasz zespo6t nie zdo-
fat juz strzeli¢ zadnego go-
la. Pod koniec meczu gospo-
darze zdotali strzeli¢ bramke
po indywidualnym btedzie
jednego z obroncéw. Mecz
zakonczyt sie zwyciestwem
5:1, co umocnito nasz zesp6t
na pozycji lidera z przewaga
6 pkt nad wiceliderem z Pe-
gowa.

AP Brzeg Dolny

Przegrany mecz ze Slaskiem

W Il kolejce Okregowej Ligi Trampkarzy
nasz zespo6t zmierzyt sie z kolejnym
spadkowiczem z Ligi Wojewodzkiej

- WKS-em Slaskiem Wroctaw. Po
wyréwnanej grze z renomowanym
przeciwnikiem przegraliSmy 1:3. Mimo ze
nasza druzyna stworzyta wiecej sytuacji
bramkowych niz goscie, to Slask moze
dopisac¢ do swojego dorobku 3 punkty.

meczu ze Slaskiem za-

wiodta przede wszyst-
kim skutecznos¢. W pierwszej
potowie powinnismy objac
prowadzenie juz na samym
poczatku, ale najpierw z pit-
ka minat sie Jakub Lewanski,
a nastepnie przestrzelit Eryk
Kolesniak. Niewykorzystane
sytuacje szybko sie zemscity.
Po naszym btedzie w wypro-
wadzeniu pitki bramke zdo-

byli goscie. Zawodnik Slaska
oddat niezbyt mocny strzat
z 20 metréw, pitka odbita sie
od jednego z naszych defen-
soréw, kompletnie zaskaku-
jac Mateusza Kucia.

Po przerwie nasi zawodni-
cy ruszyli do ataku, chcac jak
najszybciej doprowadzi¢ do
wyréwnania. Goscie tylko na
to czekalii po 2 minutach, po
tadnej kontrze w wykonaniu

WKS-u, przegrywalismy 0:2.
Chwile pézniej byto juz 0:3.
Dtugiego podania nie zdofat
przecia¢ Kacper Kasinski. Pil-
nowany przez niego zawod-
nik znalazt sie w oko w oko
z naszym bramkarzem i nie
dat mu zadnych szans. Gola
honorowego dla naszego ze-
spotu po dosrodkowaniu Fi-
lipa Kubali zdobyt Kamil Za-
guta.W drugiej potowie Slask
pokazat, jak doswiadczong
jestdruzyna i punktowat kaz-
de nasze zte ustawienie. Jed-
nak w oczy razita nieskutecz-
nos¢ naszych zawodnikow.
W drugiej potowie sytuacji,
ktore stworzyli nasi zawodni-
cy, byto wiecej nizw poprzed-
nim meczu ze Sleza, a mimo
to udato nam sie zdoby¢ tyl-
ko jedna bramke.

AP Brzeg Dolny

Akadem

& =

() (o) (o) Panorama Brzegu Dolnego

PIATEK, 14.042017 27

Swieta Wielkanocne
aby byty jeszcze piekniejsze s

W okresie przedswiatecznym, jak co
roku, nasuwa sie pytanie: Co przygotowac
na stét swiateczny? Murzynki, baranki,
makowce, babeczki... brzmi smacznie, ale

i kalorycznie!

oszukajmy innych sposo-
Pbéw na $wigteczne sma-
kotyki.
Zajrzyj do Interne-
1 tu - dzi$ modne sa
s blogiistrony o zdro-
wym zywieniu. Znajdziesz
tam zdrowsze zamienniki
sktadnikéw, np. maka kasz-
tanowa, maka kokosowa,
mleczko kokosowe. Zary-
zykuj, a mysle, ze rodzina
bedzie pozytywnie zasko-
czona.
Zmodyfikuj dotych-
2 czasowe standardo-
1 we przepisy kulinar-
ne. Dodaj zdrowszy sktad-
nik, uzyj mniej maki, zmniejsz

ilo$¢ cukru badz zamien go
na ksylitol lub erytrytol.
W niedziele nocna,
3 kiedy wszyscy za-
» sigdziemy do $wia-
tecznego $niadania, posta-
raj sie nie przejadad. Dzieki
temu unikniesz popositko-
wego spadku energii z prze-
jedzenia. Czemu tak sie dzie-
je? Gdy tylko przyjmiemy
za duzo tresci pokarmowej,
nasz organizm musi sobie
z tym poradzi¢. Cata ener-
gia przeniesiona jest na tra-
wienie.
Przemys$l rozdziel-
4 nos¢ sktadnikéw po-
| |

karmowych. Zwré¢

uwage na to, co jest gtow-
nym zZrédtem ttuszczu, we-
glowodandw i biatka. Najnie-
bezpieczniejsze dlaTwojego
zdrowia i sprawnosci ukta-
du trawiennego jest potacze-
nie weglowodandw prostych
z ttuszczami. Szat enzymoéw
gwarantowany - i rozpocze-
cie procesu tworzenia tkan-
ki ttuszczowej.
Aby unikna¢ wzrostu
5 masy ciafa, postaraj sie
= wykonac poranny tre-
ning podkrecajacy metabo-
lizm, np. tabata czy interwaty —
najprostsza ich forma to bieg/
trucht przeplatany ze sprin-
tem. Inng forma jest szybkiin-
tensywny trening sitowy. Do-
bry, konkretny trening podkre-
ci Twoj metabolizm i podziata
jak poranne espresso.

Przyjmij zasade zy-
wieniowg. Najwaz-
| |

niejsza jest regular-

nos¢ positkéw, bez wzgle-
du na to, czy beda to trzy,
cztery lub pie¢ positkéw na
dzieA. Unikniesz wéwczas
tendencji do podjadania.
Ciagte ,przezuwanie” to sy-
gnat dla organizmu:,proces
trawienia czas zaczac¢” Tra-
wi, a wiec wytwarza wyso-
kie poziomy insuliny — wyso-
ki poziom insuliny — proces
tworzenia tkanki ttuszczo-
wej czas start... Wyjatkiem
jest dzien treningowy, wow-
Czas masz szanse, ze insuli-
na bedzie kluczem do ko-
morki miesniowej a nie ttusz-
czowej.
I najwazniejsze: spedz-
7 my te Swieta w gronie
» najblizszym nam oséb,
wybierzmy sie razem na prze-
jazdzki rowerowe czy dtugie
wielkanocne spacery.

Przeciez jest wiosna!

Z zyczeniami zdrowia i braku uczucia
poswiatecznego przejedzenia

Trener Personalny Medical Fitness Trainer Aneta Pigtek

www.fitnessacja.pl | e-mail: aneta.piatek@fitnessacja.pl | tel.

503 985 712

Imie i Nazwisko....

Rzezba Ciata/Core/Abt

Zaproszenie dla jednej osoby,
po wczesniejszym umowieniu sie (503 985 712).

jak sprawic,

KUPO

zbieramy do 25.04.2

o

17

i Miejscowosc....

Telefon

Wyciety i wypetniony kupon prosimy sktadaé w saloniku prasowym w Rynku

'skl epie,Smaczek”, bibliotece na os. Fabrycznym lub w punkcie dorabiania kluczy na targowlshJ'

Idjecie lub skan wypetnionego kuponu mozna teraz takze przestac i
donas mailem: panoramai@brzegdolny.pl lub MMS-em: 882 447 666 .

Nasze kadetki druzynowymi
mistrzyniami Dolnego Slaska

W Brzegu Dolnym odbyty sie
c'lruiynowe mistrzostwa Dolnego
Slaska mtodzikéw, kadetow i junioréw

w tenisie stotowym.

asze kadetki - Julia

Kolbusz, Nina Ossow-
ska, Elzbieta Kwiatkowska
i Milena Chrabaszcz zade-
monstrowaly sie z najlepszej
strony, zdobywajac tytut naj-
lepszej druzyny na Dolnym

Slasku. Oby podobny wynik
nasze dziewczeta uzyskaty
w potowie maja na Mistrzo-
stwach Polski.

W finale dolnobrzeskie, dia-
blice” pokonaty bardzo silny
zespot AZS UE Wroctaw 3:1.

Na czwartym miejscu za-
konczyta turniej druzyna
mtodziczek, gdzie Aleksan-
dre Wisniewska wspieraty
nasze zaczki: Wiktoria Ri-
won i Martyna Draczynska.

W zawodach startowaty
jeszcze nasze pozostate dru-
zyny mtodziczek i mtodzikéw,
ale na pierwsze sukcesy tych-
Ze grup musimy jeszcze po-
czekad.

chr@bek

DRUIYNOWE MISTRIOSTWA DOLNEGO SLASKA );J\
el

W TENISIE STOLOWYM

BRZEG DOLNY 9.04.2017

Pétmaraton w Legnicy

Dziewiecioro mieszkan-
co6w Brzegu Dolnego
wzieto udziat w zorganizo-
wanym 9 kwietnia Biegu,,Bi-
twy Pod Legnica 1241 -Pot-

maraton”. Zawodnicy poko-
nali dystans 21 km prowa-
dzacy od legnickiego Starego
Miasta do Pola Legnickiego.
Najlepszy z naszych biegaczy

dobiegtdo mety na 81. miej-
scu w stawce ponad siedmiu-
set zawodnikéw.Ponizej wy-
niki naszych biegaczy.

Inf.

Imie i nazwisko

Miejsce

Kategoria wiekowa

tukasz Rakowski 81 M30/ 38 01:34:56
Rafat WozZniak 105 M40 / 28 01:37:11

Kamil Zarzycki 159 M18 /19 01:41:05
Tomasz Zimny 224 M30 / 88 01:45:38
Matgorzata Puchata-Pietruszka 262 K30/ 10 01:48:53
Grzegorz Pietruszka 397 M30 / 145 01:57:34
Adam Steinhoff 603 M40/ 162 02:13:54
Sylwester Zuchora 604 M40 / 163 02:13:55
Magdalena Rakowska 606 K30 /48 02:13:57
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Liderzy

Andrzej

Milewski

miejsce punkty skutecznosé

1 120 60%

(4) (4)

Dawid
Perlinski

miejsce punkty skutecznosé

2 117 59%

o o

Barb ra

Perlmska

miejsce punkty skutecznosé

2 117 59%

(V) (m)

Barttomiej
Nyl (lel

miejsce punkty skutecznosé

2 117 59%

(4] +14 (4]

Dom|n|k

Zimny

miejsce punkty skutecznosé

2 117 59%

(n) +13 (4]

Konrad
Zimny

miejsce punkty skutecznosé

3 116 58%

Miejsce

Zawodnik

Ostatnio
zdobyte

Skutecznosé

JEN

Andrzej Milewski

15

60%

Dawid Perlinski

15

59%

Barbara Perliniska

15

59%

Barttomiej Nykiel

12

59%

Dominik Zimny

15

59%

Konrad Zimny

13

58%

Zbigniew Szumilas

15

58%

Tadeusz Szczepanski

11

58%

Mariusz Perlinski

14

58%

Sebastian Skorek

13

57%

Mirostaw Smoczyk

14

57%

Romuald Talik

13

56%

Grzegorz Praczyk

14

56%

Jarostaw Nykiel

15

56%
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Marek Kondratowicz

12

55%

Jacek Stolarczyk

14

55%

Michat Zajac

13

55%

Kazimierz Krawczuk

12

55%

Mateusz Mrozek

14

54%

Patryk Praczyk

14

53%

Jarostaw Gruszecki

12

59%

tukasz Konieczny

13

53%

Stawomir Pawlicki

11

52%

Tadeusz Borowski

8

52%

Sebastian Szumilas

15

52%

Przemystaw Zielinski

13

52%

Jarostaw Iskra

14

51%

Kamila Skorek

11

51%

Tomasz Rybotycki

13

57%

Tomasz Borowski

11

51%

Justyna Gruszecka

14

55%

Dariusz Kubis

12

48%

Kazimierz Pirch

12

48%

Karolina Karcz

0

48%

Ewelina J6zwik

8

47%

Katarzyna Wielowska

14

47%

Damian Jozwik

12

47%

Tomasz Golonka

12

46%

Adrian Kuzaj

0

45%

Marcin Krawczuk

0

45%

Jacek Iskra

6

43%

Edyta Kuzaj

11

41%

Marcin Solatycki

13

36%

Mirostaw Talik

13

35%

Jan Gtowacki

11

54%

Artur fuczak

o

29%

Pawet Porozko

28%

Przemystaw Czarnas

26%

Damian Baranowski

29%

Pawet Podlaszczak

16%

Krzysztof Maliszewski

14%

Mateusz Strzelecki

13%

Tomasz Kozlik

13%

Krzysztof Hatasiewicz

9%

Q(0|0|0|0|0|0|0|0|0|0(0(0(0(0(0|00|00|0|0|0|0|0(0(0(0(0(0(0(0(00|0|0|0|0|0|0|0|0|0(0000|0|0|0|0|0|0|0|0

Marcin Poptawski

o|Oo[O|O|Oo|O|O|O |0

3%

TypujzPanoramg! 3. edycja

REGULAMIN

Niniejszy regulamin okresla warunki, na jakich
prowadzony jest konkurs pod nazwa ,Typujz Pa-
noramg”.

1. Organizatorem Konkursu i fundatorem na-
grod w Konkursie jest Dolnobrzeski 0sro-
dek Kultury - wydawca dwutygodnika ,,Pa-
norama Brzegu Dolnego”.

. Konkurs polega na typowaniu wynikow 20
meczow wybranych przez redakcje sporto-
wa ,,Panoramy Brzegu Dolnego”.

. Za dobrze wytypowany wynik uczestnik
otrzymuje 1 punkt, za btednie wytypowany
-0 punktow.

. Uczestnicy typujag mecze w nastepujacy
sposadb:

a) 1-zwyciestwo gospodarzy, 2 - zwycie-
Stwo gosci, X - remis.

b) Wynik spotkania liczy sie w regulami-
nowym czasie gry. Przy dogrywce lub
rzutach karnych pod uwage jest brany
wynik po regulaminowym czasie gry.
Przy odwotanym albo przerwanym
spotkaniu uczestnicy konkursu nie
otrzymujg punktow. W takim przypad-
ku kazdy z uczestnikow otrzymuje 0
punktow.

. Lista zawodnikow jest otwarta. Liderzy
(pierwsza szostka uczestnikow) bedg wy-
eksponowani w tabeli wynikow. Pozostali
uczestnicy zostang przedstawieni w innej
formie graficznej oraz na liscie uczestnikow.

. Konkurs bedzie obejmowat 10 kolejek. Wy-
niki bedg podawane w najblizszym wyda-
niu gazety nastepujacym po zakonczeniu
wszystkich spotkan w danej kolejce.

. Reklamacje mozna zgtasza¢ do 5 dni po
opublikowaniu wynikdw, poprzez e-mail
badz telefonicznie.

. Wypetnione kupony (wydrukowane, zeska-
nowane, sfotografowane) nalezy wysyta¢
droga elektroniczng na adres: sport.pano-
rama@brzegdolny.pl badz ztozy¢ w jednym
z punktow dystrybucji:

sklep warzywny w Rynku (byty salonik
prasowy),

sklep Smaczek na osiedlu Fabrycznym,
Biblioteka na osiedlu Fabrycznym,
punkt dorabiania kluczy na targowisku
(PHU ,,Dominik”).

. W Konkursie mogg braé¢ udziat pracowni-
cy Organizatora oraz innych podmiotow
wspétpracujacych z Organizatorem przy or-
ganizacji i przeprowadzaniu Konkursu, acz-
kolwiek przy zdobyciu miejsc 1-3 nie kwali-
fikuja sie oni do odbioru nagrody. Wowczas
nagrody przechodzg na miejsca kolejne.

. Sponsorem nagrdd jest Dolnobrzeski 0sro-
dek Kultury oraz pozyskani sponsorzy. Pula
nagrod jest na biezaco aktualizowana. Mi-
nimalna pula nagrod wynosi 400 zt.

. Nagrodzeni zostang zdobywcy pierwszych
trzech miejsc (za wyjatkiem osob wy-
mienionych w pkt. 9.). Wsrod wszystkich
uczestnikow konkursu zostanie wylosowa-
na nagroda pocieszenia.

v
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o Festyn charytatywny® o

" MALE WIELKIE SERCA.

W programle
- Wizyta Klauna Zaka - anlmacje dla dzieci
Mini turniej w pitce noznej dzieci

Wystep taneczny grupy Criss Cross& Si Si Sqad
Fitnessacja - rozgrzewka, konkurencje

Pokaz sztuczki cyrkowej

Kino w plenerze

Licytacje

Loteria

Bractwo "Pobratymecy”
Harcerze "Cichociemni”
Pamigtkowe zdjecia z wezami
Wystawa prac plastycznych
Maraton bajek

Gastronomia

Freestyle Foothall w wykonaniu Michata Nowackiego

Gosc specjalny - aktorzy serialu "Detektywi w akeji”

Do Wygrania bilety na me

Zaspiewa : Weronika Kusmierowska, Aleksandra Sienkiewicz, Wiktoria Kresa

70 Shagka Wroctan

Pruwadzqcy Andrzej Gliniak, oraz Darek Nowakowski

PO9V9VVVPVPVVOVVVFIVY

KWIETNIA
2017 ROK

START GODZINA

1400%

* Park WOK w Wotowie

Organizatorzy: Aneta Bronowicka; Agnieszka Kawalec 4
Wspétpraca: Wotowski OSrodek Kultury; Panorama

wsparcie: Joanna Dziatoszek

., ©

Dzien dobry

Wotow
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nieruchomosci

48.1. Zamienie mieszkanie 3 pokoje,
kuchnia, jadalnia, spizarnia, osobne wc,
70m?, w nowym budownictwie i dobrej
lokalizacji Warzynia, na dom w Brzegu
Dolnym lub okolicach. Tel. 667 651 284.

48.2. Dziatki budowlane w Lipnicy, pod
lasem, tel. 781 036 887.

48.3. Sprzedam segment w bliZzniaku lub
zamienie na kawalerke w Brzegu Dolnym
lub Wotowie. Lokalizacja Gasioréw,

gm. Miekinia. Tel.661 584 285.

48.4. Wynajme mieszkanie 3-pokojowe
na os. Fabrycznym w Brzegu Dolnym.
Tel. 721 986 359.

48.5. ,Sprzedam mieszkanie 2 pok. na
osiedlu Warzyn, do remontu (43,60 m?,
parter), tel. 507 144 228.

48.6. Sprzedam mieszkanie nowe

- 44 m® na os. Warzyn w Brzegu
Dolnym, ul. Lesmiana 18/4, 1. pietro,
tel. 691 884 308.

48.7. Sprzedam lokal ustugowy na
parterze, pow. 62 m2, mozliwa adaptacja
na mieszkanie. Przejazd 1 (Rynek)

w Brzegu Dolnym. Cena okazyjna,

do uzgodnienia. Tel. 785 016 327.

49.1. Sprzedam mieszkanie 3-pokojowe
48,2 m?, pietro lll na os. Warzyn. Kontakt
501 275 038.

49.2. Sprzedam ziemie rolng

3,6 hektara lub mniejszy areat wedtug
zyczenia zainteresowanego. Klasa
ziemi lI1IV.V, w miejscowosci Zerkow,
niedaleko gtéwnej drogi Brzeg Dolny
- Wotdéw. Cena za hektar 35 tys. zt.
Tel. 721 224 504.

49.3. Sprzedam dziatke budowlang

o powierzchni 1321 m?, potozong we wsi
Brzezina. Dziatka w ksztatcie prostokata,
uzbrojona. Cena 110 zt/m?. Tel. 533

438 747.

49.4. Sprzedam trzy dziatki budowlane
- przylegajace do siebie - kazda

o powierzchni 1321 m?. Dziatki potozone
we wsi Brzezina, gmina Miekinia,

w otoczeniu zabudowan jednorodzinnych.

Dla kazdej z dziatek zostata wydana
decyzja o warunkach zabudowy. Cena
110 zt/m”. Tel. 533 438 747.

49.5. Do sprzedania dziatka budowlana
w Lipnicy, pod lasem, blisko media,
25 zt m.

49.6. Sprzedam dom w Wyszecicach,
po remoncie, lub zamienie na mieszkanie.
Tel. 691 449 044.

49.7. Zamienie mieszkanie 48m?
w Brzegu Dolnym na wieksze.
Tel. 691 054 508.

49.8. Sprzedam dziatke 3 ary z altanka,
os. Fabryczne, tel. 604 292 710.

49.9. Sprzedam dziatke budowlang
uzbrojona, w Zerkowie, o powierzchni
9,18 a oraz 17,33 a, cena do uzgodnienia.
Tel. 71 319 04 16.

49 .10. Sprzedam mieszkanie nowe
- 42 m? na os. Warzyn w Brzegu
Dolnym, ul. LeSmiana 18/4, | pietro.
Tel. 691 884 308.

49.11. Tanio sprzedam przestronne,
stoneczne, 3-pokojowe mieszkanie

na Il pietrze budynku w zabudowie
szeregowej, w BD przy ul. Stowackiego,
okna skierowane sg z przewaga na
potudnie, budynek ocieplony, biaty tynk,
parter — dziat. ustugowa, I i Il pietro lokale
mieszk. Wykonczenie: ona PCV, podtogi -
wylewka betonowa z ociepleniem, $ciany
- regips, tynk. Lokalizacja: potozenie

w centrum os. Warzyn, w poblizu szkota,
przedszkole, apteka, liczne sklepy,

basen, hala sportowa, park, sciezki
rowerowe, orliki, sitownia. Ogrzewanie
gazowe kociot 2-funkcyjny, media: prad,
gaz, woda. 79 m?, 2 pokoje, hol, pokdj

z aneksem kuchennym, salon tazienkowy,
garderoba. Gotowe do zamieszkania.

Tel. 507 053 045.

50.1. Sprzedam mieszkanie, | pietro,
2 pokoje (48m?), piwnica, ogrodek
przydomowy. Osiedle Fabryczne,

ul. Warzynska. Kontakt przez

e-mail: barbara.1962@live.de.

50.2. Kwatery dla firm w Brzegu Dolnym
od zaraz, tel. 604 317 276.

50.3. Zamienie mieszkanie 64 m?,

w Brzegu Dolnym, ul. Wilcza - 3
pokoje, parter, na mniejsze, 2-pokojowe,
lub sprzedam. Tel. 71 319 69 10,

602 196 697.

50.4. Sprzedam dziatke budowlang
uzbrojona w Zerkowie. Powierzchnia
918 a oraz 17,33 a. Cena 50 zt/m?.
Tel. 71 319 04 16.

50.5. Sprzedam mieszkanie o pow. 58m?
w Brzegu Dolnym 4/4, lub zamienie
na mniejsze do 40m?, O-2 pietro. Tel.
kontaktowy 601 989 963, 509 550 668.

50.6. Zamienie mieszkanie 3-pokojowe
48 m? na os. Fabrycznym, Il pietro, na
mniejsze, 2-pokojowe, na parterze, na
Warzyniu. Tel. 71 319 54 74.

0GtOSZENIA DROBNE

50.7. Sprzedam mieszkanie 2-pokojowe
w Malczycach, 45 m?, Il pietro. Do
mieszkania przynalezy komarka

lokatorska, piwnica, ogréd, cena 80 tys. zt.

Tel. 535 021 981.

motoryzacja

48.1. Odkupie stare motory: WSK,
MZ, SIMSON i inne. Tel. 694 726 634.

48.2. Sprzedam Audi A4, rocznik
1997, poj. 1800 benzyna, przebieg
144 tys. km, pierwszy wtasciciel

w Polsce, w petni sprawny, petna
dokumentacja, cena 4500 zt.

Tel. 669 092 901.

49.1. Sprzedam VW Passata Kombi
1.9 D, rocznik 94. Brak przegladu, cena
1800 zt. Tel. 71 317 29 71.

49.2. Sprzedam Audi A4, rocznik
1997, poj. 1,8, benzyna, pierwszy
wtasciciel w Polsce, petna
dokumentacja, cena 4,5 tys. zt, do
negocjacji. Tel. 669 092 901.

49.3. Sprzedam opony z felgami alu
195/50 R15 82V (letnie) w bardzo
dobrym stanie, cena 800 zt (do
negocjacji). Tel. 609 158 749.

50.1. Sprzedam Fiata Uno, rok 2000,
poj. 200, wazne OC, przeglad, cena
900 zt, tel. 604 317 276.

50.2. Sprzedam Ford Mondeo
kombi, 1996 rok, poj. 1,8, benzyna,
wazne OC i przeglad, cena 1300 zt.
Tel. 604 317 276.

50.3. Sprzedam przyczepe
kampingowa 2-osiowag Hobby Prestige
610z 1992 r. w db. stanie. Tel. 608
849 646.

sprzedam/kupie

48.1. Sprzedam biurko narozne,
tel. 511 352 855.

48.2. Sprzedam kroliki - rozne rasy.
Tel. 721 488 945.

48.3. Sprzedam pitki fotele wypetnione
styropianowymi kulkami. Tel.
725 117 168.

48.4. Sprzedam rowerek dziewczecy
do jazdy poczatkowej, kota 18"
Tel. 609 238 002.

48.5. Sprzedam uzywane lustro

w b. dobrym stanie, 60x78 fazowane
(faza ok. 1,4 cm). Lustro posiada zaczepy
do mocowania w pionie i poziomie. Cena
45 7zt Tel. 505 267 721.

49.1. Sprzedam zamrazarke absorbcyjna
(cicha praca), 116 litrow, potki, nie
szuflady. Cena 200 zt, do negocjacji.

Nr tel. 782 307 123.

49.2. Sprzedam pustaki, ok. 150 sztuk.
Cena do negocjacji. Tel. 71 317 29 71.

49.3. Kupie owies paszowy.
Tel. 71 317 29 71.

49.4. Sprzedam zmywarke do naczyn
Haier 45x60x85 cm, bardzo mato
uzywana, cena 500 zt, kolor biaty.

Tel. 795 529 838.

49.5. Sprzedam okna plastikowe 10-letnie
z demontazu, szt. 2, wymiar 160x130, oraz
drzwi garazowe uchylne, drewniane, cena
do uzgodnienia. Tel. 691 382 276.

49.6. Sprzedam rowerek dziewczecy
do jazdy poczatkowej, kota 18"
Tel. 609 238 002.

49.7. Sprzedam rower damski gorski,
do matych poprawek. Cena 50 zt.
Tel. 722 796 370.

49.8. Sprzedam X Box 360. 2 pady,
kinekt, kilka gier. 550 zt. Tel. 785 472 440

50.1. Sprzedam piec 1-funkcyjny gazowy
na gwarancji, oryginalnie zapakowany,
paragon. Cena 495 zt. Tel. 604 317 276.

50.2. Sprzedam silnik elektryczny do todzi
marki MINN KOTA, typ silnika E-31, 5 biegéw
do przodu, 3 biegi do tytu. Raczka rumpla
teleskopowa. Cena 600 zt. Tel. 605 647 266.

praca

49.1. Poszukuje opiekunki dla 5-letniej
dziewczynki do odbierania z przedszkola
na os. Fabrycznym w Brzegu Dolnym,
tel. 696 353 406.

49.2. Zatrudnie pracownika do prac
pielegnacji zieleni, wymagane prawo
jazdy, tel. 504 789 493.

korepetycje
48.1. Korepetycje zj. angielskiego,
wszystkie poziomy, profesjonalne

ttumaczenia z wszystkich dziedzin - mgr
anglistyki, doswiadczenie. Tel. 507 052 535.

50.1. Korepetycje w zakresie terapii
pedagogicznej, rewalidacji na poziomie
przedszkolnym i wczesnoszkolnym.
Pedagog-terapeuta z duzym
doswiadczeniem. Kontakt po godz. 16.00.
Tel. 608 683 401.

50.2. Angielski, wszystkie poziomy.
Tel. 518 516 844.

50.3. Korepetycje j. angielski.
Tel. 518 516 844.

Ogtoszenia prosimy przesytac na adres reklama.panorama@brzegdolny.pl, MMS-em na numer 882 447 666 lub wrzuci¢ kupon do jednego z naszych punktow

Dodaj ogtoszenie drobne. Wypetnij ten kupon i wrzué do jednego z naszych punktéw: w saloniku prasowym w Rynku,
5 sklepie ,,Smaczek” (warzywniak) na os. Warzyn, bibliotece na os. Fabrycznym lub w punkcie dorabiania kluczy na targowisku miejskim PHU ,,Dominik”

tresc¢ ogtoszenia z numerem tel.

i

Wciaz nie nalaz* sie wiasciciel dwdch pieskow na\ezionych w Poga-
L lewie. Sa to dwa wesote duze psy - czarny i czarny podpalany. — §
e AN 3 e I

W okolicach Grodzanoa i Pra
suczka. Szukamy jej wiasciciela.

wikowa poj.aQ-\/iJr-a sie ta

Wszystkie informacje w Przychodni weterynaryjnej ,Podaj tape
Brzeg Dolny, ul Zwyciestwa 8, tel. 71 319 03 78,
pn. - pt. 11.00-15.30; 16.30-19.00
Wotdw, ul. Wojska Polskiego 2a, tel. 71 389 35 35,
(przed przejazdem kolejowym w kierunku ulicy Lesnej)
Pn. - pt. 9.00-11.00; 17.00-19.00, sob. 10.00-12.00
Tel. kom. 606 469 797, e-mail: rozowywet@02.pl
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BARAN

W koncu nauczysz sie méwié ,nie” ludziom,

ktoérzy za bardzo chca ingerowaé w twoje zy- -~ }«
cie, a z osobami pozytywnie nastawionymido f
ciebie podejmiesz nowy projekt. Bedziesz pra-

cowac szybciej i efektywniej, dzieki czemu masz

szanse zarobi¢ pieniadze na rzecz, o ktérej od dawna marzysz.
Znajdziesz rownowage miedzy pragnieniem pomagania in-
nym a swoimi potrzebami.

RAK

Uda ci sie rozwigzac wiekszos¢ probleméw part-
nerskich. Dom i rodzina beda dla ciebie miej-
scem realizacji marzen. Niedtugo ugruntujesz to,

co dotychczas zostato zdobyte. Pod koniec tygo-
dnia znajdziesz rownowage wewnetrzna, ale mu-
sisz wyttumaczy¢ najblizszym, ze myslisz o nich nieustannie,
nawet gdy wyjezdzasz w celach zawodowych.

—

WAGA

Gwiazdy pomoga ci nawet ze skomplikowanej
sytuacji wyjsc¢ teraz obronna reka. Artysciirze-
mieslnicy moga w tych dniach liczy¢ na twor-

cza wene i nowe zamoéwienia. Pisarze i ttuma-

cze tez beda miec¢ dobra passe. Wszelkie sprawy
finansowe i prawne beda szty teraz bardzo opornie.

KOZIOROZEC

Jesli umawiasz sie z kims na randke, a potem
przypominasz sobie, ze masz juz partnera, beda
problemy... Warto wiec troche poskromic¢ swoje
uwodzicielskie talenty. W gronie rodziny i przy-
jaciot chetnie powrdécisz wspomnieniami do prze-
sztosci, odgrzebiesz zakurzone rodzinne fotografie i pamiat-
ki po przodkach.

-

\_.r.,r

BYK

Majac tyle sity, mozesz przenosic gory. Jezeli
zwlekates z decyzja o wykonaniu zabiegu, te- {
raz powinienes sie na niego zdecydowac. W tej
chwili twéj organizm jest silny, nie bedzie wiec
problemow z jego samoregenracjag. W sprawach
sercowych bez zmian. Powinienes$ wiecej czasu poswiecac ro-
dzinie i przyjaciotom.

N

LEW
Jesli jeste$ osoba w wolnym stanie, moze sie —
zdarzy¢, ze jakie$ uczucie pochtonie cie bez -

< - . . €
reszty, ale rownoczesnie zaabsorbuje pasjo- 2 N
nujaca praca, ktora da ci niezaleznos¢. Musisz
nauczyc¢ sie sterowac¢ swoja energia, aby sie nie
zagubi¢ wsréd nadmiaru mozliwosci. Wtedy przysztos¢é we
dwoje zarysuje sie optymistycznie, a jednoczesnie nie zaha-
mujesz swojej kariery.

SKORPION

Bedziesz w tym tygodniu analizowac swaj zwia-

zek pod wzgledem materialnym, oceniaé swo-

jego partnera po zawartosci portfela. W przy-

padku niektoérych Skorpionéw okaze sie to tyl-

ko chwilowym kaprysem, jednak innym wrecz

~wejdzie w krew”. Ogarnie cie detektywistyczna pasja i nic,
co zwiazane z finansami, nie ujdzie twojej uwadze.

WODNIK

Jezeli jestes zajetym Wodnikiem, w zwigzku
przejmiesz ster. Partner przyzna ci racje, kie-
dy spelnia sie twoje przepuszczenia i wtedy
logicznie uzasadnisz swoje decyzje. Caty ty-
dzien bedziesz dawca energii, mozesz sie wiec
bardziej ceni¢. Dziataj z rozmachem i ciesz sie efektami. Na-
uczysz sie korzystac z podarunkéw losu, ktére moga na sta-
e zmieni¢ twoje zycie.

BLIZNIETA

Wiele 0séb zacznie sie do ciebie zwracac o wska-
z6wki, jak postapi¢ w trudnej emocjonalnie /-]~ \
sytuacji. Dasz krétkie rady i nie bedziesz dro- / } \/
biazgowo roztrzasaé¢ cudzych loséw. Zycie jest -
piekneizaczniesz z niego korzystac. Przyda ci sie

wiecej cierpliwosci i ostroznosci w uktadach z najblizszymi.
Zacznij dbac o zdrowie i kondycje.

PANNA

Wejdziesz na droge samodoskonalenia, zwiek-
szy sie twdj potencjat intelektualny. Mozesz —
weciela¢ w czyn oryginalne pomysty, ktére przy- /f‘/
$piesza sprawy zawodowe, ale réb to w konsul-
tacji z kim$ doswiadczonym. A to nie bedzie trud-
ne, bo zawrzesz przyjaznie z myslacymi osobami. Sprzyjajace
okolicznosci do twérczych metamorfoz pojawia sie w intere-
sach i zyciu codziennym.

-~

STRZELEC

Niektore Strzelce moga poczuc sie rozczarowa-

ne statusem materialnym partnera, zapomina-

jac, ze bogatych krélewiczéw spotyka sie tyl-

ko w bajkach. Starsze Strzelce moga przezywac

rozterki. W romantycznych nastrojach beda bar-

dzo miodziutkie Strzelce, ktére przezyja platoniczne fascyna-
cje, beda idealizowacé obiekt swoich westchnien, zamiast re-
alnie spojrze¢ na zycie.

RYBY

Odczujesz wyrazny, cho¢ stopniowy wzrost

swoich mozliwosci. Trwa dobra passa na ro- 3'7

bienie duzych intereséw, ktére zaspokoja po- \
trzeby twoje i najblizszych. Niedtugo twoja po-

zycja zawodowa wzrosnie. Realna stanie sie po-

prawa warunkow pracy, trudne problemy w zespole rozstrzy-
gna sie. Odnajdziesz sie w zupeinie nowej roli.
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PRIENTKNTFTA JEST CODZTENINA WSZECHOBECNOSCA SWIATYN T SWIFTYCH ASCETOM (SADHU).
WSZYSTKO TO PRAWDA, ALE NTF DO KONCA...

Indie s najliczniejszg demokracjg $wiata, ktérej niebywale
szybki rozwdj ekonomiczno-gospodarczy plasuje ten kraj na
drugim miejscu rozwoju zaraz za Chinami. Indie s3 tez jed-
na z najstarszych cywilizacji, niewiele mtodsza od starozyt-
nego Egiptu i Mezopotamii, a jednoczesnie jako demokra-
cjalicza ledwo 70 lat. Z jednej strony Indie sa pradawna kul-
tura wyrazajaca siebie poprzez wieki w epice (w tym w na-
jobszerniejszym eposie $wiata — Mahabharacie), w filozofii
(Upaniszady uchodzace za najstarsze traktaty filozoficzno-
-ascetyczne), w kunsztownej poezji i dramacie, w cudowne;j

architekturze i duchowosci siegajacej niepamietnych czaséw
(cofajacej sie az po Cywilizacje Doliny Indusu, ktéra swéj roz-
kwit przezywata miedzy 2500 w. p.n.e. a 1700 w. p.n.e.), to
one zrodzity buddyzm i dzinizm, to one daty poczatek no-
wym religiom, takim jak: sikhizm, bahaizm i rézne warianty
jogi. Jednak mimo tak wspaniatej spuscizny, Indie to przede
wszystkim $wiadomos¢ nowoczesnego spoteczenstwa, ktd-
re jak kazde inne zmaga sie ze swoimi wewnetrznymi proble-
mami, typowymi dla kazdej innej spotecznosci demokratycz-
nej. Czy wiec nalezy obawiac sie Indii? — Zdecydowanie nie.

INDYJSKT KLIMAT

Owszem, klimat Indii bywa trudny: w porze monsunu opa-
dy sa obfite, a btoto potrafi skutecznie uniemozliwi¢ dalsza
podréz. Jednak za kilka godzin trasa staje sie przejezdna, na-
wet na waskich himalajskich trasach, miedzy zboczem skal-
nym a przepascia. Podczas upatéw jest niezwykle duszno, cia-
to pokrywa sie wtedy brudem i potem, ale na kazdym rogu
indyjskiej ulicy mozna znalez¢ sprzedawce $wiezo wyciska-
nego soku z trzciny cukrowej, owocéw, limonkii wody. A gdy
indyjski zgietk z(a)meczy cztowieka, to czaj za kilka rupii (10
rupii to ok. 60 gr.) mozna kupi¢ w kazdej restauracyjce czy
w ulicznym kramie. Street food (uliczne jedzenie) w Indiach
jest przepyszne i na pewno warto go sprobowac. Tym, ktérzy
boja sie jesc¢ to, co jest przygotowywane na ulicy, mozna od-
powiedzie¢ - przynajmniej widzg, co uliczny kucharz ma na
patelni i w jakim stanie czystosci znajduje sie jego kuchnia.

PRZYGOTOWANTE DO PODROZY

Do Indii mozemy pojechac przygotowani od stép do gtéw,
jakijedynie z bagazem podrecznym. Wszystko mozna kupic
na miejscu, nawet leki. Dobrze zabrac¢ ze sobg grzatke lub
maty czajnik elektryczny i blaszany kubek, torebke przypina-
na do paska, szybkoschnacy recznik i obowigzkowo aparat;
cata reszta wedtug indywidualnego uznania. Nie ma jednak
powodu przesadzac z ubraniami czy kosmetykami - spodnie,
koszulki, szampon, zel pod prysznic, proszek do prania, pa-
pier toaletowy i inne potrzebne rzeczy za kilkanascie rupii
kupi sie w jednym z tysiecy indyjskich sklepéw ulicznych.
Wazne jest tylko, by pamietac o dwoch rzeczach: targowaniu
sie (powolne wyczuwanie rzeczywistej ceny danego produk-
tu) oraz Swiadomosci tego, ze kurs wymiany euro czy dola-
ra jest nizszy w banku niz w mniej oficjalnym miejscu (moz-
na prébowadé wymiany w biurach podrézy itp.). Warto przed
wyjazdem do Indii zaszczepi¢ sie na podstawowe choroby
(wirusowe zapalenie watroby typu A i B, dur brzuszny i te-
zec), jednak nie jest to konieczne.

IAKWATEROWANTE T TRANSPORT

Indie to ogromny kraj i nie sposéb go zwiedzi¢ za jed-
nym razem. Indie inaczej wygladaja na pétnocy, inaczej na
poétnocy. Ukazuja inng twarz w Himalajach, inne sa w Delhi,
inne w Bangalore, inne w Kerali... Niemniej jednak wsze-
dzie mozemy wybiera¢ w mniej wiecej podobnych warun-

o e 78,

kach zakwaterowania: luksusowe hotele, hotele i hostele
o warunkach od najgorszych po normalne. Nocowa¢ moz-
na takze w asramach, czyli osrodkach praktyki jogicznej.
Srodki transportu sg takze zréznicowane. Sg to m.in. po-
ciagi o réznym stopniu komfortu, od praktycznie zadnego
po luksus. Kazdy bilet trzeba jednak kupi¢ przez Internet
albo za drobna optata w biurze podrézy. Jesli biuro chce
nazbyt wielkiej doptaty, to odmawiamy. Sa autobusy nor-
malne i z miejscami lezagcymi, riksze, autoriksze, takséwki,
zdarza sig, ze i konie.

HINDUST...

Hindus to niezwykle ciekawski, gtosny, natretny i ko-
chajacy selfy cztowiek, co niekiedy moze irytowac turyste.
Ale Hindus to takze bardzo pomocna, uczynnaizyczliwa

dusza. Jesli poprosimy o pomoc, to na pewno ja otrzy-
mamy. Jesli sie zgubimy czy nie do konca bedziemy wie-
dzie¢, co dalej zrobi¢ — nie ma potrzeby sie ba¢, wystar-
czy zapytac¢ kogos o rade. Oczywiscie srodki ostrozno-
sci nalezy zachowywac... jak zreszta wszedzie. | trzeba
pamieta¢, ze Hindus to nie tylko wyznawca hinduizmu
(czyli hindus), ale takze buddysta, dzinista, muzutmanin,
sikh, bahaista, chrzescijanin, pars — kazde z tych wyznan
charakteryzuje sie sobie wiasciwym kodem zachowania
i temperamentem. Sikh jest spokojny i cichy, a hindus nie-
bywale gtosny, buddysta wita cieptym usmiechem, mu-
zutmanin witasciwie nie zwraca na nas uwagi... Jezyka-
mi urzedowymi w Indiach sa hindi oraz angielski, jednak
nie jest to angielski, ktéry znamy ze szkoty czy z kurséw
jezykowych. Indyjski angielski to absolutnie nie-brytyj-
skii nie-amerykanski akcent. Do tego angielskiego ucho
musi przywyknac.

A
L

(O WARTO Z0BACHYCY

Wszystko! W zaden sposéb nie da sie poréwnaé¢ Mum-
baju do Madrasu czy himalajskiego Badrinath. Kazdy in-
dyjski stan jest inny, a ta specyfika wyraza sie w odmien-
nym stylu architektonicznym, innej przyrodzie, a przede
wszystkim — w odmiennej kuchni. Indyjska sztuka goto-
wania jest jedna z najwysmienitszych! Niekiedy ostra jak
zywa kapsaicyna (odpowiadajaca za ostros¢ papryki chi-
li), stodka jak cukier zmieszany z miodem, wielobarwna,
jak gdyby sam Dali ja przyrzadzat. Oczywiscie mozna po-
prosi¢ kucharza o mniej stodki, mniej ostry smak. | jed-
na rada: jesli ulegniemy zatruciu zotgdkowemu, to naj-
lepiej dwa dni poddac¢ sie gtodéwce, podjadajac bana-
ny i ryz (plain/white rice), organizm sam sie zdegeneruje,
w ulicznym punkcie aptecznym warto zakupic jakis spe-
cyfik przeciwko diarrhoea. | na pewno warto sprébowac
jogi w dobrym asramie — nie takim, ktéry powstat niedaw-
no dla turystéw, ale w takim, ktéry cieszy sie wieloletnig
historig i obecnoscig swojego opiekuna (swami lub swa-
mini — kobieta) oraz mistrza (guru).

(O PRZYWIESC Z INDIT!

Przyprawy, stodycze, herbaty, souveniry, ubrania i... spo-
kéj umystu. A przede wszystkim ufnos¢ we wiasne sity oraz
piekno swiata i serce drugiego cztowieka, nawet tak bardzo
odmiennego naszej duszy. Jest to jednak odmiennos¢, ktéra
pojawia sie na pierwszy rzut oka. W gtebi swej duszy Hindus
nie bardzo ré6zni sie od Polaka czy Hiszpana, Wtocha, Francuza.

DR NINABUDZISZEWSKA

www.ateliermysli.wordpress.com
blog o Indiach i nie tylko...

Nowy cykl ,Panorama w podrozy”

(ODBYEES CTEKAWA PODROZ!

Podziel sie wspomnieniami, zdjeciami, dobrymi
radami. Zapraszamy do kontaktu:
panorama@brzegdolny.pl | 882 447 666
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6.15 Galeria (34) - serial
6.45 Klan (3110) - telenowela
7.10 Tajemnice Grobu Bozego
8.00 Tydzien
8.30 Zakochaj sie w Polsce (32)
Sierpc - Wielkanoc - magazyn
9.00 Ziarno - Wielkanoc po fowicku
9.30 Ksiega Ksiag - On zmartwych-
wstat - serial
Msza $w. Zmartwychwstania
Pariskiego i btogostawiefstwo
Urbi et Orbi
12.35 24 godziny na rowniku - serial
13.35 O! Polskie Przeboje
14.30 Cérka Maharadzy (2) - film
przygodowy, Wiochy, Niemcy
16.05 Komisarz Alex (111) - Przyjaciel
na $mier¢ i zycie - serial
17.00 Teleexpress
17.20 Pogoda
17.30 Niesmiertelni. Warszawa
- Aleppo - koncert
18.35 Jaka to melodia?
19.30 Wiadomosci
20.05 Sport
20.15 Pogoda
20.25 Wojenne dziewczyny (7) - serial
21.25 Rolnik szuka zony seria IV (1)
- reality show
22.30 Zostan, jesli kochasz - dramat,
USA, rez. R.J. Cutler, wyk. Chloe
Grace Moretz, Jamie Blackley,
Mireille Enos, Joshua Leonard
0.20 Sportowa niedziela
0.50 Nietykalni - komediodramat,
Francja, rez. Olivier Nakache, Eric
Toledano, wyk. Francois Cluzet,
Audrey Fleurot, Omar Sy
2.50 Jaka to melodia?
3.45 Fuks - komedia sensacyjna,
rez. Maciej Dutkiewicz, wyk.
Agnieszka Krukowna, Maciej
Stuhr, Janusz Gajos, Adam
Ferency, Stanistawa Celiriska,
Tomasz Dedek, Gabriela Kow-
nacka, Dariusz Kordek
5.20 Zakoriczenie dnia

~2_TVP SPORT

7.55 Kolarstwo torowe - MS, Hong Kong
5, Wiochy 9.00 Kolarstwo torowe - MS,
Hong Kong 5, Whochy 10.00 Kolarstwo
torowe - MS, Hong Kong 5, Wiochy 11.15
PN -Bayern TV 12.15 PN - Bayern TV
13.15 Hokej na lodzie - NHL. 1.runda play
- off 2 14.30 Gwiazdy tenisa 15.00 Tenis
ziemny - Turniej WTA - Biel - FINAt 16.00
Tenis ziemny - Turniej WTA - Biel - FINAL
17.15 PN - Barca TV 18.00 PN - Barca TV
19.40 PN - Barca TV 20.20 Kolarstwo to-
rowe - MS, Hong Kong 5, Wiochy 21.20
Kolarstwo torowe - MS, Hong Kong 5,
Whochy 22.00 Sportowa niedziela 22.30
Zimowe lgrzyska Olimpiad Specjalnych
23.00 Hokej na lodzie - NHL. 1.runda play
- off 31.50 Zakoriczenie dnia

9.5

o

5.40 Oredzie na Wielkanoc JM

5.50 Znachor - dramat, rez. Jerzy
Hoffman, wyk. Jerzy Binczycki,
Anna Dymna, Tomasz Stockinger

8.05 Wojciech Cejrowski - boso

8.40 Rajskie ptaki Davida Attenbo-
rough - film dok.

9.45 Fantomas kontra Scotland
Yard - film fabularny, Francja,
rez. Andre Hunebelle, wyk. Jean
Marais, Louis de Funes, Mylene
Demongeot, Helene Armaud

11.35 Hrabia Monte Christo - film
kostiumowy, USA, rez. Kevin Rey-
nolds, wyk. James Caviezel, Guy
Pearce, Dagmara Dominczyk

13.55 Familiada - teleturniej

14.35 Stynna restauracja - komedia,
Francja, rez. Jacques Besnard,
wyk. Louis de Funes, Bernard
Blier, Folco Lull

16.05 Step up - Taniec zmystow
- film obyczajowy, USA, rez. Anne
Fletscher, wyk. Channing Tatum,
Jeanna Dewan Tatum, Demaine
Radcliff, Rachel Griffiths

18.00 Panorama, Sport, Pogoda

18.40 Pan Wotodyjowski, cz. I - film
historyczny, rez. Jerzy Hoffman,
wyk. Magdalena Zawadzka,
Tadeusz tomnicki, Mieczystaw
Pawlikowski, Hanka Bielicka,
Barbara Brylska, Irena Karel,
Jan Nowicki, Daniel Olbrychski,
Marek Perepeczko

20.15 Kocham Cig, Polsko! - zabawa
quizowa

22.00 Kabaretowa Scena Mtodych

23.15 16 przecznic - film sensacyjny,

USA, Niemcy, rez. Richard Don-

ner, wyk. Bruce Willis, Mos Def,

David Morse, David Zayas

Fantomas kontra Scotland

Yard - film fabularny, Francja,
rez. Andre Hunebelle, wyk. Jean

Marais, Louis de Funes, Mylene

Demongeot, Helene Arnaud

2.55 Bez przedawnienia - dramat

PSN

7.00 Pro Bull Riding 2017 8.00 Magazyn
Trans World Sport 9.00 Siatkowka Liga
Mistrzow: playoff 11.00 Siatkowka Liga
Mistrzéw: Cucine Lube Civitanova - Azi-
mut Modena 13.00 Polsat Sport News
13.07 Magazyn dlip 13.30 Pitka nozna
Chinese Super League: Tianjin Teda Foot-
ball Club - Guangzhou Evergrande Taob
ao Football Club 15.30 Magazyn Trans
World Sport 17.00 Polsat Sport News
17.07 Magazyn Cafe Futbol 19.00 Pol-
sat Sport News 19.07 Siatkdwka PlusLiga
playoff 20.00 Siatkéwka PlusLiga play-
off 21,00 Pitka nozna Liga rosyjska 23.00
Siatkdwka PlusLiga playoff 1.00 Pro Bull
Riding 2012.00 Magazyn Cafe Futbol
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5.25 Uwaga! - program interwencyjny
5.45 Mango - Telezakupy
7.55 Nowa Maja w ogrodzie
8.25 Akademia ogrodnika
8.35 Dzungla - komedia, USA
10.15 Agencie, podaj fape - komedia,
USA 2001, rez. John Whitesell
12.15 Znéw mam 17 lat - komedia,
USA 2009, rez. Burr Steers
14.35 Gora czarownic - film przy-
godowy, USA 2009, rez. Andy
Fickman, wyk. Dwayne Johnson,
Anna Sophia Robb, Alexander
Ludwig, Carla Gugino
16.40 Pamietnik ksiezniczki - kome-
dia, USA 2001, rez. Garry Mar-
shall, wyk. Julie Andrews, Anne
Hathaway, Hector Elizondo,
Heather Matarazzo
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.45 Uwagal - program interwencyjny
20.00 MasterChef Junior

21.30 Indiana Jones i Krélestwo
Krysztatowej Czaszki - film
przygodowy, USA 2008, rez. Ste-
ven Spielberg, wyk. Harrison Ford,
Cate Blanchett, Shia LaBeouf,
Karen Allen, Ray Winstone

0.00 Szybcy i wiciekli VI - film sensa-
cyjny, USA 2013, rez. Justin Lin, wyk.

Vin Diesel, Paul Walker, Dwayne

Johnson, Jordana Brewster

Och, Karol Il - komedia, Polska

201, rez. Piotr Weresniak, wyk.

Piotr Adamczyk, Matgorzata

Socha, Matgorzata Foremniak,

Katarzyna Zieliiska, Marta Zmuda

- Trzebiatowska, Katarzyna Glinka

4.55 Nic straconego

as-r EUROSPORT

8.00 Kolarstwo. Mistrzostwa $wia-
ta w kolarstwie torowym, Hongkong 5.
dziert 8.30 Kolarstwo. Mistrzostwa Swiata
w kolarstwie torowym, Hongkong 11.00
Snooker. MS, Sheffield 14.00 Kolarstwo.
Amstel Gold Race, Holandia 17.00 Kolar-
stwo. Mistrzostwa Swiata w kolarstwie
torowym, Hongkong 5. dzieri 18.00 Wy-
Scigi samochodowe. Mistrzostwa $wia-
ta Endurance, Silverstone, Wielka Bryta-
nia 19.15 Kolarstwo. Amstel Gold Race,
Holandia 20.00 Snooker. MS, Sheffield,
Wielka Brytania 23.00 Jezdziectwo. Glo-
bal Champions Tour, Miami, Stany Zjed-
noczone 0.15 Kolarstwo. Amstel Gold Ra-
ce, Holandia 1.30 Kolarstwo. Mistrzostwa
$wiata w kolarstwie torowym, Hongkong
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6.00 Nowy dzieri z Polsat News
7.45 Jezdzcy smokow
8.15 Pan Peabody i Sherman Show
8.45 Ksiega smokow - film anim.
9.00 Jezdzcy smokéw na kofcu
Swiata
9.30 Przygody Kota w butach
10.00 Szeregowiec Dolot - film anim.
11.40 Bruce Wszechmogacy - kome-
dia, USA, 2003, rez. Tom Shadyac
13.50 Pingwiny z Madagaskaru - film
anim., USA, 2014
15.50 Twoja Twarz Brzmi Znajomo
17.50 Nasz nowy dom
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Pafistwo w Pafistwie
20.05 Kabaret nazywo

| mes.za]

23.05 Och, Karol - komedia obycza-
jowa, Polska, 1985, rez. Roman
Zatuski, wyk. Jan Piechocifiski,
Dorota Kamiriska, Danuta Kowal-
ska, Marta Klubowicz
Karol Gorski lubuje sie w grach
i gierkach mitosnych. Mimo ze
ma atrakcyjna zone Marie, nie
przepusci zadnej okazji, by p6js¢
dotozka z inna. A to rodzi coraz
wigksze komplikacje. Irena ciosa
mu kotki na gtowie, by wreszcie
sie rozwi6dt (i ozenit z nig), Pau-
lina spodziewa sie jego dziecka,
Wanda chce mu zafatwic lukra-
tywna prace w Nigerii. Wkrotce
doba okazuje sie zbyt krétka,
by zadowoli¢ wszystkie panie,

a oczekiwania rosng.
1.10 Mission: Impossible - Rogue
Nation - film sensacyjny, USA
4.00 Tajemnice losu

wemmm TVP INFO

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pét godziny 16.30 Puls Polski - ma-
gazyn 16.54 Pogoda 16.59 Flesz Info
17.05 Serwis sportowy 17.15 Teleexpress
Extra 17.32 Rzeczpospolita babska - talk
- show 17.59 Serwis Info weekend 18.23
Sasiedzi - program publicystyczny 18.50
Woronicza 17 19.55 Gos¢ Wiadomosci
20.10 Mingfa 20ta 20.51 Pogoda 21.00
INFO Wieczér 21.40 Studio LOTTO 21.50
Bez retuszu - magazyn 23.00 Panorama
Info 23.30 Reportaz TVP INFO - repor-
taz 0.00 Serwis Info weekend 0.10 Te-
leexpress Extra 0.35 Gos¢ Wiadomosci
0.50 Minefa 20ta 1.35 INFO Wieczor 2.20
Rzeczpospolita babska - talk - show 2.50
Bez retuszu 4.00 Istota - magazyn

4] TV 4

6.00 Ninjago - Mistrzowie Spinjitzu
6.55 Kaczor Donald przedstawia
7.35 Co nowego u Scooby'ego?
7.55 Kaczor Donald przedstawia
8.35 Co nowego u Scooby'ego?
9.00 Tarzan Il - film anim., USA
10.35 Garfield Show
10.50 Galileo
12.50 Jas Fasola
13.30 Mali agenci. Wyscig z czasem
- film familijny, USA, 2011, rez.
Robert Rodriguez, wyk. Danny
Trejo, Jeremy Piven, Jessica Alba,
Joel McHale
15.20 PigknaiBestia - film anim.,
USA, 1991, rez. Gary Trousdale
17.00 Linia ryzyka - film akgji, USA,
2007, rez. Andy Cheng, wyk.
Eddie Griffin, Nadia Bjorlin
19.00 Galileo
20.00 Helikopter w ogniu - dramat
wojenny, USA, 2001, rez. Ridley
Scott, wyk. Josh Hartnett, Ewan
McGregor, Jason Isaacs, Tom Size-
more, Eric Bana, Ewen Bremner,
Sam Shepard, William Fichtner
23.00 Dom w gtebi lasu - horror,
USA, 2012, rez. Drew Goddard,
wyk. Anna Hutchison, Chris
Hemsworth, Kristen Connolly
Przerazacze - horror, USA, 1996,
rez. Peter Jackson, wyk. Michael J.
Fox, Peter Dobson, Trini Alvarado
3.15 Niesamowite rekordy
4.00 Top 10 lista przebojow

stopklatkia @ Stopklatka

8.25 Poirot: Pora przyptywu - film krymi-
nalny 10.20 Katastrofy w przestworzach
- serial 11.20 Putapki umystu - serial 12.20
Mito3¢Kropka.pl 13.30 Pogromcy duchéw
- komedia 15.40 Tréjka uciekinieréw - ko-
media 17.45 Dziesiecioro przykazan, cz. 1
- film biograficzny 19.50 100 kultowych
filméw: Mi§ 20.00 Robin Hood: Ksiaze
zlodziei - film przygodowy 23.25 Przebu-
dzenia - film biograficzny

i TV TRWAM

8.20 Oratorium o Zmartwychwstaniu Re-
surrexit 9.00 Pan rzeczywiscie zmartwych-
wstat 930 Ziemia mojego Zbawiciela
10.00 Msza Swigta w uroczysto¢ Zmar-
twychwstania Panskiego z Watykanu. Bto-
gostawienistwo Urbi et Orbi 12.15 Przeglad
Katolickiego Tygodnika ,Niedziela” 12.20
Wies - to tez Polska 13.30 Papiez Polak do
Rodakow 14.10 Albert Schweitzer 16.00
Informacje dnia 16.10 Koncert Zyczeh
17.00 Tam, gdzie Bog ptacze 17.30 Okiem
kamery 18.00 Regina Coeli 18.05 Infor-
macje dnia 18.15 taski petna 19.35 Jezus
- Krolestwo bez granic 20.00 Informacje
dnia 20.20 Rézaniec 20.50 Myslac Ojczy-
zna 21.00 Apel Jasnogorski 21.20 Informa-
cje dnia 21.40 Cuda Jezusa 22.30 Vatican
Magazine 23.00 Jak my to widzimy 23.30
Bitwa pod Rzabcem - historia prawdziwa
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4.40 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
6.40 Mango - Telezakupy
8.45 Dwoch i p6t - serial
9.15 Niekoriczaca si¢ opowies¢:
Nastepny rozdziat - film fami-
lijny, Niemcy 1990
11.00 Gnomeo iJulia - komedia,
Wielka Brytania, USA 201
12.45 Na tropie Marsupilami - kome-
dia, Francja, Belgia 2012
14.55 Ztoty kompas - film przygo-
dowy, USA, Wielka Brytania 2007
17.25 Cztowiek w zelaznej masce
- film przygodowy, USA, Francja
1998, rez. Randall Wallace
20.00 Mission: Impossible IV - Pro-
tokét duchow - film sensacyjny,
USA, Czechy, Zjednoczone Emi-
raty Arabskie 2011, rez. Brad Bird,
wyk. Tom Cruise, Jeremy Renner,
Paula Patton
22.50 Na zabodjczej ziemi - film sen-
sacyjny, USA 1994, rez. Steven
Seagal, wyk. Steven Seagal,
Michael Caine, Joan Chen, John C.
McGinley, R. Lee Ermey
Mecz ostatniej szansy - kome-
dia, Wielka Brytania, USA 2001,
rez. Barry Skolnick, wyk. Vinnie
Jones, David Kelly, David Hem-
mings, Ralph Brown
3.00 Drugastrona medalu - talk show
4.50 Koniec programu

X TTV
14.55 Ostre ciecie 15.45 Express - infor-
macje 16.05 Damy i wiesniaczki. PL 17.10
Nauka jazdy 17.45 Express - informacje
18.00 Anatomia gtupoty wedtug Richarda
Hammonda 18.35 Usterka 19.45 Express
- informacje 20.00 Damy i wiedniaczki. PL
21.00 Kossakowski. Inicjacja 21.30 Kossa-
kowski. Inicjacja 22.00 Gogglebox. Przed
telewizorem 22.45 Krélowe zycia - serial
23.30 Kossakowski. By¢ jak...

TIV[P|

I TVP KULTURA
8.55 Swieto wiosny wedtug Simona Rat-
tlea -film dok. 10.00 Siedmiu wspa-
niafych - western 12.25 Credo literackie
- Krzysztof Mastoi 12.40 Chuligan Lite-
racki 13.20 PGt zartem, pdt serio - kome-
dia 15.30 Sting. The Last Ship - Live At The
Public Theater - koncert 17.00 Pomniki hi-
storii - Stargard 17.15 Niedziela z... twér-
czoicia Zbigniewa Cybulskiego - Kobra
- Cafa prawda - spektakl teatralny 19.20
luzja - impresja filmowa 19.45 Dziefi do-
bry dzis - reportaz 20.20 Wstep do filmu
- Maly, wielki cztowiek 20.25 Maty wielki
cztowiek - western 22.55 Pocztowki znad
krawedzi - dramat 0.50 Sting. The Last
Ship - Live At The Public Theater
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5.30 Cesarskie cigcie - komedia, Pol-
ska, rez. Stanistaw Moszuk
7.00 MszaSwigta
7.55 Alvin i wiewiérki 3 - film anim.
9.25 Ksiega Ksiag - W drodze do
Damaszku - serial
10.00 Mis - komedia, Polska, rez. Stani-
staw Bareja, wyk. Stanistaw Tym,
Barbara Burska, Christine Paul,
Krzysztof Kowalewski, Bronistaw
Pawlik, Zenon Wiktorczyk, Janusz
Zakrzenski, Wojciech Pokora
12.00 Regina Coeli, Watykan
12.20 Bez lgku. Niezwykta decyzja
Papieza Benedykta XVI
13.35 Corka Maharadzy (3) - film
przygodowy, Wiochy, Niemcy
15.15 Czitata z Beverly Hills - kome-
dia, USA, rez. Raja Gosnell, wyk.
Jamie Lee Curtis, Nick Zano,
Maury Sterling
17.00 Teleexpress
17.20 Pogoda
17.35 Rolnik szuka zony seria IV (1)
- reality show
18.35 Jaka to melodia?
19.30 Wiadomosci
20.05 Sport
20.10 Pogoda
20.15 Pan i paniKiler - komedia sen-
sacyjna, USA, 2010
22.00 Gol Ekstra - felieton
22.30 Oblicze Mitosierdzia
23.40 Podejrzani zakochani - kome-
dia rez. Stawomir Kryriski, wyk.
Bartek Kasprzykowski, Sonia
Bohosiewicz, Weroniika Ksiaz-
kiewicz, Rafat Krolikowski, Rafat
Rutkowski, Jerzy Schejbal, Kata-
rzyna Figura, Krzysztof Kiersz-
nowski, Stawomir Orzechowski
Mrzonka - film obyczajowy,
1985, Polska, rez. Janusz Majewski
Notacje - Jan Karski. Nie
liczono sie z Polska - cykl dok.
2.55 Danusia. Historia pierwszego
udanego przeszczepienia
4.00 Zakoiczenie dnia

~=_TVP SPORT

8.00 Sportowa niedziela 8.40 Tenis ziem-
ny - Turniej WTA - Biel - FINAt 9.40 Tenis
ziemny - Turniej WTA - Biel - FINAt 10.20
Gwiazdy tenisa Magazyn 10.55 Hokej na
lodzie - NHL. 1.runda play - off 3 12.00
Hokej na lodzie - NHL. 1.runda play - off
313.00 pitka nozna - Barca TV 14.00 pit-
ka nozna - Barca TV 15.35 pitka nozna
- Barca TV 16.10 Snooker - Champion of
Champions 16.30 Snooker - Champion of
Champions 17.15 snooker 20.204 - 4 -2
21.25 Kolarstwo torowe - MS, Hong Kong
- podsumowanie, Wiochy 22.00 Kolar-
stwo torowe - MS, Hong Kong - podsu-
mowanie, Wtochy 23.00 Sportowy wie-
cz6r 23.25 tyzwiarstwo figurowe - MS,
Helsinki - GALA 1.10 Zakoriczenie dnia
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Pan Wotodyjowski - film histo-
ryczny, rez. Jerzy Hoffman, wyk.
Tadeusz tomnicki, Magdalena
Zawadzka, Mieczystaw Paw-
likowski, Jan Nowicki, Daniel
Olbrychski, Mariusz Dmochowski,
Marek Perepeczko, Irena Karel

8.15 Ukryte skarby

8.50 Pigkna i bestia - fim
kostiumowy, Wiochy

11.00 Wieczernia paschalnaz mona-
steru w Supraslu - relacja

12.15 Zwariowany weekend - kome-
dia, Francja, rez. Robert Dhery,
wyk. Louis de Funes, Robert
Dhery, Colette Brosset, Andrea
Parisy

14.00 Familiada - teleturniej

14.35 Kocham Cig, Polsko! - zabawa
quizowa

16.10 Rézowa pantera - film krymi-
nalny, USA, 2006

18.00 Panorama, Sport, Pogoda

18.40 Pan Wotodyjowski, cz. Il - film
historyczny, rez. Jerzy Hoffman,
wyk. Tadeusz tomnicki, Mag-
dalena Zawadzka, Mieczystaw
Pawlikowski, Jan Nowicki, Daniel
Olbrychski, Mariusz Dmochowski,
Marek Perepeczko, Irena Karel

20.05 Barwy szczescia (1642) - serial

20.40 M jak mitoS¢ (1295) - serial

2135 Kulisy serialu ,M jak mitos¢”

2150 Bake off - Ale ciacho! - widowisko

22.55 Bake off - Ale przepis

23.20 Step up - Taniec zmystow
- film obyczajowy, USA, rez. Anne
Fletscher, wyk. Channing Tatum,
Jeanna Dewan Tatum, Demaine
Rad(cliff, Rachel Griffiths

1.10 Rozowa pantera - film krymi-

nalny, USA, 2006

16 przecznic - film sensacyjny,

USA, Niemcy, rez. Richard Don-

ner, wyk. Bruce Willis, Mos Def,

David Morse, David Zayas

Stynna restauracja - komedia,

Franja, rez. Jacques Besnard

PSN

7.00 Pro Bull Riding 2017 8.00 Magazyn
Polska 2017 10.00 Zuzel FINAL ZtOTEGO
KASKU 13.00 Polsat Sport News 13.07
Siatkdwka PlusLiga playoff 15.00 Polsat
Sport News 15.07 Pitka nozna Nice 1. |i-
ga: Zagtebie Sosnowiec - Podbeskidzie
Bielsko - Biala 17.00 Polsat Sport News
17.07 Magazyn Cafe Futbol 19.00 Polsat
Sport News 19.07 Pitka nozna Chinese
Super League: Tianjin Teda Football Club
- Guangzhou Evergrande Taob ao Foot-
ball Club 21.00 Zuzel Nice 1. liga: Polonia
Bydgoszcz - Renault Zdunek Wybrzeze
Gdarisk 23.00 Tenis ATP World Tour Mon-
te Carlo Rolex Masters 1.00 Pro Bull Riding
20172.00 Boks Polsat Boxing Night
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5.20 Uwaga! - program interwencyjny
5.45 Mango - Telezakupy
6.50 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
7.45 Spotkanie ze smakiem
7.55 Milionerzy
8.55 Hugo i jego wynalazek - film
familijny, USA 2011
1135 Pamigtnik ksigzniczki - kome-
dia, USA 2001, rez. Garry Marshall
13.55 Willow - film przygodowy, USA,
Wielka Brytania, Nowa Zelan-
dia 1988, rez. Ron Howard, wyk.
Warwick Davis, Val Kilmer, Joanne
Whalley, Jean Marsh, Patricia Hayes
16.35 Indiana Jones i Krélestwo
Krysztatowej Czaszki - film
przygodowy, USA 2008, rez. Ste-
ven Spielberg, wyk. Harrison Ford,
Cate Blanchett, Shia LaBeouf,
Karen Allen, Ray Winstone
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.45 Uwaga! - program interwencyjny
20.00 Milionerzy

- film przygodowy, USA 2012, rez.
Rupert Sanders, wyk. Kristen Ste-
wart, Chris Hemsworth, Charlize
Theron, Sam Clafin, Bob Hoskins
23.35 Pienigdze to nie wszystko
- komedia, Polska 2001, rez.
Juliusz Machulski, wyk. Marek
Kondrat, Stanistawa Celifiska, Syl-
wester Maciejewski
Narzeczony mimo woli - kome-
dia, USA 2009, rez. Anne Fletcher,
wyk. Sandra Bullock, Ryan Rey-
nolds, Mary Steenburgen
4.10 Uwaga! - program interwencyjny

ez EUROSPORT

8.30 Biegi narciarskie. Ski Classics 9.30
Sporty zimowe. Lindsey Vonn - zmierz sie
7 legenda 9.35 Kolarstwo. Amstel Gold
Race, Holandia 11.00 Snooker. MS, Shef-
field, Wielka Brytania 14.00 Snooker.
MS, Sheffield, Wielka Brytania 15.30 Pit-
ka nozna. Ekstraklasa, Polska 29. kolejka:
Termalica Bruk - Bet Nieciecza - Piast Gli-
wice 17.35 Pitka nozna. Ekstraklasa, Pol-
ska 29. kolejka: Wista Krakow - Zagfebie
Lubin 20.15 Snooker. MS, Sheffield, Wiel-
ka Brytania 23.00 Snooker. MS, Sheffield,
Wielka Brytania 0.05 Pika nozna. Ma-
jor League Soccer 0.30 Pitka nozna. FIFA
Football 1.00 Watts 1.15 Sporty zimowe.
Lindsey Vonn - zmierz sie z legenda 1.20
Watts 1.30 Snooker. MS, Sheffield

1.5
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6.00 Nowy dziefi z Polsat News
8.15 Epokalodowcowa: Wielka-
nocne niespodzianki - film anim.
8.40 Dino mama - film anim.
10.30 Epoka lodowcowa 2: Odwilz
- film anim., USA, 2006
1220 X -Men: Ostatni bastion - film
sci - fi, USA, 2006, rez. Brett Ratner
14.40 Titanic - melodramat, USA,
1997, rez. James Cameron, wyk.
Leonardo DiCaprio, Kate Winslet,
Billy Zane, Kathy Bates, Frances
Fisher, Gloria Stuart, Bill Paxton
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich
20.00 MEGA HIT - Mission: Impossi-
ble - Rogue Nation - film sen-
sacyjny, USA, Hongkong, Chiny,
2015, rez. Christopher McQuarrie,
wyk. Jeremy Renner, Simon Pegg,
Rebecca Ferguson, Tom Cruise
Po rozwiazaniu IMF, Ethan Hunt
zostaje na lodzie, sam przeciw
wysoko wyspecjalizowanej sieci
agentow, Syndykatowi, ktdry jest
zdeterminowany, by zaprowadzi¢ na
$wiecie nowy porzadek. Stuzy¢ ma
temu eskalacja atakow terrorystycz-
nych. Ethan, nie majac innego wyj-
$cia, skrzykuje stara gwardie, by sta-
Wwic czofa groznemu Syndykatowi.

2255 Aktodwagi - fim akdi, USA, 2012,
rez. Mike McCoy, Scott Waugh,
wyk. Alex Veeadov, Jason Cottle,
Rorke Denver, Roselyn Sanchez

115 Azyl - thriller, USA, 2002, rez.
David Fincher, wyk. Jodie Foster,
Kristen Stewart, Forest Whitaker

3.45 Tajemnice losu

womm TVP INFO

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pét godziny 16.30 Puls Polski - ma-
gazyn 16.54 Pogoda 16.59 Flesz Info
17.05 Serwis sportowy 17.15 Teleexpress
Extra 17.32 Reportaz TVP INFO - repor-
taz 17.59 Serwis Info 18.30 Reportaz
TVP INFO -reportaz 18.50 Woronicza
17 19.57 Gos¢ Wiadomosci 20.12 Mineta
20ta 20.50 Pogoda 21.00 INFO Wieczor
21.40 Studio LOTTO 21.49 Zwykty, Swiety
cztowiek - film dok. 23.00 Panorama Info
23.30 Reportaz TVP INFO - reportaz 0.00
Serwis Info 0.10 Teleexpress Extra 0.35
Go$¢ Wiadomosci 0.50 Minefa 20ta 1.35
INFO Wieczér 2.23 Podrdze z historia (17)
Sekrety browarnego kotta - cykl dok. 3D
2.55 Reportaz TVP INFO - reportaz

4] TV 4

6.00 Amerykanscy naprawiacze
7.00 Kaczor Donald przedstawia
8.10 Tarzan Il - film anim., USA
9.45 Krol Lew II: Czas Simby - film
anim., Australia, USA, 199
11.20 Zaginiony lad - komedia przy-
godowa, USA, 2009
13.35 PigknaiBestia - film anim.,
USA, 1991, rez. Gary Trousdale
15.25 Joe Dirt - komedia, USA, 2001,
rez. Dennie Gordon, wyk. David
Spade, Brian Thompson, Christo-
pher Walken, Kid Rock, Dennis
Miller, Brittany Daniel
17.15 Tornado w Nowym Jorku - film
katastroficzny, Kanada, 2008,
rez. Tibor Takacs, wyk. Jerry Was-
serman, Nicole de Boer, Sebastian
Spence
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny
21.00 Straszny film5 - komedia, USA,
2013, rez. David Zucker, Malcolm
Lee, wyk. Ashley Tisdale, Charlie
Sheen, Simon Rex
22.50 Lodowy ksiezyc - thriller, USA,
2013, rez. Sebastian Cordero,
wyk. Karolina Wydra, Michael
Nyquist, Sharito Copley
0.40 Tajemnice kasyn - film dok.
1.40 STOP Drogéwka
2.45 TAK czy NIE
3.10 Cafe Futbol 16
4.55 Trans World Sport 2017

stopklatka @ Stopklatka

6.00 Prywatna historia kina 6.35 Na pla-
nie 7.15 Dumbo - film anim. 8.30 Zjazd
- film dok. 10.15 Putapki umystu - serial
11.25 Wycieczka na studia - komedia 13.00
Zmowa pierwszych zon - komedia 15.05
Cudowne dziecko - dramat 17.35 Dziesie-
cioro przykazan, cz. 2 - film biograficzny
20.00 Asterix i Obelix: W stuzbie jej kré-
lewskiej mosci - film przygodowy, Francja
22.25 Oficer i dzentelmen - melodramat

fiwi TV TRWAM

8.15 Wies - to tez Polska 9.25 Stowo Zy-
cia 9.30 Msza Swieta z kaplicy Cudowne-
go Obrazu Matki Bozej Czestochowskiej
na Jasnej Gorze 10.30 Brat naszego Boga
11.55 Swiety na kazdy dzier 12.00 Modli-
twa Regina Coeli z Ojcem Swietym Fran-
ciszkiem 12.30 Znak wiary 14.15 Bene-
dykt XVI i jego niemiecka ojczyzna 15.40
Po c6z s3 nam $wieci? 15.50 Pytasz i wiesz
16.00 Koncert zyczen 16.50 Tydzier z Zie-
mi Swietej 17.10 Swiety na kazdy dzier
17.15 Jerash - starozytne miasto Jordanii
17.30 Okiem kamery 18.00 Regina Co-
eli 18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmo-
wy niedokoniczone 19.25 Swiety na kazdy
dziefi 20.20 Rézaniec 20.50 Myslac Oj-
czyzna 21.00 Apel Jasnogérski 21.20 In-
formacje dnia 21.40 Mojzesz - 10 przyka-
zan 22.30 Ucze i mistrz

w) TVN7

4.55 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
6.50 Mango Telezakupy
8.55 Na tropie Marsupilami - kome-
dia, Francja, Belgia 2012
1110 Tomcio Grubasek - komedia,
USA 1995, rez. Peter Segal
13.15 Miasto cienia - film przygodowy,
USA 2008, rez. Gil Kenan
15.15 Granice czasu - film przygo-
dowy, USA 2003, rez. Richard
Donner, wyk. Paul Walker, Fran-
ces O'Connor, Gerard Butler, Billy
Connolly, David Thewlis, Anna Friel
17.45 Gtupi i gtupszy - komedia, USA
1994, rez. Peter Farrelly, wyk. Jim
Carrey, Jeff Daniels, Lauren Holly,
Karen Duffy, Teri Garr, Mike Starr
20.00 Szes¢ dni, siedem nocy - kome-
dia, USA 1998, rez. lvan Reitman,
wyk. Harrison Ford, Anne Heche,
David Schwimmer, Jacqueline
Obradors, Temuera Morrison
22.10 Miss agent - komedia, USA
2000, rez. Donald Petrie, wyk.
Sandra Bullock, Michael Caine,
Benjamin Bratt, Candice Bergen,
Ernie Hudson, William Shatner
0.35 Wielki Gatsby - film obycza-
jowy, USA, Australia 2013, rez. Baz
Luhrmann, wyk. Leonardo DiCa-
prio, Tobey Maguire, Carey Mulli-
gan, Joel Edgerton, Isla Fisher
3.25 Drugast
11.55 Krol Lew - film anim.

A TTV

14.55 Ostre ciecie 15.45 Express - infor-
macje 16.05 Damy i wiedniaczki. PL 17.10
Nauka jazdy 17.45 Express - informacje
18.00 Anatomia gtupoty wedtug Richarda
Hammonda 18.35 Usterka 19.45 Express
- informacje 20.00 Damy i wieSniaczki. PL
21.00 Kossakowski. Inicjacja 21.30 Kossa-
kowski. Inicjacja 22.00 Gogglebox. Przed
Telewizorem 22.45 Krélowe zycia - serial
23.30 Kossakowski. By¢ jak...

VN TVP KULTURA

KULTU

7.00 Teledyski 7.10 Afisz kulturalny 7.30
Informacje kulturalne 7.50 Pegaz 8.55
Pan Tadeusz - dramat historyczny 11.35
Niedziela z.. tworczoscia Zbigniewa Cy-
bulskiego 12.25 Credo literackie - Le-
szek Dhugosz 12.45 Maty wielki cztowiek
- western 15.15 Credo literackie - Andrzej
Dobosz 15.35 Przygody barona Mun-
chausena - film przygodowy 17.50 Cre-
do literackie - Krzysztof Mastoi 18.20
Vincent van Gogh - Malowane stowami
19.20 Legendy rocka - Tina Turner - cykl
dok. 20.20 Major Dundee -western
22.30 Ktoredy po sztuke - Alina Szapocz-
nikow - magazyn 22.45 Jeziorak - film
sensacyjny 0.30 Wyspa - film kr.metr.

PULS

6.00 Takijest Swiat
6.55 Co ludzie powiedza? - serial
7.40 Kochanie, zmniejszytem dzie-
ciaki - komedia, USA 1989
9.30 7krasnoludkéw - Las to za
mato! - film familijny, Niemcy
11.30 Najpiekniejsze basnie braci
Grimm: Stoliczku, nakryj si¢
- basn, Niemcy 2008
12.40 Najpigkniejsze basnie braci
Grimm: Grajace drzewko
- basn, Niemcy 2016
13.55 Lassie - film familijny, Wielka
Brytania 2005
15.55 Alvin i wiewiérki - komedia,
USA 2007, rez. Tim Hill
17.50 Mumia: Grobowiec Cesarza
Smoka - film przygodowy, USA
2008, rez. Rob Cohen, wyk. Bren-
dan Fraser, Jet Li, John Hannah,
Maria Bello
20.00 Wybuchowa para - kome-
dia, USA 2010, rez. James Man-
gold, wyk. Cameron Diaz, Celia
Weston, Paul Dano, Peter Sarsga-
ard, Tom Cruise
22.05 Dzien préby - dramat krymi-
nalny, Australia, USA 2001
0.35 Wikingowie - serial
1.30 Ale numer!
2.05 Takijest Swiat
3.05 Najedwabnym szlaku
3.35 Najedwabnym szlaku
4.00 Menu namiare
4.25 Z archiwum poliji

A TV6

8.05 Legendy Chima 8.35 O, kurcze! - ko-
media familijna 10.30 Wszystkie psy ida
do nieba - film anim. 12.05 Czytaj i ptacz
- komedia familijna 13.55 Nowe impe-
rium - film przygodowy 16.25 Akta Gol-
goty - film przygodowy 18.05 Ciekawosc:
Pranie mozgu - film dok. 19.20 Ziem-
ska apokalipsa - film sci - fi 21.00 Swieci
2 Bostonu - film sensacyjny 23.15 Ip Man:
Ostatnia walka - film biograficzny

wieen TVP HISTORIA

6.55 Byt taki dzien - 16 kwietnia (534)
- felieton 7.05 Gingce cywilizacje - Pros-
ba o deszcz. Szamani w Burkina Faso (14)
- cykl dok. 8.10 Wygnaniec - film dok
9.20 Szalefistwa Panny Ewy (2) W jaskini
potwora - serial 10.20 Okrasa tamie prze-
pisy - Jaja inaczej czyli sekacz - magazyn
kulinarny 10.50 Titanic - ostateczny sce-
nariusz - film dok. 11.55 Droga od Chry-
stusa do Konstantyna (4) - serial dok.
13.00 Wielki Tydzien w Jerozolimie - Zwy-
ciezca - reportaz 13.30 Australia. Opo-
wies¢ o Ewolugji - film dok. 14.35 Ogniem
i mieczem - dramat historyczn 17.35 Ex
Libris (296) - magazyn 18.05 Czterdzie-
stolatek (6) - Wiosy Flory, czyli labirynt
- serial 19.05 Pola Negri. Zycie Gwiazdy
- film dok. 20.15 Chce sie zy¢ - film oby-
czajowy 22.15 Swiety Augustyn, cz. 2
- film fabularny 0.10 Konnica - western,
USA, rez. John Ford, wyk. John Wayne,
William Holden, Constance Towers, Jud-
son Pratt 2.20 Swieta wojna Rosjan - film
dok. 3.20 AK - Armia Podziemna - film
dok. 4.30 Zakoriczenie dnia

Poniedziatek, 17.04.2017

WO PULS

13.45 Najpigkniejsze basnie braci
Grimm: Braciszek i siostrzyczka
- basi, Niemcy 2008
15.00 Noe: Wybrany przez Boga - film
przygodowy, USA 2014, rez. Dar-
ren Aronofsky, wyk. Anthony Hop-
kins, Emma Watson, Jennifer Con-
nelly, Kevin Durand, Nick Nolte,
Ray Winstone, Russell Crowe
17.50 Wybuchowa para - kome-
dia, USA 2010, rez. James Man-
gold, wyk. Cameron Diaz, Celia
Weston, Jordi Molla, Paul Dano,
Peter Sarsgaard, Tom Cruise
20.00 Robin Hood: Ksigze ztodziei
- film przygodowy, USA 1991,
rez. Kevin Reynolds, wyk. Alan
Rickman, Christian Slater, Kevin
Costner, Mary Elizabeth Mastran-
tonio, Morgan Freeman, Sean
Connery
22.55 Ztoto pustyni - komediodramat,
USA 1999, rez. David Russell, wyk.
George Clooney, Ice Cube, Mark
Wahlberg
1.25 Takijest Swiat
2.05 Ale numer!
2.40 Krecimy z gwiazdami
3.25 Najedwabnym szlaku
3.50 Biesiada na cztery pory roku
4.20 Menu namiare
4.50 TwgjPuls
5.35 Menu na miare

A TV6

6.00 Przyjaciele z Kieszonkowa 6.30 Przy-
jaciele z Kieszonkowa 6.55 Garfield - film
anim. 9.55 Co tygryski lubig najbardziej
- film familijny 11.40 Aladyn i krél zto-
dziei - film anim. 13.25 O, kurcze! - ko-
media familijna 15.20 Mdj tata Scrooge
- film familijny 17.00 Piotru$ Pan i Wen-
dy - film przygodowy 19.20 Burzowe tor-
nado - film sci - fi 21.00 Sekcja 8. - thriller
23.00 Mroki lasu - horror, USA

wieen TVP HISTORIA

6.55 Byt taki dzied - 17 kwietnia (535)
- felieton 7.00 Emisariusz Kardynata
- film dok. 7.55 Wojciech Cejrowski - bo

so przez Swiat - Areszt 8.30 Smak trady-
qji - Lany Poniedziatek - magazyn 8.55
Szalenstwa Panny Ewy (3) Mur Granicz-
ny -serial 10.00 Podziemny 3wiat Wy-
spy Wielkanocnej - film dok. 11.05 Nie-
znane oblicze Atlantyku, cz. 3 - cykl dok.
12.10 Konnica - western, USA, rez. John
Ford, wyk. John Wayne, William Holden,
Constance Towers, Judson Pratt 14.10
Encyklopedia Il wojny Swiatowej - Go-
ebbels - cykl dok. 14.40 Ada, to nie wy-
pada! - komedia 16.20 Pola Negri. Zycie
Gwiazdy 17.20 Ex Libris (296) - magazyn
17.50 Czterdziestolatek (7) - Judym, czyli
czyn spoteczny - serial 18.50 Flesz histo-
rii (334) 19.20 Ostatnia tajemnica Roma-
nowoéw - film dok. 20.25 Ogniem i mie-
czem - dramat historyczny 23.35 Ballada
o prawdziwym ktamstwie - film dok. 1.00
Tango Papieza - film dok. 2.00 Wojciech
Cejrowski - boso przez 3Swiat - Areszt
2.30 Zakoniczenie dnia

(0} (o) (o) Panorama Brzegu Dolnego
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5.10 Jaka to melodia?
6.00 Dziefi dobry Polsko!
8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.15 Kwadrans polityczny
8.40 Sekrety ojca (31) - serial
9.35 Ranczo (81) - serial
10.35 Dr Quinn - seria | (11) - serial
11.30 Rok w ogrodzie
12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes
12.25 Agropogoda - magazyn
12.30 Magazyn Rolniczy
12.40 Przepis dnia - magazyn
12.50 Relacja z nabozenstwa wiel-
kanocnego w Kosciele Greko-
katolickim
14.00 Sekrety ojca (32) - serial
15.00 Wiadomosci, Pogoda
15.20 Obserwator
16.10 Ztote serce (80) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.25 Jaka to melodia?
17.55 Przepis dnia - magazyn
18.05 Klan (3111) - telenowela
18.40 Wspaniate stulecie. Suttanka
Kosem - Murat IV (124) - serial
19.30 Wiadomosci, Sport, Pogoda
20.10 GOL
20.30 Rozdarte serca (49) - serial
21.25 El Principe - dzielnica zta (15)
- serial
22.25 Kryminalne zagadki Las Vegas
- 5. XV (7) - serial
23.20 Biegnij, chtopcze, biegnij Run
Boy Run - dramat, Niemcy, Pol-
ska, Francja, rez. Pepe Danquart,
wyk. Andrzej Tkacz, Janette Hain,
Rainer Bock, Zbigniew Zama-
chowski, Grazyna Szapotowska,
Elizabeth Duda, Olgierd tukasze-
wicz, Przemystaw Sadowski
Kroniki Riddicka - film science
fiction, USA, rez. David N. Twohy,
wyk. Vin Diesel, Judi Dench, Colm
Feore, Thandie Newton
3.20 Oblicze Mitosierdzia - film dok.
4.35 Notacje - Symcha Ratajzer
- Rotem. Obrazy z getta

~2_TVP SPORT

8.00 Hokej na lodzie - NHL. 1.runda play
- off 310.05 gwiazdy tenisa - magazyn
10.40 Tenis ziemny - Turniej WTA - Biel
- FINAE 12.25 snooker 13.30 Pitka noz-
na - Puchar Francji. 1/4F - skroty 14.25
Pitka nozna - Liga Europy - 1/4F . Ajax
Amsterdam - Schalke 04 Gelsenkirchen
16.25 4 - 4 - 2 17.30 Petnosprawni 18.00
la -Maraton w Paryzu - relacja 19.05
Swiat jeZdziectwa - magazyn 19.45 Jez-
dziectwo - FEI World Cup Final, Omaha
- Skoki - relacja 20.45 Podnoszenie cie-
zaréw - Mistrzostwa Europy, Split - kat.
+105kg mezczyzn 22.30 Zwarcie - ma-
gazyn 23.00 Sportowy Wieczér 23.25
Lekkoatletyka - Halowe Mistrzostwa Eu-
ropy - Belgrad - podsumowanie, Niemcy

1.1

o

TVP 2

Rodzinka.pl (35) - Koniec
Swiata - serial komediowy
6.40 Program ekumeniczny
710 Mjak mitosé (17)
8.00 Pytanie nasniadanie
10.45 Panorama
11.00 Barwy szczescia (1642) - serial
obyczajowy
11.35 Nadobre i na zte (361) Lalkarz
- serial
12.35 Cena mitosci (22) - serial
13.30 Rodzinka.pl (145) ,Tradycyjnie
nowoczesne Swigta" - serial
komediowy
14.05 Program rozrywkowy
15.10 Tysiacijedna noc (41) - serial
obyczajowy, Turcja
16.05 M jak mitos¢ (1295) - serial
17.05 Cena mitosci (23) - serial
18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram
18.40 Pogoda
18.50 Jeden z dziesigciu - teleturniej
19.25 Barwy szczescia (1642) - serial
obyczajowy
20.05 Barwy szczescia (1643) - serial
obyczajowy
20.40 M jak mitos¢ (1296) - serial
21.35 Kulisy serialu ,,M jak mitosc"
21.50 Magazyn Ekspresu Reporterow
22,55 Swiat bez fikeji - Zony oligar-
chow. Rosja, ruble i mitos¢.
- film dok. Izrael, rez. Aleksander
Genteler, Viktoria Kurakova
0.05 Program rozrywkowy
1.05 Skandal (21) - serial
1.55 Skandal (22) - serial
2.50 Magazyn Ekspresu Reporterow
3.50 Zony oligarchéw. Rosja, ruble
imitos¢. - film dok. Izrael, rez.
Aleksander Genteler, Viktoria
Kurakova
5.00 Skandal (21) - serial
5.50 Zakoriczenie programu

PSN

7.00 Pro Bull Riding 2017 8.00 Magazyn
Nice 1. liga 9.00 Siatkdwka PlusLiga play-
off 11.00 Pitka nozna Nice 1. liga: Zagfebie
Sosnowiec - Podbeskidzie Bielsko - Biala
13.00 Polsat Sport News 13.07 Zuzel Final
Zhotego Kasku 15.00 Polsat Sport News
15.07 Zuzel Nice 1. liga: Polonia Bydgoszcz
-Renault Zdunek Wybrzeze Gdafisk
17.00 Polsat Sport News 17.07 Pitka noz-
na Chinese Super League: Tianjin Teda Fo-
otball Club - Guangzhou Evergrande Taob
ao Football Club 19.00 Polsat Sport News
19.07 Magazyn Cafe Futbol 21.00 Zuzel
Nice 1. liga: Polonia Bydgoszcz - Renault
Zdunek Wybrzeze Gdansk 23.00 Tenis
ATP World Tour Monte Carlo Rolex Ma-
sters 1.00 Pro Bull Riding 2017

6.10
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5.25 Uwaga! - program interwencyjny
5.55 Mango - Telezakupy
7.00 36,6
8.00 Dzieri Dobry TVN - magazyn
10.55 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
12.00 Szkota - serial
13.00 19 + - serial
13.30 Szpital - program obyczajowy
14.30 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
15.30 Szkota - serial
16.30 19 + - serial
17.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
18.00 Szpital - program obyczajowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.50 Uwaga! - program interwencyjny
20.10 Doradca smaku

20.15 Na Wspoblnej - serial obyczajowy
20.55 Milionerzy
21.30 Agent - Gwiazdy
22.30 Kuba Wojewddzki - talk show
23.30 Superwizjer - magazyn reporte-
row
0.05 Misja Pies
0.40 Belle Epoque - serial
1.40 Pamietniki wampiréw - serial
grozy, USA
2.40 Wybrani - serial sensacyjny, USA
3.40 Uwaga! - program interwencyjny
4.05 Moc Magii
5.25 Nicstraconego

aw-r EUROSPORT

8.30 Sporty zimowe. Lindsey Vonn
-zmierz sie z legenda 8.35 Kolarstwo.
Amstel Gold Race, Holandia 9.30 Ko-
larstwo. Tour of the Alps, Whochy Etap 1.
11.00 Snooker. MS, Sheffield, Wielka Bry-
tania 14.00 Snooker. MS, Sheffield, Wiel-
ka Brytania 15.30 Snooker. MS, Sheffield,
Wielka Brytania 18.30 Snooker. MS, Shef-
field, Wielka Brytania 19.30 Jezdziec-
two. Magazyn Horse Excellence 20.00
Snooker. MS, Sheffield, Wielka Brytania
23.00 Wyscigi samochodowe. Mistrzo-
stwa Swiata Endurance, Silverstone, Wiel-
ka Brytania 23.30 Wy3cigi motocyklowe.
FIM Endurance World Championship Ma-
gazyn 0.00 Wyicigi samochodowe. F3
Mistrzostwa Europy, Silverstone

POLSAT

6.00 Nowy dzieri z Polsat News
8.00 Trudne sprawy
9.00 Malanowski i Partnerzy
10.00 Dzien, ktéry zmienit moje zycie
11.00 Dlaczegoja?
12.00 Oszukane
13.00 Trudne sprawy
14.00 Pierwsza mitos¢
14.45 Dlaczego ja?
15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.15 Interwencja
16.30 Naratunek 112
17.00 Gliniarze
18.00 Pierwsza mitos¢
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich
20.05 The Brain. Genialny Umyst
21.35 Niania w wielkim miescie

| Fos.za]

22.45 Azyl - thriller, USA, 2002, rez.
David Fincher, wyk. Jodie Foster,
Kristen Stewart, Forest Whitaker,
Dwight Yoakam, Jared Leto
Do luksusowego domu w cen-
trum Nowego Jorku, nalezacego
niegdys do ekscentrycznego
milionera wprowadza sie po roz-
staniu z mezem, Meg Altman
i jej coreczka Sarah. Oprocz nie-
Zliczonych pokoi i zakamarkow
w mieszkaniu znajduje sie ,Azyl"
- opancerzone, zamykane na
elektroniczny zamek pomieszcze-
nie, w ktorym mozna schronic sie
na wypadek niebezpieczefistwa
- na przyktad wtamania.

1.05 Sposob na blondynke - kome-
dia romantyczna, USA, 1998
3.30 Tajemnice losu

wemmm TVP INFO

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pét godziny 16.30 Puls Polski - ma-
gazyn 16.41 Puls Polski Extra - magazyn
16.54 Pogoda 16.59 Flesz Info 17.15 Te-
leexpress Extra 17.32 Extra $wiat - maga-
zyn 17.50 Serwis Info 18.00 Cztery stro-
ny - program publicystyczny 18.17 Serwis
Info 18.25 Temat dnia 18.50 Serwis In-
fo 19.30 Serwis Info Swiat 19.45 Pogo-
da 19.57 Gos¢ Wiadomosci 20.12 Mineta
20ta 20.51 Pogoda 21.00 INFO Wieczor
21.40 Studio LOTTO 21.50 W tyle wizji
- program publicystyczny 22.30 W tyle
wizji Extra 23.00 Panorama Info 23.35
Serwis Info Swiat 23.50 Serwis Info 0.05
Teleexpress Extra 0.30 Gos¢ Wiadomosci
0.45 Mineta 20ta 1.30 INFO Wieczor

4] TV 4

6.00 Amerykarscy naprawiacze
6.25 Amerykanscy naprawiacze
6.55 Kaczor Donald przedstawia
7.35 Conowego u Scooby'ego?
1.55 Kaczor Donald przedstawia
8.35 Conowego u Scooby'ego?
9.00 Straznik Teksasu
10.00 Dom nie do poznania
11.00 Detektywi w akgji
12.00 Detektywiw akgji
13.00 Policjantki i Policjanci
14.00 STOP Drogéwka
15.00 Dom nie do poznania
16.00 Twoja na zawsze
17.00 Trzy razy Ana
18.00 Detektywi w akgji
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny
21.00 Egzorcyzmy Emily Rose - hor-
ror, USA, 2005, rez. Scott Derrick-
son, wyk. Laura Linney, Campbell
Scott, Colm Feore, Jennifer Car-
penter, Kenneth Welsh, Tom Wil-
kinson
23.35 Meteor kontra Ziemia - film sci
- fi, USA, 2014, rez. Christopher
Ray, wyk. Jason Brooks, Robert
Davi, Tia Carrere
1.25 Spadkobiercy
2.30 TAK czy NIE
2.55 Polska 2017 - magazyn
4.25 Magazyn Atleci Polsat Sport
2017

4.55 Magazyn Puncher 2017
stopklatka @ Stopklatka

6.00 Prywatna historia kina 6.35 Na pla-
nie 6.55 Bajki 7.40 Niania - serial 8.50
Ztotopolscy - serial 10.00 Umrzesz ze
$miechu 11.35 Katastrofy w przestwo-
rzach - serial 13.40 Putapki umystu - serial
14.05 Szpital nadziei - serial 15.55 Niania
- serial 17.00 Nie ma rézy bez ognia - ko-
media 19.00 Komisarz - serial 20.00 Po-
gromcy duchow Il - komedia przygodo-
wa 22.25 Zywa tarcza - film sensacyjny

i TV TRWAM

12.00 Regina Coeli 12.03 Informacje dnia
12.20 Prawdziwie spadfa z nieba 13.20 Jan
Pawet Il i cud w Kostaryce 14.00 Mojzesz
-10 przykazan 15.00 Dar nadziei 15.40
Budowa Swiatyni w Narodowym Sank-
tuarium Matki Bozej 15.50 Pytasz i wiesz
16.00 Informacje dnia 16.10 Jestem ma-
ma 16.30 Kalejdoskop Mtodych 16.50 Ak-
tualnosci akademickie 17.00 Zycie mona-
styczne 17.30 Okiem kamery 18.00 Regina
Coeli 18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmo-
wy niedokoficzone 19.25 Swigty na kazdy
dziefi 19.30 Kazdy maluch to potrafi 19.45
Modiitwa z telefonicznym udziatem dzie-
ci 20.00 Informacje dnia 20.20 Rézaniec
20.50 Myslac Ojczyzna 21.00 Apel Jasno-
gorski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski
Punkt Widzenia 22.00 Eksodus - Droga
Narodu Wybranego

Wtorek, 18.04.2017|
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5.20 Szpital - program obyczajowy
6.15 W - 11 Wydziat Sledczy - pro-
gram kryminalny
7.00 Sad rodzinny - program sadowy
8.00 Kryminalni - serial kryminalny
9.10 Lekarze - serial obyczajowy
10.20 Mango Telezakupy
11.55 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
12.55 Sad rodzinny - program sadowy
13.55 Sedzia Anna Maria Wesotow-
ska
14.55 Szpital - program obyczajowy
15.55 Kryminalni - serial kryminalny
17.00 Dr House Il - serial obyczajowy
18.00 Mentalista IV - serial
19.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
20.00 Striptiz - film sensacyjny, USA
1996, rez. Andrew Bergman,
wyk. Demi Moore, Burt Reynolds,
Armand Assante, Ving Rhames,
Robert Patrick, Paul Guilfoyle
22.35 Droga Smierci - film sensacyjny,
USA 2009, rez. Franck Khalfoun,
wyk. Cuba Gooding Jr, Miguel
Ferrer, Harvey Ketitel, Leonor
Varela, Alex Meneses
Mroczne zagadki Los Angeles
- serial
1.30 Moc Magii
2.45 Druga strona medalu - talk show
3.15 Druga strona medalu - talk show
4.45 Koniec programu

& TTV
15.45 Express - informacje 16.05 Uwaga!
16.25 Detektywi. Na zlecenie 17.10 De-
Facto 17.45 Express - informacje 18.05
Nauka jazdy 18.40 Kraksa TV 19.15 Patent
na wszystko - serial 19.45 Express - infor-
macje 20.05 Testerzy 20.40 Urodzony
handlarz 21.10 Urodzony handlarz 21.45
Express - informacje 22.00 Usterka 22.30
Nauka jazdy 23.00 Krélowe zycia - serial
23.45 Damy i wiedniaczki. PL
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JULIN TVP KULTURA
8.00 Ksiega Przestrzeni - Wysokie mury
8.35 Ktdredy po sztuke - Alina Szapoczni-
kow 8.45 Kamizelka - film TVP 9.45 Wa-
kacje pana Hulot - komedia 11.30 Czarne
chmury - serial 12.35 Hrabina Cosel - serial
13.35 Niedziela z.. Janem Nowickim 14.30
Straszny sen Dzidziusia Gorkiewicza - ko-
mediodramat 16.20 Profesor Zazul - film
TVP 16.50 Wakacje pana Hulot - kome-
dia 18.35 This is Comedy - nowe oblicze
komedii - film dok. 19.40 Studio Kultura
- Rozmowy 20.00 Informacje kulturalne
20.20 Dzieje grzechu - spektakl teatral-
ny 22.40 Pegaz 23.10 Chuligan Literacki
23.50Marat,/Sade - dramat 1.55 Plynace
wiezowce - film obyczajowy

0.3

o
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5.25 Jaka to melodia?
6.00 Dziefi dobry Polsko!
8.00 Wiadomosci
8.13 Pogoda
8.15 Kwadrans polityczny
8.40 Sekrety ojca (32) - serial
9.35 Ranczo (82) - Tchnienie anty-
klerykalizmu - serial
10.35 Dr Quinn - seria | (12) - serial
11.25 Okrasa tamie przepisy - maga-
zyn kulinarny
12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes
12.30 Agropogoda - magazyn
12.35 Magazyn Rolniczy
12.50 Przepis dnia - magazyn
13.00 24 godziny w Indiach - serial
14.00 Sekrety ojca (33) - serial
15.00 Wiadomosci
15.10 Pogoda
15.20 Obserwator
16.10 Ztote serce (81) - serial
17.00 Teleexpress
17.15 Pogoda
17.25 Jaka to melodia?
17.55 Przepis dnia - magazyn
18.05 Klan (3112) - telenowela
18.40 Wspaniate stulecie. Suttanka
Kdésem - Murat IV (125) - serial
19.30 Wiadomosci
20.05 Sport
20.15 Pogoda
20.15 Nasza niania jest agentem
- komedia, USA, 2010
21.55 Magazyn $ledczy
22.35 Nasz Swiat w Jedynce
- Kochana céreczko
23.40 Kroniki Riddicka - film science
fiction, USA, rez. David N. Twohy,
wyk. Vin Diesel, Judi Dench, Colm
Feore, Thandie Newton
El Principe - dzielnica zta (15)
= serial
Kryminalne zagadki Las Vegas
- 5. XV (7) - serial
3.40 Komediantka (1) - serial
4.40 Zakoiiczenie dnia

~=_TVP SPORT

8.00 Hokej na lodzie - NHL. 1.runda play
- off 4 10.10 Zwarcie - magazyn 10.50 la
- Maraton w Paryzu 11.55 Snooker 13.00
snooker - Champion of Champions 14.00
snooker 15.15 PN - Bayern Monachium Tv
16.15 PN - Bayern Monachium Tv 17.15
Bayern Monachium 18.40 Koszykdwka
kobiet - Basket Liga Kobiet - Finat 19.00
Koszykéwka kobiet - Basket Liga Kobiet
- Finat 20.00 Koszykdwka kobiet - Basket
Liga Kobiet - Finat 21,00 Kolarstwo toro-
we - MS, Hong Kong - podsumowanie,
Whochy 22.25 Petnosprawni 23.00 Spor-
towy Wieczdr 23.30 pitka nozna - Barca
TV 0.00 pitka nozna - Barca TV 1.00 pitka
nozna - Barca TV 2.40 Zakoriczenie dnia
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6.45 Program gminy zydowskiej
7.10 M jak mitosc (18)
8.00 Pytanie na Sniadanie
10.45 Panorama
11.00 Barwy szczescia (1643) - serial
obyczajowy
11.35 Nadobre i na zte (362) Serce
nie stuga - serial
12.35 Cena mitoéci (23) - serial
13.30 Rodzinka.pl (146) - Podejmo-
wanie decyzji - serial kome-
diowy
14.10 Program rozrywkowy
15.10 Tysiacijedna noc (42) - serial
obyczajowy, Turcja
16.05 M jak mitos¢ (1296) - serial
17.05 Cena mitosci (24) - serial
18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram
18.40 Pogoda
18.50 Jeden z dziesieciu - teleturniej
19.25 Barwy szczescia (1643) - serial
obyczajowy
20.05 Barwy szczescia (1644) - serial
obyczajowy
20.40 Nadobre i na zte (670) - serial
21.45 Nasygnale (138) - Zabojczy
chtéd - serial fabularyzowany
22.25 Kino relaks - Bridget Jones
- W pogoni za rozumem
- komedia, Wielka Brytania, Fran-
cja, USA, rez. Beeban Kidron,
wyk. Renée Zellweger, Hugh
Grant, Colin Firth
O mnie si¢ nie martw -s. VI (6)
- serial komediowy
1.20 Tora i miecz - film dok. Polska
2.25 Licencja na wychowanie (18)
- serial obyczajowy
Radio Romans (26) - Porwanie
- serial
3.35 Radio Romans (27) - Halo!
Halo! Dominika - serial
4.05 Skandal (22) - serial
4.50 Zakonczenie dnia

0.2
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Ot vews PSN
7.00 Pro Bull Riding 2017 8.00 Magazyn
Nice 1. liga 9.00 Pitka nozna Liga rosyjska
11,00 Zuzel Nice 1. liga: Polonia Bydgoszcz
-Renault  Zdunek Wybrzeze Gdafisk
13.00 Polsat Sport News 13.07 Pitka noz-
na Chinese Super League: Tianjin Teda Fo-
otball Club - Guangzhou Evergrande Taob
a0 Football Club 15.00 Polsat Sport News
15.07 Magazyn Polska 2017 17.00 Polsat
Sport News 17.07 Pitka nozna Liga ukraifi-
ska 19.00 Polsat Sport News 19.07 Maga-
zyn Cafe Futbol 21.00 Tenis ATP World To-
ur Monte Carlo Rolex Masters 23.00 Tenis
ATP World Tour Monte Carlo Rolex Ma-
sters 1.00 Pro Bull Riding 2017 2.00 Boks
Polsat Boxing Night

5
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5.15 Uwaga! - program interwencyjny
5.45 Mango - Telezakupy
6.50 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
7.50 Doradca smaku
8.00 Dziefi Dobry TVN - magazyn
10.55 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
12.00 Szkota - serial
13.00 19 + - serial
13.30 Szpital - program obyczajowy
14.30 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
15.30 Szkota - serial
16.30 19 + - serial
17.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
18.00 Szpital - program obyczajowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.50 Uwaga! - program interwencyjny
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspédlnej - serial obyczajowy
20.55 Milionerzy
21.30 Belle Epoque - serial

éﬁ.— &
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22.30 Kolekcjoner - film sensacyjny,
USA 1997, rez. Gary Fleder, wyk.
Morgan Freeman, Ashley Judd,
Cary Elwes, Alex McArthur, Tony
Goldwyn, Jay O. Sanders, Bill
Nunn, Brian Cox, Roma Maffia
Krélewna Sniezka i towca

- film przygodowy, USA 2012, rez.
Rupert Sanders, wyk. Kristen Ste-
wart, Chris Hemsworth, Charlize
Theron, Sam Clafin, Bob Hoskins,
lan McShane, Ray Winstone

3.30 Uwaga! - program interwencyjny
3.55 Moc Magii

5.10 Nic straconego

e EUROSPORT

8.30 Wyscigi samochodowe. Mistrzostwa
$wiata Endurance, Silverstone, Wielka Bry-
tania 9.00 Wyscigi motocyklowe. Maga-
2yn 9.30 Pitka nozna. FIFA Football 10.00
Sporty zimowe. Lindsey Vonn - zmierz sie
7 legenda 10.05 Kolarstwo. Tour of the
Alps, Whochy Etap 2. 11.00 Snooker. MS,
Sheffield, Wielka Brytania 14.00 Snooker.
MS, Sheffield, Wielka Brytania 14.30 Ko-
larstwo. Walofiska strzata, Belgia 17.00
Snooker. MS, Sheffield, Wielka Brytania
18.30 Snooker. MS, Sheffield, Wielka Bry-
tania 20.00 Snooker. M5, Sheffield, Wiel-
ka Brytania 23.00 Snooker. MS, Sheffield,
Wielka Brytania 0.05 Kolarstwo. Walofi-
ska strzafa, Belgia 1.30 Snooker. MS, Shef-
field, Wielka Brytania

0.5!
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6.00 Nowy dziefi z Polsat News
8.00 Trudne sprawy

9.00 Malanowski i Partnerzy
10.00 Dzien, ktéry zmienit moje zycie
11.00 Dlaczegoja?

12.00 Oszukane

13.00 Trudne sprawy

14.00 Pierwsza mitosc

14.45 Dlaczegoja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.15 Interwencja

16.30 Naratunek 112

17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mitosc

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich
20.00 Idol

22.00 Sposob na blondynke - kome-
dia romantyczna, USA, 1998, rez.
Bobby Farrelly, Peter Farrelly, wyk.
Cameron Diaz, Matt Dillon, Ben
Stiller, Lee Evans, Chris Elliott
Niefatwo jest znalez¢ sposob na
blondynke, zwlaszcza gdy jest
ona - whrew krazacym o niej
dowcipom - nie tylko piekna, ale
i wyksztatcona, inteligentnai petna
nieodpartego uroku. Przeko-
nuje sie o tym Ted, beznadziejnie
zakochany w Mary, ktéra ostatni
raz widziat na balu maturalnym
trzynascie lat temu. Starajac sie
ja odnalez¢, Ted szuka pomocy
u prywatnego detektywa.

0.40 Mysl jak facet - komedia
romantyczna, USA, 2012, rez. Tim
Story, wyk. Kevin Hart, Jerry Fer-
rara, Meagan Good, Michael Ealy

3.15 Tajemnice losu

wwmm TVP INFO

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pét godziny 16.30 Puls Polski - ma-
gazyn 16.54 Pogoda 16.59 Flesz Info
17.15 Teleexpress Extra 17.32 Extra Swiat
- magazyn 17.50 Serwis Info 18.00 Czte-
ry strony - program publicystyczny 18.17
Serwis Info 18.25 Temat dnia 18.50 Ser-
wis Info 19.30 Serwis Info Swiat 19.45
Pogoda 19.57 Gos¢ Wiadomosci 20.12
Mineta 20ta 20.51 Pogoda 21.00 INFO
Wieczor 21.41 Studio LOTTO 21.50 W ty-
le wizji - program publicystyczny 22.30
W tyle wizji Extra 23.00 Panorama Info
23.35 Serwis Info Swiat 23.50 Serwis Info
0.05 Teleexpress Extra 0.30 Gos¢ Wiado-
mosci 0.45 Minefa 20ta 1.30 INFO Wie-
cz6r 2.20 Podroze z historig (19)

4] TV 4

6.00 Amerykarscy naprawiacze
6.55 Kaczor Donald przedstawia
7.35 Co nowego u Scooby'ego?
7.55 Kaczor Donald przedstawia
8.35 Conowego u Scooby'ego?
9.00 Straznik Teksasu
10.00 Dom nie do poznania
11.00 Detektywi w akgji
13.00 Policjantki i Policjanci
14.00 STOP Drogowka
15.00 Dom nie do poznania
16.00 Twoja na zawsze
17.00 Trzy razy Ana
18.00 Detektywiw akgji
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny
21.00 Sita taktyczna - film sensacyjny,
USA, 2011, rez. Adamo Cult-
raro, wyk. Michael Shanks, Steve
Austin
22.50 Syrena - horror, USA, 2001, rez.
Sebastian Gutierrez, wyk. Rufus
Sewell, Aubrey Morris, Fintan
McKeown, Gil Bellows, Hannah
Sim, Mark Aiken, Reno Wilson,
Rya Kihlstedt, Carla Gugino, Jim
Piddock
0.40 Spadkobiercy
1.45 Interwencja
2.00 Interwencja
215 Graffiti
2.35 TAK czy NIE
3.00 Disco Polo Life
4.00 Top 10 lista przebojow

stopklatka @ Stopklatka

6.00 Prywatna historia kina 6.35 Na planie
6.55 Bajki 7.40 Niania - serial 8.50 Zfoto-
polscy - serial 10.00 Umrzesz ze $miechu
11.35 Katastrofy w przestworzach - serial
13.40 Putapki umystu - serial 14.05 Szpital
nadziei - serial 15.55 Niania - serial 17.00
Komedia matzeriska - komedia obyczajo-
wa 19.00 Komisarz Rex - serial 20.00 Od-
dziat Delta 2 - film sensacyjny, USA 22.15
Sedzia Dredd - film sensacyjny

fiwi TV TRWAM

11.00 Przyroda i ludzie 11.25 Myslac Oj-
czyzna 11.35 Poradnik szczesliwego mat-
zefstwa 11.50 Po c6z s3 nam Swieci?
12.00 Regina Coeli 12.03 Informacje dnia
12.20 Serce bohatera 14.05 Niebieska ja-
btof 15.40 Adoracja w Kalkucie 15.50 Py-
tasz i wiesz 16.00 Informacje dnia 16.10
Na zdrowie 16.30 Wbrew wszelkim prze-
ciwnosciom 17.00 Po stronie prawdy
18.00 Regina Coeli 18.05 Informacje dnia
18.15 Rozmowy niedokoriczone 19.25
Swigty na kazdy dzien 19.30 Przygody
Mobilkéw 19.45 Modlitwa z telefonicz-
nym udziatem dzieci 20.00 Informacje
dnia 20.20 Rézaniec 20.50 Myslac Ojczy-
zna 21.00 Apel Jasnogorski 21.20 Infor-
macje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia
22.00 Odnalez¢ droge 23.25 Btogosta-
wiona Juta. Kobieta Sredniowiecza

") TVN7

5.05 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
6.05 Szpital - program obyczajowy
7.00 Sad rodzinny - program sadowy
8.00 Kryminalni - serial kryminalny
9.10 Lekarze - serial obyczajowy
10.20 Mango Telezakupy
11.55 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
12.55 Sad rodzinny - program sadowy
13.55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
14.55 Szpital - program obyczajowy
15.55 Kryminalni - serial kryminalny
17.00 Dr House Il - serial obyczajowy
18.00 Mentalista IV - serial
19.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
20.00 J. Edgar - film obyczajowy, USA
201, rez. Clint Eastwood, wyk.
Leonardo DiCaprio, Naomi Watts,
Judi Dench, Armie Hammer, Josh
Lucas, Dermot Mulroney
22.55 UEFA Champions League
0.00 Kryminalni - serial
1.05 Wspdlnota ojca Yoda: Seks,
mitos¢ i oswiecenie - film dok.
2012, rez. Maria Demopoulos,
Jodi Wille, wyk. Ahom Aquarian,
Isis Aquarian, Father Yod
3.15 Moc Magii
5.25 Koniec programu

A TTV

15.45 Express 16.05 Uwaga! 16.25 De-
tektywi. Na zlecenie 17.10 DeFacto 17.45
Express - informacje 18.05 Cafa praw-
da o jedzeniu 18.40 Urodzony handlarz
19.10 Wojny magazynowe 19.45 Express
- informacje 20.05 Stabe sztuczki 20.40
Stabe sztuczki 21.10 Patent na wszystko
- serial 21.45 Express - informacje 22.00
Ostre ciecie 22.45 Kossakowski. Inicjacja
23.15 Gogglebox. Przed Telewizorem

S 1 VP KULTURA

8.15 Wydarzenie aktualne 8.55 Piza-
ma - film TVP 9.35 Mj Nikifor - dramat
11.30 Hrabina Cosel - serial 13.30 Nie-
dziela z.. Adamem Woronowiczem 14.25
Spona - Komedia obyczajowa 16.05 Mie-
dzynarodowy Dziei Ochrony Zabyt-
kow - Bydgoszcz 2017 16.30 Mgj Nikifor
-dramat 18.15 Miedzynarodowy Dzief
Ochrony Zabytkow - Bydgoszcz 2017
18.40 Studio Kultura - Rozmowy 19.00
Pegaz 20.00 Informadje kulturalne 20.20
Betar - film dok. 21.20 Miedzynarodowy
Dziefi Ochrony Zabytkéw - Bydgoszcz
201721.50 Smier¢ Zygielbojma - film dok.
22.50 Dezerterzy - rozmowa 23.25 Na
samym dnie - film obyczajowy

PULS

6.00 Sila: odnalez¢ przeznaczenie
- serial
8.00 Nash Bridges - serial
10.00 Napisata: Morderstwo - serial
11.00 Kobra - oddziat specjalny
- serial
12.00 Agenci NCIS: Los Angeles
- serial
12.55 Co ludzie powiedza? - serial
13.40 Gorka Dolna - serial
14.40 Allo Allo! - serial
16.00 Ale numer!
17.00 Gorka Dolna - serial
18.00 Gwiazdy lombardu - reality TV
20.00 Naciggacze - komedia krymi-
nalna, USA 2003
22.20 Statek mitosci - komedia,
Niemcy, USA 2002, rez. Mort
Nathan, wyk. Cuba Gooding
Jr, Horatio Sanz, Roger Moore,
Roselyn Sanchez, Vivica A. Fox
0.15 Ale numer!
0.55 Z archiwum policji
1.25 Menu na miare
1.55 Z archiwum policji
2.25 Menu namiare
2.55 Biesiada na cztery pory roku
3.20 Biesiada na cztery pory roku
3.50 Biesiada na cztery pory roku
4.25 Z archiwum policji
4.50 TwdjPuls
5.35 Menu namiare

A TV6

6.00 mata Czarna 7.00 Niesmiertelny
8.00 Straznik Teksasu 9.00 Galileo 10.00
Niegrzeczny pies 11.00 Rodzina zastepcza
12.00 Miodowe lata 13.45 Dragons Den
- Jak zosta¢ milionerem 14.45 Sekrety s3-
siadow 15.15 Czarodziejki 16.15 Straznik
Teksasu 17.15 Hawaje 5 - 0 18.15 Miodo-
we lata 20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminal-
ne zagadki Nowego Jorku 23.00 Sita tak-
tyczna - film sensacyjny

it TVP HISTORIA

6.55 Byt taki dzien -18 kwietnia (536)
7.00 Historia Polski - Film dok. 8.00 Woj-
ciech Cejrowski - boso 8.35 Zaprosze-
nie - Od Rzeszowa szlak nas wi6dt 9.05
Zaproszenie - Stawa Zywca 9.30 Byto,
nie minefo 10.05 Dotkniecie aniota - film
dok. 11.20 Australia. Opowies¢ o Ewolu-
¢ji - film dok. 12.20 Koszmary, ktére jesz-
cze sie 5nig 12.55 Ostatnia tajemnica Ro-
manowdw - film dok. 14.00 Sensacje XX
wieku 14.55 Encyklopedia Il wojny Swia-
towej - Montgomery - cykl dok. 15.35
Ostatni dzieri Abrahama Lincolna - film
dok. 16.35 Historia Polski - Betar - film
dok. 17.45 Czas honoru (6) - serial 18.35
Regiony z Historig (24) - cykl dok. 19.00
Sensacje XX wieku 19.55 Byto, nie mineto
20.30 Generafowie Hitlera (5) Paulus. re-
negat - serial dok. 21.45 Komandoria - cz.
1 - serial 22.45 Slady na 3niegu - film dok.
23.50 Stepy - dramat, Polska, Belgia, rez.
Vanja d'Alcantara 1.15 Wojciech Cejrowski
- boso przez 3wiat - Polacy na Madaga-
skar 1.50 Komandoria - cz. 1 - serial 2.40
Zakonczenie dnia
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6.00 To moje zycie! - telenowela
7.00 Kobra - oddziat specjalny
- serial
8.00 Nash Bridges - serial
9.00 Nash Bridges - serial
10.00 Napisata: Morderstwo - serial
11.00 Kobra - oddziat specjalny
- serial
12.00 Agenci NCIS: Los Angeles
- serial
12.55 Co ludzie powiedz3? - serial
13.30 Czynne cata dobe - serial
14.40 Allo Allo! - serial
16.00 Ale numer!
16.30 Ale numer!
17.00 Gorka Dolna - serial
18.00 Gwiazdy lombardu - reality TV
20.00 Ztoto pustyni - komediodramat,
USA 1999, rez. David Russell, wyk.
George Clooney, Ice Cube, Mark
Wahlberg
22.20 Naciagacze - komedia krymi-
nalna, USA 2003
Objawienia - horror, Wielka Bry-
tania 2008, wyk. Martin Shaw,
Rick Warden, Siobhan Finneran,
John Shrapnel
2.00 Ale numer!
2.40 Menu na miare
3.00 Biesiada na cztery pory roku
4.25 Menu namiare
4,50 TwojPuls
5.35 Menu na miare

A TV6

6.00 mata Czarna 7.00 Niesmiertelny 8.00
Straznik Teksasu 9.00 Galileo 10.00 Cieka-
wos¢: Pranie mozgu - film dok. 11.00 Ro-
dzina zastepcza 12.00 Miodowe lata 13.45
Dragons Den -Jak zosta¢ milionerem
14.45 Sekrety s3siadéw 15.15 Czarodziejki
16.15 Straznik Teksasu 17.15 Hawaje 5 - 0
18.15 Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00
CSI: Kryminalne zagadki Nowego Jorku
23.00 Braterstwo broni - dramat

wieen TVP HISTORIA

6.55 Byt taki dzier -19 kwietnia (537)
- felieton 7.00 Historia Polski - Betar - film
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dok. 8.05 Wojciech Cejrowski - boso 8.35
Szlakiem smakéw (7) - serial dok. 9.45
Byto, nie mineto 10.20 Dzieje kultury pol-
skiej. Odc. 7 - film dok. 11.25 Delegat - Jan
Piekatkiewicz - film dok. 12.35 Wtadcy
polscy. Bolestaw Chrobry - debata 13.20
Stopy w sniegu - film dok. 14.25 Sensa-
cje XX wieku 15.15 Encyklopedia Il wojny
Swiatowej - Najdtuzsza bitwa - cykl dok.
15.45 Generatowie Hitlera (5) Paulus. re-
negat - serial dok. 16.40 Historia Polski
17.35 Czas honoru (7) - serial 18.30 Pol-
ska i Swiat z historig w tle 18.50 Sensacje
XX wieku 19.50 Byto, nie mineto 20.30
Nowe Ateny - program publicystyczny
21.20 Flesz historii (334) 21.45 Koman-
doria - cz. 2 - serial 22.45 Kulisy Il Wojny
Swiatowej - Kulisy Il Wojny Swiatowej, cz.
2 - cykl dok. 23.50 Tragarz puchu - dra-
mat, Polska, rez. Stefan Szlachtycz, wyk.
Elzbieta Kijowska, Krzysztof Gosztyta
1.25 Wojciech Cejrowski - boso 2.05 Ko-
mandoria - cz. 2 - serial
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5.25 Jaka to melodia?
6.00 Dzien dobry Polsko!
8.00 Wiadomosci
8.15 Pogoda
8.18 Kwadrans polityczny
8.40 Sekrety ojca (33) - serial
9.35 Ranczo (83) - Model zycia
artysty - serial
10.35 Dr Quinn - seria | (13) - serial
11.30 My Wy Oni - Szkota wartosci
- magazyn
12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes
12.30 Agropogoda - magazyn
12.35 Smaki polskie - Smaki polskiej
wieprzowiny - nasza rasa
pierwsza klasa
12.50 Przepis dnia - magazyn
13.00 24 godziny na Morzach Potu-
dniowych - bitwa o zycie
- serial dok.
14.00 Sekrety ojca (34) - serial
15.00 Wiadomosci
15.10 Pogoda
15.20 Obserwator
16.10 Ztote serce (82) - serial
17.00 Teleexpress
17.15 Pogoda
17.25 Jaka to melodia?
17.55 Przepis dnia - magazyn
18.05 Klan (3113) - telenowela
18.40 Wspaniate stulecie. Suttanka
Kdsem - Murat IV (126) - serial
19.30 Wiadomosci
20.05 Sport
20.15 Pogoda
20.30 Ojciec Mateusz (220) - Pele-
ryna - serial
21.25 Sprawa dla reportera
22.25 Warto rozmawiac
23.35 Kto sie boi Nadii Sawczenko
- film dok.
0.40 Film fabularny
2.45 Sprawa dla reportera
3.45 Prawda znalazta swéj dom
= film dok.

4.15 Zakoriczenie dnia

~2_TVP SPORT

7.50 Pitka nozna - Liga Europy - 1/4F .
Ajax Amsterdam - Schalke 04 Gelsen-
kirchen 9.00 Pitka nozna - Liga Europy
- 1/4F . Ajax Amsterdam - Schalke 04 Ge-
Isenkirchen 10.00 Judo - Mistrzostwa Eu-
ropy - Warszawa - dz. 1. - Eliminacje 11.00
Judo - Mistrzostwa Europy - Warszawa
- dz. 1. - Eiminacje 13.00 Judo - Mistrzo-
stwa Europy - Warszawa - dz. 1. - Elimi-
nacje 14.55 Magazyn triathlonowy 16.00
Judo - Mistrzostwa Europy - Warszawa
- dz. 1. - Finaly 18.40 Koszykdwka kobiet
- Basket Liga Kobiet - Finat . 21,00 Pit-
ka nozna - Liga Europy - 1 finatu . 23.00
Sportowy Wieczér 23.30 Judo - Mistrzo-
stwa Europy - Warszawa - dz. 1. - Finaty
1.15 Zakoriczenie dnia

=

TVP 2

6.00 Rodzinka.pl (36) - Czy siedzi
2z nami pilot - serial komediowy
6.35 Sztuka codziennosci - Zegluga
- serial dok.
7.05 M jak mitos¢, (inek) 19
8.00 Pytanie na Sniadanie
10.45 Panorama
11.00 Barwy szczescia (1644) - serial
obyczajowy
11.35 Nadobre i na zte (363) Niepla-
nowana rola - serial
12.35 Cena mitosci (24) - serial
13.35 Rodzinka.pl (147) - Milczaca
wigkszos¢ - serial komediowy
14.10 Rodzina samaw domu
15.05 Tysiacijedna noc (43) - serial
obyczajowy, Turcja
16.00 Nadobre i na zte (670) - serial
17.05 Cena mitosci (25) - serial
18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram
18.40 Pogoda
18.50 Jeden z dziesieciu - teleturniej
19.25 Barwy szczescia (1644) - serial
obyczajowy
20.05 Barwy szczescia (1645) - serial
obyczajowy
20.40 Pierwszarandka
21.45 Van Helsing - horror, USA,
rez. Stephen Sommers, wyk.
Hugh Jackman, Kate Beckinsale,
Richard Roxburgh
Zauroczenie - film fabularny,
USA, rez. Malik Bader, wyk. Lucas
Till, Crystal Reed, Sarah Bolger
1.50 Bridget Jones - w pogoni za
rozumem - komedia, Wielka Bry-
tania, Francja, USA, rez. Beeban
Kidron, wyk. Renée Zellweger,
Hugh Grant, Colin Firth
3.45 ArtNoc
4.45 Zakoiiczenie dnia

0.0

a

PSN

7.00 Pro Bull Riding 2017 8.00 Magazyn
Puncher 9.00 Tenis ATP World Tour Mon-
te Carlo Rolex Masters 11.00 Pitka nozna
Chinese Super League: Tianjin Teda Foot-
ball Club - Guangzhou Evergrande Taob
a0 Football Club 13.00 Polsat Sport News
13.07 Zuzel Nice 1. liga: Polonia Bydgoszcz
-Renault Zdunek Wybrzeze Gdarisk
15.00 Polsat Sport News 15.07 Pitka noz-
na Liga ukraifiska 17.00 Polsat Sport News
17.07 Magazyn Cafe Futbol 19.00 Pol-
sat Sport News 19.07 Siatkdwka PlusLiga
21.00 Tenis ATP World Tour Monte Carlo
Rolex Masters 23.00 Tenis ATP World Tour
Monte Carlo Rolex Masters 1.00 Pro Bull
Riding 2017 2.00 Magazyn Polska 2017

= 5;70."*‘«»5 s
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5.15 Uwaga! - program interwencyjny
5.45 Mango - Telezakupy
6.50 Kuchenne rewolucje
7.50 Doradca smaku
8.00 Dzieri Dobry TVN - magazyn
10.55 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
12.00 Szkota - serial
13.00 19 + - serial
13.30 Szpital - program obyczajowy
14.30 Kuchenne rewolucje
15.30 Szkota - serial
16.30 19 + - serial
17.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
18.00 Szpital - program obyczajowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.50 Uwaga! - program interwencyjny
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspdlnej - serial obyczajowy
20.55 Milionerzy
21.30 Kuchenne rewolucje - program
kullnamo rozrywkowy

22.30 Och, Karol Il - komedia, Pol-

ska 2011, rez. Piotr Weresniak,
wyk. Piotr Adamczyk, Matgo-
rzata Socha, Matgorzata Forem-
niak, Katarzyna Zielifska, Marta
Zmuda - Trzebiatowska, Kata-
rzyna Glinka, Anna Mucha
Willow - film przygodowy, USA,
Wielka Brytania, Nowa Zelan-

dia 1988, rez. Ron Howard, wyk.
Warwick Davis, Val Kilmer, Joanne
Whalley, Jean Marsh, Patricia Hayes
3.15 Uwaga! - program interwencyjny
3.40 Moc Magii

5.00 Nicstraconego

ew-r EUROSPORT

8.30 Kolarstwo. Wy3cig Dookota Flandril,
Belgia 10.00 Kolarstwo. Tour of the Alps,
Wochy Etap 3. 11.00 Kolarstwo. Tour of
Croatia Etap 2. 12.00 Sporty zimowe.
Lindsey Vonn - zmierz sie z legendg 12.05
Kolarstwo. Waloriska strzata, Belgia 14.00
Snooker. MS, Sheffield, Wielka Brytania
17.00 Snooker. MS, Sheffield, Wielka Bry-
tania 18.00 Kolarstwo. Walofiska strzata,
Belgia 20.00 Pitka nozna. FIFA Football
20.30 Ligi Europy 21.00 Pitka nozna. Liga
Europy Pierwsze mecze Ewiercfinafowe:
Manchester United - Anderlecht 23.00
Snooker. MS, Sheffield, Wielka Brytania
0.05 Kolarstwo. Tour of the Alps, Whochy
Etap 4. 1.00 Wyscigi motocyklowe. FIM
Endurance World Championship

0.4

o

POLSAT

6.00 Nowy dziefi z Polsat News
8.00 Trudne sprawy

9.00 Malanowski i Partnerzy
10.00 Dzien, ktéry zmienit moje zycie
11.00 Dlaczego ja?

12.00 Oszukane

13.00 Trudne sprawy

14.00 Pierwsza mitos¢

14.45 Dlaczego ja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.15 Interwencja

16.30 Naratunek 112

17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mitos¢

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich
20.05 Nasz nowy dom

21.10 Przyjaciotki

22.15 Zdrady

| mes.za]

23.15 Saga,Zmierzch": Zacmienie
- film fantasy, USA, 2010, rez.
David Slade, wyk. Billy Burke, Justin
Chon, Anna Kendrick, Kristen Ste-
wart, Robert Pattinson
Bellai Edward po trudnych chwi-
lach roztaki znowu moga cieszy¢
sig soba. On uparcie naciska na
$lub, ona nie chce o tym styszec,
zanim nie przemieni jej w wam-
pira. Jednak by mogta nadejs¢ ta
wiekopomna chwila, Bella musi
zda¢ mature i dostac sie na studia.
Dziewczyne martwi kiepski stan
psychiczny zadurzonego w niej
przyjaciela - wilkotaka Jacoba.
Wzgledny spokéj zakochanych,
a takze wszystkich wampirow
i wilkotakdw z Forks zostaje zabu-
rzony przez zfe wiesci z Seattle.

wemmm TVP INFO

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pét godziny 16.30 Puls Polski - ma-
gazyn 16.54 Pogoda 16.59 Flesz Info
17.15 Teleexpress Extra 17.32 Extra Swiat
- magazyn 17.50 Serwis Info 18.00 Czte-
ry strony - program publicystyczny 18.17
Serwis Info 18.25 Temat dnia 18.50 Ser-
wis Info 19.30 Serwis Info Swiat 19.45
Pogoda 19.57 Gos¢ Wiadomosci 20.12
Mingfa 20ta 20.51 Pogoda 21.00 INFO
Wieczér 21.40 Studio LOTTO 21.50 W ty-
le wizji - program publicystyczny 22.30
W tyle wizji Extra 23.00 Panorama Info
23.35 Serwis Info Swiat 23.50 Serwis Info
0.05 Teleexpress Extra 0.30 Gos¢ Wiado-
mosci 0.45 Mingfa 20ta 1.30 INFO Wie-
cz6r 2.20 Podroze z historig (20)

4] TV 4

6.00 Amerykarscy naprawiacze
6.25 Amerykanscy naprawiacze
6.55 Kaczor Donald przedstawia
7.35 Co nowego u Scooby'ego?
7.55 Kaczor Donald przedstawia
8.35 Conowego u Scooby'ego?
9.00 Straznik Teksasu
10.00 Dom nie do poznania
11.00 Detektywi w akgji
12.00 Detektywiw akdji
13.00 Policjantki i Policjanci - serial
obyczajowy
14.00 STOP Drogéwka
15.00 Dom nie do poznania
16.00 Twoja na zawsze - telenowela
obyczajowa
17.00 Trzy razy Ana - telenowela oby-
czajowa
18.00 Detektywi w akgji
19.00 Policjantki i Policjanci - serial
obyczajowy
20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny
21.00 Helikopter w ogniu - dramat
wojenny, USA, 2001, rez. Ridley
Scott, wyk. Josh Hartnett, Ewan
McGregor, Jason Isaacs, Tom Size-
more, Eric Bana, Ewen Bremner,
Sam Shepard, William Fichtner
0.00 Tajemnice kasyn - film dok.
2012
1.00 Zakoriczenie programu

stopklatkia @ Stopklatka

6.00 Prywatna historia kina 6.35 Na pla-
nie 6.55 Bajki 7.40 Niania - serial 8.50
Ztotopolscy - serial 10.00 Umrzesz ze
$miechu 11.35 Katastrofy w przestwo-
rzach - serial 13.40 Putapki umystu - serial
14.05 Szpital nadziei - serial 15.55 Niania
- serial 16.55 Szwadron - dramat histo-
ryczny 19.00 Komisarz Rex - serial 20.00
Galimatias, czyli kogel - mogel Il - kome-
dia obyczajowa 22.00 Reka Boga - thriller

i TV TRWAM

12.00 Regina Coeli 12.03 Informacje dnia
12.20 Po stronie prawdy 13.20 Listy do
nieznanej corki 14.00 Odnalez¢é droge
15.25 Betafo 15.50 Pytasz i wiesz 16.00
Informacje dnia 16.10 Z wedka nad wo-
de w Polske i Swiat 16.35 Fryderyk Chopin
i jego muzyka 17.05 Przeglad Tygodnika
Rodzin Katolickich ,Zrédto” 17.10 Waka-
cje z Chopinem 17.25 Przeglad katolic-
kiego tygodnika ,Niedziela” 17.30 Okiem
kamery 18.00 Regina Coeli 18.05 Infor-
magcje dnia 18.15 Rozmowy niedokoniczo-
ne 19.25 Swiety na kazdy dzieri 19.30 Su-
per Ksiega 2 20.00 Informacje dnia 20.20
Rézaniec 20.50 Gtos Polski 21.00 Apel Ja-
snogorski 21.20 Informacje dnia 21.40
Polski Punkt Widzenia 22.00 Wieluf. 13
cegiet 23.00 Telewizyjny Uniwersytet Bi-
blijny 0.00 Programy powtérkowe

Czwartek, 20.04.2017|
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6.00 Szpital - program obyczajowy
7.00 Sad rodzinny - program sagdowy
8.00 Kryminalni - serial kryminalny
9.10 Lekarze - serial obyczajowy
10.20 Mango Telezakupy
11.55 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
12.55 Sad rodzinny - program sadowy
13.55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
14.55 Szpital - program obyczajowy
15.55 Kryminalni - serial kryminalny
17.00 Dr House Il - serial obyczajowy
18.00 Mentalista IV - serial
19.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
20.00 Gtupi i gtupszy - komedia, USA
1994, rez. Peter Farrelly, wyk. Jim
Carrey, Jeff Daniels, Lauren Holly,
Karen Duffy, Teri Garr, Mike Starr,
Charles Rockett
22.15 Kosci - serial
23.20 Mission: Impossible IV - Pro-
tokot duchéw - film sensacyjny,
USA, Czechy, Zjednoczone Emi-
raty Arabskie 2011, rez. Brad Bird,
wyk. Tom Cruise, Jeremy Renner,
Paula Patton
2.00 Moc Magii
4.10 Druga stronamedalu - talk show
4.40 Koniec programu

L0 TTV

15.30 Pilna Usterka 15.45 Express - in
formacje 16.05 Uwagal 16.25 Detektywi.
Na zlecenie 17.10 DeFacto 17.45 Express
18.05 Cata prawda o jedzeniu 18.40 Uro-
dzony handlarz 19.10 Wojny magazy-
nowe 19.45 Express - informacje 20.05
Defacto 20.35 Najwieksze irlandzkie ko-
munie 21.45 Express - informacje 22.00
Damy i wiesniaczki. PL 23.00 Wojny ma-
gazynowe 23.55 Kossakowski. Inicjacja

JUVCH TVP KULTURA

7.00 Teledyski 7.20 Afisz kulturalny 7.50
Studio Kultura - Rozmowy 8.05 Infor-
madje kulturalne 8.25 Przezyjmy to jesz-
cze raz. Plakat w PRL 9.35 Imagine - film
obyczajowy 11.30 Przythice i kaptury - se-
rial 13.55 Niedziela z.. Mariuszem Szczy-
glem 14.50 Kolorowe dni - film krmetr.
15.25 Informacje kulturaine 15.45 Chuli-
gan Literacki 16.25 Imagine - film obycza-
jowy, Francja 18.20 Swiat w dokumencie
- Inwazja rozu. Ksiezniczki, gwiazdy i girl
power - film dok. 19.25 Gtos mojej duszy
- film anim. 19.40 Rozmowy 20.00 Infor-
macje kulturalne 20.20 Filadelfia - dramat
22.35 Pegaz 23.40 Rock'n'roll i Czerwoni
Khmerzy - film dok.

TVP 1

5.25 Jaka to melodia?
6.00 Dzief dobry Polsko!
8.00 Wiadomosci
8.15 Pogoda
8.18 Kwadrans polityczny
8.40 Sekrety ojca (34) - serial
9.35 Ranczo (84) - Sfowa senatora
- serial
10.35 Dr Quinn - seria I (14) - serial
11.30 Magazyn $ledczy
12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes
12.35 Agropogoda - magazyn
12.40 Przepis dnia - magazyn
12.55 24 godziny w Nowej Zelandii
- serial dok.
14.00 Sekrety ojca (35) - serial
15.00 Wiadomosci
15.10 Pogoda
15.20 Ktokolwiek widziat, ktokol-
wiek wie - magazyn
16.10 Ztote serce (83) - serial
17.00 Teleexpress
17.15 Pogoda
17.25 Jaka to melodia?
17.55 Przepis dnia - magazyn
18.05 Klan (3114) - telenowela
18.40 Wspaniate stulecie. Suttanka
Kdsem - Murat IV (127) - serial
19.30 Wiadomosci, Sport, Pogoda
20.15 Tutanchamon (1) - serial
2110 Weekendowy Hit Jedynki
- Czerwony swit - film akgji,
USA (1984)
23.15 Krag podejrzanych - ep. 4,
Telefon - serial
0.40 Tutanchamon (1) - serial
1.35 Tango Libre - film obyczajowy,
Francja, Belgia, Luksemburg, rez.
Frederic Fonteyne, wyk. Francois
Damiens, SErgi Lopez, Jan Ham-
menecker, Anne Paulicevich
3.20 Notacje katyriskie. Dobrochna
Konrad. Drzewa wyrastaty
zich krwi. - cykl dok.
3.30 Zagadkowa Jedynka - teleturniej
4.25 Zakoiiczenie dnia

~=_TVP SPORT

8.00 Pitka nozna - Liga Europy - 1finatu .
10.00 Judo - Mistrzostwa Europy - War-
szawa -dz. 2. - Eliminacje 11.00 Judo
- Mistrzostwa Europy - Warszawa - dz. 2.
- Eliminacje 12.00 Gimnastyka sportowa
- Mistrzostwa Europy - Finat wieloboju
mezczyz 15.00 Judo - Mistrzostwa Euro-
py - Warszawa - dz. 2. - Eliminacje 18.40
Boks - mecz towarzyski. Polska - Niem-
¢y 2125 Gimnastyka sportowa - Mi-
strzostwa Europy - Finat wieloboju kobiet
22.25 Football Extra Time 23.00 Sporto-
wy Wieczor 23.25 Judo - Mistrzostwa
Europy - Warszawa - dz. 2. - Finay 0.00
Judo - Mistrzostwa Europy - Warszawa
- dz. 2. - Finaty 1.05 Hokej nalodzie - NHL.
1.runda play - off 5

TVP 2

6.05 Rodzinka.pl (37) - Pierwsza

praca Tomka - serial komediowy
6.35 Misja natura - Géry Stotowe 10
- serial dok.
7.05 M jak mitos¢, (inek) 20
8.00 Pytanie na $niadanie
10.45 Panorama
11.05 Barwy szczescia (1645) - serial
obyczajowy
11.40 Postaw na milion (151) - tele-
turniej
12.40 Cena mitoéci (25) - serial
13.40 Rodzinka.pl (148) - Swiety
spokdj nie istnieje - serial
komediowy
14.15 Anna Dymna - spotkajmy sie
14.45 Tysiacijedna noc (44) - serial
obyczajowy, Turcja
15.45 Bake off - Ale ciacho! - widowi-
sko
16.45 Bake off - Ale przepis
17.05 Cena mitosci (26) - serial
18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram
18.40 Pogoda
18.50 Jeden z dziesieciu
19.25 Barwy szczescia (1645) - serial
obyczajowy
20.05 Barwy szczescia (1646) - serial
obyczajowy
20.40 O mnie si¢ nie martw -s. VI (7)
- serial komediowy
21.40 Rodzinka.pl (202) - Suknia
tesciowej - serial komediowy
22.20 Przyblizenie - widowisko
23.35 Jak po masle - komedia, USA,
rez. Jim Field Smith, wyk. Ashley
Greene, Hugh Jackman, Olivia
Wilde, Jennifer Garner
115 Van Helsing - horror, USA,
rez. Stephen Sommers, wyk.
Hugh Jackman, Kate Beckinsale,
Richard Roxburgh
3.35 Kontakt () - serial kryminalny,
Francja
4.30 Zakoriczenie dnia

PSN

7.00 Pro Bull Riding 2017 8.00 Maga-
zyn Nice 1. liga 9.00 Tenis ATP World To-
ur Monte Carlo Rolex Masters 10.00 Te-
nis ATP World Tour Monte Carlo Rolex
Masters 11.00 Pitka nozna Liga ukraif-
ska 13.00 Polsat Sport News 13.07 Maga-
zyn Cafe Futbol 15.00 Polsat Sport News
15.07 Pitka nozna Chinese Super League:
Tianjin Teda Football Club - Guangzhou
Evergrande Taob ao Football Club 17.00
Polsat Sport News 17.07 Pitka nozna Li-
ga holenderska 19.00 Polsat Sport News
19.07 Siatkowka PlusLiga 21.00 Tenis ATP
World Tour Monte Carlo Rolex Masters
23.00 Tenis ATP World Tour Monte Car-
lo Rolex Masters 1.00 Pro Bull Riding 2017
2.00 Magazyn Polska 2017
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5.15 Uwaga! - program interwencyjny
5.45 Mango - Telezakupy
6.50 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
7.50 Doradca smaku
8.00 Dziefi Dobry TVN - magazyn
10.55 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
12.00 Szkota - serial
13.00 19 + - serial
13.30 Szpital - program obyczajowy
14.30 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
15.30 Szkota - serial
16.30 19 + - serial
17.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
18.00 Szpital - program obyczajowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.50 Uwaga! - program interwencyjny

20.00 Zbuntowana - film przygodowy,
USA 2015, rez. Robert Schwentke,
wyk. Shailene Woodley, Theo
James, Kate Winslet, Naomi
Watts, Octavia Spencer, Jai Court-
ney, Miles Teller, Ashley Judd

22.25 Mroczny Rycerz powstaje
- film przygodowy, USA, Wielka
Brytania 2012, rez. Christo-
pher Nolan, wyk. Christian Bale,
Tom Hardy, Marion Cotillard,
Anne Hathaway, Joseph Gordon
- Levitt, Michael Caine, Gary Old-
man, Morgan Freeman, Matthew
Modine

1.55 Kuba Wojewddzki - talk show
2.55 Uwagal - program interwencyjny
3.10 Moc Magii

4.30 Nicstraconego

e EUROSPORT

5.30 Kolarstwo. Tour of the Alps, Whochy
Etap 4. 6.30 Snooker. MS, Sheffield, Wiel-

ka Brytania 8.30 Kolarstwo. Paryz - Ro-

ubaix, Francja 10.00 Kolarstwo. Tour of
the Alps, Whochy Etap 4. 11,00 Ligi Euro-
py 12.00 Pitka nozna. Liga Mistrzow, Lo-

sowanie 12.30 Pitka nozna. Liga Europy
Losowanie 12.45 Snooker. MS, Sheffield,
Wielka Brytania 14.00 Snooker. MS, Shef-

field, Wielka Brytania 15.30 Snooker. MS,
Sheffield, Wielka Brytania 18.30 Snooker.
MS, Sheffield, Wielka Brytania 20.00 Sno-

oker. MS, Sheffield, Wielka Brytania 23.00
Snooker. MS, Sheffield, Wielka Brytania
0.05 Kolarstwo. Tour of the Alps, Wio-

chy Etap 5.1.00 Pitka nozna. FIFA Football
130 Snooker. MS, Sheffield

. POLSAT

6.00 Nowy dziefi z Polsat News
8.00 Trudne sprawy
9.00 Malanowski i Partnerzy
10.00 Dzien, ktéry zmienit moje zycie
11.00 Dlaczegoja?
12.00 Oszukane
13.00 Trudne sprawy
14.00 Pierwsza mitosc
14.45 Dlaczegoja?
15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.15 Interwencja
16.30 Naratunek 112
17.00 Gliniarze
18.00 Pierwsza mitosc
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich
20.05 Dancing with the Stars. Taniec
z Gwiazdami
22.05 Saga,Zmierzch": Zaémie-
nie - film fantasy, USA, 2010,
rez. David Slade, wyk. Billy Burke,
Justin Chon, Anna Kendrick, Kri-
sten Stewart, Robert Pattinson

0.55 Zdarzenie - thriller sci - fi, USA,
Francja, 2008, rez. M. Night Shy-
amalan, wyk. Mark Wahlberg,
Ashlyn Sanchez, Betty Buckley,
John Leguizamo, Spencer Breslin
Wszystko zaczyna sig bez ostrze-
zenia - znikad, w ciagu kilku
minut wielkie amerykariskie mia-
sta ogarnia epidemia dziwnych,
porazajacych zgondw, ktére
w umystach innych sieja ziaro
destrukgji. Co jest przyczyna
tego nagtego zatamania ludzkich
zachowaih?

2.55 Tajemnice losu

5.00 Disco Gramy

womm TVP INFO

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pét godziny 16.30 Puls Polski - ma-
gazyn 16.54 Pogoda 16.59 Flesz Info
17.15 Teleexpress Extra 17.32 Extra Swiat
- magazyn 17.50 Serwis Info 18.00 Czte-
ry strony - program publicystyczny 18.17
Serwis Info 18.25 Temat dnia 18.50 Ser-
wis Info 19.17 Serwis Info Swiat 19.30 Eko
Biznes - magazyn 19.47 Pogoda 19.57
Gos¢ Wiadomosci 20.12 Forum - program
publicystyczny 20.51 Pogoda 21.00 INFO
Wieczor 21.41 Studio LOTTO 21.50 W ty-
le wizji - program publicystyczny 22.30
W tyle wizji Extra 23.00 Panorama Info
23.35 SerW|s Info Swiat 23.50 Serwis Info
0.05 Teleexpress Extra 0.30 Gos¢ Wiado-
mosci 0.45 Forum

4] TV 4

6.00 Ninjago - Mistrzowie Spinjitzu
6.55 Kaczor Donald przedstawia
7.35 Co nowego u Scooby'ego?
7.55 Kaczor Donald przedstawia
8.35 Conowego u Scooby'ego?
9.00 Straznik Teksasu
10.00 Dom nie do poznania
11.00 Detektywi w akgji
12.00 Galileo
13.00 Policjantki i Policjanci
14.00 Galileo
15.00 Dom nie do poznania
16.00 Twoja nazawsze
17.00 Trzy razy Ana
18.00 Detektywiw akgji
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Bitwa o Midway - dramat
wojenny, USA, 1976, rez. Jack
Smight, wyk. Charlton Heston,
Cliff Robertson, Glenn Ford,
Henry Fonda, James Coburn,
Robert Mitchum
22.50 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny
23.50 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny
0.50 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny
150 Klatwa laleczki Chucky - hor-
ror, USA, 2013, rez. Don Mancini,
wyk. Chantal Quesnelle, Fiona
Dourif, Jordan Gavaris
3.50 Graffiti
4.00 Top 10 lista przebojow
5.00 Top 10 lista przebojow

stopklatka @ Stopklatka

6.35 Na planie 6.55 Bajki 7.25 Niania - se-
rial 8.35 Ztotopolscy - serial 9.35 Przy-
stan - serial 10.30 Umrzesz ze Smiechu
11.35 Katastrofy w przestworzach - serial
13.40 Putapki umystu - serial 14.05 Szpital
nadziei - serial 15.55 Niani - serial 17.00
M&j przyjaciel Marsjanin - komedia 19.00
Tajemnicze archiwa ZSRR cz. 2 - film dok.
20.00 Zapasnik - dramat 22.25 Cztowiek
widmo Il - thriller

fiwi TV TRWAM

12.00 Regina Coeli 12.03 Informacje
dnia 12.20 Jestem Gabriel 13.55 Swie-
ty na kazdy dzief 14.00 WieluA. 13 ce-
giet 14.55 Stowo Zycia 15.00 Koronka do
Bozego Mitosierdzia 15.20 Mocni w wie-
rze 15.50 Pytasz i wiesz 16.00 Informacje
dnia 16.10 Siédmy sakrament 16.35 Swiat
na wyciagniecie reki 17.00 Ponikowska
17.30 Okiem kamery 18.00 Regina Coeli
18.05 Informacje dnia 18.15 Westerplatte
Mtodych 18.55 Przeglad katolickiego ty-
godnika ,Niedziela” 19.00 Warto zauwa-
zy¢.. w mijajacym tygodniu 19.30 Moja
katolicka rodzina 20.00 Informacje dnia
20.20 Rézaniec 20.50 Myslac Ojczyzna
21.00 Apel Jasnogérski 21.20 Informacje
dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00
Samson i Dalila 22.45 Swiadkowie Jeho-
wy - organizacja fatszywych prorokéw

PULS

6.00 To moje zycie! - telenowela
7.00 Kobra - oddziat specjalny
- serial
8.00 Nash Bridges - serial
10.00 Napisata: Morderstwo - serial
11.00 Kobra - oddziat specjalny
- serial
12.00 Agenci NCIS: Los Angeles
- serial
12.55 Co ludzie powiedza? - serial
13.30 Czynne cata dobe - serial
14.40 Allo Allo! - serial
16.00 Ale numer!
17.00 Gorka Dolna - serial
18.00 Gwiazdy lombardu - reality TV
20.00 Jak sie pozbyc cellulitu - kome-
dia, Polska 2011, rez. Andrzej Sara-
monowicz, wyk. Cezary Kosifiski,
Dominika Kluzniak, Magdalena
Boczarska, Maja Hirsch, Rafat
Rutkowski, Tomasz Kot, Wojciech
Mecwaldowski
22.10 Swiadek bardzo chroniony
- komedia, USA 2012, rez. Tyler
Perry, wyk. Denise Richards, Doris
Roberts, Eugene Levy, Romeo Mil-
ler, Tyler Perry
0.25 Ale numer!
1.05 Z archiwum policji
1.35 Menu na miare
2.05 Biesiada na cztery pory roku
3.40 Takijest Swiat
4.20 TwdjPuls
5.10 Z archiwum policji
5.35 Menu na miare

A TV6

6.00 mata Czarna 7.00 Niesmiertelny
8.00 Straznik Teksasu 9.00 Galileo 10.00
Przygody Merlina 11.00 Rodzina zastep-
cza 12.00 Miodowe lata 13.45 Dragons
Den -Jak zosta¢ milionerem 14.45 Se-
krety sasiadéw 15.15 Czarodziejki 16.15
Straznik Teksasu 17.15 Hawaje 5 - 0 18.15
Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 CSI:
Kryminalne zagadki Nowego Jorku 22.55
W putapce - film sensacyjny

wieen TVP HISTORIA

6.55 Byt taki dzier - 20 kwietnia (538)
7.00 Umschlagplatz. Relacja Marka Edel-
mana - film dok. 8.05 Wojciech Cejrowski
- boso 8.40 Ukryte skarby - Odpoczywal-
na gora i goty kosciét 9.05 Cudowny swiat
przyrody - serial dok. 9.35 Byto, nie mi-
nefo 10.05 Wspdbtpracowatem z TW Ewa
- Max - film dok. 10.40 Ci, co przezyli.
Skazani na smier¢ - film dok. 11.20 Po ca-
tym ciele - film dok. 12.15 Swiadkowie nie-
znanych historii 12.50 Tajemnice diamen-
téw - film dok. 13.55 Sensacje XX wieku
14.55 Encyklopedia Il wojny Swiatowej
15.30 Kulisy Il Wojny Swiatowej 16.35
Historia Polski - Wiadystaw Szpilman 191
-2000 - wiasnymi stowami 17.45 Czas
honoru (8) - serial 18.35 Flesz historii
19.00 Sensacje XX wieku 20.00 Byto, nie
mineto 20.35 Tajemnice |Il Rzeszy (2) Pa-
cjent Hitler - cykl dok. 21.35 Komandoria
- cz. 3 - serial 22.35 Spér o historie - Ma-
sakra pod Budziszynem - debata 23.20
..Ci cholerni cudzoziemcy”. Polacy w Bi-
twie o Anglig. 0.15 Listy goricze - Smieré
Samarytanina (31) - magazyn

Piatek, 21.04.2017,
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5.05 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
6.05 Szpital - program obyczajowy
7.00 Sad rodzinny - program sagdowy
8.00 Kryminalni - serial kryminalny
9.10 Lekarze - serial obyczajowy
10.20 Mango Telezakupy
11.55 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
12.55 Sad rodzinny - program sadowy
13.55 Sedzia Anna Maria Wesofowska
14.55 Szpital - program obyczajowy
15.55 Kryminalni - serial kryminalny
17.00 Dr House Il - serial obyczajowy
18.00 Mentalista IV - serial
19.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
20.00 Cztowiek w zelaznej masce
- film przygodowy, USA, Francja
1998, rez. Randall Wallace, wyk.
Leonardo DiCaprio, Jeremy Irons,
John Malkovich, Gerard Dépar-
dieu, Gabriel Byrne, Anne Paril-
laud, Judith Godreche
22.50 Mecz ostatniej szansy - kome-
dia, Wielka Brytania, USA 2001,
rez. Barry Skolnick, wyk. Vinnie
Jones, David Kelly, David Hem-
mings, Ralph Brown, Vas Blac-
kwood, Robbie Gee
0.55 Naznaczony - serial
1.55 Kryminalni - serial
2.55 Moc Magii
5.05 Koniec programu

A TTV
13.00 Kartoteka 14.00 Kartoteka 15.00
Usterka 15.30 Pilna Usterka 15.45 Express
- informacje 16.05 Uwaga! 16.25 Detek-
tywi. Na zlecenie 17.10 DeFacto 17.45
Express - informacje 18.05 Stabe sztucz-
ki 18.40 Urodzony handlarz 19.10 Szyb-
cy i glupi 19.45 Express 20.05 DeFacto
20.35 Damy i wieSniaczki. Rosja 21.45
Express - informacje 22.00 Krélowe zycia
- serial 22.45 Usterka 23.45 Nauka jazdy

UGN TVP KULTURA

7.20 Afisz kulturalny 7.50 Studio Kultu-
ra - Rozmowy 8.05 Informacje kultural-
ne 8.20 Potudnik Wildsteina 8.55 Ktdredy
po sztuke - Alina Szapocznikow 9.05 Las
cieni - film kr.metr. 9.30 Nakarmi¢ kru-
ki - dramat obyczajowy 11.30 Przythice
i kaptury - serial 13.50 Niedziela .. Mag-
daleng Zawadzka 14.40 Chopin i jego Eu-
ropa 2016 16.25 Dezerterzy - rozmowa
17.05 Hi way - komedia 18.50 Videofan
- Portrety. Wojciech Gilewicz 19.05 Ksie-
ga Przestrzeni - Blokowisko XXI wieku
19.40 Studio Kultura - Rozmowy 20.00
Informacje kulturalne 20.20 Bottle Roc-
ket - komedia 22.10 Tygodnik Kulturalny
22.55 Pegaz 23.35 Filadelfia - dramat

PULS

6.00 To moje zycie! - telenowela
7.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
8.00 Nash Bridges - serial
10.00 Napisata: Morderstwo - serial
11.00 Kobra - oddziat specjalny
- serial
12.00 Agenci NCIS: Los Angeles - serial
12.55 Co ludzie powiedz3? - serial
13.30 Czynne cata dobe - serial
14.40 Allo Allo! - serial
16.05 Ale numer!
17.00 Gérka Dolna - serial
18.00 Gwiazdy lombardu - reality TV
20.00 Na krawedzi - film przygodowy,
USA 1993, rez. Renny Harlin, wyk.
John Lithgow, Michael Rooker,
Rex Linn, Sylvester Stallone
22.20 Nieobliczalny - film sensacyjny,
USA 2006, rez. Michael Keusch,
wyk. Eva Pope, Imelda Staunton,
Steven Seagal
Bez litosci 3 - horror, USA 2014,
rez. R.D. Braunstein, wyk. Doug
McKeon, Gabriel Hogan, Jennifer
Landon, Sarah Butler
2.05 Ale numer!
2.45 Moc Przebojow TV Puls, Polska
2017
4.20 Najedwabnym szlaku
4.45 Najedwabnym szlaku
5.10 TwéjPuls
5.35 Menu na miare

A TV6

6.00 mata Czarna 7.00 Niesmiertelny
8.00 Straznik Teksasu 9.00 Galileo 10.00
Czysta chata 11.00 Rodzina zastepcza
12.00 Miodowe lata 12.45 Miodowe la-
ta 13.45 Dragons Den -Jak zosta¢ mi-
lionerem 14.45 Sekrety sgsiadéw 15.15
Czarodziejki 16.15 Straznik Teksasu 17.15
Hawaje 5 - 0 18.15 Miodowe lata 20.00
Galileo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki
Miami 23.00 Syrena - horror, USA, 2001

wieen TVP HISTORIA

6.55 Byt taki dzien - 21 kwietnia (539)
7.00 Historia Polski - Wiadystaw Szpil-
man 1911 -2000 - wiasnymi stowami
8.05 Wojciech Cejrowski - boso 8.35 Tet-
no pierwotnej puszczy - cykl dok. 9.15

0.2

a

Mapa gingcego swiata (2) - cykl dok.
9.45 Byto, nie mineto 10.15 Adwoka-
ci w sztuce - reportaz 10.45 Klucze po-
zostawi¢ w drzwiach 11.25 ,Ci cholerni
cudzoziemcy”. Polacy w Bitwie o Anglie.
12.20 Gramota czyli komunistéw walka
z analfabetyzmem - film dok. 12.55 Dro-
ga od Chrystusa do Konstantyna (5) - se
rial dok. 14.00 Sensacje XX wieku 14.55
Encyklopedia Il wojny Swiatowej - cykl
dok. 15.25 Zotnierze nieztomni - Z archi-
wum IPN - ,Burta” 16.00 Podréze z hi-
storig (32) - cykl dok. 16.35 Historia Pol-
ski 17.45 Czas honoru (9) - serial 18.40
Indianin z Kreséw - reportaz 19.05 Sen-
sacje XX wieku 20.05 Wojownicy czasu

- Strzelcy celni czyli lis i lew 20.40 Torgau
1939 - 1945 - zbrodnie sadu wojennego

- film dok. 21.45 Komandoria - cz. 4 - se-
rial 22.45 Szerokie tory - reportaz

(0} (o) (o) Panorama Brzegu Dolnego
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5.15 Galeria (35) - serial
5.40 Klan (3111-3112) - telenowela
6.40 Sprawa dla reportera
7.30 Rok w ogrodzie
8.00 Naszaarmia.pl (261) - magazyn
8.25 Petnosprawni - magazyn
9.20 Przyjaciel do zadan specjal-
nych - /3/ - reality show
10.00 Mezczyzna prawie idealny
Perfect Man, The - komedia,
Niemcy, rez. Vanessa Jopp, wyk.
Benno Fiirmann, Louis Hofman,
Jordis Triebel, Maria Happel
11.40 Wielkie Nieba
12.00 Jak to dziata (135) Nauka od
kuchni - magazyn
12.35 Fascynujgcy Swiat - Singapur
- wnetrze logistycznego molocha
13.35 Okrasatamie przepisy - Steki
w kowbojskim stylu
14.10 Mieszkanie w zamknigtej
dzielnicy
15.00 Zagadka Hotelu Grand (39)
- serial
16.00 Ojciec Mateusz (220) - Czarna
peleryna - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.30 O! Polskie Przeboje
18.35 Wojenne dziewczyny (7)
- serial
19.30 Wiadomosci, Sport, Pogoda
20.10 Orlen Warsaw Maraton
20.15 Komisarz Alex (112) - serial
21.05 GOL
21.15 Hit na sobote - Gladiator
- dramat historyczny, USA, rez.
Ridley Scott, wyk. Russell Crowe,
Joaquin Phoenix, Connie Nielsen
Tango Libre - film obyczajowy,
Francja, Belgia, Luksemburg, rez.
Frederic Fonteyne, wyk. Francois
Damiens, SErgi Lopez, Jan Ham-
menecker, Anne Paulicevich
Zagadka Hotelu Grand (39)
- serial
2.40 Krag podejrzanych (4) - Tele-
fon - serial
4.05 Zakoiiczenie dnia

~2_TVP SPORT

8.00 Hokej na lodzie - NHL. 1.runda play
-off 510.00 Judo - Mistrzostwa Euro-
py - Warszawa - dz. 3. - Eliminacje 12.30
Gimnastyka sportowa - Mistrzostwa Eu-
ropy - Finaly indywidualne na przyrza-
dach kobiet i mezczyzn 15.55 Hokej na
lodzie - MS Dywizji 1A. Korea Potudniowa
- Polska 18.25 Judo - Mistrzostwa Europy
-Warszawa - dz. 3. - Finaty 19.25 Hokej
na lodzie - MS Dywizji 1A. Austria - Ka-
zachstan 22.00 Judo - Mistrzostwa Eu-
ropy - Warszawa - dz. 3. - Finaly 23.00
Sportowa Sobota 23.25 Bayern Mona-
chium TV - Real Madryt - Bayer Mona-
chium 1.25 Lekkoatletyka - MS sztafet
- dz.14.50 Zakoficzenie dnia

0.0
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TVP 2

5.25 Facing the Atlantic - Nieznane
oblicze Atlantyku, cz. 2
6.30 M jak mitosc (1295) - serial
7.30 Pytanie na $niadanie
1110 Nasygnale (138) - Zabojczy
chtod - serial fabularyzowany
11.40 Podréze z historig (36) Jak
powstaje papier? - cykl dok.
12.15 Potudnik Wildsteina
12.50 Hity kabaretu - Psychiatryk
i inne hity Kabaretu Skeczow
Meczacych
13.20 Herbatka z kabaretem - pro-
gram rozrywkowy
14.00 Familiada - teleturniej
14.40 Sonda 2 - program popularno-
naukowy
15.10 Rodzinka.pl (202) - Suknia
tesciowej - serial komediowy
15.45 Pierwszarandka
16.50 Rodzina sama w domu - reality
show
17.45 Stowo na niedziele
18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram
18.40 Pogoda
18.50 Kulisy - Postaw na milion
19.05 Postaw na milion - teleturniej
20.05 Kocham Cig, Polsko! - zabawa
quizowa
21.50 Gtodne Kawatki
22.55 Kontakt (4) - serial kryminalny
0.00 Kabaret Czesuaf i goscie - pro-
gram kabaretowy
Mumia - film przygodowy, USA,
rez. Stephen Sommers, wyk.
Brendan Fraser, Rachel Weisz,
John Hannah
Jak po masle - komedia, USA,
rez. Jim Field Smith, wyk. Ashley
Greene, Hugh Jackman, Olivia
Wilde, Jennifer Garner
4.55 Nowa (5) - serial
5.45 Zakoriczenie dnia

1.0

(=3

3.1

o

PSN

7.00 Pro Bull Riding 2017 8.10 Pitka noz-
na Nice 1. liga: Gérnik Zabrze - Wigry Su-
watki 9.10 Pitka nozna Nice 1. liga: Gomik
Zabrze - Wigry Suwatki 10.20 Siatkéwka
Orlenliga playoff 12.30 Magazyn kolarski
13.00 Polsat Sport News flash 13.07 Siat-
kowka PlusLiga 15.00 Polsat Sport News
flash 15.07 Magazyn Polska 2017 17.00
Rugby Europe Trophy: Polska - Szwajca-
ria 20.00 Siatkowka Liga Mistrzyf: Dina-
mo Moskwa - Imoco Volley Conegliano
21.00 Siatkowka Liga Mistrzyn: Dinamo
Moskwa - Imoco Volley Conegliano 22.30
Siatkwka Liga Mistrzyn: VikifBank Stam-
but - Eczacibasi VitrA Stambut 0.30 Pitka
nozna Liga holenderska: AZ Alkmaar - FC
Twente 2.30 Pro Bull Riding 2017

= 5;7th‘mu_= s
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5.25 Uwaga! - program interwencyjny
5.45 Mango - Telezakupy
8.00 Dzieri Dobry TVN - magazyn
11.15 Na Wspéinej Omnibus - serial
obyczajowy
12.40 Milionerzy
13.40 Agent - Gwiazdy
14.40 MasterChef Junior
16.15 Spotkanie ze smakiem
16.25 Misja Pies
17.00 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
18.00 36,6
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.45 Uwaga! - program interwencyjny

] <, |
20.00 Pienigdze to nie wszystko
- komedia, Polska 2001, rez.
Juliusz Machulski, wyk. Marek
Kondrat, Stanistawa Celifiska,
Sylwester Maciejewski, Cezary
Kosifiski, Hanna Miku¢, Mag-
dalena Wojcik, Andrzej Chyra,
Tomasz Sapryk
22.15 Ztodziejka tozsamosci - komedia,
USA 2013, rez. Seth Gordon, wyk.
Jason Bateman, Melissa McCarthy,
Jon Favreau, Amanda Peet
0.40 Zbuntowana - film przygodowy,
USA 2015, rez. Robert Schwentke,
wyk. Shailene Woodley, Theo
James, Kate Winslet, Naomi
Watts, Octavia Spencer, Jai Court-
ney, Miles Teller, Ashley Judd
3.10 Uwaga! - program interwencyjny
3.30 Moc Magii
4.50 Nic straconego

aw-r EUROSPORT

6.30 Snooker. MS, Sheffield, Wielka Bry-
tania 8.30 Kolarstwo. Amstel Gold Race,
Holandia 10.00 Kolarstwo. Tour of the
Alps, Whochy Etap 5. 11.00 Na zywo Sno-
oker. MS, Sheffield, Wielka Brytania 14.00
Snooker. MS, Sheffield, Wielka Brytania
15.30 Na zywo Pitka nozna. Ekstraklasa,
Polska 30. kolejka 18.00 Na zywo Sno-
oker. MS, Sheffield, Wielka Brytania 18.30
Snooker. MS, Sheffield, Wielka Brytania
20.00 Na zywo Snooker. MS, Sheffield,
Wielka Brytania 23.00 Snooker. MS, Shef-
field, Wielka Brytania 0.05 Pitka nozna. FI-
FA Football 0.30 Wyscigi samochodowe.
Mistrzostwa $wiata Endurance, Silversto-
ne, Wielka Brytania 1.00 Watts 1.30 Sno-
oker. MS, Sheffield, Wielka Brytania

POLSAT

6.00 Nowy dzieri z Polsat News
7.40 Jezdzcy smokow
8.10 Pan Peabody i Sherman Show
8.40 Jezdzcy smokow na konicu
Swiata
9.10 Przygody Kota w butach
9.40 Przygody Kota w butach
10.10 Ewa gotuje
10.45 Idol
12.45 The Brain. Genlalny Umyst
14.15 Kabaret nazywo
16.15 Daleko od noszy - Reanimacja
16.50 Ameryka marzei
17.50 Chtopaki do wzigcia
18.20 Chtopaki do wziecia
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich
20.05 Smerfy - film familijny, USA,
2011, rez. Raja Gosnell, wyk. Hank
Azaria, Jayma Mays, Neil Patrick
Harris, Sofia Vergara
Przygody uwielbianych przez
wszystkich Smerfow - tym razem
na duzym ekranie. Ucieka-
jac przed Gargamelem, Smerfy
przedostang sie przez magiczny
portal do dziwnego $wiata, nie-
podobnego do niczego, co do tej
pory widziaty. do Nowego Jorku.
Papa Smerf i jego rodzina beda
desperacko szukac drogi powrot-
nej do domu, zanim Gargamel ich
dopadhnie.

| Fos.za]

22.15 Twoja Twarz Brzmi Znajomo
0.15 Dancing with the Stars. Taniec
z Gwiazdami
2.15 Tajemnice losu
5.00 Disco Gramy

wemmm TVP INFO

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pét godziny 16.30 Puls Polski - ma-
gazyn 16.54 Pogoda 16.59 Flesz Info
17.05 Serwis sportowy 17.15 Teleexpress
Extra 17.32 Studio Wschod - magazyn
1759 Serwis Info weekend 18.28 Na
czym $wiat stoi - magazyn 18.50 Ser-
wis Info weekend 19.00 Salon dzienni-
karski - program publicystyczny 19.57
Gos¢ Wiadomosci 20.12 Mtodziez kontra
20.50 Pogoda 21.00 INFO Wieczér 21.40
Studio LOTTO 21.50 Studio Polska - ma-
gazyn 23.00 Serwis Info weekend 23.04
Studio Polska - magazyn 23.35 Serwis In-
fo weekend 23.45 Wszystkie strony swia-
ta - magazyn 0.15 Teleexpress Extra 0.40
Gos¢ Wiadomosci 0.55 Mtodziez kontra

4] TV 4

6.00 Ninjago - Mistrzowie Spinjitzu
6.30 Ninjago - Mistrzowie Spinjitzu
6.55 Kaczor Donald przedstawia
7.35 Conowego u Scooby'ego?
1.55 Kaczor Donald przedstawia
8.35 Conowego u Scooby'ego?
9.00 Superpsiaki - film familijny, USA,
2013, rez. Robert Vince, wyk. John
Ratzenberger, Michael Teigen,
Trey Loney
10.40 Policjantki i Policjanci
13.40 STOP Drogowka
14.45 Na pewno, by¢ moze - kome-
diodramat, Francja, Niemcy, USA,
Wielka Brytania, 2008, rez. Adam
Brooks, wyk. Abigail Breslin,
Rachel Weisz, Ryan Reynolds
17.00 Akta Golgoty - film przygo-
dowy, Niemcy, 2010, rez. Zoltan
Spirandelli, wyk. Katharina Schut-
tler, Marco Girnth, Nina Harmann
19.00 Galileo
20.00 Policjantki i Policjanci
21.00 Policjantki i Policjanci
22.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny
23.00 Klatwa laleczki Chucky - hor-
ror, USA, 2013, rez. Don Mancini,
wyk. Chantal Quesnelle, Fiona
Dourif, Jordan Gavaris
1.00 STOP Drogowka
2.00 STOP Drogowka
3.00 Disco Polo Life
4.00 Top 10 lista przebojow
5.00 Top 10 lista przebojow

stopklatkia @ Stopklatka

7.15 Dzwonnik z Notre Dame Il -film
anim. 8.40 Umrzesz ze Smiechu 9.35
Mitos¢Kropka.pl 10.35 Asterix i Obelix:
W stuzbie jej krélewskiej mosci - film przy-
godowy 12.50 Robin Hood: Ksiaze zlo-
dziei - film przygodowy 16.00 Galimatias,
czyli kogel - mogel Il - komedia obyczajo-
wa, Polska 18.00 Poirot: Pani McGinty nie
zyje - film kryminalny 20.00 Gra o mitos¢
- melodramat 22.05 Gloria - thriller

i TV TRWAM

12.00 Regina Coeli 12.03 Informacje dnia
12.20 Warto zauwazy¢... 12.50 Z pamiet-
nika podréznika 13.20 Siédmy sakrament
13.45 180 lat na zdrowie 14.00 Samson
i Dalila 14.45 Misja Kongo 15.25 Plan na-
szego ojca 16.00 Informacje dnia 16.10
W Naszej Rodzinie 17.00 Z Parlamentu
Europejskiego 17.30 Okiem kamery 18.00
Regina Coeli 18.05 Informacje dnia 18.15
Rozmowy niedokoriczone 19.25 Przeglad
Katolickiego Tygodnika ,Niedziela” 19.30
Spotkanie z Magda Buczek 19.45 Mo-
dlitwa z telefonicznym udziatem dzie-
¢i 20.00 Informacje dnia 20.20 Rézaniec
20.50 Ocali¢ od zapomnienia 21.00 Apel
Jasnogorski 21.20 Informacje dnia 21.40
Polski Punkt Widzenia 22.00 Krél Dawid
22.55 Swiety na kazdy dziei 23.00 Mistrz
i Katarzynka 0.00 Programy powtérkowe
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5.10 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
7.05 Mango - Telezakupy
9.10 Dwéch i pét - serial
10.40 Dziadek z przypadku - serial
11.40 Kryminalni - serial kryminalny
14.50 Gnomeo iJulia - komedia,
Wielka Brytania, USA 2011, rez.
Kelly Asbury, wyk. James McAvoy,
Emily Blunt, Ashley Jensen,
Michael Caine, Jason Statham,
Matt Lucas, Maggie Smith
16.40 Uwolnic orke - film przygodowy,
USA, Francja 1993, rez. Simon
Wincer, wyk. Jason James Richter,
Jayne Atkinson, August Schellen-
berg, Michael Madsen
19.00 Miss agent II: Uzbrojona
i urocza - komedia, USA 2005,
rez. John Pasquin, wyk. Sandra
Bullock, Regina King, Enrique
Murciano, William Shatner, Ernie
Hudson
21.30 Polowanie na druhny - kome-
dia, USA, rez. David Dobkin, wyk.
Vince Vaughn, Christopher Wal-
ken, Rachel McAdams, Isla Fisher,
Jane Seymour, Owen Wilson
23.55 Droga Smierci - film sensacyjny,
USA 2009, rez. Franck Khalfoun,
wyk. Cuba Gooding Jr, Miguel
Ferrer, Harvey Keitel, Leonor
Varela, Alex Meneses
1.45 Ztoty chiopak - serial
2.45 Moc Magii

& TTV

15.45 Express - informacje 16.05 Damy
i wiesniaczki. Rosja 17.15 Szybcy i gupi
17.45 Express - informacje 18.05 Anato-
mia glupoty wedtug Richarda Hammon-
da 18.40 Wojny milioneréw - dokument
19.45 Express - informacje 20.00 Nauka
jazdy 20.30 Usterka 21.00 Damy i wie-
Sniaczki. PL 22.00 Kossakowski. Inicja-
ja 22.30 Gogglebox. Przed Telewizorem
23.15 Krélowe zycia - serial

JUVCN TVP KULTURA

7.00 Teledyski 7.30 Informacje kulturalne
7.55Trzeci punkt widzenia 8.35 Criminale
tango - czyli rewia gangsterska, cz. 1- wi-
dowisko 9.25 Pomniki historii - Stargard
9.40 Pegaz 10.10 Dzika Muzyka - Byto
cymbalistow wielu... 10.45 Dybuk. Rzecz
o wedrowce dusz - film dok. 12.25 Se-
dziowie - spektakl teatralny 13.40 Ksiega
Przestrzeni - Blokowisko XX| wieku 14.25
Mate sthuczki - film obyczajowy 16.00
Wydarzenie aktualne 16.35 Storice Swieci
jasno - film obycz. 18.30 Tygodnik Kultu-
ralny 19.20 Legendy Rocka - Peter Gabriel
s... 20.15 Gars¢ dynamitu - western 23.10
Imany plays Avo Session - koncert 0.30
Francuskitacznik - film sensacyjny

5.15 Galeria (36) - serial
5.45 Klan (3113 - 3114) - telenowela
6.40 Stownik polsko@polski
7.05 Siedem Piesni Marii - koncert
8.00 Tydzien
8.30 Ziarno - Swieto Mitosierdzia
9.00 Orlen Warsaw Marathon
9.05 Zakochaj sie w Polsce (33)
Sandomierz - magazyn
9.35 Orlen Warsaw Maraton
9.45 Magazyn Kolarski (7)
10.00 Msza Swigta
12.00 Regina Coeli, Watykan
12.15 Miedzy ziemig a niebem
12.50 Polska pomaga
12.55 Orlen Warsaw Maraton
13.05 BBC w Jedynce - Zycie
W powietrzu. Zattoczone
niebo
14.00 Polska pomaga
14.10 Orlen Warsaw Maraton
14.20 Komisarz Alex (112) - serial
15.10 Orlen Warsaw Maraton
15.12 Polska pomaga
15.20 Rozdarte serca (49)- serial
16.15 Przyjaciel do zadari specjalnych
17.00 Teleexpress
17.20 Pogoda
17.25 Orlen Warsaw Maraton
17.35 Pot wieku Kabaretu pod Egida
18.20 Polska pomaga
18.35 Jaka to melodia?
19.30 Wiadomosci, Sport, Pogoda
20.10 Kroniki CCC
20.12 Orlen Warsaw Maraton
20.15 Wojenne dziewczyny (8)
= serial
21.10 Mtodzi lekarze (7) - dokument
22.10 Dla ciebie wszystko - film oby-
czajowy, USA, rez. Michael Hof-
fman, wyk. Michelle Monaghan,
James Marsden, Luke Bracey,
Liana Liberato, Gerald McRaney
0.10 Sportowa niedziela
0.40 Gladiator - dramat historyczny,
USA, rez. Ridley Scott, wyk. Rus-
sell Crowe, Joaquin Phoenix, Con-
nie Nielsen

~=_TVP SPORT

8.00 Lekkoatletyka - MS sztafet - dz. 1
10.00 Judo - Mistrzostwa Europy - War-
szawa -dz. 4. - Eliminacje 12.30 Gim-
nastyka sportowa - Mistrzostwa Euro-
py - Finaty indywidualne na przyrzadach
kobiet i mezczyzn 16.00 Judo - Mistrzo-
stwa Europy - Warszawa - dz. 4. - Finaty
18.45 Kulisy Kortow (6) - magazyn, Au-
stralia 19.25 Hokej na lodzie - MS Dywiz
1A. Polska - Ukraina 20.25 Hokej na lodzie
- MS Dywizji 1A. Polska - Ukraina 22.00
Sportowa niedziela 22.30 Judo - Mistrzo-
stwa Europy - Warszawa - dz. 4. - Fina-
ty 0.10 Hokej na lodzie - MS Dywizj 1A,
Polska - Ukraina 1.25 Lekkoatletyka - MS
sztafet - dz. 2 4.30 Zakoriczenie dnia

TVP 2

6.45 M jak mitosc (1296) - serial
7.45 Barwy szczescia (1642 - 1646)

- serial obyczajowy

10.25 Ostoja (171) - magazyn

11.10 Jak zbudowaé planete (1)
- serial dok.

12.05 Maktowicz w podrézy. Kuba
Hawana - magazyn kulinarny

12.40 Bake off - Ale ciacho! - widowi-
sko

13.35 Bake off - Ale przepis

14.00 Familiada - teleturniej

14.35 Sonda 2 - program popularno-
naukoy

15.15 Nadobre i na zte (670) - Punkt
zwrotny - serial

16.20 Kocham Cig, Polsko! - zabawa
quizowa

18.00 Panorama, Sport, Pogoda

18.45 Kocham Cig, Polsko! - kulisy

18.55 Program rozrywkowy

19.30 Rodzinka.pl (202) - Suknia
tesciowej - serial komediowy

20.05 Mumia - film przygodowy, USA,
rez. Stephen Sommers, wyk.
Brendan Fraser, Rachel Weisz,
John Hannah

22.15 DISCOPOLAND - program roz-
rywkowy

22.50 Kamerdyner - dramat, USA, rez.

Lee Daniels, wyk. Forest Whitaker,

Robin Williams, Jack Cusack, Alan

Rickman, Lenny Kravitz, Mariah

Carey, James Marsden, Oprah

Winfrey, Jane Fonda

Imagine - film obyczajowy,

Polska, Francja, Portugalia, rez.

Andrzej Jakimowski, wyk. Edward

Hogg, Alexandra Maria Lara, Mel-

chior Derouet, Francis Frappat,

Joao Lagarto, Alix Plancq

Lekcja martwego jezyka - dra-

mat, Polska, rez. Janusz Majew-

ski, wyk. Olgierd tukaszewicz,

Ewa Datkowska, Matgorzata Pri-

tulak, Gustaw Lutkiewicz, Juliusz

Machulski, Irena Karel, Marek

Kondrat

=
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7.00 Pitka nozna Liga holenderska: AZ
Alkmaar - FC Twente 9.00 Siatkowka Li-
ga Mistrzyfi: Dinamo Moskwa - Imoco
Volley Conegliano 11.00 Liga Mistrzow
w rugby | poffinat Munster Rugby - Sa-
racens 13.00 Polsat Sport News flash
13.07 Magazyn clip 13.30 Rugby Chal-
lenge Cup Stade Francais - Bath Rugby
16.00 Liga Mistrzow w rugby Il potfinat
ASM Clermont Auvergne - Leinster Rug-
by 18.00 Siatkdwka Liga Mistrzyn: finat
21.00 Siatkéwka Liga Mistrzyn: mecz
0 3. migjsce 23.00 Pitka nozna Liga ho-
lenderska: PSV Eindhoven - Ajax Amster-
dam 1.00 Pitka nozna Liga holenderska:
Vitesse - Feyenoord 2.10 Magazyn Pro-
bull 3.20 Magazyn Polska 2017

= 5;7th‘mu_= s
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5.25 Uwaga! - program interwencyjny
5.45 Mango - Telezakupy
7.55 Nowa Maja w ogrodzie
- magazyn ogrodniczy
8.25 Akademia ogrodnika
8.30 Dziefi Dobry TVN - magazyn
11.00 Efekt Domina
1130 Co zatydzien - magazyn
12.00 Zony Hollywood
13.00 36,6
14.00 Druga szansa - serial
15.00 Zemsta Futrzakow - komedia,
rez. Roger Kumble, wyk. Brendan
Fraser, Brooke Shields, Angela
Kinsey
16.55 Belle Epoque - serial
17.50 Spotkanie ze smakiem
18.00 Ugotowani - program kulinarno
- rozrywkowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.45 Uwaga! - program interwencyjny
20.00 MasterChef Junior
21.35 Thor - film przygodowy, USA
2011, rez. Kenneth Branagh, wyk.
Chris Hemsworth, Natalie Port-
man, Tom Hiddleston, Anthony
Hopkins, Stellan Skarsgard

- film przygodowy, USA, Wielka

Brytania 2012, rez. Christo-
pher Nolan, wyk. Christian Bale,
Tom Hardy, Marion Cotillard,
Anne Hathaway, Joseph Gordon
- Levitt, Michael Caine, Gary Old-
man, Morgan Freeman, Matthew
Modine

3.05 Graceland - serial

4.05 Moc Magii

5.20 Nic straconego

e EUROSPORT

4.30 Kolarstwo. Tour of Croatia Etap 5.
5.30 Kolarstwo. Walofiska strzata, Belgia
6.30 Snooker. MS, Sheffield, Wielka Bry-
tania 8.30 Kolarstwo. Waloiska strzata,
Belgia 9.50 Na zywo Maraton. Londyn,
Wielka Brytania 13.15 Kolarstwo. Tour of
Croatia Etap 5. 14.00 Na zywo Kolarstwo.
L|ege Bastogne - Liege, Belgia 17.00 Na
2ywo Snooker. MS, Sheffield, Wielka Bry-
tania Dziefi dziewiaty 18.30 Kolarstwo.
Liege - Bastogne - Liege, Belgia 20.00 Na
2ywo Snooker. MS, Sheffield, Wielka Bry-
tania Dzien dziewiaty 23.00 Snooker. MS,
Sheffield, Wielka Brytania Dzier dziewiaty
0.05 Kolarstwo. Liege - Bastogne - Liege,
Belgia 1.30 Snooker. MS, Sheffield, Wielka
Brytania Dzien dziewiaty

1  POLSAT

6.00 Nowy dziefi z Polsat News

7.35 Jezdzcy smokow

8.15 Pan Peabody i Sherman Show

8.35 Jezdzcy smokow na koiicu
Swiata

5 Atlantyda: Zaginiony lad - film
anim., USA, 2001

11.20 Fantastyczna Czwérka - film sci

- fi, USA, 2004, rez. Tim Story

13.35 Smerfy - film familijny, USA

15.45 Twoja Twarz Brzmi Znajomo

17.45 Koty i zaloty

17.50 Nasz nowy dom

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda

19.30 Parstwo w Parstwie

20.05 Kabaret nazywo

9.

o

<
22.05 Wojna zefisko - meska - kome-
dia, Polska, 2011, rez. tukasz
Palkowski, wyk. Grazyna Szapo-
fowska, Maja Bohosiewicz, Sonia
Bohosiewicz, Tomasz Karolak,
Wojciech Mecwaldowski

Historia bezrobotnej dziennikarki,
ktéra walczy z nadwag i brakami
na koncie skuteczniej niz Bridget
Jones i cho¢ o mezczyznach wie
znacznie wiecej niz wszystkie Lej-
dis razem wziete, znalezienie tego
wiasciwego bedzie wymagato od
niej nie lada wysitku. Szczegélnie,
Ze jej dorosta corka nie tylko bez-
lito$nie ocenia jej poczynania, ale
sama liczy na rade matki w mito-
snych perypetiach.

Hitman - film akgji, USA, Fran-
cja, 2007, rez. Xavier Gens, wyk.
Timothy Olyphant, Olga Kury-
lenko, Robert Knepper

2.40 Tajemnice losu

5.00 Disco Gramy

wwmm TVP INFO

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pét godziny 15.23 Pogoda 15.30
Kosciét z bliska 15.59 Info Dziefi 16.12
Polska pomaga - Czas Mitosierdzia 16.30
Puls Polski - magazyn 16.54 Pogoda 16.59
Flesz Info 17.05 Serwis sportowy 17.15
Teleexpress Extra 17.32 Rzeczpospolita
babska - talk - show 17.59 Serwis Info
weekend 18.28 Sasiedzi - program publi-
cystyczny 18.50 Woronicza 17 19.57 Gos¢
Wiadomosci 20.12 Mineta 20ta 20.51
Pogoda 21.00 INFO Wieczér 21.40 Stu-
dio LOTTO 21.49 Bez retuszu - magazyn
23.00 Panorama Info 23.30 Magazyn
Sledczy Anity Gargas - magazyn 0.00 Ser-
wis Info weekend 0.10 Teleexpress Extra
0.35 Gos¢ Wiadomosci 0.50 Minefa 20ta

0.4
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6.00 Ninjago - Mistrzowie Spinjitzu
6.35 Kaczor Donald przedstawia
7.00 Co nowego u Scooby'ego?
7.35 Kaczor Donald przedstawia
8.00 Conowego u Scooby'ego?
8.25 Garfield Show
8.45 Krélowa $niegu - film fantasy
10.30 Galileo
11.40 Kod Karola Wielkiego - film
przygodowy, Niemcy, 2008
14.05 Zakazane krélestwo - film fan-
tasy, USA, Chiny, 2008
16.15 Bitwa o Midway - dramat
wojenny, USA, 1976, rez. Jack
Smight, wyk. Charlton Heston,
Cliff Robertson, Glenn Ford,
Henry Fonda, James Coburn,
Robert Mitchum
19.00 Galileo
20.00 Martwa rzeka - thriller, Austra-
lia, 2007, rez. David Nerlich, wyk.
Andy Rodoreda, Diana Glenn,
Maeve Dermody
21.55 Napewno, byc moze - kome-
diodramat, Francja, Niemcy, USA,
Wielka Brytania, 2008, rez. Adam
Brooks, wyk. Abigail Breslin,
Rachel Weisz, Ryan Reynolds
Robokrokodyl - horror sci - fi,
USA, 2013, rez. Arthur Sinclair,
wyk. Keith Duffy, Lisa McAllister,
Owen Davis, Steven Hartley
2.00 STOP Drogowka
3.00 Disco Polo Life
4.00 Top 10 lista przebojow

stopklatka @ Stopklatka

10.15 Katastrofy w przestworzach - se
rial 11.15 Putapki umystu - serial 12.15 Mi-
toscKropka.pl 13.25 Pogromcy duchow
Il - komedia przygodowa 15.35 Zupetnie
jak mitos¢ - komedia romantyczna 17.50
Zostafimy przyjaciotmi - komedia roman-
tyczna 19.50 100 kultowych filméw: tow-
ca androidéw - magazyn publicystycz-
ny 20.00 Pole razenia - film sensacyjny
22.00 Oficer i dzentelmen - melodramat

fiwi TV TRWAM

11.25 Mtodzi Swiatu Kasia M 11.35 Iskra
Bozego Mitosierdzia 12.00 Regina Co-
eli z Ojcem Swietym Franciszkiem 12.20
Wies - to tez Polska 13.30 Papiez Polak
do Rodakéw 14.10 Ufamy Tobie - kon-
cert 14.50 Swiety na kazdy dzien 14.55
Homilia Ojca $w. Jana Pawfa Il - tagiew-
niki 2002 15.20 Pragnienie Boga 16.00 In-
formacje dnia 16.10 Koncert zyczefi 17.00
Tam, gdzie Bog ptacze 17.30 Okiem ka-
mery 18.00 Regina Coeli 18.05 Informa-
cje dnia 18.15 Rozmowy niedokoiczone
19.25 Retrospekcja 19.30 Moja katolicka
rodzina 20.00 Informacje dnia 20.20 R6-
Zaniec 20.50 Myslac Ojczyzna 21.00 Apel
Jasnogérski 21.20 Informacje dnia 21.40
Cuda Jezusa 22.30 Vatican Magazine
23.00 Jak my to widzimy - z daleka widac
lepiej 23.30 Witajcie w Grenadzie.

0.2

=

PULS

5.55 Niesamowite!
7.00 Taki jest Swiat
7.50 Co ludzie powiedza? - serial
9.05 Allo Allo! - serial
10.30 Czynne cata dobe - serial
11.55 Ale numer!
13.40 Swiadek bardzo chroniony
- komedia, USA 2012, rez. Tyler
Perry, wyk. Denise Richards, Doris
Roberts, Eugene Levy, Tyler Perry
15.55 7 krasnoludkow - Las to za
mato! - film familijny, Niemcy
2006, rez. Sven Underwaldt Jr,
wyk. Micro Nontschew, Boris Alji-
novic, Ralf Schmitz
17.50 Blizniacy - komedia, USA 1988,
rez. lvan Reitman, wyk. Arnold
Schwarzenegger, Chloe Webb,
Danny DeVito, Kelly Preston
20.00 S.W.A.T.Jednostka Specjalna
- film sensacyjny, USA 2003, rez.
Clark Johnson, wyk. Colin Farrell,
LL Cool J, Michelle Rodriguez,
Samuel L. Jackson
22.10 Na krawedzi - film przygodowy,
USA 1993, rez. Renny Harlin, wyk.
John Lithgow, Michael Rooker,
Rex Linn, Sylvester Stallone
Jak sie pozby¢ cellulitu - kome-
dia, Polska 2011, rez. Andrzej Sara-
monowicz, wyk. Cezary Kosifiski,
Dominika Kluzniak, Magdalena
Boczarska, Maja Hirsch, Rafat
Rutkowski, Tomasz Kot
2,55 Ale numer!

A TV6

6.00 Taaaka ryba 7.00 Benny Hill 8.15
Galileo 9.15 Legendy Chima 10.45 Ka-
czor Donald przedstawia 11.25 Irlandz-
kie szczeicie - komedia familijna 13.05
Niezwykta przyjaciétka - komedia 15.00
Przygody Merlina 16.00 Niegrzeczny pies
17.00 Samurajowie nieba - dramat 20.00
Galileo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki
Miami 23.00 W t6zku z Katsumi, Francja,
2012 1.00 Uwierz w duchy

it TVP HISTORIA

6.55 Byt taki dzien - 22 kwietnia 7.00 Gi-
nace cywilizacje (15) - cykl dok. 8.05 Jak
to dziata (11) - magazyn 8.40 Byt sobie
cztowiek 8 - serial 9.15 Janka (1- 2) - se
rial 10.20 Okrasa tamie przepisy 10.55
Tajemnice diamentéw - fim dok. 11.55
Starozytni Rzymianie 1 - serial dok. 13.10
Pingwin Afrykanski Chaplin - film dok.
14.10 Szerokie tory - reportaz 14.45 Wiel-
ka Gra - teleturniej 15.50 Spér o histo-
rie - Wiadcy polscy. Mieszko Il - debata
16.30 Sienkiewicz mniej znany - film dok.
17.30 Poezja i maszyny. Hipolit Cegiel-
ski 1813 - 1868. - film dok. 18.05 Czter-
dziestolatek (8) - serial 19.00 Tajemni-
ce Il Rzeszy (2) Pacjent Hitler - cykl dok.
20.05 Dom (8) - serial 21.45 Tora i miecz
- film dok. 22.55 Byt sobie raj... 23.30 Po-
wr6t Odysa - 8 - serial 0.25 Torgau 1939
- 1945 - zbrodnie sadu wojennego - film
dok. 1.30 Cud purymowy - film TVP, Pol-
ska, rez. Izabella Cywiriska, wyk. Stawomir
Orzechowski, Danuta Stenka 2.40 Pierw-
sza - reportaz 3.15 Zakonczenie dnia

0.3
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5.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
6.55 Mango - Telezakupy
9.00 Dwéch i pét - serial
9.30 Dziadek z przypadku - serial
10.30 Columbo - serial kryminalny
14.35 Kryminalni - serial kryminalny
15.40 Granice czasu - film przygo-
dowy, USA 2003, rez. Richard
Donner, wyk. Paul Walker, Fran-
ces O'Connor, Gerard Butler, Billy
Connolly, David Thewlis, Anna Friel
18.00 Kroniki Spiderwick - film przy-
godowy, USA 2008, rez. Mark
Waters, wyk. Freddie Highmore,
Mary - Louise Parker, Nick Nolte,
Sarah Bolger, Andrew McCarthy,
Joan Plowright, David Strathairn,
Seth Rogen, Martin Short
20.00 Nazabojczej ziemi - film sen-
sacyjny, USA 1994, rez. Steven
Seagal, wyk. Steven Seagal,
Michael Caine, Joan Chen, John C.
McGinley, R. Lee Ermey, Billy Bob
Thornton
22.10 Lucyfer - serial
23.10 Szesé dni, siedem nocy - kome-
dia, USA 1998, rez. lvan Reitman,
wyk. Harrison Ford, Anne Heche,
David Schwimmer, Jacqueline
Obradors, Temuera Morrison
1.25 Moc Magii
3.35 Druga strona medalu - talk show
4.05 Druga stronamedalu - talk show
4.55 Koniec programu

A TTV

14.55 Ostre ciecie 15.45 Express - infor-
macje 16.05 Damy i wiedniaczki. PL 17.10
Nauka jazdy 17.45 Express - informacje
18.05 Usterka 19.15 Anatomia gupoty
wedtug Doroty Wellman 19.45 Express
- informacje 20.00 Defacto 20.30 Defac-
t0 21.00 Defacto 21.30 Kossakowski. Ini-
Cjacja 22.00 Komornicy 22.30 Betlejew-
ski. Prowokacje 23.00 Swiat bez fikji 12
23.30 Sekretny Swiat YouTuberow

—

JEZEN TVP KULTURA
7.00 Teledyski 7.25 Informacje kultural-
ne 7.40 Ktdredy po sztuke 7.50 Stofice
$wiedi jasno - film obyczajowy, USA 9.40
Koncert 10.30 Ktdredy po sztuke 10.35
Trzeci punkt widzenia 11.10 Film fabular-
ny 13.30 Chuligan Literacki 14.00 Ktore-
dy po sztuke 14.10 Film fabularny 14.55
Film dok. 16.05 Koncert - audycja wybra-
na przez widzow 17.05 Ktéredy po sztu-
ke 17.15 Niedziela z... - wybrana przez wi-
dzow 18.05 Niedziela z.. - wybrana przez
widzéw 20.05 Ktoredy po sztuke 20.20
Film fabularny 22.25 Trzeci punkt widze-
nia 22.55 Teatr 0.45 Islet - koncert - kon-
cert 1.45 Miejsce urodzenia - film dok.

PULS
6.00 Takijest Swiat
6.3

Co ludzie powiedza? - serial
8.40 Ale numer!
9.45 Wojciech Cejrowski. Boso
11.50 Jankes i Dama - serial
12.45 Bibliotekarze - serial
13.45 Blizniacy - komedia, USA 1988,
rez. lvan Reitman, wyk. Arnold
Schwarzenegger, Chloe Webb,
Danny DeVito, Kelly Preston
15.50 Najpiekniejsze basnie braci
Grimm: Kot w butach - basn,
Niemcy 2009, rez. Christian The-
ede, wyk. Jennifer Ulrich, Roman
Knizka, Kai Wiesinger, Jiirgen Tar-
rach, Jan Fedder
17.05 Robin Hood: Ksigze ztodziei
- film przygodowy, USA 1991,
rez. Kevin Reynolds, wyk. Alan
Rickman, Christian Slater, Kevin
Costner, Mary Elizabeth Mastran-
tonio, Morgan Freeman, Sean
Connery
20.00 Zaszybcy, za wiciekli - film
akgji, USA 2003, rez. John Single-
ton, wyk. Eva Mendes, Ludacris,
Paul Walker, Tyrese Gibson
2210 Handel - dramat kryminalny,
Niemcy, USA 2007, rez. Marco
Kreuzpaintner, wyk. Alicia
Bachleda, Cesar Ramos, Kevin
Kline, Paulina Gaitan
0.35 Wikingowie - serial
1.30 Ale numer!
2.05 Takijest Swiat

A TV6

7.00 Benny Hill 8.15 Galileo 9.15 Kaczor
Donald przedstawia 9.55 Legendy Chi-
ma 10.30 Irlandzkie szczescie - komedia
familjna 12.20 Niezwykta przyjaciotka
- komedia 14.00 Joe Dirt - komedia 15.55
Bez odwrotu - film sensacyjny 18.00 Cie-
kawos¢: Megahuragan - film dok. 19.00
Krytyczna decyzja 19.30 Krytyczna de-
cyzja 20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminalne
zagadki Miami 23.00 Rude Tube

wieen TVP HISTORIA

6.55 Byt taki dzien - 23 kwietnia 7.05 Gi-
nace cywilizacje (16) - cykl dok. 8.10 Pol-
ski Rzym, Polski Watykan - film dok. 9.20
Dorastanie (1) - 1972 - serial 10.25 Okrasa
tamie przepisy 11.00 Tiara kréla Sejtafer-
nesa, czyli z pozdrowieniami z morza dla
Luwru - film dok. 11.35 Nieznana Biatorus.
- cykl dok. 12.15 Droga od Chrystusa do
Konstantyna (5) - serial dok. 13.20 Naj-
wspanialsi w krélestwie zwierzat - serial
dok. 14.15 Szerokie tory - reportaz 14.50
U Pana Boga w ogrédku (1) - serial kome-
diowy - (1 - 2) - serial 16.35 Wielka Gra
- Wielka gra - teleturniej 17.25 Ex Libris
18.00 Czterdziestolatek (9) - Rodzina,
czyli obcy w domu - serial 19.00 Wciele-
nia zta (4) Bin Laden. Geniusz Terroryzmu
- cykl dok. 20.05 Cud purymowy - film
TVP 21.10 Opowies¢ o cztowieku, ktory
wykonat 552% normy - film dok. 21.40
Kto wygra mecz 22.45 Faustyna - film
biograficzny 0.05 Wyklete - reportaz
przed wszechwidzacym okiem Polski Lu-
dowej prawdziwej tozsamosci, by zy¢ jak
inni. 0.40 Smier¢ Zygielbojma - film dok.

]
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5.25 Jaka to melodia?
6.00 Dzief dobry Polsko! - magazyn
8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.19 Kwadrans polityczny
8.40 Sekrety ojca (35) - serial
9.35 Ranczo (85) - Pojedynek cza-
rownic - serial
10.35 Dr Quinn - seria | (15) - serial
11.30 Po prostu zdrowie - Skolioza
12.00 Wiadomosci
12.15 Agrobiznes
12.25 Agropogoda - magazyn
12.30 Przepis dnia - magazyn
12.35 Pasja ekstremalna- magazyn
13.00 24 godziny na chilijskiej
Pustyni Atakama - serial dok.
14.00 Sekrety ojca (36) - serial
15.00 Wiadomosci
15.10 Pogoda
15.20 Okrasatamie przepisy
16.05 Ztote serce (84) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.25 Jakato melodia?
17.55 Przepis dnia - magazyn
18.05 Klan (3115) - telenowela
18.40 Wspaniate stulecie. Suttanka
Kdsem - Murat IV (128) - serial
19.30 Wiadomosci
20.00 Sport
20.05 Pogoda
20.15 Wielki Test o Podatkach
21.55 Gol Ekstra - felieton
22.30 Historia w Jedynce - Jak Oskar
komune obalat - film dok.
23.25 Dla ciebie wszystko - film oby-
czajowy, USA, rez. Michael Hof-
fman, wyk. Michelle Monaghan,
James Marsden, Luke Bracey,
Liana Liberato, Gerald McRaney
1.30 Dom snéw - thriller, USA, rez.
Jim Sheridan, wyk. Daniel Craig,
Rachel Weisz, Naomi Watts
3.10 Hotel Polski - film dok.
4.05 Notacje katynskie. Halina
Miyiiczak. Listy z Kozielska
= cykl dok.
4.25 Zakoriczenie dnia

~2_TVP SPORT

8.00 Sportowa niedziela 8.35 Hokej na
lodzie - MS Dywizji 1A. Korea Potudnio-
wa -Polska 10.45 Judo - Mistrzostwa
Europy - Warszawa - dz. 3. - Finaty 11.40
Judo - Mistrzostwa Europy - Warszawa
-dz. 4. - Finaty 13.25 PN - Barca TV 14.40
PN -Barca TV 16.05 PN - Barca TV 16.35
Magazyn 16.55 Hokej nalodzie - MS Dy-
wizji 1B. Litwa - Holandia 19.25 Hokej na
lodzie - MS Dywizji 1A. Wegry - Austria
21.55 Kolarstwo torowe po MS w Hong-
kongu 2230 Magazyn ptywacki Fina
23.00 Sportowy wieczér 23.25 Gimna-
styka sportowa - Mistrzostwa Europy
- Finat wieloboju kobiet 1.00 Hokej na lo-
dzie - NHL. 1.runda play - off 6 3.50 Za-
koriczenie dnia

TVP 2

6.10 Rodzinka.pl (38) ,Dziadko-
wie" - serial komediowy
6.40 Cos dla Ciebie - magazyn
7.10 M jak mitos¢ (21) - serial
8.00 Pytanie na Sniadanie
11.00 Barwy szczescia (1646) - serial
11.35 Nadobre i na zte (364) Tajem-
nicza $mier¢ - serial
12.35 Cena mitosci (26) - serial, Turcja
13.30 Rodzinka.pl (149) - Nerwy
w konserwy - serial komediowy
14.10 Pierwszarandka
15.10 Tysiacijedna noc (45) - serial
16.05 O mnie si¢ nie martw - s. VI (7)
- serial komediowy
17.05 Cena mitosci (27) - serial, Turcja
18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram
18.40 Pogoda
18.50 Jeden z dziesieciu - teleturniej
19.25 Barwy szczescia (1646) - serial
obyczajowy
20.05 Barwy szczescia (1647) - serial
obyczajowy
20.40 M jak mitos¢ (1297) - serial
21.35 Kulisy serialu ,,M jak mitosc"
21.50 Bake off - Ale ciacho! - widowi-
sko
22.55 Bake off - Ale przepis
23.10 Rodzinka.pl (202) - Suknia
teSciowej - serial komediowy
23.45 Czy Swiat oszalat? - Manipu-
lacje w sieci - film dok.
0.50 Pitbull (12) - serial policyjny TVP
1.50 Kamerdyner - dramat, USA, rez.
Lee Daniels, wyk. Forest Whitaker,
Robin Williams, Jack Cusack, Alan
Rickman, Lenny Kravitz, Mariah
Carey, James Marsden, Oprah
Winfrey, Jane Fonda
4.10 Manipulacje w sieci - film dok.
5.10 Swiat od $witu do zmierzchu
- Erewari od $witu do zmierz-
chu - cykl dok.
5.55 Zakoriczenie programu

PSN

7.00 Magazyn Polska 2017 8.00 Magazyn
Polska 2017 9.00 Rugby Challenge Cup
Stade Francais - Bath Rugby 10.00 Rugby
Challenge Cup Stade Francais - Bath Rug-
by 11.00 Pitka nozna Liga rosyjska 13.00
Polsat Sport News flash 13.07 Siatkéwka
Liga Mistrzyfi: Dinamo Moskwa - Imo-
¢o Volley Conegliano 15.00 Polsat Sport
News flash 15.07 Zuzel Final Ztotego Ka-
sku 17.00 Polsat Sport News flash 17.07
Magazyn Cafe Futbol 19.00 Polsat Sport
News flash 19.07 Siatkéwka Liga Mi-
strzyfi: VikifBank Stambut - Eczacibasi Vi-
trA Stambut 21.30 Zuzel Nice 1. liga: Orzet
£0d? - Renault Zdunek Wybrzeze Gdarisk
23.40 Siatkowka Liga Mistrzyn: finat 1.50
Pro Bull Riding 2017 7 ARLINGTON
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5.20 Uwaga! - program interwencyjny
5.45 Mango - Telezakupy
6.50 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
7.50 Spotkanie ze smakiem
8.00 Dziefi Dobry TVN - magazyn
10.55 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
12.00 Szkota - serial
13.00 19 + - serial
13.30 Szpital - program obyczajowy
14.30 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
15.30 Szkota - serial
16.30 19 + - serial
17.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
18.00 Szpital - program obyczajowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.50 Uwaga! - program interwencyjny
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspdlnej - serial obyczajowy
20.55 Milionerzy
21.30 Druga szansa - serial
22.30 Zony Hollywood

23.35 Thor - film przygodowy, USA

201, rez. Kenneth Branagh, wyk.
Chris Hemsworth, Natalie Port-
man, Tom Hiddleston, Anthony
Hopkins, Stellan Skarsgard

1.45 Co zatydzien - magazyn

2.15 Czarnalista - serial sensacyjny,
USA

3.15 Uwaga! - program interwencyjny

3.40 Moc Magii

5.00 Nicstraconego

ew-r EUROSPORT

8.30 Kolarstwo. Liege - Bastogne - Lie-
ge, Belgia 10.00 Maraton. Londyn, Wiel-
ka Brytania 11.30 Skrét Kolarstwo. Tour of
Croatia 12.30 Kolarstwo. Liege - Bastogne

- Liege, Belgia 14.00 Na zywo Snooker.
MS, Sheffield, Wielka Brytania Dziefi dzie-
siaty 17.00 Snooker. MS, Sheffield, Wiel-
ka Brytania Dzien dziesiaty 18.00 Pitka
nozna. Major League Soccer: Los Angeles
Galaxy - Seattle Sounders FC 19.00 Kolar-
stwo. Klasyki Najwazniejsze wydarzenia
7 kolarskiego $wiata 20.00 Na zywo Sno-
oker. MS, Sheffield, Wielka Brytania Dzief
dziesiaty 23.00 Snooker. MS, Sheffield,
Wielka Brytania Dziei dziesiaty 0.00 Pit-
ka nozna. Major League Soccer 0.30 Pitka
nozna. FIFA Football 1.00 Watts

POLSAT

6.00 Nowy dziefi z Polsat News
8.00 Trudne sprawy

9.00 Malanowski i Partnerzy
10.00 Dzien, ktéry zmienit moje zycie
11.00 Dlaczego ja?

12.00 Oszukane

13.00 Trudne sprawy

14.00 Pierwsza mitos¢

14.45 Dlaczego ja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.15 Interwencja

16.30 Naratunek 112

17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mitos¢

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich

| mes.za]

20.10 MEGA HIT - Hitman - film akgji,
USA, Francja, 2007, wyk. Timothy
Olyphant, Olga Kurylenko,
Robert Knepper, Ulrich Thomsen,
Dougray Scott

22.00 Porwanie - thriller sensacyjny,

USA, 2011, rez. John Singleton,

wyk. Alfred Molina, Denzel Whi-

taker, Jason Isaacs, Maria Bello

Nathan Harper dokonuje zaska-

kujacego odkrycia - znajduje

swoje zdjecie na stronie poswie-
conej zaginionym osobom. Jego
zwyczajne zycie w jednej chwili
traci sens. Probujac ustali¢ kim
naprawde jest, chfopak przeko-
nuje sie, ze nic nie jest takie, jak
mu sie wydawato.

Zaginiona - thriller, USA, 2012,

rez. Heitor Dhalia, wyk. Amanda

Seyfried, Jennifer Carpenter,

Sebastian Stan, Socratis Otto

2.35 Tajemnice losu

wemmm TVP INFO

5.59 Info Dzie 16.30 Twoja Sprawa
- magazyn 16.54 Pogoda 16.59 Flesz Info
17.15 Teleexpress Extra 17.32 Extra Swiat
- magazyn 17.50 Serwis Info 18.00 24 mi-
nuty - wywiad 18.30 Temat dnia 18.45
5x5 - program publicystyczny 19.15 Ser-
wis Info 19.34 Serwis Info Swiat 19.48
Pogoda 19.57 Gos¢ Wiadomosci 20.12
Mineta 20ta 20.51 Pogoda 21.00 INFO
Wieczdr 21.40 Studio LOTTO 21.49 W ty-
le wizji - program publicystyczny 22.30
W tyle wizji Extra 23.00 Panorama Info
23.35 Serwis Info Swiat 23.50 Serwis Info
0.05 Teleexpress Extra 0.30 Gos¢ Wiado-
mosci 0.45 Minefa 20ta 1.35 INFO Wie-
cz6r 2.20 Podr6ze z historig (22) Historia
wsrod fal - cykl dok. 2.55 Twoja Sprawa

0.2

o

4] TV 4

6.00 Amerykarscy naprawiacze
6.25 Amerykanscy naprawiacze
6.55 Kaczor Donald przedstawia
7.35 Conowego u Scooby'ego?
7.55 Kaczor Donald przedstawia
8.35 Co nowego u Scooby'ego?
9.00 Straznik Teksasu
10.00 Dom nie do poznania
11.00 Detektywi w akgji
12.00 Detektywiw akji
13.00 Policjantki i Policjanci - serial
obyczajowy
14.00 STOP Drogowka
15.00 Dom nie do poznania
16.00 Twoja na zawsze
17.00 Trzy razy Ana
18.00 Detektywi w akgji
19.00 Policjantki i Policjanci - serial
obyczajowy
20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny
21.00 Smieré na 1000 sposobow
21.30 Smieré na 1000 sposobow
22.00 Galileo
23.00 Galileo
0.00 Tunel Smierci - horror, USA,
2006, rez. Craig Singer, wyk.
David Clayton, Jamie - Lynn Sigler,
Patrick Renna
2.00 Interwencja
215 Graffiti
2.35 TAK czy NIE
3.00 Cafe Futbol 16/17
4.55 Trans World Sport 2017

stopklatkia @ Stopklatka

6.00 Prywatna historia kina 6.35 Na pla-
nie 6.55 Bajki7.25 Niania - serial 8.20 Zto-
topolscy - serial 9.25 Umrzesz ze Smiechu
11.30 Katastrofy w przestworzach - serial
13.35 Putapki umystu - serial 14.00 Szpital
nadziei - serial 15.50 Niania - serial 16.55
Komedia mafzefiska - komedia obycza-
jowa 18.55 Komisarz Rex - serial 20.00
Zagubiony czas - dramat 22.20 Prawo
Bronxu - dramat

i TV TRWAM

12.00 Regina Coeli 12.03 Informacje dnia
12.20 Kolumbia - Swiadectwo dla Swia-
ta 13.20 Koncert zyczer 14.10 Ballada
o Btogostawionym ks. Jerzym Popietusz-
ce 15.30 Ks. Jerzy Popiefuszko - wspo-
mienia 15.50 Pytasz i wiesz 16.00 Infor-
macje dnia 16.10 Sanktuaria polskie 16.30
Tydzien z Ziemi Swigtej 16.50 Swiadkowie
17.25 Swiety na kazdy dzief 17.30 Spo-
tkanie Rodziny Radia Maryja w parafii
pw. NMP Matki Kosciofa - Biatystok 19.45
Jay Jay Odrzutowiec 20.00 Informacje
dnia 20.20 Rozaniec 20.50 Myslac Oj-
czyzna 21.00 Apel Jasnogdrski 21.20 In-
formacje dnia 21.40 Polski Punkt Widze-
nia 22.00 Stan bezpieczefistwa parstwa
22.10 Mojzesz - 10 przykazah 23.00 Co-
mino Polskie 0.00 Programy powtérkowe
23.00 Comino Polskie

Poniedziatek, 24.04.2017

-) TVN7 D

5.05 Ukryta prawda - program oby-
czajowy

6.05 Szpital - program obyczajowy

7.00 Sad rodzinny - program sadowy

8.00 Kryminalni - serial kryminalny

9.10 Lekarze - serial obyczajowy

10.20 Mango Telezakupy

11.55 Ukryta prawda - program oby-
czajowy

12.55 Sad rodzinny - program sadowy

13.55 Sedzia Anna Maria Wesotowska

14.55 Szpital - program obyczajowy

15.55 Kryminalni - serial kryminalny

17.00 Dr House Il - serial obyczajowy

18.00 Mentalista IV - serial

19.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy

20.00 Komérka - film sensacyjny, USA,
Niemcy 2004, rez. David R. Ellis,
wyk. Kim Basinger, Chris Evans,
Jason Statham, William H. Macy,
Eric Christian Olsen, Matt McColm,
Noah Emmerich, Jessica Biel

22.05 Salem: Historia czworki z San
Antonio - film dok.

23.55 Cobra - film sensacyjny, USA
1986, rez. George P Cosmatos,
wyk. Sylvester Stallone, Brigitte
Nielsen, Reni Santoni, Andrew
Robinson, Brian Thompson

1.40 Moc Magii

3.55 Drugastrona medalu - talk show

4.25 Druga stronamedalu - talk show
4.55 Koniec programu

L0 TTV

9.35 Gogglebox. Przed telewizorem 10.20
Ostre ciecie 11.05 Sad rodzinny 12.00 Se-
dzia Anna Maria Wesofowska 13.00 Kar-
toteka 14.00 Kartoteka 15.00 Usterka
15.45 Express - informacje 16.05 Uwaga!
16.25 Detektywi. Na zlecenie 17.10 De-
Facto 17.45 Express 18.05 Testerzy 18.40
Wojny magazynowe 19.45 Express - in
formacje 20.10 Uwaga! po Uwadze 21.15
Komornicy 21.45 Express

JUVCH TVP KULTURA

7.00 Teledyski 7.20 Afisz kulturalny 7.50
Studio Kultura - Rozmowy 8.05 Informa-
cje kulturalne 8.25 Pegaz 9.20 Moonshi-
ne - film anim. 9.40 Wét - dramat 11.30
Przytbice i kaptury - serial 13.45 Niedziela
z.. - na zyczenie 14.40 Dzieh wielkiej ry-
by - film obyczajowy 16.00 Informacje
kulturaine 16.15 Publicystyka 16.50 Wot
- dramat, Dania 18.35 Zagubiony dia-
ment - Andrzej Korzynski 19.40 Rozmo-
wy - Grzegorz Brzozowicz 20.00 Infor-
macje 20.20 Bejbi blues - film obyczajowy
22.05 Tanie Dranie - Moroz i Kfopotow-
ski komentuja Swiat 22.45 Mioda Polska
- Moloch - film krmetr 23.20 Ktéredy po
sztuke - Enrico Prampolini

TVP 1

6.00 Dziefi dobry Polsko! - magazyn
8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.19 Kwadrans polityczny
8.40 Sekrety ojca (36) - serial
9.40 Ranczo (86) - Droga na szczyt
- serial
10.35 Dr Quinn - seria | (16) - serial
11.30 Rok w ogrodzie
12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes
12.30 Agropogoda - magazyn
12.35 To sig opfaca - Premie dla mto-
dych rolnikéw - magazyn
12.50 Przepis dnia - magazyn
13.00 Tajemnice poczatkow Polski
- Wyspa wiadcow - cykl dok.
14.00 Sekrety ojca (37) - serial
15.00 Wiadomosci, Pogoda
15.20 Obserwator, odc. 114
16.10 Ztote serce (85) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.25 Jaka to melodia?
17.55 Przepis dnia - magazyn
18.05 Klan (3116) - telenowela
18.40 Wspaniate stulecie. Suttanka
Kdsem - Murat IV (129) - serial
19.30 Wiadomosci, Sport, Pogoda
20.15 Rozdarte serca (50)- serial
21.05 GOL
21.15 El Principe - dzielnica zta (16)
- serial
22.15 Kryminalne zagadki Las Vegas
- 5. XV (8) - serial
23.10 Dom snow - thriller, USA, rez.
Jim Sheridan, wyk. Daniel Craig,
Rachel Weisz, Naomi Watts
Cztery noce z Anng - dramat,
Franja, Polska, rez. Jerzy Sko-
limowski, wyk. Artur Steranko,
Kinga Preis, Jerzy Fedorowicz,
Redbad Klijnstra, Jakub Snochow-
ski, Barbara Kotodziejska
Zycie za zycie. Maksymilian
Kolbe - dramat, Polska, Niemcy
Notacje - Olgierd tukaszewicz.
Rozmowy z duchami - cykl dok.
4.25 Zakoiczenie dnia

~=_TVP SPORT

8.00 Hokej na lodzie - NHL. 1.runda play
- off 6 8.45 Hokej na lodzie - NHL. 1.run-
daplay - off 69.20 Hokej na lodzie - NHL.
1.runda play - off 6 10.05 Lekkoatletyka
- MS sztafet - dz. 2 12.25 Hokej na lo-
dzie - MS Dywizji 1A. Kazachstan - Polska
14.55 Skoki do wody - FINA Diving World
Series, Windsor 4 - relacja 15.55 Hokej na
lodzie - MS Dywizji 1A. Wegry - Korea Po-
tudniowa 18.25 Pefnosprawni 19.00 Ho-
kej na lodzie - MS Dywizji 1A. Kazachstan
- Polska 20.05 Zwarcie 20.40 Pitka nozna
- Puchar Niemiec. 1. Borussia Moenchen-
gladbach - Eintracht Frankfurt 121.30 Pit-
ka nozna - Puchar Frangji. 1/2F . 21.50 Pit-
ka nozna - Puchar Niemiec. 1. Borussia
Moenchengladbach - Eintracht Frankfurt
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6.05 Rodzinka.pl (39) - Wakacje

pod Etkiem - serial komediowy
6.40 Czas pasyjny u luteranéw
7.05 M jak mitos¢ (22) - serial
8.00 Pytanie na sniadanie
11.00 Barwy szczescia (1647) - serial
obyczajowy
11.35 Nadobre i na zte (365) Druga
szansa - serial
12.35 Cena mitosci (27) - serial, Turcja
13.30 Rodzinka.pl (150),,Kosmos"
- serial komediowy
14.05 Przyblizenie - Kornel Mora-
wiecki - widowisko
15.10 Tysiac i jedna noc (46) - serial
obyczajowy, Turcja
16.05 M jak mitos¢ (1297) - serial
17.05 Cena mitosci (28) - serial, Turcja
18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram
18.40 Pogoda
18.50 Jeden z dziesigciu - teleturniej
19.25 Barwy szczescia (1647) - serial
obyczajowy
20.05 Barwy szczescia (1648) - serial
obyczajowy
20.40 M jak mitos¢ (1298) - serial
21.35 Kulisy serialu ,,M jak mitosc"
21.50 Magazyn Ekspresu Reporterow
22.50 Swiat bez fikcji - Moi Rollin-
gstonsi - film dok.
23.55 Gtodne Kawatki
1.00 Skandal (23) - serial
1.50 Skandal (24) - serial
2.45 Magazyn Ekspresu Reporterow
3.50 Moi Rollingstonsi - film dok.
4.55 Skandal (23) - serial
5.40 Zakoriczenie programu

PSN

7.00 Pro Bull Riding 2017 8.10 Pitka nozna
Liga holenderska: AZ Alkmaar - FC Twen-
te 10.20 Siatkwka Liga MistrzyA: mecz
0 3. migjsce 12.30 Magazyn Atleci 13.00
Polsat Sport News flash 13.07 Siatkow-
ka Liga Mistrzyf: finat 15.00 Polsat Sport
News flash 15.07 Zuzel Nice 1. liga: Orzet
+6dz - Renault Zdunek Wybrzeze Gdarisk
17.00 Polsat Sport News flash 17.07 Rug-
by Europe Trophy: Polska - Szwajcaria
19.00 Polsat Sport News flash 19.07 Ma-
gazyn Cafe Futbol 21.00 Magazyn Nice 1.
liga 22.10 Zuzel Final Ztotego Kasku 0.20
Siatkéwka PlusLiga playoff 2.30 Pro Bull
Riding 2017 3.30 Pitka nozna Eliminacje
doMS2018
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5.15 Uwaga! - program interwencyjny
5.45 Mango - Telezakupy
6.50 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
7.50 Doradca smaku
8.00 Dzien Dobry TVN - magazyn
10.55 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
12.00 Szkota - serial
13.00 19 + - serial
13.30 Szpital - program obyczajowy
14.30 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
15.30 Szkota - serial
16.30 19 + - serial
17.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
18.00 Szpital - program obyczajowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.50 Uwaga! - program interwencyjny
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspébinej - serial obyczajowy
20.55 Milionerzy

21.30 Agent - Gwiazdy
22.30 Kuba Wojewddzki - talk show
23.30 Superwizjer - magazyn reporte-
row
0.05 Misja Pies
0.40 Zony Hollywood
1.40 Pamietniki wampiréw - serial
grozy, USA
2.35 Wybrani - serial sensacyjny, USA
3.35 Moc Magii
4.55 Nic straconego

e EUROSPORT

8.30 Pitka nozna. FIFA Football 9.00 Pitka
nozna. Major League Soccer MLS Highli-
ghts 9.30 Pitka nozna. Major League Soc-
cer. Los Angeles Galaxy - Seattle Sounders
FC 11.00 Na zywo Snooker. MS, Shef-
field, Wielka Brytania Cwiercfinaty 14.00
Snooker. MS, Sheffield, Wielka Bryta-
nia Cwier¢finaty 15.30 Na zywo Snooker.
MS, Sheffield, Wielka Brytania Cwiercfi-
naty 18.30 Snooker. MS, Sheffield, Wiel-
ka Brytania Cwiercfinaty 20.00 Na zywo
Snooker. MS, Sheffield 23.30 Wyicigi sa-
mochodowe. Blancpain Endurance Series,
Monza, Wiochy 0.30 Pitka nozna. Major
League Soccer MLS Highlights 1.00 Pitka
nozna. FIFA Football 1.30 Snooker. MS,
Sheffield, Wielka Brytania Cwiercfinaty

. POLSAT

6.00 Nowy dzieri z Polsat News
8.00 Trudne sprawy
9.00 Malanowski i Partnerzy
10.00 Dzien, ktéry zmienit moje zycie
11.00 Dlaczegoja?
12.00 Oszukane
13.00 Trudne sprawy
14.00 Pierwsza mitosc
14.45 Dlaczego ja?
15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.15 Interwencja
16.30 Naratunek 112
17.00 Gliniarze
18.00 Pierwsza mitosc
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich
20.05 The Brain. Genialny Umyst
21.35 Niania w wielkim miescie

22.45 Zaginiona - thriller, USA, 2012,
rez. Heitor Dhalia, wyk. Amanda
Seyfried, Jennifer Carpenter,
Sebastian Stan, Socratis Otto

Po powrocie z pracy Jill odkrywa,
Ze jej siostra Molly ginie bez Sladu.
Dziewczyna jest przekonana, ze
uprowadzit jg seryjny morderca
kobiet, z ktorego rak sama cudem
wyrwata sie rok wczesniej. Pory-
wacz nie zostawit zadnych sladow,
apolicja nie wierzy Jill, podejrze-
Wwajac 3 0 zaburzenia osobowosci
z powodu utraty rodzicow.

50 pierwszych randek - kome-
dia romantyczna, USA, 2004, rez.
Peter Segal, wyk. Adam Sandler,
Allen Covert, Dan Aykroyd, Lusia
Strus, Sean Astin, Drew Barry-
more, Rob Schneider

2.45 Tajemnice losu

womm TVP INFO

5.59 Info Dziefi 16.30 Puls Polski - ma:
gazyn 16.41 Puls Polski Extra - magazyn
16.54 Pogoda 16.59 Flesz Info 17.15 Te-
leexpress Extra 17.32 Extra $wiat - maga-
zyn 17.50 Serwis Info 18.00 Cztery stro-
ny - program publicystyczny 18.17 Serwis
Info 18.25 Temat dnia 18.50 Serwis In-
fo 19.30 Serwis Info Swiat 19.45 Pogo-
da 19.57 Gos¢ Wiadomosci 20.12 Mineta
20ta 20.51 Pogoda 21.00 INFO Wieczor
21.40 Studio LOTTO 21.50 W tyle wizji
- program publicystyczny 22.30 W tyle
wizji Extra 23.00 Panorama Info 23.35
Extra Swiat - magazyn 23.55 Serwis Info
0.05 Teleexpress Extra 0.30 Gos¢ Wiado-
mosci 0.45 Minefa 20ta 1.30 INFO Wie-
cz6r 2.20 Podréze z historia (23)

0.4

«

4] TV 4

6.00 Amerykanscy naprawiacze
6.25 Amerykarscy naprawiacze
6.55 Kaczor Donald przedstawia
7.35 Conowego u Scooby'ego?
1.55 Kaczor Donald przedstawia
8.35 Co nowego u Scooby'ego?
9.00 Straznik Teksasu
10.00 Dom nie do poznania
11.00 Detektywi w akgji
12.00 Detektywiw akdji
13.00 Policjantki i Policjanci
14.00 STOP Drogéwka
15.00 Dom nie do poznania
16.00 Twoja na zawsze
17.00 Trzy razy Ana
18.00 Detektywi w akgji
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny
21.00 Street Fighter: Legenda Chun
- Li - film akgji, Indie, Japonia,
Kanada, USA, 2009, rez. Andrzej
Bartkowiak, wyk. Kristin Kreuk,
Michael Clarke, Neal McDonough
23.00 Zagtada - horror sci - fi, USA,
2010, rez. Amir Valinia, wyk. Elena
Lyons, Mark Sheppard, Paul Wall
1.00 Spadkobiercy
2.00 Interwencja
215 Graffiti
2.35 TAK czy NIE
3.00 Polska 2017 - magazyn siatkarski
4.30 Magazyn Atleci Polsat Sport
2017

5.00 Magazyn Puncher 2017
stopklatka @ Stopklatka

6.00 Prywatna historia kina 6.35 Na pla-
nie 6.55 Bajki 7.40 Niania - serial 8.50
Ztotopolscy - serial 9.55 Umrzesz ze
$miechu 11.30 Katastrofy w przestwo-
rzach - serial 13.35 Putapki umystu - serial
14.00 Szpital nadziei - serial 15.50 Niania
- serial 16.55 Krol ztodziei - film familijny
18.55 Komisarz Rex - serial 20.00 Dzier
Swistaka - komedia 22.00 Oddziat Delta
2 - film sensacyjny

fiwi TV TRWAM

12.00 Regina Coeli 12.03 Informagje dnia
12.20 Filmowe zyciorysy 13.25 W pro-
mieniach mitosierdzia 14.00 Mojzesz - 10
przykazan 15.00 Misericordia. Gfos Bo-
ga 15.50 Pytasz i wiesz 16.00 Informa-
cje dnia 16.10 Jestem mama 16.30 Ka-
lejdoskop Mtodych 16.50 Aktualnosci
akademickie WSKSIM w Toruniu 17.00
Zycie Monastyczne 17.30 Okiem kame-
ry 18.00 Regina Coeli 18.05 Informa-
cje dnia 18.15 Rozmowy niedokoriczone
19.25 Swiety na kazdy dzief 19.30 Kaz-
dy maluch to potrafi 19.45 Modlitwa z te-
lefonicznym udziatem dzieci 20.00 Infor-
macje dnia 20.20 Rozaniec 20.50 Myslac
Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogdrski 21.20
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Wi-
dzenia 22.00 Piekna i Bestia 23.30 Swie-
08¢ w codziennosci - $w. Joanna Beretta

w) TVN7

5.10 Szpital - program obyczajowy
6.15 W - 11 Wydziat Sledczy - pro-
gram kryminalny
7.00 Sad rodzinny - program sadowy
8.00 Kryminalni - serial kryminalny
9.10 Lekarze - serial obyczajowy
10.20 Mango Telezakupy
11.55 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
12.55 Sad rodzinny - program sadowy
13.55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
14.55 Szpital - program obyczajowy
15.55 Kryminalni - serial kryminalny
17.00 Dr House Il - serial obyczajowy
18.00 Mentalista IV - serial
19.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
20.00 Cobra - film sensacyjny, USA
1986, rez. George P Cosmatos,
wyk. Sylvester Stallone, Brigitte
Nielsen, Reni Santoni, Andrew
Robinson, Brian Thompson
21.50 Dzika banda - western, USA
1969, rez. Sam Peckinpah, wyk.
William Holden, Ernest Borgnine,
Robert Ryan, Edmond O'Brien,
Warren Oates, Ben Johnson,
Jaime Sanchez, Strother Martin,
L.Q. Jones
0.50 Lucyfer - serial
1.50 Moc Magii
4.00 Druga stronamedalu - talk show
4.30 Druga stronamedalu - talk show
4.55 Koniec programu

& TTV
15.30 Pilna Usterka 15.45 Express - infor-
macje 16.05 Uwaga! 16.25 Detektywi. Na
zlecenie 17.10 DeFacto 17.45 Express - in-
formacje 18.05 Nauka jazdy 18.40 Krak-
sa TV 19.15 Patent na wszystko - serial
19.45 Express - informacje 20.05 Testerzy
20.40 Urodzony handlarz 21.45 Express
- informacje 22.00 Usterka 22.30 Nauka
jazdy 23.00 Krélowe zycia - serial 23.45
Testerzy 0.15 Defacto

IEZEN TVP KULTURA

7.00 Teledyski 7.20 Afisz kulturalny 7.50
Studio Kultura - Rozmowy 8.00 Infor-
macje kufturalne 8.15 Ksiega Przestrzeni
- Blokowisko XXI wieku 8.55 Ktdredy po
sztuke - Enrico Prampolini 9.05 Niebieski
pokdj - film anim. 9.30 Tata, mama, moja
zona i ja - komedia 11.30 Przytbice i kap-
tury - serial 13.50 Niedziela z.. Marianem
Opanig 14.45 Przekfadaniec - komedia
15.25 Informacje kulturalne 15.45 Tygo-
dnik Kulturalny 16.40 Tata, mama, mo-
jazonaija - komedia 18.40 Claude Lan-
zmann. widma Shoah - film dok. 19.40
Studio Kultura - Rozmowy 20.00 Infor-
macje kulturaine 20.20 Lohengrin - opera
23.55 Pegaz 0.30 Chuligan Literacki

PULS

6.00 To moje zycie! - telenowela
7.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
8.00 Nash Bridges - serial
10.00 Napisata: Morderstwo - serial
11.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
12.00 Agenci NCIS: Los Angeles - serial
12.55 Co ludzie powiedza? - serial
13.30 Czynne cata dobe - serial
14.40 Allo Allo! - serial
15.20 Allo Allo! - serial
16.00 Ale numer!
16.30 Ale numer!
17.00 Gérka Dolna - serial
18.00 Gwiazdy lombardu
20.00 Goscie, goscie 2 - komedia,
Francja 1998, rez. Jean - Marie
Poiré, wyk. Jean Reno, Christian
Clavier, Muriel Robin, Marie
- Anne Chazel
22.20 Zaszybcy, za wiciekli - film
akaji, USA 2003, rez. John Single-
ton, wyk. Eva Mendes, Ludacris,
Paul Walker, Tyrese Gibson
0.40 Taki jest Swiat
1.20 Ale numer!
1.55 Krecimy z gwiazdami
2.55 JRG w akgji
3.10 Najedwabnym szlaku
3.35 Najedwabnym szlaku
4.00 Najedwabnym szlaku
4.25 Z archiwum policji
4.50 TwgjPuls
5.35 Menu namiare

A TV6

6.00 mata Czarna 7.00 Niesmiertelny
8.00 Straznik Teksasu 9.00 Galileo 10.00
Zatopione skarby 11.00 Rodzina zastep-
cza 12.00 Miodowe lata 13.45 Dragons
Den - Jak zosta¢ milionerem 14.45 Se-
krety sasiadéw 15.15 Czarodziejki 16.15
Straznik Teksasu 17.15 Hawaje 5 - 0 18.15
Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 CSl:
Kryminalne zagadki Miami 23.00 Egzor-
cyzmy Emily Rose - horror, USA, 2005

wieen TVP HISTORIA

6.55 Byt taki dzief - 24 kwietnia 7.00 Hi-
storia Polski - Tora i miecz 8.05 Wojciech
Cejrowski - boso 8.35 Projekt ,X" - Psie
zaprzegi 9.10 Byto, nie mineto 9.50 Sta-
rozytni Rzymianie 1 - serial dok. 11.00
Pingwin Afrykanski Chaplin 12.05 Miasto
z morza - film obyczajowy 14.15 Sensa-
cje XX wieku 15.10 Encyklopedia Il woj-
ny swiatowej 15.40 Spor o historie - de-
bata 16.20 Wcielenia zta (4) Bin Laden.
Geniusz Terroryzmu - cykl dok. 17.20
Ex Libris 17.45 Czas honoru (10) - serial
18.40 Flesz historii (335) 19.00 Sensacje
XX wieku 20.00 Byto, nie mineto - repor-
taz 20.35 Naréd Putina. Dokad zmierza-
ja Rosjanie? - film dok. 21.45 Komandoria
-cz. 5 - serial 22.50 Na krawedzi wojny
(1) Wielka prowokacja Hitlera - serial dok.
Kanada 23.50 Zotnierze nieztomni - Na-
rodowe sity zbrojne - reportaz 0.40 Dziw-
ny jest ten Swiat - Bam - miasto umartych
- reportaz 1.15 Wojciech Cejrowski - bo-
so przez Swiat - Wanilia 1.50 Komandoria
- cz.5 - serial 2.50 Zakoriczenie dnia

Witorek, 25.04.2017

WO PULS

6.00 To moje zycie! - telenowela
7.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
8.00 Nash Bridges - serial
10.00 Napisata: Morderstwo - serial
11.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
12.00 AgenciNCIS: Los Angeles - serial
12.55 Co ludzie powiedza? - serial
13.30 Czynne cata dobe - serial
14.40 Allo Allo! - serial
16.00 Ale numer!
17.00 Gérka Dolna - serial
18.00 Gwiazdy lombardu
20.00 Nieobliczalny - film sensacyjny,
USA 2006, rez. Michael Keusch,
wyk. Eva Pope, Imelda Staunton,
Steven Seagal
21.55 Tylko strzelaj - film akji, USA
2007, rez. Michael Davis, wyk.
Clive Owen, Monica Bellucci,
Paul Giamatti, Stephen McHattie,
Daniel Pilon, Greg Bryk
23.30 Ale numer!
0.10 Z archiwum policji
0.45 Menu na miare
115 Dyzur
1.45 Z archiwum policji
2.15 Dyzur
2.45 Najedwabnym szlaku
3.10 Biesiada na cztery pory roku
3.35 Biesiada na cztery pory roku
4.05 Menu namiare
4.30 Z archiwum poligji
4.55 TwdjPuls
5.35 Menu na miare

A TV6

6.00 mata Czarna 7.00 Niesmiertelny
8.00 Straznik Teksasu 9.00 Galileo 10.00
Niegrzeczny pies 11.00 Rodzina zastepcza
12.00 Miodowe lata 13.45 Dragons Den
- Jak zosta¢ milionerem 14.45 Sekrety s3-
siadow 15.15 Czarodziejki 16.15 Straznik
Teksasu 17.15 Hawaje 5 - 0 18.15 Miodo-
we lata 20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminal-
ne zagadki Nowego Jorku 23.00 Potepie-
ni - horror, USA, 2014

wieen TVP HISTORIA

6.55 Byt taki dzien - 25 kwietnia - felie-
ton 7.00 Historia Polski - dokument 7.55
Wojciech Cejrowski - boso 8.25 Zapro-
szenie - ,Bydgoskie Gracje” 8.50 Zapro-
szenie - ,Mam szplina na punkcie Znina”
9.20 Byto, nie mineto 9.50 Nie byto zadnej
nadziei - film dok. 10.25 Kto wygra mecz
11.25 Najwspanialsi w krolestwie zwierzat
- serial dok. 12.25 Wrézka z getta - 13.00
Na krawedzi wojny (1) - serial dok. Kana-
da 14.05 Sensacje XX wieku 15.00 Ency-
klopedia Il wojny swiatowej 15.35 Narod
Putina. Dokad zmierzaja Rosjanie? - film
dok. 16.45 Historia Polski - cykl dok. 17.15
Bez komentarza - Rocznica Cudu nad Wi-
sta - 2 - cykl dok. 17.45 Czas honoru (11)
Szanowny pan Gestapo - serial 18.35 Re-
giony z Historig (23) Teresin perta Ma-
zowsza - cykl dok. 18.55 Sensacje XX
wieku 19.55 Byfo, nie mineto 20.35 Ge-
neratowie Hitlera (6) Udet. awiator - se-
rial dok. 21.30 Komandoria - cz. 6 - se-
rial 22.30 Bohaterski strazak z WTC - film
dok. 23.40 Polana posréd brzeziny - dra-
mat, Francja, Niemcy, Polsk

(0} (o) (o) Panorama Brzegu Dolnego

PIATEK, 14.04.2017

39

6.00 Dzief dobry Polsko! - magazyn

8.00 Wiadomosci, Pogoda

8.18 Kwadrans polityczny

8.40 Sekrety ojca (37) - serial

9.35 Ranczo (87) - Ciezka reka
prawa - serial

10.35 Dr Quinn - seria | (17) - serial

11.30 Petnosprawni - magazyn dla
niepetnosprawnych

12.00 Wiadomosci

12.10 Agrobiznes

12.30 Agropogoda - magazyn

12.35 Magazyn Rolniczy

12.50 Przepis dnia - magazyn

13.00 Tajemnice poczatkow Polski
- Miasto zatopionych bogow

14.00 Sekrety ojca (38) - serial

15.00 Wiadomosci, Pogoda

15.20 Obserwator, odc. 115

16.05 Ztote serce (86) - serial

17.00 Teleexpress

17.15 Pogoda

17.25 Jaka to melodia?

17.55 Przepis dnia - magazyn

18.05 Klan (3117) - telenowela

18.40 Wspaniate stulecie. Suttanka
Kdsem - Murat IV (130) - serial

19.30 Wiadomosci, Sport, Pogoda

20.15 Pitka nozna - Puchar Niemiec.
Bayern Monachium - Borussia
Dortmund

23.00 Magazyn sledczy

23.35 Czarnobyl. katastrofa i co
dalej? - film dok.

0.40 Daleko od okna - dramat, Pol-
ska, rez. Jan Jakub Kolski, wyk.
Dominika Ostatowska, Dorota
Landowska, Bartosz Opania,
Krzysztof Pieczynski, Karolina
Gruszka, Olgierd tukaszewicz,
Grzegorz Damiecki

2.40 El Principe - dzielnica zfa (16)
- serial

3.30 Kryminalne zagadki Las Vegas

- 5. XV (8) - serial

Notacje - Bohdan Zadura. Sen
czy nie sen - cykl dok.

4.35 Zakoiiczenie dnia

~2_TVP SPORT

8.00 Kolarstwo torowe po MS w Hong-
kongu 8.35 PN - Bayern Monachium Tv
12.00 Tenis ziemny - Turniej WTA - Stut-

tgart 2 15.55 Pefnosprawni 16.25 Zwar-

cie 16.55 Hokej na lodzie - MS Dywizji1B.
Holandia - Chorwacja 19.30 Tenis ziem-

ny - Turniej WTA - Stuttgart -2 runda 2
20.40 Pitka nozna - Puchar Niemiec. 1.
Bayern Monachium - Borussia Dortmund
120.55 Pitka nozna - Puchar Francji. 1/2F
. 2145 Pitka nozna - Puchar Niemiec. 1.
Bayern Monachium - Borussia Dortmund
122.00 Pitka nozna - Puchar Frangji. 1/2F
. 23.00 Sportowy Wieczdr 23.30 Pitka
nozna - Puchar Niemiec. 1. Bayern Mo-
nachium - Borussia Dortmund 11.30 Za-
koficzenie dnia

4.2

o

TVP 2

6.35 Rodzinka.pl (40) - Doroste
nastolatki - serial komediowy
7.05 M jak mitos¢ (23) - serial
8.00 Pytanie na sniadanie
10.45 Panorama
11.00 Barwy szczescia (1648) - serial
obyczajowy
11.35 Nadobre i na zte (366) Ofiarna
matka - serial
12.40 Cena mitosci (28) - serial, Turcja
13.35 Rodzinka.pl (151) - Zima,
zima...ach to TY! - serial kome-
diowy
14.10 Gtodne Kawatki
15.10 Tysiacijedna noc (47) - serial
obyczajowy, Turcja
16.05 M jak mitos¢ (1298) - serial
17.05 Cena mitosci (29) - serial, Turcja
18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram
18.35 Pogoda
18.40 Fryderyk 2017 - Nagrody Aka-
demii Fonograficznej - felieton
18.45 Jeden z dziesieciu - teleturniej
19.25 Barwy szczescia (1648) - serial
obyczajowy
20.05 Barwy szczescia (1649) - serial
obyczajowy
20.40 Nadobre i na zte (671) - serial
21.45 Nasygnale (139) - Stop - serial
fabularyzowany TVP
22.20 Fryderyk 2017 - gala wreczenia
Nagréd Akademii Fonograficz-
nej - widowisko
0 mnie sie nie martw -s. VI (7)
- serial komediowy
Swiat bez tajemnic - Mara
- zbrodnia i strach - film dok.
2.40 Swiat bez tajemnic - Brof che-
miczna. Trucizna z Zachodu?
- film dok.
3.45 Licencja na wychowanie (19)
- serial obyczajowy
4.20 Radio Romans (28) - Uwolni¢
Dominike - serial
4.55 Skandal (24) - serial
5.40 Zakoriczenie dnia

0.3

vl

13!

"]

PSN

7.00 Pro Bull Riding 2017 8.10 Siatkowka
Liga Mistrzyfi: Dinamo Moskwa - Imo-
co Volley Conegliano 10.20 Zuzel Nice
1. liga: Orzet £6d7 - Renault Zdunek Wy-
brzeze Gdafisk 12.30 Magazyn kolarski
13.00 Polsat Sport News flash 13.07 Zu-
zel FINAL ZEOTEGO KASKU 15.00 Polsat
Sport News flash 15.07 Magazyn Polska
2017 17.00 Polsat Sport News flash 17.07
Siatkdwka Liga Mistrzyii: VikifBank Stam-
but - Eczacibasi VitrA Stambut 19.00 Pol-
sat Sport News flash 19.07 Magazyn Cafe
Futbol 21.00 Rugby Europe Trophy: Pol-
ska - Szwajcaria 23.10 Siatkowka Liga Mi-
strzyii: finat 1.20 Pro Bull Riding 2017 2.30
Boks Polsat Boxing Night

= 5;7th‘mu_= s

(tvn) TVN

5.15 Uwagal - program interwencyjny
5.45 Mango - Telezakupy
6.50 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
7.50 Doradca smaku
8.00 Dzieri Dobry TVN - magazyn
10.55 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
12.00 Szkota - serial
13.00 19 + - serial
13.30 Szpital - program obyczajowy
14.30 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
15.30 Szkota - serial
16.30 19 + - serial
17.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
18.00 Szpital - program obyczajowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.50 Uwaga! - program interwencyjny
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspdlnej - serial obyczajowy
20.55 Milionerzy

21.30 R.LPD. Agenci z zaswiatow
- film sensacyjny, USA 2013, rez.
Robert Schwentke, wyk. Jeff
Bridges, Ryan Reynolds, Kevin
Bacon, Mary - Louise Parker, Ste-
phanie Szostak
23.35 Bez twarzy - film sensacyjny,
USA 1997, rez. John Woo, wyk.
John Travolta, Nicolas Cage, Joan
Allen, Alessandro Nivola, Gina
Gershon, Dominique Swain, Nick
Cassavetes, Colm Feore
2.20 Uwaga! - program interwencyjny
2.45 Moc Magii
4.05 Nic straconego

aw-r EUROSPORT

6.30 Snooker. MS, Sheffield, Wielka Bry-
tania Cwier¢finaty 8.30 Kolarstwo. Wy-
4cig Dookota Romandii prolog 10.00 Pitka
nozna. Major League Soccer: New York
City FC - Orlando City SC 11.00 Na zywo
Snooker. MS, Sheffield, Wielka Brytania
Cwiercfinaty 14.00 Snooker. MS, Shef-
field, Wieka Brytania Cwiercfinaly 15.30
Na zywo Snooker. MS, Sheffield, Wiel-
ka Brytania Cwiercfinaty 18.30 Snooker.
MS, Sheffield, Wielka Brytania Cwiercfi-
naty 20.00 Na zywo Snooker. MS, Shef-
field, Wielka Brytania Cwiercfinaty 23.00
Snooker. MS, Sheffield, Wielka Brytania
Cwiercfinaty 0.00 Kolarstwo. Wycig Do-
okota Romandii Etap 1. 1.30 Snooker. MS,
Sheffield, Wielka Brytania Cwier¢finaty

1 POLSAT

6.00 Nowy dzieri z Polsat News
8.00 Trudne sprawy

9.00 Malanowski i Partnerzy
10.00 Dzien, ktéry zmienit moje zycie
11.00 Dlaczegoja?

12.00 Oszukane

13.00 Trudne sprawy

14.00 Pierwsza mitos¢

14.45 Dlaczego ja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.15 Interwencja

16.30 Naratunek 112

17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mitos¢

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich
20.00 Idol

22.00 50 plerwszych randek - kome
dia romantyczna, USA, 2004, rez.
Peter Segal, wyk. Adam Sandler,
Allen Covert, Dan Aykroyd, Lusia
Strus, Sean Astin, Drew Barry-
more, Rob Schneider
Henry Roth wiedzie godne pozaz-
droszczenia zycie. Jest weteryna-
rzem, mieszkajacym na Hawajach,
ktory spedza mito czas w towa-
rzystwie odpoczywajacych na
wyspie kobiet i ani mysli o statym
zwigzku. Jednak kiedy poznaje
Lucy po raz pierwszy w zyciu
naprawde sie zakochuje i porzuca
2ycie playboya. Jest tylko jedna
przeszkoda stojaca na drodze do
petnego szczescia. Lucy cierpi na
czeste utraty pamieci i nie pamieta
poprzednich dni. sobie i odwza-
Jemni jego uczudie.

0.05 Moneyball - dramat, USA, 2011

wemmm TVP INFO

5.59 Info Dziefi 16.30 Puls Polski - ma
gazyn 16.54 Pogoda 16.59 Flesz Info
17.15 Teleexpress Extra 17.32 Extra Swiat
- magazyn 17.50 Serwis Info 18.00 Czte-
ry strony - program publicystyczny 18.17
Serwis Info 18.25 Temat dnia 18.50 Ser-
wis Info 19.30 Serwis Info Swiat 19.45
Pogoda 19.57 Gos¢ Wiadomosci 20.12
Mineta 20ta 20.51 Pogoda 21.00 IN-
FO Wieczor 21.49 W tyle wizji - program
publicystyczny 22.30 W tyle wizji Extra
23.00 Panorama Info 23.35 Serwis Info
Swiat 23.50 Serwis Info 0.05 Teleexpress
Extra 0.30 Gos¢ Wiadomosci 0.45 Mine-
fa 20ta 1.30 INFO Wieczdr 2.20 Podroze
7 historia (24) W $wiecie temkow - cykl
dok. 2.50 Puls Polski - magazyn

4] TV 4

6.00 Amerykarscy naprawiacze
6.25 Amerykanscy naprawiacze
6.55 Kaczor Donald przedstawia
7.35 Conowego u Scooby'ego?
1.55 Kaczor Donald przedstawia
8.35 Conowego u Scooby'ego?
9.00 Straznik Teksasu
10.00 Dom nie do poznania
11.00 Detektywi w akgji
12.00 Detektywi w akgji
13.00 Policjantki i Policjanci - serial
obyczajowy
14.00 STOP Drogéwka
15.00 Dom nie do poznania
16.00 Twoja na zawsze
17.00 Trzy razy Ana
18.00 Detektywi w akgji
19.00 Policjantki i Policjanci - serial
obyczajowy
20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny
21.00 Odwet - film akgji, Kanada, 2011,
rez. Terry Miles, wyk. Danny Trejo,
Steve Austin
23.00 Larwa - horror sci - fi, Niemcy,
USA, 2005, rez. Tim Cox, wyk.
Rachel Hunter, Vincent Ventresca,
William Forsythe
1.00 Spadkobiercy
2.00 Interwencja
215 Graffiti
2.35 TAK czy NIE
3.00 Disco Polo Life
4.00 Top 10 lista przebojow
5.00 Top 10 lista przebojow

stopklatkia @ Stopklatka

6.00 Prywatna historia kina 6.35 Na pla-
nie 6.55 Bajki 7.40 Niania - serial 8.45
Ztotopolscy - serial 9.55 Umrzesz ze
$miechu 11.30 Katastrofy w przestwo-
rzach - serial 13.35 Putapki umystu - serial
14.00 Szpital nadziei - serial 15.50 Nia-
nia - serial 16.55 Mnigjsze niebo - dramat
18.55 Komisarz Rex - serial 20.00 Pacific
Heights - thriller 22.05 Pole razenia - film
sensacyjny 0.20 Red Lights - thriller

i TV TRWAM

10.00 Audiencja Generalna 11.00 Swiat
na wyciagniecie reki 11.25 Myslac Ojczy-
zna 11.35 Poradnik szczesliwego matzen-
stwa 11.50 Niezwyktosci przyrody Nowej
Zelandii - Piskleta albatrosa 12.00 Regina
Coeli 12.03 Informacje dnia 12.20 Biesia-
da Slaski Fajer 15.00 Na bezdrozach toz-
samosci Chaco 15.50 Pytasz i wiesz 16.00
Informacje dnia 16.10 Na zdrowie 16.30
Serce Afryki 17.00 Po stronie prawdy
18.00 Regina Coeli 18.05 Informacje dnia
18.15 Rozmowy niedokoriczone 19.25
Swiety na kazdy dzien 19.30 Przygody
Mobilkéw 19.45 Modlitwa z telefonicz-
nym udziatlem dzieci 20.00 Informacje
dnia 20.20 Rozaniec 20.50 Myslac Ojczy-
zna 21.00 Apel Jasnogorski 21.20 Infor-
macje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia
22.00 Historia nadziei 23.35 Dzikie serce
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5.05 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
6.05 Szpital - program obyczajowy
7.00 Sad rodzinny - program sadowy
8.00 Kryminalni - serial kryminalny
9.10 Lekarze - serial obyczajowy
10.20 Mango Telezakupy
11.55 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
12.55 Sad rodzinny - program sadowy
13.55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
14.55 Szpital - program obyczajowy
15.55 Kryminalni - serial kryminalny
17.00 Dr House Il - serial obyczajowy
18.00 Mentalista IV - serial
19.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
20.00 Krwawa profesja - film sen-
sacyjny, USA 2002, rez. Clint
Eastwood, wyk. Clint Eastwood,
Jeff Daniels, Anjelica Huston,
Wanda De Jesus, Tina Lifford,
Paul Rodriguez, Dylan Walsh
22.20 Kryminalni - serial
23.25 Miss agent II: Uzbrojona
i urocza - komedia, USA 2005,
rez. John Pasquin, wyk. Sandra
Bullock, Regina King, Enrique
Murciano, William Shatner, Ernie
Hudson
1.45 Moc Magii
3.55 Drugastrona medalu - talk show
4.20 Druga stronamedalu - talk show
4.50 Koniec programu

& TTV

16.25 Detektywi. Na zlecenie 17.10 De-
Facto 17.45 Express - informacje 18.05
Cata prawda o super jedzeniu 18.40 Uro-
dzony handlarz 19.10 Wojny magazy-
nowe 19.45 Express - informacje 20.05
Stabe sztuczki 20.40 Patent na wszystko
- serial 21.10 Patent na wszystko - serial
21.45 Express - informacje 22.00 Ostre
ciecie 22.45 Kossakowski. Inicjacja 23.15
Gogglebox. Przed Telewizorem

JUVCN TVP KULTURA

7.50 Studio Kultura - Rozmowy 8.00 In-
formacje kulturalne 8.15 Wydarzenie ak-
tualne 8.55 Wieczdr uAbdona - film oby-
czajowy 9.50 AntoniiAntonina - komedia
11.30 Przythice i kaptury - serial 12.40 Za-
klety Dwor - serial 13.50 Niedziela z... Ja-
nem Englertem 14.50 Duze zwierze - film
obyczajowy 16.10 Informacje kulturalne
16.25 Tanie Dranie - Moroz i Kfopotowski
komentuja Swiat 17.10 Antoni i Antonina
- komedia 18.40 Studio Kultura - Rozmo-
wy 19.00 Pegaz 20.00 Informacje kultu-
ralne 20.20 Czy mowie jak gej? - film dok.
21.50 Dezerterzy - rozmowa 22.25 Tlen
- dramat 23.55 Alfabet Polskiego Perfor-
mance - J6zef Robakowski

TVP 1

6.00 Dziefi dobry Polsko! - magazyn
8.00 Wiadomosci
8.15 Pogoda
8.18 Kwadrans polityczny
8.40 Sekrety ojca (38) - serial
9.35 Ranczo (88) - Koniec Swiata
w Wilkowyjach - serial
10.35 Dr Quinn - seria | (18) - serial
11.30 My Wy Oni - Boskie randki
12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes
12.30 Agropogoda - magazyn
12.35 Smaki polskie - Smaki polskiej
wieprzowiny - afrykariski
pomér Swif po polsku
12.50 Przepis dnia - magazyn
13.00 Tajemnice poczatkow Polski
- Ukryte gniazdo dynastii
14.00 Sekrety ojca (39) - serial
15.00 Wiadomosci
15.10 Pogoda
15.20 Obserwator, odc. 116
16.10 Ztote serce (87) - serial
17.00 Teleexpress
17.15 Pogoda
17.25 Jaka to melodia?
17.55 Przepis dnia - magazyn
18.05 Klan (3118) - telenowela
18.40 Wspaniate stulecie. Suttanka
Kdsem - Murat IV (131) - serial
19.30 Wiadomosci
20.00 Sport
20.10 Pogoda
20.15 Ojciec Mateusz (221) - Fatalne
spotkanie - serial
21.15 Sprawa dla reportera
22.15 Warto rozmawiac
23.20 Dokument przed pétnoca
- Géra Smierci. Trzgsienie
ziemi w Nepalu - film dok.
0.20 Weekendowy Hit Jedynki
- Kuba - film sensacyjny, USA
2.30 Sprawadlareportera
3.30 Mtodzi lekarze (7) - dokument
4.20 Zakoiczenie dnia

~=_TVP SPORT

8.00 Magazyn plywacki 8.40 Hokej na
lodzie - MS Dywizji 1A. Kazachstan - Pol-
ska 9.50 Pitka nozna - Puchar Niemiec. 1.
Bayern Monachium - Borussia Dortmund
110.50 Pitka nozna - Puchar Niemiec. 1.
Bayern Monachium - Borussia Dortmund
112.00 Tenis ziemny - Turniej WTA - Stutt-
gart - 2 runda 3 14.00 Tenis ziemny - Tur-
niej WTA - Stuttgart -2 runda 4 15.55
Hokej na lodzie - MS Dywizji 1A. Polska

-Wegry 18.25 Pitka nozna - FC BarcaTV
19.40 FC BarcaTV 21.00 Hokej na lodzie

- MS Dywizji 1A. Austria - Korea Potudnio-
wa 21.55 FC BarcaTV 2230 Sportowy
Wieczér 22.50 Pitka nozna plazowa - MS.
Ekwador - Senegal, Francja 0.30 Courtsi-
de - magazyn tenisowy

(T TVP 2

6.10 Rodzinka.pl (41) - Kryzys
- serial komediowy
6.40 Sztuka codziennosci - Koktajle
- serial dok.
7.05 M jak mitosc, (inek) 24 - serial
8.00 Pytanie na Sniadanie
10.45 Panorama
11.00 Barwy szczescia (1649) - serial
obyczajowy
11.35 Nadobre i na zte (367)
Chtodne podejscie - serial
12.35 Cena mitosci (29) - serial, Turcja
13.35 Rodzinka.pl (152) - O mitosci
i zimniej wodzie - serial
14.15 Rodzina sama w domu - reality
show
15.05 Tysiacijedna noc (48) - serial
16.00 Nadobre i na zte (671) - serial
17.05 Cena mitosci (30) - serial, Turcja
18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram
18.40 Pogoda
18.50 Jeden z dziesieciu - teleturniej
19.25 Barwy szczescia (1649) - serial
obyczajowy
20.05 Barwy szczescia (1650) - serial
obyczajowy
20.40 Pierwszarandka
21.50 Krucjata Bourne'a - film sen-
sacyjny, USA, Niemcy, rez. Paul
Greengrass, wyk. Matt Damon,
Franka Potente, Julia Stiles
23.45 Odlot - thriller, USA, Frandja, rez.
Joel Schumacher, wyk. Chace
Crawford, Rory Culkin, Philip Ettin-
ger, Emma Roberts, Ellen Barkin
Obce ciato - film obyczajowy,
Polska, Wiochy, Rosja
3.35 Art Noc. Mozdzer, Danielsson,
Fresco - Polska Live - koncert
4.25 Swiat od $witu do zmierzchu
- Baku od $witu do zmierzchu
- cykl dok.
5.25 Zakoriczenie dnia

=

1.3

o

's;jbft‘mws PSN
7.00 Pro Bull Riding 2017 8.10 Siatkdwka
Liga Mistrzyf: VikifBank Stambut - Ecza-
cibasi VitrA Stambut 10.20 Tenis ATP 500
Barcelona Open 12.30 Magazyn kolar-
ski 13.00 Polsat Sport News flash 13.07
Rugby Europe Trophy: Polska - Szwajca-
ria 15.00 Polsat Sport News flash 15.07
Siatkowka Liga Mistrzyh: mecz o 3. miej-
sce 17.00 Polsat Sport News flash 17.07
Zuzel Nice 1. liga: Orzet £0dz - Renault
Zdunek Wybrzeze Gdanisk 19.00 Polsat
Sport News flash 19.07 Siatkdwka Or-
lenliga playoff 21.00 Pitka nozna Liga
holenderska: PSV Eindhoven - Ajax Am-
sterdam 23.10 Siatkdwka Liga Mistrzyf:
finat 1.20 Pro Bull Riding 2017 2.30 Ma-
gazyn Puncher

(tvn) TVN

5.15 Uwaga! - program interwencyjny
5.45 Mango - Telezakupy
6.50 Kuchenne rewolucje
7.50 Doradca smaku
8.00 Dziefi Dobry TVN - magazyn
10.55 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
12.00 Szkota - serial
13.00 19 + - serial
13.30 Szpital - program obyczajowy
14.30 Kuchenne rewolucje
15.30 Szkota - serial
16.30 19 + - serial
17.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
18.00 Szpital - program obyczajowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.50 Uwaga! - program interwencyjny
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspdlnej - serial obyczajowy
20.55 Milionerzy
21.30 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

22.30 Tylko mnie kochaj - komedia
romantyczna, Polska 2006, rez.
Ryszard Zatorski, wyk. Maciej
Zakoscielny, Agnieszka Grochow-
ska, Julia Wroblewska, Grazyna
Szapotowska, Jan Frycz, Mar-
cin Bosak, Dominika Kluzniak,
Tomasz Karolak

0.40 R.I.PD. Agenci z zaswiatow
- film sensacyjny, USA 2013, rez.
Robert Schwentke, wyk. Jeff
Bridges, Ryan Reynolds, Kevin
Bacon, Mary - Louise Parker, Ste-
phanie Szostak

2.30 Kuba Wojewddzki - talk show

3.35 Moc Magii

e EUROSPORT

8.30 Kolarstwo. Wy3cig Dookofa Roman-
dii Etap 1. 10.00 Golf. Hassan I Trophy,
Maroko 10.30 Golf. European Tour Ko-
biet, Maroko 11.00 Pitka nozna. Major Le-
ague Soccer: New York City FC - Orlando
City SC 12.00 Pitka nozna. Major League
Soccer MLS Highlights 12.30 Snooker MS,
Sheffield, Wieka Brytania Cwiercfinaty
14.00 Na zywo Snooker. MS, Sheffield,
Wielka Brytania Péffinat 17.00 Pitka noz-
na. FIFA Football 17.30 Kolarstwo. Klasyki
Najwazniejsze wydarzenia z kolarskiego
$wiata 18.30 Kolarstwo. Wyscig Dooko-
ta Romandii Etap 2. 20.00 Na zywo Sno-
oker. MS, Sheffield, Wielka Brytania Pt-
finat 23.00 Kolarstwo. Wyscig Dookota
Romandii Etap 2.

1  POLSAT

6.00 Nowy dziefi z Polsat News
8.00 Trudne sprawy

9.00 Malanowski i Partnerzy
10.00 Dzien, ktéry zmienit moje zycie
11.00 Dlaczegoja?

12.00 Oszukane

13.00 Trudne sprawy

14.00 Pierwsza mitosc

14.45 Dlaczegoja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.15 Interwencja

16.30 Naratunek 112

17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mitosc

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich
20.05 Nasz nowy dom

21.10 Przyjaciétki - serial

22.15 Zdrady

23.30 Szklana putapka - film akgji,
USA, 1988, rez. John McTiernan,
wyk. Bruce Willis, Bonnie Bedelia,
Alan Rickman, Alexander Godu-
nov, Paul Gleason
Jeden z najlepszych, a zarazem
najbardziej kasowych filméw akgji.
Nowojorski policjant John McC-
lane przylatuje do Los Angeles, by
spedzic Swieta z rodzing. Na miej-
scu okazuje sig, ze nowoczesny
wiezowiec, zostaje opanowany
przez grupe terrorystow. McClane,
uzbrojony jedynie w stuzbowy
pistolet, postanawia samodzielnie
uwolni¢ zaktadnikow, wiréd kto-
rych jest jego zona.

2.10 Tajemnice losu
5.00 Disco Gramy

wwmm TVP INFO

5.59 Info Dzief 16.30 Puls Polski - ma:
gazyn 16.54 Pogoda 16.59 Flesz Info
17.15 Teleexpress Extra 17.32 Extra Swiat
- magazyn 17.50 Serwis Info 18.00 Czte-
ry strony - program publicystyczny 18.17
Serwis Info 18.25 Temat dnia 18.50 Ser-
wis Info 19.30 Serwis Info Swiat 19.45
Pogoda 19.57 Gos¢ Wiadomosci 20.12
Mingfa 20ta 20.51 Pogoda 21.00 INFO
Wieczér 21.40 Studio LOTTO 21.50 W ty-
le wizji - program publicystyczny 22.30
W tyle wizji Extra 23.00 Panorama Info
23.35 Serwis Info Swiat 23.50 Serwis Info
0.05 Teleexpress Extra 0.30 Gos¢ Wiado-
mosci 0.45 Minefa 20ta 1.30 INFO Wie-
cz6r 2.20 Podroze z historig (25) Burszty-
nowym szlakiem - cykl dok.

4] TV 4

6.00 Amerykanscy naprawiacze
6.25 Amerykanscy naprawiacze
6.55 Kaczor Donald przedstawia
7.35 Co nowego u Scooby'ego?
1.55 Kaczor Donald przedstawia
8.35 Co nowego u Scooby'ego?
9.00 Straznik Teksasu
10.00 Dom nie do poznania
11.00 Detektywi w akgji
12.00 Detektywiw akdji
13.00 Policjantki i Policjanci - serial
obyczajowy
14.00 STOP Drogowka
15.00 Dom nie do poznania
16.00 Twoja na zawsze
17.00 Trzy razy Ana
18.00 Detektywi w akgji
19.00 Policjantki i Policjanci - serial
obyczajowy
20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny
21.00 Niecne uczynki - komedia, USA,
2005, rez. David Kendall, wyk.
Charles Durning, Lacey Chabert
22.50 Latajaca Forteca - dramat
wojenny, USA, 2012, rez. Mike
Phillips, wyk. Bug Hall, Donnie
Jeffcoat, Sean McGowan
1.00 Spadkobiercy
2.00 Interwencja
215 Graffiti
2.35 TAK czy NIE
3.00 Disco Polo Life
4.00 Top 10 lista przebojow
5.00 Top 10 lista przebojow

stopklatka @ Stopklatka

6.00 Prywatna historia kina 6.35 Na pla-
nie 6.55 Bajki 7.35 Niania - serial 8.50 Zto-
topolscy - serial 9.55 Umrzesz ze $miechu
11.35 Katastrofy w przestworzach - serial
13.35 Putapki umystu - serial 14.00 Szpital
nadziei - serial 15.50 Niania - serial 16.55
Wielki tydzief - dramat historyczny 18.55
Komisarz Rex - serial 20.00 Superproduk-
cja - komedia 21.55 Szybki jak btyskawica
- film sensacyjny

fiwi TV TRWAM

12.00 Regina Coeli 12.03 Informacje dnia
12.20 Po stronie prawdy 13.20 Ewange-
lia nasz biznesplan 14.00 Historia nadziei
15.35 Trzy wyspy 15.50 Pytasz i wiesz
16.00 Informacje dnia 16.10 Z wedka
nad wode w Polskg i Swiat 16.35 Fryderyk
Chopin i jego muzyka 17.00 Przeglad Ty-
godnika Rodzin Katolickich ,Zrédto” 17.05
W Solankowej Dolinie 17.25 Przeglad ka-
tolickiego tygodnika ,Niedziela” 17.30
Okiem kamery 18.00 Regina Coeli 18.05
Informacje dnia 18.15 Rozmowy niedo-
koriczone 19.25 Swiety na kazdy dziefi
19.30 Super Ksiega 2 20.00 Informacje
dnia 20.20 Rozaniec 20.50 Gtos Polski
21.00 Apel Jasnogérski 21.20 Informacje
dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00
Corrie Ten Boom - nieugieta wiara 23.00
Telewizyjny Uniwersytet Biblijny

") TVN7

5.05 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
6.05 Szpital - program obyczajowy
7.00 Sad rodzinny - program sadowy
8.00 Kryminalni - serial kryminalny
9.10 Lekarze - serial obyczajowy
10.20 Mango Telezakupy
11.55 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
12.55 Sad rodzinny - program sadowy
13.55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
14.55 Szpital - program obyczajowy
15.55 Kryminalni - serial kryminalny
17.00 Dr House Il - serial obyczajowy
18.00 Mentalista IV - serial
19.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
20.00 Dorwaé Smarta - komedia, USA
2008, rez. Peter Segal, wyk. Steve
Carrell, Anne Hathaway, Dwayne
Johnson, Alan Arkin, Terence
Stamp, Terry Crews, James Caan,
Bill Murray
22.20 Kosci - serial
23.20 Ring - horror, USA, Japonia 2002,
rez. Gore Verbinski, wyk. Naomi
Watts, Martin Henderson, David
Dorfman, Brian Cox, Jane Alexan-
der, Lindsay Frost
1.40 Mroczne zagadki Los Angeles
- serial
2.40 Moc Magii
4.50 Koniec programu

A TTV

15.45 Express - informacje 16.05 Uwaga!
16.25 Detektywi. Na zlecenie 17.10 De-
Facto 17.45 Express - informacje 18.05
Cata prawda o super jedzeniu 18.40 Uro-
dzony handlarz 19.10 Wojny magazy-
nowe 19.45 Express - informacje 20.05
Defacto 20.35 Najwieksze irlandzkie ko-
munie 21.45 Express - informacje 22.00
Damy i wiedniaczki. PL 23.00 Wojny ma-
gazynowe 23.55 Komornicy

Tv[P]

JEZEN TVP KULTURA
7.50 Studio Kultura - Rozmowy 8.05 In-
formacje kulturalne 8.25 Jean Michel
Basquiat - film dok. 9.40 Dotkniecie re-
ki - film obyczajowy 11.30 Zaklety Dwor
- serial 13.45 Niedziela z... Januszem Gaj-
osem 14.40 Kratka - film TVP 15.40 In-
formacje kulturalne 15.55 Chuligan Lite-
racki 16.35 We dwoje - film obyczajowy
17.50 Chaplin. Legenda stulecia - film
dok. 19.30 Teraz animacje! - Fikotko
wrd¢ - film anim. 19.40 Studio Kultura
- Rozmowy 20.00 Informacje kulturalne
20.20 Alicja - komediodramat 22.15 Pe-
gaz - magazyn kulturalny 23.20 Punkdwa
- film dok. 0.50 Kino nocne - Marat/Sade
- dramat 3.00 Informacje kulturalne

PULS

6.00 To moje zycie! - telenowela
7.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
8.00 Nash Bridges - serial
9.00 Nash Bridges - serial
10.00 Napisata: Morderstwo - serial
11.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
12.00 Agenci NCIS: Los Angeles - serial
12.55 Co ludzie powiedza? - serial
13.30 Czynne cata dobe - serial
14.05 Czynne cata dobe - serial
14.40 Allo Allo! - serial
15.20 Allo Allo! - serial
16.00 Ale numer!
16.30 Ale numer!
17.00 Gérka Dolna - serial
18.00 Gwiazdy lombardu
20.00 Handel - dramat kryminalny,
Niemcy, USA 2007, rez. Marco
Kreuzpaintner, wyk. Alicia
Bachleda, Cesar Ramos, Kevin
Kline, Paulina Gaitan
22.35 Tranzyt - thriller, USA 2012, rez.
Antonio Negret, wyk. Diora Baird,
Elisabeth Rohm, James Frain, Jim
Caviezel
0.10 Objawienia - serial
1.20 Ale numer!
1.55 Taki jest Swiat
2.45 Menu na miare
3.10 Biesiada na cztery pory roku
3.35 Biesiada na cztery pory roku
3.55 Biesiada na cztery pory roku
4.25 Z archiwum policji
4.50 TwdjPuls
5.35 Menu na miare

A TV6

7.00 NieSmiertelny 8.00 Straznik Teksasu
9.00 Galileo 10.00 Ciekawos¢: Megahu-
ragan - film dok. 11.00 Rodzina zastepcza
12.00 Miodowe lata 13.45 Dragons Den
- Jak zosta¢ milionerem 14.45 Sekrety s3-
siadow 15.15 Czarodziejki 16.15 Straznik
Teksasu 17.15 Hawaje 5 - 0 18.15 Miodo-
we lata 20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminal-
ne zagadki Nowego Jorku 22.55 Wampi-
ry: Przemiana - horror

it TVP HISTORIA

6.55 Byt taki dzien - 26 kwietnia 7.00 Hi-
storia Polski - Bez komentarza - Rocznica
Cudu nad Wista 8.00 Wojciech Cejrow-
ski - boso 8.35 Swietokrzyski Park Na-
rodowy - film dok. 9.30 Byto, nie mineto
10.10 Dzieje Kultury Polskiej - Sarmacja,
czyli Polska 11.15 Sienkiewicz mniej zna-
ny - film dok. 12.10 Spér o historie - deba-
ta 12.50 Bohaterski strazak z WTC - film
dok. 14.00 Sensacje XX wieku 15.00 En-
cyklopedia Il wojny swiatowej 15.35 Ge-
neratowie Hitlera (6) Udet. awiator - se-
rial dok. 16.35 Historia Polsk 17.30 Czas
honoru (12) - serial 18.25 Polska i swiat
z historig w tle - Alija przez MOST do kraju
przodkow 18.50 Sensacje XX wieku 19.50
Byto, nie mineto 20.30 Nowe Ateny - pro-
gram publicystyczny 21.20 Flesz historii
(335) 21.45 Komandoria - cz. 7 - serial
22.45 Kulisy Il Wojny Swiatowej - Kuli-
sy Il Wojny Smatowej cz. 3 - cykl dok.
23.50 Zniewazona ziemia Land of Obli-
vion - dramat, Niemcy, Francja 1.50 Woj-
ciech Cejrowski - boso przez swiat - We-
nezuela - Boso ale w ostrogach

Czwartek, 27.04.2017

WO PULS

6.00 To moje zycie! - telenowela
7.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
8.00 Nash Bridges - serial
9.00 Nash Bridges - serial
10.00 Napisata: Morderstwo - serial
11.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
12.00 AgenciNCIS: Los Angeles - serial
12.55 Co ludzie powiedza? - serial
13.30 Czynne cata dobe - serial
14.40 Allo Allo! - serial
16.00 Ale numer!
17.00 Gorka Dolna - serial
18.00 Gwiazdy lombardu
20.00 Farciarz Gilmore - komedia,
USA 1996, rez. Dennis Dugan,
wyk. Adam Sandler, Christopher
McDonald, Julie Bowen
21.50 Mesko - damska rzecz - kome-
dia, USA 2006, rez. Nick Hur-
ran, wyk. Kevin Zegers, Robert
Joy, Samaire Armstrong, Sharon
Oshourne, Sherry Miller
23.50 American Pie: Naga mila
- komedia, USA 2006, rez. Joe
Nussbaum, wyk. John White,
Jessy Schram, Steve Talley, Eugene
Levy
2.00 Ale numer!
2.35 Z archiwum policji
3.10 Biesiada na cztery pory roku
3.40 Biesiada na cztery pory roku
4.05 Taki jest Swiat
4.45 Z archiwum policji
5.10 TwéjPuls
5.35 Menu namiare

A TV6

6.00 mata Czarna 7.00 Niesmiertelny
8.00 Straznik Teksasu 9.00 Galileo 10.00
Przygody Merlina 11.00 Rodzina zastep-
cza 12.00 Miodowe lata 13.45 Dragons
Den -Jak zosta¢ milionerem 14.45 Se-
krety sasiadéw 15.15 Czarodziejki 16.15
Straznik Teksasu 17.15 Hawaje 5 - 0 18.15
Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 CSI:
Kryminalne zagadki Nowego Jorku 22.55
Martwy za zycia - film akgji, USA, 2007

wieen TVP HISTORIA

6.55 Byt taki dzien - 27 kwietnia 7.00
W sercu ukryt miasto - Lwow Zbigniewa
Herberta 8.05 Wojciech Cejrowski - bo-
so 8.45 Ukryte skarby 9.10 Cudowny
Swiat przyrody - serial dok. 9.40 Byto, nie
mingto 10.20 Za obce pienigdze - KBW
- utrwalacze komunizmu 11.10 Narodowe
sity zbrojne 11.45 Koto historii 12.20 Kulisy
PRL 12.50 Jackie Kennedy legenda Ame-
ryki 13.55 Sensacje XX wieku 14.55 Ency-
klopedia Il wojny swiatowej. 15.35 Kulisy
Il Wojny Swiatowej, cz. 3 - cykl dok. 16.40
Przychodzimy, (hodzimy) - film dok.
17.40 Czas honoru (13) Wiadek - serial
18.30 Flesz historii (335) 18.55 Sensacje
XX wieku - Mata Hari 19.55 Byfo, nie mi-
neto 20.30 Tajemnice IIl Rzeszy (3) Duch
U - 513 - cykl dok. 21.35 Komandoria - cz.
8 - serial 22.35 Spér o historie - Wiad-
cy polscy. Bolestaw Il Szczodry - debata
23.15 Kto wygra mecz 0.20 Listy goncze

- Smier¢ kuratorki (33) - magazyn 0.40
Listy goAcze - Na oczach dziecka (34)
- magazyn 1.10 Wojciech Cejrowski - bo
50 1.45 Komandoria - cz. 8 - serial
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