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Harmonogram
¢wiczen Zakladowej Stuzby Ratowniczej PCC Rokita SA
w zakresie ogtaszania i odwolywania sygnatow alarmowych
oraz komunikatow ostrzegawczych (gtosowych) w roku 2017

24.02.2017 r. ‘s

piatek godz. 12.00 catos¢ systemu
19.05.2017 . .

piatek godz. 12.00 catos¢ systemu
01.08.2017r. godz. 12.00 L

wtorek lub 17.00 calos¢ systemu
20.10.2017r. L

piatek godz. 12.00 catos¢ systemu

W ramach ¢wiczen mieszkancy ustysza gtosne préby ogtaszania
i odwotywania sygnatéw alarmowych oraz komunikatéw
ostrzegawczych.

WAZNE

Termin kwalifikacji wojskowej dla mieszkaricéw Gminy Brzeg Dolny zostat wyznaczony
w nastepujacych dniach:
3, 6,7 oraz 8 marca2017r.

Kwalifikacja dotyczy mezczyzn urodzonych w 1998 roku oraz 1993-1997, ktorzy nie
posiadaja okreslonej kategorii zdolnosci do czynnej stuzby wojskowej.
Kwalifikacja odbywac sie bedzie w siedzibie Starostwa Powiatowego w Wotowie, Plac
Piastowski 2, pokdj nr 18.

Do os6b, ktére podlegaja kwalifikacji wojskowej na terenie Gminy Brzeg Dolny wystane zo-
stang imienne wezwania ze wskazaniem terminu oraz godziny stawienia sie przed Powiato-
wa Komisjg Lekarska.

Informacji w sprawie kwalifikacji wojskowej udziela:

Biuro Bezpieczeristwa Urzedu Miejskiego w Brzegu Dolnym
Tel. 71319 51 17 wew. 257 lub 602 23 33 50

Podstawa prawna:

1. Ustawa z dnia 21 listopada 1967 r. o powszechnym obowiazku obrony RP (Dz.U.2016.1534)

2. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji oraz Ministra Obrony Narodo-
wej z dnia 23 listopada 2009 r. w sprawie kwalifikacji wojskowej ( Dz.U.2009.202.1566 )

3. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji oraz Ministra Obrony Narodo-
wej z dnia 24 grudnia 2009 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie kwalifikacji wojskowej
(Dz.U.2009.226.1834)

4. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Ministra Obrony Narodowej z dnia 26 wrze-
$nia 2016 r. w sprawie przeprowadzenia kwalifikacji wojskowej w 2017r. (Dz.U.2016.1657)

Petna tres¢ obwieszczenia str. 29

Decydujesz, pomagamy

esco i Fundacja Tesco
Dzieciom organizuje Il
edycje programu,Decydujesz,
pomagamy’, w ramach ktére-
go mieszkancy Brzegu Dolne-
gomoga starac sie o granty na
realizacje projektéw spotecz-
nych. Program jest kierowa-
ny do organizacji pozarzado-
wych, spétdzielni socjalnych
oraz grup nieformalnych. For-
mularz zgtoszeniowy jest do-
stepny na stronie www.tesco.
pl/pomagamy.
Zgtoszenia sg przyjmowa-
ne do 5 lutego 2017 r.

fwndag'a/
TESCO
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REALIZUJEMY
AWOIYTAIV ZIECENIA,
grawerujemy w Wolowie,

dzialamy nie tylko

na terenie powiatu

AN

Wiimpuls

dla Gebie dla bliskich dla firmy

-
Grawerowanie i ciecie laserowe
na drewnie, szkle, pleksi, laminacie

Grawer statuetki, puchary, kieliszki, butelki, dtugopisy, znicze, kamien
breloki, adresowki, szablony, dyplomy, medale, szyldy, pieczgtki

Sublimacja torby, kubki, koszulki, granit,

Projekty graficzne wizytowki, plakaty, ulotki, banery

Wydruki reklama zewnetrzna, druki reklamowe, fotokalendarze, fotoobrazy

Impuls
ul. Scinawska 24

Jeo!

OBUDZ CZUJNOSC

ZAGROZENIE?
Wyjdz z domu
Zostan na zewnatrz
@ Zadzwon pod numer

112998

Ministerstwo
Spraw Wewnetrznych
? i Administracji

Komenda Powiatowa
PSP w Wotowie

Zarzad Powiatowy
ZOSP RP w Wotowie

CZUJKA RATUJE ZYCIE!

Jest godzina 2.07 w nocy. Czujka T T e
tlenku wegla
wiacza sie, budzi mieszkancow.
Oni alarmujg straz pozarng, ktéra przy-
jezdza ratuje ludzi i gasi pozar.
URATOWANE 3 OSOBY.
Taki scenariusz nakreslito zycie.
W Wotowie dzieki czujce tlenku wegla

uratowano zycie ludzkie mieszkaricéw.
To jest fakt Il

Urzad Miejski
w Brzegu Dolnym

Upewni] sie, 2e kratki wentylacyine s3 droZne Mie trzymaj w domu fatwopalnych substandi,
|I| takich jak ojele, farby, benzyna
El Usurt materialy latwopalne z okeliey keminka
prawidhowo
E Dbaj o whasciwg wentylacjs pomieszezen Sprawdi czy gezowy podgroewac wody jest
Sprawny

Sprawdzaj, €2y przewody Kominawe &4 drotne

Mie modyfiki] i nie iaj samadzielni
instala]i elekiryczne

SPRAWDZ!

&, CZY zrobites przeglad instalacji grzewczej?
&, CZY zrobites przeglad wentylacji i jest ona drozna?
&, CZY masz w domu czujnik tlenku wegla lub dymu?

&, CZY masz w domu gasnice?
& CZY wiesz w jaki sposob szybko opusci¢ swoj dom?
&, CZY znasz numery alarmowe stuzb ratowniczych?
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Brzeg Dolny
Jjak Wieden

Juz po raz kolejny w Brzegu Dolnym goscili muzycy z Filharmonii
Sudeckiej. Gwiazda wieczoru byta spiewaczka, mezzosopranistka
Alicja Wegorzewska. Fotorelacja z gali str. 20-21.

Orkiestra pod batutg Bar-
tosza Zurakowskiego

zabrata publicznos¢ w mu-
zyczng podréz dookota Swia-
ta, prezentujac dzieta symfo-
niczne znanych kompozyto-
réw polskich i zagranicznych.

- W ramach koncertu no-
worocznego w tym roku
ustyszelismy utwory Straus-
sa, Czajkowskiego, Dworzaka,
wielu wspaniatych kompozy-
toréw. Uwazam, ze w Brzegu
Dolnym stworzylismy maty
Wieden i mieszkarcy to do-
ceniajg — méwi dyrektor Dol-
nobrzeskiego Osrodka Kultu-
ry Danuta Chtéd.

Gosciem specjalnym wie-
czoru byta mezzosopranist-
ka Alicja Wegorzewska, kto-
ra wspaniale nawigzata kon-
takt z licznie zgromadzong
publicznoscia.

- Karnawat trwa, a wy ba-
wicie sie z nami tutaj w Brze-
gu Dolnym. Dziekuje za wa-
szg obecnos$¢ - powiedzia-
fa artystka.

Koncert Noworoczny w Brze-
gu Dolnym juz na state wpi-
sat sie w kalendarz kulturalny.
W tym roku orkiestra symfo-
niczna rozbrzmiata w hali im.
Andrzeja Grubby po raz siod-
my.

- Jestem niezmiernie urado-
wany i wzruszony, ze ponow-
nie widzimy sie z tak wspaniata
publicznoscia, bo taka publicz-
nos¢ jest tylko w Brzegu Dol-
nym - powiedziat maestro Bar-
tosz Zurakowski.

Brawom i bisom nie byto
konca. Zaplanowany na pét-
torej godziny koncert prze-
dtuzyt sie do trzech. To byt
Swiatowy poziom, prosto
zWiednia - moéwili mieszkan-
cy, ktérzy uczestniczyli w wy-
darzeniu. Chociaz kolejny no-
woroczny koncert dopiero za
rok, to organizatorzy juz my-
$la o nowym programie.

Wystawa Art. Group-1

mpreza towarzyszaca by-

fa wystawa malarstwa
mieszkancow w Brzegu Dol-
nego, ktérzy tworza w ra-
mach dziatajacej w Dolno-
brzeskim Osrodku Kultury
Art. Group-1. Po raz kolej-
ny artysci-amatorzy, kté-
rzy na co dzien szkolg sie
pod kierunkiem Henryka

Lidtke, pokazali swoje obra-
zy. Osoby, ktére uczestniczg
w zajeciach, ciaggle dosko-
nalag umiejetnosci, co jest
widoczne zaréwno w licz-
bie powstajacych prac, jak
w réwniez w ich coraz wyz-
szym poziomie artystycz-
nym.

Beata Kowal, mb

Alicja Wegorzewska zachwycita dolnobrzeska publicznos¢

Klub Filmowy
w Brzegu Dolnym

Przy Dolnobrzeskim Osrodku Kultury
powstaje Klub Filmowy. Wszystko dzieki
wspotpracy z Oddziatem Miejskim PTTK

Rokita.

lub Filmowy wyswietlac

bedzie dobre i ciekawe
filmy, ktére maja widzowi nie
tylko uprzyjemni¢ czas spe-
dzony w kinie, ale réwniez
pobudzi¢ do refleksji, zacie-
kawi¢ tematem lub zaintere-
sowac wizualnie. - Bedziemy
chcieli, aby w kazdym cyklu
filméw pojawit sie jeden film
dokumentalny - méwig orga-
nizatorzy.

Organizator zapewnia bez-
pfatny transport z osiedla Fa-
brycznego iz osiedla Warzyn.

Cena karnetu upowazniaja-
cego do obejrzenia czterech
filmoéw to 24 zt.

Karnety do nabycia w biurze
PTTK w Brzegu Dolnym przy
ul. Zwyciestwa 5 w czwart-
ki w godz. 15.30 - 17.30 oraz
w kasie DOK w Brzegu Dol-
nym na godzine przed sean-
sem.

Projekcje beda odbywaty
sie raz w miesigcu, w czwar-
tek, o godz. 19.00. P6t godzi-
ny przed seansem czynna be-
dzie kawiarnia. Zapraszamy!

PTTK, DOK

Terminarz
filmow:

23.03.2017
,Egzamin”

06.04.2017
,Piknik
z niedzwiedziami”

18.05.2017
JJulieta”

13.06.2017
(wyjatkowo wtorek)

,Sol ziemi”

= Kancelaria
oL aupowicrio Radcy Prawnego

PRACOWNIKOW
OGOLNOBUDOWLANYCH

szczegotowe informacje pod numerem

tel 533 595 796

Yoy &L :
e 30 42 0 s

DODAJ DARMOWE
OGtOSZENIE DROBNE!
STR. 30

Bronistaw Syguta

ul. Czartoryskiego 10
Brzeg Dolny
tel. 602 752 696

reklama

KREDYTY DLA MIKROFIRM

WIELKIE POTRZEBY
MALYCH FIRM
FINANSUJEMY W 24 H

Zapraszamy:
Brzeg Dolny, ul. Osiedlowa 1
= 71 380 99 69

ALIOR

= BANK

reklama

reklama
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Jaka bedzie przysztosc¢ powiatowej
stuzby zdrowia?

O negocjacjach z Narodowym

Funduszem Zdrowia, kondycji finansowej
Powiatowego Centrum Medycznego

w Wotowie oraz inwestycjach w jego
obiektach z prezes llong Zmarlak rozmawia

Matgorzata Botdyn.

Jak przebiegaly nego-
cjacje z NFZ? Czy jest pani
zadowolona z przebiegu
i efektow? Jak wygladaja
kontrakty w poréwnaniu
z latami ubieglymi?

Zakonczenie negocjacji po-
miedzy Powiatowym Cen-
trum Medycznym w Woto-
wie Sp. z 0. 0. a Narodowym
Funduszem Zdrowia nasta-
pito ostatniego dnia robo-
czego ubiegtego roku, czyli
30 grudnia. Po kilku etapach
negocjacji NFZ przyznat nam
wzrost na poziomie ok. 20%
wartosci finansowania lecze-
nia szpitalnego w stosunku
do roku poprzedniego. Od-
notowali$émy takze nieznacz-
ne wzrosty wartosci kontrak-
téw w zakresie ambulatoryj-
nej opieki specjalistycznej,
opieki dtugoterminowej oraz
rehabilitacji.

Taki wynik negocjacji bytby
bardzo optymistyczny w sy-
tuacji, gdyby wzrost wartosci
kontraktéw dotyczytleczenia
szpitalnego w zakresie hospi-
talizacji, a nie $wiadczen nie-
limitowanych, czyli tych uza-
leznionych od liczby porodéw
i urodzen, za ktére i tak - cho¢
z opOznieniem - otrzymuje-
my srodki finansowe.

Jaka jest kondycja finan-
sowa spotki i czy nowy rok
bedzie optymistyczny?

Przeprowadzone w ubie-
gtym roku w spétce doka-

pitalizowanie zostato prze-
znaczone na pokrycie straty
z lat poprzednich. Po otrzy-
maniu $rodkéw na ten cel
spotka sptacita znaczna czes¢
zobowigzan wymagalnych,
co byto priorytetem zarzadu
w roku 2016. Reasumujac —
podejmowane w ciggu ostat-
niego roku dziatania zmie-
rzaty do ustabilizowania sy-
tuacji finansowej spotki, co
W znacznej mierze osiggne-
lismy.

Zakfadam, ze biezacy rok
przyniesie wiele pozytyw-
nych zmian w Spétce. Proces
rozwoju Powiatowego Cen-
trum Medycznego juz sie roz-
poczat. Trwaja prace remon-
towe w obiektach szpitalnych
w Brzegu Dolnym i Wotowie.
W Brzegu Dolnym wykona-
no prace wodno-kanalizacyj-
ne wokét szpitala i zgodnie
z zapowiedzig Gminy Brzeg
Dolny konsekwentnie beda
wykonywane dalsze dziata-
nia w budynku szpitala, zmie-
rzajace do poprawy jego sta-
nu technicznego. W Wotowie
zostata zakoriczona inwesty-
cja obejmujaca podjazd dla
karetek wraz z zadaszeniem.
Obecnie jestesmy na etapie
wykonania monitoringu. Po-
wiat Wotowski przedstawit
zarzadowi projekt zwigza-
ny z szerokimi pracami re-
montowo-modernistyczny-
mi. Oprécz waloréw este-
tycznych, ktére z catg pew-

noscig beda odczuwalne dla
pacjentéw naszej placéwki,
duzy nacisk zostat postawio-
ny na poprawe bezpieczen-
stwa pacjentéw, czego wyra-
zem jest ujecie w planach wy-
konania sali nadzoru na od-
dziale choréb wewnetrznych,
wyremontowanie punktu
przyjec¢ tutejszego szpitala,
czy tez przebudowa kottow-
ni. Ta ostatnia przyczyni sie
niewatpliwie réwniez do wy-
gospodarowania oszczedno-
sci w placowce.

Nalezy pamietac o czeka-
jacej nas wkrétce reformie
zdrowia zwigzanej z tzw.,sie-
cig szpitali’, a co sie z tym wia-
ze likwidacja NFZ i zmiana fi-
nansowania swiadczer zdro-
wotnych. Stoimy w obliczu
wyzwania z zamiarem utrzy-
mywania dziatalnosci w co
najmniej dotychczasowym
zakresie, z perspektywa jego
rozwoju.

Moim celem byto i bedzie
podejmowanie dziatari zmie-
rzajgcych do dalszego roz-
woju Powiatowego Centrum
Medycznego. W tym celu spo-
rzadzany jest aktualnie plan
zakupdéw w zakresie sprzetu
medycznego. Wdrazamy licz-
ne kroki majace na celu po-
prawe sytuacji spotki, czego
przyktadem jest prowadzona
gospodarka lekowa, uspraw-
nienie postepowan w zakre-
sie zamoéwien publicznych,
monitoring naleznosci, pro-

wadzenie rozmoéw z naszymi
kontrahentami w celu ulep-
szania wspétpracy, nawiazy-
wanie wspotpracy z nowymi
lekarzami specjalistami.

Czy oczekuje Pani w tym
roku dokapitalizowania
spotki? Jesli tak, to w ja-
kiej wysokosci?

Mam nadzieje, ze wspalni-
cy pozytywnie zapatruja sie
naztozoneim w koricu 2016r.

whnioski i dokapitalizujg spot-
ke na co najmniej podob-
nym poziomie, jak w ubie-
gtym roku. Umozliwitoby to
wypracowanie stabilnej sy-
tuacji PCM i stworzytoby per-
spektywe rozwoju.

Jakie inwestycje sprzeto-
we i remontowe Pani pla-
nuje?

Majac na uwadze plany
utrzymania dziatalnosci w co
najmniej dotychczasowym
zakresie, bezdyskusyjna po-
zostaje kwestia koniecznosci
dosprzetowienia i poprawy
stanu technicznego obiek-
téw, w ktérych PCM Swiad-
czy ustugi.

Za stan obiektoéw szpital-
nych odpowiadaja ich wta-
Sciciele. Whascicielem szpi-
tala w Brzegu Dolnym jest
Gmina Brzeg Dolny, nato-
miast wiascicielem szpitala
w Wotowie jest Powiat Wo-
towski. Obiekty nie stanowig
wiasnosci spotki, zatem po
stronie wtascicieli budynkow
lezy kwestia poprawy ich in-
frastruktury, przeprowadze-
nie niezbednych remontéw
i modernizacji przy uwzgled-
nieniu obowigzujacych prze-
piséw oraz charakteru wyko-
nywanej przez spétke dziatal-
nosci. Tak jak wspomniatam
powyzej, whasciciele obiek-
téw zadeklarowali podje-
cie dziatart majacych na celu
wyremontowanie i moder-

5

niowa — w miare mozliwo-
$ci finansowych — wymiane
sprzetu wyeksploatowane-
go.Takie dziatania rozpoczety
sie jeszcze w koncu roku 2015
i beda w dalszym ciaggu po-
dejmowane. Przypomne, ze
w ciggu ostatniego 1,5 roku
wyposazylismy spétke m. in.
w: diatermie, urzadzenie do
krioterapii i kriochirurgii, apa-
rat do elektroterapii, elektro-
kardiograf, defibrylator, urza-
dzenie KTG, magnetronik, czy
tez profesjonalne urzadze-
nie do dezynfekcji. Dokona-
lisSmy réwniez zakupu samo-
chodu specjalnego sanitarne-
go w celu usprawnienia or-
ganizacji transportu naszych
pacjentéw.

Czy jest szansa na rozwaj,
np. dodatkowy oddziat pe-
diatryczny?

Otwarcie oddziatu pe-
diatrycznego jest jednym
z kierunkéw rozwoju PCM.
W ostatnim czasie zarzad
przy wsparciu Starosty Wo-
towskiego przedstawit dyrek-
¢ji NFZ gotowosc¢ do podje-
cia dziatalnosci w tym obsza-
rze. Jezeli Narodowy Fundusz
Zdrowia bedzie pozytywnie
zapatrywat sie na inicjatywe
prowadzenia takiego oddzia-
tu w szpitalu w Brzegu Dol-
nym, zostana podjete kroki
otwarcia takiego oddziatu.

Celem zarzadu jest dal-
sza stabilizacja sytuacji spot-

'r..-?' b 12 aﬂ !

Pytanie o inwestycje rozu-
miane jako przeprowadzenie
prac remontowych i moder-
nizacyjnych w mojej opinii
powinno zostac skierowane
do wtasciciela obiektu — Gmi-
ny Brzeg Dolny, ktéra jest jed-
noczesnie wspodtwiascicie-
lem spotki. Zarzad zwrdcit sie
zwnioskiem do Gminy o do-
konanie niezbednych prac,
zafgczajac dokumentacje do-
tyczaca stanu technicznego
obiektu, a takze informujac
o koniecznosci spetnienia wa-
runkéw zgodnie zwymogami
przewidzianymi dla podmio-
téw leczniczych w programie
dostosowawczym. Zgodnie
z ustawa o dziatalnosci lecz-
niczej warunki takie powin-
ny zostac spetnione do kon-
ca biezacego roku.

Mieszkancy narzekaja na
brak specjalistow w przy-
chodniach. Czy jest szan-
sa na zatrudnienie nowych
lekarzy?

Systematycznie podejmu-
jemy dziatania w celu wzbo-
gacenia kadry w naszych
oddziatach szpitalnych,
przychodniach i porad-
niach. Nie jest jednak ta-
jemnica, ze brakuje leka-
rzy specjalistow i jest to pro-
blem ogélnopolski. W ostat-
nim czasie zatrudnilismy
w przychodniach dwéch le-
karzy internistéw, w tym je-
den znich posiada dodatkowo

~ Gmina Brzeg Dolny [i_);ﬁ;c_:zeia kilka

= tygodni temu prace remontowe

nizacje budynkoéw, tak aby
PCM mogto w odpowiednich
warunkach $wiadczy¢ ustu-
gi medyczne dla pacjentéw.
Powiat Wotowski przedsta-
wit szerokie plany remonto-
we zarzadowi spotki. Pan Bur-
mistrz Jastrzebski réwniez za-
powiedziat przeprowadzenie
remontu i modernizacji szpi-
tala w Brzegu Dolnym.
Jezeli chodzi o kwestie
sprzetu, zarzad planuje stop-

ki i jej rozwdj. Nalezy jednak
pamieta¢, ze dla realizacji
tych zatozen konieczna jest
dobra wspétpraca z wszyst-
kimi wspdlnikami, jak réw-
niez ich zaangazowanie fi-
nansowe.

Jak wyglada sprawa sali
operacyjnej? Do kiedy moz-
na ja uzytkowac i czy pla-
nuje Pani jakie$ inwesty-
cje w tym zakresie?

w szpitalu miejskim w Brzegu Dolnym

specjalizacje zmedycyny pra-
cy oraz medycyny sportowe;j.
Dodatkowa kadra lekarska
pojawita sie takze w zakre-
sie oddziatéw: rehabilitacji,
oddziatu choréb wewnetrz-
nych oraz chirurgii. Dociera-
ja do mnie pozytywne opi-
nie na ten temat, co nastawia
mnie pozytywnie i motywuje
do nawigzywania wspotpra-
cy z nowymi specjalistami.
Wywiad autoryzowany.

() (o) (o) Panorama Brzegu Dolnego

PIATEK, 03.02.2017 b

Nie ma smogu
w Brzegu Dolnym

Badania Vyojewédzkiego Inspektoratu
Ochrony Srodowiska nie wykazaty
w Brzegu Dolnym stanu alarmowego.

orzej jest w sasiednim Wo-
towie, gdzie norma ben-
zopirenu, czyli rakotwoérczej
substancji, zostata przekroczo-
na az dziesieciokrotnie. Ogto-
szono tam stan alarmowy.
W Brzegu Dolnym mieszkan-
Cy nie majg sie czego obawiac.
- Okoto 80% gospodarstw
domowych zasilanych jest
z elektrocieptowni PCC Roki-
ta. Jest to ogrzewanie zdala-
czynne. Dodatkowym atutem
sg bardzo nowoczesne i sku-
tecznefiltry wytapujace dwu-
tlenek siarki — méwi burmistrz
Stanistaw Jastrzebski. - Pozo-
state 20% gospodarstw do-
mowych, szczegdlnie w starej
czesci miasta i na terenie ob-
szaréw wiejskich, jest ogrze-
wanych kottowniami lokalny-
mi. Oceniam, ze mniej wiecej
potowa to ogrzewanie gazo-
we, a druga potowa to trady-

cyjne piece weglowe. Podsu-
mowujac, 10% mieszkan ko-
rzysta z piecéw weglowych.
To bardzo niski wskazniki nie
stwarza on smogu. Wazne jest
to, ze domy ogrzewane w tra-
dycyjny sposéb sa rozproszo-
ne, a nie skupione w jednym
obszarze.

W PCC Rokita zainstalowa-
no nowe elektrofiltry warte
15 mln zt. Minimalizujg one
stezenie emitowanych pytéow
orazumozliwiaja prace w try-
bie energooszczednym, tym
samym spetniajac nawet naj-
bardziej rygorystyczne nor-
my Unii Europejskie;j.

Informacje o draznigcych
dymach mozna zgtasza¢ do
Urzedu Miejskiego, do wy-
dziatu ochrony $rodowi-
ska. Jak nas poinformowa-
ta Agnieszka Piasecka, do tej
pory nie wptynety zadne skar-

Informacje o drazniacych dymach mozna zgtasza¢ do Urzedu

gi od mieszkancéw. Przypo-
minamy, ze za spalanie mate-
riatébw niedozwolonych moz-
na zostac ukaranym grzywna
w wysokosci nawet do 5 tys. zt.
Szkodliwe pyly powstaja
na skutek uzywania przesta-
rzatych instalacji grzewczych
oraz spalania $mieci. Moze
miec to powazne konsekwen-
cje zdrowotne, takie jak aler-
gie, niewydolnos¢ nerek oraz
przewlekte zapalenie oskrze-
li. Czesto tez smog prowa-
dzi do paralizu ukfadu krwio-
nosnego, przyczynia sie do
powstawania nowotworéw,
zwieksza prawdopodobien-
stwo zachorowania na raka
ptuc, wywotuje astme oraz
niewydolnos¢ oddechowa.
Najbardziej niebezpieczny
jest dla 0séb starszych oraz
dzieci. Negatywnie wptywa
na ptéd, powodujac powazne
uszkodzenia, ktore nierzadko
prowadza do op6znienia roz-
woju intelektualnego, a na-

wet do autyzmu.
KP, mb

Miejskiego, do wydziatu ochrony srodowiska

Groznie na drogach. Autobus

zderzyt sie z ciezarowka

Do groznie wygladajacej kolizji
drogowej doszto na skrzyzowaniu

ulic Al. Jerozolimskie - ks. Puka.
Autobus przewozacy dzieci zderzyt sie
z samochodem ciezarowym.

Kierowca autobusu wymu-
sit pierwszenstwo prze-
jazdu na samochodzie cie-
zarowym.

— Autobus jechat Al. Je-
rozolimskimi, a ciezaréw-
ka ulica ks. Puka od strony
cmentarza - moéwi st. asp.
Daniel Adamczak, szef wo-
towskiej drogéwki. — Do
zderzenia doszto kiedy kie-
rowca autobusu na skrzyzo-
waniu rozpoczat manewr
skretu w prawo. Sita ude-
rzenia byta tak duza, ze au-

tobus cofnat sie i uderzyt
w samochéd osobowy sto-
jacy za nim.

Uczestnicy tego zda-
rzenia drogowego moga
moéwié o duzym szczesciu.
Tym bardziej, ze autobus
przewozit dzieci. Zespot
pogotowia ratunkowego
na miejscu zdarzenia prze-
badat uczestnikéw wypad-
ku. U nikogo nie stwierdzo-
no powazniejszych obra-
zen. Jedna osoba uskarzata
sie na drobne dolegliwo-

sci, ale we wiasnym zakre-
sie zasiegneta porady le-
karskiej.

- Sprawca kolizji, czyli kie-
rowca autobusu, zostat uka-
rany mandatem wysokosci
400 zt i 6 punktami karnymi
—informuje st. asp. D. Adam-
czak.

Wszystko wskazuje na to,
ze kierowca autobusu Zle
ocenit sytuacje na drodze.
Nie zauwazyt ciezaréwki ja-
dacej ulicag ks. Puka i rozpo-
czat manewr skretu w pra-
wo.

Zimowa aura nie sprzyja
kierowcom. Policja apelu-
je o wzmozong czujnosc na
drogach.

mb
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PANELE DRIWI
NAJWIEKSZY SALON W REGIONIE

Wotiow, ul. Ludowa 15
www.pietrzak24.pl | tel. 504 053 118
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Bezpiecznie na cmentarzu komunalnym

Trwa przycinka krzewéw na

cmentarzu komunalnym w Brzegu
Dolnym. Prace porzadkowe i montaz
monitoringu przyczynia sie do poprawy

bezpieczenstwa.

rzyciecie wysokich zy-
woptotéw byto spowo-
dowane sygnatami od miesz-
kancéw, ktérzy skarzyli sie na
kradzieze i akty wandalizmu.
— Podjelismy decyzje
O montazu monitoringu

na cmentarzu komunal-
nym ijesteSmy teraz na eta-
pie wyceny — moéwi Jacek
Siewruk z ZGK Brzeg Dol-
ny. — Prace rozpoczelismy
od skrécenia mocno wybu-
jatego zywoptotu, ktérego

P —

Cmentarz jest teraz lepiej oswietlony

wyglad odbiegat mocno od
standardéw, a jego wyso-
ko$¢ powodowata, ze piele-
gnacja byta kosztowna i cza-
sochtonna. Wysokie zywo-
ptoty zastaniaty nie tylko
kwatery, ale réwniez lam-
py. To powodowato, ze wi-
docznos¢ byta bardzo sta-
ba, a montaz monitoringu
nie miatby sensu.

Po wykonaniu prac pie-
legnacyjnych cmentarz jest
znacznie lepiej o$wietlony.
Lampy zostaty odstoniete.
Montaz monitoringu ma na
celu ograniczenie aktéw wan-
dalizmu.

- Bedzie on zaktadany eta-
powo. Najpierw brama gtéw-
na i przylegty teren oraz ka-
plica cmentarna, w dalszej
kolejnosci poszczegélne
kwatery — wyjasnia J. Sie-
wruk.

To nie koniec prac pie-
legnacyjnych i porzadko-

wych. ZGK otrzymuje duza
ilos¢ zgtoszen od mieszkan-
cow, ktorzy skarza sie na na-
sadzenia wykonane indywi-
dualnie przez osoby opieku-
jace sie grobami.

S Alejka cmentarna podczas prac porzadkowych

- Drzewa i krzewy po kilku
latach rosng i stajg sie proble-
mem, bo niszczg i zanieczysz-
czaja nagrobki. Bedziemy robi¢
przeglad tych miejsc, ktére nam
wskazano. Przy okazji zwraca-

my sie do mieszkancow z pros-
ba o nie sadzenie zadnych drze-
wek i krzewdw przy nagrob-
kach, gdyz beda one usuwa-
ne - ostrzega Jacek Siewruk.
mb

Grupowe poradnictwo zawodowe

Grupy mtodziezy z Zespotu Placowek
Resocjalizacyjnych miaty w styczniu zajecia
z doradca zawodowym. Odbyty sie one

w Mtodziezowym Centrum Kariery.

todziez uczestniczyta

w spotkaniach pod opie-

ka pedagogéw z Osrodka — pa-
ni Pauliny Borowskiej i panaTo-
masza Gérskiego w ramach za-
planowanejwspotpracy zMCK.
Pierwsze spotkania prze-
biegaty w mitej atmosferze.
Mtodziez wykazywata sie nie-
zwyktg kreatywnoscia i che-
cig dziatania. Uczestnicy spo-
tkania okreslali swoje indywi-
dualne cele zawodowe, zain-
teresowania, umiejetnosci,
cechy osobiste. Kazdy uczest-

nik prezentowat swoja dalsza
Sciezke kariery.

Spotkania z mtodzieza od-
bywac sie beda regularnie.
Mtodziez wezmie udziat w za-
jeciach szkoleniowych w ra-
mach ktérych zwiekszy swo-
ja wiedze z zakresu tematyki:
rynku pracy, mozliwosci edu-
kacyjno-zawodowych, bedzie
miata mozliwos¢ zbadac swoje
predyspozycje zawodowe itp.

Aneta Chraniuk, Teresa
Zygmunt - doradcy zawo-
dowi MCK Brzeg Dolny

Psi zaprzeg w naszym

parku
!.1 pry \HII"

S

koncu spadt wycze-

kiwany $nieg i moz-
na byto dzieciom sprawi¢
mita niespodzianke. Tym
razem dzieci z Przedszko-
la Samorzadowego nr 2
w Brzegu Dolnym odwie-
dzity dwa psy, Lola i Haczi,
ktére z ogromnym zaanga-

zowaniem pociagnety san-
ki z przedszkolakami! Byto
mnostwo radosci, wesotej
zabawy, a dowodem na to
byly rozesmiane buzie na-
szych wychowankéw. Zy-
czymy sobie jeszcze wiecej
Sniegu!

Agnieszka Potec

\wf

Restauracja GRAPPA
ul. Wilcza 8, Brzeg Dolny

tel.: 71319 65 96

www.bistro-club.pl
info@bistro-club.pl

BISTRO-CLUB

ul. Teczowa 29, Brzeg Dolny
tel./[fax: 7131975 04

—
?’&U%o
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Lider Rozwoju
Regionalnego 2017

nominacja dla gminy Brzeg Dolny

Gmina Brzeg Dolny otrzymata nominacje do tytutu Lider Rozwoju
Regionalnego 2017 za dziatalno$¢ rozwojowa i poprawe komfortu
Zycia mieszkancow.

restizowy tytut Lidera

Rozwoju Regionalne-
go trafia do miejsc, gdzie
wida¢ pozytywne zmia-
ny w otoczeniu dzieki re-
alizacji wielu kluczowych
projektéw. Pod uwage
brane s nie tylko dane
finansowe, ale réwniez

List N ominacyjny

Mamy zasaezyt poin formowad, fe

Gmina Brzeg Dolny

uayskakn nominaci do tytule
Lider Rozweju Regionalnego

LIDER ROZWOJU

realizowanie projekty 2017 REGIONALNEGO
i skutecznos¢ w pozy- aa dfalalnodé rocvofote { puprates korgertn forta
micspkiActar

skiwaniu funduszy unij-
nych. Program prowadzi
Polska Agencja Przed-
siebiorczosci oraz re-
dakcja Forum Przed-
siebiorczosci w ,Dzien-
niku Gazecie Prawnej".
Wreczenie nagrod od-
bedzie sie na uroczy-
stej gali podczas Pol-
skiego Kongresu Przed-
siebiorczosci.

W programie provwaczomym prer Polska Agenciy Prosds,

ibdorvzodei oraz redakefe Foram
Preedsighionenoded w e

nnilon Gazetie Praweg.

Serdecenie sratulujemy

4
i~

Krzysztol Dyta

Redaltor Naczely Wofclech Pomaraiiski

Dyrektor Programawy

mb
Opap

Nowy radny w powiecie

Kazimierz Pakulski nowym radnym powiatowym. Slubowanie
ztozyt podczas ostatniej sesji Rady Powiatu. Sktad Rady zostat
uzupetniony po smierci Teresy Maslanki.

ada powiatu delegowa-

fa Wojciecha Adamcza-
ka oraz Ryszarda Mirytiuka
do skftadu Komisji Bezpie-
czenstwa i Porzadku, pod-
jeta dwie uchwaty oswiato-
we, uchwate w sprawie prze-
jecia zadan z zakresu letnie-
go i zimowego utrzymania
drég oraz zatwierdzita zmia-
ny w budzecie powiatu i wie-
loletniej prognozie finanso-
wej. Podczas sesji, ktéra od-
byta sie 30 stycznia, radny

Dariusz Olejniczak podzieko-
wat radnym, ktérzy na jednej
z poprzednich sesji podjeli
uchwate sprzeciwiajaca sie
rozwigzaniu stosunku pra-

cy pomiedzy nim a urzedem
wojewodzkim. Mimo to wy-
powiedzenie zostato radne-
mu wreczone.

RK

Radecz ma nowa rade sotecka

Radeczu odbyly sie
wybory do Rady So-
teckiej. Sottys Sylwie Zu-
czek wspierac bedzie cia-
to doradcze w nowym skta-
dzie. Wczesniejsze wybory
byty konieczne, poniewaz
na poczatku stycznia z za-
siadania w Radzie Soteckiej
zrezygnowali Barbara Mosz-
czynska, Bogustawa Zyga-
dto i tukasz Kupka. W skta-
dzie nowej rady znalazta
sie Joanna Gorska, Wiolet-
ta Wréblewska i Weronika

Targosz.
mb
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Obecnie poszukujemy kandydatéw na stanowiska:

Operator maszyny pakujacej,
Operator maszyny rozdrabniajace;j

ZAPEWNIAMY BEZPtATNE DOJAZDY
Z miejscowosci:

Debno- Rudno- Wrzosy-Stary Wojéw - WOLOW - Lipnica-
Bukowice- Roscistawice- OBORNIKI SLASKIE - Wilczyn- Droszow-
Nowy Dwar k Trzebnicy- Brzykow

Oferujemy:
» zatrudnienie w ramach umowy o prace w stabilnej firmie;
« bogaty pakiet swiadczen pozaptacowych, m.in.: bezptatna stotéwke dla pracownikow;

prywatng opieke medyczng, deputat wyrobdw gotowych, bony swiagteczne.

Zainteresowany? Skontaktuj sie z nami!
Wslij swoje CV, przyjdZ do nas lub zadzwon!

Tarczynski S.A., Ujezdziec Maty 80, 55-100 Trzebnica
e-mail: rekrutacja@tarczynski.pl
tel. 71 866 85 20
603 590 856

reklama

Salon Kosmetyczny ANNA
ul. Stowackiego 2c, Brzeg Dolny
tel. 604 210 298,

www.annaclarena.pl

RADIOFREKWENC)A, CZYLI ,,LIFTING BEZ SKALPELA"

Radiofrekwencja to nowoczesna metoda bezoperacyjnego modelowania sylwetki. Zabieg wyko-
nywany jest za pomocy gtowicy, ktérej zadaniem jest emitacja fale radiowych. Fale zamieniane
s3 w ciepto. Tkanka podskarna podczas zabiegu podgrzewana jest do temp. 40°C, co zwieksza
przeptyw krwi. Nastepuje obkurczanie i reorganizacja widkien kolagenu oraz wzrasta synteza no-
weqo kolagenu. Dzieki technologii fal radiowych uzyskujemy wzrost napiecia tkanki facznej oraz
wzmozony przeptyw ptynu obrzekowego tkanki thuszczowej. Skutki zabiegu s3 natychmiastowe.
Wystepuije efekt endotermiczny, ktory dociera do gtebokich warstw skary. Wiokna kolagenowe
staja sie napiete. Nastepuije , lifting” skdry, zmarszczki gtebokie oraz ptytkie ulegajg wypetnieniu.

Regularne stosowanie zabiequ stymuluje dziatanie fibroblastow, komarek skory wiasciwej, kto-
re odpowiedzialne s3 za produkcje kolagenu, elastyny i kwasu hialuronowego. Zabieg skutecznie
poprawia elastycznosc skory, dziata nawilzajaco. Radiofrekwencje mozna stosowac na cate ciato,
skutecznie ujedrnia problematyczne okolice, takie jak brzuch, kolana czy wewnetrzna strona ud.
Radiofrekwencja dziata tez rewelacyjnie na odprezenie miesni i tagodzenie bolu, pobudza uktad
limfatyczny i krazenie krwi, zwieksza metabolizm w tkankach, redukuje wolne rodniki. Zabiegi s3
skuteczne i bezpieczne. Dzieki bipolarnemu polu fale nie penetrujg na zbyt duzg gtebokosc, roz-
chodza sie réwnomiernie i nie niszcza innych struktur, nie dochodzi tez do poparzenia naskdrka.
Czestotliwos¢ oraz natezenie zabiegu okresla kosmetyczka. Regularnie powtarzane zabiegi znacz-
nie poprawiaja jedros¢ i napiecie skory. Najlepsze rezultaty wystepuja u 0s8b w wieku 30-55 lat,
u ktorych skéra tatwiej reaguje na bodzce stymulujgce. U 0sdb starszych wyniki sg rowniez dobre,

zwhaszcza, gdy kuracja jest intensywniejsza.

_________________________________________________

Kupony zbieramy do 14 lutego 2017 r. Wypetnione kupony
nalezy przynosi¢ do saloniku pracowego w Rynku, sklepu

r ] L E] ' . !
I Kupon na mini zestaw kosmetykéw '
! Imig i Nazwisko
' Migjscowos¢ !
 Numer tel
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Babcie i Dziadkowie uhonorowani
w swoj dzien

Uroczystosc z okazji Dnia Babci i Dziadka
odbyta sie w Szkole Podstawowej nr 5

w Brzegu Dolnym. Zaproszeni licznie
przybyli, aby podziwia¢ wystepy swoich

whnuczat.

la gosci przygotowa-

no poczestunek oraz
interesujacy program arty-
styczny. Uczniowie z klasy
Il a pod przewodnictwem
wychowawczyni Matgorza-
ty Jakubowskiej zaprezen-

towali swoje umiejetnosci
recytatorskie i aktorskie.
Dziadkowie zostali obdaro-
wani recznie ozdabianymi
ramkami i bukiecikami. Wy-
konano pamiatkowg foto-
grafie, prezentowano takze

wczesniej przeprowadzone
wywiady uczniéw ze swo-
imi dziadkami, ktére pod-
czas trwania uroczystosci do-
datkowo urozmaicaty wyste-
py. Serdecznie dziekujemy
wszystkim Babciom i Dziad-
kom za przybycie. Kierujemy
gorgce stowa podziekowa-
nia réwniez w strone rodzi-
cow, ktorzy bardzo pomogli
w przygotowaniu i przepro-
wadzeniu imprezy.

SP5

Dzien Babci i Dziadka w Przedszkolu
Samorzadowymnr 1

J ak co roku w styczniu swa
obecnoscig w przedszko-
lu zaszczycili nas Dziadkowie
naszych wychowankéw. Mi-
Mo zimowej, mroznej aury
byt to jeden z najcieplejszych
dni w roku, ktéry sprawit
wszystkim ogromna rados¢
i wywotat usmiech na twa-
rzach. Przedszkolaki w kazdej
grupie przedstawity swéj pro-

gram artystyczny, w ktérym
pokazaty swe umiejetnosci
muzyczne, ruchowe oraz re-
cytatorskie. Ztozyty zyczenia
i podziekowania za przybycie,
a takze wreczyly przepiekne
laurki i obdarowaty serdecz-
nymi usciskami. Nastepnie
wszyscy zostali zaproszeni na
stodki poczestunek, rozko-
szowali sie domowymi ciasta-

SWIETO
A BCTI DTIADA

mi upieczonymi przez Mamy
przedszkolakéw. Kazdy wnu-
sio moégt posiedzie¢ na ko-
lanach swojego dziadka lub
babci, pokazac¢ ulubione za-
bawki czy prace plastyczne.
Spotkanie przebiegato w mi-
tej i serdecznej atmosferze,
a Dziadkowie obiecali przy-
by¢ znowu za rok.

PS1

A w Szkole nr 1 Dzien Babci
i Dziadka wygladat tak...

W styczniowy, zimowy czas, kiedy na dworze szybko robi sie
ciemno, do naszej szkoty zawitali dtugo wyczekiwani goscie.
To Babcie i Dziadkowie odwiedzili nas, aby wspoélnie z nami

celebrowac ich swieto.

ziadkowie przybyli w bar-
dzo licznym gronie na
przedstawienie w wykonaniu
swoich wnuczat. W tym roku
zaplanowali$my dla dziad-
kéw wiele atrakgji. Zabrali-
$my Dziadkéw w podréz po-
ciagiem do lat 70., $piewali-
$my przepiekne piosenki, po-
darowalismy wtasnorecznie
wykonane prezenty. Ale za-
raz, zaraz, to nie koniec na-
szej uroczystosci. Zachecili-
$my Dziadkéw do wspdinej
pracy z wnuczetami. Ich za-
daniem byto uszycie koloro-
wych maskotek. Na twarzach
gosci malowat sie usmiech,
duma i fzy wzruszenia. Szyty
nie tylko Babcie, ale i Dziad-
kowie.
Wspdlnie spedzony czas
Z pewnoscia pozostanie na
dtugo w naszych wspomnie-
niach.
SP1
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Lola i przedszkolaki

Pies wizytujacy o imieniu Lola odwiedzit przedszkolaki z PS
nr 2. Ciekawe zajecia z czworonogiem postuzyty edukacji

przyrodniczej dzieci.

broze Loli, przedsta-
wiajace tematyke por
roku, pozwolity maluchom
poznac charakterystyczne ce-
chy zimy, wiosny, lata i jesie-
ni. Przed wyjsciem z psem na
spacer musiaty znalez¢ odpo-
wiednia tematycznie obro-
ze i zatozy¢ ja Loli. Byto jak
zwykle wesoto, mito, cieka-
wie. A nawlekanie rolek pa-
pieru na smycz Loli trzeba by-
to powtodrzyc¢ kilka razy, tak
sie dzieciom spodobata za-
bawa.
Agnieszka Potec

fot. SP 1

fot. PS 2
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Podczas czesci oficjalnej
uczniowie, ktérzy wcieli-
li sie w aktorow, zaprezento-
wali efekt wielomiesiecznej
pracy wtozonej w przygoto-
wanie catej uroczystosci przy-
bytym gosciom: burmistrzowi,
nauczycielom oraz rodzicom.
Sama studniéwka to przeciez
nie tylko dziesieciogodzinna
zabawa, ale mnéstwo dni po-
$wieconych nauce poloneza,
aw tym roku takze walca, kté-

re zwienczyty przywitanie ze-
branych; przeméwienia oraz
podziekowania zastuzonym.
Poza tym to liczne rozmowy,
godziny poswiecone plano-
waniu, zakupom i dopinaniu
wszystkiego na ostatni guzik.

Tu nic nie dziato sie wedle
tradycji. Niczym u Rézewi-
cza,akcja trwata od poczatku
do konca bez przerwy”. Byto
w niej jednak wiele miejsce na
przypadek, nieporzadek i po-

~ OSSOLINCZYK

Zza kulis studniowki 2017

W ostatnia sobote Dolnobrzeski Osrodek
Kultury goscit wyjatkowych aktoréw

i jeszcze bardziej niecodziennych gosci.
Na scene wkroczyli bowiem tegoroczni
ossolinscy maturzysci, ktorzy wzieli udziat
w swoim pierwszym dorostym, a ostatnim
przedmaturalnym balu - studniéwce.

mytki. Tu nikt nie znat do kon-
ca scenariusza i kazdy grat.
Tym samym sztuka nabrafa
wspodtczesnego charakteru,
w ktérym kazdy znalazt swo-
je miejsce, a czym wprawili-
$my w zdumienie widownie.
Trud jednak sie optacit, gdyz
sobotnia noc przerodzita sie
w rewelacyjne wspomnie-
nie dla uczniéw i nauczycie-
li bioracych udziat w impre-
zie. Pozytywne emocje zago-
Scity w nas juz po pierwszych
dzwiekach muzyki, kiedy
opadt stres i parami ruszyli-
Smy na parkiet, gdzie zosta-
lismy do samego korica. Wie-
cz6r obfitowat w liczne atrak-
Cje, ktore trudno teraz zliczy¢,
ale wérdd ktérych znalazty sie
miedzy innymi tort, prezenta-
Cja, wspdlne tance oraz rywa-

lizacje maturzystéw z nauczy-

cielami w zabawach.

| cho¢ niczego nie zabrakto,
to kiedy byto juz po wszyst-
kim, poczuli$my smutek. Uro-

czysto$¢ pozostata

mnieniem. Przed oczami po-
jawito sie natomiast widmo
zblizajgcych sie egzaminow.

Sztuka dobiegta konica, ak-
torzy zeszli ze sceny w akom-

paniamencie braw.

stawienie zebrato wspania-
te recenzje, a wszyscy kryty-
cy przychylnie wypowiadali
sie na temat dziefa. Te sztu-
ke zagrano tylko raz i nigdy

wiecej nikt jej tak nie

wi. Zmienig sie aktorzy, sce-
na, czas i miejsce. Ktos wple-
cieinne zdarzenia, odegra je

na nowo, nie po kolei

Radostaw Szymon

wspo-

Przed-

wysta-

Zabawa karnawatowa
w Przedszkolu nr 3

Pod koniec stycznia w na-
szym przedszkolu odbyt
sie bal karnawatowy. Tego
dnia wszystkie dzieci miaty
okazje przebrac sie za ulu-
biong postac z bajki, wspdl-
nie bawi¢ sie przy muzyce
i uczestniczy¢ w organizo-
wanych konkursach. W piek-
nie udekorowanej sali przed-
szkolnej pojawity sie m.in.
ksiezniczki, wrézki, policjan-
ci, pszczéitki, strazacy, Spider-
man i wiele innych posta-
ci. Przedszkolaki miaty réw-
niez mozliwos¢ pozowania
do zdjecia grupowego oraz
indywidualnego. Dzieci ba-
wity sie wspaniale, o czym
$wiadczyt usmiech i rados¢
na ich twarzach. Ten dzien
Z pewnoscia zapamietaja na
dtugo.

PS3

i
s

Grazyna tobaszewska wystapi
w Brzegu Dolnym

J ubileuszowy kon-
cert, ktéry zo-
stanie zgrany m.in.
W naszym miescie,
to swoista wycieczka
po wszystkich ptytach
artystki. Z racji jego
charakteru w repertu-
arze znalazly sie naj-
wieksze hity, takie jak
,Czas nas uczy pogo-
dy”, ,Brzydcy”, ,Gdy-
bys” itd. Zabrzmia
takze nowe piosen-
ki z ostatniej ptyty
4Przeptywamy”.

Nie zabraknie réw-
niez sztandarowych
piosenek Czestawa
Niemena, ktére zna-
lazty sie na ptycie
~Dziwny jest..., po-
Swieconej pamie-
ci Mistrza (,Jedne-

s

GRAZYNA
LOBASZEWSKA

ZZESPOLEM AJAGORE

Stawamir Kornas - bas, piew,

4 ciej Kartas - gitary
Michat Szczeblewsk !

ar'l:usja
Brzeg Dolny, Dolnobrzeski Osrodek Kultury, ul, Kolejowa 20

10.03.2017 godz. 18.00

Bilety da nabyein ; Dalng

ok Kultury, ul. Kolejowa 29

go serca’, ,Ptona-

" | castodofa’,,Dziw-

ny jest ten Swiat”)
oraz zupetnie no-
wych kompozyciji,
ktore pojawia sie
na najnowszym,
jubileuszowym al-
bumie pt.,Sklejam

Ay siel”.

Maraton z wyjat-
kowymi piosenka-

{g mi — wszystko to

w arcyciekawych
aranzacjach ener-
getycznego zespo-
tu Ajagore w skfa-
dzie: Grazyna to-
baszewska - $piew,
Stawomir Kornas -
bas, Spiew, Maciej
Kortas - gitary, Mi-
chat Szczeblewski -
perkusja.



10

PIATEK, 03.02.2017

Panorama Brzegu Dolnego &) 03 (o)

Wydostalismy sie z p

Rodzina Leokadii Kordy przed wojna mieszkata we wsi
Stefanéwka na Podkarpaciu. 10 lutego 1940 r. wszyscy zostali
aresztowani i wywiezieni przez Sowietow na daleka Pétnoc,
do Obwodu Archangielskiego, gdzie przez poéttora roku musieli
pracowac przy wyrebie lasu i budowie linii kolejowej. Potem
przewieziono ich do Azji Srodkowej - do Uzbekistanu. Spedzili
tam, w ciezkim, suchym klimacie 3 lata.

(...)

ZostatySmy z mama same
i trafitySmy do zorganizo-
wanego w Szabbazie domu
dziecka. Do 1944 roku mamy
wrazenie, Ze nasza tutaczka ni-
gdy sie nie skoriczy, nie tracity-
$my jednak nadziei, izw kon-
cu wrécimy do domu. Nasze
nadzieje zaczely sie urzeczy-
wistnia¢ pod koniec roku
1944, kiedy to Rosjanie po-
stanowili przesiedli¢ nas do
Zaporoza. Stad w 1946 roku
rozpoczeta sie nasza droga do
domu. Przez Lwow, Przemys| -
tak jak przed laty zdomu, na
Sybir, znéw w bydlecych wa-
gonach, ale petni nadziei, wra-
caliémy do Polski, jednak da-
leko od rodzinnych stron - do

Wroctawia. Naszym miejscem
docelowym byt Brzeg Dolny,
do ktérego dotarlismy przez
Scinawe i Wotéw, most kole-
jowy na Odrze w Brzegu Dol-
nym byt zburzony. Przyjechali-
Smy na miejsce w lutym 1946
roku jak nedzarze, ostonieci
tachmanami, bez siti zdrowia.

Mielismy za soba sze$¢ lat
niewoli i ponizenia, przymu-
sowej pracy ponad sity, wi-
doku $mierci bliskich i znajo-
mych, zmartych tysigce kilo-
metréw od doméw i kraju ro-
dzinnego. Mielismy wrazenie,
ze wydostalismy sie z piekfa,
o istnieniu ktérego nie mie-
lismy wczesniej pojecia. Na-
sze szczescie nie miato granic,
gdy znalezliémy sie w Polsce.

Ludzi z naszego transportu
ulokowano w Brzegu Dolnym
w budynku przy ulicy Kole-
jowej. Kazda z rodzin musia-
ta sobie sama znalez¢ jakie$
lokum. Byto to bardzo trud-
ne dla samotnej matki z dwdj-
ka dzieci, bo wszystkie moz-
liwe do zamieszkania domy
byty juz zajete przez repa-
triantéw ze Sniatyna. Gmi-
na zapewnita transport i po-
jechali$my wraz z innymi ro-
dzinami do Bzirica, wsi koto
Brzegu Dolnego (dzi$ nazy-
wa sie Pyszaca). Ulokowano
nas w pietrowym domu. Na
go6rze mieszkali jeszcze Niem-
cy, a na parterze pan Antek,
ktéry udostepnit nam jeden
pusty pokdj. Stat tu tylko piec

kaflowy, a obok niego - kilka
polan. Wniosty$my nasz kufe-
rek i tobotek, ktére byly na-
szym catym majatkiem. Usia-
dtySmy z siostra na podtodze,
a mama rozptakata sie z nie-
mocy i zalu. Nie byto kuchni,
nie byto zadnego tézka, na
ktérym mozna bytoby spac.
Jakze odlegte to byto od na-
szych oczekiwar i pragnien...

Pierwszym gosciem w na-
szym nowym domu byta
Niemka. Zabrata nam te pare
polan, ktérymi miaty$Smy na-
dzieje sie ogrzad, byta prze-
ciez zima. Nie reagowata na
prosby wypowiedziane przez
mame w kilku jezykach. Je-
dyna odpowiedzig byto ,jo
jo"inasze polana zniknety ra-
zem z nig. Nastepnego dnia
poszlismy do wsi z prosba
o wsparcie, jednak ludzie nie
byli przychylnie nastawieni
do nowo przybytych. Wréci-
ty$my z niczym. Nie podda-
tySmy sie i postanowitySmy
is¢ dalej. Tak dosztysmy do
Warzynia, gdzie trafitysmy

iekta...

Wspomnienia Leokadii Kordy z domu Bienia

na pana Hofmana, gospo-
darza, ktéry dat nam troche
ziemniakéw i chleba. W tym
czasie mama znalazta inny
dom, do ktérego zaraz sie
przeniostysmy. Myslatysmy,
Ze naszej radosci nie bedzie
konca: domek byt maty, pie-
trowy. Z sieni wchodzito sie
do kuchni, w ktérej stat stof,
dwa krzesta i obdarta kana-
pa. Z kuchni wchodzito sie
do pokoju z dwoma tézka-
mi i piecem kaflowym, drugi
pokdj zasypany byt zbozem.
Na pietrze mieszkali Niem-
cy. Nasza rados¢ nie trwata
jednak dtugo, bo do pokoju
wpadt jak bomba zasapany,
potezny mezczyzna i z ak-
centem wilenskim zaczat wy-
krzykiwac: ,Wynos sie stad,
bo jak nie, to ja cie ta siekie-
ra zarabie!”. Siostra i ja stru-
chlatysmy na srodku poko-
ju i czekaty$my, co bedzie
dalej. Do dzisiaj jestem pet-
na podziwu za odwage i sta-
nowczos$¢ mamy, ktora sie
nie przestraszyta i krzykneta:

,No, zdziel mnie i moje dzie-
Ci ta siekiera! Ja sie nigdzie
stad nie rusze” | tak pozo-
statySmy w matym domku
w Bzincu. Pan ten przyszedt
jeszcze razizabrat zboze mo-
wiac, ze to wtasnos¢ jego ko-
legi. Jak sie p6zniej okazato,
dom ten byt pilnowany i za-
rezerwowany dla kogos, kto
nigdy do niego nie dotart.
Tak samo pozajmowane i pil-
nowane przez zotnierzy byty
inne domy. Bardzo to ciezkie
czasy, szczego6lnie dla samot-
nych matek, ktére jednak jak
Iwice walczyty o byt dla swo-
ich rodzin. Osiggnety swdj
cel - byly w Polsce.
Brzeg Dolny,
4 stycznia 1996 .

Fragment wspomnien za-
wartych w ksigzce ,Zylismy na-
dziejq” Ksiqzka zawiera wspo-
mnienia ponad 50 dolnobrze-
skich osadnikéw i jest jeszcze
do nabycia w Stowarzyszeniu
Pierwszych Osadnikéw Ziemi
Dolnobrzeskiej.

Wspomnienie
o muzyku z Brzegu

Dolnego

Grat na osmiu instrumentach. Byt jednym
z pierwszych powojennych mieszkancow
Brzegu Dolnego. 4 grudnia 2016 roku
zmart w Watbrzychu Zygmunt Kuziota.

ygmunt Kuziofa trafit do

Brzegu Dolnego w lipcu
1945 roku. Przyjechat z ro-
dzicami z Niemiec jako rocz-
ny chtopiec. Uczeszczat do
pierwszego dolnobrzeskiego
przedszkola, ktére miescito
sie przy ul. Parkowej. Prowa-
dzity je siostry zakonne z tu-
tejszego klasztoru. Po otwar-
ciu przedszkola przy zakta-
dach Rokita wraz z dzie¢mi
zrynku jezdzit na os. Fabrycz-
ne tzw. stonka.

Skonczyt szkote podstawo-
wa w Brzegu Dolnym. Przez
6 lat pobierat prywatne lek-
cje gry na akordeonie. Uczy-
li go p. Zasadzki i p. Ortowski.
Po zdaniu egzaminu zostat
przyjety do renomowanego
Liceum Muzycznego w Kato-

wicach. Nastepnym przystan-
kiem w edukacji Zygmunta
byta Akademia Muzyczna we
Wroctawiu. Po ukoriczeniu
z wyréznieniem AM praco-
wat w orkiestrze Opery i Ope-
retki Wroctawskiej, a nastep-
nie w Filharmonii Wroctaw-
skiej. Stamtad przeniost sie
do filharmonii w Bydgoszczy.
W 1978 roku podjat prace
w nowo otwartej Filharmo-
nii Sudeckiej w Watbrzychu,
w ktorej pracowat do emery-
tury. Grat réwniez w Pafacu
Slubéw w Szczawne Zdroju.
8 grudnia zegnali go m.in.
koledzy z orkiestry detej Fil-
harmonii Sudeckiej w Wat-
brzychu.
Zegnaj, Bracie!
Siostra Wiestawa Szweda

ul. TMaja 10a
tel. 503-130-009

Luty 2017:

gminy Brzeg Dolny.

Kancelaria Radcy Prawnego
llona Skalska-Lipczyriska

(budynek Banku Zachodniego WBK)
kancelaria.skalska@gmail.com
Poniedziatki 15.00-18.00

Wtorki 9.00-12.00

Bezptatna pomac dla mieszkarcow

Proszg o wezesniejsze potwierdzenie terminu

Radca prawny llona Skalska-Lipczyriska
udziela porad prawnych w zakresie:

- prawa rodzinnego i opiekuriczego, w tym spraw alimentacyjnych,
- prawa spadkowego,
* prawa cywilnego,
- prawa konsumenckiego,
- prawa pracy i ubezpieczen spotecznych,
- informacje prawne dla 0sb, ktdre rozpoczynaja dziatalnos¢ gospodarcza, oraz dla wiascicie-
li matych przedsiebiorstw, dziatajgcych na terenie gminy Brzeg Dolny.

Osoby zainteresowane uzyskaniem porady prawnej powinny w miare mozliwosci zabrac ze
soba dokumenty dotyczace tematu, co pozwoli na doktadne zapoznanie sig z problemem prawnym.

Godziny pracy Urzedu Miejskiego

w Brzegu Dolnym
Poniedziatek 1.30-17.00
Wtorek 7.30-15.30
Sroda 7.30-15.30
Czwartek 71.30-15.30
Pigtek 1.30-15.30

fot. arch. prywatne
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Pomoc dla Amelki

Michat i Kamila dtugo czekali na dziecko, bardzo sie cieszyli. Po narodzinach lekarze nie dawali dziecku
szans na przezycie nawet kilku tygodni. Ich tesknota za dzieckiem i mito$¢ do céreczki uratowata jg i trzyma
przy zyciu. Caty ten czas rodzice s3 przy dziecku. Mimo ze mieszkajg w Brzegu Dolnym, ptaca caty czas
za wynajecie mieszkania we Wroctawiu, by by¢ blisko céreczki. Gtéwne koszty, jakie ponosza, to leczenie
i rehabilitacja. Pomézmy Amelce i catej rodzince wréci¢ do domu, do normalnego zycia.

Przekazmy ten maty 1%, a moze jeszcze co$ wiecej na konto.
Kazdy grosz sie przyda

Podaruj mi ODDECH
— R

Przekaz 1

T

swojego podatku

da Amelki

Numer KRS 0000037904

Cel szczegétowy:
30395 Zétkiewicz Amelia

www. dzieciom. pl/ 30395

Porady prawne

Kiedy moga nam odcigc¢ wode?

Sprawy zwigzane z wodociggami, za-
opatrzeniem w wode oraz kanalizacjg
nalezg do zadan wtasnych gminy (zob.
tres¢ art. 7 ust. 1 pkt 3 ustawy z dnia
8 marca 1990 r. o samorzadzie gmin-
nym?). Natomiast zasady i warunki
zbiorowego zaopatrzenia w wode prze-
znaczong do spozycia przez ludzi oraz
zbiorowego odprowadzania $ciekow
uregulowane zostaty w ustawie z dnia
7 czerwca 2001 r. o zbiorowym zaopa-
trzeniu w wode i zbiorowym odprowa-
dzaniu $ciekow?.

Art. 8 ust. 1 uZWOS reguluje sytuacje,
w ktérych przedsiebiorstwo wodociggo-
wo-kanalizacyjne moze odcia¢ dostawy
wody lub zamkna¢ przytacze kanalizacyj-
ne. Jedng z przestanek odciecia dostaw
wody lub zamkniecia przytacza kanali-
zacyjnego - obok sytuacji, gdy przytacze
wodociggowe lub przytacze kanalizacyj-
ne wykonano niezgodnie z przepisami
prawa, jako$¢ wprowadzanych Sciekow
nie spetnia  wymogéw okreslonych
w przepisach prawa lub stwierdzono ce-
lowe uszkodzenie albo pominiecie urza-
dzenia pomiarowego, a takze w sytuacji
kiedy zostat stwierdzony nielegalny po-
bér wody lub nielegalne odprowadzanie
Sciekow, to jest bez zawarcia umowy, jak
réwniez przy celowo uszkodzonych albo
pominietych wodomierzach lub urzadze-
niach pomiarowych - jest nieuiszczenie
przez odbiorce naleznosci za petne dwa
okresy obrachunkowe, nastepujagce po
dniu otrzymania upomnienia w sprawie
uregulowania zalegtej optaty. Od razu za-
znaczy¢ trzeba, ze uzyte przez ustawo-
dawce pojecie petnych dwadch okresow
obrachunkowych nie oznacza dwdch

1. Dz U.z2016r., poz. 446 z pdzn. zm.
2. Dz. U.z2015r., poz. 13? z pézn.
zm., zwana dalej takze uZWOS.

petnych okreséw nastepujacych jeden
po drugim, ale jakiekolwiek dwa naste-
pujgce po dniu otrzymania upomnie-
nia, bez wzgledu na okres prawidtowego
uiszczania naleznosci miedzy pierwszym
a drugim. W przypadku innej interpreta-
cji tego przepisu, odbiorca ustug mogt-
by go ,obchodzi¢” ptacac i nie ptacac
naprzemiennie®,

Z uprawnienia do odciecia dostawy
wody lub zamkniecia przytacza kanali-
zacyjnego moze skorzysta¢ wytacznie
przedsiebiorstwu wodociggowo-kana-
lizacyjnemu. A contrario, z uprawnienia
tego nie moze skorzystac wtasciciel czy
zarzadca nieruchomosci.

Podjecie przez przedsiebiorstwo wo-
dociggowo-kanalizacyjne decyzji o odcie-
ciu dostaw wody lub zamkniecia przytacza
kanalizacyjnego wiaze sie z obowigzkiem
do réwnoczesnego udostepnienia za-
stepczego punktu poboru wody przezna-
czonej do spozycia przez ludzi i poinfor-
mowania o mozliwosciach korzystania
z tego punktu. Udostepnienie zastep-
czego punktu poboru wody spetnia za-
tem funkcje uzytecznosci publicznej. Nie
moze bowiem dojs¢ do sytuaciji, w ktorej
odbiorca nie ma w ogdéle mozliwosci ko-
rzystania z dostaw wody. Ponadto, przed-
siebiorstwo  wodociggowo-kanalizacyj-
ne zobowiazane jest, na mocy art. 8 ust.

3. P. Bojarski, W. Radecki, J. Rot-
ko, Ustawa o zbiorowym zaopatrzeniu
w wode i zbiorowym odprowadzaniu
sciekow. Komentarz, ABC 2011.

4. B. Brynczak, K. Ubysz, Ustawa
o0 zbiorowym zaopatrzeniu w wode i zbio-
rowym odprowadzaniu sSciekéw. Komen-
tarz, WK 2015 oraz wyrok Sadu Ape-
lacyjnego we Wroctawiu z dnia 14
kwietnia 2011 r.,1 ACa 278/11, OSAW
2011/4/232.

3 uZWOS, do poinformowania pafstwo-
wego powiatowego inspektora sanitarne-
go, wojta (burmistrza, prezydenta miasta)
oraz odbiorcy ustug o zamiarze odciecia
dostawy wody lub zamkniecia przytacza
kanalizacyjnego oraz o miejscach i spo-
sobie udostepniania zastepczych punk-
téw poboru wody co najmniej na 20 dni
przed planowanym terminem odciecia
dostaw wody lub zamkniecia przytacza
kanalizacyjnego. W literaturze podnosi
sie, ze wyzej wspomniany obowigzek ma
charakter fasadowy, gdyz zaden z tych
organéw nie moze przeszkodzi¢ przed-
siebiorstwu wodociggowo-kanalizacyjne-
mu w realizacji zamiaru odciecia odbiorcy
dostawy wody lub zamkniecia przytacza
kanalizacyjnego®.

Zaznaczy¢ w tym miejscu jeszcze
mozna, iz przepisy uZWOS nie prze-
widujg sankcji za dziatania sprzeczne
Z przepisami powotanymi wczesniej.

Kamil Stefan Kasi-
na - ur. 15.12.1984
r. w Brzegu Dolnym.
Absolwent  Wydzia-
tu Prawa, Administra-
cji i Ekonomii Uniwer-
sytetu Wroctawskiego
(magister prawa oraz
magister administra-
¢ji). Ukonczyt rowniez Podyplomowe Studia
Prawa Gospodarczego i Handlowego oraz
Podyplomowe Studia Zarzqdzania Jednost-
kami Gospodarczymi. Doswiadczony pra-
cownik administracji samorzgdowej oraz
rzqdowej. Wspodtpracownik w  kancelarii
radcy prawnego. Doktorant z zakresu nauk
prawnych.

5. Zob. np. H. Palarz, Komentarz
do ustawy o zbiorowym zaopatrzeniu
w wode i zbiorowym odprowadzaniu
sciekow, Gdansk 2003, s. 50.

URZAD MIEJSKI

czynny w pon. w godz. 7.30-17.00
oraz wt.-pt. w godz. 7.30-15.30
Sekretariat

©713195117

©fax 7131956 83
um@brzegdolny.pl

Burmistrz Stanistaw Jastrzghski
©713195117

Przyimuje mieszkancow w kazdy wtorek
w godz. 10.00-12.00

oraz 14.00-15.30

Przewodniczacy RM Andrzej Lech
© 713195117 wew. 254 (Biuro RM)
alech00@poczta.onet.pl
Przyimuje mieszkancow w kazdy wtorek
w godz. 14.00-15.30

Biuro Rady Miejskiej

© 713195117 wew. 254
brm@brzegdolny.pl

Referat ds. Dowodow Osobistych i
Ewidencji Ludnosci

©713195117 wew. 144

© 713195117 wew. 141
©7131954 64

Referat Podatkow Lokalnych

© 713195117 wew. 125

Urzad Stanu Cywilnego

© 713195117 wew. 137
©713197959

Biuro Bezpieczenistwa

© 713195117 wew. 257
©713196139

Wydziat Rolnictwa

© 713195117 wew. 244
Dziatalnos¢ Gospodarcza

© 713195117 wew. 263
Organizacje pozarzadowe

i wspétpraca migdzynarodowa
© 713195117 wew. 259

Referat Promocji i Informaciji

© 713195117 wew. 400
promocja@brzegdolny.pl

Pozostate

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
©7131956 62

® www.gops.brzegdolny.pl
gops@brzegdolny.pl

Laktad Gospodarki Komunalnej
ul. Urazka 11

©7131954 35
gk@brzegdolny.pl

Ustugi Pogrzehowe

© 71319 54 35 (godz. 7.00-15.00)
© 660 543 406 (godz. 15.00-7.00)
Zaktad Wodociaggow i Kanalizacji
©713196288

©7131959 23
wik@brzegdolny.pl
Srodowiskowy Dom Samopomocy
©713199048
sds@brzegdolny.pl

Kompleks Hotelowo-Sportowy
»Rokita”

©713808071

©fax 71380 80 68

® www.khs.brzegdolny.pl
khs@brzegdolny.pl

khshd@wp.pl

Hotel ,,Rokita”

©713808030

khshotel@wp.pl

Ptywalnia Aquasport
©713808049

©fax 7138080 68
khshasen@wp.pl

Stadion Miejski

©713190361

©713198790

©fax 713196298
stadionkhs@wp pl

Przedszkole nr 1

ul. Zwycigstwa 1

©7131956 60

® www.perelka.brzegdolny.pl

Przedszkole nr 2

ul. Odrodzenia 2

©713195659

® www.przedszkole4bd szkolnastronapl
Przedszkole nr 3

ul. Przedszkolna

©7131956 95

® www.halbinka.brzegdolny.pl
Szkota Podstawowa nr 1
©713195106

® www.sp1brzegdolny.szkolnastrona.pl

Szkota Podstawowa nr 5
©713195830

©7131956 67

Szkota Podstawowa nr 6
©7131999 11

® www.spb.brzegdolny.pl

Szkota Podstawowa w Pogalewie
Wielkim

©713196379

Gimnazjum Publiczne nr 1
©713195183

©fax 713199280
Dolnobrzeski Osrodek Kultury —
Kino ,,0dra”

©713195252

® www.dok brzegdolny.pl
dok@brzegdolny.pl

Galeria Miejska DOK
©713195525

Miejska i Gminna Biblioteka Publiczna
ul. Zwycigstwa 3
©713195509

® www.biblioteka.brzegdolny.pl
Miejska i Gminna Biblioteka
Publiczna

Filia nr 3 na os. Warzyn
©713190166

Miejska i Gminna Biblioteka
Publiczna

Filianr 1w Rynku
©713190099

Miejska i Gminna Biblioteka
Publiczna

Filia nr 2 w Pogalewie Wielkim
©713196379

Komisariat Policji Brzeg Dolny
©713195038
©713808220

Powiatowy Urzad Pracy

Filia Brzeg Dolny
©713195033

Urzad Skarbowy w Wotowie
©713892440

©Ofax 713891941

@® www.wolow.us.sisco.nfo
Gemini-med — opieka nocna

i Swigteczna

Wotdw, ul. Trzebnicka 20/4
©713897990

Przychodnia Brzeg Dolny -
rejestracja ogolna

©503 848 236

©3805333

Przychodnia Brzeg Dolny -
rejestracja dzieci
©713805395
©503847170

Punkt Konsultacyjny ,,MONAR”
©713197883

Pogotowie Gazowe

®© alarmowy - 992

Pogotowie Energetyczne
©713195555

Ochotnicza Straz Pozarna
©713195849

® www.osp.brzegdolny.pl
0sp@brzegdolny.pl
Pogotowie Ratunkowe w Wotowie
— biuro

©713892430

Stacja PKP

Informacja Kolejowa dla abonentéw TP
SA.©19757

dla abonentdw pozostatych operatordw
© (42) lub (22) 19 436

Parafie

Rzymskokatolicka parafia

pw. Chrystusa Krdla

ul. Naborowska 5

© 695286615
brzegdolny@archidiecezja.wroc.pl
® www.christusrex.wbrzegudolnym.pl
Rzymskokatolicka parafia

pw. Najswigtszej Maryi Panny
Krdlowej Polski

ul. Zielona 2

©713195800
mbkp.brzegdolny@archidieceziawroc.pl
® www.krolowapolski.brzegdolny.pl
Rzymskokatolicka parafia

pw. Najswietszej Maryi Panny

z Gory Karmel

Rynek 23

©713195689

® mhsz brzegdolny@archidiecezja.wrac.pl
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_Plebiscyt Sportowy

Zagtosuj!
Wyslij SMS z kodem zawodnika
lub organizacji (np. TYPOR.7)

pod numer 71480. Cena za SMSto 1 zt + VAT

Organizacja propagujgca sportowy i aktywny tryb zycia:
Akademia Pitkarska Brzeg Dolny
TYP.OR.1

Celem Akademii jest popula-
ryzacja pitki noznej oraz za-
checenie dzieci do aktywne-
go spedzania czasu wsrod ré-
wiesnikow, dla ktérych pitka
nozna to przede wszystkim
dobra zabawa. Stowarzysze-
nie powstato w styczniu 2015
roku z myslg o najmtodszych
adeptach pitki noznej. Obec-
nie Akademia Pitkarska prowadzi szkolenie w 13 grupach
treningowych, w ktérych uczestniczy ok. 160 zawodnikéw
w wieku od 3 do 14 lat (trampkarze, mtodziki, orliki, zaki,
skrzaty). Od wrzesnia 2016 r. Akademia realizuje Ogdlno-
polski Program Akademia Przedszkolaka, ktory cieszy sie
ogromnym zainteresowaniem wsréd dzieci i rodzicédw. Tre-
ningi pitkarskie w Akademii sa prowadzone przez szesciu
treneréw. Druzyny Akademii w 2016 roku braty udziat
w rozgrywkach ligowych i w wielu turniejach sportowych,
w ktérych zajmowaty czotowe miejsca w klasyfikacjach
koncowych. Zawodnicy Akademii wielokrotnie byli uzna-
wani za najlepszych bramkarzy, zawodnikéw i strzelcéw
turniejéw. Do najwazniejszych sukceséw Akademii w roku
2016 zaliczamy: 1. miejsce w turnieju GOLD GAME CUP
Wroctaw w kat. U-11 (na 16 druzyn), 1. miejsce w lidze
okregowej mtodzikéw U-12, 1. miejsce w V finatach Mi-
strzostw Aglomeracji Wroctawskiej w kat. U-11 (na 32 dru-
zyny), 1. miejsce orlikéw w cyklu turniejéw DZPN Wroctaw,
2. miejsce w turnieju ESMONT FOOTBALL CUP w Brzegu
Dolnym w kat. U-11 (na 15 druzyn), 3. miejsce w Halowym
Turnieju GOLD GAME CUP Wroctaw w kat. U-11 (na 16 dru-
zyn).

Avasatare Taeckwondo ITF Brzeg Dolny
TYP.OR.2

W klubie obecnie trenuje po-

nad setka zawodnikéw pod
g okiem siedmiu instruktorow.
Klub Avasatare Taeckwondo ITF
Brzeg Dolny jest w klasyfikacji
generalnej Mistrzostw Polski
po raz drugi z rzedu trzecim
X najlepszym klubem w Polsce.
. Avasatare caly czas sie rozwi-
ja, aby zbudowac klub sporto-

wy z prawdziwego zdarzenia.

FitStyle - fitness is my life Brzeg Dolny
TYP.OR.3

Studio fitness swoja dziatal-
noscia obejmuje zajecia in-
dywidualne i grupowe dla
mieszkancéw Brzegu Dolne-
¥ go i okolic, organizacje naj-
wiekszych w Polsce marato-
néw Indoor Cycling prowa-
dzonych w Brzegu Dolnym.
Wspiera akcje charytatywne
"~ w Brzegu Dolnym, Wrocta-
wiu i Zielonej Gorze. Poprzez uczestnictwo maratonem
Indoor Cycling i wystepem grupy tanecznej wspiera
WOSP w Brzegu Dolnym i w Zielonej Gérze. FitStyle za
propagowanie aktywnosci fizycznej w Polsce zostato wy-
réznione przez program Lider Animator i firme Coca Cola.
Obecnie FitStyle zrzesza okoto 500 aktywnych klubowi-
czoéw. Dodatkowo FitStyle zrzesza grupe uczestnikdéw ma-
ratonéw MTB startujacych w cyklu imprez na Dolnym Sla-
sku.

Brzeg Dolny 2016

Karate Kyokushin Brzeg Dolny
TYP.OR.4

| Zajecia prowadzone sa w dwdch
grupach: mtodszej i starszej,
dwa razy w tygodniu. Aktual-
nie trenuje 18 oséb. Grupa an-
gazuje sie w pokazy charyta-
tywne i spoteczne na terenie
powiatu wotowskiego. Uczest-
niczy we wszystkich imprezach
organizowanych przez Polski
Zwiazek Karate. Obecnie kara-
te weszto do sportéw olimpijskich, Kyokushin jest w fazie
przygotowan i rywalizacji o miejsce na Olimpiade w 2020
roku, ktéra odbedzie sie w Tokio.

Klub Pitkarski Brzeg Dolny
TYP.OR.5

LJestesmy po to, by nasi spor-
towcy czerpali rados¢ z obco-
wania z pitka" Klub Pitkar-
ski Brzeg Dolny powstatw 1997
roku. Swoja dziatalno$¢ opiera
jednak na 70-letniej tradyciji pit-
karskiej miasta, kiedy to w 1946
roku utworzona zostata orga-
o nizacja sportowa Rokita Brzeg

Dolny. Najwazniejszym zada-
niem KP jest szkolenie dzieci i mtodziezy, zachecenie do upraw-
niania sportowego, zdrowego trybu zycia. Przede wszystkim
jednak Klubowi zalezy, by jego zawodnicy czerpali rado$¢ z gry
w pitke oraz uczyli sie odpowiedzialnosci za siebie i grupe, do
ktorej przynaleza, by wspélnie odkrywali smak wygranej, smak
porazki i podnoszenia sie po ciosie. Strategia KP Brzeg Dolny
zaktada réwniez wzmocnienie pierwszego zespotu senioréw,
tak by wychowankowie Klubu mieli mozliwos¢ rozwoju zawo-
dowej sciezki sportowej. Jako stowarzyszenie odpowiedzial-
ne spotfecznie KP nie chce dopuszcza¢ do wykluczania uboz-
szych mieszkarcéw naszej gminy z zycia sportowego, lecz
tworzy im warunki do aktywizacji i rbwnoprawnego uczest-
nictwa w barwach KP Brzeg Dolny. Dlatego do KP moze dota-
czy¢ kazdy, nie obawiajac sie wysokosci sktadek.

o

e BRLEE Doy,

Miejski Klub Sportowy Rokita
TYP.OR.6

Klub z 70-letnia tradycja. Powstat
w 1946 roku, pierwotnie pod na-
zwa Zaktadowy Klub Sportowy
aw latach 90. zostat przeksztat-
cony w Miejski Klub Sportowy
Rokita. To wielosekcyjny klub,
w strukturach ktérego dziata az
7 sekgji: zapasy, tenis stotowy,

e Rok zotozenio 1946 brydz sportowy, pitka siatkowa,

ptywanie, szachy i sumo. Jest
najwiekszym klubem sportowym w gminie Brzeg Dolny, aktu-
alnie zrzesza okoto 350 zawodnikéw i zawodniczek. Wychowat
wielu mistrzéw Dolnego Slaska, Polski i Europy.

Trener:
Bogustaw Bolanowski - Karate Kyokushin
TYP.TR.1

Absolwent Akademii Wychowa-
nia Fizycznego we Wroctawiu,
posiadacz stopnia 4Dan w Ka-
rate Kyokushin, cztonek Zarza-
du Dolnoslaskiego Zwiazku Ka-
rate, instruktor postugiwania sie
patka typu Tonfa, samoobrony
Keisatsu-jitsu (1 Kyu), strzelec-

Wyniki gtosowania
na dzien :
31 stycznia

Glosowanie trwa do 20 lutego 2017

twa oraz sedzia strzelectwa sportowego, gimnastyki sportowej,
pitki noznej, pitki recznej, pitki siatkowej, pitki koszykowej, pty-
wania, lekkoatletyki, aerobiku.

Adrian Czech - MKS Rokita (zapasy)
TYP.TR.2

Z zapasami zwigzany od 1992
roku. Jako zawodnik osiggat
wysokie wyniki sportowe. Byt
mistrzem Polski w grupie ka-
detdéw, junioréw i mtodziezow-
céw, byt tez wicemistrzem Pol-
ski, czotowy zawodnik sumo
w kraju. Trzykrotny mistrz Pol-
ski senioréw, brazowy medali-
sta ME Senioréw w druzynie.
Prace trenerska rozpoczat w 2011 roku. Dat sie pozna¢ jako
wychowawca najmtodszych zawodnikéw w sekcji zapasni-
czej. Jego metody szkoleniowe sg bardzo nowatorskie. Jego
podopieczni osiggaja znaczace wyniki sportowe na terenie
Dolnego Slaska, a pasja oraz zaangazowanie gwarantuja wta-
sciwe szkolenie na najwyzszym poziomie sportowym. Od-
znaczony Ztota Odznaka Polskiego Zwigzku Zapasniczego.

Anita Jaworska - MKS Rokita (tenis stotowy)
TYP.TR.3

Trenerka grupy sredniozaawan-
sowanej w sekgji tenisa stotowe-
go MKS Rokita. Specjalizuje sie
gtéwnie w pracy z dzie¢mi, z kto-
rymi ma bardzo dobry kontakt.
Bardzo ambitnai oddana swojej
pracy. Jej podopieczne zaliczaja
sie aktualnie do Scistej czotéowki
Dolnego Slaska w najmtodszych
kategoriach wiekowych.

Michat Kowal - Akademia Pitkarska (pitka
nozna) TYP.TR.4

Student Akademii Wychowania
Fizycznego we Wroctawiu, spe-
cjalizacja trener pitki noznej. Su-
mienny i lubiany przez dzieci tre-
ner. Do czerwca 2016 r. prowa-
dzit treningi z druzynami orlikdw
i mtodzikéw. Z druzyng orlikéw
zwyciezyt w cyklu turniejéw or-
ganizowanych przez DZPN Wro-
claw, a z druzyng miodzikéw
zwyciezytw lidze okregowej DZPN Wroctaw. Od sierpnia 2016r.
prowadzi treningi w druzynie trampkarzy i orlikéw. Do sukce-
sOw druzyn, ktére prowadzi, mozna zaliczy¢: 1. miejsce w tur-
nieju GOLD GAME CUP Wroctaw w kat. U-11. (na 16 druzyn), 1
miejsce w lidze okregowej mtodzikéw U-12, 1. miejsce wV fina-
tach Mistrzostw Aglomeracji Wroctawskiej w kat. U-11 (na 32
druzyny), 1. miejsce orlikdw w cyklu turniejéow DZPN Wroctaw,
2. miejsce w turnieju ESMONT FOOTBALL CUP w Brzegu Dol-
nym w kat. U-11 (na 15 druzyn), oraz 3. miejsce w Halowym Tur-
nieju GOLD GAME CUP Wroctaw w kat. U-11 (na 16 druzyn).

Karolina Porowska - MKS Rokita (ptywanie)
TYP.TR.5

Instruktor ptywania, kwalifika-
cje TSM, studentka Akademii
Wychowania Fizycznego na
kierunku wychowanie fizycz-
ne. Wieloletnia zawodniczka
MKS Rokita, kreatywna, petna
u$miechu, ma bardzo dobre
podejscie do dzieci/zawodni-
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kéw. Wprowadza szybkie procesy nauczania ptywania. Ma
wiele osiggniec trenerskich. Jej zawodnicy osiggaja wysokie
wyniki w ptywaniu i mocno wdzierajg sie w dyscypline pty-
wania.

Jozef Szabowski - MKS Rokita (zapasy)
TYP.TR.6

Ze sportem zwigzany od 1956
roku. Wychowawca wielu po-
kolen medalistéw Mistrzostw
Polski we wszystkich grupach
wiekowych. Wychowat wielu
reprezentantéw kraju, ktorzy
reprezentowali Polske na Mi-
strzostwach Europy. Trener
zaangazowany w prace z mto-
dzieza, bardzo oddany,
o wielkiej pasji. Za swoja pra-

" ce wielokrotne odznaczony:

Zastuzony dIa Sportu Dolnego Slaska, Ztota Gwiazda Pol-

skiego Zwigzku Zapasniczego, Ztota Gwiazda z Diamen-

tami Polskiego Zwiazku Zapasniczego, Ztoty Medal Za-
stuzony dla Polskich Zapaséw, Ztota Odznaka Zastuzony

Dziatacz Kultury Fizycznej, Srebrna Odznaka Polskiego

Zwiazku Sumo. Jest najstarszym szkoleniowcem w zapa-

sach w kraju. Obecnie prowadzi zajecia w Pogalewie WIk.

i Godziecinie.

Grzegorz Szewczyk - Klub Pitkarski (pitka
nozna)
TYP.TR.7

Pierwszg druzyne senioréw

KP prowadzi od lipca ubiegte-

go roku. Dotychczasowy szko-

y leniowiec A-klasowej Komety

Krzeléw, niegdys zwigzany

zdolnobrzeskim klubem, wraz

z Zarzadem KP podjat sie trud-

nego zadania zbudowania ze-

o spotu, skfadajgcego sie wy-

facznie zzawodnikéw pocho-
dzacych z naszego miasta i powiatu, oraz wychowankéw -
junioréw KP. Prowadzona przez niego druzyna spisuje sie
bardzo dobrze - w klasie okregowej zajmuje 9. miejsce w ta-
beli.

Kamil Uchnast - Avasatare (taekwondo)
TYP.TR.8

Trener Klubu, ktéry w klasyfi-
kacji generalnej Mistrzostw
Polski po raz drugi z rzedu jest
trzecim najlepszym klubem
w Polsce, w ktérym trenuje po-
nad setka uczniéw. Manager
sportowy zarzadzajacy Ftnes
3 Academy oraz KSW Avasata-
e f}-;x:‘;’%“ re. ,Ale na;'lepsze. do'pier‘o
przed nami, bo kieruje sie
w zyciu mottem: >>w najwieksze wyzwania wchodze
w ciemno” - méwi.

Piotr Zaczkiewicz - MKS Rokita (siatkowka)
TYP.TR.9

Wieloletni trener /instruktor pit-
ki siatkowej dziewczat klubu MKS
Rokita zaréwno w kategorii mto-
dziczek, kadetek, jak i juniorek.
Od kilkudziesieciu lat szkoli
dziewczeta do gry w pitke siatko-
wa. Systematyczny, ambitny,
e skrupulatny, dobrze przygotowa-
ny do prowadzenia zaje¢ trenin-
gowych. Podnosi systematycznie swoéj warsztat trenerski. Siat-
kéwka to jego najwieksze hobby, dla ktérego poswieca swdj wol-
ny czas. Jak sam mowi, pitka siatkowa jest jego zyciem. Dzigki jego
zaangazowaniu i pracy kilka zawodniczek kontynuuje kariery
sportowe w innych klubach, m.in. w Impelu Gwardii Wroctaw.

Sportowiec:
Witold Gidel - biegacz, maratoniczyk
TYP.SP.1

54 lata, niezrzeszony. Od kilku
lat najbardziej utytutowany bie-
gacz Brzegu Dolnego. Regular-
nie zajmujacy miejsce na po-
dium w kategorii wiekowej, cze-
sto tez wyprzedza miodszych
ST zawodnikéw. Najwiekszym osia-

R, gnieciem w jego karierze byto
e W A% ztamanie trzech godzin (2:58:54)
w maratonle w todzi. W 2016 roku wygrat w swojej kategorii
Maraton Jelcz-Laskowice oraz Pétmaraton Henrykowski, za$
w Maratonie Wroctawskim zajat 3. miejsce (kat. wiekowa M50).

Ce,

Gabriela Iwaneczko - siatkéwka (MKS Ro-
kita) TYP.SP.2

Uczennica lll klasy gimnazjumim.
Jana Pawta Il w Brzegu Dolnym.
Przyjmujaca i atakujgca zawod-
niczka druzyny kadetek. Swoja
postawg i zaangazowaniem po-
trafi zmobilizowac zespét do bar-
dziej efektywnej gry. Uczestniczy
takze w zawodach pitki siatkowej

Al plazowej. Systematyczna, ambit-
na, umie pogod2|c treningi z nauka. Pitke siatkowa uprawia juz
prawie od 5 latita dyscyplina jest jej hobby. Zawodniczka, na kté-
rej zawsze mozna polegac. Wielokrotnie nagradzana wyréznie-
niami indywidualnymi w zawodach za swoja postawe na boisku.

Gabriela Kaznowska - taeckwondo (Avasa-
tare) TYP.SP.3

Najlepsza juniorka mtodsza Pu-
charu Polski Taekwondo ITF
(Strzelce Krajenskie 2016), naj-
lepsza juniorka miodsza Mi-
strzostw Polski Taekwondo ITF
(Olednica 2016), Mistrzostwo
. Czech OPEN 2016 (Nymburk), na
\' Mistrzostwach Polski 2016 Ta-

ekwondo ITF zostata najlepsza zawodniczka turnieju, w katego-
rii junior mtodszy zajefa 1. miejsce w uktadach formalnych, 1.
miejsce w walkach light-contact, 2. miejsce w walkach semi-con-
tact, 3. miejsce w technikach specjalnych. W zawodach Czech
Open 2016 zdobyta ztoty medal w juniorkach -46 kg. W Pucha-
rze Pomorza: najlepsza zawodniczka turnieju, 2. miejsce w wal-
kach light-contact, 1. miejsce w uktadach formalnych, 3. miejsce
w technikach specjalnych. W Pucharze Polski Taekwondo ITF
w Strzelcach Krajenskich zajeta 1. miejsce w uktadach formal-
nych juniorek mtodszych, 1. miejsce w walkach light-contact, 2.
miejsce w walkach semi-contact.

Jakub Knapik - ptywanie (MKS Rokita)
TYP.SP. 4

14 letni zawodnik, ambitny, wal-
czacy ze stabosciami, systema-
tyczny i sumienny, podczas tre-
ningéw uzyskuje coraz lepsze
czasy na dystansach sprinter-
skich. Od wielu lat trenuje w sek-
@ cji, w tym roku poprawit wyniki

w stylach podczas zawoddéw
Grand Prix Polski, na zawodach ogélnopolskich w Olesnicy, Le-
gnicy, podczas miedzynarodowych zawoddéw im. M. Petruse-
wicza i na zimowych Mistrzostwach Okregu Dolnoslaskiego
w Nowej Rudzie. Zdobyt 3. miejsce w sztafecie 4x50 m w Legni-
cy. Rywalizacja sportowa dopiero sie dla niego rozpoczeta.

Dominika tyczko - ptywanie (MKS Rokita)
TYP.SP.5

Od wielu lat najlepsza zawodnicz-
ka sekgji, ambitna, waleczna su-
mienna podnoszaca swoje kwa-
lifikacje i umiejetnosci, ktérymi
wspiera druzyne ratowniczg Dol-

o nego Slaska. Obecnie trenuje
= /I w AZS AWF Wroctaw. Do jej osig-
h gniec nalezy: braz na miedzyna-

e ¢ Qj @ rodowych zawodach Grand Prix

w Opolu, 37.zawodniczka Mistrzostw Polski w kategorii 17-18 lat,

uczestniczka Grand Prix Polski w Krakowie, Poznaniu, w ratownic-

twie wodnym osiggneta w grudniu wicemistrzostwo Polski, indy-

widualnie srebro na 50 m, ratowanie manekina i srebro na 200 m

super ratownik, braz na 200 m z przeszkodami, 100 m kombina-

cja i w sztafecie, obecnie 7. zawodniczka Polski OPEN.

Maja Maciota - ptywanie (MKS Rokita)
TYP.SP.6

13. letnia wychowanka MKS
Rokita Brzeg Dolny, obecnie
zawodniczka MKS Juvenia Wro-
ctaw, reprezentantka dolno-
Slaskiej kadry mtodzikéw na
rok 2017. Rekordzistka okregu
DOZP na dystansie 400 m sty-

lem zmiennym, wielokrotna
il medalistka zawodéw o randze
mledzynarodowej i ogdélnopolskiej, obecnie nalezaca do
czotéwki dziewczat 13-letnich ptywajacych stylem grzbieto-
wym w Polsce.

Kupony ,.,Panorama” nr 2 (44)

Dobre Foto - Jarostaw Nykiel, Brzeg Dolny
Zaproszenie do kina DOK - Aneta Bronowicka Brzeg Dolny
Ptywalnia Aquasport dla dwdch osob - Dorota Tomczak, Brzeg Dolny

Mini zestaw kosmetykow z salonu Anna Clarena — Sabina Kalemba Brzeg Dolny
Wybrany trening w Fitnessacji — Maria Gzupryn, Brzeg Dolny

W losowaniu nagrod w kaizdej kategorii udziat bierze
TYLKO JEDEN KUPON od danej osohy!

Ldjecie lub skan wypetnionego kuponu moina teraz takie przestaé
o nas mailem: panorama@brzegdolny.pl
lub MMS-em: 882 447 666 w terminie do 14 lutego 2017
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dla dwéch oso
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Rozstrzygniecie Plebiscytu na najlepszego i najpopularniejszego sportowca,
trenera, nadzieje sportu oraz organizacje sportowa propagujaca aktywny styl zycia
Gminy Brzeg Dolny nastgpi 25 lutego 2017 r. w restauracji Grappa

Szymon Mazur - pitka nozna (Klub Pitkarski)
TYP.SP.7

Urodzony w 1995 roku, wycho-
wanek KP, podstawowy zawod-
nik druzyny senioréw KP Brzeg
Dolny, grajacy na pozycji obron-
ca/pomocnik. Jednak wszech-
stronnos¢ Szymona i strzelane
przez niego bramki niejedno-
krotnie zapewnity zespotowi
meczowe zwyciestwa. Niezwy-
kle pracowity, zaangazowany,
szybki, dobry technicznie i nieustajgco podnoszacy poziom
umiejetnosci. Studiuje na Uniwersytecie Przyrodniczym we
Wroctawiu na kierunku Odnawialne Zrédta Energii i Gospo-
darka Odpadami.

ptywanie (MKS Ro-

Patryk Mierzejewski -
kita)
TYP.SP.8

14. letni, ambitny zawodnik,

walczacy ze stabosciami, sys-
tematyczny i sumienny. Pod-
czas treningdw uzyskuje coraz
lepsze czasy na dystansach
sprinterskich. Od wielu lat tre-
nuje w sekgcji, w tym roku po-
S U/ prawit swoje wyniki w stylach
o 2 @E&'&ﬁm /s podczas zawoddw i Grand Prix
; o Polski, na zawodach ogélno-
polskich w Olesnicy, Legnicy, podczas miedzynarodowych
zawoddéw im. M. Petrusewicza i na zimowych Mistrzostwach
Okregu Dolnoslaskiego w Nowej Rudzie. Zdobyt 3. miejsce
w sztafecie 4x50 m w Legnicy. Rywalizacja sportowa dopie-
ro sie dla niego rozpoczeta.

tucja Ostrowska - siatkéwka (MKS Rokita)
TYP.SP.9

Uczennica lll Klasy Gimnazjum
im. Jana Pawta Il w Brzegu Dol-
nym. Pitke siatkowa uprawia
znieztym skutkiem juz od 5 lat.
Od dwdch lat jest kapitanem
w druzynie, najpierw zespotu
miodziczek, a aktualnie zespo-
tu kadetek. Systematyczna, am-
bitna i zdyscyplinowana. Wy-
wiera bardzo dobry wptyw na
gre druzyny. Chetnie uczestniczy takze w zawodach pitki siat-
kowej plazowej. Wielokrotnie nagradzana wyréznieniami in-
dywidualnymi za swoja postawe podczas gry w turniejach
ogoélnopolskich i regionalnych.

Filip Przybytowicz - ptywanie (MKS Rokita)
TYP.SP.10

14. letni, ambitny zawodnik,

walczacy ze stabosciami, sys-
tematyczny i sumienny. Pod-
czas treningdw uzyskuje coraz
lepsze czasy na dystansach
sprinterskich. Od wielu lat tre-
nuje w sekgcji, w tym roku po-
prawit swoje wyniki w stylach
podczas zawodoéw i Grand Prix
Polski, zawodéw ogdlnopol-
skich w Olesnicy, Legnicy, podczas miedzynarodowych za-
woddéw im. M. Petrusewicza i na zimowych Mistrzostwach
Okregu Dolnoslaskiego w Nowej Rudzie. Zdobyt 3. miejsce
w sztafecie 4x50 m w Legnicy. Rywalizacja sportowa dopie-
ro sie dla niego rozpoczeta.

o SPORTOWY
BRZEG DOLNY
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Mikotaj Rygatto - ptywanie (MKS Rokita)
TYP.SP.11

14 letni zawodnik, ambitny wal-
czacy ze stabosciami, systema-
tyczny i sumienny, podczas tre-
ningéw uzyskuje coraz lepsze
czasy na dystansach sprinter-

o skich. Od wielu lat trenuje
i w sekcji, w tym roku poprawit
= ' wyniki w stylach podczas za-

o.i ’ wodow Grand Prix Polski, na
’ o zawodach ogdlnopolskich

w Olesnicy, Legnicy, podczas miedzynarodowych zawoddéw

im. M. Petrusewicza i na zimowych Mistrzostwach Okregu

Dolnoslaskiego w Nowej Rudzie. Zdobyt 3. miejsce w szta-

fecie 4x50 m w Legnicy. Rywalizacja sportowa dopiero sie

dla niego rozpoczeta.

Damian Wrébel - zapasy (MKS Rokita)
TYP.SP.12

Urodzony w 2000 roku, wycho-
wanek trenera Jozefa Szabow-
skiego. Zapasy i sumo uprawia
od 2007 roku. Cztonek kadry
narodowej w zapasachiw sumo.
Ztoty medalista na Ogdlnopol-
skiej Olimpiadzie Mtodziezy
w Lidzbarku Warminskim,
uczestnik ME kadetow w zapa-
sach w Sztokholmie, gdzie za-
jat 10. migjsce. W 2016 roku zdoby# tytut mistrza Polski Ka-
detéw w sumo. Startowat na Mistrzostwach Europy i zdobyt
brazowy medal w kategorii wagowej +95 raz tytut Mistrza Eu-
ropy w druzynie. Uczen Zespotu Szkdt Zawodowych w Brzegu
Dolnym. Zawodnik bardzo uzdolniony, ambitny i kolezenski. Tre-
nuje w szkdtce w Pogalewie Wielkim.

Seweryn Zalas - zapasy (MKS Rokita)
TYP.SP.13

Urodzony w 1995 roku, wycho-
wanek trenera Leszka Le$nia-
ka. Zapasy i sumo uprawia od
2007 roku. Czotowy zawodnik
w kraju w sumo. W 2016 roku
zdobyt srebrny medal w Pu-
charze Polski Senioréw w sumo
w kategorii wagowej 100 kg.
Reprezentowat Polske w Mi-
strzostwach Europy Mtodzie-
zowcow U-23, gdzie zdobyt brazowy medal w druzynie. W Mi-
strzostwach Miodziezowcdw w zapasach w kategorii 125 kg
zajat 5. miejsce. Zawodnik bardzo ambitny i pracowity. Czto-
nek kadry narodowej w sumo.

Nadzieja Sportu:
Mateusz Bandura - taekwondo (Avasatare)
TYP.NS.1

2. Miejsce w technikach spe-
cjalnych i 1. miejsce w ukta-
dach formalnych na Mistrzo-
stwach Polski Taekwondo ITF,
' 1. miejsce w uktadach formal-
nych na Moravia Open,
1. miejsce w uktadach formal-
nychkadetéw, 1.miejscewwal-
kach semi-contact kadetéw
i 3. miejsce w technikach spe-

W

cjalnych kadetéw oraz najlepszy zawodnik turnieju w Pu-
charze Polski Taekwondo ITF, 3. miejsce w uktadach formal-
nych w Pucharze Czeskiego Zwigzku Taekwondo ITF, 2. miej-

sce w walkach light-contact, 2. miejsce w uktadach formal-
nych i 1. miejsce w technikach specjalnych oraz tytut
najlepszego zawodnika turnieju w Pucharze Pomorza,
2. miejsce w technikach specjalnych i 1. miejsce a uktadach
formalnych na Mistrzostwach Polski Taekwondo ITF, 1. miej-
sce w ukfadach formalnych na Moravia Open.

Maja Biedrzycka - ptywanie (MKS Rokita)
TYP.NS.2

W 7 lat, na treningach sumien-
| na, ambitna poprawiajaca
,“\ \‘ swoje umiejetnosci ptywackie
 itechnike ptywacka. Systema-

. tyczna, wesota, czerpigca z pty-
wania przyjemnos¢. Bardzo
dobrze rokujgca zawodnicz-
ka.

Sara Czech - zapasy (MKS Rokita)
TYP.NS.3

Urodzona w 2006 roku, wycho-
wanka trenera Adriana Czecha,
zapasy uprawia od 2012 roku.
Czotowa zwyciezczyni wielu
zawodow w swojej kategorii
wagowej. Zawodniczka bardzo
uzdolniona. Rokuje duze na-
dzieje na osiggniecie wysokich
wynikéw sportowych. Uczen-
nica SP nr 6 w Brzegu Dolnym.

Oliwier Czupryna - pitka nozna (Klub Pitkar-
ski) TYP.NS.4

Uczen Szkoty Podstawowej nr
5w Brzegu Dolnym. Wyréznia-
jacy sie zawodnik najmtodszej
grupy KP Brzeg Dolny. Pitke
nozna trenuje od 2 lat.To jego
wielka pasja, kazdg wolng
chwile wykorzystuje do dosko-
nalenia swoich umiejetnosci
pitkarskich. Jest bardzo ambit-
nym zawodnikiem, zawsze
usmiechnietym i kolezenskim. Oprécz pitki noznej trenuje
ptywanie oraz chetnie uczestniczy w zawodach biegowych.

Arkadiusz Daniel - lekkoatletyka (UKS Kusy
Pogalewo Wik.)
TYP.NS.5

12 lat, reprezentant szkoty
w grach zespotowych w pitce
siatkowej, pitce koszykowej
i pitce noznej, ktére okazaty
sie najlepsze w naszej gminie
i zajety 2. miejsce w powiecie.
Do jego osiggniec¢ naleza: 2.
miejsce w finale dolnoslaskich
Lekkoatletycznych Igrzysk
Dzieci w skoku w dal z wyni-

AT kiem 5.33 m, 3. miejsce w fi-
nale Strefowych Lekkoatletycznych Igrzysk Dzieci w sko-
ku w dal z wynikiem 5.15 m, 1. miejsce w skoku w dal (5.40
m)i w bieguna 100 m (12,6 s) w | Memoriale Lekkoatletycz-
nym im. Jana Szobera w Wotowie, 1. miejsce w Powiato-
wych Mistrzostwach w Czwérboju LA, 1. miejsce w Mie-
dzyszkolnych Biegach Przetajowych im. Janusza Kusocin-
skiego w Pogalewie WIk., rekordy szkoty w skoku w dal 5.40
m, w biegu na 60 m (7.70 s), trzeci wynik w Polsce w kon-
kurencji w skoku w dal 5.40 m w swojej kategorii wiekowej
- szkoty podstawowe.
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Martyna Denys - ptywanie (MKS Rokita)
TYP.NS.6

9 lat, bardzo dobrze rokujaca
zawodniczka. Od wrzesnia roz-
poczetfa aktywna prace w gru-
pie doskonalacej podnoszac
swoje umiejetnosci ptywackie.
Pomimo mtodego wieku i wie-
lu zainteresowan sumiennie
trenuje i zdobywa bardzo do-
bre wyniki podczas zawodéw.

Weronika Glifiska - ptywanie (MKS Rokita)
TYP.NS.7

7 lat, na treningach sumienna,
ambitna, poprawiajaca swoje
umiejetnosci ptywackie i tech-
| nike ptywacka. Systematycz-
na, wesofa, czerpigca z ptywa-
nia przyjemnos¢. Bardzo do-
brze rokujgca zawodniczka.

Tymoteusz Groner - ptywanie (MKS Rokita)
TYP.NS.8

6 lat, uczen SP nr 6 w Brzegu
Dolnym. W ciggu roku zdobyt
bardzo duzy postep w ptywa-
niu. Poprzez systematyczne
uczeszczanie na zajecia ply-
wackie osigga bardzo dobre
wyniki. Prywatnie wesoty, su-
mienny i ambitny.

Dawid Gruszecki - pitka nozna (Akademia
Pitkarska) TYP.NS.9

11-letni wyrézniajacy sie zawod-

nik druzyny mtodzikéw, utalen-
towany, kolezenski, bardzo pra-
cowity i ambitny. Posiada wiele
cech predysponujacych do gry
w pitke nozna na najwyzszym
N poziomie.W kwietniu 2016r.ra-
| zem z druzyna rocznika 2005
odniést jeden z najwiekszych
sukceséw — 1. miejsce w'V fina-
fach Mistrzostw Aglomeracji Wroctawskiej. Do czerwca 2016,
jako zawodnik i kapitan druzyny orlikéw, wygrat z druzyna cykl
turniejéw organizowanych przez DZPN Wroctaw. W sezonie
2015/2016 r.zdruzyna mtodzikéw, w ktérej jest kapitanem, za-
jat 1. miejsce w rozgrywkach prowadzonych przez DZPN Wro-
ctaw. Wielokrotnie uznawany za najlepszego zawodnika turnie-
jow, w ktérych brat udziat. Dzieki swojej bardzo dobrej grze zo-
statzauwazony przez jedna z najlepszych akademii mtodziezo-
wych w Polsce — Akademie KGHM Zagtebie Lubin i zaproszony
na wspdlne treningi i sparingi z zawodnikami z Lubina.

Mateusz Kobylarz - zapasy (MKS Rokita)
TYP.NS.10

Urodzony w 2003 roku, wycho-
wanek trenera Jézefa Szabow-
skiego. Zapasy uprawia od
2011 roku w szkétce Godzie-
§ cin.Czotowy zawodnik Dolne-
go Slaska w grupie mtodzikéw,
: z\ zwyciezca wielu turniejow za-
| pasniczych, cztonek kadry mto-
dzikéw Dolnego Slaska, uczen
SP nr 5 w Brzegu Dolnym.

Maciej Kurtycz - szachy (MKS Rokita)
TYP.NS.11

Mtody, utalentowany zawodnik
sekcji szachowej MKS Rokita. Re-
prezentuje Brzeg Dolny w IV li-
dze szachowej odnoszac sukce-
sy na czwartej szachownicy.
;W turnieju szachowym z okazji
rocznicy Konstytucji 3 majaz cy-
klu 90 turniejéw na 90-lecie Pol-
skiego Zwiazku Szachowe-

go zdoby} 3. miejsce. W Mistrzostwach Dolnego Slaska junio-
réw w Zarowie zdobyt 3. miejsce. W Miedzynarodowym Festi-
walu Szachowym w Renskiej Wsi zdobyt wymarzong I
kategorie szachowa. Reprezentowat Brzeg Dolny w Miedzyna-
rodowym Memoriale Akiby Rubinsteina w Polanicy Zdrd;.

Elzbieta Kwiatkowska - tenis stotowy (MKS
Rokita) TYP.NS.12

13 lat, jest zawodniczka bardzo
mtoda i rokujaca duze nadzieje
na przyszte sukcesy sportowe.
Jest podstawowg zawodniczka
druzyny wystepujacej w Il lidze
kobiet. Pomimo miodego wie-
ku ma juz na swoim koncie wie-
_ le znaczacych sukceséw na are-
/- a7 nie ogdlnopolskiej i wojewddz-
' kiej. Do najwazniejszych sukce-
sOw o zasiegu krajowym i wojewddzkim w sezonie 2015/2016
roku mozna zaliczy¢ 1. miejsce w grze indywidualnej i 1. miej-
sce w grze podwadjnejna Mistrzostwach Polski mtodziczek (Kro-
sno), 1. miejsce w Il Grand Prix Polski mfodziczek (Biatystok), 2
miejsce w | Grand Prix Polski kadetek (Krakéw), 3. miejsce na Dru-
zynowych Mistrzostwach Polski mtodziczek ( Krosno), 1. miejsce
w Mistrzostwach Polski Szkét Podstawowych (Rawa Mazowiec-
ka), 1. miejsce w Ogolnopolskim Memoriale im. Andrzeja Grub-
by (Sopot). Do sukceséw o zasiegu Dolnego Slaska naleza: 1.
miejsce w grze pojedynczeji 1. miejsce w grze podwdjnej mto-
dziczek na Mistrzostwach Dolnego Slaska (Brzeg Dolny), 1. miej-
sce w Druzynowych Mistrzostwach Dolnego Slaska miodziczek
(Milicz). Do sukceséw regionalnych naleza: 1. miejsce w finale
dolnoslaskim Igrzysk Mtodziezy Szkolnej (Brzeg Dolny), 1. miej-
sce w finale strefy wroctawskiej Igrzysk Mtodziezy Szkolnej (Brzeg
Dolny), 1. miejsce w Mistrzostwach Powiatu Wotowskiego szkot
podstawowych (Brzeg Dolny). Od dwdch lat jest cztonkinia ka-
dry narodowej kadetek. Pomimo bardzo mtodego wieku z du-
zym powodzeniem rywalizuje ze starszymi od siebie rywalkami
z catego kraju, odnoszac wiele cennych zwyciestw. Jest wzorem
pracowitosci i rzetelnosci podczas treningu, a jej postawa spor-
towa moze by¢ wzorem dla wielu innych sportowcéw.

Paulina tuczak - siatkéwka (MKS Rokita)
TYP.NS.13

Uczennical klasy Gimnazjumim.
Jana Pawta Il w Brzegu Dolnym.
4 Pitke siatkowa uprawia juz od 3
lat. Jest aktualnie rozgrywajaca
zespotu mtodziczek. Systema-
| = tyczna, ambitna i zdyscyplino-
wana. Wywiera bardzo dobry
Q ¥ wplyw na gre druzyny, jest praw-
dziwym jej mézgiem. Chetnie
uczestniczy w zawodach pitki siatkowej plazowej. Zaangazo-
wana w treningi, ambitna i systematyczna. Dla niej dzien bez
treningu jest dniem straconym.
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Antoni Paszek - ptywanie (MKS Rokita)
TYP.NS.14

10 lat, ambitny, sumienny i bar-
dzo aktywny zawodnik sekgiji.
Wciaz poprawia swoja technike
ptywacka w stylach. Powoli wkra-
cza na droge rywalizacji sporto-
wej na zawodach. Z zawodow
: _ na zawody poprawia swoje,zy-
: ciéwki” na dystansach 50 i 100
3 m. Systematycznos¢ uczestnic-
twa w zajeciach rokuje bardzo dobry rozwdéj zawodniczy.

Wiktoria Rak - ptywanie (MKS Rokita)
TYP.NS.15

11 lat, bardzo dobrze rokujaca
zawodniczka sekcji. Ambitna
i sumienna w wykonywaniu
¢wiczen na ptywalni. Szybko
przyswaja techniki ptywackie.
Jej ulubione style to grzbiet
i motyl. W tym roku uzyskata
juz trzecig lokate na zawodach
‘3 w Rudnej. Rywalizuje z sukce-
sami zarbwno z mocng grupa réwiesnikéw, jak réwniez ze
starszymi rocznikami.

Mieszko Stodowy - karate (Karate Kyoku-
shin) TYP.NS.16

8-letni zawodnik trenujacy pod

okiem trenera Bogustawa Bo-
lanowskiego, na XIV Otwartym
Turnieju Powiatu Grodziskie-
go Karate Kyokushin 2016 za-
jat 1. miejsce w kategorii kumi-
te dzieci oraz 3. miejsce w ka-
tegorii kata dzieci.

Marianna Syguta - ptywanie (MKS Rokita)
TYP.NS.17

9 lat, na treningach sumienna,
ambitna, poprawiajaca swoje
umiejetnosci ptywackie i tech-
nike ptywacka. Systematycz-
na, wesota, czerpiagca z ptywa-
nia przyjemnos¢. Bardzo do-
brze rokujgca zawodniczka.

Dominika Tomczak - siatkéwka (MKS Roki-
ta) TYP.NS.18

Uczennical klasy Gimnazjumim.
Jana Pawta Il w Brzegu Dolnym.
Przyjmujaca i atakujaca zawod-
niczka druzyny mtodziczek. Swo-
ja postawa, systematycznoscia
i zaangazowaniem dopinguje
inne zawodniczki do trenin-
géw. Uczestniczy takze w zawo-
dach pitki siatkowej plazowej.
Systematyczna, ambitna, umie
pogodzic treningi z nauka. Pitke siatkowa uprawia prawie od 3 lat
i jest to jej hobby. Zawodniczka, na ktérej zawsze mozna polegac.

©)LLILLRL

Aleksandra Wisniewska - tenis stotowy
(MKS Rokita) TYP.NS.19

Jest zawodniczka bardzo mtodg
i rokujaca duze nadzieje na przy-
szte sukcesy sportowe. Jest pod-
stawowa zawodniczka druzyny
wystepujacej w Il lidze kobiet.
Pomimo miodego wieku ma juz
na swoim koncie wiele znacza-
cych sukceséw na arenie Dolne-
go Slaska. Do najwazniejszych
osiggnie¢ w roku 2016 mozna
zaliczy¢ 3. miejsce w Druzynowych Mistrzostwach Polski mto-
dziczek (Krosno), 1. miejsce w Mistrzostwach Polski Szkét Pod-
stawowych (Rawa Mazowiecka), 1. miejsce w Ogdlnopolskim
Memoriale im. Andrzeja Grubby (Sopot), 6. miejsce w Il Grand
Prix Polski mfodziczek (Limanowa), 7. miejsce w | Grand Prix Pol-
ski mtodziczek (Jarostaw). Do sukcesdw wojewddzkich naleza:
1. miejsce w Mistrzostwach Dolnego Slaska w grze podwdjnej
mtodziczek (Brzeg Dolny), 1. miejsce w Druzynowych Mistrzo-
stwach Dolnego Slaska mtodziczek (Milicz). Pomimo bardzo mto-
dego wieku jest juz cztonkinig kadry Dolnego Slaska mtodziczek.
Potrafi w doskonaty sposéb potaczy¢ sport z nauka. Reprezen-
tuje szkofe na licznych zawodach sportowych o zasiegu powia-
towym, wojewddzkim, ogdlnopolskim. Jest bardzo aktywna za-
réwno w Srodowisku sportowym jak i w srodowisku szkolnym.

Emilia Wisniewska - siatkowka (MKS Rokita)
TYP.NS.20

Uczennica Il klasy gimnazjum
im. Jana Pawia Il w Brzegu Dol-
nym. Przyjmujacai atakujaca za-
wodniczka druzyny mtodziczek.
Swoja postawg i koriczacymi ata-
kami potrafi przechyli¢ szale
zwyciestwa na korzys¢ druzyny.
Aktualnie petni funkcje kapita-
na zespotu miodziczek, z ktérej
to wywiazuje sie bardzo dobrze.
Uczestniczy takze w zawodach pitki siatkowej plazowej. Syste-
matyczna, ambitna, umie pogodzi¢ treningi z nauka. Pitke siat-
kowa uprawia juz prawie 4 lata i jest to jej hobby. Zawodnicz-
ka, na ktorej zawsze mozna polegad. Za swojg postawe na bo-
isku byta wielokrotnie nagradzana wyréznieniami indywidual-
nymi w zawodach regionalnych i ogélnopolskich.
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Brzeg Dolny na dawnych mapach

Czesc 3

Kontynuujemy cykl, w ktédrym prezentujemy najciekawsze mapy i plany przedstawiajace Brzeg Dolny na przestrzeni dziejéw.
Pozostajemy przed wojng, przedstawiajgc dwie mapy pochodzace z poczatkdw dwudziestego wieku. Pierwsza z nich to

koncepcyjny projekt rozbudowy linii kolejowych wokét Dyherfurthu, sporzadzony przez nieznanego autora. O ile te plany nie
dotyczyty naszego miasta bezposrednio, to zaktadaty budowe nowej linii z Wotowa (Wohlau) do Trzebnicy (Trebnitz) przez

% Roscistawice i Oborniki Slaskie (Riemberg, Obernigk) i dalej az do Oleénicy (Oels). Najprawdopodobniej byto to spowodowane

koniecznos$cig obstugi fabryki narzedzi dla przetwérstwa miesnego ,Juliuswerke J. Schmidt & Soehne”. Na przetomie XIX i XX wieku

ta wytwérnia preznie dziatata w Roscistawicach, produkujac rocznie nawet pét miliona styngcych z doskonatej jakos$ci nozy

J kuchennych. O ile linia Wotéw-Olesnica pozostata tylko w fazie $miatych planéw, to druga czesc trasy - z Wotowa do Malczyc,
E przez Lubigz - zbudowano, a pociagi na niej jezdzity az do roku 1968.

'r:{" Druga mapa to pochodzacy prawdopodobnie z 1928 roku schemat linii lotniczych nad Wroctawiem. Doktadnie nad Brzegiem
W Dolnym przebiegato powietrzne potaczenie do Wroctawia ze Szczecina. Lata dwudzieste byty okresem dynamicznego rozwoju

o lotnictwa, a na terenie naszej gminy znajdowat sie wazny punkt nawigacyjny. Do dzi$ po Naborowem stoi latarnia lotnicza
; Lufthansy. Na jej szczycie byt zainstalowany btyskajacy reflektor. Takie lampy rozmieszczone co kilkanascie kilometréw sktadaty
sie na linie, ktérej obserwacja pomagata pilotom w ustalaniu kursu. Na samej mapie Warzyn nadal jest oznaczony jako osobna
wie$ Wahren. Inng ciekawostkg jest wyrazne oznaczenie lezagcego pod Jodtowicami (na mapie: Tannwald) kamienia Romera. Ten
gtaz narzutowy jest uznawany za najwiekszy na Dolnym Slasku, a nazwano go na cze$¢ Ferdinanda Roemera, geologa i rektora
Uniwersytetu Wroctawskiego.

5:,\” Zrédto: strona internetowa dolny-slask.org.pl. Opracowat Piotr S. Kozdrowicki, Stowarzyszenie Brzeg Dobry.
;#

e
Harrte

Afirdlgs Mlsenbajin - c;anjw}

e <

Pl
B

i

Panorama Brzegu Dolnego O1G10;
ATER N - s B A

N

| o

: ‘.'E-Z" ﬁ%@'”"’" SR

i

() (o) (o) Panorama Brzegu Dolnego

PIATEK,03.022017 17

POLSKIE TOWARZYSTWO
TURYSTYCZNO-KRAJOZNAWCZE

Plan wycieczek i imprez
- Oddziatu Miejskiego PTTK
Rokita na 2017 rok

Styczen
14.01.2017

wyjazd na narty do Czech - Janiskie taznie

Luty
24-26.02.2017

wyjazd karnawatowy w Géry Orlickie i Stotowe - Zieleniec, Duszniki-Zdréj

Marzec
03.03.2017

Walny Zjazd Cztonkéw Oddziatu

11-12.03.2017

Berlin-Poczdam

25.03.2017

Wroctaw - Panorama Ractawicka, Muzeum Narodowe, Centrum Historii
Zajezdnia MPK przy ul. Grabiszynskiej

Lipiec
01.07.2017

sptyw kajakowy

08.07.2017

sptyw kajakowy

15-16.07.2017

zabytki Wielkopolski (Rogalin, Antonin, Rydzyna, Smietéw, Ktodawa)

29.07.2017

Gory Kaczawskie - Skopiec 724 m n.p.m. (zaliczany do Korony Goér Polskich)

_ Kwiecien
01.04.2017

Rajd ,Powitanie Wiosny”

22.04.2017

Zamki i patace Kotliny Ktodzkiej

28.04-03.05.2017

Ukraina - Lwoéw

Sierpien
05-11.08.2017

Bieszczady - Tarnica 1346 m n.p.m. (zaliczana do Korony Gér Polskich)

26-27.08.2017

Czechy: Krumlov, Brno

Maj

Il Powiatowy Mtodziezowy Turniej Turystyczno-Krajoznawczy ,Petetekowisko”

06.05.2017

Gtogdw + rejs statkiem po Odrze

13.05.2017

Sleza 718 m n.p.m. (zaliczana do Korony Gér Polskich)

27.05.2017

Gory Bystrzyckie - Jagodna 985 m n.p.m. (zaliczana do Korony Gér Polskich)

Wrzesien
06-10.09.2017

Tatry - Zakopane

16.09.2017

Rajd rowerowy na Swieto Wina do Srody Slaskiej

30.09.2017

Rajd ,Pozegnanie Lata”

Pazdziernik
7-8.10.2017

Gory lzerskie (Wolimierz)

21.10.2017

Park Krajobrazowy Chetmy + Kosciét Pokoju w Jaworze

Czerwiec
03.06.2017

Rajd rowerowy z okazji Dni Brzegu Dolnego

9-11.06.2017

Krakéw - Wieliczka

29.06-02.07.2017

Biebrzanski Park Narodowy

Listopad
04.11.2017

Stara Kopalnia - Centrum Nauki i Sztuki w Watbrzychu

24-26.11.2017

Andrzejki w Karkonoszach (Karpacz lub Szklarska Poreba)

_Grudzien

wyjazd do teatru

31.12.2017

Sylwestrowy Rajd Rowerowy z kapiela morséw w Osrodku Wypoczynkowym Waty
(Brzeg Dolny - Zerkéw - Radecz - Jodtowice - Stary Dwor - Waty - Brzeg Dolny).

Uwaga! Terminy i program wycieczek moga ulec zmianie w trakcie roku kalendarzowego z przyczyn niezaleznych od organizatora. Niektére wycieczki moga nie
dojs¢ do skutku ze wzgledu na zbyt matg liczbe uczestnikéw albo mogg by¢ tez organizowane wycieczki i imprezy dodatkowe, zwtaszcza do teatru.

Zapisy w kazdy czwartek w biurze Oddziatu przy ul. Zwyciestwa 5 w Brzegu Dolnym
w godz. dyzuru od 15.30 do 17.30 (telefon do biura w godz. dyzuru 71 319 79 27)

W kazda pierwsza niedziele miesigca zapraszamy do wedrowek po okolicy - zbidrka o godz. 11.00 przy boisku Orlik na osiedlu Fabrycznym.

Wedruj z nami - zapraszamy!!!
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Niecaly miesiac po Orszaku Trzech Kréli organizatorzy
podsumowali tegoroczna edycje i rozpoczeli przygoto-
wania do kolejnej.

- W przysztym roku spotkamy sie ponownie na ulicach
Brzegu Dolnego i wspdlnie poktonimy sie Dziecigtku Jezus
- zapewnia dyrektor Dolnobrzeskiego Osrodka Kultury Da-
nuta Chtod.

Orszak Trzech Kroli w tym roku przeszedt ulicami Brzegu
Dolnego po raz pierwszy. Przewodniczyt mu bp Marek Men-
dyk z diecezji legnickiej. Organizatorem orszaku byli Dolno-
brzeski Osrodek Kultury i parafia pw. NMP Krélowej Polski
na os. Fabrycznym. Niewatpliwie atrakcja byt wielbtad, kto-
ry cieszyt szczegoélnie dzieci. Do pochodu zmierzajacego do
kosciota pw. NMP Krélowej Polski mozna byto dofgczy¢ pod-

[ —
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Orszak Trzech Kroli podsumowany

czas przystankoéw, w czasie ktérych odgrywano sceny biblij-
ne — m.in. walke Dobra ze Ztem i stworzenie Swiata.

- To wszystko dzieki zaangazowaniu mtodziezy z Publicz-
nego Gimnazjum nr 1 im. Jana Pawta Il pod kierunkiem na-
uczycielki jezyka polskiego Grazyny Turskiej — méwi Danu-
ta Chtdd, dyrektor DOK. — Miodziez wspaniale przygotowa-
ta sie do wystepdw przed publicznoscia.

Dzieki Jarostawowi Paczkowskiemu, opiekunowi grupy teatral-
nej pochdéd byt barwny i przygotowany zrozmachem. W organi-
zacje zaangazowaty sie takze sekcje muzyczne dziatajgce w DOK,
dzieki czemu uczestnicy wystuchali krétkiego koncertu koled.

Mieszkarncy mimo mrozu nie zawiedli, a organizatorzy za-
powiadaja, ze w przysztym roku bedzie jeszcze ciekawie;j.

f. ,
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Strazacy i wodniacy podézas finatu WOSP

Kolejny raz dolnobrzeska jednostka Ochotniczej Stra-
zy Pozarnej przy wspotpracy zdruzyng WOPR Brzeg Dol-
ny oraz Klubem Pletwonurkéw LOK, CASTROL” Wroctaw
wspierata final Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy.

Prezentacja zasad pierwszej pomocy przedmedycznej i po-
kaz ratownictwa wodnego miaty miejsce na krytej ptywalni
Aquasport w Brzegu Dolnym. Wykorzystano przy tym spe-
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cjalistyczny sprzet oraz nurkowanie z akwalungiem. Prezen-
tujemy fotorelacje z tego wydarzenia.

Tegoroczny finat WOSP w Brzegu Dolnym byt kolejnym,
podczas ktérego padt rekord. Zebrano 35.753,12 Z*,
o ponad 6 tys. zt wiecej niz w roku ubiegtym. Na uwage za-
stfuguje ogromne zaangazowanie spotecznosci dolnobrze-
skiej — wolontariuszy, pracownikéw instytucji gminnych,

sekcji Dolnobrzeskiego Osrodka Kultury, stowarzyszen i or-
ganizacji, stuzb mundurowych, klubéw sportowych, firm
i 0s6b prywatnych. Oprécz zbiérek na ulicach i aukgji, kto-
re odbyty sie na hali KHS, przeprowadzono takze aukcje na
Allegro, gdzie sprzedano spersonalizowany pokaz $wietl-
ny na 30 dni oraz czapke i sukienke Agnieszki Radwanskiej.
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Wieden w Brzegu Dolnym

Tegoroczna Gala Noworoczna w Brzegu Dolnym byta
nie lada wydarzeniem, o czym najlepiej Swiadczy nie tyl-
ko frekwencja, ale tez interakcja publicznosci z gwiazda
wieczoru Alicja Wegorzewska oraz dyrygentem Barto-
szem Zurakowskim.

Alicja Wegorzewska-Whiskerd rozpoczeta edukacje mu-
zyczng w wieku 5 lat. Swoje zamitowanie do spiewu odkryta
$piewajac po maturze w chérze Opery Szczecinskiej. Ukon-
czyta studia na wydziale wokalnym Akademii Muzycznejim.
F. Chopina w Warszawie. Jej debiut miat miejsce w 1996 roku
na scenie kameralnej Teatru Wielkiego - Opery Narodowej
w Warszawie. Od 1999 roku jej kariera rozwijata sie takze za
granica, w Wiedenskiej Operze Kameralnej. W repertuarze
A.Wegorzewskiej znajduje sie kilkanascie partii operowych,
jest laureatka wielu konkurséw wokalnych. Wraz z wybitnym
wegierskim wirtuozem Alexem Szilasi nagrata w 2010 roku

wszystkie piesni Chopina. Zasiadata w jury programu ,Bi-
twa na gtosy”. Wykonata partie mezzosopranowe na sciezce
dzwiekowej do firmy ,WiedZmin”. Obecnie peni funkcje dy-
rektora Warszawskiej Opery Kameralnej.

Bartosz Zurakowski zaliczany jest przez krytyke do grona
wybitnych dyrygentéw swojej generacji. Ukonczyt dyrygentu-
re na Akademii Muzycznejim. Fryderyka Chopina w Warszawie
i pedagogike muzyczna na Akademii Muzycznej im. Grazyny
i Kiejstuta Bacewiczéw w todzi, a takze studia menedzerskie
na Uniwersytecie Warszawskim Wydziatu Zarzadzania, za$ na
Rotterdam School of Management Erasmus University i Gdan-
skiej Fundacji Ksztatcenia Menedzeréw w 2011 roku uzyskat
tytut Master Business of Administration (MBA). Od 2001 roku
zwigzany z rodzima Filharmonia Opolska. W 2007 roku powo-
tat Chor Filharmonii Opolskiej, ktérego do kornca roku 2015
byt dyrygentem i kierownikiem artystycznym. Wspotpracowat
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takze z Fundacja Piotra Klera prowadzac coroczne gale piani-
styczne. Divine Art. Records wydato jego ptyte, na ktérej zna-
lazty sie dwa koncerty skrzypcowe Karla Fioriniego. Jest lau-
reatem Miedzynarodowego Konkursu Dyrygenckiego im. Wi-
tolda Lutostawskiego. Koncertowat w Ameryce Potudniowej,
we Whoszech, w Niemczech, na Ukrainie, w Rosji, Szkocji, Cze-
chach, Chinach, na Wegrzech, w Czarnogérze, Stanach Zjedno-
czonych, we Francji, w Austrii, na Malcie, w Holandii, w Anglii
i w Irlandii Pin. Zatozyciel i prezes fundacji artystycznej wspie-
rajgcej mtodych artystéw oraz pomystodawca i dyrektor arty-
styczny Miedzynarodowego Festiwalu Muzycznego BelleVo-
ci, ktéry rokrocznie bedzie odbywat sie na ziemi dolnoslaskiej
i opolskiej. Jest zagorzatym propagatorem muzyki polskiej. Po-
czawszy od sezonu artystycznego 2016/17 jest | Dyrygentem
Filharmonii Sudeckiej w Watbrzychu.

mw
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RAMOWY PROGRAM ZAJEC ,FERIE NA SPORTOWO”

organizowanych przez Kompleks Hotelowo-Sportowy ,Rokita”

w terminie 13-24.02.2017 r.

Data Godzina Zajecia
godz. 9.30 - 11.00 Sala Treningowa KHS ,Rokita” - Zajecia ogdlnorozwojowe z elementami sportéw walki - Adrian Czech
o godz. 11.00 - 13.00 Ptywalnia Aquasport - Gry i zabawy w wodzie - Marek Miedzwiecki
13.02.2017 r. poniedziatek - — - -
godz. 11.00 - 12.30 Lodowisko dla dzieci ze szkdét podstawowych gminy Brzeg Dolny
godz. 12.30 - 14.00 Lodowisko dla mtodziezy z gimnazjow i szkét ponadgimnazjalnych gminy Brzeg Dolny
godz. 9.30 - 11.00 Sala Treningowa KHS ,Rokita” - Zajecia ogélnorozwojowe z elementami sportéw walki — Adrian Czech
14.02.2017 r. wtorek - - - - . .
godz. 10.00 - 13.00 Lodowisko - Pokaz jazdy figurowej na lodzie z nauka podstawowych elementow jazdy figurowej (instruktor)
L : y godz. 9.30 - 11.00 Sala Treningowa KHS ,Rokita” - Zajecia ogélnorozwojowe z elementami sportéw walki — Adrian Czech
Michat Wroblewski - skrzypce . . : ——
) godz. 11.00 - 13.00 Ptywalnia Aquasport - Gry i zabawy w wodzie - Marek Miedzwiecki
Nelnll 50rﬂ"||' 2 |*r| ra klasycznc 15.02.2017 . $roda : — , :
A 1l K Q A K L1114 godz. 11.00 - 12.30 Lodowisko dla dzieci ze szkodt podstawowych gminy Brzeg Dolny
*—\ d am [ Ur. ; ioloncze ] godz. 12.30 - 14.00 Lodowisko dla mtodziezy z gimnazjow i szkét ponadgimnazjalnych gminy Brzeg Dolny
!'WI'T""]I'O bl,\ 16002017 tek godz. 9.30 - 11.00 Sala Treningowa KHS ,Rokita” - Zajecia ogdlnorozwojowe z elementami sportéw walki - Adrian Czech
CIITC . J( 02. r. czwarte
godz. 10.00 - 13.00 Lodowisko - Pokaz jazdy figurowej na lodzie z nauka podstawowych elementow jazdy figurowej (instruktor)
Lodowisko - Gry i zabawy na lodzie (pokonywanie torow przeszkdd) dla dzieci ze szkdt podstawowych gminy Brzeg
) godz. 11.00 - 12.30
17.02.2017 r. piatek Dolny -Ireneusz Kowal
godz. 12.30 - 14.00 Lodowisko dla mtodziezy z gimnazjow i szkét ponadgimnazjalnych gminy Brzeg Dolny - Ireneusz Kowal
godz. 9.30 - 11.00 Sala Treningowa KHS ,Rokita” - Zajecia ogdlnorozwojowe z elementami sportéw walki - Adrian Czech
o godz. 11.00 - 13.00 Ptywalnia Aquasport - Gry i zabawy w wodzie - Marek Miedzwiecki
20.02.2017 r. poniedziatek - — - -
godz. 11.00 - 12.30 Lodowisko dla dzieci ze szkét podstawowych gminy Brzeg Dolny
godz. 12.30 - 14.00 Lodowisko dla mtodziezy z gimnazjow i szkét ponadgimnazjalnych gminy Brzeg Dolny
godz. 9.30 - 11.00 Sala Treningowa KHS ,Rokita” - Zajecia ogodlnorozwojowe z elementami sportéw walki - Adrian Czech
21.02.2017 r. wtorek - - - - — —
godz. 10.00 - 13.00 Lodowisko - Pokaz jazdy figurowej na lodzie z nauka podstawowych elementow jazdy figurowej (instruktor)
godz. 9.30 - 11.00 Sala Treningowa KHS ,Rokita” - Zajecia ogdlnorozwojowe z elementami sportéw walki - Adrian Czech
) godz. 11.00 - 13.00 Ptywalnia Aquasport - Gry i zabawy w wodzie - Marek Miedzwiecki
22.02.2017 r. $roda - — p -
godz. 11.00 - 12.30 Lodowisko dla dzieci ze szkdt podstawowych gminy Brzeg Dolny
godz. 12.30 - 14.00 Lodowisko dla mtodziezy z gimnazjow i szkét ponadgimnazjalnych gminy Brzeg Dolny
godz. 9.30 - 11.00 Sala Treningowa KHS ,Rokita” - Zajecia ogdlnorozwojowe z elementami sportéw walki - Adrian Czech
23.02.2017 r. czwartek - - X - - -
godz. 10.00 - 13.00 Lodowisko - Pokaz jazdy figurowej na lodzie z nauka podstawowych elementéw jazdy figurowej (instruktor)

Lodowisko - ZAWODY - Indywidualne Mistrzostwa Brzegu Dolnego w jezdzie szybkiej na lodzie:

. godz. 10.00 - 11.30 szkoty podstawowe
24.02.2017 r. pigtek - -
godz. 11.30 - 13.00 gimnazja
godz. 13.00 - 14.00 szkoty ponadgimnazjalne

g E g o
Organizacja czasu wolnego dzieci i mtodziezy w ramach gminnych swietlic sSrodowiskowych %ﬁk‘ﬂ i Gminna BIbllOtEka Pubhczna w Brzegu Dolnym

. f . . ,‘,:l. .
funkcjonujacych w strukturach GOPS: gon I8 serdecznie zaprasza dzieci na

- Swietlica przy Szkole Podstawowej w Godziecinie, w godz. 9.00-13.00 i
- $wietlica przy Szkole Podstawowej w Pogalewie WIk., w godz. 9.00-13.00
- $wietlica przy Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej, w Rynku, w godz. 10.00-15.30 e rl e W l I ote ce 2 o 1 7
Jednodniowy wyjazd do Parku Trampolin we Wroctawiu dla uczestnikow zaje¢ gminnych . AL P
swietlic sSrodowiskowych - 15.02.2017 r. Oddziat d.la leeCI ' M{Odz'ez.y .

— T 13.02. (poniedziatek) godz. 13.00 Turniej Gier Planszowych
czas trwania: 1 godz. 50 min. C' em ni elsza Jednodniowego wyjazdu na narty do Zielerica dla uczestnikéw zaje¢ gminnych Swietlic 14.02. (wtorek) godz. 13.00 »\Walentynkowe serce” - zajecia plastyczne z p. Joanna Kubala
gatunek: Animacja o $rodowiskowych - 21.02.2017r. 17.02. (piatek) godz. 13.00 Dzier kota i kociaka w Bibliotece - zajecia literacko-plastyczne
produkcja: Japonia, USA g Odz a 1 7. 0 o t G 20.02. (poniedziatek) godz. 13.00,,W $wiecie komiksu” - zajecia literacko-plastyczne
format: 2D strona r eya Zabawa Karnawatowa dla dzieci ze $rodowisk rodzinnych objetych pomocg i wsparciem 21.02. (wtorek) godz. 13.00 Rebusy, krzyzéwki, zgadywanki

WAoot T ke prre i e T B 0srodka Pomocy Spotecznej-24.02.2017r. 23.02. (czwartek) godz. 13.00 ,,Teatrzyk w bibliotece” - zajecia teatralne z p. Joanna Kubala

era Moona popada w tarapaty. Kochajgc teatr, zrobi on jednak wszystko, by 24.02. (piatek) godz. 13.00 ,,Warsztaty zdolnych raczek” - zajecia techniczno-plastyczne
. go ocali¢. Ostatni szan:q na prz:rn.ram:, "::I w:;,_.rkr konkurs, ktory pa:'nozc 10—12 "“#-'90 Ogmh‘ 14:3'0: 17:m: 19"30 . F. l. s B”
e e odnaleZc najpiekniejszy gfos swiata. Glo. ali teatr. Do konkursu 13-23 Iutego OQOCt. 17:00, 19:30 anr 1 W tarym rzegu
MALOORZATA SOCHA » KATARZYHA SAWCZUK stana: nucgca cicho jak mysz pod miotlg iesmiata Slonica, ktérej to- g B . =9 - .
KRIYSTIGE _IANKES” IANKOWSXI warzyszy pewna siebie matka, mlody gangster Gorilla i punkowa rebeliantka 24 lutego -2 marca o godz. 19:00 14.02. EWtorekk)) gogz- 12.00 ”se;'(duSZkowe "Prmmlﬂ na \lI‘\I:lentynkl 3 Zalei‘a, plastyczne
cus MALGORZATA WALEWIKA Jezozwierzyca. N AR Ta) 17.02. (piatek) godz. 12.00,,W krainie gier planszowych bawimy sie wesoto”
_WKINACH 0D 6 STYCZNIA e wWW rilnaab.f . i ! . | czas trwania: 2 godziny 21.02. (wtorek) godz. 12.00 ,,Makaronowe cudaki i inne zwierzaki” - zajecia plastyczne
: gatunek: Melodramat 24.02. (piatek) godz. 12.00 ,,Poznajemy kraje i kontynenty” - zajecia edukacyjne

ow LsTOMBO M. oy " produkcja: USA

PO PROSTU PRZYJAZN gw@ a = - B

!\ Druga czes¢ ekranizacji swiatowego
czas trwania: 2 godz. 16 min. \ ‘ bestselleru - trylogii autorstwa E.L. James.

o dz 1 9 loo gatunek: Komedia g Przy takich emocjach rozstanie musiafo
g ] " produkcja: Polska E &w p—— nastapic, przy takiej namietnosci moglo byc

format: 2D tylko chwilowe. Skomplikowany mifosny

zwigzek Christiana i Any przechodzi

w kolejng faze. On proponuje, ze zrezygnujg \ y
z ukfadu dominujgcy-poddana, ona uczy sig
zZycia w luksusie i mitosci. On probuje
zrezygnowac z manii kontrolowania, ona stara

Filia nr 3 na os. Warzyn

13.02. (poniedziatek) godz. 11.00 ,,Roz-
kosze tamania gtowy” - zabawy
logiczne

16.02. (czwartek) godz. 11.00 ,,Misie
i miski” - zajecia plastyczne

20.02. (poniedziatek) godz. 11.00 Zabawy

4-
‘r

Alina i Marian (Sonia Bohosiewicz i Marcin Perchuc) w zaskakujgcy sposob a

wygrywajg wielkie pienigdze; to, w jaki sposob sig nimi podzielz, wcale nie
jest takie oczywiste. lvanka (Magdalena Rozc. ngielka

i bizneswomen, chce mie¢ dziecko nie wigza Z meZczyzng; ma jej

w tym pomdc serdeczny przyjaciel Patryk (Bartlomiej Topa). SRy - I/ N sig mu w tym poméc. Niespodziewanie na ruchowe

PP i & R o £ - 5 .| T, J I £ prizds = = e
Filip (Kamil Kula) ryzykuje twarz | karierg dla kaprysu zwariowanej PO| 3 j | J ] [ O R drodze ich szczescia staje poprzednia mitosé 23.02. ( tek) godz. 11.00 ,,$wiat
kolekcjonerki guzikéw Jadzki (Aleksandra Domariska). Stateczny profesor pRZYJAZN Christiana... -Ve. gzwar e’ ‘_:,],0 Z. +1.99 5 wia \
(Krzysztof Stelmaszyk) odmawia nieprzyzwoitej prosbie przyjaciela opis: www.filmweb.pl / dinozauréw” - zajecia literacko
(Przemystaw Bluszcz), ale w tajemnicy przed nim porywa si¢ na rzecz niemal / \

plastyczne

karkolomna. www.filmweb.pl
Bilety w cenie:

Adres kina:

Adres kina:
ul. Kolejowa 29,

Bilety w cenie:

Seans 2D: normalny - 17zf, ulgowy - 14zf §& tel. 319-52-52
Seans 3D: normalny - 18zf, ulgowy - 15zf B dok@brzegdolny.pl
zakup okularéw 3D - 4 zt ~ BILET '_ * www.dok.brzegdolny.pl

ul. Kolejowa 29
Seans 2D: normalny - 17zf, ulgowy - 14zt : M tel. 319-52-52 A X . ..
Seans 3D: normalny - 18zl, ulgowy - 15z} L2 i dok@brzegdolny.pl Gminny 0srodek Pomocy Spotecznej dofinansowuje rowniez imprezy sportowe
zakup okularow 3D - 4 z{ SN AR R BV RS www.dok. brzegdolny.pl organizowane przez Kompleks Hotelowo-Sportowy ,,Rokita” w Brzegu Dolnym.
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Znakomity wystep bambinosow KP

Az 25 druzyn z catej Polski wystartowato
w Turnieju Gold Game Cup rozegranym
w niedziele na Stadionie Olimpijskim

we Wroctawiu. Wérod nich znalazty sie
takze bambinosy dolnobrzeskiego Klubu

Pitkarskiego.

la bambinoséw KP byt

to debiut na turnieju ta-
kiej rangi. Najmtodsi zawodni-
cy naszego klubu, prowadze-
ni przez treneréw Krzyszto-
fa Strzatkowskiego i Tomasza
Piekarka, spisali sie jednak do-
skonale na nowoczesnych bo-
iskach ze sztuczng nawierzch-
nig, pod balonem,,FC Olimpij-

Wyniki bambinoséw KP - faza wstepna

ski”. Na 25 druzyn nasi zawod-
nicy zajeli 11. miejsce. Antoni
Stec zbambinoséw KP zostat
wybrany strzelcem nr 2 tur-
nieju oraz uznany najlepszym
zawodnikiem druzyny. Antek
strzelit az 14 bramek, tylko
0 2 mniej niz krol strzelcéw.
Podczas turnieju odbyt sie
takze pokaz Pawta Skéry, mi-

strza Polski, Europy i Swiata
we freestyl'u pitkarskim.

Nasza druzyna walczyta
cate niedzielne popotudnie,
od godziny 14 do 19. Pre-
sja i wysitek nie zniechecity
jednak matych sportowcéw,
ktérzy zapowiedzieli, ze juz
sg gotowi do kolejnych roz-
grywek.

Sktad bambinoséw KP
Brzeg Dolny podczas Gold
Game Cup: Kajetan Czykiel
(bramkarz), Bartek Salik, Bar-
tek Kurtycz, Alicja Budzik, An-
toni Stec, Oliwier Czupryna,
Mitosz Bolek, Karol Kawalec.

KP Brzeg Dolny

KP Brzeg Dolny

2:1
KP Brzeg Dolny (A. Stec, O. Czupryna) AP Bumerang Wroctaw |l
KP Brzeg Dolny 0:6 ESBANK RAP Radomsko
KP Brzeg Dolny (M 1E;g|ek) FC Wroctaw

Runda finatowa

5:2
(K. Kawalec, A. Stec 2,
O. Czupryna, M. Bolek)

Profi Academy

8:1

KP Brzeg Dolny

KP Brzeg Dolny (A. Stec 3, A. Budzik, Piast Zmigrod |
K. Kawalec 2, O. Czupryna 2)
KP Brzeg Dolny A g't:gc 4) Piast Zmigrod Il
5:0

(A. Stec 3, O. Czupryna 2)

Parasol Wroctaw |l

Nocne warsztaty taekwon-do

Dolnobrzeska sekcja taekwon-do miata
okazje goscic¢ Adriana Dwojaka, ktory
przeprowadzit nocne warsztaty wraz

z trenerka Eweling Kuczma.

drian Dwojak jest za-

wodnikiem klasy Swia-
towej. W 2010 roku zdo-
byt tytut Mistrza Swiata Ta-
ekwondo ITF, natomiast
w latach 2010-2016 utrzy-
muje tytut Mistrza Polski.
Obecnie jest reprezentan-
tem kadry Polski w Taekwon-
-do ITF. Jest wychowankiem
Jana Nycka (VIll dan), trene-
ra kadry Polski, oraz licencjo-
nowanym trenerem Polskie-

go Zrzeszenia Taeckwon-do.
W ramach wspotpracy z Ta-
ekwon-do Brzeg Dolny prze-
prowadzit warsztaty, ktére
dotyczyty prawidtowej tech-
niki kopnie¢ oraz analizy ru-
chu podczas czesci dotycza-
cej uktadéw formalnych.
Dzieci ¢wiczyty pod okiem
treneréw, doskonalac swo-
je umiejetnosci i przygoto-
wujac sie do egzamindw na
stopnie uczniowskie. Kazdy

mogt zadac pytanie, zrobic
pamiatkowe zdjecie i uzy-
skac kilka cennych wskazé-
wek. Jest to kolejna cieka-
wa propozycja spedzenia
czasu dla dzieci, ktéra uczy
nie tylko taekwon-do, ale tez
odwagi i wytrwatosci. Jed-
noczesnie taka forma zajec
rozwija potencjat ruchowy
dzieci, ktéry w potaczeniu
z elementami sztuki walki
stanowi solidne narzedzie
wychowawcze.

Dzieki zyczliwosci Pani Ur-
szuli Chtdd, zajecia odbyty sie
w Szkole Podstawowej nr 5
w Brzegu Dolnym.

Inf.

Sukces koszykarzy z Pogalewa WIk.

Koszykarska reprezentacja Szkoty
Podstawowej im. Janusza Kusocinskiego
w Pogalewie Wielkim awansowata do
Finatu Miedzypowiatowego w mini
koszykowce chtopcow.

Wpéh‘inale, ktéry miat
miejsce w Srodzie
Slaskiej, zawodnicy z Po-
galewa okazali sie bez-
konkurencyjni, wygrywa-
jac oba rozegrane mecze.
Najpierw pokonali Szkote
Podstawowg z Zawonii, mi-
strza powiatu trzebnickie-

go 16 - 6, a nastepnie go-
spodarzy, Szkote Podsta-
wowa nr 3 w Srodzie Sla-
skiej 28 — 2.

Zajmujac pierwsze miej-
sce, Pogalewo awansowa-
to do Finatu Miedzypowia-
towego. - Wygrana bardzo
nas cieszy, gdyz jest to naj-

wiekszy sukces w pitce ko-
szykowej w historii szkoty —
ciesza sie zawodnicy. Szko-
te reprezentowali: Arkadiusz
Daniel, Wiktor Fura, Marcel
Mil, Maciej Przadka, Karol
Wojcik, Dariusz Tyszkowski,
Tomasz Organisciak, Oskar
Rychter, Aleksander Tracz.
Nad przygotowaniem dru-
zyny czuwa nauczyciel wy-
chowania fizycznego - Ro-
man Wolski.
Koto informatyczno-
-dziennikarskie przy SP
w Pogalewie Wielkim

Od lewej dot: Marcel Mil,
Darek Tyszkowski, Tomek
Organisciak, Oskar Rychter.
Drugi rzad: Olek Tracz,
Wiktor Fura, Arek Daniel;
gora Maciek Przadka,
Karol Wojcik.
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Cross Box Brzeg Dolny

Juz wkrotce

Juz za dwa tygodnie mieszkancy Brzegu Dolnego i okolic beda mogli skorzysta¢ ¢ '
z rozszerzonej oferty firmy FITSTYLE. Oprécz zajec fitness w Powiatowym Zespole Szkét O Wa r( I e
otwieramy nowy punkt centrum treningowe Cross Box, w sktad ktorego wejdzie studio °®

treningu funkcjonalnego oraz studio indoor cycling przy ul. Sienkiewicza 29.

Cross Box: studio
treningu funkcjonalnego

Strefa funkcjonalna to ok.
200m2.Wyposazona w sprzet
typu: brama wielofunkcyjna,

kettlebells, TRX-y, pitki, liny,
plyo boxy, sanki obciazenio-
we ,sled’, power racki, ergo-
wiosta oraz w strefe wolnych
ciezaréw. Beda mieli Panstwo
mozliwos¢ skorzystania z za-
je¢ grupowych do potudnia
i popotudniu. Studio treningu
funkcjonalnego bedzie réw-
niez miejscem do treningéw
personalnych pod okiem wy-
kwalifikowanych treneréw.
Za cel stawiamy sobie zwiek-
szenie swiadomosci naszych
klientéw: jak bezpiecznie
i madrze trenowac w strefie
funkcjonalnej, jak samodziel-

nie ukfada¢ programy trenin-
gowe, jak technicznie ¢wiczy¢
z obcigzeniem, jakich btedéw
nie popetniac lub czego sie
wystrzegad. Edukacja i szko-
lenia beda stanowity funda-
ment naszej pracy w centrum
treningowym.

W godzinach otwarcia
Cross Boxu, kazdy bedzie miat
mozliwos¢ skorzystania z wej-
$cia na strefe funkcjonalna
(tzw. open gym) w dogod-
nej dla siebie godzinie.

Cross Box: studio indoor
cycling

Studio indoor cycling be-
dzie miejscem, w ktérym sta-
nie ponad 20 rowerdéw sta-
cjonarnych firmy Tomahawk.
Kazdy z nich bedzie profesjo-
nalnie przygotowany do wie-

logodzinnej jazdy. Podest dla
instruktoréw, profesjonalne
nagtosnienie, efekty Swietlne
oraz telebim do wyswietlania
wizualizacji tras rowerowych
beda dodatkowym atutem
tego miejsca. Pomieszcze-
nie docelowo bedzie klima-
tyzowane, a grafik rowerowy
zwiekszy ilo$¢ godzin od po-
niedziatku do soboty wigcz-
nie. To bedzie miejsce, w kto-
rym przygotujesz swoj orga-
nizm do walki w terenie, do
pokonywania tras i wkasnych
mozliwosci. W studio bedzie
miejsce dla kazdego, kto ze-
chce zmieni¢ dotychczasowe
nie robienie nic w mitos¢ do

jazdy w terenie.
Be your own hero - stu-
dio indoor cycling (Cross
Box Brzeg Dolny)

Wiecej informacji znajdziecie w kolejnym wydaniu,,Panoramy Brzegu Dolnego”.
Tymczasem sledzcie nas na facebooku/fitstylebrzegdolny i na naszej stronie interneto-
wej www fitstylebrzegdolny.pl
Zespot FitStyle - fitness is my life

cnnss an BRZEG DOLNY Sty |e

Pitkarz KP Brzeg Dolny najpopularnlejszy na Dolnym Slasku

Podczas Dolnoslaskiej Gali Sportu

w Narodowym Forum Muzyki poznaliSmy
wszystkich laureatéw 64. Plebiscytu
Gazety Wroctawskiej na Sportowca

i Trenera Roku Dolnego Slaska.

tukasz Derda, zawodnik
pierwszej druzyny KP
Brzeg Dolny, zwyciezyt Ple-
biscyt w kategorii ,Najpo-
pularniejsi Sportowcy Dol-
nego Slaska w Powiatach”.
Najpopularniejszym trene-
rem w naszym powiecie zo-

stat Krzysztof Tabak z MKP
Wotdw.

Drugi raz w historii blisko
1000 oséb oklaskiwato naj-
lepszych sportowcow i tre-
neréow w Narodowym Fo-
rum Muzyki podczas Dolno-
$laskiej Gali Sportu. Wszystko

przy energetycznych rytmach
sktadu Dziubek Band, zespotu
znanego m.in. z telewizyjne-
go show,Mam Talent".
Najlepszym sportowcem
Dolnego Slaska w 64. edycji
plebiscytu ,Gazety Wroctaw-
skiej” okazata sie kolarka gor-
ska Kross Racing Team Maja
Wtoszczowska. Wsrdd trene-
réw pierwsze miejsce zajat Da-
riusz £os - opiekun Roberta
Sobery, mistrza Europy w sko-
ku o tyczce z Amsterdamu.
Inf.

Doskonaty wystep naszych kadetek w wojewddzkim turnieju juniorskim

Zawodniczki dolnobrzeskiego Rokity
zagraty gtéwne role podczas 3.
Wojewddzkiego Turnieju Kwalifikacyjnego
juniorek i junioréw w tenisie stotowym.

gronie 39 juniorek

z catego Dolnego Sla-
ska Ela Kwiatkowska z Mile-
na Chrabaszcz spotkaty sie
w finale turnieju w Brzegu
Dolnym.

Droge naszych zawod-
niczek do finalu znaczyty
pewne i zdecydowane zwy-
ciestwa Eli oraz niespodzie-
wane, ale za to bardzo mite
zwyciestwa Mileny nad wy-
zej notowanymi rywalkami
z Wroctawia.

Ostatecznie po finale za-
wodow od stotu zwyciesko
odeszta Ela, ktéra pokonata
swojg kolezanke klubowa 3:1.
Tym samym zakwalifikowata
sie do 3. Grand Prix Polski ju-
niorek, ktéry pod koniec lu-
tego odbedzie sie w Krosnie.

Milenie pozostata jeszcze
gra o 2. miejsce w turnieju.
Niestety nasza zawodnicz-
ka nie sprostata wyzej noto-
wanej rywalce z Wroctawia
i przegrywajac 1:3, ostatecz-

nie uplasowata sie na 3. pozy-
¢ji. Na uwage zastuguje fakt,
ze nasze kadetki rywalizowa-
ty z zawodniczkami 3-4 lata
starszymi.

W zawodach wystartowa-
to tez pie¢ innych reprezen-
tantek MKS. Na miejscach
9-12 zawody zakoriczyty Ola
Wisniewska i Nina Ossow-
ska. W przedziale miejsc 13-
16 znalazty sie Julia Kolbusz
i Wiktoria Riwon. Natomiast
w przedziale miejsc 25-32 za-
konczyta zawody nasza zacz-
ka Magdalena Bojanowska,
ktéra odniosta cenne zwycie-
stwo ze znana rywalka z Gie-
rattowca.

chr@bek

W TENISIE STorowyy o0

i HHZEG DDlN‘l’ 29.01.3
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8. miejsce rocznika 2006 w Zmlgrod2|e

Ostabiony sktad i brak sit do walki

w kluczowych momentach, a w efekcie
dalekie 6sme miejsce. Tak wygladat
udziat rocznika 2006 w turnieju o Puchar
Burmistrza Gminy Zmigréd.

Turniej stat na wysokim
i wyrébwnanym pozio-
mie, 0 czym moga $wiadczy¢
tylko dwie bramki stracone
przez naszych chtopakéw
i odlegte 8. miejsce w kon-
cowej klasyfikacji. Szkoda,
ze nasz zespot pojechat do

Zmigrodu w mocno ostabio-
nym sktadzie spowodowa-
nym chorobami, poniewaz
w decydujacych momentach
chtopcom zwyczajnie bra-
kowato sit do walki w kon-
cowych minutach meczéw.
W turnieju zwyciezyta eki-

=

pa Parasola Wroctaw, drugie
miejsce przypadfo gospo-
darzom, pierwszej druzynie
Piasta Zmigréd, a braz zdo-
byli zawodnicy Slezy Wro-
ctaw.

Oprécz naszej druzyny
w zawodach wystapili: dwie
druzyny gospodarzy - Para-
sol Wroctaw, AP KGHM Za-
gtebie Lubin, Sleza Wroctaw,
Rawia Rawicz, Polonia Trzeb-
nica, Olympic Wroctaw, MKP
Wotdw.

AP Brzeg Dolny

0
Les

WYNIKI GRU POWE: KLASYFIKACJA KONCOWA:

AP Brzeg Dolny Parasol Wroctaw 1. Parasol Wroctaw
. MKS Piast : .
AP Brzeg Dolny 2:0 Zmigrod 2. MK,S Piast Zmigrod |
AP Brzeg Dolny 0:0 Polonia Trzebnica 3. Sleza Wroctaw
AP Brzeg Dolny 0:1 éleza Wroctaw 4, Polonia Trzebnica
POLFINAL O MIEJSCA 7-10: 5. Olympic Wroctaw
AP Brzeg Dolny MKP Wotdow 5 Rawia Rawi
MECZ O 7. MIEJSCE: i e A
Uty kame AP KGHM 7 AP KGHM .Zagjreble
AP Brzeg Dolny é-é Zagtebie Lubin Lubin
' 0:0 . AP Brzeg Dolny
Sktad: Bartosz Chyzifiski, Kornel Smolinski, ‘
Tomasz Wozniak, Mikotaj Grus, Oliwer 2. MIKP WOJ{OW
Kaczmarek, Damian Kaczmarek. 10. MKS Piast Zmigréd I

Mimo mrozu i $Sniegu zawodnicy Akademii Pitkarskiej Brzeg Dolny przygotowuja sie do rundy wiosennej. Trenerzy nie zwalniaja tempa
- przed zawodnikami kolejny ciezki sezon.
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Swiadome wybory zywieniowe

Wiekszos¢ z Was na pewno zauwazyta, ze temat odzywiania
wciaz sie zmienia. Co ostatnio zachwalane byto jako produkt
super zdrowy, dzis czytamy badania, ze jednak tak nie jest...
Nasze pokolenie rézni sie od pokolenia naszych dziadkow, ktorzy
jeszcze znakomicie pamietaja czasy rolnictwa na mniejsza skale.
Mi bardzo bliski jest odwieczny dylemat starszego pokolenia,
ktory brzmi mniej wiecej tak: Babcia: ,Wnusiu, dlaczego nie

jesz chlebka z twarozkiem, ze szczypiorkiem? Przeciez jak bytas
malutka tak Ci smakowato. A moze pierozki w sobote?”

Ach, Babciu...

Zatem opisze, prébujac
uzywac prostego jezyka, dla-
czego nie jem buteczki z ser-
kiem wiejskim i pierogdéw.

Omoéwmy BULKE =

1 GLUTEN. | cho¢ te-
» mat ten jest juz tak
powszechny, ze az niewy-
godny, poniewaz ciggle tyl-
ko wszyscy wokét powtarza-
ja »gluten to zto" Tak, zga-
dzam sie z tym, ale nie by-
tabym w tym temacie az tak
restrykcyjna, aby go zupet-
nie wyklucza¢ z diety. Tu-
taj gtéwnie nalezy zatozy¢
trzy przypadki. Pierwszy —
eliminacja glutenu u osoby
zdiagnozowanej pozytyw-
nie pod katem celiakii. Ten
przypadek to oczywiscie jed-
noznaczny gtos za tym, aby
pozby¢ sie z zywienia i oto-
czenia glutenu. Drugi przy-
padek jest fagodniejszy. Je-

$li nie masz stwierdzonej nie-
tolerancji czy alergii na ziar-
na, ktére sa Zrédtem glutenu,
mozesz je od czasu do cza-
su doda¢ do swojego me-
nu. Zatem nic sie nie stanie,
jesli u cioci na imieninach
zjesz kawatek ciasta, ktérego
baza jest biszkopt. Oczywi-
Scie zaktadajac, ze jeste$ oso-
ba zupetnie zdrowa. Trzeci
przypadek dotyczy pewnych
zaleznosci, ktére obserwuje
w swojej pracy z ludzmi, kt6-
rzy dostali zalecenie ,mini-
malizowania Zrédta glutenu”.
Zauwazalnym jest zmniej-
szenie sie obwodu brzucha,
mniejsza intensywnos$¢ me-
czacych zapar¢, zmniejszaja
sie objawy wiecznych kro-
stek na ciele badz czerwo-
nych plamek, poprawia sie
ogodlna tolerancja cukru we
krwi — czesto obserwuje na
badaniach kontrolnych po-

prawe badania glukozy czy
krzywych cukrowych. Nie da
sie wiec ukry¢, ze podstawo-
wym celem kazdego menu
powinno by¢ minimalizowa-
nie zrodet pokarmoéw maki
pszennej: nales$nikéw, pie-
rogéw, chleba i innych pie-
karniczych wyroboéw. Oczy-
wiscie zrédet glutenu w die-
cie jest o wiele wiecej, ale
skupmy sie na standardach.
Omoéwmy serek =
NABIAL. | ta praw-

» da najbardziej bo-

li... przeciez sery sg wspa-
niatym zrédtem wapnia, dla-
czego mamy sie ich bac¢?
Niestety czasy, kiedy kréw-
ka pasta sie za chata na wsi,
juz minety. Nabiat marketo-
wy to nabiat przemystowy.
Od zrédta sie zaczyna: kro-
wa rzadko kiedy karmiona
jest czystg karma... co wie-
cej, jest sztucznie napedza-

na, aby mleka byto jak naj-
wiecej. Czy wiec zestresowa-
neisztucznie pedzone zwie-
rze moze dac zdrowe zycie
czy zdrowy produkt? Nie-
stety nie. Przykfad kontro-
wersyjnego mleka na skle-
powych pétkach, ktére na-
wet krowy nie widziato. In-
nym argumentem za tym,
aby eliminowac nabiat z die-
ty jest fakt, ze jest to pro-
dukt, ktéry powoduje two-
rzenie sie nadmiernej ilosci
$luzu w organizmie. Zatem
jesli cierpisz np. na zatoki,
pomysl czy nie bytoby wy-
godniej wyeliminowac z die-
ty nabiat w kazdej postaci?

Omowmy pierogi.
3 Po pierwsze gluten
= - maka pszenna, po
drugie nabiat (ser z karto-
flami), po trzecie najczesciej
pszenne zrédto weglowoda-
néw potaczone z ttustg okra-
s, a to nic innego jak zielo-
ne $wiatto dla fizjologicznego
procesu tworzenia sie tkanki
ttuszczowe;j.

Temat eliminowania bted-
nych nawykéw zywienio-
wych, ktére latami uznawa-
ne byly za neutralne, jest
niezwykle trudny. A dowo-
dem na to jest konflikt po-
kolen z cyklu ,wnusiu, bab-
cia sie na chlebku wychowata

i swojskim mleku i zy¢ bede

100 lat” Tak Babciu, ale to dla-
tego, ze zrédto Twojego po-
karmu byto ZNANE, NATU-
RALNE i ZDROWE. Musimy
sie nauczy¢ wybiera¢, mniej-
sze zto".

Z zyczeniami swiadomych

wyboréw zywieniowych,
Trener Personalny Medical
Fitness Trainer Aneta Piatek
www.fitnessacja.pl
aneta.piatek@fitnessacja.pl
tel. 503 985 712

KUPON |

zbieramy do 14.02.2017 !

Rzezba Ciata/Core/Abt

1 Miejscowosc

Zaproszenie dla jednej osoby, :
PO wczesniejszym umowieniu sie (503 985 712). ,

Imie i Nazwisko......cvvvenen.

| i 1T YO

Wycigty i wypetniony kupon prosimy sktadaé w saloniku prasowym w Rynku, '
skleple Smaczek”, bibliotece na os. Fabrycznym lub w punkcie dorabiania kluczy na targomsku

Idjecie lub skan wypefnionego kuponu mozna teraz takze przestaé :

. do nas mailem: panorama@brzegdolny.pl lub MMS-em: 882 447 666 H

Nasi tez tam byli

ibice zBrzegu Dolnego do-
ingowali naszych skocz-

kéw narciarskich podczas za-
wodéw Pucharu Swiata w Wil-
lingen. Na trybunach powie-
wata flaga z napisem Brzeg
Dolny. Nasi czytelnicy pamie-

tali o ,Panoramie” i przekazali
nam zdjeciaztego wydarzenia.

Konkurs druzynowy w Wil-
lingen, ktéry odbyt sie w so-
bote, zakonczyt sie zdecydo-
wanym zwyciestwem pol-
skiej druzyny. Dzien p6zniej

w konkursie indywidualnym
Kamil Stoch zajat pigte miej-
sce. W zawodach zwyciezyt
Niemiec Andreas Wellinger .

Dziekujemy kibicom z Brze-
gu Dolnego za nadestanie
zdjed!

Rozgrywki Halowej Ligi Pitki
Noznej AIR PRODUCTS 2017

Terminarz :

dniu 05.02.2017 (nie-

dziela) w Hali Widowi-
skowo-Sportowejim. Andrze-
ja Grubby w Brzegu Dolnym
przy ul. Wilczej 8 zostanie ro-
zegrana VI kolejka Halowej Li-
gi Pitki Noznej AIR PRODUCTS
2017

godz. 18.00 Orty ZGK Coco Jambo
godz. 18.40 Orty No Name
godz. 19.20 Siedem i pot | Oldboje Brzeg
Dolny
godz. 20.00 AIR PRODUCTS FC Tlenek

Widowiskowe ¢éwiczenia strazakow

apraszamy mieszkancow
Brzegu Dolnego do Par-
ku Miejskiego 4 lutego oko-
to godziny 13.00. Odbeda
sie wtedy ¢wiczenia Wodne-
go Ochotniczego Pogotowia

Ratunkowego i Ochotniczej
Strazy Pozarnej. Dzieci be-
da mogty nauczyc sie, w jaki
sposéb nalezy postepowac
w przypadku zatamania sie
pod kims lodu. Odbedzie sie

akcja ratownicza z udziatem
wozu strazackiego, a dziel-
ni strazacy beda wchodzili
pod l6d w specjalnie do te-
go stworzonych skafandrach.

Inf.


http://www.fitnessacja.pl/
mailto:aneta.piatek@fitnessacja.pl
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Panorama Brzegu Dolnego ) (o) ()

(0} (o) (o) Panorama Brzegu Dolnego
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TypujzPanoramg! 3. edycja

R b el ¢ e ol o | L Pt S b i o T
s ._‘____ g .
I . . . Ostatnio .
Kazimierz Miejsce | Postep Zawodnik Punkty Skutecznos¢
Krawczuk o REGULAMIN
1 (=) Kazimierz Krawczuk 57 +10 57% D - v .
miejsce punkty skutecznosc 2 o Tadeusz Szczepanski 54 +7 54% Niniejszy regulamin okresla warunki, na jakich
— - prowadzony jest konkurs pod nazwg ,Typujz Pa-
o q
1 57 570/ 2 0o Barttomiej Nykiel 54 +10 54% noramg”
0 3 () Konrad Zimny 52 +6 52% 1. Organizatorem Konkursu i fundatorem na-
o o 4 (v Barbara Perlinska 51 +7 51% grod w Konkursie jest Dolnobrzeski 0$ro-
4 ) Romuald Talik 51 +9 51% dek I(ulnéry - ny;Jalwca (_1,wutygodnika Pa- L
— - norama Brzegu Dolnego”. |
4 o Andrzej Milewski 31 9 51:/’ 2. Konkurs polega na typowaniu wynikow 20 |
Tadeusz 4 g Grzegorz Praczyk 51 +8 51% meczow wybranych przez redakcje sporto- |
5 Michat Zajac 50 +7 50% w3 ,,Panoramy Brzegu Dolnego™
» ’ |
Szcze pa ns ki 5 1) Dawid Perlifski 50 +6 50% 3. Za dobrze wytypowany wynik uczestnik
i o o 5 Pv) Dominik Zimny 50 +7 50% otrzmeJg 1 punkt, za btednie wytypowany
| mieisce punkty skutecznosc 6 ° Mariusz Perlinski 49 6 29% il (?zg:rrr‘lli(gw}ypujq mecze w nastepuiacy |
4 2 5 4 5 40/0 6 (") Marek Kondratowicz 49 +7 49% ) sposob:
i 6 0 Jarostaw Nykiel 49 +9 49% a) 1-zwyciestwo gospodarzy, 2 - zwycie- {
1 o o 7 o Mateusz Mrozek 48 +8 48% stwo gosci, X-remis. .
\ 7 o Stawomir Pawlicki 48 +7 48% b) ‘r’l‘g/‘;‘,;':gg;';‘:‘e"';n';clizzi'?d‘o"’gm‘éfﬂ'b .
7 L Zbigniew Szumilas 48 +7 48% rzutach karnych pod uwage jest brany -_
Barttomiei 7 o Artur tuczak 48 +9 48% wynik po regulaminowym czasie gry. 3
a Omle 7 0 Mirostaw Smoczyk 48 +7 48% c¢) Przy odwotanym albo przerwanym
Nykle 7 [ Marcin Krawczuk 48 +6 48% spotkaniu uczles;nifixl kf)pkursu n(;e
" o 7 o Kamila Skorek 48 +8 48% otrzymujg punkiow. \W takim przypad-
miejsce unkt skutecznosc 7 iko j
2] P Y / 7 o Jacek Stolarczyk 48 +8 48% I;ﬁnll((?gay z uczestnikow otrzymuje 0
4 40 8 o Jacek Iskra 47 +10 47% i nikow i i
5. Lista zawodnikow jest otwarta. Liderzy
5 5 Y 8 0 Jarostaw Iskra 47 +6 47% (pierwsza szostka uczestnikow) bedg wy-
(4] (v 8 [+ Karolina Karcz 47 +6 47% ekspongwani w tabeli wynik(')‘w._Pozqstali
> | 0 | Poemwzesd | 45 | v | aox sy ooy predsiaint w e
9 o Sebastian Skorek 46 +6 46% 6. Konkurs bedzie obejmowat 10 kolejek. Wy-
Konrad 10 o Sebastian Szumilas 45 +8 45% niki bedg podawane w najblizszym wyda-
. 11 (4] tukasz Konieczny 44 +10 44% niu gazety nastgp'ujqcym po zgkor'\czeniu
Z" ' lny 12 (=) Przemystaw Czarnas 43 +8 43% . \rI{VSIf:/Stklctl 8p0tlfanwd+anej Ifo(ljejcg. i
- ' S . Reklamacje mozna zgtasza¢ do 5 dni po
miejsce punkty  skutecznos¢ g g PDatrYk PVECEY" :g :; Zgo//" opublikowaniu wynikow, poprzez e-mail
3 52 5 2(y 5 ariusz Bu 'Sh ° badsz telefonicznie.
0 12 Kazimierz Pirc 43 +8 43% 8. Wypetnione kupony (wydrukowane, zeska-
12 (m] Jarostaw Gruszecki 43 +8 54% nowane, sfotografowane) nalezy wysytac
13 [ Tadeusz Borowski 42 +10 42% droga et')e'“mdmlcmal"tf 3‘,“3{8?_ SPO"!-%aHO-
o 14 (=) Justyna Gruszecka 41 +8 51% ?&?\ﬁéﬁfﬁs:’rygfcﬁ'q zzrozycw jednym
: 15 o Tomasz Borowski 40 +11 40% a) sklep warzywny w Rynku (byty salonik
Barb;;]ra 15 V) Tomasz Rybotycki 40 +6 50% prasowy), 4
Pe rl- ns I(a 16 [v) Damian Jézwik 39 +5 39% b) s[(lep Smaczek na osiedlu Fabrycznym,
[ 16 ) Ewelina Jozwik 39 +4 39% 3) B'b':mgka ra 08}9?:‘1 Fabrycznym, |
miejsce punkty skutecznosc 17 (4) Adrian Kuzaj 38 +10 38% ) punkt orabiania kluczy na targowisku
- (PHU ,,Dominik”).
4 51 51()/ 17 o Tomasz Golonka 38 +3 38% 9. W Konkursie mogg bra¢ udziat pracowni-
J 0 18 0 Katarzyna Wielowska 36 +6 36% cy Organizatora oraz innych podmiotow
19 (=) Pawet Porozko 35 +7 35% wspétpracujacych z Organizatorem przy or-
o 20 o Pawet Podlaszczak 31 +0 31% Egmzlgﬁl:)gy"izmvgﬁldﬁg:J‘f“s'“:]'l‘:m:ﬁ
2(1) g DMa.rcmBS °Iatka'k_ gé +180 g;z’ fikuja sie oni do odbioru nagrody. Wowczas
amian baranowski + 0 nagrody przechodza na miejsca kolejne. b
Romu.ald 0 Edyta Kuzaj 29 +4 29% 10. Sponsorem nagrod jest Dolnobrzeski Osro-
Talll( (v Krzysztof Maliszewski 28 +0 28% dek I(}Jltury oraz pozyskani sponsorzy. Pula
0 Mateusz Strzelecki 26 +0 26% n:clgr‘(l)d jestI na biei%co aktu‘azlliégw:ma. Mi-
miejsce unkt skutecznos¢ PP nimalna pula nagréd wynosi 400 zt.
) P Y o Tqmasz KOZI'.k 25 +8 25:%’ 11. Nagrodzeni zostang zdobywcy pierwszych
4 51 51(y0 o Mirostaw Talik 21 +6 21% trzech miejsc (za wyjatkiem 0s6b wy-
0 Krzysztof Hatasiewicz 18 +0 18% mienionych w pkt. 9.). W$rdd wszystkich
o +9 ) (u) Jan Gtowacki 8 +8 40% uczestnikow k0r}kursq zostanie wylosowa-
(=} Marcin Poptawski 4 +4 20% na nagroda pocieszenia.
- v A e 8 T
b . - T — -
Lp. | Data | Godz. Kolejka 6 Liga Lp. | Data | Godz. Kolejka 5 Liga
1. 10.02 | 20:30 Lech Poznan vs. Bruk-Bet T. Ekstraklasa 11. | 11.02 | 20:45 Osasuna vs. Real Madryt LaLiga
2. 11.02 | 15:30 Gornik keczna vs. Zagtebie Lubin Ekstraklasa 12. | 11.02 | 15:30 Bremen vs. Monchengladbach Bundesliga
3. 11.02 | 20:30 Arka Gdynia vs. Legia Warszawa Ekstraklasa 13. | 11.02 | 15:30 RB Lipsk vs. Hamburger SV Bundesliga
4, 12.02 | 15:30 Wista Ptock vs. Slask Wroctaw Ekstraklasa 14. | 12.02 | 15:30 Wolfsburg vs. Hoffenheim Bundesliga
5. 11.02 | 16:00 Manchester Utd vs. Watford Premier League 15. | 11.02 | 20:45 Fiorentina vs. Udinese Serie A
6. 11.02 | 18:30 Liverpool vs. Tottenham Premier League 16. | 13.02 | 20:45 Lazio vs. AC Milan Serie A
7. 12.02 | 14:30 Burnley vs. Chelsea Premier League 17. | 12.02 | 14:30 Ajax vs. Sparta Rotterdam Eredivisie
8. 10.02 | 20:45 Bordeaux vs. PSG Ligue 1 18. | 12.02 | 21:15 Boavista vs. Braga Primeira Liga
9. 11.02 | 20:00 Monaco vs. Metz Ligue 1 19. | 12.02 | 14:30 Anderlecht vs. Waregem Jupiler League
10. | 10.02 | 20:45 Espanyol vs. Real Sociedad Laliga 20. | 10.02 | 18:00 Jastrzebski Wegiel vs. Kedzierzyn-KoZle PlusLiga
Typ (kolejka 6) [1 - WYGRANA GOSPODARZY, 2 - WYGRANA GOS'CL X - REMIS] WYPEENIONE KUPONY ZBIERAMY DO PIATKU 10 LUTEGO 2017
1. 2, 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9 10. 11. 12. 13. 14. 15. 16. 17. 18. 19. 20.
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Plan pracy ZERIil

Zwiazek Emerytow, Rencistow i Inwalidow

w Brzegu Dolnym zaprasza na zajecia,
spotkania, wycieczKki proponowane przez
Komisje Kultury i Organizacji Wolnego Czasu.

Uwaga! Zastrzega sie mozliwos¢ korekty planu pracy w przypadku matej frekwencji lub nowych propozycji imprez.

Wspdlne spotkania tematyczne z IKM w kazdy pierwszy

wtorek miesigca.
Wieczorek ,tlusty czwartek” (23 lutego).

Spotkanie z okazji Dnia Kobiet (9 marca, czwartek).
Przygotowanie stotu wielkanocnego - udziat w konkursie

organizowanym przez DOK (kwiecien).

Uczestnictwo w Dniach Brzegu Dolnego (czerwiec).
Spotkanie przy grillu (20 czerwca, wtorek).
Jesienne spotkanie przy grillu (27 wrzesnia, sroda).

Organizacja Dnia Seniora (pazdziernik).

Organizacja spotkania noworocznego (grudzien).

”»

Wyjazd do Narodowego Forum Muzyki na ,Walentynkowe Variette
(14 lutego, wtorek).

Wyjazd do opery na spektakl ,Femme Fatale” (28 marca, wtorek).
Wycieczka do Stronia Slaskiego do huty Violetta oraz do Jaskini
Niedzwiedziej (24 kwietnia, poniedzialek).

Wycieczka do Wroctawia - zwiedzanie Ostrowa Tumskiego oraz
Muzeum Historii Wroctawia (18 maja, czwartek).

Wycieczka do Kornika, Rogalina, Inowroctawia i Torunia (6-7 czerweca).
Wycieczka do Opola i na Gére sw. Anny (12 lipca, srody).

Wycieczka do Krzeszowa, Kamiennej Géry, Chetmska Slaskiego
(sierpien - wrzesien).
Wycieczka na grzyby
(wrzesien).

Wyjazd do teatru

we Wroctawiu
(pazdziernik).

Wyjazd do Narodowego
Forum Muzyki
(listopad)

1.
2.
2.1
2.2
23

24

25

4.1

4.2

43

6.

OBWIESZCZENIE WOJEWODY DOLNOSLASKIEGO

z dnia 13 stycznia 2017 r.
w sprawie przeprowadzenia kwalifikacji wojskowej na terenie wojewédztwa dolnoslaskiego w 2017 roku

Na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 listopada 1967 roku o powszechnym obowigzku obrony Rzeczpospolitej Polskiej (Dz. U. z 2016r., poz. 1534 z pdzn. zm.) w zwigzku z § 3 roz-
porzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji oraz Ministra Obrony Narodowej z dnia 23 listopada 2009 roku w sprawie kwalifikacji wojskowej (Dz. U. z 2009 r., Nr 202,
p0z.1566 z pdzn. zm.) oraz rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji oraz Ministra Obrony Narodowej z dnia 26 wrzes$nia 2016 roku w sprawie przeprowadze-
nia kwalifikacji wojskowej w 2017 roku (Dz. U.z 2016 ., poz. 1657) podaje do wiadomosci, co nastepuje:

W okresie od dnia 30 stycznia do dnia 28 kwietnia 2017 roku przeprowadzona zostanie na terenie wojewddztwa dolnoslaskiego kwalifikacja wojskowa.

Do stawienia sie do kwalifikacji wojskowej wzywa sie:

mezczyzn urodzonych w 1998 roku;

mezczyzn urodzonych w latach 1993 - 1997, ktdrzy nie posiadajg okreslonej kategorii zdolnosci do czynnej stuzby wojskowej;

osoby urodzone w latach 1996 - 1997, ktére:

a) zostaty uznane przez powiatowe komisje lekarskie za czasowo niezdolne do czynnej stuzby wojskowej ze wzgledu na stan zdrowia, jezeli okres tej niezdolnosci uptywa przed

zakonczeniem kwalifikacji wojskowej;

b) zostaly uznane przez powiatowe komisje lekarskie za czasowo niezdolne do czynnej stuzby wojskowej ze wzgledu na stan zdrowia, jezeli okres tej niezdolnosci uptywa po za-
koniczeniu kwalifikacji wojskowej i ztozyly, w trybie art. 28 ust. 4 i 4,b” ustawy z dnia 21 listopada 1967 r. o powszechnym obowigzku obrony Rzeczypospolitej Polskiej, wnio-
sek o zmiane kategorii zdolnosci do czynnej stuzby wojskowej przed zakoriczeniem kwalifikacji wojskowej;

kobiety urodzone w latach 1993 - 1998, posiadajace kwalifikacje przydatne do czynnej stuzby wojskowej oraz kobiety pobierajace nauke w celu uzyskania tych kwalifikacji, kto-

re w roku szkolnym lub akademickim 2016/2017 koriczg nauke w szkotach lub uczelniach medycznych i weterynaryjnych oraz na kierunkach psychologicznych albo bedace stu-

dentkami lub absolwentkami tych szkét lub kierunkéw, o ktérych mowa w § 2 rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 11 marca 2010 r. w sprawie wskazania grup kobiet podda-

wanych obowiazkowi stawienia sie do kwalifikacji wojskowej (Dz. U. Nr 54, poz. 321);

osoby, ktére ukonczyty 18 lat i zgtosity sie ochotniczo do petnienia stuzby wojskowej do korca roku kalendarzowego, w ktérym korncza dwadziescia cztery lata zycia, jezeli nie po-

siadajq okreslonej kategorii zdolnosci do czynnej stuzby wojskowej.

Osoby podlegajace obowigzkowi stawienia sie do kwalifikacji wojskowej zameldowane na pobyt staty lub pobyt czasowy trwajacy ponad trzy miesigce na terenie powiatu wo-
towskiego winny obowiazek ten spetni¢ w terminie od 28.02.2017 r. do 10.03.2017 r. w siedzibie Powiatowej Komisji Lekarskiej w Starostwie Powiatowym w Wotowie, Plac

Piastowski 2.

Osoba stawiajgca sie do kwalifikacji wojskowej przedstawia:

wojtowi lub burmistrzowi (prezydentowi miasta):

a) dowdd osobisty lub inny dokument pozwalajgcy na ustalenie tozsamosci;

b) dokument potwierdzajacy przyczyny nie stawienia sie do kwalifikacji wojskowej, jezeli stawienie sie do kwalifikacji wojskowej w terminie okreslonym w wezwaniu nie byto

mozliwe;

powiatowej komisji lekarskiej - posiadana dokumentacje medyczna, w tym wyniki badan specjalistycznych, przeprowadzonych w okresie dwunastu miesiecy przed dniem sta-

wienia sie do kwalifikacji wojskowej;
wojskowemu komendantowi uzupetnien:

a) aktualna fotografie o wymiarach 3x4 cm (bez nakrycia gtowy) — nie dotyczy w przypadku posiadania wojskowego dokumentu osobistego;
b) dokumenty potwierdzajace poziom wyksztatcenia lub pobieranie nauki oraz posiadane kwalifikacje zawodowe;

¢) wojskowy dokument osobisty w przypadku jego posiadania.

Osoby podlegajace stawieniu sie do kwalifikacji wojskowej, ktére w okresie od dnia ogtoszenia kwalifikacji wojskowej do dnia jej rozpoczecia zmienity miejsce pobytu statego lub
pobytu czasowego trwajacego ponad trzy miesiace, zgtaszaja sie do wéjta lub burmistrza (prezydenta miasta) wtasciwego ze wzgledu na ich nowe miejsce pobytu statego lub
pobytu czasowego trwajgcego ponad trzy miesigce. Wéjt lub burmistrz (prezydent miasta) wyznacza im miejsce i termin stawienia sie do kwalifikacji wojskowej.

Osoby podlegajace stawieniu sie do kwalifikacji wojskowej, ktére po rozpoczeciu kwalifikacji wojskowej na danym terenie zamierzaja zmieni¢ miejsce pobytu statego lub pobytu cza-

sowego trwajacego ponad trzy miesiace, stawiaja sie do kwalifikacji wojskowej przed opuszczeniem miejsca dotychczasowego pobytu.

W razie niestawienia sie osoby do kwalifikacji wojskowej bez uzasadnionej przyczyny, wojt lub burmistrz (prezydent miasta) z urzedu albo na wniosek przewodniczacego powia-
towej komisji lekarskiej lub wojskowego komendanta uzupetnien, na podstawie art. 32 ust. 10 ustawy z dnia 21 listopada 1967 roku o powszechnym obowiazku obrony Rzeczy-
pospolitej Polskiej, naktada na osobe podlegajaca kwalifikacji wojskowej grzywne w celu przymuszenia albo zarzadza przymusowe doprowadzenie przez Policje do kwalifikacji
wojskowej, w trybie przepiséw o postepowaniu egzekucyjnym w administracji. Osoby, ktdre nie stawia sie do kwalifikacji wojskowej przed wojtem lub burmistrzem (prezyden-
tem miasta), przed wtasciwg komisja lekarska lub przed wojskowym komendantem uzupetnierr w okreslonym terminie i miejscu, nie stawig sie do wojskowej pracowni psycho-
logicznej, albo nie przedstawia dokumentéw, ktérych przedstawienie zostato nakazane, oraz nie zgtosza sie w okreslonym terminie i miejscu na wezwanie wtasciwych organéw
w sprawach dotyczacych powszechnego obowigzku obrony lub odmoéwig poddania sie badaniom lekarskim, na podstawie art. 224 pkt. | i 3 wskazanej wyzej ustawy, podlegaja

grzywnie albo karze ograniczenia wolnosci.

Osoby wymienione w pkt. 2.3 lit.,b” oraz w pkt. 2.5 w niniejszym obwieszczeniu, zamierzajace stawi¢ sie do kwalifikacji wojskowej sktadaja wtasciwemu Wojskowemu Komendan-
towi Uzupetnien wnioski o ustalenie lub zmiane kategorii zdolnosci do czynnej stuzby wojskowe;j.

Wojewoda Dolnoslaski
Pawet Hreniak
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nieruchomosci

43.1. Oddam w bezptatne uzytkowanie
duza dziatke rekreacyjng z altanka, koto
szpitala miejskiego. Tel. 604 317 276.

43.2. Wynajme kwatere firmie od zaraz,
w Brzegu Dolnym i w Wotowie. Tel.
604 317 276.

43.3. Wynajme kawalerke w Wotowie,
w bloku na parterze. Tel. 604 317 276.

43.4. Wynajme 2-pokojowe mieszkanie,
os. Stare Miasto, Brzeg Dolny. Tel.
604 317 276.

43.5. Sprzedam dziatke ogrodowa

w rejonie Tesco. Dziatka jest 6-arowa,

2 altanki, energia elektryczna, cena 5 tys.
zt. Kontakt 696 087 299.

43.6. Zamienie mieszkanie

4 pokoje/63 m2/1l pietro/osiedle
Warzyn/ulica Stowackiego - na
mniejsze w Brzegu Dolnym. Tel.
kontaktowy 667 639 995.

43.7. Sprzedam garaz z kanatem
i oswietleniem elektrycznym, os.
Fabryczne, ul. Wyscigowa, tel.
602 671 368.

44.1. Sprzedam dziatke mieszkalno-
ustugowa na ul. Rajdowej AM.8 dz. nr
9/2, pow. 0,3744 ha oraz dz. 12/3 -
12/4 - 12/5 na ul. Zbozowej AM.8 -
dz. 10 ar. pod zabudowe jednorodzinna
w uktadzie wolnostojacym, blizniaczym i
szeregowym. Tel. 791 360 295.

44.2. 6 km od Brzegu Dolnego.
Sprzedam pét domu poniemieckiego
dwurodzinnego, parterowy. Dom 75m2
z osobnym wejéciem, pomieszczeniem
gospodarczym, stodota i dziatka 19 ardw.

Dom jest wtasnosciowy z wpisem do
ksiegi wieczystej. Sklep, szkota, koscidt,
przystanek autobusowy oraz zaktady
pracy na miejscu. Cena 120 tys. zt, do
negocjacji. Tel. 783 101 006.

44 3. Sprzedam mieszkanie 60,73 m kw.,
3 pokoje, kuchnia, tazienka + osobno WC,
os. Warzyn, ul. Wilcza. Tel. 785 696 907,

603 356 560.

44 4. Kupie mieszkanie w Brzegu
Dolnym do remontu, moze by¢
zadtuzone. Tel. 725 158 021.

44.5. Sprzedam mieszkanie 4-pokojowe
61 m kw., Il pietro, z balkonem, srodkowe,
os. Warzyn. Okna PCV, grzejniki panelowe
z podzielnikami, elektryka w miedzi,
mieszkanie nie wymagajace remontu.
Cena:180 tys. zt. Tel. 509 471 206.

44.6. Sprzedam kilkuletni dom w Starym
Brzegu (6 pokoi, salon, 3 tazienki, kuchnia,
spizarnia, garaz, ogrzewanie gazowe,
kominek). Tel. 602 707 702.

44.7. Wynajme mieszkanie 2-pokojowe
w Brzegu Dolnym, tel. 604 317 276.

44.8. Wynajme kawalerke w Wotowie,
tel. 604 317 276.

44.9. Wynajme kwatery firmie w Brzegu
Dolnym, tel. 604 317 276.

45.1. Sprzedam dziatke budowlang
uzbrojona 9,18 ari 17,33 ar w Zerkowie.
Cena do uzgodnienia. Tel. 71 319 04 16.

45.2. Pilnie sprzedam kawalerke do
remontu, tanio, na os. Fabrycznym. 26
m kw., zadtuzona. Tel. 663 438 412,
609 804 305.

45.3. Sprzedam mieszkanie 2-pokojowe,
35 m kw., IV pietro, os. Fabryczne, cena

0GtOSZENIA DROBNE

130 tys. zt. Po kapitalnym remoncie -
nowa instalacja elektryczna, gazowa i
wodno-kanalizacyjna. Tel. 726 200 027.

motoryzacja

43.1. Sprzedam Fiata Siene, 2000 rok,
poj. 1200, czerwony sedan, zadbany,
w petni sprawny, przebieg 132 tys. km.
1650 zt. Tel. 604 317 276.

43.2. Sprzedam Renault Lagune Combi,
200372004 rok, poj. 1200 diesel, optaty
wazne do maja 2017 (przeglad, OC),

w petni sprawny, cena 4900 zt. Tel.

604 317 276.

43.3. Sprzedam czesci do motocykla
Jawa 50, m.in. wat korbowy

oraz ksigzkeSkoda Faworit, tel.

691 382 273.

44.1. Sprzedam Opla Corse 1996 r.,
poj. 1200, 3-drzwiowy, niebieski,

po przegladzie technicznym, OC do
czerwca 2017 r., sprawny, cena 1650
zt. Tel. 604 317 276.

sprzedam/kupie

43.1. Meble w bardzo dobrym stanie.
Wymiar sofy po roztozeniu 140 X

180 cm. Cena 250 zt. Wotow, tel.

663 890 034.

44.1. Sprzedam komplet - sofa i fotel,
stan jak ze sklepu. Cena 250 zt. Tel. 663
890 034.

44.2. Sprzedam kroliki kalifornijskie oraz
hybrydowe. Tel. 721 488 945.

44 3. Sprzedam traktorek SAM, rok
prod. 1991, skrzynia biegdw 3-biegowa i
most tylny od AROMUSTEL. W6z konny
z przerobionym zaczepem. Cena tacznie

3 tys. zt, do negocjacji. Nr tel. 71 319 79
09.

44 4. Sprzedam kuchnie weglowag, kolor
biaty, mato uzywana. Cena 500 zt. Tel.
71319 79 09.

445, Sprzedam OKNO plastikowe,
dwuskrzydtowe o wym. 116 x 143 cm.
Tel. 609 238 002.

45.1. Tanio sprzedam pralke
automatyczng marki Indesit, wsad 4 kg,
stan idealny, 3-letnia. Cena 300 zt. Tel.
604 272 710.

45.2. Sprzedam matg uniwersalng
maszyne ogrodnicza firmy Briggs and
Strattion, rok prod. 2000, funkcje: 3w1
- kosiarka, glebogryzarka, ciagnik 3 kota
z wozkiem 1 m kw., cena 2 tys. zt. Tel.
791 533 986.

45.3. Sprzedam ogrzewacz olejowy z
termostatem i urzadzeniem czasowym,
cena 70 zt. Tel. 605 647 266.

45.4. Sprzedam pite elektryczna, moc

2000 W + nowy tancuch + ostrzatka do
fancucha, cena 220 zt, z papierami. Tel.

605 647 266.

45.5. Sprzedam drewno sezonowane
kominkowe/opatowe, rozne rodzaje.
Rozpatka gratis! Tel. 665 938 821.

45.6. Sprzedam nowa antene satelitarng
80 cm. Tel. 609 238 002.

praca

45.1. Poszukuje osoby, ktéra chetnie
dorobi przy opiece nad 2-letnim
dzieckiem, od poniedziatku do pigtku

od godziny 14 do 16 w Starym Brzegu.
Wiecej informacji pod numerem 668 385
546 oraz 661 214 521.

Ogtoszenia prosimy przesytac na adres reklama.panorama@brzegdolny.pl, MMS-em na numer 882 447 666 lub wrzuci¢ kupon do jednego z naszych punktow

.....................................................................................................................................................................................

Dodaj ogtoszenie drobne. Wypetnij ten kupon i wrzué do jednego z naszych punktéw: w saloniku prasowym w Rynku, .
sklepie ,Smaczek” (warzywniak) na os. Warzyn, bibliotece na os. Fabrycznym lub w punkcie dorabiania kluczy na targowisku miejskim PHU ,,Dominik” !
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Zima nalezy szczegélnie zadbac

o zwierzeta domowe.

zesto, zwlaszcza na
wsiach, widujemy psy

mieszkajgce przy budach,
ktére uwiazane sg na fancu-
chu. Niestety nie mamy jesz-
cze prawa zakazujacego trzy-
mania pséw na tancuchach.
Taki zapis ma sie znalez¢
w projekcie nowej ustawy.

Jezeli pies juz musi by¢
na faricuchu, zadbajmy, aby
fancuch miat odpowiednia
dtugos¢, czyli co najmniej
3 metry. Pies moze przeby-
wac na tancuchu maksymal-
nie 12 godzin. Na poczatku
i na koncu taricucha nalezy
zamontowac obrotowe ka-
rabinczyki, ktére zapobiegna
jego splataniu sie.

Splatany tancuch moze
uniemozliwi¢ psu wejscie
do budy.

Buda powinna by¢

ocieplona. Najlepiej, aby
ocieplone byty nie tyl- o

ko sciany, ale réwniez
dach i podtoga. W budzie
powinna znalez¢ sie sucha,
miekka stoma, ktérej ilos¢ na-
lezy regularnie sprawdzac.
Jezeli na dworze panuja sil-
ne mrozy, mozna przy wej-
$ciu do budy zawiesi¢ gru-
by materiat w postaci kota-
ry, ktéra dodatkowo zapo-
biegnie wnikaniu do $rodka
zimnego powietrza.

Jezeli panuja silne mro-
zy, a pies nie ma zbyt dtu-
giej i gestej siersci, dobrze
jest wpusci¢ go do ogrze-
wahego pomieszczenia.
Zwiaszcza stare psy oraz
szczeniaki trudniej znosza
zimno.

Jezeli pies mieszka

z nami w domu, nalezy od-
powiednio zadba¢ o niego
w trakcie spaceréw. Psom
z krotka sierscig warto za-
pewni¢ ciepty kubraczek.
Wystarczy zwykty wetniany
sweterek. Opuszki tap, kto-
re marzng i sg podrazniane
przez sol, ktéra posypuje sie
chodniki, warto przed wyj-
Sciem posmarowac wazeli-
na, ktéra po powrocie sptu-
kujemy.

Tym rasom, ktére uwielbia-
ja zime i niskie temperatury,

nalezy pozwoli¢ wybiegac¢ sie
i wytarza¢ w Sniegu.

Koty, zwfaszcza te,

ktore mieszkajg na dwo-

rze i maja gesta okry-

we witosowg, lepiej zno-
szg niskie temperatu-

ry. Trzeba im jednak za-
pewnic ciepte schronienie.
Kotom wolno zyjacym po-
zwélmy schronic sie w piwni-
cach. Ostatnio trafita do nas
potracona przez samochdéd
kotka, ktérej temp. wynosita

32 st. C. Przezyta tylko dzieki
szybkiej pomocy.

Mimo ujemnych tempe-
ratur trwa sezon rozrodczy
u suk. Psy oczekujace pod
domem suki, ktéra ma ciecz-
ke, nieraz tocza ze sobg wal-
ki. Ranny pies na mrozie ma
mniejsze szanse przezycia.
Pilnujmy swoich czworono-
gow. Zaktadajmy im obroze
z adreséwka lub rabieska ze
szczepienia. Zapobiegajmy
tez niekontrolowanemu roz-

mnazaniu sie zwierzat domo-
wych. S jeszcze wolne miej-
sca na akcje Fundacji Karuna
,Kastrujemy Bezdomnosc”.
Akcja polega na sterylizacji
zwierzat, ktére maja wiasci-
cieli, optaconej przez Funda-
cje i Gmine. Osoby bedace
w trudnej sytuacji finanso-
wej moga jeszcze sie zgta-
sza¢ do naszej Przychodni
,Podaj tape”i wypetnié spe-
cjalny formularz.

Wszystkie informacje w Przychodni weterynaryjnej ,,Podaj tape

4

Brzeg Dolny, ul Zwyciestwa 8, tel. 71 319 03 78,
pn. - pt. 11.00-15.30; 16.30-19.00
Wotdw, ul. Wojska Polskiego 2a, tel. 71 389 35 35, (przed przejaz-
dem kolejowym w kierunku ulicy Le$nej)
Pn. - pt. 9.00-11.00; 17.00-19.00, sob. 10.00-12.00
Tel. kom. 606 469 797, e-mail: rozowywet@02.pl

www.podajlape.az.pl

BARAN

W pracy zanosi sie na $wietny okres. By¢ moze
zaoferuja ci nowa, bardzo dobrze ptatna prace
albo w obecnej dostaniesz podwyzke lub pre-
mie. Generalnie szykuje sie na zastrzyk finanso-
wy, ktéry znacznie wzmocni twoj budzet. Koniec
tygodnia przyniesie ci spokéj i harmonie. Jest to dobry okres
do zadbania o swoje cialo, a zwtlaszcza o kondycje.

RAK

W pracy zanosi sie na bardzo pracowity tydzien.
Tak wiele spraw moze podziata¢ na ciebie przy-
ttaczajaco, umiejetnie wiec gospodaruj swo-
im czasem i sitami. Jesli chodzi o emocje, to by¢
moze wilasnie w tym tygodniu bedziesz stawiaé
pierwsze kroki w jakiejs nowej relacji badz zyciowej roli. Ko-
niec tygodnia zaprzatnie twoje mysli sprawami materialnymi.

WAGA

W pracy przyszedl okres wykorzystania w prak-

tyce posiadanej przez ciebie wiedzy. Emocjonal-

nie czeka cie tydzien ,probowania sit” w rodzi-

nie badZ w grupie, w ktérej obecnie sie znajdu-

jesz. By¢ moze odkryjesz, ze dla dobra ogétu czasem

warto pojs¢ na kompromis i zrezygnowac ze swoich ambicji.
Pod koniec tygodnia moze dopasc cie przeziebienie lub poczu-
jesz sie psychicznie wypalony.

KOZIOROZEC

W nadchodzacym tygodniu masz szanse na na-

wigzanie jakichs korzystnych kontaktéw biz-

nesowych, wynikiem ktérych bedzie poprawa

twojej sytuacji materialnej.

Emocjonalnie szykuje sie dos¢ aktywny okres.

Obudzi sie twoj temperament i odzyskasz radosc zycia. Wzro-
sna rowniez twoje sity witalne. Koniec tygodnia przyniesie ci
lekki przesyt codziennoscia.

BYK

W pracy czeka cie jakie$ indywidualne zada-
nie. Do jego wykonania bedziesz potrzebowat
zmobilizowac cala swoja wiedze i doswiadcze-
nie. Ten tydzien bedzie dla ciebie przepeiniony
emocjami i wzruszeniami. Jednak doznania te
sprawia ci wiele przyjemnosci. Otwérz sie na to, co czujesz,
nie obawiaj sie rowniez okazywac emocji. Koniec tygodnia
dobrze bedzie poswiecié rodzinie.

LEW

Uwaznie przyjrzyj sie swojemu postepowaniu _

w pracy. Jezeli prowadzisz psychologiczna gre,

badz bardzo uwazny, by nie wpas¢ w wykopane S

przez siebie dotki. Poza tym mozesz mie¢ ochote

na wymiganie sie od swoich obowiazkéw. Przyj-

dzie ci to tatwo ze wzgledu na twdj spryt, jednak pamietaj, ze
ostatecznie i tak nie uciekniesz przed odpowiedzialnoscia.

SKORPION

W pracy tydzien ten bedzie dobrym okresem na

podnoszenie swoich kwalifikacji i zdobywanie

nowej wiedzy. Bedziesz peten zapatu, wiec swie-

70 zdobyta wiedze od razu wykorzystaj w prak-

tyce. Na plaszczyznie emocjonalnej chyba moc-

no daty ci sie we znaki jakies dotychczasowe stresy. Chwila-
mi czujesz, ze masz juz wszystkiego dos¢. Pozwdél wiec sobie
na chwile wytchnienia - masz do tego prawo - a odpoczynek
naprawde dobrze ci zrobi.

WODNIK

W pracy nadchodzacy tydzien przyniesie ci za-

stuzony plon za twéj dotychczasowy trud. W

uczuciach w tym tygodniu da znac o sobie two-

ja wewnetrzna wrazliwosc. Jest ona czyms na-

prawde wspaniatym, bo dzieki niej szerzej i gte-

biej widzisz swiat. Jednak musisz pamietaé, ze swiat i ludzie
nie sa taskawi dla takich wrazliwcow jak ty. Inaczej mowiac,
musisz nauczy¢ sie wytyczac swoje granice i umie¢ zachowac
dystans, by inni cie nie ranili.

BLIZNIETA

Istnieje niebezpieczenstwo, ze w pracy tydzien

ten przyniesie jakies spory i konflikty, jednak =/
sytuacje tego typu zawsze sg szansa, by na- / \
uczy¢ sie bronic siebie, swoich granic, przeko-

nan i praw. W tym tygodniu musisz podjac jakas

trudna decyzje lub rozwigza¢ wewnetrzny dylemat. Zadaj so-
bie pytanie, czego ty sam oczekujesz, czego bys chciat, co by-
toby najodpowiedniejsze dla ciebie.

PANNA

W pracy wyglada na to, ze $wietnie sobie ra-

dzisz. W uczuciach zanosi sie na raczej pasyw- —

ny okres. Taki okres stagnacji nie oznacza jed-

nak, Ze nic nie czujesz. Twoje emocje nie nabraty

jeszcze odpowiedniego ksztattu i dojrzewaja bar-

dzo powoli. Koniec tygodnia moze przyniesé ktopoty finanso-
we. Problemy zwiazane z pieniedzmi pokazuja nam, ze istnie-
ja jakie$ zaburzenia w sposobie uzywania débr materialnych.

STRZELEC

W pracy przyda sie konsekwentne ,wziecie

byka za rogi’, poniewaz konkretne dziatania

przyniosa ci namacalne efekty. W tym tygo-

dniu czeka cie ozywienie zycia towarzyskiego.

Jestes w dobrej intelektualnej formie, zatem mo-

zesz btyszczeé jako rozmoéweca. Nie badz jednak zbyt gadatli-
wy. Koniec tygodnia to dobry czas na bliski kontakt z natura.

RYBY

Najblizszy tydzien bedzie dla ciebie bardzo ak-

tywnym okresem w pracy. By¢ moze witasnie

whpadles w putapke ambicji i wzigtes na siebie

zbyt duzo obowiazkéw. Musisz zatem podejsé

do tego wszystkiego metodycznie, wyznaczyé naj-

wazniejsze cele i wzia¢ sie po prostu do pracy. Na ptaszczyZnie
emocjonalnej twoje dotychczasowe starania przyniosa dtugo
oczekiwany sukces. Koniec tygodnia bedzie dla ciebie jedno-
czesnie poczatkiem czego$ nowego.


http://rozowywet.pinger.pl/www.podajlape.az.pl
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Burmistrz Gminy
Brzeg Dolny

Panorama Brzegu Dolnego (0} (o) {0}

informuje:

JESLI CHCESZ BEZPLATNIE OTRZYMYWAC
SMS-y Z INFORMACJAMI O:

e zagrozeniach takich jak: wichury, gwattowne burze,

powodzie, katastrofy

e awariach: pradu, gazu, wody

ZAREJESTRUIJ SIE!!!
WYSLIJ SMS* O TRESCI

Sotectwo Bukowice Tak.dwl01b
Sotectwo Godziecin Tak.dwl01g
Sotectwo Grodzanow Tak.dwl01gr

Sotectwo Jodlowice Tak.dwl01j
Sotectwo Naborow Tak.dwl01n

Serwis informacyjny tres¢ wiadomosci

Sofectwo Pogalewo Mate Tak.dwl01pm
Tak.dwl01pw
Tak.dwl01p
Sotectwo Radecz Tak.dwlO1ra

Soectwonades |

‘Sotectwo Pogalewo Wielkie
Sotectwo Pyszaca
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*

ptata za wystanie wiadomo
Wystanie wiadomosci SMS o zdefiniowanej tresci
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Burmistrz Gminy Brzeg Dolny
Stanistaw Jastrzebski
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PIECZENSTWO
ina z Twoim planem taryfowym.

egulaminu dostepnego na stronie www.sisms.pl

UNIA EUROPEJSKA
EUROPEJSKI FUNDUSZ
ROZWOJU REGIONALNEGO

Projekt wspaotfinansowany ze srodkow Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach Programu Operacyjnego Innowacyjna Gospodarka

WYCIAG Z OGLOSZENIA
BURMISTRZA BRZEGU DOLNEGO
0 przetargu ustnym nieograniczonym na sprzedaz nieruchomosci potozonej
w Godziecinie 40G

Arkusz| Nr | Pow. Cena wywotawcza Wysokos¢
mapy | dziatki | m? Numer KW -zt- Wadium - zt
3 204/9 | 803 | WR1L/00027795/5 94 150,00 10 000,00

Nieruchomos$¢ zabudowana budynkiem mieszkalnym oraz garazem.

PRZETARG - odbedzie sie w Urzedzie Miejskim w Brzegu Dolnym przy ul. Kolejo-
wej 29A wejscie ,C" pokdj nr 202 w dniu 24.02.2017 r. o godzinie 10:30.

Warunkiem przystapienia do przetargu jest wniesienie wadium najpd6zniej do
dnia 20.02.2017 r. przelewem bankowym $rodkéw pienieznych na rachunek Urze-
du Miejskiego w Brzegu Dolnym - Bank Spétdzielczy Oborniki Slaskie O/ Brzeg Dol-
ny 25 9583 1022 0100 0130 2001 0015. Za date wniesienia wadium uwaza sie date
wptywu $rodkéw pienieznych na rachunek Urzedu Miejskiego w Brzegu Dolnym.
Whptacone wadium zostanie wliczone na poczet ceny nabycia dziatki. Wadium ule-
ga przepadkowi w razie uchylenia sie uczestnika od zawarcia umowy notarialnej

Postapienie w wysokosci 1% ceny wywotawczej z zaokragleniem wzwyz do pet-
nych ztotych.

Cena osiagnieta w przetargu winna by¢ zaptacona nie p6zniej niz do dnia zawar-
cia umowy przenoszacej wtasnosé.

Ogtoszenie o przetargu wywieszono na tablicy ogtoszen Urzedu Miejskiego przy
ul. Kolejowej 29A, wejscie ,C", parter, oraz opublikowano na stronie internetowej
http://www.bip.brzegdolny.pl/ w zaktadce przetargi i ogtoszenia — nieruchomosci.

Szczegdtowych informacji dot. przetargu mozna uzyska¢ w Referacie Geodezji,
Gospodarki Nieruchomosciami i Rolnictwa przy ul. Kolejowej 29A, wejscie ,C", po-
kéj nr 104, tel. 71 319 58 23.

WYCIAG Z OGLOSZENIA
BURMISTRZA BRZEGU DOLNEGO
o przetargu ustnym nieograniczonym na sprzedaz nieruchomosci potozonej
w Brzegu Dolnym przy ul. Jesionowej, przeznaczonej pod zabudowe mieszkanio-
wa jednorodzinng, oznaczonej jako dziatka nr 88/5 AM 5 o powierzchni 701 m?
ksiega wieczysta WR1L/00025469/7.
Cena wywotawcza 66 000,00 zi + 23% podatek VAT.

PRZETARG odbedzie sie w Urzedzie Miejskim w Brzegu Dolnym ul. Kolejowej 29A,
pokdj nr 202, w dniu 24.02.2017 r. o godzinie 10.15.

Warunkiem przystapienia do przetargu jest wniesienie wadium w wysokosci 10
000, - zt najpdzniej do dnia 20.02.2017 r., przelewem bankowym srodkéw pieniez-
nych na rachunek Urzedu Miejskiego w Brzegu Dolnym - Bank Spétdzielczy Obor-
niki Slaskie O/ Brzeg Dolny 25 9583 1022 0100 0130 2001 0015.

Ogtoszenie o przetargu wywieszono na tablicy ogtoszer Urzedu Miejskiego
przy ul. Kolejowej 29A, wejscie,,C", parter, oraz opublikowano na stronie internetowej
http://www.bip.brzegdolny.pl/ w zaktadce przetargi i ogtoszenia — nieruchomosci.

Szczegébtowe informacje dot. przetargu mozna uzyskac¢ w Referacie Geodezji, Go-
spodarki Nieruchomosciami i Rolnictwa przy ul. Kolejowej 29A, wejscie,C”, pokdj nr
104, tel. 71 319 58 23.

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

Fundusze DOLNY
Europejskie
ﬂ Prl‘;lgrrarrl:l,lligiorllalny SLASK

ZAJECIA KOMPUTEROWE DLA POCZATKUJACYCH

Nestor ) ¢

MAMY PRZYJEMNOSC ZAPROSIC PANSTWA DO
UDZIALU W BEZPEATNYCH WARSZTATACH
Z PODSTAWOWE] OBSLUGI KOMPUTERA

w projekcie “Moc Cyfrowych Kompetencji” realizowanego w ramach
dziatania 10.3 poprawa dostepnosci i wspieranie uczenia sie przez cate zycie

UDZIAL W ZAJECIACH JEST BEZPLATNY !

W RAMACH UDZIALU W ZAJECIACH:

- GWARANTUJEMY, ZE PREZELAMIESZ NIECHEC DO KOMPUTERA,

- NAUCZYSZ SIE OBSLUGIWAC KOMPUTER W TYM POCZTE E-MAIL, FACEBOOK, SKYPE, WORD,
- BEDZIESZ UMIAL WYKORZYSTYWAC KOMPUTER JAKO DARMOWY TELEFON NA CALY §WIAT,
- POZNASZ WIELU NOWYCH ZNAJOMYCH,

- OTRZYMASZ PENDRIVE DO PRZECHOWYWANIA DANYCH, PODRECZNIK, ZESZYT, DEUGOPISY,
- NAPIJESZ SIE PYSZINE] KAWY | ZJESZ KRUCHE CIASTECZKA,

- DOSTOSOWANE DO POTRZEB UCZESTNIKOW TERMINY ZAJEC,

- DODATKOWO DZIEKI CERTYFIKATOWI ZWIEKSZYSZ SWOJE SZANSE NA RYNKU PRACY.

JESLI TWOI SASIEDZI/ZNAJOMI SA ROWNIEZ ZAINTERESOWANI ZBIERZ GRUPE 12 0SOB,
WTEDY KURS ODBEDZIE SIE W TWOJE] MIEJSCOWOSCI, A TY OTRZYMASZ PREZENT.
DO PROJEKTU ZAPRASZAMY O0SOBY:

- W WIEKU 50 LAT I WIECE],

- Z WYKSZTALCENIEM CO NAJWYZE] SREDNIM,

- MIESZKAJACE NA TERENIE WO0J. DOLNOSLASKIEGO, W POWIATACH:
WOLOWSKIM, LEGNICKIM ZIEMSKIM, GOROWSKIM, WAEBRZYSKIM ZIEMSKIM, DZIERZONIOWSKIM, KEODZKIM,
ZABKOWICKIM, JELENIOGORSKIM ZIEMSKIM, JAWORSKIM, LUBANSKIM, LWOWECKIM LUB ZEOTORY]SKIM

KONTAKT: 889 680 000 - MOZESZ WYSEAC SMS, A MY ODZWONIMY
LUB ODWIEDZ NASZ PUNKT REKRUTACY]JNY:

ILOSC MIEJSC JEST OGRANICZONA !

WYCIAG Z OGLOSZENIA
BURMISTRZA BRZEGU DOLNEGO
0 przetargu ustnym nieograniczonym na sprzedaz nieruchomosci poto-
zonej w Pogalewie Matym

WYCIAG Z OGLOSZENIA
BURMISTRZA BRZEGU DOLNEGO
o VI przetargu ustnym nieograniczonym na sprzedaz nieruchomosci potozonych
w Brzegu Dolnym przy ul. Odrodzenia, przeznaczonych pod zabudowe
mieszkaniowa jednorodzinng, oznaczonych jako dziatki:

Arkusz I_\lr _ PO\gv. Numer KW Cena wywotawcza Wysokosc
mapy |dziatki| m -zt - wadium - zt.

2 91/2 | 1385 | WR1L/00029496/3 | 49 888,00 +23% VAT | 5 000,00

Pow.
ot | e | | Nmeriaw | Con el
99/3 709 57 140,00+ VAT 23%
99/4 743 59 880,00+ VAT 23%
99/5 715 57 620,00+ VAT 23%
37 99/6 838 WR1L/00026214/2 69 150,00+ VAT 23%
99/7 850 68 500,00+ VAT 23%
99/8 846 68 180,00+ VAT 23%
99/9 844 68 020,00+ VAT 23%

PRZETARG - odbedzie sie w Urzedzie Miejskim w Brzegu Dolnym ul. Kolejowej
29A, pokdj 202, w dniu 24.02.2016 r. o godzinie 10.45.

Warunkiem przystapienia do przetargu jest wniesienie wadium w wysokosci
10 000,- zt najpozniej do dnia 20.02.2016 r., przelewem bankowym $rodkéw
pienieznych na rachunek Urzedu Miejskiego w Brzegu Dolnym - Bank Spétdzielczy
Oborniki Slaskie O/ Brzeg Dolny 25 9583 1022 0100 0130 2001 0015.

Ogtoszenie o przetargu wywieszono na tablicy ogtosze Urzedu Miejskiego
przy ul. Kolejowej 29A, wejscie ,C", parter, oraz opublikowano na stronie
internetowej http://www.bip.brzegdolny.pl/ w zaktadce przetargi i ogtoszenia
- nieruchomosci.

Szczegdtowych informacji dot. przetargu mozna uzyskaé w Referacie Geodezji,
Gospodarki Nieruchomosciami i Rolnictwa przy ul. Kolejowej 29A, wejscie,,C’, pokdj
nr 104, tel. 71 319 58 23.

Zgodnie z obowigzujacym Miejscowym planem zagospodarowania prze-
strzennego gminy nieruchomos¢ znajduje sie w obszarze oznaczonym sym-
bolem 23MR/MN przeznaczonym na zabudowe zagrodowga z dopuszczeniem
zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej.

PRZETARG - odbedzie sie w Urzedzie Miejskim w Brzegu Dolnym przy ul. Ko-
lejowej 29A wejscie,C” pokdj nr 202 w dniu 24.02.2017 r. o godzinie 10.00.

Warunkiem przystapienia do przetargu jest wniesienie wadium najpdzniej
do dnia 20.02.2017 r. przelewem bankowym srodkéw pienieznych na rachu-
nek Urzedu Miejskiego w Brzegu Dolnym - Bank Spétdzielczy Oborniki Slg-
skie O/ Brzeg Dolny 25 9583 1022 0100 0130 2001 0015. Za date wniesienia
wadium uwaza sie date wptywu srodkéw pienieznych na rachunek Urzedu
Miejskiego w Brzegu Dolnym. Wpftacone wadium zostanie wliczone na po-
czet ceny nabycia dziatki. Wadium ulega przepadkowi w razie uchylenia sie
uczestnika od zawarcia umowy notarialnej

Postapienie w wysokosci 1% ceny wywotawczej z zaokragleniem wzwyz
do petnych dziesigtek ztotych.

Cena osiggnieta w przetargu + podatek VAT (23%) winna by¢ zaptacona nie
po6zniej niz do dnia zawarcia umowy przenoszacej wtasnosé.

Ogtoszenie o przetargu wywieszono na tablicy ogtoszen Urzedu Miejskie-
go przy ul. Kolejowej 29A, wejscie ,C’, parter, oraz opublikowano na stronie
internetowej http://www.bip.brzegdolny.pl/ w zaktadce przetargii ogtosze-
nia - nieruchomosci.

Szczegotowych informacji dot. przetargu mozna uzyskac w Referacie Geo-
dezji, Gospodarki Nieruchomosciami i Rolnictwa przy ul. Kolejowej 29A, wej-
$cie,C", pokdj nr 104, tel. 71 319 58 23.
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5.35 Galeria (9) - 10) - serial
6.30 Stownik polsko@polski
7.00 Msza Swieta
8.00 Tydzien
8.40 Ziarno - magazyn
9.15 Naimig miat Franciszek, cz. 1
- film biograficzny, Wtochy
11.00 Jak to dziata (114) - magazyn
11.30 Sekrety mnichow - Pornogra-
fia - dlaczego jest szkodliwa
11.45 Miedzy ziemia a niebem
12.00 Aniot Paniski
1215 Miedzy ziemia a niebem
12.55 Dzika Nowa Zelandia. Zycie
w ekstremalnych warunkach
14.00 Zakochajsie w Polsce (22)
Ksiestwo Swidnicko - Jawor-
skie - magazyn
14.30 Skoki Narciarskie - PS - Oberst-
dorf - konkurs indywidualny
15.00 Skoki Narciarskie - P$ - Oberst-
dorf - konkurs indywidualny
17.15 Teleexpress, Pogoda
17.40 Komisarz Alex (32) - Smieré
Bromskiego - serial
18.35 Jaka to melodia?
19.30 Wiadomosci
20.05 Sport
20.15 Pogoda
20.25 Blondynka (62) - Fortepian
marki Kreutzbach - serial
21.25 Zakochana Jedynka - Pamigtaj
o niedzieli - dramat, USA, rez.
Jeff Bleckner, wyk. Zachary Levi,
Alexis Bledel, Merritt Wever, Barry
Shabaka Henley, Valerie Azlynn,
David Hoffman, Jerry Adler,
Richard Topol
23.05 Sportowa niedziela
23.35 Smieré nadejdzie jutro - film
sensacyjny, USA, Wielka Brytania,
rez. Lee Tamahori, wyk. Pierce
Brosnan, Halle Berry, Judi Dench,
John Cleese
155 Jaka to melodia?
2.50 Wojenna narzeczona (1) - serial
3.55 Wygnani do raju (4) - serial
4.55 Zakoiiczenie dnia

~2_TVP SPORT

8.00 Tenis ziemny - Turniej WTA - Taipei
- Finat 10.05 Short track - PS - Drezno
11.30 Energa Basket Cup 12.00 Hokej na
lodzie - NHL. Colorado Avalanche - Win-
nipeg Jets 12.35 Hokej na lodzie - NHL.
Colorado Avalanche - Winnipeg Jets 13.10
Hokej na lodzie - NHL. Colorado Avalan-
che - Winnipeg Jets 14.00 Short track - PS
- Drezno 15.40 Short track - PS - Drez-
no 16.55 Short track - PS - Drezno 17.35
Magazyn pitkarski FIFA 18.05 Tenis ziem-
ny - Turniej WTA - St. Petersburg - Finat
20.15 Szermierka - PS floret kobiet 22.00
Sportowa niedziela 22.35 Short track - PS
- Drezno 0.00 Tenis ziemny - Turniej WTA
- Taipei - Finat

prm—

TVP 2

Dzika przyroda Bliskiego

i Srodkowego Wschodu

- Morze Kaspijskie. Kolebka

2zycia - serial dok.

6.35 M jak mitosc (1274) - serial
7.30 Barwy szczescia (1588 - 1592)

- serial obyczajowy

10.15 Ukryte skarby - Sto wiatrakow
iarianie

10.45 Podroze z historia (28) Kulisy
dawnych podrozy - cykl dok.

11.25 Maktowicz w podrézy.
Austria. Krems i Dolina Wac-
hau. - magazyn kulinarny

11.55 Wielki napad na pociag - film
sensacyjny, Wielka Brytania, rez.
Michael Crichton, wyk. Lesley
- Anne Down, Sean Connery,
Donald Sutherland, Wayne Sleep,
Robert Lang

14.00 Familiada

14.35 Sonda 2 - program popularno-
naukowy

15.15 Nadobre i na zte (660) - serial

16.15 Kochanie, ratujmy nasze dzieci
- reality show

17.15 Herbatka z kabaretem

18.00 Panorama, Sport, Pogoda

18.55 Rodzinka.pl (190 - 191) - serial

20.05 Jestem numerem cztery
- film science fiction, USA, rez.
D.J. Caruso, wyk. Alex Pettyfer,
Timothy Olyphant, Teresa Palmer,
Dianna Agron

22.10 KabaretK 2 i goscie - program
kabaretowy

23.10 Cisza - dramat, Niemcy, rez.

Baran bo Odar, wyk. Wotan Wilke

Moehring, Katrin Sass, Ulrich

Thomsen, Burghart Klaussner,

Sebastian Blomberg

Sekret afrykanskiego dziecka

- dramat, Frandja, rez. Christine

Francois, wyk. Audrey Dana,

Robinson Stevenin, Catherine

Gandois

Wielki napad na pociag - film

sensacyjny, Wielka Brytania

PSN

7.00 Magazyn Trans world sport 8.00
Polsat Sport News 8.07 Magazyn Snow-
boardowy 9.00 Polsat Sport News 9.07
Siatkowka Liga Mistrzow 11.00 Polsat
Sport News 11.07 Siatkéwka Liga Mi-
strzow 13.00 Polsat Sport News 13.07
Magazyn Polska 2017 15.00 Polsat Sport
News 15.07 Gala Tygodnika ,Pitka nozna”
17.00 Polsat Sport News 17.07 Pitka nozna
Liga holenderska 19.00 Polsat Sport News
19.07 Pitka nozna Liga holenderska 21.00
Polsat Sport News 21.07 Pitka nozna Pu-
char Whoch 23.10 Pitka nozna Puchar
Whoch 1.20 Magazyn narciarski 2.00 Pitka
nozna Eliminacje do MS 2018 4.00 Pitka
nozna Eliminacje do MS 2018

5.3

o

1.2

o

3.2

o

= 5;7th‘mu_= s

(tvn) TVN

5.25 Uwagal - program interwencyjny
5.45 Mango - Telezakupy
7.55 Nowa Maja w ogrodzie
8.25 Akademia ogrodnika
8.30 Dziefi Dobry TVN - magazyn
11.00 Domowe rewolucje
12.00 Co za tydzien - magazyn
12.30 Kobieta na kraficu Swiata
13.05 Ksiazeijalll: Krélewski mie-
sigc miodowy - komedia, USA
2008, rez. Catherine Cyran
15.00 Harry Potter i Insygnia Smierci:
Czesc | - film przygodowy, USA,
Wielka Brytania 2010, rez. David
Yates, wyk. Daniel Radcliffe,
Emma Watson, Rupert Grint, Alan
Rickman, Ralph Fiennes, Julie Wal-
ters, Helena Bonham Carter, Tom
Felton, Jason Isaacs
18.00 Ugotowani - program kulinarno
- rozrywkowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.45 Uwaga! - program interwencyjny

20.00 Zmierzch - horror, USA 2008,
rez. Catherine Hardwicke, wyk.
Catherine Hardwicke, Kristen
Stewart, Robert Pattinson, Billy
Burke, Peter Facinell, Elizabeth
Reaser, Cam Gigandet

22.20 Oszukac przeznaczenie Il
- horror, USA 2003, rez. David
Ellis, wyk. Ali Larter, A.J. Cook,
Michael Landes, Tony Todd, T.C.
Carson, Jonathan Cherry

0.20 MasterChef - program rozryw-
kowy

150 Uwaga! - program interwencyjny

2.10 Moc Magii

e EUROSPORT

8.30 Sanki. PS, Oberhof, Niemcy 9.00
Sanki. PS, Oberhof, Niemcy 10.00 Sanki.
PS, Oberhof, Niemcy 11.15 Biegi narciar-
skie. PS, Pyeong Chang, Korea Potudnio-
wa Sprint druzynowy 12.30 Kombina-
cja Norweska. PS, Pyeong Chang, Korea
Pofudniowa Gundersen 13.15 Kolarstwo.
Wyscig Dookota Walencji, Hiszpania Etap
5.15.00 Skoki narciarskie. PS, Oberst-
dorf, Niemcy HS 225 16.45 Lekka Atletyka
18.30 Sanki. PS, Oberhof, Niemcy 19.00
Sporty zimowe. Lindsey Vonn - Chasing
History 19.30 Sporty zimowe. Lindsey
Vonn - Chasing History 20.00 Snooker.
German Masters Finat 23.00 Jezdziectwo.
FEI World Cup, Bordeaux, Francja Skoki
0.00 Skoki narciarskie. PS, Oberstdorf

POLSAT

6.00 Nowy dzieri z Polsat News
7.45 Jezdzcy smokow
8.15 Turbo
8.45 Jezdzcy smokow na koiicu
Swiata
9.25 Roboty - film anim., USA, 2005
11.20 Pan domu - komedia familijna
13.25 Nie mamocnych - komedia
15.30 Pamietnik ksiezniczki - kome-
dia familijna, USA, 2001
17.50 Nasz nowy dom
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Pafistwo w Pafistwie
20.05 Swigtokrzyska Gala Kabare-
towa 2016 na bis

e

2155 Zalinig wroga - dramat wojenny,
USA, 2001, rez. John Moore, wyk.
Owen Wilson, Olek Krupa, Gene
Hackman, Gabriel Macht, Charles
Malik Whitfield
Porucznik Chris Burnett jest pilo-
tem amerykanskiej marynarki
wojennej, ktorej oddziaty stacjo-
nuja na Batkanach. Burnett z tru-
dem znosi kolejne dni w obcym
kraju. Pewnego dnia ma juz dos¢
bezczynnego siedzenia, sktada
wiec rezygnacje na rece swego
dowddcy, admirata Reigarta.

0.05 Rozyczka - dramat, Polska,
2009, rez. Jan Kidawa - Bfoni-
ski, wyk. Magdalena Boczarska,
Robert Wieckiewicz, Andrzej
Seweryn, Grazyna Szapofowska,
Jacek Braciak

2.45 Tajemnice losu

remm TVP INFO

6.00 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pét godziny 16.30 Puls Polski - ma-
gazyn 16.55 Pogoda 17.00 Flesz Info 17.10
Serwis sportowy 17.17 Serwis Info 17.30
Teleexpress Extra 17.47 Rzeczpospoli-
ta babska - talk - show 18.09 Zakazane
historie - magazyn 18.28 Sasiedzi - pro-
gram publicystyczny 18.50 Woronicza 17
19.53 Gos¢ Wiadomosci 20.08 Minefa
20ta 20.51 Pogoda 21.00 Panorama Info
21.26 Pogoda 21.30 Puls Polski - magazyn
21.40 Studio LOTTO 21.50 Bez retuszu
-magazyn 23.00 INFO Wieczér 23.55
Teleexpress Extra 0.25 Gos¢ Wiadomosci
0.40 Mineta 20ta 1.30 INFO Wieczér 2.15
Rzeczpospolita babska - talk - show 2.45
Pogoda 2.50 Bez retuszu - magazyn

4] TV 4

6.00 Ninjago - Mistrzowie Spinjitzu
7.05 Kacper: Szkota postrachu
7.35 Scooby Doo: Gdzie jestes?
8.05 Kacper: Szkota postrachu
8.35 Conowego u Scooby'ego?
9.00 Program ochrony ksiezniczek
- komedia familijna, USA, 2009
10.50 Galileo
12.50 Wariat na wolnosci - komedia
kryminalna, USA, 2010
14.50 Lokator - thriller, USA, 2009,
rez. David Ondaatje, wyk. Alfred
Molina, Donal Logue, Hope Davis,
Rachael Leigh Cook, Philip Baker
Hall, Shane West, Simon Baker
16.50 Wszystko sie wali - komedia,
USA, 2003, rez. Adam Shankman,
wyk. Eugene Levy, Queen Latifah,
Steve Martin
19.00 Galileo
20.00 Dom w gtebi lasu - horror,
USA, 2012, rez. Drew Goddard,
wyk. Anna Hutchison, Chris
Hemsworth, Kristen Connolly
22.00 Straceni - horror, USA, 2001, rez.
1. Cardone, wyk. Kerr Smith,
Simon Rex, Brendan Fehr, Izabella
Miko, Johnathon Schaech
23.55 Protonowa zagtada cz. 1- film
sensacyjny, USA, 2012, rez. Robert
Lieberman, wyk. Christina Cox,
Steven Weber, Treat Williams
1.40 Niesamowite rekordy
3.00 Disco Polo Life
4.00 Top 10 lista przebojow

stopklatkia @ Stopklatka

8.20 Poirot: Smieré lorda Edgwarea - film
kryminalny 10.20 Katastrofy w przestwo-
rzach - serial 12.25 Umrzesz ze Smiechu
13.30 Asterix i Obelix: W stuzbie jej kré-
lewskiej mosci - film przygodowy 15.50
Za gars¢ dolaréw - western 17.55 Nic do
stracenia - komedia 19.50 100 kultowych
filméw: Terminator - magazyn 20.00 Nie-
moralna propozycja - melodramat 22.30
Morderczy wystep - thriller

i TV TRWAM

10.40 Ogrody papieskie 11.05 Przyroda
Ziemi Swietej 12.00 Aniot Pariski z Ojcem
Swietym Franciszkiem 12.20 Wie$ - to tez
Polska 13.30 Papiez Polak do Rodakéw
1410 Charlie - historia zabawki 15.45
Swigty na kazdy dzien 15.50 Jan Pawet
Il (1978 -2005) 16.00 Informadcje dnia
16.10 Koncert zyczeh 17.00 Tam, gdzie
Bog ptacze 17.30 Okiem kamery 18.00
Aniot Pariski 18.05 Informacje dnia 18.15
Rozmowy niedokoficzone 19.25 Retro-
spekcja 19.30 Jezus - Krélestwo bez gra-
nic 20.00 Informacje dnia 20.20 Rézaniec
20.50 Myslac Ojczyzna 21.00 Apel Jasno-
gbrski 21.20 Informacje dnia 21.40 Cu-
da Jezusa 22.40 Vatican Magazine 23.10
Jak my to widzimy - z daleka widac lepiej
23.40 Z Benedyktem XVI rok po roku
0.10 Programy powtérkowe

Niedziela, 5.02.2017|
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5.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
6.55 Mango - Telezakupy
9.00 Przyjaciele - serial komediowy
11.00 Magda M. - serial obyczajowy
14.00 Zaklinaczka duchow - serial
16.00 W krzywym zwierciadle: Euro-
pejskie wakacje - komedia, USA
1985, rez. Amy Heckerling, wyk.
Chevy Chase, Beverly D'Angelo,
Dana Hill, Jason Lively, John Astin,
Sheila Kennedy
18.00 Akademia policyjna V: Misja
w Miami Beach - komedia, USA
1988, rez. Alan Myerson, wyk.
Matt McCoy, Janet Jones, Geo-
rge Gaynes, G.W. Bailey, René
Auberjonois, Bubba Smith
20.00 Wejscie smoka - film sensacyjny,
USA 1973, rez. Robert Clouse,
wyk. Bruce Lee, John Saxon, Shih
Kien, Jim Kelly, Bob Wall
22.10 Zamie¢ - film sensacyjny, USA,
Francja, Kanada 2009, rez. Domi-
nic Sena, wyk. Kate Beckinsale,
Gabriel Macht, Tom Skerritt,
Columbus Short, Alex O'Loughlin
0.15 Sposdb na morderstwo - serial
1.20 Moc Magii
3.30 Druga strona medalu - talk show
4.00 Druga stronamedalu - talk show
4.30 Druga stronamedalu - talk show
5.00 Koniec programu

L0 TTV

14.25 Anatomia gtupoty wedtug Doroty
Wellman 14.55 Pierwszy raz za granica..
15.45 Express - informacje 16.05 Damy
i wiesniaczki. Rosja 17.10 Kulisy Swiato-
wych show 17.45 Express -informacje
18.05 Usterka 19.10 Oszukac system 19.45
Express - informacje 20.00 DeFacto 21.30
Kossakowski. Inicjacja 22.00 Betlejewski.
Prowokacje 22.30 Komornicy 23.00 Swiat
bez fikcji 1123.30 Przepustka - serial

Tv[P]

I TVP KULTURA

7.00 Teledyski 7.30 Informacje kultural-
ne 7.45 Ktéredy po sztuke - Anna Konik
8.00 Wakacje pana Hulot - komedia 9.40
Kompozytorzy muzyki filmowej - Gabriel
Yared - cykl dok. 10.45 Trzeci punkt wi-
dzenia 11.25 Hydrozagadka - film TVP
12.50 Molier na rowerze - film obycza-
jowy 14.45 Nienasyceni - magazyn 15.15
Jan Berdyszak - film dok. 16.15 Koncert
w Paryzu 17.00 Pomniki historii - Boch-
nia 17.15 Niedziela z.. Bartoszem Opania
- Statysci - komedia 20.20 Bilet na ksiezyc
- film obyczajowy 22.25 Trzeci punkt wi-
dzenia 23.05 Jazz noc - koncert 0.05 Ein-
satzgruppen. Oddziaty $mierci - W dotach
irowach. Czerwiec - sierpiefi 1941 - serial

TVP 1

5.55 Klan (3065) - telenowela

6.20 Jaka to melodia?

6.55 BBCw Jedynce - Dzika Nowa
Zelandia. Zycie w ekstremal-
nych warunkach - cykl dok

8.00 Wiadomosci, Pogoda

8.15 Kwadrans polityczny

8.40 Po prostu zdrowie

9.10 Grzech Fatmagiil (144) - serial

10.10 Ranczo (40) - Szok poporo-
dowy - serial
1110 Ztote serce (30) - serial
12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes
12.30 Agropogoda - magazyn
12.40 Rysi skok - film dok.
13.45 Grzech Fatmagiil (145) - serial
15.00 Wiadomosci
15.10 Pogoda
15.20 Okrasatamie przepisy
16.05 Ojciec Mateusz (74) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.30 Jaka to melodia?
18.05 Klan (3066) - telenowela
18.40 Ztote serce (31) - serial
19.30 Wiadomosci, Sport, Pogoda
20.30 Teatr Telewizji - Mistrz i Mat-
gorzata - spektakl teatralny, Pol-
ska, rez. Artur Tyszkiewicz, wyk.
Przemystaw Stippa, Marta Led-
won, Janusz tagodzifiski, Daniel
Dobosz, Wojciech Rusin, Jacek
Krdl, Pawet Kos, Hanka Brulifiska,
Krzysztof Olchawa, Daniel Salman
23.35 Chodzi o pienigdze - magazyn
0.10 Pamietaj o niedzieli - dramat,
USA, rez. Jeff Bleckner, wyk.
Zachary Levi, Alexis Bledel, Mer-
ritt Wever, Barry Shabaka Henley,
Valerie Azlynn, David Hoffman,
Jerry Adler, Richard Topol
Dekalog - Szes¢ - film TVP, Pol-
ska, rez. Krzysztof Kieslowski
3.00 Notacje - Krzysztof Wyszkow-
ski. Okragty stot - cykl dok.
3.20 Wiedzmy (5) - Spadek - serial
4.15 Kim Dzong Un - ostatni czer-
wony ksigze - film dok.

~=_TVP SPORT

8.00 Sportowa niedziela 8.35 Short track

- PS - Drezno 10.05 Pokonac siebie -
portaz 10.30 pitka nozna - Barca TV
11.45 pitka nozna - Barca TV 13.05 pit-
ka nozna - Barca TV 13.40 Tenis ziemny
- Turniej WTA -Taipei - Finat 14.50 Tenis
ziemny - Turniej WTA - St. Petersburg - Fi-
nat 15.30 Tenis ziemny - Turniej WTA - St.
Petersburg - Finat 16.30 Magazyn Teni-
sowu - Courtside 17.00 Short track - PS

- Drezno 18.30 Energa Basket Cup 19.00
Rajd Dakar 20.05 Zapasy - Krajowa Liga
. Wroctaw - Piotrkéw 22.10 Z archiwum
22.25 Magazyn pitkarski FIFA 23.00 Echa
stadionéw 23.30 Tenis ziemny - Turniej
WTA - St. Petersburg - Finat 1.05 Zakofi-
czenie dnia

15!
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TVP 2

7.05 M jak mitos¢ (1251) - serial
8.00 Pytanie na Sniadanie
11.00 Barwy szczescia (1592) - serial
11.35 Nadobre i na zte (318) - serial
12.40 Tylko z Toba (139) - serial
13.35 Rodzinka.pl (98) - Ludwik
Zzelazne ramie - serial
14.10 Maktowicz w podrozy - Malta
- Waleczna Valletta
14.40 Imperium mitosci (40) - serial
15.40 Panorama, Pogoda
16.05 Rodzinka.pl (145) - Tradycyjnie
nowoczesne $wigta - serial
16.30 Rodgzinka.pl (146) - Podejmo-
wanie decyzji - serial kome-
diowy
17.05 Tylko z Toba (140) - serial
18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram
18.40 Pogoda
18.50 Jeden z dziesigciu - teleturniej
19.25 Barwy szczescia (1592) - serial
20.05 Barwy szczescia (1593) - serial
20.40 M jak mitos¢ (1275) - serial
21.35 Kulisy serialu ,,M jak mitosc”
21.50 Zemsta o jasnych oczach (3)
- dramat, Franja, rez. David
Morley, wyk. Latitia Milot, Claire
Borotra, Bernard Yerls, Gautry
Lannick
23.50 Czy Swiat oszalat? - Bron che-
miczna. Trucizna z Zachodu?
- film dok. rez. Jean - Baptiste
Renaud
0.55 Wiadomosci z drugiej reki (25)
- serial
1.25 Wiadomosci z drugiej reki (26)
- serial
Cisza - dramat, Niemcy, rez.
Baran bo Odar, wyk. Wotan Wilke
Moehring, Katrin Sass, Ulrich
Thomsen, Burghart Klaussner,
Sebastian Blomberg
4.05 Broi chemiczna. Trucizna
2 Zachodu? - film dok.
5.10 Zakoriczenie programu

PSN

7.00 Magazyn Snowboardowy 8.00 Pol-
sat Sport News 8.07 Magazyn freestyle
9.00 Polsat Sport News 9.07 Siatkéwka
Liga Mistrzow 11.00 Polsat Sport News
11.07 Gala Tygodnika ,Pitka nozna" 13.00
Polsat Sport News 13.07 Pitka nozna Li-
ga holenderska 15.00 Polsat Sport News
15.07 Pitka nozna Liga holenderska 17.00
Polsat Sport News 17.07 Pitka nozna Li-
ga holenderska 19.00 Polsat Sport News
19.07 Magazyn ATP World Tour Uncove-
red 20.00 Magazyn Puncher 21.07 Ma-
gazyn narciarski 22.00 Siatkowka Plusliga
0.00 Pitka nozna Puchar Wtoch 2.00 Ma-
gazyn Polska 2017 3.30 Magazyn Atleci
4,00 Pitka nozna Eliminacje do MS 2018
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5.20 Uwaga! - program interwencyjny
5.50 Mango - Telezakupy
7.00 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
8.00 Dziefi Dobry TVN - magazyn
10.55 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
12.00 Szkota - serial
13.00 19 + - serial
13.30 Szpital - program obyczajowy
14.30 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
15.30 Szkota - serial
16.30 19 + - serial
17.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
18.00 Szpital - program obyczajowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.50 Uwaga! - program interwencyjny
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspélnej - serial obyczajowy
20.55 Projekt Lady
2155 Zycie bez wstydu - reality show

22.55 Wielbicielka - film sensacyjny,

USA 2002, rez. John Polson, wyk.
Jesse Bradford, Erik Christensen,
Shiri Appleby, Kate Burton, Clayne
Crawford

0.45 Co za tydziefi - magazyn

1.15 Czarna lista - serial sensacyjny

2.10 Uwaga! - program interwencyjny

2.35 Moc Magii

3.55 Nicstraconego

ew- EUROSPORT

8.30 Biegi narciarskie. Uniwersjada, Al-

maty 10.45 Narciarstwo Alpejskie. MS, St.
Moritz 12.00 Biegi narciarskie. PS, Pyeong
Chang 12.30 Narciarstwo Alpejskie. MS,
St. Moritz 14.00 Biegi narciarskie. Uniwer-

sjada, Almaty 14.45 Sporty zimowe. Uni-
wersjada, Afmaty 15.00 Skoki narciarskie.
Uniwersjada, Almaty 16.00 Sporty zimo-

we. Lindsey Vonn - Chasing History 17.00
Narciarstwo Alpejskie. MS St. Moritz
18.00 Skoki narciarskie. PS, Oberstdorf,
Niemcy HS 225 19.15 Biegi narciarskie. PS,
Pyeong Chang, Korea Potudniowa Sprint
druzynowy 20.00 Snooker. World Grand
Prix 0.00 Skoki narciarskie. PS, Oberstdorf,
Niemcy HS 225 1.30 Biegi narciarskie. PS,
Pyeong Chang 2.15 Narciarstwo Alpejskie

. POLSAT

6.00 Nowy dziefi z Polsat News
8.00 Trudne sprawy

9.00 Malanowski i Partnerzy
10.00 Dzien, ktéry zmienit moje zycie
11.00 Dlaczegoja?

12.00 Poznaj swoje prawa

13.00 Trudne sprawy

14.00 Pierwsza mitosc

14.45 Dlaczegoja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.15 Interwencja

16.30 Naratunek 112

17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mitosc

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich

20.10 MEGA HIT - Skarb narodow
- film przygodowy, USA, 2004, rez.
Jon Turteltaub, wyk. Nicolas Cage,
Harvey Keitel, Jon Voight, Diane
Kruger, Justin Bartha, Sean Bean
Przebdj kinowy z Nicolasem
Cagem w roli Benjamina Franklina
Gatesa, ktorego rodzina zajmuje
sie od szesciu pokolen poszuki-
waniem najwiekszego w dzie-
jach ludzkosci skarbu zakonu
Templariuszy, ktory podobno
trafit do Amerykii zostat ukryty
przez Ojcow Zatozycieli. Ben tra-
fia na pewien trop - okazuie sie,
ze mapa prowadzaca do skarbu
znajduje sie na odwrocie Deklara-
Gji Niepodlegfosci.

22.55 Straznik granicy - film akgji,
USA, 2008, rez. Isaac Florentine

0.55 Niemozliwe - dramat, Hiszpa-
nia, USA, 2012, rez. J.A. Bayona
3.25 Tajemnice losu

@ TVP INFO

6.00 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pét godziny 16.30 Puls Polski - ma-
gazyn 16.55 Pogoda 17.00 Flesz Info 17.15
Teleexpress Extra 17.32 Extra $wiat - ma-
gazyn 17.50 Serwis Info 18.00 To jest te-
mat - magazyn 18.28 Cztery strony - pro-
gram publicystyczny 18.50 Serwis Info
19.22 Pogoda 19.30 Puls Polski - maga-
zyn 19.57 Go$¢ Wiadomosci 20.12 Mineta
20ta 20.51 Pogoda 21.00 Panorama Info
21.11 Pogoda 21.15 24 minuty - wywiad
21.40 Studio LOTTO 21.49 W tyle wizj
- program publicystyczny 22.30 W tyle
wizji Extra 23.00 INFO Wieczér 0.00 Te-
leexpress Extra 0.30 Gos¢ Wiadomosci
0.45 Minefa 20ta 1.30 INFO Wieczér 2.30
Puls Polski - magazyn 2.50 Teleexpress

4] TV 4

6.00 Ktamczuch - program rozryw-
kowy
7.05 Kacper: Szkota postrachu
7.35 Co nowego u Scooby'ego?
8.05 Kacper: Szkota postrachu
8.35 Co nowego u Scooby'ego?
9.00 Straznik Teksasu
10.00 Dom nie do poznania
11.00 Detektywi w akgji
12.00 Detektywiw akgji
13.00 Policjantki i Policjanci - serial
obyczajowy
14.00 STOP Drogowka
15.00 Dom nie do poznania
16.00 Po prostu Maria
17.00 Trzy razy Ana
18.00 Detektywi w akgji
19.00 Policjantki i Policjanc - serial
obyczajowyi
20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny
21.00 Smlerc na 1000 sposobow
21.30 Smieré na 1000 sposobow
22.00 Galileo
23.00 Galileo
0.00 Protonowa zagtada cz. 2 - fim
sensacyjny, USA, 2012, rez. Robert
Lieberman, wyk. Christina Cox,
Steven Weber, Treat Williams
150 Interwencja
210 Interwencja
2.35 TAK czy NIE
3.00 Disco Polo Life
4.00 Top 10 lista przebojow
5.00 Top 10 lista przebojow

stopklatka @ Stopklatka

6.00 Prywatna historia kina 6.35 Na planie
6.55 Bajki 7.25 Niania - serial 8.25 Zaginio-
ny Swiat - serial 9.30 Umrzesz ze $miechu
11.35 Katastrofy w przestworzach - serial
13.40 Putapki umystu - serial 14.05 Szpital
nadziei - serial 15.55 Niania - serial 17.00
Czowiek z M -3 - komedia 19.00 Komi-
sarz Rex - serial 20.00 Imig rézy - film ko-
stiumowy 22.45 Szkota czarownic - dra-
mat 0.50 Morderczy wystep - thriller

fiwi TV TRWAM

12.00 Aniot Pafiski 12.03 Informacje dnia
12.20 Frank Duff i Legion Maryi 13.15 Iz-
ba Pamieci Putkownika Kuklifskiego 13.20
Koncert zyczeri 14.10 Filmowe zyciory-
sy 15.15 Kruszynka 15.50 Pytasz i wiesz
16.00 Informacje dnia 16.10 Sanktua-
ria polskie 16.30 Tydziefi z Ziemi Swietej
16.50 Swiadkowie 17.20 Swiety na kaz-
dy dziet 17.30 Okiem kamery 18.00 Aniot
Pafiski 18.05 Informacje dnia 18.15 Roz-
mowy niedokoficzone 19.25 Swiety na
kazdy dzien 19.30 Jay Jay Odrzutowiec
19.45 Modlitwa z telefonicznym udzia-
tem dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20
Rézaniec 20.50 Myslac Ojczyzna 21.00
Apel Jasnogorski 21.20 Informacje dnia
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Stan
bezpieczefistwa pafstwa 22.10 Mojzesz
- 10 przykazan 23.10 Kantata Verbum Dei

w) TVN7

5.20 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
6.20 Szpital - program obyczajowy
7.20 Sad rodzinny - program sadowy
8.20 Zagubieni IV - serial
9.15 Magda M. - serial obyczajowy
10.25 Mango Telezakupy
12.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
13.00 Sad rodzinny - program sadowy
14.00 Szpital - program obyczajowy
15.00 Sedzia AnnaMaria Wesotowska
16.00 Zagubieni IV - serial
17.00 Gotowe na wszystko IV - serial
18.00 Zaklinaczka duchow - serial
19.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
20.00 MGoj rower - film obyczajowy,
Polska 2012, rez. Piotr Trzaskalski,
wyk. Michat Urbaniak, Artur Zmi-
jewski, Krzysztof Chodorowski,
Witold Debicki, Anna Nehrebe-
cka, Piotr Szczepanik
22.10 Skazany na $mierc - serial kry-
minalny
23.10 Stodki listopad - melodramat,
USA 2001, rez. Pat O'Connor,
wyk. Keanu Reeves, Charlize The-
ron, Jason Isaacs, Greg Germann,
Liam Aiken, Robert Joy, Frank
Langella
1.45 Moc Magii
3.55 Druga strona medalu - talk show
4.25 Druga strona medalu - talk show
4.55 Koniec programu

A TTV

14.45 Damy i wiesniaczki. Ukraina 15.45
Express - informacje 16.05 Uwagal 16.25
Detektywi. Na zlecenie 17.10 DeFacto
17.45 Express 18.05 Krolowie lombardu
18.40 Wojny magazynowe 19.45 Express
-informacje 20.00 Damy i wieSniaczki.
Rosja 21.10 Komornicy 21.45 Express - in-
formacje 22.00 Gogglebox. Przed telewi-
zorem 22.45 DeFacto 23.45 Kossakow-
ski. Szésty zmyst. Batkany

IEZEN TVP KULTURA

9.15 Mama ma sto lat - dramat obycza-
jowy 11.05 Szop, Szop, Szop, Szope - film
anim. 11.30 Quo vadis? - serial 12.30 Kon-
trakt - film obyczajowy 14.30 Toto - film
anim. 14.50 Lampy Akari - cykl dok. 15.20
Informagje kulturalne 15.40 Publicystyka
16.20 Mama massto lat - dramat obycza-
jowy 18.15 Portrety - Jimi Hendrix - The
Guitar Hero - film dok. 20.00 Informacje
kulturaine 20.20 Yuma - film obyczajowy
22.15 Tanie Dranie - Moroz i Kfopotow-
ski komentuja Swiat 22.50 Mtoda Polska
- Fast Food - film kr.metr. 23.15 Ktéredy
po sztuke - Artur Zmijewski 23.20 Kata-
baza z Jerzym Kaling 23.55 Kwiat tysigca
ijednej nocy - dramat

PULS

6.00 Takijest Swiat
6.55 Niesamowite! - reality TV
8.30 Wojciech Cejrowski. Boso
11.40 Pitch Perfect - komedia, USA
2012, rez. Jason Moore
13.55 Najpiekniejsze basnie braci
Grimm: Krél Drozdobrody
- basn, Niemcy 2008
15.05 Najpiekniejsze basnie braci
Grimm: Roszpunka - basn
16.30 Idealny facet - komedia, USA
2005, rez. Mark Rosman, wyk.
Ben Feldman, Chris Noth, Heat-
her Locklear, Hilary Duff, Mike
0O'Malley, Vanessa Lengies
18.30 Sezon namisia 2 - film anim.
20.00 Mechanik: Prawo zemsty
- thriller, USA 2011, rez. Simon
West, wyk. Jason Statham, Ben
Foster, Tony Goldwyn, Donald
Sutherland
21.35 Detoks - thriller, USA 2002, rez.
Jim Gillespie, wyk. Charles S. Dut-
ton, Dina Meyer, Kris Kristoffer-
son, Polly Walker, Sylvester Stal-
lone, Tom Berenger
23.35 Uwiktana - serial
0.50 Z archiwum policji
1.30 Takijest Swiat
210 Dyzur
3.00 Biesiada na cztery pory roku
4.20 Menu namiare
4.45 Z archiwum policji
5.10 TwéjPuls
5.35 Menu na miare

A TV6

7.00 Benny Hill 8.15 Galileo 9.20 Ka-
czor Donald przedstawia 10.35 Pogrom-
ca olbrzyma - film fantasy 12.20 Kacper
i przyjaciele 13.15 Przygody Merlina 14.25
Przeznaczenie Wikinga - film fantasy
16.15 Bliskie spotkania trzeciego stopnia
- film science fiction 19.00 Wielka historia
19.30 Wielka historia 20.00 Galileo 21.00
CSI: Kryminalne zagadki Miami 23.00
Ameryka bez pradu - film dok.

wieen TVP HISTORIA

6.30 Gingce cywilizacje (25) - cykl dok.
7.30 Nieztomny Patron Polski Sw. Andrzej
Bobola - film dok. 8.30 Znak Orfa (7 - 8)
- serial 9.40 Okrasa famie przepisy 10.20
Wyprawa do Wielkiego Rowu, cz. 3 - film
dok. 11.25 Saga prastarej puszczy 12.25
Przewodnik Historyczny Bogustawa Wo-
toszanskiego - MRU Linia Hitlera - cykl
dok. 13.05 Opowies¢ o Indiach - Zto-
ty wiek - serial dok. 14.05 Szerokie tory
- Jeden dzien z zycia kierowcy Smieciary
w Kaliningradzie - reportaz 14.40 Uktad
krazenia (2) - Obwiniony - serial 16.10
Wielka Gra - teleturniej 17.05 Sciezki pa-
mieci (1) Masowe egzekucje - cykl dok.
17.25 Ex Libris 17.55 Nad Niemnem (3)
- serial 19.05 Ukryta fortuna Putina - film
dok. 20.10 Na imie miat Franciszek, cz. 1
- film biograficzny, Wtochy 21.50 Kiniarze
z Kalkuty - film dok. 23.05 Nowe Ateny
- program publicystyczny 0.00 Miasto 44
- dramat 2.15 Dzieci narysowaty Smieré
- film dok. 3.15 tupaszko, cz. 1 - film dok.
4.20 Nad Niemnem (3) - serial 5.15 Za-
konczenie dnia

Poniedziatek, 6.02.2017

WO PULS

5.55 Niesamowite! - reality TV
6.55 Kobra - oddziat specjalny
- serial
9.00 Napisata: Morderstwo - serial
11.00 Niesamowite! - reality TV
12.00 Stodka mitos¢ - telenowela,
Argentyna 2012
13.00 Sila: odnalezé przeznaczenie
- serial
14.00 Niewolnica Victoria - teleno-
wela, Kolumbia 2016
15.00 Gwiazdy lombardu - reality TV
15.30 Gwiazdy lombardu - reality TV
16.00 Wojny magazynowe
16.30 Wojny magazynowe
17.00 Aukcja w ciemno
17.30 Aukcja w ciemno
18.00 Gwiazdy lombardu - reality TV
21.30 Uwiktana - serial
22.25 Opancerzony - film kryminalny,
USA 2009, rez. Nimrod Antal,
wyk. Amaury Nolasco, Jean Reno,
Laurence Fishburne, Matt Dillon
0.05 Taki jest Swiat
1.00 Krecimy z gwiazdami
2.00 JRG w akgji
2.30 Dyzur
3.00 Biesiada na cztery pory roku
3.25 Biesiada na cztery pory roku
3.50 Najedwabnym szlaku
4.20 Menu na miare
4.45 Z archiwum policji
5.10 TwéjPuls
5.35 Menu namiare

A TV6

6.00 Sekrety sasiadéw 7.00 Niesmier-
telny 8.00 Straznik Teksasu 9.00 Galileo
10.00 NajgroZniejsi zabojcy 11.00 Rodzi-
na zastepcza 12.00 Catkiem nowe lata
miodowe 13.45 Ktamczuch 14.45 Deko-
ratornia 15.15 Czarodziejki 16.15 Straznik
Teksasu 17.15 Hawaje 5 - 0 18.15 Catkiem
nowe lata miodowe 20.00 Galileo 21.00
CSI: Kryminalne zagadki Miami 22.55 Pod
nadzorem - film akgji, Kanada, USA

wieen TVP HISTORIA

6.30 Historia Polski - Ostatnia droga ko-
mendanta Ponurego 7.35 Dzikie Chi-
ny (5) - serial dok. 8.35 Byfa sobie Zie-
mia (23) - serial 9.05 Wojciech Cejrowski
- boso 9.40 Wojownicy czasu (2) Strzel-
cy celni czyli lis i lew 10.15 Nie odchodz 12
wspomnien o Kalinie Jedrusik - film dok.
11.25 Powr6t do Polski - Argentyriska Lek-
cja - film dok. 12.35 Kamiefi na kamieniu
- dramat 14.25 Sensacje XX wieku 15.20
Polska i Swiat z historia w tle - As prze-
stworzy 15.40 Spér o historie - Jatta 1945
- Debata 16.25 Ukryta fortuna Putina
- film dok. 17.25 Ex Libris 17.50 Wspania-
te stulecie (268) - serial 18.50 Flesz historii
(324) 19.15 Sensacje XX wieku 20.10 By-
to, nie mineto 20.45 Pierwsza wojna Swia-
towa (3) - serial dok. 21.45 Pogranicze
w ogniu (6) - serial 22.55 Amerykarska
bron (1) - serial dok. 23.50 Swiat w ogniu

Dzwwnyjest ten Swiat - Juz nie zywi, jesz-
cze nie martwi.. - reportaz 0.25 Kryminal-
na Polska - Kryptonim Gozdziki (1) - ma-
gazyn 0.55 Kryminalna Polska - Zagadki
tamtych lat (6)

(0} (o) (o) Panorama Brzegu Dolnego
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8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.15 Kwadrans polityczny
8.40 Rok w ogrodzie
9.05 Grzech Fatmagiil (145) - serial
10.15 Ranczo (41) - Sztormy emocjo-
nalne - serial
11.10 Ztote serce (31) - serial
12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes
12.35 Agropogoda - magazyn
12.45 Brazylia. Historia Naturalna.
Zagrozony las - serial dok.
13.50 Grzech Fatmagiil (146) - serial
15.00 Wiadomosci
15.10 Pogoda
15.20 Obserwator
16.05 Ojciec Mateusz (75) - Zanik
pamieci - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.30 Jaka to melodia?
18.05 Klan (3067) - telenowela
18.40 Ztote serce (32) - serial
19.30 Wiadomosci
20.05 Sport
20.10 Copernicus Cup - kroniki
20.15 Pogoda
20.25 Pitkanozna - Puchar Nie-
miec. Bayern Monachium - VfL
Wolfsburg 2
23.00 towca smokow.
23.50 Errata do biografii - Andrzej
Panufnik
Bez litosci - film sensacyjny,
Polska, rez. Wojciech Wojcik,
wyk. Olaf Lubaszenko, Radostaw
Pazura, Pawet Wilczak, Krzysz-
tof Kolberger, Karolina Gruszka,
tukasz Garlicki
2.30 Dzika rzeka - film akji, USA,
rez. Curtis Hanson, wyk. Meryl
Streep, Kevin Bacon, John C. Reilly
4.30 Notacje - Janina Jankowska.
0 mediach przy Okragtym
Stole - cykl dok.
4.40 Zakoiiczenie dnia

~2_TVP SPORT

8.00 Zapasy - Krajowa Liga . Wroctaw

- Piotrkdw 9.45 Hokej na lodzie - NHL.
Pittsburgh  Penguins - Columbus  Blue
Jackets 11.50 Narciarstwo alpejskie - MS

- St. Moritz 13.45 Short track - PS - Drez-
no 15.15 Zapasy - Krajowa Liga . Wroctaw

- Piotrkéw 16.55 Pefnosprawni 17.25 Nar-
ciarstwo alpejskie - MS - St. Moritz 18.25
Pitka nozna - Puchar Niemiec. 1/8F . Ham-
burger SV - FC Koeln 120.25 Pitka nozna
- Puchar Niemiec. 1/8F . Bayern Mona-
chium - VL Wolfsburg 2 20.40 Pitka noz-
na - Puchar Niemiec. 1/8F . Bayern Mona-
chium - VfL Wolfsburg 2 22.45 Sportowy
Wieczor 23.15 Pitka nozna - Puchar Nie-
miec. 1/8F . SpVgg Greuther Fuerth - Bo-
russia Moenchengladbach 2

0.2

o

TVP 2

6.00 Rodzinka.pl (182) - Przepro-
wadzka - serial komediowy
6.35 Program ekumeniczny
7.05 M jak mitosc (1252) - serial
8.00 Pytanie na sniadanie
10.55 Barwy szczescia (1593) - serial
obyczajowy
11.35 Nadobre i na zte (319) Zanie-
dbania i konsekwencje - serial
12.40 Tylko z Tobg (140) - serial
13.35 Rodzinka.pl (99) - Swiety
Walenty - serial komediowy
14.10 Maktowicz w podrozy - Malta
14.40 Imperium mitosci (41) - serial
15.40 Panorama, Pogoda
16.05 M jak mitos¢ (1275) - serial
17.05 Tylko z Toba (141) - serial
18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram
18.40 Pogoda
18.50 Jeden z dziesigciu - teleturniej
19.25 Barwy szczescia (1593) - serial
20.05 Barwy szczescia (1594) - serial
20.40 M jak mitosc (1276) - serial
21.35 Kulisy serialu ,,M jak mitos¢”
21.50 Magazyn Ekspresu Reporterow
22.50 Swiat bez fikcji - Eksperyment
- film dok. rez. Louise Detlefsen,
Louise Kjeldsen
0.00 M6w mi Mistrzu - widowisko
artystyczne
Skandal (1) - serial, rez.
Paul McGuigan, wyk. Kerry
Washington, Henry lan Cusick,
Columbus Short, Tony Goldwyn,
Katie Lowes
Skandal (2) - serial, rez. Roxann
Dawson, wyk. Kerry Washington,
Henry lan Cusick, Columbus
Short, Tony Goldwyn, Katie
Lowes
2.40 Magazyn Ekspresu Reporterow
3.45 Eksperyment - film dok. rez.
Louise Detlefsen, Louise Kjeldsen
Licencja na wychowanie (4)
- serial obyczajowy
Zakoriczenie programu

PSN

7.00 Magazyn Trans world sport 8.00
Polsat Sport News 8.07 Magazyn Snow-
boardowy 9.00 Polsat Sport News 9.07
Magazyn Polska 2017 11.00 Polsat Sport
News 11.07 Gala Tygodnika ,Pitka noz-
na" 13.00 Polsat Sport News 13.07 Pit-
ka nozna Liga holenderska 15.00 Polsat
Sport News 15.07 Polska Liga Koszykdw-
ki 17.00 Polsat Sport News 17.07 Gala
boksu zawodowego 19.00 Polsat Sport
News 19.07 Pitka nozna Liga holender-
ska 21.00 Polsat Sport News 21.07 Ma-
gazyn ATP World Tour Uncovered 22.00
Siatkéwka Puchar Polski kobiet 23.00
Siatkéwka Puchar Polski kobiet 0.00 Pit-
ka nozna Puchar Wioch 1.00 Pitka nozna
Puchar Whoch 2.00 MMA KSW
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5.15 Uwaga! - program interwencyjny
5.45 Mango - Telezakupy
6.50 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
7.50 Doradca smaku
8.00 Dziefi Dobry TVN - magazyn
10.55 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
12.00 Szkota - serial
13.00 19 + - serial
13.30 Szpital - program obyczajowy
14.30 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
15.30 Szkota - serial
16.30 19 + - serial
17.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
18.00 Szpital - program obyczajowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.50 Uwaga! - program interwencyjny
20.10 Doradca smaku
20.15 Gala EMPIK

22.15 Wilkotak - horror, USA 2010,

rez. Joe Johnston, wyk. Benicio
Del Toro, Anthony Hopkins, Emily
Blunt, Hugo Weaving, Geraldine
Chaplin, Art Malik

0.40 Kuba Wojewddzki - talk show

1.40 Nanoze - serial

2.40 Ztoty chiopak - serial

3.40 Moc Magii

5.00 Nicstraconego

e EUROSPORT

8.30 Biegi narciarskie. Uniwersjada, Al-
maty Wywiad z Jakubem Kotem 8.45
Narciarstwo Dowolne. Uniwersjada, Al-
maty 10.00 Biathlon. Uniwersjada, Al-
maty Bieg mezczyzn ze startu wspdlnego
10.45 Snowboard. Uniwersjada, Almaty
1145 Narciarstwo Alpejskie. MS, St. Mo-
ritz 13.30 Hokej na lodzie. Uniwersjada,
Almaty 17.00 Narciarstwo Alpejskie. MS,
St. Moritz 18.00 Narciarstwo Dowolne.
Uniwersjada, Almaty 18.30 Narciarstwo
AIperkle MS, St. Moritz 18.45 Magazyn
Sportéw Zimowych 19.35 Snooker. World
Grand Prix 20.00 Snooker. World Grand
Prix 0.05 Zeglarstwo. Spirit of Yachting
0.30 Magazyn Sportow Zimowych 1.15
Hokej na lodzie. Uniwersjada, Almaty

POLSAT

6.00 Nowy dzieri z Polsat News
8.00 Trudne sprawy

9.00 Malanowski i Partnerzy
10.00 Dzien, ktéry zmienit moje zycie
11.00 Dlaczegoja?

12.00 Poznajswoje prawa

13.00 Trudne sprawy

14.00 Pierwsza mitos¢

14.45 Dlaczego ja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.15 Interwencja

16.30 Naratunek 112

17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mitos¢

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich

e

20.05 Niemozliwe - dramat, Hiszpa-
nia, USA, 2012, rez. J.A. Bayona,
wyk. Ewan McGregor, Geraldine
Chaplin, Tom Hollander, Naomi
Watts, Samuel Joslin
Tajlandia, 2004 rok. Maria i Henry
wraz z trzema synami spedzaja
$wieta Bozego Narodzenia w Taj-
landii w przepigknym hotelu
potozonym przy zfocistej plazy.
Drugiego dnia Swiat rano, kiedy
wszyscy odpoczywaja nad base-
nem, nagle od strony morza
dochodzi przerazajacy huk..

22.25 Lekcja przetrwania - thriller

sensacyjny, USA, 1997, rez. Lee

Tamahori, wyk. Anthony Hopkins,

Alec Baldwin, Elle Macpherson,

Harold Perrineau jr, Kathleen

Wilhoite

Gtupi i gtupszy bardziej

- komedia, USA, 2014

3.15 Tajemnice losu

remm TVP INFO

6.00 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pét godziny 16.30 Puls Polski - ma-
gazyn 16.55 Pogoda 17.00 Flesz Info 17.15
Teleexpress Extra 17.32 Extra Swiat - ma-
gazyn 17.50 Serwis Info 18.00 To jest te-
mat - magazyn 18.28 Cztery strony - pro-
gram publicystyczny 18.50 Serwis Info
19.22 Pogoda 19.30 Puls Polski - maga-
zyn 19.57 Gos¢ Wiadomosci 20.12 Mineta
20ta 20.51 Pogoda 21.00 Panorama Info
21.26 Pogoda 2130 Puls Polski - maga-
zyn 21.40 Studio LOTTO 21.50 W tyle wi-
zji - program publicystyczny 22.30 W tyle
wizji Extra 23.00 INFO Wieczor 0.00 Te-
leexpress Extra 0.30 Gos¢ Wiadomosci
0.45 Mineta 20ta 1.30 INFO Wieczér 2.30
Puls Polski - magazyn 2.50 Teleexpress

1.0

(=3
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6.00 Ktamczuch
7.05 Kacper: Szkota postrachu
7.35 Conowego u Scooby'ego?
8.05 Kacper: Szkota postrachu
8.35 Co nowego u Scooby'ego?
9.00 Straznik Teksasu
10.00 Dom nie do poznania
11.00 Detektywi w akdji
12.00 Detektywi w akdji
13.00 Policjantki i Policjanci
14.00 STOP Drogéwka
15.00 Dom nie do poznania
16.00 Po prostu Maria
17.00 Trzy razy Ana
18.00 Detektywi w akgji
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny
21.00 Pogranicze - film akgji, USA,
2008, rez. Kevin Bray, wyk. Cuba
Gooding Jr, Evan Ross
23.00 Pieskie szczescie - thriller kry-
minalny, USA, 2006, rez. Mario
Van Peebles, wyk. Wesley Sni-
pes, Adrian Washington, Aubrey
Dollar, James Hiroyuki Liao, Kevin
Thoms, Mario Van Peebles, Jackie
Quinones, Cybill Shepherd
1.05 Spadkobiercy
2.10 Interwencja
2.30 Magazyn Atleci Polsat Sport
2017
3.00 Magazyn Puncher 2017
4.00 Top 10 lista przebojow
5.00 Top 10 lista przebojow

stopklatkia @ Stopklatka

6.00 Prywatna historia kina 6.35 Na
planie 6.55 Bajki 7.25 Niania - serial
8.40 Cztowiek z M -3 - komedia 10.30
Umrzesz ze 3miechu 11.35 Katastrofy
w przestworzach - serial 13.40 Pufap-
ki umystu - serial 14.05 Szpital nadziei
- serial 15.55 Niania - serial 17.00 Nic do
stracenia - komedia 19.00 Komisarz Rex
- serial 20.00 Surfer - komedia 21.50 Nie-
widzialny - film science fiction

i TV TRWAM

12.00 Aniot Pafiski 12.03 Informacje dnia
12.20 Filmowe zyciorysy 13.00 Joan-
na d'Arc 14.00 Mojzesz - 10 przykazan
15.00 Z usmiechem do nieba 15.50 Py-
tasz i wiesz 16.00 Informacje dnia 16.10
Jestem mamg 16.30 Kalejdoskop Mto-
dych 16.50 Aktualnoici akademickie
WSKSIM w Toruniu 17.00 Pustynia Boga
17.30 Okiem kamery 18.00 Aniot Pan-
ski 18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmo-
wy niedokoriczone 19.25 Swiety na kaz-
dy dzien 19.30 Kazdy maluch to potrafi
19.45 Modlitwa z telefonicznym udzia-
fem dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20
Rézaniec 20.50 Myslac Ojczyzna 21.00
Apel Jasnogorski 21.20 Informacje dnia
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Je-
stem Gabriel 23.35 W sidtach sekty 0.05
Programy powtdrkowe

Witorek, 7.02.2017|
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5.35 Szpital - program obyczajowy
6.35 W - 11 Wydziat Sledczy - pro-
gram kryminalny
7.20 Sad rodzinny - program sadowy
8.20 Zagubieni IV - serial
9.15 Magda M. - serial obyczajowy
10.25 Mango Telezakupy
12.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
13.00 Sad rodzinny - program sadowy
14.00 Szpital - program obyczajowy
15.00 Sedzia AnnaMaria Wesotowska
16.00 Zagubieni IV - serial
17.00 Gotowe na wszystko IV - serial
18.00 Zaklinaczka duchéw - serial
19.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
20.00 Zamie¢ - film sensacyjny, USA,
Francja, Kanada 2009, rez. Domi-
nic Sena, wyk. Kate Beckinsale,
Gabriel Macht, Tom Skerritt,
Columbus Short, Alex O'Loughlin
22.10 Tequila Sunrise - film sensa-
cyjny, USA 1988, rez. Robert
Towne, wyk. Mel Gibson,
Michelle Pfeiffer, Kurt Rus-
sell, Raul Julia, J.T. Walsh, Arliss
Howard, Arye Gross
0.30 Kryminalni - serial
1.35 Moc Magii
3.45 Druga strona medalu - talk show
4.15 Drugastrona medalu - tak show
4.45 Koniec programu

& TTV

14.45 Damy i wiedniaczki. Ukraina 15.45
Express - informacje 16.05 Uwaga! 16.25
Detektywi. Na zlecenie 17.10 DeFacto
17.45 Express - informacje 18.05 Mega-
kuchnie - serial 18.35 Anatomia gtupoty
wedtug Richarda Hammonda 19.45 Ex-
press -informacje 20.05 Testerzy 20.35
Wojny magazynowe 21.30 Pilna Usterka
21.45 Express - informagje 22.00 Usterka
23.00 Krolowe zycia - serial 23.45 DeFacto

Tv[P]

I TVP KULTURA
7.00 Teledyski 7.20 Afisz kulturalny 7.50
Studio Kultura 8.00 Informacje kulturalne
8.15 Przewodnik po teatrze. Antoni Libe-
ra 5 8.45 taznia - fim anim. 9.05 Smieré
komiwojazera - dramat obyczajowy 11.30
Quo vadis? - serial 12.30 Katyn - dramat
14.40 Telefon z bakelitu - cykl dok. 15.15
Informacje kulturalne 15.35 Tygodnik
Kulturalny 16.30 Smier¢ komiwojazera
- dramat obyczajowy 18.50 Portrety - EI-
iot Ness kontra Al Capone - serial 20,00
Informacje kulturalne 20.20 Pozegnanie
z Marig - spektakl teatralny 21.40 Chuli-
gan Literacki 22.15 Kino jest sztuka - Dzi-
kie trzciny - film obyczajowy 0.20 Tam
wedrujg bizony - komedia

TVP 1

5.55 Klan (3067) - telenowela
6.20 Jaka to melodia?
6.55 Brazylia. Historia Naturalna.
Zagrozony las - serial dok.
8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.15 Kwadrans polityczny
8.40 Moda narodzine (29) - magazyn
9.05 Grzech Fatmagiil (146) - serial
10.15 Ranczo (42) - serial
1110 Ztote serce (32) - serial
12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes
12.25 Agropogoda - magazyn
12.30 Magazyn Rolniczy - Systemy
jakosci zywnosci
12.45 Brazylia. Historia naturalna.
Dzikie serce - serial dok.
13.50 Grzech Fatmagiil (147) - serial
15.00 Wiadomosci, Pogoda
15.20 Obserwator
16.05 Ojciec Mateusz (76) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.30 Jaka to melodia?
18.05 Klan (3068) - telenowela
18.40 Ztote serce (33) - serial
19.30 Wiadomosci, Sport, Pogoda
20.10 Copernicus Cup - kroniki
20.30 Zdradzona przyjazn - thriller,
USA, rez. Michael Feifer, wyk.
Lynn Collins, Adam Kaufman,
Bree Williamson
22.00 Magazyn $ledczy
22.35 Nasz Swiat w Jedynce
- Odkry¢ prawde - film dok.
23.35 Dzika rzeka - film akgji, USA,
rez. Curtis Hanson, wyk. Meryl
Streep, Kevin Bacon, John C. Rellly
Bez litosci - film sensacyjny,
Polska, rez. Wojciech Wojcik,
wyk. Olaf Lubaszenko, Radostaw
Pazura, Pawet Wilczak, Krzysz-
tof Kolberger, Karolina Gruszka,
tukasz Garlicki
Notacje - Bogdan Chorazuk.
Rudy Kot - cykl dok.
3.55 Wszystkie pienigdze Swiata (2)
- serial
4.55 Zakoriczenie dnia

~=_TVP SPORT

7.40 Hokej na lodzie - Liga Mistrzow
CHL - Finat 7.40 Hokej na lodzie - Liga
Mistrzow CHL - Finat 9.50 Pitka nozna

- Puchar Niemiec. 1/8F . Bayern Mona-
chium - VIL Wolfsburg 2 11.55 Narciar-
stwo_ alpejskie - MS - St. Moritz - Su-
pergigant mezczyzn 13.55 PN - Bayern
Monachium Tv 17.25 Narciarstwo alpej-
skie - MS - St. Moritz - Supergigant mez-
czyzn 18.25 Pitka nozna - Puchar Nie-
miec. 1/8F . SV Sandhausen - Schalke 04
Gelsenkirchen 4 20.40 Pitka nozna - Pu-
char Niemiec. 1/8F . Borussia Dortmund
- Hertha Berlin 5 22.45 Sportowy Wie-
cz6r 23.15 Pitka nozna - Puchar Niemiec.
1/8F . Hannover 96 - Eintracht Frankfurt
6 1.00 Zakoriczenie dnia

13!
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5 Rodzinka.pl (183) - Zyciowy
btad - serial komediowy
7.05 M jak mitos¢ (1253) - serial
8.00 Pytanie na Sniadanie

10.55 Barwy szczescia (1594) - serial
obyczajowy

11.35 Nadobre i na zte (320) Nie-
oczekiwany powrét - serial

12.40 Tylko z Tobg (141) - serial

13.40 Rodzinka.pl (100) ,Razem
i osobno" - serial komediowy

14.10 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat - Wioska Himba

14.40 Imperium mitosci (42) - serial

15.40 Panorama

15.55 Pogoda

16.05 M jak mitos¢ (1276) - serial

17.05 Tylko z Toba (142) - serial

18.00 Panorama

18.30 Sport Telegram

18.40 Pogoda

18.50 Jeden zdziesieciu teleturniej

19.25 Barwy szczescia (1594) - serial
obyczajowy

20.05 Barwy szczescia (1595) - serial
obyczajowy

20.40 Nadobre inazte (661)
- Pokusa - serial

21.45 Nasygnale (128) - serial fabula-
ryzowany TVP

22.25 Kino relaks - 40 lat mineto

- komedia, USA, rez. Judd Apa-

tow, wyk. Megan Fox, Paul Rudd,

Leslie Mann

Swiat bez tajemnic - Brakujace

zdjecie, Francja, rez. Ritha Panh

Swiat bez tajemnic - Sztuka

codziennosci - Burleska - serial

dok. rez. Janie Oliver

Licencja na wychowanie (5)

- serial obyczajowy

Radio Romans (8) - Weekend

= serial

Radio Romans (9) - Debiut

- serial

4.40 Zakonczenie dnia
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PSN

7.00 Magazyn Snowboardowy 8.00 Pol-
sat Sport News 8.07 Magazyn freesty-
le 9.00 Polsat Sport News 9.07 Gala Ty-
godnika ,Pitka nozna” 11.00 Polsat Sport
News 11.07 Magazyn Polska 2017 13.00
Polsat Sport News 13.07 Polska Liga Ko-
szykowki 15.00 Polsat Sport News 15.07
Pitka nozna Liga holenderska 17.00 Pol-
sat Sport News 17.07 Pitka nozna Liga ho-
lenderska 19.00 Polsat Sport News 19.07
Pitka nozna Liga holenderska 20.00 Pit-
ka nozna Liga holenderska 21.00 Pol-
sat Sport News 21.07 Magazyn Puncher
22.00 Siatkéwka Liga Mistrzyi 23.00
Siatkowka Liga Mistrzy/i 0.00 Siatkow-
ka Liga Mistrzyn 1.00 Siatkwka Liga Mi-
strzyf 2,00 MMA KSW
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5.15 Uwaga! - program interwencyjny
5.45 Mango - Telezakupy
6.50 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
7.50 Doradca smaku
8.00 Dziefi Dobry TVN - magazyn
10.55 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
12.00 Szkota - serial
13.00 19 + - serial
13.30 Szpital - program obyczajowy
14.30 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
15.30 Szkota - serial
16.30 19 + - serial
17.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
18.00 Szpital - program obyczajowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.50 Uwaga! - program interwen-
cy;ny
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspdblnej - serial obyczajowy

20.55 Krwawy sport - film sensacyjny,
USA 1988, rez. Newt Arnold,
wyk. Jean - Claude Van Damme,
Donald Gibb, Leah Ayres, Nor-
man Burton, Forest Whitaker

22.50 Zmierzch - horror, USA 2008,
rez. Catherine Hardwicke, wyk.
Catherine Hardwicke, Kristen
Stewart, Robert Pattinson, Billy
Burke, Peter Facinelli, Elizabeth
Reaser, Cam Gigandet, Ashley
Greene, Taylor Lautner

1.10 Wybrani - serial sensacyjny, USA
210 Uwaga! - program interwencyjny
2.35 Moc Magii

3.55 Nic straconego

e EUROSPORT

8.30 Magazyn Sportow Zimowych 9.15
Biegi narciarskie. Uniwersjada, Almaty
10.15 Narciarstwo Dowolne. Uniwersja-
da, Almaty 11.00 Narciarstwo Alpejskie.
MS, St. Moritz 13.30 Narciarstwo Alpej-
skie. MS, St. Moritz 14.00 Narciarstwo
Alpejskie. MS, St. Moritz 15.30 Biegi nar-
ciarskie. Uniwersjada, Almaty 16.00 Hokej
nalodzie. Uniwersjada, Almaty 17.00 Nar-
ciarstwo Alpejskie. MS, St. Moritz 18.00
Biegi narciarskie. Uniwersjada, Almaty
18.30 Narciarstwo Alpejskie. MS, St. Mo-
ritz 18.45 Magazyn Sportow Zimowych
19.15 Snooker. World Grand Prix 20.00
Snooker. World Grand Prix 0.00 Narciar-
stwo Alpejskie. MS, St. Moritz 1.00 Maga-
zyn Sportow Zimowych

POLSAT

6.00 Nowy dziefi z Polsat News
8.00 Trudne sprawy

9.00 Malanowski i Partnerzy
10.00 Dzien, ktéry zmienit moje zycie
11.00 Dlaczegoja?

12.00 Poznaj swoje prawa

13.00 Trudne sprawy

14.00 Pierwsza mitosc

14.45 Dlaczegoja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.15 Interwencja

16.30 Naratunek 112

17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mitosc

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich

20.40 Gtupi i gtupszy bardziej
- komedia, USA, 2014, rez. Bobby
Farrelly, Peter Farrelly, wyk. Jim
Carrey, Jeff Daniels, Rob Riggle,
Kathleen Turner, Laurie Holden
Harry odkrywa, ze jest chory
i potrzebuje natychmiast prze-
szczepu nerki. Organ moze mu
zapewni¢ tylko ktos spokrew-
niony. Cudownym zrzadzeniem
losu okazuie sie, ze jest on ojcem
dorostej juz dziewczyny, Penny,
ktéra mieszka z przybranymi
rodzicami.

23.00 Mysl jak facet - komedia
romantyczna, USA, 2012, rez. Tim
Story, wyk. Kevin Hart, Jerry Fer-
rara, Meagan Good, Michael Ealy

1.40 To tylko seks - komedia roman-
tyczna, USA, 2011, rez. Will Gluck,
wyk. Bryan Greenberg, Jenna Elf-
man, Justin Timberlake

3.55 Tajemnice losu

remm@ TVP INFO

6.00 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pdt godziny 16.30 Puls Polski - ma-
gazyn 16.55 Pogoda 17.00 Flesz Info 17.15
Teleexpress Extra 17.32 Extra $wiat - ma-
gazyn 17.50 Serwis Info 18.00 To jest te-
mat - magazyn 18.28 Cztery strony - pro-
gram publicystyczny 18.50 Serwis Info
19.22 Pogoda 19.30 Puls Polski - maga-
zyn 19.57 Gos¢ Wiadomosci 20.12 Mineta
20ta 20.51 Pogoda 21.00 Panorama Info
21.26 Pogoda 2130 Puls Polski - maga-
zyn 21.40 Studio LOTTO 21.50 W tyle wi-
zji - program publicystyczny 22.30 W tyle
wizji Extra 23.00 INFO Wieczér 0.00 Te-
leexpress Extra 0.30 Gos¢ Wiadomosci
0.45 Minefa 20ta 1.30 INFO Wieczér 2.30
Puls Polski - magazyn 2.50 Teleexpress

4] TV 4

6.00 Frankidzungla
7.05 Kacper: Szkota postrachu
7.35 Co nowego u Scooby'ego?
8.05 Kacper: Szkota postrachu
8.35 Co nowego u Scooby'ego?
9.00 Straznik Teksasu
10.00 Dom nie do poznania
11.00 Detektywi w akgji
12.00 Detektywiw akdji
13.00 Policjantki i Policjanci
14.00 STOP Drogéwka
15.00 Dom nie do poznania
16.00 Po prostu Maria
17.00 Trzy razy Ana
18.00 Detektywi w akdji
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny
21.00 Silent Hill: Apokalipsa - horror,
Francja, Kanada, USA, 2012, rez.
Michael Bassett, wyk. Adelaide
Clemens, Kit Harington, Sean
Bean
23.00 Swieci z Bostonu Il - Dzieri
Wszystkich Swietych - komedia
sensacyjna, USA, 2009, rez. Troy
Duffy, wyk. Sean Flanery, Billy
Connolly, Clifton Collins jr, Julie
Benz, Norman Reedus
1.25 Spadkobiercy
2.35 TAK czy NIE
3.00 Disco Polo Life
4.00 Top 10 lista przebojow
5.00 Top 10 lista przebojow

stopklatka @ Stopklatka

6.00 Prywatna historia kina 6.35 Na pla-
nie 6.55 Bajki 7.25 Niania - serial 8.45
Projekt dziecko - komedia obyczajowa
10.30 Umrzesz ze $miechu 11.35 Kata-
strofy w przestworzach - serial 13.40 Pu-
fapki umystu - serial 14.05 Szpital nadziei
- serial 15.55 Niania - serial 16.55 Slu-
by panieriskie - komedia 19.00 Komisarz
Rex - serial 20.00 Misja na Marsa - film
sf 22.30 Podryw - komedia romantyczna

fiwi TV TRWAM

10.00 Audiencja Generalna Ojca Swietego
Franciszka z Watykanu 11.00 Prawda po-
nad wszystko - opowies¢ o ks. Dzierzonie
11.25 Myslac Ojczyzna 11.35 Dinozaury
z Krasiejowa 12.00 Aniot Pariski 12.03 In-
formacje dnia 12.20 Droga 14.35 Ksiadz
Juliusz Chevalier 15.50 Pytasz i wiesz
16.00 Informacje dnia 16.10 Na zdrowie
16.30 Whrew wszelkim przeciwnosciom
17.00 Po stronie prawdy 18.00 Aniot Pai-
ski 18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmo-
wy niedokoriczone 19.25 Swiety na kaz-
dy dzien 19.30 Przygody Mobilkow 19.45
Modlitwa z telefonicznym udziatem dzie-
¢i 20.00 Informagje dnia 20.20 Rézaniec
20.50 Myslac Ojczyzna 21.00 Apel Jasno-
gorski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski
Punkt Widzenia 22.00 Mam w sobie site
23.35 Biblioteka Watykariska

") TVN7

5.20 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
6.20 Szpital - program obyczajowy
7.20 Sad rodzinny - program sadowy
8.20 Zagubieni IV - serial
9.15 Magda M. - serial obyczajowy
10.25 Mango Telezakupy
12.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
13.00 Sad rodzinny - program sadowy
14.00 Szpital - program obyczajowy
15.00 Sedzia AnnaMaria Wesotowska
16.00 Zagubieni IV - serial
17.00 Gotowe na wszystko IV - serial
18.00 Zaklinaczka duchow - serial
19.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
20.00 Stodki listopad - melodramat,
USA 2001, rez. Pat O'Connor,
wyk. Keanu Reeves, Charlize The-
ron, Jason Isaacs, Greg Germann,
Liam Aiken, Robert Joy, Frank
Langella
22.30 Kryminalni - serial
23.40 Wiecznie mtody - film obycza-
jowy, USA 1992, rez. Steve Miner,
wyk. Mel Gibson, Jamie Lee Cur-
tis, Elijah Wood, Isabel Glasser,
George Wendt, Joe Morton
1.50 Moc Magii
4.00 Drugastrona medalu - talk show
4.30 Drugastrona medalu - talk show
5.00 Koniec programu

A TTV

16.25 Detektywi. Na zlecenie 17.10 De-
Facto 17.45 Express - informacje 18.05
Cata prawda o jedzeniu 18.40 Wojny ma-
gazynowe 19.45 Express - informacje
20.05 Anatomia glupoty wedtug Doroty
Wellman 20.40 Anatomia gtupoty we-
dtug Richarda Hammonda 21.10 Licytuj
i niszcz 21.45 Express - informacje 22.00
Ostre cigcie 22.45 Kossakowski. By¢ jak..
23.30 Gogglebox. Przed telewizorem

Tv[P]

ISR TVP KULTURA
7.20 Afisz kulturalny 7.50 Studio Kultura
8.00 Informacje kulturalne 8.15 Wydarze-
nie aktualne 8.50 Michelangelo Antonioni
- Przygoda 9.00 Przygoda - dramat 11.30
Stara bash. Kiedy stofice byto Bogiem - se-
rial 12.25 Braciszek - dramat 14.15 Zenon
- film dok. 14.45 Gitara Fender Stratoca-
ster - film dok. 15.15 Informacje kulturalne
15.40 Tanie Dranie - Moroz i Ktopotowski
komentujg $wiat 16.25 Michelangelo An-
tonioni - Przygoda 16.30 Przygoda - dra-
mat 19.00 Miejsce urodzenia - film dok.
20.00 Informacje kulturaine 20.20 Jak
zmienic $wiat - fim dok. 22.10 Cameron
Carpenter - informator kulturalny 22.35
Antoni i Antonina - komedia

PULS

5.55 Niesamowite! - reality TV
6.55 Kobra - oddziat specjalny
- serial
9.00 Napisata: Morderstwo - serial
11.00 Niesamowite! - reality TV
12.00 Stodka mitos¢ - telenowela
13.00 Sila: odnalez¢ przeznaczenie
- serial
14.00 Niewolnica Victoria - teleno-
wela, Kolumbia 2016
15.00 Gwiazdy lombardu - reality TV
16.00 Wojny magazynowe
17.00 Aukcja w ciemno
18.00 Gwiazdy lombardu - reality TV
20.00 Uniwersalny zotnierz - film sci
- fi, USA 1992, rez. Roland Emme-
rich, wyk. Ally Walker, Dolph
Lundgren, Jean - Claude Van
Damme
22.10 Ballistic - film sensacyjny, USA
2002, rez. Wych Kaosayananda,
wyk. Antonio Banderas, Gregg
Henry, Lucy Liu, Talisa Soto
Sadny dziefi - komedia, USA
2001, rez. Sam Weisman, wyk.
Danny DeVito, Glenne Headly,
John Leguizamo, Martin
Lawrence
2.00 Zarchiwum policji
2.30 Dyzur
3.00 Najedwabnym szlaku
4.20 Menu namiare
4.45 Z archiwum policji
5.10 TwéjPuls
5.35 Menu na miare

A TV6

6.00 Sekrety s3siadow 7.00 Niesmiertelny
8.00 Straznik Teksasu 9.00 Galileo 10.00
Wszystko o psach 11.00 Rodzina zastep-
cza 12.00 Catkiem nowe lata miodowe
13.45 Kfamczuch 14.45 Dekoratornia
15.15 Czarodziejki 16.15 Straznik Teksa-
su 17.15 Hawaje 5 - 0 18.15 Catkiem no-
we lata miodowe 20.00 Galileo 21.00 CSI:
Kryminalne zagadki Nowego Jorku 22.55
wwwistrach - horror, W. Brytania

it TVP HISTORIA

6.25 Ukryta fortuna Putina 7.30 Wypra-
wa do Wielkiego Rowu, cz. 3 - film dok.
8.35 Byta sobie Ziemia (24) - serial 9.05
Wojciech Cejrowski - boso 9.35 Byto, nie
mineto 10.15 Opowies¢ o Indiach - serial
dok. 11.20 Polska walczaca - Rok 1863
- film dok. 12.35 Koto historii - Pierwsza
Kadrowa 13.15 Amerykaniska brof (1)
- serial 14.05 Sensacje XX wieku 15.05
Encyklopedia Il wojny Swiatowej 15.40
Pierwsza wojna Swiatowa (3) - serial
16.40 Historia Polski - Gdzie rosna po-
ziomki? 17.45 Wspaniafe stulecie (269)
- serial 18.40 Klub profesora Tutki - serial
19.00 Sensacje XX wieku 20.00 Byto, nie
mingto - Polska swemu obroricy 20.30
Kronika olimpijska (1 - 2) - film dok. 21.35
Pogranicze w ogniu (7) - serial 22.45
Amerykanska bron (2) Od zamka skat-
kowego do kapiszonowego - serial dok
23.45 Cynga - dramat 1.35 Wojciech Cej-
rowski - boso przez Swiat - Sawanna (9)
2.10 Pogranicze w ogniu (7) - serial 3.20
Wspaniate stulecie (269) - serial 4.15 Za-
konczenie dnia

0.0
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Sroda, 8.02.2017

WO PULS

5.55 Niesamowite! - reality TV
6.55 Kobra - oddziat specjalny
- serial
9.00 Napisata: Morderstwo - serial
10.00 Napisata: Morderstwo - serial
11.00 Niesamowite! - reality TV
11.30 Niesamowite! - reality TV
12.00 Stodka mitosé - telenowela,
Argentyna 2012
13.00 Sila: odnalezé przeznaczenie
- serial
14.00 Niewolnica Victoria - teleno-
wela, Kolumbia 2016
15.00 Gwiazdy lombardu - reality TV
16.00 Wojny magazynowe
16.30 Wojny magazynowe
17.00 Aukcja w ciemno
18.00 Gwiazdy lombardu - reality TV
20.00 Spartakus: Krew i piach - serial
22.05 Ip Man - film biograficzny,
Chiny 2008, rez. Wal - shun Yip,
wyk. Donnie Yen, Hiroyuki Ikeu-
chi, Lynn Hung, Simon Yam, Siu
- Wong Fan
0.20 American Horror Story: Sabat
- serial
1.25 Takijest Swiat
2.30 Dyzur
3.00 Najedwabnym szlaku
3.25 Najedwabnym szlaku
3.50 Najedwabnym szlaku
4.20 Menu na miare
4.45 Z archiwum policji
5.10 TwéjPuls
5.35 Menu namiare

A TV6

6.00 Sekrety s3siadow 7.00 Niesmiertelny
8.00 Straznik Teksasu 9.00 Galileo 10.00
Przygody Merlina 11.00 Rodzina zastep-
cza 12.00 Catkiem nowe lata miodowe
13.45 Kfamczuch 14.45 Dekoratornia
15.15 Czarodziejki 16.15 Straznik Teksa-
su 17.15 Hawaje 5 - 0 18.15 Catkiem no-
we lata miodowe 20.00 Galileo 21.00 CSI:
Kryminalne zagadki Nowego Jorku 23.00
Robokrokodyl - horror sci - fi, USA, 2013

wieen TVP HISTORIA

6.25 Historia Polski - Gdzie rosng poziom-
ki? - film dok. 7.30 Smiatkowie gérnego
Mekongu - film dok. 8.30 Byta sobie Zie-
mia (25) - serial 9.00 Wojciech Cejrowski
- boso 9.35 Byto, nie mingto 10.05 Biesz-
czadzka kolejka lesna. Podréz sentymen-
talna 10.35 Narwianski Park Narodowy
11.15 Polacy nieznani - Jaster - film dok.
12.30 Spdr o historie - Jatta 1945 - Debata
13.10 Amerykanska bron (2) - serial dok.
14.10 Sensacje XX wieku 15.05 Encyklo-
pedia Il wojny 3wiatowej 15.40 Kronika
olimpijska (1- 2) - film dok. 16.40 Norwid.
Swiatto i mrok 17.45 Wspaniate stulecie

(270) - serial 18.50 Sensacje XX wieku
- Tajemnica Cicero - cykl dok. 19.50 Byto,
nie mingto - Z otchtani dziejéw 20.30 No-
we Ateny - program publicystyczny 21.20
Flesz historii 21.45 Pogranicze w ogniu (8)
- serial 22.50 Armia Hitlera na podstuchu
- film dok. 23.50 Jedna wojna - dramat
1.30 Wojciech Cejrowski - boso 2.10 Po-
granicze w ogniu (8) - serial 3.15 Wspa-
niafe stulecie (270) - serial 4.10 Zakori-
czenie dnia
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5.55 Klan (3068) - telenowela
6.20 Jaka to melodia?
6.55 Brazylia. Historia naturalna.
Dzikie serce - serial dok.
8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.15 Kwadrans polityczny
8.40 Zakochaj sie w Polsce (13)
Zabrze - magazyn
9.10 Grzech Fatmagiil (147) - serial
10.15 Ranczo (43) - Agent - serial
1110 Ztote serce (33) - serial
12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes
12.25 Agropogoda - magazyn
12.30 Smaki polskiej wieprzowiny
12.45 Brazylia. Historia naturalna.
Labirynt jezior - serial dok.
13.50 Grzech Fatmagiil (148) - serial
15.00 Wiadomosci
15.10 Pogoda
15.20 Obserwator
16.05 Ojciec Mateusz (77) - Kolekcjo-
ner - serial
17.00 Teleexpress
17.20 Pogoda
17.30 Jaka to melodia?
18.05 Klan (3069) - telenowela
18.40 Ztote serce (34) - serial
19.30 Wiadomosci
20.05 Sport
20.10 Copernicus Cup - kroniki
20.15 Pogoda
20.30 Ojciec Mateusz (169) - Portret
psychologiczny - serial
21.25 Sprawadlareportera
22.25 Warto rozmawiac
23.30 Dokument przed pétnoca
- Projekt Nim - film dok.
1.25 Sprawa dlareportera
2.20 Zdradzona przyjazii - thriller,
USA, rez. Michael Feifer, wyk.
Lynn Collins, Adam Kaufman,
Bree Williamson
3.55 Ziemia obiecana (2) - serial
5.00 Zakoriczenie dnia

~2_TVP SPORT

8.00 Narciarstwo alpejskie - MS - St. Mo-
fitz - Supergigant mezczyzn 9.05 tyz-
wiarstwo  Szybkie -MS - Gangneung
- 3km kobiet, Holandia 12.30 Z archiwum
12.55 Pitka nozna - Turniej druzynowy do
lat 17. Polska - Czechy 15.00 Petnospraw-
ni 15.25 Football Extra Time 16.00 Pitka
nozna - FC BarcaTV 19.15 Hokej na lodzie
-Turniej EIHC. Polska - Stowenia 19.30
Hokej na lodzie -Turniej EIHC. Polska
- Stowenia 20.30 Hokej na lodzie - Turniej
EIHC. Polska - Stowenia 22.30 The World
Sailing Show 23.00 Sportowy Wieczor
23.30 Pitka nozna - Puchar Niemiec. 1/8F
. Bayern Monachium - VfL Wolfsburg 2
2.00 Zakoriczenie dnia

TVP 2

Rodzinka.pl (184) - Smutek
apartamentow - serial kome-
diowy
Dzika muzyka - Muzykanckie
granie w Kazimierzu Dolnym
- magazyn
7.00 M jak mitos¢ (1254) - serial
8.00 Pytanie na Sniadanie
11.05 Barwy szczescia (1595) - serial
obyczajowy
11.35 Nadobreina zte (321)
Nadzieja - serial
12.35 Tylko z Toba (142) - serial
13.35 Rodzinka.pl (101) - Bez miesz-
kania - serial komediowy
14.10 Wojciech Cejrowski - boso
przez Swiat - Himba - zycie
bez wody
14.40 Imperium mitosci (43) - serial
15.40 Panorama
15.55 Pogoda
16.05 Nadobre i nazte (661)
- Pokusa - serial
17.05 Tylko z Toba (143) - serial
18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram
18.40 Pogoda
18.50 Jeden z dziesigciu - teleturniej
19.25 Barwy szczescia (1595) - serial
obyczajowy
20.05 Barwy szczescia (1596) - serial
obyczajowy
20.40 Straszny film 4 - komedia, USA,
rez. David Zucker, wyk. Anna
Faris, Regina Hall, Craig Bierko,
Simon Rex, Anthony Anderson
22.15 American Gangster - film
fabularny, USA, rez. Ridley Scott,
wyk. Denzel Washington, Russell
Crowe, Josh Brolin
1.00 40 lat mingto - komedia, USA,
rez. Judd Apatow, wyk. Megan
Fox, Paul Rudd, Leslie Mann
3.20 Tie Break - koncert
4.20 Pogoda na pigtek (11) - serial
obyczajowy
5.10 Zakoriczenie dnia

5.5!

«x

6.3

o

'é}jbft‘mews PSN

7.00 Magazyn Trans world sport 8.00
Polsat Sport News 8.07 Magazyn Snow-
boardowy 9.00 Polsat Sport News 9.07
Pitka nozna Liga holenderska 11.00 Pol-
sat Sport News 11.07 Siatkowka Liga Mi-
strzyi 13.00 Polsat Sport News 13.07
Pitka nozna Liga holenderska 15.00 Pol-
sat Sport News 15.07 Magazyn Puncher
17.00 Esport League of Legends 20.00
Polsat Sport News 20.07 Magazyn nar-
ciarski21.00 Polsat Sport News 21.07 Ma-
gazyn ATP World Tour Uncovered 22.00
Pitka nozna Liga holenderska 23.00 Pitka
nozna Liga holenderska 0.00 Siatkéwka
Liga Mistrzyfi 1.00 Siatkowka Liga Mi-
strzyft 2.00 Magazyn Puncher 3.10 Ma-
gazyn Polska 2017

(tvn) TVN

5.15 Uwaga! - program interwencyjny
5.45 Mango - Telezakupy
6.50 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
7.50 Doradca smaku
8.00 Dzieri Dobry TVN - magazyn
10.55 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
12.00 Szkota - serial
13.00 19 + - serial
13.30 Szpital - program obyczajowy
14.30 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
15.30 Szkota - serial
16.30 19 + - serial
17.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
18.00 Szpital - program obyczajowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.50 Uwaga! - program interwencyjny
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspdlnej - serial obyczajowy
20.55 Milionerzy
21.30 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

22.30 Gliniarz z Beverly Hills Il

- komedia, USA 1994, rez. John
Landis, wyk. Eddie Murphy, Jon
Tenney, Joey Travolta, Eugene
Collier, Jimmy Ortega

0.35 Zycie bez wstydu - reality show

1.35 Graceland - serial

2.30 MasterChef - program rozryw-
kowy

3.55 Moc Magii

5.10 Nicstraconego

aw- EUROSPORT

8.30 Magazyn Sportéw Zimowych 9.00
Narciarstwo Dowolne. Uniwersjada, Al-
maty 9.30 Narciarstwo Alpejskie. MS, St.
Moritz 10.30 Narciarstwo Alpejskie. MS,
St. Moritz 12.00 Narciarstwo Alpejskie.
MS, St. Moritz 12.30 Narciarstwo Alpej-
skie. MS, St. Moritz 14.00 Biathlon. Uni-
wersjada, Almaty Bieg mezczyzn ze startu
wspdlnego 14.30 Biathlon. MS, Hochfil-
zen Sztafeta mieszana 16.00 Narciarstwo
Alpejskie. MS, St. Moritz 17.00 Narciar-
stwo Alpejskie. MS, St. Moritz 18.00 Biat-
hlon. MS, Hochfilzen Sztafeta miesza-
na 19.00 Magazyn Sportow Zimowych
19.45 Snooker. World Grand Prix 0.00
Magazyn Sportéw Zimowych 0.45 Biat-
hlon. MS, Hochfilzen Sztafeta mieszana

POLSAT

6.00 Nowy dzieri z Polsat News
8.00 Trudne sprawy

9.00 Malanowski i Partnerzy
10.00 Dzien, ktéry zmienit moje zycie
11.00 Dlaczegoja?

12.00 Poznajswoje prawa

13.00 Trudne sprawy

14.00 Pierwsza mitos¢

14.45 Dlaczego ja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.15 Interwencja

16.30 Naratunek 112

17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mitos¢

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich

e

20.05 To tylko seks - komedia roman-
tyczna, USA, 2011, rez. Will Gluck,
wyk. Bryan Greenberg, Jenna
Elfman, Justin Timberlake, Mila
Kunis, Patricia Clarkson
Jamie to mioda, zyjaca petnig zycia
spedjalistka od rekrutagji. Dziki
swojej pracy poznaje Dylana,
dyrektora artystycznego z Los
Angeles i namawia go na zmiane
pracy i przeprowadzke do Nowego
Jorku, gdzie sama mieszka. Przy
okazji oboje odkrywaja, ze nadaja
natych samych falach.

22.20 Niebianska plaza - dramat,

USA, Wielka Brytania, 2000, rez.

Danny Boyle, wyk. Leonardo

DiCaprio, Robert Carlyle, Tilda

Swinton, Virginie Ledoyen

Immortals: Bogowie i herosi

- film fantasy, USA, 2011,

3.35 Tajemnice losu

remm TVP INFO

6.00 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pét godziny 16.30 Puls Polski - ma-
gazyn 16.55 Pogoda 17.00 Flesz Info 17.15
Teleexpress Extra 17.32 Extra $wiat - ma-
gazyn 17.50 Serwis Info 18.00 To jest te-
mat - magazyn 18.28 Cztery strony - pro-
gram publicystyczny 18.50 Serwis Info
19.22 Pogoda 19.30 Puls Polski - maga-
zyn 19.57 Gos¢ Wiadomosci 20.12 Mineta
20ta 20.51 Pogoda 21.00 Panorama Info
21.26 Pogoda 2130 Puls Polski - maga-
zyn 21.40 Studio LOTTO 21.50 W tyle wi-
zji - program publicystyczny 22.30 W tyle
wizji Extra 23.00 INFO Wieczér 0.00 Te-
leexpress Extra 0.30 Gos¢ Wiadomosci
0.45 Minefa 20ta 1.30 INFO Wieczér 2.30
Puls Polski - magazyn

1.0
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4] TV 4

6.00 Frankidzungla
7.05 Kacper: Szkota postrachu
7.35 Conowego u Scooby'ego?
8.05 Kacper: Szkota postrachu
8.35 Conowego u Scooby'ego?
9.00 Straznik Teksasu
10.00 Dom nie do poznania
11.00 Detektywi w akgji
12.00 Detektywiw akji
13.00 Policjantki i Policjanci - serial
obyczajowy
14.00 STOP Drogowka
15.00 Dom nie do poznania
16.00 Po prostu Maria - telenowela
obyczajowa
17.00 Trzy razy Ana
18.00 Detektywi w akgji
19.00 Policjantki i Policjanci - serial
obyczajowy
20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny
21.00 Walkiria - dramat historyczny,
USA, Niemcy, 2008, rez. Bryan
Singer, wyk. Bill Nighy, Carice van
Houten, Tom Cruise
23.35 Straceni - horror, USA, 2001, rez.
J.S. Cardone, wyk. Kerr Smith,
Simon Rex, Brendan Fehr, Izabella
Miko, Johnathon Schaech
1.25 Spadkobiercy
2.35 TAK czy NIE
3.00 Disco Polo Life
4.00 Top 10 lista przebojow
5.00 Top 10 lista przebojow

stopklatkia @ Stopklatka

6.00 Prywatna historia kina 6.35 Na pla-
nie 6.55 Bajki 7.25 Niania - serial 8.35 Slu-
by paniefiskie - komedia 10.30 Umrzesz
ze $miechu 11.35 Katastrofy w przestwo-
rzach - serial 13.40 Putapki umystu - serial
14.05 Szpital nadziei - serial 15.55 Nia-
nia - serial 17.00 Konopielka - komedia
obyczajowa 19.00 Komisarz Rex - serial
20.00 Obietnica - thriller 22.00 Niemoral-
na propozycja - melodramat

i TV TRWAM

14.00 Mam w sobie site 15.35 W go-
reckim domku ogrodnika 15.50 Pytasz
i wiesz 16.00 Informacje dnia 16.10
Z wedka nad wode w Polske i Swiat 16.35
Przeglad Tygodnika Rodzin Katolickich
Zrodto” 16.40 Effetha - okno na $wiat
17.25 Przeglad katolickiego tygodnika
.Niedziela" 17.30 Okiem kamery 18.00
Aniot Pariski 18.05 Informacje dnia 18.15
Rozmowy niedokoficzone 19.25 Swie-
ty na kazdy dzier 19.30 Super Ksiega 1
20.00 Informacje dnia 20.20 Rézaniec
20.50 Gtos Polski 21.00 Apel Jasnogdrski
21.20 Informacje dnia 21.40 Polski Punkt
Widzenia 22.00 Wspomnienia Sybirakow
.10 luty bedziem pamietali” 22.30 Zbrod-
nia UPA w Palikrowach 23.00 Sanktua-
rium Matki Bozej w La Salette 0.00 Pro-
gramy powtorkowe

Czwartek, 9.02.2017|
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5.20 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
6.20 Szpital - program obyczajowy
7.20 Sad rodzinny - program sadowy
8.20 Zagubieni IV - serial
9.15 Magda M. - serial obyczajowy
10.25 Mango Telezakupy
12.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
13.00 Sad rodzinny - program sadowy
14.00 Szpital - program obyczajowy
15.00 Sedzia AnnaMaria Wesofowska
16.00 Zagubieni V - serial
17.00 Gotowe na wszystko IV - serial
18.00 Zaklinaczka duchéw - serial
19.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
20.00 Same ktopoty - komedia, USA
1991, rez. Dan Aykroyd, wyk.
Chevy Chase, Dan Aykroyd, John
Candy, Demi Moore, Valri Brom-
field, Taylor Negron
22.05 Sposéb na morderstwo - serial
23.05 Ruiny - horror, USA, Niemcy/
Australia 2008, rez. Carter Smith,
wyk. Jonathan Tucker, Jena
Malone, Laura Ramsey, Shawn
Ashmore
Skazany na Smierc - serial kry-
minalny
2.00 Moc Magii
4.10 Druga strona medalu - talk show
4.40 Druga stronamedalu - talk show
5.10 Koniec programu

L0 TTV

15.45 Express - informacje 16.05 Uwaga!
16.25 Detektywi. Na zlecenie 17.10 De-
Facto 17.45 Express - informacje 18.05
Cata prawda o jedzeniu 18.40 Wojny ma-
gazynowe 19.45 Express -informacje
20.05 DeFacto 20.35 Ice road truckers.
Drogi $mierci - serial 21.45 Express - in
formacje 22.00 Damy i wiesniaczki. PL
23.00 Wojny magazynowe 23.55 Anato-
mia glupoty wedtug Doroty Wellman

TIV[P|

I TVP KULTURA
7.00 Teledyski 7.20 Afisz kulturalny 7.50
Studio Kultura 8.00 Informacje kultu-
ralne 8.25 Jean Michel Basquiat - film
dok. 9.35 Jaricio Wodnik - film obycza-
jowy 1130 Stara bash. Kiedy stofice byto
Bogiem - serial 12.30 Papusza - dramat
14.55 Klocek Lego - cykl dok. 15.30 Infor-
macje kulturalne 15.50 Chuligan Literacki
16.30 Jaricio Wodnik - film obyczajowy
18.25 Badjao. Duchy z morza - film dok.
19.30 Gdy dzien sie budzi - fim anim.
19.40 Dzika kraina - film dok. 20.00 Pe-
gaz 21.00 Ztotoreki - dramat obyczajowy
23.05 Dezerterzy -Tomasz Kaczkowski
- rozmowa 23.40 W drodze do Jah - film
dok.1.25 Drzewa - horror

0.5!
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8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.15 Kwadrans polityczny
8.35 Magazyn sledczy
9.10 Grzech Fatmagiil (148) - serial
10.15 Ranczo (44) - Polityka i czary
- serial
1115 Ztote serce (34) - serial
12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes
12.35 Agropogoda - magazyn
12.40 Smaki polskie - Slimak z zebe-
rek i szynka na szaro
13.00 Mtodzilekarze (8) - dokument
13.50 Grzech Fatmagiil (149) - serial
15.00 Wiadomosci
15.10 Pogoda
15.20 Ktokolwiek widziat, ktokol-
wiek wie - magazyn
16.05 Ojciec Mateusz (78) - Wyjazd
- serial
17.00 Teleexpress
17.20 Pogoda
17.30 Jaka to melodia?
18.05 Klan (3070) - telenowela
18.45 Ztote serce (35) - serial
19.30 Wiadomosci
20.05 Sport
20.10 Copernicus Cup - kroniki
20.15 Pogoda
20.30 Wiktoria (4) - Jak w zegarku
- serial
21.30 Asterix i Obelix kontra Cezar
- komedia, Francja, Niemcy, Wo-
chy, rez. Claude Zidi, wyk. Chri-
stian Clavier, Gerard Depardieu,
Leticia Casta, Roberto Benigni
23.25 Wygnani do raju (5) - serial
0.30 Glina(20) - serial
1.30 Najczarniejsza godzina - film
akgji, USA, rez. Chris Gorak, wyk.
Emile Hirsch, Olivia Thirlby, Max
Minghella, Rachael Taylor
Asterix i Obelix kontra Cezar
- komedia, Francja, Niemcy, Wo-
chy, rez. Claude Zidi, wyk. Chri-
stian Clavier, Gerard Depardieu,
Leticia Casta, Roberto Benigni
5.00 Zakoriczenie dnia

~=_TVP SPORT

7.45 Hokej na lodzie - Turniej EIHC. Pol-
ska - Stowenia 10.40 tyzwiarstwo Szyb-
kie - MS - Gangneung 12.30 Narciarstwo
alpejskie - MS - St. Moritz - Kombinacja
kobiet - zjazd 12.55 Narciarstwo alpej-
skie - MS - St. Moritz - Kombinacja ko-
biet - slalom 14.30 Pitka nozna - Puchar
Niemiec. 1 finau - Podsumowanie 15.40
Football Extra Time 16.15 Hokej na lodzie
- Turniej EIHC. Polska - Ukraina 16.30 Ho-
kej na lodzie - Turniej EIHC. Polska - Ukra-
ina 19.00 Lekkoatletyka - Halowy Mityng
Copernicus Cup - Torun 21.15 Lekkoat-
letyka - ISTAF Indoor Athletics - Berlin,
Niemcy 23.00 Sportowy Wieczér 23.25
Hokej na lodzie -Turniej EIHC. Polska
- Ukraina 1.25 Zakoficzenie dnia

3.0!
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5.55 Rodzinka.pl (185) - serial
6.30 Misja natura - Kurze grzedy 1
- serial dok.
7.00 M jak mitosé (1255) - serial
8.00 Pytanie nasniadanie
10.55 Barwy szczescia (1596) - serial
11.35 Nadobre i na zte (322) Pozeg-
nanie z Markiem - serial
12.40 Tylko z Toba (143) - serial
13.35 Rodzinka.pl (102 - serial
14.10 AnnaDymna - spotkajmy sie
14.40 Imperium mitosci (44) - serial
15.40 Panorama
15.55 Pogoda
16.05 Hity kabaretu - Kabaret LIMO
to, co najlepsze - program roz-
rywkowy
17.05 Tylko z Toba (144) - serial
18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram
18.35 Pogoda
18.45 Lekkoatletyka - Halowy
Mityng Copernicus Cup - Torui
20.05 Barwy szczescia (1597) - serial
obyczajowy
20.40 U PanaBoga za miedza
- komedia, Polska, rez. Jacek
Bromski, wyk. Andrzej Zaborski,
Krzysztof Dzierma, Agnieszka
Kotlarska, Grzegorz Heromif-
ski, Emilian Kamiriski, Wojciech
Solarz, Ryszard Dolifiski, Mie-
czyslaw Fiodorow, Mafgorzata
Sadowska, Alicja Bach
22.45 Méw mi Mistrzu - widowisko
artystyczne
23.50 Kryminalne zagadki Las Vegas
- 5. XIV (19) - serial sensacyjny,
Kanada, USA
Straszny film 4 - komedia, USA,
rez. David Zucker, wyk. Anna
Faris, Regina Hall, Craig Bierko,
Simon Rex, Anthony Anderson
American Gangster - film
fabularny, USA, rez. Ridley Scott,
wyk. Denzel Washington, Russell
Crowe, Josh Brolin
455 Zakoriczenie dnia
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7.00 Magazyn Snowboardowy 8.00 Pol-
sat Sport News 8.07 Magazyn ATP World
Tour Uncovered 9.00 Polsat Sport News
9.07 Pitka nozna Liga holenderska 11.00
Polsat Sport News 11.07 Polska Liga Ko-
szykdwki 13.00 Polsat Sport News 13.07
Pitka nozna Liga holenderska 15.00 Pol-
sat Sport News 15.07 Siatkéwka Liga Mi-
strzyf 17.00 Esport League of Legends
20,00 Polsat Sport News 20.07 Biathlon
MS, Hochfilzen 21.00 Polsat Sport News
21.07 Biathlon MS, Hochfilzen 22.00
Siatkdwka Liga Mistrzyr 23.00 Siatkow-
ka Liga Mistrzyfi 0.00 Pitka nozna Liga
holenderska 1.00 Pitka nozna Liga holen-
derska 2.00 Magazyn Puncher 3.10 Boks
Polsat Boxing Night

= 5;7th‘me s
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5.15 Uwaga! - program interwencyjny
5.45 Mango - Telezakupy
6.50 Kuchenne rewolucje
7.50 Doradca smaku
8.00 Dzieri Dobry TVN - magazyn
10.55 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
12.00 Szkota - serial
13.00 19 + - serial
13.30 Szpital - program obyczajowy
14.30 Kuchenne rewolucje
15.30 Szkota - serial
16.30 19 + - serial
17.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
18.00 Szpital - program obyczajowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.55 Uwaga! - program interwencyjny

20.05 Harry Potter i Insygnia Smierci:
Czesc 11 - film przygodowy, USA,
Wielka Brytania 2011, rez. David
Yates, wyk. Daniel Radcliffe,
Emma Watson, Rupert Grint,
Ralph Fiennes, Alan Rickman,
Michael Gambon, Helena Bon-
ham Carter

22.50 Constantine - horror, USA,
Niemcy 2005, rez. Francis
Lawrence, wyk. Rachel Weisz,
Shia LaBeouf, Djimon Hounsou,
Max Baker, Pruitt Taylor Vince,
Tilda Swinton, Peter Stormare,
Keanu Reeves

1.15 Kuba Wojewodzki - talk

2.20 Ugotowani - program kulinarno
- rozrywkowy

3.15 Uwagal - program interwencyjny

3.35 Moc Magii

4.55 Nic straconego

e EUROSPORT

8.30 Magazyn Sportéw Zimowych 9.15
Narciarstwo Alpejskie. MS, St. Moritz
11.30 Kombinacja Norweska. PS, Sap-
poro 12.45 Narciarstwo Alpejskie. MS,
St. Moritz 14.00 Kombinacja Norweska.
PS, Sapporo, Gundersen 14 30 Biathlon.
MS, Hochfilzen Sprint kobiet 16.00 Sko-
ki narciarskie. PS, Sapporo, J aponia HS
134, kwalifikacje 17.00 Sporty zimowe.
Uniwersjada, Almaty 17.30 Biathlon. MS,
Hochfilzen Sprint kobiet 18.30 Narciar-
stwo Alpejskie. MS, St. Moritz 18.45 Ma-
gazyn Sportow Zimowych 19.30 Sporty
zimowe. Uniwersjada, Aimaty 20.00 Sno-
oker. World Grand Prix 1 finatu 0.00 Ma-
gazyn Sportow Zimowych 0.45 Biathlon.
MS, Hochfilzen Sprint kobiet

. POLSAT

6.00 Nowy dziefi z Polsat News
8.00 Trudne sprawy

9.00 Malanowski i Partnerzy
10.00 Dzien, ktéry zmienit moje zycie
11.00 Dlaczegoja?

12.00 Poznaj swoje prawa

13.00 Trudne sprawy

14.00 Pierwsza mitosc

14.45 Dlaczegoja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.15 Interwencja

16.30 Naratunek 112

17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mitosc

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich

20.05 Pacyﬁkator komedia fam|I|Jna
USA, 2005, rez. Adam Shankman,
wyk. Brittany Snow, Faith Ford,
Lauren Graham, Max Thieriot
Porucznik Shane Wolfe, twardziel
jakich mato, cztonek elitarnej for-
macji Navy S.E.A.LS. sprawowat
kontrole nad misjami wojsko-
wymi w kazdym zakatku naszego
globu. Teraz jednak zostaje
poddany najtrudniejszej probie
w swej karierze - ma ochrania¢
dzieci zaginionego naukowca,
Plummera, ktory pracowat nad
tajnym, wojskowym projektem.

22.10 Immortals: Bogowie i herosi
- film fantasy, USA, 201, rez.
Tarsem Singh, wyk. Henry Cavill,
Luke Evans, Mickey Rourke, Freida
Pinto, Stephen Dorff

0.45 Dick i Jane: Niezty ubaw
- komedia, USA, 2005
2.40 Tajemnice losu

@ TVP INFO

6.00 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pét godziny 16.30 Puls Polski
- magazyn 16.55 Pogoda 17.00 Flesz Info
17.15 Teleexpress Extra 17.32 Extra Swiat
-magazyn 17.50 Serwis Info 18.00 To
jest temat - magazyn 18.28 Cztery stro-
ny - program publicystyczny 18.50 Serwis
Info 19.06 INFObiznes - podsumowanie
19.15 EKObiznes - felieton 19.23 Pogoda
19.30 Puls Polski - magazyn 19.57 Gos¢
Wiadomosci 20.12 Forum 20.51 Pogoda
21.00 Panorama Info 21.26 Pogoda 21.30
Puls Polski - magazyn 21.40 Studio LOTTO
21.50 W tyle wizji - program publicystycz-
ny 22.30 W tyle wizji Extra 23.00 INFO
Wieczdr 0.00 Teleexpress Extra 0.30 Gos¢
Wiadomosci 0.45 Forum

4] TV 4

6.00 Frankidzungla
7.05 Kacper: Szkota postrachu
7.35 Conowego u Scooby'ego?
8.05 Kacper: Szkota postrachu
8.35 Co nowego u Scooby'ego?
9.00 Straznik Teksasu
10.00 Dom nie do poznania
11.00 Detektywi w akgji
12.00 Galileo
13.00 Policjantki i Policjanci
14.00 STOP Drogéwka
15.00 Dom nie do poznania
16.00 Po prostu Maria
17.00 Trzy razy Ana
18.00 Detektywi w akdji
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Ojciec panny mtodej - kome-
dia, USA, 1991, rez. Charles Shyer,
wyk. Steve Martin, Martin Short,
Diane Keaton, Kimberly Williams,
Kieran Culkin, George Newbern
22.10 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny
Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny
110 Kruk: Zbawienie - thriller sen-
sacyjny, USA, 2000, rez. Bharat
Nalluri, wyk. Kirsten Dunst, David
Stevens, Fred Ward, Jodi Lyn
O'Keefe, William Atherton, Eric
Mabius
3.15 Niesamowite rekordy
4.00 Top 10 lista przebojow
5.00 Top 10 lista przebojow

stopklatka @ Stopklatka

6.00 Prywatna historia kina 6.35 Na pla-
nie 6.55 Bajki 8.00 Niania - serial 9.05
Zaginiony Swiat - serial 10.05 Umrzesz ze
$miechu 11.35 Katastrofy w przestwo-
rzach - serial 14.05 Szpital nadziei - serial
15.55 Niania - serial 17.00 Krzyzacy cz. I1/Il
- film historyczny 19.00 Pasmo dokument
19.00 Rusz gtowg - serial 20.00 Casanova
- film kostiumowy 22.25 Horror pigtkowe]
nocy 22.25 Przebudzenie - thriller

fiwi TV TRWAM

14.55 Stowo Zycia 15.00 Koronka do Bo-
zego Mitosierdzia 15.20 Mocni w wierze
15.50 Pytasz i wiesz 16.00 Informacje
dnia 16.10 Siédmy sakrament 16.35 Po-

dréz po Potudniowym Pacyfiku - Swiat
na wyciagniecie reki 17.00 Drabina Jaku-

bowa 17.30 Okiem kamery 18.00 Aniot
Pafiski 18.05 Informacje dnia 18.15 We-
sterplatte Mtodych 18.55 Przeglad kato-
lickiego tygodnika ,Niedziela” 19.00 Msza
Swieta w intencji Ofiar katastrofy smo-
leiskiej w Bazylice Archikatedralnej pw.
Meczefistwa $w. Jana Chrzciciela w War-
szawie 20.00 Informacje dnia 20.20 R6-
Zaniec 20.50 Myslac Ojczyzna 21.00 Apel
Jasnogdrski 21.20 Informacje dnia 21.40
Polski Punkt Widzenia 22.00 Samson i Da-

lila 22.50 Sladami Ojca Pio z Pietralciny
23.30 Ojcostwo polecam
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5.20 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
6.20 Szpital - program obyczajowy
7.20 Sad rodzinny - program sadowy
8.20 Zagubieni V - serial
9.15 Magda M. - serial obyczajowy
10.25 Mango Telezakupy
12.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
13.00 Sad rodzinny - program sadowy
14.00 Szpital - program obyczajowy
15.00 Sedzia AnnaMaria Wesotowska
16.00 Zagubieni V - serial
17.00 Dr House | - serial obyczajowy
18.00 Zaklinaczka duchow - serial
19.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
20.00 Potwory kontra obcy - komedia,
USA 2009, rez. Rob Letterman,
Conrad Vernon, wyk. Reese Wither-
spoon, Seth Rogen, Hugh Laurie,
Will Arnett, Kiefer Sutherland
22.05 Zagubieni w kosmosie - film S
- F, USA, Wielka Brytania 1998,
rez. Stephen Hopkins, wyk. Wil-
liam Hurt, Gary Oldman, Mimi
Rogers, Matt Le Blanc, Heather
Graham, Lacey Chabert, Jack
Johnson, Mark Goddard, June
Lockhart, Edward Fox
Propaganda - film dok. Nowa
Zelandia 2012, rez. Slavko Marti-
nov, wyk. Eugene Chang

0.4
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2.45 Moc Magii
4.55 Druga stronamedalu - talk show
& TTV

14.45 Damy i wiesniaczki. Ukraina 15.45
Express - informacje 16.05 Uwagal 16.25
Detektywi. Na zlecenie 17.10 DeFacto
17.45 Express - informacje 18.00 Ship-
ping wars 18.25 Wojny przewoznikéw
19.15 Licytuj i niszcz 19.45 Express - infor-
macje 20.05 DeFacto Extra 20.35 Robota
na koficu Swiata 21.45 Express - informa-
cje 22.00 Pierwszy raz za granica... 22.45
Krolowe zycia - serial 23.30 Usterka

oy
NEZEN TVP KULTURA
7.00 Teledyski 7.20 Afisz kulturalny 7.50
Studio Kultura 7.55 Ktdredy po sztuke
- Artur Zmijewski 8.05 Potudnik Wildste-
ina 8.45 Ostatni numer - film dok. 9.10
Ludzie za mgfa - film obyczajowy 11.00
Waulkan - dramat 11.30 Stara basn. Kiedy
storice byto Bogiem - serial 12.25 Niepo-
chowany - dramat 14.40 Bicie serca - film
krmetr. TVP 15.20 Slimakowe Rytmy, cz.
2 -koncert 16.15 Dezerterzy - Tomasz
Kaczkowski - rozmowa 16.45 Ludzie za
mgfa - film obyczajowy 18.50 Dzinsy
- planeta w kolorze blue - film dok. 20.00
Informacje kulturalne 20.20 Borgman
- thriller 22.25 Tygodnik Kulturalny 23.15
Pegaz 23.50 Nie ogladaj sie teraz - horror

PULS

5.55 Niesamowite! - reality TV
6.25 Niesamowite! - reality TV
6.55 Kobra - oddziat specjalny
- serial
Kobra - oddziat specjalny
- serial
9.00 Napisata: Morderstwo - serial
10.00 Napisata: Morderstwo - serial
11.00 Niesamowite! - reality TV
12.00 Stodka mitos¢ - telenowela
13.00 Sila: odnalezé przeznaczenie
- serial
14.00 Niewolnica Victoria - teleno-
wela, Kolumbia 2016
15.00 Gwiazdy lombardu - reality TV
16.00 Wojny magazynowe
17.00 Aukcja w ciemno
18.00 Gwiazdy lombardu - reality TV
20.00 Koszmar nastepnego lata
- horror, USA 1998, rez. Danny
Cannon, wyk. Brandy Norwood,
Freddie Prinze Jr, Jennifer Love
Hewitt
22.00 Krzyk - horror, USA 1996, rez.
Wes Craven, wyk. Courteney Cox,
David Arquette, Drew Barrymore,
Neve Campbell, Skeet Ulrich
0.10 Spartakus: Krew i piach - serial
2.25 Dyzur
3.00 Najedwabnym szlaku
4.10 Taki jest Swiat
4.45 Z archiwum poligji
5.10 TwéjPuls
5.35 Menu na miare

A TV6

6.00 Sekrety sasiadow 7.00 Niesmiertelny
8.00 Straznik Teksasu 9.00 Galileo 10.00
Przygody Merlina 11.00 Rodzina zastep-
cza 12.00 Catkiem nowe lata miodowe
13.45 Kfamczuch 14.45 Dekoratornia
15.15 Czarodziejki 16.15 Straznik Teksasu
17.15 Hawaje 5 - 0 18.15 Miodowe lata
20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminalne za-
gadki Nowego Jorku 23.00 Bestie z mo-
rza powracajg - horror, RPA, USA, 2001

wieen TVP HISTORIA

6.25 Historia Polski - Tworcy naszej tra-
dydji - Norwid. Swiatto i mrok 7.30 Mie-
dzy Swiatami - film dok. 8.25 Byfa sobie
Ziemia - Co nas czeka jutro? (26) - serial
9.00 Wojciech Cejrowski - boso 9.35 By-
to, nie mineto - Z otchtani dziejéw 10.10
8 Kontynent, cz. | Poszukiwacze przy-
g6d i Kozacy - cykl dok. 11.15 Dysydent
konfica wieku. Wiadimir Bukowski - film
dok. 12.20 Grudniowe tasmy - film dok.
12.50 Gry wojenne, cz. 2 - cykl dok. 14.00

7.5
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Sensacje XX wieku 15.00 Encyklopedia Il
wojny Swiatowej - Na Zachodzie znéw
spokdj - cykl dok. 15.30 Armia Hitlera na
podstuchu - film dok. 16.45 Historia Pol-
ski - Wybraficy Bogéw umieraja mfo-
do 17.40 Wspaniate stulecie (271) - se

rial 18.35 Flesz historii 19.05 Sensacje XX
wieku 20.00 Byfo, nie mineto 20.35 Biaty
Dom Obamy.. 21.45 Pogranicze w ogniu
(9) - serial 22.55 Spor o historie - Wiadcy
polscy. Rozbicie dzielnicowe XII w. 23.35
Listy goficze - Chmura nad Wotoszynem
(11) - magazyn 0.05 Listy goricze - Listy
goncze - Mitosé z Internetu (13)

Piatek, 10.02.2017
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5.50 Niesamowite! - reality TV
6.55 Kobra - oddziat specjalny
- serial
9.00 Napisata: Morderstwo - serial
11.00 Niesamowite! - reality TV
12.00 Stodka mitos¢ - telenowela
13.00 Sila: odnalezé przeznaczenie
- serial
14.00 Niewolnica Victoria - teleno-
wela, Kolumbia 2016
15.00 Gwiazdy lombardu - reality TV
16.00 Wojny magazynowe
17.00 Aukcja w ciemno
18.00 Gwiazdy lombardu - reality TV
20.00 Nikita - film sensacyjny, Franja,
Wiochy 1990, rez. Luc Besson,
wyk. Anne Parillaud, Jean Reno,
Marc Duret, Patrick Fontana,
Tchéky Karyo
22.20 Po prostu walcz 2 - film akdj,
USA 2011, rez. Michael Jai White,
wyk. Michael Jai White, Evan
Peters, Alex Meraz
Noc zywych trupéw - horror,
USA 1990, rez. Tom Savini, wyk.
Tony Todd, Patricia Tallman, Tom
Towles
2.20 Dyzur
3.00 Biesiada na cztery pory roku
4.20 Menu namiare
4.45 Z archiwum poligji
5.10 TwéjPuls
5.35 Menu namiare

A TV6

6.00 Sekrety sasiadw 7.00 Niesmiertelny
8.00 Straznik Teksasu 9.00 Galileo 10.00
Niesamowite rekordy 12.00 Miodowe
lata 13.45 Ktamczuch 14.45 Dekorator-
nia 15.15 Czarodziejki 16.15 Straznik Tek-
sasu 17.15 Hawaje 5 - 0 18.15 Miodowe
lata 20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminalne
zagadki Miami 23.00 Mordercza maszy-
na - horror sci - fi, Niemcy, USA, 2010, rez.
Eric Valette 1.00 Wielka historia

wieen TVP HISTORIA

7.20 Bieszczadzka kolejka lesna. Podréz
sentymentalna - film dok. 7.45 Narwian-
ski Park Narodowy 8.30 Byty sobie odkry-
cia - serial 9.05 Wojciech Cejrowski - boso
9.35 Byto, nie mineto 10.15 Saga prasta-
rej puszczy - film dok. 11.15 Zaraz po woj-
nie - M&j pierwszy dziei - cykl dok. 11.45
Zniszczyc elity, Polska 12.20 Zotnierze nie-
ztomni - Rajd Podkowy 13.00 Biaty Dom
Obamy.. 14.10 Sensacje XX wieku 15.05
Encyklopedia Il wojny Swiatowej 15.35
Koto historii - Biaty ston patrzy w gwiaz-
dy 16.10 Podréze z historig (22) Historia
wirod fal - cykl dok. 16.45 Historia Polski
- Zydzi w Powstaniu Warszawskim 17.55
Wspaniate stulecie (272) - serial 18.55
Klub profesora Tutki - serial 19.20 Sensa-
cje XX wieku 20.15 Wojownicy czasu (3)
Wislanie czyli u zarania dziejow 20.45 Ho-
lokaust (2) Decyzja - esej dok. 21.50 Po-
granicze w ogniu (10) - serial 22.55 Sze-
rokie tory - Bodyguard 23.30 Listy goficze
- Cisza po smierci (9) - magazyn 23.55 Li-
sty goricze - Listy goficze - Kryptonim za-
giniony (10) - magazyn
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5.10 Galeria (11) - serial
5.35 Galeria (12) - serial
6.05 Sprawa dlareportera
6.55 Zatrzymaj Chwile - reality show
7.30 Rok w ogrodzie
8.00 Naszaarmia.pl - magazyn
8.20 Skoki Narciarskie - PS - Sap-
poro - konkurs indywidualny
10.50 Tajemnica skarbu Troi, cz.
1- film przygodowy, Niemcy, rez.
Drod Zahavi, wyk. Heino Ferch,
Melanie Doutey, Justus von
Dohnényi, Meran Ninidze
12.35 Wiktoria (4) - Jak w zegarku
- serial
13.35 Okrasatamie przepisy - Ryby
z Zalewu Wislanego
1410 Zycie jest muzyka - film oby-
czajowy, USA, rez. Ben Verbong,
wyk. Eliza Bennett, Lauryn Canny,
Yvonne Caterfeld, Rosemary Harris
16.00 Zagadka Hotelu Grand (30)
- serial
17.00 Teleexpress
17.20 Pogoda
17.30 Komisarz Alex (33) - Nowy
- serial
18.35 Blondynka (62) - Fortepian
marki Kreutzbach - serial
19.30 Wiadomosci
20.05 Sport
20.10 GOL
20.15 Pogoda
20.30 62. Konkurs Piosenki Eurowizji
- Krajowe Eliminacje
22.20 13 Dzielnica - Ultimatum - film
akdji, Francja, rez. Patrick Alessan-
drin, wyk. David Belle, Philippe
Torreton, Cyril Raffaelli
Najczarniejsza godzina - film
akaji, USA, rez. Chris Gorak, wyk.
Emile Hirsch, Olivia Thirlby, Max
Minghella, Rachael Taylor
Skoki Narciarskie - PS - Sap-
poro - konkurs indywidualny
4.20 Zakoiczenie dnia

~2_TVP SPORT

10.40 tyzwiarstwo Szybkie - MS - Gang-
neung 1115 Biegi narciarskie - Ski Clas-
sics - Toblach - Cortina 11.35 tyzwiarstwo
Szybkie - MS - Gangneung 12.05 Narciar-
stwo alpejskie - MS - St. Moritz - zjazd
mezczyzn 13.25 Biegi narciarskie - Ski Clas-
sics - Toblach - Cortina 13.45 tyzwiarstwo
Szybkie - MS - Gangneung 14.25 Short
track - PS - Mifisk 15.55 Pika nozna - Tur-
niej druzynowy do lat 17. Polska - Szwecja
18.05 Hokej na lodzie - Turniej EIHC. Polska
-Wiochy 21.05 Football extra time 21.35
Sportowa Sobota 22.00 Lekkoatletyka
-Halowy mityng Millrose Games - No-
wy Jork 0.05 tyzwiarstwo Szybkie - MS
- Gangneung 1.05 Hokej na lodzie - NHL.
Montreal Canadiens - St. Louis Blues

o
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5.25 Koziorozec nubijski mistrz
przetrwania - film dok.
6.30 M jak mitosc (1275) - serial
7.30 Pytanie na Sniadanie
10.40 Nasygnale (128) - Mamy tylko
siebie - serial fabularyzowany
1115 Rodzinne ogladanie - Dzika
przyroda Bliskiego i Srodko-
wego Wschodu - Pétwysep
Arabski Kraina ztudzen - serial
12.20 Potudnik Wildsteina
12.50 Méw mi Mistrzu - widowisko
artystyczne
14.00 Familiada - teleturniej
14.35 Sonda 2 - program popularno-
naukowy
15.10 Rodzinka.pl (191) - Gietda
wspomnien - serial komediowy
15.40 Bake off - Ale ciacho! - widowisko
16.50 Bake off - Ale przepis
17.05 Herbatka z kabaretem - pro-
gram rozrywkowy
17.45 Stowo naniedziele
18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram
18.40 Pogoda
18.50 Kulisy - Postaw na milion
19.05 Postaw na milion - teleturniej
20.05 Mandela. Droga do wolnosci
- film biograficzny, Wielka Bryta-
nia, Republika Potudniowej Afryki,
rez. Justin Chadwick, wyk. Naomi
Harris, dris Elba, Terry Pheto,
Robert Hobbs
22.45 Zabojcze umysty (86) - serial
23.35 Kabaret Moralnego Niepokoju
- Galaktikos - program kabare-
towy
Wyscig - film przygodowy, USA,
rez. Renny Harlin, wyk. Sylvester
Stallone, Burt Reynolds, Stacy
Edwards, Kip Pardue
Wojciech Myrczek & Pawet
Tomaszewski - Stulecie Franka
Sinatry na 50 - lecie Jazz Forum
Kryminalne zagadki Las Vegas
- 5. XIV (19) - serial sensacyjny
4.50 Zakoiiczenie dnia
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7.00 Magazyn Trans world sport 8.00
Polsat Sport News 8.07 Magazyn Snow-
boardowy 9.00 Polsat Sport News 9.07
Biathlon MS, Hochfilzen 11.00 Polsat
Sport News 11.07 Siatkéwka Maga-
zyn Polska 2017 13.00 Polsat Sport News
13.07 Koszykdwka Euroliga 15.00 Polsat
Sport News 15.07 Siatkéwka Liga Mi-
strzyf 17.00 Esport League of Legends
20.00 Polsat Sport News 20.07 Magazyn
narciarski 21.00 Polsat Sport News 21.07
Magazyn ATP World Tour Uncovered
22.00 Pitka nozna Liga holenderska 0.00
Biathlon MS, Hochfilzen 2.00 Pitka nozna
Eliminacje do MS 2018 4.00 Pitka noina
Eliminacje do MS 2018
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5.25 Uwaga! - program interwencyjny
5.45 Mango - Telezakupy
8.00 Dziefi Dobry TVN - magazyn
11.00 Na Wspdlnej Omnibus - serial
obyczajowy
12.25 Projekt Lady
13.25 Top Model - program rozryw-
kowy
14.40 Odjazdowe bryki braci Collins
15.25 Domowe rewolucje
16.25 Azja Express
18.00 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
19.00 Fakty
19.25 Belle Epoque - kulisy serialu
19.30 Sport
19.40 Pogoda
19.45 Uwaga! - program interwencyjny

20.00 Polowanie na druhny - kome-
dia, USA 2005, rez. David Dobkin,
wyk. Vince Vaughn, Christopher
Walken, Rachel McAdams, Isla
Fisher, Jane Seymour, Owen Wilson

22.30 Nie cierpie Walentynek
- komedia, USA 2009, rez. Nia
Vardalos, wyk. Nia Vardalos, John
Corbett, Stephen Guarino, Amir
Avrison, Zoe Kazan

0.15 Historia przemocy - film sen-
sacyjny, USA, Niemcy 2005, rez.
David Cronenberg, wyk. Viggo
Mortensen, Maria Bello, Ed Har-
ris, William Hurt, Ashton Holmes,
Peter MacNeill, Stephen McHattie

2.15 Uwaga! - program interwencyjny

2.35 Moc Magii

3.55 Nic straconego

== EUROSPORT

8.30 Skoki narciarskie. PS, Sapporo, Japo-
nia HS 134 10.00 Kombinacja Norweska.
PS, Sapporo, Japonia Skoki 10.45 Kom-

binacja Norweska. PS, Sapporo, Japonia
Gundersen 11.15 Narciarstwo Alpejskie.
MS, St. Moritz 11.45 Narciarstwo Alpej-
skie. MS, St. Moritz 13.30 Biathlon. MS,
Hochfilzen Sprint kobiet 14.30 Biathlon.
MS, Hochfilzen Sprint mezczyzn 16.00
Jezdziectwo. Hong Kong Masters, Hong
Kong 17.00 Narciarstwo Alpejskie. MS, St.
Moritz 18.30 Narciarstwo Alpejskie. MS,
St. Moritz 18.45 Magazyn sportéw zi-
mowych 19.45 Snooker. World Grand Prix
Pétfinat 23.30 Narciarstwo Alpejskie. MS,
St. Moritz 0.30 Magazyn Sportow Zimo-
wych 1.30 Skoki narciarskie. PS, Sapporo

POLSAT

6.00 Nowy dzieri z Polsat News
7.45 Jezdzcy smokow
8.15 Turbo
8.45 Jezdzcy smokow na koiicu
Swiata
9.15 Pan Peabody i Sherman Show
9.45 Przygody Kota w butach
10.15 Ewa gotuje
10.50 Woda dla stoni - melodramat
13.25 Dobry rok - komedia roman-
gczna USA, Wielka Brytania
wietokrzyska Gala Kabare-
towa 2016 na bis
17.50 Chtopaki do wzigcia
18.20 Chtopaki do wziecia
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich
20.05 Kochaj albo rzu¢ - komedia,
Polska, 1977, rez. Sylwester Che-
cinski, wyk. Whadystaw Harcza,
Wactaw Kowalski, Anna Dymna

e

15.55

22.50 Dick i Jane: Niezty ubaw

- komedia, USA, 2005, rez. Dean
Parisot, wyk. Jim Carrey, Aaron
Michael Drozin, Angie Harmon,
John Michael Higgins, Tea Leoni,
Alec Baldwin, Richard Jenkins
Lata ciezkiej pracy Dicka Harpera
wreszcie przynosza rezultaty, gdy
bohater zostaje wiceprezesem
firmy Globodyne, Swiatowego
lidera na rynku medialnym. Ale po
zaledwie jednym dniu pracy Dicka
na nowym stanowisku, firma
Globodyne zostaje zniszczona
przez konkurencje, a sam Dick
zostaje na lodzie. .

0.45 Droga bez powrotu 5: Krwawe
granice - horror, USA, 2012

2.40 Tajemnice losu

remm TVP INFO

6.00 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pét godziny 16.30 Puls Polski
- magazyn 16.55 Pogoda 17.00 Flesz Info
17.05 Serwis sportowy 17.15 Teleexpress
Extra 17.32 Studio Wschod - magazyn
18.00 Twoje Info 18.28 Na czym $wiat
stoi - magazyn 18.50 Serwis Info week-
end 19.00 Salon dziennikarski - program
publicystyczny 19.53 Gos¢ Wiadomosci
20.08 Mtodziez kontra 20.50 Pogoda
21.00 Panorama Info 21.26 Pogoda 21.30
Puls Polski - magazyn 21.40 Studio LOT-
TO 21.50 Studio Polska - magazyn 23.00
Serwis Info weekend 23.04 Studio Polska
- magazyn 23.30 Serwis Info weekend
23.50 Teleexpress Extra 0.20 Gos¢ Wia-
domosci 0.35 Miodziez kontra

4] TV 4

6.00 Ninjago - Mistrzowie Spinjitzu
7.05 Kacper: Szkota postrachu
7.35 Conowego u Scooby'ego?
8.05 Kacper: Szkota postrachu
8.35 Conowego u Scooby'ego?
9.00 Strachy na psiaki - film familjny,
Kanada, USA, 2011, rez. Robert
Vince
10.55 Policjantki i Policjanci
14.00 STOP Drogéwka
15.00 Niefortunna zamiana - kome-
dia sensacyjna, USA, 2001, rez.
George Gallo, wyk. Orlando
Jones, Elliott Shawn, Sterling
Macer Jr, Eddie Griffin, Edward
Herrmann, Daniel Roebuck, Gary
Grubbs
16.55 Mtodzi gniewni - dramat, USA,
1995, rez. John N. Smith, wyk.
Michelle Pfeiffer, Beatrice Winde,
George Dzundza, Courtney B.
Vance, Robin Bartlett
19.00 Galileo
20.00 Policjantki i Policjanci
21.00 Policjantki i Policjanci
22.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny
23.00 Osada - thriller, USA, 2004,
rez. M. Night Shyamalan, wyk.
Joaquin Phoenix, Sigurney Wea-
ver, William Hurt
1.15 STOP Drogowka
2.15 Niesamowite rekordy
3.00 Disco Polo Life
4.00 Top 10 lista przebojow

stopklatkia @ Stopklatka

6.00 Prywatna historia kina 6.35 Na pla-
nie 7.20 Tryumf Pana Kleksa - film anim.
8.50 Komisarz Rex - serial 10.50 Umrzesz
ze $miechu 11.50 Zadta - thriller 13.50
Krzyzacy cz. Il -film historyczny15.40
Wielki Joe - film familijny 17.55 Poirot:
Morderstwo w Mezopotamii - film kry-
minalny20.00 Na Fali -film sensacyjny
22.40 Misja na Marsa - film science fic-
tion 0.55 Miasto mierci - film sensacyjny

i TV TRWAM

12.50 Drabina Jakubowa 13.20 Siodmy
sakrament 13.45 Po c6z s3 nam Swieci?
13.55 Izba Pamieci Putkownika Kuklin-
skiego 14.00 Samson i Dalila 14.50 Wi-
zyta apostolska Jana Pawfa Il w Grocie
Massabielskiej 15.30 Plan naszego ojca
16.00 Informacje dnia 16.10 W Naszej
Rodzinie 17.00 Z Parlamentu Europejskie-
20 17.30 Okiem kamery 18.00 Aniot Pan-
ski 18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy
niedokofczone 19.25 Przeglad Katolickie-
goTygodnika ,Niedziela” 19.30 Spotkanie
z Magda Buczek 19.45 Modlitwa z tele-
fonicznym udziatem dzieci 20.00 Infor-
macje dnia 20.20 Rozaniec 20.50 Ocali¢
od zapomnienia 21.00 Apel Jasnogdrski
21.20 Informacje dnia 21.40 Polski Punkt
Widzenia 22.00 Krél Dawid 22.50 Ode-
brano Nam cafe dziecifistwo

Sobota, 11.02.2017
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5.35 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
6.35 Mango - Telezakupy
8.40 Przyjaciele - serial komediowy
10.40 Magda M. - serial obyczajowy
12.40 Zaklinaczka duchéw - serial
13.35 Potwory kontra obcy - kome-
dia, USA 2009, rez. Rob Letter-
man, Conrad Vernon, wyk. Reese
Witherspoon, Seth Rogen, Hugh
Laurie, Kiefer Sutherland
15.35 Psy i koty - film familijny, USA
17.25 Psy i koty: Odwet Kitty - film
przygodowy, USA, Australia 2010
19.00 Akademia policyjna VI: Opera-
cja Chaos - komedia, USA 1989,
rez. Peter Bonerz, wyk. Bubba
Smith, David Graf, Michael Win-
slow, Leslie Easterbrook, Marion
Ramsey, George Gaynes
20.50 Tequila Sunrise - film sensa-
cyjny, USA 1988, rez. Robert
Towne, wyk. Mel Gibson,
Michelle Pfeiffer, Kurt Rus-
sell, Raul Julia, J.T. Walsh, Arliss
Howard, Arye Gross
23.15 Atak pajakéw - horror, USA
2002, rez. Ellory Elkayem, wyk.
David Arquette, Kari Wuhrer,
Scott Terra, Scarlett Johansson,
Rick Overton
1.30 Partnerki - serial kryminalny
2.30 Moc Magii
4.40 Druga stronamedalu - talk show
5.30 Koniec programu

& TTV

15.45 Express - informacje 16.05 Damy
i wiesniaczki. Ukraina 17.10 Oszukac sy-
stem 17.45 Express - informacje 18.05
Anatomia gtupoty wedtug Doroty Well-
man 18.35 Beztroskie zycie milioneréw
- serial 19.45 Express - informacje 20.05
Pierwszy raz za granica.. 20.50 Damy
i wiesniaczki. PL 21.50 Kossakowski. Ini-
Cjacja 22.20 Gogglebox. Przed telewizo-
rem 23.35 Krolowe zycia - serial

T.V[P|
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7.00 Teledyski 7.10 Informacje kulturalne
7.30 Trzeci punkt widzenia 8.05 Piosenki
Andrzeja Korzyfiskiego 8.50 Czas samot-
nych serc - widowisko 9.30 Piosenki Hen-
ryka Rostworowskiego 10.15 Informacje
kulturalne 10.30 Pomniki histori - Lezajsk
10.45 Tygodnik Kulturalny 11.40 Szlakiem
Kolberga - Mateusz Pospieszalski 12.20
Twiggy. kona lat 60 -tych -fim dok.
13.25 Sto minut wakadji - komedia 15.05
wydarzenie aktualne 15.35 Filmy Jacque-
saTati - Playtime - felieton 15.40 Playtime
- komedia 17.55 Pegaz 19.00 Legendy ro-
cka - Abba 20.00 Informacje kulturalne
20.20 Krélowa Margot - film kostiumo-
wy 23.05 Morrissey 25 - koncert

TVP 1

5.35 Galeria (13 - 14) - serial
6.30 Stownik polsko@polski
7.00 Transmisja Mszy Swigtej
8.00 Tydzien
8.40 Ziarno - Pamigtam o chorych
- magazyn
9.20 Naimie miat Franciszek, cz.2
- film biograficzny, Wiochy, rez.
Liliana Cavani, wyk. Mateusz Kos-
ciukiewicz, Vinicio Marchioni, Sera
Serraiocco, Rutger Hauer
11.00 Jak to dziata - Efekty specjalne
w teatrze (85) - magazyn
11.35 Sekrety mnichow - Sposob na
przyjazii - rozmowa
11.50 Miedzy ziemig a niebem
12.00 Aniot Pariski, Watykan
12.15 Miedzy ziemig a niebem
13.10 BBCw Jedynce - Dzika Nowa
Zelandia. Nowi przybysze
14.10 Zakochaj sie w Polsce (23)
Sanok - magazyn
14.40 Program rozrywkowy
16.05 Ojciec Mateusz (170) - Stan
zagrozenia - serial
17.00 Teleexpress
17.20 Pogoda
17.30 Komisarz Alex (34) - Kolekcjo-
ner lalek - serial
18.35 Jaka to melodia?
19.30 Wiadomosci
20.05 Sport
20.10 Pogoda
20.25 Blondynka (63) - serial
21.20 Zakochana Jedynka - Dirty
Dancing 2 - film muzyczny, USA,
rez. Guy Ferland, wyk. Romola
Garai, Diego Luna, Sela Ward
23.00 Sportowa niedziela
23.35 13 Dzielnica - Ultimatum - film
akdji, Francja, rez. Patrick Alessan-
drin, wyk. David Belle, Philippe
Torreton, Cyril Raffaelli
1.25 Jaka to melodia?
220 Wojenna narzeczona (2) - serial
3.25 Wygnani do raju (5) - serial
4.25 Zakoiiczenie dnia
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7.45 Hokej na lodzie - NHL. Montreal Ca-
nadiens - St. Louis Blues 9.55 tyzwiarstwo
Szybkie - MS - Gangneung 11.55 Narciar-
stwo alpejskie - MS - St. Moritz 13.45
Short track - PS - Mifisk 14.20 Short track

- PS - Mifisk - finaty 1000m kobiet i mez-
czyzn 15.05 Short track - PS - Miisk - fi-
naly sztafet kobiet i mezczyzn 15.35 Pitka
nozna - Puchar Niemiec. - Podsumowanie
16.50 Football Extra Time 17.25 Lekkoat-
letyka - Halowy mityng Milrose Games

- Nowy Jork 19.35 tyzwiarstwo Szybkie

- MS - Gangneung 20.30 Sportowa nie-
dziela 21.00 Hokej na lodzie - NHL. Min-
nesota Wild - Detroit Red Wings 23.45
Short track - PS - Mifisk - podsumowanie
1,05 Courtside - magazyn Tenisowy

630 M jak mitosé (1276) - serial
7.25 Barwy szczescia (1593 - 1597)
- serial obyczajowy
10.05 Ostoja
10.40 Podroze z historig (29) Najdal-
sze zakatki dawnej Polski
11.15 Maktowicz w podrézy. Ukraina
- Winnica. - magazyn kulinarny
11.50 Gwiazdy w potudnie - Most na
Renie - dramat wojenny, USA,
rez. John Guillermin, wyk. George
Segal, Robert Vaughn, Ben Gaz-
zara, Bo Hopkins
14.00 Familiada - teleturniej
14.35 Sonda 2 - program popularno-
naukowy
15.15 Na dobre i na zte (661) - serial
16.20 Kochanie, ratujmy nasze dzieci
- reality show
17.15 Herbatka z kabaretem
18.00 Panorama, Sport, Pogoda
18.55 Rodzinka.pl (191 - 192) - serial
20.05 Wyscig - film przygodowy, USA,
rez. Renny Harlin, wyk. Sylvester
Stallone, Burt Reynolds, Stacy
Edwards, Kip Pardue
22.10 Kabaret Mtodych Panéw - pro-
gram rozrywkowy
23.15 Mtoda i pigkna - film obycza-
jowy, Francja, rez. Francois Ozon,
wyk. Marine Vacth, Geraldine
Pailhas, Frederic Pierrot, Charlotte
Rampling
Imagine - film obyczajowy,
Polska, Francja, Portugalia, rez.
Andrzej Jakimowski, wyk. Edward
Hogg, Alexandra Maria Lara, Mel-
chior Derouet, Francis Frappat,
Joao Lagarto, Alix Plancg, Antonio
Rolo, Claudia Soares, Denilson
Gomes, Ellie Wallwork
2.50 Most na Renie - dramat wojenny,
USA, rez. John Guillermin, wyk.
George Segal, Robert Vaughn, Ben
Gazzara, Bo Hopkins
4.55 Zabojcze umysty (86) - serial
5.45 Zakoriczenie dnia
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7.00 Magazyn narciarski 8.00 Polsat
Sport News 8.07 Magazyn ATP World
Tour Uncovered 9.00 Polsat Sport News
9.07 Pitka nozna Liga holenderska 11.00
Polsat Sport News 11.07 Siatkowka
Plusliga 13.00 Polsat Sport News 13.07
Magazyn Trans world sport 14.25 Pit-
ka nozna Liga holenderska 17.00 Polsat
Sport News 17.07 Polska Liga Koszykow-
ki 19.00 Polsat Sport News 19.07 Siat-
kéwka Plusliga 21.00 Polsat Sport News
21.07 Magazyn freestyle 22.00 Pitka
nozna Liga holenderska 0.00 Biathlon
Mistrzostwa Swiata, Hochfilzen 2.00 Pit-
ka nozna Eliminacje do MS 2018 3.00 Pit-
kanozna Eliminacje do MS 2018 4.00 Pit-
ka nozna Eliminacje do MS 2018
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5.25 Uwaga! - program interwencyjny
5.45 Mango - Telezakupy
7.55 Nowa Maja w ogrodzie
8.25 Akademia ogrodnika
8.30 Dziefi Dobry TVN - magazyn
11.00 Domowe rewolucje
12.00 Co zatydzien - magazyn
12.40 Tajemnice serialu Belle Epoque
13.20 KsiazeijalV: W krainie stoni
- komedia, USA 2010, rez. Cat-
herine Cyran, wyk. Kam Heskin,
Chris Geere, Jonathan Firth
15.10 Harry Potter i Insygnia Smierci:
Czesc 11 - film przygodowy, USA,
Wielka Brytania 2011, rez. David
Yates, wyk. Daniel Radcliffe,
Emma Watson, Rupert Grint,
Ralph Fiennes, Alan Rickman,
Michael Gambon, Helena Bon-
ham Carter
18.00 Ugotowani- program kulinarno
- rozrywkowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.45 Uwaga! - program interwencyjny
20.00 Masterchef Najlepsi

2135 Gwiezdne wojny: Czesc|

- Mroczne widmo - film S - F,
USA 1999, rez. George Lucas,
wyk. Liam Neeson, Ewan McGre-
gor, Natalie Portman, Jake Lloyd,
lan McDiarmid, Pernilla August,
Ahmed Best, Ray Park, Terence
Stamp, Anthony Daniels, Kenny
Baker, Frank Oz, Keira Knightley
Pigtek trzynastego - horror,
USA 2009, rez. Marcus Nispel,
wyk. Jared Padalecki, Danielle
Panabaker, Amanda Righetti, Tra-
vis Van Winkle, Aaron Yoo

2.20 Uwaga! - program interwencyjny
2.40 Moc Magii

e EUROSPORT

8.00 Jezdziectwo. Hong Kong Masters,
Hong Kong 10.00 Biathlon. MS, Hochfil-

zen 1130 Narciarstwo Alpejskie, MS, St.
Moritz 13.30 Skoki narciarskie. PS, Sappo-
ro 14.30 Biathlon. MS, Hochfilzen 16.00
Skoki narciarskie. PS, Sapporo, Japonia
HS 134 17.00 Narciarstwo Alpejskie. MS,
St. Moritz 18.30 Narciarstwo Alpejskie.
MS, St. Moritz 18.45 Magazyn sportéw
zimowych 19.50 Snooker. World Grand
Prix Finat 23.05 Biathlon. MS, Hochfilzen
Bieg poscigowy kobiet 23.30 Biathlon.
MS, Hochfilzen Bieg poscigowy mez-
czyzn 0.00 Magazyn Sportdw Zimowych
1.00 Skoki narciarskie. PS, Sapporo, Japo-
nia HS 1341.30 Narciarstwo Alpejskie. MS,
St. Moritz 2.30 Biathlon. MS, Hochfilzen

0.1

=)

. POLSAT

6.00 Nowy dziefi z Polsat News

7.45 Jezdzcy smokow

8.15 Turbo

8.45 Jezdzcy smokow na koncu

Swiata

Piotrus$ Pan: Wielki powrot

= film anim., USA, 2002

10.55 Ramonai Beezus - komedia
familijna, USA, 2010

13.10 Kochaj albo rzuc - komedia,
Polska, 1977, rez. Sylwester Che-
cifiski, wyk. Wiadystaw Hancza,
Wactaw Kowalski, Anna Dymna

15.45 Pacyfikator - komedia familijna,
USA, 2005, rez. Adam Shan-
kman, wyk. Brittany Snow, Faith
Ford, Lauren Graham, Vin Diesel

17.50 Nasz nowy dom

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda

19.30 Panstwo w Paristwie

20.05 Kabaretowa Noc Pod Gwiaz-
dami - Lidzbark Warmifiski 2016

9.2

v

23.05 Stan oblezenia - thriller sen-
sacyjny, USA, 1998, rez. Edward
Zwick, wyk. Denzel Washington,
Annette Bening, Bruce Willis

W Ameryce narasta fala islam-
skiego terroryzmu. Nad kryzy-
sem probuja zapanowac szef sit
antyterrorystycznych Anthony
Hubbard i specjalistka CIA od
spraw Bliskiego Wschodu, Elise
Kraft. Po serii eksplozji w centrum
Nowego Jorku i ataku na kwatere
FBI prezydent ogtasza stan wyjat-
kowy.

Hitchcock - dramat biograficzny,
USA, Wielka Brytania, 2012

3.45 Tajemnice losu

remm@ TVP INFO

6.00 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pét godziny 16.30 Puls Polski
- magazyn 16.55 Pogoda 17.00 Flesz Info
17.05 Serwis sportowy 17.15 Teleexpress
Extra 17.32 Rzeczpospolita babska - talk
- show 18.00 Zakazane historie - maga-
zyn 18.15 Twoje Info 18.28 Sasiedzi - pro-
gram publicystyczny 18.50 Woronicza 17
19.53 Gos¢ Wiadomosci 20.08 Mineta
20ta 20.51 Pogoda 21.00 Panorama Info
21.26 Pogoda 21.30 Puls Polski - magazyn
21.40 Studio LOTTO 21.50 Bez retuszu
-magazyn 23.00 INFO Wieczér 23.55
Teleexpress Extra 0.25 Gos¢ Wiadomosci
0.40 Mineta 20ta 1.30 INFO Wieczér 2.15
Rzeczpospolita babska - talk - show 2.45
Pogoda 2.50 Bez retuszu - magazyn
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4] TV 4

6.00 Ninjago - Mistrzowie Spinjitzu
6.35 Kacper: Szkotfa postrachu
7.00 Co nowego u Scooby'ego?
7.35 Kacper: Szkota postrachu
8.00 Conowego u Scooby'ego?
8.20 Deszczowa wrodzka - film fami-
lijny, Czechy, 2010
10.30 Galileo
12.35 Oliver Twist - dramat familijny,
USA, 1997, rez. Tony Bil
14.35 Arachnofobia - horror, USA,
1990, rez. Frank Marshall, wyk.
Jeff Daniels, Brian McNamara,
Harley Jane Kozak, Julian Sands
16.50 Ojciec panny mtodej - kome-
dia, USA, 1991, rez. Charles Shyer,
wyk. Steve Martin, Martin Short,
Diane Keaton, Kimberly Williams
19.00 Galileo
20.00 Osada - thriller, USA, 2004,
rez. M. Night Shyamalan, wyk.
Joaquin Phoenix, Sigurney Wea-
ver, William Hurt
22.10 Mtodzi gniewni - dramat, USA,
1995, rez. John N. Smith, wyk.
Michelle Pfeiffer, Beatrice Winde,
George Dzundza, Courtney B.
Vance, Robin Bartlett
Cyberatak, cz. 1- film sensacyjny,
USA, 2012, rez. Bradford May,
wyk. Eriq La Salle, James Brolin,
Justin Baldoni, Kevin Ketcham
2.15 Niesamowite rekordy
3.00 Disco Polo Life
4.00 Top 10 lista przebojow

stopklatka @ Stopklatka

6.25 Komisarz Rex - serial 8.20 Poirot:
Morderstwo w Mezopotamii - film kry-
minalny10.20 Katastrofy w przestwo-
rzach -serial 12.40 Umrzesz ze Smie-
chu 13.40 Powiesi¢ go wysoko - western
15.55 Szansa na sukces - film mtodzie-
zowy 18.05 Pan Magoo - komedia 19.50
100 kultowych filmoéw: 2001: Odyseja kos-
miczna 20.00 Wykidajto - dramat sensa-
cyjny 22.20 Zabojczy cel - thriller

fiwi TV TRWAM

8.30 Z Parlamentu Europejskiego 9.00
Spotkanie z Magda Buczek 9.15 Ocali¢ od
zapomnienia 9.25 Swiety na kazdy dzier
9.30 Msza Swieta 10.30 Przeglad Katoli-
ckiego Tygodnika ,Niedziela” 10.35 Zycie
MatkiTeresy z Kalkuty 11.05 Krélestwo re-
kindw 12.00 Aniot Panski z Ojcem Swigtym
Franciszkiem 12.20 Wie$ - to tez Polska
13.30 Papiez Polak do Rodakéw 14.10 Bieg
2ycia 16.00 Informacje dnia 16.10 Koncert
2yczefi 17.00 Tam, gdzie Bog ptacze 17.30
Okiem kamery 18.00 Aniot Pariski 18.05
Informacje dnia 18.15 Rozmowy niedo-
koriczone 19.25 Retrospekcja 19.30 Jezus
- Krélestwo bez granic 20.00 Informacje
dnia 20.20 Rézaniec 20.50 Myslac Ojczy-
zna 21.00 Apel Jasnogorski 21.20 Informa-
cje dnia 21.40 Cuda Jezusa 22.35 Vatican
Magazine 23.05 Jak my to widzimy

0.3

o

") TVN7

5.40 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
6.40 Mango - Telezakupy
8.45 Przyjaciele - serial komediowy
11.40 Magda M. - serial obyczajowy
14.50 Zaklinaczka duchéw - serial
15.50 Operacja Kusza - film wojenny,
Wielka Brytania 1965, rez.
Michael Anderson, wyk. George
Peppard, Tom Courtenay, John
Mills, Sophia Loren, Lilli Palmer,
Anthony Quayle, Jeremy Kemp,
Paul Henreid, Trevor Howard
18.15 Akademia policyjna VI: Opera-
cja Chaos - komedia, USA 1989,
rez. Peter Bonerz, wyk. Bubba
Smith, David Graf, Michael Win-
slow, Leslie Easterbrook, Marion
Ramsey, George Gaynes
20.00 Suma wszystkich strachow
- film sensacyjny, USA, Niemcy
2002, rez. Phil Alden Robinson,
wyk. Ben Affleck, Morgan Fre-
eman, James Cromwell, Ken Jen-
kins, Liev Schreiber, Bruce McGill,
Alan Bates, Philip Baker Hall
22.40 Krwawa jazda - horror, Wielka
Brytania, Luksemburg 2003, rez.
Marcus Adams, wyk. Madeleine
Stowe, Mischa Barton, Bijou Phil-
lips, Jonathan Rhys Meyers
0.25 Sposdb na morderstwo - serial
1.30 Moc Magii
3.40 Drugastrona medalu - talk show
4.40 Koniec programu

A TTV

14.25 Anatomia gtupoty wedtug Doroty
Wellman 14.55 Pierwszy raz za granica..
15.45 Express - informacje 16.05 Damy
i wiesniaczki. Rosja 17.10 Kulisy Swiato-
wych show 17.45 Express - informa-
cje 18.05 Usterka 19.10 Oszukac system
19.45 Express 20.00 DeFacto 21.30 Kos-
sakowski. Inicjacja 22.00 Betlejewski. Pro-
wokacje 22.30 Komornicy 23.00 Swiat
bez fikgji 1123.30 Przepustka - serial
——

JUVCN TVP KULTURA

7.00 Teledyski 7.30 Informacje kulturalne
7.50 Ktoredy po sztuke - Artur Zmijewski
8.00 Playtime - komedia 10.20 Kompo-
zytorzy muzyki filmowej - Georges De-
lerue 11.20 Trzeci punkt widzenia 11.55
Ewa + Ewa - film kr.metr. 12.40 Barbara
14.30 Nienasyceni 2 - magazyn 15.05 Je
an Michel Basquiat - film dok. 16.10 Kon-
cert w Paryzu, cz. 2 17.00 Pomniki histo-
Tii - Ractawice 17.15 Niedziela z... Krystyng
Tkacz - Moje miasto - film TVP 19.25 Ja
nie chce spat - recital Krystyny Tkacz
20.20 Alicja - komediodramat 22.10 Trze-
ci punkt widzenia 22.40 Jazz noc - Kazi-
mierz Jonkisz Energy 23.50 Einsatzgrup-
pen. Oddziaty $mierci - Cze3¢ 2 - serial

PULS

6.00 Niesamowite! - reality TV
7.00 Taki jest Swiat
7.55 Wojciech Cejrowski. Boso
9.05 Asterix Gal - film anim.
10.35 Asterix w Brytanii - film anim.
12.10 Vicky: wielki maty wiking - film
familijny, Niemcy 2009,
13.55 Syn prezydenta - komedia, USA
1996, rez. David M. Evans
16.00 Sezon na misia 2 - film anim.
17.35 Powrét do przysztosci - film
przygodowy, USA 1985, rez.
Robert Zemeckis
20.00 Liberator - film sensacyjny, USA
1992, rez. Andrew Davis, wyk.
Erika Eleniak, Gary Busey, Steven
Seagal, Tommy Lee Jones
22.00 Dorwac Cartera - film sensa-
cyjny, USA 2000, rez. Stephen
Kay, wyk. Sylvester Stallone,
Rachael Leigh Cook, Miranda
Richardson
Kolekcjoner - horror, USA 2012,
rez. Marcus Dunstan, wyk. Chri-
stopher McDonald, Emma Fitzpa-
trick, Josh Stewart, Lee Tergesen,
Shannon Kane
1.45 Taki jest Swiat
2.35 Dyzur
3.05 Krecimy z gwiazdami
3.50 Biesiada na cztery pory roku
4.20 Menu namiare
4.45 Z archiwum policji
5.10 TwéjPuls
5.35 Menu na miare

A TV6

7.00 Benny Hill 7.30 Galileo 8.35 Kacper
i przyjaciele 9.35 Kaczor Donald przed-
stawia 10.45 Mulan -fim przygodo-
wy 13.00 Wyznania nastoletniej gwiaz-
dy -komedia familijna 14.55 Przygody
Merlina 15.55 Najgrozniejsi zabojcy 16.55
Wszystko o psach 17.55 Ip Man: Ostat-
nia walka - film biograficzny 20.00 Gali-
leo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki Miami
23.00 Wtajemniczenie Claire Castel

it TVP HISTORIA

6.25 Gingce cywilizacje(26) - cykl dok.

7.25 Jak to dziata (129) - magazyn 7.55
Byly sobie odkrycia - Archimedes i Gre-

cy - serial 8.35 Sposob na Alcybiadesa (1)
- serial 9.45 Okrasa tamie przepisy 10.20
Skazani na Owcza Gére (2) - 3) - rea-
lity show 11.30 Egipt, cz. 6 - serial 12.25
Wojownicy czasu (3) Wislanie czyli u za-
rania dziejéw 13.00 Dzikie Chiny (6) - se-
rial 14.00 Szerokie tory - Jeden dzien z zy-
cia nielegalnego handlarza bursztynéw
w Kaliningradzie - reportaz 14.35 Wiel-
ka Gra - teleturniej 15.35 Spér o historie
- Wiadcy polscy. Rozbicie dzielnicowe Xl
w. - Debata 16.20 Lady Liberty. Narodziny
Symbolu. - dokument 18.05 Kuchnia pol-
ska (6) ost. - serial 19.15 Egipt, cz. 6 Se-
krety Hieroglifow - serial 20.20 Daleko od
szosy (5) - Pod prad - serial 21.45 8 Kon-
tynent, cz. Il Naukowcy i podréznicy - cykl
dok. 22.50 Polska 1050 - magazyn 23.20
Komandoria - cz. 6 - serial 0.20 Holokaust
(2) Decyzja - esej dok. 1.25 Sen o Warsza-
wie - film dok. 3.25 Kuchnia polska (6)
ost. - serial 4.35 Zakonczenie dnia

0.0
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PULS
6.00 Takijest Swiat
6.5

Niesamowite! - reality TV
8.30 Wojciech Cejrowski. Boso

11.25 Powrét do przysztosci - film
przygodow serial

13.45 Najpigkniejsze basnie braci
Grimm: Niedzwiedzia skora
- basn, Niemcy 2015

15.00 Najpigkniejsze basnie braci
Grimm: O soli cenniejszej niz
ztoto - bash, Niemcy 2015

16.25 Jaskiniowiec z Kalifornii
- komedia, USA 1992,

18.00 Bibliotekarz: tajemnica
witdczni - film przygodowy,
Niemcy, USA 2004, rez. Peter
Winther, wyk. Noah Wyle, Sonya
Walger, Bob Newhart

20.00 John Wick - thriller, USA 2014,
rez. Chad Stahelski, David Leitch,
wyk. Adrianne Palicki, Alfie Allen,
Keanu Reeves, Michael Nyquist,
Willem Dafoe

22.05 Liberator - film sensacyjny, USA
1992, rez. Andrew Davis, wyk.
Erika Eleniak, Gary Busey, Steven
Seagal, Tommy Lee Jones

0.10 Uwiktana - serial

1.05 Taki jest Swiat

2.00 Zarchiwum policji

2.30 Dyzur

3.00 Biesiada na cztery pory roku
4.20 Menu namiare

4.45 Z archiwum poligji

5.10 TwéjPuls

A TV6

7.00 Benny Hill 8.10 Galileo 9.15 Kaczor
Donald przedstawia 10.35 Wyznania na-
stoletniej gwiazdy - komedia familijna
12.20 Kacper i przyjaciele 13.15 Przygody
Merlina 14.25 Fala $mierdi, cz. 1 - film ka-
tastroficzny 16.15 Fala Smierci, cz. 2 - film
katastroficzny 18.00 Psy na Alasce - film
dok. 19.00 Wielka historia 20.00 Gali-
leo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki Miami
23.00 Wielka historia - film dok.

wieen TVP HISTORIA

6.30 Ginace cywilizacje (27) - cykl dok.
7.30 Swiadectwo drogi - Stefan Kardy-
nat Wyszynski - film dok. 8.35 Znak Orta
(9 - 10) - serial 9.45 Okrasa tamie przepi-
sy 10.20 Wyprawa do Wielkiego Rowu, cz.
4 - film dok. 11.30 Saga prastarej puszczy
- film dok. 12.30 Przewodnik Historyczny
Bogustawa Wotoszarskiego - Twierdza
Deblin - cykl dok. 13.05 Opowies¢ o In-
diach - Spotkanie dwéch oceanéw - se-
rial dok. 14.10 Szerokie tory - Szerokie
tory. Bajkat - reportaz 14.40 Uktad kraze-
nia (3) - Prosze czekac - serial 16.10 Wiel-

a

ka Gra - teleturniej 17.05 Stét.. - repor-
taz 17.30 Ex Libris 18.00 Nad Niemnem
(4) - serial 19.05 Putapka Stalina - film
dok. 20.10 Na imie miat Franciszek, cz. 2
- film biograficzny, Wtochy, rez. Liliana Ca-
vani, wyk. Mateusz Kosciukiewicz, Vinicio
Marchioni, Sera Serraiocco, Rutger Ha-
uer 21.55 Odebrali mu mitos¢ - film dok.
23.05 Nowe Ateny - program publicy-
styczny 0.00 Obce ciato - film obyczajo-
wy 2.10 Byli Zotnierzami Jodty - film dok.
3.15 tupaszko, cz. 2 - film dok



38

PIATEK, 03.02.2017

Panorama Brzegu Dolnego ) (0} (0}

8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.15 Kwadrans polityczny
8.40 Po prostu zdrowie
9.10 Grzech Fatmagiil (149) - serial
10.20 Ranczo (45) - serial
11.15 Ztote serce (35) - serial
12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes
12.30 Agropogoda - magazyn
12.35 Smaki polskie - na zielono
12.55 Brazylia. Historia naturalna.
Rajskie wybrzeze - serial dok.
14.00 Grzech Fatmagiil (150) - serial
15.00 Wiadomosci, Pogoda
15.20 Potrawy z suszonych owocow
16.00 Ojciec Mateusz (79) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.30 Jaka to melodia?
18.05 Klan (3071) - telenowela
18.35 Ztote serce (36) - serial
19.30 Wiadomosci, Sport, Pogoda
20.10 Orlen Cup - kroniki
20.30 Teatr Telewizji - Pozory mylg
- spektakl teatralny, rez. Janusz
Majewski, wyk. Antoni Pawlicki,
Agnieszka Grochowska, Sonia
Bohosiewicz, Robert Wieckiewicz,
Krzysztof Kiersznowski, Anna
Romantowska, Grazyna Szapo-
fowska
21.55 Chodzi o pienigdze - magazyn
22.25 Gol Ekstra
23.00 Historia w Jedynce - Sekret
Herberta Klose raz jeszcze
Dirty Dancing 2 - film muzyczny,
USA, rez. Guy Ferland, wyk. Romola
Garai, Diego Luna, SelaWard
Dekalog - Siedem - film TVP, rez.
Krzysztof Kieslowski, wyk. Anna
Polony, Maja Beretkowska, Wia-
dystaw Kowalski, Bogustaw Linda,
Artur Barcis, Bozena Dykiel, Kata-
rzyna Piwowarczyk
Notacje - Xymena Zaniewska
- Chwedczuk. Polska szkota
telewizyjna - cykl dok.
2.50 Wiedzmy (6) - serial
3.40 Zagadkowa Jedynka - teleturniej

~2_TVP SPORT

8.00 Sportowa niedziela 8.35 Short track

-PS -Mifisk - podsumowanie, Austria
9,55 Narciarstwo alpejskie - MS - St. Mo-
ritz 11.15 The World Saillng Show 11.45
Narciarstwo alpejskie - MS - St. Moritz
14.30 Hokej na lodzie - NHL. Minneso-
ta Wild - Detroit Red Wings 15.55 Pitka
nozna - Turniej druzynowy do lat 17. Pol-
ska - Norwegia 18.05 Magazyn Teniso-
wy 18.35 Narciarstwo alpejskie - MS - St.
Moritz - Kombinacja mezczyzn 20.15 Bie-
gi narciarskie - Ski Classics - Toblach - Cor-
tina - 50km 21.20 Lekkoatletyka - Halo-
wy Mityng Copernicus Cup - Torufi 23.00
Echa stadiondw 23.30 Pitka nozna - Tur-
niej druzynowy do lat 17. Polska - Norwe-
gia1.20 Zakofczenie dnia

0.0
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7.05 M jak mitos¢ (1256) - serial

8.00 Pytanie na Sniadanie
10.55 Barwy szczescia (1597) - serial
11.35 Nadobreinazte (323) - Bar-
dzo dtugi dyzur - serial
12.35 Tylko z Toba (144) - serial
13.35 Rodzinka.pl (103) - Czas na
zmiany - serial komediowy
14.10 Maktowicz w podrozy - Male-
zja - Nowoczesne KL
14.40 Imperium mitosci (45) - serial
15.40 Panorama
15.55 Pogoda
16.05 Rodzinka.pl (147) - Milczaca
wigkszos¢ - serial komediowy
16.35 Rodzinka.pl (148) - Swiety
spokdj nie istnieje - serial
komediowy
17.05 Tylko z Toba (145) - serial
18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram
18.40 Pogoda
18.50 Jeden z dziesieciu - teleturniej
19.25 Barwy szczescia (1597) - serial
20.05 Barwy szczescia (1598) - serial
20.40 M jak mitos¢ (1277) - serial
21.35 Kulisy serialu ,,M jak mitosc"
21.50 Zemsta o jasnych oczach (4)
- serial obyczajowy, Francja
23.50 Czy Swiat oszalat? - Hiszpan-
ski rachunek - film dok. Finlan-
dia, rez. Pertti Pesonen
1.00 Wiadomosci z drugiej reki (27)
- serial
1.30 Wiadomosci z drugiej reki (28)
- serial
2.05 Mtodai pigkna - film obycza-
jowy, Francja, rez. Francois Ozon,
wyk. Marine Vacth, Geraldine
Pailhas, Frederic Pierrot, Charlotte
Rampling
3.50 Hiszpanski rachunek - film dok.
Finlandia, rez. Pertti Pesonen
4.50 Zakonczenie programu

PSN

7.00 Magazyn Snowboardowy 8.00 Pol-
sat Sport News 8.07 Magazyn freestyle
9.00 Polsat Sport News 9.07 Pitka nozna
Liga holenderska 11.00 Polsat Sport News
11.07 Polska Liga Koszykowki 13.00 Pol-
sat Sport News 13.07 Pitka nozna Liga ho-
lenderska 15.00 Polsat Sport News 15.07
Biathlon MS, Hochfilzen 17.00 Polsat
Sport News 17.07 Biathlon MS, Hochfil-
zen 19.00 Polsat Sport News 19.07 Ma-
gazyn Snowboardowy 20.00 Magazyn
Puncher 21.07 Magazyn ATP World Tour
Uncovered 22.00 Siatkwka Plusliga 0.00
Siatkowka Plusliga 2.00 Magazyn Polska
2017 3.30 Magazyn Atleci 4.00 Pitka noz-
na Eliminacje do MS 2018

= 5;70."*‘«»5 s
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5.20 Uwaga! - program interwencyjny
5.50 Mango - Telezakupy
7.00 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
8.00 Dziefi Dobry TVN - magazyn
10.55 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
12.00 Szkota - serial
13.00 19 + - serial
13.30 Szpital - program obyczajowy
14.30 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
15.30 Szkota - serial
16.30 19 + - serial
17.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
18.00 Szpital - program obyczajowy
19.00 Fakty
19.35 Sport
19.45 Pogoda
19.50 Uwaga! - program interwencyjny
20.10 Doradca smaku

20.15 Na Wspdlnej - serial obyczajowy
20.55 Milionerzy
21.30 Drugaszansa - serial
22.30 Zony Hollywood
23.30 Zycie bez wstydu - reality show
0.30 Gwiezdne wojny: Czes¢|
- Mroczne widmo - film S - F,
USA 1999, rez. George Lucas,
wyk. Liam Neeson, Ewan McGre-
gor, Natalie Portman, Jake Lioyd,
lan McDiarmid, Pernilla August,
Ahmed Best, Ray Park, Terence
Stamp, Anthony Daniels, Kenny
Baker, Frank Oz, Keira Knightley
3.10 Co zatydzie - magazyn
3.50 Moc Magii
5.05 Nic straconego

=z EUROSPORT

830 Magazyn Sportow Zimowych
9.30 Narciarstwo Alpejskie. MS, St. Mo-
ritz 11.30 Skoki narciarskie. PS, Sapporo
12.45 Narciarstwo Alpejskie. MS, St. Mo-
ritz 14.00 Biathlon. MS, Hochfilzen Bieg
pocigowy kobiet 14.45 Biathlon. MS,
Hochfilzen Bieg poscigowy mezczyzn
15.30 Skoki narciarskie. PS, Sapporo, Ja-
ponia HS 134 17.00 Watts 17.15Ekstrakla-
sy Najwazniejsze wydarzenia kolejki 17.40
Pitka nozna. Ekstraklasa, Polska 21. kolej-
ka: Pogon Szczecin - Piast Gliwice 20.15
Snooker. World Grand Prix 0.05 Skoki
narciarskie. PS, Sapporo, Japonia HS 134
0.45 Magazyn Sportow Zlmowych 130
Biathlon. MS, Hochfilzen Bieg poscigowy
mezczyzn 2.15 Biathlon. MS, Hochfilzen

POLSAT

6.00 Nowy dziefi z Polsat News
8.00 Trudne sprawy

9.00 Malanowski i Partnerzy
10.00 Dzien, ktéry zmienit moje zycie
11.00 Dlaczegoja?

12.00 Poznajswoje prawa

13.00 Trudne sprawy

14.00 Pierwsza mitos¢

14.45 Dlaczego ja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.15 Interwencja

16.30 Naratunek 112

17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mitos¢

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19. 30 Swiat wedtug Kiepskich

e

20.10 MEGA HIT - Skarb narodow:
Ksiega tajemnic - film przygo-
dowy, USA, 2007, rez. Jon Tur-
teltaub, wyk. Diane Kruger, Ed
Harris, Helen Mirren, Nicolas Cage
Benjamin Franklin Gates, po
odkryciu tajemnicy templariuszy,
zostat najbardziej znanym w USA
poszukiwaczem skarbow, choc
sam woli okreslenie ,obrofica
skarbow”. Tym razem wraz
z ojcem, Patrickiem, profesorem
uniwersytetu, odnajduja osiemna-
$cie zaginionych kart z dziennika
Johna Wilkesa Bootha, zabdjcy
prezydenta Abrahama Lincolna.

22.50 Cudzoziemiec - film sensacyjny,

USA, Polska, 2003, rez. Michael

Oblowitz, wyk. Steven Seagal,

Anna - Louise Plowman

Jeszcze raz - komedia roman-

tyczna, Polska, 2008

2.55 Tajemnice losu

remm TVP INFO

6.00 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pét godziny 16.30 Puls Polski - ma-
gazyn 16.55 Pogoda 17.00 Flesz Info 17.15
Teleexpress Extra 17.32 Extra $wiat - ma-
gazyn 17.50 Serwis Info 18.00 To jest te-
mat - magazyn 18.28 Cztery strony - pro-
gram publicystyczny 18.50 Serwis Info
19.22 Pogoda 19.30 Puls Polski - maga-
zyn 19.57 Gos¢ Wiadomosci 20.12 Mineta
20ta 20.51 Pogoda 21.00 Panorama Info
21.11 Pogoda 21.15 24 minuty - wywiad
21.40 Studio LOTTO 21.49 W tyle wizji
- program publicystyczny 22.30 W tyle
wizji Extra 23.00 INFO Wieczér 0.00 Te-
leexpress Extra 0.30 Go$¢ Wiadomosci
0.45 Minefa 20ta 1.30 INFO Wieczér 2.30
Puls Polski - magazyn

0.5
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6.00 Frankidzungla
7.05 Kacper: Szkota postrachu
7.35 Co nowego u Scooby'ego?
8.05 Kacper: Szkota postrachu
8.35 Conowego u Scooby'ego?
9.00 Straznik Teksasu
10.00 Dom nie do poznania
11.00 Detektywi w akgji
12.00 Detektywiw akgji
13.00 Policjantki i Policjanci
14.00 STOP Drogéwka
15.00 Dom nie do poznania
16.00 Po prostu Maria
17.00 Trzy razy Ana
18.00 Detektywi w akgji
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny
21.00 Smieré na 1000 sposobow
21.30 Smieré na 1000 sposobow
22.00 Galileo
23.00 Galileo
0.00 Cyberatak, cz. 2 - film sensa-
cyjny, USA, 2012, rez. Bradford
May, wyk. Eriq La Salle, James
Brolin, Justin Baldoni, Kevin
Ketcham
155 Interwencja
215 Graffiti
2.35 TAK czy NIE
3.00 Disco Polo Life
4.00 Top 10 lista przebojow
5.00 Top 10 lista przebojow

stopklatkia @ Stopklatka

6.35 Na planie 6.55 Bajki 7.25 Niania
- serial 8.25 Zaginiony Swiat - serial 9.30
Umrzesz ze Smiechu 11.35 Katastrofy
w przestworzach - serial 13.40 Pufapki
umystu - serial 14.05 Szpital nadziei - se-
rial15.55 Niania - serial 17.00 Pan Magoo
- komedia 19.00 Komisarz Rex - serial
20.00 Kino z historig 20.00 Chwata - dra-
mat 22.35 Wykidajto - dramat sensacyjny
0.50 Casanova - film kostiumowy

i TV TRWAM

12.00 Aniot Pariski 12.03 Informacje dnia
12.20 Katedra w Chartres - Swieta geo-
metria 13.20 Koncert zyczen 14.10 Reko-
pis btogostawionych 15.50 Pytasz i wiesz
16.00 Informacje dnia 16.10 Sanktua-
ria polskie 16.30 Tydziefi z Ziemi Swietej
16.50 Swiadkowie 17.20 Swiety na kaz-
dy dziert 17.30 Okiem kamery 18.00 Aniot
Paiski 18.05 Informacje dnia 18.15 Roz-
mowy niedokoniczone 19.25 Swigty na
kazdy dziefi 19.30 Jay Jay Odrzutowiec
19.45 Modlitwa z telefonicznym udzia-
tem dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20
Rézaniec 20.50 Myslac Ojczyzna 21.00
Apel Jasnogorski 21.20 Informacje dnia
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Stan
bezpieczenstwa panstwa 22.10 Mojzesz
-10 przykazan 23.00 M&j syn, mdj zba-
wiciel 0.00 Programy powtdrkowe

Poniedziatek, 13.02.2017
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5.20 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
6.20 Szpital - program obyczajowy
7.20 Sad rodzinny - program sadowy
8.20 Zagubieni V - serial
9.15 Magda M. - serial obyczajowy
10.25 Mango Telezakupy
12.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
13.00 Sad rodzinny - program sadowy
14.00 Szpital - program obyczajowy
15.00 Sedzia Anna Maria Wesotowska
16.00 Zagubieni V - serial
17.00 Dr House | - serial obyczajowy
18.00 Zaklinaczka duchéw - serial
19.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
20.00 Do szaleristwa - film obycza-
jowy, USA 2011, rez. Drake Dore-
mus, wyk. Anton Yelchin, Felicity
Jones, Jennifer Lawrence, Charlie
Bewley, Alex Kingston
21.55 Skazany na Smierc - serial kry-
minalny
22.55 Forrest Gump - film obyczajowy,
USA 1994, rez. Robert Zemeckis,
wyk. Tom Hanks, Robin Wright
Penn, Gary Sinise, Sally Field,
Mykelti Williamson
1.55 Moc Magii
4.05 Druga stronamedalu - talk show
4.35 Druga stronamedalu - talk show
5.05 Koniec programu

R TTV
15.45 Express - informacje 16.05 Uwaga!
16.25 Detektywi. Na zlecenie 17.10 De-
Facto 17.45 Express - informacje 18.05
Krélowie lombardu 18.40 Wojny maga-
zynowe 19.45 Express - informacje 20.10
Uwaga! po Uwadze 21.15 Komornicy
21.45 Express - informacje 22.00 Goggle-
box. Przed telewizorem 22.45 Defacto
23.45 Kossakowski. Szosty zmyst. Batka-
ny 0.15 Betlejewski, Prowokacje

JUVCH TVP KULTURA

7.50 Studio Kultura 8.05 Informacje kul-
turalne 8.25 Niedziela z... Krystyng Tkacz
9.20 Kuzynka Angelica - film obyczajo-
wy 1130 Chiopi - serial 12.30 Chory na
bluesa 13.00 Pare osob, maly czas - dra-
mat 15.00 Biurko i péti Le Corbusiera
-film dok. 15.35 Informacje kulturalne
15.50 Publicystyka 16.25 Kuzynka Ange-
lica - film obyczajowy 18.20 Portrety - U2.
From the Sky Down 20.00 Informacje
kulturalne 20.20 Mafe stiuczki - film oby-
czajowy 21.55 Tanie Dranie - Moroz i Kto-
potowski komentujg Swiat 22.35 Obiekt
- film dok. 22.55 Ktéredy po sztuke - Iza
Tarasewicz 23.00 Usta Usta - Slavs and
Tatars 23.35 Wichrowe wzgorza - dramat

TVP 1

8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.15 Kwadrans polityczny
8.40 Rok w ogrodzie
9.10 Grzech Fatmagiil (150) - serial
10.10 Ranczo (46) - serial
11.05 Ztote serce (36) - serial
12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes
12.35 Agropogoda - magazyn
12.45 Brazylia. Historia naturalna.
Zatopiony las - serial dok.
13.50 Grzech Fatmagiil (151) - serial
15.00 Wiadomosci, Pogoda
15.20 Obserwator, odc. 84
16.05 Ojciec Mateusz (80) - Adrena-
lina - serial
17.00 Teleexpress
17.20 Pogoda
17.30 Jaka to melodia?
18.05 Klan (3072) - telenowela
18.45 Ztote serce (37) - serial
19.30 Wiadomosci, Sport, Pogoda
20.10 GOL
20.15 Orlen Cup
20.30 Rozdarte serca (42) - serial
21.25 El Principe - dzielnica zta (7)
- serial
22.25 Mata wielka mitos¢ - film oby-
czajowy, rez. tukasz Karwowski,
wyk. Agnieszka Grochowska, Jos-
hua Leonard, Agnieszka Pilaszew-
ska, Mikotaj Grabowski, Mar-
cin Bosak, tukasz Simlat, Anna
Guzik, Maciej Kowalewski, Maciej
Wierzbicki, Agnieszka Wielgosz
Errata do biografii - Zofia Kos-
sak - Szczucka
0.55 Kwaterat - film dok.
1.50 El Principe - dzielnica zfa (7)
- serial
Inkarnacja - horror, USA, rez.
Bjorn Stein, Mans Marlind, wyk.
Julianne Moore, Jonathan Rhys
Meyers, Jeffrey DeMunn, Frances
Conroy
4.45 Notacje - Rostaw Szaybo.
Meski zawdd - cykl dok.
5.00 Zakoriczenie dnia

~=_TVP SPORT

8.00 Lekkoatletyka -Halowy Mityng
Copernicus Cup - Toruf 9.45 Hokej na lo-
dzie - NHL. Minnesota Wild - Detroit Red
Wings 10.55 tyzwiarstwo Szybkie - MS

- Gangneung - 1500m kobiet | mezczyzn
oraz wyscigi masowe, Holandia 11.55
Narciarstwo  alpejskie - MS - St. Moritz

- Zawody druzynowe 14.00 Tenis ziemny
- Turniej WTA - Doha - 2 runda 116.00 Te-
nis ziemny - Turniej WTA - Doha - 2 run-
da 2 18.05 Petnosprawni 18.35 Narciar-
stwo alpejskie - MS - St. Moritz - Zawody
druzynowe 20.05 Tenis ziemny - Turnij
WTA - Doha - 2 runda 121.35 Tenis ziem-
ny - Turniej WTA - Doha - 2 runda 2 23.00
Sportowy Wieczér 23.30 Hokej na lodzie
- Turniej EIHC. Polska - Whochy

0.2

¥
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TVP 2

6.00 Rodzinka.pl (187) ,.Zero tole-
rangji” - serial komediowy
6.35 zwykta historia
7.05 M jak mitos¢ (1257) - serial
8.00 Pytanie na Sniadanie
10.55 Barwy szczescia (1598) - serial
obyczajowy
11.35 Nadobre i na zte (324) Opera-
cja wzorcowa - serial
12.40 Tylko z Toba (145) - serial
13.35 Rodzinka.pl (104) - Wiek men-
talny kontra wiek fizyczny
- serial komediowy
14.10 Maktowicz w podrozy - Male-
zja - Na prowingji - magazyn
kulinarny
14.40 Imperium mitosci (46) - serial
15.40 Panorama
15.55 Pogoda
16.05 M jak mitos¢ (1277) - serial
17.05 Tylko z Toba (146) - serial
18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram
18.40 Pogoda
18.50 Jeden z dziesieciu - teleturniej
19.25 Barwy szczescia (1598) - serial
obyczajowy
20.05 Barwy szczescia (1599) - serial
obyczajowy
20.40 M jak mitos¢ (1278) - serial
21.35 Kulisy serialu ,,M jak mitosc"
21.50 Magazyn Ekspresu Reporterow
2255 Swiat bez fikeji - Ryba czy
tylko filet? - film dok.
0.00 Méw mi Mistrzu - widowisko
artystyczne
1.05 Skandal (3) - serial
1.55 Skandal (4) - serial
2.50 Magazyn Ekspresu Reporterow
3.50 Ryba czy tylko filet? - film dok.
5.00 Licencjanawychowanie (6)
- serial obyczajowy
Zakoriczenie programu

PSN

7.00 Magazyn Snowboardowy 8.00 Pol-
sat Sport News 8.07 Magazyn freesty-
le 9.00 Polsat Sport News 9.07 Tenis ATP
500 ABN AMRO World Tennis Tourna-
ment Rotterdam 11.00 Polsat Sport News
1107 Biathlon MS, Hochfilzen 13.00 Pol-
sat Sport News 13.07 Polska Liga Koszy-
kéwki 15.00 Polsat Sport News 15.07
Biathlon MS, Hochfilzen 17.00 Polsat
Sport News 17.07 Biathlon MS, Hochfil-
zen 19.00 Polsat Sport News 19.30 Tenis
ATP 500 ABN AMRO World Tennis Tour-
nament Rotterdam 21.30 Tenis ATP 500
ABN AMRO World Tennis Tournament
Rotterdam 0.00 Siatkowka Liga Mistrzow
2.30 MMAKSW

5.3
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5.15 Uwaga! - program interwencyjny
5.45 Mango - Telezakupy
6.50 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
7.50 Doradca smaku
8.00 Dzieri Dobry TVN - magazyn
10.55 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
12.00 Szkota - serial
13.00 19 + - serial
13.30 Szpital - program obyczajowy
14.30 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
15.30 Szkota - serial
16.30 19 + - serial
17.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
18.00 Szpital - program obyczajowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.30 Belle Epoque - kulisy serialu
19.50 Uwaga! - program interwencyjny
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspdlnej - serial obyczajowy
20.55 Milionerzy
21.30 Agent - Gwiazdy
22.30 Kuba Wojewddzki - talk show
23.30 Superwizjer - magazyn reporte-
row

R a

0.05 Nanoze - serial

1.00 Sztuka Kochania - historia
Michaliny Wistockiej - kulisy
produkgiji

1.35 Ztoty chtopak - serial

2.30 Wybrani - serial sensacyjny, USA

3.25 Uwaga! - program interwencyjny

3.50 Moc Magii

5.05 Nic straconego

ew- EUROSPORT

8.00 Biathlon. MS, Hochfilzen 8.30 Ma-
gazyn Sportdw Zimowych 9.15 Skoki
narciarskie. PS, Sapporo 10.00 Narciar-
stwo Alpejskie. MS, St. Moritz 13.30 Sko-
ki narciarskie. PS, Pyeong Chang 14.30
Narciarstwo Alpejskie. MS, St. Moritz
15.30 Biathlon. MS, Hochfilzen 17.00
Narciarstwo Alpejskie. MS, St. Moritz
18.30 Narciarstwo Alpejskie. MS, St. Mo-
ritz 18.45 Magazyn sportow zimowych
19.30 Snooker. World Grand Prix 20.00
Snooker. World Grand Prix 0.00 Sko-
ki narciarskie. PS, Pyeong Chang, Korea
Potudniowa Kwalifikacje HS 140 0.45
Magazyn Sportéw Zimowych 1.30 Nar-
ciarstwo Alpejskie. MS, St. Moritz 2.30
Narciarstwo Alpejskie. MS, St. Moritz

. POLSAT

6.00 Nowy dzieri z Polsat News
8.00 Trudne sprawy
9.00 Malanowski i Partnerzy
10.00 Dzien, ktéry zmienit moje zycie
11.00 Dlaczegoja?
12.00 Poznaj swoje prawa
13.00 Trudne sprawy
14.00 Pierwsza mitosc
14.45 Dlaczego ja?
15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.15 Interwencja
16.30 Naratunek 112
17.00 Gliniarze
18.00 Pierwsza mitosc
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.35 Zakochany Madagaskar - film
anim., USA, 2013, rez. David Soren

20.05 Jeszcze raz - komedia roman-
tyczna, Polska, 2008, rez. Mariusz
Malec, wyk. Anna Antonowicz,
Przemystaw Cypryariski, Danuta
Stenka, Jan Frycz, Mikotaj Krawczyk
Anna to zywiotowa, atrakcyjna
czterdziestolatka z poczuciem
humoru. Jej styl to bojéwki i zwy-
kfa podkoszulka. Kasia, corka
Anny, nie jest typowa dziewigtna-
stolatka. Nie lubiimprez, nie inte-
resuje sie chfopakami, jada zdrowa
2ywnos¢ i uprawia joge. W wyniku
szeregu dziwnych zbiegow oko-
licznosci matka i corka spotykaja
dwaéch facetow..

22.05 Hitch: Najlepszy doradca prze-
cietnego faceta - komedia
romantyczna, USA, 2005

0.45 Pod storicem Toskanii - film
obyczajowy, USA, Wtochy, 2003
3.00 Tajemnice losu

@ TVP INFO

6.00 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pdt godziny 16.30 Puls Polski - ma-
gazyn 16.55 Pogoda 17.00 Flesz Info 17.15
Teleexpress Extra 17.32 Extra $wiat - ma-
gazyn 17.50 Serwis Info 18.00 To jest te-
mat - magazyn 18.28 Cztery strony - pro-
gram publicystyczny 18.50 Serwis Info
19.22 Pogoda 19.30 Puls Polski - maga-
7yn 19.57 Go$¢ Wiadomosci 20.12 Mineta
20ta 20.51 Pogoda 21.00 Panorama Info
21.26 Pogoda 2130 Puls Polski - maga-
zyn 21.40 Studio LOTTO 21.50 W tyle wi-
zji - program publicystyczny 22.30 W tyle
wizji Extra 23.00 INFO Wieczér 0.00 Te-
leexpress Extra 0.30 Gos¢ Wiadomosci
0.45 Minefa 20ta 1.30 INFO Wieczor 2.30
Puls Polski - magazyn

4] TV 4

6.00 Frankidzungla
7.05 Kacper: Szkota postrachu
7.35 Conowego u Scooby'ego?
8.05 Kacper: Szkota postrachu
8.35 Co nowego u Scooby'ego?
9.00 Straznik Teksasu
10.00 Dom nie do poznania
11.00 Detektywi w akgji
13.00 Policjantki i Policjanci
14.00 STOP Drogowka
15.00 Dom nie do poznania
16.00 Po prostu Maria
17.00 Trzy razy Ana
18.00 Detektywi w akgji
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny
21.00 Pieskie szczescie - thriller kry-
minalny, USA, 2006, rez. Mario
Van Peebles, wyk. Wesley Sni-
pes, Adrian Washington, Aubrey
Dollar, James Hiroyuki Liao, Kevin
Thoms, Mario Van Peebles, Jackie
Quinones, Cybill Shepherd
23.05 Walkiria - dramat historyczny,
USA, Niemcy, 2008, rez. Bryan
Singer, wyk. Bill Nighy, Carice van
Houten, Tom Cruise
1.35 Interwencja
155 Interwencja
215 Graffiti
2.30 Magazyn Atleci Polsat Sport
3.00 Magazyn Puncher 2017
4.00 Top 10 lista przebojow
5.00 Top 10 lista przebojow

stopklatka @ Stopklatka

6.35 Na planie 6.55 Bajki 7.25 Niania - se-
rial 8.35 Komedia mafzeriska - komedia
obyczajowa10.30 Umrzesz ze $miechu
11.35 Katastrofy w przestworzach - se
rial 13.40 Putapki umystu - serial 14.05
Szpital nadziei - serial 15.55 Niania - se
rial 17.00 Kocham cie na zabdj - komedia
19.00 Komisarz Rex - serial 20.00 Niania
w Nowym Jorku - komedia romantyczna
22.20 SexiPistols - komedia kryminalna

fiwi TV TRWAM

11.35 Myslac Ojczyzna 11.45 Owoce na-
szych misji 12.00 Aniot Pariski 12.03 Infor-
macje dnia 12.20 Nie taki Sw. Walenty jak
go maluja 12.35 Lato marzen 14.00 Moj-
zesz - 10 przykazan 14.50 Pawet VI - Pa-
piez, ktérego nie rozumiano 15.50 Pytasz
i wiesz 16.00 Informacje dnia 16.10 Jestem
mama 16.30 Kalejdoskop Mtodych 16.50
Aktualnosci akademickie WSKSIM w To-
runiu 17.00 Klasztor Sw. Franciszka - Asyz
17.30 Okiem kamery 18.00 Aniot Pan-

ski 18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmo-

wy niedokoriczone 19.25 Swiety na kazdy
dzief 19.30 Kazdy maluch to potrafi 19.45
Modlitwa z telefonicznym udziatem dzie-
¢i 20.00 Informacje dnia 20.20 Rézaniec
20.50 Myslac Ojczyzna 21.00 Apel Jasno-
gorski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski
Punkt Widzenia 22.00 Sabina K.

w) TVN7

5.35 Szpital - program obyczajowy
6.35 W - 11 Wydziat Sledczy - pro-
gram kryminalny
7.20 Sad rodzinny - program sadowy
8.20 Zagubieni V - serial
9.15 Magda M. - serial obyczajowy
10.25 Mango Telezakupy
12.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
13.00 Sad rodzinny - program sadowy
14.00 Szpital - program obyczajowy
15.00 Sedzia AnnaMaria Wesotowska
16.00 Zagubieni V - serial
17.00 Dr House | - serial obyczajowy
18.00 Zaklinaczka duchow - serial
19.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
20.00 Wiecznie mtody - film obycza-
jowy, USA 1992, rez. Steve Miner,
wyk. Mel Gibson, Jamie Lee Cur-
tis, Elijah Wood, Isabel Glasser,
George Wendt, Joe Morton
22.15 Suma wszystkich strachow
- film sensacyjny, USA, Niemcy
2002, rez. Phil Alden Robinson,
wyk. Ben Affleck, Morgan Fre-
eman, James Cromwell, Ken Jen-
kins, Liev Schreiber, Bruce McGill,
Alan Bates, Philip Baker Hall,
Bridget Moynahan
0.50 Kryminalni - serial
1.55 Moc Magii
4.05 Druga stronamedalu - talk show
4.35 Koniec programu

A TTV

15.45 Express - informacje 16.05 Uwaga!
16.25 Detektywi. Na zlecenie 17.10 De-
Facto 17.45 Express - informacje 18.05
Megakuchnie - serial 18.40 Anatomia
glupoty wedtug Richarda Hammonda
19.45 Express - informacje 20.05 Teste-
rzy 20.35 Wojny magazynowe 21.30 Pil-
na Usterka 21.45 Express - informacje
22.00 Usterka 23.00 Krolowe zycia - se-
rial 23.40 DeFacto Extra

UGN TVP KULTURA

7.00 Teledyski 7.20 Afisz kulturalny 7.50
Studio Kultura 8.00 Informagje kultural-
ne 8.20 Informacje kulturaine 8.45 Mysz
- film TVP 9.45 Ostatni kurs - film krymi-
nalny 11.30 Chtopi - Jarmark - serial 12.40
Zycie za zycie. Maksymilian Kolbe - dra-
mat 14.25 Wesota noc smutnego biznes-
mena - film TVP 15.10 Stét cyrklowy - cykl
dok. 15.45 Informacje kulturalne 16.05 Ty-
godnik Kulturalny 16.55 Ostatni kurs - film
kryminalny 18.40 Bunt Janion - film dok.
20.00 Informacje kulturalne 20.20 Mie-
sigc z Tadeuszem tomnickim - Szalbierz
- spektakl teatralny 22.15 Chuligan Lite-
racki 22.45 Noc w Casablance - komedia
0.20 Raj. nadzieja - film obyczajowy

PULS

5.55 Niesamowite! - reality TV
6.25 Niesamowite! - reality TV
6.55 Kobra - oddziat specjalny
- serial
9.00 Napisata: Morderstwo - serial
10.00 Napisata: Morderstwo - serial
11.00 Niesamowite! - reality TV
11.30 Niesamowite! - reality TV
12.00 Stodka mitos¢ - telenowela
13.00 Sila: odnalez¢ przeznaczenie
- serial
14.00 Niewolnica Victoria - teleno-
wela, Kolumbia 2016
15.00 Agenci NCIS - serial
16.00 Wojny magazynowe, Kanada
2014

17.00 Aukcja w ciemno
17.30 Aukcja w ciemno
18.00 Gwiazdy lombardu - reality TV
22.00 Liberator - film sensacyjny, USA
1992, rez. Andrew Davis, wyk.
Erika Eleniak, Gary Busey, Steven
Seagal, Tommy Lee Jones
0.00 Takijest Swiat
0.50 Krecimy z gwiazdami
150 Menu namiare
2.30 Dyzur
3.00 Biesiada na cztery pory roku
3.25 Biesiada na cztery pory roku
3.50 Biesiada na cztery pory roku
4.20 Menu namiare
5.10 TwéjPuls
5.35 Menu namiare

A TV6

6.00 Sekrety sasiadéw 7.00 Niesmier-
telny 8.00 Straznik Teksasu 9.00 Galileo
10.00 Najgrozniejsi zabdjcy 11.00 Rodzi-
na zastepcza 12.00 Miodowe lata 13.45
Ktamczuch 14.45 Dekoratornia 15.15
Czarodziejki 16.15 Straznik Teksasu 17.15
Hawaje 5 - 0 18.15 Miodowe lata 20.00
Galileo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki
Miami 23.00 Rekiny - strefa $mierci - hor-
ror 1.00 Uwierz w duchy

wieen TVP HISTORIA

6.30 Historia Polski - Zydzi w Powstaniu
Warszawskim - film dok. 7.40 Dzikie Chi-

ny (6) - serial dok. 8.40 Byty sobie odkry-

cia - serial 9.10 Wojciech Cejrowski - boso
9.50 Odebrali mu mitos¢ - film dok. 11.00
Powrét do Polski - Syberyjska lekcja 12.10
Wodzirej - film obyczajowy 14.05 Sensa-
cje XX wieku 14.55 Solidarnosé Walczaca
15.35 Spér o historie - debata 16.15 Hi-
storia Polski - Putapka Stalina - film dok.
17.15 Ex Libris 17.45 Wspaniate stulecie
(273) - serial 18.40 Flesz historii (325)
19.00 Sensacje XX wieku 19.55 Byto, nie
mingto - reportaz 20.30 Pierwsza wojna
Swiatowa (4) - serial dok. 21.30 Pogra-

nicze w ogniu (1) - serial 22.40 Amery-

kariska brof (3) - serial dok. 23.40 Swiat
w ogniu - Dziwny jest ten Swiat - Wojna
zapomniana - reportaz 0.20 Kryminalna
Polska - Archiwum Zbrodni - Archiwum
zbrodni - Proces kelnerski (2) - magazyn
0.45 Kryminalna Polska - Zagadki tam-
tych lat (7) - Co sie stato z polskim Billem
Gatesem? 1.20 Wojciech Cejrowski - bo

so przez Swiat

Witorek, 14.02.2017

WO PULS

5.55 Niesamowite! - reality TV
6.55 Kobra - oddziat specjalny
- serial
9.00 Napisata: Morderstwo - serial
11.00 Niesamowite! - reality TV
12.00 Stodka mitos¢ - telenowela
13.00 Sila: odnalezé przeznaczenie
- serial
14.00 Niewolnica Victoria - teleno-
wela, Kolumbia 2016
15.00 Agenci NCIS - serial
16.00 Wojny magazynowe
17.00 Aukcja w ciemno
18.00 Gwiazdy lombardu - reality TV
20.00 Leon zawodowiec - dramat
kryminalny, Francja 1994, rez. Luc
Besson, wyk. Danny Aiello, Don
Creech, Ellen Greene, Gary Old-
man, Jean Reno, Michael Bada-
lucco, Natalie Portman, Peter
Appel
22.45 1p Man - film biograficzny,
Chiny 2008, rez. Wal - shun Yip,
wyk. Donnie Yen, Hiroyuki Ikeu-
chi, Lynn Hung, Simon Yam, Siu
- Wong Fan
Kréliczek - komedia, USA 2008,
rez. Fred Wolf, wyk. Anna Faris,
Colin Hanks, Emma Stone, Hugh
Hefner
3.00 Zarchiwum policji
3.25 Najedwabnym szlaku
4.15 Menu namiare
4.45 TwojPuls
5.35 Menu namiare

A TV6

6.00 Sekrety s3siadw 7.00 Niesmiertelny
8.00 Straznik Teksasu 9.00 Galileo 10.00
Wszystko o psach 11.00 Rodzina zastep-
za 12.00 Miodowe lata 13.45 Ktamczuch
14.45 Dekoratornia 15.15 Czarodziejki
16.15 Straznik Teksasu 17.15 Hawaje 5 - 0
18.15 Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00
CSI: Kryminalne zagadki Nowego Jorku
22.50 Swieci z Bostonu Il - Dziefi Wszyst-
kich Swietych - komedia sensacyjna

wieen TVP HISTORIA

6.25 Historia Polski - film dok. 7.35 Wy-
prawa do Wielkiego Rowu, cz. 4 - film
dok. 8.40 Byty sobie odkrycia - serial 9.10
Wojciech Cejrowski - boso 9.40 Byto, nie

1.0

=]

mineto 10.20 Opowies¢ o Indiach - serial
dok. 11.25 Polska walczaca - Jaster - film
dok. 12.35 Koto historii - Biaty stori patrzy
w gwiazdy 13.15 Pierwsza wojna swia-
towa (4) - serial dok. 14.15 Sensacje XX
wieku 15.05 Encyklopedia Il wojny $wia-
towej - cykl dok. 15.35 Amerykanska
brof (3) - serial dok. 16.35 Historia Pol-
ski - film dok. 17.40 Wspaniate stulecie
(274) - serial 18.40 Klub profesora Tutki
- serial 18.55 Sensacje XX wieku 20.00
Byto, nie mineto 20.35 Kronika olimpijska
(3) Moskwa Los Angeles. Igrzyska poli-
tykéw - film dok. 21.00 Kronika olimpij-
ska (4) Igrzyska swiatéw réwnolegtych,
czy Nasza odpowiedz Amsterdamu - film
dok. 21.40 Pogranicze w ogniu (12) - serial
22.50 Amerykariska bron (4) - serial dok.
23.50 Wodzirej - film obyczajowy 1.45
Wojciech Cejrowski - boso 2.15 Pograni-
cze w ogniu (12) - serial

(0} (o) (o) Panorama Brzegu Dolnego
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5.55 Klan (3072) - telenowela
6.20 Jaka to melodia?
6.55 Brazylia. Historia naturalna.
Zatopiony las - serial dok.
8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.15 Kwadrans polityczny
8.35 Moda narodzine (16) - magazyn
8.55 Grzech Fatmagiil (151) - serial
10.00 Ranczo (47) - W samo potu-
dnie - serial
11.00 Ztote serce (37) - serial
1145 Skoki Narciarskie - P$ - Pyeong-
Chang - konkurs indywidualny
15.00 Wiadomosci, Pogoda
15.20 Obserwator, odc. 85
16.05 Ojciec Mateusz (81) - Prze-
rwany weekend - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.30 Jaka to melodia?
18.05 Klan (3073) - telenowela
18.45 Ztote serce (38) - serial
19.30 Wiadomosci, Sport, Pogoda
20.10 Kroniki Ligi Europejskiej
20.13 Orlen Cup - kroniki 3 - felieton
20.30 Ucieczka z Palermo- dramat,
Wiochy, rez. Sergio Martino, wyk.
Margaret Made, Giorgio Lupano,
Elisabetta Pellini
22.20 Magazyn $ledczy
22.50 Nasz Swiat w Jedynce - Mara-
ton mitosci - film dok., USA,
2008, rez. Kathy Williamson
23.45 Inkarnacja - horror, USA, rez.
Bjorn Stein, Mans Marlind, wyk.
Julianne Moore, Jonathan Rhys
Meyers, Jeffrey DeMunn, Frances
Conroy
Mata wielka mitos¢ - film oby-
czajowy, rez. tukasz Karwowski,
wyk. Agnieszka Grochowska, Jos-
hua Leonard, Agnieszka Pilaszew-
ska, Mikotaj Grabowski, Mar-
cin Bosak, tukasz Simlat, Anna
Guzik, Maciej Kowalewski, Maciej
Wierzbicki, Agnieszka Wielgosz
Notacje - Matgorzata Komo-
rowska. Gratam z Brunonem
Biatoszewskim - cykl dok.

~2_TVP SPORT

8.00 Magazyn Tenisowy 8.35 PN - Bay-
emn Monachium Tv 9.35 Bayern Mona-
chium 10.35 Bayern Monachium 12.00
Lekkoatletyka - Halowy mityng Millrose
Games - Nowy Jork 13.30 Tenis ziemny
- Turniej WTA - Doha 14.30 Tenis ziemny
- Turniej WTA - Doha 15.30 Tenis ziemny
-Turniej WTA - Doha 16.30 Tenis ziem-
ny - Turniej WTA - Doha 17.25 Z archi-
wum TVP 17.55 Zapasy - Krajowa Liga .
Piotrkdw - Warszawa 20.05 Koszykdwka
kobiet - Euroliga. CCC Polkowice - ESBV
Villeneuve 22.10 Z archiwum TVP 22.30
Football Extra Time - magazyn pitkarski
23.00 Sportowy Wieczér 23.30 Zapasy
- Krajowa Liga . Piotrkow - Warszawa 1.15
Zakoriczenie dnia

14

«
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TVP 2

Rodzinka.pl (188) - Na dwa
fronty - serial komediowy
6.35 Misz masz
7.05 M jak mitosc (1258) - serial
8.00 Pytanie na Sniadanie
11.05 Barwy szczescia (1599) - serial
11.35 Nadobre i na zte (325) Prze-
klefstwo Touerette'a - serial
12.40 Tylko z Toba (146) - serial
13.40 Rodzinka.pl (105) - Wakacje
w Gdyni - serial komediowy
14.10 Wojciech Cejrowski - boso
przez Swiat - Ludzie buszu
14.40 Tysiacijednanoc (1) - serial
15.40 Panorama
15.55 Pogoda
16.05 M jak mitos¢ (1278) - serial
17.05 Tylko z Toba (147) - serial
18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram
18.40 Pogoda
18.50 Jeden z dziesieciu - teleturniej
19.25 Barwy szczescia (1599) - serial
obyczajowy
20.05 Barwy szczescia (1600) - serial
obyczajowy
20.40 Nadobre ina zte (662) - serial
21.45 Nasygnale (129) - Polskie
wakacje - serial fabularyzowany
22.25 Kino relaks - Raj na ziemi
- komedia, USA, rez. David Wain,
wyk. Jennifer Aniston, Paul Rudd,
Justin Theroux, Alan Alda, Malin
Akerman
Swiat bez tajemnic - Gdzie jest
samolot - lot MH 370 - film dok.
Swiat bez tajemnic - Leninland
- film dok. rez. Askold Kurow
Licencja na wychowanie (7)
- serial obyczajowy
2.55 Radio Romans (10) - Premiera
- serial
Radio Romans (11) - Wypadek
= serial
Zakoriczenie dnia
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PSN

7.00 Magazyn Snowboardowy 8.00 Pol-
sat Sport News 8.07 Magazyn freesty-
le 9.00 Polsat Sport News 9.07 Biathlon
MS, Hochfilzen 11.00 Polsat Sport News
11.07 Magazyn Puncher 13.30 Tenis ATP
500 ABN AMRO World Tennis Tourna-
ment Rotterdam 17.00 Siatkéwka Liga
Mistrzéw 19.30 Tenis ATP 500 ABN AM-
RO World Tennis Tournament Rotterdam
21.30 Tenis ATP 500 ABN AMRO World
Tennis Tournament Rotterdam 22.00
Tenis ATP 500 ABN AMRO World Ten-
nis Tournament Rotterdam 23.00 Tenis
ATP 500 ABN AMRO World Tennis Tour-
nament Rotterdam 0.00 Biathlon MS,
Hochfilzen 1.00 Biathlon MS, Hochfilzen
2,00 MMAKSW
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(tvn) TVN

5.15 Uwaga! - program interwencyjny
5.45 Mango - Telezakupy
6.50 Kuchenne rewolucje
7.50 Doradca smaku
8.00 Dziefi Dobry TVN - magazyn
10.55 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
12.00 Szkota - serial
13.00 19 + - serial
13.30 Szpital - program obyczajowy
14.30 Kuchenne rewolucje
15.30 Szkota - serial
16.30 19 + - serial
17.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
18.00 Szpital - program obyczajowy
19.00 Fakty
19.30 Belle Epoque - kulisy serialu
19.35 Sport
19.45 Pogoda
19.50 Uwagal! - program interwencyjny
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspdlnej - serial obyczajowy
20.55 Milionerzy
21.30 Belle Epoque - serial

22.30 Efekt motyla - film sensacyjny,
USA, Kanada 2004, rez. Eric
Bress, J. Mackye Gruber, wyk.
Ashton Kutcher, Melora Walters,
Amy Smart, Elden Henson
Nieoczekiwana zmiana miejsc
- komedia, USA 1983, rez. John
Landis, wyk. Eddie Murphy, Dan
Aykroyd, Ralph Bellamy, Denholm
Elliott, Jamie Lee Curtis, Kristin
Holby, Frank Oz, James Belushi
3.15 Uwaga! - program interwencyjny
3.40 Moc Magii

5.00 Nicstraconego

== EUROSPORT

8.30 Biathlon. MS, Hochfilzen 9.00 Sko-
ki narciarskie. PS, Pyeong Chang 10.45
Skoki narciarskie. PS, Pyeong Chang, Ko-
rea Pofudniowa Kwalifikacje HS 140 11.45
Skoki narciarskie. PS, Pyeong Chang, Ko-
rea Potudniowa HS 140 13.45 Biathlon.
MS, Hochfilzen Bieg indywidualny ko-
biet 16.00 Skoki narciarskie. PS, Pyeong
Chang, Korea Potudniowa HS 140 17.30
Biathlon. MS, Hochfilzen Bieg indywidu-
alny kobiet 19.00 Magazyn sportéw zi-
mowych 19.30 Snooker. World Grand Prix
20.00 Snooker. World Grand Prix 0.00
Biathlon. MS, Hochfilzen Bieg indywidu-
alny kobiet 1.00 Magazyn Sportéw Zimo-
wych 1.30 Skoki narciarskie. PS, Pyeong
Chang, Korea Potudniowa HS 140

0.5
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POLSAT

6.00 Nowy dzieri z Polsat News
8.00 Trudne sprawy
9.00 Malanowski i Partnerzy
10.00 Dzien, ktéry zmienit moje zycie
11.00 Dlaczegoja?
12.00 Poznajswoje prawa
13.00 Trudne sprawy
14.00 Pierwsza mitos¢
14.45 Dlaczego ja?
15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.15 Interwencja
16.30 Naratunek 112
17.00 Gliniarze
18.00 Pierwsza mitos¢
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich
20.00 Idol

e

22 05 Sekstasma - komedia, USA, 2014,
rez. Jake Kasdan, wyk. Cameron
Diaz, Rob Corddry, Jason Segel,
Ellie Kemper, Rob Lowe

Jay i Annie sa matzefistwem

od dziesieciu lat. Para ma
dwadjke dzieci. Mimo Ze bardzo
sie kochaja, to w ich zwiazku
zaczyna brakowac ognia. Aby
zndw poczuc emocje w sypialni,
postanawiaja wyprobowac
wszystkie pozycje z poradnika
,Rados¢ z seksu” i nagrac to na
wideo. Niestety pikantny filmik
trafia na iPady znajomych.
Diabet ubiera si¢ u Prady

- komediodramat, USA, 2006,
rez. David Frankel, wyk. Meryl
Streep, Anne Hathaway, Adrian
Grenier, Emily Blunt, Simon Baker,
Stanley Tucci

2.35 Tajemnice losu

remm TVP INFO

6.00 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pét godziny 16.30 Puls Polski - ma-
gazyn 16.55 Pogoda 17.00 Flesz Info 17.15
Teleexpress Extra 17.32 Extra Swiat - ma-
gazyn 17.50 Serwis Info 18.00 To jest te-
mat - magazyn 18.28 Cztery strony - pro-
gram publicystyczny 18.50 Serwis Info
19.22 Pogoda 19.30 Puls Polski - maga-
7yn 19.57 Gos¢ Wiadomosci 20.12 Mineta
20ta 20.51 Pogoda 21.00 Panorama Info
21.26 Pogoda 2130 Puls Polski - maga-
zyn 21.40 Studio LOTTO 21.50 W tyle wi-
zji - program publicystyczny 22.30 W tyle
wizji Extra 23.00 INFO Wieczor 0.00 Te-
leexpress Extra 0.30 Gos¢ Wiadomosci
0.45 Mineta 20ta 1.30 INFO Wieczor 2.30
Puls Polski - magazyn

0.0
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6.00 Frankidzungla
7.05 Kacper: Szkota postrachu
7.35 Conowego u Scooby'ego?
8.05 Kacper: Szkota postrachu
8.35 Conowego u Scooby'ego?
9.00 Straznik Teksasu
10.00 Dom nie do poznania
11.00 Detektywi w akgji
12.00 Detektywi w akdji
13.00 Policjantki i Policjanci
14.00 STOP Drogéwka
15.00 Dom nie do poznania
16.00 Po prostu Maria
17.00 Trzy razy Ana
18.00 Detektywi w akgji
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny
21.00 Bohater z wyboru - thriller,
USA, 2008, rez. Brian Smrz, wyk.
Cuba Gooding Jr, Kim Coates,
Norman Reedus, Ray Liotta,
Tommy Flanagan
23.00 Dzielnica Lakeview - thriller
kryminalny, USA, 2008, rez. Neil
LaBute, wyk. Samuel L. Jackson,
Jay Hernandez, Justin Chambers,
Kerry Washington, Patrick Wilson,
Ron Glass
115 Spadkobiercy
215 Graffiti
2.35 TAK czy NIE
3.00 Disco Polo Life
4.00 Top 10 lista przebojow
5.00 Top 10 lista przebojow

stopklatkia @ Stopklatka

6.35 Na planie 6.55 Bajki7.25 Niania - se-
rial 8.40 Konopielka - komedia obyczajo-
wa10.30 Umrzesz ze Smiechu 11.35 Ka-
tastrofy w przestworzach - serial 13.40
Putapki umystu - serial 14.05 Szpital na-
dziei - serial 15.55 Niania - serial 17.00 Jo-
wita - dramat psychologiczny19.00 Ko-
misarz Rex - serial 20.00 Gattaca - Szok
przysztosci - dramat 22.20 Na fali - film
sensacyjny 0.50 Jerry Maguire - dramat

i TV TRWAM

10.00 Audiencja Generalna 11.00 Przyro-
da i ludzie 11.25 Myslac Ojczyzna 11.35
Poradnik szczesliwego matzeristwa 11.45
Chee 2y¢ 12.00 Aniot Pariski 12.03 Infor-

macje dnia 12.20 Niebieska jabfori 13.55
Swieta Barbara 15.50 Pytasz i wiesz
16.00 Informacje dnia 16.10 Na zdro-

wie 16.30 Whrew wszelkim przeciwnos-
ciom 17.00 Po stronie prawdy 18.00 Aniot
Pariski 18.05 Informacje dnia 18.15 Roz-

mowy niedokoficzone 19.25 Swiety na
kazdy dziefi 19.30 Przygody Mobilkow
19.45 Modlitwa z telefonicznym udzia-
tem dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20
Rézaniec 20.50 Myslac Ojczyzna 21.00
Apel Jasnogorski 21.20 Informacje dnia
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Kielce
1946 - Zbrodnia z rosyjskiego scenariusza
23.50 Ebola 0.00 Programy powtdrkowe

Sroda, 15.02.2017|
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5.20 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
6.20 Szpital - program obyczajowy
7.20 Sad rodzinny - program sadowy
8.20 Zagubieni V - serial
9.15 Magda M. - serial obyczajowy
10.25 Mango Telezakupy
12.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
13.00 Sad rodzinny - program sadowy
14.00 Szpital - program obyczajowy
15.00 Sedzia AnnaMaria Wesofowska
16.00 Zagubieni V - serial
17.00 Dr House | - serial obyczajowy
18.00 Zaklinaczka duchow - serial
19.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
20.00 Forrest Gump - film obyczajowy,
USA 1994, rez. Robert Zemeckis,
wyk. Tom Hanks, Robin Wright
Penn, Gary Sinise, Sally Field,
Mykelti Williamson
22.55 UEFA Champions League
0.00 Kryminalni - serial
1.00 Yesmeni naprawiaja Swiat
- film dok., Wielka Brytania, USA
2009, rez. Andy Bichlbaum, Mike
Bonanno, Kurt Engfehr, wyk.
Andy Bichlbaum, Mike Bonanno,
Reggie Watts
2.45 Moc Magii
4.55 Koniec programu

& TTV

16.25 Detektywi. Na zlecenie 17.10 De-
Facto 17.45 Express 18.05 Cata prawda
o jedzeniu 18.40 Wojny magazynowe
19.45 Express - informacje 20.05 Ana-
tomia gupoty wedtug Doroty Wellman
20.40 Anatomia gtupoty wedtug Richar-
da Hammonda 21.10 Licytuj i niszcz 21.45
Express - informacje 22.00 Ostre ciecie
22.45 Kossakowski. Nieoczywiste 23.15
Gogglebox. Przed telewizorem

JUVCN TVP KULTURA

7.00 Teledyski 7.20 Afisz kulturalny 7.50
Studio Kultura 8.00 Informacje kultural-
ne 8.15 Wydarzenie aktualne 8.55 Cwat
- komediodramat 10.50 Monolog treba-
cza - film TVP 11.30 Chtopi - serial 12.40
Brzezina - dramat 14.25 Szach i mat!
-film TVP 15.00 Kuchnia frankfurcka
- film dok. 15.35 Informacje kulturalne
15.50 Tanie Dranie - Moroz i Kfopotowski
komentuja $wiat 16.35 Cwat - komedio-
dramat 18.35 M6j najszczesliwszy dzie.
Marian Turski - film dok. 20.00 Informa-
cje kulturaine 20.20 Punkdwa - film dok.
21.50 Informacje kulturalne 22.20 Wiele
hatasu o nic - film kostiumowy 0.15 Alfa-
bet Polskiego Performance

TVP 1

5.55 Klan (3073) - telenowela
6.25 Jaka to melodia?
6.55 Wokoét Morza Srodziemnego.
towca w krainie Etruskow
- serial dok.
8.00 Wiadomosci
8.15 Pogoda
8.15 Kwadrans polityczny
8.40 Grzech Fatmagiil (151) - serial
9.45 Ranczo (48) - Bohaterski strajk
- serial
10.45 Skoki Narciarskie - P$ - Pyeong-
Chang - konkurs indywidualny
13.50 Grzech Fatmagiil (152) - serial
15.00 Wiadomosci
15.10 Pogoda
15.20 Obserwator, odc. 86
16.05 Ojciec Mateusz (82) - Zagi-
niony - serial
17.00 Teleexpress
17.20 Pogoda
17.30 Jaka to melodia?
18.05 Klan (3074) - telenowela
18.40 Ztote serce (39) - serial
19.30 Wiadomosci
20.05 Sport
20.10 Kroniki Ligi Europejskiej
20.10 Orlen Cup
20.15 Pogoda
20.30 Pitkanozna - Liga Europy
Legia Warszawa - Ajax
Amstersdam
23.30 Dokument przed pétnoca
- Seksturystyka dziecieca. Tro-
pem pedofilow - film dok.
0.35 Sprawa dla reportera
130 Ucieczka z Palermo- dramat,
Wiochy, rez. Sergio Martino, wyk.
Margaret Made, Giorgio Lupano,
Elisabetta Pellini
3.25 Ziemia obiecana (3) - serial
4.30 Notacje - Janusz Wisniew-
ski. Nienawidze naturalizmu
w teatrze - cykl dok.
4.45 Zakoiczenie dnia

~=_TVP SPORT

8.00 Zapasy - Krajowa Liga . Piotrkéw
-Warszawa 9.40 Narciarstwo alpejskie
- MS - St. Moritz 11.30 Koszykéwka ko-

biet - Euroliga. CCC Polkowice - ESBV Vil-

leneuve 12.50 Narciarstwo alpejskie - MS
- St. Moritz - Gigant kobiet - 2 przejazd

14.00 Tenis ziemny - Turniej WTA - Do-

ha - 1/4F 115.30 Tenis ziemny - Turniej

WTA - Doha - 1/4F 2 17.30 Lekkoatlety-
ka - Mityng Orlen Cup 18.55 Pitka nozna
- Liga Europy - 1/16F. AZ Alkmaar - Olym-
pique Lyon 2110 Narciarstwo alpejskie
-MS - St. Moritz - Gigant kobiet 22.10

Tenis ziemny - Turniej WTA - Doha - 1/4F

3 23.15 Sportowy Wieczér 23.40 Pitka
nozna - Liga Europy - 1/16F AZ Alkmaar
- Olympigue Lyon 1.40 Zakoficzenie dnia

TVP 2

5.55 Rodzinka.pl (189) - Domowe

zapetlenie - serial komediowy

Dzika Muzyka - Muzyka na

Rzeszowszczyznie - wyprawa

W czasie i przestrzeni

7.00 M jak mitosé (1259) - serial
8.00 Pytanie na Sniadanie

11.05 Barwy szczescia (1600) - serial
obyczajowy

11.40 Nadobre i na zte (326) Na
przystanku - serial

12.40 Tylko z Toba (147) - serial

13.40 Rodzinka.pl (106) - Nareszcie
sami - serial komediowy

14.10 Wojciech Cejrowski - boso
przez Swiat - W krainie
duchéw

14.45 Tysiac i jedna noc (2) - serial

15.40 Panorama

15.55 Pogoda

16.05 Nadobre i na zte (662) - serial

17.05 Tylko z Toba (148) - serial

18.00 Panorama

18.30 Sport Telegram

18.35 Pogoda

18.45 Lekkoatletyka
- Mityng Orlen Cup

20.05 Barwy szczescia (1601) - serial
obyczajowy

20.40 Opiekun Guardian - thriller,
Niemcy, rez. Til Schweiger, wyk. Til
Schweiger, Moritz Bleibtreu, Luna
Schweiger, Herbert Knaup, Han-
nah Herzsprung

23.05 Sponsoring - dramat, Polska,

Niemcy, Francja, rez. Matgorzata

Szumowska, wyk. Juliette Bino-

che, Joanna Kulig, Andrzej Chyra,

Krystyna Janda

Raj na ziemi - komedia, USA,

rez. David Wain, wyk. Jennifer

Aniston, Paul Rudd, Justin The-

roux, Alan Alda, Malin Akerman

2.40 Art Noc. Easy Star All - Stars

- Dub Side of the Moon
3.40 Pogoda na piatek (12) - serial
obyczajowy
4.30 Zakoriczenie dnia

6.3

o

0.5

o

PSN

7.00 Magazyn Snowboardowy 8.00 Pol-
sat Sport News 8.07 Magazyn freestyle
9,00 Polsat Sport News 9.07 Biathlon MS,
Hochfilzen 11.00 Polsat Sport News 11.07
Pitka nozna Liga holenderska 13.00 Pol-
sat Sport News 13.30 Tenis ATP 500 ABN
AMRO World Tennis Tournament Rotter-
dam 15.00 Polsat Sport News 15.07 Siat-
kéwka Liga Mistrzow 17.00 Esport Lea-
gue of Legends 20.00 Polsat Sport News
20.07 Magazyn Snowboardowy 21.00
Polsat Sport News 21.07 Magazyn ATP
World Tour Uncovered 22.00 Pitka noz-
na Liga holenderska 23.00 Pitka nozna
Liga holenderska 0.00 Siatkowka Liga
Mistrzéw 1.00 Siatkdwka Liga Mistrzow
2.00 Magazyn Puncher

= 5;7th‘mu_= s

(tvn) TVN

5.15 Uwaga! - program interwencyjny
5.45 Mango - Telezakupy
6.50 Kuchenne rewolucje
7.50 Doradca smaku
8.00 Dzieri Dobry TVN - magazyn
10.55 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
12.00 Szkota - serial
13.00 19 + - serial
13.30 Szpital - program obyczajowy
14.30 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
15.30 Szkota - serial
16.30 19 + - serial
17.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
18.00 Szpital - program obyczajowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.50 Uwaga! - program interwencyjny
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspdlnej - serial obyczajowy
20.55 Milionerzy
21.30 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

22.30 Nieoczekiwana zmiana miejsc
- komedia, USA 1983, rez. John
Landis, wyk. Eddie Murphy, Dan
Aykroyd, Ralph Bellamy, Don
Ameche, Denholm Elliott, Jamie
Lee Curtis, Kristin Holby, Frank Oz,
James Belushi

Efekt motyla - film sensacyjny,
USA, Kanada 2004, rez. Eric
Bress, J. Mackye Gruber, wyk.
Ashton Kutcher, Melora Walters,
Amy Smart, Elden Henson, Wil-
liam Lee Scott

3.15 Uwaga! - program interwencyjny
3.40 Moc Magii

e EUROSPORT

8.30 Magazyn Sportow Zimowych 9.00
Narciarstwo Alpejskie. MS, St. Moritz
10.45 Skoki narciarskie. PS, Pyeong Chang
12.45 Narciarstwo Alpejskie. MS, St. Mo-
ritz 14.00 Biathlon. MS, Hochfilzen 16.00
Skoki narciarskie. PS, Pyeong Chang 17.00
Narciarstwo Alpejskie. MS, St. Moritz
17.45 Watts 18.00Ligi Europy 19.00 Pitka
nozna. Liga Europy: Monchengladbach
- Fiorentina 21.00 Pitka nozna. Liga Eu-
ropy: Manchester United - Saint - Etien-
ne 23.00 Snooker. World Grand Prix 0.00
Biathlon. MS, Hochfilzen Bieg indywidu-
alny 0.45 Magazyn Sportow Zimowych
1.30 Narciarstwo Alpejskie. MS, St. Moritz
2.15 Narciarstwo Alpejskie. MS, St. Moritz

o
wn
o

. POLSAT

6.00 Nowy dziefi z Polsat News
8.00 Trudne sprawy

9.00 Malanowski i Partnerzy
10.00 Dzien, ktéry zmienit moje zycie
11.00 Dlaczegoja?

12.00 Poznaj swoje prawa

13.00 Trudne sprawy

14.00 Pierwsza mitosc

14.45 Dlaczegoja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.15 Interwencja

16.30 Naratunek 112

17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mitosc

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich

20.05 Diabet ubiera sie u Prady
- komediodramat, USA, 2006,
rez. David Frankel, wyk. Meryl
Streep, Anne Hathaway, Adrian
Grenier, Emily Blunt, Simon Baker
Andy Sachs, mtoda dziewczyna
z matego miasteczka, ktéra nie-
dawno ukoniczyta college, poszu-
kuje w Nowym Jorku posady
dziennikarki. Nieoczekiwanie
zdobywa posade asystentki
u Mirandy Priestly, wptywowej
redaktor naczelnej miesiecznika
LRunway”, jednego z najbardziej
prestizowych pism zajmujacych
sie moda. Szybko przekonuje sie,
ze Miranda to klasycznych szef
.2 piekfa rodem”. Swoich pra-
cownikéw traktuje jak stuzacych,
wymaga catkowitej dyspozycyj-
Nnosdi i nie uznaje sprzeciwu.

22.20 Nigdy wiecej - thriller, USA,
2002, rez. Michael Apted

remm@ TVP INFO

6.00 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pdt godziny 16.30 Puls Polski - ma-
gazyn 16.55 Pogoda 17.00 Flesz Info 17.15
Teleexpress Extra 17.32 Extra $wiat - ma-
gazyn 17.50 Serwis Info 18.00 To jest te-
mat - magazyn 18.28 Cztery strony - pro-
gram publicystyczny 18.50 Serwis Info
19.22 Pogoda 19.30 Puls Polski - maga-
zyn 19.57 Gos¢ Wiadomosci 20.12 Mineta
20ta 20.51 Pogoda 21.00 Panorama Info
21.26 Pogoda 2130 Puls Polski - maga-
zyn 21.40 Studio LOTTO 21.50 W tyle wi-
zji - program publicystyczny 22.30 W tyle
wizji Extra 23.00 INFO Wieczér 0.00 Te-
leexpress Extra 0.30 Gos¢ Wiadomosci
0.45 Minefa 20ta 1.30 INFO Wieczér 2.30
Puls Polski - magazyn

4] TV 4

6.00 Frankidzungla
7.05 Kacper: Szkota postrachu
7.35 Co nowego u Scooby'ego?
8.05 Kacper: Szkota postrachu
8.35 Co nowego u Scooby'ego?
9.00 Straznik Teksasu
10.00 Dom nie do poznania
11.00 Detektywi w akgji
12.00 Detektywiw akdji
13.00 Policjantki i Policjanci - serial
obyczajowy
14.00 STOP Drogéwka
15.00 Dom nie do poznania
16.00 Po prostu Maria - telenowela
obyczajowa
17.00 Trzy razy Ana
18.00 Detektywiw akgji
19.00 Policjantki i Policjanci - serial
obyczajowy
20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny
2115 Slady zbrodni - film kryminalny,
USA, 2007, rez. Renny Harlin,
wyk. Ed Harris, Eva Mendes,
Samuel L. Jackson
23.15 Krwawa rzeka - thriller, USA, 2011,
rez. Rich Cowan, wyk. Ray Liotta,
Ving Rhames, Melora Walters, Chri-
stian Slater
Detektyw z wydziatu zabdjstw, Jack
Verdon (Ray Liotta), bada sprawe
serii brutalnych morderstw doko-
nanych na jego bytych partnerkach.
1.00 Zakonczenie programu

stopklatka @ Stopklatka

6.35 Na planie 6.55 Bajki 7.25 Niania
- serial 8.55 Miss mokrego podkoszulka
- komedia obyczajowa10.30 Umrzesz ze
$miechu 11.35 Katastrofy w przestwo-
rzach- serial 13.40 Putapki umystu - serial
14.05 Szpital nadziei - serial 15.55 Nia-
nia- serial 17.00 Cudze szczeicie - dra-
mat obyczajowy19.00 Komisarz Rex
- serial 20.00 Ajlawju - komedia obycza-
jowa21.55 Lot Intrudera - film sensacyjny

fiwi TV TRWAM

12.00 Aniot Pafiski 12.03 Informacje dnia
12.20 Po stronie prawdy 13.20 Chtopcy
z Namugongo 14.00 Filmowe zyciory-
sy 15.50 Pytasz i wiesz 16.00 Informacje
dnia 16.10 Z wedka nad wode w Polske
i Swiat 16.35 Przeglad Tygodnika Rodzin
Katolickich ,Zrédto” 16.40 Fimowe Zy-
ciorysy 17.00 U Braci Ormian 17.25 Prze-
glad katolickiego tygodnika ,Niedziela”
17.30 Okiem kamery 18.00 Aniot Pariski
18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy
niedokoficzone 19.25 Swiety na kazdy
dzien 19.30 Super Ksiega 1 20.00 Infor-
macje dnia 20.20 Rozaniec 20.50 Gtos
Polski 21.00 Apel Jasnogérski 21.20 In-
formacje dnia 21.40 Polski Punkt Widze-
nia 22.00 Nie gascie ducha Ojca Maksy-
miliana 22.50 Pocztowka z Indii - Chennai
- miasto $w. Tomasza Apostota

") TVN7

5.20 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
6.20 Szpital - program obyczajowy
7.20 Sad rodzinny - program sagdowy
8.20 Zagubieni V - serial
9.15 Magda M. - serial obyczajowy
10.25 Mango Telezakupy
12.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
13.00 Sad rodzinny - program sagdowy
14.00 Szpital - program obyczajowy
15.00 Sedzia AnnaMaria Wesotowska
16.00 Zagubieni V - serial
17.00 Dr House I - serial obyczajowy
18.00 Zaklinaczka duchow - serial
19.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
20.00 Alfie - komedia, USA, Wielka
Brytania 2004, rez. Charles Shyer,
wyk. Jude Law, Marisa Tomei,
Omar Epps, Nia Long, Jane Kra-
kowski, Sienna Miller, Susan
Sarandon
22.15 Sposéb na morderstwo - serial
23.15 Mroczne cienie - komedia, USA,
Australia 2012, rez. Tim Burton,
wyk. Johnny Depp, Michelle Pfe-
iffer, Helena Bonham Carter, Eva
Green, Jonny Lee Miller, Christop-
her Lee
1.40 Moc Magii
3.50 Druga strona medalu - talk show
4.20 Drugastrona medalu - talk show
4.50 Koniec programu

A TTV
15.45 Express - informacje 16.05 Uwaga!
16.25 Detektywi. Na zlecenie 17.10 De-
Facto 17.45 Express - informacje 18.05
Cata prawda o jedzeniu 18.40 Wojny ma-
gazynowe 19.45 Express - informacje
20.05 DeFacto 20.35 Ice road truckers.
Drogi Smierci 21.45 Express - informacje
22.00 Damy i wiesniaczki. PL 23.00 Woj-
ny magazynowe 23.55 Anatomia gtupoty
wedtug Doroty Wellman

Tv[P]

JEZEN TVP KULTURA
8.05 Informacje kulturaine 8.20 W hot-
dzie Beksinskiemu 8.45 O fotografiach
Jerzego Lewczyfiskiego - film dok. 9.35
Imagine - film obyczajowy 11.30 Chtopi
- serial 12.45 Lekcje pana Kuki - film oby-
czajowy 14.30 Moja nowa droga - film
kr.metr. 15.15 Serge Mouille - Czarne lam-
py - film dok. 15.55 Informacje kuftural-
ne 16.10 Chuligan Literacki 16.50 Imagi-
ne - film obyczajowy 18.45 Z Moskwy do
Pietuszek z Wieniediktem Jerofiejewem
19.40 Powietrzal - film anim. 19.40 Chio-
piec, ktdry zobaczyt gore lodowa - film
anim. 20.00 Pegaz 21.00 Fisher King - film
fabularny 23.20 Dezerterzy - Barbara Kli-
cka 23.50 Scena zbrodni - film dok.

PULS

5.55 Niesamowite! - reality TV
6.55 Kobra - oddziat specjalny
- serial
9.00 Napisata: Morderstwo - serial
10.00 Napisata: Morderstwo - serial
11.00 Niesamowite! - reality TV
12.00 Stodka mitos¢ - telenowela
13.00 Sila: odnalez¢ przeznaczenie
- serial
14.00 Niewolnica Victoria - teleno-
wela, Kolumbia 2016
15.00 Agenci NCIS - serial
16.00 Wojny magazynowe, Kanada
2014

16.30 Wojny magazynowe, Kanada
2014

17.00 Aukcja w ciemno
17.30 Aukcja w ciemno
18.00 Gwiazdy lombardu - reality TV
20.00 Spartakus: Krew i piach - serial
22.05 Ip Man 2 - film biograficzny,
Chiny 2010, rez. Wal - shun Yip,
wyk. Darren Shahlavi, Donnie
Yen, Lynn Hung, Sammo Hung
Kam - Bo, Xiaoming Huang
0.15 American Horror Story: Sabat
- serial
1.30 Takijest Swiat
2.20 Z archiwum policji
2.40 Dyzur - dok.
3.00 Najedwabnym szlaku
4.20 Menu namiare
4.50 TwdjPuls
5.35 Menu namiare

A TV6

6.00 Sekrety sasiadéw 7.00 Niesmier-
telny 8.00 Straznik Teksasu 9.00 Gali-
leo 10.00 Przygody Merlina 11.00 Rodzi-
na zastepcza 12.00 Miodowe lata 13.45
Ktamczuch 14.45 Dekoratornia 15.15
Czarodziejki 16.15 Straznik Teksasu 17.15
Hawaje 5 - 0 18.15 Miodowe lata 20.00
Galileo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki No-
wego Jorku22.55 Wezwani - horror 1.00
Tuz przed tragedig 2.00 STOP Drogéwka

it TVP HISTORIA

6.25 Historia Polski - film dok. 7.35 Karol.
Urodzony, by by¢ ksieciem - 1 - film dok.
8.40 Byty sobie odkrycia - serial 9.15 Woj-

ciech Cejrowski - boso 9.45 Byto, nie mi-
nefo 10.15 Lesny przewodnik po Biesz-
czadach - film dok. 11.00 towy na drobna
zwierzyne - film dok. 11.25 Polacy niezna-
ni - Po co ci te chtopy? Rzecz o Karolu Le-
wakowskim - film dok. 12.30 Spér o hi-
storie - Debata 13.05 Kronika olimpijska
(3 - 4) - film dok. 14.15 Sensacje XX wie-
ku 15.15 Encyklopedia Il wojny Swiatowej
- cykl dok. 15.45 Amerykanska bron (4)
- serial dok. 16.40 Historia Polski - Co mo-
ga martwi jency - film dok. 17.45 Wspa-
niate stulecie (275) - serial 18.50 Sensacje
XX wieku 19.50 Byfo, nie minefo 20.30
Nowe Ateny - program publicystyczny
21.20 Flesz historii (325) 21.45 Pograni-
cze w ogniu (13) - serial 22.55 Norymber-
ga. Nazisci wobec swoich zbrodni - film
dok. 23.50 Ludzie i bestie, cz. 1 - dramat
wojenny 1.40 Wojciech Cejrowski - boso
przez Swiat (15) - Bananera 2.15 Pograni-
cze w ogniu (13) - serial
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WO PULS

5.55 Niesamowite! - reality TV
6.55 Kobra - oddziat specjalny
- serial
Kobra - oddziat specjalny
- serial
9.00 Napisata: Morderstwo - serial
10.00 Napisata: Morderstwo - serial
11.00 Niesamowite! - reality TV
12.00 Stodka mitos¢ - telenowela
13.00 Sila: odnalez¢ przeznaczenie
- serial
14.00 Niewolnica Victoria - teleno-
wela, Kolumbia 2016
15.00 Agenci NCIS - serial
16.00 Wojny magazynowe
17.00 Aukcja w ciemno
18.00 Gwiazdy lombardu - reality TV
20.00 Wielkie kino - komedia, USA
2007, rez. Aaron Seltzer, Jason
Friedberg, wyk. Adam Campbell,
Carmen Electra, David Carradine,
Jennifer Coolidge
21.30 Bucky Larson: Urodzony
gwiazdor - komedia, USA
2011, rez. Tom Brady, wyk. Nick
Swardson, Stephen Dorff,
Christina Ricci, Don Johnson
23.25 Spartakus: Krew i piach - serial
1.50 Z archiwum poligji
2.20 Dyzur - dok.
2.50 Najedwabnym szlaku
4.05 Taki jest Swiat
4.45 Twgj Puls
5.35 Menu na miare

A TV6

6.00 Sekrety s3siadow 7.00 Niesmiertelny
8.00 Straznik Teksasu 9.00 Galileo 10.00
Przygody Merlina 11.00 Rodzina zastep-
za 12.00 Miodowe lata 13.45 Ktamczuch
14.45 Dekoratornia 15.15 Czarodziejki
16.15 Straznik Teksasu 17.15 Hawaje 5 - 0
18.15 Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00
CSI: Kryminalne zagadki Nowego Jorku
22.55 Kruk: Zbawienie - thriller sensacyj-
ny, USA, 2000, rez. Bharat Nalluri

wieen TVP HISTORIA

6.25 Historia Polski - Co moga martwi
jency - film dok. 7.35 Karol. Urodzony,
by by¢ ksigciem - 2 - film dok. 8.40 Byty
sobie odkrycia - serial 9.15 Wojciech Cej-
rowski - boso 9.45 Byto, nie mingto 10.20
8 Kontynent, cz. Il Naukowcy i podréznicy
- cykl dok. 11.30 AkcjaAB - film dok. 12.25
Codzienny PRL - reportaz 13.00 Gry wo-
jenne, cz. 3 - cykl dok. 14.00 Sensacje XX
wieku 15.00 Encyklopedia II wojny Swia-
towej - cykl dok. 15.25 Sciezki pamieci (2)
- cykl dok. 15.45 Druga Wojna Swiatowa,
cz. 1. Pierwszy dzien - film dok. 16.45 Hi-
storia Polski - cykl dok. 17.40 Wspaniate
stulecie (276) - serial 18.35 Flesz histo-
rii (325) 19.00 Sensacje XX wieku 20.00
Byto, nie mineto 20.35 Biaty Dom Obamy
(2) - esej dok. 21.45 Pogranicze w ogniu
(14) - serial 23.00 Spér o historig - Whad-
cy polscy. Wiadystaw | tokietek - Debata
23.45 Listy goricze - Zemsta (12) - maga-
zyn 0.10 Listy goricze - Ojciec chrzestny
z Kisielic - magazyn 0.45 Rzeczpospolita
partyzancka - Niemen - rzeka niezgody
- film dok. 1.45 Wojciech Cejrowski - boso
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v



40 pwecosoooory  PevormaBreulinep OO O

Dqlnobrzeskl Osrodek Kultury

i zaprasza na
13 LUTEGO

GODZ. 10:00 ROZTANCZONE FERIE - ZAJECIA TANECZNE - FILIA DOK UL. ZWYCIESTWA 1
GODZ. 11:00 PORANEK FILMOWY DLA DZIECI , BARDZO FAJNY GIGANT"- KINO ,ODRA"
GODZ. 11:00 ZIMA' W PARKU - ZAJECIA PLASTYCZNE - FILIA DOK UL. ZWYCIESTWA 1
GODZ. 11:00 POZNAJ HISTORIE BRZEGU DOLNEGO - SALA KAMERALNA DOK
GODZ. 12:30 ODKRYJ W SOBIE ARTYSTE - KURS TEATRALNO - AKTORSKI - SALA WIDOWISKOWA DOK
GODZ. 14:00 CYRK WOKOL NAS - ZAJECIA KUGLARSKIE - FILIA DOK UL. KOLEJOWA 27B

14 LUTEGO
GODZ. 12:30 ODKRYJ W SOBIE ARTYSTE - KURS TEATRALNO - AKTORSKI - SALA WIDOWISKOWA DOK
GODZ. 10:00 ROZTANCZONE FERIE - ZAJECIA TANECZNE - FILIA DOK UL. ZWYCIESTWA 1
P X GODZ. 11.00 BAL WENECKI DLA DZIECI - SALA KAMERALNA DOK
‘l’.‘ T Pe d GODZ. 11:00 FILOZOSKA - SALA WIDOWISKOWA DOK ‘&.’”
GODZ. 18:00 KONCERT WALENTYNOWY W WYKONANIU KAMILA BARTNIKA
ORAZ ADAMA | MICHALA WROBLEWSKICH - SALA KAMERALNA DOK #?%‘

) 15 LUTEGO
GODZ 10:00 ROZTANCZONE FERIE - ZAJECIA TANECZNE - FILIA DOK UL. ZWYCIESTWA 1
GODZ. 11:00 PORANEK FILMOWY DLA DZIECI - ,GDZIE JEST DORY?” - KINO ,ODRA”
D GODZ. 11:00 FILOZOSKA - SALA KAMERALNA DOK
GODZ. 11:00 ZIMOWY ZAWROT GLOWY - KONKURS PLASTYCZNY Z NAGRODAMI - FILIADOK UL. ZWYCIESTWA 1
GODZ. 12:00 POZNAJ HISTORIE BRZEGU DOLNEGO- SALA KAMERALNA DOK
GODZ. 12:30 ODKRYJ W SOBIE ARTYSTE - KURS TEATRALNO - AKTORSKI - SALA WIDOWISKOWA DOK
GODZ. 14:00 CYRK WOKOL NAS - ZAJECIA KUGLARSKIE - FILIA DOK UL. KOLEJOWA 27B

16 LUTEGO
GODZ. 12:30 ODKRYJ W SOBIE ARTYSTE - KURS TEATRALNO - AKTORSKI - SALA WIDOWISKOWA DOK
GODZ. 10:00 ROZTANCZONE FERIE - ZAJECIA TANECZNE - FILIA DOK UL. ZWYCIESTWA 1
GODZ. 12:00 TEATR DLA MALUCHA - FILIADOK UL. KOLEJOWA 27B
GODZ. 16:30 ,PIOSENKA JEST DOBRA NA WSZYSTKO”- ZAJECIA WOKALNE - FILIA DOK UL. KOLEJOWA 27B

"R!*!%"' 17 LUTEGO m
,)8‘“’%5 GODZ. 10:00 ROZTANCZONE FERIE - ZAJECIA TANECZNE - FILIA DOK UL. ZWYCIESTWA 1 |
GODZ. 11:00 PORANEK FILMOWY DLA DZIECI - , W GLOWIE SIE NIE MIESCI” - KINO ,ODRA" W
GODZ. 11:00 ZIMAW GORACH - ZAJECIA PLASTYCZNE - FILIA DOK UL. ZWYCIESTWA 1 '
GODZ. 12:30 ODKRYJ W SOBIE ARTYSTE - KURS TEATRALNO - AKTORSKI - SALA WIDOWISKOWA DOK = ===
GODZ. 16:30 ,PIOSENKA JEST DOBRA NA WSZYSTKO” - ZAJECIA WOKALNE - FILIA DOK UL. KOLEJOWA 27B

Dolnobrzeski Osrodek Kultury
ul. Kolejowa 29, tel. 71 319 52 52, www.dok.brzegdoiny.pl
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