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29 czerwca w siedzibie Dolnoslaskiej Stuzby Drog i Ko-
lei we Wroctawiu podpisana zostata umowa na budowe
obwodnicy Brzegu Dolnego. Miasto reprezentowat bur-
mistrz Stanistaw Jastrzebski.

Umowe w obecnosciJerzego Michalaka - cztonka Zarza-
du Wojewodztwa Dolnoslaskiego podpisali dyrektor Dol-
noslaskiej Stuzby Drog i Kolei Leszek Loch oraz prezes
zarzadu Berger Bau Thomas Lorkowski. Budowe obwod-

nicy Brzegu Dolnego poprzedzita skomplikowana proce-
dura przetargowa. Zainteresowanie budowsg obwodnicy
byto bardzo duze i do inwestora wptyneto 10 ofert. Wy-
grata najlepsza, ktorg zaproponowato przedsigbiorstwo
budowlane Berger Bau. Inwestycja drogowa pn. ,Skomu-
nikowanie mostu na rzece Odrze w miejscowosci Brzeg
Dolny z droga krajowa nr 94 i drogg wojewddzka nr 340
w zakresie: - odcinek od drogi wojewodzkiej nr 341 do

drogi powiatowej nr 1353D w m. RADECZ - jako konty-
nuacja budowy przeprawy przez Odre”, jest dla rozwoju
Brzegu Dolnego bardzo waznym zadaniem inwestycyjnym.
Wykonawca prac budowlanych po zakoriczeniu wszyst-
kich czynnosciformalno-prawnych, rozpocznie przygo-
towywanie placu budowy. Jak powiedziat podczas spo-
tkania dyrektor Berger Bau Thomas Lorkowski, nastapi
to szybko. Na zakoriczenie budowy firma ma dwa lata.

UWAGA!

kredyty | karty kredytowe | konta osobiste | Western Union

Optaty rachunkow

(energia, gaz, telefon, RTV i inne)

2,50 zt - ELIXIR

(k0

Zapraszamy!

Agencja PKO BP

Brzeg Dolny | ul. Teczowa 12a/9
tel. 71 319 03 81

Nastepne wydanie ,,Panoramy Brzegu Dolnego” - 5 sierpnia

Gazeta festiwalowa Belle Voci - 31 lipca

reklama

Malborskie Zaktady Chemiczne ORGANIKA 5.A. Zaklad w Pogalewie Wielkim
poszukuje do pracy kandydatéw na stanowiska

z uprawnieniami do obslugi wézkoéw jezdniowych i wymiany butli LPG

PRACOWNIK PRODUKCIJI

MAGAZYNIER

araz

Wszystkie osoby zainteresowane podjeciem pracy
prosimy o kontakt telefoniczny

tel. ] 71 380 84 24 lub 605 180 275
e-mail | praca@organika.pl
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Absolutorium dzieki gtosom koaligji

WREGED). lol, 2016

Se.P.
Maciej Nejman
Starosta Wolowski

Starostwo Powintowe w Wolowie
F1. Piastowski 2
56— 100 Woléw

" Na podstawie art. 61 § 4 ustawy z dnia 14 czerwea 1960 r, - Kodeks postgpowania
Il:in'nislr.w)‘jlwgb {tekst jedn.: Dz U. 2016 r. poz. 23) oraz art. 34 ust. 1 wzw. Z art. 7 ust. | pkt 2
inlx.mf ustawy z dnia 7 wrzenia 1991 r. o systemie ofwiaty (tekst jedn.: Dz U. 2015 r. poz 2156
2 phin. zm.) wszczynam z urzedu w dniu 06 czerwea 2016 r. postgpowsnie administracyjne
wl';ﬂuqe ia przez organ p deacy Pow Zespdl Szkot w Brzegu Dolnym, w skiad
Kiftego wehodzi Liceum Ogl im. J. M. Ossolisiski
ofwiaty w zakresie rekrutacii do szkoly publicanej.

| Zawisdamiam ponadio, 2e zgodnie z art. 10 § | Kps shuzy stronie prawe wgladu do akt

Gw ustawy o systemie

SpEvY oraz wypowiedzenia sig przed wydaniem decyzil co do materialéw zebranych

Muﬂniu.
© Msjgc powyisze no uwadze wskazujg, iz wglydu do skt sprawy mona dokomad
Wiermiinie 7 dni od dnia 0d D3.00 do 14.00, w budynku

Kiatorium Odwisty we Wroctawiu — pl. Powstaficbw Warszawy 1, 50 - 153 Wroclaw, w pokeju

pisma, w godzi

2172 (I pictro). Z dokumentaciy mozas zapoznaé sig po
femminn pod nr 71/340 - 69 - 17.

O r——

nie jest obowigzk inie ymuje toku postep

s

& WHWY
"Wn"“"' Wyarialy Rozweie: Friiban ;;I;u

Kurator Oswiaty wszczat z urzedu postepowanie administracyjne dot.
naruszenia przepisw przez organ prowadzacy w zakresie naboru do PZS

i Kuratorium Oéwiaty we Wroctawiu
] pl. Powstaficow Warszawy 1, 50— 153 Wrockaw
-Tr i = 071 340-63-76, fax 34063-74
-7 {2E Wroclaw, dnia 06 czerwea 2016 r.

29 czerwca $rode rad-
ni Rady Powiatu Wotow-
skiego debatowalina XXV
sesji. Starosta otrzymat
absolutorium 10 gtosami
za przy 6 przeciw. Okazu-
je sie, e radni nie wiedza
jakakorespondencja wpty-
wa do starostwa w sprawie
Ossolinczyka.

Sprzeciw opozycji

Sesje w zastepstwie prze-
wodniczacej Teresy Ma-
$lanki poprowadzil wice-
przewodniczacy Ryszard
Mirytiuk. Na poczatku
sprawozdanie za 2015 rok
ztozyl dyrektor Powiatowe-
go Urzedu Pracy. Najwaz-
niejszym punktem porzadku
obrad byto absolutorium dla
zarzadu za wykonanie bu-
dzetu w roku 2015. Niespo-
dzianki nie byto. Za udzie-
leniem absolutorium gloso-
walo 10 radnych: Ryszard
Miritiuk, Lukasz Ciolek,
Wojciech Adamczak, Elz-
bieta Bereza, Wiadystaw Bo-

czar, Wioletta Krakowska,
Dariusz Olejniczak, Urszula
Wojtyto, Anna Grzechowiak
i Maciej Nejman. Przeciw
bylo szesciu radnych opozy-
cyjnych: Marek Cukrowski,
Marek Gajos, Dorota Koby-
larz, Zbigniew Skorupa, Wa-
claw Kwiek i J6zef Szumilas.

- Oczywiscie radni opo-
zycyjni rowniez opowiada-
li si¢ za tym budzetem, na-
tomiast nie opowiadalismy
sie za koncepcja jego reali-
zacji — méwil Jozef Szumi-
las. - Chciatbym zwrdci¢ tutaj
uwage - i nazwa¢ dosadnie:
w stuzbie zdrowia popelnia-
my grzech zaniechania i brak
dziatania zemsci sie bardzo
szybko. Juz za dwa lata nasze
oddzialy szpitalne nie spel-
nig wymaganych standardow.
Jak bumerang wraca sprawa
niefortunnych uchwat inten-
cyjnych w sprawie likwidacji
szkol w Brzegu Dolnym. Mam
zal do pana starosty, Ze w tej
sprawie famie prawo - dodat
J. Szumilas.

Tajemnica
korespondencji

Na sesje powrocil rowniez
temat uchwat intencyjnych
zwigzanych z likwidacja li-
ceum i gimnazjum w Powia-
towym Zespole Szkdt w Brze-
gu Dolnym. Mowa byla o pi-
smach, ktére wplywaja lub nie
wplywaja do starostwa, albo
nie s3 udostepniane. Watpli-
wosci co do istnienia kore-
spondencji miala radna Anna
Grzechowiak.

- Odnoszac sie do wczoraj-
szej komisji i pisma, ktére pan
rzekomo posiada, bardzo pro-
sitabym o udostepnienie go
radnym, a przynajmniej tym
zainteresowanym - zwrocila
sie radna Anna Grzechowiak
do Jézefa Szumilasa.

- Te pisma sa w starostwie
powiatowym - odpart rad-
ny Szumilas. — To s3 pisma
kierowane przez Kuratorium
Oswiaty do pana starosty.

To dziwne, ze radni, w tym
wicestarosta Wladystaw Bo-

czar i przewodniczaca komi-
sji budzetu Anna Grzechowiak
nie wiedza, jaka koresponden-
cja jest prowadzona w sprawie
Ossolinczyka - sprawy bardzo
waznej dla spotecznosci Brze-
gu Dolnego.

Po raz kolejny korespon-
dencja, ktéra wptywa do sta-
rostwa w tym temacie, nie jest
upubliczniana. Sprawa jest po-
wazna i radni powinni zna¢ jej
przebieg, chociaz starosta nie
ma si¢ czym chwalié. Mini-
sterstwo Edukacji oraz Kura-
torium Os$wiaty stoja na stano-
wisku, ze szkota ma funkcjo-
nowac, co wiecej — kuratorium
wszczeto z urzedu postepowa-
nie administracyjne w sprawie
naruszenia przez organ prowa-
dzacy, czyli Starostwo Powia-
towe, przepisow ustawy o sys-
temie o$wiaty w zakresie re-
krutacji do szkoty publiczne;.

Odszkodowanie za btedy
medyczne

Radni dokonali zmian
w budzecie na rok 2016. Sta-

PRZYCHODNIA SPECJALISTYCZNA

w Brzegu Dolnym, Aleje Jerozolimskie 28

W programie:

- turniej pitki siatkowej

- zamki dmuchane dla dzieci
- pokaz Ochotniczej Strazy Pozarnej
- stoisko policyjne z Komendy Powiatowej Policji
- wioska rycerska stowarzyszenia ze Stobna

Lapraszamy do

GABINETU FIZJOTERAPII

na bezptatng konsultacje i do skorzystania
11abiegow w atrakeyjnych pakietach cenowych

el OFERUJEMY ZABIEGI Z ZAKRESL:
@ Odczuwasz bolw stawach lub kregosiupie @ iwiattolecznictwa, cieplolecanictwa | elektroterapii
® Twoje miginie s3 napiete @ terapii manvalnej
® Cujesz ograniczenie ruchis w stawach ® dwiczenia indywidualne i grupowe
® Cheesz wrici¢ do sprawnoéci po kontuzji lub operacii @ kinesiotaping
® Cheesz zadbad o swoje ciato @ moiliwost skorzystania ze spretu fitness:
rower treningowy, bieinia, orbitrek

ZAPRASZAMY: PON.-PT.: 17.00 - 19.00

GABINET/REJESTRACJA od godz. 17.00: tel. 71 380 53 87

Dodatkowe informacje tel.: 71 380 53 33, 503 848 236

Od godz. 20.00 zabawa taneczna
przy muzyce zespolu Dance Menu.
Catering zapewnia Monika Dziarska.

Zapraszamy!

REALIZUJEMY
IAWOTYTHIN ZIECENIA,

grawerujemy w Wolowie,
dzialamy nie tylko
na terenie powiatu

Chimpuls

- dia Cebie dia bliskich dia finmy

Grawerowanie i ciecie laserowe
na drewnie, szkle, pleksi, laminacie

Grawer statuetki, puchary, kieliszki, butelki, diugopisy, znicze, kamien
breloki, adresdwki, szablony, dyplomy, medale, szyldy, pieczgtki

Sublimacja torbyy, kubki, koszulki, granit,

Projekty graficzne wizytowki, plakaty, ulotkl, banery

Wydruki reklama zewnetrzna, druki reklamowe, fotokalendarze, fotoobrazy

Impuls ‘ ®
ul. Scinawska 24 @

WA

Fio
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rostwo musialo zabezpieczy¢
$rodki w kwocie ponad 584
tys. zI na wyplate zasadzone-
go odszkodowania za bledy
medyczne popelnione przez
PZOZ w Wolowie na rzecz
niepetnosprawnego dziecka.
Chodzi o uszkodzenia oko-
toporodowe. Na zasgdzong
kwote sktada sie odszkodowa-
nie i odsetki. Dodatkowo co
miesigc powiat bedzie wypta-
cal dozywotnig rente w wyso-
kosci 4 tysiecy ztotych mie-
siecznie.

To duza kwota dla powiatu,
ktéra musi on wyplaci¢ nie-
zwlocznie.

- Na dzien dzisiejszy powod-
ka ma roszczenie do Powiatu
jako podmiotu zobowigzane-
go i moze dochodzi¢ tej kwo-
ty nawet za posrednictwem
komornika - wyja$nial praw-
nik powiatu.

Powiat stawia na
resocjalizacje
Radni wyrazili zgode na
udzial powiatu w programie

»Nowa Perspektywa — Lepszy
Start”. Jest to program skiero-
wany do mlodziezy z oérod-
kéw zamknietych, m.in. mio-
dziezowych osrodkéw wycho-
wawczych i socjoterapeutycz-
nych.

- Przewidywana warto$¢
projektu dla wszystkich je-
denastu osrodkéw wycho-
wawczych wynosi ok. 11 mln
zl. — wyjaéniata Alicja Ka-
mecka z Wydziatu Oswiaty,
Kultury i Sportu Starostwa
Powiatowego. — Srednio po
milionie na kazdy mlodzie-
zowy osrodek wychowaw-
czy. Dla naszego powiatu
bylyby to 2 mln zt. Z tego
ok. 10% mozemy i planuje-
my przeznaczy¢ na wykona-
nie remontdéw pomieszczen
na sale terapeutyczne w Ze-
spole Placowek Resocjaliza-
cyjnych, jak réwniez dopo-
sazenie w niezbedny sprzet
do zaje¢ - poinformowata
A. Kamecka.

Radostaw Koziot, mb

Jozef Szumilas, radny Powiatu
Wotowskiego, przewodniczacy Komisji
Edukacji, Kultury i Sportu

Jezeli miatbym uzasadni¢ moj
gtos przeciwko absolutorium dla
pana Starosty, to gtosowatem
tak przede wszystkim z powo-
du zaniechan w stuzbie zdrowia.
Grzech zaniechania zemsci sie
bardzo szybko na naszym szpi-
talu powiatowym, ktory nie spet- - L
niwymaganych standardéw. e W RN

Nie akceptuje wizji inwestycji drogowych, w ktdrych starostwo
wspiera swoimi srodkami budowe np. parkingdw gminnych, za-
miast inwestowa¢ w drogi powiatowe, te najbardziej obcigzone
ruchem i o kluczowym znaczeniu dla systemu komunikacji w na-
szym powiecie. Nie akceptuje dziatar pana Starosty z narusze-
niem obowigzujacego prawa, np. dotyczacych Powiatowego Ze-
spotu Szkédt w Brzegu Dolnym. Kiedy Rada Powiatu nie podjeta
uchwat w sprawie likwidacji szkoty, pan Starosta tworzy fakty do-
konane, naruszajgc obowigzujgce prawo, i zakazuje przeprowa-
dzenia rekrutacji do gimnazjum i LO. Czyniac to wehodzi w kon-
flikt prawny z Dolnoslaskim Kuratorem Oswiaty, ktory 6 czerwca
2016 roku wszczat z urzedu postepowanie administracyjne w
sprawie naruszenia przez Powiat ustawy o systemie oswiaty w
zakresie rekrutacji do szkoty publicznej.

Takie dziatania powoduja podziaty w powiecie, przejawiajace sie
m.in. inicjatywa wyjscia z powiatu wotowskiego gminy Brzeg Dol-
ny. Niechec i brak zaufania beda sie pogtebiac, a Powiat winien in-
tegrowac lokalng spotecznosg, anie ja dziglic.

HRE. Odp. M0L- 201

i OO A |
MINISTER EDUKAC]I NARUDOWE] el .(@r_
Warszawa /f}ma;a 2of6r. |

POSTANOWIENIE

DWST-WO0O0S5.4020.142.2016.BP

Na podstawie art. 156 § 1 pkt 2 1 art. 158 § 1 w zwiazku z art. 126 ustawy z dnia
14 czarwca 1860 r. — Kodeks pushepw-'anla administracyjnego (Dz. U. z 2016 r.
poz. 23), po

Z urzedu ia w sprawie

ia Dol yski Kuratora Okmsvy

nr 4172016 z dnia 29 lutego 2016 . e Liceum
Ogdinokszialcacege im. J. M. Ossolmsklego m:hodzqocgo w  skiad
Powiatowego Zespoh Szkdl w Brzegu Dolnym

postanawiam
P nr 41/2016 Dolnoslaski
Oéwiaty z dnia 29 lutego 2016 r.

UZASADNIENIE

W dniu 21 grudnia 2015 r. Rada Powiaty Wolowskiego podjgta uchwalg
nr XVIIVB4/15 w sprawie zamiaru likwidacji

JoM. O

Liceun O aoego im.
go w skiad Zespolu  Szkot
wBrzegu Dolnym. W wymienionej uchwale Rada Powiatu powierzyta
wykonanie uchwaly Zarzadowi Powiatu.

Pismem z dnia 28 grudnia 2015 r. (znak: ES.0123.1.2015.6) Wiceslarosta
Wolowski, stosownie do art 59 ust. 2 ustawy z dnia 7 wrzednia 1881 r.
osystemie oiwialy, wystapt do Dolnodlaskiego Kuratora  Odwiaty
© przedstawienie opinii  dotyczacej likwidacji

zamiaru Licewm

Minister Edukacji Narodowej uniewaznit postanowienie
poprzedniego kuratora pozytywnie opiniujgce likwidacje

szkot wehodzacychw sktad PZS w Brzegu Dolnym

Miedzynarodowy Festiwal Muzyczny

Internatior

~ =
1CA

| Music Festival

Program Festiwalu
str. 18

=

Kancelaria Radcy Prawnego

Michat Pietrzyk

Brzeg Dolny, ul. Ossolinskiego 21
radca@kancelaria-pietrzyk.pl

el. 600 035677

reklama
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ELEKTROTECHNIKAS®
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Kancelaria
Radcy Prawnego

Bronistaw Syguta
ul. Czartoryskiego 10

Brzeg Dolny
tel. 602 752 696

Brzeg Dolny
ul. Osiedlowa 1
= 7138099 69

reklama

reklama

Posrednictwo ubezpieczeniowe
Alicja | Dominika Jaworska
* Kredyty réznych bankow
» Optaty rachunkow
ubezpieczenia 16 firm

607 141 712|601 490 422
alicjajaworska9@wp.pl

Brzeg Dolny, ul. Wyszyniskiego 11 (chok kosciota)
Czynne: pon.-pt.. 9.00-16.30, sobota: 10,00-13.00

ZAPRASZAMY!

Oferujemy miedzy innymi:
= pozyczki gotéwkowe,

m kredyty hipoteczne,

= konta osobiste.

reklama

reklama
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Sprawa lek.
wet. Artura
Rézyckiego
odroczona

W

Przed Sagdem Rejonowym
w Wotowie 30 czerwca od-
byta sie kolejna rozprawa
przeciwko lekarzowi wete-
rynarii z Brzegu Dolnego
Arturowi Rézyckiemu. Jest
on oskarzony o to, Ze nie-
legalnie prowadzi schroni-
sko, niezgodnie z przepisa-
mi transportuje zwierzeta
i nie udostepnit Powiato-
wemu Lekarzowi Wetery-
narii uméw adopcyjnych.
prawa toczy si¢ juz od kil-
ku miesiecy. Artur Ré-
zycki zostal ukarany w try-
bie nakazowym karg wysoko-
$ci 700 zt, ale odwotal sie od
wyroku i rozpoczat sie pro-
ces. Lekarz nie przyznal sie
do winy. Przypomnijmy - do-
niesienie do organow $ciga-
nia zlozyt w tej sprawie Po-
wiatowy Lekarz Weterynarii
Krzysztof Bulzacki. Sprawa
lek. wet. Artura Roézyckie-
go zainteresowal sie Rzecz-
nik Spraw Obywatelskich,
ktory zaskarzyl decyzje po-
wiatowego lekarza wetery-
narii, a utrzymane prze le-
karza wojewddzkiego, do Sg-
du Administracyjnego. Sad
Karny w Wolowie wstrzymal
sie z wydaniem wyroku w tej
sprawie do czasu rozstrzy-
gniecia przed Sagdem Admi-
nistracyjnym. Sprawa zosta-
ta odroczona do 20 wrzesnia.

To sprawa precedensowa

Postepowanie dowodowe
zostalo juz zakonczone i Sad
przestuchal wszystkich §wiad-
kéw w sprawie. Natomiast Sagd
Administracyjny ma wyda¢
wyrok 20 lipca. Jest to pierw-
sza tego typu sprawa w Polsce.
Na jej final czeka nie tylko Ar-
tur Rozycki, ale tez inni leka-
rze weterynarii, ktérzy prowa-
dzg podobna dziatalno$¢ we
wspOlpracy z gminami i or-
ganizacjami pozarzadowymi.
Na wyrok czekajg tez orga-
nizacje zajmujace si¢ obrona
praw zwierzat i gminy, ktore
zawierajg umowy z lekarzami
weterynarii. Miejmy nadzie-
je, ze 20 wrze$nia odbedzie sie
ostatnia rozprawa przed Sa-
dem Karnym w Wolowie i ta
sprawa raz na zawsze zostanie
zakonczona - z korzyscia dla
ludzi i zwierzat.

mb

© ,Pigtka” szykuje sig na
przyjecie najmtodszych uczniow

Wakacje to czas remontéw
w szkotach i przedszko-
lach. Najwieksze prace
wykonywane sga w Szkole
Podstawowej nr 5. ,,Pigt-
ka” szykuje sie na przy-
jecie pieciolatkéw. Zgod-
nie z propozycja rodzicow
nowe pomieszczenia znaj-
dowac¢ si¢ beda na parterze
budynku.

kazdej placowce o$wia-

towej w gminie Brzeg
Dolny przeprowadzane sg pra-
ce modernizacyjne majace na
celu poprawienie komfortu na-
uki i pracy. O tym, jak przebie-
gaja, rozmawiamy z zastepca
burmistrza Pawlem Pirkiem.

Jak przebiegaja prace w Szko-
le Podstawowej nr 52

Jest to nie tyle najwigkszy,
co najwazniejszy remont. Po-

mieszczenia po bibliotece,
ktéra zostala przeniesiona na
II pietro, zostang zaadaptowa-
ne na potrzeby dzieci piecio-
letnich. Bedzie to zupelnie nie-
zalezna cze$¢ szkoly, przygoto-
wana dla dzieci najmniejszych.
Przygotowywane sa dwie sale
dydaktyczne z pelnym zaple-
czem sanitarnym i z szatnia-
mi tylko i wylgcznie dla tych
dzieci.

Jakie pomieszczenia po-
wstang w miejsce Izby Pa-
mieci?

Cze$¢ tych pomieszczen
zostanie przystosowanych na
potrzeby réwniez dzieci naj-
mniejszych. Dodam, ze po-
wstanie tam sala terapeutycz-
naisala zabaw réwniez dla in-
nych dzieci ze szkoly.

Jak wyglada sytuacja w in-
nych placéwkach?

Mniej uciazliwe prace wy-
konywane sg przez caly rok
szkolny. Oczywiscie powaz-
ne remonty sa wykonywane
wtedy, gdy w budynku nie ma
dzieci. W Szkole Podstawowej
nr 6 trwa remont starej czesci
szkoty, gdzie odnawiane s to-
alety. W Pogalewie Wielkim
toaleta byta juz remontowana,

S % - 3 s LA
W Szkole Podstawowej nr 5 powstana oddzielne sale dydaktyczne dlanajmtodszych ||

a teraz wykonywany jest nowy
dojazd do szkoly. W Szkole
Podstawowej nr 1 trwajg drob-
ne prace konserwatorskie. Taki
wigkszy remont toalety na po-
trzeby dzieci pigcioletnich byt
juz prowadzony na poczatku
roku szkolnego. W Publicz-
nym Gimnazjum nr 1 prowa-
dzimy kosmetyczne remonty.

Jesli chodzi o przedszkola,
z ogromna satysfakcja pragne
poinformowag, ze lada dzien
ukaze sie informacja o przetar-
gu na budowe nowego przed-
szkola przy Szkole Podstawo-
wej nr 1, natomiast w przed-
szkolach nr 3 i nr 1 w tym
roku konczymy prace zwig-
zane z dostosowaniem obu bu-

dynkéw do norm przeciwpo-
zarowych. Wczesniej byly wy-
konane tam instalacje prze-
ciwpozarowe i zamontowane
czujki dymu. W tym roku za-
montowane zostang drzwi
przeciwpozarowe i wydzielo-
ne klatki schodowe wraz od-
dymiaczami.

mb

Pierwsze konsultacje rewitalizacyjne za nami

Trwaja prace nad opraco-
waniem Lokalnego Pro-
gramu Rewitalizacji Gminy
Brzeg Dolny nalata 2016-
2023. Odbyty sie pierw-
sze konsultacje spotecz-
ne oraz diagnoza obszaréw
problemowych.

elem Lokalnego Progra-

mu Rewitalizacji popra-
wa jako$ci zycia mieszkan-
cow w takich obszarach jak
sprawy spoleczne, gospodar-
ka, srodowisko i funkcjono-
wanie przestrzenne i tech-
niczne. Najwazniejsze jest
jednak wyznaczenie obsza-
réw problemowych w Brze-
gu Dolnym oraz na terenach
wiejskich.

30 czerwca 2016 r. w sali
Kameralnej Dolnobrzeskie-
go Osrodka Kultury w Brze-
gu Dolnym odbyto sie pierw-
sze spotkanie konsultacyjne
dotyczace opracowania Lokal-
nego Programu Rewitalizacji
Gminy Brzeg Dolny na lata
2016-2023. Uczestnicy spo-
tkania mogli otrzyma¢ odpo-
wiedzi na pytania: Czym jest
rewitalizacja? Co to jest obszar
zdegradowany? Co to jest stan
kryzysowy? W jakich sferach
moga wystepowac negatywne
zjawiska? Czym jest program
rewitalizacji?

Tworzeniem Lokalnego
Programu Rewitalizacji dla
gminy Brzeg Dolny zajmu-

je sie firma Centrum Do-
radztwa Energetycznego Sp.
z 0.0. z Mikotowa, wylonio-
na w drodze postepowania
ofertowego.

Celem spotkania byta iden-
tyfikacja probleméw i wytycze-
nie obszaru koncentracji dzia-
tan rewitalizacyjnych w gminie
Brzeg Dolny. Zaprezentowa-
no wstepng diagnoze proble-
moéw i potrzeb naszej gmi-
ny, opracowang na podstawie
analizy danych jakosciowych
i ilosciowych. Przedstawio-
no kluczowe wnioski ptynace
z przeprowadzonej diagnozy,
na bazie ktérych zapropono-
wany zostanie obszar zdegra-
dowany i obszar rewitalizacji

ujety w Lokalnym Programie
Rewitalizacji.

Po co nam LPR?

Lokalny Program Rewitali-
zacji to jeden ze strategicznych
dokumentéw wymaganych
przy ubieganiu si¢ o dofinan-
sowanie projektéw z Europej-
skich Funduszy Struktural-
nych i Inwestycyjnych (EFSI),
w tym m.in. z Regionalnego
Programu Operacyjnego dla
Wojewodztwa Dolnoslaskie-
go na lata 2014-2020. Chodzi
gléwnie o projekty dotyczace
rewitalizacji miast oraz rewi-
talizacji obszaréw zdegrado-
wanych, a takze wyprowadze-
nie ich ze stanu kryzysowego.

Lokalny Program Rewitali-
zacji doprecyzuje najwazniej-
sze zalozenia Strategii Rozwo-
ju Miasta i Gminy Brzeg Dolny
w zakresie obszaréw objetych
stanem kryzysowym, wskaze
gléwne problemy w poszcze-
golnych sferach, pozwoli na
wytyczenie obszaru zdegrado-
wanego, a w dalszej kolejnosci
obszaru podlegajacego rewita-
lizacji. W programie zostang
réwniez zaplanowane przed-
siewziecia inwestycyjne stu-
z3ce wyprowadzeniu ze stanu
kryzysowego opisanych obsza-
réw rewitalizacji oraz stworze-
niu warunkéw do ich zréwno-
wazonego rozwoju.

Inf.
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Zatrzymano

© Kolejna starsza osoba ofiarg  spencane

pozarow

kradziezy w biaty dzien hopolcach

W Brzegu Dolnym po raz i mieszkan oséb, ktorych nie
kolejny okradziono star- ;namy.
sza osobe. - Apeluje do ludzi starszych,
posob dziatania ztodziei samotnie mieszkajacych, aby
byl taki sam jak w kilku pod Zadnym pozorem nie
ostatnich przypadkach. Star-  wpuszczali 0s6b obcych, po-
sza pani wpuscita do mieszka-  dajacych sie za przedstawicieli
nia kobiete, ktéra spladrowa-  jakich$ instytucji. Najczedciej
ta pomieszczenia, zabierajac ze  tego typu wizyta konczy sie
sobg gotowke i bizuterie. Stra-  tym, ze poszkodowani tracg na-
ty oszacowano na 9,5 tys. zt.  wet dorobek calego zycia - do-
- Kobieta miafa jasng kar-  daje komendant H. Machnik.
nacje i ubrana byla na ciem-
no - opisywala poszkodowana
85-letnia mieszkanka ul. Wa- Wryjezdzajac na urlop pa-
rzynskiej. — Pretekstem bylo mietajmy o zabezpieczeniu
zaniepokojenie stanem zdro-  swojego mienia. W ubieglym
wia starszej pani i badanie, tygodniu nieznany sprawca
ktore rzekomo miala przepro-  lub sprawcy dokonali kradzie-
wadzi¢. Scenariusz jest podob-  zy w trzech domach jednoro-
ny we wszystkich tego typu  dzinnych na osiedlu Fabrycz-
przypadkach. Kobieta popro-  nym. Policjanci przestrzega-
sila starsza panig o zagotowa-  ja, aby nie pozostawia¢ swoich
nie wody, a w tym czasie splag- domostw bez opieki. Wyjez-
drowata mieszkanie - méwi  dzajac na dluzej, poinformuj-
komendant Henryk Machnik. my o naszym wyjezdzie cho¢-
Policja ponawia apel: nie by sasiadow.
wpuszczajmy do doméw Marta Szajdziriska, mb

Chroii swoje mienie

Wyjezdzajgc na dtuzej, poinformujmy o naszym w

Wyjezdzajac na urlop pamigtajmy o zabezpiecz

Policjanci z dolnobrzeskie-
go komisariatu informuja
o zatrzymaniu osoby, kto-
rej udowodniono dokona-
nie kilku podpaleri w oko-
licy Radecza.

prawczyni to 20-letnia
mieszkanka Lubania, kto-

ra czasowo przebywatla na tere-
nie Brzegu Dolnego. Przyzna-
fa si¢ do zarzucanych jej czy-
néw. Udowodniono réwniez,
Ze to ona w styczniu podpali-
fa altanke dziatkowg. Kobieta
uslyszata Iacznie sze§¢ zarzu-
tow. Grozi jej pie¢ lat wiezienia.
Marta Szajdziriska

Aktualnosci
terazwkazda srode
na kanale TVBD
od godz. 17.30,

eniu swojego mienia. | co30minut

P arki h
yjezdzie chocby sasiadow. [R5
17.30, 2000, 23.00

PCC to najwiekszy pracodawca w regionie, ktéry oferuje stabilne zatrudnienie
w oparciu o umowe o prace. W zwigzku z licznymi inwestycjami budowlano -
remontowych poszukujemy pracownikdw na stanowisko:

PRACOWNIK BUDOWLANY

Poszukujemy pracownikdw ogdlnobudowlanych
oraz fachowcdw w zawodach:

Mvurarz | Tynkarz | Glazurnik
Monter GK | Malarz | Posadzkarz

Oferujemy:

* Prace w systemie jednozmianowym (pn.-pf. w godz. 07.00 — 15.00)

e Stabilne zatrudnienie w oparciu o umowe o prace

e State comiesieczne wynagrodzenie

* Przyjazng atmosfere pracy i wsparcie do$wiadczonych pracownikdw

*  Mozliwos¢ odbycia szkoleh zawodowych

» Atrakcyjny pakiet socjalny (karta MultiSport, dofinansowanie do wczasdw,
ubezpieczenie grupowe)

Osoby zainteresowane ofertq prosimy o przesytanie CV i listu
motywacyjnego drogqg elekironiczng na adres: praca@pcc.eu lub
listownie na adres: CWB Partner Sp. z o.0., Dziat Zarzgdzania Zasobami
Ludzkimi, ul. Sienkiewicza 4, 56-120 Brzeg Dolny

Jednoczesnie informujemy, ze odpowiemy tylko na wybrane oferty. Nie
zwracamy nadestanych aplikacji.

Prosimy o dotqgczenie do aplikacii klauzuli: ,Wyrazam zgode na < = T

przetwarzanie moich danych osobowych zawartych w mojej ofercie &

pracy dla pofrzeb niezbednych do realizacji procesu rekrutacj i zgodnie E — ot l
<]

z ustawq z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U.
z2002r. Nr 101, poz. 926, z pdzn. zm.)".
CWB Partner Sp. z 0.0. jest agencijq zatrudnienia - nr wpisu do rejestru 7182.

reklama

plust EIES

Gwarancja
najnizszej ceny! [/

Wei udzial w konkursie i wygraj rower!”
O szczegoly pytaj w Punkcie Plusa | Cyfrowego Polsatu
Brzeg Dolny | ul. Stowackiego 44

T Begarr fmigy & ap—— Farwem M ey Froan

reklama
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© /apraszamy na kaplehsko w Watach

Kapielisko Waty j jest przy-
gotowane na przyjecie wa-
kacjuszy. Poziom wody jest
bardzo dobry. Przygotowa-
na zostata plaza dla dzie-
ciimiejsce do grillowania.
J esli spedzasz wakacje w mie-

$cie, to wybierz sie na kapie-
lisko Waty. KHS przygotowat
plaze dla dzieci. Przywieziono
$wiezy piasek, mozna wypozy-
czy¢ sprzet pltywajacy. Przygo-
towane jest tez miejsce na gril-
lowanie oraz na piknik i biwa-
kowanie, gdzie mozna rozpali¢
ognisko. Chociaz w ostatnich
dniach aura nas nie rozpieszcza-
fa, to zapraszamy do aktywne-
go wypoczynku w Walach. Ka-
pielisko jest czynne codziennie.
W godz. 10.00 - 18.00 nad bez-
pieczenstwem osob korzystaja-
cych z miejsca do kapieli czuwa-
ja ratownicy WOPR. Pobyt na
kapielisku od poniedziatku do
piatku jest bezptatny. W sobo-
te 1 w niedziele bilet normalny
kosztuje 5 z1, a ulgowy 3 z1. KHS
honoruje Karte Duzej Rodziny
- bilet kosztuje wtedy 2 zt. Ser-
decznie zapraszamy! mb

Poziomwody jest bardzo dobry

PTTK w Karkonoszach

Czterdziesci osob wzie-
to udzial w wycieczce
w Karkonosze, ktora zor-
ganizowal 18 czerwca
Oddziat Miejski PTTK Ro-
kita Brzeg Dolny. Troje tu-
rystéw w tym gronie byto
z Wroctawia i troje ze Sro-
dy Slaskiej.
N aSniezke (1603 mn.p.m.),
najwyzszy szczyt Karko-
noszy, turysci weszli czer-
wonym szlakiem turystycz-
nym wiodgcym poprzez Do-
ling Lomniczki. Wymarzona
wrecz pogoda sprzyjata gor-
skiej przygodzie. Z Krélo-

wej Karkonoszy dalsza trasa
wiodla malowniczym zottym
szlakiem do czeskiej miej-
scowosci Velka Upa. Trady-
cyjnie po drodze odpoczy-
wano w schroniskach gor-
skich.

Na calej trasie wycieczki
turystom towarzyszyt prze-
wodnik sudecki. Jak zwykle
wszyscy powrdcili zadowoleni
i wypoczeci, z bagazem wielu
niesamowitych wrazen, snu-
jac plany o kolejnej wyciecz-
ce w Karkonosze pod koniec
sierpnia.

Marek Markiewicz

w

Restauracja GRAPPA
ul. Wilcza 8, Brzeg Dolny

tel.: 713196596

www.bistro-club.pl
info@bistro-club.pl

BISTRO-CLUB

ul. Teczowa 29, Brzeg Dolny
tE| ffax: T 3197504

[ BSTRO

fot. Panorama

fot. arch. PTTK

reklama
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Komendant Krzysztof Olejarnik

odszedt na emeryture

Mt. insp. Krzysztof Olejar-
nik, Komendant Powiatowy
Policji w Wotowie, odszed}
na zastuzona emeryture.
Uroczystosé pozegnalna
odbyta sie w budynku KPP
30 czerwca.
Komendanta Olejarnika ze-
gnali przedstawiciele Po-
licji, z komendantem woje-
wodzkim insp. Arkadiuszem
Golanowskim na czele, a tak-
ze reprezentanci wladz samo-
rzadowych z terenu powiatu
oraz instytucji wspolpracuja-
cych z policja.

MLt. insp. Krzysztof Olejarnik
podkreslat fakt dobrej atmostfe-
ry pracy i wspotdzialanie w wo-
tfowskiej komendzie. Podwtad-
ni oraz goscie zlozyli mu wy-
razy podzigkowania za bezpro-
blemowa wspotprace i wszelkie
dzialania na rzecz bezpieczen-
stwa mieszkancow powiatu wo-
fowskiego. W wolowskiej ko-
mendzie mt. ins. Krzysztof Ole-
jarnik przepracowat 8 lat.

W chwili obecnej obowiazki
komendanta policji w Wotowie
petni podinsp. Mariusz Haryk.

mw

Burmistrz Stanistaw Jastrzebski podziekowat komendantowi za wspotprace

- Obovv'\azkli'komendanta przejat podinsp. Mariusz Haryk, ktory
zwiazany jest z powiatemn wotowskim od poczatku swojej stuzby

ML. insp. Krzysztof Olejarnik

Rozpoczat stuzbe w Policjiw maju 1987 roku. Od 1991 roku pracowat w Wydziale Operacyjno-Docho-
dzeniowym KPP w Gdrze, nastepnie w zespole ds. kryminalnych wydziatu prewencjii kryminalnego. Od
1999 1. zastepca naczelnika, a nastepnie naczelnik Wydziatu Prewencji KPP w Gérze. W pazdzierniku
2008 roku zostat | zastepca Komendanta Powiatowego Policji w Wotowie. Od 16 wrzesnia 2015 do
30 czerwca 2016 roku petnit funkcje Komendanta Powiatowego Policji w Wotowie. Jego stuzba w Po-

licji trwata przeszto 29 lat.

Mt. insp. Krzysztof Olejarik odznaczony zostat brazowym Medalem za Zastugi dla Obronnosci Kra-
ju (rok 2003), brgzowg odznaka ,Zastuzony Policjant” (2007), srebrng odznaka ,Zastuzony Policjant”

(2011) oraz srebrnym Medalem za Dtugoletnig Stuzbe (2015).

POLICJA

CASTLE AR

Planujesz chrzciny, komunie, wesele?
Szukasz idealnego miejsca?
Zapraszamy do nas!
Niepowtarzalny wystréj starego zamku sprawi,
ze ten wyjatkowy dzien na
diugo zostanie w Paristwa pamiegci!

ul. SLONECZNA 5
56-120 BRZEG DOLNY
694 690 057
www.castlearena.pl
castle.arena@gmail.com

reklama

Salon Kosmetyczny ANNA

i

Jerloen beramotyeziy LL b ..

vavg’gre)

; ,fr:]raxz,_r ;ﬁ.sl':’:

ul. Stowackiego 2c, Brzeg Dolny
tel. 604 210 298,
www.annaclarena.pl

JAK DBAC O SKORE LATEM?

Latem nasza cera narazona jest na przesuszenia i silne promienie UV, dlatego nalezy szczegélnie o nig dba¢. Warto
tez w codziennej pielegnacji positkowac sie tym, co oferuje samo lato, a wiec owocami, witaminami i mineratami.

Z nadmiarem storica, ktory niekorzystnie wptywa na naszg cere, dajemy sobie rade stosujgc m.in. kosmetyki
z filtrami UV. Posiada je wiekszos¢ kremdw do twarzy lub lekkich kreméw BB. Storice ma pozytywne dziatanie
- dodaje nam energii, a dzieki niemu w naszym organizmie wytwarza sie bardzo potrzebna witamina D. Aby
uzupetnic jej codzienng dawke, wystarczy spedzi¢ na storicu 15 minut. Nalezy jednak pamietac, ze w gorace dni
nasz organizm traci ok. 1,5 litra wody. Dlatego, oprdcz nawilzania cery odpowiednimi kosmetykami, powinni-
Smy pamietac o tym, by uzupetnia¢ ptyny.

Jakie kremy stosowac latem? Przede wszystkim lekkie, nawilzajace i odzywcze. Thuste kremy zatykaja pory, a to
najgorsza rzecz, jaka mozemy zafundowac cerze przy temperaturze 25-30 stopni Celsjusza. Jesli mamy duze pro-
blemy z cerg ttusta, musimy na czas upatow zrezygnowac z silnie odttuszczajgcych kremow, ktére zawierajg al-
kohol. Ten sktadnik dodatkowo wysusza cere. Skéra naczynkowa Zle znosi dtugie przebywanie na storicu. Dlatego
przy pekajgcych naczynkach powinnismy stosowa¢ odpowiednio wysokie filtry w kremach - 30 lub 50 SPF.

Jakie produkty spozywcze najbardziej pomagaja naszej skorze? Witaminy A, Ci E oraz biotyna. Te ostatnig znaj-
dziemy m.in. w produktach petnoziamistych czy jajkach. Jesli chodzi o witaminy - witamine C (odpowiedzialng za
budowe rusztowart kolagenowych) znajdziemy miin. w truskawkach, cytrusach, pomidorach czy jagodach. Witamine
Alodpowiedzialng za odnowe komorek skéry) m.in. w nabiale, marchwi czy zottkach jajek, a witamine E, pomagajaca
utrzymac w dobrym stanie skare - w warzywach lisciastych, orzechach oraz produktach petnoziarnistych.

Co z letnim makijazem? Wiele kobiet latem pozwala skérze odpoczac od fluidéw i nadmiaru kosmetykow.
Przede wszystkim powinnismy stosowac kosmetyki nawilzajace, a nie nattuszczajace. Dzieki temu makijaz nie
sptynie nam z twarzy po kilku chwilach. Mamy na mysli zaréwno kremy pod makijaz, jak i sam podktad. Powi-
nien miec¢ konsystencje o poziom Izejszg niz ten, ktdry uzywamy zimg czy wiosng.

_________________________________________________

! Imie i Nazwisko
' Migjscowos¢
i Numer tel

Kupony zbieramy do 3 sierpnia 2016 r. Wypetnione kupony
nalezy przynosi¢ do saloniku pracowego w Rynku, sklepu

fot. Panorama

artykut sponsorowany
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@ \Wakacje z b|bhoteka

Jak co roku Biblioteka Pu-
bliczna w Brzegu Dolnym
wraz z filiami serdecznie
zaprasza dziecii mtodziez
na zajecia wakacyjne. Mio-
dym czytelnikom proponu-
jemy niezwykte iréznorod-
ne zajecia i zabawy.

filii bibliotecznej na Sta-

réwce zajecia rozpoczely
sie 1 lipca, a ich hasto to ,,Pies
- najlepszym przyjacielem”.

[ —
-

Z okazji obchodzonego Dnia
Psa mali uczestnicy zaje¢ wy-
konywali pieski z papieru i pla-
steliny, a takze dowiedzieli sie
jak dbac o psa, nauczyli sie po-
staw bezpiecznego zachowania
w przypadku kontaktu z tym
zwierzakiem i rozwijali wraz-
liwo$¢ na potrzeby zwierzat.
Dzieci korzystaty z ksigzeczek
edukacyjnych wydanych przez
fundacje ,,Psi Ratownicy”. Za-

Y

praszamy wszystkich chetnych
do filii w Starym Brzegu na
kolejne zajecia, w kazdy pig-
tek lipca o godz. 12.00. Oferta
podczas tegorocznych wakacji
jest bardzo réznorodna. Spo-
tkania pozwola nie tylko mi-
fo i ciekawie spedzi¢ czas, ale
réwniez pobudzi¢ wyobraznie
i fantazje dzieci. Udzial w za-
jeciach jest bezplatny.
Anzela Grzys

LS

FEFER

'#r:;.'.;'_-

& 0

Miejske 1 Gminne Biblioteks
Publiczne w Brzegu Dolnym
epfde;rmie A.?pfs*:z:r dziecl ng zgjecls

|1|'| ..-_:

1 lipca (platek) god= 12,00 - 1330 . Pies - najlepszym preyjacielem” - zajecia
edukacy]no-kreatywne ¢ okazji Dnia PFsa

8 lipca [piatek]) gode, 1200 - 13.30 Wakacyjne rozmaitosci - bibliotecene
mailiwosel” - gry | sabawy stolikowe

15 lipca [pkatek) gode. 12.00 - 13.30 W krainle Legiw Odrzanskich © - zajecia
dukacyjno-poenawcse {wyciectka krajoemaweza nid staw micjski)

22 Npea (platek) gode 1200 - 1530 _Na ceerwonym dywanie w hibulowym
preebraniu® - zajecia plastycane

illa rym
Cind DF 5

4 lipea [ponledziatek) godz. 12.00  Zabawy ruchowe"

7 lipca [cxwartek) pode. 12.00 Rusz glown” = lamighdwki, gry planszowe | zadania
logicene

Oddzlel dle Dlecl 1 rA R

Warszta z cyklu: ,Z pismem poprzez wieki"

Biblioteka przyjmuje zapisy na warsztaty pod tel. 71 319 55 09 lub
adresem mejlowym: biblioteka brzegdolny@gmail.com . Warsztaty dia
dzieci od 6 lat

1 sierpnia [ ponledziatek) podz, 12.00-13.30 -  Mali jaskiniowcy™ zajocia
edukacyjpo-plastyczoe

2 sierpnia [wiorek) godz. 12.00-13.30 - Mall Sumerowle” - zajecta edulacy|no-
plastyczne

5 sterpnia [piatek) gode 12.00-13.30 = Mall Indianie” - zajocia edukacyjno-
pMlastyczne

A sierpnia [poniedziatek) godz. 12.00-135.30  Stacla Warsywkoao™ - zajgcia
plastycona-technleme dia dziec

9 sterpnin [wtorek] godz. 12.00 -13.30 - Alkademia rysowania Pana
Temperowki”™ = zajecia plastyceno-literackie dla deieci

12 sferpnia [piatek) gode. 1.2.00 -13.00 - _Rytmika dia smyka®™ - mijecio rytmiceno-

WAKACJE 2016 ‘%’i‘

]
Siodvez
,Chce Cie ,Stodycz epomiNS
ustyszeé” zapomnienia”
Diane Chamberlain Kristin Harmel §
H ..
mEUNES
»] tu jest blei Nielubiana”
pogrzebany Nele Neuhaus
Karina Bonowicz
KAWKA Z0tKOWSKI
717 ZA ROGIEM
~Bede Cie szukat, ,Tuz za rogiem”
az Cie odnajde” Magdalena Kawka,
Krzysztof Koziolek Robert Ziétkowski

umuyhalniajace

Kancelaria Radcy Prawnego
llona Skalska-Lipczyriska
ul. TMaja 10a
(budynek Banku Zachodniego WBK)
tel. 503-130-009
kancelaria.skalska@gmail.com
Lipiec 2016:
Poniedziatki 15.00-18.00
Wtorki 9.00-12.00
Bezptatna pomac dla mieszkancow
gminy Brzeg Dolny.
Prosze o wezesniejsze potwierdzenie terminu

Radca prawny llona Skalska-Lipczyniska

udziela porad prawnych w zakresie:
- prawa rodzinnego i opiekuriczego, w tym spraw alimentacyjnych,

- prawa spadkowego,

- prawa cywilnego,

- prawa konsumenckiego,

- prawa pracy i ubezpieczen spotecznych,

- informacje prawne dla 0sab, ktdre rozpoczynaja dziatalnos¢ gospodarcza, oraz dla wiascicie-
li matych przedsiebiorstw, dziatajgcych na terenie gminy Brzeg Dolny.

(Osoby zainteresowane uzyskaniem porady prawnej powinny w miarg mozliwosci zabrac ze |
s0bg dokumenty dotyczace tematu, co pozwoli na doktadne zapoznanie sig z problemem prawnym. |

Godziny pracy Urzedu Miejskiego

i w Brzegu Dolnym

| | Poniedziatek - 7.30-17.00

|| Wtorek - 7.30-15.30

1| Sroda . 7.30-15.30

| | Czwartek - 7.30-15.30
Pigtek - 7.30-15.30
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Szlak Orlich
Gniazd w upale

PR *

Jury Krakowsko-Czesto-
chowskiej i Szlakiem Or-
lich Gniazd PTTK rozpocze-
to od zwiedzania Jasnej
Gory, o ktorej historii i te-
razniejszosci opowiadata
ciekawie przewodniczka.
Szlak Orlich Gniazd to
najpiekniejszy szlak tu-
rystyczny w Polsce. Diugi na
163,9 km, biegnie z Krakowa
do Czestochowy §ladem ru-
in zamkow wybudowanych za
czaséw Kazimierza Wielkie-
go. Krajobrazy sa niezwykle
- biate skaly, zielone wzgérza
z zamKkami na szczytach, re-
zerwaty przyrody z licznymi
ostaficami i jaskiniami.

W ciagu kilkugodzinnej we-
dréwki przez Rezerwat Gory
Sokole (z wejéciem po drodze
do Jaskini Olsztynskiej), Gore
Biakto zwang Malym Giewon-
tem, turysci dotarli do goru-
jacych nad miasteczkiem ruin
zamku Olsztyn, niegdys twier-
dzy nie do zdobycia. Po odpo-
czynku na olsztynskim ryn-
ku wyruszono autobusem na
Pustynie Siedlecka — dawne
wyrobisko kopalni piaskéw
o wielkos$ci ok. 30 ha, cze-
$ciowo zalesione sosng. Da-
lej autobus zawidzl wyciecz-
ke do Ztotego Potoku, skad
rozpoczeta sie wedréwka do
krasowego kompleksu zZrodli-
skowego, gdzie bijg niezwykle
czyste wody ,jurajskie”, zwa-
ne zrédtami Zygmunta i Elz-

N 3

Czerwcowga wycieczke do

biety. Daja one poczatek rze-
ce Wiercicy, a nazwe nadat im
od imion swoich dzieci prze-
bywajacy tutaj w 1857 r. poeta
polskiego romantyzmu Zyg-
munt Krasinski. Droga do
zrédet wiodta przez malow-
niczy ostaniec zwany brama
Twardowskiego (wg legendy
Twardowski mial tedy ucie-
ka¢ przed diabtem).
Wieczorem 48-osobowa
grupa dotarla do Goscinca
,Or1lik” w Mirowie, pigknie
polozonego naprzeciw zamku.

Kolejny dzien rozpoczat sie
od zwiedzenia i wystuchania
ciekawych opowiesci przewod-
nika na temat zamku w Miro-
wie. Nastepnie wyruszono ma-
lownicza, skalista Grzeda Mi-
rowska do $wiezo odbudowa-
nego zamku Bobolice, skad
dalej skalisty szlak poprowadzit
do Rezerwatu Goéry Zboréw.

Kolejnym punktem progra-
mu byla prawdziwa perta Wy-
zyny Krakowsko-Czegstochow-

skiej — zamek Ogrodzieniec.
Po kilkugodzinnym zwiedza-
niu dobrze zakonserwowanych
ruin zamku turysci udali sie
do Pilicy, gdzie obejrzeli oto-
czony bastionowymi fortyfi-
kacjami XVII-wieczny zamek.

Na zakonczenie dnia byt
jeszcze krotki spacer do ruin
gotyckiego zamku rycerskie-
go Smolen.

Ostatni dzien wycieczki byt
réwniez bogaty. Rozpoczeto od
najwigkszego w Polce obsza-
ru lotnych piaskéw — Pusty-

ni Bledowskiej. Nastepnie wy-
cieczka udala si¢ do najmniej-
szego w Polsce, utworzonego
w 1956 r. Ojcowskiego Parku
Narodowego, gdzie zwiedzita
Grote Lokietka, wedrujac Do-
ling Pradnika podziwiala cie-
kawe formy skalne - Igte Deo-
tymy, Skaly Panienskie, Bra-
me Krakowska, oraz zwiedzi-
ta zamek Pieskowa Skata z jego
wspanialymi zbiorami sztuki
europejskiej od $redniowie-
cza do XX wieku. A na koniec
obejrzano najstynniejszy sym-
bol Parku Ojcowskiego, wzno-
szacy sie na wysokos¢ 25 m.
ostaniec — Maczuge Herkule-
sa, ktora stoi jakby odwrdco-
na do gory nogami przez sa-
mego diabta, na zyczenie mi-
strza Twardowskiego.

Cho¢ upat byt wielki, a tra-
sy dos¢ dlugie i strome, wszy-
scy zgodnie stwierdzili, ze bylo
warto!

Elzbieta Wegrzynowska

Grupa PCC Rokita dziata w branzy chemicznej, energetycznej i fransportowe;,
oferuje produkty na $wiatowych rynkach i funkcjonuje w oparciu o standardy
najwyzszej jakosci. Do spdtki LabMatic sp. z 0.0. w Brzegu Dolnym specjalizuja-
cej sie w $wiadczeniu ustug z zakresu automatyki przemystowej, poszukujemy
pracownikdw na stanowiska:

MECHANIK URZADZEN
TECHNICZNYCH

Nr ref. MUT/LM/2016

Zakres zadan:

e Prace eksploatacyjne oraz utrzymania ruchu w dziedzinie aparatury
sterujgcej i pomiarowe;j

e Usuwanie awarii urzgdzen i instalaciji na podlegtym terenie
e Udziat w pracach remontowych

Oczekiwania:
o Wyksztatcenie min. zawodowe preferowane elekiryczne, elektroniczne
i automatyka
e Umiejetnos¢ czytania schematdw elektrycznych, sterowania i pneuma-
tycznych
e Praktyczna znajomosé obstugi podstawowych przyrzgddw pomiaro-
wych

e Praktyczna znajomos¢ podstawowych zjawisk fizycznych zwigzanych
z elektrycznosciq

e Doswiadczenie w pracy z pomiarami wielko$ci nieelektrycznych bedzie
dodatkowym atutem

e Doswiadczenie w pracy w zaktadzie chemicznym bedzie dodatkowym
atutem

SLUSARZ
Nrref. S/LM/2016

Zakres zadan:
e Prace eksploatacyjne oraz utrzymania ruchu podlegtych urzadzen :

* Rurociqggi ¢ Przenos$niki ¢ Konstrukcje wsporcze i podesty robocze
Pompy -

e Usuwanie awarii urzgdzenh i instalacji na podlegtym terenie
e Udziat w pracach remontowych
e Prace warsztatowe

Wymagania:

o Wyksztatcenie zawodowe (wyksztatcenie Srednie techniczne bedzie
dodatkowym atutem)

e Praktyczna znajomosé rysunku technicznego
e Umiejetnos¢ obrébki metali z uzyciem narzedzi recznych
e Umiejetnos¢ bezpiecznej pracy ze sprzetem warsztatowym:
* wiertarki reczne i stacjonarne ¢ szlifierki * przecinarki ¢ gietarki ©

e Umiejetnos¢ spawania oraz uprawnienia spawalnicze bedqg dodatko-
wym atutem

e Brak przeciwwskazan do pracy na wysokosci powyzej 3 metrow

Oferujemy:
e Zatrudnienie w oparciu o umowe o prace w stabilnym przedsiebiorstwie
e Przyjazng atmosfere pracy i wsparcie doswiadczonych pracownikdw
e Mozliwos¢ zdobycia doswiadczenia na bardzo nowoczesnych instala-
cjach produkcyjnych
e  Mozliwos¢ odbycia szkoleh zawodowych i nabycia uprawnieh zawodowych

e Afrakcyjny pakiet socjalny (karta Multi Sport, dofinansowanie do wcza-
sdw, Ubezpieczenie grupowe)

Osoby zainteresowane ofertq prosimy o przesytanie CV i listu
motywacyjnego drogq elekironiczng na adres: praca@pcc.eu lub
listownie na adres: CWB Partner Sp. z o.0., Dziat Zarzgdzania Zasobami
Ludzkimi, ul. Sienkiewicza 4, 56-120 Brzeg Dolny

Jednoczesnie informujemy, ze odpowiemy tylko na wybrane oferty. Nie
zwracamy nadestanych aplikaciji.

Prosimy o dotgczenie do aplikacji klauzuli: ,Wyrazam zgode na
przetwarzanie moich danych osobowych zawartych w mojej ofercie
pracy dla potrzeb niezbednych do realizacji procesu rekrutacj i zgodnie

z ustawq z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U.
z2002r. Nr 101, poz. 926, z pdzn. zm.)".

CWB Partner Sp. z 0.0. jest agencjqg zafrudnienia - nr wpisu do rejestru 7182.

g’}@ EPs S

reklama



10 piatek, 08.07.2016

Panorama Brzegu Dolnego (©) (0} (0}

& Najlepsi uczniowie gminy Brzeg Dolny

adeszly wakacje, wycze-

kane dwa miesigce od-
poczynku od szkolnych obo-
wigzkéw. Na tamach ,,Pano-
ramy Brzegu Dolnego” pre-
zentujemy liste uczniéw szkoét
z terenu gminy Brzeg Dol-
ny, ktorzy osiagneli najlep-
sze wyniki w nauce. Wszyst-
kim wyrdznionym serdecz-
nie gratulujemy, zyczac dal-
szej wytrwaloéci i $wietnych
efektow pracy takze w przy-
sztosci.

Red.

Szkota Podstawowa
nr 1im. A. Mickiewicza
w Brzegu Dolnym

Srednie powyzej 4,75

Klasa IV

Emilia Kochmanska......... 5,4
Katarzyna Jarmoluk.......... 5,1
Natalia Lukaszczyk........... 4,9
Damian Fura.................... 4,9
Kamil Fura........c.ceecvunennee 4,9
Dawid Kucharzéw ............ 4,9
Jagoda Barylak.................. 48

Szymon Ignasiak....... 4,8

Jakub Sworniowski 4,8
KlasaV
Martyna Kucharzow......... 5,2
Mareceli Jézefowicz............ 5,2
Aleksandra Saran.............. 5,0
Damian Malesza............... 5,0
Mateusz Jamiof.................. 4,9
Hanna Telenczuk.. 4,9
Laura Vasques....... .49
Julia Les$niak .........ouunene... 4,8
Klasa Vi
Julia Kolacz.....cooeuvverenne. 6,0
Hubert Wistak................... 54
Wiktoria Gral
Amelia Lopuszynska........ 5,0
Alona Kurts ......ccccvevvvennee 5,0
Szkota Podstawowa nr 5
im. M. Sktodowskiej-
Curie w Brzegu Dolnym
KlasalVa
Nadia Siewruk................... 5,6
Wiktoria Kokoszka........... 5,2
Maja Grzelak.........ccccuuee. 5,1
Emilia Jeziorna.................. 5,1
Lukasz Tkaczyk................. 5,1
Kinga Czykiel.................... 4,9
Dawid Gruszewski............ 4,9
Viktoria Oberwajs ............ 4,9
Maciej Wodejko..... w49
Patryk Kolis........ccccooeueunee 4,8
Izabela Kusmierczyk ........ 4,8
Karolina Pieczarka............ 4,8
Klasa Vb
Alicja Czajowska...
Wiktoria Golus................
Dominik Augustyn......... 5,18
Konstanty Szumiat ......... 5,18
Dariusz Kociolek............. 5,09
Maja SzuliK......coveecveeirennee 4,9
KlasaVa
Jagoda Misa-Kusénierz.... 5,27
Kaja Sycz.....ccocvvrvincnnee. 5,18
Weronika Knuta. ..5,18
Filip Grams.......cccccecuveunneee 5,0
Wanesa Galecka................ 4,9

Gabriela Cieplinska........ 4,82
Gracjan Mikofajczyk...... 4,82

Klasa Vb

Alicja Burczak................. 5,54
Weronika Wozniak......... 5,54
Julia Budzik..................... 5,45
Julia Rybotycka................ 5,36
Barbara Owsianka.......... 5,27

Kacper Presia...................
Hanna Piechuta
Inga Lewandowska......... 5,09
Elzbieta Wyszynska........ 5,09

Oskar Krdl........cccvevnnee. 5,0
Emilia Stowik ..........c......... 4,9
Lena Koleéniak................ 4,81
Zuzanna Stodowa............ 4,81
KlasaVla

Mateusz Wyszyniski......... 5,91
Oskar Zuchora................ 5,45
Milena Misa.................... 5,27

Aleksandra Stawyska...... 5,27
Mateusz Przychodny........ 5,0

Paulina Kowalczyk ........... 5,0
Nikola Witiak................. 491
Klasa Vb

Paulina Luczak ..581
Oliver Matusik 5,63
Adrianna Szaszkiewicz .. 5,55
Jakub Majewski............... 5,18
Gabriela Gryner.............. 5,09
Adam Perlinski ............... 5,09
Wojciech Hawrylczak .... 4,91
Mariola Pupin................. 491
Magdalena Rogowska .... 4,82
Malgorzata Sawko .......... 4,82

Szkota Podstawowa
nr 6 im. M. Kopernika
w Brzegu Dolnym

Srednie powyzej 4,75
KlasalVa

Mateusz Bandura............ 5,27
Nina Wrébel.................... 5,27
Maja Sliwifiska ................ 5,09
Klaudia Szumiat............. 4,91
Igor Biatkowski................ 4,82

Maria Mikolajczak.......... 4,82
Kacper Moszczynski ...... 4,82

Klasa IVb

Zuzanna Bartosik ............. 5,3

Karolina Cirka................... 5,1
Aleksandra Ptasznik......... 5,1
Kornelia Mamak...............

Weronika Kuénierz
Maja Nowacka........cecee.
Igor Kordzikowski............
Kacper Krzgstek................

KlasaIVc

Jan Szumacher...................
Wiktoria Rak..........
Amelia Zielinska
Apolonia Szumacher...... 5,45

Maja Bolek.........cccceuecunes 5,2
Julia KuZma .....cccevuvevennne. 5,2
Patryk Gajewski................ 5,1
Emilia Jakubowska............ 5,1
Lena Femlak...................... 5,0

Marcelia Burdynska.......... 49
Izabela Salomonowicz.... 4,81

Klasa Va
Alicja Moroz............c...... 5,54
Zuzanna SZpyra .............. 5,54

Amelia Toltyzewska vel Kru-

Kacper Szpyra............c....... 54
Aleksandra Lepkowska.... 5,3
Gabriela Kuc........ .52

Natalia Kleszcz 5,1
Klasa Vb

Mateusz Kwapisz............. 5,27
Wiktoria Sakatus............. 5,09
Michat Kowaliszyn........... 5,0
Oliwia Wojcieszak............. 5,0
Wiktoria Pniewska......... 4,81
Klasa Ve

Aleksandra Wisniewska. 5,54
Mateusz Czarny ................ 51
Hubert Ciedlik........

Blazej Michatek

KlasaVla

Dominika Tomczak........ 5,45
Martyna Barecka............. 5,36
Natalia Chyzinska........... 5,27
Jakub Mamaczur............... 5,2
Gabriel Sowka

Kinga Rycerz ..................
Patryk Tottyzewski vel Kru-
PIASKi. oo 5,09
Blanka Kutzmann............. 5,0
Wiktoria Zaremba............ 5,0

Natalia Swiderska............ 491
Adam MalarsKi ............... 4,82
Sara ZarzycKa.........ceeueue. 4,82
Klasa Vib

Arletta Lech........ouuee.e. 5,4
Anna Krawczuk................ 5,2
Zuzanna Macuga.............. 5,1
Julia Ryglowska.................
Hubert Zbroja........

Emil Liszewski ..

Nikola Kubala ...
Oliwia Lech ...
Paulina Smolak...............
Jessica Zamulinska.......... 4,81

Uczniowie klas trzecich,
ktorzy osiagneli najlepsze

wyniki w nauce:

Magdalena Bojanowska.. IIla
Julita Pawlicka.................. IITa
Agata Gebik................. IIa
Maria Chimowicz............ IIIb
Emilia Solarewicz ............ IIIb

Aleksander Wos............... IIIb
Franciszek Szatl................. 1IIc
Dawid Zdych.......cccneuuee.. Ilc

Amelia Ewa Drabik......... IIIc

Szkota Podstawowa
im. J. Kusocinskiego
w Pogalewie Wielkim

Srednie powyzej 4,75

Klasa IV
Oliwia Grabacka................ 4,9

KlasaV
Dominika Potchtopek...... 5,0
Wiktor Fura.........c......... 4,82

Klasa VI

Wiktoria Mazurek ..........
Kamila Kaszubska ...
Oliwia Stefaniuk .............
Wiktor Mazurek .............
Nikola Woéjcik Nikola..... 4,82

Publiczne Gimnazjum
nr 1im. Jana Pawtal ll
w Brzegu Dolnym

Srednie powyzej 4,75

Klasalb

Zuzanna Dziwinska........ 5,29

=
Q

fot. free

Nadia Romaniuk............. 5,14
Karolina Adrianska ........ 4,79
Kamil Simlat.................... 4,86
Klasa lc

Emilia Wi$niewska......... 5,36
Milena Chrabgszcz......... 4,93
Oliwia Beska.......ccoveuenee. 4,86

Klasalla
Patrycja Skikiewicz......... 4,87

Klasa llb

Zuzanna Kowalska ........... 5,4
Gabriela Kubala............... 5,27
Julia Walendzik.................
Michalina Zak.....

Monika Mikosik

Klasallc

Gabriela Iwaneczko.......... 5,4
Kacper BarecKi................ 5,27

Magdalena Sajdak............. 5,0
Natalia Kosin........... .

Lucja Ostrowska
Aleksandra Rycharska...... 4,8

Klasa llla
Karolina Owczarz............. 4,8

Klasalllb
Katarzyna Laskowska....... 48

Publiczne Gimnazjum
nr2im.J.M.
Ossolinskiego w Brzegu
Dolnym

Srednie powyzej 4,75

Klasala

Zuzanna Pyc..........cuuee. 5,6
Dominika Muszynska.... 5,33
Karolina Dziala............... 5,27
Kinga Bieder..........ccc..... 4,98
Klasalb

Szymon Chrobak............ 5,04
Patryk Mierzejewski....... 4,96
Maksymilian Tlatlik....... 4,93
Klasalla

Kinga Dziworska ............ 5,44
Wiktoria Lyczko................ 5,1
Sandra Burczynska......... 5,08
Sara Mikrut .........ccu....... 5,08
Karolina Kosiniska .......... 4,96
Klasa llb

Jakub Chytta.................... 5,48
Martna Turkiewicz......... 517
Klasallla

Anna Stawyska................ 5,18
Szymon Stankiewicz....... 5,15
Julita Nadwodna............. 5,13
Anna Brulinska............... 5,08

Dominika Porowska....... 4,85

Klasa lllb
Konrad Siudzinski.......... 5,54
Przemystaw Lis ............... 4,77
Liceum
Ogodlnoksztatcace

im. J.M. Ossoliriskiego
w Brzegu Dolnym

Srednie powyzej 4,75
Klasala

Marta Kotodziej.............. 5,04
Paulina Radzijewska....... 5,02

Michal Kurtycz ............... 4,92
Karolina Ostrzycka......... 4,85
Klasalla

Weronika Bodek............... 5,7
Mateusz Gargula............. 5,58
Lukasz Gargula............... 5,52
Radostaw Szymon........... 5,52
Aleksandra Sirant........... 5,18
Roksana Wiertelak ........... 5,0
Victoria Orzel.................. 491
Klasallla

Daria Leszczuk.................. 5,4
Radostaw Blazewicz....... 4,95

Zespot Szkot

Zawodowych w Brzegu
Dolnym (Liceum
Ogolnoksztatcace
im. KEN, Technikum
im. KEN, Zasadnicza
Szkota Zawodowa
im. KEN)

Srednie powyzej 4,0

Klasa 1LO

Dawid Szydlowski .......... 4,59
Damian Ochmanski....... 4,29
Klasa 2LO

Adrianna Zaczkiewicz ..... 4,8
Julia Kosin .....ceceveverevennnnne 4,7
Katarzyna Zmarzta........... 4,6
Patrycja Hutnik................. 4,4
Karolina Konieczna.......... 4,3
Natalia Slgzak........coovveenne. 4,3

Magdalena Sylwestrzak.... 4,2
Adrianna Korzeniowska.. 4,2

Sandra Olbert..........cou..... 4,1
Marta Kowal.............. w1
Kacper ZgorzynsKki............ 4,0
Klasa 3LO

Marta Chrabgszcz........... 4,89
Bartlomiej Orkisz........... 4,56
Jesicka Terech..................
Katarzyna Zieba

Natalia Kuziemka............ 4,22
Mateusz Zaremba............ 4,22
Daniel Stawiski................ 4,22
Nina Nowak ..........c......... 4,11
Kordian Nowak................. 4,0
Dagmara Witiak ............... 4,0
Klasa 1T

Oliwia Jadach................... 4,39
Klasa 2T

Maciej Duzel .................. 4,42
Krystian Robak............... 4,16
Klasa 3T

Kamil Puczek ..........u...... 4,0
Klaudia Lyskawa............... 4,0
Klasa 1wz

Magdalena Zawrzykraj .. 4,15
Angelika Mastowska ...... 4,14

Klasa 2wz
Grzegorz Dziuba............. 4,08

Klasa 3awz
Patrycja Michalowska.... 4,55
Szymon Kowalskie.......... 4,27

Klasa 3bwz
Arkadiusz Wtadaczynski.. 5,0
Marcin Siewruk .............. 4,17

Radostaw Wtodarczyk... 4,11
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- URZAD MIEJSKI
DYZURY APTEK - 08.07-04.082016 |Erri
: . : oraz wt.-pt. w godz. 7.30-15.30
Data Wotéw Brzeg Dolny gglﬂeﬁg i;t -
08.07.2016 ,Dr Max’, ul. Pitsudskiego 34, ,Stella”, ul. Stowackiego 4, ©fax 71319 56 83
(pigtek) Tel. 71/768-22-60 Tel. 71/319-86-83 um@brzegdolny.pl
09.07.2016 Wotowska" ul. Poznariska 22, Lawendowa’, ul. Zwycigstwa 9, g";%ﬁg%ﬁ?“'smw Jastrzgbski
(sobota) Tel. 71/380-47-48 Tel. 71/319-09-21 Prayimuje mieszkaricon w kaidy
10.07.2016 ,Wotowska” ul. Poznanska 22, JLawendowa”, ul. Zwycigstwa 9, wtorek w godz. 10.00-12.00
(niedziela) Tel. 71/380-47-48 Tel. 71/319-09-21 oraz 14.00-15.30
11.07.2016 .Nova 4’, ul. Pitsudskiego 32b, ,Dolnobrzeska”, ul. Ketrzynskiego 1 Przewodniczcy Rady Miejskiej
(poniedziatek) Tel 71/307-02-33 tel 7138314 03 g'g'{lgfglg% A
12.07.2016 .Nova 4", ul. Pitsudskiego 32b, ,Dolnobrzeska” ul. Ketrzyrnskiego 1 Rady Miejskiej) '
(wtorek) Tel. 71/307-02-33 tel. 7138314 03 alech00@poczta.onetpl -
13072016 W Rynku, ul Radna 1, Witaminka’, ul. Zwyciestwa 8, e s 1400530
(Sroda) Tel. 71/389-28-72 Tel. 71/319-87-23 ) o
Biuro Rady Miejskiej
14.07.2016 W Rynku”, ul. Radna 1, ,Witaminka” ul. Zwyciestwa 8, ©713195117 wew. 254
(czwartek) Tel. 71/389-28-72 Tel. 71/319-87-23 brm@brzegdolny.pl
16072016 ,Centrum Zdrowia”, ul. Ludowa 3, ,Teczowa”, ul. Al. Jerozolimskie 33, Referat ds. Dowodow _ -
(piatek) Tel. 71/319-00-18 Tel. 71/319-03-35 Osobistych i Ewidencji Ludnosci
— : - © 713195117 wew. 144
16.07.2016 ,Centrum Zdrowia”, ul. Ludowa 3, JTeczowa’, ul. Al Jerozolimskie 33, ©7131951 17 wew. 141
(sobota) Tel. 71/319-00-18 Tel. 71/319-03-35 ©7131954 64
17.07.2016 ,Manamedica”, ul. Inwalidow Wojennych 13, ,Stella”, ul. Stowackiego 4, Referat Podatkéw Lokalnych
(niedziela) tel 71/60379 33 Tel 71/319-86-83 © 113185117 wew. 125
18.07.2016 JManamedica”, ul. Inwalidéw Wojennych 13, ,Stella”, ul. Stowackiego 4, géa%ds%a;uﬁzv\réun%g;}
19.07.2016 ,Rodzinna’, ul. Pitsudskiego 1-3, W Rynku”, Rynek 12/23, Biuro Bezpieczenstwa
(wtorek) Tel. 71/389-56-84 Tel. 71/380-24-13 © 713195117 wew. 257
20.07.2016 ,Rodzinna’, ul. Pitsudskiego 1-3, W Rynku’, Rynek 12/23, ©713136133
(éroda) Tel. 71/389-66-84 Tel. 71/380-24-13 gv%znﬁiglglq;ctwa ”
21072016 ,Wotowska” ul. Poznanska 22, ,Dolnobrzeska”, ul. Ketrzynskiego 1 Dziatalnosé Govsve‘g;iarcza
(czwartek) Tel. 71/380-47-48 tel 7138314 03 7131851 17w 965
22072016 Wotowska”, ul. Poznanska 22, .Dolnobrzeska” ul. Ketrzynskiego 1 Organizacje pozarzadowe
(pigtek) Tel. 71/380-47-48 tel 713831403 i wspétpraca migdzynarodowa
23.07.2016 ,Dr Max’, ul. Pitsudskiego 34, Witaminka”, ul. Zwyciestwa 8, ©T131351 1Twew. 259
(sobota) Tel. 71/758-22-60 Tel. 71/319-87-23 gﬁrg};ﬁ%ﬂw i ngrmacu
04072016 D Max’, ul. Pitsudskiego 34, Witaminka’, ul. Zwyciestwa 8, romosa@brzegdiiny.l
(niedziela) Tel. 71/768-22-60 Tel. 71/319-87-23
25.07.2016 Nova 4" ul. Pitsudskiego 32b, ,Dolnobrzeska’, ul. Ketrzynskiego 1 Pozostate
(poniedziatek) Tel. 71/307-02-33 tel 7138314 03 Gminny Oérodek Pomocy
26072016 .Nova 4" ul. Pitsudskiego 32b, ,Dolnobrzeska”, ul. Ketrzynskiego 1 Spotecznej
(wtorek) Tel. 71/307-02-33 tel 7138314 03 © 17131956 62
— : : - : ® www.gops.brzegdolny.pl
27072016 ,Rodzinna”, ul. Pitsudskiego 1-3, JLawendowa”, ul. Zwyciestwa 9, © gops@brzegdolny.pl
(érOda) Tel. 71/889‘66‘84 Tel. 71/819‘09‘21 Zaktad Gﬂspﬂdarki KUmuﬂaInEj
28.07.2016 ,Rodzinna”, ul. Pitsudskiego 1-3, Lawendowa’, ul. Zwyciestwa 9, ©713195435
(czwartek) Tel. 71/389-56-84 Tel. 71/319-09-21 gﬂ g}g gg ?73
29.07.2016 ,Centrum Zdrowia”, ul. Ludowa 3, ,Teczowa”, ul. Al. Jerozolimskie 33, ® www.zgk brzegdolny pl
30.07.2016 ,Centrum Zdrowia”, ul. Ludowa 3, ,Teczowa”, ul. Al. Jerozolimskie 33, Zaktad Wodociggow
(sobota) Tel. 71/319-00-18 Tel 71/319-03-35 5‘?{'2'{?&'88
31.07.2016 W Rynku’, ul. Radna 1, .Dolnobrzeska’, ul. Ketrzynskiego 1 ©7131959 23
01.08.2016 W Rynku”, ul. Radna 1, ,Dolnobrzeska”, ul. Ketrzynskiego 1 Srodowiskowy Dom
(poniedziatek) Tel. 71/389-28-72 tel. 713831403 Samopomocy
02.08.2016 ,Manamedica’, ul. Inwalidow Wojennych 13, W Rynku”, Rynek 12/23, Z(]sg@lgr?ggg(ﬁny ol
(wtorek) tel. 71/60379 33 Tel. 71/380-24-13 '
Kompleks Hotelowo-Sportowy
03.08.2016 ,Manamedica’, ul. Inwalidow Wojennych 13, W Rynku”, Rynek 12/23, »Rokita”
($roda) tel. 71/60379 33 Tel. 71/380-24-13 ©713808071
04.08.2016 ,DrMax”, ul. Pitsudskiego 34, ,Stella”, ul. Stowackiego 4, gmvv?kﬁgt?rggggrﬁny.pl
(czwartek) Tel. 71/758’22’60 Te' 71/819’86’88 khs@brzegdolnypl
khsbd@wp.pl
. 4 Hotel ,,Rokita”
Goraca hiszpariska noc Siun
shotel@wp.p
Seniorzy uczestniczyIiWWi' niala Scenograﬁa) kostiumy, Pivwalnia Aquaspﬂrt
dowisku ,Hiszpariska noc  vspaniali artysci, a takze ko- ©713808049
zCarmen-ZarzuelaShow”, nie andaluzyjskie. Pokaz naj- E}X ;] 38080 5|8
ktére odbyto sig nastadio-  picknicjszych zarzueli w wy- shasen@up.p
nie we Wroctawiu. konaniu okolo 500-osobowe- g%‘{'g?gnglgegk'
Byla to piekna, prawdzi- go zespotu artystéw, orkie- ©713198790
wa uczta muzyczna. Po-  stry, baletu, chéru i solistow ©fax 7131962 98
mimo zimna panujacego na  Opery Wroclawskiej, a tak- stadionkhs@wp.pl

widowni, dzieki hiszpanskim
rytmom bylo wrecz gora-
co. Wrazenia niezapomnia-
ne! Super widowisko, wspa-

ze zespotow wokalnych i ta-
necznych z Wroctawia i Dol-
nego Slaska.

Urszula Pietrzyk

Przedszkole nr 1

ul. Zwycigstwa 1

© 713195660

® www.perelka.brzegdolny.pl

Przedszkole nr 2

ul. Odrodzenia 2

© 7131956 59

® www.przedszkole4bd szkolnastrona,pl

Przedszkole nr 3

ul. Przedszkolna

©7131956 95

® www.balbinka.brzegdolny.pl

Szkota Podstawowa nr 1
©713195106
® www.spTbrzegdolny.szkolnastrona.pl

Szkota Podstawowa nr 5
©713195830
© 713195667

Szkota Podstawowa nr 6
©7131999 11
® www.sp6.brzegdolny.pl

Szkota Podstawowa
w Pogalewie Wielkim
©713196379

Gimnazjum Publiczne nr 1
©713195183
©fax 713199280

Dolnobrzeski Osrodek Kultury —
Kino ,,0dra”

©713195252

® www.dok.brzegdolny.pl
dok@brzegdolny.pl

Galeria Miejska DOK
©713195525

Miejska i Gminna Biblioteka
Publiczna

ul. Zwycigstwa 3
©713195509

® www.hiblioteka.brzegdolny.pl

Miejska i Gminna Biblioteka
Publiczna

Filia nr 3 na os. Warzyn
©713190166

Miejska i Gminna Biblioteka
Publiczna

Filia nr T w Rynku
©713190099

Miejska i Gminna Biblioteka
Publiczna

Filia nr 2 w Pogalewie Wielkim
©713196379

Komisariat Policji Brzeg Dolny
©713195038
©713808220

Powiatowy Urzad Pracy
Filia Brzeg Dolny
©713195033

Urzad Skarbowy w Wotowie
© 713892440

©fax 7138919 41

® www.wolow.us.sisco.info

Gemini-med — opieka nocna
i Swigteczna

Wotdw, ul. Trzebnicka 20/4
©713897990

Przychodnia Brzeg Dolny -
rejestracja ogolna

©503 848 236
©3805333

Przychodnia Brzeg Dolny -
rejestracja dzieci
©713805395
©503847170

Punkt Konsultacyjny ,,MONAR”
©713197883

Pogotowie Gazowe
®© alarmowy - 992

Pogotowie Energetyczne
©713195555

Ochotnicza Straz Pozarna
©713195849

® www.osp.brzegdolny.pl
osp@brzegdolny.pl

Pogotowie Ratunkowe

w Wotowie — biuro
©713892430

Stacja PKP

Informacja Kolejowa dla abonentow
TPSA.®© 19757

dla abonentdw pozostatych
operatordw © (42) lub (22) 19 436
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* Droga niepewnosci, strachu, nadziel

spomnienia Anny Szko’ry z domu Wrobeli Benedykta Szkoty

Dziadkowie Anny Szko-
ty wyemigrowali z Polski
do Francji ,za chlebem”
w 1927 roku. Tam przez
20 lat dorastato pokolenie
ich dzieciiwnukow. Latall
wojny Swiatowej rodzina
spedzita we Francji, a oj-
ciec pani Anny, Jan Wré-
bel, walczyt z Niemcami
w szeregach polskiej 10.
Brygady Kawalerii Pancer-
nej utworzonej we Francji
w 1940 roku przez gen.
Stanistawa Maczka.
Po wojnie, w 1946 roku, za-
czeli$my z bratem chodzi¢
do szkoly francuskiej, ale row-
nocze$nie rodzice posytali nas
do szkoty polskiej, po to, aby-
$my nauczyli sie czytad i pisaé
po polsku, poznali kulture na-
szej Ojczyzny. Nie wiedzieli,
czy wrécg do kraju, ale nigdy
nie przestali czu¢ si¢ Polakami.
Kiedy zaczeto organizowac po-
wroty do Polski, rodzice mamy
postanowili wrécié. Juz nie ca-
13 rodzing, bo syn Wladystaw
z zong wyjechali na Ukraine,
a Jan wraz z rodzing zostal we
Frangcji. Byt to rok 1947. Kil-
ka miesiecy po nich, jeszcze
w tym samym roku, wyjechali-
$my my. Rodzice i rodzenstwo
ojca pozostali we Frangji. Je-
chali$my w wagonach towaro-
wych przez tydzien. Mielismy
wiele przystankoéw, gdzie roz-
dawano nam suchy prowiant.
W Legnicy byt punkt repatria-
cyjny, tu nas rozdzielono, kaz-
dy jechal tam, gdzie mogt wy-
konywa¢ swéj zawod. Dzia-
dek Stanistaw Wszolek byt we
Francji hutnikiem, razem z ro-
dzing skierowat si¢ do Brze-
gu Dolnego. Zaczal pracowa¢
w fabryce Rokita i mieszkat
na osiedlu Fabrycznym przy
ul. Swierczewskiego. Dzieci po
ukoniczeniu szkot i zatozeniu
wiasnych rodzin rozjechaly sie

po kraju. Dziadkowie miesz-
kali w Brzegu Dolnym az do
$mierci, tj. dziadek Stanistaw
do 1972 r., a babcia Katarzy-
na do 1983.

Nas skierowano do Zabrza,
gdyz ojciec byl gornikiem.
Rzeczywisto$¢ w naszym kra-
ju nas przerazila, bardzo réz-
nila si¢ od tego, co zostawili-
$my we Francji. Byto nam ci¢z-
ko, ale nie bylo juz odwrotu.
Spaliémy na podlodze, jedli-
$my i siedzielismy na klockach,
ktore przynosit ojciec z kopal-
ni. Dlugo tam nie mieszkali-
$my, poniewaz zapylenie tere-
nu byto bardzo wielkie, wsze-
dzie byto czarno. Kiedy wraca-
lismy z podwoérka po zabawie,
wygladali$my jak kominiarze.
PrzeniedliSmy si¢ w poblize
Gliwic, do Wilczego Gardta.
Tam warunki mieszkaniowe
oraz klimat byty bardzo dobre.
Zadnego przemystu, domek
jednorodzinny, wkoto domu
ogréd, a za domkiem maly la-
sek, gdzie spedzalismy z bra-
tem i innymi dzie¢mi wiek-
sz0$¢ czasu na zabawach. By-
lismy prawie calymi dniami
sami, mama pracowata w Gli-
wicach, wracata dopiero oko-
to 16.00, a ojciec jeszcze pdz-
niej, bo musieli wydoby¢ od-
powiednig norme wegla, a sta-
chanowcy ciagle ja podnosili
(Pstrowski). Warunki w kopal-
ni byly nie do przyjecia, tym
bardziej, ze ojciec byl przyzwy-
czajony do wyzszych standar-
dow. Postanowil zrezygnowac
z gérnictwa.

W 1950 roku przyjechali-
$my do dziadkéw do Brzegu
Dolnego. Mama i tato zatrud-
nili sie w Rokicie. Zamiesz-
kaliémy na osiedlu Lesnym.
W tym czasie widoczne byly
jeszcze $lady okupanta - osie-
dle byto ogrodzone drutem
kolczastym, ktéry w czasie

Francj, 1939 rok, dyizja gen. Maczka. Jan Wrébelw srodku

okupacji byt podlaczony do
elektrycznosci. Znajdowat sie
tam rowniez blok kazni.

Rokita byta dopiero w odbu-
dowie, zarobki niskie i trzeba
byto sobie radzi¢. Las w po-
blizu osiedla ,dozywial” nas.
W nim zbierali$my jagody; je-
zyny, maliny, a jesienig grzy-
by. Zbiory woziliémy do Wro-
clawia na sprzedaz. Oprécz
tego byly mozliwosci hodo-
wania trzody chlewnej i dro-
biu, co bardzo wspomagato
budzet domowy i poprawia-
Yo warunki zycia.

Uczeszczalismy do szkoty
w Rynku, a pézniej do szkoty
przy ulicy Mickiewicza. Dzien-
nie musieli$my przejs¢ okoto
8 kilometréw. To byta wspa-
niala zabawa: po drodze wcho-
dziliSmy na drzewa, odwie-
dzalismy park i targ, ktory byt
w Rynku. Trudniej byto star-
szym mieszkancom, poniewaz
do sklepu i koéciota musieli te
dalekg dla nich droge tez po-
konywacé. Pézniej otworzono
sklep przy Rokicie, a potem na
naszym osiedlu. W latach 70.
zlikwidowano osiedle Lesne
ze wzgledu na zagrozenie za-
truciem wyziewami chemicz-
nymi z Rokity. Przesiedlono
mieszkancéw na osiedle Fa-
bryczne. Rodzice zamieszkali
na ul. Swierczewskiego (obec-
nie Staromiejska) i tam miesz-
kali do konca swoich dni. Tato,
Jan Wrébel zmart w 1977 roku,
amama, Maria Wrobel z domu
Wszotek, w 2008.

Zycie kulturalne i imprezy
sportowe odbywaly sie w tzw.
»Stodole”. Chodzilismy do kina
»Pod Lwem”, ktére mies$cilo
sie w Rynku. Pézniej dopiero,
od 1952 r., wyswietlano filmy
w domu kultury.

Po ukorniczeniu szkoly pod-
stawowej uczeszczalam do
szkoly odziezowej w Brzegu
n/Odra. Po jej ukonczeniu po-
jechatam do Poznania, aby do-
skonali¢ si¢ w zawodzie.

Po 13 latach pobytu w Pol-
sce pojechatam do Francji od-
wiedzi¢ rodzing oraz zobaczy¢
i przypomnie¢ sobie miasto
rodzinne. Warunki i poziom
zycia bardzo si¢ réznity od
naszego, u nas musielismy sie
zmagac¢ z wieloma problema-
mi. Pomimo tego dobrobytu,
ktéry ich otaczat, nie mysla-
fam o tym, zeby tam zostac.
Czulam, ze moje miejsce jest
w Polsce.

W 1960 roku wzietam $lub
z Benedyktem Szkolg i razem
zamieszkali$my na osiedlu Fa-
brycznym. Maz przyjechat do
Brzegu Dolnego w 1948 r.

W kwietniu 1947 r. w woje-
wodztwie rzeszowskim trwat
nabor chetnej mlodziezy, kto-
ra ukonczyta szkole podstawo-
w3, do kontynuowania nauki
w szkolach przysposobienia

przemystowego na ziemiach
zachodnich. Wladze oferowa-
ty bezplatne, catkowite umun-
durowanie, zakwaterowanie,
wyzywienie, przysposobie-
nie wojskowe i nauke w szko-
le, a przy dobrych wynikach
w nauce, symboliczne wyna-
grodzenie na drobne wydat-
ki osobiste. Zgtosilo sie okoto
300 0s6b, wéréd nich moj maz.
Punkt zborny byl na dworcu
kolejowym w Rzeszowie. Stad,
pod dowddztwem wojsko-
wym, wieziono ich w bydle-
cych wagonach, po kilkadzie-
sigt 0séb w jednym, do Szko-
ty Przysposobienia Przemy-
stowego w Mrowinach koto
Zarowa, pow. Swidnica. Na
miejscu przeszli przeszkole-
nie wojskowe, praktyke w Za-
ktadach Chemicznych w Za-
rowie i rowniez uzupelnia-
li wiedze szkolng. Mieli duze
braki ze szkoly podstawowej,
poniewaz w okresie okupacji
nie byto takich przedmiotow
jak historia, geografia, fizyka
i chemia. Okres nauki w szkole
trwal pietnascie miesiecy. Na-
stepnie wszyscy zostali skie-
rowani przez Ministerstwo
Przemystu i Handlu do réz-
nych zaktadéw pracy na zie-
miach zachodnich. 15 sierp-
nia 1948 grupa 70 os6b, wsréd
ktérych byl méj maz, dosta-
fa skierowanie do Zakladéw
Chemicznych Rokita w Brze-
gu Dolnym. Jechali juz pocia-
giem osobowym do Wrocta-
wia, a stad do Ksieginic, gdzie
konczyta si¢ trasa pociagu -
most kolejowy na Odrze zo-
stal uszkodzony podczas woj-
ny. Do rzeki musieli i$¢ pieszo,
a potem 16dka przetranspor-
towano ich na drugg strone.
Nastepnie udali sie do Zakta-
déw Chemicznych, skad kwa-
termistrz poprowadzil ich na

".~ h |
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-

Anna Szkota z rodzicami i brate bratem

os. Fabryczne i rozlokowat
w blokach. Zamieszkali w kil-
ku mieszkaniach, po kilkana-
$cie 0sOb w jednym (16zka pie-
trowe). Nastepnego dnia z rana
zameldowali sie w zakladzie,
gdzie przydzielono ich do réz-
nych wydzialéw jako wykwali-
fikowanych robotnikéw. Rota-
cyjnie przechodzili wszystkie
linie produkcyjne. We wrze-
$niu 1948 r. Benedykt zapi-
sal sie do powstalej na tere-
nie zakladéw Rokita Szkoly
Przemystowej, ktéra miescila
sie w obecnym budynku stra-
zy pozarnej. W szkole tej trzy

dni w tygodniu trwata nauka,
a trzy dni praca w zakladach.
Po dwoch latach szkoly prze-
szedl do wieczorowego tech-
nikum chemicznego, skonczyt
tam trzecig i czwartg klase. Na-
stepnie zapisal sie na studia
wyzsze wieczorowe na Poli-
technice Wroclawskiej na Wy-
dziale Chemicznym. Ukonczyt
je w1956 r. W tym czasie pra-
cowal na roznych wydzialach,
a po ukoniczeniu studiéw zo-
stal skierowany do rozruchu
instalacji produkeyjnych. Od
1963 r. pracowal w Zakladzie
Badawczym na stanowisku
kierownika wydziatu produk-
¢ji do$wiadczalnej, do eme-

e o Bl
Benedykt Szkota zrodzicamiirodzenstwem

rytury, na ktéra przeszed! po
43 latach pracy w Rokicie -
28 stycznia 1991 r., w wieku
60 lat.

Mamy dwie cérki: Krysty-
ne, ktéra urodzita sie w 1961 r.
i Monike, urodzong w 1966 r.
Obydwie wyksztalcili$my, za-
tozyly wlasne rodziny.

Do  pracy  poszlam
w 1971 roku. Wéwczas to wy-
budowano na naszym osiedlu
budynek, gdzie miescil si¢ za-
ktad odziezowy Moda Dolno-
$laska. Obecnie znajduje sie
tam placéwka handlowa Eko.
W tym zakladzie przepraco-
watam 25 lat.

Zaproponowano mi kierow-
nicze stanowisko, musiatam
wiec uzupelnié¢ kwalifikacje.
Ukonczylam Liceum Ogol-
noksztalcace dla Pracujacych
przy Technikum Chemicznym
w Brzegu Dolnym oraz mu-
siatam uzyska¢ tytut mistrza
krawiectwa (w Lodzi). Praco-
watam wiec jako kierownik
zakltadu Moda Dolnoslaska.
Zawsze jednak fascynowala
mnie praca z dzie¢mi, podje-
tam dodatkowo takg (pét eta-
tu) w Ognisku Pracy Pozasz-
kolnej, prowadzonym przez
panig Haline Zak. Za namo-
wa pani Halinki podjelam trud
uzyskania kwalifikacji pedago-
gicznych w Studium Kultural-
no-Oéwiatowym we Wrocla-
wiu. Razem z dzie¢mi szyli$my
stroje dla zespolow teatralnych
i artystycznych dzialajacych
w tej placowce. Byla to praca
i wspaniata przygoda jedno-
cze$nie — trwajaca 10 lat, az

do przeniesienia tejze placéw-
kiw 1991 r. na os. Warzyn. Do
dzi$ jestem dumna ze swoich
uczennic, ktére wykorzystuja
nabyte umiejetnosci na rzecz
rodziny i znajomych.

Obecnie przebywam na
emeryturze, oboje z me¢zem
uprawiamy dzialke — nasze
hobby, jestem szczg$liwg zong,
matka i babcig.

Fragment wspomnieni za-
wartych w ksigzce ,, Zylismy na-
dziejg”. Ksigzka zawiera wspo-
mnienia ponad 50 dolnobrze-
skich osadnikéw i jest jeszcze
do nabycia w Stowarzyszeniu
Pierwszych Osadnikow Ziemi
Dolnobrzeskiej.
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Grupa PCC to miedzynarodowa firma dziatajgca w 3 sektorach gospodarczych,

|
takich jak chemia, energia i logistyka. Warto$¢ naszej organizacji budujemy
W oparciu o wiedze, doswiadczenie i zaangazowanie ponad 2800 pracownikéw

zatrudnionych w 38 lokalizacjach rozmieszczonych w 17 krajach Europy i $wiata.

szlakiem patacow A oA

Zakres obowiqzkow:
e prowadzenie procesdw technologicznych i operacji wystepujgcych
przy produkcji
e samodzielne prowadzenie i obstuga operaciji technologicznych ofrzy-
mywania srodkdw pomocniczych
e samodzielne prowadzenie operacji roztadunku, magazynowania, prze-
sytania, wysytki surowcodw i produktéw
e przygotowanie i zabezpieczanie wyrobdw chemicznych do wysytek
e pomoc przy pracach za- i roztadunkowych przy uzyciu dostepnych §rod-
kow (wdzki widtowe, pomosty przetadunkowe) oraz recznie (sita miesni)
Wymagania:
e wyksztatcenie zawodowe techniczne
e Umiejetnosc¢ pracy w zespole, tatwos¢ nawigzywania kontaktéw
e dyspozycyjnosc (praca w systemie zmianowym czterobrygadowym)
e uczciwos¢ i pracowitosé
Oferujemy:
e zatrudnienie w oparciu o umowe o prace w stabilnym przedsiebiorstwie

Oddziat Miejski PTTK Rokita
w Brzegu Dolnym wspélnie
z Towarzystwem Turystyki
Rowerowej ,,NaKole” zorga-
nizowat kolejny rajd rowe-
rowy. Odby# sie on 2 lipca.
Wrajdzie udziat wzigto 20
0s6b. Trasa prowadzita
szlakiem patacow w gminie
Migkinia. Wigkszo$¢ poko-
nala dystans 40 km, za$ woto-
wianka Kasia - 62 km. Turysci
mieli okazje zwiedzi¢ Zamek 4 E y
na Wodzie w Wojnowicach nartowicach i Gasiorowie. Po  zwykle towarzyszyta stoneczna
oraz patace w Mrozowie, Wil-  drodze zorganizowano wypo- pogoda i dobry humor. Rajd

) e przyjozng atmosfere pracy i wsparcie doswiadczonych pracownikéw
kostowie, Brzezince Sredzkiej, — czynek nad akwenem wodnym  prowadzit Adam Jézefowicz.  dofinansowanie do karty Multisport
Gostawicach, Prezycach, Le-  w Lenartowicach. Turystom jak Inf. e mozliwo$¢ zdobycia doswiadczenia oraz odbycia szkolen

Osoby zainteresowane ofertq prosimy o przesytanie CV i listu
motywacyjnego drogg elekironiczng na adres: praca@pcc.eu lub
listownie na adres: CWB Partner Sp. z o.0., Dziat Zarzgdzania Zasobami
Ludzkimi, ul. Sienkiewicza 4, 56-120 Brzeg Dolny

Jednoczesnie informujemy, ze odpowiemy tylko na wybrane oferty. Nie
zwracamy nadestanych aplikaciji.

Prosimy o dotqgczenie do aplikacii klauzuli: ,,Wyrazam zgode na o —— =
przetwarzanie moich danych osobowych zawartych w mojej ofercie a ;@ @l %{_
pracy dla potrzeb niezbednych do realizaciji procesu rekrutacj i zgodnie ng — e il
z ustawq z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. <]

z2002r. Nr 101, poz. 926, z pdzn. zm.)".

CWB Partner Sp. z 0.0. jest agencjqg zafrudnienia - nr wpisu do rejestru 7182.

Uczniowie z wizytg w dolnobrzeskim magistracie

W ostatnich, przedwaka- o
cyjnych dniach szkolnej '
nauki dolnobrzeski Urzad
Miejski odwiedzili najmtod-
si mieszkaricy miasta.
Oswojej pracy opowiedziat
uczniom Burmistrz Brze-
gu Dolnego Stanistaw Jastrzeb-
ski, sekretarz Monika Charfam-
powicz opowiedziata z Kolei
o tym, jak dziata administracja.
Po spotkaniu w Urzedzie Miej-
skim Piotr S. Kozdrowicki i Ja-
rostaw Iskra opowiedzieli mto-
dym mieszkaricom miasta o hi-
storii Brzegu Dolnego.  Red.

” Zaproszenie na ptywalnig Aquasport dla dwach osdb - Celina Ziota, Brzeg Dolny . .
Kuponv "Panorama nr 13 (31) Darmowe zdjecia Dogreffoto.pl _ Irena Waigner, Brzeg Dolny Mini zestaw kosmetykow z salonu Anna Clarena - 1za Ghuch, Brzeg Dolny

W losowaniu nagréd w kaidej kategorii udziat bierze Ldjecie lub skan wypeipionfgo kuponu mozna teraz takie przestac
o nas mailem: panorama@brzegdolny.pl

TYLKO JEDEN KUPON od danej osoby! lub MMS-em: 882 447 666 w terminie do 3 sierpnia 2016

S S S S S S S SN SN S EEEEEEESEES :Heillmclakumudnz?m ]
..]. ']. " 'A‘ joremedanaranicn ﬂ -DﬁhrE‘FDtﬁ-pl Jacek Palati
A =

D e B L MR e aaunsron : Fotograficzne Laboratorium Internetowe :

Darmowe zdL ia do
; s

Zaproszenie do kina, O | Zaproszenie na plywalnie i i
dla dwé . ,AQUASPORT”dla dwéch oséb ! dowodu osobistego !

HImie | Nazwisko 1 lmie | Nazwisko :

' Migjscowost v i Miejscowost :

TRIBIOM. e st ' Telefon...
| leramy do 03.06.2016, |

Wyciety i wypetniony kupon prosimy sktadac i
na os. Warzyn, bibliotece na os. Fabrycznym, w punkcie dorabiania E

E w saloniku prasowym w Rynku, sklepie ,Smaczek” (warzywniak)

reklama

—

o
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Na terenie zaktadéw Chemicznych PCC Rokita S.A. od-
byto sie podsumowanie Konkursu Historycznego,, 70 lat
Zaktadéw Chemicznych Rokita w Brzegu Dolnym”, kto-
rego organizatorem byto PG nr 1.

onkurs przeznaczony byt dla uczniéw szkét podsta-

wowych, gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych, a jego
celem byto poznanie historii Zaktadéw Chemicznych Ro-
kita, ksztattowanie swiadomosci historycznej mtodziezy
W oparciu o poznawanie przesztosci oraz ksztatcenie umie-
jetnosci gromadzenia materiatow i korzystania ze zrédet.

Zadaniem uczniéw bioracych udziat w Konkursie byto
zebranie materiatéw zrédtowych dotyczacych Zakta-
déw Chemicznych Rokita - dokumentoéw, fotografii, za-
piskéw, wspomnien, opowiesci cztonkéw rodziny (zna-
jomych) z ich miejsca pracy oraz przygotowanie na ich
podstawie wspomnien o pracy w Rokicie.

Przed oficjalng czescia, poswiecong nagrodzeniu
uczestnikéw Konkursu, uczniowie mogli nieco poznac
zaktad, o ktérym styszeli i pisali, co byto dla nich mitym
zaskoczeniem. Byli wiec z wizyta w Laboratorium LabA-
nalityka, odwiedzili tez siedzibe Zaktadowej Stuzby Ra-
towniczej, gdzie przywitat ich dyrektor Biura Bezpie-
czenstwa i Prewencji Piotr Grobelny, a nastepnie mieli
okazje zobaczy¢ tzw. , klatke” czyli miejsce ¢wiczen stra-
zakoéw i poprébowac swoich sit. Jako pierwsze ,klatke”
w ciemnosciach przeszty Karolina Adriariska wraz z Mo-
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nika Mikosik (PG 1). Sposréd chtopcédw swoim sprytem
i sita pochwalit sie Jakub Mamczur (SP 6), ktéry pokonat
ja z dodatkowym utrudnieniem, jakim byta nielekka kurt-
ka strazacka i butla z tlenem. Uczniowie mieli tez okazje
obejrze¢ wozy Zaktadowej Stuzby Ratowniczej oraz ich
wyposazenie.

Po tak ciekawej i emocjonujacej wycieczce nastapit
w koricu uroczysty moment rozdania nagréd ufundowa-
nych przez Zaktady Chemiczne PCC Rokita S.A w Brzegu
Dolnym. Nagrody laureatom Konkursu wreczali dyrektor
ds. bezpieczenstwa Piotr Grobelny oraz dyrektor Publicz-
nego Gimnazjum nr 1 im. Jana Pawtfa Il w Brzegu Dolnym
Jozef Szumilas.

Nagrodzeni uczniowie: Jakub Mamczur (SP 6), Kacper
Barecki (PG 1), Karolina Adrianiska (PG 1), Aleksandra Ry-

charska (PG 1), Monika Mikosik (PG 1) i Przemystaw G6r-
ski (Technikum przy ZSZ). Serdecznie gratulujemy!

Dziekujemy serdecznie Zaktadom Chemicznym PCC
Rokita S.A. za ufundowanie nagrod.

Serdeczne podziekowania sktadamy takze na rece Pio-
tra Grobelnego za poswiecony czas oraz Matgorzaty Bie-
drzyckiej, kierownik Laboratorium Centralnego PCC Ro-
kita, za ciekawe doswiadczenie.

Ogromne podziekowania nalezg sie takze Magdalenie
Wilazlak-Szat, wicedyrektor PG 1 w Brzegu Dolnym i An-
nie Stec, specjalistce ds. personalnych PCC Rokita, dzieki
ktorym podsumowanie Konkursu odbyto sie w miejscu,
o ktérym jego uczestnicy pisali, co byto niebywatg atrak-
Cja, i za zorganizowanie ciekawej wycieczki po zaktadzie.

Edyta Nestorowska, koordynator Konkursu

Gala Finatowa akcji Tesco dla Szkét

Uczniowie z Publicznego Gimnazjum nr 1 im. Jana Paw-
ta Il w Brzegu Dolnym Swietowali podczas uroczystej
Gali Finatowej akcji Tesco dla Szkét -, Przysztos¢ na ta-
lerzu”. Odbyta sie ona w pasazu Tesco CH Magnolia Park
we Wroctawiu 17 czerwca.
Razem z uczniami naszego gimnazjum bawili sie tak-
ze laureaci z catego wojewddztwa dolnoslaskiego
i opolskiego, w towarzystwie swoich nauczycieli, rodzi-
coOw i przedstawicieli fundatora konkursu Tesco Polska.
Swoja obecnoscia uswietnili impreze takze wiceprezes
Zarzadu Tesco Polska Czestaw Grzesiak oraz Dolnoslgski
Wicekurator Oswiaty Danuta Le$niewska.
Za swoje zaangazowanie w akcje otrzymalismy dyplom
i wspaniata nagrode —gre ekonomiczna inspirowana historia
przedsiebiorczych rzemiesInikéw z XVIll-wiecznego osrod-
ka andrychowskiego. Gra jest prosta symulacja dziatalnosci

gospodarczejdla 12-30 uczestnikéw. Chtopska Szkota Bizne-
su w atrakcyjny sposob ukazuje mechanizmy funkcjonowa-
nia gospodarki wolnorynkowej, promuje postawe przedsie-
biorcza, rozwija kompetencje spoteczne graczy i Swietnie in-
tegruje grupe. Twérca gry jest Matopolski Instytut Kultury.
Juzw poniedziatek 20 czerwca zorganizowali$my elimina-
cje do szkolnego Turnieju Chtopskiej Szkoty Biznesu. W rywa-
lizacji wzieto udziattgcznie 30 ucznidéw. Mistrzem biznesu na-
szej szkoty okazata sie Natalia Groszek z klasy | c. Gratulujemy!
Gratulujemy takze uczniom najbardziej zaangazowa-
nym w akcje Tesco dla Szkét -, Przysztosé na talerzu”: We-
ronice Kwapisz (3a), Aleksandrze Martce (3a), Nicoli Pta-
skon (1c¢), Sylwii Szumlakowskiej (1¢), Patrykowi Biatonio-
wi (3a), Mateuszowi Mielko (3a).
Danuta Grygonis, szkolny koordynator
akcji Tesco dla Szkét

Atrakcje wroctawskiego ZOO

Uczniowie klasy Il b Publicznego Gimnazjum nr 1 im.
Jana Pawtla Il w Brzegu Dolnym uczestniczyli w wyciecz-
ce do wroctawskiego ZOO. Byta z nimi wychowawczyni
Jolanta Lebiedowska i nauczycielka jezyka angielskie-
go Patrycja Serdynska. Wyjazd miat charakter integra-
cyjny, ale takze naukowy, poniewaz realizowat zatoze-
nia klasy matematyczno-przyrodniczej.

czniowie najwiecej czasu poswiecili na zwiedzanie

Afrykarium, jedynego na Swiecie oceanarium poswie-
conego wytacznie zwierzetom Afryki, ktére stanowi po-
tezny kompleks basenéw prezentujacych rézne ekosys-
temy Czarnego Ladu, na przyktad rafe koralowa, Kanat
Mozambicki czy dzungle nad rzeka Kongo. Uczniowie,
spacerujac dwukilometrowa trasa nad tunelem, obok

niego i w samym tunelu pod basenami, mogli podgla-
da¢ miedzy innymi pingwiny, rekiny, hipopotamy, zétwie
morskie oraz ptaszczki.

Wiele pozytywnych emocji towarzyszyto takze uczniom
przy spotkaniu z gadami w terrarium, przy odwiedzinach
w zwierzyncu, gdzie ogromng atrakcja byly kozy, czy na,sa-
fari”z Iwami. Niektorzy zaprzyjaznili sie z zyrafa, inni chcieli
zamienic sie w wojowniczego z6twia, znaleZli sie i tacy, kto-
rzy chcieli,zagubi¢ sie” wsrod dzikiej przyrody. Wszyscy na-
tomiast wrocili petni pozytywnej energii i nowej wiedzy.

Byto to na pewno doskonate podsumowanie konczace-
go sie roku szkolnego. Przed uczniami zastuzone wakacje
i... witaj przygodo!

Jolanta Lebiedowska, wychowawczyni kl. 2b

Obywatel w urzedzie i w sadzie

Uczniowie klas 3a i 3b Publicznego Gimnazjum nr 1 re-
alizowali kolejny etap projektu edukacyjnego,Obywa-
tel w urzedzie” i,, Obywatel w sadzie”.
Realizacje naszego projektu rozpoczelismy w Sta-
rostwie Powiatowym w Wotowie, gdzie zaprzy-
jazniona z nami Pani Katarzyna Staron opowiedziata
nam o historii Zamku Piastowskiego, w ktérym znaj-
duje sie siedziba starostwa, o zadaniach samorzadu
powiatowego oraz o tym, jakie sprawy mozna zata-
twic w starostwie.

Zostalismy zaproszeni do gabinetu wicestarosty Wtady-
stawa Boczara, ktéry opowiedziat nam o swojej pracy. We-
szlismy tez na wieze zamkowa, z ktérej moglismy podziwiac
piekna panorame okolic Wotowa.

Po lekgcji w starostwie udali$my sie do Sadu Rejonowego,
gdzie przygladalismy sie rozprawie sadowej, a po jej zakon-
czeniu moglismy porozmawiac z sedzig prowadzacym rozpra-
we, ktéry w interesujacy sposob odpowiadat na nasze pytania.

Po powrocie do Brzegu Dolnego kontynuowalismy projekt
w Urzedzie Miasta. W sali sesyjnej przywitata nas sekretarz

gminy Monika Chartampowicz, ktéra opowiadata nam o na-
szej gminie, o zadaniach samorzadu gminnego czy o tym,
jakie sprawy w urzedzie moze zatatwic¢ kazdy obywatel.
Byty to niezwykle interesujace spotkania. Wrocilismy do
szkoty z nowa wiedza oraz pewniejsi tego, ze w przysztosci be-
dziemy juz umieli zatatwi¢ potrzebne nam sprawy urzedowe.
Dziekujemy szczegdlnie Pani Edycie Nestorowskiej, na-
szej nauczycielce historii i WOS-u, ktdra jest opiekunem
tego projektu edukacyjnego.
Uczniowie klas Il
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Certyﬁ kat udziatu w ogdlnopolskim projekcie edukacyjnym, Lepsza Szkota”

~Lepsza Szkota” to bezptatny projekt przeznaczony dla
nauczycieli, ktorzy korzystaja z podrecznikéw Gdanskie-
go Wydawnictwa Oswiatowego. Biora w nim udziat na-
uczyciele matematyki z Publicznego Gimnazjum nr 1.

rogram ,Lepsza Szkota” jest doskonatym narzedziem

diagnostycznym. Od 2002 roku pomaga on weryfiko-
wac wiedze ucznidéw, badac efektywnos¢ nauczania oraz
przygotowywac do egzaminéw zewnetrznych. Wszystkie
edycje,Lepszej Szkoty” zgromadzity do tej pory prawie 50
tysiecy nauczycieli i 3 miliony uczniéw. Ci z nauczycieli,
ktdrzy uczestnicza w programach, Lepszej Szkoty”, spraw-
dzaja wiedze i kompetencje uczniéw za pomoca specja-
listycznych testéw, po ktérych sprawdzeniu otrzymuja

szczegobtowe raporty poréwnujace wyniki swoich uczniéw
z wynikami klas z catej Polski, co pozwala na dobre plano-
wanie swojej pracy. Otrzymuja tez zaswiadczenia o udzia-
le w ogdlnopolskim projekcie edukacyjnym, a dodatkowo
szkota certyfikat dla szkoty.

Nauczyciele matematyki z Publicznego Gimnazjum nr 1
im. Jana Pawta Il w Brzegu Dolnym juz od wielu lat uczest-
nicza w tym projekcie edukacyjnym, podkreslajac jego nie-
bywate zalety — Swietnie skonstruowane testy, mozliwos¢
poréwnania wynikéw ich uczniéw z wynikami populacji
bioracej udziat w,Lepszej Szkole” oraz bardzo czytelne ra-
porty, ktére przedstawiaja rodzicom uczniéw.

Jolanta Lebiedowska - nauczyciel matematyki
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Uczennice PG 1 w gronie najzdolniejszych Dolnoslagzakow

Dolnoslaskie Stowarzyszenie na Rzecz Uzdolnionych
przy Zespole Szkét nr 14 kilka razy w roku organizu-
je obozy naukowe, na ktdre sa zapraszani najzdol-
niejsi Dolnoslazacy. Uczniowie muszg bowiem spet-
nic kilka kryteriow, aby znalez¢ sie w tym gronie -
posiadac sredniag ocen nie nizsza niz 4,75 oraz oceny
z przedmiotéw wiodacych, uwzgledniajace specyfi-
ke organizowanego obozu naukowego, nie nizsze
niz bardzo dobre.
mijajacym roku szkolnym 2015/2016 uczennice Pu-
blicznego Gimnazjum nr 1im. Jana Pawfa Il w Brze-
gu Dolnym miaty zaszczyt uczestniczy¢ trzykrotnie w pro-
jekcie DSnRU i stynnej wroctawskiej,czternastki” w obo-
zie matematyczno-informatycznym - Karolina Owczarz
(3a), w feryjnych Po-Mostach Wroctawia Gabriela Iwa-
neczko (2¢) i Zuzanna Kowalska (2b) oraz na samym po-
czatku wakacji, takze w Po-Mosty Wroctawia. Lato 2016 -
Zuzanna Kowalska i Gabriela Kubala - uczennice klasy 2b.
Jak podkreslaja organizatorzy, gtéwnym celem kazde-
go z tych projektéw byto promowanie uczniéw najzdol-
niejszych z terenéw Dolnego Slaska, a takze integracja
uczniéw o bogatych zainteresowaniach spoza Wrocta-

wia, w szkole, ktéra ma najlepsze doswiadczenia w pracy z
uczniem zdolnym, jak réwniez kreowanie cztowieka swia-
domego wtasnego potencjatu i odpowiedzialnego za dal-
szy swoj rozwoj oraz podjecie szerszej i statej wspdtpracy ze
szkotami Dolnego Slaska w celu promowania nauki w ma-
tych osrodkach regionu.

Ostatnia z wymienionych inicjatyw, czyli Po-Mosty Wro-
ctawia. Lato 2016 — to Xl edycja tego projektu edukacyj-
nego. Dziewczeta z PG 1, ktére wziety w niej udziat, mo-
gty w dniach 27 czerwca - 1 lipca wspaniale spedzi¢ czas
na obozie poznawczo-rekreacyjnym. Nawigza¢ tam kon-
takt zinnymi mtodymi ludZmi, ktérzy chca uczy¢ sie od in-
nych, pragng wymiany intelektualnej, jak réwniez nie boja
sie podzieli¢ z innymi wiasnymi przemysleniami. W czasie
trwania obozu uczestniczyly w przeréznych zajeciach na-
ukowych, ktére odbywaty sie na Uniwersytecie Wroctaw-
skim, spedzity niezwykle owocny czas takze na zajeciach
w LO nr 14 oraz miaty mozliwos¢ zwiedzania instytucji kul-
turalnych Wroctawia.

Jestesmy ogromnie dumni z naszych uczennic i dzieku-
jemy im, Ze tak pieknie reprezentujg nasza szkote.

Szkolny koordynator Po-Mostow

Humanistyczne sukcesy Zetki

Uczniowie Zespotu Szkét Zawodowych w Brzegu Dolnym
od kilku juz lat z wieloma sukcesami prezentuja i wciaz
rozwijaja swoje humanistyczne pasje, uczestniczac w ko-
lejnych konkursach, olimpiadach, projektach i przed-
siewzieciach. Nie inaczej byto w tym roku szkolnym.
ostatnich dniach odbyly sie podsumowania kilku kon-
kurséw, podczas ktérych wreczono nagrody za naj-
lepsze prace, wiedze i umiejetnosci. Spieszymy zatem do-
nies¢, ze wsréd nagrodzonych sg uczniowie naszej szkoty.

15 czerwca w czasie Gali Laureata, podsumowujacej rocz-
ng prace Powiatowego Centrum Edukacji i Pomocy Peda-
gogiczno-Psychologicznej w Wotowie, w kategorii szkoty
ponadgimnazjalne nagrodzono naszych uczniéw: Nata-
lie Slazak, Przemystawa Goérskiego, Alicje Fredo i Klaudie
Szuszfalak (szczegéty na str. 8). W czasie Gali docenieni i
nagrodzeni zostali réwniez nauczyciele, ktérzy aktywnie
wspieraja dziatania PCEiPP-P, w tym nauczycielka historii
i wos-u z Zespotu Szkét Zawodowych w Brzegu Dolnym
Alicja Grochowska.

We wtorek 14 czerwca odbyto sie podsumowanie i wrecze-
nie nagréd w konkursie 70 lat Zaktadéw Chemicznych PCC
Rokita w Brzegu Dolnym”, organizowanym przez Publiczne
Gimnazjum nr 1 im. Jana Pawta Il w Brzegu Dolnym. Uczen
naszej szkoty Przemystaw Gorski zajat | miejsce w kategorii
szko6t ponadgimnazjalnych. Spotkanie z nagrodzong mto-
dzieza potaczone byto ze zwiedzaniem zaktadéw PCC Rokita.

5 maja br. w siedzibie Stowarzyszenia Pierwszych Osadni-
kéw Ziemi Dolnobrzeskiej odbyto sie podsumowanie Kon-
kursu Historycznego,Wywiad z pierwszym osadnikiem”, kt6-
ry byt elementem obchodoéw 70. rocznicy przybycia pierw-
szych osadnikéw do Brzegu Dolnego.

Podczas wzruszajacego spotkania mtodziezy z osadnika-
mi wreczono nagrody uczniom, ktérzy najlepiej oddali kli-
mat powojennych migracji i najpetniej ukazali emocje zwia-
zane budowaniem nowej rzeczywistosci w naszym miescie.
Za swojg prace nagrodzony zostat znéw Przemystaw Gor-
ski za zajecie Il miejsca w kategorii klas gimnazjalnych i po-
nadgimnazjalnych.

W czasie spotkania w 5|edZ|b|e Stowarzyszenia Pierw-
szych Osadnikéw Ziemi Dolnobrzeskiej podziekowano na-
szej szkole za zaangazowanie, za wspotprace polegajaca na
aktywizowaniu mtodych ludzi i zachecaniu ich do pozna-
wania historii wtasnej rodziny i srodowiska lokalnego. Ze-
spot Szkét Zawodowych w Brzegu Dolnym nagrodzony zo-
stat symboliczna statuetka.

Organizatorom wszystkich konkurséw pieknie dzieku-
jemy, a mtodziezy serdecznie gratulujemy i zyczymy dal-
szych sukcesow!

Inf.
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OSSOLINCZYK

Sukces maturalny Ossolinczyka. Wyniki jak marzenie!

Mamy juz komplet wynikéw z egzaminu
maturalnego. Ossolifnczycy osiagne-
lizamierzony cel, do ktérego dro-

ge rozpoczeli 6 lat temu na ul.

Wilczej. Najpierw sukces po

egzaminie gimnazjalnym,

ostatnio - po ustnej ma-

turze, a dzi$ - nadzwyczaj

wysokie noty z matury

pisemnej.
Do egzaminu pisem-
nego  przystapili

wszyscy uczniowie kla-
sy maturalnej. Na pozio-
mie podstawowym zda-
wali obowigzkowo jezyk
polski, jezyk obcy nowo-
zytny i matematyke. Kazdy
z nich musiat réwniez zda¢
co najmniej jeden egzamin na
poziomie rozszerzonym. Jak sie
okazato, wybory przedmiotéw do-
datkowych byly mocno zréznicowane,
ale najwazniejsze — byto ich bardzo duzo.
Na jednego ucznia w klasie przypadty srednio trzy
przedmioty zdawane na poziomie rozszerzonym. Nasi ma-
turzysci najczesciej wybierali jezyk polski, jezyk angielski,
matematyke i fizyke. Niektérzy zdecydowali sie réwniez na
biologie i geografie. Jeden uczen wybrat informatyke, a inny
jezyk francuski — jako jedyny w powiecie.

Zwazywszy na to, ze klasa miata charakter scisty i tylko
ona w powiecie realizowata rozszerzona fizyke, wyniki z jezy-

ka polskiego i angielskiego réwniez zachwy-
caja. Srednie noty ze wspomnianych
przedmiotéw mocno przekroczy-
ty wynik powiatu wotowskiego
i wojewddztwa dolnoslaskiego.
Sredni wynik klasy z jezy-
ka polskiego na poziomie
podstawowym wyniost
73,8 %, przy czym w po-
wiecie 59,1% a w woje-
wodztwie - 64,2%. Jezyk
angielski na poziomie
podstawowym 81,7%,
powiat 72,4% i woje-
wodztwo - 78,1%. Z kolei
matematyka na poziomie
podstawowym wyniosta
74,2%, w powiecie 52,4%
i wojewddztwie — 60,5%
Uczniowie, ktérzy wypadli
najlepiej na egzaminie podsta-
wowym:
Jezyk polski — Bartosz Bojanowski
86%, Radostaw Btazewicz 80% Natalia Bru-
linska 80%, Daria Leszczuk 80%, Agnieszka Ziaja
80%, Marcin Zbrzeski 79%, Karol Zak 79%, Maciej Twarég 77%.
Jezyk angielski — Michat Majewski 100%, Bartosz Bojanow-
ski 98%, Radostaw Btazewicz 96%, Karol Zak 96%, Daria Lesz-
czuk 96%, Agnieszka Ziaja 94%.
Matematyka — Radostaw Btazewicz 100%, Daria Leszczuk
98%, Michat Majewski 90%, Bartosz Bojanowski 88%, Maciej
Twardg 86%, Karol Zak 84%.

Na poziomie rozszerzonym uczniowie osiggneli réwnie
wysokie noty. Jezyk polski — 72,4%, powiat - 67,7% a woje-
wodztwo - 70,2%. Jezyk angielski — 73.6%, powiat — 60,9%
i wojewddztwo — 61,4%. Jezyk francuski — 70% (jedyna
osoba zdajaca w powiecie), powiat — 70% i wojewddztwo
- 66,8%. Fizyka — 46,7%, powiat — 32,4% i wojewédztwo —
41,5%. Matematyka - 31,7%, powiat — 25,1%, wojewo6dz-
two — 38,5%. Informatyka — 50%, powiat — 53,6% oraz wo-
jewddztwo - 52,2%.

Uczniowie, ktérzy wypadli najlepiej na rozszerzeniu:

Jezyk polski — Marcin Zbrzeski 95%, Daria Leszczuk 88%,
Agnieszka Ziaja 80%, Karol Zak 83%.

Jezyk angielski — Michat Majewski 96%, Radostaw Btaze-
wicz 94%, Bartosz Bojanowski 84%, Natalia Bruliriska 84%.

Matematyka — Radostaw Btazewicz 56%.

Fizyka — Radostaw Btazewicz 67%, Daria Leszczuk 55%,
Karol Zak 55%.

Jezyk francuski — Bartosz Bojanowski 70%.

Wyniki, jak sie okazato, przeszty oczekiwania samych
uczniéw. Dzi$ wiedza, ze punkty rekrutacyjne, ktére
potrzebne im sa, by dostac¢ sie na wymarzone kierun-
ki, zwiekszyty sie niektérym trzykrotnie. Taki byt cel na-
uki w Ossolinczyku, cho¢ ta w ostatnim roku nie nale-
zata do najtatwiejszych. Widmo egzaminéw w potacze-
niu ze stanem likwidacji szkoty na pewno nie sprzyja-
ty koncentracji na wtasciwych tematach. Tym bardziej
doceniamy efekty. Nie tylko podstawa, ale i rozszerze-
nie, nie byle jakie wyniki — ale jedne z najlepszych (nie
znamy jeszcze wynikéw innych szkét). Jestesmy z was
dumni, tegoroczni absolwenci. Gratulujemy tak wiel-
kiego sukcesu!

ms

W ostatnim tygodniu maja nauke w Ossolinczyku za-
konczyta szczesliwa 13-stka uczniow klasy 3 LO. Pod-
czas czesci oficjalnej absolwenci odebrali swiadectwa
oraz dyplomy w wielu kategoriach, bo cho¢ mata grupe
stanowili, brali udziat w wielu przedsiewzieciach - arty-
stycznych, sportowych, samorzadowych etc.

ajwyzsze odznaczenie szkolne - Srebrnego Ossolinczy-

ka — otrzymata Daria Leszczuk, ktéra uzyskata srednia
ocen 5,45. To juz trzeci medal uczennicy. Obok niej na po-
dium w tej samej kategorii staneli: Radostaw Btazewicz ze
srednig 5,00 (po raz drugi) oraz Maciej Twardg - 4,81 (de-
biutujacy Srebrny Ossolinczyk). Byty tez tradycyjne $wia-
dectwa z czerwonym paskiem, ktére otrzymali: Natalia Bru-
linska (Srednia ocen 4,95), Karol Zak (4,81) i Natalia Witiak
(4,76). Bardzo dobre wyniki w nauce osiggnat rowniez Mi-
chat Majewski, ktérego srednia ocen wyniosta 4,55. Gratu-

PozegnaliSmy maturzystow

lacje nalezg sie catej klasie, o czym $wiadczy jej Srednia ocen
- 4,50. Pan dyrektor, korzystajac z okazji, pogratulowat ab-
solwentom ich pierwszych wynikéw maturalnych, ponie-
waz wszyscy juz zakonczyli sesje ustnych egzamindéw. | tak
grupa zdata ustny egzamin maturalny z jezyka angielskiego
na poziomie 80,8%, z jezyka polskiego — 87% a jezyka fran-
cuskiego — 97%.

W czesci artystycznej, ktdra tradycyjnie dla trzeciakdw przy-
gotowali uczniowie z klasy 2 LO, moglismy obejrze¢ film, w
ktérym wystapili nauczyciele, wspominajac prace ze stynng
13-stka. W miedzyczasie zaspiewaty szkolne gwiazdy, ktérych
gtos w potaczeniu z nauczycielskimi wypowiedziami, wpro-
wadzity wszystkich w nastréj zadumy i tesknoty za ludzmi,
ktérzy przez ostatnie 6 lat byli z nami. Zyczymy wam szcze-
sciai... wracajcie do nas, tegoroczni maturzysci!

ms

Wycieczka do Trojmiasta za nami

Uczniowie Gimnazjum nr 2 oraz LO im. J. M. Ossolinskie-
go wzieli udziat w wycieczce do Tréjmiasta.

pierwszym dniu wycieczki Kaszuby przywitaty nas

ulewnym deszczem oraz burzg, co pokrzyzowato na-
sze plany zwiedzania skansenu etnograficznego. Na szcze-
$cie rozpogodzito sie i wieczorem moglismy przywitac sie
z Battykiem na najdalej wysunietym na pétnoc punkcie Pol-
ski — w okolicach Przyladka Rozewie. Drugi dzien spedzili-
$my na intensywnym zwiedzaniu Gdanska, Gdyni i Sopotu.
Najbardziej utkwity nam w pamieci Stare Miasto ze stynng
Fontanng Neptuna oraz Muzeum Poczty Gdanskiej. W Gdy-
ni zwiedzilismy ORP Btyskawica oraz Akwarium Gdynskie,
w ktérym moglismy z bliska zobaczy¢ zwierzeta z catego
$wiata, m. in. aksolotla, anakonde czy rozgwiazdy. Po catym
dniu zwiedzania znalazt sie takze czas na spacer po styn-
nym sopockim molo. W kolejnym dniu udalis$my sie na Hel,
w ktorym odwiedzilismy fokarium. Po potudniu plazowanie

nad morzem, a dla Smiatkéw - kapiel w lodowatym Battyku.
Wieczorami opiekunowie zapewniali nam dodatkowe atrak-
cje: ognisko, dyskoteke i nocny spacer nad morze. W o$rod-
ku ,Meduza” w Jastrzebiej Gorze, w ktérym bylismy zakwa-
terowani, moglismy ponadto skorzystac z boiska sportowe-
go, basenu czy bilarda. Ostatni dzier wycieczki uptynat na
zwiedzaniu Torunia. W klimat miasta wprowadzit nas prze-
wodnik odziany w szaty Sredniowiecznego rycerza. Oprécz
pieknych zabytkéw m. in. krzywej wiezy czy domu Koperni-
ka, poznalismy tajniki produkcji piernikéw, ktére moglismy
samodzielnie przygotowac i jako pamiatki zabra¢ do domu.
Zmeczeni, ale zadowoleni wrdcilismy do Brzegu Dolnego
w godzinach péznowieczornych. Dzieki biurze podrézy Ar-
ko-Travel wycieczka byta doskonale zaplanowana, a dzie-
ki panu Arkowi, pilotowi naszej wyprawy, czas uptynat nam
w mitej atmosferze.

Uczniowie PZS




(S} (o) (o) Panorama Brzegu Dolnego

PIATEK, 08.07.2016 17

Rekordowy rok programu
,oniadanie Daje Moc'!

Pobicie Rekordu Guinnessa
w najwiekszej lekcji goto-
wania zdrowego $niadania,
7400 szkét podstawowych
zgtoszonych do programu,
185 000 uczniéw swigtuja-
cych Dzien Sniadanie Daje
Moc, ponad 1000 prac kon-
kursowych - tak w skrécie
mozna podsumowacé piatq
edycje programu ,,Sniada-
nie Daje Moc”. Rok szkolny
2015/2016 okazat sie re-
kordowy dla Szkoty Pod-
stawowej nr 6 w Brzegu
Dolnym i programu eduka-
cyjnego, ktérego organiza-
torem jest Partnerstwo dla
Zdrowia.

6778 uczestnikow - to nowy
Rekord Guinnessa w najwiek-
szej lekcji gotowania zdrowe-
go $niadania, ustanowiony
w ramach programu ,,Snia-
danie Daje Moc”. Ten niesa-
mowity wyczyn nalezy do pol-
skich uczniéw ze szkét pod-
stawowych, ktore 6 listopada
2015 roku, w Dniu Sniada-
nie Daje Moc, pokazaty cale-
mu $wiatu swdj ogromny en-
tuzjazm dla zdrowego odzy-
wiania i codziennego jedzenia
$niadania. Tego dnia punk-

tualnie o godzinie 10:00 ty-
sigce dzieci zgodnie ze sce-
nariuszem przygotowalo trzy
$niadaniowe potrawy: rzez-
by twarozkowe, petnoziarni-
ste, pozywne kanapki i owo-
cowe szaszlyki. Nad prawidlo-
wym przebiegiem wydarzenia
czuwali niezalezni $wiadkowie
i stewardzi.

Po zweryfikowaniu materia-
téw dokumentujacych listopa-
dowg prdbe, eksperci z Lon-
dynu oficjalnie uznali polska
probe za najlepsza na $wiecie

i lekcja gotowania zdrowego
$niadania polskich uczniow
zostala zapisana na kartach
Ksiggi Rekordéw Guinnes-
sa. Polski wynik okazal sie
jest lepszy od poprzedniego
0 444 uczestnikow! Ostatni
rekord w tej kategorii nale-
zal do Chinczykow lepiacych
tradycyjne pierozki, a wcze-
$niej do samego Jamiego Oli-
viera. Wspanialy wynik i §wia-
towy sukces tej inicjatywy to
najlepsza zacheta do jedzenia
$niadania. Teraz polskie szko-
ty, a wsréd nich Szkota Pod-
stawowa nr 6 w Brzegu Dol-
nym, pokazujg catemu $wia-
tu, jak motywowa¢ dzieci do
nauki zdrowego odzywiania.

»Sniadanie Daje Moc” po
raz pigty!

Sniadaniowa rewolucja
odbywa sie w polskich szko-
fach podstawowych juz od
2011 roku. Kazda edycja
programu to nowe wyzwa-
nia dla szkot i $éwietna zabawa
dla dzieci. Uczniowie klas 0-3
w ramach programu ,,Snia-
danie Daje Moc”, ktéry za-

inicjowato Partnerstwo dla
Zdrowia (koalicja firm Dano-
ne, Lubella, marki Biedronka
oraz Instytutu Matki i Dziec-
ka), uczestnicza w lekcjach
na temat zdrowego odzywia-
nia, ktore sa pelne gier, qu-
izéw, wycieczek pozaszkol-
nych i ekscytujacych ekspe-
rymentow.

Na poczatku listopada szko-
ty podstawowe w calej Polsce
organizuja Dzien Sniadanie
Daje Moc.

Z tej okazji uczniowie wspol-
nie z nauczycielami i rodzica-
mi przygotowuja i jedza po-
zywne $niadanie w klasach
oraz w kreatywny sposob
ucza si¢ zasad zdrowego od-
zywiania. W roku szkolnym
2015/2016 w tym wyjatkowym
wydarzeniu uczestniczylo po-
nad 185 000 uczniéw klas 0-3
z ponad 7400 podstawdwek
w kraju. Wszystkie placéwki
zgloszone do programu mo-
gly wzig¢ udzial w konkursie
plastycznym. Zadanie polega-
fo na przygotowaniu dekoracji
szkoly, gazetki szkolnej lub pla-
katu z okazji Dnia Sniadanie
Daje Moc, ktére promowaly
12 zasad zdrowego odzywiania
opracowanych przez Instytut
Matki i Dziecka. Na konkurs
przestano ponad 1000 prac!

Piata edycje programu edu-
kacyjnego ,,Sniadanie Daje
Moc” dla klas 0-3 objeto pa-
tronatem honorowym Mini-
sterstwo Edukacji Narodowej,
dofaczajac do grona instytucji
wspierajacych - O$rodka Roz-
woju Edukacji oraz Rzecznika
Praw Dziecka. To wazne wy-
roznienie dla projektu Partner-
stwa dla Zdrowia, ktory od 5
lat cieszy sie duzym zaufaniem
nauczycieli.

Inf.

Program Sniadanie Daje Moc w skrécie:

Organizator programu: Partnerstwo dla Zdrowia - koalicja
firm: Danone, Lubella, Biedronka oraz Instytutu Matki i Dziec-
ka, od 2006 roku przeciwdziata niedozywieniu dzieciw Polsce
oraz propaguje wsrod najmtodszych zdrowe nawyki zywienio-
we. Dziatania Partnerstwa obejmujg dwa filary. Pierwszy to
tworzenie produktéw z misjg spoteczna. Drugi za$ to dziata-
nia edukacyjne - program Sniadanie Daje Moc.

Najwazniejsze cele programu:

= Zwiekszanie swiadomosci nt. zdrowego odzywiania i roli

$niadania w diecie dziecka;

= Przyczynianie sie (posrednio) do obnizania poziomu niedo-
zywienia dzieci w Polsce - poprzez edukacje oraz promo-

cje prawidtowego zywienia;

= Edukacje najmtodszych przez zaangazowanie rodzicow
i nauczycieli w kwestie prawidtowego zywienia dzieci.

Gtéwne dziatania programu:

= Kluby Sniadanie Daje Moc - kluby $niadaniowe zakta-
dane w klasach, w ramach ktérych nauczyciele prowa-
dzg lekcje edukacyjne na temat zdrowego odzywiania,
ze szczegolnym uwzglednieniem roli $niadania w diecie
dziecka, na podstawie scenariuszy w oparciu 0 12 za-
sad zdrowego odzywiania opracowanych przez Instytut

Matki i Dziecka.

= 8listopada - Dzier Sniadanie Daje Moc - najwazniejszy
dzien w Programie, podczas ktérego najmtodsi wspiera-
ni przez dorostych przygotowuija i jedzg wspdine $niada-
nie w klasie. W ten sposdb nie tylko kadra pedagogiczna,
ale takze rodzice angazujg sie w kwestie zywienia dzieci

w wieku wczesnoszkolnym.

Patroni honorowi: Osrodek Rozwoju Edukacji, Rzecznik Praw

Dziecka

Patroni regionalni programu: Dolnoslaski Kurator Oswiaty,
Kujawsko-Pomorski Kurator Oswiaty, Lubuski Kurator Oswia-
ty, £odzki Kurator Oswiaty, Matopolskie Kurator Oswiaty, Ma-
zowiecki Kurator Odwiaty, Opolski Kurator Oswiaty, Podkarpac-
ki Kurator O$wiaty, Pomorski Kurator O$wiaty, Slaskie Kurator
Oswiaty, Swigtokrzyski Kurator Odwiaty, Wielkopolski Kurator
Oswiaty, Zachodniopomorski Kurator Oswiaty

Wyksztatcenie — droga do kariery zawodowej

Bezrobocie - jak je poko-
naé? - to giéwne zagad-
nienie poruszane podczas
spotkaniaz mtodziezawra-
mach porad grupowych re-
alizowanych w MCK w Brze-
gu Dolnym.

todzi ludzie, nie tylko

w okresie kryzysu, s3
bardziej niz inne grupy na-
razone na bezrobocie. Unij-
na (a takze polska) srednia
stopa bezrobocia dla grupy
wiekowej 15-24 lat jest dwu-
krotnie wyzsza od wskazni-
kéw dla calej populacji. Po-
wody, dla ktérych w grupie
0s6b do 25. roku zycia jest
tak wiele oséb bez pracy, to
m.in. brak do$wiadczenia
zawodowego, brak dopaso-
wania kompetencji do po-

[
trzeb pracodawcow, brak
rozbudowanej sieci spo-
lecznej pomagajacej zna-
lez¢ atrakcyjne zatrudnie-

nie, zbyt niskie zarobki dla
0s6b bez doswiadczenia, co
zniecheca do wchodzenia na
rynek pracy.

Zasadnicze znaczenie dla
jakosci pracy i mozliwosci
dalszego rozwoju oraz wy-
nikajacej z tego satysfakcji
ma wyksztalcenie. Mimo,
ze wzrasta liczba oséb mto-
dych z wyzszym wyksztat-
ceniem, ktére sa zagrozone
bezrobociem, to nadal osoby
z wyksztalceniem $rednim
i ponizej $redniego (réw-
niez zawodowym) stano-
wig wiekszo$¢ grupy oséb
bezrobotnych.

Spotkanie udowodnito, jak
wazny jest czesty kontakt,
w formie zaréwno grupowej
jak i indywidualnej z dorad-
ca zawodowym, jego wiedzg
i do$wiadczeniem.

MCK

Po wakacjach juz

szkota

Zakor’lczenie roku przed-
szkolnego to jedna z waz-
niejszych chwil w Zzyciu kaz-
dego mtodego cztowieka. Dla
jednych ta chwila oznacza po
prostu wakacje, jednak sg row-
niez przedszkolaki, dla kt6-
rych zakonczenie roku ozna-
cza pozegnanie z przedszko-
lem, a co za tym idzie, rychte
przywitanie ze szkola. Jedna
z takich uroczystosci odby-
ta sie w czwartek 30 czerw-
ca w Przedszkolu Samorzado-
wym nr 2. Dzieci zaprezento-
waty swym rodzicom okolicz-
noséciowy program artystyczny
zawierajacy wiele wierszy, pio-
senek oraz tancow. Po czesci

artystycznej dyrektor Dag-

mara Gluszczynska pozegna-
ta wychowankéw opuszczaja-
cych nasze przedszkole, skta-
dajac im zyczenia samych suk-
cesdw w szkole oraz wreczyla
absolwentom dyplomy ukon-
czenia przedszkola. Nie za-
braklo réwniez podziekowan
dla rodzicéw za zaangazowa-
nie i aktywny udzial w zyciu
przedszkola.

Diana Rostkowska-Jarézek
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Program Festiwalu Belle Voci

B 31 lipca, godz. 19.30 | Ogrody patacowe Dolnobrzeskiego OSrodka Kultury é

» Orkiestra Symfoniczna Opery Lwowskiej ® Miron Yusipovich (Ukraina) — dyrygent
¢ Liudmila Ostasz (Ukraina) — sopran ¢ Olesia Bubela (Ukraina) — sopran
* Wasyl Sadowsky (Ukraina) — tenor # Petro Radejko (Ukraina) — baryton
* Elzbieta Cabata - sopran

Program: Gala operowa — Wolfgang Amadeusz Mozart, Giacomo Puccini, Giuseppe Verdi,
Gaetano Donizetti, Johann Strauss, Georges Bizet, Charles Gounod, Franz Lehar,
Emmerich Kalman, Jacques Offenbach

1 sierpnia, godz. 19.30 | Ogrody patacowe Dolnobrzeskiego Osrodka Kultury
e Jozef Olechowski (Meksyk — Polska) — fortepian ® Gordana Josifova Nedelkovska (Macedonia) - obgj
¢ Tatjana Ognanoska (Macedonia) — fortepian

Program: Dzieta Franciszka Liszta, Fryderyka Chopina, Claude'a Debussy'ego,
Roberta Schumanna, Edwarda Griega, Ennio Morricone oraz muzyka meksykanska i macedonska

3 sierpnia, godz. 19.30 | Ogrody patacowe Dolnobrzeskiego Osrodka Kultury
* Duo Respigliosi: Lapo Vannucci (Wtochy) — gitara ® Luca Torrigiani (Wtochy) - fortepian
» Pawet Btaszkowski (Meksyk — Polska) — skrzypce e Jozef Olechowski (Meksyk — Polska) — fortepian

Program: Dzieta Gioacchino Rossiniego, Mario Castelnuovo - Tedesco, Ottorino Respighiego,
lgnacego Jana Paderewskiego, Ricardo Castro, Alfonso de Elias, Manuela Maria Ponce

5 sierpnia, godz. 19.30 | Ogrody patacowe Dolnobrzeskiego OSrodka Kultury
* Martin Kasik (Czechy) — fortepian
Program: Dzieta Modesta Musorgskiego, Leo$'a Janac¢ka, Sergiusza Rachmaninova

6 sierpnia, godz. 19.30 | Ogrody patacowe Dolnobrzeskiego OSrodka Kultury

® Bayern Schrammel Ensemble ¢ Arkadiusz Podwika (Niemcy — Polska) — skrzypce
* Daria Podwika (Niemcy — Polska) — skrzypce ® Herbert Wirrer (Niemcy) - kontra gitara
» Michat Kubarski — akordeon  Rafat Zurakowski — tenor
Program: Gala muzyki wiedenskiej — dzieta Roberta Stolza, Johanna Schrarmnmela, Fritza Kreislera,
Leo Aschera, Edmunda Eyslera, Rudolfa Sieczynskiego

7 sierpnia, godz. 19.30 | Ogrody patacowe Dolnobrzeskiego Osrodka Kultury
» Orkiestra Symfoniczna Filharmonii Sudeckiej ® Bartosz Zurakowski — dyrygent

Program: Gala muzyki polskiej — dzieta Feliksa Nowowiejskiego, Wojciecha Kilara,
rzysztofa Pendereckiego, Zygmunta Noskowskiego, Stanistawa Moniuszki
oraz lgnacego Jana Paderewskiego oraz Edwarda Elgara

Gospodarze wieczorow i prowadzenie koncertow:
Danuta Chtod — Dyrektor Generalna, Bartosz Zurakowski — Dyrektor Artystyczny

Koncerty okotofestiwalowe

8 lipca, godz. 19.00 | Sala koncertowa PSM | i Il st. im. Fryderyka Chopina w Opolu
¢ Antonio Di Cristofano (\.NiochE] — fortepian ® Karolina Gofebiowska - stowo o muzyce
Program: Alban Berg, Aleksander Skriabin, Franciszek Liszt, Fryderyk Chopin

24 sierpnia, godz. 19.00 | Kosciot sw. Katarzyny w Krakowie oraz
27 sierpnia, godz. 19.00 | Kosciot Najswietszej Maryi Panny na Piasku we Wroctawiu
* Leeds Festival Chorus (Wielka Brytania) ® Simon Wright (Wielka Brytania) — dyrygent
e Ruth Fitton (Wielka Brytania) - sopran ® Rafat Zurakowski - baryton
Program: Gabriel Faure, Sergei Rachmaninoff, Johannes Brahms, George Haendel, Henry Purcel

28 sierpnia, godz.19.30 | Katedra sw. Krzyza w Opolu
Koncert pod honorowym patronatem Ordynariusza Opolskiego Ksiedza Biskupa Andrzeja Czai
* Leeds Festival Chorus (Anglia) ® Orkiestra Symfoniczna Filharmonii Sudeckiej
¢ Bartosz Zurakowski — dyrygent
Program: Johannes Brahms - Requiem
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Fundacja ,, Ztote Psy'j:, ktora wspiera
czworke matych bohateréw z Brze-
gu Dolnego, zorganizowata w Dolno-
brzeskim Osrodku Kultury fantastycz-
ny koncert, z ktorego dochod zostat
przeznaczony na leczenie i rehabili-
tacje podopiecznych. Mali bohatero-
wie potrzebujg naszego wsparcia, by
lepiej zy¢, rozwijac sie i czerpac ra-
dosc z kazdego dnia!

To byto Swieto dla podopiecznych
fundacjiiich rodzin. Publiczno$¢ mia-
ta okazje poznac¢ matych bohateréw,
a oni na pamiatke dostali wspania-
te zdjecia wykonane charytatywnie
przez fotografa Jacka Palata. Wzru-
szen byto bardzo duzo, a prawdziwa
uczta dla uchai oka byt koncert przy-
gotowany przez Fundacje ,Ztote psy”,
ktéry poprowadzita dyrektor DOK Da-
nuta Chtéd.

Policjanci zagrali i zaspiewali

Iwona Koliczko, prezes Fundacji ,,Zto-
te Psy”, zaprosita do Brzegu Dolnego
Orkiestre Reprezentacyjng Komendy
Wojewddzkiej Policji we Wroctawiu pod
dyrekcjg Adama Witiwa. Orkiestra pro-
wadzi dziatalnos¢ artystyczng od 1974
roku. Nagrata cztery ptyty i ma na swo-
im koncie ponad 4,5 tys. koncertéw. Or-
kiestra uswietnia liczne imprezy, zawo-
dy sportowe, ale realizuje réwniez pro-
jekty prewencyjno-edukacyjne. Muzy-
cy grali wielokrotnie w Brzegu Dolnym,

boratorium Spiewu i Mowy we Wrocta-
wiu, wokalistka zespotu ,Why".

Etniczny duet

Kolejna odstona koncertu to ciekawy
projekt muzyczny Zawartko/Piasecki.
Muzycy bazuja na utworach klasycznych
w ludowych i etno-jazzowych aranza-
cjach. Publicznos¢ ustyszata utwory
zptyty ,Lec gtosie”. Magdalena Zawart-
ko urzekta publicznos¢ wspaniatym
spiewem, a Grzegorz Piasecki akom-

parliewaﬁ%@ kontrabasie. Punktem

ale tym razem cel byt szczegélny - pg}:ﬁ%iﬁacyjnym Wystepu byto brawuro-

moc dzieciom. Orkiestra wykon -
ne szlagiery muzyki rozrywkowej. Byty
réwniez wystepy solowe. Asp. sztab.
Stawomir Wachowiak wykonat solo pio-
senke z repertuaru Krzysztofa Krawczy-
ka, a goscinnie zaspiewata Agata Durat,
ktéra pracuje jako trener wokalny w La-

1 Sl - B
Orkiestra Reprezentacyjna Komendy Wojewddzkiej Policji we Wroctawiu

Dziewczeta z Mtodziezowej Akademii Musicalowej przypomniaty najpiekniejsze polskie przeboje

i ,Glo-
ry” z udziatem dziewczat z Mtodziezo-
wej Akademii Musicalowej z Wroctawia.

Rewia polskich przebojow
Na zakonczenie wystapita Mtodzie-
zowa Akademia Musicalowa. Dziew-

czeta zatanczyty i zaspiewaty w rytm
polskich, nieSmiertelnych przebojow.
To byta dawka pozytywnej energii!
Akademia dziata we Wroctawiu i sku-
pia mtodziez o zainteresowaniach ar-
tystycznych. Przygotowuje do wy-
stepow na scenie poprzez rozwija-
nie umiejetnosci aktorskich, wokal-
nych i tanecznych.

To byt wieczér peten wrazen. W przy-
gotowaniu koncertu pomogli wolonta-
riusze, ktérym organizatorzy serdecz-
nie dziekuja. Pierwszy efekt catej akcji
charytatywnej juz jest — Ania Stepien
wraz z mama wyjechata na dwutygo-
dniowy turnus rehabilitacyjny do Za-
chetmia k. Jeleniej Gory. Koszt turnu-
su pokryty zostat z pieniedzy zebra-
nych podczas Swieta Radosci oraz po-
niedziatkowego koncertu.

mb
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3,07 (i dziela)
19:00 - Koncert Sekcji Rockowej DOK - Ogrody Palacowe DOK

\ 4,07 {g“ oniedziatek)

11:00 - Filmowe poranki dla dzieci - kino ,Odra”
13:00 - Filllm popoludnia dla mtodziezy - kino ,Odra”

8.07 (piatek)

11:00 - lnm poranki dla dzieci - kino ,Odra”

13:00 - Filmowe po nia dla mlodziezy - kino ,Odra”

20:00 - Dyskoteka dla miodziezy - Powitanie wakacji - Scena w Lasku - os. Fabryczne

11.07 ( onlndzlalek)

11:00 - Filmowe poranki dla dzieci - kino ,Odra”

13:00 - Filmowe popotudnia dla mtodziezy - kino ,Odra”

14:00 - Zajecia mtl'alna dla mlodziezy (praca nad przedstawieniem pt. ,8ash o grajgcym imbryku®) - DOK
12.07-14.07 (wtorek, éroda i czwartek)

10:00 - Zajecia tntulu dla miodziezy (praca nad przedstawieniem pt.,Basii o grajacym imbryku”) “
15.07 (

11:00 - F\?nm poranki dla dzieci - kino ,Odra”

13:00 - Filmowe popotudnia dla mlodziezy - kino ,Odra”

15:00 - Zajecia teatralne dla mlodziezy (Przedstawienie pt. ,8asi o grajacym imbryku) - DOK ‘

18.07 (poniedzialek)
11:00 - Filmowe poranki dla dzieci - kino ,Odra”
13:00 - Filmowe popotudnia dla mlud:lnty - kino ,,Odra”

19.07 (wtorek) |
11:00 - Filozoska - Warsztaty filozoficzne dla dzieci i mlodziezy (7-14 lat) - Dziedziniec DOK

20.07 ($roda)
12:00 - Spektakl plene dla dzieci pt. ,Czerwony Kapturek”
przy fontannie miejskiej - os. Warzyn

21.07 (czwartek)

9:00 - Spacerem wzdluz Odry - Ognisko w Walach - Zbiérka pod DOK e
22.07 (&oi atek) N
11:00 - Filmowe poranki dla dzieci - kino ,0dra” /‘\

13:00 - Filmowe popoludnia dla mlodziezy - kino ,Odra”

25.07 (poniedzialek) N
11:00 - Filmowe poranki dla dzieci - kino ,Odra”
13:00 - Filmowe popotudnia dla miodziezy - kino ,0dra”

26.07 &utorek)

10:00 - ziennika skie - Tworzymy mini Panorame irzegu Dolnego - DOK

|l o T
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Delegacja z Brzegu Dolnego
w partnerskim Kowlu
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W miniony weekend de-
legacja z Brzegu Dolnego
odwiedzita miasto part-
nerskie Kowel na Ukra-
inie. Wizyta miata na celu
umocnienie wzajemnych
relacji, nawigzanie nowych
kontaktéw i wymiane do-
swiadczen.
N a Ukraing delegacja z Brze-
gu Dolnego pojechala
w skladzie: sekretarz gminy
Monika Charlampowicz, radni
Maria Teresa Wabinska i Jaro-
staw Iskra oraz radca prawny
Dominik Stefanko. Wzieli oni
udziat w Dniach Miasta Kow-
la, uczestniczyli tez w oficjal-
nych i mniej oficjalnych spo-
tkaniach z delegacjami innych
miast partnerskich Kowla.
Wspélpraca Brzegu Dolnym
z Kowlem trwa od 2005 roku.
Kowel jest rowniez, podob-
nie jak Brzeg Dolny, miastem
partnerskim Barsinghausen.
Podczas spotkart omawiane
byly rozne plaszczyzny dotycza-

ce wspolpracy pomiedzy mia-
stami. Nie zabraklo tez czasu na
wystuchanie wykladéw o histo-
rii ziemi wolyniskiej. Mer Kowla
Oleg Kinder podczas oficjalnej
wizyty delegacji miast partner-
skich w swoim Urzedzie zapre-
zentowal nowoczesne elektro-
niczne biuro podawcze, ktdre
dziata od kilku miesiecy, a tak-
ze przedstawil plany rozwoju
miasta na najblizsze dwa lata.

W ostatni weekend sierp-
nia swoje doroczne $wieto ob-
chodzi¢ bedzie Barsinghausen.
Tam nasze miasto reprezen-
towa¢ bedzie Koto Gospodyn
Wiejskich ,,Jodtoweczki”. A we
wrzesniu delegacja radnych
ma wzigé¢ udzial w Dniach
Czerniachowska.

Kilkudniowa wizyta w Kow-
lu to spotkania i rozmowy
z réznymi osobami. Przed
trzema tygodniami delegacja
z Kowla goscita na Dniach
Brzegu Dolnego.

R. Koziot

~ .y

W 2005_ roku Blrzeg Dolh;
podpisali umowe partnerskg JIJ

£

fot. Panorama
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Koniec roku szkolnego
i poczatek wakacji to
$wietna okazja do ko-
rzystania z urokéw ogro-
déw patacowych. A zda-
rza sie, ze mozna tutaj
postuchaé muzykiw wy-
konaniu sekcji rockowej
Dolnobrzeskiego Osrod-
ka Kultury.

ekcja rockowa, ktdra

dziata pod kierunkiem
Michata i Adama Wréblew-
skich, zaproponowala trzy
koncerty, ktére odbyly sie 24
126 czerwca oraz 3 lipca. Mu-
zycy wykonali znane i lubia-
ne utwory z repertuaru pol-
skich i zagranicznych arty-
stow. Byta to dla nich $wietna
okazja do zaprezentowania
sie przed szerszg publiczno-
$cig. Festiwal Sekcji Rocko-
wej Dolnobrzeskiego O$rod-
ka Kultury wpisal sie na sta-
te do kalendarza imprez ple-
nerowych.

mb

Festyn ,Solidarnosci”

Mitym akcentem powitali
wakacje cztonkowie MOZ
NSZZ ,,Solidarno$é” przy
PCC Rokita. W sobote
uczestniczyli w festynie
rekreacyjnym.
Tutaj kazdy znalazt co$ dla
siebie. Dzieci mogly sko-
rzysta¢ z zabaw sportowych
i dmuchancéw, a dorosli zo-
baczy¢ wystepy artystyczne.
Dla wszystkich zwigzkowcow,
ktérzy postanowili sobotnie
popotudnie spedzi¢ na pik-
niku, wystapity dzieci ze Stu-
dia Piosenki DOK pod kie-

runkiem Malgorzaty Aleksan-
der-Teczy. Swoje umiejetno-
$ci taneczne zaprezentowaly
réwniez Rytmy Planety, kto-
re wystapily pod kierunkiem
Iriny Karpenko. Atrakcja fe-
stynu byt na pewno wspania-
ly i energetyczny taniec latino
dance, ktéry zaprezentowa-
ty panie ¢wiczace na co dzien
w sekcji Marzanny Laskow-
skiej. Na zakonczenie wystapit
Mariusz Sobczyk Band, kté-
ry zaprezentowal popularne
przeboje disco polo.

mb

www.brzegdolny.pl

Panorama Brzegu Dolnego SISIG;

Festiwal Sekeji Rockowej DOK
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Nowy spektakl
Pracowni Teatralnej

Publicznoéé sceny te-
atralnej Dolnobrzeskie-
go Osrodka Kultury po raz
kolejny miata mozliwosé
uczestniczenia w premie-
rze spektaklu w wyko-
naniu mtodych aktoréw
z Pracowni Teatralnej Dol-
nobrzeskiego Osrodka Kul-
tury, prowadzonej przez
Jarostawa Paczkowskiego.
Tym razem mlodziez przed-

stawila publiczno$ci sztuke
Roberta Jarosza pt. ,W beczce
wychowany”.

Historia - wydawalo-

by si¢ banalna — opowiada
o0 ojcu i matce, ktorym rodzi

sie dziecko. Chcac je wycho-
wac jak najlepiej i uchroni¢
przed calym zfem $wiata, po-
stanawiajg trzymac je w becz-
ce az dorosnie. Jednak szyb-
ko okazuje si¢, ze wychowa-
nie w beczce ma réwniez swo-
je wady. Dorosta juz corka nie
wie, czym jest storce, niebo,
nie rozréznia koloréw, a tak-
ze nie ma pojecia o zarabianiu
pieniedzy, bo w beczce tego
nie byto.

Sztuka precyzyjnym jezy-
kiem i ascetyczng scenografia
wprowadza widza w nastroj
przypowiesci, dotykajac pro-
blemu dojrzewania oraz do-

$wiadczania dorostosci przez
ludzi mtodych, a takze ich cze-
sto dos¢ zawilych relacji z ro-
dzicami. Spektakl dotyka row-
niez tematu bezustannego do-
rastania kazdego cztowieka do
zycia w otaczajacej nas rzeczy-
wistosci.

To juz kolejny sukces na
koncie mlodych aktoréw
z Dolnobrzeskiej Pracowni Te-
atralnej, nagrodzony gromki-
mi brawami licznie zgroma-
dzonej publicznosci.

Aktorom po raz kolejny gra-
tulujemy i czekamy na kolej-
ne spektakle.

Marta Szajdzinska

Integracja na fonie natury

Dolnobrzescy seniorzy wy-
brali sie na piknik integra-
cyjny do Debna. Tymrazem
pogoda nie zawiodta, nie
zawiedli tez seniorzy - fre-
kwencja byta duza, a hu-

mory Swietne.
Tar’lce przeplatane byly space-
rami nad woda, ktére poma-
galy odpocza¢ od zgietku i hata-
su. Swietna zabawa, mita atmos-
fera oraz wspaniato$ci kulinarne
przygotowane przez organizato-
réw dopelnily reszty. Wszyscy
$piewali i bawili si¢ doskonale
przy zywiolowej muzyce do wie-
czora. Kilka godzin spedzonych
nalonie natury uplynety bardzo
szybko i na pewno na dtugo po-
zostang w pamieci uczestnikow.
Urszula Pietrzyk

Flisacy przeptyneli przez nasze miasto

lis Odrzanski przepty-

nat w czwartek przez na-
sze miasto. Mimo, iz flisacy
nie zatrzymali sie w Brzegu
Dolnym, spacerowicze nad
Odra mieli nie lada atrakgje.
Od samego rana pojedyncze
todzie i kutry przeptywaly
za Ogrodami Dolnobrze-
skiego Osrodka Kultury.
Celem splywu jest promo-
wanie turystycznego i re-
kreacyjnego zagospodaro-
wania Odry.

Red.

fot. Panorama
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© Sitownia plenerowa
—- trening na swiezym powietrzu

W gminie Brzeg Dolny co-
raz bardziej popularne sg
sitownie na §wiezym po-
wietrzu. W samym mie-
$cie mamy juz dwie - jedna
obok Kompleksu Hotelowo
Sportowego na ul. Wilczej,
druga przy Orliku na os. Fa-
brycznym.
Urzqdzenia do ¢éwiczen mo-
zemy réwniez znalez¢ przy
$wietlicach wiejskich w na-
szych solectwach. Juz nieba-
wem zostang zainstalowane
nowe urzadzenia w Starym
Miescie.

System dolnobrzeskich si-
towni pod chmurka pozwa-
la na atrakcyjne zagospo-
darowanie odwiedzanych
miejsc publicznych. Sitow-
nie zewnetrzne pozwala-
ja polaczy¢ ruch na $wie-
zym powietrzu z obcowa-
niem wérod ludzi, ale takze
promuja aktywny styl zy-
cia, coraz bardziej popular-
ny w ostatnim czasie. Cwi-
czenia na zamontowanych
urzgdzeniach do ¢wiczen sg
bardzo proste i intuicyjne,
dostepne zaréwno dla dzieci,
mlodziezy, dorostych, a tak-
ze 0s6b starszych.

Sllowme s3 bardzo proste
W uzyciu, angazujg one za-
zwyczaj cigzar wlasnego cia-
ta. Bierze si¢ to stad, iz prze-
znaczone sg dla ogétu spote-
czenstwa — zaréwno dla os6b
mniej wysportowanych, bar-
dziej wysportowanych jak
idla osob starszych, ktore ide-
alnie odnajduja si¢ na tego

typu sprzetach. Nie sg one az
tak wymagajace, ale zapew-
niajg ogdélnorozwojowy cha-
rakter ¢wiczen.

Cwiczenia na $wiezym po-
wietrzu doskonale wplywaja
na poprawe krazenia krwi, ko-
ordynacji ruchowej oraz kon-
dycji fizycznej. Wykonujac
¢wiczenia zgodnie z instrukcja

e .

(ktora znajduje si¢ przy kazdej
instalacji), z pewno$cig mozna
wzmocni¢ mie$nie i kondycje
calego ciata.

W przysztym numerze ,,Pa-
noramy” opiszemy, jak ¢wiczy¢
nakazdym z urzadzen. A tym-
czasem zapraszamy na trening
pod chmurka.

yaroxp

Klub Pitkarski:
wszystko od nowa

W sobote odbyt sie pierw-
szy trening nowej druzyny
seniorow KP. W rozgryw-

Zapleczem dla druzyny
beda juniorzy KP, ktorych po
tegorocznym $§wietnym sezo-

Mateusz Abramowicz zagra z bratem
w GKS Katowice

23-letni wychowanek KP
Brzeg Dolny zwiazal sie
z GKS Katowice rocznym

zdecydowalem. Jest tu wszyst-
ko, aby w przyszlym roku byta
ekstraklasa. M6j brat tez gra w

kach ligowych klasy okre-  nie (111 miejsce w rozgryw- | kontraktem.MateuszAbra-  GKS-ie i to réwniez wplyne- RN
gowej pitkarze wystartuja  kach ligowych) w dalszym | mowiczbytostatniozawod- 1o na mojg decyzje. Bedzie to
juz w sierpniu. ciaggu bedzie prowadzit tre- | nikiemSlaskaWroctaw.Na  nasze wspolne dziatanie i dru- o
renerem senioréw be- ner Piotr Jurkow. wiosne rozegrat dziesie¢  iyna tylko na tym zyska. Kon- =
dzie Grzegorz Szew- Podczas ostatniego wal- | spotkan w ekstraklasie. takt podpisalem na rok. Mia-
czyk z Brzegu Dolnego, do-  nego zgromadzenia nastapi- Katowice s3 duza marky, lem poéttoramiesieczng prze- g
tychczasowy szkoleniowiec 1y niewielkie zmiany w zarza- znang w Polsce, takze przy  rwe, teraz bede staral si¢ po- B ATOwICE
A-Klasowej Komety Krzeléw, dzie KP. Nowym cztonkiem | wyborze druzyny tez tym si¢ kaza¢ z jak najlepszej strony
niegdy$ zwigzany z dolno-  zarzadu zostal Waldemar Po- | kierowalem - méwi Mateusz  iza rok mam nadziej¢ zagram I ¢
brzeskim klubem. Pierwszy rowski, ktorego zadania okre- | Abramowicz. - Chcialem zo-  z GKS w ekstraklasie - mowit s
zespot stanowié beda zawod-  §$lone zostaly wokot seniorskiej | sta¢ w ekstraklasie po tym, jak  dla GieksyTv Mateusz Abra-
nicy z naszego miasta oraz  druzyny. gralem w Slasku, ale dosta- mowicz. w
powiatu. Inf. | tem propozycje z Katowic i sie yaro
. . 7 . .
Seminarium z koreanskim mistrzem KAP|E|SK0 W WALACH

1 Lipca w Strzegomiu 10
osobowa reprezentacja Ava-
satare wzigta udziat w se-
minarium z Koreariskim
mistrzem Hwang Kwang
Sungiem.

istrz Hwang Kwang Sung

byt przez kilkadziesiat lat
prawg reka Generata Choia
i $mialo mozna powiedzie¢,
ze dzi$ taekwon-do jest glo-
balne takze dzieki mistrzowi
Sung, ktéry otrzymat od Ge-
nerala Choia najwyzszy sto-
pien w Taekwon-do ITF - IX
Dan. Redakgja ,,Panoramy”
zyczy wielu sukcesow!

Inf.

y Czynne codziennie
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@ FitStyle w Kotobrzegu
FitStyle

FITNESS IS MY LIF

3 lipca w Kotobrzegu od-
byt sie maraton rowerowy
Sunset Bike 2016. Dlacze-
go Wam o tym piszemy?
Poniewaz ambasadorem
tak wielkiej ogdlnopol-
skiej imprezy byt Adrian
Kobusirski. Wybrany i wy-
rézniony przez organiza-
torow wraz z piecioma po-
zostatymi instruktorami,
poprowadzit maraton dla
200 uczestnikéw indoor
cyclingowej zabawy.
M araton na rowerkach sta-
cjonarnych przy molo
w Kolobrzegu, storice, wiatr
i bryza morska to jedne z nie-
licznych atrakgji, jaka zafun-
dowali uczestnikom organiza-
torzy. Do Kolobrzegu zjechali
miloénicy indoor cyclingowej
zabawy z calej Polski, w tym
20 przedstawicieli dolnobrze-
skiej grupy rowerowej FitSty-
le Team. Jadgc ramie w ra-
mie, w jednym tempie poko-
nali 5 trudnych, godzinnych
lekcji z ambasadorami Sunset
Bike 2016. Jedna z lekeji po-
prowadzil Adrian Kobusinski,

nasz dolnobrzeski instruktor
i trener, przedstawiajac swo-
ja wersje muzyczng, SWoje ro-
werowe upodobania i pokazu-
jac emocje, jakich moglismy
sie po nim spodziewa¢ - tor-
peda! Cata impreza byta rela-
cjonowana przez lokalng tele-
wizje, pieciu profesjonalnych
fotograféw i wspierana przez
kilkudziesieciu duzych spon-
soréw. Impreza zorganizowa-

na na wysokim poziomie, ty-
sigce turystow moglo podzi-
wia¢ uczestnikéw, fotografo-
wac i nagrywac caly event, to
byla fantastyczna promocja
aktywnosci fizycznej na ro-
werkach stacjonarnych.

A tak relacjonuje przebieg
sam trener Adrian Kobu-
sinski:

Jazda na rowerze w takim
klimacie, w takiej atmosfe-
rze, dla tylu fantastycznych
ludzi z catej Polski... wiedzgc,
ze wéréd nich sq moi klienci,
moi przyjaciele, ktérzy jezdzg
ze mng na co dziefi w Brze-
gu Dolnym na matej salce fit-

UNGET
BIKE

ness i to wlasnie oni potrafi-
li pokonac 600 km, by zno-
wu ze mngq sig pocic, tym ra-
zem przy kotobrzeskim molo
- bezcenne. Emocje w sercu
rosng, gdy wspiera mnie moja
grupa, kiedy wiem, ze zno-
wu dla nich jade, uktadam
muzyke i kiedy stysze, Ze to
wiasnie oni najglosniej krzy-
czg ,hep hep”. Dzis, wlasnie
tu - dziekuje Wam z catego
serca! Brzeg Dolny - jestescie
wspaniali!

Sunset Bike to nasze za-
koriczenie  sezonu  fitness
2015/2016. Moglismy razem
jechad, bawié sig, a wieczorem
Swietowac na plazy wspélnego

~rowerowego bakcyla”, jak jed-
na wielka rodzina - fantastycz-
ne uczucie!

Kochani FitStylowicze, dam
Wam jeszcze trzy tygodnie, by-
Scie mogli ode mnie odpoczgc,
ale juz w sierpniu wracamy do
wspélnego krecenia na naszej
salce, co oznacza... jeszcze wig-
cej wyzwarn, jeszcze wiecej emo-
cji, jeszcze wigcej ciezkich, ale
jakze przyjemnych treningow
rowerowych.

Dzigkuje  organizatorom
Sunset Bike 2016 za zaprosze-
nie. Bylo to dla mnie ogrom-
nym wyréznieniem. Dzigku-
je wszystkim uczestnikom za
wspolne krecenie, emocje i za-
bawe, dzigkuje wszystkim tym,
ktérzy mnie wspierali i byli ze
mng, dzigkuje mojej drugiej po-
towece... To nie koniec, to po-
czgtek pieknej rowerowej hi-
storii, ktérg tworzycie razem
ze mng. Ja juz zdobylem, to
co chciatem... ale przede mng

»Mount Everest” - zdobedzie-
my go razem!

Takie maratony umacnia-
ja nas w przekonaniu, ze Ad-
rian potrafi zarazi¢ swoja pa-
sja, swoja jazda, coraz wiecej
0s6b po zakonczonych ma-
ratonach podchodzi, gratulu-
je $wietnej lekeji czy pozosta-
wia stowa uznania. Tak, tak -
$mialo Wam o tym napiszemy
- uwazamy, ze mamy w Brze-
gu Dolnym talent, instrukto-
ra, ktéry wyréznia si¢ swoja
charyzma, energia i muzycz-
nym gustem.

Jak chcecie go sprawdzi¢, jak
chcecie posmakowa¢ rowero-
wej przygody, zobaczy¢ co to
jestindoor cycling - to zapra-
Szamy juz w sierpniu na zajecia
z FitStyle, na naszg mata rowe-
rowg salke w Powiatowym Ze-
spole Szkét w Brzegu Dolnym.
FitStyle - fitness is my life

www.fitstylebrzegdolny.pl
tel. 792-903-997

@ Wielki talent z Pogalewa

Kolejny wielki talent ze
szkoty Podstawowej z Po-
galewa ujawnit sie w tym
roku. Lekkoatleta Arek Da-
niel, bo o nim mowa, osia-
gnat takie wyniki i sukce-
sy, o jakich jeszcze kilka
miesiecy temu nikt nie my-
slat. To, ze Arek ma talent
wiedzieliSmy wszyscy, ale
osiagniete przez niego wy-
niki naprawde nas zasko-
czyly.
Arek 30 maja uczestni-
czyl w Finalach Strefy
Wroclawskiej Lekkoatletycz-
nych Igrzysk Dzieci. W skoku
w dal rywalizowal ze starszy-
mi o rok zawodnikami (Arek
jest uczniem 5 klasy i za rok
bedzie mogl jeszcze starto-

wad) i mimo to zakwalifiko-
wal si¢ do $cistego finatu, gdzie
zajal trzecie miejsce z rekor-
dowym wynikiem 5,15 m.
Tym bardzo udanym i dtu-
gim skokiem awansowatl do
Finatu Dolno¢laskiego. Odbyt
sie on 6 czerwca na stadionie
lekkoatletycznym we Wrocta-
wiu usytuowanym obok Sta-
dionu Olimpijskiego. Uczen
szkoly podstawowej z Pogale-
wa, mimo Ze jechal po nauke,
to poprawil swéj poprzedni
wynik na 5,33 m. Rezultat ten
dal mu drugie miejsce w woje-
wodztwie dolnoslgskim i sreb-
ny medal.

Arek w tym roku oprocz re-
kordu szkoly w skoku w dal
- na zawodach lekkoatletycz-

nych w Publicznym Gimna-
zjum w Brzegu Dolnym uzy-
skal wynik 5,86 sek. - popra-
wil rekord w biegu na 60 m.
Obecnie najlepszy wynik
w naszym szkolnym rankin-
gu rekordzistow to 7,70 sek.
Jest to zarazem jeden z naj-
lepszych wynikéw w woje-
wodztwie. Arek z tym wyni-
kiem wygralby w finale stre-
fowym, ale — niestety — nie
mogt startowaé w dwdch kon-
kurencjach.

Przedstawiajac  sylwetke
naszego miodego sportowca
doda¢ jedynie nalezy, ze skok
w dal i biegi krotkie nie sg je-
dyna jego domena. Znakomi-
cie biega réwniez na dlugich
dystansach i wygral juz wiele

Arek odbiera nagrode Jako
zwyciezca szkolnego plebiscytu ©
na najlepszego sportowca roku
szkolnego 2016/2016

biegéw przetajowych i $red-
nich.

Koto informatyczno-

-dziennikarskie przy SP

im. J. Kusocinskiego

w Pogalewie Wielkim

]

PLYWALNIA AQUASPORT NIECZYNNA' @

W zwigzku z wykonywanym przegladem technologicznym
informujemy, ze do 22 lipca 2016 r.

Plywalma Aquasport bedzie nieczynna.

W wakacje plywalnla bedzie czynn‘a'od godz do 22

/apasnicy MKS
druzynowo zajell

| migjsce

Zawodnicy z o$miu pol-
skich klubéw - w licz-
bie 112 - i jednego klu-
bu z Czech wzieli udziat
w Miedzynarodowych Mi-
strzostwach Brzegu Dol-
nego w zapasach w stylu
wolnym.
Zawody odbyty sie w mi-
niong sobote w hali spor-
towej. Uroczystego otwar-
cia Turnieju dokonatl wice-
burmistrz Brzegu Dolnego
Pawet Pirek. Jeszcze przed
rozpoczeciem walk dla pu-
blicznosci wystapita grupa
taneczna Flash Dance z Brze-
gu Dolnego. Pézniej rozpo-
czely sie walki dzieci i mlo-
dziezy w réznych kategoriach
wagowych. Najwieksza eki-
pe stanowili zapasnicy dol-
nobrzeskiego MKS Roki-
ta. Oni tez odniesli czotowe
miejsca w Turnieju i ostatecz-
nie Brzeg Dolny druzynowo
zajal pierwsze miejsce.

W kategorii kadetéw naj-
lepszy byt Kamil Pietron, kto-
ry w wadze 58 kg wywalczyl
pierwsze miejsce i Damian
Wrébel, ktory wygral w wa-
dze 100 kg. Wsréd mlodzi-
koéw pierwsze miejsca Dariusz
Tyszkowski, Karol Judzinski,

Gracjan Zieba i Michat Dy-
bowski.

Najmlodsi zawodnicy sek-
¢ji MKS Rokita wzieli udziat
w mini zapasach. Pierwsze
miejsca zdobyli Oskar Urban-
ski w wadze 23 kg, Emilia
Wierzchowska i Jurij Gurak
w wadze 25 kg i Sara Czech
w wadze 30 kg.

Trener Adrian Czech byt
bardzo zadowolony ze swo-
ich podopiecznych. Jak pod-
sumowal — najwazniejsze, ze
zawody przebiegly bez zad-
nych kontuzji.

W Mistrzostwach Brzegu
Dolnego w klasyfikacji dru-
zynowej tuz za klubem MKS
Rokita drugie miejsce zajat
ZKS Gorazdze, a trzecie miej-
sce WKS Slask Milicz.

Trenerzy odebrali puchary,
azawodnicy otrzymali meda-
le, pamiatkowe dyplomy i sta-
tuetki.

B. Kowal
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Na Stadionie Miejskim
w Brzegu Dolnym 11 czerw-
ca zgromadgzili sie sympa-
tycy Akademii Pitkarskiej,
by wspélnie $wigtowaé ko-
niec kolejnego, bardzo po-
mysinego dla nas sezonu.
Dzieki pieknej pogodzie do-
pisataréwniez frekwencja
- bawito sie z nami ponad
150 oséb! Ale od poczat-
ku...
pierwszej kolejnosci po-
kaz swoich umiejetno-
$ci sportowych i czysto pil-
karskich zaprezentowali na-
si podopieczni. Staneli oni do
réznych wyzwan przygotowa-
nych przez treneréw, w kté-
rych oprécz wyniku sporto-
wego liczyta si¢ rowniez inte-
gracja miedzy zawodnikami
wszystkich rocznikéow.
Nastepnie przyszta kolej na
rodzicéw i opiekunéw naszych
pociech, ktérzy w pocie czota
gimnastykowali si¢ wspdlnie
z Martyng Dubienkg z MAD-

ness Fitness. Po chwili do ro-
dzicéw dotaczyty dzieci i zaba-
wa jeszcze bardziej sie rozkre-
cita i rozweselila. Jak spedza¢
aktywnie czas to na calego!

Kolejnym punktem pro-
gramu bylo wreczenie meda-
li oraz dyploméw dla najmlod-
szych zawodnikéw i zawodni-
czek naszej Akademii, ktore
po raz kolejny miato za zada-
nie przede wszystkim zblizy¢
do siebie wszystkich naszych
zawodnikéw. Najmtodsi adep-
ci pilki noznej w AP otrzymy-
wali nagrody z rak swoich star-
szych kolegéw, ktérzy gratu-
lowali im postepow jakie po-
czynili w mijajacym sezonie.

Gdy wszyscy wspOlnie za-
siedli przy stolach, by wspdl-
nie biesiadowaé przy smacz-
nych przekaskach przygotowa-
nych przez rodzicéw oraz zaja-
da¢ sie przysmakami z grilla,
nieuchronnie zblizat si¢ kolej-
ny element zabawy. Mecz ro-
dzice-dzieci.

Do boju stanat zespét mio-
dzikéw, ktéry szybko objat
prowadzenie i pokazal rodzi-
com, ze tak tatwo skory nie
sprzeda. W pewnym momen-
cie dzieci prowadzity juz 4:2,
jednak rodzice podkrecili tem-
po spotkania doprowadzajac
do wyréwnania. O wszystkim
mialy przesadzi¢ rzuty karne!
Niesamowite emocje, glo$ny
doping i... zwycigstwo mlo-
dzikow!

Zwienczeniem pikniku byto
istne dzielo sztuki - przepigk-
ny tort w barwach naszej Aka-
demii, upieczony przez pania
Agnieszke Lewandowska.

W imieniu zarzgdu Akade-
mii Pitkarskiej Brzeg Dolny
dziekujemy wszystkim rodzi-
com oraz kibicom za wspolna
zabawe, caloroczne wsparcie
i pomoc w codziennych spra-
wach dotyczacych zycia na-
szej Akademii! Do zobaczenia
w przysztym sezonie!

Inf.

Rodzinny piknik na sportowo

Kompleks Hotelowo-Sportowy, Rokita” w Brzegu Dolnym
ZAPRASZA NA ,WAKACJE NA SPORTOWO”
08.07.2016 r.-30.07.2016r.

Obiekty Sportowe na terenie Gminy Brzeg Dolny
+ORLIK 2012" - Brzeg Dolny ul. Wyscigowa - czynny w godz. 10.00 — 22.00 (przerwa w godz. 13.00 — 15.00)
+ORLIK 2012"- Brzeg Dolny ul. Wilcza 8 - czynny w godz. 12.00 - 21.00
SKATEPARK - Brzeg Dolny ul. Wyscigowa - czynny w godz. 10.00 — 22.00 (przerwa w godz. 13.00 - 15.00)

OSRODEK WYPOCZYNKOWY - Waty - czynny od 25.06.2016 r. do 31.08.2016 r. poniedziatek-pigtek — wstep bezptatny, sobota-niedziela - cena biletu,
3 zt — ulgowy, 5 zt - normalny, wypozyczalnia sprzetu wodnego wg cennika
KORTY TENISOWE - Stadion Miejski Brzeg Dolny ul. Kolejowa 1, czynne poniedziatek- pigtek w godz. 10.00 - 13.00
SZACHY PLENEROWE - czynne w godzinach otwarcia,Orlikéw 2012

Informacje o turniejach, ligach i innych zajeciach sportowo - rekreacyjnych beda zamieszczane w lokalnej prasie, TV oraz w gablotach
znajdujacych sie na obiektach.

Zajecia sportowo-rekreacyjne

WAKACJE NA SPORTOWO”  LIPIEC 2016
DATA GODZINA NAZWA IMPREZY MIEJSCE

08.07.2016- pigtek 16-18 Turniej Pitki Noznej Mini Euro Boisko ,ORLIK 2012 Brzeg Dolny ul Wilcza

12.07.2016-wtorek 16-17 Turniej Mini Golfa Boisko ,0ORLIK 2012" Brzeg Dolny ul Wyscigowa
14.07.2016-czwartek 10-15 Turniej tenisa ziemnego KortgrtzeenésDo(\)/vr?y Efﬁgf%%wéeﬁk'

16.07.2016-pigtek 14-16 Turniej w BULE Boisko ,ORLIK 2012 Brzeg Dolny ul Wilcza

19.07.2016-wtorek 14-16 Turniej badmintona Boisko ,ORLIK 2012" Brzeg Dolny ul Wilcza
21.07.2016-czwartek 10-13 Kajakowy tor przeszkod Kapielisko Waty

26.07.2016-wtorek 12-15 Konkurencje Lekkoatletyczne Boisko Lekkoatletyczne przy Gimnazjum
28.07.2016-czwartek 16-17 Turnigj w RINGO Boisko ,0ORLIK 2012" Brzeg Dolny, ul. Wyscigowa

30.07.2016-sobota 16-18 Konkursy sprawnosciowe Boisko ,ORLIK 2012" Brzeg Dolny, ul. Wyscigowa
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Najbardziej powszechna wymowka

slyszane w kolejce w dol-
nobrzeskim markecie:
»Wiesz co, no zrobitabym
co$ ze soba, ale no wiesz...

) Sumo, boksi

Niecodzienne widowisko
sportowe mozna byto zo-
baczy¢ w dolnobrzeskiej
hali w miniong sobote. Po
mistrzostwach Brzegu Dol-
nego w zapasach odbyta
sie Gala Wieczorna. Byty
walki bokserskie, walki
w formule MMA i pokazy
sumo z udziatem mistrza
swiata Jacka Jaracza.
Wszystko to w oswietlonej
ringo-klatce. Efektowne
oswietlenie i muzyka po-
mogty w przywotaniu od-
powiedniej atmosfery.
Najpierw publiczno$é mo-
gla zobaczy¢ pokaz sumo
w wykonaniu Adriana Czecha
- utalentowanego zawodni-
ka, wielokrotnego mistrza Pol-
ski i Europy, a obecnie trene-
ra w sekgji zapasniczej MKS,

nie mam czasu. Zakupy, pra-
ca, dom.. Kiedy trenowac? Ra-
no nie dam rady... a wieczo-
rem sama wiesz, zmeczona...”

Jak czesto Ty tez masz po-
dobny tok myslenia?

»Nie mam czasu” to naj-
czestsza wymowka, jaka slysze
wéréd znajomych. Kazdy z nas
dzi$ pedzi. Ilu z Was wcigz po-
wtarza: ,,Jakby tydzien miat
8 dni... a doba 25 godzin...
to moge trenowac”

Na przekor temu przeko-
naniu podsune kilka sposo-
béw moich réwnie zapraco-
wanych i zabieganych klien-
téw, ktérzy mimo wiecznie
uciekajacego dnia i za
krétkiego tygodnia,
trenuja - i to syste-

matycznie!

Organizacja
Juz w nie-
dziele po-

. standw,
w jakie
dni udasz

sie na tre-
ning. Po-
rozma-
wia o tym
z najbliz-
szymi. Po-
dziel sie

z nimi Two-

imi planami.

Naszyku;...
...rzeczy treningo-
we: ciuchy, buty, recznik,

torbe. Przygotuj je predzej, na-
wet z rana, jesli planujesz zre-
alizowa¢ trening wieczorem.
Przypomna Ci o zblizajacej si¢
godzinie treningu.

Plan

Najlepszym sposobem na
osigganie zamierzonych rezul-
tatow jest zaplanowac cykl tre-
ningowy. Jesli jeste$ juz w pew-
nym cyklu treningowym, naj-
wazniejsze, aby wstrzeli¢ si¢
z kolejna jednostka treningo-
wa w moment superkompen-
sacji.

Nikt z nas nie ma czasu

A jednak otaczajg Cie oso-
by, ktore trenuja systematycz-
nie juz wiele lat. Jak one to ro-
bia? A réwniez pracuja, maja
rodziny i obowiazki. Tez kie-
dys zaczely i réwnie ciezko im
byto na poczatku zanim poja-
wil sie...

...nawyk!

To najwazniejsze slowo
klucz. Wypracuj go. Rytu-
al, rutyna, co$, co musi sta¢
sie Twoim codziennym przy-
jemnym zajeciem. To nawyk
przypomni, Ze organizm po-
trzebuje i chce treningu, mi-
tego uczucia ,,po” i wszech-
obecnych endorfin. Trening
powinien sta¢ si¢ Twoja sta-

1 czynnoscia. Tak jak sen,
$niadanie, wyjscie do pracy,
odbiér dzieci z przedszko-
la... Nie traktuj treningu
jak spontanicznej czynno-
$ci. Trening lubi swoja sta-
I3 pore i dzien. Dzigki temu
wejdziesz w...

...proces
Trening to wybicie Two-
jego organizmu z jego co-
dziennej homeostazy. Musi
by¢ zaplanowany, aby sie do
niego odpowiednio przy-
gotowacé. Trening to ze-
spot reakcji w Twoim or-
ganizmie, ktore zadzialajg
na uktad krwionosny, od-
dechowy, kostny, mie$nio-
wy... Musi si¢ powtarzad
i by¢ procesem, dla popra-
wy Twojej ogdlnej kondycji,

i Rzezba Ciata/Core/Abt
Zaproszenie dla jednej osoby,
po wezasniejszym umdwieniu sig (503 985 712).

LImig | Nazwisko...wrrieeen.

Miejscowost... .

Telefon ..

Wydety i wypetniony kupon prosimy skladad w salondu prasowym w Bymku,

stanu zdrowia, samopoczu-
cia i wydolnosci.

Drodzy Czytelnicy!

Ciato stworzone jest do ru-
chu. Bezruch zabija witalny
potencjal Twojego organizmu.
Nie szukajcie powodu, a szu-
kajcie sposobu! Wykorzystaj-
cie wakacje na spokojng ana-
lize swojej doby, aby zaraz po
wakacyjnym urlopie wej$¢
w proces treningu. To tylko
moze zaowocowac!

Trener Personalny
Medical Fitness Trainer
Aneta Pigtek
www.fitnessacja.pl

Tel 503985712,

aneta.piatek@fitnessacja.pl

zbleramy do 03.08.2016

KUPON |

Esklepie.imt'. bibliotece na os. Fabrycznym hubw pankcie dorabiania kuczy na tangowisk,

Tedjecle lulsean wypelnionego kupomn moina teeaz takne praestad

donas mallem: panoramadbrzegdolny.pl hul MMS-em: 882 447 666 .

i Jacka Jaracza. Jacek Jaracz to
jedna z najsympatyczniejszych
i najwiekszych postaci dolno-
$laskiego sportu. Swego czasu
odnosit sukcesy jako zapa$nik
Slgska Wroclaw - byt ztotym,
srebrnym i bragzowym meda-
lista Mistrzostw Polski, mie-
dzynarodowym mistrzem kra-

Aw Brzegu Dolny

ju. W 1998 roku ma Mistrzo-
stwach Swiata w Tokio zdobyt
w sumo pierwszy dla Polski me-
dal - brazowy w kategorii open.
Pézniej byly kolejne medale wy-
walczone indywidualnie i dru-
Zzynowo na Mistrzostwach Swia-
tai Europy. To dzieki niemu pol-
skie sumo zaczelo si¢ rozwijaé.

m

Dzi$ promowane jest juz przez
blisko 70 klubéw w Polsce, a od
poczatku 2009 roku dyscyplina
ta uczestniczy w systemie Krajo-
wego wspolzawodnictwa dzieci
i miodziezy.

Pézniej mozna bylo zoba-
czy¢ walke kick-bokserska.
Na ringu wystapili laureaci
Mistrzostw Slaska — Robert
Michalczak i Mariusz Gaw-
towicz. Walke bokserska za-
prezentowali Bartosz Opacki
i Kacper Kasprzycki, medali-
$ci Mistrzostw Dolnego Slaska.

W kolejnej walce mozna bylo
zobaczy¢ Patryka Dude i Kami-
la Chmielewskiego. Obaj za-
wodnicy trenuja MMA. Nieste-
ty, ze wzgledu na kontuzje Pa-
tryka, walka zostala przerwana.

Na koniec zas, w walce wie-
czoru, publicznoéci zapre-

zentowali sie Daniel Zarzecki
i Norbert Chodorowski. Za-
wodnicy ci od 6-7 lat trenuja
walki MMA.

Sportowe wydarzenie nie-
stety nie przyciggneto wiek-
szej publicznosci, a szkoda.
»Niech zatujg co, ktérzy nie
przyszli” - moéwit gléwny

organizator imprezy Robert
Wierzchowski.

Impreze zorganizowano tez
z my$la o dzieciach, by ode-
rwaly sie od komputeréow
i mogly uczestniczy¢ w tym
sportowym wydarzeniu. Gra-
tulujemy organizacji zawodow.

B. Kowal
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Liga typerow

f Pawet 56 pkt. | (@ *1 Przemystaw 52pkt. | *1 Sebastian 51pkt. | (@ +3 Marcin 49 pkt. |
. Porozko . Zielinski . Skorek _ Prokopowicz
XXXXXXXXX, XX XXXXXXX, XXXXXXXXX, XXXXXXXXX,
0o000000O0OC®O 0e000000O0OC@O 0000000000 0000000000
@'2 Sebastian 49pk. | (@ /bigniew 49 pit. | (@ Damian 49 pit. | (@ +2 Ewelina 49 pit. |
N Szumilas N Szumilas N Jozwik - Jozwik
XX XXXXXX) e000000Q0O0COC® 0000000000 e000000Q0O0COCO
0000000000 0000000000 0000000000 0e000000O0O0CO
@ Stawomir 49 Dkt-\ (@ +1 Jacek 48 Dkt-\ (@ Tadeusz 48 Dkt-\ (@ -1 Mariusz 48 pkt.
. Pawlicki . Stolarczyk . Borowski _ Perlinski (1
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0o000000O0O0O 0e000000O0O0O0 0000000000 0e000000O0O0O0®
@ tukasz 47pkt. | (@ Artur 47pkt. | (@ +2 Mirostaw 47pkt. | (@ +1 Kamila 47pkt. |
. Konieczny . tuczak . Dema ~ Skorek
000000000 XXXXXXXXX, 000000000 XXXXXXXXX,
0o0Q0Q0O0O0O0OQ®O 0000000000 0e00000O0O0O® 0e000000O0O0CO®

J

o

@
Andrzej 46 k. | ( -2 Marcin 45 pkt. ( -1 Marek 45 pkt. -2 Tadeusz 44 pkt.
Milewsk Lewicki Kondratowicz Szczepa
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Tomasz 43 pkt. Katarzyna 43 pkt. @ +2 Adrian 41 pkt. @ -3 Tomasz 39 pkt.
. Golonka . Wielowska . Kuza  Borowski
Ol. O. Ol. 0. Ol. 0. Ol. 0.
0000000 OO 00000 0OGDOO 000 000O®O0GOO 000000 OGOO
000000 0O®OCO 0 0000OCGDOGOOO 000000 OGOO 000000 OGOOO
o J . J N J J
+ Michat Zajgc, miejsce 12, 39 pkt.
Wypetniony kupon nalezy wrzuci¢ do jednego z Kuponomatow, ktére znajduje sie: migjsce Imi 99 pkt. | ==
w Bibliotece na os. Fabrycznym, w sklepie ,Smaczek” na os. Warzyn, w Saloniku @ mi ’

Prasowym w Rynku oraz w punkcie dorabiania kluczy (u p. Skorka na Targu). kolejka
Skan lub zdjecie wypetnionego kuponu mozna przestac na adres suma punktow
sport panorama@brzegdolny.pl, w tytule wiadomosci wpisujgc: , Typuj z Panorama”.
Kupony z kolejki 6 nalezy dostarczyc do 15 lipca 2016 do godz. 12:00. . 1 punkt
Q 2 punkty (mecze premiowane)

— Nazwisko

T

Lista uczestnikdw 2 edyaji , Typuj z Panorama”
jest zamknieta. Nie przyjmujemy nowych zgtoszen.
Za wynik meczu uznajemy wynik w regulaminowym czasie gry (bez dogrywek).
(1) Mariusz Perlinski dostarczyt zalegty kupon z 4 kolejki (udowadniajgc, ze byt
wypeftniony o czasie) i otrzymat nalezne punkty. Za zamieszanie przepraszamy.

E

. 0 punktow meczl. mecz2. mecz3 itd.

T P

Data Godzina Kolejka 6
Slask Wroctaw vs. Lech Poznan e 11. : Norrkoping (Szwecja) vs. Rosenborg (Norwegia)
Wista Krakdw vs. Pogon Szczecin = . : Ferencvaros (Wegry) vs. Partizani (Albania)
Legia Warszawa vs. Jagiellonia Biatystok . : Trencin (Stowagja) vs. O. Ljubljana (Slowenia)
Zagtebie Lubin vs. Korona Kielce . : Din. Zagreb (Chorwacija) vs. Vardar (Macedonia)
Cracovia vs. Piast Gliwice . : Levski (Butgaria) vs. Maribor (Stowenia)
Bruk-Bet Termalica vs. Arka Gdynia . : Hajduk Split (Chorwacja) vs. CSMS lasi (Rumunia)
SJK (Finlandia) vs. BATE (Biatarus) . : Legia Warszawa vs. Slask Wroctaw
FC Copenhagen (Dania) vs. Crusaders (Irlandia Pin.) . : GKS Katowice vs. Wigry Suwatki

- d

0 0N No A WINE

Celtic (Szkogja) vs. Lincoln (Irlandia Pétnocna) . : Stomil Olsztyn vs. Chrobry Gtogow
Legia Warszawa vs. Zrinjski (Bih) . : Pogor Szczecin vs. Slask Wroctaw

=
(=4

Typ (kolejka6)  [1- WYGRANA GOSPODARZY, 2 - WYGRANA GOSCI, X - REMIS]  WYPE£NIONE KUPONY ZBIERAMY DO PIATKU 15 lipca 2016
2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9 10. 11. - 13. 14. 15. 16. 17. 18. 19.

Imie i Nazwisko Nr telefonu Adres e-mail
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v VAKACJEWD
N SIERPIEN
1.08 (goniedzialek)

11:00 - Filmowe poranki dla dzieci - kino ,Odra”
13:00 ~ Filmowe popotudnia dla mlodziezy - kino ,Odra”
15:00 - Warsztaty Teatralne dla mlodziezy (praca nad spektaklem plenerowym) - DOK

2.08-4,08 (wtorek, sroda i czwartek)
10:00 - Warsztaty Teatralne dla mlodziezy (praca nad spektakiem plenerowym) - DOK

5.08 (gi atek)

11:00 ilmwe poranki dla dzieci - kino ,Odra”

13:00 - Filmowe popoludnia dla mlodziezy - kino ,0Odra”

15:00 - Warsztaty Teatralne dla miodziezy (pokaz spektakiu plenerowego)

8.08 (goniedzialek)
11:00 - Filmowe poranki dla dzieci - kino ,Odra”
13:00 - Filmowe popotudnia dla mlodziezy - kino ,Odra”

9.08 (wtorek)
11:00 - Filozoska - Warsztaty filozoficzne dla dzieci i mlodziezy (7-14lat)- Dziedziniec DOK

10.08 ($roda)
10:00 - Warsztaty dziennikarskie - Tworzymy mini Panorame Brzegu Dolnego - DOK

11.08 (czwartek)
10:00 - Historia Dolnobrzeskiego Rynku oraz zwiedzanie schronu - zbiérka pod DOK

12.08 (’I:i atek)
11:00 - Filmowe poranki dla dzieci - kino ,Odra”
13:00 - Filmowe popoludnia dla miodziezy - kino ,Odra”

15.08 (Eoniedzialek)
11:00 - Filmowe poranki dla dzieci - kino ,Odra”
13:00 - Filmowe pepoludnia dla miodziezy - kino ,Odra”

17.08 ($roda)
10:00 - Wycieczka do OSP - zbiérka pod DOK

19.08 (P atek)
11:00 - Filmowe poranki dla dzieci - kino ,Odra”
13:00 ~ Filmowe popoludnia dla miodziezy - kino ,Odra”

22.08 (poniedziatek)
11:00 - Filmowe poranki dla dzieci - kino ,Odra”
13:00 ~ Filmowe popotudnia dla mtodziezy - kino ,Odra”

26.08 ( Ei atek)

11:00 - Filmowe poranki dla dzieci - kino ,Odra”

13:00 ~ Filmowe popoludnla dla mlodziezy - kino ,Odra”

20:00 - Dyskoteka dla mlodziezy - Pozegnanie wakacji - Teren za KHS




30 piaTeK, 08.07.2016

Panorama Brzegu Dolnego SISIG;

0GtOSZENIA DROBNE

nieruchomosci

30.1. Sprzedam nowe
mieszkanie wykorczone na osiedlu
Lesmiana, powierzchnia 42 m
kw., 2 pokoje, aneks kuchenny,
tazienka, przedpokadj, duzy balkon
i piwnica. W petni wyposazone.

| pigtro, wigcej informacji pod
numerem tel. 512 969 743.
30.2. Sprzedam mieszkanie,
os. Fabryczne, 3 pokoje,
tazienka, kuchnia, przedpokadj,
piwnica. Ill pigtro, 42 m kw.
Wigcej informacji pod numerem
509 417 206.

30.3. Sprzedam mieszkanie,

os. Warzyn, 4 pokoje, tazienka,
kuchnia, przedpokadj, piwnica,
balkon. Il pietro. Wigcej informacji
pod numerem tel. 509 417 206.

30.4. Sprzedam mieszkanie

3 pokojowe, 64,2 m2, na IV
pigtrze, z duzym balkonem,

w Brzegu Dolnym przy ul. Wilczej.
Cena sprzedazy 158 tys. zt.

Tel. 604 482 424.

305. Do sprzedania dwie dziatki
budowlane w cenie jednej. Lipnica.
Tel. 781036 887.

30.6. Sprzedam mieszkanie
3-pokojowe z balkonem,47,73
m kw. na | pigtrze, w Brzegu
Dolnym przy ul. Wilcze;.

Cena sprzedazy 140 tys. zt.
Mieszkanie jest umeblowane,
instalacja elektryczna i wod-kan
wymienione. Tel. 507 053 072.

30.7. Wynajme mieszkanie
2-pokojowe z kuchnig,
tazienka i balkonem, czesciowo
umeblowane, za 900 zt

7 optatami. Brzeg Dolny, ul.
Jesionowa. Tel. 663 096 599.

30.8. Kupie mieszkanie
3-4-pokojowe na os. Warzyi
[ub w Starym Miescie. Tel.
182 801471,601857 689.

31.1. Kupie dziatke w Brzegu
Dolnym lub Pyszacej, tel. 660
118 990.

31.2. Sprzedam nowe mieszkanie
wykoriczone na osiedlu Le$miana,
powierzchnia 42 m kw., 2 pokoje,
aneks kuchenny, tazienka,
przedpokaj, duzy balkon i piwnica.
W petni wyposazone. | pigtro, cena
190 tys. Wigcej informacii pod
numerem tel. 512 969 743.

31.3. Sprzedam mieszkanie

na os. Fabrycznym, 3 pokoje,
tazienka, kuchnia, przedpokadj,
piwnica. Ill pigtro, 42 m kw., cena
115 tys. - do negocjacji. Wigce;
informacji pod numerem tel.

509 417 206.

314, Sprzedam dziatke
rekreacyjno-uprawna, 5 arow,

murowana altanka, inspekt, piwnica,
we, czesciowo ogrodzona. Cena 3
tys. POD ,,0dra”. Wigcej informacii
pod numerem tel. 509 417 206.

31.5. Wynajme dwupokojowe
mieszkanie na os. Fabrycznym.
Koszt 1500 zt bez dodatkowych
optat. Tel. 785 474 711.

31.6. Sprzedam 4-pokojowe
mieszkanie na Ill pietrze, 60,47
m kw. lub zamienig na mniejsze
2-pokojowe z doptata. Tel.
691375 942.

31.7. Do wynajgcia kawalerka
w Brzegu Dolnym na os.
Fabrycznym, ul. Warzynska, tel.
691227 201.

32.1. Zamienig mieszkanie
3-pokojowe 47,7 m kw. na

Il pigtrze, os. Fabryczne, na
2-pokojowe, | pietro lub parter.
Tel. 71 319 54 74,535 308 991.
32.2. Domki w Watach,

tel. 884 096 140.

32.3. Sprzedam dziatke
budowlang w Grodzanowie
1085 m2. Tel. 604 814 986.

motoryzacja

30.1. Sprzedam Opla Astre,
kupiony w Polsce w salonie, silnik
1,7- 125KM Diesel (oszczedny

i bardzo dynamiczny). Przebieg

86 tys. Auto garazowane i bardzo
zadbane. Wszystkie ptyny
wymieniane przed terminem.
Bogate wyposazenie m.in.
automatyczna klimatyzacja,
wielofunkcyjna kierownica

i wySwietlacz, pakiet stylizacyjny,

6 gtosnikow, pakiet bezpieczeristwa,
pokrowce, listwy ozdobne, ABS, ESP
z systemem Traction, autoalarm,
felgi strukturalne 167, kofa letnie

i zimowe, przeglad wazny do maja
2017 i wiele innych. Cena 27 600
1t.Tel. 663 890 034.

30.2. Sprzedam tanio koparke
Biatorus wraz z dodatkowym
osprzetem, tel. 602 125 894.

sprzedam/kupig

30.1. Sprzedam frezarke CNC.
Kontakt po godzinie 16:00, tel.
604 968 774.

Ogtoszenia prosimy przesytac na adres

reklama.panorama@brzegdolny.pl

302. Sprzedam 15 uli
wielkopolskich z pszczotami,
tel. 71 3195 399, 600 689 908.

31.1. Sprzedam szczenigta
owczarka niemieckiego

z rodowodem. Wigcej info. pod
nr tel. 607 380 420.

32.1. Siatka ogrodzeniowa,
akcesoria. Tel. 661099 268.

32.2. Sprzedam trzy marynarki
meskie typu slim, Reserved i dwie
Livergy. Rozmiar M. 170/175 cm.
Cena za trzy sztuki - 150 zt. 602

praca

30.1. Zatrudnig mezczyzne do
sprzatania. Praca w Bukowicach.
Tel. 782 066 608.

30.2. Firma budowlana
7 Brzegu Dolnego poszukuje
kierowcy z prawem jazdy kat.

C do przewozu materiatdw
wywrotka 3-osiowa - praca na
zlecenie. Osoby zainteresowane
prosimy 0 kontakt kom.

600 323 273 lub e-mail
markop.eu@gmail.com.

30.3. Poszukiwane osoby

do pracy w Niemczech, 300
km od granicy, w fabrykach
opakowan szklanych,
plastikowych lub tekturowych.
Umowa z niemieckim
pracodawcg. Pomoc polskiego
koordynatora w znalezieniu
zakwaterowania, meldunku,
ubezpieczeniu sig itp. Zarobki
miesieczne netto 1000-
1200 euro (37,5 godz.).
Mozliwos$¢ nadgodzin.
Kontakt 004936703164565.
Rozmawiamy po polsku.

korepetycje

30.1. Korepetycje z

j. angielskiego, wszystkie poziomy,
profesjonalne ttumaczenia z
wszystkich dziedzin - mgr
anglistyki, doSwiadczenie.

Tel. 507 052 535.

Ogtoszenia ukazujg sig przez
3 kolejne wydania ,,Panoramy”.
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[ 7ycia lekarza weterynarii

Dla takich chwil warto zyé

Popotudnie.

Dzwoni telefon.

,Panie doktorze, prosze przy-
jechac, mdj pies wrdcit ze space-
ru i cos sig z nim stafo, lezy nie-
przytomny...”

Chwytam za torbe i jade na
miejsce.

Faktycznie - w przedpokoju
lezy pies, ktdry na spacerze za-
chowywat sig normalnie. Jeszcze
przed chwilg biegat, a teraz lezy
nieprzytomny i ledwo oddycha.

Przystepuje do badania, zakia-
dam wenflon do zyty, podaje leki.

Wtasciciele nie wiedza, co si sta-
fo, stoj zaniepokojeni.

Po kilku minutach podane do zyty
leki zaczynaja dziatac, pies odzy-
skuje przytomnosc, podnosi gfowe
i Zwraca swoj wzrok prosto w moje
062y, a nastepnie zaczyna lizac mnie
po rece.

Dreszcz po plecach.

Dla takich momentaw warto jest
7y¢. W takich chwilach cztowiek
uswiadamia sobie, co jest jego po-
wotaniem. Czekam, az pies wsta-
nie i odprowadzi mnie wychodzac
na Spacer.

Czy moze byc co$ pigkniejszego
od uratowania Zycia bezbronnemu
Zwierzeciu, ktdre nie potrafi powie-
dziec co sie stato, nie potrafi powie-
dziec co je boli, ale oczekuje pomo-
cy od cztowieka.

Warto czasem bedac psem
pokasaé lekarza weterynarii...

Byto to dawno temu w okolicach
Wszystkich Swietych. Otrzymatem
zgtoszenie o psie, ktdry lezy w przy-
droznym rowie, nie wstaje, nie moze
chodzic. Jade na miejsce.

Pies faktycznie nie moze wstac,
przystepuje do wstepnego bada-

Artur Rozycki, lekarz weterynarii

nia, ktdre ujawnito uraz korczyny
tylnej. Pézniej okazato sig, ze byto
to skomplikowane ztamanie kosci
udowej. Jako ze wtasciciel byt nie-
znany, trudno byto podejmowac za
niego decyzje.

Przewioztem psa do naszej przy-
chodni, podatem niezbedne leki,
ogrzatem, napoitem i nakarmitem.
Nazajutrz pies, kustykajac na trzech
fapach, przywitat mnie radosnym
merdaniem ogona. Wyniosfem go,
aby mdgt sie zafatwic. Byto to dla
niego trudne i nie mdgt ustac.

Odruchowo podtrzymatem go,
aby nie upadt. | to byt mdj bfad!

Pies btyskawicznie ugryzt mnie
W reke.

No tadnie, pomyslatem, datem
sie ugryZ¢ nieznanemu psu, ktdry
madgt byc z okolicy, ale mdgt tez
byc przywieziony z daleka. Nie wie-
my, czy byt szczepiony przeciwko
wsciekliznie.

/ostata wdroZona procedura. Ja
zostatem zaszczepiony przeciwko
wsciekliznie, pies pozostat na ob-
Serwacii.

Nie pamigtam, jak to sig sta-
to, ale zgtosit sie wiasciciel psa.
(dy sig dowiedziat 0 ztamaniu, za-
stanawiat sie nad jego uspieniem.

»J 2

Q v
Q
>

Ale nie mogto sie to stac, dopdki
zwierze byto na 14-dniowej ob-
serwacji. Po jej zakoriczeniu pies
przeszedt skomplikowang ope-
racje, dzieki ktorej mozna byto
uratowac jego fape i 2yt jeszcze
dfugie lata.

Gdyby mnie nie ugryzt, pewnie
zostatby uspiony...
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BARAN

Wygrasz w jakiej$ sprawie, a wcale nie da

ci to satysfakcji. Co wiecej, bedziesz sie za-

stanawiaé, po co ci to w ogdle byto. Jestes

na dziwnej pozycji; nie wiadomo, jak da-

lej sprawy sie potocza, a ty nie masz pomystu, co by$
chciat. Badz ostrozny i delikatny.

RAK

Byta kiedys taka bajka ,osiotkowi w ztoby

dano..” Osiotek nie umiat wybrag, co zjesé

i w konicu umart z gtodu. Smutne to, nie

bierz przyktadu i postepujinaczej. Od dtuz-

szego czasu odktadasz wazna sprawe; w koricu
sprawa sie przeterminuje albo przegrasz. Zabierz sie za
to, zanim minie termin.

WAGA

Nadzieja miesza sie ze strachem. Czego$

bardzo pragniesz i myslisz, Ze osiggnie-

cie tego zapewniloby ci pelna stabiliza-

cje, a jednoczesnie obawiasz sie tego, jak-

bys nie zastugiwat na tak duze szczescie. Two-

je leki materializuja sie na zewnatrz, moment sukcesu
jest odktadany w czasie.

KOZIOROZEC

Znajdziesz sie w sytuaciji, z ktorej trudno
bedzie ci sie wyplatac. Jesli cos ci cigzy, pa-
mietaj, ze s3 inne wyjscia, nie musisz sie na

nic godzi¢ wbrew swojej woli. Czy masz ja-
kies natogi albo zachowania, ktore ci szkodzg?
Najwyzszy czas z tym skonczy¢.

BYK

Otrzymasz nowe, ciekawe wiadomosci

w sprawach zawodowych, jednak zdecy-

dujesz sie je zinterpretowac na swoj pry-

watny sposob. Cos nie péjdzie po twojej my-

sli, po czasie powiesz sobie, ze to moze i lepiej.

Spedz wiecej czasu z ukochana osobg, zeby lepiej zro-
zumied, o co jej chodzi.

LEW

Brak réwnowagi grozi pokidceniem sie

z bliska osobg albo konfliktem w pracy.

Aw zasadzie to o co sie tak wéciekasz? Mo6-
wisz, ze ktos nie postapit tak, jak powinien,

a sam stawiasz sobie cele, a potem sabotujesz je
negatywnym mysleniem.

SKORPION

Jesli jestes w stalym zwiagzku i rozwa-

zasz romans, dobrze sie zastandow, skut-

ki moga byc¢ optakane. Moze sie zdarzyc

tak, ze wspaniate chwile skorcza sie roz-

staniem bez stowa wyjasnienia. W pracy be-

dziesz dokonywac wyboru, ktéry moze zdecydowac o
przysztosci. Sprébuj nie mysleé, tylko poczud, jaka de-
cyzja jest dla ciebie najlepsza.

WODNIK

Teraz badz ostrozny, moga przydarzac sie

rzeczy nieprzewidziane. Nie pozwol, zeby
wprowadzaty cie w stan rozdraznienia.
Nieprzewidziane to nie znaczy od razu nie-

mozliwe do przejscia. Ale jesli jestes osoba upo-
rzadkowana i dziatajaca wedtug ustalonych schematéw,
w twoim zyciu moze pojawic sie troche zamieszania.

BLIZNIETA

Bedziesz podkresla¢ swoje piekno i we-

whnetrzny blask, ludzie bedg cieszy¢ sie
przebywaniem w twoim towarzystwie.

W pracy badz elastyczny, dostosowuj sie do

wymagan i obiektywnych warunkéw. W mito-

$ci pozwol sobie na wieksza uczuciowos¢ i emocjonal-
nos¢, wyrazaj swoja dusze.

PANNA

Bedziesz sobie swietnie radzic¢ z obowigz-
kami i sprawami codziennymi, osiggniesz
mistrzostwo w planowaniu i organizacji
czasu. W pracy postaw na wspotprace zin-
nymi, dziatanie w zespole. Jesli chodzi o mitosc¢,
twoj zwigzek jest dojrzaty i poukiadany.

STRZELEC

Twoje zdrowie albo inne okolicznosci chwi-
lowo zatamaly sie i potraktuj to powaz-

nie. Nie tra¢ wiary, ze wszystko dobrze sie
skonczy. Boisz sie przysztosci, bo za bardzo
przywiazates sie do stanu obecnego i do swoich
oczekiwan. Zmiany s jednak nieuchronne.

RYBY

Jesli twoj zwiagzek trwa krétko i nie jestes

pewny uczué drugiej osoby, wez pod uwa-

ge, ze mozecie sie rozstaé. Nie oddawaj ca-

tego swojego serca. Przejdziesz przez jakas

strate, ale jesli o tym wiesz wczesniej, zrobisz

to bardziej swiadomie i nie bedziesz zbytnio cierpiec.
Zastugujesz przeciez na szczescie.
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Listy do Julii

TVN, sobota 9.07, godz. 21.00

Sophie i Victor wyruszaja z ttocznego Nowego Jorku w wakacyjna podréz do stonecznej Italii. Zatrzymuja sie w Weronie - mie$cie legendarnych ko-
chankéw: Romea i Julii. Victor poszukujac niezwyktych smakéw wioskiej kuchni do swojej przysztej restauracji, malo interesuje sie romantyczna hi-
storig miasta i zaniedbuje narzeczong. Sophie dla zabicia czasu postanawia przytaczy¢ sie do wolontariuszek, odpowiadajacych na listy z pytaniami
o mito$¢ przysytane na adres domu Julii Kapuletti. Znajduje list z 1957 roku i postanawia na niego odpowiedzie¢, odnalez¢ autorke listu i pomdc jej
w odszukaniu utraconej mito$ci. We wspélnej podrézy po skapanych w stoicu, urokliwych okolicach Werony Sophie i Claire towarzyszy przystojny
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wnuk autorki listu - Charlie. Czy pomagajac odnaleZ¢ utracone uczucie sprzed lat, Sophie znajdzie tez swoja prawdziwa mito$¢?

Artur i Minimki
Polsat, sobota 9.07, godz. 20.05

Dziesiecioletni Artur jest nieszczesliwy z powodu samotnosci. Czuje sie
zaniedbywany przez bliskich. Rodzice, pochlonieci kariera, zostawili
go u babci. Chlopiec byt bardzo zwigzany z dziadkiem, Archibaldem.
To on swoimi barwnymi opowiesciami zarazit go pasja odkrywania
nowych kultur i podrézy. Niestety mezczyzna zaginat przed trzema
laty w niewyjasnionych okolicznosciach. Tymczasem pewien przedsie-
biorca zamierza przeja¢ dom babci Artura. Chtopiec postanawia urato-
waé posiadlo$¢ i zaczyna zglebia¢ tajniki czarodziejskich ksigg swojego
dziadka. Wkrétce dostrzega, ze mezczyzna zostawit wskazéwki, jak od-
nalez¢ ukryty w ogrodzie skarb. Dzieki wytycznym zawartym w ksie-
dze Artur trafia do magicznej krainy Minimkdw.

Los numeros
TVN, niedziela 10.07, godz. 22.00

Historia policjanta Kuby, ktéry trafia kumulacje na loterii, ale zamiast
otrzymaé wygrana w wysokosci 17 milionéw, zostaje oskarzony o pré-
be jej wytudzenia. Klopoty to dla Kuby specjalno$é, wiec przekret, na
trop ktérego wpada, burzy jego policyjng krew. Prawdziwej kumulacji
przygdd i klopotéw, w ktére wpadnie seksowny policjant, towarzyszy¢
bedzie kumulacja pieknych kobiet. Wokét Kuby krazy¢ beda: przebojo-
wa prezenterka loterii Iwonka, piekna prawniczka Marta oraz sgsiadka
Ania. Czy Kubie uda sie udaremni¢ przekret stulecia?

Dobranoc, kochanie
Polsat, niedziela 10.07, godz. 0.00

34-letni Gary wiasnie przechodzi przedwczesny kryzys wieku $rednie-
0. Kiedy$ miat swoje pie¢ minut jako gwiazda popu, ale dzi$ po tamtych
czasach zostaty tylko wspomnienia i praca przy komponowaniu melody-
jek reklamowych. W dodatku szefem firmy, w ktdrej pracuje Gary, jest
byly kumpel z zespotu, Paul, wiecznie zadowolony z siebie cztowiek suk-
cesu. Zycie uczuciowe Gary'ego réwniez nie wyglada lepiej. 0d lat pozo-
staje w nudnym zwigzku z apodyktyczna Dorg, ktdra nieustannie dopro-
wadza go do szatu. Nie wiadomo, do czego doprowadzitaby poglebiajaca
sie depresja Gary’ego, gdyby nie spotkanie z Anng, kobieta idealng. Anna
jest nie tylko piekna, seksowna, madra i zabawna, ale - co najwazniejsze
- szaleje za nim. Problem w tym, ze to dziewczyna z jego snow...

Wpadka

TVP 1, poniedziatek 11.07, godz. 23.15

Mtoda, ambitna dziennikarka, Alison Scott, od lat z powodzeniem wspi-
na sie po szczeblach kariery. Jej zaangazowanie zostaje zauwazone i
pewnego dnia dziewczyna otrzymuje propozycje objecia upragnionej
posady prezenterki w stacji telewizyjnej EL. By uczci¢ sukces, jeszcze te-
g0 samego wieczoru wybiera sie z przyjaciétkami na suto zakrapiang
alkoholem rundke po klubach. Nocne szalefistwo ma do$¢ wstrzasajacy
final. Osiem tygodni péZniej Alison orientuje sie, Ze jest w ciazy. Posta-
nawia odszukaé mezczyzne, z ktérym przespata sie feralnego wieczoru.
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Mitosc i inne uzywki
TVP 1, sobota 16.07, godz. 20.30
Przedstawiciel firmy farmaceutycznej Jamie Randall jest jednym z naj-
lepszych handlowcéw w swojej firmie. Ma nieprzecietny urok, ktéremu
ulegaja wszystkie kobiety. Potrafi zdoby¢ uznanie nie tylko plci pieknej,
ale takze lekarzy, ktérych namawia do promowania produktéw swojej
firmy. Pewnego dnia w jego zyciu wszystko sie zmienia. Pfizer, firma, dla
ktérej pracuje, wprowadza na rynek nowy lek - Viagre. Jak sie okazuje,
Jamie ma w reku niesamowita moc i staje sie sprzedawca szczescia. Na
swojej drodze spotyka rownie niezalezng jak on Maggie. Para widuje sie
coraz cze$ciej, nie myslac jednak o wspélnej przysztosci. Z czasem mitosé
okazuje sie silniejsza niz przyzwyczajenia.

Z ust do ust
TVN, niedziela 17.07, godz. 22.00

Sarah Huttinger cho¢ pracuje w redakgji prestizowego ,New York Time-
sa”, nie jest zadowolona ze swojego zajecia. Pisze bowiem... nekrologi. Zycie
prywatne réwniez nie napawa jej optymizmem. Co prawda ma narzeczo-
nego Jeffa Daly’ego, z ktérym planuje $lub, jednak nie jest przekonana, czy
podjeta stuszng decyzje i chce znim spedzic reszte swoich dni. Wkrdtce bie-
rze udzial w przyjeciu weselnym mlodszej siostry, Annie. Zgryzliwa babka,
Katharine Richelieu, opowiada historie glosnego skandalu sprzed lat, kie-
dy to ona i matka Sarah kochaly sie w tym samym mezczyZnie. Dziewczyna
zaczyna si¢ zastanawia¢, kim jest i co teraz porabia tajemniczy kochanek...

Dziki cel

TVP 2, czwartek 21.07, godz. 21.30

Zdolna oszustka Rose (Emily Blunt) sprzedaje gangsterowi Fergusono-
wi (Rupert Everett) falszywy obraz. Kiedy przestepca odkrywa, ze nabyt
podrobione dzieto Rembrandta, postanawia zatrudnié zabéjce, by ze-
mécié sie na dziewczynie. Wynajmuje Victora Maynarda, do$wiadczone-
g0 profesjonalnego morderce na zlecenie. Mezczyzna, mimo swojej pro-
fesji, wciaz mieszka ze swoja ekscentryczng matkg. Marzeniem kobiety
jest, by syn ustatkowat sie i zatozyt rodzine. Tymczasem Rose zatrudnia
Victora jako osobistego ochroniarza, przekonana, ze to prywatny detek-
tyw. Wkrétce, zauroczony dziewczyng zabdjca postanawia darowaé jej
zycie. Wowczas sam staje sie celem Mike’a, wystannika Fergusona. Zna-
jomos¢ ze swoja niedoszla ofiara odmienia zycie Victora.
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TVP 1

6.00 Tysiacijedna noc (19) - serial
6.55 Tariczacy z naturg - Wrazli-
wiec w skorupie - cykl dok.
7.30 Operacja Zycie (36) - cykl dok.
8.00 Wiadomosci
8.10 Pogoda
8.15 Polityka przy kawie
8.30 EURO 2016
11.00 Druzyna A - Mite sasiedztwo
- serial
12.00 Wiadomosci
1210 Agrobiznes
12.35 Agropogoda
12.50 Dzika Brytania, cz. 4 Jesien.
- serial dok.
14.00 Tysiacijedna noc (20) - serial
15.00 Wiadomosci
15.10 Pogoda
15.20 Teo - ria smaku Teo Vafidisa
- magazyn
15.50 Wspaniate stulecie (141) - serial
16.45 Czekamy na Swiatowe Dni
Miodziezy
17.00 Teleexpress
1715 Pogoda
17.25 Komisarz Alex (18) - Niebez-
pieczny poscig - serial
18.25 ME w lekkiej Atletyce
19.30 Wiadomosci
20.00 Sport
20.10 TDP
20.10 Biato - czerwoni
20.15 Pogoda
20.30 Zagadka Hotelu Grand (13)
- serial
21.30 Przybywa jezdziec - dramat,
USA, rez. Alan Pakula, wyk. James
Caan, Jane Fonda, George Griz-
zard, Jason Robards
23.40 Zemsta [ser. Il] (17) - serial
0.30 Zywe trupy [ser. IV] (10) - serial
1.25 Szepty przesztosci (7) - serial
2.25 Szepty przesztoici (8) - serial
3.25 Notacje - Alicja Klimaszewska.
Dusza i serce zostang w Wilnie
- cykl dok.
3.40 Druzyna A - Mite sasiedztwo
- serial

~"_TVP SPORT

7.55 Lekkoatletyka - Mistrzostwa Europy
- Amsterdam 2016. dzief 2 - sesja popo-
tudniowa 9.50 Obrazki z Wystawy 10.50
Obrazki z wystawy 12.05 Lekkoatletyka
- Mistrzostwa Europy - Amsterdam 2016.
dziefi 3 -sesja poranna 14.40 Wspo-
mnienia Ztotej Eli 15.25 Siatkéwka plazo-
wa - Plaza Open - Gdarisk - Finaty Kobiet
16.20 Siatkéwka plazowa - Plaza Open
- Gdanisk - Finaty Mezczyzn 17.15 Kieru-
nek RIO 17.55 Lekkoatletyka - Mistrzo-
stwa Europy - Amsterdam 2016. dzieft 3
- sesja popotudniowa 22,10 4 - 4 - 2 ma-
gazyn pitkarski - wydanie specjalne 0.05
Sportowy Wieczor 0.25 Lekkoatletyka
- Mistrzostwa Europy - Amsterdam 2016.
dziefi 3 - sesja popotudniowa

= |

6.05 M jak mitos¢ (1100) - serial
7.05 M jak mitosc (1101) - serial
8.00 Pytanie na Sniadanie
10.55 O mnie si¢ nie martw - s. 1l (7)
- serial komediowy
11.50 Barwy szczescia (1441) - serial
12.30 Nadobre i na zte (188) - Niedo-
mowienia
13.30 AnnaDymna - spotkajmy sie
tukasz Szeliga
14.05 Herkules (56) -Koniec poczatku
- serial
14.55 Nasygnale (65) - Majka pod-
fruwajka - serial fabularyzo-
wany TVP
15.25 Rodzinka.pl (142) - Smieré
w ogrodzie - serial komediowy
16.00 M jak mitos¢ (1206) - serial
17.05 Imperium mitosci (22) - serial
18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram
18.35 Pogoda
18.50 Jeden z dziesieciu - teleturniej
19.25 Lekkoatletyka - Mistrzostwa
Europy - Amsterdam 2016
21.30 Rodzinka.pl (171) - Manipulo-
wac ale z uwaga - serial kome-
diowy
22.00 Rodzinka.pl (172) - Chtopaki
kontra dziewczyny - serial
komediowy
22.40 Kryminalne zagadki Las Vegas
- 5. XII (7) - serial sensacyjny,
USA, Kanada
23.35 Kryminalne zagadki Las Vegas
- 5. XII (8) - serial sensacyjny,
USA, Kanada
Dopas¢ Cartera - film fabularny,
USA, rez. Stephen Kay, wyk. Syl-
vester Stallone, Miranda Richar-
dson, Rachel Leigh Cook, Michael
Caine, Mickey Rourke
Sciggany - komedia, USA,
Niemcy, rez. Pat Proft, wyk. Leslie
Nielsen, Richard Crenna, Kelly
LeBroch
3.45 Zakoriczenie dnia
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SIONE wrer PSN

7.00 Magazyn Trans World Sport 8.00
Polsat Sport News Sport Flash 8.07 Ma-
gazyn lekkoatletyczny 9.00 Polsat Sport
News Sport Flash 9.07 Siatkéwka Liga
Swiatowa 11.00 Polsat Sport News Sport
Flash 11.07 Magazyn Atleci 13.00 Polsat
Sport News Sport Flash 13.07 Siatkowka
Liga Swiatowa 15.00 Polsat Sport News
Sport Flash 15.07 Siatkéwka Liga Swia-
towa 17.00 Polsat Sport News Sport Flash
17.07 Siatkowka Liga Swiatowa 19.00
Polsat Sport News Sport Flash 19.10 Te-
nis Wimbledon 21.00 Polsat Sport News
Sport Flash 2110 Tenis Wimbledon 23.00
Siatkéwka Liga Swiatowa 1.00 Magazyn
Pro Bull Riding 2.00 Magazyn Pro Bull Ri-
ding 3.00 Tenis Wimbledon

(1) TVN

5.45 Uwaga! - program interwencyjny
6.15 Mango - Telezakupy
8.00 Detektywi - program kryminalny
8.35 Doradca smaku
8.45 Mali Giganci
10.40 Szkota - serial
11.40 Szpital - program obyczajowy
12.40 Ukryta prawda - magazyn oby-
czajowy
13.40 W - 11 Wydziat Sledczy - pro-
gram kryminalny
15.00 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
16.00 Szkota - serial
17.00 Ukryta prawda - magazyn oby-
czajowy
18.00 Szpital - program obyczajowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.50 Uwaga! - program interwencyjny
20.00 Harry Potter i Ksigze Potkrwi
- film przygodowy, Wielka Bryta-
nia, USA 2009, rez. David Yates,
wyk. Daniel Radcliffe, Emma
Watson, Rupert Grint, Michael
Gambon, Helena Bonham Carter

e

23.20 Statek widmo - horror, USA,
Australia 2002, rez. Steve Beck,
wyk. Gabriel Byrne, Julianna Mar-
gulies, Ron Eldard, Desmond Har-
rington, Isaiah Washington, Alex
Dimitriades, Karl Urban

1.05 Kuba Wojewddzki - talk show

2.10 Uwaga! - program interwencyjny

2.30 Klub Magii

3.50 Kuchenne rewolucje 10 - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy

== EUROSPORT

8.30 Pitka nozna. Euro Fans 8.40 Kolar-
stwo. Le Tour wg LeMonda 9.40 Kolar-
stwo. Tour of Austria Etap 5. 10.10 Pit-
ka nozna. Euro Fans 10.25 Pitka nona.
Major League Soccer 10.50 Lekka Atle-
tyka. ME, Amsterdam 11.50 Lekka Atle-
tyka. ME, Amsterdam 12.00 Lekka Atlety-
ka. ME, Amsterdam 13.00 Lekka Atletyka.
ME, Amsterdam 14.00 Kolarstwo. Tour
de France 15.00 Kolarstwo. Tour de Fran-
ce 16.00 Kolarstwo. Tour de France 17.00
Kolarstwo. Tour de France 17.45 Lekka At-
letyka. ME, Amsterdam 22.05 Kolarstwo.
Le Tour wg LeMonda 23.00 Kolarstwo.
Tour of Austria Etap 6. 23.30 Jezdzie-
ctwo. FEI Nations Cup, Falsterbo, Szwe-
¢ja 0.30 Kolarstwo. Tour de France Etap 7.

POLSAT

6.00 Nowy dzieri z Polsat News
7.45 Trudne sprawy
8.45 Malanowski i Partnerzy
9.45 Dzien, ktory zmienit moje zycie
10.45 Dlaczegoja?
11.45 Pielegniarki
12.45 Trudne sprawy
13.45 Matolaty
14.45 Stoiki
15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.15 Interwencja
16.45 Dlaczego ja?
17.45 Trudne sprawy
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich
20.05 Disco Hit Festiwal Kobylnica
2016
23.05 Z Archiwum X - thriller sci - fi,
USA, 1998, rez. Rob Bowman,
wyk. David Duchovny, Mitch
Pileggi, William B. Davis, Gillian
Anderson, Armin Mueller - Stahl,
Martin Landau, Blythe Danner
Fox Mulder i Dana Scully wpadaja
na trop niezwyktej katastrofy
z przed 15 tys. lat. Spowodowata
ja tajemnicza czarna substan-
qja, ktora weiaz istnieje i zagraza
Swiatu. Raport na ten temat
zostaje odrzucony, zwierzchni-
ctwo odsuwa Mulderai Scully
od ledztwa, ale bieg wydarzen
potwierdza tezy pary agentow.

[ =resar }

1.45 N6z w wodzie - dramat, Polska,
1962, rez. Roman Polanski, wyk.
Jolanta Umecka, Leon Niemczyk,
Zygmunt Malanowicz, Roman
Polanski, Anna Ciepielewska

3.45 Tajemnice losu

reEm TVP INFO

6.00 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pd godziny 16.30 Puls Polski 16.55
Pogoda 16.58 Flesz Info 17.15 Teleexpress
Extra 17.32 Extra Swiat - magazyn 17.40
To jest temat - magazyn 18.00 Twoje In-
fo 18.28 Po przecinku - rozmowa 18.50
Serwis Info 19.10 Cztery strony - program
publicystyczny 19.30 INFObiznes 19.46
Pogoda 19.57 Dzi$ wieczorem 20.12 Mi-
nefa 20ta 20.51 Pogoda 21.00 Panorama
Info 21.34 Pogoda 21.40 Studio LOTTO
21.50 W tyle wizji - program publicystycz-
ny 22.25 Studio $wiat. - magazyn 22.52
Pogoda 22.55 Na pierwszej stronie 23.00
Serwis Info 23.30 Sportowy Wieczor
23.45 Teleexpress Extra 0.10 Extra $wiat
- magazyn 0.20 To jest temat - magazyn

4] TV4

6.00 Nie igraj z aniotem
7.05 Jake i piraci z Nibylandii
7.35 Szczeniece lata TomaiJerry'ego
8.05 Jake i piraci z Nibylandii
8.35 Szczenigce lata TomaiJerry'ego
9.05 Ninjago - Mistrzowie Spinjitzu
9.35 Ninjago - Mistrzowie Spinjitzu
10.00 Kosmos
11.00 Moja nadzieja
12.00 Galileo
13.00 Galileo
14.00 STOP Drogéwka
15.00 Sekrety sasiadow
15.30 Sekrety sasiadow
16.00 Dom nie do poznania
17.00 Moja nadzieja
18.00 Mistrz kuchni: Juniorzy
18.35 Niesamowite rekordy
19.55 Wysmakowani
20.05 Tornado w Nowym Jorku - film
katastroficzny, Kanada, 2008,
rez. Tibor Takacs, wyk. Jerry Was-
serman, Nicole de Boer, Sebastian
Spence
22.00 Pajaki w metrze - film sci - fi,
USA, 2013, rez. Tibor Takacs, wyk.
Brian Hankey, Patrick Muldoon,
Shelly Varod, William Hope
23.55 Lato dziewietnastolatki, Fran-
¢ja, 2008
1.15 Tuz przed tragedia
2.20 Interwencja
2.40 Interwencja
3.00 Disco Polo Life
4.00 Top 10 lista przebojow

stophistha @) Stopklatka

6.00 Prywatna historia kina 6.40 Na pla-
nie 7.10 Scena Smiechu 8.10 Polskie drogi
- serial 10.20 Przystaf - serial 11.30 Kata-
strofy w przestworzach - serial 13.45 Pu-
fapki umystu - serial 14.10 Zaginiony Swiat
- serial 16.05 Scena Smiechu 17.15 Cesar-
skie ciecie - komedia obyczajowa 18.50
Moja nowa twarz - film dok. 20.00 Czy-
ja to kochanka? - komedia 21.50 Postaricy
- horror 23.45 Wolf Creek - horror

i TV TRWAM

13.50 Swiety na kazdy dziedi 14.00 Krol
Dawid 15.00 Koronka do Bozego Mito-
sierdzia 15.20 Mocni w wierze 15.50 Py-
tasz i wiesz 16.00 Informacje dnia 16.10
Siédmy sakrament 16.35 Podr6z po Potu-
dniowym Pacyfiku Swiat na wyciagniecie
reki 17.00 Na tropie 17.30 Okiem kamery
18.00 Aniot Pariski 18.05 Informacje dnia
18.15 Westerplatte Mfodych 18.55 Prze-
glad katolickiego tygodnika ,Niedziela”
19.00 Warto zauwazy¢... w mijajgcym ty-
godniu 19.30 Jay Jay Odrzutowiec 19.45
Modlitwa z telefonicznym udziatem dzie-
€i 20.00 Informacje dnia 20.20 Rozaniec
20.50 Mydlac Ojczyzna 21.00 Apel Jasno-
gorski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski
Punkt Widzenia 22.00 Gtos serca 23.20
Misjonarz z Czerwonej Wyspy 0.00 Pro-
gramy powtorkowe

m) TVN 7

5.20 We Dwoje - program rozrywkowy

6.45 Meski Typ 2: Ryszard Kalisz

- talk show

Ukryta prawda - program oby-

czajowy

8.20 Sad rodzinny - program sadowy
9.20 Sedzia AnnaMaria Wesofowska

10.20 Wojny magazynowe

10.50 Wojny magazynowe

11.20 Mango Telezakupy

12.55 Sad rodzinny - program sadowy

13.55 Szpital - program obyczajowy

14.55 Sedzia Anna Maria Wesotowska

15.55 Wojny magazynowe

16.55 Chuck - serial

17.55 Brzydula - serial obyczajowy

19.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy

20.00 Uwolnic orke Il - film przygo-
dowy, USA, Francja 1995, rez.
Dwight H. Little, wyk. Jason James
Richter, August Schellenberg,
Michael Madsen, Jayne Atkinson

22.10 Granice czasu - film przygo-

dowy, USA 2003, rez. Richard

Donner, wyk. Paul Walker, Fran-

ces O'Connor, Gerard Butler, Billy

Connolly, David Thewlis, Anna Friel

Frankie i Johnny - komedia, USA

1991, rez. Garry Marshall, wyk. Al

Pacino, Michelle Pfeif fer, Hector Eli-

zondo, Nathan Lane, Kate Nelligan

7.2

o
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3.00 Klub Magii
5.10 Druga strona medalu - talk show
& TTV

15.00 Ostre ciecie 15.45 Express - infor-
macje 16.05 Usterka 16.35 Bogacze kon-
tra reszta Swiata - serial 17.45 Express
-informacje 18.00 Takie numery tylko
u nas - serial 19.00 Handlarze 19.45 Ex-
press - informacje 20.00 DeFacto 20.35
Damy i wieSniaczki. Ukraina 21.45 Express
- informacje 22.00 Kossakowski. Inicjacja
22.30 Kossakowski. Inicjacja 23.00 Uster-
ka 23.30 Rozmowy kontrolowane

TVP KULTURA

7.35 Afisz kulturalny 7.45 Kultura fizycz-
na 7.55 Studio Kultura 8.15 Informacje
kulturalne ekstra 8.35 Dezerterzy - roz-
mowa 9.05 Zegarek Swatch - cykl dok
9.40 Umberto D. - dramat 11.20 Najntisy
- Sauna - film obyczajowy 13.05 Program
publicystyczny 14.05 Informacje kultural-
ne ekstra 14.25 Legendy muzyki polskiej
XX wieku 15.25 Armia cieni - Film wojen-
ny 18.05 Dzieci w czasach ADHD - film
dok. 19.40 Studio Kultura 20.00 Infor-
magje kulturalne 20.20 Wieczér kinoma-
na - Rzym - komediodramat 22.30 Filmy
Blaxploitation - Czarny Cezar 22.40 Filmy
Blaxploitation - Czarny Cezar - film oby-
czajowy 0.20 Informacje kulturalne

TVP 1

5.40 Klan (2930 - 2931) - telenowela
6.40 Las Story (24)
7.00 Okrasa famie przepisy - Nie-
zwykly czosnek niedzwiedzi
- magazyn kulinarny
7.30 Petnosprawni (164) - magazyn
dla niepetnosprawnych
8.00 Rok w ogrodzie
8.20 Naszaarmia.pl - magazyn
8.50 Sprawa dlareportera
9.50 Korzenie. nastepne pokolenia (5)
- serial
10.50 Korzenie. nastepne pokolenia (6)
- serial
11.55 My Wy Oni - magazyn
1230 Akqa wakagje - /3/ - magazyn
13.05 Pochwata zeglarstwa - Liczy
sie fun!
13.40 Przybywa jezdziec - dramat,

USA

15.55 Pétnoc - Potudnie, Ksiega Il (3)
- serial

17.00 Teleexpress

17.20 Pogoda )

17.30 Ojciec Mateusz (148) - Slady
przesztosci - serial

18.35 Rolnik szuka zony seriall - /8/
- reality show

19.30 Wiadomosci, Sport, Pogoda

20.05 73. Tour de Pologne

20.07 Biato - czerwoni

20.20 Lekkoatletyka - Mistrzostwa
Europy - Amsterdam 2016.
dzien 4 - sesja popotudniowa

22.10 Mad Max 2 - Wojownik Szos
- film science fiction, USA,
Australia, rez. George Miller,
wyk. Mel Gibson, Bruce Spence,
Michael Preston, Vernon Wells

23.55 Karate po polsku - toza, Ber-
nard tadysz, Piotr Grabowski,
Stanistaw Pak, Franciszek Trze-
ciak, Michat Aniot

1.40 Ziemia obiecana - film fabu-
larny
4.30 Zakoriczenie dnia

6.30 M jak mitos¢ (1216) - serial

~=_TVP SPORT

8.00 4 -4 -2 magazyn pitkarski 9.50
Lekkoatletyka - Mistrzostwa  Europy
- Amsterdam 2016. dziefi 3 - sesja po-
pofudniowa 11.45 Najpiekniejsze pol-
skie bramki 12.20 Najpiekniejsze polskie
bramki 12.55 Lekkoatletyka - Mistrzo-
stwa Europy - Amsterdam 2016. dzie 4
- sesja poranna, Niemcy 16.05 Magazyn
pitkarski 16.45 4 - 4 - 2 magazyn pitkar-
ski 18.35 Lekkoatletyka - Mistrzostwa
Europy - Amsterdam 2016. dziefi 4 - se-
sja popotudniowa 22.25 The World Sai-
ling Show 23.00 Sportowa sobota 23.30
Lekkoatletyka - Mistrzostwa ~ Europy
- Amsterdam 2016. dzieft 4 - sesja popo-
tudniowa 1.15 Zakoiczenie dnia

7.30 Pytanie na $niadanie

10.40 Daleko od szosy (4) - Oczeki-
wanie - serial

12.05 Gwiazdy w potudnie - Gang
Olsena jedzie do Jutlandii
- komedia sensacyjna, Dania, rez.
Erik Balling, wyk. Ove Sprogoe,
Morten Grunwald, Poul Bundga-
ard, Kirsten Walther, Peter Steen

13.50 Ksigzki na lato

14.00 Familiada Turniej Mistrzow
- teleturniej

14.35 Rodzinka.pl (153) - Edukacja
seksualna - serial komediowy

15.05 Rodzinka.pl (154) - Wiosno
wrocisz? - serial komediowy

15.40 Kocham Cig, Polsko! - zabawa
quizowa

17.20 Sonda 2 - program popularno-
naukowy

17.45 Stowo na niedziele

18.00 Panorama

18.30 Sport Telegram

18.35 Pogoda

18.50 Kulisy - Postaw na milion

19.05 Postaw na milion - teleturniej

20.05 XVIIl Mazurska Noc Kabare-
towa Mragowo 2016 - Moda
na swetry - widowisko

21.15 XVII Mazurska Noc Kabare-
towa Mragowo 2016 - Moda
na swetry - widowisko

22.25 XVIIl Mazurska Noc Kabare-
towa Mragowo 2016 - Moda
na swetry - widowisko

23.35 Reguty mitosci - film obycza-

jowy, USA, rez. Steven Robman,

wyk. Maggie Lawson, Joseph

Lawrence, Adam MacDonald

Dopas¢ Cartera - film fabularny,

USA, rez. Stephen Kay, wyk. Syl-

vester Stallone, Miranda Richar-

dson, Rachel Leigh Cook, Michael

Caine, Mickey Rourke

3.00 Zakoriczenie dnia
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7.00 Magazyn Trans World Sport 8.00
Polsat Sport News Sport Flash 8.07 Ma-
gazyn lekkoatletyczny 9.00 Polsat Sport
News Sport Flash 9.07 Siatkéwka Li-
ga Swiatowa 11.00 Polsat Sport News
Sport Flash 11.07 Siatkowka Liga Swiato-
wa 13.00 Polsat Sport News Sport Flash
13.07 Tenis Wimbledon 15.00 Polsat Sport
News Sport Flash 15.07 Magazyn golfo-
wy 15.50 Wyscigi GP2 17.20 Wyscigi GP3
19.00 Polsat Sport News Sport Flash 19.10
Siatkéwka plazowa World Tour Gstaad
21.00 Polsat Sport News Sport Flash 21.07
Tenis Wimbledon 0.00 Magazyn Trans
World Sport 1.00 Magazyn Pro Bull Riding
2.00 Magazyn Pro Bull Riding 3.00 Tenis
Wimbledon

STIONE voaw

TVN

5.25 Uwaga! - program interwencyjny
5.45 Mango - Telezakupy
7.55 Sablewskiej sposob na...
8.30 Dzieri Dobry Wakacje
11.00 Na Wspélnej Omnibus - serial
12.50 Ugotowani - program kulinarno
- rozrywkowy
13.50 Agent - Gwiazdy
14.55 MasterChef Junior
16.25 Projekt Lady
17.25 Polowanie na mieszkanie
18.00 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.45 Uwagal - program interwencyjny
20.00 Dom marzefi

21.00 Listy do Julii - komedia, USA
2010, rez. Gary Winick, wyk.
Amanda Seyfried, Vanessa Red-
grave, Chris Egan, Gael Garcia
Bernal, Franco Nero, Oliver Platt

23.10 Niepokdj - film sensacyjny, USA

2007, rez. D.J. Caruso, wyk. Shia

LaBeouf, Sarah Roemer, Carrie

- Anne Moss, David Morse, Aaron

Yoo, Matt Craven, Viola Davis

Moje wielkie greckie wesele

- komedia, USA, Kanada 2002,

rez. Joel Zwick, wyk. Nia Vardalos,

John Corbett, Michael Constan-

tine, Lainie Kazan, Andrea Martin,

Gia Carides, Joey Fantone, Louis

Mandylor

3.25 Uwaga! - program interwencyjny

3.50 Klub Magii

== EUROSPORT

830 Kolarstwo. Le Tour wg LeMon-
da 9.30 Kolarstwo. Tour of Austria Etap
6. 10.00 Watts 10.30 Pitka nozna. Major
League Soccer 11.00 Lekka Atletyka. Mi-
strzostwa Europy, Amsterdam 12.30 Ko-
larstwo. Tour de France 17.30 Kolarstwo.
Tour de France Extra 18.00 Lekka Atle-
tyka. Mistrzostwa Europy, Amsterdam
18.45 Lekka Atletyka. Mistrzostwa Euro-
py, Amsterdam 20.00 Lekka Atletyka. Mi-
strzostwa Europy, Amsterdam 22.00 Jez-
dziectwo. Global Champions Tour, Estoril,
Portugalia 23.30 Superbike. M3, Laguna
Seca, Stany Zjednoczone Wyscig 1. 0.30
Kolarstwo. Tour of Austria Etap 7.1.00 Ko-
larstwo. Le Tour wg LeMonda
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1 POLSAT

6.00 Nowy dzieri z Polsat News
7.35 Jezdzcy smokow
8.05 Scooby Doo i Oporny Wilkotak
= film anim, USA, 1988
10.10 Ewa gotuje
10.45 Wysmakowani
11.00 Dzieciaki z wyspy skarbow:
Potwor z wyspy skarbow - film
przygodowy, Nowa Zelandia
12.55 Sztuka dorastania - melodra-
mat, USA, 201
14.40 Stoiki
15.40 Pamietniki z wakacji
17.45 Chtopaki do wzigcia
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich
20.05 Artur i Minimki - film familijny,
Francja, 2006, rez. Luc Besson

22.15 Niebezpieczny cztowiek - film
akgji, USA, 2009, rez. Keoni
Waxman, wyk. Steven Seagal,
Jesse Hutch, Marlaina Mah, Mike
Dopud, Terry Chen

Shane Daniels opuszcza wigzie-
nie po szesciu latach odsiadki za
zabdjstwo, ktorego nie popefnit.
Rozgoryczony z powodu zmar-
nowanych lat, chciatby poswiecic
sie spokojnemu zyciu, nieoczeki-
wanie jednak znéw zostaje wpl3-
tany w kryminalng intryge. Na
oczach Shane'a dwdéch chifiskich
gangsterow morduje policjanta.
Kruk - thriller, USA, 1994, rez.
Alex Proyas, wyk. Brandon Lee,
Ernie Hudson, Michael Wincott
2.45 Tajemnice losu

=z TVP INFO

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pét godziny 16.30 Puls Polski
- magazyn 16.55 Pogoda 16.58 Flesz In-
fo 17.05 Serwis sportowy 17.15 Teleex-
press Extra 17.32 Studio Wschdd - maga-
zyn 18.00 Twoje Info 18.28 Po przecinku
-rozmowa 18.50 Serwis Info weekend
19.00 Na czym $wiat stoi - magazyn 19.15
Serwis Info weekend 19.40 Serwis spor-
towy 19.45 Pogoda 19.53 Dzi$ wieczorem
20.08 Mineta 20ta 20.50 Pogoda 21.00
Serwis Info weekend 21.10 Pogoda 21.15
Puls Polski - magazyn 21.40 Studio LOTTO
21.50 Panorama Info 22.42 Na pierwszej
stronie 22.47 Pogoda 22.55 Serwis Info
weekend 23.40 Sportowa Sobota 0.00
Teleexpress Extra

0.2

=

4] TV 4

6.00 Simba
6.30 Przyjaciele z Kieszonkowa
6.50 Przyjaciele z Kieszonkowa
7.15 Jake i piraci z Nibylandii
7.45 Szczenigce lata TomaiJerry'ego
8.15 Jake i piraci z Nibylandii
8.45 Szczenigce lataTomai Jerry'ego
9.10 Garfield Show
9.25 Wysmakowani
9.40 Abner, niewidzialny pies
- komedia familijna, USA, 2013
11.30 Policjantki i Policjanci
13.30 Tatasam w domu
14.30 STOP Drogéwka
15.35 Gwiezdny zaprzeg - film fami-
liiny, Kanada, USA, 2011, rez.
Robert Vince, wyk. Diedrich Bader,
Cate Field, Robert Vince
17.25 Magiczny duet 2 - film fantasy,
USA, 2007, rez. Stuart Gillard,
wyk. Kristen Wilson, Tamera
Mowry - Housley, Tia Mowry
- Hardrict
19.00 Galileo
20.00 Policjantki i Policjanci
22.00 Strach ma wielkie kty
23.05 Pirania 3DD - horror kome-
diowy, USA, 2012, rez. John Gula-
ger, wyk. Danielle Panabaker,
David Hasselhoff, Ving Rhames
0.50 Tuz przed tragedia
1.55 STOP Drogéwka
3.00 Disco Polo Life
4.00 Top 10 lista przebojow
5.00 Top 10 lista przebojow

stophistia @) Stopklatka

6.00 Prywatna historia kina 6.35 Staw-
ka wieksza niz zycie cz. 5 -6 - serial
9.00 Gwiazda Kopernika - film anim.
11.00 Cesarskie ciecie - komedia obycza-
jowa 12.50 Powiesi¢ go wysoko - we-
stern 15.10 Czyja to kochanka? - kome-
dia, Francja, Wiochy 16.55 Zadta - thriller
18.55 Scena Smiechu - program rozryw-
kowy 20.00 Pocatunek smoka - thriller
22.00 Pigty wymiar - thriller

i TV TRWAM

10.00 Informagje dnia 10.15 Myslac Oj-
czyzna 10.30 Swiety na kazdy dzief 10.35
Polski Punkt Widzenia 11.00 Kropelka ra-
dosci 12.00 Aniot Pariski 12.03 Informa-
cje dnia 12.20 Warto zauwazy¢.. w mi-
jajacym tygodniu 12.50 Na tropie 13.20
Siodmy sakrament 13.45 Swiety na kaz-
dy dziei 13.50 Enigma 14.00 Gtos serca
15.20 Niezwyktosci przyrody Nowej Ze-
landii 15.30 Jak sobie radzi¢ z cierpieniem?
16.00 Informacje dnia 16.10 Edward Sta-
chura z tego Swiata 17.00 Z Parlamentu
Europejskiego 17.30 Okiem kamery 18.00
XXV Pielgrzymka Rodziny Radia Mary-
ja na Jasna Gore 21.40 Polski Punkt Wi-
dzenia 22.00 Samson i Dalila 22.40 Piel-
grzymka Rodziny Radia Maryja do Rzymu
23.10 Radio Maryja kocham, lubig, szanu-
je..0.00 Programy powtdrkowe

m) TVN 7

5.40 We Dwoje - program rozrywkowy
7.05 Mango - Telezakupy
9.10 Wojny magazynowe
10.15 Chuck - serial
12.15 Brzydula - serial obyczajowy
14.25 Super Size Me - film dok. 2004,
rez. Morgan Spurlock, wyk. Mor-
gan Spurlock, Daryl Isaacs, Ste-
phen Siegel, Bridget Bennett
16.40 Granice czasu - film przygo-
dowy, USA 2003, rez. Richard
Donner, wyk. Paul Walker, Fran-
ces O'Connor, Gerard Butler, Billy
Connolly, David Thewlis, Anna Friel
19.00 Twéjna zawsze - melodramat,
USA 2010, rez. Allen Coulter, wyk.
Emilie de Ravin, Robert Pattinson,
Pierce Brosnan, Chris Cooper,
Martha Plimpton, Lena Olin
2130 Swiatto w mroku - film przygo-
dowy, USA, Wielka Brytania 1992,
rez. David Seltzer, wyk. Michael
Douglas, Melanie Griffith, Liam
Neeson, Joely Richardson, John
Gielgud
0.10 Szkota rocka - komedia, USA
2003, rez. Richard Linklater,
wyk. Jack Black, Joan Cusack,
Mike White, Sarah Silverman,
Jordan - Claire Green

2.25 Terminator: Kroniki Sary Con-
nor - serial
3.30 Klub Magii
5.40 Koniec programu
& TTV

15.45 Express - informacje 16.05 Usterka
16.40 Anatomia gtupoty wedtug Richar-
da Hammonda 17.45 Express - informa-
cje 18.05 Tymczasem na plazy 18.10 De-
Facto 19.10 Kossakowski. Inicjacja 19.45
Express - informacje 20.00 Takie nume-
ry tylko u nas 21.00 Usterka 21.30 Damy
i wiesniaczki. Ukraina 22.30 Gogglebox.
Przed telewizorem 23.15 Samuraj security
- serial 23.45 Kulisy ptatnego seksu

TVP KULTURA

7.30 Informacje kulturalne 7.55 Niena-
syceni 3 - magazyn 8.30 Gfos - film TVP
9.45 Dwa zebra Adama - komedia 11.20
Informacje kulturalne 11.35 Pomniki Hi-
storii - Kanat Elblaski i warszawskie Filtry
12.10 Uciekinier z Nowego Jorku - film
dok. 14.00 Kryptonim MOrd - Gdzie jest
trzeci krdl - film kryminalny 15.25 Wy-
darzenie aktualne 16.05 Podréz do Indii
- film obyczajowy 19.00 Historia muzyki
- Klasycyzm wiedeniski, cz. 2 - cykl dok.
20.00 Eurokultura - magazyn kultural-
ny 20.20 Bilet do kina - Dzieft $wira - ko-
mediodramat 22.05 Queen - Hungarian
Rhapsody - koncert 23.50 Mad Men s. VI
- serial 0.50 Mad Men s. VI - serial

Piatek,

.07.2016
PULS

6.00 Niania - serial
7.00 Nash Bridges - serial
8.50 Kobra - oddziat specjalny - serial
10.50 Napisata: Morderstwo - serial
11.50 Sezon na mitos¢ - telenowela
14.15 Moje serce bije dla Loli - tele-
nowela, USA 2011
15.10 Oblicza mitosci - telenowela,
Meksyk 2013
16.05 Dziesiec przykazan - serial
18.05 towcy skarbow - serial
20.00 Quest - film przygodowy, USA,
Kanada 1996, rez. Jean - Claude
Van Damme, wyk. James Remar,
Jean - Claude Van Damme, Roger
Moore
2155 Slepa furia - film akdji, USA
1990, rez. Phillip Noyce, wyk.
Brandon Call, Lisa Blount, Noble
Willingham, Rutger Hauer, Terry
O'Quinn
23.45 Motel 2: Pierwsze cigcie - hor-
ror, USA 2009, rez. Eric Bross,
wyk. Trevor Wright, Agnes Bru-
ckner, David Moscow, Brian Klu-
gman
1.20 13 Posterunek 2 - serial
2.00 Menu na miare
2.30 W blasku fleszy
3.05 Biesiada na cztery pory roku
4.25 Menu na miare
4.45 Z archiwum policji
5.10 Menu na miare
5.35 Z archiwum policji

4 TV6

6.30 Mega Chichot 7.00 Ktamczuch 8.00
Straznik Teksasu 9.00 Galileo 10.00 Pro-
jekt Glee 11.00 Kosmos 12.00 Miodowe
lata 13.40 Rodzina zastepcza 14.15 Me-
ga Chichot 14.45 Dekoratornia 15.15 Nie-
Smiertelny 16.15 Straznik Teksasu 17.15
Czarodziejki 18.15 Miodowe lata 20.00
Galileo 21.00 CSI: Kryminalne zagad-
ki Miami 22.55 Kruk: Zbawienie - thriller
1.00 Rude Tube 2.00 STOP Drogowka

. TVP HISTORIA

6.50 Maktowicz w podrézy 7.20 Zapro-
szenie 7.55 Ginace cywilizacje (26) - cykl
dok. 9.00 Noce i dnie (1) - serial 10.00
Spér o historie - debata 10.40 Scisle tajne.
Tajemnice zbrodni wojennych (1) - serial
11.40 Kwiaty Targowicy - film dok. 12.45
Ten, ktéry zestrzelit Boeinga - film dok.
13.45 Polska i Swiat z historig w tle 14.10
Biato - Czerwoni z Chrzastawy - film dok.
15.10 Bylo, nie mineto - Listy z daleka
15.40 Sensacje XX wieku 16.45 Legenda
27 Wolynskiej Dywizji Piechoty AK - film
dok. 18.00 Noce i dnie (2)- serial 19.05
Byta sobie Ziemia (2) - serial 19.45 Sta-
rozytni Rzymianie - Wszystkie drogi pro-
wadzg do Rzymu 1 -serial dok. 20.55
Sensacje XX wieku 22.05 Byto, nie mine-
to 22.40 Pod wtadzg suttanow (2) - se-
rial dok. 23.40 Szerokie tory - Jeden dzier
z zycia sprzedawcy dywanéw w Baku
0.20 Stadion, czyli Jarmark Europa - film
dok. 1.30 Dziwny jest ten Swiat - Nie-
proszeni - reportaz 2.05 Dziwny jest ten
Swiat - Rok pozniej - reportaz 2.45 Wspa-
niate stulecie (53) - serial

Sobota, 9.07.2016

Il PULS

6.30 Niesamowite! - reality TV
7.00 Taki jest Swiat
7.50 Allo Allo! - serial
9.00 Wojciech Cejrowski. Boso
11.00 13 Posterunek 2 - serial
13.05 Podwodna tajemnica - film sci
- fi, Niemcy 2008, rez. Jean de
Segonzac, wyk. James Brolin, lan
Somerhalder, Bettina Zimmermann
15.25 Jack i Jill - komedia, USA 2011,
rez. Dennis Dugan, wyk. Adam
Sandler, Katie Holmes, Elodie
Tougne, Rohan Chand
17.20 Zemsta frajeréw w raju
- komedia, USA 1987, rez. Joe
Roth, wyk. Curtis Armstrong,
Larry Scott, Robert Carradine,
Timothy Busfield
19.00 Pingwiny z Madagaskaru - serial
20.00 Za ciosem - film akgji, Hong-
kong, USA, Aruba 1998, rez. Hark
Tsui, wyk. Jean - Claude Van
Damme, Rob Schneider
21.50 Resident Evil: Zagtada - film
akgji, USA 2007, rez. Russell
Mulcahy, wyk. Ali Larter, Milla
Jovovich, Oded Fehr
23.45 Agenci bardzo specjalni
- komedia, USA 2004, rez. Kee-
nen Wayans, wyk. Busy Philipps,
Marlon Wayans, Shawn Wayans
2.00 Takijest Swiat
2.50 Biesiada na cztery pory roku
3.40 Najedwabnym szlaku
4.05 Menu na miare

|4 TV6

8.00 Benny Hill 9.20 Szczeniece lataToma
i Jerry'ego 9.50 Przyjaciele z Kieszonkowa
10.15 Nowy Scooby - Doo 11.00 Diabet
z trzema ztotymi wiosami - film familij-
ny 12.35 Przygody Merlina 13.35 Frank
i dzungla 16.00 Grunwald cz. 2 - film dok.
17.00 Smier¢ na talerzu 18.00 Eryk Wi-
king - komedia przygodowa 20.00 Gali-
leo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki Miami
23.00 Dziewczyna mafii

. TVP HISTORIA

6.50 Maktowicz w podrézy 7.20 Jak to
dziata (89) - magazyn 7.55 Bylo sobie
miasteczko - film dok. 9.00 Noce i dnie
(2) - serial 10.05 Wielka wojna w matych
rekach - 2 - serial 10.40 Skarby Watykanu
-1 - film dok. 11.45 Pod wtadza suttanéw
(2) - serial dok. 12.50 Australia. Opowies¢
o Ewoludji - film dok. 13.55 Szerokie to-
ry - reportaz 14.30 Wielka Gra - teletur-
niej 15.35 Koto historii - Kresowym szla-
kiem - Skole 16.15 Spér o historie - debata
16.55 Medalisci Olimpiad - Wojciech Za-
btocki 17.05 Medalisci Olimpiad - Wal-
demar Baszanowski 17.25 Ex Libris (257)
- magazyn 18.00 Przytbice i kaptury (1)
- Porwanie - serial 19.00 Byta sobie Ziemia
-Woda w Indiach (3) - serial 19.35 C. K.
Dezerterzy, cz. Il - komedia 21.00 Deyna
- film dok. 21.45 Odebrali mu mitos¢ - film
dok. 23.00 Encyklopedia Il wojny Swiato-
wej - Montgomery - cykl dok. 23.30 Pol-
skie drogi (4) - Na tropie - serial 1.00 Pan
na Ksiezycu - film dok. 2.15 Wciaz ide
swoja droga - film dok. 2.45 Wspaniate
stulecie (55 - 56) - serial

B
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TVP 1

5.40 Klan (2932 - 2933) - telenowela
6.35 Odnawialne zrodta energii
7.00 Transmisja Mszy Swietej
8.00 Tydzien
8.40 Fundusze europejskie - jak to
dziata? (3) - magazyn
9.00 Ziarno - Mieszko | - Ksigze
Polan - magazyn
9.35 Mapa ginacego swiata (2)
Madagaskar. Parkiet na wage
ztota i tez - cykl dok.
10.15 Rozdarte serca (17) - serial
11.30 Do zobaczenia w Krakowie
11.55 Miedzy ziemia a niebem
12.00 Aniot Pariski, Polska, Watykan
12.15 Miedzy ziemia a niebem
13.00 BBC w Jedynce - Dzika Japo-
nia, cz. 1Honsiu - cykl dok.
14.05 Ballada o Lu Pin - film dok
14.40 Nie wierzcie blizniaczkom
- komedia, USA, rez. Nancy Mey-
ers, Charles Shyer, wyk. Dennis
Quaid, John Goodman, Jim Bro-
adbent
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.25 Lekkoatletyka - Mistrzostwa
Europy - Amsterdam 2016.
dzien 5 - sesja popotudniowa
19.00 Przed Finatem
19.30 Wiadomosci, Sport, Pogoda
20.05 73. Tour de Pologne
20.10 Biafo - czerwoni
20.20 EURO 2016 - FINAL
23.45 Jak kochad, to we dwoje
- komedia, Frandja, rez. Domi-
nique Farrugia, Arnaud Lemort,
wyk. Clovis Cornillac, Virginie
Efira, Manu Payet, Annelise
Hesme
Tajemnica twierdzy szyfrow (6)
- serial
Tajemnica twierdzy szyfréw (7)
- serial
3.30 Determinator (5) - serial
4.20 Determinator (6) - serial
5.10 Zakoriczenie dnia

~=_TVP SPORT

8.00 Najpiekniejsze polskie bramki 9.30
Lekkoatletyka - ME - Amsterdam 2016
12.25 Najpiekniejsze polskie bramki 13.25
Siatkéwka plazowa - Plaza Open - Rybnik
- Finaty Kobiet 14.30 Siatkowka plazowa
- Plaza Open - Rybnik - Finaty Mezczyzn
15.45 Polskie gwiazdy pitkarskie - Tomasz
Iwan 16.15 Kierunek RIO 16.50 Lekkoatle-
tyka - ME - Amsterdam 2016 19.15 Zuzel
- Nice Polska Liga. 13 kolejka. Polonia Pita
-Wanda Instal Krakéw 21.10 Lekkoatle-
tyka - Mistrzostwa Europy - Amsterdam
2016. dzief 5 - sesja popotudniowa 23.05
Polskie rekordy Swiata 23.40 Siatkéw-
ka plazowa - Plaza Open - Rybnik - Fina-
ty Kobiet 0.40 Siatkowka plazowa - Plaza
Open - Rybnik - Finaty Mezczyzn

1.3
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4.50 M jak mitos¢ (1217) - serial
5.50 Beethoven 4 - komedia, USA,
rez. David M. Evans, wyk. Nick
Meaney, Kaleigh Krish, Natalie
Marston

5 Alternatywy 4 (4) - Profesjo-
nalisci - serial komediowy

8.40 Ostoja (137) - magazyn

9.10 Rodzinne ogladanie - Owiet-
li¢ ocean - film dok.

10.10 Domy przysztosci - 2 - reportaz

10.40 Podroze z historia (16) Smak
Torunia - cykl dok.

11.15 Maktowicz w podrézy. Chor-
wacja “Lastovo i Mljet”

1150 Gwiazdy w potudnie - Frisco
Kid - komedia, USA, rez. Robert
Aldrich, wyk. Gene Wilder, Harrison
Ford, William Smith, Ramon Bieri

14.00 Familiada - teleturniej

14.35 Rodzinka.pl (155) - serial

15.15 Dzigki Bogu juz weekend
- program rozrywkowy

16.20 Ksigzki nalato

16.30 Nadobre i na zte (636) - serial

17.25 Nasygnale (94) - serial

18.00 Panorama, Sport, Pogoda

18.55 Kocham Cig, Polsko! - kulisy
- felieton

19.05 Sonda 2 - program popularno-
naukowy

20.05 Sciggany - komedia, USA,
Niemcy, rez. Pat Proft, wyk. Leslie
Nielsen, Richard Crenna, Kelly
LeBroch

21.40 Prokurator (3) - serial krymi-
nalny TVP

22.35 Prokurator (4) - serial krymi-
nalny TVP

23.35 EURO 2016 - FINAt

155 Reguly mitoici - film obycza-
jowy, USA, rez. Steven Robman,
wyk. Maggie Lawson, Joseph

Lawrence, Adam MacDonald

Frisco Kid - komedia, USA, rez.

Robert Aldrich, wyk. Gene Wil-

der, Harrison Ford, William Smith,

Ramon Bieri

7.

w
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7.00 Siatkowka plazowa World Tour
Gstaad 8.00 Polsat Sport News Sport
Flash 8.07 Siatkowka plazowa World Tour
Gstaad 9.00 Polsat Sport News Sport
Flash 9.20 Wy3cigi GP3 10.35 Wyscigi GP2
11.30 Magazyn Trans World Sport 12.20
Magazyn Atleci 13.00 Polsat Sport News
Sport Flash 13.07 Tenis Wimbledon 15.00
Polsat Sport News Sport Flash 15.07 Siat-
kéwka Liga Swiatowa 17.00 Polsat Sport
News Sport Flash 17.07 Siatkéwka plazo-
wa World Tour Gstaad 19.00 Polsat Sport
News Sport Flash 19.10 Siatkowka plazo-
wa World Tour Gstaad 21.00 Polsat Sport
News Sport Flash 21.07 Tenis Wimbledon
23.55 Pitka nozna UEFA EURO 2016 1.00
Magazyn Pro Bull Riding

ETNE woasw
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5.25 Uwaga! - program interwencyjny
5.45 Mango - Telezakupy
7.55 Majaw ogrodzie
8.25 Akademia ogrodnika
8.30 Dzie Dobry Wakacje
11.00 Polowanie na mieszkanie
11.35 Co za tydzien - magazyn
12.10 Mimzy: mapa czasu - film przy-
godowy, USA 2007, rez. Robert
Shaye, wyk. Chris O'Neill, Rhian-
non Leigh Wrynn, Joely Richar-
dson, Timothy Hutton, Rainn Wil-
son, Michael Clarke Duncan
14.10 Harry Potter i Ksiaze Potkrwi
- film przygodowy, Wielka Bryta-
nia, USA 2009, rez. David Yates,
wyk. Daniel Raddliffe, Emma
Watson, Rupert Grint, Michael
Gambon, Helena Bonham Carter,
Jim Broadbent, Robbie Coltrane
17.25 Sablewskiej sposob na...
18.00 Dom marzeni
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.30 Meskie granie 2016
19.45 Uwaga! - program interwencyjny
20.00 Shrek - komedia, USA 2001,
rez. Andrew Adamson, wyk.
Vicky Jenson, Mike Myers, Eddie
Murphy, Cameron Diaz, John
Lithgow, Vincent Cassel

22.00 Los numeros - komedia, Polska
2011, rez. Ryszard Zatorski, wyk.
Lestaw Zurek, Justyna Schneider,
Tamara Arciuch, Weronika Ksigz-
kiewicz

23.50 Sekrety lekarzy - reality show

0.50 Kamuflaz Il - serial kryminalny
150 Uwaga! - program interwencyjny
2.10 Klub Magii

== EUROSPORT

8.15 Watts 8.30 Rajdy terenowe. Rajd Je-
dwabnego Szlaku 8.45 Kolarstwo. Tour
of Austria Etap 7. 9.15 Lekka Atletyka.
Mistrzostwa Europy, Amsterdam 1115
Kolarstwo. Tour of Austria Etap 7. 11.45
Kolarstwo. Tour de France Extra 12.15 Ko-
larstwo. Tour de France 17.45 Lekka At-
letyka. Mistrzostwa Europy, Amsterdam
19.05 Kolarstwo. Tour de France Etap 9.
20.30 Lekka Atletyka. Mistrzostwa Euro-
py, Amsterdam 21.30 Kolarstwo. Le Tour
wg LeMonda 22.30 Kolarstwo. Tour of
Austria Etap 8. 23.00 Rajdy terenowe.
Rajd Jedwabnego Szlaku 23.20 Euro Fans
23.30 Superbike. MS, Laguna Seca. 0.30
Kolarstwo. Le Tour wg LeMonda 1.20 Pitka
nozna. Euro Fans

POLSAT

6.00 Nowy dzieri z Polsat News
7.45 Scooby - Doo: Klgtwa potwora
z gtebin jeziora - film familijny
9.30 Artur i Minimki - film familijny
11.40 Nagi peryskop - komedia, USA
13.40 Wolna chata - komedia, USA
15.30 Step Up - taniec zmystow
= film muzyczny, USA, 2006
17.50 Nasz nowy dom
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich
20.05 UEFA EURO 2016 - finat

e

Dobranoc, kochanie - kome-
dia, USA, 2007, rez. Jake Paltrow,
wyk. Danny DeVito, Martin Fre-
eman, Gwyneth Paltrow, Simon
Pegg, Penélope Cruz

34 - letni Gary wfasnie przecho-
dzi przedwczesny kryzys wieku
sredniego. Kiedys miat swoje pie¢
minut jako gwiazda popu, ale dzi$
po tamtych czasach zostaty tylko
wspomnienia i praca przy kom-
ponowaniu melodyjek reklamo-
wych. W dodatku szefem firmy,
w ktrej pracuje Gary jest byty
kumpel z zespotu, Paul, wiecz-

nie zadowolony z siebie czto-
wiek sukcesu. Zycie uczuciowe
Gary'ego rowniez nie wyglada
lepiej. Od lat pozostaje w nudnym
zwigzku z apodyktyczng Dora,
ktdra nieustannie doprowadza go
do szafu. Nie wiadomo do czego
doprowadzitaby pogtebiajaca

sie depresja Gary'ego, gdyby nie
spotkanie zAnng...

2.00 Tajemnice losu

5.00 Disco Gramy

remm TVP INFO

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pét godziny 16.30 Puls Polski - ma-
gazyn 16.55 Pogoda 16.58 Flesz Info
17.05 Serwis sportowy 17.15 Teleexpress
Extra 17.32 Extra $wiat - magazyn 18.00
Twoje Info 18.28 Po przecinku - rozmo-
wa 18.50 Serwis Info weekend 19.10 Isto-
ta - magazyn 19.32 Reportaz TVP INFO
- reportaz 19.46 Pogoda 19.53 Dzié wie-
czorem 20.10 Mineta 20ta 20.30 Serwis
Info weekend 20.40 Bez retuszu - maga-
zyn 21.40 Studio LOTTO 21.50 Panorama
Info 22.21 Na pierwszej stronie 22.25 Ex-
tra Swiat - magazyn 22.52 Pogoda 23.00
Serwis Info weekend 23.44 Pogoda
23.55 Teleexpress Extra 0.15 Extra Swiat
- magazyn 0.40 Dzi$ wieczorem

(=3

0.0

TV 4

6.00 Simba

6.30 Przyjaciele z Kieszonkowa

7.15 Jakei piraci z Nibylandii

7.45 Szczeniece lata Tomai Jerry'ego

8.15 Jake i piraci z Nibylandii

8.45 Szczeniece lata Tomai Jerry'ego

9.20 Gwiezdny zaprzeg - film fami-
lijiny, Kanada, USA, 2011

11.00 Galileo

13.00 Magiczny duet 2 - film fantasy,
USA, 2007, rez. Stuart Gillard, wyk.
Kristen Wilson, Tamera Mowry
- Housley, Tia Mowry - Hardrict

14.45 Goscie - komedia, Francja, 1993,
rez. Jean - Marie Poire, wyk. Chri-
stian Clavier, Jean Reno, Valerie
Lemercier

17.00 9. miesiac

19.00 Galileo .

20.00 Allan Quatermain i Swiatynia
Czaszek - film akgji, USA, 2008,
rez. Mark Atkins, wyk. Christop-
her Adamson, Sean Michael

22.05 Granice bélu - horror, Francja,

Hiszpania, 2012, rez. Juan Carlos

Medina, wyk. Alex Brendemihl,

Ilias Stothart, Témas Lemarquis

Niewygodny Swiadek - film

sensacyjny, Kanada, 2001, rez.

Darrell Roodt, wyk. Eva Haber-

mann, Gary Daniels, Nick Boraine

2.10 Interwencja

230 Mega Chichot

3.00 Disco Polo Life

4.00 Top 10 lista przebojow

stophiatka @@ Stopklatka

6.00 Powiesi¢ go wysoko - western 8.20
Katastrofy w przestworzach - serial 10.40
Statysci - komedia obyczajowa 13.00 No-
we przygody dzieci z Bullerbyn - film fa-
miljny 14.55 Byfa sobie dziewczyna
- dramat 17.00 Just Dance - Tylko taniec!
- melodramat 18.55 Scena Smiechu 19.50
100 kultowych filméw: Easy Rider 20.00
Superhero - komedia 21.45 Gniazdo os
- dramat 23.45 Pocatunek smoka - thriller

0.2!

]
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7.55 Stowo Zycia 8.00 XXV Pielgrzym-
ka Rodziny Radia Maryja na Jasna Gore
15.20 Pielgrzymka Rodziny Radia Mary-
ja do Rzymu 15.50 Przeglad Katolickiego
Tygodnika “Niedziela” 16.00 Informa-
cje dnia 16.10 Koncert zyczeri 17.00 Tam,
gdzie Bog ptacze 17.30 Badzmy strozami
poranka 18.00 Aniot Panski 18.05 Infor-
macje dnia 18.15 Rozmowy niedokofi-
czone 19.00 Msza Swigta w intencji Ofiar
katastrofy smoleriskiej w Bazylice Archi-
katedralnej pw. Meczefstwa Sw. Jana
Chrzciciela w Warszawie 20.00 Informa-
Cje dnia 20.20 R6zaniec 20.50 Myslac Oj-
czyzna 21.00 Apel Jasnogrski 21.20 In-
formagje dnia 21.40 Cuda Jezusa 22.30
Vatican Magazine 23.00 Jak my to wi-
dzimy - z daleka wida¢ lepiej 23.30 Serce
Afryki 0.00 Programy powtorkowe

Niedziela, 10.07.2016

) TVN 7

6.00 Meski Typ 2: Zbigniew Boniek
- talk show
6.40 Mango - Telezakupy
8.45 Wojny magazynowe
9.50 Graceland - serial
10.50 Chuck - serial
12.45 Brzydula - serial obyczajowy
15.55 Uwolnic orke Il - film przygo-
dowy, USA, Francja 1995, rez.
Dwight H. Little, wyk. Jason
James Richter, August Schellen-
berg, Michael Madsen, Jayne
Atkinson
18.00 Randka z billboardu - film fami-
liny, USA 1998, rez. Alan Metter,
wyk. Mary - Kate Olsen, Ashley
Olsen, Tom Amandes, Jessica Tuck,
Carl Banks, Ellen Rattner
20.00 Ostatni sprawiedliwy - film
sensacyjny, USA 1996, rez. Walter
Hill, wyk. Bruce Willis, Christopher
Walken, Bruce Dern, Alexandra
Powers, David Patrick Kelly
22.10 Skazany na Smierc - serial kry-
minalny
23.05 Twdj na zawsze - melodramat,
USA 2010, rez. Allen Coulter, wyk.
Emilie de Ravin, Robert Pattinson,
Pierce Brosnan, Chris Cooper,
Martha Plimpton, Lena Olin
1.25 Sposdb na morderstwo - serial

2.30 Klub Magii
4.45 Druga stronamedalu - talk show
& TTV

14.00 Zywioty, ktére niosg $mier¢ 15.00
Ostre ciecie 15.45 Express -informa-
cje 16.05 Usterka 17.10 Oszuka¢ system
17.45 Express - informacje 18.00 Tym-
czasem na plazy 18.05 Damy i wiesniacz-
ki. Ukraina 19.15 Swiat okiem Kala Penna
19.45 Express -informacje 20.00 De-
Facto Extra 21.30 Kossakowski. Inicjacja
22.00 Betlejewski. Prowokacje 22.30 Ko-
mornicy 23.00 Przepustka - serial

UUEN TVP KULTURA

7.30 Informacje kufturaine 8.00 Oczy
uroczne - film TVP 8.50 Kompozytorzy
muzyki filmowej 10.00 Kierunek Wroctaw
11,00 Podréz do Indii - film obyczajowy
13.55 Big Bang - komedia 15.35 Nienasy-
ceni 16.10 Koncert w hotdzie Leonardowi
Bernsteinowi 17.15 Niedziela z.. Mufikiem
Staszczykiem - "LUKSUS" - koncert pio-
senek Grzesiuka 19.00 Niedziela z.. Muf-
kiem Staszczykiem - Biata sukienka - film
TVP 20.20 2x Michelle Williams - Take this
Waltz - film obyczajowy 22.30 Blue Va-
lentine - dramat 0.35 Sekrety mitosci - Se-
krety mitodci, cz.1- film dok. 1.35 Jazz noc
- Mtody polski jazz - Pink Freud - koncert
2.30 Afekt - film obyczajowy

Tv[P 1 TVP 1

5.55 Tysiac i jedna noc (20) - serial
6.55 Tafczacy z natura - Ten boski
podkowiec - cykl dok.
7.25 Operacja Zycie (37) - cykl dok.
8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.15 Polityka przy kawie
8.35 EURO 2016 - FINAL
10.55 Druzyna A - Pora na doktora
- serial
12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes
12.35 Agropogoda - magazyn
12.45 W krélestwie gtowonogow
- film dok.
14.00 Tysiac i jedna noc (21) - serial
15.00 Wiadomosci
15.10 Pogoda
15.20 Zapomniane zbrodnie na
Wotyniu - film dok.
15.55 Wspaniate stulecie. Suftanka
Kosem (44) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.30 Komisarz Alex (19) - Slady
krwi - serial
18.30 Wspaniate stulecie. Suttanka
Kdsem (45) - serial
19.30 Wiadomosci, Sport, Pogoda
20.05 73. Tour de Pologne
20.10 Biafo - czerwone Zagle - felieton
20.30 Podsumowanie Euro 2016
21.55 Film dok.
23.15 Wpadka - komedia, USA, rez.
Judd Apatow, wyk. Katherine
Heigl, Seth Rogen, Leslie Mann
1.30 Transporter (5) - serial
2.30 Jak kocha, to we dwoje
- komedia, Frandja, rez. Domi-
nique Farrugia, Arnaud Lemort,
wyk. Clovis Cornillac, Virginie
Efira, Manu Payet, Annelise
Hesme
4.10 Notacje - Witold Grzybowski.
Partyzantka na Kresach
4.30 Druzyna A - Pora na doktora
- serial
5.25 Zakoriczenie dnia

~=_TVP SPORT

8.00 Dziefi z Tour de Pologne 8.35 Lek-
koatletyka - ME - Amsterdam 2016 10.30
Siatkéwka plazowa - Plaza Open - Rybnik
- Finaty Kobiet 11.30 Siatkéwka plazowa
- Plaza Open - Rybnik - Finaty Mezczyzn
12.30 Zuzel - Nice Polska Liga: Polonia Pita
-Wanda Instal Krakow 14.25 Janusz Pe-
ciak - jestem szczesciarzem 15.00 Lekko-
atletyka - ME - Amsterdam 2016 16.55
kolarstwo - Tour de Pologne 18.20 Lek-
koatletyka - ME - Amsterdam 2016 20.10
4 -4 -2 -magazyn pitkarski - wydanie
specjalne 22.00 Polskie rekordy Swiata
22.30 Kierunek RIO 23.00 Echa stadio-
ndw 23.25 Zuzel - Nice Polska Liga. 13 ko-
lejka. Polonia Pita - Wanda Instal Krakdw
1.10 Zakoriczenie dnia

ikl TVP 2
| (et el
6.35 Polska 1050 - magazyn
7.05 M jak mitos¢ (1102) - serial
8.00 Pytanie na $niadanie
10.50 O mnie si¢ nie martw - s. 1l (8)
- serial komediowy
11.50 Barwy szczescia (1442) - serial
obyczajowy
12.25 Nadobre i na zte (189) - Pio-
rufiski pech
13.25 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat - Potudniowy
Tyrol
14.00 Herkules (57) - Panna mtoda
= serial
14.55 Nasygnale (66) - Za p6zno
- serial fabularyzowany TVP
15.30 Rodzinka.pl (143) - Wypro-
wadzka - serial komediowy
16.05 M jak mitos¢ (1207) - serial
17.05 Tylko z Toba (11) - serial
18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram
18.40 Pogoda
18.50 Jeden z dziesigciu - teleturniej
20.10 Kocham Cig, Polsko! - zabawa
quizowa
2155 Zona blizniego twego - thril-
ler, Kanada, rez. Tony Lefresne,
wyk. Rena Sofer, Damon Runyan,
Dylan Neal
23.35 Czy Swiat oszalat? - Powrét do
Homs - film dok. rez. Talal Derki
115 Grimm -s. 2 (18) - serial
210 Szpieg, ktory mnie kochat
- film sensacyjny, Wielka Bryta-
nia, rez. Lewis Gilbert, wyk. Roger
Moore, Barbara Bach, Curd Juer-
gens
Powrét do Homs - film dok. rez.
Talal Derki
5.55 Zakoriczenie programu

PSN

7.00 Siatkowka plazowa World Tour
Gstaad 8.00 Polsat Sport News Sport
Flash 8.07 Magazyn Atleci 9.00 Polsat
Sport News Sport Flash 9.07 Siatkdwka
plazowa World Tour Gstaad 11.00 Polsat
Sport News Sport Flash 11.07 Siatkéwka
plazowa World Tour Gstaad 13.00 Polsat
Sport News Sport Flash 13.07 Wy3cigi GP2
15.00 Polsat Sport News Sport Flash 15.07
Siatkowka Liga Swiatowa 17.00 Polsat
Sport News Sport Flash 17.07 Wy3cigi GP3
19.00 Polsat Sport News Sport Flash 19.10
Siatkowka Liga Swiatowa 21.00 Polsat
Sport News Sport Flash 21.07 Siatkowka
Liga Swiatowa 23.00 Tenis German Open
Championship Hamburg 1.00 Magazyn
Pro Bull Riding

4.2
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5.55 Uwaga! - program interwencyjny
6.25 Mango - Telezakupy
8.10 Detektywi - program kryminalny
8.45 Shrek - komedia, USA 2001,
rez. Andrew Adamson, wyk.
Vicky Jenson, Mike Myers, Eddie
Murphy, Cameron Diaz, John
Lithgow, Vincent Cassel
10.40 Szkota - serial
11.40 Szpital - program obyczajowy
12.40 Ukryta prawda - magazyn oby-
czajowy
13.40 W - 11 Wydziat Sledczy - pro-
gram kryminalny
15.00 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
16.00 Szkota - serial
17.00 Ukryta prawda - magazyn oby-
czajowy
18.00 Szpital - program obyczajowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.50 Uwaga! - program interwencyjny
20.10 Doradca smaku

20.15 Na Wspdlnej - serial obyczajowy
20.55 Projekt Lady
21.55 Sekrety lekarzy - reality show
22.55 Najgorszy polski kierowca
23.40 Druga szansa - serial

0.40 Wybrani - serial

1.40 Ocali¢ Grace - serial

2.40 Uwaga! - program interwencyjny

3.05 Klub Magii

4.25 Kuchenne rewolucje - program

kulinarno - rozrywkowy

=m- EUROSPORT

9.45 Pifka nozna. Euro Fans 9.55 Pit-
ka nozna: New York Red Bulls - Portland
Timbers 1110 Superbike. MS, Laguna Se-
ca 11.45 Pitka nozna. ME U -19: Niem-
cy -Whochy 14.00 Lekka Atletyka. ME
Amsterdam 15.30 Kolarstwo. Tour de
France 18.00 Jezdziectwo, Horse Excellen-
ce 18.15 Pitka nozna: New York Red Bulls
- Portland Timbers 19.15 Magazyn. Going
for Gold 19.20 Magazyn. Sports Insiders
19.45 Kolarstwo. Tour de France. Best of
first week 20.45 Pitka nozna. Eric Canto-
na 20.50 Lekka Atletyka. ME, Amsterdam
2215 Pitka nozna. Major League Soccer
22.45 Watts 23.00 Superbike. MS, Lagu-
na S 0.00 Kolarstwo. Tour de France 1.15
Rajdy terenowe. Rajd Jedwabnego Szlaku

I POLSAT

6.00 Nowy dziefi z Polsat News
7.45 Trudne sprawy
8.45 Malanowski i Partnerzy
9.45 Dzien, ktory zmienit moje zycie
10.45 Dlaczego ja?
11.45 Pielegniarki
12.45 Trudne sprawy
13.45 Matolaty
14.45 Stoiki
15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.15 Interwencja
16.45 Dlaczego ja?
17.45 Trudne sprawy
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich
20.00 Wysmakowani
20.10 Mega Hit - Druzyna A - kome-
dia sensacyjna, USA, 2010, rez.
Joe Carnahan, wyk. Bradley Coo-
per, Jessica Biel, Liam Neeson,
Patrick Wilson
Druzyna A to czteroosobowa
ekipa bytych komandosow.
Dowddca jednostki jest Hannibal.
Druzyna A zyskuje renome i jako
elitarna jednostka wojskowa tra-
fia na wojne w Iraku. Tam, wbrew
poleceniom zwierzchnika, boha-
terowie podejmuja nieformaina
misje. Celem jest wykradniecie
z rak wroga matryc, stuzacych do
produkgji fatszywych dolarw..

- [
22.45 Pozdrowienia z Paryza - kome-

dia sensacyjna, USA, Francja,
2010, rez. Pierre Morel, wyk.
Amber Rose, John Travolta, Kasia
Smutniak, Jonathan Rhys

0.45 Gorzki romans - film sensacyjny,
Kanada, Niemcy, 2000

2.55 Tajemnice losu

wemmE TVP INFO

6.00 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pét godziny 16.30 Puls Polski - ma-
gazyn 16.55 Pogoda 16.58 Flesz Info
17.15 Teleexpress Extra 17.32 Extra $wiat
- magazyn 17.40 To jest temat - maga-
zyn 18.00 Twoje Info 18.28 Po przecinku
- rozmowa 18.50 Serwis Info 19.10 Czte-
ry strony - program publicystyczny 19.31
INFObiznes 19.46 Pogoda 19.57 Dzi$
wieczorem 20.12 Mineta 20ta 20.51 Po-
goda 21.00 Panorama Info 21.33 Pogo-
da 21.40 Studio LOTTO 21.49 W tyle wi-
zji - program publicystyczny 22.25 Studio
Swiat. - magazyn 22.52 Pogoda 22.55 Na
pierwszej stronie 23.00 Serwis Info 23.30
Echa stadiondw 23.45 Teleexpress Extra
0.10 Extra $wiat - magazyn

4] TV4

6.00 Nie igraj z aniotem - telenowela
obyczajowa
7.05 Jake i piraci z Nibylandii
7.35 Szczenigce lata Tomai Jerry'ego
8.05 Jake i piraci z Nibylandii
8.35 Szczenigce lataTomai Jerry'ego
9.05 Ninjago - Mistrzowie Spinjitzu
9.35 Ninjago - Mistrzowie Spinjitzu
10.00 Kosmos
11.00 Moja nadzieja - telenowela
obyczajowa
12.00 Detektywiw akdji
13.00 Policjantki i Policjanci - serial
obyczajowy
14.00 STOP Drogowka
15.00 Sekrety sasiadow
15.30 Sekrety sasiadow
16.00 Dom nie do poznania
17.00 Moja nadzieja - telenowela
obyczajowa
18.00 Detektywi w akgji
19.00 Policjantki i Policjanci - serial
obyczajowy
20.00 9. miesiac
21.00 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku
22.00 Galileo
23.00 Galileo
0.00 STOP Drogéwka
1.00 Mega Chichot
1.30 Interwencja
150 Graffiti
2.40 Eliminacje ME 2016 PN
5.00 Top 10 lista przebojow

stophiatia @ Stopklatka

7.10 Gwiazda Kopernika - film anim. 9.00
Stawka wieksza niz zycie cz. 7 - serial 10.10
Moja nowa twarz - film dok. 11.30 Kata-
strofy w przestworzach - serial 13.45 Pu-
fapki umystu - serial 14.10 Zaginiony Swiat
- serial 16.05 Zabdjcza blondynka - ko-
media romantyczna 18.00 Przystan - se-
rial 19.00 Kobra: Oddziat specjalny - serial
20.00 Szyfry wojny - film wojenny 22.50
Ci, ktorzy przetrwaja - komedia

i TV TRWAM

12.00 Aniot Pafiski 12.03 Informacje dnia
12.20 Sw. Patryk 13.10 Lusaka City of Ho-
pe 13.20 Koncert zycze 14.10 Po drugiej
stronie stofica 15.30 O Wotyniu nikt z nas
nie zapomni 15.50 Pytasz i wiesz 16.00
Informacje dnia 16.10 Sanktuaria pol-
skie 16.30 Tydzien z Ziemi Swietej 16.50
Swiadkowie 17.20 Swiety na kazdy dzien
17.30 Okiem kamery 18.00 Aniot Pafiski
18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy
niedokoriczone 19.25 Swiety na kazdy
dziei 19.30 Parauszek i przyjaciele 19.45
Modlitwa z telefonicznym udziatem dzie-
¢i 20.00 Informacje dnia 20.20 Rozaniec
20.50 Myslac Ojczyzna 21.00 Apel Jasno-
gbrski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski
Punkt Widzenia 22.00 Stan bezpieczei-
stwa paristwa 22.10 Jestem Gabriel 23.45
Chce zy¢ 0.00 Programy powtdrkowe

) TVN 7

5.15 We Dwoje - program rozrywkowy
6.45 Meski Typ: Jerzy Iwaszkiewicz
- talk show
Ukryta prawda - program oby-
czajowy
8.20 Sad rodzinny - program sadowy
9.20 Sedzia AnnaMaria Wesotowska
10.20 Wojny magazynowe
10.50 Wojny magazynowe
11.20 Mango Telezakupy
12.55 Sad rodzinny - program sadowy
13.55 Szpital - program obyczajowy
14.55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
15.55 Wojny magazynowe
16.55 Chuck - serial
17.55 Brzydula - serial obyczajowy
19.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
20.00 Swiatto w mroku - film przygo-
dowy, USA, Wielka Brytania 1992,
rez. David Seltzer, wyk. Michael
Douglas, Melanie Griffith, Liam
Neeson, Joely Richardson, John
Gielgud
22.50 Tajemnice Laury - serial
23.50 Dzieci z Jedwabnego Szlaku
- film obyczajowy, Australia,
Chiny, Niemcy, USA 2008, rez.
Roger Spottiswoode, wyk. Jonat-
han Rhys Meyers, Radha Mitchell,
Chow Yun - Fat, Michelle Yeoh
2.30 Klub Magii
4.45 Koniec programu

& TTV
15.00 Ostre ciecie 15.45 Express - infor-
macje 16.00 Testerzy 16.15 Testerzy 16.30
Jazda kontrolowana 17.45 Express - in-
formacje 18.05 Kuchenne koszmary Gor-
dona Ramsaya 19.10 Wytapiacze fortuny
19.45 Express - informacje 20.00 Dzienniki
z wakadji 21.10 Kossakowski. Nieoczywiste
21.45 Express - informacje 22.00 Goggle-
box. Przed telewizorem 22.45 DeFacto
23.45 Martyna i kobiety Swiata

¥4 TVP KULTURA

7.35 Afisz kulturalny 7.50 Kultura fizycz-
na 8.00 Studio Kultura 8.15 Eurokuftu-
ra 8.35 Kierunek Wroctaw 9.40 Lounge
chair - cykl dok. 10.20 Dziewczyna i go-
tebie - film TVP 11.20 Najntisy - Operacja
"Koza" - komedia 13.05 Program publi-
cystyczny 14.10 Legendy Rocka - Queen
14.35 Eurokultura 14.55 Ksiestwo - film
obyczajowy 17.10 C. K. Dezerterzy, cz.
| - komedia 18.45 Teledyski zmienity mu-
zyke dok. 19.40 Studio Kultura 20.00 In-
formacje kulturalne 20.20 Korczak - dra-
mat 22.20 Stwor - film krmetr. 22.50
Informacje kulturalne 23.05 Samowolka
-dramat obyczajowy 0.10 Ktéredy po
sztuke - Robert Kusmirowski - magazyn

7.2

o

juis] PULS
6.00 Takijest Swiat
6.50 Niania - serial
8.50 Wojciech Cejrowski. Boso
11.00 Ksigze i kowal - basn, Sto-
wacja 2014, rez. Mariana Cen-
gelova - Sol¢anska, wyk. Cele-
ste Buckingham, Judit Bardos,
Samuel Spisak, Tomas Matonoha
13.15 Najpiekniejsze basnie braci
Grimm: Gwiazdy i dukaty
- basn, Niemcy 2011, rez. Maria
von Heland, wyk. Meira Durand,
Juliane Kéhler, Rufus Beck, Tho-
mas Loibl, Axel Prahl
14.40 Pokojéwka na Manhattanie
- komedia romantyczna, USA
2002, rez. Wayne Wang, wyk.
Jennifer Lopez, Natasha Richar-
dson, Ralph Fiennes, Stanley Tucci
16.45 Ratatuj - film anim.
19.00 Pingwiny z Madagaskaru - serial
20.00 Robin Hood: Ksigze ztodziei
= film przygodowy, USA 1991, rez.
Kevin Reynolds, wyk. Alan Rick-
man, Christian Slater, Kevin Cost-
ner, Mary Elizabeth Mastrantonio,
Morgan Freeman, Sean Connery
22.55 Krwawy ring - dramat krymi-
nalny, USA 2008, rez. Bradford
May, wyk. Johnny Messner, Stacy
Keach, Charlotte Ross
0.30 Camelot - serial
1.45 Menu na miare
2.15 Z archiwum poligji
2.45 Menu na miare

4 TV6

6.00 Mega Chichot 7.00 Taaaka ryba
8.00 Benny Hill 9.20 Szczeniece lata To-
ma i Jerry'ego 10.15 Wilkotak junior - film
fantasy 12.30 Nowy Scooby - Doo 13.10
Przygody Merlina 14.25 Air Force 1 zagi-
nat - film USA, 2012 18.00 Bajkowe Bo-
ze Narodzenie - film familjny 20.00 Ga-
lileo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki Miami
23.00 Dziesie¢ najwiekszych katastrof
naturalnych - film dok.

TVP HISTORIA

6.50 Makfowicz w podrézy 7.20 Jak to
dziata (90) - magazyn 7.55 Arcybiskup
Jozef Bilczewski - film dok. 9.00 Przytbi-
ce i kaptury (1) - serial 10.05 Snowdonia
1890 (2) - serial 10.40 Skarby przyrody
Madagaskaru - film dok. 11.45 Starozytni
Rzymianie - Zycie ulicy 2 - serial dok.12.55
U wybrzezy Nowej Zelandii, cz. 2. - serial
13.55 Szerokie tory - reportaz14.30 Bodo
(4) - serial 15.40 Najdtuzsza wojna no-
woczesnej Europy (4) - serial 17.10 No-
we Ateny (4) - program publicystyczny
18.00 Przytbice i kaptury (2) - serial 19.10
Byta sobie Ziemia - Cenna woda Sahary
(4) - serial 19.45 Pan na Ksiezycu - film
dok. 21.00 Oni byli pierwsi... Lubelski lipiec
1980 - film dok. 22.10 Wild Kingdom. The
great British year - Dzika Brytania, cz. 1Zi-
ma - serial dok. 23.20 Historia zywa - Na
polu chwaty 1920 23.45 Encyklopedia II
wojny Swiatowej - Rommel - cykl dok.
0.20 Polskie drogi (5) - Lekcja geografii
- serial 1.45 5 dni wojny - dramat wojen-
ny 3.55 Wspaniate stulecie (57 - 58) - se-
rial 5.50 Zakoriczenie dnia

Poniedziatek, 11.07.2016

jiuls PULS
6.00 Niania - serial

7.00 Nash Bridges - serial
8.50 Kobra - oddziat specjalny
- serial
10.50 Napisata: Morderstwo - serial
11.55 Sezon na mitos¢ - telenowela
14.15 Moje serce bije dla Loli - tele-
nowela, USA 2011
15.15 Oblicza mitosci - telenowela,
Meksyk 2013
16.10 Dziesiec przykazar - serial
18.05 towcy skarbow - serial
20.00 Bestia w ringu - film akgji, USA
2011, rez. Jason Connery, wyk.
Wes Chatham, Devon Sawa,
Sarah Butler, Neal McDonough,
Lucky Johnson
21.55 Zaciosem - film akgji, Hong-
kong, USA, Aruba 1998, rez.
Hark Tsui, wyk. Jean - Claude
Van Damme, Rob Schneider, Lela
Rochon
23.50 Taki jest Swiat
0.30 13 Posterunek 2 - serial
1.20 Menu na miare
2.00 JRG w akgji

2.30 Dyzur
3.00 Najedwabnym szlaku
3.25 Najedwabnym szlaku

3.50 Najedwabnym szlaku
4.20 Menu na miare

4.45 Z archiwum policji
5.10 Menu namiare

5.35 Zarchiwum policji

& TV6

6.00 Mega Chichot 7.00 Ktamczuch 8.00
Straznik Teksasu 9.00 Galileo 10.00 Cie-
kawosé: Wulkan - Przed wybuchem 11.00
Kosmos 12.00 Miodowe lata 13.40 Rodzi-
na zastepcza 14.15 Mega Chichot 14.45
Dekoratornia 15.15 Niesmiertelny 16.15
Straznik Teksasu 17.15 Czarodziejki 18.15
Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 Silent
Hill: Apokalipsa - horror, 23.00 Sniezka:
Letni koszmar - horror

.o TVP HISTORIA

6.50 Maktowicz w podrézy 7.20 Medali-
5ci Olimpiad - Wojciech Zabtocki 7.30 Me-
dalisci Olimpiad - Waldemar Baszanowski
7.55 Gingce cywilizacje (27) - cykl dok.
9.00 Przytbice i kaptury (2) - serial 10.10
Koto historii - Kresowym szlakiem 10.45
U wybrzezy Nowej Zelandii, cz. 2. Goat Is-
land - serial dok. 11.50 Reportaz z regionu
12.50 Spdr o historie - debata 13.30 Cafe
Historia 14.00 Byt taki ktos - film dok
15.05 Byto, nie mineto 15.35 Sensacje XX
wieku 16.40 Polska 1050 - magazyn 17.05
Ex Libris 17.40 Flesz historii (294) 18.00
Noce i dnie (3) - serial 19.00 Byta sobie
Ziemia (5) - serial 19.45 Hitler i Niem-
cy. Chora namigtnos¢ 2 - film dok. 20.40
Sensacje XX wieku 22.00 Byfo, nie mine-
to - towczéwek 1914 22.35 Jerzy Popie-
tuszko. Postaniec prawdy - film dok. 0.10
Ostatni legionisci - film dok. 1.05 Rozmo-
wy istotne - Orhan Pamuk 1.40 Telewizja
- Historia telewizji. Mata stabilizacja - cykl
dok. 2.50 Wspaniate stulecie (59) - serial
4.00 Wspaniate stulecie (60) - serial 5.00
Zakoriczenie dnia
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6.00 Tysiacijedna noc (21) - serial
6.55 Tarczacy z naturg - Gazda
ptasiego gniazda - cykl dok.

7.30 Operacja Zycie (38) - cykl dok.

8.00 Wiadomosci, Pogoda

8.15 Polityka przy kawie

9.00 Blondynka (16) - Kazdy musi

miec co$ do kochania - serial

Korzenie. nastepne pokolenia (6)

= serial

10.55 Wspaniate stulecie. Suttanka
Kdsem (45) - serial

12.00 Wiadomosci

12.10 Agrobiznes

12.30 Agropogoda - magazyn

12.40 Ukryte krélestwa, cz. 1. Pod

'm niebem - serial dok.

13.40 Tysiacijedna noc (22) - serial

14.35 Kolarstwo - Tour de Pologne - 1.
etap. Radzymin - Warszawa

17.00 Teleexpress, Pogoda

17.30 Komisarz Alex (20) - Uprowa-
dzenie - serial

18.30 Wspaniate stulecie. Suttanka
K6sem (46) - serial

19.30 Wiadomosci

20.00 Sport

20.05 73. Tour de Pologne

20.15 Pogoda

20.25 Rozdarte serca (18) - serial

21.25 Szklanka po tapkach - kome-
dia, USA, rez. Rick Friedberg, wyk.
Leslie Nielsen, Nicolette Sheridan,
Charles Durning, Barry Bostwick

23.00 Cztowiek zmarmuru - dramat,

rez. Andrzej Wajda, wyk. Jerzy

Radziwittowicz, Krystyna Janda,

Tadeusz tomnicki, Michat Tar-

kowski, Piotr Cieslak, Wiestaw

Wojcik, Krystyna Zachwatowicz,

Bogustaw Sobczuk

Windykatorzy - film science

fiction, Kanada, USA, rez. Miguel

Sapochnik, wyk. Jude Law, Forest

Whitaker, Alice Braga

Notacje - Joanna Nestel.

Bytam uczennica Brunona

Schulza - cykl dok.

~"_TVP SPORT

8.00 4 - 4 - 2 wydanie specjalne 9.45 Ko-
larstwo - Tour de Pologne 11.05 Lekkoat-
letyka - Mistrzostwa Europy - Amster-
dam 2016. dziei 5 12.55 Kolarstwo - Tour
de Pologne - 1. etap. Radzymin - Warsza-
wa 13.25 Wielkie chwile polskiego futbo-
lu 14.30 Kolarstwo - Tour de Pologne - 1.
etap. Radzymin - Warszawa 17.15 Pefno-
sprawni 17.40 4 - 4 - 2 - wydanie spejal-
ne 19.30 Kolarstwo - Tour de Pologne - 1.
etap. Radzymin - Warszawa 20.30la - ME
Amsterdam - wydarzenia 22.05 Polskie
rekordy $wiata, cz. 3 22.30 Polacy w bla-
sku olimpijskiego ztota 23.00 Sportowy
Wieczér 23.20 Polacy w blasku olimpij-
skiego ztota 23.45 Kolarstwo - Tour de
Pologne - 1. etap. Radzymin - Warszawa
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6.35 Nie czyi sobie podobizny
7.05 M jak mitos¢ (1103) - serial
8.00 Pytanie na Sniadanie
10.55 O mnie si¢ nie martw - s. 11 (9)
- serial komediowy
11.50 Barwy szczescia (1443) - serial
12.30 Nadobre i na zte (190) - Koziot
ofiarny
13.30 Dzika Muzyka - Czas Wesela
- Muzyka Lubelszczyzny
- magazyn
14.00 Herkules (58) - Przygnieciony
- serial
14.55 Nasygnale (67) - Ratujcie
naszg mame! - serial fabulary-
zowany TVP
15.30 Rodzinka.pl (144) - Rodzicem
by¢! - serial komediowy
16.00 M jak mitos¢ (1208) - serial
17.05 Tylko z Toba (12) - serial
18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram
18.40 Pogoda
18.50 Jeden z dziesieciu - teleturniej
20.10 Kabaret pod grusza - XX Festi-
wal Kabaretu w Koszalinie 2014
21.30 Szpieg, ktory mnie kochat
- film sensacyjny, Wielka Bry-
tania, rez. Lewis Gilbert, wyk.
Roger Moore, Barbara Bach,
Curd Juergens
23.45 Swiat bez fikcji - Kobiety i joga
- film dok.
0.50 Krew zkrwi (8) - serial
1.55 Krew z krwi 2 (1) - serial, rez.
Jan Komasa, wyk. Agata Kulesza,
Izabela Kuna, Adam Woronowicz,
Piotr Glowacki, Gabriela Muskata,
Bartfomiej Topa, Szymon Bob-
rowski, Roma Gasiorowska, Wie-
staw Komasa, Kinga Preis
Kobiety i joga - film dok. rez.
Cate Mclntyre, Saraswati Clere,
Michael S McIntyre
Tancerze (12) - U kresu sit
- serial obyczajowy
4.55 Zakoiiczenie programu

SIONE wrer PSN

7.00 Magazyn Trans World Sport 8.07
Magazyn lekkoatletyczny 9.00 Polsat
Sport News Sport Flash 9.07 Siatkéwka
plazowa World Tour Gstaad 11.00 Polsat
Sport News Sport Flash 11.07 Tenis Ger-
man Open Championship Hamburg 13.00
Polsat Sport News Sport Flash 13.07 Siat-
kowka plazowa World Tour Gstaad 15.00
Polsat Sport News Sport Flash 15.07 Siat-
kéwka Liga Swiatowa 17.00 Polsat Sport
News Sport Flash 17.07 Siatkéwka pla-
zowa World Tour Gstaad 19.00 Polsat
Sport News Sport Flash 19.10 Siatkowka
plazowa World Tour Gstaad 21.00 Polsat
Sport News Sport Flash 21.07 Siatkdwka
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5.45 Uwaga! - program interwencyjny
6.15 Mango - Telezakupy
8.00 Detektywi - program kryminalny
8.35 Doradca smaku
8.45 Mali Giganci
10.40 Szkota - serial
11.40 Szpital - program obyczajowy
12.40 Ukryta prawda - magazyn oby-
czajowy
13.40 W - 11 Wydziat Sledczy - pro-
gram kryminalny
15.00 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
16.00 Szkota - serial
17.00 Ukryta prawda - magazyn oby-
czajowy
18.00 Szpital - program obyczajowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.50 Uwaga! - program interwencyjny
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspblnej - serial obyczajowy

20.55 Szukajac sprawiedliwosci
- film sensacyjny, USA 1991, rez.
John Flynn, wyk. Steven Seagal,
William Forsythe, Jerry Orbach, Jo
Champa, Shareen Mitchell, Gina
Gershon
22.55 Kuba Wojewddzki - talk show
23.55 Partnerki - serial kryminalny
0.55 Najgorszy polski kierowca
1.40 Uwaga! - program interwencyjny
2.05 Klub Magii
3.25 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

== EUROSPORT

8.30 Rajdy terenowe. Rajd Jedwabnego
Szlaku 8.45 Superbike. MS, Laguna Seca,
Stany Zjednoczone Wyscig 2. 9.30 Pitka
nozna. Eric Cantona - pitkarski komisarz
Magazyn poswiecony Euro 2016 9.35 Pit-
ka nozna. ME U -19: Niemcy - Whochy
11.00 Lekka Atletyka. Mistrzostwa Euro-
py, Amsterdam 12.30 Kolarstwo. Tour de
France 17.45 Pitka nozna. Eric Cantona
- pitkarski komisarz Magazyn poswiecony
Euro 2016 17.50 Pitka nozna. ME U -19:
Niemcy - Whochy 19.15 Pitka nozna. ME
U -19: Francja - Anglia 21.30 Kolarstwo.
Le Tour wg LeMonda 22.30 Wyicigi sa-
mochodowe. Porsche Supercup, Wielka
Brytania 23.00 Lekka Atletyka. Mistrzo-
stwa Europy, Amsterdam

POLSAT

6.00 Nowy dzieri z Polsat News
7.45 Trudne sprawy

8.45 Malanowski i Partnerzy
9.45 Dzief, ktory zmienit moje zycie
10.45 Dlaczegoja?

11.45 Pielegniarki

12.45 Trudne sprawy

13.45 Matolaty

14.45 Stoiki

15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.15 Interwencja

16.45 Dlaczego ja?

17.45 Trudne sprawy

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich

Y )

20.10 tzy storica - dramat sensacyjny,
USA, 2003, rez. Antoine Fuqua
22.40 Fair Game - thriller, USA, 2010,
rez. Doug Liman, wyk. Naomi
Watts, Sean Penn, Ty Burrell,
Jessica Hecht, Michael Kelly, Noah
Emmerich, Sonya Davison
Thriller oparty na biografii Vale-
rie Plame Wilson - bytej tajnej
agentki CIA, ale tez matki dwojki
dzieci i zony dyplomaty Josepha
Wilsona. Brafa udziat w opera-
cjach o najwiekszej wadze dla
zapewnienia bezpieczefistwa
USA. Joseph Wilson, jako byty
ambasador w kilku krajach Afryki
i Bliskiego Wschodu, zgodzit sie
jej pomdc w misji wywiadowczej
i odkryt niewygodna dla Amery-
kanow prawde.
Szybciej od dzwieku - film akdji,
USA, 2002, rez. Phillip J. Roth,
wyk. Antonio Sabato Jr, Adam
Baldwin, Alex Jolig, Amandah
Reyne, Michael Sutton

eE@E TVP INFO

6.00 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pét godziny 16.30 Puls Polski - ma-
gazyn 16.55 Pogoda 16.58 Flesz Info
17.15 Teleexpress Extra 17.32 Extra Swiat
- magazyn 17.40 To jest temat - maga-
zyn 18.00 Twoje Info 18.28 Po przecinku
- rozmowa 18.50 Serwis Info 19.10 Czte-
ry strony - program publicystyczny 19.30
INFObiznes 19.46 Pogoda 19.57 Dz wie-
czorem 20.12 Mineta 20ta 20.51 Pogo-
da 21.00 Panorama Info 21.33 Pogoda
21.40 Studio LOTTO 21.50 W tyle wizji
- program  publicystyczny 22.25 Studio
Swiat - magazyn 22.52 Pogoda 22.55 Na
pierwszej stronie 23.00 Serwis Info 23.30
Sportowy Wieczor 23.45 Teleexpress Ex-
tra 0.10 Extra Swiat - magazyn
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6.00 Nie igraj z aniotem
7.05 Jake i piraci z Nibylandii
7.35 Szczenigce lata TomaiJerry'ego
8.05 Jake i piraci z Nibylandii
8.35 Szczenigce lata TomaiJerry'ego
9.05 Ninjago - Mistrzowie Spinjitzu
10.00 Kosmos
11.00 Moja nadzieja
12.00 Detektywiw akgji
13.00 Policjantki i Policjanci
14.00 STOP Drogéwka
15.00 Sekrety sasiadow
16.00 Dom nie do poznania
17.00 Moja nadzieja
18.00 Detektywiw akji
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Smier¢ na 1000 sposobow
21.00 STOP Drogowka
22.00 Chtfopakiz Bristolu - dramat
kryminalny, USA, 2006, rez. Bran-
don David, wyk. Adrian Martinez,
Kevin A. Drainville, Will Janowitz
23.55 Spadkobiercy
1.00 Mega Chichot
130 Interwencja
150 Interwencja
210 Graffiti
2.30 TAK czy NIE
3.00 Disco Polo Life
4.00 Magazyn Atleci Polsat Sport
2016
4.30 Magazyn European Tour
Weekly 2016
5.00 Top 10 lista przebojow

stophistha @) Stopklatka

6.00 Prywatna historia kina 6.40 Bajki
7.10 Mniejsze niebo - dramat 9.15 Staw-
ka wieksza niz zycie cz. 8 - serial 10.30
Przystan - serial 11.30 Katastrofy w prze-
stworzach - serial 13.45 Putapki umystu
- serial 14.10 Zaginiony Swiat - serial 16.10
Superhero - komedia 18.00 Przystar - se-
rial 19.00 Kobra: Oddziat specjalny - serial
20.00 Pan Magoo - komedia 21.50 De-
speratki - film sensacyjny

i TV TRWAM

12.00 Aniot Pafiski 12.03 Informacje dnia
12.20 Rekopis btogostawionych 14.00 Je-
stem Gabriel 15.35 Matki dzieci niczyich
15.50 Pytasz i wiesz 16.00 Informacje dnia
16.10 Z pamietnika podréznika 16.40 Ak-
tualnosci akademickie WSKSiM w Toruniu
16.45 M2016 - Swiatowe Dni Miodziezy
16.50 Ambasadorzy SDM 17.00 Swietos¢
i Mitosierdzie 17.30 Okiem kamery 18.00
Aniot Pafiski 18.05 Informacje dnia 18.15
Rozmowy niedokoficzone 19.25 Swiety na
kazdy dzief 19.30 Kazdy maluch to potra-
fi 19.45 Modlitwa z telefonicznym udzia-
fem dzieci 20.00 Informagje dnia 20.20
Rézaniec 20.50 Myslac Ojczyzna 21.00
Apel Jasnogorski 21.20 Informacje dnia
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Obtawa
22.55 Swiety na kazdy dzier 23.00 Kate-
draw Chartres - $wigta geometria

Wtorek, 12.07.2016

m) TVN 7

5.10 We Dwoje - program rozrywkowy
6.35 W - 11 Wydziat Sledczy - pro-
gram kryminalny
Ukryta prawda - program oby-
czajowy
8.20 Sad rodzinny - program sadowy
9.20 Sedzia AnnaMaria Wesofowska
10.20 Wojny magazynowe
10.50 Wojny magazynowe
11.20 Mango Telezakupy
12.55 Sad rodzinny - program sadowy
13.55 Szpital - program obyczajowy
14.55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
15.55 Wojny magazynowe
16.55 Chuck - serial
17.55 Brzydula - serial obyczajowy
18.30 Brzydula - serial obyczajowy
19.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
20.00 Kolekcjoner - film sensacyjny,
USA 1997, rez. Gary Fleder, wyk.
Morgan Freeman, Ashley Judd,
Cary Elwes, Alex McArthur, Tony
Goldwyn, Jay O. Sanders, Bill
Nunn, Brian Cox, Roma Maffia
22.35 SitaMagnum - film sensacyjny,
USA 1973, rez. Ted Post, wyk. Clint
Eastwood, Hal Holbrook, Mitch
Ryan, Felton Perry, David Soul
1.00 Tajemnice Smallville - serial
1.55 Klub Magii
4.05 Druga strona medalu - talk show
4.35 Druga strona medalu - talk show
5.05 Koniec programu

& TTV

14.30 DeFacto Extra 15.00 Ostre ciecie
15.45 Express - informacje 16.05 Usterka
16.35 Damy i wiesniaczki. Ukraina 17.45
Express - informacje 18.05 Cata prawda
0 jedzeniu 18.40 Beztroskie zycie milio-
neréw - serial 19.45 Express - informacje
20.00 Wojny magazynowe 21.00 Takie
numery tylko u nas 21.30 Testerzy 21.45
Express - informacje 22.00 Usterka 23.00
Ostre ciecie 23.45 Bogaci kasy nie licza

TVP KULTURA

8.00 Studio Kultura 8.15 Informacje kul-
turalne 8.35 Chuligan Literacki 9.05 Fotel
Wassily - cykl dok. 9.40 Wrzeciono czasu
- film fabularny 11.35 Najntisy - Goodbye
Rockefeller - film fabulamy 13.25 Pro-
gram publicystyczny 14.35 Legendy Ro-
cka - Johnny Cash 15.05 Informacje kul-
turalne 15.25 Korczak - dramat 17.30 C.
K. Dezerterzy, cz. Il - komedia 18.55 Gdzie
diabet mowi dobranoc - reportaz 19.05
Ludzie z pustego obszaru - cykl dok.
19.20 Z Powisla - film dok. 19.40 Studio
Kultura 20.00 Informacje kulturalne extra
20.20 Hardkor Disko - dramat 22.00 Eu-
ropa, Europa - Almanya - komediodramat
23.50 Bitwa o kulture

7.2

o

TVP 1

5.55 Tysiac i jedna noc (22) - serial
6.50 Kangur Dundee, cz. 1- serial
7.25 Operacja Zycie (39) - cykl dok.
8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.15 Polityka przy kawie
9.00 Blondynka (17 - 18) - serial
10.55 Druzyna A - Na bakier z pra-
wem - serial
12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes
12.35 Agropogoda - magazyn
12.40 Magazyn Rolniczy
12.55 Ukryte krolestwa, cz. 2. Lasy
petne tajemnic - serial dok.
14.00 Tysiac i jedna noc (23) - serial
15.00 Wiadomosci, Pogoda
15.20 Teo - ria smaku Teo Vafidisa
15.50 Wspaniate stulecie. Suttanka
Kdsem (46) - serial
17.00 Teleexpress
17.15 Pogoda
17.20 Kolarstwo - Tour de Pologne - 2.
etap. Zawiercie - Katowice
19.30 Wiadomosci
20.00 Sport
20.05 73. Tour de Pologne
20.10 Pogoda
20.25 W sercu oceanu (4) - serial
21.35 Swiat nieprzedstawiony
- Ksigzniczki z faweli - cykl dok.
22.30 Najnowsze ludobéjstwo
Swiata
23.00 Windykatorzy - film science
fiction, Kanada, USA, rez. Miguel
Sapochnik, wyk. Jude Law, Forest
Whitaker, Alice Braga
1.05 Oszustwo (9) - serial
155 Swiat nieprzedstawiony
- Ksigzniczki z faweli - cykl dok.
3.00 Oszustwo (9) - serial
3.50 Notacje - Jerzy Kulej. Nigdy nie
lezatem na deskach - cykl dok.
Druzyna A - Na bakier z pra-
wem - serial
4.55 Zakoriczenie dnia

~=_TVP SPORT

8.00 Siatkéwka plazowa - Plaza Open
- Rybnik - Finaty Kobiet 9.00 Siatkow-
ka plazowa - Plaza Open - Rybnik - Fina-
ty Mezczyzn 10.00 Kolarstwo - Tour de
Pologne - 1. etap. Radzymin - Warszawa
11.00 Zuzel - Nice Polska Liga. 13 kolejka.
Polonia Pita - Wanda Instal Krakéw 13.00
la - ME Amsterdam - wydarzenia 14.30
Kolarstwo - Tour de Pologne - 2. etap. Za-
wiercie - Katowice 15.00 4 - 4 - 2 maga-
2yn - wydanie specjalne 16.55 Kolarstwo
-Tour de Pologne - 2. etap. Zawiercie
- Katowice 19.50 Mistrzostwa Polski Ral-
lycross 20.25 PN 23.00 Sportowy Wie-
czbr 23.25 Kolarstwo - Tour de Pologne
- 2. etap. Zawiercie - Katowice 0.20 Naj-
piekniejsza gra 0.45 Zakoriczenie dnia

4.0

a

Liga Swiatowa 23.00 Tenis German Open
Championship Hamburg 1.00 Pitka nozna
= |
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6.05 M jak mitos¢ (1103) - serial
7.00 M jak mitosc (1104) - serial
8.00 Pytanie nasniadanie

10.55 O mnie si¢ nie martw - s. Il (10)
- serial komediowy

11.50 Barwy szczescia (1444) - serial

12.30 Nadobre i nazte (191) - Nowy
maty cztowiek

13.25 Wojciech Cejrowski - boso
przez Swiat - Areszt

14.00 Herkules (59) Atlantyda - serial

14.55 Nasygnale (68) - Nowe zycie
- serial fabularyzowany TVP

15.30 Rodzinka.pl (145) - Tradycyj-
nie nowoczesne Swieta - serial
komediowy

16.00 M jak mitos¢ (1209) - serial

17.05 Tylko z Toba (13) - serial

18.00 Panorama

18.30 Sport Telegram

18.40 Pogoda

18.50 Jeden z dziesieciu - teleturniej

20.10 O mnie si¢ nie martw -s. IV (9)
- serial komediowy

21.05 O mnie si¢ nie martw -s. 1V (10)
- serial komediowy

22.05 Kino relaks - Zakochani

w Rzymie - komedia roman-

tyczna, USA, Whochy, rez. Woody

Allen, wyk. Woody Allen, Alec Bal-

dwin, Roberto Begnini, Penelope

Cruz

Czas honoru - Powstanie (4)

- Kamieri na kamieniu - serial

1.00 Syzyfowe prace (4) - 1890 - serial

2,05 Swiat bez tajemnic - Wszystko

o eboli, Wielka Brytania

Swiat bez tajemnic - Zawie-

szenie broni. Koricowa roz-

grywka | Wojny Swiatowej

- film dok. rez. Russel Barnes

Wiadomosci z drugiej reki (47)

= serial

4.35 Wiadomosci z drugiej reki (48)

- serial

Zakonczenie dnia

0.0

a

2.5!

a

4.0

a

5.0!

a

PSN

7.00 Magazyn Trans World Sport 8.07
Magazyn golfowy 9.07 Tenis German
Open Championship Hamburg 11.00 Pol-
sat Sport News Sport Flash 11.07 Siat-
kowka plazowa World Tour Gstaad 13.00
Polsat Sport News Sport Flash 13.07 Siat-
kéwka plazowa World Tour Gstaad 15.00
Polsat Sport News Sport Flash 15.07 Siat-
kéwka plazowa World Tour Gstaad 17.00
Polsat Sport News Sport Flash 17.07 Siat-
kowka plazowa World Tour Gstaad 19.00
Polsat Sport News Sport Flash 19.10 Siat-
kéwka Liga Swiatowa 21.00 Polsat Sport
News Sport Flash 21.07 Siatkwka Li-
ga Swiatowa 23.00 Tenis German Open
Championship Hamburg 1.00 Pitka nozna
UEFA EURO 2016

STIONE voaw

(1] TVN

5.45 Uwaga! - program interwencyjny
6.15 Mango - Telezakupy
8.00 Doradca smaku
8.10 Mali Giganci
10.40 Szkota - serial
11.40 Szpital - program obyczajowy
12.40 Ukryta prawda - magazyn oby-
czajowy
13.40 W - 11 Wydziat Sledczy - pro-
gram kryminalny
15.00 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
16.00 Szkota - serial
17.00 Ukryta prawda - magazyn oby-
czajowy
18.00 Szpital - program obyczajowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.50 Uwaga! - program interwencyjny
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspolnej - serial obyczajowy

20.55 Mission: Impossible - film sen-
sacyjny, USA 1996, rez. Brian
De Palma, wyk. Tom Cruise, Jon
Voight, Emmanuelle Beart, Henry
Czerny, Jean Reno, Ving Rhames,
Kristin Scott Thomas, Vanessa
Redgrave
23.10 Paranormal Activity Il - horror,
USA 2011, rez. Ariel Schulman,
Henry Joost, wyk. Katie Feather-
ston, Sprague Grayden, Lauren
Bittner, Brian Boland
0.55 Ostry dyzur - serial obyczajowy
1.55 Uwaga! - program interwencyjny
2.20 Klub Magii
3.40 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

== EUROSPORT

8.30 Rajdy terenowe. Rajd Jedwabnego
Szlaku 8.45 Kolarstwo. Le Tour wg Le-
Monda 9.45 Pitka nozna. ME U - 19: Fran-
Ga -Anglia 11.05 Magazyn. Sports Insi-
ders 11.30 Superbike. MS, Laguna Seca,
Stany Zjednoczone Wyscig 1. 12.00 Su-
perbike. MS, Laguna Seca 12.30 Kolar-
stwo. Tour de France 18.05 Pitka nozna.
ME U -19: Francja - Anglia 19.15 Lekka
Atletyka. Mistrzostwa Europy, Amster-
dam 20.45 Magazyn. Sports Insiders
21.15 Watts 21.30 Kolarstwo. Le Tour wg
LeMonda 22.30 Pitka nozna. ME U -19:
Francja - Anglia 0.00 Kolarstwo. Tour de
France 1.15 Rajdy terenowe. Rajd Jedwab-
nego Szlaku 1.30 Superbike. MS, Laguna
Seca, Stany Zjednoczone

1 POLSAT

6.00 Nowy dzieri z Polsat News

7.45 Trudne sprawy

8.45 Malanowski i Partnerzy

9.45 Dzien, ktory zmienit moje zycie

10.45 Dlaczego ja?

11.45 Pielegniarki

12.45 Trudne sprawy

13.45 Matolaty

14.45 Stoiki

15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.15 Interwencja

16.45 Dlaczego ja?

17.45 Trudne sprawy

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda

19.30 Swiat wedtug Kiepskich

20.20 Siatkowka - Liga Swiatowa
2016: mecz Polakéw

22.45 Nowy - komedia, USA, 2002,
rez. Ed Decter, wyk. DJ Qualls, Lyle
Lovett, Eliza Dushku, Zooey Des-
chanel, Jerod Mixon
Dizzy Harrison niezbyt popu-
larny w swojej szkole nastolatek
trafia do wiezienia. Jego kum-
pel z celi postanawia udzielié
mu kilku lekgji, ktore sprawig, ze
w nowej szkole wszyscy wezma
€0 za najbardziej wyluzowanego
faceta na Swiecie. Wszystko idzie
zgodnie z planem, a Dizzy znany
teraz jako Gil Harris, jest jednym
z najpopularniejszych chtopa-
kow w szkole. Koszmar zaczyna
sie, gdy trafia tutaj jeden z jego
najwiekszych przesladowcow
z poprzedniego liceum.

0.45 Teen Beach Movie - musical,
USA, 2013, rez. Jeffrey Hornaday
2.50 Tajemnice losu

=@ TVP INFO

6.00 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pét godziny 16.30 Puls Polski - ma-
gazyn 16.55 Pogoda 16.58 Flesz Info
17.15 Teleexpress Extra 17.32 Extra $wiat
- magazyn 17.40 Twoja Sprawa - maga-
zyn 18.00 Twoje Info 18.28 Po przecinku
- rozmowa 18.50 Serwis Info 19.10 Czte-
ry strony - program publicystyczny 19.30
INFObiznes 19.46 Pogoda 19.57 Dz wie-
czorem 20.12 Mineta 20ta 20.51 Pogo-
da 21.00 Panorama Info 21.33 Pogoda
21.40 Studio LOTTO 21.50 W tyle wizji
- program publicystyczny 22.25 Studio
Swiat - magazyn 22.52 Pogoda 22.55 Na
pierwszej stronie 23.00 Serwis Info 23.30
Sportowy Wieczor 23.45 Teleexpress Ex-
tra 0.10 Extra Swiat - magazyn

4] TV 4

6.00 Nie igraj z aniotem
7.05 Jake i piraci z Nibylandii
7.35 Szczenigce lata TomaiJerry'ego
8.05 Jake i piraci z Nibylandii
8.35 Szczenigce lataTomaiJerry'ego
9.05 Ninjago - Mistrzowie Spinjitzu
10.00 Kosmos
11.00 Moja nadzieja
12.00 Detektywiw akdji
13.00 Policjantki i Policjanci
14.00 STOP Drogéwka
15.00 Sekrety sasiadow
15.30 Sekrety sasiadow
16.00 Dom nie do poznania
17.00 Moja nadzieja
18.00 Detektywiw akji
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Dom w gtebi lasu - horror,
USA, 2012, rez. Drew Goddard,
wyk. Anna Hutchison, Chris
Hemsworth, Kristen Connolly
22.00 Mordercze starcie - film kry-
minalny, USA, 2011, rez. William
Kaufman, wyk. Bill Murray, Cuba
Gooding, Dolph Lundgren
23.55 Spadkobiercy
1.00 Mega Chichot
1.30 Interwencja
150 Interwencja
210 Graffiti
2.30 TAK czy NIE
3.00 Disco Polo Life
4.00 Top 10 lista przebojow
5.00 Top 10 lista przebojow

stophistia @) Stopklatka

6.00 Prywatna historia kina 6.40 Na pla-
nie 7.10 Chtopi - serial 8.25 Historia kina
w Popielawach - dramat 10.20 Przystari
- serial 11.30 Katastrofy w przestworzach
- serial 13.45 Putapki umystu - serial 14.10
Zaginiony Swiat - serial 16.05 Pieczone
gotabki - komedia 18.00 Przystai - se-
rial 19.00 Kobra: Oddziat specjalny - se-
rial 20.00 Miasto Smierci - film sensacyjny
22.25 Sekretarka, komediodramat

i TV TRWAM

10.00 Informacje dnia 10.15 Joanna de
Arc -Pod sztandarami wiary 11.10 Iva-
to 11.25 Myslac Ojczyzna 11.35 Betafo
12.00 Aniot Pariski 12.03 Informacje dnia
12.20 Swiety nie rodzi sie po Smierci 13.25
Jan Pawet [l cud w Kostaryce 14.00 Obta-
wa 14.55 lluminator 15.50 Pytasz i wiesz
16.00 Informacje dnia 16.10 Na zdrowie
16.30 BadZmy strézami poranka 17.00 Po
stronie prawdy 18.00 Aniot Pafiski 18.05
Informacje dnia 18.15 Rozmowy niedo-
koriczone 19.25 Swiety na kazdy dzief
19.30 Przygody Mobilkow 19.45 Mod-
litwa z telefonicznym udziatem dzieci
20.00 Informacje dnia 20.20 Rézaniec
20.50 My3lac Ojczyzna 21.00 Apel Jasno-
gorski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski
Punkt Widzenia 22.00 Targ niewiniatek
23.30 Krok serca

m) TVN 7

5.15 We Dwoje - program rozrywkowy
6.45 Meski Typ: Adam Matysz - talk
show
Ukryta prawda - program oby-
czajowy
8.20 Sad rodzinny - program sadowy
9.20 Sedzia AnnaMaria Wesotowska
10.20 Wojny magazynowe
10.50 Wojny magazynowe
11.20 Mango Telezakupy
12.55 Sad rodzinny - program sadowy
13.55 Szpital - program obyczajowy
14.55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
15.55 Wojny magazynowe
16.55 Chuck - serial
17.55 Brzydula - serial obyczajowy
19.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
20.00 Zaginiona - film obyczajowy,
USA 2007, rez. David Auburn,
wyk. Sigourney Weaver, Kate
Bosworth, Alessandro Nivola, Keri
Russell, Elias Koteas
22.20 Olimp - serial
23.25 Czarnawdowa - film sensa-
cyjny, USA 1986, rez. Bob Rafel-
son, wyk. Debra Winger, Theresa
Russell, Sami Frey, Dennis Hopper,
Nicol Williamson
1.40 Klub Magii
3.50 Druga strona medalu - talk show
4.20 Drugastronamedalu - talk show
4.50 Koniec programu

2 TTV
16.05 Usterka 16.35 Damy i wiesniacz-
ki 17.45 Express - informacje 18.05 Ca-
fa prawda o jedzeniu 18.40 Wojny maga-
zynowe 19.45 Express - informacje 20.00
Rozmowy kontrolowane 20.35 Uster-
ka 21.10 Takie numery tylko u nas 21.45
Express - informacje 22.00 Ostre ciecie
22.45 Kossakowski. Szosty zmyst. Ukrai-
na - program obyczajowy 23.15 Testerzy
extra 23.45 Gogglebox. Przed telewizorem

TVP KULTURA

7.35 Afisz kulturalny 7.45 Kultura fizyczna
8.00 Studio Kultura 8.10 Informacje kultu-
ralne ekstra 8.30 Pomniki Historii - Kanat,
Zyrardow 9.00 Lampy Akari - cykl dok.
9.35 Krdl komputeréw - film obyczajowy
10.55 U Pana Boga za piecem - komedia
12.45 Program publ. 13.55 Legendy Rocka
- Neil Diamond 14.20 Informacje kultural-
ne ekstra 14.45 Almanya - komediodra-
mat 16.35 Szarada - komedia sensacyjna
18.40 Lacan. Spotkanie z psychoanaliza.
- film dok. 19.40 Studio Kultura 20.00 In-
formacje kulturalne 20.20 George Harri-
son, cz. 1 - film dok. 22.05 Pokolenie VHS
- Kr6l Nowego Jorku - film fabularny 0.00
Informacje kulturalne

7.2

o

il PULS
6.00 Niania - serial

7.00 Nash Bridges - serial
8.50 Kobra - oddziat specjalny - serial

10.50 Napisata: Morderstwo - serial

11.50 Sezon na mitos¢ - telenowela

14.10 Moje serce bije dla Loli - tele-
nowela, USA 2011

15.10 Oblicza mitosci - telenowela,
Meksyk 2013

16.05 Dziesie¢ przykazan - serial

17.05 Dziesigé przykazar - serial

18.05 towcy skarbow - serial

19.00 fowcy skarbow - serial

20.00 6 - ty dzien - film sensacyjny,
USA 2000, rez. Roger Spottis-
woode, wyk. Arnold Schwarze-
negger, Michael Rapaport, Robert
Duvall, Tony Goldwyn

22.25 Quest - film przygodowy,

USA, Kanada 1996, rez. Jean

- Claude Van Damme, wyk.

James Remar, Jean - Claude Van

Damme, Roger Moore

Lotna brygada - dramat krymi-

nalny, Wielka Brytania 2012, rez.

Nick Love, wyk. Ben Drew, Hayley

Atwell, Ray Winstone

2.45 13 Posterunek 2 - serial

3.20 Najedwabnym szlaku

3.40 Najedwabnym szlaku

4.05 Najedwabnym szlaku

4.25 Menu namiare

4.50 Z archiwum policji

5.10 Menu na miare

5.35 Z archiwum policji

4 TV6

6.00 Mega Chichot 7.00 Ktamczuch 8.00
Straznik Teksasu 9.00 Galileo 10.00 Przy-
gody Merlina 11.00 Kosmos 12.00 Miodo-
we lata 12.40 Miodowe lata 13.40 Rodzi-
na zastepcza 14.15 Mega Chichot 14.45
Dekoratornia 15.15 NieSmiertelny 16.15
Straznik Teksasu 17.15 Czarodziejki 18.15
Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 CSI:
Kryminalne zagadki Nowego Jorku 22.55
Cena mestwa - dramat

. TVP HISTORIA

6.50 Makfowicz w podrézy - Podréz 10
Szkocja - Highlands - magazyn kulinarny
7.20 Ex Libris (257) - magazyn 7.50 Gi-
nace cywilizacje - Niewidzialni z Borneo.
Plemie Punan (28) - cykl dok. 9.00 No-
ce i dnie (3) - serial 10.00 Flesz historii
(294) 10.20 Polska i Swiat z historig w tle
10.45 Hitler i Niemcy. Chora namietnosé
- W szponach terroru 2 - film dok. 11.50
Ostatni legionisci - film dok. 12.55 Gra
o wszystko - film dok. 13.30 Druga strona
medalu - program dok. 14.15 Dzika Bry-
tania, cz. 1 Zima - serial dok. 15.20 Byto,
nie mineto 15.50 Sensacje XX wieku 17.10
Sarmacja czyli Polska - Dom - cykl dok.
18.00 Noce i dnie (4) - Wieczne zmar-
twienia - serial 19.00 Byta sobie Ziemia
- Zrodta energii (6) - serial 19.45 Wielka
ucieczka. Drugie starcie - film dok. 20.45
Sensacje XX wieku 22.00 Byto, nie mineto
- Bychawy historia sekretna 22.35 Francja
w ogniu alianckich bomb (2) - serial dok
23.35 Syberiada polska - dramat 2.00
Miejsca Przeklete 2.30 Miejsca Przeklete
3.00 Wspaniate stulecie (61 - 62) - serial

0.2
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6.00 Niania - serial
6.30 Niania - serial
7.00 Nash Bridges - serial
7.55 Nash Bridges - serial
8.50 Kobra - oddziat specjalny
- serial
10.50 Napisata: Morderstwo - serial
11.50 Sezon na mitos¢ - telenowela
14.10 Moje serce bije dla Loli - tele-
nowela, USA 2011
15.05 Oblicza mitosci - telenowela,
Meksyk 2013
16.05 Dziesigc przykazan - serial
17.05 Dziesigé przykazar - serial
18.05 towcy skarbow - serial
19.00 towcy skarbow - serial
20.00 Centurion - przygodowy, Wielka
Brytania 2010, rez. Neil Marshall,
wyk. Michael Fassbender, Domi-
nic West, Olga Kurylenko
21.55 Zelazny rycerz - film przygo-
dowy, Niemcy, Szwajcaria, USA,
Wielka Brytania 2011
36 - dramat kryminalny, Francja
2004, rez. Olivier Marchal, wyk.
André Dussollier, Daniel Auteuil,
Gérard Depardieu, Roschdy Zem
2.50 13 Posterunek 2 - serial
3.20 Takijest Swiat
3.55 Biesiada na cztery pory roku
4.20 Biesiada na cztery pory roku
4.50 Menu na miare
5.10 Menu na miare
5.35 Zarchiwum policji

|4 TV6

6.00 Mega Chichot 7.00 Kfamczuch
8.00 Straznik Teksasu 9.00 Galileo 10.00
Przygody Merlina 11.00 Kosmos 12.00
Miodowe lata 13.40 Rodzina zastepcza
14.15 Mega Chichot 14.45 Dekoratornia
15.15 Niesmiertelny 16.15 Straznik Teksa-
su 17.15 Czarodziejki 18.15 Miodowe lata
20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminalne za-
gadki Nowego Jorku 23.00 Pirania 3DD
- horror komediowy

. TVP HISTORIA

6.50 Maktowicz w podrézy 7.20 Koto hi-
storii - Nieodkryte miasto 7.55 Ginagce cy-
wilizacje (29) - cykl dok. 9.00 Noce i dnie
(4) - serial 10.05 Przewodnik Historyczny
Bogustawa Wotoszariskiego 10.40 Francja
w ogniu alianckich bomb (2) - serial 11.40
Jerzy Popietuszko. Postaniec prawdy - film
dok. 13.15 Flesz historii (294) 13.50 Polska
i Swiat z historig w tle 14.15 Saga prasta-
rej puszczy - film dok. 15.20 Byto, nie mi-
neto 15.45 Sensacje XX wieku 17.00 Sar-
macka religijnos¢ 18.00 Noce i dnie (5)
- serial 19.05 Byta sobie Ziemia (7) - serial
19.45 Ucieczka z piekta - film dok. 20.55
Sensacje XX wieku - Radziecka bomba A,
cz. 3 - cykl dok. 21.30 Sensacje XX wie-
ku - Chinska bomba atomowa - cykl dok.
22.00 Byto, nie mineto 22.35 Amerykanin
w PRL -u - film dok. 23.30 Piotr Pierw-
szy. Testament (1) - film kostiumowy, Ro-
sja, rez. Vladimir Bortko, wyk. A. Baluyev,
|. Rozanova 1.35 Andreas Baader. Wrog
publiczny. - film dok. 2.45 Wspaniate stu-
lecie (63) - serial 3.55 Wspaniate stulecie
(64) - serial
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Panorama Brzegu Dolnego (0} () (0}

8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.15 Polityka przy kawie
8.55 Blondynka (19) - Uwazajcie
lisy, dziki i rogacze - serial
9.55 W sercu oceanu (4) - serial
10.55 Druzyna A - Koto fortuny
- serial
12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes
12.35 Agropogoda - magazyn
12.40 Smaki polskie - Kurczak
w sosie Sliwkowym
12.55 Ukryte krélestwa, cz. 3. Miej-
skie dzungle - serial dok.
14.00 Tysiac i jedna noc(24) - serial
15.00 Wiadomosci, Pogoda
15.20 Teo -ria smaku Teo Vafidisa
- magazyn
15.50 Boski Valentino, cz. 1- serial
17.00 Teleexpress
17.15 Pogoda
17.20 Kolarstwo - Tour de Pologne - 3.
etap. Jaworzno - Nowy Sacz
19.30 Wiadomosci
20.00 Sport
20.05 Bialo - czerwoni do Rio
20.08 73. Tour de Pologne
20.10 Pogoda
20.30 Ojciec Mateusz (149)
- Magiczne zwierciadto - serial
21.20 Sprawadla reportera
22.25 Szepty przesztosci (9) - serial
23.30 Szepty przesztosci (10) - serial
0.35 Oszustwo (10) - serial
1.20 Naszaarmia.pl - magazyn
150 Lato zdokumentem - Krzy-
zacy. Powstanie, potega i upa-
dek - film dok.
2.55 Oszustwo (10) - serial
3.45 Notacje - Whadystaw Sie-
maszko. Gdzie jest ta Brazylia
- cykl dok.
Druzyna A - Koto fortuny
- serial
4.50 Zakoriczenie dnia

~=_TVP SPORT

8.00 Pitka nozna 9.00 Pitka nozna 10.00
Kolarstwo - Tour de Pologne - 2. etap. Za-
wiercie - Katowice 11.00 La - ME Amster-
dam 12.40 Kolarstwo - Tour de Pologne
-3. etap. Jaworzno - Nowy Sacz 13.15
Wielkie chwile polskiego futbolu 14.00
Wielkie chwile polskiego futbolu 14.20
MP w rallycrossie 14.50 Pitka nozna 15.50
Pitka nozna 16.55 Kolarstwo - Tour de Po-
logne - 3. etap. Jaworzno - Nowy Sacz
18.00 Kolarstwo -Tour de Pologne - 3.
etap. Jaworzno - Nowy Sacz 19.50 Swiat
jezdziectwa 20.25 pitka nozna 23.00
Sportowy Wieczor 23.20 Kolarstwo - Tour
de Pologne - 3. etap. Jaworzno - Nowy
S3cz 0.20 Najpiekniejsza gra 0.45 Zakon-
czenie dnia

4.0
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[TV TVP 2
el -
6.00 Zegar TVP2
6.05 M jak mitosc (1104) - serial
7.05 M jak mitos¢ (1105) - serial
8.00 Pytanie na Sniadanie
10.55 O mnie si¢ nie martw -s. Il (11)
- serial komediowy
11.50 Barwy szczescia (1445) - serial
obyczajowy
12.30 Nadobre i nazte (192) - Btad
Leny - serial
13.25 M6j dom. Muzyka - Jan Krenz
- film dok.
14.00 Przygarnij mnie (1) - reality
show
14.55 Nasygnale (69) - Kibole - serial
fabularyzowany TVP
15.30 Rodzinka.pl (146) - Podejmo-
wanie decyzji - serial kome-
diowy
16.05 M jak mitos¢ (1210) - serial
17.05 Tylko z Toba (14) - serial oby-
czajowy, Turcja
18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram
18.40 Pogoda
18.50 Jeden z dziesieciu - teleturniej
20.10 Kabaret pod grusza - The Best
of Kabaret Moralnego Niepo-
koju - program rozrywkowy
21.30 Kowhoj z Szanghaju - komedia,
USA, rez. Tom Dey, wyk. Owen
Wilson, Lucy Liu, Brandon Merrill,
Jackie Chan
23.30 Amerykariska zbrodnia - dra-
mat, USA, rez. Tommy O'Haver,
wyk. Hayley McFarland, Ellen
Page, Hannah Leigh
1.20 Zakochani w Rzymie - komedia
romantyczna, USA, Whochy, rez.
Woody Allen, wyk. Woody Allen,
Alec Baldwin, Roberto Begnini,
Penelope Cruz
3.20 Wyrok na chrzescijafistwo
- cykl dok. rez. Robin .Barnwell
4.25 Sond'ar - te Electric Ensemble
5.15 Zakoriczenie dnia

SIOE wowe PSN

7.00 Magazyn Trans World Sport 8.00
Polsat Sport News Sport Flash 8.07 Siat-
kéwka plazowa World Tour Gstaad 9.00
Polsat Sport News Sport Flash 9.07 Tenis
German Open Championship Hamburg
11.00 Polsat Sport News Sport Flash 11.07
Tenis German Open Championship Ham-
burg 13.00 Polsat Sport News Sport Flash
13.07 Siatkdwka Liga Swiatowa 15.00
Polsat Sport News Sport Flash 15.07 Siat-
kéwka Liga Swiatowa 17.00 Tenis German
Open Championship Hamburg 19.00 Pol-
sat Sport News Sport Flash 19.10 Siat-
kowka Liga Swiatowa 21,00 Polsat Sport
News Sport Flash 21.07 Siatkowka Liga
Swiatowa 23.00 Siatkowka Liga Swiato-
wa 1.00 Pitka nozna UEFA EURO 2016

(ivn] TVN

5.45 Uwagal - program interwencyjny
6.15 Mango - Telezakupy
8.00 Detektywi - program kryminalny
8.30 Doradca smaku
8.40 Ugotowani - doktadka - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
9.40 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
10.40 Szkota - serial
11.40 Szpital - program obyczajowy
12.40 Ukryta prawda - magazyn oby-
czajowy .
13.40 W - 11 Wydziat Sledczy - pro-
gram kryminalny
15.00 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
16.00 Szkota - serial
17.00 Ukryta prawda - magazyn oby-
czajowy
18.00 Szpital - program obyczajowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.50 Uwaga! - program interwencyjny
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspélnej - serial obyczajowy
20.55 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

21.55 Moja wielka grecka wycieczka
- komedia, USA, Hiszpania 2009,
rez. Donald Petrie, wyk. Nia Var-
dalos, Richard Dreyfuss, Alexis
Georgoulis, Alistair McGowan

23.55 Mission: Impossible - film sen-
sacyjny, USA 1996, rez. Brian
De Palma, wyk. Tom Cruise, Jon
Voight, Emmanuelle Beart, Henry
Czerny, Jean Reno, Ving Rhames

2.15 Uwaga! - program interwencyjny
2.40 Klub Magii
4.00 Kuchenne rewolucje

== EUROSPORT

8.30 Rajdy terenowe. Rajd Jedwabnego
Szlaku 8.45 Kolarstwo. Le Tour wg Le-
Monda 9.45 Pitka nozna. Major League
Soccer 19. kolejka: Chicago Fire - Sporting
Kansas City 11.15 Pitka nozna. Major Le-
ague Soccer 19. kolejka: Portland Timbers
- Montreal Impact 12.45 Kolarstwo. Tour
de France Etap 11. 14.00 Kolarstwo. Tour
de France Extra 14.15 Kolarstwo. Tour de
France Etap 12. 17.15 Kolarstwo. Tour de
France Extra 17.45 Pitka nozna. ME U - 19:
Niemcy - Whochy 19.15 Pitka nozna. ME
U -19: Niemcy - Portugalia 21.30 Kolar-
stwo. Le Tour wg LeMonda 22.30 Pitka
nozna. Major League Soccer 19. kolejka:
Chicago Fire - Sporting Kansas City 23.30
Magazyn. Sports Insiders

POLSAT

6.00 Nowy dzieri z Polsat News
7.45 Trudne sprawy
8.45 Malanowski i Partnerzy
9.45 Dzien, ktory zmienit moje zycie
10.45 Dlaczegoja?
11.45 Pielegniarki
12.45 Trudne sprawy
13.45 Matolaty
14.45 Stoiki
15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.15 Interwencja
16.45 Dlaczegoja?
17.45 Trudne sprawy
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich
20.00 StudioSport
20.20 Siatkowka - Liga Swiatowa
2016: mecz Polakéw

 =re et}
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22.45 Zielony Szerszei - komedia
sensacyjna, USA, 2011, rez. Michel
Gondry, wyk. Cameron Diaz, Jay
Chou, Seth Rogen, Tom Wilkinson
Britt Reid pedzi beztroski zywot
playboya i zamoznego wydawcy.
Ciagte imprezy, luksus, dziew-
czyny - wszystko to pewnego
dnia zaczyna go nudzi¢. Poszu-
kujac prawdziwych wyzwari,
postanawia przywroci¢ porzadek
w terroryzowanym przez prze-
stepcow Los Angeles. Jako boha-
terski Greeen Hornet - Zielony
Szerszefi, wspomagany przez
mistrza wschodnich sztuk walki
Kato i asystentkeLenore, walczy
Z najgrozniejszymi kryminalistami,
kt6rymi dowodzi bezwzgledny
Chudnofsky.

1.30 Zakoriczenie programu

remm TVP INFO

6.00 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pét godziny 16.30 Puls Polski - ma-
gazyn 16.55 Pogoda 16.58 Flesz Info
17.15 Teleexpress Extra 17.32 Extra Swiat
- magazyn 17.40 To jest temat - maga-
zyn 18.00 Twoje Info 18.28 Po przecinku
- rozmowa 18.50 Serwis Info 19.10 Czte-
ry strony - program publicystyczny 19.30
INFObiznes 19.46 Pogoda 19.57 Dzi$ wie-
czorem 20.12 Mineta 20ta 20.51 Pogo-
da 21.00 Panorama Info 21.33 Pogoda
21.40 Studio LOTTO 21.50 W tyle wizji
- program  publicystyczny 22.25 Studio
Swiat. - magazyn 22.52 Pogoda 22.55 Na
pierwszej stronie 23.00 Serwis Info 23.30
Sportowy Wieczor 23.45 Teleexpress Ex-
tra 0.10 Extra Swiat - magazyn

4] TV4

6.00 Nie igraj z aniotem - telenowela
obyczajowa
7.05 Jake i piraci z Nibylandii
7.35 Szczenigce lata TomaiJerry'ego
8.05 Jake i piraci z Nibylandii
8.35 Szczenigce lataTomai Jerry'ego
9.05 Ninjago - Mistrzowie Spinjitzu
9.35 Ninjago - Mistrzowie Spinjitzu
10.00 Kosmos
11.00 Moja nadzieja - telenowela
obyczajowa
12.00 Detektywiw akdji
13.00 Policjantki i Policjanci - serial
obyczajowy
14.00 STOP Drogéwka
15.00 Sekrety sgsiadow
15.30 Sekrety sgsiadow
16.00 Dom nie do poznania
17.00 Moja nadzieja - telenowela
obyczajowa
18.00 Detektywi w akgji
19.00 Policjantki i Policjanci - serial
obyczajowy
20.00 Goscie 2 - komedia, Francja,
1998, rez. Jean - Marie Poire,
wyk. Christian Clavier, Jean Reno,
Muriel Robin
22.35 Agresja - thriller, USA, 2012, rez.
Steven Miller, wyk. Fabianne The-
rese, Ray Wise, Ryan Hartwig
0.20 Interwencja
0.40 Interwencja

stophistha @) Stopklatka

6.00 Prywatna historia kina 6.40 Na pla-
nie 7.10 Chtopi - serial 8.25 Droga do ra-
ju - komedia obyczajowa 10.20 Przystar
- serial 11.30 Katastrofy w przestworzach
- serial 13.45 Putapki umystu - serial 14.10
Zaginiony Swiat - serial 16.05 Konopiel-
ka - komedia obyczajowa 18.00 Przystan
- serial 19.00 Kobra: Oddziat specjalny
- serial 20.00 Ajlawju - komedia obycza-
jowa 21.55 W cieniu chwaty - thriller

i TV TRWAM

12.00 Aniot Pariski 12.03 Informacje dnia
12.20 Po stronie prawdy 13.20 Dar na-
dziei - historia Tony'go Melendeza 14.00
Przysiega matzefiska 15.25 Bronigc zycia
cztowieka 15.50 Pytasz i wiesz 16.00 In-
formadje dnia 16.10 Z wedka nad wode
w Polske i Swiat 16.35 Bezpieczefstwo
16.45 Trzej Bracia 17.25 Przeglad katoli-
ckiego tygodnika “Niedziela” 17.30 Okiem
kamery 18.00 Aniot Pariski 18.05 Infor-
macje dnia 18.15 Rozmowy niedokori-
czone 19.25 Swiety na kazdy dzien 19.30
Moja katolicka rodzina 20.00 Informacje
dnia 20.20 Rozaniec 20.50 Gtos Polski
21.00 Apel Jasnogérski 21.20 Informacje
dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00
Nowy ksztalt wiary - katolicyzm 22.55
Swigty na kazdy dziei 23.00 Dzieje Apo-
stolskie 23.45 Owoce naszych misji

Czwartek, 14.07.2016

) TVN 7

5.15 We Dwoje - program rozrywkowy
6.45 Meski Typ: Janusz Lewandow-
ski - talk show
Ukryta prawda - program oby-
czajowy
8.20 Sad rodzinny - program sadowy
9.20 Sedzia AnnaMaria Wesofowska
10.20 Wojny magazynowe
10.50 Wojny magazynowe
11.20 Mango Telezakupy
12.55 Sad rodzinny - program sadowy
13.55 Szpital - program obyczajowy
14.55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
15.55 Wojny magazynowe
16.25 Wojny magazynowe
16.55 Chuck - serial
17.55 Brzydula - serial obyczajowy
18.30 Brzydula - serial obyczajowy
19.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
20.00 Szkotarocka - komedia, USA
2003, rez. Richard Linklater, wyk.
Jack Black, Joan Cusack, Mike
White, Sarah Silverman, Jordan
- Claire Green
22.20 Czarna lista - serial sensacyjny
23.25 Kolekcjoner - film sensacyjny,
USA 1997, rez. Gary Fleder, wyk.
Morgan Freeman, Ashley Judd,
Cary Elwes, Alex McArthur, Tony
Goldwyn, Jay O. Sanders, Bill
Nunn, Brian Cox, Roma Maffia
1.50 Graceland - serial
2.50 Klub Magii
5.00 Koniec programu

E TTV

15.00 Ostre ciecie 15.45 Express - infor-
macje 16.05 Usterka 16.35 Damy i wies-
niaczki 17.45 Express - informacje 18.00
Remont w stylu Boston 19.00 Handlarze
19.45 Express - informacje 20.00 DeFac-
t0 20.35 Usterka 21.10 Anatomia gupo-
ty wedtug Richarda Hammonda 21.45 Ex-
press - informacje 22.00 Samuraj security
- serial 22.35 Wojny magazynowe 23.30
Betlejewski. Prowokacje

Wirery 1VP KULTURA

7.35Afisz kulturalny 7.50 Kultura fizyczna
8.00 Studio Kultura 8.10 Informadje kul-
turalne 8.55 Telefon z bakelitu - cykl dok.
9.30 Szatan z siodmej Klasy - film fabu-
larny 11.30 Historia kina w Popielawach
-film obyczajowy 13.20 Program pu-
blicystyczny 14.25 Legendy Rocka - Eric
Clapton - cykl dok. 14.55 Informacje kul-
turaine 15.20 | raz, i dwa Yi Yi - film oby-
czajowy 18.20 Guliwer 2000 - film anim.
18.25 Znaki - film anim. 18.45 Caravag-
gio. Pojmanie Chrystusa - cykl dok. 19.40
Studio Kultura 20.00 Informacje kultural-
ne ekstra 20.20 Konwdj - film sensacyjny
22.25 Krélowa Margot - film fabularny
1.05 Informacje kulturalne ekstra

7.2

o

TVP 1

5.55 Tysiac i jedna noc (24) - serial
6.50 Kangaroo Dundee - Kangur
Dundee, cz. 3 - serial dok.
7.30 Operacja Zycie (41) - cykl dok.
8.00 Wiadomosci
8.10 Pogoda
8.15 Polityka przy kawie
8.30 wakat
9.00 Blondynka (20) - Kolezka Pana
Boga - serial
9.55 Potnoc - Potudnie, Ksiega Il (4)
- serial
10.55 Druzyna A - Nadcigga Druzyna
A - serial
12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes
12.35 Agropogoda - magazyn
12.45 Matpy bez tajemnic, cz. 1.
Doskonaty model - film dok.
14.00 Tysiac i jedna noc (25) - serial
15.00 Wiadomosci
15.10 Pogoda
15.20 Wakat
15.45 Boski Valentino, cz. 2 - serial
16.45 Czekamy na Swiatowe Dni
Mtodziezy
17.00 Teleexpress
1715 Pogoda
17.20 Kolarstwo - Tour de Pologne - 4.
etap. Nowy Sacz - Rzeszéw
19.30 Wiadomosci
20.00 Sport
20.05 73. Tour de Pologne
20.10 Pogoda
20.25 Zagadka Hotelu Grand (13) - serial
21.25 Weekendowy Hit Jedynki
- Ostatnia walka Apacza
- western, USA
23.00 Zemsta|ser. II] (18) - serial
23.55 Zywe trupy [ser. IV] (11) - serial
0.50 Zywe trupy [ser. IV] (12) - serial
1.45 Szepty przesztosci (9) - serial
2.45 Notacje - Witold Sadowy.
Mistrzowie - cykl dok.
3.00 Szepty przesztosci (10) - serial
4.00 Zakoiiczenie dnia

~=_TVP SPORT

8.00 PN 10.00 Kolarstwo - Tour de Po-
logne - 3. etap. Jaworzno - Nowy Sacz
11.05 Niedokoriczona historia 11.55 Pie-
niadze w sporcie 12.40 Kolarstwo - Tour
de Pologne - 4. etap. Nowy Sacz - Rze-
szow 13.05 Jak przychodzi zbawienie
14.20 Swiat jezdziectwa 14.50 pilka noz-
na 16.55 Kolarstwo - Tour de Pologne - 4.
etap. Nowy Sacz - Rzeszow 18.00 Kolar-
stwo - Tour de Pologne - 4. etap. Nowy
S3cz - Rzeszéw 19.45 Tytani szos 20.30
Rajdowe samochodowe MS 2130 MP
Rallycross 22.00 Kolarstwo - Tour de Po-
logne -4. etap. Nowy Sacz - Rzeszéw
23.00 Sportowy Wieczor 23.25 Pitka noz-
na 1.10 Zakoriczenie dnia

-

¥l TvP2

6.05 M jak mitos¢ (1105) - serial
7.05 M jak mitos¢ (1106) - serial
8.00 Pytanie na Sniadanie

10.50 O mnie si¢ nie martw - s. Il (12)
- serial komediowy

11.50 Barwy szczescia (1446) - serial
obyczajowy

12.25 Nadobre inazte (193) - Eks-
kluzywny pacjent - serial

13.25 Pawet z Tarsu. Pojednanie
Swiatow - Zyd - Rzymianin
- Chrzescijanin. - cykl dok.

14.00 Przygarnijmnie (2) - reality show

14.55 Nasygnale (70) - Stawa - serial
fabularyzowany TVP

15.30 Rodzinka.pl (147) - Milczaca
wigkszos¢ - serial komediowy

16.00 M jak mitos¢ (1211) - serial

17.05 Tylko z Toba (15) - serial

18.00 Panorama

18.30 Sport Telegram

18.40 Pogoda

18.50 Jeden z dziesieciu - teleturniej

20.10 Dzieki Bogu juz weekend
- program rozrywkowy

21.25 Rodzinka.pl (173) - Czysto,
czysciej, czysciuteriko - serial
komediowy

21.55 Rodzinka.pl (174) - Nie chce
by¢ babcia - serial komediowy

22.35 Kryminalne zagadki Las Vegas
- 5. XI1 (9) - serial sensacyjny,
USA, Kanada

23.30 Kryminalne zagadki Las Vegas

- 5. XI1(10) - serial sensacyjny,

USA, Kanada

Bez sladu - thriller, Wielka Bry-

tania, rez. Michael Feifer, wyk.

Brittany Murphy, Dean Cain, Jay

Pickett, Kristen Kerr

Nowa policyjna opowies¢

Xin jing cha gu shi - film akdji,

Hongkong, Chiny, rez. Benny

Chan, wyk. Jackie Chan, Hayama

Go, Daniel Wu

4.05 Zakoriczenie dnia

0.2

u
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PSN

7.00 Magazyn Trans World Sport 8.07
Magazyn golfowy 9.00 MotoGP Moto-
cyklowe MS 9.55 MotoGP Motocyklo-
we MS 11.07 Magazyn ATP World Tour
Uncovered 13.00 Polsat Sport News
Sport Flash 13.10 MotoGP Motocyklowe
MS 14.00 Polsat Sport News Sport Flash
14.05 MotoGP Motocyklowe MS 15.00
Polsat Sport News Sport Flash 15.05 Mo-
toGP Motocyklowe MS 17.00 Tenis Ger-
man Open Championship Hamburg 19.00
Polsat Sport News Sport Flash 19.10 Siat-
kéwka plazowa World Tour Gstaad 21.00
Polsat Sport News Sport Flash 21.07 Golf
The Open Championships 23.00 Golf The
Open Championships 1.00 Pitka nozna
UEFA EURO 2016

EIONE veaw

S TVN

5.45 Uwaga! - program interwencyjny
6.15 Mango - Telezakupy
8.00 Detektywi - program kryminalny
8.30 Doradca smaku
8.40 Ugotowani - doktadka - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
9.40 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
10.40 Szkota - serial
11.40 Szpital - program obyczajowy
12.40 Ukryta prawda - magazyn oby-
czajowy .
13.40 W - 11 Wydziat Sledczy - pro-
gram kryminalny
15.00 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
16.00 Szkota - serial
17.00 Ukryta prawda - magazyn oby-
czajowy
18.00 Szpital - program obyczajowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.50 Uwaga! - program interwencyjny
20.00 Harry Potter i Insygnia Smierci
Czesc | - film przygodowy, USA,
Wielka Brytania 2010, rez. David
Yates, wyk. Daniel Radcliffe,
Emma Watson, Rupert Grint, Alan
Rickman, Ralph Fiennes, Julie Wal-
ters, Helena Bonham Carter
_ .

23.00 Grao przezycie - film sen-
sacyjny, USA 1994, rez. Ernest
Dickerson, wyk. Ice - T, Rutger
Hauer, Gary Busey, Charles S. Dut-
ton, F Murray Abraham, John C.
McGinley

1.00 Kuba Wojewddzki - talk show
2.00 Uwaga! - program interwencyjny
2.20 Klub Magii

3.40 Kuchenne rewolucje

=m- EUROSPORT

8.30 Rajdy terenowe. Rajd Jedwabne-
g0 Szlaku 8.45 Kolarstwo. Le Tour wg
LeMonda 9.45 Pitka nozna. ME U -19:
Niemcy - Portugalia 11.00 Pitka nozna.
Major League Soccer 19. kolejka: Chica-
go Fire - Sporting Kansas City 12.30 Ko-
larstwo. Tour de France Etap 12. 14.00
Kolarstwo. Tour de France Extra 14.15
Kolarstwo. Tour de France Etap 13. 17.30
Kolarstwo. Tour de France Extra 17.45 Pit-
ka nozna. ME U -19: Niemcy - Portuga-
lia 19.15 Pitka nozna. ME U - 19: Chorwa-
Cja - Francja 21.30 Kolarstwo. Le Tour wg
LeMonda 22.30 Pitka nozna. ME U -19:
Niemcy - Portugalia 0.00 Kolarstwo. Tour
de France Etap 13. 1.30 Pitka nozna. ME
U -19: Chorwacja - Francja

1 POLSAT

6.00 Nowy dziefi z Polsat News
7.45 Trudne sprawy

8.45 Malanowski i Partnerzy
9.45 Dzien, ktory zmienit moje zycie
10.45 Dlaczego ja?

11.45 Pielegniarki

12.45 Trudne sprawy

13.45 Matolaty

14.45 Stoiki

15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.15 Interwencja

16.45 Dlaczego ja?

17.45 Trudne sprawy

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich

20.10 Liga niezwyktych dzentelme-
now - film przygodowy, USA,
Niemcy, Czechy, Wielka Brytania,
2003, rez. Stephen Norrington,
wyk. Sean Connery, Jason Fle-
myng, Richard Roxburgh
Lige Niezwyktych Dzentelmendw
tworza bohaterowie, jakich nikt
dotad nie widziat, a na jej czele
stoi najwiekszy towca i awan-
turnik na Swiecie, AllanQuater-
main - odkrywca legendarnych
kopalni kréla Salomona. Brytyjski
wywiad, ktory powotat do zycia
Lige, reprezentuje enigmatyczny
M. Cztonkowie Ligi nie uznaja
zadnych autorytetow, sa indywi-
dualistami, ktérych los zmusza do
wspdtdziatania.

22.30 Pigty element - film sci - fi, Fran-
cja, 1997, rez. Luc Besson

1.05 Niewinni czarodzieje - dramat
psychologiczny, Polska, 1960
3.00 Tajemnice losu

wemmE TVP INFO

6.00 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pdt godziny 16.30 Puls Polski - ma-
gazyn 16.55 Pogoda 16.58 Flesz Info
17.15 Teleexpress Extra 17.32 Extra $wiat
- magazyn 17.40 To jest temat - maga-
zyn 18.00 Twoje Info 18.28 Po przecinku
- rozmowa 18.50 Serwis Info 19.10 Czte-
ry strony - program publicystyczny 19.30
INFObiznes 19.46 Pogoda 19.57 DziS wie-
czorem 20.12 Forum 20.51 Pogoda 21.00
Panorama Info 21.33 Pogoda 21.40 Stu-
dio LOTTO 21.50 W tyle wizji - program
publicystyczny 22.25 Studio Swiat. - ma-
gazyn 22.52 Pogoda 22.55 Na pierwszej
stronie 23.00 Serwis Info 23.30 Sporto-
wy Wieczor 23.45 Teleexpress Extra 0.10
Extra Swiat - magazyn 0.20 To jest temat

4] TV4

6.00 Nie igraj z aniotem
7.05 Jake i piraci z Nibylandii
7.35 Szczenigce lata TomaiJerry'ego
8.05 Jake i piraci z Nibylandii
835 Szczenigce lataTomai Jerry'ego
9.05 Ninjago - Mistrzowie Spinjitzu
10.00 Kosmos
11.00 Moja nadzieja
12.00 Galileo
13.00 Galileo
14.00 STOP Drogéwka
15.00 Sekrety sgsiadow
15.30 Sekrety sgsiadow
16.00 Dom nie do poznania
17.00 Moja nadzieja
18.00 Mistrz kuchni: Juniorzy
18.35 Niesamowite rekordy
19.15 Niesamowite rekordy
19.55 Wysmakowani
20.05 Wojna snajperdw - thriller, USA,
2004, rez. William Webb, wyk.
Debra Wilson, James Russo, Kenya
Williamson, Stephen Baldwin
21.55 Saga: Przekleristwo Cienia
- film fantasy, USA, 2013, rez.
John Lyde, wyk. Danielle Chu-
chran, James C. Morris, Paul D.
Hunt, Richard McWilliams
Sielskie zycie na farmie, Fran-
cja, 2010
135 Tuz przed tragedia
2.40 Interwencja
3.00 Disco Polo Life
4.00 Top 10 lista przebojow

stophiatia @ Stopklatka

8.15 Stara basn. Kiedy storice byto bogiem
- film historyczny, Polska 10.25 Przystan
- serial 11.30 Katastrofy w przestworzach
- serial 13.45 Putapki umystu - serial 14.10
Zaginiony $wiat - serial 16.00 Scena Smie-
chu 16.55 Pan Magoo - komedia 18.45
Pasmo dokument 18.45 Wersal. Ludwik
X1V, lata Swietnosci - film dok. 20.00 Nie
mozna pocatowaé panny mfodej - kome-
dia romantyczna 22.00 Opetanie - horror

i TV TRWAM

14.00 Nowy ksztaft wiary - katolicyzm
14.55 Stowo Zycia 15.00 Koronka do Bo-
zego Mitosierdzia 15.20 Mocni w wie-
rze 15.50 Pytasz i wiesz 16.00 Informacje
dnia 16.10 Siédmy sakrament 16.35 Po-
dréz po Potudniowym Pacyfiku Swiat na
wyciagniecie reki 17.00 Na tropie 17.30
Okiem kamery 18.00 Aniot Panski 18.05
Informacje dnia 18.15 Westerplatte Mto-
dych 18.55 Przeglad katolickiego tygo-
dnika “Niedziela” 19.00 Warto zauwazyc..
w mijajgcym tygodniu 19.30 Jay Jay Od-
rzutowiec 19.45 Modlitwa z telefonicz-
nym udziatem dzieci 20.00 Informacje
dnia 20.20 Rozaniec 20.50 Myslac Ojczy-
zna 21.00 Apel Jasnogorski 21.20 Infor-
macje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia
22.00 Gtos serca 23.25 Uroczysta pre-
zentacja obrazu “Bitwa pod Grunwaldem”

0.1

=

6.00 Niania - serial
7.00 Nash Bridges - serial
8.50 Kobra - oddziat specjalny - serial
9.50 TequilaiBonetti w Rzymie
- serial
10.50 Napisata: Morderstwo - serial
11.50 Sezon na mitos¢ - telenowela
14.10 Moje serce bije dla Loli - tele-
nowela, USA 2011
15.10 Oblicza mitosci - telenowela,
Meksyk 2013
16.05 Dziesiec przykazan - serial
18.05 towcy skarbow - serial
20.00 Wielkie kino - komedia, USA
2007, rez. Aaron Seltzer, Jason
Friedberg, wyk. Adam Campbell,
Carmen Electra, David Carradine,
Jennifer Coolidge, Kal Penn
21.30 Agenci bardzo specjalni
- komedia, USA 2004, rez. Kee-
nen Wayans, wyk. Busy Philipps,
Marlon Wayans, Shawn Wayans
23.55 Miot bogow - film przygodowy,
Wielka Brytania 2013, rez. Farren
Blackburn, wyk. Charlie Bewley,
Clive Standen, Elliot Cowan,
James Cosmo
2.00 JRG w akgji
2.30 Dyzur
3.00 Biesiada na cztery pory roku
4.10 Taki jest Swiat
4.50 Menu namiare
5.10 Menu namiare
5.35 Z archiwum policji

4 TV6

6.00 Mega Chichot 7.00 Ktamczuch 8.00
Straznik Teksasu 9.00 Galileo 10.00 Cieka-
wosC: Przeswietlamy Yellowstone 12.00
Miodowe lata 13.40 Rodzina zastepcza
14.15 Mega Chichot 14.45 Dekoratornia
15.15 Niesmiertelny 16.15 Straznik Tek-
sasu 17.15 Czarodziejki 18.15 Miodowe
lata 20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminalne
zagadki Nowego Jorku 22.00 Polowanie
- film akcji 0.30 Rude Tube

TVP HISTORIA

6.50 Makfowicz w podrézy 7.20 Pejzaze
wsi polskiej - cykl dok. 7.50 Gingce cywi-
lizacje (30) - cykl dok. 9.00 Noce i dnie
(5) - serial 10.05 Historia zywa - Rekon-
struktorzy z wyboru 10.40 Wielka uciecz-
ka. Drugie starcie - film dok. 11.40 Piotr
Pierwszy. Testament (1) - film kostiumo-
wy, Rosja, rez. Vladimir Bortko, wyk. A. Ba-
luyev, I. Rozanova, S. Shakurov 13.45 Ex
Libris (257) - magazyn 14.25 Swietokrzy-
ski Park Narodowy 15.15 Byto, nie mineto
15.45 Sensacje XX wieku 16.50 Sarmackie
panistwo 18.00 Noce i dnie (6) - Mitosé
- serial 19.05 Byta sobie Ziemia - Morskie
Smietnisko (8) - serial 19.45 Skarby Wa-
tykanu - 2 - film dok. 20.50 Sensacje XX
wieku 21.55 Scisle tajne. Tajemnice zbrod-
ni wojennych (2) - serial dok. 22.55 By-
to, nie mineto 23.30 Szerokie tory - Jeden
dzien z zycia menedzera prywatnej fir-
my w Tibilisi 0.05 Miejsca Przeklete 0.35
Miejsca Przeklete 1.15 Swieta wojna Ro-
sjan - film dok. 2.20 Wspaniate stulecie
(65) - serial 3.25 Wspaniate stulecie (66)
- serial 4.25 Zakonczenie dnia

PULS

Piatek, 15.07.2016

) TVN 7

5.15 We Dwoje - program rozrywkowy
6.45 Meski Typ: Rafat Sonik - talk show
7.20 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
8.20 Sad rodzinny - program sadowy
9.20 Sedzia AnnaMaria Wesofowska
10.20 Wojny magazynowe
10.50 Wojny magazynowe
11.20 Mango Telezakupy
12.55 Sad rodzinny - program sadowy
13.55 Szpital - program obyczajowy
14.55 Sedzia AnnaMaria Wesotowska
15.55 Wojny magazynowe
16.55 Chuck - serial
17.55 Brzydula - serial obyczajowy
19.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
20.00 Uwolnic orke IIl: Na ratunek
- film przygodowy, USA 1997,
rez. Sam Pillsbury, wyk. Jason
James Richter, August Schellen-
berg, Annie Corley, Vincent Berry,
Patrick Kilpatrick
21.50 Dopdki Smierc nas nie roztaczy
- film sensacyjny, Niemcy 2008,
rez. Edzard Onneken, wyk. Muriel
Baumeister, Bernhard Schir, Hen-
ning Baum, Aylin Tezel
23.50 Ostatni sprawiedliwy - film
sensacyjny, USA 1996, rez. Walter
Hill, wyk. Bruce Willis, Christopher
Walken, Bruce Dern
1.55 Klub Magii
4.05 Druga strona medalu - talk show
4.35 Druga stronamedalu - talk show

& TTV
14.00 Najpiekniejsze miejsca na Swiecie
14.30 DeFacto 15.00 Ostre ciecie 15.45 Ex-
press - informacje 16.05 Usterka 16.35 Bo-
gacze kontra reszta Swiata - serial 17.45 Ex-
press - informacje 18.00 Takie numery tylko
u nas 18.30 Takie numery tylko u nas 19.00
Handlarze 19.45 Express -informacje
20.00 DeFacto 20.35 Damy i wiesniaczki.
Ukraina 21.45 Express - informacje 22.00
Kossakowski. Inicjacja 23.00 Usterka

TVP KULTURA

7.35 Afisz kulturalny 7.50 Kultura fizycz-
na 8.00 Studio Kultura 8.15 Informacje
kulturaine ekstra 8.35 Dezerterzy - Ro-
man Kostrzewski - rozmowa 9.10 Gitara
Fender Stratocaster - film dok. 9.40 Ze-
lazna reka - film kr.metr. TVP 10.05 Nasz
chleb powszedni - dramat 11.40 Najntisy
- Panna Nikt - dramat 13.30 Program pu-
blicystyczny 14.35 Informacje kultural-
ne ekstra 15.00 Legendy muzyki polskiej
XX wieku 16.25 Mama ma sto lat - dra-
mat obyczajowy 18.15 Warunki i zasady
uzytkowania - film dok. 19.40 Studio Kul-
tura 20.00 Informacje kulturalne 20.20
Gosford park - film obyczajowy 22.50
Mamma Roma - film fabularny

jiuls PULS
6.00 Niania - serial

7.00 Nash Bridges - serial
850 TequilaiBonetti w Rzymie - serial

10.55 Napisata: Morderstwo - serial

11.55 Sezon na mitos¢ - telenowela

14.15 Moje serce bije dla Loli - tele-
nowela, USA 2011

15.15 Oblicza mitosci - telenowela,
Meksyk 2013

16.05 Dziesiec przykazan - serial

18.05 towcy skarbow - serial

20.00 Czerwona goraczka - film
sensacyjny, USA 1988, rez. Wal-
ter Hill, wyk. Arnold Schwarze-
negger, James Belushi, Laurence
Fishburne, Peter Boyle

2210 Krwawy ring - dramat krymi-

nalny, USA 2008, rez. Bradford

May, wyk. Johnny Messner, Stacy

Keach, Charlotte Ross

Wielkie kino - komedia, USA

2007, rez. Aaron Seltzer, Jason

Friedberg, wyk. Adam Campbell,

Carmen Electra, David Carradine,

Jennifer Coolidge, Kal Penn

1.30 Menu na miare

2.00 W blasku fleszy

2.30 Dyzur

3.00 Biesiada na cztery pory roku

3.25 Biesiada na cztery pory roku

3.50 Biesiada na cztery pory roku

4.20 Menu na miare

4.45 Z archiwum policji

5.10 Menu namiare

5.35 Z archiwum policji

& TV6

6.00 Mega Chichot 7.00 Ktamczuch 8.00
Straznik Teksasu 9.00 Galileo 10.00 Pro-
jekt Glee 11.00 Kosmos 12.00 Miodowe
lata 13.40 Rodzina zastepcza 14.15 Me-
ga Chichot 14.45 Dekoratornia 15.15 Nie-
Smiertelny 16.15 Straznik Teksasu 17.15
Czarodziejki 18.15 Miodowe lata 20.00
Galileo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki
Miami 22.55 Grudge: Klawa 2 - horror
1.00 Rude Tube 2.00 STOP Drogdwka

4w TVP HISTORIA

6.50 Maktowicz w podrézy 7.20 Zapro-
szenie 7.50 Ginace cywilizacje (31) - cykl
dok. 9.00 Noce i dnie (6) - serial 10.00
Spér o historie - debata 10.45 Scidle taj-
ne. Tajemnice zbrodni wojennych (2) - se-
rial 11.40 W ostatniej chwili - o komiksie
w PRL - u - film dok. 12.45 Zdzistaw Ma-
klakiewicz - film dok. 13.45 Polska i swiat
z historia w tle 14.15 Jonasz w brzuchu
Lewiatana - film dok. 15.15 Byto, nie mi-
neto 15.45 Sensacje XX wieku 16.50 Le-
genda Grunwaldu - film dok. 18.00 Noce
i dnie (7) - serial 19.00 Byta sobie Ziemia
(9) - serial 19.45 Krzyzacy. Powstanie, po-
tega i upadek - film dok. 20.50 Sensacje
XX wieku 21.50 Byto, nie mineto - Niedo-
koniczona historia 22.25 Pod wiadza sut-
tanow (3) - serial dok. 23.30 Szerokie to-
ry - Jeden dzien z zycia przedsigbiorcy na
Ukrainie 0.10 Partia, pieniadze, rock and
roll - Ciuciubabka - cykl dok. 1.10 Dziwny
jest ten Swiat - Wojna zapomniana - re-
portaz 1.45 Dziwny jest ten Swiat - Woj-
na - reportaz 2.20 Wspaniafe stulecie (67)
- serial

0.0
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5.40 Klan (2934 - 2935) - telenowela
6.40 Las Story (25)
7.05 Petnosprawni - magazyn dla
niepetnosprawnych
8.00 Rok w ogrodzie
8.25 Naszaarmia.pl (223) - magazyn
8.50 Sprawa dla reportera
9.50 Korzenie. nastgpne pokolenia (7)
- serial
10.55 Korzelnie. nastepne pokolenia (8)
- serial
11.55 My Wy Oni - O Marysi, ktora
cho¢ umarta - ciagle zyje
12.30 Akcjawakacje - /4/ - magazyn
13.05 Pochwata zeglarstwa - Battyk
i mate todki
13.45 Maria z Nazaretu (1) - serial,
Whochy, Niemcy, rez. Giacomo
Campiotti, wyk. Alissa Jung, Paz
Vega, Andreas Pietschmann
14.50 Maria z Nazaretu (2) - serial
15.55 Pétnoc - Potudnie, Ksiega Il (4)
- serial
17.00 Teleexpress
1715 Pogoda
17.20 Kolarstwo - Tour de Pologne
- 5. etap. Wieliczka - Zakopane
19.30 Wiadomosci, Sport, Polska
20.05 73. Tour de Pologne
20.07 GOL
20.30 Hit na sobote - Mitos¢ i inne
uzywki - film obyczajowy, USA,
rez. Edward Zwick, wyk. Anne
Hathaway, Jake Gyllenhaal, Oliver
Platt, Judy Greer
22.30 Podwaojna tozsamosc - film
sensacyjny, USA, rez. John Herz-
feld, wyk. Laurence Fishbourne,
Paul Walker, Olivia Wilde
Trojkat Bermudzki - film krymi-
nalny, rez. Wojciech Wojcik, wyk.
Marian Kociniak, Jan Peszek, Gra-
zynaTrela, Leonard Pietraszak,
Barbara Softysik, Maria Probosz,
Jan Jankowski
Ostatnia walka Apacza
- western, USA
3.35 Zakoiiczenie dnia

~=_TVP SPORT

8.00 Ztote transmisje - MS 1982. Polska
- Francja 10.00 Kolarstwo - Tour de Po-
logne - 4. etap. Nowy Sacz - Rzeszéw
11.05 Niedokoriczona historia 12.10 Ko-
larstwo - Tour de Pologne - 5. etap. Wie-
liczka - Zakopane 1235 Klerunek Rio
13.10 Swiat jezdziectwa 13.35 Wiodzi-
mierz Smolarek - wojownik z wielkim ser-
cem 14.15 pitka nozna 16.20 Lance Arm-
strong - historia upadku sportowca 16.55
Kolarstwo - Tour de Pologne - 5. etap.
Wieliczka - Zakopane 19.45 Futbol Ame-
rykafiski - Polska Liga - Finat 2016 - Bia-
tystok. - relacja 23.10 Sportowa Sobota
23.30 Kolarstwo -Tour de Pologne - 5.
etap. Wieliczka - Zakopane 0.25 MP Rol-
lycross 0.55 Zakoriczenie dnia

0.1

o
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TVP 2

4.50 Tropem nieznanego - Dzier
Ziemi - serial dok.
5.30 Dzika Ameryka - Szkota prze-
trwania (3) - serial dok.
6.30 M jak mitos¢ (1218) - serial
7.30 Pytanie na $niadanie
10.50 Daleko od szosy (5) - Pod prad
= serial
1215 Gwiazdy w potudnie - Gdzie
sie podziata siodma kompa-
nia? - komedia, Frandja, rez.
Robert Lamoureux, wyk. Jean
Lefebvre, Pierre Mondy, Aldo
Maccione
13.50 Ksigzki nalato
14.00 Familiada - teleturniej
14.40 Rodzinka.pl (156) - Dzamba-
laja - serial komediowy
15.10 Rodzinka.pl (157) - Jajo i kura
- serial komediowy
15.45 Kocham Cig, Polsko! - zabawa
quizowa
17.20 Sonda 2 - program popularno-
naukowy
17.45 Stowo na niedziele
18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram
18.40 Pogoda
18.50 Kulisy - Postaw na milion
19.05 Postaw na milion - teleturniej
20.05 XX Migdzynarodowy Festiwal
Kultury i Muzyki Roméw - Cie-
chocinek 2016 - koncert
2110 XX Miedzynarodowy Festiwal
Kultury i Muzyki Roméw - Cie-
chocinek 2016 - koncert
22.15 XX Miedzynarodowy Festiwal
Kultury i Muzyki Romow - Cie-
chocinek 2016 - koncert
23.20 My tak, oni nie - film obycza-
jowy, USA, rez. Steven Robman,
wyk. Jason Speavack, Rob Estes,
Lyndsay Fonseca, Kristopher
Clark, rahnuma Panthaky, Fraser
McGregor, Ephraim Ellis, Martha
Maclsaac, Jessie Wright
1.00 Gliniarz w przedszkolu - kome-
dia sensacyjna, USA

EIONE v PSN

7.00 Magazyn Trans World sport 8.07
Magazyn golfowy 9.00 MotoGP Moto-
cyklowe MS 9.55 MotoGP Motocyklo-
we MS 10.55 MotoGP Motocyklowe MS
11.07 Magazyn lekkoatletyczny 12.35
MotoGP Motocyklowe MS 13.30 Mo-
toGP Motocyklowe MS 14.10 MotoGP
Motocyklowe MS 14.35 MotoGP Moto-
cyklowe MS 15.05 MotoGP Motocyklo-
we MS 17.00 Tenis German Open Cham-
pionship Hamburg 19.00 Polsat Sport
News Sport Flash 19.10 Tenis German
Open Championship Hamburg 21.00 Pol-
sat Sport News Sport Flash 21.07 Golf The
Open Championships 23.00 Tenis Ger-
man Open Championship Hamburg 1.00
Pitka nozna UEFA EURO 2016

(1) TVN

5.25 Uwaga! - program interwencyjny
5.45 Mango - Telezakupy
7.55 Sablewskiej sposob na...
8.30 Dzieri Dobry Wakacje
11.00 Na Wspolnej Omnibus - serial
obyczajowy
12.50 Ugotowani - program kulinarno
- rozrywkowy
13.50 Agent - Gwiazdy
14.55 MasterChef Junior
16.25 Projekt Lady
17.25 Polowanie na mieszkanie
18.00 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.45 Uwaga! - program interwencyjny
20.00 Dom marzeni

21.00 Zycie od kuchni - komedia, USA,
Australia 2007, rez. Scott Hicks,
wyk. Catherine Zeta - Jones,
Aaron Eckhart, Abigail Breslin,
Patricia Clarkson, Jenny Wade,
Bob Balaban

23.10 Posejdon - film katastroficzny,

USA 2006, rez. Wolfgang Peter-

sen, wyk. Josh Lucas, Kurt Russell,

Jacinda Barrett, Richard Drey-

fuss, Emmy Rossum, Kevin Dillon,

Andre Braugher

Moja wielka grecka wycieczka

- komedia, USA, Hiszpania 2009,

rez. Donald Petrie, wyk. Nia Var-

dalos, Richard Dreyfuss, Alexis

Georgoulis, Alistair McGowan,

Caroline Goodall

3.15 Uwaga! - program interwencyjny

3.35 Klub Magii

== EUROSPORT

8.30 Watts 8.45 Kolarstwo. Le Tour wg
LeMonda 9.45 Pitka nozna. ME U -19:
Chorwagja - Francja 11.00 Pitka nozna.
ME U - 19: Niemcy - Portugalia 12.30 Ko-
larstwo. Tour de France 17.00 Kolarstwo.
Tour de France Extra 17.30 Watts 17.45
Watts 18.45 Watts 19.00 Zuzel. Mistrzo-
stwa Europy, Gustrow, Niemcy Runda
1. 21.30 Kolarstwo. Le Tour wg LeMon-
da 22.30 Skoki narciarskie. Letnia Grand
Prix, Courchevel, Francja 132 23.35 Raj-
dy Samochodowe. FIA Rajdowe Mistrzo-
stwa Europy, Estonia 0.00 Rajdy tere-
nowe. Rajd Jedwabnego Szlaku 0.15
Kolarstwo. Tour de France Etap 14.1.30
Skoki narciarskie. Letnia Grand Prix, Co-
urchevel, Francja HS 132
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POLSAT

6.00 Nowy dziefi z Polsat News
7.50 Scooby - Doo: Klgtwa potwora
2 gtebin jeziora - film familijny
9.45 Ewa gotuje
10.20 Wysmakowani
10.30 Dzieciaki z wyspy skarbow:
Potwor z wyspy skarbow - film
przygodowy, Nowa Zelandia
12.05 Dobosz - komediodramat, USA
14.40 Stoiki
15.40 Pamietniki z wakacji
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich
20.05 Artur i zemsta Maltazara - film
familijny, Francja, 2009

oo

22.00 Zamachowiec - film akdji,
Wielka Brytania, USA, Butgaria,
2007, rez. Josef Rusnak, wyk.
Wesley Snipes, Charles Dance,
Eliza Bennett, Lena Headey
James Dial, bezwzgledny zama-
chowiec i ptatny zabdjca, bedacy
obecnie na wczedniejszej eme-
ryturze otrzymuje od dawnych
szefow ostatnie zadanie. By
wynagrodzi im fiasko poprzed-
niej misji, ma zlikwidowa¢ bossa
organizadji terrorystycznej. Ruty-
nowa misja przeradza sie w naj-
wiekszy koszmar Diala, kiedy
mezczyzna zostaje wrobiony
w zabojstwo gtownego detek-
tywa brytyjskiej policji, Windsora.

0.20 Ciemne wody - film sci - fi,
USA, 2003, rez. Phillip J. Roth,
wyk. Lorenzo Lamas, Bruce
Gray, Jeffrey Gorman, Simmone
Mackinnon, Stefan Lysenko

2.30 Tajemnice losu

eE@E TVP INFO

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pét godziny 16.30 Puls Polski
- magazyn 16.55 Pogoda 16.58 Flesz In-
fo 17.05 Serwis sportowy 17.15 Teleex-
press Extra 17.32 Studio Wschdd - maga-
zyn 18.00 Twoje Info 18.28 Po przecinku
-rozmowa 18.50 Serwis Info weekend
19.00 Na czym $wiat stoi - magazyn 19.15
Serwis Info weekend 19.40 Serwis spor-
towy 19.45 Pogoda 19.53 Dzi$ wieczorem
20.08 Mineta 20ta 20.50 Pogoda 21.00
Serwis Info weekend 21.10 Pogoda 21.15
Puls Polski - magazyn 21.40 Studio LOTTO
21.50 Panorama Info 22.42 Na pierwszej
stronie 22.47 Pogoda 22.55 Serwis Info
weekend 23.40 Sportowa Sobota 0.00
Teleexpress Extra 0.25 Studio Wschdd

4] TV4

6.00 Simba
7.05 Jake i piraci z Nibylandii
7.35 Szczenigce lata TomaiJerry'ego
8.05 Jake i piraci z Nibylandii
8.35 Szczeniece lata TomaiJerry'ego
9.00 Wysmakowani
9.10 Diabet z trzema ztotymi wio-
sami - film familijny, Niemcy,
20009, rez. Hans - Gunther
Bucking, wyk. Bela Baptiste, llse
Bendin, Stephan Boden
10.55 Policjantki i Policjanci
12.55 Tatasamw domu
13.55 STOP Drogéwka
14.55 Jas Fasola
15.35 Strachy na psiaki - film familijny,
Kanada, USA, 201, rez. Robert
Vince
17.30 Kung Pow: Wejscie wybrafica
- komedia, USA, Hong Kong,
2002, rez. Steve Oedekerk, wyk
Steve Oedekerk, Chi Ma, Chia
Yung Liu, Hui Lou Chen, Jennifer
Tung
19.00 Galileo
20.00 Policjantki i Policjanci
22.00 Strach ma wielkie kty
23.00 Dyniogfowy 2 - Krwawe
skrzydta - horror, USA, 1994,
rez. Jeff Burr, wyk. Ami Dolenz,
Andrew Robinson, Soleil Moon
0.55 Tuz przed tragedia
2.00 STOP Drogowka
3.00 Disco Polo Life
4.00 Top 10 lista przebojow

stophiatka @@ Stopklatka

6.00 Prywatna historia kina 6.35 Staw-
ka wieksza niz zycie cz. 7 - 8 - serial 9.00
Prawdziwa historia kota w butach - film
anim. 10.50 Zabdjcza blondynka - ko-
media romantyczna 12.50 Wyatt Earp
- film przygodowy 16.50 Wirus apokalip-
sy - dramat 18.55 Scena Smiechu 20.00
W odwecie za $mier¢ - thriller 22.00 Thel-
ma i Louise - dramat 0.35 Swiat gliniarzy,
- serial 2.40 Opetanie - horror

i TV TRWAM

12.03 Informacje dnia 12.20 Warto za-
uwazyc.. 12.50 Na tropie 13.20 Siédmy
sakrament 13.45 Swiety na kazdy dzien
13.50 Niezwyktosci przyrody Nowej Ze-
landii - Prehistoryczny ptak kiwi 14.00
Gfos serca 15.30 Jak sobie radzi¢ z cier-
pieniem? 16.00 Informacje dnia 16.10
W Naszej Rodzinie 17.00 Z Parlamentu
Europejskiego 17.30 Okiem kamery 18.00
Aniot Pariski 18.05 Informacje dnia 18.15
Rozmowy niedokoriczone 19.25 Prze-
glad Katolickiego Tygodnika “Niedziela”
19.30 Spotkanie z Magda Buczek 19.45
Modlitwa z telefonicznym udziatem dzie-
ci 20.00 Informacje dnia 20.20 Rozaniec
20.50 Ocali¢ od zapomnienia 21.00 Apel
Jasnogdrski 21.20 Informacje dnia 21.40
Polski Punkt Widzenia 22.00 Samson i Da-
lila 22.45 Dachau 23.50 Lusaca Bauleni
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5.35 We Dwoje - program rozrywkowy
710 Mango - Telezakupy
9.15 Wojny magazynowe
10.20 Chuck - serial
12.20 Brzydula - serial obyczajowy
15.00 Randka z billboardu - film fami-
lijny, USA 1998, rez. Alan Metter,
wyk. Mary - Kate Olsen, Ashley
Olsen, Tom Amandes, Jessica Tuck,
Carl Banks, Ellen Rattner
17.00 Psim tropem do domu - fim
familijny, USA 1995, rez. Carlo
Carlei, wyk. Matthew Modine,
Nancy Travis, Eric Stoltz, Jon
Polito, Tom Coleman
19.00 Kocham cig, Beth Cooper
- komedia, USA, Kanada 2009,
rez. Chris Columbus, wyk. Hayden
Panettiere, Paul Rust, Jack Car-
penter, Lauren London, Brendan
Perry
21.10 Ratunku! Awaria - komedia,
USA, Wielka Brytania 2008, rez.
Michel Gondry, wyk. Jack Black,
Mos Def, Danny Glover, Mia Far-
row, Melonie Diaz
23.25 Teoria chaosu - komedia, USA
2008, rez. Marcos Siega, wyk.
Ryan Reynolds, Emily Mortimer,
Stuart Townsend, Elisabeth Har-
nois, Mike Erwin

1.10 Terminator: Kroniki Sary Con-
nor - serial
2.05 Klub Magii
4.5 Druga stronamedalu - talk show
= TTV

15.45 Express - informacje 16.05 Usterka
16.40 Anatomia gtupoty wedtug Richarda
Hammonda 17.45 Express - informacje
18.05 Tymczasem na plazy 18.10 DefFacto
19.10 Kossakowski. Inicjacja 19.45 Express
-informacje 20.00 Takie numery tylko
u nas - serial 21.00 Usterka 21.30 Damy
i wiesniaczki. Ukraina 22.30 Gogglebox.
Przed telewizorem 23.15 Samuraj security
23.45 Kulisy ptatnego seksu

TVP KULTURA

7.30 Informacje kulturalne 7.55 Niena-
syceni 8.30 Mamma Roma - film fabu-
larny 10.30 Informacje kulturalne 10.45
Grunwald, Racfawice - reportaz 11.20
Cygafiska krew - film dok. 12.25 Hanna
ijej siostry - komediodramat 14.20 Pas de
deux - film TVP 15.10 Kryptonim MOrd
-Morderca zostawia $lad - film sensa-
cyjny 16.50 Wydarzenie aktualne 17.30
Pan Wotodyjowski, cz. | - film historyczny
19.00 Historia muzyki - cykl dok. 20.00
Eurokultura - magazyn kulturainy 20.20
Poradnik pozytywnego my3lenia - kome-
dia romantyczna 22.30 2 Cellos - live at
Arena Zagreb, cz. 1 - koncert 23.30 Mad
Men's. VI - serial

ikl TVP 1

5.30 Klan (2936 - 2937) - telenowela
6.25 Programrolny
7.00 Transmisja Mszy Swietej
8.00 Tydzien
8.35 Fundusze europejskie - jak to
dziata? (4) - magazyn
8.55 Ziarno - Mieszko i Dobrawa
9.25 Jak to dziata - magazyn
10.00 Mapa gingcego Swiata (3)
Wietnam. Tradycyjna Medy-
cyna Wschodu - cykl dok.
10.40 Rozdarte serca (18) - serial
11.30 Do zobaczenia w Krakowie
11.55 Miedzy ziemig a niebem
12.00 Aniot Pariski, Polska, Watykan
12.15 Migdzy ziemig a niebem
12.50 BBC w Jedynce - Dzika Japo-
nia, cz. 2 Wyspy Potudniowo
- Zachodnie - cykl dok.
13.55 Maria z Nazaretu (3 - 4) - serial
16.00 Zagadka Hotelu Grand (13)
- serial
17.00 Teleexpress
1715 Pogoda
17.20 Kolarstwo - Tour de Pologne
- 6. etap. Bukovina Resort
- Bukowina Tatrzaska
19.30 Wiadomosci
20.00 Sport
20.05 73. Tour de Pologne
20.10 Pogoda
20.25 Zakochana Jedynka - Mezczy-
zna prawie idealny - komedia,
Niemcy, rez. Vanessa Jopp, wyk.
Benno Fiirmann, Louis Hofman,
Jordis Triebel, Maria Happel
22.10 Sportowa niedziela
22.40 Charlie St. Cloud - dramat,
Kanada, USA, rez. Burr Steers,
wyk. Zac Efron, Amanda Crew,
Kim Basinger
Tajemnica twierdzy szyfrow (8)
- serial
Tajemnica twierdzy szyfrow (9)
- serial
2.25 Determinator (7 - 8) - serial
4.05 Zakoriczenie dnia

~=_TVP SPORT

8.00 la - ME Amsterdam 9.35 kolarstwo
-Tour de Pologne amatoréw 10.00 Ko-
larstwo - Tour de Pologne 11.00 MP Rol-
lycross 11.35 Kolarstwo - Tour de Pologne
amatoréw 11.50 Jak przychodzi zbawie-
nie 13.05 Kolarstwo - Tour de Pologne
13.30 MJj najcenniejszy medal 13.55
Siatkowka plazowa - Plaza Open - t6dZ
- Finaty 16.10 Swiat jeZdziectwa 16.45
Kolarstwo - Tour de Pologne 19.45 Tenis
ziemny - Turniej ATP w Poznaniu - Finat
gry pojedynczej 21.25 Kierunek Rio 21.55
Kolarstwo -Tour de Pologne - 6. etap.
Bukovina Resort - Bukowina Tatrzariska
23.00 Sportowa niedziela 23.35 Siatkow-
ka plazowa - Plaza Open - £6dz - Finaly
Kobiet 0.35 Siatkdwka plazowa
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5.05 M jak mitosc (1219) - serial
6.05 Beethoven 5 - komedia, USA
7.45 Alternatywy 4 (5) - Dwudzie-
sty stopieri zasilania - serial
Rodzinne ogladanie - Etiopia
- kraj zywiotow - film dok.
9.55 Domy przysztosci - 3 - reportaz
10.35 Podroze z historig (17) Sekrety
browarnego kotta - cykl dok.
1115 Maktowicz w podrézy
11.45 Gwiazdy w potudnie - Z{oto
- film sensacyjny, Wielka Bryta-
nia, rez. Peter Hunt, wyk. Roger
Moore, Susannah York, John Giel-
gud, Ray Milland
14.00 Familiada - teleturniej
14.35 Rodzinka.pl (158) - serial
15.15 Dzigki Bogu juz weekend
16.20 Ksigzki na lato
16.25 Nadobre i na zte (637) - serial
17.25 Nasygnale (95) - serial
18.00 Panorama, Sport, Pogoda
18.55 Kocham Cig, Polsko! - kulisy
- felieton
19.05 Sonda 2 - program popularno-
naukowy
20.05 Gliniarz w przedszkolu - kome-
dia sensacyjna, USA
22.05 Prokurator (5) - serial krymi-
nalny TVP
23.00 Nowa policyjna opowiesc
- film akgji, Hongkong, Chiny, rez.
Benny Chan, wyk. Jackie Chan,
Hayama Go, Daniel Wu
My tak, oni nie - film obycza-
jowy, USA, rez. Steven Robman,
wyk. Jason Speavack, Rob Estes,
Lyndsay Fonseca, Kristopher
Clark, Rahnuma Panthaky, Fraser
McGregor, Ephraim Ellis, Martha
Madlsaac, Jessie Wright, jake
Goldsbie
Ztoto - film sensacyjny, Wielka
Brytania, rez. Peter Hunt, wyk.
Roger Moore, Susannah York,
John Gielgud, Ray Milland
5.00 Zakoriczenie dnia
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7.00 Magazyn Trans World sport 8.07
Magazyn lekkoatletyczny 8.40 MotoGP
Motocyklowe MS 9.10 MotoGP Moto-
cyklowe MS 9.40 MotoGP Motocyklo-
we MS 11.07 Magazyn ATP World Tour
Uncovered 11.00 MotoGP Motocyklo-
we MS 12.20 MotoGP Motocyklowe MS
14.00 MotoGP Motocyklowe MS 15.07
Siatkowka Liga Swiatowa 17.00 Polsat
Sport News Sport Flash 17.07 Tenis Ger-
man Open Championship Hamburg 19.00
Polsat Sport News Sport Flash 19.10 Tenis
German Open Championship Hamburg
21.00 Polsat Sport News Sport Flash 21.07
Golf The Open Championships 23.00 Te-
nis German Open Championship Ham-
burg 1.00 Pitka nozna UEFA EURO 2016

SN v
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5.25 Uwaga! - program interwencyjny
5.45 Mango - Telezakupy
7.55 Maja w ogrodzie
8.25 Akademia ogrodnika
8.30 Dzieri Dobry Wakacje
11.00 Polowanie na mieszkanie
11.35 Co za tydziefi - magazyn
12.10 Rewolwer i melonik - film sen-
sacyjny, USA 1998, rez. Jeremiah S.
Chechik, wyk. Jeremiah Chechik,
Ralph Fiennes, Uma Thurman,
Sean Connery, Jim Broadbent,
Fiona Shaw, Patrick Macnee
14.00 Harry Potter i Insygnia Smierci
Czesc | - film przygodowy, USA,
Wielka Brytania 2010, rez. David
Yates, wyk. Daniel Radcliffe,
Emma Watson, Rupert Grint
17.00 Ugotowani - program kulinarno
- rozrywkowy
18.00 Dom marzefi
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.30 Meskie granie 2016 - Katowice
19.45 Uwagal - program interwencyjny
20.00 Film o pszczotach - film anim,
USA 2007, rez. Steve Hickner,
Simon J. Smith, wyk. Jerry Sein-
feld, Renée Zellweger, Matthew
Broderick, John Goodman

22.00 Z ust do ust - komedia, USA,
Australia 2005, rez. Rob Reiner,
wyk. Jennifer Aniston, Kevin
Costner, Shirley MacLaine, Mark
Ruffalo, Richard Jenkins

0.00 Meskie granie 2016 - Katowice
0.05 Sekrety lekarzy - reality show
1.05 Ocali¢ Grace - serial

2.05 Uwaga! - program interwencyjny
2.25 Klub Magii

== EUROSPORT

8.30 Rajdy terenowe. Rajd Jedwabnego
Szlaku 8.45 Kolarstwo. Le Tour wg Le-
Monda 9.45 Rajdy Samochodowe. FIA
Rajdowe ME Estonia 10.15 Skoki narciar-
skie. Letnia Grand Prix, Courchevel, Fran-
cja HS 132 11.15 Kolarstwo. Tour de France
18.00 Kolarstwo. Follow Fabian 18.15 Pitka
nozna. Mistrzostwa Europy U - 19, Niem-
cy Faza grupowa, 2. kolejka: Chorwacja
- Francja 19.15 Pitka nozna. ME U -19,
Niemcy Faza grupowa, 3. kolejka: Niem-
cy - Austria 2130 Kolarstwo. Le Tour wg
LeMonda 22.30 Rajdy Samochodowe.
FIA Rajdowe Mistrzostwa Europy, Esto-
nia 23.00 Pitka nozna: Montreal Impact
- New York City FC 1.05 Rajdy terenowe.
Rajd Jedwabnego Szlaku 1.20 Watts

1  POLSAT

6.00 Nowy dzieri z Polsat News
7.40 Scooby - Doo: Strachy i patata-
chy - film familijny, USA, 2009
9.30 Artur i zemsta Maltazara - film
familijny, Francja, 2009
11.30 Totalny kataklizm - komedia,
USA, 2008, rez. Jason Friedberg,
wyk. Matt Lanter, Carmen Electra
13.25 Wielki film - komedia, USA,
2008, rez. David Zucker, wyk.
Chriss Anglin, James Woods
15.10 Piaty element - film sci - fi,
Francja, 1997, rez. Luc Besson,
wyk. Bruce Willis, Chris Tucker
17.50 Nasz nowy dom
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich
20.05 Sami swoi - komedia, Polska,
1967, rez. Sylwester Checifiski,
wyk. Wactaw Kowalski, Whady-
staw Hafcza, Zdzistaw Karczew-
ski, llona Kusmierska

.l
22.00 Lekcja przetrwania - thriller
sensacyjny, USA, 1997, rez. Lee
Tamahori, wyk. Anthony Hopkins,
Alec Baldwin, Elle Macpherson,
Harold Perrineau jr

Miliarder Charles Morse towa-
rzyszy mtodszej zonie, modelce
Mickey, oraz grupie fotogra-

féw kierowanych przez Roberta
Greena, w podrézy naAlaske.
Bogacz podejrzewa, ze jego uko-
chanai artysta sa kochankami.
Kaktus - komedia, Francja, 2005,
rez. Gérard Bitton, wyk. Clovis
Cornillac, Alice Taglioni, Christian
Charmetant, Frangois Civil

2.45 Tajemnice losu

=@ TVP INFO

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pét godziny 16.30 Puls Polski - ma-
gazyn 16.55 Pogoda 16.58 Flesz Info
17.05 Serwis sportowy 17.15 Teleexpress
Extra 17.32 Extra Swiat - magazyn 18.00
Twoje Info 18.28 Po przecinku - rozmo-
wa 18.50 Serwis Info weekend 19.10 Isto-
ta - magazyn 19.32 Reportaz TVP INFO
- reportaz 19.46 Pogoda 19.53 Dzi$ wie-
czorem 20.10 Mingfa 20ta 20.30 Serwis
Info weekend 20.40 Bez retuszu - maga-
zyn 21.40 Studio LOTTO 21.50 Panorama
Info 22.21 Na pierwszej stronie 22.25 Ex-
tra $wiat - magazyn 22.52 Pogoda 23.00
Serwis Info weekend 23.44 Pogoda
23.55 Teleexpress Extra 0.15 Extra Swiat
- magazyn 0.40 Dzi$ wieczorem

0.4

=)

4] TV 4

6.00 Simba
7.05 Jake i piraci z Nibylandii
7.35 Szczenigce lata TomaiJerry'ego
8.05 Jake i piraci z Nibylandii
8.35 Szczenigce lataTomai Jerry'ego
9.00 Strachy na psiaki - film familijny,
Kanada, USA, 2011
10.55 Galileo
12.55 Kung Pow: Wejscie wybrarica
- komedia, USA, Hong Kong,
2002, rez. Steve Oedekerk, wyk
Steve Oedekerk, Chi Ma, Chia
Yung Liu, Hui Lou Chen, Jennifer
Tung
14.35 Goscie 2 - komedia, Francja,
1998, rez. Jean - Marie Poire,
wyk. Christian Clavier, Jean Reno,
Muriel Robin
17.00 9. miesiac
19.00 Galileo
20.00 W szczekach rekina - thriller,
Australia, Singapur, 2012, rez.
Kimble Rendall, wyk. Chris Betts,
Richard Brancatisano
22.00 Przed egzekucja - dramat kry-
minalny, USA, Wielka Brytania,
1995, rez. Tim Robbins, wyk. Sean
Penn, Susan Sarandon
Dyniogfowy 2 - Krwawe
skrzydta - horror, USA, 1994,
rez. Jeff Burr, wyk. Ami Dolenz,
Andrew Robinson, Soleil Moon
2.30 Mega Chichot
3.00 Disco Polo Life
4.00 Top 10 lista przebojow

stophistia @) Stopklatka

6.00 Wyatt Earp - film przygodowy 9.55
Katastrofy w przestworzach - serial 12.10
Stara bash. Kiedy storice byto bogiem - film
historyczny 14.35 Zrédto szczescia - ko-
media 16.50 Nie mozna pocatowac panny
mtodej - komedia romantyczna 18.55 Sce-
na Smiechu 19.50 100 kultowych filméw:
Terminator 20.00 Wyjscie awaryjne - ko-
media obyczajowa 21.55 W odwecie za
$mierc - thriller 23.55 Rain Man - dramat

i TV TRWAM

9.30 Msza Swieta 10.30 Przeglad Katoli-
ckiego Tygodnika “Niedziela” 10.35 taski
petna 12.00 Uroczystos¢ 855 - lecia para-
fii pw. NMP Krélowej i $w. Aleksego oraz
wprowadzenie relikwii w. Aleksego do
Swiatyni 14.00 Albert Schweitzer 14.50
Niezwyktosci przyrody Nowej Zelandii
- Piskleta albatrosa 16.00 Informacje dnia
16.10 Koncert zyczefi 17.00 Tam, gdzie
Bog ptacze 17.30 Okiem kamery 18.00
Aniot Pariski 18.05 Informacje dnia 18.15
Rozmowy niedokoficzone 19.25 Retro-
spekcja 19.30 Brat Ogiet 20.00 Informa-
cje dnia 20.20 Rézaniec 20.50 Refleksje
nad Psalmem XXIlI 21.00 Apel Jasnogor-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Cuda Je-
zusa 22.35 Vatican Magazine 23.00 Jak
my to widzimy -z daleka wida¢ lepiej
23.30 Pustynia Boga

0.4

=)

m) TVN 7

5.35 We Dwoje - program rozrywkowy
7.10 Mango - Telezakupy
9.15 Wojny magazynowe
10.20 Graceland - serial
11.20 Chuck - serial
13.15 Brzydula - serial obyczajowy
16.00 Uwolnic orke Ill: Na ratunek
- film przygodowy, USA 1997,
rez. Sam Pillsbury, wyk. Jason
James Richter, August Schellen-
berg, Annie Corley, Vincent Berry,
Patrick Kilpatrick
17.50 Kocham cie, Beth Cooper
- komedia, USA, Kanada 2009,
rez. Chris Columbus, wyk. Hay-
den Panettiere, Paul Rust, Jack
Carpenter, Lauren London, Bren-
dan Perry
20.00 Poszukiwany - film sensacyjny,
USA 1997, rez. David Hogan, wyk.
Keenen Ivory Wayans, Jon Voight,
Jill Hennessy, Paul Sorvino, Robert
Culp, Eric Robert
22.10 Skazany na Smierc - serial kry-
minalny
23.10 Frantic - film sensacyjny, USA,
Francja 1988, rez. Roman Polani-
ski, wyk. Harrison Ford, Emma-
nuelle Seigner, Betty Buckley, Ale-
xandra Stewart
1.40 Klub Magii
3.50 Druga strona medalu - talk show
4.20 Druga strona medalu - talk show

T8 TTV
14.00 Zywioty, ktére niosa $mier¢ 15.00
Ostre ciecie 15.45 Express - informacje
16.05 Usterka 17.10 Oszukac system 17.45
Express - informacje 18.00 Tymczasem na
plazy 18.05 Damy i wiesniaczki. Ukraina
19.15 Swiat okiem Kala Penna 19.45 Ex-
press -informacje 20.00 DeFacto 21.30
Kossakowski. Inicjacja 22.00 Betlejewski
Prowokacje 22.30 Komornicy 23.00 Prze-
pustka - serial 23.30 Swiat bez fikcji

TVP KULTURA

730 Informacje kulturaine 8.00 Weso-
fa noc smutnego biznesmena - film TVP
8.50 Kompozytorzy muzyki filmowej
- Bruno Coulais 10.00 Kierunek Wroctaw
11,05 Pan Wotodyjowski, cz. | - film histo-
ryczny 12.35 Zawodowcy - film obycza-
jowy 13.35 Amator - dramat obyczajowy
15.30 Nienasyceni 16.05 Koncert w hot-
dzie Leonardowi Bernsteinowi 17.15 Nie-
dziela z... Jadwiga Barafiska i Jerzym Ant-
czakiem - Hrabina Cosel - serial 20.50 2x
Max von Sydow - Pelle zwyciezca - dra-
mat, Dania 23.25 Godzina wika - dramat
1,05 Sekrety mitodci, cz. 2 - film dok. 2.05
Jazz noc - Mtody polski jazz - Stawek Ja-
skutke TRIO 2.45 Stwor - film kr.metr.

Il PULS

6.00 Niesamowite! - reality TV
7.00 Taki jest Swiat
7.50 Wojciech Cejrowski. Boso
9.30 Czterej pancerni i pies - serial
10.30 Ksiaze i kowal - basn
12.45 Jack i Jill - komedia, USA 2011,
rez. Dennis Dugan, wyk. Adam
Sandler, Katie Holmes, Elodie
Tougne, Rohan Chand
14.35 Zemsta frajerow w raju
- komedia, USA 1987, rez. Joe
Roth, wyk. Curtis Armstrong,
Larry Scott, Robert Carradine
16.25 Jurassic Park - film przygodowy,
USA 1993, rez. Steven Spielberg,
wyk. Sam Neill, Laura Dern, Jeff
Goldblum, Richard Attenborough
19.00 Pingwiny z Madagaskaru - serial
20.00 Underworld: Przebudzenie
- film akgji, USA 2012, rez. Bjorn
Stein, M?ns M?rlind, wyk. India
Eisley, Kate Beckinsale, Michael
Ealy, Stephen Rea, Theo James
21.30 Detoks - thriller, USA 2002, rez.
Jim Gillespie, wyk. Charles S. Dut-
ton, Dina Meyer, Kris Kristoffer-
son, Polly Walker, Sylvester Stal-
lone, Tom Berenger
23.45 Pita - horror, Australia, USA
2004, rez. James Wan, wyk.
Cary Elwes, Danny Glover, Leigh
Whannell, Monica Potter
1.50 Taki jest Swiat
2.40 Menu na miare
3.05 Biesiada na cztery pory roku

4 TV6

6.00 Mega Chichot 7.00 Taaaka ryba
8.00 Benny Hill 9.10 Szczeniece lata To-
ma i Jerry'ego 10.15 Nowy Scooby - Doo
11.00 Rumpelsztyk - bash fimlowa 12.50
Przygody Merlina 13.50 Frank i dzungla
16.00 Czysta chata 17.00 Smier¢ na ta-
lerzu 18.00 Akta Golgoty - film przygo-
dowy 20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminal-
ne zagadki Miami 23.00 Kasyno grzechu,
Francja, 2008 1.20 Tuz przed tragedia

. TVP HISTORIA

6.45 Maktowicz w podrézy 7.15 Jak to
dziata (91) - magazyn 7.50 Delegat - Jan
Piekatkiewicz - film dok. 9.00 Noce i dnie
(7) - serial 10.05 Wielka wojna w matych
rekach - 3 - serial 10.35 Skarby Watyka-
nu -2 - film dok. 11.45 Pod wtadzg sut-
tanéw (3) - serial dok. 12.50 Matpy bez
tajemnic, cz. 1. Doskonaty model - film
dok. 14.00 Szerokie tory - reportaz 14.35
Wielka gra - teleturniej 15.40 Koto historii
- Kresowym szlakiem - Koséw - huculskie
Davos 16.20 Spér o historie - Czy Lwow

i Krélewiec mogty by¢ w Polsce? - deba-
ta 17.00 Medalisci Olimpiad - Jan Kowal-
czyk 17.10 Medalisci Olimpiad - Elzbieta
Duriska - Krzesifiska 17.30 Ex Libris 18.00
Przytbice i kaptury (3) - serial 19.05 Byta
sobie Ziemia (10) - serial 19.40 Jak rozpe-
tatem Il wojne Swiatowa, cz. 1 - Uciecz-
ka - komedia 21.05 Nie byto zadnej na-
dziei - film dok. 21.45 Bezprizorni - film
dok. 23.00 Encyklopedia Il wojny Swia-
towej - Armia Czerwona, cz. 1 - cykl dok.
23.30 Polskie drogi (6) - Rocznica - serial
1.10 Lubanski... legenda futbolu - reportaz

Niedziela, 17.07.2016

IS

5.55 Takijest Swiat
6.40 Niania - serial
8.45 Wojciech Cejrowski. Boso
10.30 Jurassic Park - film przygodowy
13.00 Najpiekniejsze basnie braci
Grimm: Muzykanci z miasta
Bremy - basn, Niemcy 2009
14.25 Kochanie, zmniejszytem dzie-
ciaki - komedia, USA 1989
16.05 Robin Hood: Ksigze ztodziei
- film przygodowy, USA 1991, rez.
Kevin Reynolds, wyk. Alan Rick-
man, Christian Slater, Kevin Cost-
ner, Mary Elizabeth Mastrantonio,
Morgan Freeman, Sean Connery
19.00 Pingwiny z Madagaskaru - serial
20.00 Na krawedzi - film przygodowy,
USA 1993, rez. Renny Harlin, wyk.
John Lithgow, Michael Rooker,
Rex Linn, Sylvester Stallone
22.20 Czerwona goraczka - film
sensacyjny, USA 1988, rez. Wal-
ter Hill, wyk. Arnold Schwarze-
negger, James Belushi, Laurence
Fishburne, Peter Boyle
0.30 Camelot - serial
1.45 Taki jest Swiat
2.35 Menu na miare
3.00 Najedwabnym szlaku
4.20 Menu namiare
4.45 Z archiwum policji
5.10 Menu na miare
5.35 Z archiwum policji

|4 TV6

6.00 Mega Chichot 7.00 Taaaka ryba
8.00 Benny Hill 9.15 Szczenigce lata To-
ma i Jerry'ego 10.25 Przygody dorasta-
jacego pogromcy smokéw - film fantasy
12.20 Nowy Scooby - Doo 13.05 Przygo-
dy Merlina 14.05 Ostatni patrol - film sci
- fi 18.00 Mrowki - mutanty - film sci - fi
20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminalne za-
gadki Miami 23.00 Wielka historia - film
dok. 0.50 Tuz przed tragedia

. TVP HISTORIA

6.50 Maktowicz w podrézy 7.20 Jak to
dziata (92) - magazyn 7.55 Ormiariskie
serce dla Polski - film dok. 9.00 Przytbi-
ce i kaptury (3) - serial 10.05 Snowdonia
1890 (3) - serial dok. 10.40 Matpy bez ta-
jemnic, cz. 1. - film dok. 11.45 Starozytni
Rzymianie 3 - serial dok. 13.00 U wybrze-
2y Nowej Zelandii, cz. 3. Poor Knights - se-
rial 13.55 Szerokie tory - reportaz 14.30
Bodo (5) - serial 15.30 Najdtuzsza woj-
na nowoczesnej Europy (5) - serial 17.05
Nowe Ateny (5) - program publicystycz-
ny 18.00 Przytbice i kaptury (4) - serial
19.05 Byta sobie Ziemia - Bieda (11) - se-
rial 19.40 Lubanski... legenda futbolu - re-
portaz 21.00 Wciaz ide swoja droga - film
dok. 21.35 Wild Kingdom. The great Briti-
sh year - Dzika Brytania, cz. 2 Wiosna - se-
rial dok. 22.45 Historia zywa - Zotnierze
spod Arnhem 23.15 Encyklopedia Il wojny
Swiatowej - Armia Czerwona, cz. 2 - cykl
dok. 23.45 Polskie drogi (7) - Lekcja Po-
loneza - serial 1.35 Szpital przemienienia
- dramat 3.20 Wspaniate stulecie (71 - 72)
- serial (72) - serial

PULS
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Panorama Brzegu Dolnego (0} () (0}

5.55 Tysiacijedna noc(25) - serial
6.50 Kangur Dundee, cz. 4 - serial
7.30 Operacja Zycie (42) - cykl dok.
8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.15 Polityka przy kawie
8.55 Blondynka (20) - Kolezka Pana
Boga - serial
9.55 Korzenie. nastgpne pokolenia (7)
- serial
11.00 Druzyna A - Wstep tylkodla
cztonkéw - serial
12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes
12.35 Agropogoda - magazyn
12.50 Matpy bez tajemnic, cz. 2.
Wiezy rodzinne - film dok.
14.00 Tysiacijedna noc (26) - serial
15.00 Wiadomosci, Pogoda
15.15 Akcja wakacje - /4/ - magazyn
15.50 Boski Valentino, cz. 3 - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.20 Kolarstwo - Tour de Pologne
- 7. etap. Krakow - Krakow
19.30 Wiadomosci
20.00 Sport
20.05 73. Tour de Pologne
20.07 Biato - czerwone zagle
20.10 Pogoda
20.25 Sisi (4) - film kostiumowy,
Niemcy, Whochy, Austria
21.30 Obtawa - film dok.
22.40 Mezczyzna prawie idealny
- komedia, Niemcy, rez. Vanessa
Jopp, wyk. Benno Firmann, Louis
Hofman, Jordis Triebel, Maria
Happel
0.25 Transporter (6) - serial
1.20 Charlie St. Cloud - dramat,
Kanada, USA, rez. Burr Steers,
wyk. Zac Efron, Amanda Crew,
Kim Basinger
Notacje - Michat Bristigier.
Muzyka to Tajemnica
3.20 Druzyna A - Wstep tylkodla
cztonkdw - serial
4.10 Zagadkowa Jedynka - teleturniej
455 Zakoriczenie dnia

~=_TVP SPORT

8.00 Sportowa niedziela 8.35 Tenis ziem-
ny - Turniej ATP w Poznaniu 10.15 Kolar-
stwo -Tour de Pologne - 6. etap 1115
Futbol Amerykariski - Polska Liga - Finat
2016 - Biatystok. - relacja 13.40 Multime-
dalisci 14.45 Kolarstwo - Tour de Pologne
- 7. etap. Krakow - Krakow 15.15 LA - ME
16.45 Kolarstwo -Tour de Pologne -7.
etap. Krakow - Krakow 19.30 Siatkow-
ka plazowa - Plaza Open - £d? - Finaty
Kobiet 20.25 Siatkowka plazowa - Plaza
Open - £6d? - Finaty Mezczyzn 21.30 Ko-
larstwo - Tour de Pologne - 7. etap. Kra-
kéw - Krakéw 22.30 Kierunek Rio (67)
- magazyn 23.00 Echa stadionéw 23.25
Tenis ziemny - Turniej ATP w Poznaniu - Fi-
nat gry pojedynczej

3.0
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5.35 M jak mitos¢ (1106) - serial
6.30 Polska 1050 - magazyn
7.05 M jak mitos¢ (1107) - serial
8.00 Pytanie nasniadanie
10.55 O mnie si¢ nie martw - s. 1l (13)
- serial komediowy
11.55 Barwy szczescia (1447) - serial
12.30 Nadobre inazte (194)
- Stodka pokusa - serial
13.35 Wojciech Cejrowski - boso
przez Swiat
14.05 Przygarnij mnie (3) - reality
show
15.00 Nasygnale (71) - Zabojczy
pocatunek - serial fabularyzo-
wany TVP
15.25 Rodzinka.pl (148) - Swiety
spokaj nie istnieje - serial
komediowy
16.05 M jak mitos¢ (1212) - serial
17.05 Tylko z Toba (16) - serial
18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram
18.40 Pogoda
18.50 Jeden z dziesigciu - teleturniej
20.10 Kocham Cig, Polsko! - zabawa
quizowa
21.50 Obsesja - thriller, Kanada, rez.
George Eschbamer, wyk. Cha-
risma Carpenter, Dylan Neal,
Nicholas Lea
23.35 Czy Swiat oszalat? - Osta-
wiony pan Bout - film dok. rez.
Tony Gerber, Maxim Pozdorovkin
1.10 Grimm -s. 2 (19) - serial
2.00 Moonraker - film sensacyjny,
Francja, Wielka Brytania, USA, rez.
Lewis Gilbert, wyk. Roger Moore,
Michael Lonsdale, Bernard Lee
Ostawiony pan Bout - film dok.
rez. Tony Gerber, Maxim Pozdo-
rovkin
5.45 Zakoriczenie programu

EFIONE wose PSN

7.00 Magazyn ATP World Tour Uncove-
red 8.00 Polsat Sport News Sport Flash
8.07 Magazyn lekkoatletyczny 9.00 Pol-
sat Sport News Sport Flash 9.07 Moto-
GP Motocyklowe MS 11.07 Tenis German
Open Championship Hamburg 13.00 Pol-
sat Sport News Sport Flash 13.07 Moto-
GP Motocyklowe MS 15.00 Polsat Sport
News Sport Flash 15.07 Tenis German
Open Championship Hamburg 17.00 Pol-
sat Sport News Sport Flash 17.07 Moto-
GP Motocyklowe MS 19.00 Polsat Sport
News Sport Flash 19.10 Tenis German
Open Championship Hamburg 21.00 Pol-
sat Sport News Sport Flash 21.07 Tenis
German Open Championship Hamburg
23.00 Siatkwka Liga Swiatowa
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5.50 Uwaga! - program interwencyjny
6.20 Mango - Telezakupy
8.05 Detektywi - program kryminalny
8.40 Film o pszczotach - film anim,
USA 2007, rez. Steve Hickner,
Simon J. Smith, wyk. Jerry Sein-
feld, Renée Zellweger, Matthew
Broderick, John Goodman, Chris
Rock, Kathy Bates, Barry Levin-
son, Larry King, Ray Liotta, Sting,
Oprah Winfrey
10.40 Szkota - serial
11.40 Szpital - program obyczajowy
12.40 Ukryta prawda - magazyn oby-
czajowy
13.40 W - 11 Wydziat Sledczy - pro-
gram kryminalny
15.00 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
16.00 Szkota - serial
17.00 Ukryta prawda - magazyn oby-
czajowy
18.00 Szpital - program obyczajowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.50 Uwaga! - program interwencyjny
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspélnej - serial obyczajowy
20.55 Projekt Lady
21.55 Sekrety lekarzy - reality show
22.55 Najgorszy polski kierowca

23.40 Druga szansa - serial
0.40 Wybrani - serial
1.40 Ocali¢ Grace - serial
2.40 Uwaga! - program interwencyjny
3.05 Klub Magii
4.25 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

== EUROSPORT

8.30 Rajdy terenowe. Rajd Jedwabnego
Szlaku 8.45 Kolarstwo. Le Tour wg Le-
Monda 9.45 Rajdy Samochodowe. FIA
Rajdowe ME, Estonia 10.15 Skoki nar-
ciarskie. Letnia Grand Prix, Courchevel 132
11,00 Kolarstwo. Tour de France 11.45 Pit-
ka nozna. ME U -19: Holandia - Francja
14.00 Kolarstwo. Tour de France 18.15 Ko-
larstwo. Follow Fabian 18.30 Watts 19.00
Magazyn. Going for Gold 19.10 Pitka noz-
na. ME U -19: Holandia - Francja 20.00
Pitka nozna: Montreal Impact - New York
City FC 21.00 Pitka nozna. Major League
Soccer 21.30 Kolarstwo. Le Tour wg Le-
Monda 22.30 Watts 22.50 Magazyn.
Going for Gold 22.55 Jezdziectwo. Rolex
Grand Slam, Aachen 0.00 Rajdy terenowe

POLSAT

6.00 Nowy dzieri z Polsat News

7.45 Trudne sprawy

8.45 Malanowski i Partnerzy

9.45 Dzien, ktory zmienit moje zycie
10.45 Dlaczego ja?

11.45 Pielegniarki

12.45 Trudne sprawy

13.45 Matolaty

14.45 Stoiki

15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.15 Interwencja

16.40 Dlaczegoja?

17.40 Moj przepis na...

17.45 Trudne sprawy

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich

20.00 Wysmakowani

e

rowie - film przygodowy, USA,
Niemcy, Wielka Brytania, 2011,
rez. Paul W.S. Anderson, wyk.
Matthew Macfadyen, Luke
Evans, Logan Lerman
Trojka stawnych muszkieterow
- Atos, Portos i Aramis - zostaje
odsunieta w cief za sprawa
spisku tajemniczej Milady. Trzy
lata pdzniej do Paryza przyjez-
dza mtody chtopak o nazwi-
sku D'Artagnan, ktory dotacza
do stynnych szermierzy. W tym
samym czasie przebiegty kardy-
nat Richelieu planuje spisek w celu
zdobycia krélewskiej korony.
22.40 Bylismy zotnierzami - dramat
wojenny, Niemcy, USA, 2002
1.40 Asw rekawie - komediodramat,
3.40 Tajemnice losu

remm TVP INFO

6.00 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pét godziny 16.30 Puls Polski
- magazyn 16.55 Pogoda 16.58 Flesz Info
17.15 Teleexpress Extra 17.32 Extra Swiat
- magazyn 17.40 To jest temat - maga-
zyn 18.00 Twoje Info 18.28 Po przecinku
- rozmowa 18.50 Serwis Info 19.10 Czte-
1y strony - program publicystyczny 19.31
INFObiznes 19.46 Pogoda 19.57 Dzi§
wieczorem 20.12 Minefa 20ta 20.51 Po-
goda 21.00 Panorama Info 21.33 Pogo-
da 21.40 Studio LOTTO 21.49 W tyle wi-
zji - program publicystyczny 22.25 Studio
Swiat. - magazyn 22.52 Pogoda 22.55 Na
pierwszej stronie 23.00 Serwis Info 23.30
Echa stadiondw 23.45 Teleexpress Extra
0.10 Extra $wiat - magazyn

4] TV4

6.00 Nie igraj z aniotem - telenowela
obyczajowa
7.05 Jake i piraci z Nibylandii
7.35 Szczenigce lata Tomai Jerry'ego
8.05 Jake i piraci z Nibylandii
8.35 Szczenigce lata Tomai Jerry'ego
9.05 Ninjago - Mistrzowie Spinjitzu
10.00 Kosmos
11.00 Moja nadzieja - telenowela
obyczajowa
12.00 Detektywiw akdji
13.00 Policjantki i Policjanci - serial
obyczajowy
14.00 STOP Drogowka
15.00 Sekrety sasiadow
15.30 Sekrety sasiadow
16.00 Dom nie do poznania
17.00 Moja nadzieja - telenowela
obyczajowa
18.00 Detektywi w akgji
19.00 Policjantki i Policjanci - serial
obyczajowy
20.00 9. miesiac - serial
21.00 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku
22.00 Galileo
23.00 Galileo
0.00 STOP Drogowka
1.00 Mega Chichot
1.30 Interwencja
150 Graffiti
2.05 TAK czy NIE
2.35 Eliminacje ME 2016 PN
5.00 Top 10 lista przebojow

stophiatka @@ Stopklatka

10.20 Umrzesz ze 3miechu - wpadki
i wypadki 11.30 Katastrofy w przestwo-
rzach - serial 13.45 Putapki umystu Sezon
IV - serial 14.10 Zaginiony 3wiat - serial
16.05 Wszystkie kobiety Mateusza - ko-
media obyczajowa 18.00 Przystan - se-
rial 19.00 Kobra: Oddziat specjalny - serial
20.00 Kino z historig 20.00 O jeden most
za daleko - dramat wojenny 23.40 Za-
bojczy cel - thriller

i TV TRWAM

11.30 Refleksje nad Psalmem XXIIl 11.40
Misyjna Eucharystia w Gahunga 11.50 Re-
trospekcja 11.55 Swiety na kazdy dzief
12.00 Aniot Pariski 12.03 Informacje dnia
12.20 Zofnierz Kosciota 13.20 Koncert
zyczen 14.10 Jimmy 15.50 Pytasz i wiesz
16.00 Informacje dnia 16.10 Sanktua-
ria polskie 16.30 Tydzier z Ziemi Swigtej
16.50 Swiadkowie 17.20 Swiety na kaz-
dy dzieft 17.30 Spotkanie Rodziny Radia
Maryja w Parafii pw. Sw. Archaniotow Ra-
fafa i Michata w Aleksandrowie todzkim
19.45 Parauszek i przyjaciele 20.00 Infor-
macje dnia 20.20 Rozaniec 20.50 Opo-
wies¢ Wiecznie Zywa 21.00 Apel Jasno-
gorski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski
Punkt Widzenia 22.00 Stan bezpieczef-
stwa pafstwa 22.10 Sztuka przebaczenia
0.00 Programy powtdrkowe

Poniedziatek, 18.07.2016
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5.15 We Dwoje - program rozrywkowy
6.45 Meski Typ 2: Przemystaw
Saleta - talk show
Ukryta prawda - program oby-
czajowy
8.20 Sad rodzinny - program sadowy
9.20 Sedzia AnnaMaria Wesofowska
10.20 Wojny magazynowe
10.50 Wojny magazynowe
11.20 Mango Telezakupy
12.55 Sad rodzinny - program sadowy
13.55 Szpital - program obyczajowy
14.55 Sedzia AnnaMaria Wesotowska
15.55 Wojny magazynowe
16.25 Wojny magazynowe
16.55 Chuck - serial
17.55 Brzydula - serial obyczajowy
18.30 Brzydula - serial obyczajowy
19.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
20.00 Dwie matki - film obyczajowy,
USA 1995, rez. Stephen Gyllen-
haal, wyk. Jessica Lange, Halle
Berry, David Strathairn, Cuba
Gooding Jr, Daisy Eagan, Samuel
L. Jackson, Joie Lee, Regina Taylor
22.15 Tajemnice Laury - serial
23.20 Lepsze zycie - film obycza-
jowy, USA 2011, rez. Chris Weitz,
wyk. Demian Bichir, Eddie ‘Piolin’
Sotelo, Joaquin Cosio
1.30 Klub Magii
3.45 Druga strona medalu - talk show
4.15 Druga stronamedalu - talk show

E TTV

15.45 Express - informacje 16.00 Testerzy
16.15 Testerzy 16.30 Jazda kontrolowana
17.45 Express - informacje 18.05 Kuchen-
ne koszmary Gordona Ramsaya 19.10
Najdziwniejsze restauracje Swiata 19.45
Express -informacje 20.00 Dzienniki
z wakacji 21.10 Kossakowski. Nieoczy-
wiste 21.45 Express - informacje 22.00
Gogglebox. Przed telewizorem 22.45 De-
Facto 23.45 Martyna i kobiety Swiata

7.2

o

na 8.00 Studio Kultura 8.15 Eurokultura
8.35 Kierunek Wroctaw 9.40 Klocek Lego
- cykl dok. 10.20 Remis - film obyczajowy
11.30 Dzieh wielkiej ryby - film obyczajo-
wy 12.50 Program publicystyczny 14.00
Legendy Rocka - Pulp 14.30 Eurokuftu-
ra 14.50 Numer siedemnascie - film kry-
minalny 16.05 Pelle zwyciezca - dramat
18.45 Teledyski zmienity muzyke - Bryan
Adams. 19.05 Teledyski zmienity muzyke
- Bob Geldof 19.40 Studio Kuftura 20.00
Informacje kulturalne 20.20 Prymas, trzy
lata z tysiaca - dramat 22.10 Transgresje
- Amerykanska zbrodnia - dramat 0.00
Ktéredy po sztuke - Julian Opie

Tv[P 1 TVP 1

5.55 Tysiac i jedna noc (26) - serial
6.50 Kangur Dundee, cz.5 - serial
7.30 Operacja Zycie (43) - cykl dok.
8.00 Wiadomosci
8.10 Pogoda
8.15 Polityka przy kawie
9.00 Blondynka (21) - Szkota prze-
trwania - serial
5 Korzenie. nastepne pokolenia (8)
- serial
11.00 Druzyna A - Kowboj George
- serial
12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes
12.35 Agropogoda - magazyn
12.45 Matpy bez tajemnic, cz. 3.
Sprawny umyst - film dok.
14.00 Tysiacijednanoc (27) - serial
15.00 Wiadomosci, Pogoda
15.20 Teo - ria smaku Teo Vafidisa
15.50 Boski Valentino, cz. 4 - serial
16.45 Kolarstwo - NUTELLA Mini
Tour de Pologne
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.25 Komisarz Alex (21) - Zapach
zbrodni - serial
18.30 Wspaniate stulecie. Suttanka
Kdsem (47) - serial
19.30 Wiadomosci, Sport, Pogoda
20.05 GOL
20.25 Rozdarte serca (19) - serial
21.25 Nadobre i zte - komedia, USA,
rez. Bryan Spicer, wyk. Tim Allen,
Kirsty Alley, Jay O. Sanders
23.30 Cztowiek z zelaza - dramat,
Polska, rez. Andrzej Wajda, wyk.
Marian Opania, Jerzy Radziwifo-
wicz, Krystyna Janda, Bogustaw
Linda, Wiestawa Kosmalska, Irena
Byrska, Janusz Gajos, Andrzej
Seweryn, Krzysztof Janczar
2.10 Ocean strachu - thriller, USA,
rez. Chris Kentis, wyk. Blanchard
Ryan, Daniel Travis, Saul Stein
3.35 Notacje - Danuta Michatow-
ska. Teatr Godziny Stowo
3.50 DruzynaA - Kowboj George
= serial

~=_TVP SPORT

8.00 Siatkowka plazowa - Plaza Open
-£0dZ - Finaly Kobiet 8.55 Siatkow-
ka plazowa - Plaza Open - £6d? - Finaty
Mezczyzn 10.05 Kolarstwo - Tour de Po-
logne - 7. etap. Krakéw - Krakéw 11.05
Kierunek Rio (67) - magazyn 1135 Zto-
te transmisje 13.20 Tenis ziemny - Turniej
ATP w Poznaniu - Finat gry pojedynczej
15.00 Futbol Amerykanski - Polska Liga
- Finat 2016 - Biafystok. - relacja 17.30
Pefnosprawni 17.55 Lekkoatletyka - MS
Juniorow - Bydgoszcz dz. 1 21.15 Sze-
wiriska 21.50 Kolarstwo - Podsumowa-
nie 23.00 Sportowy Wieczor 23.25 Lek-
koatletyka - MS Junioréw - Bydgoszcz
dz. 10.25 Gwiazdy biegow dtugich 1.15
Zakoficzenie dnia

9.

wn
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6.00 Rodzinka.pl (106) - Nareszcie
sami - serial komediowy
6.30 Wspdlna droga
7.05 M jak mitosc (1108) - serial
8.00 Pytanie na Sniadanie
10.55 O mnie si¢ nie martw - s. ll1 (1)
- serial komediowy
11.55 Barwy szczescia (1448) - serial
obyczajowy
12.30 Nadobre ina zte (195)
- Trudna diagnoza - serial
13.30 Dzika Muzyka - Byto cymbali-
stow wielu...
14.05 Przygarnij mnie (4) - reality
show
14.55 Nasygnale (72) - Roszada
- serial fabularyzowany TVP
15.25 Rodzinka.pl (149) - Nerwy
w konserwy - serial komediowy
16.05 M jak mitos¢ (1213) - serial
17.05 Tylko z Toba (17) - serial
18.00 Panorama
18.25 Sport Telegram
18.35 Pogoda
18.50 Jeden z dziesigciu - teleturniej
19.25 Jeden z dziesieciu Wielki Finat
- teleturniej
20.15 Kabaret pod grusza - XVI
Mazurska Noc Kabaretowa.
Mragowo 2014 - widowisko
rozrywkowe
21.35 Moonraker - film sensacyjny,
Francja, Wielka Brytania, USA, rez.
Lewis Gilbert, wyk. Roger Moore,
Michael Lonsdale, Bernard Lee
23.50 Swiat bez fikcji - Bez leku.
Historia Gao Zhishenga - film
dok. rez. Wenjing Ma
0.55 Krew z krwi 2 (2) - serial
155 Krew z krwi 2 (3) - serial
2.55 Bezleku. Historia Gao
Zhishenga - film dok.
4.00 Tancerze (13) Magiczne
pastylki - serial obyczajowy
4.55 Zakoiczenie programu

T PSN

7.00 Magazyn lekkoatletyczny 8.00 Pol-
sat Sport News Sport Flash 8.07 Maga-
zyn ATP World Tour Uncovered 9.00 Pol-
sat Sport News Sport Flash 9.07 Tenis Citi
Open 10.00 Tenis Citi Open 11.00 Polsat
Sport News Sport Flash 11,07 Tenis Ci-
ti Open 12.00 Tenis Citi Open 13.00 Pol-
sat Sport News Sport Flash 13.07 Moto-
GP Motocyklowe MS 15.00 Polsat Sport
News Sport Flash 15.07 Tenis Citi Open
16.00 Tenis Citi Open 17.00 Polsat Sport
News Sport Flash 17.07 Tenis Citi Open
19.00 Polsat Sport News Sport Flash 19.10
Tenis Citi Open 21,00 Polsat Sport News
Sport Flash 21.07 MotoGP Motocyklo-
we MS 23.00 MotoGP Motocyklowe MS
1.00 Pitka nozna UEFA EURO 2016

S TVN

5.45 Uwaga! - program interwencyjny
6.15 Mango - Telezakupy
8.00 Detektywi - program kryminalny
8.30 Doradca smaku
8.40 Ugotowani - doktadka - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
9.40 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
10.40 Szkota - serial
11.40 Szpital - program obyczajowy
12.40 Ukryta prawda - magazyn oby-
czajowy .
13.40 W - 11 Wydziat Sledczy - pro-
gram kryminalny
14.20 W - 11 Wydziat Sledczy - pro-
gram kryminalny
15.00 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
16.00 Szkota - serial
17.00 Ukryta prawda - magazyn oby-
czajowy
18.00 Szpital - program obyczajowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.50 Uwaga! - program interwencyjny
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspdlnej - serial obyczajowy

20.55 Nieuchwytny - film sensacyjny,
USA 1996, rez. John Gray, wyk.
Steven Seagal, Keenen Ivory Way-
ans, Bob Gunton, Brian Cox, John
M. Jackson, Michelle Johnson
22.55 Kuba Wojewddzki - talk show
23.55 Partnerki - serial kryminalny
0.55 Najgorszy polski kierowca
1.40 Cozatydzien
2.10 Uwaga! - program interwencyjny
2.35 Klub Magii
3.55 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

=m- EUROSPORT

13.30 Kolarstwo. Magazyn Tour de France
14.00 Kolarstwo. Tour de France Best of
second week 14.30 Kolarstwo. Follow Fa-
bian 14.45 Pitka nozna. ME U - 19: Anglia
- Chorwacja 15.45 Pitka nozna. ME U - 19:
Holandia - Francja 17.00 Kolarstwo. Ma-
gazyn Tour de France 17.30 Magazyn.
Sports Insiders 18.00 Jezdziectwo. Ro-
lex Grand Slam, Aachen 19.05 Kolarstwo.
Magazyn Tour de France 19.35 Kolarstwo.
Le Tour wg LeMonda 20.35 Skoki narciar-
skie. Letnia Grand Prix, Courchevel 21.30
Pitka nozna: Montreal Impact - New York
City FC 22.30 Magazyn. Sports Insiders
23.05 Wyscigi samochodowe. Eurocup
Formula Renault 2.0 23.30 Rajdy Samo-
chodowe. ERC od $rodka

I POLSAT

6.00 Nowy dziefi z Polsat News
7.45 Trudne sprawy

8.45 Malanowski i Partnerzy
9.45 Dzie, ktory zmienit moje zycie
10.45 Dlaczego ja?

11.45 Pielegniarki

12.45 Trudne sprawy

13.45 Matolaty

14.45 Stoiki

15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.15 Interwencja

16.40 Dlaczego ja?

17.40 Moj przepis na...

17.45 Trudne sprawy

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich

sensacyjny, USA, 1993, rez. Phi-
lip Kufman, wyk. Sean Connery,
Wesley Snipes, Harvey Keitel,
Cary - Hiroyuki Tagawa
22.55 Zodiak - thriller kryminalny, USA,
2005, rez. Alexander Bulkley, wyk.
Justin Chambers, Marty Lindsey,
Philip Baker Hall, Robin Tunney
Nieco inne spojrzenie na sprawe
stynnego seryjnego zabdjcy
2 przefomu lat 60. 70. ubiegtego
wieku. Po kazdym z morderstw
- abytoich ponad 30 - mezczyzna
o pseudonimie Zodiak przysytat do
redakdji jednej z gazet szczegd-
fowy opis swoich dokonar.
Lochy i smoki: Klgtwa Smoka
- film fantasy, Niemcy, Litwa,
Wielka Brytania, USA, 2005, rez.
Gerry Lively, wyk. Bruce Payne,
Clemency Burton - Hill, Tim Stern
3.30 Tajemnice losu

wemmE TVP INFO

6.00 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pét godziny 16.30 Puls Polski
- magazyn 16.55 Pogoda 16.58 Flesz Info
17.15 Teleexpress Extra 17.32 Extra Swiat
- magazyn 17.40 To jest temat - maga-
zyn 18.00 Twoje Info 18.28 Po przecinku
- rozmowa 18.50 Serwis Info 19.10 Czte-
ry strony - program publicystyczny 19.30
INFObiznes 19.46 Pogoda 19.57 Dz$ wie-
czorem 20.12 Mineta 20ta 20.51 Pogo-
da 21.00 Panorama Info 21.33 Pogoda
21.40 Studio LOTTO 21.50 W tyle wizji
- program  publicystyczny 22.25 Studio
Swiat. - magazyn 22.52 Pogoda 22.55 Na
pierwszej stronie 23.00 Serwis Info 23.30
Sportowy Wieczor 23.45 Teleexpress Ex-
tra 0.10 Extra Swiat - magazyn

1.0

a

4] TV4

6.00 Nie igraj z aniotem

7.05 Jake i piraci z Nibylandii

7.35 Szczenigce lata Tomai Jerry'ego

8.05 Jake i piraci z Nibylandii

835 Szczenigce lataTomai Jerry'ego

9.05 Ninjago - Mistrzowie Spinjitzu

10.00 Kosmos

11.00 Moja nadzieja

12.00 Detektywiw akdji

13.00 Policjantki i Policjanci

14.00 STOP Drogowka

15.00 Sekrety sgsiadow

16.00 Dom nie do poznania

17.00 Moja nadzieja

18.00 Detektywi w akgji

19.00 Policjantki i Policjanci

20.00 Smier¢ na 1000 sposobow

21.00 STOP Drogowka

22.00 Belfer - film sensacyjny, USA,
1996, rez. Robert Mandel, wyk.
Tom Berenger, Diane Venora,
Ernie Hudson, Luis Guzman, Marc
Anthony, Raymond Cruz, Richard
Brooks, William Forsythe

0.20 Spadkobiercy

1.20 Mega Chichot

150 Interwencja

210 Graffiti

2.30 TAK czy NIE

3.00 Disco Polo Life

4.00 Magazyn Atleci Polsat Sport
2016

4.30 Magazyn European Tour
Weekly 2016

5.00 Top 10 lista przebojow

stophiatia @ Stopklatka

6.40 Bajki 7.10 Historia kina w Popiela-
wach - dramat 9.15 Stawka wieksza niz
2ycie cz. 10 - serial 10.30 Przystar - serial
11.30 Katastrofy w przestworzach - serial
13.45 Putapki umystu - serial 14.10 Zagi-
niony Swiat - serial 16.00 Ewa chce spac¢
- komedia 18.00 Przystan - serial 19.00
Kobra: Oddziat specjalny - serial 20.00
Stare wygi - komedia 21.50 Zabojczy cel
- thriller 23.50 Ciafo - komedia

i TV TRWAM

12.20 Lato marzef 13.40 Przypowiesci Je-
zusa 13.55 Swiety na kazdy dziefi 14.00
Sztuka przebaczenia 15.50 Pytasz i wiesz
16.00 Informacje dnia 16.10 Z pamietni-
ka podroznika 16.40 Aktualnosci akade-
mickie WSKSiM w Toruniu 16.45 M2016
- Swiatowe Dni Miodziezy 16.50 Amba-
sadorzy SDM 17.00 Swieto3¢ i Mitosier-
dzie 17.30 Okiem kamery 18.00 Aniot Pai-
ski 18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy
niedokoficzone 19.25 Swiety na kazdy
dziei 19.30 Kazdy maluch to potrafi 19.45
Modlitwa z telefonicznym udziatem dzie-
¢i 20.00 Informacje dnia 20.20 Rézaniec
20.50 Opowies¢ Wiecznie Zywa 21.00
Apel Jasnogorski 21.20 Informacje dnia
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Pigk-
nai Bestia 23.30 Swigto$¢ w codziennosci
- Sw. Joanna Beretta Molla

) TVN 7

5.10 We Dwoje - program rozrywkowy
6.35 W - 11 Wydziat Sledczy - pro-
gram kryminalny
Ukryta prawda - program oby-
czajowy
8.20 Sad rodzinny - program sadowy
9.20 Sedzia AnnaMaria Wesotowska
10.20 Wojny magazynowe
10.50 Wojny magazynowe - program
11.20 Mango Telezakupy
12.55 Sad rodzinny - program sadowy
13.55 Szpital - program obyczajowy
14.55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
15.55 Wojny magazynowe
16.25 Wojny magazynowe
16.55 Chuck - serial
17.55 Brzydula - serial obyczajowy
18.30 Brzydula - serial obyczajowy
19.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
20.00 Frantic - film sensacyjny, USA,
Francja 1988, rez. Roman Polan-
ski, wyk. Harrison Ford, Emma-
nuelle Seigner, Betty Buckley, Ale-
xandra Stewart
22.35 Egzekutor - film sensacyjny, USA
1976, rez. James Fargo, wyk. Clint
Eastwood, Tyne Daly, Harry Guar-
dino, Bradford Dillman, John Mit-
chum, John Crawford
0.35 Tajemnice Smallville - serial
1.40 Klub Magii
3.50 Druga strona medalu - talk show
4.20 Druga stronamedalu - talk show

2 TTV
15.00 Ostre ciecie 15.45 Express - infor-
macje 16.05 Usterka 16.35 Damy i wies-
niaczki. Ukraina 17.45 Express - informa-
cje 18.05 Cata prawda o jedzeniu 18.40
Beztroskie zycie milioneréw - serial 19.45
Express - informacje 20.00 Wojny maga-
zynowe 21.00 Takie numery tylko u nas
- serial 21.30 Testerzy 21.45 Express - in-
formacje 22.00 Usterka 23.00 Ostre cie-
cie 23.45 Swiat okiem Kala Penna

TVP KULTURA

7.35 Afisz kulturalny 7.50 Kultura fizyczna
8.00 Studio Kultura 8.15 Informacje kul-
turalne 8.35 Chuligan Literacki 9.05 De-
sign - Solex - cykl dok. 9.40 Kto sieje wiatr
- dramat 12.00 O dwdch takich, co nic nie
ukradli - film obyczajowy 13.35 Program
publicystyczny 14.45 Legendy Rocka
- Sting 15.10 Informacje kufturalne 15.30
Koty to dranie - film obyczajowy 16.40
Prymas, trzy lata z tysigca - dramat 18.35
Historia Kowalskich - film dok. 19.45 Stu-
dio Kultura 20.00 Informacje kulturalne
ekstra 20.20 Ida - dramat 21.55 Europa,
Europa - Kadisz dla przyjaciela - dramat
obyczajowy 23.45 Bitwa o literature - Bo
w literaturze jest seks

7.2

o

PULS
6.00 Niania - serial
6.55 Nash Bridges - serial
7.55 Gliniarz i prokurator - serial
8.50 TequilaiBonetti w Rzymie
- serial
10.55 Napisata: Morderstwo - serial
11.55 Sezon na mitos¢ - telenowela
14.15 Moje serce bije dla Loli - tele-
nowela, USA 2011
15.10 Oblicza mitosci - telenowela,
Meksyk 2013
16.05 Dziesie¢ przykazan - serial
18.05 towcy skarbow - serial
20.00 Straznik czasu - film akgji, Japo-
nia, Kanada, USA 1994, rez. Peter
Hyams, wyk. Jean - Claude Van
Damme, Mia Sara, Ron Silver,
Bruce McGill, Gloria Reuben
21.55 Centurion - film przygodowy,
Wielka Brytania 2010, rez. Neil
Marshall, wyk. Michael Fassben-
der, Dominic West, Olga Kury-
lenko
0.00 Takijest Swiat
0.55 Menu na miare
1.30 JRG w akgji
2.00 Menu na miare
2.30 Dyzur - dok.
3.00 Najedwabnym szlaku
3.25 Najedwabnym szlaku
3.50 Najedwabnym szlaku
4.20 Menu namiare
4.45 Z archiwum policji
5.10 Menu namiare
5.35 Z archiwum poligji

4 TV6

6.00 Mega Chichot 7.00 Ktamczuch 8.00
Straznik Teksasu 9.00 Galileo 10.00 Cie-
kawos¢: Przewietlamy Yellowstone - cykl
dok. 11.00 Kosmos 12.00 Miodowe lata
13.40 Rodzina zastepcza 14.15 Mega Chi-
chot 14.45 Dekoratornia 15.15 NieSmier-
telny 16.15 Straznik Teksasu 17.15 Czaro-
dziejki 18.15 Miodowe lata 20.00 Galileo
21.00 Mordercze starcie - film kryminalny
22.55 Chtopaki z Bristolu - dramat

TVP HISTORIA

6.50 Maktowicz w podrézy 7.20 Meda-
lisci Olimpiad - Jan Kowalczyk 7.35 Me-
dalidci Olimpiad - Elzbieta Dufiska - Krze-
sifiska 7.55 Najpiekniejsze zamki Francji
- serial dok. 9.00 Przytbice i kaptury (4)
- serial 10.05 Koto historii - Kresowym
szlakiem - Kos6w - huculskie Davos 10.40
U wybrzezy Nowej Zelandii, cz. 3. Poor
Knights - serial dok. 11.35 Na polach Italii
- film dok. 12.20 3 Dywizja Strzelcow Kar-
packich - film dok. 13.00 Spér o historie
- debata 13.35 Cafe Historia 14.00 Cicho-
ciemni - film dok. 15.20 Byto, nie mineto
15.45 Sensacje XX wieku 16.50 Polska
1050 - magazyn 17.10 Ex Libris 17.40 Flesz
historii (295) 18.00 Noce i dnie (8) - se-
rial 19.00 Byta sobie Ziemia (12) - serial
19.45 Hitler i Niemcy. Chora namigtnos¢
- Smier¢, zniszczenia i testament 3 - film
dok. 20.40 Sensacje XX wieku 21.45 Byto,
nie mineto - Zaginiony bez wiesci 22.20
Towarzysz Generat - film dok. 23.50 Ci-
chociemni - film dok. 1.10 W rocznice za-
machu na Hitlera - reportaz 1.40 Telewizja
- Historia telewizji. Polak potrafi

Witorek, 19.07.2016

jiuls PULS
6.00 Niania - serial

6.55 Gliniarz i prokurator - serial
8.50 TequilaiBonetti w Rzymie

- serial

10.55 Napisata: Morderstwo - serial

11.55 Sezon na mitos¢ - telenowela

14.15 Moje serce bije dla Loli - tele-
nowela, USA 2011

15.10 Oblicza mitosci - telenowela,
Meksyk 2013

16.05 Dziesiec przykazan - serial

18.05 towcy skarbow - serial

19.00 towcy skarbow - serial

20.00 Detoks - thriller, USA 2002, rez.
Jim Gillespie, wyk. Charles S. Dut-
ton, Dina Meyer, Kris Kristoffer-
son, Polly Walker, Sylvester Stal-
lone, Tom Berenger

22.00 Na krawedzi - film przygodowy,

USA 1993, rez. Renny Harlin, wyk.

John Lithgow, Michael Rooker,

Rex Linn, Sylvester Stallone

36 - dramat kryminalny, Francja

2004, rez. Olivier Marchal, wyk.

André Dussollier, Daniel Auteuil,

Gérard Depardieu, Roschdy Zem

2.50 Najedwabnym szlaku

3.15 Najedwabnym szlaku

3.35 Najedwabnym szlaku

4.00 Menu namiare

4.20 Menu na miare

4.45 Z archiwum poligji

5.10 Menu namiare

5.35 Zarchiwum policji

& TV6

6.00 Mega Chichot 7.00 Kfamczuch
8.00 Straznik Teksasu 9.00 Galileo 10.00
Przygody Merlina 11.00 Kosmos 12.00
Miodowe lata 13.40 Rodzina zastepcza
14.15 Mega Chichot 14.45 Dekoratornia
15.15 Niesmiertelny 16.15 Straznik Teksa-
su 17.15 Czarodziejki 18.15 Miodowe lata
20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminalne za-
gadki Nowego Jorku 22.55 USS Seaviper
- dramat wojenny 0.50 Rude Tube

4w TVP HISTORIA

6.50 Maktowicz w podrézy - Podréz 12
Armenia - Péinoc - magazyn kulinarny
7.20 Ex Libris (258) - magazyn 7.55 Naj-
piekniejsze zamki Francji - Chaumont Sur
- Loire - serial dok. 9.00 Noce i dnie (8)
- Czas mitosci i czas Smierci - serial 10.05
Flesz historii (295) 10.25 Polska i Swiat
z historia w tle 10.50 Hitler i Niemcy. Cho-
ra namietnos¢ - Smier¢, zniszczenia i te-
stament 3 - film dok. 11.50 Cichociemni
- film dok. 13.10 Autobus z napisem “Ko-
niec” -reportaz 13.40 Konsultant - re-
portaz 14.15 Dzika Brytania, cz. 2 Wios-
na 15.20 Byto, nie mineto - Zaginiony bez
wiesci 15.50 Sensacje XX wieku 16.50
Tadeusz Komorowski “Bér” 18.00 Noce
i dnie (9) - Ojcowie i dzieci - serial 19.05
Bytfa sobie Ziemia (13) - serial 19.45 Gra-
biez Europy (1) - serial dok. 20.50 Sensa-
cje XX wieku 21.55 Byto, nie mingto 22.30
Einsatzgruppen. Oddziaty Smierci - Cze5¢
1/4. W dotach i rowach. Czerwiec - sier-
pien 1941 - serial dok. 23.30 Szpital prze-
mienienia - dramat 1.40 Miejsca Przeklete
2.15 Wspaniate stulecie (75 - 76) - serial

0.2
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8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.15 Polityka przy kawie
8.30 Petnosprawni - magazyn dla
niepetnosprawnych
9.00 Blondynka (22) - Bliskie spot-
kania trzeciego stopnia - serial
9.55 Sisi (4) - film kostiumowy,
Niemcy, Wiochy, Austria
11.00 Druzyna A - Szalony Wayne
= serial
12.00 Wiadomosci
1210 Agrobiznes
12.30 Agropogoda - magazyn
12.35 Magazyn Rolniczy
12.50 Podroz przez zycie, cz. 1.
Pierwsze kroki - serial dok.
14.00 Tysigc i jedna noc (28) - serial
15.00 Wiadomosci, Pogoda
15.35 Wspaniate stulecie. Suttanka
Kdsem (47) - serial
16.35 Studio Swiatowych Dni Mto-
dziezy
17.00 Teleexpress, Pogoda _
17.25 Komisarz Alex (22) - Smierc
W masce - serial
18.30 Wspaniate stulecie. Suttanka
K6sem (48) - serial
19.30 Wiadomosci, Sport, Pogoda
20.20 Studio Swiatowych Dni Mto-
dziezy
20.35 W sercu oceanu (5) - serial
21.40 Lato z dokumentem - Tajem-
nice dopingu w Rosji. Jak
stworzy¢ mistrza? - film dok.
22.55 Ocean strachu - thriller, USA,
rez. Chris Kentis, wyk. Blanchard
Ryan, Daniel Travis, Saul Stein
0.25 Oszustwo (11) - serial
1.20 Lato z dokumentem - Tajem-
nice dopingu w Rosji. Jak
stworzy¢ mistrza? - film dok.
2.30 Oszustwo (11) - serial
3.20 Notacje - Edward Pattasz. Po
mieczu jestem Kaszubem
Druzyna A - Szalony Wayne
- serial
4.25 Zagadkowa Jedynka - teleturniej
5.00 Zakoriczenie dnia

313

o

~"_TVP SPORT

8.00 Zote transmisje 10.00 Lekkoat-
letyka - MS Junioréw - Bydgoszcz dz. 1
11.00 Pefnosprawni 11.30 Futbol Amery-
kariski - Polska Liga - Finat 2016 - Biaty-
stok. 12.30 Futbol Amerykaiski - Polska
Liga - Finat 2016 - Biafystok. 13.55 Kie-
runek Rio (67) - magazyn 14.25 Kolar-
stwo - Tour de Pologne - 1. etap. Radzy-
min - Warszawa 15.25 PN 17.30 Garmin
Iron Triathlon Elblag 18.00 Lekkoatletyka
- MS Junioréw - Bydgoszcz dz. 2 19.00
Lekkoatletyka - MS Junior6w - Bydgoszcz
dz. 2 20.00 Lekkoatletyka - MS Junio-
row - Bydgoszcz dz. 2 21.55 Najszybsi lu-
dzie $wiata 22.30 Wyscigi samochodowe
23.00 Sportowy Wieczor 23.25 PN 1.15
Zakoficzenie dnia

5.35 M jak mitos¢ (1108) - serial
6.30 Program gminy zydowskiej
7.00 M jak mitos¢ (1109) - serial
8.00 Pytanie na $niadanie
10.50 O mnie si¢ nie martw - s. Il (2)
- serial komediowy
11.50 Barwy szczescia (1449) - serial
12.30 Nadobre i na zte (196) - Smieré
Soni
13.35 Wojciech Cejrowski - boso
przez Swiat - Recykling
14.05 Przygarnij mnie (5) - reality show
14.55 Nasygnale (73) - Babski team
- serial fabularyzowany TVP
15.25 Rodzinka.pl (150) - Kosmos
- serial komediowy
16.00 M jak mitos¢ (1214) - serial
17.05 Tylko z Toba (18) - serial
18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram
18.40 Pogoda
18.50 Jeden z dziesieciu - teleturniej
20.10 O mnie si¢ nie martw -s. IV (11)
- serial komediowy
2110 Kino relaks - Moja super eks-
dziewczyna - komedia, USA, rez.
Ivan Reitmann, wyk. Uma Thur-
mann, Anna Faris, Luke Wilson
22.55 Czas honoru - Powstanie (5)
- Modlitwa o Zycie - serial
23.45 Syzyfowe prace (5) - 1892
= serial
Swiat bez tajemnic - Znéw
bedziesz chodzit - film dok. rez.
Alison Priestlay
Swiat bez tajemnic - Bostoriski
poscig - film dok.
Lokatorzy (179) - Nowoczesna
kobieta - serial komediowy
3.15 Lokatorzy (180) - Trzy cwierci
do $mierci - serial komediowy
3.45 Zakoriczenie dnia

0.5
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SIONE wrer PSN

7.00 Magazyn ATP World Tour Uncove-
red 8.00 Polsat Sport News Sport Flash
8.07 Magazyn lekkoatletyczny 9.00 Pol-
sat Sport News Sport Flash 9.07 Tenis Ci-
1i Open 10.00 Tenis Citi Open 11.00 Polsat
Sport News Sport Flash 11.07 Tenis Citi
Open 13.00 Polsat Sport News Sport Flash
13.07 MotoGP Motocyklowe MS 14.00
MotoGP Motocyklowe MS 15.00 Polsat
Sport News Sport Flash 15.07 Tenis Citi
Open 17.00 Polsat Sport News Sport Flash
17.07 Tenis Citi Open 19.00 Polsat Sport
News Sport Flash 19.10 Tenis Citi Open
21.00 Polsat Sport News Sport Flash 21.07
Golf The Open Championships 23.00 Golf
The Open Championships 1.00 Pitka noz-
na UEFA EURO 2016

&

TVN

5.45 Uwaga! - program interwencyjny
6.15 Mango - Telezakupy
8.00 Detektywi - program kryminalny
8.30 Doradca smaku
8.40 Ugotowani - doktadka - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
9.40 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
10.40 Szkota - serial
11.40 Szpital - program obyczajowy
12.40 Ukryta prawda - magazyn oby-
czajowy .
13.40 W - 11 Wydziat Sledczy - pro-
gram kryminalny
15.00 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
16.00 Szkota - serial
17.00 Ukryta prawda - magazyn oby-
czajowy
18.00 Szpital - program obyczajowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.50 Uwaga! - program interwencyjny
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspolnej - serial obyczajowy

20.55 Mission: Impossible I - film
sensacyjny, USA, Niemcy 2000,
rez. John Woo, wyk. Tom Cruise,
Dougray Scott, Thandie Newton,
Ving Rhames, Richard Roxburg,
Anthony Hopkins

23.25 Mucha - horror, USA 1986, rez.
David Cronenberg, wyk. Jeff
Goldblum, Geena Davis, John
Getz

1.25 Ostry dyzur - serial obyczajowy
2.25 Uwagal - program interwencyjny
250 Klub Magii

== EUROSPORT

8.30 Rajdy terenowe. Rajd Jedwabne-
go Szlaku 8.45 Wyscigi samochodowe.
Eurocup Formula Renault 2.0 9.15 Pitka
nozna. Major League Soccer 9.45 Kolar-
stwo. Tour de France 11.00 Skoki narciar-
skie. Letnia Grand Prix, Courcheve 12.00
Pitka nozna. ME U - 19: Holandia - Fran-
cja 13.15 Kolarstwo. Tour de France 17.45
Pitka nozna. ME U - 19: Holandia - Fran-
Gja 19.05 Pitka nozna: Montreal Impact
- New York City FC 20.00 Pitka nozna.
Major League Soccer 20.30 Pitka nozna.
ME U - 19: Niemcy - Austria 21.30 Kolar-
stwo. Le Tour wg LeMonda 22.30 Lekka
Atletyka. Mistrzostwa $wiata juniorow,
Bydgoszcz, Polska 0.00 Rajdy terenowe.
Rajd Jedwabnego Szlaku

POLSAT

6.00 Nowy dzieri z Polsat News
7.45 Trudne sprawy

8.45 Malanowski i Partnerzy
9.45 Dzief, ktory zmienit moje zycie
10.45 Dlaczegoja?

11.45 Pielegniarki

12.45 Trudne sprawy

13.45 Matolaty

14.45 Stoiki

15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.15 Interwencja

16.40 Dlaczego ja?

17.40 Moj przepis na...

17.45 Trudne sprawy

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich

[ =resar }

20.40 Dzis 13, jutro 30 - komedia
romantyczna, USA, 2004, rez.
Gary Winick, wyk. Jennifer Garner,
Andy Serkis, Christa B. Allen, Judy
Greer, Kathy Baker, Phil Reeves,
Sean Marquette, Mark Ruffalo
Jest rok 1987, Jenna to 13 - letnia
dziewczyna, ktdra lada dzief sta-
nie si¢ kobieta. Jej problem polega
na tym, ze doroste zycie wcale nie
spieszy sie z nadejSciem. Nasto-
latke ograniczaja nadopiekuriczy
rodzice, szkolni koledzy ignoruia,
a chopak, ktory jej sie podoba,
nawet nie zna jej imienia. Jenna
zaprasza kolegow ze szkoty na
przyjecie urodzinowe. Prywatka
okazuje sie katastrofa.

22.45 Szkota uwodzenia - dramat,
USA, 1999, rez. Roger Kumble

0.50 Wspaniaty Buck Howard
- komedia, USA, 2008
2.50 Tajemnice losu

reEm TVP INFO

6.00 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pét godziny 16.30 Puls Polski
- magazyn 16.55 Pogoda 16.58 Flesz Info
17.15 Teleexpress Extra 17.32 Extra Swiat
- magazyn 17.40 Twoja Sprawa - maga-
zyn 18.00 Twoje Info 18.28 Po przecinku
- rozmowa 18.50 Serwis Info 19.10 Czte-
ry strony - program publicystyczny 19.30
INFObiznes 19.46 Pogoda 19.57 Dz wie-
czorem 20.12 Mineta 20ta 20.51 Pogo-
da 21.00 Panorama Info 21.33 Pogoda
21.40 Studio LOTTO 21.50 W tyle wizji
- program  publicystyczny 22.25 Studio
Swiat. - magazyn 22.52 Pogoda 22.55 Na
pierwszej stronie 23.00 Serwis Info 23.30
Sportowy Wieczor 23.45 Teleexpress Ex-
tra 0.10 Extra Swiat - magazyn

4] TV4

6.00 Nie igraj z aniotem
7.05 Jake i piraci z Nibylandii
7.35 Szczenigce lata TomaiJerry'ego
8.05 Jake i piraci z Nibylandii
8.35 Szczeniece lata TomaiJerry'ego
9.05 Ninjago - Mistrzowie Spinjitzu
9.35 Ninjago - Mistrzowie Spinjitzu
10.00 Kosmos
11.00 Moja nadzieja
12.00 Detektywi w akgji
13.00 Policjantki i Policjanci
14.00 STOP Drogowka
15.00 Sekrety sasiadow
15.30 Sekrety sasiadow
16.00 Dom nie do poznania
17.00 Moja nadzieja
18.00 Detektywiw akji
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Kronika opetania - horror,
Kanada, USA, 2012, rez. Ole Bor-
nedal, wyk. Jeffrey Dean Mor-
gan, Kyra Sedgwick, Natasha
Calis
22.00 Odwet - film akgji, Kanada, 2011,
rez. Terry Miles, wyk. Danny Trejo,
Steve Austin
0.00 Spadkobiercy
1.00 Mega Chichot
130 Interwencja
150 Interwencja
210 Graffiti
2.30 TAK czy NIE
3.00 Disco Polo Life
4.00 Top 10 lista przebojow
5.00 Top 10 lista przebojow

stophistha @) Stopklatka

6.40 Na planie 7.20 Pieczone gotabki
- komedia 9.30 Przystan - serial 10.50
Umrzesz ze $miechu - wpadki i wypadki
11.30 Katastrofy w przestworzach - serial
13.45 Putapki umystu - serial 14.10 Zagi-
niony Swiat - serial 16.05 Konopielka - ko-
media obyczajowa 18.00 Przystari - se-
rial 19.00 Kobra: Oddziat specjalny - serial
20.00 Londyniski bulwar - film kryminalny
22.10 Misja w czasie - film science fiction

i TV TRWAM

11.00 Chrystus w Biblii i Kodzie Leonarda
da Vinci 11.25 Opowies¢ Wiecznie Zywa
11.35 Dusza Tunezyjska 12.00 Aniot Pani-
ski 12.03 Informacje dnia 12.20 Spotka-
nie Jana Pawta Il z mtodziezg 13.15 9 dni,
ktére zmienity Swiat 14.45 Franciszek. Pa-
piez z Nowego Swiata 15.35 Mj brat pa-
piez 15.50 Pytasz i wiesz 16.00 Informacje
dnia 16.10 Na zdrowie 16.30 Jan Pawet Il
17.00 Po stronie prawdy 18.00 Aniot Pani-
ski 18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmo-
wy niedokoniczone 19.25 Swiety na kaz-
dy dzien 19.30 Przygody Mobilkéw 19.45
Modlitwa z telefonicznym udziatem dzie-
ci 20.00 Informacie dnia 20.20 Rézaniec
20.50 Opowies¢ Wiecznie Zywa 21.00
Apel Jasnogorski 21.20 Informacje dnia
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Serce
bohatera 23.45 Kikomeko 2

m) TVN 7

5.15 We Dwoje - program rozrywkowy

6.45 Meski Typ 2: Marek Kamiiski

- talk show

Ukryta prawda - program oby-

czajowy

8.20 Sad rodzinny - program sadowy
9.20 Sedzia AnnaMaria Wesofowska

10.20 Wojny magazynowe

10.50 Wojny magazynowe

11.20 Mango Telezakupy

12.55 Sad rodzinny - program sadowy

13.55 Szpital - program obyczajowy

14.55 Sedzia Anna Maria Wesotowska

15.55 Wojny magazynowe

16.25 Wojny magazynowe

16.55 Chuck - serial

17.55 Brzydula - serial obyczajowy

19.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy

20.00 Zagadka przeznaczenia - film
obyczajowy, USA 2009, rez.
James Ivory, wyk. Omar Metwally,
Anthony Hopkins, Laura Linney,
Charlotte Gainshourg, Hiroyuki
Sanada

22.30 Olimp - serial

23.35 Dwie matki - film obyczajowy,
USA 1995, rez. Stephen Gyllen-
haal, wyk. Jessica Lange, Halle
Berry, David Strathairn, Cuba
Gooding Jr, Daisy Eagan, Samuel
L. Jackson, Joie Lee, Regina Taylor

7.2

o

1.55 Klub Magii
4.05 Druga strona medalu - talk show
& TTV

16.05 Usterka 16.35 Damy i wiesniacz-
ki 17.45 Express - informacje 18.05 Cata
prawda o jedzeniu 18.40 Wojny maga-
zynowe 19.45 Express - informacje 20.00
Rozmowy kontrolowane 20.35 Uster-
ka 21.10 Takie numery tylko u nas - serial
21.45 Express - informacje 22.00 Ostre
ciecie 22.45 Kossakowski. Szosty zmyst.
Rosja 23.15 Testerzy extra 23.45 Goggle-
box. Przed telewizorem

TVP KULTURA

7.35 Afisz kulturalny 7.45 Kultura fizycz-
na 8.00 Studio Kultura 8.10 Informacje
kulturalne ekstra 8.35 Pomniki- Histori
- Grunwald, Ractawice 9.05 Serge Mouille
- Czarne lampy - film dok. 9.45 Kamele-
on - film sensacyjny 11.50 Ztoto dezerte-
row - komedia 14.05 Program publicy-
styczny 15.10 Legendy Rocka - Radiohead
15.40 Informadje kulturalne ekstra 16.10
Historia Qiu Ju - dramat obyczajowy
18.05 Czy Noam Chomsky jest wysoki czy
szczesliwy? - film dok. 19.40 Studio Kul-
tura 20.00 Informagje kulturaine 20.20
George Harrison, cz. 2 - film dok. 22.20
Pokolenie VHS - Glengarry Glen Ross
- dramat 0.10 Informacje kulturalne

TVP 1

8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.15 Polityka przy kawie
8.30 Cztery katy, aniot pigty
9.00 Blondynka (23) - Urodzony po
raz drugi - serial
9.55 W sercu oceanu (5) - serial
11.00 Druzyna A - Goraczka zfota
- serial
12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes
12.30 Agropogoda - magazyn
12.35 Smaki polskie - Satatki z pot-
geskiem - magazyn kulinarny
12.55 Podroz przez zycie, cz. 2. Dora-
stanie - serial dok.
14.00 Tysiac i jedna noc (29) - serial
15.00 Wiadomosci
15.10 Pogoda
15.40 Wspaniate stulecie. Suftanka
Kdsem (48) - serial
16.35 Studio Swiatowych Dni Mfo-
dziezy
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.25 Franciszek, jezuita (1) - serial
18.25 Wspaniate stulecie. Suttanka
K6sem (49) - serial
19.30 Wiadomosci
20.00 Sport
20.05 Bialo - czerwoni do Rio
20.10 Pogoda
20.20 Studio Swiatowych Dni Mto-
dziezy
20.35 Ojciec Mateusz (148) - Slady
przesztosci - serial
21.25 Sprawa dla reportera
22.30 Szepty przesztosci (11) - serial
23.35 Szepty przesztosci (12) - serial
0.40 Transporter (7) - serial
130 Naszaarmia.pl (223) - magazyn
2.00 Lato z dokumentem - Najnizszy
Koszykarz Swiata - film dok.
Strachy (1) - Szalejacy teatrzyk
= serial
Druzyna A - Goraczka zfota
- serial
5.20 Zakoriczenie dnia

~=_TVP SPORT

8.00 PN 10.05 Lekkoatletyka - MS Junio-
row - Bydgoszcz dz. 2 11.05 Wyscigi sa-
mochodowe 11.35 Siatkéwka plazowa
- Plaza Open - £6d? - Finaty Kobiet 12.35
Siatkowka plazowa - Plaza Open - £odz
- Finaty Mezczyzn 13.35 Tytani sz0s 14.25
Kolarstwo - Tour de Pologne - 5. etap.
Wieliczka - Zakopane 15.25 Pitka nozna
17.30 Extreme Sailling Series 18.00 Lek-
koatletyka - MS Junioréw - Bydgoszcz
dz. 3 19.00 Lekkoatletyka - MS Juniorow
- Bydgoszcz dz. 3 20.00 Lekkoatletyka
- MS Junioréw - Bydgoszcz dz. 3 21.00
Lekkoatletyka - MS Juniorow - Bydgoszcz
dz. 3 22.00 Kierunek Rio (67) - magazyn
22.30 Garmin Iron Triathlon 23.00 Spor-
towy Wieczor 23.15 PN

31
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6.05 M jak mitos¢ (1109) - serial
7.05 M jak mitos¢ (1110) - serial
8.00 Pytanie nasniadanie

10.50 O mnie si¢ nie martw - s. Il (3)

- serial komediowy
11.50 Barwy szczescia (1450) - serial
obyczajowy

12.30 Nadobre i na zte (197) - Niepo-

kojace objawy

13.30 Wojciech Cejrowski - boso

przez Swiat - Szafir

14.05 Przygarnij mnie (6) - reality

show

14.55 Na sygnale (74) - By< kobieta

- serial fabularyzowany TVP

15.25 Rodzinka.pl (151) - Zima,

zima... ach to TY! - serial

16.05 M jak mitos¢ (1215) - serial

17.05 Tylko z Tobg (19) - serial oby-
czajowy, Turcja
18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram
18.40 Pogoda
18.50 Jeden z dziesieciu - teleturniej
20.10 Kabaret pod gruszg - The best
of Kabaret Mtodych Panow
- program rozrywkowy

21.30 Dziki cel - komedia kryminalna,
Wielka Brytania, Francja, rez.
Jonathan Lynn, wyk. Bill Nighy,
Emily Blunt, Rupert Grint, Martin
Freeman, Rupert Everett

23.20 Rozmowa z gwiazda - film

obyczajowy, Kanada, USA,

rez. Steve Buscemi, wyk. Steve

Buscemi, Sienna Miller, Michael

Buscemi, ara Elders

Moja super eksdziewczyna

- komedia, USA, rez. Ivan Reit-

mann, wyk. Uma Thurmann,

Anna Faris, Luke Wilson

Droga na drugg strone - film

dok. Polska, Rumunia

Art Noc. Republika - Nowe

Sytuacje - Jarocin Live 2014

- koncert

Zakoriczenie dnia

o
wn
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PSN

7.00 Magazyn Trans World sport 8.00
Polsat Sport News Sport Flash 8.07 Ma-
gazyn lekkoatletyczny 9.00 Polsat Sport
News Sport Flash 9.07 Tenis Citi Open
10.00 Tenis Citi Open 11.00 Polsat Sport
News Sport Flash 11.07 Tenis Citi Open
12.00 Tenis Citi Open 13.00 Polsat Sport
News Sport Flash 13.07 MotoGP Moto-
cyklowe MS 14.00 MotoGP Motocyklo-
we MS 15,00 Polsat Sport News Sport
Flash 15.07 Tenis Citi Open 16.00 Tenis Citi
Open 17.00 Polsat Sport News Sport Flash
17.07 Tenis Citi Open 19.00 Polsat Sport
News Sport Flash 19.10 Tenis Citi Open
21,00 Polsat Sport News Sport Flash 21.07
GolfThe Open Championships 23.00 Golf
The Open Championships

STIONE voaw

(1] TVN

5.45 Uwaga! - program interwencyjny
6.15 Mango - Telezakupy
8.00 Detektywi - program kryminalny
8.30 Doradca smaku
8.40 Ugotowani - doktadka
9.40 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
10.40 Szkota - serial
11.40 Szpital - program obyczajowy
12.40 Ukryta prawda - magazyn oby-
czajowy )
13.40 W - 11 Wydziat Sledczy - pro-
gram kryminalny
15.00 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
16.00 Szkota - serial
17.00 Ukryta prawda - magazyn oby-
czajowy
18.00 Szpital - program obyczajowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.50 Uwaga! - program interwencyjny
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspolnej - serial obyczajowy
20.55 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

21.55 Truman Show - film obyczajowy,
USA 1998, rez. Peter Weir, wyk.
Jim Carrey, Laura Linney, Noah
Emmerich, Natascha McElhone,
Ed Harris

Mission: Impossible Il - film
sensacyjny, USA, Niemcy 2000,
rez. John Woo, wyk. Tom Cruise,
Dougray Scott, Thandie Newton,
Ving Rhames, Richard Roxburg,
Anthony Hopkins

2.35 Uwaga! - program interwencyjny
3.00 Klub Magii

4.20 Kuchenne rewolucje

== EUROSPORT

8.30 Rajdy terenowe. Rajd Jedwabne-
go Szlaku 8.45 Kolarstwo. Le Tour wg
LeMonda 9.50 Skoki narciarskie. Letnia
Grand Prix, Courchevel 10.45 Pitka nozna.
ME U - 19: Holandia - Francja 11.45 Pitka
nozna. ME U - 19, Niemcy Péffinat 14.00
Kolarstwo. Tour de France 17.45 Pitka noz-
na. ME U - 19, Niemcy Pétfinat 18.45 Pitka
nozna. ME U - 19, Niemcy Pétfinat 21.00
Pitka nozna. Major League Soccer 21.30
Kolarstwo. Le Tour wg LeMonda 22.30
Lekka Atletyka. Mistrzostwa Swiata junio-
row, Bydgoszcz, Polska 0.00 Rajdy tere-
nowe. Rajd Jedwabnego Szlaku 0.15 Ko-
larstwo. Tour de France Etap 18.1.30 Pitka
nozna. Mistrzostwa Europy U - 19, Niem-
cy Pffinat

0.0

a

1 POLSAT

6.00 Nowy dzieri z Polsat News
7.45 Trudne sprawy
8.45 Malanowski i Partnerzy
9.45 Dzien, ktory zmienit moje zycie
10.45 Dlaczego ja?
11.45 Pielegniarki
12.45 Trudne sprawy
13.45 Matolaty
14.45 Stoiki
15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.15 Interwencja
16.40 Dlaczego ja?
17.40 Moj przepis na...
17.45 Trudne sprawy
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich
20.05 Wiara, Nadzieja, Mito¢ - kon-
cert na Swiatowe Dni Mto-
dziezy Polska 2016
22.05 Surprise, Surprise

23.25 Job, czyli ostatnia szara
komérka - komedia, Polska,
2006, rez. Konrad Niewolski, wyk.
Agnieszka Wiodarczyk, Andrzej
Andrzejewski, Borys Szyc
Bohaterami filmu sa trzej przy-
jaciele z osiedla. Ztosliwi okre-
slajg ich stowami: darmozjady,
gamonie, debile. Nie trzeba chyba
wyjasnia¢, ze jest to mocne
uproszczenie. Tak naprawde Che-
mika, Adiego i Pelego Swiat nie
docentt. Zycie serwuje im wyzwa-
nia i trudnosci. Adi nie ma szcze-
$cia do pracodawcow i whasnie
stracit kolejna posade, tym razem
w chifiskim barze...

1.45 Tajemnice losu
5.00 Disco Gramy

=z TVP INFO

6.00 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pét godziny 16.30 Puls Polski
- magazyn 16.55 Pogoda 16.58 Flesz Info
17.15 Teleexpress Extra 17.32 Extra $wiat
-magazyn 17.40 To jest temat - maga-
zyn 18.00 Twoje Info 18.28 Po przecinku
- rozmowa 18.50 Serwis Info 19.10 Czte-
ry strony - program publicystyczny 19.30
INFObiznes 19.46 Pogoda 19.57 Dz wie-
czorem 20.12 Mingfa 20ta 20.51 Pogo-
da 21.00 Panorama Info 21.33 Pogoda
21.40 Studio LOTTO 21.50 W tyle wizji
- program  publicystyczny 22.25 Studio
Swiat. - magazyn 22.52 Pogoda 22.55 Na
pierwszej stronie 23.00 Serwis Info 23.30
Sportowy Wieczor 23.45 Teleexpress Ex-
tra 0.10 Extra Swiat - magazyn

4] TV 4

6.00 Nie igraj z aniotem
7.05 Jake i piraci z Nibylandii
7.35 Szczenigce lata TomaiJerry'ego
8.05 Jake i piraci z Nibylandii
835 Szczenigce lataTomaiJerry'ego
9.05 Ninjago - Mistrzowie Spinjitzu
10.00 Kosmos
11.00 Moja nadzieja
12.00 Detektywiw akji
13.00 Policjantki i Policjanci
14.00 STOP Drogowka
15.00 Sekrety sasiadow
15.30 Sekrety sasiadow
16.00 Dom nie do poznania
17.00 Moja nadzieja
18.00 Detektywi w akgji
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Wyspa skarbéw, cz. 1-film
przygodowy, Irlandia, Wielka
Brytania, 2012, rez. Steve Barron,
wyk. Eddie 1zzard, Elijah Wood,
Rupert Penry - Jones, Toby Regbo
21.55 USS Seaviper - dramat wojenny,
USA, 2012, rez. Ralph Villani, wyk.
Jeremy King, Robb Maus, Tim
Large
23.55 Spadkobiercy
1.00 Mega Chichot
130 Interwencja
150 Interwencja
210 Graffiti
2.30 TAK czy NIE
3.00 Disco Polo Life
4.00 Top 10 lista przebojow
5.00 Top 10 lista przebojow

stophistia @) Stopklatka

6.40 Na planie 7.30 Konopielka - kome-
dia obyczajowa 9.30 Przystar - serial
10.50 Umrzesz ze $miechu - wpadki i wy-
padki 11.30 Katastrofy w przestworzach
- serial 13.45 Putapki umystu - serial 14.10
Zaginiony Swiat - serial 16.05 MGw mi Ro-
ckefeller - film mtodziezowy 18.00 Przy-
stan - serial 19.00 Kobra: Oddziat specjal-
ny - serial 20.00 Nie ma rdézy bez ognia
- komedia 22.00 K2 - film przygodowy

i TV TRWAM

12.00 Aniot Pariski 12.03 Informacje dnia

12.20 Po stronie prawdy 13.20 Btogosta-
wiona Juta. Kobieta $redniowiecza 14.00
Serce bohatera 15.50 Pytasz i wiesz 16.00
Informacje dnia 16.10 Z wedka nad wode
w Polske i Swiat 16.35 Bezpieczna podréz
16.45 Urugwaj 16.55 Przeglad katolickie-
go tygodnika “Niedziela" 17.00 Katownia
na ul. Oczki - tu mordowano Polske 17.30
Okiem kamery 18.00 Aniot Pariski 18.05
Informacje dnia 18.15 Rozmowy niedo-
koriczone 19.25 Swiety na kazdy dzief
19.30 Moja katolicka rodzina 20.00 Infor-
macje dnia 20.20 Rézaniec 20.50 Opo-
wies¢ Wiecznie Zywa 21.00 Apel Jasno-
gorski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski
Punkt Widzenia 22.00 Misericordia Gtos
Boga 22.55 Swiety na kazdy dzier 23.00
Dzieje Apostolskie 23.55 Ebola

m) TVN 7

5.15 We Dwoje - program rozrywkowy
6.45 Meski Typ 2: Zbigniew Lew
- Starowicz - talk show
Ukryta prawda - program oby-
czajowy
8.20 Sad rodzinny - program sadowy
9.20 Sedzia AnnaMaria Wesotowska
10.20 Wojny magazynowe
10.50 Wojny magazynowe
11.20 Mango Telezakupy
12.55 Sad rodzinny - program sadowy
13.55 Szpital - program obyczajowy
14.55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
15.55 Wojny magazynowe
16.25 Wojny magazynowe
16.55 Chuck - serial
17.55 Brzydula - serial obyczajowy
19.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
20.00 Wakacje w krzywym zwier-
ciadle - komedia, USA 1983, rez.
Harold Ramis, wyk. Chevy Chase,
Imogene Coca, Beverly D'Angelo,
Randy Quaid, Eddie Bracken
22.10 Czarnalista - serial sensacyjny
- serial
23.05 Wiedzma ci¢ dopadnie - hor-
ror, Niemcy 2010, rez. Robert Sigl,
wyk. Eleanor Tomlinson, Finn
Atkins, Christopher Elson, David
Bamber, David Fellowes
1.10 Graceland - serial

7.2

o

2.20 Klub Magii
4.30 Druga stronamedalu - talk show
2 TTV

14.30 DeFacto 15.00 Ostre ciecie 15.45
Express - informacje 16.05 Usterka
16.35 Damy i wiesniaczki 17.45 Express
- informacje 18.00 Remont w stylu Bo-
ston 19.00 Handlarze 19.45 Express - in-
formacje 20.00 DeFacto 20.35 Uster-
ka 21.10 Science of Stupid 21.45 Express
- informacje 22.00 Samuraj security - se-
rial 22.35 Wojny magazynowe 23.30 Bet-
lejewski. Prowokacje

TVP KULTURA

8.00 Studio Kultura 8.10 Informacje kul-
turalne 8.30 Wydarzenie aktualne 8.55
Szwajcarski scyzoryk - film dok. 9.35
Chleba naszego powszedniego - film TVP
10.40 Stoneczny zegar - dramat 12.40
Program publicystyczny 13.50 Legendy
Rocka - Rod Stewart 14.20 Informacje
kulturalne 14.40 Drzazgi - film obycza-
jowy 16.40 Szczesliwego Nowego Jorku
- film obyczajowy 18.25 Powrét do na-
tury - film anim. 18.28 Donos - film anim.
18.40 Rogier van der Weyden. Zdjecie
7 krzyza - cykl dok. 19.40 Studio Kultura
20.00 Carmen Moreno - informator kul-
turalny 20.20 Hair - musical 22.30 Kiedy
przeczytasz ten list - film obyczajowy

roda, 20.07.2016
“fiuls PULS

6.00 Niania - serial
6.55 Gliniarz i prokurator - serial
8.50 TequilaiBonetti w Rzymie
- serial
10.55 Napisata: Morderstwo - serial
11.55 Sezon na mitos¢ - telenowela
14.15 Moje serce bije dla Loli - tele-
nowela, USA 2011
15.10 Oblicza mitosci - telenowela,
Meksyk 2013
16.05 Dziesigc przykazan - serial
18.05 towcy skarbow - serial
20.00 Solomon Kane: Pogromca
zta - film przygodowy, Czechy,
Francja, Wielka Brytania 2008,
rez. Michael J. Bassett, wyk.
James Purefoy, Max von Sydow,
Pete Postlethwaite, Rachel Hurd
- Wood
22.00 Miot bogdw - film przygodowy,
Wielka Brytania 2013, rez. Farren
Blackburn, wyk. Charlie Bewley,
Clive Standen, Elliot Cowan,
James Cosmo
0.00 tup - thriller, Francja 2010, rez.
Eric Valette, wyk. Albert Dupontel,
Alice Taglioni, Stéphane Debac
2.05 Takijest Swiat
2.50 W blasku fleszy
3.10 Najedwabnym szlaku
3.35 Biesiada na cztery pory roku
4.30 Menu namiare
4.50 Z archiwum policji
5.15 Menu na miare
5.35 Z archiwum policji

4 TV6

6.00 Mega Chichot 7.00 Kfamczuch
8.00 Straznik Teksasu 9.00 Galileo 10.00
Przygody Merlina 11.00 Kosmos 12.00
Miodowe lata 13.40 Rodzina zastepcza
14.15 Mega Chichot 14.45 Dekoratornia
15.15 Niesmiertelny 16.15 Straznik Teksa-
su 17.15 Czarodziejki 18.15 Miodowe lata
20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminalne za-
gadki Nowego Jorku 23.00 Rekin widmo
- horror sci - i 0.50 Rude Tube

. TVP HISTORIA

6.50 Maktowicz w podrézy 7.20 Koto hi-
storii 7.55 Najpiekniejsze zamki Frandji
- serial dok. 9.00 Noce i dnie (9) - serial
10.05 Przewodnik Historyczny Bogusta-
wa Wotoszarskiego 10.35 Grabiez Europy
(1) - serial dok. 11.45 Towarzysz Generat
- film dok. 13.05 Portrety Wojenne - Bro-
nistaw Hellwig - cykl dok. 13.35 Flesz hi-
storii (295) 13.50 Polska i Swiat z historig
w tle 14.20 Saga prastarej puszczy - film
dok. 15.20 Byto, nie mineto 15.50 Sensa-
cje XX wieku 16.50 Zestrzelony nad Cze-
chostowacja - film dok. 18.00 Noce i dnie
(10) - serial 19.05 Byta sobie Ziemia (14)
- serial 19.45 Dotkniecie aniofa - film dok.
20.55 Sensacje XX wieku - Beria - histo-
ria bezprawia, cz. 3 - cykl dok. 21.30 Sen-
sacje XX wieku - Operacja Suez ‘56 - cykl
dok. 22.00 Byfo, nie mineto 22.35 Lot-
nicy kosmonauci - film dok. 23.40 Piotr
Pierwszy. Testament (2) - film kostiumo-
wy 1.45 Podréz sentymentalna - film dok.
2.40 Wspaniate stulecie (77) - serial 3.45
Wspaniate stulecie (78) - serial 4.45 Za-
konczenie dnia

Czwartek, 21.07.2016

il PULS
6.00 Niania - serial

6.55 Gliniarz i prokurator - serial
8.50 TequilaiBonetti w Rzymie
- serial
10.55 Napisata: Morderstwo - serial
11.55 Sezon na mitos¢ - telenowela
14.15 Moje serce bije dla Loli - tele-
nowela, USA 2011
15.10 Oblicza mitosci - telenowela,
Meksyk 2013
16.05 Dziesie¢ przykazan - serial
18.05 towcy skarbow - serial
20.00 Straszny film 2 - komedia,
Kanada, USA 2001, rez. Keenen
Wayans, wyk. Anna Faris, Antony
Acker, Marlon Wayans
21.40 Underworld: Przebudzenie
- film akgji, USA 2012, rez. Bjérn
Stein, M?ns M?rlind, wyk. India
Eisley, Kate Beckinsale, Michael
Ealy, Stephen Rea, Theo James
23.10 Pita - horror, Australia, USA
2004, rez. James Wan, wyk.
Cary Elwes, Danny Glover, Leigh
Whannell, Monica Potter
1.20 JRG w akgji
2.00 Dyzur - dok.
2.30 Biesiada na cztery pory roku
3.10 Biesiada na cztery pory roku
3.40 Taki jest Swiat
4.15 Biesiada na cztery pory roku
4.45 Menu na miare
5.10 Menu na miare
5.35 Zarchiwum policji

|4 TV6

7.00 Ktamczuch 8.00 Straznik Teksa-
su 9.00 Galileo 10.00 Tajemnice i zagadki
przesztosci 11.00 Kosmos 12.00 Miodowe
lata 13.40 Rodzina zastepcza 14.15 Me-
ga Chichot 14.45 Dekoratornia 15.15 Nie-
$miertelny 16.15 Straznik Teksasu 17.15
Czarodziejki 18.15 Miodowe lata 19.00
Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 CSI: Kry-
minalne zagadki Nowego Jorku 22.55 Od-
dziat specjalny: Wyspa smierci - film akgji

. TVP HISTORIA

6.50 Maktowicz w podroézy 7.20 Byt
dwor - reportaz 7.50 Najpigkniejsze za-
mki Frangji - serial dok. 9.00 Noce i dnie
(10) - serial 10.05 Historia zywa - Straz-
nicy zelaznych arsenatéw 10.35 Dotknig-
cie aniofa - film dok. 11.45 Piotr Pierwszy.
Testament (2) - film kostiumowy 13.45
Ex Libris 14.20 w Pieniriskim Parku Na-
rodowym - film dok. 15.15 Byfo, nie mi-
neto 15.45 Sensacje XX wieku 16.45
Towarzysz Wiestaw od agitatora do dyk-
tatora - film dok. 18.00 Noce i dnie (11)
- U schytku dnia - serial 19.05 Byfa sobie
Ziemia - Rolnictwo (15) - serial 19.45 Zto-
ty pociag. - film dok. 20.45 Sensacje XX
wieku 21.50 Scisle tajne. Tajemnice zbrod-
ni wojennych (3) - serial dok. 22.50 By-
to, nie mingfo - Historia bez zakoriczenia
23.20 Szerokie tory - Jeden dzien z zycia
rolnika w Gruzji 23.50 Miejsca Przeklete
0.20 Miejsca Przeklete 0.50 Swigta woj-
na Rosjan - film dok. 1.55 Polska z bocznej
drogi - Pozegnanie - reportaz 2.20 Wspa-
niate stulecie (79 - 80) - serial 4.20 Za-
koriczenie dnia
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