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Dolnośląska Służba Dróg i Kolei w postępowaniu przeprowa-
dzonym w trybie przetargu nieograniczonego wybrała konsor-
cjum firm Lider – Berger Bau Polska Sp. z o. o. na wykonawcę 
obwodnicy Brzegu Dolnego. 
Komunikat w tej sprawie został opublikowany 13 czerwca. 
Termin podpisania umowy z wykonawcą wyznaczono na piątek 
24 czerwca. Jak nas poinformowano w DSDiK, warunkiem pod-
pisania umowy jest brak odwołań ze strony przedsiębiorstw, 
których oferty zostały odrzucone. Termin przyjmowania od-
wołań upłynął w czwartek o godz. 24.00. Do południa tego 
dnia DSDiK nie otrzymała żadnego odwołania.
Po podpisaniu umowy nastąpi przekazanie terenu pod budo-
wę i konsorcjum Lider – Berger Bau będzie mogło rozpocząć 
inwestycję.
W przypadku takich inwestycji budowa trwa krócej niż przy-
gotowanie dokumentacji projektowej, środowiskowej i prze-
prowadzenie procedury przetargowej. Nową drogą pojedzie-
my w 2018 roku.

Rozpoczynają się 
wakacje!

Jest awans do 1 ligi 
kobiet

Dzisiaj w szkołach zabrzmiał ostatni dzwonek 
w roku szkolnym 2015/2016 i rozpoczęły się 
upragnione wakacje. Wszystkim uczniom i na-
uczycielom po trudach pracy i nauki życzymy 
udanych i bezpiecznych wakacji! Co zrobić, by 
odpoczynek był aktywny i udany? Gdzie się wy-
brać, by spędzić czas z koleżankami i kolegami? 
Gmina Brzeg Dolny przygotowała ofertę waka-
cyjną w szkołach, przedszkolach, KHS i DOK. 
Swoje propozycje ma także GOPS i „Cichociem-
ni”. Wakacje w mieście: Str. 24, 32, 40

W zakończonym pojedynku barażowym o awans 
do 1 ligi kobiet pomiędzy drużynami MKS Rokita 
Brzeg Dolny a Skarbek Tarnowskie Góry dziew-
częta z MKS-u po raz drugi potwierdziły swoją 
dominację i wygrały mecz  rewanżowy stosun-
kiem punktów 7:3. Tym samym osiągnęły upra-
gniony awans do 1 ligi. Punkty dla naszej drużyny 
wywalczyły: Elżbieta Kwiatkowska, Anita Jawor-
ska, Marta Chrabąszcz i Milena Chrabąszcz oraz 
Aleksandra Wiśniewska. Gratulujemy i życzymy 
powodzenia w 1 lidze. Str. 24

Przetarg na 
budowę obwodnicy 
rozstrzygnięty

Po raz pierwszy z okazji święta Brzegu Dolnego odbyła się parada smoków z udziałem dzieci, 
młodzieży oraz dorosłych, którzy zadbali o wspaniałe stylizacje. Przygotowania do świątecz-
nego przemarszu rozpoczęły się dużo wcześniej w szkołach i przedszkolach przy wsparciu ro-
dziców i nauczycieli. Za to im dziękujemy! Dzieci zaprezentowały piękne stroje i okazało się, że 
smoki nie są wcale takie straszne, tym bardziej, że nad wszystkim czuwał św. Jerzy. Str. 20-21
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Wojewódzki Inspekto-
rat Ochrony Środowiska 
we Wrocławiu prowadził 
w Brzegu Dolnym badania 
jakościowe powietrza.

Urządzenia pomiarowe zo-
stały zainstalowane na 

budynku oficyny pałacowej. 
Miejsce zostało wybranie nie-
przypadkowo, gdyż to miesz-
kańcy Starego Miasta najbar-
dziej odczuwają nieprzyjemne 
zapachy. Pomiar był dokony-
wany w dniach 13-16 czerwca. 
Badanie dotyczyło imisji sub-
stancji połączonych z analizą 

jakościową powietrza. Na ra-
zie wyniki nie są znane, trwa-
ją analizy laboratoryjne. 

Nie ma odpowiedzi

Jak już informowaliśmy, 
podczas wyjazdowego po-
siedzenia Komisji Ochrony 
Środowiska, która zajmowała 
się nieprzyjemnymi zapacha-
mi w mieście, padła deklara-
cja ze strony radnych, że chcą 
spotkania z przedstawiciela-
mi PCC Rokita, którzy po-
winni powiedzieć mieszkań-
com o tym, jakie działania zo-

stały podjęte, by ograniczyć 
odór w mieście. W tej spra-
wie przewodnicząca Komisji 
Ochrony Środowiska Anna 
Piotrowska wystosowała pi-
smo do Elżbiety Kutyły, dy-
rektor Biura Ochrony Środo-
wiska w PCC, w którym prosi 
o wskazanie dogodnego ter-
minu spotkania, tak, aby mo-
gli w nim uczestniczyć radni 
i mieszkańcy. Do dnia wysła-
nia gazety do druku odpowie-
dzi ze strony dyrektor Kuty-
ły nie było.
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Gmina Brzeg Dolny przystą-
piła do opracowania doku-
mentu pt. „Lokalny Program 
Rewitalizacji gminy Brzeg 
Dolny na lata 2016-2023”. 

Przygotowanie programu re-
witalizacji pozwoli gminie 

Brzeg Dolny na długofalowe 
działania zmierzające do po-
prawy warunków i jakości ży-
cia jej mieszkańców, zapobie-
ganie dalszej degradacji obsza-
rów, w których stwierdzono 
stany kryzysowe, jak również 
umożliwi gminie ubieganie 
się o środki finansowe z Unii 
Europejskiej w ramach RPO 

WD 2014-2020 oraz uzyska-
nie dotacji. 

Celem niniejszego badania 
jest poznanie Państwa opinii 
na temat aktualnych potrzeb 
w zakresie rewitalizacji pro-
blemowych obszarów gmi-
ny oraz oczekiwanych działań 
mających na celu ich ożywie-
nie społeczno-gospodarcze.

Dzięki przeprowadzanej dia-
gnozie stanu gminy Brzeg Dolny 
możliwe będzie wskazanie obsza-
rów zdegradowanych, czyli takich, 
na których zidentyfikowano stan 
kryzysowy. Po tym nastąpi wyzna-
czenie obszaru rewitalizacji, obej-

mującego całość lub część obsza-
ru zdegradowanego. Na obsza-
rze rewitalizacji prowadzone będą 
przedsięwzięcia rewitalizacyjne. 

Ankieta jest anonimowa. Po-
dawane przez Państwa informa-
cje służyć będą wyłącznie dia-
gnozie sytuacji w gminie Brzeg 
Dolny, koniecznej do opracowa-
nia Lokalnego Programu Rewi-
talizacji gminy Brzeg Dolny na 
lata 2016-2023. Można ją wy-
pełnić na stronie www.brzeg-
dolny.pl: http://www.brzegdol-
ny.pl/ogloszenie/ankieta-brze-
g-dolny-rewitalizacja/

Lokalny Program Rewitalizacji gminy

Badanie jakościowe powietrza 
w Brzegu Dolnym

Uciążliwości zapachowe należy zgłaszać dyspozytorowi PCC Rokita S.A. w Brzegu Dolnym: 71 794 24 41 lub 667 650 252
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Burmistrz Stanisław Ja-
strzębski otrzymał ab-
solutorium za wykonanie 
budżetu. Przy okazji se-
sji absolutoryjnej doszło 
do dyskusji, która nic nie 
miała wspólnego z rzeczo-
wością, natomiast wiele – 
z polityką. Tą najniższych 
lotów.

Wszystkie Komisje Ra-
dy Miejskiej oraz Re-

gionalna Izba Obrachunko-
wa pozytywnie zaopiniowa-
ły sprawozdanie finansowe 
za rok 2015, które przedło-
żył burmistrz Brzegu Dolnego 
Stanisław Jastrzębski. 12 ma-
ja na wspólnym posiedzeniu 
komisji stałych Rady Miej-
skiej radni zajmowali się spra-
wozdaniem z budżetu i zosta-
ło ono również ocenione po-
zytywnie.

Burmistrz omówił realizację 
budżetu gminy za rok 2015. – 
Uzyskane wskaźniki realiza-
cji dochodów i wydatków są 
na dobrym poziomie. W roku 
2015 gmina nie zadłużała się, 
nie korzystała z dużych kredy-
tów ani pożyczek.

Przekaz dnia 
z „Panoramą” w tle

Dyskusja nad sprawozda-
niem finansowym, a w konse-
kwencji nad tym, czy udzielić 
burmistrzowi absolutorium, 
miała charakter polityczny, 
a nie merytoryczny. Radny 
Grzegorz Stich stwierdził, że 
nie można udzielić burmi-
strzowi absolutorium, ponie-
waż gazeta „Panorama Brze-

gu Dolnego” wydawana jest 
nielegalnie, a Dolnobrzeski 
Ośrodek Kultury wydaje kro-
cie na wynagrodzenia. Trud-
no jest dyskutować z tak ab-
surdalnymi zarzutami i w za-
sadzie nikt nie próbował udo-
wadniać, że czarne jest białe. 
Informujemy po raz kolejny, 
że „Panorama Brzegu Dolne-
go” jest gazetą legalną, zare-
jestrowaną w Sądzie. Wydaw-
cą jest Dolnobrzeski Ośrodek 
Kultury, który – zgodnie ze 
swoim statutem – może pro-
wadzić działalność wydaw-
niczą. DOK był w 2016 roku 
kontrolowany przez Regional-
ną Izbę Obrachunkową, także 
w zakresie wydawania gazety. 
Nie stwierdzono nieprawidło-
wości. Radny Grzegorz Stich 
nie przyjmował żadnych ar-
gumentów i niczym najwyż-
szy sędzia ogłosił, że nie tyl-
ko „Panorama Brzegu Dolne-
go” jest gazetą nielegalną, ale 
również wszystkie inne wy-
dawane w ościennych gmi-
nach: Trzebicy, Miliczu, Lu-
binie, Kłodzku, Nowej Soli. 
Aż strach pomyśleć, co radny 
zrobi z taką wiedzą… 

Skarbnik gminy Lidia Kosz-
towny odnosząc się  do spaw 
finansowych  tłumaczyła, na 
czym polega publikacja infor-
macji w prywatnej gazecie. Nie 
jest ona darmowa, gdyż gmi-
na musi za wykupione stro-
ny zapłacić i to niemałe sumy. 
Stwierdzenie, że publikowa-
nie w prywatnej gazecie to 
gwarancja bezstronności jest 
z gruntu fałszywe, co łatwo 

można zaobserwować na lo-
kalnym rynku. Przychylność 
ma ten, kto płaci. 

Wyszło jak zawsze

Dolnobrzeski Ośrodek Kul-
tury zatrudnia kilkadziesiąt 
osób – pracowników meryto-
rycznych, pracowników obsłu-
gi, instruktorów. Uczestnictwo 
w części sekcji jest odpłatne, co 
zwiększa przychody, ale radny 
Grzegorz Stich wiedział lepiej 
i cały czas realizował tzw. prze-
kaz dnia przygotowany przez 
klub „Dolnobrzeżanie”. „Pano-
rama” będzie wychodziła nadal, 
bo mieszkańcy na nią czekają. 
Zapewniamy, że nasze zaanga-
żowanie w akcje charytatywne 
i lokalne przedsięwzięcia się nie 
zmieni. W kolejnych nume-
rach nadal promować będzie-
my nasze szkoły, przedszkola 
i organizacje pozarządowe. Jak 
zwykle napiszemy, co się dzieje 
w lokalnych instytucjach, które 
mają do nas zaufanie i chętnie 
z nami współpracują. Nie zapo-
minamy też o seniorach i edu-
kacji regionalnej. Radny Grze-
gorz Stich myślał, że zabłyśnie, 
ale wyszło jak zawsze. Wiado-
mo, że jego ruch polityczny nie 
miał kompletnie żadnego zna-
czenia dla udzielenia burmi-
strzowi absolutorium, bo Re-
gionalna Izba Obrachunko-
wa wydała opinię pozytyw-
ną w tej sprawie i pozytywne 
były stanowiska komisji Rady 
Miejskiej. Jako radny powinien 
wiedzieć, że udzielenie absolu-
torium, zgodnie z orzecznic-
twem, odnosi się ściśle do wy-

konania budżetu, a nie do ca-
łokształtu działań burmistrza. 
Ocena pracy burmistrza po-
winna odbywać się poza pro-
cedurą absolutoryjną. Aspiru-
jący do funkcji lidera opozycji 
radny Stich najwyraźniej o tym 
zapomniał. Smutne jest to, że 
przyłączyli się do niego radni 
Janusz Kawalec i Jan Kaczor.

Ostatecznie głosowanie 
nad absolutorium zakończy-
ło się wynikiem 10 za, 3 prze-
ciw, 1 głos wstrzymujący się. 
Wstrzymała się radna Ewa 
Fura, przeciwni byli Grze-
gorz Stich, Janusz Kawalec 
i Jan Kaczor.

Zmiany w budżecie, 
stypendia i partnerstwo 

na rzecz działań 
ratowniczych

Radni przyjęli nowe za-
sadny przyznawania stypen-
diów uczniom z wybitnymi 
osiągnięciami artystyczny-
mi, sportowymi i naukowy-
mi. Dokonali też technicz-
nych zmian w budżecie gmi-
ny Brzeg Dolny. Rozpatrzyli 
pozytywnie projekt uchwały 
w sprawie przystąpienia gminy 
Brzeg Dolny do partnerstwa 
pod przewodnictwem gminy 

Świdnica na rzecz realizacji 
projektu dotyczącego zakupu 
sprzętu specjalistycznego dla 
jednostek Ochotniczych Stra-
ży Pożarnych. Jak wyjaśniła se-
kretarz Monika Charłampo-
wicz, jest duża szansa na pozy-
skanie środków zewnętrznych, 
a nasza OSP chce w ten spo-
sób pozyskać środki na sprzęt 
pneumatyczny. 

Nie ma odpowiedzi

Radni chcą spotkania z przed-
stawicielami Rokity i mieszkań-
cami na temat uciążliwości za-
pachowych na terenie miasta, 
co jeszcze raz podkreślili na 
sesji. Mirosław Dawidowicz, 
który przewodniczył Komi-
sji Ochrony Środowiska, na 
terenie oczyszczalni ścieków 
mówił o widocznych postę-
pach prac: - Są one opóźnio-
ne, ale są realizowane i jeszcze 
w czerwcu mają się skończyć. 

- To nie my powinniśmy się 
przed mieszkańcami tłuma-
czyć. To przedstawiciele Roki-
ty powinny rozmawiać z miesz-
kańcami – takie słowa moż-
na było usłyszeć z ust radnych

- Komisja miała być tutaj 
otwarta i dwa dni przed oka-
zało się, że jest to  komisja wy-

jazdowa. Dyrektor uciekła na 
swój teren, tak to można okre-
ślić – stwierdził radny Jan Ka-
czor.

Na razie nie ma odpowie-
dzi ze strony PCC Rokita na 
zaproszenie do zorganizowa-
nia spotkania z mieszkańcami. 

Dyskusję podsumowała 
skarbnik Lidia Kosztowny.

- Nie ma sankcji, które jako 
gmina moglibyśmy zastoso-
wać wobec PCC Rokita – po-
wiedziała.

Estetyka miasta

Komisja Porządku i Bez-
pieczeństwa pod przewodnic-
twem radnej Anny Michalskiej 
zajmowała się sprawa banerów 
na terenie miasta. Sprawa bu-
dzi ogromne kontrowersje, za-
jął się nią nadzór budowlany. 
Jak poinformował burmistrz, 
chodzi przede wszystkim o es-
tetykę miasta, co wielokrot-
nie podnosili radni i bezpie-
czeństwo kierowców. Kontro-
la dotyczy wszystkich banerów. 
Również DOK ma banery, któ-
re muszą zostać poprawione, 
są demontowane i przestawia-
ne. Wszyscy w tej sprawie są 
traktowani jednakowo. 
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Absolutorium dla burmistrza

O budżecie gminy  
Dochody gminy w roku 2015 zrealizowane zostały w wysokości 58 466 956,63 zł, co sta-

nowi 98,7% planu. 
Dochody bieżące zrealizowano w kwocie 54 272 011,08 zł (97,6% planu), w tym docho-

dy własne zrealizowano w kwocie 40 667 247,77 (96,90% planu). Dochody majątkowe zre-
alizowano w kwocie 4 194 945,55 zł (114,89% planu), w tym ze sprzedaży majątku w kwocie 
1 686 205,37 zł (226,03% planu). 

Zadłużenie gminy stanowi 24,99% (próg 60%) i wskaźnik ten systematycznie spada. 
W roku 2014 wynosił 30,0%, w 2013 – 32,55%. W roku 2015 relacja spłat zobowiązań fi-
nansowych i kosztów i ich obsługi do zrealizowanych dochodów stanowiła 0,8% (próg 15%).
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Jak zamienić kuchnię w la-
boratorium chemiczne? 
O tym uczyli się  uczniowie 
ze Szkoły Podstawowej nr 5.

Dowiedzieli się, jakie sub-
stancje chemiczne wystę-

pują w formie podstawowych 
produktów spożywczych. Na 
warsztatach młodzi chemicy 
zamienili szkolną klasę w praw-
dziwe laboratorium chemiczne.

Inf.

Na zakończenie nauki 
w szkole podstawowej 
uczniowie szóstych klas 
pisali sprawdzian. W tym 
roku młodzież z dolnobrze-
skich szkół osiągnęła bar-
dzo dobre wyniki.

Sprawdzian, który odbył 
się w kwietniu, składał się 

z kilku części. Należało wyka-
zać się  umiejętnościami z ję-
zyka polskiego, matematyki 
i  języka obcego. Uczeń miał 
do rozwiązania zarówno zada-
nia zamknięte (w takich zada-
niach wybiera jedną popraw-
ną odpowiedź spośród kilku 
podanych), jak i otwarte (sam 

udziela odpowiedzi). Przystą-
pienie do sprawdzianu jest wa-
runkiem ukończenia szkoły 
podstawowej.  

Jedynka na medal

Najbardziej z wyników cie-
szy się dyrektor Szkoły Pod-
stawowej nr 1 Katarzyna Ba-
rylak, gdyż uczniowie osiągnę-
li znacznie lepsze wyniki niż 
w latach poprzednich. Szko-
ła podniosła swoje wyniki ze 
staniny 3 (2015 r.) do staniny* 
5 (2016 r.).

Wyniki ogólne sprawdzianu 
były wyższe niż średnia gmi-
ny Brzeg Dolny, ale przede 

wszystkim wyższe niż wyni-
ki województwa. Ogólny wy-
nik szkoły to 63,1, język pol-
ski 74,2, matematyka 51,3, ję-
zyk angielski 67,4.

Piątka bardzo dobrze

- W bieżącym roku szkol-
nym sprawdzian po klasie 
VI pisało 43 uczniów – mówi 
dyrektor Urszula Chłód. – Był 
on podzielony na dwie części: 
pierwsza- z języka polskiego 
i matematyki, a druga z języka 
angielskiego. W naszej szkole 
za pierwszą część sprawdzia-
nu uczniowie uzyskali średnią 
63,8. Jest to 6 stanin średnich 

wyników szkół, przy czym 
średnia wojewódzka wyniosła 
61,5. Z drugiej części spraw-
dzianu uczniowie uzyskali 70,7 
- to 5 stanin średnich wyni-
ków szkół. 

Szóstka zadowolona 
z wyników

- W naszej szkole uczniów 
piszących było 57, w tym 15 
z dostosowaniem warunków 
i form pracy – wyjaśnia dy-
rektor Zofia Kupczak. – Szko-
ła osiągnęła wynik  63,6 (6 sta-
nin – wyżej średni – wynik 
analogiczny do roku ubiegłe-
go). W rozbiciu na przedmioty 

wyniki przedstawiają się nastę-
pująco: język polski: 75,7, ma-
tematyka 50,8, język angiel-
ski 70,5. Osiągnęliśmy wyni-
ki powyżej średniej gminnej, 
a z języka polskiego powyżej 
średniej wojewódzkiej. Jeste-
śmy zadowoleni z wyników. 
Sprawdzian pisały dwie duże 
klasy: 29 i 28 uczniów.

Pogalewo Wielkie dumne 
ze swoich uczniów

W Szkole Podstawowej 
w Pogalewie Wielkim spraw-
dzian szóstoklasisty pisało 
12 uczniów. - Uzyskane wy-
niki bardzo nas ucieszyły i je-

steśmy z nich bardzo dumni – 
mówi Iwona Tłuczek, dyrektor 
szkoły. – Wynik ogólny szko-
ły wynosi 74,7, wynik z języka 
polskiego to 80,8, matematyka 
– 67,9, język angielski – 75,3. 
Co prawda nie było uczniów, 
którzy otrzymali maksymal-
ną ilość punktów, ale jedno-
cześnie nie mieliśmy uczniów, 
którzy napisali bardzo słabo – 
dodaje dyrektor szkoły. 

mb

Integracyjny Klub Między-
pokoleniowy spotkał się 
w Klubie Seniora. Młode 
i starsze pokolenie bawiły 
się razem przy grillu. 

Wolontariusze z Powiatowego 
Zespołu Szkół wraz z pe-

dagogiem Aleksandrą Cholaj-
dą-Miłkowską zajęli się włącza-
niem osób starszych do wspólnej 
zabawy. Młodzież przygotowała 
konkursy z wiedzy o literaturze, 
kalambury i inne zagadki. Nato-
miast zuchy z Harcerskiej Orga-

nizacji „Cichociemni” zaprezen-
towali wiersze i pokazy akroba-
tyczne. Wszyscy byli zachwyce-
ni pokazem i bili gromkie brawa. 
Harcerze wraz z komendantem 
Piotrem Gajewskim upiekli dla 
wszystkich kiełbaski na grillu. Pa-
nie przygotowały pyszne ciasta. 
Po tak różnorodnym programie 
nie trzeba było długo zachęcać 
zgromadzonych do tańca. Roz-
brzmiała muzyka, a gorące ryt-
my sprzyjały wspólnej zabawie.

Urszula Pietrzyk

„Woda nas uwodzi” – taki 
intrygujący tytuł miał kon-
kurs ekologiczny, jaki zor-
ganizowało Przedszko-
le nr 1. Konkurs obejmował 
zadania wykorzystujące 
wiedzę na temat wody.

Dzieci rozwiązywały za-
gadki smakowe, zapacho-

we i wzrokowe, rozpoznawały 
dźwięki wydawane przez wo-
dę, układały puzzle i wypo-
wiadały się na temat sposo-
bów oszczędzania wody. Kon-

kurencje sportowe polegały na 
pokonywaniu wyznaczonej tra-
sy ze szklanką wody w ręce lub 
z butelką wody między kolana-
mi. Uczestnicy konkursu zo-
stali nagrodzeni odznakami 
Młodego Ekologa, dyploma-
mi i książeczkami edukacyjny-
mi pt. „Drobinka Śmieszynka 
czyli przygody kropelki wody”. 
Kolejny raz organizatorki kon-
kursu wykorzystały dobrą za-
bawę do celów edukacyjnych.

Inf.

Konkurs ekologiczny

Międzypokoleniowa integracja przy grillu

W ramach akcji ,,Bezpiecz-
ne wakacje”  Przedszkole 
Samorządowe nr 2 odwie-
dził funkcjonariusz Ko-
mendy Powiatowej Policji 
w Wołowie, który rozma-
wiał z dziećmi o tym, jak na-
leży zachować się podczas 
wakacyjnego odpoczynku.

Najmłodszym zostały przypo-
mniane telefony alarmowe, 

ale też policjant wskazał im, w ja-
kich sytuacjach powinny wzy-
wać pomoc korzystając z nume-
rów 997 lub 112. Specjalnym go-
ściem spotkania z najmłodszymi 
był Komisarz Lew, którego poja-
wienie się w przedszkolu wywo-
łało uśmiech na twarzach wie-
lu dzieci. Przedszkolaki chętnie 
witały się z policyjną maskotką 
i pozowały do pamiątkowych 
zdjęć. Na zakończenie spotka-

nia każdy przedszkolak otrzy-
mał pamiątkowy odblask. 

Diana 
Rostkowska-Jaróżek

Spotkanie z Komisarzem Lwem UniKids po raz kolejny w SP nr 5

Szóstoklasiści zdali na szóstkę
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*Skala staninowa jest stosowana w pomia-
rze dydaktycznym. Odpowiada na pyta-
nie jaką pozycję zajmuje wynik osiągnię-
ty przez ucznia lub szkołę na tle wyników 
osiągniętych przez całą badaną popula-
cję. Skala staninowa wprowadza 9 prze-
działów wyników.
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Urząd Miejski ogłosi prze-
targ na wykonanie prac 
remontowych fragmentu 
ścieżek oraz ogrodzenia.

Rewitalizacja Parku Miej-
skiego trwa nadal. Re-

montowana będzie kolej-
na ścieżka od parkingu przy 
poczcie przy ul. Kolejowej 
wzdłuż ogrodzenia Stadio-
nu Miejskiego, w  kierunku 
Stawu Młyńskiego, kończąc 
swój bieg przy Stawie Owal-
nym. Ścieżki wykonane ma-

ją być z nawierzchni żwiro-
wej mineralnej z odsiewek ka-
miennych, na podbudowach  
z kruszywa kamiennego wraz 
z obrzeżami i odwodnieniem.

Wzdłuż stadionu powsta-
nie nowe ogrodzenie. Park 
pięknieje i wymaga nie tyl-
ko prac pielęgnacyjnych, ale 
i kolejnych inwestycji, które 
będą wykonywane sukcesyw-
nie. Koszty remontu pokryje 
gmina Brzeg Dolny.

mb

W niedzielę 12 czerwca za 
mostem na skrzyżowaniu 
Głoska–Lubiatów doszło 
do zdarzenia drogowego. 
Jeden z kierowców jadąc 
drogą podporządkowaną 
nie ustąpił pierwszeństwa 
przejazdu i zderzył się z ja-
dącym prawidłowo innym 
samochodem. Wcześniej 
na ul. 1 Maja doszło do zu-
chwałej kradzieży.

Choć zdarzenie za mostem 
wyglądało dosyć groź-

nie, to na szczęście nikomu 
nic poważnego się nie stało. 
Obaj kierowcy z lekkimi ob-
rażeniami ciała trafili do szpi-
tala w Brzegu Dolnym. W ak-
cji ratowniczej uczestniczy-
ły jednostki straży pożarnej 
z Wołowa, Środy Śląskiej i OSP 
z Brzegu Dolnego. Jak mówił 

komendant dolnobrzeskiego 
Komisariatu Policji, zdarzenie 
to zostało zakwalifikowane ja-
ko kolizja drogowa.

Zuchwała kradzież

Policjanci z dolnobrzeskiego 
komisariatu zatrzymali spraw-
cę, który włamał się w nocy do 
mieszkania przy ul. 1 Maja. 
Zdarzenie miało miejsce 
8 czerwca. Prawdopodobnie 
złodziej wszedł przez otwarte 
okno. Nie tylko ukradł portfel, 
ale też zaatakował przebywa-
jącą w mieszkaniu właściciel-
kę. Sprawca jednak nie dłu-
go cieszył się ze swojej zdo-
byczy. Już po kilku godzinach 
został schwytany i osadzony 
w areszcie.

 - Jak ustalono, 48-letni 
mieszkaniec Ostrowa Święto-

krzyskiego wszedł do miesz-
kania, gdzie dokonał kra-
dzieży portfela z pieniędz-
mi i dokumentami - mówi 
komendant Henryk Mach-
nik z komisariatu w Brze-
gu Dolnym. - Kiedy 46-let-
nia właścicielka mieszkan-
ka obudziła się i stwierdziła, 

że w jej domu jest złodziej, 
usiłowała odzyskać zabrane 
przez niego rzeczy. Mężczy-
zna zastosował wobec niej 
przemoc i zbiegł w niezna-
nym kierunku. 

Zbieg został zatrzymany. 
Prokurator Rejonowy w Wo-
łowie zasądził dozór policji. 

Jak ustalono, mężczyzna był 
już wcześniej notowany przez 
policję za podobne zdarzenia. 
Grozi mu do 10 lat więzienia.

Dni Miasta bardzo 
spokojne

Dni Miasta minęły spokoj-
nie. Policjanci nie odnotowa-

li podczas festynu żadnych 
poważniejszych zdarzeń. Jak 
podkreślił komendant Hen-
ryk Machnik, organizatorzy 
we właściwy sposób zadbali 
o bezpieczeństwo bawiących 
się mieszkańców.

Beata Kowal

PRACA na stanowisku:

Pracownik 
Budowlany

wskazane doświadczenie zawodowe lub osoby do 
przyuczenia

Zainteresowanych prosimy o kontakt telefoniczny 
w celu ustalenia terminu rozmowy kwalifi kacyjnej.

71 319 51 36

fo
t. 

Pa
no

ra
m

a

Przychodnia weterynaryj-
na lek. wet. Artura Różyc-
kiego udzieliła pomocy 
pięknemu bocianowi. Zna-
leziono go w Chwałkowi-
cach gm. Wińsko. Bocian 
nie latał i został przewie-
ziony do przychodni przez 
dobrych ludzi.

Okazało się, że bocian ma 
uszkodzone skrzydło. - 

Stwierdziłem złamanie kości 
śródręcza. Bocian wymagał 
interwencji lekarskiej – mó-
wi Artur Różycki. - Założy-
liśmy mu opatrunek usztyw-
niający.

Bocian musi w czasie lecze-
nia znajdować się pod opieką 
człowieka. Na szczęście nalazł 
się dla niego tymczasowy dom.

- Oddałem go pod opiekę in-
nego lekarza weterynarii, któ-
ry posiada gospodarstwo rolne 
i duże podwórko – mówi A. Ró-
życki. - Będzie tam przebywał 
przez trzy tygodnie, do momen-
tu zdjęcia opatrunku. W lipcu, 
po rekonwalescencji, zobaczy-
my, czy będzie w stanie odlecieć. 
Jeśli nie, to zapewniam, że po-
szukam dla niego opieki, żeby 
mógł bezpiecznie spędzić zimę.

mb

Niecodzienny pacjent w lecznicy „Podaj łapę”

Będą kolejne ścieżki w Parku Miejskim 

Groźne zdarzenie drogowe i zuchwała 
kradzież

Konsultacje społeczne
Rozpoczynają się konsultacje społeczne dotyczące Lokalnego Programu Rewitalizacji gminy Brzeg Dolny na 
lata 2016-2023.
Burmistrz Brzegu Dolnego – Stanisław Jastrzębski zaprasza na pierwsze spotkanie konsultacyjne dotyczące opraco-
wania Lokalnego Programu Rewitalizacji gminy Brzeg Dolny na lata 2016-2023.Spotkanie skierowane jest do wszyst-
kich Mieszkańców Gminy Brzeg Dolny, w tym w szczególności: przedstawicieli instytucji, radnych, sołtysów, wspól-
not mieszkaniowych, organizacji pozarządowych oraz przedsiębiorców. Podczas spotkania przeprowadzone zosta-
ną warsztaty mające na celu wspólne z mieszkańcami zdiagnozowanie obszarów problemowych na terenie miasta 
Brzeg Dolny oraz w części wiejskiej gminy. Wówczas mieszkańcy będą mogli wskazać zauważone przez siebie pozy-
tywne i negatywne aspekty funkcjonowania gminy, co zostanie uwzględnione w ostatecznym kształcie dokumentu.
Zapraszamy 30 czerwca 2016 roku (czwartek) o godzinie 15.30 w  Sali Kameralnej Dolnobrzeskiego Ośrodka Kultu-
ry, ul. Kolejowa 29.
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W czerwcu w Przedszko-
lu nr 3 rodzice zorganizo-
wali piknik z okazji Dnia 
Dziecka.

Najmłodsi mieli okazję ba-
wić się przy muzyce zespo-

łu Słoneczne Rytmy. Ogląda-
li również pokaz akrobatów, 
a niektóre dzieci i nauczy-
cielki mogły same spróbować 
sztuczek cyrkowych. Małpi 
gaj sprawił ogromną radość 
wszystkim dzieciom. Przyby-
ła Straż Pożarna swoim wo-
zem strażackim, który dzieci 
z zachwytem zwiedzały. Nie za-
brakło także słodyczy i owo-

ców. Największą frajdę spra-
wiła dzieciom wata cukrowa. 

Również w czerwcu miało 
miejsce pożegnanie starszaków, 
które już we wrześniu pójdą do 
oddziałów przedszkolnych w SP. 
Najmłodsze dzieci przygotowa-
ły program artystyczny i drobne 
upominki dla swoich starszych 
kolegów i koleżanek. Także  dzie-
ci z najstarszych grup tańczy-
ły, recytowały wiersze i śpiewały 
pożegnalne piosenki. Wszystkie 
przedszkolaki dostały pamiątko-
we dyplomy i książeczki. 

Przedszkole 
Samorządowe nr 3

W Poradni Psychologicz-
no-Pedagogicznej w Brze-
gu Dolnym zakończyła się 
kolejna edycja ogólnopol-
skiego programu eduka-
cyjno-profilaktyczno-wy-
chowawczego pn. „Szkoła 
dla rodziców i wychowaw-
ców”. 

Kurs prowadziła Krystyna 
Adaśko, edukator progra-

mu, a objął on dziesięć zajęć 
warsztatowych, których tema-
tyka dotyczyła relacji dorosły – 
dziecko. Wśród tematów zna-
lazły się takie, jak wyznaczanie 
granic, trudne uczucia, aktyw-
ne i wspierające słuchanie, mo-
dyfikowanie niewłaściwych za-
chowań bez przemocy, motywo-
wanie dziecka, uwalnianie od 
grania narzuconych ról, wspie-
ranie samodzielności, budowa-
nie poczucia własnej wartości, 
konstruktywne rozwiązywanie 
konfliktów, pochwały i zachęty.

Ruszyła rekrutacja do ko-
lejnych edycji szkoły dla ro-
dziców i wychowawców, które 

rozpoczną się od nowego roku 
szkolnego. Po części I – Szkoła 
dla rodziców i wychowawców 
nastąpi część II - Rodzeństwo 
bez rywalizacji oraz część III 

– Szkoła dla rodziców nasto-
latków. - Warsztaty pozwalają 
stawać się coraz bardziej świa-
domym i kochającym rodzicem 
– mówi Krystyna Adaśko ini-

cjatorka programu na terenie 
powiatu wołowskiego. Warun-
kiem uczestnictwa w częściach 
II i III jest uczestnictwo w szko-
le dla rodziców (część I). Więcej 

informacji o programie „Szko-
ła dla rodziców i wychowaw-
ców” znajduje się na stronie 
Powiatowego Centrum Edu-
kacji i Pomocy Psychologicz-

no-Pedagogicznej w Wołowie 
www.wolowpce.pl oraz na stro-
nie Ośrodka Rozwoju Edukacji 
w Warszawie  www.ore.edu.pl. 
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Wychowywać to kochać i wymagać. 
Zakończenie kolejnej edycji Szkoły dla rodziców i wychowawców

Dzień Dziecka i pożegnanie starszaków

A oto opinie rodziców:
„Zajęcia były dla mnie swo-
istym wybiciem się z codzien-
nego rytmu zajęć domowych 
i utartego sposobu postępowa-
nia z dziećmi. Szczególna war-
tością tych spotkań była moż-
liwość spotkania osób, dla któ-
rych temat rodzicielstwa i  bu-
dowania dobrych kontaktów 
z  dziećmi jest priorytetowy. 
Otwarta i szczera dyskusja, 
mierzenie się z naszymi pro-
blemami i słabościami jako ro-
dziców, wskazywały często jak 
można poprawić sposób reago-
wania na zachowanie naszych 
dzieci. To, co w życzliwy i kom-
petentny sposób przekazywała 
nam prowadząca zajęcia, było 
dobrym przypomnieniem tego, 
co już wcześniej dowiedziałam 

się z książek, jak również mą-
drym uzupełnieniem już posia-
danej wiedzy. Chciałabym po-
dziękować za możliwość uczest-
niczenia w tych wyjątkowych 
zajęciach i te podziękowania 
kieruję zarówno do pani Kry-
styny Adaśko jak i do pozosta-
łych uczestników kursu, bez ich 
otwartości, gotowości do pra-
cy i poczucia humoru nie by-
łoby tego szczególnego spotka-
nia. Mam nadzieję, do zoba-
czenia w następnym module.”

„Udział w zajęciach pozwo-
lił mi zrozumieć, co robię nie-
właściwie, co zmienić, co do-
pracować. Dowiedziałam się 
wielu istotnych rzeczy o oczeki-
waniach dziecka, teraz lepiej je 
rozumiem. Nauczyłam się że sło-

wo „przepraszam” i „dziękuję” w 
stosunku do dziecka jest bardzo 
ważne. Dzięki tym zajęciom je-
stem na dobrej drodze do tego, 
by właściwie wychować dzieci.”

„Udział w zajęciach pozwolił 
mi poszerzyć wiedzę, jak do-
brze i mądrze wychować dzie-
ci, jak radzić sobie z codzienny-
mi a zarazem trudnymi sytu-
acjami. Uważam, że te zajęcia 
są potrzebne ludziom do mą-
drego i dobrego zachowywa-
nia się, wychowywania i ob-
cowania z innymi ludźmi, nie 
tylko z dziećmi. Pragnęłabym, 
aby takie zajęcia przebyli tak-
że nauczyciele i wychowawcy.”

„Udział w zajęciach pomógł mi 
zrozumieć zachowanie dziecka 

i… męża, a co za tym idzie roz-
wiązywać problemy nie tylko 
wychowawcze. Przypomnienie, 
że w każdym z nas jest dobro, że 
każdy chce usłyszeć, że jest war-
tościowym człowiekiem, że ma 
prawo do słabości i złych dni, po-
zwoliło mi lepiej funkcjonować 
w środowisku domowym i za-
wodowym. A co najważniejsze, 
swoją córkę odkryłam na nowo 
i mimo, że przed nami okres do-
rastania, to wierzę, że z tą zdo-
bytą wiedzą – damy sobie radę”.

„Takie zajęcia pozwoliły mi na 
pewno spojrzeć na moją rodzinę 
troszkę pod innym kątem i do-
strzeżenie w niej to, co napraw-
dę jest ważne i istotne: miłość 
i szczęście z posiadania siebie 
nawzajem, cieszenie się z pro-

stych codziennych rzeczy, a także 
zwracanie uwagi na błędy, które 
już teraz popełniam. Materiały 
zawarte w cotygodniowych zaję-
ciach były pomocne mi nie tylko 
przy kłopotach wychowawczych 
z moim małym urwisem, ale 
także z moim mężem.”

„Zajęcia przede wszystkim po-
zwoliły mi na głębsze zasta-
nowienie się nad sobą, swoim 
zachowaniem w stosunku do 
dzieci i przeanalizowaniu mo-
jego postępowania. Przestałam 
krytykować, a zaczęłam szukać 
„grudki złota”. Już pierwsze za-
jęcia pozwoliły mi zobaczyć, że 
mam fajne dzieci i fajną rodzinę 
i mimo potknięć i wad każdego 
z nas to i tak gramy w jednym 
zespole i kochamy się nad życie.”
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Powiatowy Zespół Szkół Brzeg Dolny, dn. 17.06.2016 r.
„Ossolińczyk”
ul. Wilcza 10
56-120 Brzeg Dolny
Nr tel.: 713 199 828

Szanowni Rodzice!

W związku z trwającym w szkołach okresem rekrutacji oraz sprzecznymi informacjami, 
jakie do Państwa docierają na temat możliwości prowadzenia naboru do klas pierwszych 
przez szkołę – Publiczne Gimnazjum nr 2 im. J. M. Ossolińskiego oraz Liceum Ogól-
nokształcące im. J. M. Ossolińskiego, chcę przekazać Państwu następujące informacje.

Proces likwidacji szkoły rozpoczęty w grudniu 2015 roku przez Radę Powiatu Wo-
łowskiego został zatrzymany decyzją Ministerstwa Edukacji Narodowej.

Zgodnie z nakazem, jaki otrzymałem od Kuratora Oświaty we Wrocławiu, któ-
ry sprawuje nadzór pedagogiczny nad placówkami oświatowymi, jestem zobowiąza-
ny prowadzić nabór do klas pierwszych na rok szkolny 2016/2017. W innym wypad-
ku złamałbym prawo. Moja decyzja została poparta szerokim orzecznictwem praw-
nym, a przede wszystkim decyzją Dolnośląskiego Kuratora Oświaty, którego wypo-
wiedź mogą Państwo przeczytać w ostatnim numerze  „Panorama Brzegu Dolnego”.

W związku z powyższym zapraszam Państwa dzieci do naszej szkoły. Szkoły z pół-
wieczną tradycją, w której uczniowie odnoszą liczne sukcesy i realizują własne pasje. 
Zachęcam również do indywidualnego kontaktu ze mną, z gronem pedagogicznym. 
Odpowiemy na Państwa wszystkie pytania, rozwiewając tym samym wszelkie wątpli-
wości związane ze złożeniem podania do naszej szkoły.

Byliśmy, jesteśmy i będziemy.
Do zobaczenia u nas, Ossolińczyków!

Dyrektor Powiatowego Zespołu Szkół
Piotr Smelkowski

List do redakcji
Ossolińczyk istnieje, prowadzi nabór 

i czeka na nowych uczniów
W poprzedniej „Panoramie” ukazały się dwa dobre wywiady z osobami znanymi 

i poważanymi: kuratorem oświaty Romanem Kowalczykiem i dyrektorem Osso-
lineum dr. Adolfem Juzwenko, wypowiadającymi się na temat Ossolińczyka, że 
„szkoły trzeba bronić do samego końca” i że „nabór może być prowadzony”.  Te 
wypowiedzi osób przeciwnych likwidacji szkoły, a przeciwni są jeszcze Wojewo-
da Dolnośląski Paweł Hreniak i Minister Edukacji Anna Zalewska, powinny prze-
konać uczniów klas szóstych i trzecich klas gimnazjalnych oraz ich rodziców, że 
szkoła, czyli Ossolińczyk, pozostanie, będzie funkcjonowała, prowadzi nabór do 
klas gimnazjalnych i licealnych.

Nikt nam tej szkoły nie odbierze ani teraz, ani za rok, ani za dwa!
Starosta stara się cały czas wprowadzić w błąd uczniów i rodziców publikując 

w bardzo nieprzychylnym nam czasopiśmie nieprawdziwe rzeczy na temat szkoły. 
Podobnie robi na Facebooku, a wszystko po to, żeby zepsuć nabór, bo wie, że nie 
uda mu się już tego budynku zabrać na sobie wiadome, a może jakieś prywatne cele. 

W tym budynku będzie szkoła – Ossolińczyk, a nie co innego! I to dzięki deter-
minacji, działaniom wielu, wielu osób, nas – zwykłych szarych obywateli, naszych 
radnych gminnych i powiatowych, władz miasta i innych ważnych osób, które nie 
zawsze albo teraz nie chcą się ujawniać.

Zwracamy się z apelem do wyżej wymienionych uczniów i rodziców: nie bójcie 
się przyjść do tej szkoły. To szkoła przyjazna uczniom, gdzie mogą się rozwijać nie 
tylko naukowo (proszę sprawdzić wysokie wyniki tegorocznego egzaminu gimna-
zjalnego, który pisali w stresie kilkumiesięcznej walki o ich szkołę), ale i artystycz-
nie, oraz rozwijać swoją osobowość i do tego dobrze się bawić.

Ci uczniowie – gimnazjalisci, licealiści walczyli również z rodzicami o swoją szko-
łę, żeby mogli się w niej uczyć i kontynuować naukę, więc nie zostawiajcie ich sa-
mych i szkoły w tej walce. Dobry nabór do tej szkoły to nasze „NIE” na szkodliwe 
dla naszego miasta i gminy działania starostwa.

Społeczny Komitet Obrońców Gminy Brzeg Dolny:  
Maria-Teresa Wabińska, Piotr Kozdrowicki, Ilona Skalska-Lipczyńska, 

Wanda Sawko, Adam Staroń, Adela Jawiarczyk

 ZADBAJ O SIEBIE PRZED ŚLUBEM
Każda z nas marzy o ślubie jak z bajki. Dbamy o najlepszy wystrój, salę, przepyszne jedzenie i odpowied-

nią oprawę muzyczną. Niestety dość często zdarza się, że z uwagi na wyczerpujący czas przygotowań 
i wielość obowiązków przedślubnych przyszła Panna Młoda zapomina, żeby zadbać o siebie. Jakie zabiegi 
stosować, żeby skóra w dzień ceremonii nie wyglądała na przemęczoną? Kiedy najlepiej rozpocząć przy-
gotowania naszego ciała?
Najlepsze efekty osiągają zabiegi kompleksowe. Należy zabrać się za odświeżanie swojego ciała odpo-

wiednio wcześniej. Pamiętajmy, że każda z nas jest inna. Zabiegi powinny być dobrane do skóry, potrzeb 
czy choćby preferencji zapachowych. Przyszłe panny młode, które chcą wysmuklić swoją sylwetkę, po-
winny rozpocząć od zabiegów wyszczuplających i ujędrniających – liposukcji oraz karboksyterapii.
Kiedy odpowiednio wymodelujemy naszą sylwetkę, przychodzi czas na wygładzenie ciała. Stres powo-

duje, że nasza skóra staje się szara i szorstka. Aby ten proces odwrócić, proponujemy zabiegi relaksujące 
– oksybrazję, dotlenienie skóry.
Nie możemy zapomnieć o nawilżeniu skóry twarzy i ciała. Jeśli chcemy, by makijaż wyglądał olśniewają-

co, nie pomoże nic, jeśli nie zatroszczymy się o cerę. Osoby z trądzikiem powinny odpowiednio wcześniej 
wykonać złuszczenie naskórka za pomocą mikrodermabrazji. Natomiast te z cerą wrażliwą i przesuszoną 
powinny skorzystać z zabiegów nawilżających - maseczki algowej.
Kiedy do wesela pozostało nam już niewiele czasu, wciąż mamy szanse, żeby zadbać o siebie. Tydzień 

przed ceremonią powinniśmy skorzystać z makijażu próbnego oraz z henny i regulacji brwi, które nada-
dzą wyrazisty charakter naszej twarzy. Konieczne jest także wykonanie depilacji woskiem lub pastą cu-
krową, nie tylko nóg ale również pach czy okolic intymnych. Nie możemy zapominać o manicure i pedi-
cure – szczególnie wśród pań, które mają buty z odkrytymi palcami. 

Salon Kosmetyczny ANNA
ul. Słowackiego 2c, Brzeg Dolny

tel. 604 210 298,
www.annaclarena.pl

Kupon na:

Kupony zbieramy do 6 lipca 2016 r. Wypełnione kupony należy 
przynosić do saloniku pracowego w Rynku, sklepu „Smaczek” 

i biblioteki. Losowana będzie jedna osoba.

mini zestaw kosmetyków

Imię i Nazwisko .....................................................................................
Miejscowość ...........................................................................................
Numer tel................................................................................................
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Dwustu uczniów szkół 
i  placówek powiatu wo-
łowskiego otrzymało ty-
tuł Laureata 2016 podczas 
Powiatowej Gali Laureata, 
która odbyła się 15 czerwca 
w Dolnobrzeskim Ośrodku 
Kultury. W roku szkolnym 
2015/2016 Powiatowe 
Centrum Edukacji i Pomo-
cy Psychologiczno-Peda-
gogicznej w Wołowie zor-
ganizowało  dwadzieścia 
konkursów przedmioto-
wych i artystycznych, 
w których wzięło udział 
ponad 900 uczniów szkół 
powiatu wołowskiego.

Powiatowa Gala Laure-
ata jest jedną z ważniej-

szych uroczystości, organi-
zowanych przez Powiatowe 
Centrum Edukacji i Pomo-
cy Psychologiczno-Pedago-
gicznej w Wołowie każdego 
roku. Na tegorocznej gali wy-
stąpiły dzieci z Przedszko-
la Samorządowego nr 2 oraz 
z Dolnobrzeskiego Ośrodka 
Kultury. Krystyna Adaśko, 

dyrektor PCE i PPP w Wo-
łowie podkreśliła na wstę-
pie, że tytuł Miejsca Odkry-
wania Talentów, nadany pla-
cówce przez Ministra Eduka-
cji Narodowej, zobowiązuje, 
dlatego rokrocznie rozszerza-
na jest paleta konkursów o 
różnej tematyce dla wszyst-
kich grup wiekowych – po to 
właśnie, by pielęgnować ta-
lenty, rozwijać pasje i wspie-
rać dzieci i młodzież z nasze-
go powiatu. 

W konkursach - rysunko-
wych i literackich, przedmio-
towych, historycznych, języ-
kowych i ekologicznych brali 
udział uczniowie ze wszystkich 
szczebli – od wychowanków 
przedszkoli, poprzez uczniów 
szkół podstawowych i gimna-
zjów, na szkołach ponadgim-
nazjalnych kończąc. 

- W dzisiejszej edukacji waż-
ne jest kształcenie patriotycz-
ne i historyczne młodych Po-
laków - podkreślił Jerzy Wię-
cławski, dyrektor Wydziału 
Edukacji i Nauki w Urzędzie 

Marszałkowskim Wojewódz-
twa Dolnośląskiego. Stąd tak 
ważna rola konkursów histo-
rycznych. 

W uroczystości uczestni-
czyli przedstawiciele Urzędu 
Województwa Dolnośląskiego, 
Kuratorium Oświaty, lokalne 
władze powiatowe i gminne, 
radni Powiatu i gmin, przed-
stawiciele Komendy Powiato-
wej Policji, Sanepidu, Nadle-
śnictwa Wołów oraz oczywi-
ście dyrektorzy, wicedyrekto-
rzy, nauczyciele, wychowawcy 
placówek oświatowych powia-
tu wołowskiego oraz rodzice 
i dziadkowie tegorocznych lau-
reatów.

Podczas uroczystości, poza 
uhonorowaniem laureatów, 
zostały złożone szczególne 
podziękowania dla nauczy-
cieli, którzy współpracowali 
z pracownikami merytorycz-
nymi PCE i PPP w Wołowie  
w przygotowaniu tegorocz-
nych 20 konkursów przedmio-
towych i artystycznych.

Laureatom tegorocznej 
Gali serdecznie gratulujemy. 
Życzymy dalszych  sukce-
sów, rozwijania pasji i zdol-
ności. Niech udział w uro-
czystości będzie dla Was in-
spiracją nowych pomysłów  
i podejmowanych wyzwań 
w rozwijaniu talentów, które 
posiadacie…
Katarzyna Fęglerska spec. 

ds. koordynacji szkoleń 
PCE i PPP w Wołowie

Krystyna Adaśko dyrek-
tor PCE i PPP w Wołowie

IX Powiatowa Gala Laureata

 Konkurs „Ciekawe 
miejsce w moim mieście, 
w mojej wsi – jego historia  
i współczesny obraz” 
Kategoria: gimnazja
III miejsce – Monika Mikosik 
(PG nr 1 w Brzegu Dolnym)
Kategoria: szkoły ponadgim-
nazjalne
I miejsce – Natalia Ślązak 
(Zespół Szkół Zawodowych 
im. KEN w Brzegu Dolnym, li-
ceum)
II miejsce – Przemysław Gór-
ski (Zespół Szkół Zawodo-
wych im. KEN w Brzegu Dol-
nym, technikum)
III miejsce – A. Fredo (Zespół 
Szkół Zawodowych im. KEN 
w Brzegu Dolnym, techni-
kum)

 Powiatowy Konkurs 
Plastyczny „Herb mojego 
miasta, logo mojego przed-
szkola/mojej szkoły”   
Kategoria: 5-latki 
III miejsce – Wiktoria Spy-
chała (Przedszkole Samo-
rządowe nr 2 w Brzegu Dol-
nym)
Kategoria: 6-latki
II miejsce – Oktawian Olcha 
(SP nr 6 w Brzegu Dolnym)

Kategoria: 7-latki
I miejsce – ex aequo Oliwer 
Odrowąż (SP nr 1 w Brzegu 
Dolnym) i Klaudia Moskal
II miejsce – ex aequo Zu-
zanna Szkolnicka (SP nr 1 
w  Brzegu Dolnym) i Maria 
Kuczma
III miejsce – ex aequo Nata-
lia Dziedzic (SP nr 6 w Brzegu 
Dolnym), Julia Moskal i We-
ronika Pawłów 
Kategoria: 9-latki
III miejsce – Andżelika Sowa 
(SP nr 6 w Brzegu Dolnym), 
Alicja Pytka i Anna Tyrek

 Powiatowy Konkurs  
Literacko-Plastyczny 
„Czytaj z nami – projekt 
okładki do ulubionej 
książki Henryka Sienkie-
wicza”
Kategoria: gimnazja
II miejsce – Ilona Gromad-
kiewicz (PG nr 1 w Brzegu 
Dolnym)

 Powiatowy Konkurs 
Plastyczny „Żyj zdrowo 
i kolorowo”
Kategoria: 3-4 latki
I miejsce – Igor Siewruk 
(Przedszkole Samorządo-
we nr 1 w Brzegu Dolnym)

III miejsce – Katarzyna Ada-
mek (Przedszkole Samorzą-
dowe nr 3 w Brzegu Dolnym)
Kategoria: 5-6 latki
II miejsce – Emilia Wiśniow-
ska (Przedszkole Samorzą-
dowe nr 1 w Brzegu Dolnym)
III miejsce – Wiktoria Marec-
ka-Szaciło (Przedszkole Sa-
morządowe nr 2 w Brzegu 
Dolnym)

 Powiatowy Konkurs Ma-
tematyczny „Mały Plusik”
Kategoria: klasy II
I miejsce – ex aequo Patryk 
Wodejko (SP nr 6 w Brzegu 
Dolnym) i Miłosz Laszewicz
Kategoria: klasy III
I miejsce – ex aequo Franci-
szek Szał (SP nr 6 w Brzegu 
Dolnym) i Igor Mosiek
II miejsce – ex aequo Emilia 
Solarewicz (SP nr 6 w Brzegu 
Dolnym) i Antek Sobolewski
III miejsce – Aleksander Woś 
(SP nr 6 w Brzegu Dolnym)

 Powiatowy Konkurs 
Matematyczny „Plusik”
Kategoria: klasy IV
I miejsce – Nadia Siewruk (SP 
nr 5 w Brzegu Dolnym)
II miejsce – Alicja Czajowska 
(SP nr 5 w Brzegu Dolnym)

III miejsce – ex aequo Wik-
toria Golus (SP nr 5 w Brze-
gu Dolnym), Alicja Kacik i Ka-
lina Tryszczyła 
Kategoria: klasy V
I miejsce – ex aequo Alek-
sandra Lepkowska (SP nr 6 
w Brzegu Dolnym) i Aleksan-
dra Dębowska
III miejsce – ex aequo Alek-
sandra Saran (SP nr 1 w Brze-
gu Dolnym) i Jakub Mastela

 Powiatowy Konkurs 
Matematyczny „Omnibus”  
Kategoria: klasy I
II miejsce – Zuzanna Dziwiń-
ska (PG nr 1 w Brzegu Dol-
nym)
Kategoria: klasy II
I miejsce – ex aequo Gabriela 
Iwaneczko (PG nr 1 w Brzegu 
Dolnym), Jakub Chytła (PG nr 
2 w Brzegu Dolnym), Alek-
sandra Dancewicz i Marce-
lina Połeć
III miejsce – Kinga Dziworska 
(PG nr 2 w Brzegu Dolnym)
Kategoria: klasy III
II miejsce – ex aequo Karoli-
na Owczarz (PG nr 1 w Brze-
gu Dolnym) i Jakub Kardela
III miejsce – ex aequo Eliza 
Kucharska (PG nr 2 w Brze-

gu Dolnym), Krzysztof  Lesz-
kowicz i Adrian Jasinowski

 Powiatowy Konkurs 
Plastyczno – Językowy 
„Mój wymarzony dom”
Kategoria: szkoły podstawo-
we, klasy I-III
Język angielski 
I miejsce – Antoni Paszek (SP 
nr 6 w Brzegu Dolnym)
II miejsce – Alicja Krzyżyńska 
(SP nr 5 w Brzegu Dolnym)
III miejsce – ex aequo Alicja 
Kaliszewska (SP nr 6 w Brze-
gu Dolnym), Natalia Dziedzic 
(SP nr 6 w Brzegu Dolnym, 
Emilia Fęglerska

 Powiatowy Konkurs 
Językowy – szkoły gimna-
zjalne
Kategoria: język angielski 
III miejsce – Paweł Klimczak 
(PG nr 1 w Brzegu Dolnym)

 Powiatowy Konkurs 
Językowy – szkoły ponad-
gimnazjalne
Kategoria: język angielski
I miejsce – Michał Majew-
ski (LO im. Ossolińskiego 
w Brzegu Dolnym), Klaudia 
Hojka, Marcela Leja 

 Powiatowy Konkurs 
Ortograficzny

Kategoria: szkoły podsta-
wowe
I miejsce – Nadia Siewruk (SP 
nr 5 w Brzegu Dolnym)
Kategoria: gimnazja i szkoły 
ponadgimnazjalne
III miejsce – ex aequo Klau-
dia Szuszfalak (Zespół 
Szkół Zawodowych w Brze-
gu Dolnym) i Julia Żmuda -  
Publiczne Gimnazjum  im. 
ks. J. Twardowskiego w Wo-
łowie

 Powiatowy Konkurs 
Fotograficzno-Ekologicz-
ny „Magiczna kraina  kra-
jobraz ekologiczny Powia-
tu Wołowskiego”
Kategoria: szkoły podsta-
wowe 
III miejsce – Wiktoria Gna-
towska (SP nr 5 w Brzegu 
Dolnym)
III miejsce – Wiktoria Golus 
(SP nr 5 w Brzegu Dolnym)

 Powiatowy Konkurs 
Ekologiczny „Kreatywny 
Recycling”
Kategoria: gimnazja
I miejsce – Gabriela Iwanecz-
ko (PG nr 1 w Brzegu Dol-
nym), Łucja Ostrowska (PG 
nr 1 w Brzegu Dolnym)

Laureaci konkursów przedmiotowych i artystycznych zorganizowanych przez Powiatowe Centrum Edukacji i Pomocy Psychologiczno-
-Pedagogicznej w Wołowie w roku szkolnym 2015/2016 ze szkół i przedszkoli w Brzegu Dolnym

Szczególne słowa podziękowania kierujemy do Przedstawicieli Władz Dolnego Ślą-
ska, Powiatu Wołowskiego, którzy wykazali się wielkim sercem, otwartością, życzliwo-
ścią i  wsparli finansowo, po raz kolejny to doniosłe święto powiatowej edukacji. Sło-
wo „dziękuję” kierujemy do Wojewody Dolnośląskiego Pana Pawła Hreniaka, Wicemar-
szałka Województwa Dolnośląskiego Pana Tadeusza Samborskiego, Dyrektora Wydzia-
łu Edukacji i Nauki Urzędu Marszałkowskiego Pana Jerzego Więcławskiego, Prezesa 
Wojewódzkiego Funduszu Ochrony Środowiska we Wrocławiu Pana Aleksandra Marka 
Skorupy. Serdecznie dziękujemy włodarzom Powiatu Wołowskiego: Staroście Wołow-
skiemu Panu Maciejowi Nejmanowi, Wicestaroście Wołowskiemu Panu Władysławo-
wi Boczarowi, Gminie Brzeg Dolny na ręce Burmistrza Pana Stanisława Jastrzębskiego 
i zastępcy Pawła Pirka, Dyrektor Dolnobrzeskiego Ośrodka Kultury Panie Danucie Chłód. 
Gminie Wołów na ręce Burmistrza Pana Dariusza Chmury, Gminie Wińsko na 
ręce Pani Wójt Jolanty Krysowatej- Zielnicy, Stowarzyszeniu Inicjatywa Samo-
rządowa „Razem”, Nadleśniczemu Nadleśnictwa Wołów Panu Arturowi Dyrczowi.  
Wszystkim Państwu dziękujemy za ufundowanie nagród książkowych oraz nagród rze-
czowych dla laureatów oraz wyróżnionych nauczycieli. Dziękujemy wszystkim gościom 
specjalnym za osobiste uhonorowanie dwustu laureatów. Dziękujemy Dyrektorom, Wi-
cedyrektorom, Nauczycielom i Wychowawcom placówek oświatowych z terenu powiatu 
wołowskiego za  współpracę z PCE i PPP w Wołowie przy realizacji tegorocznych kon-
kursów przedmiotowych i artystycznych.
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1 lipca (piątek) o godzinie 
17:00 w naszej miejscowo-
ści planowana jest impreza 
kulturalna na placu zabaw. 
Całe wydarzenie podzielo-
ne będzie na kilka etapów, 
by każdy znalazł coś dla sie-
bie i jak największa liczba 
mieszkańców i przybyłych 
gości dobrze się bawiła.

Będą dmuchańce dla dzie-
ci, bańki mydlane, zabawy 

prowadzone przez Jacka i Agat-
kę. Opiekunom zaproponujemy 
degustację tradycyjnych przy-
smaków wsi - swojskich ogór-
ków małosolnych, smalcu ro-
biongo przez ekspertów w zaci-
szach domowych obejść, pysz-
nego świeżego chleba i kilku 
gatunków wina z rodzimej wi-
niarni. Gościć będziemy Ry-
cerzy ze Stobna, którzy poka-
żą nam stare zwyczaje i życie, 

jakie prowadzili nasi przodko-
wie. Opowiemy o nocy święto-
jańskiej, tradycjach sięgających 
czasów pogańskich, zwyczajach 
tej jedynej i niepowtarzalnej no-
cy, święcie ognia i wody, kwiecie 
paproci, wiankach na wodzie…

Kolejnym etapem będzie 
koncert muzyka Piotra Wró-
bla z zespołu Akurat w nowym 
projekcie wraz towarzyszący-
mi muzykami.

Ostatnim etapem wieczo-
ru będzie biesiada, którą roz-
pocznie zespół Leszcze z Wo-
łowa zachęcający do wspól-
nego śpiewania przeradzają-
cego się w taniec i zabawę. 
Zachęcamy do przyniesie-
nia własnych instrumentów, 
by ognisku grać śpiewać pio-
senki, które siedzą w waszych 
głowach i sercach.

Inf.

Szkoła Podstawowa nr 1 
w Brzegu Dolnym była or-
ganizatorem Powiatowej 
Akcji Bookcrossingowej. 
Jej uczestnicy włączyli się 
w ten sposób w przypada-
jącą na 16 czerwca XIII edy-
cję Ogólnopolskiego Święta 
Wolnych Książek.

Akcja Bookcrossingowa była 
zorganizowana w naszym 

powiecie już po raz trzeci. Jej 
organizatorem jest  Powiatowe 
Centrum Edukacji i Pomocy 
Psychologiczno-Pedagogicznej. 

Akcja ma na celu wspieranie i 
rozwój czytelnictwa w różno-
rodnych formach. Koordyna-
torkami akcji były Ewa Książ-
czyk i Danuta Haller.

Reprezentacje szkół przygo-
towały inscenizacje bajek, za-
prezentowały promocję czytel-
nictwa poprzez hasła, autor-
skie piosenki i wiersze. Naj-
młodsi śpiewali piosenki.

Na dziedzińcu szkoły było 
kolorowo i wesoło. Ucznio-
wie byli poprzebierani za swoje 
ulubione postaci z bajek.

Na koniec wszyscy przeszli 
korowodem przez starówkę, 
a po drodze dzieci rozdawały 
mieszkańcom książki. W rę-
kach powiewały kolorowe 
transparenty i plakaty, a na 
nich hasła, np. „Czytaj książ-
ki będziesz mądry” czy „Prze-
stań grać, zacznij czytać”.

Barwny korowód zaszedł aż 
na dziedziniec DOK, by na ko-
niec jedną z uwolnionych ksią-
żek przekazać burmistrzowi 
Stanisławowi Jastrzębskiemu.

Beata Kowal, inf.

Dzieci ze wsi Naborów na 
zaproszenie sołtysa Buko-
wic wzięły udział w obcho-
dach Dnia Dziecka.

Wszystkie dzieci dzięku-
ją serdecznie radnemu 

Piotrowi Czarnemu za za-
proszenie, a mieszkańcom za 
wspólnie spędzone miłe chwi-
le. Ponadto sołtys oraz dzie-
ci z Naborowa dziękują Panu 
Burmistrzowi Pawłowi Pirko-
wi za udostępnienie autobusu, 
oraz kierowcy panu Andrzejo-
wi za bezpieczne dowiezienie.

Inf.
Piknik z okazji Dnia Dziec-
ka odbył się 11 czerwca 
na terenie festynowym 
sołectwa. Zabawy zosta-
ły zorganizowane i prze-
prowadzone przy udziale 
grupy „Rycerze ze Stob-
na”.

Dla dzieci zostały zorganizo-
wane gry i zabawy, turniej 

rycerski, pokaz wioski rycer-
skiej. Podczas trwania impre-
zy dzieci pod opieką rodziców 

mogły piec kiełbaski na ogni-
sku. Podczas zabawy dzieciom 
zapewniono soczki i słodkie 
przekąski - babeczki upieczo-
ne przez członkinie Stowarzy-
szenia „Tęczowa Dolina”. Każ-
de otrzymało również gazetkę 
z edukacyjnymi łamigłówkami.

Inne atrakcje zorganizowa-
ne podczas pikniku to malo-
wanie twarzy i zwierzaki - cu-
daki z balonów.

Inf.

Powiatowa Akcja Bookcrossingowa

Naborów i Bukowice razem dla dzieciTęczowy Dzień 
Dziecka w Pyszącej

Noc Świętojańska w Piotroniowicach
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Dzieci uczęszczające na za-
jęcia w sekcjach DOK ba-

wiły się na zakończenie ro-
ku szkolnego na dziedziń-

cu DOK. Zabawa przebie-
gała w radosnej atmosferze, 
o która zadbał aktor i reży-
ser Jarosław Paczkowski. By-

ły dmuchańce, zabawy spor-
towe, puszczanie baniek my-
dlanych i słodki poczęstu-
nek. Wszystkim dzieciom i 

rodzicom dziękujemy za rok 
wspólnej pracy. Do zobacze-
nia po wakacjach!

Red.

Już po raz kolejny dolno-
brzeska biblioteka brała 
udział w akcji promującej 
czytelnictwo na Dolnym 
Śląsku. Inicjatywę nazwa-
no „Z książką na walizkach. 
XIII Spotkania z młodymi 
czytelnikami – Bilet do Eu-
ropy”.

Z tej okazji gościem Od-
działu dla Dzieci był Pa-

weł Wakuła – pisarz, ilu-
strator i rysownik, od kilku 
lat związany z tygodnikiem 
„Angora” oraz dodatkiem dla 
dzieci „Angorka”. Jest tak-
że autorem kilku ciekawych 

książek dla dzieci i młodzie-
ży, które dzięki uprzejmo-
ści wydawnictwa Literatu-
ra można było podczas spo-
tkania zakupić w promocyj-
nych cenach.

„Co w trawie piszczy – zbiór 
opowiadań”, „Kajtek i Yetik”, 
„Kajtek i Yetik podnoszą ża-
gle”, „O czym szumi las”, „Mój 
tata jest olbrzymem”, „Dębo-
wa kołyska”, „Na tropie sze-
ścioptaka” – do większości 
z  nich pisarz sam wykonał 
ilustracje.

Szczególnie dużym zainte-
resowaniem cieszyły się książ-

ki historyczne – „Jagiełło pod 
prysznicem” oraz „Piastow-
skie orły – 10 opowiadań z cza-
sów Piastów”. Ostatnia pozy-
cja jest wydana w serii książek 
historycznych dla młodzieży 
„Zdarzyło się w Polsce”, któ-
rej pomysłodawcą jest pan Pa-
weł. Ukazują one ważne mo-
menty w historii naszego kra-
ju widziane oczami zwyczaj-
nych ludzi żyjących w tamtych 
czasach – wojów, kupców czy 
kmieci. W I tomie serii moż-
na przeczytać np. opowieści 
o chrzcie Polski czy bitwie pod 
Legnicą.

Pan Paweł odpowiadał na 
pytania czytelników, mówił 
o idolu z dzieciństwa – nor-
weskim żeglarzu Torze Hey-
erdahlu, swoich marzeniach 
o morskich podróżach i zdo-
bywaniu himalajskich szczy-
tów. Namawiał  młodzież do 
realizowania swoich pasji 
i aktywnego spędzania cza-
su, niekoniecznie przed kom-
puterem.

Czytelnicy ze Szkoły Pod-
stawowej nr 5 zaproszeni na 
spotkanie mogli obserwo-
wać, z  jaką łatwością nasz 

gość wykonuje rysunki. Ry-
sownik zadedykował czytel-
nikom z Brzegu Dolnego kilka 
rysunków z bohaterami swo-
ich książek. Wykonał je na du-
żych planszach, które mogli 
zabrać na pamiątkę. Tym, któ-
rzy zakupili książki, pan Paweł 
narysował ciekawą i dowcipną  
dedykację. Wszyscy uczestni-
cy spotkania otrzymali także 
gazetkę „Walizki 2016” z cie-
kawymi artykułami i rysun-

kami naszego 
gościa oraz 
egzemplarze 
„Angorki”.

Już czeka-
my na kolej-
ne XIV spotka-
nie z „Książką na 
walizkach”. 

Bogusława 
Aleksandrowicz 

– Dyrektor Biblio-
teki Miejskiej

Kancelaria Radcy Prawnego
Ilona Skalska-Lipczyńska

ul. 1 Maja 10a
(budynek Banku Zachodniego WBK)

tel. 503-130-009
kancelaria.skalska@gmail.com

Maj 2016:
Poniedziałki 15.00-18.00

Wtorki 9.00-12.00
Bezpłatna pomoc dla mieszkańców 

gminy Brzeg Dolny. 
Proszę o wcześniejsze potwierdzenie terminu

Radca prawny Ilona Skalska-Lipczyńska 
udziela porad prawnych w zakresie:

• prawa rodzinnego i opiekuńczego, w tym spraw alimentacyjnych,
• prawa spadkowego,
• prawa cywilnego, 
• prawa konsumenckiego,
• prawa pracy i ubezpieczeń społecznych,
• informacje prawne dla osób, które rozpoczynają działalność gospodarczą, oraz dla właścicie-
li małych przedsiębiorstw, działających na terenie gminy Brzeg Dolny.

Osoby zainteresowane uzyskaniem porady prawnej powinny w miarę możliwości zabrać ze 
sobą dokumenty dotyczące tematu, co pozwoli na dokładne zapoznanie się z problemem prawnym.

Godziny pracy Urzędu Miejskiego 
w Brzegu Dolnym

Poniedziałek  –  7.30-17.00
Wtorek  –  7.30-15.30
Środa  –  7.30-15.30
Czwartek  –  7.30-15.30
Piątek  –  7.30-15.30

Spotkanie „Z książką na walizkach” 
w dolnobrzeskiej bibliotece

Nowości wydawnicze naszej Biblioteki

„Umma: reporter na Bliskim 
Wschodzie”

Alfred de Montesquiou

„Tańczymy już tylko w Zaduszki. 
Reportaże z Ameryki Łacińskiej”

Szymon Opryszek, Maria Hawranek

„Drużyna. Przerwane życiorysy 
Smoleńsk 2010”

Janusz B. Grochowski

„Łaska”
Anna Kańtoch

„Szeptucha”
Katarzyna Berenika Miszczuk

Zabawa na zakończenie pracy twórczej
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W ostatnią niedzielę maja 
mieszkańcy wsi Jodło-
wice, Stary Dwór i Wały 
świętowali Dzień Mamy 
i Taty.

Z tej okazji w świetlicy wiej-
skiej w Starym Dworze od-

były się występy artystyczne 
przygotowane dla najważniej-
szych w życiu dziecka osób – 
Rodziców. Były wiersze i pio-
senki, a głównym punktem 
programu i tego wyjątkowe-
go spotkania był występ Mi-

chała i Adama Wróblewskich, 
którzy wystąpili w duecie na 
skrzypce i wiolonczelę. Bra-
cia Wróblewscy zachwycili 
swoim występem. Otrzymali 
ogromne brawa. Mamy i tatu-
siowie zostali obdarowani nie 
tylko wrażeniami artystyczny-
mi, ale także sercami wykle-
janymi przez dzieci, kwiata-
mi i zdjęciami. Święto rodzi-
ny zakończyło się poczęstun-
kiem i tańcami.

mb

URZĄD MIEJSKI
czynny w pon.  w godz. 7.30-17.00
oraz wt.-pt. w godz. 7.30-15.30
Sekretariat

 71 319 51 17
 fax 71 319 56 83
 um@brzegdolny.pl

Burmistrz Stanisław Jastrzębski
 71 319 51 17

Przyjmuje mieszkańców w każdy 
wtorek w godz. 10.00-12.00 
oraz 14.00-15.30
Przewodniczący Rady Miejskiej 
Andrzej Lech

 71 319 51 17 wew. 254 (Biuro 
Rady Miejskiej)

 alech00@poczta.onet.pl
Przyjmuje mieszkańców w każdy 
wtorek w godz. 14.00-15.30
Biuro Rady Miejskiej

 71 319 51 17 wew. 254
 brm@brzegdolny.pl

Referat ds. Dowodów 
Osobistych i Ewidencji Ludności

 71 319 51 17 wew. 144
 71 319 51 17 wew. 141
 71 319 54 64

Referat Podatków Lokalnych
 71 319 51 17 wew. 125

Urząd Stanu Cywilnego
 71 319 51 17 wew. 137
 71 319 79 59

Biuro Bezpieczeństwa
 71 319 51 17 wew. 257
 71 319 61 39

Wydział Rolnictwa
 71 319 51 17 wew. 244

Działalność Gospodarcza
 71 319 51 17 wew. 263

Organizacje pozarządowe 
i współpraca międzynarodowa

 71 319 51 17 wew. 259
Referat Promocji i Informacji

 71 319 51 17 wew. 400
 promocja@brzegdolny.pl

Pozostałe
Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej

 71 319 56 62
 www.gops.brzegdolny.pl
 gops@brzegdolny.pl

Zakład Gospodarki Komunalnej
 71 319 54 35
 71 319 59 03
 71 319 55 17
 www.zgk.brzegdolny.pl
 zgk@brzegdolny.pl

Zakład Wodociągów 
i Kanalizacji

 71 319 62 88
 71 319 59 23
 zwik@brzegdolny.pl

Środowiskowy Dom 
Samopomocy

 71 319 90 48
 sds@brzegdolny.pl

Kompleks Hotelowo-Sportowy 
„Rokita”

 71 380 80 71
 fax 71 380 80 68
 www.khs.brzegdolny.pl
 khs@brzegdolny.pl
 khsbd@wp.pl

Hotel „Rokita”
 71 380 80 30
 khshotel@wp.pl

Pływalnia Aquasport
 71 380 80 49
 fax 71 380 80 68
 khsbasen@wp.pl

Stadion Miejski
 71 319 03 61
 71 319 87 90
 fax 71 319 62 98
 stadionkhs@wp.pl

Przedszkole nr 1
ul. Zwycięstwa 1

 71 319 56 60
 www.perelka.brzegdolny.pl

Przedszkole nr 2 
ul. Odrodzenia 2

 71 319 56 59
 www.przedszkole4bd.szkolnastrona.pl

Przedszkole nr 3 
ul. Przedszkolna

 71 319 56 95
 www.balbinka.brzegdolny.pl

Szkoła Podstawowa nr 1
 71 319 51 06
 www.sp1brzegdolny.szkolnastrona.pl

Szkoła Podstawowa nr 5
 71 319 58 30 
 71 319 56 67

Szkoła Podstawowa nr 6
 71 319 99 11
 www.sp6.brzegdolny.pl

Szkoła Podstawowa 
w Pogalewie Wielkim

 71 319 63 79
Gimnazjum Publiczne nr 1

 71 319 51 83
 fax 71 319 92 80

Dolnobrzeski Ośrodek Kultury – 
Kino „Odra”

 71 319 52 52
 www.dok.brzegdolny.pl
 dok@brzegdolny.pl

Galeria Miejska DOK
 71 319 55 25

Miejska i Gminna Biblioteka 
Publiczna
ul. Zwycięstwa 3

 71 319 55 09
 www.biblioteka.brzegdolny.pl

Miejska i Gminna Biblioteka 
Publiczna
Filia nr 3 na os. Warzyń

 71 319 01 66
Miejska i Gminna Biblioteka 
Publiczna
Filia nr 1 w Rynku

 71 319 00 99
Miejska i Gminna Biblioteka 
Publiczna
Filia nr 2 w Pogalewie Wielkim

 71 319 63 79
Komisariat Policji Brzeg Dolny

 71 319 50 38
 71 380 82 20

Powiatowy Urząd Pracy
Filia Brzeg Dolny

 71 319 50 33
Urząd Skarbowy w Wołowie

 71 389 24 40
 fax 71 389 19 41
 www.wolow.us.sisco.info

Gemini-med – opieka nocna 
i świąteczna
Wołów, ul. Trzebnicka 20/4

 71 389 79 90
Przychodnia Brzeg Dolny – 
rejestracja ogólna

 503 848 236
 380 53 33

Przychodnia Brzeg Dolny – 
rejestracja dzieci

 71 380 53 95
 503 847 170

Punkt Konsultacyjny „MONAR”
 71 319 78 83

Pogotowie Gazowe
 alarmowy – 992

Pogotowie Energetyczne
 71 319 55 55

Ochotnicza Straż Pożarna
 71 319 58 49
 www.osp.brzegdolny.pl
 osp@brzegdolny.pl

Pogotowie Ratunkowe 
w Wołowie – biuro

 71 389 24 30
Stacja PKP
Informacja Kolejowa dla abonentów 
TP S.A.  19 757
dla abonentów pozostałych 
operatorów  (42) lub (22) 19 436

DYŻURY APTEK – 24.06-07.07.2016
Data Wołów Brzeg Dolny

24.06.2016
(piątek)

„Wołowska”, ul. Poznańska 22,
Tel. 71/380-47-48

„Stella”, ul. Słowackiego 4, 
Tel. 71/319-86-83

25.06.2016
(sobota)

„Nova 4”, ul. Piłsudskiego 32b,
Tel. 71/307-02-33

„Dolnobrzeska”, ul. Kętrzyńskiego 1 
tel. 71 383 14 03

26.06.2016
(niedziela)

„Nova 4”, ul. Piłsudskiego 32b,
Tel. 71/307-02-33

„Dolnobrzeska”, ul. Kętrzyńskiego 1
 tel. 71 383 14 03

27.06.2016 
(poniedziałek)

„Dr Max”, ul. Piłsudskiego 34,
Tel. 71/758-22-60

„Lawendowa”, ul. Zwycięstwa 9,
 Tel. 71/319-09-21

28.06.2016
(wtorek)

„Dr Max”, ul. Piłsudskiego 34,
Tel. 71/758-22-60

„Lawendowa”, ul. Zwycięstwa 9,
 Tel. 71/319-09-21

29.06.2016
(środa)

„W Rynku”, ul. Radna 1,
Tel. 71/389-28-72

„Witaminka”, ul. Zwycięstwa 8,
 Tel. 71/319-87-23

30.06.2016
(czwartek)

„W Rynku”, ul. Radna 1,
Tel. 71/389-28-72

„Witaminka”, ul. Zwycięstwa 8,
 Tel. 71/319-87-23

01.07.2016
(piątek)

„Centrum Zdrowia”, ul. Ludowa 3,
Tel. 71/319-00-18

„Tęczowa”, ul. Al. Jerozolimskie 33, 
Tel. 71/319-03-35

02.07.2016
(sobota)

„Centrum Zdrowia”, ul. Ludowa 3,
Tel. 71/319-00-18

„Tęczowa”, ul. Al. Jerozolimskie 33, 
Tel. 71/319-03-35

03.07.2016
(niedziela)

„Rodzinna”, ul. Piłsudskiego 1-3,
Tel. 71/389-56-84

„W Rynku”, Rynek 12/23,
 Tel. 71/380-24-13

04.07.2016 
(poniedziałek)

„Rodzinna”, ul. Piłsudskiego 1-3,
Tel. 71/389-56-84

„W Rynku”, Rynek 12/23, 
Tel. 71/380-24-13

05.07.2016
(wtorek)

„Manamedica”, ul. Inwalidów Wojennych 13, 
tel. 71/603 79 33

„Dolnobrzeska”, ul. Kętrzyńskiego 1
tel. 71 383 14 03

06.07.2016
(środa)

„Manamedica”, ul. Inwalidów Wojennych 13, 
tel. 71/603 79 33

„Dolnobrzeska”, ul. Kętrzyńskiego 1
 tel. 71 383 14 03

07.07.2016
(czwartek)

„Dr Max”, ul. Piłsudskiego 34, 
Tel. 71/758-22-60

„Stella”, ul. Słowackiego 4, 
Tel. 71/319-86-83 

Dzień Mamy i Taty 
z „Jodłóweczkami”
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W 1945 roku ziemie Dol-
nego Śląska i Pomorza Za-
chodniego zostały włączo-
ne do Polski, natomiast 
Kresy Wschodnie zosta-
ły zabrane. Z tego powo-
du doszło do wielu wysie-
dleń rodzin polskich z ich 
rodzinnych stron.

Wywiad z Tadeuszem Ba-
reckim, jednym z pierwszych 
osadników ziemi dolnobrze-
skiej, przeprowadził wnuk Kac-
per Barecki.

Co było przyczyną wysie-
dlenia naszej rodziny z Kre-
sów Wschodnich?

Latem 1943 roku do naszej 
wsi Jaśniszcze przybyli Polscy 
żołnierze i wszystkich Polaków 
zdolnych do służby wojsko-
wej, mojego tatę także, zabrali 
do wojska polskiego, które się 
tworzyło. Mama nasza kore-
spondowała z ojcem przez cały 
okres wojny. W 1943 r. zaczę-
ły się napady na polskie domy 
przez banderowców i mordo-
wanie Polaków. Ojciec był już 
na wojnie, mama i piątka dzie-
ci zostały. Przeżyliśmy dzięki 
pomocy rodzin ukraińskich, 
u których na noc mieliśmy 
schronienie. 

W 1944 r. do wioski w nocy 
wjechali banderowcy, szukali 
mężczyzn. Żonę i dwoje dzieci 
Stanisława Ungera, który zo-
stał wzięty do wojska polskie-
go, zastrzelili, trzeci syn zo-
stał postrzelony, ale uratowali 
go sąsiedzi - Ukraińcy. Na rę-
kach matki, Ukrainki, zastrze-
lili córkę, żonę Polaka Jana 
Krawczuka, który taż został 
zabrany do wojska polskiego. 

Po tej nocy mama posta-
nowiła uciekać z Jaśniszcz do 
miasteczka Podkamień, ale nie 
było czym, bo konia zabrali 
banderowcy, więc poszliśmy 
do rodziny ukraińskiej, żeby 
odwieźli nas z całym dobyt-
kiem do Podkamienia. Go-
spodarz powiedział, że da wóz 
i konia, ale nie pojedzie, więc 
mama sama załadowała piątkę 
dzieci na wóz i dotarliśmy do 
Podkamienia odległego oko-
ło o 10 km. Po drodze mijali-
śmy w pewnej odległości wieś 
Palikrowy, gdzie wymordo-
wano Polaków. Podczas dro-
gi mama bardzo się bała, czy 
z pobliskiego lasu nie wyjdzie 
jakiś bandyta. W Podkamie-
niu zatrzymaliśmy się u ku-
zynów, było to starsze mał-
żeństwo bez dzieci. Wszyscy 
mieszkaliśmy w jednej małej 
izbie: dwoje gospodarzy, pię-
cioro dzieci i mama. Warunki 
bardzo trudne. Potem mama 
znalazła opuszczone gospo-
darstwo i tam zamieszkaliśmy, 
aż do wyjazdu w nieznane. 

W jaki sposób dotarł dzia-
dek na Ziemie Odzyskane? 

Przez cały czas, jak ojciec był 
na wojnie, mama miała z nim 
kontakt listowy i ojciec napi-
sał: ,,Zabieraj dzieci i jak się 
da, to uciekaj z tego piekła”. 
10 maja 1945 roku mama do-
stała kartę ewakuacyjną i wraz 
z całym dobytkiem odwieźli 
nas do Brodów, gdzie był or-
ganizowany pierwszy trans-
port z tych terenów. Do trans-
portu udało się dołączyć naszą 
krowę, jedyną żywicielkę. Były 
problemy, bo miała się cielić 
niebawem, dlatego nie chcieli 
przyjąć jej do transportu, ale 
mama uprosiła. Krowa ocie-
liła się w czasie podróży. Tym 
transportem przez dwa tygo-
dnie jechaliśmy w nieznane. 
Transport do Wohlau (Wo-
łowa) przyjechał pod koniec 
maja 1945 r. i został podsta-
wiony na bocznicy w okolicy 
obecnej ul. Kościuszki.

Jak wyglądały pierwsze dni 
po przyjeździe?

Przy pomocy żołnierzy ro-
syjskich, którzy swoimi wo-
zami transportowali naszą 
rodzinę, czyli pięcioro dzie-
ci i mamę z całym majątkiem 
i  oczywiście krową, przyje-
chaliśmy do wsi Iziristal (Pie-
trzanowice, Piotroniowice). 
W Piotroniowicach zajęliśmy 

dom wraz z z innymi rodzina-
mi. Były cztery pomieszcze-
nia i kuchnia, warunki trud-
ne, więc ustawiono na dwo-
rze prowizoryczne paleniska. 

We wsi była jednostka rosyj-
ska, zajmowali trzy najwięk-
sze gospodarstwa. Niemców 
nie było, tylko na jednym była 
jedna młoda dziewczyna, któ-
ra została. Można było wybie-
rać gospodarstwa i zaczynać 
od nowa, ale nie było wiado-
mo co będzie dalej, bo woj-
na skończyła się 8 maja i by-
liśmy przekonani, że będzie-
my wracać tam, skąd przyby-

liśmy. W czerwcu 1945 roku 
poszedłem do pierwszej ko-
munii w kościele p.w. św. Ka-
rola Boromeusza w Wołowie. 
Po komunii na plebani zorga-
nizowano poczęstunek, który 
był dla nas jedynym prezen-
tem, bo o żadnych upomin-
kach czy obrazkach komunij-
nych nie było mowy.

Co skłoniło rodzinę do 
przeniesienia się do Brzegu 
Dolnego?

W sierpniu 1945 r. ojciec 
dostał przepustkę z wojska do 
miejscowości Iziristal. Mama 
opowiadała w jaki sposób od-
naleźli się. Wracała z Woło-
wa i na obecnej ul. Trzebnic-
kiej usłyszała wóz konny, któ-
ry strasznie terkotał, bo jechał 
po ,,kocich łbach’’. Mężczyzna 
bardzo jej się przyglądał, był 
w  mundurze. Nagle mama 
usłyszała znajomy głos. Męż-
czyzna, który siedział na wozie 
zaczął krzyczeć: ,,To moja żona 
Józia!’’. Mama zaczęła także 
krzyczeć: ,,Wojtek, to ty, wró-
ciłeś!’’. W ten właśnie sposób 
mama przywiozła nam tatę do 
domu. Było wiele radości, bo 
dla każdego dziecka był jakiś 
prezent. W Pietrzanowicach 
mieszkaliśmy do jesieni, czyli 
około pięć miesięcy. Wszyst-

kie rodziny czekały, aż z wojny 
wrócą ojcowie i bracia. Trwały 
żniwa, latem Rosjanie zbiera-
li plony z pól, mama ze swo-
ją siostrą poszły na pole, aby 
zebrać kłosy zbóż, a jesienią 
ziemniaki. Rosjanie pilnowa-
li pól i jednego razu areszto-
wali je za kradzież. 

W Wołowie z nowym ro-
kiem szkolnym rozpocząłem 
edukację w szkole przy ul. Szo-
pena. Mieszkaliśmy w Pietrza-
nowicach. Mieliśmy krowę, 
pamiętam jak na pobliskich łą-
kach pasła się ta nasza krowa. 
Były tam głębokie rowy melio-

racyjne. Krowa wpadła do ta-
kiego rowu, nie mogła wyjść, 
po prostu się topiła. Z pomo-
cą przyszli żołnierze rosyjscy 
i pomogli ją wydobyć. 

Mama, szukając nowe-
go miejsca do zamieszkania, 
wzięła ze sobą starsze dzieci 
i poszliśmy do Wołowa szu-

kać domu, bo miała zamiar 
zająć się handlem. Uprząt-
nęliśmy jeden dom w Rynku 
(obecnie restauracja Stylowa), 
parter i piętro, i poszliśmy do 
wioski, żeby zabrać rzeczy do 
naszego nowego domu. Przy-
chodzimy, a na drzwiach wid-
niała kartka z napisem ,,za-
jęte’’, i tak skończyła się na-
sza przeprowadzka. Jesienią 
ojciec wrócił z wojny. Z za-
wodu był młynarzem. Wia-
domo, że wracać w nasze ro-
dzinne strony nie będzie łatwo, 
więc razem ze swoimi szwa-
grami, Stanisławem Zachar-
kiem i Janem Krawczukiem, 
udał się w teren w poszukiwa-
niu młyna. W pojedynkę szu-
kać było bardzo niebezpiecz-
nie. W Pietrzanowicach były 
dwa młyny wodne, we wsi je-
den, przy nim tartak, a poza 
wsią drugi, ale były już zajęte. 
Dotarli do Dyhernfurthu, czyli 
Brzegu Dolnego. Stacjonowa-
ło tutaj wojsko rosyjskie. Oj-
ciec wszedł z nimi w kontakt 
jako osadnik wojskowy.  

W Brzegu Dolnym Rosja-
nie prowadzili młyn razem 
z właścicielem Niemcem. Oj-
ciec dogadał się z tym Niem-
cem, który  niebawem miał 
z rodziną wyjeżdżać, że obej-
mie ten młyn. Przeprowadzi-
liśmy się do Brzegu Dolnego. 
Ojciec szukał domu, ale zale-
żało mu na oborze dla krowy. 
Znalazł taki dom przy ul. Ko-
lejowej 19, przy poczcie, w któ-
rym wcześniej mieszkał wete-
rynarz. W podwórku była ofi-
cyna, w niej obórka dla krowy, 
obok apteka. Dom był zdemo-
lowany, okna powybijane, nie 
nadawał się do zamieszkania, 
więc zamieszkaliśmy w oficy-
nie na górze, gdzie był pokój 
i kuchnia. Dom był dobrze wy-
posażony, była m.in. kuchnia 
Westalk, przy niej dwa palni-
ki na gaz, woda, zlew, łazienka, 
piecyk do grzania wody, musz-
la klozetowa, na zewnątrz dwie 

butle na gaz w szafie metalo-
wej na ścianie budynku, ale 
nie było prądu. Obok był tar-
tak, który był czynny. Ojciec 
dogadał się z obsługą i podłą-
czył się pod tartak, i w ten spo-
sób zyskaliśmy światło. Zaczę-
ło się nowe życie. 

Ojciec pracował w młynie 

i w międzyczasie remontował 
dom do zamieszkania. Święta 
Bożego Narodzenia obchodzi-
liśmy już wszyscy razem.

Jakie były dalsze losy tej 
krowy, dzięki której było ła-
twiej żyć?

Krowa – jedyna żywiciel-
ka w tych trudnych czasach, 
pomagała nam potem prze-
trwać przez ciężkie lata po-
czątków na tych ziemiach. Nie-
stety nie pamiętam ile jeszcze 
czasu żyła.

Jakie było pierwsze wra-
żenie dziadka, gdy zobaczył 
Brzeg Dolny?

Jesienią przybyliśmy do 
Brzegu Dolnego. Pierwsze 
wrażenie zapamiętane, to małe 
osiedle baraków przy ul. Kole-
jowej, przy drodze, która szła 
w głąb parku i wiata, zadasze-
nie, obecnie obok ZSZ, której 
wtedy jeszcze nie było, a w niej 
kilka dużych kotłów do goto-
wania, stoły i ławy, obok bun-
kier, następnie zamaskowana 
stacja kolejowa i bocznica do 
fabryki, i bunkry na terenie 
miasta. Utkwił mi też w pamię-
ci obraz wypalonego budyn-
ku pałacu i nabrzeże z dźwi-
giem nad Odrą obok promu. 
Pamiętam jak po raz pierw-
szy właściciel, Niemiec, za-
prowadził ojca aby mu poka-
zać, gdzie znajdowało się jego 
pole, które było w pobliżu obo-
zu, potem nazywane os. Leśne. 
Ja też tam byłem! Pamiętam 
wartownię, całą zakrwawio-
ną. Był to przerażający widok. 
Z wesołych wydarzeń, zapa-
miętałem pierwszy festyn nad 
Odrą w 1947 r. przy dzisiejszej 
ul. Podwale.

Co było powodem następ-
nej przeprowadzki?

W roku 1946 przyjeżdża-
li następni ludzie, szukali da-
chu nad głową, a my mieliśmy 
dwa domy i trzeba się było się 

zdecydować, gdzie zamierza-
my mieszkać. Podjęliśmy de-
cyzję. Przeprowadzamy się do 
Niemca - młynarza, u które-
go pracował ojciec i on został 
szefem. Młyn znajdował się 
w miejscowości Kranz, taka 
była nazwa na tablicy (Kra-
niec, Krańsko, Kraińsko, Krę-
sko). Młyn był wyposażony 
w różne zasilanie: elektrycz-
ne, spalinowe i była również 
maszyna parowa, która na 
czas wojny była zdemonto-
wana w cegielni Kranz. W tym 
czasie, jak byli Rosjanie, zo-
stała zamontowana w młynie. 
Kiedy w 1948 roku powsta-
je Polska Zjednoczona Par-
tia Robotnicza, zaczyna się li-
kwidacja drobnego rzemio-
sła i przemysłu. Rodzice pró-
bowali przejąć na własność 
dom i młyn, jako rekompen-
satę za majątek utracony na 
ziemiach wschodnich. Dzię-
ki dokumentom, które miała 
mama – dotyczyły posiada-
nia na własność majątku na 
wschodzie – dostała akt wła-
sności na gospodarstwo. Nie-
stety nie udało się przejąć mły-
na. Zaczęło  się nękanie wyso-
kimi podatkami i domiarami. 
W 1949 roku młyn przejmuje 
Gminna Spółdzielnia ,,Samo-
pomoc Chłopska’’. Zlikwido-
wano go w 1960 r. i przerobio-
no na mieszkania dla ośmiu 
rodzin. Jest to teraz teren elek-
trolizy w fabryce Rokita.

Mieszkaliśmy razem z Niem-
cami, oni na górze w dwóch po-
kojach i kuchni, a my na dole. 
Krówka miała obórkę. Mieszkał 
z nami też pracownik z młyna, 
którego Polak wyrzucił z jego 
domu, a u nas było jedno wol-
ne pomieszczenie, on nazy-
wał się Wolny i ten pokój za-
wsze nazywaliśmy wolnym. 
Właściciel nazywał się Het-
twer, miał żonę i córkę, a jego 
syn zginął na wojnie. Mieli 
kozę, kury i pieska jamnika, 
który wabił się Moti. Niemcy 
opuścili Polskę w 1947, wte-
dy przejęliśmy młyn i gospo-
darstwo, które było małe. Były 
w nim m.in.: stodoła, obora, 
świniarnia i kurnik. Do gospo-
darstwa należała też ziemia 3,5 
ha, w pobliżu obozu zamknię-
tego dla jeńców, zatrudnionych 
w fabryce Anorgana. Potem po-
wstało tam osiedle Leśne.

Później uczęszczałem do 
szkoły, począwszy od drugiej 
klasy, w latach 1946 – 1951, na-
stępnie do Zasadniczej Szkoły 
Zawodowej.

Obecnie jestem emeryto-
wanym pracownikiem mat-
ki Rokity.

Wywiad ten zajął II miejsce 
w konkursie zorganizowanym 
przez Stowarzyszenie Pierw-
szych Osadników Ziemi Dol-
nobrzeskiej

Droga niepewności, strachu, nadziei
Wspomnienia Tadeusza Bareckiego

Dom przy ul. Urazkiej 15 w Brzegu Dolnym, obok młyn, 1948 rok

Mama i siostra Halinka (ur. 1946 r., zm. 1949 r.), przed wejściem do domu
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Po raz pierwszy napisali-
śmy o tym w listopadzie, 
ale wciąż otrzymujemy 
mnóstwo sygnałów, że ten 
proceder trwa w najlepsze. 
Mimo, że sprawą zajęła się 
już policja. 

Rodzice Doroty Sosińskiej 
mieszkają w centrum Wro-

cławia. Oboje są po osiemdzie-
siątce. Kilka dni temu, jak wie-
lu innych seniorów przed ni-
mi, ulegli urokowi osobistemu 
i przekonującej opowieści kon-
sultanta firmy Anles. Sprze-
dawca wmówił im, że Unia Eu-
ropejska każe wymieniać ża-
rówki i że te, które starsi pań-
stwo mają, wkrótce nie będą 
działać.

- Rodzice mieli wątpliwo-
ści, ale ten człowiek ich naci-
skał. Mówił, że to okazja, bo 
dziś te żarówki kosztują 60 zł 
za sztukę, a jutro już będą po 
100 zł, a oni i tak będą musie-
li je kupić - opowiada Dorota 
Sosińska. - Pokazał im umo-
wy, które podpisali wcześniej 
sąsiedzi. Nie tyle przekonał, co 
zastraszył moich rodziców. Jak 
tak można?! 

Ci wrocławianie wydali na 
żarówki aż 1200 zł, dwie ich są-
siadki po 900 zł i 600 zł. 

- Jedna z nich, samotna, te-
raz dosłownie wyje, że wyda-
ła ostatnie pieniądze i nie ma 
co jeść - dodaje pani Dorota. 

Ona sama postanowiła od-
zyskać pieniądze rodziców. Za-
niosła już do siedziby firmy 
żarówki i złożyła pismo z żą-
daniem rozwiązania umowy 
i zwrotu pieniędzy. Wcześniej 
za naszą radą odwiedziła biu-
ro Miejskiego Rzecznika Kon-
sumentów. 

O procederze, jaki uprawia 
firma Anles, napisaliśmy na 
początku listopada. Od tam-
tej pory odebraliśmy kilkana-
ście telefonów od ludzi, któ-
rzy w podobny sposób zosta-
li skuszeni ofertą firmy. Nie-
którzy z nich zgłosili sprawę 
policji, inni szukali pomocy u 
rzecznika konsumentów. Nie-
którzy nie mogli przeboleć, że 
dali się nabrać, bo te same ża-
rówki widzieli w sklepach na-
wet po mniej niż 10 zł.

Jak się wycofać?

Wielu seniorów uznało, że 
sprawa jest przegrana. Dlacze-
go? Sprzedawcy firmy są tak 
mili, że od razu wkręcają im ża-
rówki, a przy okazji podsuwają 
do podpisu papierek, że wyko-

nali usługę. Jeszcze do niedaw-
na była w nim formułka o re-
zygnacji z prawa rozwiązania 
umowy w terminie 14 dni.

To nieprawda. Od umowy 
można odstąpić. Jerzy Barań-
ski, miejski rzecznik konsu-
mentów we Wrocławiu po-
twierdza, że zna sprawę. 

- W ubiegłym roku prowa-
dziliśmy cztery sprawy z tą 
firmą. Trzy zostały załatwio-
ne pozytywnie, firma zwróci-
ła pieniądze, jedna jest w toku 
- mówi Barański. 

Podkreśla, że firma stosuje 
nieuczciwą praktykę, polega-
jącą na tym, że sprzedaje ża-
rówki, a wykręcenie starych 
i wkręcenie nowych uważa za 
wykonanie usługi. Rzecznik 
nie akceptuje takiej praktyki. 
Uważa, że to jest umowa sprze-
daży i konsument powinien 
być poinformowany o prawie 
odstąpienia od umowy. Ma 
na to 14 dni. A jeśli nie zo-
stał pouczony o prawie do od-
stąpienia, to zgodnie z ustawą 
o ochronie praw konsumen-
tów, ma na to rok. 

Policja apeluje

Sprawą zajmuje się także 
komisariat policji na Starym 

Mieście. - Postępowanie do-
tyczy sprzedaży żarówek po 
znacznie zawyżonej cenie oso-
bom starszym. Ustalamy ko-
lejne osoby pokrzywdzone - 
mówi kom. Kamil Rynkiewicz 
z Komendy Wojewódzkiej Po-
licji we Wrocławiu. - Postępo-
wanie jest w toku. Apelujemy 
do osób, które zawarły taką 
transakcję i czują się poszko-
dowane, by zgłosiły się do dy-
żurnego na komisariacie Sta-
re Miasto.

O praktykach firmy opo-
wiedzieliśmy rzecznikowi ar-
chidiecezji wrocławskiej. Za-
powiedział, że księża będą 
przestrzegać parafian z am-
bony. - Gdy ludzie o zagroże-
niu dowiedzą się od swojego 
proboszcza lub osób bliskich, 
będą bardziej czujni - mówi 
ks. Rafał Kowalski. 

Prezes się martwi

Sebastian Pałczyński, pre-
zes firmy Anles, zapewnia, że 
uznaje reklamacje. - Każde-
mu klientowi, który jest nie-
zadowolony, zwracamy pie-
niądze, albo dajemy rabat, jeśli 
chce zostawić sobie żarówki. 
Klienci dostają oświadcze-
nia, że mogą zwrócić towar 

do 14 dni - mówi Sebastian 
Pałczyński. 

Deklaruje, że martwi go, że 
klienci składają skargi na po-
licję, w mediach czy u rzecz-
nika konsumentów. Tym bar-
dziej że pracownicy firmy nie 
popełniają przestępstwa. I na 
koniec dodaje: - W tej sytu-
acji muszę rozważyć obniże-
nie ceny tych żarówek. 

TU SZUKAJ POMOCY 

Jeśli kupiłeś żarówki i uwa-
żasz, że przepłaciłeś, złóż re-
klamację w firmie. Możesz też 
prosić o pomoc Miejskiego 
Rzecznika Konsumentów we 
Wrocławiu lub powiatowych 
rzeczników praw konsumenta 
(jeśli mieszkasz poza Wrocła-
wiem). Biuro Miejskiego Rzecz-
nika Konsumentów we Wrocła-
wiu, Zapolskiej 4, I piętro, pok. 
127, tel. (71) 777 75 59. 

Jeśli czujesz się pokrzyw-
dzony, zgłoś sprawę policji, 
najlepiej na Komisariat Poli-
cji Wrocław Stare Miasto, ul. 
Trzemeska 12, tel. (71) 359 26 
00 lub 340 31 31 lub 340 43 90 

Oszuści znaleźli kolej-
ny sposób, aby wyłudzić od 
mieszkańców pieniądze. Tym 
razem sprzedają LED-owe ża-

rówki. Informują, że ich mon-
taż jest konieczny, inaczej lo-
kator nie będzie miał oświe-
tlenia.

Oszuści pukają do drzwi 
i  proponują mieszkańcom 
kupno 10 żarówek. Nie było-
by w tym nic dziwnego, gdy-
by nie fakt, że sprzedają je po 
bardzo wygórowanych, niere-
alnych cenach. Wmawiają lu-
dziom, że to specjalny sprzęt, 
który jest wymagany przez do-
stawcę energii. 

Niestety, starsi ludzie na-
bierają się na ten postęp 
i płacą za komplet żarówek 
kilkaset złotych. Podejrza-
ni sprzedawcy zapukali do 
drzwi Janiny Witkowskiej 
mieszkającej we Wrocławiu. 
– Od razu widziałam, że coś 
z nimi jest nie tak. Jaka zmia-
na prądu? Nie słyszałam nic 
w wiadomościach – opowia-
da pani Janina. – Pogoniłam 
ich – dodaje. 

Pamiętajmy, że przed zaku-
pem przedmiotu od akwizy-
tora pojawiającego się na na-
szym progu warto sprawdzić, 
czy firma, którą reprezentuje, 
naprawdę istnieje i potwier-
dza jego działalność.

RPK

Do Rzecznika Konsumen-
tów lawinowo zgłaszają się 
seniorzy oszukani przez 
przedstawicieli handlo-
wych, którzy pod pretek-
stem zawarcia atrakcyjnej 
cenowo umowy, dotyczącej 
usługi telekomunikacyjnej, 
podkładają nieświadomym 
konsumentom do podpisu 
kilka dokumentów, nie zo-
stawiają potwierdzenia za-
warcia umowy oraz błędnie 
informują, iż wszystkie do-
kumenty zostaną przesła-
ne pocztą w terminie do 30 
dni.

Jest to typowy przykład 
nieuczciwej praktyki ryn-

kowej, która powinna zostać 
zgłoszona na policję jako oszu-
stwo.

Podpisując umowę powin-
niśmy dokładnie ją przeczy-
tać. Nigdy nie podpisujmy 
dokumentów na zasadzie 
zaufania, ponieważ skutki 
tego mogą być nieodwracal-
ne. Jeśli podpisaliśmy umo-
wę, którą dostarczył nam do 
domu kurier lub przedsta-
wiciel handlowy, powinni-
śmy otrzymać jeden egzem-
plarz. Sytuacja, w której in-
formowani jesteśmy o tym, 
że umowa zostanie do nas 
przesłana pocztą jest nie-
uczciwym działaniem, któ-

re pozbawia nas prawa do 
odstąpienia od umowy w ter-
minie 14 dni.

Apeluję o rozwagę oraz roz-
sądek w sytuacji składania 
podpisów na dokumentach 
dostarczanych przez niezna-
ne osoby. Zwracam również 
uwagę no to, by nie udostęp-
niać dowodu osobistego wraz 
z danymi osobowymi. 

Nieuczciwe praktyki powin-
ny być jak najszybciej zgło-
szone na policję oraz do Po-
wiatowego Rzecznika Konsu-
mentów.

Przypominam, że Biu-
ro Rzecznika Konsumen-
tów mieści się w Staro-

stwie Powiatowym w Wo-
łowie, Rzecznik udziela 
darmowych porad w każ-
dy wtorek i środę w godzi-

nach 12:00-15:00, dodatko-
wo z Rzecznikiem kontakto-
wać się można telefonicznie: 
71 380 59 37, oraz mailo-

wo: katarzyna.staron@po-
wiatwolowski.pl. 
Powiatowy Rzecznik Konsu-

mentów Katarzyna Staroń

Kupony „Panorama” nr 12 (30) Zaproszenie na pływalnię Aquasport dla dwóch osób – Adam Walicki
Darmowe zdjęcia Dobre-foto.pl – Daniel Grams

Mini zestaw kosmetyków z salonu Anna Clarena – Stanisława Zimna
Trening w Fitnessacji – Dorota Tomczak

W losowaniu nagród w każdej kategorii udział bierze
TYLKO JEDEN KUPON od danej osoby!

Zdjęcie lub skan wypełnionego kuponu można teraz także przesłać 
do nas mailem: panorama@brzegdolny.pl

lub MMS-em: 882 447 666 w terminie do 6 czerwca 2016

Przerwa wakacyjna. Zapraszamy we wrześniu

Uwaga na oszustów

Żarówki dla seniorów. Proceder oszustów trwa w najlepsze
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Zespół Szkół Zawodowych
w Brzegu Dolnym

W naszym mieście gościła grupa zagranicznych uczniów 
i nauczycieli z Niemiec, Łotwy, Włoch i Turcji. Gospoda-
rzem spotkania byli uczniowie i nauczyciele Zespołu Szkół 
Zawodowych w Brzegu Dolnym, i jednocześnie partnerzy 
projektu „Let’s live together, not separately” programu 
Erasmus+. Spotkanie w Polsce było kulminacją projektu, 
którego koordynatorem był Zespół Szkół Zawodowych 
w Brzegu Dolnym.

Tygodniowe spotkanie było czasem poświęconym wielu 
aspektom. Głównym były działania wolontariackie i po-

moc niepełnosprawnym i wykluczonym społecznie, w myśl 
hasła: „Żyjmy razem, a nie obok siebie”. Uwrażliwienie na po-
trzeby innych ludzi, sprzeciwienie się dyskryminacji i uprze-
dzeniom ma przygotowywać młodych ludzi na wejście w do-
rosłość.  Prócz działań projektowych, przygotowujących do 
piątkowego festynu, był czas na zabawę, integrację, dyskote-
ki, a także na wycieczki i poznawanie piękna Dolnego Śląska.

Jest akcja, jest działanie! Prace wolontariackie, 
przygotowanie do Festynu

Przez cały tydzień uczestnicy projektu angażowali się w przy-
gotowanie niezbędnych materiałów do piątkowego pikniku 
charytatywnego. Już w poniedziałek podzieleni zostali na kilka 
grup odpowiedzialnych za wykonanie odpowiednich stanowisk.

W środę i czwartek przygotowywali studio fryzur i tatuażu, 
tablicę z logiem projektu, zajęli się dystrybucja koszulek, ob-
sługą sprzętu, nauką tańców narodowych oraz stworzyli re-
pertuar piosenek do karaoke.

Młodzi Europejczycy odwiedzi Środowiskowy Dom Sa-
mopomocy w Brzegu Dolnym, aby spotkać się z niepełno-
sprawnymi i niedostosowanymi społecznie. Po powitaniu 
odbył się pokaz tańców i śpiewów narodowych. Gospodarze 
ośrodka przygotowali dla nas szereg atrakcji, występy wo-
kalne, zwiedzanie ośrodka i starego miasta wraz z parkiem 
oraz smaczny poczęstunek. Był to niesamowity czas obfitu-
jący we wzruszenia, radość i zrozumienie dla odmienności 
każdego człowieka.

Witaj przygodo! Wycieczki po Dolnym Śląsku

Dolny Śląsk słynie z piękna przyrody i architektury. Na tym 
obszarze przeplata się historia trzech państw: Niemiec, Czech 
i Polski. Warto było pokazać partnerom projektu naszą małą 
ojczyznę. Zwłaszcza, że Wrocław jest Europejską Stolicą Kul-
tury 2016, a co za tym idzie - miejscem wielu interesujących 
wydarzeń kulturalnych.

W czasie wizyty we Wrocławiu uczniowie Zetki i ich kole-
dzy z Niemiec, Włoch, Turcji i Łotwy mogli zwiedzić jeden 
z największych rynków staromiejskich Europy z zabytkowy-
mi kamienicami, historyczny Ostrów Tumski, Uniwersytet 
Wrocławski, Halę Stulecia, Pergolę i Fontannę Multimedialną.

Kolejnym punktem w poznawaniu  stolicy Dolnego Śląska 
stało się ZOO, z główną atrakcją – Afrykarium. Miejsce nie-
zwykłe, z klimatem Czarnego Lądu, egzotycznymi oraz nie-
spotykanymi gatunkami fauny i flory.

Nie tylko Wrocław zabytkami stoi. Nasze miasteczko Brzeg 
Dolny również bardzo spodobało się obcokrajowcom. Spa-
cer wzdłuż rzeki za Domem Kultury, pięknie prezentujący się 
pałac rodu von Hoym i odnowiony park, który zachwycał in-
tensywną, czerwcową zielenią.

Szczególnie wiele atrakcji, zwłaszcza pogodowych, czekało 
uczestników projektu na spływie pontonowym Nysą Kłodz-
ką w miejscowości Bardo. Mimo deszczu młodzież świetnie 
poradziła sobie z nowym wyzwaniem.

Zawsze warto pomagać!

Kurs pierwszej pomocy

W środę po południu odbył się kurs pierwszej pomocy. 
Uczniowie dowiedzieli się, jak ocenić sytuacje zagrożenia, 
zbadać stan zdrowia poszkodowanego, dokonać ewaku-
acji, udrożnić drogi oddechowe, zaopatrzyć rany czy wyko-
nać resuscytację krążeniowo-oddechową. W kurs zaangażo-
wani byli instruktorzy z Harcerskiej Organizacji Wychowaw-
czo-Patriotycznej „Cichociemni". Uczestnicy otrzymali certy-
fikaty potwierdzające nabyte umiejętności.

Let’s dance! Zabawy integracyjne

Pomiędzy trudami prac wolontariackich a zwiedzaniem 
musiał się znaleźć czas na zabawę i wzajemne poznawanie 
własnych kultur, obyczajów. Doskonała okazja pojawiła się 
podczas wspólnych tańców (taniec belgijski, krakowiak, po-
lonez), śpiewów oraz meczów piłki nożnej i siatkówki.

Dwa wspólne dyskotekowe wieczory. Pierwszy nazwany Mię-
dzynarodowym Party, gdzie każdy przybrał swoje narodowe bar-
wy. Kolorowe czapki, koszulki, flagi stały się wyznacznikiem związ-
ku z ojczyzną. Poszczególne kraje przygotowały piosenki i tańce, 
którymi mogły się podzielić z pozostałymi uczestnikami projektu.

Drugi wieczór to już typowe polskie wesele z ceremonia-
łem: bramy, całowania chleba, wspólnym zdjęciem, uroczy-
stym obiadem, pierwszym tańcem, podziękowaniami dla 
rodziców oraz oczepinami. Młoda Para chętnie fotografo-
wała się z pięknie ubranymi gośćmi. W czasie weselej kola-
cji można było spróbować potraw przyrządzonych według 
tradycyjnych polskich receptur: chleba ze smalcem i ogór-
kiem kiszonym, gołąbków, łazanek, bigosu, krokietów, pie-
rogów, sernika oraz ciasta drożdżowego. Na parkiecie wszy-
scy tańczyli w takt popularnych, weselnych przebojów. Pol-
ska tradycja weselna rozmachem i bogactwem atrakcji  zro-
biła na obcokrajowcach duże wrażenie.

Wielki Finał! Festyn Integracyjny

Ostatniego dnia projektu odbył się Piknik Charytatyw-
ny, który od lat ma swoje ważne miejsce w kalendarium ży-

cia szkolnego „Zetki”. Tym razem oprócz ośrodków samopo-
mocy z regionu uczestniczyli w nim młodzi ludzie z projek-
tu Erasmus+. Dzień pikniku był dla nich ważny, gdyż przez 
cały tydzień włożyli wiele wysiłku, aby przygotować się na 
przyjęcie gości.

Wydarzanie rozpoczęło się od wypuszczenia w niebo se-
tek balonów na znak wspólnej solidarności pod hasłem: „Błę-
kitne niebo tolerancji”.

W czasie pikniku uczniowie ze szkół partnerskich przygo-
towali atrakcje w postaci wspólnego tańca - zumby, wspól-
nych występów karaoke, tworzyli niezwykłe tatuaże, warko-
czyki, tablice na pamiątkowe odciski dłoni.

„Nie płacz, kiedy odjadę…”, 
czyli międzynarodowe przyjaźnie

Udział w projekcie „Let’s live together, not separately”, pro-
gramu Erasmus+ zmniejszył bariery kulturowe pomiędzy po-
szczególnymi krajami, nauczył tolerancji i akceptowania od-
mienności. Zakwaterowanie w polskich rodzinach pozwoliło 
uczestnikom zagłębić się w naszą tradycje, zwyczaje, a przy-

słowiowa polska gościnność została z nawiązką odpłacona 
wielką wdzięcznością, sympatią i uśmiechem.

Okres pobytu w Polsce dopomógł w nawiązaniu pięknych 
przyjaźni, które mogą okazać się naprawdę trwałe.

W czasie pożegnania uczestników dało się zauważyć, że 
zarówno gospodarzom projektu, jak i gościom trudno się 
było rozstać. 

Spotkanie w mieście nad Odrą. Erasmus+ w gościnie u Polaków!
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Wrażenia uczestników projektu

Yaroslav (Łotwa)
Uczestnictwo w projekcie było dla mnie bardzo dużym 

i cennym doświadczeniem, ponieważ poznałem wielu no-
wych ludzi, którzy są teraz moimi dobrymi przyjaciółmi. Wiel-
ką przyjemność  sprawiło mi uczestnictwo w różnego rodzaju 
aktywnościach. Mam nadzieję, że uda mi się pozostać w kon-
takcie z przyjaciółmi z Polski i z Włoch.

Vito (Włochy)
Spotkanie w Polsce sprawiło, że doświadczyłem wielu nie-

samowitych emocji, których nie da się wypowiedzieć na głos. 
Poznanie niezwykłych ludzi, ich zwyczajów, kultury,  podej-
ścia do różnych spraw jest najpiękniejszą rzeczą, jaka może 
spotkać człowieka. Powinniśmy pamiętać, że świat nie ist-
nieje tylko dla nas.  Odkrywajmy nieznane, a wtedy świat 
będzie lepszy.

Angelina (Niemcy)
W ostatnich dniach w Polsce spędziłam bardzo miło czas, 

ponieważ nawiązałam wiele nowych relacji i przyjaźni. Każ-
dy uczeń z krajów partnerskich mógł zaobserwować, jak wy-
gląda typowy dzień ucznia w polskiej szkole, jak spędza czas 
wolny i jak wygląda jego życie rodzinne. Ponadto odwiedzi-
liśmy wiele interesujących miejsc i mieliśmy szansę poznać 

kraj naszych gospodarzy. Nowym i ciekawym doświadcze-
niem było dla mnie przygotowanie atrakcji dla niepełno-
sprawnych, którzy przyjęli nas bardzo ciepło, okazali wiele 
wdzięczności i radości z naszego przyjazdu. Jestem przeko-
nana, że powrócę tu, odwiedzić tych niesamowitych ludzi. 
Uczestnicy Erasmusa+ są jak rodzina, ponieważ wśród nich 
jesteś zawsze szczęśliwa i mile widziana.

Jessica (Polska)
Podczas tygodniowej wymiany w naszej szkole mięliśmy 

okazje poznać dużo interesujących ludzi, otworzyć sie na 
ich tradycje i kulturę oraz pokazać zagranicznym partnerom 
nasze tradycje. Uczestniczyliśmy w wielu warsztatach, kur-
sach oraz pracach charytatywnych, za pomocą których jesz-
cze bardziej się zintegrowaliśmy. Największą radość sprawił 
uczniom rafting – spływ pontonowy, wycieczka po Wrocła-
wiu oraz pomoc przy przygotowaniu corocznego festynu 
charytatywnego.

Piotr (Polska)
Udział w projekcie był niesamowitym doświadczeniem. 

Ludzie, którzy przyjechali do nas z innych krajów, byli na-
prawdę niezwykli, szybko się zżyliśmy i nie chcieliśmy roz-
stawać. Cztery osoby z Łotwy już zamówiły bilety do Polski 
na sierpień. Nie żałuję żadnej chwili z całego projektu i będę 
je wspominał do końca życia.
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PUBLICZNE GIMNAZJUM NR 1
IM. JANA PAWŁA II

Uczniowie klasy 1a Publicznego Gimnazjum nr 1 wzięli 
udział w wycieczce do Opola. Znaleźli się tam tuż przed 
Krajowym Festiwalem Piosenki Polskiej (3 – 5 czerwca).

Mogliśmy zwiedzić to piękne miasto, licząc oczywi-
ście na bliskie spotkanie z gwiazdami polskiej es-

trady. Opole nas zachwyciło. Podążając szlakiem opol-
skich zabytków zwiedziliśmy przepiękny Rynek, Filhar-
monię im. Józefa Elsnera, Ratusz, Katedrę Opolską oraz 
Amfiteatr. I tu czekała nas miła niespodzianka – trwa-
ła właśnie próba z udziałem Maćka Musiała, prowadzą-
cego Festiwal. Byliśmy zachwyceni – samym miejscem, 
jak i możliwością zrobienia zdjęcia komuś sławnemu. 
Nie lada przeżycie!

Potem mieliśmy czas na lody i przepyszna pizzę, co na 
pewno jeszcze bardziej nas zintegrowało.

W dobrych nastojach, z mnóstwem zdjęć i pamiątek 
powróciliśmy do domów, bo jak mówi przysłowie: „Wszę-
dzie dobrze, ale w domu najlepiej”.

W czasie wycieczki opiekowały się nami nauczyciel-
ki – pani Zofia Kuczyńska i pani Anna Polek oraz pani 
Agnieszka Naszyńska, mama jednego z uczniów.

Uczniowie klasy 1A wraz z wychowawcą

Jak co roku Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiolo-
giczna w Wołowie przy współpracy ze Starostwem Po-
wiatowym, Urzędem Miejskim w Wołowie, Urzędem 
Miejskim w Brzegu Dolnym, Gminnym Ośrodkiem Po-
mocy Społecznej w Brzegu Dolnym, Urzędem Gminy 
w Wińsku oraz Ośrodkiem Sportu i Rekreacji w Woło-
wie zorganizowała Olimpiadę Zdrowia „Trzymaj Formę!”. 
Do udziału zaproszono szkoły z powiatu wołowskiego. 

Szkoły zgłoszone do Olimpiady wystawiły ośmioosobo-
we drużyny po 4 dziewczęta i 4 chłopców, a także gru-

pę kibiców, u których oceniano zachowanie fair play. Wsród 
konkurencji, ocenianych zespołowo, znalazły się: „Wiem, 
co jem” - krzyżówka z hasłem na czas; „Ruch to zdrowie” 
– sztafeta „kelnerów”; „Twoje zdrowie w Twoich rękach” – 
test wiedzy i hasło; „Łap i trzymaj” – slalom sprawnościo-
wy i udzielanie pierwszej pomocy przedmedycznej, oce-
na zachowania kibiców. Uczestnicy otrzymali dyplomy i in-
dywidualne nagrody  rzeczowe według zdobytych miejsc.

Publiczne Gimnazjum nr 1 im. Jana Pawła II w Brzegu 
Dolnym reprezentowali:  Gabriela Chromik,  Marcin Cy-

gan, Szymon Goles, Gracjan Koper, Dominik Lier, Nadia 
Romaniuk, Julia Waleńdzik, Emilia Wiśniewska. Wśród ki-
biców znaleźli się: Oliwia Beśka, Paulina Chmielnicka, Mi-
lena Chrabąszcz, Szymon Kosin, Wiktoria Kresa, Anna La-
skowska, Radosław Macuga, Monika Mikosik, Dominika 

Pawłowska, Jowita Rękal, Patryk Szałowski, Dagmara 
Waigner, Paula Waigner, Konrad Zimny, Michalina Żak, 
Szymon Żuczek.

Małgorzata Jaworska, Krzysztof Dmytrów 
– nauczyciele wychowania fizycznego

Po raz kolejny zostały docenione działania biblioteki 
szkolnej Publicznego Gimnazjum nr 1 im. Jana Paw-

ła II w Brzegu Dolnym, a tym samym aktywność Zo-
fii Kuczyńskiej – nauczyciela bibliotekarza. Biblioteka 
nasza dołączyła do grona najaktywniejszych bibliotek 
szkolnych w kraju, promując swoją pracę na rzecz roz-
woju czytelnictwa na ogólnopolskim blogu edukacyj-
nym „Biblioteki Szkolne Online”. 

Certyfikat ten, otrzymany już po raz kolejny, pod-
kreśla aktywność, ale też, co ważne, dzielenie się do-
brymi praktykami na rzecz rozwoju czytelnictwa i in-
tegracji środowiska bibliotekarskiego w roku szkol-
nym 2015/2016.

Zapraszamy jednocześnie do odwiedzania bloga 
http://biblioteki-szkolne.blogspot.com.

Inf.

„Wiosna w obiektywie” to kolejna edycja organi-
zowanego w czerwcu konkursu fotograficznego dla 
uczniów Publicznego Gimnazjum nr 1 im. Jana Paw-
ła II w Brzegu Dolnym. Konkurs organizuje pani Ma-
ria Gulczyńska, nauczyciel techniki i informatyki.

Komisja konkursowa miała bardzo trudne zadanie, po-
nieważ wszystkie prace były na wysokim poziomie. 

Każde ze zdjęć pokazywało, że gimnazjaliści doskonale 
znają różne techniki fotograficzne.

Bo długich i burzliwych obradach wyłoniono najcie-
kawsze prace. Pierwsze miejsce przyznano Klaudii Hryn-
czyszyn (2a), drugie – Annie Kubali (2a), trzecie zaś An-
nie Laskowskiej (1c). Dodatkowo wyróżniono

Nadię Romaniuk z klasy 1b i Natalię Groszek z 1c.
Wszystkim uczestnikom konkursu dziękujemy za wspa-

niałe artystyczne doznania, jakich możemy doświadczać 
dzięki Waszym pracom. Nagrody, ufundowane przez 
Radę Rodziców, której serdecznie dziękujemy, zostaną 
wręczone podczas apelu na zakończenie roku szkolne-
go 2015/2016.

Wszystkie zdjęcia można natomiast podziwiać w czy-
telni szkolnej, gdzie serdecznie zapraszamy.

Gorąco zachęcamy też do udziału w kolejnej edycji 
konkursu fotograficznego w przyszłym roku szkolnym.

Zbierajcie materiały!
Organizatorzy

Szlakiem opolskich zabytków

Trzymaj formę

Biblioteka na medal Wiosna w obiektywie
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Niedawno obejrzałam film, który w najbliższym cza-
sie zapewne będzie... na czasie! Ale nie czas na żarty. 
Czas ucieka, a recenzja ma pojawić się o czasie, więc 
nie można marnować czasu! Czas wziąć się do roboty- 
wszak czas to pieniądz!

Film to kolejna część przygód Alicji (Mia Wasikowska). 
Pierwsza część – „Alicja w krainie czarów” – miała swój czas 
popularności w 2010 roku. „Alicja po drugiej stronie lustra” 
opowiada o poświęceniu przyjaciołom, rodzinie oraz o wy-
ścigu z czasem.

Film zaczyna się powrotem dziewczyny do domu po trzech 
latach nieobecności, podczas których opłynęła świat. Aby nie 
zabierać zbyt dużo czasu, powiem tylko, że kiedy na przyję-
ciu u jej niedoszłego męża, Hamisha, okazuje się, że muszą 

oddać statek ojca Alicji, do którego jest bardzo przywiązana, 
buntownicza dziewczyna znów ucieka do Krainy Czarów – 
tym razem przez lustro. Na miejscu okazuje się, że Kapelusz-
nik zatęsknił za swoją rodziną, a jeśli nie znajdzie swoich bli-
skich, umrze. Pomóc może tylko Czas, ale może też i zaszko-
dzić. Czy trudna i czasochłonna wyprawa zakończy się po-
wodzeniem? Czy Alicja uratuje przyjaciela, któremu zostało 
tak mało czasu? Czy po drodze zostanie wyjaśniona tajemni-
ca z dawnych czasów? Dowiecie się, jeśli w najbliższym cza-
sie obejrzycie film, który gorąco polecam. Czasami warto po-
święcić czas fantastyce – nie tylko dla zabawy, ale i dla nauki. 

Ergo: Nie wiecie, co obejrzeć w czasie wyprawy do kina? 
Czas na kupienie biletu na „Alicję”! 

Dominika Muszyńska, kl. 1a gimnazjum

Bal gimnazjalny w Ossolińczyku odbył się 16 czerw-
ca. Poprzedziły go długie przygotowania.

Aula była udekorowana tak, że wyglądała jak prawdzi-
we kasyno – ruletka, stół do Black Jacka, karty i dwa Jo-
kery pilnujące porządku. Najpierw przemawiali szczegól-
ni goście – dyrektor szkoły Piotr Smelkowski i burmistrz 
Brzegu Dolnego Stanisław Jastrzębski. Pięknie ubrani 
uczniowie wręczyli prezenty swoim wychowawczyniom 
– Karolinie Szulc i Katarzynie Nowak. Rozpoczęliśmy bal 
walcem,  nad którego układem pracowaliśmy długie ty-
godnie. Było warto! Zabawę poprowadził DJ Zarzyk, dzię-
ki któremu nikt się nie nudził, a kiedy o godzinie 02:00 
okazało się, że impreza się kończy, wszyscy chcieli tań-
czyć dalej, do białego rana! Musieliśmy jednak wrócić 
do domu z cudownymi wspomnieniami. Myślę, że każ-
dy trzecioklasista będzie wspominał ten dzień jako je-
den z piękniejszych w życiu.

Nasz bal nie odbyłby się, gdyby nie pomoc i wspar-
cie wielu osób oraz instytucji. Dziękujemy sponsorom 
i przychylnym ludziom, którzy okazali nam swoje ser-
ce i poświęcili swój cenny czas, a są to: PHU Big Bit, 

Paco S.C., Agrocentrum. Hurtownia Ogrodnicza, Hart 
Hurt Grzegorz Kozłowski, Sklep instalacyjno-sanitarny 
Maciej Maniecki. 

Dziękujemy pani Katarzynie Urbańskiej za naukę tańca.
Szczególne podziękowania kierujemy w stronę naszych 

wychowawczyń – pani Katarzyny Nowak i Karoliny Szulc 

oraz pani Agnieszki Wrony, pod których okiem udało nam 
się przygotować tak cudowną dekorację.

I na koniec, choć powinno być to na początku, dziękuje-
my naszym kochanym rodzicom za udział w pracach orga-
nizacyjnych. Bez was nic by się nie wydarzyło. 

Aleksandra Sienkiewicz, kl. 3b

Alicja po drugiej stronie lustra

Bal w kasynie

Drodzy Uczniowie klas trzecich gimnazjum oraz klas szóstych szkoły podstawowej!
W roku szkolnym 2016/2017 Ossolińczyk otwiera nabór do klas z atrakcyjną ofertą edukacyjną. To, co szkoła przygotowała dla 
swoich przyszłych uczniów, a co praktykuje już od kilku lat, stanowi gwarancję sukcesu. Co to znaczy? 
Chociaż każdy uczeń zdefiniuje słowo „sukces” inaczej, jedno jest pewne – sukces edukacyjny to synonim rozwoju, osiągania 
wysokich wyników w nauce oraz zdania egzaminu zewnętrznego na bardzo dobrym poziomie. Sukcesem jest również realizacja 
swoich pasji oraz odkrywanie ich przy pomocy właściwych osób. Aby go jednak osiągnąć, należy dokonać wyboru. 
Nasza szkoła od lat umacnia swoją pozycję na rynku edukacyjnym, łącząc tradycję z nowoczesnością. A zatem – pielęgnując 
testament humanistyczny naszego patrona, wychodzimy naprzeciw temu, czego świat oczekuje dzisiaj od młodych ludzi, a są to: 
solidne wykształcenie, kreatywność oraz kompetencje obywatelskie. 
W związku z powyższym grono pedagogiczne Ossolińczyka – nauczyciele, egzaminatorzy egzaminu gimnazjalnego oraz matu-
ralnego, edukatorzy oraz szkoleniowcy przygotowali wyjątkową ofertę edukacyjną dla uczniów gimnazjum oraz liceum.

Co nas wyróżnia?
	Potrafimy odpowiednio przygotować ucznia do egzaminu gimnazjalnego oraz maturalnego, dzięki czemu od lat znajduje-

my się w czołówce pośród szkół powiatu wołowskiego (najlepsze wyniki, 100% zdawalność).
	Umiemy wspierać pasje i rozwijać zainteresowania, dlatego zwykle zajmujemy miejsca na podium w licznych konkursach 

przedmiotowych.
	Myślimy o dalszej przyszłości ucznia – z tego powodu współpracujemy z Uniwersytetem Wrocławskim (Wydział Filologii Pol-

skiej) oraz różnymi ośrodkami kulturotwórczymi.
	Wiemy, że dzisiejsza szkoła musi podążać za światem, dlatego wdrażamy nauczanie poprzez nowoczesne technologie.
Tylko w naszej szkole znajdziesz nowe przedmioty, które trafią na twoje świadectwo, tj. kreatywne pisanie, kreatywna interpre-
tacja, edukacja medialna oraz analiza matematyczna!

Tylko u nas profesjonalne zajęcia dodatkowe z mechatroniki!

SZCZEGÓŁY OFERTY
LICEUM OGÓLNOKSZTAŁCĄCE IM. J. M. OSSOLIŃSKIEGO

Klasy uniwersyteckie – są skierowane do absolwentów gimnazjum, których celem jest solidne przygotowanie się do egzami-
nu maturalnego na poziomie podstawowym z przedmiotów obowiązkowych (język polski, język angielski, matematyka) oraz 
rozwijanie swoich umiejętności z przedmiotów humanistycznych, matematyki oraz języka angielskiego w celu odpowiedniego 
przygotowania się do zdania egzaminu maturalnego na poziomie rozszerzonym oraz wyboru pokrewnego kierutnku studiów

- przedmioty realizowane na poziomie rozszerzonym – język angielski oraz wskazany przedmiot przyrodniczy (np. biologia)
- dodatkowe przedmioty humanistyczne – edukacja medialna, kreatywne pisanie, kreatywna interpretacja
- dodatkowy przedmiot matematyczny – analiza matematyczna
Przedmioty brane pod uwagę przy rekrutacji: j. polski, matematyka, język obcy oraz jeden z przedmiotów przyrodniczych (bio-
logia, geografia, chemia, fizyka).

PUBLICZNE GIMNAZJUM NR 2 
IM. J. M. OSSOLIŃSKIEGO

W związku z popularnością oferty, którą od kilku lat proponujemy uczniom, również w roku szkolnym 2016/2017 zapraszamy 
absolwentów szkół podstawowych do dwóch klas pierwszych o charakterze informatyczno-medialnym. Uczniowie będą reali-
zowali przedmioty na poziomie ogólnym w jednakowym wymiarze godzin, a dzięki ujednoliconej ofercie zajęć dodatkowych, 
wszyscy będą mogli z niej skorzystać.

Co oferujemy?
- zajęcia z edukacji medialnej w oparciu o program nauczania 
„Mediaaktywni”
- zajęcia informatyczne (praca z robotami!)
- koła zainteresowań (językowe, teatralne, matema-
tyczne, przyrodnicze, wokalne, sportowe)
- lekcje w terenie (teatr, uczelnie wyższe)
- liczne wycieczki
- praca w szkolnym wolontariacie
- rozwój kulturalny poprzez współtworzenie licznych 
imprez
- udział w ciekawych projektach edukacyjnych

OFERTA EDUKACYJNA W ROKU SZKOLNYM 2016/2017
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Szkoła Podstawowa w Po-
galewie zajęła pierwsze 
miejsce w Polsce w ogólno-
polskim programie aktyw-
nej edukacji ekologicznej 
Łowcy Polskiego „Ożywić 
pola. Rok bażanta”. Finał 
odbył się w Warszawie 21 
czerwca. 

W gali wręczenia nagród 
wzięło udział ponad 

pięćset osób. Szkołę w Poga-
lewie  reprezentowało 18 naj-
aktywniejszych uczniów, dy-
rektor Iwona Tłuczek, szkol-
ny koordynator Beata Tłuczek 
oraz koordynator z ramienia 
Koła Łowieckiego „Daniel” 
Zbigniew Pawlus. Emocji by-
ło dużo, bo do końca laure-
aci nie znali zajętego miejsca. 

Program „Ożywić pola” 
w szkole realizowany jest od 
11  lat z wielkim sukcesem. 
Przez wszystkie edycje szko-
ła zawsze była na tzw „pudle”.  
W roku poświęconym życiu 
i ochronie bażanta zajęliśmy 
pierwsze miejsce zdobywa-

jąc puchar, czek na 4 tys. zł 
oraz nagrody rzeczowe. Przy-
znać należy, że w naszej oko-
licy bażantów jest dużo. Sie-
dząc w  szkolnych ławkach 
dzieci miały okazję słyszeć 
ich charakterystyczne odgło-
sy. W ramach realizacji pro-
gramu uczniowie wielokrot-
nie uczestniczyli  w „zielo-
nych” zajęciach, tropiąc i pod-
patrując przyrodę. Głównym 
przedsięwzięciem młodych 
ekologów była pielęgnacja 
założonych wcześniej remiz. 
Wspólnie z myśliwymi dosa-
dzali  drzewka, zakładali i pie-
lęgnowali wodopój dla zwie-
rząt. Dzieci śledziły życie flory 
i fauny w złożonych poletkach 
żerowych. W okresie jesien-
nym zbierały karmę, a w zi-
mowym opiekowały się szkol-
nym paśnikiem. W trakcie re-
alizacji programu brały udział 
w kilkudziesięciu konkursach 
przyrodniczych, literackich, 
fotograficznych. Tropiły ba-
żanty w terenie, w literaturze, 

numizmatyce czy filatelisty-
ce. Bażant stał się obiektem 
licznych prac plastycznych, 
jak również grafik kompute-
rowych. Dzieci robiły filmy. 
W realizację programu aktyw-
nie włączyła się pani bibliote-
karka, tworząc ciekawe pre-
zentacje multimedialne, ma-
jące przybliżyć nie tylko głów-
nego bohatera programu ale 
również założenia programu 
Natura 2000. W ramach pro-
gramu dzieci realizowały pro-
jekt „Pomagamy ptakom”. 

Duże podziękowania kie-
rujemy w stronę myśliwych 
z Koła Łowieckiego „Daniel”, 
którzy zadbali o liczne prelek-
cje oraz „zielone” lekcje w te-
renie. Dzięki nim w szkole go-
ściliśmy wybitnych ornitolo-
gów i przyrodników. Szkoła 
została również wyróżniona 
w konkursie na najładniejszą 
stronę internetową. Wszyst-
kich serdecznie na nią zapra-
szamy http://ozywicpolaszko-
lapogalewo.jimdo.com.  

Wieloletnia realizacja pro-
gramu przyniosła wielorakie 
pozytywne skutki. Z jednej 
strony pogłębiona została wie-
dza ekologiczna wśród dzieci, 
z drugiej dzięki praktycznym 
działaniom w terenie skutecz-

nie pomogliśmy w ochronie 
środowiska naturalnego. Swo-
imi działaniami zbudowali-
śmy relacje w środowisku lo-
kalnym. W program te zaanga-
żowali się nie tylko uczniowie, 
nauczyciele, myśliwi czy spo-

łeczność lokalna, ale również 
władze samorządowe. Bardzo 
chcemy podziękować wszyst-
kim  za wsparcie oraz pomoc 
w realizacji programu. 

Koordynator programu 
Beata Tłuczek

Zahamowanie wzrostu nie-
dostosowania społecznego 
stało się tematem warsz-
tatów profilaktycznych, 
jakie odbyły się 19 maja 
w Szkole Podstawowej nr 1. 
Wszystko to w ramach pro-
gramu „Jestem taki jak ty”.

Program „Jestem taki jak 
ty” realizowany jest wśród 

uczniów SP nr 1 oraz wycho-
wanków Zespołu Placówek 
Resocjalizacyjnych w Brze-

gu Dolnym. W czasie warsz-
tatów prelekcję wygłosił kura-
tor zawodowy z Sądu Rejono-
wego w Wołowie. Uczniowie 
poznali okoliczności świad-
czące o demoralizacji nielet-
nich. Pani kurator usystema-
tyzowała wiedzę na temat sto-
sowanych przez sąd środków 
wychowawczych w odnie-
sieniu do nieletnich, którzy 
weszli w konflikt z prawem. 
Dzieci dowiedziały się, jakie 

wzory zachowania powinni 
przedstawić wychowankowie, 
aby przedterminowo wyjść 
z ośrodka oraz aby do takie-
go ośrodka nie trafić. 

Planowane spotkanie miało 
na celu zahamowanie wzrostu 
niedostosowania społeczne-
go, zapobieganie pogłębianiu 
się demoralizacji uczestników 
programu oraz uświadomienie 
uczniom konsekwencji praw-
nych w przypadku nieprze-

strzegania norm społecznych 
i kształtowanie odpowiedzial-
ności za własne postępowanie. 

Serdecznie dziękujemy 
Agnieszce Gumiennej za pro-
wadzenie warsztatów, Marty-
nie Józefowicz za współpracę 
oraz opiekę nad wychowan-
kami w czasie prelekcji oraz 
wychowankom ZPR Martino-
wi Grygierowi oraz Danielowi 
Kostrubcowi za robienie zdjęć.

SP nr 1

W Szkole Podstawowej 
nr 1 Dzień Dziecka obcho-
dzony był, podobne jak 
od 64 lat w całej Polsce, 
1 czerwca. Było sportowo 
i artystycznie.

Światowy Dzień Dziec-
ka został wprowadzony 

w 1952 roku. Jego inicjato-
rem była organizacja „The In-
ternational Union for Protec-
tion of Childhood” działająca 

na rzecz zapewnienia bezpie-
czeństwa dzieciom na całym 
świecie. Przed rokiem 1952 
Dzień Dziecka istniał już w ka-
lendarzach niektórych krajów. 
W Chinach obchodzono go od 
1926 roku.

Przed dolnobrzeską „jedyn-
ką” miały miejsce w tym dniu 
tańce integracyjne na dzie-
dzińcu szkoły, rozgrywki spor-
towe na boisku, a na sali gim-

nastycznej pokaz taekwon-do 
pod czujnym okiem trenerki 
Eweliny Kuczmy.

Następnie odbył się nasz 
szkolny pokaz talentów, na 
którym uczniowie śpiewali, 
tańczyli lub recytowali. Dużą 
atrakcją był pokaz cyrkowy 
Tomasza Jaworskiego. Na ko-
niec na wszystkie dzieci cze-
kała słodka i zimna niespo-
dzianka, czyli lody.

Dzień minął w radosnej 
atmosferze, za co podzięko-
wania należą się organizato-
rom - Tomaszowi Jaworskie-
mu i Monice Cymbor. Dużym 
wsparciem dla nich byli rów-
nież rodzice, a nawet ucznio-
wie - Alona Kurts i Mateusz 
Białoń, którzy odpowiadali 
za obsługę techniczną wyda-
rzenia.

Inf.

Korale, muchy, całusy 
i  uściski, czyli moc pre-
zentów od dzieci dla ro-
dziców. W Starym Dwo-
rze 13  czerwca Szkoła 
Podstawowa nr 1 obcho-
dziła Dzień Rodziny.

Piknik rodzinny z udzia-
łem rodziców i dzieci zor-

ganizowano w świetlicy wiej-
skiej. Zabawa rozpoczęła się 

o 16.30. Dzieci zaprezentowały 
rodzicom program artystycz-
ny, do którego przygotowywa-
ły się już od maja. Nie zabrakło 
braw, wzruszeń i z pewnością 
nie jednej mamie zakręciła się 
łezka w oku, kiedy dzieci za-
śpiewały ,, Jesteś mamo skar-
bem mym”. Maluchy wręczyły 
rodzicom własnoręcznie wy-
konane prezenty. Każda kobie-

ta uwielbia błyskotki, więc ma-
musie otrzymały w prezencie 
korale, a tatusiowie przepiękne 
muchy, niekoniecznie pasujące 
do garnituru. Rodzice również 
pamiętali w tym dniu o swo-
ich pociechach. Zorganizowa-
li dzieciom wiele atrakcji. Były 
zabawy, gry i dmuchane zam-
ki, z których dzieci cieszyły się 
najbardziej. Kiełbaski z grilla, 

pyszne ciasta, lody napełniły 
brzuszki naszych dzieci w cza-
sie wspólnych zabaw. Wszyscy 
z wesołymi buziami pożegna-
li się i wrócili do swoich do-
mów. Dziękujemy wszystkim 
rodzicom za zaangażowanie, 
pomoc w przygotowaniu tak 
wyjątkowego dnia. Do zoba-
czenia za rok!

Inf.

Pierwsze miejsce w programie 
„Ożywić pola”

Jestem taki jak ty!

Dzień Dziecka – dniem sportu

Dzień Rodziny na wesoło
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Chór „Radość” obchodził 
25-lecie istnienia. W so-
botę 19 czerwca w Dolno-
brzeskim Ośrodku Kultury 
odbyły się obchody jubile-
uszu z udziałem zaprzy-
jaźnionych chórów: „Bal-
lada” z Bukowic i „Jubilat” 
z Domaniowa w gminie Kro-
śnice.

Chór „Radość” działalność 
rozpoczął w 1991 roku 

pod dyrekcją Józefa Jachera 
i od początku  uświetniał wiele 
ważnych dla miasta uroczysto-
ści. Historię chóru „Radość” 
Telewizja Miejska Brzeg Dolny 
ujęła na filmie, który wywołał 
wiele wzruszeń. Podczas części 
oficjalnej dyrektor Dolnobrze-
skiego Ośrodka Kultury Danu-
ta Chłód podziękowała dyry-
gentom, którzy mają ogrom-
ny wkład w działalność chó-
ru. Tutaj należy wspomnieć 
zmarłego Józefa Jachera. Jego 
następcą stał się Michał Wró-
blewski, który prowadzi chór 
także teraz. W międzyczasie 
z chórzystami pracowała Ka-
tarzyna Urbaniak i przez ostat-
nie lata Kalina Piasecka.

Jak młodość połączyła 
się z doświadczeniem

Głównym punktem ob-
chodów 25-lecia Chóru „Ra-

dość” był występ zaprzyjaź-
nionych chórów „Jubilat” 
i „Ballada”. To już wielolet-
nia tradycja, że przyjaciele, 
których połączyła muzyka 
i śpiew, spotykają się i wy-
mieniają doświadczeniami. 
Jako ostatni wystąpili sza-
cowni jubilaci pod dyrekcją 
Michała Wróblewskiego przy 
akompaniamencie muzyków 

z sekcji rockowej DOK. Chór 
pokazał się z nowej strony 
i udowodnił, że seniorzy są 
otwarci na ciekawe pomy-
sły, chętnie zmieniają reper-
tuar i świetnie współpracu-
ją z młodymi ludźmi. We-
dług zapowiedzi dyrygenta 
to dopiero początek i chó-
rzyści jeszcze nas zaskoczą 
nowymi aranżacjami. 

Podziękowania i życzenia

Życzenia płynęły z różnych 
stron, ale można je podsumo-
wać jednym zdaniem: niech 
nasi chórzyści śpiewają nam 
w zdrowiu i swoją pasją i pogo-
dą ducha zarażają innych. Bur-
mistrz Brzegu Dolnego Sta-
nisław Jastrzębski i dyrektor 
DOK Danuta Chłód wręczy-

li chórzystom i dyrygentom 
pamiątkowe statuetki. Obec-
ny na uroczystości wójt gmi-
ny Domaniów Wojciech Go-
gulski w imieniu tamtejsze-
go samorządu złożył życzenia 
z okazji tak wspaniałego jubi-
leuszu. Życzenia płynęły tak-
że  ze strony przyjaciół - chó-
rzystów z Bukowic i Domanio-
wa. Chór „Jubilat” poprowa-

dził Artur Norman, a na czele 
chóru „Ballada” stali Małgo-
rzata Cyganowska i Dariusz 
Miśkiewicz. Dla gości na za-
kończenie wystąpił zespół ta-
neczny „Rytmy Planety”, któ-
ry zaprezentował dwa tańce 
w wykonaniu najmłodszej gru-
py. Uroczystość zakończyła się 
zabawą taneczną.

Małgorzata Bołdyn

25 lat śpiewają dla Brzegu Dolnego

Dobiegły końca uroczystości związane z jubileuszem 25-lecia Chóru „Radość”, który od początku 
istnienia związany jest z Dolnobrzeskim Ośrodkiem Kultury. Pragniemy z całego serca podziękować 
burmistrzowi Brzegu Dolnego Stanisławowi Jastrzębskiemu oraz dyrektor Dolnobrzeskiego Ośrod-
ka Kultury Danucie Chłód za wsparcie, współpracę, zaufanie i życzliwość, jaką nas Państwo obda-
rzacie. To, co udało się nam osiągnąć, to efekt wspólnej pracy wielu osób. Dlatego słowa wdzięcz-
ności kierujemy również do naszych dyrygentów – pań Katarzyny Urbaniak i Kaliny Piaseckiej oraz 
Michała Wróblewskiego. Bez ich wsparcia i zaangażowania nie odnieślibyśmy tylu sukcesów. Pa-
miętamy również o chórzystach i naszym pierwszym dyrygencie Stanisławie Jacherze, którzy ode-
szli do wieczności.
Staramy się być otwarci na nowe doświadczenia. Mamy nadzieję, że Chór „Radość” przez kolejne 
ćwierćwiecze będzie miejscem, gdzie seniorzy mogą rozwijać swoje pasje i zainteresowania związa-
ne z muzyką i śpiewem. Dziękujemy za liczne dowody życzliwości i sympatii od dolnobrzeskiej spo-
łeczności. Dzięki wszystkim życzliwym osobom mamy poczucie, że robimy coś potrzebnego i dobre-
go, a Chór jest naszym drugim domem.

W imieniu Chóru „Radość” Teresa Długosz

Chór „Ballada” z Bukowic

Podziękowania i życzenia płynęły ze strony przyjaciół Chóru „Radość”Chór „Jubilat” z Domaniowa



Konkursy radnych, ciekawe stoiska i kiermasz Jodłóweczek

Radni przygotowali konkurs z cennymi nagrodami. Ufundowali bon o wartości 450 zł na zakup sprzętu AGD, a burmistrz Brzegu Dolnego podarował sprzęt elektroniczny. Miesz-

kańcy mieli okazję sprawdzić swoją wiedzę i porozmawiać z radnymi. Przy stoisku można było spotkać przewodniczącą Komisji Oświaty Marię Czykiel, przewodniczącą Komisji 

Budżetu Marię -Teresę Wabińską, wiceprzewodniczących Rady Miejskiej Eugeniusza Skorupkę i Mirosława Dawidowicza oraz radnego Janusza Kawalca. Każdy uczestnik kon-

kursu otrzymał drobny, sympatyczny upominek. Stoisko przygotował też GOPS w Brzegu Dolnym, który promował zdrowy, rodzinny i wolny od nałogów tryb życia, a radą służyli 

pracownicy socjalni i specjaliści z zakresu pomocy społecznej. Było mnóstwo ciekawych gadżetów i kolorowych balonów, którymi cieszyły się dzieci. Również policjanci zachę-

cali uczestników do odwiedzenia ich stoiska, które jak zwykle pełne było ciekawych materiałów dotyczących prewencji. Kto chciał spróbować pysznych miodów, mógł to zro-

bić na stoisku państwa Danuty i Henryka Kamaszuków z Godzięcina, którzy na co dzień prowadzą wędrowną pasiekę i pszczelarską ścieżkę edukacyjną. To była słodka i zdro-

wa degustacja! Jak zawsze najbardziej oblegane było stoisko „Jodłóweczek”, które przygotowały prawdziwe pyszności – ciasta oraz chleb ze smalcem i ogórkiem. Dziękujemy 

za te wszystkie specjały!

Muzycznie i tanecznie podczas Dni Miasta
Do Brzegu Dolnego z okazji święta miasta przyjechały delegacje z miast partnerskich – Barsinghausen, Kowla i Czerniachowska. W Dolnobrzeskim Ośrodku Kultury odbyła się prezentacja całorocznego dorobku sekcji kulturalnych. Mamy się czym pochwalić. Swoje umiejętności zaprezentowały dzieci i młodzież z zespołu „Rytmy Planety”, uczestnicy Studia Piosenki, chóry „Radość” i „Oremus”, był także pokaz zumby i występ sekcji rockowej. Na scenie można było zobaczyć dziecięcą i młodzieżową sekcję teatralną DOK. Na zakończenie goście zobaczyli widowisko zainspirowane grą świateł w wykonaniu sekcji fire show.

Święty Jerzy i parada smoków
Po raz pierwszy z okazji święta Brzegu Dolnego odbyła się parada smoków z udziałem dzieci, młodzieży oraz dorosłych, którzy zadbali o wspaniałe stylizacje. Przygotowania do 

świątecznego przemarszu rozpoczęły się dużo wcześniej w szkołach i przedszkolach przy wsparciu rodziców i nauczycieli. Za to im dziękujemy! Wielkim zaangażowaniem wy-

kazali się seniorzy ze Związku Emerytów oraz chórzyści z Chóru „Radość”, którzy przygotowali Paradę Europejską. Ich stroje zdominowała kolorystyka naszych miast partner-

skich. Nie zawiedli rowerzyści z „Na Kole” oraz PTTK Rokita. Uczestnicy barwnego pochodu przeszli spod fontanny na os. Warzyń pod scenę przy KHS, gdzie zostali nagrodzeni. 

Dzieci zaprezentowały piękne stroje i okazało się, że smoki nie są wcale takie straszne, tym bardziej, że nad wszystkim czuwał św. Jerzy. 



„Tak blisko” z Rafałem Brzozowskim i i gala Teatru Broadway
Rafał Brzozowski zaśpiewał w piątkowy wieczór. Ten sympatyczny muzyk już raz gościł w Brzegu Dolnym, ale w charakterze… zapaśnika. 

„Panoramie” udało się porozmawiać z piosenkarzem.

Jakimi projektami muzycznymi zajmuje się Pan teraz?

Teraz gramy głównie koncerty plenerowe i pracuję nad nowym singlem, który, mam nadzieję, ukaże się w lipcu. Natomiast nie wiem, czy 

powinienem o tym mówić, ale pracuję nad dużym projektem muzycznym. To będzie płyta big-bandowa. Ma być to tajemnica i będzie to za-

skoczenie. Jest jeszcze jeden ciekawy projekt, który zgodziłem się zrobić. Jest to koncert na Światowe Dni Młodzieży 31 lipca w Wado-

wicach. Będą to pieśni religijne wykonane z chórem The Voices. Miałem już z podobną tematyką coś wspólnego kilkakrotnie. Będę przy-

gotowywał aranżacje pod pieśni, które mam nadzieję wszyscy znają. To będzie bardzo ciekawe. Nie mam z tym żadnego problemu, je-

stem człowiekiem wierzącym. Ja się tym szczycę, że znam takie pieśni i mogę je wykonać. Nie mogę się doczekać spotkania z młodzie-

żą, która przyjedzie z całego świata. 

Wspominał Pan, że był kiedyś zapaśnikiem i odwiedził Brzeg Dolny podczas zawodów.

To były fajne czasy. Związany byłem z AZS Warszawa. Poszedłem po tacie, który był zapaśnikiem  i trochę spróbowałem swoich sił. Nie 

szło mi cudownie i stwierdziłem, że sobie dam spokój. 

Rafałowi Brzozowskiemu życzymy ciekawych projektów muzycznych!

Teatr Broadway
W sobotni wieczór wystąpił Teatr Broadway z przedstawieniem Musicalowa Gala. Ar-

tyści zaprezentowali piosenki i układy choreograficzne ze znanych musicali, aranżacje 

rewiowe i kabaretowe. Zaśpiewali przeboje z lat 40., 60. i 80. 
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Mieszkańcy Brzegu Dolnego mają 
wielkie serca. Po raz kolejny pokaza-
li, że los dzieci potrzebujących wspar-
cia w rehabilitacji nie jest im obojętny. 
Dlatego II Dolnobrzeskie Święto Rado-
ści, które odbyło się 17 czerwca, oka-
zało się sukcesem, mimo że pogoda 
nie zachęcała do zabawy na powietrzu.

Przygotowania do festynu trwały od 
wielu tygodni. W organizację Święta Ra-
dości zaangażowała się rzesza wolonta-
riuszy i ludzi dobrej woli, którzy prze-
kazali wiele cennych rzeczy na licytację 
i loterię fantową. Za dar serca wszyst-
kim darczyńcom należą się ogromne 
podziękowania. Zabawę otworzyli Iwo-
na Koliczko, szefowa Fundacji Złote Psy 
i Mirosław Dawidowicz, wiceprzewod-
niczący Rady Miejskiej. 

Moc atrakcji
Organizatorzy zadbali o atrakcje 

dla najmłodszych i trochę starszych. 

Była loteria, gdzie każdy los wygrywał, 
warsztaty robienia aniołów przygoto-
wane przez podopiecznych Ośrodka 
Resocjalizacji, dmuchańce, fotobud-
ka, ogromne bańki mydlane, kiermasz 
rękodzieła i wielki grill. To wszystko 
za symboliczne datki zbierane do pu-
szek. Moc smakołyków przyprawiała 
o zawrót głowy. Wielkim zainteresowa-
niem cieszyła się kawiarenka z domo-
wym ciastem. Można było też spróbo-
wać swojskiego chleba. Na wysokości 
zadania stanęło sołectwo Godzięcin, 
które wystawiło stoisko z ciastem oraz 
chlebem ze smalcem i ogórkiem ma-
łosolnym. Furorę zrobiły pierogi pań 
ze stowarzyszenia „Jezierzyca” pod 
kierunkiem Wandy Hańskiej. Wystą-
piły podopieczne Ośrodka Resocjali-
zacji w Godzięcinie oraz dzieci ze Stu-
dia Piosenki DOK.

Atrakcją dla dzieci była obecność 
Komisarza Lwa, który wraz z policjan-
tem z Komendy Miejskiej we Wrocła-

wiu „pilnował porządku”, uśmiechając 
się życzliwie do wszystkich obecnych.

Kto chciał się twórczo pobawić, mógł 
to zrobić podczas warsztatów Lego, 
a  kto chciał pobawić się w rytm do-
brej muzyki, to miał okazję kibicować 
tancerzom z grupy Flash Dance z Brze-
gu Dolnego i Studia Balans z Wołowa. 
Piękne motory zaprezentowała grupa 
DWL. Całość poprowadzili konferan-
sjerzy Elżbieta Kubasik, nauczycielka 
z SP 6 oraz Adam Łyczko, nauczyciel 
ZSZ i społecznik. 

Było radośnie
Radość gościła na twarzach dzieci, 

artystów, którzy występowali przed 
publicznością oraz darczyńców, którzy 
z wielkim sercem licytowali i wrzucali 
pieniądze do puszki. Tutaj każdy mógł 
wystąpić na scenie, zaśpiewać, zatań-
czyć i tym samym wywołać uśmiech na 
twarzach zebranych. Dzięki życzliwo-
ści mieszkańców i wolontariuszy ze-

brano ponad 12 tys. zł. Pieniądze cały 
czas napływają. Jest szansa, że dzie-
ci, które potrzebują naszego wsparcia, 
będą rehabilitowane, co przełoży się 
na ich zdrowie, szczęście… i większą 
wiarę w ludzi.

To jeszcze nie wszystko
Fundacja Złote Psy wraz z Iwoną 

Koliczko organizuje wraz z Dolno-
brzeskim Ośrodkiem Kultury Kon-
cert Charytatywny, który odbędzie 
się 27 czerwca o godz. 18.00 w  sali 
widowiskowej. Wystąpi Orkiestra Re-
prezentacyjna KW Policji we Wrocła-
wiu wraz z duetem muzycznym Za-
wartko/Piasecki oraz Młodzieżowa 
Akademia Musicalowa. Cegiełki na to 
wydarzenie w kwocie 20 zł można za-
rezerwować pod nr tel. 664 761 197. 
To wszystko dla małych bohaterów 
z   Brzegu Dolnego - Ani, Bartka, Ka-
mila i Maćka.

Małgorzata Bołdyn

Święto Radości dla Ani, Bartka, Kamila i Maćka

Na scenie mógł wystąpić każdy, kto chciał wywołać uśmiech u dzieci Jak pierogi, to tylko od pań ze stowarzyszenia „Jezierzyca”

Główną nagrodą w loterii fantowej był rower Uśmiechnięci wolontariusze przygotowywali kiełbaski dla wszystkich chętnych
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Święto Radości dla Ani, Bartka, Kamila i Maćka

Nasz sukces przy organizacji imprezy nie byłby możliwy dzięki hojności i dobrym sercom naszych sponsorów i ludzi dobrej woli i wielkiego serca, którzy jak mo-
gli z całych sił nam pomagali. Nie sposób wszystkich wymienić, część z nich wręcz chciała być anonimowa.
Wszyscy razem stworzyliśmy grupę, która chce pomóc Ani, Maciusiowi, Bartusiowi i Kamilkowi. Niech to będzie ich Święto Radości!
Dziękujemy:
Burmistrzowi Miasta i Gminy Brzeg Dolny | Pani Dyrektor Dolnobrzeskiego Ośrodka Kultury | Panu Dyrektorowi Kompleksu Hotelowo-Sportowego w Brzegu Dol-
nym | Zakładom Chemicznym PCC Rokita | Firmie MODEKO Roman Gulczyński | Bankowi Spółdzielczemu w Obornikach Śląskich | Panu Nadleśniczemu Nadleśnictwa 
w Obornikach Śląskich | Pani Kierownik Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Brzegu Dolnym | Panu Łukojko z firmy Smart z Brzegu Dolnego | Panu Mateuszowi 
Mrozkowi z Brzegu Dolnego | Panu Łukaszowi Grzelakowi – MGM Studio z Brzegu Dolnego | Redaktor Naczelnej i Redakcji „Panoramy Brzegu Dolnego” | Stowarzysze-
niu Honorowych Dawców Krwi Rokita z Brzegu Dolnego | Telewizji Miejskiej Brzeg Dolny | Pani Sylwii Deręgowskiej Rak ze sklepu Hanka z Brzegu Dolnego | Panu Jac-
kowi Palatowi z Zakładu Fotograficznego z Brzegu Dolnego | Dyrektorowi Zakładu Karnego w Wołowie | Dyrektorowi Ośrodka Sportu i Rekreacji w Wołowie | Stowa-
rzyszeniu Jezierzyca z Krzelowa | Sołectwu Godzięcin | Księdzu Marcinowi Maślakowi | Pani Agnieszce Łukaszewskiej z Wrzosów | Firmie Air Products z Brzegu Dol-
nego | Przedsiębiorstwu ZWiK  z Brzegu Dolnego | Zakładowi Gospodarki Komunalnej z Brzegu Dolnego, a szczególnie Panu Adamskiemu | Maciejowi Paluchiewiczo-
wi – Fotobudka | Grupie Motocyklowej DWL | Klubowi Sportowemu WKS Śląsk | Komendzie Miejskiej Policji we Wrocławiu | Komisariatowi Policji w Brzegu Dolnym 
| Dyrekcji, Gronu Pedagogicznemu i młodzieży z Zespołu Placówek Resocjalizacyjnych z Brzegu Dolnego i Godzięcina | Dyrekcji, Gronu Pedagogicznemu i Rodzicom 
z Przedszkola Samorządowego nr 1 w Brzegu Dolnym | Dyrekcji, Gronu Pedagogicznemu i Rodzicom ze Szkoły Podstawowej nr 6 w Brzegu Dolnym | Dyrekcji, Gronu 
Pedagogicznemu, Rodzicom i Młodzieży z Gimnazjum Publicznego w Brzegu Dolnym | grupie wolontariuszy z Gimnazjum Publicznego w Brzegu Dolnym pod prze-
wodnictwem Pani Wioletty Kuny | Dyrekcji, Gronu Pedagogicznemu i młodzieży Zespołu Szkół Zawodowych w Brzegu Dolnym | grupie Wolontariuszy z Zespołu Szkół 
Zawodowych w Brzegu Dolnym pod przewodnictwem Pana Adma Łyczki | Dyrekcji, Gronu Pedagogicznemu i Młodzieży z Powiatowego Zespołu Szkół w Brzegu Dol-
nym | grupie wolontariuszy z Powiatowego Zespołu Szkół pod przewodnictwem Pani Aleksandry Cholajdy | grupie wolontariuszy z Fundacji Złote Psy z Wołowa | Mło-
dzieży z Liceum Ogólnokształcącego z Wołowa | Dyrekcji Zespołu Szkół Publicznych w Wołowie | Grupie Harcerskiej „Cichociemni” | Pani Annie Stelmarczyk-Matraj 
z Wołowa | Krzysztofowi Kasprzyckiemu z Firmy Kasper z Mojęcic | Pani Ewie Miazek z Mojęcic | Pan Krzysztof Baran z Pyszącej | Grupie Rycerskiej ze Stobna | Środo-
wiskowemu Domowi Samopomocy z Brzegu Dolnego | Środowiskowemu Domowi Samopomocy z Wołowa | Grupie Tanecznej Balance z Brzegu Dolnego | Grupie Wo-
kalnej z Dolnobrzeskiego Ośrodka Kultury pod kierownictwem pani Małgorzaty Tęczy | Grupie Wokalnej z Powiatowego Zespołu Szkół w Brzegu Dolnym | Panu Mar-
kowi Chrabąszczowi z Zespołu Szkół Zawodowych w Brzegu Dolnym | Redaktor Naczelnej i Redakcji Radia Ram | Redakcji Radia Wrocław | Pani Monice i Adrianowi Ko-
busińskim z Fit Style z Brzegu Dolnego oraz dzieciom i rodzicom z grupy tanecznej | Firmie AmActive – Adrian Malik z Brzegu Dolnego | Firmie Budujemy Pl. – warsz-
taty klocków lego | Grupie Animacyjnej Jacek i Agatka z Wyszęcic | Marcie Witiak Czupryna ze sklepu Auto-Części z Brzegu Dolnego | Basi Czerwińskiej z Wołowa za 
piękne rękodzieła | Karolinie Malik z Manufaktury Malika | Pani Joannie z Wołowa | Agacie Hruszowiec z Brzegu Dolnego | Klubowi Active Magdalena Paszek | Stowa-
rzyszeniu Wołów Biega z Wołowa | Kornelowi Koliczko Reddo - Rehabilitacja z Wołowa | Anecie Piątek Fitnessacja z Brzegu Dolnego | Atelier Fryzur Beata Konował 
i Agnieszka Zakopiec z Wołowa | Firmie Bartex z Wołowa | Lustro Cafe z Wołowa | Pracownia Cukiernicza Natanek z Wołowa | Pracownia Cukiernicza „Hobby Magda-
leny” z Wołowa | Małgorzacie i Adamowi Śliwińskim z Brzegu Dolnego | Salonowi Fryzjerski Wiki z Brzegu Dolnego | Autoryzowany Punkt Sprzedaży Baltimex Tele-
com Group S.A z ul. Tęczowej w Brzegu Dolnym | Zespołowi Apokalipsa z Wołowa | Lokalnej Grupie Działania Kraina Łęgów Odrzańskich | Sklepowi Afrykańskiemu – 
Dorota Guglicz , ul. Kłokoczycka Wrocław | Mirze Rząckiej z Zielonej Góry – gabinet neurologopedyczny | Straży Miejskiej z Wrocławia | Pani Małgorzacie Puchała-Pie-
truszka z Brzegu Dolnego | Sklepowi AGD i RTV Elmark z Brzeg Dolnego | Annie Chytła –Studio Rekreacji CANTIENICA | Firmie Designed by Heart Paulina Winniczuk 
z Wołowa | Bankowi Zachodniemu WBK W Brzegu Dolnym | Państwu Hruszowiec z Wołowa | Joannie Koleśniak z Brzegu Dolnego | Monice Bandura z Brzegu Dolnego 
| Adamowi Staroniowi z Brzegu Dolnego | Ewie Korabiowskiej z Brzegu Dolnego | Katarzynie Furgacz z Brzegu Dolnego.

Dolnobrzeżanie okazali się bardzo hojni Wystąpiła grupa Flash Dance z Brzegu Dolnego i ze Studia Balans w Wołowie W tym dniu policja rozdawała uśmiechy

Występ dzieci z sekcji wokalnej DOKZabawa z bańkami mydlanymiStrzelanie z łuku przy asyście animatorów z wioski rycerskiej
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Zapaśnicy MKS Rokita 
w minioną sobotę uczest-
niczyli w Turnieju Zapa-
śniczym dzieci, który od-
był się w Miliczu. Wśród 
zawodników startowa-
ła też grupa dzieci z Nie-
miec. W sumie zawodni-
ków było 115.

Pierwsze miejsca wywalczy-
li Oskar Urbański w wa-

dze 22 kg, Dariusz Tyszkow-
ski w wadze 30 kg i Sara Czech 
w wadze 28 kg.

Drugie miejsca wywalczy-
li: Norbert Kobylarz w wadze 
25 kg, Jurij Gurak w wadze 28 
kg, Michał Dubowski w wadze 

50 kg, Maja Kasprzak w wa-
dze 36 kg i Daria Nowałyń-
ska w wadze 50 kg.

Bardzo dobre trzecie miej-
sce zajęli: Oleksy Gurak 

w wadze 24 kg, Filip Stępień 
w wadze 25 kg, Adrian Or-
liński w wadze 29 kg, Oskar 
Wróblewski w wadze 41 kg, 
Jan Adaśko w wadze 65 kg 

i Oliwia Kobylarz w wadze 
26 kg.

Dzień później w Jelczu La-
skowicach odbyły się zawody 
w sumo. Najlepiej zaprezento-
wali się Jan Kasprzak i Miko-
łaj Zarzecki, którzy w swoich 
kategoriach wagowych zajęli 
drugie miejsca, a także Arka-
diusz Daniel i Mateusz Koby-
larz, którzy wywalczyli trze-
cie miejsca.

Klubowo MKS Rokita upla-
sował się na czwartym miejscu.

45 kg - Kamil Leszczuk 
7. miejsce.

50 kg - Arkadiusz Daniel 
3. miejsce.

55 kg - Mateusz Kobylarz 
3. miejsce.

65 kg - Wojciech Hawryl-
czak 5. miejsce, Jan Kasprzak 
2. miejsce.

75 kg - Mikołaj Zarzec-
ki 2. miejsce, Kacper Mazur 
5. miejsce.

Inf.

W zakończonym pojedyn-
ku barażowym o awans do 
1 ligi kobiet pomiędzy dru-
żynami MKS Rokita Brzeg 
Dolny a Skarbek Tarnow-
skie Góry nasze dziewczę-
ta po raz drugi potwier-
dziły swoją dominację 
i wygrały mecz  rewanżo-
wy w stosunku 7:3.

Dla przypomnienia - pierw-
szy mecz w Tarnowskich 

Górach zakończył się iden-
tycznym wynikiem.

Punkty w drugim meczu 
dla Rokity wywalczyły: Elż-
bieta Kwiatkowska - 2,5, Ani-
ta Jaworska, Marta Chrabąszcz 
i Milena Chrabąszcz - po 1,5. 
Jedną grę zagrała jeszcze Alek-
sandra Wiśniewska.

W Rokicie w pierwszym 
meczu (wynik 7:3) punkto-
wały: Anita Jaworska i Mar-
ta Chrabąszcz po 2,5, Elżbie-
ta Kwiatkowska - 1,5 i Milena 
Chrabąszcz - 0,5.

chr@bek

Dobre występy naszych zapaśników

Awans do 1 ligi kobiet

Kompleks Hotelowo-Sportowy „Rokita” w Brzegu Dolnym 
ZAPRASZA NA „WAKACJE NA SPORTOWO”

01.07.2016 r.–31.08.2016 r.
Obiekty Sportowe na terenie Gminy Brzeg Dolny
„ORLIK 2012” – Brzeg Dolny  ul. Wyścigowa – czynny w godz. 10.00 – 22.00 (przerwa w godz. 13.00 – 15.00)
„ORLIK 2012” -  Brzeg Dolny ul. Wilcza 8 – czynny w godz. 12.00 – 21.00
SKATEPARK – Brzeg Dolny ul. Wyścigowa – czynny w godz. 10.00 – 22.00 (przerwa w godz. 13.00 – 15.00)
OŚRODEK WYPOCZYNKOWY – Wały – czynny od 25.06.2016 r. do 31.08.2016 r. poniedziałek-piątek – wstęp bezpłatny, sobota-niedziela – cena biletu, 3 zł – 
ulgowy, 5 zł – normalny, wypożyczalnia sprzętu wodnego wg cennika
KORTY TENISOWE – Stadion Miejski Brzeg Dolny ul. Kolejowa 1, czynne  poniedziałek- piątek   w godz. 10.00 – 13.00
SZACHY PLENEROWE – czynne w godzinach otwarcia „Orlików 2012”
Informacje o turniejach, ligach i innych zajęciach sportowo – rekreacyjnych będą zamieszczane w lokalnej prasie, TV oraz w gablotach 
znajdujących się na obiektach.

Zajęcia sportowo-rekreacyjne
„WAKACJE NA SPORTOWO”       LIPIEC 2016

DATA GODZINA NAZWA IMPREZY MIEJSCE
04.07.2016-poniedziałek 14-16 Konkurs Rzutów do kosza Boisko „ORLIK2012” Brzeg Dolny ul Wilcza

06.07.2016-środa 15-17 Turniej siatkonogi Boisko „ORLIK2012” Brzeg Dolny ul Wyścigowa

07.07.2016 - czwartek 11-14 Turniej Piłki Siatkowej Plażowej 
dla dzieci i młodzieży Kąpielisko Wały

08.07.2016- piątek 15-18 Turniej Piłki Nożnej Mini Euro Boisko „ORLIK2012” Brzeg Dolny ul Wilcza

12.07.2016-wtorek 15-17 Turniej Mini Golfa Boisko „ORLIK2012”  Brzeg Dolny ul Wyścigowa

14.07.2016-czwartek 10-15 Turniej tenisa ziemnego Korty tenisowe -Stadion Miejski Brzeg Dolny ul 
Kolejowa

15.07.2016-piątek 14-16 Turniej  w BULE Boisko „ORLIK2012” Brzeg Dolny ul Wilcza
19.07.2016-wtorek 14-16 Turniej badmintona Boisko „ORLIK2012”  Brzeg Dolny ul Wilcza

21.07.2016-czwartek 10-13 Kajakowy tor przeszkód Kąpielisko Wały

26.07.2016-wtorek 12-15 Konkurencje Lekkoatletyczne Boisko Lekkoatletyczne przy Gimnazjum

28.07.2016-czwartek 15-17 Turniej w RINGO Boisko „ORLIK2012”  Brzeg Dolny ul Wyścigowa
30.07.2016-sobota 16-18 Konkursy sprawnościowe Boisko „ORLIK2012”  Brzeg Dolny ul Wyścigowa
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Na kortach przy Stadionie 
Miejskim rozgrywany był 
turniej tenisa ziemnego 
o Puchar burmistrza Brzegu 
Dolnego. Turniej, tradycyj-
nie już, został zorganizowa-
ny na Dni Miasta. Do udzia-
łu w rozgrywkach zgłosiło 
się 11 zawodników.

Turnieje tenisa ziemnego 
cieszą się dużym zainte-

resowaniem. Grają nie tylko 
miejscowi, ale również zawod-
nicy z ościennych miejscowo-
ści. Do Brzegu Dolnego przy-

jeżdżają tenisiści z Wołowa, 
Miękini czy Środy Śl. Tym ra-
zem w turnieju wziął udział 
nawet zawodnik z Wrocławia.

Sobotni turniej trwał bardzo 
długo – od 10.00 niemal do 16.00. 
Zawodnicy grali równocześnie na 
wszystkich trzech kortach.

Zdaniem organizatorów za-
wodnicy prezentują napraw-
dę wysoki poziom. Ci drudzy 
z kolei mówią, że gra w tenisa 
ziemnego to bardzo przyjemne 
zajęcie, ale wymaga wiele wy-
siłku i dobrej kondycji.

W finałowym meczu spo-
tkali się Ireneusz Kowal i Ma-
rek Kuśnierz. Pojedynek trwał 
ponad godzinę, a zwyciężył 
w nim Ireneusz Kowal, który 
pokonał swojego rywala 7:6.

Trzecie miejsce w turnie-
ju wywalczył Krzysztof Tolisz. 
Tuż za podium znalazł się Ry-
szard Sawczyk.

Zwycięzca otrzymał puchar, 
a najlepsi nagrody rzeczowe, 
które ufundowała gmina Brzeg 
Dolny, KHS Rokita i DOK.

Beata Kowal

Podczas Dni Miasta na 
Orliku przy hali sporto-
wej mieszkańcy mogli zo-
baczyć mecz zapaśniczy 
z udziałem zawodników 
z Milicza, Kudowy Zdroju 
i MKS Rokita.

Ostatecznie najlepszymi 
okazali się nasi zapaśni-

cy. MKS Rokita wygrał 6:2. Po-
jedyncze walki w swoich ka-
tegoriach wagowych wygrali: 
Dariusz Tyczkowski, Jan Ka-
sprzak, Kamil Pietroń, Jakub 
Pietroń i Patryk Czech. Szczę-
ście opuściło jedynie Mateusza 
Kobylarza i Kacpra Gazdę, któ-
rzy swoje walki przegrali.

Odbyły się też mecze towa-
rzyskie pomiędzy zawodnika-
mi MKS Rokita.

W wadze 22 kg Oskar 
Urbański wygrał z Norbertem 
Kobylarzem, w wadze 34 kg 
Sara Czech pokonała Maję Ka-
sprzak, a w wadze 66 kg Anto-

ni Magoń przegrał z Wojcie-
chem Hawrylczakiem, zaś Jan 
Kasprzak wygrał z Michałem  
Dobrowolskim.

Inf.

Adrian Kobusiński swoimi 
działaniami na rzecz ak-
tywności fizycznej został 
dostrzeżony i wyróżniony. 
Otrzymał miano Lider Ani-
matora wraz z zaprosze-
niem na 3-dniową Akade-
mię.

Program „Lider Animator 
- Obudź Swoje Ciało” ma 

na celu zwiększenie aktywno-
ści fizycznej Polaków poprzez 
wyszukiwanie i propagowanie 
liderów aktywności fizycznej 
oraz finansowe wsparcie re-
alizacji ich projektów.

Po przedstawieniu swojej 
kandydatury na Lider Ani-
matora, opisaniu wszystkich 
zrealizowanych maratonów, 
wsparcia swoim działaniem 
akcji charytatywnych i imprez 
w całej Polsce, przedstawieniu 
zakresu działań i pokazaniu 
skali zarażania własną pasją, 
Adrian Kobusiński został Li-
der Animatorem 2016.  

Został zaproszony do wzię-
cia udziału w Akademii Lide-
ra Animatora, podczas któ-
rej, uczestniczył w szkoleniach 
z  najlepszymi ekspertami 
w Polsce z zakresu fizjotera-
pii, motywacji oraz komuni-
kacji, w tym social mediów. 
Oprócz udziału w szkoleniach, 
miał możliwość osobistego za-
prezentowania swojej działal-
ności i pomysłu na promocję 
aktywności fizycznej w lokal-
nej społeczności.

Akademia Lidera jest czę-
ścią programu „Lider Anima-
tor - Obudź Swoje Ciało”. Jest 
od 4 lat miejscem pozyskiwa-
nia wiedzy, inspiracji i wy-
miany doświadczeń. To co-
roczne trzydniowe spotka-
nia dla ludzi, których łączy 
pasja do sportu. Organizato-
rem programu „Lider Anima-
tor - Obudź Swoje Ciało” jest 
Fundacja Aktywności Fizycz-
nej i Zdrowia „Sport Support”. 

Partnerami programu są fir-
ma Coca-Cola oraz Minister-
stwo Sportu i Turystyki, które 
objęło także honorowy patro-
nat nad programem.

Wnioski nasuwają się same: 
to tylko część naszych działań, 
które robimy dla wszystkich 
mieszkańców Brzegu Dolnego 

i okolic, to tylko część dzia-
łań, o których piszemy na ła-
mach „Panoramy Brzegu Dol-
nego”, przed nami jeszcze wie-
le projektów do zrealizowa-
nia… byście mogli wspólnie 
z nami bawić się i cieszyć ak-
tywnością fizyczną. Szukamy 
możliwości, wsparcia, promo-

cji, szkoleń, wciąż podnosimy 
własne kwalifikacje nie tyl-
ko w zakresie treningowym, 
swoimi działaniami umacnia-
my się w przekonaniu, że war-
to! - z Wami i dla Was FitSty-
lowicze.
Adrian, Monika Kobusińscy
FitStyle – fitness is my life

Walczyły z rywalkami 
i z upałem. Uczennice Pu-
blicznego Gimnazjum nr 1 
wzięły udział w finale Stre-
fy Wrocławskiej Gimnazja-
dy Młodzieży w siatkówce 
plażowej dziewcząt.

Zawody odbyły się w Strzeli-
nie. Nasze siatkarki stanę-

ły do rywalizacji z dziewczę-
tami z Trzebnicy, Milicza oraz 
Wrocławia. Mecze rozgrywano 
systemem brazylijskim. Repre-
zentantki Publicznego Gim-
nazjum nr 1 walczyły bardzo 
dzielnie, nie tylko z rywalka-
mi, ale i z upałem, który moc-
no tego dnia doskwierał.

W półfinale rozegrały mecz 
z GM nr 5 z Wrocławia (0:2), 

a o III miejsce z sukcesem za-
grały z gimnazjalistkami z Mi-
licza (2:1).

Gratulujemy Gabrieli Iwa-
neczko i Łucji Ostrowskiej, 
którym tak niewiele zabra-

kło, aby reprezentować szkołę 
w Finale Strefy Dolnośląskiej 
(przeszły dwie drużyny). Dzię-
kujemy za ducha walki i zdro-
wej rywalizacji, za pozytywne 
emocje i energię. Dziękujemy 
także organizatorom imprezy 
za stworzenie tak wspaniałych 
warunków.

Piotr Bolkowski 
– nauczyciel WF

Trzecie miejsce naszych dziewcząt

Wysoki poziom turnieju tenisa

Mecze zapaśnicze podczas 
Dni Miasta to już tradycja

Wyniki:

PG 1 2:0 Trzebnica

PG 1 2:1 Milicz

Lider Animator

KUPON
Tydzień fitnessu z „Panoramą”

Od 27 do 30.06.2016 r. zapraszamy wszystkich czytelników „Panoramy Brzegu Dol-
nego” na grupowe zajęcia fitness.

Wytnij ten kupon i przyjdź na bezpłatne zajęcia
z FitStyle - fitness is my life.

Szczegółowy grafik znajdziesz na Facebooku.

PŁYWALNIA AQUASPORT NIECZYNNA
W związku z wykonywanym przeglądem technologicznym, 

informujemy, że w okresie 27.06.2016 r. - 22.07.2016 r. 
Pływalnia Aquasport będzie nieczynna.
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Młodzi piłkarze dolnobrze-
skiej Akademii Piłkarskiej 
wzięli udział w turnieju, 
który odbył się w Lubinie. 
Na zaproszenie tamtej-
szej Akademii Piłkarskiej 
KGHM Zagłębie, na turniej 
stawiły się zaprzyjaźnione 
partnerskie kluby.

Hasłem turnieju było ,,Mecz 
jest dla zawodników, tre-

ning dla trenera” a celem by-
ło propagowanie właściwego 
zachowania się trenerów i za-

wodników podczas meczu, zaś 
grę z duchem fair play miał 
wzmocnić brak sędziów pod-
czas meczów.

Dolnobrzeska drużyna za-
grała cztery mecze, wygry-
wając z Chorzowem, Gosty-

niem i Wrocławiem, a remisu-
jąc z Lubinem. W turnieju nie 
było prowadzonej klasyfikacji 
końcowej. Wszystkie drużyny 
w nagrodę otrzymały pucha-
ry i dyplomy.

www.ap.brzegdolny.pl

W turnieju organizowanym 
przez Akademię Piłkarską 
BTP Stal Brzeg udział wzię-
ły zespoły z województw 
dolnośląskiego, opolskie-
go i śląskiego. Gra toczyła 
się systemem 8+1 w wy-
miarze czasowym 18 min.

W zawodach udział wzięło 
8 drużyn, które zostały 

rozlosowane do dwóch grup. 
Nasz zespół trafił do bar-
dzo mocnej grupy B o czym 
świadczy tabela końcowa tur-
nieju.

Po rozegranych spotkaniach 
każdy z trenerów wybrał po 
jednym zawodniku ze swo-
jej drużyny, który tego dnia 
wspiął się na wyżyny swoich 
umiejętności. W naszym ze-
spole uznanie w oczach tre-
nera zyskał Michał Grochol-

ski, który został nominowa-
ny do drużyny All Stars.

Oprócz bardzo dobrego 
5. miejsca w turnieju nasze-

mu zespołowi przypadło jesz-
cze jedno wyróżnienie- indy-
widualne. MVP całego turnie-
ju wybieranym przez trenerów 

wszystkich zespołów został za-
wodnik naszej Akademii Filip 
Kubala! Gratulacje!

AP

W sobotę odbył się ostat-
ni turniej żaków i orlików 
organizowany przez na-
szą Akademię w sezonie 
2015/16. W rywalizacji 
udział wzięło 12 zespo-
łów orlików oraz 6 zespo-
łów żaków.

Nasze orliki rywalizowały 
w dwóch grupach – za-

awansowanej i średniozaawan-
sowanej i spisały się świetnie, 
wygrywając sporo spotkań.

Orliki rywalizujące w gru-
pie A zanotowały 4 zwycię-
stwa i 1 remis. Należy dodać, 
że zgodnie z wcześniej przy-
jętymi założeniami szkole-
niowymi w każdym meczu 
nasz zespół do gry przystę-
pował w systemie 5+ bram-
karz, podczas gdy reszta ze-
społów do starcia z nami de-
sygnowała jednego zawodni-
ka więcej. Jedynie drużyna 
FC Wrocław Academy po-
stanowiła zmierzyć się z na-
szym zespołem w wyrówna-
nych składach.

Orlikom występującym 
w grupie B poszło równie do-
brze co ich kolegom wystę-
pującym w grupie A. Podob-
nie jak oni rywalizowali oni 
systemem 5+1. Orliki grające 
w grupie B 4 razy schodziły 

z boiska jako zwycięzcy i tyl-
ko raz zanotowały minimal-
ną porażkę.

Rewelacyjnie poszło rów-
nież dwóm ekipom naszych 
żaków, które znów były jedną 
z najmłodszych drużyn w tur-
nieju, a mimo to po raz kolej-
ny pokazały drzemiący w nich 
potencjał oraz zaprezentowa-
ły kibicom rosnące z turnieju 
na turniej umiejętności pił-
karskie.

Do zobaczenia w przyszłym 
sezonie! 

AP

Ostatni turniej żaków i orlików
ORLIKI, grupa A

AP Brzeg Dolny 7:0 Orliki Gmina Miękinia

AP Brzeg Dolny 5:1 MKS Piast Żmigród

AP Brzeg Dolny 9:1 FC Wrocław Academy

AP Brzeg Dolny 3:1 Zorza Pęgów

AP Brzeg Dolny 2:2 Zjednoczeni Szczepanów

ORLIKI, grupa B

AP Brzeg Dolny II 3:0 KP Brzeg Dolny

AP Brzeg Dolny II 3:1 Bór Oborniki Śląskie

AP Brzeg Dolny II 2:1 Kometa Krzelów

AP Brzeg Dolny II 3:0 Sokół Wielka Lipa

AP Brzeg Dolny II 1:2 Dolpasz Skokowa

ŻAKI

AP Brzeg Dolny I 6:0 KP Brzeg Dolny

AP Brzeg Dolny I 5:0 Dolpasz Skokowa II

AP Brzeg Dolny I 1:5 MKS Piast Żmigród

AP Brzeg Dolny I 2:3 Dolpasz Skokowa II

AP Brzeg Dolny I 4:1 AP BRZEG DOLNY II

AP Brzeg Dolny II 4:2 KP Brzeg Dolny

AP Brzeg Dolny II 1:6 MKS Piast Żmigród

AP Brzeg Dolny II 1:3 Dolpasz Skokowa II

AP Brzeg Dolny II 2:5 Dolpasz Skokowa I

AP Brzeg Dolny II 1:4 AP Brzeg Dolny I

WYNIKI:
AP Brzeg Dolny 2:0 Raków Częstochowa

AP Brzeg Dolny 0:4 Odra Opole

AP Brzeg Dolny 0:1 LZS Starowice

PÓŁFINAŁ O MIEJSCA 5-8

AP Brzeg Dolny 4:0 AP Gliwice

MECZ O 5. MIEJSCE

AP Brzeg Dolny 4:0 Raków Częstochowa

WYNIKI:

AP Brzeg Dolny 2:2 AP KGHM Zagłębie Lubin II

AP Brzeg Dolny 3:0 Stadion Śląski Chorzów

AP Brzeg Dolny 1:0 Kania Gostyń

AP Brzeg Dolny 2:0 Olympic Wrocław

Dobry występ młodzików na turnieju w Brzegu

Mecz jest dla zawodników, trening dla trenera

TABELA KOŃCOWA:

1. Odra Opole

2. LZS Starowice

3. AP BTP Stal Brzeg

4. Victoria Chrościce

5. AP Brzeg Dolny

6. Raków Częstochowa

7. Juve Piaski

8. AP Gliwice
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Dwudziestu jeden zawod-
ników z Brzegu Dolnego 

stanęło przed nie lada wyzwa-
niem. Biegacze wystartowali 
w 4 PKO Nocnym Półmara-
tonie we Wrocławiu. Zawod-
nicy mieli do pokonania bli-
sko 22 kilometry. 

Niestety z powodu przezię-
bienia do mety nie dobiegł Syl-
wek Żuchora.

Inf.

Fitnessacja…to już 5 oficjalnych sezonów!

W 
niedzielę 19.06.2016 od-
było się coroczne pod-
sumowanie zmagań mi-

łośników zdrowego stylu życia. 
Czerwiec dla Fitnessacji to za-
wsze miesiąc wielkich emocji, 
ale sezon 2015-2016 przeszedł 
moje najśmielsze oczekiwa-
nia - był niesamowicie bogaty 
w spektakularne metamorfozy 
naszych podopiecznych. Fo-
tografie bohaterów metamor-
foz znajdą Państwo na portalu 

społecznościowym Facebook: 
FITNESSACJA, bądź na stro-
nie internetowej: www.fitnes-
sacja.pl. Zachęcamy do odwie-
dzenia – to ogromna dawka 
motywacji!

Niedzielne popołudnie spę-
dziliśmy wspólnie na świeżym 
powietrzu. Rozpoczęliśmy mi-
łym oficjalnym akcentem. Na-
stępnie chętna grupa fanaty-
ków naszych zajęć przystąpiła 
do rowerowego show, którym 

kierowała nasza instruktorka 
zajęć rowerowych Magdalena.

Reszta aktywnych mia-
ła możliwość sprawdzić się 
w Konkursie STRONGWO-
MEN I STRONGMEN. I tak 
miano Strongwomenki sezonu 
Fitnessacji 2015-2016 została 
Aleksandra M. z wynikiem 75 
pełnych powtórzeń wyciskania 
sztangi 20 kg. Tytuł Strong-
mena uzyskał Bartek D., któ-
ry wycisnął 30 kg – 100 razy! 

Taka forma to nagroda za sys-
tematyczność w treningu. Tyl-
ko pozazdrościć!

Uczestnicy wydarzenia rów-
nież wzięli udział w konkur-
sie sałatkowym. Było pysznie, 
zdrowo i magicznie. Oczywi-
ście nie obeszło się również 
bez symbolicznej kiełbaski :) 

Czas upłynął sielankowo, 
a gdyby nie burzowa aura, ćwi-
czylibyśmy na świeżym powie-
trzu pewnie do dziś.

Korzystając z okazji chciała-
bym jeszcze raz pogratulować 
wyśmienitej formy uczestni-
kom Fitnessacjowych trenin-
gów. Cieszę się, że coraz liczniej 
przybywacie na treningi i czyn-
nie uczestniczycie w ważnych 
dla Fitnessacji wydarzeniach. 
Jesteśmy dla Was, a bez Was 
nie miałoby to sensu.

Do zobaczenia w sezonie 
2016/2017, który oficjalnie 
rozpoczynamy już 1 sierp-
nia 2016.

Z podziękowaniami dla ca-
łej rzeszy Fitnessacjoholików,

Wasza Fitnessacja!
Do zobaczenia!

Trener Personalny 
Medical Fitness Trainer 

Aneta Piątek 
www.fitnessacja.pl 

Tel 503985712, 
aneta.piatek@fitnessacja.pl
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Biegali nocą po Wrocławiu

A oto wyniki zawodników z Brzegu Dolnego:
1. Witold Gidel 01:25:07

2. Aleksander Rybicki 01:35:19

3. Tomasz Gąsior 01:35:38

4. Łukasz Rakowski 01:36:24

5. Rafał Woźniak 01:40:19

6. Błażej Dawidowicz 01:41:01

7. Małgorzata Puchała-Pietruszka 01:43:15

8. Ireneusz Olbert 01:46:51

9. Aleksandra Iskrowicz 01:47:32

10. Ireneusz Ulatowski 01:53:13

11. Małgorzata Woźnicka 01:53:30

12. Agata Abramowicz 01:55:30

13. Grzegorz Pietruszka 01:57:51

14. Paweł Kaczmarek 02:00:05

15. Adam Gawda 02:00:46

16. Paweł Dawidowicz 02:03:16

17. Łukasz Lipiński 02:03:17

18. Magdalena Rakowska 02:08:51

19. Piotr Wołochacz 02:19:18

20. Halina Gidel 02:32:59
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Typuj z Panoramą!
Liga typerów 2. edycja4 kolejka

Imię

Nazwisko
Kol. 1.

99 pkt.99
miejsce

mecz 1. mecz 2. mecz 3 itd.

kolejka

suma punktów

1 punkt

2 punkty (mecze premiowane)

0 punktów

Wypełniony kupon należy wrzucić do jednego z Kuponomatów, które znajduje się: 
w Bibliotece na os. Fabrycznym, w sklepie „Smaczek” na os. Warzyń, w Saloniku 

Prasowym w Rynku oraz w punkcie dorabiania kluczy (u p. Skorka na Targu). 
Skan lub zdjęcie wypełnionego kuponu można przesłać na adres 

sport.panorama@brzegdolny.pl, w tytule wiadomości wpisując: „Typuj z Panoramą”.
 Kupony z kolejki 5 należy dostarczyć do 30 czerwca 2016 do godz. 12:00.

Lista uczestników 2 edycji „Typuj z Panoramą” 
jest zamknięta. Nie przyjmujemy nowych zgłoszeń.

(!) Za wynik meczu uznajemy wynik w regulaminowym czasie gry (bez dogrywek).

Typ (kolejka 5)          [1 - WYGRANA GOSPODARZY, 2 - WYGRANA GOŚCI, X - REMIS]          WYPEŁNIONE KUPONY ZBIERAMY DO PIĄTKU 30 czerwca 2016!!!

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9 10. 11. 12. 13. 14. 15. 16. 17. 18. 19. 20.

Imię i Nazwisko Nr telefonu Adres e-mail

Lp. Data Godzina Kolejka 5

1. 30.06 20:00 Aktobe (Kazachstan) vs. MTK Budapeszt (Węgry)

2. 30.06 20:00 IFK Goteborg (Szwecja) vs. Llandudno (Walia)

3. 30.06 20:00 Ventspils (Łotwa) vs. Vikingur (Wyspy Owcze)

4. 30.06 20:00 Trnava (Słowacja) vs. Hibernian (Malta)

5. 30.06 20:00 Slavia Sofia (Bułgaria) vs. Zagłębie Lubin

6. 30.06 20:00 Shkendija (Macedonia) vs. Cracovia Kraków

7. 30.06 20:00 Infonet (Estonia) vs. Hearts (Szkocja)

8. 30.06 20:00 La Fiorita (San Marino) vs. Debrecen (Węgry)

9. 30.06 20:00 Maccabi Tel Awiw vs. Gorica (Słowenia)

10. 30.06 20:00 Midtjylland (Dania) vs. Suduva (Litwa)

Lp. Data Godzina Kolejka 5

11. 30.06 20:00 Valur (Islandia) vs. Broendby (Dania)

12. 30.06 20:00 Partizani (Albania) vs. Slovan Bratysława (Słowacja)

13. 30.06 20:00 Atlantas Kłajpeda (Litwa) vs. HJK Helsinki (Finlandia)

14. 30.06 20:00 Shamrock Rovers (Irlandia) vs. Rovaniemi (Finlandia)

15. 30.06 20:00 Aberdeen (Szkocja) vs. Fola (Luksemburg)

16. 30.06 20:00 AIK Sztokholm (Szwecja) vs. Bala Town (Walia)

17. 30.06 20:00 Dinamo Mińsk (Białoruś vs. Spartaks (Łotwa)

18. 30.06 20:00 Levadia Tallinn (Estonia) vs. HB Torshavn (Wyspy Owcze)

19. 30.06 20:00 Sloboda (Bośnia i H.) vs. Beitar Jerusalem (Izrael)

20. 30.06 20:00 Pyunik Erewań (Armenia) vs. College Europa (Gibraltar)

Mirosław

Demaj
33 pkt.8

Kol. 4.

Kamila

Skorek
34 pkt.7

Kol. 4.

Andrzej

Milewski
34 pkt.7

Kol. 4.

Jacek

Stolarczyk
35 pkt.6

Kol. 4.

Michał

Zając
29 pkt.12

Kol. 4.

Tadeusz

Borowski
36 pkt.5

Kol. 4.

Tadeusz

Szczepański
34 pkt.7

Kol. 4.

Tomasz

Golonka
32 pkt.9

Kol. 4.

Damian

Jóźwik
37 pkt.4

Kol. 4.

Marcin

Lewicki
35 pkt.6

Kol. 4.

Marek

Kondratowicz
34 pkt.7

Kol. 4.

Sebastian

Skorek
37 pkt.4

Kol. 4.

Mariusz

Perliński
30 pkt.11

Kol. 4.

Zbigniew

Szumilas
37 pkt.4

Kol. 4.

Katarzyna

Wielowska
31 pkt.10

Kol. 4.

Łukasz

Konieczny
35 pkt.6

Kol. 4.

Tomasz

Borowski
32 pkt.9

Kol. 4.

Przemysław

Zieliński
39 pkt.3

Kol. 4.

Ewelina

Jóźwik
35 pkt.6

Kol. 4.

Sławomir

Pawlicki
37 pkt.4

Kol. 4.

Artur

Łuczak
35 pkt.6

Kol. 4.

Paweł

Porożko
45 pkt.1

Kol. 4.

Sebastian

Szumilas
41 pkt.2

Kol. 4.

Marcin

Prokopowicz
34 pkt.7

Kol. 4.

+2+1

+1

–1

–1

–1–1

–1

–2

–2

–2

–4

–3

–8 –8–3

–4

–4

–3
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Typuj z Panoramą!
Liga typerów (wyniki zaległej 3 kolejki) 

Mirosław

Demaj
28 pkt.5

Kol. 3.

Kamila

Skorek
30 pkt.3

Kol. 3.

Andrzej

Milewski
30 pkt.3

Kol. 3.

Jacek

Stolarczyk
28 pkt.5

Kol. 3.

Michał

Zając
29 pkt.4

Kol. 3.

Tadeusz

Borowski
29 pkt.4

Kol. 3.

Tadeusz

Szczepański
28 pkt.5

Kol. 3.

Tomasz

Golonka
28 pkt.5

Kol. 3.

Damian

Jóźwik
29 pkt.4

Kol. 3.

Marcin

Lewicki
27 pkt.6

Kol. 3.

Marek

Kondratowicz
27 pkt.6

Kol. 3.

Sebastian

Skorek
30 pkt.3

Kol. 3.

Mariusz

Perliński
30 pkt.3

Kol. 3.

Zbigniew

Szumilas
29 pkt.4

Kol. 3.

Katarzyna

Wielowska
26 pkt.7

Kol. 3.

Łukasz

Konieczny
30 pkt.3

Kol. 3.

Tomasz

Borowski
26 pkt.7

Kol. 3.

Przemysław

Zieliński
28 pkt.5

Kol. 3.

Ewelina

Jóźwik
27 pkt.6

Kol. 3.

Sławomir

Pawlicki
31 pkt.2

Kol. 3.

Artur

Łuczak
28 pkt.5

Kol. 3.

Paweł

Porożko
32 pkt.1

Kol. 3.

Sebastian

Szumilas
30 pkt.3

Kol. 3.

Marcin

Prokopowicz
25 pkt.8

Kol. 3.

+2 –1

–1

–1

–1

–1 –1–2 –2

–4

–1

–2

–2 –2

–3

–3 –3

–1

–1

–1

3 kolejka
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„Został znaleziony pies, szu-
kamy jego właściciela”, „zagi-
nął pies, właściciel prosi o pomoc 
w odnalezieniu” – coraz częściej 
spotykamy się z takimi komunika-
tami, stają się one niemal codzien-
nością. Wiele z tych przypadków 
to niestety kwestia świadomego 
porzucenia zwierzęcia albo bez-
domności psów, ale jest też sporo 
niechcianych i przypadkowych za-
ginięć naszych pupili. Jak szybciej 

odnaleźć zaginionego psa? Oto kil-
ka prostych rad, które powinny skró-
cić przypadkową rozłąkę.

Pierwsza i stara jak świat zasa-
da brzmi: lepiej zapobiegać niż le-
czyć, co w tym przypadku oznacza, 
że aby wiedzieć, gdzie znajduje się 
nasz pies, należy mieć go na oku 
i nie puszczać samopas. 

Oczywiście zdarzają się przypad-
ki (np. w okresie cieczek u suk lub 
w okresie sylwestrowo-karnawało-

wym, kiedy częste są różne fajer-
werki), gdy pies zrywa się ze smy-
czy i ucieka. 

Jeśli nie wraca w ciągu kilku-kil-
kunastu godzin, oprócz ogłoszeń czy 
rozpytywania znajomych/przechod-
niów, warto zadzwonić na policję lub 
do najbliższego lekarza weterynarii 
i zgłosić zaginięcie, zostawiając na-
miary na siebie. Pamiętajmy, że jeśli 
ktoś coś zgubił, to często ktoś inny to 
znajduje. I w przypadku znalezienia 

zwierzęcia zgłasza to właśnie leka-
rzowi weterynarii lub na policję. Je-
żeli pies ma wszczepiony chip, obro-
żę z adresem, a nawet lysetki - czyli 
znaczki wydawane przy szczepieniu 
psów przeciw wściekliźnie, to szan-
se na szybkie odnalezienie właści-
ciela są bardzo duże. Tak więc „ozna-
czajmy” nasze psy na różne sposo-
by – dzięki temu przyspieszymy ich 
powrót do domu i zmniejszymy za-
równo nasz, jak i ich stres.

Podsumowując:
• jeśli masz psa, Twoim obowiąz-

kiem jest wiedzieć, gdzie on jest – 
Twoja wiedza go ochrania;

• jeśli zdarzy się, że pies uciekł/
zaginął – zgłoś ten fakt do lekarza 
weterynarii i na policję. Być może 
ktoś zgłosił  znalezienie wałęsają-
cego się czworonoga;

• oznacz psa – najlepiej chipem 
lub przynajmniej obrożą z adresow-
nikiem;

• pamiętaj o szczepieniu prze-
ciw wściekliźnie – lysetki (np. 
w formie metalowych znaczków 
przyczepionych do obroży) będą-
ce poświadczeniem szczepienia 
ułatwią znalezienie właściciela.

Zaginiony – znaleziony Artur Różycki, lekarz weterynarii

nieruchomości
29.3. Sprzedam działkę 
budowlaną w Grodzanowie 
1085 m². Tel. 604 814 986.

29.1. Sprzedam bądź wynajmę 
(1500 zł miesięcznie) działkę 
przemysłową/inwestycyjną przy 
ulicy Ścinawskiej w Wołowie, 
0,9 ha, częściowo utwardzona, 
wraz z zabudowaniami 
typu garaże z kanałem. 
Tel. 694 079 962.
29.2. Sprzedam mieszkanie 
4-pokojowe z balkonem, 60 
m2, III piętro. Brzeg Dolny, 
ul. Wyszyńskiego. Cena - 150 tys. 
zł. Tel. 601 571 704 - dzwonić po 
godz. 15.
29.3. Sprzedam mieszkanie 
w Brzegu Dolnym przy 
ul. Wilczej, 46,06 m2, 
czwarte piętro, umeblowane, 
wyposażenie: pralka, lodówka. 
Mieszkanie bardzo ciepłe, 
z pustaka i cegły, duży balkon. 
Warzyń, blisko placu zabaw. 
Tel. 724 728 450.

30.1. Sprzedam nowe 
mieszkanie wykończone na osiedlu 
Leśmiana, powierzchnia 42 m 
kw., 2 pokoje, aneks kuchenny, 
łazienka, przedpokój, duży balkon 
i piwnica. W pełni wyposażone. 
I piętro, więcej informacji pod 
numerem tel. 512 969 743.
30.2. Sprzedam mieszkanie, 
os. Fabryczne, 3 pokoje, 
łazienka, kuchnia, przedpokój, 
piwnica. III piętro, 42 m kw. 
Więcej informacji pod numerem 
509 417 206.
30.3. Sprzedam mieszkanie, 
os. Warzyń, 4 pokoje, łazienka, 
kuchnia, przedpokój, piwnica, 
balkon. II piętro. Więcej informacji 
pod numerem tel. 509 417 206.
30.4. Sprzedam mieszkanie 
3 pokojowe, 64,2 m², na IV 
piętrze, z dużym balkonem, 
w Brzegu Dolnym przy ul. Wilczej. 
Cena sprzedaży 158 tys. zł. 
Tel. 604 482 424.
30.5. Do sprzedania dwie działki 
budowlane w cenie jednej. Lipnica. 
Tel. 781 036 887.
30.6. Sprzedam mieszkanie 
3-pokojowe z balkonem,47,73 
m kw. na I piętrze, w Brzegu 
Dolnym przy ul. Wilczej. 
Cena sprzedaży 140 tys. zł. 
Mieszkanie jest umeblowane, 
instalacja elektryczna i wod-kan 
wymienione. Tel. 507 053 072.

30.7. Wynajmę mieszkanie 
2-pokojowe z kuchnią, 
łazienką i balkonem, częściowo 
umeblowane, za 900 zł 
z opłatami. Brzeg Dolny, ul. 
Jesionowa. Tel. 663 096 599.
30.8. Kupię mieszkanie 
3-4-pokojowe na os. Warzyń 
lub w Starym Mieście. Tel. 
782 801 471, 601 857 689.
31.1. Kupię działkę w Brzegu 
Dolnym lub Pyszącej, tel. 660 
778 990.
31.2. Sprzedam nowe mieszkanie 
wykończone na osiedlu Leśmiana, 
powierzchnia 42 m kw., 2 pokoje, 
aneks kuchenny, łazienka, 
przedpokój, duży balkon i piwnica. 
W pełni wyposażone. I piętro, cena 
190 tys. Więcej informacji pod 
numerem tel. 512 969 743.
31.3. Sprzedam mieszkanie 
na os. Fabrycznym, 3 pokoje, 
łazienka, kuchnia, przedpokój, 
piwnica. III piętro, 42 m kw., cena 
115 tys. - do negocjacji. Więcej 
informacji pod numerem tel. 
509 417 206.
31.4. Sprzedam działkę 
rekreacyjno-uprawną, 5 arów, 
murowana altanka, inspekt, 
piwnica, wc, częściowo ogrodzona. 
Cena 3 tys. POD „Odra”. Więcej 
informacji pod numerem tel. 
509 417 206.
31.5. Wynajmę dwupokojowe 
mieszkanie na os. Fabrycznym. 

Koszt 1500 zł bez dodatkowych 
opłat. Tel. 785 474 711.
31.6. Sprzedam 4-pokojowe 
mieszkanie na III piętrze, 60,47 m kw. 
lub zamienię na mniejsze 2-pokojowe 
z dopłatą. Tel. 691 375 942.
31.7. Do wynajęcia kawalerka 
w Brzegu Dolnym na os. 
Fabrycznym, ul. Warzyńska, tel. 
691 227 201.

motoryzacja
30.1. Sprzedam Opla Astrę, 
kupiony w Polsce w salonie, silnik 
1,7 - 125KM Diesel (oszczędny 
i bardzo dynamiczny). Przebieg 
86 tys. Auto garażowane i bardzo 
zadbane. Wszystkie płyny 
wymieniane przed terminem. 
Bogate wyposażenie m.in. 
automatyczna klimatyzacja, 
wielofunkcyjna kierownica 
i wyświetlacz, pakiet stylizacyjny, 
6 głośników, pakiet bezpieczeństwa, 
pokrowce, listwy ozdobne, ABS, ESP 
z systemem Traction, autoalarm, 
felgi strukturalne 16”, koła letnie 
i zimowe, przegląd ważny do maja 
2017 i wiele innych. Cena 27 600 
zł. Tel. 663 890 034.

30.2. Sprzedam tanio koparkę 
Białoruś wraz z dodatkowym 
osprzętem, tel. 602 125 894.

sprzedam/kupię
29.1. Sprzedam trzy marynarki 
męskie typu slim, Reserved 
i dwie Livergy. Rozmiar M. 
170/175 cm. Cena za trzy sztuki 
- 150 zł. 602 485 743

30.1. Sprzedam frezarkę CNC. 
Kontakt po godzinie 16:00, tel. 
604 968 774.
30.2. Sprzedam 15 uli 
wielkopolskich z pszczołami, 
tel. 71 31 95 399, 600 689 908.
31.1. Sprzedam szczenięta 
owczarka niemieckiego 
z rodowodem. Więcej info. pod 
nr tel. 607 380 420.

praca
29.2. Klinika Uśmiechu Brzeg 
Dolny zatrudni na stanowisko 
pomoc stomatologiczna. Osoby 
niepalące, CV ze zdjęciem proszę 
przesłać na adres: 
klinika.usmiechu@gmail.com

30.1. Zatrudnię mężczyznę do 
sprzątania. Praca w Bukowicach. 
Tel. 782 066 608.
30.2. Firma budowlana z Brzegu 
Dolnego poszukuje kierowcy 
z prawem jazdy kat. C do 
przewozu materiałów wywrotką 
3-osiową – praca na zlecenie. 
Osoby zainteresowane prosimy 
o kontakt kom. 600 323 273 lub 
e-mail markop.eu@gmail.com.
30.3. Poszukiwane osoby 
w różnym wieku do pracy 
w Niemczech, 300 km od 
granicy, w fabrykach opakowań 
szklanych, plastikowych 
lub tekturowych. Umowa 
z niemieckim pracodawcą. 
Pomoc polskiego koordynatora 
w znalezieniu zakwaterowania, 
meldunku, ubezpieczeniu się 
itp. Zarobki miesięczne netto 
1000-1200 euro (37,5 godz.). 
Możliwość nadgodzin. Kontakt 
004936703164565. 
Rozmawiamy po polsku.

korepetycje
30.1. Korepetycje z j. 
angielskiego, wszystkie poziomy, 
profesjonalne tłumaczenia z 
wszystkich dziedzin - mgr 
anglistyki, doświadczenie. 
Tel. 507 052 535.

OGŁOSZENIA DROBNE

Ogłoszenia prosimy przesyłać na adres
reklama.panorama@brzegdolny.pl
lub MMS-em na numer 882 447 666
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Ogłoszenia ukazują się przez
3 kolejne wydania „Panoramy”. 

Za darmo!
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Sponsorem nagrody dla zwycięzcy losowania z nr 12 (30) jest salon 
fryzjerski Joanny Koleśniak z Brzegu Dolnego.
Zwycięzca otrzymuje bon na bezpłatne strzyżenie wraz z poradą 
fryzjerską.
Zwycięzcą w poprzednim wydaniu została Joanna Borowska

Rozwiąż i wygraj!

Kupon krzyżówkowy „Panoramy” nr 13 (31)

Imię i Nazwisko ........................................................................................................................

Telefon ........................................................................................................................................

Hasło ...........................................................................................................................................
Wycięty i wypełniony kupon prosimy składać w saloniku prasowym w Rynku, sklepie „Smaczek” 

(warzywniak) na os. Warzyń, bibliotece na os. Fabrycznym, w punkcie dorabiania kluczy na targowisku 
miejskim PHU „Dominik”

Horoskop 24.06-07.07.2016
BARAN
Zbyt szybko ulegasz zniechęceniu - postaraj się 
wykrzesać z siebie więcej pozytywnej energii, 
to szybciej poprawi ci się nastrój. Nie pozosta-
wiaj spraw własnemu biegowi, nikt za ciebie 
nie rozwiąże twoich problemów. Starannie prze-
strzegaj wszystkich zaleceń, jakie usłyszałeś ostatnio od le-
karza. Nie próbuj niczego ulepszać na własną rękę i nie się-
gaj po leki, które pomogły komuś innemu.

RAK
Będziesz teraz zbierać pochwały jako ktoś, kto 
świetnie sobie radzi - i z rodzicami, i z dziećmi, 
i w partnerstwie. Niech ci to nie przewróci w 
głowie, bo faktycznie będziesz czuć się teraz bar-
dzo dowartościowany. Niedawne złe samopoczu-
cie będzie tylko odległym wspomnieniem. Znowu rozsadza 
cię energia. Korzystny czas na podpisywanie nowych, nawet 
długoterminowych zobowiązań finansowych.

WAGA
Zdecydowanie znowu możesz liczyć na więcej 
szczęścia w życiu. Zwłaszcza w sprawach serco-
wo-uczuciowych. Amor ma wobec ciebie wiele 
ciekawych planów. W stałych związkach nastąpi 
ożywienie, zaś samotnym i znudzonym nadarzy się 
niejedna okazja do nawiązania gorącego romansu. Twój system 
nerwowy nie jest w najlepszym stanie. Pomyśl, czy nie skorzy-
stać z kilku dni urlopu. 

KOZIOROŻEC
Jeśli jesteś samotną panią Koziorożec, możliwe że 
w tym tygodniu w twoim życiu pojawi się ktoś 
spod znaku Wagi. Pamiętaj jednak, że uśmiech 
nie musi oznaczać szczerych intencji, a miłość od 
pierwszego wejrzenia zdarza się, ale niezwykle rzad-
ko. To będzie pracowity tydzień. Nikt nie wyręczy cię w pra-
cy, ale jeśli działasz w dobrze zorganizowanym zespole, to suk-
ces masz pewny. 

BYK
Twój obecny związek zechcesz poddać teraz 
bardzo szczegółowej analizie. Nie wszystkie 
konkluzje wypadną po twojej myśli. Uwa-
żaj na siebie. Jesteś teraz podatny na wszelkie-
go rodzaju urazy kostne. Jeśli nie musisz, nie pro-
wadź samochodu w tym tygodniu, bo jesteś zdekoncentro-
wany. Poważniejsze inwestycje odłóż na później, nie podej-
muj się zadań, które cię przerastają.

LEW
Twoje dyktatorskie zapędy mogą teraz przynieść 
spore nieporozumienia. Z drugiej jednak strony 
może to mieć i dobre konsekwencje, bo w końcu 
w ten sposób zaprowadzisz porządek tam, gdzie 
trzeba. Nie ustępuj w partnerstwie dla tzw. świętego 
spokoju. Aby sprostać wyznaczonym zadaniom, należy od po-
czątku do końca dobrze je zaplanować. Skup się więc tylko na 
nich i nie bierz na siebie żadnych dodatkowych obowiązków. 

SKORPION
Jeśli chcesz wywrzeć na kimś pozytywne wra-
żenie, nie bądź zbyt przebojowy. To może być 
potraktowane jako atak na jego wolność osobi-
stą. Zachowaj umiar, zdaj się trochę na przypa-
dek. Ktoś bliski sprawi, że będziesz teraz mieć więcej 
pieniędzy niż zwykle. To doskonały czas na zakupy nierucho-
mości lub samochodu. Nie licz jednak na możliwość otrzyma-
nia obiecywanej podwyżki ani na większe wygrane losowe.

WODNIK
Nawet jeśli w niektórych związkach nie układa-
ło się najlepiej, to przed tobą zdecydowanie lep-
sze dni. Jeśli nie możesz całkowicie opanować za-
zdrości, to zastanów się może nad jakąś formą te-
rapii. Ostatnio nie radzisz sobie w zwyczajnych, co-
dziennych czynnościach. Jeśli dodatkowo nie sypiasz najlepiej, 
skonsultuj się z lekarzem. Na pewno potrzebujesz dodatkowej 
porcji witamin i spacerów przed snem.

BLIŹNIĘTA
Podczas tych dni będziesz mieć doskonały kontakt 
z rodziną. Właściwie ze wszystkimi będziesz po-
rozumiewać się niemal bez słów. To wniesie sporo 
romantyzmu w związkach - również tych o bar-
dzo długim stażu. W przypadkowej rozmowie usły-
szysz informację, która może być kluczem do twoich sukcesów 
zawodowych. To dobry czas na negocjacje finansowe dotyczące 
podwyżek, umów kredytowych i podpisywania dokumentów.

PANNA
Niestety, trudno będzie ci teraz dogadać się z in-
nymi. Nie rób sobie również złudnej nadziei na 
inną miłość, bo niestety te nowe znajomości oka-
żą się bardzo kruche i nietrwałe. Nie rozglądaj 
się nerwowo wokół siebie w przypadku każdej sy-
tuacji towarzyskiej. Na wszystko jest czas, ten nie jest na uda-
ne romanse. Będzie to czas aktywny, ale dla niektórych z was 
może też być zbyt stresujący i nerwowy. 

STRZELEC
Będzie to czas zabawy i szaleństwa, więc nie 
przepuścisz żadnej okazji, aby się teraz poka-
zać. I słusznie, bo emanować będziesz zniewa-
lającym wręcz urokiem osobistym. Wokół bę-
dzie wielu adoratorów, dlatego też samotne dotąd 
przedstawicielki znaku mają teraz ogromne szanse na pozna-
nie kogoś na całe życie. A miłość w istniejących już związkach 
będzie teraz rozkwitać jak nigdy dotąd.

RYBY
Postaraj się poskromić swój wybuchowy charakter, 
nawet jeśli masz 100 procent racji - nie wszczynaj 
awantur, bo nic pozytywnego z tego nie wynik-
nie. Nad twoim związkiem zawisły ciemne chmu-
ry i krzykiem ich nie rozpędzisz. Przeczekaj, sprawy 
się ułożą i dla miłości już wkrótce nadejdzie lepszy czas. Zafunduj 
sobie dalszy wyjazd. Bardzo wskazane są ciepłe kraje - szczególnie 
jeśli od dawna zmagasz się z jakimś przewlekłym schorzeniem.
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Gminny Ośrodek Pomo-
cy Społecznej jak co roku 

włączył się w organizację wy-
poczynku letniego dla dzieci 
i młodzieży. Oferta jest skie-
rowana do rodzin z obszaru 
pomocy społecznej, objętych 
wsparciem asystenta rodzi-
ny, podopiecznych placówek 
wsparcia – gminnych świetlic 
środowiskowych. 

Świetlice środowiskowe, 
czyli placówki wsparcia 

dziennego

Organizacja zajęć w gmin-
nych świetlicach środowisko-
wych: Godzięcin, przy Szkole 
Podstawowej – w godz. 10.00 
- 14.00, Pogalewo Wlk., przy 
Szkole Podstawowej – w godz. 
8.00 - 12.00, Brzeg Dolny, Ry-

nek przy GOPS – w godz. 
10.00 - 15.30, W budynku PKP 
– 10.00 - 15.30. W czasie za-
jęć dzieciom zapewniona jest 
opieka wychowawcza i doży-
wianie oraz prowadzone są za-
jęcia edukacyjne.

Wycieczka do Warszawy

GOPS zorganizuje dla 
21  dzieci uczestniczących 

w zajęciach placówek wspar-
cia dziennego 5-dniowy wy-
jazd do Warszawy, w ramach 
którego przewiduje się zwie-
dzanie i  poznanie histo-
rii (w tym Muzeum Żydów 
Polskich i Muzeum Powsta-
nia Warszawskiego). W cza-
sie wyjazdu przeprowadzo-
ny również zostanie program 
profilaktyczny.

Wakacje w mieście i nad 
morzem

GOPS dofinansuje ze środ-
ków Gminnej Komisji Roz-
wiązywania Problemów Alko-
holowych w Brzegu Dolnym 
imprezy plenerowe związane 
z organizacją czasu wolnego 
dla dzieci i młodzieży korzy-
stających z zajęć świetlicowych 

z terenu gminy Brzeg Dolny. 
Dodatkowo sfinansuje wy-
jazd na kolonie z programem 
profilaktycznym dla 30 dzie-
ci z obszaru pomocy społecz-
nej, do Łeby w lipcu. Nato-
miast  8 dzieci pojedzie na ko-
lonie w Pustkowie finansowa-
ne przez Kuratorium Oświaty 
na przełomie czerwca i lipca. 

Rozpoczynają się upragnio-
ne wakacje! Co zrobić, by 
się nie nudzić? Dolnobrze-
skie szkoły i przedszkola 
organizują ciekawe zajęcia 
dla swoich podopiecznych. 

Szkoła Podstawowa nr 1

W okresie wakacji, w sierp-
niu, w Szkole Podstawowej nr 1 
będzie dyżur dla dzieci z od-
działu przedszkolnego oraz  
półkolonie. Półkolonie odbę-
dą się w sierpniu. Opieka  nad 
dziećmi będzie sprawowana w 
godzinach od 6.30-16.30. Od-
płatność wynosi 200 zł. Wpła-
ty  należy dokonać na podane 

konto. Obiady płatne dodat-
kowo w wysokość 5 zł. Opłata 
będzie przyjmowana w szko-
le. Realizowane będą zajęcia 
m.in. plastyczne, muzyczne, 
gry i zabawy na powietrzu. Do 
dyspozycji będzie plac zabaw 
i sala gimnastyczna. Uczniowie 
będą mogli skorzystać również 
z oferty DOK. 

Szkoła Podstawowa nr 6

Szkoła pełni dyżur wakacyj-
ny od 27 czerwca do końca lip-
ca. W tym okresie sprawowana 
jest opieka nad dziećmi z od-
działów przedszkolnych. W lip-
cu dla uczniów klas I-III ze 

szkół dolnobrzeskich placów-
ka organizuje półkolonie. Od-
płatność wynosi 200 zł. Wpła-
ty  należy dokonać na podane 
konto. Obiady płatne dodat-
kowo w wysokość 5 zł. Opłata 
będzie przyjmowana w szkole. 
Podczas pobytu w placówce or-
ganizowane będą gry i zabawy 
stolikowe oraz na świeżym po-
wietrzu. Dzieci będą również 
korzystały z ofert KHS  i DOK. 

Przedszkole 
Samorządowe nr 1 
na os. Fabrycznym

Przedszkole Samorządowe 
nr 1 w czasie wakacji czynne 

będzie od 25 lipca do 31 sierp-
nia.  Placówka otwarta jest 
w godz. od 6.00 – 17.00 Przed-
szkole zapewnia trzy posiłki 
dziennie i zajęcia opiekuńczo-
-wychowawcze. 

Przedszkole 
samorządowe nr 2 
na Starym Mieście

Przedszkole Samorządowe 
nr 2 pracuje do 15 lipca. Prze-
rwa wakacyjna będzie trwała 
od 16 lipca do 15 sierpnia. Od 
16 sierpnia przedszkole będzie 
już czynne.

W sierpniu przedszko-
le organizuje „Dni Otwarte” 

dla nowo przyjętych dzieci. 
Nowe przedszkolaki spotka-
ją się ze swoimi paniami, za-
poznają się z salą zabaw, ogro-
dem. Będą uczestniczyć w za-
bawach i zajęciach. 

Przedszkole 
Samorządowe nr 3 

na os. Warzyń

W okresie od 1 do 22 lipca 
Przedszkole nr 3 pełni dyżur 
dla pozostałych przedszkoli 
mających przerwę wakacyj-
ną. W tym czasie odbywać się  
będą zajęcia dydaktyczne, gry, 
zabawy, zajęcia plastyczne, ru-
chowe, taneczne, muzyczne, 

zajęcia z zakresu bezpieczeń-
stwa na wakacjach oraz spor-
towe w ogrodzie przedszkol-
nym i na boisku sportowym 
przy Gimnazjum. Przerwa wa-
kacyjna w Przedszkolu nr 3 
trwać będzie od 25 lipca do 
31 sierpnia. 

Szkoła Podstawowa 
w Pogalewie Wielkim 

Podczas wakacji od 26 lipca 
do 31 sierpnia w szkole będą 
odbywały się zajęcia prowa-
dzone w ramach działalno-
ści Placówki Wsparcia Dzien-
nego, czyli świetlicy środo-
wiskowej.

Wakacyjne propozycje 
szkół i przedszkoli

Odpłatność za półkolonie
Urząd Miejski w Brzegu Dolnym

95 9583 1022 0100 0130 2001 0016
Kwota 200 zł

Wakacje z GOPS

UWAGA! UWAGA! UWAGA!
Sztab Naczelny Harcerskiej Organizacji „CICHOCIEMNI” 

informuje, że posiada dodatkowe miejsca na

obóz survivalowy 
pod namiotami w Lginiu.

Zapewniamy: 4 posiłki dziennie, autobus, NNW, 
kwalifikowaną opiekę instruktorską i medyczną, kąpielisko 
z ratownikiem i wiele atrakcji np. mosty wiszące, przeprawy 

przez rzekę, spanie w lesie i pod pałatkami, ogniska, strzelnicę, 
spływy kajakowe, wycieczki rowerowe itp.

Więcej informacji można uzyskać dzwoniąc pod nr
tel. 501  73 25 14 lub pisząc:

cichociemni-ho@wp.pl

Dzieci w wieku 7-9 lat: 7-15.07.2016 - 550 zł
Dzieci powyżej 10 lat: 7-23.07.2016 - 900 zł
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 5.55 Tysiąc i jedna noc (9) - serial
 6.55 Tańczący z naturą - Susły jak 

nowe - cykl dok.
 7.20 Ojcu - dokument 
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Polityka przy kawie
 8.30 Jak to działa (119) Dlaczego 

rośliny rosną? - magazyn
 9.00 Blondynka (7) - Pożegnanie 

snów - serial
 10.00 Północ - Południe, Księga II (2) 

- serial
 11.00 Drużyna A -  Wakacje nad 

jeziorem - serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.50 Białe lwice, cz. 1. Na przekór 

losowi - serial dok.
 14.00 Tysiąc i jedna noc (10) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.20 Teo - ria smaku Teo Vafi disa (10) 

- magazyn
 15.50 Wspaniałe stulecie (121) - serial
 16.45 Czekamy na Światowe Dni 

Młodzieży - Kronika
 17.00 Teleexpress
 17.15 Pogoda
 17.25 Komisarz Alex (9) - Dziedzi-

ctwo - serial
 18.25 Wspaniałe stulecie (122) - serial
 19.30 Wiadomości, Sport, Pogoda
 20.05 Biało - czerwone żagle - felieton
 20.09 Biało - czerwoni - felieton
 20.25 Zagadka Hotelu Grand (11) 

- serial
 21.30 Nie do przebaczenia - western, 

USA, reż. John Houston, wyk. 
Burt Lancaster, Audrey Hepburn, 
Audie Murphy, John Saxon

 23.40 Zemsta [ser. II] (15) - serial
 0.35 Żywe trupy [ser. IV] (8) - serial
 1.30 Szepty przeszłości (3) - serial
 2.40 Szepty przeszłości (4) - serial
 3.45 Notacje - Małgorzata Braunek. 

Niczego bym nie zmieniła 
 4.00 Drużyna A -  Wakacje nad 

jeziorem - serial
 4.50 Zagadkowa Jedynka

8.05 Informacje kulturalne 8.15 Dezerte-
rzy - Anja Orthodox - rozmowa 8.50 Ya-
kuza w obiektywie Bruce’a Gildena 9.20 
Zabójstwo - fi lm kryminalny 10.50 Wszy-
scy święci - fi lm TVP 12.15 Miss mokrego 
podkoszulka - fi lm TVP 13.40 Tata, mama, 
moja żona i ja - komedia 15.30 Informa-
cje kulturalne ekstra 15.50 Wspomnienie 
o Witoldzie Lutosławskim 16.50 Witold 
Lutosławski - IV Symfonia 17.15 Zabój-
stwo - fi lm kryminalny 18.55 IKEA w po-
goni za szczęściem - fi lm dok. 20.00 In-
formacje kulturalne 20.10 TVP Kultura na 
Festiwalu Młodzi i Film 2016 20.20 Saty-
ricon - dramat 22.45 Black Mama, White 
Mama - fi lm obyczajowy

6.50 Makłowicz w podróży 7.20 Zapro-
szenie 7.50 Ginące cywilizacje (15) - cykl 
dok. 9.00 Nicolas Le Floch - Zbrodnia 
z ulicy Francs - Bourgeois, cz. 1 - serial 
10.00 Spór o historię - debata 10.40 Pol-
scy bohaterowie wojenni cz. 4. Żego-
ta. Na pomoc Żydom - serial dok. 11.50 
Żołnierze bez imperium - fi lm dok. 12.50 
Kronikarz czasu wojny - fi lm dok. 13.40 
Polska i świat z historią w tle 14.05 Ame-
rykanin w PRL - u - fi lm dok. 14.55 By-
ło, nie minęło 15.25 Sensacje XX wieku  
16.35 Miasto z wyrokiem - Protest - cykl 
dok. 18.00 Nicolas Le Floch - Zbrodnia 
z ulicy Francs - Bourgeois, cz. 2 - serial 
19.05 Był sobie człowiek - Quattrocento 
14 - serial 19.45 Polscy bohaterowie wo-
jenni cz. 5. Krystyna Skarbek. Pozdrowie-
nia z Polski - serial dok. 20.40 Sensacje XX 
wieku 21.45 Było, nie minęło 22.20 Woj-
tek niedźwiedź, który poszedł na wojnę 
- fi lm dok. 23.35 Szerokie tory 0.10 Szalo-
na miłość. Rosjanie i Putin - fi lm dok. 1.15 
Amerykanin w PRL - u - fi lm dok. 2.10 
Wspaniałe stulecie (25, 26) - serial 

7.00 Magazyn lekkoatletyczny 8.00 Pol-
sat Sport News Sport Flash 8.07 Magazyn 
golfowy 9.00 MotoGP Motocyklowe MŚ 
- Assen 10.55 MotoGP Motocyklowe MŚ 
- Assen 11.40 Magazyn Trans World Sport 
13.00 Polsat Sport News Sport Flash 13.10 
MotoGP Motocyklowe MŚ - Assen 14.00 
Polsat Sport News Sport Flash 14.05 Mo-
toGP Motocyklowe MŚ - Assen 15.00 Pol-
sat Sport News Sport Flash 15.05 MotoGP 
Motocyklowe MŚ - Assen 16.00 Siatków-
ka Liga Światowa 19.00 Siatkówka Liga 
Światowa 21.00 Polsat Sport News Sport 
Flash 21.07 Siatkówka World Grand Prix 
23.00 Siatkówka World Grand Prix 1.00 
Siatkówka Liga Światowa 3.00 Magazyn 
Pro Bull Riding 

8.00 Rywale UEFA 8.35 Wioślarstwo - PŚ 
- Poznań 9.35 Wioślarstwo - PŚ - Poznań 
10.05 Pełnosprawni 10.30 Złote transmi-
sje - IO 1972 11.40 Lekkoatletyka - Me-
moriał Janusza Kusocińskiego - Szczecin 
12.30 Lekkoatletyka - Memoriał Janu-
sza Kusocińskiego - Szczecin 13.30 LA 
dla kazdego 14.00 Tenis ziemny - Tur-
niej WTA - Eastbourne 15.00 Tenis ziem-
ny - Turniej WTA - Eastbourne  16.00 Te-
nis ziemny - Turniej WTA - Eastbourne. 
17.50 Szermierka - Mistrzostwa Europy 
- Toruń 2016. dzień 5 - Finały 20.25 Piłka 
nożna - Copa America. 22.25 Minął dzień 
we Francji 23.00 Sportowy Wieczór 23.25 
Tenis ziemny - Turniej WTA - Eastbourne. 
1.00 Zakończenie dnia 

3.00 Tenis. Turniej ATP, Nottingham 5.00 
Snooker. European Tour, Ryga 6.30 Wy-
ścigi samochodowe. Le Mans 24 Godzi-
ny, Francja Best of 7.30 Watts 8.30 Tenis. 
Turniej ATP, Nottingham 10.00 Piłka noż-
na. Major League Soccer 11.30 Tenis. Tur-
niej ATP, Nottingham 13.00 Tenis. Turniej 
ATP, Nottingham 17.00 Szermierka. Mi-
strzostwa Europy, Polska Finał drużynowy  
19.00 Snooker. European Tour, Ryga 21.00 
Tenis. Turniej ATP, Nottingham 22.00 Jeź-
dziectwo. FEI Nations Cup, Rotterdam, 
Holandia, 23.00 Rajdy Samochodowe. 
FIA Rajdowe Mistrzostwa Europy, Ypres  
23.30 Piłka nożna. Major League Soccer 
0.30 Tenis. Turniej ATP, Nottingham 1.30 
Snooker. European Tour, Ryga 

15.00 Modlitwa w Godzinie Miłosierdzia 
Koronką do Bożego Miłosierdzia 15.20 
Mocni w wierze 15.50 Pytasz i wiesz 
16.00 Podróż Apostolska Ojca Świętego 
Franciszka do Armenii 17.00 Bazylika św. 
Piotra w Rzymie 17.15 Tam, gdzie modlili 
się dawni papieże 17.30 Podróż Apostol-
ska Ojca Świętego Franciszka do Arme-
nii 18.00 Anioł Pański 18.05 Informacje 
dnia 18.15 Westerplatte Młodych 18.55 
Przegląd katolickiego tygodnika „Niedzie-
la” 19.00 Warto zauważyć… 19.30 Jay Jay 
Odrzutowiec 19.45 Modlitwa z telefo-
nicznym udziałem dzieci 20.00 Informa-
cje dnia 20.20 Różaniec 20.50 Myśląc 
Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Wi-
dzenia 22.00 Głos serca 23.20 Domek nr 
6 23.45 Owoce posługi misyjnej

6.00 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pół godziny 16.30 Puls Polski - ma-
gazyn 16.55 Pogoda 16.58 Flesz Info 
17.15 Teleexpress Extra 17.32 Extra świat 
- magazyn 17.40 To jest temat - maga-
zyn 18.00 Twoje Info 18.28 Po przecinku 
- rozmowa 18.50 Serwis Info 19.10 Czte-
ry strony - program publicystyczny 19.30 
INFObiznes 19.46 Pogoda 19.57 Dziś wie-
czorem 20.12 Minęła 20ta 20.51 Pogo-
da 21.00 Panorama Info 21.33 Pogoda 
21.40 Studio LOTTO 21.50 W tyle wizji 
- program publicystyczny 22.25 Studio 
świat. - magazyn 22.53 Pogoda 22.55 Na 
pierwszej stronie 23.00 Serwis Info 23.30 
Sportowy Wieczór 23.45 Teleexpress Ex-
tra 0.10 Extra świat - magazyn 

 6.10 M jak miłość (1090) - serial
 7.05 M jak miłość (1091) - serial
 8.00 Pytanie na śniadanie
 10.50 O mnie się nie martw (10) 

- serial
 11.50 Barwy szczęścia (1431) - serial 

obyczajowy
 12.25 Na dobre i na złe (178) Placebo
 13.30 Paweł z Tarsu. Pojednanie 

światów - Aby człowiek Boży 
był doskonały. - cykl dok. Pol-
ska, reż. Grzegorz Misiewicz, 
Maciej Adamiak

 14.05 Herkules (46) Gwiazda prze-
wodnia - serial 

 14.55 Na sygnale (55) - Marylin 
i Christiano - serial 

 15.30 Rodzinka.pl (132) - Powrót 
- serial komediowy

 16.05 M jak miłość (1196) - serial
 17.05 Imperium miłości (12) - serial 

kostiumowy, Turcja
 18.00 Panorama
 18.30 Sport Telegram
 18.40 Pogoda
 18.50 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 20.10 Dzięki Bogu już weekend 

- program rozrywkowy
 21.20 Rodzinka.pl (167) - Urlop 

Boskich - serial
 21.55 Rodzinka.pl (168) - Będzie się 

działo”  - serial komediowy
 22.35 Europejski Stadion Kultury 

2016 - Kolektywy - koncert
 0.20 Dziennik sierżanta Fridaya 

- komedia kryminalna, USA, 
reż. Tom Mankiewicz, wyk. Tom 
Hanks, Dan Aykroyd, Christopher 
Plummer, Harry Morgan

 2.15 Chłopaki też płaczą - komedia, 
USA, reż. Nicholas Stoller, wyk. 
Jason Segel, Kristen Bell, Mila 
Kunis, Russell Brand

 4.00 Zakończenie dnia

 5.40 Uwaga! - program interwencyjny
 6.15 Mango - Telezakupy
 7.20 Detektywi - program kryminalny
 7.50 Doradca smaku 
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn 
 10.55 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy 
 12.00 Szkoła - serial
 13.00 Szpital - program obyczajowy
 14.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy 
 15.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy 
 16.00 Szkoła - serial
 17.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy 
 18.00 Szpital - program obyczajowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.50 Uwaga! - program interwencyjny
 20.00 Harry Potter i Czara Ognia 

- fi lm przygodowy, USA, Wielka 
Brytania 2005, reż. Mike Newell, 
wyk. Emma Watson, Rupert 
Grint, Brendan Gleeson, Michael 
Gambon, Alan Rickman, Maggie 
Smith, Robbie Coltrane, Ralph 
Fiennes, Miranda Richardson

 23.15 Obcy: Ósmy pasażer Nostromo 
- fi lm S - F, USA, Wielka Bryta-
nia 1979, reż. Ridley Scott, wyk. 
Sigourney Weaver, Tom Skerritt, 
John Hurt, Ian Holm, Veronica 
Cartwright, Yaphet Kotto

 1.40 Kuba Wojewódzki - talk show 
 2.40 Uwaga! - program interwencyjny
 2.55 Klub Magii 
 4.15 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy 

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 7.45 Trudne sprawy
 8.45 Malanowski i Partnerzy
 9.45 Dzień, który zmienił moje życie
 10.45 Dlaczego ja?
 11.45 Pielęgniarki
 12.45 Trudne sprawy
 13.45 Małolaty
 14.45 Słoiki
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.45 Dlaczego ja?
 17.45 Trudne sprawy
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Świat według Kiepskich
 20.05 Liga Światowa 2016 - mecz 

Polska - Argentyna
 22.05 Ich Troje - koncert (retransmisja)

 0.05 Planeta małp - fi lm sci - fi , USA, 
2001, reż. Tim Burton, wyk. Mark 
Wahlberg, Tim Roth, Helena Bon-
ham Carter, Michael Clarke Duncan

  Statek kosmiczny dowodzony 
przez kapitana Leo Davidsona 
wpada w pętlę czasową i ląduje 
na planecie przypominającej 
nieco Ziemię. Wkrótce okazuje 
się, że ową planetą rządzą małpy, 
a ludzie zostali zdegradowani do 
roli niewolników. Jeden z przy-
wódców, generał Thade dąży do 
całkowitej eksterminacji rodzaju 
ludzkiego. Są jednak małpy, które 
doceniają umiejętności ludzi 
i chciałyby ich oswobodzenia, 
Jedną z nich jest Ari. Z jej pomocą 
Davidson stanie do walki, w któ-
rej stawką jest ocalenie ludzkości.

 2.45 Tajemnice losu

 6.00 Nie igraj z aniołem
 7.05 Jake i piraci z Nibylandii
 7.35 Szczenięce lata Toma i Jerry’ego
 8.05 Jake i piraci z Nibylandii
 8.35 Szczenięce lata Toma i Jerry’ego 
 9.05 Gwiezdne Wojny: Wojny Klo-

nów 
 10.00 Kosmos
 11.00 Moja nadzieja
 12.00 Galileo
 13.00 Galileo
 14.00 STOP Drogówka
 15.00 Sekrety sąsiadów
 15.30 Sekrety sąsiadów
 16.00 Dom nie do poznania
 17.00 Moja nadzieja
 18.00 Mistrz kuchni: Juniorzy
 18.35 Niesamowite rekordy
 19.15 Niesamowite rekordy
 19.55 Wysmakowani
 20.05 Androidcop - fi lm sci - fi , USA, 

2014, reż. Mark Atkins, wyk. 
Kadeem Hardison, Michael Jai 
White

 22.00 Półfi nał Miss Polski 2016
 23.00 Półfi nał Miss Polski 2016
 0.00 Półfi nał Miss Polski 2016
 0.30 Wiejska sielanka, Francja, 2011 
 1.55 STOP Drogówka
 3.00 Disco Polo Life
 4.00 Top 10 lista przebojów
 5.00 Top 10 lista przebojów

 5.20 We Dwoje - program rozrywkowy
 6.45 Męski Typ 2: Przemysław Saleta 
 7.20 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 8.20 Sąd rodzinny - program sądowy
 9.20 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 10.20 Chuck - serial
 11.20 Mango Telezakupy
 12.55 Sąd rodzinny - program sądowy
 13.55 Szpital - program obyczajowy
 14.55 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 15.55 39 i pół - serial komediowy
 16.55 Chuck - serial
 17.55 Brzydula - serial obyczajowy
 19.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 20.00 Krowy na wypasie - komedia, 

USA, Holandia, Niemcy 2006, 
reż. Steve Oedekerk, wyk. Kevin 
James, Courteney Cox, Sam 
Elliott, Danny Glover

 21.55 Rozterki Gray - komedia, USA 
2006, reż. Sue Kramer, wyk. 
Heather Graham, Bridget Moyna-
han, Tom Cavanagh, Molly Shan-
non, Rachel Shelley

 0.00 Lęk pierwotny - fi lm sensacyjny, 
USA 1996, reż. Gregory Hoblit, 
wyk. Richard Gere, Laura Linney, 
Edward Norton, John Maho-
ney, Frances McDormand, Alfre 
Woodard, Terry O’Quinn

 2.40 Klub Magii 
 4.50 Druga strona medalu - talk show
 5.15 Koniec programu

 5.50 Niania - serial
 6.50 13 Posterunek 2 - serial
 8.05 Nash Bridges - serial
 9.00 Kobra - oddział specjalny - serial
 11.00 Napisała: Morderstwo - serial
 12.00 Co ludzie powiedzą? - serial
 13.10 Dziesięć przykazań - serial
 15.10 Oblicza miłości - telenowela
 16.10 Moje serce bije dla Loli - tele-

nowela, USA 2011
 17.05 Niewolnica Victoria - teleno-

wela, Kolumbia 2016
 18.05 Arrow - serial
 20.00 Liberator 2 - fi lm sensacyjny, 

USA 1995, reż. Geoff  Murphy, 
wyk. Eric Bogosian, Katherine 
Heigl, Morris Chestnut, Steven 
Seagal

 22.00 International - thriller, USA 
2009, reż. Tom Tykwer, wyk. 
Armin Mueller - Stahl, Brían 
O’Byrne, Clive Owen, Naomi 
Watts, Ulrich Thomsen

 0.35 Zejście 2 - horror, Wielka Bry-
tania 2009, reż. Jon Harris, wyk. 
Shauna Macdonald, Jessika Wil-
liams, Michael Reynolds, Krysten 
Cummings, Gavan O’Herlihy

 2.15 Menu na miarę
 3.00 Biesiada na cztery pory roku
 4.20 Menu na miarę
 4.45 W blasku fl eszy
 5.10 Menu na miarę
 5.35 Z archiwum policji

 5.40 Klan (2922 - 2923) - telenowela
 6.40 Las Story (22) 
 7.05 Okrasa łamie przepisy - Wio-

senny śledź z Zalewu
 7.35 Pełnosprawni (162) - magazyn 

dla niepełnosprawnych
 8.00 Rok w ogrodzie
 8.20 Naszaarmia.pl (220) - magazyn
 8.50 Film dok.
 9.50 Korzenie. następne pokolenia (1) 
   - serial, reż. John Erman, wyk. 

Dorian Harewood, Debbie Morgan, 
Paul Coslo, Stan Shaw, Henry Fonda

 10.55 Korzenie. następne pokolenia (2)
   - serial
 11.55 My Wy Oni - magazyn
 12.30 Akcja wakacje - /1/ - magazyn
 13.05 Pochwała żeglarstwa - Rega-

towcy 
 13.35 Nie do przebaczenia - western, 

USA, reż. John Houston, wyk. 
Burt Lancaster, Audrey Hepburn, 
Audie Murphy, John Saxon

 15.50 Północ - Południe, Księga II (2) 
- serial

 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.30 Ojciec Mateusz (145) - Kurtka 

- serial
 18.35 Rolnik szuka żony seria II - /4/ 

- reality show
 19.30 Wiadomości, Sport, Pogoda
 20.05 Biało - czerwoni - felieton
 20.25 Hit na sobotę - 22 Jump Street 

- komedia kryminalna, USA, reż. 
Phil Lord, Christopher Miller, wyk. 
Jonah Hill, Channing Tatum, Peter 
Stormare, Amber Stevens

 22.30 Kamień 
 23.25 Babylon A. D. - fi lm science fi c-

tion, Wielka Brytania, Francja, USA, 
reż. Mathieu Kassovitz, wyk. Vin 
Diesel, Michelle Yeoh, Melanie 
Thierry, Gerard Depardieu

 1.55 Piłka nożna - Copa America. 
mecz o 3 miejsce

 4.05 Zakończenie dnia

7.30 Informacje kulturalne 7.40 TVP Kul-
tura na Festiwalu Młodzi i Film 2016 7.45 
Program publicystyczny 8.10 Kontrakt 
- fi lm obyczajowy 10.10 1920. Bitwa War-
szawska - fi lm historyczny 12.05 Infor-
macje kulturalne 12.15 TVP Kultura na 
Festiwalu Młodzi i Film 2016 12.25 Łań-
cut, Kozłówka - reportaż 12.50 Wzdłuż 
rurociągu - fi lm dok. 14.55 Kryptonim 
MOrd - Zbrodniarz i panna - fi lm fabu-
larny 16.20 Wydarzenie aktualne 16.50 
Posłaniec - dramat 19.00 Historia muzyki 
- Barok, cz. 2 - cykl dok. 20.00 Eurokultu-
ra 20.10 TVP Kultura na Festiwalu Młodzi 
i Film 2016 20.20 Mistrz - dramat 22.45 
Dire Straits - koncert Alchemy Live

6.50 Makłowicz w podróży 7.20 Jak to 
działa (84) - magazyn 7.50 Deyna - fi lm 
dok. 8.35 Ludzie na torach. Ursus Czer-
wiec’76 9.00 Nicolas Le Floch, cz. 2 - serial 
10.05 Podróże z historią (13) - cykl dok. 
10.40 Polscy bohaterowie wojenni cz. 5. 
Krystyna Skarbek. Pozdrowienia z Polski 
- serial dok. 11.45 Droga do wojny - fi lm 
dok. 13.00 Nieznane oblicze Atlantyku, 
cz. 2 - cykl dok. 14.05 Szerokie tory - re-
portaż 14.35 Wielka gra - teleturniej 15.45 
Skępska królewna - fi lm dok. 16.15 Spór 
o historię - debata 16.50 Sprint przez hi-
storię Przemysława Babiarza 17.25 Ex Li-
bris 18.00 Dzwony wojny (1) - serial 19.00 
Był sobie człowiek - Inkwizytorzy i zdo-
bywcy 15 - serial 19.40 Przewodnik Histo-
ryczny Bogusława Wołoszańskiego 20.10 
Ludzie na torach. Ursus Czerwiec’76 
20.45 Koncert Radom ‘76 22.40 Encyklo-
pedia II wojny światowej - O honor Francji 
cz. 1 - cykl dok. 23.20 Powrót Odysa - 12 
- serial 0.15 Paradoks o konduktorze - fi lm 
dok. 1.20 Sen Staszka w Teheranie - fi lm 
dok. 2.20 Wspaniałe stulecie (27) - serial 

7.00 Magazyn lekkoatletyczny 8.00 Pol-
sat Sport News Sport Flash 8.07 Magazyn 
golfowy 9.00 MotoGP Motocyklowe MŚ 
- Assen 9.55 MotoGP Motocyklowe MŚ 
- Assen 10.00 MotoGP Motocyklowe MŚ 
- Assen 10.55 MotoGP Motocyklowe MŚ 
- Assen 11.07 Magazyn UEFA 12.35 Mo-
toGP Motocyklowe MŚ - Assen 13.30 
MotoGP Motocyklowe MŚ - Assen 14.10 
MotoGP Motocyklowe MŚ - Assen 14.35 
MotoGP Motocyklowe MŚ - Assen 15.05 
MotoGP Motocyklowe MŚ - Assen 16.00 
Siatkówka LŚ 19.00 Siatkówka LŚ 21.30 
Siatkówka World Grand Prix 23.55 Piłka 
nożna UEFA EURO 2016 1.00 Siatkówka 
LŚ 3.00 Magazyn Pro Bull Riding 

8.00 Rywale UEFA 8.35 Tenis ziemny 
- Turniej WTA - Eastbourne. 9.35 Tenis 
ziemny - Turniej WTA - Eastbourne. 10.05 
Tenis ziemny - Turniej WTA - Eastbourne. 
11.45 Jeździectwo - WKKW - PŚ, Strze-
gom - cross 13, 00 Jeździectwo - WKKW 
- PŚ, Strzegom - cross - relacja 14.30 Te-
nis ziemny - Turniej WTA - Eastbourne. Fi-
nał 16.45 Z piłką przez świat 17.50 Szer-
mierka - Mistrzostwa Europy - Toruń 
2016. dzień 6 - Finały 20.45 Jeździectwo 
- WKKW - PŚ, Strzegom - cross - relacja 
22.25 Minął dzień we Francji 23.00 Spor-
towa Sobota 23.25 Tenis ziemny - Turniej 
WTA - Eastbourne. Finał 1.05 Tytani szos 
1.55 Piłka nożna - Copa America. mecz 
o 3 miejsce 4.10 Zakończenie dnia 

8.30 Tenis. Turniej ATP, Nottingham 10.00 
Kajakarstwo. Moskwa 12.00 Snooker. Ri-
ga Masters Finał 13.00 Tenis. Turniej ATP, 
Nottingham 15.00 Tenis. Turniej ATP, Not-
tingham 17.00 Watts 18.00 FIA WTCC. Vi-
la Rea, Portugalia Kwalifi kacje 19.30 Szer-
mierka. Mistrzostwa Europy, Polska Finał 
drużynowy 20.30 Tenis. Turniej ATP, Not-
tingham 21.15 Jeździectwo. Global Cham-
pions Tour, Monako 22.45 Watts 23.00 
Rajdy Samochodowe. FIA Rajdowe Mi-
strzostwa Europy, Ypres 23.35 Euro Fans 
23.45 Snooker. Riga Masters Finał 1.20 
Piłka nożna. Euro Fans 1.30 Rajdy Samo-
chodowe. FIA Rajdowe Mistrzostwa Eu-
ropy, Ypres 2.00 FIA WTCC. Vila Rea, Por-
tugalia Kwalifi kacje 

12.00 Anioł Pański 12.03 Informacje dnia 
12.20 Warto zauważyć… w mijającym ty-
godniu 12.50 Święty na każdy dzień 13.00 
Rocznica Radomskiego Czerwca 1976 
15.00 Podróż Apostolska Ojca Świętego 
Franciszka do Armenii 16.00 Informacje 
dnia 16.10 W Naszej Rodzinie 17.00 Po-
dróż Apostolska Ojca Świętego Francisz-
ka do Armenii 17.30 Okiem kamery 18.00 
Anioł Pański 18.05 Informacje dnia 18.15 
Rozmowy niedokończone 19.25 Prze-
gląd Katolickiego Tygodnika „Niedziela” 
19.30 Spotkanie z Magdą Buczek 19.45 
Modlitwa z telefonicznym udziałem dzie-
ci 20.00 Informacje dnia 20.20 Różaniec 
20.50 Ocalić od zapomnienia 21.00 Apel 
Jasnogórski 21.20 Informacje dnia 21.40 
Polski Punkt Widzenia 22.00 Samson i Da-
lila 22.45 Guadalupe - żywy obraz 

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pół godziny 16.30 Puls Polski 
- magazyn 16.55 Pogoda 16.58 Flesz In-
fo 17.05 Serwis sportowy 17.15 Teleex-
press Extra 17.32 Studio Wschód - maga-
zyn 18.00 Twoje Info 18.28 Po przecinku 
- rozmowa 18.50 Serwis Info weekend 
19.00 Na czym świat stoi - magazyn 19.15 
Serwis Info weekend 19.40 Serwis spor-
towy 19.45 Pogoda 19.53 Dziś wieczorem 
20.08 Minęła 20ta 20.50 Pogoda 21.00 
Serwis Info weekend 21.10 Pogoda 21.15 
Puls Polski - magazyn 21.40 Studio LOTTO 
21.50 Panorama Info 22.42 Na pierwszej 
stronie 22.47 Pogoda 22.55 Serwis Info 
weekend 23.40 Sportowa Sobota 0.00 
Teleexpress Extra 0.25 Studio Wschód 

 4.45 Tropem nieznanego - Klimat 
i jego zmiany - serial dok. 

 5.20 Niedźwiedzie opowieści - fi lm 
dok.

 6.30 M jak miłość (1212) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie
 10.25 Daleko od szosy (2) - Prawo 

jazdy - serial
 11.55 Gwiazdy w południe - Mózg 

- komedia sensacyjna, Francja, 
Włochy, reż. Gerard Oury, wyk. 
Jean Paul Belmondo, David Niven, 
Bourvil, Silvia Monti

 14.00 Familiada - teleturniej
 14.35 Rodzinka.pl (149) - Nerwy 

w konserwy - serial
 15.15 Festiwal Zaczarowanej Pio-

senki - Koncert Finałowy, cz. 1 
Dzieci

 16.25 Hity kabaretu - Drzwi i inne 
hity Kabaretu Moralnego Nie-
pokoju, cz. 1 - program rozryw-
kowy

 17.20 Sonda 2 - program popularno-
naukowy

 17.50 Słowo na niedzielę
 18.00 Panorama
 18.30 Sport Telegram
 18.40 Pogoda
 18.50 Kulisy - Postaw na milion
 19.05 Postaw na milion - teleturniej
 20.05 Latający Klub 2 na wakacjach 

w Lubelskiem 2015 - program 
rozrywkowy

 21.00 Latający Klub 2 na wakacjach 
w Lubelskiem 2015 - program 
rozrywkowy

 21.45 David Gilmour - Europejska 
Stolica Kultury Wrocław 2016 
- koncert

 23.35 Chłopaki też płaczą - komedia, 
USA, reż. Nicholas Stoller, wyk. 
Jason Segel, Kristen Bell, Mila 
Kunis, Russell Brand

 1.30 Purpurowe rzeki II. Aniołowie 
Apokalipsy - fi lm sensacyjny, 
Francja, Wielka Brytania, Włochy

 3.15 Zakończenie dnia

 5.25 Uwaga! - program interwencyjny 
 5.50 Mango - Telezakupy
 8.00 Sablewskiej sposób na… 
 8.30 Dzień Dobry Wakacje 
 10.55 Na Wspólnej Omnibus - serial 
 12.40 Agent - Gwiazdy 
 13.40 Pluto Nash - komedia, USA 

2002, reż. Ron Underwood, wyk. 
Eddie Murphy, Randy Quaid, 
Rosario Dawson, Joe Pantoliano, 
Jay Mohr, Luis Guzman, James 
Rebhorn, Burt Young, Pam Grier, 
John Cleese, Alec Baldwin

 15.45 Footloose - fi lm obyczajowy, 
USA 2011, reż. Craig Brewer, wyk. 
Kenny Wormald, Andie MacDo-
well, Dennis Quaid, Julianne 
Hough, Miles Teller

 18.00 Kuchenne rewolucje - program 
kulinarno - rozrywkowy 

 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.45 Uwaga! - program interwencyjny 
 20.00 Dom marzeń 

 21.00 Duchy moich byłych - kome-
dia, USA 2009, reż. Mark Waters, 
wyk. Matthew McConaughey, 
Jennifer Garner, Michael Douglas, 
Breckin Meyer, Lacey Chabert, 
Emma Stone

 23.10 Dziewczyna z przedmieścia 
- komedia, USA 2007, reż. Marc 
Klein, wyk. Sarah Michelle Gellar, 
Alec Baldwin, Maggie Grace, 
James Naughton, Chris Carmack

 1.20 Obcy: Ósmy pasażer Nostromo 
- fi lm S - F, USA, Wielka Bryta-
nia 1979, reż. Ridley Scott, wyk. 
Sigourney Weaver, Tom Skerritt, 
John Hurt, Ian Holm, Veronica 
Cartwright, Yaphet Kotto, Harry 
Dean Stanton 

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 7.55 Turbo Fast
 8.25 Jeźdźcy smoków na końcu 

świata
 8.55 Przygody Kota w butach
 9.25 Scooby Doo i Brygada Detek-

tywów
 9.55 Ewa gotuje
 10.30 Wysmakowani
 10.40 Ania z Zielonego Wzgórza 

- nowy początek, cz. 2 - fi lm 
familijny, Kanada, 2008, reż. 
Kevin Sullivan, wyk. Barbara Her-
shey, Colleen Dewhurst, Hannah 
Endicott - Douglas, Jayne East-
wood, Lynne Griffi  n

 12.15 I kto to mówi 3 - komedia fami-
lijna, USA, 1993, reż. Tom Rope-
lewski, wyk. John Travolta, Tabitha 
Lupien, Kirstie Alley, David Gal-
lagher, Olympia Dukakis

 14.30 Słoiki
 15.35 Pamiętniki z wakacji
 17.45 Chłopaki do wzięcia
 18.50 Fakty, Sport, Pogoda
 19.30 Świat według Kiepskich
 20.05 Liga Światowa 2016 
   - mecz Polska - Rosja

 22.05 Cudzoziemiec - fi lm sensacyjny, 
USA, Polska, 2003, reż. Michael 
Oblowitz, wyk. Steven Seagal, 
Anna - Louise Plowman, Gary 
Raymond, Jeff rey Pierce, Philip 
Dunbar, Sherman Augustus

 0.10 David Blane: Zamrożony 
w czasie - fi lm dok. 2000, reż. 
Roger Goodman, wyk. David Bla-
ine, Kevin Spacey, Lenny Kravitz

 2.10 Tajemnice losu

 6.00 Simba
 6.40 Przyjaciele z Kieszonkowa
 7.05 Jake i piraci z Nibylandii
 7.35 Szczenięce lata Toma i Jerry’ego
 8.05 Jake i piraci z Nibylandii
 8.35 Szczenięce lata Toma i Jerry’ego
 9.10 Jaś i Małgosia - fi lm familijny, 

Niemcy, 2006, reż. Anne Wild, 
wyk. Johann Storm, Nastassja 
Hahn, Sibylle Canonica

 10.50 Policjantki i Policjanci
 12.50 Tata sam w domu
 13.50 STOP Drogówka
 14.50 Zabójcze wody - horror, 

Kanada, USA, 2006, reż. Tibor 
Takács, wyk. Charlie O’Connell, 
Kristi Angus, Victoria Pratt 

 16.40 Na pewno, być może - kome-
diodramat, Francja, Niemcy, USA, 
Wielka Brytania, 2008, reż. Adam 
Brooks, wyk. Abigail Breslin, 
Rachel Weisz, Ryan Reynolds 

 19.00 Galileo
 20.00 Policjantki i Policjanci
 22.00 CSI: Kryminalne zagadki Miami
 23.00 W mgnieniu oka - horror sci - fi , 

Wielka Brytania, 1992, reż. Tony 
Maylam, wyk. Alastair Duncan, 
Kim Cattrall, Rutger Hauer 

 0.55 Tuż przed tragedią
 3.00 Disco Polo Life
 4.00 Top 10 lista przebojów
 5.00 Top 10 lista przebojów

 5.20 We Dwoje - program rozrywkowy
 6.40 Mango - Telezakupy
 8.45 Kobra: Oddział specjalny 

- serial sensacyjny
 9.45 39 i pół - serial komediowy
 11.45 Brzydula - serial obyczajowy
 14.40 Interkosmos - komedia, USA 

1987, reż. Joe Dante, wyk. Dennis 
Quaid, Martin Short, Meg Ryan, 
Kevin McCarthy, Fiona Lewis

 17.10 Krowy na wypasie - komedia, 
USA, Holandia, Niemcy 2006, 
reż. Steve Oedekerk, wyk. Kevin 
James, Courteney Cox, Sam 
Elliott, Danny Glover

 19.00 Prawo jazdy - komedia, USA 
1988, reż. Greg Beeman, wyk. 
Corey Haim, Corey Feldman, 
Carol Kane, Richard Masur

 20.55 Do szaleństwa - fi lm obycza-
jowy, USA 2011, reż. Drake Dore-
mus, wyk. Anton Yelchin, Felicity 
Jones, Jennifer Lawrence

 22.50 Polowanie na „Czerwony 
Październik” - fi lm sensacyjny, 
USA 1990, reż. John McTiernan, 
wyk. Sean Connery, Alec Baldwin, 
Scott Glenn, Sam Neill, James Earl 
Jones, Joss Ackland, Richard Jor-
dan, Peter Firth, Tim Curry

 1.35 Terminator: Kroniki Sary Con-
nor - serial

 2.40 Klub Magii 
 4.50 Druga strona medalu - talk show
 5.20 Koniec programu

 5.40 Co ludzie powiedzą? - serial
 6.50 Taki jest świat
 7.35 Allo Allo! - serial
 8.55 Wojciech Cejrowski. Boso 
 11.25 13 Posterunek 2 - serial
 14.40 Ja, ty i on - komedia, USA 2006, 

reż. Anthony Russo, Joe Russo, 
wyk. Amanda Detmer, Kate Hud-
son, Matt Dillon, Michael Dou-
glas, Owen Wilson, Seth Rogen

 16.55 Niania - fi lm familijny, USA 
2006, reż. Kirk Jones, wyk. Angela 
Lansbury, Colin Firth, Emma 
Thompson

 19.00 Pingwiny z Madagaskaru - serial
 20.00 Rambo 3 - fi lm akcji, USA 1988, 

reż. Peter MacDonald, wyk. Jonge 
de, Kurtwood Smith, Sasson 
Gabai, Sylvester Stallone

 22.05 Brick Mansions. Najlepszy 
z najlepszych - fi lm akcji, USA 
2014, reż. Camille Delamarre, 
wyk. Catalina Denis, David Belle, 
Gouchy Boy, Paul Walker, RZA

 0.00 Anatomia strachu - dramat kry-
minalny, USA 2011, reż. Joel Schu-
macher, wyk. Nicolas Cage, Nicole 
Kidman, Ben Mendelsohn, Liana 
Liberato, Cam Gigandet

 1.50 Taki jest świat
 2.50 Biesiada na cztery pory roku
 4.20 Menu na miarę
 4.45 Z archiwum policji
 5.10 Menu na miarę
 5.35 Z archiwum policji

Sobota, 25.06.2016

Piątek, 24.06.2016

6.00 Mega Chichot 7.00 Taaaka ryba 8.05 
Gwiezdne Wojny: Wojny Klonów 9.35 
Nowy Scooby - Doo 10.15 Klątwa Różo-
wej Pantery - komedia kryminalna 12.35 
Przygody Merlina 13.35 Frank i dżungla 
14.50 Frank i dżungla 16.00 Czysta chata 
17.00 Śmierć na talerzu 18.00 Mowa del-
fi nów - fi lm familijny 20.00 CSI: Kryminal-
ne zagadki Miami 22.00 Mroczny świat 2: 
Równowaga - fi lm fantasy

6.00 Prywatna historia kina 6.35 Stawka 
większa niż życie cz. 1 - 2 - serial 8.55 Bajki 
10.45 Zagadki Sfi nksa - fi lm przygodowo 
- fantastyczny 12.40 Prawdziwa historia 
- dramat 15.20 Obcy krewni - komedia 
17.00 Wirus apokalipsy - dramat 19.00 
Scena Śmiechu - program rozrywkowy 
20.00 U Pana Boga w ogródku - kome-
dia 22.35 Synowie mafi i - fi lm sensacyjny 
0.30 Gniazdo os - dramat 

14.45 Anatomia głupoty według Richar-
da Hammonda 15.45 Express - informa-
cje 16.05 Usterka 16.40 Wściekła Brytania 
17.45 Express - informacje 18.05 DeFac-
to 19.10 Kossakowski. Inicjacja 19.45 Ex-
press - informacje 20.00 Impractical jokers 
20.30 Impractical jokers 21.00 Usterka 
21.30 Damy i wieśniaczki 22.30 Goggle-
box. Przed telewizorem 23.15 HellFjord 
- serial 23.45 Kulisy płatnego seksu

6.00 Prywatna historia kina 6.40 Na planie 
7.15 Książę i ja: Królewskie wesele - kome-
dia romantyczna 9.20 Polskie drogi - serial 
11.30 Katastrofy w przestworzach - serial 
13.45 Pułapki umysłu - serial 14.10 Zagi-
niony świat - serial 16.05 Scena Śmiechu 
17.05 Polskie drogi - serial 18.55 Sławni 
zbrodniarze: Charles Manson - fi lm dok. 
20.00 Prawdziwa historia - dramat 22.40 
I zapadła ciemność - thriller

13.15 Kocham. Enter  14.15 Kartoteka 
15.15 DeFacto 15.45 Express - informacje 
16.05 Usterka 16.35 Najlepsza dieta świa-
ta 17.45 Express - informacje 18.00 Ma-
sterChef Junior 19.30 Testerzy 19.45 Ex-
press - informacje 20.00 DeFacto 20.35 
Damy i wieśniaczki 21.45 Express - infor-
macje 22.00 Kossakowski. Inicjacja 22.30 
Kossakowski. Inicjacja 23.00 Usterka 
23.30 Rozmowy kontrolowane 

6.00 Mega Chichot 6.30 Mega Chichot 
7.00 Kłamczuch 8.00 Strażnik Teksa-
su 9.00 Galileo 10.00 Projekt Glee 11.00 
Kosmos 12.00 Miodowe lata 13.40 Rodzi-
na zastępcza 14.15 Mega Chichot 14.45 
Dekoratornia 15.15 Nieśmiertelny 16.15 
Strażnik Teksasu 17.15 Czarodziejki 18.15 
Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 CSI: 
Kryminalne zagadki Miami 23.00 Skaza 
- fi lm akcji 1.15 Rude Tube 
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  7.00 Transmisja Mszy Świętej 
 8.00 Tydzień
 8.45 Fundusze europejskie
 9.05 Ziarno - magazyn
 9.35 Jak to działa - magazyn
 10.15 Rozdarte serca (15) - serial
 11.05 Misja - Kondycja. Magazyn 

biegacza i triathlonisty
 11.20 Do zobaczenia w Krakowie 
 11.45 Między ziemią a niebem
 12.00 Anioł Pański
 12.15 Między ziemią a niebem
 12.50 BBC w Jedynce - Domowe 

zwierzaki. Dzikie z natury, cz. 
 13.55 Bogus, mój przyjaciel na niby 

- fi lm familijny, USA, reż. Norman 
Jewison, wyk. Haley Joel Osment, 
Gerard Depardieu, Whoopi Gold-
berg, Sheryl Lee Ralph

 15.55 Zagadka Hotelu Grand (11) 
- serial

 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.30 Ranczo (110) - Boska cząstka 

- serial
 18.35 Rolnik szuka żony seria II - /5/ 

- reality show
 19.30 Wiadomości, Sport, Pogoda
 20.10 Biało - czerwoni - felieton
 20.25 Podstępne druhny - komedia 

romantyczna, USA, reż. James 
Hayman, wyk. Raven Symone, 
Joanna Garcia, Beth Broderick, 
David Clayton Rogers

 22.00 Sportowa niedziela
 22.30 Chłopaki na bok - fi lm fabu-

larny, USA, reż. Herbert Ross, 
wyk. Whoopi Goldberg, Drew 
Barrymore, Mary - Louise Parker, 
Billy Wirth, Matthew McConau-
ghey, Josh Segal, James Remar

 0.40 Tajemnica twierdzy szyfrów (3) 
- serial

 1.30 Program rozrywkowy
 1.55 Piłka nożna - Copa America. 

FINAŁ
 4.05 Zakończenie dnia

7.30 Informacje kulturalne 7.40 TVP Kul-
tura na Festiwalu Młodzi i Film 2016 7.45 
Którędy po sztukę 7.50 Posłaniec - dra-
mat 9.45 Eurokultura 10.00 TVP Kultu-
ra na Festiwalu Młodzi i Film 2016 10.05 
Kompozytorzy muzyki fi lmowej - La-
lo Schifrin 11.05 Przypadki Piotra S. - fi lm 
obyczajowy 12.35Człowiek z żelaza - dra-
mat 15.10 Program publicystyczny 15.35 
Trzy gwiazdy w Monachium - koncert 
17.15 Niedziela z… Wojciechem Pszonia-
kiem - Ziemia obiecana - fi lm fabular-
ny 21.05 2 x Juliette Binoche - Zła krew 
- thriller 23.05 Sponsoring - dramat 0.45 
Wszystko jest możliwe - fi lm dok. 1.45 
Jazz noc - B. B. King. Live at Montreux 

6.50 Makłowicz w podróży 7.20 Jak to 
działa (85) - magazyn 7.55 Za ołowianą 
bramą. Kardynał József Mindszenty - fi lm 
dok. 9.00 Dzwony wojny (1 - 2) - serial 
10.10 Okrasa łamie przepisy 10.45 Dzie-
je kultury polskiej - cykl dok. 12.00 Mar-
cowa prasa - Łódź 68 - fi lm dok. 13.05 
Park Narodowy Gór Stołowych - fi lm dok. 
14.00 Szerokie tory - Szerokie tory. Soczi 
- reportaż 14.30 Bodo (2) - serial 15.35 
Najdłuższa wojna nowoczesnej Europy 
(2) Lancet i pług - serial 16.45 Historia ży-
wa 17.15 Nowe Ateny - program publicy-
styczny 18.10 Dzwony wojny (2) - serial 
19.05 Był sobie człowiek - Anglia elżbie-
tańska 16 - serial 19.40 Historia „Młota” 
czyli dwie Polski - fi lm dok. 20.40 Sen 
Staszka w Teheranie - fi lm dok. 21.40 
Pułapka Stalina - fi lm dok. 22.50 Mara-
ton, Polska 23.25 Encyklopedia II wojny 
światowej - O honor Francji cz. 2 - cykl 
dok. 0.05 Polskie drogi (1) - Misja spe-
cjalna - serial 1.45 Poznań 56 - dramat 
3.45 Wspaniałe stulecie (29) - serial 4.50 
Wspaniałe stulecie (30) - serial 

7.00 Magazyn golfowy 8.00 Polsat 
Sport News Sport Flash 8.07 Magazyn 
ATP World Tour Uncovered 8.40 Mo-
toGP Motocyklowe MŚ - Assen 9.10 
MotoGP Motocyklowe MŚ - Assen 
9.40 MotoGP Motocyklowe MŚ - As-
sen 10.00 Magazyn Trans World Sport 
11.00 MotoGP Motocyklowe MŚ - As-
sen 12.20 MotoGP Motocyklowe MŚ 
- Assen 13.00 MotoGP Motocyklowe 
MŚ - Assen 14.00 MotoGP Motocyklo-
we MŚ - Assen 16.00 Siatkówka LŚ 17.00 
Siatkówka LŚ 18.00 Siatkówka LŚ 19.00 
Siatkówka LŚ 20.00 Siatkówka LŚ 21.30 
Siatkówka World Grand Prix 23.55 Piłka 
nożna UEFA EURO 2016 1.00 Siatkówka 
LŚ 3.00 Magazyn Pro Bull Riding 

7.45 Rywale UEFA 8.25 Piłka nożna - Co-
pa America. mecz o 3 miejsce 10.35 Zło-
te transmisje 12.40 Zwarcie 13.15 Żu-
żel - Nice Polska Liga. 12 kolejka. Polonia 
Bydgoszcz - Orzeł Łoźdź 16.05 Lekkoat-
letyka - Mistrzostwa Polski - Bydgoszcz 
2016 19.25 Footvolley - Mistrzostwa Pol-
ski - mecz o 3 miejsce 20.20 Footvolley 
- Mistrzostwa Polski - Finał 21.20 LA dla 
każdego 21.50 Kierunek RIO 22.30 Mi-
nął dzień we Francji 23.05 Kolarstwo MP 
Świdnica 23.40 Lekkoatletyka - Mistrzo-
stwa Polski - Bydgoszcz 2016 1.25 Jak to 
z futbolem było 1.55 Piłka nożna - Copa 
America. FINAŁ 4.05 Zakończenie dnia 

8.30 Piłka nożna. Euro Fans 8.45 Tenis. 
Turniej ATP, Nottingham 10.00 Kajakar-
stwo. Mistrzostwa Europy, Moskwa 11.30 
Piłka nożna. Euro Fans 11.40 Tenis. Turniej 
ATP, Nottingham 12.30 Kajakarstwo. Mi-
strzostwa Europy, Moskwa 14.15 Maga-
zyn. Going for Gold 14.20 Piłka nożna. 
Euro Fans 14.30 Rajdy Samochodowe. FIA 
Rajdowe Mistrzostwa Europy, Ypres 15.00 
FIA WTCC. Vila Rea, Portugalia 18.00 Sno-
oker. Riga Masters Finał 19.00 Kolarstwo. 
National Championships 20.30 Rajdy Sa-
mochodowe. FIA 21.00 Snooker. Riga 
Masters Finał 22.00 FIA WTCC. Vila Rea, 
Portugalia 23.00 Tenis. Turniej ATP, Not-
tingham 23.50 Euro Fans 0.05 Piłka noż-
na. Major League Soccer 

8.00 Podróż Apostolska Ojca Świętego 
Franciszka do Armenii.9.30 Msza Świę-
ta 10.30 Przegląd Katolickiego Tygodni-
ka „Niedziela” 10.35 Uczeń i mistrz 12.00 
Mój brat papież 12.20 Wieś - to też Pol-
ska 13.30 Serce i oblicze Boga 13.50 Po-
dróż Apostolska Ojca Świętego Franciszka 
do Armenii 16.00 Informacje dnia 16.15 
Podróż Apostolska Ojca Świętego Fran-
ciszka do Armenii. ceremonia pożegnania 
16.30 Koncert życzeń 17.00 Tam, gdzie 
Bóg płacze 17.30 Bądźmy stróżami po-
ranka 18.00 Anioł Pański 18.05 Informa-
cje dnia 18.15 Rozmowy niedokończo-
ne 19.25 Retrospekcja 19.30 Brat Ogień 
20.00 Informacje dnia 20.20 Różaniec 
20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Jasno-
górski 21.20 Informacje dnia 21.40 Józef 
z Egiptu 22.20 Po cóż są nam święci? 

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pół godziny 16.30 Puls Polski - ma-
gazyn 16.55 Pogoda 16.58 Flesz Info 
17.05 Serwis sportowy 17.15 Teleexpress 
Extra 17.32 Extra świat - magazyn 18.00 
Twoje Info 18.28 Po przecinku - rozmo-
wa 18.50 Serwis Info weekend 19.10 Isto-
ta - magazyn 19.32 Reportaż TVP INFO 
- reportaż 19.46 Pogoda 19.53 Dziś wie-
czorem 20.10 Minęła 20ta 20.30 Serwis 
Info weekend 20.40 Bez retuszu - maga-
zyn 21.40 Studio LOTTO 21.50 Panorama 
Info 22.21 Na pierwszej stronie 22.25 Ex-
tra świat - magazyn 22.52 Pogoda 23.00 
Serwis Info weekend 23.44 Pogoda 
23.55 Teleexpress Extra 0.15 Extra świat 
- magazyn 0.40 Dziś wieczorem 

  5.15 M jak miłość (1213) - serial
 6.15 Książę z Bajki - baśń fi lmowa
 7.55 Alternatywy 4 (2) - Przepro-

wadzka - serial komediowy
 9.00 Śniadanie na Trawie - magazyn 

kulturalny
 9.20 Ostoja (161) - magazyn
 9.50 Wielki Kaukaz - fi lm dok.
 10.55 Podróże z historią (14) 

Gorączka srebra - cykl dok.
 11.30 Makłowicz w podróży
 12.05 Wspomnienia niewidzialnego 

człowieka - komedia, USA, 
Francja, reż. John Carpenter, wyk. 
Chevy Chase, Daryl Hannah

 14.00 Familiada - teleturniej
 14.35 Rodzinka.pl (150) - serial
 15.20 Festiwal Zaczarowanej Pio-

senki - Koncert Finałowy
 16.25 Na dobre i na złe (634) - Dobra 

nowina - serial
 17.25 Na sygnale (92) - serial 
 18.00 Panorama, Sport, Pogoda
 18.50 Kocham Cię, Polsko! - kulisy 
 19.00 Sonda 2 - program popularno-

naukowy
 20.05 Klient - fi lm sensacyjny, USA, 

reż. Joel Schumacher, wyk. Susan 
Sarandon, Tommy Lee Jones, 
Mary Louise Parker

 22.15 Prokurator (2) - serial
 23.10 Europejski Stadion Kultury 

2016 - Kortez - koncert
 0.10 Erratum - dramat, Polska, reż. 

Marek Lechki, wyk. Tomasz Kot, 
Ryszard Kotys, Tomasz Radawiec, 
Janusz Michałowski, Karina Kun-
kiewicz, Jerzy Rogalski, Janusz 
Chabior, Dorota Pomykała

 1.50 Śniadanie na Trawie - magazyn 
kulturalny

 2.15 Wspomnienia niewidzialnego 
człowieka - komedia, USA, 
Francja, reż. John Carpenter, wyk. 
Chevy Chase, Daryl Hannah, Sam 
Neill

 3.55 Zakończenie dnia

 5.20 Uwaga! - program interwencyjny 
 5.45 Mango - Telezakupy
 7.55 Maja w ogrodzie 
 8.25 Akademia ogrodnika 
 8.30 Dzień Dobry Wakacje 
 11.00 Polowanie na mieszkanie 
 11.35 Co za tydzień - magazyn 
 12.25 Legalne blondynki - komedia, 

USA 2009, reż. Savage Steve 
Holland, wyk. Milly Rosso, Becky 
Rosso, Christopher Cousins, Brit-
tany Curran 

 14.10 Harry Potter i Czara Ognia 
- fi lm przygodowy, USA, Wielka 
Brytania 2005, reż. Mike Newell, 
wyk. Emma Watson, Rupert 
Grint, Brendan Gleeson, Michael 
Gambon, Alan Rickman

 17.25 Sablewskiej sposób na… 
 18.00 Dom marzeń 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.45 Uwaga! - program interwencyjny

 
 20.00 Rybki z ferajny - komedia, USA 

2004, reż. Bibo Bergeron, Vicky 
Jenson, Rob Letterman, wyk. Will 
Smith, Robert De Niro, Renée Zell-
weger, Jack Black, Angelina Jolie

 21.55 Masz wiadomość - komedia, 
USA 1998, reż. Nora Ephron, wyk. 
Tom Hanks, Meg Ryan, Greg Kin-
near, Parker Posey, Jean Stapleton, 
Dabney Coleman, Steve Zahn

 0.20 Sekrety lekarzy - reality show 
 1.20 Kamufl aż III - serial kryminalny 
 2.20 Uwaga! - program interwencyjny 
 2.35 Klub Magii 

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 7.45 Jeźdźcy smoków
 8.15 Turbo Fast
 8.45 Jeźdźcy smoków na końcu 

świata
 9.20 Dzwoneczek - fi lm anim.
 11.00 Doktor Dolittle: W pogoni za 

błahostkami - komedia fami-
lijna, USA, 2007, reż. Alex Zamm

 12.55 Daleko jeszcze? - komedia 
romantyczna, USA, 2005

 15.00 Pani Doubtfi re - komedia fami-
lijna, USA, 1993

 17.45 Nasz nowy dom
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Państwo w Państwie
 20.05 Liga Światowa 2016 
   - mecz Polska - Francja

 22.05 Ścigana - fi lm akcji, USA, 2011, 
reż. Steven Soderbergh, wyk. 
Antonio Banderas, Channing 
Tatum, Ewan McGregor, Michael 
Fassbender, Michael Douglas

  Mallory Kane jest świetnie 
wyszkoloną tajną agentką. Pracuje 
dla prywatnej fi rmy wynajmowa-
nej przez CIA do brudnej roboty. 
Amerykański wywiad ma do niej 
pełne zaufanie i powierza jedynie 
misje najwyższej rangi. Za pośred-
nictwem przełożonego Kennetha 
Mallory otrzymuje zlecenie uwol-
nienia azjatyckiego zakładnika 
w Barcelonie. Akcja, w trakcie któ-
rej agentka wdaje się w romans ze 
wspierającym ją Aaronem, kończy 
się powodzeniem. 

 0.05 Magazyn sportowy
 2.05 Tajemnice losu

 6.00 Simba
 6.40 Jake i piraci z Nibylandii
 7.10 Szczenięce lata Toma i Jerry’ego 
 7.40 Jake i piraci z Nibylandii
 8.10 Szczenięce lata Toma i Jerry’ego 
 8.40 Kamerdyner Bob - komedia, 

Kanada, Wielka Brytania, 2005
 10.30 Galileo
 12.35 Syn Różowej Pantery - komedia 

sensacyjna, USA, 1993, reż. Blake 
Edwards, wyk. Burt Kwouk, Clau-
dia Cardinale, Debrah Farentino

 14.30 Polubić czy poślubić - komedia 
romantyczna, USA, 1997, reż. 
Andy Tennant, wyk. Jon Tenney, 
Matthew Perry, Salma Hayek 

 16.55 Garfi eld: W poszukiwaniu 
Lymana - fi lm familijny, Francja

 18.00 9. miesiąch
 19.00 Galileo
 20.00 Zabójcze polowanie - fi lm 

akcji, Kanada, 2011, reż. Keoni 
Waxman, wyk. Eric Roberts, Gary 
Daniels, Steve Austin 

 22.05 Spirit: Duch miasta - fi lm fan-
tasy, USA, 2008, reż. Frank Miller, 
wyk. Gabriel Macht, Samuel L. 
Jackson, Scarlett Johansson 

 0.15 Bracia - tajemnica długo-
wieczności cz. 2 - serial przy-
godowy, Chiny, 2011, reż. Yu Min, 
wyk. Alex Gong, Chen Guokun, 
Cherrie Ying, Zhu Yin 

 2.30 Mega Chichot
 3.00 Disco Polo Life

 5.55 We Dwoje - program rozrywkowy
 7.15 Mango - Telezakupy
 9.20 Kobra: Oddział specjalny 

- serial sensacyjny
 10.30 39 i pół - serial komediowy
 11.30 39 i pół - serial komediowy
 12.30 39 i pół - serial komediowy
 13.30 Brzydula - serial obyczajowy
 16.25 Prawo i Jake Wade - western, 

USA 1958, reż. John Sturges, wyk. 
Robert Taylor, Richard Widmark, 
Patricia Owens, Robert Middle-
ton, DeForest Kelley

 18.10 Prawo jazdy - komedia, USA 
1988, reż. Greg Beeman, wyk. 
Corey Haim, Corey Feldman, 
Carol Kane, Richard Masur, Heat-
her Graham

 20.00 Kongo - fi lm przygodowy, USA 
1995, reż. Frank Marshall, wyk. 
Laura Linney, Dylan Walsh, Ernie 
Hudson, Tim Curry, Grant Heslov

 22.20 Skazany na śmierć - serial kry-
minalny

 23.25 Prawdziwa zbrodnia - fi lm 
sensacyjny, USA 1999, reż. Clint 
Eastwood, wyk. Clint Eastwood, 
Isaiah Washington, James Woods, 
Lisa Gay Hamilton, Denis Leary, 
Bernard Hill, Diane Venora

 2.00 Sposób na morderstwo - serial
 3.00 Klub Magii 
 5.10 Koniec programu

 6.00 Taki jest świat
 6.55 Niania - serial
 9.00 Wojciech Cejrowski. Boso 
 11.50 Księżniczka dwóch światów 

- fi lm familijny, Australia 2011
 13.45 Najpiękniejsze baśnie braci 

Grimm: Roszpunka - baśń
 15.00 Niania - fi lm familijny, USA 

2006, reż. Kirk Jones, wyk. Angela 
Lansbury, Colin Firth, Emma 
Thompson

 17.15 Wakacje Jasia Fasoli - kome-
dia, Great Britain 2007, reż. Sam 
Bendelack, wyk. Caunes de, Jean 
Rochefort, Karel Roden, Max Bal-
dry, Rowan Atkinson

 19.00 Pingwiny z Madagaskaru - serial
 20.00 After Earth: 1000 lat po Ziemi 

- fi lm przygodowy, USA 2013, reż. 
M. Night Shyamalan, wyk. David 
Denman, Jaden Smith, Sophie 
Okonedo, Will Smith

 21.55 Liberator 2 - fi lm akcji, USA 
1995, reż. Geoff  Murphy, wyk. 
Eric Bogosian, Katherine Heigl, 
Morris Chestnut, Steven Seagal

 0.00 Camelot - serial
 1.00 Taki jest świat
 1.50 Menu na miarę
 2.20 Menu na miarę
 2.40 Dyżur
 3.05 Na jedwabnym szlaku
 4.20 Menu na miarę
 4.45 Z archiwum policji
 5.10 Menu na miarę

 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Polityka przy kawie
 8.30 Rok w ogrodzie
 9.00 Blondynka (8) - Noc szczuro-

łapa - serial
 9.55 Korzenie. następne pokolenia (1) 

- serial
 11.00 Drużyna A - Sądny dzień, 

część 1 - serial 
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.25 Kazimierskie granie - relacja 

z Festiwalu Kapel i Śpiewaków 
Ludowych - reportaż

 12.50 Białe lwice, cz. 2. Walka 
o przetrwanie - serial dok.

 14.00 Tysiąc i jedna noc (11) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.20 Teo - ria smaku Teo Vafi disa (11) 

- magazyn
 15.50 Wspaniałe stulecie (123) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Pogoda
 17.30 Komisarz Alex (10) - Zaginione 

starsze panie - serial
 18.25 Wspaniałe stulecie (124) - serial
 19.30 Wiadomości, Sport, Pogoda
 20.10 Biało - czerwoni
 20.30 Wielki Test o NATO
 22.15 Oto historia - Fritz Bauer. Sam 

pośród swoich - fi lm dok.
 23.20 Podstępne druhny - komedia 

romantyczna, USA, reż. James 
Hayman, wyk. Raven Symone, 
Joanna Garcia, Beth Broderick, 
David Clayton Rogers

 0.55 Transporter (3) - serial
 1.55 Chłopaki na bok - fi lm fabu-

larny, USA, reż. Herbert Ross, 
wyk. Whoopi Goldberg, Drew 
Barrymore, Mary - Louise Parker, 
Billy Wirth, Matthew McConau-
ghey, Josh Segal, James Remar

 3.50 Notacje - Maria Stangret 
- Kantor. Życie nas wchłania 

 4.10 Drużyna A - Sądny dzień, 
część 1 - serial 

 5.00 Zakończenie dnia

7.30 Afi sz kulturalny 7.45 Kultura fi zyczna 
7.55 Studio Kultura 8.05 Eurokultura 8.20 
Niedziela z… Wojciechem Pszoniakiem 
9.05 Kuchnia frankfurcka - fi lm dok. 9.35 
Jedna wojna - dramat 11.05 Ferdydurke 
- dramat 12.45 Pan W - fi lm obyczajowy 
13.45 Program publ. 14.50 om Petty - cykl 
dok. 15.20 Eurokultura 15.40 Pan Lazhar 
- fi lm obyczajowy 17.15 Jedna wojna 
- dramat 18.55 Teledyski zmieniły muzykę 
20.00 Informacje kulturalne 20.20 Piani-
sta - dramat 23.00 Flandria - dramat 0.30 
Którędy po sztukę - Grupa Azorro - ma-
gazyn 0.35 Videofan - Portrety. Grzegorz 
Drozd 0.55 Młoda Polska - Popatrz na 
mnie - fi lm kr.metr. 

6.50 Makłowicz w podróży 7.20 Sprint 
przez historię Przemysława Babiarza 7.55 
Ginące cywilizacje (16) - cykl dok. 9.00 
Dzwony wojny (2) - serial 9.40 Dzwo-
ny wojny (4) - serial 10.15 Skępska kró-
lewna - fi lm dok. 10.45 Dzieci Kwatery Ł 
- fi lm dok. 11.50 Film dok. 13.00 Spór o hi-
storię - debata 13.35 Cafe Historia - pro-
gram publicystyczny 14.05 Wielka Pęt-
la Wielkopolski - fi lm dok. 15.10 Było, nie 
minęło 15.40 Sensacje XX wieku 16.40 
Polska 1050 - cykl dok. 17.05 Ex Libris 
17.40 Flesz historii 18.00 Nicolas Le Floch 
- Zbrodnia w pałacu Saint Florentin, cz. 1 
- serial 19.00 Był sobie człowiek 17 - serial 
19.45 Tajemnice początków Polski - Wy-
spa władców - cykl dok. 20.40 Sensacje 
XX wieku 21.45 Było, nie minęło - Rzecz-
pospolita podc.horążacka 22.20 Krótki 
dzień pracy - fi lm TVP 23.45 Generał Wła-
dysław Sikorski. Tajemnica śmierci - fi lm 
dok. 1.00 Świadectwa czasu. Malarstwo 
Willi Sittego 1.35 Wielka Pętla Wielkopol-
ski - fi lm dok. 2.45 Wspaniałe stulecie (31 
- 32) - serial 4.45 Zakończenie dnia 

7.00 Magazyn lekkoatletyczny 8.00 Pol-
sat Sport News Sport Flash 8.07 Ma-
gazyn golfowy 9.00 Polsat Sport News 
Sport Flash 9.07 Siatkówka LŚ 10.00 Siat-
kówka LŚ 11.00 Polsat Sport News Sport 
Flash 11.07 Siatkówka LŚ 12.00 Siatków-
ka LŚ 13.00 Polsat Sport News Sport Flash 
13.07 Magazyn ATP World Tour Uncove-
red 14.00 Tenis Wimbledon 15.00 Tenis 
Wimbledon 16.00 Tenis Wimbledon 17.00 
Tenis Wimbledon 18.00 Tenis Wimbledon 
19.00 Tenis Wimbledon 20.00 Tenis Wim-
bledon 21.00 Polsat Sport News Sport 
Flash 21.07 Siatkówka LŚ 22.00 Siatków-
ka LŚ 23.55 Piłka nożna UEFA EURO 2016 
1.00 Tenis Wimbledon 3.00 Magazyn Pro 
Bull Riding 

8.00 kolarstwo - MP Świdnica 8.35 Pił-
ka nożna - Copa America. FINAŁ 10.45 
Z piłka przez świat 11.45 Najpiękniejsze 
polskie bramki 13.10 Lekkoatletyka - Mi-
strzostwa Polski - Bydgoszcz 2016 15.00 
Piłka nożna - Copa America. mecz o 3 
miejsce 16.00 Piłka nożna - Copa Ameri-
ca. mecz o 3 miejsce 17.05 Najpięniejsze 
polskie bramki 18.05 Piłka nożna - Copa 
America. FINAŁ 20.15 Lekkoatletyka - Mi-
strzostwa Polski - Bydgoszcz 2016 22.00 
kolarstwo - MP Świdnica 22.30 Kierunek 
Rio - magazyn 23.00 Echa stadionów 
23.20 Żużel - Nice Polska Liga. 12 kolej-
ka. Polonia Bydgoszcz - Orzeł Łoźdź 0.15 
Żużel - Nice Polska Liga. 12 kolejka. Polonia 
Bydgoszcz - Orzeł Łoźdź 

8.30 Łucznictwo. PŚ, Turcja 9.00 Szer-
mierka. Mistrzostwa Europy, Polska 9.30 
Piłka nożna. Euro Fans 9.40 Tenis. Turniej 
ATP, Nottingham 11.00 Piłka nożna. Ma-
jor League Soccer 14.00 Piłka nożna. Eu-
ro Fans 14.10 Snooker. Riga Masters Finał 
15.30 Piłka nożna. Major League Soccer 
17.30 Kolarstwo. National Champion-
ships 19.00 Magazyn. Going for Gold 
19.05 Magazyn. Sports Insiders 19.30 
Kolarstwo. The Bike Shed 20.30 Jeździe-
ctwo. Horse Excellence 20.45 FIA WTCC. 
Vila Rea, Portugalia Opening Race 21.15 
FIA WTCC. Vila Rea, Portugalia Main Race 
22.00 Snooker. Riga Masters Finał 23.00 
Watts 23.20 Euro Fans 23.30 Piłka noż-
na. Major League Soccer MLS Highlights 

12.00 Anioł Pański 12.03 Informacje dnia 
12.20 Bł. Ks. Roman Sitko bohater wiary 
14.50 Tam, gdzie modlili się dawni papieże 
15.00 Koncert życzeń 15.50 Pytasz i wiesz 
16.00 Informacje dnia 16.10 Sanktua-
ria polskie 16.30 Tydzień z Ziemi Świętej 
16.50 Świadkowie 17.20 Święty na każ-
dy dzień 17.30 Okiem kamery 18.00 Anioł 
Pański 18.05 Informacje dnia 18.15 Roz-
mowy niedokończone 19.25 Święty na 
każdy dzień 19.30 Parauszek i przyjaciele 
19.45 Modlitwa z telefonicznym udzia-
łem dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20 
Różaniec 20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 
Apel Jasnogórski 21.20 Informacje dnia 
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Stan 
bezpieczeństwa państwa 22.10 Dokonać 
niemożliwego 23.50 Chingola 0.00 Pro-
gramy powtórkowe 

6.00 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pół godziny 16.30 Puls Polski - ma-
gazyn 16.55 Pogoda 16.58 Flesz Info 
17.15 Teleexpress Extra 17.32 Extra świat 
- magazyn 17.40 To jest temat - maga-
zyn 18.00 Twoje Info 18.28 Po przecinku 
- rozmowa 18.50 Serwis Info 19.00 24 
minuty - wywiad 19.30 INFObiznes 19.47 
Pogoda 19.57 Dziś wieczorem 20.12 Mi-
nęła 20ta 20.51 Pogoda 21.00 Panorama 
Info 21.33 Pogoda 21.40 Studio LOTTO 
21.49 W tyle wizji - program publicystycz-
ny 22.25 Studio świat. - magazyn 22.52 
Pogoda 22.55 Na pierwszej stronie 23.00 
Serwis Info 23.30 Echa stadionów 23.45 
Teleexpress Extra 0.10 Extra świat - ma-
gazyn 0.20 To jest temat 

 5.35 M jak miłość (1091) - serial
 6.30 Polska 1050 - magazyn
 7.05 M jak miłość (1092) - serial
 8.00 Pytanie na śniadanie
 11.00 O mnie się nie martw (11) - serial
 11.55 Barwy szczęścia (1432) - serial 

obyczajowy
 12.35 Na dobre i na złe (179) Zapo-

mniana choroba
 13.35 Śniadanie na Trawie - magazyn 

kulturalny
 14.10 Herkules (47) Dama i smok 

- serial 
 15.00 Na sygnale (56) - Mała Miss 

- serial fabularyzowany TVP
 15.30 Rodzinka.pl (133) - Ból rozsta-

nia - serial komediowy
 16.05 M jak miłość (1197) - serial
 17.00 Imperium miłości (13) - serial 

kostiumowy, Turcja
 18.00 Panorama
 18.30 Sport Telegram
 18.40 Pogoda
 18.50 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 20.10 Kocham Cię, Polsko! - zabawa 

quizowa
 21.55 Pod ścianą - thriller, Kanada, reż. 

Jean - Claude Lord, wyk. Laura 
Vandervoort, Chris Kramer, Amy 
Sloan

 23.35 Czy świat oszalał? - Tam, 
gdzie da się żyć

 0.35 Grimm - s. 2 (17) - serial
 1.30 Żyj i pozwól umrzeć - fi lm sen-

sacyjny, Wielka Brytania, reż. Guy 
Hamilton, wyk. Roger Moore, 
Yaphet Kotto, Jane Seymour

 3.40 Tam, gdzie da się żyć
 4.35 Zakończenie programu

 6.05 Uwaga! - program interwencyjny 
 6.30 Mango - Telezakupy
 8.15 Detektywi - program kryminalny
 8.50 Rybki z ferajny - komedia, USA 

2004, reż. Bibo Bergeron, Vicky 
Jenson, Rob Letterman, wyk. Will 
Smith, Robert De Niro, Renée 
Zellweger, Jack Black, Angelina 
Jolie, Martin Scorsese

 10.40 Szkoła - serial
 11.40 Szpital - program obyczajowy
 12.40 Ukryta prawda - program oby-

czajowy 
 13.40 W - 11 Wydział Śledczy - pro-

gram kryminalny
 14.20 W - 11 Wydział Śledczy - pro-

gram kryminalny
 15.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy 
 16.00 Szkoła - serial
 17.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy 
 18.00 Szpital - program obyczajowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.50 Uwaga! - program interwencyjny 
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial obyczajowy 

 20.55 Projekt Lady 
 21.55 Sekrety lekarzy - reality show 
 22.55 Najgorszy polski kierowca 
 23.40 Druga szansa - serial
 0.40 Wybrani - serial 
 1.40 Ocalić Grace - serial 
 2.40 Uwaga! - program interwencyjny 
 3.05 Klub Magii 

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 7.45 Trudne sprawy
 8.45 Malanowski i Partnerzy
 9.45 Dzień, który zmienił moje życie
 10.45 Dlaczego ja?
 11.45 Pielęgniarki
 12.45 Trudne sprawy
 13.45 Małolaty
 14.45 Słoiki
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.45 Dlaczego ja?
 17.45 Trudne sprawy
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Świat według Kiepskich
 20.00 Wysmakowani

 20.10 MEGA HIT - Królestwo niebie-
skie - dramat historyczny, USA, 
Wielka Brytania, Niemcy, 2005, 
reż. Ridley Scott, wyk. Orlando 
Bloom, Brendan Gleeson, David 
Thewlis, Edward Norton

  Kowal Balian stracił rodzinę i bli-
ski jest utraty wiary. Wojna reli-
gijna w odległej Ziemi Świętej nic 
dla niego nie znaczy, a mimo to 
wciągnięty zostaje w jej wir. We 
wstrząsanej intrygami średnio-
wiecznej Jerozolimie zakochuje 
się w siostrze króla, wyrasta na 
przywódcę i staje na czele miesz-
kańców, którzy bronią miasta 
przed przeważającymi siłami 
wroga… 

 23.30 Krzyżowy ogień - fi lm akcji, 
USA, 2011, reż. Ernie Barbarash

 1.50 Helikopter w ogniu - dramat 
wojenny, USA, 2001

 6.00 Nie igraj z aniołem
 7.05 Jake i piraci z Nibylandii
 7.35 Szczenięce lata Toma i Jerry’ego
 8.05 Jake i piraci z Nibylandii
 8.35 Szczenięce lata Toma i Jerry’ego
 9.05 Gwiezdne Wojny: Wojny Klo-

nów
 9.35 Gwiezdne Wojny: Wojny Klo-

nów
 10.00 Kosmos
 11.00 Moja nadzieja
 12.00 Detektywi w akcji
 13.00 Policjantki i Policjanci
 14.00 STOP Drogówka
 15.00 Sekrety sąsiadów
 15.30 Sekrety sąsiadów
 16.00 Dom nie do poznania
 17.00 Moja nadzieja
 18.00 Detektywi w akcji
 19.00 Policjantki i Policjanci
 20.00 9. miesiąc
 21.00 CSI: Kryminalne zagadki 

Nowego Jorku
 22.00 Galileo
 23.00 Galileo
 0.00 STOP Drogówka
 1.00 Mega Chichot
 1.30 Interwencja
 1.50 Interwencja
 2.10 Graffi  ti 
 2.30 TAK czy NIE
 3.00 Cafe Futbol 
 5.00 Top 10 lista przebojów

 5.20 We Dwoje - program rozrywkowy
 6.45 Męski Typ 2: Marek Kamiński 

- talk show
 7.20 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 8.20 Sąd rodzinny - program sądowy
 9.20 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 10.20 Chuck - serial
 11.20 Mango Telezakupy
 12.55 Sąd rodzinny - program sądowy
 13.55 Szpital - program obyczajowy
 14.55 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 15.55 39 i pół - serial komediowy
 16.55 Chuck - serial
 17.55 Brzydula - serial obyczajowy
 18.30 Brzydula - serial obyczajowy
 19.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 20.00 Trzy życzenia - fi lm obyczajowy, 

USA 1995, reż. Martha Coolidge, 
wyk. Patrick Swayze, Mary Eliza-
beth Mastrantonio, Joseph Maz-
zello, Seth Mumy, Jay O. Sanders, 
Michael O’Keefe, John Diehl, 
Diane Venora

 22.30 Tajemnice Laury - serial
 23.35 Ostra jazda: Piwny ping pong 

- komedia, USA 2009, reż. Steve 
Rash, wyk. Daniel Newman, Pre-
ston Jones, Michael Trotter, Nes-
tor Aaron Absera, D.J. Qualls

 1.40 Klub Magii 
 3.50 Druga strona medalu - talk show
 4.20 Druga strona medalu - talk show
 4.50 Koniec programu

 6.00 Niania - serial
 7.00 Nash Bridges - serial
 9.00 Kobra - oddział specjalny - serial
 11.00 Napisała: Morderstwo - serial
 12.00 Sezon na miłość - telenowela
 14.10 Moje serce bije dla Loli - tele-

nowela, USA 2011
 15.05 Oblicza miłości - telenowela, 

Meksyk 2013
 16.05 Dziesięć przykazań - serial
 17.05 Niewolnica Victoria - teleno-

wela, Kolumbia 2016
 18.05 Łowcy skarbów - serial
 19.00 Łowcy skarbów - serial
 20.00 Co z oczu, to z serca - komedia, 

USA 1998, reż. Steven Soder-
bergh, wyk. Andrea Brooks, Den-
nis Farina, Don Cheadle, George 
Clooney, Jennifer Lopez, Luis 
Guzmán, Steve Zahn, Ving Rha-
mes

 22.25 Rambo 3 - fi lm akcji, USA 1988, 
reż. Peter MacDonald, wyk. Jonge 
de, Kurtwood Smith, Sasson 
Gabai, Sylvester Stallone

 0.40 Taki jest świat
 1.30 Menu na miarę
 2.00 JRG w akcji
 2.30 Dyżur
 3.00 Na jedwabnym szlaku
 3.25 Na jedwabnym szlaku
 3.50 Na jedwabnym szlaku
 4.20 Menu na miarę
 4.45 Z archiwum policji
 5.10 Menu na miarę

Poniedziałek, 27.06.2016

Niedziela, 26.06.2016

6.00 Lucky Luke na Dzikim Zachodzie 
- komedia anim. 8.00 Kolor magii cz. 2 
- serial 10.00 Katastrofy w przestwo-
rzach - serial 12.00 U Pana Boga w ogród-
ku - komedia 14.40 Czarne złoto - fi lm 
familijny 16.40 Szansa na sukces - fi lm 
młodzieżowy 18.55 Scena Śmiechu 19.50 
100 kultowych fi lmów: Terminator 20.00 
Captain America: Pierwsze starcie - fi lm 
fantastyczny 22.45 Zabójczy cel - thriller

12.35 Anatomia głupoty 13.35 Master-
Chef Junior 15.00 Ostre cięcie 15.45 Ex-
press - informacje 16.05 Usterka 17.10 
Oszukać system 17.45 Express - infor-
macje 18.05 Damy i wieśniaczki 19.10 
Big Picture with Kal Penn 19.45 Express 
- informacje 20.00 DeFacto Extra 21.30 
Kossakowski. Inicjacja 22.00 Betlejewski. 
Prowokacje 22.30 Komornicy 23.00 Ross 
Kemp. W świecie zbrodni 

7.00 Taaaka ryba 8.05 Gwiezdne Woj-
ny: Wojny Klonów 10.35 Fala śmierci, cz. 
2 - miniserial 12.25 Nowy Scooby - Doo 
13.10 Przygody Merlina 14.10 Wymarzo-
ny luzer - komedia 16.25 Tornado zagłady 
cz. 2 - fi lm katastrofi czny 18.15 Ziemska 
apokalipsa - fi lm sci - fi  20.00 CSI: Krymi-
nalne zagadki Miami 22.00 Księga rekor-
dów Guinessa - 50 lat, 50 rekordów 0.05 
Tuż przed tragedią 1.10 Tuż przed tragedią

6.00 Prywatna historia kina 6.40 Baj-
ki 7.05 Biała sukienka - fi lm obyczajowy 
8.25 Stawka większa niż życie cz. 3 - 4 
- serial 11.30 Katastrofy w przestworzach 
- serial 13.45 Pułapki umysłu - serial 14.10 
Zaginiony świat - serial 16.05 Droga do 
raju - komedia obyczajowa 18.00 Kobra: 
Oddział specjalny - serial 20.00 Kino z hi-
storią 20.00 Za kilka dolarów więcej - we-
stern 22.45 Powrót do domu - dramat

14.30 DeFacto 15.00 Ostre cięcie 15.45 
Express - informacje 16.05 Testerzy ex-
tra 16.35 Damy i wieśniaczki 17.45 Ex-
press - informacje 18.05 Najdziwniejsze 
hotele świata 19.10 Wytapiacze fortuny 
19.45 Express - informacje 20.00 Boga-
cze kontra reszta świata - serial 21.10 Ko-
mornicy 21.45 Express - informacje 22.00 
Gogglebox. Przed telewizorem 22.45 De-
Facto 23.45 Świat bez fi kcji 

6.00 Mega Chichot 7.00 Kłamczuch 8.00 
Strażnik Teksasu 9.00 Galileo 10.00 Cie-
kawość: Słoneczna burza 11.00 Kosmos 
12.00 Miodowe lata 13.40 Rodzina za-
stępcza 14.15 Mega Chichot 14.45 De-
koratornia 15.15 Nieśmiertelny 16.15 
Strażnik Teksasu 17.15 Czarodziejki 18.15 
Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 IP 
MAN - fi lm biografi czny 23.10 Święci 
z Bostonu - fi lm sensacyjny
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 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Polityka przy kawie
 8.30 Historia dla Ciebie - pamięć.pl 
 9.00 Blondynka (9) - Powrót wolty-

żerki - serial
 9.55 Korzenie. następne pokolenia (2) 
   - serial
 10.55 Drużyna A - Sądny dzień - serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.40 Tańczący z naturą - Gryzonie 

w koronie - cykl dok.
 13.10 Półkowniki - Jeszcze czekam 
 14.00 Tysiąc i jedna noc (12) - serial
 15.00 Wiadomości
 15.10 Pogoda
 15.20 Teo - ria smaku Teo Vafi disa (12) 
 15.50 Wspaniałe stulecie (125) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.30 Komisarz Alex (11) - Śmierć 

w parku - serial
 18.35 Wspaniałe stulecie (126) - serial
 19.30 Wiadomości, Sport, Pogoda
 20.05 TDP
 20.08 Biało - czerwoni
 20.25 Rozdarte serca (16) - serial
 21.30 Warto rozmawiać - program 

publicystyczny
 22.35 Byliśmy pierwsi. Poznań 1956
 23.35 Nie opuszczaj mnie - dramat, 

Polska, reż. Ewa Stankiewicz, wyk. 
Agnieszka Grochowska, Wojciech 
Zieliński, Grażyna Barszczewska, 
Daniel Olbrychski, Albert Osik

 1.45 Rewers - czarna komedia, Pol-
ska, reż. Borys Lankosz, wyk. 
Agata Buzek, Krystyna Janda, 
Anna Polony, Marcin Dorociński, 
Adam Woronowicz, Bronisław 
Wrocławski, Łukasz Konopka, 
Jerzy Bończak, Jacek Poniedzia-
łek, Marek Probosz

 3.30 Notacje - Gen. Stefan Bałuk, 
Małpi gaj” - cykl dok.

 3.40 Drużyna A - Sądny dzień - serial
 4.30 Zagadkowa Jedynka
 5.05 Zakończenie dnia

7.30 Afi sz kulturalny 7.45 Kultura fi zyczna 
7.55 Studio Kultura 8.05 Informacje kul-
turalne 8.25 Łańcut, Kozłówka - reportaż 
8.50 Lampa Arco - cykl dok. 9.20 Baryton 
- fi lm obyczajowy 11.00 Tydzień z życia 
mężczyzny - fi lm obyczajowy 12.30 Wa-
hadełko - fi lm TVP 13.30 Program publ. 
14.35 Legendy Rocka 15.05 Informacje 
kulturalne 15.20 Jedz i pij, mężczyzno 
i kobieto - fi lm obyczajowy 17.30 Baryton 
- fi lm obyczajowy 19.15 Olmany - fi lm 
dok. 20.00 Informacje kulturalne 20.20 
Bez wstydu - dramat 21.50 Chuligan Li-
teracki 22.30 Europa, Europa - Wichrowe 
wzgórza - dramat 0.40 Informacje kultu-
ralne 0.55 Węgorz - dramat 

6.50 Makłowicz w podróży 7.20 Ex Libris 
7.55 Ginące cywilizacje (17) - cykl dok. 
9.00 Nicolas Le Floch - Zbrodnia w pała-
cu Saint Florentin, cz. 1 - serial 10.00 Flesz 
historii 10.25 Polska i świat z historią w tle 
10.50 Tajemnice początków Polski 11.55 
Film dok. 13.10 Codzienny PRL 13.40 Se-
kunda ciszy 14.15 Bye Bye Dublin 15.20 
Było, nie minęło 15.50 Sensacje XX wie-
ku 16.55 Miasto z wyrokiem - Odwet 
- cykl dok. 18.00 Nicolas Le Floch - Zbrod-
nia w pałacu Saint Florentin, cz. 2 - serial 
19.00 Był sobie człowiek - Czasy Ludwika 
XIV 18 - serial 19.45 Paradoks o konduk-
torze - fi lm dok. 20.45 Sensacje XX wieku 
- Stalowe Przymierze (3) - cykl dok. 21.20 
Sensacje XX wieku - Stalowe Przymie-
rze (4) - cykl dok. 21.50 Było, nie minęło 
22.25 Tajemnice początków Polski - Mia-
sto zatopionych bogów - cykl dok. 23.20 
Śmierć jak kromka chleba - dramat 1.30 
Miejsca Przeklęte 2.00 Miejsca Przeklęte 
2.35 Wspaniałe stulecie (33) - serial 3.40 
Wspaniałe stulecie (34) - serial 4.35 Za-
kończenie dnia 

7.00 Magazyn golfowy 8.00 Polsat Sport 
News Sport Flash 8.07 Magazyn lekko-
atletyczny 9.00 Polsat Sport News Sport 
Flash 9.07 Siatkówka LŚ 10.00 Siatków-
ka LŚ 11.00 Polsat Sport News Sport 
Flash 11.07 Siatkówka LŚ 12.00 Siatków-
ka LŚ 13.00 Polsat Sport News Sport Flash 
13.07 Magazyn ATP World Tour Uncove-
red 14.00 Tenis Wimbledon 15.00 Tenis 
Wimbledon 16.00 Tenis Wimbledon 17.00 
Tenis Wimbledon 18.00 Tenis Wimbledon 
19.00 Tenis Wimbledon 20.00 Tenis Wim-
bledon 20.30 Tenis Wimbledon 21.00 Te-
nis Wimbledon 22.00 Tenis Wimbledon 
23.00 Siatkówka LŚ 1.00 Tenis Wimble-
don 2.00 Tenis Wimbledon 3.00 Maga-
zyn Pro Bull Riding 

8.00 Rywale UEFA EURO 2016 8.35 Złote 
transmisje 10.30 Kierunek RIO 11.05 Tenis 
ziemny - Turniej WTA - Eastbourne. Finał, 
Szwajcaria 12.45 Wielkie chwile polskiego 
futbolu 13.45 Piłka nożna - Copa Ame-
rica. 14.45 Piłka nożna - Copa America. 
15.55 Jeździectwo - WKKW - PŚ, Strze-
gom - cross - relacja 17.35 Pełnosprawni 
18.05 Żużel - Nice Polska Liga. 12 kolejka. 
Polonia Bydgoszcz - Orzeł Łoźdź 19.00 
Żużel - Nice Polska Liga. 12 kolejka. Polo-
nia Bydgoszcz - Orzeł Łoźdź 20.05 Zwar-
cie 20.35 4 - 4 - 2 magazyn 22.30 Jak to 
z futbolem było 23.00 Sportowy Wieczór 
23.25 Piłka nożna - Copa America. FINAŁ 
0.30 Piłka nożna - Copa America. FINAŁ 
1.25 Zakończenie dnia 

8.40 Kolarstwo. National Championships 
10.00 Piłka nożna. Major League Soc-
cer 11.20 Piłka nożna. Euro Fans 11.30 
Piłka nożna. Major League Soccer MLS 
Highlights 12.00 Watts Najlepsze z ko-
larstwa 13.00 Kolarstwo. Klasyki Best of 
14.00 Piłka nożna. Major League Soccer 
16.30 Piłka nożna. Major League Soccer 
MLS Highlights 17.00 Kolarstwo. Klasy-
ki Best of 18.00 Piłka nożna. Major Lea-
gue Soccer 20.45 Kolarstwo. Klasyki, Best 
of 21.45 Watts top 10 22.15 FIA WTCC. 
WTCC bez ograniczeń 22.45 Rajdy Samo-
chodowe. ERC od środka 23.15 Wyścigi 
samochodowe. Porsche Supercup 23.30 
Wyścigi samochodowe. Blancpain Endu-
rance Series, Le Castellet, Francja 

14.00 Dokonać niemożliwego 15.40 Spa-
cer po misji w Gahunga 15.50 Pytasz 
i wiesz 16.00 Informacje dnia 16.10 Z pa-
miętnika podróżnika 16.40 Aktualności 
akademickie WSKSiM w Toruniu 16.45 
M2016 - Światowe Dni Młodzieży 16.50 
Ambasadorzy ŚDM 17.00 Świętość i Mi-
łosierdzie 17.25 Święty na każdy dzień 
17.30 Okiem kamery 18.00 Anioł Pań-
ski 18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmo-
wy niedokończone 19.25 Święty na każ-
dy dzień 19.30 Każdy maluch to potrafi  
19.45 Modlitwa z telefonicznym udzia-
łem dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20 
Różaniec 20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 
Apel Jasnogórski 21.20 Informacje dnia 
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Po-
wrót do domu 23.25 Chłopcy z Namu-
gongo 0.00 Programy powtórkowe 

6.00 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pół godziny 16.30 Puls Polski - ma-
gazyn 16.55 Pogoda 16.58 Flesz Info 
17.15 Teleexpress Extra 17.32 Extra świat 
- magazyn 17.40 To jest temat - maga-
zyn 18.00 Twoje Info 18.28 Po przecinku 
- rozmowa 18.50 Serwis Info 19.10 Czte-
ry strony - program publicystyczny 19.30 
INFObiznes 19.46 Pogoda 19.57 Dziś wie-
czorem 20.12 Minęła 20ta 20.51 Pogo-
da 21.00 Panorama Info 21.34 Pogoda 
21.40 Studio LOTTO 21.50 W tyle wizji 
- program publicystyczny 22.25 Studio 
świat. - magazyn 22.53 Pogoda 22.55 Na 
pierwszej stronie 23.00 Serwis Info 23.30 
Sportowy Wieczór 23.45 Teleexpress Ex-
tra 0.10 Extra świat - magazyn 

 5.35 M jak miłość (1092) - serial
 6.30 W jednym Duchu ochrzczeni 

- reportaż
 7.05 M jak miłość (1093) - serial
 8.00 Pytanie na śniadanie
 10.55 O mnie się nie martw (12) 

- serial
 11.55 Barwy szczęścia (1433) - serial 

obyczajowy
 12.35 Na dobre i na złe (180) Spraw-

dzian
 13.35 Dzika Muzyka - Tańce, 

hulanki, swawole - magazyn
 14.10 Herkules (48) - Niech żyje król 

- serial 
 15.05 Na sygnale (57) - Dzień kobiet 

- serial fabularyzowany TVP
 15.35 Rodzinka.pl (134) - Miłosne 

manewry - serial komediowy
 16.10 M jak miłość (1198) - serial
 17.05 Imperium miłości (14) - serial 

kostiumowy, Turcja
 18.00 Panorama
 18.30 Sport Telegram
 18.40 Pogoda
 18.50 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 20.10 Żyj i pozwól umrzeć - fi lm sen-

sacyjny, Wielka Brytania, reż. Guy 
Hamilton, wyk. Roger Moore, 
Yaphet Kotto, Jane Seymour

 22.20 Widowisko artystyczne
 23.35 Świat bez fi kcji - W dzień tar-

gowy - fi lm dok.
 0.45 Krew z krwi (4) - serial
 1.50 Krew z krwi (5) - serial
 2.50 W dzień targowy - fi lm dok. 

reż. Robert Kaczmarek
 4.00 Tancerze (10) Protest - serial 

obyczajowy
 4.55 Zakończenie programu

 5.45 Uwaga! - program interwencyjny 
 6.15 Mango - Telezakupy
 8.00 Detektywi - program kryminalny
 8.35 Doradca smaku 
 8.45 Mali Giganci 
 10.40 Szkoła - serial
 11.40 Szpital - program obyczajowy
 12.40 Ukryta prawda - program oby-

czajowy 
 13.40 W - 11 Wydział Śledczy - pro-

gram kryminalny
 14.20 W - 11 Wydział Śledczy - pro-

gram kryminalny
 15.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy 
 16.00 Szkoła - serial
 17.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy 
 18.00 Szpital - program obyczajowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.50 Uwaga! - program interwencyjny 
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial obyczajowy 

 20.55 Ostatni skaut - fi lm sensacyjny, 
USA 1991, reż. Tony Scott, wyk. 
Bruce Willis, Damon Wayans, 
Chelsea Field, Noble Willingham, 
Taylor Negron, Halle Berry

 23.10 Kuba Wojewódzki - talk show 
 0.10 Partnerki - serial kryminalny 
 1.05 Najgorszy polski kierowca 
 1.50 Uwaga! - program interwencyjny 
 2.15 Klub Magii 

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 7.45 Trudne sprawy
 8.45 Malanowski i Partnerzy
 9.45 Dzień, który zmienił moje życie
 10.45 Dlaczego ja?
 11.45 Pielęgniarki
 12.45 Trudne sprawy
 13.45 Małolaty
 14.45 Słoiki
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.45 Dlaczego ja?
 17.45 Trudne sprawy
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Świat według Kiepskich

 20.10 Sabotaż - thriller sensacyjny, 
USA, 2014, reż. David Ayer, wyk. 
Arnold Schwarzenegger, Joe 
Manganiello, Josh Holloway, Sam 
Worthington, Terrence Howard

  John Wharton stoi na czele elitar-
nej jednostki do walki z narkoty-
kami. Jego ludzie gotowi są bez 
wahania skoczyć za nim w ogień. 
Dzięki ich zaangażowaniu udaje 
się ująć jednego z ważniejszych 
bossów narkotykowej mafi i. Po 
udanej akcji zlikwidowania sie-
dziby kartelu ekipa Johna Brea-
chera postanawia ukraść z gigan-
tycznego bloku znalezionych 
pieniędzy 10 milionów dolarów. 

 22.30 127 godzin - dramat biogra-
fi czny, USA, 2010, reż. Danny 
Boyle, wyk. Amber Tamblyn, 
James Franco, John Lawrence

 0.30 Generał Nil - dramat biogra-
fi czny, Polska, 2009

 3.10 Tajemnice losu

 6.00 Nie igraj z aniołem
 7.05 Jake i piraci z Nibylandii
 7.35 Szczenięce lata Toma i Jerry’ego
 8.05 Jake i piraci z Nibylandii
 8.35 Szczenięce lata Toma i Jerry’ego
 9.05 Gwiezdne Wojny: Wojny Klo-

nów
 10.00 Kosmos
 11.00 Moja nadzieja
 12.00 Detektywi w akcji
 13.00 Policjantki i Policjanci
 14.00 STOP Drogówka
 15.00 Sekrety sąsiadów
 15.30 Sekrety sąsiadów
 16.00 Dom nie do poznania
 17.00 Moja nadzieja
 18.00 Detektywi w akcji
 19.00 Policjantki i Policjanci
 20.00 Śmierć na 1000 sposobów
 21.00 STOP Drogówka
 22.00 Czarny orzeł - fi lm akcji, USA, 

1988, reż. Eric Karson, wyk. 
Doran Clark, Jean - Claude Van 
Damme, Sho Kosugi 

 0.10 Spadkobiercy
 1.10 Mega Chichot
 2.10 Graffi  ti
 2.30 TAK czy NIE
 3.00 Disco Polo Life
 4.00 Magazyn Atleci Polsat Sport 

2016
 4.30 Magazyn European Tour 

Weekly 2016
 5.00 Top 10 lista przebojów

 5.10 We Dwoje - program rozrywkowy
 6.35 W - 11 Wydział Śledczy - pro-

gram kryminalny
 7.20 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 8.20 Sąd rodzinny - program sądowy
 9.20 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 10.20 Chuck - serial
 11.20 Mango Telezakupy
 12.55 Sąd rodzinny - program sądowy
 13.55 Szpital - program obyczajowy
 14.55 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 15.55 Wojny magazynowe 
 16.25 Wojny magazynowe 
 16.55 Chuck - serial
 17.55 Brzydula - serial obyczajowy
 18.30 Brzydula - serial obyczajowy
 19.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 20.00 Fatalne zauroczenie - fi lm sen-

sacyjny, USA 1987, reż. Adrian 
Lyne, wyk. Michael Douglas, 
Glenn Close, Anne Archer, Ellen 
Hamilton Latzen, Stuart Pankin, 
Ellen Foley, Fred Gwynne

 22.30 Sydney - fi lm sensacyjny, USA 
1996, reż. Paul Thomas Anderson, 
wyk. Philip Baker Hall, John C. 
Reilly, Gwyneth Paltrow, Samuel 
L. Jackson, Melora Walters, Philip 
Seymour Hoff man

 0.40 Tajemnice Smallville - serial 
 1.40 Klub Magii 
 3.50 Druga strona medalu - talk show
 4.25 Koniec programu

 6.00 Niania - serial
 7.00 Nash Bridges - serial
 8.50 Kobra - oddział specjalny - serial
 10.50 Napisała: Morderstwo - serial
 11.50 Sezon na miłość - telenowela
 14.10 Moje serce bije dla Loli - tele-

nowela, USA 2011
 15.10 Oblicza miłości - telenowela
 16.05 Dziesięć przykazań - serial
 17.05 Niewolnica Victoria - teleno-

wela, Kolumbia 2016
 18.05 Łowcy skarbów - serial
 20.00 Miami Vice - fi lm sensacyjny, 

USA 2006, reż. Michael Mann, 
wyk. Colin Farrell, Jamie Foxx, Li 
Gong, Naomie Harris

 22.45 Co z oczu, to z serca - kome-
dia, USA 1998, reż. Steven 
Soderbergh, wyk. Andrea Bro-
oks, Dennis Farina, Don Cheadle, 
George Clooney, Jennifer Lopez, 
Luis Guzmán, Steve Zahn, Ving 
Rhames

 1.20 Wywiad rodzinny - thriller, 
Francja 2011, reż. Franck Man-
cuso, wyk. Armelle Deutsch, 
Pascal Elbé, Valentina Cervi, Yvan 
Attal

 3.05 Na jedwabnym szlaku
 3.30 Na jedwabnym szlaku
 3.55 Na jedwabnym szlaku
 4.20 Menu na miarę
 4.45 Z archiwum policji
 5.10 Menu na miarę
 5.30 13 Posterunek 2 - serial

 8.00 Wiadomości
 8.10 Pogoda
 8.15 Polityka przy kawie
 8.30 Pełnosprawni (162) - magazyn 

dla niepełnosprawnych
 9.00 Blondynka (10) - Życie to 

maraton - serial
 9.55 Blondynka (11) - Przyjaciółki są 

jak bimber - serial
 10.55 Drużyna A - Pora na potwora 

- serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Magazyn Rolniczy
 12.55 Dzikie Hawaje, cz. 1. Kraina 

Ognia - fi lm dok.
 14.00 Tysiąc i jedna noc (13) - serial
 15.00 Wiadomości
 15.10 Pogoda
 15.20 Teo - ria smaku Teo Vafi disa (13) 

- magazyn
 15.55 Wspaniałe stulecie (127) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Pogoda
 17.30 Komisarz Alex (12) - Amok 

- serial
 18.30 Wspaniałe stulecie (128) - serial
 19.30 Wiadomości
 20.00 Sport
 20.05 TDP
 20.10 Biało - czerwoni
 20.15 Pogoda
 20.25 W sercu oceanu (3) - serial
 21.25 Świat Nieprzedstawiony - Bał-

tycki poker. W co gra Putin
 22.35 Rosyjska ruletka, cz. 2 - serial
 0.15 Oszustwo (5) - serial
 1.10 Świat Nieprzedstawiony - Bał-

tycki poker. W co gra Putin
 2.20 Oszustwo (5) - serial
 3.10 Notacje - Yoshiho Umeda. 

Japończyk z pochodzenia 
Polak z wyboru - cykl dok.

 3.25 Drużyna A - Pora na potwora 
- serial

 4.15 Zagadkowa Jedynka
 5.00 Zakończenie dnia

7.30 Afi sz kulturalny 7.45 Kultura fi zycz-
na 7.55 Studio Kultura 8.05 Informacje 
kulturalne 8.20 Chuligan Literacki 8.50 
Design - Concorde - cykl dok. 9.20 Lek-
cja martwego języka - dramat 11.00 Skut-
ki noszenia kapelusza w maju - fi lm oby-
czajowy 12.20 Dwoje bliskich obcych 
ludzi - dramat obyczajowy 13.20 Pro-
gram publ. 14.25 Legendy Rocka 14.50 
Informacje kulturalne ekstra 15.15 Arty-
sta i modelka - fi lm obyczajowy 17.00 
Lekcja martwego języka - dramat 18.50 
Ofi arowanie Andrieja Tarkowskiego - fi lm 
dok. 20.00 Informacje kulturalne 20.20 
Strzeżcie się Bakera! - fi lm dok. 22.05 Po-
kolenie VHS - Dzikość serca - dramat 

6.50 Makłowicz w podróży 7.20 Ko-
ło historii 7.55 Ginące cywilizacje (19) 
- cykl dok. 9.00 Nicolas Le Floch - Zbrod-
nia w pałacu Saint Florentin, cz. 2 - serial 
10.00 Przewodnik Historyczny Bogusła-
wa Wołoszańskiego 10.35 Tajemnice po-
czątków Polski 11.35 Poznań 56 - dramat 
13.30 Flesz historii 13.50 Polska i świat 
z historią w tle 14.20 Spętany anioł - fi lm 
dok. 15.25 Było, nie minęło 15.55 Sensacje 
XX wieku 16.50 Ostatnie powstanie - fi lm 
dok. 18.00 Nicolas Le Floch - Pakt Głodu, 
cz. 1 - serial 19.00 Był sobie człowiek - Ro-
sja Piotra Wielkiego 19 - serial 19.45 Ta-
jemnice początków Polski - Ukryte gniaz-
do dynastii - cykl dok. 20.40 Sensacje XX 
wieku - Tajemnica telegramu Zimmerma-
na - cykl dok. 21.15 Sensacje XX wieku 
- Wojna cesarzy - cykl dok. 21.45 Było, nie 
minęło 22.25 Ułan Batalionu Zośka. Jan 
Rodowicz Anoda - fi lm dok. 23.30 Co-
lette - dramat 1.45 Zdarzyło się w Mafe-
kingu - fi lm dok. 2.30 Wspaniałe stulecie 
(35) - serial 3.40 Wspaniałe stulecie (36) 
- serial 4.35 Zakończenie dnia 

7.00 Magazyn lekkoatletyczny 8.00 Pol-
sat Sport News Sport Flash 8.07 Ma-
gazyn golfowy 9.00 Polsat Sport News 
Sport Flash 9.07 Siatkówka LŚ 10.00 Siat-
kówka LŚ 11.00 Polsat Sport News Sport 
Flash 11.07 Siatkówka LŚ 12.00 Siatków-
ka LŚ 13.00 Polsat Sport News Sport Flash 
13.07 Magazyn Atleci 14.00 Tenis Wim-
bledon 15.00 Tenis Wimbledon 16.00 Te-
nis Wimbledon 17.00 Tenis Wimbledon 
18.00 Tenis Wimbledon 19.00 Tenis Wim-
bledon 20.30 Tenis Wimbledon 21.00 Te-
nis Wimbledon 22.00 Tenis Wimbledon 
23.00 Siatkówka LŚ 0.00 Siatkówka LŚ 
1.00 Tenis Wimbledon 2.00 Tenis Wimble-
don 3.00 Magazyn Pro Bull Riding 

8.00 Rywale UEFA EURO 2016 8.35 4 - 4 
- 2 magazyn 10.35 Pełnosprawni 11.05 
Jeździectwo - WKKW - PŚ, Strzegom 
- cross 12.45 Wielkie chwiel p[olskiego 
futbolu 13.45 Piłka nożna - Copa Ame-
rica. 14.40 Piłka nożna - Copa America. 
15.50 Tenis ziemny - Turniej WTA - East-
bourne. Finał, Szwajcaria 17.30 EUCO 
Susz triathlon 18.05 Piłka nożna - Copa 
America. mecz o 3 miejsce 19.00 Piłka 
nożna - Copa America. mecz o 3 miej-
sce 20.20 Piłka nożna - Copa Ameri-
ca. FINAŁ 22.30 Jak to z futbolem było 
23.00 Sportowy Wieczór 23.15 kolar-
stwo - Wyścig Solidarności i Olimpijczy-
ków 23.25 Lekkoatletyka - Mistrzostwa 
Polski - Bydgoszcz 2016 

8.30 FIA WTCC. WTCC bez ograniczeń 
9.00 Wyścigi samochodowe. Porsche Su-
percup 9.15 Piłka nożna. Major League 
Soccer MLS Highlights 9.45 Watts 10.30 
Kolarstwo. National Championships 12.00 
Kolarstwo. Klasyki Best of 13.00 Kolar-
stwo. Giro d’Italia Best of 14.00 Piłka noż-
na. Major League Soccer MLS Highlights 
16.00 Kolarstwo. Klasyki Best of 17.00 
Watts 18.00 Kolarstwo. Tour de France 
Best of 19.00 Kolarstwo. Giro d’Italia Best 
of 20.00 Kolarstwo. The Bike Shed 21.00 
Magazyn. Sports Insiders 21.30 Lekka At-
letyka. Paavo Nurmi Games, Turku 23.00 
Watts 23.20 Kolarstwo. Klasyki Best of 
0.15 Kolarstwo. Giro d’Italia Best of 1.15 
Watts 1.30 Kolarstwo. Tour de France

9.30 Msza Święta 11.00 Święty Paweł 
w Grecji 11.40 Myśląc Ojczyzna 11.50 
Po cóż są nam święci 12.00 Anioł Pański 
12.03 Informacje dnia 12.20 Misjonarz 
Szczęścia 13.20 Ja Paweł 13.45 Jerash 
- starożytne miasto Jordanii 14.00 Po-
wrót do domu 15.50 Pytasz i wiesz 16.00 
Informacje dnia 16.10 Na zdrowie 16.30 
Bądźmy stróżami poranka 17.00 Po stro-
nie prawdy 18.00 Anioł Pański 18.05 In-
formacje dnia 18.15 Rozmowy niedokoń-
czone 19.25 Święty na każdy dzień 19.30 
Przygody Mobilków 19.45 Modlitwa z te-
lefonicznym udziałem dzieci 20.00 Infor-
macje dnia 20.20 Różaniec 20.50 Myśląc 
Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Wi-
dzenia 22.00 Paweł - apostoł łask 23.00 
Paweł VI - Papież, którego nie rozumiano 

6.00 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pół godziny 16.30 Puls Polski - ma-
gazyn 16.55 Pogoda 16.58 Flesz Info 
17.15 Teleexpress Extra 17.32 Extra świat 
- magazyn 17.40 Twoja Sprawa - maga-
zyn 18.00 Twoje Info 18.28 Po przecinku 
- rozmowa 18.50 Serwis Info 19.10 Czte-
ry strony - program publicystyczny 19.30 
INFObiznes 19.46 Pogoda 19.57 Dziś wie-
czorem 20.12 Minęła 20ta 20.51 Pogo-
da 21.00 Panorama Info 21.34 Pogoda 
21.40 Studio LOTTO 21.50 W tyle wizji 
- program publicystyczny 22.25 Studio 
świat. - magazyn 22.53 Pogoda 22.55 Na 
pierwszej stronie 23.00 Serwis Info 23.30 
Sportowy Wieczór 23.45 Teleexpress Ex-
tra 0.10 Extra świat 0.20 Twoja Sprawa 

 6.05 M jak miłość (1093) - serial
 7.05 M jak miłość (1094) - serial
 8.00 Pytanie na śniadanie
 10.55 O mnie się nie martw (13) 

- serial
 11.55 Barwy szczęścia (1434) - serial 

obyczajowy
 12.30 Na dobre i na złe (181) Trudne 

wyzwanie
 13.30 Wojciech Cejrowski - boso 

przez świat - Vanuatu 
 14.05 Herkules (49) - Niespodzianka 

- serial 
 14.55 Na sygnale (58) - Szarlatan 

- serial fabularyzowany TVP
 15.30 Rodzinka.pl (135) - Zawsze 

z rodziną - serial komediowy
 16.05 M jak miłość (1199) - serial
 17.05 Imperium miłości (15) - serial 

kostiumowy, Turcja
 18.00 Panorama
 18.30 Sport Telegram
 18.40 Pogoda
 18.50 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 20.10 O mnie się nie martw - s. IV (5) 

- serial komediowy
 21.10 O mnie się nie martw - s. IV (6) 

- serial komediowy
 22.10 Kino relaks - Kandydat na 

męża - fi lm obyczajowy, Kanada, 
reż. George Erschbamer, wyk. 
Lea Thompson, Lochlyn Munro, 
Matreya Fedor

 23.55 Czas honoru - Powstanie (3) 
- Hotel Victoria - serial

 0.50 Syzyfowe prace (3) - 1885 
- 1889 - serial

 2.00 Świat bez tajemnic - Scena 
zbrodni - fi lm dok. 

 4.05 Wiadomości z drugiej ręki (43) 
- serial

 4.35 Wiadomości z drugiej ręki (44) 
- serial

 5.00 Zakończenie dnia

 5.45 Uwaga! - program interwencyjny 
 6.15 Mango - Telezakupy
 8.00 Detektywi - program kryminalny
 8.35 Doradca smaku 
 8.45 Mali Giganci 
 10.40 Szkoła - serial
 11.40 Szpital - program obyczajowy
 12.40 Ukryta prawda - program oby-

czajowy 
 13.40 W - 11 Wydział Śledczy - pro-

gram kryminalny
 15.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy 
 16.00 Szkoła - serial
 17.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy 
 18.00 Szpital - program obyczajowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.50 Uwaga! - program interwencyjny 
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial obyczajowy

 20.55 Kolekcjoner - fi lm sensacyjny, 
USA 1997, reż. Gary Fleder, wyk. 
Morgan Freeman, Ashley Judd, 
Cary Elwes, Alex McArthur, Tony 
Goldwyn, Jay O. Sanders, Bill 
Nunn, Brian Cox, Roma Maffi  a

 23.20 Wschodnie obietnice - fi lm 
sensacyjny, USA, Wielka Brytania, 
Kanada 2007, reż. David Cro-
nenberg, wyk. Viggo Mortensen, 
Naomi Watts, Vincent Cassel, 
Armin Mueller - Stahl, Sinead 
Cusack, Jerzy Skolimowski

 1.30 Ostry dyżur - serial obyczajowy 
 2.30 Uwaga! - program interwencyjny 
 2.55 Klub Magii 

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 7.45 Trudne sprawy
 8.45 Malanowski i Partnerzy
 9.45 Dzień, który zmienił moje życie
 10.45 Dlaczego ja?
 11.45 Pielęgniarki
 12.45 Trudne sprawy
 13.45 Małolaty
 14.45 Słoiki
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.45 Dlaczego ja?
 17.45 Trudne sprawy
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Świat według Kiepskich

 20.40 John Tucker musi odejść 
- komedia romantyczna, USA, 
Kanada, 2006, reż. Betty Thomas, 
wyk. Jesse Metcalfe, Arielle Keb-
bel, Ashanti, Jenny McCarthy

  Trzy atrakcyjne i podziwiane 
dziewczyny z rywalizujących ze 
sobą licealnych paczek odkry-
wają, że każda z nich spotyka się 
z tym samym facetem. przystoj-
nym i klawym kapitanem szkol-
nej drużyny koszykówki, Johnem 
Tuckerem. Po stwierdzeniu tego 
faktu dyszące wściekłością trio, 
postanawia dać Tuckerowi lekcję, 
którą zapamięta na całe życie. 

 22.20 Płytki facet - komedia roman-
tyczna, USA, Niemcy, 2001, reż. 
Bobby Farrelly, Peter Farrelly, wyk. 
Gwyneth Paltrow, Bruce McGill

 0.55 Wielki fi lm - komedia, USA, 
2008, reż. David Zucker, wyk. 
Chriss Anglin, James Woods

 2.45 Tajemnice losu

 6.00 Nie igraj z aniołem
 7.05 Jake i piraci z Nibylandii
 7.35 Szczenięce lata Toma i Jerry’ego
 8.05 Jake i piraci z Nibylandii
 8.35 Szczenięce lata Toma i Jerry’ego
 9.05 Gwiezdne Wojny: Wojny Klo-

nów
 10.00 Kosmos
 11.00 Moja nadzieja
 12.00 Detektywi w akcji
 13.00 Policjantki i Policjanci
 14.00 STOP Drogówka
 15.00 Sekrety sąsiadów
 15.30 Sekrety sąsiadów
 16.00 Dom nie do poznania
 17.00 Moja nadzieja
 18.00 Detektywi w akcji
 19.00 Policjantki i Policjanci
 20.00 Finał Miss Polski Nastolatek 

2016
 22.35 Pole strachu - horror, Kanada, 

USA, 2013, reż. Sheldon Wil-
son, wyk. Lacey Chabert, Nicole 
Munoz, Richard Harmon 

 0.20 Spadkobiercy
 1.20 Mega Chichot
 1.50 Interwencja
 2.10 Graffi  ti
 2.30 TAK czy NIE
 3.00 Disco Polo Life
 4.00 Top 10 lista przebojów
 5.00 Top 10 lista przebojów

 5.20 We Dwoje - program rozrywkowy
 6.45 Męski Typ 2: Zbigniew Lew 

- Starowicz - talk show
 7.20 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 8.20 Sąd rodzinny - program sądowy
 9.20 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 10.20 Wojny magazynowe 
 10.50 Wojny magazynowe 
 11.20 Mango Telezakupy
 12.55 Sąd rodzinny - program sądowy
 13.55 Szpital - program obyczajowy
 14.55 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 15.55 Wojny magazynowe 
 16.55 Chuck - serial
 17.55 Brzydula - serial obyczajowy
 19.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 20.00 Prawdziwa zbrodnia - fi lm 

sensacyjny, USA 1999, reż. Clint 
Eastwood, wyk. Clint Eastwood, 
Isaiah Washington, James Woods, 
Lisa Gay Hamilton, Denis Leary, 
Bernard Hill, Diane Venora

 22.40 Olimp - serial
 23.45 Twój na zawsze - fi lm obycza-

jowy, USA 2005, reż. Alex Stey-
ermark, wyk. Michael Angarano, 
Cynthia Nixon, Sunny Mabrey, 
Matt Bush, Gina Gershon

 1.50 Klub Magii 
 4.00 Druga strona medalu - talk show
 4.35 Druga strona medalu - talk show
 5.05 Koniec programu

 6.00 Niania - serial
 7.00 Nash Bridges - serial
 8.55 Kobra - oddział specjalny - serial
 10.55 Napisała: Morderstwo - serial
 11.55 Sezon na miłość - telenowela
 14.05 Moje serce bije dla Loli - tele-

nowela, USA 2011
 15.05 Oblicza miłości - telenowela
 16.05 Dziesięć przykazań - serial
 17.05 Niewolnica Victoria - teleno-

wela, Kolumbia 2016
 18.05 Łowcy skarbów - serial
 19.00 Łowcy skarbów - serial
 20.00 Raj dla par - komedia, USA 

2009, reż. Peter Billingsley, wyk. 
Faizon Love, Jason Bateman, Jean 
Reno, Jon Favreau, Kristen Bell, 
Malin Akerman, Vince Vaughn

 22.15 Komedia mało romantyczna 
- komedia, USA 2006, reż. Aaron 
Seltzer, wyk. Adam Campbell, Aly-
son Hannigan, Carmen Electra, 
Jennifer Coolidge, Tony Cox

 0.00 Futro - komedia, Polska, Niemcy 
2007, reż. Tomasz Drozdowicz, 
wyk. Teresa Budzisz - Krzyża-
nowska, Agnieszka Wosiń-
ska, Leszek Piskorz, Grzegorz 
Damięcki, Dorota Segda

 2.05 Taki jest świat
 3.00 Na jedwabnym szlaku
 3.25 Biesiada na cztery pory roku
 4.20 Menu na miarę
 4.45 Z archiwum policji
 5.10 Menu na miarę

Środa, 29.06.2016

Wtorek, 28.06.2016

6.00 Prywatna historia kina 6.40 Bajki 
7.10 Chłopi - serial 8.15 Deja vu - kome-
dia 10.20 Scena Śmiechu 11.30 Katastro-
fy w przestworzach - serial 13.45 Pułapki 
umysłu - serial 14.10 Zaginiony świat - se-
rial 16.05 Zostańmy przyjaciółmi - kome-
dia romantyczna 18.00 Kobra: Oddział 
specjalny Sezon 4 - serial 20.00 Wampi-
rzyce - komedia 21.55 Captain America: 
Pierwsze starcie - fi lm fantastyczny

14.30 DeFacto 15.00 Ostre cięcie 15.45 
Express - informacje 16.05 Usterka 16.35 
Damy i wieśniaczki 17.45 Express - in-
formacje 18.05 Cała prawda o jedzeniu 
18.40 Moje wielkie cygańskie wesele. Ex-
tra 19.45 Express - informacje 20.00 Woj-
ny magazynowe 21.00 Impractical jokers 
21.30 Testerzy 21.45 Express - informa-
cje 22.00 Usterka 23.00 HellFjord - serial 
23.30 Bogaci kasy nie liczą 

7.00 Kłamczuch 8.00 Strażnik Teksa-
su 9.00 Galileo 10.00 Przygody Merlina 
11.00 Kosmos 12.00 Miodowe lata 13.40 
Rodzina zastępcza 14.15 Mega Chichot 
14.45 Dekoratornia 15.15 Nieśmiertelny 
16.15 Strażnik Teksasu 17.15 Czarodziejki 
18.15 Miodowe lata 19.00 Miodowe lata 
20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminalne za-
gadki Nowego Jorku 22.55 Święci i żoł-
nierze. Ludzie nieważni - dramat wojenny

6.00 Prywatna historia kina 6.40 Na pla-
nie 7.20 Chłopi - serial 8.45 Za kilka do-
larów więcej - western 11.30 Katastro-
fy w przestworzach - serial 13.45 Pułapki 
umysłu - serial 14.10 Zaginiony świat - se-
rial 16.30 Biała sukienka - fi lm obyczajowy 
18.00 Kobra: Oddział specjalny Sezon 4 
- serial 20.00 Eksterminatorzy - fi lm fan-
tastyczny 21.50 Raperzy z Malibu - kome-
dia 23.30 Control - fi lm biografi czny

15.45 Express - informacje 16.05 Usterka 
16.35 Damy i wieśniaczki 17.45 Express 
- informacje 18.05 Cała prawda o jedze-
niu 18.40 Wojny magazynowe 19.45 
Express - informacje 20.00 Rozmowy 
kontrolowane 20.35 Usterka 21.10 Im-
practical jokers 21.45 Express - informa-
cje 22.00 Ostre cięcie 22.45 Kossakow-
ski. Inicjacja 23.15 Testerzy extra 23.45 
Gogglebox. Przed telewizorem 

6.00 Mega Chichot 7.00 Kłamczuch 
8.00 Strażnik Teksasu 9.00 Galileo 10.00 
Przygody Merlina 11.00 Kosmos 12.00 
Miodowe lata 13.40 Rodzina zastępcza 
14.15 Mega Chichot 14.45 Dekoratornia 
15.15 Nieśmiertelny 16.15 Strażnik Teksa-
su 17.15 Czarodziejki 18.15 Miodowe lata 
20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminalne za-
gadki Nowego Jorku 22.50 Włatcy Móch, 
ćmoki, czopki i mondzioły - komedia
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 6.00 Tysiąc i jedna noc (13) - serial
 7.00 Dzikie Hawaje, cz. 1. Kraina 

Ognia - fi lm dok.
 8.00 Wiadomości
 8.10 Pogoda
 8.15 Polityka przy kawie
 8.30 Cztery kąty, anioł piąty - Kra-

ków Grzegórzecka 
 9.00 Blondynka (12) - Szczęście na 

raty - serial
 9.55 W sercu oceanu (3) - serial
 10.55 Drużyna A - Lokatorzy i spółka 

- serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Smaki polskie - Schab z nie-

spodzianką - magazyn kulinarny
 12.55 Dzikie Hawaje, cz. 2. Tajemnice 

Głębin - fi lm dok.
 14.00 Tysiąc i jedna noc (14) - serial
 15.00 Wiadomości
 15.10 Pogoda
 15.20 Teo - ria smaku Teo Vafi disa 

- magazyn
 15.55 Wspaniałe stulecie (129) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Pogoda
 17.30 Komisarz Alex (13) - Cel. Alex 

- serial
 18.35 Wspaniałe stulecie (130) - serial
 19.30 Wiadomości
 20.00 Sport
 20.05 TDP
 20.08 Biało - czerwoni
 20.15 Pogoda
 20.30 Ojciec Mateusz (146) - Wesele 

- serial
 21.25 Sprawa dla reportera
 22.25 Chodzi o pieniądze - /7/ 

- magazyn
 23.15 Szepty przeszłości (5 - 6) 

- serial
 1.30 Oszustwo (6) - serial
 2.15 Naszaarmia.pl - magazyn
 2.45 Lato z dokumentem - Zabić 

dziewczynkę - fi lm dok.
 3.50 Oszustwo (6) - serial
 4.35 Zagadkowa Jedynka

7.30 Afi sz kulturalny 7.45 Kultura fi zycz-
na 7.55 Studio Kultura 8.05 Informacje 
kulturalne 8.20 wydarzenie aktualne 8.45 
Design - Pufa Sacco - cykl dok. 9.15 Start 
- dramat 10.45 Lepiej być piękną i boga-
tą - komedia 12.25 Kamizelka - fi lm TVP 
13.15 Program publ. 14.20 Legendy Rocka 
14.50 Informacje kulturalne 15.00 Pan-
ny z Wilka - fi lm obyczajowy 17.00 Start 
- dramat 18.35 Paths of Hate - fi lm anim. 
18.50 Etiopia. śladami pierwszych chrześ-
cijan - fi lm dok. 20.00 Informacje kultu-
ralne 20.20 Absolwent - fi lm fabularny 
22.10 Informacje kulturalne 22.30 Anto-
ni i Antonina - komedia 0.05 Informacje 
kulturalne 0.15 Art Spiegelman - fi lm dok. 

6.50 Makłowicz w podróży 7.20 Zapro-
szenie 7.55 Ginące cywilizacje (20) - cykl 
dok. 9.00 Nicolas Le Floch - Pakt Głodu, 
cz. 1 - serial 10.00 Historia żywa - Żołnie-
rze spod Arnhem 10.35 Tajemnice po-
czątków Polski - Ukryte gniazdo dynastii 
- cykl dok. 11.35 Drzazgi - fi lm obycza-
jowy 13.35 Ex Libris 14.15 Wojtek niedź-
wiedź, który poszedł na wojnę - fi lm dok. 
15.15 Było, nie minęło 15.50 Sensacje XX 
wieku - Tajemnica telegramu Zimmer-
mana - cykl dok. 16.20 Sensacje XX wie-
ku - Wojna cesarzy - cykl dok. 16.50 Po-
znańskie Powstanie 1956 - dokument 
17.25 Kobiety 76 - fi lm dok. 18.00 Ni-
colas Le Floch - Pakt Głodu, cz. 2 - serial 
19.05 Był sobie człowiek - Oświecenie 20 
- serial 19.45 Tajemnice początków Polski 
- Krzyż i korona - fi lm dok. 20.50 Sensacje 
XX wieku - Szpieg świata - cykl dok. 21.20 
Sensacje XX wieku - Na własne ryzyko 
- cykl dok. 21.50 Film dok. 22.55 Było, nie 
minęło 23.25 Szerokie tory - Jeden dzień 
z życia astrologa w Kijowie 0.05 Miejsca 
Przeklęte 0.35 Miejsca Przeklęte

7.00 Magazyn golfowy 8.00 Polsat 
Sport News Sport Flash 8.07 Magazyn 
ATP World Tour Uncovered 9.00 Polsat 
Sport News Sport Flash 9.07 Siatków-
ka LŚ 10.00 Siatkówka LŚ 11.00 Polsat 
Sport News Sport Flash 11.07 Siatkówka 
LŚ 12.00 Siatkówka LŚ 13.00 Polsat Sport 
News Sport Flash 13.07 Magazyn Atleci 
14.00 Tenis Wimbledon 15.00 Tenis Wim-
bledon 16.00 Tenis Wimbledon 17.00 Te-
nis Wimbledon 18.00 Tenis Wimbledon 
19.00 Tenis Wimbledon 20.30 Tenis Wim-
bledon 21.00 Tenis Wimbledon 22.00 Te-
nis Wimbledon 23.00 Magazyn lekkoal-
tetyczny 23.55 Piłka nożna UEFA EURO 
2016 1.00 Tenis Wimbledon 3.00 Maga-
zyn Pro Bull Riding 

8.00 Futbol nie całkiem fair 8.40 Footvol-
ley - Mistrzostwa Polski - mecz o 3 miej-
sce 9.30 Footvolley - Mistrzostwa Polski 
- Finał 10.35 Z archiwum 10.55 Jeździe-
ctwo - WKKW - PŚ, Strzegom - cross - re-
lacja 12.40 Wielkie chwile polskiego fut-
bolu 13.45 Piłka nożna - Copa America. 
mecz o 3 miejsce 14.45 Piłka nożna - Co-
pa America. mecz o 3 miejsce 15.50 Jeź-
dziectwo - WKKW - PŚ, Strzegom - cross 
- relacja 17.30 Najpiękniejsza gra 18.05 
Piłka nożna - Copa America. FINAŁ 20.25 
Złote transmisje. MŚ 1982. POlska - Fran-
cja 22.25 Zwarcie 23.00 Sportowy Wie-
czór 23.15 kolarstwo - Wyścig Solidarno-
ści i Olimpijczyków 23.25 Tenis ziemny 
- Turniej WTA - Eastbourne. Finał

8.30 Jeździectwo. FEI Classics Series, 
Luhmuhlen, Niemcy 9.30 FIA WTCC. Vi-
la Rea, Portugalia 11.00 Watts Najlepsze 
z kolarstwa 11.30 Lekka Atletyka. Paa-
vo Nurmi Games, Turku 13.00 Kolarstwo. 
Tour de France Best of 14.00 Magazyn. 
Sports Insiders 14.30 Kolarstwo. The Bike 
Shed 15.30 Kolarstwo. Giro d’Italia Best 
of 16.30 Kolarstwo. Tour de France Best 
of 17.30 Magazyn. Sports Insiders 18.15 
Kolarstwo. Tour de France Prezentacja ze-
społów 20.05 Kolarstwo. National Cham-
pionships 21.30 Kolarstwo. The Bike Shed 
22.30 Magazyn. Sports Insiders 23.00 
Watts Najlepsze z kolarstwa 23.20 Euro 
Fans 23.30 Kolarstwo. Giro d’Italia Best of 
0.30 Kolarstwo. The Bike Shed

12.00 Anioł Pański 12.03 Informacje dnia 
12.20 Po stronie prawdy 13.20 Kruszyn-
ka 14.00 Paweł - apostoł łask 15.05 Pilo-
ci. Biało - czerwoni z Dęblina 15.50 Py-
tasz i wiesz 16.00 Informacje dnia 16.10 
Z wędką nad wodę w Polskę i Świat 16.35 
Trzeci Testament - Lew Tołstoj 17.25 Prze-
gląd Tygodnika Rodzin Katolickich „Źród-
ło” 17.30 Okiem kamery 18.00 Anioł Pań-
ski 18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy 
niedokończone 19.25 Przegląd katoli-
ckiego tygodnika „Niedziela” 19.30 Mo-
ja katolicka rodzina 20.00 Informacje 
dnia 20.20 Różaniec 20.50 Głos Polski 
21.00 Apel Jasnogórski 21.20 Informacje 
dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 
Król Dawid 22.55 Święty na każdy dzień 
23.00 Święty Paweł i pierwsze Kościoły 
23.45 Trzy wyspy - trzy światy

6.00 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pół godziny 16.30 Puls Polski - ma-
gazyn 16.55 Pogoda 16.58 Flesz Info 
17.15 Teleexpress Extra 17.32 Extra świat 
- magazyn 17.40 To jest temat - maga-
zyn 18.00 Twoje Info 18.28 Po przecinku 
- rozmowa 18.50 Serwis Info 19.10 Czte-
ry strony - program publicystyczny 19.30 
INFObiznes 19.46 Pogoda 19.57 Dziś wie-
czorem 20.12 Minęła 20ta 20.51 Pogo-
da 21.00 Panorama Info 21.34 Pogoda 
21.50 W tyle wizji - program publicystycz-
ny 22.25 Studio świat. - magazyn 22.52 
Pogoda 22.55 Na pierwszej stronie 23.00 
Serwis Info 23.30 Sportowy Wieczór 
23.45 Teleexpress Extra 0.10 Extra świat 
- magazyn 0.20 To jest temat

 6.05 M jak miłość (1094) - serial
 7.05 M jak miłość (1095) - serial
 8.00 Pytanie na śniadanie
 10.55 O mnie się nie martw - s. II (1) 

- serial komediowy
 11.55 Barwy szczęścia (1435) - serial 

obyczajowy
 12.30 Na dobre i na złe (182) Auto-

kuracja
 13.30 Wojciech Cejrowski - boso 

przez świat - Kastom 
 14.05 Herkules (50) Spotkanie - serial 
 14.55 Na sygnale (59) - Prawdziwe 

męstwo - serial fabularyzowany 
TVP

 15.30 Rodzinka.pl (136) - Życie jest 
ciężkie - serial komediowy

 16.05 M jak miłość (1200) - serial
 17.05 Imperium miłości (16) - serial 

kostiumowy, Turcja
 18.00 Panorama
 18.30 Sport Telegram
 18.40 Pogoda
 18.50 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 20.10 Kabaret pod gruszą - The best 

of Smile - widowisko
 21.30 Jak rozpętałem II wojnę 

światową, cz. 2 - Za bronią 
- komedia, Polska, reż. Tadeusz 
Chmielewski, wyk. Marian Koci-
niak, Piotr Fronczewski, Wacław 
Kowalski, Kazimierz Rudzki 

 23.00 Take this Waltz - fi lm obycza-
jowy, Kanada, reż. Sarah Polley, 
wyk. Michelle Williams, Seth 
Rogen, Luke Kirby

 1.10 Kandydat na męża - fi lm oby-
czajowy, Kanada, reż. George 
Erschbamer, wyk. Lea Thompson, 
Lochlyn Munro, Matreya Fedor

 2.50 Kulisy sławy - Romanse 
gwiazd - serial dok. 

 3.55 Art Noc. Pejzaż Horyzontalny 
- koncert piosenek Wiesława 
Dymnego

 4.50 Zakończenie dnia

 5.45 Uwaga! - program interwencyjny 
 6.15 Mango - Telezakupy
 8.00 Detektywi - program kryminalny
 8.35 Doradca smaku 
 8.45 Mali Giganci 
 10.40 Szkoła - serial
 11.40 Szpital - program obyczajowy
 12.40 Ukryta prawda - program oby-

czajowy 
 13.40 W - 11 Wydział Śledczy - pro-

gram kryminalny
 15.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy 
 16.00 Szkoła - serial
 17.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy 
 18.00 Szpital - program obyczajowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.50 Uwaga! - program interwencyjny 
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial obyczajowy 
 20.55 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy 

 21.55 Gorąca laska - komedia, USA 
2002, reż. Tom Brady, wyk. Rob 
Schneider, Anna Faris, Matthew 
Lawrence, Robert Davi, Rachel 
McAdams

 0.10 Kolekcjoner - fi lm sensacyjny, 
USA 1997, reż. Gary Fleder, wyk. 
Morgan Freeman, Ashley Judd, 
Cary Elwes, Alex McArthur, Tony 
Goldwyn, Jay O. Sanders, Bill 
Nunn, Brian Cox, Roma Maffi  a

 2.40 Uwaga! - program interwencyjny 
 3.05 Klub Magii 

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 7.45 Trudne sprawy
 8.45 Malanowski i Partnerzy
 9.45 Dzień, który zmienił moje życie
 10.45 Dlaczego ja?
 11.45 Pielęgniarki
 12.45 Trudne sprawy
 13.45 Małolaty
 14.45 Słoiki
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.45 Dlaczego ja?
 17.45 Trudne sprawy
 18.50 Wydarzenia, Sport
 19.25 Pogoda
 19.30 Świat według Kiepskich
 20.00 UEFA EURO 2016 - I ćwierćfi nał

 23.30 Margaret - dramat, USA, 2011, 
reż. Kenneth Lonergan, wyk. Anna 
Paquin, J. Smith - Cameron, Jean 
Reno, Jeannie Berlin, Mark Ruff alo

  Lisa Cohen ma 17 lat, mieszka 
w Nowym Jorku i cieszy się bez-
troskim życiem. Pewnego dnia 
staje się bezpośrednim świadkiem 
wypadku, w którym ginie kobieta. 
I choć nie jest w oczywisty spo-
sób zamieszana w tragedię, 
stopniowo nabiera przekonania, 
że jest za jej śmierć współodpo-
wiedzialna. Żeby uciszyć wyrzuty 
sumienia, próbuje działać, ale 
grzęźnie w chaosie intencji, spon-
tanicznych gestów i nieprze-
myślanych czynów. Ingeruje 
w rodzinne sprawy ofi ary i szuka 
kontaktu z kierowcą, który brał 
udział w wypadku. 

 2.45 Tajemnice losu

 6.00 Nie igraj z aniołem
 7.05 Jake i piraci z Nibylandii
 7.35 Szczenięce lata Toma i Jerry’ego
 8.05 Jake i piraci z Nibylandii
 8.35 Szczenięce lata Toma i Jerry’ego
 9.05 Gwiezdne Wojny: Wojny Klo-

nów
 9.35 Ninjago - Mistrzowie Spinjitzu
 10.00 Kosmos
 11.00 Moja nadzieja
 12.00 Detektywi w akcji
 13.00 Policjantki i Policjanci
 14.00 STOP Drogówka
 15.00 Sekrety sąsiadów
 15.30 Sekrety sąsiadów
 16.00 Dom nie do poznania
 17.00 Moja nadzieja
 18.00 Detektywi w akcji
 19.00 Policjantki i Policjanci
 20.00 Polubić czy poślubić - komedia 

romantyczna, USA, 1997, reż. 
Andy Tennant, wyk. Jon Tenney, 
Matthew Perry, Salma Hayek 

 22.20 Grudge: Kląwa 2 - horror, USA, 
Japonia, 2006, reż. Takashi Shi-
mizu, wyk. Amber Tamblyn, Arielle 
Kebbel, Edison Chen 

 0.30 Spadkobiercy
 1.30 Interwencja
 1.50 Interwencja
 2.10 Graffi  ti
 2.30 TAK czy NIE
 3.00 Disco Polo Life
 4.00 Top 10 lista przebojów
 5.00 Top 10 lista przebojów

 5.20 We Dwoje - program rozrywkowy
 6.45 Męski Typ 2: Michał Urbaniak 

- talk show
 7.20 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 8.20 Sąd rodzinny - program sądowy
 9.20 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 10.20 Wojny magazynowe 
 10.50 Wojny magazynowe 
 11.20 Mango Telezakupy
 12.55 Sąd rodzinny - program sądowy
 13.55 Szpital - program obyczajowy
 14.55 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 15.55 Wojny magazynowe 
 16.25 Wojny magazynowe 
 16.55 Chuck - serial
 17.55 Brzydula - serial obyczajowy
 18.30 Brzydula - serial obyczajowy
 19.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 20.00 Rozterki Gray - komedia, USA 

2006, reż. Sue Kramer, wyk. 
Heather Graham, Bridget Moyna-
han, Tom Cavanagh, Molly Shan-
non, Rachel Shelley

 22.10 Sposób na morderstwo - serial
 23.15 Kongo - fi lm przygodowy, USA 

1995, reż. Frank Marshall, wyk. 
Laura Linney, Dylan Walsh, Ernie 
Hudson, Tim Curry, Grant Heslov

 1.25 Graceland - serial
 2.30 Klub Magii 
 4.40 Koniec programu

 6.00 Niania - serial
 7.00 Nash Bridges - serial
 8.50 Kobra - oddział specjalny - serial
 10.50 Napisała: Morderstwo - serial
 11.50 Sezon na miłość - telenowela
 14.10 Moje serce bije dla Loli - tele-

nowela, USA 2011
 15.05 Oblicza miłości - telenowela, 

Meksyk 2013
 16.05 Dziesięć przykazań - serial
 17.05 Niewolnica Victoria - teleno-

wela, Kolumbia 2016
 18.05 Łowcy skarbów - serial
 19.00 Łowcy skarbów - serial
 20.00 Tower Heist: Zemsta cieciów 

- komedia, USA 2011, reż. Brett 
Ratner, wyk. Alan Alda, Ben Stil-
ler, Casey Affl  eck, Eddie Murphy, 
Matthew Broderick

 22.10 Miami Vice - fi lm sensacyjny, 
USA 2006, reż. Michael Mann, 
wyk. Colin Farrell, Jamie Foxx, Li 
Gong, Naomie Harris

 1.00 Raj dla par - komedia, USA 
2009, reż. Peter Billingsley, wyk. 
Faizon Love, Jason Bateman, Jean 
Reno, Jon Favreau, Kristen Bell, 
Malin Akerman, Vince Vaughn

 3.15 Biesiada na cztery pory roku
 3.40 Biesiada na cztery pory roku
 4.05 Biesiada na cztery pory roku
 4.35 Taki jest świat
 5.10 Menu na miarę
 5.30 13 Posterunek 2 - serial

 6.00 Tysiąc i jedna noc (14) - serial
 7.00 Czołówka. Natura w Jedynce
 7.00 Dzikie Hawaje, cz. 2. Tajemnice 

Głębin - fi lm dok.
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Polityka przy kawie
 8.30 Jak to działa - magazyn
 9.00 Blondynka (13) - Ósmy kolor 

tęczy - serial
 9.55 Północ - Południe, Księga II (3) 

- serial
 11.00 Drużyna A - Droga nadziei 

- serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Agropogoda
 12.50 Dzika Francja, cz. 1 - fi lm dok.
 14.00 Tysiąc i jedna noc (15) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.20 Teo - ria smaku Teo Vafi disa 

- magazyn
 15.50 Wspaniałe stulecie (131) - serial
 16.45 Czekamy na Światowe Dni 

Młodzieży - Kronika
 17.00 Teleexpress
 17.15 Pogoda
 17.25 Komisarz Alex (14) - Morder-

cze lato - serial
 18.30 Wspaniałe stulecie (132) - serial
 19.30 Wiadomości
 20.00 Sport
 20.05 TDP
 20.07 Biało - czerwoni
 20.10 Pogoda
 20.25 Zagadka Hotelu Grand (12) 

- serial
 21.25 Weekendowy Hit Jedynki 

- Nevada Smith - fi lm fabularny, 
USA 

 23.45 Zemsta [ser. II] (16) - serial
 0.40 Żywe trupy [ser. IV] (9) - serial
 1.35 Szepty przeszłości (5) - serial
 2.40 Szepty przeszłości (6) - serial
 3.45 Notacje - Gerard Cieślik. 

Kocham piłkę - cykl dok.
 4.00 Drużyna A - Droga nadziei 

- serial
 4.55 Zakończenie dnia

7.35 Afi sz kulturalny 7.50 Kultura fi zycz-
na 8.00 Studio Kultura 8.15 Informacje 
kulturalne 8.35 Dezerterzy - rozmowa 
9.10 Design - Leica - cykl dok. 9.45 Ole-
na - fi lm kr.metr. 10.10 Łowca - ostatnie 
starcie - fi lm przygodowy 11.55 Program 
publicystyczny 13.00 Informacje kultural-
ne 13.20 Linia życia - Karol Szymanowski 
- 1937/ - reportaż 13.45 LMuzyka o ży-
ciu i śmierci. Karol Szymanowski - „Stabat 
Mater” 14.30 Antoni i Antonina - kome-
dia 16.10 Miś - komedia 18.15 Nowe życie 
rodzinnego albumu - fi lm dok. 19.40 Stu-
dio Kultura 20.00 Informacje kulturalne 
20.20 Godzina wilka - dramat 22.05 Bla-
cula - horror 23.55 Informacje kulturalne 

6.50 Makłowicz w podróży 7.20 Zapro-
szenie 7.50 Ginące cywilizacje (21) - cykl 
dok. 9.00 Nicolas Le Floch - Pakt Głodu, 
cz. 2 - serial 10.05 Spór o historię - debata 
10.45 Tajemnice początków Polski - Krzyż 
i korona - fi lm dok. 11.50 Ciężar nieważ-
kości - fi lm dok. 13.00 Stadion, czyli Jar-
mark Europa - fi lm dok. 14.10 Kismet 
- turecka telenowela zmienia świat 15.15 
Było, nie minęło 15.45 Sensacje XX wie-
ku 16.50 Chrzestny dar - fi lm dok. 17.20 
Koło historii - Harcerz, kurier, szpieg 18.00 
Nicolas Le Floch - Angielska intryga, cz. 
1 - serial 19.00 Był sobie człowiek - Sta-
ny Zjednoczone Ameryki 21 - serial 19.45 
Pierwszy dzień bitwy nad Sommą - fi lm 
dok. 20.50 Sensacje XX wieku 21.50 By-
ło, nie minęło - Jest taka relacja 22.30 Pod 
władzą sułtanów (1) - serial dok. 23.30 
Szerokie tory - reportaż 0.10 Riese - Ta-
jemnice wykute w skale - dokument 1.25 
Dziwny jest ten świat - Spowiedź terrory-
sty - reportaż 2.05 Dziwny jest ten świat 
- Masakra - reportaż 2.40 Wspaniałe stu-
lecie (39 - 40) - serial 

7.00 Magazyn lekkoatletyczny 8.00 Pol-
sat Sport News Sport Flash 8.07 Ma-
gazyn golfowy 9.00 Polsat Sport News 
Sport Flash 9.07 Siatkówka LŚ 10.00 Siat-
kówka LŚ 11.00 Polsat Sport News Sport 
Flash 11.07 Siatkówka LŚ 12.00 Siatków-
ka LŚ 13.00 Polsat Sport News Sport 
Flash 13.07 Magazyn 14.00 Tenis Wim-
bledon 15.00 Tenis Wimbledon 16.00 Te-
nis Wimbledon 17.00 Tenis Wimbledon 
18.00 Tenis Wimbledon 18.30 Siatków-
ka LŚ 20.30 Tenis Wimbledon 21.00 Te-
nis Wimbledon 22.00 Tenis Wimbledon 
23.00 Magazyn Atleci 23.55 Piłka nożna 
UEFA EURO 2016 1.00 Tenis Wimbledon 
3.00 Magazyn Pro Bull Riding 

8.00 Jak to z futbolem było 8.35 Zło-
te transmisje - MŚ 1982. Polska - Francja 
10.35 Lekkoatletyka - MP - Bydgoszcz 
2016 12.20 Pełnosprawni 12.50 Wielkie 
chwile polskiego futbolu 13.55 Zwarcie 
14.25 Z archiwum 14.45 Podnoszenie 
ciężarów - Mistrzostwa Polski - Mrocza 
18.30 Podnoszenie ciężarów - Mistrzo-
stwa Polski - Mrocza - 105kg mężczyzn 
20.25 Najpiękniejsza gra 21.00 Footvol-
ley - Mistrzostwa Polski - mecz o 3 miej-
sce 21.55 Footvolley - Mistrzostwa Pol-
ski - Finał 23.00 Sportowy Wieczór 23.15 
kolarstwo - Wyścig Solidarności i Olim-
pijczyków 23.25 Podnoszenie ciężarów 
- Mistrzostwa Polski - Mrocza - 94kg 
mężczyzn 0.45 Zakończenie dnia 

8.30 Piłka nożna. Euro Fans 8.45 Watts 
Najlepsze z kolarstwa 9.30 FIA WTCC. 
WTCC bez ograniczeń 10.00 Magazyn. 
Sports Insiders 10.30 Kolarstwo. Giro 
d’Italia Best of 11.30 Kolarstwo. Tour de 
France Best of 112.30 Piłka nożna. Euro 
Fans 12.40 Kolarstwo. Criterium du Dau-
phine 14.30 Kolarstwo. National Cham-
pionships 16.00 Kolarstwo. The Bike Shed 
17.00 Kolarstwo. Criterium du Dauphine 
18.55 Watts top 10 19.35 Watts Najlep-
sze z kolarstwa 20.30 Jeździectwo. Paris 
Eiff el Jumping, Francja 21.30 Kolarstwo. 
Criterium du Dauphine23.20 Euro Fans 
23.30 Magazyn. Sports Insiders 1.15 Pił-
ka nożna. Euro Fans 1.25 Watts Najlepsze 
z kolarstwa 1.30 Magazyn. Sports Insiders 

12.00 Anioł Pański 12.03 Informacje dnia 
12.20 Niebieska jabłoń 13.50 Święty na 
każdy dzień 14.00 Król Dawid 14.55 Sło-
wo Życia 15.00 Koronka do Bożego Miło-
sierdzia 15.20 Mocni w wierze 15.50 Py-
tasz i wiesz 16.00 Informacje dnia 16.10 
Siódmy sakrament 16.35 Jezu ufam To-
bie 17.00 Na tropie 17.30 Okiem kamery 
18.00 Anioł Pański 18.05 Informacje dnia 
18.15 Westerplatte Młodych 18.55 Prze-
gląd katolickiego tygodnika „Niedziela” 
19.00 Warto zauważyć… w mijającym ty-
godniu 19.30 Jay Jay Odrzutowiec 19.45 
Modlitwa z telefonicznym udziałem dzie-
ci 20.00 Informacje dnia 20.20 Różaniec 
20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Jasno-
górski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski 
Punkt Widzenia 22.00 Głos serca 23.20 
W pułapce wojny 

6.00 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pół godziny 16.30 Puls Polski 16.55 
Pogoda 16.58 Flesz Info 17.15 Teleexpress 
Extra 17.32 Extra świat - magazyn 17.40 
To jest temat - magazyn 18.00 Twoje In-
fo 18.28 Po przecinku - rozmowa 18.50 
Serwis Info 19.10 Cztery strony - program 
publicystyczny 19.30 INFObiznes 19.46 
Pogoda 19.57 Dziś wieczorem 20.12 Mi-
nęła 20ta 20.51 Pogoda 21.00 Panorama 
Info 21.34 Pogoda 21.40 Studio LOTTO 
21.50 W tyle wizji - program publicystycz-
ny 22.25 Studio świat. - magazyn 22.52 
Pogoda 22.55 Na pierwszej stronie 23.00 
Serwis Info 23.24 Audycja Interaktywna 
23.30 Sportowy Wieczór 23.45 Teleex-
press Extra 0.10 Extra świat - magazyn

 6.05 M jak miłość (1095) - serial
 7.05 M jak miłość (1096) - serial
 10.50 O mnie się nie martw - s. II (2) 

- serial komediowy
 11.50 Barwy szczęścia (1436) - serial 

obyczajowy
 12.30 Na dobre i na złe (183) 

-  Depresja - serial
 13.30 Paweł z Tarsu. Pojednanie 

światów - We wszystkim 
odnosimy zwycięstwo

 14.05 Herkules (51) -  Gdy mężczy-
zna spotyka kobietę… - serial 

 14.55 Na sygnale (60) - Wieczór 
kawalerski - serial fabularyzo-
wany TVP

 15.30 Rodzinka.pl (137) - Płoną góry, 
płoną lasy - serial komediowy

 16.05 M jak miłość (1201) - serial
 17.05 Imperium miłości (17) - serial 

kostiumowy, Turcja
 18.00 Panorama
 18.30 Sport Telegram
 18.40 Pogoda
 18.50 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 20.10 Dzięki Bogu już weekend 

- program rozrywkowy
 21.30 Rodzinka.pl (169) - Prawda 

w oczy kole - serial komediowy
 22.00 Rodzinka.pl (170) - Trzeba 

dobrze prowadzić - serial 
komediowy

 22.40 Kryminalne zagadki Las Vegas 
- s. XII (5) - serial sensacyjny

 23.30 Kryminalne zagadki Las Vegas 
- s. XII (6) - serial sensacyjny

 0.25 Mgła - horror, USA 
 2.40 Daredevil - dramat, USA
 4.30 Zakończenie dnia

 5.45 Uwaga! - program interwencyjny 
 6.15 Mango - Telezakupy
 8.00 Detektywi - program kryminalny
 8.35 Doradca smaku 
 8.45 Mali Giganci 
 10.40 Szkoła - serial
 11.40 Szpital - program obyczajowy
 12.40 Ukryta prawda - program oby-

czajowy 
 13.40 W - 11 Wydział Śledczy - pro-

gram kryminalny
 15.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy 
 16.00 Szkoła - serial
 17.00 Ukryta prawda - magazyn oby-

czajowy
 18.00 Szpital - program obyczajowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.50 Uwaga! - program interwencyjny 
 20.00 Harry Potter i Zakon Feniksa 

- fi lm przygodowy, USA, Wielka 
Brytania 2007, reż. David Yates, 
wyk. Daniel Radcliff e, Emma 
Watson, Rupert Grint, Imelda 
Staunton, Michael Gambon, Rob-
bie Coltrane, Maggie Smith, Ralph 
Fiennes, Alan Rickman, Gary Old-
man, David Thewlis

 23.00 Morderstwo doskonałe - fi lm 
sensacyjny, USA 1998, reż. 
Andrew Davis, wyk. Michael 
Douglas, Gwyneth Paltrow, Viggo 
Mortensen, David Suchet

 1.10 Kuba Wojewódzki - talk show 
 2.15 Uwaga! - program interwencyjny 
 2.35 Klub Magii 
 3.55 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy 

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 7.45 Trudne sprawy
 8.45 Malanowski i Partnerzy
 9.15 Malanowski i Partnerzy
 9.45 Dzień, który zmienił moje życie
 10.45 Dlaczego ja?
 11.45 Pielęgniarki
 12.45 Trudne sprawy
 13.45 Małolaty
 14.50 Liga Światowa 2016
 17.15 Studio Sport
 17.45 Trudne sprawy
 18.50 Wydarzenia, Sport
 19.25 Pogoda
 19.30 Świat według Kiepskich
 20.00 UEFA EURO 2016 -  II ćwierćfi nał

 23.45 Prześladowca 3 - horror, USA, 
2014, reż. Declan O’Brien, wyk. 
Benjamin Hollingsworth, Jake 
Manley, Jesse Hutch, Ken Kirzinger

  Trzecia pogoń psychopaty w cię-
żarówce za nierozważnymi tury-
stami. Rusty Nail wciąż grasuje 
po odludnych szosach w swojej 
ciężarówce, zabijając i budząc 
postrach wśród tubylców. Nie 
wie o tym grupa przyjaciół, która 
wybiera się na wyścig rajdowy. 
Podczas podróży młodzi zajeż-
dżają drogę kierowcy - psy-
chopacie, omal nie powodując 
wypadku. Odjeżdżają stamtąd 
nieświadomi, że Rusty szybko 
nie wybacza i zamierza dokonać 
zemsty. 

 1.55 Tajemnice losu
 5.00 Disco Gramy

 6.00 Nie igraj z aniołem
 7.05 Jake i piraci z Nibylandii
 7.35 Szczenięce lata Toma i Jerry’ego
 8.05 Jake i piraci z Nibylandii
 8.35 Szczenięce lata Toma i Jerry’ego
 9.05 Ninjago - Mistrzowie Spinjitzu
 9.35 Ninjago - Mistrzowie Spinjitzu
 10.00 Kosmos
 11.00 Moja nadzieja
 12.00 Galileo
 13.00 Galileo
 14.00 STOP Drogówka
 15.00 Sekrety sąsiadów
 15.30 Sekrety sąsiadów
 16.00 Dom nie do poznania
 17.00 Moja nadzieja
 18.00 Mistrz kuchni: Juniorzy
 18.35 Niesamowite rekordy
 19.15 Niesamowite rekordy
 19.55 Wysmakowani
 20.05 Klątwa Komodo - horror sci - fi , 

USA, 2004, wyk. Tim Abell, 
Melissa Brasselle 

 22.00 Czarnobyl. Reaktor grozy 
- horror, USA, 2012, reż. Bradley 
Parker, wyk. Jesse McCartney, 
Jonathan Sadowski, Olivia Taylor 

 23.55 Madame de Bonplaisir, Francja, 
2010 

 1.55 Tuż przed tragedią
 3.00 Disco Polo Life
 4.00 Top 10 lista przebojów
 5.00 Top 10 lista przebojów

 5.20 We Dwoje - program rozrywkowy
 6.45 Męski Typ 2: Artur Boruc 
 7.20 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 8.20 Sąd rodzinny - program sądowy
 9.20 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 10.20 Wojny magazynowe 
 11.20 Mango Telezakupy
 12.55 Sąd rodzinny - program sądowy
 13.55 Szpital - program obyczajowy
 14.55 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 15.55 Wojny magazynowe 
 16.55 Chuck - serial
 17.55 Brzydula - serial obyczajowy 
 19.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 20.00 To tylko gra - fi lm familijny, USA 

2003, reż. Sydney J. Bartholo-
mew Jr, wyk. Cole Sprouse, Dylan 
Sprouse, Tom Arnold, Lori Sebo-
urn - Carhart, Jenna Gering

 22.05 Rodzina w spadku - fi lm 
obyczajowy, Niemcy 2011, reż. 
Christine Kabisch, wyk. Denise 
Zich, Hendrik Duryn, Günther 
Schramm, Gerlinde Locker

 23.55 Jackie Chan: Pierwsze uderze-
nie - fi lm sensacyjny, Hong Kong, 
USA 1996, reż. Stanley Tong, 
wyk. Jackie Chan, Chen Chun 
Wu, Jackson Lou, Bill Tung, Jouri 
Petrov, Nonna Grishajeva

 1.40 Klub Magii
 3.55 Druga strona medalu - talk show

 6.00 Niania - serial
 7.00 Nash Bridges - serial
 8.50 Kobra - oddział specjalny - serial
 10.50 Napisała: Morderstwo - serial
 11.50 Sezon na miłość - telenowela
 14.10 Moje serce bije dla Loli - tele-

nowela, USA 2011
 15.05 Oblicza miłości - telenowela
 16.05 Dziesięć przykazań - serial
 17.05 Niewolnica Victoria - teleno-

wela, Kolumbia 2016
 18.05 Łowcy skarbów - serial
 20.00 Uniwersalny żołnierz - fi lm 

akcji, USA 1992, reż. Roland 
Emmerich, wyk. Ally Walker, 
Dolph Lundgren, Jean - Claude 
Van Damme

 22.10 Dzikie żądze 3 - thriller, USA 
2005, reż. Jay Lowi, wyk. Serah 
D’Laine, Brad Johnson, Sandra 
McCoy

 0.00 Motel 2: Pierwsze cięcie - hor-
ror, USA 2009, reż. Eric Bross, 
wyk. Trevor Wright, Agnes Bru-
ckner, David Moscow, Brian Klu-
gman

 1.50 W blasku fl eszy
 2.30 Dyżur
 3.00 Biesiada na cztery pory roku
 4.20 Menu na miarę
 4.45 Z archiwum policji
 5.10 Menu na miarę
 5.30 13 Posterunek 2 - serial

Piątek, 1.07.2016

Czwartek, 30.06.2016

6.00 Prywatna historia kina 6.40 Na pla-
nie 7.10 Deja vu - komedia 9.30 Zostań-
my przyjaciółmi - komedia romantyczna 
11.30 Katastrofy w przestworzach - se-
rial 13.45 Pułapki umysłu - serial 14.10 Za-
giniony świat - serial 16.05 Polskie drogi 
- serial 18.00 Kobra: Oddział specjalny Se-
zon 4 - serial 20.00 Cudze szczęście - dra-
mat obyczajowy 21.55 Gniazdo os - dra-
mat 23.50 Krwawa forsa - thriller

15.00 Ostre cięcie 15.45 Express - infor-
macje 16.05 Usterka 16.35 Damy i wieś-
niaczki 17.45 Express - informacje 18.05 
Remont w stylu Vegas 19.00 Handlarze 
19.45 Express - informacje 20.00 DeFac-
to 20.35 Usterka 21.10 Anatomia głupo-
ty według Richarda Hammonda 21.45 Ex-
press - informacje 22.00 HellFjord - serial 
22.35 Wojny magazynowe 23.30 Betle-
jewski. Prowokacje

6.00 Mega Chichot 7.00 Kłamczuch 8.00 
Strażnik Teksasu 9.00 Galileo 10.00 Cie-
kawość: Trójkąt Bermudzki 11.00 Kos-
mos 12.00 Miodowe lata 13.40 Rodzi-
na zastępcza 14.15 Mega Chichot 14.45 
Dekoratornia 15.15 Nieśmiertelny 16.15 
Strażnik Teksasu 17.15 Czarodziejki 18.15 
Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 CSI: 
Kryminalne zagadki Nowego Jorku 22.50 
Ochrona - thriller sensacyjny

6.40 Na planie 7.10 Hallo Szpicbródka, 
czyli ostatni występ Króla Kasiarzy - ko-
media 9.35 Polskie drogi - serial 11.30 Ka-
tastrofy w przestworzach - serial 13.45 
Pułapki umysłu - serial 14.10 Zaginiony 
świat - serial 16.05 Scena Śmiechu 17.05 
Polskie drogi - serial 18.55 Sławni zbrod-
niarze: Norman Bates - fi lm dok. 20.00 
Bardzo długie zaręczyny - dramat 22.45 
Hannibal. Po drugiej stronie maski - thriller

14.30 DeFacto Extra 15.00 Ostre cięcie 
15.45 Express - informacje 16.05 Uster-
ka 16.35 Najlepsza dieta świata 17.45 
Express - informacje 18.00 MasterChef 
Junior 19.30 Testerzy 19.45 Express - in-
formacje 20.00 DeFacto 20.35 Damy 
i wieśniaczki. Ukraina 21.45 Express - in-
formacje 22.00 Kossakowski. Inicjacja 
22.30 Kossakowski. Inicjacja 23.00 Uster-
ka 23.30 Rozmowy kontrolowane 

7.00 Kłamczuch 8.00 Strażnik Teksasu 
9.00 Galileo 10.00 Projekt Glee 11.00 Kos-
mos 12.00 Miodowe lata 12.40 Miodowe 
lata 13.40 Rodzina zastępcza 14.15 Me-
ga Chichot 14.45 Dekoratornia 15.15 Nie-
śmiertelny 16.15 Strażnik Teksasu 17.15 
Czarodziejki 18.15 Miodowe lata 19.00 
Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 CSI: 
Kryminalne zagadki Miami 23.00 Jeden 
groźny telefon - thriller
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 5.45 Klan (2926) - telenowela
 6.05 Klan (2927) - telenowela
 6.40 Las Story (23) 
 7.05 Okrasa łamie przepisy - Wio-

senny polski obiad - magazyn 
kulinarny

 7.35 Pełnosprawni - magazyn dla 
niepełnosprawnych

 8.00 Rok w ogrodzie
 8.25 Naszaarmia.pl - magazyn
 8.50 Sprawa dla reportera
 9.50 Korzenie. następne pokolenia (3) 

- serial
 10.50 Korzenie. następne pokolenia (4) 

- serial
 11.55 My Wy Oni - magazyn
 12.30 Akcja wakacje - /2/ - magazyn
 13.05 Pochwała żeglarstwa 

- Żeglarki 
 13.40 Nevada Smith - fi lm fabularny, 

USA 
 15.55 Północ - Południe, Księga II (3) 

- serial
 17.00 Teleexpress
 17.20 Pogoda
 17.30 Ojciec Mateusz (147) - Oskar-

żony - serial
 18.35 Rolnik szuka żony seria II - /6/ 

- reality show
 19.30 Wiadomości
 20.00 Sport
 20.05 TDP
 20.10 Biało - czerwoni
 20.14 Pogoda
 20.25 Hit na sobotę - Holiday 

- komedia, USA 
 22.50 Mad Max - fi lm science fi ction, 

USA
 0.35 Zabij mnie, glino - fi lm sensacyjny
 2.45 Poznań 56 - dramat, Polska, reż. 

Filip Bajon, wyk. Daniel Olbrych-
ski, Jerzy Radziwiłowicz, Piotr 
Prońko, Marta Stanisławska, 
Mariusz Puchlowski, Bogdan 
Kupisiewicz, Jan Nowicki, Maciej 
Talaga, Stefan Sendecki, Robert 
Siwak

 4.40 Zakończenie dnia

7.55 Program publicystyczny 8.25 Bajki 
na dobranoc - dramat 9.55 Zakochany 
anioł - komedia romantyczna 11.45 In-
formacje kulturalne 12.00 Szlakiem miejsc 
niezwykłych - Pomniki Historii - reportaż 
12.30 Dokument tygodnia - Prywatny 
wszechświat - fi lm dok. 14.15 Kryptonim 
MOrd - Kryptonim „Nektar” - komedia 
15.55 wydarzenie aktualne 16.35 Film ko-
stiumowy - Znachor - dramat  19.00 Hi-
storia muzyki - Klasycyzm wiedeński, cz. 1 
- cykl dok. 20.00 Eurokultura - magazyn 
kulturalny  20.20 Bilet do kina - Hell - fi lm 
science fi ction 22.00 Patti Smith. Live At 
Montreux - koncert 23.10 Mad Men s. VI 
- serial 0.10 Mad Men s. VI - serial 

6.50 Makłowicz w podróży 7.20 Jak to 
działa (87) - magazyn 7.55 Byłem wszę-
dzie. Olgierd Budrewicz 9.00 Nicolas Le 
Floch - Angielska intryga, cz. 1 - serial 
10.00 Wielka wojna w małych rękach - 1 
- serial 10.35 Kismet - turecka teleno-
wela zmienia świat - fi lm dok. 11.45 Pod 
władzą sułtanów (1) - serial 12.55 Facing 
the Atlantic cz. 3 - cykl dok. 14.00 Szero-
kie tory - reportaż 14.35 Wielka gra - te-
leturniej 15.40 Koło historii - Kresowym 
szlakiem - Morszyn 16.15 Spór o historię 
- Gibraltar wypadek czy zamach? - deba-
ta 16.50 Sprint przez historię Przemysła-
wa Babiarza 17.30 Ex Libris 18.00 Dzwony 
wojny (3) - serial 18.55 Był sobie człowiek 
- Rewolucja Francuska 22 - serial 19.40 
C. K. Dezerterzy, cz. I - komedia, Polska, 
Węgry 21.10 Na życzenie widzów 21.50 
Ciężar nieważkości - fi lm dok. 22.55 En-
cyklopedia II wojny światowej - Kursk, cz. 
1 - cykl dok. 23.35 Polskie drogi (2) - Oby-
watele GG - serial 1.15 Sen o Warszawie 
- fi lm dok. 3.15 Wspaniałe stulecie (41) 
- serial 

7.00 Magazyn Trans World Sport 8.00 
Polsat Sport News Sport Flash 8.07 Ma-
gazyn golfowy 9.00 Polsat Sport News 
Sport Flash 9.07 Siatkówka Liga Światowa 
11.00 Polsat Sport News Sport Flash 11.07 
Magazyn golfowy 12.00 Beach soccer Eu-
ro beach soccer league 13.15 Beach soc-
cer Euro beach soccer league 14.00 Tenis 
Wimbledon 16.00 Tenis Wimbledon 18.00 
Tenis Wimbledon 20.30 Beach soccer Eu-
ro beach soccer league 21.45 Beach soc-
cer Euro beach soccer league 23.10 WRC 
- FIA World Rally Championship Rajd Pol-
ski 23.55 Piłka nożna UEFA EURO 2016 
0.50 Siatkówka plażowa World Tour Po-
rec 23.00 Siatkówka plażowa World Tour 
Porec 0.00 Tenis Wimbledon 

8.00 Jak to z futbolem było 8.35 Pod-
noszenie ciężarów - Mistrzostwa Polski 
- Mrocza - 58kg kobiet 10.05 Podnosze-
nie ciężarów - Mistrzostwa Polski - Mro-
cza - 105kg mężczyzn 11.35 Złote trans-
misje - MŚ Polska - Francja 13.30 Zwarcie 
- magazyn 14.00 Złote transmisje - MŚ 
1982. Polska - Francja 15.55 Żeglarstwo 
- PŚ Weymouth 17.00 Żużel - Mecz to-
warzyski. Polska - Rosja 19.40 Magazyn 
piłkarski FIFA 20.20 Piłka nożna - Copa 
America. FINAŁ, USA 22.25 EUCO Susz 
triathlon 23.00 Sportowa Sobota 23.20 
kolarstwo - Wyścig Solidarności i Olimpij-
czyków 23.30 Żużel - Mecz towarzyski. 
Polska - Rosja 1.15 Zakończenie dnia 

8.30 Piłka nożna. Euro Fans 8.40 Piłka 
nożna: Chicago Fire - San Jose Earthqua-
kes 10.15 Piłka nożna. Euro Fans 10.30 
Kolarstwo. Tour de France Best of 11.15 
Watts Najlepsze z kolarstwa 11.45 Maga-
zyn. Sports Insiders 12.15 Kolarstwo. Tour 
de France 17.45 Piłka nożna. Major Lea-
gue Soccer 17. kolejka: Chicago Fire - San 
Jose Earthquakes  19.15 Jeździectwo. Glo-
bal Champions Tour, Paryż, Francja 20.45 
Sporty Motorowe. Formuła E 21.30 Ko-
larstwo. Le Tour wg LeMonda 22.30 Ma-
gazyn. Sports Insiders 23.00 Watts Naj-
lepsze z kolarstwa  0.05 Euro Fans 0.15 
Kolarstwo. Le Tour wg LeMonda 1.15 Piłka 
nożna. Euro Fans 1.30 Piłka nożna: Chica-
go Fire - San Jose Earthquakes 

12.50 Na tropie 13.20 Siódmy sakrament 
13.45 Święty na każdy dzień 13.50 Kab-
we 14.00 Głos serca 15.20 Domostwa 
naszych parafi an 15.30 Jak sobie radzić 
z cierpieniem? 16.00 Informacje dnia 
16.10 W Naszej Rodzinie 17.00 Z Parla-
mentu Europejskiego 17.30 Okiem ka-
mery 18.00 Anioł Pański 18.05 Informa-
cje dnia 18.15 Rozmowy niedokończone 
19.25 Przegląd Katolickiego Tygodnika 
„Niedziela” 19.30 Spotkanie z Magdą Bu-
czek 19.45 Modlitwa z telefonicznym 
udziałem dzieci 20.00 Informacje dnia 
20.20 Różaniec 20.50 Ocalić od zapo-
mnienia 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Wi-
dzenia 22.00 Samson i Dalila 22.40 Teo-
ria ewolucji a współczesna mikrobiologia 
23.50 Ebola 0.00 Programy powtórkowe 

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pó godziny 16.30 Puls Polski 
- magazyn 16.55 Pogoda 16.58 Flesz In-
fo 17.05 Serwis sportowy 17.15 Teleex-
press Extra 17.32 Studio Wschód - maga-
zyn 18.00 Twoje Info 18.28 Po przecinku 
- rozmowa 18.50 Serwis Info weekend 
19.00 Na czym świat stoi - magazyn 19.15 
Serwis Info weekend 19.40 Serwis spor-
towy 19.45 Pogoda 19.53 Dziś wieczorem 
20.08 Minęła 20ta 20.50 Pogoda 21.00 
Serwis Info weekend 21.10 Pogoda 21.15 
Puls Polski - magazyn 21.40 Studio LOTTO 
21.50 Panorama Info 22.42 Na pierwszej 
stronie 22.47 Pogoda 22.55 Serwis Info 
weekend 23.40 Sportowa Sobota 0.00 
Teleexpress Extra

 4.50 Tropem nieznanego - Ciemna 
energia - serial dok. 

 5.30 Dzika Ameryka - Zew wolno-
ści (1) - serial dok. 

 6.25 M jak miłość (1214) - serial
 10.45 Daleko od szosy (3) - Ania 

- serial
 12.15 Gwiazdy w południe - Proto-

kół - komedia, USA, reż. Herbert 
Ross, wyk. Goldie Hawn, Chris 
Sarandon

 14.00 Familiada Turniej Mistrzów 
- teleturniej

 14.35 Rodzinka.pl (151) - Zima, 
zima…ach to TY! - serial

 15.15 „Jeden świat” Koncert Funda-
cji Anny Dymnej

 16.25 Hity kabaretu - Drzwi i inne 
hity Kabaretu Moralnego Nie-
pokoju, cz. 2 - program rozryw-
kowy

 17.20 Sonda 2 - program popularno-
naukowy

 17.45 Słowo na niedzielę
 18.00 Panorama
 18.30 Sport Telegram
 18.40 Pogoda
 18.50 Kulisy - Postaw na milion
 19.05 Postaw na milion - teleturniej
 20.05 XXI Festiwal Kabaretu 

w Koszalinie 2015 
 21.10 XXI Festiwal Kabaretu 

w Koszalinie 2015 
 22.15 Festiwal Cygańskie dni Romane 

Dyvesa 2016 - widowisko
 23.30 Tylko nie miłość - komedia 

romantyczna, Francja, reż. Nico-
las Cuche, wyk. Virginie Efi ra, 
Francois Xavier Demaison, Brigitte 
Rouan

 1.10 Mgła - horror, USA 
 3.15 Zakończenie dnia

 5.30 Uwaga! - program interwencyjny
 5.50 Mango - Telezakupy
 8.00 Sablewskiej sposób na… 
 8.30 Dzień Dobry Wakacje 
 11.00 Na Wspólnej Omnibus - serial 

obyczajowy 
 12.50 Ugotowani - program kulinarno 

- rozrywkowy 
 13.50 Agent - Gwiazdy 
 14.55 MasterChef Junior 
 16.25 Projekt Lady 
 17.25 Polowanie na mieszkanie 
 18.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.45 Uwaga! - program interwencyjny
 20.00 Dom marzeń 

 21.00 Dziewczyna moich koszmarów 
- komedia, USA 2007, reż. Peter 
Farrelly, Bobby Farrelly, wyk. Ben 
Stiller, Michelle Monaghan, Malin 
Akerman, Jerry Stiller, Eva Longo-
ria Parker

 23.30 Kandydat - fi lm sensacyjny, USA 
2004, reż. Jonathan Demme, 
wyk. Denzel Washington, Meryl 
Streep, Liev Schreiber, Jon Voight, 
Kimberly Elise, Jeff rey Wright, Ted 
Levine, Bruno Ganz, Vera Farmiga

 2.05 Uwaga! - program interwencyjny
 2.25 Klub Magii 

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 7.45 Turbo Fast
 8.15 Jeźdźcy smoków na końcu 

świata
 8.45 Przygody Kota w butach
 9.15 Scooby Doo i Brygada Detek-

tywów
 9.45 Ewa gotuje
 10.15 Wysmakowani
 10.25 Dzieciaki z wyspy skarbów: 

Bitwa o wyspę skarbów - fi lm 
przygodowy, Nowa Zelandia

 12.35 Moje córki - dramat, USA, 2007
 14.40 Słoiki
 15.40 Pamiętniki z wakacji
 17.50 Liga Światowa 2016: 
  Francja - Polska
 20.05 UEFA EURO 2016 
  - III ćwierćfi nał

 23.45 Ryzykanci - film akcji, USA, 
1997, reż. Tsui Hark, wyk. Jean 
- Claude Van Damme, Dennis 
Rodman, Mickey Rourke, Paul 
Freeman, Natacha Lindinger 

  Jeden z najlepszych specjali-
stów do walki z terroryzmem, 
Jack Quinn, zamierza odejść ze 
służby i przeprowadzić się z żoną 
do Hongkongu. Sprawy przybie-
rają jednak zły obrót, gdy Quinn 
zawodzi w swej ostatniej misji, 
z której wychodzi cało jeden 
z najgroźniejszych terrorystów 
świata, Stavros. Quinn w mgnie-
niu oka traci wszystko i trafi a 
do Kolonii, ściśle strzeżonego 
miejsca, gdzie przetrzymuje się 
podobnych mu agentów. 

 1.45 Tajemnice losu

 6.00 Simba
 6.30 Przyjaciele z Kieszonkowa
 7.15 Jake i piraci z Nibylandii
 7.45 Szczenięce lata Toma i Jerry’ego
 8.15 Jake i piraci z Nibylandii
 8.45 Szczenięce lata Toma i Jerry’ego
 9.15 Wysmakowani
 9.30 Lucek i Luśka - Strażnicy Tek-

sasu - fi lm anim, Belgia, 2009 
 11.20 Policjantki i Policjanci
 12.20 Policjantki i Policjanci
 13.20 Tata sam w domu
 14.20 STOP Drogówka
 15.25 Świąteczne psiaki - fi lm fami-

lijny, Kanada, USA, 2009, reż. 
Robert Vince, wyk. Andrew Astor, 
Charisse Baker, Craig Anton 

 17.20 Magiczny duet - komedia 
fantasy, USA, 2005, reż. Stuart 
Gillard, wyk. Tia Mowry, Arnold 
Pinnock, Karen Holness, Kristen 
Wilson, Patrick Fabian

 19.00 Galileo
 20.00 Policjantki i Policjanci
 21.00 Policjantki i Policjanci
 22.00 Strach ma wielkie kły
 23.00 Niezapominajka - horror, USA, 

2009, reż. Tyler Oliver, wyk. Carly 
Schroeder, Cody Linley 

 1.10 Tuż przed tragedią
 2.10 Interwencja
 2.30 Mega Chichot
 3.00 Disco Polo Life
 4.00 Top 10 lista przebojów

 5.40 We Dwoje - program rozrywkowy
 7.10 Mango - Telezakupy
 9.15 Wojny magazynowe 
 10.15 39 i pół - serial komediowy
 11.15 Chuck - serial
 12.15 Brzydula - serial obyczajowy
 14.55 Zew natury - fi lm przygodowy, 

USA, Japonia 1995, reż. John Grey, 
wyk. Wil Horneff , Jean Marie 
Barnwell, Helen Shaver, John C. 
McGinley, Marvin J. McIntyre

 17.00 To tylko gra - fi lm familijny, USA 
2003, reż. Sydney J. Bartholo-
mew Jr, wyk. Cole Sprouse, Dylan 
Sprouse, Tom Arnold, Lori Sebo-
urn - Carhart, Jenna Gering, Bill 
Dawes

 19.00 Frankie i Johnny - komedia, USA 
1991, reż. Garry Marshall, wyk. Al 
Pacino, Michelle Pfeiff er, Hector Eli-
zondo, Nathan Lane, Kate Nelligan

 21.25 Nadzieja umiera ostatnia - fi lm 
obyczajowy, Niemcy 2011, reż. 
Thorsten Näter, wyk. Yvonne 
Catterfeld, Max von Pufendorf, 
Stephan Luca, Rosemarie Fendel, 
Marie Zielcke

 23.50 Zniesławienie - fi lm dok
 1.55 Terminator: Kroniki Sary Con-

nor - serial
 2.50 Klub Magii 
 5.00 Koniec programu

 6.20 Co ludzie powiedzą? - serial
 7.00 Taki jest świat
 7.50 Allo Allo! - serial
 8.25 Allo Allo! - serial
 9.00 Wojciech Cejrowski. Boso 
 11.30 13 Posterunek 2 - serial
 15.00 Podwodna tajemnica - fi lm 

sci - fi , Niemcy 2008, reż. Jean de 
Segonzac, wyk. James Brolin, Ian 
Somerhalder, Bettina Zimmermann

 17.00 After Earth: 1000 lat po Ziemi 
- fi lm przygodowy, USA 2013, reż. 
M. Night Shyamalan, wyk. David 
Denman, Jaden Smith, Sophie 
Okonedo, Will Smith

 19.00 Pingwiny z Madagaskaru - serial
 20.00 Król Skorpion - fi lm przygodowy, 

USA 2002, reż. Chuck Russell, wyk. 
Bernard Hill, Dwayne Johnson, 
Kelly Hu, Michael Clarke Duncan, 
Steven Brand

 22.00 Uniwersalny żołnierz - fi lm 
akcji, USA 1992, reż. Roland 
Emmerich, wyk. Ally Walker, 
Dolph Lundgren, Jean - Claude 
Van Damme

 0.10 Motel 2: Pierwsze cięcie - hor-
ror, USA 2009, reż. Eric Bross, 
wyk. Trevor Wright, Agnes Bru-
ckner, David Moscow

 1.55 Taki jest świat
 2.45 Dyżur - dokument
 3.05 Biesiada na cztery pory roku
 4.20 Menu na miarę
 4.45 Z archiwum policji

 5.40 Klan (2928) - telenowela
 6.00 Klan (2929) - telenowela
 6.35 Odnawialne źródła energii 

- Niewyczerpalne energie 
- Zdrowsza biomasa 

 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 8.00 Tydzień
 8.40 Fundusze Europejskie - jak to 

działa
 9.10 Ziarno - Joanna D’arc 

- patronka Francji - magazyn
 9.40 Mapa ginącego świata (1) 

Kenia. Bezbronne kolosy
 10.20 Rozdarte serca (16) - serial
 11.20 Do zobaczenia w Krakowie 
 11.45 Między ziemią a niebem
 12.00 Anioł Pański
 12.15 Między ziemią a niebem
 13.35 Holiday - komedia, USA, reż. 

Nancy Meyers, wyk. Cameron 
Diaz, Kate Winslet, Jeff  Black

 16.00 Zagadka Hotelu Grand (12) 
- serial

 17.00 Teleexpress
 17.15 Pogoda
 17.30 Ranczo (111) - Istotny dyso-

nans - serial
 18.30 Rolnik szuka żony seria II - /7/ 

- reality show
 19.30 Wiadomości
 20.00 Sport
 20.05 TDP
 20.08 Biało - czerwoni
 20.10 Pogoda
 20.25 Zakochana Jedynka - Powiedz 

tak - komedia romantyczna, 
USA, Niemcy 

 22.15 Sportowa Niedziela
 22.40 Charlie Bartlett - komedia, USA
 0.30 Tajemnica twierdzy szyfrów (4) 

- serial
 1.25 Tajemnica twierdzy szyfrów (5) 

- serial
 2.20 Determinator (3) - serial
 3.15 Determinator (4) - serial
 4.05 Zakończenie dnia

7.30 Informacje kulturalne 7.50 Którę-
dy po sztukę 8.00 Kompozytorzy muzy-
ki fi lmowej - Gabriel Yared 9.05 Na dy-
stans - fi lm kr.metr. 9.40 Josette - fi lm 
anim. 10.00 Program studyjny 11.05 Zna-
chor - dramat 13.25 PRL w kinie 15.30 Eu-
rokultura  15.45 Program publicystyczny 
16.20 Vivaldi. Cztery pory roku - koncert 
17.20 Niedziela ze… Zbigniewem Zama-
chowskim - Zmruż oczy - fi lm obyczajo-
wy  20.00 Annie Hall - komediodramat 
21.45 Wszystko, co chcielibyście wiedziec 
o seksie, ale baliście się zapytać - kome-
dia 23.25 Mama, Tata, Bóg i szatan - fi lm 
dok. 0.20 Jazz noc - Młody polski jazz 
- Marcin Olak Trio - koncert 

6.50 Makłowicz w podróży 7.20 Jak to 
działa (88) - magazyn 7.55 Jan Paweł 
II i Prymas Stefan Kardynał Wyszyński 
- fi lm dok. 9.00 Dzwony wojny (3) - se-
rial 10.00 Snowdonia 1890 (1) - serial dok. 
10.40 Pierwszy dzień bitwy nad Sommą 
- fi lm dok. 11.45 Starożytni Rzymianie 
1 - serial dok. 13.00 U wybrzeży Nowej 
Zelandii, cz. 1 - serial dok. 13.55 Szero-
kie tory - reportaż 14.35 Bodo (3) - serial 
15.40 Najdłuższa wojna nowoczesnej Eu-
ropy (3) - serial 16.50 Polska i świat z hi-
storią w tle - Skrzydła nad Polską CASA 
C - 295M 17.10 Nowe Ateny - program 
publicystyczny 18.05 Dzwony wojny (4) 
- serial 19.05 Był sobie człowiek - Wiosna 
Ludów 23 - serial 19.45 Sen o Warszawie 
- fi lm dok. 21.45 Wycinanki Pana N. - fi lm 
dok. 22.55 Tajemnice, zamki i podziemia 
- Zagadka plebanii św. Macieja 23.25 En-
cyklopedia II wojny światowej - Kursk, cz. 
2 - cykl dok. 23.55 Polskie drogi (3) - Naj-
spokojniejsze miejsce na świecie - serial 
1.40 Ostatni król - fi lm kostiumowy, Wło-
chy 3.05 Krok - fi lm TVP 

7.00 Magazyn Trans World Sport 8.00 Pol-
sat Sport News Sport Flash 8.07 Maga-
zyn golfowy 9.00 Polsat Sport News Sport 
Flash 9.07 Siatkówka Liga Światowa 11.00 
Polsat Sport News Sport Flash 11.07 Maga-
zyn lekkoatletyczny 12.00 Siatkówka pla-
żowa World Tour Porec 13.15 Beach soccer 
Euro beach soccer league 14.45 Siatkówka 
plażowa World Tour Porec 16.00 Siatków-
ka plażowa World Tour Porec 17.30 Be-
ach soccer Euro beach soccer league 18.50 
Magazyn Atleci 19.30 Siatkówka Liga 
Światowa 22.00 Beach soccer Euro beach 
soccer league 23.20 Magazyn ATP World 
Tour Uncovered 23.55 Piłka nożna UEFA 
EURO 2016 0.50 Siatkówka Liga Światowa 
3.00 Magazyn Pro Bull Riding 

10.10 Opowieść sentymentalna 11.00 Że-
glarstwo - PŚ w Weymouth 12.00 Rajdo-
we Samochodowe MŚ - Rajd Polski 13.05 
Droga do szczęśćia 13.55 Siatkówka pla-
żowa - Plaża Open - Gdańsk 16.10 EUCO 
Susz triathlon 16.40 Podnoszenie cięża-
rów - Mistrzostwa Polski - Mrocza 18.10 
Dzień na wyścigach 19.10 Festiwal jeź-
dziecki w Baborówku 20.00 Żużel - Ni-
ce Polska Liga. Eko - Dir Włókniarz Czę-
stochowa - Batad Leasing Stal Rzeszów 
20.55 Żużel - Nice Polska Liga. Eko - Dir 
Włókniarz Częstochowa - Batad Leasing 
Stal Rzeszów 21.55 Rajdowe samocho-
dowe MŚ - Rajd Polski 23.00 Magazyn 
piłkarski FIFA 23.35 Siatkówka plażowa 
- Plaża Open - Gdańsk - Finały Kobiet 

8.30 Piłka nożna. Euro Fans 8.40 Kolar-
stwo. Le Tour wg LeMonda 9.40 Maga-
zyn. Sports Insiders 10.10 Piłka nożna. 
Euro Fans 10.25 Piłka nożna.: Chicago 
Fire - San Jose Earthquakes 11.30 Wyści-
gi samochodowe. Porsche Supercup 12.15 
Wyścigi samochodowe. Porsche Super-
cup 12.30 Kolarstwo. Tour de France 17.45 
Watts Najlepsze z kolarstwa 18.15 Piłka 
nożna. Major League Soccer 17. kolejka: 
New York City FC - New York Red Bulls  
20.30 Jeździectwo. Francja 21.45 Kolar-
stwo. Le Tour wg LeMonda 22.45 Kolar-
stwo. Tour of Austria 23.15 Sporty Mo-
torowe. Formuła E  23.50 Euro Fans 0.00 
Kolarstwo. Le Tour wg LeMonda 1.00 Piłka 
nożna: Sporting Kansas City - Columbus 

9.30 Przegląd Katolickiego Tygodni-
ka „Niedziela” 9.35 Pocztówka z Indii 
- Chennai - miasto św. Tomasza Apo-
stoła 9.45 Po cóż są nam święci? 10.00 
Jubileusz 50. rocznicy koronacji fi gurki 
MB Bardzkiej - Strażniczki Wiary Świętej 
13.00 Wieś - to też Polska 13.30 Chwała 
Pani - pieśni dla Maryi 14.25 Młode Wil-
ki 16.00 Informacje dnia 16.10 Koncert 
życzeń 17.00 XVIII Polonijna Pielgrzym-
ka Rodziny Radia Maryja do Sanktuarium 
Matki Bożej Częstochowskiej w Doyle-
stown 20.00 Informacje dnia 20.20 Ró-
żaniec 20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel 
Jasnogórski 21.20 Informacje dnia 21.40 
Cuda Jezusa 22.35 Vatican Magazine 
23.05 Jak my to widzimy - z daleka wi-
dać lepiej 23.35 Miej honor być Kadetem 
0.00 Programy powtórkowe 

5.59 Serwis Info,  Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pó godziny 16.30 Puls Polski - ma-
gazyn 16.55 Pogoda 16.58 Flesz Info 
17.05 Serwis sportowy 17.15 Teleexpress 
Extra 17.32 Extra świat - magazyn 18.00 
Twoje Info 18.28 Po przecinku - rozmo-
wa 18.50 Serwis Info weekend 19.10 Isto-
ta - magazyn 19.32 Reportaż TVP INFO 
- reportaż 19.46 Pogoda 19.53 Dziś wie-
czorem 20.10 Minęła 20ta 20.30 Serwis 
Info weekend 20.40 Bez retuszu - maga-
zyn 21.40 Studio LOTTO 21.50 Panorama 
Info 22.21 Na pierwszej stronie 22.25 Ex-
tra świat - magazyn 22.52 Pogoda 23.00 
Serwis Info weekend 23.44 Pogoda 
23.55 Teleexpress Extra 0.15 Extra świat 
- magazyn 0.40 Dziś wieczorem 

 5.30 M jak miłość (1215) - serial
 6.30 Beethoven 3 - komedia, USA, 

reż. David M. Evans, wyk. Judge 
Reinhold, Mike Ciccolini, Julia 
Sweeney

 8.15 Alternatywy 4 (3) - Pierwsza 
noc - serial komediowy

 9.20 Rodzinne oglądanie - Nasze 
dziedzictwo - fi lm dok. 

 10.15 Domy przyszłości - 1 - reportaż
 10.45 Podróże z historią (15) - Turniej 

o róg królowej - cykl dok.
 11.20 Makłowicz w podróży 
 11.55 Rajd Polski
 13.05 Historia literatury według 

Kabaretu Moralnego Niepo-
koju - widowisko

 14.00 Familiada - teleturniej
 14.35 Rodzinka.pl (152) - serial
 15.15 Dzięki Bogu już weekend 

- program rozrywkowy
 16.25 Na dobre i na złe (635) 

- Tajemnica - serial
 17.20 Na sygnale (93) - serial
 18.00 Panorama, Sport, Pogoda
 19.05 Sonda 2 - program popularno-

naukowy
 20.10 Daredevil - dramat, USA, reż. 

Marc Steven Johnson, wyk. Ben 
Affl  eck, Michael Clarke Duncan, 
Jennifer Garner

 22.05 Szalom na Szerokiej - kon-
cert fi nałowy Festiwalu Kultury 
Żydowskiej

 0.00 Benek - fi lm obyczajowy, Polska, 
reż. Robert Gliński, wyk. Marcin 
Tyrol, Mirosława Żak, Magda-
lena Poplawska, Zbigniew Stryj, 
Andrzej Mastalerz

 1.50 Protokół - komedia, USA, reż. 
Herbert Ross, wyk. Goldie Hawn, 
Chris Sarandon

 3.35 Tylko nie miłość - komedia 
romantyczna, Francja, reż. Nico-
las Cuche, wyk. Virginie Efi ra, 
Francois Xavier Demaison, Brigitte 
Rouan

 5.10 Zakończenie dnia

 5.25 Uwaga! - program interwencyjny
 5.45 Mango - Telezakupy
 7.55 Maja w ogrodzie
 8.25 Akademia ogrodnika 
 8.30 Dzień Dobry Wakacje 
 11.00 Polowanie na mieszkanie 
 11.35 Co za tydzień - magazyn 
 12.10 Kobieta na krańcu świata 
 12.45 Bliźniaczki na boisku - fi lm 

familijny, USA 1999
 14.35 Harry Potter i Zakon Feniksa 

- fi lm przygodowy, USA, Wielka 
Brytania 2007, reż. David Yates, 
wyk. Daniel Radcliff e, Emma 
Watson, Rupert Grint, Imelda 
Staunton, Michael Gambon, Rob-
bie Coltrane, Maggie Smith

 17.25 Sablewskiej sposób na… 
 18.00 Dom marzeń 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.45 Uwaga! - program interwencyjny
 20.00 Happy Feet: Tupot małych stóp 

II - komedia, USA 2011, reż. Geo-
rge Miller, Gary Eck, David Peers, 
wyk. Robin Williams, Elijah Wood, 
Sofi a Vergara

 22.05 Dom nad jeziorem - fi lm oby-
czajowy, USA, Australia 2006, 
reż. Alejandro Agresti, wyk. 
Keanu Reeves, Sandra Bullock, 
Christopher Plummer, Ebon 
Moss - Bachrach, Willeke Van 
Ammelrooy, Dylan Walsh

 0.10 Sekrety lekarzy - reality show 
 1.15 Kamufl aż III - serial kryminalny 
 2.10 Uwaga! - program interwencyjny
 2.30 Klub Magii 

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 7.45 Jeźdźcy smoków
 8.15 Turbo Fast
 8.45 Scooby Doo i Oporny Wilkołak 

- fi lm anim, USA, 1988 
 10.50 Doktor Dolittle i pies prezy-

denta - komedia familijna, USA
 12.35 2001: Odyseja komiczna 

- komedia, Kanada, Niemcy, 
2000, reż. Allan A. Goldstein, 
wyk. Leslie Nielsen, Alan Shear-
man, Alexandra Kamp - Groene-
veld, Michele Scarabelli

 14.50 Liga Światowa 2016: 
  Belgia - Polska
 17.15 Studio Sport
 17.45 Nasz nowy dom
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Świat według Kiepskich
 20.05 UEFA EURO 2016 
  - IV ćwierćfi nał

 23.45 Nikita - thriller sensacyjny, Fran-
cja, Włochy, 1990, reż. Luc Besson, 
wyk. Anne Parrilaud, Jean Reno, 
Marc Duret, Patrick Fontana

  Skazana na dożywocie za zabi-
cie policjanta Nikita otrzymuje 
propozycję nie do odrzucenia. 
albo pogodzi się z losem, albo 
podejmie rzucone jej wyzwanie 
i zostanie zawodowym zabójcą 
pracującym na zlecenie ściśle taj-
nej agencji rządowej. Dziewczyna 
przechodzi szkolenie pod okiem 
sadystycznego opiekuna i rozpo-
czyna nowe życie. 

 2.25 Tajemnice losu

 6.00 Simba
 6.30 Przyjaciele z Kieszonkowa
 7.15 Jake i piraci z Nibylandii
 7.45 Szczenięce lata Toma i Jerry’ego
 8.15 Jake i piraci z Nibylandii
 8.45 Szczenięce lata Toma i Jerry’ego
 9.15 Garfi eld Show
 9.35 Świąteczne psiaki - fi lm fami-

lijny, Kanada, USA, 2009
 11.15 Galileo
 13.25 Magiczny duet - komedia fan-

tasy, USA, 2005
 15.15 Tornado w Nowym Jorku - fi lm 

katastrofi czny, Kanada, 2008
 17.00 9. miesiąc
 19.00 Galileo
 20.00 Pająki w metrze - fi lm sci - fi , 

USA, 2013, reż. Tibor Takács, wyk. 
Brian Hankey, Patrick Muldoon, 
Shelly Varod, William Hope

 21.55 Kruk: Zbawienie - thriller sen-
sacyjny, USA, 2000, reż. Bharat 
Nalluri, wyk. Kirsten Dunst, Bill 
Mondy, Dale Midkiff , David Ste-
vens, Fred Ward, Jodi Lyn O’Keefe, 
K.C. Clyde, William Atherton

 0.05 Niebezpieczna strefa - fi lm 
sensacyjny, USA, 1997, reż. Allan 
Eastman, wyk. Billy Zane, Hiroyuki 
Tagawa, Robert Downey Jr.

 2.00 Zagadki kryminalne
 3.00 Disco Polo Life
 4.00 Top 10 lista przebojów
 5.00 Top 10 lista przebojów

 5.35 We Dwoje - program rozrywkowy
 7.05 Mango - Telezakupy
 9.15 Wojny magazynowe 
 10.20 Graceland - serial
 11.20 Chuck - serial
 13.15 Brzydula - serial obyczajowy
 15.55 Strzały nad Saber River 

- western, USA 1997, reż. Dick 
Lowry, wyk. Tom Selleck, Suzy 
Amis, David Dukes, Keith Car-
radine, David Carradine, Tracey 
Needham, Rachel Duncan

 17.55 Milion lat przed naszą erą 
- fi lm przygodowy, Wielka Bryta-
nia 1966, reż. Don Chaff ey, wyk. 
John Richardson, Raquel Welch, 
Robert Brown, Percy Herbert, 
Martine Beswick

 20.00 Gniew oceanu - fi lm katastro-
fi czny, USA 2000, reż. Wolfgang 
Petersen, wyk. George Clooney, 
Mark Wahlberg, Diane Lane, 
Karen Allen, William Fichtner, 
John C. Reilly, Mary Elizabeth 
Mastrantonio

 22.45 Skazany na śmierć - serial kry-
minalny

 23.45 Ranczer w kosmosie - fi lm oby-
czajowy, USA 2006, reż. Michael 
Polish, wyk. Billy Bob Thornton, 
Virginia Madsen, Max Thieriot, 
Bruce Dern, J.K. Simmons

 1.55 Sposób na morderstwo - serial
 2.55 Klub Magii 
 5.10 Koniec programu

 6.00 Taki jest świat
 6.55 Niania - serial
 9.00 Wojciech Cejrowski. Boso 
 11.45 Piękna i Bestia - baśń, Niemcy
 13.35 Najpiękniejsze baśnie braci 

Grimm: Rumpelstiltskin - baśń, 
Niemcy 2009

 14.50 Tower Heist: Zemsta cieciów 
- komedia, USA 2011, reż. Brett 
Ratner, wyk. Alan Alda, Ben Stil-
ler, Casey Affl  eck, Eddie Murphy, 
Matthew Broderick

 17.00 Król Skorpion - fi lm przygo-
dowy, USA 2002, reż. Chuck Rus-
sell, wyk. Bernard Hill, Dwayne 
Johnson, Kelly Hu, Michael Clarke 
Duncan, Steven Brand

 19.00 Pingwiny z Madagaskaru - serial
 20.00 Pokojówka na Manhattanie 

- komedia romantyczna, USA 
2002, reż. Wayne Wang, wyk. 
Jennifer Lopez, Natasha Richar-
dson, Ralph Fiennes, Stanley Tucci

 22.05 Strażnik - fi lm sensacyjny, USA
 0.15 Camelot - serial
 1.20 Futro - komedia, Polska, Niemcy 

2007, reż. Tomasz Drozdowicz, 
wyk. Teresa Budzisz - Krzyża-
nowska, Agnieszka Wosiń-
ska, Leszek Piskorz, Grzegorz 
Damięcki, Dorota Segda

 3.30 Taki jest świat
 4.05 Na jedwabnym szlaku
 4.45 Menu na miarę
 5.35 Z archiwum policji

Niedziela, 3.07.2016

Sobota, 2.07.2016

6.00 Prywatna historia kina 6.40 Staw-
ka większa niż życie cz. 3 - 4 - serial 9.35 
Stefan Malutki - fi lm anim. 11.40 Życie 
Jane - fi lm dok. 14.00 Quigley na Anty-
podach - dramat 16.45 90 minut do ka-
tastrofy - fi lm sensacyjny 18.55 Scena 
Śmiechu - program rozrywkowy 20.00 
Wasabi - komedia kryminalna 21.55 Gat-
taca - Szok przyszłości - dramat, USA 
0.05 Bardzo długie zaręczyny - dramat, 

16.40 Anatomia głupoty według Richar-
da Hammonda 17.45 Express - informa-
cje 18.05 Tymczasem na plaży 18.10 De-
Facto 19.10 Kossakowski. Inicjacja 19.45 
Express - informacje 20.00 Takie numery 
tylko u nas - serial 20.30 Takie numery tyl-
ko u nas - serial 21.00 Usterka 21.30 Da-
my i wieśniaczki. Ukraina 22.30 Goggle-
box. Przed telewizorem 23.15 HellFjord 
- serial 23.45 Kulisy płatnego seksu

6.00 Mega Chichot 7.00 Taaaka ryba 
8.00 Benny Hill 9.20 Szczenięce lata To-
ma i Jerry’ego 10.50 Nowy Scooby - Doo 
11.45 Syn Różowej Pantery - komedia 
sensacyjna 13.35 Przygody Merlina 14.35 
Frank i dżungla 15.50 Grunwald cz. 1 - fi lm 
dok. 16.50 Śmierć na talerzu 17.50 Kung 
Fu Kid - fi lm przygodowy 20.00 Gali-
leo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki Miami 
23.00 Fuck VIP: Luksus, Francja, 2010

7.45 Quigley na Antypodach - dramat 
10.10 Katastrofy w przestworzach - serial 
12.20 Pułapki umysłu - serial 12.55 Dzieci 
z Bullerbyn - fi lm familijny 14.50 Miłosna 
rozgrywka - komedia romantyczna 17.00 
Wasabi - komedia kryminalna 18.55 Sce-
na Śmiechu - program rozrywkowy 19.50 
100 kultowych fi lmów: Dziecko Rosemary 
20.00 Wróg publiczny - fi lm sensacyjny 
22.45 Gattaca - Szok przyszłości - dramat 

14.00 Żywioły, które niosą śmierć 15.00 
Ostre cięcie 15.45 Express - informacje 
16.05 Usterka 17.10 Oszukać system 17.45 
Express - informacje 18.00 Tymczasem na 
plaży 18.05 Damy i wieśniaczki. Ukraina 
19.15 Świat okiem Kala Penna 19.45 Ex-
press - informacje 20.00 DeFacto Extra 
21.30 Kossakowski. Inicjacja 22.00 Betle-
jewski. Prowokacje 22.30 Komornicy 23.00 
Przepustka - serial 23.30 Świat bez fi kcji 

9.20 Szczenięce lata Toma i Jerry’ego 10.20 
Przyjaciele z Kieszonkowa 10.40 Karzeł 
Długonos - fi lm przygodowy 12.40 No-
wy Scooby - Doo 13.30 Przygody Merlina 
14.35 10.5 w skali Richtera część 1 - fi lm 
katastrofi czny 16.20 10.5 w skali Richte-
ra część 2 - fi lm katastrofi czny 18.00 Eryk 
Wiking - komedia przygodowa, 20.00 Ga-
lileo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki Miami 
23.00 Towarzysze broni - fi lm dok.
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 6.00 Tysiąc i jedna noc (15) - serial
 6.55 Tańczący z naturą - Gra o cie-

trzewia - cykl dok.
 7.30 Operacja Życie (32) - cykl dok.
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Polityka przy kawie
 8.30 Rok w ogrodzie
 9.00 Blondynka (14) - Początek 

końca świata - serial
 9.55 Korzenie. następne pokolenia (3) 

- serial
 11.00 Drużyna A - Serce rock and 

rolla - serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Agropogoda
 12.50 Dzika Francja, cz. 2 - fi lm dok.
 14.00 Tysiąc i jedna noc (16) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.20 Teo - ria smaku Teo Vafi disa 
 15.50 Wspaniałe stulecie (133) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.25 Komisarz Alex (15) - Nieme 

krzyki - serial
 18.30 Wspaniałe stulecie (134) - serial
 19.30 Wiadomości
 20.00 Sport
 20.05 WRC
 20.08 TDP
 20.09 Biało - czerwoni
 20.10 Pogoda
 20.25 Sisi (3) - fi lm kostiumowy, 

Niemcy, Włochy, Austria 
 22.35 Powiedz tak - komedia roman-

tyczna, USA, Niemcy, reż. 
Adam Shankman, wyk. Jennifer 
Lopez, Matthew McConaughey, 
Bridgette Wilson

 0.25 Transporter (4) - serial
 1.25 Charlie Bartlett - komedia, USA, 

reż. Jon Polll, wyk. Anton Yelchin, 
Robert DowneyJr, Hope Davis, 
Kat Dennings

 3.05 Notacje - Elżbieta Zawacka. 
Byłam na pogrzebie Sikor-
skiego - cykl dok.

 3.20 Drużyna A - Serce rock and 
rolla - serial

7.35 Afi sz kulturalny 7.50 Kultura fi zyczna 
8.00 Studio Kultura 8.15 Eurokultura  8.30 
Program publicystyczny 9.35 Sofa Bubb-
le Club - cykl dok. 10.15 Niemcy - dramat 
12.15 Najntisy - Patrzę na ciebie, Marysiu 
- fi lm obyczajowy  13.35 Program publi-
cystyczny 14.40 Legendy Rocka 15.10 Eu-
rokultura 15.30 Rifi fi  po sześćdziesiątce 
- komedia  17.10 Przeznaczenie pani Yuki 
- dramat 18.45 Teledyski zmieniły muzy-
kę 19.40 Studio Kultura 20.00 Informacje 
kulturalne 20.20 W ciemności - dramat 
22.50 Transgresje - Malować albo ko-
chać - komedia 0.35 Videofan - Portrety. 
Iwo Rutkiewicz 0.55 Młoda Polska - Afekt 
- fi lm obyczajowy

6.50 Makłowicz w podróży 7.20 Sprint 
przez historię Przemysława Babiarza 7.55 
Ginące cywilizacje (22) - cykl dok. 9.00 
Dzwony wojny (4) - serial 10.00 Koło hi-
storii 10.30 Polska i świat z historią w tle  
10.55 U wybrzeży Nowej Zelandii, cz. 1.  
- serial dok. 11.55 Mundial biało - czerwo-
nych. Trzej przyjaciele z boiska - fi lm dok. 
12.55 Spór o historię - debata 13.30 Cafe 
Historia 13.55 Na tropie zdrady - fi lm dok. 
15.10 Było, nie minęło 15.40 Sensacje XX 
wieku 16.40 Polska 1050 - magazyn 17.05 
Ex Libris 17.40 Flesz historii (293) 18.00 
Nicolas Le Floch - Angielska intryga, cz. 2 
- serial 19.00 Był sobie człowiek - Szalone 
lata 24 - serial 19.45 Hitler i Niemcy. Chora 
namiętność - Początki 1 - fi lm dok. 20.40 
Sensacje XX wieku 21.40 Było, nie minę-
ło - Skarb z rzecznych odmętów 22.15 
Mundial. Gra o Wszystko. - cykl dok. 0.05 
Polska i świat z historią w tle - Katastrofa 
Gibraltarska 1943 - Ostatni świadkowie, 
cz. 1 0.25 Polska i świat z historią w tle 
- Katastrofa Gibraltarska 1943 - Ostatni 
świadkowie, cz. 2 0.45 Polski Pawilon 

7.00 Siatkówka plażowa World Tour Po-
rec 8.00 Polsat Sport News Sport Flash 
8.07 Magazyn lekkoatletyczny 9.00 Pol-
sat Sport News Sport Flash 9.07 Siatków-
ka plażowa World Tour Porec 11.00 Polsat 
Sport News Sport Flash 11.07 Beach soc-
cer Euro beach soccer league 13.00 Pol-
sat Sport News Sport Flash 13.07 Ma-
gazyn golfowy 14.00 Tenis Wimbledon 
16.30 Tenis Wimbledon 19.00 Polsat Sport 
News Sport Flash 19.10 Beach soccer Eu-
ro beach soccer league 21.00 Polsat Sport 
News Sport Flash 21.10 Tenis Wimbledon 
23.00 Tenis Wimbledon 1.10 Magazyn At-
leci 2.00 Magazyn Pro Bull Riding 3.00 Te-
nis Wimbledon 

8.00 Sportowa niedziela 8.35 Dzień na 
Wyścigach 9.30 Siatkówka plażowa 
- Plaża Open - Gdańsk - Finały Kobiet 
10.25 Siatkówka plażowa - Plaża Open 
- Gdańsk - Finały Mężczyzn 11.30 Raj-
dowe Samochodowe MŚ 12.30 Żużel 
- Mecz towarzyski. Polska - Rosja 14.45 
Podnoszenie ciężarów - Mistrzostwa Pol-
ski - Mrocza - 94kg mężczyzn 16.10 Pod-
noszenie ciężarów - Mistrzostwa Polski 
- Mrocza - 105kg mężczyzn 17.35 Zwar-
cie 18.10 Żeglarstwo 19.15 Rajdowe sa-
mochodowe MŚ - Rajd Polski 20.15 4 - 4 
- 2 - magazyn piłkarski 22.00 magazyn 
piłkarski FiFA 22.30 Kierunek RIO 23.00 
Echa stadionów 23.25 Lekkoatletyka 
- Memoriał Janusza Kusocińskiego 

8.30 Piłka nożna. Euro Fans 8.40 Kolar-
stwo. Le Tour wg LeMonda 9.40 Kolar-
stwo. Tour of Austria 10.10 Piłka nożna. 
Euro Fans 10.20 Jeździectwo. Knokke, 
Belgia 11.20 Piłka nożna. Euro Fans 11.30 
Lekka Atletyka. Mityng EAA, Lucerna 
12.50 Piłka nożna. Euro Fans 13.00 Kolar-
stwo. Tour de France 17.45 Lekka Atlety-
ka. Mityng EAA, Lucerna 19.00 Magazyn. 
Going for Gold 19.30 Magazyn. Sports In-
siders 20.00 Piłka nożna: Sporting Kansas 
City - Columbus 21.30 Kolarstwo. Le Tour 
wg LeMonda 22.30 Kolarstwo. Tour of 
Austria 23.00 Jeździectwo. Horse Excel-
lence 23.15 Watts 23.30 Magazyn. Going 
for Gold 0.00 Kolarstwo. Tour de France 
1.30 Lekka Atletyka. Paavo Nurmi Games

11.20 Szafarskie dni i noce czyli Chopin był 
u nas 11.30 Myśląc Ojczyzna 11.40 Refl ek-
sje nad Psalmem XXIII 11.50 Kabwe 11.55 
Święty na każdy dzień 12.00 Anioł Pański 
12.03 Informacje dnia 12.20 Najkrótsza 
droga do domu. C.S.Lewis 13.20 Koncert 
życzeń 14.10 Teresa. Historia świętej Te-
resy z Lisieux 15.50 Pytasz i wiesz 16.00 
Informacje dnia 16.10 Sanktuaria pol-
skie 16.30 Tydzień z Ziemi Świętej 16.50 
Świadkowie 17.20 Święty na każdy dzień 
17.30 Spotkanie Rodziny Radia Maryja 
w Sanktuarium Serca Jezusa Miłosierne-
go w Kaliszu. 19.45 Parauszek i przyjacie-
le 20.00 Informacje dnia 20.20 Różaniec 
20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Jasno-
górski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski 
Punkt Widzenia 22.00 Stan bezpieczeń-
stwa państwa 22.10 Święta Barbara 

6.00 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pó godziny 16.30 Puls Polski 16.55 
Pogoda 16.58 Flesz Info 17.15 Teleexpress 
Extra 17.32 Extra świat - magazyn 17.40 
To jest temat - magazyn 18.00 Twoje In-
fo 18.28 Po przecinku - rozmowa 18.50 
Serwis Info 19.10 Cztery strony - program 
publicystyczny 19.31 INFObiznes 19.46 
Pogoda 19.57 Dziś wieczorem 20.12 Mi-
nęła 20ta 20.51 Pogoda 21.00 Panorama 
Info 21.34 Pogoda 21.40 Studio LOTTO 
21.49 W tyle wizji - program publicystycz-
ny 22.25 Studio świat. - magazyn 22.52 
Pogoda 22.55 Na pierwszej stronie 23.00 
Serwis Info 23.30 Echa stadionów 23.45 
Teleexpress Extra 0.10 Extra świat - ma-
gazyn 0.20 To jest temat - magazyn

 5.35 M jak miłość (1096) - serial
 6.30 Polska 1050 - magazyn
 7.05 M jak miłość (1097) - serial
 8.00 Pytanie na śniadanie
 10.50 O mnie się nie martw - s. II (3) 

- serial komediowy
 11.50 Barwy szczęścia (1437) - serial 

obyczajowy
 12.30 Na dobre i na złe (184) Impas
 13.35 Wojciech Cejrowski - boso 

przez świat - Tabu 
 14.05 Herkules (52) = Dzień sądu 

- serial 
 14.55 Na sygnale (61) - Trudny 

pacjent - serial fabularyzowany
 15.35 Rodzinka.pl (138) - Nowo-

cześni dziadkowie - serial 
komediowy

 16.10 M jak miłość (1202) - serial
 17.05 Imperium miłości (18) - serial 

kostiumowy, Turcja
 18.00 Panorama
 18.30 Sport Telegram
 18.40 Pogoda
 18.50 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 20.10 Kocham Cię, Polsko! - zabawa 

quizowa
 21.50 Druga strona medalu - thriller, 

Kanada, reż. Philippe Gagnon, 
wyk. Emanuelle Vaugier, Anthony 
Lemke, Alain Goulem, David 
Patrick Green

 23.30 Czy świat oszalał? - Trzecia 
wojna - wybór strategii - cykl 
dok. reż. Gabriel Range

 0.40 Grimm - s. 2 (18) - serial
 1.35 Człowiek ze złotym pistoletem 

- fi lm sensacyjny, Wielka Brytania, 
reż. Guy Hamilton, wyk. Roger 
Moore, Christopher Lee, Britt 
Ekland

 3.45 Trzecia wojna - wybór strate-
gii - cykl dok. 

 4.45 Zakończenie programu

 5.50 Uwaga! - program interwencyjny
 6.20 Mango - Telezakupy
 8.05 Detektywi - program kryminalny
 8.40 Happy Feet: Tupot małych stóp 

II - komedia, USA 2011, reż. Geo-
rge Miller, Gary Eck, David Peers, 
wyk. Robin Williams, Elijah Wood, 
Sofi a Vergara

 10.40 Szkoła - serial
 11.40 Szpital - program obyczajowy
 12.40 Ukryta prawda - magazyn oby-

czajowy
 13.40 W - 11 Wydział Śledczy - pro-

gram kryminalny
 15.00 Kuchenne rewolucje  - program 

kulinarno - rozrywkowy 
 16.00 Szkoła - serial
 17.00 Ukryta prawda - magazyn oby-

czajowy
 18.00 Szpital - program obyczajowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.50 Uwaga! - program interwencyjny
 20.10 Doradca smaku
 20.15 Na Wspólnej - serial obyczajowy 
 20.55 Projekt Lady 
 21.55 Sekrety lekarzy - reality show 
 22.55 Najgorszy polski kierowca 

 23.40 Druga szansa - serial
 0.40 Wybrani - serial 
 1.40 Ocalić Grace - serial 
 2.40 Uwaga! - program interwencyjny
 3.05 Klub Magii 
 4.25 Kuchenne rewolucje  - program 

kulinarno - rozrywkowy 

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 7.45 Trudne sprawy
 8.45 Malanowski i Partnerzy
 9.45 Dzień, który zmienił moje życie
 10.45 Dlaczego ja?
 11.45 Pielęgniarki
 12.45 Trudne sprawy
 13.45 Małolaty
 14.45 Słoiki
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.45 Dlaczego ja?
 17.45 Trudne sprawy
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Świat według Kiepskich
 20.00 Wysmakowani

 20.10 MEGA HIT - Iluzja - thriller kry-
minalny, Francja, USA, 2013, reż. 
Louis Leterrier, wyk. Dave Franco, 
Jesse Eisenberg, Isla Fisher, Mark 
Ruff alo, Michael Caine, Morgan 
Freeman, Woody Harrelson

  Czwórka utalentowanych, obda-
rzonych wyjątkowymi umiejęt-
nościami iluzjonistów zadziwia 
międzynarodową publiczność 
serią odważnych i oryginalnych 
napadów rabunkowych, które 
odbywają się… w trakcie ich przed-
stawień. Bohaterowie ściągają tym 
samym na siebie uwagę agentów 
FBI oraz Interpolu, a także zainte-
resowanie słynnego demaskatora 
wszelakich sztuczek magicznych. 

 22.40 Tylko jeden - fi lm sci - fi , USA, 
2001, reż. James Wong

 0.40 Ostatni gang - thriller krymi-
nalny, Francja, 2007

 3.10 Tajemnice losu

 6.00 Nie igraj z aniołem - telenowela 
obyczajowa

 7.05 Jake i piraci z Nibylandii
 7.35 Szczenięce lata Toma i Jerry’ego
 8.05 Jake i piraci z Nibylandii
 8.35 Szczenięce lata Toma i Jerry’ego 
 9.05 Ninjago - Mistrzowie Spinjitzu
 9.35 Ninjago - Mistrzowie Spinjitzu
 10.00 Kosmos
 11.00 Moja nadzieja - telenowela 

obyczajowa
 12.00 Detektywi w akcji
 13.00 Policjantki i Policjanci - serial 

obyczajowy
 14.00 STOP Drogówka
 15.00 Sekrety sąsiadów
 15.30 Sekrety sąsiadów
 16.00 Dom nie do poznania
 17.00 Moja nadzieja - telenowela 

obyczajowa
 18.00 Detektywi w akcji
 19.00 Policjantki i Policjanci - serial 

obyczajowy
 20.00 9. miesiąc
 21.00 CSI: Kryminalne zagadki 

Nowego Jorku
 22.00 Galileo
 23.00 Galileo
 0.00 STOP Drogówka
 1.00 Mega Chichot
 1.30 Interwencja
 1.50 Graffi  ti 
 2.05 TAK czy NIE
 2.40 Eliminacje ME 2016 PN
 5.00 Top 10 lista przebojów

 5.20 We Dwoje - program rozrywkowy
 6.45 Męski Typ 2: Zbigniew Boniek 

- talk show
 7.20 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 8.20 Sąd rodzinny - program sądowy
 9.20 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 10.20 Wojny magazynowe 
 10.50 Wojny magazynowe 
 11.20 Mango Telezakupy
 12.55 Sąd rodzinny - program sądowy
 13.55 Szpital - program obyczajowy
 14.55 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 15.55 Wojny magazynowe 
 16.25 Wojny magazynowe 
 16.55 Chuck - serial
 17.55 Brzydula - serial obyczajowy
 19.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 20.00 Transfer - fi lm sensacyjny, USA 

2007, reż. Gavin Hood, wyk. Jake 
Gyllenhaal, Reese Witherspoon, 
Alan Arkin, Peter Sarsgaard, Omar 
Metwally, Meryl Streep

 22.30 Tajemnice Laury - serial
 23.35 Jeff  wraca do domu - komedia, 

USA 2011, reż. Jay Duplass, Mark 
Duplass, wyk. Jason Segel, Ed 
Helms, Judy Greer

 1.25 Klub Magii 
 3.40 Druga strona medalu - talk show
 4.15 Druga strona medalu - talk show
 4.45 Druga strona medalu - talk show
 5.10 Koniec programu

 6.00 Niania - serial
 7.00 Nash Bridges - serial
 8.50 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.50 Napisała: Morderstwo - serial
 11.50 Sezon na miłość - telenowela
 14.05 Moje serce bije dla Loli - tele-

nowela, USA 2011
 15.05 Oblicza miłości - telenowela, 

Meksyk 2013
 16.05 Dziesięć przykazań - serial
 17.05 Niewolnica Victoria - teleno-

wela, Kolumbia 2016
 18.05 Łowcy skarbów - serial
 19.00 Łowcy skarbów - serial
 20.00 Strażnik - fi lm sensacyjny, USA 

2006
 22.10 Ślepa furia - fi lm akcji, USA 

1990, reż. Phillip Noyce, wyk. 
Brandon Call, Lisa Blount, Noble 
Willingham, Rutger Hauer, Terry 
O’Quinn

 0.00 Taki jest świat
 0.45 13 Posterunek 2 - serial
 1.20 Menu na miarę
 2.00 JRG w akcji
 2.30 Dyżur - dok.
 3.00 Na jedwabnym szlaku
 3.25 Na jedwabnym szlaku
 3.50 Na jedwabnym szlaku
 4.20 Menu na miarę
 4.45 Z archiwum policji
 5.10 Menu na miarę
 5.35 Z archiwum policji

 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Polityka przy kawie
 9.00 Blondynka (15) - serial
 9.55 Korzenie. następne pokolenia (4) 

- serial
 11.00 Drużyna A - Wolna amerykanka 

- serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Agropogoda
 12.50 Dzika Brytania, cz. 1 - serial dok.
 14.00 Tysiąc i jedna noc (17) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.20 Teo - ria smaku Teo Vafi disa 
 15.50 Wspaniałe stulecie (135) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.25 Komisarz Alex (16) - Feralne 

zdjęcie - serial
 18.25 Wspaniałe stulecie (136) - serial
 19.30 Wiadomości, Sport, Pogoda
 20.07 TDP
 20.08 Biało - czerwoni
 20.25 Rozdarte serca (17) - serial
 21.25 Piłkarski poker - komedia 

sensacyjna, Polska, reż. Janusz 
Zaorski, wyk. Małgorzata Pie-
czyńska, Janusz Gajos, Marian 
Opania, Mariusz Dmochowski, 
Jan Englert, Edward Lubaszenko, 
Mariusz Benoit, Adrianna Bie-
drzyńska, Bronisław Pawlik, Borys 
Marynowski

 23.20 Przesłuchanie - dramat, Pol-
ska, reż. Ryszard Bugajski, wyk. 
Krystyna Janda, Adam Ferency, 
Janusz Gajos, Agnieszka Holland, 
Anna Romantowska, Bożena 
Dykiel, Olgierd Łukaszewicz, 
Krzysztof Gosztyła

 1.25 13 Dzielnica - Ultimatum - fi lm 
akcji, Francja, reż. Patrick Alessan-
drin, wyk. David Belle, Philippe 
Torreton, Cyril Raff aelli

 3.10 Notacje - Antoni Piechniczek. 
Być doskonałym - cykl dok.

 3.25 Drużyna A - Wolna amery-
kanka - serial

 4.20 Zakończenie dnia

7.35 Afi sz kulturalny 7.50 Kultura fi zyczna 
8.00 Studio Kultura 8.15 Informacje kul-
turalne 8.35 Chuligan Literacki 9.05 Po-
ciąg TGV - cykl dok. 9.40 Ostatni blues 
- fi lm obyczajowy  11.35 Najntisy - Enak 
- dramat  13.10 Program publicystyczny 
14.15 Legendy Rocka 14.40 Informacje 
kulturalne 15.00 W ciemności - dramat  
17.30 Domy z deszczu - fi lm TVP 18.40 
Żydopozytywny - fi lm dok. 19.40 Studio 
Kultura - Rozmowy 20.00 Informacje kul-
turalne extra 20.20 Maraton tańca - fi lm 
obyczajowy  22.15 Europa, Europa - Je-
stem miłością - melodramat 0.15 Bitwa 
o kulturę 0.50 Kino nocne - Kamorysta 
- dramat 3.50 Legendy Rocka 

6.50 Makłowicz w podróży 7.20 Ex Libris 
7.55 Ginące cywilizacje (23) - cykl dok. 
9.00 Nicolas Le Floch - Angielska intry-
ga, cz. 2 - serial 10.00 Flesz historii (293) 
10.25 Polska i świat z historią w tle 10.45 
Hitler i Niemcy. Chora namiętność - Po-
czątki 1 - fi lm dok. 11.45 Polska i świat z hi-
storią w tle 12.55 Wycinanki Pana N. - fi lm 
dok. 14.05 Dusza oświecona - Trzy imio-
na Umy Devi - fi lm dok. 15.05 Było, nie 
minęło 15.40 Sensacje XX wieku 16.40 
Człowiek, który zginął pod Ankoną 17.35 
Polska i świat z historią w tle - Poszli na-
si w bój bez broni 18.00 Nicolas Le Floch 
- Topielec z Wielkiego Kanału 1 - serial 
19.00 Był sobie człowiek 25 - serial 19.45 
Urodzeni dla Rzeszy - fi lm dok. 20.50 
Sensacje XX wieku 22.00 Było, nie minęło 
- Śladami gąsienic 22.35 Francja w ogniu 
alianckich bomb (1) - serial 23.30 Ostatni 
król - fi lm kostiumowy 1.05 Program jubi-
leuszowy. Polska 50, 40, 30, 20, 10 lat te-
mu - Festiwal młodzieży 1955 - cykl dok. 
1.30 Miejsca Przeklęte 2.00 Miejsca Prze-
klęte 2.35 Wspaniałe stulecie (47) - serial 

7.00 Magazyn Trans World Sport 8.00 
Polsat Sport News Sport Flash 8.07 Ma-
gazyn Atleci 9.00 Polsat Sport News Sport 
Flash 9.07 Beach soccer Euro beach soc-
cer league 11.00 Polsat Sport News Sport 
Flash 11.07 Rallycross Szwecja 13.00 Pol-
sat Sport News Sport Flash 13.07 Maga-
zyn lekkoatletyczny 14.00 Tenis Wimble-
don 15.00 Tenis Wimbledon 16.00 Tenis 
Wimbledon 17.00 Tenis Wimbledon 18.00 
Tenis Wimbledon 19.00 Polsat Sport News 
Sport Flash 19.10 Beach soccer Euro beach 
soccer league 21.00 Polsat Sport News 
Sport Flash 21.10 Tenis Wimbledon 23.00 
Tenis Wimbledon 0.00 Tenis Wimbledon 
1.00 Magazyn Pro Bull Riding 2.00 Maga-
zyn Pro Bull Riding 3.00 Tenis Wimbledon 

8.00 4 - 4 - 2 magazyn piłkarski 9.55 Kie-
runek RIO 10.30 Podnoszenie ciężarów 
- Mistrzostwa Polski - Mrocza  11.55 Pod-
noszenie ciężarów - Mistrzostwa Polski 
- Mrocza 13.20 Dzień na Wyścigach 14.15 
Wielkie chwile polskiego futbolu 15.15 4 
- 4 - 2 magazyn piłkarski  17.05 Kieru-
nek RIO 17.35 Pełnosprawni 18.05 LA 
- ME zurych - podsumowanie 19.05 The 
World Sailling Show - magazyn żeglarski 
19.35 Siatkówka plażowa - Plaża Open 
- Gdańsk - Finały Kobiet 20.35 Siatków-
ka plażowa - Plaża Open - Gdańsk - Fi-
nały Mężczyzn 21.35 Dzień na Wyścigach 
22.25 Najpiękniejsza gra 23.00 Sportowy 
Wieczór 23.25 Lekkoatletyka - Mistrzo-
stwa Polski - Bydgoszcz 2016

8.30 Kolarstwo. Le Tour wg LeMonda 
9.30 Kolarstwo. Tour of Austria 10.00 
Lekka Atletyka. Mityng EAA, Lucer-
na 11.00 Watts 12.00 Magazyn. Going 
for Gold 12.30 Magazyn. Sports Insiders 
13.00 Kolarstwo. Tour de France 17.45 
Magazyn. Sports Insiders 18.15 Lekka At-
letyka. Racers GP International, Jamajka  
19.00 Lekka Atletyka. Mityng EAA, Lucer-
na 20.00 Magazyn. Going for Gold 20.30 
Piłka nożna. Major League Soccer 21.00 
Watts 21.30 Kolarstwo. Le Tour wg Le-
Monda 22.30 Kolarstwo. Tour of Austria  
23.05 Sporty Motorowe. Formuła E 23.30 
Wyścigi samochodowe. Blancpain Sprint 
Series, Nürburgring 0.00 Kolarstwo. Tour 
of Austria 0.30 Kolarstwo. Tour de France 

11.45 W góreckim domku ogrodnika 
12.00 Anioł Pański 12.03 Informacje dnia 
12.20 Florence Nightingale 13.20 Ludzie 
drogi 13.55 Święta Barbara 15.50 Py-
tasz i wiesz 16.00 Informacje dnia 16.10 
Z pamiętnika podróżnika 16.40 Aktual-
ności akademickie WSKSiM w Toruniu 
16.45 M2016 - Światowe Dni Młodzieży 
16.50 Ambasadorzy ŚDM 17.00 Świętość 
i Miłosierdzie 17.30 Okiem kamery 18.00 
Anioł Pański 18.05 Informacje dnia 18.15 
Rozmowy niedokończone 19.25 Święty 
na każdy dzień 19.30 Każdy maluch to 
potrafi  19.45 Modlitwa z telefonicznym 
udziałem dzieci 20.00 Informacje dnia 
20.20 Różaniec 20.50 Myśląc Ojczyzna 
21.00 Apel Jasnogórski 21.20 Informacje 
dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 
Yohan - wędrówki dzieci

6.00 Serwis Info,  Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pó godziny 16.30 Puls Polski 16.55 
Pogoda 16.58 Flesz Info 17.15 Teleexpress 
Extra 17.32 Extra świat - magazyn 17.40 
To jest temat - magazyn 18.00 Twoje In-
fo 18.28 Po przecinku - rozmowa 18.50 
Serwis Info 19.10 Cztery strony - program 
publicystyczny 19.30 INFObiznes 19.46 
Pogoda 19.57 Dziś wieczorem 20.12 Mi-
nęła 20ta 20.51 Pogoda 21.00 Panorama 
Info 21.34 Pogoda 21.40 Studio LOTTO 
21.50 W tyle wizji - program publicystycz-
ny 22.25 Studio świat. - magazyn 22.52 
Pogoda 22.55 Na pierwszej stronie 23.00 
Serwis Info 23.30 Sportowy Wieczór 
23.45 Teleexpress Extra 0.10 Extra świat 
- magazyn 0.20 To jest temat - magazyn 

 5.35 M jak miłość (1097) - serial
 6.30 Święty Andrzej chrzci Gruzję 

- reportaż
 7.05 M jak miłość (1098) - serial
 8.00 Pytanie na śniadanie
 10.55 O mnie się nie martw - s. II (4) 

- serial komediowy
 11.50 Barwy szczęścia (1438) - serial 

obyczajowy
 12.30 Na dobre i na złe (185) - Ból 

serca
 13.30 Dzika Muzyka - Tańce, 

hulanki, swawole - magazyn
 14.05 Herkules (53) - Zaginione mia-

sto - serial 
 14.55 Na sygnale (62) - Nowicjuszka 

- serial fabularyzowany TVP
 15.30 Rodzinka.pl (139) - Tu są 

dzieci!!! - serial komediowy
 16.05 M jak miłość (1203) - serial
 17.05 Imperium miłości (19) - serial 

kostiumowy, Turcja
 18.00 Panorama
 18.25 Sport Telegram
 18.35 Pogoda
 18.45 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 20.10 Kabaret pod gruszą - Święto-

krzyska Gala Kabaretowa 2015 
 - widowisko

 21.30 Człowiek ze złotym pistoletem 
- fi lm sensacyjny, Wielka Brytania, 
reż. Guy Hamilton, wyk. Roger 
Moore, Christopher Lee, Britt 
Ekland

 23.50 Świat bez fi kcji - Bez lęku. 
Historia Gao Zhishenga

 0.55 Krew z krwi (6) - serial
 1.55 Krew z krwi (7) - serial
 3.00 Bez lęku. Historia Gao 

Zhishenga - fi lm dok. 
 4.05 Tancerze (11) - Uwierzyć w sie-

bie - serial obyczajowy
 5.00 Zakończenie programu

 5.45 Uwaga! - program interwencyjny
 6.15 Mango - Telezakupy
 8.00 Detektywi - program kryminalny
 8.35 Doradca smaku
 8.45 Mali Giganci 
 10.40 Szkoła - serial
 11.40 Szpital - program obyczajowy
 12.40 Ukryta prawda - magazyn oby-

czajowy
 13.40 W - 11 Wydział Śledczy - pro-

gram kryminalny
 16.00 Szkoła - serial
 17.00 Ukryta prawda - magazyn oby-

czajowy
 18.00 Szpital - program obyczajowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.50 Uwaga! - program interwencyjny
 20.10 Doradca smaku
 20.15 Na Wspólnej - serial obyczajowy

 
 20.55 W morzu ognia - fi lm sensa-

cyjny, USA 1997, reż. Félix Enri-
quez Alcalá, wyk. Steven Seagal, 
Marg Helgenberger, Kris Kristof-
ferson, Harry Dean Stanton, Ste-
phen Lang

 23.05 Kuba Wojewódzki - talk show 
 0.05 Partnerki - serial kryminalny 
 1.05 Najgorszy polski kierowca 
 1.50 Uwaga! - program interwencyjny
 2.15 Klub Magii 
 3.35 Kuchenne rewolucje  - program 

kulinarno - rozrywkowy 

6.00 Nowy dzień z Polsat News
7.45 Trudne sprawy
8.45 Malanowski i Partnerzy
9.45 Dzień, który zmienił moje życie

10.45 Dlaczego ja?
11.45 Pielęgniarki
12.45 Trudne sprawy
13.45 Małolaty
14.45 Słoiki
15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.15 Interwencja
16.45 Dlaczego ja?
17.45 Trudne sprawy
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Świat według Kiepskich

20.10 Punisher - fi lm akcji, USA, 
Niemcy, 2004, reż. Jonathan 
Hensleigh, wyk. Eddie Jemi-
son, Laura Harrington, Rebecca 
Romijn, Roy Scheider, John Tra-
volta, Will Patton 

22.40 Sezon na zabijanie - thriller, 
USA, 2013, reż. Steven Mark 
Johnson, wyk. Diana Lyubenova, 
John Travolta, Milo Ventimiglia, 
Robert De Niro

 Benjamin Ford był świadkiem 
wojny domowej w Bośni i Her-
cegowinie. Po powrocie nie był 
w stanie prowadzić normalnego 
życia. Zamieszkał samotnie na 
odludziu w Appalachach, skąd 
sporadycznie kontaktuje się 
z synem przez telefon. 

0.40 Kroniki mutantów - fi lm sci - fi , 
USA, Wielka Brytania, 2008, reż. 
Simon Hunter, wyk. Devon Aoki, 
John Malkovich, Ron Perlman

3.00 Tajemnice losu

 6.00 Nie igraj z aniołem
 7.05 Jake i piraci z Nibylandii
 7.35 Szczenięce lata Toma i Jerry’ego
 8.05 Jake i piraci z Nibylandii
 8.35 Szczenięce lata Toma i Jerry’ego 
 9.05 Ninjago - Mistrzowie Spinjitzu
 9.35 Ninjago - Mistrzowie Spinjitzu
 10.00 Kosmos
 11.00 Moja nadzieja
 12.00 Detektywi w akcji
 13.00 Policjantki i Policjanci
 14.00 STOP Drogówka
 15.00 Sekrety sąsiadów
 15.30 Sekrety sąsiadów
 16.00 Dom nie do poznania
 17.00 Moja nadzieja
 18.00 Detektywi w akcji
 19.00 Policjantki i Policjanci
 20.00 Śmierć na 1000 sposobów
 20.30 Śmierć na 1000 sposobów
 21.00 STOP Drogówka
 22.00 Niezapominajka - horror, USA, 

2009, reż. Tyler Oliver, wyk. Carly 
Schroeder, Cody Linley 

 0.10 Spadkobiercy
 1.10 Mega Chichot
 1.40 Mega Chichot
 2.10 Graffi  ti 
 2.30 TAK czy NIE
 3.00 Disco Polo Life
 4.00 Magazyn Atleci Polsat Sport 

2016 
 4.30 Magazyn European Tour 

Weekly 2016
 5.00 Top 10 lista przebojów

 5.15 We Dwoje - program rozrywkowy
 6.40 W - 11 Wydział Śledczy - pro-

gram kryminalny
 7.20 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 8.20 Sąd rodzinny - program sądowy
 9.20 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 10.20 Wojny magazynowe 
 10.50 Wojny magazynowe 
 11.20 Mango Telezakupy
 12.55 Sąd rodzinny - program sądowy
 13.55 Szpital - program obyczajowy
 14.55 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 15.55 Wojny magazynowe 
 16.55 Chuck - serial
 17.55 Brzydula - serial obyczajowy
 19.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 20.00 Jackie Chan: Pierwsze uderze-

nie - fi lm sensacyjny, Hong Kong, 
USA 1996, reż. Stanley Tong, 
wyk. Jackie Chan, Chen Chun 
Wu, Jackson Lou, Bill Tung, Jouri 
Petrov, Nonna Grishajeva

 21.50 Brudny Harry - fi lm sensacyjny, 
USA 1971, reż. Don Siegel, wyk. 
Clint Eastwood, Harry Guardino, 
Reni Santoni, John Vernon, Andy 
Robinson, John Larch

 0.00 Tajemnice Smallville - serial
 0.55 Klub Magii 
 3.10 Druga strona medalu - talk show
 3.45 Druga strona medalu - talk show
 4.20 Druga strona medalu - talk show
 4.50 Koniec programu

 6.00 Niania - serial
 7.00 Nash Bridges - serial
 8.50 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.55 Napisała: Morderstwo - serial
 11.55 Sezon na miłość - telenowela
 14.10 Moje serce bije dla Loli - tele-

nowela, USA 2011
 15.10 Oblicza miłości - telenowela, 

Meksyk 2013
 16.05 Dziesięć przykazań - serial
 17.05 Niewolnica Victoria - teleno-

wela, Kolumbia 2016
 18.05 Łowcy skarbów - serial
 20.00 Resident Evil: Zagłada - fi lm 

akcji, USA 2007, reż. Russell 
Mulcahy, wyk. Ali Larter, Milla 
Jovovich, Oded Fehr

 21.55 Dzikie żądze 3 - thriller, USA 
2005, reż. Jay Lowi, wyk. Serah 
D’Laine, Brad Johnson, Sandra 
McCoy

 23.45 Fast Track: Bez granic - fi lm 
akcji, Niemcy 2008, reż. Axel 
Sand, wyk. Alexia Barlier, Andrew 
Walker, Erin Cahill, Joseph Beattie

 1.45 13 Posterunek 2 - serial
 2.30 Menu na miarę
 3.05 Na jedwabnym szlaku
 3.30 Na jedwabnym szlaku
 3.55 Na jedwabnym szlaku
 4.20 Menu na miarę
 4.45 Z archiwum policji
 5.10 Menu na miarę
 5.35 Z archiwum policji

Wtorek, 5.07.2016

Poniedziałek, 4.07.2016

7.30 Stefan Malutki - komedia anim. 9.25 
Stawka większa niż życie cz. 5 - serial 
10.50 Szczęściarze - fi lm dok. 11.30 Kata-
strofy w przestworzach - serial 13.45 Pu-
łapki umysłu Sezon III - Język - serial 14.10 
Zaginiony świat - serial 16.05 Kobieta na 
Marsie, mężczyzna na Wenus - komedia 
18.00 Przystań - serial 19.00 Kobra: Od-
dział specjalny - serial 20.00 Bat 21 - dra-
mat 22.10 Zwycięzca - dramat

15.00 Ostre cięcie 15.45 Express - infor-
macje 16.00 Testerzy 16.15 Testerzy 16.30 
Jazda kontrolowana 17.45 Express - in-
formacje 18.05 Kuchenne koszmary Gor-
dona Ramsaya 19.10 Wytapiacze fortuny 
19.45 Express - informacje 20.00 Dzienniki 
z wakacji 21.10 Kossakowski. Nieoczywiste 
21.45 Express - informacje 22.00 Goggle-
box. Przed telewizorem 22.45 DeFacto 
23.45 Martyna i kobiety świata 

6.00 Mega Chichot 7.00 Kłamczuch 8.00 
Strażnik Teksasu 9.00 Galileo 10.00 Cie-
kawość: Trójkąt Bermudzki - cykl dok. 
11.00 Kosmos 12.00 Miodowe lata 13.45 
Rodzina zastępcza 14.15 Mega Chichot 
14.45 Dekoratornia 15.15 Nieśmiertelny 
16.15 Strażnik Teksasu 17.15 Czarodziejki 
18.15 Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 
Allan Quatermain i Świątynia Czaszek 
- fi lm akcji 23.00 Klątwa Komodo - horror 

6.40 Bajki 7.15 Prawo i pięść - fi lm sen-
sacyjny, Polska 9.15 Stawka większa niż 
życie cz. 6  - serial 10.30 Przystań - serial 
11.30 Katastrofy w przestworzach - serial 
13.45 Pułapki umysłu - serial 14.10 Zagi-
niony świat - serial 16.05 Zagadki Sfi nksa 
- fi lm przygodowy 18.00 Przystań - se-
rial 19.00 Kobra: Oddział specjalny - serial 
20.00 Nawrót depresji gangstera - kome-
dia 22.00 Wróg publiczny - fi lm sens.

15.00 Ostre cięcie 15.45 Express - infor-
macje 16.05 Usterka 16.35 Damy i wieś-
niaczki. Ukraina 17.45 Express - informa-
cje 18.05 Cała prawda o jedzeniu 18.40 
Beztroskie życie milionerów - serial 19.45 
Express - informacje 20.00 Wojny maga-
zynowe 21.00 Takie numery tylko u nas 
- serial 21.30 Testerzy 21.45 Express - in-
formacje 22.00 Usterka 23.00 Ostre cię-
cie 23.45 Bogaci kasy nie liczą 

6.00 Mega Chichot 7.00 Kłamczuch 
8.00 Strażnik Teksasu 9.00 Galileo 10.00 
Przygody Merlina 11.00 Kosmos 12.00 
Miodowe lata 13.40 Rodzina zastępcza 
14.15 Mega Chichot 14.45 Dekoratornia 
15.15 Nieśmiertelny 16.15 Strażnik Teksa-
su 17.15 Czarodziejki 18.15 Miodowe lata 
19.00 Miodowe lata CSI: Kryminalne za-
gadki Nowego Jorku 22.50 Granice bólu 
- horror 1.00 Rude Tube 
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 5.55 Tysiąc i jedna noc (17) - serial
 6.55 Tańczący z naturą - Kulik jest 

wielki - cykl dok.
 7.25 Operacja Życie (34) - cykl dok.
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Polityka przy kawie
 8.30 Pełnosprawni - magazyn dla 

niepełnosprawnych
 9.00 Blondynka (16) - Każdy musi 

mieć coś do kochania - serial
 9.55 Sisi (3) - fi lm kostiumowy, 

Niemcy, Włochy, Austria 
 11.00 Drużyna A - Krew, pot i brawa 

- serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.30 Agropogoda
 12.35 Magazyn Rolniczy
 12.50 Dzika Brytania, cz. 2 Wiosna 

- serial dok.
 14.00 Tysiąc i jedna noc (18) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.20 Teo - ria smaku Teo Vafi disa 

- magazyn
 15.50 Wspaniałe stulecie (137) - serial
 16.45 Fundusze europejskie - jak to 

działa? - fl esz (3) - felieton
 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.25 Komisarz Alex (17) - Niewi-

domy świadek - serial
 18.30 Wspaniałe stulecie (138) - serial
 19.30 Wiadomości
 20.00 Sport
 20.05 TDP
 20.06 Biało - czerwoni
 20.10 Pogoda
 20.20 EURO 2016
 23.35 13 Dzielnica - Ultimatum - fi lm 

akcji, Francja, reż. Patrick Alessan-
drin, wyk. David Belle, Philippe 
Torreton, Cyril Raff aelli

 1.25 Oszustwo (7) - serial
 2.20 Świat Nieprzedstawiony
 3.25 Oszustwo (7) - serial
 4.15 Drużyna A - Krew, pot i brawa 

- serial
 5.10 Zakończenie dnia

7.45 Kultura fi zyczna 8.00 Studio Kultu-
ra 8.10 Informacje kulturalne ekstra 8.30 
Nikiszowiec, Żyrardów - reportaż 9.00 
Walkman - cykl dok. 9.40 Klara i Angeli-
ka - fi lm TVP  10.40 Najntisy - Pograbek 
- fi lm obyczajowy  12.10 Program publi-
cystyczny 13.15 Legendy Rocka 13.45 
Studio Kultura 13.55 Informacje kultural-
ne ekstra 14.25 Skóra - fi lm obyczajowy 
16.20 39 kroków - thriller  18.05 Miasto 
Poety 18.45 Podróż z Żyrinowskim - fi lm 
dok. 19.40 Studio Kultura 20.00 Infor-
macje kulturalne 20.20 W drodze do Jah 
- fi lm dok. 22.05 Pokolenie VHS - Dazed 
and Confused - fi lm obyczajowy 23.55 
Informacje kulturalne 

6.50 Makłowicz w podróży 7.20 Ko-
ło historii - Powrót Ułanów 7.55 Ginące 
cywilizacje (24) - cykl dok. 9.00 Nico-
las Le Floch - Topielec z Wielkiego Kana-
łu 1 - serial 10.00 Przewodnik Historycz-
ny Bogusława Wołoszańskiego 10.35 
Francja w ogniu alianckich bomb (1) - se-
rial 11.40 Mundial. Gra o Wszystko. - cykl 
dok. 13.25 Flesz historii (293) 13.45 Pol-
ska i świat z historią w tle 14.05 Saga 
prastarej puszczy. 15.10 Było, nie minę-
ło - Śladami gąsienic 15.40 Sensacje XX 
wieku 16.50 Teatr wojny - fi lm dok. 18.00 
Nicolas Le Floch - Topielec z wielkiego ka-
nału 2 - serial 19.00 Był sobie człowiek 
26 - serial 19.45 Jackie Kennedy legenda 
Ameryki, Francja, reż. Christopher Rowley 
20.50 Sensacje XX wieku 21.50 Było, nie 
minęło - Ratujmy Limka 22.30 Antek pu-
ka do raju - fi lm dok. 23.35 Piłkarski po-
ker - komedia sensacyjna 1.30 Zbudować 
świat jakiego świat nie widział - reportaż 
2.35 Wspaniałe stulecie (49) - serial 3.40 
Wspaniałe stulecie (50) - serial 4.40 Za-
kończenie dnia 

7.00 Siatkówka plażowa World Tour Po-
rec 8.00 Polsat Sport News Sport Flash 
8.07 Magazyn lekkoatletyczny 9.00 Pol-
sat Sport News Sport Flash 9.07 Beach 
soccer Euro beach soccer league 11.00 
Polsat Sport News Sport Flash 11.07 Siat-
kówka Liga Światowa 13.00 Polsat Sport 
News Sport Flash 13.07 Magazyn gol-
fowy 14.00 Tenis Wimbledon 16.00 Te-
nis Wimbledon 19.00 Polsat Sport News 
Sport Flash 19.10 Siatkówka Liga Świato-
wa 21.00 Polsat Sport News Sport Flash 
21.10 Tenis Wimbledon 23.55 Piłka nożna 
UEFA EURO 2016 1.00 Magazyn Pro Bull 
Riding 2.00 Magazyn Pro Bull Riding 3.00 
Tenis Wimbledon 

8.00 Żeglarstwo 9.05 The World Sail-
ling Show 9.40 RetransmisjaLA - ME 
Zurych - podsumowanie 10.40 Lekko-
atletyka - Mistrzostwa Europy - Amster-
dam 2016. dzień1 - sesja poranna, Niem-
cy 14.15 Wielkie chwile polskiego futbolu 
15.20 Jeździectwo - WKKW - PŚ, Strze-
gom - cross - relacja 17.00 Lekkoatlety-
ka - Mistrzostwa Europy - Amsterdam 
2016. dzień1 - sesja popołudniowa, Niem-
cy 20.25 Żużel - Mecz towarzyski. Polska 
- Rosja 22.25 Najpiękniejsza gra 23.00 
Sportowy Wieczór 23.25 Lekkoatletyka 
- Mistrzostwa Europy - Amsterdam 2016. 
dzień1 - sesja popołudniowa, Niemcy 1.15 
Zakończenie dnia 

8.30 Kolarstwo. Le Tour wg LeMonda 
9.30 Kolarstwo. Tour of Austria 10.00 
Sporty Motorowe. Formuła E 10.30 Ma-
gazyn. FISU Athlete Story 10.35 Lekka 
Atletyka. ME, Amsterdam 13.45 Watts 
14.00 Kolarstwo. Tour de France 17.45 
Lekka Atletyka. ME, Amsterdam  20.05 
Magazyn. Sports Insiders 20.30 20.35 
Piłka nożna. Major League Soccer 17. ko-
lejka: New York City FC - New York Red 
Bulls 21.30 Kolarstwo. Le Tour wg LeMon-
da 22.30 Kolarstwo. Tour of Austria 23.00 
Lekka Atletyka. ME, Amsterdam  23.50 
Euro Fans 0.00 Kolarstwo. Tour de Fran-
ce Etap 5. 1.20 Piłka nożna. Euro Fans 1.30 
Lekka Atletyka. ME, Amsterdam 

9.30 Aktualności akademickie WSKSiM 
w Toruniu 9.35 Sanktuaria polskie 9.55 
Święty na każdy dzień 10.00 Informacje 
dnia 10.15 Nigdym ja ciebie ludu, nie rzuciła 
11.10 Bł. Maria Teresa Ledóchowska 12.00 
Anioł Pański 12.03 Informacje dnia 12.20 Ja 
głuchy 12.50 Powołanie 13.50 Yohan - wę-
drówki dzieci 15.50 Pytasz i wiesz 16.00 In-
formacje dnia 16.10 Na zdrowie 16.30 Ma-
ma Antonia 17.00 Po stronie prawdy 18.00 
Anioł Pański 18.05 Informacje dnia 18.15 
Rozmowy niedokończone 19.25 Święty 
na każdy dzień 19.30 Przygody Mobilków 
19.45 Modlitwa z telefonicznym udziałem 
dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20 Róża-
niec 20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel 
Jasnogórski 21.20 Informacje dnia 21.40 
Polski Punkt Widzenia 22.00 Strażnik swo-
jego brata 0.00 Programy powtórkowe 

6.00 Serwis Info,  Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pó godziny 16.30 Puls Polski 16.55 
Pogoda 16.58 Flesz Info 17.15 Teleexpress 
Extra 17.32 Extra świat - magazyn 17.40 
Twoja Sprawa - magazyn 18.00 Twoje In-
fo 18.28 Po przecinku - rozmowa 18.50 
Serwis Info 19.10 Cztery strony - program 
publicystyczny 19.30 INFObiznes 19.46 
Pogoda 19.57 Dziś wieczorem 20.12 Mi-
nęła 20ta 20.51 Pogoda 21.00 Panorama 
Info 21.34 Pogoda 21.40 Studio LOTTO 
21.50 W tyle wizji - program publicystycz-
ny 22.25 Studio świat. - magazyn 22.52 
Pogoda 22.55 Na pierwszej stronie 23.00 
Serwis Info 23.30 Sportowy Wieczór 
23.45 Teleexpress Extra 0.10 Extra świat 
- magazyn 0.20 Twoja Sprawa - magazyn

 6.05 M jak miłość (1098) - serial
 7.05 M jak miłość (1099) - serial
 8.00 Pytanie na śniadanie
 10.55 O mnie się nie martw - s. II (5) 

- serial komediowy
 11.55 Barwy szczęścia (1439) - serial
 12.30 Na dobre i na złe (186) - Zagu-

biona tożsamość
 13.30 Wojciech Cejrowski - boso 

przez świat - Świnia 
 14.05 Herkules (54) - Nikczemnicy 

- serial 
 14.55 Na sygnale (63) - Ciuchcia 

- serial fabularyzowany TVP
 15.30 Rodzinka.pl (140) - Lepiej nie 

wiedzieć - serial komediowy
 16.05 M jak miłość (1204) - serial
 17.05 Imperium miłości (20) - serial 

kostiumowy, Turcja
 18.00 Panorama
 18.30 Sport Telegram
 18.40 Pogoda
 18.50 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 20.10 O mnie się nie martw - s. IV (7) 

- serial komediowy
 21.05 O mnie się nie martw - s. IV (8) 

- serial komediowy
 22.05 Kino relaks - Złoty środek 

- komedia, Polska, reż. Olaf 
Lubaszenko, wyk. Anna Przybyl-
ska, Szymon Bobrowski, Cezary 
Pazura, Edward Linde - Luba-
szenko, Robert Gonera, Paweł 
Wilczak, Tamara Arciuch, Maria 
Pakulnis, Krzysztof Kowalewski, 
Edyta Olszówka

 0.00 EURO 2016
 2.15 Świat bez tajemnic - Kto się 

boi GMO? - fi lm dok. 
 3.20 Świat bez tajemnic - Prze-

rwany lot 447 - fi lm dok. 
 4.15 Wiadomości z drugiej ręki (45) 

- serial
 4.50 Wiadomości z drugiej ręki (46) 

- serial
 5.20 Zakończenie dnia

 5.45 Uwaga! - program interwencyjny
 6.15 Mango - Telezakupy
 8.00 Detektywi - program kryminalny
 8.35 Doradca smaku
 8.45 Mali Giganci 
 10.40 Szkoła - serial
 11.40 Szpital - program obyczajowy
 12.40 Ukryta prawda - magazyn oby-

czajowy
 13.40 W - 11 Wydział Śledczy - pro-

gram kryminalny
 15.00 Kuchenne rewolucje  - program 

kulinarno - rozrywkowy 
 16.00 Szkoła - serial
 17.00 Ukryta prawda - magazyn oby-

czajowy
 18.00 Szpital - program obyczajowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.50 Uwaga! - program interwencyjny
 20.10 Doradca smaku
 20.15 Na Wspólnej - serial obyczajowy

 20.55 Kod dostępu - fi lm sensacyjny, 
USA 2001, reż. Dominic Sena, 
wyk. John Travolta, H. Jackman, 
Halle Berry, Don Cheadle, Sam 
Shepard, Vinnie Jones

 23.00 Paranormal Activity II - hor-
ror, USA 2010, reż. Todd Wil-
liams, wyk. Brian Boland, Molly 
Ephraim, Katie Featherston, Seth 
Ginsberg

 0.55 Ostry dyżur - serial obyczajowy 
 1.55 Uwaga! - program interwencyjny
 2.20 Klub Magii 
 3.40 Kuchenne rewolucje  - program 

kulinarno - rozrywkowy 

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 7.45 Trudne sprawy
 8.45 Malanowski i Partnerzy
 9.45 Dzień, który zmienił moje życie
 10.45 Dlaczego ja?
 11.45 Pielęgniarki
 12.45 Trudne sprawy
 13.45 Małolaty
 14.45 Słoiki
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.45 Dlaczego ja?
 17.45 Trudne sprawy
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Świat według Kiepskich
 20.05 UEFA EURO 2016 - I półfi nał

 23.45 Sekspedycja - komedia, USA, 2008, 
reż. Sean Anders, wyk. Amanda 
Crew, Clark Duke, James Marsden, 
Josh Zuckerman, Seth Green

  Osiemnastoletni Ian jest nieśmia-
łym fajtłapą i obiektem drwin 
szkolnych kolegów. Jednym 
z powodów jego stale rosnącej 
frustracji jest dziewictwo, którego 
mimo wysiłków w żaden sposób 
nie może stracić. Z zazdrością spo-
gląda na najlepszego przyjaciela 
Lance’a, słynącego z miłosnych 
podbojów. W końcu postanawia 
poszukać szczęścia w Internecie. 
Poznana w cyberprzestrzeni „Ms. 
Tasty” zgadza się mu pomóc. 

 2.05 Ciało bardzo niepedagogiczne 
- komedia, USA, 2008, reż. Mark 
Laff erty, wyk. Rob Corddry, Eva 
Longoria, Jason Biggs, Monica 
Potter, Will Sasso

 4.05 Tajemnice losu

 6.00 Nie igraj z aniołem
 7.05 Jake i piraci z Nibylandii
 7.35 Szczenięce lata Toma i Jerry’ego
 8.05 Jake i piraci z Nibylandii
 8.35 Szczenięce lata Toma i Jerry’ego
 9.05 Ninjago - Mistrzowie Spinjitzu
 9.35 Ninjago - Mistrzowie Spinjitzu
 10.00 Kosmos
 11.00 Moja nadzieja
 12.00 Detektywi w akcji
 13.00 Policjantki i Policjanci
 14.00 STOP Drogówka
 15.00 Sekrety sąsiadów
 15.30 Sekrety sąsiadów
 16.00 Dom nie do poznania
 17.00 Moja nadzieja
 18.00 Detektywi w akcji
 19.00 Policjantki i Policjanci
 20.00 Martwa rzeka - thriller, Austra-

lia, 2007, reż. David Nerlich, wyk. 
Andy Rodoreda, Diana Glenn

 21.50 Silent Hill: Apokalipsa - horror, 
Francja, Kanada, USA, 2012, reż. 
Michael Bassett, wyk. Adelaide 
Clemens, Kit Harington, Sean 
Bean 

 23.50 Spadkobiercy
 0.50 Mega Chichot
 1.20 Mega Chichot
 1.50 Interwencja
 2.10 Graffi  ti 
 2.30 TAK czy NIE
 3.00 Disco Polo Life
 4.00 Top 10 lista przebojów
 5.00 Top 10 lista przebojów

 5.20 We Dwoje - program rozrywkowy
 6.45 Męski Typ 2: Jerzy Dziewulski 

- talk show
 7.20 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 8.20 Sąd rodzinny - program sądowy
 9.20 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 10.20 Wojny magazynowe 
 10.50 Wojny magazynowe 
 11.20 Mango Telezakupy
 12.55 Sąd rodzinny - program sądowy
 13.55 Szpital - program obyczajowy
 14.55 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 15.55 Wojny magazynowe 
 16.25 Wojny magazynowe 
 16.55 Chuck - serial
 17.55 Brzydula - serial obyczajowy
 19.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 20.00 Dzieci z Jedwabnego Szlaku 

- fi lm obyczajowy, Australia, 
Chiny, Niemcy, USA 2008, reż. 
Roger Spottiswoode, wyk. Jonat-
han Rhys Meyers, Radha Mitchell, 
Chow Yun - Fat, Michelle Yeoh

 22.35 Olimp - serial
 23.45 Gniew oceanu - fi lm katastro-

fi czny, USA 2000, reż. Wolfgang 
Petersen, wyk. George Clooney, 
Mark Wahlberg, Diane Lane, Karen 
Allen, William Fichtner, John C. Reilly, 
Mary Elizabeth Mastrantonio

 2.30 Klub Magii 
 4.45 Druga strona medalu - talk show
 5.15 Koniec programu

 6.00 Niania - serial
 7.00 Nash Bridges - serial
 9.00 Kobra - oddział specjalny - serial
 11.00 Napisała: Morderstwo - serial
 12.00 Sezon na miłość - telenowela
 14.05 Moje serce bije dla Loli - tele-

nowela, USA 2011
 15.05 Oblicza miłości - telenowela, 

Meksyk 2013
 16.05 Dziesięć przykazań - serial
 17.05 Dziesięć przykazań - serial
 18.05 Łowcy skarbów - serial
 19.00 Łowcy skarbów - serial
 20.00 Trzynasty wojownik - fi lm 

przygodowy, USA 1999, reż. John 
McTiernan, wyk. Antonio Bande-
ras, Vladimir Kulich, Diane Venora, 
Dennis Storh?i

 22.00 Król Skorpion 2: Narodziny 
wojownika - fi lm przygodowy, 
Niemcy, RPA, USA 2008, reż. 
Russell Mulcahy, wyk. Michael 
Copon, Karen David, Simon 
Quarterman

 0.15 Lotna brygada - dramat krymi-
nalny, Wielka Brytania 2012, reż. 
Nick Love, wyk. Ben Drew, Hayley 
Atwell, Ray Winstone

 2.30 13 Posterunek 2 - serial
 3.10 Taki jest świat
 3.50 Na jedwabnym szlaku
 4.15 Na jedwabnym szlaku
 4.40 Biesiada na cztery pory roku
 5.10 Menu na miarę
 5.35 Z archiwum policji

 6.00 Tysiąc i jedna noc (18) - serial
 6.55 Tańczący z naturą - Powrót 

z pazurem - cykl dok.
 7.25 Operacja Życie (35) - cykl dok.
 8.00 Wiadomości
 8.10 Pogoda
 8.15 Polityka przy kawie
 8.35 EURO 2016
 11.00 Drużyna A - Gry umysłowe 

- serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Agropogoda
 12.35 Smaki polskie - Schab z nie-

spodzianką - magazyn kulinarny
 12.55 Dzika Brytania, cz. 3 Lato. 

- serial dok.
 14.00 Tysiąc i jedna noc (19) - serial
 15.00 Wiadomości
 15.10 Pogoda
 15.20 Teo - ria smaku Teo Vafi disa 

- magazyn
 15.50 Wspaniałe stulecie (139) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Pogoda
 17.30 Komisarz Alex - serial
 18.25 Wspaniałe stulecie (140) 

- serial
 19.30 Wiadomości
 20.00 Sport
 20.05 TDP
 20.07 Biało - czerwoni
 20.10 Pogoda
 20.25 EURO 2016
 23.35 Szepty przeszłości (7) - serial
 0.35 Szepty przeszłości (8) - serial
 1.40 Oszustwo (8) - serial
 2.25 Naszaarmia.pl - magazyn
 2.50 Lato z dokumentem - Ostat-

nia rozmowa przed egzekucją 
- fi lm dok.

 3.55 Oszustwo (8) - serial
 4.50 Notacje - Tomasz Blatt. To była 

pułapka - cykl dok.
 5.00 Zakończenie dnia

7.35 Afi sz kulturalny 7.50 Kultura fi zycz-
na 8.00 Studio Kultura 8.10 Informa-
cje kulturalne 8.30 Wydarzenie aktualne 
8.55 Telewizor Algol - cykl dok. 9.35 Por-
tret podwójny - fi lm obyczajowy  11.40 
Najntisy - Horror w Wesołych Bagniskach 
- fi lm TVP  13.15 Program publicystyczny 
14.20 Legendy Rocka 14.50 Informacje 
kulturalne 15.10 Nietolerancja - fi lm fa-
bularny 18.20 Raj ‘80 - fi lm anim. 18.25 
Wspinaczka - fi lm anim. 18.30 Wizjone-
rzy 18.40 Filippo Lippi. Adoracja ze św. 
Janem i św. Bernardem - cykl dok. 19.40 
Studio Kultura 20.00 Informacje kultural-
ne ekstra 20.20 Miłość i śmierć - komedia 
22.00 Armia cieni - fi lm wojenny 

6.50 Makłowicz w podróży 7.20 Zanim 
zabrzmiała jej pieśń 7.40 Spirytus Roy-
al 7.55 Ginące cywilizacji (25) - cykl dok. 
9.00 Nicolas Le Floch - Topielec z wiel-
kiego kanału 2 - serial 10.00 Historia ży-
wa - Ludzie Średniowiecza 10.40 Jackie 
Kennedy legenda Ameryki 11.45 Klątwa 
Edgara - dokument 13.35 Ex Libris 14.10 
Dziobem i pazurem - fi lm dok. 15.10 Było, 
nie minęło 15.45 Sensacje XX wieku 16.45 
Droga do „Ostrej Bramy” - fi lm dok. 17.30 
W walce tej nie ulegnę! - fi lm dok. 18.00 
Noce i dnie (1) - Bogumił i Barbara - serial 
19.05 Była sobie Ziemia - Strażnicy Ziemi 
(1) - serial anim, Francja 19.45 Skarby Wa-
tykanu - 1 - fi lm dok. 20.50 Sensacje XX 
wieku 21.55 Ściśle tajne. Tajemnice zbrod-
ni wojennych (1) - serial 22.55 Było, nie 
minęło - Listy z daleka 23.30 Szerokie to-
ry - Jreportaż 0.05 Miejsca Przeklęte 0.35 
Miejsca Przeklęte 1.15 Groźny. Czeczeński 
tygrys Putina - fi lm dok. 2.20 Wspaniałe 
stulecie (51) - serial 3.25 Wspaniałe stu-
lecie (52) - serial 4.20 Zakończenie dnia 

7.00 Siatkówka plażowa World Tour Porec 
8.00 Polsat Sport News Sport Flash 8.07 
Magazyn Atleci 9.00 Polsat Sport News 
Sport Flash 9.07 Rallycross Szwecja 11.00 
Polsat Sport News Sport Flash 11.07 Ma-
gazyn lekkoatletyczny 13.00 Polsat Sport 
News Sport Flash 13.07 Siatkówka Liga 
Światowa 15.00 Polsat Sport News Sport 
Flash 15.07 Siatkówka Liga Światowa 
17.00 Polsat Sport News Sport Flash 17.07 
Beach soccer Euro beach soccer league 
19.00 Polsat Sport News Sport Flash 19.10 
Tenis Wimbledon 21.00 Polsat Sport News 
Sport Flash 21.10 Tenis Wimbledon 23.55 
Piłka nożna UEFA EURO 2016 1.00 Maga-
zyn Pro Bull Riding 2.00 Magazyn Pro Bull 
Riding 3.00 Tenis Wimbledon 

8.00 Lekkoatletyka - Mistrzostwa Euro-
py - Amsterdam 2016. dzień1 - sesja po-
południowa, Niemcy 10.00 Lekkoatletyka 
- Mistrzostwa Europy - Amsterdam 2016. 
dzień 2 - sesja poranna, Niemcy 14.15 
Wielkie chwile polskiego futbolu 15.20 
The World Sailling Show 15.55 Lekkoat-
letyka - Mistrzostwa Europy - Amster-
dam 2016. dzień 2 - sesja popołudniowa, 
Niemcy 20.25 Pełnosprawni 20.55 Tenis 
ziemny - Turniej WTA - Eastbourne. Finał, 
Szwajcaria 22.25 Futbol nie całkiem fair 
23.00 Sportowy Wieczór 23.25 Lekko-
atletyka - Mistrzostwa Europy - Amster-
dam 2016. dzień 2 - sesja popołudniowa, 
Niemcy 1.10 Zakończenie dnia 

8.30 Piłka nożna. Euro Fans 8.40 Kolar-
stwo. Le Tour wg LeMonda 9.35 Piłka 
nożna. Euro Fans 9.45 Lekka Atletyka. 
ME, Amsterdam 14.00 Kolarstwo. Tour 
de France Extra 14.15 Kolarstwo. Tour de 
France Etap 6. 17.15 Kolarstwo. Tour de 
France Extra 17.45 Lekka Atletyka. ME, 
Amsterdam  20.05 Piłka nożna. Major Le-
ague Soccer 17. kolejka: Sporting Kansas 
City - Columbus 21.05 Piłka nożna. Major 
League Soccer 21.30 Kolarstwo. Le Tour 
wg LeMonda 22.30 Kolarstwo. Tour of 
Austria Etap 5. 23.00 Lekka Atletyka. ME, 
Amsterdam  23.50 Euro Fans 0.00 Ko-
larstwo. Tour de France Etap 6. 1.20 Piłka 
nożna. Euro Fans 1.30 Lekka Atletyka. ME, 
Amsterdam 

10.00 Informacje dnia 10.15 Rozmowy 
niedokończone 11.25 Myśląc Ojczyzna 
11.35 Ciepły powiew południa 12.00 Anioł 
Pański 12.03 Informacje dnia 12.20 Po 
stronie prawdy 13.20 Biblioteka Watykań-
ska 13.55 Strażnik swojego brata 15.50 
Pytasz i wiesz 16.00 Informacje dnia 16.10 
Z wędką nad wodę w Polskę i Świat 16.35 
Bezpieczeństwo 16.45 Dobra wiara, do-
bre tricki 16.55 Przegląd Tygodnika Ro-
dzin Katolickich „Źródło” 17.00 Modlitwa 
w intencji rodzin i obrony życia poczęte-
go 19.25 Przegląd katolickiego tygodnika 
„Niedziela” 19.30 Moja katolicka rodzina 
20.00 Informacje dnia 20.20 Różaniec 
20.50 Głos Polski 21.00 Apel Jasnogórski 
21.20 Informacje dnia 21.40 Polski Punkt 
Widzenia 22.00 Król Dawid 23.00 Dzieje 
Apostolskie 23.50 Ebola

6.00 Serwis Info,  Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pó godziny 16.30 Puls Polski 16.55 
Pogoda 16.58 Flesz Info 17.15 Teleexpress 
Extra 17.32 Extra świat - magazyn 17.40 
To jest temat - magazyn 18.00 Twoje In-
fo 18.28 Po przecinku - rozmowa 18.50 
Serwis Info 19.10 Cztery strony - program 
publicystyczny 19.30 INFObiznes 19.46 
Pogoda 19.57 Dziś wieczorem 20.12 Mi-
nęła 20ta 20.51 Pogoda 21.00 Panorama 
Info 21.34 Pogoda 21.40 Studio LOTTO 
21.50 W tyle wizji - program publicystycz-
ny 22.25 Studio świat. - magazyn 22.52 
Pogoda 22.55 Na pierwszej stronie 23.00 
Serwis Info 23.30 Sportowy Wieczór 
23.45 Teleexpress Extra 0.10 Extra świat 
- magazyn 0.20 To jest temat - magazyn 

 6.05 M jak miłość (1099) - serial
 7.05 M jak miłość (1100) - serial
 8.00 Pytanie na śniadanie
 10.55 O mnie się nie martw - s. II (6) 

- serial komediowy
 11.50 Barwy szczęścia (1440) - serial 

obyczajowy
 12.30 Na dobre i na złe (187) 

- Rodzinne uzależnienie
 13.35 Wojciech Cejrowski - boso przez 

świat - Kokosy z kokosów 
 14.05 Herkules (55) - Rządy strachu 

- serial 
 14.55 Na sygnale (64) - Pole rażenia 

- serial fabularyzowany TVP
 15.30 Rodzinka.pl (141) - Zima zła 

- serial komediowy
 16.05 M jak miłość (1205) - serial
 17.00 Imperium miłości (21) - serial 

kostiumowy, Turcja
 18.00 Panorama
 18.30 Sport Telegram
 18.40 Pogoda
 18.50 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 20.10 Kabaret pod gruszą - The Best 

of Latający Klub 2
 21.30 Jak rozpętałem II wojnę świa-

tową, cz. 3 - Wśród swoich 
- komedia, Polska, reż. Tadeusz 
Chmielewski, wyk. Marian Koci-
niak, Władysław Kowalski, Kazi-
mierz Rudzki, Jan Świderski, Lech 
Ordon, Krystyna Borowicz, Anna 
Głębicka, Zdzisław Kuźniar 

 23.30 EURO 2016
 1.45 Złoty środek - komedia
 3.40 Irak - kraj utracony - fi lm dok. 

reż. Michael Kirk
 5.00 Camane - koncert muzyki fado
 5.55 Zakończenie dnia

 5.45 Uwaga! - program interwencyjny
 6.15 Mango - Telezakupy
 8.00 Detektywi - program kryminalny
 8.35 Doradca smaku
 8.45 Mali Giganci 
 10.40 Szkoła - serial
 11.40 Szpital - program obyczajowy
 12.40 Ukryta prawda - magazyn oby-

czajowy
 13.40 W - 11 Wydział Śledczy - pro-

gram kryminalny
 15.00 Kuchenne rewolucje  - program 

kulinarno - rozrywkowy 
 16.00 Szkoła - serial
 17.00 Ukryta prawda - magazyn oby-

czajowy
 18.00 Szpital - program obyczajowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.50 Uwaga! - program interwencyjny
 20.10 Doradca smaku
 20.15 Na Wspólnej - serial obyczajowy 
 20.55 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy 

 21.55 Moje wielkie greckie wesele 
- komedia, USA, Kanada 2002, 
reż. Joel Zwick, wyk. Nia Vardalos, 
John Corbett, Michael Constan-
tine, Lainie Kazan, Andrea Martin, 
Gia Carides, Joey Fantone

 23.55 W morzu ognia - fi lm sensa-
cyjny, USA 1997, reż. Félix Enri-
quez Alcalá, wyk. Steven Seagal, 
Marg Helgenberger, Kris Kristof-
ferson, Harry Dean Stanton

 2.10 Uwaga! - program interwencyjny
 2.35 Klub Magii 
 3.55 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy 

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 7.45 Trudne sprawy
 8.45 Malanowski i Partnerzy
 9.45 Dzień, który zmienił moje życie
 10.45 Dlaczego ja?
 11.45 Pielęgniarki
 12.45 Trudne sprawy
 13.45 Małolaty
 14.45 Słoiki
 15.50 Wydarzenia
 16.10 Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.45 Dlaczego ja?
 17.45 Trudne sprawy
 18.50 Wydarzenia, Sport
 19.25 Pogoda
 19.30 Świat według Kiepskich
 20.05 UEFA EURO 2016 - II półfi nał 

 23.45 Moneyball - dramat, USA, 2011, 
reż. Bennett Miller, wyk. Brad Pitt, 
Chris Pratt, Jonah Hill, Philip Sey-
mour Hoff man, Robin Wright

  Manager Oakland AthleticsBilly 
Beane rzuca wyzwanie syste-
mowi i konwencjonalnej wiedzy. 
Chcąc postawić na nogi swoją 
mało licząca się drużynę basebal-
lową, mimo kłopotów fi nanso-
wych i sprzeciwu starej gwardii, 
mediów, fanów, a nawet mana-
gera boiska, Beane - z pomocą 
młodego ekonomisty, absolwenta 
Yale - dzięki analizom kompu-
terowym opracowuje program 
i zaczyna odnosić sukcesy… a przy 
okazji na zawsze zmienia sposób 
rozgrywania meczu.

 2.40 Tajemnice losu

 6.00 Nie igraj z aniołem
 7.05 Jake i piraci z Nibylandii
 7.35 Szczenięce lata Toma i Jerry’ego 
 8.05 Jake i piraci z Nibylandii
 8.35 Szczenięce lata Toma i Jerry’ego 
 9.05 Ninjago - Mistrzowie Spinjitzu
 9.35 Ninjago - Mistrzowie Spinjitzu
 10.00 Kosmos
 11.00 Moja nadzieja
 12.00 Detektywi w akcji
 13.00 Policjantki i Policjanci
 14.00 STOP Drogówka
 15.00 Sekrety sąsiadów
 15.30 Sekrety sąsiadów
 16.00 Dom nie do poznania
 17.00 Moja nadzieja
 18.00 Detektywi w akcji
 19.00 Policjantki i Policjanci
 20.00 Goście - komedia, Francja, 1993, 

reż. Jean - Marie Poire, wyk. Chri-
stian Clavier, Jean Reno, Valerie 
Lemercier 

 22.15 RoboDoc - komedia sci - fi , USA, 
2009, reż. Stephen Maddocks, 
wyk. Alan Thicke, David Faustino 

 0.20 Spadkobiercy
 1.20 Mega Chichot
 1.50 Interwencja
 2.10 Graffi  ti
 2.30 TAK czy NIE
 3.00 Disco Polo Life
 4.00 Top 10 lista przebojów
 5.00 Top 10 lista przebojów

 5.20 We Dwoje - program rozrywkowy
 6.45 Męski Typ 2: Maciej Wisławski 

- talk show
 7.20 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 8.20 Sąd rodzinny - program sądowy
 9.20 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 10.20 Wojny magazynowe 
 10.50 Wojny magazynowe 
 11.20 Mango Telezakupy
 12.55 Sąd rodzinny - program sądowy
 13.55 Szpital - program obyczajowy
 14.55 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 15.55 Wojny magazynowe 
 16.25 Wojny magazynowe 
 16.55 Chuck - serial
 17.55 Brzydula - serial obyczajowy
 18.30 Brzydula - serial obyczajowy
 19.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 20.00 Zięć idealny - fi lm sensa-

cyjny, Niemcy 2007, reż. Michael 
Rowitz, wyk. Barbara Rudnik, 
Tobias Oertel, Florian Stetter, 
Diana Amft

 22.05 Sposób na morderstwo - serial
 23.00 30 dni mroku - horror, USA, 

Nowa Zelandia 2007, reż. David 
Slade, wyk. Josh Hartnett, Melissa 
George, Danny Huston, Ben 
Foster

 1.25 Graceland - serial
 2.30 Klub Magii 
 4.45 Druga strona medalu - talk show
 5.15 Koniec programu

 6.00 Niania - serial
 7.00 Nash Bridges - serial
 8.50 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.50 Napisała: Morderstwo - serial
 11.55 Sezon na miłość - telenowela
 14.10 Moje serce bije dla Loli - tele-

nowela, USA 2011
 15.10 Oblicza miłości - telenowela, 

Meksyk 2013
 16.05 Dziesięć przykazań - serial
 17.05 Dziesięć przykazań - serial
 18.05 Łowcy skarbów - serial
 19.00 Łowcy skarbów - serial
 20.00 Ratatuj - fi lm anim.
 22.15 Trzynasty wojownik - fi lm 

przygodowy, USA 1999, reż. John 
McTiernan, wyk. Antonio Bande-
ras, Vladimir Kulich, Diane Venora, 
Dennis Storh?i

 0.15 Król Skorpion 2: Narodziny 
wojownika - fi lm przygodowy, 
Niemcy, RPA, USA 2008, reż. 
Russell Mulcahy, wyk. Michael 
Copon, Karen David, Simon 
Quarterman

 2.30 13 Posterunek 2 - serial
 3.15 Biesiada na cztery pory roku
 3.40 Biesiada na cztery pory roku
 4.05 Biesiada na cztery pory roku
 4.35 Taki jest świat
 5.10 Menu na miarę
 5.35 Z archiwum policji

Czwartek, 7.07.2016

Środa, 6.07.2016

6.00 Prywatna historia kina 6.40 Na pla-
nie 7.10 Chłopi - serial 8.15 Mniejsze nie-
bo - dramat  10.20 Przystań - serial 11.30 
Katastrofy w przestworzach - serial 13.45 
Pułapki umysłu - serial 14.10 Zaginiony 
świat - serial 16.05 Cudze szczęście - dra-
mat obyczajowy  18.00 Przystań - serial 
19.00 Kobra: Oddział specjalny - serial 
20.00 Spartan - dramat 22.10 Nawrót 
depresji gangstera - komedia 

16.35 Damy i wieśniaczki 17.45 Express 
- informacje 18.05 Cała prawda o jedze-
niu 18.40 Wojny magazynowe 19.45 Ex-
press - informacje 20.00 Rozmowy kon-
trolowane 20.35 Usterka 21.10 Takie 
numery tylko u nas - serial 21.45 Express 
- informacje 22.00 Ostre cięcie 22.45 
Kossakowski. Szósty zmysł. Ukraina 
- program obyczajowy 23.15 Testerzy ex-
tra 23.45 Gogglebox. Przed telewizorem 

6.00 Mega Chichot 7.00 Kłamczuch 
8.00 Strażnik Teksasu 9.00 Galileo 10.00 
Przygody Merlina 11.00 Kosmos 12.00 
Miodowe lata 13.40 Rodzina zastępcza 
14.15 Mega Chichot 14.45 Dekoratornia 
15.15 Nieśmiertelny 16.15 Strażnik Tek-
sasu 17.15 Czarodziejki 18.15 Miodowe 
lata 20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminalne 
zagadki Nowego Jorku 23.00 Czarnobyl. 
Reaktor grozy - horror 0.50 Rude Tube

6.00 Prywatna historia kina 6.40 Na pla-
nie 7.10 Chłopi - serial 8.15 Warszawa 
- fi lm obyczajowy  10.25 Przystań - serial 
11.30 Katastrofy w przestworzach - serial 
13.45 Pułapki umysłu - serial 14.10 Zagi-
niony świat - serial 16.05 Droga do raju 
- komedia obyczajowa  18.00 Przystań 
- serial 19.00 Kobra: Oddział specjalny 
- serial 20.00 Statyści - komedia obycza-
jowa  22.35 Spartan - dramat

15.00 Ostre cięcie 15.45 Express - infor-
macje 16.05 Usterka 16.35 Damy i wieś-
niaczki 17.45 Express - informacje 18.00 
Remont w stylu Boston 19.00 Handlarze 
19.45 Express - informacje 20.00 DeFac-
to 20.35 Usterka 21.10 Anatomia głupo-
ty według Richarda Hammonda 21.45 Ex-
press - informacje 22.00 Samuraj security 
- serial 22.35 Wojny magazynowe 23.30 
Betlejewski. Prowokacje 

8.00 Strażnik Teksasu 9.00 Galileo 10.00 
Ciekawość: Wulkan  - cykl dok. 11.00 Kos-
mos 12.00 Miodowe lata 12.40 Miodowe 
lata 13.40 Rodzina zastępcza 14.15 Me-
ga Chichot 14.45 Dekoratornia 15.15 Nie-
śmiertelny 16.15 Strażnik Teksasu 17.15 
Czarodziejki 18.15 Miodowe lata 19.00 
Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 CSI: 
Kryminalne zagadki Nowego Jorku 22.55 
Niebezpieczna strefa - fi lm sensacyjny
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