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Ulotka, która miała 
wstrząsnąć miastem

Chór „Radość” 
obchodzi 25-lecie

Festiwal „Halo Echo” z 
udziałem młodzieży z DOK

Avasatare trzecim 
klubem w Polsce

- My w Brzegu Dolnym zawsze byliśmy i jeste-
śmy gotowi do rozmowy. Polega to na tym, by 
wspólnie podejmować decyzje z korzyścią dla 
każdej gminy. Nikt nie lubi anonimów, a w szcze-
gólności anonimów, które nie tylko obrażają rad-
nych i władze miasta, ale obrażają mieszkańców 
Brzegu Dolnego. Mamy jeszcze demokrację, 
każdy ma prawo do wyrażania swojej opinii. Je-
żeli przekazuje się nieprawdziwe informacje to 
nic dziwnego, że jest to anonim – mówi Andrzej 
Lech, przewodniczący Rady Miejskiej. Str. 4

Na próbach chóru kwitnie życie towarzyskie. Tu 
przychodzi się jak do najlepszych przyjaciół – za-
wsze życzliwych, którzy powitają dobrym słowem 
i uśmiechem. Członkowie chóru obchodzą uroczy-
ście imieniny, urodziny, jubileusze małżeństw, cie-
szą się z sukcesów, pomagają sobie w kłopotach. 
Obecnie w repertuarze Chóru „Radość” znajdują 
się pieśni biesiadne, podwórkowe, przyśpiewki, 
pieśni ludowe, patriotyczne, kościelne i muzy-
ka rozrywkowa. - Nie musimy nic robić, tylko się 
śmiać i śpiewać – mówią chórzyści. Str. 20-21

W dniach 18-21 kwietnia ośmioosobo-
wa grupa młodych twórców wzięła udział 
z dużym sukcesem w V Międzynarodowym 
Przeglądzie Filmów Animowanych Autor-
stwa Dzieci „Halo Echo”. - Jury przyznało 
nagrodę w I kategorii wiekowej (do 10 lat) 
dla Pracowni Filmów Animowanych, a ka-
pituła „Halo Echo” przyznała wyróżnienie 
naszej Pracowni za znakomite efekty pracy 
- mówi Karolina Sobieska, instruktor i opie-
kun grupy. Str. 19

Ponad czterystu zawodników z trzydzie-
stu dwóch klubów rywalizowało na matach 
w  Oleśnicy. Podczas Mistrzostw Polski 
Polskiego Zrzeszenia Taekwon-do ITF pod-
opieczni Avasatare Brzeg Dolny zgarnęli aż 
czterdzieści medali – 13 złotych, 12 srebr-
nych i 15 brązowych, stając się trzecim 
najlepszym klubem Taekwon-do ITF w Pol-
sce. Całe mistrzostwa Polski pokazały, że 
w młodych zawodnikach jest olbrzymi po-
tencjał. Str. 24

Przetarg na obwodnicę Brzegu 
Dolnego. Oferty zostały otwarte

27 kwietnia w siedzibie Dolno-
śląskiej Służby Dróg i Kolei we 
Wrocławiu otwarto oferty zło-
żone w przetargu dotyczącym 
obwodnicy Brzegu Dolnego.

Zadanie inwestycyjne pn. „Sko-
munikowanie mostu na rzece Od-
rze w miejscowości Brzeg Dol-
ny z drogą krajową nr 94 i drogą 
wojewódzką nr 340 w zakresie: 
- odcinek od drogi wojewódz-
kiej nr 341 do drogi powiatowej 
nr 1353D w m. RADECZ - jako 
kontynuacja budowy przepra-
wy przez Odrę” rozpocznie się 
w tym roku. 

Do inwestora wpłynęło 10 ofert, 
które złożone zostały przez duże fir-
my budowlane. Po weryfikacji wybra-
na zostanie najlepsza. Proponowa-
ne kwoty realizacji inwestycji wahają 
się od ok. 23 mln zł do nieco ponad 
40 mln zł brutto. Inwestor przezna-
czył na realizację budowy obwodni-
cy Brzegu Dolnego ponad 51 mln zł. 
Jak nas poinformowano w DSDiK 
we Wrocławiu, rozpoczyna się pro-
cedura zmierzająca do wyboru wy-
konawcy i podpisania z nim umowy. 
Trwa sprawdzanie dokumentacji. In-
westor ma na to 60 dni. 
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Wspólnicy Powiatowego Centrum Medycznego wezwali burmistrza Brzegu Dolnego do „współpracy 
w ramach Zgromadzenia Wspólników spółki i podjęcia wspólnych działań zmierzających do poprawy 
jakości oferowanych przez spółkę usług medycznych oraz stabilizacji jej sytuacji finansowej”. - To nie 
oni mnie, ale ja ich wzywam do współpracy – mówi burmistrz Stanisław Jastrzębski. - Powtarzam od 
pierwszego dnia powołania nowej pani prezes Ilony Zmarlak, aby przygotowała dokument określający 
kierunki rozwoju oraz wieloletni plan inwestycyjny, jak to jest zapisane w umowie spółki. Nigdy takiego 
dokumentu nie otrzymałem. Cały czas mówi się o planie naprawczym. Tu już nie ma nic do naprawia-
nia. Tu trzeba podjąć radykalne kroki, poparte finansowo. Wielokrotnie deklarowałem, że gmina Brzeg 
Dolny jest w stanie finansowo wesprzeć PCM, by nastąpiły efekty. Str. 2

Za służbę zdrowia 
odpowiada Starosta

Ruszyła 2 edycja konkursu

Zapraszamy do śledzenia wyników 
i wspólnej zabawy

str. 28
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Rozmowa z burmistrzem 
Brzegu Dolnego Stanisła-
wem Jastrzębskim

Zapoznał się z pan z we-
zwaniem wspólników PCM 
do współpracy. Czy zasko-
czyła pana taka forma komu-
nikacji? Kilka dni wcześniej 
widzieliście się państwo na 
posiedzeniu wspólników…

Przeczytałem oświadcze-
nie wspólników PCM, czy-
li starosty Macieja Nejmana, 
burmistrza Wołowa Dariusza 
Chmury i wójta Wińska Jolan-
ty Krysowatej-Zielnicy. Ono 
jest poważne, ale mnie ta sy-
tuacja rozbawiła. Tym tekstem 
wspólnicy okazali swoją sła-
bość, niemoc i bezradność, bo 
to tak wygląda. Sytuacja jest 

zgoła odmienna. To nie oni 
mnie, ale ja ich wzywam do 
współpracy. Wzywają mnie do 
„podjęcia wspólnych działań 
zmierzających do poprawy ja-
kości oferowanych przez spół-
kę usług medycznych oraz do 
stabilizacji jej sytuacji finan-
sowej”. Na mój wniosek radni 
Brzegu Dolnego przeznaczy-
li na pomoc dla PCM 900 tys. 
zł. 22 grudnia 2015 r. w Brzegu 
Dolnym na spotkaniu z prezes 
Iloną Zmarlak przy wszystkich 
radnych zawnioskowałem, by 
przygotowała projekt uchwa-
ły mówiący o dokapitalizowa-
niu spółki o 3 mln. Musimy 
o takich kwotach rozmawiać, 
bo takie jest zadłużenie. Zgod-
nie z zapisami umowy spół-

ki dokapitalizowanie wnosi się 
zgodnie z wielkością posiada-
nych udziałów. Gmina musia-
łaby wnieść 900 tys. zł. Dlatego 
taką kwotę zarezerwowaliśmy 
w budżecie. Przez trzy miesią-
ce żadnego projektu uchwały 
o dokapitalizowaniu PCM nie 
było. W kwietniu otrzymałem 
projekt uchwały i ze zdumie-
niem czytam, że my - Gmina 
Brzeg Dolny - mamy przeka-
zać 900 tys., Powiat Wołowski 
i Gmina Wołów po 500 tys., 
a Wińsko ponad 30 tys. zł.

Wspólnicy zarzucają panu, 
że trzyma się pan kurczowo 
zapisów umowy spółki i to 
paraliżuje udzielenie pomo-
cy PCM.

Wspólnicy wzywają mnie do 
łamania prawa, na co się nie go-
dzę. My mamy dać 900 tys. zł, 
a oni po 500 tys. Nie godzę się 
na to i nigdy się nie będę zga-
dzał. Ja walczę o interesy gminy 
Brzeg Dolny, o interesy PCM, 
by mógł funkcjonować i zabez-
pieczać to, do czego jest powo-
łany. Takie udawanie rozwiąza-
nia problemów finansowych 
nic nie wnosi. Powiem jeszcze 
raz - dajmy raz 3 mln i pro-
blem starych zadłużeń będzie 
rozwiązany. Wspólnicy zade-
cydowali jednak inaczej. Pod-
jęliśmy jednogłośnie uchwałę, 
zgodnie z która gminy Brzeg 
Dolny i Wołów oraz starostwo 
przekażą po 500 tys. zł, a Wiń-

sko ponad 30 tys. zł. Ten kom-
promis został wypracowany po 
tym, kiedy nie zgodziłem się na 
przekazanie kwoty prawie dwu-
krotnie wyższej niż pozostali 
udziałowcy. Zadłużenie PCM 
to jest 15 % rocznego przycho-
du. Ja już nie chcę wracać do hi-
storii, do momentu kiedy spół-
ka była powoływana. Stało się 
to, aby zdjąć ogromne zadłuże-
nie, jakie ciążyło na ZOZ. Się-
gało ono rocznego przychodu! 
Jak wygląda sytuacja w innych 
szpitalach? Wszystkie szpitale 
powiatowe są zadłużone. Ten 
słynny i  świetny powiatowy 
szpital w Trzebnicy ma zadłu-
żenie powyżej 100% rocznego 
przychodu i funkcjonuje. U nas 
jest wielkie larum, bo jest za-
dłużenie kilkunastoprocento-
we. Skoro tak, to mówię: prze-
rwijmy to larum, dajmy 3 mln 
i oddłużmy, niech PCM nor-
malnie funkcjonuje.

Dziwi mnie to, że najmniej 
aktywny jest starosta Maciej 
Nejman, a to jest jego zadanie. 
Prowadzenie szpitala powiato-
wego to jest zadanie starosty. 
PCM jest tylko narzędziem, ja-
kim się powinien posługiwać. 
Teraz obarczanie mnie winą, że 
coś wstrzymuję, blokuję i nie 
potrafię się porozumieć, jest to 
odwracaniem kota ogonem. To 
jest obrzydliwe i nieprawdziwe 
oszczerstwo. To ja powinienem 
wezwać trzech udziałowców do 
współpracy.

Czy wiadomo, w jakim 
kierunku będzie rozwijał 
się PCM?

Proszę i powtarzam od 
pierwszego dnia powołania no-
wej pani prezes Ilony Zmar-
lak, aby przygotowała doku-
ment określający kierunki roz-
woju oraz wieloletni plan in-
westycyjny, jak to jest zapisane 
w umowie spółki. Nigdy takie-
go dokumentu nie otrzyma-
łem. Upomniałem się o niego 
wielokrotnie. Również na po-
przednim posiedzeniu wspól-
ników i na spotkaniu z panią 
prezes u mnie w gabinecie. Czy 
go otrzymam - nie wiem. Cały 
czas mówi się o planie napraw-
czym. Tu już nie ma nic do na-
prawiania. Tu trzeba podjąć ra-
dykalne kroki, poparte finan-
sowo. Wielokrotnie deklaro-
wałem, że gmina Brzeg Dolny 
finansowo wesprze PCM, by 
nastąpiły efekty. Nierobienie 
nic to jest cofanie się i ten szpi-
tal wkrótce nie będzie nada-
wał się do użytkowania. Bur-
mistrz Chmura wielokrotnie 
powtarza, że Brzeg Dolny za-
dłuża spółkę. Kto to jest Brzeg 
Dolny? Mieszkańcy zadłuża-
ją, ja zadłużam? To jest szpi-
tal powiatowy. Tak się złożyło, 
że akurat w Brzegu Dolnym 
są oddziały, których utrzyma-
nie jest znacząco droższe. Ale 
to nie my, społeczeństwo Brze-
gu Dolnego zadłużamy szpi-
tal. Wypowiedzi burmistrza 

Chmury, że gmina Wołów nie 
da na oddłużenie Brzegu Dol-
nego ani złotówki, są śmiesz-
ne. Nigdy Wołów nie spłacał 
zadłużenia Brzegu Dolnego, 
nigdy nie będzie spłacał. Nie 
musi tego robić. My sobie ra-
dzimy ze swoim budżetem i nie 
potrzebujemy pomocy burmi-
strza Chmury. Zadłużona jest 
powiatowa spółka PCM. Nie 
ma podziału na Brzeg Dolny 
i Wołów Są podzielone oddzia-
ły, ale szpital jest jeden, zarzą-
dzany przez jednego prezesa - 
Ilonę Zmarlak. Jeszcze jedna 
rzecz mnie niepokoi. Pogłoski 
o tym, że nawet nie przychodzę 
na zgromadzenia wspólników. 
Oświadczam, że nigdy nie opu-
ściłem ani jednego spotkania, 
nawet nigdy się nie spóźniłem, 
w przeciwieństwie do mojego 
koleżeństwa. Uczestniczyłem 
też w spotkaniach nieformal-
nych związanych z powołaniem 
nowej pani prezes.

Wspólnicy Powiatowego 
Centrum Medycznego 

wezwali burmistrza Brzegu 
Dolnego do „współpracy w ra-
mach Zgromadzenia Wspólni-
ków spółki i podjęcia wspól-
nych działań zmierzających do 
poprawy jakości oferowanych 
przez spółkę usług medycz-
nych oraz stabilizacji jej sytu-
acji finansowej”. Tymczasem 
życie toczy się obok rzeczywi-
stości kreowanej przez staro-
stę Macieja Nejmana i burmi-
strza Wołowa Dariusza Chmu-
rę. Prezes PCM Ilona Zmar-
lak spotkała się z burmistrzem 
Brzegu Dolnego Stanisławem 
Jastrzębskim. Rozmawiano 

o rozwoju spółki. Burmistrz 
zaproponował rozwiązania do-
tyczące oddziału chirurgicz-
nego. Chodzi o remont do-
tychczasowego oddziału lub 
przekształcenie części budyn-
ku przychodni. Oba rozwią-
zania znajdą poparcie finan-
sowe ze strony Brzegu Dol-
nego. Tymczasem wspólnicy 
wzywają burmistrza Brzegu 
Dolnego do współpracy. Je-
śli ktoś nie wie, o co chodzi, 
to chodzi o lokalną politykę, 
która ma na celu wykreowa-
nie władz Wołowa jako jedy-
nych, które stoją na straży pra-
wa i sprawiedliwości.

mb

Kiedy władze Wołowa, Wiń-
ska i Powiatu Wołowskiego 
zastanawiały się, jak odwo-
łać byłą prezes Powiato-
wego Centrum Medyczne-
go, a przy tym nie potrafiły 
rozwiązać problemu z bra-
kiem swoich przedstawi-
cieli w Radzie Nadzorczej, 
burmistrz Brzegu Dolnego 
mówił, że spółkę trzeba do-
kapitalizować i pracować 
nad programem jej rozwoju.

Nowa pani prezes Ilona 
Zmarlak, rekomendowa-

na na to stanowisko przez bur-
mistrza Chmurę i starostę Nej-
mana, kilkukrotnie bez przy-
czyny odwoływała posiedzenia 
wspólników. Zresztą na przeło-
mie roku 2015/2016, nie wiado-
mo dlaczego,  sama została od-
wołana ze stanowiska i po nie-
spełna miesiącu ponownie po-
wołana. Bardzo teraz zatroskany 
o los PCM burmistrz Wołowa 

Dariusz Chmura w poprzedniej 
kadencji w ogóle nie uczestni-
czył w posiedzeniach wspólni-
ków. Mówił wręcz o wycofaniu 
się ze spółki. Powodem był kon-
flikt z byłym starostą Markiem 
Gajosem. Nie próbował wtedy 
znaleźć „konsensusu uwzględ-
niającego interesy wszystkich 
udziałowców”.

Tymczasem w lokalnym ty-
godniku burmistrz Wołowa, 
wójt Wińska i starosta wzy-
wają burmistrza Stanisława Ja-
strzębskiego do współpracy, 
zarzucając mu, że przyczynia 
się do „paraliżu decyzyjnego”. 
Czytelnikom, mieszkańcom 
naszego miasta należą się sło-
wa wyjaśnienia, zanim wycią-
gną wnioski z wypowiedzi de-
cydentów z Wołowa.

Jeszcze w grudniu 2015 r. 
burmistrz Stanisław Jastrzębski 
uważając, że tylko zdecydowane 
wzmocnienie finansowe pozwo-

li spółce stanąć na nogi, prosił 
prezes Ilonę Zmarlak o przygo-
towanie projektu uchwały o do-
kapitalizowaniu PCM w wyso-
kości 3 mln zł. Każdy z udzia-
łowców zapłaciłby zgodnie 
z wysokością udziału procen-
towego. Gmina Brzeg Dolny ma 
29,77% udziałów, podobnie jak 
Wołów. Kwota 900 tys. zł została 
zabezpieczona w budżecie gmi-
ny Brzeg Dolny na 2016 r. Pozo-
stali udziałowcy wtedy milczeli.

Ostatnie posiedzenie wspól-
ników zakończyło się 14 kwiet-
nia. Podjęto na nim decyzję 
o zwiększeniu kapitału zakłado-
wego i utworzeniu kapitału za-
pasowego. Łącznie PCM otrzy-
ma ponad 1,5 mln zł, w tym 500 
tys. zł od gminy Brzeg Dolny. 

Pomysł wspólników z Woło-
wa i Wińska był taki, by Brzeg 
Dolny jako jedyny udziałowiec 
przeznaczył na dokapitalizo-
wanie PCM 900 tys. zł, czyli 

całą kwotę zapisaną w budże-
cie na 2016 r. Problem w tym, 
że pozostali wspólnicy na ten 
cel zabezpieczyli kwoty o pra-
wie połowę mniejsze. Bur-
mistrz Brzegu Dolnego zde-
cydowanie przypomniał, ja-
kie udziały procentowe mają 
wszyscy wspólnicy. Nie uda-
ło się opcji wołowskiej zała-
tać kolejnej dziury finansowej 
kosztem Brzegu Dolnego. Bur-

mistrz zagłosował za dofinan-
sowaniem PCM, ale na zasa-
dach określonych w umowie 
spółki i zgodnych z interesem 
mieszkańców Brzegu Dolnego.

Za powiatową służbę zdro-
wia odpowiada Starosta Wo-
łowski. Czekamy cały czas na 
plany rozwoju Powiatowego 
Centrum Medycznego. Gmi-
na Brzeg Dolny deklaruje przy 
tym współpracę organizacyj-

ną i finansową, o czym poin-
formowana została pani pre-
zes. Cytując oświadczenie za-
mieszczone w lokalnym ty-
godniku, pytamy starostę, jak 
widzi „odpowiedzialne zaan-
gażowanie wspólników”. Do-
finansowanie PCM rodziło się 
w wielkich bólach i kilku wa-
riantach, ale w Wołowie decy-
zje zapadają wolniej.
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Nie udało się opcji wołowskiej załatać 
kolejnej dziury finansowej kosztem Brzegu Dolnego

Udziały w Powiatowym Centrum 

Medycznym:

Starostwo Powiatowe .......36,74%

gmina Wołów .........................29,77%

gmina Brzeg Dolny ...............29,77%

gmina Wińsko ...........................3,72%

Za służbę zdrowia odpowiada Starosta Wołowski
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Starosta Maciej Nejman 
został wezwany przez 
Dolnośląskiego Kuratora 
Oświaty do wyjaśnienia, 
dlaczego wstrzymał nabór 
do Powiatowego Zespołu 
Szkół w Brzegu Dolnym. 
Starosta uważa, iż mimo 
braku uchwał o likwidacji 
Publicznego Gimnazjum nr 
2 i Liceum Ogólnokształcą-
cego im J. M. Ossolińskie-
go ma prawo postępować 
tak, jakby te uchwały już 
podjęto.

Postanowienia nr 40 i 41 
Dolnośląskiego Kuratora 

Oświaty z 29 lutego br. pozy-
tywnie opiniują likwidację gim-
nazjum i liceum wchodzących 
w skład Powiatowego Zespo-
łu Szkół przy ul. Wilczej. Opi-
nia ta wydana została na wnio-
sek starosty po wejściu w ży-

cie nowego prawa oświatowe-
go. Odmienność tej decyzji 
od wydanej przez poprzednio 
urzędującą kurator opinii ne-
gatywnej w tej sprawie dyrek-
tor Wydziału Rozwoju Eduka-
cji Małgorzata Sandecka uza-
sadnia zbadaniem dodatkowo 
przedkładanych przez Staro-
stwo czynników demograficz-
nych i ekonomicznych. Wcze-
śniej wydana opinia oparta by-
ła na ocenie stanu i warunków 
działalności m.in.  dydaktycz-
nej, wychowawczej i opiekuń-
czej. Te argumenty organ nad-
zoru pedagogicznego, jakim 
jest Kuratorium, podtrzymał. 

Minęły dwa miesiące i wciąż 
nie podjęto uchwały o likwida-
cji szkół, a dyrektor Piotr Smel-
kowski, zgodnie z obowiązują-
cymi terminami, ogłosił nabór. 
Od razu w pewnym medium 

pojawił się nagłówek, że dyrek-
tor nie przyjmuje do wiadomo-
ści decyzji Kuratorium. Staro-
sta nabór wstrzymał, lecz ku-
rator wezwał go do wyjaśnienia 
tej decyzji, uznając, że uchwały 
intencyjne wskazują jedynie na 
zamiar, a nie na fakt likwidacji 
szkół. Kurator Roman Kowal-
czyk powołał się również na 
wszczęte z urzędu przez Mini-
stra Edukacji Narodowej postę-
powanie ws. stwierdzenia nie-
ważności postanowienia Dol-
nośląskiego Kuratora Oświaty 
pozytywnie opiniującego li-
kwidację LO im. Ossolińskie-
go i Gimnazjum nr 2 w Brzegu 
Dolnym. Tymczasem wg staro-
sty wszczęta już procedura li-
kwidacji placówki przy Wilczej 
jest wystarczającym uzasadnie-
niem dla wstrzymania nabo-
ru. Co w takim razie ze stop-

niowym „wygaszaniem” w per-
spektywie dwóch lat, o którym 
starosta Nejman mówił w cza-
sie grudniowej sesji Rady Po-
wiatu? I co z faktem, że ostat-
nia decyzje Kuratorium zostaną 

być może unieważnione? Tego 
nie wiadomo. 

Burmistrz Stanisław Ja-
strzębski wciąż jest gotów 
na przejęcie zadania Powia-
tu, jakim było dotychczas 

utrzymanie PZS, byle tylko 
ratować placówkę. Wydaje 
się, że teraz jedyna nadzie-
ja w decyzjach z najwyższe-
go szczebla.
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Minister Edukacji zajął się sprawą 
likwidacji Ossolińczyka

Kilka tygodni temu rozpo-
czął się remont pomiesz-
czeń Filii Urzędu Pracy 
w Brzegu Dolnym. 

- O sfinansowanie remontu 
zwrócił się do burmistrza Brzegu 
Dolnego Robert Stępień, dyrek-
tor PUP w Wołowie – mówi Mo-
nika Charłampowicz, sekretarz 
gminy. - Pragnę wyjaśnić, że to 
na najemcy spoczywa obowiązek 
bieżących remontów i napraw. 
Z uwagi na to, że Filia Urzędu 

Pracy w Brzegu Dolnym od wie-
lu lat służy mieszkańcom, szcze-
gólnie osobom bezrobotnym, 
które nie muszą jeździć do Wo-
łowa, przeznaczyliśmy środki 
z budżetu gminy na ten remont.

Prace obejmowały remont 
stolarki okiennej, malowanie 
pomieszczeń i odświeżenie sa-
nitariatów. Gmina Brzeg Dol-
ny przeznaczyła na ten cel kil-
kanaście tysięcy złotych.

mb

Brzeg Dolny wyremontował filię Urzędu Pracy Podziękowania
Sołtysi oraz Rada Sołecka, stowarzyszenia i koła 

gospodyń z gminy Brzeg Dolny bardzo dziękują Bur-
mistrzowi Brzegu Dolnego Stanisławowi Jastrzęb-
skiemu za pomoc w organizacji wycieczki, która od-
była się 16 kwietnia, a która obejmowała zwiedza-
nie Jaskini Niedźwiedziej i Kaplicy Czaszek oraz wej-
ście na Strzeliniec.

Dziękujemy również przedstawicielom naszej 
Gminy – panu Janowi Chodorskiemu, który był 
świetnym przewodnikiem, oraz Zdzisławowi Ja-
kubowskiemu, za udział w wycieczce.

Sołtysi Gminy Brzeg Dolny
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Szanowni Państwo! W ostat-
nich dniach dotarła do Państwa 
ulotka pod szyldem „Wolne 
miasto Brzeg Dolny”. Ulotka 
ta jest anonimowa i można by 
było ją przemilczeć, ale pojawi-
ło się w niej wiele kłamliwych 
informacji. Informacje te są nie-
prawdziwe i obrażające wiele 
osób, w tym burmistrza i rad-
nych, którzy w tym mieście ro-
bią bardzo dużo dobrego. Zo-
staliśmy imiennie wymienieni 
w anonimie, dlatego też, jako 
przewodniczący Rady Miej-
skiej, nie mogę milczeć. Pierw-
szym fragment mówi o niele-
galnym wydawaniu gazety „Pa-
norama Brzegu Dolnego”. Są 
osoby, którym nie podoba się 
to, że poprzez „Panoramę” in-
formujemy o tym, co się dzieje 
w mieście, jakie tu są inwestycje, 
wydarzenia kulturalne. Te oso-
by już doniosły do Regionalnej 
Izby Obrachunkowej, że gazeta 
jest nielegalna i jest wydawana 
bezprawnie. Kontrola RIO, któ-
ra odbyła się w Dolnobrzeskim 
Ośrodku Kultury, nie stwierdzi-

ła żadnych nieprawidłowości 
i gazeta jest wydawana zgodne 
z prawem. Kolejny zarzut do-
tyczy nielegalnego zatrudnie-
nia przy redagowaniu gazety. 
Ten zarzut jest również nietra-
fiony, ponieważ kontrola RIO 
obejmowała także ten aspekt. 
Nie stwierdzono nieprawidło-
wości. Uważam, że autor anoni-
mu, zamiast robić coś dla dobra 
lokalnej społeczności, osiąga 
odwrotny skutek. Jestem win-
ny Państwu informację na te-
mat decyzji Rady Miejskiej, któ-
re maja być rzekomo niezgod-
ne z prawem, nielegalne. Nie 
znam takich decyzji. Nadzór 
Prawny Wojewody, RIO, kon-
trolują wszystkie uchwały, nie 
znam takiej sytuacji, by organy 
nadzorcze stwierdziły, że podej-
mowane uchwały są niezgod-
ne z prawem. Zarzut jest więc 
nietrafiony. Rozbawiło mnie 
stwierdzenie, że nasze gminy 
ościenne zrobiły skok cywili-
zacyjny, a my stoimy w miej-
scu. Niejedna gmina chciałaby 
się tak rozwijać i mieć tyle in-

westycji. Chciałbym się odnieść 
do krytyki komitetu, który bro-
nił szkół – gimnazjum i liceum 
im. Ossolińskiego. Nie możemy 
milczeć, kiedy władze powiato-
we chcą zniszczyć nasz dorobek, 
cofnąć nas w rozwoju. Nie po 
to zostaliśmy wybrani, by na 
to pozwolić. Nie ma tu intere-
su. Każdy z nas jest za tym, by 
szkoła istniała. Nie chcemy za-
mykania szkół, nie chcemy li-
kwidacji szpitala, bo jest to na-
sze wspólne dobro. Mandat za-
ufania dało nam ponad 4 tys. 
mieszkańców. Pada zarzut, że 
teraz Środa Śląska będzie nam 
likwidowała szkoły. Jak na ra-
zie to starosta Powiatu Wołow-
skiego likwiduje nam szkołę. 
Przyczyniają się do tego radni 
z Brzegu Dolnego, popierani 
przez starostę Nejmana i Dariu-
sza Chmurę. Nie widziałem, by 
te osoby przejawiały aktywność 
w obronie szkół i szpitala. Jest 
tylko totalna krytyka. Te osoby 
też odpowiadają za decyzję sta-
rosty, bo nie znam żadnego ko-
mentarza, w którym wyraziliby 

wobec nich sprzeciw. Zarzu-
ty, które dotyczą naszych dzia-
łań w sprawie służby zdrowia, 
są nieprawdziwe. W grudniu 
spotkaliśmy się z panią prezes 
Iloną Zmarlak, pytaliśmy w ja-
kim kierunku będzie zmierzała 
spółka. Decyzja nasza była jed-
noznaczna, że chcemy pomóc. 
Zarezerwowaliśmy na ten cel 
900 tys. zł. Co z tego, że gmi-
na Wołów i  starostwo prze-
znaczyli po pół miliona, sko-
ro nie podjęli jako wspólni-
cy PCM decyzji, co dalej chcą 
zrobić. Ani radnym, ani opinii 
publicznej nie została przeka-
zana informacja, cóż takiego 
chcą zrobić wspólnicy podpi-
sani pod oświadczeniem. Jeśli 
chodzi o wyjście z powiatu, to 
nie jest decyzja Lecha, pani Wa-
bińskiej, czy innych radnych. 
To starosta nas do tego skłania 
swoimi działaniami. Jest głu-
chy na nasze prośby, by zosta-
wił szkołę w spokoju, bo wszyst-
kie placówki ponadgimnazjalne 
w powiecie są w podobnej sytu-
acji finansowej. Chciałbym się 

odnieść do ostatniego wyda-
nia „Kuriera Gmin”, w którym 
pani Katarzyna Uran mówi, że 
informacje zawarte w ulotce są 
w prawdziwe. Chcę jej powie-
dzieć, że mija się z prawdą, ale 
rozumiem, że jako niedawno 
powołany wicedyrektor Powia-
towego Urzędu Pracy, podle-
ga bezpośrednio staroście i nie 
może wypowiedzieć się inaczej.

Chcę powiedzieć jeszcze 
jedno. Ani radni, ani miesz-
kańcy Brzegu Dolnego, z któ-
rymi wielokrotnie rozmawia-
łem, nie są zainteresowani na-
puszczaniem Brzegu Dolnego 
na Wołów. Znam wiele osób 
z Wołowa. Są to bardzo przy-
zwoici ludzie, pracują w Brze-
gu Dolnym. Odwiedzamy się, 
spotykamy i nie widzę żadne-
go problemu pomiędzy miesz-
kańcami. Problemem jest to, 
kto jaką władzę wybiera. My 
w Brzegu Dolnym zawsze by-
liśmy i  jesteśmy gotowi do 
rozmowy. Polega to na tym, 
by wspólnie podejmować de-
cyzje z korzyścią dla każdej 

gminy. Nie może być tak, że 
jedna gmina zyskuje kosztem 
drugiej. Wszyscy powinniśmy 
dążyć do tego, by żyło nam 
się dobrze. Chciałbym Pań-
stwu podziękować, bo odbiór 
społeczny jest jednoznacz-
ny. Nikt nie lubi anonimów, 
a w szczególności anonimów, 
które nie tylko obrażają rad-
nych i władze miasta, ale ob-
rażają mieszkańców Brzegu 
Dolnego. Mamy jeszcze de-
mokrację, każdy ma prawo do 
wyrażania swojej opinii. Jeże-
li przekazuje się nieprawdziwe 
informacje to nic dziwnego, że 
anonimowo.

Andrzej Lech

Mieszkańcy gminy Brzeg 
Dolny otrzymali do skrzynek 
ulotkę, w której anonimowi 
autorzy podszywający się 
pod akcję #WolneMiasto-
BrzegDolny skupiają się 
głównie na szkalowaniu 
burmistrza, radnych i in-
nych mieszkańców. Niemal 
każde zdanie w tym tekście 
to kłamstwa, manipulacje 
i półprawdy. Wystarczy wy-
mienić kilka z nich.

„Gmina za pieniądze po-
datników wydaje nielegalną 
gazetę” - KŁAMSTWO

„Panorama Brzegu Dolne-
go” jest gazetą samorządową 
wydawaną przez Dolnobrzeski 
Ośrodek Kultury. Jest otwarta 
na każde poglądy i publikuje 
różne, często rozbieżne opinie 
wszystkich dolnobrzeżan. Nie 

jest także prawdą, że kosztuje 
półtora miliona złotych - więk-
szość jej kosztów pokrywają 
obecnie przychody z reklam.

„Nasze dzieci i mieszkań-
cy będą bowiem jeździli do 
urzędu powiatowego do Śro-
dy Śląskiej” - KŁAMSTWO

Odłączenie się od powiatu 
nie skazuje nikogo na dojazd do 
Środy Śląskiej w każdej sprawie. 
Wręcz przeciwnie: po ewentu-
alnym przyłączeniu się do po-
wiatu średzkiego będzie zasadne 
utworzenie w naszym mieście fi-
lii powiatowych urzędów i insty-
tucji. Teraz jest to nieopłacalne, 
a mieszkańcy muszą rzeczywi-
ście dojeżdżać - ale do Wołowa.

„Kłamstwa, które odczy-
tane zostały niemal w każdej 
parafii przez katolickich księ-
ży” - MANIPULACJA

Nikt nie zmuszał księży do 
odczytywania listu przeciw-
ko likwidacji dolnobrzeskich 
szkół. Podobnie jak nikt nie 
zmuszał ponad 4200 dolno-
brzeżan, którzy podpisali się 
pod petycją w tej sprawie.

„Starosta nigdy nie miał 
w zamyśle otwierać w brze-
gu Dolnym żadnego popraw-
czaka” - KŁAMSTWO

Starosta Maciej Nejman wie-
lokrotnie publicznie powtarzał, 
że po likwidacji Ossolińczyka 
w tym budynku chce otwo-
rzyć placówkę resocjalizacyj-
ną „z funkcją opieki dziennej”. 
Według niego będzie to realiza-
cja celów oświatowych.

„Nikt nie ma zamiaru li-
kwidować szpitala ani labo-
ratorium w dolnobrzeskim 
PCM-ie” - MANIPULACJA

Oczywiście, oficjalnie żadne 
decyzje nie zapadły. Jednak bur-
mistrz Wołowa zapowiadał odłą-
czenie się od spółki (co skutko-
wałoby faktyczną jej likwidacją), 
a przedstawiciele Wińska i Wo-
łowa konsekwentnie odrzuca-
li wszystkie oferty współpracy 
wysuwane przez Gminę Brzeg 
Dolny. Nasza Gmina od wielu 
miesięcy proponowała wspólne 
dokapitalizowanie spółki i jej re-
strukturyzację - pozostali wspól-
nicy te plany blokowali, a teraz 
chcą przerzucić większość kosz-
tów tylko na nas.

„Widzimy jaki skok cywi-
lizacyjny zrobiły okoliczne 
gminy, podczas gdy Brzeg 
Dolny stanął w miejscu” - 
KŁAMSTWO

Budowa mostu i plany budowy 
obwodnicy, remont dworca kole-

jowego, remonty dróg, rewitali-
zacja parku miejskiego, stałe ni-
skie bezrobocie i zrównoważony 
budżet to przejawy tego, że Brzeg 
Dolny stanął w miejscu. Gratulu-
jemy dobrego samopoczucia. Po-
lecamy też lekturę statystyk GUS-
-u i porównanie sytuacji w Brze-
gu Dolnym z innymi gminami, 
nie tylko tymi z naszego powiatu.

I jeszcze jeden cytat:
„Napuszcza się miesz-

kańców Brzegu Dolnego 
na mieszkańców Wołowa” - 
PRAWDA

Robi się to właśnie takimi 
pełnymi oszczerstw i niena-
wiści ulotkami, których auto-
rzy nie mają nawet tyle odwa-
gi, by się pod nimi podpisać.

Burmistrz Stanisław Jastrzęb-
ski oraz wymienieni w tekście 
radni Andrzej Lech, Maria-Te-

resa Wabińska, Jarosław Iskra 
i Piotr Kozdrowicki nie ukry-
wają swoich poglądów na dzia-
łania powiatu. Nie ukrywają ich 
także inni mieszkańcy miasta 
sprzeciwiający się polityce sta-
rosty. Dlatego zachęcamy ano-
nimowych autorów donosu do 
ujawnienia się. Siądźmy razem 
do debaty na temat przyszłości 
naszych samorządów!

Piotr S. Kozdrowicki

Manipulacje anonimowej ulotki

Kłamca lub kłamcy oskarża-
ją innych mówiąc, że prawda jest 
kłamstwem. Niezwykle pokrętne 
i paskudne, jak cały ten paszkwil.

Po pierwsze, to właśnie 
z Wołowa jest największy od-
pływ młodzieży pogimnazjal-
nej poza powiat. Wystarczy 
poczytać „Informację o reali-
zacji zadań oświatowych”  ze 
strony Starostwa Powiatowego.

Po drugie, starosta kilkakrot-
nie mówił o przeniesieniu MOW 
z Godzięcina do budynku PZS 
na zebraniach Komisji Edukacji 
starostwa, na sesji Rady Powiatu, 
na spotkaniach z radnymi Gminy 
Brzeg Dolny i z rodzicami. Wy-
starczy poczytać protokoły lub 
posłuchać dostępnych nagrań.

Po trzecie, nie dosyć, że au-
torzy mają problemy z czyta-

niem i słuchaniem, to jeszcze 
z liczeniem (koszt wydawania 
„Panoramy”, budynku SP6).

Po czwarte, pamiętamy, 
komu nie podobała się roz-
budowa Szkoły Podstawowej 
nr 6 i kto tak bardzo przeciw 
temu protestował. Te same 
osoby, które nie bronią Osso-
lińczyka przed zamknięciem! 
Niech się dolnobrzeskie dzieci 

z podstawówki uczą w tektu-
rowym baraczku, a młodzież 
niech dojeżdża do Wołowa. 
Nie dośpi, czas zmarnuje, to 
nie będzie mieć czasu na my-
ślenie, głupszymi się przecież 
łatwiej rządzi.

Tyle jadu, złości, kłamstw, ka-
lumnii i nienawiści mogą wy-
lewać tylko ludzie źli, chorzy 
na władzę. Chociaż trochę mi 

żal takich ludzi, bo właściwie to 
potrzebują pomocy specjalisty.

  A ja, wbrew temu, co mi 
insynuuje ulotka, nie jestem 
chora, nie jestem zatrudnio-
na w urzędzie, nie toczy się 
wobec mnie postępowanie 
karne, nie łamię prawa i nie 
żeruję na cudzych pienią-
dzach.

Maria-Teresa Wabińska

Pod koniec tygodnia trafiła do 
mojej skrzynki ulotka, która mnie 
bardzo zasmuciła. Chcę poruszyć 
parę wątków, które znalazły się 
w tym paszkwilu. Pojawiła się za-
rzut, że „Panorama Brzegu Dol-
nego” wydawana jest nielegalnie 
i w ogóle nie powinna pojawić się 
w naszym mieście. Prawda jest 
inna. W „Rzeczpospolitej” z dn. 
19 kwietnia, jest artykuł poświę-
cony zagadnieniu prasy samorzą-
dowej i promocji gminy. Zdaniem 
autora „Gmina powinna podej-

mować działania mające na celu 
popularyzację jej walorów. Może 
służyć temu wydawanie gazety 
gminnej”. Jeżdżąc w różne rejo-
ny naszego województwa i nie tyl-
ko, widzę, że gazety samorządowe 
są wydawane i mają się dobrze. 
Choćby bliski przykład „Pano-
ramy Trzebnickiej”, czy „Rollan-
da” ze Środy Śląskiej. Jest gazeta 
samorządowa w Obornikach Ślą-
skich, czy wydawana przez TVL 
gazeta w Lubinie. Dlaczego gmi-
ny nie maja się chwalić osiągnię-

ciami i komunikować się ze swo-
imi mieszkańcami? Druga kwe-
stia to nielegalność zatrudnie-
nia. Pytam, którzy pracownicy 
i który pracodawca pozwoliłby 
sobie na takie działania. Osoby 
lub osoba, która to pisała, nie ma 
zielonego pojęcia o samorządzie 
i prawie pracy. Ja członkiem Ko-
mitetu Obrony Brzegu Dolnego 
nie jestem i nie byłem, ale z ca-
łym przekonaniem popieram 
radnych Piotra Kozdrowickiego 
i panią Marię Wabińską. W tej 

ulotce był atak na mnie, ale obra-
żeni zostali wszyscy radni, nieza-
leżnie od opcji. Nielegalne wyda-
wanie pieniędzy i tworzenie złe-
go prawa – na to powinni obu-
rzyć się wszyscy radni. Są jeszcze 
dwie kwestie. Po pierwsze - wy-
ludnienie Brzeg Dolnego. Pro-
szę zobaczyć, że powstają nowe 
bloki, coraz więcej osób ucieka 
z dużych miast, szukając fajnego 
miejsca do życia. Tak się dzieje 
w Brzegu Dolnym - coraz wię-
cej ludzi u nas zamieszkuje, ko-

rzysta z parku, coraz więcej osób 
biega, uprawia sporty. Po drugie 
skok cywilizacyjny w wykonaniu 
ościennych gmin. Jeżdżę po Pol-
sce i twierdzę, że my nie mamy się 
czego wstydzić. Radzę autorom 
tego paszkwilu, by ruszyli w Pol-
skę, by ruszyli w Europę i zoba-
czyli na czym polegają skoki cy-
wilizacyjne, żeby zobaczyli co to 
jest rozwój miasta. Jakie są dro-
gi, boiska, jaki jest poziom edu-
kacji, w jakich warunkach uczą 
się dzieci, jaka jest infrastruktura. 

Mogę wskazać miasteczka, a na-
wet zaprosić do samochodu i to 
nie służbowego.

Jarosław Iskra
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Sprawa bulwersującej dol-
nobrzeskiej ulotki powin-
na zainteresować również 
mieszkańców gminy Wo-
łów, a nie tylko Brzegu Dol-
nego czy Wińska. 

W ulotce znajdują się nie-
prawdziwe informacje, 

które nie powinny pozostać 
bez sprostowania. Stwierdze-
nie, że „za tygodnik lokal-
ny płaci ten, kto chce….” nie 
jest prawdziwe w sytuacji, gdy 
gazeta otrzymuje pieniądze 
z Gminy Wołów i podległych 
jej instytucji, utrzymywanych 
z pieniędzy podatników. Jedy-
nie Gmina Brzeg Dolny wyła-
mała się i nie chce płacić lo-
kalnemu tygodnikowi. Od-
stawienie na boczny tor wi-
dać mocno zabolało, bo gmina 
Brzeg Dolny nieustannie jest 
na cenzurowanym, w przeci-
wieństwie do dwóch pozosta-
łych gmin i Starostwa.

Wydawana przez Gminę 
Brzeg Dolny gazeta naruszy-
ła żywotne interesy tygodnika. 
W ulotce stawia się zarzut nie-
legalnego zatrudnienia, zwal-
czania konkurencji.

Więc jednak o konkurencję 
tutaj chodzi.

Nie wiem, dlaczego tak bar-
dzo rażą podziękowania dla 
władzy, skoro takie same moż-

na przeczytać w tygodniku 
i „Panoramie”. W czym jedne 
są gorsze od drugich? Zarzuty 
o manipulowaniu informacją 
postawiono bez podania przy-
kładów. Wielka tyrada w obro-
nie starosty i powtórzenie jego 
argumentacji brzmi z gruntu 
fałszywie, gdyż wyimaginowa-
ne zarzuty są chybione. Proble-
my powiatowej służby zdro-
wia wzięły się z przekształce-
nia szpitala w spółkę, którego 
dokonał M. Nejman. Stawia-
nie zarzutów komukolwiek jest 
na żenująco niskim poziomie 
merytorycznym.

O napuszczaniu mieszkań-
ców jednej miejscowości na 
drugą można napisać bardzo 
długi elaborat. Argumenty 
przeciwko Brzegowi Dolne-
mu możemy przeczytać w ty-
godniku oraz usłyszeć na ofi-
cjalnych gremiach z ust burmi-
strza Wołowa i starosty, zatem 
coś tutaj komuś się pokręciło 
w ulotce i zamienił kierunki.

Obśmiałam się na stwier-
dzenie o skoku cywilizacyj-
nym Wołowa w odniesieniu 
do placu targowego. Nie wiem, 
kto pisał ten pamflet, ale z eko-
nomią chyba nigdy oko w oko 
się nie spotkał.

Tyle niepokoju i złości, ile 
spotkało mieszkańców Brze-

gu Dolnego ze strony staro-
sty po otrzymaniu informacji 
o likwidacji liceum, nie moż-
na lekceważyć. Tak się nie roz-
wiązuje sprawy budynku bu-
dowanego ze składek społecz-
nych. Brak szacunku do ludzi 
i ich wkładu wskazuje na brak 
zrozumienia sprawy w jej spo-
łecznym aspekcie.

To krótkowzroczna polityka 
w powiecie i samorządzie po-
woduje wyludnianie się po-
wiatu. Nie powstają nowe za-
kłady pracy, zamyka się sklepy 
rodzinne. Stawia się na bardzo 
efektowne działania z dużym 
przytupem, a zwyczajna pra-
ca u podstaw leży odłogiem. 

Gmina Wołów nie jest skana-
lizowana, a jej zadłużenie nie 
pozwala na rozwijanie sieci ka-
nalizacyjnej na wsiach.

Od lat drogi o statusie po-
wiatowym i wojewódzkim wy-
magają przebudowy i remontu. 
Jednak sporo czasu poświęca 
się na działania ogólnie mó-
wiąc kresowe. Czy nowy samo-
chód przeznaczony dla dzie-
ci z naszego powiatu musiał 
wraz ze starostą odbyć rajd do 
Rumunii? Gdyby tyle energii 
i czasu poświęcono na zada-
nia priorytetowe, dziś nie by-
libyśmy świadkami odpływu 
młodych ludzi i zwijania się 
Polski powiatowej.

Nowe mieszkania powsta-
ły jedynie w Brzegu Dolnym, 
a Wołów w tym temacie jest 
dalej niż Trzeci Świat. Nowe 
miejsca pracy są chyba tylko 
w administracji, a nowe na-
zwiska zatrudnionych jakoś 
tak znajomo brzmią…

Argumenty i kontrargu-
menty… Można nimi żon-
glować i przekonywać się, kto 
jest sprawniejszy w przytacza-
niu niewygodnych faktów dla 
strony przeciwnej. Nawet nie 
chce mi się szperać w starych 
numerach gazet, żeby podawać 
przykłady, bo gra jest bardzo 
łatwa do rozszyfrowania. Zo-
stała rozpoczęta w interesie 
kogoś, kto stracił całkiem nie-
zły zarobek przez utratę ryn-
ku, który zajęła „Panorama”.

Nie oszukujmy się, mamy 
do czynienia w bezpardonową 
walką o rynek prasowy. Kiedy 
lata temu tygodnik był w Brze-
gu Dolnym, a burmistrzem był 
A. M. Skorupa, gazeta otrzy-
mywała pieniądze z gminy 
dolnobrzeskiej. W Wołowie 
burmistrzem był A. Nejman 
i nie chciał im płacić. Miał tak 
złą prasę, że aż dziw brało, jak 
jeden człowiek może mieć aż 
tyle wad. Ten scenariusz na-
dal jest obowiązujący, tylko 
dziś tym, który nie chce pła-

cić, jest burmistrz Brzegu Dol-
nego, a gazeta …

W czyim interesie robi się 
taką akcję ulotkową?

Jak w starym dobrym kry-
minale, sprawcą jest ten, w czy-
im interesie wykonuje się prze-
stępstwo. Przez analogię można 
dojść do podobnego wniosku. 
Gdyby Gmina Brzeg Dolny 
„zasilała” tygodnik, nie mie-
libyśmy do czynienia ze zma-
sowaną akcją medialną skiero-
waną przeciw władzom dolno-
brzeskim.  Używając medycz-
nego języka można powiedzieć, 
że stan przedzawałowy uzasad-
nia szukanie ratunku przez 
atak, gdy usilnie potrzebna 
jest dolnobrzeska kroplówka.

Nam, zwykłym mieszkań-
com, zależy na pokojowej 
współpracy władz gminnych 
i powiatowych dla dobra nas 
wszystkich, a nie tylko dla nie-
których osób. Drogi w powie-
cie powinny łączyć, podob-
nie jak szkoły i duże inwesty-
cje. Do życia potrzebują miesz-
kańcy pracy i mieszkań, a nie 
przepychanki „kto kogo”. Ja 
stawiam na rozsądek czytel-
ników i dystans do słowa pi-
sanego.

Ewa Łukacz
www.naszesprawy. 

piszecomysle.pl 
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Papierowa wojna o pieniądze

List do redakcji
Szanowna Redakcjo!
Nie sposób przemilczeć zachowania autora ulotki rozsyłanej do naszych domów, 

szkalującej władze samorządowe, a w szczególności burmistrza Brzegu Dolnego.
Zadaję sobie pytanie, dlaczego tyle zła, nienawiści jest wokół nas. Komu ma to 

służyć? Szkoda, że polityka, która miała być troską o wspólne dobro, stała się wal-
ką wbrew zdrowemu rozsądkowi. Gdzie się podziała roztropność, chęć wspólne-
go działania? Gdzie poszanowanie godności drugiego człowieka? Dlaczego rani się 
tych, którzy na to nie zasługują? Komu chce się przysporzyć satysfakcji? Bulwersu-
jącym jest tak niskie, judaszowskie postępowanie. Pozwolę sobie przypomnieć, że 
to społeczeństwo Brzegu Dolnego po raz kolejny dało mandat zaufania do sprawo-
wania władzy samorządowej Panu Stanisławowi Jastrzębskiemu, doceniając jego 
dokonania na przestrzeni minionych lat. Podważanie autorytetu Burmistrza, przed-
stawianie nieprawdziwych informacji nie służy dobru społecznemu, prowadzi do bu-
dowania struktur zła. 

Nie budujmy ich. Nie odwracajmy zasad etyki międzyludzkiej, bowiem jest to 
sprzeczne z potrzebami dobra wspólnego. 

Nieznany autorze! Silisz się niepotrzebnie na wskazywanie, co robią nasi włodarze. 
Przecież my żyjemy w tym mieście i nie są nam obce sprawy naszego środowiska. 
Proszę raczej pomyśleć nad własnym sumieniem, które widać błądzi.

Z poważaniem
Anna Teresa (nazwisko do wiadomości redakcji)

Dolnobrzeski Ośrodek Kultury w Brzegu Dolnym

zaprasza do obsługi gastronomicznej 
imprez plenerowych

organizowanych w ramach obchodów Dni Brzegu Dolnego. Imprezy odbędą się za 
Halą Sportową „Rokita” w dniach 10-11 czerwca 2016 r.

Warunkiem uczestnictwa w imprezie jest wpłacenie kwoty 2000 zł (1000 zł za jeden 
dzień)  w sekretariacie DOK w terminie do 11 maja 2015 r. oraz podpisanie umowy 
z DOK gwarantującą zabezpieczenie 500 miejsc siedzących (62 komplety ogrodowe) 

dla uczestników imprez.

Międzynarodowa Grupa PCC intensywnie rozwija swoją działalność w pionach 
Chemia, Energia i Logistyka. Ponad 70 spółek wchodzących w skład Grupy 
PCC zatrudnia obecnie prawie 3 tys. pracowników w 16 krajach.
W związku z rozwojem fi rmy, obecnie do spółki PCC PU w Brzegu Dol-
nym, zajmującej się produkcją Polioli Poliestrowych i Systemów Poliure-
tanowych, poszukujemy kandydatów na stanowiska:

Mistrz Produkcji
Operator Urządzeń

Przemysłu Chemicznego

Jednocześnie informujemy, że odpowiemy tylko na wybrane oferty.  Nie 
zwracamy nadesłanych aplikacji.
Prosimy o dołączenie do aplikacji klauzuli: „Wyrażam zgodę na 
przetwarzanie moich danych osobowych zawartych w mojej ofercie 
pracy dla potrzeb niezbędnych do realizacji procesu rekrutacj i zgodnie 
z ustawą z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. 
z 2002 r. Nr 101, poz. 926, z późn. zm.)”.
CWB Partner Sp. z o.o. jest agencją zatrudnienia - nr wpisu do rejestru 7182.

Osoby zainteresowane ofertą prosimy o przesyłanie CV i listu 
motywacyjnego drogą elektroniczną na adres: praca@pcc.eu lub 

listownie na adres: CWB Partner Sp. z o.o., Dział Zarządzania Zasobami 
Ludzkimi, ul. Sienkiewicza 4, 56-120 Brzeg Dolny

Oferujemy:
• Możliwość rozwoju zawodowego w największej na Dolnym 

Śląsku fi rmie z branży chemicznej
• Stabilne zatrudnienie w oparciu o umowę o pracę
• Pracę w systemie zmianowym (czterobrygadowym)
• Dofi nansowanie do kart MultiSport

Udowadniamy, że „Panorama Brzegu Dolnego” jest wydawana legal-
nie. Czasopismo zostało zarejestrowane w ubiegłym roku
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Ze względu na duże zain-
teresowanie wycieczkę 
w Dolinę Pałaców i Ogro-
dów trzeba było powtó-
rzyć. Zobaczyliśmy i usły-
szeliśmy historie wielu 
obiektów architektonicz-
nych oraz ludzi - pasjona-
tów,, którzy doprowadzi-
li do ich odbudowy z ruin.

Poruszyła nas bardzo histo-
ria kustosza Dworu Czar-

ne, p. Jacka Jakubca, byłego 
prezesa Fundacji Kultury Eko-
logicznej. Przez wiele lat ra-
towała ona dwór od zupeł-
nej ruiny, po czym grupa no-

wych współpracowników do-
konała przejęcia jej majątku.. 
Skutkiem tego dwór, w którym 
jeszcze parę lat temu odbywa-
ły się koncerty i inne wydarze-
nia kulturalne, niszczeje, a pan 
Jacek zmaga się z nieuczciwy-
mi przeciwnikami.

Poznaliśmy historię pałacu 
i Dominium w Łomnicy, które 
tętnią życiem dzięki pasji pani 
Elizabeth Kuster i współpracy 
z Fundacją Polsko-Niemiecką.

Zachwyciliśmy się Kościo-
łem Łaski i pałacem Paulinum 
w Jeleniej Górze. Wielkie wra-
żenie wywarły pałace w Stani-

szowie, Miłkowie, a szczegól-
nie monumentalny Wojanów.

A na zakończenie w gospo-
dzie w Łomnicy mieliśmy oka-
zję zjeść dobry posiłek i posłu-
chać ciekawego zespołu mu-
zycznego, a nawet potańczyć.

Elżbieta Węgrzynowska

Od zwiedzenia zamku 
w  Pszczynie rozpoczęli 
czterodniową wycieczkę 
do Zakopanego i w Tatry 
turyści z Brzegu Dolne-
go i Wołowa. Wycieczka 
pod hasłem „Tatry. Kro-
kusy w  Dolinie Chocho-
łowskiej” została zorga-
nizowana przez Oddział 
Miejski PTTK „Rokita”.

W Pszczynie oprócz obej-
rzenia zamku i pozna-

nia historii księżnej Daisy 

uczestnicy wycieczki space-
rowali alejkami zabytkowego 
parku wśród drzew, stawów, 
krzewów i kwiatów.

W sobotę zwiedzili uroczą 
podhalańską wieś – Chocho-
łów – w którym do tej pory 
można oglądać osiemna-
sto- i dziewiętnastowieczne 
góralskie chaty, które dzię-
ki temu, że są co roku myte 
wodą z szarym mydłem, wy-
glądają tak, jakby powstały 
niedawno. Tu turyści zwie-

dzili Muzeum Powstania 
Chochołowskiego, kościół, 
a także złożyli wizytę rzeź-
biarzowi.

Głównym celem wyciecz-
ki była wizyta w Dolinie Cho-
chołowskiej, w której co roku 
– wiosną – rozkwitają kroku-
sy. Wtedy cała dolina jest fio-
letowa, wyścielona dywanem 
z kwiatów. W tym roku dzię-
ki ciepłej zimie krokusy poja-
wiły się szybciej, więc turyści z 
Brzegu Dolnego i Wołowa mo-
gli podziwiać je tylko w niektó-
rych miejscach Polany Cho-
chołowskiej. Tu również mieli 
okazję przejść się Szlakiem Pa-
pieskim do Doliny Jarząbczej.

Pogoda w Tatrach jest ka-
pryśna. W górach oraz w Za-
kopanem spadł śnieg. Z tego 
powodu turyści zwiedzali naj-
ważniejsze zabytki Zakopane-
go – kapliczkę w Jaszczurówce, 
Muzeum Stylu Zakopiańskie-
go w Willi „Koliba”, cmentarz 
na Pęksowym Brzysku, willę 
„Atma”, w której zamieszkiwał 
kompozytor Karol Szymanow-
ski oraz Muzeum Tatrzańskie 

przy Krupówkach. A czwórka 
turystów wybrała się na spacer 
na Kalatówki i Halę Kondrato-
wą. Tu również wiosną moż-
na podziwiać krokusy. Te nie-
liczne wystawały spod grubej 
warstwy śniegu.

W ostatnim dniu wyciecz-
ki zwiedzano „mały Wawel” 
czyli renesansowy zamek w 
Suchej Beskidzkiej oraz Wa-
dowice wraz z Domem Ro-
dzinnym Ojca Świętego Jana 
Pawła II.

W Wadowicach można było 
zobaczyć także inne miejsca 
związane z papieżem, a tak-
że zjeść kremówki. Wieczorem 
uczestnicy wycieczki w doskona-
łych nastrojach dotarli do domu.

Radosław Kozioł
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Krokusy w Dolinie Chochołowskiej

Pałace i ogrody na bis
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Brygadier Piotr Grzyb, do-
tąd zastępca komendanta 
w Powiatowej Państwowej 
Straży Pożarnej w Woło-
wie, z początkiem kwiet-
nia otrzymał awans na 
stanowisko Zastępcy Ko-
mendanta Wojewódzkiego 
Państwowej Straży Pożar-
nej we Wrocławiu. 

W obecności Dolnośląskie-
go Komendanta Woje-

wódzkiego PSP st. bryg. Ada-
ma Koniecznego 14 kwiet-
nia w  siedzibie Powiatowej 
Państwowej Straży Pożarnej 
w Wołowie odbyła się uroczy-
stość pożegnania Piotra Grzy-
ba, w której oprócz strażaków 
wzięli udział samorządowcy 
oraz przedstawiciele instytu-
cji ze Strażą współpracujących.

- Pan, panie brygadierze, na 
to sobie zapracował i zasłu-
żył. Dlatego gratuluję awan-
su. To mnie cieszy, ale najbar-
dziej mnie cieszy autorytet, ja-
kim ma pan tutaj. To pożegna-
nie, zachowanie pana załogi 
świadczy o dużym autoryte-
cie. Tego nie można kupić, na 
to trzeba zasłużyć i zapracować 
– powiedział burmistrz Sta-

nisław Jastrzębski, który po-
żegnał Piotra Grzyba w imie-
niu władz miejskich Brzegu 
Dolnego.

Brygadier Piotr Grzyb w Ko-
mendzie Wojewódzkiej odpo-

wiadać będzie za logistykę i fi-
nanse. Spocznie na nim bardzo 
duża odpowiedzialność i nowe 
zadania.

- Jest oficerem bardzo 
wszechstronnym, z inicjaty-

wą, zaangażowanym i sumien-
nym. Słowo oficer znaczy dla 
niego bardzo wiele. Zawsze się 
tym charakteryzował – mówił 
podczas spotkania Dolnoślą-
ski Komendant Wojewódzki 
PSP Adam Konieczny. - Będzie 
zarządzał dużymi pieniędz-
mi, blisko 170-milionowym 
budżetem. Będzie miał pole 
do opisu. Przywiązuję dużą 
wagę do spraw operacyjnych, 
bo jesteśmy formacją ratow-
niczą. Piotr przez swoje cechy 
i chęć rozwoju będzie mógł się 
sprawdzić.

Współpracę z Piotrem Grzy-
bem cenili sobie wszyscy. Przez 
12 lat zajmował stanowisko 
zastępcy komendanta. Z jed-
nej strony gratulowano awan-
su, a z drugiej wyrażano żal, 
że odchodzi tak ważna osoba 
związana z bezpieczeństwem 
powiatu. Dużo ciepłych słów 
płynęło od wszystkich.

- Temu odejściu towarzy-
szyć będzie zarówno ból, jak 
i radość. Radość, że pana za-
sługi zostały zauważone i ból, 
bo tracimy najlepszego w wy-
miarze dolnośląskim, a na-
wet całego kraju, strażaka – 

powiedział starosta Maciej 
Nejman.

Piotr Grzyb to nie tylko 
strażak zaangażowany w pra-
cę jednostki. To również au-
tor opracowania pod tytułem 
„Podstawy zabezpieczenia 
i ratowania strażaków pod-
czas wewnętrznych działań 
gaśniczych”. Entuzjasta mara-
tonów, związany z grupą „Wo-

łów biega”. Od kolegów straża-
ków odchodzący Piotr Grzyb 
otrzymał zegarek.

Stanowisko zastępcy ko-
mendanta PPSP w Wołowie 
jest nieobsadzone. W ciągu 
kilku najbliższych tygodni 
poznamy nazwisko nowego 
zastępcy.

Radosław Kozioł, mb
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CIĄŻA A WIZYTA W GABINECIE KOSMETYCZNYM
Wiele kobiet nie zdaje sobie sprawy, jak ważna jest pielęgnacja ciała w czasie ciąży. Chodzi nie tylko 

o  stosowanie odpowiedniej diety i przyjmowanie specjalnych suplementów. Bardzo ważne jest także 
dbanie o ciało od zewnątrz. Dzięki temu skóra po porodzie będzie jędrna, gładka, pozbawiona cellulitu 
i rozstępów, a dodatkowo poprawi się samopoczucie i humor. Na wstępie trzeba powiadomić personel 
o fakcie bycia w ciąży, ponieważ niewskazane są zabiegi z wykorzystaniem prądu, kwasów, a także ko-
smetyki, które zawierają pochodne witaminy A i C, ponieważ mogą mieć negatywny wpływ na płód. 
Mimo wielu zabiegów, które są zabronione w trakcie ciąży, jest też wiele, z których możemy a nawet 
powinnyśmy korzystać, aby nasza skóra pozostała jędrna i gładka. Przyszłe mamy doskonale wiedzą, 
że powinny unikać stresujących sytuacji. Jeśli trafi ają do nas przyszłe mamy, które są zdenerwowane lub 
przemęczone, a ich skóra jest podrażniona, polecamy im zabieg masażu twarzy czy terapię kojącą dla 
skóry wrażliwej, w której wykorzystuje się kojące działanie wody termalnej. Terapia – dzięki bogactwu 
soli mineralnych i oligoelementów – sprawia, że skóra jest odbudowana, nawilżona, odżywiona i wzmoc-
niona. Te zabiegi mają charakter nie tylko uspokajający ale przede wszystkim pomagają zlikwidować 
problemy np. z zasypianiem. Masaż twarzy dodatkowo poprawia krążenie krwi, dzięki czemu otwierają 
się pory, które przyjmą kolejne substancje odżywcze dostarczone podczas zabiegu. Z zabiegów na twarz 
klientki mogą korzystać przez cały okres ciąży, w przypadku zabiegów na ciało należy być bardzo ostroż-
nym w pierwszym trymestrze i najlepiej zacząć je od 4. miesiąca. Nie zapominajmy także, że w szybki 
i bezpieczny sposób możemy poprawić sobie humor wybierając się na manicure czy pedicure. Piękne, 
zdrowe i pomalowane paznokcie dodają poczucia pewności siebie, podobnie jak długie rzęsy. Przedłuża-
nie ich również nie jest w żadnym stopniu szkodliwe dla malucha, a w wyjątkowy sposób upiększą  każdą 
kobietę.

Salon Kosmetyczny ANNA
ul. Słowackiego 2c, Brzeg Dolny

tel. 604 210 298,
www.annaclarena.pl

Kupon na:

Kupony zbieramy do 11 maja 2016 r. Wypełnione kupony 
należy przynosić do saloniku pracowego w Rynku, sklepu 

„Smaczek” i biblioteki. Losowana będzie jedna osoba.

mini zestaw kosmetyków

Imię i Nazwisko .....................................................................................
Miejscowość ...........................................................................................
Numer tel................................................................................................

Bryg. Piotr Grzyb odchodzi do 
Komendy Wojewódzkiej

Bryg. Piotr Grzyb otrzymał od współpracowników zegarek na pamiątkę

W imieniu samorządu Brzegu Dolnego bryg. Piotra 
Grzyba pożegnał burmistrz Stanisław Jastrzębski
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W poniedziałek 25 kwietnia 
policjanci z wołowskiej dro-
gówki przeprowadzili akcję 
prewencyjną „Trzeźwy po-
ranek”. W Wołowie i w Brze-
gu Dolnym skontrolowano 
ponad 300 kierowców.

Od 5.00 rano policjanci roz-
poczęli patrolowanie ulic. 

W Brzegu Dolnym funkcjona-
riusze działali przy ul. Sienkie-
wicza, gdzie ruch pojazdów, 
w tym samochodów ciężaro-
wych jest bardzo duży.

- Tylko jeden z kontrolowa-
nych kierowców był pod wpły-
wem alkoholu. W wydychanym 

powietrzu miał 0,3 promila. Uwa-
żam, że z roku na rok jest coraz 
lepiej. Liczba nietrzeźwych spa-
da. Z tego trzeba się cieszyć, bo 
działania prewencyjne przynoszą 
efekt – mówi asp. Daniel Adam-
czak, szef wołowskiej drogówki.

Kierowcy byli kontrolowani 
za pomocą tzw. testerów, w które 
kierowca musi dmuchać z nie-
wielkiej odległości przez kilka 
sekund. Jeśli zaświeci się zielo-
na lampka, jest trzeźwy.

Na zawartość alkoholu w wy-
dychanym powietrzu przeba-
dano 384 kierowców. Zatrzy-
mano jedno prawo jazdy. mb

Uczniowie szkół podsta-
wowych z powiatu wołow-
skiego zmagali się w Po-
wiatowym Turnieju Wiedzy 
o Bezpieczeństwie w Ru-
chu Drogowym. Gospoda-
rzem turnieju była Szkoła 
Podstawowa nr 5 w Brzegu 
Dolnym.

W sali gimnastycznej 
spotkały się trzyoso-

bowe drużyny. Do rozwią-
zania był test, który zawierał 

zadania teoretyczne i prak-
tyczne.

- Uczniowie musieli się wyka-
zać podstawową wiedzą z zakre-
su przepisów ruchu drogowego, 
znaków drogowych i zasad po-
ruszania się po skrzyżowaniach. 
W tym roku przeprowadzili-
śmy tylko test, ale w przyszłym 
planujemy uatrakcyjnić formu-
łę turnieju o zadania praktycz-
ne. Miejscem rywalizacji będzie 
miasteczko ruchu drogowego 

w Brzegu Dolnym - zapowia-
da asp. Daniel Adamczak, szef 
wołowskiej drogówki.

Tegoroczny Powiatowy Tur-
niej Wiedzy o Bezpieczeń-
stwie w Ruchu Drogowym 
został w naszym powiecie re-
aktywowany po czterech la-
tach. W turnieju wzięło udział 
24  uczniów. Laureaci zosta-
li nagrodzeni. Organizatorzy 
dziękują sponsorom za po-
moc, a laureatom gratulują 

zwycięstwa. Do zobaczenia 
za rok w Brzegu Dolnym na 
miasteczku ruchu drogowego!

Laureaci konkursu:
I SP 5 Brzeg Dolny
II SP 2 Wołów
III SP Warzęgowo
IV SP 1 Wołów
V SP 6 Brzeg Dolny
VI SP Pogalewo Wielkie
VII SP Lubiąż
VIII SP Krzelów

mb

Akcja „Prędkość” to pre-
wencyjne działania poli-
cjantów ruchu drogowego, 
których celem jest popra-
wa bezpieczeństwa i eli-
minowanie piratów drogo-
wych.

Policjanci z Wołowa pro-
wadzili akcję pod kryp-

tonimem „Prędkość” w ra-
mach działań, jakie podej-
mowane są w całej Polsce. 
Patrole ruchu drogowego 
pracowały w powiecie wo-
łowskim.

Funkcjonariusze za pomocą 
mierników prędkości kontrolo-
wali nie tylko prędkość pojaz-
dów, ale także stan techniczny, 
dokumenty, a także trzeźwość 
kierowców. 

- Zwracam się z apelem 
o bezpieczna jazdę. Nie sto-
sowanie się do przepisów 
i znaczne przekroczenie do-
zwolonej prędkości niesie za 
sobą konsekwencje w posta-
ci zatrzymania uprawnień. 
W przypadku kierowców za-
wodowych jest to utrata pra-
cy – mówi asp. Daniel Adam-
czak.

Zmniejszenie zagrożeń 
wynikających z nadmiernej 
prędkości jest jednym z głów-
nych zadań policji drogowej. 
Należy przypomnieć, że od 
18 maja 2015 roku obowiązu-
ją nowe przepisy ruchu dro-
gowego, zaostrzające sankcje 
wobec kierujących pojazda-
mi, którzy popełniają najcięż-

sze z naruszeń w ruchu dro-
gowym, między innymi prze-
kroczenie prędkości o więcej 
niż 50 km/h w terenie zabu-
dowanym, co skutkuje utratą 
prawa jazdy.

- Zatrzymaliśmy do kontro-
li 56 pojazdów. W 51 przypad-
kach dozwolona prędkość zo-
stała przekroczona. Nałożyli-
śmy 43 mandaty, a 8 osób zo-
stało pouczonych. Wszyscy 
kierowcy byli trzeźwi – pod-
sumowuje asp. Daniel Adam-
czak. 

Jedźmy zatem wolniej, ma-
jąc na uwadze bezpieczeństwo 
własne, naszych bliskich, a tak-
że innych uczestników ruchu 
drogowego.

Marta Szajdzińska, mb

Ponad pięćdziesiąt mandatów po 
policyjnej akcji

Powrócił Turniej Policyjny

To był trzeźwy poranek
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Do Gminnego Ośrodka Po-
mocy Społecznej w Brze-
gu Dolnym wpłynęło już 
ponad sześćset wniosków 
o świadczenie w ramach 
programu Rodzina 500 
Plus. Pierwsze wypłaty 
nastąpią już w maju.

Z informacji, jakie otrzy-
maliśmy z dolnobrzeskie-

go GOPS-u wynika, że – wg 
stanu na środę 27 kwietnia – 
przyjęto już 606 wniosków, 
w tym 346 w wersji papiero-
wej, natomiast resztę – elek-
tronicznie. – Pierwsze wypłaty 
planowane są 23 maja br. – po-
wiedziała nam kierownik Be-
ata Sokolska. – Zdecydowana 
większość wypłat przelewa-
na będzie na konta bankowe 
świadczeniobiorców. Szacu-

jemy, że na pierwszą wypła-
tę, obejmującą wyrównanie za 
kwiecień, przeznaczone zosta-
nie 250 tys. zł.

Według szacunków GOPS 
w Brzegu Dolnym docelo-
wo świadczenie wychowaw-
cze otrzymywać będzie ok. 
1000 dzieci z ogólnej licz-
by ok. 2600 dzieci w wieku 
0-18 figurujących w ewiden-
cji ludności gminy Brzeg Dol-
ny. Tym samym suma świad-
czeń wypłacanych miesięcz-
nie przewidywania jest na ok. 
500 tys. zł. - Ostateczna, naj-
bardziej 

uprawdopodobniona licz-
ba uprawnionych, jak sądzi-
my ukonstytuuje się dopiero 
na koniec lipca br. – zastrze-
ga B. Sokolska.

Rodzina 500 Plus to rządowe 
wsparcie dla rodzin w wysoko-
ści 500 zł miesięcznie na dru-
gie i każde kolejne dziecko, do 
ukończenia przez nie 18. roku 
życia (licząc tylko dzieci niepeł-
noletnie). Przysługuje ono tak-
że na pierwsze dziecko pod wa-
runkiem spełnienia kryterium 
dochodowego – do 800 zł netto 
na osobę w rodzinie lub 1200 
zł, jeśli dana rodzina wycho-
wuje dziecko niepełnosprawne.

Wnioskodawcom, któ-
rzy zaaplikują o świadczenie 
przed 30 czerwca br., wypła-
cone ono będzie z wyrówna-
niem. Dla osób, które zawnio-
skują o 500 zł po 30 czerwca, 
prawo do świadczenia przy-
sługiwać będzie od pierwsze-
go dnia miesiąca, w którym 

wpłynie prawidłowo wypeł-
niony wniosek z załącznikami. 
Zmiany mogące mieć wpływ 
na wypłatę świadczenia (zmia-
na dochodów, nowy członek 
rodziny) powinny być zgło-
szone właściwemu organowi 
w ciągu 14 dni.

Wypełnienie wniosku wy-
maga dokładnych danych oso-
by ubiegającej się o świadcze-
nie oraz dzieci znajdujących 
się pod jej opieką. W przy-
padku starania się o zasiłek 
na pierwsze dziecko, do wnio-
sku dołączyć należy zaświad-
czenia i dokumenty dotyczą-
ce wynagrodzenia.

Świadczenie wychowawcze 
w ramach Programu Rodzina 
500 Plus przyznawane będzie 
na okres 12 miesięcy (od 1 li-

stopada do 31 października 
roku następnego). Świadcze-
nia, na które wnioski przyjmo-
wane są w bieżącym okresie, 
przyznawane są do 30 wrze-
śnia 2017 roku. Wnioski na ko-
lejny okres przyjmowane będą 
od 1 września.

Wniosek można złożyć na 
trzy sposoby: osobiście w sie-
dzibie Gminnego Ośrod-

ka Pomocy Społecznej od 
poniedziałku do czwartku 
w godz. 8.00 – 15.00, a w śro-
dy do 17.00, pocztą lub dro-
gą elektroniczną – w wybra-
nych systemach bankowości 
elektronicznej, za pośrednic-
twem platformy ePUAP, porta-
lu emp@tia i Platformy Usług 
Elektronicznych ZUS. 

mw

Kilkadziesiąt osób pracuje 
przy wielkim wiosennym 
sprzątaniu miasta. Wie-
le miejsc dzięki temu na-
prawdę teraz cieszy oczy.

Na terenie całego miasta 
prowadzone są prace 

porządkowe. Ekipy Zakła-
du Gospodarki Komunalnej 
pracują na terenie wszystkich 
osiedli. Z ZGK do prac po-
rządkowych skierowanych 
zostało 18 pracowników. 
Wspomagają ich pracowni-
cy zatrudnieni w ramach ro-
bót publicznych i prac inter-
wencyjnych.

- Zdecydowałem, że prze-
prowadzimy kompleksowe 
sprzątanie i prace prowadzone 
są jednocześnie w wielu miej-
scach, co możecie Państwo za-
uważyć – mówi Artur Micha-
łek, prezes ZGK. - Mieszkańcy 
oczekują, że w mieście będzie 
czysto i nie interesuje ich, ja-
kiej kategorii są drogi, kto od-
powiada za czystość chodni-
ków biegnących wzdłuż jezdni. 
A przypomnę, że mamy dro-
gi gminne, powiatowe i wo-
jewódzkie. Dlatego zdecydo-
wałem, że będziemy sprzątać 
całe miasto, tym bardziej, że 

mamy zatrudnionych tymcza-
sowo kilkadziesiąt osób. Pięć-
dziesiąt pięć osób zostało za-
trudnionych w ramach robót 
publicznych i prac interwen-
cyjnych. Kolejnych piętnaście 
osób rozpocznie pracę w maju 
w ramach programu „Bezro-
botni dla gospodarki wodnej 
i ochrony przeciwpowodzio-
wej”. Będą pracować do listo-
pada.

Pracownicy dodatkowi, któ-
rzy zostali zatrudnieni w kwiet-
niu, zakończą pracę w paździer-
niku.

mb

Wielkie porządki w mieście 

Rodzina 500 Plus. W Brzegu Dolnym pierwsze wypłaty już w maju
fo
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Prace porządkowe obejmują również Park Miejski

Chodnik przy ul. Puka przed... i po porządkach Ul. Mostowa

Park na os. Fabrycznym Skwer przy ul. Wyszyńskiego
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W Środowiskowym Domu 
Samopomocy w Brzegu Dol-
nym pracuje dwoje wolon-
tariuszy z zagranicy. Kiril 
Atanasov pochodzi z Ma-
cedonii, zaś Alicia Romero 
Campillos - z Hiszpanii. Do 
Polski przyjechali na roczny 
staż. Kiril w Brzegu Dolnym 
jest od maja zeszłego roku, 
Alicia przyjechała w paź-
dzierniku. Zaaklimatyzowa-
li się i w pracy, i w mieście. 
W „Panoramie” publikowa-
liśmy już wywiad z Kirilem, 
w tym numerze zapraszamy 
do lektury wywiadu z Alicią, 
z którą rozmawiał Jarosław 
Iskra.

Jarosław Iskra: Alicia, opo-
wiesz coś o sobie?

Alicia: Bardzo się cieszę, 
że przyjechałam do Brzegu 
Dolnego. Pobyt tutaj jest to 
dla mnie nowe doświadcze-
nie. Wcześniej brałam udział 
w innym projekcie. Szukałam 

jakiegoś projektu, aby odbyć 
wolontariat w Ameryce Środ-
kowej i Południowej, wysyła-
łam CV, listy rekomendacyj-
ne. Próbowałem w Gwatemali 
i Kolumbii, ale niestety koszty 
podróży z Hiszpanii były dla 
mnie za wysokie. Później szu-
kałam czegoś bliżej i trafiłam 
do Polski, do Brzegu Dolnego. 
Od samego początku chciałam 
pracować z osobami niepełno-
sprawnymi. W ramach Era-
smusa + Europejskiego Ser-
wisu Wolontariatu trafiłam do 
Was i bardzo się z tego cieszę.

Czym się zajmujesz w Śro-
dowiskowym Domu Samo-
pomocy?

Generalnie opiekuję się 
domownikami. Robimy róż-
ne rzeczy, gotujemy wspólnie, 
mamy lekcje muzyki. Spędzam 
dużo czasu z podopiecznymi. 
Obserwuję różnicę i zachowa-
nia, co jest dla mnie kolejnym 
doświadczeniem. W Hiszpanii 
skończyłam psychologię, je-
stem terapeutką osób niepeł-
nosprawnych. Praca w Domu 
niesamowicie wzbogaca moje 
doświadczenie.

Opowiedz o swoim mieście 
w Hiszpanii.

Pochodzę z Utiel, jest to 
mała miejscowość niedaleko 
Walencji. Studiowałam w Wa-
lencji, jest to duże miasto, po-
dobnie jak Wrocław. Miasto 

akademickie, multikultural-
ne, gdzie można spotkać lu-
dzi z całego świata. Jest to mia-
sto turystyczne leżące nad mo-
rzem. Serdecznie polecam i za-
praszam.

Co myślisz o Polakach?
Polacy to bardzo fajni i mili 

ludzie. Wcześniej myślałam, że 
jesteście bardziej zdystansowa-
ni, ale od kiedy tutaj jestem, 
widzę, że jest wręcz odwrot-
nie. Jesteście wesołym i szczę-
śliwym narodem. Ludzie są 
ciepli, otwarci do gości. Dużo 
też imprezujecie, podobnie jak 
Hiszpanie.

Czy lubisz polskie jedzenie?
Tak, bardzo mi smakuje. 

Macie bardzo dużo zup, co 
jest dla mnie ewenementem, 
u nas zupy to rzadkość. Bar-
dzo lubię pierogi, jest dużo ro-
dzajów, macie też duży wybór 
sałatek. Jedyne czego nie lubię 
to ogórki w każdej postaci. W 
Polsce nie ma dostępu do świe-
żych ryb, tego najbardziej mi 
brakuje. W Hiszpanii świeże 
ryby i owoce morza jemy co-
dziennie.

Jak przeżyłaś polską zimę?
Uwielbiam pogodę w Pol-

sce… nie no, żartuję. Jest 
o wiele chłodniej, ale już na 
wiosnę temperatury są po-
dobne jak w moim rodzin-
nym mieście. Wcześniej pra-

cowałam w An-
glii, i jeśli porów-
nać pogodę w Polsce i Anglii, 
to o wiele lepiej jest tutaj. My-
ślałam też, że u Was jest mniej 
słońca. Przyjechałam w paź-
dzierniku i było rzeczy-
wiście mało słonecznych 
dni, ale teraz jest słonecz-
nie i ciepło.

Uczysz się języka pol-
skiego?

Próbuję, ale jest to bar-
dzo trudny język dla mnie. 
Na początku mieliśmy szko-
lenie, poznałam podstawowe 
zwroty. Uczestnicy bardzo mi 
pomagają, biorą duży udział 
w mojej nauce, za to im bar-
dzo dziękuję. Chciałabym się 
uczyć dalej, zobaczymy jak bę-
dzie mi szło.

Jak układa Ci się współpra-
ca z Kirilem oraz z polskimi 
współpracownikami?

Bardzo dobrze, jestem bar-
dzo zadowolona. Uczymy się 
wzajemnie od siebie. Na po-
czątku były różnice kulturowe, 
ale z biegiem czasu wszystko 
układa się wspaniale. 

Jak sobie radzisz bez sjesty?
Czasami ciężko, ale aż tak 

bardzo nie potrzebuję sje-
sty. Wcześniej kładę się spać. 
W Hiszpanii sjesta jest w bar-
dzo upalne dni, tutaj jak na ra-
zie bez sjesty jest w porządku.

Co powiesz o Brzegu Dol-
nym?

Brzeg Dolny bardzo róż-
ni się od mojego rodzinnego 
miasta. Jest tu dużo nietypo-
wych zabudowań, nie jest jak 
typowe miasto, gdzie w cen-
trum jest ratusz, a wokół nie-
go cała reszta. Macie w cen-
tralnym punkcie Park Miejski, 
który jest wspaniałym miej-
scem do spędzania wolnego 
czasu na świeżym powietrzu. 
W mieście jest bardzo cicho 
i spokojnie, dla mnie jest su-
per, bo nie lubię ogromnych 
miast. A jeżeli już potrzebu-
ję skorzystać z różnych rze-
czy w dużym mieście, to bli-
ziutko jest Wrocław. W każ-
dej chwili można wsiąść w po-
ciąg i chwilę później być już we 
Wrocławiu.

Jakie miasta zwiedzia-
łaś oprócz Brzegu Dolnego 
i Wrocławia?

Byłam w Poznaniu, Toruniu, 
Warszawie, Lubiążu, zwiedzi-
łam też Dolny Śląsk. Niedłu-
go przyjeżdżają moi rodzice 
i mamy w planach trochę po-
jeździć po Polsce.

Jakie masz plany na przy-
szłość?

Jeszcze nie wiem. Wrócę 
na parę miesięcy do Hiszpa-
nii, ale nie na długo. Następ-
nie będę szukała pracy, pew-
nie gdzieś w Anglii. Gdyby 
znalazła się praca dla mnie 
w Polsce, chętnie bym zo-
stała, ale główną barierą po-
zostania w Polsce jest język. 
Zobaczymy.

Hiszpański akcent 
w Brzegu Dolnym

Jakie są właściwości 
wody, w jaki sposób do-
pływa ona do naszych do-
mów i  czy woda może być 
źródłem energii? Tym za-
gadnieniom były poświę-
cone zajęcia edukacyjne 
w Szkole Podstawowej nr 5 
w Brzegu Dolnym.

Światowy Dzień Ziemi, ob-
chodzony 22 kwietnia, ma 

za cel popularyzowanie eko-
logii oraz uświadamianie lu-
dziom zagrożeń, jakie wiążą 
się z rozwojem przemysłu i 

postępującą urbanizacją. Jest 
to również okazja do przy-
pomnienia sobie, że jesteśmy 
współodpowiedzialni za stan 
środowiska, w którym żyjemy. 
Dzień Ziemi to również święto 
wszystkich, którym bliska jest 
natura i ekologia.

Uczniowie klas pierwszych 
ze Szkoły Podstawowej nr 5 
postanowili uczcić to świę-
to w sposób szczególny, bio-
rąc udział w kolejnych zaję-
ciach projektu edukacyjne-
go „Z przyrodą za pan brat”. 

Projekt dotyczący zagadnień 
związanych z wodą rozpoczął 
się warsztatami Uniwersyte-
tu Dziecięcego we Wrocławiu 
UniKids i potrwa prawie rok.

Dzieci dowiedziały się, skąd 
bierze się woda i w jaki sposób 
dociera do naszych mieszkań, 
a także dlaczego jest taka waż-
na dla życia i zdrowia ludz-
kiego.

- Zaczęliśmy od wycieczek 
do Hydropolis. Teraz były za-
jęcia UniKids o właściwo-
ściach wody i wykorzystaniu 

jej w energetyce, a przy pomo-
cy Urzędu Miejskiego i Zakła-
du Wodociągów i Kanalizacji 
zorganizowaliśmy pokaz, jak 
woda rozchodzi się po mie-
ście, skąd się bierze. Pan Sta-
nisław Gadomski opowiadał 
dzieciom jak woda rozchodzi 
się wodociągami do bloków 
i domów – mówi Małgorzata 
Bandel-Jakubowska, nauczy-
cielka SP 5.

Podczas zajęć na świeżym 
powietrzu dzieci próbowały 
przy małej pomocy pracow-

ników Zakładu Wodociągów 
i Kanalizacji zmontować praw-
dziwy wodociąg. Montaż rur 
wodnych za pomocą specjal-
nych złączek z uszczelkami 
wcale nie był taki prosty i wy-
magał nie lada sprytu i umie-
jętności. Dzieci miały ogrom-
ną satysfakcję, kiedy woda po-
płynęła z rurociągu, który wła-
snoręcznie wykonały.

Zajęcia edukacyjne zorgani-
zowane w dolnobrzeskiej Piąt-
ce to bardzo ciekawy i nieba-
nalny sposób zdobywania 

wiedzy poprzez doświadcze-
nia oraz wspólną zabawę, a tej 
było wiele.

- Projekt ma na celu po-
szerzenie wiadomości o wo-
dzie, o jej właściwościach, o jej 
oszczędzaniu i wykorzystaniu 
jako źródła energii – kończy 
M. Bandel-Jakubowska.

Kolejne zajęcia już nieba-
wem. Miejmy nadzieję, że 
i one rozbudzą w dzieciach 
chęć i zdolności do poznawa-
nia otaczającego nas świata.

Marta Szajdzińska, mb

Skąd się bierze woda w kranie?

fo
t. 

Tv
BD



11PIĄTEK, 29.04.2016

Pierwsze cztery miesiące 
każdego roku kalendarzo-
wego to bardzo ważne mie-
siące w roku podatkowym, 
zarówno dla podatników, 
jak i pracowników Admini-
stracji Podatkowej.

W okresie od stycznia do 
końca kwietnia każdy 

podatnik musi złożyć zeznanie 
podatkowe o wysokości osią-
gniętego dochodu lub ponie-
sionej straty w danym roku po-
datkowym. W tym roku osta-
teczny termin składania ze-
znań podatkowych przypada 
na dzień 2 maja. Bardzo dzię-
kujemy wszystkim podatni-
kom, którzy do tej pory złoży-
li swoje deklaracje podatkowe 
za 2015 r. Natomiast tym, któ-
rzy czekają do ostatniej chwili, 
przypominamy w jaki sposób 
mogą złożyć zeznanie podat-
kowe za 2015 r.:

1. Tradycyjnie tj. wizyta 
w urzędzie skarbowym z wy-
pełnionym i podpisanym ze-
znaniem podatkowym, co wią-
że się z koniecznością uzbroje-
nia w cierpliwość, gdyż można 
się natknąć na wiele osób chcą-
cych załatwić sprawę w urzę-
dzie. W celu umożliwienia zło-
żenia zeznania podatkowego 
większej liczbie podatników, 
w tym roku zostaną wydłużo-
ne godziny pracy wszystkich 
urzędów skarbowych w całej 
Polsce w dniach 28 i 29 kwiet-
nia – od 7.30-18.00. 

2. Elektronicznie tj. wysła-
nie zeznania podatkowego za 

pośrednictwem Internetu, co 
można zrobić w dogodnym 
czasie i miejscu. Deklarację 
elektroniczną można złożyć 
za pomocą następujących na-
rzędzi:

• formularzy elektronicz-
nych dostępnych na stronie 
http://www.finanse.mf.gov.
pl/pp/e-deklaracje/formula-
rze lub

• aplikacji „e-Deklaracje 
Desktop” umożliwiającej tyl-
ko osobom fizycznym wysyła-
nie drogą elektroniczną dekla-
racji podpisanych danymi au-
toryzującymi. W celu skorzy-
stania z tego narzędzia należy 
pobrać aplikację „e-Deklara-
cje Desktop” ze strony inter-
netowej: http://www.finanse.
mf.gov.pl/web/wp/pp/e-de-
klaracje/do-pobrania/ lub

• wstępnie wypełnionego 
zeznania podatkowego PFR - 
usługa „wstępnie wypełnione-

go zeznania podatkowego” po-
lega na udostępnieniu podat-
nikom propozycji rozliczenia 
rocznego – w tym roku jest to 
PIT-37 i PIT-38 za rok 2015, 
z której podatnik może sko-
rzystać lub nie. Jeśli podatnik 
skorzysta z usługi PFR to powi-
nien sprawdzić poprawność da-
nych wykazanych w udostęp-
nionym zeznaniu oraz podpisać 
i wysłać deklarację. Może tak-
że uzupełnić zeznanie o ulgi – 
np. na dzieci, odliczenia, oraz 
kwotę 1% dla wskazanej przez 
siebie Organizacji Pożytku Pu-
blicznego. Usługa PFR dostęp-
na jest na stronie internetowej 
https://ppuslugi.mf.gov.pl/_/.

W celu skorzystania z drogi 
elektronicznej do złożenia ze-
znania podatkowego za 2015 
r. podatnik musi przygotować 
następujące dane autoryzujące: 
identyfikator podatkowy NIP 
albo PESEL, pierwsze imię, na-

zwisko, datę urodzenia, kwo-
tę przychodu wskazaną w ze-
znaniu rocznym za 2014 r. lub 
wartość „0” (zero), gdy za 2014 
r. nie było złożone zeznanie. 
Więcej informacji o wyżej wy-
mienionych narzędziach do 
składania zeznań drogą elek-
troniczną można znaleźć na 
Portalu Podatkowym http://
www.finanse.mf.gov.pl/pp. 

Ponadto, jeżeli ktoś chciał-
by wysłać swoje zeznanie po-
datkowe elektronicznie, a nie 
ma możliwości z powodu 
braku połączenia z Interne-
tem, braku sprzętu informa-
tycznego, itp. może to zro-
bić w Urzędzie Skarbowym 
w Wołowie, gdyż znajdują się 
tam dwa stanowiska przezna-
czone do tego celu. 

Justyna Hermaszewska
Inspektor w Samodziel-
nym Referacie Kontroli 

Podatkowej

URZĄD MIEJSKI
czynny w pon.  w godz. 7.30-17.00
oraz wt.-pt. w godz. 7.30-15.30
Sekretariat

 71 319 51 17
 fax 71 319 56 83
 um@brzegdolny.pl

Burmistrz Stanisław Jastrzębski
 71 319 51 17

Przyjmuje mieszkańców w każdy 
wtorek w godz. 10.00-12.00 
oraz 14.00-15.30
Przewodniczący Rady Miejskiej 
Andrzej Lech

 71 319 51 17 wew. 254 (Biuro 
Rady Miejskiej)

 alech00@poczta.onet.pl
Przyjmuje mieszkańców w każdy 
wtorek w godz. 14.00-15.30
Biuro Rady Miejskiej

 71 319 51 17 wew. 254
 brm@brzegdolny.pl

Referat ds. Dowodów 
Osobistych i Ewidencji Ludności

 71 319 51 17 wew. 144
 71 319 51 17 wew. 141
 71 319 54 64

Referat Podatków Lokalnych
 71 319 51 17 wew. 125

Urząd Stanu Cywilnego
 71 319 51 17 wew. 137
 71 319 79 59

Biuro Bezpieczeństwa
 71 319 51 17 wew. 257
 71 319 61 39

Wydział Rolnictwa
 71 319 51 17 wew. 244

Działalność Gospodarcza
 71 319 51 17 wew. 263

Organizacje pozarządowe 
i współpraca międzynarodowa

 71 319 51 17 wew. 259
Referat Promocji i Informacji

 71 319 51 17 wew. 400
 promocja@brzegdolny.pl

Pozostałe
Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej

 71 319 56 62
 www.gops.brzegdolny.pl
 gops@brzegdolny.pl

Zakład Gospodarki Komunalnej
 71 319 54 35
 71 319 59 03
 71 319 55 17
 www.zgk.brzegdolny.pl
 zgk@brzegdolny.pl

Zakład Wodociągów 
i Kanalizacji

 71 319 62 88
 71 319 59 23
 zwik@brzegdolny.pl

Środowiskowy Dom 
Samopomocy

 71 319 90 48
 sds@brzegdolny.pl

Kompleks Hotelowo-Sportowy 
„Rokita”

 71 380 80 71
 fax 71 380 80 68
 www.khs.brzegdolny.pl
 khs@brzegdolny.pl
 khsbd@wp.pl

Hotel „Rokita”
 71 380 80 30
 khshotel@wp.pl

Pływalnia Aquasport
 71 380 80 49
 fax 71 380 80 68
 khsbasen@wp.pl

Stadion Miejski
 71 319 03 61
 71 319 87 90
 fax 71 319 62 98
 stadionkhs@wp.pl

Przedszkole nr 1
ul. Zwycięstwa 1

 71 319 56 60
 www.perelka.brzegdolny.pl

Przedszkole nr 2 
ul. Odrodzenia 2

 71 319 56 59
 www.przedszkole4bd.szkolnastrona.pl

Przedszkole nr 3 
ul. Przedszkolna

 71 319 56 95
 www.balbinka.brzegdolny.pl

Szkoła Podstawowa nr 1
 71 319 51 06
 www.sp1brzegdolny.szkolnastrona.pl

Szkoła Podstawowa nr 5
 71 319 58 30 
 71 319 56 67

Szkoła Podstawowa nr 6
 71 319 99 11
 www.sp6.brzegdolny.pl

Szkoła Podstawowa 
w Pogalewie Wielkim

 71 319 63 79
Gimnazjum Publiczne nr 1

 71 319 51 83
 fax 71 319 92 80

Dolnobrzeski Ośrodek Kultury – 
Kino „Odra”

 71 319 52 52
 www.dok.brzegdolny.pl
 dok@brzegdolny.pl

Galeria Miejska DOK
 71 319 55 25

Miejska i Gminna Biblioteka 
Publiczna
ul. Zwycięstwa 3

 71 319 55 09
 www.biblioteka.brzegdolny.pl

Miejska i Gminna Biblioteka 
Publiczna
Filia nr 3 na os. Warzyń

 71 319 01 66
Miejska i Gminna Biblioteka 
Publiczna
Filia nr 1 w Rynku

 71 319 00 99
Miejska i Gminna Biblioteka 
Publiczna
Filia nr 2 w Pogalewie Wielkim

 71 319 63 79
Komisariat Policji Brzeg Dolny

 71 319 50 38
 71 380 82 20

Powiatowy Urząd Pracy
Filia Brzeg Dolny

 71 319 50 33
Urząd Skarbowy w Wołowie

 71 389 24 40
 fax 71 389 19 41
 www.wolow.us.sisco.info

Gemini-med – opieka nocna 
i świąteczna
Wołów, ul. Trzebnicka 20/4

 71 389 79 90
Przychodnia Brzeg Dolny – 
rejestracja ogólna

 503 848 236
 380 53 33

Przychodnia Brzeg Dolny – 
rejestracja dzieci

 71 380 53 95
 503 847 170

Punkt Konsultacyjny „MONAR”
 71 319 78 83

Pogotowie Gazowe
 alarmowy – 992

Pogotowie Energetyczne
 71 319 55 55

Ochotnicza Straż Pożarna
 71 319 58 49
 www.osp.brzegdolny.pl
 osp@brzegdolny.pl

Pogotowie Ratunkowe 
w Wołowie – biuro

 71 389 24 30
Stacja PKP
Informacja Kolejowa dla abonentów 
TP S.A.  19 757
dla abonentów pozostałych 
operatorów  (42) lub (22) 19 436

DYŻURY APTEK – 29.04-12.05.2016
Data Wołów Brzeg Dolny

29.04.2016
(piątek)

„Wołowska”, ul. Poznańska 22,
Tel. 71/380-47-48

„Stella”, ul. Słowackiego 4,
Tel. 71/319-86-83

30.04.2016
(sobota)

„Dr Max”, ul. Piłsudskiego 34,
Tel. 71/758-22-60

„Lawendowa”, ul. Zwycięstwa 9,
Tel. 71/319-09-21

01.05.2016
(niedziela)

„Dr Max”, ul. Piłsudskiego 34,
Tel. 71/758-22-60

„Lawendowa”, ul. Zwycięstwa 9,
Tel. 71/319-09-21

02.05.2016 
(poniedziałek)

„W Rynku”, ul. Radna 1,
Tel. 71/389-28-72

„Dolnobrzeska”, ul. Kętrzyńskiego 1
tel. 71 383 14 03

03.05.2016
(wtorek)

„W Rynku”, ul. Radna 1,
Tel. 71/389-28-72

„Dolnobrzeska”, ul. Kętrzyńskiego 1
tel. 71 383 14 03

04.05.2016
(środa)

„Nova 4”, ul. Piłsudskiego 32b,
Tel. 71/307-02-33

„Witaminka”, ul. Zwycięstwa 8,
Tel. 71/319-87-23

05.05.2016
(czwartek)

„Nova 4”, ul. Piłsudskiego 32b,
Tel. 71/307-02-33

„Witaminka”, ul. Zwycięstwa 8,
Tel. 71/319-87-23

06.05.2016
(piątek)

„Centrum Zdrowia”, ul. Ludowa 3,
Tel. 71/319-00-18

„Tęczowa”, ul. Al. Jerozolimskie 33,
Tel. 71/319-03-35

07.05.2016
(sobota)

„Centrum Zdrowia”, ul. Ludowa 3,
Tel. 71/319-00-18

„Tęczowa”, ul. Al. Jerozolimskie 33,
Tel. 71/319-03-35

08.05.2016
(niedziela)

„Rodzinna”, ul. Piłsudskiego 1-3,
Tel. 71/389-56-84

„W Rynku”, Rynek 12/23,
Tel. 71/380-24-13

09.05.2016 
(poniedziałek)

„Rodzinna”, ul. Piłsudskiego 1-3,
Tel. 71/389-56-84

„W Rynku”, Rynek 12/23,
Tel. 71/380-24-13

10.05.2016
(wtorek)

„Manamedica”, ul. Inwalidów Wojennych 13, 
tel. 71/603 79 33

„Lawendowa”, ul. Zwycięstwa 9,
Tel. 71/319-09-21

11.05.2016
(środa)

„Manamedica”, ul. Inwalidów Wojennych 13, 
tel. 71/603 79 33

„Lawendowa”, ul. Zwycięstwa 9,
Tel. 71/319-09-21

12.05.2016
(czwartek)

„Wołowska”, ul. Poznańska 22,
Tel. 71/380-47-48

„Stella”, ul. Słowackiego 4,
Tel. 71/319-86-83

Kończy się okres składania 
zeznań podatkowych
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Rodzina pani Kazimiery, 
Rajkowscy, przed wojną 
mieszkała we wsi Łosia-
tyn, powiat Krzemieniec 
na Wołyniu. Po zagarnię-
ciu przez Rosjan polskich 
Kresów, w 1940 roku, jak 
wielu innych Polaków, zo-
stali wywiezieni na Daleką 
Północ, w okolice Archan-
gielska. W ciągu następ-
nych 5 lat przewożono ich 
na ogromne odległości: 
do Uzbekistanu, stam-
tąd na Ural, z Uralu znów 
do Uzbekistanu, a stąd 
w 1944 roku na Ukrainę 
w okolice Zaporoża, gdzie 
trzymano ich jeszcze oko-
ło dwa lata. We wszystkich 
tych miejscach czekała ich 
wyczerpująca, niemal nie-
wolnicza praca w tajdze 
przy wyrębie drzew lub 
w kołchozach.

Izba Pamięci to skarbnica 
wspomnień przeżytych 70 

lat pierwszych osadników 
w nowym miejscu zamiesz-
kania po 1945 roku. Okrutna 
druga wojna światowa spra-
wiła, że nasza rodzina i tysią-
ce rodzin Polaków przymuso-
wo „zwiedziła” Związek Ra-

dziecki. Wracając z tej sześcio-
letniej tułaczki, nie mogliśmy 
wrócić do własnych domów 
na Kresach, bo te ziemie nie 
należały już do Polski.

W maju 1945 roku dotarła 
do nas wiadomość o zakoń-
czeniu wojny – przewodniczą-
cy kołchozu zwołał do świetli-
cy wszystkich ludzi (na ścianie 
wisiał duży portret Stalina), 
wygłosił przemówienie o bo-
haterstwie Armii Czerwonej, 
dzieci mówiły wiersze o „ojcu 

Stalinie”, odśpiewały kilka pie-
śni. Potem wyświetlono film 
„Sześć czasów pośle wajny” 
(„Sześć godzin po wojnie”) – 
był to pierwszy obraz filmowy, 
który widziałam (miałam już 
13 lat). W świadomości Pola-
ków pojawiła się nadzieja na 
powrót do kraju. Prawie rok 
czekaliśmy na pozwolenie wy-
jazdu. Aby to było możliwe, 
trzeba było posiadać jakiś do-
kument z pieczęcią z orłem, że 
jest się Polakiem. Taki doku-
ment załączało się do podania 
z prośbą o zezwolenie na wy-
jazd. Niektórzy nie mieli takie-
go „papieru”, ale my tak, mie-
liśmy ich nawet więcej (z pie-
częcią z orłem), więc mama 
dawała innym, nawet kart-
kę z książeczki konia i dzię-
ki temu niektórzy mogli wró-
cić do kraju. Po załatwieniu 
formalności kołchoz dał fur-
manki, abyśmy mogli doje-
chać do oddalonego o około 
30 km Zaporoża. Tam podsta-
wiono wagony towarowe, któ-
re wiozły nas do Polski. Mo-
dłom i pieśniom o szczęśliwy 
powrót nie było końca. Prze-
jechaliśmy pierwszą, przed-
wojenną granicę i zoriento-
waliśmy się, że nie wracamy 
do swoich domów. Radość zo-
stała przygaszona rozpaczą, 
dlaczego nie na swoje? Dokąd 
nas znowu wiozą? Pierwszy 
dłuższy przystanek w Przemy-
ślu. Tam znalazła nas rodzina 
mamy. Część ludzi wysiadała 
na tych dworcach, gdzie szu-
kała ich rodzina; my w Prze-
myślu nie chcieliśmy wysiadać 
i pojechaliśmy dalej. 

W roku 1946 przyjechali-
śmy na tak zwane Ziemie Od-
zyskane. Na stacji we Wrocła-
wiu staliśmy w wagonach kilka 
dni. Widok był niesamowity: 
całe miasto w gruzach, stercza-
ły tylko kikuty domów, gdzie-
niegdzie wśród gruzów wie-
czorem zapalały się światełka. 
Ulice zasypane gruzem, wszę-
dzie kręcili się rosyjscy żoł-
nierze, czasem słychać było 
strzały. Mimo to odważniejsi 
decydowali się na pozostanie 
w mieście. Kilka wagonów za-
wieziono do Legnicy, stamtąd 
do Wołowa i do Brzegu Dol-
nego. Przyjeżdżały furman-
ki i zabierały po kilka rodzin 
do pobliskich wsi, tak trafili-
śmy do Krańca. Było nas sześć 
rodzin. Sołtys kazał się wpro-
wadzić do niewielkiego domu 
dla robotników. Mieszkały tam 
trzy rodziny niemieckie, które 
wyszły przed budynek cieka-
we nowych przybyszy. Zrzuci-
liśmy swoje nędzne tobołki na 
ceglaną ścieżkę przed domem, 
a mama rozkładając ręce gło-
śno powiedziała: „i oto, co zro-
bił z nami Stalin i Hitler”. Sta-
ry, gruby Niemiec skwitował to 
słowami „verflucht”. Tak, choć 
jeszcze tego nie wiedzieliśmy, 
połączył nas los tułaczki – ich, 
Niemców, zaczynał się, nasz 
się kończył. 

Dostaliśmy pokój z dwoma 
łóżkami, a było nas czworo, 
druga sześcioosobowa rodzi-
na (Sawiccy) otrzymała pokój 
i kuchnię na piętrze. Nie mie-
liśmy nic do jedzenia. Niem-
ka dała nam gorącą czarną 
kawę, chleb i melasę, sołtys 
przyniósł trochę mąki i ka-
szy. Najgorsza była pierwsza 
noc – po sześciu latach spa-
nia na podłodze lub pryczy 

nie mogliśmy zasnąć na mięk-
kim łóżku.

W 1947 r., w rok po naszym 
powrocie z zesłania, mój tato 
odnalazł swoją rodzinę i przy-
jechał do nas z Anglii. 

Miałam trzynaście lat i za-
pisano mnie do trzeciej klasy 
w szkole w Krańcu. Nauczy-
cielką była pani Smulska, któ-
ra uczyła wszystkich przedmio-

tów. Przez wakacje nadrobiłam 
braki z czasu wojny. We wrze-
śniu 1948 roku poszłam już do 
szkoły średniej. By przystąpić 
do pierwszej komunii, chodzi-
łam na religię do kościoła na 
Warzyń, gdzie uczył nas ksiądz 
Wiącek. Na uroczystość I Ko-
munii miałam uszytą sukien-
kę z prześcieradła i tenisówki 
wysmarowane na biało pastą 
do zębów. Należałam również 

do chóru, który prowadziła sio-
stra zakonna w klasztorze. Jeź-
dziliśmy furmankami z księ-
dzem Pukiem z Rynku do wsi 
Radecz, Jodłowice, by śpiewać 
podczas mszy tam odprawia-
nych. W szkole podstawowej 
należałam do kółka teatralnego; 
wystawialiśmy jasełka, skecze, 
wykonywaliśmy tańce ludowe 
na festynach, które były orga-
nizowane nad Odrą pod wyso-

kimi dębami i w świetlicy zwa-
nej „Barakiem”. Tańczyliśmy 
w strojach ludowych, przeważ-
nie krakowskich. Serdak wy-
szyłam sama koralikami, któ-
re zbierało się w rozbitych do-
mach. Z Krańca do Brzegu Dol-
nego chodziłam pieszo, droga 
(ulica Urazka) wysadzona była 
drzewami owocowymi, jabło-
niami i czereśniami. W czasie 

kwitnienia drzew ulica ta wy-
glądała pięknie.

Po ukończeniu szkoły pod-
stawowej duża grupa mło-
dzieży udała się do Wołowa, 
bo tam była już czteroletnia 
szkoła średnia. Ja również. Po 
zdaniu matury, aby mieć jakiś 
zawód, ukończyłam we Wro-
cławiu kurs księgowości i mo-
głam pójść do pracy w „Ro-
kicie”, gdzie pracowałam do 
emerytury.

W roku 1954 wyszłam za 
mąż za Janka Kołodzieja. Po 
wojnie przyjechał z rodziną 
do Brzegu Dolnego z Francji. 
Oboje pracowaliśmy w „Roki-
cie”. Janek dodatkowo znany 
był z walk bokserskich w „Sto-
dole”. Mamy dwoje dzieci, Ali-
cję i Roberta oraz gromadkę 
wnucząt. 

Tato, Kazimierz Rajkowski, 
po przyjeździe do Brzegu Dol-
nego, pracował przy pogłębia-
niu Odry na „Smoku”. Zmarł 
w 1996 r. mając 99 lat. Został 
pochowany na „starym” cmen-
tarzu koło Kaplicy Św. Jadwigi 
w Brzegu Dolnym.

Fragment wspomnień za-
wartych w książce „Żyliśmy na-
dzieją”. Książka zawiera wspo-
mnienia ponad 50 dolnobrze-
skich osadników i jest jeszcze 
do nabycia w Stowarzyszeniu 
Pierwszych Osadników Ziemi 
Dolnobrzeskiej.

Kancelaria Radcy Prawnego
Ilona Skalska-Lipczyńska

ul. 1 Maja 10a
(budynek Banku Zachodniego WBK)

tel. 503-130-009
kancelaria.skalska@gmail.com

Maj 2016:
Poniedziałki 15.00-18.00

Wtorki 9.00-12.00
Bezpłatna pomoc dla mieszkańców 

gminy Brzeg Dolny. 
Proszę o wcześniejsze potwierdzenie terminu

Radca prawny Ilona Skalska-Lipczyńska 
udziela porad prawnych w zakresie:

• prawa rodzinnego i opiekuńczego, w tym spraw alimentacyjnych,
• prawa spadkowego,
• prawa cywilnego, 
• prawa konsumenckiego,
• prawa pracy i ubezpieczeń społecznych,
• informacje prawne dla osób, które rozpoczynają działalność gospodarczą, oraz dla właścicie-
li małych przedsiębiorstw, działających na terenie gminy Brzeg Dolny.

Osoby zainteresowane uzyskaniem porady prawnej powinny w miarę możliwości zabrać ze 
sobą dokumenty dotyczące tematu, co pozwoli na dokładne zapoznanie się z problemem prawnym.

Godziny pracy Urzędu Miejskiego 
w Brzegu Dolnym

Poniedziałek  –  7.30-17.00
Wtorek  –  7.30-15.30
Środa  –  7.30-15.30
Czwartek  –  7.30-15.30
Piątek  –  7.30-15.30

Droga niepewności, strachu, nadziei
Wspomnienia Kazimiery Kołodziej (z domu Rajkowska)

1955 – z mężem i córką Alicją

1951 – z rodzicami, rodzeństwem i siostrzeńcem

1947 – Rajkowscy na Kręsku; mama, brat Romek i siostra Lucyna

1959 – z dziećmi Alą i Robertem
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Dzień Ziemi, który przypada 
22 kwietnia, świętowaliśmy 

w naszej placówce uroczyście 
i ekologicznie. Obchody tego 
dnia miały na celu krzewienie 
kultury i postawy ekologicznej 
oraz uświadomienie dzieciom 
problemów związanych z eko-
logią.  Wychowankowie mieli 
możliwość obejrzenia prezen-
tacji multimedialnej pt. „Czy-
sto, ładnie i bez śmieci – ra-
dy Pana Śmietnika dla wszyst-
kich dzieci” oraz obejrzały baj-
kę edukacyjną „Ekologiczny 
dom”. Dzieci dowiedziały się, 
w jaki sposób należy segrego-

wać śmieci, poznały termin 
„recykling” oraz dowiedziały 
się jak należy dbać o środowi-
sko we własnym domu. Następ-
nie wszystkie dzieci zaśpiewa-
ły piosenkę „Eko, eko, ekolo-

gia” i wraz ze swoimi paniami 
wykonywały prace plastyczną, 
którego tematem było drzewo. 
Prace można oglądać w holu 
Przedszkola.

Przedszkole nr 3

Przemysław Wipler z partii 
KORWiN spotkał się w mi-
niony czwartek z miesz-
kańcami Brzegu Dolnego. 
Polityk mówił o sytuacji 
w kraju oraz pomysłach 
na zmiany proponowa-
ne przez polityków z jego 
ugrupowania. 

- Nie można pozwolić, aby 
tak wielu wspaniałych ludzi 
wyjeżdżało z tego kraju. Trze-
ba ich jakoś zatrzymać. Mło-
dzi ludzie muszą chcieć za-
kładać tu w kraju rodziny, 
a my musimy im to ułatwić - 
mówił Wipler.  Spotkanie nie 

ograniczyło się tylko do pre-
lekcji. Goście zadawali rów-
nież posłowi pytania. Na spo-

tkaniu pojawiło się ponad 20 
osób.

yaro

Kupony „Panorama” nr 8 (26)
Zaproszenie na pływalnię Aquasport dla dwóch osób – Piotr Lewicki, Brzeg Dolny
Darmowe zdjęcia Dobre-foto.pl – Mirosław Dudek, Brzeg Dolny
Mini zestaw kosmetyków z salonu Anna Clarena – Teresa Kłak, Jodłowice

Zaproszenie do kina w DOK dla dwóch osób – Katarzyna Skolik, Brzeg Dolny
Trening w Fitnessacji – Jolanta Kochmańska Brzeg Dolny

W losowaniu nagród w każdej kategorii udział bierze
TYLKO JEDEN KUPON od danej osoby!

Zdjęcie lub skan wypełnionego kuponu można teraz także przesłać 
do nas mailem: panorama@brzegdolny.pl

lub MMS-em: 882 447 666 w terminie do 11 maja 2016

Ossolińczycy już po egzaminach! Wzięli Dracza na tapetę 

W minionym tygodniu pięćdziesięciu sześciu uczniów z Publicznego Gimnazjumn nr 2 
przystąpiło do egzaminu gimnazjalnego. Tradycyjnie trwał on trzy dni. 

Ossolińczycy zmierzyli się z częścią humanistyczną, matematyczno-przyrodniczą i języko-
wą. Jak zawsze panowała uroczysta atmosfera i wszystko przebiegło prawidłowo. Po wyjściu 
z sali egzaminacyjnej można było usłyszeć też tradycyjne opinie. „To był po prostu kolejny eg-
zamin, tylko że tym razem naprawdę” – tak komentowała Ola, która zdążyła od września pod 
okiem nauczycieli rozwiązać wiele arkuszy. Opinie co do poziomu trudności były jak zawsze 
podzielone. Jedni wychodzili pewni siebie, inni narzekali. Oznacza to, że szkoła stawia wciąż 
wyzwania swoim uczniom, a praca nauczycieli ma sens. Teraz wszyscy czekam na wyniki, 
które dotrą do szkoły we wrześniu. Trzecioklasiści po ciężkim wysiłku planują wycieczki, ale 
też wracają do rzeczywistości szkolnej z mniejszym już stresem.

ms

Szkolna grupa teatralna „Szekspiranci” zorganizowała kolejny konkurs, który dotyczył życia 
i twórczości scenicznej naszego absolwenta, znanego aktora Krzysztofa Dracza. Zmagania 
przedstawicieli wszystkich klas miały miejsce w auli, gdzie uczniowie rozwiązywali pisemny 
test. Wszystkiemu patronowali licealiści z klasy I LO pod okiem opiekuna – pani Aleksandy 
Kucharskiej. Wyniki już wkrótce.

ms

Wipler w Brzegu Dolnym Z ekologią za pan brat
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PUBLICZNE GIMNAZJUM NR 1
IM. JANA PAWŁA II

Trzy dni między 18 a 20 kwietnia były bardzo gorące dla 
uczniów trzecich klas gimnazjów w całej Polsce. Także 
uczniowie Publicznego Gimnazjum nr 1 im. Jana Paw-
ła II w Brzegu Dolnym intensywnie w tym czasie praco-
wali, ponieważ przyszedł czas egzaminów.

Celem egzaminów jest corocznie weryfikacja wiedzy 
i umiejętności nabytych przez uczniów w czasie trzy-

letniej edukacji gimnazjalnej. W kolejnych trzech dniach 
przyszli absolwenci, pięknie ubrani, przystąpili do egzami-
nu z historii i WOS-u, języka polskiego, przedmiotów przy-
rodniczych i matematyki oraz języka angielskiego na pozio-
mie podstawowym i rozszerzonym.

W części humanistycznej na rozwiązanie zadań z hi-
storii i WOS-u uczniowie mieli 60 minut, zaś na zada-
nia z języka polskiego 90 minut. Przewiduje się także 
ewentualny dodatkowy czas dostosowania, w zależno-
ści od przedmiotu.

Drugiego dnia 150-minutowy egzamin podzielony był na 
część przyrodniczą (60 minut) i część matematyczną (90 mi-
nut). Egzamin językowy, który nastąpił w trzecim dniu, trwał 
120 minut. Połowę tego czasu przeznaczono na poziom pod-
stawowy, drugą połowę – na rozszerzony.

Egzamin z historii i WOS-u, przedmiotów przyrodniczych i ję-
zyka angielskiego na poziomie podstawowym ma formę testu 
(zadania zamknięte), natomiast język polski, matematyka i język 
angielski na poziomie rozszerzonym to oprócz zadań testowych 
zadania otwarte wraz ze stworzeniem dłuższej wypowiedzi lub - 
w przypadku matematyki - rozwiązaniem kilku dłuższych zadań.

Wyniki egzaminu znane będą 17 czerwca, a zaświadcze-
nia o szczegółowych wynikach egzaminu uczeń otrzyma 
24 czerwca 2016 r. 

Życzymy świetnych wyników i dostania się do wymarzo-
nych szkół!

PG 1

Najpierw był Konkurs Recytatorski „Dusza mówi, du-
sza śpiewa”, wczoraj (w czwartek 28 kwietnia) swój fi-
nał miał popularny „Pegazik”, a teraz czas na XV edycję 
Konkursu Plastycznego „Namaluj swoją książkę”. Ucznio-
wie Publicznego Gimnazjum nr 1 w Brzegu Dolnym ko-
lejny raz korzystają z oferty konkursowej wrocławskie-
go Klubu ANIMA.

Klub ANIMA, który prowadzi szeroko pojętą działalność kul-
turalną i artystyczną. Jest instytucją z wieloletnią tradycją 

i prestiżem. Jego zadaniem, jak pisze na stronie dyrektor pla-
cówki – Ilona Agata Brożek – „jest integracja wokół działań ar-
tystycznych (teatr, muzyka, plastyka) ludzi w różnym wieku, 
z różnymi doświadczeniami i drogami życiowymi. Propono-
wane przez nas imprezy, zajęcia i projekty adresowane są do 
szerokiego wachlarza odbiorców. Klub ANIMA jest również or-
ganizatorem imprez ponadlokalnych. Dzieci i młodzież z ca-
łego województwa zapraszamy na imprezy cykliczne; mię-
dzy innymi Konkurs Piosenki Filmowej i Musicalowej, Kon-

kursy Piosenki, Konkursy Recytatorskie, konkursy literackie, 
plenery malarskie, a także przegląd zespołów muzycznych”.

I właśnie z ofert konkursowych korzystają uczniowie Pu-
blicznego Gimnazjum nr 1 im. Jana Pawła II w Brzegu Dol-
nym, dzięki czemu rozwijają swoje pasje, jak również mają 
możliwość zaprezentowania się oraz otrzymania cennych 
wskazówek od niezależnych jurorów. 

W bieżącym roku szkolnym uczennica klasy 2B – Monika 
Mikosik -  brała już udział w Konkursie Recytatorskim, „Du-
sza mówi, dusza śpiewa”, organizowanym przez Klub ANI-
MA. Była to doskonała rozgrzewka przed finałem XXI Dol-
nośląskiego Konkursy Recytatorskiego „Pegazik”, który od-
był się w Kłodzku. 

Konkurs „Namaluj swoją książkę”  był  pretekstem do stwo-
rzenia nowej, innej, oryginalnej ilustracji do swojej ulubio-
nej książki. Wzięło w nim udział dziewięć uczennic naszego 
gimnazjum. Zaprezentowały one fantastyczne  pomysły na 
okładki swoich ulubionych książek.

Wyróżnienie w kategorii szkół gimnazjalnych w tym 
konkursie przypadło Ilonie Gromadkiewicz – uczennicy 
klasy pierwszej językowej, za przepiękną stronę tytuło-
wą do książki „Gwiazd naszych wina”, hitu czytelniczego 
wśród nastolatek.

Karolina Adriańska (1B) zaprojektowała okładkę do „Ani 
z Zielonego Wzgórza”, Martyna Gałęska (1C) do „Mecha-
nicznego Anioła”. Anna Laskowska (1C) wybrała książkę 
„The mortal Instruments. City of Bones”, Monika Mikosik 
(2B) „Więźnia Labiryntu”, a Karolina Owczarz (3A) „Pino-
kia”. Natalia Połujańska (1B) zilustrowała „Drzwi do szczę-
ścia”, Nadia Romaniuk (1B) „Małego Księcia”, zaś Emilia Wi-
śniewska (1C) „Drżenie”.

Gratulujemy serdecznie wszystkim uczestniczkom XV Kon-
kursu Plastycznego „Namaluj swoją książkę”, a szczególno-
ści wyróżnionej Ilonie, której talent, ale przede wszystkim 
pomysłowość doceniamy.

Krystyna Hojło – nauczyciel języka polskiego i sztuki

Egzaminów czas

Namaluj swoją książkę!

Rok 2016 został ogłoszony rokiem czyta-
nia. 23 kwietnia obchodzono Międzyna-
rodowy Dzień Książki i Praw Autorskich. 

W czytelni Publicznego Gimnazjum nr 1 
im. Jana Pawła II w Brzegu Dolnym zo-

stało zorganizowane spotkanie dla przed-
szkolaków poświęcone twórczości Stanisła-
wa Jachowicza. Postać ta nie została wybra-
na przypadkowo.

Stanisław Jachowicz był bajkopisarzem 
i pedagogiem, żyjącym w pierwszej poło-
wie XIX w. Całe swoje życie poświęcił dzie-
ciom; był pierwszym piszącym specjalnie dla 
nich. Pomimo upływu wielu lat jego poezja 
jest wciąż aktualna. W tym roku obchodzo-
no już 220. rocznicę urodzin pisarza. 

Aby przypomnieć twórczość Stanisława Ja-
chowicza, uczniowie Gimnazjum wraz z Pa-
nią Zofią Kuczyńską – nauczycielem biblio-
tekarzem postanowili zaprosić dzieci z po-
bliskiego przedszkola do czytelni szkolnej 
i zaprezentować wiersze znane od pokoleń.

Młodzież gimnazjalna z klas pierwszych 
przygotowała recytacje następujących wier-
szy: 

 „Chory kotek” (Jessica Żołna), „Andzia” (Mi-
lena Chrabąszcz), „Mundzio” (Mateusz Ha-
wrylczak), „Zuzia” (Zuzanna Dziwińska), „Za-
radź złemu zawczasu” (Aleksandra Wilczyń-
ska), „Nie męcz zwierząt” (Klaudiusz Wójcik), 
„Tadeuszek” (Mikołaj Kozioł), „Wandzia” (Ka-
rolina Adriańska), „Mała dziewczynka” (Nadia 
Romaniuk), „ Braciszek” (Oliwia Beśka i Ilona 
Gromadkiewicz).

Zaprezentowany repertuar przybliżył dzie-
ciom wartości, które są ważne w życiu, a o któ-
rych pisał Stanisław Jachowicz. W przedsta-
wieniu ukazana była wartość dobra, przyjaź-
ni, miłości i potrzeba budowania właściwych 
relacji w rodzinie. Przedszkolakom podobało 
się przedstawienie, a dla gimnazjalistów był 
to kolejny sprawdzian pracy w grupie i oswa-
jania się z występami publicznymi.

Zofia Kuczyńska 
– nauczyciel bibliotekarz

Czytanie łączy pokolenia
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Brzeg Dolny i jego historia
Sabataj Bass

Wielki Żyd w małym miasteczku

Sabataj Bass (1641-1718)
Chociaż dokładna data powstania drukarni w Brzegu Dolnym 
budzi pewne kontrowersje, to historycy - Marcus Brann oraz 
Bernard Brilling - początek jej działalności wiążą z rokiem 
1688 i osobą Sabataja Bassa, który po latach wypełnionych 
nauką i podróżami po Europie osiadł w tym nadodrzańskim 
miasteczku. Sabataj Bass po wyjeździe z Polski przeniósł się 
z rodziną do czeskiej Pragi, a następnie w latach 1674-1679 
podróżował, odwiedzając ważniejsze ośrodki kultury żydow-
skiej w Polsce, Niemczech i Holandii. W Amsterdamie na-
uczył się sztuki drukarskiej i przygotowywał do druku swoje 
najważniejsze dzieło pt. „Siftej Jeszanin” (z hebr. „Stare sło-
wo”), które z powodu wymienienia w nim 2400 innych prac 
uznane zostało za pierwszą żydowską bibliografię. Około 
1684 r. Bass opuścił Amsterdam i przeniósł się do Wiednia, 
gdzie zapewne zabiegał o przywilej założenia drukarni na te-
renach znajdujących się bezpośrednio pod władzą cesarza. 
Uzyskał prawo prowadzenia drukarni w Brzegu Dolnym.
Zakład drukarski funkcjonował z różnym powodzeniem. 
Wiosną 1712 r. doszło do aresztowania Sabataj Bassa i jego 
syna Józefa pod zarzutem oszczerstw wobec religii chrześci-
jańskiej. Wkrótce jednak wyjaśniono całą sprawę i obaj wy-
szli na wolność. W kwietniu 1708 r. budynek drukarni spło-
nął, odbudowano go w roku następnym. Sabbataj Bass zmarł 
w 1718 r. podczas pobytu we Wrocławiu. Pochowano go na 
cmentarzu żydowskim w Krotoszynie. 

Głównym bodźcem dla rozwoju poligrafii hebrajskiej w Brzegu Dolnym było przybycie kaliskiego Żyda 
Sabataja Bassa. Uzyskał on prawo prowadzenia drukarni i osiadł tu w 1688 roku. W 1694 r. mieszkało 
w Brzegu Dolnym 13 rodzin żydowskich (48 osób). Personel drukarni wywodził się głównie spośród Ży-
dów polskich i czeskich (z Krakowa, Wodzisławia, Pragi). Powodzenie książek pochodzących z tej dru-
karni sprawiło, iż zwiększono personel.
O zbyt i sprzedaż powstałych dzieł dbał sam właściciel. Utrzymywał on agenta we Wrocławiu, a za jego 
pośrednictwem przekazywał książki przebywającym na jarmarki do Wrocławia kupcom żydowskim. 
W ten sposób rozchodziły się one po świecie. Częstokroć miewał jednak różnorodne kłopoty z władza-
mi i prawdopodobnie z tego powodu zmuszony był nawet do przeniesienia się z drukarnią do Urazu. 
Drukarnia przeżywała ciężkie chwile w związku z konkurencją drukarni z Berlina i pobliskiego Frank-
furtu nad Odrą. Doprowadziło to nawet do zamknięcia zakładu w latach 1720-1724. Później ponownie 
podjęto działalność, tak że w 1725 r. w Brzegu Dolnym mieszkało ponownie 10 rodzin (47 osób). Wła-
ściciele starali się o uzyskanie od cesarza jakiegoś przywileju, który postawiłby tamę zalewowi judaików 
z drukarni brandenburskich.
Rząd pruski uznał, że drukarnia w Brzegu Dolnym przydatna będzie dla jego merkantylnych celów. Z tego 
też powodu Fryderyk II wydał 27 kwietnia 1744 r. przywilej ówczesnemu właścicielowi miasteczka, hra-
biemu Ernestowi von Sternbergowi, w którym podkreślano korzyści płynące z handlu z Żydami polski-
mi i sprzedaży dla nich książek drukowanych w Brzegu Dolnym. 

Dla prawidłowego funkcjonowania ówczesnej drukarni konieczni było zatrudnienie:
- 1 do 5 prasowych, 
- 2 zecerów,
- 2 drukarzy,
- 1 odlewnika czcionek,
- 1 krajczego-formierza, 
- 1 introligatora, 
- 1 korektora oraz dla obsługi religijno-rytualnej nauczyciela i rzezaka. 
Wszyscy oni winni być żonaci i mogli trzymać w domu jednego żonatego syna dla nauki zawodu. Po-
stanowienia owe zapewniły dalszą egzystencję sporej gminy żydowskiej, mimo to jednak interes szedł 
coraz oporniej. Wzrastała konkurencja i to nie tylko Frankfurtu nad Odrą, ale także nowych drukarni 
w Warszawie oraz w zajętej w 1772 r. przez Austrię Galicji. Prawdziwy zmierzch dolnobrzeskiej poligra-
fii nastąpił w początkach XIX w. W 1812 r. magistrat zgodził się na prowadzenie przez Żydów handlu, 
aby nie głodowali „do czasu aż sprawy drukarni pójdą lepiej”. Upadek tego ośrodka drukarskiego zwią-
zany był m.in. z postępującą emancypacją Żydów w Niemczech oraz z utratą swojej atrakcyjności jako 
miejsce osiedleńcze. Powstała możliwość zamieszkania w większych ośrodkach tj. Wrocław czy Berlin.
Ostatnią książkę hebrajską wydrukowano w Brzegu Dolnym w 1834 r. Narzędzia drukarskie podzielono 
na dwie części. Jedna z nich przypadła Davidowi Sklowerowi, który przeniósł je do Wrocławia, a później 
do Warszawy (1832 r.). W 1840 roku drukarnia ostatecznie przestała istnieć.

W Europie Środkowej pierwsza drukarnia 
została otwarta w 1512 r. w Pradze. Zaopa-
trywała ona rynek niemiecki i polski. To 
stamtąd wyruszył w 1530 r. do Oleśnicy 
Chaim Schwarz, by założyć w tym śląskim 
mieście drukarnię, a następnie przenieść się 
do Augsburga. Rzeczywisty rozwój drukar-
stwa w Niemczech miał miejsce w drugiej 
połowie XVII w. Powstało wówczas szereg 
zakładów: w Sulzbach (1664), Wilhelms-
dorf (1669), we Frankfurcie nad Menem 
(1677), w Brzegu Dolnym (1689), Fürth 
nieopodal Norymbergi (1691), Dessau 
(1694), we Frankfurcie nad Odrą (1695) 
i wreszcie w Berlinie (1697). Znacznie póź-
niej powstały dwie drukarnie - we Wrocła-
wiu i Głogowie, a zatem w najznamienitszych 
żydowskich gminach na Śląsku.
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Aby mówić o pełnym porad-
nictwie zawodowym, nale-
ży uwzględnić nie tylko po-
radę zawodową, ale również 
informowanie. Wyjaśnianie 
przez doradcę zawodowego 
sposobów na wykorzysta-
nie zdobytych informacji 
to poradnictwo właściwe, 
czyli udzielanie pomocy.

W obecnej sytuacji rynko-
wej, uznawanej za trud-

ną, z dużym odsetkiem osób 
bezrobotnych, technologizacją 
warunków pracy oraz zmiana-
mi zawodów, niezwykle istot-
ne jest odpowiednie dopaso-
wanie do zawodu.

Dlatego właśnie poradnic-
two zawodowe staje się co-
raz bardziej niezbędne. Przy-
gotowanie ucznia do wyboru 
zawodu powinno być długo-
trwałą działalnością wycho-
wawczą. Istotnym elementem 
jest przysposobienie młodych 
osób do roli przyszłego pra-
cownika. Ponadto pomoc 

nie może być nakazem, lecz 
powinna sprzyjać motywa-
cji i możliwościom każdego 
młodego człowieka. 

Doradcy zawodowi po raz 
kolejny spotkali się z ucznia-
mi jednej z klas maturalnych 
w Zespole Szkół Zawodowych 
w Brzegu Dolnym. Dzisiaj 
jeszcze uczniowie a już wkrót-
ce absolwenci szkoły ponad-

gimnazjalnej, wkroczą wkrót-
ce na rynek pracy. Każde takie 
spotkanie doradców zawodo-
wych to realizacja zadań z za-
kresu poradnictwa zawodowe-
go mające ułatwić podejmo-
wanie decyzji i dokonywanie 
właściwych wyborów.

Aneta Chraniuk, 
Teresa Zygmunt 

– doradcy zawodowi

Dwudziestu pięciu na-
uczycieli z powiatu wo-
łowskiego, trzebnickiego, 
głogowskiego i milickie-
go wzięło udział w warsz-
tatach umiejętności wy-
chowawczych. Tematyka 
warsztatów dotyczyła po-
głębionych relacji dorosły-
-dziecko.

Warsztaty, które zorga-
nizowane zostały 16-

17 kwietnia w Powiatowym 
Centrum Edukacji w Woło-
wie odbyły się według ogól-
nopolskiego programu „Szkoła 
dla rodziców i wychowawców”. 
Trening prowadziła Krystyna 
Adaśko, edukator programu 
i dyrektor PCE i PPP w Wo-
łowie.

Z czasie warsztatów poru-
szono kwestii niezwykle istot-
nych w wychowaniu, takich 
jak granice, uczucia, zachę-
canie dziecka do współpra-
cy, konsekwencje, konstruk-
tywne rozwiązywanie pro-
blemów i konfliktów, zachę-
canie do samodzielności, role 

w domu i w szkole, pochwa-
ły i zachęty.

Trening wyposażył nauczy-
cieli w wiedzę, kompetencje 
oraz kompletny zestaw materia-
łów merytorycznych programu 
„Szkoła dla rodziców i wycho-
wawców”, rekomendowanego 
przez Ośrodek Rozwoju Eduka-

cji w Warszawie. Przede wszyst-
kim zaś uzyskali nowe kompe-
tencje uprawniające do prowa-
dzenia zajęć warsztatowych dla 
nauczycieli, wychowawców i ro-
dziców według ogólnopolskie-
go programu „Szkoła dla rodzi-
ców i wychowawców”.

Warsztaty dla nauczycieli Poradnictwo zawodowe coraz 
bardziej niezbędne

Młodzież klasy IV technikum z doradcą

Magdalena:
Mąż zawsze zaciągał dużo kredytów i niestety odbiło się to na naszym małżeństwie. Nasze drogi się rozeszły, wyprowadziłam się z domu ponad rok temu. 
Teraz chcę wnieść do sądu sprawę o rozwód. Z tego co się orientuję, długi męża ciągle rosną, bo ostatnio odebrałam list z wezwaniem do zapłaty. Czy będę 
zmuszona płacić?

Odpowiedź prawnika:
Sprawy m.in. z zakresu praw i obowiązków małżonków, a także małżeńskie ustroje majątkowe reguluje Kodeks rodzinny
i  opiekuńczy. To tam znajdują się odpowiednie przepisy, które odpowiadają na pytania o odpowiedzialność za wierzytelno-
ści zaciągnięte przez małżonka pozostającego w jednym z dwóch ustrojów majątkowych. 
Ustrój majątkowy może być ustawowy lub umowny. Kształtem domyślnym jest ustawowy ustrój majątkowy, nazywany inaczej 
wspólnością ustawową. Dzieje się tak, jeśli między małżonkami nie powstała żadna umowa majątkowa, która może kształ-
tować wspólność lub też ustanawiać rozdzielność majątkową. Taka umowa może powstać zarówno przed jak i po zawarciu 
małżeństwa. Ponieważ jednak nie wspomniała Pani, jaki ustrój majątkowy obowiązuje między Panią i mężem, domniemuję, 
iż kształt relacji w tym zakresie nie był regulowany umownie, a więc obowiązują zapisy ustawowe.
Kodeks wymienia składniki majątku wchodzące w skład wspólności, wykluczając szereg przedmiotów, które należą do majątków osobistych, czyli 
np. te nabyte przed zawarciem małżeństwa czy w drodze spadku czy poprzez darowiznę. Wspólny majątek to wszystkie przedmioty nabyte wspól-
nie w trakcie trwania małżeństwa (ruchomości i nieruchomości), wynagrodzenie za pracę każdego z małżonków, przedmioty użytku domowego.
Także za zobowiązania, które małżonkowie zaciągnęli razem, będą oni odpowiadali wspólnie. Nieco inaczej będzie, gdy tylko jeden z małżon-
ków jest stroną umowy, a wierzyciel nie jest w stanie przedstawić dokumentu potwierdzającego zgodę drugiego małżonka na zaciągnięcie zo-
bowiązania – wtedy egzekucja będzie prowadzona z majątku osobistego małżonka.
Jednak jeśli jeszcze w trakcie pożycia wyrażała Pani w szczególności pisemną zgodę na zaciąganie przez męża kredytów, wierzyciel będzie 
mógł sięgnąć także do majątku wspólnego, jednak wciąż Pani majątek osobisty musi pozostać nietknięty. Warto również wspomnieć, że wie-
rzyciel małżonka nie ma prawa żądać zaspokojenia z części majątku, która w razie podziału przypadnie Pani. Nie jest Pani zobowiązana odpo-
wiadać za te długi, które powstały bez Pani zgody, a w szczególności wiedzy. 
Niestety aby uniknąć takich nieprzyjemnych sytuacji, jak wezwania do zapłaty czy nachodzący windykatorzy, nierzadko jedynym skutecz-
nym sposobem zabezpieczenia się przykrymi konsekwencjami jest ustanowienie rozdzielności, czy ograniczenie wspólności majątkowej. Taką 
umowę można zawrzeć przed notariuszem, kształtując dobrowolnie kształt majątku wspólnego. Jeśli nie ma zgody małżonka na taką czyn-
ność, a  istnieją ważne powody, które zagrażają interesom dobra rodziny, takie jak czyjaś lekkomyślność czy rozrzutność, to sąd orzeka o przy-
musowym ustroju majątkowym. 

 Edyta Dziobek-Romańska, Klub Jagielloński

Edukacja prawna
Czy muszę spłacać długi męża? §

Klub Jagielloński realizuje zadanie publiczne współfi nansowane ze środków powiatu wołowskiego polegające na prowadzeniu punktu nieodpłatnej pomocy praw-
nej w miejscowościach Brzeg Dolny, Rynek 18 – czynny w czwartki i piątki w godzinach 11:00-15:00 oraz w Wińsku, Plac Wolności 13, czynny w poniedziałki i śro-
dy w godzinach 15:00-19:00 i we wtorki w godzinach 9:00-13:00.
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Szkolenie umiejętności wychowawczych jest jednym 
z elementów doskonalenia zawodowego nauczycieli. 
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Miłośnicy literatury na 
całym świecie obcho-

dzą 23 kwietnia Światowy 
Dzień Książki i Praw Autor-
skich. W tym roku dla biblio-
tek dolnośląskich jest to wy-
jątkowe święto, bowiem od 23 
kwietnia Wrocław jest Świato-
wą Stolicą Książki UNESCO. 
Biblioteka w Brzegu Dolnym 
realizując regionalną inicja-
tywę,  której  pomysłodawcą 
jest Dolnośląska Biblioteka 
Publiczna we Wrocławiu, za-
początkowała przedsięwzięcie 
związane z promocją książ-
ki i czytelnictwa. Z tej okazji 
Biblioteka w Rynku zaprosiła 
najmłodszych czytelników ze 
Szkoły Podstawowej nr 1 na 

„Przyjęcie dla Królowej Książ-
ki”. Młodzi słuchacze w cza-
sie imprezy bibliotecznej mie-
li okazję wysłuchać audiobo-
oka z podkładem muzycznym 
- była to bajka z Madagaska-
ru „Król ptaków”. W progra-
mie tego dnia nie zabrakło też 
innych bajek, wierszy i zaga-
dek. Dzieci złożyły hołd kró-
lowej - z własnoręcznie wy-
konanych ilustracji powstał 
korowód ulubionych postaci 
z bajek. Na koniec spotkania, 
jak nakazuje tradycja każdego 
udanego przyjęcia, był słodki 
poczęstunek i wspólne pamiąt-
kowe zdjęcie.

Angela Grzyś, 
bibliotekarka 

Miejska i Gminna Biblio-
teka Publiczna w Brzegu 
Dolnym gościła niezwy-
kłą osobę – Annę Borecką, 
podróżniczkę, alpinistkę 
i autostopowiczkę, a tak-
że pisarkę. Swoja przygodę 
z podróżowanie Anna Bo-
recka rozpoczęła w Brze-
gu Dolnym.

Autorka książek „Alpinizm - 
życie na haju” oraz „Alpi-

nistka na autostopie” pochodzi 
z naszego miasta. „Alpinistka 
na autostopie” jest początkiem 
cyklu zaplanowanego na na-
stępne tomy, opisujące wypra-
wy na kolejne szczyty. Powsta-
ła na podstawie dzienników 
prowadzonych w czasie po-
dróży. Pasją wędrowania pani 
Ania zaraziła się w dolnobrze-
skiej podstawówce i liceum, 
wyjeżdżając na obozy i rajdy 
z panią Janiną Grabias i panią 
Danutą Markiewicz. Bohater-
ka naszego wieczoru to bardzo 
odważna kobieta. Jako jedyna 
w Polsce łączy pasję zdobywa-
nia górskich szczytów z podró-
żowaniem autostopem w po-

jedynkę. Kiedyś wspinała się 
zespołowo, ale od 2008 roku 
organizuje samotne i nisko-
kosztowe wyprawy, z minimal-
ną ilością sprzętu. Wspinała 
się w Tatrach, Alpach, Kauka-
zie, Andach, Pamirze i Karako-
rum. Obecnie realizuje „Pro-
jekt 201” polegający na zdoby-
ciu najwyższych szczytów we 
wszystkich krajach świata. Do-
tychczas weszła na 35 z nich. 
Odwiedziła 56 krajów w róż-
nych zakątkach świata, prze-
jeżdżając 48 tys. km autosto-
pem w pojedynkę.

Alpinistka przedstawiła pre-
zentację multimedialną do-
tyczącą realizacji podjętych 
przez siebie wyzwań we wspo-
mnianym projekcie. Pani Ania 
zdobyła już m.in. Mont Blanc 
(4810 m n.p.m.), Wielki Ara-
rat (5137 m n.p.m.), Dama-
vand (5610 m n.p.m.), Elb-
rus (5642 m n.p.m.), czy naj-
wyższy szczyt obu Ameryk – 
Aconcagua (6962 m n.p.m.). 
Ryzykując życiem i zdrowiem 
dokumentowała ciekawe wy-
darzenia, takie jak demonstra-

cja w Teheranie czy pacyfika-
cja Ujgurów w Chinach. Nie 
zawsze przebieg wypraw był 
zgodny z planem. W Pamirze 
trafiła do tadżyckiej bazy woj-
skowej tylko dlatego, że zabłą-
dziła w górach. Z opresji ura-
towała ją znajomość języków 
obcych i charyzmatyczna oso-
bowość. Zdjęciom dokumen-
tującym zdobywanie poszcze-
gólnych szczytów towarzyszy-
ły liczne niecodzienne historie 
i anegdoty, których uczestni-
cy słuchali w skupieniu. Jed-
ną z nich była opowieść o wej-
ściu na Pik Rozdzielenia (6148 
m n.p.m.) w czasie huragano-
wego wiatru, przy odczuwalnej 
temperaturze -45 st. C.

Pani Ania miała okazję po-
znać wiele różnych kultur 
i narodowości, ale najbardziej 
wspomina gościnność muzuł-
mańskich rodzin. Najistotniej-
sze jest jednak doświadczenie, 
jakie z tego wyniosła – im ro-
dzina biedniejsza, tym bardziej 
gościnna i serdeczna. Realiza-
cja pasji nie wiąże się z komfor-
tem i luksusem. Trzeba też li-

czyć się z niebezpieczeństwem. 
Ale warto jest to wszystko prze-
żyć, aby ujrzeć widok słońca 
wschodzącego zza szczytów 
gór. Bo nie od dzisiaj wiado-
mo, że piękniejsze od gór mogą 
być tylko... góry.

Na zakończenie spotkania 
można było zakupić książkę 
Anny Boreckiej z dedykacją 
oraz zrobić pamiątkowe zdję-
cie.

Pani Annie Boreckiej ży-
czymy samych sukcesów w re-

alizacji ”Projektu 201”, cier-
pliwości i bezpiecznych po-
wrotów. Czekamy na kolej-
ne książki zawierające relacje 
i wspomnienia z wypraw i po-
dróży.

Bibliotekarki

„Tańczymy już tylko 
w Zaduszki. Reportaże 
z Ameryki Łacińskiej”

Maria Hawranek, 
Szymon Opryszek

„Powrót”
Ben Shephard

„Więcej grzechów nie 
pamiętam”

Marzena Reinert

„Zielone migdały, 
czyli po co światu 
Kurdowie”

Paweł Smoleński 

„Zawsze nie ma 
nigdy”

Jerzy Pilch, 
Ewelina Pietrowiak

„Czarownice  
z Pirenejów”

Luz Gabas 

„Nic zwyczajnego. 
O Wisławie 
Szymborskiej”

Michał Rusinek

„Róża”
Róża Thun

Spotkania z górami. Alpinistka 
w dolnobrzeskiej bibliotece

Przyjęcie dla Królowej Książki

Nowości wydawnicze naszej Biblioteki
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Niezwykłe wydarzenie, ja-
kim są „Spotkania z mu-
zyką klasyczną” w Dolno-
brzeskim Ośrodku Kultury, 
stało się już lokalną tra-
dycją. Kolejny z cyklu kon-
cert braci Michała i Adama 
Wróblewskich, tym razem 
w atmosferze Straussow-
skich melodii, po raz kolej-
ny zachwycił publiczność.

W sali kameralnej DOK 
rozbrzmiały dźwięki 

najsłynniejszych z kompo-
zycji rodziny Straussów oraz 
autorów tej epoki, przeno-
sząc publiczność do czasów 
cesarskiego wiedeńskiego 
dworu z całą jego elegan-
cją, specyficznym humorem 
oraz dozą delikatnej frywol-
ności. Utwory zostały przyję-
te z wielkim entuzjazmem ze 
strony słuchaczy. Z koncertu 
na koncert „Spotkania z mu-
zyką klasyczną” cieszą się co-

raz większym zainteresowa-
niem. Na wtorkowym kon-
cercie brakowało wolnych 
miejsc.

Taneczna muzyka wiedeń-
ska z upływem lat opuści-

ła sale balowe wkraczając do 
filharmonii, a utwory z tamtej 
epoki wykonywane są na ca-
łym świecie przez najbardziej 
znane orkiestry. Dolnobrze-
ski koncert zasługuje zatem na 

wyjątkowe uznanie, gdyż zo-
stał zagrany tylko przez dwóch 
muzyków. Kolejny koncert 
braci Wróblewskich już pod 
koniec maja.

Marta Szajdzińska

Dla młodzieży, która rozwi-
ja pasje na zajęciach orga-
nizowanych w Dolnobrze-
skim Ośrodku Kultury, nie 
ma rzeczy nie możliwych. 
W dniach 18-21 kwiet-
nia ośmioosobowa grupa 
młodych twórców wzię-
ła udział z dużym sukce-
sem w V Międzynarodo-
wym Przeglądzie Filmów 
Animowanych Autorstwa 
Dzieci „Halo Echo”.

W ramach Festiwalu „Ha-
lo Echo” odbył się prze-

gląd filmów, a także warszta-
ty i pokazy animacji. Uczestni-
cy poznawali nowe metody re-
alizacji filmów animowanych 
z wykorzystaniem nowocze-
snych technologii. W Dolno-
brzeskim Ośrodku Kultury 
warsztaty prowadzone są od 
sześciu lat przez Karolinę So-
bieską. Udział w tak prestiżo-
wym Festiwalu jest podsumo-
waniem ciężkiej pracy. 

- Jury w ramach Międzyna-
rodowego Przeglądu Filmów 
Animowanych autorstwa dzie-
ci przyznało nagrodę w I kate-

gorii wiekowej (do 10 lat) dla 
Pracowni Filmów Animowa-
nych, a kapituła „Halo Echo” 
przyznała wyróżnienie naszej 
Pracowni za znakomite efek-
ty pracy – mówi Karolina So-
bieska – instruktor i opiekun 
grupy.

Poza tym w ramach prze-
glądu (22 i 23 kwietnia) dzie-
ci uczestniczyły w warszta-
tach malowanki – wyklejanki 
– wycinanki, które prowadzi-
ła Anna Dudek i Karolina So-
bieska. W ramach warsztatów 
powstał wspólny film wykona-
ny techniką rysunkowo-wy-
cinankową, promujący Wro-
cław jako Europejską Stolicę 
Kultury 2016.

- 22 kwietnia 2016 w ra-
mach cyklu „Pokaż nam swo-
je filmy” zaprezentowaliśmy 
filmy ze swojej 6-letniej dzia-
łalności. Niestety czas był za 
krótki, aby pokazać cały do-
robek artystyczny. Zosta-
ły wybrane najbardziej re-
prezentacyjne filmy z ubie-
głych lat – dodaje Karolina 
Sobieska.

Aniela Lubieniecka, która 
jest organizatorem, ale rów-
nież twórcą filmów animo-
wanych podkreśliła, że po-
ziom tegorocznego festiwalu 
był bardzo wysoki, natomiast 
festiwal młodych reżyserów 
organizowany we Wrocławiu 
staje się rozpoznawalny na ca-
łym świecie.

W ramach sekcji warsztato-
wej działającej w DOK przyj-
mowane są wszystkie osoby 
w każdym wieku, które potra-
fią obserwować świat, chcą po-
przez film wyrazić swoje emo-
cje, a przede wszystkim chcą 
poznać technikę realizacji fil-
mów animowanych techni-
ką klasyczną od tzw. kuch-
ni. Dzięki warsztatom filmu 
animowanego można rozbu-
dzić swoją wyobraźnie, wrażli-
wość oraz kreatywne myślenie. 
Ponadto można stać się ani-
matorem, czyli posiadaczem 
czarodziejskiej różdżki, dzię-
ki której będzie można wpra-
wiać w ruch (ożywić) każdy 
element, przedmiot, który nas 
otacza.

- Bardzo chciałabym po-
dziękować dzieciom za ich 
trud i zaangażowanie w re-
alizację filmów. Jestem z nich 
bardzo dumna. Myślę, że to, 
że mogły uczestniczyć w tym 
Przeglądzie, na pewno była 
to dla nich piękna przygoda 
i motywacja do dalszej pracy 
i realizowania nowych pomy-

słów. Zobaczyły, jak inne dzie-
ci na świecie tworzą filmy i 
miały możliwość poznać wie-
le ciekawych osób w trakcie 
trwania Przeglądu. Poza tym 
chciałabym podziękować ro-
dzicom, że zapisali swoje dzie-
ci na zajęcia, bo dzięki temu 
młodzi ludzie mogą się rozwi-
jać i zdobywać nowe umiejęt-

ności – kończy Karolina So-
bieska.

Uczestnicy Festiwalu 
„Halo Echo”: Apolonia Szu-
macher, Jan Szumacher, Do-
minika Tomczak, Anastazja 
Sygiel, Hanna Sołtysiak, Oli-
wia Orłowska, Nina Koniecz-
na, Pola Mazur.

mb

Festiwal „Halo Echo” z udziałem 
młodzieży z DOK

Rozmowa z Michałem Wró-
blewskim

- Kolejny koncert za nami. 
Coraz większa publiczność 
jest zainteresowana kon-
certami muzyki klasycznej 
w Dolnobrzeskim Ośrod-
ku Kultury.

To jest dla nas bardzo inspi-
rujące. Powiem szczerze, nie 
spodziewaliśmy się takiego ob-
rotu spraw. Jest to bardzo po-
zytywne. Jest to dla nas kolej-
na inspiracja do przygotowa-
nia nowych ciekawych pro-
jektów z muzyką klasyczną. 
Chcemy w najbliższym czasie 
zaprosić do udziału w naszych 
koncertów muzyków z całego 
świata. Ale szczegółów na ra-
zie nie zdradzę. Z koncertu na 
koncert mamy coraz żywsze 
reakcje publiczności. Wszyst-
kim to sprawia wielką przy-
jemność, a dla artysty jest to 
bardzo miłe.

Ciekawe jest to , że cała fil-
harmonia gra Straussa, a wy 
zrobiliście to tylko we dwóch.

Tak. Jest to nie lada wyzwa-
nie, ponieważ trzeba zamienić 
te głosy, które są w orkiestrze, 
na skład kameralny, tylko 
w duecie – na skrzypce i wio-
lonczelę. To niezaprzeczalnie 
jest duże wyzwanie. Po reakcji 
publiczności widać było, że się 
udało. Bardzo, bardzo nas to 
cieszy i zapraszamy na kolej-
ne koncerty z cyklu „Spotkań 
z muzyką klasyczną”.

Jarosław Iskra

Johann Strauss i jego epoka
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Młodzież podczas warsztatów

Tworzenie animacji to wspaniała przygoda Młodzież może być dumna ze swoich sukcesów Uczestnicy Festiwalu podczas pokazu
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Ponad sto osób wzięło udział w kolejnym koncercie muzyki klasycznej



Chór „Radość” świętuje 
swoje ćwierćwiecze

„Wspomnienie to cicha nuta
Wyjęta z łamów przeszłości

Wspomnienie to nić wysnuta
Ze złotej przędzy, przędzy miłości
Wspomnienie to brzęk łańcucha

Co łączy rozpacz z nadzieją
Wspomnienie to puszcza głucha

Wspomnienia na grobach bieleją”

Maria Musiałowska

Składamy podziękowania 
dyrygentom, wszystkim 

sympatykom i byłym członkom. 
Bez Was Chór „Radość” nie 
działałby na rzecz lokalnej 
społeczności przez 25 lat. 

Mieszkańcom Gminy Brzeg Dolny 
składamy podziękowania za 

obecność na koncertach. Osobne 
wyrazy wdzięczności kierujemy 

do władz samorządowych 
Brzegu Dolnego z burmistrzem 
Stanisławem Jastrzębskim na 
czele i dyrektor DOK Danuty 

Chłód za dotychczasowe wsparcie, 
bez którego Chór nie mógłby 

istnieć. Stwarzacie nam Państwo 
wspaniałe warunki do rozwoju 

naszej pasji, jaką jest śpiew 
i muzyka.

Do zobaczenia na koncertach!

Członkowie Chóru „Radości”

Chór "Radość" w wyjątkowej aranżacji z okazji Dnia Seniora

Dożynki Gminne 2014

Aktualne zdjęcie Chóru „Radość”



Chórzyści mówią o sobie: od samej nazwy jesteśmy radością. 
Inicjatorką powstania chóru w Brzegu Dolnym była Anna Pa-
nachida, która pierwsze rozmowy na ten temat odbyła z Józe-
fem Jacherem. Od 1 września 1991 r. Józef Jacher został zatrud-
niony w Dolnobrzeskim Ośrodku Kultury przez ówczesną pa-
nią dyrektor Danutę Kosińską. Pierwsze spotkanie odbyło się 
jeszcze w tym samym miesiącu. Jak wspominają najstarsi chó-
rzyści – było to kilka osób, ale szeregi wciąż się powiększały. 
Ustalone zostały dni i godziny prób.

I tak to się zaczęło

Zbliżał się listopad. Na początku chór pracował nad pieśnia-
mi patriotycznymi i partyzanckimi. Kolejnym etapem działal-
ności były przygotowania do pierwszego dużego występu To 
były dożynki w Kobierzycach w 1992 r. 

Chór „Radość” od samego początku miał w swoim repertu-
arze pieśni kościelne. Dyrygent Józef Jacher był również orga-
nistą, więc chórzyści uświetniali msze święte odprawiane za Oj-
czyznę oraz inne uroczystości państwowe, zarówno w Brzegu 
Dolnym jak i w sąsiednich gminach. Chór brał udział w progra-
mach radiowych realizowanych przez Radio Wrocław, a nawet 
w popularnym programie radiowej „Jedynki” - „Lato z radiem”. 

Przyjaźnie i nie tylko

Od samego początku Chór „Radość” nawiązywał kontakty 
z innymi chórami. Te przyjaźnie przetrwały do dziś i również 
Brzeg Dolny jest gospodarzem spotkań trzech chórów, w któ-
rym uczestniczą: „Jubilat” z Domaniowa, „Ballada” z Bukowic 
oraz oczywiście „Radość”. Kiedyś w takich spotkaniach uczest-
niczył także Chór „Harfa” z Wińska.

Występy poza Brzegiem Dolnym obfitowały w wiele nagród 
i wyróżnień, które otrzymywali nasi chórzyści. Najpiękniejsze są 
jednak przyjaźnie zawiązane między ludźmi, które trwają lata. 
I tak chór stał się miejscem, gdzie połączyło się aż dziesięć par!

Tragiczny rok 2011

Wiele lat dyrygentem i opiekunem chóru był nieodżałowany 
Józef Jacher. W 2011 r. chórzyści przeżyli wielki dramat, gdy na 

uroczystym koncercie z okazji 20-lecia Chóru „Radość” zmarł 
na scenie, podczas występu. Był wtedy zaproszony jako gość 
specjalny, gdyż już nie pracował z chórem. Do dzisiaj chórzy-
ści wspominają bardzo ciepło swojego pierwszego nauczycie-
la. Tradycją jest, że uczestniczą w ostatnich pożegnaniach swo-
ich członków. Jeśli ktoś odchodzi na wieczny odpoczynek, to 
odmawiają różaniec, modlą się i śpiewają. Profesor Jacher na-
uczył chórzystów śpiewać modlitwę „Wieczny odpoczynek” 
na inną melodię i tą pieśnią do dziś żegnają swoich przyjaciół.

Nasi dyrygenci

Nie byłoby chóru, gdyby nie dyrygenci, nauczyciele i pasjo-
naci muzyki. W 2007 r., po Józefie Jacherze, prowadzenie chóru 
przejął Michał Wróblewski. Potem z chórem pracowała Karoli-
na Urbaniak, a od 2009 r. prowadzi go Kalina Piasecka. To im 
należą się serdeczne podziękowania za trud i pracę. Efektem tej 
pracy są liczne nagrody, wyróżnienia, zaproszenia na uroczysto-
ści. Za kadencji Michała Wróblewskiego powstała nawet płyta!

To jest nasze życie

Na próbach chóru kwitnie życie towarzyskie. Tu przychodzi 
się jak do najlepszych przyjaciół – zawsze życzliwych, którzy po-
witają dobrym słowem i uśmiechem. Członkowie chóru obcho-
dzą uroczyście imieniny, urodziny, jubileusze małżeństw, cieszą 
się z sukcesów, pomagają sobie w kłopotach. Obecnie szykują 
się do chrzcin, gdyż dyrygentka Kalina Piasecka spodziewa się 
dziecka. Dwie chórzystki jeszcze pracują, ale potrafią pogodzić 
obowiązki zawodowe z próbami i występami. Spotykają się też 
prywatnie na biesiadach w przydomowych ogródkach. Nieod-
łącznym elementem takich spotkań jest śpiew. Pan Eugeniusz, 
najstarszy 94-letni czynny chórzysta mówi: - Mnie przyciąga-
ją panie, które są bardzo ładne. Żyję tym chórem. 

Obecnie w repertuarze Chóru „Radość” znajdują się pieśni 
biesiadne, podwórkowe, przyśpiewki, pieśni ludowe, patrio-
tyczne, kościelne i muzyka rozrywkowa.- Nie musimy nic ro-
bić – mówią chórzyści - tylko się śmiać i śpiewać.

Małgorzata Bołdyn

Chór „Radość” z Dolnobrzeskiefo Ośrodka Kultury 
obchodzi w tym roku 25-lecie istnienia.

„Gdzie słyszysz śpiew, tam idź, 
tam dobre serca mają.

Bo ludzie źli, ach wierzaj mi, 
nigdy nie śpiewają”

Johann Wolfgang Goethe

Lista chórzystów

Sopran
Teresa Długosz, Halina Brudz, 

Anna Dajer, Halina Drozdowska, 
Janina Krynicka, 

Stanisława Melerowicz, 
Krystyna Markiewicz, 

Janina Pietrzak, 
Zofia Rogoziewicz, 
Irena Szczepaniak, 
Teodora Wołowiec

Alty
Jolanta Bolek, 

Aldona Kazimierczak, 
Cecylia Kuropatnicka, 

Anna Mamrosz, 
Maria Musiałowska, 

Anna Pietras, Anna Sawa

Tenory
Tadeusz Barecki, 

Czesław Bieńkowski, 
Michał Krynicki, Józef Pietras

Basy
Barbara Naszyńska, 
Eugeniusz Merluk, 

Zbigniew Kuropatnicki, 
Marian Szlompek

Chór „Radość” z dyrygentem Józefem Jacherem, 2003 rok

Życzenia szczęśliwego rozwiązania i podziękowania za 
dotychczasową pracę na ręce Karoliny Piaseckiej Chór "Radość" pod batutą Michała Wróblewskiego
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Mija 70 lat od momentu 
przyjazdu do Brzegu Dolne-
go pierwszych osadników. 
Powojenną rzeczywistość 
tworzyli przybysze z róż-
nych stron kraju, osadni-
cy wojskowi, Polacy, którzy 
przyjechali z głębi Związku 
Radzieckiego, Śniatyniacy 
i Sybiracy, a także ci, którzy 
– kierowani patriotyzmem 
- wrócili do Polski z zagra-
nicy. 

Obchody 70-lecia osadnic-
twa po II wojnie światowej 

rozpoczęły się mszą św. konce-
lebrowaną przez ks. Andrzeja 
Sycza i ks. Jacka Włostowskie-
go przed obrazem Matki Bo-
żej Szkaplerznej, Pani z Góry 
Karmel. To miejsce symbo-
liczne, bo obraz został przy-
wieziony do Brzegu Dolnego 
przez osadników ze Śniatynia. 
Nabożeństwo miało podnio-
sły charakter. Całość uświet-
nił chór „Rapsodia” z Twar-
dogóry, który po mszy św. dał 
koncert pieśni patriotycznych. 
Artyści zaśpiewali także pieśni 
maryjne oraz utwór skompo-
nowany z okazji 1050 roczni-
cy Chrztu Polski.

Stowarzyszenie Pierwszych 
Osadników Ziemi Dolnobrze-
skiej, które dba o pamięć o bu-
downiczych naszego miasta, 
postanowiło wyróżnić i po-
dziękować osobom i instytu-
cjom, które pomagają pielę-
gnować pamięć o pierwszych 
mieszkańcach Brzegu Dolne-
go. W obecności władz samo-
rządowych w sali kameralnej 
DOK Zarząd Stowarzyszenia 
wręczył z tej okazji pamiątko-
we statuetki. Burmistrz Stani-
sław Jastrzębski podziękował 
osadnikom za lata pracy na 
rzecz miasta. -To wy przed 70 
laty przybyliście tutaj i budo-
waliście to miasto, żyliście tym 
miastem, za to wam dziękuję 
– mówił burmistrz.

Zgromadzeni wysłuchali też 
wykładu Jana Głowackiego, 

który przybliżył rys osadnic-
twa w Brzegu Dolnym.

Wśród zaproszonych gości 
był Aleksander Marek Skorupa 
- prezes Zarządu Wojewódz-
kiego Funduszu Ochrony Śro-
dowiska i Gospodarki Wod-
nej we Wrocławiu oraz dyrek-
tor Wydziału Nauki i Edukacji 
w Urzędzie Marszałkowskim 
Jerzy Więcławski, który nie 
tylko dziękował osadnikom 
za wspaniałą pracę na rzecz 
społeczności lokalnej i pielę-
gnowanie historii Brzegu Dol-
nego, ale przywiózł zaprosze-
nia na Dolnośląskie Dni Pio-
nierów Osadnictwa w Legni-
cy od wicemarszałka Tadeusza 
Samborskiego. Stowarzysze-
nie Pierwszych Osadników 
już w ubiegłym roku uczest-
niczyło w podobnym spotka-
niu, prezentując swoje pamiąt-
ki i eksponaty.

Nie byłoby Izby Pamięci 
i Stowarzyszenia Pierwszych 
Osadników, gdyby nie Halina 
Żak, która zainspirowała wie-
le osób. Dzięki niej Stowarzy-
szenie rozpoczęło swoją dzia-
łalność, rozwija się i prowadzi 
działalność edukacyjną. Ha-
lina Żak otrzymała gromkie 
brawa, kwiaty i mnóstwo i ży-
czeń zdrowia na dalsze lata 
działalności społecznej, tym 
bardziej, że przed Pierwszy-
mi Osadnikami nowe wyzwa-
nie i przeprowadzka do wyre-
montowanych pomieszczeń.

Oficjalna część uroczystości 
zakończyła się niezwykle mi-
łym akcentem, ponieważ Je-
rzy Więcławski wręczył dyrek-
tor Dolnobrzeskiego Ośrodka 
Kultury Danucie Chłód na-
grodę Marszałka Wojewódz-
twa Dolnośląskiego za wybitne 
osiągnięcia w dziedzinie kultu-
ry. Nagroda została przyznana 
za całokształt działalności na 
rzecz rozwoju kultury w Gmi-
nie Brzeg Dolny. Serdecznie 
gratulujemy!

mb

70 lat osadnictwa w Brzegu Dolnym

Podziękowania
Stowarzyszenie Pierwszych Osadników Ziemi Dolnobrzeskiej 

serdecznie dziękuje za uczestnictwo w obchodach 70. rocznicy 
powojennego osadnictwa w Brzegu Dolnym. Dziękujemy przede 
wszystkim naszym pionierom oraz przedstawicielom władz sa-
morządowych z Urzędu Marszałkowskiego, Starostwa Powiato-
wego w Wołowie i Urzędu Miejskiego w Brzegu Dolnym obecnym 
na uroczystościach. 

Wyrażamy też podziękowania instytucjom i organizacjom, któ-
rych przedstawicieli mieliśmy zaszczyt gościć i które są nam przy-
chylne i pomocne w naszych działaniach. Dziękujemy: zarządowi 
PCC Rokita SA, Fundacji Rozwoju Gminy Brzeg Dolny, dyrekcji Dol-
nobrzeskiego Ośrodka Kultury, Miejskiej i Gminnej Bibliotece Pu-
blicznej, wszystkim dolnobrzeskim szkołom, Polskiemu Towarzy-
stwu Turystyczno-Krajoznawczemu, Organizacji Harcerskiej Ci-
chociemni, redakcji „Panoramy Brzegu Dolnego”, redakcji „Kuriera 
Gmin” i TV Brzeg Dolny. 

Z okazji 70. rocznicy powojennego osadnictwa członkowie 
Stowarzyszenia Pierwszych Osadników Ziemi Dolnobrzeskiej 
składają serdeczne podziękowania prezes naszej organizacji

Pani Halinie Żak
Wielką i niekwestionowaną zasługą Pani jest powstanie 

Stowarzyszenia, jego ośmioletnia już działalność, powstanie Izby 
Pamięci gromadzącej obszerne zbiory związane z osadnictwem 

i historią Brzegu Dolnego, upowszechnianie pamięci o 
osadnictwie i powojennych pionierach. 

Bez pani Haliny, Jej determinacji, talentu organizacyjnego 
i umiejętności zjednywania ludzi te osiągnięcia byłyby 

niemożliwe. 

Pani Halino, życzymy dużo, dużo zdrowia, sto lat życia i wielu 
nowych sukcesów w kierowaniu Stowarzyszeniem.
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Uroczystości zgromadziły osadników i ich rodziny

Podziękowania dla założycielki Stowarzyszenia Haliny Żak
Dyrektor DOK Danuta Chłód otrzymała nagrodę 

od Marszałka Województwa Dolnośląskiego

Chór "Rapsodia" z Twardogóry uświetnił obchody 70 lat osadnictwa
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22 kwietnia w Galerii Dol-
nobrzeskiego Ośrodka Kul-
tury odbyło się otwarcie 
wystawy prac grupy Art. 
Group-1.

To już trzecia wystawa pod-
opiecznych Henryka Lidtke. 

Tym razem grupa zaprezento-
wała malarstwo olejne, pejzażo-
we pn. „Dusze pejzaży”.

Dla wielu osób z Art Gro-
up-1 zajęcia z Henrykiem 
Lidtke były pierwszym spo-
tkaniem z praktycznym ma-
larstwem. Wystawa „Dusze 
pejzaży” to przede wszystkim 
rezultat poszukiwań i zma-
gań z różnymi zagadnienia-
mi i technikami plastyczny-
mi. Na wernisażu królowały 
obrazy wykonane w technice 
olejnej, ale również i akwarele.

- Powiem, dlaczego wymy-
śliliśmy nazwę „Dusze pej-
zaży”. To jest tak, jak z ocza-
mi, o których mówi się, że są 
zwierciadłem duszy u czło-
wieka. To pejzaże są takim 
zwierciadłem dla ziemi – mó-
wił podczas otwarcia wystawy 
Henryk Lidtke. - Dla mnie pej-
zaże są taką duszą ziemi, w za-
leżności od miejsca, w którym 
się znajdujemy. 

Zajęcia plastyczne dla do-
rosłych to również możliwość 
rozwijania talentu oraz zainte-
resowania sztuką, a także oka-
zja do wyrażenia własnego „ja”. 
Obrazy uszeregowane w ko-
lejności powstania pokazują 
rozwój twórczy poszczegól-
nych uczestników zajęć Art 
Group-1.

- Zachęcam do obejrzenia 
obrazów, bo są fenomenalne. 
Zostały podzielone grupami, 
by można było prześledzić roz-
wój autorów. Panie z każdego 
obrazu na kolejny zmieniają 
się na lepsze – podsumował 
Henryk Lidtke.

Dolnobrzeski Ośrodek Kul-
tury kieruje ofertę kultural-
no-edukacyjną nie tylko do 
dzieci i młodzieży, ale także 
dla osób dorosłych i seniorów. 
Pracownia artystyczna dla do-
rosłych działa już od 6 lat. 

Wystawę „Dusze pejzaży” 
można oglądać w Galerii Dol-
nobrzeskiego Ośrodka Kultury 
codziennie od poniedziałku do 
piątku w godzinach od 17 do 
18, a potrwa ona do 20 maja.

Marta Szajdzińska, mb

Pejzaże mają dusze

Renata Karpiak i Henryk Lidtke wraz z autorami wystawy

Obrazy pozwoliły prześledzić rozwój ich autorów
Opiekun galerii Renata Karpiak nie kryła zado-

wolenia, że po raz kolejny gości Art Group -1 Tematem przewodnim wystawy były pejzaże

Wernisaż był spotkaniem pasjonatów malarstwa Miłośnicy sztuki podziwiali dzieła dolnobrzeskich artystów

Obrazy, które można podziwiać w Galerii, potwierdzają 
wysoki poziom umiejętności członków Art Group -1 Wystawę można oglądać jeszcze do 20 maja
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Ponad czterystu zawodni-
ków z trzydziestu dwóch 
klubów rywalizowało na 
matach w Oleśnicy. Pod-
czas Mistrzostw Polski 
Polskiego Zrzeszenia Ta-
ekwon-do ITF podopiecz-
ni Avasatare Brzeg Dolny 
zgarnęli aż czterdzieści 
medali – 13 złotych, 12 
srebrnych i 15 brązowych, 
stając się trzecim najlep-
szych klubem Taekwon-do 
ITF w Polsce.

Klub Silla Kalisz, choć wy-
stawił trzy razy większą 

grupę zawodników (z Avasa-
tare było ich szesnastu), zgar-
nął aż sześć medali mniej. Klub 
SKT Tiger, zwycięzca klasy-
fikacji generalnej, wystawł 
grupę czterokrotnie większą 
od dolnobrzeskiej. Całe mi-
strzostwa Polski pokazały, że 
w młodych zawodnikach jest 
olbrzymi potencjał.

Oto osiągnięcia naszych za-
wodników:

Gabriela Kaznowska – naj-
lepsza juniorka młodsza, po-
dwójne mistrzostwo Polski 
w konkurencji układów czer-
wonych i wyższych pasów 
oraz w walkach semi-con-
tact. Srebrny medal, 3. miej-
sce w technikach specjalnych.

Aleksandra Sendyka – naj-
lepsza juniorka mistrzostw, 
podwójne mistrzostwo Pol-
ski w układach zielonych/nie-
bieskich pasów oraz w walkach 
semi-contact. Srebrny medal. 
W kategorii seniorów zdoby-
ła złoty medal w układach zie-

lonych/niebieskich pasów(6-3 
Cup).

Marek Romański – cztery 
medale w kategorii juniorów 
młodszych. Dwa złote w ukła-
dach czerwonych i  wyższych 
pasów oraz walki light con-
tact, srebrny w technikach 
specjalnych i brązowy w wal-
kach semi-contact po bardzo 
kontrowersyjnej decyzji sę-
dziego. 

Gabriel Juszczyk – junior 
młodszy, zwycięstwo w wal-
kach light-contact -42 kg oraz 
w układach zielonych/niebie-
skich pasów (6-3 Cup).

Mariusz Bandura – zwy-
cięzca układów zielonych/nie-
bieskich pasów w kategorii ka-
detów (10-12 lat), srebrny me-
dal w technikach specjalnych.

Ewa Nowińska - złoty me-
dal walki light contact junio-
rek -70kg oraz srebrny me-
dal w układach juniorek, gdzie 
przegrała z Aleksandrą Sendy-
ką. Wystąpiła także w układach 
seniorek, gdzie zajęła 3. miejsce.

Hubert Cieślik – srebrny 
medal mistrzostw Polski ka-
detów (10-12 lat) w układach 
zielonych/niebieskich pasów 
(6-3Cup). 

Jakub Jakubczak – brązo-
wy medal w technikach spe-
cjalnych kadetów (10-12lat).

Kinga Żak – ze względu na 
brak konkurencji młodzików 
(7-9 lat) rywalizowała z ka-
detkami w układach zielo-
nych/niebieskich pasów (6-3 
Cup). Wygrała całą konkuren-
cję. Srebrny medal w pojedyn-
ku kalaki oraz zajęła 3. miej-
sce w technikach specjalnych 
w swojej grupie wiekowej.

Marta Żak – srebrna me-
dalistka mistrzostw Polski 
w  układach kadetów zielo-
nych/niebieskich pasów (6-3 

Cup). Uległa w finale swo-
jej młodszej siostrze Kindze. 
Zdobyła 3. miejsce w techni-
kach specjalnych kadetek.

Wiktor Sendyka – złoty 
medal kalaki młodzików.

Karol Baran  – srebrny me-
dal mistrzostw Polski w wal-
kach light contact seniorów 
-76 kg oraz srebrny medal 
w układach zielonych i nie-
bieskich pasów (6-3 Cup).

Justyna Skoczek – brązo-
wy medal w technikach spe-
cjalnych oraz brązowy medal 
w układach czerwonych i wyż-
szych pasów, brązowy medal 

w walkach semi-contact oraz 
light contact.

Stanisław Banaszek – brą-
zowy medal układy seniorów 
czerwonych i wyższych pasów, 
srebrny medal light contact - 64 
kg oraz brązowy medal - 70 kg.

Gratuluję wszystkim zawodni-
kom, dziękuję rodzicom za wspar-
cie, bez którego osiągnęlibyśmy co 
najwyżej promil z tego, co się już 
udało. Liczymy, że zawodnicy na-
dal będą ćwiczyli z taką determina-
cją, a instuktorzy z uporem mania-
ka przekazywać będą swoje pasje, 
tak, jak robią to do tej pory.

Inf.

Wysokie miejsca zajęli Da-
mian Wróbel i Seweryn Za-
las po Mistrzostwach Eu-
ropy w sumo. Osiągnięcia 
z Krotoszyna to powód do 
dumy dla całego klubu.

Mistrzostwa miały miejsce 
w miniony weekend. Da-

mian Wróbel wystartował w 
kategorii do lat 18, z kolei je-
go starszy kolega Seweryn – 
do lat 23.

Po zaciętych walkach ze 
starszymi od siebie zawodni-

kami D. Wróbel zdobył, w wy-
niku powtórki walki, srebrny 
medal dla MKS Rokita Brzeg 
Dolny. Seweryn Zalas w swo-
jej kategorii wiekowej wywal-
czył brąz.

Tak wysokie pozycje na-
szych zawodników to praw-
dziwe wyróżnienie dla klu-
bu MKS Rokita Brzeg Dolny, 
świadczące o bardzo dobrej 
kondycji oraz technice naszych 
zawodników.

Marta Szajdzińska

Srebro i brąz dla MKS Rokita

Avasatare Brzeg Dolny trzecim 
najlepszym klubem Taekwon-do ITF w Polsce

Od lewej: Karol Baran, Mateusz Bandura, Justyna 
Skoczek, Aleksandra Sendyka, niżej Krzysiek Skoczek Kinga Żak i Marta Żak Marek Romański
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Bardzo udany występ za-
notowała nasza jedyna 
młodzieżówka Marta Chra-
bąszcz podczas rozgrywa-
nych w Brzegu Dolnym In-
dywidualnych Mistrzostw 
Polski Młodzieżowców.

Zawody rozgrywane były 
w dniach 15-17 kwietnia 

w dolnobrzeskiej hali Roki-
ta. W gronie 48 kobiet z ca-
łej Polski nasza reprezentant-
ka uplasowała się ostatecz-
nie w przedziale miejsc 13-
16. Biorąc pod uwagę fakt, że 
Marta przed zawodami roz-
stawiana była z numerem 45, 
można uznać ten wynik za 
bardzo dobry. Zawodniczka 
odniosła kilka znaczących 

zwycięstw nad wyżej noto-
wanymi rywalkami, a napraw-
dę niewiele brakowało, aby 
w ostatniej grze turnieju od-
niosła zwycięstwo nad ekstra-
klasową zawodniczką Pauliną 
Krzysiek z Nadarzyna.

Cieszy dobra postawa dol-
nobrzeżanki, która właściwie 
już powoli kończy swoją bar-
dzo bogatą w sukcesy karierę 
sportową. Intensywne przygo-
towania do matury oraz ambit-
ne plany na przyszłość zwią-
zane ze studniami nie pozwa-
lają już Marcie na intensywne 
uprawianie sportu. Gratulu-
jemy i życzymy powodzenia.

www.tenisstolowy.
brzegdolny.pl

Podopieczni Piotra Jurkowa 
ulegli zespołowi sąsiadują-

cemu w tabeli UKS Domanice 
- 4:2. Najbardziej zaskakujący 
jest fakt, że wszystkie bramki 
zawodnicy ze Starego Dwo-
ru stracili ze stałych fragmen-
tów gry. Bramki dla naszego 
zespołu strzelali Rafał Kalisz 
i Dawid Przychodny. Obec-
nie Odra Stary Dwór zajmu-
je 11 pozycję w tabeli, po 18. 
Kolejce na swoim koncie ma-
ją 19 punktów.

ODRA STARY DWÓR
TRENER: Piotr Jurków
Skład podstawowy: Paweł 

Wisłocki, Piotr Biernacki, Ra-
fał Budzyński, Rafał Kalisz, To-
masz Klewek, Mateusz Kowal-
ski, Dawid Przychodny, Oskar 
Samborski (60’), Dariusz Sko-
czeń, Kamil Sudoł, Piotr Wa-
igner (46’)

Skład rezerwowy:  Marcin 
Kudryński (46’), Kornel Si-
nicki (60’)

Yaro

Otrzymaliśmy wspania-
łe wyróżnienie, zostali-
śmy docenieni, idziemy 
w świat… Dolnobrzeski 
trener/instruktor Adrian 
Kobusiński został AMBA-
SADOREM jednego z naj-
większych maratonów In-
door Cycling w Polsce.

Już 2 lipca 2016 roku w Ko-
łobrzegu odbędzie się 

sportowa impreza SUNSET 
BIKE MARATON. Na nowym 
molo, przy zachodzie słońca 
stanie 200 rowerów stacjonar-
nych, a na scenie zaprezentu-
je się 6 instruktorów Indoor 
Cycling w tym, Adrian Ko-
busiński.

Zauważony i doceniony 
wśród tysięcy instruktorów, 
został zaproszony na scenę. 
Poprowadzi niepowtarzalną 
lekcję Indoor Cycling o nazwie 
„Sunrise”, zaprezentuje swoją 
charyzmę,  power i umiejętno-
ści oraz rozgrzeje emocje dwu-
stu uczestników tej imprezy.

Niezmiernie cieszy nas fakt, 
że możemy reprezentować 
naszą markę i miejscowość, 

w której działamy poza grani-
cami Brzegu Dolnego. Coraz 
częściej mówi się o nas i za-
prasza na różne sportowe im-
prezy. A dolnobrzeżanie coraz 
to większą grupą uczestniczą 

z nami w największych impre-
zach w Polsce. Na Sunset Bike 
Maraton z Brzegu Dolnego je-
dzie 20-osobowa reprezenta-
cja FitStyle.

Nie tylko powadzimy zaję-
cia fitness, nie tylko wspiera-
my Was treningowo i żywie-
niowo, ale również wdrażamy 
w Wasze życie nasz styl… fit!

Do zobaczenia w akcji!
Monika i Adrian Kobusińscy
FitStyle – fitness is my life

FitStyle będzie reprezentować Brzeg Dolny!

Porażka Odry Stary Dwór po stałych fragmentach Udany występ Marty 
ChrabąszczTabela A-klasy

Msc. Drużyna M. Br. Pkt.

1 PIAST ŻERNIKI-WROCŁAW 18 75:9 50

2 ZACHÓD SOBÓTKA 17 58:16 38

3 PARASOL WROCŁAW 18 43:19 38

4 MKS KOSTOMŁOTY 18 38:20 35

5 ZJEDNOCZENI SZCZEPANÓW 18 40:34 29

6 ODRA MALCZYCE 18 38:28 27

7 CZARNI BIAŁKÓW 18 36:42 22

8 DOMANICE 18 38:45 21

9 STS SOKÓŁ SMOLEC 18 27:42 21

10 KOMETA KRZELÓW 18 27:38 19

11 ODRA STARY DWÓR 18 27:44 19

12 BŁĘKITNI JERZMANOWO 18 22:43 16

13 ODRA LUBIĄŻ 18 24:45 13

14 FC Wrocław Academy 17 11:79 3

15 FC Wrocław Academy 0 0:0 0

UKS DOMANICE 4:2  ODRA STARY DWÓR

Jacek Popielski 36’

Rafał Kalisz 19’

Emil Malinowski 55’

Dawid Przychodny 29’

Jacek Popielski 62’

Emil Malinowski 64’

Kolejny sukces odniósł 
Ryszard Banaszkiewicz. 
W Łomży, podczas 8. Grand 
Prix Polski Weteranów w te-
nisie stołowym wywalczył 
pierwsze miejsce w katego-
rii wiekowej 75 lat.

To już piąte zwycięstwo pa-
na Ryszarda w tym sezo-

nie. Tym samym dolnobrze-
żanin umocnił swoją pozycję 
lidera w tabeli w tej  kategorii 
wiekowej.

Kolejny turniej „Grand Prix” 
Polski odbędzie się w Radomiu 
14-15 maja.

Inf.

Banaszkiewicz zwycięzcą Turnieju Weteranów
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Pierwszy w tym roku tur-
niej żaków organizowany 
przez Akademię Piłkar-
ską odbył się w minioną 
sobotę. 

Nawiązując do ostatnich sta-
tystyk z turnieju orlików, 

tym razem na boiskach Stadio-
nu Miejskiego rozegrano 22 
spotkania. Padło aż 151 bra-
mek, a średnia to prawie 7 go-
li na mecz!

Cieszy postęp, jaki widać 
w grze żaków prowadzonych 
przez trenera Ireneusza Pi-
schinga. Tym razem nie uda-
ło się jeszcze zwyciężyć, ale 
coraz lepsza gra z turnieju na 

turniej pozwala optymistycz-
nie patrzeć w przyszłość. Wy-
darzenie objęte było patrona-

tem Dolnośląskiego Związku 
Piłki Nożnej.

Inf.

W miniony weekend w Wo-
łowie rozegrano półfinały 
V Mistrzostw Aglomeracji 
Wrocławskiej w Piłce Noż-
nej Dzieci. Akademia Pił-
karska okazała się bezkon-
kurencyjna.

W turnieju wzięło udział 
dziesięć zespołów. Stawką 

był awans do turnieju finałowe-
go, który odbędzie się 6 czerwca 
w Brzegu, a znajdą się w nim po 

dwie najlepsze drużyny z okrę-
gów: Wołów, Środa Śląska, Oła-
wa, Wrocław i Trzebnica.

Dolnobrzeska drużyna nie 
miała sobie równych. W czte-
rech spotkaniach chłopcy 
z  Akademii strzelili 19 goli, 
nie tracąc przy tym ani jed-
nego. Podopieczni trenera 
Michała Kowala wygrali z AS 
Miliczem 5:0, z Lubiążem 6:0, 
z Pęgowem 2:0, a w finale po-

konali UKS Szkółkę Piłkarską 
Milicz 6:0. Najlepszym zawod-
nikiem turnieju został Dawid 
Gruszecki, a najlepszym bram-
karzem Damian Fura.

Skład: Damian Fura, Da-
mian Kaczmarek, Kamil 
Fura, Dawid Gruszecki, Mar-
celi Józefowicz, Mateusz Ki-
doń, Aleksander Woś, Maciej 
Prządka, Oliwer Kaczmarek.

Inf.

Rozgromili Laskowice i 
pogonili Syców – kolejne 
punkty Akademii Piłkar-
skiej

Trzeci mecz rundy wiosen-
nej i trzecie zwycięstwo na-

szych młodzików. Stosunek 
bramek w meczach na wio-
snę: 22-3. W 14. kolejce Okrę-
gowej Ligi Młodzików nasi za-
wodnicy odnieśli bardzo prze-
konujące zwycięstwo z UKS 
Dwójką Jelcz Laskowice 12:2.

Bramki: Filip Kubala 3, Ja-
cek Iskra 2, Maciej Jóźwia-
kowski, Gracjan Mikołaj-
czyk, Dawid Gruszecki, Mi-

chał Grocholski, Jakub Pawlak, 
Oliver Matusik, Kamil Fura.

Skład: Karol Wasilew-
ski, Dawid Tomczak, Maciej 
Jóźwiakowski, Aleksander Ko-
las, Jacek Iskra, Gracjan Miko-
łajczyk, Filip Kubala, Oliver 
Matusik, Michał Grocholski 
oraz Oliwier Oszczęda, Jakub 
Pawlak, Jakub Płóciennik, Re-
migiusz Pawlak, Wiktor Fura, 
Marceli Józefowicz, Dawid 
Gruszecki, Kamil Fura, Oli-
wier Lewandowski.

Natomiast w ostatnią sobo-
tę, podczas gdy turniej żaków 
trwał już w najlepsze, na bo-
isko główne Stadionu Miej-

skiego wybiegli młodzicy, by 
zmierzyć się z ekipą Pogoni 
Syców.

Mecz ten można podsumo-
wać w jednym zdaniu: pełna 
kontrola naszej drużyny nad 
przebiegiem boiskowych wy-
darzeń i mnóstwo niewyko-
rzystanych sytuacji.

Na szczęście w końców-
ce udało się otworzyć wynik 
spotkania za sprawą piękne-
go uderzenia z dystansu autor-
stwa Marcelego Józefowicza, a 
następnie podwyższyć wynik 
na 2:0 dzięki indywidualnej 
akcji Dawida Gruszeckiego.

Bramki: Marceli Józefowicz, 
Dawid Gruszecki

Skład: Karol Wasilewski, 
Dawid Tomczak, Mateusz 
Polek, Maciej Jóźwiakowski, 
Gracjan Mikołajczyk, Filip 

Kubala, Oliver Matusik, Mi-
chał Grocholski oraz Dawid 
Gruszecki, Jakub Pawlak, Oli-
wer Lewandowski, Kamil Fura, 
Marceli Józefowicz, Jakub Płó-
ciennik, Wiktor Fura.

Następne spotkanie młodzi-
cy rozegrają już dziś w Żmi-
grodzie z tamtejszym Piastem.

Trwa zwycięska passa młodzików AP

Bezkonkurencyjna Akademia Piłkarska

Tak strzelają żaki
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W Cieszkowie koło Milicza 
odbył się 13. Ogólnopolski 
Turniej Kadetów, Młodzi-
ków i Dzieci w zapasach 
w stylu wolnym. Drużyna 
MKS Rokita Brzeg Dolny 
w klasyfikacji drużynowej 
uplasowała się na trzecim 
miejscu, zdobywając 31 
punktów.

W turnieju brało udział 265 
zawodników z 17 klu-

bów z całej Polski. Nasi za-
paśnicy pokazali naprawdę 
wysoki poziom, zdobywa-
jąc czołowe miejsca w swo-
ich kategoriach wagowych. 
Najlepsi okazali się Oskar 
Urbański, który w katego-
rii 22 kg uplasował się na 
1. Miejscu, oraz Dariusz 
Tyszkowski, który w swo-
jej kategorii wagowej 36 kg 
również wywalczył miejsce 
pierwsze.

Dwóch naszych najlep-
szych zapaśników z  klubu 
MKS Rokita Brzeg Dolny - 
Damian Wróbel oraz Seba-
stian Zalas - zostało właśnie 
powołanych do kadry Pol-
ski. Zawodnicy po ważeniu 
będą brali udział w elimina-
cjach do Mistrzostw Europy 
w zapasach.

Beata Kowal

W zakończonych w tym 
miesiącu Mistrzostwach 
Dolnego Śląska młodzików 
i kadetów w tenisie stoło-
wym nasze reprezentant-
ki spisały się doskona-
le i przywiozły 7 medali, 
w tym 3 złote, 1 srebrny 
i 3 brązowe. Indywidualne 
i drużynowe zawody roz-
grywane były w Miliczu, 
Wałbrzychu i Brzegu Dol-
nym.

Na początku kwietnia w Mi-
liczu nasze młodziczki (E. 

Kwiatkowska i A. Wiśniewska) 
wywalczyły pierwsze miejsce, 
druga drużyna młodziczek (W. 
Riwoń, M. Bojanowska) zosta-
ła sklasyfikowana na miejscach 
5-8, natomiast trzecia druży-
na Rokity (A.Sowa, M. Dra-
czyńska) zakończyła zawody 
w przedziale miejsc 9-16. Na-
sze kadetki (N. Ossowska i Mi-
lena Chrabąszcz) zagrały do-
brze, jednak musiały w finale 
turnieju uznać wyższość re-
prezentantek AZS UE Wro-
cław, tym samym zdobywa-
jąc srebrny medal.

17 kwietnia b.r. w Wał-
brzychu nasza para deblowa 
N.Ossowska i Milena Chra-
bąszcz wywalczyła brązowy 
medal, a para mieszana - Mi-
lena Chrabąszcz i A.Goleński 

- również cieszyła się z brązo-
wego krążka. Para N. Ossow-
ska/O. Jadach zakończyła za-
wody w przedziale miejsc 5-8. 
Indywidualnie obie nasze re-
prezentantki zakończyły zawo-
dy w przedziale miejsc 5-8, na-
tomiast Julia Kolbusz została 
sklasyfikowana na miejscach 
15-17. Na pochwałę zasługu-
je fakt bezpośredniego awan-
su Niny Ossowskiej do Mi-
strzostw Polski kadetów.

Na zakończenie cyklu zawo-
dów mistrzowskich 24 kwiet-
nia rozegrano w Brzegu Dol-
nym Indywidualne Mistrzo-
stwa Dolnego Śląska młodzi-

czek. W zawodach startowała 
pięcioosobowa reprezentacja 
naszego klubu. W grze poje-
dynczej młodziczek na naj-
wyższym podium stanęła Elż-
bieta Kwiatkowska, natomiast 
na 3. miejscu została sklasyfi-
kowana Aleksandra Wiśniew-
ska. Również w turnieju gier 
podwójnych nasze młodziczki 
(E. Kwiatkowska/A. Wiśniew-
ska) okazały się najlepsze, zdo-
bywając złoty medal. Spośród 
pozostałych naszych zawodni-
czek A.Sowa, W. Riwoń i M. 
Draczyńska zostały sklasyfi-
kowane na miejscach 17-24.

chr@bek

Inspirację do tego arty-
kułu zaczerpnęłam na… 
urlopie. Odpoczywałam 
na plaży przyglądając się 
wszystkim rodzinom. Ogar-
nęło mnie przerażenie! Nie 
skłamię pisząc, że z każ-
dej rodziny chociaż jed-
na osoba miała nadwagę 
bądź była otyła. Na palcach 
jednej ręki mogłam zliczyć 
osoby z całej plaży o zdro-
wej sylwetce czy wyspor-
towanej muskulaturze. Epi-
demia tkanki tłuszczowej 
rozprzestrzenia się w za-
straszającym tempie. Ob-
serwacje nasunęły mi na-
stępujące wnioski:

• To smutne i przykre, że 
coraz młodsze dzieci bory-
kają się z nadmiarem tkanki 
tłuszczowej.

• Widać zależność: otyły ro-
dzic – otyłe dziecko. Rodzi-
ce nie mają świadomości po-
pełnianych błędów żywienio-
wych, przez co dzieci również 
nieświadomie chłoną złe na-
wyki żywieniowe i styl życia 
od rodziców – swoich pierw-
szych nauczycieli.

• Ich posiłki: szybkie prze-
kąski, kanapki, pobliski bar: 
hot dog/burger/frytki/kanap-
ki z białego pieczywa/słodkie 
zimne napoje… Wiadomo, 
lody, bo przecież mają chło-

dzić organizm i jak tu nie zjeść 
loda z bitą śmietaną na wa-
kacjach… Ulubiony smako-
łyk dzieci: chipsy… Serce nie-

mal mi pękło, gdy zobaczyłam 
2-3-letnią dziewczynkę jedzą-
cą chipsy. Chemia w młody 
organizm. 

• Epidemia cukru. Nie wi-
działam osoby, która wycią-
gnęłaby na II posiłek (o ile 
w ogóle wiedzą, że po śnia-
daniu powinno pojawić się 
drugie śniadanie) koloro-
wą sałatkę, albo chociażby 
owsiankę czy koktajl… Nikt 
nie miał ze sobą swoich posił-
ków. Oczywiście prócz nas :) 
Ludzie nie czują głodu… Za-
pewne po olbrzymim śnia-
daniu w all inclusive hote-
lowym szansa na pojawie-
nie się uczucia głodu praw-
dopodobnie dopiero około 
godziny 15.00. Ale mimo to 
non stop jedli - to czekoladę, 
to batona, to loda. Cukier był 
wszędzie.

• Oczywiście nie wymagam 
od razu, aby każdy na urlopie 
gotował. Wiadomo, urlop jest 
po to, by odpocząć od czyn-
ności codziennych. Ale za-
wsze można wybrać mniejsze 
zło z pobliskiej restauracji czy 
baru. Nie muszą to być fast fo-
ody czy słodkie napoje. A ma-
jąc full opcje w hotelu nie trze-
ba się opychać na zapas. Nasz 
organizm cierpi, gdy się prze-
jadamy.

• Dorośli: wielki brzuch staje 
się standardem. Przy tym nogi 
i ręce pozostają szczupłe. Syl-
wetka staje się nieproporcjo-
nalna. Co to oznacza? Otyłość 

brzuszną, najgroźniejszą, tzw. 
otyłość wisceralną. Otaczają-
cy okolicę brzucha nadmier-
ny fałd tłuszczu zaczyna ota-
czać narządy wewnętrzne. A to 
już tylko chwila od problemów 
zdrowotnych na większą ska-
lę: nadciśnienie, cukrzyca, no-
wotwory.

Drodzy Czytelnicy. Już za 
chwilę pojedziecie na wyma-
rzony urlop. Mam nadzieję, 
że jako świadoma część spo-
łeczeństwa nie wpiszecie się 
w  krajobraz populacji wy-
żej opisanej. Ucieszę się, je-
śli udało mi się tym artyku-
łem choć w małym stopniu 
zmusić do refleksji na temat 
Waszego zdrowia. Słuchajcie 
sygnałów od Waszego organi-
zmu. Jedzcie tyle, ile napraw-
dę potrzebuje z fizjologicz-

nego punktu widzenia Wasz 
organizm. Skończyły się cza-
sy głodu i braku dostępu do 
pożywienia. Nie musimy opy-
chać się na zapas. Żywność 
jest dostępna wszędzie, moż-
na w każdej chwili zjeść coś 
ZDROWEGO. Odżywiajcie 
się z głową!

Jako trener życzę 
udanych treningów 

szlifujących formę na 
lato, a jako doradca 
żywieniowy życzę 

rozsądnych wyborów 
żywieniowych. 

Trener Personalny 
Medical Fitness Trainer 

Aneta Piątek 
www.fitnessacja.pl 

Tel 503985712, 
aneta.piatek@fitnessacja.pl 

Epidemia otyłości brzusznej
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Obserwacje trenera na urlopie…

Mistrzostwa Dolnego Śląska 
z sukcesami

Trzecie miejsce w Cieszkowie
WYNIKI:

Zawodnik Waga Miejsce

Dzieci:

Oskar Urbański 22 kg I

Jurij Gurak 24 kg II

Oleksy Gurak 20 kg III

Michał Dubaniewicz III

Filip Broniewicz II

Dawid Wierzchowski II

Jan Adaśko III

Norbert Kobylarz 25 kg II

Adrian Orliński 30 kg III

Wiktor Jurków 27 kg II

Filip Stępień 27 kg III

Dariusz Tyszkowski 36 kg I

Damian Zapał 42 kg III

Oskar Wróblewski 42 kg III

Alan Truściński 50 kg III

Młodziki:

Mateusz Kobylarz 53 kg V

Arkadiusz Daniel 53 kg VI

Wojciech Hawrylczak 66 kg III

Jan Kasprzak 66 kg V

Antoni Magoń 66 kg VI

Kadeci:

Kamil Szewczuk 47 kg V

Konrad Wawrzyniaczyk 76 kg III

Przemysław Leszczuk 76 kg V

Mikołaj Zarzecki 85 kg III

Kacper Gazda 85 kg
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Typuj z Panoramą!
Liga typerów 2 edycja

Lp. Data Godzina Kolejka 1

1. 06.05 20:30 Wisła Kraków vs. Jagiellonia Białystok

2. 07.05 15:30 Borussia M’gladbach vs. Bayer Leverkusen

3. 07.05 15:30 HSV vs. Wolfsburg

4. 07.05 15:30 Schalke vs. Augsburg

5. 07.05 15:30 Śląsk Wrocław vs. Termalica

6. 07.05 16:00 Leicester vs. Everton

7. 07.05 16:00 Manchester City vs. Arsenal

8. 07.05 16:00 West Ham vs. Swansea

9. 07.05 16:00 Tottenham vs. Southampton

10. 07.05 16:00 Liverpool vs. Watford

Lp. Data Godzina Kolejka 1

11. 07.05 17:00 Mlada Boleslav vs. Plzen

12. 07.05 17:00 Sparta Praga vs. Liberec

13. 08.05 15:30 Cracovia vs. Lech Poznań

14. 08.05 17:00 Barcelona vs. Espanyol

15. 08.05 17:00 Real Madryt vs. Valencia

16. 08.05 17:00 Villareal vs. Deportivo

17. 08.05 17:00 Celta Vigo vs. Malaga

18. 08.05 17:00 Eibar vs. Betis

19. 08.05 18:00 Legia Warszawa vs. Piast Gliwice

20. 08.05 20:45 Torino vs. Napoli

Typ (kolejka 1)          [1 - WYGRANA GOSPODARZY, 2 - WYGRANA GOŚCI, X - REMIS]          WYPEŁNIONE KUPONY ZBIERAMY DO PIĄTKU 6 maja 2016!!!

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9 10. 11. 12. 13. 14. 15. 16. 17. 18. 19. 20.

Imię i Nazwisko Nr telefonu Adres e-mail

Łukasz

Konieczny
Kol. 1.

0 pkt.

Paweł

Porożko
Kol. 1.

0 pkt.

Kamila

Skorek
Kol. 1.

0 pkt.

Tadeusz

Borowski
Kol. 1.

0 pkt. Tomasz

Borowski
Kol. 1.

0 pkt.

Tadeusz

Szczepański
Kol. 1.

0 pkt.

Ewelina

Jóźwik
Kol. 1.

0 pkt.

Jacek

Stolarczyk
Kol. 1.

0 pkt.

Marcin

Lewicki
Kol. 1.

0 pkt.

Andrzej

Milewski
Kol. 1.

0 pkt.

Mirosław

Demaj
Kol. 1.

0 pkt.

Damian

Jóźwik
Kol. 1.

0 pkt.

Adrian

Kuzaj
Kol. 1.

0 pkt.

Tomasz

Golonka
Kol. 1.

0 pkt.

Artur

Łuczak
Kol. 1.

0 pkt.

Sebastian

Szumilas
Kol. 1.

0 pkt.

Mariusz

Perliński
Kol. 1.

0 pkt.

Marek

Kondratowicz
Kol. 1.

0 pkt.

Marcin

Prokopowicz
Kol. 1.

0 pkt.

Sebastian

Skorek
Kol. 1.

0 pkt.

Zbigniew

Szumilas
Kol. 1.

0 pkt.

Katarzyna

Wielowska
Kol. 1.

0 pkt.

Przemysław

Zieliński
Kol. 1.

0 pkt. Sławomir

Pawlicki
Kol. 1.

0 pkt.

Imię

Nazwisko
Kol. 1.

99 pkt.99
miejsce

mecz 1. mecz 2. mecz 3 itd.

kolejka

suma punktów

1 punkt

2 punkty (mecze premiowane)

0 punktów

Wypełniony kupon należy wrzucić do jednego z Kuponomatów, które znajduje się: 
w Bibliotece na os. Fabrycznym, w sklepie „Smaczek” na os. Warzyń, w Saloniku 

Prasowym w Rynku oraz w punkcie dorabiania kluczy (u p. Skorka na Targu). 
Skan lub zdjęcie wypełnionego kuponu można przesłać na adres 

sport.panorama@brzegdolny.pl, w tytule wiadomości wpisując: „Typuj z Panoramą”.
 Kupony z kolejki 1 należy dostarczyć do 6 maja 2016 do godz. 12:00.

Lista uczestników 2 edycji „Typuj z Panoramą” jest zamknięta.
Zgłoszenia przyjmowaliśmy do 27 kwietnia 2016 roku. 

Nie przyjmujemy nowych zgłoszeń.
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O G Ł O S Z E N I E
LATO 2016

Działając na podstawie ustawy o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie
(Dz. U. z 2003 r.  Nr 96, poz. 873 z późn. zm.) Burmistrz Brzegu Dolnego ogłasza w dniu

 18 kwietnia 2015 r. otwarty konkurs ofert  na realizację zadań publicznych w zakresie organizacji wypoczynku letniego 
dla dzieci i młodzieży z terenu Gminy Brzeg Dolny w 2016 r.

 
I.  RO D Z A J  Z A DA N I A
Organizacja letniego wypoczynku dla dzieci szkolnych  i młodzieży w wieku szkolnym  z terenu Gminy Brzeg Dolny.
 
II. W YS O KO Ś Ć  Ś RO D KÓW  P U B L I C Z N YC H
Wysokość środków publicznych zabezpieczonych na realizację w/w zadania wynosi  22 000,00 zł.
 
III.  Z ASA DY  P R Z Y Z N AWA N I A  D OTAC J I
1. Warunkiem przystąpienia do konkursu jest złożenie w terminie do 20 maja (piątek) 2016 r. do godz. 1400 oferty 

zgodnej ze wzorem określonym w Rozporządzeniu Ministra Pracy i Polityki Społecznej z dnia 27 grudnia 2005 r. 
(Dz.U. Nr 264, poz. 2207) do Sekretariatu Urzędu Miejskiego, ul. Kolejowa 29, wraz z następującymi dokumen-
tami:
• pisemnym zobowiązaniem przyjęcia odpowiedzialności merytorycznej ze strony prowadzącej projekt, zobowią-

zania się pozyskania przez organizację pozarządową części środków finansowych na pokrycie pozostałej części 
kosztów niezbędnych do realizacji zadania, 

• oświadczeniem o nieprowadzeniu działalności gospodarczej w rozumieniu art. 9 ustawy o działalności pożytku 
publicznego i o wolontariacie w odniesieniu do zadania publicznego będącego przedmiotem składanej oferty, nie-
zaleganiu z płatnościami wobec Gminy Brzeg Dolny, organów podatkowych i ZUS,

• dokumentami określającymi osobowość prawną – aktualny wypis/odpis z rejestru i aktualny statut (w przypadku 
kserokopii – poświadczonych „za zgodność z oryginałem”).

2. Oferta winna być złożona w zaklejonej kopercie, na której należy umieścić nazwę zadania oraz adres podmiotu, który 
ubiega się o dotację.

3. Oferty niekompletne i nieprawidłowo wypełnione albo złożone po terminie nie będą rozpatrywane. Termin ogło-
szenia wyników konkursu do dnia 27 maja 2016r. (piątek).

4. Podmiotami uprawnionymi do złożenia oferty są podmioty wymienione w art. 3 ustawy o działalności pożytku pu-
blicznego i o wolontariacie.

5. Złożenie oferty nie jest równoznaczne z przyznaniem dotacji.
6. Przy rozpatrywaniu ofert brane będą pod uwagę następujące kryteria:

• merytoryczne – określające zbieżność oferty z rodzajem zadania, zakres oraz zasięg działania;
• społeczne – określające powszechność dostępu uczestników oraz sposób ich pozyskania,  zapotrzebowanie 

społeczne;
• promocyjne – określające promocję gminy Brzeg Dolny;
• finansowe – określające koszty realizacji projektu, zewnętrzne źródła finansowania, zakładanych partnerów oraz 

wkład własny;
• organizacyjne – określające posiadane zasoby kadrowe, rzeczowe, doświadczenie oferenta przy realizacji zadań 

zleconych.
7. Dotację może uzyskać tylko bezpośredni organizator formy wypoczynku dzieci i młodzieży.
8. Wysokość dofinansowania nie może przekroczyć 5.000,00 złotych (słownie: pięć tysięcy złotych).
9. Preferowane jak największe grupy uczestnictwa dzieci i młodzieży. 
10. Warunkiem przyznania dotacji jest posiadanie rachunku bankowego dla przyjęcia dotacji.
11. Warunkiem przekazania dotacji jest zawarcie umowy z zachowaniem formy pisemnej wg wzoru określonego w Roz-

porządzeniu Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Społecznej z dnia 27 grudnia 2005 r. (Dz.U. Nr 264, poz. 2207 
z późn. zm.).

 
IV. T E R M I N  R E A L I Z AC J I  Z A DA Ń
Zadania winny być zrealizowane w trakcie wakacji szkolnych w 2016 roku (uznając okres przygotowania księgowego 
od 1 czerwca do zakończenia programu 31 sierpnia 2016 r.) z zastrzeżeniem, że szczegółowe terminy realizacji zadań 
określone zostaną w ofertach oraz w umowach.
 
V. I N F O R M AC J E  D O DAT KOW E
Podmiot dotowany po zakończeniu realizacji zadania zobowiązany jest do przedstawienia szczegółowego sprawozdania 
merytorycznego i finansowego z wykonanego zadania zgodnego ze wzorem określonym w Rozporządzeniu Ministra Pracy 
i Polityki Społecznej z dnia 27 grudnia 2005 r. (Dz.U. Nr 264, poz. 2207) w terminie 30 dni po zakończeniu realizacji 
zadania.

Do oferty należy dołączyć informację o uprawnieniach kadry opiekunów do opieki nad dziećmi i młodzieżą.
Dodatkowych informacji udziela pracownik Urzędu, ul. Kolejowa 29, oficyna p. 207, od poniedziałku do piątku w godz. 8:00 
– 14:00, bądź telefonicznie – nr tel. 71 3195117 wew. 259.
Druk oferty wraz z Załącznikami dostępne są w Urzędzie Miejskim - Biuro Obsługi Klienta przy Sekretariacie jak również na 
stronie internetowej BIP Urzędu.
Wyniki konkursu przedstawione zostaną na tablicy ogłoszeń Urzędu oraz zostaną opublikowane na stronie internetowej 
Gminy.
  
VI. PO S TA N OW I E N I A  KO Ń C OW E
1. Wyłoniony podmiot będzie zobowiązany, pod rygorem rozwiązania umowy do zamieszczania we wszystkich drukach 

i materiałach reklamowych związanych z realizacją zadania (plakatach, zaproszeniach, regulaminach, komunika-
tach  itp.), a także w ogłoszeniach prasowych, reklamach itp. informacji o tym, że zadanie jest dotowane przez 
Gminę Brzeg Dolny.

2. Dotowany podmiot, zobowiązany będzie do:
• wyodrębnienia w ewidencji księgowej środków otrzymanych na realizację umowy;
• zamieszczenia na dowodach księgowych dotyczących realizowanego zadania, zapisu wskazującego na opła-

cenie faktury VAT/ rachunku ze środków dotacji otrzymanej z Gminy Brzeg Dolny;
• dostarczenia na wezwanie właściwej komórki organizacyjnej Urzędu Gminy Brzeg Dolny oryginałów dokumen-

tów (faktur, rachunków) oraz dokumentacji, o której mowa wyżej, celem kontroli prawidłowości wydatkowania 
dotacji oraz kontroli prowadzenia właściwej dokumentacji z nią związanej, która nie ogranicza prawa Gminy do 
kontroli całości realizowanego zadania pod względem finansowym i merytorycznym.

• Do sprawozdania końcowego należy dołączyć wykaz uczestników wraz z adresami ich zamieszkania.

Burmistrz Brzegu Dolnego
Stanisław Jastrzębski

Zakład Karny w Wołowie 
ogłasza nabór kandydatów do Służby Więziennej

na stanowisko

młodszego psychologa
Na kandydatów do służby w Zakładzie Karnym 
w Wołowie czeka 1 etat. Przewidywany termin 

przyjęcia do służby - 1 lipiec 2016 r.

Na stanowisku młodszego psychologa służbę może peł-
nić osoba:
– posiadająca obywatelstwo polskie,
– posiadająca uregulowany stosunek do służby wojskowej,
– korzystająca z pełni praw publicznych,
– dająca rękojmię prawidłowego wykonywania powierzonych zadań,
– która nie była skazana prawomocnym wyrokiem sądu za przestępstwo 

umyślne lub umyślne przestępstwo skarbowe albo wobec której nie został 
wydany prawomocny wyrok warunkowo umarzający postępowanie karne 
o takie przestępstwo, a także nie toczy się przeciwko niej postępowanie kar-
ne o takie przestępstwo,

– dająca rękojmię zachowania tajemnicy stosownie do wymogów określo-
nych w przepisach o ochronie informacji niejawnych,

– posiadająca wykształcenie wyższe magisterskie o kierunku psychologia,
– posiadająca zdolność fizyczną i psychiczną do pełnienia służby.

Kandydaci do podjęcia służby w Zakładzie Karnym 
w  Wołowie na stanowisku młodszego psychologa po-
winni złożyć następujące dokumenty:
– pisemne podanie o przyjęcie do służby, 
– wypełnioną ankietę personalną (dostępną pod adresem 

www.sw.gov.pl/pl/praca/zasady-przyjecia-do-sluzby-wieziennej),
– świadectwa pracy lub służby,
– dokumenty potwierdzające: posiadane wykształcenie medyczne kierun-

kowe, prawo wykonywania zawodu, dodatkowe kwalifikacje zawodowe 
i specjalistyczne,

– zaświadczenie lekarskie stwierdzające zdolność do przystąpienia do testu 
sprawności fizycznej,

– odpis skrócony aktu urodzenia: własnego, małżonka i dzieci oraz odpis skró-
cony aktu małżeństwa.

Dokumenty należy składać osobiście bądź listownie 
w terminie do 6 maja 2016 r. w Zakładzie Karnym w Wo-
łowie przy ul. Więziennej 6.
Dodatkowe informacje można uzyskać pod nr tel. (071) 37-58-100 wew. 505 – 509.

Zakład Karny w Wołowie
ogłasza nabór kandydatów do Służby Więziennej

na stanowisko

strażnika w dziale ochrony
Na kandydatów do służby w Zakładzie Karnym w Wołowie 

czeka 5 etatów w dziale ochrony. Przewidywany termin 
przyjęcia do służby: czerwiec 2016 r. - luty 2017 r.

Na stanowisku strażnika służbę może pełnić osoba:
– posiadająca obywatelstwo polskie,
– posiadająca uregulowany stosunek do służby wojskowej,
– korzystająca z pełni praw publicznych,
– dająca rękojmię prawidłowego wykonywania powierzonych zadań,
– która nie była skazana prawomocnym wyrokiem sądu za przestępstwo 

umyślne lub umyślne przestępstwo skarbowe albo wobec której nie został 
wydany prawomocny wyrok warunkowo umarzający postępowanie karne o 
takie przestępstwo, a także nie toczy się przeciwko niej postępowanie karne 
o takie przestępstwo,

– dająca rękojmię zachowania tajemnicy stosownie do wymogów określo-
nych w przepisach o ochronie informacji niejawnych,

– posiadająca co najmniej średnie wykształcenie,
– posiadająca zdolność fizyczną i psychiczną do pełnienia służby,

Kandydaci do podjęcia służby w Zakładzie Karnym 
w Wołowie na stanowisku strażnika powinni złożyć na-
stępujące dokumenty:
– pisemne podanie o przyjęcie do służby wraz z CV,
– wypełnioną ankietę personalną (dostępną pod adresem www.sw.gov.pl/

pl/praca/zasady-przyjecia-do-sluzby-wieziennej),
– świadectwa pracy lub służby,
– dokument potwierdzający posiadane wykształcenie, kwalifikacje zawodo-

we i specjalistyczne,
– zaświadczenie lekarskie stwierdzające zdolność do przystąpienia do testu 

sprawności fizycznej,
– odpis skrócony aktu urodzenia: własnego, małżonka i dzieci oraz odpis skró-

cony aktu małżeństwa.

Dokumenty należy składać osobiście bądź listownie w ter-
minie do 4 maja 2016  r. w Zakładzie Karnym w Wołowie 
przy ul. Więziennej 6.
Testy sprawnościowe dla kandydatów odbędą się w dniu 6 
maja 2016 r. o godz. 9.00 w Zakładzie Karnym w Wołowie.
Rozmowy kwalifikacyjne z kandydatami zostaną przepro-
wadzone w dniu 10 maja 2016 r.
Szczegółowe informacje dotyczące postępowania kwali-
fikacyjnego można uzyskać pod    nr tel. (071) 37-58-100 
wew. 505 – 509.
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Chcę mieć psa pilnujące-
go posesję. Jakie warunki 
należy mu zapewnić, jaką 
budę wybrać i czy można 
trzymać psa na łańcuchu?

Coraz więcej ludzi wybiera 
zamiast mieszkania w bloku 
mieszkanie w swoim własnym 
domu. Jest to obecnie bardzo 
modne, stanowi dla wielu lu-
dzi spełnienie marzeń.

Skoro już jest dom z ogród-
kiem, to dobrze by było, aby 
wokół domu biegał pies, któ-
ry po pierwsze ma być dla ro-

dziny przyjacielem na czterech 
łapach. Ale równie często czę-
sto pies ma do spełnienia pozy-
tywną i oczekiwaną rolę stróża, 
alarmu i ochroniarza w jednym.

Tu zaczynają się problemy, 
bowiem marzeniem jest posia-
danie psa, który powinien groź-
nie wyglądać i być groźny – ale 
tylko dla obcych. Dla „swoich” 
ma być chodzącą łagodnością. 
Naprawdę trudno o takiego psa.

Moim zdaniem ci, co oba-
wiają się kradzieży z włama-
niem, powinni zainwestować 

w alarm. Pies nie zapobiegnie 
dobrze przygotowanej kradzie-
ży. Często podczas włamań psy 
dostają środki usypiające lub są 
okaleczane przez sprawców.

Pies za to ostrzeże, gdy ktoś się 
zbliża, szczekaniem powiadomi 
o intruzie. Stanowić może skutecz-
ną ochronę przed domokrążcami 
i przygodnymi złodziejaszkami.

Gdy na podwórku jest pies, 
nie zbliży się do nas lis, kuna 
czy inne zwierzę.

Jeżeli chcemy, aby pies był 
nocnym stróżem powinniśmy 

zadbać o to, aby za dnia mógł 
odpocząć w solidnej, ocieplonej 
budzie umieszczonej w kojcu. 
Często właściciele budują kojec 
z budą w środku i zamykają tam 
psa w dzień, a spuszczają na noc. 
Jest to dobre rozwiązanie.

Nie ma prawnego zakazu trzy-
mania psa na łańcuchu, ale łań-
cuch musi mieć co najmniej 3 me-
try i pies może być na nim uwiązany 
maksymalnie 12 godzin. W projek-
cie nowej ustawy o ochronie zwie-
rząt ma się znaleźć zapis zabraniają-
cy trzymania psa na łańcuchu. Po-

dobno Polska jest ostatnim krajem 
Unii Europejskiej, w którym jest to 
jeszcze dopuszczone.

Jeżeli na ogródku mamy dużo 
drzewek, warto się zastanowić 
nad wyborem suczki, która nie 
będzie ich osikiwać. Efekt taki 
można również uzyskać u wy-
kastrowanego psa, ale nie za-
wsze. Suczkę należy wysteryli-
zować – w innym wypadku pod-
czas cieczki psy z okolicy będą 
sprawdzać solidność naszego 
ogrodzenia. Psy potrafią sku-
tecznie porozplatać siatkę ogro-

dzeniową czy nawet wspiąć się 
po niej do wybranki serca.

Często właściciele pose-
sji decydują się na posiadanie 
dwóch psów. Mały pełni rolę 
dzwonka alarmowego, duży od-
strasza intruzów. I to jest moim 
zdaniem najlepsze rozwiązanie. 
Jeśli ktoś chce przygarnąć psa, 
to zapraszamy! 

Pies pilnujący posesję Artur Różycki, lekarz weterynarii

nieruchomości
25.1. Sprzedam dwie działki 
budowlane w cenie jednej, Lipnica, 
tel. 781 036 887.
25.2. Sprzedam działki 
budowlane z możliwością usług 
9 ar oraz 8 ar, w pełni uzbrojone, 
Brzeg Dolny, ul. Rajdowa, osobna 
księga wieczysta – działka nr7/3 
oraz 7/5, AM9. Cena 75 tys. zł. 
Tel. 661 938 108.
25.3. Sprzedam hektar ziemi 
rolnej w Żerkowie, cena 36 000. 
Kontakt 721 224 504.
26.1. Tanie działki budowlane, 
Lipnica,781 036 887.
26.2. Sprzedam mieszkanie 
3-pokojowe z balkonem, 
58 m² na III p., w Brzegu Dolnym, 
os. Warzyń. Tel. 602 341 962.
26.3. Sprzedam działkę 
budowlaną w Grodzanowie 
1085 m². Tel. 604 814 986.

27.1. Sprzedam działkę 
budowlaną 10 arów w Brzegu 
Dolnym przy ul. Cichej (Stare 
Miasto) cena. 130 tys. Tel. 
605 111 396
27.2. Sprzedam nowy dom 
jednorodzinny na starówce 
w Brzegu Dolnym. Możliwość 
dokupienia dodatkowej działki. 
Tel. 602 707 702.
27.3. Sprzedam mieszkanie 
3 pokojowe, 64,2 m² na IV 
piętrze, z dużym balkonem, 
w Brzegu Dolnym przy ul. Wilczej. 
Cena sprzedaży 160 tys. zł. 
Tel. 604 482 424.

27.4. Lipnica. Sprzedam działkę 
2000 m2 pod dom i działalność 
gospodarczą. Media przy drodze. 
Tel. 781 036 887.
27.5. Sprzedam działki 
budowlane z możliwością 
usług 9 arów oraz 8 arów, w 
pełni uzbrojone, Brzeg Dolny, 
ul. Rajdowa. Osobna księga 
wieczysta – działka nr 7/3 oraz 
7/5, AM9. Cena 75 tys. Również 
działka 25 arów za 125 tys. zł. 
Tel. 661 938 108.
27.6. Sprzedam działkę 
budowlaną w Żerkówku, 12 arów, 
65 zł/m2, tel. 606 685 647.
27.7. Sprzedam mieszkanie 
3 pok., IV piętro, 58 m2, w 
Brzegu Dolnym, os. Warzyń. Tel. 
517 452 830.
Sprzedam kawalerkę, Wołów, tel. 
600 824 017.

motoryzacja
26.1. Sprzedam motocykl 
Yamasaki 125. Stan bardzo dobry. 
Tel. 71 31 95 399.
26.2. Sprzedam samochód Fiat 
Punto 55F, 1998, 97 tys. km, 
1100 cm³, do remontu po kolizji. 
Cena do uzgodnienia. Brzeg Dolny, 
tel. 607 185 314.
26.3. Sprzedam rowerek 
dziewczęcy do jazdy początkowej, 
18 cali. Tel. 609 238 002.
26.4. Sprzedam Toyotę Avensis. 
Stan techniczny: Nieuszkodzony. 
Data produkcji: 2014 rok. 
Rodzaj paliwa: Benzyna. 
Pojemność; 1800 cm3. Moc: 
147 KM. Nadwozie: Sedan. 
Przebieg: 35 200. Rodzaj 
skrzyni: Manualna, 6 biegowa. 
Samochód kupiony w Polsce, 
pierwszy właściciel, garażowany. 
Samochód jest na gwarancji. 
Więcej informacji pod numerem 
telefonu: 601 156 793.

27.1. Sprzedam Renault 
Megane Classic 1,4, rok produkcji 
1997, pierwszy właściciel, 
benzyna + LPG, cena 1500 zł. 
Więcej informacji pod nr tel. 
604 975 354.
27.2. Sprzedam Astrę II 
1.7cdti. Stan techniczny sprawny 
wszystko działa. Wszystkie 
naprawy robione na bieżąco. 
Cena 7300 do negocjacji. 
Więcej informacji telefonicznie 
664 667 437.

27.3. FORD MONDEO MK3, 
2003 rok, 2.0 TDDI. Najlepszy 
bezawaryjny silnik, 260 tys. km 
przebiegu. Stan bardzo dobry. 
Elektryczne szyby, wspomaganie. 
Alufelgi 17”. Nowe opony!  + 
16” koła zimowe. Przegląd 
do 10.2016, ubezpieczony do 
09.2016. Okazja! Cena 7499 zł. 
Tel. 661 938 108.

sprzedam/kupię
25.1. Sprzedam przystawkę 
turbinową-szybkoobrotową 
CHIRANA /200 000/min, 
kompletną i sprawną + lampa 
bezcieniowa. Tel: 606 343 090.
25.2. Sprzedam zmywarkę 
pod zabudowę, cena 200 zł. 
Tel. 533 007 155.
26.1. Sprzedam 6-miesięczną 
sukę owczarka niemieckiego 
z rodowodem. Ładnie  
wykolorowana, wesoła, bardzo 
obiecująca wystawowo oraz 
do dalszej hodowli. Rodzice 
z niemieckim pochodzeniem. Tel. 
607 380 420 lub 693 500 235.
26.2. Sprzedam roczną suczkę 
rasy bokser, pręgowana z białym 
pyszczkiem. Nie agresywna. 
Więcej informacji pod numerem 
telefonu 726 102 868.
27.1. Do sprzedania jedną paleta 
kostki brukowej Kaczmarek 
„dilos”, biała młoteczkowana, 
tanio, tel. 697 670 015.
27.2. Sprzedam plastikowe 
legowisko z materacem dla 
dużego psa. Tel. 519 414 213.

korepetycje
26.1. Korepetycje z j. angielskiego, 
wszystkie poziomy, profesjonalne 
tłumaczenia z wszystkich dziedzin 
- mgr anglistyki, doświadczenie. 
507 052 535.
26.2. Szukam nauczyciela gry na 
skrzypcach od podstaw dla osoby 
dorosłej w Brzegu Dolnym. Tel. 
661 575 496.

OGŁOSZENIA DROBNE

Ogłoszenia prosimy przesyłać na adres
reklama.panorama@brzegdolny.pl
lub MMS-em na numer 882 447 666

Pieski do oddania

Wszystkie informacje w Przychodni weterynaryjnej 
,,Podaj Łapę”

Brzeg Dolny, ul Zwycięstwa 8, 
tel. 71 319 03 78

Pn. – pt. 11.00 – 15.30; 16.30 – 19.00
Wołów, Wojska Polskiego 2a (przed przejazdem kolejowym w 

kierunku ulicy Leśnej)
Tel. 71 389 35 35

Pon. - pt. 9.00 – 11.00; 17.00 – 19.00, 
sob. 10.00 – 12.00

Tel. kom. 606 469 797, e-mail: rozowywet@o2.pl
www.facebook.com/podajlapewet

www.podajlape.az.pl

Mix labradora z Krzelowa

Suczka znaleziona 
w Starym Wołowie

Suczka znaleziona w Proszkowej

Piesek znalezio-
ny w Rajczynie

Piesek wyrzucony w Radeczu
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Sponsorem nagrody dla zwycięzcy losowania z nr 8 (26) jest salon 
fryzjerski Joanny Koleśniak z Brzegu Dolnego.
Zwycięzca otrzymuje bon na bezpłatne strzyżenie wraz z poradą 
fryzjerską oraz dwa bilety do Kina Odra na wybrany seans ufundowane 
przez DOK.
Zwyciężczynią w poprzednim wydaniu została Joanna Borowska

Rozwiąż i wygraj!

Kupon krzyżówkowy „Panoramy” nr 9 (27)

Imię i Nazwisko ........................................................................................................................

Telefon ........................................................................................................................................

Hasło ...........................................................................................................................................
Wycięty i wypełniony kupon prosimy składać w saloniku prasowym w Rynku, sklepie „Smaczek” 

(warzywniak) na os. Warzyń, bibliotece na os. Fabrycznym, w punkcie dorabiania kluczy na targowisku 
miejskim PHU „Dominik”

Horoskop 29.04-12.05.2016
BARAN
Możesz zerwać z pewnymi schematami my-
ślenia i postępowania. Warto również, abyś 
postawił na swoim i nie dał się zwieźć pozo-
rom. Zwróć większą uwagę na osoby w twoim 
otoczeniu, ktoś może próbować cię wykorzystać.

RAK
Staniesz przed trudną do podjęcia decyzją. Może 
się wydawać, że każdy wybór będzie zły. Sko-
rzystaj ze swojej intuicji i nie bój się wyruszyć 
na głębokie wody. Zacznij zauważać w swo-
im codziennym życiu chwile niezwykłe. Zwol-
nij nieco tempo.

WAGA
Otrzymasz szansę na pogłębianie i rozwija-
nie swoich dotychczasowych zdolności, wie-
dzy i umiejętności. Skorzystaj z niej. Dojrza-
łeś już do podjęcia ważnej decyzji w swoim 
życiu. Możesz zatem przystąpić do działania. 

KOZIOROŻEC
Dojrzałeś do podjęcia ważnej decyzji, nie bój się 
jej realizacji. Pamiętaj, że każdy człowiek sam 
jest odpowiedzialny za swoje działania. Warto 
zatem, aby były one prowadzone w taki sposób, 
żebyś nie miał potem poczucia winy.

BYK
Zacznij wykorzystywać możliwości, które po-
siadasz. Pozornie zamknięte drzwi mogą oka-
zać się otwarte, jeśli będziesz miał odwagę, 
aby do nich podejść i nacisnąć klamkę. Warto, 
abyś w swoich działaniach był skupiony, niech 
nic cię nie rozprasza.

LEW
To dobry czas, aby zakończyć pewne sprawy. Uda 
ci się znaleźć wyjaśnienie ważnych kwestii. Po-
staraj się zmniejszyć nieco kontrolę i pozwól, aby 
sprawy toczyły się własnym rytmem; inaczej 
stracisz zupełnie panowanie nad swoim życiem.

SKORPION
Poddaj się temu, co przynosi ci życie. Na ra-
zie możesz spokojnie unosić się na fali wyda-
rzeń. Pozwól sobie na to. Będziesz miał okazję 
do poznania wielu interesujących osób, kon-
takty te przydadzą ci się również na dalszych 
etapach życia.

WODNIK
Będziesz miał okazję uczestniczenia w ciekawym 
projekcie i współpracy z gronem interesujących 
osób. Nadchodzi zmiana. Pamiętaj, że jest ona je-
dyną pewną rzeczą w naszym życiu. Obserwuj 
spokojnie, co przyniesie. 

BLIŹNIĘTA
Może pojawić się wiele sytuacji stresujących. 
Warto, abyś spojrzał na to z różnych perspek-
tyw, a możesz całkowicie wyeliminować stres 
lub znacząco go zmniejszyć. Żyj chwilą, ciesz się 
każdym jej smakiem, dźwiękiem i barwą.

PANNA
Ktoś zwróci się do ciebie z prośbą o pomoc. Po-
dziel się z tą osobą swoją wiedzą i umiejętnościa-
mi. Udziel wsparcia. Możesz odczuwać głęboką 
samotność, to dobry czas na przemyślenia i auto-
refleksję. Warto teraz pobyć tylko ze sobą.

STTRZELEC
Uwolnij się od ograniczeń. Pamiętaj, że możesz 
osiągnąć każdy wyznaczony siebie cel. Pamiętaj 
również, że twoje życie zależy przede wszyst-
kim od ciebie. Rozbudź swoją kreatywność i za-
cznij tworzyć swoją rzeczywistość tak, jak tego 
pragniesz. 

RYBY
Postaraj się znaleźć konstruktywny sposób wy-
ładowania nagromadzonych emocji. W przeciw-
nym razie dojdzie do wybuchu, którego skutki 
nie będą pozytywne dla nikogo. Staniesz się czy-
imś nauczycielem, pamiętaj, aby udzielać wskazó-
wek, a nie gotowych odpowiedzi.
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Wyciezka do malowniczego DZIEWINA
zwanego „Dolnośląskim Kazimierzem nad Wisłą”,

gdzie na plenery malarskie i rzeźbiarskie zjeżdżają artyści z całej Polski, a przed każdym pra-
wie domem znajdują się piękne rzeźby.

w dniu 14 maja 2016 roku (sobota)
Plan zwiedzania: Ekomuzeum Osady Rybackiej Dziewin, wędrówka ścieżką przyrodniczą 
ok. 5 km, biesiada przy ognisku.
Świadczenia: przejazd autobusem, wstęp do osady, ognisko
Koszt: dzieci do 18 lat i członkowie PTTK - 25 zł, pozostałe osoby - 30 zł
Wyjazd: godz. 8.00 z Osiedla Fabrycznego (postój TAXI)
 godz. 8.05 Aleje Jerozolimskie/Słowackiego (przystanek PKS)
 godz. 8.15 z Wołowa (koło basenu)

Zapisy w każdy czwartek w biurze Oddziału przy ul. Zwycięstwa 5 w Brzegu Dolnym
w godz. dyżuru od 15.30 do 17.30 (telefon do biura w godz. dyżuru 71 319 79 27)

WROCŁAW
w dniu 15 maja 2016 roku (niedziela)

Plan zwiedzania: Dzielnica Czterech Wyznań, Rynek, kościół Garnizonowy św. Elżbiety, Sta-
re Jatki, średniowieczne więzienie, Uniwersytet Wrocławski (Aula Leopoldyńska, Oratorium 
Marianum, Wieża Matematyczna), Ossolineum, kaplica Hochberga, Ostrów Piaskowy, Ostrów 
Tumski i inne zabytki miasta – a po drodze spotkania z krasnoludkami.
Świadczenia: przewodnik, wstępy (Uniwersytet Wrocławski, Katedra św. Jana Chrzciciela), 

autobus
Koszt: dzieci do 18 lat i członkowie PTTK - 30 zł, pozostałe osoby - 35 zł
Wyjazd: godz. 7.45 z Wołowa (koło basenu)
 godz. 8.00 z Osiedla Fabrycznego (postój TAXI)
 godz. 8.05 Aleje Jerozolimskie/Słowackiego (przystanek PKS)

Zapisy w każdy czwartek w biurze Oddziału przy ul. Zwycięstwa 5 w Brzegu Dolnym
w godz. dyżuru od 15.30 do 17.30 (telefon do biura w godz. dyżuru 71 319 79 27)

Gdańsk-Gdynia-Sopot-Malbork
 w terminie:

2-5 czerwca 2016 roku (czwartek-niedziela)
Koszt: dzieci, młodzież do 16 lat i członkowie PTTK - 470 zł, pozostałe osoby - 490 zł
Świadczenia w cenie: 3 noclegi w pensjonacie w pobliżu morza, 3 śniadania, 
3 obiadokolacje, przejazd autobusem, wstępy (zamek w Malborku, Katedra Oliwska, bazylika 
w Gdańsku, Akwarium w Gdyni, molo i Opera Leśna w Sopocie), przewodnik, rejs statkiem na 
Westerplatte.
Wyjazd: godz. 5.00 z Osiedla Fabrycznego (postój TAXI)
 godz. 5.05 Aleje Jerozolimskie/Słowackiego (przystanek PKS)
 godz. 5.15 z Wołowa (koło basenu)
Zapisy w każdy czwartek w biurze Oddziału przy ul. Zwycięstwa 5 w Brzegu Dolnym w godz. 

dyżuru od 15.30 do 17.30 (telefon do biura w godz. dyżuru 71 319 79 27).

Capitolu we Wrocławiu

spektakl „Mistrz i Małgorzata” 
w dniu 10 czerwca 2016 r. (piątek)

Koszt uczestnictwa: 50 zł (bilet wstępu + przejazd autobusem)
Wyjazd:  10 czerwca 2016 roku
  godz. 16.45 z Wołowa koło basenu
  godz. 17.00 z Osiedla Fabrycznego (ul. Zwycięstwa - postój TAXI)
  godz. 17.05 z Os. Warzyń (Aleje Jerozolimskie/Słowackiego - przystanek PKS)

Zapisy wraz z wpłatą w każdy czwartek biurze Oddziału 
przy ul. Zwycięstwa 5 w Brzegu Dolnym

w godzinach od 15.30 do 17.30

Serdecznie zapraszamy !!!
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TV TRWAM 

 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.10 Polityka przy kawie
 8.25 Jak to działa (112) Zwierzęta 

pracujące - magazyn
 9.00 Ojciec Mateusz (81) - Prze-

rwany weekend - serial
 9.55 Grzech Fatmagül - serial
 10.55 Wspaniałe stulecie. Sułtanka 

Kösem - serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.30 Program rolny
 12.45 Przepis dnia - magazyn
 12.55 Bliżej niedźwiedzi, cz. 2 
 14.00 Grzech Fatmagül - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.20 Okrasa łamie przepisy 

- Kaczka z octem i musztardą 
 15.50 Wspaniałe stulecie. Sułtanka 

Kösem - serial
 16.40 Czekamy na Światowe Dni 

Młodzieży - Kronika (40)
 16.45 Pegaz
 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.25 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (2936) - telenowela
 18.30 Świat się kręci - widowisko 

publicystyczne
 19.15 Przepis dnia - magazyn
 19.30 Wiadomości, Sport, Pogoda
 20.05 Hokej
 20.25 Zagadka Hotelu Grand (5) 

- serial
 21.20 Most na Renie - dramat 

wojenny, USA, reż. John Guiller-
min, wyk. George Segal, Robert 
Vaughn, Ben Gazzara, Bo Hop-
kins

 23.30 Zemsta [ser. II] (7) - serial
 0.20 Żywe trupy [ser. III] (16) - serial
 1.10 Chicago Fire (19) - serial
 1.55 Biała wizytówka (5) Ślub 

przed pałacem - serial
 3.05 Notacje - Maria Prorok. My się 

nie baliśmy - cykl dok.
 3.20 Świat się kręci - widowisko 

publicystyczne
 4.05 Zagadkowa Jedynka

7.30 Kultura umysłowa 7.45 Afi sz kul-
turalny 8.10 Informacje kulturalne 8.25 
Dezerterzy - rozmowa 8.55 Wydarzenie 
aktualne 9.35 Enak - dramat  11.05 Ta-
jemnica Góry Malakka - fi lm anim. 11.30 
Zaklęty Dwór - serial 12.35 Informa cje 
kulturalne 12.50 Nigel Kennedy - „Cztery 
pory roku” A. Vivaldiego 13.55 Cyrograf 
dojrzałości - fi lm TVP 15.00 Sztuczki - fi lm 
obyczajowy 16.50 Rozmowy kontrolo-
wane - komedia  18.35 Videofan 18.50 
Na czerwonym dywanie - fi lm dok. 20.00 
Informacje kulturalne 20.25 Nasz chleb 
powszedni - dramat 21.55 Tygodnik Kul-
turalny 22.55 Filmy, które zmieniły Ame-
rykę - Miłość i śmierć - komedia 

6.50 Podróże kulinarne Roberta Makło-
wicza 7.20 Flesz historii (283) 7.55 Giną-
ce cywilizacje (6) - cykl dok. 9.00 1920. 
Wojna i miłość (9) - serial 10.00 Spór 
o historię  - debata 10.45 Torgau 1939 
- 1945 - zbrodnie sądu wojennego - fi lm 
dok. 11.50 GoodBye America - fi lm dok. 
13.00 Zbudować świat jakiego świat nie 
widział - reportaż 14.10 Kamienna cisza 
- fi lm dok. 15.15 Było, nie minęło 15.45 
Sensacje XX wieku - Mata Hari 16.45 Sar-
mackie państwo 17.35 Polska i świat z hi-
storią w tle - As przestworzy 18.00 1920. 
Wojna i miłość (10) - Zniewolenie - serial 
19.00 Byli sobie odkrywcy (10) Ameri-
go Vespucci - serial 19.45 Pierwsza woj-
na światowa (5) Lotnicy The War to End 
Wars 1914 - 1918 - serial dok. 21.00 Sen-
sacje XX wieku - Tajemnica bunkra Hitle-
ra - cykl dok. 22.00 Było, nie minęło 22.35 
Ocaleni - fi lm dok. 23.50 Szerokie tory 
- Jeden dzień z życia wychowawcy z wię-
zienia w Białej Cerkwi pod Kijowem 0.30 
Ten, który zestrzelił Boeinga - fi lm dok. 
1.25 Kamienna cisza - fi lm dok. 

7.00 Piłka nożna Magazyn 1. ligi 8.00 Pol-
sat Sport News Sport Flash 8.07 Magazyn 
golfowy 9.00 Polsat Sport News Sport 
Flash 9.07 Kolarstwo Tour de Roman-
die 11.00 Polsat Sport News Sport Flash 
11.07 Piłka nożna Liga angielska 13.00 
Polsat Sport News Sport Flash 13.07 Ko-
szykówka Taruon Basket Liga 15.00 Pol-
sat Sport News Sport Flash 15.07 Maga-
zyn Cafe Futbol 17.00 Polsat Sport News 
Sport Flash 17.07 Gala boksu zawodowe-
go 19.00 Polsat Sport News Sport Flash 
19.07 Magazyn Atleci 20.00 Koszyków-
ka Beko BBL 21.07 Kolarstwo Tour de Ro-
mandie 23.00 Siatkówka OrlenLiga 1.00 
Magazyn Pro Bull Riding 

8.00 Piłka nożna - Bayern Monachium 
TV - Bundesliga. Hertha Berlin - Bayern 
10.00 Piłka nożna - Bayern Monachium 
TV - magazyn 11.30 Jeździectwo - Finał 
PŚ FEI, Goeteborg - Skoki - Konkurs zwy-
kły z rozgrywką - relacja 12.55 Hokej na 
lodzie - MŚ Dywizji 1A - Katowice 2016. 
Włochy - Korea Południowa 15.25 LA dla 
każdego 15.55 Pełnosprawni 16.25 Ho-
kej na lodzie - MŚ Dywizji 1A - Katowi-
ce 2016. Austria - Słowenia 19.00 Zwar-
cie 19.35 Hokej na lodzie - MŚ Dywizji 1A 
- Katowice 2016. Polska - Japonia 20.00 
Hokej na lodzie - MŚ Dywizji 1A - Katowi-
ce 2016. Polska - Japonia 23.00 Sportowy 
Wieczór 23.25 Piłka nożna - Liga Europej-
ska. 1.25 Zakończenie dnia 

6.00 Piłka nożna. Worldgoals 6.05 Sno-
oker. MŚ, Sheffi  eld, Wielka Brytania Pół-
fi nał 8.30 Kolarstwo. Klasyki Best of 
9.30 Piłka nożna. FIFA Football 10.00 Pił-
ka nożna. Liga Europy Pierwsze mecze 
półfi nałowe 11.00 Snooker. MŚ, Shef-
fi eld, Wielka Brytania Półfi nał 14.00 
Kolarstwo. Wyścig Dookoła Turcji Etap 
6. 15.30 Snooker. MŚ, Sheffi  eld, Wiel-
ka Brytania Półfi nał 18.30 Snooker. MŚ, 
Sheffi  eld, Wielka Brytania Półfi nał  20.00 
Snooker. MŚ, Sheffi  eld, Wielka Brytania 
Półfi nał  23.00 Kolarstwo. Tour of Yorks-
hire Etap 1. 0.30 Sporty Motorowe. For-
muła E Podsumowanie. Francja 1.00 FIA 
WTCC. WTCC bez ograniczeń 1.30 Kolar-
stwo. Wyścig Dookoła Turcji Etap 6. 

12.20 „… a hańdownych czasów żodyn 
już nie wróci” - Pieśniczki spod Równicy 
13.30 Opowieść o św. Pawle 14.00 Król 
Dawid 14.55 Słowo Życia 15.00 Koron-
ka do Bożego Miłosierdzia 15.20 Mocni 
w wierze 15.50 Pytasz i wiesz 16.00 Infor-
macje dnia 16.10 Siódmy sakrament 16.35 
Petra - tajemnicze miasto 17.00 Na tropie 
17.30 Reportaż dnia 18.00 Regina Coeli 
18.05 Informacje dnia 18.15 Westerplatte 
Młodych 18.55 Przegląd katolickiego ty-
godnika „Niedziela” 19.00 Warto zauwa-
żyć… 19.30 Jay Jay Odrzutowiec 19.45 
Modlitwa z telefonicznym udziałem dzie-
ci 20.00 Informacje dnia 20.20 Różaniec 
20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Jasno-
górski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski 
Punkt Widzenia 22.00 Historia Królowej 
Estery 22.55 Święta Rita z Casci 

6.00 Serwis Info,  Pogoda, Serwis Spor-
towy co pół godziny 16.30 Puls Polski 
- magazyn 16.55 Pogoda 16.58 Flesz Info 
17.15 Teleexpress Extra 17.32 Extra świat 
- magazyn 17.40 To jest temat - maga-
zyn 18.00 Twoje Info 18.28 Po przecinku 
- rozmowa 18.50 Serwis Info 19.10 Czte-
ry strony - program publicystyczny 19.30 
Biznes z Energią - magazyn 19.46 Pogoda 
19.57 Dziś wieczorem 20.12 Forum 20.44 
Flesz - Serwis Info 20.51 Pogoda 21.00 
Panorama Dnia 21.32 Pogoda 21.40 Stu-
dio LOTTO 21.50 W tyle wizji - program 
publicystyczny 22.25 Studio świat. - ma-
gazyn 22.51 Pogoda 23.00 Serwis Info 
23.30 Sportowy Wieczór 23.45 Teleex-
press Extra 0.10 Extra świat - magazyn

 6.05 M jak miłość (1052) - serial
 7.05 M jak miłość (1053) - serial
 8.00 Pytanie na śniadanie
 10.55 Barwy szczęścia (1445) - serial
 11.30 Na dobre i na złe (147) - Grzy-

bowy przysmak
 12.35 Tylko z Tobą (43) - serial 
 13.30 Paweł z Tarsu. Pojednanie 

światów - Nie przybyliśmy do 
was na próżno. - cykl dok.

 14.05 Na sygnale (19) - serial
 14.35 Rodzinka.pl (63 - 64) - serial
 15.40 Panorama
 15.55 Pogoda
 16.05 Sonda 2 - program popularno-

naukowy
 17.05 Tylko z Tobą (44) - serial 
 18.00 Panorama
 18.30 Sport Telegram
 18.40 Pogoda
 18.50 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Barwy szczęścia (1445) - serial 

obyczajowy
 20.05 Barwy szczęścia (1446) - serial 

obyczajowy
 20.40 O mnie się nie martw - s. IV (8) 

- serial komediowy
 21.40 Rodzinka.pl (177) - Życie nie 

jest nudne - serial komediowy
 22.20 Dzięki Bogu już weekend 

- program rozrywkowy
 23.35 Komediowa Scena Dwójki 

- program rozrywkowy
 0.35 Rocky - dramat, USA, reż. John 

Avildsen, wyk. Sylvester Stallone, 
Talia Shire, Burt Young

 2.40 Ucieczka z kina „Wolność” 
- fi lm obyczajowy, Polska, reż. 
Wojciech Marczewski, wyk. 
Janusz Gajos, Zbigniew Zama-
chowski, Teresa Marczewska, 
Piotr Fronczewski, Michał Bajor, 
Władysław Kowalski, Jan Peszek, 
Jerzy Bińczycki

 4.15 Zakończenie dnia

 5.45 Uwaga! - program interwencyjny
 6.15 Mango - Telezakupy
 7.20 Singielka - serial 
 7.50 Doradca smaku 
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn 
 10.55 Kuchenne rewolucje  - program 

kulinarno - rozrywkowy 
 12.00 Szkoła - serial
 13.00 Szpital - program obyczajowy
 14.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 15.00 Rozmowy w toku - talk show 
 16.00 Szkoła - serial
 17.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 18.00 Szpital - program obyczajowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.50 Uwaga! - program interwencyjny

 20.00 Kapitan Ameryka: Zimowy 
żołnierz - fi lm przygodowy, USA 
2014, reż. Anthony Russo, Joe 
Russo, wyk. Chris Evans, Samuel 
L. Jackson, Scarlett Johansson, 
Robert Redford, Sebastian Stan, 
Anthony Mackie, Cobie Smulders, 
Hayley Atwell

 22.55 Zapłata - fi lm sensacyjny, USA 
2003, reż. John Woo, wyk. Ben 
Affl  eck, Uma Thurman, Aaron 
Eckhart, Paul Giamatti, Colm 
Feore, Joe Morton, Michael C. Hall 

 1.20 Kuba Wojewódzki - talk show 
 2.25 Uwaga! - program interwencyjny
 2.40 Klub Magii 
 4.00 Rozmowy w toku - talk show

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 7.55 Trudne sprawy
 8.55 Malanowski i Partnerzy
 9.55 Dzień, który zmienił moje życie
 10.55 Dlaczego ja?
 11.55 Pielęgniarki
 12.55 Trudne sprawy
 13.55 Dwoje we troje
 14.00 Pierwsza miłość
 14.45 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Malanowski i Partnerzy
 17.00 Małolaty
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Świat według Kiepskich
 20.05 Dancing with the Stars. Taniec 

z Gwiazdami

 22.10 Step Up 2 - fi lm muzyczny, USA, 
2008, reż. Jon M. Chu, wyk. 
Briana Evigan, Cassie Ventura, 
Adam G. Sevani, Robert Hoff man

  Andie ma 16 lat. Po śmierci matki 
trafi a pod opiekę jej przyja-
ciółki, Sarah, z którą zamieszkuje 
w ubogiej dzielnicy Baltimore. Ku 
rozczarowaniu opiekunki, Andie 
nie najlepiej radzi sobie w szkole, 
ponieważ całą uwagę i energię 
skupia na tańcu, który wypełnia 
jej życie i marzenia. Dziewczyna 
większość czasu poświęca na 
próby, ćwiczenia oraz pokazy 
z grupą 4 1 0, która walczy o zwy-
cięstwo w nielegalnym konkursie 
tańca ulicznego The Streets. 

 0.15 Tylko Muzyka. Must be the 
Music

 6.00 Nie igraj z aniołem - teleno-
wela obyczajowa

 7.05 Klub przyjaciół Myszki Miki
 7.35 Kacper: Szkoła postrachu
 8.05 Klub przyjaciół Myszki Miki
 8.35 Kacper: Szkoła postrachu
 9.00 Nieśmiertelny
 10.00 Moja nadzieja
 11.00 Włoska narzeczona - teleno-

wela obyczajowa
 12.00 Galileo
 13.00 Galileo
 14.00 STOP Drogówka
 15.00 Dom nie do poznania
 16.00 Moja nadzieja
 17.00 Włoska narzeczona - teleno-

wela obyczajowa
 18.00 Mistrz kuchni. Juniorzy
 18.35 Niesamowite rekordy
 19.15 Niesamowite rekordy
 19.55 Wysmakowani
 20.05 Przebudzenie bestii - horror sci 

- fi , Kanada, USA, 2009, reż. Ste-
ven Monroe, wyk. Barry Corbin, 
Erin Karpluk, Nick Chinlund 

 0.30 Osiem masażystek - fi lm ero-
tyczny, Francja, 2010

 2.00 STOP Drogówka
 3.00 Disco Polo Life
 4.00 Top 10 lista przebojów
 5.00 Top 10 lista przebojów

 5.15 We Dwoje - program rozrywkowy
 6.40 Męski Typ: Adam Małysz - talk 

show
 7.15 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 8.15 Sąd rodzinny - program sądowy
 9.15 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 10.15 Chirurdzy IV - serial
 11.15 Mango Telezakupy
 12.50 Sąd rodzinny - program sądowy
 13.50 Szpital - program obyczajowy
 14.50 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 15.50 Kryminalni - serial kryminalny
 16.55 Kryminalni - serial kryminalny
 18.00 Chirurdzy IV - serial
 19.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 20.00 Fantom - fi lm przygodowy, 

Australia, USA 1996, reż. Simon 
Wincer, wyk. Billy Zane, Kristy 
Swanson, Treat Williams, Cat-
herine Zeta - Jones, James Remar, 
Cary - Hiroyuki Tagawa

 22.15 Appaloosa - western, USA 
2008, reż. Ed Harris, wyk. Ed 
Harris, Viggo Mortensen, Renée 
Zellweger, Jeremy Irons, Timothy 
Spall, Lance Henriksen

 0.45 Cena za życie - western, USA 
2001, reż. Simon Wincer, wyk. 
Tom Selleck, Virginia Madsen, 
Wilford Brimley, David O’Hara, 
Christian Kane, Barry Corbin, 
Joanna Miles

 2.45 Klub Magii 

 6.00 Niania - serial
 7.00 Nash Bridges - serial
 9.00 Kobra - oddział specjalny - serial
 11.00 Napisała: Morderstwo - serial
 12.00 Dziesięć przykazań - serial
 13.05 Odmienić los - telenowela
 14.00 Oblicza miłości - telenowela, 
 15.00 Niewolnica Victoria - teleno-

wela, Kolumbia 2016
 17.00 Dziesięć przykazań - serial
 18.00 Bibliotekarze - serial
 20.00 W obronie własnej - fi lm akcji, 

USA 2013, reż. Gary Fleder, wyk. 
Jason Statham, James Franco, 
Izabela Vidovic, Kate Bosworth

 22.00 Oczy smoka - fi lm akcji, USA 
2012, reż. John Hyams, wyk. 
Cung Le, Jean - Claude Van 
Damme, Johnny Holmes

 23.50 Zejście 2 - horror, Wielka Bry-
tania 2009, reż. Jon Harris, wyk. 
Shauna Macdonald, Jessika Wil-
liams, Michael Reynolds, Krysten 
Cummings, Gavan O’Herlihy

 1.50 W blasku fl eszy
 2.30 Dyżur
 3.00 JRG w akcji
 3.25 Dyżur
 3.50 JRG w akcji
 4.20 Menu na miarę
 4.45 Z archiwum policji
 5.10 Menu na miarę
 5.35 Z archiwum policji 

 8.00 Rok w ogrodzie
 8.25 Naszaarmia.pl (212) - magazyn
 8.55 Poznaj swoją naturę (4) Ssaki 

morskich fal 
 9.25 Miejsce z historią - Milanówek 

- Mały Londyn 
 9.50 Akademia pana Kleksa - cz. 1
  Przygoda księcia Mateusza 

- fi lm przygodowy, Polska, reż. 
Krzysztof Gradowski, wyk. Piotr 
Fronczewski, Leon Niemczyk, 
Sławek Wronka, Irena Karel, 
Zdzisława Sośnicka, Lech Ordon, 
Robert Pluciński, Alicja Jachiewicz, 
Jolanta Żółkowska, Magda Scholl

 11.25 Sprawa dla reportera
 12.20 Cztery kąty, anioł piąty 
 12.55 Na zdrowie - /20/ - magazyn
 13.30 Okrasa łamie przepisy
 14.10 Jutro wychodzę za mąż - kome-

dia, Francja, reż. Vinvent Giavanni, 
wyk. Delphine Chaneac, Sagamore 
Stevenin, Jean - Charles Chagach-
banian, Catherine Jacob

 15.55 Downton Abbey (5) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.30 Ojciec Mateusz (195) - serial
 18.25 Bodo (8) - serial
 19.30 Wiadomości, Sport, Pogoda
 20.05 GOL
 20.10 MŚ w hokeju na lodzie IIHF 

Katowice 2016 Dywizja 1 
- grupa A

 20.25 Strażacy (19) - Ojciec i syn 
- serial

 21.25  Quantum of Solace - fi lm 
sensacyjny, USA, reż. Marc For-
ster, wyk. Daniel Craig, Olga 
Kurylenko, Judi Dench, Mathieu 
Amalric, Giancarlo Giannini

 23.20 Chicago Fire (19) - serial
 0.15 Most na Renie - dramat wojenny, 

USA, reż. John Guillermin, wyk. 
George Segal, Robert Vaughn, Ben 
Gazzara, Bo Hopkins

 2.15 Downton Abbey (5) - serial
 3.20 Wojenna narzeczona (3) 

- serial

7.30 Informacje kulturalne 7.55 Trzeci 
punkt widzenia 8.35 Jeszcze nie wieczór 
- fi lm obyczajowy 10.20 Informacje kul-
turalne 10.40 Wydarzenie aktualne 11.20 
Sugar Man - fi lm dok. 12.55 Spaleni słoń-
cem - dramat 15.30 Informacje kulturalne 
extra 16.00 Kamienica - fi lm anim. 16.25 
Filmy Jacquesa Tati - Wakacje pana Hu-
lot - komedia 18.10 Tygodnik Kultural-
ny 18.55 Narodziny Rocka - serial dok. 
20.00 Eurokultura - magazyn 20.20 Bilet 
do kina - Żyła sobie baba - dramat 23.05 
W cieniu zła - Valhalla. Mroczny wojow-
nik - fi lm przygodowy 0.50 The Doors. Li-
ve At The Bowl ‘68 - koncert 2.15 Psycho-
terapia - fi lm TVP 

6.50 Podróże kulinarne Roberta Makło-
wicza 7.20 Jak to działa (68) - magazyn 
8.00 Szabat - dzień święty 8.30 Świę-
ty Bazyli Wielki 9.00 1920. Wojna i mi-
łość (10) - serial 10.00 Podróże z histo-
rią (5) - cykl dok. 10.40 Pierwsza wojna 
światowa (5) - serial dok. 11.40 Ocaleni 
- fi lm dok. 12.50 Mapa ginącego świata 
(2) - cykl dok. 13.30 Poznaj swoją natu-
rę (2) Żubry z poligonu 14.00 Szerokie to-
ry - reportaż 14.35 Wielka gra 15.40 Ko-
ło historii 16.20 Spór o historię - Sąd nad 
Hubalem - debata 16.55 Sprint przez hi-
storię Przemysława Babiarza 17.25 Ex Li-
bris 18.00 Imperium miłości (43) - se-
rial 19.00 Byli sobie odkrywcy (11) - serial 
19.40 Przewodnik Historyczny Bogusła-
wa Wołoszańskiego 20.20 Historia żywa 
21.00 Emisariusz Kardynała - fi lm dok. 
22.05 Jak rozpętałem II wojnę światową, 
cz. 1 - Ucieczka - komedia 23.35 Encyklo-
pedia II wojny światowej. 0.00 Ja, Klau-
diusz - Zeus czy Jowisz 9 - serial 1.05 Na 
plebanii w Wyszkowie 1920 - dokument 
2.35 Przyłbice i kaptury (1 - 2) - serial 

7.00 Magazyn Trans World Sport 8.00 
Polsat Sport News Sport Flash 8.07 Ma-
gazyn ATP World Tour 9.00 Polsat Sport 
News Sport Flash 9.07 Piłka nożna 1. Liga 
11.00 Polsat Sport News Sport Flash 11.07 
Koszykówka Beko BBL 13.00 Polsat Sport 
News Sport Flash 13.07 Koszykówka Ta-
ruon Basket Liga 15.00 Polsat Sport News 
Sport Flash 15.07 Siatkówka OrlenLiga 
17.00 Polsat Sport News Sport Flash 17.07 
Siatkówka PlusLiga 19.00 Polsat Sport 
News Sport Flash 19.07 Siatkówka Orlen-
Liga 21.00 Polsat Sport News Sport Flash 
21.07 Piłka nożna Liga rosyjska 23.00 Pił-
ka nożna Liga rosyjska 1.00 Magazyn Pro 
Bull Riding 

8.00 Hokej na lodzie - MŚ Dywizji 1A 
- Katowice 2016. Austria - Słowenia 10.05 
Zwarcie - . - magazyn 10.35 Żużel - Nice 
Polska Liga. 5 kolejka. Orzeł Łódź - Re-
nault Zdunek Wybrzeże Gdańsk 12.35 
Kierunek RIO 13.05 Hokej na lodzie - MŚ 
Dywizji 1A - Katowice 2016. Polska - Japo-
nia 15.10 Piłka nożna - Liga Europejska. . 
Szachtar Donieck - Sevilla FC 17.15 Maga-
zyn piłkarski FIFA 17.45 Koszykówka ko-
biet - PLKK. Finał 20.10 Kierunek Rio (52) 
- magazyn, Szwajcaria 20.40 Z prowincji 
na salony Europy 22.30 The World Sailing 
Show 23.00 Sportowa Sobota 23.20 GOL 
23.25 Koszykówka kobiet - PLKK. Finał 
1.00 Zakończenie dnia 

8.30 Piłka nożna. Vive la France 9.00 Pił-
ka nożna. FIFA Football 9.30 Watts 10.00 
Jeździectwo. FEI Nations Cup, Lummen, 
Belgia 11.00 Snooker. MŚ, Sheffi  eld, 
Wielka Brytania Półfi nał 14.00 Jeździe-
ctwo. Global Champions Tour, Szang-
haj, Chiny 15.30 Snooker. MŚ, Sheffi  eld, 
Wielka Brytania Półfi nał 18.30 Snooker. 
MŚ, Sheffi  eld, Wielka Brytania Półfi nał 
20.00 Snooker. MŚ, Sheffi  eld, Wielka 
Brytania Półfi nał 23.00 Kolarstwo. Tour 
of Yorkshire Etap 2. 0.30 Kolarstwo. Wy-
ścig Dookoła Turcji Etap 7. 1.30 Superbi-
ke. MŚ, Imola, Włochy Wyścig 1. 2.15 Pił-
ka nożna. Vive la France 2.45 Watts 

13.45 Święty na każdy dzień 13.50 Bu-
dowa świątyni w Narodowym Sanktua-
rium Matki Bożej w miejscowości Subu-
kia w Kenii 14.00 Historia Królowej Estery 
14.55 Urodziny w Oświęcimiu 15.30 Jak 
sobie radzić z cierpieniem? 16.00 In-
formacje dnia 16.10 W Naszej Rodzinie 
17.00 Z Parlamentu Europejskiego 17.30 
Reportaż dnia 18.00 Regina Coeli 18.05 
Informacje dnia 18.15 Rozmowy niedo-
kończone 19.25 Przegląd Katolickiego 
Tygodnika „Niedziela” 19.30 Spotkanie 
z Magdą Buczek 19.45 Modlitwa z tele-
fonicznym udziałem dzieci 20.00 Infor-
macje dnia 20.20 Różaniec 20.50 Ocalić 
od zapomnienia 21.00 Apel Jasnogórski 
21.20 Informacje dnia 21.40 Polski Punkt 
Widzenia 22.00 Samson i Dalila 22.50 
Świadectwo ojca 23.40 Mahajanga 

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pół godziny 16.30 Puls Polski 
- magazyn 16.55 Pogoda 16.58 Flesz In-
fo 17.05 Serwis sportowy 17.15 Teleex-
press Extra 17.32 Studio Wschód - maga-
zyn 18.00 Twoje Info 18.28 Po przecinku 
- rozmowa 18.50 Serwis Info weekend 
19.00 Na czym świat stoi - magazyn 
19.15 Kapitalny program - magazyn eko-
nomiczny 19.40 Serwis sportowy 19.45 
Pogoda 19.53 Dziś wieczorem 20.08 Mi-
nęła 20ta 20.43 Flesz - Serwis Info 20.50 
Pogoda 21.00 Serwis Info weekend 21.10 
Pogoda 21.15 INFO Newsroom 21.40 Stu-
dio LOTTO 21.50 Panorama Dnia 22.46 
Pogoda 22.55 Serwis Info weekend 
23.40 Sportowa Sobota 0.00 Teleexpress 

 4.35 Tropem nieznanego - Komórki 
macierzyste - gorączka złota 
- serial dok. 

 5.20 Chiny. Kolebka herbaty - fi lm 
dok. Polska

 6.30 M jak miłość (1218) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie
 10.45 Śniadanie na Trawie - magazyn 

kulturalny
 11.20 Dzika Muzyka Tropem pieśni. 
 11.55 Sonda 2 - program popularno-

naukowy
 12.25 Domy przyszłości - 3 - reportaż
 13.00 Przygarnij mnie (8) - reality show
 14.00 Familiada - teleturniej
 14.35 Rodzinka.pl (177) - Życie nie 

jest nudne - serial komediowy
 15.15 Dzięki Bogu już weekend 

- program rozrywkowy
 16.25 O mnie się nie martw - s. IV (8) 

- serial komediowy
 17.20 Sonda 2 - program popularno-

naukowy
 17.45 Słowo na niedzielę
 18.00 Panorama
 18.30 Sport Telegram
 18.40 Pogoda
 18.50 Kulisy - Postaw na milion
 19.05 Postaw na milion - teleturniej
 20.05 Kocham Cię, Polsko! - zabawa 

quizowa
 21.50 Wpadka - komedia, USA, reż. 

Judd Apatow, wyk. Katherine 
Heigl, Seth Rogen, Leslie Mann

 0.15 Psychoza (15) - serial
 1.10 Psychoza (16) - serial
 1.50 Śniadanie na Trawie - magazyn 

kulturalny
 2.30 V. I. P - fi lm sensacyjny, Polska, 

reż. Juliusz Machulski, wyk. Woj-
ciech Malajkat, Liza Machul-
ska, Beata Tyszkiewicz, Tomasz 
Mędrzak, Jan Peszek, Edward 
Lubaszenko, Cezary Pazura, 
Ryszard Rynkowski, Bogusław 
Sobczuk, Krzysztof Majchrzak

 4.25 Zakończenie dnia

 5.30 Uwaga! - program interwencyjny
 5.50 Mango - Telezakupy
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn 
 11.00 Na Wspólnej Omnibus - serial 

obyczajowy 
 12.45 Singielka - serial 
 14.30 You Can Dance - po prostu 

tańcz! - program rozrywkowy 
 16.25 MasterChef Junior 
 18.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.45 Uwaga! - program interwencyjny

 20.00 Smoking - komedia, USA 2002, 
reż. Kevin Donovan, wyk. Jackie 
Chan, Jennifer Love Hewitt, Jason 
Isaacs, Debi Mazar, Ritchie Coster, 
Peter Stormare

 22.05 Szczęściarz - fi lm obyczajowy, 
USA 2012, reż. Scott Hicks, wyk. 
Zac Efron, Taylor Schilling, Blythe 
Danner, Riley Thomas Stewart, Jay 
R. Ferguson

 0.10 Tożsamość - fi lm sensacyjny, 
USA, Kanada, Niemcy, Francja, 
Japonia, Wielka Brytania 2011, reż. 
Jaume Collet - Serra, wyk. Liam 
Neeson, Diane Kruger, January 
Jones, Aidan Quinn, Bruno Ganz, 
Frank Langella

 2.35 Uwaga! - program interwencyjny
 2.50 Klub Magii 

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 7.35 Jeźdźcy smoków
 8.05 Turbo Fast
 8.35 Jeźdźcy smoków na końcu 

świata
 9.05 Przygody Kota w butach
 9.35 Magazyn EURO 2016
 10.05 Ewa gotuje
 10.35 Wysmakowani
 10.45 Powiedz TAK!
 11.45 TOP CHEF
 13.15 Hell’s Kitchen - Piekielna 

Kuchnia
 14.45 Dlaczego ja?
 15.45 Trudne sprawy
 16.45 Pamiętniki z wakacji
 17.45 Chłopaki do wzięcia
 18.40 Dwoje we troje
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Świat według Kiepskich

 20.00 Tajemnica zielonego królestwa 
- fi lm anim., USA, 2013

  Profesor Bomba jest zwariowa-
nym naukowcem, który wie-
rzy, że istnieje inny świat poza 
naszym. Za wszelką cenę prag-
nie odkryć mikroskopijną krainę 
pełną dziwnych stworzeń, zwany 
Zielonym Królestwem. Zupełnie 
przypadkiem jego kilkunastolet-
nia córka Mary Katherine pod-
lega transformacji i przenosi się 
do niego. Spotyka tam królową 
Tarę, której próbują pozbawić 
władzy odrażający Bagienni pod 
wodzą Mandrake’a. 

 22.15 Twoja Twarz Brzmi Znajomo
 0.15 Dancing with the Stars. Taniec 

z Gwiazdami
 2.30 Tajemnice losu

 6.00 Strażnik Teksasu
 7.05 Klub przyjaciół Myszki Miki
 7.35 Kacper: Szkoła postrachu
 8.05 Klub przyjaciół Myszki Miki
 8.35 Kacper: Szkoła postrachu
 9.00 Garfi eld Show
 9.15 Wysmakowani
 9.30 Abner, niewidzialny pies 

- komedia familijna, USA, 2013, 
reż. Fred Olen Ray, wyk. Daniel 
Zykov, David Chokachi, David 
DeLuise 

 11.20 Policjantki i Policjanci
 13.20 Wielka historia
 14.20 STOP Drogówka
 15.25 Kamienne serca - baśń fi l-

mowa, Niemcy, 2014, reż. Marc 
- Andreas Bochert, wyk. Laura 
Garde, Marie Gruber, Rafael 
Gareisen 

 17.15 Nostradamus - thriller, Kanada, 
USA, 2000, reż. Tibor Takács, wyk. 
Fintan McKeown, Joely Fisher

 19.00 Galileo
 20.00 Policjantki i Policjanci
 22.00 CSI: Kryminalne zagadki Miami
 22.55 Mściwe serce - thriller, USA, 

Wielka Brytania, 2009, reż. 
Michael Cuesta, wyk. Brian Cox, 
Josh Lucas, Lena Headley 

 0.55 Tuż przed tragedią 
 1.55 Tuż przed tragedią
 3.00 Disco Polo Life
 4.00 Top 10 lista przebojów

 5.35 We Dwoje - program rozrywkowy
 6.45 Mango - Telezakupy
 8.50 Kobra: Oddział specjalny 

- serial sensacyjny
 9.55 Kryminalni - serial kryminalny
 15.10 Tam gdzie rośnie czerwona 

paproć - fi lm obyczajowy, USA 
2003, reż. Lyman Dayton, Sam 
Pillsbury, wyk. Joseph Ashton, 
Dave Matthews, Renee Faia, Kris 
Kristoff erson, Ned Beatty

 16.55 Pajęczyna Charlotty - fi lm fami-
lijny, USA, Niemcy 2006, reż. Gary 
Winick, wyk. Dakota Fanning, 
Kevin Anderson, Julia Roberts, 
Steve Buscemi, John Cleese, 
Oprah Winfrey, Robert Redford 

 19.00 Wiecznie młody - fi lm obycza-
jowy, USA 1992, reż. Steve Miner, 
wyk. Mel Gibson, Jamie Lee Cur-
tis, Elijah Wood, Isabel Glasser, 
George Wendt, Joe Morton

 21.10 Kilerów 2 - óch - komedia, Pol-
ska 1999, reż. Juliusz Machulski, 
wyk. Cezary Pazura, Małgorzata 
Kożuchowska, Janusz Rewiński, 
Jan Englert, Jerzy Stuhr, Kata-
rzyna Figura, Jolanta Fraszyńska

 23.40 A.I.: Sztuczna inteligencja 
- fi lm S - F, USA 2001, reż. Ste-
ven Spielberg, wyk. Haley Joel 
Osment, Frances O’Connor, Jude 
Law, William Hurt, Sam Robards

 2.40 Terminator: Kroniki Sary Con-
nor - serial

 5.50 Co ludzie powiedzą? - serial
 7.00 Taki jest świat
 7.50 Co ludzie powiedzą? - serial
 9.00 Stawka większa niż życie 

- serial
 11.25 Wojciech Cejrowski. Boso 
 12.20 Mikołajek - fi lm familijny, Fran-

cja, Belgia 2009, reż. Laurent 
Tirard, wyk. Kad Merad, Maxime 
Godart, Sandrine Kiberlain, 
Valérie Lemercier

 14.05 Bibliotekarze - serial
 16.55 Kull zdobywca - fi lm przygo-

dowy, USA 1997, reż. John Nico-
lella, wyk. Kevin Sorbo, Tia Car-
rere, Thomas Ian Griffi  th, Litefoot

 19.00 Pingwiny z Madagaskaru - serial
 20.00 Terminator 2: Dzień sądu - fi lm 

akcji, USA 1991, reż. James Came-
ron, wyk. Arnold Schwarzeneg-
ger, Edward Furlong, Linda Hamil-
ton, Robert Patrick

 22.50 Ghost Rider - fi lm fantasy, USA, 
Australia 2007, reż. Mark Steven 
Johnson, wyk. Eva Mendes, Matt 
Long, Nicolas Cage, Sam Elliott

 1.05 Zamiana ciał - komedia, USA 
2011, reż. David Dobkin, wyk. 
Alan Arkin, Jason Bateman, Leslie 
Mann, Olivia Wilde, Ryan Rey-
nolds

 3.25 Taki jest świat
 3.55 Dyżur
 4.20 Menu na miarę
 4.45 Z archiwum policji
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10.05 Nowy Scooby - Doo 10.55 Wo-
jownicze żółwie Ninja 2: Tajemnica szla-
mu - fi lm przygodowy 13.50 Cesar Milan: 
Historia zaklinacza psów - fi lm dok. 14.50 
Podwodni łowcy 15.50 Tajemnice i zagad-
ki przeszłości 16.50 Drogi śmierci - fi lm 
dok. 17.50 D’Artagnan - fi lm kostiumo-
wy 20.00 CSI: Kryminalne zagadki Miami 
22.00 Przebudzenie bestii - horror sci - fi  
23.50 Aletta - ocean rozkoszy

6.00 Prywatna historia kina 6.35 Stawiam 
na Tolka Banana - serial 8.00 Pocahontas 
II - fi lm anim. 9.40 Wycieczka na studia 
- komedia 11.20 Stawka większa niż życie 
cz. 11 - 12 - serial 13.50 Królowa śniegu cz. 
2 - serial 15.40 Legenda Johnny’ego Lingo 
- fi lm przygodowy 17.35 Quigley na Anty-
podach - dramat 20.00 Just Dance - Tylko 
taniec! - melodramat 21.55 Sędzia Dredd 
- fi lm sensacyjny 23.55 Paintball - thriller

14.15 Punkt krytyczny 14.45 Podstęp-
ne roboty 15.15 Rozmowy kontrolowane 
15.45 Express - informacje 16.05 Uster-
ka 16.40 Lot wysokiego ryzyka 17.45 Ex-
press - informacje 18.05 DeFacto 19.10 
Kossakowski. Inicjacja 19.45 Express - in-
formacje 20.00 Anatomia głupoty we-
dług Richarda Hammonda 21.00 Uster-
ka 22.00 Rozmowy kontrolowane 22.30 
Gogglebox. Przed telewizorem 

6.40 Bajki 7.20 Konopielka - komedia 
obyczajowa  9.10 Przyłbice i kaptury - se-
rial 10.35 Kobra: Oddział specjalny - serial 
11.40 Historia Oręża - serial 12.50 Kata-
strofy w przestworzach - serial 13.50 Pu-
łapki umysłu - serial 14.15 Szpital nadziei 
- serial 15.10 Rycerz pierwszej damy - ko-
media 17.15 Szpital nadziei - serial 18.00 
Kobra: Oddział specjalny - serial 20.00 K 
- Pax - dramat 22.35 Paintball - thriller 

14.45 The Hoarder next door 2. Christ-
mas special 15.45 Express - informacje 
16.05 Uwaga! 16.25 Kartoteka 17.30 De-
Facto 17.45 Express - informacje 18.05 Li-
cytuj i niszcz 18.40 Wojny przewoźników 
19.45 Express - informacje 20.00 DeFac-
to 20.25 Testerzy 20.40 Damy i wieś-
niaczki 21.45 Express - informacje 22.00 
Kossakowski. Inicjacja 22.30 Usterka 
23.30 Rozmowy kontrolowane 

6.00 Rodzina zastępcza 7.00 Kłamczuch 
8.00 Strażnik Teksasu 9.00 Galileo 10.00 
Podwodni łowcy 11.00 Amerykańscy na-
prawiacze 12.00 Miodowe lata 13.45 Ro-
dzina zastępcza 14.45 Dekoratornia 15.15 
Nieśmiertelny 16.15 Strażnik Teksasu 17.15 
Czarodziejki 18.15 Miodowe lata 20.00 
Galileo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki Mia-
mi 22.55 W sieci terroru - fi lm sensacyjny 
1.00 Amerykańscy naprawiacze
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 5.40 Chichot losu (3) - Niemożliwe 
- serial

 6.30 My Wy Oni
 7.00 Transmisja Mszy Świętej 
 8.00 Tydzień
 8.40 Jak to działa (113) - magazyn
 9.10 Ziarno - magazyn
 9.40 Teleranek
 10.30 Rozdarte serca (8) - serial
 11.15 Misja - kondycja. Magazyn 

biegacza i triathlonisty 
 11.30 Do zobaczenia w Krakowie 
 11.50 Między ziemią a niebem
 12.00 Regina Coeli
 12.15 Między ziemią a niebem
 13.05 BBC w Jedynce - Dzika Francja, 

cz. 2 - fi lm dok.
 14.05 Quantum of Solace - fi lm sen-

sacyjny, USA, reż. Marc Forster, 
wyk. Daniel Craig, Olga Kury-
lenko, Judi Dench, Mathieu 
Amalric, Giancarlo Giannini

 16.00 Zagadka Hotelu Grand (5) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.30 Strażacy (19) - Ojciec i syn 

- serial
 18.35 Jaka to melodia?
 19.30 Wiadomości, Sport, Pogoda
 20.25 Bodo (9) - serial
 21.35 Zakochana Jedynka - Mała 

Moskwa
 23.40 Cwał - komediodramat, Polska, 

reż. Krzysztof Zanussi, wyk. Bar-
tosz Obuchowicz, Maja Komo-
rowska, Andrzej Szenajch, Karo-
lina Wajda - Nowakowska, Piotr 
Szwedes, Piotr Adamczyk, Sławo-
mira Łozińska

 1.35 Jaka to melodia?
 2.25 Wielki bieg - dramat, Polska, 

reż. Jerzy Domaradzki, wyk. 
Tadeusz Bradecki, Jarosław Kopa-
czewski, Leon Niemczyk, Krzysz-
tof Pieczyński, Tadeusz Chudecki, 
Tomasz Dedek, Cezary Harasimo-
wicz, Ryszard Jabloński, Edward 
Żentara, Piotr Dejmek

 4.10 Zakończenie dnia

7.50 Którędy po sztukę 8.05 Starsza pa-
ni znika - fi lm sensacyjny 9.55 Kilka pytań 
o słyszenie świata - fi lm dok. 11.15 Euro-
kultura 11.35 Nietykalni - komediodramat 
13.40 Salvador Dali. Chrystus św. Jana 
od Krzyża - cykl dok. 14.45 Na dywanie 
15.15 Mój wujaszek - komedia 17.30 Nie-
dziela z…. Jerzym Hoff manem Pan Woło-
dyjowski, cz. 1 19.55 Pan Wołodyjowski, 
cz. 2 21.30 Dzień świra - komediodramat 
23.05 Trzeci punkt widzenia - program 
publicystyczny 23.40 Annie Hall - kome-
diodramat 1.30 Jazz noc - Manu Katche, 
Richard Bona, Eric Legnini, Stefano di Bat-
tista - Live at Jazz in Vienna - koncert 2.40 
Młoda Polska - Równanie - fi lm kr.metr 

6.50 Podróże kulinarne Roberta Makło-
wicza 7.20 Jak to działa (69) Automatyka 
i robotyka - magazyn 7.55 Życia nie moż-
na zmarnować - fi lm dok. 9.05 Imperium 
miłości (43) - serial 10.00 Okrasa łamie 
przepisy - W krzyżackiej kuchni - maga-
zyn kulinarny 10.35 Dzieje Kultury Polskiej 
- Sarmacja, czyli Polska 11.45 Jak rozpę-
tałem II wojnę światową, cz. 1 - Uciecz-
ka - komedia 13.20 Orzeł ptak wolności 
- fi lm dok. 14.15 Szerokie tory - Szero-
kie tory. Sekta wyznawców Putina - re-
portaż 14.45 Rzeka kłamstwa (3) - serial 
16.35 Historia żywa 17.00 Nowe Ateny 
(9) - program publicystyczny 18.00 Im-
perium miłości (44) - serial 19.00 Byli so-
bie odkrywcy (12) Cabeza de Vaca - serial 
20.00 Ksiądz - fi lm dok. 21.15 Jak rozpę-
tałem II wojnę światową, cz. 2 - Za bronią 
- komedia 22.40 Książki, które wstrząs-
nęły światem - magazyn 23.05 Encyklo-
pedia II wojny światowej 23.45 Ja, Klau-
diusz - Chwala, ale komu? 10 - serial 0.50 
Człowiek z marmuru - dramat 3.40 Przy-
łbice i kaptury (3 - 4) - serial 

7.00 Magazyn golfowy 8.00 Polsat Sport 
News Sport Flash 8.07 Magazyn ATP 
World Tour 9.00 Polsat Sport News Sport 
Flash 9.07 Siatkówka OrlenLiga 10.00 
Siatkówka OrlenLiga 11.00 Polsat Sport 
News Sport Flash 11.07 Piłka ręczna Su-
perliga PGNiG 12.00 Piłka ręczna Superli-
ga PGNiG 13.00 Polsat Sport News Sport 
Flash 13.07 Kolarstwo Tour de Romandie 
14.00 Kolarstwo Tour de Romandie 15.00 
Polsat Sport News Sport Flash 15.07 Piłka 
nożna Liga rosyjska 16.00 Piłka nożna Li-
ga rosyjska 17.00 Polsat Sport News Sport 
Flash 17.07 Magazyn Atleci 17.50 Koszy-
kówka Taruon Basket Liga 20.00 Siatków-
ka PlusLiga 23.00 Kolarstwo Tour de Ro-
mandie 1.00 MMA KSW17 

7.50 Hokej na lodzie - MŚ Dywizji 1A - Ka-
towice 2016. Polska - Japonia 10.00 Pił-
ka nożna - Bayern Monachium TV - Li-
ga Mistrzów . Atletico Madryt - Bayern 
11.50 Piłka nożna - Bayern Monachium 
TV - magazyn 13.15 Żużel - Nice Pol-
ska Liga. 6.kolejka. KSM Krosno - Orzeł 
Łódź 16.05 Łyżwiarstwo fi gurowe - MŚ 
- Boston. GALA, USA 18.00 Koszyków-
ka kobiet - PLKK. Finał 18.15 Koszyków-
ka kobiet - PLKK. Finał 19.10 Koszyków-
ka kobiet - PLKK. Finał 20.25 Żużel - Nice 
Polska Liga. 6.kolejka. KSM Krosno - Orzeł 
Łódź 22.20 Sportowa niedziela 23.00 Ko-
szykówka kobiet - PLKK. Finał 0.50 Kieru-
nek Rio (52) - magazyn 1.20 Zakończe-
nie dnia 

8.30 Watts 9.15 Superbike. MŚ, Imola, 
Włochy Wyścig 1. 10.00 Kolarstwo. Tour 
of Yorkshire Etap 2. 11.15 Supersport. MŚ, 
Imola, Włochy 12.00 Sporty Motorowe. 
Formuła E Podsumowanie. Francja 12.30 
Superbike. MŚ, Imola, Włochy Wyścig 1. 
13.00 Superbike. MŚ, Imola, Włochy Wy-
ścig 2. 14.00 Kolarstwo. Wyścig Dookoła 
Turcji Etap 8. 15.00 Snooker. MŚ, Shef-
fi eld, 18.00 Superbike. MŚ, Imola, Włochy 
Wyścig 2. 19.00 Snooker. MŚ, Sheffi  eld, 
Wielka Brytania Finał 20.00 Snooker. MŚ, 
Sheffi  eld, Wielka Brytania Finał 23.00 Ko-
larstwo. Tour of Yorkshire Etap 3. 0.30 Ko-
larstwo. Wyścig Dookoła Turcji Etap 8. 

12.00 Modlitwa Regina Coeli z Ojcem 
Świętym Franciszkiem 12.20 Wieś - to też 
Polska 13.30 Koncert o bł. ks. Jerzym Po-
piełuszce - „Jesteś” 14.10 Po cóż są nam 
święci? 14.20 Przypowieści Jezusa 14.30 
Dzieje Apostolskie 15.25 Juan Diego - po-
słaniec z Gwadelupy 16.00 Informacje 
dnia 16.10 Koncert życzeń 17.00 Tam, 
gdzie Bóg płacze 17.30 Bądźmy stróżami 
poranka 18.00 Regina Coeli 18.05 Infor-
macje dnia 18.15 Rozmowy niedokończo-
ne 19.25 Retrospekcja 19.30 Brat Ogień 
20.00 Informacje dnia 20.20 Różaniec 
20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Jas-
nogórski 21.20 Informacje dnia 21.40 Jó-
zef z Egiptu 22.20 Po cóż są nam świę-
ci 22.30 Vatican Magazine 23.00 Jak my 
to widzimy - z daleka widać lepiej 23.30 
Największe przeboje Pana Boga

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pół godziny 16.30 Puls Polski - ma-
gazyn 16.55 Pogoda 16.58 Flesz Info 
17.05 Serwis sportowy 17.15 Teleexpress 
Extra 17.32 Extra świat - magazyn 18.00 
Twoje Info 18.28 Po przecinku - rozmo-
wa 18.50 Serwis Info weekend 18.58 Ra-
port mniejszości - magazyn 19.30 Kon-
frontacje - magazyn 19.47 Pogoda 19.53 
Dziś wieczorem 20.10 Minęła 20ta 20.30 
Serwis Info weekend 20.40 Bez retuszu 
- magazyn 21.40 Studio LOTTO 21.50 Pa-
norama Dnia 22.20 Sportowa niedziela 
22.52 Pogoda 23.00 Serwis Info week-
end 23.44 Pogoda 23.55 Teleexpress 
Extra 0.20 Dziś wieczorem 0.40 Minęła 
20ta 1.06 Pogoda 1.15 Bez retuszu 

 6.25 Ostoja (147) - magazyn
 6.55 M jak miłość (1219) - serial
 7.55 Barwy szczęścia (1442 - 1446) 

- serial obyczajowy
 10.35 Rodzinne oglądanie - Nie-

grzeczne rośliny - Zabójcy 
i oszuści (1) - serial dok. 

 11.40 Podróże z historią (16) Smak 
Torunia - cykl dok.

 12.15 Makłowicz w podróży. Sycylia 
- Cukier, sól i wino - magazyn 
kulinarny

 12.50 Kabaret w samo południe - 3 
- program rozrywkowy

 14.00 Familiada - teleturniej
 14.40 Kocham Cię, Polsko! - zabawa 

quizowa
 16.25 Na dobre i na złe (635) - serial
 17.25 Na sygnale (94) - Walka - serial 

fabularyzowany TVP
 18.00 Panorama
 18.35 Sport Telegram
 18.45 Pogoda
 18.55 Przygarnij mnie (9) - reality show
 20.05 X Jubileuszowa Płocka Noc 

Kabaretowa, czyli Zjazd 
Mistrzów - 1 - program rozryw-
kowy

 21.15 X Jubileuszowa Płocka Noc 
Kabaretowa, czyli Zjazd 
Mistrzów - 2 - program rozryw-
kowy

 22.25 X Jubileuszowa Płocka Noc 
Kabaretowa, czyli Zjazd 
Mistrzów - 3 - program rozryw-
kowy

 23.30 Fighting. Miejskie walki - dra-
mat, USA, reż. Dito Montiel, 
wyk. Channing Tatum, Terrence 
Howard, Luis Guzman, Zulay 
Henao

 1.25 Wpadka - komedia, USA, reż. 
Judd Apatow, wyk. Katherine 
Heigl, Seth Rogen, Leslie Mann

 3.40 Psychoza (15) - serial
 4.30 Psychoza (16) - serial
 5.15 Zakończenie dnia

 5.25 Uwaga! - program interwencyjny
 5.45 Mango - Telezakupy
 7.55 Maja w ogrodzie 
 8.25 Akademia ogrodnika
 8.30 Dzień Dobry TVN - magazyn 
 11.00 Co za tydzień - magazyn 
 11.30 Druga szansa - serial 
 12.35 Smoking - komedia, USA 2002, 

reż. Kevin Donovan, wyk. Jackie 
Chan, Jennifer Love Hewitt, Jason 
Isaacs, Debi Mazar, Ritchie Coster, 
Peter Stormare

 14.40 Kapitan Ameryka: Zimowy 
żołnierz - fi lm przygodowy, USA 
2014, reż. Anthony Russo, Joe 
Russo, wyk. Chris Evans, Samuel 
L. Jackson, Scarlett Johansson, 
Robert Redford, Sebastian Stan, 
Anthony Mackie, Cobie Smulders, 
Hayley Atwell

 17.25 Sablewskiej sposób na… 
 18.00 Ugotowani - program kulinarno 

- rozrywkowy 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.45 Uwaga! - program interwencyjny
 20.00 Last Minute - komedia, Pol-

ska 2013, reż. Patryk Vega, wyk. 
Wojciech Mecwaldowski, Aldona 
Jankowska, Klaudia Halejcio, Bar-
tłomiej Świderski

 21.50 Pogromcy mafi i - fi lm sensa-
cyjny, USA 2013, reż. Ruben Fleis-
cher, wyk. Sean Penn, Josh Brolin, 
Ryan Gosling, Nick Nolte, Emma 
Stone, Anthony Mackie, Giovanni 
Ribisi, Robert Patrick

 0.10 Wybrani - serial sensacyjny, USA 
 1.10 Uwaga! - program interwencyjny
 1.25 Klub Magii 

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 7.45 Jeźdźcy smoków
 8.15 Turbo Fast
 8.45 Jeźdźcy smoków na końcu 

świata
 9.15 Dawno temu w trawie - fi lm 

anim., USA, 1998
 11.20 Jumanji - fi lm przygodowy, USA
 13.40 Tajemnica zielonego królestwa 

- fi lm anim., USA, 2013
 15.45 Twoja Twarz Brzmi Znajomo
 17.45 Nasz nowy dom
 18.40 Dwoje we troje
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Państwo w Państwie
 20.05 Tylko Muzyka. Must be the 

Music

 22.05 Po prostu walcz! - fi lm akcji, 
USA, 2008, reż. Jeff  Wadlow, 
wyk. Sean Faris, Djimon Hounsou, 
Cam Gigandet, Amber Heard, 
Leslie Hope, Evan Peters

  Jake Tyler jest gwiazdą szkolnej 
drużyny futbolowej w prowin-
cjonalnym miasteczku w Iowa. 
Pewnego dnia jego ojciec ginie 
w wypadku samochodowym. 
Trauma związana z tragedią spra-
wia, że Jake zaczyna pałać gnie-
wem do całego świata, co widać 
również na boisku. Wkrótce wraz 
z matką i młodszym bratem 
Charliem przeprowadza się na 
Florydę. Opuszczając rodzinne 
strony, Jake traci status lokalnej 
gwiazdy futbolu. 

 0.35 Magazyn sportowy
 2.30 Tajemnice losu

 6.00 Strażnik Teksasu
 7.05 Klub przyjaciół Myszki Miki
 7.35 Kacper: Szkoła postrachu
 8.05 Klub przyjaciół Myszki Miki
 8.35 Kacper: Szkoła postrachu
 9.05 Sabrina, nastoletnia czarow-

nica - fi lm familijny, Kanada
 11.00 Galileo
 13.00 Od sklepowej do królowej 

- komedia romantyczna, USA
 15.00 Era smoków - fi lm fantasy, USA, 

2011, reż. Ryan Little, wyk. Danny 
Glove, Vinnie Jones 

 17.00 9. miesiąc
 19.00 Galileo
 20.00 Terminator - thriller sci - fi , 

USA, 1984, reż. John Cameron, 
wyk. Arnold Schwarzenegger, 
Lance Henriksen, Linda Hamilton, 
Michael Biehn 

 22.10 Dystrykt 9 - thriller sci - fi , 
Kanada, Nowa Zelandia, RPA, 
USA, 2009, reż. Neill Blomkamp, 
wyk. Sharlto Copley, Elizabeth 
Mkandawie, Jason Cope, Nathalie 
Boltt, Sylvaine Strike

 0.30 Tajna broń - fi lm sensacyjny, 
USA, 1996, reż. John Woo, wyk. 
John Travolta, Bob Gunton, Chri-
stian Slater, Samantha Mathis, 
Delroy Lindo, Frank Whaley 

 2.45 Interwencja
 3.00 Disco Polo Life
 4.00 Top 10 lista przebojów
 5.00 Top 10 lista przebojów

 5.35 We Dwoje - program rozrywkowy
 6.55 Mango - Telezakupy
 9.00 Kobra: Oddział specjalny 

- serial sensacyjny
 10.00 Kryminalni - serial kryminalny
 15.25 Appaloosa - western, USA 

2008, reż. Ed Harris, wyk. Ed 
Harris, Viggo Mortensen, Renée 
Zellweger, Jeremy Irons, Timothy 
Spall, Lance Henriksen

 17.50 Fantom - fi lm przygodowy, 
Australia, USA 1996, reż. Simon 
Wincer, wyk. Billy Zane, Kristy 
Swanson, Treat Williams, Cat-
herine Zeta - Jones, James Remar, 
Cary - Hiroyuki Tagawa

 20.00 Lara Croft: Tomb Raider - fi lm 
przygodowy, USA, Wielka Bry-
tania, Niemcy, Japonia 2001, reż. 
Simon West, wyk. Angelina Jolie, 
Jon Voight, Iain Glen, Noah Taylor, 
Daniel Craig, Richard Johnson

 22.10 Blef - serial
 23.20 Eurotrip - komedia, USA, Cze-

chy 2004, reż. Jeff  Schaff er, 
wyk. Scott Mechlowicz, Jacob 
Pitts, Kristin Kreuk, Cathy Meils, 
Matt Damon, Vinnie Jones, Lucy 
Lawless

 1.05 Sposób na morderstwo - serial
 2.00 Klub Magii 
 4.15 Druga strona medalu - talk show
 4.40 Druga strona medalu - talk show
 5.10 Koniec programu

 5.55 Taki jest świat
 6.45 Stawka większa niż życie - serial
 9.00 Wojciech Cejrowski. Boso 
 12.00 Bibliotekarze - serial
 13.50 Robin Hood: Książę złodziei 

- fi lm przygodowy, USA 1991, reż. 
Kevin Reynolds, wyk. Alan Rick-
man, Christian Slater, Kevin Cost-
ner, Mary Elizabeth Mastrantonio, 
Morgan Freeman

 16.45 Mamma Mia! - musical, Grecja, 
USA, Wielka Brytania 2008

 19.00 Niech żyje król Julian - serial
 20.00 King Kong - fi lm przygodowy, 

Niemcy, Nowa Zelandia, USA 
2005, reż. Peter Jackson, wyk. 
Naomi Watts, Jack Black, Adrien 
Brody, Thomas Kretschmann, 
Colin Hanks

 0.00 Anakondy: Polowanie na 
Krwawą Orchideę - horror, 
USA 2004, reż. Dwight Little, 
wyk. Eugene Byrd, Johnny Mess-
ner, KaDee Strickland, Matthew 
Marsden, Morris Chestnut, 
Nicholas Gonzalez

 1.55 Wikingowie - serial
 2.55 ZOO - thriller, USA 2015, wyk. 

Billy Burke, James Wolk, Kristen 
Connolly, Nonso Anozie, Nora 
Arnezeder

 3.40 Taki jest świat
 4.20 Menu na miarę
 4.45 Z archiwum policji
 5.10 Menu na miarę

 7.10 Jaka to melodia?
 7.40 Magiczne drzewo (3) - serial
 8.20 Tajemnica skarbu Troi, cz. 1 

- fi lm przygodowy, Niemcy
 10.05 Wielkanoc greckokatolicka
 11.10 Nosorożce. Klątwa magicz-

nego rogu - fi lm dok.
 12.10 Przepis dnia - magazyn
 12.25 Sami swoi - komedia, Polska, 

reż. Sylwester Chęciński
 14.00 Nie ma mocnych - komedia, 

Polska, reż. Sylwester Chęciński
 15.45 Rolnik szuka żony
 16.45 Pegaz
 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.25 Jaka to melodia?
 17.55 W pułapce miłości, cz. 1 - dramat
 19.15 Przepis dnia - magazyn
 19.30 Wiadomości, Sport, Pogoda
 20.05 GOL
 20.09 Białoczerwone żagle
 20.25 Teatr Telewizji - Cud mnie-

many czyli Krakowiacy i Górale 
- spektakl teatralny, reż. Olga 
Lipińska, wyk. Krzysztof Tyniec, 
Hanna Śleszyńska, Monika Dryl, 
Krzysztof Kowalewski, Damian 
Damięcki, Henryk Talar, Grzegorz 
Małecki, Modest Ruciński, Ewa 
Konstancja Bułhak, Robert Olech

 21.55 Oto historia - Tajemnica 
tajemnic

 23.00 U Pana Boga za piecem 
- komedia, Polska, reż. Jacek 
Bromski, wyk. Ira Łaczina, Jan 
Wieczorkowski, Krzysztof 
Dzierma, Andrzej Zaborski, Ania 
Janowska, Artur Krajewski, Alicja 
Bach, Iwona Szczęsna, Eliza Kra-
sicka, Małgorzata Płońska

 0.50 Jak narkotyk - dramat, Polska, 
reż. Barbara Sass, wyk. Mag-
dalena Cielecka, Teresa Budzisz 
- Krzyżanowska, Igor Prze-
grodzki, Andrzej Wichrowski, 
Jerry Flynn, Bartosz Opania

 3.10 Notacje - Tomasz Niewodni-
czański. Wszystko dla Polski

7.30 Kultura fi zyczna 7.40 Studio Kul-
tura 8.00 Afi sz kulturalny 8.15 Eurokul-
tura 8.35 Niedziela z…. Jerzym Hoff ma-
nem 9.20 Informacje kulturalne ekstra 
9.50 Szczęśliwego Nowego Jorku - fi lm 
obyczajowy 11.35 O północy w Paryżu 
- komediodramat 13.15 Koncert życzeń 
13.50 Eurokultura 14.15 Zawrót głowy 
- fi lm sensacyjny 16.35 Filmy Jacquesa 
Tati - Playtime - komedia 18.55 Fabryka 
przebojów. zmienne oblicze przemysłu 
muzycznego - fi lm dok. 20.00 Informacje 
kulturalne 20.20 Locke - dramat 21.55 Ta-
nie Dranie - Moroz i Kłopotowski komen-
tują świat 22.35 est - fi lm kr.metr. 23.10 
Którędy po sztukę - Shahar Marcus 

6.50 Podróże kulinarne Roberta Makło-
wicza 7.15 Sprint przez historię Przemy-
sława Babiarza 7.50 Ginące cywiliza-
cje (7) - cykl dok. 9.00 Imperium miłości 
(44) - serial 10.05 Koło historii - Polowa-
nie na kata 10.40 Kampinoska Epopeja 
- fi lm dok. 11.40 Jak rozpętałem II woj-
nę światową, cz. 2 - Za bronią - kome-
dia - MONO 12.55 Spór o historię - Sąd 
nad Hubalem - debata 13.35 Cafe Histo-
ria - program publicystyczny 14.05 Orzeł 
ptak wolności - fi lm dok. 15.15 Było, nie 
minęło 15.50 Sensacje XX wieku. 16.50 
Historia dla Ciebie - pamięć.pl 17.10 Flesz 
historii (284) 17.25 Ex Libris 18.00 1920. 
Wojna i miłość (11) - serial 19.00 Byli so-
bie odkrywcy (13) - serial 19.45 Tajem-
nice III Rzeszy (5) Rodzina Hitlera - cykl 
dok. 20.45 Sensacje XX wieku - Wallen-
berg - cykl dok. 21.50 Było, nie minęło 
22.25 Jak rozpętałem II wojnę światową, 
cz. 3 - Wśród swoich - komedia - MONO 
0.00 Dokumentaliści - fi lm dok. 1.00 Gor-
lice - fi lm dok. 1.35 Pałac - fi lm dok. 2.50 
Przyłbice i kaptury (5 - 6) - serial 

7.00 Magazyn Trans World Sport 8.00 
Polsat Sport News Sport Flash 8.07 Ma-
gazyn golfowy 9.00 Polsat Sport News 
Sport Flash 9.07 Piłka nożna Liga ukraiń-
ska 11.00 Polsat Sport News Sport Flash 
11.07 Siatkówka PlusLiga 13.00 Polsat 
Sport News Sport Flash 13.07 Koszyków-
ka Taruon Basket Liga 15.00 Polsat Sport 
News Sport Flash 15.07 Magazyn Cafe 
Futbol 17.00 Polsat Sport News Sport 
Flash 17.07 Magazyn Atleci 18.00 Te-
nis ATP World Tour Masters Mutua Ma-
dryt Open 20.00 Boks Magazyn Puncher 
21.00 Piłka nożna Magazyn 1. ligi 22.00 
Kolarstwo Tour de Romandie 1.00 Maga-
zyn Pro Bull Riding 

8.00 Sportowa niedziela 8.35 Koszyków-
ka kobiet - PLKK. Finał 10.25 Hokej na lo-
dzie - MŚ Dywizji 1A - Katowice 2016. Pol-
ska - Austria 12.30 David Beckham 13.15 
Koszykówka kobiet - PLKK. Finał 15.00 
The World Sailing Show 15.35 Żużel - Nice 
Polska Liga. 6.kolejka. KSM Krosno - Orzeł 
Łódź 16.30 Żużel - Nice Polska Liga. 6.ko-
lejka. KSM Krosno - Orzeł Łódź 17.35 Ma-
gazyn piłkarski FIFA 18.10 Piłka nożna - Li-
ga Europejska. . Szachtar Donieck - Sevilla 
FC 19.05 Piłka nożna - Liga Europejska. . 
Szachtar Donieck - Sevilla FC 20.10 4 - 4 
- 2 - magazyn piłkarski 21.20 retransmi-
sja 22.30 Kierunek Rio 23.00 Echa stadio-
nów 23.25 Hokej na lodzie - MŚ Dywizji 
1A - Katowice 2016. Polska - Japonia

8.30 ZAPASY. Turniej kwalifi kacyjny do IO 
9.00 Superbike. MŚ, Imola, Włochy Wy-
ścig 1. 9.30 Superbike. MŚ, Imola, Włochy 
Wyścig 2. 10.00 Kolarstwo. Tour of Yor-
kshire Etap 3. 11.30 Piłka nożna. Major 
League Soccer 14.00 Snooker. MŚ, Shef-
fi eld, 18.00 Jeździectwo. Horse Excellen-
ce 18.15 Watts 18.55 Magazyn. Going for 
Gold 19.05 Snooker. MŚ, Sheffi  eld, Wielka 
Brytania Finał 20.00 Snooker. MŚ, Shef-
fi eld, Wielka Brytania Finał 23.00 Eurogo-
le 23.05 Piłka nożna. Major League Soccer 
MLS Highlights 23.30 Piłka nożna. Vive la 
France 23.55 Eurogole 0.00 Watts 0.15 
Superbike. MŚ, Imola, Włochy Wyścig 1. 

12.00 Regina Coeli 12.03 Informacje dnia 
12.20 Koncert o bł. ks. Jerzym Popiełusz-
ce - „Jesteś” 13.00 Dzień Flagi Polskiej 
13.20 Koncert życzeń 14.10 Niebieska ja-
błoń 15.50 Pytasz i wiesz 16.00 Informa-
cje dnia 16.10 Sanktuaria polskie 16.30 Ty-
dzień z Ziemi Świętej 16.50 Świadkowie 
17.20 Święty na każdy dzień 17.30 Spot-
kanie Rodziny Radia Maryja w parafi i pw. 
Św. Marii Magdaleny w Biłgoraju 19.25 
Święty na każdy dzień 19.30 Parauszek 
i przyjaciele 20.00 Informacje dnia 20.20 
Różaniec 20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 
Apel Jasnogórski 21.20 Informacje dnia 
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Stan 
bezpieczeństwa państwa 22.10 Prawdzi-
wie spadła z nieba 23.30 Dobra wiara, 
dobre tricki 23.40 Jasnogórska muzyka 
dawna 0.00 Programy powtórkowe 

6.00 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pół godziny 16.30 Puls Polski 16.55 
Pogoda 16.58 Flesz Info 17.15 Teleexpress 
Extra 17.32 Extra świat - magazyn 17.40 
To jest temat - magazyn 18.00 Twoje Info 
18.28 Po przecinku - rozmowa 18.50 Ser-
wis Info 19.00 24 minuty - wywiad 19.30 
INFObiznes 19.47 Pogoda 19.57 Dziś wie-
czorem 20.12 Minęła 20ta 20.51 Pogoda 
21.00 Panorama Dnia 21.33 Pogoda 21.40 
Studio LOTTO 21.49 W tyle wizji - pro-
gram publicystyczny 22.25 Studio świat. 
- magazyn 22.53 Pogoda 23.00 Serwis 
Info 23.30 Gol Ekstra - magazyn Eks-
traklasy - felieton 0.01 Teleexpress Extra 
0.25 Extra świat - magazyn 0.35 To jest 
temat - magazyn 

 5.40 M jak miłość (1053) - serial
 6.30 Polska 1050 - cykl dok.
 7.05 M jak miłość (1054) - serial
 8.00 Pytanie na śniadanie
 11.00 Prawosławna Liturgia Pas-

chalna
 11.55 Barwy szczęścia (1446) - serial
 12.35 Marmaduke - pies na fali 

- komedia, USA, reż. Tom Dey, 
wyk. Emma Stone, Owen Wilson, 
Lee Pace, Judy Greek, Dawid Wil-
liams

 14.10 Historia literatury według 
Kabaretu Moralnego Niepokju 

 15.10 Rodzinka.pl (65 - 66) - serial 
 16.10 Brunet wieczorową porą 

- komedia kryminalna, Polska, 
reż. Stanisław Bareja, wyk. Wła-
dysław Kowalewski, Bożena 
Dykiel, Mirosława Krajewska, 
Wojciech Pokora, Wiesław Gołas, 
Emilia Krakowska, Janina Traczy-
kówna, Jan Kobuszewski, Józef 
Nalberczak

 18.00 Panorama
 18.30 Sport Telegram
 18.40 Pogoda
 18.50 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Barwy szczęścia (1446) - serial 
 20.05 Barwy szczęścia (1447) - serial 
 20.40 M jak miłość (1220) - serial
 21.35 Kulisy serialu „M jak miłość” 
 21.50 Gladiator - dramat historyczny, 

USA, reż. Ridley Scott, wyk. Rus-
sell Crowe, Joaquin Phoenix, Con-
nie Nielsen

 0.30 Rozmowy kontrolowane 
- komedia

 2.15 Fighting. Miejskie walki - dra-
mat, USA, reż. Dito Montiel, 
wyk. Channing Tatum, Terrence 
Howard, Luis Guzman, Zulay 
Henao

 4.10 Starsza pani musi zniknąć 
- komedia, USA, reż. Danny de 
Vito, wyk. Drew Barrymore, Ben 
Stiller, Eileen Essell

 5.40 Zakończenie programu

 5.50 Uwaga! - program interwencyjny
 6.20 Mango - Telezakupy
 7.25 Sablewskiej sposób na… 
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn 
 10.55 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy 
 12.00 Szkoła - serial
 13.00 Szpital - program obyczajowy
 14.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 15.00 Rozmowy w toku - talk show 
 16.00 Szkoła - serial
 17.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 18.00 Szpital - program obyczajowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.50 Uwaga! - program interwencyjny
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial obyczajowy 

 20.55 Singielka - serial 
 21.30 Druga szansa - serial 
 22.30 Na językach - magazyn 
 23.30 Agent - Gwiazdy 
 0.30 Wybrani - serial 
 1.30 Ocalić Grace - serial 
 2.30 Uwaga! - program interwencyjny
 2.55 Klub Magii 
 4.15 Rozmowy w toku - talk show 

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.00 Trudne sprawy
 9.00 Malanowski i Partnerzy
 10.00 Dzień, który zmienił moje życie
 11.00 Dlaczego ja?
 12.00 Pielęgniarki
 13.00 Trudne sprawy
 14.00 Pierwsza miłość
 14.45 Dlaczego ja?
 15.50 Finał Pucharu Polski: Legia 

Warszawa - Lech Poznań
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Świat według Kiepskich

 20.10 MEGA HIT - Niesamowity Spi-
der - Man - fi lm sci - fi , USA, 
2012, reż. Marc Webb, wyk. Denis 
Leary, Emma Stone, Andrew Gar-
fi eld, Martin Sheen, Rhys Ifans

  Nastoletni samotnik, Peter, całymi 
dniami próbuje odkryć sekret ze 
swojej przeszłości, a także zdo-
być serce ślicznej Gwen Stacy. 
Tajemnicza teczka jego ojca, 
który porzucił Petera, gdy ten był 
jeszcze dzieckiem, prowadzi chło-
paka do byłego współpracow-
nika ojca, Dr.Connorsa. Odkrycie 
rodzinnego sekretu ukształtuje 
przeznaczenie i wpłynie na przy-
szłość Petera jako Spider - Mana 
stawiając go twarzą w twarz 
z mrocznym alter ego Connorsa 
- Jaszczurem.

 23.00 Carandiru - dramat, Brazylia, 
2004, reż. Hector Babenco, wyk. 
Ailton Graca, Gero Camilo, Ivan de 
Almeida, Luiz Carlos Vasconcelos

 2.25 Tajemnice losu
 5.00 Disco Gramy

 6.00 Nie igraj z aniołem - telenowela 
obyczajowa

 7.05 Klub przyjaciół Myszki Miki
 7.35 Kacper: Szkoła postrachu
 8.05 Klub przyjaciół Myszki Miki
 8.35 Kacper: Szkoła postrachu
 9.00 Nieśmiertelny
 10.00 Moja nadzieja
 11.00 Włoska narzeczona - teleno-

wela obyczajowa
 12.00 Detektywi w akcji
 13.00 Policjantki i Policjanci
 14.00 STOP Drogówka
 15.00 Dom nie do poznania
 16.00 Moja nadzieja
 17.00 Włoska narzeczona - teleno-

wela obyczajowa
 18.00 Detektywi w akcji
 19.00 Policjantki i Policjanci
 20.00 Śmierć na 1000 sposobów
 20.30 Śmierć na 1000 sposobów
 21.00 CSI: Kryminalne zagadki 

Nowego Jorku
 22.00 Galileo
 23.00 Galileo
 0.00 STOP Drogówka
 1.00 Mega Chichot
 1.30 Interwencja
 1.50 Interwencja
 2.10 Graffi  ti 
 2.30 TAK czy NIE
 3.00 Cafe Futbol 15
 5.00 Top 10 lista przebojów

 5.25 We Dwoje - program rozrywkowy
 6.50 Męski Typ: Janusz Lewandow-

ski - talk show
 7.25 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 8.25 Sąd rodzinny - program sądowy
 9.25 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 10.25 Chirurdzy IV - serial
 11.25 Mango Telezakupy
 13.00 Sąd rodzinny - program sądowy
 14.00 Szpital - program obyczajowy
 15.00 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 16.00 39 i pół - serial komediowy
 17.00 Agentka o stu twarzach - serial
 18.00 Chirurdzy IV - serial
 19.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 20.00 Plan bez skazy - fi lm sensa-

cyjny, Wielka Brytania, Luksem-
burg 2007, reż. Michael Radford, 
wyk. Demi Moore, Michael Caine, 
Lambert Wilson, Nathaniel Parker

 22.20 Tajemnice Laury - serial
 23.20 15 minut - fi lm sensacyjny, 

USA, Niemcy 2001, reż. John 
Herzfeld, wyk. Robert De Niro, 
Edward Burns, Kelsey Grammer, 
Avery Brooks, Melina Kanarke-
des, Oleg Taktarow, Charlize The-
ron, Kim Cattrall

 1.50 Klub Magii 
 4.05 Druga strona medalu - talk show
 4.35 Druga strona medalu - talk show
 5.10 Koniec programu

 6.00 Niania - serial
 6.40 Lalka cz. 1 - fi lm obyczajowy
 8.15 Zathura: Kosmiczna przygoda 

- fi lm familijny, USA 2005
 10.15 Hania Humorek nie wyjeżdża 

na wakacje - fi lm familijny, USA 
2011, reż. John Schultz

 12.15 El Dorado: świątynia słońca 
- fi lm przygodowy, Peru, USA 

 16.05 Kull zdobywca - fi lm przygo-
dowy, USA 1997, reż. John Nico-
lella, wyk. Kevin Sorbo, Tia Car-
rere, Thomas Ian Griffi  th, Litefoot

 18.05 Mistrz kierownicy ucieka 3 
- komedia, USA 1983, reż. Dick 
Lowry, wyk. Jackie Gleason, Jerry 
Reed, Paul Williams

 20.00 Tożsamość Bourne’a - fi lm 
sensacyjny, Czechy, Niemcy, USA 
2002

 22.25 W obronie własnej - fi lm akcji, 
USA 2013, reż. Gary Fleder, wyk. 
Jason Statham, James Franco, 
Izabela Vidovic, Kate Bosworth

 0.35 Kolekcjoner - horror, USA 2012, 
reż. Marcus Dunstan, wyk. Chri-
stopher McDonald, Emma Fitzpa-
trick, Josh Stewart, Lee Tergesen, 
Shannon Kane

 2.05 Taki jest świat
 3.00 JRG w akcji
 3.25 Dyżur
 3.50 JRG w akcji
 4.20 Menu na miarę
 4.45 Z archiwum policji

Poniedziałek, 2.05.2016

Niedziela, 1.05.2016

9.40 Katastrofy w przestworzach - serial 
10.50 Konopielka - komedia obyczajowa 
12.50 Rycerz pierwszej damy - komedia 
14.50 Just Dance - Tylko taniec! - melo-
dramat 16.45 Pieniądze to nie wszystko 
- komedia 18.55 Scena Śmiechu 19.50 
100 kultowych fi lmów: Powrót do przy-
szłości 20.00 Wyjście awaryjne - komedia 
obyczajowa 21.55 Prowokacja - thriller 
23.45 Zack i Miri kręcą porno - komedia 

13.00 Anatomia głupoty według Richar-
da Hammonda Święta 14.00 Najlepszy 
w mieście 15.00 Ostre cięcie 15.45 Ex-
press - informacje 16.05 Usterka 16.35 
Damy i wieśniaczki 17.45 Express - infor-
macje 18.05 Podstępne roboty 18.40 Li-
cytuj i niszcz 19.10 Testerzy Extra 19.45 
Express - informacje 20.00 DeFacto 
21.30 Kossakowski. Inicjacja 22.00 Betle-
jewski. Prowokacje 22.30 Komornicy 

9.10 Gwiezdne Wojny: Wojny Klonów 
10.05 Maleństwo i przyjaciele - fi lm anim. 
11.30 Nowy Scooby - Doo 12.20 Naj-
dziwniejsze zwierzęta świata: Przemyt-
nicy zwierząt 13.20 Jedna noc z królem 
- dramat historyczny 15.55 Gry wojenne: 
Kod śmierci - thriller 18.00 Leśny wojow-
nik - komedia familijna 20.00 CSI: Krymi-
nalne zagadki Miami 21.55 Goście z prze-
szłości 23.45 Tuż przed tragedią

6.00 Prywatna historia kina 6.35 Mój ta-
ta ciacho - fi lm dok. 7.50 Złoto Karaibów 
- fi lm przygodowy 9.45 Madeline - ko-
media 11.40 Odlot - fi lm anim. 13.45 Wy-
spa zbłąkanych dusz - fi lm przygodowo 
- fantastyczny 15.55 Za garść dolarów 
- western 18.00 Żona dla Australijczyka 
- komedia muzyczna 20.00 Miasto anio-
łów - dramat 22.30 Uprowadzona Alice 
Creed - fi lm sensacyjny 

15.00 Ostre cięcie 15.45 Express - infor-
macje 16.05 Usterka 16.40 Kartoteka 
17.45 Express - informacje 18.05 Wojny 
magazynowe 19.10 Rozmowy kontrolo-
wane 19.45 Express - informacje 20.00 
Kajmany. Ukryte miliony - dokument 
21.10 Betlejewski. Prowokacje 21.45 Ex-
press - informacje 22.00 Gogglebox. 
Przed telewizorem 22.45 DeFacto 23.15 
Kossakowski. Inicjacja 

6.00 Rodzina zastępcza 7.00 Kłamczuch 
8.00 Strażnik Teksasu 9.00 Galileo 10.00 
Tajemnice i zagadki przeszłości 11.00 
Amerykańscy naprawiacze 12.00 Mio-
dowe lata 13.45 Rodzina zastępcza 14.45 
Dekoratornia 15.15 Nieśmiertelny 16.15 
Strażnik Teksasu 17.15 Czarodziejki 18.15 
Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 Ya-
mato - dramat wojenny 0.05 Terminator 
- thriller sci - fi  2.25 Włatcy móch 
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 7.10 Jaka to melodia?
 7.35 Historia dla Ciebie - pamięć.pl 
 7.50 Magiczne drzewo (4) - serial
 8.30 Tajemnica skarbu Troi, cz. 2, 

Niemcy, reż. Drod Zahavi, wyk. 
Melanie Doutey, Justus von 
Dohnányi, Meran Ninidze

 10.10 Dzika Polska - serial dok.
 10.40 Za zasługi dla Polski i Polaków 

poza granicami kraju koncert 
galowy

 11.45 Święto Konstytucji - transmisja
 13.10 Tajemnice przyrody Biebrzy 

- fi lm dok.
 14.45 Kochaj albo rzuć - komedia, 

Polska, reż. Sylwester Chęciński, 
wyk. Władysław Hańcza, Wacław 
Kowalski, Anna Dymna, Halina 
Buyno - Łoza, Irena Karel, Duchyl 
Martin Smith, Maria Zbyszewska, 
Robert Lewandowski, Jan Pie-
trzak, Henryk Talar

 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.25 Jaka to melodia?
 17.55 W pułapce miłości, cz. 2 - dra-

mat, Hiszpania 
 19.30 Wiadomości, Sport, Pogoda
 20.10 26. Bieg Konstytucji 3 Maja 
 20.15 Pogoda
 20.25 Rozdarte serca (9) - serial
 21.30 Warto rozmawiać - program 

publicystyczny
 22.35 U Pana Boga za miedzą 

- komedia, Polska, reż. Jacek 
Bromski, wyk. Andrzej Zaborski, 
Krzysztof Dzierma, Agnieszka 
Kotlarska, Grzegorz Heromiń-
ski, Emilian Kamiński, Wojciech 
Solarz, Ryszard Doliński, Mie-
czyslaw Fiodorow, Małgorzata 
Sadowska, Alicja Bach

 0.40 Agent pod przykryciem (9) 
Undercover - serial

 1.50 Biała noc - fi lm sensacyjny, 
Francja, reż. Frederic Jardin, wyk. 
Tomer Sisley, Julien Boisselie

 3.40 Notacje - Jadwiga Piłsudska 
- Jaraczewska. Mój ojciec 

7.30 Kultura fi zyczna 7.40 Studio Kultura 
8.00 Afi sz kulturalny 8.15 Informacje kul-
turalne 8.35 Tygodnik Kulturalny 9.25 In-
formacje kulturalne ekstra 9.45 Szkatułka 
z Hongkongu - fi lm TVP 10.55 Pożegnanie 
z Afryką - fi lm obyczajowy 13.40 Infor-
macje kulturalne 14.00 Cotton Club - fi lm 
fabularny 16.20 Pan Hulot wśród samo-
chodów - komedia 18.15 Roman Polański. 
Moje życie - fi lm dok. 20.00 Informacje 
kulturalne 20.20 Miesiąc z Piotrem Fron-
czewskim - Cyrano de Bergerac - spektakl 
teatralny, Polska 22.15 Chuligan Literacki 
- magazyn o książkach 22.50 Blue Jasmi-
ne - komediodramat, USA 0.40 Filmy Pie-
ra Paola Pasoliniego - Dekameron 

6.50 Podróże kulinarne Roberta Makłowi-
cza - Sopocki smak 7.20 Ex Libris 7.55 Gi-
nące cywilizacje - Pomacy z Tracji. Na gra-
nicy trzech światów. (8) - cykl dok. 9.00 
1920. Wojna i miłość (11) - Szwadron - se-
rial 10.00 Flesz historii (284) 10.35 Tajem-
nice III Rzeszy (5) Rodzina Hitlera - cykl 
dok. 11.45 Święto Konstytucji - Transmisja 
13.15 Jak rozpętałem II wojnę światową, 
cz. 3 - Wśród swoich - komedia 14.40 Ku-
lisy III RP 15.50 Sensacje XX wieku 16.50 
Tajemnice początków Polski - Krzyż i ko-
rona - fi lm dok. 18.05 1920. Wojna i mi-
łość (12) - Przełom - serial 19.00 Byli sobie 
odkrywcy (14) Bougainiville na Pacyfi ku 
- serial 19.45 Tajemnice III Rzeszy (6) Ar-
chitekt Hitlera - cykl dok. 20.45 Sensacje 
XX wieku - Bunkier, cz. 1 - cykl dok. 21.20 
Sensacje XX wieku - Bunkier, cz. 2 - cykl 
dok. 21.50 Było, nie minęło - Było, nie mi-
nęło 22.25 Gdy nad Anną gorzało niebo 
- dokument 0.00 1920. Bitwa Warszaw-
ska - fi lm historyczny, 2.05 Nieznane Ka-
tastrofy (4 - 5) - magazyn 3.00 Przyłbice 
i kaptury (7 - 8) - serial 5

 7.00 Boks Magazyn Puncher 8.00 Pol-
sat Sport News Sport Flash 8.07 Piłka 
nożna Magazyn 1. ligi 9.00 Polsat Sport 
News Sport Flash 9.07 Piłka nożna Li-
ga holenderska 11.00 Polsat Sport News 
Sport Flash 11.07 Piłka nożna Liga rosyj-
ska 13.00 Polsat Sport News Sport Flash 
13.07 Piłka nożna Liga ukraińska 15.00 
Polsat Sport News Sport Flash 15.07 Ko-
szykówka Taruon Basket Liga 17.00 Pol-
sat Sport News Sport Flash 17.07 Maga-
zyn Cafe Futbol 19.00 Polsat Sport News 
Magazyn koszykarski 19.07 Magazyn ATP 
World Tour 19.50 Koszykówka Taruon Ba-
sket Liga 22.00 Piłka nożna Puchar Polski 
w piłce nożnej 0.00 Piłka nożna Liga rosyj-
ska 2.00 Magazyn Pro Bull Riding 

8.00 The World Sailing Show 8.35 Koszy-
kówka kobiet - PLKK. Finał 10.25 Tenis 
ziemny - Turniej WTA Stuttgart - FINAŁ, 
Szwajcaria 12.05 Tenis ziemny - Turniej 
WTA Madryt - 2 runda 1, Szwajcaria 14.00 
Tenis ziemny - Turniej WTA Madryt - 2 
runda 2, Szwajcaria 16.05 Kierunek RIO 
16.40 4 - 4 - 2 17.05 4 - 4 - 2 17.45 Peł-
nosprawni 18.15 Ayrton Senna - przerwa-
ny wyścig 19.05 Rywale UEFA Euro 2016 
19.35 Tenis ziemny - Turniej WTA Madryt 
- 2 runda 1, Szwajcaria 21.10 Tenis ziemny 
- Turniej WTA Madryt - 2 runda 2, Szwaj-
caria 22.40 Piłkarskie gwiazdy po pol-
sku 23.15 Sportowy Wieczór 23.25 GOL 
23.35 Żużel - Nice Polska Liga. 6.kolejka. 
KSM Krosno - Orzeł Łódź 

8.30 Kolarstwo. Wyścig Dookoła Flandrii, 
Belgia 10.00 Superbike. MŚ, Imola, Wło-
chy Wyścig 1. 10.30 Superbike. MŚ, Imo-
la, Włochy Wyścig 2. 11.00 Kolarstwo. Tour 
of Yorkshire Etap 3. 12.00 Watts 13.00 
Snooker. MŚ, Sheffi  eld, Wielka Brytania 
Finał 15.00 Piłka nożna. Major League 
Soccer 16.30 Piłka nożna. Major League 
Soccer 18.00 Eurogole 18.05 Piłka noż-
na. Major League Soccer MLS Highlights 
18.30 Piłka nożna. Vive la France 18.55 Eu-
rogole 19.05 Snooker. MŚ, Sheffi  eld, Wiel-
ka Brytania Finał 20.30 Kolarstwo. Tour of 
Yorkshire Etap 3. 21.30 Watts 22.30 ZA-
PASY. Turniej kwalifi kacyjny do IO 23.00 
Kolarstwo. Wyścig Dookoła Flandrii, Belgia 
0.30 Kolarstwo. Paryż - Roubaix, Francja

15.15 Królowo Polski przyrzekamy 15.50 
Pytasz i wiesz 16.00 Informacje dnia 16.10 
Chwała Pani 17.25 Śladami historii 17.30 
Reportaż dnia 18.00 Regina Coeli 18.05 
Informacje dnia 18.15 Rozmowy niedo-
kończone 19.25 Święty na każdy dzień 
19.30 Każdy maluch to potrafi  19.45 
Modlitwa z telefonicznym udziałem dzie-
ci 20.00 Informacje dnia 20.20 Różaniec 
20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Jas-
nogórski 21.20 Informacje dnia 21.40 
Polski Punkt Widzenia 22.00 Złoto pró-
buje się w ogniu 22.45Jeszcze Najswięt-
sza Panienka pokaże, że od burzących 
kolubryn mocniejsza” cz. I 23.15 „Jeszcze 
Najs´więtsza Panienka pokaże, że od bu-
rzących kolubryn mocniejsza” cz. II 23.45 
Po cóż są nam święci? 23.55 Święty na 
każdy dzień 0.00 Programy powtórkowe 

6.00 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pół godziny 16.30 Puls Polski 16.55 
Pogoda 16.58 Flesz Info 17.15 Teleexpress 
Extra 17.32 Extra świat - magazyn 17.40 
To jest temat - magazyn 18.00 Twoje In-
fo 18.28 Po przecinku - rozmowa 18.50 
Serwis Info 19.10 Cztery strony - program 
publicystyczny 19.30 INFObiznes 19.46 
Pogoda 19.57 Dziś wieczorem 20.12 Mi-
nęła 20ta 20.51 Pogoda 21.00 Panorama 
Dnia 21.33 Pogoda 21.40 Studio LOTTO 
21.50 W tyle wizji - program publicystycz-
ny 22.25 Studio świat. - magazyn 22.53 
Pogoda 23.00 Serwis Info 23.30 Sporto-
wy Wieczór 23.45 Teleexpress Extra 0.10 
Extra świat - magazyn 0.20 To jest temat 
- magazyn 0.45 Dziś wieczorem

 6.25 Barwy szczęścia (1447) - serial 
obyczajowy

 7.05 M jak miłość (1220) - serial
 8.00 Pytanie na śniadanie
 10.10 Niania i wielkie bum - kome-

dia familijna, Francja, Wielka Bry-
tania, USA, reż. Susanna White, 
wyk. Emma Thompson, Ralph 
Fiennes, Maggie Smith, Daniel 
Mays, Maggie Gyllenhaal, Ewan 
McGregor

 12.10 Rozmowy kontrolowane 
- komedia, Polska, reż. Sylwe-
ster Chęciński, wyk. Stanisław 
Tym, Irena Kwiatkowska, Alina 
Janowska, Krzysztof Kowalewski, 
Marian Opania, Jerzy Turek, Jerzy 
Bończak, Zofi a Merle

 14.00 Familiada Odc.inek Specjalny 
- teleturniej

 14.45 Rodzinka.pl (67) - Komunika-
cja głupcze - serial komediowy

 15.20 Rodzinka.pl (68) - Rodzice na 
zawsze - serial komediowy

 16.05 Kadet Kelly - komedia, USA, reż. 
Larry Shaw, wyk. Hillary Duff , 
Christy Carlson Romano, Gary Cole

 18.00 Panorama
 18.35 Sport Telegram
 18.40 Pogoda
 18.55 Piosenki ze starej pasieki - Jan 

Krzysztof Kelus - widowisko
 20.05 Barwy szczęścia (1448) - serial 

obyczajowy
 20.40 M jak miłość (1221) - serial
 21.35 Kulisy serialu „M jak miłość” 
 21.45 Starsza pani musi zniknąć 

- komedia, USA, reż. Danny de 
Vito, wyk. Drew Barrymore, Ben 
Stiller, Eileen Essell

 23.25 Purpurowe rzeki II. Aniołowie 
Apokalipsy - fi lm sensacyjny, 
Francja, Wielka Brytania, Włochy 

 1.10 Gladiator - dramat historyczny, 
USA

 3.45 Zakończenie programu

 5.45 Uwaga! - program interwencyjny
 6.15 Mango - Telezakupy
 7.20 Singielka - serial 
 7.50 Doradca smaku 
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn 
 10.55 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy 
 11.50 Złoto dla zuchwałych - fi lm 

wojenny, USA, Jugosławia 1970, 
reż. Brian G. Hutton, wyk. Clint 
Eastwood, Telly Savalas, Don 
Rickles, Donald Sutherland, Car-
roll O’Connor

 14.45 Heca w zoo - komedia, USA 
2011, reż. Frank Coraci, wyk. Kevin 
James, Rosario Dawson, Leslie 
Bibb

 16.50 Bardzo Dziki Zachód - western, 
USA 1999, reż. Barry Sonnenfeld, 
wyk. Will Smith, Kevin Kline, Ken-
neth Branagh, Salma Hayek, M. 
Emmet Walsh, Ted Levine

 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.45 Uwaga! - program interwencyjny
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial obyczajowy 
 20.55 Singielka - serial 
 21.30 Agent - Gwiazdy 
 22.30 Kuba Wojewódzki - talk show 
 23.30 Superwizjer - magazyn reporte-

rów 
 0.05 Na językach - magazyn 
 1.05 Partnerki - serial kryminalny 
 2.05 Uwaga! - program interwencyjny
 2.30 Klub Magii 

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 7.35 Kung Fu Panda: Sekrety Potęż-

nej Piątki - fi lm anim., USA
 8.05 Horton słyszy Ktosia! - fi lm 

anim., USA, 2008
 9.55 Niesamowity Spider - Man 

- fi lm sci - fi , USA, 2012
 12.50 Kupiliśmy zoo - fi lm familijny 

USA, 2011, reż. Cameron Crowe
 15.30 Sam w domu - po raz trzeci 

- fi lm familijny USA, 1997
 17.50 Wysmakowani
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Świat według Kiepskich
 20.05 Hell’s Kitchen - Piekielna 

Kuchnia
 22.05 Powiedz TAK!

 23.05 13 - thriller, USA, 2010, reż. Géla 
Babluani, wyk. 50 Cent, Jason 
Statham, Mickey Rourke, Ray 
Winstone, Sam Riley

  Dwudziestoletni Vince przypad-
kowo dowiaduje się o istnieniu 
tajemniczej koperty, dzięki której 
można zarobić mnóstwo pienię-
dzy. Naiwny chłopak wchodzi 
w jej posiadanie i ślepo wypełnia 
zamieszczone tam instrukcje. 
Kiedy orientuje się, że trafi ł do 
podziemnego świata, w którym 
rządzą jedynie dwie siły - prze-
moc i pieniądze, jest już za późno 
na ucieczkę. 

 1.15 Wizja mordercy - thriller, USA, 
2007, reż. Henry Miller, wyk. 
Clea DuVall, Don Harvey, James 
Rebhorn, Peter Stormare

 3.30 Tajemnice losu

 6.00 Nie igraj z aniołem
 7.05 Klub przyjaciół Myszki Miki
 7.35 Kacper: Szkoła postrachu
 8.05 Klub przyjaciół Myszki Miki
 8.35 Kacper: Szkoła postrachu
 9.00 Nieśmiertelny
 10.00 Moja nadzieja
 11.00 Włoska narzeczona
 12.00 Detektywi w akcji
 13.00 Policjantki i Policjanci
 14.00 STOP Drogówka
 15.00 Dom nie do poznania
 16.00 Moja nadzieja
 17.00 Włoska narzeczona
 18.00 Detektywi w akcji
 19.00 Policjantki i Policjanci
 20.00 9. miesiąc
 21.00 STOP Drogówka
 22.00 Operacja: Terror - fi lm akcji, 

USA, 2014, reż. Brian Clyde, wyk. 
Mark Dacascos, Sofi a Pernas, 
Treat Williams 

 23.55 Spadkobiercy
 0.50 Spadkobiercy
 1.50 Interwencja
 2.10 Graffi  ti 
 2.30 TAK czy NIE
 3.00 Magazyn Puncher 2016
 4.00 Magazyn Atleci Polsat Sport 

2016
 4.30 Magazyn European Tour 

Weekly 2016
 5.00 Top 10 lista przebojów

 5.25 We Dwoje - program rozrywkowy
 6.50 Mango Telezakupy
 8.55 Dwóch i pół - serial
 9.55 Psy i koty - fi lm familijny, USA
 11.45 Kosmiczny mecz - fi lm familijny, 

USA 1996, reż. Joe Pytka
 13.30 Niesforna Zuzia - komedia, USA 

1991, reż. John Hughes
 15.40 Pajęczyna Charlotty - fi lm fami-

lijny, USA, Niemcy 2006
 17.45 Justin Bieber: Never Say Never 

- fi lm dok. 2011, reż. Jon M. Chu
 20.00 15 minut - fi lm sensacyjny, USA, 

Niemcy 2001, reż. John Herzfeld, 
wyk. Robert De Niro, Edward 
Burns, Kelsey Grammer, Avery 
Brooks, Melina Kanarkedes, Oleg 
Taktarow, Charlize Theron

 22.30 Wielka ucieczka - fi lm wojenny, 
USA 1963, reż. John Sturges, wyk. 
Steve McQueen, James Garner, 
Charles Bronson, Richard Atten-
borough, James Donald, Donald 
Pleasence, James Coburn, David 
McCallum, Gordon Jackson

 0.40 Wielka ucieczka - fi lm wojenny, 
USA 1963, reż. John Sturges, wyk. 
Steve McQueen, James Garner, 
Charles Bronson, Richard Atten-
borough, James Donald, Donald 
Pleasence, James Coburn

 2.20 Blef - serial
 3.20 Klub Magii 
 5.30 Koniec programu

 5.55 Niania - serial
 6.30 Lalka cz. 2 - fi lm obyczajowy
 8.00 Hania Humorek nie wyjeż-

dża na wakacje - fi lm fami-
lijny, USA 2011, reż. John Schultz, 
wyk. Heather Graham, Jordanna 
Beatty, Preston Bailey

 9.55 Mistrz kierownicy ucieka 3 
- komedia, USA 1983, reż. Dick 
Lowry, wyk. Jackie Gleason, Jerry 
Reed, Paul Williams

 11.45 Historia Kopciuszka - baśń, 
Niemcy 2010, reż. Susanne Zanke, 
wyk. Emilia Schüle, Max Felder, 
Simone Thomalla

 13.40 Piękna i bestia - fi lm familijny, 
Francja, Niemcy 2014, reż. Chri-
stophe Gans, wyk. André Dussol-
lier, Léa Seydoux, Vincent Cassel

 16.00 King Kong - fi lm przygodowy, 
Niemcy, Nowa Zelandia, USA 
2005, reż. Peter Jackson, wyk. 
Naomi Watts, Jack Black, Adrien 
Brody, Thomas Kretschmann

 20.00 Godzilla - fi lm sci - fi , Japonia, 
USA 1998

 22.50 Szczęki - thriller, USA 1975, reż. 
Steven Spielberg, wyk. Roy Sche-
ider, Robert Shaw, Richard Drey-
fuss, Lorraine Gary

 1.20 The Walking Dead - serial
 2.20 Dyżur
 3.00 JRG w akcji
 3.30 Dyżur
 3.55 JRG w akcji

 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Polityka przy kawie
 8.30 Pełnosprawni (154) - magazyn
 9.00 Ojciec Mateusz (82) - Zagi-

niony - serial
 9.55 Grzech Fatmagül - serial
 10.55 Wspaniałe stulecie. Sułtanka 

Kösem - serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.30 Magazyn Rolniczy
 12.45 Przepis dnia - magazyn
 12.55 Opowieści z bocianiej wioski 

- fi lm dok.
 14.00 Grzech Fatmagül - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.20 Okrasa łamie przepisy 
 15.50 Wspaniałe stulecie. Sułtanka 

Kösem - serial
 16.45 Pegaz
 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.25 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (2937) - telenowela
 18.30 Świat się kręci - widowisko 

publicystyczne
 19.15 Przepis dnia - magazyn
 19.30 Wiadomości, Sport, Pogoda
 20.25 Tannbach - Podzielona wio-

ska (1) - Nazajutrz po wojnie 
- serial 

 21.20 Świat nieprzedstawiony 
- Szalony świat Donalda 
Trumpa - fi lm dok.

 22.20 Pegaz
 23.15 Biała noc - fi lm sensacyjny, 

Francja 
 1.05 Świat nieprzedstawiony 

- Szalony świat Donalda 
Trumpa - fi lm dok.

 2.00 Pegaz
 2.45 Tannbach - Podzielona wio-

ska (1) - Nazajutrz po wojnie 
- serial 

 3.40 Notacje - Adam Zaleski. Kłam-
stwo katyńskie - cykl dok.

 3.55 Świat się kręci - widowisko 
publicystyczne

 4.45 Zakończenie dnia

7.30 Kultura fi zyczna 7.40 Studio Kultu-
ra 7.55 Afi sz kulturalny 8.10 Informacje 
kulturalne 8.30 Moroz i Kłopotowski ko-
mentują świat 9.05 wydarzenie aktual-
ne 9.40 Blue Jasmine - komediodramat 
11.30 Zaklęty Dwór - serial 12.40 100 
pytań do… - Andrzeja Wajdy 13.40 In-
formacje kulturalne 14.00 Mała Apoka-
lipsa - fi lm obyczajowy 16.05 Dzika krai-
na - fi lm dok. 16.25 Jedz i pij, mężczyzno 
i kobieto - fi lm obycz. 18.45 Józef Czapski 
- świadek wieku 1896 - 1993 - fi lm dok. 
20.00 Informacje kulturalne 20.20 Ak-
torka - fi lm dok. 21.40 Hipopotamy - fi lm 
anim. 22.05 Informacje kulturalne ekstra 
22.35 Oda do radości - fi lm obycz.

6.50 Podróże kulinarne Roberta Makło-
wicza 7.20 Koło historii 7.55 Ginące cy-
wilizacje (9) - cykl dok. 9.00 1920. Wojna 
i miłość (12) - Przełom - serial 10.00 Prze-
wodnik Historyczny Bogusława Woło-
szańskiego 10.35 Tajemnice III Rzeszy (6) 
Architekt Hitlera - cykl dok. 11.50 Wielki 
bieg - dramat 13.35 Flesz historii (284) 
14.05 Mapa ginącego świata (1) - cykl 
dok. 14.35 Poznaj swoją naturę (1) Ptasi 
raj 15.10 Było, nie minęło 15.45 Sensacje 
XX wieku 16.45 Nadzieja z bibuły - fi lm 
dok. 18.00 1920. Wojna i miłość (13) - se-
rial 19.00 Byli sobie odkrywcy (15) - serial 
19.45 Polscy bohaterowie wojenni cz. 1. 
Witold Pilecki. Ochotnik z Auschwitz - se-
rial dok. 20.50 Sensacje XX wieku 21.55 
Było, nie minęło 22.30 Dzieci narysowały 
śmierć - fi lm dok. 23.30 Pożegnanie cesa-
rzy - fi lm TVP 0.50 Mapa ginącego świa-
ta (1) Kenia. Bezbronne kolosy. - cykl dok. 
1.25 Poznaj swoją naturę (1) Ptasi raj 2.05 
Przyłbice i kaptury (9) - Jutro bitwa - se-
rial 3.20 Królowa Bona (1) - serial 4.20 
Zakończenie dnia 

7.00 Piłka nożna Magazyn ligi rosyjskiej 
8.00 Polsat Sport News Sport Flash 8.07 
Piłka nożna Magazyn 1. ligi 9.00 Polsat 
Sport News Sport Flash 9.07 Piłka nożna 
Liga ukraińska 11.00 Polsat Sport News 
Magazyn koszykarski 11.07 Koszyków-
ka Taruon Basket Liga 13.00 Polsat Sport 
News Sport Flash 13.07 Piłka nożna Li-
ga holenderska 15.00 Polsat Sport News 
Sport Flash 15.07 Koszykówka Taruon Ba-
sket Liga 17.00 Polsat Sport News Sport 
Flash 17.07 Kolarstwo Tour de Roman-
die 19.00 Polsat Sport News Sport Flash 
19.07 Piłka nożna Magazyn ligi holender-
skiej 19.50 Koszykówka Taruon Basket Li-
ga 22.00 Piłka nożna Puchar Polski w piłce 
nożnej 0.00 Siatkówka PlusLiga 

8.00 Żużel - Nice Polska Liga. 6.kolej-
ka. KSM Krosno - Orzeł Łódź 9.00 Żużel 
- Nice Polska Liga. 6.kolejka. KSM Kros-
no - Orzeł Łódź 10.05 Piłka nożna - Liga 
Europejska. . Szachtar Donieck - Sevilla 
FC 11.05 Piłka nożna - Liga Europejska. 
. Szachtar Donieck - Sevilla FC 12.05 Te-
nis ziemny - Turniej WTA Madryt - 3 run-
da 1, Szwajcaria 14.00 Tenis ziemny - Tur-
niej WTA Madryt - 3 runda 2, Szwajcaria 
16.00 Piłkarskie gwiazdy po polsku 16.40 
Borussia Dortmund 17.45 Koszyków-
ka kobiet - PLKK. Finał 20.05 Piłka noż-
na Bayern - Borussia Moenchengladbach 
22.00 Piłka nożna - Bayern Monachium 
TV - magazyn 23.20 Kierunek RIO 23.55 
Sportowy Wieczór 

8.00 Superbike. MŚ, Imola 8.30 Kolar-
stwo. Paryż - Roubaix 10.00 Snooker. MŚ, 
Sheffi  eld, Wielka Brytania Finał 12.00 Ko-
larstwo. Giro d’Italia Best of 13.00 Piłka 
nożna. Major League Soccer 15.00 Ko-
larstwo. Follow Fabian 15.15 Kolarstwo. 
Cztery Dni Dunkierki Etap 1. 17.00 Sno-
oker. MŚ, Sheffi  eld, Wielka Brytania Finał 
18.00 Superbike. MŚ, Imola, Włochy Wy-
ścig 1. 18.30 Superbike. MŚ, Imola, Włochy 
Wyścig 2. 19.00 Kolarstwo. Tour of Yorks-
hire Etap 3. 20.30 Kolarstwo. Dookoła 
Azerbejdżanu Etap 1. 20.45 Kolarstwo. 
Giro d’Italia Best of 21.45 Kolarstwo. 
Cztery Dni Dunkierki Etap 1. 23.00 Kolar-
stwo. Amstel Gold Race, Holandia 0.30 
Kolarstwo. Liege - Bastogne - Liege, Belgia

11.25 Myśląc Ojczyzna 11.35 Być koptem 
12.00 Regina Coeli 12.03 Informacje dnia 
12.20 Hej Ustroński Gróniczki 13.20 Żywe 
kamienie 14.10 Złoto próbuje się w ogniu 
(1 P 1, 7) 15.00 Nowy kształt wiary - ka-
tolicyzm 15.50 Pytasz i wiesz 16.00 In-
formacje dnia 16.10 Na zdrowie 16.30 
Bądźmy stróżami poranka 17.00 Po stro-
nie prawdy 18.00 Regina Coeli 18.05 In-
formacje dnia 18.15 Rozmowy niedokoń-
czone 19.25 Święty na każdy dzień 19.30 
Przygody Mobilków 19.45 Modlitwa z te-
lefonicznym udziałem dzieci 20.00 Infor-
macje dnia 20.20 Różaniec 20.50 Myśląc 
Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Wi-
dzenia 22.00 Iluminator 22.55 Święty na 
każdy dzień 23.00 Katedra w Chartres 
- święta geometria 

6.00 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pół godziny 16.30 Puls Polski 16.55 
Pogoda 16.58 Flesz Info 17.15 Teleexpress 
Extra 17.32 Extra świat - magazyn 17.40 
Twoja Sprawa - magazyn 18.00 Twoje In-
fo 18.28 Po przecinku - rozmowa 18.50 
Serwis Info 19.10 Cztery strony - program 
publicystyczny 19.30 INFObiznes 19.46 
Pogoda 19.57 Dziś wieczorem 20.12 Mi-
nęła 20ta 20.51 Pogoda 21.00 Panorama 
Dnia 21.33 Pogoda 21.40 Studio LOTTO 
21.50 W tyle wizji - program publicystycz-
ny 22.25 Studio świat. - magazyn 22.53 
Pogoda 23.00 Serwis Info 23.30 Sporto-
wy Wieczór 23.45 Teleexpress Extra 0.10 
Extra świat - magazyn 0.20 Twoja Sprawa 
- magazyn 0.45 Dziś wieczorem

 5.35 M jak miłość (1054) - serial
 6.30 Wiara na emigracji - reportaż
 7.05 M jak miłość (1055) - serial
 8.00 Pytanie na śniadanie
 10.55 Barwy szczęścia (1448) - serial
 11.35 Na dobre i na złe (148) - Kolo-

rowa precyzja
 12.35 Tylko z Tobą (44) - serial 
 13.35 Domy przyszłości - 1 - reportaż
 14.10 Na sygnale (20) - serial fabula-

ryzowany TVP
 14.40 Rodzinka.pl (69) - Słowa, 

słowa, słowa - serial kome-
diowy

 15.05 Rodzinka.pl (70) - Bratnia 
dusza - serial komediowy

 15.40 Panorama, Pogoda
 16.10 M jak miłość (1221) - serial
 17.05 Tylko z Tobą (45) - serial 
 18.00 Panorama
 18.30 Sport Telegram
 18.40 Pogoda
 18.50 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Barwy szczęścia (1448) - serial 
 20.05 Barwy szczęścia (1449) - serial
 20.40 Na dobre i na złe (636) - serial
 21.45 Na sygnale (95) - Dzień wolny 

- serial fabularyzowany TVP
 22.25 Nigdy nie mów nigdy - kome-

dia, Polska, reż. Wojciech Pacyna, 
wyk. Anna Dereszowska, Jan 
Wieczorkowski, Edyta Olszówka, 
Anna Romantowska, Damian 
Damięcki, Tomasz Sapryk, 
Marieta Żukowska, Robert Wię-
ckiewicz, Marek Kalita

 0.20 O mnie się nie martw - s. IV (8) 
- serial komediowy

 1.20 Świat bez tajemnic - Sztuka 
wolności - fi lm dok.

 2.40 Trzeci ofi cer (8) - Zawieszeni 
- serial sensacyjny

 3.40 Wiadomości z drugiej ręki (28) 
- serial

 4.20 Wiadomości z drugiej ręki (29) 
- serial

 4.45 Zakończenie dnia

 5.45 Uwaga! - program interwencyjny
 6.15 Mango - Telezakupy
 7.20 Singielka - serial 
 7.50 Doradca smaku 
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn 
 10.55 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy 
 12.00 Szkoła - serial
 13.00 Szpital - program obyczajowy
 14.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 15.00 Rozmowy w toku - talk show 
 16.00 Szkoła - serial
 17.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 18.00 Szpital - program obyczajowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.50 Uwaga! - program interwencyjny
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial obyczajowy 
 20.55 Singielka - serial 
 21.30 You Can Dance - po prostu 

tańcz! - program rozrywkowy 

 23.25 Last Minute - komedia, Pol-
ska 2013, reż. Patryk Vega, wyk. 
Wojciech Mecwaldowski, Aldona 
Jankowska, Klaudia Halejcio, Bar-
tłomiej Świderski 

 1.10 Sablewskiej sposób na… 
 1.40 Ostry dyżur - serial obyczajowy 
 2.40 Uwaga! - program interwencyjny
 3.05 Klub Magii 
 4.25 Rozmowy w toku - talk show 
 5.25 Nic straconego

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.00 Trudne sprawy
 9.00 Malanowski i Partnerzy
 10.00 Dzień, który zmienił moje życie
 11.00 Dlaczego ja?
 12.00 Pielęgniarki
 13.00 Trudne sprawy
 14.00 Pierwsza miłość
 14.45 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Malanowski i Partnerzy
 17.00 Małolaty
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Świat według Kiepskich
 20.40 TOP CHEF
 22.15 Pamiętniki z wakacji

 23.25 Boski żigolo - komedia, USA, 
1999, reż. Mike Mitchell, wyk. 
Rob Schneider, William Forsythe, 
Eddie Griffi  n, Arija Bareikis

  Rob Schneider wciela się w postać 
dobrodusznego i naiwnego Deuce 
Bigalow z Los Angeles, którego 
głównym zajęciem jest czysz-
czenie akwariów. Pewnego dnia 
poznaje sławnego i bogatego 
żigolaka Antoine’a Laconte’a. 
Światową sławę stać na dro-
gie samochody, piękne 
kobiety i wszystkie zachcianki. 
Antoine’a musi jednak wyjechać.

 1.05 Kaktus - komedia, Francja, 2005, 
reż. Gérard Bitton, wyk. Clovis 
Cornillac, Alice Taglioni, Christian 
Charmetant, François Civil, Jean 
- Pierre Darroussin, Pierre Richard

 3.15 Tajemnice losu

 6.00 Nie igraj z aniołem - telenowela 
obyczajowa

 7.05 Klub przyjaciół Myszki Miki
 7.35 Kacper: Szkoła postrachu
 8.05 Klub przyjaciół Myszki Miki
 8.35 Kacper: Szkoła postrachu
 9.00 Nieśmiertelny
 10.00 Moja nadzieja
 11.00 Włoska narzeczona - teleno-

wela obyczajowa
 12.00 Detektywi w akcji
 13.00 Policjantki i Policjanci
 14.00 STOP Drogówka
 15.00 Dom nie do poznania
 16.00 Moja nadzieja
 17.00 Włoska narzeczona - teleno-

wela obyczajowa
 18.00 Detektywi w akcji
 19.00 Policjantki i Policjanci
 20.00 Gry wojenne: Kod śmierci 

- thriller, USA, 2008, reż. Stu-
art Gillard, wyk. Amanda Walsh, 
Colm Feore, Matt Lanter 

 22.10 Milczenie owiec - thriller, USA, 
1991, reż. Jonathan Demme, wyk. 
Anthony Hopkins, Jodie Foster, 
Lawrence Bonney 

 0.50 Spadkobiercy
 1.50 Interwencja
 2.10 Graffi  ti 
 2.30 TAK czy NIE
 3.00 Disco Polo Life
 4.00 Top 10 lista przebojów
 5.00 Top 10 lista przebojów

 5.55 We Dwoje - program rozrywkowy
 7.25 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 8.25 Sąd rodzinny - program sądowy
 9.25 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 10.25 Chirurdzy IV - serial
 11.25 Mango Telezakupy
 13.00 Sąd rodzinny - program sądowy
 14.00 Szpital - program obyczajowy
 15.00 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 16.00 39 i pół - serial komediowy
 17.00 Agentka o stu twarzach - serial
 18.00 Chirurdzy IV - serial
 19.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 20.00 A.I.: Sztuczna inteligencja 

- fi lm S - F, USA 2001, reż. Ste-
ven Spielberg, wyk. Haley Joel 
Osment, Frances O’Connor, Jude 
Law, William Hurt, Sam Robards

 23.00 UEFA Champions League 
 0.10 Wiecznie młody - fi lm obycza-

jowy, USA 1992, reż. Steve Miner, 
wyk. Mel Gibson, Jamie Lee Cur-
tis, Elijah Wood, Isabel Glasser, 
George Wendt, Joe Morton

 2.30 Klub Magii 
 4.40 Druga strona medalu - talk show
 5.10 Koniec programu

 6.00 Niania - serial
 7.00 Nash Bridges - serial
 8.00 Nash Bridges - serial
 9.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 11.00 Napisała: Morderstwo - serial
 12.00 Dziesięć przykazań - serial
 13.05 Odmienić los - telenowela
 14.00 Oblicza miłości - telenowela
 15.00 Niewolnica Victoria - teleno-

wela, Kolumbia 2016
 16.00 Niewolnica Victoria - teleno-

wela, Kolumbia 2016
 17.00 Dziesięć przykazań - serial
 18.00 Bibliotekarze - serial
 19.00 Bibliotekarze - serial
 20.00 Kontrabanda - thriller, USA 

2012, reż. Baltasar Kormakur, 
wyk. Diego Luna, Kate Beckinsale, 
Lukas Haas, Mark Wahlberg

 22.15 Tożsamość Bourne’a - fi lm 
sensacyjny, Czechy, Niemcy, USA 
2002

 0.55 The Walking Dead - serial
 1.50 Taki jest świat
 2.45 Dyżur
 3.00 W blasku fl eszy
 3.25 Dyżur
 3.50 JRG w akcji
 4.20 Menu na miarę
 4.45 Z archiwum policji
 5.10 Menu na miarę
 5.35 Z archiwum policji

Środa, 4.05.2016

Wtorek, 3.05.2016

6.00 Prywatna historia kina 6.40 Poca-
hontas II - fi lm anim. 8.10 Za garść do-
larów - western 10.20 Zagadki Sfi nksa 
- fi lm przygodowo - fantastyczny 12.05 
Wycieczka na studia - komedia 13.50 Za-
bójcza blondynka - komedia romantycz-
na 15.45 Miasto aniołów - dramat 18.05 
Wyjście awaryjne - komedia obyczajowa 
20.00 Och, Karol - komedia erotyczna 
22.00 K - Pax - dramat 

15.45 Express - informacje 16.05 Usterka 
16.40 Damy i wieśniaczki 17.45 Express 
- informacje 18.05 Wściekła Brytania - se-
rial 19.10 Rozmowy kontrolowane 19.45 
Express - informacje 20.00 Kossakow-
ski. Inicjacja 20.30 Kossakowski. Inicja-
cja 21.00 Gogglebox. Przed telewizorem 
21.45 Express - informacje 22.00 Uster-
ka 23.00 Rozmowy kontrolowane 23.30 
Obóz dla łobuzów - dokument 

7.00 Kłamczuch 8.00 Strażnik Teksasu 
9.00 Galileo 10.00 Cesar Milan: Historia 
zaklinacza psów - fi lm dok. 11.00 Amery-
kańscy naprawiacze 12.00 Miodowe lata 
13.45 Rodzina zastępcza 14.45 Dekora-
tornia 15.15 Nieśmiertelny 16.15 Strażnik 
Teksasu 17.15 Czarodziejki 18.15 Miodo-
we lata 20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminal-
ne zagadki Nowego Jorku 23.00 Czynnik 
kontroli - thriller sci - fi 

6.00 Prywatna historia kina 6.40 Baj-
ki 7.10 Na planie 8.10 Przyłbice i kaptu-
ry - serial 9.40 Madeline - fi lm familijny 
11.40 Katastrofy w przestworzach - serial 
13.50 Pułapki umysłu - serial 14.15 Szpital 
nadziei - serial 15.10 Żona dla Australijczy-
ka - komedia muzyczna 17.15 Szpital na-
dziei - serial 18.00 Kobra: Oddział specjal-
ny - serial 20.00 Prawo Bronxu - dramat 
22.35 Och, Karol - komedia erotyczna

16.05 Uwaga! 16.25 Damy i wieśniaczki 
17.30 Testerzy 17.45 Express - informacje 
18.05 Cała prawda o jedzeniu 18.40 Woj-
ny magazynowe 19.45 Express - infor-
macje 20.05 DeFacto Extra 20.35 Usterka 
21.10 Anatomia głupoty według Richar-
da Hammonda 21.45 Express - informa-
cje 22.00 Ostre cięcie 22.45 Kossakowski. 
Inicjacja 23.15 Testerzy 23.55 Gogglebox. 
Przed telewizorem 

6.00 Rodzina zastępcza 7.00 Kłamczuch 
8.00 Strażnik Teksasu 9.00 Galileo 10.00 
Najdziwniejsze zwierzęta świata: Farmy 
11.00 Amerykańscy naprawiacze 12.00 
Miodowe lata 13.45 Rodzina zastępcza 
14.45 Dekoratornia 15.15 Nieśmiertelny 
16.15 Strażnik Teksasu 17.15 Czarodziejki 
18.15 Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 
CSI: Kryminalne zagadki Nowego Jorku 
23.00 Ostra broń - fi lm akcji
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 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Polityka przy kawie
 8.35 Cztery kąty, anioł piąty - Wiś-

niowa 
 9.05 Ojciec Mateusz (83) - Zastęp-

stwo - serial
 9.55 Grzech Fatmagül - serial
 10.55 Wspaniałe stulecie. Sułtanka 

Kösem - serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Smaki polskie
 12.50 Przepis dnia - magazyn
 13.00 Najdziwniejsze na świecie, cz. 1. 

Osobliwe maleństwa - fi lm dok.
 14.00 Grzech Fatmagül - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.20 Okrasa łamie przepisy - maga-

zyn kulinarny
 15.50 Wspaniałe stulecie. Sułtanka 

Kösem - serial
 16.45 Pegaz
 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.25 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (2938) - telenowela
 18.30 Świat się kręci - widowisko 

publicystyczne
 19.15 Przepis dnia - magazyn
 19.30 Wiadomości, Sport, Pogoda
 20.05 Biało - czerwoni do Rio 
 20.30 Ojciec Mateusz - serial
 21.20 Sprawa dla reportera
 22.20 Po prostu - program publicy-

styczny
 23.10 Koncert
 23.55 Wampiry i świry - komedia, 

USA, reż. Jason Friedberg, Aaron 
Seltzer, wyk. Chris Riggi, Matt 
Lanter, Ken Jeong, Michelle Lang

 1.20 Naszaarmia.pl - magazyn
 1.45 Sprawa dla reportera
 2.45 Po prostu - program publicy-

styczny
 3.35 Notacje - Zygmunt Konieczny. 

Zaginiona trąbka - cykl dok.
 3.45 Świat się kręci - widowisko 

publicystyczne
 4.35 Zagadkowa Jedynka

7.30 Kultura fi zyczna 7.40 Studio Kultu-
ra 8.10 Informacje kulturalne 8.30 Chu-
ligan Literacki 9.05 Piero della Francesca. 
Zmartwychwstanie - cykl dok. 10.10 Kurs 
na lewo - komedia 11.30 Zaklęty Dwór 
Va Banque - serial 12.45 Tych lat nie od-
da nikt - benefi s Ireny Santor 13.35 In-
formacje kulturalne 13.50 Jedna wojna 
- dramat 15.25 Tajemnica Góry Malakka 
- fi lm anim. 15.55 Nietolerancja - fi lm fa-
bularny 19.10 Mój tata Lazaro - fi lm dok. 
19.45 Budowa dnia - fi lm anim. 20.00 In-
formacje kulturalne 20.20 Król Nowego 
Jorku - fi lm fabularny 22.10 Dezerterzy 
- rozmowa 22.40 Metallica. Some Kind 
of Monster - fi lm dok. 

6.50 Podróże kulinarne Roberta Makło-
wicza - Cypryjski smak 7.20 Zaproszenie 
7.55 Ginące cywilizacje - Cakoni z Pelopo-
nezu. Zapomniana forteca (10) - cykl dok. 
9.00 1920. Wojna i miłość (13) - Biały for-
tepian - serial 10.00 Historia żywa 10.35 
Polscy bohaterowie wojenni cz. 1. Witold 
Pilecki. Ochotnik z Auschwitz - serial dok. 
11.35 Gry uliczne - fi lm sensacyjny 13.30 
Ex Libris 14.10 Urodzeni dla Rzeszy - fi lm 
dok. 15.10 Było, nie minęło - Było, nie mi-
nęło 15.45 Sensacje XX wieku - Tajemnica 
berlińskiego bunkra, cz. 2 - cykl dok. 16.15 
Sensacje XX wieku - Tajemnica berlińskie-
go bunkra, cz. 1 - cykl dok. 16.50 Spadł, 
umarł, utonął - program dok. 18.00 Znak 
Orła (1 - 2) - serial 19.10 Byli sobie od-
krywcy (16) Karol Maria de la Condamine 
- serial 19.45 Królowe Kongresu Wiedeń-
skiego. Seks, kłamstwa i dyplomacja - do-
kument 21.00 Nowe Ateny (10) - pro-
gram publicystyczny 21.55 Sensacje XX 
wieku23.05 Było, nie minęło - Było, nie 
minęło 23.35 Szerokie tory - reportaż 
0.15 Nieznane Katastrofy (7 - 8) 

7.00 Piłka nożna Magazyn 1. ligi 8.00 
Polsat Sport News Sport Flash 8.07 Piłka 
nożna Magazyn ligi holenderskiej 9.00 
Polsat Sport News Sport Flash 9.07 Ko-
szykówka Taruon Basket Liga 11.00 Pol-
sat Sport News Sport Flash 11.07 Maga-
zyn Cafe Futbol 13.00 Polsat Sport News 
Sport Flash 13.07 Piłka nożna Liga ukraiń-
ska 15.00 Polsat Sport News Sport Flash 
15.07 Koszykówka Taruon Basket Liga 
17.00 Polsat Sport News Sport Flash 17.07 
Piłka nożna Liga holenderska 19.00 Polsat 
Sport News Sport Flash 19.07 Magazyn 
Atleci 19.50 Koszykówka Taruon Basket 
Liga 22.00 Kolarstwo Tour de Romandie 
0.00 Piłka nożna Puchar Polski w piłce 
nożnej 2.00 Magazyn Pro Bull Riding 

7.55 Piłkarskie gwiazdy po polsku 8.35 
Piłka nożna. Bayern - Borussia Moen-
chengladbach 10.35 Piłka nożna - Bayern 
Monachium TV - magazyn 12.00 Tenis 
ziemny - Turniej WTA Madryt - 1, Szwaj-
caria 14.00 Tenis ziemny - Turniej WTA 
Madryt - 2, Szwajcaria 15.55 Skandia 
Maraton Lang Team 16.10 Kierunek RIO 
16.40 Borussia Dortmund 17.45 Koszy-
kówka kobiet - PLKK. Finał 20.00 Rywa-
le UEFA Euro 2016 20.30 Zwarcie 21.00 
Piłka nożna - Liga Europejska. 22.00 Pił-
ka nożna - Liga Europejska. 23.00 Z ar-
chiwum 23.20 Sportowy Wieczór 23.35 
Tenis ziemny - Turniej WTA Madryt - 3, 
Szwajcaria 0.45 Z archiwum 1.00 Zakoń-
czenie dnia 

8.30 Kolarstwo. Amstel Gold Race, Holan-
dia 10.00 Piłka nożna. Major League Soc-
cer 12.00 Superbike. MŚ, Imola. 13.00 
Watts 14.00 Żużel. Speedway Best Pairs 
Cup, Toruń 15.00 Żużel. Speedway Best 
Pairs Cup 18.00 Piłka nożna. Major Lea-
gue Soccer 19.00 Piłka nożna. Worldgoals 
19.05 Piłka nożna. Major League Soccer 
MLS Highlights 19.30 Futbol Latino 20.00 
Piłka nożna. FIFA Football 20.25 Piłka noż-
na. Worldgoals 20.30 Kolarstwo. Dookoła 
Azerbejdżanu Etap 2. 20.45 Watts 21.00 
Piłka nożna. Liga Europy Półfi nały - me-
cze rewanżowe 23.00 Watts 23.30 Kolar-
stwo. Giro d’Italia Best of 0.30 Kolarstwo. 
Cztery Dni Dunkierki Etap 2. 1.30 Piłka 
nożna. Worldgoals 

11.25 Myśląc Ojczyzna 11.35 Syria 12.00 
Regina Coeli 12.03 Informacje dnia 12.20 
Po stronie prawdy 13.20 Ewangelia nasz 
biznesplan 14.00 Iluminator 14.55 Zapo-
mniane męczeństwo 15.50 Pytasz i wiesz 
16.00 Informacje dnia 16.10 Z wędką nad 
wodę w Polskę i Świat 16.35 Toliara 16.55 
Przegląd Tygodnika Rodzin Katolickich 
„Źródło” 17.00 Modlitwa w intencji ro-
dzin i obrony życia poczętego w Sanktua-
rium św. Józefa w Kaliszu 19.25 Przegląd 
katolickiego tygodnika „Niedziela” 19.30 
Moja katolicka rodzina 20.00 Informa-
cje dnia 20.20 Różaniec 20.50 Głos Polski 
21.00 Apel Jasnogórski 21.20 Informacje 
dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 
Król Dawid 22.55 Święty na każdy dzień 
23.00 Sanktuarium Matki Bożej w La Sa-
lette 23.55 Kabwe 

6.00 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pół godziny 16.30 Puls Polski 16.55 
Pogoda 16.58 Flesz Info 17.15 Teleexpress 
Extra 17.32 Extra świat - magazyn 17.40 
To jest temat - magazyn 18.00 Twoje In-
fo 18.28 Po przecinku - rozmowa 18.50 
Serwis Info 19.10 Cztery strony - program 
publicystyczny 19.30 INFObiznes 19.46 
Pogoda 19.57 Dziś wieczorem 20.12 Mi-
nęła 20ta 20.51 Pogoda 21.00 Panorama 
Dnia 21.33 Pogoda 21.40 Studio LOTTO 
21.50 W tyle wizji - program publicystycz-
ny 22.25 Studio świat. - magazyn 22.53 
Pogoda 23.00 Serwis Info 23.30 Sporto-
wy Wieczór 23.45 Teleexpress Extra 0.10 
Extra świat - magazyn 0.20 To jest temat 
- magazyn 0.45 Dziś wieczorem

 6.05 M jak miłość (1055) - serial
 7.05 M jak miłość (1056) - serial
 8.00 Pytanie na śniadanie
 10.55 Barwy szczęścia (1449) - serial
 11.30 Na dobre i na złe (149) 

- Zamknięta wrażliwość
 12.35 Tylko z Tobą (45) - serial 
 13.35 Wojciech Cejrowski - boso 

przez świat - Życie codzienne 
w Amazonii 

 14.10 Na sygnale (21) - serial fabulary-
zowany TVP

 14.40 Rodzinka.pl (71) - 24 godziny 
- serial komediowy

 15.05 Rodzinka.pl (72) - Wszystko 
i każdy ma swoją cenę - serial 
komediowy

 15.40 Panorama, Pogoda
 16.05 Na dobre i na złe (636) - serial
 17.05 Tylko z Tobą (46) - serial 
 18.00 Panorama
 18.30 Sport Telegram
 18.40 Pogoda
 18.50 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Barwy szczęścia (1449) - serial
 20.05 Barwy szczęścia (1450) - serial
 20.40 Rocky 2 - dramat, USA, reż. Syl-

vester Stallone, wyk. Sylvester 
Stallone, Talia Shire, Burt Young

 22.50 Być jak Stanley Kubrick - fi lm 
obyczajowy, Wielka Brytania, 
Francja, reż. Brian W.Cook, wyk. 
John Malkovich, Luke mably, Ken 
Russel

 0.25 Nigdy nie mów nigdy - kome-
dia, Polska, reż. Wojciech Pacyna, 
wyk. Anna Dereszowska, Jan 
Wieczorkowski, Edyta Olszówka, 
Anna Romantowska, Damian 
Damięcki, Tomasz Sapryk, 
Marieta Żukowska, Robert Wię-
ckiewicz, Marek Kalita

 2.20 Być jak Stanley Kubrick - fi lm 
obyczajowy, Wielka Brytania, 
Francja, reż. Brian W.Cook, wyk. 
John Malkovich, Luke mably

 3.55 Art Noc. NAXOS - koncert
 4.45 Zakończenie dnia

 5.45 Uwaga! - program interwencyjny
 6.15 Mango - Telezakupy
 7.20 Singielka - serial 
 7.50 Doradca smaku 
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn 
 10.55 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy 
 12.00 Szkoła - serial
 13.00 Szpital - program obyczajowy
 14.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 15.00 Rozmowy w toku - talk show 
 16.00 Szkoła - serial
 17.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 18.00 Szpital - program obyczajowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.50 Uwaga! - program interwencyjny
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial obyczajowy 
 20.55 Singielka - serial 
 21.30 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy 

 22.30 Imperium wilków - fi lm sen-
sacyjny, Francja 2005, reż. Chris 
Nahon, wyk. Jean Reno, Arly 
Jover, Jocelyn Quivrin, Laura 
Morante, Philippe Bas, Vernon 
Dobtcheff 

 1.10 Ugotowani - program kulinarno 
- rozrywkowy 

 2.10 Superwizjer - magazyn reporte-
rów 

 2.45 Uwaga! - program interwencyjny
 3.10 Klub Magii 
 4.30 Rozmowy w toku - talk show 

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 7.55 Trudne sprawy
 8.55 Malanowski i Partnerzy
 9.55 Dzień, który zmienił moje życie
 10.55 Dlaczego ja?
 11.55 Pielęgniarki
 12.55 Trudne sprawy
 13.55 Dwoje we troje
 14.00 Pierwsza miłość
 14.45 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Malanowski i Partnerzy
 17.00 Małolaty
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Świat według Kiepskich
 20.05 Nasz nowy dom
 21.05 Przyjaciółki
 22.15 Zdrady

 23.25 Współlokatorka - thriller, USA, 
2011, reż. Christian E. Christian-
sen, wyk. Cam Gigandet, Leighton 
Meester, Aly Michalka, Minka Kelly

  Jest ładna, lojalna i … chora psy-
chicznie, a na nieszczęście dla 
świeżo upieczonej studentki Sary, 
jest jej wspólokatorką. Kiedy Sara 
trafi a na studia, szybko zakochuje 
się w Stephenie i zaprzyjaźnia 
z Rebeccą, swoją współlokatorką. 
Koleżeństwo wkrótce jednak 
przeradza się w wielką obawę 
i poczucie strachu. 

 1.10 Niebiańska przepowied-
nia - dramat przygodowy, USA, 
2006, reż. Armand Mastroianni, 
wyk. Hector Elizondo, Joaquim De 
Almeida, Jurgen Prochnow

 6.00 Nie igraj z aniołem
 7.05 Klub przyjaciół Myszki Miki
 7.35 Kacper: Szkoła postrachu
 8.05 Klub przyjaciół Myszki Miki
 8.35 Kacper: Szkoła postrachu
 9.00 Nieśmiertelny
 10.00 Moja nadzieja
 11.00 Włoska narzeczona
 12.00 Detektywi w akcji
 13.00 Policjantki i Policjanci
 14.00 STOP Drogówka
 15.00 Dom nie do poznania
 16.00 Moja nadzieja
 17.00 Włoska narzeczona
 18.00 Detektywi w akcji
 19.00 Policjantki i Policjanci
 20.00 Ojciec panny młodej - kome-

dia, USA, 1991, reż. Charles Shyer, 
wyk. Steve Martin, Martin Short, 
Diane Keaton, Kimberly Williams, 
Kieran Culkin, George Newbern 

 22.10 Śmiertelny rejs - horror, USA, 
1998, reż. Stephen Sommers, 
wyk. Treat Williams, Der-
rick O’Connor, Famke Janssen, 
Anthony Heald, Kevin J. O’Connor

 0.20 Spadkobiercy
 1.20 Mega Chichot
 1.50 Interwencja
 2.10 Graffi  ti 
 2.30 TAK czy NIE
 3.00 Disco Polo Life
 4.00 Top 10 lista przebojów
 5.00 Top 10 lista przebojów

 5.25 We Dwoje - program rozrywkowy
 6.50 Męski Typ: Rafał Sonik - talk 

show
 7.25 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 8.25 Sąd rodzinny - program sądowy
 9.25 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 10.25 Chirurdzy IV - serial
 11.25 Mango Telezakupy
 13.00 Sąd rodzinny - program sądowy
 14.00 Szpital - program obyczajowy
 15.00 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 16.00 39 i pół - serial komediowy
 17.00 Agentka o stu twarzach - serial
 18.00 Chirurdzy IV - serial
 19.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 20.00 Penelopa - komedia, USA, 

Wielka Brytania 2006, reż. Mark 
Palansky, wyk. Christina Ricci, 
James McAvoy, Catherine O’Hara, 
Peter Dinklage, Richard E. Grant, 
Reese Witherspoon

 22.15 Sposób na morderstwo - serial
 23.15 Lara Croft: Tomb Raider - fi lm 

przygodowy, USA, Wielka Bry-
tania, Niemcy, Japonia 2001, reż. 
Simon West, wyk. Angelina Jolie, 
Jon Voight, Iain Glen, Noah Taylor, 
Daniel Craig, Richard Johnson

 1.25 Tajemnice Laury - serial
 2.25 Klub Magii 
 4.35 Druga strona medalu - talk show
 5.10 Koniec programu

 6.00 Niania - serial
 7.00 Nash Bridges - serial
 9.00 Kobra - oddział specjalny - serial
 11.00 Napisała: Morderstwo - serial
 12.00 Dziesięć przykazań - serial
 13.05 Odmienić los - telenowela
 14.00 Oblicza miłości - telenowela
 15.00 Niewolnica Victoria - teleno-

wela, Kolumbia 2016
 16.00 Niewolnica Victoria - teleno-

wela, Kolumbia 2016
 17.00 Dziesięć przykazań - serial
 18.00 Bibliotekarze - serial
 20.00 Company of Heroes: Oddział 

bohaterów - fi lm akcji, USA 
2013, reż. Don Michael Paul, wyk. 
Tom Sizemore, Vinnie Jones, Neal 
McDonough, Jürgen Prochnow, 
Dimitri Diatchenko

 22.00 Kontrabanda - thriller, USA 
2012, reż. Baltasar Kormakur, 
wyk. Diego Luna, Kate Beckinsale, 
Lukas Haas, Mark Wahlberg

 0.15 American Pie: Naga mila 
- komedia, USA 2006, reż. Joe 
Nussbaum, wyk. John White, 
Jessy Schram, Steve Talley, Eugene 
Levy

 2.25 Dyżur
 3.00 JRG w akcji
 3.25 Dyżur
 3.50 Taki jest świat
 4.20 Menu na miarę
 4.45 Z archiwum policji
 5.10 Menu na miarę

 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Polityka przy kawie
 8.35 Jak to działa (113) - Elektrosta-

tyka - magazyn
 9.05 Ojciec Mateusz (84) - Rocznica 

- serial
 9.55 Grzech Fatmagül - serial
 10.55 Wspaniałe stulecie. Sułtanka 

Kösem - serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Przepis dnia - magazyn
 12.55 Najdziwniejsze na świecie, cz. 2. 

Geniusze wśród zwierząt 
 14.00 Grzech Fatmagül - serial
 15.00 Wiadomości
 15.10 Pogoda
 15.15 Okrasa łamie przepisy
 15.45 Wspaniałe stulecie. Sułtanka 

Kösem - serial
 16.40 Czekamy na Światowe Dni 

Młodzieży
 16.45 Pegaz
 17.00 Teleexpress
 17.15 Pogoda
 17.25 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (2939) - telenowela
 18.30 Świat się kręci - widowisko 

publicystyczne
 19.15 Przepis dnia - magazyn
 19.30 Wiadomości
 20.00 Sport
 20.10 Pogoda
 20.25 Zagadka Hotelu Grand (6) 

- serial
 21.25 Eskadra „Czerwone ogony” 

- fi lm wojenny, USA, reż. Anthony 
Hemingway, wyk. Terrence Howard, 
Cuba Gooding Jr, Tristan Wilds

 23.35 Zemsta [ser. II] (8) - serial
 0.30 Żywe trupy [ser. IV] (1) - serial
 1.20 Chicago Fire (20) - serial
 2.15 Biała wizytówka (6) Zarząd 

przymusowy - serial
 3.30 Świat się kręci - widowisko 

publicystyczne
 4.20 Notacje - Antoni Tomiczek. 

Droga do Anglii - cykl dok.

7.30 Kultura fi zyczna 7.40 Studio Kultu-
ra 7.55 Afi sz kulturalny 8.15 Informacje 
kulturalne 8.25 Dezerterzy - rozmowa 
9.00 Na dywanie 9.35 O dwóch takich, 
co nic nie ukradli - fi lm obyczajowy 11.05 
Drwal - fi lm anim. 11.30 Zaklęty Dwór 
- serial 12.35 Informacje kulturalne 12.50 
Turandot - opera 15.10 Pelle zwycięzca 
- dramat 17.50 Videofan 18.15 Prywatny 
wszechświat - fi lm dok. 20.00 Informa-
cje kulturalne 20.20 Studio Kultura 20.25 
Zeszłego roku w Marienbadzie - fi lm oby-
czajowy 22.10 Tygodnik Kulturalny 23.00 
Król Nowego Jorku - fi lm fabularny 0.55 
Informacje kulturalne 1.20 Jazz noc - In-
cognito na Baloise Session - koncert 

6.50 Podróże kulinarne Roberta Makło-
wicza 7.20 Zaproszenie 7.55 Ginące cy-
wilizacje (11) - cykl dok. 9.00 Znak Orła (1 
- 2) - serial 10.10 Spór o historię - debata 
10.50 Królowe Kongresu Wiedeńskiego. 
Seks, kłamstwa i dyplomacja - dokument 
11.50 Ten, który zestrzelił Boeinga - fi lm 
dok. 12.50 Kronikarz czasu wojny - fi lm 
dok. 13.40 Polska i świat z historią w tle 
14.10 Karski i władcy ludzkości 15.10 Było, 
nie minęło 15.45 Sensacje XX wieku 16.45 
Tajne taśmy SB - fi lm dok. 17.25 Sprawa 
Pyjasa. Typowe utonięcie - reportaż 18.00 
Znak Orła (3 - 4) - serial 19.10 Byli so-
bie odkrywcy (17) - serial 19.45 Pierwsza 
wojna światowa (6) Bastion wolności The 
War to End Wars 1914 - 1918 - serial dok. 
20.55 Sensacje XX wieku 21.55 Było, nie 
minęło 22.35 Generałowie Hitlera (1) Ke-
itel. lokaj - serial dok. 23.30 Szerokie tory 
- reportaż 0.00 8 Kontynent, cz. I Poszu-
kiwacze przygód i Kozacy - cykl dok. 1.05 
Karski i władcy ludzkości 2.15 Królowa 
Bona (4) - serial 3.30 Królowa Bona (5) 
- serial 4.30 Zakończenie dnia 

8.00 Polsat Sport News Sport Flash 8.07 
Magazyn golfowy 9.00 Polsat Sport 
News Sport Flash 9.07 Koszykówka Ta-
ruon Basket Liga 11.00 Polsat Sport News 
Sport Flash 11.07 Piłka nożna Puchar Pol-
ski w piłce nożnej 13.00 Polsat Sport News 
Sport Flash 13.07 Koszykówka Taruon Ba-
sket Liga 15.00 Polsat Sport News Sport 
Flash 15.07 Gala boksu zawodowego 
17.00 Polsat Sport News Sport Flash 17.07 
Kolarstwo Tour de Romandie 19.00 Polsat 
Sport News Sport Flash 19.07 Magazyn 
UEFA 19.50 Koszykówka Taruon Basket 
Liga 22.00 Siatkówka PlusLiga 0.00 Piłka 
nożna 1. liga 2.00 Magazyn Pro Bull Riding 

8.00 Koszykówka kobiet - PLKK. Finał 
9.50 Tenis ziemny - Turniej WTA Madryt 
- 2, Szwajcaria 11.20 Zwarcie 11.50 Piłka 
nożna - Barca TV - Liga Hiszpańska. Re-
al Betis Sewilla - FC Barcelona 13.00 Pił-
ka nożna - Barca TV - Liga Hiszpańska. 
Real Betis Sewilla - FC Barcelona 14.15 
Piłka nożna - Barca TV - magazyn 15.10 
Hokej na lodzie - MŚ Elity. USA - Kanada 
17.40 Tenis ziemny - Turniej WTA Madryt 
- 1, Szwajcaria 19.10 Hokej na lodzie - MŚ 
Elity. Czechy - Rosja 21.40 Tenis ziem-
ny - Turniej WTA Madryt - 2, Szwajcaria 
23.20 Sportowy Wieczór 23.35 Hokej na 
lodzie - MŚ Elity. USA - Kanada 1.25 Za-
kończenie dnia 

8.30 Kolarstwo. Liege - Bastogne - Lie-
ge, Belgia 10.00 Piłka nożna. Worldgoals 
10.05 Piłka nożna. Major League Soccer 
MLS Highlights 10.30 Piłka nożna. Fut-
bol Latino 11.00 Piłka nożna. FIFA Football 
11.25 Piłka nożna. Worldgoals 12.00 Piłka 
nożna. Liga Europy Półfi nały 13.15 Kolar-
stwo. Giro d’Italia Best of 14.15 Kolarstwo. 
Giro Extra 14.30 Kolarstwo. Giro d’Italia 
17.30 Kolarstwo. Giro Extra 17.45 Ko-
larstwo. Follow Fabian 18.00 Kolarstwo. 
Cztery Dni Dunkierki 20.15 Kolarstwo. 
Dookoła Azerbejdżanu 20.30 Kolarstwo. 
Giro d’Italia 21.30 Piłka nożna. Mistrzo-
stwa Europy U - 17, Azerbejdżan 23.00 
Piłka nożna. FIFA Football 23.30 Wyścigi 
konne. Kentucky Oaks, Louisville 

14.00 Król Dawid 14.55 Słowo Życia 
15.00 Modlitwa w Godzinie Miłosierdzia 
Koronką do Bożego Miłosierdzia 15.20 
Mocni w wierze 15.50 Pytasz i wiesz 
16.00 Informacje dnia 16.10 Siódmy sa-
krament 16.35 Odwaga wiary 17.00 Na 
tropie 17.30 Reportaż dnia 18.00 Regina 
Coeli 18.05 Informacje dnia 18.15 Wester-
platte Młodych 18.55 Przegląd katolickie-
go tygodnika „Niedziela” 19.00 Warto za-
uważyć… w mijającym tygodniu 19.30 Jay 
Jay Odrzutowiec 19.45 Modlitwa z tele-
fonicznym udziałem dzieci 20.00 Infor-
macje dnia 20.20 Różaniec 20.50 Myśląc 
Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Wi-
dzenia 22.00 Historia Królowej Estery 
22.55 Święty na każdy dzień 23.00 Tekla 
- życie dla Ewangelii 23.55 Ebola 

6.00 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pół godziny 16.30 Puls Polski 16.55 
Pogoda 16.58 Flesz Info 17.15 Teleexpress 
Extra 17.32 Extra świat - magazyn 17.40 
To jest temat - magazyn 18.00 Twoje In-
fo 18.28 Po przecinku - rozmowa 18.50 
Serwis Info 19.10 Cztery strony - program 
publicystyczny 19.30 INFObiznes 19.46 
Pogoda 19.57 Dziś wieczorem 20.12 Fo-
rum 20.51 Pogoda 21.00 Panorama Dnia 
21.33 Pogoda 21.40 Studio LOTTO 21.50 
W tyle wizji - program publicystyczny 
22.25 Studio świat. - magazyn 22.53 Po-
goda 23.00 Serwis Info 23.30 Sportowy 
Wieczór 23.45 Teleexpress Extra 0.10 Ex-
tra świat - magazyn 0.20 To jest temat 
- magazyn 0.45 Dziś wieczorem 

 6.05 M jak miłość (1056) - serial
 7.05 M jak miłość (1057) - serial
 8.00 Pytanie na śniadanie
 10.55 Barwy szczęścia (1450) - serial
 11.35 Na dobre i na złe (150) 

- Dyskoteka w pigułce
 12.35 Tylko z Tobą (46) - serial 
 13.35 Paweł z Tarsu
 14.05 Na sygnale (22) - serial fabula-

ryzowany TVP
 14.40 Rodzinka.pl (73) - Rodzic uczy, 

rodzic radzi, rodzic nigdy Cię 
nie zdradzi - serial komediowy

 15.05 Rodzinka.pl (74) - Wolna chata 
- serial komediowy

 15.40 Panorama
 15.55 Pogoda
 16.00 Sonda 2
 17.05 Tylko z Tobą (47) - serial 
 17.55 Dzięki Bogu już weekend - mini 

audycja
 18.00 Panorama
 18.30 Sport Telegram
 18.40 Pogoda
 18.50 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Barwy szczęścia (1450) - serial 

obyczajowy
 20.05 Barwy szczęścia (1451) - serial 

obyczajowy
 20.40 O mnie się nie martw - s. IV (9) 

- serial komediowy
 21.40 Rodzinka.pl (178) - Mimo 

wszystko miłość - serial kome-
diowy

 22.20 Dzięki Bogu już weekend 
- program rozrywkowy

 23.30 Komediowa Scena Dwójki 
- program rozrywkowy

 0.30 Rocky 2 - dramat, USA, reż. Syl-
vester Stallone, wyk. Sylvester 
Stallone, Talia Shire, Burt Young

 2.40 Czterdzieści dni i czterdzieści 
nocy - komedia, USA

 4.15 Zakończenie dnia

 5.45 Uwaga! - program interwen-
cyjny

 6.15 Mango - Telezakupy
 7.20 Singielka - serial 
 7.50 Doradca smaku 
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn 
 10.55 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy 
 12.00 Szkoła - serial
 13.00 Szpital - program obyczajowy
 14.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 15.00 Rozmowy w toku - talk show 
 16.00 Szkoła - serial
 17.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 18.00 Szpital - program obyczajowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.50 Uwaga! - program interwencyjny

 20.00 Transformers - fi lm przygodowy, 
USA 2007, reż. Michael Bay, wyk. 
Shia LaBeouf, Megan Fox, Josh 
Duhamel, Tyrese Gibson, Rachael 
Taylor, Anthony Anderson, Jon 
Voight, John Turturro

 23.00 Żołnierze kosmosu - fi lm S - F, 
USA 1997, reż. Paul Verhoeven, 
wyk. Casper Van Dien, Denise 
Richards, Dina Meyer, Jake Busey, 
Neil Patrick Harris, Clancy Brown, 
Seth Gilliam, Michael Ironside 

 1.35 Kuba Wojewódzki - talk show 
 2.40 Uwaga! - program interwencyjny
 2.55 Klub Magii 
 4.15 Rozmowy w toku - talk show 

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 7.55 Trudne sprawy
 8.55 Malanowski i Partnerzy
 9.55 Dzień, który zmienił moje życie
 10.55 Dlaczego ja?
 11.55 Pielęgniarki
 12.55 Trudne sprawy
 13.55 Dwoje we troje
 14.00 Pierwsza miłość
 14.45 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Malanowski i Partnerzy
 17.00 Małolaty
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Świat według Kiepskich
 20.05 Dancing with the Stars. Taniec 

z Gwiazdami

 22.10 Step Up 3 - fi lm muzyczny, USA, 
2010, reż. Jon M. Chu, wyk. Adam 
G. Sevani, Alyson Stoner, Rick 
Malambri, Sharni Vinson

  Luke jest ulicznym tancerzem. 
Jego dom to stary magazyn 
w Nowym Jorku Tu spotykają 
się ludzie, którzy kochają taniec. 
Jedyną rodziną Luke’a są człon-
kowie grupy House of Pirates, 
z którymi codziennie ćwiczy, 
przygotowując się do pokonania 
swoich odwiecznych rywali z kon-
kurującej ekipy House of Samurai. 
Kiedy zbliżają się międzynarodowe 
mistrzostwa, Luke wyrusza na 
ulicę, by znaleźć nowych tancerzy. 

 0.25 Tylko Muzyka. Must be the 
Music

 2.25 Tajemnice losu

 6.00 Nie igraj z aniołem - telenowela 
obyczajowa

 7.05 Klub przyjaciół Myszki Miki
 7.35 Kacper: Szkoła postrachu
 8.05 Klub przyjaciół Myszki Miki
 8.35 Kacper: Szkoła postrachu
 9.00 Nieśmiertelny
 10.00 Moja nadzieja
 11.00 Włoska narzeczona - teleno-

wela obyczajowa
 12.00 Galileo
 13.00 Galileo
 14.00 STOP Drogówka
 15.00 Dom nie do poznania
 16.00 Moja nadzieja
 17.00 Włoska narzeczona - teleno-

wela obyczajowa
 18.00 Mistrz kuchni. Juniorzy
 18.35 Niesamowite rekordy
 19.15 Niesamowite rekordy
 19.55 Wysmakowani
 20.05 Tajna broń - fi lm sensacyjny, 

USA, 1996, reż. John Woo, wyk. 
John Travolta, Bob Gunton, Chri-
stian Slater, Samantha Mathis, 
Delroy Lindo, Frank Whaley

 22.15 Equilibrium - thriller sci - fi , USA, 
2002, reż. Kurt Wimmer, wyk. 
Christian Bale, Emily Watson, 
Sean Bean

 0.35 Tajlandzki łącznik, Francja, 
2010 

 2.20 Niesamowite rekordy
 3.00 Disco Polo Life
 4.00 Top 10 lista przebojów

 5.25 We Dwoje - program rozrywkowy
 6.50 Męski Typ 2: Przemysław 

Saleta - talk show
 7.25 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 8.25 Sąd rodzinny - program sądowy
 9.25 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 10.25 Chirurdzy IV - serial
 11.25 Mango Telezakupy
 13.00 Sąd rodzinny - program sądowy
 14.00 Szpital - program obyczajowy
 15.00 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 16.00 39 i pół - serial komediowy
 17.00 Agentka o stu twarzach - serial
 18.00 Chirurdzy IV - serial
 19.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 20.00 Wpuszczony w kanał - kome-

dia, USA, Wielka Brytania 2006, 
reż. David Bowers, Sam Fell, wyk. 
Hugh Jackman, Kate Winslet, Ian 
McKellen, Jean Reno, Bill Nighy, 
Andy Serkis

 21.50 Legion niezwykłych tance-
rzy: Wybuch powstania - fi lm 
przygodowy, USA 2010, reż. Jon 
M. Chu, Charles Oliver, wyk. Luis 
Rosado, Harry Shum Jr, Chadd 
Smith, Wilbur Urbina

 23.35 W sieci kłamstw - fi lm sensa-
cyjny, USA 2008, reż. Ridley Scott, 
wyk. Leonardo DiCaprio, Russell 
Crowe, Mark Strong, Golshifteh 
Farahani, Oscar Isaac

 2.15 Klub Magii

 6.00 Niania - serial
 7.00 Nash Bridges - serial
 9.00 Kobra - oddział specjalny - serial
 11.00 Napisała: Morderstwo - serial
 12.00 Dziesięć przykazań - serial
 13.05 Odmienić los - telenowela
 14.00 Oblicza miłości - telenowela
 15.00 Niewolnica Victoria - teleno-

wela, Kolumbia 2016
 17.00 Dziesięć przykazań - serial
 18.00 Bibliotekarze - serial
 19.00 Bibliotekarze - przygodowy
 20.00 Szczęki - thriller, USA 1975, 

reż. Steven Spielberg, wyk. Roy 
Scheider, Robert Shaw, Richard 
Dreyfuss, Lorraine Gary, Murray 
Hamilton

 22.30 Anakondy: Polowanie na 
Krwawą Orchideę - horror, 
USA 2004, reż. Dwight Little, 
wyk. Eugene Byrd, Johnny Mess-
ner, KaDee Strickland, Matthew 
Marsden, Morris Chestnut, 
Nicholas Gonzalez

 0.40 Kolekcjoner - horror, USA 2012, 
reż. Marcus Dunstan, wyk. Chri-
stopher McDonald, Emma Fitzpa-
trick, Josh Stewart, Lee Tergesen, 
Shannon Kane

 2.15 Dyżur
 3.00 JRG w akcji
 3.25 Dyżur
 3.50 JRG w akcji
 4.20 Menu na miarę
 4.45 Z archiwum policji

Piątek, 6.05.2016

Czwartek, 5.05.2016

6.40 Na planie 7.10 Przyłbice i kaptury - se-
rial 8.35 Biblia Króla Jakuba - księga, która 
odmieniła świat - fi lm dok. 10.25 Muszkie-
terowie - serial 11.40 Katastrofy w prze-
stworzach - serial 13.50 Pułapki umysłu 
- serial 14.15 Szpital nadziei - serial 15.20 
Droga do raju - komedia obyczajowa 17.15 
Szpital nadziei - serial 18.00 Kobra: Oddział 
specjalny - serial 20.00 Psy - dramat sen-
sacyjny 22.25 Surfer - komedia

14.45 Damy i wieśniaczki 15.45 Express 
- informacje 16.05 Uwaga! 16.25 Karto-
teka 17.30 Testerzy 17.45 Express - infor-
macje 18.05 Ostre cięcie 18.50 Remont 
dla zysku 19.45 Express - informacje 
20.05 DeFacto 20.35 Usterka 21.10 Ana-
tomia głupoty według Richarda Ham-
monda 21.45 Express - informacje 22.00 
Komornicy 22.30 Wojny magazynowe 
23.30 Wściekła Brytania - serial 

6.00 Rodzina zastępcza 7.00 Kłamczuch 
8.00 Strażnik Teksasu 9.00 Galileo 10.00 
Najdziwniejsze zwierzęta świata: Prze-
mytnicy zwierząt 11.00 Amerykańscy 
naprawiacze 12.00 Miodowe lata 13.45 
Rodzina zastępcza 14.45 Dekoratornia 
15.15 Nieśmiertelny 16.15 Strażnik Tek-
sasu 17.15 Czarodziejki 18.15 Miodowe 
lata 20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminalne 
zagadki Nowego Jorku 23.00 Jad - horror

7.05 Przyłbice i kaptury - serial 8.25 Wese-
le - dramat 10.25 Muszkieterowie - serial 
11.40 Katastrofy w przestworzach - serial 
13.50 Pułapki umysłu - serial 14.15 Szpital 
nadziei - serial 15.20 Cudze szczęście - dra-
mat obyczajowy 17.15 Szpital nadziei - se-
rial 18.00 Kobra: Oddział specjalny - serial 
20.00 Zupełnie jak miłość - komedia ro-
mantyczna 22.20 Rekin Zombie - horror s 
- f 23.55 Opętanie - horror 

13.45 DeFacto Extra 14.15 Kup, Napraw 
i Sprzedaj 14.45 Sekretne operacje - serial 
15.45 Express - informacje 16.05 Uwaga! 
16.25 Kartoteka 17.30 Testerzy 17.45 Ex-
press - informacje 18.05 Licytuj i niszcz 
18.40 Wojny przewoźników 19.45 Ex-
press - informacje 20.05 DeFacto 20.35 
Damy i wieśniaczki 21.45 Express - infor-
macje 22.00 Kossakowski. Inicjacja 22.30 
Usterka 23.30 Rozmowy kontrolowane

6.00 Rodzina zastępcza 7.00 Kłamczuch 
8.00 Strażnik Teksasu 9.00 Galileo 10.00 
Podwodni łowcy 11.00 Amerykańscy na-
prawiacze 12.00 Miodowe lata 13.45 
Rodzina zastępcza 14.45 Dekoratornia 
15.15 Nieśmiertelny 16.15 Strażnik Tek-
sasu 17.15 Czarodziejki 18.15 Miodowe 
lata 20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminal-
ne zagadki Miami 23.00 Milczenie owiec 
- thriller 1.30 Amerykańscy naprawiacze
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 7.05 Odnawialne źródła energii 
- Niewyczerpalne energie 
- Woda na prąd 

 7.35 Pełnosprawni (155) - magazyn 
dla niepełnosprawnych

 8.00 Rok w ogrodzie
 8.25 Naszaarmia.pl - magazyn
 8.50 Kangur Dundee, cz. 1 - serial
 9.35 Akademia pana Kleksa - cz. 2 

Tajemnica Golarza Filipa - fi lm 
przygodowy

 11.05 Sprawa dla reportera
 11.55 Cztery kąty, anioł piąty 
 12.35 Na zdrowie - /21/ - magazyn
 13.10 Okrasa łamie przepisy
 13.45 Eskadra „Czerwone ogony” 

- fi lm wojenny, USA, reż. Anthony 
Hemingway, wyk. Terrence 
Howard, Cuba Gooding Jr, Tristan 
Wilds

 15.55 Downton Abbey (6) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.20 Pogoda
 17.30 Ojciec Mateusz - serial
 18.25 Bodo (9) - serial
 19.30 Wiadomości
 20.00 Sport
 20.05 GOL
 20.10 Pogoda
 20.25 Strażacy (20) - Na własną rękę 

- serial
 21.20 Skyfall - fi lm sensacyjny, Wielka 

Brytania, USA, reż. Sam Mendes, 
wyk. Daniel Craig, Judi Dench, 
Javier Bardem, Ralph Fiennes

 23.50 Chicago Fire (20) - serial
 0.45 Wojenna narzeczona (4) 

- serial
 1.50 Downton Abbey (6) - serial
 2.50 Matka swojej matki - dramat, 

Polska, reż. Robert Gliński, wyk. 
Krystyna Janda, Maria Sewe-
ryn, Joanna Żółkowska, Wanda 
Włlkomirska, Jerzy Stuhr, Emilian 
Kamiński, Jerzy Karaszkiewicz, 
Hanna Stankówna

 4.35 Pamięć obozów - fi lm dok.
 5.35 Zakończenie dnia

7.30 Informacje kulturalne 7.55 Trzeci 
punkt widzenia 8.30 Wyspy szczęśliwe 
- fi lm TVP  9.30 Wróżby kumaka - dra-
mat  11.15 Informacje kulturalne 11.30 
Informacje kulturalne ekstra 11.50 Mara-
dona według Kusturicy - fi lm dok. 13.40 
To nie ja, przysięgam! - komedia 15.40 
Wydarzenie aktualne 16.20 Fantastyczny 
maj - Paradyzja - spektakl teatralny 18.10 
Tygodnik Kulturalny 18.55 Siedem epok 
rocka - White Light, White Heat - Art rock 
- serial dok. 20.00 Eurokultura - maga-
zyn kulturalny  20.20 Garść dynamitu 
- western 23.05 W cieniu zła - Kamory-
sta - dramat 2.05 Morrissey 25 - koncert 
- koncert 3.20 Garść dynamitu - western 

6.50 Podróże kulinarne Roberta Makło-
wicza 7.20 Jak to działa (70) - magazyn 
7.55 Szwedzcy Luteranie 8.25 Dar ser-
ca 9.00 Znak Orła (3 - 4) - serial 10.10 
Podróże z historią (6) - cykl dok. 10.45 
Pierwsza wojna światowa (6) - serial dok. 
11.45 Generałowie Hitlera (1) Keitel. lokaj 
- serial dok. 12.40 Mapa ginącego świata 
(3) - cykl dok. 13.10 Poznaj swoją naturę 
(3) Bieszczadzkie tropy 13.40 Szerokie 
tory - reportaż 14.10 Polska i świat z hi-
storią w tle 14.35 Wielka Gra - teleturniej 
15.40 Koło historii 16.15 Spór o historię 
- debata 16.55 Sprint przez historię Prze-
mysława Babiarza 17.25 Ex Libris 18.00 
Imperium miłości (45) - serial 19.00 Byli 
sobie odkrywcy (18) - serial 19.35 Prze-
wodnik Historyczny Bogusława Woło-
szańskiego 20.05 Historia żywa 20.40 8 
maja 1945 roku. Szczególny dzień - fi lm 
dok. 21.45 Kobieta walcząca Senator He-
lena Jaroszewicz - fi lm dok. 22.45 En-
cyklopedia II wojny światowej 23.25 Ja, 
Klaudiusz - Złudne szczęście 11 - serial 
0.30 Oblicza Afryki - Część I.  - serial dok. 

7.00 Magazyn Trans World Sport 8.07 
Magazyn ATP World Tour Uncovered 
9.00 MotoGP Motocyklowe MŚ - Francja  
10.55 MotoGP Motocyklowe MŚ - Fran-
cja 11.07 Magazyn UEFA 12.35 MotoGP 
Motocyklowe MŚ - Francja 13.30 Moto-
GP Motocyklowe MŚ - Francja 14.10 Mo-
toGP Motocyklowe MŚ - Francja 14.35 
MotoGP Motocyklowe MŚ - Francja 
15.05 MotoGP Motocyklowe MŚ - Fran-
cja 17.07 Koszykówka Tauron Basket Liga 
19.00 Polsat Sport News Sport Flash 19.07 
Siatkówka plażowa World Tour Sochi 
21.00 Polsat Sport News Sport Flash 21.07 
Piłka nożna Liga rosyjska 23.00 Piłka noż-
na Liga ukraińska 2.00 Magazyn Pro Bull 
Riding 3.00 Magazyn Puncher

8.00 Hokej na lodzie - MŚ Elity. Czechy 
- Rosja 10.10 Tenis ziemny - Turniej WTA 
Madryt 11.50 Piłkarskie gwiazdy po pol-
sku 12.30 Piłka nożna - Liga Europejska.  
14.20 Skandia Maraton Lang Team - fe-
lieton 14.30 Świat jeździectwa 15.10 Ho-
kej na lodzie - MŚ Elity. Francja - Niemcy 
17.40 kolarstwo - Karapacki Wyścig Ku-
rierów 18.00 Tenis ziemny - Turniej WTA 
Madryt - FINAŁ 20.05 Hokej na lodzie 
- MŚ Elity. Białoruś - USA 20.50 Hokej na 
lodzie - MŚ Elity. Białoruś - USA 21.40 Pił-
ka nożna - Bayern Monachium TV - Li-
ga Mistrzów . Bayern - Atletico Madryt 
22.35 Piłka nożna - Liga Mistrzów. Bay-
ern - Atletico Madryt 23.35 Piłka nożna 
- Bayern Monachium TV - magazyn 

8.30 Piłka nożna. Mistrzostwa Euro-
py U - 17: Francja - Dania 10.00 Kolar-
stwo. Giro d’Italia 11.00 Kolarstwo. Czte-
ry Dni Dunkierki Etap 3. 12.00 Piłka nożna. 
Worldgoals 12.05 Piłka nożna. Futbol La-
tino 12.30 Piłka nożna. FIFA Football 12.55 
Piłka nożna. Worldgoals 13.00 Kolarstwo. 
Giro d’Italia 1. etap 14.15 Kolarstwo. Giro 
Extra 14.30 Kolarstwo. Giro d’Italia Etap 2. 
17.30 Kolarstwo. Giro Extra 17.45 Kolar-
stwo. Cztery Dni Dunkierki Etap 4. 19.00 
Wyścigi samochodowe. Mistrzostwa 
świata Endurance, Spa - Francorchamps 
20.45 Kolarstwo. Dookoła Azerbejdżanu 
Etap 4. 21.00 Sporty walki. Superkombat, 
World Grand Prix Series 23.00 Jeździe-
ctwo. Global Champions Tour, Hamburg

13.50 Niezwykłości przyrody Nowej Ze-
landii 14.00 Historia Królowej Estery 14.55 
Albertynki 15.15 W góreckim domku 
ogrodnika 15.30 Jak sobie radzić z cierpie-
niem? 16.00 Informacje dnia 16.10 W Na-
szej Rodzinie 17.00 Z Parlamentu Europej-
skiego 17.30 Reportaż dnia 18.00 Regina 
Coeli 18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmo-
wy niedokończone 19.25 Przegląd Katoli-
ckiego Tygodnika „Niedziela” 19.30 Spot-
kanie z Magdą Buczek 19.45 Modlitwa 
z telefonicznym udziałem dzieci 20.00 In-
formacje dnia 20.20 Różaniec 20.50 Oca-
lić od zapomnienia 21.00 Apel Jasnogórski 
21.20 Informacje dnia 21.40 Polski Punkt 
Widzenia 22.00 Samson i Dalila 22.50 
Spacer po misji w Gahunga 23.00 Ogni-
ska Miłości - Jednego Serca Jednego Du-
cha 0.00 Programy powtórkowe 

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pół godziny 16.30 Puls Polski 
- magazyn 16.55 Pogoda 16.58 Flesz In-
fo 17.05 Serwis sportowy 17.15 Teleex-
press Extra 17.32 Studio Wschód - maga-
zyn 18.00 Twoje Info 18.28 Po przecinku 
- rozmowa 18.50 Serwis Info weekend 
19.00 Na czym świat stoi - magazyn 19.15 
Kapitalny program - magazyn ekono-
miczny 19.40 Serwis sportowy 19.45 Po-
goda 19.53 Dziś wieczorem 20.08 Minęła 
20ta 20.50 Pogoda 21.00 Panorama Info 
21.34 Pogoda 21.40 Studio LOTTO 21.50 
STUDIO POLSKA 23.30 Serwis Info week-
end 23.55 Sportowa Sobota 0.15 Teleex-
press Extra 0.35 Kapitalny program - ma-
gazyn ekonomiczny 1.00 Dziś wieczorem

 4.45 Tropem nieznanego - Naj-
większy mikroskop świata 
- serial dok. 

 5.20 Niegrzeczne rośliny - Zabójcy 
i oszuści (1) - serial dok. 

 6.25 M jak miłość (1220) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie
 10.40 Program do czytania - maga-

zyn literacki
 10.50 Śniadanie na Trawie - magazyn 

kulturalny
 11.20 Dzika Muzyka - Wszystkie 

Mazurki Świata - magazyn
 11.55 Sonda 2 - program popularno-

naukowy
 12.25 Domy przyszłości - 4 - reportaż
 13.00 Przygarnij mnie (9) - reality show
 14.00 Familiada - teleturniej
 14.35 Rodzinka.pl (178) - Mimo 

wszystko miłość - serial
 15.15 Dzięki Bogu już weekend 

- program rozrywkowy
 16.25 O mnie się nie martw - s. IV (9) 

- serial komediowy
 17.20 Sonda 2 - program popularno-

naukowy
 17.45 Słowo na niedzielę
 18.00 Panorama
 18.30 Sport Telegram
 18.40 Pogoda
 18.50 Kulisy - Postaw na milion
 19.05 Postaw na milion - teleturniej
 20.05 Kocham Cię, Polsko! - zabawa 

quizowa
 21.50 Czterdzieści dni i czterdzieści 

nocy - komedia, USA
 23.35 Psychoza (17) - serial
 0.30 Psychoza (18) - serial
 1.20 Śniadanie na Trawie - magazyn 

kulturalny
 1.50 Asterix i Obelix kontra Cezar 

- komedia, Francja, Niemcy, Włochy
 3.40 Zakończenie dnia

 5.30 Uwaga! - program interwencyjny
 5.50 Mango - Telezakupy
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn 
 11.00 Na Wspólnej Omnibus - serial 

obyczajowy 
 12.45 Singielka - serial 
 14.30 You Can Dance - Po prostu 

tańcz! - program rozrywkowy 
 16.25 Naga broń - komedia, USA 

1988, reż. David Zucker, wyk. 
Leslie Nielsen, Priscilla Presley, 
Ricardo Montalban, George Ken-
nedy, O.J. Simpson

 18.00 Kuchenne rewolucje - program 
kulinarno - rozrywkowy 

 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.45 Uwaga! - program interwencyjny

 20.00 Pan i pani Smith - fi lm sen-
sacyjny, USA 2005, reż. Doug 
Liman, wyk. Brad Pitt, Angelina 
Jolie, Vince Vaughn, Adam Brody, 
Kerry Washington, Keith David

 22.35 Pearl Harbor - fi lm wojenny, 
USA 2001, reż. Michael Bay, wyk. 
Ben Affl  eck, Josh Hartnett, Kate 
Beckinsale, William Lee Scott, 
Ewen Bremner, Alec Baldwin, 
Jennifer Garner, Jon Voight, 
Cuba Gooding Jr, Cary - Hiroyuki 
Tagawa

 2.20 Uwaga! - program interwencyjny
 2.35 Klub Magii 

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 7.35 Jeźdźcy smoków
 8.05 Turbo Fast
 8.35 Jeźdźcy smoków na końcu 

świata
 9.15 Przygody Kota w butach
 9.35 Magazyn EURO 2016
 10.05 Ewa gotuje
 10.35 Wysmakowani
 10.45 Powiedz TAK!
 11.45 TOP CHEF
 13.15 Hell’s Kitchen - Piekielna 

Kuchnia
 15.15 Jaś Fasola
 15.45 Trudne sprawy
 16.45 Pamiętniki z wakacji
 17.45 Chłopaki do wzięcia
 18.40 Dwoje we troje
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Świat według Kiepskich

 20.00 Epoka lodowcowa 3: Era dino-
zaurów - fi lm anim., USA, 2009, 
reż. Carlos Saldanha, Mike Thurmeier 

  Zwierzaki z epoki lodowcowej 
- mamut Maniek, leniwiec Sid, 
tygrys szablozębny Diego oraz 
oposy Zdzich i Edek - próbują zna-
leźć swoje miejsce do życia, zwłasz-
cza że Maniek ma zostać ojcem 
i traktuje ten fakt bardzo poważnie. 
Sid, który dotychczas czuł się jak 
młodszy brat Mańka, obawia się, 
że po narodzinach małego mamuta 
przyjaciel zupełnie o nim zapomni. 
Zmartwienie ma też Diego, który 
jest przekonany, że zamienił się 
w niegroźnego koteczka. 

 22.10 Twoja Twarz Brzmi Znajomo
 0.10 Dancing with the Stars. Taniec 

z Gwiazdami

 6.00 Strażnik Teksasu
 7.05 Klub przyjaciół Myszki Miki
 7.35 Kacper: Szkoła postrachu
 8.05 Klub przyjaciół Myszki Miki
 8.35 Kacper: Szkoła postrachu
 9.00 Garfi eld Show 
 9.15 Wysmakowani
 9.30 Abner, niewidzialny pies 

- komedia familijna, USA, 2013, 
reż. Fred Olen Ray, wyk. Daniel 
Zykov, David Chokachi, David 
DeLuise 

 11.15 Policjantki i Policjanci
 13.15 Wtajemniczeni - mikro 

- podróż przez ciało
 14.15 STOP Drogówka
 15.30 Gwiazdka Beethovena - kome-

dia familijna, Kanada, USA, 2011, 
reż. John Putch 

 17.20 Wyznania nastoletniej 
gwiazdy - komedia familijna, 
USA, 2004, reż. Sara Sugarman, 
wyk. Lindsay Lohan, Adam Gar-
cia, Glenne Headly, Alison Pill, Eli 
Marienthal

 19.00 Galileo
 20.00 Policjantki i Policjanci
 22.00 CSI: Kryminalne zagadki Miami
 23.00 Grzesznicy i święci - fi lm sen-

sacyjny, USA, 2010, reż. William 
Kaufman, wyk. Costas Mandylor, 
Johnny Strong, Kevin Phillips 

 1.10 Tuż przed tragedią
 3.20 Niesamowite rekordy 
 4.00 Top 10 lista przebojów

 5.35 We Dwoje - program rozrywkowy
 6.50 Mango - Telezakupy
 8.55 Dwóch i pół - serial
 9.30 Kobra: Oddział specjalny 

- serial sensacyjny
 10.35 39 i pół - serial komediowy
 13.35 Agentka o stu twarzach - serial
 15.35 Legion niezwykłych tance-

rzy: Wybuch powstania - fi lm 
przygodowy, USA 2010, reż. Jon 
M. Chu, Charles Oliver, wyk. Luis 
Rosado, Harry Shum Jr, Chadd 
Smith, Wilbur Urbina

 17.20 Wpuszczony w kanał - kome-
dia, USA, Wielka Brytania 2006, 
reż. David Bowers, Sam Fell, wyk. 
Hugh Jackman, Kate Winslet, Ian 
McKellen, Jean Reno, Bill Nighy

 19.00 Jak stracić chłopaka w 10 dni 
- komedia, USA, Niemcy 2003, 
reż. Donald Petrie, wyk. Kate 
Hudson, Matthew McConau-
ghey, Kathryn Hahn, Annie 
Parisse, Adam Goldberg

 21.30 Piłki z jajami - komedia, USA 
2007, reż. Robert Ben Garant, 
wyk. Dan Fogler, Christopher Wal-
ken, George Lopez, Maggie Q

 23.20 Jackass: Świry w akcji III 
- komedia, USA, Rumunia 2010, 
reż. Jeff  Tremaine, wyk. Johnny 
Knoxville, Steve - O, Bam Margera

 1.25 Terminator: Kroniki Sary Con-
nor - serial

 2.25 Klub Magii 

 5.50 Co ludzie powiedzą? - serial
 7.00 Taki jest świat
 7.50 Super! - program edukacyjny
 8.25 Wojciech Cejrowski. Boso 
 10.00 El Dorado: świątynia słońca 

- fi lm przygodowy, Peru, USA 
2010, reż. Terry Cunningham, 
wyk. Shane West, Natalie Marti-
nez, Elden Henson

 13.55 Bibliotekarze - serial
 16.40 Piękna i bestia - fi lm familijny, 

Francja, Niemcy 2014, reż. Chri-
stophe Gans, wyk. André Dussol-
lier, Léa Seydoux, Vincent Cassel

 19.00 Niech żyje król Julian - serial
 20.00 Zastępca - fi lm akcji, USA, 

Wielka Brytania, Rumunia 2006, 
reż. Simon Fellows, wyk. Alan 
McKenna, Julie Cox, Van Damme 
Jean - Claude, William Tapley

 21.55 Safe House - fi lm sensacyjny, 
USA 2012, reż. Daniel Espinosa, 
wyk. Brendan Gleeson, Denzel 
Washington, Ryan Reynolds, Sam 
Shepard

 0.15 American Pie: Naga mila 
- komedia, USA 2006, reż. Joe 
Nussbaum, wyk. John White, 
Jessy Schram, Steve Talley, Eugene 
Levy

 2.35 Taki jest świat
 3.15 Biesiada na cztery pory roku, 

Polska 2015
 4.40 Menu na miarę
 5.35 Z archiwum policji

 5.40 Chichot losu (5) - Razem czy 
osobno - serial

 6.30 My Wy Oni - Ojciec Jan Góra 
 7.00 Transmisja Mszy Świętej 
 8.00 Tydzień
 8.35 Jak to działa (114) - magazyn
 9.10 Ziarno - magazyn
 9.40 Teleranek (9) - magazyn
 10.20 Rozdarte serca (9) - serial
 11.10 Misja - kondycja. Magazyn 

biegacza i triathlonisty
 11.25 Do zobaczenia w Krakowie 
 11.45 Między ziemią a niebem
 12.00 Regina Coeli
 12.15 Między ziemią a niebem
 12.45 Dzika Polska - serial dok.
 13.25 Skyfall - fi lm sensacyjny, Wielka 

Brytania, USA, reż. Sam Mendes, 
wyk. Daniel Craig, Judi Dench, 
Javier Bardem, Ralph Fiennes

 16.00 Zagadka Hotelu Grand (6) 
- serial

 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.30 Strażacy (20) - Na własną rękę 

- serial
 18.35 Jaka to melodia?
 19.30 Wiadomości, Sport, Pogoda
 20.25 Bodo (10) - serial
 21.35 Mama na obcasach - komedia, 

USA, reż. Garry Marshall, wyk. 
Kate Hudson, John Corbett, Joan 
Cusack, Hector Elizondo, Helen 
Mirren, Paris Hilton

 23.40 Bez wstydu - dramat, Polska, reż. 
Filip Marczewski, wyk. Mateusz 
Kościukiewicz, Agnieszka Gro-
chowska, Anna Próchniak, Maciej 
Marczewski, Paweł Królikowski, 
Dariusz Majchrzak

 1.10 Jaka to melodia?
 2.05 Dziewczęta z Nowolipek - dra-

mat, Polska, reż. Barbara Sass, 
wyk. Maria Ciunelis, Marta Klu-
bowicz, Ewa Kasprzyk, Izabela 
Drobotowicz - Orkisz, Piotr Bajor, 
Krzysztof Kolberger, Iga Cem-
brzyńska, Jan Nowicki, Zdzisław 
Wardejn, Lidia Korsakówna

7.35 Informacje kulturalne 7.55 Którę-
dy po sztukę - Shahar Marcus 8.05 Per-
sona non grata - dramat 10.15 Strawiński 
w Hollywood - fi lm dok. 11.15 Eurokultura   
11.35 Skrzypek na dachu - musical 14.45 
Na dywanie 15.15 Piero della France-
sca. Zmartwychwstanie - cykl dok. 16.15 
Andrea Bocelli - koncert z Toskanii, cz. 1 
- koncert 17.15 Niedziela z…. Krzysztofem 
Jasińskim i Teatrem STU - Harfy Papuszy 
- koncert 19.45 Piosenki Skaldów w Te-
atrze STU 20.40 Poradnik pozytywnego 
myślenia - komedia romantyczna 22.50 
Trzeci punkt widzenia 23.30 Fabryka 
wódki - fi lm dok. 0.40 Jazz noc - Incog-
nito na Baloise Session 

6.50 Podróże kulinarne Roberta Makło-
wicza 7.20 Jak to działa (71) - magazyn 
7.55 Ormiańskie serce dla Polski - fi lm 
dok. 9.00 Imperium miłości (45) - serial 
10.00 Okrasa łamie przepisy 10.35 Dzie-
je Kultury Polskiej 11.35 Półkowniki - No-
wy wiek - fi lm dok. 12.50 Żurawie. stwo-
rzone do latania - fi lm dok. 13.50 Szerokie 
tory - reportaż 14.25 Rzeka kłamstwa 
(4) - serial 16.00 Polska 1050 - cykl dok. 
16.25 Historia żywa 17.00 Nowe Ate-
ny (10) - program publicystyczny 18.00 
Imperium miłości (46) - serial 18.55 Byli 
sobie odkrywcy (19) - serial 19.35 Karski 
i władcy ludzkości 20.45 Oblicza Afryki 
- Część I.  - serial dok. 22.25 Książki, któ-
re wstrząsnęły światem - Bhagava - Gita 
22.50 Encyklopedia II wojny światowej 
. 23.30 Ja, Klaudiusz 12 - serial 0.35 Hu-
bal - dramat wojenny, Polska, reż. Bohdan 
Poręba, wyk. Ryszard Filipski, Małgorzata 
Potocka, Tadeusz Janczar, Stanisław Ni-
wiński, Kazimierz Wichniarz, Emil Kare-
wicz, Jan Stawarz, Zygmunt Malanowicz, 
Bolesław Idziak, Jerzy Korsztyn 

7.00 Magazyn UEFA 8.00 Polsat Sport 
News Sport Flash 8.07 Magazyn gol-
fowy 8.40 MotoGP Motocyklowe MŚ 
- Francja 9.10 MotoGP Motocyklowe MŚ 
- Francja 9.40 MotoGP Motocyklowe MŚ 
- Francja 10.00 Magazyn Trans World 
Sport 11.00 MotoGP Motocyklowe MŚ 
- Francja 12.20 MotoGP Motocyklowe 
MŚ - Francja 14.00 MotoGP Motocyklo-
we MŚ - Francja 16.00 Polsat Sport News 
Sport Flash 16.07 Piłka nożna Liga rosyjska 
18.00 Polsat Sport News Sport Flash 18.07 
Magazyn Cafe Futbol 19.50 Koszykówka 
Taruon Basket Liga 22.00 Piłka nożna Li-
ga holenderska 0.00 Piłka nożna Liga ro-
syjska 2.00 Magazyn Pro Bull Riding 3.00 
Magazyn Cafe Futbol 

8.00 Magazyn Piłkarski FIFA - Rosja 2018 
- magazyn, Szwajcaria 8.30 Żeglarska ka-
dra narodowa. Francuski PŚ - reportaż 
9.00 Świat jeździectwa 9.30 Tenis ziemny 
- Turniej WTA Madryt - FINAŁ, Szwajca-
ria 11.10 Hokej na lodzie - MŚ Elity. Węg-
ry - Kanada 13.30 Żużel - Nice Polska Liga. 
Eko - Dir Włókniarz Częstochowa - Wan-
da Instal Kraków 15.55 kolarstwo - Kar-
packi Wyścig Kurierów 16.15 Koszykówka 
kobiet - PLKK. Finał 18.40 Rywale UEFA 
Euro 2016 19.10 Hokej na lodzie - MŚ Elity. 
Francja - Słowacja 21.40 Lance Armstrong 
- historia upadku - cykl dok. 22.20 Spor-
towa niedziela 23.00 Koszykówka kobiet 
- PLKK. Finał 0.55 Zakończenie dnia 

8.30 Kolarstwo. Cztery Dni Dunkierki Etap 
4. 9.30 Kolarstwo. Giro d’Italia 10.30 Pił-
ka nożna. Major League Soccer 12.00 
FIA WTCC. Marakesz, Maroko 13.00 FIA 
WTCC. Marakesz, Maroko 14.00 Kolar-
stwo. Follow Fabian 14.15 Kolarstwo. Giro 
Extra 14.30 Kolarstwo. Giro d’Italia Etap 3. 
17.30 Kolarstwo. Giro Extra 17.45 FIA 
WTCC. Marakesz, Maroko 19.00 Kolar-
stwo. Cztery Dni Dunkierki Etap 5. 20.00 
Kolarstwo. Dookoła Azerbejdżanu Etap 5. 
20.15 Watts 21.00 Rajdy Samochodowe. 
FIA Rajdowe Mistrzostwa Europy, Grecja 
21.30 Piłka nożna. Major League Soccer 
23.30 Piłka nożna. FIFA Football 0.00 Ko-
larstwo. Giro d’Italia 1.00 Rajdy Samocho-
dowe. FIA Rajdowe Mistrzostwa Europy

11.00 Sługa prawdy - o. M.A. Krąpiec - ży-
cie i działalność 11.25 Jezus - Królestwo 
bez granic 12.00 Modlitwa Regina Coe-
li z Ojcem Świętym Franciszkiem 12.20 
Wieś - to też Polska 13.30 Koncert Muzyki 
Filmowej 14.50 Dzieje Apostolskie 15.40 
Petra - tajemnicze miasto 16.00 Informa-
cje dnia 16.10 Koncert życzeń 17.00 Tam, 
gdzie Bóg płacze 17.30 Bądźmy stróżami 
poranka 18.00 Regina Coeli 18.05 Infor-
macje dnia 18.15 Rozmowy niedokończo-
ne 19.25 Retrospekcja 19.30 Brat Ogień 
20.00 Informacje dnia 20.20 Różaniec 
20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Jas-
nogórski 21.20 Informacje dnia 21.40 Jó-
zef z Egiptu 22.20 Po cóż są nam święci? 
22.30 Vatican Magazine 23.00 Jak my to 
widzimy 23.30 Pustynia Boga 0.00 Pro-
gramy powtórkowe 

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pół godziny 16.30 Puls Polski - ma-
gazyn 16.55 Pogoda 16.58 Flesz Info 
17.05 Serwis sportowy 17.15 Teleexpress 
Extra 17.32 Extra świat - magazyn 18.00 
Twoje Info 18.28 Po przecinku - rozmo-
wa 18.50 Serwis Info weekend 18.58 Ra-
port mniejszości - magazyn 19.30 Kon-
frontacje - magazyn 19.47 Pogoda 19.53 
Dziś wieczorem 20.10 Minęła 20ta 20.30 
Serwis Info weekend 20.40 Bez retuszu 
- magazyn 21.40 Studio LOTTO 21.50 Pa-
norama Info 22.20 Sportowa niedziela 
22.52 Pogoda 23.00 Serwis Info week-
end 23.44 Pogoda 23.55 Teleexpress 
Extra 0.20 Dziś wieczorem 0.40 Minęła 
20ta 1.06 Pogoda 1.15 Bez retuszu 

 5.40 Newton - Dzieje telefonu 
komórkowego - cykl dok. 

 6.05 Słowo na niedzielę 
 6.15 Natura się o(d)płaca - Zarszyn 
 6.45 M jak miłość (1221) - serial
 7.45 Barwy szczęścia (1447 - 1451) 

- serial obyczajowy
 10.30 Niegrzeczne rośliny - Seks 

i kłamstwa (2) - serial dok. 
 11.40 Podróże z historią (17) Sekrety 

browarnego kotła - cykl dok.
 12.20 Makłowicz w podróży. Sycylia 
 12.50 Kabaret w samo południe - 4 

- program rozrywkowy
 14.00 Familiada - teleturniej
 14.35 Kocham Cię, Polsko! - zabawa 

quizowa
 16.30 Na dobre i na złe (636) - serial
 17.25 Na sygnale (95) - Dzień wolny 

- serial fabularyzowany TVP
 18.00 Panorama
 18.35 Sport Telegram
 18.40 Pogoda
 18.55 Przygarnij mnie (10) - reality 

show
 20.05 Asterix i Obelix kontra Cezar 

- komedia, Francja, Niemcy, Wło-
chy, reż. Claude Zidi, wyk. Chri-
stian Clavier, Gerard Depardieu, 
Leticia Casta, Roberto Benigni

 22.05 Komediowa Scena Dwójki 
- program rozrywkowy

 23.05 Chłopaki na bok - fi lm fabu-
larny, USA, reż. Herbert Ross, 
wyk. Whoopi Goldberg, Drew 
Barrymore, Mary - Louise Parker, 
Billy Wirth, Matthew McConau-
ghey, Josh Segal, James Remar

 1.10 Maraton tańca - fi lm oby-
czajowy, Polska, reż. Magda-
lena Łazarkiewicz, wyk. Dariusz 
Toczek, Łukasz Simlat, Joanna 
Kulig, Olga Frycz, Agnieszka Pod-
siadlik, Maciej Wierzbicki, Leszek 
Lichota, Bartłomiej Topa, Anna 
Maria Buczek, Piotr Chylarecki

 3.00 Psychoza (17 - 18) - serial
 4.40 Zakończenie dnia

 5.25 Uwaga! - program interwencyjny
 5.45 Mango - Telezakupy
 7.55 Maja w ogrodzie
 8.25 Akademia ogrodnika 
 8.30 Dzień Dobry TVN - magazyn 
 11.00 Co za tydzień - magazyn 
 11.40 Druga szansa - serial 
 12.45 Naga broń - komedia, USA 

1988, reż. David Zucker, wyk. 
Leslie Nielsen, Priscilla Presley, 
Ricardo Montalban

 14.25 Transformers - fi lm przygodowy, 
USA 2007, reż. Michael Bay, wyk. 
Shia LaBeouf, Megan Fox, Josh 
Duhamel, Tyrese Gibson, Rachael 
Taylor, Anthony Anderson

 17.25 Sablewskiej sposób na… 
 18.00 Ugotowani  - program kulinarno 

- rozrywkowy 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.45 Uwaga! - program interwencyjny

 20.00 Tylko mnie kochaj - komedia, 
Polska 2006, reż. Ryszard Zator-
ski, wyk. Maciej Zakościelny, 
Agnieszka Grochowska, Julia 
Wróblewska, Grażyna Szapo-
łowska, Jan Frycz, Marcin Bosak, 
Dominika Kluźniak, Tomasz 
Karolak, Przemysław Sadowski, 
Danuta Stenka, Artur Żmijewski

 22.10 Człowiek demolka - fi lm sen-
sacyjny, USA 1993, reż. Marco 
Brambilla, wyk. Sylvester Stallone, 
Wesley Snipes, Sandra Bullock, 
Nigel Hawthorne, Benjamin Bratt

 0.30 WszystkoGra - kulisy powsta-
wania fi lmu 

 1.00 Wybrani - serial sensacyjny, USA 
 2.00 Uwaga! - program interwencyjny 

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 7.45 Jeźdźcy smoków
 8.15 Turbo Fast
 8.45 Jeźdźcy smoków na końcu 

świata
 9.30 Klopsiki i inne zjawiska pogo-

dowe - komedia animowana
 11.25 Księga dżungli - fi lm przygo-

dowy, USA, 1994
 13.45 Epoka lodowcowa 3: Era dino-

zaurów - fi lm anim., USA, 2009
 15.45 Twoja Twarz Brzmi Znajomo
 17.45 Nasz nowy dom
 18.40 Dwoje we troje
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Państwo w Państwie
 20.05 Tylko Muzyka. Must be the 

Music

 22.45 Inwazja: Bitwa o Los Angeles 
- fi lm sci - fi , USA, 2011, reż. 
Jonathan Liebesman, wyk. Aaron 
Eckhart, Cory Hardrict, Michael 
Pena, Michelle Rodriguez

  Ziemia zostanie zaatakowana 
przez nieznane siły. Podczas gdy 
ludzie będą świadkami upadku 
największych miast świata, Los 
Angeles stanie się ostatnim 
bastionem ludzkości w bitwie, 
której nikt się nie spodziewał. I to 
przed sierżantem marines (Aaron 
Eckhart) i jego nowym plutonem 
będzie postawione zadanie star-
cia z wrogiem, z jakim nigdy do 
tej pory nie mieli do czynienia.

 1.10 Magazyn sportowy
 3.10 Tajemnice losu
 5.00 Disco Gramy

 6.00 Strażnik Teksasu
 7.05 Klub przyjaciół Myszki Miki
 7.35 Kacper: Szkoła postrachu
 8.05 Klub przyjaciół Myszki Miki
 8.35 Kacper: Szkoła postrachu
 9.05 Gwiazdka Beethovena - kome-

dia familijna, Kanada, USA, 2011
 11.00 Galileo
 13.00 Wyznania nastoletniej 

gwiazdy - komedia familijna, 
USA, 2004, reż. Sara Sugarman, 
wyk. Lindsay Lohan, Adam Gar-
cia, Glenne Headly, Alison Pill

 14.50 Ojciec panny młodej - kome-
dia, USA, 1991, reż. Charles Shyer, 
wyk. Steve Martin, Martin Short, 
Diane Keaton, Kimberly Williams, 
Kieran Culkin, George Newbern 

 17.00 9. miesiąc
 19.00 Galileo
 20.00 Lwie serce - fi lm akcji, USA, 

1990, reż. Sheldon Lettich, wyk. 
Deborah Rennard, Harrison Page, 
Jean - Claude Van Damme 

 22.10 Granice zła - thriller, Australia, 
2010, reż. Adam Blaiklock, wyk. 
Ben Oxenbould, Daisy Betts, Sam 
Lyndon 

 0.10 Krzyk sowy - thriller, Francja, 
Kanada, Niemcy, Wielka Brytania, 
2009, reż. Jamie Thraves, wyk. 
Julia Stiles, Karl Pruner, Paddy 
Considine 

 2.20 Niesamowite rekordy 
 3.00 Disco Polo Life

 5.55 We Dwoje - program rozrywkowy
 7.15 Mango - Telezakupy
 9.20 Dwóch i pół - serial
 9.55 Kobra: Oddział specjalny 

- serial sensacyjny
 11.00 39 i pół - serial komediowy
 12.00 Agentka o stu twarzach - serial
 14.00 Wielka ucieczka - fi lm wojenny, 

USA 1963, reż. John Sturges, wyk. 
Steve McQueen, James Garner, 
Charles Bronson, Richard Atten-
borough, James Donald, Donald 
Pleasence, James Coburn, David 
McCallum, Gordon Jackson

 17.50 Lara Croft: Tomb Raider - fi lm 
przygodowy, USA, Wielka Bry-
tania, Niemcy, Japonia 2001, reż. 
Simon West, wyk. Angelina Jolie, 
Jon Voight, Iain Glen, Noah Taylor, 
Daniel Craig, Richard Johnson

 20.00 Poranek kojota - komedia, Pol-
ska 2001, reż. Olaf Lubaszenko, 
wyk. Maciej Stuhr, Karolina Rosiń-
ska, Tadeusz Huk, Janusz Józefo-
wicz, Michał Milowicz

 22.10 Blef - serial
 23.10 Gran Torino - fi lm obyczajowy, 

USA, Niemcy 2008, reż. Clint 
Eastwood, wyk. Clint Eastwood, 
Christopher Carley, Bee Vang, 
Ahney Her, Brian Haley, Geraldine 
Hughes

 1.35 Sposób na morderstwo - serial
 2.40 Klub Magii 
 4.50 Koniec programu

 6.00 Taki jest świat
 6.50 Super! - program edukacyjny
 7.25 Niania - serial
 9.00 Wojciech Cejrowski. Boso 
 11.35 Księga dżungli: Opowieść 

Mowgliego - fi lm familijny
 13.05 Najpiękniejsze baśnie braci 

Grimm: Złodziej nad złodzie-
jami - baśń, Niemcy 2010

 14.30 Historia Kopciuszka - baśń, 
Niemcy 2010, reż. Susanne Zanke

 16.20 Godzilla - fi lm sci - fi , USA, Japo-
nia 1998, reż. Roland Emmerich, 
wyk. Hank Azaria, Jean Reno, 
Kevin Dunn, Maria Pitillo, Matthew 
Broderick, Michael Lerner

 19.00 Niech żyje król Julian - serial
 20.00 xXx - fi lm akcji, USA 2002, reż. 

Rob Cohen, wyk. Asia Argento, 
Danny Trejo, Marton Csokas, 
Samuel L. Jackson, Vin Diesel

 22.40 Podziemny krąg - thriller, USA 
1999, reż. David Fincher, wyk. 
Brad Pitt, Edward Norton, Helena 
Bonham Carter

 1.20 Wikingowie - serial
 2.20 CSI: Kryminalne zagadki Las 

Vegas - serial
 3.15 Taki jest świat
 3.55 Biesiada na cztery pory roku, 

Polska 2015
 4.45 Menu na miarę
 5.10 Menu na miarę
 5.35 Z archiwum policji

Niedziela, 8.05.2016

Sobota, 7.05.2016

6.00 Prywatna historia kina 6.35 Stawiam 
na Tolka Banana - serial 7.20 Stawka 
większa niż życie cz. 12 - serial 8.35 Musz-
kieterowie - serial 10.50 Grzanie ławy 
- komedia 12.40 Dzieci z Bullerbyn - fi lm 
familijny 14.35 Wielkie kłopoty - komedia 
16.25 Chłopaki mojego życia - komedia 
18.55 Scena Śmiechu 20.00 Kruk: Zagad-
ka zbrodni - thriller, Węgry, Serbia 22.30 
Prawo Bronxu - dramat 

13.15 Wojny przewoźników 13.45 Woj-
ny magazynowe 14.45 Podstępne roboty 
15.15 Rozmowy kontrolowane 15.45 Ex-
press - informacje 16.05 Usterka 16.40 Lot 
wysokiego ryzyka 17.45 Express - informa-
cje 18.05 DeFacto 19.10 Kossakowski. Inicja-
cja 19.45 Express - informacje 20.00 Anato-
mia głupoty według Richarda Hammonda 
21.00 Usterka 22.00 Rozmowy kontrolo-
wane 22.30 Gogglebox. Przed telewizorem 

11.20 Rumpelsztyk - baśń fi lmowa 13.00 
Najdziwniejsze zwierzęta świata: Mali 
ulubieńcy 14.00 Cesar Milan: Psie kosz-
mary - fi lm dok. 15.00 Podwodni łow-
cy 16.00 Tajemnice i zagadki przeszłości 
17.00 Superludzie - fi lm dok. 18.00 Od 
sklepowej do królowej - komedia roman-
tyczna 20.00 CSI: Kryminalne zagadki 
Miami 21.55 Atak dinozaurów - horror sci 
- fi  23.50 Wiejska sielanka

6.55 Pułapki umysłu - serial 7.35 Kata-
strofy w przestworzach - seria 9.40 Za-
klęte rewiry - dramat psychologiczny  
11.50 Zabójcza blondynka - komedia ro-
mantyczna 13.50 Chłopaki mojego życia 
- komedia 16.40 Zupełnie jak miłość - ko-
media romantyczna 18.55 Scena Śmiechu 
19.50 Easy Rider - magazyn publicystycz-
ny 20.00 Stare wygi - komedia 21.50 Po-
dwójne uderzenie - fi lm sensacyjny

12.35 Anatomia głupoty według Richar-
da Hammonda 13.35 MasterChef Junior 
15.00 Ostre cięcie 15.45 Express - informa-
cje 16.05 Usterka 16.35 Damy i wieśniacz-
ki 17.45 Express - informacje 18.05 Pod-
stępne roboty 18.40 Licytuj i niszcz 19.10 
Testerzy extra 19.45 Express - informacje 
20.00 DeFacto 21.30 Kossakowski. Inicja-
cja 22.00 Betlejewski. Prowokacje 22.30 
Komornicy 23.00 Poza prawem - serial 

9.00 Gwiezdne Wojny: Wojny Klonów 
9.30 Nowa wigilijna opowieść - 12 piesków 
w opałach - fi lm familijny 11.45 Nowy Scoo-
by - Doo 12.35 Najdziwniejsze zwierzęta 
świata: Duzi ulubieńcy 13.40 10.5: Apoka-
lipsa, część 1 - fi lm katastrofi czny 15.30 Atak 
dinozaurów - horror sci - fi  17.30 Aladyn 
i Lampa Śmierci - fi lm fantasy 20.00 CSI: 
Kryminalne zagadki Miami 22.00 Goście 
z przeszłości 23.50 Tuż przed tragedią 
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 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Polityka przy kawie
 8.35 Rok w ogrodzie
 8.55 Ojciec Mateusz (85) - serial
 9.55 Grzech Fatmagül - serial
 10.55 Wspaniałe stulecie. Sułtanka 

Kösem (8) - serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Przepis dnia - magazyn
 12.45 Lato niedźwiedzi polarnych 
 14.00 Grzech Fatmagül - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.20 Okrasa łamie przepisy
 15.50 Wspaniałe stulecie. Sułtanka 

Kösem (9) - serial
 16.45 Jaka to melodia? 
 16.48 Pegaz
 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.25 Jaka to melodia?
 17.50 Przepis dnia - magazyn
 18.00 Klan (2940) - telenowela
 18.35 Świat się kręci - widowisko 

publicystyczne
 19.30 Wiadomości, Sport, Pogoda
 20.05 GOL
 20.25 Teatr Telewizji - Kome-

dia romantyczna - spektakl 
teatralny, reż. Michał Gazda, 
wyk. Andrzej Zieliński, Urszula 
Grabowska, Dorota Kolak, Jan 
Englert, Adam Nawojczyk, Maciej 
Zakościelny, Gabriela Oberbek

 21.55 Oto historia - Tajemnica Hit-
lera - fi lm dok.

 22.55 Mama na obcasach - komedia, 
USA, reż. Garry Marshall, wyk. 
Kate Hudson, John Corbett, Joan 
Cusack, Hector Elizondo, Helen 
Mirren, Paris Hilton

 1.00 Tata do pary - komedia, Niemcy, 
reż. Til Schweiger, wyk. Til Schwei-
ger, Emma Schwieger, Jasmin 
Gerat, Samuel Finzi

 3.05 Notacje - Antoni Jabłoński. 
Polska kolumna zwycięstwa 

 3.25 Świat się kręci - widowisko 
publicystyczne

7.30 Kultura fi zyczna 7.40 Studio Kultu-
ra 8.00 Afi sz kulturalny 8.20 Eurokultura  
8.40 Niedziela z…. Krzysztofem Jasińskim 
i Teatrem STU 9.30 Informacje kulturalne 
ekstra 9.55 Nocne ptaki - fi lm TVP  11.30 
Hrabina Cosel - serial 12.35 Leksykon Pol-
skiej Muzyki Rozrywkowej - F - magazyn 
13.10 Eurokultura 13.30 3 x Stanisław Ba-
reja - Dotknięcie nocy - fi lm kryminalny  
15.15 Uprowadzenie Agaty - fi lm oby-
czajowy  16.45 Szarada - komedia sen-
sacyjna 18.50 Królowe Popu - cykl dok. 
20.00 Informacje kulturalne 20.20 Układ 
zamknięty - thriller  22.25 Tanie Dranie 
- Moroz i Kłopotowski komentują świat 
- talk - show 23.00 Luna - fi lm kr.metr  

6.50 Podróże kulinarne Roberta Makłowi-
cza 7.20 Sprint przez historię Przemysła-
wa Babiarza 7.55 Ginące cywilizacje (12) 
- cykl dok. 9.00 Imperium miłości (46) 
- serial 10.05 Koło historii 10.35 On wie-
rzył w Polskę - fi lm dok. 11.55 8 maja 1945 
roku. Szczególny dzień - fi lm dok. 12.55 
Spór o historię - debata 13.40 Cafe Histo-
ria 14.10 Wrak okrętu Króla Słońce - fi lm 
dok. 15.10 Było, nie minęło 15.45 Sensacje 
XX wieku 16.45 Historia dla Ciebie - pa-
mięć.pl - magazyn 17.00 Ex Libris 17.40 
Flesz historii (285) 18.00 Znak Orła (5 - 
6) - serial 19.10 Byli sobie odkrywcy (20) 
Stuart i Burke, i Australia - serial 19.45 Ho-
lokaust (1) Polowanie na ludzi - esej dok. 
reż. Maurice Philip Remy 20.55 Sensacje 
XX wieku - Tajemnica Martina Bormanna, 
cz. 1 - cykl dok. 21.25 Sensacje XX wie-
ku - Tajemnica Martina Bormanna, cz. 2 
- cykl dok. 22.00 Było, nie minęło 22.35 
Historia kryminalistyki - Identyfi kacja 1 
- serial dok. 23.30 Mistrzowie dokument 
0.40 Pokolenia - fi lm dok. 1.10 Wrak okrę-
tu Króla Słońce - fi lm dok. 

7.00 Magazyn Trans World Sport 8.00 
Polsat Sport News Sport Flash 8.07 Ma-
gazyn golfowy 9.00 Polsat Sport News 
Sport Flash 9.07 Piłka nożna Liga rosyjska 
11.00 Polsat Sport News Sport Flash 11.07 
Koszykówka Taruon Basket Liga 13.00 
Polsat Sport News Sport Flash 13.07 Mo-
toGP Motocyklowe MŚ - Francja 15.00 
Polsat Sport News Sport Flash 15.07 Mo-
toGP Motocyklowe MŚ - Francja 15.00 
Polsat Sport News Sport Flash 15.07 Ko-
szykówka Taruon Basket Liga 17.00 Polsat 
Sport News Sport Flash 17.07 Magazyn 
UEFA 17.40 Koszykówka Taruon Basket 
Liga 20.00 Boks Magazyn Puncher 21.00 
Piłka nożna Magazyn 1. ligi 22.00 Piłka 
nożna Liga rosyjska 

8.00 Sportowa niedziela 8.35 Hokej na 
lodzie - MŚ Elity. Francja - Słowacja 10.40 
Koszykówka kobiet - PLKK. Finał 12.30 
Żużel - Nice Polska Liga. Eko - Dir Włók-
niarz Częstochowa - Wanda Instal Kra-
ków 14.35 Żeglarska kadra narodowa 
- reportaż 15.10 Hokej na lodzie - MŚ Elity. 
Białoruś - Kanada 17.45 Kolarstwo 18.05 
Magazyn Piłkarski FIFA - Rosja 2018 - ma-
gazyn, Szwajcaria 18.40 Drużyna Gór-
skiego - reportaż 19.10 Hokej na lodzie 
- MŚ Elity. Szwecja - Czechy 21.40 Dro-
ga do szczęścia - fi lm dok. 22.30 Kieru-
nek Rio (55) - magazyn, Szwajcaria 23.00 
Echa stadionów 23.25 Hokej na lodzie 
- MŚ Elity. Białoruś - Kanada 1.20 Zakoń-
czenie dnia 

8.30 Łucznictwo. PŚ, Chiny 9.00 FIA 
WTCC. Marakesz 9.45 Wyścigi samocho-
dowe. Blancpain Sprint Series, Brands Ha-
tch 11.00 Kolarstwo. Giro d’Italia 12.00 
Piłka nożna. Major League Soccer 13.45 
Piłka nożna. Mistrzostwa Europy U - 17: 
Włochy - Holandia 15.45 Kolarstwo. Gi-
ro d’Italia 17.15 Jeździectwo. Horse Ex-
cellence 17.45 Piłka nożna. Mistrzostwa 
Europy U - 17: Francja - Anglia 19.45 Ko-
larstwo. Follow Fabian 20.00 Magazyn. 
Going for Gold 20.30 Skoki do wody. 
ME, Wielka Brytania 21.45 Kolarstwo. Gi-
ro d’Italia Etap 3. 22.45 Watts 23.00 Eu-
rogole 23.05 Piłka nożna. Major League 
Soccer MLS Highlights 23.30 Piłka nożna. 
Vive la France 23.55 Eurogole 

11.30 Myśląc Ojczyzna 11.40 Po cóż są 
nam święci? 11.50 Retrospekcja 11.55 
Święty na każdy dzień 12.00 Regina Coeli 
12.03 Informacje dnia 12.20 Koncert Mu-
zyki Filmowej „Symphony the best” 13.40 
Koncert życzeń 14.30 Lato marzeń 15.50 
Pytasz i wiesz 16.00 Informacje dnia 16.10 
Sanktuaria polskie 16.30 Tydzień z Ziemi 
Świętej 16.50 Świadkowie 17.20 Święty 
na każdy dzień 17.30 Spotkanie Rodzi-
ny Radia Maryja w Sanktuarium MB Fa-
timskiej w Zakopanem na Krzeptówkach 
19.45 Parauszek i przyjaciele 20.00 Infor-
macje dnia 20.20 Różaniec 20.50 Myśląc 
Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Wi-
dzenia 22.00 Stan bezpieczeństwa pań-
stwa 22.10 Odkupienie 23.50 Lusaca 
Bauleni 0.00 Programy powtórkowe 

6.00 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pół godziny 16.30 Puls Polski 16.55 
Pogoda 16.58 Flesz Info 17.15 Teleexpress 
Extra 17.32 Extra świat - magazyn 17.40 
To jest temat - magazyn 18.00 Twoje Info 
18.28 Po przecinku - rozmowa 18.50 Ser-
wis Info 19.00 24 minuty - wywiad 19.30 
INFObiznes 19.47 Pogoda 19.57 Dziś wie-
czorem 20.12 Minęła 20ta 20.51 Pogoda 
21.00 Panorama Info 21.33 Pogoda 21.40 
Studio LOTTO 21.49 W tyle wizji - pro-
gram publicystyczny 22.25 Studio świat. 
- magazyn 22.53 Pogoda 23.00 Serwis 
Info 23.30 GOL EKSTRA - felieton 0.01 
Teleexpress Extra 0.25 Extra świat - ma-
gazyn 0.35 To jest temat - magazyn 1.00 
Dziś wieczorem 1.15 Minęła 20ta 

 5.35 M jak miłość (1057) - serial
 6.30 Polska 1050 - cykl dok.
 7.05 M jak miłość (1058) - serial
 8.00 Pytanie na śniadanie
 11.05 Barwy szczęścia (1451) - serial
 11.35 Postaw na milion - teleturniej
 12.35 Tylko z Tobą (47) - serial 
 13.35 Śniadanie na Trawie - magazyn 

kulturalny
 14.10 Na sygnale (23) - serial
 14.40 Rodzinka.pl (75) - Przelotne 

miłostki - serial komediowy
 15.05 Rodzinka.pl (76) - Nowo-

czesna rodzinka - serial
 15.40 Panorama, Pogoda
 16.05 Pogoda na suma - widowisko
 17.05 Tylko z Tobą (48) - serial 
 18.00 Panorama
 18.30 Sport Telegram
 18.35 Żużlowy Narodowy 
 18.40 Pogoda
 18.50 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Barwy szczęścia (1451) - serial
 20.05 Barwy szczęścia (1452) - serial
 20.40 M jak miłość (1222) - serial
 21.35 Kulisy serialu „M jak miłość” 
 21.50 Sonda 2 - program popularno-

naukowy
 22.50 Grabież Europy (1) - serial dok. 

reż. Richard Berge, Nicole Newn-
ham, Bonni Cohen

 0.00 Grimm - s. 2 (11) - serial
 0.50 Tulipan (1) - serial, reż. Janusz 

Dymek, wyk. Jan Monczka, Maria 
Pakulnis, Katarzyna Łaniewska, 
Jacek Strzemżalski, Monika Orłoś, 
Ewa Ziętek, Mirosława Nyckow-
ska, Maciej Szary

 2.00 Chłopaki na bok - fi lm fabu-
larny, USA 

 4.05 Grabież Europy (1) - serial dok. 
 5.05 Zakończenie programu

 5.50 Uwaga! - program interwencyjny
 6.20 Mango - Telezakupy
 7.25 Detektywi - program kryminalny
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn 
 10.55 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy 
 12.00 Szkoła - serial
 13.00 Szpital - program obyczajowy
 14.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 15.00 Rozmowy w toku - talk show 
 16.00 Szkoła - serial
 17.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 18.00 Szpital - program obyczajowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.50 Uwaga! - program interwencyjny
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial obyczajowy 
 20.55 Singielka - serial 

 21.30 Druga szansa - serial 
 22.30 Na językach - magazyn 
 23.30 Agent - Gwiazdy 
 0.30 Wybrani - serial 
 1.30 Ocalić Grace - serial 
 2.30 Uwaga! - program interwencyjny
 2.55 Klub Magii 
 4.15 Rozmowy w toku - talk show 

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.00 Trudne sprawy
 9.00 Malanowski i Partnerzy
 10.00 Dzień, który zmienił moje życie
 11.00 Dlaczego ja?
 12.00 Pielęgniarki
 13.00 Trudne sprawy
 14.00 Pierwsza miłość
 14.45 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Malanowski i Partnerzy
 17.00 Małolaty
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Świat według Kiepskich
 20.00 Wysmakowani

 20.10 MEGA HIT - Need for Speed 
- fi lm akcji, USA, Wielka Brytania, 
Irlandia, Filipiny, 2014, reż. Scott 
Waugh, wyk. Aaron Paul, Dominic 
Cooper, Dakota Johnson, Michael 
Keaton, Imogen Poots

  Tobey Marshall to mechanik 
samochodowy, którego praw-
dziwą pasją są wyścigi uliczne. 
Próbując uratować rodzinny 
biznes od bankructwa, Tobey 
przystaje na propozycję bizne-
sową bogatego i aroganckiego 
Dino Brewstera. Kończy się to 
dla niego dwuletnim pobytem 
w więzieniu.

 23.00 Pod obserwacją - fi lm akcji, 
USA, Kanada, 2009, reż. Ernie 
Barbarash, wyk. Cuba Good-
ing Jr, Eric Breker, Juan Riedinger, 
Michael Ironside, Val Kilmer 

 1.05 Upadek - dramat wojenny, 
Niemcy, Włochy, Austria, 2004

 4.45 VIII Sopocka Noc Kabaretowa 
2011

 6.00 Nie igraj z aniołem - telenowela 
obyczajowa

 7.05 Klub przyjaciół Myszki Miki
 7.35 Kacper: Szkoła postrachu
 8.05 Klub przyjaciół Myszki Miki
 8.35 Kacper: Szkoła postrachu
 9.00 Nieśmiertelny
 10.00 Moja nadzieja
 11.00 Włoska narzeczona - teleno-

wela obyczajowa
 12.00 Detektywi w akcji
 13.00 Policjantki i Policjanci - serial 

obyczajowy
 14.00 STOP Drogówka
 15.00 Dom nie do poznania
 16.00 Moja nadzieja
 17.00 Włoska narzeczona - teleno-

wela obyczajowa
 18.00 Detektywi w akcji
 19.00 Policjantki i Policjanci - serial 

obyczajowy
 20.00 Śmierć na 1000 sposobów
 21.00 CSI: Kryminalne zagadki 

Nowego Jorku
 22.00 Galileo
 23.00 Galileo
 0.00 STOP Drogówka
 1.00 Mega Chichot
 1.30 Interwencja
 1.50 Interwencja
 2.10 Graffi  ti
 2.30 TAK czy NIE
 3.00 Cafe Futbol 15
 5.00 Top 10 lista przebojów

 5.20 We Dwoje - program rozrywkowy
 6.45 Męski Typ 2: Marek Kamiński 

- talk show
 7.20 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 8.20 Sąd rodzinny - program sądowy
 9.20 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 10.20 Chirurdzy IV - serial
 11.20 Mango Telezakupy
 12.55 Sąd rodzinny - program sądowy
 13.55 Szpital - program obyczajowy
 14.55 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 15.55 39 i pół - serial komediowy
 16.55 Agentka o stu twarzach - serial
 17.55 Brzydula - serial obyczajowy
 18.30 Brzydula - serial obyczajowy
 19.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 20.00 Komórka - fi lm sensacyjny, 

USA, Niemcy 2004, reż. David 
R. Ellis, wyk. Kim Basinger, Chris 
Evans, Jason Statham, William H. 
Macy, Eric Christian Olsen, Matt 
McColm, Noah Emmerich, Jessica 
Biel

 22.05 Iris - fi lm dok. 2014, reż. Albert 
Maysles, wyk. Iris Apfel, Carl 
Apfel

 23.50 Wykluczeni - komedia, Francja 
2006, reż. Albert Dupontel, wyk. 
Albert Dupontel, Claude Perron, 
Nicolas Marié, Yolande Moreau

 1.40 Klub Magii 
 3.50 Druga strona medalu - talk show
 4.50 Koniec programu

 6.00 Niania - serial
 7.00 Nash Bridges - serial
 9.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 11.00 Napisała: Morderstwo - serial
 12.00 Dziesięć przykazań - serial
 13.05 Odmienić los - telenowela
 14.00 Oblicza miłości - telenowela
 15.00 Niewolnica Victoria - teleno-

wela, Kolumbia 2016
 17.00 Dziesięć przykazań - serial
 18.00 Bibliotekarze - serial
 19.00 Bibliotekarze - serial
 20.00 Safe House - fi lm sensacyjny, 

USA 2012, reż. Daniel Espinosa, 
wyk. Brendan Gleeson, Denzel 
Washington, Ryan Reynolds, Sam 
Shepard

 22.20 Lotna brygada - dramat krymi-
nalny, Wielka Brytania 2012, reż. 
Nick Love, wyk. Ben Drew, Hayley 
Atwell, Ray Winstone

 0.45 Taki jest świat
 1.30 Dyżur
 2.00 JRG w akcji
 2.30 Dyżur
 3.00 Biesiada na cztery pory roku, 

Polska 2015
 3.30 Biesiada na cztery pory roku, 

Polska 2015
 4.25 Menu na miarę
 4.45 Z archiwum policji
 5.10 Menu na miarę
 5.35 Z archiwum policji

 7.30 Jaka to melodia?
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.20 Polityka przy kawie
 8.35 Historia dla Ciebie - pamięć.pl 
 8.55 Ojciec Mateusz (86) - Haracz 

- serial
 9.55 Grzech Fatmagül - serial
 10.55 Wspaniałe stulecie. Sułtanka 

Kösem (9) - serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Przepis dnia - magazyn
 12.50 Urodzeni na sawannie - fi lm dok.
 14.00 Grzech Fatmagül - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.20 Okrasa łamie przepisy - Grillo-

wanie na trzy sposoby - maga-
zyn kulinarny

 15.50 Wspaniałe stulecie. Sułtanka 
Kösem (10) - serial

 16.45 Jaka to melodia? 
 16.48 Pegaz
 17.00 Teleexpress
 17.15 Pogoda
 17.25 Jaka to melodia?
 17.50 Przepis dnia - magazyn
 18.00 Klan (2941) - telenowela
 18.35 Świat się kręci - widowisko 

publicystyczne
 19.30 Wiadomości, Sport, Pogoda
 21.00 Konkurs Piosenki Eurowizji 

- Sztokholm 2016 
 23.10 Tata do pary - komedia, Niemcy, 

reż. Til Schweiger, wyk. Til Schwei-
ger, Emma Schwieger, Jasmin 
Gerat, Samuel Finzi

 1.25 Agent pod przykryciem (10) 
Undercover - serial

 2.35 Tajemnicza śmierć Kathleen 
Peterson - dramat, USA, reż. 
Tom McLoughlin, wyk. Treat Wil-
liams, Kevin Pollak, Samaire Arm-
strong, Brandon Ray Olive, Laura 
Bailey, Douglas M. Griffi  n, Brett 
Rice, Kate Donadio, Nina Jones, 
Stephanie Honoré

 4.10 Świat się kręci - widowisko 
publicystyczne

7.30 Kultura fi zyczna 7.40 Studio Kultura 
7.55 Afi sz kulturalny 8.10 Informacje kul-
turalne 8.30 Tygodnik Kulturalny 9.20 In-
formacje kulturalne 9.40 Fantomas wraca 
- komedia sensacyjna 11.30 Hrabina Cosel 
- serial 12.30 Lalamido czyli porykiwania 
szarpidrutów - horror 13.00 Informacje 
kulturalne 13.25 3 x Stanisław Bareja - Miś 
- komedia  15.30 Błękitna strzała - fi lm 
obyczajowy  16.35 Kobieta z wydm - dra-
mat 19.10 Przeżyjmy to jeszcze raz. Plakat 
w PRL 20.00 Informacje kulturalne 20.20 
Miesiąc z Piotrem Fronczewskim - Mó-
wi Chandler - spektakl teatralny 22.25 
Chuligan Literacki - magazyn o książkach 
23.05 Raj. miłość - fi lm obyczajowy

6.50 Podróże kulinarne Roberta Makło-
wicza 7.20 Ex Libris 7.55 Ginące cywili-
zacje (13) - cykl dok. 9.00 Znak Orła (5 - 
6) - serial 10.10 Flesz historii (285) 10.30 
Polska i świat z historią w tle 10.55 Ho-
lokaust (1) - esej 11.55 Mistrzowie do-
kument 13.05 Drukarze, cz. 1 - 2 - fi lm 
dok. 14.20 Żurawie. stworzone do la-
tania - fi lm dok. 15.15 Było, nie minęło 
15.45 Sensacje XX wieku 16.50 Jacky od 
zadań specjalnych - fi lm dok. 17.25 De-
fi lada bez zwycięzców - fi lm dok. 18.00 
Znak Orła (7 - 8) - serial 19.10 Byli sobie 
odkrywcy (21) Stanley i Livingstone - se-
rial 19.45 Holokaust (2) Decyzja - esej 
dok. 20.50 Sensacje XX wieku 21.55 By-
ło, nie minęło 22.30 Autobus z napisem 
„Koniec” 23.05 Sekunda ciszy - repor-
taż 23.35 Tak tu cicho o zmierzchu, cz. 1 
- dramat wojenny 1.05 Most - fi lm dok. 
1.30 Nieznane Katastrofy (7) - Rządów-
ka 73 - magazyn 2.00 Nieznane Kata-
strofy (8) - magazyn 2.30 Królowa Bona 
(12) - serial 3.30 Przygody pana Micha-
ła (1 - 2) - serial  4.40 Zakończenie dnia 

7.00 Magazyn golfowy 8.07 Piłka noż-
na Magazyn 1. ligi 9.07 MotoGP Mo-
tocyklowe MŚ - Francja 11.07 MotoGP 
Motocyklowe MŚ - Francja 13.00 Polsat 
Sport News Sport Flash 13.07 Koszyków-
ka Taruon Basket Liga 15.00 Polsat Sport 
News Sport Flash 15.07 MotoGP Moto-
cyklowe MŚ - Francja 15.00 Polsat Sport 
News Sport Flash 15.07 Koszykówka Ta-
ruon Basket Liga 17.00 Polsat Sport News 
Sport Flash 17.07 Piłka nożna Liga rosyjska 
19.00 Polsat Sport News Sport Flash 19.07 
Piłka nożna Liga ukraińska 21.00 Polsat 
Sport News Sport Flash 21.07 Tenis ATP 
World Tour Masters Mutua Madryt Open 
23.00 Boks Magazyn Puncher 0.00 Piłka 
nożna Magazyn 1. ligi

7.40 Hokej na lodzie - MŚ Elity. Szwecja 
- Czechy 9.55 Kierunek Rio (55) - ma-
gazyn, Szwajcaria 10.25 Żużel - Nice Pol-
ska Liga. Eko - Dir Włókniarz Częstocho-
wa - Wanda Instal Kraków 12.35 Piłka 
nożna - Liga Europejska. 14.40 Świat jeź-
dziectwa 15.10 Hokej na lodzie - MŚ Eli-
ty. Słowacja - Niemcy 17.40 LA dla każ-
dego 18.05 Żeglarska kadra narodowa 
- reportaż 18.35 Pełnosprawni 19.10 Ho-
kej na lodzie - MŚ Elity. Węgry - Francja 
21.45 Rywale UEFA Euro 2016 22.20 Run-
mageddon w Beskidach 23.00 Sportowy 
Wieczór 23.15 GOL 23.25 Hokej na lodzie 
- MŚ Elity. Słowacja - Niemcy 1.20 Zakoń-
czenie dnia 

8.30 Magazyn. Going for Gold 9.00 Łucz-
nictwo. PŚ, Chiny 9.30 Piłka nożna. Vive la 
France 10.00 Kolarstwo. Giro d’Italia 11.00 
Piłka nożna. Major League Soccer 12.00 
Skoki do wody. ME, Wielka Brytania 13.00 
Kolarstwo. Giro d’Italia 14.15 Kolarstwo. 
Giro Extra 14.30 Kolarstwo. Giro d’Italia 
17.45 Eurogole 17.50 Piłka nożna. Major 
League Soccer MLS Highlights 18.15 Pił-
ka nożna. Vive la France 18.40 Eurogole 
18.50 Skoki do wody. ME, Wielka Brytania 
22.00 Piłka nożna. Vive la France 22.30 
Wyścigi samochodowe. Mistrzostwa 
świata Endurance, Spa - Francorchamps, 
Belgia 23.00 FIA WTCC. WTCC bez ogra-
niczeń 23.30 Wyścigi samochodowe. 
Blancpain Sprint Series, Brands Hatch

12.00 Regina Coeli 12.03 Informacje dnia 
12.20 Rękopis błogosławionych 14.00 
Odkupienie 15.40 Adoracja w Kalku-
cie 15.50 Pytasz i wiesz 16.00 Informa-
cje dnia 16.10 Bioetyczny detektyw 16.30 
Chingola 16.40 Aktualności akademickie 
WSKSiM w Toruniu 16.45 M2016 - Świa-
towe Dni Młodzieży 16.50 Ambasado-
rzy ŚDM 17.00 CEST Przyroda i ludzie 
17.25 Śladami historii 17.30 Okiem ka-
mery 18.00 Regina Coeli 18.05 Informa-
cje dnia 18.15 Rozmowy niedokończone 
19.00 Msza Święta w intencji Ofi ar kata-
strofy smoleńskiej 20.00 Informacje dnia 
20.20 Różaniec 20.50 Myśląc Ojczyzna 
21.00 Apel Jasnogórski 21.20 Informacje 
dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 
Ewolucja - nauka czy ślepa wiara? 23.40 
Mansa 0.00 Programy powtórkowe 

6.00 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pół godziny 16.30 Puls Polski 16.55 
Pogoda 16.58 Flesz Info 17.15 Teleexpress 
Extra 17.32 Extra świat - magazyn 17.40 
To jest temat - magazyn 18.00 Twoje In-
fo 18.28 Po przecinku - rozmowa 18.50 
Serwis Info 19.10 Cztery strony - program 
publicystyczny 19.30 INFObiznes 19.46 
Pogoda 19.57 Dziś wieczorem 20.12 Mi-
nęła 20ta 20.51 Pogoda 21.00 Panorama 
Info 21.33 Pogoda 21.40 Studio LOTTO 
21.50 W tyle wizji - program publicystycz-
ny 22.25 Studio świat. - magazyn 22.53 
Pogoda 23.00 Serwis Info 23.30 Sporto-
wy Wieczór 23.45 Teleexpress Extra 0.10 
Extra świat - magazyn 0.20 To jest temat 
- magazyn 0.45 Dziś wieczorem 

 5.35 M jak miłość (1058) - serial
 6.30 Kto śpiewa, dwa razy się modli
 7.05 M jak miłość (1059) - serial
 8.00 Pytanie na śniadanie
 10.55 Barwy szczęścia (1452) - serial 
 11.35 Na dobre i na złe (151) 

- Szczęście w nieszczęściu
 12.40 Tylko z Tobą (48) - serial 
 13.35 Dzika Muzyka - Wszystkie 

Mazurki Świata - magazyn
 14.10 Na sygnale (24) - serial fabula-

ryzowany TVP
 14.40 Rodzinka.pl (77) - Święta 

- serial komediowy
 15.05 Rodzinka.pl (78) - Kara - serial 

komediowy
 15.40 Panorama
 16.00 Pogoda
 16.10 M jak miłość (1222) - serial
 17.05 Tylko z Tobą (49) - serial 
 18.00 Panorama
 18.30 Sport Telegram
 18.35 Żużlowy Narodowy 
 18.40 Pogoda
 18.50 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Barwy szczęścia (1452) - serial 

obyczajowy
 20.05 Barwy szczęścia (1453) - serial 

obyczajowy
 20.40 M jak miłość (1223) - serial
 21.35 Kulisy serialu „M jak miłość” 
 21.50 Magazyn Ekspresu Reporterów
 22.50 Grabież Europy (2) - serial dok. 
 0.00 Komediowa Scena Dwójki 

- program rozrywkowy
 0.55 Prokurator (5) - serial krymi-

nalny TVP
 1.55 Magazyn Ekspresu Reporterów
 2.55 Grabież Europy (2) - serial dok. 
 4.05 Tancerze (3) Pokusa - serial 

obyczajowy
 4.55 Zakończenie programu

 5.45 Uwaga! - program interwencyjny
 6.15 Mango - Telezakupy
 7.20 Singielka - serial 
 7.50 Doradca smaku 
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn 
 10.55 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy 
 12.00 Szkoła - serial
 13.00 Szpital - program obyczajowy
 14.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 15.00 Rozmowy w toku - talk show 
 16.00 Szkoła - serial
 17.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 18.00 Szpital - program obyczajowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.50 Uwaga! - program interwencyjny
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial obyczajowy 

 20.55 Singielka - serial 
 21.30 Agent - Gwiazdy 
 22.30 Kuba Wojewódzki - talk show 
 23.30 Superwizjer - magazyn reporte-

rów 
 0.05 Na językach - magazyn 
 1.05 Partnerki - serial kryminalny 
 2.05 Uwaga! - program interwencyjny
 2.30 Klub Magii 
 3.50 Rozmowy w toku - talk show 

6.00 Nowy dzień z Polsat News
8.00 Trudne sprawy
9.00 Malanowski i Partnerzy

10.00 Dzień, który zmienił moje życie
11.00 Dlaczego ja?
12.00 Pielęgniarki
13.00 Trudne sprawy
14.00 Pierwsza miłość
14.45 Dlaczego ja?
15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.15 Interwencja
16.30 Malanowski i Partnerzy
17.00 Małolaty
18.00 Pierwsza miłość
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Świat według Kiepskich
20.05 Pitbull - dramat sensacyjny, Pol-

ska, 2005, reż. Patryk Vega, wyk. 
Andrzej Grabowski, Janusz Gajos, 
Krzysztof Stroiński

 Policjanci z warszawskiego 
Wydziału Zabójstw nawiązują 
kontakt z zakonnikiem, który 
w świecie przestępców pełni rolę 
„sędziego”. W warszawskim pół-
światku działa Said, odpowie-
dzialny za liczne porwania i mor-
derstwa ormiańskich handlarzy. 
Said ukrywa się za granicą. 

22.15 Powiedz TAK!

23.35 Kolekcjoner kości - thriller sen-
sacyjny, USA, 1999, reż. Phillip 
Noyce, wyk. Denzel Washington, 
Leland Orser, Angelina Jolie

2.05 Nie opuszczaj mnie - melodra-
mat USA, Wielka Brytania, 2010, 
reż. Mark Romanek, wyk. Charlie 
Rowe, Andrew Garfi eld 

4.30 Kabaretowa Ekstraklasa

 6.00 Nie igraj z aniołem
 7.05 Klub przyjaciół Myszki Miki
 7.35 Kacper: Szkoła postrachu
 8.05 Klub przyjaciół Myszki Miki
 8.35 Kacper: Szkoła postrachu
 9.00 Nieśmiertelny
 10.00 Moja nadzieja
 11.00 Włoska narzeczona
 12.00 Detektywi w akcji
 13.00 Policjantki i Policjanci
 14.00 STOP Drogówka
 15.00 Dom nie do poznania
 16.00 Moja nadzieja
 17.00 Włoska narzeczona
 18.00 Detektywi w akcji
 19.00 Policjantki i Policjanci
 20.00 9. miesiąc
 21.00 STOP Drogówka
 22.00 Anioł śmierci - thriller sensa-

cyjny, USA, 2009, reż. Paul Ethe-
redge, wyk. Zoe Bell, Jake Abel, 
Justin Huen, Lucy Lawless, Vail 
Boom

 23.40 Spadkobiercy
 0.40 Mega Chichot
 1.10 Interwencja
 1.30 Interwencja
 1.50 Interwencja
 2.10 Graffi  ti
 2.30 TAK czy NIE
 3.00 Magazyn Puncher 2016
 4.30 Magazyn European Tour 

Weekly 2016
 5.00 Top 10 lista przebojów

 5.15 We Dwoje - program rozrywkowy
 6.40 W - 11 Wydział Śledczy - pro-

gram kryminalny
 7.20 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 8.20 Sąd rodzinny - program sądowy
 9.20 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 10.20 Agentka o stu twarzach - serial
 11.20 Mango Telezakupy
 12.55 Sąd rodzinny - program sądowy
 13.55 Szpital - program obyczajowy
 14.55 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 15.55 39 i pół - serial komediowy
 16.55 Agentka o stu twarzach - serial
 17.55 Brzydula - serial obyczajowy
 19.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 20.00 Gran Torino - fi lm obyczajowy, 

USA, Niemcy 2008, reż. Clint 
Eastwood, wyk. Clint Eastwood, 
Christopher Carley, Bee Vang, 
Ahney Her, Brian Haley, Geraldine 
Hughes

 22.30 Poranek kojota - komedia, Pol-
ska 2001, reż. Olaf Lubaszenko, 
wyk. Maciej Stuhr, Karolina Rosiń-
ska, Tadeusz Huk, Janusz Józefo-
wicz, Michał Milowicz

 0.35 Blef - serial
 1.40 Klub Magii 
 3.50 Druga strona medalu - talk show
 4.20 Druga strona medalu - talk show
 4.50 Koniec programu

 6.00 Niania - serial
 7.00 Nash Bridges - serial
 9.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 11.00 Napisała: Morderstwo - serial
 12.00 Dziesięć przykazań - serial
 13.05 Odmienić los - telenowela
 14.00 Oblicza miłości - telenowela
 15.00 Niewolnica Victoria - teleno-

wela, Kolumbia 2016
 17.00 Dziesięć przykazań - serial
 18.00 Bibliotekarze - serial
 20.00 Purpurowe rzeki - fi lm krymi-

nalny, Francja 2001, reż. Mathieu 
Kassovitz, wyk. Jean Reno, Vin-
cent Cassel

 22.05 Podziemny krąg - thriller, USA 
1999, reż. David Fincher, wyk. 
Brad Pitt, Edward Norton, Helena 
Bonham Carter

 1.00 The Walking Dead - serial
 2.00 JRG w akcji
 2.30 Dyżur
 3.05 Biesiada na cztery pory roku, 

Polska 2015
 3.30 Na jedwabnym szlaku, Polska 

2015
 3.55 Na jedwabnym szlaku, Polska 

2015
 4.20 Menu na miarę
 4.45 Z archiwum policji
 5.10 Menu na miarę
 5.35 Z archiwum policji

Wtorek, 10.05.2016

Poniedziałek, 9.05.2016

6.40 Bajki 7.10 Przyłbice i kaptury - serial 
8.35 Grzanie ławy - komedia 10.20 Staw-
ka większa niż życie cz. 1 - serial 11.40 Ka-
tastrofy w przestworzach - seria 13.50 
Pułapki umysłu - serial 14.15 Szpital na-
dziei sezon - serial 15.20 Cudze szczęś-
cie - dramat obyczajowy  17.15 Szpital 
nadziei - serial 18.00 Kobra: Oddział spe-
cjalny - serial 20.00 Ostatni legion - dra-
mat 22.05 Dom zły - dramat 

14.15 Szalone kuracje 14.45 Remont w sty-
lu Vegas 15.45 Express - informacje 16.05 
Uwaga! 16.25 Kartoteka 17.30 Testerzy 
17.45 Express - informacje 18.05 Najlepsza 
dieta świata 19.10 Najdziwniejsze wypadki 
drogowe 19.45 Express - informacje 20.10 
Uwaga! po Uwadze 21.10 Komornicy 
21.45 Express - informacje 22.00 Goggle-
box. Przed telewizorem 22.45 DeFacto 
23.15 Megatornado - dokument

6.00 Mega Chichot 7.00 Kłamczuch 8.00 
Strażnik Teksasu 9.00 Galileo 10.00 Ta-
jemnice i zagadki przeszłości 11.00 Ame-
rykańscy naprawiacze 12.00 Miodowe la-
ta 13.40 Rodzina zastępcza 14.10 Rodzina 
zastępcza 14.45 Dekoratornia 15.15 Nie-
śmiertelny 16.15 Strażnik Teksasu 17.15 
Czarodziejki 18.15 Miodowe lata 20.00 
Galileo 21.00 Equilibrium - thriller sci - fi  
23.25 Operacja: Terror - fi lm akcji

6.40 Bajki 7.05 Przyłbice i kaptury - se-
rial 8.15 Zaklęte rewiry - dramat psycho-
logiczny  10.20 Stawka większa niż życie 
cz. 2 - serial 11.40 Katastrofy w przestwo-
rzach - serial 13.50 Pułapki umysłu - serial 
14.15 Szpital nadziei - serial 15.25 Wielkie 
kłopoty - komedia 17.15 Szpital nadziei 
- serial 18.00 Kobra: Oddział specjalny 
- serial 20.00 Trójka uciekinierów - kome-
dia 21.55 Ostatni legion - dramat

14.45 Remont w stylu Vegas 15.45 Ex-
press - informacje 16.05 Uwaga! 16.25 
Kartoteka 17.30 Testerzy 17.45 Express 
- informacje 18.05 Luksusowe zachcian-
ki 19.10 Najdziwniejsze wypadki drogowe 
19.45 Express - informacje 20.00 Wście-
kła Brytania - serial 21.10 Licytuj i niszcz 
21.45 Express - informacje 22.00 Usterka 
23.00 Rozmowy kontrolowane 23.30 Ro-
syjskie miliony nad Tamizą 

6.00 Mega Chichot 6.30 Mega Chichot 
7.00 Kłamczuch 8.00 Strażnik Teksasu 
9.00 Galileo 10.00 Cesar Milan: Psie kosz-
mary - fi lm dok. 11.00 Amerykańscy na-
prawiacze 12.00 Miodowe lata 13.40 Ro-
dzina zastępcza 14.45 Dekoratornia 15.15 
Nieśmiertelny 16.15 Strażnik Teksasu 17.15 
Czarodziejki 18.15 Miodowe lata 20.00 
Galileo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki No-
wego Jorku 23.00 Zaćmienie - fi lm fantasy
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 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Polityka przy kawie
 8.30 Pełnosprawni (155) - magazyn 

dla niepełnosprawnych
 8.55 Ojciec Mateusz (87) - serial
 9.55 Grzech Fatmagül - serial
 10.55 Wspaniałe stulecie. Sułtanka 

Kösem (10) - serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.25 Magazyn Rolniczy
 12.40 Przepis dnia - magazyn
 12.45 Gwadalkiwir. Wielka rzeka 

Hiszpanii, Austria, reż. Joaquin 
Gutierrez Acha

 14.00 Grzech Fatmagül - serial
 15.00 Wiadomości
 15.10 Pogoda
 15.15 Okrasa łamie przepisy
 15.50 Wspaniałe stulecie. Sułtanka 

Kösem (11) - serial
 16.45 Jaka to melodia?
 16.48 Pegaz
 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.25 Jaka to melodia?
 17.50 Przepis dnia - magazyn
 18.00 Klan (2942) - telenowela
 18.35 Świat się kręci - widowisko 

publicystyczne
 19.30 Wiadomości, Sport, Pogoda
 20.05 GOL
 20.25 Tannbach - Podzielona wio-

ska (2) - Nazajutrz po wojnie 
- serial

 21.25 Świat nieprzedstawiony 
- Strzały na Placu Świętego 
Piotra - fi lm dok.

 22.30 Pegaz - magazyn kulturalny
 23.25 Tajemnicza śmierć Kathleen 

Peterson - dramat, USA, reż. 
Tom McLoughlin, wyk. Treat Wil-
liams, Kevin Pollak, Samaire Arm-
strong, Brandon Ray Olive, Laura 
Bailey, Douglas M. Griffi  n

 1.00 Świat nieprzedstawiony 
- Strzały na Placu Świętego 
Piotra - fi lm dok.

 2.05 Pegaz - magazyn kulturalny

8.15 Informacje kulturalne 8.30 Tanie 
Dranie - Moroz i Kłopotowski komentu-
ją świat 9.10 Wydarzenie aktualne 9.40 
Brylanty pani Zuzy - fi lm sensacyjny  11.10 
Kinematograf - fi lm anim. 11.30 Hrabina 
Cosel - serial 12.30 Studio R - Ścieżka-
mi Marleya 13.20 Informacje kulturalne 
13.40 3 x Stanisław Bareja - Niespotyka-
nie spokojny człowiek - fi lm TVP  14.50 
Co mówią lekarze - fi lm kr.metr. 15.25 
Narodziny narodu - dramat historyczny 
18.50 Ofi arowanie Andrieja Tarkowskie-
go - fi lm dok. 20.00 Informacje kulturalne 
20.20 W drodze do Jah - fi lm dok. 22.05 
Informacje kulturalne ekstra 22.35 Mło-
dzi gniewni - Nieulotne - fi lm obyczajowy

6.50 Podróże kulinarne Roberta Makło-
wicza 7.20 Koło historii 7.55 Ginące cy-
wilizacje (14) - cykl dok. 9.00 Znak Orła 
(7 - 8) - serial 10.10 Przewodnik Histo-
ryczny Bogusława Wołoszańskiego 10.45 
Holokaust (2) - esej dok. 11.50 Tak tu ci-
cho o zmierzchu, cz. 1 - dramat wojenny 
13.10 Most - fi lm dok. 13.35 Flesz histo-
rii (285) 14.10 Mapa ginącego świata (2) 
- cykl dok. 14.40 Poznaj swoją naturę (2) 
15.15 Było, nie minęło 15.50 Sensacje XX 
wieku 16.50 Cyrk ze złamanym sercem 
- fi lm dok. 18.00 Znak Orła (9) - 10) - se-
rial 19.10 Byli sobie odkrywcy (22) - se-
rial 19.45 Polscy bohaterowie wojenni cz. 
2.  - serial dok. 20.50 Sensacje XX wieku 
- Tajemniczy zamek - cykl dok. 21.50 Było, 
nie minęło 22.30 Półkowniki - Nowy wiek 
(1) 23.00 Półkowniki - Nowy wiek (2) 
23.40 Przesłuchanie - dramat 1.40 Co-
dzienny PRL - reportaż 1.55 Mapa ginące-
go świata (2) Madagaskar. Parkiet na wa-
gę złota i łez - cykl dok. 2.25 Poznaj swoją 
naturę (2) Żubry z poligonu 3.00 Przygo-
dy pana Michała (3 - 5) - serial 

7.00 Piłka nożna Magazyn 1. ligi 8.07 
Magazyn golfowy 9.07 MotoGP Moto-
cyklowe MŚ - Francja 11.07 Koszyków-
ka Taruon Basket Liga 13.07 Boks Maga-
zyn Puncher 14.00 Piłka nożna Magazyn 
1. ligi 15.00 Polsat Sport News Sport Flash 
15.07 MotoGP Motocyklowe MŚ - Fran-
cja 15.00 Polsat Sport News Sport Flash 
15.07 Koszykówka Taruon Basket Liga 
17.00 Polsat Sport News Sport Flash 17.07 
Piłka nożna Liga ukraińska 19.00 Polsat 
Sport News Sport Flash 19.07 Siatków-
ka plażowa World Tour Sochi 21.00 Polsat 
Sport News Sport Flash 21.07 Tenis ATP 
World Tour Masters Mutua Madryt Open 
23.00 Piłka nożna Liga holenderska 1.00 
Magazyn Cafe Futbol 

8.00 Hokej na lodzie - MŚ Elity. Węg-
ry - Francja 10.20 Runmageddon w Be-
skidach 11.00 Tenis ziemny - Turniej WTA 
Rzym - 2 runda 13.00 Tenis ziemny - Tur-
niej WTA Rzym - 2 runda 15.10 Hokej na 
lodzie - MŚ Elity. Słowacja - Białoruś 17.40 
Kierunek Rio (56) - magazyn, Szwajcaria 
18.10 Borussia Dortmund 19.10 Hokej na 
lodzie - MŚ Elity. Szwecja - Kazachstan 
21.40 Kolarstwo - Szlakiem grodów Pia-
stowskich 22.00 Tenis ziemny - Turniej 
WTA Rzym - 2 runda 2, Szwajcaria 23.00 
Sportowy Wieczór 23.15 GOL 23.25 Ho-
kej na lodzie - MŚ Elity. Słowacja - Białoruś 
1.15 Zakończenie dnia 

8.30 FIA WTCC. WTCC bez ograniczeń 
9.00 Magazyn. Going for Gold 9.30 Ko-
larstwo. Giro d’Italia 10.30 Piłka nożna. 
Major League Soccer 12.00 Skoki do wo-
dy. ME, Wielka Brytania 13.00 Kolarstwo. 
Giro d’Italia Etap 4. 14.15 Kolarstwo. Giro 
Extra 14.30 Kolarstwo. Giro d’Italia Etap 5. 
17.30 Kolarstwo. Giro Extra 17.45 Skoki do 
wody. ME, Wielka Brytania 18.45 Watts 
21.00 Skoki do wody. ME, Wielka Bry-
tania Trampolina 1 m, fi nał kobiet 22.15 
Skoki do wody. ME, Wielka Brytania Pary 
mieszane - wieża 3 m 23.15 Watts 23.30 
Kolarstwo. Giro d’Italia 0.30 Skoki do wo-
dy. ME, Wielka Brytania Trampolina 1 m, fi -
nał kobiet 1.30 Skoki do wody. ME, Wielka 
Brytania Pary mieszane - wieża 3 m 

11.10 Kikomeko 2 11.25 Myśląc Ojczyzna 
11.35 Mama Limma 12.00 Regina Co-
eli 12.03 Informacje dnia 12.20 Uczeń 
i mistrz 13.50 Enigma 14.00 Ewolucja 
- nauka czy ślepa wiara? 15.40 Tam, gdzie 
modlili się dawni papieże 15.50 Pytasz 
i wiesz 16.00 Informacje dnia 16.10 Na 
zdrowie 16.30 Bądźmy stróżami poran-
ka 17.00 Po stronie prawdy 18.00 Regina 
Coeli 18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmo-
wy niedokończone 19.25 Święty na każ-
dy dzień 19.30 Przygody Mobilków 19.45 
Modlitwa z telefonicznym udziałem dzie-
ci 20.00 Informacje dnia 20.20 Różaniec 
20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Jasno-
górski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski 
Punkt Widzenia 22.00 Miłość odnajdzie 
cię wszędzie 23.30 Serce Afryki 0.00 Pro-
gramy powtórkowe 

6.00 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pół godziny 16.30 Puls Polski 16.55 
Pogoda 16.58 Flesz Info 17.15 Teleexpress 
Extra 17.32 Extra świat - magazyn 17.40 
Twoja Sprawa - magazyn 18.00 Twoje In-
fo 18.28 Po przecinku - rozmowa 18.50 
Serwis Info 19.10 Cztery strony - program 
publicystyczny 19.30 INFObiznes 19.46 
Pogoda 19.57 Dziś wieczorem 20.12 Mi-
nęła 20ta 20.51 Pogoda 21.00 Panorama 
Info 21.33 Pogoda 21.40 Studio LOTTO 
21.50 W tyle wizji - program publicystycz-
ny 22.25 Studio świat. - magazyn 22.53 
Pogoda 23.00 Serwis Info 23.30 Sporto-
wy Wieczór 23.45 Teleexpress Extra 0.10 
Extra świat - magazyn 0.20 Twoja Sprawa 
- magazyn 0.45 Dziś wieczorem 

 6.05 M jak miłość (1059) - serial
 7.05 M jak miłość (1060) - serial
 8.00 Pytanie na śniadanie
 10.55 Barwy szczęścia (1453) - serial
 11.35 Na dobre i na złe (152) - Prze-

dawkowane ambicje
 12.35 Tylko z Tobą (50) - serial 
 13.35 Domy przyszłości - 2 - reportaż
 14.05 Na sygnale (25) - serial
 14.35 Rodzinka.pl (79) - O jeden pro-

mil za daleko - serial
 15.00 Rodzinka.pl (80) - Zachcianki 

- serial komediowy
 15.40 Panorama, Pogoda
 16.05 M jak miłość (1223) - serial
 17.05 Tylko z Tobą (50) - serial 
 18.00 Panorama, Sport
 18.35 Żużlowy Narodowy 
 18.40 Pogoda
 18.50 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Barwy szczęścia (1453) - serial
 20.05 Barwy szczęścia (1454) - serial
 20.40 Na dobre i na złe (637) - serial
 21.45 Na sygnale (96) - Gra pozorów 

- serial fabularyzowany TVP
 22.25 Kino relaks - Bal maturalny 

- fi lm obyczajowy, USA, reż. Joe 
Nussbaum, wyk. Danielle Camp-
bell, Aimee Teegarden, Jared 
Kusnitz, Yin Chang

 0.15 O mnie się nie martw - s. IV (9) 
- serial komediowy

 1.15 Suita hawańska, Kuba, Hiszpa-
nia, reż. Fernando Pérez

 2.50 Świat bez tajemnic - Dom 
światła - fi lm dok. reż. Nawina 
Khatih, Aleksandra Weltz

 4.05 Trzeci ofi cer (9) - Witaj, Grand 
- serial sensacyjny

 4.55 Wiadomości z drugiej ręki (30) 
- serial

 5.30 Wiadomości z drugiej ręki (31) 
- serial

 5.55 Zakończenie dnia

 5.45 Uwaga! - program interwencyjny
 6.15 Mango - Telezakupy
 7.20 Singielka - serial 
 7.50 Doradca smaku 
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn 
 10.55 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy 
 12.00 Szkoła - serial
 13.00 Szpital - program obyczajowy
 14.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 15.00 Rozmowy w toku - talk show 
 16.00 Szkoła - serial
 17.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 18.00 Szpital - program obyczajowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.50 Uwaga! - program interwencyjny
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial obyczajowy 
 20.55 Singielka - serial 
 21.30 You Can Dance - Po prostu 

tańcz! - program rozrywkowy 

 23.25 Pearl Harbor - fi lm wojenny, 
USA 2001, reż. Michael Bay, wyk. 
Ben Affl  eck, Josh Hartnett, Kate 
Beckinsale, William Lee Scott, 
Ewen Bremner, Alec Baldwin, 
Jennifer Garner, Jon Voight, 
Cuba Gooding Jr, Cary - Hiroyuki 
Tagawa

 3.05 Uwaga! - program interwencyjny
 3.30 Klub Magii 
 4.50 Rozmowy w toku - talk show 

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.00 Trudne sprawy
 9.00 Malanowski i Partnerzy
 10.00 Dzień, który zmienił moje życie
 11.00 Dlaczego ja?
 12.00 Pielęgniarki
 13.00 Trudne sprawy
 14.00 Pierwsza miłość
 14.45 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Malanowski i Partnerzy
 17.00 Małolaty
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Świat według Kiepskich

 20.40 Taxi - komedia sensacyjna, Fran-
cja, 1998, reż. Gérard Pires, wyk. 
Samy Naceri, Emma Sjöberg, Fre-
deric Diefenthal, Marion Cotillard

  Daniel - młody dostarczyciel pizzy, 
który bije rekordy w szybkości 
dostarczania pizzy (jeżdżąc bra-
wurowo na fi rmowym skuterze) 
postanawia zmienić pracę i zostać 
taksówkarzem. Kiedy po 6 latach 
oczekiwania na licencję taksówka-
rza wreszcie ją otrzymuje rozpo-
czyna karierę w nowej roli. 

 22.30 Pamiętniki z wakacji
 23.40 Wyścig marzeń - dramat fami-

lijny, USA, 2005, reż. John Gatins, 
wyk. Dakota Fanning, David 
Morse, Elisabeth Shue, Kris Kri-
stoff erson, Kurt Russell

 1.55 Tajemnice losu

 6.00 Nie igraj z aniołem
 7.05 Klub przyjaciół Myszki Miki
 7.35 Kacper: Szkoła postrachu
 8.05 Klub przyjaciół Myszki Miki
 8.35 Kacper: Szkoła postrachu
 9.00 Nieśmiertelny
 10.00 Moja nadzieja
 11.00 Włoska narzeczona
 12.00 Detektywi w akcji
 13.00 Policjantki i Policjanci
 14.00 STOP Drogówka
 15.00 Dom nie do poznania
 16.00 Moja nadzieja
 17.00 Włoska narzeczona
 18.00 Detektywi w akcji
 19.00 Policjantki i Policjanci
 20.00 Podwójne uderzenie - fi lm sen-

sacyjny, USA, 1991, reż. Sheldon 
Lettich, wyk. Alan Scarfe, Allone 
Shaw, Cory Everson, Geoff rey 
Lewis, Jean - Claude Van Damme

 22.15 Gatunek - fi lm sci - fi , USA, 
1995, reż. Roger Donaldson, 
wyk. Alfred Molina, Ben Kingsley, 
Forest Whitaker, Michael Madsen, 
Natasha Henstridge 

 0.35 Spadkobiercy
 1.35 Mega Chichot
 2.05 Interwencja
 2.30 TAK czy NIE
 3.00 Disco Polo Life
 4.00 Top 10 lista przebojów
 5.00 Top 10 lista przebojów

 5.20 We Dwoje - program rozrywkowy
 6.45 Męski Typ 2: Zbigniew Lew 

- Starowicz - talk show
 7.20 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 8.20 Sąd rodzinny - program sądowy
 9.20 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 10.20 Agentka o stu twarzach - serial
 11.20 Mango Telezakupy
 12.55 Sąd rodzinny - program sądowy
 13.55 Szpital - program obyczajowy
 14.55 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 15.55 39 i pół - serial komediowy
 16.55 Agentka o stu twarzach - serial
 17.55 Brzydula - serial obyczajowy
 18.30 Brzydula - serial obyczajowy
 19.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 20.00 W sieci kłamstw - fi lm sensa-

cyjny, USA 2008, reż. Ridley Scott, 
wyk. Leonardo DiCaprio, Russell 
Crowe, Mark Strong, Golshifteh 
Farahani, Oscar Isaac

 22.40 Alcatraz - serial sensacyjny, USA
 23.45 Jak stracić chłopaka w 10 dni 

- komedia, USA, Niemcy 2003, 
reż. Donald Petrie, wyk. Kate 
Hudson, Matthew McConau-
ghey, Kathryn Hahn, Annie 
Parisse, Adam Goldberg, Thomas 
Lennon, Michael Michele, Bebe 
Neuwirth

 2.05 Klub Magii 
 4.15 Druga strona medalu - talk show
 4.50 Koniec programu

 6.00 Niania - serial
 7.00 Nash Bridges - serial
 9.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 11.00 Napisała: Morderstwo - serial
 12.00 Dziesięć przykazań - serial
 13.05 Odmienić los - telenowela
 14.00 Oblicza miłości - telenowela
 15.00 Niewolnica Victoria - teleno-

wela, Kolumbia 2016
 17.00 Dziesięć przykazań - serial
 18.00 Bibliotekarze - serial
 19.00 Bibliotekarze - serial
 20.00 Hellboy - fi lm fantasy, USA 

2004, reż. Guillermo del Toro, 
wyk. Jeff rey Tambor, John Hurt, 
Karel Roden, Ron Perlman, Rupert 
Evans, Selma Blair

 22.30 Rollerball - thriller, USA 2002, 
reż. John McTiernan, wyk. 
Chris Klein, Cool LL, Jean Reno, 
Rebecca Romijn

 0.55 The Walking Dead - serial
 1.50 Taki jest świat
 2.40 Dyżur
 3.05 Na jedwabnym szlaku, Polska 

2015
 3.30 Na jedwabnym szlaku, Polska 

2015
 4.20 Menu na miarę
 4.40 W blasku fl eszy
 5.10 Menu na miarę
 5.35 Z archiwum policji

 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Polityka przy kawie
 8.35 Cztery kąty, anioł piąty - Zako-

pane 
 9.05 Ojciec Mateusz (88) - serial
 9.55 Grzech Fatmagül - serial
 10.55 Wspaniałe stulecie. Sułtanka 

Kösem (11) - serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.30 Smaki polskie - na zielono
 12.40 Przepis dnia - magazyn
 12.50 Tien - szan. Niebiańskie góry 

Azji - fi lm dok.
 14.00 Grzech Fatmagül - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.15 Okrasa łamie przepisy 
 15.50 Wspaniałe stulecie. Sułtanka 

Kösem (12) - serial
 16.45 Jaka to melodia?
 16.48 Pegaz
 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.25 Jaka to melodia?
 17.50 Przepis dnia - magazyn
 18.00 Klan (2943) - telenowela
 18.35 Świat się kręci - widowisko 

publicystyczne
 19.30 Wiadomości, Sport, Pogoda
 20.10 GOL
 21.00 Konkurs Piosenki Eurowizji 

- Sztokholm 2016 
 23.10 Elitarni - ostatnie starcie - fi lm 

akcji, Brazylia, reż. Jose Padilha, 
wyk. Wagner Moura, Irandhir 
Santos, Andre Ramiro, Maria 
Ribeiro

 1.05 Naszaarmia.pl - magazyn
 1.35 Podróż do śmierci - fi lm sen-

sacyjny, Polska, reż. Wolfgang 
Panzer, wyk. Marek Kondrat, 
Radosław Pazura, Iwona Bielska, 
Edward Linde, Jan Monczka

 3.10 Pożegnanie Józefa Piłsud-
skiego 12 - 18 maja 1935 War-
szawa Kraków

 3.30 Świat się kręci - widowisko 
publicystyczne

 4.20 Zakończenie dnia

7.30 Kultura fi zyczna 7.40 Studio Kultura 
7.55 Afi sz kulturalny 8.15 Informacje kul-
turalne 8.30 Chuligan Literacki 9.05 Wil-
liam Turner - fi lm dok. 10.10 Grzechy dzie-
ciństwa - fi lm kostiumowy  11.30 Ziemia 
obiecana - serial 12.35 Bohdan! Trzymaj 
się! - benefi s Bohdana Łazuki 13.20 Infor-
macje kulturalne 13.40 Kadisz dla przy-
jaciela - dramat obyczajowy 15.25 Toto 
- fi lm anim. 15.45 Ukrzyżowani kochan-
kowie - dramat obyczajowy 17.40 Wyrok 
na Węgrzech - fi lm dok. 19.40 Głos mojej 
duszy - fi lm anim. 20.00 Informacje kul-
turalne 20.20 Hair - musical 22.25 De-
zerterzy - rozmowa 23.00 Ukrzyżowanie 
- święty skandal - fi lm dok.

6.50 Podróże kulinarne Roberta Makło-
wicza - Smak Dolnej Austrii 7.20 Zapro-
szenie 7.55 Ginące cywilizacje - Ci, któ-
rzy są dumni. Plemię Himba z Namibii 
(15) - cykl dok. 9.00 Znak Orła (9) Komu 
służycie 1331 - serial 9.40 Znak Orła (10) 
Ostrzeżenie 1331 - serial 10.10 Historia 
żywa 10.45 Polscy bohaterowie wojenni 
cz. 2. Enigma. Nieznana tajemnica - se-
rial dok. 11.45 Życie za życie. Maksymilian 
Kolbe - dramat 13.20 Codzienny PRL - Po 
powrocie - reportaż 13.35 Ex Libris 14.15 
Piwko dla niedźwiedzia! - fi lm dok. 15.15 
Było, nie minęło 15.50 Sensacje XX wieku 
17.25 Bez komentarza - Marszałek Józef 
Piłsudski - cykl dok. 18.00 Znak Orła (11 - 
12) - serial 19.10 Byli sobie odkrywcy (23) 
Alexandra David Neel - serial 19.45 Ostat-
nie dni Anny Boleyn - fi lm dok. 21.00 No-
we Ateny (11) - program publicystyczny 
21.55 Sensacje XX wieku 23.00 Było, nie 
minęło - Było, nie minęło 23.35 Szerokie 
tory - Ruch Femen na Ukrainie - reportaż 
0.10 Nieznane Katastrofy, (9 - 10) - Oso-
bowy do Ełku - magazyn

7.00 Magazyn golfowy 8.07 Piłka nożna 
Magazyn 1. ligi 9.07 Piłka nożna Liga ro-
syjska 11.07 Koszykówka Taruon Basket 
Liga 13.00 Polsat Sport News Sport Flash 
13.07 Piłka nożna Liga holenderska 15.00 
Polsat Sport News Sport Flash 15.07 Mo-
toGP Motocyklowe MŚ - Francja 15.00 
Polsat Sport News Sport Flash 15.07 Pił-
ka nożna Liga holenderska 17.00 Polsat 
Sport News Sport Flash 17.07 Koszyków-
ka Taruon Basket Liga 19.00 Polsat Sport 
News Sport Flash 19.07 Magazyn ATP 
World Tour Uncovered 19.50 Koszykówka 
Taruon Basket Liga 22.00 Tenis ATP World 
Tour Masters Mutua Madryt Open 0.00 
Piłka nożna Liga ukraińska 2.00 Magazyn 
Cafe Futbol 3.30 Magazyn Atleci 

7.40 Piłka nożna - Bayern Monachium 
TV - Bundesliga. FC Ingolstadt - Bayern 
9.45 Piłka nożna - Bayern Monachium 
TV - magazyn 11.00 Tenis ziemny - Tur-
niej WTA Rzym - 3 runda 12.00 Tenis 
ziemny - Turniej WTA Rzym - 3 runda 
13.00 Tenis ziemny - Turniej WTA Rzym 
- 3 runda 15.10 Hokej na lodzie - MŚ 
Elity. USA - Francja 17.40 Tenis ziemny 
- Turniej WTA Rzym - 3 runda 2, Szwaj-
caria 19.10 Hokej na lodzie - MŚ Elity. Ka-
nada - Niemcy 21.40 Rywale UEFA Eu-
ro 2016 22.05 GOL 22.15 Piłka nożna 
- Barca TV - Liga Hiszpańska. FC Barcelo-
na - Espanyol Barcelona 0.50 Piłka noż-
na - Barca TV - magazyn 1.25 Sportowy 
Wieczór 1.35 Zakończenie dnia 

8.30 Jeździectwo. Rolex Grand Slam, 
Kentucky 9.30 Magazyn. Going for Gold 
10.00 Kolarstwo. Giro d’Italia 11.00 Skoki 
do wody. ME, Wielka Brytania 12.00 Ko-
larstwo. Giro d’Italia Etap 5. 12.45 Kolar-
stwo. Giro Extra 13.00 Kolarstwo. Giro 
d’Italia Etap 6. 17.30 Kolarstwo. Giro Extra 
17.45 Watts 17.55 Piłka nożna. Worldgo-
als 18.00 Piłka nożna. Major League Soc-
cer MLS Highlights 18.25 Futbol Latino 
18.55 Piłka nożna. FIFA Football 19.20 Pił-
ka nożna. Worldgoals 19.30 Skoki do wo-
dy. ME, Wielka Brytania 23.00 Piłka noż-
na. Vive la France 23.30 Kolarstwo. Giro 
d’Italia 0.30 Skoki do wody. ME, Wielka 
Brytania Trampolina 3 m, fi nał mężczyzn 
1.30 Skoki do wody. ME, Wielka Brytania

12.00 Regina Coeli 12.03 Informacje dnia 
12.20 Po stronie prawdy 13.20 Za Wene-
cją - Wyspy Laguny 14.00 Miłość odnaj-
dzie cię wszędzie 15.30 Orłem Być… 15.50 
Pytasz i wiesz 16.00 Informacje dnia 16.10 
Z wędką nad wodę w Polskę i Świat 16.35 
Święty Paweł i pierwsze Kościoły 17.25 
Przegląd Tygodnika Rodzin Katolickich 
„Źródło” 17.30 Okiem kamery 18.00 Re-
gina Coeli 18.05 Informacje dnia 18.15 
Rozmowy niedokończone 19.25 Przegląd 
katolickiego tygodnika „Niedziela” 19.30 
Moja katolicka rodzina 20.00 Informa-
cje dnia 20.20 Różaniec 20.50 Głos Polski 
21.00 Apel Jasnogórski 21.20 Informacje 
dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 
Król Dawid 23.00 Sanktuarium Dobrej 
Matki Marsylczyków de la Garde 23.50 
Pocztówka z Indii - Dom Matki Teresy 

6.00 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pół godziny 16.30 Puls Polski 16.55 
Pogoda 16.58 Flesz Info 17.15 Teleexpress 
Extra 17.32 Extra świat - magazyn 17.40 
To jest temat - magazyn 18.00 Twoje In-
fo 18.28 Po przecinku - rozmowa 18.50 
Serwis Info 19.10 Cztery strony - program 
publicystyczny 19.30 INFObiznes 19.46 
Pogoda 19.57 Dziś wieczorem 20.12 Mi-
nęła 20ta 20.51 Pogoda 21.00 Panorama 
Info 21.33 Pogoda 21.40 Studio LOTTO 
21.50 W tyle wizji - program publicystycz-
ny 22.25 Studio świat. - magazyn 22.53 
Pogoda 23.00 Serwis Info 23.30 Sporto-
wy Wieczór 23.45 Teleexpress Extra 0.10 
Extra świat - magazyn 0.20 To jest temat 
- magazyn 0.45 Dziś wieczorem

 6.05 M jak miłość (1060) - serial
 7.05 M jak miłość (1061) - serial
 8.00 Pytanie na śniadanie
 10.55 Barwy szczęścia (1454) - serial
 11.35 Na dobre i na złe (153) 

- Tajemnicza pacjentka - serial
 12.40 Tylko z Tobą (50) - serial 
 13.35 Wojciech Cejrowski - boso 

przez świat - Obrzęd żaby 
 14.10 Na sygnale (26) - serial
 14.40 Rodzinka.pl (81) - Pytania 

egzystencjalne - serial kome-
diowy

 15.05 Rodzinka.pl (82) - Idzie lato 
- serial komediowy

 15.40 Panorama, Pogoda
 16.05 Na dobre i na złe (637) - serial
 17.05 Tylko z Tobą (51) - serial 
 18.00 Panorama
 18.30 Sport Telegram
 18.35 Żużlowy Narodowy 
 18.44 Pogoda
 18.50 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Barwy szczęścia (1454) - serial
 20.05 Barwy szczęścia (1455) - serial
 20.40 Rocky 3 - fi lm fabularny, USA, 

reż. Sylvester Stallone, wyk. Syl-
vester Stallone, Talia Shire, Burt 
Young

 22.30 Rewers - czarna komedia, Pol-
ska, reż. Borys Lankosz, wyk. 
Agata Buzek, Krystyna Janda, 
Anna Polony, Marcin Dorociński, 
Adam Woronowicz, Bronisław 
Wrocławski, Łukasz Konopka, 
Jerzy Bończak, Jacek Poniedzia-
łek, Marek Probosz

 0.20 Bal maturalny - fi lm obycza-
jowy, USA, reż. Joe Nussbaum, 
wyk. Danielle Campbell, Aimee 
Teegarden, Jared Kusnitz, Yin 
Chang

 2.15 Rewers - czarna komedia
 4.00 Art Noc. Gentleman - koncert
 5.00 Zakończenie dnia

 5.45 Uwaga! - program interwencyjny
 6.15 Mango - Telezakupy
 7.20 Singielka - serial 
 7.50 Doradca smaku 
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn 
 10.55 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy 
 12.00 Szkoła - serial
 13.00 Szpital - program obyczajowy
 14.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 15.00 Rozmowy w toku - talk show 
 16.00 Szkoła - serial
 17.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 18.00 Szpital - program obyczajowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.50 Uwaga! - program interwencyjny
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial obyczajowy 
 20.55 Singielka - serial 
 21.30 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy 

 22.30 Obecność - horror, USA 2013, 
reż. James Wan, wyk. Vera Far-
miga, Patrick Wilson, Lili Taylor, 
Ron Livingston, Shanley Caswell

 0.50 Ugotowani - program kulinarno 
- rozrywkowy 

 1.50 Superwizjer - magazyn reporte-
rów 

 2.25 Uwaga! - program interwencyjny
 2.50 Klub Magii 
 4.10 Rozmowy w toku - talk show 

 Nowy dzień z Polsat News
 7.55 Trudne sprawy
 8.55 Malanowski i Partnerzy
 9.55 Dzień, który zmienił moje życie
 10.55 Dlaczego ja?
 11.55 Pielęgniarki
 12.55 Trudne sprawy
 13.55 Dwoje we troje
 14.00 Pierwsza miłość
 14.45 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Malanowski i Partnerzy
 17.00 Małolaty
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Świat według Kiepskich
 20.05 Nasz nowy dom
 21.05 Przyjaciółki
 22.10 Zdrady

 23.10 Za wcześnie umierać - melo-
dramat, USA, 1991, reż. Joel 
Schumacher, wyk. Julia Roberts, 
Campbell Scott, Vincent 
D’Onofrio, Colleen Dewhurst, 
David Selby

  Hilary O’Neil (Julia Roberts) roz-
staje się ze swoim niewiernym 
chłopakiem. Wkrótce, znajduje 
w gazecie ogłoszenie, oferujące 
posadę pielęgniarki. Pacjentem 
okazuje się dwudziestoośmioletni 
Victor Geddes (Campbell Scott), 
cierpiący na białaczkę. Hilary 
zaczyna opiekować się chorym. 
Szybko zostają przyjaciółmi, 
a z czasem zaczyna ich łączyć 
głębokie uczucie. 

 1.30 Zakończenie programu

 6.00 Nie igraj z aniołem - telenowela 
obyczajowa

 7.05 Klub przyjaciół Myszki Miki
 7.35 Kacper: Szkoła postrachu
 8.05 Klub przyjaciół Myszki Miki
 8.35 Kacper: Szkoła postrachu
 9.00 Nieśmiertelny
 10.00 Moja nadzieja
 11.00 Włoska narzeczona - teleno-

wela obyczajowa
 12.00 Detektywi w akcji
 13.00 Policjantki i Policjanci - serial 

obyczajowy
 14.00 STOP Drogówka
 15.00 Dom nie do poznania
 16.00 Moja nadzieja
 17.00 Włoska narzeczona - teleno-

wela obyczajowa
 18.00 Detektywi w akcji
 19.00 Policjantki i Policjanci - serial 

obyczajowy
 20.00 Ojciec panny młodej 2 - kome-

dia, USA, 1995, reż. Charles Shyer, 
wyk. Steve Martin, Eugene Levy, 
George Newbern, Kieran Culkin, 
Diane Keaton, Martin Short, Kim-
berly Williams 

 22.20 Jad - horror, USA, 2005, reż. Jim 
Gillespie, wyk. Agnes Bruckner, 
Jonathan Jackson, Laura Ramsey, 
Meagan Good

 0.00 Spadkobiercy
 1.00 Zakończenie programu

 5.20 We Dwoje - program rozrywkowy
 6.45 Męski Typ 2: Michał Urbaniak 

- talk show
 7.20 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 8.20 Sąd rodzinny - program sądowy
 9.20 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 10.20 Agentka o stu twarzach - serial
 11.20 Mango Telezakupy
 12.55 Sąd rodzinny - program sądowy
 13.55 Szpital - program obyczajowy
 14.55 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 15.55 39 i pół - serial komediowy
 16.55 Agentka o stu twarzach - serial
 17.55 Brzydula - serial obyczajowy
 18.30 Brzydula - serial obyczajowy
 19.00 Ukryta prawda - program oby-

czajowy
 20.00 Totalna magia - komedia, USA 

1998, reż. Griffi  n Dunne, wyk. 
Sandra Bullock, Nicole Kidman, 
Stockard Channing, Dianne 
Wiest, Goran Visnjic, Aidan Quinn

 22.15 Sposób na morderstwo - serial
 23.15 W sieci zła - fi lm sensacyjny, USA 

1998, reż. Gregory Hoblit, wyk. 
Denzel Washington, John Good-
man, Donald Sutherland, Embeth 
Davidtz, James Gandolfi no

 1.50 Iris - fi lm dok. 2014, reż. Albert 
Maysles, wyk. Iris Apfel, Carl Apfel

 3.25 Klub Magii 
 5.35 Koniec programu

 6.00 Niania - serial
 7.00 Nash Bridges - serial
 9.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 11.00 Napisała: Morderstwo - serial
 12.00 Dziesięć przykazań - serial
 13.05 Odmienić los - telenowela
 14.00 Oblicza miłości - telenowela
 15.00 Niewolnica Victoria - teleno-

wela, Kolumbia 2016
 17.00 Dziesięć przykazań - serial
 18.00 Bibliotekarze - serial
 20.00 Farciarz Gilmore - komedia, 

USA 1996, reż. Dennis Dugan, 
wyk. Adam Sandler, Christopher 
McDonald, Julie Bowen

 21.55 Witaj w domu, panie Jenkins 
- komedia, USA 2008, reż. Mal-
colm Lee, wyk. James Earl Jones, 
Joy Bryant, Margaret Avery, Mar-
tin Lawrence, Michael Clarke 
Duncan, Mo’Nique, Nicole Parker

 0.25 American Pie: Bractwo Beta 
- komedia, USA 2007, reż. 
Andrew Waller, wyk. John White, 
Steve Talley, Eugene Levy, Chri-
stopher McDonald

 2.05 JRG w akcji
 2.40 Dyżur
 3.00 Na jedwabnym szlaku, Polska 

2015
 4.10 Taki jest świat
 4.45 Menu na miarę
 5.10 Menu na miarę
 5.35 Z archiwum policji

Czwartek, 12.05.2016

Środa, 11.05.2016

6.40 Na planie 7.35 Przyłbice i kaptury 
- serial 8.50 Popioły cz. 1 - dramat kostiu-
mowy  11.00 Szczęściarze - fi lm dok. 11.40 
Katastrofy w przestworzach - serial 13.50 
Pułapki umysłu - serial 14.15 Szpital na-
dziei - serial 15.10 Prawo i pięść - fi lm sen-
sacyjny  17.15 Szpital nadziei - serial 18.00 
Kobra: Oddział specjalny - serial 20.00 
Eksterminatorzy - fi lm fantastyczny 21.50 
Podwójne uderzenie - fi lm sensacyjny

16.25 Kartoteka 17.30 Testerzy 17.45 
Express - informacje 18.05 Cała praw-
da o jedzeniu 18.40 Wojny magazynowe 
19.45 Express - informacje 20.05 DeFac-
to Extra 20.35 Usterka 21.10 Anatomia 
głupoty według Richarda Hammonda 
21.45 Express - informacje 22.00 Ostre 
cięcie 22.45 Kossakowski. Inicjacja 23.15 
Testerzy 23.25 Testerzy 23.40 Testerzy 
23.55 Gogglebox. Przed telewizorem 

7.00 Kłamczuch 8.00 Strażnik Teksasu 
9.00 Galileo 10.00 Najdziwniejsze zwie-
rzęta świata: Mali ulubieńcy 11.00 Amery-
kańscy naprawiacze 12.00 Miodowe lata 
13.40 Rodzina zastępcza 14.10 Rodzina 
zastępcza 14.45 Dekoratornia 15.15 Nie-
śmiertelny 16.15 Strażnik Teksasu 17.15 
Czarodziejki 18.15 Miodowe lata 20.00 
Galileo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki No-
wego Jorku 22.55 22 minuty - fi lm akcji

6.40 Na planie 7.10 Przyłbice i kaptu-
ry - serial 8.35 Droga do raju - komedia 
obyczajowa  10.20 Muszkieterowie - se-
rial 11.40 Katastrofy w przestworzach 
- serial 13.50 Pułapki umysłu - serial 14.15 
Szpital nadziei - serial 15.25 Stare wy-
gi - komedia 17.15 Szpital nadziei - se-
rial 18.00 Kobra: Oddział specjalny - se-
rial 20.00 Wirus - fi lm sensacyjny   21.55 
Czekając na wyrok - dramat 

14.45 Damy i wieśniaczki 15.45 Express 
- informacje 16.05 Uwaga! 16.25 Karto-
teka 17.30 Testerzy 17.45 Express - infor-
macje 18.05 Ostre cięcie 18.50 Remont 
dla zysku 19.45 Express - informacje 
20.05 DeFacto 20.35 Usterka 21.10 Ana-
tomia głupoty według Richarda Ham-
monda 21.45 Express - informacje 22.00 
Wojny magazynowe 22.55 Wściekła Bry-
tania - serial 23.55 Komornicy

7.00 Kłamczuch 8.00 Strażnik Teksasu 
9.00 Galileo 10.00 Najdziwniejsze zwie-
rzęta świata: Duzi ulubieńcy 11.00 Amery-
kańscy naprawiacze 12.00 Miodowe lata 
13.40 Rodzina zastępcza 14.45 Dekora-
tornia 15.15 Nieśmiertelny 16.15 Strażnik 
Teksasu 17.15 Czarodziejki 18.15 Miodo-
we lata 20.00 Galileo 21.00 CSI: Krymi-
nalne zagadki Nowego Jorku 23.00 Anioł 
śmierci - thriller sensacyjny
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