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Brzeg Dolny zagrat z Wielka Orkiestra Swigtecznej Pomocy i mamy rekord! Pienigdze, ktére Paristwo ofiarowaliscie, zostang przczone na zakup urzadzen medycz-
nych dla oddziatéw pediatrycznych oraz dla zapewnienia godnej opieki seniorow. W Brzegu Dolnym pracowata rekordowa liczba 69 wolontariuszy. Dzigkujemy im za po-
moc i zaangazowanie, a mieszkaricom naszej gminy za hojnosc! Podczas finatu odbyty sig koncerty, wystepy taneczne, pokazy sportowe, licytacje i kiermasze. To byta

wyjatkowo ciepta niedziela w Brzegu Dolnym! Relacja str. 19-22

Nowe zasady
konsultacji spotecznych

E T

19 stycznia radni rozpoczeli prace nad nowymi
zasadami konsultacji spotecznych w Brzegu
Dolnym. Projekt uchwaty, ktéry w najblizszym
czasie wypracuja i przedstawig Radzie Migj-
skiej, umozliwi mieszkaricom wyrazenie opinii
droga elektroniczna. Pracami specjalnej komi-
sjikieruje przewodniczacy Andrzej Lech. Str. 3

Na co wydamy
pienigdze w 2016 roku?

Budzet Brzegu Dolnego to prawie 61 miliondw
ztotych. - Na budzet sktada sie ogrom zadan,
ktére musimy sfinansowac. Przy konstruowa-
niu budzetu zadania zwigzane z biezacym utrzy-
maniem gminy sa najwazniejsze i sa one plano-
wane w pierwszej kolejnosci — mowi burmistrz
Stanistaw Jastrzgbski. Str. 4

Chca obwodnicy, ale
W innym miejscu

W Bukowicach odbyty sie konsultacje spotecz-
ne w sprawie budowy obwodnicy wsi. Miesz-
kancy nie mowia ,nie” tej inwestycji, ale chca
odsunac jg od zabudowan. Ich zdaniem takie
rozwigzanie jest realne. Bedzie wiec wniosek
0 zmiane miejscowego planu zagospodarowa-
nia przestrzennego. Str. 8

Ferie z UDK ~str. 14
Ferie w bibliotece - str. 29
Ferie z KHS - str. 30
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Bal &

Rozstrzygniecie Plebiscytu na najlepSzego i najpopularniejszego sportowca, trenera i nadzieje sportu
oraz organizacje sportowa propagujaca aktywny styl zycia Gminy Brzeg Dolny
Rezerwacja i sprzedaz biletéw w cenie 150 zf od pary
w restauracji Grappa od 11 stycznia 2016 roku*

Zapraszamy do wspolnej zabawy, ktorg poprowadzi DJ
*w cene biletu wliczona jest konsumpgja

2016
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| Forum Samorzadowe w Wotowie.

Kompromisu nie ma

15 stycznia z udziatem
wojewody dolnoslaskiego
Pawta Hreniaka odbyto sie
| Forum Wspélnoty Samo-
rzadowej Powiatu Wotow-
skiego. Dyskusje popro-
wadzit dziennikarz Radia
Wroctaw Filip Marczynski.
Na tematy forum wybra-
no oswiate, drogi i stuzbe
zdrowia, ale najwigcej cza-
su poswiecono powodom,
dla ktérych Brzeg Dolny
chce odtaczyé sie od po-
wiatu wotowskiego.

- Idea forum zrodzita sie
wéréd prezydium Rady Powia-
tu, aby$my sie ze sobg spoty-
kali, aby sprawy, ktore sg istot-
ne i wazne dla powiatu, moz-
na bylo przeanalizowa¢, prze-
dyskutowac¢ i przepracowac.
Mamy takie zaloZenie, Ze be-
dziemy mysle¢ kompleksowo
0 naszym powiecie — powie-
dziala przewodniczaca Rady
Powiatu Wolowskiego Tere-
sa Maslanka.

I na tym uprzejmosci sig¢
skonczyly. Starosta Maciej Nej-
man podczas swojego wysta-
pienia przeanalizowal stan re-
montéw drdg i oswiaty oraz
moéwil o tym, jakie konse-
kwencje bedzie miato odta-
czenie si¢ Brzegu Dolnego od
powiatu wotowskiego. Nie byt
jednak sktonny do kompromi-
su. Przedstawil jasne stanowi-
sko w sprawie likwidowanego
Powiatowego Zespotu Szkot
i nie odpowiedzial na pyta-
nie, czy budynek po placéw-
ce resocjalizacyjnej dla dziew-
czat w Godziecinie, ktora ma
by¢ przeniesiona na ul. Wil-
cza w Brzegu Dolnym, zosta-
nie przez powiat sprzedany.

Burmistrz Stanislaw Ja-
strzebski, chociaz nie zostat
zaproszony na forum, to jed-
nak aktywnie uczestniczyl
w spotkaniu i reprezentowal
mieszkancéw Brzegu Dolne-

powiatowym | Forum Samorzadowym wzigt udziat wojewoda dolnoslaski Pawet Hreniak

go. W krétkich stowach wyja-
$nil powody, dla ktérych Brzeg
Dolny chce odtgczy¢ sie od po-
wiatu: - Ogromne pieniadze
samorzad Brzegu Dolnego do-
tozyt do samorzadu powiato-
wego. W druga strone nie ma
nic. I to jest powodem obu-
rzenia, obywateli Brzegu Dol-
nego.

0d tego wszystko sie
zaczeto

Likwidacja Powiatowe-
go Zespolu Szkol, ktora juz
sie rozpoczeta, wzbudza wie-
le emocji i wywotala oburze-
nie mieszkancow. Starosta jest
jednak nieugiety.

- Ciagle przemy do tego, by
utrzymywac co$, co nie mara-
¢ji bytu - méwil Maciej Nej-
man. - My mozemy wymyslac,
mozemy tam jeszcze podsta-
wowke dorzucid, ale czy o to
nam chodzi? - pytal starosta.

Trudno jest jednak prowa-
dzi¢ nabér do szkoly, gdy od
kilku lat méwi si¢ o jej likwida-
¢ji. Nabor do szkét ponadgim-
nazjalnych okresla starostwo.
Teraz, likwidujac placéwke
szkolng, organ prowadzacy
chce jednocze$nie poszerzy¢
oferte edukacyjng w Brzegu
Dolnym o klase dwujezycz-

na w Zespole Szkot Zawodo-
wych. Czy zapotrzebowanie
na tego rodzaju edukacje jest
wsrdd naszej mlodziezy, nie
wiadomo. Wiadomo jednak,
ze prawdziwa oferta dla naszej
miodziezy bedzie w Wotowie
i to tamtejsze szkoty zyskaja.

Brzeg Dolny przedstawit
swojg oferte — gmina chce
przeja¢ prowadzenie gimna-
zjumiliceum, a budynek moze
wzigé w dzierzawe lub uzyczy¢.

- Zlozylem propozycje: Pa-
nie starosto, oddaj Pan nam
gimnazjum, daj prowadzi¢
liceum. Nie chcemy budyn-
ku na wlasnoéé. Moze to
by¢ uzyczenie czy dzierza-
wa. Odpowiedz brzmi: nie -
moéwil burmistrz Stanistaw
Jastrzebski.

Starosta nie ukrywal, ze bu-
dynek jest mu potrzebny do
prowadzenia innej dziatalno-
$ci oswiatowej. - Widze tylko
jedno. Pan starosta okopatl sie
do$¢ mocno, ma postanowie-
nia i jest niezlomny. Pafistwo
zaprosiliScie nas tutaj, przy-
jechali$my i co styszymy? Li-
kwiduja instytucje, ciezko be-
dzie dojechac. Straszycie nas,
to sa jakie$ zarty. To nie jest ten
etap, gdzie bedziemy dyskuto-
wa¢ komu jest blizej i czy be-

dziemy jezdzili dalej. Uderzy-
liscie nas prosto w serce. Jali-
czylem na to, ze spotkamy sie,
by rozwigzac jakis problem. Li-
kwidujecie nam to, na czym
nam bardzo zalezy - podsu-
mowal przewodniczacy Rady
Miejskiej Andrzej Lech.

Co dalej?

Obecny na spotkaniu Ko-
mendant Powiatowy Policji
Krzysztof Olejarnik poinfor-
mowal, ze nie bedzie likwida-
¢ji komisariatu policji w Brze-
gu Dolnym. Ma by¢ wiecej pa-
troli na ulicach. Jednak zmiany
w komisariacie sg zapowiada-
ne od dluzszego czasu. Jeszcze
komendant Robert Wodejko
planowat likwidacje dyzurki
w Brzegu Dolnym oraz skro-
cenie godzin pracy. Komen-
dant Olejarnik zapowiadal, ze
bedzie kontynuowat projekty
rozpoczete przez swojego po-
przednika. Ostateczne decyzje
co do funkcjonowania komisa-
riatu w Brzegu Dolnym podej-
mie komendant wojewddzki.

Podczas spotkania swoje
wystapienie miat dyrektor ds.
medycznych PCM Zbigniew
Malinowski. Prezes PCM Ilona
Zmarlak nie byta obecna. Rad-
na Maria Teresa Wabinska za-

pytata, co dalej z chirurgg i blo-
kiem operacyjnym, ktory wy-
maga gruntownego remontu
i dostosowania do obowigzuja-
cych norm. Dyrektor Malinow-
ski powiedzial, ze planéw do-
tyczacych likwidacji chirurgii
nie ma, a kontrakt obowigzuje
do czerwca 2016 roku. Nie od-
powiedzial na pytanie, czy pla-
nowane s3 inwestycje zwigza-
ne z remontem sali operacyj-
nej. Moze si¢ wigc okaza¢, ze
likwidacja nie jest planowana,
o ale nastgpi, poniewaz NFZ nie
g podpisze nowego kontraktu.
& Likwidacja chirurgii oznacza
2 réwniez likwidacje potoznic-
twa, gdyz nie bedzie mozna za-
pewnic bezpieczenstwa rodzg-
cym pacjentkom.

_‘.-.

Relacje z pierwszego Forum
Wspolnoty Samorzadowej Po-
wiatu Wolowskiego zobaczy¢
mozna w Telewizji Miejskiej
Brzeg Dolny oraz wystucha¢
na stronie internetowej Ra-
dia Wroctaw.

Po stronie Brzegu Dolnego
jest wola kompromisu. Bur-
mistrz jest na etapie uzgad-
niania terminu spotkania
z wojewoda dolno$laskim.
Tymczasem w Powiatowym
Zespole Szkét odbywaja sie
spotkania z rodzicami. Spo-
teczno$¢ szkolna liczy na od-
powiedzi starosty na kluczo-
we pytania dotyczace przy-
sztosciich dzieci. Te odpowie-
dzi nie sg satysfakcjonujace.
Natomiast duzo stéw kryty-

.

Brzeg Dolny reprezentowali radni oraz spotecznosc¢ Ossolinczyka

Wojewoda proponuje
mediacje

Dyskusji przystuchiwat sie
wojewoda Pawet Hreniak,
ktory powiedzial, ze konflikty
trwajg obecnie w kilku powia-
tach w woj. dolnoslaskim. Za-
proponowat mediacje we Wro-
ctawiu na neutralnym gruncie.

- Ja zapraszam, ale to musi
by¢ deklaracja stron i réwniez
trzeciej gminy. Jezeli strony
chcg mie¢ miejsce do spokoj-
nej rozmowy bez emocji, jezeli
bedg szukaly arbitrazu ze stro-
ny wojewody, to zapraszam —
powiedzial wojewoda.

ki pada ze strony starosty wo-
bec Marii Teresy Wabinskiej,
zalozycielki Komitetu Obron-
cow Gminy Brzeg Dolny. Osia
tej krytyki jest ocena sytu-
acjii poglady radnej w spra-
wie likwidacji szkoty. ,,Ciesze
si¢, ze pani mnie nie uczy-
ta” - takie m.in. stowa padty
z ust Macieja Nejmana. Zna-
mienne, Ze argumenty staro-
sty dla efektu podpierane sg
z jednej strony stowng ekwi-
librystyka, a niestety tez per-
sonalnymi obrazliwymi sfor-
multowaniami, z drugiej za$ -
brakiem odpowiedzi na klu-
czowe pytania.

Matgorzata Botdyn

Uratowany tabedz z naszego stawu

Ranny tabedz chodzit po
dolnobrzeskim Rynku. Dzie-
ki szybkiej reakcji policjan-
toéw i pracownika GOPS za-
opiekowat sie nim lek. wet.
Artur Rézycki. Ptak jest bez-
pieczny i bedzie dochodzit
do zdrowia w Klinice Wete-
rynaryjnej we Wroctawiu.
Wczwartek 14 stycznia dy-
zurny komisariatu zglo-

sil, ze w okolicy Rynku cho-

dzi tabedz. Niestety w tym
dniu nie udato si¢ go znalez¢.
W pigtek pracownik GOPS
powiadomit przychodnie dla
zwierzat, ze tabedz znajdu-
je sie przy ul. ks. Puka. Dok-
tor Rozycki udat si¢ na miej-
sce i udzielil pomocy chore-
mu ptakowi.

- Pojechatem i zbadalem go.
Okazalo sie, ze ma ztamany
dziéb. Zabratem tabedzia do

siebie i nakarmitem. Zatatwi-
tem dla niego miejsce w Kli-
nice we Wroctawiu, u kolegi
specjalizujacego si¢ w lecze-
niu ptakow.

LabedZ w poniedziatek po-
jechat do Wroclawia. Mamy
zapewnienie, ze po wylecze-
niu wrdci na nasz staw. Obec-
nie czuje si¢ dobrze, apetyt mu
dopisuje i nabiera sit.
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Radni opracujg nowe zasady
konsultacji spotecznyc

Radni Brzegu Dolnego na
nadzwyczajnej sesji, kto-
ra odbyta sie 11 stycznia,
uchylili uchwate podjeta
30 grudnia o przeprowa-
dzeniu konsultacji spo-
tecznych i zdecydowali,
ze zostang opracowane
nowe zasady ich przepro-
wadzania.
Przypomnijmy, ze w przed-
ostatnim dniu ubiegte-
go roku Rada Miejska Brze-
gu Dolnego podjeta uchwate
o przeprowadzeniu konsulta-
¢ji spotecznych z mieszkan-
cami. Miatyby one dotyczy¢

ra uniemozliwia oddanie glo-
su drogg elektroniczna. Dlate-
go konieczne jest opracowa-
nie nowych zasad.

- Uchwata z 2003 roku nie
uwzglednia warunkoéw, jaki-
mi dzisiaj dysponujemy. Cho-
dzi o elektroniczne oddawanie
glosow i przekazywanie infor-
macji, stad méj wniosek o opra-
cowanie nowych zasad konsul-
tacji spolecznych - powiedziat
burmistrz Stanistaw Jastrzebski.

Radni powotali zespdt, ktd-
ry opracuje nowg uchwale.
W jego sktad weszli radni: An-
drzej Lech, Maria-Teresa Wa-

binska, Anna Piotrowska, Jan
Kaczor, Piotr S. Kozdrowicki.
Po podjeciu nowej uchwaty
o konsultacjach spotecznych
ustalone zostang terminy kon-

odlgczenia gminy Brzeg Dol-
ny od powiatu wolowskiego.
Wykonanie uchwaly rada po-
wierzyla burmistrzowi Brze-
gu Dolnego. Jednak burmistrz

Prace trwaja

19 stycznia radni rozpocze-
li prace nad nowymi zasada-
mi konsultacji spotecznych
w Brzegu Dolnym. Projekt
uchwaly, ktory w najblizszym
czasie zostanie wypracowany
i przedstawiony Radzie Miej-
skiej, umozliwi mieszkancom
wyrazenie opinii droga elek-
troniczng. Jest to bardzo wazna
uchwala, ktéra regulowac be-
dzie zasady konsultacji spo-
tecznych w przysztosci. Praca-
mi specjalnej komisji kieruje
przewodniczacy Andrzej Lech.

Pienigdze dla PCM

Radni przyjeli uchwate o za-
bezpieczeniu srodkéw finanso-
wych wbudzecie na podwyzsze-
nie udziatéw gminy w spdtce
Powiatowe Centrum Medycz-
ne w kwocie 900 tys. zt. Podje-
cie tej uchwaty nie oznacza wy-
datkowania tych $rodkow w pet-
nej wysokosci. Wszystko bedzie
zalezalo od pozostatych wspdl-
nikéw, czyli gmin Woléw, Win-
sko i starostwa.

- To nie sa pienigdze do
przekazania w tym momen-
cie na dokapitalizowanie spot-
ki PCM, ale decyzja radnych
o zabezpieczeniu srodkow daje
mi mozliwo$¢ podjecia uchwa-
ty na zgromadzeniu wspdlni-

Stanistaw Jastrzebski, Burmistrz Brzegu Dolnego

Powiatowe Centrum Medyczne wymaga dokapitalizowania, ale by
gmina mogta przekazac pieniadze, musi w tej sprawie zapas¢ decy-
zja udziatowcow. Przez caty 20156 rok nie rozmawialismy o dokapi-
talizowaniu, nie mogtem wiec wpisa¢ takiego wydatku do budzetu
gminy na 2016 rok. Zadnych uzgodnier w tym zakresie ze wspdini-
kaminie byto. 23 grudnia 2015 roku na spotkaniu prezes llony Zmar-
lak z radnymi w Brzegu Dolny, poprositem pania prezes o przygoto-
wanie uchwaty o dokapitalizowaniu spdtki o 3 min zt. Uwazam, ze
taka kwota pozwoli pokry¢ zalegtosci i myslec¢ o dalszym rozwoju.

Uznatem, ze nalezy zabezpieczy¢ srodkiw budzecie, abym mogtwy- ¢

powiadac¢ sie na posiedzeniu wspdlnikéw. Mam nadzieje, ze odbe-

dzie sie ono na przetomie stycznia i lutego, tak jak zapowiadata pani prezes. Te pieniadze zostaty za-

—
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rezerwowane, co nie oznacza ich wydania w petnej wysokosci. Gmina Brzeg Dolny posiada 29,77%
udziatéw w spotce, podobnie jak gmina Wotdw. Wszystko zalezy od decyzji pozostatych udziatow-
cow. Jestesmy gotowi przekazac pienigdze zgodnie z naszym udziatem w PCM.

musialby dziala¢ w oparciu
o uchwale o konsultacjach
spotecznych z 2003 roku, kto-

Klubik RAZ DWA TRZY

w Brzegu Dolnym zaprasza dzieci
w kazdym wieku!

sultacji spotecznych, ktére zo-
stang opublikowane w mediach
samorzadowych.

kéw - wyjasniat burmistrz Sta-
nistaw Jastrzebski.
Matgorzata Botdyn

Posrednictwo ubezpieczeniowe
Alicja | Dominika Jaworska
* Kredyty réznych bankow
» Optaty rachunkow
ubezpieczenia 16 firm

Kancelaria
Radcy Prawnego

Bronistaw Syguta

Opleka nad dzieémi - stala | godzinowa,

wzaleznodel od potrzeb rodzcdw - — - -
6.30-19.30. : 607 141 712|601 490 422
Organizujemy urodziny. ul. CzartDrVSklEgﬂ 10 alicjajaworska9@wp.p!

Brzeg Dolny
tel. 602 752 696

Brzeg Dolny, ul. Wyszynskiego 11 (cbok kosciota)

§ 509509856, hity:/iraz-dwa-trzy.pi/ Czynne: pon.-pt.: 9.00-16.20, sobota: 10.00-13.00
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Na co wydamy pienigdze w 2016 roku?

Budzet gminy Brzeg Dolny
zostal przyjety przezRade
Miejska. Po raz pierwszy
opozycja zagtosowata za
przyjeciem uchwaty bu-
dzetowej. Warto wiedzie¢,
skad wezmiemy pieniadze
ina co je wydamy. Z burmi-
strzem Stanistawem Ja-
strzebskim rozmawia Mat-
gorzata Botdyn.

Budzet Brzegu Dolnego to
prawie 61 milionéw zlotych.
Jakie sa dochody budzetowe?

Jednym z gtéwnych ele-
mentéw tworzacych budzet
sg podatki. Przypomne, Ze
wezeéniej radni ustalili staw-
ki podatkowe, i podkresle, ze
w naszej gminie podatki nie
wzrosly w tym roku, a wrecz
zmalaly. Otrzymujemy takze
subwencje rzadowe oraz inne
dotacje. Wazng rzeczg jest to,
ze na budzet nie sklada sie
zaden kredyt ani zadne duze
pozyczone pieniadze. Jedyna
kwota, jaka w ten budzet wpi-
sali$my, jest pozyczka, ktérag
wezmiemy na bardzo dobrych
warunkach z Wojewddzkiego
Funduszu Ochrony Srodowi-
ska w kwocie 414 tys. zI. Jestem
absolutnie przeciwny, by na
tym etapie zacigga¢ duze zobo-
wigzania finansowe. Jestesmy
stosunkowo nisko zadluzong
gming. Generalnie w Polsce
samorzady s bardzo zadtuzo-
ne. Dzisiaj jest inny system ob-
liczenia wskaznika zadtuzenia,
ale nigdy nie osiaggneliémy do-
puszczalnego ustawa poziomu
zadluzenia, a ten byl jeszcze
do niedawna obliczany w sto-
sunku do dochodéw i wynosit

60%. Nasze zadluzenie wyno-
sito ponizej 30%, gdzie sasied-
nie samorzady i duze miasta -
cho¢by Wroctaw - balansowa-
ty w okolicach 60%.

Wazna pozycje w wydat-
kach gminy zajmuje o$wia-
ta. Juz wiemy, Ze w najbliz-
szym czasie rzad wprowadzi
zmiany. Czy gmina jest na to
przygotowana?

Rzeczywiécie wazng pozy-
cja w budzecie jest o$wiata.
Wydajemy na nig 17 mln zk
Dochody w tym zakresie to
gléwnie subwencje. Otrzymu-
jemy 7 mln na szkoly i 600 tys.
na przedszkola. Zalozenie re-
formy, ktorg przeprowadzo-
no kilka lat temu, byto takie,
ze te pienigdze w calosci po-
kryja koszty zwigzane z wy-
nagrodzeniami, czyli ptace
i pochodne. Wydatki majat-
kowe - remonty, moderniza-
cjeibudowy - gminy mialy fi-
nansowac same. Dzisiaj si¢ to
wszystko przewrécito. Mimo,
ze gtéwne wydatki powinny
by¢ pokryte przez rzad, to nie
dzieje sie tak. Musimy dokla-
da¢ z wlasnych $rodkéw do
zadan o$wiatowych. Wszyst-
kie reformy, o ktdrych stysze,
wplyna niekorzystnie na bu-
dzety samorzadow. Jesli 6-lat-
ki nie péjda do szkét, ozna-
cza to mniejsza subwencje, ale
z tym sobie poradzimy. Jak do-
ktadamy 10 mln, to dotozymy
wiecej, bo na oswiacie nie be-
dziemy oszczedzaé. Ale chciat-
bym zwrdci¢ uwage na jesz-
cze jeden element, a miano-
wicie zapowiadane zwigksze-
nie kwoty wolnej od podatku.

Wszyscy sie cieszymy, bo wie-
cej pieniedzy zostanie w na-
szych portfelach, ale nalezy pa-
mietad, ze negatywnie to wply-
nie na budzety samorzadow.
Zmniejszone zostang wply-
wy do skarbu panstwa, a tym
samym mniejszy bedzie od-
pis dla samorzadéw. Z same-
go podatku PIT 37% srodkow
wplywa do samorzgdu. Musi-
my bardzo racjonalnie wyda-
wac pienigdze.

Jakie wydatki sa Pana zda-
niem najwazniejsze?

Na budzet sktada si¢ ogrom
zadan, ktére musimy sfinanso-
wac. Przy konstruowaniu bu-
dzetu zadania zwigzane z bie-
Zacym utrzymaniem gminy
s3 najwazniejsze i s3 one pla-
nowane w pierwszej kolejno-
$ci. Zawsze staralem sie, by jak
najwiecej $rodkéw bylo prze-
znaczanych na zadania inwe-
stycyjne, bo rdznie to w samo-
rzadach jest. Mowi sig, ze 10%
przeznaczone na inwestycje to
jest dobry budzet. My w tym
roku mamy 25%. Chciatbym
przypomnie¢, ze na biezace
zadania, zwigzane ze spraw-
nym i prawidlowym funkcjo-
nowaniem gminy sktada sie¢
bardzo wiele obszaréw. Jest to:
utrzymanie drég, gospodar-
ka mieszkaniowa, utrzymanie
czystosci i zieleni itp. Duzg po-
zycja jest pomoc spoteczna —
na to jednak otrzymujemy do-
tacje celowe. Jest tez niema-
ta kwota na ochrone zdrowia,
czyli m.in. programy profilak-
tyczne. Trzy programy juz pro-
wadzimy. Zamierzamy wpro-
wadzi¢ kolejny - bedzie to ba-

danie stomatologiczne dzieci
w wieku wczesnoszkolnym.
Gospodarka komunalna to
6 mln z1, s3 wydatki na kultu-
re i ochrone dziedzictwa naro-
dowego oraz kulture fizyczng
i sport. Tak jak wspomnialem
wczedniej, 25% przeznaczymy
na inwestycje.

Jakie zadania inwestycyj-
ne beda realizowane w 2016
roku?

Uwazam, ze jednym z naj-
wazniejszych zadan jest bu-
dowa obwodnicy. Méwie to
nie tylko w kontekscie rozwoju
Brzegu Dolnego, ale réwniez
powiatu wolowskiego. W ra-
mach porozumienia dofinan-
sujemy budowe tej drogi z bu-
dzetu gminy. Planujemy roz-
poczaé dwie bardzo wazne in-
westycje w obszarze o$wiaty
i kultury. Musimy wybudowa¢
przedszkole na Starym Mie-
$cie. Budynek Przedszkola
nr 2 przy ul. Odrodzenia jest
za maly, a dzieci w tej dzielnicy
przybywa. Przy Szkole Podsta-
wowej nr 1 postawimy nowy
budynek. Bedziemy szuka¢ fi-
nansowania zewnetrznego na
ten cel. Niestety, nie zostaly
jeszcze w pelni uruchomione
$rodki Unii Europejskiej z no-
wego rozdania. Licze, ze be-
dziemy mogli z nich skorzy-
stac. Jestesmy przygotowani
do zlozenia wniosku. Wybu-
dujemy réwniez nowg biblio-
teke na os. Fabrycznym. Chce-
my skorzystac z pieniedzy rza-
dowych z programu budowy
bibliotek Ministerstwa Kultu-
ry i Dziedzictwa Narodowe-
go. Planujemy tez moderni-

zacje KHS i rozpoczecie bu-
dowy budynku mieszkalne-
go w Rynku.

Czy spolki Zakltad Wodo-
ciaggow i Kanalizacji oraz Za-
klad Gospodarki Komunal-
nej juz zostaly polaczone?

Dokumenty zostaty zfozone
do sadu i czekamy na decyzje.
Obecnie spotkami zarzadza je-
den prezes, Artur Michalek.
Dotychczasowy prezes ZGK
zlozyl rezygnacje i 31 grud-
nia przestal pelni¢ swojg funk-
cje. Spotka bedzie miata po-
wiekszong baze w budynku
po bylej piekarni na ul. Uraz-
kiej. Chciatem, by polaczenie
nie bylo ucigzliwe dla miesz-
kancéw. Zaktad Wodociagow
i Kanalizacji ulegnie likwida-
cji. Wszystkie sprawy miesz-
kanicy beda zatatwiaé w ZGK.
Telefony i dane teleadresowe
pozostajg bez zmian.

W Brzegu Dolnym roz-
poczna si¢ niedlugo kon-

sultacje spoleczne. Czy na-
sza gmina odlaczy sie od po-
wiatu wolowskiego? Co na to
starosta $redzki?

Protest spoleczny przeciwko
dzialaniom starosty jest bar-
dzo duzy. Zebrano ok. 4500
podpiséw pod petycja Komi-
tetu Obrony Brzegu Dolne-
go. Nie moglem zbagatelizo-
wac tych gltoséw. Radni opra-
cujg nowe zasady konsultacji
i wtedy powiadomie¢ Panstwa
o terminach spotkan. Kazda
opinia w tej sprawie jest dla
mnie cenna. Jestem gotowy do
rozmoéw. Ciesze si¢ z propozy-
cji wojewody Pawla Hreniaka,
ktory zaproponowal mediacje
u siebie, we Wroctawiu.

Spotkalem si¢ ze starosta
$redzkim, ale nie byty to ofi-
cjalne rozmowy. Starosta jest
nam bardzo przychylny. Ofi-
cjalne spotkanie odbedzie si¢
po zakonczeniu konsultacji
spotecznych w Brzegu Dol-
nym.

|
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To jak to jest z tym komisariatem policji?

Pisatam juz o szkotach i prostowatam powielane nieprawdy o kosztach, naborze itp. Pisatam réwniez o PCM po spotka-
niu z pania prezes i o powielanych nieprawdziwych infomacjach na temat kosztéw i o tym, co bedzie po zamknieciu bloku
operacyjnego. A bedzie zamkniecie chirurgii, ginekologii i potoznictwa. Miato to nastapi¢, po przesunieciu, w 2017 roku.
Tymczasem w czasie forum samorzadowego w Wotowie w czwartek 1 stycznia ustyszeliSmy od dyrektora ds. medycznych
PCM, ze blok operacyjny ma waznos$¢ do CZERWCA tego roku. Czyli jeszcze szybciej grozi szpitalowi zamkniecie. Ale dy-
rektor pociesza, ze ,sobie poradzimy”. Czyli:,Polacy, nic sie nie stato!”.

Dzi$ ma by¢ o komisariacie, na szczescie niezaleznym od starosty. O likwidacji komendy policji w Brzegu Dolnym jako
pierwszy napisat lokalny tygodnik wtorkowy, a oni sg bardzo blisko wotowskiej wiadzy i wiedza, co jest na rzeczy.

22 wrze$nia 2015 roku odbyto sie wspdlne posiedzenie wszystkich komisji Rady Miejskiej w Brzegu Dolnym. Uczestni-
czyt w nim nowy powiatowy komendant policji i komendant komisariatu policji w Brzegu Dolnym. Dowiedzieli$my sie
wowczas, ze ,nie bedzie stuzby catodobowej w Brzegu Dolnym, ale (komendant) postara sie rozwigza¢ funkcjonowanie
tego komisariatu w ten sposdb, zeby byt dostepny od 8.00-18.00 / 8.00-20.00. Obstuga moze sie zaja¢ pracownik cywilny,
czy tez inny policjant” (Protokét nr 9/2015 ze wspdlnego posiedzenia wszystkich komisji z dnia 22.09.2015).

Spytatam, co oznacza brak dyzuru calodobowego po godz. 18 czy 20, kiedy dopiero zaczyna sie robi¢ niebezpiecznie.
Komendant odpowiedziat:, Interesanci w zaden sposéb nie ucierpig na tym, obstuga bedzie w takiej samej formie, jak do-
tychczas. W zwiazku z tym, ze stuzba dyzurna nie odbiera juz telefonédw alarmowych, sa one bowiem odbierane we Wro-
ctawiu i stamtad przekierowywane do dyzurnego w Wotowie” (Protokot, jak wyzej).

Nie przekonalo to nas specjalnie.

Ale to byto we wrzesniu, a gdy w listopadzie okazato sie, ze ma zostac zlikwidowana szkota - liceum i drugie gimna-
zjum - a budynek ma zosta¢ przeznaczony pod osrodek wychowawczy dla trudnej miodziezy z catej Polski, nasz niepokdj
wzrést. Jesli komisariat nie ma dyzuru catodobowego, to jest posterunkiem. | jak dtugo bedzie sie czekato na interwencje
przez Wroctaw, skoro na interwencje zgtoszone w Brzegu czekato sie czasem kilka godzin? | taki wtasnie kontekst miato
zdanie z ulotki Spotecznego Komitetu Obrony Gminy Brzeg Dolny, ze w miescie bedg dwa duze osrodki dla trudnej mto-
dziezy, a od 2016 nie bedzie komisariatu.

Atego, o co nas sie pomawia, czyli,manipulacji, pomoéwien, perfidnych ktamstw”i obrazania spoteczeristwa Brzegu Dol-
nego mozna postucha¢ w nagraniu z forum samorzadowego z 14 stycznia.

Maria-Teresa Wabiriska
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Niejasne informacije w sprawie
Ossolinczyka — wywiad z Piotrem Smelkowskim

0d czasu podjecia przez
Rade Powiatu Wotowskie-
go uchwatly intencyjnej,
moéwiagcej o zamiarze li-
kwidacji Publicznego Gim-
nazjum nr 2 oraz Liceum
Ogélnoksztatcacego im.
J. M. Ossoliriskiego w Brze-
gu Dolnym - najlepszych
szkét w powiecie wolow-
skim - ponownie do wiado-
mosci opinii publicznej tra-
fia wiele informac;ji, ktore
nie sg prawdziwe.
Byly one powtarzane wcze-
$niej, stanowia czesto
tre§¢ wypowiedzi samego
starosty, ktory w ten sposéb
uzasadnia decyzje o likwida-
cji szkot. Wiemy juz, ze czyn-
nik ekonomiczny okazuje sie
nieuzasadnionym argumen-
tem. Szkole nie mozna zarzu-
ci¢ takze niskich osiggnieé
edukacyjnych oraz slabego
naboru, podczas gdy pozo-
stale szkoly ponadgimnazjal-
ne w powiecie majg w tych
kwestiach co nieco na su-
mieniu. Jedyny merytorycz-
ny argument, jaki pada, to
bezzasadne utrzymywanie
dwoch matych liceéw w Brze-
gu Dolnym. Ale i ten argu-
ment szybko mozna podwa-
zy¢, gdyz Burmistrz Brzegu
Dolnego chce przejaé zada-
nie finansowania ogdlniaka
przy ul. Wilczej. Ostatnim
zatem argumentem pozosta-
je budynek, ale na ten temat
starosta nie zamierza dysku-
towaé. Wiemy juz, ze bedzie
on przeznaczony na Mlodzie-
zowy Osrodek Wychowaw-
czy. Okazuje sie, ze blisko
300 uczniéw, ktorzy aktual-
nie uczg si¢ w murach Osso-
linczyka, to zbyt mata liczba.
Z kolei 50 oséb w MOS be-
dzie wystarczajacg liczba. Na-
turalnie, starosta zaznacza, ze
postara sie wypelni¢ budy-
nek wiekszg ilo$cig mlodzie-
zy. Na pytanie, skad ja wez-
mie, odpowiada, ze z Polski.
Mtodziez powiatowa okazuje
si¢ zbyt malo atrakcyjna, by
mogta uczy¢ sie w najlepszej
bazie edukacyjnej na naszym
terenie. Budynek, o ktérym
moéwi sig, ze obecnie $wieci
pustkami, bedzie dostatecz-

nie wypelniony przez kilku-
dziesieciu uczniow.

Poprosilismy  dyrektora
Powiatowego Zespotu Szkét
o wyjasnienie kwestii, ktdre
publicznie podejmuje Staro-
sta, cofajac sie do czaséw, kie-
dy poprzednio pelnit t¢ funk-
cje. Wtedy réwniez planowat
zamkniecie tej szkoly. Dzi$ za-
tuje, ze nie doprowadzil spra-
wy do konca.

W wypowiedziach Sta-
rosty Powiatu Wolowskie-
go Macieja Nejmana kilku-
krotnie padla informacja,
jakoby pan dyrektor w roz-
mowach z 2008 roku - z 6w-
czesnym Zarzadem Powia-
tu - deklarowal, iZ w po po-
wstaniu Publicznego Gim-
nazjum nr 2 przy liceum na
ul. Wilczej, w szkole zwiek-
szy si¢ liczba oddzialéw lice-
alnych klasy pierwszej z jed-
nego do trzech. Czy méglby
Pan to skomentowac?

Piotr Smelkowski: Zaczne
od tego, ze w roku 2008 de-
cyzja administracyjng utwo-
rzono klase liceum ogélno-
ksztalcacego w Zespole Szkot
Zawodowych w Brzegu Dol-
nym przy ul. 1-go Maja. Takich
dziatan nie wykonano w Wo-
fowie. Nie wiem, czemu to
mialo stuzy¢. Mozna przyjaé,
ze byly to pierwsze przymiar-
ki do wygaszenia liceum, ktd-
rego jestem dyrektorem. Nie
podejmuje tutaj kwestii po-
ziomu liceum konkurencyj-
nego, bo jest on bardzo dobry,

o czym $wiadczg wyniki egza-
minu maturalnego, czy ran-
kingi itp. Chodzi o to, ze dzi-
siaj starosta zaznacza glosno,
iz oferta edukacyjna w naszym
miescie jest tozsama, a przy
tym mamy niz demograficz-
ny. Pytanie, czy Zarzad Powia-
tu 8 lat temu nie posiadal da-
nych statystycznych, zeby juz
wtedy to wiedzie¢? W jakim
celu zatem doprowadzono do
ujednolicenia oferty w Brze-
gu Dolnym? Czy kiedy byta
ona réznorodna, mieliémy po-
dobne konflikty/problemy?
W zwigzku z powyzszym wi-
dzac, ze ilo$¢ uczniéw w na-
szej szkole bedzie z roku na
rok malala - bo bylo to nie-
uniknione - zaczelismy mowié
o utworzeniu dwuoddziato-
wego gimnazjum przy liceum
ogolnoksztalcagcym. Ten po-
mysl nie zrodzit si¢ jednak, jak
ciagle stysze, tylko w ramach
ratowania ogdlniaka. Zrodzit
sie z potrzeby wyjscia naprze-
ciw rozwigzaniom ministerial-
nym, w konsekwencji ktorych
nauke w liceum skrocono do
3 lat. Chcieliémy uczy¢ dzie-
ci w cyklu 6-letnim. Wypu-
$ciliémy juz dwa roczniki po
takim cyklu nauki. Sg efek-
ty - i to ogromne. Przy okazji
stali$my sie atrakcyjna szkola.
Jesli pyta pani o 2008 rok, to
dodam, Ze poza tym, iz wyko-
naliSmy wtedy po raz pierw-
szy nabor do dwdch klas gim-
nazjalnych, wykonalismy tak-
ze rekrutacje do dwoch klas li-
ceum. Jeden oddzial pierwszej

klasy LO pojawit sie dopiero
od roku szkolnego 2009/2010,
a nie, jak si¢ caly czas powta-
rza, 0od 2008 roku. W naszych
zalozeniach nigdy nie bylo tez
mowy o tym, ze po utworze-
niu gimnazjum otworzymy
réwniez trzy klasy pierwsze
liceum. Zakladaliémy moz-
liwo$¢ otwierania dwoch ta-
kich klas. Gdy pierwszy rocz-
nik ukonczyl nasze gimna-
zjum, bylismy bardzo blisko
utworzenia dwoch klas liceum,
tak jak planowali$émy. Gdyby
do tego doszlo, mysle, ze dzi$
wszystko wygladatoby inaczej.

No wlasnie. Pierwszy rocz-
nik, ktory ukonczyl PG nr 2,
w konsekwencji wybral w wiek-
szosci i tak liceum w Ossolin-
czyku. To dlaczego ci ucznio-
wie zasilili tylko jedna klase
pierwsza, a nie dwie?

Byla to kolejna decyzja ad-
ministracyjna. Na poczatku

lipca, na koniec pierwszej tury
rekrutacji, mieliémy zdekla-
rowanych do liceum (orygi-
naly dokumentéw) 40 kan-
dydatow. Na jeden oddziat za
duzo, na dwa - troche za mato.
Gdyby wéwczas Zarzad Po-
wiatu pozytywnie odpowie-
dzial na moja prosbe o zgode
na otwarcie dwoch oddziatéw,
mysle, ze wszystko potoczy-
toby sie inaczej. Uzupetnili-
by$my w drugiej turze nabér,
staloby sie naturalne, Ze ro-
bimy nabory do dwdch klas

liceum. I taki proces zaczal-
by sie utrwala¢. Dwie klasy
daja tyle mozliwosci — przede
wszystkim rézne oferty, po-
mysly dla uczniéw. Ale stalo
si¢ inaczej. Dostalem odpo-
wiedz negatywna i w dodat-
ku pod koniec wakacji, w kon-
cowce sierpnia. Z perspektywy
czasu okazalo sie, ze w kolej-
nych latach inne szkoty otrzy-
mywaly zgody w podobnych
sytuacjach. Klasy liczace 20
0s6b i mniej byly i sa tworzo-
ne do dzi§ (w tym roku cho-
ciazby jest klasa w jednym z li-
cedw liczaca 19 osob). Wtedy
jednak ja dostalem odmowe.

Regularnie zarzuca sie
Panu, izwLO im. J. M. Osso-
linskiego od kilku lat doko-
nuje sie¢ naboru na jedna
klase pierwsza. Jak pan sko-
mentuje wytyczne Zarzadu
Powiatu, ktore co roku sa
stawiane szkolom podczas

O ossolNcIYK

naboru i ich respektowanie
przez wszystkie szkoty po-
nadgimnazjalne w powiecie?

Czegsto to powtarzam, ze co-
rocznie Zarzad Powiatu okre-
$la plany naboru. Po tym nabo-
rze, o ktérym moéwiltem weze-
$niej, plany rekrutacyjne dla
naszej szkoly zawsze dotyczyly
juz tylko jednej klasy. A kiedy
nabdr zostal uwolniony, wo-
towskie liceum - co starosta
na glos przyznaje - famato pla-
ny rekrutacyjne. Przyjmowa-
fo dwa lata z rzedu podania

do dodatkowych klas, na kto-
rych utworzenie nie bylo zgo-
dy. Skutkiem czego my w Brze-
gu Dolnym (w obydwu lice-
ach) stawaliémy na gtowie, by
utworzy¢ po jednym oddziale,
podczas gdy w Wolowie two-
rzono kilka niepelnych. I ja
dzisiaj mam placi¢ za tamte
bledy? A niby z jakiej racji?
Trzeba bylo sie uczy¢ - oszu-
kiwa¢ i robi¢ swoje. Napusz-
cza¢ rodzicow i straszy¢ Po-
wiat. Widac¢ takie metody skut-
kowaty.

Czy nie dziwi Pana fakt,
Ze mimo tej sytuacji Osso-
linczyk, wbrew wszystkie-
mu, z roku na rok przyjmuje
wieksza liczbe uczniow? Jak
to mozliwe w obliczu tego,
co od lat dzieje sie¢ w powia-
towej o$wiacie?

Od 2008 roku na ryn-
ku os$wiatowym bylismy
czym$ nowym. Wielu rodzi-
cow z duzg rezerwa i z duzy-
mi obawami kierowalo swoje
dzieci do tej szkoly. Do tego
kazdy nowy rok rozpoczy-
nat si¢ informacjg o zamia-
rach jej zamkniecia. Tak —
od 2008 roku regularnie za-
myka si¢ nam szkote, a ona
funkcjonuje i osiaga najlep-
sze wyniki. Ogromnym wy-
sitkiem dokonujemy naboru
do poszczegdlnych klas i tyl-
ko poza jednym rokiem (ktory
nam si¢ wypomina przy kaz-
dej mozliwej okazji) wykony-
walismy pelne nabory zgod-
ne z wyznaczonym planem.

o Z roku na rok osiggniecia
€ ucznidéw utwierdzaly ich i ich
c&%_ rodzicow w przekonaniu, ze ta
8 oferta w pelni si¢ sprawdzita.
Definitywnie potwierdzita to
matura z 2014 roku. Zdawa-
li ja pierwsi uczniowie, kto6-
rzy przeszli pelen 6-letni cykl
edukacyjny w naszym zespole.
Od tego momentu nikt juz nie
miat watpliwosci co do pozio-
mu tej szkoly. Na rok szkolny
2015/2016 tylko nasza szkota
wsrdéd wszystkich szkot po-
wiatu wotowskiego wykona-
ta pelny nabér uczniéw. Jaki
z tego wysnuto wniosek? Ta
szkota jest do zlikwidowania!
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POTRZEBNA JEST KREW
GRUPYBRHD -

POMOG DLA

STASIA

W WALCE Z NEUROBLASTOMA

REJESTRACIA W DNIU 29.01.2016 R.
OD GODZINY 8.30 - 12.30

List do redakcji

Artykut (nie)reklamowy

Jedli kto$ w tym artykule szuka narzekan, to ich nie znajdzie. Oczywiscie kazdy moze
mie¢ whasne zdanie na opisywany temat. Zamieszczony tekst jest tylko subiektyw-
na opinig pierworddki, ktéra w lipcu 2015 roku urodzita $licznego synka, a jej cigza
rozwijata sie prawidtowo. Majac malucha w brzuszku nastuchatam sie¢ mnéstwo ,do-
brych”rad i opinii. Wsréd nich:,gdzie rodzi¢?". Cze$¢ osé6b moéwito: ,Byle nie w Brze-
gu” Jedynym logicznym argumentem, ktéry bratam pod uwage, byto to, czy jest tu
fachowy sprzet, gdyby co$ powaznego dziato sie z dzieckiem. R6zne opinie panowaty
takze na temat lekarzy. Najlepiej chodzi¢ do kogos, kto za kazdg wizyte bierze cho-
ciaz 100 zt. Jakby cena miata swiadczy¢ o jakosci! Przed cigza chodzitam do wspania-
tego lekarza, ktéry pracowat u nas w szpitalu. Tutaj chciatam rodzi¢ i zeby to on pro-
wadzit ciagze. Nie jest to typ czlowieka wiecznie usmiechnietego i rozczulajacego sie
nad pacjentka, ale czy musi? Dla mnie wazne byto, Ze jest konkretny i rzeczowy. Cho¢
wizyty u niego trwaty tylko kilka minut, zawsze z cierpliwoscia odpowiadat na kazde
pytanie. Chyba jak kto$ nie pyta to nie chce wiedzie¢!

Chodzilismy do szkoty rodzenia, ktérej spotkania odbywaty sie u nas w szpitalu, zupet-
nie za darmo. Prowadzaca przesympatyczna, z wielkim doswiadczeniem i oddana swojej
pracy. Odbywaty sie zajecia praktyczne, teoretyczne i ¢wiczenia, a takze spotkanie z le-
karzem ginekologiem odbierajacym porody, lekarzem pediatra, znajacym sie doskonale
na noworodkach i szczepieniach, oraz ogladanie sali porodowej i sprzetu. Czas spedzo-
ny na zajeciach wykorzystany w 100%, a wiedza zdobyta przydaje sie do teraz w opiece
nad naszym prawie pétrocznym synkiem. Ale od poczatku...

Na odziat, na ostatnim pietrze, trafilismy trzy dni po terminie, w nocy, kiedy odeszly
mi wody. Pani potozna przyjeta nas od razu. Przy porodzie, rano, miatam réwniez wspa-
niata potozna, ktdra byta bardzo mita zaréwno dla mnie jak i mojego meza. Nikt na mnie
nie krzyczat. Rodzitam z mezem sama na pieknej i nowoczesnej porodéwce, wyposa-
zonej w tazienke z prysznicem, pitki itp. Maz odcinat pepowine. Na oddziale przez trzy
dni po porodzie bylismy tylko my i jeszcze jedna pacjentka. Lezatam z synkiem na sali
tak tadnej, ze nawet nie wszyscy maja tak w domu. W sali byta fazienka z prysznicem,
toaleta i bidetem, bardzo wygodne t6zko na pilota, kacik dla malenstwa z umywalka,
przewijakiem i wszystkim, co niezbedne. Lekarze i potozne przychodzili bardzo cze-
sto, pytajac o stan zdrowia i czy czegos nie potrzebujemy. Maz mégt by¢ z nami przez
caly dzien. Przyjezdzat o 8 rano a wychodzit przed 22. Lekarze pediatrzy, ginekolodzy,
potozne, ekipa sprzatajaca — wszyscy byli wspaniali. Cierpliwie ttumaczyli. Mozna byto
porozmawiac réwniez o sprawach zycia codziennego. Panie z neonatologii wspaniale
zajety sie maluchem. Mogtam z nimi péjs¢ i podgladnag, jak o niego dbaja i pielegnuja.
Pediatrzy wyttumaczyli, co maluszek miat robione w szpitalu i jakie zalecenia mamy do
domu. Pani neurolog zbadata synka przed wyjsciem. Dostalismy upominki i ze wzrusze-
niem pozegnalismy sie z catym swietnym personelem, z obietnica, ze jeszcze tu wrocimy.

Ogromnie dziekujemy!!!

Mama, Tata i Kacperek

Poniedziatek, éroda, piatek na kanale TVED - godz. 17.20
Powtdrki - godz. 20.00, 21.00, 22.00, 23.30,
2.00, 6.00, 8.00, 10.00

BECFRART JWUTTCRORIC MR ZADIWY
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Bezptatny dwutygodnik samorzgdowy co dwa tygodnie
w Twaoim domu

Twoje media lokalne - informacje z gminy Brzeg Dolny

Restauracja GRAPPA

ul. Wilcza 8, Brzeg Dolny
tel.: 713196596

\&%ﬂ;f

www.bistro-club.pl
info@bistro-club.pl

BISTRO-CLUB

ul. Teczowa 29, Brzeg Dolny

i BSTRO
tel /fax: 7131975 04

reklama
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Bardzo kameralna studniowka

W sobote 16 stycznia w Dolnobrzeskim Osrodku Kultu-
ry bawita sie trzecia klasa liceum z Powiatowego Zespo-
tu Szkot. To klasa, do ktérej chodzi 13 0séb. Dwa i p6t roku
temu, gdy zaczynali edukacje w liceum, byto ich 18.

Dyrektor szkoty Piotr Smelkowski uwaza, ze obecna kla-
sa maturalna to mtodzi zdolni ludzie, ktérzy beda umieli
,Zawojowac swiat".

Burmistrz Stanistaw Jastrzebski przemawiajac do matu-
rzystéw prosit ich, by nie martwili sie o losy szkoty i o ma-
ture. Zyczytim przede wszystkim dobrej zabawy i dobrych
wyboréw w dorostym zyciu.

Przez dwa i p6t roku garstka ucznidw zzyta sie ze swojg wy-
chowawczynig Eweling Mochol-Wolska, ktéra nie kryta wzru-
szenia, udzielajac dorostym juz uczniom rad na przysztos¢.

Maturzysci kwiatami podziekowali rodzicom i nauczy-
cielom. A potem przyszedt czas na poloneza, ktéry wspol-
nie zatanczyli maturzysci i nauczyciele. Zabawa przy dj-u
trwata do biatego rana.

Radostaw Koziot

© Adam Michailow

CASTLE ARENA

Planujesz chrzciny, komunie, wesele?
Szukasz idealnego miejsca?
Lapraszamy do nas!
Niepowtarzalny wystréj starego zamku sprawi,
ze ten wyjatkowy dzien na
dlugn zostanie w Panstwa pamiecil!

ul. SEtONECINA 5
56-120 BRZEG DOLNY
494 690 057
www.castlearena.pl
castle.arena@gmail.com

WOLNE TERMINY NA ROK 2016

reklama

Salon Kosmetyczny ANNA
ul. Stowackiego 2c, Brzeg Dolny
tel. 604 210 298,
www.annaclarena.pl
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KARBOKSYTERAPIA

NAJWAZNIE)SZE SA EFEKTY | BEZPIECZENSTWO

Karboksyterapia juz dawno zostata okrzyknieta najwiekszym przetomem w walce

z cellulitemn, rozstepami, cieniami pod oczami. Na rynku pojawito sie wiele urza-
dzen, ktorych opisy zapewniajg o najwyzszej skutecznosci i bezpieczenstwie. Czy
jednak kazdy aparat gwarantuje jednakowy efekt?

Czy kazde urzadzenie jest bezpieczne?

Wazna kwestig jest zwrdcenie uwagi na pochodzenie i certyfikacje dwutlenku we-
gla. Szczegdlnie polecanym gazem przy zabiegu karboksyterapii jest CO2 z certyfi-
kacja medyczna. Unikajmy réwniez aparatow, ktdre nie wykorzystujg do pracy butli
z medycznym dwutlenkiem wegla, a tzw. kartridze CO2 (pomijajac legalnos¢ wy-
konania zabiegu $rodskdrnego na takim gazie - czesto jest on niecertyfikowany).
Funkcja podgrzewania gazu CO2 ma na celu zminimalizowanie odczu¢ bélowych
podczas zabiequ karboksyterapii. Jest ona dostepna tylko w najlepszych urzadze-
niach oferowanych na polskim rynku.

_________________________________________________

. I Kupon na mini zestaw kosmetykéw
¥ S" ~O !
= g ! Imig i Nazwisko I
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' Kupony zbieramy do 3 lutego 2016 . Wypetnione kupony
nalezy przynosm do saloniku pracowego w Rynku, sklepu

artykut sponsorowany
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Chca obwodnicy, ale w innym miejscu

W Bukowicach odbyty sie
20 stycznia konsultacje
spoteczne w sprawie bu-
dowy obwodnicy wsi. Cho-
ciazw budowe tej drogi nikt
nie wierzyt, to prace przed-
projektowe, czyli wskaza-
nie optymalnego przebiegu
trasy pod wzgledem dro-
gowym, srodowiskowym
i bezpieczeristwa ruchu,
sg juz na ukonczeniu.
Przedstawiciele inwestora,

czyli Dolnoslaskiej Stuzby
Drég i Kolei, oraz biura projek-
towego, ktdre wykonato wstep-
ne prace, wskazujac optymalny
przebieg drogi podkreslali, ze
nie jest to etap szczegdlowych
prac projektowych. Konsulta-
cje byly zorganizowane po to, by
mieszkancy (ktérzy licznie przy-
szli na spotkanie) mogli wyrazi¢
swojg opinie w tej sprawie. Ob-
wodnica Bukowic docelowo be-
dzie cze$cig uktadu komunika-
cyjnego, ktéry utworzy ptynny
przejazd do drogi S5 w Trzebni-
cyiautostrady A4. W sklad tego
ukfadu komunikacyjnego wej-
dzie obwodnica Le$nicy, Mig-
kini i Brzegu Dolnego.

Zwierzeta wazniejsze
od ludzi?

Pas drogowy, ktory wedlug
projektantéw jest optymalnym

rozwigzaniem, jest zaprojekto-
wany zgodnie z planem zago-
spodarowania przestrzenne-
go. Co ciekawe, Bukowice to
jedyna miejscowo$¢ na projek-
towanej trasie, gdzie jest nie-
wiele miejsc cennych przyrod-
niczo, a jest to kluczowe dla
inwestora i projektanta, po-
niewaz przepisy w tym zakre-
sie sg bardzo rygorystyczne.
Jak podkreglit soltys Piotr
Czarny, wie$ rozwija si¢ w kie-
runku planowanej drogi, czyli
na potudnie. Juz teraz niektore
istniejace zabudowania znaj-
duja si¢ kilkanascie metréw od
planowanego przebiegu trasy.

Sottys Piotr Czarny przedstawit oczekiwa-
nia mieszkarcow Bukowic ws. obvvodnLc_L

Dlatego mieszkancy, cho¢ nie
moéwia ,nie” dla tej inwesty-
cji, to chcg odsunad jg od za-
budowan. Ich zdaniem takie
rozwigzanie jest realne, ponie-
waz znajdujg sie tam pola i te-
ren ten nie jest uznawany za
cenny przyrodniczo.

Bedzie wniosek o zmiane
przebiegu trasy

Przesuniecie drogi wyma-
ga zmian w miejscowym pla-
nie zagospodarowania prze-
strzennego.

- Ja si¢ z wami zgadzam -
powiedzial burmistrz Brzegu
Dolnego Stanistaw Jastrzebski.

WL

- Plany robig specjalistyczne
biura urbanistyczne, a w na-
szej gminie procedura trwa
tylko rok. Na tym etapie, je-
$li jest taka wola, ja dopusz-
czam sytuacje, by droga byla
wybudowana dalej. Oczeku-

je, ze ztozycie panstwo wnio-
sek w ramach konsultacji spo-
tecznych.

Miejscowe plany zago-
spodarowania przestrzenne-
go sa wiazace dla projektan-
tow. W Brzegu Dolnym plan

Burmistrz S. Jastrzebski omdwit
procedure zmianw planie zago-
spodarowania przestrzennego

uchwalono kilkanascie lat
temu, a wie§ Bukowice w tym
czasie znacznie si¢ rozwing-
ta. Budowane s3 nowe domy,
a grunty rolne przeksztalca-
ne sg na dziatki budowlane.
Jednak projektanci wybiera-
ja ten wariant, ktory jest naj-
mniej szkodliwy dla $rodo-
wiska i zgodny z aktualnym
planem. Mieszkancy Bukowic
wraz z soltysem Piotrem Czar-
nym chca drogi, ale ok. 250 m
dalej na potudnie. Takie roz-
wigzanie jest optymalne dla
mieszkancow, ktorzy sa go-
spodarzami tego terenu.

mb
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PUBLICZNE GIMNAZJUMNR 1

IM. JANA PAWLA ||

Obéz matematyczno-informatyczny — w gronie zdolnych Dolnoslagzakéw

W dniach 14-18 grudnia 2015 r. miatam niepowtarzal-
na okazje uczestniczy¢ w obozie matematyczno-informa-
tycznym organizowanym przez ZS nr 14 we Wroctawiu,
reprezentujac tym samym godnie Publiczne Gimnazjum
Nr 1im. Jana Pawta Il w Brzegu Dolnym w gronie najzdol-
niejszych uczniéw Dolnego Slaska.

Obozy naukowe organizowane przez ZS Nr 14 we Wrocta-
wiu przy wsparciu Dolnoslaskiego Stowarzyszenia na Rzecz
Uzdolnionych to inicjatywa, ktéra ma na celu miedzy inny-
mi wspieranie uczniéw w rozwijaniu ich uzdolnien i promo-
wanie najzdolniejszych uczniéw z terenu Dolnego Slaska.
Stworzy¢ ma takze uczniowskie srodowisko sktadajacego
sie z uzdolnionych miodych ludzi oraz zintegrowac wyréz-
niajacych sie i tworczych ucznidéw spoza Wroctawia w szkole,
ktéra ma najlepsze doswiadczenia w pracy z uczniem zdol-
nym, jaka jest ZS Nr 14.

Aby uczestniczy¢ w obozie matematyczno-informatycz-
nym musiatam wykazac sie bardzo dobrymi lub celujgcymi
ocenami m.in. z matematyki czy informatyki, osiggna¢ sred-
nig co najmniej 4,75 na koniec poprzedniego roku szkolnego

oraz ocene bardzo dobrg lub wzorowg z zachowania. Szkota
mogta zgtosi¢ tylko dwoje uczniéw.

Bardzo ciesze sig, ze mogtam wzig¢ udziat w obozie ma-
tematyczno-informatycznym. Byt to intensywny czas roz-
woju, poniewaz uczestniczytam w wielu zajeciach zwiaza-
nych z podstawami programowania czy matematyki, kto-
re obejmowata gtéwnie zakres szkoty ponadgimnazjalnej,
a wiec byto to nie lada wyzwanie. Dodatkowa atrakcja byty
takze zajecia w pracowniach informatycznych Uniwersytetu
Wroctawskiego, gdzie uczylismy sie wspotpracy z réwiesni-
kami w taki sposéb, aby stworzy¢ wspélny,produkt”. Szkoli-
lismy takze umiejetnosci zadawania wiasciwych pytan, kté-
re miaty nam pozwoli¢ wyjasni¢ zagadnienia nowe dla nas
i niezrozumiate.

Oproécz zaje¢ szkolnych wraz z innymi uczestnikami
obozu zwiedzalismy takze piekny Wroctaw, korzystajac
z jego kulturalnej oferty: Muzeum Narodowe, Muzeum
Sztuki Wspétczesnej, teatry czy kina. Swietna byta tez in-
tegracja w internacie przy ZS Nr 14, w ktérym zostalismy
zakwaterowani.

rTw

Bytto dla mnie niezwykle intensywny czas. Nowi ludzie, nowe
$rodowisko, innowacyjne zajecia - to wszystko ztozyto sie na wspa-
niaty wyjazd, ktéry na zawsze pozostanie w mojej pamieci. Kto wie,
moze zdecyduje sie na dalsza nauke w LO nr 14? Wiem, ze warto!

Karolina Owczarz, klasa 3a

Grupa PCC Rokita dziata w branzy chemicznej, energetycznej i fransportowej,
oferuje produkty na $wiatowych rynkach i funkcjonuje w oparciu o standardy
najwyzszej jakosci. Do spotki LabMatic sp. z 0.0. specjalizujgcej sie w $wiadcze-
niu ustug z zakresu automatyki przemystowej, poszukujemy pracownikdw na

T MONTER-IZOLER

Nrref. I/LM/2016
Miejsce pracy: Brzeg Dolny

Grupa PCC Rokita dziata w branzy chemicznej, energetycznej i fransportowe;,
oferuje produkty na $wiatowych rynkach i funkcjonuje w oparciu o standardy
najwyzszej jakosci. Do spotki LabMatic sp. z 0.0. specjalizujgcej sie w $wiadcze-
niu ustug z zakresu automatyki przemystowej, poszukujemy pracownikdédw na

" ELEKTROMONTER

Nrref. E/LM/2016
Miejsce pracy: Brzeg Dolny

Zakres zadan:
¢ Montaz izolacii, oston z blachy, izolacji rurociggdw, kolan, reduk-
cji, tréjnikdw, dennic ptaskich, dennic wypuktych, kapturéw na
zawory i kotnierze, jak réwniez obrébki blacharskie np.: kottdw,
zbiornikéw, oblachowanie izolaciji istniejgcych elementow

Wymagania:

e wyksztatcenie zawodowe lub Srednie techniczne — (branza bu-
dowlana lub mechaniczna )

e w przypadku kandydatéw z dosSwiadczeniem wyksztatcenie
techniczne nie jest warunkiem koniecznym

¢ doswiadczenie w pracy na podobnym stanowisku bedzie dodat-
kowym atutem

e umiejetnos¢ obstugi podstawowych narzedzi warsztatowych

e odpowiedzialne i sumienne podejsicie do powierzonych obo-
wigzkow

e umiejetnos$¢ pracy w zespole i komunikatywnosé

Oferujemy:

e zatrudnienie w oparciu o umowe o prace w stabilnym przedsie-
biorstwie

e przyjazng atmosfere pracy i wsparcie doswiadczonych pracow-
nikdw

e mozliwos¢ zdobycia doswiadczenia na bardzo nowoczesnych
instalacjach produkcyjnych

¢ mozliwos¢ odbycia szkoleh zawodowych

e afrakcyjny pakiet socjalny (karta MultiSport, dofinansowanie do
wczaséw, ubezpieczenie grupowe)

Zakres zadan:

e oObstuga, konserwacja, naprawa oraz wykonywanie prac montazo-
wych obwoddw wtdrnych i pierwotnych na sieciach elektroenerge-
tycznych o napieciu do 1 kV

e wykonywanie pomiaréw eksploatacyjnych, kontrolnych i odbior-
czych urzgdzen i elementdw sieci elekiroenergetycznej o napieciu
do 1kV

Wymagania:

e wyksztatcenie zawodowe lub $rednie techniczne - elektryk lub po-
krewne (automatyk, automatyk-elektryk, elektronik),
umiejetnos¢ czytania schematéw elektrycznych,
wiedza i umiejetnosci z zakresu wykonywania pomiaréw elektrycz-
nych,
dobra znajomos¢ pakietu MS Office,
do$wiadczenie w pracy na podobnym stanowisku bedzie dodatko-
wym atutem,
znajomos¢ podstaw elektrotechniki,
wiedza z zakresu budowy urzgdzen i instalacji elekirycznych.
odpowiedzialne i sumienne podejscie do powierzonych obowiqz-
kow,
umiejetnos¢ pracy w zespole i komunikatywnosce,
dodatkowym atutem bedzie swiadectwo kwalifikacyjne na stanowi-
sku eksploatacji oraz prawo jozdy kat. B.

Oferujemy:

e zafrudnienie w oparciu o umowe o prace w stabilnym przedsiebior-
stwie
przyjazng atmosfere pracy i wsparcie doswiadczonych pracownikdw
mozliwos¢ zdobycia doswiadczenia na bardzo nowoczesnych insta-
lacjach produkcyjnych
mozliwo$¢ odbycia szkoleh zawodowych
atrakcyjny pakiet socjalny (karta MultiSport, dofinansowanie do
wczasdw, ubezpieczenie grupowe)

Osoby zainteresowane ofertq prosimy o przesytanie CV i listu
motywacyjnego drogqg elekironiczng na adres: praca@pcc.eu

Jednoczesnie informujemy, ze odpowiemy tylko na wybrane oferty. Nie
‘ . T
gg’. _) ﬂ-f (___,
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zwracamy nadestanych aplikacii.
Prosimy o dotgczenie do aplikacji klauzuli: ,Wyrazam zgode na
przetwarzanie moich danych osobowych zawartych w mojej ofercie

pracy dla potrzeb niezbednych do realizacji procesu rekrutacj i zgodnie

z ustawq z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U.
22002 r. Nr 101, poz. 926, z pdin. zm.)".

CWSB Partner Sp. z 0.0. jest agencjq zatrudnienia - nr wpisu do rejestru 7182.
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Osoby zainteresowane ofertg prosimy o przesytanie CV i listu
motywacyjnego drogqg elekironiczng na adres: praca@pcc.eu

Jednoczesnie informujemy, ze odpowiemy tylko na wybrane oferty. Nie
. T
g) P S

zwracamy nadestanych aplikaciji.

Prosimy o dotgczenie do aplikacji klauzuli: ,Wyrazam zgode na
przetwarzanie moich danych osobowych zawartych w mojej ofercie
pracy dla potrzeb niezbednych do realizacji procesu rekrutacj i zgodnie

z ustawq z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U.
z2002r. Nr 101, poz. 926, z pdzn. zm.)".

CWB Partner Sp. z 0.0. jest agencjqg zafrudnienia - nr wpisu do rejestru 7182.

GRUPA

reklama
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Licze na wspotprace z mieszkancami

Tradycyjnie z poczatkiem
nowego roku w Komisaria-
cie Policji w Brzegu Dol-
nym odby#a sie roczna od-
prawa. W spotkaniu, ktére
odbyto sie 16 stycznia,
oprdcz funkcjonariuszy
uczestniczyt komendant
powiatowy Krzysztof Ole-
jarnik, jego zastepca Ma-
riusz Haryk i burmistrz
Brzegu Dolnego Stanistaw
Jastrzebski. Komendant
Henryk Machnik podsu-
mowat ubiegty rok, a ,,Pa-
noramie” powiedziat, jakie
cele stawia sobie w obec-

nym.

~
Jak pan ocenia efektywno$¢
dziatan policji w 2015 roku?

Oceniajac stuzbe w roku
2015 musze sie odnie$¢ do kil-
ku obszaréw. Podstawowym
zadaniem policji jest ogra-
niczenie przestepczosci. Je-

§li chodzi o dynamike prze-
stepstw w tzw. kategoriach
spolecznie ucigzliwych, czyli
przestepczosci rozbodjniczej,
kradziezach, wlamaniach, po-
biciach, uszkodzeniach mie-
nia i ciala, to w 2015 roku od-
notowali$my najwiekszy spa-
dek. W 2014 roku byto 138
tego typu zdarzen, a w 2015 -
89. Tendencje spadkows od-
notowujemy od 4 lat.

Jakie dzialania byly po-
dejmowane w zakresie ru-
chu drogowego?

Liczba wypadkéw drogo-
wych pozostaje na tym sa-
mym poziomie. W 2015 roku
wypadkow, gdzie powazne
obrazenia odnie$li uczest-
nicy zdarzen, bylo 19. Nie
byto wypadku ze skutkiem
$miertelnym, natomiast w
roku 2014 zginely dwie oso-

o by. Otwarcie mostu zwigkszy-
g lo ruch drogowy na terenie
C‘L%_ miasta. Ze stosowaniem si¢
£ do przepiséw przez pieszych
i rowerzystow jest roznie. Be-
dziemy wspdlnie podejmo-
wa¢ dzialania z ogniwem ru-
chu drogowego, by bylo jesz-
cze bezpieczniej. Szczegol-
nie przy gtéwnych ciagach
komunikacyjnych, przy Al

Jerozolimskich i przy mar-
ketach.

Najwazniejsza jest jednak
prewencja. Czy planuje Pan
kolejne spotkania z miesz-
kaficami?

Chcemy kontynuowa¢ pro-
gram ,,Nie badz obojetny”, a tak-
ze prowadzi¢ debaty z miesz-
kancami. Juz w styczniu od-
notowaliémy dwa zdarzenia,
ktorych ofiarami padly osoby
starsze, samotnie mieszkaja-
ce. Mimo kampanii informa-
cyjnej w mediach ogolnokrajo-
wych ilokalnych, osoby starsze
sg oszukiwane réznymi meto-
dami. Do jednego mieszkanca
przyszly osoby podajace sie za
pracownice pomocy spolecz-
nej, w drugim przypadku poja-
wil si¢ oszust, ktory podat si¢ za
pracownika energetyki. Pzniej
scenariusz byl taki sam: ,,Czy
moge dosta¢ szklanke wody?”,
»Czy moze mi pan rozmieni¢
pieniadze?”. Po pewnym cza-
sie poszkodowani orientowali
sie, ze zgineta im gotéwka. Na
szczescie nie byly to wielkie
sumy, ale dla tych osob mogty
mie¢ ogromne znaczenie. Edu-
kacji nigdy nie za wiele. Poli-
cjanci nie moga by¢ wszedzie
i o kazdej porze, dlatego licze

na dalszg wspotprace z miesz-
kanicami, ktéra jest na wyso-
kim poziomie. Licze na spo-
tkania i Pafistwa uczestnictwo.
Licze tez na uwagi o tym, na
co jako szef miejscowej poli-
cji powinienem zwrdci¢ uwa-
ge. Wspolpraca z mieszkan-
cami, lokalnym samorzadem
oraz szefami instytucji przy-
niosta juz efekt w postaci spad-
ku przestepczosci.

L

Gmina Brzeg Dolny rewi-
talizuje Park Miejski, ale byly
tam juz przypadki wandali-
zmu. Czy mozna spodziewac
sie tam dodatkowych patroli?

Mysle, ze waznym ele-
mentem jest to, ze nie mamy
w jednostce zadnych wakatow.
Obecnie dwdch policjantéw
odbywa szkolenie podstawowe
w Stupsku i po odbyciu ada-
ptacji zawodowej zasila nasz

komisariat. Zwigkszone zosta-
ty §rodki na dodatkowe stuzby
policjantéw. Patrole beda po-
jawiac sie czeSciej. Uwazam,
ze wspolne podjecie dziatan
przez policjantéw, mieszkan-
cow i samorzad lokalny spo-
woduje, ze bedzie si¢ tutaj bez-
piecznie mieszkac, czego Pan-

stwu i sobie zycze.
Matgorzata Botdyn,
Beata Kowal

1. Matce dziecka

Informacja GOPS - Swiadczenie rodzicielskie

Swiadczenie rodzicielskie przystuguje:

2. Ojcu dziecka, w przypadku:
e skrocenia okresu pobierania $wiadczenia rodzicielskiego na wniosek matki
dziecka po wykorzystaniu przez nig tego $wiadczenia za okres, co najmniej
14 tygodni od dnia urodzenia dziecka,

Z dniem 01.01.2016 r. zgodnie z art. 17c Ustawy o $wiadczeniach rodzinnych
wprowadzono $wiadczenie rodzicielskie.

zycia, a w przypadku dziecka, wobec ktérego podjeto decyzje o odroczeniu
obowiagzku szkolnego, nie dtuzej niz do ukoriczenia przez nie 10. roku zycia —

opiekun faktyczny, rodzina zastepcza

¢ Przysposobienia dziecka, nie dtuzej niz do ukornczenia 7. roku zycia, a w przy-
padku dziecka, wobec ktérego podjeto decyzje o odroczeniu obowigzku szkol-
nego, nie dtuzej niz do ukonczenia przez nie 10. roku zycia — osoba przysposa-

biajaca dziecko.

Swiadczenie przystuguje w wysokosci 1.000,00 zt miesiecznie, jednak w przy-

¢ Smierci matki dziecka,

e porzuceniu dziecka przez matke.

3. Opiekunowi faktycznemu dziecka w przypadku objecia opieka dziecka w wie-
ku do ukonczenia 7. roku zycia, a w przypadku dziecka, wobec ktérego podjeto
decyzje o odroczeniu obowigzku szkolnego - do ukonczenia 10. roku zycia.

4. Rodzinie zastepczej, z wyjatkiem rodziny zastepczej zawodowej, w przypadku
objecia opieka dziecka w wieku do ukonczenia 7. roku zycia, a w przypadku dziec-
ka, wobec ktérego podjeto decyzje o odroczeniu obowigzku szkolnego — do ukon-
czenia 10. roku zycia.

5. Osobie, ktéra przysposobita dziecko, w przypadku objecia opieka dziecka
w wieku do ukonczenia 7. roku zycia, a w przypadku dziecka, wobec ktérego pod-
jeto decyzje o odroczeniu obowigzku szkolnego - do ukoriczenia 10. roku zycia.

Swiadczenie rodzicielskie przystuguje przez okres:

e 52 tygodni — w przypadku urodzenia jednego dziecka przy jednym porodzie,
przysposobienia jednego dziecka lub objecia opieka jednego dziecka;

e 65 tygodni - w przypadku urodzenia dwojga dzieci przy jednym porodzie, przy-
sposobienia dwojga dzieci lub objecia opieka dwojga dzieci;

e 67 tygodni — w przypadku urodzenia trojga dzieci przy jednym porodzie, przy-
sposobienia trojga dzieci lub objecia opieka trojga dzieci;

e 69 tygodni - w przypadku urodzenia czworga dzieci przy jednym porodzie,
przysposobienia czworga dzieci lub objecia opieka czworga dzieci;

e 71 tygodni - w przypadku urodzenia pieciorga i wiecej dzieci przy jednym po-
rodzie, przysposobienia pieciorga i wiecej dzieci lub objecia opieka pieciorga
i wiecej dzieci.

°

Swiadczenie rodzicielskie przystuguje od dnia:

e Porodu - matce dziecka

e Objecia dziecka opieka, nie dtuzej niz do ukonczenia przez dziecko 7. roku

padku urodzenia dziecka przez kobiete pobierajacg zasitek dla bezrobotnych
Swiadczenie rodzicielskie przystuguje w wysokosci réznicy miedzy kwota swiad-
czenia rodzicielskiego a kwotg pobieranego przez kobiete zasitku dla bezrobot-
nych.

Swiadczenie rodzicielskie przystuguje:

e bezrobotnym zarejestrowanym w Powiatowym Urzedzie Pracy,

¢ bezrobotnym nie zarejestrowanym w Powiatowym Urzedzie Pracy,

e 0sobom uczacym sie/studiujacym,

e osobom zatrudnionym na umowy cywilnoprawne, jezeli nie pobierajg zasitku
macierzynskiego w ZUS lub KRUS.

O swiadczenie rodzicielskie moga réwniez starac sie kobiety, ktore urodzity dziec-
ko przed 01.01.2016, wéwczas $wiadczenie przystuguje odpowiednio do dnia
uptywu terminu przystugiwania swiadczenia, pomniejszonego o miesigce przypa-
dajace w 2015 .

Prawo do $wiadczenia rodzicielskiego ustala sie od miesigca wejscia w zycie usta-
wy tj. od dnia 01.01.2016 r., jezeli wniosek o ustalenie prawa do $wiadczenia ro-
dzicielskiego zostat ztozony w terminie 3 miesiecy od dnia wejscia w zycie ustawy
tj. do dnia 31.03.2016 r.W przypadku ztozenia wniosku po tym terminie swiadcze-
nie rodzicielskie przystuguje od miesigca wptywu wniosku.

Prawo do swiadczenia rodzicielskiego ustala sie poczawszy od miesigca urodze-
nia lub przysposobienia dziecka, a w przypadku opiekuna faktycznego lub rodziny
zastepczej od miesigca objecia dziecka opieka, jezeli wniosek o ustalenie prawa do
$wiadczenia rodzicielskiego zostat ztozony w terminie 3 miesiecy, liczac od dnia
urodzenia lub przysposobienia dziecka, a w przypadku opiekuna faktycznego od
dnia objecia dziecka opieka. W przypadku ztozenia wniosku po terminie, prawo do
$wiadczenia rodzicielskiego ustala sie poczawszy od miesigca, w ktérym wptyna
whniosek.

fot. achiwum TvBD
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Trwa akcja ,Zima”

Policjanci i pracownicy
Gminnego Osrodka Pomo-
cy Spotecznej caly czas
monitorujg miejsca, gdzie
zime spedzaja osoby bez-
domne.
Takich miejsc jest w Brzegu
Dolnym kilka. Sa to glow-
nie altanki na dziatkach. Patro-
lowanie tych obszaréw odby-
wa sie praktycznie codziennie.

- Wspolnie z pracownikami
socjalnymi docieramy do ta-
kich 0s6b i proponujemy kom-
pleksowa pomoc - powiedzial
mam Henryk Machnik, ko-
mendant Komisariatu Policji
w Brzegu Dolnym.

Osoby potrzebujace moga
korzysta¢ z oferty pomocy
Gminnego Oérodka Pomocy
Spotecznej. Pracownicy socjal-

Ve

fot. archiwum TvBD

o B
ni przekazuja osobom bezdom-
nym odziez i opal oraz inne
rzeczy, dzieki ktérym mozna
przetrwac zime. Otrzymujq tez
cieply positek w Srodowisko-
wym Domu Samopomocy.

Z reguly osoby bezdom-
ne nie chcg opuszczaé miejsc,

w ktérych mieszkajg. Maja do
tego prawo.

- Apeluje do panstwa. Jeze-
li ktokolwiek wie o osobach,
ktére moga potrzebowac po-
mocy, znajduja sie sytuacji za-
grazajacej zdrowiu i zyciu z
réznych przyczyn: samotnosc¢,

staro$¢ i stan nietrzezwosci,
prosze natychmiast powiado-
mi¢ policje. My sie tym zaj-
miemy i zaoferujemy pomoc.
Jeden telefon moze uratowaé
ludzkie zycie - méwi komen-
dant Henryk Machnik.

mb

leresa
Werner

il
F s

Dolnobrzeski Osrodek Kultury bilet:
30 stycznia 2016 r. godz. 15:00 40 zi

wiww.eskamusic.pl

URZAD MIEJSKI

czynny w pon. w godz. 7.30-17.00
oraz wt.-pt. w godz. 7.30-15.30

Sekretariat
©713195117
©fax 7131956 83
um@brzegdolny.pl

Burmistrz Stanistaw Jastrzgbski
©713195117

Przyjmuje mieszkancow w kazdy
wtorek w godz. 10.00-12.00

oraz 14.00-15.30

Przewodniczacy Rady Miejskiej
Andrzej Lech

© 713195117 wew. 254 (Biuro
Rady Miejskiej)
alech00@poczta.onet.pl
Przyjmuje mieszkancow w kazdy
wtorek w godz. 14.00-15.30

Biuro Rady Miejskiej

© 713195117 wew. 254
brm@brzegdolny.pl

Referat ds. Dowodow
Osobistych i Ewidencji Ludnosci
© 713195117 wew. 144

© 713195117 wew. 141

© 713195464

Referat Podatkow Lokalnych
©713195117 wew. 125

Urzad Stanu Cywilnego
© 713195117 wew. 137
©713197959

Biuro Bezpieczenstwa
© 713195117 wew. 257
©713196139

Wydziat Rolnictwa
© 713195117 wew. 244

Dziatalnos¢ Gospodarcza
®© 713195117 wew. 263

Organizacje pozarzadowe

i wspétpraca migdzynarodowa
© 713195117 wew. 259
Referat Promocji i Informacji
© 713195117 wew. 400
promocja@brzegdolny.pl

Pozostate

Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej

©7131956 62

® www.gops.brzegdolny.pl
gops@brzegdolny.pl
Laktad Gospodarki Komunalnej
©7131954 35
©713195903
©713195517

® www.zgk.brzegdolny.pl
1gk@brzegdolny.pl

Laktad Wodociggow
i Kanalizacji
©713196288
©713195923
2wik@brzegdolny.pl

Srodowiskowy Dom
Samopomocy
©713199048
sds@brzegdolny.pl

Kompleks Hotelowo-Sportowy
»Rokita”

©713808071

©fax 71380 80 68

® www.khs.brzegdolny.pl
khs@brzegdolny.pl
khshd@wp.pl

Hotel ,,Rokita”
© 713808030
khshotel@wp.pl

Ptywalnia Aquasport
© 713808049

©fax 71 380 80 68
khsbasen@wp.pl

Stadion Miejski

© 713190361
713198790

©fax 713196298

@ stadionkhs@wp.pl

Przedszkole nr 1

ul. Zwycigstwa 1

© 713195660

® www.perelka.brzegdolny.pl

Przedszkole nr 2

ul. Odrodzenia 2

© 7131956 59

® www.przedszkole4bd szkolnastrona,pl

Przedszkole nr 3

ul. Przedszkolna

©7131956 95

® www.balbinka.brzegdolny.pl

Szkota Podstawowa nr 1
©713195106
® www.spTbrzegdolny.szkolnastrona.pl

Szkota Podstawowa nr 5
©713195830
© 713195667

Szkota Podstawowa nr 6
©7131999 11
® www.sp6.brzegdolny.pl

Szkota Podstawowa
w Pogalewie Wielkim
©713196379

Gimnazjum Publiczne nr 1
©713195183
©fax 713199280

Dolnobrzeski Osrodek Kultury —
Kino ,,0dra”

©713195252

® www.dok.brzegdolny.pl
dok@brzegdolny.pl

Galeria Miejska DOK
©713195525

Miejska i Gminna Biblioteka
Publiczna

ul. Zwycigstwa 3
©713195509

® www.hiblioteka.brzegdolny.pl

Miejska i Gminna Biblioteka
Publiczna

Filia nr 3 na os. Warzyn
©713190166

Miejska i Gminna Biblioteka
Publiczna

Filia nr T w Rynku
©713190099

Miejska i Gminna Biblioteka
Publiczna

Filia nr 2 w Pogalewie Wielkim
©713196379

Komisariat Policji Brzeg Dolny
©713195038
©713808220

Powiatowy Urzad Pracy
Filia Brzeg Dolny
©713195033

Urzad Skarbowy w Wotowie
© 713892440

©fax 7138919 41

® www.wolow.us.sisco.info

Gemini-med — opieka nocna
i Swigteczna

Wotdw, ul. Trzebnicka 20/4
©713897990

Przychodnia Brzeg Dolny -
rejestracja ogolna

©503 848 236
©713199209
©713195500

Przychodnia Brzeg Dolny —
rejestracja dzieci
©7131992 09 wew. 395

Punkt Konsultacyjny ,,MONAR”
©713197883

Pogotowie Gazowe
®© alarmowy - 992

Pogotowie Energetyczne
©713195555

Ochotnicza Straz Pozarna
©713195849

® www.osp.brzegdolny.pl
osp@brzegdolny.pl

Pogotowie Ratunkowe

w Wotowie — biuro
©713892430

Stacja PKP

Informacja Kolejowa dla abonentow
TPSA.®© 19757

dla abonentdw pozostatych
operatordw © (42) lub (22) 19 436
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65 lat razem

Paristwo Wanda i Jan
Strzyz z Pogalewa Wiel-
kiego obchodzili wspa-
niaty jubileusz zelaznych
godéw. W tym roku ob-
chodzié¢ beda 65. roczni-
ce zawarcia zwigzku mat-
zenskiego. Slub wazieli
10 kwietnia 1952 roku
w Lubigzu.
Z tej okazji w Urzedzie Sta-
nu Cywilnego w Brzegu
Dolnym 16 stycznia odbyta
sie¢ uroczysto$¢ wreczenia
jubilatom medali za diugo-
letnie pozycie malzenskie,
ktdre przyznal im prezydent
RP Andrzej Duda. W imie-
niu wladz samorzagdowych
gratulacje ztozyli burmistrz
Stanistaw Jastrzebski oraz
kierownik USC Gabriela

Zelazne gody wraz z jubilatami $wietowata rodzina

Gutowska. Panstwo Wan- mi. Serdecznie gratulujemy
da i Jerzy Strzyz spedzi- izyczymy wielu lat wspdlne-
li ten dzien w cieptej i ro-  go, zgodnego zycia w zdro-
dzinnej atmosferze, otoczeni  wiu i radosci!

dzieémi i licznymi wnuka-

fot.USC

Toast za zdrowie Wandy i Jana Strzyzow

mb

%_Kﬂ‘ﬁhaza;hﬂzgramﬂzmgihamamukﬂwa Pukazu]q pigknnﬁi'da_ =
Mﬁm Sll,f. IEE’:} mi'r':_lzmeszﬂzama tak jak mrlzmend wynhuwywm

jﬁimzji Wa?aiegﬁ $wii}ta ptagmﬂmf rlﬂ.m Wam najserdenzﬂlaima zymema :
e  Umiechu na co dzied, zdrowia, wiel radosnych nhwil S
Hins wgmme m}brzszgm Imsimhyz wmmzat

Dolnobrzeski Osrodek Kultury
zaprasza na

Sktadam najszczersze podzigkowania .
Panu Burmistrzowi Stanistawowi Jastrzebskiemu, 2 |Ut€gﬂi"2@1 or
Pani Sekretarz Monice Chartampowicz :
oraz Panu Jarostawowi Iskrze
za udzielong pomoc w trudnej sytuacji zyciowej.

Podzigkowania Boles%a em' G ra bow h ]Qn

godz. \12 00

Mieszkanka Rynku

Kanﬁ:nlgrsl?allsl;at!ﬂv sz’rngsvgego Radca prawny llona Skalska-Lipczyriska I GOdzmy pracy Urzc;du M'eJSk'ego
ul. 1 Maja ?an ' udziela porkad prawnych w zakrﬁsie: h | w Brzegu Dolnym
' , - prawa rodzinnego i opiekuriczego, w tym spraw alimentacyjnych, :
PP ™| e | ot~ 2301700
: : - prawa cywilnego, |
I kang(ila‘r:;]ésgallsﬁ@ggwi %_com - prawa konsumenckiego, | Wtorek - 7.30-15.30
| Poniedziatki 15.00-18.00 i | s e v y .| Sroda - 7.30-15.30
: Wtorki 9.00-12.00 - informacje prawne dla 0sab, ktdre rozpoczynaja dziatalnosc gospodarcza, oraz dla whascicie- g :
. Bezptatna pomoc dla mieszkariotw li matych przedsigbiorstw, dziatajacych na terenie gminy Brzeg Dolny. | Czwartek - 7.30-15.30
I i B Tl Osoby zainteresowane uzyskaniem porady prawnej powinny w miarg mozliwosci zabrac ze | )
L op gminy bizeg LOWY. . soba dokumenty dotyczace tematu, co pozwoli na doktadne zapoznanie sig z problemem prawnym. | P l@tﬁk = 1.30-15.30
i roszg o wezesniejsze potwierdzenie terminu |
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@ Swigto $piewu | muzyk| w Domaniowie

16 stycznia Domaniéw
koto Otawy byt gospoda-
rzem spotkania trzech
choréw. Podczas swieta
épiewu i muzyki wystapi-
ty: chor Ballada z Bukowic,
Jubilat z Domaniowa oraz
Rados$¢ z Brzegu Dolnego.
Tradycja spotkan trzech

choréw siega 17 lat wstecz.
W Domaniowie obecni byli
przedstawiciele wladz lokal-
nych, radni i ksi¢za z miejsco-
wych parafii. Brzeg Dolny re-
prezentowata dyrektor DOK
Danuta Chl6d oraz przewod-
niczacy Rady Miejskiej An-
drzej Lech.

- Wszyscy sie ciesza z tych
spotkan — moéwi dyrektor D.
Chtéd. - To, co Iaczy tych lu-
dzi, to milo$¢ do muzyki i $pie-
wania. Juz teraz chorzysci cze-

kajg na kolejne wspdlne $pie-
wanie i biesiadowanie, ktére-
go gospodarzem bedzie Brzeg
Dolny.

Kazdy chor inaczej brzmi,
prezentuje tez inny repertu-
ar. Wizyta w Bukowicach byla
okazja do wymiany doswiad-
czen. Jest tez niewielka rywa-
lizacja, bo przeciez kazdy chce
wypas¢ bardzo dobrze. Chory
zaprezentowaly utwory, ktore
na stale znajduja sie w ich re-
pertuarach, ale tez byty nowe
wykonania. Temat przewodni
stanowity koledy.

18 czerwca odbedzie sie
kolejne spotkanie, tym ra-
zem w Brzegu Dolnym. Wy-
step trzech chdéréow uswiet-
ni jubileusz 25-lecia Chéru
Radosc.

fot. archiwum DOK

Kupony ,,Panorama” nr 19

Zaproszenie na ptywalnie Aquasport dla dwach osdb - Jolanta Pajecka, Brzeg Dolny
Darmowe zdjecia Dobre-foto.pl — Andrzej Dgbowski, Brzeg Dolny
Mini zestaw kosmetykw z salonu Anna Clarena - Iwona Anna Gzupryn, Brzeg Dolny

Zaproszenie do kina w DOK dla dwdch osob — Daniel Skolik, Brzeg Dolny
Trening w Fitnessacji — Urszula Kindrat, Brzeg Dolny

W losowaniu nagrod w kazdej kategorii udziat bierze
TYLKO JEDEN KUPON od danej osohy!

Ldjecie lub skan wypetnionego kuponu moina teraz takie przestaé
o nas mailem: panorama@brzegdolny.pl
lub MMS-em: 882 447 666 w terminie do 3 lutego 2016

Ol DIR | A

mie | Nazwisko

Zaproszenie do kina ,ODRA”
dla dwoch oso

Migjscownic

lwrpalnlum‘

rasowym w Rynku,

:Te{efun
E wsalnmku

mmpm@- (warzywniak)

na os. Wal bibliotece na os. Fabrycz w punkcie darabiama
__________ rﬁuwmmmumq&mmu&rﬂ

T hleramy do 03.02.2016
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| Zaproszenie na plywalnie i
. w+AQUASPORT"dla dwéch osob

Imie | Nazwisko

Migjscowosd

bleramy do 03.02.2016,

Darmowe zdL iado
dowodu osobistego

lmie i Nazwisko.
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Fotograficzne Laboratorium Internetowe:
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godz. 1100 Ferie z Kinem DOK, sala kinowa DOK, Kolejowa 29

1 lutego (poniedziatek)

godz.11:00 Warsztaty Pl czne, Gdleria DOK ,Zwyciestwa 1
god: 11:00 Warszfm T.anecaswzne, Galeria DOK, Zwaqslmzw 1
godz.12:00 Warsztaty Fire Show, Filia DOK, Kolejowa 278

2 lutego (wtorek)
godz. 11200 Warszaty Plastyczne, GdleriaDOK, Zwyciestwal
godz.11:00 Warsztaty Taneczne, Galeria DOK, Zwyciestwal
godz.12:00 Warsztaty Fire Show, Filia DOK, Kolejowa 27B
godz.12:00 Spotkanie z podroznikiem

Bolestawem Grabowskim, sala kameralna DOK, Kolejowa 29

3 lutego (Sroda)

godz.11:00 Ferie z Kinem DOK, sala kinowa DOK, Kolejowa 29
godz.11:00 Warsztaty Plastyczne, Gdleria DOK, Zwyciestwa
godz.11:00 Warsztaty Taneczne, Galeria DOK, Zwyciestwa 1
godz.12:00 Warsztaty Fire Show, Filia DOK, Kolejowa 278
godz.16:00 Warsztaty Wokalne, Filia DOK, Kolejowa 278

4Iu1‘e?o O(tc):zwgr"rels ' &
godz.11:00 ,Filozoska™ - war'szl'cnY filozoficzne dla uczniow
szkot podstawowych, sala kameralna DOK, Kolejowa 29
godz.11:00 Warsztaty Taneczne, Galeria DOK, Zwyciestwa 1
godz.16:00 Zabawa watowa, sala kameraina DOK, Kolejowa 29
godz.16:15 Warsztaty Teatralne dla dzieci, Filia DOK, Kolejowa 278

5 lutego (pigtek)
godz.11:00 Ferie z Kinem DOK, sala kinowa DOK, Kolejowa 29
godz.11:00 Warsztaty Taneczne, Gdleria DOK, Zwyciestwal

6 lutego (sobota
godz. 10:00 W Filmu Animowanego, Filia DOK, Kolejowa 278

wicce] informem Rehara Ko die T8\ 530957075
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@ Przybiezeli do Bet\ejem

pasterze...” tak $pie-
waly dzieci ze Szkoty Pod-
stawowej w Pogalewie WIk.,
ktére na zaproszenie sottys
Moniki Wiéniewskiej zapre-
zentowaly mieszkancom wsi
jaselka. 9 stycznia scena $wie-
tlicy wiejskiej przeobrazila
sie w prawdziwg stajenke.
Misternie wykonana scene-
ria, pigknie przystrojona sala
cieszyly oko wszystkich przy-
bytych. Ogromne podzigko-
wania naleza si¢ Elzbiecie

Przyblezeh do Betlejem
L

Krzysztofik oraz Dorocie Fojt
za po$wiecony czas, przygo-
towanie dzieci oraz otoczenie
ich opieka. Najwieksze jed-
nak uznanie nalezy si¢ wy-
stepujgcym dzieciom, kto-
re po przedstawieniu otrzy-
maly gromkie brawa. Jaset-
ka wprowadzily wszystkich
w $wigteczny nastrdj, zakon-
czyly si¢ wspdlnym $piewa-
niem koled oraz poczestun-
kiem przygotowanym przez
panig soltys.

Kamilla Zétkiewicz

MACIUS WALCZY Z BIALACZKA...
PROSIMY O POMOC

CALGA BOLADT

LABA.
PLEC? wan W KINIE 'um"-

ROMMIEAL O KON ||

¢ RALEAIL R E : OLSK, 25'31.“1-2“1‘

fot. archiwum sotectwa Pogalewo Wielkie

MozZESZ POMOC MAC.IUSrCIWl W POWROGIE DO ZDROWIA, Pnzemuw:
1% PODATKLU NA JEGO LECZENIE.

25-31.01.2016

WYPELNIAJAC PIT, WPISZ W ODPOWIEDNICH RUBRYKACH Eﬂd’- 19:00

MUMER KRS : 0000086210, TYTULEM: MACIES KACZOR

LUB WPELACAJAC BEZPOSREDNIO NA KONTO

FunDacJA MA RATUNEK DZIECIOM Z CHOROEA NOWOTWOROWA"
Ul O Busing 42, 50-368 wRocLAW, NIP 897-14-01-390, KRS; 0000086210

Bank MiLENIUM S.A. 11 1160 2202 0000 0001 0214 2867
TyTULEM: MACIE) KACZOR

opis www. lilmwob. pl

2, ulgowy - 12z}
Sear D: rrorrn:r.'lu. zl, ulgowy - 13z}
zakup okulardw 3D - 4 2t
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Gmina drukarzy i czasowych osiedlencow
Dolnobrzeska gmina nigdy nie byta liczebnym i preznym oérod-

kiem Zycia dla ludnos$ci pochodzenia Zydowskiego. Gléwna przyczy-

ng byta mata atrakcyjno$¢ miasteczka jako bazy handlowej i brak pod-
staw do rozwoju ekonomicznego ludnosci. Miasto nie lezalo na zad-
nym z waznych szlakéw komunikacyjnych. Jedynym czynnikiem, kto-
ry mogl przyciagnaé tu osadnikéw, byly ewentualnie administracyjne
ograniczenia uniemozliwiajace im swobode wyboru miejsca pobytu.

Dla Zydéw nie bedacych drukarzami Brzeg Dolny byt ostateczno$cia,

miejscem, ktére dawalo chwilowy azyl do czasu znalezienia dogod-

niejszej przystani. Zmiany w zaludnieniu tutejszego kahatu w XIX w.

pokazuja taki wlasnie obraz - lata przed i po wydaniu edyktu eman-

cypacyjnego w 1812 r. stanowig szczytowy punkt w rozwoju demo-
graficznym spotecznosci dolnobrzeskich Zydéw. Pézniej nastapit sta-
ty spadek liczby ludnosci i pod koniec stulecia najpierw przeksztatce-
nie tutejszego kahalu w gmine filialng (przykahal) gminy w Wolowie,

a pdzniej zupelna jej likwidacje.

Chociaz gmina Zydowska powstata wokot ludzi zwigzanych z dru-
karnig, to czesto powtarzajace si¢ problemy ze zbytem produktéw dru-
karni powodowaly, ze tutejsi Zydzi, aby zdoby¢ jakies $rodki do zycia,
imali si¢ réznych dorywcezych zajeé, najczesciej handlu domokraznego.
Likwidacja drukarni spowodowala odplyw najlepiej wyksztalconej cze-
$ci spotecznosci mozaistycznej, pozostali najbiedniejsi. Sadzi¢ nalezy,
ze powiazani byli z drobnym handlem obwoznym, by¢ moze z obstu-
ga wlasnej spolecznoéci. Na pewno nie byli to ludzie zamozni i raczej
dalecy byli od postepowych zwolennikéw pruskiej haskali (upodob-
nienia kulturowego Zydéw do spolecznosci wiekszo$ciowej). Postu-
giwali sie jezykiem jidisz i zachowali tradycyjny sposéb ubierania sie.

-

Dwie synagogi

Pojawienie si¢ w Brzegu Dolnym grupy ludnosci zydowskiej, ktd-
ra otrzymata zgode na staly pobyt i prowadzenie drukarni, bylo réw-
noznaczne z prawnym uznania istnienia w tej miejscowosci gminy
zydowskiej.

Do jej funkcjonowania konieczne bylo stworzenie mozliwo$ci prak-
tyk religijnych, ktérych jednym z elementéw bylo posiadanie wlasne-
go cmentarza. Poza drukarnig, cmentarzem i synagoga gmina moza-
istyczna posiadata réwniez fazni¢ obrzedowa - mikwe - ktdrej stan
jednak w 1821 r. okreslano jako bardzo zty. W 1818 r. Zydzi uzyskali
od hrabiny von Hoym dom potozony obok drukarni (wéwczas Flur-
strasse 52 - ul. Odrodzenia 25, numeracja w ciggu lat ulegta zmianie)
za 300 talaréw, z przeznaczeniem na szpital oraz szkole. Nierucho-
mos$c¢ te sprzedano 25 sierpnia 1848 r.

Rabini

Pojawili sie oni dopiero pod koniec XVIII wieku. Pierwszym byt
Benjamin Wolf, syn Josepha Schottena, ktéry zmarl w 1806 r. Po
jego $mierci rabin Jakub Lobe, syn Josui Falka z Leszna, nastepnie od
1814 roku Moses, syn Abrahama Meisela, ktéry sprawowat te funkcje
do 1832 roku. Kolejnym rabinem byt Moses Chaim, syn Arona Kro-
nera. To jemu przypadt zaszczyt uroczystego poswigcenia 9 stycznia
1848 r. w obecnosci ortodoksyjnego rabina Wroctawia Gedalje Tikti-
na wybudowanej synagogi. Moses Chaim zwigzany byl z dolnobrze-
ska gming do swojej $mierci w 1861 roku.

dewska w Dy

Cmentarz
Jednym z elementéw istotnych dla funkcjonowania spo-
tecznosci zydowskiej w wymiarze religijnym i zachowania
przepisow religijnych bylto posiadanie miejsca grzebalnego.
Nie zawsze musial to by¢ cmentarz w miejscowosci, w kto-
rej mieli swoje domy oraz miejsca modlitewne, cho¢ prze- §
waznie otrzymujac zgode na legalny pobyt, Zydzi dostawa-
li tez wskazanie miejsca pochéwkowego. Podobnie sprawa
wygladata w Brzegu Dolnym, w ktérym stosowny doku-
ment kupna przez Sabataja Bassa gruntu przeznaczonego
na lokalizacje kirkutu datowany jest na 28 grudnia 1689 r.
Pole polozone za dworskim ,,zwierzynicem” kupione zosta-
to od szewca Christopha Giinteraza za 17 talaréw i nie bylo
ono obcigzone zadnymi dodatkowymi $wiadczeniami. Za-
warcie kontraktu bez posrednictwa wlasciciela ziemskiego
i uwiarygodnienie go w ksiegach miejskich pozornie zdaja
sie $wiadczy¢ o pelnej prywatnej wlasnosci. Nie zapominaj-
my jednak, ze mialo to miejsce przed uwlaszczeniem i za-
réwno okoliczni chlopi, jak tez prywatne miasto stanowi-
ty wlasnos¢ szlachecka, co mogto mie¢ wplyw na pédzniej-
sze wtopienie cmentarza w obreb przypatacowego parku.
Wedlug najnowszych badan prowadzonych przez profeso- |
ra Marcina Wodzinskiego, dolnobrzeski cmentarz zydowski &8
zaczal by¢ uzywany pomiedzy rokiem 1718 a rokiem 1727.
Dowodzi¢ tego mialo pojawienie sie¢ w tym wlasnie okresie
pierwszych macew kamiennych, znanych z przedwojennych
odpiséw. Wnioski autora moga by¢ bledne, gdyz personel
drukarni rekrutowano przede wszystkim z Polski i odlegtych

Czech i czgsto byli to ludzie samotni. By¢ moze czesci z nich "]

nie bylo sta¢ na kosztowne transportowanie zwlok, a tym g
bardziej nie mial kto zadba¢ o kamienng macewe. Wiemy
natomiast o tradycji uzywania przez polskich Zydéw drew-

nianych tablic nagrobnych, z pewnoscia taiszych. Dopiero |
mozliwo$¢ pochéwkoéw bogatych Zydéw zwiazanych z Wro-
clawiem sprawila, ze pojawily sie kamienie nagrobne. Nie
wiemy, jakie ograniczenia prawne uniemozliwiaty wezesniej
transportowanie zmarlych z Wroclawia do Brzegu Dolnego, §
ale nagte pojawienie sie pochdwkéw wroctawskich zdaje sie

poswiadczac taka wlasnie teze. Charakterystyczny jest row- § :

niez wlasciwie brak macew z XVIII w., wystawionych przez
czlonkéw miejscowej, dolnobrzeskiej spolecznosci staroza-
konnej. Potwierdza to teze o wyjatkowo skromnych zaso-
bach finansowych tej ludnosci i zdaje sie posrednio wska-
zywacé, ze cmentarz byl miejscem pochéwkoéw od poczatku
swego istnienia, tzn. od konca XVII w.

ST L0 e
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Koledowanie zaliczone Spiewajgco

Trzy pierwsze miejsca,
dwa drugie i wyréznie-
nie - to styczniowy bilans
chéru Oremus oraz dzieci
i mtodziezy ze studia wo-
kalnego Dolnobrzeskiego
Osrodka Kultury. Po tak
optymistycznym zakon-
czeniu koledowaniarusza-
japrzygotowania do Wiel-
kiego Postu.

roczysto$¢ Trzech Kré-

li chér Oremus razem
z dzie¢mi i mtodziezg ze stu-
dia wokalnego DOK uswiet-
nil koncertem w kosciele pw.
Chrystusa Kroéla. 10 stycznia
w czasie konkursu ,,Koledy
i pastoralki” w Cieszkowie
(pow. milicki) zespoly kiero-
wane przez Malgorzate Alek-
sander-Tecze odnioslty same

sukcesy. W kategorii chéry
doroste Oremus zajal I miej-
sce, podobnie jak Oremuski
w Kategorii duety. Zuzanna
Tecza zwyciezyta wérdd soli-
stéw. Konkurs odbyt si¢ w ra-
mach 36. Przegladu Zespo-
16w Koledniczych, Obrzedo-
wych i Jaselkowych ,,Herodia-
da’, a zorganizowany zostal
przez Gminne Centrum Kul-
tury w Cieszkowie z dyrek-
tor Haling Niedbala na czele.

W czasie XV Przegladu
Koled w Winsku, ktéry miat
miejsce 16 stycznia, Brzeg
Dolny réwniez zaznaczyt
swoja obecnosé. W katego-
rii szkoly podstawowe - cho-
ry/zespoly Oremuski zajely
II miejsce, tak samo jak chor
Oremus w kategorii chory i ze-

spoly starsze. Zesp6t Oremusy
wyrézniono w kategorii szkoty
$rednie. - Bardzo mile wspo-
minamy wspdlne koledowa-
nie z innymi chérami - méwi
Malgorzata Aleksander-Te-
cza, prowadzaca chor Oremus
oraz studio wokalne dla dzieci
i mlodziezy w DOK. - Bardzo
milo nas przyjmowano. Kon-
certem w Winsku zakonczyli-
$my koledowanie i rozpoczy-
namy przygotowania do Wiel-
kiego Postu - do copiatkowej
Muzycznej Drogi Krzyzowe;j.
Tymczasem jeszcze w stycz-
niu czeka nas przedstawienie
z okazji Dnia Babci i Dziadka,
na ktore Oremuski zaprosza
swoje babcie i swoich dziad-
kéw juz wkroétce.

]

Czar gitary klasycznejw Dolnobrzeskim Osrodku Kultury

Po raz kolejny w sali ka-
meralnej Dolnobrzeskiego
Osrodka Kultury mieszkan-
cy naszego miasta mieli
przyjemno$é wystuchaé
koncertu z cyklu spotkan
z muzyka klasyczna.

ym razem Adam i Michat

Wréblewscy zaprosili do
udzialu w muzycznym pro-
jekcie Kamila Bartnika, gi-
tarzyste klasycznego znane-
go w Polsce i koncertujacego
w kazdym zakatku na $wiecie.

Czar gitary klasycznej - to
koncert monograficzny wokét
gitary, muzycy réwniez prze-
prowadzili przeglad instru-
mentu po literaturze. Artysci
| i%
[
AN
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i
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przedstawili bogaty repertuar
poczawszy od utwordw lutnio-
wych doby renesansu po utwo-
ry romantyczne J. K. Mertza,
konczac na wspdtczesnych gi-
tarzystach. Na koniec muzy-
cy zagrali utwory flamenco
Paco de Lucii, ktére w mroz-
ny wieczdr rozgrzaly licznie
przybyla publicznos¢. Na co
dzien muzycy wystepuja w ze-
spole Arco Flamenco. Po ze-
skanowaniu kodu QR moga
Panstwo ich wystucha¢. A juz
23 lutego zapraszamy na kolej-
ny koncert muzyki klasycznej
w naszym Osrodku. Poczatek
o0 godz. 18.00.

-4

fot. archiwum prywatne

fot. Panorama
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Piekna tradycja - koledowanie
w Starym Dworze

Koto Gospodyn Wiejskich
Jodtéweczki zorganizowa-
to w uroczystoéé Trzech
Kroli wielkie koledowanie.
Odbyto sig ono w swietlicy
wiejskiej w Starym Dwo-
rze.
N ajpierw swoje umiejetno-
$ci wokalne i recytator-
skie zaprezentowaly wszyst-
kie obecne na sali dzieci, za-
chwycajac swoimi talenta-
mi zgromadzonych gosci. Po
przedstawieniu kazdy maty
uczestnik otrzymat od soltysa

stodki upominek. Nastepnie
przyszedl czas na integracje
- cztery pokolenia mieszkan-
cow Starego Dworu, Jodtowic,
Watéw oraz goscie z Ukrainy
wspolnie $piewaly koledy i pa-
storalki przy dzwiekach akor-
deonu pana Wtadystawa. Ko-
ledowanie w Starym Dworze
to od lat pielegnowana trady-
cja. Jest to wydarzenie, ktdre
cho¢ o kilka chwil przedtu-
za jakze przyjemny §wigtecz-
ny klimat.

Inf.

Wspdlne koledowanie Joli Drozdy

| przyjaciof
W Koéciele NMP Krélowej
Polski w Brzegu Dolnym
odbyto sie dnia 6 stycz-
nia wspoélne koledowanie.

$piewaniu udzial wzie-

ta parafianka, Bogumita
Lukasik. Przez wiele lat $pie-
wala ona w réznych chérach.
Byl z nami Mirostaw Gladysz,
nasza wielka gwiazda. Jego
uczestnictwo w tutejszych
wydarzeniach kulturalnych
napawa nas wielka radoscia
i podziwem. Koledowal z na-
mi réwniez wicestarosta Wta-
dystaw Boczar i Marek Cu-
krowski.

Jola Drozda jak zwykle byla
w swoim zywiole ze swoim
przepieknym glosem, ktorym
obdarzyl ja Pan Bég. Glosem,
ktory przebija i dosiega Nieba.

Nie byloby tego wszyst-
kiego, gdyby nie Ksigdz Pro-
boszcz Jacek Wtlostowski,
ktory jest otwarty na wszelkie
dobro, jakie si¢ dzieje w Pa-
rafii. To $wigteczne zimowe

popoludnie mito byto spe-

dzi¢ w naszym parafialnym

kosciele na wspélnym kole-
dowaniu.

Helena Adamska

Zofia Maksymowicz

Pierwsze spotkanie KM
W nowym roku

Jak zwykle w pierwszy
wtorek miesiaca, spotka-
li$my sie w klubie emery-
tow - seniorzy i domowni-
cy Srodowiskowego Domu
Samopomocy.

ym razem wyluzowa-

ni, w $wiatecznych na-
strojach, przy herbatce, ka-
wie i ciastach opracowywali-
$my plan spotkan na ten rok.
Uczestnicy wspominali ubie-
gloroczne imprezy. Najwie-
cej gtoséw padto na zabawe
taneczng w Powiatowym Ze-
spole Szkot - taniec to jednak
ulubiona nasza rozrywka, nie-
zaleznie od wieku i kondycji.
Mile tez wspominano ognisko
z Cichociemnymi i wolonta-
riuszami z gimnazjum PZS.
Co do tematyki spotkan klu-

bowych, to s chetni na wie-
czorki gier planszowych, kon-
sultacje na temat wykorzy-
stania oprogramowania ko-
morek, prezentacje o ziotach
w lecznictwie i kosmetyce.
Moze uda sie zaprosi¢ mlo-
dych wolontariuszy z krajéow
europejskich, ktérzy poma-
gaja w Srodowiskowym Do-
mu Samopomocy, psycholo-
ga. Grupka zainteresowana
przygotowaniem bozonaro-
dzeniowych 0zddb chce pra-
cowac¢ juz od wrzesnia! Po-
zostalo umowic gosci i pre-
legentéw, wtedy przedstawi-
my dokladny harmonogram.

Na koniec spotkania niespo-
dzianka, wspodlne $piewanie
przy akompaniamencie akor-
deonu. A 2 lutego spotykamy

O IR/
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IKM

INTEGRACYJNY KLUB
MIEDZYPOKOQLENIOWY

sie przy grach planszowych, by¢
moze takze z mlodziezy. Za-
praszamy wszystkich chetnych!

IKM

Wszystkiego najlepszego
w Nowym Roku swoim
uczestnikom zyczy
Integracyjny Klub
Miedzypokoleniowy!

POLSKRIE TOWARZYSTWOD
TURYSTYCZNO-FRAJOZNAWCZE

PRACOWNIA TEATRALNA

DZIALAJACA
W DOLNOBRZESKIM
OSRODKU KULTURY

Oddziat Miejski PTTK ,,Rokita” w Brzegu Dolnym zaprasza na:

wyjazd na narty i sanki w Gory Suche

- schronisko PTTK Andrzejowka
w dniu 13 lutego 2016 roku (sobota)

dzieci, mtodziez do 18 lat i cztonkowie PTTK - 30 zt,

pozostate osoby - 35 zt

Swiadczenia w cenie: przejazd autobusem, ubezpieczenie

Wyjazd: godz. 6.45 z Wotowa - koto basenu

godz. 7.00 z Brzegu Dolnego - osiedle Fabryczne (postdj TAXI)

Koszt:

godz. 7.05 Aleje Jerozolimskie/Stowackiego (przystanek PKS)

Zapisy w kazdy czwartek w biurze Oddziatu
przy ul. Zwyciestwa 5 w Brzegu Dolnym
w godz. dyzuru od 15.30 do 17.30 (telefon do biura w godz.
dyzuru 71 319 79 27). Zapraszamy !!!

ZAPRASZA WSZYSTKICH NA
NOWE PRZEDSTAWIENIE

FROUIC S,

29 stycznia 2016 r.
godz. 18:00
sala widowiskowa DOK

fot. archiwum sotectwa Stary Dwor
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MANY REXORD!

Dzieki hojnosci naszych mieszkaricow, ktérym los chorych dzieci i ludzi starszych nie jest obojetny, podczas 24. Finatu WOSP w Brze-

Y vy F: gu Dolnym udato sie zebra¢ rekordowa kwote. OgdIna suma, jaka zebrano na ulicach Brzegu Dolnego i podczas imprezy w KHS Roki-
. . -, 1 ta, wyniosta 29 377,28 z4, 85 euro i 24 funty. )
I i Dolnobrzeski Osrodek Kultury byt odpowiedzialny za organizacje 24. Finatu WOSP. Jak co roku z wielkim zaangazowaniem podszedt |
do tematu. Anioty, obrazy, koszulki, zegar — to tylko niektdre przedmioty, jakie dolnobrzezanie mogli wylicytowac podczas akcji. Wiel- '
i kie emocje towarzyszyly réwniez dzieciom, mtodziezy i rodzicom z sekji dziatajacych w DOK.

24. Finat WOSP rozpoczat sie na ptywalni Aquasport pokazami ratownictwa wodnego, przygotowanymi przez WOPR i OSP Brzeg
Dolny. Nastepne atrakcje zorganizowano w hali.

Gtéwng atrakcja 24. Finatu Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy byty koncerty: zespot Fractal Blindness, sekcja rockowa DOK oraz
Universal Mind. Podczas imprezy odbyly sie pokazy taekwondo ITF w wykonaniu klubu Avasatare, pokazy sztuki cyrkowej, wystep ze-
spotu tanecznego Flash Dance, wystep zespotu dziecieco- mtodziezowego Rytmy Planety. Tradycyjnie o godzinie 20:00 przed hala moz-
na byto podziwiac, Swiatetko do nieba’, czyli pokaz sztucznych ogni.

Swoje serca otworzyli, jak zawsze, Koto Gospodyn Wiejskich Jodtdweczki, Danuta i Henryk Kamaszukowie, Stowarzyszenie Hono-
rowych Dawcow Krwi.

W tym roku dolnobrzeskie licytacje okazaty sie byc strzatem w dziesiatke. Najwyzej wylicytowanym przedmiotem byt zegar Wiel-
kiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy, za ktora Burmistrz Brzequ Dolnego zapfacit 510 z4, a takze koszulka WOSP za 350 zt. W sumie z li-
cytagji udato nam sie uzbierac ponad 3500 zt.

W tym roku do akgji wiaczyto sie 69 wolontariuszy. Rekordzista zebrat do puszki 1501,44 zt.

Dzigkujemy wolontariuszom, ktérzy od samego rana do pdznego wieczora kwestowali na rzecz Orkiestry,
a takze wszystkim, ktérzy w tym dniu byli znami. Wspélny trud naszego sztabu i wolontariu-
szy przyniést wymierny efekt w postaci zebranych niemal 30 tysiecy ztotych. W poprzed-
nim roku uzbieralismy 23 651,40 zt. Pobicie tamtego rekordu bardzo nas cieszy.

Pamietajcie, ze bedziemy grali,do korica Swiata i jeden dzien dtuzej"!

e’

Koncert WOSP poprowadzit Jarostaw Paczkowski

g w:elka orkiestra &

Swnateczng
pomocy‘:

V\/ySQp zespotu Fractal Blindness

Burmistrz Stanistaw Jastrzebskiwylicytowat zegar Wie\k\'ejOrkiestry Swiatecznej Pomocy

Rytmy Planety zaprezentovva’ry ciekawe Uktady choreograficzne f
= e J—
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Juz jutro koncert noworoczny

Po raz kolejny w naszym
miescie odbedzie sig kon-
cert noworoczny. Juz
poraz szésty w Brzegu
Dolnym goscimy filharmo-
nikéw. W tym roku wysta-
pi Orkiestry Symfonicznej
Filharmonii Sudeckiej pod
batutg maestro Bartosza
Zurakowskiego.
0 rkiestra Symfoniczna
Filharmonii Sudeckiej
prezentuje dzieta kameral-
ne, symfoniczne, oratoryj-
no-kantatowe i popularne,
poczawszy od muzyki daw-
nej, poprzez najwieksze kom-
pozycje klasyczne i roman-
tyczne, az po muzyke wspét-
czesng. Zespot ma na swoim
koncie takze kilka prawyko-
nan utworéw wspotczesnych
kompozytoréw polskich i ob-
cych.

Kunszt artystyczny orkiestry
jest niezmiernie wysoko ce-
niony zaréwno przez publicz-
nos¢, jak i samych muzykow,
ktérzy wspdlnie wypracowu-
ja wysoki poziom artystyczny
zespolu. Dzieki temu mozli-
we byto wykonanie tak wspa-
nialych i monumentalnych
dziel, jak ,Carmina Burana“
C. Orffa, ,Requiem® G. Verdie-
g0, ,Pasja wg sw. Jana“]. S. Ba-
cha, estradowa i pelnoaktowa
wersja ,Iraviaty“ G. Verdie-
go, wersja estradowa ,,Strasz-
nego dworu“ S. Moniusz-
ki, czy wreszcie pelna wersja
sceniczna ,,Czarodziejskiego
fletu“ W. A. Mozarta, ,Toski*
G. Pucciniego i ,,Zemsty nie-
toperza“J. Straussa. Orkiestra
nagrala réwniez kilkanascie
plyt CD, ktére zostaty wydane
w Polsce i Niemczech. Od po-

czatkéw nowego stulecia daje
regularne koncerty noworocz-
ne i karnawalowe w Berlinie.

Dolnobrzeski koncert po-
prowadzi Bartosz Zurakow-
ski, zaliczany przez krytyke do
grona wybitnych dyrygentow
swojej generacji. Zurakowski
ukonczyt dyrygenture na Aka-
demii Muzycznej im. Frydery-
ka Chopina w Warszawie, i pe-
dagogike muzyczna na Akade-
mii Muzycznej im. Grazyny
i Kiejstuta Bacewiczéw w Lo-
dzi, a takze studia menedzer-
skie na Wydziale Zarzadzania
Uniwersytetu Warszawskiego.
Na Rotterdam School of Ma-
nagement Erasmus University
i Gdanskiej Fundacji Ksztatce-
nia Menedzeréw w 2011 roku
uzyskat tytul Master Busisness
of Administration.

Inf.

Bartosz Zurakowski

Bartosz Zurakowski zaliczany jest przez krytyke do grona wybitnych dyrygentéw swojej generacii

Ukonczyt dyrygenture na Akademii Muzycznej im. Fryderyka Chopina w Warszawie i pedagogike mu-
zyczna na Akademii Muzycznej im. Grazyny i Kigjstuta Bacewiczow w +odzi, a takze studia menedzer-
skie na Uniwersytecie Warszawskim Wydziatu Zarzadzania, zas na Rotterdam School of Management
Erasmus University i Gdaniskiej Fundacii Ksztatcenia Menedzerdw w 2011 roku uzyskat tytut Master
Busisness of Administration (MBA).

Poczawszy od 50. jubileuszowego sezonu artystycznego (rok 2001) byt zwigzany z rodzima filhar-
monig, najpierw jako asystent dyrygenta, potem Il dyrygent i menedzer Filharmonii Opolskiej. 0d 2011
do 2016 roku petnit funkcje | dyrygenta Filharmonii Opolskiej. Urodzit sie w Opolu i w tym miescie
od wezesnego dziecirstwa wchodzit w swiat muzyki — najpierw poprzez atmosfere domu rodzinnego,
w ktorym silne sa tradycje muzyczne, a nastepnie na drodze edukaciiw Panstwowej Szkole Muzycznej
i1l stopniaim. Fryderyka Chopina w klasie fortepianu. W szkole $redniej zainteresowat sie sztuka dyry-
gencka i sztuka menedzerska i te dwie dziedziny stopniowo stawaty sig jego pasja.

Studiarozpoczat na Akademii Muzycznejw todzi, gdzie tajniki sztuki dyrygenckiej poznawat pod kie-
runkiem wybitnego mistrza batuty i pedagoga, Kazimierza Wiencka, a nastepnie studiowat na wydziale
dyrygentury Akademii Muzycznej w Warszawie. Rowniez bezposredni kontakt z najwybitniejszymi mi-
strzami polskiej batuty - Jerzym Semkowem, Stanistawem Skrowaczewskim i Jerzym Maksymiukiem
- wptynat najego osobowos¢ dyrygencka.

Bartosz Zurakowski brat udziat w mistrzowskich kursach dyrygenckich - krajowych i miedzynarodo-
wych —m.in. Marka Tracza i Kurta Masura. Jest laureatem Miedzynarodowego Konkursu Dyrygenckie-
goim. Witolda Lutostawskiego.

Rok 2013 byt dla artysty rokiem przetomowym w karierze dyrygenckiej. Przyczynity sie do tego
przychylne recenzje ptyty CD wydanej przez Divine Art Records, z dwoma koncertami skrzypcowy-
mi maltanskiego kompozytora Karla Fioriniego, ukazane w prasie brytyjskiej, portugalskiej, nowoze-
landzkiej, francuskiej i amerykariskiej. Zaowocowato to licznymi zaproszeniami do swiatowych sal
koncertowych, m. in. w maju 2014 roku artysta zostat zaproszony do Krolewskigj Orkiestry Symfo-
nicznej Opery Szkockiej, ktdra pod jego batuta wykonata Requiem Verdiego, podczas jubileuszowe-
go koncertu 30-lecia City Glasgow Chorus. W 2015 roku Bartosz Zurakowski ponownie poprowadzit
krélewskich artystow, tym razem w programie Missa Solemnis Ludwiga van Beethovena. W marcu
20156 roku rozpoczat réwniez wspotprace z Operg Lwowska, w ktorej poprowadzit premierowe przed-
stawienie Aidy G. Verdiego. Koncertowat w prestizowej sali koncertowej Sao Paolo w Brazylii, a takze
w Meksyku i w Peru w ramach wielkiego projektu popularyzacji muzyki polskiej w swiecie Polish Mu-
sic Days. Oprdcz regularnych koncertéw w Ameryce potudniowej artysta koncertuje rowniez we Wto-
szech, w Niemczech, na Ukrainie, w Rosji, w Szkogji, w Czechach, w Turcji, w Czarnogdrze, w Chinach
oraz we Frangji.

W gtownym kregu zainteresowan artysty obok muzyki symfo-
nicznej jest muzyka oratoryjna i operowa. Koncertowat z wybitny-
mi gpiewakami: Gwendolyn Bradley (USA), Jonitg Lattimore (USA),
Rebecca Afonway-Jones (Walia), Paul Keohone (Szkogja), Anush
Hovhanuisyan (Armenia), Katudi Katudowem (Butgaria), Maring An-
driejewa (Rosja), Matgorzatg Walewska, Bozeng Harasimowicz, Iwo-
na Hossa, Zofig Kilanowicz, Wiestawem Ochmanem, Piotrem Lem-
pa, Izabelg Ktosinska, a takze Andrzejem Dobberem i Ewa Podles.
Wspottworzyt réwniez gale operowe prowadzone przez Bogustawa
Kaczynskiego.

Wspotpracowat takze z najwybitniejszymi solistami: Kajg Dan-
czowska, Nealem Larrabee (USA), Ingolfem Wunderem (Austria),
Alexiem Volodinem (Rosja), Evgeniem Mikhailovem (Rosja), Eugenem
Indji¢’em (USA), Aleng Baeva (Rosja), Piotrem Palecznym, Simonem Trpceskim (Macedonia), Shlomo
Mintzem (1zrael), Jeremy Findleyem (Kanada), Marianem Sobula, Sergiejem Kasprovem (Rosja), Pio-
trem Ptawnerem, Martinem Kasikiem (Czechy), Borisem Kraljevicem (Montenegro), Massimo Mercel-
lim (Wtochy).

W pazdzierniku 2010 roku artysta poprowadzit Il Symfonig Gustawa Mahlera z udziatem Ewy Pod-
les, chérdw i orkiestry symfonicznej Filharmonii Opolskiej, za ktdra otrzymat pochlebne recenzje.

W 2007 roku powotat Chor Filharmonii Opolskiej, ktérego do korica roku 2016 byt dyrygentemi kie-
rownikiem artystycznym. Wspdtpracuje z Fundacija Piotra Klera prowadzac coroczne gale pianistycz-
ne. W grudniu 2015 rokuw Operze krakowskiej poprowadzit premierowy spektakl ,Strasznego Dworu”
Stanistawa Moniuszki w ramach uczczenia obchodow 260-lecia Teatru Publicznego w Polsce, w rezy-
serii Laco Adamika. Jest zatozycielem i prezesem Fundacii artystycznej ,BelleVoci”

,...Dziele dyrygentow na ,maszerujgcych” i ,Spiewajacych’, ze zdecydowang preferencig tych
drugich. W moim odczuciu Bartosz Zurakowski jest wtasnie z opgji tych ,Spiewajacych’ Jego nar-
racja, fraza i czas zapewniaja przyjemnoscé i rados¢ stuchania muzyki, czyli tego, po co przeciez stu-
chacz przychodzi na koncert.”

prof. Jerzy Marchwinski (Il Symfonia - G. Mahlera)

... Wykonanie byto catkowitym triumfem Bartosza Zurakowskiego, ktéry orkiestre tego wieczo-
ra prowadzit: dyrygenta wybitnego, o bardzo osobistym stylu. Akompaniowat solistce znakomicie,
wrazliwie i inspirujaco, to wszystko odbywato sie w tle, a raczej w brzmieniach orkiestry, na jaka Bar-
tosz Zurakowski miat wptyw hipnotyczny.”

Kazimierz Rozbicki ,Muzyka 21" (Koncert skrzypcowy - B. Brittena)

Uwagal Reklamal

W ramach edukacji medial-
nej Dolnobrzeski Osrodek
Kultury zaprosit do Brzegu
Dolnego Centrum Eduka-
cji Filmowej z Wotomina.
Podczas lekcji w Kinie Odra
dzieci i mtodziez poznaty
swiat, jaki rzadzi reklama.

gdlnopolski program edu-

kacji medialnej ,,Lekcja
w kinie”, organizowany przez
Centrum Edukacji Filmowej z
Wolomina tworzy cykl wyda-
rzen edukacyjnych kierowany
do uczniéw w réznym wie-
ku. - Lekcje przygotowywa-
ne sg przez profesjonalistow:

filmoznawcéw, kulturoznaw-
cow, specjalistow z dziedziny,
ktérej dotyczy lekcja, i kon-
sultowane z doswiadczony-
mi pedagogami oraz dorad-
cami metodycznymi - moé-
wig organizatorzy. - Ponadto
filmy towarzyszace lekcjom sg
starannie dobierane po to, by
jak najlepiej obrazowaly tema-
ty poszczegolnych lekji i byty
dostosowane do grupy wieko-
wej, a jednocze$nie stanowi-
ty atrakcyjna oferte dla mto-
dych widzdéw.

»Uwaga! Reklama!” - to ty-
tul lekcji skierowanej zarow-

no do mtodszej, jak i starszej
widowni. Dzieci sg odbiorca-
mi przekazu medialnego, dla-
tego dowiedzialy sie, ze rekla-
ma moze by¢ zrédlem infor-
macji, ale nalezy rozréznia¢
$wiat fikcyjny od rzeczywi-
stosci. Odkryly, ze reklamy
otaczaja nas z kazdej strony
i dowiedzialy sie, dlaczego
w reklamach wystepujg zna-
ne osoby. Nauczyly sie takze,
jak stworzy¢ wlasna reklame,
np. pluszowego misia.
Centrum Edukacji Filmo-
wej przygotowalo takze w dol-
nobrzeskim kinie lekcje dla

starszej mlodziezy. Ich celem
jest przyblizenie poje¢ takich,
jak reklama i ,,product place-
ment”, czyli lokowanie pro-
duktu. Mlodziez dowiedziata
sie, jakie funkcje jezyka wy-
korzystuje reklama, odkry-
fa tez, w jaki sposob rekla-
my moga nami manipulowac.
Istotna jest tez wiedza o tym,
jak $wiadomie odczytywac re-
klame. Poruszony zostat takze
problem reklamy podprogo-
wej. Reklamy kreujg sztuczne
potrzeby i warto mie¢ o nich
wiedze.

mb
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BRZEG DOLNY
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najpopularniejszych!

Najpopularniejszy Sportowiec

Ireneusz Kociotek (25 lat) - 3575 gtoséw

Triathlonista, ultramaratonczyk.

Zawodnik Grupy MAX, zrzeszo-
ny w Stowarzyszeniu ,Aktywni
w Brzegu Dolnym”. Uczestnik
wielu zawoddw i maratonow. Za-
jat pierwsze miejsce w swojej
kategorii wiekowej w Ultrama-
ratonie Kolarskim w Swinouj-
$ciu (320 km). Ukonczyt Poznan
= + Maraton z czasem 03:06:15.
Uczestnik ekstremalnego triathlonu gérskiego - Triathlonu
Karkonoskiego z metg na Sniezce, gdzie zajat 14. miejsce. Na
Mistrzostwach Polski Triathlon IT w Powidzu na dystansie olim-
pijskim zajat 2. miejsce w swojej kategorii wiekowej. Spotecz-
nik, organizator licznych akcji charytatywnych.

Nadzieja Sportu
Filip Kubala (12 lat) - 4196 gtoséw
e Pitka nozna. Wyrdézniajacy sig
-3 N zawodnik mtodzikéw Akademii
Pitkarskiej Brzeg Dolny. W czerw-
cu 2015 roku zostat powotany
do reprezentacji Dolnego Sla-
ska, ktora uczestniczy w roz-
grywkach o mistrzostwo Polski
w kat. U-12. W sezonie
2014/2015 z druzyng mtodzi-
- kow AP, w ktorej jest kapitanem,
awansowat do ligi okregowej DZPN Wroctaw. Filip Kubala jest
utalentowany, kolezeriski i bardzo pracowity. Posiada wiele
cech predysponujacych do gry w pitke nozna na najwyzszym
poziomie.

Trener

Michat Kowal (24 lata) - 4188 gtéséw

Pitka nozna. Trener orlikdw i mto-
dzikéw w Akademii Pitkarskiej
Brzeg Dolny. Druzyna mtodzi-
kéw, ktdrg prowadzi, awanso-
wata w 2015 roku do ligi okre-
gowej DZPN Wroctaw. Dopro-
wadzit druzyne orlikow do fina-
téw rozgrywek Deichmann Cup
2015 strefy wroctawskiej. Na
= 51 zgtoszonych zespotdw jego
druzyna w fazie grupowej byta jedng z dwdch niepokonanych,
aw swojej grupie wsrdd 15 zespotow zajeta pierwsze miejsce.
Sukcesem jego podopiecznych jest zwyciestwo mtodzikéw
w Il Familiadzie Sportowej w Miliczu i zwyciestwo orlikow w Mie-
dzynarodowym Turnieju Pitkarskim Wroctaw Trophy 2015. Po-
siada licencje PZPN A.

Organizacja Propagujgca Sportowy i Aktywny Tryb Zycia
Akademia Pitkarska - 4328 gtosow

Celem Akademii Pitkarskiej jest popularyzacja pitki noznej oraz zachecenie dzieci do aktywnego spedzania czasu wérod réwiesnikow, dla ktoérych pitka nozna to
przede wszystkim dobra zabawa. Zadaniem Akademii jest przygotowanie mozliwie jak najwigkszej grupy utalentowanych zawodnikéw do uczestnictwa w tur-
niejach pitkarskich. Obecnie Akademia szkoli adeptdw pitki noznej w siedmiu grupach pitkarskich. £acznie trenuje 80 zawodnikow. Druzyny Akademii reprezen-
tujg Brzeg Dolny na licznych turniejach pitkarskich. Do najwiekszych sukcesow organizacji nalezy zaliczy¢ awans do ligi okregowej mtodzikdw, zwyciestwo w |l
Familiadzie Sportowej w Miliczu w kat.U-11 i zwycigstwo orlikéw w Miedzynarodowym Turnieju Pitkarskim Wroctaw Trophy 2015 w kat. U-10.

W pierwszym okresie swojej dziatalnosci (styczen-marzec 2015) Akademia Pitkarska prowadzita szkolenie w dwdch grupach pitkarskich: orliki i mtodziki (40 za-
wodnikéw). Od sierpnia 2015 Akademia Pitkarska prowadzi szkolenie w 7 grupach pitkarskich. tgcznie to 80 zawodnikéw w grupie: bambini, zaki, orliki, mtodzi-
kii grupa bramkarska. Treningi pitkarskie prowadzi 4 treneréw z licencjami PZPN A.

Zawodnicy Akademii Pitkarskiej
w 2015 r. brali udziat w wielu turnie-
jach sportowych i w rozgrywkach ligowych. W lokalnych turnigjach (or-
ganizatorem kilku byta Akademia Pitkarska Brzeg Dolny), mtodziki i or-
liki zajmowali czotowe miejsca w klasyfikacjach koncowych. Obie dru-
zyny reprezentowaty Brzeg Dolny na wielu turniejach pitkarskich, m.in.
we Wroctawiu i w Miliczu. W rozgrywkach ligowych druzyna mtodzikdw
awansowata z Ligi Terenowej do Ligi Okregowej DZPN.

Do najwazniejszych sportowych sukceséw zawodnikéw Akademii Pit-
karskiej Brzeg Dolny w 2015 . nalezy:

1. Awans do ligi okregowej mtodzikéw.

2. Zwyciestwo w turnieju pitkarskim w kat U-11 w Il Familiadzie Spor-
towej w Miliczu.

3. Zwyciestwo w Migdzynarodowym Turnieju Pitkarskim Wroctaw Tro-
phy 2015 w kat U-10.

4. Awans do finatéw rozgrywek o Puchar Deichmana Wroctaw 2015
5. VI miejsce w Miedzynarodowym Turnieju Pitkarskim Wroctaw Tro-
phy 2015 w kat U-12.
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Formacja taneczna Flash

Dolnobrzeskie STUDIO
FITNESS - FITSTYLE pro-
wadzone przez Monike
i Adriana Kobusiriskich
utworzylo 2 lata temu dzie-
cieco-miodziezowa grupe
taneczna. Dwa lata z rze-
du Flash Dance wystepuje
dlaWOSP, prezentuje r6zne
styleitrudne choreografie.
Z roku na rok podnosi po-
rzeczke taneczng i wpro-
wadza nowosci.

niedziele podczas 24.

finatu WOSP mieli$my
ogromna przyjemno$¢ po-
dziwia¢ wystepy i popisy ta-
neczne dziecieco-mlodziezo-
wej grupy Flash Dance.

Przed dolnobrzeskg publicz-
noscig zaprezentowala sie trzy
grupy:

- najmlodsza (5 do 9 lat)

- starsza (od 10 lat)

- grupa HIP HOP i BRE-
AKDANCE.

Obecnym trenerem i instruk-
torem tanca wszystkich trzech
grup jest Damian Kluka, a pod
swoimi tanecznymi skrzydfa-
mi ma 40-osobowg grupe dzie-
ciz Brzegu Dolnego, Godzieci-
na i okolic. Flash Dance w swo-
ich choreografiach wykorzystuje
taniec nowoczesny, breakdance,
hip-hop, elementy gimnasty-
kiifitnessu. W tym roku dzie-
ci zaprezentowaly bardzo trud-

ne ukfady taneczne z hip-hopu,
wspaniale soléwki breakdan-
ceowe oraz uklad z wykorzy-
staniem stepu do zajec fitness.
Takiego pokazu w Brzegu Dol-
nym jeszcze nie byto! Ostatecz-
nie dzieci otrzymaly ogromne
brawa, a trenerzy stowa uznania
od rodzicéw, znajomych i pu-
blicznosci.

Nowa grupa HIP HOP
i BREAKDANCE powstala we
wrze$niu 2015 roku. Chlop-
cy i dziewczeta na zajeciach
uczg sie podstaw hip-hop dan-
ce, tworzg ukltady taneczne,
ucza sie freestyle’u czyli wila-
snej interpretacji muzyki po-
przez ruch. Z breakdance’'u po-
znajg podstawy tanca i maly-
mi krokami dgzg do nauki za-
awansowanych choreografii.
Na tych zajeciach nie brakuje
dobrej zabawy oraz pozytyw-
nej energii.

CHCESZ DO NAS
DOLACZYC?

Po wystepie dla WOSP roz-
poczynamy dodatkowy nabér
dzieci i mlodziezy do naszych
grup wiekowych. Przyjmuje-
my osoby zaréwno tanczace,
doswiadczone, znajace juz
podstawy jak réowniez dzie-
ci i mlodziez poczatkujgca,
z nadmiarem energii i checi
do nauki. Od lutego zaczyna-

nmeg

Monika Kobusinsk

I'rener Personalny / Instruktor Fitness

Manager / Koordynator Fitness

my prace nad nowymi ukla-
dami, pracujemy nad techni-
ka i nowymi krokami. Chcemy
pokaza¢, ze w Brzegu Dolnym

mozna stworzy¢ nowoczesna
grupe taneczng!

Nasze pokazy bedzie moz-
na podziwia¢ juz na wiosne.

Dange (Grou

A

roku. Pierwsze kroki postawit w hip-hopie i pozostat
wierny temu stylowi, wzbogacajac po drodze swoje
umiejetnosci o popping i b-boying. Poczatkowo ksztatcit
sie we wroctawskich szkotach tanecznych, a z czasem
stat sie regularnym uczestnikiem wielu warsztatow
organizowanych w Polsce i za granica. Ksztatcit sie
u samych pionieréw street dance'u, takich jak Henry Link
zlegendarnej ekipy Elite Force czy Mr. Wiggles i Ken Swift
z Rock Steady Crew, a takze przedstawicieli mtodego
pokolenia jak Batalla, Kapela, Junior Boogie, Alex (The Cage)
Kari, Batman i Meks (DPS Kollektiv) oraz wielu innych. Od
czterech lat jest certyfikowanym instruktorem.

FitStyle — fitness is my life
Studio Fitness / Studio Treningu Personalnego

www.fitstylebrzegdolny.pl
tel. 792-903-997

www.facebook.com/fitstylebrzegdolny/

@) Siatkarskie potyczki
dziewczat z MKS Rokita

M 5

Mtodziczki, Kadetki i Ju-
niorki MKS Rokita Brzeg
Dolny rozegraty po prze-
rwie $wiagtecznej swoje ko-
lejne mecze w lidze.

stycznia Kadetki podejmo-

waly u siebie zespo6l Top
Bolestawiec. Mecz zakonczyt
sie wygrana gosci 2:3. Z kolei
10 stycznia Mlodziczki MKS
Rokita Brzeg Dolny rozegra-
ly kolejny mecz w lidze mto-
dziczek, podejmujac w Brzegu
Dolnym zespoly z Wroclawia
oraz z Walbrzycha:

MKS Rokita Brzeg Dolny

2:0 MKS Chetmiec - Wodo-
ciagi Walbrzych
UKS Szczesliwa 13 Wro-
claw 0:2 MKS Rokita Brzeg
Dolny
Natomiast Juniorki MKS ro-
kita Brzeg Dolny rowniez na
naszym dolnobrzeskim par-
kiecie podejmowaly zespol
MKS Chelmiec - Wodociagi
Walbrzych. Goscie odjecha-
li z Brzegu Dolnego z wygra-
ng 3:0.
Ania

@ Trenerzy KP Brzeg Doln

rzech treneréw KP Brzeg

Dolny - Piotr Bolkowski,
Mariusz Boldyn oraz Bartto-
miej Wlazlak - opuscili sztab
szkoleniowy dolnobrzeskiego
Kklubu. Piotr Bolkowski jest juz
trenerem trzecioligowej Polo-

nii Sparty Swidnica, Mariusz
Boldyn zostal pierwszym tre-
nerem bramkarzy w pierw-
szoligowym Chrobrym Glo-
géw. Natomiast Bartlomiej
Wlazlak poprowadzi grupy
mlodziezowe w MKP Wolow.

B

Teraz zespoly KP popro-
wadzg nowi trenerzy, z ktd-
rymi KP Brzeg Dolny na bie-
z3aco podpisuje umowy. Za
dotychczasowa wspdtprace
bylym trenerom serdecznie
dzigkujemy i zyczymy powo-

y opuscili szeregi klubu

dzenia w nowych klubach.
Co dalej z dolnobrzeska pit-
ka? W przyszlym numerze
»Panoramy” zapraszamy do
lektury wywiadu z preze-
sem KP.

yaro

K¢

HOTEL ROKITA

w Brzegu Dolnym

ZAPRASZA

www.khs.brzegdolny.pl

()
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@ Urodziny Akademii Pitkarskiegj

Doktadnie rok temu
w styczniu w Brzegu Dol-
nym zrodzita si¢ idea o za-
tozeniu Akademii Pitkar-
skiej, ktorej celem miato
byé wyjscie naprzeciw
oczekiwaniom i podno-
szagcym sie sportowym
poprzeczkom rywaliza-
cyjnym zawodnikow w naj-
piekniejszej dziedzinie,
jaka jest pitka nozna.
Dzis’ Akademia Pitkar-
ska Brzeg Dolny obcho-
dzi pierwsze urodziny. O do-
brych efektach dzialan, jakie
podejmowali$my przez ten
rok, $wiadczy ciagle rosna-
ca liczba chetnych i kocha-

jacych pitke nozng zawodni-
kéw, ktorzy majg zapewnione
profesjonalne treningi, sprzet
sportowy, uczestnicza w tur-
niejach, ktére prowadzone sg
na bardzo wysokim poziomie.

Przez caly rok cig¢zko praco-
wali$my oraz konsekwentnie
realizowali$my nawet najbar-
dziej - wydawaloby si¢ - nie-
realne pomysly, ktére miaty
na celu wprowadzenie Na-
szej Akademii Pitkarskiej na
salony sportowe w tej dzie-
dzinie. Dzi§ z duma mozemy
powiedzie¢, ze osiagneli$my
sukces, ktorego nie wszyscy
nam przeciez zyczyli, zle wré-
z3c i niestety nieprzychylnie

sie wypowiadajac o naszej or-
ganizacji.

Nasi wspaniali zawodnicy
i trenerzy, ktdrzy przez ten rok
wychodzili na boisko i podej-
mowali rywalizacje z czgsto bar-
dzo mocnym przeciwnikiem,
nigdy sie nie poddawali, zawsze
sportowo walczyli do ostatnie-
go gwizdka. Akademia Pitkar-
ska wiasnie dzigki takiej posta-
wie mimo przeszkod nie pod-
dala sie i dalej bedzie walczy¢,
by osiggac coraz wyzsze szczeble
w dziedzinie pitkarskiej.

Wisienka na naszym tor-
cie urodzinowym jest wygrana
w plebiscycie organizowanym
przez miasto Brzeg Dolny, przy

wsparciu telewizji dolnobrzeskiej
oraz gazety ,Panorama Brzegu
Dolnego’, w ktorym Akademia
Pitkarska Brzeg Dolny wzieta
udzial, wystawiajac swoich kan-
dydatéw w trzech kategoriach:
Organizacja Sportowa, Nadzieja
Sportowa oraz Trener. W kazdej
z tej dziedziny wygrali$my prze-
wazajacy liczba glosow.

Zarzad Akademii Pitkarskiej
Brzeg Dolny pragnie bardzo
podziekowa¢ - przede wszyst-
kim rodzicom naszych zawod-
nikéw, ktorzy tak aktywnie za-
wsze wspieraja nasza Akade-
mie i dzieki temu nigdy nie po-
zwolili nam zwatpi¢, ze byla
ona i jest potrzebna w naszym

mie$cie. Podzigkowania sktada-
my réwniez wszystkim naszym
sympatykom, ktorzy rowniez
aktywnie wlaczyli si¢ w gloso-
wanie na nasze kandydatury.
Dzieki takiemu poparciu
w nowym roku z nowymi si-

W AR R

fami bedziemy pracowac, aby
Akademia Pitkarska Brzeg
Dolny rozwijata sie, a z nia
nasi zawodnicy i pitka nozna

W naszym miescie.
Zarzad Akademii Pitkar-
skiej Brzeg Dolny

Byt duch walki

Najmtodsi pitkarze AP Brzeg
Dolny wzieli udziat w turnie-
juhalowej pitki noznejw Wo-
towie. Druzynie nie udato
sie stanaé na podium.
Mimo ogromnego zaan-
gazowania i ducha walki
naszych zawodnikéw gra nie
ukladata si¢ po naszej mysli.
Podjelismy decyzje o udziale
w turnieju, mimo ze musial
to by¢ wystep bez kilku Klu-
czowych zawodnikéw. Nasz

klub reprezentowali: Karina
Liczberska, Marek Grzys, Pa-

tryk Sobczak, Olivier Bieniek,
Olivier Woznicki, Przemek
Witkowski, Filip Wlodarczyk,
Tymek Jaworski. Najlepszym
strzelcem naszego zespotu zo-
stal Olivier Bieniek. Pamigtkg
turnieju w Wotowie byty me-
dale, ktore otrzymali wszy-
scy zawodnicy bioragcy w nim
udzial. Dodatkowg atrakcja
dla mtodych pitkarzy byla wi-
zyta Kornela Osyry, zawodni-
ka ekstraklasowego zespolu
Piast Gliwice.

AP Brzeg Dolny

W dniach 6-12.02.2016
Akademia Pitkarska Brzeg
Dolny organizuje obéz pit-
karski dla dzieci z naszej
Akademii.
Pensj onat ,,Borowik” poto-
zony jest w malowniczej
dolinie Jagniatkowskiej u stop
Karkonoszy. Od granicy Kar-
konoskiego Parku Narodowe-
go dzieli go zaledwie kilkaset
metréw. Dolina Jagnigtkow-
ska posiada swoj whasny, lecz-
niczy mikroklimat, szczegol-
nie zalecany dla dzieci z cho-

robami gornego ukladu od-
dechowego.

Zapraszamy na strone:
www.borowik.com.pl

— Pobyt dzieci odbedzie
sie w pensjonacie Borowik w
miejscowosci Jagnigtkéw koto
Jeleniej Gory.

- Wyjazd w dniu 6.02.2016 1.,
zajezdzamy na obiad na godzi-
ne 13.00, powrdt po $niadaniu
12.02.2016.

- Positki 3 x dziennie. Snia-
danie 8.00-9.00, obiad 12.45-
14.00, kolacja 18.00-19.00.

Zimowy obdz pitkarski AP

- Pokoje 4-osobo-
we z fazienkami.

- W pensjonacie
znajduje si¢ kawiar-
nia, w ktorej jest peten
asortyment stodyczy, na-
pojow, lodow itp. (jesli tre-
nerzy wrazg zgode na taka
diete).

- Treningi 4 godziny dzien-
nie na hali sportowe;j.

— Sala z projektorem i ta-
blica taktyczna, gdzie trene-
rzy beda omawia¢ ustawienia
i zachowania na boisku.

- Poza
treningami
wyj$cia na
marszobiegi
i inne zajecia
sportowe.

Cena obozu to 650 zt.
Zawiera:

- pobyt w wyzej podanym
terminie
- 3x dziennie positki
- dojazd na miejsce i powr6t
- opieke trenerska
Inf.

Pomedma’rek - platek 15:00-20:00
~ Sobota - niedziela 12:00-20:00
- Grupy zorganlzowane szkoiy 8:00-15:00

bilet nnrmalny B 00 zt
bilet w ulgowy 3 00 zt
hilet szkolny grupowy [mm 12 0sob) 2,00 zt
- karnet normalny (10 wejsc) 50, 00 zt
- karnet ulgowy (10 wejsc) 20, 00 zt
. wypuzyczame yzew hilet nurmalny 5,00 zt
- - Wypozyczenie tyzew bilet ul 0w(¥3 00 zt
— ostrzenie tyzew ™ (1 ara%
- KARTA DUZEJ RODZI
~ bilet wstepu za 60 minut

Uprawmenla

2,00 zt
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@ Oferta Fitnessacji - co wybrar"7k 0 kioka

dziej rozpoznawalna i po-

wszechna, jednak dla nie-
ktorych caly czas nie odkryta.
Firma oferuje przede wszyst-
kim zréznicowane bloki ¢wi-
czeniowe, co pozwala dopa-
sowac oferte do kazdego. Do-
bér oferty musi by¢ przemy-
$lany nie tylko przez Trenera,
ale i przez CIEBIE.

Fitnessacja jest coraz bar-

Przeprowadze Cie przez
kilka krokéw, postaraj sie

udzielaé¢ przemyslanych
odpowiedzi:

] wazniejsze do zmia-

»  ny w Twoim stylu zy-
cia i poobserwuj siebie przez
cala dobe. Czy jest to zmiana
sylwetki, korekcja wady kre-
gostupa czy moze zle wyni-
ki badan? Albo zadyszka po
przebiegnieciu 30 m lub wej-
$ciu po schodach z zakupami?

Czy moze spodnie sprzed 3 lat
staly sie zbyt ciasne?

2 Nastepnym krokiem
"

jest wyznaczenie cza-

su, jaki jestes w sta-

nie po$wigci¢ na aktywno$¢

fizyczng w tygodniu. Czasu

tak naprawde tylko dla Ciebie
i poprawy Twojego zdrowia!

Jak juz to wiesz, za-

standw sie, czy pre-

n ferujesz zajecia gru-

Pomysl co jest naj-

powe czy trening personalny
ukierunkowany tylko i wy-
facznie na Twoje potrzeby?
Tutaj zawsze nalezy wziac
pod uwage swoje zasoby fi-
nansowe.

4 Zaobserwuj jak wy-
|

glada Twoje odzywia-
nie, czy ono réwniez
potrzebuje reperacji?

W zaleznosci od tego,
jakich odpowiedzi
udzieliliscie na
powyzsze pytania,
mozna skorzystac
z nastepujacych form
aktywnosci ruchowej:
1 - jaka odpowiedz by

» nie padla, to sposéb
zar6wno na obnizenie masy
ciala, wyrzezbienie ciala, bu-
dowanie masy miesniowej czy
dzialanie zdrowotne uspraw-
niajace po kontuzji, zabiegach
operacyjnych. Dobra droga
réowniez dla oséb z proble-
mami kregostupa lub inny-
mi schorzeniami: nadci$nie-
nie, podwyzszony cholesterol
itp. Warto polaczy¢ z odpo-
wiednimi wskazéwkami zy-
wieniowymi od Twojego tre-
nera personalnego. Trening
zapewni kontrole, kontrole i

kontrole, a to doprowadzi Cie
do efektu.

Trening Personalny

Jesli preferujesz zaje-
2 cia grupowe, nalezy
»  kierowac¢ si¢ swoimi
osobistymi upodobaniami. Za-
jecia grupowe odbywaja sie co-
dziennie od poniedziatku do
piatku. Okresl swoje mozliwo-
$ci czasowe i skorzystaj z za-
mieszczonego na stronie in-
ternetowej grafiku zajec¢ Fit-
nessacji..

3 Trzecim narzedziem,
"

jakie warto wzig¢ pod

uwage, to uwazne sto-
sowanie planu zywieniowego.
ODZYWIANIE i TRENING
to rodzenstwo — nie mogg ist-
nie¢ bez siebie.

Aktywnos¢ fizyczna powin-
na by¢ zaplanowana i przemy-
$lana. Na zakonczenie przyto-
cze bledy ,typowych Kowal-
skich’, z jakimi miatam stycz-
nos¢:

- »Dzi$§ mam wolne, wigc
rano pobiegam, po potu-
dniu sitownia, a wieczorem
fitness...”. Niestety, ale jest to
btad! Za duzo na raz. Lepiej
jest roztozy¢ to na 3 dni!

- »,Nie jem $niadania przed
treningiem”. Blad! Nie jesz, nie
chudniesz. A do tego spalasz
cigzko wypracowane migénie.

- ,Cwicze wieczorem, wiec
nie jem kolacji”. Niestety, ale
jest to biad! Po solidnym tre-

ningu regeneracja musi by¢,
a jej priorytety to ODPO-
WIEDNIE NAWODNIENIE
i ODZYWIANIE.

- » Badania, a po co mi? Do-
brze si¢ czuje.. . Niestety, ale jest
to btad! Sprawdz swoj stan zdro-
wia zawsze przed podjeciem ja-
kichkolwiek zmian w Twoim
zyciu, czy to zywieniowych czy
treningowych. Czesto zapomi-
namy, Ze lata lec tak szybko.

- »Pani Anetko, spokojnie
dam rade, w liceum gralem
w pilke nozng i zawsze bylem
aktywny”. Niestety, ale 10-15 lat
pdzniej cialo to juz inne cialo,
ktére ma naleciatosci pracy za-
wodowe;j. Taaaaaak dlugiej pa-
migci to mig$nie niestety nie
maja. Trzeba budowac od zera.

Nie sposdb wymieni¢
wszystkich typéw myslenia.
A czy Ty zauwazasz podobne
bledy u siebie?

CZAS NA ZMIANE!

Masz pytania dotyczace
treningu i odzywiania?
Chetnie na nie odpowiem.
Trener Personalny
Medical Fitness Trainer
Aneta Pigtek
www.fitnessacja.pl
Tel 503985712,
e-mail: aneta.piatek@
fitnessacja.pl

KUPON

zbleramy do 03.02.2016

: Rzezba Ciata/Core/Abt
! Zaproszenie dla jednej osoby,
: po wezasniejszym umdwieniu sig (503 985 712).

B [T I = VAT e —
» Miejscowosc.....

| Telefon

' Wydety i wypetniony kupon prosimy skladad w salondu prasowym w Bmku, I
'sklepte..‘.nmaek bibligtece na os. Fabryconym hubw penkcie dorabiania khsczy na Iargu'mshl:

Tedjecle b sean wypelnionego kupomn moina teeaz takie praestad
: danas mallem: panoramadbrzegdolny.pl lul MMS-em: 882 447 666

@ Aktywnie zaczynamy nowy rok

Wraz Z rozpoczeciem
sezonu 2016 Stowa-
rzyszenie Aktywni w Brze-
gu Dolnym zaprasza miesz-
karicow miasta i calej gminy
do udziatu w prowadzonych
przez siebie grupach: biego-
wej oraz rowerowej. Grupy
maja charakter otwarty, do-
faczy¢ do nich moze kazdy,
niezaleznie od poziomu za-
awansowania. Jedynym wa-
runkiem jest zostanie czton-
kiem stowarzyszenia. Orga-
nizatorzy w ramach grup

proponujg wspdlne trenin-
gi, motywowanie do dziata-
nia, a dla najaktywniejszych
przewidziane zostaly nagro-
dy na zakonczenie sezonu.

Wiecej szczegotow mozna
znalez¢ na stronie Stowarzy-
szenia (Wwww.AktywniWBD.
wordpress.com).

Inf.

@ Haléwka na po+metku

Rozpoczete w grudniu
rozgrywki ligi halowej pit-
ki noznej Air Products, w
ktorej bierze udziat 9 ze-
spotéw, dotarty do pét-
metka. W miniong nie-
dziele odbyta sie piata
kolejka spotkan sezonu
2015/2016.Kolejna runda
rozgrywek czeka zawodni-
kéw 24 stycznia.

a juz faworyci rozgrywek,

ktérzy moga wygrac ca-
I3 lige. Zakonczenie ligi po-
faczone z nagrodzeniem naj-
lepszych zawodnikéw i dru-
zyn nastgpi pod koniec lutego
lub na poczatku marca.

Oto wyniki niedzielnych

meczéw:

Air Products - FC Tlenek 2:0

Orty ZGK - Futbolomania-
cy 1:8

Oldboje Brzeg Dolny - Dom
Dziecka 2:4

Futbolomaniacy - Sprzeda-
jemy Mecze 3:3

TERMINARZ VIKOLEJKI
(24.01.2016):

17.00 Futbolomaniacy -
Dom Dziecka

17.40 Orly ZGK - Sprzeda-
jemy Mecze

18.20 FC Tlenek - Dom
Dziecka

19.00 Air Products — Czar-
na Fala

19.40 Orly ZGK - FC Tlenek

do Akademii Pitkarskiej

zostan pitkarzem

gapbrzegdoiny!pl
Oni juz wybrali,
‘'rdotacz do nasi |-
Czekamy na Ciebielll

Stadion Miejski 71 319 87 90
trener Pisching 501 686-044 [ vener Kowal 886 720-508 [ wener Jaworski 721 214-554
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Typuj z Panoramg!

28 puatek, 22.01.2016

Liga typerow

Sportowych emocji nigdy za wiele!

Redakcja sportowa ,,Panoramy Brzegu Dolnego” zaprasza do wspolnej zabawy.
Co dwa tygodnie bedziemy dla panstwa przygotowywac kupon z kilkunastoma meczami z réznych lig pitkarskich i nie tylko.
Zadaniem kibicow jest poprawne wytypowanie rezultatu poszczegolnych meczy. Typujemy mecze w nastepujgcy sposab:

1 - wygrana gospodarzy,
2 — wygrana gosci,
X - remis.
Za prawidtowo wytypowany mecz bedzie mozna otrzymac 1 punkt.

Rozstrzygnigcie konkursu 5 lutego.

Nagrodzimy trzech najlepszych typerow. Pula nagrod to 500 zf!
Sponsorzy:

1STRO SMART ,f

BEZPEATNY DWUTYGODNIK SAMORZADOWY

agenc -:

reklamo

Regulamin Konkursu dostgpny jest do wgladu w siedzibie ,,Panoramy Brzegu Dolnego™.

lp. _ Data Godzina Mecz (10) MIEISCE  IMIE  NAZWISKO oML 12 5. 6 1.
E 1 29.01.2016 16:00 AZS Olsztyn - lastrquski ngiel (PREM'A * 2) E 1 SEAWOMIR PAWLICKI 9 9 9
: 2 | 30012016 | 1530 | Werder Brema— Hertha Berlin (PREMIA x 2) i ; S‘EM %gvzv’i}f }g? 184 g ]9] 1]? 194 }g ; 182 12;
3 30.01.2016 15:30 | Bayer Leverkusen — Hannover 96(PREMIA x 2) 3 PRZEMYSEAW | ZIELINSKI 98 0077 (|1]12]15]19]9]18
! - 4 TOMASZ GOLONKA 97 14 M]18 (18 [18]9]10/[19
L5 | 30012016 | 1815 Eibar - Malaga (PREMIA = 2) i 9 TOMASZ | BOROWSK 9 |13/ 791418 /6]8]T |18
: . 6 KATARZYNA | WIELOWSKA 91 14| 6 1608 13]5[10]19
bb 30.01.2016 18:15 Getafe — Ath. Bilbao (PREMIA x 2) 5 7 KAMILA SKOREK 90 10 998 lwels 1119
i 30.01.2016 20:30 Las Palmas - Gelta Vigo (PREMIA x 2) 1 SEBASTIAN SKOREK 30 1218 1211110 6 14115
: : 8 TADEUSZ BOROWSK 88 9 9 112(1019]191/[10]18
;8 | 31012016 | 12:30 Chievo - Juventus (PREMIA ~ 2) 5 9 | PRZEMYVSLAW | CZARNAS 86 [ 10 2[5 [i5]9]7]8]15
L9 | 31012016 | 1500 Genoa - Fiorentina (PREMIA « 2) e ML 8 e
-:., 10 31.01.2016 15:00 Udinese — Lazio (PREMIA = 2) 12 HENRYK REKOSZ 15 14| 6 1608 13]5]10 =
= . _ R ; 13 MICHAL [AAC n 9 110[13|15] 8 16
N 31.01.2016 15:30 Wolfsburg — FC Koeln (PREMIA = 2) | 1 TBIGNIE STUMILES 69 B0l T8 s
12 31.01.2016 20:45 Milan - Inter (PREMIA = 2) : 15 JACEK ISKRA 67 6113]6 8 115[19
i 13 | 01022016 | 1900 | $lask~Tref Sopot (koszykwka) (PREMIA x 2) | }‘7‘ e L 2 e L
14 02.02.2016 20:45 West Ham — Aston Villa (PREMIA x 2) 18 JACEK STOLARCZYK 58 81141819119
: . . - B : 19 ROMUALD TALIK 51 6191919118
o 15 02.02.2016 20:45 Leicester — Liverpool (PREMIA = 2) _‘ 20 PAWEL STYNANSKI 50 T 71819112
16 02.02.2016 20:45 Arsenal - Southampton (PREMIA = 2) 5 | 21 GRZEGORZ PRACZYK 49 10(1119]6 (13
17 | 02020018 | 2100 WBA — Swansea (PREMIA * 2) - gg 2 R
E 18 02.02.2016 21:00 Crystal Palace — Bournemouth (PREMIA = 2) g 24 DARIUSZ PARTYKA 42 9111|814
1 19 | 03022016 | 2045 Sampdoria - Torino (PREMIA x 2) gg MK:\FQAC”LN &lﬁmig g: 7 g 1; 0 1217 S
20 03.02.2016 20:45 Napoli - Lazio (PREMIA x 2) 26 DAMIAN BARANOWSKI 36 15 21 .
27 DOMINIK KACZMAREK 21 16]5
Wypetniony kupon nalezy wrzucic do jednego z Kuponomatdw, ktdre znajduje sig: w Bibliotece na os. 28 DAMIAN MALESZA 19 10179
Fabrycznym, w sklepie ,,Smaczek” na os. Warzyn w Saloniku Prasowym w Rynku oraz w punkcie dorabiania
kluczy (u p. Skorka na Targu). Skan lub zdjgcie swojego kuponu mozna przestac na adres 29 TOMASZ K,DZUK 18 18
sport.panorama@brzegdolny. dpI w tytule wiadomosci wpisu gc L TYpUj zPanoram% 30 KRYSTIAN /YRA 17 17
Kupony z edycji nr 2 nalezy dostarczy¢ do 28 stycznia 2016 do godz. 15:0 31 BARTEK NYKIEL 16 16
Mecz premiowany, punkty razy trzy. Punktacje za mecze premiowane zostang policzone w numerze 27 listopada. -
32 MARIAN DRABCZYNSKI 15 15
|M|E | NAZWISKO 33 PAWEL PODLASZCZAK 13 13
34 HUKASZ HUKAWSKI 9 9
NR TELEFON 35 MAREK SIEROTA 8 8
ONU 35 ARTUR MERES 8 8
- 36 BOHDAN SINICKI 5 5
ADRES £ MA_'_L_ _________________ 31 ADAM KOSINSKI 4 4
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Nowosarwydawmicze. | Wieika | Gminna Biblio's 2 Publiczna w Breegu Dolnym

serdecznie zaprasza dzieci w wieku od 7 lat %

~Amelia na warsztaty literacko - teatralne

Katarzyna Michalak |

LEONARD PLUTA

OJCIEC

TYSIACA SIEROT

,Ojciec tysigca
sierot”

% Ilos¢ miejse w warsztatach ograniczona, dlatego zapisz swoje dziecko juz
dzis!

Leonard Pluta

Zapisy pod nr tel. 71 3195 509 lub biblioteka.brzegdolny(@gmail.com

Miejska i Gminna Biblioteka Publiczna w Brzegu Dolnym

,JNYPD RED
% serdecznie zaprasza dzieci na

scenariusz
mordercy Ferie w Bibliot 2016
James Patterson e ri e w ]. ]. O e C e
Oddziat dla Dzieci i Mlodziezy
01.02. (poniedziatek), 02.02. (wtorek), 04.02. (czwartek) — godz. 13.00 "To maoja bajka”™ warsztaty literacko —
. teatralne poprowadzi pisarka Krystyna Smigielska— dzieci od lat 7, zapisy w bibliotece

,,DZieWCZVna Z DZ[EWC%?HA 05.02.[pigtek) godz. 13.00 , Pedzlem malowane” - zajecia plastyczne
pociagu’ %

7 PDC%U 08.02. (poniedziatek) godz. 13.00 , Turniej Gier Planszowych”
Paula Hawkins

09.02. (wtorek) godz. 13.00 ,Recyklingowe inspiracje”- zajecia z wykorzystaniem surowcow wtdrnych

11.02. {czwartek) godz, 13.00 ,Z wizytq u Krdlowej Sniegu” - zajecia literackie

: sn ?
12.02. (pigtek) godz. 13,00 ,Warsztaty zdolnych rgczek” L L i

Dpowardd o e Juoved ns rotatymis
MINTCINTOR SREMTER G4, AuEy

Filia nr 1w Starym Brzegu

2,02, (wtorek) godz. 12.00- 13.30 ,Kto pierwszy - ten lepszy!” (turniegj gier planszowych) ' P
R 5.02. (piatek) godz. 12.00-13.30 ,Baletowe piruety wycinamy z serwety” (zajecia plastyczne)
Oczami

{ -

9.02. (wtorek) godz. 12.00-13.30 ,W pajecrej sieci uwiklane” (zajecia kreatywne z widczka)

12.02. (pigtek) godz. 12.00 = 13.30 ,Zostan wynalazcg” (zabawy badawcze 2 magnesami)

Filia nr 2 w Pogalewie WIK.

01.02. {poniedzialek) godz. 10.00-11.00 ,Papierowe 00" - zajecia dla dzieci z origami

]

”Trela Beata Guczalska 02.02. {wtorek ) godz, 10.00-11.00 , Kreskéwkowy wtorek”- projekeja filmu dla dzieci | miodzieiy
04.02. (czwartek) godz. 10.00-11.00 "1 z 5" - turnie] quizowy dla dzieci
05.02. (pigtek) godz. 10.00-11.00 "Pomaluj md] wiat" - kreatywne kolorowanki dla dzieci | miodziedy
Filia nr 3 na os. Warzyn %

. 01.02. (poniedziatek) godz. 11.00 , Kocie figle” — zabawy ruchowe
,2PDziewczyny o
” 04.02. {czwartek) godz, 11.00 ,) ty mokesz by artysty” — zajecia plastyczne
wyklete

) iadaial 1100, Koci S i
Szymon Nowak 08.02. (poniedzialek) godz, 11.00,Kocie mruczanki” - zajecia muryczne

11.02. (czwartek) godz. 11.00 ,Koty, kotki, koteczki” - zabawy stowne, wierszyki, opowiadania, praystowia o
kotach
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nieruchomosci

18.1. Sprzedam mieszkanie
wtasnosciowe na os. Warzyr,

3 pokoje, 48 m2, 135 tys. zt - do
negocjacji. Tel. 512 829 639.

19.1. Sprzedam nowowybudowany
dom na wsi, Zagérzyce, 127 m2,
dziatka ok.10 ardw. Wszystkie
media. Dom usytuowany jest na
skraju wsi, dalej tylko lasy. Cena
219.000 zt. Zapraszamy do
obejrzenia. Tel. 788 829 497 lub
788136 344,

19.2. Sprzedam mieszkanie

4 pokojowe 62 m2 na | pietrze,

7 balkonem w Brzegu Dolnym przy
ul. Wilczej. Tel. 608 647 861.

19.3. Tanio poszukujg do
wynajecia mieszkania 3
pokojowego na os. Fabrycznym,
tel. 693078 767.

19.4. Dziatka budowlano-
usfugowa, uzbrojona, 1350 m?,
w Zerkéwku. Tel. 723 507 389.

20.1. Sprzedam dziatki budowlang
w Zerkowie 0 rozmiarach od
1000m?2 do 1500m2. Kontakt

pod numerem 606 954 932 lub
604 117094.

20.2. Witam sprzedam dziatke
budowlang 6 km od Wotowa

(Petczyn), cena 14zt/m. Tel.
531707 993.

0GtOSZENIA DROBNE

20.3. Sprzedam lub wynajme
mieszkanie 3 pokojowe, 64,2 m2
nalV pigtrze, z balkonem,

w Brzegu Dolnym przy ul. Wilcze].
Cena sprzedazy 170 tys. zt. Tel.
604 482 424.

20.4. Wynajme lokal ustugowy

0 powierzchni 60 m2 na os.
Warzyn. Lokal gotowy do uzytku od
Tmarca. Tel. 507 053 045.

20.5. Sprzedam dziatki
budowlane, podzielone, media,
tanio - od 16 zt/m2.

Tel. 721380 008.

20.6. Sprzedam mieszkanie

48 mkw., Il pigtro, ul. Wilcza. Cena
do negocjacji. Tel. 602 744 181,

&

sprzedam

18.1. Okno plastikowe,
dwuskrzydtowe o wym. 116x143
cm. Tel. 609 238 002.

" /
kupig
18.1. Kupie uszkodzone laptopy

w kazdym stanie technicznym. Brzeg
Dolny, tel. 696 162 468.

praca

™
18.1. Pulire Sp.z 0.0. poszukuie
0sdb do sprzatania na terenie marketu.
KsigZeczka sanepidowska mile
widziana. Oferujemy: statg prace
w systemie zmianowym. Osoby
zainteresowane prosimy o kontakt pod
nr telefonu: Mateusz 601215 203,

Ogtoszenia prosimy przesytac na adres reklama.panorama@brzegdolny.pl

lub MMS-em na numer 882 447 666

RAMOWY PROGRAM ZAJEC ,,FERIE NA SPORTOWO”

organizowanych przez Kompleks - Hotelowo-Sportowy ,,ROKITA” i Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
w Brzegu Dolnym w terminie: 01.02.2016r. - 12.02.2016r.

01.022016r. | godz.11.00 -12.30 Lodowisko - dzieci ze Szkot Podstawowych Gminy Brzeg Dolny
(poniecziatel) godz.12.30 -14.00 Lodowisko - mtodziez z Gimnazjow i Szkot Ponadgimnazjalnych Gminy Brzeg Dolny
02022016: godz.10.00-12.00 Zajecia na Ptywalni - gry i zabawy w wodzie
(Wtérek) "] godz. 11.00 -12.30 Lodowisko - dzieci ze Szkdt Podstawowych Gminy Brzeg Dolny
godz. 12.30 -14.00 Lodowisko - mtodziez z Gimnazjéw i Szkot Ponadgimnazjalnych Gminy Brzeg Dolny
03.02.2016r. | godz.11.00 -12.30 Lodowisko — nauka jazdy na tyzwach dla dzieci ze Szkdt Podstawowych Gminy Brzeg Dolny
(8roda) godz.12.30 -14.00 Lodowisko - mtodziez z Gimnazjow i Szkot Ponadgimnazjalnych Gminy Brzeg Dolny
godz. 10.00-12.00 /ajecia na Ptywalni
O(Ag%.a%?e%r. godz. 11.00 -12.30 Lodowisko - dzieci ze Szkat Podstawowych Gminy Brzeg Dolny
godz.12.30 -14.00 Lodowisko - mtodziez z Gimnazjow i Szkot Ponadgimnazjalnych Gminy Brzeg Dolny
05.02.2016r. | godz.11.00 -12.30 Lodowisko — nauka jazdy na tyzwach dla dzieci ze Szkdt Podstawowych Gminy Brzeg Dolny
(piatek) godz.12.30 -14.00 Lodowisko - mtodziez z Gimnazjow i Szkot Ponadgimnazjalnych Gminy Brzeg Dolny
08,022016r. godz 11.00 - 1230 Lodowisko - zawody (spr?)vovggtéaovivoovclvyv‘é%rg;ﬁﬁ}syzgg%éaégma czas) dla dzieci ze Szkot
(poniedziatek) godz.12.30 -14.00 Lodowisko - mtodziez z Gimnazjow i Szkdt Ponadgimnazjalnych Gminy Brzeg Dolny
godz. 10.00-12.00 /ajecia na Ptywalni
09(.\(,3\/%6%;]%6& godz.11.00 -12.30 Lodowisko - dzieci ze Szkot Podstawowych Gminy Brzeg Dolny
godz.12.30 -14.00 Lodowisko - mtodziez z Gimnazjow i Szkét Ponadgimnazjalnych Gminy Brzeg Dolny
10.02.2016r godz. 11.00 -12.30 Lodowisko - nauka jazdy na fy?wach dla dzieci %e Szkc’n% Podstawowych Gmin.y vBrzegl Do\ny _
($roda) godz 12,30 - 14.00 Lodowisko - zawody ( sprgx&s&zgg&gﬂrnp;zzﬁggﬁéanﬁay ré?zcez;%)oms\a mtodziezy z Gimnazjow i
godz. 10.00-12.00 Zajecia na Ptywalni
11.02.2016r. - TS . :
(czwartek) godz.11.00 -12.30 Lodowisko — dzieci ze Szkdt Podstawowych Gminy Brzeg Dolny
godz.12.30 -14.00 Lodowisko - mtodziez z Gimnazjow i Szkot Ponadgimnazjalnych Gminy Brzeg Dolny
190220161 godz.11.00 -12.30 Lodowisko - nauka jazdy na tyzwach dla dzieci ze Szkot P(I)dstavvowych Gminy Brzeg/Dolny /
(piatek) godz 12.30 - 14.00 Lodowisko - zawody SpOrtOV\é’%giggfncgégzﬁljcdhzg%éi grzzkeoér Bg(‘jnsytavvowych ,Gimnazjow i Szkot

UWAGA:
Korzystanie z lodowiska dla dzieci i mtodziezy nieodptatnie . Wypozyczenie tyzew 3 zt/godz. Wejscie na Ptywalnie Aquasport
bezptatne. Wszystkie zajecia beda odbywac sie pod opieka instruktora sportu. Obowiazuje stréj sportowy stosowny do zajec.
Na lodowisko obowigzkowo czapka lub kask oraz rekawice. Informacje pod numerem 71/380 80 36

W przypadku niesprzyjajgcych warunkéw atmosferycznych (brak lodu i $niegu) zajecia beda organizowane na Boisku ,,Orlik
2012” przy ul. Wilczej 8 i w sali treningowej KH-S ,,Rokita”

8 | 7 1 9
8 3
4 5 1
2 9 4
1 2
4 6 5
5 3 4
3 7
2 7 1 8
7 1
9 4|3
6 3 8
4 1 512
7 8
1 5 2 3
3 1 7
6 | 2 4
7 2

Stowarzyszenie

Pierwszych Osadnikow
Ziemi Dolnobrzeskiej

Izba Pamieci
ul. Zwycigstwa 10
Budynek Szkoly Podstawowej nr 5

Godziny

otwarcia;

wtorek 16.00-18.00
czwartek 10.00-12.00

Prezes Halina Zak, tel. 609 057 292

Wiceprezes Janusz Malik, tel. 606 229 300

Jak zabezpieczyc pupila przed zimnem?

Czy pieski marzng? Zima to
okres, w ktorym marzng nie
tylko ludzie, ale rawniez zwie-
rzeta. W zaleznosci od rodzaju
wiosa, jedne pieski wymagaja
zabezpieczenia, inne nie.

Oczywiscie decyduje o tym
rasa. Tylko psy o krdtkiej sier-
Sci, takie jak jamniki, pinczery,
chihuahua, powinny mie¢ za-
ktadane w okresie ujemnych
temperatur ubranka.

Psy z dtuzszg okrywa wioso-
w4 takiego zabezpieczenia nie
potrzebujg. Bytoby im za go-

raco! Wiele ras wiasnie zimg
czuje, ze z2yje!

Pamietajmy, aby dla psa nie
wybierac ubranek zbyt falba-
niastych, nie zaleca sie row-
niez takich z kapturkami. Pies
Zle sie czuje w takim odzieniu.
Wiadomo tez, ze to, jak ciepto
ubierzemy czworonoga, zalezec
powinno od temperatury i cza-
Su przebywania na dworze. Na-
sze kanapowce zimg po zata-
twieniu swoich potrzeb Szybko
ciagng nas do domu. Natomiast
jezeli pies chee spacerowac

i nie przeszkadza mu zimno -
pozwdlmy mu na to.

Unikajimy przy tym jezd-
ni i chodnikow posypywa-
nych sol. Gdy jednak musi-
my z psem chodzic po chodni-
ku czy ulicy przysypanej solg,
wdwezas po powrocie do domu
powinno sie sptukac tapki wodg
bez uzycia detergentow.

(dy ujemne temperatury Sie
utrzymuja dtuzej, mozna opusz-
ki posmarowac cienka warstwa
ttustej masci ochronnej z wi-
taming A.

Artur Rozycki, lekarz weterynarii

Zimag sprawdZmy rowniez,
czy pieski przebywajace na co
dzien na dworze maja ciepte
budy. Wystarczy, aby buda byta
ocieplona styropianem, wet-
ng lub nawet trocinami. Waz-
ne jest, aby byta sucha i aby nie
byto dziur, przez ktdre dostaje
Sie zimne powietrze.

Jako wyscidtki mozna uzyc
miekkiej stomy. Psy bardzo
lubig spac na stomie. Mozna
tez uzyc kocaw, z tym, ze nie
kazdy pies lubi migkkie posta-
nie - wtedy kotdre lub koc

Z pewnoscia wywlecze na ze-
wnatrz. Do psa, ktdry mieszka
na zewnatrz, zima nalezy cze-
sciej zagladac, takze po to, by
sprawdzic, czy woda w misce
nie zamarzta. Warto podac
ciepty positek. Zdrowy pies,
wychowany na dworze, pora-
dzi sobie w okresie zimowym
bez problemu. Jego okrywa
wtosowa ma pewne mozli-
wosci adaptacyjne do zmie-
niajgeych sig temperatur. Go-
rzej jest, gdy pies, ktdry do tej
pory przebywat w mieszkaniu,

v
@ D

nagle musi wyprowadzic sie
na podwdrko. Takiemu zwie-
rzeciu bedzie trudno przezyc
zime. Przede wszystkim na-
lezy zachowac zdrowy rozsg-
dek i obserwowac pupila. Do-
bry wtasciciel potrafi wtasci-
wie odczytac potrzeby swo-
jego psa.
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Nagroda: 50 zt na zakupy w Delikatesach Centrum. 2robi gra owalna pitka p> M M e somara
okulary wskazany w
jedzeniu i piciu 7
Kupony z rozwigzanym hastem naley dostarczy¢ do sklepu Delikatesy meszal M M
Centrum przy ul. Zwycigstwa 8/9-10 w Brzegu Dolnym do 3 lutego 2016. I’ — kencie
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BARAN

Moze trudniej przychodzi¢ ci realizacja pla-

now, ale nie zniechecaj sie - drobnymi kroka-

mi tez dojdziesz do celu. Poniedziatek i wto-

rek sprzyjaja zatatwianiu zaleglych spraw,
porzadkowaniu stosunkéw z innymi. Niekto-

re wybory moga okazac sie trudne. W érode zadbaj o ka-
riere - moze zapisz sie na jakis kurs? Od pigtku uwazajna
zdrowie, nie daj sie oszukac. Nie szalej na drodze. W week-
end dowiesz sie czegos waznego.

RAK

Poczatek tygodnia to czas ustalania obowigz-

kéw domownikéw i oddzielania ich od tego, co

ty masz do zrobienia. W pracy spokojnie. Jesli

masz klopot z koncentracja, zazywaj witaminy,

wyjdz na spacer i odt6z wymagajace skupienia

sprawy na przyszty tydzien. W érode i czwartek wszystko
okaze sie mozliwe, a niespodzianki beda bardzo mite. Wpia-
tek unikaj thumu, pilnuj portfela. W weekend zachowaj roz-
sadek i spokd;.

WAGA

Tydzien pelen nieoczekiwanych wydarzen.

W poniedziatek i wtorek patrz uwaznie -

moze obok przechodzi szczescie? Pracuja-

cy i szukajacy pracy doznaja wokoét swoich

spraw pozytywnego ozywienia. W srode kon-

troluj wydatki, takze te pozornie drobne. W pracy unikaj
plotek i plotkarzy. Od pigtku masz dobra passe, o jakiej ma-
rzysz. W weekend wiele moze sie uda¢, ale i ktos moze ci
przeszkodzi¢ w realizacji pewnych planéw.

KOZIOROZEC

Nie zabraknie romantycznych chwil, a w pracy

okazesz sie kims niezastapionym. Nie bierz jed-

nak na siebie cudzych obowigzkéw, bowiem

trudno bedzie pdzniej pozbyc sie tego balastu. We

wrtorek przekonuj na site do swych racji, badz spo-

kojny, prawda tym razem sama szybko wyplynie na wierzch.
W érode i czwartek speinienie marzen, jakas gwiazdka spadnie
znieba. Weekend moze wymagac wysitku, by byto bardzo mito.

BYK

Poczatek tygodnia dos¢ trudny - przyjdzie ci sie

zmierzy¢ zdodatkowa praca lub ktopotami ro-

dzinnymi. W érode za to mozliwy awans, dopi-

sze ci humor, a perspektywa dodatkowych do-

chodéw doda ci skrzydet. W czwartek skorzystaj

z okazji - nie odrzucaj zaproszen, ktos teraz poznany moze
ci z czasem bardzo pomdc. W sobote licz na dobra zabawe
iszanse zerwania niewygodnego ukladu. Niedziela udana.

LEW

Przed toba tydzien, kiedy wiele mozna zdoby¢

bez wiekszego wysitku. Dla spraw zawodowych

poniedziatek i wtorek beda szczesliwe i znacza-

ce. Mozesz wygrac sprawe w sadzie, poznac ko-

gos ze szczytow wiadzy. Ktos odpowie pozytyw-

nie na twe awanse, a samotni zdobeda kogos na state. Nie flir-
tuj jednak w pracy! Niespozyta energia sprawi, ze w dziata-
niu i w relaksie - zwlaszcza w weekend - bedziesz mistrzem.

SKORPION

Poczatek tygodnia bedzie cie kosztowacé nie-

co nerwow - za duzo zostawiasz na ostatnia

chwile. Ale nie walcz z tym, czego zrobi¢ nie

zdotasz - czas pracuje na twa korzysé. Wtor-

kowe pomysty okaza sie niepraktyczne, nie for-

suj ich. W srode i czwartek intrygujace wydarzenia, ale be-
dzie ci tatwo zapanowac nad ich biegiem. Twoje propozycje
szef doceni, cho¢ inni - niekoniecznie. Weekend peten emo-
cji sercowych.

WODNIK

W poniedziatek i wtorek mozliwe klopoty ze zdro-

wiem, niemadre pomysty, niepokdj, reakcje nie-

zrozumiate dla innych. Przeczekaj, a zamiast rzu-
cacsieikrzyczec nareszte S$wiata, skup sie na swo-

ich zadaniach. Od srody bedzie lepiej, Zycie sie usta-

bilizuje lub - co tez mozliwe - zmieni kierunek dos¢ radykalnie.
Sprawy sercowe sie utoza. Od pigtku dobra passa, wiecej ener-
gii, a to, co sie dotad nie udawato, stanie sie fatwe do uzyskania.

BLIZNIETA

Lepsze finanse, nowe, intrygujace kontakty - to

jest w zasiegu reki. Jednak te reke trzeba wycia-

gnaé, wiec sie nie lenl! Pilne sprawy zakorncz od

razu w poniedziatek. W srode baw sie, nie myslo

klopotach osobistych, otworz sie na to, co niesie los.

Od pigtku wzrost checi dziatania i sity przebicia, zaczniesz zy¢
na wysokich obrotach. W weekend trzymaj sie swojego zdania.
Uklady rodzinne stana sie lepsze, gdy bedziesz konsekwentny.

PANNA

Jesli masz zalegtosci w pracy, nadréb je w ponie-

dziatek. W finansach wyjdziesz na swoje, obro-

nisz wiasne racje przed szefem, stosujac proste

kryterium zatatwiania spraw zgodnie z ich waga.

W rode i czwartek dobra aura na spotkania towa-

rzyskie i w interesach. Ktos starszy z rodziny bedzie wymagat
opieki. W sobote odpocznij, nie zajmuj sie tym, co cie meczy.
W niedziele najlepiej spotkaj sie z przyjaciétmi.

STRZELEC

Tworcze myslenie, przekonanie o swych ra-

cjach - tak bedziesz dziata¢ i pewnie wszyst-

kie plany zawodowe uda ci sie zrealizowac na

poczatku tygodnia. W érode i czwartek groza

ci zatargi ze starszymi kobietami oraz klopoty w

zwigzkach, a takze che¢ dominowania. Te nastroje ming w pia-
tek ibedziesz sie dobrze czu¢ do konica tygodnia. Finanse co-
raz lepsze. Sita woli i konsekwencja okaza sie przydatne tak-
ze w sprawach osobistych.

RYBY

Poczatek tygodnia niesie site, energie i doskona-

e samopoczucie. A i potem obedzie sie bez przy-

krych niespodzianek, jesli w srode i czwartek be-

dziesz dmuchac na zimne. W te dni unikaj agre-

sji, ktétni, odiéz dyskusje na pézniej, bo nic dobre-

go z nich dla ciebie nie wyniknie. W piatek wazne okaza sie
sprawy materialne. Moze kto$ odda dtug? W weekend nie boj
sie zmian, radosci, okazywania uczuc i odrobiny szalenstwa.
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8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.15 Polityka przy kawie
8.40 Ferie w Polsce - Program publi-
cystyczny
9.00 Ojciec Mateusz (14) - Powota-
nie - serial
10.00 Tysiacijedna noc (97) - serial
10.55 Wspaniate stulecie (257)
= serial
12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes
12.50 Tajemnice trzmieli. - film dok.
14.00 Tysiacijedna noc (98) - serial
15.00 Wiadomosci
15.10 Pogoda
15.20 Okrasa tamie przepisy
- Z paleniska i z fajerki
15.50 Wspaniate stulecie (258) - serial
16.45 Czekamy na Swiatowe Dni
Mtodziezy - Kronika (26)
17.00 Teleexpress
1715 Pogoda
17.25 Jaka to melodia?
17.55 Klan (2873) - telenowela
18.30 Swiat sig kreci - widowisko
publicystyczne
19.30 Wiadomosci
20.00 Sport
20.10 Pogoda
20.25 Poldark - Wichry losu (2)
- serial
21.35 James Bond powraca - Czto-
wiek ze zfotym pistoletem
- film sensacyjny, Wielka Brytania,
rez. Guy Hamilton, wyk. Roger
Moore, Christopher Lee, Britt
Ekland
23.50 Homeland (6) - serial
0.50 Zywe trupy (3) - serial
1.45 Chicago Fire (6) - serial
2.35 Homeland [ser. Il] (6) - serial
3.35 Notacje - August Kowalczyk.
Kierunek Auschwitz - cykl dok.
Swiat sie kreci - widowisko
publicystyczne
4.35 Zakoriczenie dnia

~=_TVP SPORT

8.00 Pitka nozna - Klubowe MS. FC Bar-
celona - Guangzhou Evergrande FC10.05
Skoki Narciarskie - PS - Zakopane 11.45
Hokej na lodzie - Liga Mistrzow CHL -
Frolunda Goeteborg - HC Davos 13.55
Pitka nozna - FC Barcelona - Athletic Bil-
bao 16.20 Pitka nozna - Barca TV - ma-
gazyn 17.05 Swiatowe Igrzyska Lotnicze
Dubaj 2015 - felieton 17.35 Skoki Narciar-
skie - PS - Zakopane - kwalifikacje 19.30
Pitka nozna - Klubowe MS. Finat. River
Plate Buenos - FC Barcelona 21.40 Skoki
Narciarskie -PS - Zakopane - kwalifika-
cje 23.00 Skeleton - PS - Whistler - Ko-
biety - 1 przejazd, Szwajcaria 0,10 Sporto-
wy Wieczor 0.25 Skeleton - PS - Whistler
- Kobiety - 2 przejazd, Szwajcaria

3.5

1=

TVP 2

5.35 Mikotajek (81-82) - serial
6.10 M jak mitosc (982 - 983) - serial
8.00 Pytanie nasniadanie
10.55 Barwy szczescia (1384) - serial
obyczajowy
11.30 Nadobre inazte (86) - Dwa
serca - serial
12.35 Cesarzowa Ki (45) - serial
13.35 Caritas znaczy mitosc
14.40 Rodzinka.pl (98) - Ludwik
zelazne ramie - serial kome-
diowy .
15.05 Rodzinka.pl (99) - Swiety
Walenty - serial komediowy
15.40 Panorama, Pogoda
16.10 Hity kabaretu - Konczita i inne
hity kabaretu Ani Mru Mru
17.10 Cesarzowa Ki (46) - serial
18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram
18.40 Pogoda
18.50 Jeden z dziesieciu - teleturniej
19.25 Rodzinka.pl (162) - Powrét
Magdy - serial komediowy
19.55 Akademia smaku Zosi i Tomka
- 3 - magazyn kulinarny
20.10 O mnie si¢ nie martw - s. Il (6)
- serial komediowy
2110 Latajacy Klub 2, czyli wieczor
kabaretowy
22.20 Sherlock (5) - Demony
Baskerville - serial
Tutanchamon (1) - serial, rez.
David Von Ancken, wyk. Ben
Kingsley, Avan Jogia, Nonso Ano-
zie, Sibylla Deen
Perfekcyjny plan - thriller,
Kanada, rez. Tristan Dubois, wyk.
Emily Rose, Nicole Leroux, Jonat-
han Watton
Czarny cadillac - thriller,
Kanada, rez. Jeff Beesley, wyk.
Christian Slater, Emanuelle Vau-
gier, Wes Bentley, Greg Bryk
4.05 Baron24 (22) - Impreza - serial
komediowy
4.30 Zakoficzenie dnia

0.0
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EIONE v PSN

7.07 Pitka nozna Liga holenderska 9.07
Reczna Mistrzostwa Europy 2015 11.07
Pitka nozna Liga holenderska 13.07 Siat-
kéwka Liga Mistrzow w siatkowce 15.00
Polsat Sport News Sport Flash 15.07 PS
w biathlonie Ruhpolding 17.00 Polsat
Sport News Sport Flash 17.07 Reczna Mi-
strzostwa Europy 2015 19.00 Polsat Sport
News Sport Flash 19.07 Siatkéwka Liga
Mistrzow w siatkdwce 21.00 Polsat Sport
News Sport Flash 21.07 Magazyn narciar-
ski 22.00 Polsat Sport News Sport Flash
22,07 Magazyn Kulisy sportu 22.45 Recz-
na Mistrzostwa Europy 2015 23.30 Siat-
kéwka Liga Mistrzow w siatkéwce 1.00
Polsat Sport News Sport Flash 1.07 Recz-
na Mistrzostwa Europy 2015

(i) TVN

5.45 Uwagal - program interwencyjny
6.15 Mango - Telezakupy
7.20 Singielka - serial
7.50 Doradca smaku
8.00 Dzieri Dobry TVN - magazyn
10.55 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
12.00 Szkota - serial
13.00 Szpital - program obyczajowy
14.00 Ukryta prawda - magazyn oby-
czajowy
15.00 Rozmowy w toku - talk show
16.00 Szkota - serial
17.00 Ukryta prawda - magazyn oby-
czajowy
18.00 Szpital - program obyczajowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.50 Uwaga! - program interwencyjny

'y &‘.
vtpe Ko
20.00 Madagaskar Il - komedia,

USA 2008, rez. Eric Darnell,
Tom McGrath, wyk. Ben Stiller,
Chris Rock, David Schwimmer,
Jada Pinkett Smith, Sacha Baron
Cohen, Cedric the Entertainer,
Andy Richter, Bernie Mac, Alec
Baldwin
21.55 Dzief zagtady - film katastro-

ficzny, USA 1998, rez. Mimi Leder,
wyk. Robert Duvall, Elijah Wood,
Maximilian Schell, Morgan Fre-
eman, James Cromwell, Ron
Eldard, Laura Innes, Leelee Sobie-
ski, Blair Underwood

0.30 MasterChef - program rozryw-
kowy

2.00 Kuba Wojewddzki - talk show

3.00 Uwaga! - program interwencyjny

3.15 Klub Magii

4.35 Rozmowy w toku - talk show

== EUROSPORT

3.00 Tenis. Australian Open, Melbourne
10.30 Tenis. Game, Set & Mats extra Ma-
gazyn 10.45 Tenis. Australian Open, Mel-
bourne 14.15 Tenis. Gem, set i Mats 14.30
Biathlon. PS, Anterselva 16.00 Narciar-
stwo Alpejskie. PS, Kitzbiihel 17.45 Sko-
ki narciarskie. PS, Zakopane 19.00 Biat-
hlon. PS, Anterselva 19.55 Wiadomosci
Eurosport 20.00 Pitka nozna. Bundesliga
- skréty meczow 20.30 Pitka nozna. Bun-
desliga 18. kolejka: Hamburger SV - Bay-
ern Monachium 22.30 Skoki narciarskie.
PS, Zakopane, Polska Kwalifikacje HS 134
23.00 Wiadomosci Eurosport 23.05 Te-
nis. Australian Open, Melbourne, Australia
0.15 Sporty Motorowe. GT Academy Back
to Basics 0.30 Tenis. Gem, set i Mats

POLSAT

6.00 Nowy dzieri z Polsat News
8.00 Trudne sprawy

9.00 Malanowski i Partnerzy
10.00 Dzier, ktory zmienit moje zycie
11.00 Dlaczegoja?

12.00 Pielegniarki

13.00 Trudne sprawy

14.00 Pierwsza mitos¢

14.45 Stoiki

15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.15 Interwencja

16.30 Malanowski i Partnerzy
17.00 Dlaczego ja?

18.00 Pierwsza mitos¢

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich

oo

- komedia, USA, 2011, rez. Mark
Waters, wyk. Angela Lansbury,
Carla Gugino, Jim Carrey, Made-
line Carroll, Ophelia Lovibond
Odnoszacy sukcesy biznesmen
Popper jest skupiony przede
wszystkim na karierze. O zyciu
prywatnym pojecie ma blade.
Wszystko sie zmienia za sprawa
szesciu sympatycznych pingwi-
néw. Odziedziczone przez Pop-
pera zwierzeta z poczatku wpro-
wadzaja w jego zycie chaos.
22.05 Underworld: Bunt Lykanow
- film fantasy, USA, Nowa Zelan-
dia, 2009, rez. Patrick Tatopoulos,
wyk. Kate Beckinsale, Michael
Sheen, Bill Nighy, Kevin Grevioux
23.55 Pakt milczenia - thriller, USA,
2006, rez. Renny Harlin, wyk.
Steven Strait, Chace Crawford,
Jessica Lucas, Kyle Schmid, Taylor
Kitsch, Toby Hemingway

reEm TVP INFO

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pét godziny 16.30 Puls Polski 16.55
Pogoda 16.58 Flesz Info 17.15 Teleexpress
Extra 17.32To jest temat - magazyn 17.56
Twoje Info 18.28 Po przecinku - rozmowa
18.50 Serwis Info 19.10 INFOrozmowa
19.30 Biznes z energia - magazyn 19.46
Pogoda 19.57 Dzi$ wieczorem 20.12 Fo-
rum - program publicystyczny 20.44
Flesz - Serwis Info 20.51 Pogoda 21.00
Serwis Info 21.08 Pogoda 21.15 Kod do-
stepu - program publicystyczny 21.40
Studio LOTTO 2150 Flesz - Panorama
Dnia 21.51 Panorama Dnia 22.48 Pogoda
22.55 Godzina po godzinie - podsumo-
wanie dnia 23.45 Sportowy Wieczér 0.00
Teleexpress Extra 0.25 To jest temat

4] TV4

6.00 Mega Chichot
6.30 Mega Chichot
7.05 Jake i piraci z Nibylandii
7.35 Nowy Scooby i Scrappy Doo
8.05 Jake i piraci z Nibylandii
8.35 Nowy Scooby i Scrappy Doo
9.00 Przygody Merlina
10.00 Kotka
11.00 Wtoska narzeczona
12.00 Galileo
13.00 Galileo
14.00 STOP Drogéwka
15.00 Dom nie do poznania
16.00 Kotka
17.00 Wtoska narzeczona
18.00 13 Posterunek
18.40 13 Posterunek
19.20 13 Posterunek
20.00 Zapomniany gatunek - thriller
sci - fi, Kanada, USA, 2003, rez.
Joseph Conti, wyk. Angie Ever-
hart, Jr. Antonio Sabato, R.H.
Thomson
21.50 Kruk 4 - horror, USA, 2005, rez.
Lance Mungia, wyk. marcus
Chong, Yuji Okumoto
23.55 Przygoda z nieznajomym - film
erotyczny, USA
1.10 STOP Drogéwka
210 Graffiti
2.30 TAK czy NIE
3.00 Ktamczuch
4,00 Disco Polo Life
5.00 Disco Polo Life

stophiatka @@ Stopklatka

6.40 Bajki 7.25 Pani Henderson - komedia
9.25 Kobra: Oddziat specjalny - serial 11.40
Historia Oreza -serial 12.50 Katastrofy
w przestworzach - serial 14.00 Lato Mu-
minkéw - film anim. 15.40 Miejski obted
- dramat sensacyjny 18.00 Nic do stracenia
- komedia 20.00 Droga do raju - komedia
obyczajowa 21.55 Horror piatkowej nocy
21.55 | zapadta ciemnos¢ - thriller 23.50
Zmowa milczenia - film sensacyjny

i TV TRWAM

15.00 Koronka do Bozego Mitosier-
dzia 15.20 Mocni w wierze 15.50 Pytasz
i wiesz 16.00 Informacje dnia 16.10 Siod-
my sakrament 16.35 Droga do niepodle-
gtej - Powstanie Styczniowe 1863 16.50
Koledy i pastoratki 17.00 Na tropie 17.30
Reportaz dnia 18.00 Aniot Pariski 18.05
Informacje dnia 18.15 Westerplatte Mto-
dych 18.55 Przeglad katolickiego tygo-
dnika ,Niedziela” 19.00 Warto zauwazy¢.
w mijajgcym tygodniu 19.30 Parauszek
i przyjaciele 19.45 Modlitwa z telefonicz-
nym udziatem dzieci 20.00 Informacje
dnia 20.20 Rézaniec 20.50 Myslac Ojczy-
zna 21.00 Apel Jasnogorski 21.20 Infor-
macje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia
22,00 Jan Pawet Il - Papiez, ktéry tworzyt
historie 23.05 Hildegarda z Bingen. Swiat-
1o Boga 0.00 Swiat w obrazach
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5.55 We Dwoje - program rozrywkowy
7.20 Prawo Agaty - serial obyczajowy
8.20 Sad rodzinny - program sadowy
9.20 Sedzia AnnaMaria Wesofowska
10.20 Przepis na zycie - serial obycza-

Jowy

11.25 Mango Telezakupy

13.00 Sad rodzinny - program sadowy

14.00 Szpital - program obyczajowy

15.00 Sedzia Anna Maria Wesotowska

16.00 Bananowy doktor Il - serial

17.00 Castle - serial

18.00 Prawo Agaty - serial obyczajowy

19.00 Mentalista - serial kryminalny

20.00 Nancy Drew i tajemnice Holly-
wood - film familijny, USA 2007,
rez. Andrew Fleming, wyk. Emma
Roberts, Josh Flitter, Max Thie-
riot, Tate Donovan, Rachael Leigh
Cook

22.10 Przeklety skarb - film sensa-

cyjny, Niemcy 2007, rez. Diethard

Kuster, wyk. Désirée Nosbusch,

René Steinke, Helena Siegmund

- Schultze, Henning Baum

Zero moskiewskie - horror,

USA, Hiszpania, Wielka Brytania

2006, rez. Maria Lidon, wyk. Vin-

cent Gallo, Oksana Akinszina, Val

Kilmer, Rade Serbedzija, Joaquim

De Almeida, Joss Ackland

1.55 Klub Magii

4.00 Druga strona medalu - talk show

4.30 Drugastronamedalu - talk show

5.30 Koniec programu

& TTV

12.45 Kartoteka 13.45 Defacto 14.15
Komornik 14.45 Insekty atakujg - serial
15.45 Express - informacje 16.05 DeFac-
to - Flesz 16.15 Kartoteka 17.20 UWAGA!
17.45 Express - informacje 18.05 Handla-
rze 18.50 Wojny magazynowe 19.45 Ex-
press - informacje 20.05 DeFacto Extra
20.40 Damy i wiesniaczki 21.45 Express
- informacje 22.00 Kossakowski. Inicjacja
22.30 Usterka 23.30 M&j pierwszy...

TVP KULTURA

7.35 Afisz kulturainy 8.15 Hala odlo-
tow - talk - show 9.10 Baryton - film fa-
bularny 11.00 Przyjaciel - film TVP 11.30
Chiopi - serial 12.40 X Symfonia wg
Maurice'a Bejarta - balet 14.25 Nakar-
mié kruki - dramat obyczajowy 16.25 Zy¢!
- dramat 18.50 ARTE w TVP Kultura - Czy
Chiny podbija Europe? - film dok. 20.00
Informacje kulturalne 20.20 Wieczor ki-
nomana - Filmy Satyajita Raya - Samot-
na kobieta - felieton 20.30 Wieczér kino-
mana - Samotna kobieta - dramat, Indie
22.35 Tygodnik Kulturalny 23.30 Dazed
and Confused - film obyczajowy 1.20 In-
formacje kulturalne 1.40 Jazz noc - Nils
Landgren Funk Unit na festiwalu Alfa Jazz

0.2
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5.20 Egzamin z zycia (88) - serial
6.10 Stownik polsko@polski
6.35 Petnosprawni (140) - magazyn
dla niepetnosprawnych
7.00 Las Story (18)
7.25 Dzieh dobry w sobote - pro-
gram poradnikowy
8.00 Rok w ogrodzie
8.25 Naszaarmia.pl (198) - magazyn
8.55 Sprawa dlareportera
9.50 Opole 2015 na bis - koncert
11.00 Kochany urwis Il - komedia,
USA, rez. Brian Levant, wyk. John
Ritter, Michael Oliver, Jack War-
don, Laraine Newman
12.40 Tajemnice trzmieli. - film dok.
13.45 Downton Abbey IV (3) - serial
14.45 Okrasatamie przepisy - Jabtka
ze Starych Jabtonek
15.25 Skoki Narciarskie - PS - Zako-
pane - konkurs druzynowy
17.00 Teleexpress )
17.15 Skoki Narciarskie - PS - Zako-
pane - konkurs druzynowy
18.30 Blondynka (46) - Przed sobg
nie uciekniesz - serial
19.30 Wiadomosci, Sport, Pogoda
20.25 Hit na sobote - Negocjator
- film akgji, USA, rez. Gary Gray,
wyk. Samuel L.Jackson, Kevin
Spacey, David Morse
22.50 Ostatni Mohikanin - film przy-
godowo - historyczny, USA, rez.
Michael Mann, wyk. Daniel Day
- Lewis, Madeleine Stowe, Pete
Postlethwaite
0.55 Chicago Fire (6) - serial
145 Ztoto dezerterow, cz. Il - kome-
dia, Polska, rez. Janusz Majewski,
wyk. Marek Kondrat, Bogustaw
Linda, Wiktor Zborowski, Kata-
rzyna Figura, Piotr Gasowski, Jan
Englert, Piotr Machalica, Leonard
Pietraszak, Pawet Delag, Artur
Zmijewski
2.55 Downton Abbey IV (3) - serial
3.50 Zakoriczenie dnia

~=_TVP SPORT

8.00 Skeleton -PS - Whistler - Kobie-
ty 9.00 Slalomem po niebie 10.00 Skoki
Narciarskie - PS - Zakopane - kwalifika-
¢je 11.20 Janusz Peciak - jestem szczedcia-
rzem 11.50 Pitka nozna - Barca TV - Liga
hiszpariska. 14.10 Pitka nozna - Barca TV
- magazyn 15.05 Kierunek RIO 15.35 Sko-
ki Narciarskie - PS - Zakopane - konkurs
druzynowy 16.00 Skoki Narciarskie - PS
- Zakopane - konkurs druzynowy 18.30
Magazyn pitkarski FIFA 19.00 Skeleton
-PS - Whistler - Mezczyzni 20.25 Skele-
ton - PS - Whistler - Mezczy#ni 21.30 Sko-
ki Narciarskie - PS - Zakopane - konkurs
druzynowy 23.00 Bobsleje - PS - Whistler
- Kobiety 0.10 Sportowa Sobota

]
| byt
5.00 Szkielety z Sahary - film dok.
6.05 W krolestwie roslin z Davidem

Attenborough - Walka o prze-
trwanie (3) - cykl dok.
7.05 M jak mitosc (1192) - serial
8.00 Pytanie nasniadanie
1110 Alashow - Joanna Kofacz-
kowska - talk - show
11.45 Wojciech Cejrowski - boso
przez Swiat - Na potudnie
12.25 The Voice of Poland VI seria
- Przestuchania w ciemno
14.00 Familiada - teleturniej
14.35 Rodzinka.pl (166 - 167) - serial
15.40 Maktowicz w podrozy
16.20 Moje 600 gramow szczeécia
- wybrane historie (6) - nowela
17.10 Anna Polony, Ewa Lipska
17.45 Stowo na niedziele
18.00 Panorama
18.35 Sport Telegram
18.45 Pogoda
18.55 Kulisy - Postaw na milion
19.05 Postaw na milion - teleturniej
20.05 Latajacy Klub 2 na wakacjach
w Lubelskiem 2015 - program
rozrywkowy
2110 Latajgcy Klub 2 na wakacjach
w Lubelskiem 2015 - program
rozrywkowy
22.15 Starsky i Hutch - film fabularny,
USA, rez.Todd Phillips, wyk. Ben
Stiller, Owen Wilson, Snoop Dogg,
Carmen Electra, Juliette Lewis
Made in Polska - tAKI tAN
- koncert
King Kong - film przygodowy,
Nowa Zelandia, Niemcy, USA, rez.
Peter Jackson, wyk. Naomi Watts,
Adrien Brody, Jack Black, Thomas
Kretschmann
Perfekcyjny plan - thriller,
Kanada, rez. Tristan Dubois, wyk.
Emily Rose, Nicole Leroux, Jonat-
han Watton
6.00 Zakoiiczenie dnia

o
o
<

11

o

43

o

PSN

7.00 Polsat Sport News Sport Flash 7.07
Siatkéwka Liga Mistrzow w - siatkow-
ce 9.00 Polsat Sport News Sport Flash
9.07 Reczna ME 2015 11.00 Polsat Sport
News Sport Flash 11.07 Reczna ME 2015
13.00 Polsat Sport News Sport Flash 13.07
Reczna ME 2015 14.45 Siatkowka Plusli-
ga 17.00 Polsat Sport News Sport Flash
17.07 Reczna ME 2015 19.00 Polsat Sport
News Sport Flash 19.07 Siatkowka Li-
ga Mistrzow w siatkowce 21.00 Polsat
Sport News Sport Flash 21.07 Siatkdwka
Liga Mistrzyn w siatkowce 22.45 Reczna
ME 2015 23.30 Siatkowka Liga Mistrzyr
w siatkdwee 1.00 Polsat Sport News Sport
Flash 1.07 Reczna ME 2015 3.00 MMA
KSW31

SN vraw

(1] TVN

5.30 Uwaga! - program interwencyjny
5.50 Mango - Telezakupy
8.00 Dzieri Dobry TVN - magazyn
11.00 Na Wspdlnej Omnibus - serial
obyczajowy
12.45 Singielka - serial
14.30 Rajd Dakar
15.00 Ugotowani - doktadka - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
16.00 Top Model - program rozrywkowy
17.00 Zony Hollywood
18.00 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.45 Uwaga! - program interwencyjny

20.00 Norbit - komedia, USA 2007,
rez. Brian Robbins, wyk. Eddie
Murphy, Thandie Newton, Terry
Crews, Cuba Gooding Jr, Eddie
Griffin

22.10 Zanim odejda wody - kome-
dia, USA 2010, rez. Todd Phillips,
wyk. Robert Downey Jr, Zach
Galifianakis, Michelle Monaghan,
Jamie Foxx, Juliette Lewis, Danny
McBride

0.10 Projekt X - komedia, USA 2012,
rez. Nima Mourizadeh, wyk. Tho-
mas Mann, Oliver Cooper, Jonat-
han Daniel Brown, Miles Teller

2.00 Uwaga! - program interwencyjny

2.20 Klub Magii

== EUROSPORT

3.00 Tenis. Australian Open 10.30 Tenis.
Game, Set & Mats extra 10.45 Tenis. Au-
stralian Open 11.45 Nardiarstwo Alpej-
skie. PS, Kitzbiihel 13.15 Tenis. Australian
Open 14.15 Tenis. Gem, set i Mats 14.30
Biegi narciarskie. PS, Nove Mesto 15.00
Biathlon. PS, Anterselva 16.15 Skoki nar-
ciarskie. PS, Zakopane 18.00 Biathlon. PS,
Anterselva 19.00 Sporty zimowe. Maga-
zyn sportow zimowych 19.55 Serwis In-
formacyjny 20.00 Tenis. Mats Choice
21.00 Kolarstwo. Revolution series (tor),
Manchester, Wielka Brytania 23.00 Ser-
wis Informacyjny 23.05 Tenis. Mats Cho-
ice 0.05 Skoki narciarskie. PS, Zakopane,
Polska Druzynowo 0.30 Tenis. Gem, set
i Mats 1.00 Tenis. Australian Open

1  POLSAT

6.00 Nowy dzieri z Polsat News
7.45 Dragons: Defenders of Berk
8.15 Turbo Fast
8.45 Scooby Doo i Brygada Detek-
tywow
10.15 Ewa gotuje
10.45 Aladyn - film anim., USA, 1992
12.40 Pan Popper i jego pingwiny
- komedia, USA, 2011
14.45 Stoiki
15.45 Trudne sprawy
16.45 Poznaj swoje prawa
17.45 Chtopaki do wziecia
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich
20.00 Strzatw 10 - Urodziny Kaba-
retu Mtodych Panow

22.00 Zastepca - thriller sensacyjny,
USA, Rumunia, 2006, rez. Simon
Fellows, wyk. Jean - Claude Van
Damme, Alan Mckenna
Jest bytym zotnierzem oddziatow
specjalnych. Walczyt w obronie
interesow Standw Zjednoczonych
USA dostownie wszedzie. Lecz gdy
przybywa objac nowa placéwke
we wstrzasanym niepokojami
kraju Europy Wschodniej, Koman-
dor Sam Keenan trafia w sam
érodek krwawego chaosu. Swiet-
nie uzbrojeni rebelianci pladruja
stolice, zabiliambasadora USA
i zagrazaja Swiezo wybranemu
nowemu Prezydentowi.

0.00 Zbaw mnie ode ztego - horror,
USA, 2010, rez. Wes Craven, wyk.
John Magaro, Max Thieriot, Den-
zel Whitaker

2.15 Tajemnice losu

=z TVP INFO

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pét godziny 16.30 Puls Polski 16.53
Pogoda 16.56 Flesz Info 17.02 Serwis
sportowy 17.08 Teleexpress Extra 17.25
Puls Polski 18.00 Debata po europejsku
18.28 Po przecinku - rozmowa 18.50 Ser-
wis Info 19.00 Na czym $wiat stoi 19.15
Kapitalny program - magazyn ekono-
miczny 19.40 Serwis sportowy 19.45 Po-
goda 19.53 Dzié wieczorem 20.08 Ming-
fa 20ta 20.43 Flesz - Serwis Info 20.50
Pogoda 21.00 Serwis Info 21.10 Pogoda
21.15 INFO Newsroom 21.40 Studio LOT-
TO 21.50 Flesz - Panorama Dnia 21.51 Pa-
norama Dnia 22.48 Pogoda 22.55 Go-
dzina po godzinie - podsumowanie dnia
23.45 Sportowa Sobota 0.05 Teleexpress

4] TV 4

6.00 Straznik Teksasu
7.05 Jake i piraci z Nibylandii
7.35 Nowy Scooby i Scrappy Doo
8.05 Jake i piraci z Nibylandii
8.35 Nowy Scooby i Scrappy Doo
9.00 Dwanascie prac Asteriksa
- film anim., Francja, 1976
10.45 Policjantki i Policjanci
12.45 Cuda bez tajemnic
13.55 STOP Drogéwka
14.55 Jas Fasola
15.35 10.5 w skali Richtera czes¢ 1
- film katastroficzny, USA,
2003, rez. John Lafia, wyk. Beau
Bridges, Fred Ward, van Sergei,
John Schneider, Kim Delaney
17.20 10.5 w skali Richtera czesé 2
- film katastroficzny, USA,
2003, rez. John Lafia, wyk. Beau
Bridges, Fred Ward, Ivan Sergei,
John Schneider, Kim Delaney
19.00 Galileo
20.00 Policjantki i Policjanci
22.00 CSI: Kryminalne zagadki Miami
23.00 Przerazacze - horror, USA, 1996,
rez. Peter Jackson, wyk. Michael J.
Fox, Peter Dobson, Trini Alvarado
Zapomniany gatunek - thril-
ler sci - fi, Kanada, USA, 2003,
rez. Joseph Conti, wyk. Angie
Everhart, Jr. Antonio Sabato, R.H.
Thomson
3.05 Ktamczuch
4.00 Disco Polo Life

stophistia @) Stopklatka

6.00 Prywatna historia kina 6.35 Sher-
lock Holmes i tajny szyfr - film przygodo-
wy 8.00 Smazalnia story - komedia oby-
czajowa 9.50 Stawiam na Tolka Banana
- serial 11.20 Stawka wieksza niz zycie cz.
7 - 8 - serial 13.50 Zaginiony Swiat - se-
rial 15.45 Wiedzmin - serial 18.00 Duszek
z Canterville - film familijny 20.00 Zupet-
nie jak mitos¢ - komedia romantyczna
22.10 Dom zly - dramat

i TV TRWAM

13.45 Swiety na kazdy dzien 13.50 Ko-
ledy i pastoratki 14.00 Jan Pawet II - Pa-
piez, ktory tworzyt historie 15.05 Pratu-
lin 24 stycznia 1874 r. 15.30 Podréz do
Domu Ojca 16.00 Informacje dnia 16.10
W Naszej Rodzinie 17.00 Z Parlamentu
Europejskiego 17.30 Reportaz dnia 18.00
Aniot Pariski 18.05 Informacje dnia 18.15
Rozmowy niedokoriczone 19.25 Prze-
glad Katolickiego Tygodnika ,Niedziela”
19.30 Spotkanie z Magda Buczek 19.45
Modlitwa z telefonicznym udziatem dzie-
€i 20.00 Informacje dnia 20.20 Rozaniec
20.50 Ocali¢ od zapomnienia 21.00 Apel
Jasnogérski 21.20 Informacje dnia 21.40
Polski Punkt Widzenia 22.00 Cuda Jezusa
22.45 Przeszedt czysciec na ziemi.. Histo-
ria ksiedza biskupa Czestawa Kaczmarka
23.45 Matki dzieci niczyich

1.2

¥
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6.00 Szymon Majewski Show
7.05 Mango - Telezakupy
9.10 Dwachi pét - serial
9.40 Kobra. Oddziat specjalny
- serial sensacyjny
10.45 Zaklinaczka duchéw - serial
11.45 Castle - serial
12.45 Przepis na zycie - serial
14.45 Syn Rambow - film familijny,
Wielka Brytania, Francja, Niemcy
2007, rez. Garth Jennings, wyk.
Neil Dudgeon, Bill Milner, Jessica
Hynes, Anna Wing, Will Poulter
16.45 Areszt domowy - film familijny,
USA 1996, rez. Harry Winer, wyk.
Jamie Lee Curtis, Kevin Pollak,
Kyle Howard, Amy Sakasitz, Rus-
sell Harper, Wallace Shawn, Jenni-
fer Love Hewitt, Jennifer Tilly
19.00 Naga broii - komedia, USA
1988, rez. David Zucker, wyk.
Leslie Nielsen, Priscilla Presley,
Ricardo Montalban, O.J. Simpson
20.50 Meska rzecz - komedia, USA
2003, rez. Chris Koch, wyk. Jason
Lee, Julia Stiles, Selma Blair, James
Brolin
22.55 Krélowa ringu - film obyczajowy,
USA, Niemcy 2004, rez. Charles
S. Dutton, wyk. Meg Ryan, Omar
Epps, Charles S. Dutton
1.15 Terminator: Kroniki Sary Con-

nor - serial

2.15 Klub Magii
4.20 Druga strona medalu - talk show
& TV

15.00 Najgorszy polski kierowca 15.45
Express - informacje 16.05 Usterka 16.40
Ice road truckers. Drogi $mierci - program
dok. 17.45 Express - informacje 18.05 De-
Facto 19.10 Anatomia gtupoty wedtug Ri-
charda Hammonda 19.45 Express - infor-
macje 20.00 Wojny przewoznikow 21.00
Usterka 22.00 Najlepszy w miescie 23.00
Gogglebox. Przed telewizorem 23.45
Kossakowski. Nieoczywiste

TVP KULTURA

7.35 Afisz kulturalny 8.10 Informacje kul-
turalne 8.25 Pétka Bookworm - cykl dok.
8.55 Ksiestwo - film obyczajowy, Polska
1110 Informacje kulturaine 11.30 Cap-
puccino z ksiazka - magazyn 12.05 Do-
kument tygodnia - Mito$¢ zaaranzowa-
na w gwiazdach - film dok. 13.15 Mitos¢
Larsa - komediodramat, USA 15.10 Ka-
reta - film TVP Polska 15.50 Studio Kul-
tura - Rozmowy 16.30 Wrozby kumaka
- dramat, Polska, Niemcy 18.20 Tygodnik
Kulturalny 19.15 Legendy rocka 20.20
Urodzony 4 lipca - dramat, USA 22.50
Utopia s. | - serial 23.55 Patti Smith. Li-
ve At Montreux - koncert, USA 1.10 Kino
nocne - Raj. nadzieja - film obyczajowy

Il PULS

6.00 Helaw opatach - serial
7.00 Columbo - serial
8.35 Napisata: Morderstwo - serial
10.30 Sekret - telenowela
11.30 To moje zycie! - telenowela
12.30 Odmienic los - telenowela
13.30 Odmienic los - telenowela
14.30 Za gtosem serca - telenowela
16.30 Niania - serial
17.50 Allo Allo! - serial
18.25 Allo Allo! - serial
19.00 Pingwiny z Madagaskaru
- serial
20.00 Kontakt bezposredni - film
akgji, Niemcy, USA 2009, rez.
Danny Lerner, wyk. Dolph Lund-
gren, Gina May, Michael Paré
21.50 Z podniesionym czotem - film
akgji, USA 2004, rez. Kevin Bray,
wyk. Ashley Scott, Dwayne John-
son, Johnny Knoxville, Kevin
Durand, Michael Bowen, Neal
McDonough
23.20 Witadcy umystow - thriller,
USA 2011, rez. George Nolfi,
wyk. Emily Blunt, Matt Damon,
Terence Stamp
1.55 W blasku fleszy
2.30 Dyzur
3.00 JRG w akgji
3.25 Dyzur
3.50 JRG w akgji
4.20 Menu na miare
4.45 Z archiwum poligji
5.05 Niania - serial

4 TV6

6.00 Rodzina zastepcza 7.00 Straznik
Teksasu 8.00 Straznik Teksasu 9.00 Gali-
leo 10.00 Jak skoriczy sie swiat 11.00 Czy-
sta chata 12.00 Miodowe lata 12.45 Mio-
dowe lata 13.45 Rodzina zastepcza 14.45
Dekoratornia 15.15 Straznik Teksasu 17.15
Czarodziejki 18.15 Miodowe lata 20.00
Galileo 21.00 Smier¢ na 1000 sposobéw
2130 CSI: Kryminalne zagadki Miami
23.50 Grudge: Klawa 2 - horror

. TVP HISTORIA

6.50 Wiadomosci - 22.1.1990 7.30 Flesz
historii 8.00 Wolifiski Park Narodowy
- film dok. 9.00 Wspaniate stulecie (251)
- serial 10.05 Makfowicz w podrézy 10.35
Koto historii - Zbyt dumni by zyé w niewo-
i 11.15 Historia faszyzmu (13) - serial dok.
12.15 Pasazer na gape - film dok. 13.20
Poczatki panstwa polskiego - film dok.
13.55 Polska i Swiat z historig w tle 14.15
Skarby czeskiego dziedzictwa narodowe-
g0 6 - cykl dok. 14.50 Podréze z historia.

(2) 15.25 Byto, nie mingto 16.00 Sensa-
cje XX wieku 17.00 Rok 1863 - film dok.
18.05 Wspaniate stulecie (252) - serial
19.00 Byt sobie cztowiek 16 - serial 19.45
Generatowie Hitlera - Keitel. lokaj - serial
dok. 20.35 Polska i Swiat z historig w tle
21.00 Byto, nie mineto 21.40 Sensacje
XX wieku - Kutrzeba, cz. 2 - widowisko
kameralne 22.40 Szerokie tory - Jeden
dzien z zycia artysty show erotycznegow
Kijowie - reportaz 23.20 Swieta wojna
- Swieta wojna, cz. 3. Turcy pod Wiedniem
- serial dok. 0.20 Rok 1863 - film dok. 1.35
Kobiety z Auschwitz - film dok.

Sobota, 23.01.2016

Il PULS

6.00 Bulionerzy - serial
7.00 Taki jest Swiat
7.50 Allo Allo! - serial
8.55 Wojciech Cejrowski. Boso
12.00 Najpiekniejsze basnie braci
Grimm: Staficowane panto-
felki - basi, Niemcy 2011
14.30 Zemsta frajerow - komedia,
USA 1984, rez. Jeff Kanew
16.10 Olbrzym z jeziora - film fami-
lijny, Niemcy, Wielka Bryta-
nia 2005, rez. John Henderson,
wyk. Bruce Greenwood, Daniel
Magder, Rena Owen
18.15 Bibliotekarz II: Tajemnice
kopalni kréla Salomona - film
przygodowy, USA 2006, rez.
Jonathan Frakes, wyk. Noah Wyle,
Gabrielle Anwar, Bob Newhart
20.00 Kontrabanda - thriller, USA
2012, rez. Baltasar Kormakur,
wyk. Diego Luna, Kate Beckinsale,
Lukas Haas, Mark Wahlberg
22.15 Przekret - komedia kryminalna,
2000, rez. Guy Ritchie, wyk. Brad
Pitt, Dennis Farina, Jason Stat-
ham, Toro Del, Vinnie Jones
Idiokracja - komedia, USA 2006,
rez. Mike Judge, wyk. Luke Wil-
son, Maya Rudolph, Dax Shepard
2.30 Takijest Swiat
3.10 Dyzur
3.35 Menu na miare
3.55 Dyzur
4.20 Menu namiare

|4 TV6

8.00 Benny Hill 9.10 Gwiezdne Wojny:
Wojny Klonéw 10.10 Scooby Doo 11.10
Garfield Show 11.30 Pradawny Lad 8:
Wielki chtéd - film anim. 13.00 Wszyst-
ko o psach 14.00 Cesar Milan: Przywddca
stada 15.00 Frank i dzungla 16.10 Magia
umystu 17.10 Zwierzeta ktére zabijaja ludzi
- film dok. 20.00 CSI: Kryminalne zagadki
Miami 21.55 Straznik Indian Atakapa - film
sensacyjny 23.50 Podwojne zycie

. TVP HISTORIA

6.50 Wiadomosci -23.1.1990 7.25 Jak
to dziata (41) - magazyn 8.00 Mazurzy.
Opowies¢ o ludziach stad 8.30 Spacer po
Brodnicy 9.05 Wspaniate stulecie (252)

0.4

o
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- serial 10.00 Tajemnice, zamki i podzie-
mia 10.30 Koto historii 11.05 Pierwsi Pola-
cy w Ameryce - film dok. 11.55 Generato-
wie Hitlera - Keitel. lokaj - serial dok. 12.55
Podréze z historig. (2) 13.35 Misja natura
3 - serial dok. 14.00 Szerokie tory - repor-
taz 14.40 Wielka Gra - teleturniej 15.40
Koto historii - Franek 16.25 Spoér o histo-
rie - Debata 17.00 Cafe Historia 17.25 En-
cyklopedia Il wojny swiatowej 18.00 Im-
perium mitosci (15) - serial 19.05 Byt sobie
cztowiek - Ztoty wiek Niderlandow 17
- serial 19.45 Tala od rézanca - dokument
20.55 Przewodnik Historyczny Bogusta-
wa Wotoszanskiego - Bastion, cz. 1 - cykl
dok. 21.30 Ciemnosci skryja Ziemig - film
dok. 22.55 Encyklopedia Il wojny Swiato-
wej - Zukow - cykl dok. 23.25 Tajemnica
twierdzy szyfrow (6) - serial 0.25 Jerzy
Popietuszko. Postaniec prawdy - film dok.
2.05 Dom (8) - serial
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7.00 Transmisja Mszy Swietej
8.00 Tydzien
8.35 Do zobaczenia w Krakowie
9.00 Ziarno - Sw. Teresa z Lisieux
9.35 Jak to dziata (100) - magazyn
10.15 Zandarm na emeryturze
- komedia, Francja, rez. Jean
Girault, wyk. Louis de Funes,
Michel Galabru, Claude Gensac,
Christian Marin
11.55 Miedzy ziemia a niebem
12.00 Aniot Pariski, Watykan
12.15 Miedzy ziemig a niebem
12.55 Dzika Brytania, cz. 2 Wiosna
14.00 Niezawodny system - film
obyczajowy, Polska, rez. Izabela
Szylko, wyk. Alina Janowska,
Katarzyna Cynke, Piotr Fronczew-
ski, Szymon Bobrowski, Wojciech
Siemion .
15.30 Skoki Narciarskie - PS - Zako-
pane - konkurs indywidualny
16.55 Teleexpress
17.05 Skoki Narciarskie - P$ - Zako-
pane - konkurs indywidualny
18.30 Jaka to melodia?
19.20 Wiadomosci naukowe
19.30 Wiadomosci, Sport, Pogoda
20.25 Blondynka (47) - Zycie to hus-
tawka - serial
21.25 Mtodzi lekarze (4) - dokument
22.20 Zakochana Jedynka - Byto
sobie ktamstwo - komedia, USA,
rez. Matthew Robinson, Ricky
Gervais, wyk. Ricky Gervais, Jenni-
fer Garner, Rob Lowe, Jonah Hill
Negocjator - film akgji, USA,
rez. Gary Gray, wyk. Samuel
L.Jackson, Kevin Spacey, David
Morse
Zandarm na emeryturze
- komedia, Frandja, rez. Jean
Girault, wyk. Louis de Funes,
Michel Galabru, Claude Gensac,
Christian Marin
4.20 Jaka to melodia?
5.10 Zakoriczenie dnia

~=_TVP SPORT

8.00 Skeleton - PS - Whistler 9.05 Biegi
narciarskie - Ski Classics. La Diagonela, St.
Moritz 10.00 Skoki Narciarskie - PS - Za-
kopane 11.30 Biegi narciarskie - Ski Clas;
sics. La Diagonela 13.00 Bobsleje - PS
-Whistler - Kobiety 14.00 Skeleton - PS
-Whistler - Mezczyzni 15.05 Kierunkek
RIO 15.35 Skoki Narciarskie - PS - Zako-
pane - konkurs indywidualny 16.00 Skoki
Narciarskie - PS - Zakopane - konkurs in-
dywidualny 18.25 Hokej na lodzie - PHL.
Comarch Cracovia Krakow - GKS Tychy
21.00 Skoki Narciarskie - PS - Zakopane

- konkurs indywidualny 22.45 Sportowa
niedziela 23.25 Biegi narciarskie - Ski Clas-
sics. La Diagonela, St. Moritz. 65km Kobiet
i mezczyzn 0.30 Zakoriczenie dnia
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6 40 M jak mitos¢ (1193) - serial
.40 Barwy szczescia (1381~ 1384)

- serial obyczajowy

Rodzinne ogladanie - Chiny

mato znane (3) - Kraina

olbrzyméw - serial dok.

10.45 Podréze z historig (3) Na
strazy Gdariska - cykl dok.

11.20 Makfowicz w podrézy - Sar-
dynia Costa Smeralda

11.55 Gwiazdy w potudnie - Orty
Temidy - film sensacyjny, USA,
rez. Ivan Reitman, wyk. Robert
Redford, Daryl Hannah, Brian
Dennehy, Debra Winger

14.00 Familiada - teleturniej

14.35 Rodzinka.pl (7) - Jedna
kobieta, czterech facetow
- serial komediowy

15.15 Latajacy Klub 2, czyli wieczor
kabaretowy

16.25 Nadobre i na zte (621) - Egza-
min - serial

17.25 Nasygnale (80) - Wieczor
panienski - serial fabularyzo-
wany TVP

18.00 Panorama

18.30 Sport Telegram

18.40 Pogoda

18.50 Kabaret Mtodych Panéw - pro-
gram rozrywkowy

20.05 King Kong - film przygodowy,
Nowa Zelandia, Niemcy, USA, rez.
Peter Jackson, wyk. Naomi Watts,
Adrien Brody, Jack Black, Thomas
Kretschmann

23.20 Paranienormalni Tonight

- Tomson i Baron - program

rozrywkowy

Starsky i Hutch - film fabularny,

USA, rez.Todd Phillips, wyk. Ben

Stiller, Owen Wilson, Snoop Dogg,

Carmen Electra, Juliette Lewis

210 Orly Temidy - film sensacyjny,

USA
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4.10 Gteboka woda - sezon Il (4)
- Solistka - serial

5.05 Zakoriczenie dnia

a

EFIONE v PSN

7.00 Polsat Sport News Sport Flash 7.07
Siatkowka Liga Mistrzow w siatkow-
ce 9.00 Polsat Sport News Sport Flash
9.07 Reczna ME 2015 11.00 Polsat Sport
News Sport Flash 11.07 Siatkdwka Liga
Mistrzyn w siatkwee 13.00 Polsat Sport
News Sport Flash 13.07 Reczna ME 2015
14.45 Siatkdwka Orlenliga 17.00 Polsat
Sport News Sport Flash 17.07 Reczna ME
2015 19.00 Polsat Sport News Sport Flash
19.07 Magazyn ATP World Tour Uncove-
red 19.50 Koszykdwka Tauron Basket Li-
ga 22.00 Polsat Sport News Sport Flash
22.07 Magazyn freestyle 22.45 Reczna
ME 2015 23.30 Siatkdwka Liga Mistrzow
w siatkéwce 1.00 Polsat Sport News Sport
Flash 1.07 Reczna ME 2015

(ivn] TVN

5.30 Uwaga! - program interwencyjny
5.50 Mango - Telezakupy
7.55 Majaw ogrodzie
8.25 Akademia ogrodnika
8.30 Dziefi Dobry TVN - magazyn
11.00 Co za tydziefi - magazyn
11.30 Gwiezdne wojny: Czesc Il
- Zemsta Sithow - film S - F,
USA 2005, rez. George Lucas,
wyk. Ewan McGregor, Natalie
Portman, Hayden Christensen,
lan McDiarmid, Samuel L. Jack-
son, Jimmy Smits, Frank Oz
14.25 Akademia policyjna IV: Patrol
obywatelski - komedia, USA
1987, rez. Jim Drake, wyk. Steve
Guttenberg, Bubba Smith, David
Graf, Michael Winslow, Sharon
Stone, George Gaynes
16.10 Madagaskar Il - komedia, USA
18.00 Ugotowani - doktadka - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.45 Uwaga' program interwencyjny

20.00 Gwiezdne wojny: Czes¢ IV
- Nowa nadzieja - fimS - F,
USA1977, rez. George Lucas,
wyk. Mark Hamill, Harrison Ford,
Carrie Fisher, Alec Guinness, Peter
Cushing, Anthony Daniels
22.40 Aeon Flux - film S - F, USA 2005,
rez. Karyn Kusama, wyk. Charlize
Theron, Marton Csokas, Jonny Lee
Miller, Sophie Okonedo, Frances
McDormand, Pete Postlethwaite
0.25 MasterChef - program rozryw-
kowy
2.00 Uwaga! - program interwencyjny
2.20 Klub Magii

== EUROSPORT

3.00 Tenis. Australian Open 7.00 Tenis.
Australian Open 10.30 Tenis. Game, Set
& Mats extra Magazyn 10.45 Tenis. Au-
stralian Open 14.15 Tenis. Gem, set i Mats
14.30 Biathlon. PS, Anterselva Sztafeta
mezczyzn 16.00 Skoki narciarskie. PS, Za-
kopane, Polska HS 134 17.45 Biathlon. PS,
Anterselva Sztafeta kobiet 18.30 Biathlon.
PS, Anterselva Sztafeta mezczyzn 18.55
Serwis Informacyjny 19.00 Sporty zimo-
we. Magazyn sportéw zimowych 20.00
Tenis. Mats Choice 21.00 Tenis. Australian
Open 22.00 Sporty zimowe. Magazyn
sportow zimowych 23.00 Serwis Infor-
macyjny 23.05 Tenis. Mats Choice 0.05
Skoki narciarskie. PS, Zakopane, Polska HS
1340.30 Tenis. Gem, seti Mats

POLSAT

6.00 Nowy dzieri z Polsat News
7.45 Dragons: Defenders of Berk
8.15 Turbo Fast
8.45 Scooby Doo i Brygada Detek-
tywow
9.15 Aladyn - film anim., USA, 1992
1110 Zoom: Akademia superboha-
teréw - film przygodowy, USA
12.55 Hidalgo - ocean ognia - film
przygodowy, USA, 2004
15.45 Strzat w 10 - Urodziny Kaba-
retu Mtodych Panéw
17.45 Nasz nowy dom
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Paristwo w Paistwie
20.05 Kogel - Mogel - komedia, Pol-
ska, 1988, rez. Roman Zatuski,
wyk. Ewa Kasprzyk, Grazyna Bfe-
cka - Kolska, Katarzyna taniew-
ska, Matgorzata Lorentowicz,
Zdzistaw Wardejn

e

e '

22.20 Cigzkie czasy - film akcji, USA,
2006, rez. David Ayer, wyk. Chri-
stian Bale, Eva Longoria, Freddy
Rodriguez
Jim Davis jest bytym zotnierzem,
ktry doswiadczyt na wiasnej
skdrze najgorszych wojennych
koszmarow. Przyjety jako agent
specjalny do oddziatu walki z nar-
kotykami, zostaje skierowany do
Kolumbi. Ma tam wykonac w imie-
niu agendji pét legalne zadanie.
Przed wyjazdem Jim postanawia
zaszalec z najlepszym kumplem,
wiaz szukajgcym pracy Mike‘iem
Alonzo. Mike réwniez ma powody,
Zeby rzucic sie w wir zabawy.

0.45 Sport retransmisje

== TVP INFO

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pét godziny 16.30 Puls Polski
- magazyn 16.53 Pogoda 16.59 Teleex-
press Extra 17.19 Serwis Info 17.30 Puls
Polski - magazyn 18.00 Prawde mdwiac
- magazyn 18.28 Po przecinku - rozmo-
wa 18.50 Serwis Info 18.58 Nie wierze
politykom - Debata 19.30 Konfrontacje
- magazyn 19.47 Pogoda 19.53 Dzi wie-
czorem 20.10 Mineta 20ta 20.30 Serwis
Info 20.40 Bez retuszu - magazyn 21.40
Studio LOTTO 2150 Flesz - Panorama
Dnia 21.51 Panorama Dnia 22.45 Spor-
towa niedziela 23.15 Godzina po godzinie
- podsumowanie dnia 0.00 Pogoda 0.10
Teleexpress Extra 0.35 Woronicza 17 1.45
Bez retuszu - magazyn

4] TV4

6.00 Straznik Teksasu
7.05 Jake i piraci z Nibylandii
7.35 Nowy Scooby i Scrappy Doo
8.05 Jake i piraci z Nibylandii
8.35 Nowy Scooby i Scrappy Doo
9.00 Garfield Show
9.25 Kung Pow: Wejcie wybrarica
- komedia, USA, Hong Kong
11.00 Galileo
13.00 Jas Fasola
13.35 10.5 w skali Richtera - film
katastroficzny, USA
17.00 Tornado w Seattle - film kata-
stroficzny, USA, 2012, rez. Jason
Bourque, wyk. Esai Morales, Jared
Abrahamson, Ona Grauer
19.00 Galileo
20.00 Przerazacze - horror, USA, 1996,
rez. Peter Jackson, wyk. Michael J.
Fox, Peter Dobson, Trini Alvarado
22.20 Wesele Muriel - komedia
romantyczna, Australia, Francja,
1994, rez. PJ. Hogan, wyk. Toni
Collette, Rachel Griffiths
0.40 Zgon na pogrzebie - czarna
komedia, Niemcy, USA, Wielka
Brytania, 2007, rez. Frank Oz,
wyk. Matthew Macfadyen, Alan
Tudyk, Andy Nyman, Daisy Dono-
van, Ewen Bremner, Kris Marshall,
Rupert Graves, Keeley Hawes
2.30 Zbrodnie, ktore wstrzasnety
Swiatem
3.30 Mega Chichot
4.00 Disco Polo Life

stophiatka @@ Stopklatka

6.00 Stawiam naTolka Banana - serial 7.40
Wojownicy Ninja - tajemnica dwoch mie-
czy - film sensacyjny 10.10 Zaginiony Swiat
- serial 12.05 Katastrofy w przestworzach
- serial 13.10 WiedZmin - serial 15.15 Staw-
ka wigksza niz zycie cz. 7 - 8 - serial 17.45
Zupetnie jak mito3¢ - komedia romantycz-
na 19.50 100 kultowych filméw: Czas apo-
kalipsy 20.00 Taxi 3 - komedia sensacyjna
21.50 Krwawa forsa - thriller

i TV TRWAM

12.00 Aniot Pariski z Ojcem Swietym Fran-
ciszkiem 12.20 Wies - to tez Polska 13.30
Sol ziemi 14.30 Nasze dzikie serca 16.00
Informacje dnia 16.10 Koncert zyczeh
17.00 Tam, gdzie Bog ptacze 17.30 Re-
portaz dnia 18.00 Aniot Pariski 18.05 In-
formacje dnia 18.15 Rozmowy niedokoii-
czone 19.25 Retrospekcja 19.30 Latajacy
dom 20.00 Informacje dnia 20.20 Roza-
niec 20.50 Myslac Ojczyzna 21.00 Apel
Jasnogorski 21.20 Informacje dnia 21.40
Jozef z Egiptu 22.20 Koledy i pastoratki
22.30 Vatican Magazine 23.00 Jak My to
widzimy 23.30 Sequela - PjdZ za mna!
0.00 Swiat w obrazach 0.05 Stowo Zycia
0.10 Informacje dnia 0.30 Reportaz dnia
1.00 Aniot Pariski z Ojcem Swietym Fran-
ciszkiem 1.15 Rozmowy niedokoficzone
2.25 Retrospekdja

Niedziela, 24.01.2016
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5.35 Szymon Majewski Show
6.45 Mango - Telezakupy
8.50 Kobra. Oddziat specjalny
- serial sensacyjny
9.50 Zaklinaczka duchéw - serial
10.50 Castle - serial
11.45 Mentalista - serial kryminalny
12.45 Przepis na zycie - serial
15.45 Wilki morskie - film wojenny,
USA, Wielka Brytania 1980, rez.
Andrew V. McLaglen, wyk. Gre-
gory Peck, Roger Moore, Trevor
Howard, David Niven, Barbara
Kellerman, Patrick Macnee,
Patrick Allen
18.15 Naga broi - komedia, USA
1988, rez. David Zucker, wyk.
Leslie Nielsen, Priscilla Presley,
Ricardo Montalban, George Ken-
nedy, O.J. Simpson
20.00 Krytyczna decyzja - film sensa-
cyjny, USA 1996, rez. Stuart Baird,
wyk. Kurt Russell, Halle Berry,
John Leguizamo, Steven Seagal,
Oliver Platt, Joe Morton, David
Suchet
22.45 Olimp - serial
23.50 Conan Niszczyciel - film przy-
godowy, USA 1984, rez. Richard
Fleischer, wyk. Arnold Schwarze-
negger, Grace Jones, Wilt Cham-
berlain, Mako
2.00 Rush - serial
3.00 Klub Magii - program
5.05 Koniec programu

& TTV
12.30 Wojny magazynowe 13.30 Oszu-
kac system 14.00 Ostre ciecie 14.45 Naj-
lepszy w miescie 15.45 Express - informa-
Cje 16.05 Usterka 16.35 Damy i wiesniaczki
17.45 Express - informacje 18.05 Najdziw-
nigjsze wypadki drogowe 18.35 Wojny
magazynowe 19.45 Express - informacje
20.00 DeFacto 21.30 Kossakowski. Inicja-
Gja 22.00 Betlejewski. Prowokacje 22.30
Komornicy 23.00 Taboo USA - serial

TVP KULTURA

735 Afisz kulturalny 8.10 Informaqe
kulturalne 8.30 Cudowne migjsce - film
obyczajowy 10.20 Historia muzyki 115
Informacje kulturalne 11.30  Habemus
Papam - mamy papieza - film obyczajo-
wy 13.25 Tamaf - film TVP 14.15 Skrzyd-
fa - film TVP 15.00 Pétka Bookworm - cykl
dok. 15.40 Happy End - film dok. 16.10
Koncert w hotdzie Leonardowi Bem-
steinowi 17.15 Niedziela z.. Ewa Wencel
- Bezmiar sprawiedliwosci - dramat 20.30
Niedziela z..Ewa Wencel - Plac Zbawicie-
la - dramat 22.30 Zabdjca z lubieznosci
- film dok. 23.25 Jazz noc - Nils Landgren
Funk Unit na festiwalu Alfa Jazz - koncert
0.35 Utopiass. | - serial

Tv[P 1 TVP 1

8.00 Wiadomosci, Pogoda

8.15 Polityka przy kawie

8.40 Ferie w Polsce - Ferie w Polsce

- Slizg Matopolska (2)

Ojciec Mateusz (15) - Pigtno

- serial

10.00 Tysiac i jedna noc (98) - serial

10.55 Wspaniate stulecie (258) - serial

12.00 Wiadomosci

12.10 Agrobiznes

12.35 Magazyn Rolniczy

12.50 BBC w Jedynce - Dzika Bryta-
nia, cz. 2 Wiosna - serial dok.

14.00 Tysiacijedna noc (99) - serial

14.50 Wiadomosci naukowe

15.00 Wiadomosci, Pogoda

15.20 Okrasatamie przepisy - Zot-
nierskie dzieje ziemniaka

15.50 Wspaniate stulecie (259) - serial

17.00 Teleexpress, Pogoda

17.25 Jaka to melodia?

17.55 Klan (2874) - telenowela

18.30 Swiat Sie kreci - widowisko
publicystyczne

19.30 Wiadomosci, Sport, Pogoda

20.25 Dzieci Ireny Sendlerowej - film
biograficzny, Polska, USA, rez.
John Kent Harrison, wyk. Anna
Paquin, Marcia Gay Harden,
Maja Ostaszewska, Goran Visnjic,
Danuta Stenka, Krzysztof Pie-
czyniski, Scott Handy

22.15 Oto historia - Tajne stowarzy-
szenia. Spiskowcy - cykl dok.

23.20 Salasamobdjcow - dramat, rez.

Jan Komasa, wyk. Jakub Gierszat,

Roma Gasiorowska - Zurawska,

Agata Kulesza, Krzysztof Pieczyriski

Byto sobie ktamstwo - kome-

dia, USA, rez. Matthew Robinson,

Ricky Gervais, wyk. Ricky Gervalis,

Jennifer Garner, Rob Lowe

Notacje - Kazimierz Urbafiski.

Materie trzeba poprosic

Swiat Sie kreci - widowisko

publicystyczne

4.10 Zagadkowa Jedynka - teleturniej

5.00 Zakoriczenie dnia

~=_TVP SPORT

8.00 Sportowa niedziela 8.35 Bob-
sleje -PS - Whistler 9.35 Skeleton - PS
-Whistler 10.35 Biegi narciarskie - Ski
Classics. La Diagonela, St. Moritz. 65km
Kobiet i mezczyzn 11.55 Skeleton - PS
- Whistler - Kobiety 12.55 Hokej na lodzie
- PHL. Comarch Cracovia Krakéw - GKS
Tychy 15.00 Skoki Narciarskie - PS - Zako-
pane - konkurs druzynowy 16.30 Skele-
ton - PS - Whistler - Mezczy#ni 17.30 Sko-
ki Narciarskie - PS - Zakopane - konkurs
indywidualny 19.15 Pika nozna - Barca
TV - Liga hiszpariska. 21.55 Pika nozna
- BarcaTV - magazyn 22.30 Kierunek RIO
23.00 Echa stadionéw 23.20 Siatkéwka
kobiet - Europejskie Kwalifikacje Olimpij-
skie. Belgia - Polska 1.20 Zakoriczenie dnia

9.0
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7.05 M jak mitos¢ (984) - serial
8.00 Pytanie na sniadanie
10.45 Akademia smaku Zosi i Tomka
- 3 - magazyn kulinarny
10.55 Barwy szczescia (1384) - serial
11.35 Nadobre i na zte (87) - Oszu-
kac Smier¢ - serial
12.40 Cesarzowa Ki (45) - serial
13.40 Wojciech Cejrowski - boso
przez Swiat
14.10 Nasygnale (45) - Lesny
zabojca - serial
14.40 Rodzinka.pl (100) - Razem
i osobno - serial komediowy
15.05 Rodzinka.pl (101) - Bez miesz-
kania - serial komediowy
15.40 Panorama, Pogoda
16.00 Reporter Polski - magazyn
16.35 Rodzinka.pl (162) - Powrot
Magdy - serial komediowy
17.05 Cesarzowa Ki (46) - serial
18.00 Panorama, Sport, Pogoda
18.50 Jeden z dziesieciu - teleturniej
19.25 Barwy szczescia (1384) - serial
20.05 Barwy szczescia (1385) - serial
20.40 M jak mito3¢ (1194) - serial
21.35 Kulisy serialu ,,M jak mitosc"
21.45 Tomasz Lis na zywo
22.50 Czy Swiat oszalat? - Oblezenie
Leningradu - film dok.
23.55 Grimm (17) - serial
0.45 Aida (1) - serial komediowy,
rez. Xawery Zutawski, wyk.
Sonia Bohosiewicz, Maja
Bohosiewicz, Iwona Bielska,
Michat Zielifiski, Jakub Wrob-
lewski, Katarzyna Kwiatkowska,
Tomasz Sapryk, Sebastian Kon-
rad, Sfawomir_HoIIand
Peter Sellers. Zycie i $mier¢
- film biograficzny, USA, Wielka
Brytania, rez. Stephen Hopkins,
wyk. Geoffrey Rush, Charlize The-
ron, Emily Watson, John Lithgow
4.00 Tomasz Lis na zywo
5.00 Oblezenie Leningradu - film dok.
5.55 Zakoriczenie programu

PSN

7.00 Polsat Sport News Sport Flash 7.07
Siatkowka Liga Mistrzow w - siatkowce
9.00 Polsat Sport News Sport Flash 9.07
Reczna ME 2015 11.00 Polsat Sport News
Sport Flash 11.07 Siatkdwka Liga Mistrzy
w siatkowce 13.00 Polsat Sport News
Sport Flash 13.07 Reczna ME 2015 15.00
Polsat Sport News Sport Flash 15.07 Siat-
kowka Liga Mistrzow w siatkowce 17.00
Polsat Sport News Sport Flash 17.07 Ma-
gazyn freestyle 17.50 KoszykowkaTauron
Basket Liga 20.00 Boks Magazyn Pun-
cher 21.00 Polsat Sport News Sport Flash
21.07 Siatkdwka Orlenliga 22.45 Reczna
ME 2015 23.30 WRC Rajdowe MS Monte
Carlo 1.00 Polsat Sport News Sport Flash
1.07 Reczna ME 2015 3.00 MMA KSW28
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5.50 Uwaga! - program interwencyjny
6.20 Mango - Telezakupy
7.25 Detektywi - program kryminalny
8.00 Dziefi Dobry TVN - magazyn
10.55 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
12.00 Szkota - serial
13.00 Szpital - program obyczajowy
14.00 Ukryta prawda - magazyn oby-
czajowy
15.00 Rozmowy w toku - talk show
16.00 Szkota - serial
17.00 Ukryta prawda - magazyn oby-
czajowy
18.00 Szpital - program obyczajowy
19.00 Fakty
19.30 Planeta singli - relacja z premiery
19.35 Sport, Pogoda
19.50 Planeta singli - relacjaz premiery
19.55 Uwaga! - program interwencyjny
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspélnej - serial obyczajowy
20.55 Singielka - serial
21.30 Zycie bez wstydu - reality show

22.30 John Q - film sensacyjny, USA
2002, rez. Nick Cassavetes, wyk.
Denzel Washington, Robert
Duvall, Kimberly Elise, James
Woods, Anne Heche, Ray Liotta,
Obba Babatunde, Daniel E. Smith

0.50 Skazany na $mierc - serial kry-
minalny

1.50 Ocali¢ Grace - serial

2.50 Uwaga! - program interwencyjny

3.15 Klub Magii

4.35 Rozmowy w toku - talk show

=m- EUROSPORT

3.00 Tenis. Australian Open 7.00 Tenis.
Australian Open 10.30 Tenis. Game, Set
& Mats extra Magazyn 10.45 Tenis. Au-
stralian Open 14.15 Tenis. Gem, set i Mats
14.45 Tenis. Mats Choice 15.45 Skoki
narciarskie. PS, Zakopane, Polska HS 134
17.00 Biathlon. PS, Anterselva Sztafeta
mezczyzn 17.45 Biathlon. PS, Anterselva
Sztafeta kobiet 18.25 Serwis Informacyj-
ny 18.30 Tenis. Australian Open 21.45 Te-
nis. Mats Choice 22.45 Watts 22.55 Ser-
wis Informacyjny 23.00 Eurogole 23.05
Pitka nozna. Football Greatest Magazyn
pitkarski 23.25 Eurogole 23.30 Skoki nar-
Ciarskie. PS, Zakopane, Polska HS 134 0.30
Tenis. Gem, set | Mats 1.00 Tenis. Austra-
lian Open Cwiercfinaty

I POLSAT

6.00 Nowy dziefi z Polsat News
8.00 Trudne sprawy

9.00 Malanowski i Partnerzy
10.00 Dzien, ktéry zmienit moje zycie
11.00 Dlaczegoja?

12.00 Pielegniarki

13.00 Trudne sprawy

14.00 Pierwsza mitosc

14.45 Stoiki

15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.15 Interwencja

16.30 Malanowski i Partnerzy
17.00 Dlaczegoja?

18.00 Pierwsza mitosc

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich

20.10 Predatorzy - film sci - fi, USA,
2010, rez. Antal Nimrod, wyk.
Adrien Brody, Alice Braga, Danny
Trejo, Laurence Fishburne
Royce odzyskuje przytomnos¢
w trakcie skoku spadochrono-
wego. Na miejscu ladowania,

w gaszczu dzungli spotyka kilka
innych oséb, takze tam zrzu-
conych. Zaden nie ma jednak
pojecia, w jakim celu i przez kogo
zostat rzucony w gfab dzungli.

22.20 Opancerzony - film akgji, USA,
2009, rez. Nimrod Antal, wyk.
Matt Dillon, Jean Reno, Laurence
Fishburne, Skeet Ulrich, Columbus
Short, Amaury Nolasco, Milo Ven-
timiglia, Fred Ward

0.10 Martha Marcy May Marlene
- dramat, USA, 2011, rez. Sean
Durkin, wyk. Brady Corbet, Chri-
stopher Abbott, Elizabeth Olsen

2.25 Tajemnice losu

== TVP INFO

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pét godziny 16.30 Puls Polski
- magazyn 16.55 Pogoda 16.58 Flesz In-
fo 17.15 Teleexpress Extra 17.32 To jest
temat - magazyn 17.56 Twoje Info 18.28
Po przecinku -rozmowa 18.50 Serwis
Info 19.10 Inforozmowa 19.30 INFObi-
znes 19.46 Pogoda 19.57 Dzi§ wieczo-
rem 20.12 Minefa 20ta 20.44 Flesz - Ser-
wis Info 20.51 Pogoda 21.00 Serwis Info
21.08 Pogoda 21.15 Puls Polski - magazyn
21.40 Studio LOTTO 21.49 Flesz - Panora-
ma Dnia 21.50 Panorama Dnia 22.48 Po-
goda 22.55 Godzina po godzinie - pod-
sumowanie dnia 23.45 Echa stadionéw
0.00 Teleexpress Extra 0.25 To jest temat
- magazyn 0.55 Dzi$ wieczorem

4] TV4

6.00 Mega Chichot
6.30 Mega Chichot
7.05 Jake i piraci z Nibylandii
7.35 Nowy Scooby i Scrappy Doo
8.05 Jake i piraci z Nibylandii
8.35 Nowy Scooby i Scrappy Doo
9.00 Przygody Merlina
10.00 Kotka
11.00 Wioska narzeczona - teleno-
wela obyczajowa
12.00 Detektywiw akji
13.00 Policjantki i Policjanci - serial
obyczajowy
14.00 STOP Drogowka
15.00 Dom nie do poznania
16.00 Kotka
17.00 Wioska narzeczona - teleno-
wela obyczajowa
18.00 Detektywiw akgji
19.00 Policjantki i Policjanci - serial
obyczajowy
20.00 Smier na 1000 sposobow
20.30 Smier na 1000 sposobow
21.00 Krytycznadecyzja
2130 Krytyczna decyzja
22.00 Galileo
23.00 Galileo
0.00 Spadkobiercy
1.00 STOP Drogéwka
2.00 Interwencja
2.20 Interwencja
2.45 Eliminacje ME 2016
5.00 Disco Polo Life

stophiatia @ Stopklatka

6.00 Prywatna historia kina 6.40 Bajki
7.20 Dzieh Tryfidéw, cz. 2 - film sensa-
cyjny 9.35 Kondory Wschodu - film sen-
sacyjny 11.40 Historia Oreza - serial 12.50
Katastrofy w przestworzach - serial 13.55
Stawka wieksza niz zycie cz. 5 - 6 - serial
16.25 Zakochane zwierzeta - serial 20.00
Kino z historig 20.00 Bat 21 - dramat
22.10 Autoportret z kochankg - dramat
obyczajowy 0.00 Krwawa forsa - thriller
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11.50 Retrospekcja 11.55 Swiety na kazdy
dziefi 12.00 Aniot Pariski 12.03 Informacje
dnia 12.20 Sol ziemi 13.20 Koncert zyczer
14.10 Lato marzen 15.40 Koledy i pasto-
ratki 15.50 Pytasz i wiesz 16.00 Informa-
cje dnia 16.10 Sanktuaria polskie 16.30 Ty-
dzier z Ziemi Swietej 16.50 Swiadkowie
17.20 Swiety na kazdy dzied 17.30 Re-
portaz dnia 18.00 Aniot Pariski 18.05 In-
formacje dnia 18.15 Rozmowy niedokon-
czone 19.25 Swiety na kazdy dziefi 19.30
JesteSmy  katolikami 20.00 Informacje
dnia 20.20 Rozaniec 20.50 Myslac Ojczy-
zna 21.00 Apel Jasnogérski 21.20 Infor-
macje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia
22.00 Swigty Pawet w Grecji 22.40 Bazy-
lika Sw. Pawta za murami 23.05 Watykan
0.00 Swiat w obrazach 0.05 Stowo Zycia
0.10 Informacje dnia 0.30 Reportaz dnia
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5.20 We Dwoje - program rozryw-
kowy
Meski Typ 2: Ryszard Kalisz
- talk show rozrywkowy
7.20 Prawo Agaty - serial obyczajowy
8.20 Sad rodzinny - program sadowy
9.20 Sedzia AnnaMaria Wesotowska
10.20 Przepis na zycie - serial
11.25 Mango Telezakupy
13.00 Sad rodzinny - program sadowy
14.00 Szpital - program obyczajowy
15.00 Sedzia AnnaMaria Wesotowska
16.00 Bananowy doktor Il - serial
17.00 Castle - serial
18.00 Prawo Agaty - serial obycza-
jowy
19.00 Mentalista - serial kryminalny
20.00 Dwie matki - film obyczajowy,
USA 1995, rez. Stephen Gyllen-
haal, wyk. Jessica Lange, Halle
Berry, David Strathairn, Cuba
Gooding Jr, Daisy Eagan, Samuel
L. Jackson, Joie Lee, Regina Taylor
22.15 Czarne lustro - serial
23.15 Zmiana pasa - film sensacyjny,
USA 2002, rez. Roger Michell,
wyk. Ben Affleck, Samuel L. Jack-
son, Kim Staunton, Toni Colette,
Sydney Pollack, Tina Sloan,
Richard Jenkins
1.25 Klub Magii
3.35 Druga strona medalu - talk show
4.05 Druga stronamedalu - talk show
4.35 Druga stronamedalu - talk show

& TTV
12.45 Kartoteka 13.45 DeFacto 14.15 Ko-
mornik 14.45 XL kontra XS seria 15.45
Express - informacje 16.05 Kartoteka
17.10 Dzieciaki 17.45 Express - informacje
18.05 Uwaga - zly hotel 19.10 Oszukac
system 19.45 Express - informacje 20.00
Zastaw sie i pta¢ 21.10 Komornicy 21.45
Express - informacje 22.00 Gogglebox.
Przed telewizorem 22.45 DeFacto 23.45
Oszukac system

TVP KULTURA

7.35 Afisz kulturalny 8.15 Niedziela z..
Ewa Wencel 9.10 Sceny nocne - film fa-
bularny 11.30 Chtopi - Zemsta - serial
12.30 Przyjdz do mnie - film kr.metr. 13.15
Koncert zyczefi - Miodziutka starusz-
ka - dokument 14.15 3 x Dymna - Tylko
strach - dramat 16.05 Sceny nocne - film
fabularny 18.10 Portrety - God Bless Ozzy
Osbourne - film dok. 20.00 Informacje
kulturalne 20.20 Panorama kina polskiego
- Uktad zamkniety - thriller 22.20 Mioda
Polska - Vocuus - film obyczajowy 23.00
videogalerie 0.15 Kino nocne - Oslo, 31
sierpnia - dramat, Norwegia 2.00 Infor-
macje kulturalne 2.25 Panorama kina pol-
skiego - Uktad zamkniety - thriller

6.4

7]

PULS
6.00 Takijest Swiat
6.55 Co ludzie powiedza? - serial
8.05 Allo Allo! - serial
8.40 Allo Allo! - serial
9.15 Wojciech Cejrowski. Boso
11.45 Najpiekniejsze basnie braci
Grimm: Bajka o tym, co wyru-
szyt, by nauczyc si¢ bac - basn
12.55 Sekretny szlak Majow - film
przygodowy, Niemcy 2011
14.50 Zathura: Kosmiczna przygoda
- film familijny, USA 2005, rez
Jon Favreau, wyk. Dax Shepard,
Jonah Bobo, Josh Hutcherson,
Kristen Stewart, Tim Robbins
16.55 Kochanie, zmniejszytem dzie-
ciaki - komedia, USA 1989, rez.
Joe Johnston, wyk. Amy O'Neill,
Kristine Sutherland, Marcia Strass-
man, Rick Moranis, Robert Oliveri
19.00 Pingwiny z Madagaskaru - serial
20.00 W obronie wtasnej - film akciji,
USA 2013, rez. Gary Fleder, wyk.
Jason Statham, James Franco,
Izabela Vidovic, Kate Bosworth
22.00 Wikingowie - serial
0.00 American Horror Story - serial
0.55 Muppety - serial
1.25 JRG w akgji
1.55 Taki jest Swiat
2.45 Dyzur
3.05 JRG w akgji
3.30 Dyzur
3.55 JRG w akgji
4.20 Menu namiare

4 TV6

6.00 Rodzina zastepcza 7.00 13 Posteru-
nek 9.05 Scooby Doo 10.05 Gwiezdne
Wojny: Wojny Klonéw 11.35 Wielki Biaty
Ninja - komedia 13.20 Wszystko o psach
14.30 Przygoda na Jutlandii - komedia fa-
milijna 16.00 Niezawodny plan - kome-
dia kryminalna 18.00 Akta Golgoty - film
przygodowy 20.00 CSI: Kryminalne za-
gadki Miami 22.00 Il wojna $wiatowa
zkosmosu - film dok.

TVP HISTORIA

6.50 Wiadomosci - 24.1.1990 7.25 Jak to
dziata (42) Mikroskop - magazyn 8.05
Film dok. o historii religii i kosciota 9.05
Imperium mitosci (15) - serial 10.00 Okra-
sa famie przepisy 10.35 Czwarta dzielni-
ca - film dok. 11.35 Cafe Historia 12.05
Tala od rézanca - dokument 13.15 Saga
prastarej puszczy - film dok. 14.10 Sze-
rokie tory - reportaz 14.45 Rodzina Po-
tanieckich (2) - serial 16.15 Historia zywa
- Zotnierze spod Arnhem 16.45 Ex Libris
17.05 Tajemnice, zamki i podziemia - Se-
kret Herberta Klose 17.35 Encyklopedia
Il wojny Swiatowej - Zukow - cykl dok.
18.05 Imperium mitosci (16) - serial 19.05
Byt sobie cztowiek - Czasy Ludwika XIV 18
- serial 19.45 Jerzy Popietuszko. Postaniec
prawdy - film dok. 21.20 Tajemnice, zamki
i podziemia - Feo - zapomniana ksieznicz-
ka 21.45 Niezwykte skarby, nadzwyczajne
klejnoty - Tajemnica Vermeera - film dok.
22.55 Encyklopedia Il wojny Swiatowej

- magazyn historyczny 23.35 Tajemnica
twierdzy szyfrow (7) - serial 0.35 5 dni
wojny - dramat wojenny

Poniedziatek, 25.01.2016

s PULS

6.00 Helaw opatach - serial
7.00 Columbo - serial
8.35 Napisata: Morderstwo - serial
10.30 Sekret - telenowela
11.30 To moje zycie! - telenowela, Tur-
cja 2015
12.30 Odmienié los - telenowela,
Kolumbia, USA 2009
14.30 Za gtosem serca - telenowela
15.30 Za gtosem serca - telenowela
16.30 Niania - serial
17.50 Allo Allo! - serial
19.00 Pingwiny z Madagaskaru
- serial
20.00 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas - serial
20.55 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas - serial
22.50 Kontrabanda - thriller, USA
2012, rez. Baltasar Kormakur,
wyk. Diego Luna, Kate Beckinsale,
Lukas Haas, Mark Wahlberg
1.05 Taki jest Swiat
2.00 JRG w akgji
2.30 Dyzur
3.00 JRG w akgji
3.25 Dyzur
3.50 JRG w akgji
4.20 Menu namiare
4.45 Z archiwum policji
5.05 Niania - serial
5.35 Niania - serial

& TV6

6.00 Rodzina zastgpcza 7.00 Straznik
Teksasu 9.00 Galileo 10.00 Jak skon-
czy sie Swiat 11.00 Czysta chata 12.00
Miodowe lata 13.45 Rodzina zastepcza
14.45 Dekoratornia 15.15 Straznik Teksa-
su 17.15 Czarodziejki 18.15 Miodowe lata
20.00 Galileo 21.00 Smieré¢ na 1000 spo-
sobbw 21.35 Zgon na pogrzebie - czarna
komedia 23.25 Dyniogtowy 2 - Krwawe
skrzydfa - horror 1.10 STOP Drogowka

. TVP HISTORIA

6.45 Wiadomosci - 25.1.1990 7.30 Cafe
Historia 7.55 Saga prastarej puszczy

- film dok. 9.00 Imperium mitosci (16)
- serial 10.05 Maktowicz w podrézy 10.35
Spér o historie - Debata 11.20 Niezwykte
skarby, nadzwyczajne klejnoty - Tajemni-
ca Vermeera - film dok. 12.25 Dziewcze-
ta z Auschwitz - film dok. 13.30 Fotograf
partyzantéw - film dok. 14.10 Cafe Hi-
storia 14.30 Wielkopolski Park Narodo-
wy 15.25 Byto, nie mineto 16.00 Sensa-
cje XX wieku 17.00 Historia zywa 17.40
Flesz historii (270) 18.00 Wspaniate stule-
cie (253) - serial 19.00 Byt sobie cztowiek
- serial 19.45 Generatowie Hitlera - Rom-

mel. bohater - serial dok. 21.00 Byto, nie
mineto 21.40 Sensacje XX wieku 22.35
Historia zywa - Zuawi ze starej fotogra-
fii 23.05 Portrety Wojenne - Zdzistaw
Pacak - Kuzmirski - cykl dok. 23.40 Gra
o wszystko - fim dok. 0.05 Codzienny
PRL - Sztygar - reportaz 0.25 Codzienny
PRL - Tu Radio Istebna - reportaz 0.45 Ko-
to historii - Franek 1.25 Flesz historii (270)
1.50 Mit o Szarym - dokument
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8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.15 Polityka przy kawie
8.40 Ferie w Polsce
9.00 Ojciec Mateusz (16)
- Wycieczka - serial
10.00 Tysiac i jedna noc (99) - serial
10.55 Wspaniate stulecie (259) - serial
12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes
12.40 Pakujemy (5) - reportaz
12.55 Wazki. Podniebni fowcy
14.00 Tysiacijedna noc (100) - serial
15.00 Wiadomosci, Pogoda
15.20 Okrasa tamie przepisy - Kuch-
nia zydowska czyli dawna
kuchnia polska
15.50 Wspaniate stulecie (260) - serial
17.00 Teleexpress
1715 Pogoda
17.25 Jakato melodia?
17.55 Klan (2875) - telenowela
18.30 Swiat Sie kreci - widowisko
publicystyczne
19.30 Wiadomosci
20.00 Sport
20.10 Pogoda
20.25 Debata
21.30 Jak zostac gwiazda - komedia,
USA, rez. Paul Weitz, wyk. Den-
nis Quaid, Willem Dafoe, Hugh
Grant, Mandy Moore
23.30 AgenciT.A.R.C.Z.Y.(18)
- serial
0.20 Mtodzilekarze (4) - dokument
115 Tropiciel. Slady zbrodni - film
sensacyjny, Niemcy, rez. Alexan-
der Dierbach, wyk. Matthias
Weidenhofer, Armin Rohde, Liane
Forestieri
Oto historia - Tajne stowarzy-
szenia. Spiskowcy - cykl dok.
4.00 AgenciT.A.R.C.Z.Y.(18)
- serial
4.50 Notacje - Zofia Helwing. Prze-
razenie w oczach matki
5.05 Zakoriczenie dnia

~=_TVP SPORT

8.00 Hokej na lodzie - PHL. Comarch Cra-
covia Krakow - GKS Tychy 10.10 Kierunek
RIO 10.45 Siatkowka mezczyzn - Euro-
pejskie  Kwalifikacje Olimpijskie. Serbia
- Polska 12.40 Siatkdwka kobiet - Euro-
pejskie  Kwalifikacje Olimpijskie. Polska
- Rosja 14.35 Siatkowka mezczyzn - Eu-
ropejskie Kwalifikacje Olimpijskie. Polska
- Belgia, Niemcy 16.30 tyzwiarstwo figu-
rowe - Finat Grand Prix - Barcelona 17.30
Pefnosprawni 18.05 Siatkdwka mezczyzn
- Europejskie Kwalifikacje Olimpijskie. Pol-
ska - Niemcy 20.00 reportaz 20.35 siat-
kowk a - Eliminacje 102016 23.00 Spor-
towy Wieczér 23.20 Siatkowka kobiet
- Europejskie  Kwalifikacje  Olimpijskie.
Wiochy - Polska 1.15 Zakoriczenie dnia

2.5!

«

6.35 Sakramenty - znaki widzialne
- reportaz
7.05 M jak mitosc (985) - serial
8.00 Pytanie na Sniadanie
10.55 Barwy szczescia (1385) - serial
obyczajowy
11.35 Nadobre i na zte (88) - Ojcow-
ski obowigzek - serial
12.40 Cesarzowa Ki (46) - serial
13.35 Wojciech Cejrowski - boso
przez Swiat - Wioska Himba
14.10 Nasygnale (46) - Drobnym
drukiem - serial fabularyzowany
TVP
14.40 Rodzinka.pl (102) - Nawarzy-
tes piwa, to teraz je pij - serial
komediowy
15.05 Rodzinka.pl (103) - Czas na
zmiany - serial komediowy
15.40 Panorama
16.00 Pogoda
16.10 M jak mitos¢ (1194) - serial
17.05 Cesarzowa Ki (47) - serial
18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram
18.40 Pogoda
18.50 Jeden z dziesieciu - teleturniej
19.25 Barwy szczescia (1385) - serial
obyczajowy
20.05 Barwy szczescia (1386) - serial
obyczajowy
20.40 M jak mitoS¢ (1195) - serial
21.35 Kulisy serialu ,,M jak mitosc”
21.50 Magazyn Ekspresu Reporteréw
22.50 Swiat bez fikcji - Jonasz
w brzuchu Lewiatana - film
dok.
0.00 Grimm (18) - serial
0.50 Paradoks (9) Oaza spokoju
- serial kryminalny TVP
150 Magazyn Ekspresu Reporterow
2.50 Jonasz w brzuchu Lewiatana
- film dok.
4.00 Ekstradycja Il (9) - serial
5.00 Zakoriczenie programu

EIONE v PSN

7.00 Polsat Sport News Sport Flash 7.07
Siatkowka Liga Mistrzyn w siatkow-
ce 9.00 Polsat Sport News Sport Flash
9.07 Reczna ME 2015 11.00 Polsat Sport
News Sport Flash 11.07 Siatkowka Li-
ga Mistrzéw w siatkéwce 13.00 Polsat
Sport News Sport Flash 13.07 Koszykow-
ka Tauron Basket Liga 15.00 Polsat Sport
News Sport Flash 15.07 Siatkéwka Liga
Mistrzow w siatkéwce 17.00 Polsat Sport
News Sport Flash 17.07 Koszykéwka Tau-
ron Basket Liga 19.30 Siatkowka Liga Mi-
strzow w siatkowce 21.30 WRC Rajdowe
MS Monte Carlo 22.45 Reczna ME 2015
23.30 Magazyn Trans World Sport 1.00
Polsat Sport News Sport Flash 1.07 Recz-
na ME 2015 3.00 Boks Polsat Boxing Night

(i) TVN

5.45 Uwaga! - program interwencyjny
6.15 Mango - Telezakupy
7.20 Singielka - serial
7.50 Doradca smaku
8.00 Dzieri Dobry TVN - magazyn
10.55 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
12.00 Szkota - serial
13.00 Szpital - program obyczajowy
14.00 Ukryta prawda - magazyn oby-
czajowy
15.00 Rozmowy w toku - talk show
16.00 Szkota - serial
17.00 Ukryta prawda - magazyn oby-
czajowy
18.00 Szpital - program obyczajowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.50 Uwaga! - program interwencyjny
20.10 Na Wspdlnej - serial obyczajowy
20.50 Singielka - serial

21.30 Sahara - film przygodowy,

USA, Wielka Brytania, Hiszpania,
Niemcy 2005, rez. Breck Eisner,
wyk. Matthew McConaughey,
Steve Zahn, William H. Macy,
Lambert Wilson, Lennie James,
Delroy Lindo, Daniel Lobe, Patrick
Malahide, Penelope Cruz

0.00 Kuba Wojewddzki - talk show

1.00 Kamuflaz Il - serial kryminalny

2.00 Ostry dyzur - serial obyczajowy

2.55 Uwaga! - program interwencyjny

3.20 Klub Magii

4.40 Rozmowy w toku - talk show

== EUROSPORT

3.00 Tenis. Australian Open 9.15 Tenis.
Game, Set & Mats extra Magazyn 9.30
Tenis. Australian Open 13.00 Tenis. Gem,
seti Mats 13.30 Tenis. Mats Choice 14.30
Tenis. Australian Open 16.30 Biathlon.
PS, Anterselva 17.30 Narciarstwo Alpej-
skie. PS, Schladming 18.40 Serwis Infor-
macyjny 18.45 Skoki narciarskie. PS, Za-
kopane 20.00 Narciarstwo Alpejskie. PS,
Schladming, Austria 20.30 Narciarstwo
Alpejskie. PS, Schladming, Austria Slalom
mezczyzn, 2. przejazd 21.45 Tenis. Mats
Choice 22.45 Sporty Motorowe. GT Aca-
demy Back to Basics 23.00 Serwis Infor-
macyjny 23.05 Tenis. Australian Open
Cwiercfinaty 0.30 Tenis. Gem, set i Mats
1,00 Tenis. Australian Open Cwiercfinaty

POLSAT

6.00 Nowy dziefi z Polsat News
8.00 Trudne sprawy

9.00 Malanowski i Partnerzy
10.00 Dzier, ktory zmienit moje zycie
11.00 Dlaczegoja?

12.00 Pielegniarki

13.00 Trudne sprawy

14.00 Pierwsza mitos¢

14.45 Stoiki

15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.15 Interwencja

16.30 Malanowski i Partnerzy
17.00 Dlaczego ja?

18.00 Pierwsza mitos¢

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich

20.05 2012 - film sci - fi, USA, 2009,
rez. Roland Emmerich, wyk. John
Cusack, Amanda Peet, Chiwetel
Ejiofor, Oliver Platt, Thandie New-
ton, Woody Harrelson

23.25 Wall Street: Pienigdz nie $pi
- dramat, USA, 2009, rez. Oli-
ver Stone, wyk. Frank Langella,
Michael Douglas, Carey Mulligan,
Shia LaBeouf, Thomas Belesis
Kontynuagja kuttowego filmu Oli-
vera Stone'a,Wall Street” 2 1987
roku. Rok 2001. Gracz gietdowy
Gordon Gekko wychodzi z wiezienia
po odsiedzeniu 8 - letniego wyroku
za oszustwa. Pozbawiony kapitafu
mezczyzna nie ma szans na powrét
do Swiata finansjery. Poswieca sie
pisaniu i promocji ksigzki. W 2008
rez. zgfasza sie do niego chfopak
jego corki, Jake Moore.

215 Leningrad - dramat wojenny, Rosja,
2009, rez. Aleksandr Buravsky

reEm TVP INFO

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pét godziny 16.30 Puls Polski
- magazyn 16.55 Pogoda 16.58 Flesz In-
fo 17.15 Teleexpress Extra 17.32 To jest
temat - magazyn 17.56 Twoje Info 18.28
Po przecinku - rozmowa 18.50 Serwis
Info 19.10 Inforozmowa 19.30 INFObi-
znes 19.46 Pogoda 19.57 Dzi$ wieczo-
rem 20.12 Minefa 20ta 20.44 Flesz - Ser-
wis Info 20.51 Pogoda 21.00 Serwis Info
21,08 Pogoda 21.15 Puls Polski - magazyn
21.40 Studio LOTTO 21.50 Flesz - Panora-
ma Dnia 21.51 Panorama Dnia 22.48 Po-
goda 22.55 Godzina po godzinie - podsu-
mowanie dnia 23.45 Sportowy Wieczor
0.00 Teleexpress Extra 0.25 To jest temat
- magazyn 0.55 Dzi§ wieczorem

4] TV4

6.00 Mega Chichot

6.30 Mega Chichot

7.05 Jake i piraci z Nibylandii

7.35 Nowy Scooby i Scrappy Doo

8.05 Jake i piraci z Nibylandii

8.35 Nowy Scooby i Scrappy Doo

9.00 Przygody Merlina

10.00 Kotka

11.00 Wtoska narzeczona - teleno-
wela obyczajowa

12.00 Detektywiw akcji

13.00 Policjantki i Policjanci - serial
obyczajowy

14.00 STOP Drogowka

15.00 Dom nie do poznania

16.00 Kotka

17.00 Wioska narzeczona - teleno-
wela obyczajowa

18.00 Detektywiw akgji

19.00 Policjantki i Policjanci - serial
obyczajowy

20.00 Cuda bez tajemnic

21.05 STOP Drogowka

22.05 Omen - horror, Wielka Brytania,
USA, 1976, rez. Richard Donner,
wyk. Gregory Peck, Lee Remick,
David Warner, Billie Whitelaw,
Harvey Stephens

0.25 Spadkobiercy

1.25 Smier¢ na 1000 sposobow

1.55 Graffiti

210 Magazyn Atleci

2.45 Eliminacje ME 2016

5.00 Disco Polo Life

stophiatka @@ Stopklatka

6.40 Bajki 7.05 Stawka wigksza niz zycie
cz.5 - 6 - serial 9.25 Kobra: Oddziat spe-
cjalny - serial 11.40 Historia Oreza - se

rial 12.50 Katastrofy w przestworzach
- serial 14.00 Zwariowana nauka - serial
14.30 Przytbice i kaptury - serial 15.55 Zar
z nieba - film science fiction 18.00 Kobra:
Oddziat specjalny - serial 20.00 Pieniadze
to nie wszystko - komedia 22.10 Ballada
0 Januszku - serial 23.35 Bat 21 - dramat

i TV TRWAM

12.00 Aniof Pariski 12.03 Informadje dnia

12.20 Pokocha¢ Boga 13.55 Swiety na
kazdy dziefi 14.00 Swiety Pawet w Gregji
14.40 Watykan 15.35 Ks. Bronistaw Mar-
kiewicz 15.50 Pytasz i wiesz 16.00 Infor-
macje dnia 16.10 Bioetyczny detektyw
16.30 Koledy i pastoratki 16.40 Aktualno-
$ci akademickie WSKSIM w Toruniu 16.45
Swiety Franciszek i Klara 17.30 Reportaz
dnia 18.00 Aniot Pariski 18.05 Informa-
cje dnia 18.15 Rozmowy niedokoficzone
19.25 Swiety na kazdy dzier 19.30 Kazdy
maluch to potrafi 19.45 Modlitwa z tele-
fonicznym udziatem dzieci 20.00 Infor-
macje dnia 20.20 Rézaniec 20.50 Myslac
Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogorski 21.20 In-
formacje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia
22.00 Pytanie 7 23.45 Zyj ze wszystkim
w zgodzie 0.00 Swiat w obrazach

Wtorek, 26.01.2016

m) TVN 7

5.20 We Dwoje - program rozrywkowy
6.40 W - 11 Wydziat Sledczy - pro-
gram kryminalny
7.20 Prawo Agaty - serial obyczajowy
8.20 Sad rodzinny - program sadowy
9.20 Sedzia Anna Maria Wesotowska
10.20 Przepis na zycie - serial obycza-
jowy
11.25 Mango Telezakupy
13.00 Sad rodzinny - program sadowy
14.00 Szpital - program obyczajowy
15.00 Sedzia AnnaMaria Wesotowska
16.00 Bananowy doktor II - serial
17.00 Castle - serial
18.00 Prawo Agaty - serial obyczajowy
19.00 Mentalista - serial kryminalny
20.00 Zaktadnik - film sensacyjny,
USA 2004, rez. Michael Mann,
wyk. Tom Cruise, Jamie Foxx,
Jada Pinkett Smith, Mark Ruffalo,
Peter Berg
22.30 Czarnawdowa - film sensa-
cyjny, USA 1986, rez. Bob Rafel-
son, wyk. Debra Winger, Theresa
Russell, Sami Frey, Dennis Hopper,
Nicol Williamson
0.40 Olimp - serial
1.45 Wybrani - serial sensacyjny, USA
2.50 Klub Magii

& TTV

14.45 XL kontra XS seria 15.45 Express
- informacje 16.05 DeFacto - Flesz 16.15
Kartoteka 17.20 UWAGA! 17.45 Express
- informacje 18.05 Luksusowe zachcianki
19.10 Oszukac system 19.45 Express - in-
formacje 20.05 Ice road truckers. Drogi
$mierci - program dok. 21.10 Ekstremal-
ne przeprowadzki 21.45 Express - infor-
macje 22.00 Usterka 23.00 Ostre cigcie
23.45 Kossakowski. Inicjacja

TVP KULTURA

7.35 Afisz kulturalny 8.10 Informacje kul-
turalne 8.30 Tygodnik Kulturalny 9.30
Watkonie - film obyczajowy 11.30 Mata
Moskwa - serial 12.25 Porcelana w skfa-
dzie sfonia - film TVP 13.25 Koncert zy-
czef 14.05 Informacje kulturaine 14.30
3 x Dymna - Na odsiecz Wiedniowi - do-
kument 16.10 250 lat teatru publicznego
w Polsce - Kazimierz Kamifski przychodzi
do Stanistawa Wyspiariskiego porozma-
wia 0 Hamlecie, 13 XI1 1904 16.35 Nasza
ulica - film kr.metr. 17.25 Nawet deszcz
-dramat 19.15 Polska w dokumencie
- Werka - film dok. 20.20 Turandot - ope-
ra, Austria 22.35 Piesf weselna - film dok.
0.25 Mistyfikacja - film sensacyjny

ikl TVP1

8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.15 Polityka przy kawie
8.40 Ferie w Polsce
9.00 Ojciec Mateusz (17) - Skarb
- serial
10.00 Tysiac i jedna noc (100) - serial
10.55 Wspaniate stulecie (260)
- serial
12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes
12.35 Magazyn Rolniczy
12.50 Kraina posréd chmur, Austria
14.00 Tysiacijedna noc (101) - serial
15.00 Wiadomosci, Pogoda
15.20 Okrasatamie przepisy
- W krainie dzwigkéw i sma-
kéw - magazyn kulinarmny
15.50 Wspaniate stulecie (261) - serial
17.00 Teleexpress
1715 Pogoda
17.25 Jakato melodia?
17.55 Klan (2876) - telenowela
18.30 Swiat Sie kreci - widowisko
publicystyczne
19.30 Wiadomosci
20.00 Sport
20.15 Pogoda
20.25 Tajemnica jeziora (3) - serial
21.25 Po prostu - program publicy-
styczny .
22.20 Mocne Kino - Tropiciel. Slady
zbrodni. - film sensacyjny,
Niemcy, rez. Alexander Dierbach,
wyk. Matthias Weidenhdfer,
Armin Rohde, Liane Forestieri
Jak zostac gwiazda - komedia,
USA, rez. Paul Weitz, wyk. Den-
nis Quaid, Willem Dafoe, Hugh
Grant, Mandy Moore
2.00 Tajemnica jeziora (3) - serial
2.50 Po prostu - program publicy-
styczny
3.40 Notacje - Andrzej Zydorowicz.
Dziecko szczgscia - cykl dok.
3.55 Swiat Sie kreci - widowisko
publicystyczne
4.45 Zakonczenie dnia

~=_TVP SPORT

8.00 Skoki Narciarskie - PS - Zakopane
- konkurs druzynowy 9.35 Petnospraw-
ni 10.05 Kierunek Rio 10.35 Siatkdw-
ka mezczyzn - Europejskie Kwalifikacje
Olimpijskie. 0 3 miejsce 14.25 Siatkow-
ka mezczyzn - Europejskie Kwalifikacje
Olimpijskie. Fina 16.25 Borussia Dortmund
17.25 Kierunek RIO 17.55 Koszykdwka
mezczyzn - EUROCUP 2016. Zenit St. Pe-
tershurg - Stelmet Zielona Géra 20.05
Pitka nozna -Bayern Monachium TV
- Bundesliga. Hamburger SV - Bayern
22.05 Pitka nozna - Bayern Monachium
TV -magazyn 23.30 Sportowy Wie-
cz6r 23.50 Koszykowka mezczyzn - EU-
ROCUP 2016. Zenit St. Petershurg - Stel-
met Zielona Gora 1.35 Zakoriczenie dnia

0.0

=1

[TV TVP 2

5.35 Mikotajek (87 - 88) - serial
6.10 M jak mitosc¢ (985) - serial
7.05 M jak mitosc (986) - serial
8.00 Pytanie nasniadanie
11.00 Barwy szczescia (1386) - serial
11.35 Nadobre inazte (89) - Dzie-
cigca fantazja - serial
12.35 Cesarzowa Ki (47) - serial
13.35 Wojciech Cejrowski - boso
przez Swiat - Himba - Zycie
bez wody
14.05 Nasygnale (47) - Kubet zimnej
wody - serial fabularyzowany
14.40 Rodzinka.pl (104) - Wiek men-
talny kontra wiek fizyczny
- serial komediowy
15.05 Rodzinka.pl (105) - Wakacje
w Gdyni - serial komediowy
15.40 Panorama, Pogoda
16.10 M jak mitos¢ (1195) - serial
17.05 Cesarzowa Ki (48) - serial
18.00 Panorama
18.35 Sport Telegram
18.45 Pogoda
18.50 Jeden z dziesieciu - teleturniej
19.30 Barwy szczescia (1386) - serial
20.05 Barwy szczescia (1387) - serial
20.40 Nadobre inazte (622)
- Demolka - serial
21.45 Nasygnale (81) - By¢ mezczy-
zna - serial fabularyzowany TVP
22.20 Kino relaks - Zakochana ztos-
nica - komedia, USA, rez. Gil Jun-
ger, wyk. Julia Stiles, Joseph Gor-
don - Levitt, Heath Ledger
0 mnie si¢ nie martw (6)
- serial
Swiat bez tajemnic - Tajemnice
1l Rzeszy - Prawa reka Hitlera
- cykl dok.
Oficerowie (7) - Diagnoza
- serial kryminalny TVP
Wiadomosci z drugiej reki (2)
- serial
Wiadomosci z drugiej reki (3)
- serial
Zakoriczenie dnia

0.0
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PSN

7.00 Polsat Sport News Sport Flash 7.07
Pitka nozna Liga holenderska 9.00 Polsat
Sport News Sport Flash 9.07 Reczna ME
2015 11,00 Polsat Sport News Sport Flash
11.07 Siatkdwka Liga Mistrzéw w siat-
kéwce 13.00 Polsat Sport News Sport
Flash 13.07 Koszykowka Tauron Basket
Liga 15.00 Polsat Sport News Sport Flash
15.07 Reczna ME 2015 17.00 Polsat Sport
News Sport Flash 17.07 Koszykdwka Tau-
ron Basket Liga 18.00 Siatkowka Liga Mi-
strzyfi w siatkowce 20.30 Siatkdwka Liga
Mistrzy w siatkowce 21.00 Polsat Sport
News Sport Flash 21.07 Siatkéwka Li-
ga Mistrzow w siatkowce 22.45 Reczna
ME 2015 23.30 Siatkéwka Liga Mistrzyi
w siatkdwce 1.00 Polsat Sport News Sport

SN vraw

TVN

5.50 Uwaga! - program interwencyjny
6.20 Mango - Telezakupy
7.25 Singielka - serial
8.00 Dzieri Dobry TVN - magazyn
10.55 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
12.00 Szkofa - serial
13.00 Szpital - program obyczajowy
14.00 Ukryta prawda - magazyn oby-
czajowy
15.00 Rozmowy w toku - talk show
16.00 Szkota - serial
17.00 Ukryta prawda - magazyn oby-
czajowy
18.00 Szpital - program obyczajowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.50 Uwaga! - program interwencyjny
20.10 Na Wspolnej - serial obyczajowy
20.50 Singielka - serial

21.30 Miasto ztodziei - film sensa-

cyjny, USA 2010, rez. Ben Affleck,
wyk. Ben Affleck, Rebecca Hall,
Jon Hamm, Jeremy Renner, Blake
Lively, Pete Postlethwaite

0.00 Zycie bez wstydu - reality show

1.00 Zony Hollywood

2.00 Rajd Dakar

2.35 Uwaga! - program interwencyjny

3.00 Klub Magii

4.20 Rozmowy w toku - talk show

== EUROSPORT

3.00 Tenis. Australian Open Cwiertfina-
ty 7.15 Tenis. Australian Open Cwiercfi-
naty 9.00 Sporty Motorowe. GT Acade-
my Back to Basics 9.15 Tenis. Game, Set &
Mats extra Magazyn 9.30 Tenis. Austra-
lian Open Cwiercfinaty 12.00 Tenis. Gem,
set i Mats 12.30 Tenis. Mats Choice 13.30
Tenis. Australian Open Cwiercfinaty 17.30
Skoki narciarskie. PS, Zakopane, Polska HS
134 18.40 Serwis Informacyjny 18.45 Te-
nis. Australian Open Cwiercfinaty 20.30
tyzwiarstwo figurowe. Mistrzostwa Eu-
ropy, Bratystawa 22.30 Tenis. Mats Choice
23.30 Serwis Informacyjny 23.35 Tenis.
Australian Open Cwiercfinaty 1.30 tyz-
wiarstwo figurowe. Mistrzostwa Europy,
Bratystawa

1  POLSAT

6.00 Nowy dzieri z Polsat News
8.00 Trudne sprawy

9.00 Malanowski i Partnerzy
10.00 Dzief, ktory zmienit moje zycie
11.00 Dlaczegoja?

12.00 Pielegniarki

13.00 Trudne sprawy

14.00 Pierwsza mitos¢

14.45 Stoiki

15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.15 Interwencja

16.30 Malanowski i Partnerzy
17.00 Dlaczego ja?

18.00 Pierwsza mitosc

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich

godowa, USA, 2009, rez. Harold
Ramis, wyk. Jack Black, Christop-
her Mintz - Plasse, David Cross,
Hank Azaria, June Diane
Zed i Oh to dwaj wygnani z wias-
nej wioski jaskiniowcy, ktorzy
ruszajg w petna komicznych
przygod podr6z. W trakcie swojej
wedréwki, duet niewydarzonych
mysliwych bierze udziat w naj-
bardziej zwrotnych momentach
w historii ludzkosci.
22.45 Powiedz, e to nie tak - kome-
dia romantyczna, USA, 2001, rez.
James B. Rogers, wyk. Chris Klein,
John Rothman, Richard Jenkins,
Heather Graham, Orlando Jones
Moja najmilsza - musical, USA,
1942, rez. William A. Seiter, wyk.
Fred Astaire, Rita Hayworth,
Adolphe Menjou
2.50 Tajemnice losu

=z TVP INFO

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pét godziny 16.30 Puls Polski
- magazyn 16.55 Pogoda 16.58 Flesz In-
fo 17.15 Teleexpress Extra 17.32 To jest
temat - magazyn 17.56 Twoje Info 18.28
Po przecinku - rozmowa 18.50 Serwis
Info 19.10 Inforozmowa 19.30 INFObi-
znes 19.46 Pogoda 19.57 Dzi$ wieczo-
rem 20.12 Mineta 20ta 20.44 Flesz - Ser-
wis Info 20.51 Pogoda 21.00 Serwis Info
21.08 Pogoda 21.15 Twoja Sprawa - ma-
gazyn 21.40 Studio LOTTO 21.50 Flesz
- Panorama Dnia 21.51 Panorama Dnia
22.48 Pogoda 22.55 Godzina po godzi-
nie - podsumowanie dnia 23.45 Sporto-
wy Wieczor 0.00 Teleexpress Extra 0.25
To jest temat 0.55 Dzié wieczorem

0.4

i

4] TV 4

6.00 Mega Chichot
6.30 Mega Chichot
7.05 Jake i piraci z Nibylandii
7.35 Nowy Scooby i Scrappy Doo
8.05 Jake i piraci z Nibylandii
8.35 Nowy Scooby i Scrappy Doo
9.00 Przygody Merlina
10.00 Kotka
11.00 Wioska narzeczona
12.00 Detektywiw akdji
13.00 Policjantki i Policjanci
14.00 STOP Drogéwka
15.00 Dom nie do poznania
16.00 Kotka
17.00 Wtoska narzeczona
18.00 Detektywiw akji
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Pajaki w metrze - thriller sci - fi,
USA, 2013, rez. Tibor Takacs, wyk.
Brian Hankey, Patrick Muldoon,
Shelly Varod, William Hope
21.55 Pogranicze - film akgji, USA,
2008, rez. Kevin Bray, wyk. Cuba
Gooding Jr, Evan Ross, Malieek
Straughter
23.50 Spadkobiercy
0.50 Mega Chichot
1.20 Smieré na 1000 sposobdw
150 Interwencja
210 Graffiti
2.30 TAK czy NIE
3.00 Ktamczuch
4.00 Disco Polo Life
5.00 Disco Polo Life

stophistia @) Stopklatka

6.00 Prywatna historia kina 6.40 Baj-
ki 7.30 Policyjna opowies¢ 3 - Super gli-
na - film sensacyjny 9.25 Kobra: Oddziat
specjalny - serial 11.40 Historia Oreza
- serial 12.50 Katastrofy w przestworzach
- serial 14.00 Zwariowana nauka - serial
14.30 Przythice i kaptury - serial 15.50
Deja vu - komedia 18.00 Kobra: Oddziat
specjalny - serial 20.00 Terrorysta - thriller
22.10 Dom zly - dramat

i TV TRWAM

12.00 Aniot Pafiski 12.03 Informacje dnia
12.20 Moje Betlejem - Skaldowie 14.00
Pytanie 7 15.50 Pytasz i wiesz 16.00 Infor-
macje dnia 16.10 Na zdrowie 16.30 Mat-
ka Speranza 16.55 Kabwe 17.00 Po stronie
prawdy 18.00 Aniot Pariski 18.05 Infor-
macje dnia 18.15 Rozmowy niedokoriczo-
ne 19.25 Swiety na kazdy dzie 19.30 Jay
Jay Odrzutowiec 19.45 Modlitwa z telefo-
nicznym udziatem dzieci 20.00 Informacje
dnia 20.20 Rézaniec 20.50 Myslac Ojczy-
zna 21.00 Apel Jasnogorski 21.20 Informa-
cje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00
Na przekér ciemnosci 23.15 Z usmiechem
do nieba 0.00 Swiat w obrazach 0.05 Sto-
wo Zycia 0.10 Informacje dnia 0.30 Odwa-
ga wiary 0.55 Swiety na kazdy dzier 1.00
Aniot Paiski 1.05 Pytasz i wiesz 1.15 Roz-
mowy niedokoriczone

m) TVN 7

5.20 We Dwoje - program rozrywkowy
6.45 Meski Typ: Jerzy Iwaszkiewicz
- talk show
7.20 Prawo Agaty - serial obyczajowy
8.20 Sad rodzinny - program sadowy
9.20 Sedzia AnnaMaria Wesofowska
10.20 Przepis na zycie - serial obycza-
jowy
11.25 Mango Telezakupy
13.00 Sad rodzinny - program sadowy
14.00 Szpital - program obyczajowy
15.00 Sedzia AnnaMaria Wesotowska
16.00 Bananowy doktor Il - serial
17.00 Castle - serial
18.00 Prawo Agaty - serial
19.00 Mentalista - serial kryminalny
20.00 Zaginiona - film obyczajowy,
USA 2007, rez. David Auburn,
wyk. Sigourney Weaver, Kate
Bosworth, Alessandro Nivola, Keri
Russell, Elias Koteas
22.20 Alcatraz - serial sensacyjny, USA
23.20 Wskrzeszenie mistrza - film
obyczajowy, USA 2007, rez. Rod
Lurie, wyk. Samuel L. Jackson,
Josh Hartnett, Kathryn Morris,
Alan Alda, Rachel Nichols, Teri
Hatcher
1.45 Klub Magii
3.55 Druga strona medalu - talk show
4.25 Drugastronamedalu - talk show
4.55 Koniec programu

T8 TTV
16.05 Defacto - Flesz 16.15 Kartoteka
17.20 UWAGA! 17.45 Express - informa-
cje 18.05 Gogglebox. Przed telewizorem
18.50 Wojny magazynowe 19.45 Express
- informacje 20.05 DeFacto 20.40 Anato-
mia glupoty wedtug Richarda Hammonda
2115 Najdziwniejsze wypadki drogowe
21.45 Express -informacje 22.00 Mich-
niewicz. Inny Swiat 22.30 Najgorszy pol-
ski kierowca 23.15 Najlepszy w miescie

TVP KULTURA

7.35 Afisz kulturalny 8.10 wydarzenie ak-
tualne 8.45 Rozmowy o literaturze i nie
tylko.. Petra Hulova 9.25 Historia kina
w Popielawach - film obyczajowy 11.30
Mafa Moskwa - serial 12.30 Z archiwum
i pamieci -Agnieszka Osiecka. Sciaga
z mojego zycia 13.45 3 x Dymna - Duze
zwierze - film obyczajowy 15.10 Kawa
i papierosy - film obyczajowy 17.00 Histo-
ria kina w Popielawach - film obyczajowy
18.50 Portrety - Krzysztof Warlikowski
o ,pollonii” - film dok. 20.00 Eurokultura
20.25 Wiecej niz fikcja - Porzadny - film
dok. 22.05 Bitwa o kulture 22.40 Wszyst-
ko bedzie dobrze - dramat obyczajowy
0.30 Performance - Konteksty 2015

Il PULS

6.00 Helaw opatach - serial
7.00 Columbo - serial
8.35 Napisata: Morderstwo - serial
9.30 Napisata: Morderstwo - serial
10.30 Sekret - telenowela
11.30 To moje zycie! - telenowela, Tur-
cja 2015
12.30 Odmienic los - telenowela,
Kolumbia, USA 2009
13.30 Odmienic los - telenowela,
Kolumbia, USA 2009
14.30 Za gtosem serca - telenowela
15.30 Zagfosem serca - telenowela
16.30 Niania - serial
17.50 Allo Allo! - serial
18.25 Allo Allo! - serial
19.00 Pingwiny z Madagaskaru
- serial
20.00 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas - serial
22.50 Kontakt bezposredni - film
akgji, Niemcy, USA 2009, rez.
Danny Lerner, wyk. Dolph Lund-
gren, Gina May, Michael Par...
0.30 Trzynasty Apostot - serial
1.50 JRG w akgji
2.20 Dyzur
2.55 JRG w akdji
3.20 Dyzur
3.45 JRG w akdji
4.05 Z archiwum poligji
4.30 Menu namiare
4.45 Z archiwum policji
5.05 Niania - serial
5.35 Niania - serial

4 TV6

6.00 Rodzina zastepcza 7.00 Straznik
Teksasu 9.00 Galileo 10.00 Jak skoriczy
sie Swiat 11.00 Czysta chata 12.00 Mio-
dowe lata 13.45 Rodzina zastepcza 14.45
Dekoratornia 15.15 Straznik Teksasu 17.15
Czarodziejki 18.15 Miodowe lata 20.00
Galileo 21.00 Niesamowite rekordy 21.35
CSI: Kryminalne zagadki Nowego Jorku
23.30 Wywiad z zabojca - thriller 1.30
STOP Drogéwka

. TVP HISTORIA

6.50 Dziennik telewizyjny - 26.1.1985
7.30 Ex Libris 8.00 Wielkopolski Park Na-
rodowy - film dok. 9.00 Wspaniate stu-
lecie (253) - serial 10.00 Okrasa tamie
przepisy 10.55 Flesz historii (270) 11.20
Generatowie Hitlera - Rommel. bohater
- serial dok. 12.20 Historia kryminalistyki
4 - serial dok. 13.15 Gra o wszystko - film
dok. 13.40 Codzienny PRL - reportaz
14.00 Dwa tygodnie bez telewizji 14.30
Najpiekniejsze zamki Frangji - serial dok.
15.35 Byto, nie mineto 16.10 Sensacje XX
wieku 17.05 Apteka pod Ortem - film dok.
18.00 Wspaniate stulecie (254) - serial
19.05 Byt sobie cztowiek 20 - serial 19.45
Generatowie Hitlera - Canaris. szpieg - se-
rial dok. 21.00 Byto, nie mineto 21.40 Sen-
sacje XX wieku - Wojna polsko - bolsze-
wicka 1920 rok - widowisko kameralne
22.40 5 dni wojny - dramat wojenny0.50
Apteka pod Ortem - film dok. 1.45 Listy
goricze - Smier¢ po koledzie (38) - ma-
gazyn 2.20 Listy gonicze - Napad na bank
-Noc na Jasnej (39) - magazyn 2.50
Dom (11) - serial 4.30 Zakoriczenie dnia

Sroda, 27.01.2016

Il PULS

6.00 Helaw opatach - serial
7.00 Columbo - kryminalny, USA 1974
8.35 Napisata: Morderstwo - serial
9.30 Napisata: Morderstwo - serial
10.30 Sekret - telenowela
11.30 To moje Zycie! - telenowela, Tur-
cja 2015
12.30 Odmienié los - telenowela,
Kolumbia, USA 2009
13.30 Odmienié los - telenowela,
Kolumbia, USA 2009
14.30 Za gtosem serca - telenowela
15.30 Za gfosem serca - telenowela
16.30 Niania - serial
17.50 Allo Allo! - serial
18.25 Allo Allo! - serial
19.00 Pingwiny z Madagaskaru - serial
20.00 Elektra - film fantasy, Kanada,
USA 2005, rez. Rob Bowman,
wyk. Goran Visnjic, Jennifer Gar-
ner, Kirsten Prout
22.00 Zagadka przesztosci - dramat,
USA 2011, rez. Ernest R. Dicker-
son, wyk. Anthony Michael Hall,
Catherine Bell, Mekhi Phifer
23.35 Trzynasty Apostot - serial
0.55 Muppety - serial
1.30 Taki jest Swiat
2.30 Dyzur
3.00 W blasku fleszy
3.25 Dyzur
3.50 JRG w akgji
4.20 Menu namiare
4.45 Z archiwum policji
5.05 Niania - serial

|4 TV6

6.00 Rodzina zastepcza 7.00 Straznik
Teksasu 9.00 Galileo 10.00 Jak skoriczy
sie Swiat 11.00 Czysta chata 12.00 Mio-
dowe lata 13.45 Rodzina zastepcza 14.45
Dekoratornia 15.15 Straznik Teksasu 17.15
Czarodziejki 18.15 Miodowe lata 20.00
Galileo 21.00 Smier¢ na 1000 sposobéw
21.30 CSI: Kryminalne zagadki Nowego
Jorku 23.30 Zta karma - thriller 1.20 STOP
Drogdwka 2.20 Niesamowite rekordy

. TVP HISTORIA

6.50 Wiadomosci - 27.1.1990 7.25 Flesz
historii (270) 7.55 Najpiekniejsze za-
mki Frangji - serial dok. 9.00 WSspaniate

B

stulecie (254) - serial 10.00 Maktowicz
w podrézy 10.35 Przewodnik Historycz-
ny Bogustawa Wotoszariskiego 11.10 Ge-
neratowie Hitlera - Canaris. szpieg - serial
dok. 12.05 Wielki Woz - dramat wojenny
13.35 Film dok. 13.55 Flesz historii (270)
14.15 Skarby czeskiego dziedzictwa naro-
dowego 7 - cykl dok. 14.45 Misja natura 4
- serial dok. 15.15 Byto, nie mineto 15.50
Sensacje XX wieku 16.50 Dotkniecie anio-
ta - film dok. 18.05 Wspaniate stulecie
(255) - serial 19.05 Byt sobie cztowiek 21
- serial 19.45 Generatowie Hitlera - Man-
stein. strateg - serial dok. 21.00 Byto, nie
mineto 21.35 Sensacje XX wieku 22.40
Colette - dramat 0.50 Historia kotem sie
toczy - Mikrus niespetnione marzenie
pewnego miasta - magazyn 1.25 Archi-
wum Zbrodni - Psychoza (4) - magazyn
2.05 Dotkniecie aniota - film dok. 3.15
Dom (12) - Kto dzi$ tak umie kochac - se-
rial 5.05 Zakoriczenie dnia
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8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.15 Polityka przy kawie
8.40 Ferie w Polsce
9.00 Ojciec Mateusz (18) - Jabtka
- serial
10.00 Tysiac i jedna noc (101) - serial
10.55 Wspaniate stulecie (261) - serial
12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes
12.30 Smaki polskie
12.50 Planeta wrébli. - film dok.
14.00 Tysiac i jedna noc (102) - serial
14.45 Wiadomosci naukowe
15.00 Wiadomosci
15.10 Pogoda
15.20 Okrasatamie przepisy - Pier-
nikowa kuchnia Kopernika
15.50 Wspaniate stulecie (262)
- serial
17.00 Teleexpress
17.15 Pogoda
17.25 Jakato melodia?
17.55 Klan (2877) - telenowela
18.30 Swiat Sie kreci - widowisko
publicystyczne
19.30 Wiadomosci
20.00 Sport
20.10 Pogoda
20.30 Ojciec Mateusz (135) - Zagadki
serca - serial
21.25 Sprawa dlareportera
22.25 Ogladaj z Andrzejem Fidykiem
- Marzenia i tzy - film dok.
23.20 Dwanascie matp - film science
fiction, USA, rez. Terry Gilliam,
Janet Peoples, wyk. Bruce Wills,
Brad Pitt, Christopher Plummer,
Madelaine Stowe
1.30 Naszaarmia.pl (198) - magazyn
1.55 Sprawa dla reportera
2.55 Ogladaj z Andrzejem Fidykiem
- Marzenia i fzy - film dok.
3.45 Notacje - Waldemar Swie-
rzy. Plakat to spos6b myslenia
= cykl dok.
Swiat Sie kreci - widowisko
publicystyczne
4.50 Zakonczenie dnia

~=_TVP SPORT

8.00 Skoki Narciarskie -PS - Zakopa-
ne - konkurs indywidualny 9.45 Kieru-
nek Rio 10.15 reportaz 11.00 pitka nozna
- Borussia Dortmund tv 12.00 Pitka noz-
na - Bayern Monachium TV - Bundesli-
ga. Hamburger SV - Bayern 14.00 Pitka
nozna - Bayern Monachium TV - maga-
zyn 15.15 Pefnosprawni 15.50 Pitka nozna
-Barca TV - Liga hiszpariska. Malaga CF
- FC Barcelona 18.25 Pitka nozna - Bar-
ca TV - magazyn 19.05 tyzwiarstwo fi-
gurowe - Mistrzostwa Europy - Bratysta-
wa. program dowolny mezczyzn, Japonia
22.15 retransmisja 23.00 Sportowy Wie-
cz6r 23.20 Siatkowka kobiet - Europejskie
Kwalifikacje Olimpijskie. Finat 1.15 Z archi-
wum 1.40 Zakoficzenie dnia

4.0
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I TVP 2
6.10 M jak mitosc (986) - serial
7.05 M jak mitoé¢ (987) - serial
8.00 Pytanie nasniadanie
11.00 Barwy szczescia (1387) - serial
11.35 Nadobre i na zte (90) - Kibice
12.40 Cesarzowa Ki (48) - serial
13.40 Sztuka zycia - Olga Boriczyk
14.05 Nasygnale (48) - Lewizna
gory - serial fabularyzowany
14.35 Rodzinka.pl (106) - Nareszcie
sami - serial komediowy
15.00 Rodzinka.pl (107) - Wyscigi
- serial komediowy
15.40 Panorama
16.00 Pogoda
16.10 Nadobre i na zte (622)
- Demolka - serial
17.05 Cesarzowa Ki (49) - serial
18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram
18.40 Pogoda
18.50 Jeden z dziesieciu - teleturniej
19.30 Barwy szczescia (1387) - serial
20.05 Barwy szczescia (1388) - serial
20.40 Paranienormalni Tonight
- Anita Wtodarczyk, Piotr
Matachowski
21.45 Tutanchamon (2) - serial
22.40 Kocham kino - Soul Kitchen
- komediodramat, Niemcy, rez.
Fatih Akin, wyk. Adam Bousdo-
ukos, Moritz Bleibtreu, Birol Unel,
Pheline Roggan, Anna Bederke,
Dorka Gryllus
Zakochana ztosnica - komedia,
USA, rez. Gil Junger, wyk. Julia Sti-
les, Joseph Gordon - Levitt, Heath
Ledger
2.15 Soul Kitchen - komediodra-
mat, Niemcy, rez. Fatih Akin, wyk.
Adam Bousdoukos, Moritz Bleib-
treu, Birol Unel, Pheline Roggan,
Anna Bederke, Dorka Gryllus
4.05 ArtNoc. Dyskretny urok tr6j-
kata, czyli namietne show
5.00 Zakoriczenie dnia

— i |
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EFIONE v PSN

7.00 Polsat Sport News Sport Flash 7.07
Siatkowka Liga Mistrzyn wsiatkow-
ce 9.00 Polsat Sport News Sport Flash
9.07 Reczna ME 2015 11.00 Polsat Sport
News Sport Flash 11.07 Koszykdwka Tau-
ron Basket Liga 13.00 Polsat Sport News
Sport Flash 13.07 Siatkowka Liga Mistrzyfi
w siatkéwee 15.00 Polsat Sport News
Sport Flash 15.07 Reczna ME 2015 17.00
Polsat Sport News Sport Flash 17.07 Ko-
szykdwka Tauron Basket Liga 19.00 Polsat
Sport News Sport Flash 19.07 Siatkowka
Liga Mistrzy w siatkdwce 21.00 Polsat
Sport News Sport Flash 21.07 Reczna ME
2015 23.00 Polsat Sport News Sport Flash
23.07 Siatkowka Liga Mistrzow w siat-
kéwce 1.00 Polsat Sport News Sport Flash

(ivn] TVN

5.50 Uwaga! - program interwencyjny
6.20 Mango - Telezakupy
7.25 Singielka - serial
8.00 Dziefi Dobry TVN - magazyn
10.55 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
12.00 Szkota - serial
13.00 Szpital - program obyczajowy
14.00 Ukryta prawda - magazyn oby-
czajowy
15.00 Rozmowy w toku - talk show
16.00 Szkota - serial
17.00 Ukryta prawda - magazyn oby-
czajowy
18.00 Szpital - program obyczajowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.50 Uwaga! - program interwencyjny
20.10 Na Wspdlnej - serial obyczajowy
20.50 Singielka - serial
21.30 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

r

22.30 Ocean's Thirteen - film sen-
sacyjny, USA 2007, rez. Steven
Soderbergh, wyk. George Cloo-
ney, Brad Pitt, Matt Damon, Andy
Garcia, Al Pacino, Elliott Gould,
Don Cheadle, Casey Affleck,
Scott Caan, Bernie Mac, Carl
Reiner, Eddie Izzard, Vincent Cas-
sel, Julian Sands

1.00 Kto poslubi mojego syna?

2.00 Kto poslubi mojego syna?

3.00 Uwaga! - program interwencyjny
3.25 Klub Magii

4.45 Rozmowy w toku - talk show

== EUROSPORT

3.00 Tenis. Gem, set i Mats 3.30 Tenis.
Australian Open 9.15 Tenis. Game, Set &
Mats extra Magazyn 9.30 Tenis. Austra-
lian Open Pétfinaty mezczyzn 12.00 Tenis.
Gem, set | Mats 12.30 Tenis. Mats Choice
13.30 Tenis. Australian Open Poffinaty ko-
biet 15.30 Tenis. Australian Open Péffina-
ty mezczyzn 17.30 Pitka nozna. Worldgo-
als 17.35 Futbol Latino 18.00 Pitka nozna.
FIFA Football 18.25 Pitka nozna. Worldgo-
als 18.30 Tenis. Australian Open Pétfina-
ty mezczyzn 19.55 Serwis Informacyjny
20.00 tyzwiarstwo figurowe. Mistrzo-
stwa Europy, Bratystawa 22.00 Tenis.
Mats Choice 23.00 Serwis Informacyjny
23,05 Tenis. Australian Open Poffinaty ko-
biet 0.30 Tenis. Mats Choice

POLSAT

6.00 Nowy dziefi z Polsat News
8.00 Trudne sprawy

9.00 Malanowski i Partnerzy

10.00 Dzien, ktéry zmienit moje zycie
11.00 Dlaczegoja?

12.00 Pielegniarki

13.00 Trudne sprawy

14.00 Pierwsza mitos¢

14.45 Stoiki

15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.15 Interwencja

16.30 Malanowski i Partnerzy

17.00 Dlaczegoja?

18.00 Pierwsza mitos¢

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich

e

20.05 Brzydka prawda - komedia
romantyczna, USA, 2009, rez.
Robert Luketic, wyk. Katherine
Heigl, Nick Searcy, Eric Winter,
Gerard Butler, Bree Turner

22.05 Réza - dramat, Polska, 2011,
rez. Wojciech Smarzowski, wyk.
Agata Kulesza, Eryk Lubos, Kinga
Preis, Marcin Dorocifiski
Koniec Il wojny $wiatowej,
Mazury. Nowa wiadza przyjmuje
plan odbudowy Polski. Nie ma
w nim miejsca dla mieszkancow
Mazur pochodzenia niemieckiego,
takich jak zona zabitego podczas
wojny oficera Wermachtu. Do jej
gospodarstwa trafia Tadeusz, byty
zotnierz AK, ktéry podczas wojny
stracit wszystko.

0.10 500 dni mitosci - komedia
romantyczna, USA, 2009, rez.
Marc Webb

2.05 Tajemnice losu

remm TVP INFO

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pét godziny 16.30 Puls Polski
- magazyn 16.55 Pogoda 16.58 Flesz In-
fo 17.15 Teleexpress Extra 17.32 To jest
temat - magazyn 17.56 Twoje Info 18.28
Po przecinku - rozmowa 18.50 Serwis
Info 19.10 Inforozmowa 19.30 INFObi-
znes 19.46 Pogoda 19.57 Dzi§ wieczo-
rem 20.12 Mingfa 20ta 20.44 Flesz - Ser-
wis Info 20.51 Pogoda 21.00 Serwis Info
21.08 Pogoda 2115 Puls Polski - magazyn
21.40 Studio LOTTO 21.50 Flesz - Panora-
ma Dnia 21.51 Panorama Dnia 22.30 Jan
Pospieszalski. Blizej - program publicy-
styczny 23.15 Godzina po godzinie - pod-
sumowanie dnia 0.00 Sportowy Wieczor
0.15 Teleexpress Extra 0.40 To jest temat

Al TV4
6.00 Mega Chichot
6.30 Mega Chichot
7.05 Jake i piraci z Nibylandii
7.35 Nowy Scooby i Scrappy Doo
8.05 Jake i piraci z Nibylandii
8.35 Nowy Scooby i Scrappy Doo
9.00 Przygody Merlina
10.00 Kotka
11.00 Wioska narzeczona
12.00 Detektywiw akdji
13.00 Policjantki i Policjanci
14.00 STOP Drogowka
15.00 Dom nie do poznania
16.00 Kotka
17.00 Wioska narzeczona
18.00 Detektywi w akgji
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Mistrz Wing Chun - Ip Man
- film biograficzny, Chiny/Hong
Kong, 2010, rez. Wilson Yip, wyk.
Donnie Yen
22.20 Forteca 2 - film sci - fi, Luksem-
burg, USA, 2000, rez. Geoff
Murphy, wyk. Christopher Lam-
bert, David Roberson, Liz May
0.20 Spadkobiercy
1.20 Mega Chichot
150 Interwencja
210 Graffiti
2.30 TAK czy NIE
3.00 Ktamczuch
4.00 Disco Polo Life
5.00 Disco Polo Life

stophiatka @@ Stopklatka

6.00 Prywatna historia kina 6.40 Bajki
7.10 Deja vu - komedia 9.25 Kobra: Od-
dziat specjalny - serial 11.40 Historia Ore-
za - serial 14.00 Zwariowana nauka - se-
rial 14.30 Przytbice i kaptury - serial 15.50
Dowddca - dramat 18.00 Kobra: Oddziat
specjalny - serial 20.00 To ja, ztodziej
-film sensacyjny 22.05 Swiat gliniarzy
- serial 0.00 Terrorysta - thriller 2.25 Girl
Guide - komedia

i TV TRWAM

12.20 Po stronie prawdy 13.20 Listy do
nieznanej corki 13.50 Koledy i pastoratki
14.00 Na przekor ciemnosci 15.15 Méwia,
ze po okropnosciach Auschwitz nie moz-
najuz wierzy¢ w Boga 15.50 Pytasz i wiesz
16.00 Informacje dnia 16.10 Z wedka nad
wode w Polske i Swiat 16.35 Nieznani bo-
haterowie 17.25 Przeglad Tygodnika Ro-
dzin Katolickich ,Zrodfo” 17.30 Reportaz
dnia 18.00 Aniot Pariski 18.05 Informa-
cje dnia 18.15 Rozmowy niedokoriczo-
ne 19.25 Przeglad katolickiego tygodnika
.Niedziela” 19.30 Moja katolicka rodzina
20.00 Informacje dnia 20.20 Rézaniec
20.50 Gtos Polski 21.00 Apel Jasnogorski
21.20 Informadje dnia 21.40 Polski Punkt
Widzenia 22.00 Krdl Dawid 22.55 Swigty
na kazdy dzief 23.00 Telewizyjny Uniwer-
sytet Biblijny 0.00 Swiat w obrazach

Czwartek, 28.01.2016
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5.20 We Dwoje - program rozrywkowy
6.45 Meski Typ: Adam Matysz - talk
show
7.20 Prawo Agaty - serial obyczajowy
8.20 Sad rodzinny - program sadowy
9.20 Sedzia Anna Maria Wesotow-
ska
10.20 Przepis na zycie - serial obycza-
jowy
11.25 Mango Telezakupy
13.00 Sad rodzinny - program sadowy
14.00 Szpital - program obyczajowy
15.00 Sedzia AnnaMaria Wesotowska
16.00 Bananowy doktor IIl - serial
17.00 Castle - serial
18.00 Prawo Agaty - serial obyczajowy
19.00 Mentalista - serial kryminalny
20.00 Szeregowiec Benjamin - kome-
dia, USA 1980, rez. Howard Zieff,
wyk. Goldie Hawn, Eileen Bren-
nan, Armand Assante, Robert
Webber, Harry Dean Stanton
22.20 Rush - serial
23.20 Duch - horror, USA 1982, rez.
Tobe Hooper, wyk. JoBeth Wil-
liams, Craig T. Nelson, Beatrice
Straight, Dominigue Dunne, Oli-
ver Robbins
1.40 Czarne lustro - serial
2.45 Klub Magii
4.55 Koniec programu

& TTV
16.05 Defacto - Flesz 16.15 Kartoteka
17.20 UWAGA! 17.45 Express - informa-
cje 18.05 Gogglebox. Przed telewizorem
18.50 Wojny magazynowe 19.45 Express
- informacje 20.05 DeFacto 20.40 Anato-
mia gtupoty wedtug Richarda Hammonda
2115 Najdziwniejsze wypadki drogowe
21.45 Express - informacje 22.00 Mich-
niewicz. Inny Swiat 22.30 Najgorszy pol-
ski kierowca 23.15 Najlepszy w miescie

8.30 Bitwa o kulture 9.20 Solidarnos¢, So-
lidarnosc... - film TVP 11.30 Mata Moskwa
- serial 12.30 Koncert zyczef - Alicja Ma-
jewska i Wiodzimierz Korcz 12.35 Kon-
cert zyczen - Majewska - Korcz okragte
31 lat 13.35 250 lat teatru publicznego
w Polsce 13.55 Pavarotti i Przyjaciele - Dla
Kambodzy i Tybetu, cz. 2 - koncert, Wiel-
ka Brytania 15.00 Hydrozagadka - film
TVP 16.25 Solidarnos¢, Solidarnosc... - film
TVP 18.30 Czy Noam Chomsky jest wy-
soki czy szczesliwy? - film dok. 20.05 Ab
Ovo - film anim. 20.25 Minnie i Mosko-
witz - film obyczajowy, USA 22.30 Char-
les Bradley. dusza Ameryki - film dok.

Tv[P 1 TVP 1

8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.15 Polityka przy kawie
8.40 Ferie w Polsce
9.00 Ojciec Mateusz (19) - Osa-
czony - serial
10.00 Tysiac i jedna noc (102) - serial
10.55 Wspaniate stulecie (262)
- serial
12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes
12.35 Rolnictwo na $wiecie
12.55 Skorpion. Drapiezca o o$miu
odnézach - film dok.
14.00 Tysiacijednanoc (103) - serial
15.00 Wiadomosci, Pogoda
15.20 Okrasatamie przepisy - Goto-
wanie dla strazakow
15.50 Wspaniate stulecie (263)
- serial )
16.45 Czekamy na Swiatowe Dni
Mtodziezy
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.25 Jakato melodia?
17.55 Klan (2878) - telenowela
18.30 Swiat Sie kreci - widowisko
publicystyczne
19.30 Wiadomosci
20.00 Sport
20.05 Pogoda
20.15 Spokojnie, to tylko ekonomia!
- Mobilnos¢ zawodowa (61)
- serial
20.25 Poldark - Wichry losu (3)
- serial
21.35 James Bond powraca - Szpieg,
ktéry mnie kochat - film sensa-
cyjny, Wielka Brytania, rez. Lewis
Gilbert, wyk. Roger Moore, Bar-
bara Bach, Curd Juergens
23.50 Homeland [ser. ll] (7) - serial
0.55 Zywe trupy [ser. lll] (4) - serial
1.50 Chicago Fire (7) - serial
2.40 Homeland [ser. Il] (7) - serial
3.40 Notacje - Alosza Awdiejew.
Polak z wyboru - cykl dok.
3.55 Swiat Sie kreci - widowisko
publicystyczne
4.45 Zakonczenie dnia

~=_TVP SPORT

8.00 tyzwiarstwo figurowe - Mistrzo-
stwa Europy - Bratystawa. program do-
wolny mezczyzn, Japonia 9.50 Gwiazdy
wielkiego sportu - Jerzy Klempel 10.30
Koszykdwka mezczyzn - EUROCUP 2016.
Zenit St. Petersburg - Stelmet Zielona
Gora 12.15 Pitka nozna - Barca TV - Li-
ga hiszpariska. Malaga CF - FC Barcelona
14.50 Pitka nozna - Barca TV - magazyn
15.30 Zeglarstwo - Extreme Sailing Series
16.00 tyzwiarstwo Szybkie - PS - Stavan-
ger 1, USA 18.55 tyzwiarstwo figurowe
- Mistrzostwa Europy - Bratystawa. pro-
gram dowolny kobiet, Japonia 22.15 Irina
Rodnina 23.00 Sportowy Wieczér 23.25
tyzwiarstwo Szybkie - PS - Stavanger 1,
USA 110 Zakoficzenie dnia

Rkl TvP2

6.10 M jak mitosc (987) - serial
7.05 M jak mitos¢ (988) - serial
8.00 Pytanie na Sniadanie
10.55 Barwy szczescia (1388) - serial
11.35 Nadobre i na zte (91) - Wréz-
bita
12.30 Jato mam szczescie! - ulubione
skecze
12.50 Cesarzowa Ki (49) - serial
13.40 Nabozefistwo Kosciota ewan-
gelicko - reformowanego
14.40 Rodzinka.pl (108) - Zazdros¢
- serial komediowy
15.00 Rodzinka.pl (109) - Pierwsze
mieszkanie - serial komediowy
15.40 Panorama, Pogoda
16.10 Hity kabaretu - Konczita i inne
hity kabaretu Ani Mru Mru
- program rozrywkowy
17.05 Cesarzowa Ki (50) - serial
18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram
18.40 Pogoda
18.50 Jeden z dziesigciu - teleturniej
19.25 Rodzinka.pl (163) - Wspo-
mnie czar - serial komediowy
19.55 Akademia smaku Zosi i Tomka
- 4 - magazyn kulinarny
20.10 O mnie si¢ nie martw - s. Il (7)
- serial komediowy
21.10 Latajacy Klub 2, czyli wieczor
kabaretowy
22.20 Sherlock (6) Ostatnia zagadka
- serial
0.00 Tutanchamon (2) - serial
0.50 Hans Kloss. Stawka wigksza
niz $mieré - film sensacyjny, rez.
Patryk Vega, wyk. Tomasz Kot,
Emil Karewicz, Piotr Adamczyk,
Stanistaw Mikulski, Marta Zmuda
- Trzebiarowska, Jerzy Boficzak,
Janusz Chabior
Miasto Smierci - film sensacyjny,
USA, rez. Gregory Nava, wyk.
Jennifer Lopez, Antonio Bande-
ras, Martin Sheen
4.40 Zakoiczenie dnia

2.4
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7.00 Polsat Sport News Sport Flash 7.07
Reczna ME 2015 9.00 Polsat Sport News
Sport Flash 9.07 Reczna ME 2015 11.00
Polsat Sport News Sport Flash 11.07 Recz-
na ME 2015 13.00 Polsat Sport News
Sport Flash 13.07 Siatkowka Liga Mi-
strzyi w siatkdwee 15.00 Polsat Sport
News Sport Flash 15.07 Reczna ME 2015
17.00 Polsat Sport News Sport Flash 17.07
Siatkowka Liga Mistrzyn w siatkow-
ce 19.00 Polsat Sport News Sport Flash
19.07 Reczna ME 2015 21.00 Polsat Sport
News Sport Flash 21.07 Siatkowka Li-
ga Mistrzéw w siatkowce 22.45 Reczna
ME 2015 23.30 Siatkdwka Liga Mistrzow
w siatkowce 1.00 Polsat Sport News Sport
Flash 1.07 Reczna ME 2015

SN veaw
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5.50 Uwaga! - program interwencyjny
6.20 Mango - Telezakupy
7.25 Singielka - serial
8.00 Dziefi Dobry TVN - magazyn
10.55 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
12.00 Szkota - serial
13.00 Szpital - program obyczajowy
14.00 Ukryta prawda - magazyn oby-
czajowy
15.00 Rozmowy w toku - talk show
16.00 Szkota - serial
17.00 Ukryta prawda - magazyn oby-
czajowy
18.00 Szpital - program obyczajowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.50 Uwaga! - program interwencyjny

20.00 Od kotyski az po gréb - film
sensacyjny, USA 2003, rez.
Andrzej Bartkowiak, wyk. Jet Li,
DMX, Anthony Anderson, Kelly
Hu, Tom Arnold, Marc Dacascos

22,05 Obcy - Osmy pasazer
Nostromo - film S - F USA,
Wielka Brytania 1979, rez. Ridley
Scott, wyk. Sigourney Weaver,
Tom Skerritt, John Hurt, lan Holm,
Veronica Cartwright, Yaphet
Kotto, Harry Dean Stanton

0.30 MasterChef - program rozryw-
kowy

2.00 Kuba Wojewddzki - talk show

3.00 Uwaga! - program interwencyjny

3.15 Klub Magii

4.35 Rozmowy w toku - talk show

=m- EUROSPORT

3.00 Tenis. Australian Open 5.30 Tenis.
Gem, set i Mats 6.00 Tenis. Australian
Open 9.15 Tenis. Game, Set & Mats ex-
tra Magazyn 9.30 Tenis. Australian Open
12.00 Tenis. Gem, set i Mats 12.30 Tenis.
Mats Choice 13.30 Kombinacja Norwe-
ska. PS, Seefeld 14.45 Skoki narciarskie.
PS, Sapporo 15.45 Kombinacja Norweska.
PS, Seefeld 16.15 Tenis. Australian Open
18.15 Skoki narciarskie. PS, Sapporo 19.10
Serwis Informacyjny 19.15 tyzwiarstwo
figurowe. ME, Bratystawa 20.00 tyzwiar-
stwo figurowe. ME, Bratystawa 22.00 Te-
nis. Mats Choice 23.00 Serwis Informa-
cyjny 23.05 Skoki narciarskie. PS, Sapporo
23.35 Pitka nozna. Worldgoals 23.40 Pitka
nozna. FIFA Football

POLSAT

6.00 Nowy dziefi z Polsat News
8.00 Trudne sprawy

9.00 Malanowski i Partnerzy
10.00 Dzien, ktéry zmienit moje zycie
11.00 Dlaczegoja?

12.00 Pielegniarki

13.00 Trudne sprawy

14.00 Pierwsza mitosc

14.45 Stoiki

15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.15 Interwencja

16.30 Malanowski i Partnerzy
17.00 Dlaczegoja?

18.00 Pierwsza mitosc

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich

20.05 Podréze Guliwera - komedia
przygodowa, USA, 2010, rez. Rob
Letterman, wyk. Amanda Peet,
Billy Connolly, Emily Blunt
Kiedy wrak statku trafia na lad,
skromny pracownik pocztowy
oimieniu Guliwer odkrywa,

e znalazt sie na fantastycznej
wyspie Liliputéw. Dzigki swoim
opowiesciom i heroicznym
wyczynom Guliwer szybko zjed-
nuje sobie malutkich Liliput6w.

21.55 Outlander - film sci - fi, USA,
2008, rez. Howard McCaine,
wyk. Jim Caviezel, Jack Huston,
John Hurt, Ron Perlman, Sophia
Myles

0.15 DOA: Zywy lub martwy - film
akgji, Niemcy, USA, Wielka Brytania,
2006, rez. Corey Yuen, wyk. Aoki
Devon, Eric Roberts, Holly Valance,
Jaime Pressly, Sarah Carter

2.05 Tajemnice losu

5.00 Disco Gramy

wemmE TVP INFO

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pét godziny 16.30 Puls Polski
- magazyn 16.55 Pogoda 16.58 Flesz In-
fo 17.15 Teleexpress Extra 17.32To jest te-
mat - magazyn 17.56 Twoje Info 18.28 Po
przecinku - rozmowa 18.50 Serwis Info
19.10 Inforozmowa 19.30 Biznes z ener-
gia - magazyn 19.46 Pogoda 19.57 Dzi$
wieczorem 20.12 Forum - program publi-
cystyczny 20.44 Flesz - Serwis Info 20.51
Pogoda 21.00 Serwis Info 21.08 Pogoda
2115 Kod dostepu - program  publicy-
styczny 21.40 Studio LOTTO 21.50 Flesz
- Panorama Dnia 21.51 Panorama Dnia
22.48 Pogoda 22.55 Godzina po godzi-
nie - podsumowanie dnia 23.45 Sporto-
wy Wieczor 0.00 Teleexpress Extra

4] TV4

6.00 Mega Chichot
7.05 Jake i piraci z Nibylandii
7.35 Nowy Scooby i Scrappy Doo
8.05 Jake i piraci z Nibylandii
8.35 Nowy Scooby i Scrappy Doo
9.00 Przygody Merlina
10.00 Kotka
11.00 Wioska narzeczona
12.00 Galileo
13.00 Galileo
14.00 STOP Drogowka
15.00 Dom nie do poznania
16.00 Kotka
17.00 Wioska narzeczona
18.00 13 Posterunek
20.00 Bezcenna Jane - film sci - fi,
Kanada, USA, 2005, rez. Sanford
Bookstaver, wyk. Emmanue-
lle Vaugier, Eric Dane, Richard
Roundtree
21.45 Straznik Indian Atakapa - film
sensacyjny, USA, 2009, rez. Todor
Chapkanov, wyk. Leonor Varela,
Robert Picardo
23.40 Pokojowki - film erotyczny Fran-
Gja, 2010
1.20 STOP Drogéwka
2.20 Interwencja
2.40 Interwencja
3.00 Ktamczuch
4,00 Disco Polo Life
5.00 Disco Polo Life

stophiatia @ Stopklatka

6.00 Prywatna historia kina 6.40 Bajki7.30
Pokéj Marvina - dramat 9.25 Kobra: Od-
dziat specjalny - serial 11.40 Historia Oreza
- serial 12.50 Katastrofy w przestworzach
- serial 14.00 Magiczny miecz - Legenda
Camelotu - film anim. 15.55 Krél ztodziei
- film familijny 18.00 Ztoto Karaibow - film
przygodowy 20.00 Dotyk mitosci - melo-
dramat 22.45 Pigty wymiar - thriller 0.45
To ja, ztodziej - film sensacyjny

i TV TRWAM

12.03 Informacje dnia 12.20 Brat naszego
Boga 13.50 Swiety na kazdy dziefi 14.00
Krol Dawid 14.55 Stowo Zycia 15.00 Ko-
ronka do Bozego Mitosierdzia 15.20 Moc-
ni w wierze 15.50 Pytasz i wiesz 16.00 In-
formacje dnia 16.10 Siodmy sakrament
16.35 Don Hoppe 17.00 Na tropie 17.30
Reportaz dnia 18.00 Aniot Pariski 18.05
Informacje dnia 18.15 Westerplatte Mo-
dych 18.55 Przeglad katolickiego tygo-
dnika ,Niedziela” 19.00 Warto zauwa-
zyC.. 19.30 Parauszek i przyjaciele 19.45
Modlitwa z telefonicznym udziatem dzie-
¢i 20.00 Informacje dnia 20.20 Rozaniec
20.50 Myslac Ojczyzna 21.00 Apel Jasno-
gbrski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski
Punkt Widzenia 22.00 Jan Pawet Il - Pa-
piez, ktory tworzyt historie 23.10 Nowy
ksztatt wiary - katolicyzm

) TVN 7

5.20 We Dwoje - program rozrywkowy
6.45 Meski Typ: Janusz Lewandow-
ski - talk show
7.20 Prawo Agaty - serial obyczajowy
8.20 Sad rodzinny - program sadowy
9.20 Sedzia AnnaMaria Wesotowska
10.20 Przepis na zycie - serial obycza-
jowy
11.25 Mango Telezakupy
13.00 Sad rodzinny - program sadowy
14.00 Szpital - program obyczajowy
15.00 Sedzia AnnaMaria Wesotowska
16.00 Bananowy doktor Ill - serial
17.00 Castle - serial
18.00 Prawo Agaty - serial obyczajowy
19.00 Mentalista - serial kryminalny
20.00 Conan Niszczyciel - film przy-
godowy, USA 1984, rez. Richard
Fleischer, wyk. Arnold Schwarze-
negger, Grace Jones, Wilt Cham-
berlain, Mako
22.10 247 dni - film sensacyjny, Niemcy
2011, rez. Oliver Dommenget,
wyk. Oliver Dommenget, Vero-
nica Ferres, Herbert Knaup, Vladi-
mir Burlakow
0.35 Krytyczna decyzja - film sensa-
cyjny, USA 1996, rez. Stuart Baird,
wyk. Kurt Russell, Halle Berry,
John Leguizamo, Steven Seagal,
Oliver Platt, Joe Morton, David
Suchet
3.25 Klub Magii

& TTV

12.45 Kartoteka 13.45 Defacto 14.15
Komornik 14.45 Brudna Anglia - serial
15.45 Express - informacje 16.05 DeFac-
to - Flesz 16.15 Kartoteka 17.20 UWAGA!
17.45 Express - informacje 18.05 Handla-
rze 18.50 Wojny magazynowe 19.45 Ex-
press - informacje 20.05 DeFacto Extra
20.40 Damy i wiesniaczki 21.45 Express
- informacje 22.00 Kossakowski. Inicjacja
22.30 Usterka 23.30 M§j pierwszy...

TVP KULTURA

735 Afisz kulturalny 8.10 Wyliczanka
- film kr.metr. 9.10 Ptaki i ptaszyska - ko-
mediodramat 10.50 Poprzez pigty wymiar
- film kr.metr. TVP 11.30 Mata Moskwa
- serial 12.25 Sto lat Lucerno! Otwarcie
jubileuszowego Festiwalu Muzycznego
w Lucernie 14.35 Dotkniecie nocy - film
kryminalny 16.20 W kregu zta - film kry-
minalny 18.50 ARTE w TVP Kultura - Jak
zostat prezydentem USA. instrukcja ob-
stugi - film dok. 20.00 Informacje kul-
turaine 20.20 Filmy Satyajita Raya - Idol
- felieton 20.30 Wieczor kinomana - Idol
- dramat, Indie 22.35 Tygodnik Kulturalny
23.30 Minnie i Moskowitz - film obycza-
jowy 1.30 Informacje kulturalne

[l PULS

6.00 Hela w opatach - serial
6.30 Columbo - kryminalny, USA 1974
8.30 Napisata: Morderstwo - serial
10.30 Sekret - telenowela
11.30 To moje zycie! - telenowela
12.30 Odmienic los - telenowela
14.30 Za gtosem serca - telenowela
16.30 Niania - serial
17.50 Allo Allo! - serial
19.00 Pingwiny z Madagaskaru
- serial
20.00 Telemaniak - czarna komedia,
USA 1996
22.00 Z podniesionym czotem - film
akgji, USA 2004, rez. Kevin Bray,
wyk. Ashley Scott, Dwayne John-
son, Johnny Knoxville, Kevin
Durand, Michael Bowen, Neal
McDonough
23.30 Elektra - film fantasy, Kanada,
USA 2005, rez. Rob Bowman,
wyk. Goran Visnjic, Jennifer Gar-
ner, Kirsten Prout
1.25 Dyzur
2.00 JRG w akgji
2.30 Dyzur
3.00 JRG w akgji
3.25 Dyzur
3.50 Takijest Swiat
4.20 Menu namiare
4.45 Z archiwum policji
5.05 Niania - serial
5.35 Niania - serial

4 TV6

6.00 Rodzina zastepcza 7.00 Straznik
Teksasu 9.00 Galileo 10.00 Zatopione
skarby 11.00 Czysta chata 12.00 Miodo-
we lata 13.45 Rodzina zastepcza 14.45
Dekoratornia 15.15 Straznik Teksasu 17.15
Czarodziejki 18.15 Miodowe lata 20.00
Galileo 21.00 Niesamowite rekordy 21.35
CSI: Kryminalne zagadki Nowego Jorku
23.30 Czerwona frakgja - film sci - fi 1.30
STOP Drogéwka

TVP HISTORIA

6.50 Wiadomosci - 28.1.1990 7.30 Cafe
Historia 7.55 Widziane na Ziemi - Belize
- cykl dok. 9.05 Wspaniate stulecie (255)
- serial 10.05 Okrasa tamie przepisy 10.40
Historia zywa - Druhowie roku 1863 11.20
Generatowie Hitlera - Manstein. strateg
- serial dok. 12.15 Les Milles - dramat wo-
jenny 14.05 Ex Libris 14.20 Tatrzanski Park
Narodowy 15.20 Byto, nie mineto 15.50
Sensacje XX wieku 16.50 Uciekinier - film
dok. 18.00 Wspaniate stulecie (256) - se-
rial 19.00 Byt sobie cztowiek 22 - serial
19.45 Generafowie Hitlera - Udet. awia-
tor - serial dok. 21.00 Byto, nie mineto
- Na rozstajnych drogach 21.40 Sensacje
XX wieku - cykl dok. 22.35 Szerokie tory
- Jeden dzief z Zycia ukraifiskiego mni-
cha, ktéry nawraca prostytutki - reportaz
23.10 Listy goiicze - Milczenie premiera
(40) - magazyn 23.40 Listy goricze - Kie-
dys powiem Ci co sie stato (41) - magazyn
0.10 Mityny na skraju puszczy 0.50 Ucie-
kinier - film dok. 2.00 Dziewczeta z Au-

schwitz - film dok. 3.05 Dom (13) - Cos
sie kofnczy, cos sie zaczyna - serial

Piatek, 29.01.2016

s PULS

6.00 Hela w opatach - serial
6.35 Columbo - kryminalny, USA 1974
8.30 Napisata: Morderstwo - serial
9.30 Napisata: Morderstwo - serial
10.30 Sekret - telenowela
11.30 To moje Zycie! - telenowela
12.30 Odmienic los - telenowela
14.30 Oblicza mitosci - telenowela
16.30 Niania - serial
17.50 Allo Allo! - serial
19.00 Pingwiny z Madagaskaru
- serial
20.00 Koszmar minionego lata - hor-
ror, USA 1997, rez. Jim Gillespie,
wyk. Jennifer Love Hewitt, Sarah
Michelle Gellar, Ryan Phillippe,
Freddie Prinze Jr.
22.00 Przekret - komedia kryminalna,
2000, rez. Guy Ritchie, wyk. Brad
Pitt, Dennis Farina, Jason Stat-
ham, Toro Del, Vinnie Jones
Raz, dwa, trzy umierasz ty
- horror, Wielka Brytania 2011, rez.
Robert Heath, wyk. David Oakes,
Jason Maza, Jennie Jacques, Jack
Gordon, Tom Kane
2.10 W blasku fleszy
2.45 Dyzur
3.10 JRG w akgji
3.30 Dyzur
3.55 JRG w akgji
4.20 Menu na miare
4.45 Z archiwum poligji
5.05 Niania - serial

& TV6

6.00 Rodzina zastepcza 7.00 Straznik Tek-
sasu 9.00 Galileo 10.00 Zatopione skarby
11.00 Czysta chata 12.00 Miodowe lata
13.45 Rodzina zastepcza 14.45 Dekora-
tornia 15.15 Straznik Teksasu 17.15 Cza-
rodziejki 18.15 Miodowe lata 20.00 Gali-
leo 21.00 Smierc na 1000 sposobdw 21.30
CSI: Kryminalne zagadki Miami 23.35 Po-
granicze - film akgji 1.25 STOP Drogéwka
2.30 Smier¢ na 1000 sposobéw

4w TVP HISTORIA

6.50 Wiadomosci - 29.1.1990 7.30 Flesz
historii (270) 8.00 Tatrzanski Park Naro-
dowy 9.05 Wspaniate stulecie (256) - se-
rial 10.00 Maktowicz w podrézy 10.35
Koto historii 11.15 Generafowie Hitle-

0.1

=)

ra - Udet. awiator - serial dok. 12.15 Mit
0 Szarym 13.20 Smier¢ Psychiatry. Eugeni-
ka i totalitaryzm 13.50 Polska i Swiat z hi-
storig w tle 14.15 Skarby czeskiego dzie-
dzictwa narodowego 8 - cykl dok. 14.50
Podréze z historia. (3) 15.35 Byto, nie mi-
neto 16.05 Sensacje XX wieku - cykl dok
17.00 Dziewczeta z Auschwitz - film dok.
18.05 Wspaniate stulecie (257) - serial
19.05 Byt sobie cztowiek - Wiosna Lu-
dow 23 - serial 19.45 Generatowie Hitlera
- Paulus. renegat - serial dok. 21.00 Byto,
nie mingto - Upominamy sie o was 21.40
Sensacje XX wieku - cykl dok. 22.30 Sze-
rokie tory - Jeden dzien z zycia szalikowca
na Ukrainie - reportaz 23.10 Historia kry-
minalistyki - Medycyna sadowa 4 - serial
dok. 0.10 Goralenvolk - film dok. 1.20 Rok
1863 - film dok. 2.35 Dom (14) - Ta mata
wiolonczelistka - serial
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6.05 Stownik polsko@polski
6.35 Petnosprawni (141) - magazyn
dla niepetnosprawnych
7.00 Las Story (19)
7.25 Dzien dobry w sobote
8.00 Rok w ogrodzie
8.25 Naszaarmia.pl (199) - magazyn
8.55 Sprawa dla reportera
9.50 Wolnos¢ - kocham i rozumiem!
- koncert
10.30 Niezwyciezony Secretariat
- dramat, USA, rez. Randall Wal-
lace, wyk. Diane Lane, John Mal-
kovich, Dylan Walsh, Scott Glenn
12.40 David Attenborough i osobli-
wosci Swiata przyrody, cz. 3.
Mtodgzi starcy - serial dok.
13.20 Downton Abbey IV (4) - serial
14.15 Okrasatamie przepisy
14.45 Czerwieri rubinu Ruby Red
- film fantasy, Niemcy, rez. Felix
Fuchssteiner, wyk. Maria Ehrich,
Veronica Ferres, Uwe Kockisch,
Axel Milberg
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.30 Ojciec Mateusz (136) - Sio-
strzeniec - serial
18.30 Blondynka (47) - Zycie to hus-
tawka - serial
19.30 Wiadomosci, Sport, Pogoda
20.15 Spokojnie, to tylko ekonomia!
- Petla zadtuzenia (62) - serial
20.25 Air Force One - film fabularny,
USA, rez. Wolfgang Petersen,
wyk. Harrison Ford, Gary Oldman,
Glenn Close, Wendy Crewson,
Liesel Matthews
22.40 Krélestwo - film fabularny, USA,
rez. Peter Berg, wyk. Jamie Foxx,
Jennifer Garner, Jason Bateman
0.35 Chicago Fire (7) - serial
1.30 Polana posréd brzeziny - dra-
mat, Francja, Niemcy, Polska, rez.
Marceline Loridan - Ivens, wyk.
August Diehl, Zbigniew Zama-
chowski, Anouk Aimee
3.05 Downton Abbey IV (4) - serial
4.00 Zakoriczenie dnia

~=_TVP SPORT

8.00 Petnosprawni 8.30 W biegu za zy-
ciem 9.30 Kierunek Rio (26) - magazyn
10.00 tyzwiarstwo figurowe - Mistrzo-
stwa Europy - Bratystawa. program do-
wolny par sportowych, Japonia 13.15 Iri-
na Rodnina 14.00 Magazyn pitkarski FIFA
14.30 tyzwiarstwo szybkie - PS - Stavan-
ger 2, USA 18.05 tyzwiarstwo figuro-
we - Mistrzostwa Europy - Bratystawa.
program dowolny par tanecznych 20.00
Katari... inne choroby futbolu 21.05 tyz-
wiarstwo figurowe - Mistrzostwa Europy
- Bratystawa. program dowolny par spor-
towych, Japonia 23.00 Sportowa Sobota
23.25 tyzwiarstwo szybkie - PS - Stavan-
ger 2, USA 115 Zakoriczenie dnia

V] TVP2

5.00 Sztuka codziennosci
- Zobaczmy to jeszcze raz, cz. 1
- serial dok.
W krolestwie rolin z Davidem
Attenborough
6.35 M jak mitos¢ (1194) - serial
7.30 Pytanie nasniadanie
11.05 Program do czytania
1115 Alashow - Stanistaw Soyka
- talk - show
11.45 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat - Corrida
12.25 The Voice of Poland VI seria
- Przestuchania w ciemno
14.00 Familiada - teleturniej
14.35 Rodzinka.pl (168) - Bedzie sie
dziato - serial komediowy
15.05 Rodzinka.pl (169) - Prawda
w oczy kole - serial komediowy
15.40 Maktowicz w podréozy - Sar-
dynia Koral, korek i langusta
- magazyn kulinarny
16.20 Moje 600 gramow szczescia
- wybrane historie (7) - nowela
17.10 Eustachy Rylski, Justyna Bar-
gielska - rozmowy poszczegdlne
17.45 Stowo na niedziele
18.00 Panorama, Sport, Pogoda
15.55 Kilisy - Postaw na milion
19.05 Postaw na milion - teleturnirj
20.05 Kabaretowa Noc Listopadowa
2015 - Maraton Niepodlegtosci
22.15 Oko - thriller, Kanada, USA, rez.
David Moreau, Xavier Palud, wyk.
Jessica Alba, Alessandro Nivola,
Parker Posey
0.00 Made in Polska - BOKKA
- koncert
1.20 Miasto Smierci - film sensacyjny,
USA, rez. Gregory Nava, wyk.
Jennifer Lopez, Antonio Bande-
ras, Martin Sheen
Oko - thriller, Kanada, USA, rez.
David Moreau, Xavier Palud, wyk.
Jessica Alba, Alessandro Nivola,
Parker Posey
5.00 Zakoriczenie dnia

u
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EIONE v PSN

7.00 Polsat Sport News Sport Flash 7.07
Liga Mistrzow w siatkowce 9.00 Polsat
Sport News Sport Flash 9.07 Liga Mi-
strzyi w siatkowce 11.00 Polsat Sport
News Sport Flash 11.07 Liga Mistrzéw
w siatkowce 13.00 Polsat Sport News
Sport Flash 13.07 Liga Mistrzow w siat-
kowce 15.00 Polsat Sport News Sport
Flash 15.07 Reczna Mistrzostwa Europy
2015 17.00 Polsat Sport News Sport Flash
17.07 Magazyn snowboardowy 17.30
Reczna Mistrzostwa Europy 2015 19.40
Pitka nozna Liga holenderska 22.00 Polsat
Sport News Sport Flash 22.07 Magazyn
alpejski 23.00 Polsat Sport News Sport
Flash 23.07 Siatkowka Plusliga 1.00 Polsat
Sport News Sport Flash

(i) TVN

5.30 Uwaga! - program interwencyjny
5.50 Mango - Telezakupy
8.00 Dzieri Dobry TVN - magazyn
11.00 Na Wspélnej Omnibus - serial
12.45 Singielka - serial
14.25 Kobieta na kraficu $wiata
15.00 Top Model - program rozrywkowy
16.00 Top Model - program rozrywkowy
17.00 Zony Hollywood
18.00 Kuchenne rewolugje - program
kulinarno - rozrywkowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.45 Uwaga! - program interwencyjny

AL

20.00 Mitos¢ nazaméwienie - kome-
dia, USA 2006, rez. Tom Dey,
wyk. Matthew McConaughey,
Sarah Jessica Parker, Zooey Des-
chanel, Justin Bartha, Bradley
Cooper, Kathy Bates

22.00 Kobieta na skraju dojrzatosci
- komedia, USA 2011, rez. Jason
Reitman, wyk. Charlize Theron,
Patrick Wilson, Patton Oswalt, Eli-
zabeth Reaser, Jill Eikenberry

0.00 Ostra jazda: Piwny ping pong
- komedia, USA 2009, rez. Steve
Rash, wyk. Daniel Newman, Pre-
ston Jones, Michael Trotter, Nes-
tor Aaron Absera, D.J. Qualls

2.00 Kobieta na kraicu Swiata

2.30 Uwaga! - program interwencyjny

250 Klub Magii

== EUROSPORT

7.45 Tenis. Australian Opent 9.15 Tenis.
Game, Set & Mats extra 9.30 Tenis. Au-
stralian Open 11.30 Tenis. Gem, set i Mats
11.45 Tenis. Australian Open ponia HS 134
15.15 Kombinacja Norweska. PS, Seefeld
16.30 Tenis. Australian Open 17.45 Sko-
ki narciarskie. PS, Sapporo 18.55 Wiado-
mosci Eurosportu 19.00 tyzwiarstwo fi-
gurowe. ME, Bratystawa 20.00 Magazyn
sportow zimowych 21.00 Tenis. Austra-
lian Open, Melbourne, Australia Finat ko-
biet 22.30 Skoki narciarskie. PS, Sapporo,
Japonia HS 134 23.40 Wiadomosci Euro-
sportu 23.45 Tenis. Australian Open, Mel-
bourne, Australia Finat kobiet 1.15 Skoki
narciarskie. PS, Sapporo, Japonia HS 134
2.00 Skoki narciarskie. PS, Sapporo

POLSAT

6.00 Nowy dzieri z Polsat News
7.45 Dragons: Defenders of Berk
8.15 Turbo Fast
8.45 Scooby Doo i Brygada Detek-
tywow
10.15 Ewa gotuje
10.45 Pocahontas - film anim., USA
12.30 Potwory kontra obcy: Wielka
ucieczka B.0.B. - a - film anim.
12.50 Podrdze Guliwera - komedia
przygodowa, USA, 2010
14.45 Stoiki
15.45 Trudne sprawy
16.45 Poznaj swoje prawa
17.45 Chtopaki do wzigcia
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich

oo

22.05 Wybraniec $mierci - film akgji,
USA, 1990, wyk. Steven Seagal,
Basil Wallace, Keith David, Tom
Wright, Joanna Pacuta

0.00 Sceptyk - horror, USA, 2009, rez.
Tennyson Bardwell, wyk. Andrea
Roth, Edward Herrmann, Tim
Daly, Tom Arnold, Zoe Saldana
Po zagadkowej Smierci swojej
ciotki Bryan Becket, odrzuca teo-
rie adwokata, ze dom jego ciotki
jest nawiedzony, nie wierzy réw-
niez w pogtoski krazace o tym
miejscu. Bryan jest cztowiekiem,
ktory nie wierzy w duchy i inne
paranormalne zjawiska. Po krét-
kim czasie od przeprowadzki
zaczynaja dziac sie dziwne rze-
czy, ktorych nie da sie racjonalnie
wytlumaczyc.
1.55 Tajemnice losu

reEm TVP INFO

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pét godziny 16.30 Puls Polski 16.55
Pogoda 16.58 Flesz Info 17.05 Serwis
sportowy 17.15 Teleexpress Extra 17.32
Puls Polski 18.00 Studio Wschod 18.28 Po
przecinku - rozmowa 18.50 Serwis Info
19.00 Na czym $wiat stoi 19.15 Kapitalny
program - magazyn ekonomiczny 19.40
Serwis sportowy 19.45 Pogoda 19.53
Dzi¢ wieczorem 20.08 Minefa 20ta 20.43
Flesz - Serwis Info 20.50 Pogoda 21.00
Serwis Info weekend 21.10 Pogoda 21.15
INFO Newsroom 21.40 Studio LOTTO
21.50 Flesz - Panorama Dnia 21.51 Pano-
rama Dnia 22.48 Pogoda 22.55 Godzina
po godzinie - podsumowanie dnia 23.45
Sportowa Sobota 0.05 Teleexpress Extra

4 TV 4

6.00 Straznik Teksasu

7.05 Jake i piraci z Nibylandii

7.35 Nowy Scooby i Scrappy Doo

8.05 Jake i piraci z Nibylandii

8.35 Nowy Scooby i Scrappy Doo

9.00 Kung Pow: Wejscie wybraiica
- komedia, USA, Hong Kong

10.35 Policjantki i Policjanci

11.35 Policjantki i Policjanci

12.35 Cuda bez tajemnic

13.40 STOP Drogéwka

14.45 Mistrz - dramat, USA, 2008, rez.
David Mamet, wyk. Alice Braga,
Chiwetel Ejiofor, Emily Mortimer,
Pablo Jose, Rodrigo Santoro

16.45 Mistrz Wing Chun - Ip Man
- film biograficzny, Chiny, Hong-
kong, 2010, rez. Wilson Yip, wyk.
Donnie Yen

19.00 Galileo

20.00 Policjantki i Policjanci

21.00 Policjantki i Policjanci

22.00 CSI: Kryminalne zagadki Miami

23.00 Omen - horror, Wielka Brytania,
USA, 1976, rez. Richard Donner,
wyk. Gregory Peck, Lee Remick,
David Warner, Billie Whitelaw,
Harvey Stephens

1.20 Bezcenna Jane - film sci - fi,
Kanada, USA, 2005, rez. Sanford
Bookstaver, wyk. Emmanue-
lle Vaugier, Eric Dane, Richard
Roundtree

3.05 Ktamczuch

4.00 Disco Polo Life

stophiatka @@ Stopklatka

6.00 Prywatna historia kina 6.40 Niedz-
wiedzie - film dok. 7.35 Deja vu - kome-
dia 9.50 Stawiam na Tolka Banana - se-
rial 11.20 Stawka wigksza niz zycie cz. 9
- 10 - serial 13.50 Zaginiony 3wiat - se-
rial 15.45 Wiedzmin - serial 18.00 Czego
pragna zwierzeta - film familijny 20.00
Czerwony $wit - film sensacyjny 22.30
Misja w czasie - film science fiction 0.15
Swiat gliniarzy - serial

i TV TRWAM

14.00 Jan Pawet I| - Papiez, ktory tworzyt
historie 15.10 Sanktuarium $w. Michata
Archaniofa i bt. ks. Bronistawa Markiewi-
cza w Miejscu Piastowym 15.30 Podréz
do Domu Ojca 16.00 Informacje dnia
16.10 W Naszej Rodzinie 17.00 Z Parla-
mentu Europejskiego 17.30 Reportaz dnia
18.00 Aniot Pariski 18.05 Informacje dnia
18.15 Rozmowy niedokoiczone 19.25
Przeglad Katolickiego Tygodnika ,Nie-
dziela” 19.30 Spotkanie z Magda Buczek
19.45 Modlitwa z telefonicznym udzia-
fem dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20
Rézaniec 20.50 Ocali¢ od zapomnienia
21.00 Apel Jasnogérski 21.20 Informacje
dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00
Cuda Jezusa 22.55 Wypaczone sumienia
23.35 Droga ks. Bosco 0.00 Swiat w obra-
zach 0.05 Stowo Zycia

Sobota, 30.01.2016

m) TVN 7

6.00 Szymon Majewski Show
710 Mango - Telezakupy
9.15 Dwéch i pét - serial
9.50 Kobra: Oddziat specjalny
- serial sensacyjny
10.55 Castle - serial
11.50 Mentalista - serial kryminalny
12.50 Przepis na zycie - serial
14.45 Dzienh batwana - komedia, USA
2000, rez. Chris Koch, wyk. Chris
Elliott, Mark Webber, Jean Smart,
Iggy Pop, Pam Grier, Chevy Chase
16.40 Szeregowiec Benjamin - kome-
dia, USA 1980, rez. Howard Zieff,
wyk. Goldie Hawn, Eileen Bren-
nan, Armand Assante, Robert
Webber, Harry Dean Stanton
19.00 Naga brofi 2 1- komedia, USA
1991, rez. David Zucker, wyk.
Leslie Nielsen, Priscilla Presley,
George Kennedy, O.J. Simpson
20.50 Zmiana pasa - film sensacyjny,
USA 2002, rez. Roger Michell,
wyk. Ben Affleck, Samuel L. Jack-
son, Kim Staunton, Toni Colette,
Sydney Pollack, Tina Sloan
22.55 Geronimo - western, USA 1993,
rez. Roger Young, wyk. Joseph
Runningfox, Nick Ramus, Michelle
St. John, Michael Greyeyes
1.10 Terminator: Kroniki Sary Con-
nor - serial
2.10 Klub Magii
4.15 Druga strona medalu - talk show
5.15 Koniec programu

& TTV

15.00 Najgorszy polski kierowca 15.45
Express - informacje 16.05 Usterka 16.40
Ice road truckers. Drogi $mierci - program
dok. 17.45 Express - informacje 18.05 De-
Facto 19.10 Anatomia gtupoty wedtug Ri-
charda Hammonda 19.45 Express - infor-
macje 20.00 Wojny przewoznikow 21.00
Usterka 22.00 Najlepszy w miescie 23.00
Gogglebox. Przed telewizorem 23.45
Kossakowski. Nieoczywiste

TVP KULTURA

7.35 Afisz kulturalny 8.10 Informacje kul-
turalne 8.25 SBraun Phonosuper - cykl
dok. 8.55 Diabty, diabty - dramat psycho-
logiczny 10.30 Non - stop kolor - film TVP
1110 Informacje kulturalne 11.30 Cappuc-
cino z ksiazkg 12.00 Bahcia Lo - i - film
dok. 13.15 Spaleni stoficem - dramat
15.50 Snepowina - film anim. 16.10 Stu-
dio Kultura 16.45 Pociag do Hollywood
- Komedia obyczajowa 18.30 Tygodnik
Kulturalny 19.25 Legendy rocka - New
Order - cykl dok. 19.50 Legendy rocka - R
E. M. - cykl dok. 20.25 Hell - film science
fiction 22.30 Utopiass. | - serial 23.35 Dire
Straits - koncert Alchemy Live - koncert
1.20 Czas Cygandw - komediodramat

Tvir 1 TVP 1

5.40 Egzamin z zycia (91) - serial
6.30 My Wy Oni - magazyn
7.00 Transmisja Mszy Swietej
8.00 Tydzien
8.35 Do zobaczenia w Krakowie
9.00 Ziarno - 2016 - Rok Sienkiewi-
czowski - magazyn
9.35 Jak to dziata (101) - magazyn
10.10 Zandarm i kosmici - komedia,
Francja, rez. Jean Girault, wyk.
Louis de Funes, Michel Galabru,
Guy Grosso
11.50 Miedzy ziemia a niebem
12.00 Aniot Pariski, Watykan
12.15 Miedzy ziemig a niebem
12.50 BBC w Jedynce - Dzika Bryta-
nia, cz. 3 Lato. - serial dok.
13.50 Air Force One - film fabularny,
USA, rez. Wolfgang Petersen,
wyk. Harrison Ford, Gary Oldman,
Glenn Close, Wendy Crewson,
Liesel Matthews
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.30 Komisarz Alex (50) - Morder-
czy plan - serial
18.30 Jaka to melodia?
19.20 Wiadomosci naukowe
19.30 Wiadomosci
20.00 Sport
20.15 Pogoda
20.25 Blondynka (48) - Casting
- serial
21.25 Mtodzi lekarze (5) - dokument
22.15 Zakochana Jedynka - Skora,
w ktorej zyje - dramat, Hiszpa-
nia, rez. Pedro Almodovar, wyk.
Antonio Banderas, Elena Anaya,
Marisa Paredes
Krélestwo - film fabularny, USA,
rez. Peter Berg, wyk. Jamie Foxx,
J.ennifer Garner, Jason Bateman
Zandarm i kosmici - komedia,
Francja, rez. Jean Girault, wyk.
Louis de Funes, Michel Galabru,
Guy Grosso
4.05 Jaka to melodia?
4.55 Zakoriczenie dnia

~=_TVP SPORT

7.45 Biegi narciarskie - Ski Classics - Mar-
cialonga, Cavalese, 70km 11.20 Pitka noz-
na - Barca TV - Puchar Hiszpanii - 1. FC
Barcelona - Valencia/Atletico 12.20 Pitka
nozna - Barca TV - Puchar Hiszpanii - 1.
FC Barcelona - Valencia/Atletico 13.55
Pitka nozna - Barca TV - magazyn 14.30
tyzwiarstwo szybkie -PS - Stavanger
3, USA 15.30 tyzwiarstwo szybkie - PS
- Stavanger 3, USA 17.40 Koszykowka
kobiet - Puchar Polski - Finat. 20.05 Kie-
runek Rio (26) - magazyn 20.40 tyz-
wiarstwo figurowe - Mistrzostwa Euro-
py - Bratystawa. Gala 22.45 Sportowa
niedziela 23.25 tyzwiarstwo szybkie - PS
- Stavanger 3, USA 115 Zakoficzenie dnia
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6.55 M jak mitos¢ (1195) - serial
7.55 Barwy szczescia (1385 - 1388)
- serial obyczajowy
10.05 Chiny mato znane (4) - Nie-
biafskie gory - serial dok.
11.00 Podréze z historig (4) U Tata-
roéw - cykl dok.
11.40 Maktowicz w podrézy - Sar-
dynia Gorska Barbagia
1210 Gwiazdy w potudnie - Proto-
kot - komedia, USA, rez. Herbert
Ross, wyk. Goldie Hawn, Chris
Sarandon
14.00 Familiada - teleturniej
14.35 Rodzinka.pl (8) - Swieta,
Swieta i po Swietach - serial
15.15 Latajacy Klub 2, czyli wieczor
kabaretowy
16.25 Nadobre i na zte (622) - serial
17.25 Nasygnale (81) - By¢ mezczy-
zng - serial fabularyzowany TVP
18.00 Panorama, Sport, Pogoda
18.55 Kabaret Hrabi - Savoir vivre
- program kabaretowy
20.05 Hans Kloss. Stawka wigksza
niz $mierc - film sensacyjny,
Polska, rez. Patryk Vega, wyk.
Tomasz Kot, Emil Karewicz, Piotr
Adamczyk, Stanistaw Mikulski,
Marta Zmuda - Trzebiarowska,
Jerzy Boniczak, Janusz Chabior
22.05 Paranienormalni Tonight
- Antoni Krolikowski - program
rozrywkowy
23.05 Studio Teatralne Dwajki
- Trash Story - spektakl tea-
tralny, Polska, rez. Marta Mifo-
szewska
Porzucona - film sensacyjny,
USA, rez. Stephen Gaghan, wyk.
Katie Holmes, Benjamin Bratt,
Charlie Hunnam, Melanie Lynskey
2.00 Gteboka woda - sezon Il (5)
- Kryzys - serial
3.00 Gteboka woda - sezon Il (6)
- Putapka medialna - serial
3.50 Zakoiiczenie dnia
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7.00 Polsat Sport News Sport Flash 7.07
Liga Mistrzow w siatkowce 9.00 Polsat
Sport News Sport Flash 9.07 Liga Mi-
strzow w siatkowce 11.00 Polsat Sport
News Sport Flash 11.07 Liga Mistrzyf
w siatkowce 13.00 Polsat Sport News
Sport Flash 13.07 Magazyn Trans World
Sport 14.45 Siatkéwka OrlenLiga 17.00
Polsat Sport News Sport Flash 17.07 Liga
Mistrzow w siatkowce 19.00 Polsat Sport
News Sport Flash 19.07 Magazyn ATP
World Tour Uncovered 19.50 Koszykow-
ka Tauron Basket Liga 22.00 Polsat Sport
News Sport Flash 22.07 Magazyn fre-
estyle 22.45 Reczna Mistrzostwa Europy
2015 23.30 Pitka nozna Liga holenderska
1.40 Pitka nozna Liga holenderska

SN vraw

(1] TVN

5.30 Uwaga! - program interwencyjny
5.50 Mango - Telezakupy
7.55 Maja w ogrodzie
8.25 Akademia ogrodnika
8.30 Dzieri Dobry TVN - magazyn
11.00 Co za tydzie - magazyn
11.30 Gwiezdne wojny: Czes¢ IV
- Nowa nadzieja - filmS - F,
USA1977, rez. George Lucas,
wyk. Mark Hamill, Harrison Ford,
Carrie Fisher, Alec Guinness, Peter
Cushing, Anthony Daniels
14.00 Akademia policyjna V: Misja
w Miami Beach - komedia, USA
1988, rez. Alan Myerson, wyk.
Matt McCoy, Janet Jones, George
Gaynes, G.W. Bailey
16.00 Step Up Il - film obyczajowy,
USA 2008, rez. Jon M. Chu, wyk.
Briana Evigan, Robert Hoffman,
Adam G. Sevani, Cassie Ventura
18.00 Ugotowani - doktadka - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.45 Uwaga! - program interwencyjny

e 3 ]
20.00 Gwiezdne wojny: Cze5¢ V
- Imperium kontratakuje - film
S - F, USA 1980, rez. Irvin Kersh-
ner, wyk. Mark Hamill, Harrison
Ford, Carrie Fisher, Billy Dee Wil-
liams, Anthony Daniels
22.45 Bez przebaczenia - western,
USA 1992, rez. Clint Eastwood,
wyk. Clint Eastwood, Gene Hack-
man, Morgan Freeman
1.20 MasterChef - program rozryw-
kowy
2.50 Uwaga! - program interwencyjny
3.10 Klub Magii

== EUROSPORT

3.45 Tenis. Australian Open 9.15 Tenis.
Game, Set & Mats extra 9.30 Tenis. Au-
stralian Open, Melbourne, Australia Fi-
nat mezczyzn 12.30 Tenis. Game, Set &
Mats extra 12.45 Narciarstwo Alpejskie.
PS, Maribor 13.30 Narciarstwo Alpejskie.
PS, Garmisch Partenkirchen 14.30 Kombi-
nacja Norweska. PS, Seefeld 15.30 Skoki
narciarskie. PS, Sapporo 16.45 Tenis. Au-
stralian Open 18.45 Tenis. Game, Set &
Mats extra 19.00 Skoki narciarskie. PS,
Sapporo 19.55 Wiadomosci Eurospor-
tu 20.00 Magazyn sportow zimowych
21.00 Tenis. Australian Open 23.00 Te-
nis. Game, Set & Mats extra 23.15 Watts
Australian Open 23.25 Wiadomosci Euro-
sportu 23.30 Jezdziectwo. PS, Zurych

1  POLSAT

6.00 Nowy dzieri z Polsat News
7.45 Jezdzcy smokow
8.15 Turbo Fast
8.45 Pocahontas - film anim., USA,
10.30 Wakacje rodziny Johnsonéw
- komedia, USA, 2004
12.30 Janosik - film przygodowy, Pol-
ska, 1974, rez. Jerzy Passendorfer
15.20 Sopot TOPtrendy Festiwal 2014
17.15 ME w pitce recznej mezczyzn
2016. FINAL
19.15 Wydarzenia, Sport, Pogoda
20.05 Galimatias, czyli Kogiel Mogiel
- komedia obyczajowa, Polska,
1989, rez. Roman Zatuski, wyk.
Grazyna Btecka - Kolska, Kata-
rzyna taniewska, Dariusz Siat-
kowski, Stanistawa Celiriska, Jerzy
Turek, Zdzistaw Wardejn

22.10 Gliniarze z Brooklynu - thril-
ler kryminalny, USA, 2009, rez.
Antoine Fugua, wyk. Don Che-
adle, Ellen Barkin, Ethan Hawke,
Richard Gere, Wesley Snipes
Zgorzkniaty i zmeczony stuzba
Eddie ma przed soba zaledwie
kilka dni do emerytury. Tango
wypetnia $miertelnie niebez-
pieczng misje - rozpracowuje
gang narkotykowy, ktoremu
przewodzi Caz. Marzy o powro-
cie do standardowej stuzby, ale
szefowie pozostaja gtusi na jego
prosby. Sal jest coraz bardziej
sfrustrowany faktem, ze nie
moze zapewnic swojej rodzinie
wystarczajaco wygodnego zycia.

1.00 Sport retransmisje
3.00 Tajemnice losu

=z TVP INFO

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pét godziny 16.30 Puls Polski
- magazyn 16.55 Pogoda 16.58 Flesz In-
fo 17.05 Serwis sportowy 17.15 Teleex-
press Extra 17.32 Puls Polski - magazyn
18.00 Prawde mowiac - magazyn 18.28
Po przecinku - rozmowa 18.50 Serwis
Info weekend 18.58 Nie wierze polity-
kom - debata 19.30 Konfrontacje - ma-
gazyn 19.47 Pogoda 19.53 Dzi$ wieczo-
rem 20.10 Minefa 20ta 20.30 Serwis Info
weekend 20.40 Bez retuszu - magazyn
21.40 Studio LOTTO 2150 Flesz - Pano-
rama Dnia 21.51 Panorama Dnia 22.45
Sportowa niedziela 23.15 Godzina po go-
dzinie - podsumowanie dnia 0.00 Pogoda
0.10 Teleexpress Extra 0.35 Woronicza 17

(4] TV 4

6.00 Straznik Teksasu

7.05 Jake i piraci z Nibylandii

7.35 Nowy Scooby i Scrappy Doo

8.05 Jake i piraci z Nibylandii

8.35 Nowy Scooby i Scrappy Doo

9.00 Wielki Biaty Ninja - komedia,
USA, 1997, rez. Dennis Dugan

10.50 Galileo

12.55 Jas Fasola

13.35 10.5: Apokalipsa - film katastro-
ficzny, USA, Kanada, 2005, rez.
John Lafia, wyk. Beau Bridges,
David Cubitt, Dean Cain, Glenda
Braganza, Kim Delaney

17.05 Btyskawiczna $mierc - film
akgji, Butgaria, USA, 2009, rez.
Gary Jones, wyk. Danny Scho-
field, Kevin Sorbo

19.00 Galileo

20.00 Pajaki w metrze - thriller sci - fi,
USA, 2013, rez. Tibor Takacs, wyk.
Brian Hankey, Patrick Muldoon,
Shelly Varod, William Hope

21.55 Zamiana - thriller, Francja, 2011,

rez. Frédéric Schoendoerffer, wyk.

Eric Cantona, Karine Vanasse

Robokrokody! - horror sci - fi,

USA, 2013, rez. Arthur Sinclair,

wyk. Keith Duffy, Lisa McAllister,

Owen Davis, Steven Hartley

Zbrodnie, ktore wstrzasnety

Swiatem

2.55 Ktamczuch

4.00 Disco Polo Life

stophistia @) Stopklatka

6.00 Stawiam na Tolka Banana - serial
7.40 Bajki 9.25 Zaginiony Swiat - serial
11.25 Katastrofy w przestworzach - se-
rial 12.30 WiedZmin - serial 14.45 Stawka
wieksza niz zycie cz. 9 - 10 - serial 17.10
Dotyk mitoci - melodramat 19.50 100
kultowych filméw: Mroczny Rycerz 20.00
Syriana - thriller 22.40 Pienigdze to nie
wszystko - komedia 0.50 Czerwony swit
- film sensacyjny

i TV TRWAM

12.00 Aniot Pariski z Ojcem Swietym Fran-
ciszkiem 12.20 Wies - to tez Polska 13.30
S6l ziemi 14.30 Ksiega Ruth. Podréz wiary
16.00 Informacje dnia 16.10 Koncert zy-
czei 17.00 Tam, gdzie Bog ptacze 17.30
Reportaz dnia 18.00 Aniot Pariski 18.05
Informacje dnia 18.15 Rozmowy niedo-
koriczone 19.25 Retrospekcja 19.30 La-
tajacy dom 20.00 Informacje dnia 20.20
Rézaniec 20.50 Myslac Ojczyzna 21.00
Apel Jasnogorski 21.20 Informacje dnia
21.40 J6zef z Egiptu 22.20 Koledy i pasto-
ratki 22.30 Vatican Magazine 23.00 Jak
My to widzimy 23.30 Salezjafiski Osrodek
Misyjny 23.55 Lusaka Bauleni 0.00 Swiat
w obrazach 0.05 Stowo Zycia 0.10 Infor-
macje dnia 0.30 Reportaz dnia 1.00 Aniot
Pariski z Ojcem Swigtym Franciszkiem 1.15
Rozmowy niedokoriczone
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5.50 Szymon Majewski Show
7.00 Mango - Telezakupy
9.05 Kobra: Oddziat specjalny
- serial sensacyjny
10.10 Castle - serial
1110 Castle - serial
12.10 Mentalista - serial kryminalny
13.05 Przepis na zycie - serial obycza-
jowy
16.05 Godzina ognia - western, USA
1967, rez. John Sturges, wyk.
James Garner, Jason Robards,
Robert Ryan, Albert Salmi
18.20 Naga brofi 2 1- komedia, USA
1991, rez. David Zucker, wyk.
Leslie Nielsen, Priscilla Presley,
George Kennedy, O.J. Simpson,
Robert Goulet, Richard Griffiths
20.00 Zabojcza broi IV - film sen-
sacyjny, USA 1998, rez. Richard
Donner, wyk. Mel Gibson, Danny
Glover, Joe Pesci, Rene Russo,
Chris Rock, Jet Li, Steve Kahan,
Kim Chan
22.35 Olimp - serial
23.45 Zaktadnik - film sensacyjny,
USA 2004, rez. Michael Mann,
wyk. Tom Cruise, Jamie Foxx,
Jada Pinkett Smith, Mark Ruffalo,
Peter Berg
2.15 Rush - serial
3.15 Klub Magii

T8 TTV
13.30 Oszukac system 14.00 Ostre cigcie
14.45 Najlepszy w miescie 15.45 Express
- informacje 16.05 Usterka 16.35 Damy
i wiesniaczki 17.45 Express - informacje
18.05 Najdziwniejsze wypadki drogo-
we 18.35 Wojny magazynowe 19.45 Ex-
press - informacje 20.00 DeFacto 21.30
Kossakowski. Inicjacja 22.00 Betlejewski.
Prowokacje 22.30 Komornicy 23.00 Ta-
boo USA - serial

TVP KULTURA

7.35 Afisz kulturalny 8.10 Informacje kul-
turalne 8.30 Zycie za zycie. Maksymi-
lian Kolbe - dramat 10.10 Historia mu-
zyki - Romantyzm, cz. 1 - cykl dok. 11.10
Informagje kulturalne 11.30 Reality Bites
- film obyczajowy 13.20 Koncert na 707
ulic 14.15 W domu - film TVP 15.00 Style
2ycia - Design - Braun Phonosuper - cykl
dok. 15.40 Ziegenort - film anim. 16.10
Scena i ekran - koncert w hotdzie Leonar-
dowi Bernsteinowi, cz. 2 - koncert 17.15
Niedziela z.. Jadwiga Barafiska i Jerzym
Antczakiem - Hrabina Cosel - serial 20.55
Z tobai przeciw tobie - dramat 22.30 Pia-
no - film dok. 23.20 Jazz noc - Incognito
na Baloise Session - koncert

PULS

6.20 Bulionerzy - serial
6.50 Takijest Swiat
7.40 Co ludzie powiedza? - serial
8.55 Wojciech Cejrowski. Boso
12.00 Zathura: Kosmiczna przygoda
- film familijny, USA 2005
14.00 Sekretny szlak Majow - film
przygodowy, Niemcy 2011
15.55 Kochanie, zmniejszytem dzie-
ciaki - komedia, USA 1989, rez.
Joe Johnston, wyk. Amy O'Neill,
Kristine Sutherland, Marcia Strass-
man, Rick Moranis, Robert Oliveri
17.55 Kevin, wiadca pétnocy - kome-
dia, Kanada, Wielka Brytania
2001, rez. Bob Spiers, wyk. Skeet
Ulrich, Leslie Nielsen, Natasha
Henstridge
20.00 Wpot do Smierci 2 - film akiji,
USA 2007, rez. Art Camacho,
wyk. Bill Goldberg, Kurupt, Robert
LaSardo
22.00 W obronie wiasnej - film akj,
USA 2013, rez. Gary Fleder, wyk.
Jason Statham, James Franco,
Izabela Vidovic, Kate Bosworth
Bez litosci 2 - horror, USA 2013,
rez. Steven R. Monroe, wyk.
Jemma Dallender, Joe Absolom,
Aleksandar Aleksiev, Yavor Baharov
2.25 Takijest Swiat
3.05 Dyzur
3.30 Menu na miare
3.55 Dyzur
4.20 Menu na miare

4 TV6

9.15 Gwiezdne Wojny: Wojny Klondw
10.15 Scooby Doo 11.15 Pradawny Lad 9:
Wyprawa nad Wielka Wode - film anim.
12.50 Wszystko o psach 13.50 Cesar Mi-
lan. Przywodca stada 14.50 Frank i dzun-
gla 16.00 Magia umystu 17.00 Najgroz-
nigjsze zwierze Swiata cz. 1 - film dok.
18.00 Eryk Wiking - komedia przygodo-
wa 20.00 CSI: Kryminalne zagadki Miami
22.00 Czerwona frakdja - film sci - fi

. TVP HISTORIA

6.50 Wiadomosci - 30.1.1991 7.20 Jak to
dziata (43) Inzynieria genetyczna - ma-
gazyn 7.55 Luter a wspdfczesnos¢ - film
dok. 8.35 Bog Przedwieczny sie narodzit
- reportaz 9.10 Wspaniate stulecie (257)
- serial 10.00 Tajemnice, zamki i podzie-
mia 10.50 Z zotnierskiego plecaka - Nasz
najwazniejszy most 11.20 Koronkowa ro-
bota - film dok. 11.55 Generatowie Hitlera
- Paulus. renegat - serial dok. 12.50 Oca-
lony swiat (3) - cykl dok. 13.25 Misja na-
tura. 13.55 Szerokie tory - reportaz 14.30
Wielka Gra - teleturniej 15.35 Koto historii
16.15 Spor o historie - debata 16.50 Pol-
ska i swiat z historig w tle 17.10 Cafe Hi-
storia 17.30 Encyklopedia Il wojny Swia-
towej 18.00 Imperium mitosci (17) - serial
19.00 Byt sobie cztowiek 24 - serial 19.45
Druga Wojna Swiatowa, cz. 1. Pierwszy
dzien - film dok. 20.55 Przewodnik Histo-
ryczny Bogustawa Wotoszariskiego 21.35
Ogréd po drugiej stronie rzeki, rez. Pawet
Kulik 22.45 Encyklopedia Il wojny $wiato-
wej - Eben Emael cz. 1 - cykl dok. 23.25
Tajemnica twierdzy szyfréw (8) - serial

0.0
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Niedziela, 31.01.2016

il PULS
5.55 Takijest Swiat

6.45 13 Posterunek 2 - serial
9.05 Wojciech Cejrowski. Boso
11.45 Goryl Sniezek w Barcelonie
- film familijny, Hiszpania 2011
13.35 Najpiekniejsze basnie braci
Grimm: Bajka o dzielnym
krawczyku - basi, Niemcy
14.50 Jack Hunter i Gwiazda Niebios
- film przygodowy, USA 2009,
rez. Terry Cunningham, wyk. lvan
Sergei, Joanne Kelly, Thure Riefen-
stein, Susan Ward
16.55 Telemaniak - komedia, USA
1996, rez. Ben Stiller, wyk. Ben
Stiller, Diane Baker, Eric Roberts,
George Segal, Jack Black, Jim Car-
rey, Leslie Mann, Matthew Bro-
derick, Owen Wilson
19.00 Pingwiny z Madagaskaru - serial
20.00 Ja, Frankenstein - film fantasy,
Australia, USA 2013, rez. Stuart
Beattie, wyk. Aaron Eckhart, Bill
Nighy, Miranda Otto, Yvonne
Strahovski
21.55 Wikingowie - serial
23.55 American Horror Story - serial
0.50 Muppety - serial
1.15 JRG w akgji
1.50 Taki jest Swiat
2.40 Dyzur
3.00 JRG w akgji
3.25 Dyzur
3.50 JRG w akdji
4.20 Menu na miare

|4 TV6

6.00 Rodzina zastepcza 7.00 13 Poste-
runek 9.05 Scooby Doo 10.05 Gwiezd-
ne Wojny: Wojny Klonéw 11.00 Jack
i magiczna fasola - bash filmowa 13.00
Wszystko o psach 14.00 Dzieciaki mo-
jej siostry same w domu - film familijny
15.45 Mistrz - dramat 17.50 Clementine
- film akgji 20.00 CSI: Kryminalne zagadki
Miami 22.00 Tajny dostep: supermocar-
stwo - film dok.

. TVP HISTORIA

6.50 Wiadomosci - 31.1.1990 7.25 Jak to
dziata (44) - magazyn 8.05 Arcybiskup
Jozef Bilczewski - film dok. 9.10 Imperium
mitosci (17) - serial 10.00 Okrasa tamie
przepisy 10.35 Mundial biato - czerwo-
nych. Trzej przyjaciele z boiska - film dok.
11.35 Druga Wojna Swiatowa, cz. 1. Pierw-
szy dzien - film dok. 12.40 Saga prastarej
puszczy - film dok. 13.45 Szerokie to-
ry - reportaz 14.25 Rodzina Pofanieckich
(3) - serial 16.25 Historia zywa - Zuawi ze
starej fotografii 16.55 Ex Libris 17.15 Ency-
klopedia Il wojny swiatowej - Eben Ema-
el cz. 2 - cykl dok. 18.00 Imperium mito-
3ci (18) - serial 19.00 Byt sobie cztowiek

5

- Wspaniate czasy 25 - serial 19.45 Dzien
z zycia dyktatora -1 - film dok. 20.45
Dzien z zycia dyktatora -2 - film dok.
21.45 Niezwykte skarby, nadzwyczaj-
ne klejnoty - Kolekcja Faberge - film dok.
22.55 Encyklopedia Il wojny Swiatowej
- Eben Emael cz. 3 - cykl dok. 23.35 Ta-
jemnica twierdzy szyfréw (9) - serial 0.35
Ostatni prom - dramat 2.10 Dom (11) - Je-
denaste. nie wychylaj sie - serial



38 PIATEK, 22.01.2016

Panorama Brzegu Dolnego (0} () (0}

8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.15 Polityka przy kawie
8.40 Ferie w Polsce - magazyn
9.00 Ojciec Mateusz (20) - Ukasze-
nie weza - serial
10.00 Tysiac i jedna noc (103) - serial
10.55 Wspaniate stulecie (263) - serial
12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes
12.40 BBCw Jedynce - Dzika Bryta-
nia, cz. 3 Lato. - serial dok.
14.00 Tysiac i jedna noc (104) - serial
14.50 Wiadomosci naukowe
15.00 Wiadomosci, Pogoda
15.20 Okrasatamie przepisy - Ogni-
sta kuchnia - magazyn kulinarmy
15.50 Wspaniate stulecie (264) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.25 Jaka to melodia?
17.55 Klan (2879) - telenowela
18.30 Swiat sie kreci - widowisko
publicystyczne
19.30 Wiadomosci, Sport, Pogoda
20.15 Spokojnie, to tylko ekonomia!
- Podatki (63) - serial
20.25 Teatr Telewizji - Mate piwo
- spektakl teatralny, Polska, rez.
Waldemar Krzystek, wyk. Jan
Frycz, Krzysztof Globisz, Piotr
Adamczyk, Danuta Stenka,
Maja Ostaszewska, Rafat Mohr,
Jan Peszek, Anna Filusz, Piotr
tukaszczyk, Bartosz Wozny
21.55 Oto historia - Dotknigcie aniota
- film dok.
23.10 Ki - film obyczajowy, Polska, rez.
Leszek Dawid, wyk. Roma Gasio-
rowska, Adam Woronowicz,
Agata Kulesza, Kamil Malecki,
Krzysztof Ogfoza, Sylwia Jusz-
czak, Krzysztof Globisz
Skora, w ktorej zyje - dramat,
Hiszpania, rez. Pedro Almodovar,
wyk. Antonio Banderas, Elena
Anaya, Marisa Paredes
Notacje - prof. Jerzy Ktocz-
kowski. Wojenna karta profe-
sora - cykl dok.

~=_TVP SPORT

8.00 Sportowa niedziela 8.35 Sporty Zi-
mowe 930 tyzwiarstwo szybkie - PS
- Stavanger 11.25 Biegi narciarskie - Ski
Classics - Marcialonga, Cavalese, 70km
1245 tyzwiarstwo szybkie -PS - Sta-
vanger 14.40 Koszykowka kobiet - Pu-
char Polski - Finat . 16.40 tyzwiarstwo
figurowe - Mistrzostwa Europy - Braty-
stawa. Gala 18.45 Magazyn pitkarski FI-
FA 19.15 Pitka nozna - Barca TV - Puchar
Hiszpanii - 1. FC Barcelona - Valencia/At-
letico 2155 Pitka nozna - Barca TV - ma-
gazyn 22.25 Kierunek RIO 23.00 Echa
stadionéw 23.25 Hokej na lodzie - Liga
Mistrzow CHL - . Lukko Rauma - Karpat
Oulu 1.20 Zakoriczenie dnia
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7.05 M jak mitos¢ (989) - serial
8.00 Pytanie na Sniadanie
10.45 Akademia smaku Zosi i Tomka
- 4 - magazyn kulinarny
10.55 Barwy szczescia (1388) - serial
11.35 Nadobreinazte (92) - Za
wszelka ceng
12.40 Cesarzowa Ki (50) - serial
13.40 Wojciech Cejrowski - boso
przez Swiat - Ludzie buszu
14.10 Nasygnale (49) - Dzidzius
- serial fabularyzowany TVP
14.40 Rodzinka.pl (110) - Przepro-
wadzka - serial komediowy
15.05 Rodzinka.pl (111) - O5wiecenie
- serial komediowy
15.40 Panorama, Pogoda
16.00 Reporter Polski - magazyn
16.35 Rodzinka.pl (163) - Wspo-
mnien czar - serial komediowy
17.05 Cesarzowa Ki (51) - serial
18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram
18.40 Pogoda
18.50 Jeden z dziesigciu - teleturniej
19.25 Barwy szczescia (1388) - serial
20.05 Barwy szczescia (1389) - serial
20.40 M jak mito¢ (1196) - serial
21.35 Kulisy serialu ,,M jak mitosc"
21.45 Program publicystyczny
22.50 Czyswiat oszalat? - Irak - kraj
utracony - film dok.
0.00 Grimm (19) - serial
0.55 Aida (2) - serial komediowy
1.55 Hustawka - komediodramat,
Polska, rez. Tomasz Lewkowicz,
wyk. Wojciech Zielifiski, Karolina
Gorczyca, Joanna Orleanska,
Maria Gtadkowska, Leon Chare-
wicz, Violetta Arlak
3.40 Program publicystyczny
4.45 Irak - kraj utracony - film dok.
5.55 Zakoriczenie programu

EFIONE v PSN

7.07 Liga Mistrzyf w siatkowce 9.07 Li-
ga Mistrzow w siatkowce 11.07 Li-
ga Mistrzow w siatkowce 13.00 Polsat
Sport News Sport Flash 13.07 Liga Mi-
strzyh w siatkéwee 15.00 Polsat Sport
News Sport Flash 15.07 Liga Mistrzéw
w siatkowce 17.00 Polsat Sport News
Sport Flash 17.07 Liga Mistrzyn w siatkow-
ce 19.00 Polsat Sport News Sport Flash
19.07 Magazyn snowboardowy 20.00
Boks Magazyn Puncher 21.00 Polsat Sport
News Sport Flash 21.07 Boks World Series
of Boxing 23.00 Polsat Sport News Sport
Flash 23.07 Koszykéwka Tauron Basket Li-
ga 1.00 Polsat Sport News Sport Flash 1.07
Magazyn Kulisy sportu 2.00 Magazyn Pro
Bull Riding 3.00 Magazyn Pro Bull Riding

— i |
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5.50 Uwaga! - program interwencyjny
6.20 Mango - Telezakupy
7.25 Kobieta na kraricu Swiata
8.00 Dziefi Dobry TVN - magazyn
10.55 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
12.00 Szkota - serial
13.00 Szpital - program obyczajowy
14.00 Ukryta prawda - magazyn oby-
czajowy
15.00 Rozmowy w toku - talk show
16.00 Szkota - serial
17.00 Ukryta prawda - magazyn oby-
czajowy
18.00 Szpital - program obyczajowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.50 Uwaga! - program interwencyjny
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspélnej - serial obyczajowy
20.55 Singielka - serial
21.30 Zycie bez wstydu - reality show

22.30 Ostatni skaut - film sensacyjny,

USA 1991, rez. Tony Scott, wyk.
Bruce Willis, Damon Wayans,
Chelsea Field, Noble Willingham,
Taylor Negron, Halle Berry

0.45 Skazany na Smier¢ - serial kry-
minalny

1.45 Ocali¢ Grace - serial

2.40 Uwaga! - program interwencyjny

3.05 Klub Magii

4.25 Rozmowy w toku - talk show

== EUROSPORT

8.30 Magazyn sportow zimowych 9.30
Skoki narciarskie. PS, Sapporo 10.15 Te-
nis. Australian Open 13.00 tyzwiarstwo
figurowe. ME, Bratystawa 15.00 Skoki
narciarskie. PS, Sapporo 16.00 Tenis. Au-
stralian Open 17.00 Magazyn sportow
zimowych 18.00 tyzwiarstwo figurowe.
ME, Bratysfawa 19.00 Wiadomosci Euro-
sportu 19.05 Skoki narciarskie. PS, Sap-
poro 20.00 Tenis. Australian Open 22.45
Watts Australian Open 22.55 Wiadomo-
4ci Eurosportu 23.00 Eurogole 23.05 Pitka
nozna. Football Greatest Magazyn pitkar-
ski 23.30 Eurogole 23.35 Sporty zimowe.
Magazyn sportow zimowych 0.30 Tenis.
Australian Open, Melbourne, Australia
Best of 1.30 Eurogole

POLSAT

6.00 Nowy dzieri z Polsat News
8.00 Trudne sprawy
9.00 Malanowski i Partnerzy
10.00 Dzien, ktéry zmienit moje zycie
11.00 Dlaczegoja?
12.00 Pielegniarki
13.00 Trudne sprawy
14.00 Pierwsza mitos¢
14.45 Stoiki
15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.15 Interwencja
16.30 Malanowski i Partnerzy
17.00 Dlaczegoja?
18.00 Pierwsza mitos¢
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich
20.05 Terminator 3: Bunt maszyn
- film sci - fi, USA, Niemcy, Wielka
Brytania, 2003, rez. Jonathan
Mostow, wyk. Arnold Schwarze-
negger, David Andrews
Dziesie¢ lat po wydarzeniach
z drugiej czesci, dorosty juz John
Connor zyje w przeswiadczeniu,
e dzief zagtady nie zostat do
korica powstrzymany. Jego prze-
czucia okazujg sie stuszne, gdy
z przysztosci po raz trzeci zostaje
wystany robot, T - X, ktory przy-
biera postac pieknej kobiety.

e

22.30 Zamachowiec - film akgji,

Wielka Brytania, USA, Butgaria,
2007, rez. Josef Rusnak, wyk.
Wesley Snipes, Charles Dance

0.30 Toksyczna mitos¢ - dramat,
Wielka Brytania, 2010, rez. Karl
Golden, wyk. Arthur Darvill, Chri-
stopher Fulford, Emma Booth

2.35 Tajemnice losu

remm TVP INFO

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pét godziny 16.30 Puls Polski 16.55
Pogoda 16.58 Flesz Info 17.15 Teleexpress
Extra 17.32To jest temat - magazyn 17.56
Twoje Info 18.28 Po przecinku - rozmo-
wa 18.50 Serwis Info 19.10 INFOrozmo-
wa 19.30 INFObiznes 19.46 Pogoda 19.57
Dzi$ wieczorem 20.12 Mineta 20ta 20.44
Flesz - Serwis Info 20.51 Pogoda 21.00
Serwis Info 21.08 Pogoda 21.15 Puls Polski
21.40 Studio LOTTO 21.49 Flesz - Panora-
ma Dnia 21.50 Panorama Dnia 22.48 Po-
goda 22.55 Godzina po godzinie - pod-
sumowanie dnia 23.45 Echa stadionow
0.00 Teleexpress Extra 0.25 To jest temat
- magazyn 0.55 Dzi$ wieczorem 1.10 Mi-
nefa 20ta 1.42 Flesz - Serwis Info

4 TV 4
6.00 Mega Chichot
6.30 Mega Chichot
7.05 Jake i piraci z Nibylandii
7.35 Nowy Scooby i Scrappy Doo
8.05 Jake i piraci z Nibylandii
8.35 Nowy Scooby i Scrappy Doo
9.00 Przygody Merlina
10.00 Kotka
11.00 Wtoska narzeczona - teleno-
wela obyczajowa
12.00 Detektywiw akji
13.00 Policjantki i Policjanci - serial
obyczajowy
14.00 STOP Drogéwka
15.00 Dom nie do poznania
16.00 Kotka
17.00 Wioska narzeczona - teleno-
wela obyczajowa
18.00 Detektywi w akgji
19.00 Policjantki i Policjanci - serial
obyczajowy
20.00 Smieré na 1000 sposobw
20.30 Smierc na 1000 sposobow
21.00 Krytyczna decyz]
21.30 Krytyczna decyzja
22.00 Galileo
23.00 Galileo
0.00 Spadkobiercy
1.00 STOP Drogowka
2.00 Interwencja
2.20 Interwencja
2.45 Eliminacje ME 2016 Mecz
towarzyski: Dania - Francja
(11.10.2015)
5.00 Disco Polo Life

stophiatka @@ Stopklatka

6.00 Prywatna historia kina 6.40 Bajki
7.20 Alex i Emma - komedia 9.30 Kon-
sul - komedia obyczajowa 11.40 Historia
Orezal - serial 12.50 Katastrofy w prze-
stworzach - serial 13.55 Stawka wieksza
niz zycie cz. 7 - 8 - serial 16.25 Smazalnia
story - komedia obyczajowa 18.00 Ko-
bra: Oddziat specjalny - serial 20.00 Na-
sze matki nasi ojcowie cz. 1 - dramat wo-
jenny 22.00 Syriana - thriller

i TV TRWAM

12.00 Aniot Pafiski 12.03 Informacje dnia
12.20 Sol ziemi 13.20 Koncert zyczen
14.10 Ewolucja - nauka czy Slepa wiara
15.50 Pytasz i wiesz 16.00 Informacje dnia
16.10 Sanktuaria polskie 16.30 TydzieA
z Ziemi Swietej 16.50 Swiadkowie 17.20
Swiety na kazdy dzien 17.30 Reportaz
dnia 18.00 Aniot Pariski 18.05 Informa-
cje dnia 18.15 Rozmowy niedokoriczone
19.25 Swiety na kazdy dzien 19.30 Ko-
lumb - wyprawa na koniec $wiata 20.00
Informacje dnia 20.20 Rézaniec 20.50
Myslac Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogorski
21.20 Informacje dnia 21.40 Polski Punkt
Widzenia 22.00 Opowies¢ o ojcu Damia-
nie 0.00 Swiat w obrazach 0.05 Stowo
Zycia 0.10 Informacje dnia 0.30 Reportaz
dnia 1.00 Aniot Pariski 1.05 Pytasz i wiesz
1.15 Rozmowy niedokofczone

B
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5.20 We Dwoje - program rozrywkowy
6.45 Meski Typ: Rafat Sonik - talk
show
7.20 Prawo Agaty - serial obyczajowy
8.20 Sad rodzinny - program sadowy
9.20 Sedzia AnnaMaria Wesofowska
10.20 Przepis na zycie - serial obycza-
jowy
11.25 Mango Telezakupy
13.00 Sad rodzinny - program sadowy
14.00 Szpital - program obyczajowy
15.00 Sedzia AnnaMaria Wesotowska
16.00 Bananowy doktor IIl - serial
17.00 Castle - serial
18.00 Prawo Agaty - serial obyczajowy
19.00 Mentalista - serial kryminalny
20.00 Czute stéwka - film obycza-
jowy, USA 1983, rez. James L.
Brooks, wyk. Shirley MacLaine,
Debra Winger, Jack Nicholson,
Danny DeVito, Jeff Daniels, John
Lithgow
22.45 Czarne lustro - serial
0.15 Zabojcza brof IV - film sen-
sacyjny, USA 1998, rez. Richard
Donner, wyk. Mel Gibson, Danny
Glover, Joe Pesci, Rene Russo,
Chris Rock, Jet Li, Steve Kahan,
Kim Chan
2.55 Klub Magii
5.05 Koniec programu

E TTV

12.45 Kartoteka 13.45 DeFacto 14.15 Ko-
mornik 14.45 XL kontra XS seria 15.45
Express -informacje 16.05 Kartoteka
17.10 Dzieciaki 17.45 Express - informacje
18.05 Uwaga - zly hotel 19.10 Oszukac
system 19.45 Express - informacje 20.00
Zastaw sie i pta¢ 21.10 Komornicy 21.45
Express - informacje 22.00 Gogglebox.
Przed telewizorem 22.45 DeFacto 23.45
Oszukac system

dwiga Baraniska i Jerzym Antczakiem 9.10
Meta - film TVP 10.30 Kalejdoskop - film
TVP 11.30 Ogniem i mieczem - serial 12.35
Z pamietnika mej duszy. Marek Grechuta
- film dok. 13.35 Rogalik - film dok. 14.10
3 x Wajda - Pokolenie - dramat, Polska
15.50 Zegnaj, moja konkubino - film oby-
czajowy 18.45 Portrety - Roxette - nowy
poczatek - film dok. 20.00 Informacje
kulturalne 20.20 Panorama kina polskiego
- Benek 22.05 Afekt - film obyczajowy
22.30 Ktéredy po sztuke - Yael Bartana
22.45 Videofan - Portrety. Jozef Roba-
kowski 23.10 Filmy Piera Paola Pasoliniego
- Mamma Roma - film fabularny

Tv[P 1 TVP 1

8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.15 Polityka przy kawie
8.40 Ferie w Polsce - magazyn
9.00 Ojciec Mateusz (21) - Koncert
- serial
10.00 Tysiac i jedna noc (104) - serial
10.55 Wspaniate stulecie (264) - serial
12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes
12.40 Samotnos¢ likaona - film dok.
14.00 Tysiac i jedna noc (105) - serial
15.00 Wiadomosci
15.10 Pogoda
15.20 Okrasatamie przepisy - Kuch-
nia warszawska - magazyn
kulinarny
15.50 Wspaniate stulecie (265) - serial
17.00 Teleexpress
17.15 Pogoda
17.25 Jaka to melodia?
17.55 Klan (2880) - telenowela
18.30 Swiat sie kreci - widowisko
publicystyczne
19.30 Wiadomosci
20.00 Sport
20.05 Pedros
20.10 Pogoda
20.15 Spokojnie, to tylko ekono-
mia! - Dobre i zte pomysty na
oszczednosci (64) - serial
20.25 Program publicystyczny
21.35 Sadny dzieri - komedia, USA,
rez. Sam Weisman, wyk. Martin
Lawrence, Danny De Vito, John
Leguizamo, Larry Miller, Nora
Dunn
23.20 AgenciT.A.R.C.Z.Y.(19) - serial
0.10 Mtodzi lekarze (5) - dokument
1.00 Columbus Circle - thriller, USA,
rez. George Gallo, wyk. Salma
Blair, Amy Smart, Jason Lee, Gio-
vanni Ribisi
Oto historia - Dotkniecie
aniofa - film dok.
3.50 AgenciT.A.R.C.ZY.(19) - serial
4.35 Zakoriczenie dnia

~=_TVP SPORT

8.05 yzwiarstwo szybkie - PS - Stavan-
ger 10.00 Hokej na lodzie - Turniej EIHC.
Polska - Whochy 12.10 tyzwiarstwo szyb-
kie -PS -Stavanger 14.05 Skoki Nar-
ciarskie - PS - Zakopane - konkurs dru-
zynowy 1535 tyzwiarstwo figurowe
- Mistrzostwa Europy - Bratystawa. pro-
gram dowolny mezczyzn 17.30 LA dla
kazdego 18.05 tyzwiarstwo szybkie - PS
- Stavanger 20.00 Zeglarstwo - Extreme
Sailing series 20.30 Koszykowka kobiet
- Puchar Polski - Finat. 22.30 Magazyn
pitkarski 23.00 Sportowy Wieczor 23.25
Hokej na lodzie - Liga Mistrzow CHL - .
HC Davos - Frolunda Goeteborg 1.15 Za-
koriczenie dnia

23
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6.00 Mikotajek (95) - Piknik - serial
6.15 Mikotajek (96) Blizniaki - serial
6.30 Rosnij - reportaz
7.05 M jak mitos¢ (990) - serial
8.00 Pytanie na Sniadanie
10.55 Barwy szczescia (1389) - serial
obyczajowy
11.30 Nadobre i na zte (93) - Odna-
lezé siebie
12.40 Cesarzowa Ki (51) - serial
13.35 Wojciech Cejrowski - boso
przez Swiat - W krainie
duchéw
14.10 Nasygnale (50) - Sopel lodu
- serial fabularyzowany TVP
14.40 Rodzinka.pl (112) - Gips - serial
komediowy
15.05 Rodzinka.pl (113) - Nowe
gniazdo - serial komediowy
15.40 Panorama
16.00 Pogoda
16.05 M jak mitos¢ (1196) - serial
17.05 Cesarzowa Ki (52) - serial
18.00 Panorama
18.35 Sport Telegram
18.40 Pogoda
18.50 Jeden z dziesigciu - teleturniej
19.25 Barwy szczescia (1389) - serial
obyczajowy
20.05 Barwy szczescia (1390) - serial
obyczajowy
20.40 M jak mitoS¢ (1197) - serial
2135 Kulisy serialu ,,M jak mitos¢”
21.50 Magazyn Ekspresu Reporterow
22.50 Swiat bez fikcji - Jedz mniej,
2yj dtuzej - film dok.
0.00 Grimm (20) serial
0.55 Paradoks (10) Animalia - serial
kryminalny TVP
150 Magazyn Ekspresu Reporterow
2.55 Jedz mniej, zyj dtuzej - film dok.
4.00 Ekstradycja Il (1) - serial
5.00 Zakoriczenie programu

"SI wos PSN

7.00 Polsat Sport News Sport Flash 7.07
Liga Mistrzéw w siatkowce 9.00 Polsat
Sport News Sport Flash 9.07 Liga Mi-
strzyfi wsiatkdwee 11.00 Polsat Sport
News Sport Flash 11.07 Liga Mistrzow
w siatkowce 13.00 Polsat Sport News
Sport Flash 13.07 Liga Mistrzyi w siat-
kéwee 15.00 Polsat Sport News Sport
Flash 15.07 Boks World Series of Boxing
17.00 Polsat Sport News Sport Flash 17.07
Koszykowka Tauron Basket Liga 19.00
Polsat Sport News Magazyn koszykarski
19.07 Pitka nozna Liga holenderska 21.00
Polsat Sport News Sport Flash 21.07 Ko-
szykowka Tauron Basket Liga 23.00 Polsat
Sport News Sport Flash 23.07 Reczna Mi-
strzostwa Europy 2015

S TVN

5.45 Uwaga! - program interwencyjny
6.15 Mango - Telezakupy
7.20 Singielka - serial
7.50 Doradca smaku
8.00 Dziefi Dobry TVN - magazyn
10.55 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
12.00 Szkota - serial
13.00 Szpital - program obyczajowy
14.00 Ukryta prawda - magazyn oby-
czajowy
15.00 Rozmowy w toku - talk show
16.00 Szkota - serial
17.00 Ukryta prawda - magazyn oby-
czajowy
18.00 Szpital - program obyczajowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.50 Uwaga! - program interwencyjny
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspdlnej - serial obyczajowy
20.55 Singielka - serial

21.30 W sieci pajaka - film sensa-
cyjny, USA, Niemcy 2001, rez. Lee
Tamahori, wyk. Morgan Freeman,
Monica Potter, Michael Win-
cott, Dylan Baker, Jay O. Sanders,
Michael Moriarty

23.35 Kuba Wojewddzki - talk show

0.35 Kamuflaz Ill - serial kryminalny

1.30 Ostry dyzur - serial obyczajowy

2.30 Uwaga! - program interwencyjny

2.55 Klub Magii

4.15 Rozmowy w toku - talk show

=m- EUROSPORT

7.30 Tenis. Australian Open Best of 8.30
tyzwiarstwo figurowe. ME, Bratystawa
10.30 Skoki narciarskie. PS, Sapporo 11.45
Tenis. Australian Open Best of 12.45 Watts
13.45 Skoki narciarskie. PS, Sapporo 15.00
tyzwiarstwo figurowe. ME, Bratystawa
17.00 Tenis. Australian Open Best of 18.00
Pitka nozna. Football Greatest 18.25 Wia-
domosci Eurosportu 18.30 Futsal. ME, Ser-
bia: Serbia - Stowenia 20,00 Watts 20.30
Kolarstwo. Sports Insiders 21.00 Futsal.
ME, Serbia: Hiszpania - Wegry 22.30 Fut-
sal. ME, Serbia: Serbia - Stowenia 22.55
Wiadomosci Eurosportu 23.00 Sporty
Motorowe. GT Academy Back to Basics
23.15 Skoki narciarskie. PS, Sapporo 0.30
Futsal. ME,: Serbia - Stowenia

I POLSAT

6.00 Nowy dzieri z Polsat News
8.00 Trudne sprawy

9.00 Malanowski i Partnerzy
10.00 Dzien, ktéry zmienit moje zycie
11.00 Dlaczegoja?

12.00 Pielegniarki

13.00 Trudne sprawy

14.00 Pierwsza mitosc

14.45 Stoiki

15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.15 Interwencja

16.30 Malanowski i Partnerzy
17.00 Dlaczegoja?

18.00 Pierwsza mitosc

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich

20.05 Metro strachu - thriller, USA,
2009, rez. Tony Scott, wyk. Den-
zel Washington, James Gandol-
fini, John Turturro, John Travolta

22.20 Fighter - dramat, USA, 2010,
rez. David O. Russell, wyk. Amy
Adams, Christian Bale, Jack
McGee, Mark Wahlberg
Prawdziwa historia Micky Warda
oraz nietatwej drogi, ktora musiat
pokonac, by stac sie mistrzem
tej walki. Christian Bale wciela
sie w postac jego przyrodniego
brata, ktéry po zawodowej
porazce stoczyt sie na samo dno
i wyladowat w wiezieniu.

0.40 Miss Potter - dramat biogra-
ficzny, USA, Wielka Brytania,
20086, rez. Chris Noonan, wyk.
Renée Zellweger, Barbara Flynn,
Bill Paterson, Emily Watson

2.30 Tajemnice losu

wemmE TVP INFO

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pdt godziny 16.30 Puls Polski 16.55
Pogoda 16.58 Flesz Info 17.15 Teleexpress
Extra 17.32To jest temat - magazyn 17.56
Twoje Info 18.28 Po przecinku - rozmo-
wa 18.50 Serwis Info 19.10 INFOrozmo-
wa 19.30 INFObiznes 19.46 Pogoda 19.57
Dzi§ wieczorem 20.12 Mineta 20ta 20.44
Flesz - Serwis Info 20.51 Pogoda 21.00
Serwis Info 21.08 Pogoda 21.15 Puls Polski
21.40 Studio LOTTO 21.50 Flesz - Panora-
ma Dnia 21.51 Panorama Dnia 22.48 Po-
goda 22.55 Godzina po godzinie - podsu-
mowanie dnia 23.45 Sportowy Wieczor
0.00 Teleexpress Extra 0.25 To jest temat
- magazyn 0.55 Dzi$ wieczorem 1.10 Mi-
nefa 20ta 1.42 Flesz - Serwis Info

4] TV4

6.00 Mega Chichot
6.30 Mega Chichot
7.05 Jake i piraci z Nibylandii
7.35 Nowy Scooby i Scrappy Doo
8.05 Jake i piraci z Nibylandii
8.35 Nowy Scooby i Scrappy Doo
9.00 Przygody Merlina
10.00 Kotka
11.00 Wtoska narzeczona - teleno-
wela obyczajowa
12.00 Detektywiw akdji
13.00 Policjantki i Policjanci - serial
obyczajowy
14.00 STOP Drogéwka
15.00 Dom nie do poznania
16.00 Kotka
17.00 Wtoska narzeczona - teleno-
wela obyczajowa
18.00 Detektywi w akgji
19.00 Policjantki i Policjanci - serial
obyczajowy
20.00 Cuda bez tajemnic
21.05 STOP Drogéwka
22.05 Inwazja towcow ciat - horror,
USA, 1978, rez. Philip Kaufman,
wyk. Brooke Adams, Donald
Sutherland, Jeff Goldblum
0.35 Spadkobiercy
1.35 Smieré na 1000 sposobow
2.05 Magazyn Atleci Polsat Sport
2016
Eliminacje ME 2016: Ukraina
- Hiszpania (12.10.2015)
5.00 Disco Polo Life

stophiatia @ Stopklatka

9.30 Kobra: Oddziat specjalny - serial
11.40 Historia Oreza - serial 12.50 Ka-
tastrofy w przestworzach - serial 14.00
Zwariowana nauka - serial 14.30 Przy-
thice i kaptury -W cudzej skérze - se-
rial 15.50 Konsul - komedia obyczajowa
18.00 Kobra: Oddziat specjalny - serial
20.00 Rybka zwana Wandg - komedia
22.10 Ballada o Januszku - serial 23.35
Pierwszy milion - film sensacyjny

i TV TRWAM

13.15 Swiety na kazdy dzief 13.20 Swie-
o3¢ w codziennosci - Sw. Joanna Beret-
ta Molla 13.50 Opowies¢ o ojcu Damia-
nie 15.50 Pytasz i wiesz 16.00 Informacje
dnia 16.10 Bioetyczny detektyw 16.30
Tam, gdzie modlili sie dawni papieze
16.40 Aktualnosci akademickie WSKSiM
w Toruniu 16.45 W stuzbie Sercu Jezuso-
wemu - ks. Sebastian Pelczar 17.30 Msza
Swigta w Swieto Ofiarowania Parskiego
19.00 Miodzi wybieraja Ewangelie za re-
gute zycia 19.25 Swiety na kazdy dzien
19.30 Kazdy maluch to potrafi 19.45
Modlitwa z telefonicznym udziatem dzie-
¢i 20.00 Informacje dnia 20.20 Rozaniec
20.50 Myslac Ojczyzna 21.00 Apel Jasno-
gorski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski
Punkt Widzenia 22.00 9 dni, ktére zmie-
nity Swiat 23.30 Filmowe zyciorysy

2.4
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5.20 We Dwoje - program rozryw-
kowy

6.40 W - 11 Wydziat Sledczy - pro-
gram kryminalny

7.20 Prawo Agaty - serial obyczajowy

8.20 Sad rodzinny - program sadowy

9.20 Sedzia AnnaMaria Wesotowska

10.20 Przepis na zycie - serial obycza-

Jowy
11.25 Mango Telezakupy
13.00 Sad rodzinny - program sadowy
14.00 Szpital - program obyczajowy
15.00 Sedzia AnnaMaria Wesotowska
16.00 Bananowy doktor III - serial
17.00 Castle - serial
18.00 Prawo Agaty - serial obycza-

Jowy
19.00 Mentalista - serial kryminalny
20.00 Robocop - film sensacyjny, USA
1987, rez. Paul Verhoeven, wyk.
Peter Weller, Nancy Allen, Dan
O'Herlihy, Ronny Cox, Kurtwood
Smith
22.15 Wydziat wewnetrzny - film
sensacyjny, USA 1990, rez. Mike
Figgis, wyk. Richard Gere, Andy
Garcia, Nancy Travis, Laurie
Metcalf, Richard Bradford, Wil-
liam Baldwin, Annabella Sciorra,
Elijah Wood
0.35 Olimp - serial
1.40 Wybrani - serial sensacyjny, USA
2.40 Klub Magii
4.50 Koniec programu

& TTV
14.45 XL kontra XS seria 15.45 Express
- informacje 16.05 DeFacto - Flesz 16.15
Kartoteka 17.20 UWAGA! 17.45 Express
- informacje 18.05 Luksusowe zachcianki
19.10 Oszuka¢ system 19.45 Express - in-
formacje 20.05 Ice road truckers. Drogi
$mierci - program dok. 21.10 Ekstremal-
ne przeprowadzki 21.45 Express - infor-
macje 22.00 Usterka 23.00 Ostre ciecie
23.45 Kossakowski. Inicjacja

TVP KULTURA

7.35 Afisz kulturalny 8.10 Informacje kul-
turalne 8.30 Tygodnik Kulturalny 9.25
Niedzielne dzieci - film TVP 10.55 Deka-
log 89 + - film TVP 11.30 Ogniem i mie-
czem - serial 12.35 Obrazy i obrazki - re-
cital 13.00 Komu piosenke - program
rozrywkowy 13.45 Informacje kulturalne
14.10 3 xWajda - Kanat - dramat wojenny
15.55 250 lat teatru publicznego w Polsce
16.15 Pogrzebiny - film krmetr. 16.45
Opowies¢ o pdznych chryzantemach
- film obyczajowy 19.20 Polska w doku-
mencie - Martijn & Zoe - film dok. 20.20
Miesigc z Whadystawem Kowalskim - Wu-
jaszek Wania - spektakl teatrainy 22.35
Vatel - film kostiumowy

PULS

6.00 Hela w opatach - serial
6.30 Hela w opatach - serial
7.00 Columbo - serial
8.20 Napisata: Morderstwo - serial
9.20 Napisata: Morderstwo - serial
10.25 Sekret - telenowela
11.30 To moje zycie! - telenowela, Tur-
cja 2015
12.30 Odmienié los - telenowela,
Kolumbia, USA 2009
13.30 Odmienic los - telenowela,
Kolumbia, USA 2009
14.30 Oblicza mitosci - telenowela
16.30 Niania - serial
17.45 13 Posterunek 2 - serial
18.25 13 Posterunek 2 - serial
19.00 Pingwiny z Madagaskaru
- serial
20.00 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas - serial
22.50 Skok - dramat kryminalny,
Kanada, USA 2001, rez. David
Mamet, wyk. Gene Hackman,
Danny DeVito, Delroy Lindo, Sam
Rockwell
1.00 Takijest Swiat
1.55 Hela w opatach - serial
2.30 Dyzur
3.00 JRG w akdji
3.25 Dyzur
3.50 JRG w akgji
4.20 Menu namiare
4.45 Z archiwum policji
5.05 Niania - serial
5.35 Niania - serial

4 TV6

6.00 Rodzina zastepcza 7.00 Straznik
Teksasu 9.00 Galileo 10.00 Zatopione
skarby 11.00 Czysta chata 12.00 Miodo-
we lata 13.45 Rodzina zastepcza 14.45
Dekoratornia 15.15 Straznik Teksasu 17.15
Czarodziejki 18.15 Miodowe lata 20.00
Galileo 21.00 Smier¢ na 1000 sposobow
21.35 Polowanie na ,Piranie” - film sen-
sacyjny 0.15 Forteca 2 - film sci - fi 2.00
STOP Drogéwka 3.00 | like it

TVP HISTORIA

6.45 Wiadomosci - 1.2.1990 7.30 Cafe Hi-
storia 7.55 Saga prastarej puszczy - film
dok. 9.00 Imperium mitosci (18) - se-
rial 9.50 Maktowicz w podrézy 10.30
Spor o historie - debata 11.10 List bisku-
péw - film dok. 12.15 Dziewczeta z Au-
schwitz - film dok. 13.15 Rok 1863 - film
dok. 14.20 Cafe Historia 14.45 Ojcowski
Park Narodowy - film dok. 15.45 Byto, nie
mineto - Upominamy sie o was 16.15 Sen-
sacje XX wieku 17.10 Historia zywa - Zot-
nierze spod Arnhem 17.40 Flesz historii
(271) 18.05 Wspaniate stulecie (258) - se-
rial 19.05 Byt sobie cztowiek - serial 19.45
Cyryl i Metody. Apostotowie Stowian (1)
- film dok. Czechy 21.00 Byto, nie mineto
21.40 Sensacje XX wieku 22.30 Portrety
Wojenne - Jan Zumbach - cykl dok. 23.05
Historia zywa - Zotnierze Wielkiej Wojny
23.35 Codzienny PRL 0.40 Koto historii
- Gorlice 2015 - Wiek zabliznit rany 1.15
Flesz historii (271) 1.35 Polskie bitwy - Sa-
mosierra 1808 r - cykl dok. 2.45 Dom (12)
- Kto dzi§ tak umie kocha¢ - serial 4.40
Powrét do przesztosci. 1944 (1) - serial

Wtorek, 2.02.2016

s PULS

5.55 Hela w opatach - serial
6.55 Columbo - serial
8.20 Napisata: Morderstwo - serial
9.20 Napisata: Morderstwo - serial
10.25 Sekret - telenowela
11.30 To moje zycie! - telenowela, Tur-
cja 2015
12.30 Odmienic los - telenowela
14.30 Oblicza mitosci - telenowela
16.30 Niania - serial
17.45 13 Posterunek 2 - serial
18.25 13 Posterunek 2 - serial
19.00 Pingwiny z Madagaskaru
- serial
20.00 Agenci NCIS: Los Angeles
- serial
22.55 Ballistic - film sensacyjny, USA
2002, rez. Wych Kaosayananda,
wyk. Antonio Banderas, Gregg
Henry, Lucy Liu, Talisa Soto
0.45 Trzynasty Apostot - serial
1.55 Hela w opatach - serial
2.30 Dyzur
3.00 JRG w akdji
3.30 Dyzur
3.55 JRG w akgji
4.20 Menu na miare
4.45 Z archiwum policji
5.10 Niania - serial
5.35 Niania - serial

& TV6

6.00 Rodzina zastepcza 7.00 Straznik Tek-
sasu 9.00 Galileo 10.00 Zatopione skarby
11.00 Customy Danny’ego 12.00 Miodowe
lata 13.45 Rodzina zastepcza 14.45 Deko-
ratornia 15.15 Straznik Teksasu 17.15 Cza-
rodziejki 18.15 Miodowe lata 20.00 Galileo
21.00 Niesamowvite rekordy 21.35 CSI: Kry-
minalne zagadki Nowego Jorku 23.30 Mi-
sery - thrille 1.50 Smieré na 1000 sposobow
2.20 Niesamowite rekordy

4w TVP HISTORIA

6.50 Wiadomosci - 2.2.1990 7.25 Ex Li-
bris 7.55 Ojcowski Park Narodowy 9.00
Wspaniafe stulecie (258) - serial 10.00
Okrasa tamie przepisy 10.30 Flesz histo-
rii (271) 10.50 Cyryl i Metody. Apostofo-
wie Stowian (1) 11.50 Skazani na Sybir
(2) 12.45 Historia kryminalistyki - Truci-
zny i toksykologia 5 - serial dok. 13.35 Co-
dzienny PRL 14.40 Najpiekniejsze zamki
Frandji - serial dok. 15.40 Byto, nie mine-
t0 16.15 Sensacje XX wieku 17.10 Oddziat
do zadan specjalnych. Parasol - film dok
18.00 Wspaniate stulecie (259) - serial
19.00 Byli sobie odkrywcy (1) Pierwsi ze-
glarze - serial anim. 19.45 Cyryl i Metody.
Apostotowie Stowian (2) - film dok. 21.00
Byto, nie mineto - Zagineli bez wiesci.
21.40 Sensacje XX wieku - Tajna sprawa
22.40 Demony Sankt Petersburga - film
dok. 0.40 Oddziat do zadan specjalnych.
Parasol - film dok. 1.25 Listy gofcze - Mil-
czenie premiera (40) - magazyn 1.55 Li-
sty gofcze - Kiedys powiem Ci co sig sta-
to (41) - magazyn 2.35 Dom (13) - Cos sie
koficzy, cos sie zaczyna - serial
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8.00 Wiadomosci, Pogoda

8.15 Polityka przy kawie

8.40 Ferie w Polsce - magazyn
9.00 Ojciec Mateusz (22) - serial

10.00 Tysiac i jedna noc (105) - serial

10.55 Wspaniate stulecie (265) - serial

12.00 Wiadomosci

1210 Agrobiznes

12.40 Tajemnicza Salamandra Plami-
sta - film dok.

14.00 Tysiac i jedna noc (106) - serial

15.00 Wiadomosci

15.10 Pogoda

15.20 Okrasa tamie przepisy - Kuch-
nia na przedwioniu

15.50 Wspaniate stulecie (266) - serial

17.00 Teleexpress

1715 Pogoda

17.25 Jakato melodia?

17.55 Klan (2881) - telenowela

18.30 Swiat sie kreci - widowisko
publicystyczne

19.30 Wiadomosci

20.00 Sport

20.05 Pedros

20.10 Pogoda

20.15 Spokojnie, to tylko ekonomia!
- Szybkie pozyczki (65) - serial

20.25 Tajemnica jeziora (4) Vanished
by the Lake - serial

21.25 Paristwo Islamskie zbrodnie
i terror - film dok.

22.20 Mocne Kino - Columbus Circle
= thriller, USA, rez. George Gallo,
wyk. Salma Blair, Amy Smart,
Jason Lee, Giovanni Ribisi

23.55 Sadny dzief - komedia, USA,

rez. Sam Weisman, wyk. Martin

Lawrence, Danny De Vito, John

Leguizamo, Larry Miller, Nora

Dunn

Tajemnica jeziora (4) Vanished

by the Lake - serial

2.40 Notacje - Grazyna Jonkajtys. Po

powrocie z Syberii - cykl dok.

Swiat sie kreci - widowisko

publicystyczne

3.45 Zakoriczenie dnia

~=_TVP SPORT

8.05 tyzwiarstwo szybkie - PS - Stavan-
ger 10.00 Hokej na lodzie - Turniej EIHC.
Polska - Kazachstan 12.10 Koszykdwka
kobiet - Puchar Polski 14.10 Biegi narciar-
skie - Ski Classics - Marcialonga, Cavalese,
70km 15.35 tyzwiarstwo figurowe - Mi-
strzostwa Europy - Bratystawa 17.30 Do
RIO za wszelka cene 17.50 Borussia Dort-
mund 18.50 Koszykdwka mezczyzn - EU-
ROCUP 2016. Stelmet Zielona Gora - MHP
Riesen Ludwigsburg 21.05 Najpiekniejsze
polskie bramki 22.00 Zeglarstwo - Extre-
me Sailling Seeries 22.25 Kierunek RIO
23.00 Sportowy Wieczor 23.20 Pitka noz-
na - Bayern Monachium TV . Bundesliga
- Bayern - Hoffenheim 1.10 Pitka nozna
- Bayern Monachium TV - magazyn

14
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TVP 2

6.05 M jak mitos¢ (990 - 991) - serial
8.00 Pytanie nasniadanie
11.05 Barwy szczescia (1390) - serial
11.40 Nadobre i na zte (94) - Nie-
oczekiwana wizyta
12.45 Cesarzowa Ki (52) - serial
13.45 Wojciech Cejrowski - boso
przez Swiat
14.20 Biegi narciarskie . PS - Dram-
men sprint technika Klasyczna
15.20 Biegi narciarskie. PS - Dram-
men sprint technika klasyczna
15.45 Biegi narciarskie . PS - Dram-
men sprint technika klasyczna .
Finaty
16.30 M jak mitosé (1197) - serial
17.25 Rodzinka.pl (114) - Dziadko-
wie kontratakuja - serial
18.00 Panorama
18.35 Sport Telegram
18.45 Pogoda
18.50 Jeden z dziesieciu - teleturniej
19.30 Barwy szczescia (1390) - serial
obyczajowy
20.05 Barwy szczescia (1391) - serial
obyczajowy
20.40 Nadobre inazte (623) - Nie
zabieraj mi jej - serial
21.45 Nasygnale (82) - Randka
W ciemno - serial
22.20 Kino relaks - Przepis na mitos¢
- komedia, Belgia, Francja, rez.
Jean - Pierre Ameris, wyk. Isabelle
Carre, Benoit Poelvoorde, Lorella
Cravotta, Swann Arlaud
23.50 O mnie sig nie martw (7) - serial
0.45 Swiat bez tajemnic - Ci cho-
lerni cudzoziemcy. Polacy
w Bitwie o Anglie. - film dok.
1.50 Naszlaku kawy - cykl dok.
2.50 Oficerowie (8) - Podpucha
- serial kryminalny TVP
3.50 Wiadomosci z drugiej reki (4 - 5)
- serial
4.50 Zakoriczenie dnia

EIONE v PSN

7.07 Liga Mistrzow w siatkwce 9.07 Pit-
ka nozna Liga holenderska 11.00 Polsat
Sport News Magazyn koszykarski 11.07
Koszykdwka Tauron Basket Liga 13.07
Siatkowka Plusliga 15.07 Koszykow-
ka Tauron Basket Liga 17.00 Polsat Sport
News Sport Flash 17.07 Boks Magazyn
Puncher 18.00 Polsat Sport News Sport
Flash 18.07 Magazyn snowboardowy
19.00 Polsat Sport News Sport Flash 19.07
Pitka nozna Liga holenderska 21.00 Polsat
Sport News Sport Flash 21.07 Pitka nozna
Liga holenderska 23.00 Polsat Sport News
Sport Flash 23.07 Siatkowka Plusliga 1.00
Polsat Sport News Sport Flash 1.07 Boks
Magazyn Puncher 2.00 Magazyn Pro Bull
Riding 3.00 Magazyn Pro Bull Riding

TVN

5.45 Uwaga! - program interwencyjny
6.15 Mango - Telezakupy
7.20 Singielka - serial
7.50 Doradca smaku
8.00 Dzieri Dobry TVN - magazyn
10.55 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
12.00 Szkofa - serial
13.00 Szpital - program obyczajowy
14.00 Ukryta prawda - magazyn oby-
czajowy
15.00 Rozmowy w toku - talk show
16.00 Szkota - serial
17.00 Ukryta prawda - magazyn oby-
czajowy
18.00 Szpital - program obyczajowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.50 Uwaga! - program interwencyjny
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspolnej - serial obyczajowy
20.55 Singielka - serial

2130 Po zachodzie stonca - film sensa-
cyjny, USA 2004, rez. Brett Ratner,
wyk. Pierce Brosnan, Salma Hayek,
Woody Harrelson, Don Cheadle,
Naomie Harris, Chris Penn

23.25 Zycie bez wstydu - reality show

0.30 Zony Hollywood

130 Kobieta na kraficu Swiata

2.05 Uwaga! - program interwencyjny
230 Klub Magii

3.50 Rozmowy w toku - talk show

== EUROSPORT

7.45 Futsal. ME, Serbia: Serbia - Stowe-
nia 8.30 Sporty Motorowe. GT Acade-
my Back to Basics 8.45 Watts Australian
Open 9.00 Tenis. Australian Open Best
of 10.00 Kolarstwo. Tour of Dubai 12.00
Kolarstwo. Sports Insiders 12.30 tyzwiar-
stwo figurowe. ME, Bratystawa 13.30
Skoki narciarskie. PS, Sapporo 14.15 Biegi
narciarskie. PS, Drammen 16.15 Snooker.
German Masters 17.00 Skoki narciarskie.
PS, Sapporo 18.00 Biegi narciarskie. PS,
Drammen 18.55 Wiadomosci Eurospor-
1 19.00 Lekka Atletyka. Halowy mityng,
Duesseldorf 21.00 Futsal. ME, Serbia:
Wiochy - Azerbejdzan 22.30 Futsal. ME,
Serbia: Rosja - Kazachstan 22.55 Wiado-
mosci Eurosportu 23.00 Lekka Atletyka

POLSAT

6.00 Nowy dzieri z Polsat News
8.00 Trudne sprawy

9.00 Malanowski i Partnerzy
10.00 Dzier, ktory zmienit moje zycie
11.00 Dlaczegoja?

12.00 Pielegniarki

13.00 Trudne sprawy

14.00 Pierwsza mitos¢

14.45 Stoiki

15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.15 Interwencja

16.30 Malanowski i Partnerzy
17.00 Dlaczego ja?

18.00 Pierwsza mitos¢

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich

oo

e S

20.40 Maty - komedia, USA, 2006, rez.
Keenen Ivory Wayans, wyk. Mar-
lon Wayans, John Witherspoon,
Lochlyn Munro, Kerry Washington

22.40 Lep na muchy - komedia krymi-

nalna, USA, 2011, rez. Rob Min-

koff, wyk. Ashley Judd, Tim Blake,

Jeffrey Tambor, Matt Ryan

Tripp wchodzi do banku, zeby

wybra¢ troche gotowki. W tym

samym czasie bank zostaje
napadniety przez dwie grupy
przestepcze naraz, choC dziafa-
jace niezaleznie. Zamaskowani,
wygladajacy na profesjonalistow

Jninja” uderzajg z lewej, podczas

gdy z prawej wchodza napastnicy

w rockowych strojach.

Maz swojej zony - komedia,

Polska, 1961, rez. Stanistaw Bareja,

wyk. Aleksandra Zawieruszanka,

Bronistaw Pawlik, Elzbieta Czy-

zewska, Mieczystaw Czechowicz

reEm TVP INFO

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pét godziny 16.30 Puls Polski 16.55
Pogoda 16.58 Flesz Info 17.15 Teleexpress
Extra 17.32 To jest temat - magazyn 17.56
Twoje Info 18.28 Po przecinku - rozmo-
wa 18.50 Serwis Info 19.10 INFOrozmo-
wa 19.30 INFObiznes 19.46 Pogoda 19.57
Dzi$ wieczorem 20.12 Mineta 20ta 20.44
Flesz - Serwis Info 20.51 Pogoda 21.00
Serwis Info 21.08 Pogoda 21.15 Twoja
Sprawa - magazyn 21.40 Studio LOTTO
21.50 Flesz - Panorama Dnia 21.51 Pano-
rama Dnia 22.48 Pogoda 22.55 Godzina
po godzinie - podsumowanie dnia 23.45
Sportowy Wieczor 0.00 Teleexpress Extra
0.25 To jest temat - magazyn 0.55 Dzi§
wieczorem 1.10 Minefa 20ta

0.3

o

4] TV 4
6.00 Mega Chichot
6.30 Mega Chichot
7.05 Jake i piraci z Nibylandii
7.35 Nowy Scooby i Scrappy Doo
8.05 Jake i piraci z Nibylandii
8.35 Nowy Scooby i Scrappy Doo
9.00 Przygody Merlina
10.00 Kotka
11.00 Wtoska narzeczona
12.00 Detektywi w akgji
13.00 Policjantki i Policjanci
14.00 STOP Drogéwka
15.00 Dom nie do poznania
16.00 Kotka
17.00 Wioska narzeczona
18.00 Detektywiw akji
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Zaciosem - film sensacyjny,
Hongkong, USA, 1998, rez. Hark
Tsui, wyk. Jean - Claude Van
Damme, Rob Schneider, Lela
Rochon, Paul Sorvino
21.55 Robokrokodyl - horror sci - fi,
USA, 2013, rez. Arthur Sinclair,
wyk. Keith Duffy, Lisa McAllister,
Owen Davis, Steven Hartley
23.45 Spadkobiercy
0.45 Smier¢ na 1000 sposobow
115 Krytycznadecyz
145 Krytyczna decyzja
215 Graffiti
2.30 TAK czy NIE
3.00 Ktamczuch
4.00 Disco Polo Life
5.00 Disco Polo Life

stophiatka @@ Stopklatka

7.30 Smazalnia story - komedia obyczajo-
wa 9.15 Kobra: Oddziat specjalny - serial
11.20 Taki typ ptactwa - etiuda 11.40 Histo-
ria Oreza - serial 12.50 Katastrofy w prze-
stworzach - serial 14.00 Zwariowana nau-
ka - serial 14.30 Przytbice i kaptury - serial
15.50 Warszawa - film obyczajowy 18.00
Kobra: Oddziat specjalny - serial 20.00 Po-
dwajne uderzenie - film sensacyjny 22.25
Rybka zwana Wanda - komedia

i TV TRWAM

12.00 Aniot Pariski 12.03 Informacje dnia
12.20 Rekopis bfogostawionych 14.00 9
dni, ktore zmienity Swiat 15.30 Ciepty po-
wiew potudnia 15.50 Pytasz i wiesz 16.00
Informacje dnia 16.10 Na zdrowie 16.30
Liczy sie kazdy dziefi - Chris Lass 17.00 Po
stronie prawdy 18.00 Aniof Pariski 18.05
Informacje dnia 18.15 Rozmowy niedo-
koficzone 19.25 Swiety na kazdy dzien
19.30 Jay Jay Odrzutowiec 19.45 Mod-
litwa z telefonicznym udziatem dzieci
20.00 Informacje dnia 20.20 Rézaniec
20.50 My3lac Ojczyzna 21.00 Apel Jasno-
gorski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski
Punkt Widzenia 22.00 Yohan - wedréwki
dzieci 0.00 Swiat w obrazach 0.05 Stowo
Zycia 0.10 Informacje dnia 0.30 Liczy sie
kazdy dzief - Chris Lass 1.00 Aniot Pariski
1.05 Pytasz i wiesz

)

m) TVN 7

5.20 We Dwoje - program rozrywkowy
6.45 Meski Typ 2: Przemystaw
Saleta - talk show
7.20 Prawo Agaty - serial obyczajowy
8.20 Sad rodzinny - program sadowy
9.20 Sedzia AnnaMaria Wesofowska
10.20 Przepis na zycie - serial obycza-
jowy
11.25 Mango Telezakupy
13.00 Sad rodzinny - program sadowy
14.00 Szpital - program obyczajowy
15.00 Sedzia Anna Maria Wesotowska
16.00 Bananowy doktor Il - serial
17.00 Castle - serial
18.00 Prawo Agaty - serial obyczajowy
19.00 Mentalista - serial kryminalny
20.00 Niemoralna propozycja - film
obyczajowy, USA 1993, rez.
Adrian Lyne, wyk. Robert Red-
ford, Demi Moore, Woody Har-
relson, Seymour Cassel, Oliver
Platt, Billy Bob Thornton
22.30 Alcatraz - serial sensacyjny, USA
23.30 Poznaj mojego tate - komedia,
USA 2000, rez. Jay Roach, wyk.
Robert De Niro, Ben Stiller, Teri
Polo, Blythe Danner, Nicole De
Huff, Jon Abrahams, Owen Wil-
son, James Rebhorn
1.50 Klub Magii
4.05 Druga strona medalu - talk show
4.35 Druga stronamedalu - talk show
5.05 Koniec programu

& TTV

16.05 Defacto -Flesz 16.15 Kartoteka
17.20 UWAGA! 17.45 Express - informa-
cje 18.05 Gogglebox. Przed telewizorem
18.50 Wojny magazynowe 19.45 Express
- informacje 20.05 DeFacto 20.40 Anato-
mia gtupoty wedtug Richarda Hammonda
21.15 Najdziwniejsze wypadki drogowe
21.45 Express - informacje 22.00 Mich-
niewicz. Inny Swiat 22.30 Najgorszy pol-
ski kierowca 23.15 Najlepszy w miescie

TVP KULTURA

7.35 Afisz kulturalny 8.10 wydarze-
nie aktuane 8.45 Rozmowy o literatu-
rze i nie tylko.. Wioletta Grzegorzew-
ska 9.20 Tu stoje.. - dramat 10.40 Sowa
-film krmetr. 11.30 Ogniem i mieczem
- serial 12.35 Wojciech Mtynarski. Rbmy
swoje 13.50 Chtopiec, ktory zobaczyt go-
re lodowa - film anim. 14.00 Powietrza!
- film anim. 14.10 3 x Wajda - Popiét i dia-
ment - dramat 16.10 Osiem i pét - dra-
mat 18.35 Portrety - Nieobecnos¢ - film
dok. 20.00 Eurokultura 20.20 The Crash
Reel - jazda zycia - film dok. 22.20 Bitwa
0 kulture 23.00 Filmy Piera Paola Pasoli-
niego - Opowiesci kanterberyjskie - film
obyczajowy 1.10 Wrony - dramat

ikl TVP1

8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.15 Polityka przy kawie
8.40 Ferie w Polsce - magazyn
9.00 Ojciec Mateusz (23) - Poza gra
- serial
10.00 Tysiac i jedna noc (106) - serial
10.55 Wspaniate stulecie (266)
- serial
12.00 Wiadomosci
1210 Agrobiznes
12.35 Smaki polskie - na zielono
12.55 Gepard, mistrz szybkosci
14.00 Tysiac i jedna noc (107) - serial
14.50 Wiadomosci naukowe
15.00 Wiadomosci, Pogoda
15.20 Okrasatamie przepisy - R6zne
smaki barszczu
15.50 Wspaniate stulecie (267) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.25 Jakato melodia?
17.55 Klan (2882) - telenowela
18.30 Swiat sie kreci - widowisko
publicystyczne
19.30 Wiadomosci, Sport, Pogoda
20.05 Pedros
20.20 Spokojnie, to tylko ekonomia!
- Planowanie przysztosci (66)
- serial
20.30 Ojciec Mateusz (137) - Tajem-
nica Mozejki - serial
21.20 Sprawa dla reportera
22.20 Ogladaj z Andrzejem Fidykiem
- Opetani przez zte moce
23.20 Pita 6 - film fabularny, USA,
Kanada, rez. Kevin Greutert, wyk.
Tobin Bell, Costas Mandylor, Peter
Outerbridge, Betsy Russel, Shaw-
nee Smith
0.55 Naszaarmia.pl - magazyn
1.20 Sprawa dlareportera
2.20 Ogladaj z Andrzejem Fidykiem
- Opetani przez zte moce
3.15 Notacje - Maria Osterwa Cze-
kaj. Byta jaka$ ochrona nad
nami - cykl dok.
3.30 Swiat sie kreci - widowisko
publicystyczne
4.20 Zakonczenie dnia

~=_TVP SPORT

8.05 tyzwiarstwo szybkie - PS - Stavan-
ger 10.00 Hokej na lodzie - Turniej EIHC.
Polska - Francja 12.10 Pitka nozna - Bay-
ern Monachium TV . Bundesliga - Bayern
- Hoffenheim 14.10 Pitka nozna - Bayem
Monachium TV 15.35 tyzwiarstwo figu-
rowe - Mistrzostwa Europy - Bratystawa.
program dowolny par sportowych 17.30
Kierunek RIO 18.00 Pitka nozna - Barca
TV - Liga Hiszpaiska - FC Barcelona - At-
letico Madryt 20.35 Pitka nozna - Barca
TV - magazyn 21.10 Biegi narciarskie - Ski
Classics - Marcialonga, Cavalese, 70km
22.30 Kolarze CCC Sprandi przed sezo-
nem 23,00 Sportowy Wieczér 23.20 Ho-
kej na lodzie - Liga Mistrzow CHL - . Fro-
lunda Goeteborg - HC Davos

]
e
6.10 M jak mitos¢ (991 - 992) - serial
8.00 Pytanie nasniadanie
11.00 Barwy szczescia (1391) - serial
11.35 Nadobre i na zte (95) - Napad
12.40 Kabaretowe hity 2014
13.40 Sztuka zycia - Alicja Wego-
rzewska - magazyn
14.10 Nasygnale (51) - Slubuje Ci
mitosé, wiernosc - serial
14.40 Rodzinka.pl (115) - Rywaliza-
cja ojciec - syn - serial
15.05 Rodzinka.pl (116) - Dzieci nas
wyprzedzaja - serial
15.40 Panorama, Pogoda
16.05 Nadobre i na zte (623) - Nie
zabieraj mi jej - serial
17.05 Cesarzowa Ki (53) - serial
18.00 Panorama
18.35 Sport Telegram
18.40 Pogoda
18.50 Jeden z dziesieciu - teleturniej
19.30 Barwy szczescia (1391) - serial
20.05 Barwy szczescia (1392) - serial
20.40 Paranienormalni Tonight
- Katarzyna Bujakiewicz
21.45 Tutanchamon (3) - serial
22.40 Kocham kino - Dziefi Swira
- komediodramat, Polska, rez.
Marek Koterski, wyk. Marek Kon-
drat, Janina Traczykdwna, Andrzej
Grabowski, Michat Koterski,
Joanna Sienkiewicz
Przepis na mitos¢ - kome-
dia, Belgia, Francja, rez. Jean
- Pierre Ameris, wyk. Isabelle
Carre, Benoit Poelvoorde, Lorella
Cravotta, Swann Arlaud
Dziefi $wira - komediodramat,
Polska, rez. Marek Koterski, wyk.
Marek Kondrat, Janina Traczy-
kéwna, Andrzej Grabowski, Michat
Koterski, Joanna Sienkiewicz
3.35 Art Noc. Blues minus. Jonasz
Kofta - najwieksze przeboje
- widowisko muzyczne

4.25 Zakoriczenie dnia
PSN

7.00 Polsat Sport News Sport Flash 7.07
Koszykdwka Tauron Basket Liga 9.00
Polsat Sport News Sport Flash 9.07 Siat-
kowka Plusliga 11.00 Polsat Sport News
Sport Flash 11.07 Koszykéwka Tauron Ba-
sket Liga 13.00 Polsat Sport News Sport
Flash 13.07 Siatkowka Plusliga 15.00 Pol-
sat Sport News Sport Flash 15.07 Boks
World Series of Boxing 17.00 Polsat Sport
News Sport Flash 17.07 Magazyn freesty-
le 18.00 Polsat Sport News Sport Flash
18.07 Boks Magazyn Puncher 19.00 Pol-
sat Sport News Sport Flash 19.07 Pit-
ka nozna Liga holenderska 21.00 Polsat
Sport News Sport Flash 21.07 Pitka nozna
Liga holenderska 23.00 Polsat Sport News
Sport Flash 23.07 Siatkdwka OrlenLiga

0.2
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(1] TVN

5.45 Uwaga! - program interwencyjny
6.15 Mango - Telezakupy
7.20 Singielka - serial
7.50 Doradca smaku
8.00 Dzieri Dobry TVN - magazyn
10.55 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
12.00 Szkofa - serial
13.00 Szpital - program obyczajowy
14.00 Ukryta prawda - magazyn oby-
czajowy
15.00 Rozmowy w toku - talk show
16.00 Szkota - serial
17.00 Ukryta prawda - magazyn oby-
czajowy
18.00 Szpital - program obyczajowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.50 Uwaga! - program interwencyjny
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspélnej - serial obyczajowy
20.55 Singielka - serial
21.30 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

22.30 Dorwac Smarta - komedia, USA
2008, rez. Peter Segal, wyk. Steve
Carrell, Anne Hathaway, Dwayne
Johnson, Alan Arkin, Terence
Stamp, Terry Crews, James Caan,
Bill Murray

0.50 Kto poslubi mojego syna?

2.50 Uwaga! - program interwencyjny
3.15 Klub Magii

4.35 Rozmowy w toku - talk show

== EUROSPORT

8.30 Biegi narciarskie. PS, Drammen 9.00
Kolarstwo. Sports Insiders 9.30 Kolar-
stwo. Tour of Dubai 12.00 Pitka nozna.
Worldgoals 12.05 Futbol Latino 12.30 Pit-
ka nozna. FIFA Football 12.55 Pitka nozna.
Worldgoals 13.00 Lekka Atletyka. Halowy
mityng, Duesseldorf 14.00 Snooker. Ger-
man Masters 18.00 Biathlon. PS, Antersel-
va Sztafeta mezczyzn 18.55 Wiadomosci
Eurosportu 19.00 Biathlon. PS, Canmo-
re Sprint mezczyzn 20.30 Snooker. Ger-
man Masters, Niemcy 22.55 Wiadomoci
Eurosportu 23.00 Biathlon. PS, Canmore
Sprint mezczyzn 0.00 Futsal. ME, Serbia
Faza grupowa: Stowenia - Portugalia 0.45
Kolarstwo. Tour of Dubai Etap 2.1.30 Sno-
oker. German Masters, Niemcy

1  POLSAT

6.00 Nowy dzieri z Polsat News
8.00 Trudne sprawy

9.00 Malanowski i Partnerzy
10.00 Dzief, ktory zmienit moje zycie
11.00 Dlaczegoja?

12.00 Pielegniarki

13.00 Trudne sprawy

14.00 Pierwsza mitos¢

14.45 Stoiki

15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.15 Interwencja

16.30 Malanowski i Partnerzy
17.00 Dlaczego ja?

18.00 Pierwsza mitosc

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich

== =

b - %
20.05 Titanic - melodramat, USA, 1997,
rez. James Cameron, wyk. Leo-
nardo DiCaprio, Kate Winslet, Billy
Zane, Kathy Bates, Frances Fisher
22.10 Szczesliwy dziefi - komedia
romantyczna, USA, 1996, rez.
Michael Hoffman, wyk. George
Clooney, Michelle Pfeiffer
Samotni rodzice z sasiedztwa,
Melanie, z zawodu architekt,
i Jack, dziennikarz, cenny czas
dziela miedzy praca, a opieka
nad kilkuletnimi dzie¢mi. Staran-
nie unikaja nowych zwiazkdw,
lecz ten jest im po prostu pisany.
Wszystko zaczyna sie, kiedy pew-
nego dnia ich pociechy spdzniaja
sie na szkolng wycieczke.
Absolwentka - komedia roman-
tyczna, USA, 2009, rez. Vicky
Jenson, wyk. Alexis Bledel, Jane
Lynch, Michael Keaton, Rodrigo
Santoro, Zach Gilford

=z TVP INFO

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pét godziny 16.30 Puls Polski 16.55
Pogoda 16.58 Flesz Info 17.15 Teleexpress
Extra 17.32To jest temat - magazyn 17.56
Twoje Info 18.28 Po przecinku - rozmo-
wa 18.50 Serwis Info 19.10 INFOrozmo-
wa 19.30 INFObiznes 19.46 Pogoda 19.57
Dzi§ wieczorem 20.12 Mingfa 20ta 20.44
Flesz - Serwis Info 20.51 Pogoda 21.00
Serwis Info 21.08 Pogoda 21.15 Puls Polski
21.40 Studio LOTTO 21.50 Flesz - Panora-
ma Dnia 21.51 Panorama Dnia 22.48 Po-
goda 22.55 Godzina po godzinie - podsu-
mowanie dnia 23.45 Sportowy Wieczor
0.00 Teleexpress Extra 0.25 To jest temat
- magazyn 0.55 Dzi$ wieczorem 1.10 Mi-
nefa 20ta 1.42 Flesz - Serwis Info

0.2
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4] TV 4
6.00 Mega Chichot
6.30 Mega Chichot
7.05 Jake i piraci z Nibylandii
7.35 Nowy Scooby i Scrappy Doo
8.05 Jake i piraci z Nibylandii
8.35 Nowy Scooby i Scrappy Doo
9.00 Przygody Merlina
10.00 Kotka
11.00 Wioska narzeczona
12.00 Detektywiw akji
13.00 Policjantki i Policjanci
14.00 STOP Drogdwka
15.00 Dom nie do poznania
16.00 Kotka
17.00 Wtoska narzeczona
18.00 Detektywi w akgji
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Mafia! - komedia kryminalna,
USA, 1998, rez. Jim Abrahams,
wyk. Jay Mohr, Billy Burke,
Christina Applegate, Lloyd
Bridges, Pamela Gidley
21.50 Belfer: Zwyciezca bierze
wszystko - thriller, USA, 1999,
rez. Robert Radler, wyk. Treat Wil-
liams, James Black, Richard Port-
now, Rebecca Staab
23.45 Spadkobiercy
0.45 Mega Chichot
115 Zbrodnie, ktére wstrzasnety
Swiatem
215 Graffiti
2.30 TAK czy NIE
3.00 Ktamczuch
4.00 Disco Polo Life

stophistia @) Stopklatka

6.00 Prywatna historia kina 6.40 Bajki
7.25 Zwariowany pociag - film sensacyj-
ny 9.30 Kobra: Oddziat specjalny - serial
11.40 Historia Oreza - serial 12.50 Ka-
tastrofy w przestworzach - serial 14.00
Zwariowana nauka - serial 14.30 Przy-
thice i kaptury - serial 15.55 A wtasnie, ze
tak! - komedia 18.00 Kobra: Oddziat spe-
jalny - serial 20.00 Dtug - thriller 22.05
Swiat gliniarzy - serial

i TV TRWAM

12.00 Aniot Pariski 12.03 Informacje dnia
12.20 Po stronie prawdy 13.20 Ja gluchy
13.45 Yohan - wedréwki dzieci 15.50 Py-
tasz i wiesz 16.00 Informacje dnia 16.10
Z wedka nad wode w Polske i Swiat
16.35 Ofiara na morzu - opowiest
o czterech kapelanach 17.25 Przeglad
Tygodnika Rodzin Katolickich ,Zrodto”
17.30 Modlitwa w intencji rodzin i obro-
ny zycia poczetego 19.25 Przeglad ka-
tolickiego tygodnika ,Niedziela” 19.30
Moja katolicka rodzina 20.00 Informa-
cje dnia 20.20 Rézaniec 20.50 Gtos Pol-
ski 21.00 Apel Jasnogorski 21.20 Infor-
macje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia
22.00 Krél Dawid 22.55 Swiety na kaz-
dy dzief 23.00 Sanktuarium Matki Bozej
0 Ztotym Sercu w Beauraing 23.55 Izba
Pamieci ptk. Kuklinskiego

m) TVN 7

5.20 We Dwoje - program rozrywkowy
6.45 Meski Typ 2: Marek Kamiriski
- talk show
7.20 Prawo Agaty - serial obyczajowy
8.20 Sad rodzinny - program sadowy
9.20 Sedzia AnnaMaria Wesofowska
10.20 Przepis na zycie - serial obycza-
jowy
11.25 Mango Telezakupy
13.00 Sad rodzinny - program sadowy
14.00 Szpital - program obyczajowy
15.00 Sedzia AnnaMaria Wesotowska
16.00 Bananowy doktor Il - serial
17.00 Castle - serial
18.00 Prawo Agaty - serial obycza-
jowy
19.00 Mentalista - serial kryminalny
20.00 Truman Show - film obyczajowy,
USA 1998, rez. Peter Weir, wyk.
Jim Carrey, Laura Linney, Noah
Emmerich, Natascha McElhone,
Ed Harris
22.15 Rush - serial
23.15 Prestiz - film sensacyjny, USA,
Wielka Brytania 2006, rez. Chri-
stopher Nolan, wyk. Hugh Jack-
man, Christian Bale, Michael
CaineRebecca Hall, Scarlett
Johansson, David Bowie, Andy
Serkis
1.55 Czarne lustro - serial
3.25 Klub Magii

T8 TTV
16.05 Defacto - Flesz 16.15 Kartoteka
17.20 UWAGA! 17.45 Express - informa-
cje 18.05 Gogglebox. Przed telewizorem
18.50 Wojny magazynowe 19.45 Express
- informacje 20.05 DeFacto 20.40 Anato-
mia glupoty wedtug Richarda Hammonda
2115 Najdziwniejsze wypadki drogowe
21.45 Express -informacje 22.00 Mich-
niewicz. Inny Swiat 22.30 Najgorszy pol-
ski kierowca 23.15 Najlepszy w miescie

TVP KULTURA

7.35 Afisz kulturalny 8.05 Eurokultu-
ra 8.25 Bitwa o kulture 9.00 Ktdredy po
sztuke - Yael Bartana 9.20 Ferdydurke
-dramat 11,05 Wulkan - dramat 11.30
Ogniem i mieczem - serial 12.30 Bo we
mnie jest seks - piosenki Kaliny Jedrusik
13.50 Eurokultura 14.15 Pavarotti i Przyja-
ciele - Dzieci wojny, cz. 1 - koncert 15.25
Podréz nad morze -fim obyczajowy
16.20 250 lat teatru publicznego w Pol-
sce 16.45 Przeznaczenie pani Yuki - dra-
mat 18.20Mapa - film dok. 20.00 Gra
- film anim. 20.20 Gars¢ dynamitu - we-
stern 23.00 Filmy Piera Paola Pasoliniego
- Kwiat tysiaca i jednej nocy - dramat 1.25
Ukrzyzowanie - $wiety skandal - film dok.

roda, 3.02.2016

PULS

5.55 Hela w opatach - serial
6.25 Hela w opatach - serial
6.55 Columbo - serial
8.20 Napisata: Morderstwo - serial
9.20 Napisata: Morderstwo - serial
10.25 Sekret - telenowela
11.30 To moje zycie! - telenowela
12.30 Odmienic los - telenowela
14.30 Oblicza mitosci - telenowela
16.30 Niania - serial
17.50 13 Posterunek 2 - serial
18.25 13 Posterunek 2 - serial
19.00 Pingwiny z Madagaskaru - serial
20.00 Potaczenie - thriller, USA 2013,
rez. Brad Anderson, wyk. Abi-
gail Breslin, Evie Thompson, Halle
Berry, Morris Chestnut, Roma
Maffia
22.00 Z podniesionym czotem - film
sensacyjny, USA 2004, rez. Kevin
Bray, wyk. Ashley Scott, Dwayne
Johnson, Johnny Knoxville, Kevin
Durand, Michael Bowen, Neal
McDonough
23.40 Trzynasty Apostot - serial
0.50 Muppety - serial
1.25 Taki jest Swiat
2.10 Helaw opatach - serial
2.40 Dyzur
3.05 W blasku fleszy
3.25 Dyzur
3.50 JRG w akgji
4.20 Menu na miare
4.45 Z archiwum poligji
5.05 Niania - serial

4 TV6

6.00 Rodzina zastepcza 7.00 Straznik Tek-
sasu 9.00 Galileo 10.00 Zatopione skarby
11.00 Customy Danny’ego 12.00 Miodowe
lata 13.45 Rodzina zastepcza 14.45 Deko-
ratornia 15.15 Straznik Teksasu 17.15 Cza-
rodziejki 18.15 Miodowe lata 20.00 Galileo
21.00 Smieré na 1000 sposobéw 21.30 CSl:
Kryminalne zagadki Nowego Jorku 23.30
$wieci z Bostonu Il - Dziei Wszystkich
Swietych - komedia sensacyjna

. TVP HISTORIA

6.50 Wiadomosci -3.2.1990 7.25 Flesz
historii (271) 8.00 Najpiekniejsze zamki
Francji - serial dok. 9.05 Wspaniate stule-
cie (259) - serial 10.00 Maktowicz w po-
drézy 10.35 Przewodnik Historyczny Bo-
gustawa Wotoszanskiego. 11.10 Cyryl
i Metody. Apostotowie Stowian (2) - film
dok. 12.15 Demony Sankt Petersburga
- film dok. 14.10 Flesz historii (271) 14.30
Skarby czeskiego dziedzictwa narodowe-
g0 9 - cykl dok. 15.00 Misja natura 15.25
Byto, nie mineto 16.00 Sensacje XX wieku
17.00 Wojtek niedzwiedz, ktéry poszedt
na wojne - film dok. 18.10 Wspaniate stu-
lecie (260) - serial 19.10 Byli sobie od-
krywcy (2) - serial 19.45 Cyryl i Metody.
Apostotowie Stowian (3) - film dok. 21.00
Byto, nie mineto 21.35 Sensacje XX wieku
22.40 Cynga - dramat 0.25 Historia Il RP
(1) Prolog 1980 - 1988 - Precz z komuna
- cykl dok. rez. Andrzej GAJEWSKI 0.55
Historia Ill RP - 1989 - 1993 (2) - cykl dok
1.35 Historia kotem sie toczy - Polski fiat.
czyli préba bicia rekordu - magazyn 2.10
Archiwum Zbrodni - Hiena (5) - magazyn

-

Czwartek, 4.02.2016

Il PULS

5.50 Helaw opatach - serial
6.30 Columbo - serial
8.20 Napisata: Morderstwo - serial
9.20 Napisata. Morderstwo - krymi-
nalny, 1985
10.25 Sekret - telenowela
11.30 To moje zycie! - telenowela
12.30 Odmienic los - telenowela
14.30 Oblicza mitosci - telenowela
16.30 Niania - serial
17.50 13 Posterunek 2 - serial
19.00 Pingwiny z Madagaskaru
- serial
20.00 Dracula: Wampiry bez zebow
- komedia, 1995, rez. Mel Brooks,
wyk. Amy Yasbeck, Leslie Nielsen,
Mel Brooks, Peter MacNicol, Ste-
ven Weber
21.55 Ja, Frankenstein - film fantasy,
Australia, USA 2013, rez. Stuart
Beattie, wyk. Aaron Eckhart, Bill
Nighy, Miranda Otto, Yvonne
Strahovski
23.45 Koszmar minionego lata - hor-
ror, USA 1997, rez. Jim Gillespie,
wyk. Jennifer Love Hewitt, Sarah
Michelle Gellar, Ryan Phillippe,
Freddie Prinze Jr.
1.50 Hela w opatach - serial
2.30 Dyzur
3.00 JRG w akgji
3.25 Dyzur
3.50 Takijest Swiat
4.20 Menu namiare
4.45 Z archiwum policji

|4 TV6

6.00 Rodzina zastepcza 7.00 Straznik
Teksasu 9.00 Galileo 10.00 Zatopione
skarby 11.00 Customy Danny'ego 12.00
Miodowe lata 13.45 Rodzina zastepcza
14.45 Dekoratornia 15.15 Straznik Teksa-
su 17.15 Czarodziejki 18.15 Miodowe lata
20.00 Galileo 21.00 Niesamowite rekordy
21.35 CSI: Kryminalne zagadki Nowego
Jorku 23.35 Karmazynowa moc - film sci
- fi 1.30 STOP Drogéwka

. TVP HISTORIA

6.50 Wiadomosci -4.2.1990 7.30 Cafe
Historia 7.55 Najpiekniejsze zamki Fran-
qji - serial dok. 9.00 Wspaniate stulecie
(260) - serial 10.00 Okrasa tamie prze-
pisy - magazyn kulinarny 10.35 Historia
zywa - Na polu chwaty 1920 11.10 Cyryl
i Metody. Apostotowie Stowian (3) - film
dok. 12.15 Kontrakt - film obyczajowy
14.20 Bieszczadzki Park Narodowy - film
dok. 15.20 Byto, nie mineto 15.50 Sensacje
XX wieku 16.50 Order Orta Biatego - film
dok. 17.45 Ex Libris 18.05 Wspaniate stu-
lecie (261) - serial 19.05 Byli sobie od-
krywcy (3) - serial 19.45 Cyryl i Metody.
Apostotowie Stowian (4) - film dok. 21.00
Byto, nie mineto - Niedokofczona historia
21.40 Sensacje XX wieku 22.40 Szerokie
tory - Jeden dzien z zycia charakteryzato-
ra z pracowni figur - reportaz 23.15 Listy
goncze - Utopieni we krwi (42) 23.40 Li-
sty goricze - Tajemnica Smierci (43) 0.10
Tam, gdzie Swigte sosny 0.45 Historia Il
RP (3) 1993 - 1997 Wybierzmy przysztos¢.
Rzady SLD PSL - cykl dok. 1.25 Lata prze-
tomu (1) - cykl dok.

B
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HALOWA PItKA NOZNA

Turniej
Noworoczny

o Puchar Prezesa PCC Rokita
31.01.2016

Miejsce: hala sportowa przy Kompleksie :
Hotelowo-Sportowym ROKITA 1 .
ul. Wilcza & Brzeg Dolny

PCC

GRUPA

o7

Al ;;.-- 4

larmonogram turnieju:
8.00 - 13.30 -
ROZGRYWKI GRUPOWE

13.45 - 14.45
POLFINALY

15.00-15.15 724 g / ¢
MECZ O Il MIEJSCENZ=28 =y " |
15.15 - 15.30 o ‘ |

FINAE '4‘ A

15.30 -16.00 N
ROZDANIE NAGROD .

Serdecznie zapraszamy rodziny z dzie¢mi!

Od godziny 14.00 przewidziane sa niespodzianki dla dzieci, WSte p
a takze nagrody dla aktywnych kibicow. Zachecamy do zabrania I
trabek, bebnow i innych gadzetow. wo ny

Zbiorka pieniedzy na rzecz Maciusia Kaczora

reklama



