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29. Biesiada Ossolińczyków zgromadziła wielu 
gości. Po trudnych latach, w których istnienie 
szkoły było zagrożone, a przez sytuację 
związaną z pandemią system nauczania został 
całkowicie zmieniony, w wyjątkowym gronie 
mogliśmy świętować 60-lecie istnienia szkoły. 
Było uroczyście i wzruszająco, pojawiło się 
wiele słów wdzięczności podkreślających 
przetrwanie szkoły w tym trudnym czasie.

Więcej na str. 16

29. BIESIADA 
OSSOLIŃCZYKÓW

W sobotę, 16 października odbył się koncert 
Eleni. Wydarzenie przebiegło w wyjątkowej 
atmosferze. Znana i lubiana artystka 
zaśpiewała swoje największe przeboje, 
a koncert przyciągnął wielu fanów. Przed 
występem mieliśmy okazję porozmawiać z Eleni 
o jej twórczości i pasjach.

Więcej na str. 17

Brzeg Dolny trzecim najlepszym klubem na 
Międzywojewódzkich Mistrzostwach Młodzików 
w Taekwon-do. 16 października wychowankowie 
dolnobrzeskiego klubu Avasatare na 
Międzywojewódzkich Mistrzostwach Taekwon-do 
wywalczyli siedem medali, w tym dwa złote, 
trzy srebrne oraz dwa brązowe.

Więcej na str. 21

ELENI – MUZYKA JEST 
W MOIM ŻYCIU OD ZAWSZE

SUKCES AVASATARE

Bez odpowiedniego zespołu leczenie ludzi nie byłoby 
możliwe

Nagrody dla pracowników oświaty w Dniu Edukacji 
Narodowej

Więcej na str. 5 Więcej na str. 6

Umowa na utworzenieUmowa na utworzenie
Centrum Aktywnego SenioraCentrum Aktywnego Seniora

podpisanapodpisana

Gmina Brzeg Dolny pozyskała 
z Rządowego Funduszu 

Inwestycji Lokalnych kwotę 
600 tys. zł na utworzenie 
„Centrum Aktywnego 

Seniora”. W październiku 
wyłoniono wykonawcę 
i podpisano umowę na 

realizację inwestycji. 
Całkowity koszt inwestycji 

wyniesie 1 788 tys. złotych. 
Prace budowlane 

powinny zakończyć 
się w czerwcu 

2022 roku. 
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ZGŁOŚ AWARIĘ LUB NIEBEZPIECZNE ZDARZENIE!
AWARIĘ OŚWIETLENIA GMINNEGO, INSTALACJI WODOCIĄGOWEJ I KANALIZACJI, 

DZIKIE WYSYPISKA ŚMIECI, ZWIERZĘTA, KTÓRE ULEGŁY WYPADKOWI

TEL. 660 543 406
(ZGK W BRZEGU DOLNYM)

USŁUGI
POGRZEBOWE

Zakład Gospodarki Komunalnej Sp. z o.o.
ul. Urazka 6c, 56-120 Brzeg Dolny

tel: 660 543 406
(CAŁODOBOWY)

www.zgk.brzegdolny.pl
zgk@brzegdolny.pl

TWÓJ OGRODNIK

NA 

PROBLEMY 

Z OGRODEM  

881 436 131

Z BRZEGU DOLNEGO

reklama

Administracja Cmentarza Komunalnego informuje! 

Zgodnie z ustawą o cmentarzach i chowaniu zmarłych grób może być 
użyty do ponownego chowania, jeśli po upływie 20 lat od zawarcia przez 

zarząd cmentarza umowy cywilnoprawnej z dysponentem grobu nie 
zostanie dokonana kolejna opłata.

Użytkownik grobu może wtedy zgłosić zastrzeżenie przeciw pochowaniu 
w nim innych osób. Zastrzeżenie wraz z uiszczeniem opłaty przewidzianej 

za pochowanie zwłok powoduje, że grób nadal będzie w jego 
użytkowaniu. Zastrzeżenie ma skutek na dalszych 20 lat i może być 

odnowione.

W celu dokonania opłaty prosimy o kontakt z Administracją Cmentarza 
Komunalnego zlokalizowaną w budynku Zakładu Gospodarki Komunalnej 

Sp z o.o. w Brzegu Dolnym przy ul. Urazkiej 6c.

Telefony kontaktowe: 660 543 406, 71 319 54 35

Serdeczne podziękowanie dla Zarządu 
PCC „Rokita” za pomoc w zorganizowaniu 
wycieczki do zamku w Kliczkowie.

Dzięki Wam mogliśmy zobaczyć kolejny, 
piękny zakątek Polski.

Prezes i Członkowie Dolnobrzeskiego 
Stowarzyszenia Przyjaciół Dzieci 
i Osób Niepełnosprawnych

Z głębokim żalem i smutkiem w sercu przyjęliśmy 
wiadomość o śmierci wieloletniego pracownika 

Urzędu Miejskiego.

Bronisław Skał
Pogrążonej w żalu rodzinie, najbliższym oraz 

wszystkim jednoczącym się w bólu i żałobie składamy 
nasze wyrazy współczucia i głębokiego żalu

Burmistrz Paweł Pirek wraz
z pracownikami Urzędu Miejskiego w Brzegu Dolnym

Z głębokim żalem przyjęliśmy
wiadomość o śmierci

Stanisława Kosiorowskiego
pełniącego przez wiele lat funkcję gospodarza 

Targowiska Miejskiego w Brzegu Dolnym.

Człowieka otwartego, przyjaznego,
angażującego się w życie społeczne.

Wyrazy głębokiego współczucia najbliższym składają
Burmistrz Brzegu Dolnego Paweł Pirek

i Zastępca Burmistrza Artur Michałek
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Bukowice się rozbudo-
wują. Zabudowa przy 
drodze wojewódzkiej 

w kierunku Obornik Śląskich 
jest już kompletna, a prze-
strzeni pod budowę nowych 
domów trzeba szukać na do-
tychczasowym zapleczu wsi.

Naturalnym kierunkiem 
rozbudowy miejscowości 
jest teren przy drodze gmin-
nej, przebiegającej w głębi 
wsi, za placem zabaw. Sąsia-
dujące z nią działki mają do-
stęp do wodociągu i kanali-
zacji, są więc naturalnie pre-
destynowane pod zabudowę 
mieszkaniową. Nowe domy 
powstają tu zresztą od dłuż-

szego czasu, jednak ich lo-
katorzy całkiem słusznie na-
rzekają na stan jezdni prowa-
dzącej do ich posesji. Pod-
czas spotkań z mieszkańcami 
Bukowic władze gminy Brzeg 
Dolny zobowiązały się do wy-
remontowania drogi. W bu-
dżecie gminy na 2021 rok 
początkowo przeznaczono 
na to zadanie 120 tys. zł, jed-
nak po sporządzeniu doku-
mentacji i dokładnej kalkula-
cji kosztów – kwota okazała 
się zbyt niska. Rada Miejska 
pod koniec września zwięk-
szyła koszty realizacji inwe-
stycji do 370 tys. zł, a Urząd 
Miejski ogłosił w paździer-

 Urząd Miejski w Brzegu Dolnym ogłosił 
12 października przetarg na przebudowę 
drogi gminnej w Bukowicach. Jeśli wszystko 
potoczy się zgodnie z planem, jeszcze 
w obecnym roku prawie 700-metrowy 
odcinek drogi zostanie pokryty asfaltem.

Gmina Brzeg Dolny modernizuje drogę w Bukowicach
niku przetarg na przebudo-
wę drogi.

– Plan jest dosyć ambit-
ny. Chcemy, żeby jeszcze 
w obecnym roku ta inwesty-
cja została wykonana. Wy-
łonienie wykonawcy nastą-
pi w ciągu miesiąca. Mam 
nadzieję, że nie dojdzie do 
żadnych perturbacji i odwo-
łań, które mogą spowodo-
wać opóźnienia w realiza-
cji zadania. Robimy wszyst-
ko, żeby to się udało – mówi 
zastępca burmistrza Artur 
Michałek

Obecnie droga posiada na-
wierzchnię gruntową, miej-
scami utwardzoną kruszy-
wem i gruzem budowlanym. 
Po przebudowie droga bę-
dzie miała nawierzchnię as-
faltową o szerokości jezdni 
3,50 m. Wzdłuż drogi zostaną 
wykonane utwardzone pobo-
cza o szerokości 0,5 m i gru-
bości 10 cm.

wm

Umowa na utworzenie 
Centrum Aktywnego Seniora podpisana

 W marcu gmina Brzeg Dolny 
pozyskała z Rządowego Funduszu 
Inwestycji Lokalnych kwotę 600 tys. zł na 
utworzenie Centrum Aktywnego Seniora. 
W październiku wyłoniono wykonawcę 
i podpisano umowę na realizację 
inwestycji. Gruntowną przebudowę 
i adaptację dawnych pawilonów 
handlowych na potrzeby Centrum wykona 
Zakład Ogólnobudowlany „OLMAX” 
Michała Zimnickiego.

We wtorek, 19 paź-
dziernika w siedzi-
bie Związku Eme-

rytów, Rencistów i Inwali-
dów w Brzegu Dolnym bur-
mistrz Paweł Pirek podpisał 
z firmą „OLMAX” umowę na 
utworzenie Centrum Aktyw-
nego Seniora. W podpisaniu 
umowy uczestniczyli zastęp-
ca burmistrza Artur Micha-
łek, naczelnik Wydziału Go-

spodarki Komunalnej i Prze-
strzennej Daniel Luchowski 
oraz przedstawiciele Związ-
ku Emerytów, Rencistów i In-
walidów w Brzegu Dolnym 
i Stowarzyszenia Pierwszych 
Osadników Ziemi Dolnobrze-
skiej.

– O tej inwestycji mówimy 
już od dwóch lat. Po opóźnie-
niach spowodowanych pan-
demią koronawirusa docze-

kaliśmy się w końcu momen-
tu, w którym mogliśmy ogło-
sić przetarg. Zgłosiła się firma, 
która przedstawiła korzystną 
ofertę i dziś nastąpiło zwień-
czenie tego procesu, czy-
li podpisanie umowy. Firma 
„OLMAX” znana jest w Brze-
gu Dolnym z realizacji kilku 
dużych zadań, m.in. budowy 
biblioteki „TAMA”. Mam na-
dzieję, że obecna inwestycja 
będzie przebiegać równie 
sprawnie i że wszyscy zain-
teresowani będą zadowole-
ni z efektów pracy wykonaw-
cy. Myślę, że za rok o tej po-
rze spotkamy się w nowym 
obiekcie, by zakończyć rozpo-
czynaną dziś inwestycję – po-
wiedział po podpisaniu umo-
wy burmistrz Paweł Pirek.

Inwestycja obejmuje prze-
budowę i adaptację dawnych 
pawilonów handlowych wraz 
ze zmianą sposobu ich użyt-

kowania oraz dostosowanie 
obiektu do potrzeb osób 
niepełnosprawnych. Zakre-
sem prac objęte będą robo-
ty budowlane, wymiana in-
stalacji elektrycznej, wod-

no-kanalizacyjnej i c.o., sto-
larki okiennej i drzwiowej, 
docieplenie ścian zewnętrz-
nych i dachu, roboty wykoń-
czeniowe, zagospodarowa-
nie terenu oraz wyposaże-

nie obiektu. Prace budow-
lane powinny zakończyć się 
w czerwcu 2022 roku. Całko-
wity koszt inwestycji wynie-
sie 1 788 tys. złotych.

wm
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Komisja Porządku 
i Bezpieczeństwa

 Październikową Komisję Porządku 
i Bezpieczeństwa zorganizowano 
w dolnobrzeskim komisariacie Policji. 
Tematem obrad było bezpieczeństwo 
w gminie Brzeg Dolny, zdarzenia i akcje, 
w których brali udział dolnobrzescy 
policjanci oraz planowane remonty dróg. 

Charytatywnie dla Kasi

We wtorek, 19 października w Zespole Szkolno-Przed-
szkolnym nr 2 w Brzegu Dolnym odbył się charytatywny 
kiermasz ciast i stroików dla Kasi Ryszki. Dolnobrzeżan-
ka, na którą od dwóch lat trwają zbiórki funduszy, choru-
je na nowotwór mózgu. Dzięki innowacyjnej terapii me-
todą immunoterapii w Niemczech guz pozostaje w uśpie-
niu, a choroba nie postępuje. Niestety, środki finansowe 
potrzebne na leczenie są bardzo wysokie. Kilka wyjazdów 
w roku do niemieckiej kliniki to koszt kilkudziesięciu tysię-
cy złotych. Naprzeciw potrzebom Kasi postanowili wyjść 
tym razem Nauczyciele, Rodzice i Uczniowie, uczęszcza-
jący do Placówki na Starówce. Dzieci przygotowały pięk-
ne stroiki jesienne, rodzice ciasta, Klaun Żak udostępnił 
dmuchańce na całodzienną zabawę. Podczas kiermaszu 
udało się zebrać kwotę 5703,43 złotych, która zasili konto 
Fundacji Się pomaga, gdzie trwa zbiórka na leczenie Kasi. 

Anna Michalska, radna, 
założycielka facebookowej grupy 
„Ratujmy Kasię”:

Po raz kolejny dolnobrzeżanie nie zawiedli! To już trzeci 
kiermasz ciast, jaki udało nam się zorganizować w tym 
roku, zakończony sukcesem. Szczególne podziękowania 
kierujemy w stronę Nauczycielek zaangażowanych 
w projekt: Karoliny Jaworskiej, Anity Waigner i Joanny 
Kocur. Nad zabawą czuwał Klaun Żak – Paulina Żak-
Dudek, a oprawę fotograficzną zapewniła Cykata Matka 
– Dagmara Taurogińska. Wspaniała inicjatywa Grona 
Pedagogicznego, Rodziców i Dzieci. Świetna lekcja 
dobroczynności, wolontariatu, empatii. Dzięki uzyskanemu 
wsparciu finansowemu, Kasia Ryszka pojedzie w listopadzie 
do Niemiec na kolejną dawkę immunoterapii. Korzystając 
z okazji, chciałabym przekazać drugą świetną informację. 
Na konto Kasi w ramach 1% podatku,wpłynęło właśnie 
z rozliczeń PIT-ów ponad 22 tysiące złotych. Dziękujemy 
serdecznie wszystkim, którzy zaangażowali się w walkę 
o życie Kasi!

FOT. DAGMARA TAUROGIŃSKA

W obradach Komisji 
Porządku i Bezpie-
czeństwa zorgani-

zowanej przez przewodniczą-
cego Eugeniusza Skorupkę 
udział wzięli członkowie ko-
misji, zastępca burmistrza 
Artur Michałek, wicestaro-
sta powiatu wołowskiego 
Jarosław Iskra, prezes ZGK 
Arkadiusz Łuczak oraz ko-
mendanci komisariatów na 
terenie powiatu wołowskie-
go. Policjanci dzielnicowi 
zdali raport dotyczący bez-
pieczeństwa i patroli poli-
cyjnych na mieście. Zasta-
nawiano się nad rozwiąza-
niem problemu niewłaściwe-
go parkowania przy zespole 
Szkolno-Przedszkolnym nr 1 
przy ul. Wilczej, gdzie w go-
dzinach porannych jest bar-
dzo duży ruch samochodów, 
a infrastruktura nie pozwa-
la na swobodne parkowa-
nie pod szkołą. Jak słusznie 
zauważono podczas obrad, 
duża część miejsc parkingo-
wych usytuowana jest przy 
lokalach znajdujących się tuż 
obok szkoły np. przy budynku 

MOSiR czy przychodni DSCM, 
gdzie można zaparkować au-
to, odprowadzając dziecko 
do szkoły czy przedszkola. 
Dużym problem w mieście 
jest hałas i nadmierna pręd-
kość pojazdów przejeżdżają-
cych dolnobrzeskimi ulicami. 
Planowane jest zamontowa-
nie monitoringu na ul. Nabo-
rowskiej, przy rondzie w Ra-
deczu oraz na rondzie przy 
cmentarzu, aby móc zwięk-
szyć kontrole nad kierowca-
mi przekraczającymi pręd-
kość. Policja dobrze oceniła 
współpracę z władzami mia-
sta i oceniła gminę jako miej-
sce bezpieczne dla mieszkań-
ców.

Plany remontu 
dróg 

Na początku listopada ma zo-
stać wykonane oznakowanie 
dróg i ulic w Brzeg Dolnym 
prowadzących na obwodnicę 
miasta, dodatkowo wprowa-
dzone zostaną zakazy wjazdu 
ciężarówek z materiałami nie-
bezpiecznymi. Na poszcze-

gólnych ulicach będzie obo-
wiązywał zakaz wjazdu po-
jazdów powyżej 12 ton. Prze-
wodniczący komisji zapytał 
o remonty dróg powiatowych 
przebiegających przez gmi-
nę Brzeg Dolny. Planowany 
jest remont ulicy ul. ks. Puka 
do Prawikowa przez Grodza-
nów, Pogalewo, Stobno oraz 
obwodnica przez Naborów 
i Godzięcin. 

– Na remonty dróg w po-
wiecie złożono wniosek o do-
finansowanie na 140 mln zł. 
Jeżeli dofinansowanie zo-
stanie przyznane, to będzie 
kompleksowo remontowana 
droga przez Prawików, Poga-
lewo, Brzeg Dolny, jeśli jed-
nak na pieniądze trzeba bę-
dzie długo czekać, to wtedy 

etapami rozpoczną się pra-
ce remontowe zaczynając od 
ul. ks. Puka – poinformował 
wicestarosta Jarosław Iskra. 
Do końca października po-
winna być ogłoszona infor-
macja odnośnie przyznania 
dofinansowań na remonty 
dróg oraz inwestycji. Przypo-
mnijmy, że gmina Brzeg Dol-
ny złożyła trzy wnioski o do-
finansowania: termomoder-
nizacja pływalni Aquasport, 
modernizacja stacji uzdatnia-
nia wody w Godzięcinie i Po-
galewie Wielkim oraz remont 
ulicy Sienkiewicza. Pod ko-
niec komisji omówione zo-
stały przygotowania do ak-
cji zima oraz organizacja ru-
chu na 1 listopada. 

sj

W spotkaniu wzięli 
udział Wicestaro-
sta Wołowski Jaro-

sław Iskra, terenowy inspek-
tor DSDiK Rafał Augustyniak, 
kierownik Referatu Infrastruk-
tury Technicznej Paweł Czar-
ny, radny powiatowy Józef 
Szumilas oraz radny gminny 
i sołtys Bukowic Piotr Czarny.

Uczestnicy spotkania jed-
nogłośnie przychylili się do 

 Przedstawiciele gminy Brzeg 
Dolny, powiatu wołowskiego oraz 
Dolnośląskiej Służby Dróg i Kolei spotkali 
się w Bukowicach, by przedyskutować 
zasadność wyznaczenia dwóch przejść dla 
pieszych w ciągu przebiegającej przez wieś 
drogi wojewódzkiej 340.

Bukowice potrzebują przejść dla pieszych

go przejścia dla pieszych, a 
auta notorycznie przekracza-
ją dozwoloną prędkość. Na-
malowanie pasów na jezd-
ni powinno poprawić bez-
pieczeństwo użytkowników 
drogi – powiedział Paweł 
Czarny.

Oznakowanie przejść dla 
pieszych może być kolejną 
inwestycją poprawiającą bez-
pieczeństwo mieszkańców 
Bukowic. W kwietniu obec-
nego roku dolnobrzeski Za-
kład Gospodarki Komunal-
nej ustawił w ciągu drogi wo-
jewódzkiej dwa lustra przy 
wyjazdach z dróg gminnych.

Lustra znacznie poprawi-
ły widoczność na skrzyżo-

waniach. Mam nadzieję, że 
dzisiejsze spotkanie pomoże 
nam w rozwiązaniu kolejne-
go problemu. Duży ruch na 
przebiegającej przez Buko-
wice drodze zagraża zarów-
no dzieciom, jak i seniorom. 
Dzięki pasom mieszkańcy 
będą spokojnie przechodzić 
przez drogę, idąc na plac re-
kreacyjny, czy też wracając ze 
szkoły do domu.

Wicestarosta Wołowski Ja-
rosław Iskra stwierdził, że wy-
konanie przejść dla pieszych 
w Bukowicach jest niezbędne 
i obiecał, że Zarząd Powiatu 
Wołowskiego przychyli się do 
realizacji tej inwestycji.

Inf.

pomysłu wyznaczenia no-
wych przejść i wstępnie 
uzgodnili ich lokalizacje na 
wysokości placu zabaw oraz 
przy wyjeździe z drogi gmin-
nej na drogę wojewódzką 
(ok. 200 m dalej, w kierunku 
Obornik Śląskich).

– Na ponad kilometro-
wym odcinku drogi prze-
biegającej przez Bukowice 
nie ma obecnie ani jedne-
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Jakich operacji robią Pań-
stwo najwięcej?
Wykonujemy całe spektrum 
zabiegów z zakresu chirur-
gii ogólnej zarówno doty-
czących przewodu pokar-
mowego – górnego i dolne-
go odcinka, zabiegi z zakresu 
chirurgii endokrynologicz-
nej, onkologicznej, prokto-
logicznej, jak i chirurgii na-
czyniowej. Bardziej szcze-
gółowy wykaz wszystkich 
procedur dostępny jest na 
stronie internetowej PCM-u – 
www. pcmwolow.pl. Oddział 
Chirurgii Ogólnej w Brzegu 
Dolnym funkcjonuje również 
w zakresie chirurgii typowej 
dla oddziałów powiatowych 
i jest to przede wszystkim 
chirurgia pęcherzyka żółcio-
wego, dróg żółciowych, chi-
rurgia przepuklin – hernio-
logiczna, choroby z zakresu 
flebologii, czyli głównie żyla-
ki kończyn dolnych oraz prze-
wlekła niewydolność żylna. 
Tutaj chciałbym się zatrzy-
mać i powiedzieć Państwu, 
że leczenie przepuklin jest 
naszą mocną stroną i inten-
sywnie rozwijamy się w tym 
temacie od około 2015 roku. 
Stosujemy zarówno innowa-
cyjne techniki otwarte, któ-
re dotyczą głównie dużych 
lub olbrzymich przepuklin, 
jak i techniki małoinwazyjne, 
jak np. metoda endoskopo-

Bez odpowiedniego zespołu 
leczenie ludzi nie byłoby możliwe

 Szerokie spektrum świadczeń 
chirurgicznych, nowoczesne techniki 
operacyjne i doświadczony zespół lekarzy 
– to atuty Oddziału Chirurgii Ogólnej 
o profilu herniologicznym, czyli leczenia 
przepuklin, szpitala Powiatowego Centrum 
Medycznego w Brzegu Dolnym. Obecnie 
wykonujemy 100-120 operacji w miesiącu 
– mówi Ordynator Oddziału Chirurgii, 
dr n. med. Łukasz Szpon.

terapii lub kardiologicznej, 
odsyłamy do ośrodków po-
siadających takowe zaplecze, 
ale w przypadku, gdy chory 
wymaga pilnej interwencji 
chirurgicznej, to zawsze wy-
konujemy zabieg, a następ-
nie przekazujemy pacjenta 
do ośrodka z ww. zapleczem. 
Zdrowie i życie ludzkie jest 
najważniejsze.

Chirurgia to dyscyplina ze-
społowa i bez odpowied-
niego zespołu leczenie lu-
dzi nie byłoby możliwe, kto 
więc stanowi ten zespół na 
oddziale?
Szczegółowy wykaz mo-
ich współpracowników do-
stępny jest na uaktualnionej 
stronie internetowej PCM-u 
w zakładce Oddział Chirur-
gii. Nasz zespół to chirurdzy, 
anestezjolodzy, pielęgniar-
ki instrumentariuszki, pielę-
gniarki anestezjologiczne, 
pielęgniarki oddziału i chi-
rurgicznej izby przyjęć, pa-
nie salowe, sekretarka me-
dyczna oraz koordynator od-
działu. Działamy jako jeden 
organizm i każdy z nas sta-
nowi fundamentalne ogni-
wo chirurgicznego łańcucha. 
To bardzo dobry zespół i bar-
dzo zaangażowany. Obecnie 
rzadko spotyka się ludzi, któ-
rzy w takim stopniu utożsa-
miają się z miejscem pracy. 
Współpracujemy ściśle z Chi-
rurgiczną Izbą Przyjęć, która 
w chwili obecnej jest osobną 
jednostką, oraz z pozostały-
mi oddziałami i komórkami 
Powiatowego Centrum Me-
dycznego. Zgrany zespół i od-
powiedni podział zadań jest 
w szpitalu kluczowy.

Wspomniał pan o ponad 
100 zabiegach miesięcznie, 
które wykonujecie. Jak wy-

wa TEP w chirurgii przepuklin 
pachwinowych. Do naszych 
zabiegów używamy wyso-
kiej jakości implantów, czyli 
siatek, a techniki są głównie 
metodami beznapięciowymi. 
W Brzegu Dolnym operujemy 
przepukliny zgodnie z wy-
tycznymi Europejskiego To-
warzystwa Przepuklinowego, 
którego jestem członkiem, 
z zastosowaniem rekomen-
dowanych metod i środków, 
np. implantów i nici.  Scho-
rzeń jest bardzo dużo, a ob-
serwowanych tzw. przepuklin 
nawrotowych, które trafiają 
do nas z innych ośrodków, 
nie jest mało. Jak wcześniej 
wspomniałem, leczymy prze-
wlekłą niewydolność żylną, 
żylaki kończyn dolnych. Na 
chwilę obecną wprowadza-
my techniki mniej inwazyj-
ne, dotychczas niedostęp-
ne w leczeniu poprzez NFZ. 
Dodatkowo operujemy pa-
cjentów, którzy mają wska-
zanie lekarza endokrynologa 
do operacji gruczołu tarczo-
wego czy nadnerczy – także 
laparoskopowo.  Wykonu-
jemy zabiegi w trybie ostro 
dyżurowym, nie odsyłamy 
pacjentów.  Oczywiście pa-
cjenci z poważnymi choro-
bami współistniejącymi, któ-
rzy z dużym prawdopodo-
bieństwem wymagać będą 
zabezpieczenia intensywnej 

gląda kwalifikacja do za-
biegu?
 W każdy czwartek od godz. 
12.00 w Przychodni Zdrowia 
przy ul. Al. Jerozolimskich 
w pokoju 104 przyjmuję pa-
cjentów osobiście. Zapoznaję 
się z historią choroby, przed-
stawiam możliwe metody le-
czenia, wyznaczam termin za-
biegu. Później pacjent otrzy-
muje szczegółowe informacje 
związane z procesem przyję-
cia do szpitala, które są przy-
gotowane w formie broszury 
informacyjnej, łącznie z nu-
merami telefonów. Wszyst-
kie informacje przekazywa-
ne są poprzez koordynato-
ra oddziału chirurgicznego, 
by pacjent posiadał niezbęd-
ną wiedzę, jak przygotować 
się do zabiegu, co ma wziąć 
do szpitala i kiedy się stawić 
w Izbie Przyjęć. Takie postę-
powanie pozwala uniknąć 
chaosu organizacyjnego.

Dużo mówi się o ochronie 
zdrowia i systemie, który 
funkcjonuje w całej Polsce? 

Co pana zdaniem musiało-
by się wydarzyć, by napra-
wić dekady zaniedbań?
Rolą szpitala powiatowego, 
takiego jak w Brzegu Dolnym, 
powinno być odciążenie du-
żych ośrodków specjalistycz-
nych poprzez dążenie do wy-
specjalizowania się w danej 
dziedzinie chirurgii, zwłasz-
cza w schorzeniach chirur-
gicznych o profilu szpitala 
powiatowego. Obecnie czas 
oczekiwania na zabieg pla-
nowy w dużych ośrodkach 
sięga nawet kilku lat. Z po-
wodzeniem możemy wy-
konać szereg procedur chi-
rurgicznych u nas, w małym 
szpitalu. Ośrodki wysokospe-
cjalistyczne powinny leczyć 
skomplikowane przypad-
ki, które wymagają wysoko-
specjalistycznych procedur. 
W Brzegu Dolnym leczą się 
pacjenci nie tylko z powiatu 
wołowskiego, ale np. ze Środy 
Śląskiej, innych miast ościen-
nych, ale coraz częściej z od-
ległych miast i miasteczek, 
ponieważ w pobliżu swoje-
go miejsca zamieszkania nie 
mogą znaleźć miejsca w szpi-
talu w rozsądnym terminie. 
W Polsce i na świecie zawód 
chirurga przeżywa kryzys. To 
ciężka praca. Wszędzie bra-
kuje lekarzy w tej specjaliza-
cji. Tutaj, w szpitalu jesteśmy 
silną i stabilną grupą, nielicz-
ną, jak obserwuję na Dolnym 
Śląsku.

Jakie są plany na przy-
szłość, w jakim kierunku 
będzie podążał rozwój od-
działu?
Stawiamy na jakość lecze-
nia i wszechstronne zabez-
pieczenie pacjenta. Duży na-
cisk kładziemy na żywienie 
pacjentów przewlekle cho-
rych, którzy trafiają do nas 
często zaniedbani i są skraj-
nie niedożywieni, co się wią-
że z dłuższym czasem gojenia 
ran i długim pobytem w szpi-

talu. Wprowadziliśmy zarów-
no specjalistyczne żywienie 
dojelitowe, jak i pozajelito-
we oraz metody alternatyw-
ne, czyli gastrostomię, jeju-
nostomię. Stosujemy z powo-
dzeniem biochirurgię – czyli 
larwoterapię przy trudno go-
jących się ranach towarzyszą-
cych np. stopie cukrzycowej 
oraz terapię podciśnieniową 
np. przy wspomaganiu lecze-
nia chirurgicznego ostrego 
zapalenia trzustki o ciężkim 
przebiegu. Chcę podkreślić, 
że prowadzimy zupełnie inną 
politykę kierowania oddzia-
łem. Ma to związek z nowo-
czesnymi technikami ope-
rowania z wykorzystaniem 
laparoskopu czy endosko-
pu. Staramy się, aby nawet 
po tradycyjnych zabiegach 
czas hospitalizacji był skró-
cony do niezbędnego mini-
mum. Pacjent, który wycho-
dzi z oddziału otrzymuje od 
nas wszystkie informacje nie-
zbędne do dalszego leczenia. 
Jesteśmy przygotowani, aby 
pomagać chorym na najwyż-
szym poziomie.

Jak zapewne większość 
osób wie, w Brzegu Dolnym 
działamy od czerwca tego 
roku, to zaledwie parę mie-
sięcy. W tak krótkim czasie, 
dzięki ogromnemu zaanga-
żowaniu całego personelu, 
udało nam się naprawdę bar-
dzo dużo, ale mamy znacznie 
więcej do zaoferowania. Mam 
bardzo szerokie plany doty-
czące rozwoju chirurgii w na-
szym szpitalu, na dziś niestety 
blokują nas ograniczenia lo-
kalowe, sprzętowe oraz oso-
bowe. Jestem dobrej myśli 
i wierzę, że przy solidarnym 
zaangażowaniu wspólników 
PCM, już w niedługim czasie 
nasz szpital ma szansę stać 
się rozpoznawalną i cenio-
ną jednostką w naszym wo-
jewództwie. Tego Państwu 
i sobie życzę.

Małgorzata Bołdyn

Ordynator Oddziału Chirurgii, dr n. med. Łukasz Szpon
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Nagrody dla pracowników oświaty
w Dniu Edukacji Narodowej

 Podczas spotkania zorganizowanego 
z okazji Dnia Edukacji Narodowej 
w Dolnobrzeskim Ośrodku Kultury zostały 
rozdane Nagrody Burmistrza Brzegu 
Dolnego dla wyróżniających się nauczycieli 
i pracowników oświaty.

W spotkaniu wzięli 
udział przedstawi-
ciele władz samo-

rządowych oraz dyrektorzy 
i nauczyciele gminnych pla-
cówek oświatowych.

Burmistrz Paweł Pirek oraz 
Naczelnik Wydziału Oświa-
ty, Kultury i Sportu Małgo-
rzata Bołdyn podziękowali 
pracownikom oświaty za ich 
ciężką i wymagającą poświę-
ceń pracę. Życzyli im satys-
fakcji w życiu zawodowym, 
uznania wśród uczniów i śro-
dowiska lokalnego oraz zdro-
wia i sukcesów w życiu oso-
bistym.

Dzieci rodzą się ze skrzydła-
mi, nauczyciele pomagają 
im je rozwijać

Janusz Korczak

Małgorzata Bołdyn podkre-
śliła wagę pasji w przekazy-
waniu wiedzy, umiejętności 
oraz kształtowaniu postaw 
dzieci i młodzieży w zawo-
dzie nauczyciela.

Burmistrz Paweł Pirek, 
który przez wiele lat uczył 
w szkole, zwrócił uwagę na 
piękno tego zawodu.

– Dla nauczyciela nie ma nic 
przyjemniejszego od satys-
fakcji z rozwoju ucznia. Trze-
ba jednak pamiętać, że praca 
w szkole to nie tylko przeka-
zywanie wiedzy i umiejętno-
ści, ale również wychowanie. 
W niektórych przypadkach, 
dyrektorzy doskonale to wie-
dzą, wychowanie jest nawet 
ważniejsze niż nauczanie.

Podczas spotkania Paweł 
Pirek odniósł się także do ak-
tualnej sytuacji w kraju.

– Nie chciałbym, żeby to 
wszystko, co się obecnie 
w oświacie i wokół oświaty 
dzieje, przyćmiło nauczycie-
lom satysfakcję z wykonywa-
nia zawodu. Polityka oświa-
towa państwa zmienia się 
dosyć często, a każdy kolej-
ny minister ma swoje pomy-
sły. Najgorsze w tym wszyst-
kim jest to, że głos nauczycieli 
i dyrektorów jest w minister-
stwie słabo słyszalny, a nowe 
oświatowe koncepcje często 
nie są zgodne z wizją szkoły 
i organizacją pracy, które re-
alizowane są przez pracow-
ników oświaty – powiedział 
burmistrz.

wm

Część oficjalną spotkania zakończyło wręcze-
nie Nagród Burmistrza Brzegu Dolnego wyróż-
niającym się osiągnięciami zawodowymi peda-
gogom gminnych placówek oświatowych. Na-
grodzeni zostali:

•	 Jolanta Fryga – dyrektor Zespołu Szkolno-Przed-
szkolnego nr 1 w Brzegu Dolnym,

•	 Małgorzata Sapun – dyrektor Zespołu Szkolno-
-Przedszkolnego nr 3 w Brzegu Dolnym,

•	 Anna Trębacka – wicedyrektor Przedszkola Sa-
morządowego nr 1 w Brzegu Dolnym,

•	 Dagmara Głuszczyńska – wicedyrektor Zespołu 
Szkolno-Przedszkolnego nr 2 w Brzegu Dolnym,

•	 Aleksandra Charlęża-Gniewaszewska – na-
uczycielka w Zespole Szkolno-Przedszkolnym 
nr 1 w Brzegu Dolnym,

•	 Kamila Jawiarczyk – wicedyrektor Liceum Ogól-
nokształcącego im. J. M. Ossolińskiego w Brzegu 
Dolnym,

•	 Agnieszka Kustra – nauczycielka w Zespole 
Szkolno-Przedszkolnym nr 3 w Brzegu Dolnym,

•	 Anna Perekietka – nauczycielka w Liceum Ogól-
nokształcącym im. J. M. Ossolińskiego w Brzegu 
Dolnym.
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reklama

ALE KOSMOS!
 Dolnobrzescy „Kosmiczni rodzice” 

uzyskali z Dolnośląskiego Funduszu Małych 
Inicjatyw dofinansowanie w wysokości 
8 8750 zł na realizację projektu „ALE 
KOSMOS!!!”. Środki zostaną przeznaczone 
na dwie wycieczki edukacyjne, materiały 
warsztatowe oraz nagrody konkursowe dla 
uczniów Zespołu Szkolno-Przedszkolnego 
nr 2 w Brzegu Dolnym.

 Toruń był gospodarzem konferencji TIK w Edukacji. Określenie 
TIK jest skrótem od technologii informacyjno-komunikacyjnych. 
Oznacza, że jest to sposób nauczania, który odbywa się przez 
komunikowanie, przetwarzanie, gromadzenie i przesyłanie 
informacji w postaci elektronicznej. Konferencję poprowadziła 
Karolina Szulc, nauczycielka informatyki w dolnobrzeskich 
szkołach, która jest redaktorem naczelnym ogólnopolskiego 
magazynu „TIK w Edukacji”. 

Magazyn TIK w Edu-
kacji jest czasopi-
smem dla innowa-

cyjnych nauczycieli i dyrekto-
rów szkół, którzy co roku mają 
okazję spotkać się i wymienić 
dobre praktyki. Podczas kon-

ferencji zaprezentowane zo-
stały narzędzia technologii in-
formacyjnej, które pozwalają 
uczyć się szybciej i efektyw-
niej. Atutem jest udział prak-
tyków – nauczycieli, dyrekto-
rów szkół, przedstawicieli or-

ganów prowadzących oraz 
firm wdrażających najnow-
sze rozwiązania, którzy dzielą 
się doświadczeniem i zastoso-
waniem nowych technologii 
w procesie nauczania. Podsta-
wą stosowania TIK w edukacji 

TIK w Edukacji
jest wspieranie uczniów w roz-
woju. Wykorzystanie narzędzi 
w ten sposób, by uczniowie 
podczas pracy byli aktywni, 
a nauczyciele jedynie wspie-
rali uczniów w procesie zdo-
bywania wiedzy.

Tematyka poruszana pod-
czas konferencji to wyko-
rzystanie technologii infor-
macyjno-komunikacyjnych 
w szkole. Autorzy w przystęp-
ny i praktyczny sposób zapre-
zentowali rozwiązania, które 
zwiększają atrakcyjność zajęć 
z uczniami. Mówili o tym, jak 
w trakcie lekcji wykorzystać 
aplikacje edukacyjne, urzą-
dzenia mobilne, zasoby in-
ternetowe czy sieci społecz-
nościowe. 

– Udział w konferencji był 
dla mnie ogromnym do-
świadczeniem. Jestem pod 
wrażeniem dobrych praktyk 
zaprezentowanych przez 
dyrektorów szkół z różnych 
stron Polski. Wszyscy stoimy 
przed ogromnym wyzwa-
niem, ponieważ chcemy do-
posażyć szkoły w sprzęt elek-

troniczny, który będzie wyko-
rzystywany podczas eduka-
cji stacjonarnej i ewentualnie 
zdalnej. Trzeba to zrobić 
w sposób przemyślany. Pod-
czas wielu spotkań i warsz-
tatów zobaczyliśmy ciekawe 
sposoby stosowania multi-
mediów w nauczaniu, spraw-
dzone rozwiązania sprzętowe 
i aplikacyjne do wykorzysta-
nia w szkole oraz porady na 
temat nowoczesnego zarzą-
dzania szkołą i jej promocji 
w Internecie. Ogromną satys-
fakcją i dumą było uczestnic-
two w spotkaniu osób zwią-
zanych z edukacją z całej Pol-

ski pod kierunkiem Karoliny 
Szulc – nauczycielki infor-
matyki z Brzegu Dolnego, 
która jest programistką, na-
leży do grupy Superbelfrzy 
RP. Jest też pasjonatką i pro-
pagatorką nowych techno-
logii w dydaktyce. W konfe-
rencji uczestniczyłam wraz 
z Małgorzatą Sapun, dyrek-
tor ZSP 3 oraz dolnobrzeskim 
nauczycielkami Marzeną Gał-
ką i Anną Krata-Adamską. Te-
raz podzielimy się zdobytą 
wiedzą – mówi Małgorzata 
Bołdyn, Naczelnik Wydziału 
Oświaty, Kultury i Sportu.

Inf.

Projekt jest adresowa-
ny do uczniów klasy III, 
którzy wezmą udział 

w wycieczkach do Hydropo-
lis i Obserwatorium Astrono-
micznego w Białkowie oraz 
w cyklu 12 zajęć edukacyj-
nych, podczas których będą 
pogłębiać wiedzę dotyczą-
cą planet Układu Słonecz-

nego. W Bibliotece Miejskiej 
„TAMA” zostaną dla nich zor-
ganizowane warsztaty bi-
blioteczne „Kosmiczne opo-
wieści”, podczas których bę-
dą poznawać ciekawe po-
zycje książkowe dotyczące 
kosmosu i uczyć się efektyw-
nie poruszać po zbiorach bi-
bliotecznych. Integralną czę-

ścią projektu będzie konkurs 
plastyczno-techniczny „Moja 
podróż w kosmos” dla ok. 100 
uczniów klas I-IV ZS-P nr 1.

Uczniowie biorący udział 
w zajęciach będą mieli oka-
zję przyswoić ponadpod-
stawową wiedzę na temat 
Układu Słonecznego. Na za-
jęciach wcielą się w rolę po-
szukiwaczy, badaczy oraz 
podróżników, co urozmaici 
im proces zdobywania wie-
dzy. Uczestnicy warszta-
tów przez większość czasu 
będą wykonywali swoje za-
dania w grupach, integrując 
się i budując na nowo więzi 
z rówieśnikami. Jest to szcze-
gólnie istotne ze względu 
na wynikające z pandemii 
ograniczenia jak np. zdalne 
nauczanie. Spędzanie cza-
su z rówieśnikami przywró-
ci dzieciom poczucie przy-
należności do grupy, a po-
siadanie wspólnych zaintere-
sowań i wartości dodatkowo 
im to ułatwi. 

Pomysłodawczynią i au-
torką warsztatów jest Karo-
lina Jaworska, nauczycielka 
ZS-P nr 2.

– Dzieci bardzo interesu-
ją się kosmosem. Wybiera-
jąc taką tematykę projek-
tu, chciałam je zachęcić do 
uczestnictwa w zajęciach. 
By przyjście tutaj, do nas 
było dla nich przyjemno-
ścią, a nie kolejnym obo-
wiązkiem – tłumaczy Pani 
Karolina.

Pomoc w pracy nad spo-
rządzeniem wniosku o dofi-
nansowanie projektu rodzice 
i nauczyciele uzyskali w Dol-
nośląskim Inkubatorze NGO 
w Brzegu Dolnym. 

– Istnieje coraz więcej źró-
deł finansowania, umożliwia-
jących nieformalnym gru-
pom realizować małe, lokal-
ne projekty. Dolnobrzescy 
„Kosmiczni rodzice” wzięli 
sprawy w swoje ręce i przy 
wsparciu nauczycieli próbu-
ją zainteresować swoje dzieci 
tematyką kosmosu. Mam na-
dzieję, że w przyszłości bę-
dziemy obserwować coraz 
więcej podobnych inicjatyw 
w ramach współpracy pla-
cówek oświatowych i miesz-
kańców gminy. Już wiosną ru-

szają nowe programy granto-
we, które dają możliwość fi-
nansowania takich działań. Ja 
chętnie pomogę w przenie-
sieniu ciekawych pomysłów 
w ramy wniosku projektowe-
go – zachęca Katarzyna Do-
rosz z dolnobrzeskiego Inku-
batora NGO.

Realizacja projektu rozpo-
częła się w zeszłym tygodniu 
i potrwa do połowy grudnia. 
Na młodych uczestników za-
jęć czeka wiele kosmicznych 
atrakcji.

wm

Na szczepienie przeciwko COVID-19 w dalszym ciągu można zapisać się 
do Dolnobrzeskiego Punktu Szczepień Masowych zlokalizowanego 
w auli Liceum Ogólnokształcącego im. J. M. Ossolińskiego w Brzegu 
Dolnym przy ul. Wilczej 10 w Brzegu Dolnym.

Zapisy trwają cały tydzień w godzinach od 8.00 do 20.00 pod 
numerami tel. 71 380 80 37 oraz 531 003 855.
Aby szczepienie zostało przeprowadzone sprawnie i szybko, warto 
wcześniej wypełnić niezbędne druki: kwestionariusz wstępnego 
wywiadu przed szczepieniem przeciw COVID-19 oraz zgodę na 
przetwarzanie danych osobowych.

http://www.brzegdolny.pl/wp-content/uploads/2021/04/8_Kwestionariusz_wst%C4%99pnego_wywiadu_przesiewowego_przed_szczepieniem_osoby_doros%C5%82ej_przeciw_COVID-19.pdf
http://www.brzegdolny.pl/wp-content/uploads/2021/04/8_Kwestionariusz_wst%C4%99pnego_wywiadu_przesiewowego_przed_szczepieniem_osoby_doros%C5%82ej_przeciw_COVID-19.pdf
http://www.brzegdolny.pl/wp-content/uploads/2021/04/O%C5%9Bwiadczenie-o-przetwarzaniu-danych-osobowych.pdf
http://www.brzegdolny.pl/wp-content/uploads/2021/04/O%C5%9Bwiadczenie-o-przetwarzaniu-danych-osobowych.pdf
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Ze wspólnej inicjatywy 
mieszkanek Brzegu 
Dolnego, Marty i Justy-

ny, które połączyły swoje ta-
lenty językowe, pasje i wielo-
letnie doświadczenie, powsta-
ło pierwsze centrum językowe 
w Brzegu Dolnym. Edu Brzeg 
Dolny to centrum języków ob-
cych, gdzie nie tylko można 
nauczyć się wybranego języ-
ka obcego, ale także miło spę-
dzić czas. O tym, że również 

Znajomość języków obcych daje wiele możliwości
zarówno w życiu zawodowym, jak i osobistym

 W obecnych czasach znajomość 
języków obcych jest często kluczowa, 
choćby przy poszukiwaniu pracy, ale także 
na uczelni czy w szkole, daje nam również 
nieoceniony komfort podczas podróży.

no na etapie przedszkolnym, 
jak i w zaawansowanym wie-
ku senioralnym. W naszym 
centrum prowadzone są lek-
cje dla dzieci, młodzieży oraz 
dorosłych. Obecnie mamy kil-
ka grup dla dzieci w przedzia-
le wiekowym: 4-5, 7-9, 10-13 
lat oraz grupy dla dorosłych, 
które dzielą się na różne po-
ziomy zaawansowania. 

Przy poszukiwaniu pracy 
sam język angielski już nie 
wystarcza, trzeba wykazać 
się znajomością dodatkowe-
go, innego języka. Na naukę 
jakich języków mogą liczyć 
mieszkańcy gminy i okolic?
Mamy szeroki wachlarz języ-
kowy do wyboru. Każdy może 

w Brzegu Dolnym skutecznie 
można uczyć się języków ob-
cych rozmawialiśmy z Justyną 
Malik – współzałożycielką cen-
trum oraz nauczycielką języ-
ków obcych.

Czy istnieją jakieś ograni-
czenia wiekowe, jeśli chodzi 
o naukę języków obcych?
Wiek nie ma najmniejszego 
wpływu na naukę języków – 
można ją rozpocząć zarów-

rozpocząć naukę od pod-
staw lub szlifować już naby-
te umiejętności. Języki, któ-
rych nauczamy to angielski, 
niemiecki, hiszpański, włoski, 
francuski i możemy już zdra-
dzić, że niebawem dojdzie 
też rosyjski oraz nasz ojczy-
sty język polski – dla obco-
krajowców.

Często decyzji o podjęciu 
nauki towarzyszy strach 
przed nowym i nieznanym. 
Czy faktycznie jest czego 
się obawiać?
Zupełnie nie, dostosowu-
jemy się do potrzeb danej 
grupy, jeśli chodzi o reali-
zowanie materiału, zawsze 
można liczyć na dużą daw-
kę praktycznych umiejętno-
ści, które pomogą uczest-
nikom przełamać barierę 
mówienia oraz zapewnią 
biegłość w kwestiach gra-
matycznych, pisowni i słu-
chaniu. Lekcje odbywają się 
w grupach i trwają 60 min. 
Jest to godzina pełnowarto-
ściowej wiedzy lingwistycz-
nej połączonej z ciekawost-
kami kulturowymi oraz gra-
matycznymi.

Wszelkie informacje na te-
mat nauki zamieszczane są 
na naszym profilu na Face-
booku, gdzie można znaleźć 
wszystkie obecne informa-
cje dotyczące uczestnictwa 
w kursach, ale w sprawach 
zapisów zachęcamy do kon-
taktu drogą mailową lub te-
lefoniczną. Posiadamy jesz-

cze kilka miejsc wolnych 
w różnych grupach wie-
kowych i językowych, sy-
tuacja jest zmienna, więc 
wszystkich chętnych prosi-
my o wcześniejszy kontakt. 
Istnieje możliwość utworze-
nia nowych grup na życzenie 
chętnych.

KM

reklama

Dzieci z grup IV i V wraz 
z opiekunami wybra-
ły się na wycieczkę do 

Parku Wrocławskiego w Lubi-
nie, gdzie wędrowali ścieżką 
edukacyjną, zdobywając wie-
le ciekawych informacji na te-
mat dinozaurów. Przedszko-
laki z zainteresowaniem oglą-
dały każdą figurę. Wycieczka 
dostarczyła dzieciom wiele 
niezapomnianych przeżyć.

Inf.

7 października w Przed-
szkolu nr 3 dzieci 
z grupy III „Pszczółki” 

świętowały Dzień Drzewa. 
Tego dnia wszystkie przed-
szkolaki ubrane były na zie-
lono, a na głowach miały 
opaski przystrojone w zie-
lone liście. Podczas zajęć po-
znały budowę drzewa, je-
go znaczenie dla człowie-
ka, zwierząt i przyrody. Były 
zabawy i tańce przy piosen-
kach o tematyce ekologicz-
nej. Powstała galeria prac 
wykonanych przez dzie-
ci nawiązująca do święta,   
gdzie rodzice mogli podzi-
wiać dzieła swoich małych 

artystów. Na koniec przed-
szkolaki złożyły uroczystą 
przysięgę – „Przedszkolaki 

zawsze będą dbać o wszyst-
kie drzewa”.

Inf.

Wycieczka do Parku 
Wrocławskiego w Lubinie

Uroczyste obchody Dnia Drzewa

Spotkanie ze strażakiem

Dzieci z grupy „Krasnoludki” z Przedszko-
la Samorządowego nr 1 w Brzegu Dol-
nym gościły wspaniałego strażaka, któ-
ry wzbudził w nich ogromne zaintereso-
wanie. Wizyta pana Mirosława z Ochot-
niczej Straży Pożarnej w Brzegu Dolnym 
była wielkim wydarzeniem dla naszych 
przedszkolaków. Dzieci poznały cieka-
wostki związane z pracą zawodową stra-
żaka oraz zachowaniem bezpieczeństwa 
w czasie pożaru i wypadku.

Dzieci dowiedziały się, w jakich okoliczno-
ściach można wezwać straż pożarną i że 
strażacy nie tylko gaszą pożary, ale rów-
nież są wzywani do wypadków samocho-
dowych.
Dzieci miały możliwość podziwiać z bliska 
strój, w którym strażak przystępuje do akcji, 
przymierzały buty, hełm i rękawice.

Gość opowiedział jak ciężki, niebezpiecz-
ny i odpowiedzialny jest zawód strażaka. 
Przedszkolaki wykazywały ogromne zain-
teresowanie spotkaniem, podczas które-
go nabyły cenną wiedzę. Zadawały wiele 
pytań, na które nasz gość, dzięki swoje-
mu wieloletniemu doświadczeniu, odpo-
wiadał bardzo szczegółowo. Duża część 
przedszkolaków, szczególnie chłopcy, ale 
nie tylko, postanowili w przyszłości zo-
stać strażakiem.

Dzięki takim spotkaniom dzieci poznają, jak 
ciężka i odpowiedzialna jest praca straża-
ków, uczą się, jak dbać o bezpieczeństwo 
własne i innych, kształtują odpowiednie za-
chowania w trudnych sytuacjach oraz za-
znajamiają się z sytuacjami, w których po-
winny korzystać z numerów alarmowych.

Na zakończenie spotkania dzieci wręczyły 
strażakowi Dyplom z Podziękowaniami. Za 
aktywne uczestnictwo w zajęciach przed-
szkolaki otrzymały magnesy Ochotniczej 
Straży Pożarnej w Brzegu Dolnym. Na dzie-
ci czekała jeszcze jedna niespodzianka – 
gość przeczytał bajkę „Jak Wojtek został stra-
żakiem”.

EDU.BRZEG DOLNY
ul. Jana Pawła II 12

(nad Delikatesami Centrum)

KONTAKT 
Marta – 508 591 434 

Justyna – 506 741 604

edu.brzegdolny@gmail.com
fb/edu.brzegdolny
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Sekretariat
71 319 51 17, fax 71 319 56 83
um@brzegdolny.pl
Burmistrz przyjmuje mieszkańców osobiście 
po wcześniejszym umówieniu spotkania 
telefonicznie. Osoby zapisujące się na spotkanie 
z burmistrzem proszone są o podanie: imienia 
i nazwiska, numeru telefonu, tematu spotkania.
Godz. spotkań: 10.00-12.00 i 14.00-15.30
Przewodniczący RM Andrzej Lech
71 319 51 17 wew. 254 (Biuro RM)
alech00@poczta.onet.pl
Przyjmuje we wtorki w godz. 14:00-16:00
Biuro Rady Miejskiej
71 319 51 17 wew. 254
brm@brzegdolny.pl
Referat ds. Dowodów Osobistych 
i Ewidencji Ludności
71 319 51 17 wew. 144, 141
71 319 54 64

Przedszkole Samorządowe nr 1 
w Brzegu Dolnym
ul. Zwycięstwa 1, 56-120 Brzeg Dolny
71 319 56 60
www.ps1brzegdolny.szkolnastrona.pl
Przedszkole Samorządowe nr 3 
w Brzegu Dolnym
ul. Przedszkolna 1, 56-120 Brzeg Dolny
tel. 71 319 56 95
www.balbinka.brzegdolny.pl
Klub Dziecięcy w Brzegu Dolnym
ul. Zwycięstwa 1, 56-120 Brzeg Dolny
tel. 71 319 56 60
www.ps1brzegdolny.szkolnastrona.pl
Żłobek Miejski nr 1 w Brzegu Dolnym
ul. Zwycięstwa 1, 56-120 Brzeg Dolny
tel. 71 319 56 60
www.ps1brzegdolny.szkolnastrona.pl
Zespół Szkolno-Przedszkolny nr 1 
w Brzegu Dolnym
(Szkoła Podst. nr 6 i Przedszkole Samorz. nr 4)
ul. Wilcza 4, 56-120 Brzeg Dolny
tel. 71 319 99 11, 71 319 51 83
www.zsp1.brzegdolny.pl
Zespół Szkolno-Przedszkolny nr 2 
w Brzegu Dolnym
(Szkoła Podstawowa nr 1 i Przedszkole 
Samorządowe nr 2)
ul. Mickiewicza 2, 56-120 Brzeg Dolny
tel. 71 319 51 06
www.sp1brzegdolny.szkolnastrona.pl

Dolnobrzeski Ośrodek Kultury – Kino 
„Odra”
71 319 52 52
www.dok.brzegdolny.pl
dok@brzegdolny.pl
Galeria Miejska DOK
ul. Zwycięstwa 
71 319 55 25
Miejska i Gminna Biblioteka Publiczna TAMA
ul. Wyspiańskiego 5A
71 319 07 70
www.biblioteka.brzegdolny.pl
MiGBP – Filia nr 1 w Rynku
ul. Rynek 5 
71 319 00 99

Noclegi MOSiR
71 380 80 30
Komisariat Policji w Brzegu Dolnym
47 872 56 20 (dyżurny – całodobowo)
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej
71 319 56 62
www.gops.brzegdolny.pl
gops@brzegdolny.pl
Środowiskowy Dom Samopomocy
71 319 90 48
sds@brzegdolny.pl
Punkt Konsultacyjny „MONAR”
71 319 78 83
Powiatowy Urząd Pracy – Filia Brzeg Dolny
Ul. Kochanowskiego 5 
71 319 50 33

Szpital Powiatowy w Wołowie – nocna 
i świąteczna opieka zdrowotna
Wołów, ul. Inwalidów Wojennych 26
71 380 58 11
Przychodnia Brzeg Dolny – rejestracja 
ogólna
Aleje Jerozolimskie 28 
71 380 53 33, 503 848 236
Przychodnia Brzeg Dolny – rejestracja dzieci
71 380 53 95, 503 847 170

Pogotowie Gazowe
alarmowy – 992
Pogotowie Energetyczne 
71 319 55 55
Ochotnicza Straż Pożarna
71 319 58 49
www.osp.brzegdolny.pl
osp@brzegdolny.pl
Pogotowie Ratunkowe w Wołowie – biuro
71 389 24 30

Referat Podatków Lokalnych
71 319 51 17 wew. 125
Urząd Stanu Cywilnego
71 319 51 17 wew. 137
71 319 79 59
Biuro Bezpieczeństwa
71 319 51 17 wew. 257
71 319 61 39
Wydział Rolnictwa
71 319 51 17 wew. 244
Działalność Gospodarcza
71 319 51 17 wew. 263
Organizacje pozarządowe i współpraca 
międzynarodowa
71 319 51 17 wew. 259
Referat Promocji i Informacji
71 319 51 17 wew. 400
promocja@brzegdolny.pl

Zespół Szkolno-Przedszkolny nr 3 
w Brzegu Dolnym
(Szkoła Podstawowa nr 5 i Przedszkole 
Samorządowe nr 5)
ul. Zwycięstwa 10, 56-120 Brzeg Dolny
tel. 71 319 58 30
zsp3.brzegdolny.pl
 Zespół Szkolno-Przedszkolny nr 4 
w Pogalewie Wielkim
(Szkoła Podstawowa i Przedszkole 
Samorządowe)
Pogalewo Wielkie 12h, 56-120 Brzeg Dolny
tel. 71 319 63 79
www.szkolapogalewo.jimdo.com
Liceum Ogólnokształcące w Brzegu Dolnym
ul. Wilcza 10
56-120 Brzeg Dolny
tel. 71 319 98 28
www.pzs.brzegdolny.pl
Zespół Szkół Zawodowych w Brzegu Dolnym
ul. 1 Maja 1a
56-120 Brzeg Dolny
tel. 71 319 58 94
www.zsz.brzegdolny.pl
Zespół Placówek Resocjalizacyjnych
ul. 1 Maja 21
56-120 Brzeg Dolny
tel. 71 319 51 79, 71 319 51 85, 71 728 08 88
www.zprbrzegdolny.pl

MiGBP – Filia nr 2 w Pogalewie Wielkim
71 319 63 79
MiGBP – Filia nr 3 na os. Warzyń
ul. Młodzieżowa 2
71 319 01 66
Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji 
w Brzegu Dolnym
71 380 80 71, fax 71 380 80 68
www.mosir.brzegdolny.pl
Pływalnia Aquasport
71 380 80 49, fax 71 380 80 68
khsbasen@wp.pl
Stadion Miejski
71 319 03 61, 71 319 87 90 
stadionkhs@wp.pl

Urząd Skarbowy w Wołowie
71 389 24 40, fax 71 389 19 41
www.wolow.us.sisco.info
Stacja PKP
Informacja Kolejowa dla abonentów TP S.A.  
19 757
dla abonentów pozostałych operatorów  
(42) lub (22) 19 436
Zakład Gospodarki Komunalnej
ul. Urazka 11
71 319 54 35
zgk@brzegdolny.pl
ul. Ogrodowa
71 319 62 88, 71 319 59 23
Usługi Pogrzebowe
71 319 54 35 (godz. 7:00-15:00)
660 543 406 (godz. 15:00-7:00)

URZĄD MIEJSKI
czynny w pon. 7:30-17:00,

wt.-czw. 7:30-15:30 oraz pt. 7.30-14.00

PLACÓWKI OŚWIATOWE

KULTURA I SPORT

POZOSTAŁE

SŁUŻBA ZDROWIA WAŻNE NUMERY

Rzymskokatolicka para� a 
pw. Chrystusa Króla
ul. Naborowska 5, tel. 695 286 615
brzegdolny@archidiecezja.wroc.pl
www.christusrex.wbrzegudolnym.pl
Rzymskokatolicka para� a pw. Najświętszej 
Maryi Panny z Góry Karmel
Rynek 23, tel. 71 319 56 89
mbsz.brzegdolny@archidiecezja.wroc.pl

Rzymskokatolicka para� a pw. Najświętszej 
Maryi Panny Królowej Polski
ul. Zielona 2
71 319 58 00
mbkp.brzegdolny@archidiecezja.wroc.pl
www.krolowapolski.brzegdolny.pl

PARAFIE

Interaktywne spotkanie z bajką
 11 października dzieci uczestniczyły 

w spektaklu przygotowanym przez Katolicki 
Teatr Edukacji z Krakowa. W trakcie seansu 
przedszkolaki interaktywnie spędziły czas 
z bohaterami bajek „Pinokio”, „Sindbad”, 
„Królowa Śniegu” oraz „Pokahontas”.

Dnia 13 października 
przedszkolaki z gru-
py „Pszczółki” wraz 

z opiekunami wybrały się   
na wycieczkę do lasu i spo-
tkanie z leśniczym. Dzieci 
chciały dowiedzieć się, czy 
do lasu zawitała już Pani Je-
sień. Po dotarciu na miej-
sce maluchy przywitał leśni-
czy z Nadleśnictwa Oborni-
ki Śląskie, który opowiedział 
wiele ciekawostek skrywa-
nych przez las. Ukazał fascy-
nujący świat roślin i zwie-
rząt leśnych. Przedszkolaki 

dowiedziały się, dlaczego 
niektóre drzewa są wyci-
nane oraz jakie zwierzęta 
mieszkają w lesie. Słuchały 
odgłosów natury, a do kąci-
ka przyrody zbierały „skar-
by”, które Pani Jesień zosta-
wiła na ich drodze. Dzieci 
zrozumiały znaczenie lasu 
dla ludzii zwierząt oraz do-
świadczyły, że jest źródłem 
świeżego powietrza. Peł-
ne wiedzy i niezapomnia-
nych wrażeń z pamiątka-
mi wróciły do przedszkola. 
Po powrocie dzieci z pomo-

Jesienna wyprawa do lasu

MOSiR zaprasza najmłodszych do korzystania z nowego placu zabaw

Na terenie kompleksu basenów odkrytych znaj-
duje się „suchy” plac zabaw, który od 8 paździer-
nika jest ogólnodostępny, a korzystanie z nie-
go bezpłatne.

Teren placu jest wyłożony kolorową, bezpieczną 
wykładziną, na której ustawione zostały ciekawe 
urządzenia służące maluchom do zabawy i nauki.

Sindbad przeniósł wi-
dzów w świat Baśni 
tysiąca i jednej nocy. 

Aktor zaprezentował swo-
je umiejętności akrobatycz-
ne: chodzenie po linie, sal-
ta, szpagaty na trampolinie 
oraz taniec na szarfie, któ-
ry wykonał razem z księż-
niczką Arabellą, a Tarabuk – 
wuj Sindbada – wykonał fi-
reshow oraz pokaz pirotech-
niczny.

Królowa Śniegu udowod-
niła, że śnieg może padać 

nawet latem, a Gerda, szu-
kając Kaja, musiała przejść 
przez labirynt i rozwiązać 
zagadkę matematyczną, 
jaką przygotowała jej Kró-
lowa Śniegu. Przedszkola-
ki pomogły Gerdzie i dzię-
ki temu wszystko skończy-
ło się szczęśliwie. 

Kolejny bohater – Pinokio 
– przypomniał o tym, że trze-
ba się pilnie uczyć i słuchać 
rodziców.

,,Jeden świat jest wokół 
nas, każda jego część ma 

sens, drzewo, ptak, ryba, 
ssak wszystko to jeden świat” 
– refren piosenki śpiewanej 
przez Pokahontas na tle ba-
niek mydlanych długo po-
zostanie w pamięci przed-
szkolaków.

Ten niezwykły spektakl 
dzieci obejrzały na 75 calo-
wym ekranie z kurtyną i świa-
tłami ledowymi w towarzy-
stwie  jednego aktora wystę-
pującego na żywo.

Inf.

cą konserwatora posadziły 
drzewa podarowane przez 
leśniczego. Nadały im imio-
na: Maja, Gucio i Filip. Wy-
cieczka wzbogaciła wiedzę 
przedszkolaków oraz mia-

ła walory zdrowotne. Dzieci 
spędziły miło czas na świe-
żym powietrzu w otoczeniu 
pięknej, relaksującej i ma-
lowniczej przyrody leśnej.

Inf.
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KWALIFIKACJA 
WOJSKOWA

Termin kwalifikacji wojskowej dla mieszkańców 
z gminy Brzeg Dolny został wyznaczony 

na następujące dni:  
26, 27, 28, 29 października 

oraz 3 i 9 listopada 2021 roku.

Kwalifikacja dotyczy mężczyzn urodzonych w 2002 roku 
oraz 1997-2001, którzy nie posiadają określonej kategorii 

zdolności do czynnej służby wojskowej. 

Kwalifikacja odbywać się będzie w siedzibie 
Starostwa Powiatowego w Wołowie, Plac Piastowski 2

Do osób, które podlegają kwalifikacji wojskowej na terenie gminy 
Brzeg Dolny wysłane zostaną imienne wezwania ze wskazaniem 

terminu oraz godziny stawienia się przed Powiatową Komisją Lekarską.

Informacji w sprawie kwalifikacji wojskowej udziela:
 Biuro Bezpieczeństwa Urzędu Miejskiego w Brzegu Dolnym

Tel. 71 319 51 17 wew. 257 lub 602 23 33 50 

Podstawa prawna:
1.	 Ustawa z dnia 21 listopada 1967 r. o powszechnym obowiązku obrony RP (Dz.U.2019.1541).
2.	 Rozporządzenie Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji oraz Ministra Obrony 

Narodowej z dnia 23 listopada 2009 r. w sprawie kwalifikacji wojskowej (Dz.U.2017.1980).
3.	 Rozporządzenie Ministra Spraw Wewnętrznych i Ministra Obrony Narodowej 

z dnia 7 stycznia 2021 r. w sprawie przeprowadzenia kwalifikacji wojskowej w 2021 r. 
(Dz.U.2021.47).

Nagroda dla 
Dyskusyjnego Klubu Książki

 Z okazji 15-lecia DKK na Dolnym Śląsku 
emerytowana bibliotekarka Halina Węgiel 
otrzymała Certyfikat Uznania i nagrodę 
za wieloletnią opiekę i prowadzenie 
Dyskusyjnego Klubu Książki. Nagrody 
wręczono podczas ostatniego spotkania 
klubowego w bibliotece „TAMA”.

W dolnobrzeskiej bi-
bliotece klub roz-
począł swoją dzia-

łalność we wrzesniu 2009 ro-
ku. Przy bibliotece w Brze-
gu Dolnym prężnie działają 
dwie grupy: Klub Iskierek za-
palonych przez Węgielek oraz 
Płomyczki – Wyborne Czytel-
niczki. Działalność obu klu-

bów jest aktualnie prowadzo-
na przez moderatora – Hali-
nę Węgiel.

W ramach DKK odbywa-
ją się m.in. spotkania au-
torskie z pisarzami i dysku-
sje o książkach. Członkowie 
DKK w Brzegu Dolnym nie 
ograniczają się do działal-
ności typowo czytelniczej – 

uczestniczą w wielu impre-
zach i wyjazdach poza biblio-
teką, które sami organizują 
lub są współorganizatora-
mi. W ostatnich latach na-
sze klubowiczki odwiedziły 
m.in. Panoramę Racławicką, 
wystawy w Muzeum Narodo-
wym, zorganizowały wyjazd 
do Bagna, gdzie zwiedzały 
Klasztor Ojców Salwatoria-
nów, brały udział w koncer-
tach noworocznych. Człon-
kowie klubu również kilka-
krotnie brali udział w akcji 
Szlachetna Paczka. Nie za-
brakło wycieczki do eko-
muzeum w Dziewinie, wy-
jazdu na spotkania autor-

skie we Wrocławiu, których 
gościem były Camilla Läck-
berg i pisarka izraelska Ze-
ruya Shalev, oraz uczestnic-
twa w corocznym wydarze-
niu muzycznym „Cantus Or-
gani” w Wołowie.

Działalność DKK promuje 
książki i modę na czytanie, 
pokazuje możliwości aktyw-
nego spędzania wolnego cza-
su i daje szansę rozwoju za-
interesowań czytelniczych. 

Gratulujemy opiekunce 
DKK oraz klubowiczkom suk-
cesów i życzymy wielu pomy-
słów na działania kulturalne 
na przyszłe lata.

Inf.

Podopieczni ŚDS 
z wizytą w bibliotece „TAMA”

18 października pod-
opieczni ze Śro-
dowiskowego 

Domu Samopomocy odwie-
dzili bibliotekę „TAMA”. Gru-
pa zapoznała się m.in. z ka-
talogiem on-line, działalno-
ścią kulturalno-oświatową 
placówki oraz regulaminem 
wypożyczeń bibliotecznych. 
Nie zabrakło zwiedzania po-
szczególnych stref i zabawy 
na podłodze interaktywnej. 
Zaplanowane są kolejne wi-
zyty tematyczne, cieszymy 
się i liczymy na dalszą współ-
pracę.

Inf.

Seniorzy z Dolnego Śląska 
zwiedzili Brzeg Dolny
14 października na zaproszenie dolnobrzeskiego Od-
działu Związku Emerytów, Rencistów i Inwalidów oraz 
włodarzy gminy Brzeg Dolny, przy współpracy rad-
nego Eugeniusza Skorupki, przedstawiciele Związku 
Emerytów z Dolnego Śląska przyjechali do Brzegu Dol-
nego, aby zwiedzić urokliwe zakątki naszego miasta.

W godzinach porannych zastępca burmistrza Artur Mi-
chałek pokazał gościom zespół pałacowo-parkowy, Dol-
nobrzeski Ośrodek Kultury, Ogrody Pałacowe oraz świeżo 
odremontowaną salę Kawiarnianą. W sali kinowej odtwo-
rzony został film promujący miasto i gminę Brzeg Dolny. 
Na poddaszu starej wozowni, obecnie gołębnika, zade-
monstrowane zostały plansze, które obrazują, jak kilka-
dziesiąt lat temu wyglądał Brzeg Dolny oraz planowa-
ne projekty na terenie miasta. Radny Eugeniusz Skorup-
ka oprowadził gości po naszym mieście, pokazując m.in. 
kompleks basenów zewnętrznych oraz dolnobrzeską sie-
dzibę Związku Emerytów Rencistów i Inwalidów. Po zwie-
dzaniu miasta w Miejskiej i Gminnej Bibliotece „TAMA” od-
było się z szkolenie dla seniorów z ochrony danych oso-
bowych. Zaproszeni goście mieli okazję również zwiedzić 
dolnobrzeską bibliotekę „TAMA”, która zrobiła na wszyst-
kich bardzo duże wrażenie.

sj
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Nagrody za sezon 2020 
i 2021 przyznawane 
były w różnych kate-

goriach m.in.: gołębi doro-
słych, gołębi młodych czy 
długości dystansu. Celem 
każdego hodowcy gołębi 
pocztowych jest wychowa-
nie i dobranie takich cech, 
które pozwolą osiągnąć naj-
lepszy wynik w lotach na od-
powiednich dystansach. Go-
łąb pocztowy jest nieodłącz-
nie związany z gołębnikiem, 
w którym przyszedł na świat 
i wyrósł. Gdziekolwiek byśmy 
go zawieźli i skądkolwiek wy-
puścili, za każdym razem sta-
ra się jak najprędzej wrócić 

do swego gniazda. Obdarzo-
ny z natury tęsknotą za do-
mem, gołąb pocztowy po-
konuje dziennie setki kilome-
trów, po drodze lądując tylko 
w razie wyczerpania swych 
sił, aby móc wypocząć no-
cą. Gołębie pocztowe mają 
różne rasy, posiadają jednak 
pewne cechy wspólne natu-
ry fizjologicznej: szybki i wy-
trwały lot, dobrze rozwinię-
ty zmysł orientacji i dobrze 
utrwaloną zdolność powra-
cania z nieznanego mu miej-
sca do gołębnika; stary gołąb 
nigdy nie przywyknie do cu-
dzego gołębnika.

Inf.

Wręczono nagrody 
dla hodowców gołębi pocztowych

 W Castle Arena 9 października odbyło 
się wręczenie nagród za sezon lotowy 
gołębi pocztowych za lata 2020 i 2021. 
Hodowcy gołębi z oddziału Brzeg Dolny oraz 
sekcji Brzeg Dolny otrzymali puchary oraz 
dyplomy od prezesa oddziału PZHGP Jana 
Benedykta. W uroczystości uczestniczył 
również zastępca burmistrza Artur 
Michałek.  

Klasyfikację końcową oraz wyniki z sezonu lotowego oddziału oraz sekcji Brzeg Dolny 2020 i 2021 znajdą Państwo na stronie: 
https://pzhgpbrzegdolny1.pl.tl/Wyniki-2021-r-.-.htm.

Trening gołębi pocztowych 
Po wykluciu się piskląt następuje wstępne szkolenie, aby 
później rozpocząć trening właściwy, podczas którego wy-
wozi się gołębie kolejno na odległość 20, 40, 80 i 120 km. 
Lotowanie na danym dystansie powtarza się kilka razy, wy-
puszczając ptaki z różnych kierunków. Po kilku latach go-
łębie przysposabia się do dalekich lotów przez zwiększa-
nie odległości o 50 km. Gołębie liczące od 3 do 6 lat mogą 
być ćwiczone na odległościach przekraczających nawet 
600 km. Ptasich zawodników do miejsca startu dowozi się 
w koszach lub pudłach, przystosowanych do transportu 
kolejowego lub samochodowego, lub w specjalnych ka-
binach ekspresowych zabudowanych na samochodach. 
Start do lotu odbywa się na ogół w godzinach porannych, 
w pogodny dzień, zapisując dokładną godzinę, minutę i 
sekundę odlotu. Jeśli gołąb nie zostanie napadnięty przez 
drapieżne ptaki lub nie trafi na burzę, nic nie jest go w sta-
nie powstrzymać przed powrotem do domu. Gołębiom 
biorącym udział w zawodach zakłada się na nogę obrącz-
kę kontrolną, którą hodowca po przylocie ptaka do gołęb-
nika zdejmuje z jego nogi, wkłada do metalowej tulejki, a 
następnie do zegara kontrolnego, który automatycznie re-
jestruje ten moment.

https://pzhgpbrzegdolny1.pl.tl/Wyniki-2021-r-.-.htm
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Radca prawny Ilona Skalska-Lipczyńska
UDZIELA PORAD PRAWNYCH W ZAKRESIE:

•	 prawa rodzinnego i opiekuńczego, w tym spraw alimentacyjnych,
•	 prawa spadkowego,
•	 prawa cywilnego, 
•	 prawa konsumenckiego,
•	 prawa pracy i ubezpieczeń społecznych,
•	 informacje prawne dla osób, które rozpoczynają działalność gospodarczą, oraz dla 

właścicieli małych przedsiębiorstw, działających na terenie gminy Brzeg Dolny.

Osoby zainteresowane uzyskaniem porady prawnej powinny w miarę możliwości za-
brać ze sobą dokumenty dotyczące tematu, co pozwoli na dokładne zapoznanie się 
z problemem prawnym.

Kancelaria Radcy Prawnego
Ilona Skalska-Lipczyńska

Październik 2021:
Czwartek w godz. 15.00-18.00

Bezpłatna pomoc dla mieszkańców
gminy Brzeg Dolny. 

Porady udzielane są w podanych godzinach 
osobiście po wcześniejszym umówieniu się 

telefonicznie lub mailowo
Ul. Wilcza 8, pokój nr 3

tel. 503 130 009
kancelaria.skalska@gmail.com

Czyste Powietrze
 Dnia 7 października 2021 roku 

o godz. 12.00 w sali Kawiarnianej 
w DOK-u odbyło się spotkanie informacyjne 
dla mieszkańców gminy Brzeg Dolny. 
Spotkanie dotyczyło programu 
priorytetowego „Czyste Powietrze”. 

 13 października zmarł nasz wieloletni 
przyjaciel oraz partner w budowaniu 
wzajemnych relacji Aleksander Korol 
z Czerniachowska.

Troska o jakość powie-
trza, którym oddychają 
Polacy, poprawa kom-

fortu życia oraz świadomość 
zanieczyszczania powietrza 
to główne powody stojące za 
powstaniem programu „Czy-
ste Powietrze”. Jest to priory-
tetowy i kompleksowy pro-
gram rządowy, który skupia 

się na wymianie starych pie-
ców i kotłów na paliwo stałe 
oraz termomodernizacji bu-
dynków jednorodzinnych, by 
efektywnie zarządzać ener-
gią. Działania te nie tylko po-
mogą chronić środowisko, ale 
dodatkowo zwiększą domo-
wy budżet dzięki niższym ra-
chunkom za ogrzewanie.

Na spotkaniu mieszkańcy 
mieli możliwość zapoznania 
się z głównymi założeniami 
programu, rodzajami wspie-
ranych przedsięwzięć oraz zo-
baczyć, jak wygląda ścieżka 
wnioskowania. Pytania do-
tyczyły głownie zasad dofi-
nansowania.

Drugą część spotkania po-
prowadziły Panie z Urzędu 
Skarbowego w Wołowie, 
które poinformowały miesz-
kańców o możliwości uzy-
skania ulgi termomoderni-
zacyjnej. 

W gminie Brzeg Dolny 
działa punkt konsultacyj-
no-informacyjny, który uła-

twia mieszkańcom gminy 
wnioskowanie o dofinanso-
wanie w ramach programu 
„Czyste Powietrze”. W punk-
cie można uzyskać infor-
macje na temat programu 
oraz wsparcie w wypełnia-
niu wniosku.

Punkt konsultacyjno-
-informacyjny jest czyn-
ny we wtorki i czwartki 
w godzinach 10-15, Ofi-
cyna, 1 piętro, pokój 122, 
tel. (71) 319 51 17 wew. 
145, e-mail: powietrze@
brzegdolny.pl.

Inf.

Żegnamy przyjaciela oraz partnera w budowaniu 
wzajemnych relacji

Razem z żoną Ireną był 
ambasadorem polsko-
ści w Obwodzie Kali-

ningradzkim w Rosji. Wiele 
lat temu założyli w Czernia-
chowsku Stowarzyszenie Po-
lonijne „Dom Polski” im. Fry-
deryka Chopina, angażując 
się jednocześnie we współ-
pracę Czerniachowska i Brze-
gu Dolnego.

W ramach partnerstwa na-
szych miast współuczestni-
czyli w organizowaniu mło-
dzieżowej wymiany uczniów 
Szkoły Polonijnej w Czernia-
chowsku z uczniami Szkoły 
Podstawowej nr 6 w Brzegu 

Dolnym, obecnie Zespołu 
Szkolno-Przedszkolnego nr 1. 

Szczególną misją Państwa 
Korol było pomaganie lud-
ności polskiego pochodze-
nia w Rosji, przede wszystkim 
dzieciom i młodzieży. Wspól-
nie z polskimi duchownymi 
w Obwodzie Kaliningradzkim 
oraz fundacjami i stowarzy-
szeniami polonijnymi orga-
nizowali wsparcie material-
ne, a także liczne działania 
edukacyjne. Dzięki nim twór-
czość Mickiewicza, Chopina 
oraz Matejki jest doskonale 
znana w Obwodzie Kalinin-
gradzkim.

Pana Aleksandra zapamię-
tamy jako człowieka uśmiech-
niętego, skromnego, niezwy-
kle   ciepłego i zawsze chętne-
go do pomocy.

Pozostawił w smutku żonę 
Irenę, córkę Tomę oraz ogrom-
ną rzeszę przyjaciół, również 
w Polsce.

Inf.

Wizyta delegacji NSZZ Policjantów 
z województwa śląskiego w Szkole 
Polskiej w Kowlu

Dnia 7 października w progi Szkoły Polskiej przy TKP 
w Kowlu zawitała delegacja Niezależnego Samorząd-
nego Związku Zawodowego Policjantów z Zarządu 
Wojewódzkiego województwa Śląskiego w Katowi-
cach. Na czele delegacji stał wiceprzewodniczący ds. 
kontaktu z mediami i rzecznik prasowy Maciej Dzier-
gas. W skład delegacji wchodzili przedstawiciele za-
rządów terenowych z Opola, Bydgoszczy, Poznania, 
Lublina, Częstochowy i Mysłowic. Przewodzili im Ka-
zimierz Barbachowski, Bededykt Nowak, Witold Cie-
ślewicz, Adam Budynek i Piotr Mikitiuk. 

Goście wysłuchali występu dzieci przygotowanego przez 
Swietłanę Wawrysz i Wiesława Pisarskiego. Zaprezentowa-
no wiersze i piosenki polskich poetów i piosenkarzy. Przed 
gośćmi wystąpili: Wiktoria Jots-Chołodko, Anhelina Piweń, 
Jan Misiura, Illia Sech, Anastazja Litwińczuk i Sofia Onisz-
czuk. Dzieci otrzymały gromkie oklaski. Do gości zwrócił 
się w serdecznych słowach prezes TKP w Kowlu – Anatolij 
Herka, a do gospodarza wiceprzewodniczący NSZZ Poli-
cjantów – Maciej Dziergas. Adam Budynek z grupy rekon-
strukcyjnej z Poznania wystąpił w oryginalnym mundu-
rze z II Rzeczpospolitej.
Spotkanie zakończyło się słodkim poczęstunkiem, kawą 
i rozmowami. Goście z Polski zostawili prezenty dla Szko-
ły Polskiej. Wszyscy życzyli sobie jak najszybszego spotka-
nia na Ukrainie lub w Polsce.
Delegaci z Polski odwiedzili kościół i cmentarz w Kowlu – 
kwaterę żołnierską i kwaterę policyjną oraz cmentarz Na 
Górce – miejsce pochówku legionistów i żołnierzy z woj-
ny polsko-bolszewickiej. Ojciec Oleksander Łukaszczuk 
odprawił mszę za duszę zmarłych i poprowadził modli-
twy na cmentarzach.

Wiesław Pisarski
nauczyciel języka polskiego skierowany przez ORPEG 

do pracy dydaktycznej w Kowlu

mailto:powietrze@brzegdolny.pl
mailto:powietrze@brzegdolny.pl
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reklama

1 listopada - informacje dla mieszkańców
 W związku ze zbliżającym się dniem Wszystkich Świętych, 

który przypada na 1 listopada, przedstawiamy mapę cmentarza 
z zaznaczeniem miejsc parkingowych i handlowych oraz toalet. 
Przypominamy, że łącznik pomiędzy ul. Lindego a ul. Puka jest 
zamknięty dla ruchu samochodowego. Dołączamy również mapkę 
dojazdu do cmentarza od strony osiedla Warzyń.

Urząd Miejski w Brzegu Dolnym, uruchamia nieodpłatną 
komunikację autobusową w dniu 1 listopada 2021 r.

Powrót z Cmentarza Komunalnego 
przez Rynek, Osiedle Warzyń, Osiedle Fabryczne

Informujemy, iż w autobusie obowiązuje 
nakaz zakrywania ust i nosa

miejsce odjazdu godz. godz. godz.

ul. Wyspiańskiego (pawilon Społem) 9.30 11.10 13.30

ul. Jana Pawła II 9.33 11.13 13.33

Os. Warzyń (Przedszkole nr 3) 9.36 11.16 13.36

Stary Cmentarz 9.40 11.20 13.40

Cmentarz Komunalny 9.45 11.25 13.45

Rynek 9.50 11.30 13.50

Cmentarz Komunalny 9.55 11.35 13.55

miejsce odjazdu godz. godz. godz.

Cmentarz Komunalny 10.50 13.10 16.00

Cmentarz komunalny 
w Brzegu Dolnym
1 listopada



14 Czwartek, 21 października 2021

X Powiatowe Forum NGO
18 października w Dolnobrzeskim Ośrodku Kultury odbyło się X Powiatowe Forum NGO – spotkanie, 
które ma za zadanie sieciowanie lokalnego III sektora. Tegoroczne forum poświęcone było 
możliwościom włączenia się młodzieży w działania pozarządowe.

Doświadczeni społecznicy chętnie widzieliby 
w szeregach organizacji pozarządowych ludzi 
młodych, ze świeżym spojrzeniem, pomysłami 
oraz energią. Niestety bardzo trudno – również 
na naszym terenie – wprowadzić zmiany poko-
leniowe w III sektorze. Proces ten wymaga czę-
sto poszerzenia wiedzy nowej kadry z zakresu 
animacji, pozyskiwania funduszy lub współpracy 
międzysektorowej. Wraz z profesjonalizacją or-
ganizacji rozszerza się wachlarz ich działań. Aby 
sprostać zapotrzebowaniu ze strony mieszkań-
ców, niezbędna jest większa ilość osób zaanga-
żowanych przy organizacji np. cyklicznych warsz-
tatów, spotkań, pikników lub promocji. 

– Młodzi z pasją, ale też konkretnym planem dzia-
łań, chcą stać się widoczni. Wolontariat im to 
umożliwia, nie są jednymi z wielu mieszkańców, 
są przedstawicielami konkretnej grupy, która jest 
rozpoznawalna w lokalnych społecznościach. Wte-
dy ich pomysł łatwiej wcielić w życie – przy ma-
łym wsparciu finansowym, w ramach minigran-
tu dla wolontariuszy, mogą zorganizować debatę, 
warsztaty, wyjazd studyjny czy kampanię promo-
cyjną. I w ten sposób rozpocząć swoją przygodę 
z III sektorem – mówi Waldemar Weihs z Funda-
cji Merkury, jeden z prelegentów forum.

Najlepszą wizytówką wolontariatu na naszym te-
renie jest Harcerska Organizacja „Cichociemni”, 
dlatego też nikogo nie zdziwił fakt, że otrzyma-
ła I miejsce w plebiscycie na najbardziej aktyw-
ną organizację pozarządową o profilu społecz-
nym z gminy Brzeg Dolny. II miejsce mieszkańcy 
przyznali Stowarzyszeniu na rzecz mieszkańców 
wsi Radecz, III miejsce trafiło do OSP w Brze-
gu Dolnym.

Inf.

C ICHOC IEMNI

9 października w Legnickim Polu odbyły się Młodzieżowe Manewry w Ratownictwie, w których udział 
wzięło 15 Młodzieżowych Drużyn Pożarniczych z 14 dolnośląskich jednostek ratowniczych. Drużyny przy-
były z Karpacza, Bolkowa, Mysłowa, Mozowa, Niedźwiedzic, Janowic Dużych, Warmątowic Sienkiewi-
czowskich, Olszyny, Rzeszotar, Taczalina, Raczkowej, Suchej Górnej i Legnickiego Pola.
Celem wydarzenia było doskonalenie młodzieży w ratownictwie i z całą pewnością cel został osiągnię-
ty. Nasza Organizacja odpowiedzialna była za obsługę czterech stanowisk: zjazd na linie i most wiszą-
cy, przejście po rozwieszonej linie przez wąwóz, teren skażony, czyli maski przeciwgazowe i OP1, trans-
port poszkodowanego na noszach survivalowych w trudnym terenie oraz wspinanie po linie przy uży-
ciu sprzętu wysokościowego.

Młodzieżowe Manewry 
w Ratownictwie
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reklama

Kuba Michalski jest au-
torem, kompozyto-
rem, wokalistą i gita-

rzystą. Z żoną Anetą założył 
zespół Cotton Cat, z którym 
nagrał pięć płyt. Jego piosen-
ki uzyskiwały wyróżnienia na 
festiwalu OPPA, a w duecie 
z Justyną Bacz wygrał Festi-
wal Pieśni Leonarda Cohe-
na w Krakowie. Z solowy-
mi recitalami ballad Cohe-
na i Kaczmarskiego wystę-
pował niemal w całej Polsce. 
Wydał dwie płyty solowe – 
z piosenkami Kaczmarskie-
go i „Podróż” – z kompozy-
cjami artysty do wierszy zna-
nych poetów.

Cyprian Kamil Norwid jest 
często uznawany za jedne-
go z czterech najważniej-
szych polskich poetów ro-
mantycznych. Wielu histo-

 19 października w Bibliotece Miejskiej „TAMA” odbyło się 
wyjątkowe spotkanie z poezją Cypriana Kamila Norwida „Do Kraju 
Tego...”. Z okazji 200. rocznicy urodzin pisarza Kuba Michalski 
zaśpiewał jego poezję. 

Poezja Norwida w wykonaniu 
Kuby Michalskiego

ryków literatury uważa jed-
nak taki pogląd za zbytnie 
uproszczenie, zaliczając jego 
twórczość raczej do klasycy-
zmu i parnasizmu. Najpopu-
larniejsze dzieła to między in-
nymi „Bema pamięci żałobny 
rapsod”, „Coś ty Atenom zro-

bił, Sokratesie”, „Do obywate-
la Johna Brown”.

W spotkaniu udział wzięli 
uczniowie z Liceum Ogólno-
kształcącego im. J. M. Ossoliń-
skiego  oraz z Zespołu Szkół Za-
wodowych w Brzegu Dolnym.

KD

Noc Księgarń 2021
 Popołudnie, wieczór, a przede wszystkim piątkową noc 

22 października warto spędzić w dolnobrzeskiej książnicy. 
Zapraszamy na Noc Księgarń 2021 – trzecią edycję 
ogólnopolskiego festiwalu księgarń i czytelników.

Ponad 100 księgarń ka-
meralnych z całej Polski 
przygotowuje bogaty 

program spotkań autorskich, 
debat, dyskusji, warsztatów 
i koncertów – każdy miłośnik 

książek, niezależnie od wie-
ku i upodobań czytelniczych, 
znajdzie w nim coś dla siebie. 
Księgarze zapowiadają także 
mnóstwo kiermaszów książ-
kowych. Tej nocy wymarzo-

ne tytuły będzie można ku-
pić w dobrych cenach!

Dolnobrzeska księgarnia 
Stanisławy Skrzyńskiej szyku-
je się do dwudniowego świę-
towania.

Oprócz spotkań i warszta-
tów w księgarni trwać bę-
dzie nocny kiermasz, a sama 
przestrzeń książnicy będzie 
miała niecodzienny wystrój 
nawiązujący do zaprojekto-
wanego przez Igora Kubika 
plakatu, inspirowanego twór-

czością pisarza, którego rok 
świętujemy. 2021 rok należy 
do Stanisława Lema, dlatego 
zachęcamy do poszukiwania 
w księgarniach książek auto-
ra „Solaris”.

Szczegółowy program 
wydarzeń znaleźć można na 

stronie www.nocksięgarn.
pl oraz na profilu www.face-
book.com/KsiegarniaBrzeg-
Dolny.

Do zobaczenia w księgarni!

Księgarnia 
Stanisława Skrzyńska

W piątek, 22 października:
o godzinie 18:00 odbędzie się spotkanie z Moniką Szymor, projektantką mody 
i autorką przewodnika „Slow Fashion”. Rozmowa będzie dotoczyła mody, 
ekologii i świadomych wyborów konsumenckich.

o godzinie 20:00 rozpocznie się akustyczny koncert Michała Zygmunta połączony 
z opowieściami znad rzek i publikacją nagrań terenowych, zbieranych w trakcie 
wielu nadrzecznych wypraw.

W sobotę, 23 października:
o godzinie 15:00 rozpoczną się warsztaty w „Izdebce Ciszki” – kreatywne zajęcia 
dla dzieci prowadzone przez autorkę Magdalenę Subocz i ilustratorkę Małgorzatę 
Herrerę. Punktem wyjścia będzie książka „Ciszka. Opowieści o uważności”.

https://pl.wikipedia.org/wiki/Romantyzm
https://pl.wikipedia.org/wiki/Romantyzm
https://pl.wikipedia.org/wiki/Klasycyzm
https://pl.wikipedia.org/wiki/Klasycyzm
https://pl.wikipedia.org/wiki/Parnasizm
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29. Biesiada Ossolińczyków
 29. Biesiada Ossolińczyków 

zgromadziła wielu gości. Po trudnych 
latach, w których istnienie szkoły było 
zagrożone, a przez sytuację związaną 
z pandemią system nauczania został 
całkowicie zmieniony, w wyjątkowym 
gronie mogliśmy świętować 60-lecie 
istnienia szkoły. Było uroczyście 
i wzruszająco, pojawiło się wiele słów 
wdzięczności podkreślających przetrwanie 
szkoły w tym trudnym czasie.

W Liceum Ogólno-
kształcącym im. Jó-
zefa Maksymiliana 

Ossolińskiego w Brzegu Dol-
nym odbyła się 29. Biesiada 
Ossolińczyków. Uroczystość 
była połączona z obchodami 
60-lecia istnienia szkoły. Święto 
rozpoczęło się uroczystą mszą 
świętą, w której udział wzięli 
obecni i emerytowani nauczy-
ciele, władze gminy, zaprosze-
ni goście i uczniowie. Oficjal-
na część Biesiady miała miej-
sce w szkolnej auli, gdzie odbył 
się apel z udziałem wszystkich 
zaproszonych gości.

Zgromadzonych uroczy-
ście przywitali dyrektor Alek-
sandra Cholajda-Miłkowska 

oraz burmistrz Paweł Pirek. 
Na początek odtworzono 
również pamiątkową prezen-
tację szkoły. W trakcie Biesia-
dy został powołany nowy sa-
morząd szkolny oraz odbyło 
się ślubowanie uczniów klas 
pierwszych i drugich, któ-
re z uwagi na zeszłoroczne 
obostrzenia związane z pan-
demią, nie miały możliwo-
ści ślubowania. Medal „Ser-
ce i umysł dla szkoły” w tym 
roku został wręczony wice-
burmistrzowi Arturowi Mi-
chałkowi za zaangażowa-
nie i pomoc szkole. Zastępca 
burmistrza zaprosił młodzież 
do działania na rzecz gminy, 
czyli do wspólnego projek-

Serce i rozum
„To, co najważniejsze jest niewidoczne 
dla oczu. Dobrze widzi się tylko sercem” 
–  to słowa z książki pt.: „Mały książę” 
A. de Saint-Exupéry.

Z serca więc dziękuję za uhonorowanie. To dla mnie ogromny zaszczyt.
Ossolińczyk to moja szkoła. To szkoła, z którą mam mnóstwo wspo-
mnień. To szkoła, która odegrała i odgrywa ważną rolę w moim ży-
ciu. Dzięki wykształceniu, jakie w niej zdobyłem, jestem tu, gdzie je-
stem. Ossolińczyk to również szkoła moich dzieci. Moja córka jest ab-
solwentką gimnazjum, aktualnie studentką medycyny, a mój syn Bła-
żej jest uczniem III klasy o profilu matematyczno-fizycznym.
Dziękuję nauczycielom, mądrym nauczycielom, za przekazaną wie-
dzę, ale przede wszystkim za lekcję życia. To oni, obok rodziców, wska-
zywali to, co jest ważne w życiu.
Pamiętam lekcje języka polskiego z dr. Józefem Ambroszko i pytania 
jakie nam stawiał. Pytania, na które trudno wskazać jednoznaczną 
odpowiedź. Pytania egzystencjalne, filozoficzne, na które każdy z nas 
musiał sobie odpowiedzieć. 
Być człowiekiem, czy mieć? Paulo Coelho w książce pt. „Brida” na-
pisał: „Być człowiekiem oznacza mieć wątpliwości i mimo to iść da-
lej swoją drogą”.    
Każdy z nas ma jedno życie. Każdy z nas układa je po swojemu – w myśl 
przysłowia: „Jak sobie pościelesz, tak się wyśpisz”.
Każdy z nas kieruje się w życiu jakimiś drogowskazami. Wybierając 
swoją drogę, kierujemy się zdobytym doświadczeniem, wiedzą, su-
mieniem, ale również wartościami, które są dla nas ważne.
Éric-Emmanuel Schmitt w swojej książce  pt.: „Oskar i pani Róża” na-
pisał: „Życie to taki dziwny prezent. Na początku się je przecenia. Są-
dzi się, że dostało się życie wieczne. Potem się go nie docenia, uważa 
się, że jest do chrzanu, za krótkie, chciałoby się nierzadko je odrzucić. 
W końcu kojarzy się, że to nie był prezent, ale jedynie pożyczka. I pró-
buje się na nie zasłużyć”.
Kilka lat temu byłem we Lwowie i przewodnik zaprowadził nas do ka-
tedry ormiańskiej. Jej wnętrze zdobione jest malowidłami, symbolicz-
nymi obrazami. Jedno z nich przedstawia grupę mnichów, która niesie 
na marach zmarłego biskupa. Pierwszy mnich patrzy zamyślony pod 
nogi – przedstawia przyszłość. Drugi patrzy wzrokiem wprost na mnie 
– to teraźniejszość. Twarzy trzeciego mnicha nie widać, bo jest ukry-
ta pod kapturem. Niesamowite wrażenie. Dopiero po chwili uświa-
domiłem sobie, co ta scena przedstawia. To alegoria życia człowieka. 
„Halo!  Hej, człowieku! Obudź się. Jesteś tu i teraz. To jest twój czas. 
Działaj, rozwijaj się, zmieniaj świat. Na przeszłość nie masz wpływu. 
Przyszłość dopiero będzie. O przyszłości nie wiemy nic, tworzymy ją. 
Masz wpływ na teraźniejszość. Twój los jest w twoich rękach. Codzien-
nie patrz na świat jakbyś go widział po raz pierwszy.”
Nasza noblistka Olga Tokarczuk w „Księgach Jakubowych” napisała 
tak: „Bóg stworzył człowieka z oczami z przodu, a nie z tyłu głowy, co 
oznacza, że człowiek ma się zajmować tym co będzie, a nie tym co było”
Rzeczywistość możemy kreować wspólnie. 
W preambule aktu założycielskiego Akademii Zamojskiej z 1600 roku 
zapisano słowa: „Takie będą Rzeczypospolite, jakie ich młodzieży cho-
wanie. Nadto jestem przekonany, że tylko edukacja publiczna zgod-
nych i dobrych robi obywateli”.
Już teraz zapraszam młodzież, uczniów Ossolińczyka  do wspólnego 
działania na rzecz naszej gminy. Zapraszam do projektu pn. Młodzie-
żowa Rada Gminy Brzeg Dolny. Będzie to organ samorządu terytorial-
nego o charakterze doradczym, konsultacyjnym. Radę będzie tworzyć 
młodzież z naszych szkół, która zostanie wybrana przez swoich rówie-
śników w demokratycznych wyborach. Młodzieżowa Rada Gminy ma 
na celu uwrażliwianie władz samorządowych na potrzeby młodych 
ludzi, zgodnie z zasadą – nic o nas bez nas. Do zadań Rady będzie 
należało między innymi opiniowanie projektów uchwał dotyczących 
młodzieży, udział w opracowaniu działań gminy na rzecz młodzieży.
Młodzieżową Radę Gminy powoła Rada Miejska w Brzegu Dolnym. 
W chwili obecnej trwają jeszcze prace nad ostatecznym kształtem 
projektu. Wkrótce przekażemy szczegóły. Swoje wystąpienie zakoń-
czę słowami, których autorem jest Mark Twain:
„Za dwadzieścia lat bardziej będziesz żałował tego, czego nie zrobi-
łeś, niż tego, co zrobiłeś. Więc odwiąż liny, opuść bezpieczną przystań. 
Złap w żagle pomyślny wiatr. Podróżuj, śnij, odkrywaj!”.

Artur Michałek

tu pod nazwą Młodzieżowa 
Rada Gminy Brzeg Dolny. Bę-
dzie to organ doradczy i kon-
sultacyjny dla samorządu.

– Młodzieżową Radę bę-
dzie tworzyć młodzież z na-
szych szkół, która zostanie 
wyłoniona w wyborach de-
mokratycznych przeprowa-
dzonych w szkołach. Będzie 
miała na celu konsultacje 
między młodzieżą a władza-

mi samorządowymi – mówił 
wiceburmistrz.

Wspominano dyrektora 
szkoły śp. Józefa Ambrosz-
ko, bez którego nie byłoby 
liceum im. J. M. Ossolińskie-
go w Brzegu Dolnym. Prze-
mawiali również dyrektorzy 
szkoły – Zdzisława Czajkow-
ska oraz Piotr Smelkowski.

W trakcie uroczystości 
uczniowie przedstawili pro-
gram artystyczny przygoto-
wany pod opieką nauczyciel-
ki Aleksandry Kucharskiej, któ-
ry inspirowany był dramatem 
Gabrieli Zapolskiej pod tytu-
łem „Moralność Pani Dulskiej”.

Biesiada to dopiero po-
czątek świętowania 60-lecia 
szkoły, ponieważ na czerwiec 
planowany jest zjazd absol-
wentów.

kd

Wspomnienie z okazji jubileuszu 60-lecia szkoły 
absolwentki LO im. J. M. Ossolińskiego Małgorzaty Łomnickiej-Rogal
50 lat temu, 1 września, rok szkolny 1971/72, nasze pierwsze spotkanie, klasa 1 a. Wychowawca – profesor Tadeusz Menclikowski, wuefista. Sym-
patia do wuefistów została mi na całe życie i wyszłam za mąż za wuefistę. Tymczasem – witaj szkoło – pierwsza godzina wychowawcza, profesor 
wysoki, przystojny, uśmiechnięty, ale surowo oznajmia, że widzi i wie wszystko, nawet to, co dzieje się w pociągach i autobusach. Wie też, co dzieje 
się w parku! I faktycznie, gdy zdarzyła nam się jedyny raz nasza słynna ucieczka ze szkoły w dzień wagarowicza, prof. Menclikowski znalazł nas bez 
trudu w parku. Pojechał za nami rowerem. O tempora, o mores! Niewinna ucieczka, a nas zawieszono w prawach ucznia. Na szczęście na krótko.

Część z nas dojeżdżała do szkół średnich ze Ścinawy, Małowic, Lubiąża, Urazu, więc świadomość, że będziemy obserwowani, nie nastrajała do żar-
tów... A żartów było całe mnóstwo! Był to przede wszystkim czas nauki i pracy, ale również radości, beztroski, zabawy, szalonych pomysłów, miłości. 
Czas cudownych znajomości, które przetrwały do dzisiaj. Po tylu latach mogę podnieść przysłowiową słuchawkę telefonu i zadzwonić o każdej po-
rze dnia i nocy do Małgosi Szamszur. Zawsze ma czas! Trudno nam skończyć rozmowę, bo temat goni temat. Mamy tyle wspólnych wspomnień, sza-
nujemy je, śmiejemy się godzinami, jak nastolatki, cieszymy dziećmi i wnukami, nie wierzymy, że to już tyle lat naszej przyjaźni.

Nasza klasa była liczna – 40 osób i każdy bliski, każdy warty wspomnienia, również tego smutnego. Odeszły od nas Jola Trygar, Krysia Wróblew-
ska, Bożena Matuszewska, Irena Kaczara. Irenkę zdążyłam odwiedzić w szpitalu w Opolu, kilka dni przed Jej śmiercią. Dzień był taki piękny i słonecz-
ny, a my wiedziałyśmy, że to jest nasze pożegnanie. Powiedziała do mnie i Małgosi: „takie jesteście dziś kwitnące i barwne”. Ona była zawsze pogod-
na, ciepła i empatyczna. Niestety Jej telefon zamilkł na zawsze. Życie porozrzucało nas po kraju i świecie, ale co jakiś czas pojawia się silne pragnie-
nie spotkania. Spotykamy się więc, szukając okazji, ciągle z większym zdziwieniem, że tyle lat minęło. Kiedyś spotykaliśmy się co 5 lat, ostatnio zde-
cydowaliśmy, że trzeba częściej, bo czas ucieka.

We wrześniu obchodziliśmy opóźnioną przez pandemię 45. rocznicę matury, która okazała się jeszcze wspanialsza i bardziej okrągła, bo prze-
cież 50 lat temu 1 września 1971 roku poznaliśmy się. Datę tę odkrył jak zawsze precyzyjny, dokładny i konkretny Krzysiu Panachida. Nasz Zjazd Ab-
solwentów Matura 1975 odbył się więc we wrześniu 2021 roku w pięknej scenerii Karkonoszy, w uroczym hoteliku w Szklarskiej Porębie, położonym 
nad szemrzącym strumykiem. Cieszyliśmy się sobą, dzieliliśmy radościami i smutkami, wspominaliśmy nieobecnych i żałowaliśmy, że nie wszystkim 
udało się dotrzeć na święto naszej klasy. Niestrudzeni Organizatorzy Janusz Trociński i Ela Mazur (kolejność właściwa), nasze klasowe małżeństwo, 
choć niczego nie obiecali, to wiadomo, że nie spoczną na laurach, więc kończąc to spotkanie, myśleliśmy już o kolejnym. Podsumowując wierszem 
nasz zjazd, napisałam – „Za rok może powtóreczka? Życzmy sobie więc zdróweczka. To nasza szkoła, nasza klasa, nasi wspaniali Profesorowie, Wy-
chowawcy nauczyli nas szanować siebie, być ze sobą, liczyć na siebie. Nauczyli nas mnóstwa mądrości”.

Z największą atencją i wdzięcznością wspominam Panią Profesor Marię Ambroszko. To dzięki Niej kolejnym etapem mojej młodości był Uniwersy-
tet Wrocławski i kolorowe studia na filologii germańskiej i niderlandzkiej. Jak w piosence Jarka Rosiaka – klasowego tekściarza i muzyka – „Choć tło 
szare było wkoło, ja mówiłem witaj szkoło i w szarości tej, młodości mej, kolory mocno mienią się ...”. Dziękuję wszystkim Koleżankom i Kolegom za to, 
że nam się chce, że pragniemy ciągle więcej, że zanim się rozstaniemy, już za sobą tęsknimy. Tej młodości i wewnętrznej urody, tej uważności uczyli-
śmy się przed laty wspólnie i wszystko to w nas zostało. Nam chce się żyć, choć szron na głowie i nie to zdrowie ... Dziękuję Kasi Czarnej, że przywołała 
w mej pamięci wydarzenie sprzed lat, gdy „oddałam” jej część mojej oceny z matematyki, żeby podwyższyć jej ocenę z niedostatecznej na dostatecz-
ną. Nie wiem, co mi tego zostało, bo orłem z matematyki nigdy nie byłam. Ale Kasia była uratowana i promowana. Jak powiedziała noblistka, Olga 
Tokarczuk: „Trzeba żyć. Teraz. Natychmiast. Dziś. By do diabła nie żałować. Bo czas gna. Ciągle depcze nam po piętach. Wykrusza się. Chytry drań”.

A na koniec zwracam się bezpośrednio do Józefa Szumilasa, mojego przesympatycznego, przemiłego, cudownie spokojnego i opanowanego ko-
legi z ławy szkolnej, wieloletniego dyrektora dolnobrzeskich szkół. Nie byłoby tych wspomnień, gdyby nie Twoja inspiracja. Nie potrafię Ci odmówić, 
bo Tobie nie wolno odmówić!  Dziękuję mojemu poloniście Panu Profesorowi Józefowi Ambroszko, również wieloletniemu dyrektorowi LO, za to, że 
zawsze pozwalał mi pisać tak, jak ja lubiłam. Dziękuję serdecznie. 

Małgorzata Łomnicka-Rogal
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Eleni – muzyka jest w moim życiu od zawsze
 W sobotę, 16 października odbył 

się koncert Eleni, który przyciągnął 
wielu fanów. Wydarzenie przebiegło 
w wyjątkowej atmosferze. Znana i lubiana 
artystka zaśpiewała swoje największe 
przeboje. Przed występem mieliśmy 
okazję porozmawiać z Eleni o jej twórczości 
i pasjach.

Jakie były Pani początki 
z muzyką?
W Bielawie się urodziłam, 
wychowałam i chodziłam 
do szkoły. W szkole średniej 
należałam do zespołu mu-
zyczno-wokalnego Niezapo-
minajki, gdzie śpiewałyśmy 
na akademiach szkolnych. 
W tym czasie założyłyśmy 
z koleżankami trio Balla-
da, gdzie grałyśmy na gita-
rach, śpiewałyśmy i kompo-
nowałyśmy. Wyjeżdżałyśmy 
na różne przeglądy muzycz-
ne, na których zdobywały-
śmy nagrody. 

Muzyka była w moim życiu 
cały czas, nawet chciałam zo-
stać nauczycielką wychowa-
nia muzycznego. Z moją ko-
leżanką zdawałam do Wyż-
szej Szkoły Pedagogicznej 
w Zielonej Górze, nie udało 
nam się dostać, chciałyśmy 
zdawać na przyszły rok, ale 
los chciał inaczej. Zostałam 
zatrudniona w greckim ze-
spole muzycznym Promete-
usz. Początkowo miałam być 
tam przez rok, żeby wspo-
móc finansowo rodziców. Ta 
przygoda przedłużyła się do 
45 lat.

Czy kultura grecka jest 
obecna w Pani życiu? Czę-
sto odwiedza Pani Grecję?
Oczywiście. Ja jestem z po-
chodzenia greczynką, ale uro-
dziłam się w Polsce. Byłam 
dziesiątym dzieckiem moich 
rodziców, więc była nas duża 
gromada. W Grecji mieszka 
moje rodzeństwo, gdzie każ-
dego roku jeżdżę w odwiedzi-
ny, jest to jedyny moment, 
kiedy możemy sobie spokoj-
nie powspominać i pobyć ra-
zem. Ja zawsze powtarzam, 
że mam dwie ojczyzny Pol-
skę i Grecję, tak naprawdę je-
stem bogatsza o dwie kultury. 

Śpiew i muzyka to Pani je-
dyne pasje??
Uwielbiam mój ogród. Lu-
bię naturę, rośliny. Udało mi 
się posadzić greckie rośliny, 
które nie łatwo jest przecho-
wać, aby przetrwały chłod-
ne miesiące. Mam oliwki, 
oleandry, bugenwille. Swój 
czas poświęcam również 
czytaniu, chętnie sięgam po 
książki biograficzne. Często 
życie osoby znanej i lubianej 
jest zupełnie inne, niż nam 
się wydaje. Dobrze przeczy-

tać o czyimś życiu, można 
tam znaleźć drogowskazy, 
jak powinniśmy się zacho-
wywać, jakie decyzje podej-
mować.

Koncerty odbywają się te-
raz często? W planach jest 
nowa płyta?
Przez pandemię nie koncer-
towaliśmy prawie półtora 
roku. Teraz zrealizowaliśmy 
te występy, które były prze-
kładane już trzy razy przez 
obostrzenia. Aktualnie kon-
certujemy, zbliża się też czas 
noworoczny, w którym jest 
wiele takich wydarzeń i ko-
lęd w kościołach. Zbieramy 
materiał do kolejnej płyty. 
W czasie pandemii musieli-
śmy coś robić, powstały nie-
które piosenki do nowego al-
bumu. Zawsze takie przygo-
towania trochę trwają. Ostat-
nia płyta Statek do Pireusu 
ukazała się dwa lata temu.

To Pani pierwszy koncert 
w Brzegu Dolnym? Wśród 
koncertów, które Pani od-
była jest taki wyjątkowy, 
zapadający w pamięć?
Nie, w Brzegu Dolnym jestem 
już kolejny raz. Wcześniejsze 
koncerty odbywały się w Dol-
nobrzeskim Ośrodku Kultu-
ry. Koncertów w czasie mo-
jej kariery wydarzyło się wie-
le, trudno wskazać konkret-
ny, ponieważ każdy był dla 
mnie ważny. Chcę podzięko-
wać moim fanom, że przez 
tyle lat są ze mną.

kd
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reklama

Ogłoszenie Burmistrza Brzegu Dolnego
o przystąpieniu do konsultacji społecznych

W SPRAWIE PROJEKTU STRATEGII ROZWOJU 
GMINY BRZEG DOLNY NA LATA 2022-2030

W związku z uchwałą Rady Miejskiej Brzegu Dolnego nr XXXIV/214/21 z dnia 
26 marca 2021r. w sprawie określenia szczegółowego trybu i harmonogramu 
opracowania Strategii Rozwoju Gminy Brzeg Dolny na lata 2022-2030, w tym 
trybu konsultacji, zapraszam Państwa do zgłaszania uwag i opinii do doku-
mentu (w szczególności: mieszkańców gminy, sąsiednie gminy i ich związki 
oraz lokalnych partnerów społecznych i gospodarczych).

Uwagi i opinie można zgłaszać za pośrednictwem internetowego formula-
rza, który znajduje się pod adresem https://konsultacjebrzegd.webankieta.
pl/ w terminie od 4 października 2021 r. do  9 listopada 2021 r. do godz. 24.00 
oraz w formie papierowej do Urzędu Miejskiego. 

Dokument projektu Strategii jest dostępny w Biuletynie Informacji Publicz-
nej pod adresem www.bip.brzegdolny.pl w zakładce Urząd Miejski/konsul-
tacje społeczne oraz wyłożony do wglądu publicznego w Urzędzie Miejskim 
w Biurze Obsługi Klienta. 

Ponadto zapraszam wszystkich zainteresowanych na otwarte spotkanie w dniu 
28 października 2021 roku o godz. 17.00 w sali Kawiarnianej Dolnobrzeskie-
go Ośrodka Kultury w Brzegu Dolnym przy ul. Kolejowej 29.

Burmistrz Brzegu Dolnego Paweł Pirek

Od 1 lipca 2021 roku każdy właściciel lub zarządca budynku 
jest zobowiązany do złożenia deklaracji dotyczącej źródeł 
ciepła i spalania paliw, w ramach Centralnej Ewidencji 

emisyjności Budynków (CEEB) prowadzonej przez Główny 
Urząd Nadzoru Budowlanego.

Złożenie deklaracji do (CEEB) jest  obowiązkowe

W celu realizacji tego obowiązku Urząd Miejski w Brzegu Dolnym 
przygotował dla Państwa zestawienie najważniejszych informacji:

Na kim spoczywa obowiązek złożenia deklaracji?
•	 CEEB dotyczy budynków, czyli obowiązek spoczywa na właścicielach lub 

zarządcach budynków.

Jaki jest termin składania deklaracji?
•	 Dla budynków, które już istnieją właściciel lub zarządca ma 12 miesięcy 

od 1 lipca 2021 roku.
•	 Dla nowo powstałych budynków termin ten wynosi 14 dni od uruchomie-

nia nowego źródła ciepła lub spalania paliw.

W jaki sposób można złożyć deklarację?
•	 Najwygodniejszą i najszybszą formą złożenia deklaracji, bez konieczności 

wychodzenia z domu, bez ponoszenia dodatkowych kosztów, jest forma 
elektroniczna, poprzez stronę internetową zone.gunb.gov.pl. Zachęcamy 
wszystkich do elektronicznego składania deklaracji, korzystając z Profilu 
Zaufanego.

•	 W formie papierowej – wypełniony dokument można wysłać listem albo 
złożyć osobiście w Urzędzie Miejskim w Brzegu Dolnym, ul. Kolejowa 29, 
56-120 Brzeg Dolny, Sekretariat (I piętro DOK). Formularze są dostępne do 
pobrania na stronie internetowej https://www.gunb.gov.pl/strona/central-
na-ewidencja-emisyjnosci-budynkow-faq.

Więcej informacji na stronie GUNB: 
www.gunb.gov.pl/strona/centralna-ewidencja-emisyjnosci-budynkow-faq

https://konsultacjebrzegd.webankieta.pl/
https://konsultacjebrzegd.webankieta.pl/
http://www.bip.brzegdolny.pl
https://zone.gunb.gov.pl/
https://www.gunb.gov.pl/strona/centralna-ewidencja-emisyjnosci-budynkow-faq
https://www.gunb.gov.pl/strona/centralna-ewidencja-emisyjnosci-budynkow-faq
http://www.gunb.gov.pl/strona/centralna-ewidencja-emisyjnosci-budynkow-faq
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HARMONOGRAM WYWOZU ODPADÓW
KOMUNALNYCH, GABARYTÓW, ZUŻYTEGO SPRZĘTU ELEKTRYCZNEGO

I ELEKTRONICZNEGO, WORKÓW ZE ZBIÓRKĄ SELEKTYWNĄ
OKRES: OD 1 PAŹDZIERNIKA DO 30 LISTOPADA 2021

MIASTO – ZABUDOWA JEDNORODZINNA

 
ODPADY 

KOMUNALNE
CO DWA TYGODNIE

ODPADY BIO
CO DWA TYGODNIE
(MAKS. 3 WORKI)

GABARYTY, ZUŻYTY 
SPRZĘT ELEKTRYCZNY 

I ELEKTRONICZNY
CO DWA MIESIĄCE

TWORZYWA 
SZTUCZNE – WORKI
CO DWA TYGODNIE

MAKULATURA – 
WORKI

1 × W MIESIĄCU

SZKŁO, WORKI
CO DWA MIESIĄCE

CZĘŚĆ WTORKOWA:
Kolejowa, Krzywa, Młyńska, Mostowa, Naborowska, Nasypowa, Nowowiejska, 1 Maja, 

Podwale, Rajdowa, Słoneczna, Szkolna, Środkowa, Towarowa, Urazka (do przejazdu 
kolejowego), Zbożowa

12/26.10
09/23.11

12/26.10
09/23.11

17.11
05/19.10

03/16/30.11
20.10
17.11

08.10

CZĘŚĆ ŚRODOWA:
Al. Jerozolimskie, Cicha, Działkowa, Kochanowskiego, ks. Kanonika J. Puka, Kwiatowa, 
Leśna, Mickiewicza, Odrodzenia, Ogrodowa, Parkowa, Piwna, Polna, Przejazd, Rynek, 

Spokojna, Sportowa, Wodna

13/27.10
10/24.11

12/26.10
09/23.11

17.11
05/19.10

03/16/30.11
20.10
17.11

08.10

Domki os. Fabryczne i Warzyń
01/15/29.10

12/26.11
14/28.10
10/25.11

17.11
07/21.10
04/18.11

22.10
19.11

11.10

MIASTO – ZABUDOWA WIELORODZINNA

OSIEDLE ODPADY KOMUNALNE
2 × W TYGODNIU

ODPADY BIO
1 × W TYGODNIU 

GABARYTY, ZUŻYTY 
SPRZĘT ELEKTRYCZNY 

I ELEKTRONICZNY
2 × W MIESIĄCU

ZBIÓRKA SELEKTYWNA 
DZWONY

1 × W TYGODNIU

ZUŻYTE BATERIE
CO DWA MIESIĄCE

PRZETERMINOWANE 
LEKI

1 × W MIESIĄCU

os. Fabryczne Poniedziałki i czwartki
04/11/18/25.10  
04/10/18/25.11

13/27.10
03/17.11

PET - PONIEDZIAŁKI, PAPIER - 
CZWARTKI, SZKŁO -PIĄTKI

ODBIÓR ZUŻYTYCH 
BATERII Z PLACÓWEK 

OŚWIATOWYCH I INNYCH 
JEDNOSTEK W DNIU: 

15.11

ODBIÓR 
PRZETERMINOWANYCH 

LEKÓW Z PIĘCIU 
WYTYPOWANYCH APTEK 
W DNIACH: 01.10 05.11

os. Warzyń Wtorki i piątki
01/08/15/22/29.10  

05/12/19/26.11
13/27.10
03/17.11

PET - WTORKI, PAPIER - 
CZWARTKI, SZKŁO - PIĄTKI

Naborowska, 1 Maja, ks. Kanonika J. Puka, Odrodzenia, 
Ogrodowa, Parkowa, Wodna, Kochanowskiego, Rynek, 

Kolejowa, Urazka (do przejazdu kolejowego)
Wtorki i piątki

01/08/15/22/29.10  
05/12/19/26.11

13/27.10
03/17.11

PET - ŚRODY, PAPIER
- ŚRODY, SZKŁO - PIĄTKI

TERENY WIEJSKIE

NAZWA 
MIEJSCOWOŚCI

ODPADY 
KOMUNALNE

CO DWA 
TYGODNIE

ODPADY BIO 
ZABUDOWA 

JEDNORODZINNA 
CO DWA TYGODNIE 
(MAKS. 3 WORKI)

ODPADY BIO 
ZABUDOWA 

WIELORODZINNA 
CO TYDZIEŃ

GABARYTY, ZUŻYTY 
SPRZĘT ELEKTRYCZNY 

I ELEKTRONICZNY 
ZABUDOWA WIELORODZINNA

2 × W MIESIĄCU

GABARYTY, ZUŻYTY 
SPRZĘT ELEKTRYCZNY 

I ELEKTRONICZNY 
ZABUDOWA 

JEDNORODZINNA
CO DWA MIESIĄCE

TWORZYWA 
SZTUCZNE, 

WORKI
CO DWA 

TYGODNIE

MAKULATURA 
WORKI

1 × W MIESIĄCU

SZKŁO - WORKI 
CO DWA 

MIESIĄCE

ZB.SELEKTYWNA 
- DZWONY PET/
PAPIER/SZKŁO

1 × W TYGODNIU

Pysząca, 
Pogalewo Małe, 

Pogalewo Wielkie, 
Grodzanów

11/25.10
08/22.11

04/18.10
02/15/29.11

04/11/18/25.10  
02/08/15/22/29.11

06/20.10
03/17.11

08.11
06/20.10
03/17.11

11.10
08.11

14.10
PAŹDZIERNIK

PET 
04/11/18/25.10

PAPIER 
06/13/20/27.10

SZKŁO 
01/08/15/22/29.10 

LISTOPAD
PET 

02/08/15/22/29.10
PAPIER 

03/10/17/24.11
SZKŁO 

05/12/19/26.11

Naborów
13/27.10
10/24.11

07/21.10
04/18.11

07/14/21/28.10
04/10/18/25.11

06/20.10
03/17.11

08.11
06/20.10
03/17.11

11.10
08.11

14.10

Kręsko, Wały, 
Stary Dwór, 
Jodłowice

14/28.10
12/25.11

08/22.10
05/19.11

BRAK ZABUDOWY 
WIELORODZINNEJ

BRAK ZABUDOWY 
WIELORODZINNEJ

24.11
05/19.10

02/16/30.11
05.10
09.11

20.10

Radecz, Żerków, 
Żerkówek

04/18.10
02/15/29.11

07/21.10
04/18.11

07/14/21/28.10
04/10/18/25.11

13/27.10
10/24.11

23.11
04/18.10

03/15/29.11
04.10
08.11

06.10

Godzięcin, 
Bukowice

07/21.10
04/18.11

08/22.10
05/19.11

01/08/15/22/29.10
05/12/19/26.11

13/27.10
10/24.11

24.11
04/18.10

03/15/29.11
04.10
08.11

06.10

UWAGI
1. Wykaz aptek: Zwycięstwa 8/11 oraz Zwycięstwa 9, Słowackiego 4, Al. Jerozolimskie 28 oraz Al. Jerozolimskie 33.
2. W dniu wywozu pojemniki z odpadami zmieszanymi, worki z selektywną zbiórką (mocno związane), odpady wielkogabarytowe i zużyty sprzęt elektryczny 

i elektroniczny należy wystawić przed godziną 06:00 w ustalone, widoczne i łatwo dostępne dla samochodu miejsce na zewnątrz posesji, tj. koło bramki, w boksie itp.

Pamiętaj o ZGNIATANIU BUTELEK PLASTIKOWYCH, PUSZEK I KARTONÓW!
Zgniatając te odpady, oszczędzasz do 80 proc. miejsca w worku oraz zapobiegasz wzrostowi kosztów selektywnej zbiórki odpadów.

PSZOK na terenie ZGK – ul. Urazka 6c w Brzegu Dolnym jest czynny:
poniedziałki – 7.00-17.00   |   środy 7.00-15.00   |   soboty 9.00-13.00

(MAKS. 3 WORKI)

(MAKS. 3 WORKI)

Przypominamy, że ODPADY BIODEGRADOWALNE NA NIERUCHOMOŚCIACH JEDNORODZINNYCH należy składować w brązowych 
workach (nie luzem). odbiór maks. trzech worków będzie następować bezpośrednio spod posesji z następującą częstotliwością:

• w okresie kwiecień-wrzesień - CO TYDZIEŃ    |    • w okresie październik-marzec - CO DWA TYGODNIE

Raz w roku na nieruchomość zamieszkałą, na którą złożone jest oświadczenie lub deklaracja O WYSOKOŚCI OPŁATY ZA 
GOSPODAROWANIE ODPADAMI KOMUNALNYMI można zamówić bezpłatny kontener na gruz o pojemności 2,5 m3. Wniosek jest 

dostępny na stronie BIP w zakładce gospodarka odpadami komunalnymi lub w sekretariacie urzędu.
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Typuj z Panoramą!Liderzy

Regulamin:
Organizatorem Konkursu i fundatorem nagród 
w Konkursie jest gmina Brzeg Dolny. 
1) Typować należy na wydrukowanym kuponie 

i należy wytypować od razu wszystkie mecze 
w zestawieniu. 

2) Wypełnione kupony (wydrukowane, 
zeskanowane, sfotografowane) nale-
ży wysyłać drogą e-mailową na adres:
panorama@brzegdolny.pl, bądź składać 
w następujących punktach dystrybucji: 
a)  Punkt dorabiania kluczy na targowisku 
PHU „Dominik”, b) Sklep Smaczek na Osie-
dlu Warzyń. 

3) W tytule e-maila piszemy: Typuj z Panoramą 
i w załączniku dodajemy wypełniony kupon. 

4) Podpisujemy e-mail imieniem i nazwiskiem 
oraz numer telefonu. 

5) Typy wysyłamy zgodnie z datą  zamieszczo-
ną na kuponie. 

6) Wynik spotkania liczy się w regulamino-
wym czasie gry. Przy dogrywce lub rzutach 
karnych pod uwagę jest brany wynik po re-
gulaminowym czasie gry. 

7) Za dobrze wytypowany wynik uczestnik 
otrzymuje 1 pkt., za błędnie wytypowany 
0 pkt. 

8) Uczestnicy typują mecze w następują-
cy sposób: 1 – zwycięstwo gospodarzy, 
2 – zwycięstwo gości, X – remis. 

9) W grze bierze udział tylko jeden kupon da-
nej osoby lub tylko jeden e-mail. 

10) Przy odwołanym albo przerwanym spo-
tkaniu uczestnicy konkursu nie otrzymu-
ją punktów. W takim przypadku każdy 
z uczestników otrzymuje 0 punktów. 

11) Reklamacje można zgłaszać do dwóch dni 
po opublikowaniu wyników drogą e-mail 
bądź telefonicznie. 

12) W Konkursie mogą brać udział pracowni-
cy Organizatora oraz innych podmiotów 
współpracujących z Organizatorem przy 
organizacji i przeprowadzaniu Konkursu, 
aczkolwiek przy zdobyciu miejsc 1-3 nie 
kwalifi kują się do odbioru nagrody. Wów-
czas nagrody przechodzą na miejsca kolej-
ne. 

13) Sponsorem nagród jest gmina Brzeg Dolny. 
14) Nagrodzeni zostaną zdobywcy pierwszych 

trzech miejsc z wyjątkiem patrz pkt. 12 oraz 
wśród wszystkich uczestników konkursu, 
zostanie wylosowana nagroda pocieszenia. 

15) Konkurs typuj z Panoramą będzie 
trwać przez najbliższe 8 wydań tj. 5.08, 
26.08 , 9.09, 23.09, 7.10,  21.10,  4.11, 
18.11.2021 r. 

16) W każdym z wydań (patrz punkt. 15) do wy-
typowania będzie 20 spotkań piłkarskich 
różnych lig. 

17) Zdobyte punkty przez graczy podczas trwa-
nia konkursu będą ogłaszane w każdym 
wydaniu Panoramy Brzegu Dolnego. 

18) Organizator przewiduje nagrody:
 typera miesiąca ( jedna nagroda) 
 oraz dla zwycięzców wyłonionych po za-

kończeniu (trzy pierwsze miejsca) 
19) Zwycięzcą konkursu zostanie osoba, która 

zdobędzie największą ilość punków pod-
czas trwania konkursu.

Typ (kolejka 6)        [1 - WYGRANA GOSPODARZY, 2 - WYGRANA GOŚCI, X - REMIS]     WYPEŁNIONE KUPONY ZBIERAMY DO WTORKU 26 PAŹDZIERNIKA 2021
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9 10. 11. 12. 13. 14. 15. 16. 17. 18. 19. 20.

Imię i Nazwisko Nr telefonu Adres e-mail

Lp. Data Godz. Kolejka 6 Liga Dyscyplina

1. 29.10 20:30 Stal Mielec - Lech Poznań Ekstraklasa Polska piłka nożna

2. 30.10 12:30 Bruk-Bet Termalica Nieciecza - Śląsk Wrocław Ekstraklasa Polska piłka nożna

3. 30.10 15:00 Warta Poznań - Lechia Gdańsk Ekstraklasa Polska piłka nożna

4. 30.10 17:30 Górnik Zabrze - Zagłębie Lubin Ekstraklasa Polska piłka nożna

5. 30.10 20:00 Jagiellonia Białystok - Piast Gliwice Ekstraklasa Polska piłka nożna

6. 31.10 12:30 Wisła Płock - Wisła Kraków Ekstraklasa Polska piłka nożna

7. 31.10 15:00 Górnik Łęczna - Raków Częstochowa Ekstraklasa Polska piłka nożna

8. 31.10 17:30 Legia Warszawa - Pogoń Szczecin Ekstraklasa Polska piłka nożna

9. 31.10 12:40 Miedź Legnica - Arka Gdynia 1 liga Polska piłka nożna

10. 31.10 15:00 Sandecja Nowy Sącz - Zagłębie Sosnowiec 1 liga Polska piłka nożna

Lp. Data Godz. Kolejka 6 Liga Dyscyplina

11. 30.10 16:00 Liverpool - Brighton Premier League piłka nożna

12. 30.10 16:00 Manchester City - Crystal Palace Premier League piłka nożna

13. 30.10 14:00 Elche - Real Madryt La Liga piłka nożna

14. 30.10 16:15 Sevilla - Osasuna La Liga piłka nożna

15. 30.10 21:00 Barcelona - Alaves La Liga piłka nożna

16. 31.10 16:15 Atl. Madryt - Betis La Liga piłka nożna

17. 30.10 15:30 1. FC Union Berlin - Bayern Monachium Bundesliga piłka nożna

18. 30.10 15:30 Borussia Dortmund - 1. FC Koeln Bundesliga piłka nożna

19. 29.10 21:00 PSG - Lille Ligue 1 piłka nożna

20. 30.10 21:00 Lyon - Lens Ligue 1 piłka nożna

Miejsce Postęp Zawodnik Punkty Ostatnio
zdobyte Skuteczność

1 Waldemar Zimny 61 13 59%

2 Mirosław Smoczyk 59 11 59%

3 Alicja Wańkowicz 53 9 53%

3 Szymon Szwechłowicz 53 11 51%

4 Wiktoria Spychała 52 8 52%

5 Konrad Zimny 51 8 51%

5 Piotr Stachowiak 51 8 51%

6 Łukasz Konieczny 50 10 50%

7 Marian  Drabczyński 49 9 49%

8 Maria  Spychała 48 8 46%

8 Tadeusz Borowski 48 6 46%

9 Jarosław  Nykiel 47 9 47%

9 Justyna  Gruszecka 47 9 47%

9 Tomasz Borowski 47 5 47%

10 Olaf Płachta 46 9 55%

11 Jarosław  Gruszecki 45 6 43%

11 Sławomir Pawlicki 45 10 45%

12 Joanna  Juchniewicz 44 7 44%

12 Stanisława Zimna 44 7 42%

13 Łukasz Pacyna 43 7 41%

14 Jan Głowacki 37 10 44%

14 Paweł Porożko 37 5 37%

15 Damian Kalita 34 8 43%

16 Dariusz Kubis 32 9 38%

16 Zbigniew Szumilas 32 11 50%

17 Dariusz Dadał 28 8 43%

18 Paweł Krzysztofek 27 - 45%

18 Tomasz Rybotycki 27 - 45%

19 Mirosław Talik 26 10 43%

20 Romuald Talik 25 9 38%

21 Ryszard Wiącek 20 8 45%

21 Sławomir Stankiewicz 20 - 50%

22 Anna  Machnik 18 - 45%

22 Łukasz Spych 18 8 40%

23 Konrad Sieradzki 16 9 35%

24 Mateusz Senator 15 10 33%

25 Marek Libura 9 9 35%

26 Wojciech Bobkiewicz 8 - 40%

Waldemar
Zimny

miejsce punkty skuteczność

1 61 59%
+13

Konrad  
Zimny

miejsce punkty skuteczność

5 51 51%
+8

Wiktoria  
Spychała

miejsce punkty skuteczność

4 52 52%
+8

Szymon
Szwechłowicz

miejsce punkty skuteczność

3 53 51%
+11

Alicja  
Wańkowicz

miejsce punkty skuteczność

3 53 53%
+9  

Mirosław  
Smoczyk

miejsce punkty skuteczność

2 59 59%
+11

5 pkt.
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Sukces Avasatare

Banaszkiewicz trzeci
w Gliwicach

W kategorii M80, 
z udziałem 14 za-
wodników, miesz-

kaniec Brzegu Dolnego Ry-
szard Banaszkiewicz zajął 
3. miejsce.

Kolejny sprawdzian for-
my dla dolnobrzeżanina to 
III Grand Prix Polski w Ma-
kowie, które odbędzie się 
w dniach 13-14 listopada.

Inf.

 W dniach 9-10 października 
w Gliwicach rozegrano II Grand Prix Polski 
Weteranów w Tenisie Stołowym.

 Brzeg Dolny trzecim najlepszym 
klubem na Międzywojewódzkich 
Mistrzostwach Młodzików w Taekwon-do.

16 października wy-
chowankowie 
dolnobrzeskiego 

klubu Avasatare na rozgrywa-
nych Międzywojewódzkich 
Mistrzostwach Taekwon-do 
wywalczyli siedem medali, 
w tym dwa złote, trzy srebr-
ne i dwa brązowe. Do udzia-
łu zgłosiło się 201 sportow-
ców z 11 licencjonowanych 
klubów PZTKD z Dolnego 
Śląska i Opolszczyzny, któ-
rzy walczyli o prymat najlep-
szych taekwon-do’ków wśród 
młodzików (11-13 lat) w okrę-
gu. O zwycięstwo rywalizo-
wano w klasycznych, regu-
laminowych konkurencjach 
młodzików bez kontaktu fi-
zycznego oraz z zachowa-
niem dystansu społeczne-
go: techniki specjalne, ukła-
dy. Mistrzostwa stały na do-
brym poziomie sportowym 
i obfitowały w doskonałe wy-
niki adeptów z Brzegu Dolne-
go. Sukces Avasatare drugi 

rok z rzędu potwierdza dobrą 
pracę szkoleniowców w klu-
bie. Kolejne roczniki wycho-
wanków, wchodzące w wiek 
młodzika, pokazują, że cią-
głość szkolenia we wszyst-
kich grupach wiekowych stoi 
na wysokim poziomie.

Pod względem drużyno-
wym start był bardzo uda-
ny. Zawodnicy, w większości 
debiutanci, zademonstrowali 
poziom pokazywany na tre-
ningach. Jest to dowód tego, 
że poradzili sobie ze stresem, 
który nierzadko plącze nogi 
sportowcom. Za rozwojem 
techniczno-motorycznym 
w parze poszedł rozwój men-
talny.

W całym roku wychowan-
kowie Avasatare wzięli udział 
w czterech turniejach, na któ-
rych zdobyli łącznie 12 me-
dali i 50 punktów w systemie 
sportu młodzieżowego reali-
zowanego przez SSM.

Inf.

Złote medale:
1.	 Ines Solarewicz – techniki specjalne kobiet
2.	 Justyna Łucka – układy formalne żółtych 

pasów
Srebrne Medale:
1.	 Tomasz Salasa – układy formalne powyżej 

niebieskiego pasa
2.	 Karolina Baran – układy formalne żółtych 

pasów
3.	 Wiktoria Łucka – układy formalne powyżej 

niebieskiego pasa
Brązowe medale:
1.	 Amelia Marecka – układy formalne żółtych 

pasów
2.	 Hanna Rak – układy formalne zielonych 

pasów
Brzeg Dolny reprezentowali:
Wlezień Maciej, Solarewicz Ines, Rycerz Krzyś, 
Jeziorny Hubert, Salasa Tomasz, Łucka Wiktoria, 
Gibek Mateusz, Ryczek Dawid, Żak Kinga, 
Rak Hania, Filip Godlewski, Łucka Justyna, 
Owczarek Borys, Groner Tymek, 
Brojanowska Zuzia, Marecka Amelia, 
Baran Karolina, Gwóźdź Maja, Polańska Ala, 
Wylezińska Julia.
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ogłoszenia drobne

Ogłoszenia prosimy przesyłać na: panorama@brzegdolny.pl, wrzucić kupon do oznaczonego pojemnika w jednym z naszych punktów lub zadzwonić pod nr tel.  71 319 51 17 wew. 258.

Dodaj ogłoszenie drobne. Wypełnij ten kupon i wrzuć do jednego z naszych punktów: w sklepie „Smaczek” (warzywniak) na os. Warzyń,
bibliotece na os. Fabrycznym lub w punkcie dorabiania kluczy na targowisku miejskim PHU „Dominik”

.......................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................

NIERUCHOMOŚCI
154.1. Sprzedam działki budowlane w Starym 

Dworze. Tel. 668900363.

154.2. Sprzedam 3-pokojowe mieszkanie na osiedlu 
Fabrycznym. Tel. 662219969.

155.1. Kupię mieszkanie 4-pokojowe w Brzegu 
Dolnym lub zamienię dwa pokoje z balkonem 
w bloku z windą na 4 piętrze. Tel. 724720582.

155.2. Mieszkanie dwupoziomowe z ogródkiem, 
wykończone i własnościowe na osiedlu 
fabrycznym na sprzedaż od zaraz! 
Tel. 697131611.

155.3. Zamienię mieszkanie 3-pokojowe I piętro 
(ul. Wilcza 29) na mieszkanie 1-pokojowe na 
parterze lub I piętrze. Tel. 713190421.

155.4. Kupię mieszkanie w Brzegu Dolnym max 
60 m2. Może być zadłużone, do remontu 
lub możliwość zamiany na mniejsze. 
Tel. 698144980.

155.5. Sprzedam działki budowlane w Starym 
Dworze. Tel. 668900363.

155.6. Sprzedam działkę w Grodzanowie, 
w atrakcyjnym miejscu, 1080 m². 
Tel. 604814986.

156.1. Kupię garaż na osiedlu Warzyń lub Fabryczne. 
Tel. 660770290.

156.2. Sprzedam lub zamienię mieszkanie 60 m 
budynek gospodarczy, garaż, działka 3 ary. 
Mieszkanie znajduje się w kamienicy 
czterorodzinnej w Stęszowie 10 km od 
Wołowa od zaraz. Tel 604317276.

156.3. Wynajmę mieszkanie 2-pokojowe w Brzegu 
Dolnym starówka koło stawu. Tel. 604317276.

156.4. Kupię mieszkanie 3- lub 4-pokojowe. Może być 
do remontu. Tel. 724720582.

156.5. Do wynajęcia kawalerka w Brzegu Dolnym 
ul. Wyspiańskiego, 1 piętro. Kompletnie 
umeblowana i świeżo po generalnym remoncie.
TV Sony 55 cali, lodówka, pralka itp. Internet, 
TV kablowa. Tel. 668091915.

156.6. Wynajmę garaż na ulicy wyścigowej w Brzegu 
Dolnym. Tel 603671368.

156.7 Kupię mieszkanie 2-,3-pokojowe z balkonem 
w Brzegu Dolnym. Tel. 784105545.

156.8. Wynajmę mieszkanie we Wrocławiu na 
ul. Grabiszyńskiej przy pl. Legionów 24 m2. 
Ciepłe, umeblowane, na 4 piętrze . Tel. 
728724828.

MOTORYZACJA
154.1. Sprzedam DAEWOO LECETTI rok produkcji 

2004, poj. 1,4, benzyna. Więcej informacji 
telefonicznie. Tel. 664924981.

155.1. KUPIĘ KAŻDE AUTO, CAŁE LUB 
USZKODZONE, DOJAZD DO KLIENTA, 
BEZPŁATNA WYCENA, GOTÓWKA OD RĘKI.  
TEL. 603868712.

155.2. Sprzedam motocykl YAMAHA YBR 125. Stan 
bardzo dobry, rok produkcji 2006. Nowy 
akumulator. Cena 3.700. Tel. 602892777.

155.3. Sprzedam motorower Romet Zetka 50, stan 
idealny, rok produkcji 2013, cena 2500, 
Tel. 602892777.

155.4. Sprzedam Suzuki SFV 650 Gladius, rok 
produkcji 2014, przebieg 4,5 tys. km, stan 
bardzo dobry, cena 13900. Tel. 602892777. 

SPRZEDAM/KUPIĘ
154.2. Sprzedam lodówkę Polar typ ZC236, 

dwudrzwiowa, wysoka. Cena 250 zł. 
Tel. 727234387. 

155.1. Sprzedam piec C.O. na węgiel i drewno. Typ 
„Rakoczy-Popter G”, Moc 14 kW. Używany 
przez 5 sezonów grzewczych. Tel. 690643801.

155.2. Sprzedam kanapy 2- i 3-osobowe ze skóry, 
kolor ciemny brąz oraz dywan 2x3m, stan 
dobry. Tel. 730359402.

156.1. Sprzedam opony zimowe do pasata b5 15 felgi 
cena 60 zł sztuka. Tel. 604317276.

156.2. Sprzedam TVC-TOSHIBA 24 cala płaski. Cena 
350 zł. Tel. 727234387.

156.3  Sprzedam kuchenkę 4-palnikową. Cena 250 zł.
Tel. 727234387.

156.4. Sprzedam lodówkę 2-drzwiową Polar, 250 zł. 
Tel 727234387.

156.5. Sprzedam rower męski, damski, składak 
i dziecięcy w cenie od 150 do 250 zł. Tel 
727234387.

156.6. Sprzedam pralkę WHIRPOOL wsad od góry 
w cenie 250 zł. Pralka FRANIA 150 zł. Tel. 
727234387.

156.7. Sprzedam 4 opony z felgami stalowymi zimowe 
185/60/14 z 2019 r. do SEAT IBIZA. Tel. 
602462995.

156.8.  Sprzedam łóżeczko dziecięce „Safari” 
z aplikacją  żyrafki, marki Kulpś, brąz, 
regulowana wysokość z materacem i szufl ada, 
120x60. Okrągłe szczebelki (3 wyjmowane) 
Stan bdb. Cena 100 zł. Tel. 608293892.

156.9. Sprzedam 4 felgi aluminiowe 5x112, et 37 
7j R-16 oryginalne od SKODY SUPERB 
z oponami. Tel. 602671368.

PRACA
154.1. Zatrudnimy brukarzy i pomocników brukarzy, 

atrakcyjne wynagrodzenie, stała praca. Tel. 
600323273.

154.2. Firma budowlana MARKOP zatrudni 
pracowników na stanowisko: Pracownik 
budowlany, Brukarz, Monter Sieci 
Zewnętrznych, Majster robót. Tel. 600323273.

154.3. Firma budowlano-transportowa MARKOP 
zatrudni kierowców z kat. C, lub C+E, 
Tel. 600323273.

154.4. Poszukuję opiekunki do pogodnej, rocznej 
dziewczynki, w wybrane dni w tygodniu 
i niektóre weekendy. Tel. 797394111.

154.5. Poszukujemy osoby do wykonania 
prac brukarskich w Brzegu Dolnym. 
Tel. 730130700.

156.1. Oferta skierowana do budowlańców 
z doświadczeniem w stawianiu ścian 
z gazobetonu/ betonu komórkowego. 
Praca legalna na umowę z Duńskim 
pracodawcą. Zakwaterowanie GRATIS 
w apartamentach o wysokim standardzie. 
Opieka polskiego rezydenta. Szukamy 
zespołów 2-, 3-osobowych. Jedna z osób 
musi umieć czytać rysunek techniczny 
i posługiwać się językiem angielskim w stopniu 
komunikatywnym. Zarobki na czysto 
ok. 18 000 zł. Tel. 571823127

156.2. Firma z Brzegu Dolnego zatrudni na 
stanowisko kierowcy C+E (ciągnik plus 
cysterna), harmonogram prac: 4-6 wyjazdów 
okolice Brzegu Dolny – Niemcy / Holandia 
– powrót Brzeg Dolny 8,5 - 12- tys. km / m-c 
wynagrodzenie 7500-9500 na rękę weekendy 
zazwyczaj wolne. Kierowca poszukiwany do 
pracy od zaraz. Doświadczenie w przewozie 
cysternami oraz kwalifi kacje ADR będą 
dodatkowym atutem. Tel. 600600262.

156.8. Zakład produkcyjno-handlowy Kriogaz 
zatrudni pracowników na stanowisku: Spawacz 
(metoda TIG), Tokarz. Miejsce pracy Brzeg 
Dolny. Warunki pracy i płacy do uzgodnienia. 
Tel. 601156792, 601156793.

USŁUGI
154.1. Remonty, malowanie , układanie płytek, 

panele, sufi ty podwieszane, ściany działowe, 
budowa garaży, altanek. Tel. 508284914.

155.1. Prace remontowo-wykończeniowe 
wykonuje w Brzeg Dolny, Wołów, Wrocław. 
Tel. 538017117.

155.2. Opiekuję się osobami starszymi, mam 
wieloletnie doświadczenie, opieka 
również w nocy. Sprzątam i umyję okna. 
Tel. 605300744.

156.1. Kierowca do wynajęcia. Kat. B,C,E + ADR. 
doświadczenie 20 lat . Tel.782224121.
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Horoskop 21.10-03.11.2021
BARAN
W poniedziałek i wtorek możesz mieć kłopo-
ty w porozumieniu się z pracownikami i do-
mownikami. W pracy staraj się jasno mówić, 
a także sprawdzać, czy twoje polecenia zosta-
ły zrozumiane. W domu możesz mylnie ocenić 
intencje drugiej strony. Nie bądź uparty. W środę i czwartek 
licz na niezwykłe zbiegi okoliczności i wykorzystaj je. W fi-
nansach bardzo dobrze. W weekend wypełnij obowiązki. Od-
pocznij w ruchu.

RAK
W poniedziałek i wtorek wokół może szaleć 
sztorm, ale ty będziesz dla innych jak spokoj-
na i bezpieczna przystań. Nie daj się sprowo-
kować, wyprowadzić z równowagi, a jeszcze 
poprawisz twoją pozycję w domu i pracy. W śro-
dę i czwartek sporo roboty, ale znajdziesz czas na hobby, spo-
kojny wieczór we dwoje, spotkanie z przyjaciółką. W piątek 
uwaga na zdrowie, interesy, pieniądze. Weekend miły, spo-
kojny i pracowity. 

WAGA
W poniedziałek i wtorek bądź stanowczy, 
niech twe dobre decyzje będą realizowane 
konsekwentnie. Nie martw się, zyskasz tym 
szacunek rodziny i wcale nie wywołasz kłót-
ni. W środę i czwartek masz swój czas - zapew-
nione powodzenie w pracy, więcej pieniędzy, pomoc usto-
sunkowanych znajomych. Nie wahaj się prosić o nią. W pią-
tek weź zazdrość w karby, nie psuj tego, co piękne. Weekend 
pracowity i niezwykły. 

KOZIOROŻEC
W poniedziałek i wtorek czeka cię wytężona 
praca. Możliwe problemy domowe. Potrzeb-
ny będzie takt i umiar, by sobie z nimi pora-
dzić. W środę i czwartek ożywienie towarzy-
skie, sporo ruchu i radości, dowiesz się ciekawych 
rzeczy. W piątek pokonasz kłopoty, które od dawna cię nęka-
ły. Weekend sprzyja miłości, bliskości, nawiązaniu serdecz-
nych relacji. Zrób to, co do ciebie należy, resztę zostaw innym. 

BYK
W poniedziałek i wtorek zajmij się sprawami 
domu. Łatwo pójdzie ci rozstrzygnięcie spo-
rów i załagodzenie awanturniczych postaw 
bliskich. Okaż zrozumienie każdej ze stron, 
a sukces będzie długotrwały. W środę bądź go-
tów do działania. W czwartek ktoś wysoko postawiony po-
może ci załatwić pracę lub awans. Od piątku ciesz się życiem 
i mądrze wypocznij. Znajdź też czas na refleksję. 

LEW
Poniedziałek minie bez większych wrażeń. 
We wtorek uważaj, by jeden nieostrożny ruch 
nie zniszczył tego, co tworzyłeś od dawna. 
W środę i czwartek masz swój czas - powo-
dzenie w pracy, wygrany proces, dobre interesy, 
pieniądze, miłość, romantyczne spotkania. W piątek dmuchaj 
na zimne, nie wyjeżdżaj, nie wchodź w spory. Weekend pełen 
odpowiedzialnych zajęć. Zadbaj później o relaks psychiczny.

SKORPION
W poniedziałek nie upieraj się, by postawić 
na swoim. Nowe wydarzenia wykorzystaj 
szybko, przyniosą pieniądze. We wtorek spo-
kój pomoże ci podjąć dobre decyzje. W środę 
możesz nadrabiać zaległości, zająć się finansami. 
Niczego nie zaniedbaj. W czwartek i piątek korzystne spotka-
nia, owocne rozmowy. Nowe to nie twój wróg... W weekend 
sporo pracy, ale sympatycznej. Odpocznij też na łonie natury. 

WODNIK
W poniedziałek i wtorek postaw na realizację 
najważniejszych celów i nie daj się od nich od-
wieść dla chwilowej korzyści. W środę nie bój 
się planów pełnych rozmachu, ale niech będą 
mieć solidne podstawy. W czwartek nawiążesz 
ważne kontakty zawodowe. W piątek nie rób scen zazdrości, 
zrozum ukochaną osobę, znajdź czas dla niej. W weekend leni-
stwo i obowiązki uda się pogodzić ku radości twojej i bliskich.

BLIŹNIĘTA
W poniedziałek i wtorek sporo zajęć, ale nic 
nie będzie ponad twoje siły. Nawet w domu 
uda się zaprowadzić spokój. W środę i czwar-
tek postaw na pracę i rozwoju. Otworzą się 
przed tobą nowe horyzonty. W uczuciach też 
oczekuj dobrych zmian i nie bój się ich. W piątek nie baw się 
w mediatora, uważaj na drodze. Weekend spędź inaczej, niż 
tego będą oczekiwać od ciebie. Zadbaj o siebie, o swój kom-
fort i radość.

PANNA
W poniedziałek i wtorek będzie sporo wydat-
ków. Większe uzgodnij z domownikami, żeby 
potem nie było nieporozumień. Będziesz za-
dowolony ze spotkań, a twój wysiłek w pra-
cy nie pójdzie na marne. W środę i czwartek nie 
podpisuj zobowiązań, unikaj sporów prawnych. Pośpiech, im-
puls - to nie dla ciebie. Sukces zawodowy jest tuż, ale zacho-
waj ostrożność. Od piątku będzie miło, znajdziesz relaks, po-
mysł i coś jeszcze. 

STRZELEC
W poniedziałek krótka podróż, powrót do sta-
rych uczuć, rozmyślania o minionym - czy nie 
szkoda czasu? Pora zamknąć za sobą te drzwi, 
otworzyć się na nowe uczucia. We wtorek licz 
się z niezrozumieniem, sporami, marnym osą-
dem sytuacji. W środę i czwartek nieoczekiwane propozycje 
- rozważ je spokojnie. W finansach lepiej. W piątek ostroż-
nie z alkoholem i na drodze. Unikaj zazdrości. Weekend bę-
dzie bardzo udany. 

RYBY
W poniedziałek i wtorek sporo miłości i zrozu-
mienia - zaufaj losowi, daj się kochać, odrzuć 
podejrzenia. W pracy staraj się zrozumieć ra-
cje innych, masz szansę zażegnać poważny kon-
flikt i zapisać się dobrze w pamięci szefa. W śro-
dę i czwartek pojawią się nietypowe okazje i dobrze ci się bę-
dzie współpracować z innymi. W piątek nie szalej, nie wyjeż-
dżaj, nie podpisuj umów. Weekend to relaks, spokój i miłość. 

Kupon krzyżówkowy „Panoramy” nr 19 (156)

Imię i Nazwisko..........................................................................................

Telefon............................................................................................................

Hasło...............................................................................................................
Wycięty i wypełniony kupon prosimy składać w sklepie 

„Smaczek” (warzywniak) na os. Warzyń oraz w  punkcie dorabiania kluczy 
na targowisku miejskim PHU „Dominik”

Sponsorem nagrody dla zwycięzcy losowania z nr 19 (156) jest 
PRACOWNIA OPTYCZNA – Dorota Przewoźna, Rynek 9/2.

Rozwiąż i wygraj!

PRACOWNIA OPTYCZNA
Dorota Przewoźna, Rynek 9/2
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Narodziny gwiazdy
TVN, sobota 23.10, godz. 21.45
Ally (Lady Gaga) pracuje jako kelnerka. Do pensji dorabia sobie w nocnym klubie Drag Queen, gdzie śpiewa przede wszystkim utwory Edith Piaf. 
Jackson Maine (Bradley Cooper) jest sławnym muzykiem country. Teraz jednak znajduje się w kryzysie osobistym i zawodowym. Uzależnił się 
od alkoholu i narkotyków, stale pogarsza mu się też słuch. Przez przypadek trafia do klubu i widzi występ Ally. Dostrzega w niej olbrzymi po-
tencjał. Zostaje jej menadżerem i pomaga odnaleźć się w skomplikowanym świecie show biznesu. Wkrótce stają się sobie bardzo bliscy, a ich 
relacja z zawodowej przeradza się w romans. Bradley Cooper, samodzielnie wykonał partie wokalne swojej postaci. W wywiadach podkreślał 
wielokrotnie, że nigdy wcześniej nie miał doświadczenia w profesjonalnym śpiewaniu.

Iron Man 3
Polsat, sobota 23.10, godz. 21.05
Milioner Tony Stark, który w supernowoczesnej żelaznej zbroi Iron Mana 
wybawił świat z kłopotów, cieszy się powszechnym szacunkiem i dla wie-
lu ludzi jest bohaterem. On sam jednak odczuwa niepokój i ma wrażenie, 
że nadciąga nieokreślone niebezpieczeństwo. Pewnego dnia do ukocha-
nej Tony’ego, kierującej firmą Stark Industries Pepper Potts, zgłasza się 
ktoś z przeszłości Starka - naukowiec Aldrich Killian. Proponuje on ko-
biecie udział w tajnym projekcie Extremis.

Wyścig z czasem
TVP 2, niedziela 24.10, godz. 22.05
Przyszłość. Za sprawą inżynierii genetycznej ludzkość zatrzymała pro-
ces starzenia. By uniknąć przeludnienia, organizmy zostały zaprogra-
mowane w taki sposób, by ludzie umierali po dwudziestu sześciu latach 
życia. Aby zmienić datę śmierci, należy zapłacić. Bogacze stali się prak-
tycznie nieśmiertelni, a ludzie niezamożni walczą o każdą minutę życia. 
Will Salas (Justin Timberlake), mieszkaniec getta biedy i zbrodni, dobie-
ga krytycznego wieku. Codziennie rano spogląda na swój licznik czasu na 
przedramieniu. Pewnego wieczoru poznaje w barze dla biedoty bogacza 
Henry’ego Hamiltona, który popisując się swoją nadwyżką lat, świadomie 
wystawia się na niebezpieczeństwo. Will ratuje mu życie. Nazajutrz widzi 
na swoim liczniku niezwykły prezent - 100 lat do dyspozycji. Okazuje się 
też, że hojny sponsor jego widoków na przyszłość popełnił samobójstwo. 

Siedmiu wspaniałych
TVP 1, sobota 23.10, godz. 21.30
XIX wiek. Bandyci na usługach chciwego właściciela kopalń złota Bar-
tholomew Bogue’a (Peter Sarsgaard) terroryzują mieszkańców niewiel-
kiej miejscowości Rose Creek leżącej na pograniczu Meksyku i Stanów 
Zjednoczonych. Wdowa po jednym z zabitych przez nich mężczyzn i jej 
przyjaciel decydują się poprosić oficera Sama Chisolma (Denzel Wa-
shington) o pomoc w rozprawieniu się z przestępcami. Choć w zamian 
oferują symboliczne wynagrodzenie, ponieważ tylko na takie ich stać, 
mężczyzna zbiera niewielką grupę najemników, w której skład wchodzą 
m.in. hazardzista Josh Faraday, były żołnierz Konfederacji, czy tropiciel 
Jack Horne. Wkrótce przybywają oni do Rose Creek, gdzie z niecierpli-
wością czekają na nich mieszkańcy. Pobyt w miejscowości zaczynają od 
przygotowania ludzi do odparcia nadchodzącego ataku wroga. 

Pełnia życia
TVP 1, niedziela 24.10, godz. 22.20
Rok 1958. Kenia. Przebywający na wakacjach z rodziną Robin Cavendish 
poważnie podupada na zdrowiu. Wyniszczająca choroba przykuwa go do 
szpitalnego łóżka, by ostatecznie doprowadzić do pełnego paraliżu od szyi 
w dół. Robin ma 28 lat, gdy słyszy diagnozę brzmiącą jak wyrok - polio. Leka-
rze zaś dają mu zaledwie trzy miesiące życia. Pacjent zostaje przetranspor-
towany do swojej ojczyzny, Wielkiej Brytanii. Pogrążony w depresji mężczy-
zna nie chce widzieć żony i synka. Żąda też, by odłączono go od respiratora 
i zakończono jego cierpienia. Diana nie poddaje się jednak i walczy o ży-
cie ukochanego. Pod jej wpływem Robin stopniowo odzyskuje równowagę.

Armageddon
Polsat, piątek 29.10, godz. 22.05
Światu grozi zagłada. Według obliczeń dokonanych przez NASA za 
osiemnaście dni ma dojść do zderzenia ogromnej asteroidy z Ziemią. 
Szansą na ocalenie może być dotarcie do obiektu promem kosmicz-
nym, przewiercenie go i umieszczenie w otworach ładunków nukle-
arnych. Ich wybuch ma spowodować zmianę trasy lotu asteroidy. 

Niemożliwe
TVP 1, sobota 30.10, godz. 21.35
Tajlandia, 2004 rok. Maria i Henry Bennettowie postanawiają na czas 
świat uciec od codzienności. Wraz z trzema synami - Lucasem, Thoma-
sem i Simonem - planują spędzić Boże Narodzenie w samym sercu tro-
pikalnego raju. Rodzina zaszywa się w uroczym kurorcie w Khao Lak, 
położonym w malowniczym otoczeniu palm, złocistej plaży i błękitne-
go oceanu. Wkrótce raj na Ziemi zmienia się w piekło. Od strony morza 
dochodzi przerażający huk. Mieszkańcy hotelu zamierają w bezruchu. 
Chwilę później gigantyczna fala tsunami zmiata wszystko z powierzch-
ni ziemi. Rodzina zostaje rozdzielona. Cudem ocalali Maria i najstar-
szy syn Lucas rozpoczynają rozpaczliwą walkę o życie. Kobieta zostaje 
ciężko ranna i w trakcie wędrówki przez zalane tereny powoli traci siły. 
Tymczasem Henry wraz z Thomasem i Simonem przeszukuje prowizo-
ryczne szpitale, schroniska, a nawet kostnice w nadziei na odnalezienie 
żony i najstarszego syna

Przemytnik
TVN, niedziela 31.10, godz. 22.35
Earl Stone (Clint Eastwood) jest osamotnionym mężczyzną w pode-
szłym wieku. Jego firma stoi na skraju bankructwa, a on sam nie ma 
żadnych oszczędności. Całkiem nieoczekiwanie otrzymuje propo-
zycję pracy, w której by musiał jedynie jeździć samochodem. Earl 
przyjmuje zatem ofertę i... staje się kurierem pracującym na zlecenie 
meksykańskiego kartelu narkotykowego. Nie ma o tym jednak poję-
cia i doskonale spisuje się w nowej pracy, a ilość transportowanym 
przezeń ładunków bardzo szybko rośnie. Dobra passa nie trwa długo. 
Earl budzi bowiem zainteresowanie znanego ze swojej determinacji 
agenta Colina Batesa (Bradley Cooper).

Program telewizyjny 21.10 -3.11.2021

TVprogram
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 5.20 Przysięga (503) - serial
 6.10 Elif (1074) - serial
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Dobre historie - Hospicjum Dzie-

cięce w Siedlcach - magazyn
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.35 Ranczo s.VII (83) - Model życia 

artysty - serial
 9.35 Komisarz Alex s.XV (181) 

- Zemsta Eurydyki - serial
 10.35 Ojciec Mateusz s.XXV (321) 

- Woda sodowa - serial
 11.25 Remiza. Zawsze w akcji! (33) - serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 To się opłaca - magazyn
 12.55 Jeden na tysiąc…
 14.00 Elif (1075) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.15 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - teleturniej
 16.05 Przysięga (504) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (3868) - telenowela
 18.20 Remiza. Zawsze w akcji! (34) 

- serial
 18.55 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Sport, Wiadomości, Pogoda
 20.10 Alarm! - magazyn
 20.30 Leśniczówka (431) - serial
 21.00 Na sygnale (333) - serial
 21.20 Sprawa dla reportera
 22.15 Magazyn śledczy
 22.50 Konkurs Chopinowski w TVP 

Kultura - XVIII Międzynarodowy 
Konkurs Pianistyczny im. Fryde-
ryka Chopina 

 23.50 Magazyn Ekspresu Reporterów
 0.50 Tanie Dranie - Moroz i Kłopo-

towski komentują świat
 1.35 Mrok (2) - Być czy mieć - serial
 2.35 Ocaleni - reality show
 3.40 Sprawa dla reportera
 4.35 Magazyn śledczy
 5.05 Zakończenie dnia

 5.25 Na dobre i na złe (776) - Po 
pierwsze nie szkodzić - serial

 6.25 Smaki świata - pośród mórz 
s.I (7)

 6.55 Familiada - teleturniej
 7.30 Pytanie na śniadanie - pobudka
 7.55 Pytanie na śniadanie
 10.45 Panorama
 10.50 Pytanie na śniadanie
 11.25 Smaki świata - pośród mórz s.I (7)
 11.50 Barwy szczęścia (2495) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Kozacka miłość (206) - serial
 14.05 Va Banque (298) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (30) - Oddajcie mi 

dziecko - serial
 15.10 Górscy ratownicy (101) - Kupiona 

zima, cz. 1 - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.15 Promyk nadziei (135) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (299) - teleturniej
 18.45 Kozacka miłość (207) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2495) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (2496) - serial
 20.55 Ojciec Mateusz (334) - Niewinna 

- serial
 21.55 Miłość w czasach wojny (4) 

- serial
 23.00 Piłka nożna 
  - Liga Europy 2021/22 
  - SC Napoli - Legia Warszawa
 1.05 Świat to za mało - film sensa-

cyjny, USA, Wielka Brytania, reż. 
Michael Apted, wyk. Pierce Bro-
snan, Sophie Marceau, Robert Car-
lyle, Denise Richards

 3.20 Geniusz. Picasso (6) - serial
 4.20 Geniusz. Picasso (7) - serial
 5.15 Zakończenie dnia

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.25 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja 
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze 
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń
 20.05 Nasz nowy dom 
 21.05 Przyjaciółki 

 22.10 Krok do sławy 2 - film muzyczny, 
USA, 2010, reż. Rob Hardy, wyk. 
Keith David, Tika Sumpter, Colum-
bus Short, Jasmine Guy

  - Na Truth University trwa gorąca 
i zaciekła rywalizacja, mająca 
wyłonić kandydata do krajowych 
zawodów tanecznych. Nadzieją 
bractwa Theta Nus jest Chance 
Harris, który ma poprowadzić 
zespół do zwycięstwa. On jednak 
ma zbyt wiele na głowie, aby się 
skupić. Borykający się z kłopotami 
z ojcem, uwikłany w problemy 
sercowych i na dodatek prześlado-
wany przez uliczny gang Chance 
musi zdecydować, co jest dla niego 
tak naprawdę ważne i dokonać 
wyboru swojej życiowej ścieżki. 

 5.40 Uwaga! - program interwencyjny 
 6.00 Ukryta prawda - serial
 7.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.35 Doradca smaku 
 11.45 Ukryta prawda - serial
 12.50 Tajemnice miłości 
 13.55 Ukryta prawda - serial
 14.55 Ukryta prawda - serial
 16.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 17.00 Tajemnice miłości 
 18.00 Ukryta prawda - serial
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.55 Uwaga! - program interwencyjny
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy 
 21.30 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy

 22.35 Lejdis - komedia, Polska 2008, 
reż. Tomasz Konecki, wyk. Iza 
Kuna, Edyta Olszówka, Magda-
lena Różczka, Anna Dereszowska, 
Robert Więckiewicz, Piotr Adam-
czyk, Borys Szyc, Tomasz Kot, 
Tomasz Karolak, Rafał Królikowski, 
Danuta Stenka, Krzysztof Globisz

 1.25 Ocean’s 8 - film sensacyjny, USA 
2018, reż. Gary Ross, wyk. San-
dra Bullock, Cate Blanchett, Anne 
Hathaway, Mindy Kaling, Sarah 
Paulson, Awkwafina, Rihanna, 
Richard Armitage

 3.40 Uwaga! - program interwencyjny 
 4.00 NOC Magii 

 5.00 Paloma - serial
 6.05 Express 
 6.20 Fachowcy 
 7.00 Ukryta prawda - serial
 8.00 Królowe życia - serial
 8.25 Historie Wielkiej Wagi 
 9.25 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 10.25 Gogglebox. Przed telewizorem
 11.25 Kartoteka 
 12.25 Damy i wieśniaczki. Ukraina 
 13.35 Królowe życia - serial
 14.35 Paloma - serial
 15.45 Express
 16.00 Pogoda
 16.05 Królowe życia - serial
 16.35 Gogglebox. Przed telewizorem
 17.45 Express
 18.00 Pogoda
 18.05 Usterka 
 18.35 Złomowisko PL 
 19.45 Express
 20.00 Pogoda
 20.05 Nic do ukrycia 
 21.15 Królowe życia - serial
 21.45 Express
 22.00 Pogoda
 22.05 Królowe życia - serial
 22.30 Królowe życia - serial
 23.00 Wyjadacze 
 0.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 1.05 Zamiana żon 
 2.05 Komornicy 
 2.35 Kartoteka 
 3.35 Kartoteka 

 5.30 Szkoła - serial
 6.30 Szpital - program obyczajowy
 7.30 Papiery na szczęście - serial
 8.00 Ukryta prawda - serial
 9.00 Ukryta prawda - serial
 10.00 Ukryta prawda - serial
 11.00 Rozwód. Walka o wszystko 
 12.00 Szpital - program obyczajowy
 13.00 Szkoła - serial
 14.00 Ten moment 
 14.35 Sąd rodzinny
 15.35 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 16.35 Ukryta prawda - serial
 17.35 Brzydula - serial
 18.10 Idealna niania
 19.00 19 + - serial
 19.30 Papiery na szczęście - serial
 20.00 Brzydula - serial
 20.30 Hotel Paradise 
 21.35 Laski na gigancie - komedia, USA, 

Kanada 2017, reż. Malcolm D. Lee, 
wyk. Queen Latifah, Jada Pinkett 
Smith, Regina Hall, Tiffany Haddish, 
Larenz Tate

 0.10 Tłumaczka - film sensacyjny, 
Wielka Brytania, USA, Francja 2005, 
reż. Sydney Pollack, wyk. Nicole 
Kidman, Sean Penn, Catherine 
Keener, Jesper Christensen, Yvan 
Attal, Michael Wright

 2.50 Druga strona medalu - talk show
 3.25 NOC Magii 

 6.00 Zbuntowany anioł - telenowela
 7.00 Rodzinny interes - serial
 8.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 11.00 Zbuntowany anioł - telenowela
 12.00 Zaklinaczka duchów - serial
 13.00 Zaklinaczka duchów - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 16.00 Rodzinny interes - serial
 17.00 Rodzinny interes - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 20.00 Pech to nie grzech - komedia, 

Polska 2018, reż. Ryszard Zator-
ski, wyk. Barbara Kurdej - Szatan, 
Krzysztof Czeczot, Maria Dębska, 
Mikołaj Roznerski

 21.30 Tak to się teraz robi - kome-
dia, USA 2010, reż. Josh Gordon, 
Will Speck, wyk. Jason Bateman, 
Jeff Goldblum, Jennifer Aniston, 
Juliette Lewis

 23.50 Amerykańska dziewica - komedia,
  USA 2009, reż. Clare Kilner, wyk. 

Brianne Davis, Chase Ryan Jeffery, 
Jenna Dewan, Rob Schneider

 1.15 Lombard: Życie pod zastaw 
- serial

 2.20 Wojciech Cejrowski. Boso 
 3.05 Taki jest świat
 4.00 Menu na miarę
 4.35 Z archiwum policji
 5.00 Rodzinny interes - serial

6.00 Nowa Scena Śmiechu 7.05 Złotopol-
scy - serial 8.10 Plebania - serial 9.15 Allo, Al-
lo - serial 10.00 Doktor Martin - serial 12.00 
Diabli nadali - serial 13.00 Wojny magazyno-
we 14.10 Wojny kontenerowe 15.15 Dzień 
Apokalipsy - film sci - fi, USA 16.55 Dia-
bli nadali - serial 17.55 Wojny magazynowe 
19.00 Wojny kontenerowe 20.00 Dzień świra 
- komediodramat, Polska 21.55 Pitch Black 
- film akcji 0.05 Jedyne wyjście - thriller

6.00 Gliniarz i prokurator 7.00 Strażnik Tek-
sasu 8.00 Nasz nowy dom 9.00 Pierwsza mi-
łość 9.50 Kochane pieniądze - serial 10.50 
Hardkorowy lombard 11.50 Pamiętniki z wa-
kacji 12.50 STOP Drogówka 14.55 Gwiazdy 
Kabaretu 15.55 Hardkorowy lombard 17.00 
Policjantki i Policjanci 18.00 Kochane pienią-
dze - serial 19.00 Policjantki i Policjanci 20.00 
Święty - serial 20.30 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 21.40 Szczęki - thriller, USA, 1975

6.00 TOP  10   7.00 Święty - serial 8.00 Sło-
neczny patrol 9.00 Kobra - oddział specjalny 
10.00 Święty - serial 11.05 Galileo 12.05 Mio-
dowe lata 14.00 Policjantki i Policjanci 15.00 
Detektywi w akcji 16.00 Septagon 17.00 Gli-
niarz i prokurator 18.05 Miodowe lata 20.00 
Galileo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki Nowe-
go Jorku 22.55 Porwanie - thriller, USA, 2017, 
reż. Alex Merkin, wyk. Dolph Lundgren, Deni-
se Richards 0.40 STOP Drogówka 

6.00 Boks - Gala Bokserska. Khan vs. McClo-
skey, USA 7.00 Boks - Gala Bokserska. Khan 
vs. McCloskey, USA 8.15 Kolarstwo torowe 
- MŚ, Roubaix 9.15 Kolarstwo torowe - MŚ, 
Roubaix 10.05 Żużel - mecz towarzyski, Ryb-
nik. Polska - Reszta Świata 11.50 Niezwy-
kłe historie. Pietrzykowski 12.20 Boks - Gala 
Suzuki Boxing Night 13.55 Strongman - Liga 
Mistrzów 2020 14.55 Piłka Nożna - Liga Mi-
strzów - Skróty meczów 16.00 Piłka Nożna 
- Liga Mistrzów - Skróty meczów 16.55 Ko-
larstwo torowe - MŚ, Roubaix 17.00 Kolar-
stwo torowe - MŚ, Roubaix 18.55 PN - Eli-
minacje MŚ kobiet. Polska - Norwegia studio 
19.10 PN - Eliminacje MŚ kobiet. Polska - Nor-
wegia 21.30 Sport 22.05 Ring TVP Sport 
23.00 Piłka Nożna 1.05 Boks - Gala Suzuki 
Boxing Night 3.15 PN - Eliminacje MŚ 2022, 
Warszawa. Polska - San Marino

8.30 Igrzyska Olimpijskie. Home of  The 
Olympics 9.30 Zimowe Igrzyska Olimpijskie 
Młodzieży, Lozanna 10.30 Narciarstwo Alpej-
skie. PŚ, Lenzerheide 11.30 Golf. GoltTV We-
ekly 12.00 Kolarstwo torowe. MŚ, Roubaix 
13.30 Lekkoatletyka. Maraton, Amsterdam 
14.30 Lekkoatletyka. Maraton, Paryż 15.30 
Narciarstwo Alpejskie. PŚ, Lenzerheide 16.30 
Kolarstwo. Il Lombardia, World Tour, Włochy 
Wyścig 17.00 Kolarstwo torowe. MŚ, Rouba-
ix, Francja 1.  dzień 18.30 Kolarstwo torowe. 
MŚ, Roubaix, Francja 2.  dzień 21.55 Sports 
Spotlight 22.25 The Minute 22.35 Narciar-
stwo Alpejskie. PŚ, Lenzerheide Slalom gigant 
kobiet, 2. przejazd 23.35 Kolarstwo torowe. 
MŚ, Roubaix, Francja 2.  dzień 1.30 Narciar-
stwo Alpejskie. PŚ, Lenzerheide Slalom gigant 
kobiet, 1.  przejazd 2.00 Narciarstwo Alpej-
skie. PŚ, Lenzerheide Slalom gigant kobie

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trud-
ne sprawy - serial obyczajowy 9.05 Drwa-
le i  inne opowieści Bieszczadu - serial do-
kumentalny 9.35 Drwale i  inne opowieści 
Bieszczadu - serial dokumentalny 10.00 Na 
ratunek  112 10.30 Sekrety rodziny - serial 
obyczajowy 11.30 Dlaczego ja? 12.30 Nasz 
nowy dom 13.30 Świat według Kiepskich - 
serial komediowy 14.00 Świat według Kiep-
skich - serial komediowy 14.30 Świat we-
dług Kiepskich - serial komediowy 15.00 
Trudne sprawy - serial obyczajowy 16.00 
Nasz nowy dom 17.00 Sekrety rodziny - se-
rial obyczajowy 19.00 Gliniarze 20.35 Gość 
Wydarzeń Polska, 2021 21.10 Trudne spra-
wy - serial obyczajowy 22.10 Dlaczego ja? 
23.10 Świat według Kiepskich - serial kome-
diowy 23.40 Świat według Kiepskich 0.10 
Ślad 1.00 Zakończenie programu 

6.45 SuperLudzie Extra 7.05 Psi patrol 7.35 
Psi patrol 8.05 Bąbelkowy świat gupików 
8.35 Dora poznaje świat 9.05 Rycerka Nel-
la 9.30 iCarly 10.00 SuperLudzie 10.30 Nasz 
nowy dom 11.30 Tatuśkowie - serial kome-
diowy 12.30 Tatuśkowie - serial komediowy 
13.30 Niania 14.00 Świat według Kiepskich 
- serial komediowy 14.30 Kowalscy kontra 
Kowalscy - serial komediowy 15.00 TOP CHEF 
16.30 Hell’s Kitchen - Piekielna Kuchnia 18.00 
Nasz nowy dom 19.00 Świat według Kiep-
skich - serial komediowy 19.30 Świat we-
dług Kiepskich - serial komediowy20.00 Aka-
demik 20.30 Tatuśkowie - serial komediowy 
21.40 Raport mniejszości - film sci - fi, USA, 
2002, reż. Steven Spielberg, wyk. Tom Cruise, 
Max von Sydow, Steve Harris, Neal McDono-
ugh 0.40 Kabaretowa Ekstraklasa - program 
rozrywkowy 1.00 Zakończenie programu

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pół godziny 13.59 Serwis Info 14.29 
Serwis Info 14.50 Pogoda 14.59 Serwis Info 
15.29 Info Dzień 16.24 Pogoda 16.30 Koro-
nawirus. Szczepionka 17.00 Teleexpress 17.15 
Teleexpress Extra 17.30 O co chodzi 18.00 
Panorama 18.19 Serwis Info 18.37 O tym się 
mówi - magazyn 19.30 Wiadomości - 19.58 
Gość Wiadomości - 20.13 Minęła 20ta 21.00 
Nie da się ukryć - magazyn 21.25 Serwis In-
fo 21.41 Pogoda 21.50 W tyle wizji 22.25 
Serwis Info 22.30 W tyle wizji Extra 23.00 
INFO Wieczór 23.30 W akcji 23.55 Serwis 
Info 0.03 Wiadomości 0.31 Gość Wiadomo-
ści 0.56 Pogoda 1.00 Minęła 20ta 1.55 W tyle 
wizji 2.30 Serwis Info 2.35 W tyle wizji Extra 
3.00 Serwis dla Polonii 3.16 Pogoda 3.20 Nie 
da się ukryć - magazyn 3.42 Filmy Dokumen-
talne TVP INFO 

12.00 Anioł Pański 12.03 Informacje dnia 
12.20 Ziemia Obiecana 13.00 Mahajanga 
13.20 Przegląd katolickiego tygodnika “Nie-
dziela” 13.30 Msza święta 14.20 100 cudow-
nych miejsc na świecie 14.30 Cena nadziei 
15.50 Ma się rozumieć 16.00 Informacje dnia 
16.10 Z wędką nad wodę 16.35 Porady Me-
dyczne Bonifratrów 17.00 Akademia pro - life 
17.10 Muzyczne chwile 17.30 Odpowiedzial-
ni za Kościół 17.55 Poczet Wielkich Polaków 
18.00 Anioł Pański 18.05 Informacje dnia 
18.15 Rozmowy niedokończone 19.25 Święty 
na każdy dzień 19.30 Przyjaciele i bohaterowie 
20.00 Informacje dnia 20.20 Różaniec 20.50 
Głos Polski 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 Infor-
macje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 
Ziemia Obiecana 22.55 Franciszkanie - Droga 
do ubóstwa 23.40 Muzyczne chwile 23.50 
100 cudownych miejsc na świecie

7.00 Muzyczne poranki 7.55 Informa-
cje kulturalne 8.30 Niedziela z… Natalią Ku-
kulską 9.20 Goniec - dramat, ZSRR 11.00 
Dom - A jeszcze wczoraj było wesele - serial 
12.40 Pali się, moja panno - komedia, Wło-
chy, Czechosłowacja 14.05 Trzeci punkt wi-
dzenia 14.40 Skrzypek na dachu - musical, 
USA 17.45 Małgorzata Mirga - Tas. Wyjście 
z Egiptu - reportaż 18.05 Którędy po sztukę 
- Cecco del Caravaggio - magazyn 18.15 Co 
dalej? 18.50 XVIII Międzynarodowy Konkurs 
Pianistyczny im. Fryderyka Chopina - Koncert 
laureatów 23.30 Czwartkowy klub filmowy 
- Wstęp do filmu - Wniebowstąpienie 23.35 
Czwartkowy klub filmowy - Wniebowstąpie-
nie - dramat wojenny, ZSRR 1.30 Co dalej? 
1.55 Na wschód od Hollywood - Ajka - dra-
mat, Rosja, Niemcy, Chiny, Polska, Kazach-
stan 4.00 Teledyski 5.35 Afisz kulturalny 

CZWARTEK, 21 PAŹDZIERNIKA 

14.45 Express Regionów 15.00 Koronka 
do Miłosierdzia Bożego 15.20 Dobre histo-
rie - Siloe - magazyn 15.50 Niepełnosprawni 
PFRON 16.00 Poczytalnia - magazyn o książ-
kach 16.15 Krótko o kulturze - magazyn 16.30 
Aktualności Flesz 16.35 Sport Flash 16.45 
Express Regionów 17.00 I po drzemie 17.29 
Aktualności Flesz 17.30 Głos Regionów 18.00 
Relacje 18.30 Aktualności 18.53 Wiadomości 
sportowe 19.05 Magazyn Meteo 19.10 Pokój 
na poddaszu 19.45 E - usługi 20.00 Wiem co 
czujesz - magazyn 20.30 Wieczna miłość s.II 
(143) - serial 20.30 Agrobiznes Extra 21.00 
Dziennik Regionów 21.15 Echa dnia 21.20 
Masz prawo 21.30 Aktualności 21.40 Maga-
zyn sportowy TVP Katowice 22.00 Dziennik 
Regionów 22.15 Kryminalna Siódemka 22.30 
Policja 22.50 Ocaleni - reality show 23.00 Echa 
dnia 0.25 Kasta - Szokujący mobbing

13.00 Ochotnicy 13.30 Przyroda - wędka 
- przygoda 14.00 Szlak przydrożnych kapli-
czek 14.15 Na Oklep (3) Szczęściarz Kuba 
14.30 Kurier Opolski 14.45 Express Regionów 
15.00 Koronka do Miłosierdzia Bożego 15.20 
Dobre historie - Świat w kratę 15.50 Niepeł-
nosprawni PFRON 16.00 Poczytalnia - maga-
zyn o książkach 16.15 Krótko o kulturze - ma-
gazyn 16.30 Kurier Opolski 16.45 Express 
Regionów 17.30 Głos Regionów 18.30 Kurier 
Opolski 18.50 Sport Opolski 18.55 Rozmo-
wa Dnia 19.10 Ludzie, sprawy, historie 19.30 
O!polskie o poranku 20.30 Agrobiznes Extra 
20.45 Masz prawo - magazyn 21.00 Dzien-
nik Regionów 21.15 Echa dnia 21.30 Kurier 
Opolski 21.45 Sport Opolski 21.50 Studio 
LOTTO 22.00 Policja 22.30 Kryminalna Sió-
demka 22.50 Ocaleni - reality show 23.50 
Kasta - Szokujący mobbing

5.00 Paloma - serial 6.05 Express 6.20 Fa-
chowcy 7.00 Ukryta prawda 8.00 Królowe 
życia - serial 8.25 Historie Wielkiej Wagi 9.25 
Sędzia Anna Maria Wesołowska - program są-
dowy 10.25 Gogglebox. Przed telewizorem - 
program rozrywmkowy 11.25 Kartoteka 12.25 
Damy i wieśniaczki. Ukraina 13.35 Królowe ży-
cia - serial 14.35 Paloma - serial 15.45 Express 
16.00 Pogoda 16.05 Królowe życia - serial 
16.35 Gogglebox. Przed telewizorem - pro-
gram rozrywkowy 17.45 Express 18.00 Pogo-
da 18.05 Usterka 18.35 Złomowisko PL 19.45 
Express 20.00 Pogoda 20.05 Nic do ukry-
cia 21.15 Królowe życia - serial 21.45 Express 
22.00 Pogoda 22.05 Królowe życia - serial 
22.30 Królowe życia - serial 23.00 Wyjadacze 
0.00 Gogglebox. Przed telewizorem - program 
rozrywkowy 1.05 Zamiana żon 2.05 Komorni-
cy 2.35 Kartoteka 3.35 Kartoteka 
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 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Agape - magazyn
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.35 Ranczo s.VII (84) - serial
 9.35 Komisarz Alex s.XV (182) - serial
 10.35 Ojciec Mateusz s.XXV (322) - serial
 11.25 Remiza. Zawsze w akcji! (34) 

- serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Magazyn Rolniczy
 12.50 Łosie z Matsalu - Dzikie olbrzymy 

znad Bałtyku - film dok.
 14.00 Elif (1076) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.15 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - teleturniej
 16.05 Przysięga (505) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (3869) - telenowela
 18.20 Remiza. Zawsze w akcji! (35) 

- serial
 18.55 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Sport, Wiadomości, Pogoda
 20.10 Alarm! - magazyn
 20.35 Ojciec Mateusz (335) - serial
 21.25 Kulisy serialu
 21.35 Na sygnale (334) - serial
 22.10 Hallo Szpicbródka czyli ostatni 

występ Króla Kasiarzy - komedia, 
reż. Janusz Rzeszewski, Mieczysław 
Jahoda, wyk. Piotr Fronczewski, 
Gabriela Kownacka, Ewa Wiśniew-
ska, Irena Kwiatkowska, Wiesław 
Michnikowski, Jan Kobuszewski, 
Bohdan Łazuka, Emil Karewicz, 
Wiesław Gołas, Kazimierz Kaczor

 23.55 Pod nadzorem - film sensacyjny, 
Kanada, reż. Sydney J. Furie, wyk.  
Dolph Lundgren, Alex Karzis, Kata 
Dobó, Corey Sevier

 1.45 SEAL Team - komando Foki (7) 
- serial

 2.40 Kopciuszek (54 - 55) - serial
 3.40 Magazyn kryminalny 997 
 4.30 Notacje - cykl dok.

 5.25 Na dobre i na złe (777) - Czeski 
film - serial

 6.20 Anna Dymna - spotkajmy się 
- Anna Wardęska

 6.55 Familiada - teleturniej
 7.30 Pytanie na śniadanie - pobudka
 7.55 Pytanie na śniadanie - w tym. 

Panorama Flesz i Pogoda Flesz
 10.40 Panorama
 10.45 Pytanie na śniadanie
 11.25 Program publicystyczny
 11.50 Barwy szczęścia (2496) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Kozacka miłość (207) - serial
 14.05 Va Banque (299) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (31) - Mały książę 

- serial
 15.10 Górscy ratownicy (102) 

- Kupiona zima, cz. 2 - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.15 Promyk nadziei (136) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (300) - teleturniej
 18.45 Kozacka miłość (208) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2496) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (2497) - serial
 20.40 You Can Dance - Nowa Generacja 

- widowisko rozrywkowe
 22.00 Kabaret. Super Show Dwójki (16) 

- program kabaretowy
 23.05 Muzyka, Taniec, Zabawa
 0.10 Miłość aż po ślub - komedia 

romantyczna, Francja, reż. Reem 
Kherici, wyk. Nicolas Duvauchelle, 
Julia Piaton, Reem Kherici, Sylvie 
Testud, Francois - Xavier Demaison

 1.55 Świat to za mało - film sensa-
cyjny, USA, Wielka Brytania, reż. 
Michael Apted, wyk. Pierce Bro-
snan, Sophie Marceau, Robert Car-
lyle, Denise Richards

 4.10 Rodzinka.pl - serial
 4.35 Rodzinka.pl - serial
 5.05 Zakończenie dnia

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.25 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja? 
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja 
 17.00 Gliniarze 
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń
 20.05 Twoja Twarz Brzmi Znajomo 

 22.10 Elizjum - dramat sci - fi, USA, 2013, 
reż. Neill Blomkamp, wyk. Matt 
Damon, Jodie Foster, Sharlto Copley, 
Alice Braga

  - Osadzony w przyszłości obraz 
postapokaliptycznego świata, 
w którym tylko najzamożniejsi 
mają prawo do szczęścia. Rok 
2154. Świat, wyniszczony wojnami 
i klęskami naturalnymi, jest podzie-
lony na dwie kasty. Zamożni żyją 
na przypominającej amerykańskie 
przedmieścia stacji okołoziemskiej. 
Reszta - walczy o przetrwanie na 
Ziemi i marzy, by także zamieszkać 
w rajskim Elizjum.

 0.40 Brooklyn - dramat obyczajowy, 
Wielka Brytania, Kanada, 2015, reż. 
John Crowley, wyk. Saoirse Ronan, 
Hugh Gormley, Brid Brennan, 
Maeve McGrath

 3.00 Świat według Kiepskich
 3.35 Love Island. Wyspa miłości

 5.40 Uwaga! - program interwencyjny 
 6.00 Ukryta prawda - serial
 7.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.35 Doradca smaku 
 11.45 Ukryta prawda - serial
 12.50 Tajemnice miłości 
 13.55 Ukryta prawda - serial
 14.55 Ukryta prawda - serial
 16.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 17.00 Tajemnice miłości 
 18.00 Ukryta prawda - serial
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.50 Uwaga! - program interwencyjny

 20.00 Jurassic World - film przy-
godowy, USA 2015, reż. Colin 
Trevorrow, wyk. Chris Pratt, Bryce 
Dallas Howard, Irrfan Khan, Vin-
cent D’Onofrio, Ty Simpkins, Nick 
Robinson

 22.40 Góra Dantego - film katastro-
ficzny, USA 1997, reż. Roger 
Donaldson, wyk. Pierce Brosnan, 
Linda Hamilton, Charles Hallahan, 
Jamie Renee Smith, Jeremy Foley, 
Elizabeth Hoffman, Grant Heslov

 0.55 Kuba Wojewódzki 
 1.55 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 2.55 Uwaga! - program interwencyjny 
 3.15 NOC Magii 
 4.35 Kto was tak urządził 

 5.00 Paloma - serial
 6.05 Express 
 6.20 Fachowcy
 7.00 Ukryta prawda - serial
 8.00 Królowe życia - serial
 8.25 Historie Wielkiej Wagi 
 9.25 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 10.25 Gogglebox. Przed telewizorem
 11.25 Kartoteka 
 12.25 Damy i wieśniaczki. Ukraina 
 13.35 Królowe życia - serial
 14.35 Paloma - serial
 15.45 Express
 16.00 Pogoda
 16.05 10 zadań specjalnych Michela 

Morana 
 16.35 Gogglebox. Przed telewizorem
 17.45 Express
 17.58 Pogoda
 18.00 Walk the Line. Prosto do celu 
 18.40 Wyjadacze 
 19.45 Express, Pogoda
 20.05 Gogglebox. Przed telewizorem
 21.15 Królowe życia - serial
 21.45 Express
 22.00 Pogoda
 22.05 Królowe życia - serial
 22.30 Królowe życia - serial
 23.00 Królowe życia - serial
 23.30 Królowe życia - serial
 0.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 1.00 Królowe życia - serial
 1.40 Paloma - serial
 2.50 Mój pierwszy… - magazyn 
 3.20 Mój pierwszy… - magazyn 
 3.55 Ostre cięcie 

 5.30 Szkoła - serial
 6.30 Szpital - program obyczajowy
 7.30 Papiery na szczęście - serial
 8.00 Ukryta prawda - serial
 9.00 Ukryta prawda - serial
 10.00 Ukryta prawda - serial
 11.00 Rozwód. Walka o wszystko 
 12.00 Szpital - program obyczajowy
 13.00 Szkoła - serial
 14.00 Ten moment 
 14.35 Sąd rodzinny
 15.35 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 16.35 Ukryta prawda - serial
 17.35 Brzydula - serial
 18.10 Idealna niania
 19.00 Ukryta prawda - serial
 20.00 Projekt Lady 
 21.00 Bridget Jones III - komedia 

romantyczna, Francja, Irlandia, 
USA, Wielka Brytania, Chiny 2016, 
reż. Sharon Maguire, wyk. Renée 
Zellweger, Colin Firth, Patrick Demp-
sey, Jim Broadbent, Gemma Jones, 
Emma Thompson

 23.35 Szefowa - komedia, USA 2016, reż. 
Ben Falcone, wyk. Melissa McCar-
thy, Kristen Bell, Peter Dinklage, Ella 
Anderson, Kathy Bates

 1.40 Zbrodnia w sąsiedztwie 
 2.45 NOC Magii 

 6.00 Zbuntowany anioł - telenowela
 7.00 Rodzinny interes - serial
 8.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 11.00 Zbuntowany anioł - telenowela
 12.00 Zaklinaczka duchów - serial
 13.00 Zaklinaczka duchów - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 16.00 Rodzinny interes - serial
 17.00 Rodzinny interes - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 20.00 Tajemnicza przesyłka - film sen-

sacyjny, USA, Kanada 2012, reż. 
Jesse V. Johnson, wyk. Dolph Lund-
gren, Eric Keenleyside, Lochlyn 
Munro, Mike Dopud, Steve Austin

 22.00 Rocky - dramat, USA 1976, 
reż. John G. Avildsen, wyk. Bur-
gess Meredith, Burt Young, Carl 
Weathers, Sylvester Stallone, Talia 
Shire

 0.25 Purpurowe rzeki - thriller, Francja 
2001, reż. Mathieu Kassovitz, wyk. 
Didier Flamand, François Levantal, 
Jean Pierre Cassel, Jean Reno, Karim 
Belkhadra, Vincent Cassel, Nadia 
Fares

 2.30 Castle - serial
 3.25 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 4.20 Reporterzy. Z życia wzięte
 5.20 Menu na miarę

6.00 Scena Śmiechu 6.55 Złotopolscy - serial 
8.00 Plebania - serial 9.00 Silverado - dramat, 
USA 11.45 Max - film familijny, USA 13.55 Li-
sty do Julii - komediodramat, USA 16.00 
Czterej pancerni i pies cz. 7 - 8 - serial 17.55 
Wojny magazynowe 19.00 Wojny kontene-
rowe 20.00 Przychodzi facet do lekarza - ko-
media, Belgia, Francja 22.10 Lśnienie - horror, 
USA 0.45 Oko - thriller, USA, Kanada 2.40 Aj-
lawju - komedia obyczajowa, Polska

6.00 Gliniarz i  prokurator 7.00 Strażnik Tek-
sasu 8.00 Nasz nowy dom 9.00 Pierwsza 
miłość 9.50 Kochane pieniądze - serial 10.50 
Hardkorowy lombard 11.50 Pamiętniki z wa-
kacji 12.50 STOP Drogówka 14.55 Gwiazdy 
Kabaretu 15.55 Hardkorowy lombard 17.00 
Policjantki i  Policjanci 18.00 Kochane pienią-
dze - serial 19.00 Policjantki i Policjanci 20.00 
Gwiazdy Kabaretu 21.00 Troje pod przykryw-
ką 22.00 Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny 

6.00 TOP  10   7.00 Święty - serial 8.00 Sło-
neczny patrol 9.00 Kobra - oddział specjalny 
10.00 Święty - serial 11.05 Galileo 12.05 Mio-
dowe lata 14.00 Policjantki i Policjanci 15.00 
Detektywi w akcji 16.00 Septagon 17.00 Gli-
niarz i prokurator 18.05 Miodowe lata 20.00 
Galileo 21.00 Obserwowani 22.00 Obser-
wowani 23.00 Polisa na życie - dramat kry-
minalny, USA, 2016, reż. Peter Billingsley 1.00 
Wspaniali ludzie 1.30 Wspaniali ludzie

6.15 Piłka Nożna - Liga Mistrzów - Skróty 
meczów 7.15 Piłka Nożna - Liga Mistrzów 
- Skróty meczów 8.15 Kolarstwo torowe 
- MŚ, Roubaix 9.15 Kolarstwo torowe - MŚ, 
Roubaix 10.05 Piłka Nożna - Eliminacje MŚ 
kobiet. Polska - Norwegia 11.05 Piłka Noż-
na - Eliminacje MŚ kobiet. Polska - Norwe-
gia 12.10 Strongman - Liga Mistrzów 13.10 
Boks - Gala Bokserska. Khan vs. Judah, 
USA 14.55 Ring TVP Sport 15.55 Piłka Noż-
na 17.00 Piłka Nożna 18.00 LA - Gala Zło-
te Kolce 2021 - Podsumowanie 20.10 Piłka 
ręczna - PGNiG Superliga mężczyzn, 7.se-
ria . Orlen Wisła Płock - Azoty Puławy 22.05 
Sport 22.45 Kolarstwo torowe - MŚ, Ro-
ubaix 0.35 Boks - Gala w Londynie. Usyk 
- Chisora 1.30 Kickboxing - Gala Enfusion 
3.15 PN - Eliminacje MŚ 2022, Tirana. Alba-
nia - Polska 5.05 Zakończenie dnia 

8.30 Zimowe Igrzyska Olimpijskie Młodzie-
ży, Lozanna Szwajcaria 9.30 Igrzyska Olim-
pijskie. Galeria Sław Pjongczang 2018 10.30 
Narciarstwo Alpejskie. PŚ, Lenzerheide 11.30 
Kolarstwo. Cycling show 12.00 Kolarstwo 
torowe. MŚ, Roubaix 13.30 Snooker. Nor-
thern Ireland Open 15.30 Narciarstwo Al-
pejskie. PŚ, Lenzerheide Slalom gigant 
mężczyzn 16.30 The Minute 16.35 Kolar-
stwo torowe. MŚ, Roubaix, Francja 2. dzień 
18.30 Kolarstwo torowe. MŚ, Roubaix, Fran-
cja 3.  dzień 22.20 Narciarstwo Alpejskie. 
PŚ, Lenzerheide Slalom gigant mężczyzn, 
1.  przejazd 22.50 Narciarstwo Alpejskie. 
PŚ, Lenzerheide Slalom gigant mężczyzn, 
2. przejazd 23.35 The Minute 23.40 Kolar-
stwo torowe. MŚ, Roubaix, Francja 3. dzień 
1.30 Narciarstwo Alpejskie. PŚ, Lenzerheide 
Slalom gigant mężczyzn, 1. przejazd 

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne 
sprawy 9.05 Drwale i  inne opowieści Biesz-
czadu 10.00 Na ratunek  112 10.30 Sekrety 
rodziny 11.30 Dlaczego ja? 12.30 Nasz no-
wy dom 13.30 Świat według Kiepskich 14.30 
Świat według Kiepskich 15.00 Trudne sprawy 
16.00 Nasz nowy dom 17.00 Sekrety rodzi-
ny 18.00 Malanowski i Partnerzy 18.30 Ma-
lanowski i  Partnerzy 19.00 Gliniarze 20.05 
Wydarzenia 20.35 Gość Wydarzeń 21.10 De-
maskator. Poza prawem 22.10 Piękni i bezro-
botni 22.40 Piękni i bezrobotni 23.10 Pasażer 
- thriller, Francja, USA, 2018, reż. Jaume Collet 
- Serra, wyk. Liam Neeson, Vera Farmiga, Pa-
trick Wilson, Jonathan Banks 2.05 Wydarze-
nia wieczorne 2.50 #JesteśmyDlaDzieci 3.20 
Echo lasu 3.50 Magazyn Atleci 4.20 Maga-
zyn Atleci 4.50 Magazyn Atleci 5.20 Super-
Ludzie 5.45 Telezakupy TV Okazje 

6.45 SuperLudzie Extra 7.05 Psi patrol - se-
rial animowany 7.35 Psi patrol - serial animo-
wany 8.05 Bąbelkowy świat gupików - serial 
animowany 8.35 Dora poznaje świat 9.05 
Rycerka Nella - serial animowany 9.30 iCar-
ly 10.00 SuperLudzie 10.30 Nasz nowy dom 
11.30 Nasz nowy dom 12.30 Małe Wielkie 
Marzenia 13.30 Niania - serial komediowy 
14.00 Świat według Kiepskich - serial kome-
diowy 14.30 TOP CHEF 16.00 Hell’s Kitchen 
- Piekielna Kuchnia 18.00 Nasz nowy dom 
19.00 Świat według Kiepskich - serial kome-
diowy 19.30 Świat według Kiepskich 20.00 
Gala PBN /Gliwice 0.00 Kod da Vinci - thril-
ler, USA, 2006, reż. Ron Howard, wyk. Tom 
Hanks, Audrey Tautou, Ian McKellen, Jean 
Reno 3.00 Miasto długów 4.00 Nasz nowy 
dom 5.00 Na ratunek 112 5.30 Świat według 
Kiepskich - serial komediowy

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pół godziny 13.59 Serwis Info 14.29 
Serwis Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis Info 
15.29 Info Dzień 16.24 Pogoda 16.30 Koro-
nawirus. Szczepionka 17.00 Teleexpress 17.15 
Teleexpress Extra 17.30 O co chodzi 18.00 
Panorama 18.19 Serwis Info 18.37 O tym się 
mówi - magazyn 19.30 Wiadomości - 19.58 
Gość Wiadomości - 20.13 Forum 21.00 Nie 
da się ukryć - magazyn 21.25 Serwis Info 
21.41 Pogoda 21.50 W tyle wizji 22.25 Serwis 
Info 22.30 W tyle wizji Extra 23.00 INFO Wie-
czór 23.30 W akcji 23.55 Serwis Info 0.03 
Wiadomości 0.31 Gość Wiadomości 0.56 Po-
goda 1.00 Forum 1.55 W tyle wizji 2.30 Ser-
wis Info 2.35 W tyle wizji Extra 3.00 Serwis 
dla Polonii 3.20 Nie da się ukryć - magazyn

13.30 Msza święta 14.20 100  cudownych 
miejsc na świecie 14.30 Zrozumieć Antycywili-
zację 14.55 Słowo życia 15.00 Koronka do Bo-
żego Miłosierdzia 15.20 Mocni w wierze 15.50 
Ma się rozumieć 16.00 Informacje dnia 16.10 
Siódmy sakrament 16.35 Tak Go pamiętam 
16.55 Muzyczne chwile 17.00 Regał Mistrzo-
wie 17.30 Geopolityka 17.55 Poczet Wielkich 
Polaków 18.00 Anioł Pański 18.05 Informacje 
dnia 18.15 Westerplatte Młodych 18.55 Prze-
gląd Katolickiego Tygodnika “Niedziela” 19.00 
Warto zauważyć… 19.30 Opowieści Theo 
19.45 Modlitwa z  telefonicznym udziałem 
dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20 Różaniec 
20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogór-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski Punkt 
Widzenia 22.00 Ziemia Obiecana 22.45 Nie 
lękajcie się 23.45 Święty na każdy dzień 23.50 
100 cudownych miejsc na świecie

7.00 Muzyczne poranki 8.00 Co dalej? 8.30 
Kronos - Wieża Babel 9.05 Wydarzenie ak-
tualne 9.40 Jej powrót - dramat 11.00 Dom 
- serial 12.50 Wehikuł czasu - film dok. 13.30 
Villa Visconti Borromeo Litta. Cztery wieki hi-
storii 15.15 Bosonoga Contessa - film fabu-
larny 17.30 RODZINA2 - film dok. 18.10 Pa-
ryż. Śladami Chopina - 7 18.30 Informacje 
kulturalne 18.55 Reżyserzy - Robert Altman 
20.00 Billy kłamca - film obyczajowy, Wiel-
ka Brytania 21.50 Niepokorny Francois Truf-
faut - film dok. 23.00 Teraz animacje! - Obon 
- film anim. 23.15 Teraz animacje! - Kominiar-
czyk - film anim. 23.25 Informacje kultural-
ne 23.55 Wniebowstąpienie - dramat wojen-
ny, ZSRR 1.50 Młoda Polska - Dom - film dok. 
2.30 Film fabularny 4.30 Teledyski 5.35 Afisz 
kulturalny ekstra 5.50 Jeszcze więcej kultury 
w TVP Kultura 2 na stream.tvp.pl 

PIĄTEK, 22 PAŹDZIERNIKA 

15.20 W dobrej wierze 15.50 Niepełnospraw-
ni PFRON 16.00 Moda na język polski - maga-
zyn 16.30 Aktualności Flesz 16.35 Sport Flash 
16.45 Express Regionów 17.00 I po drzemie 
17.29 Aktualności Flesz 17.30 Głos Regionów 
18.00 EkoAgent 18.30 Aktualności 18.53 
Wiadomości sportowe 19.05 Magazyn Me-
teo 19.10 Pokój na poddaszu 19.55 Rączka 
od kuchni - Relaks 20.00 Łowcy pasjonatów 
20.30 Agrobiznes Extra 20.30 Wieczna mi-
łość s.II (144) - serial 21.00 Dziennik Regio-
nów 21.15 Echa dnia 21.20 Na Zdrowie. Porad-
nik medyczny TVP3 3 21.30 Aktualności 21.40 
Magazyn sportowy TVP Katowice 22.00 
Dziennik Regionów 22.15 Pogoda 22.15 Kry-
minalna Siódemka 22.30 Ratownicy - doku-
ment 23.00 Echa dnia 23.15 Telekurier 23.15 
Całkiem niezła historia 23.30 Całkiem niezła 
historia 0.25 Wieczna miłość s.II 

14.00 Leśny kalejdoskop - magazyn 14.15 
„Dlaczego krowa... - magazyn 14.30 Kurier 
Opolski 14.45 Express Regionów 15.00 Ko-
ronka do Miłosierdzia Bożego 15.20 W do-
brej wierze 15.50 Niepełnosprawni PFRON 
16.00 Moda na język polski - magazyn 
16.30 Kurier Opolski 16.45 Express Regio-
nów 17.30 Głos Regionów 18.30 Kurier 
Opolski 18.50 Sport Opolski 18.55 Rozmo-
wa Dnia 19.10 Politechnika dziecięca 19.30 
O!polskie o poranku 20.30 Agrobiznes Extra 
20.45 Na Zdrowie. Poradnik medyczny 
TVP3 21.00 Dziennik Regionów 21.15 Echa 
dnia 21.30 Kurier Opolski 21.45 Sport Opol-
ski 21.50 Studio LOTTO 22.00 Ratownicy 
- dokumentalna 22.30 Kryminalna Siódem-
ka 22.50 Telekurier 23.15 Całkiem niezła hi-
storia 23.30 Całkiem niezła historia 23.50 
Kasta - Trzy procesy, dwa wyroki - serial TVP

5.00 Paloma - serial 6.05 Express 6.20 Fa-
chowcy 7.00 Ukryta prawda 8.00 Królowe 
życia - serial 8.25 Historie Wielkiej Wagi 9.25 
Sędzia Anna Maria Wesołowska 10.25 Gog-
glebox. Przed telewizorem 11.25 Kartote-
ka 12.25 Damy i wieśniaczki. Ukraina 13.35 
Królowe życia - serial 14.35 Paloma - serial 
15.45 Express 16.00 Pogoda 16.05 10  zadań 
specjalnych Michela Morana 16.35 Goggle-
box. Przed telewizorem 17.45 Express 17.58 
Pogoda 18.00 Walk the Line. Prosto do celu 
18.40 Wyjadacze 19.45 Express 20.00 Pogo-
da 20.05 Gogglebox. Przed telewizorem 21.15 
Królowe życia - serial 21.45 Express 22.00 Po-
goda 22.05 Królowe życia - serial 22.30 Kró-
lowe życia - serial 23.00 Królowe życia - serial 
23.30 Królowe życia - serial 0.00 Gogglebox. 
Przed telewizorem 1.40 Paloma - serial 2.50 
Mój pierwszy… - magazyn 3.20 Mój pierwszy… 

Piątek
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 5.10 Klan (3865 - 3866) - telenowela
 6.00 Magazyn Ekspresu Reporterów
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.40 Rok w ogrodzie
 8.05 Rok w ogrodzie Extra - magazyn
 8.20 wojsko - polskie.pl (174) - reportaż
 8.45 Pełnosprawni (424) - magazyn
 9.15 Fascynujący świat 
  - Zagadki sejsmologii - film dok.
 10.20 Sprawa dla reportera
 11.20 Ojciec Mateusz s.XXV (323) 

- Ptaki - serial
 12.15 Zawodowcy - western, USA, reż. 

Richard Brooks, wyk. Claudia Car-
dinale, Burt Lancaster, Lee Marvin, 
Jack Palance, Robert Ryan, Woody 
Strode

 14.15 Z pamięci - Tadeusz Breza
 14.25 Okrasa łamie przepisy - Gęś 

w czereśniach 
 14.55 Rolnik szuka żony seria 8 - /5/ 

- reality show
 15.55 Tajemnice miasteczka (9) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.30 Jaka to melodia?
 18.30 Wojenne dziewczyny s.IV (44) 

- serial
 19.25 Sport, Wiadomości, Pogoda
 20.10 Alarm! - magazyn
 20.35 Komisarz Alex s.XVI (194) - Znik-

nięcie - serial
 21.30 Hit na sobotę - Siedmiu wspa-

niałych - western, USA, reż. Anto-
ine Fuqua, wyk. Denzel Washing-
ton, Chris Pratt, Ethan Hawke, 
Vincent D’Onofrio, Haley Bennett

 23.55 Boks - Gala KnockOut Boxing 
Night - Zakopane

 0.55 Hallo Szpicbródka czyli ostatni 
występ Króla Kasiarzy - komedia, 
reż. Janusz Rzeszewski, Mieczysław 
Jahoda, wyk. Piotr Fronczewski, 
Gabriela Kownacka, Ewa Wiśniew-
ska, Irena Kwiatkowska, Wiesław 
Michnikowski, Jan Kobuszewski, 
Bohdan Łazuka, Emil Karewicz, 
Wiesław Gołas, Kazimierz Kaczor

 2.45 Jaka to melodia?

 5.20 Barwy szczęścia (2493) - serial
 5.55 Barwy szczęścia (2494) - serial
 6.25 Barwy szczęścia (2495) - serial
 7.00 M jak miłość (1606) - serial
 7.55 Pytanie na śniadanie - w tym. 

Pogoda Flesz
 11.40 Rodzinny ekspres - Światowy 

Dzień Misyjny - magazyn
 12.20 You Can Dance - Nowa Generacja 

- widowisko rozrywkowe
 13.30 You Can Dance - Nowa Generacja 

- widowisko rozrywkowe
 14.00 Familiada - teleturniej
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.15 Szansa na sukces. Opole 2022 

- Andrzej Korzyński 
 16.20 Na dobre i na złe (819) - Matka 

dobra, matka zła - serial
 17.20 Wojciech Cejrowski - boso przez 

świat - Peru. Lama 
 17.50 Słowo na niedzielę 
  - Szansa na łaskę
 18.00 Panorama
 18.20 Pogoda
 18.30 Postaw na milion - teleturniej
 19.25 Rodzinka.pl s.XI (216) - Sie czyta, 

sie wie - serial
 20.00 The Voice of Poland s. XII - Bitwa 
 22.20 Hity wszech czasów 
  - magazyn muzyczny
 23.25 Kino relaks - Na ringu z rodziną 

- film fabularny , Wielka Brytania, 
USA, reż. Stephen Merchant, wyk. 
Dwayne Johnson, Vince Vaughn

 1.20 Opór - dramat, USA, reż. Edward 
Zwick, wyk. Daniel Craig, Liev 
Schreiber, Jamie Bell, George Mac-
Kay

 3.45 Dron - film akcji, Kanada, reż. 
Jason Bourque, wyk. Sean Bean, 
Mary McCormack, Kirby Morrow, 
Joel David Moore

 5.15 Zakończenie dnia

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.00 Klopsiki kontratakują - film anim.
 10.00 Dzieci na tropie prawdy
 10.10 Ewa gotuje 
 10.40 Family Food Fight 
  - Pojedynek na smaki
 12.40 Bogaty dom - Biedny dom
 13.45 Drwale i inne opowieści Biesz-

czadu
 14.40 Rolnicy. Podlasie
 16.15 Więzienie
 17.45 Chłopaki do wzięcia
 18.50 Wydarzeniam Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń
 20.05 Kuchnia

 21.05 Iron Man 3 - film sci - fi, USA, 
2013, reż. Shane Black, wyk. Robert 
Downey Jr, Gwyneth Paltrow, Don 
Cheadle, Guy Pearce

  - Świat Tony’ego Starka legł w gru-
zach wskutek podstępnych dzia-
łań jednego z jego najpotężniej-
szych wrogów. W poszukiwaniu 
zemsty Stark wyrusza w podróż, 
która wystawi na próbę siłę jego 
charakteru i ducha walki. Przyparty 
do muru, znów może polegać 
wyłącznie na swojej pomysłowo-
ści i instynkcie. Wkrótce odkrywa 
odpowiedź na od dawna nurtu-
jące go pytanie. czy to zbroja czyni 
superbohatera? 

 0.00 Jądro Ziemi - dramat sci - fi, USA, 
2003, reż. Jon Amiel, wyk. Aaron 
Eckhart, Hilary Swank, Tchéky 
Karyo, Stanley Tucci

 3.00 Świat według Kiepskich
 3.35 Love Island. Wyspa miłości

 5.45 Uwaga! - program interwencyjny 
 6.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 7.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Brzydula - serial
 12.00 Brzydula - serial
 12.30 Brzydula - serial
 13.00 Brzydula - serial
 13.30 Na Wspólnej Omnibus - serial
 15.20 MasterChef 
 16.50 Czas na zmianę - program lifesty-

lowy
 17.25 MądrzeJEMY z Katarzyną 

Bosacką 
 17.55 Zaplanuj długie życie 
 18.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.45 Uwaga! - program interwencyjny 
 20.00 Mam talent - program rozrywkowy

 21.45 Narodziny gwiazdy - film oby-
czajowy, USA 2018, reż. Bradley 
Cooper, wyk. Lady Gaga, Bradley 
Cooper, Sam Elliott, Andrew Dice 
Clay, Rafi Gavron, Dave Chappelle, 
Alec Baldwin

 0.30 Wiecznie żywy - horror, USA 2013, 
reż. Jonathan Levine, wyk. Nicholas 
Hoult, Teresa Palmer, Analeigh Tip-
ton, Rob Corddry, John Malkovich

 2.35 Uwaga! - program interwencyjny 
 2.50 NOC Magii 

 4.55 Usterka 
 5.40 Fachowcy 
 6.30 Express - informacje 
 6.45 DeFacto 
 7.35 Usterka 
 8.40 Gogglebox. Przed telewizorem
 9.45 Express - informacje
 9.58 Pogoda
 10.00 10 zadań specjalnych Michela 

Morana 
 10.40 Królowe życia- serial
 11.05 Królowe życia- serial
 11.35 Bracia Collins biorą się do roboty 
 12.35 Nic do ukrycia 
 13.35 Usterka 
 14.05 Usterka 
 14.40 Wyjadacze 
 15.45 Express, Pogoda
 16.00 Down the road - serial
 16.40 Gogglebox. Przed telewizorem
 17.45 Express, Pogoda
 18.05 Usterka 
 19.45 Express, Pogoda
 20.00 Królowe życia- serial
 20.30 Królowe życia- serial
 21.00 Królowe życia- serial
 21.30 Królowe życia- serial
 22.00 Wyjadacze 
 23.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 0.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 1.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 1.45 Paloma - serial
 2.50 Paloma - serial
 3.55 Kartoteka 

 4.55 Szkoła - serial
 5.55 Wiza na miłość 
 7.00 Timmy i przyjaciele - animacja
 7.15 Rozwód. Walka o wszystko 
 8.15 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 12.20 Makłowicz w drodze 
 12.55 Hotel Paradise 
 13.55 Hotel Paradise 
 15.00 Na ratunek wielorybom - film 

przygodowy, USA, Wielka Brytania 
2012, reż. Ken Kwapis, wyk. Drew 
Barrymore, John Krasinski, Kristen 
Bell, Dermot Mulroney, Ted Danson

 17.20 Zabójcze maszyny - film przygo-
dowy, USA, Nowa Zelandia 2018, 
reż. Christian Rivers, wyk. Hera 
Hilmar, Robert Sheehan, Hugo 
Weaving, Jihae, Ronan Raftery

 20.00 Mumia - film przygodowy, USA 
1999, reż. Stephen Sommers, wyk. 
Brendan Fraser, Rachel Weisz, John 
Hannah, Arnold Vosloo, Kevin J. 
O’Connor

 22.35 Ścigani - film sensacyjny, USA, 
Niemcy 2008, reż. Timur Bekmam-
betow, wyk. James McAvoy, 
Angelina Jolie, Morgan Freeman, 
Terence Stamp, Thomas Kret-
schmann, Chris Pratt

 0.55 Zbrodnia w sąsiedztwie S04 
 1.55 Druga strona medalu - talk show
 2.30 NOC Magii 

 6.00 Castle - serial
 7.00 Taki jest świat
 8.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 10.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 12.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 16.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 20.00 Rocky 2 - dramat, USA 1979, reż. 

Sylvester Stallone, wyk. Burt Young, 
Carl Weathers, Sylvester Stallone, 
Talia Shire

 22.20 John Wick 2 - thriller, USA 2017, 
reż. Chad Stahelski, wyk. Ian 
McShane, Keanu Reeves, Laurence 
Fishburne, Ricardo Scamarcio, Ruby 
Rose

 0.55 Nocny łowca - thriller, Kanada 
2018, reż. David Raymond, wyk. 
Alexandra Daddario, Ben Kingsley, 
Brendan Fletcher, Henry Cavill, Stan-
ley Tucci

 2.50 Castle - serial
 3.45 Taki jest świat
 4.20 Z archiwum policji
 5.00 Dyżur
 5.30 Dyżur

6.00 Doktor Martin - serial 8.00 Komisarz 
Rex - serial 10.00 Hudson i Rex - serial 11.00 
Czterej pancerni i pies cz. 7 - 8 - serial 12.55 
Appaloosa - western, USA 15.25 Fenomen 
- film fantasy 17.50 Przychodzi facet do le-
karza - komedia 20.00 Chłopaki nie płaczą 
- komedia 22.00 Pasażer - film sensacyjny 
23.50 Pitch Black - film akcji 2.00 Poniedzia-
łek - film sensacyjny, Polska 3.55 Pokaż kot-
ku, co masz w środku - komedia, Polska 

6.00 Flintstonowie 6.30 Dzielna Mysz 6.50 
Galileo 10.55 Dziewczyny z drużyny 4 - ko-
media 12.50 Dzieci na tropie prawdy 13.00 
STOP Drogówka 14.00 Policjantki i Policjanci 
19.00 Galileo 20.00 Kocham. Przepraszam. 
Dziękuję 21.00 Gwiazdy Kabaretu 22.00 
Sprawiedliwi -  Wydział Kryminalny 0.00 
Dom woskowych ciał - horror, USA, Australia, 
2005, reż. Jaume Collet - Serra 2.25 Disco Po-
lo Life 3.25 TOP 10  - Lista przebojów

6.00 TOP 10  - Lista przebojów 7.05 Flintsto-
nowie 8.10 Dzielna Mysz 8.30 Kiedy smoka 
boli głowa - film familijny 10.30 Pierwsza mi-
łość 14.25 Kochane pieniądze - serial 17.30 
Myśl jak facet - komedia romantyczna20.00 
Galileo 21.00 Agenci NCIS: Los Angeles 23.00 
Przebiegła gra - film sensacyjny, USA, 2013, 
reż. Brian Trenchard - Smith, wyk. Cuba Go-
oding Jr, Emmanuelle Vaugier 0.55 Dancing 
with the Stars. Taniec z Gwiazdami

6.20 Retro TVP SPORT 7.55 Piłka nożna - Eli-
minacje Mistrzostw Świata kobiet, Łódź. Pol-
ska - Norwegia 10.00 Stan futbolu - maga-
zyn 10.55 Lekkoatletyka - Gala Złote Kolce 
2021 12.45 Piłka nożna - Liga Mistrzów 2021 
- 3 kolejka. Benfica Lizbona - Bayern Mo-
nachium 14.45 Piłka nożna - Liga Mistrzów 
- Skróty meczów 3.kolejki 16.45 Piłka nożna 
- PKO Ekstraklasa, 12.kolejka. Pogoń Szczecin 
- Jagiellonia Białystok 17.25 Piłka nożna - PKO 
Ekstraklasa, 12.kolejka. Pogoń Szczecin - Ja-
giellonia Białystok - 20.00 Boks - Gala Knoc-
kOut Boxing Night - Zakopane 20.10 Boks 
- Gala KnockOut Boxing Night - Zakopane, 
cz. 1 - 22.05 Sport 22.20 Boks - Gala Knoc-
kOut Boxing Night - Zakopane, cz. 2. - 0.15 
Sporty walki - Kickboxing - Gala Enfusion 103 
w Wuppertalu 2.00 Boks - Gala PZB Suzuki 
Boxing Night 8 

8.30 Wyścigi Samochodów Turystycznych. 
PŚ, Paue 9.00 Narciarstwo Alpejskie. PŚ, Len-
zerheide 9.50 Narciarstwo Alpejskie. PŚ, Söl-
den 11.00 Kolarstwo torowe. MŚ, Roubaix 
12.30 Narciarstwo Alpejskie. PŚ, Sölden 14.15 
Kolarstwo. Paryż - Roubaix 14.55 Kolarstwo 
Przełajowe. Superprestige, Ruddervoorde 
17.30 Kolarstwo torowe. MŚ, Roubaix 21.00 
Kolarstwo Przełajowe. USCX Series, Cincin-
nati 23.30 Rajdy Samochodowe. Mistrzo-
stwa Europy, Rajd Węgier, Węgry 1.  dzień 
0.00 Kolarstwo. Tour of Drenthe, World To-
ur, Holandia Wyścig kobiet 1.30 Narciarstwo 
Alpejskie. PŚ, Sölden, Austria Slalom gigant 
kobiet, 1.  przejazd 2.00 Narciarstwo Alpej-
skie. PŚ, Sölden, Austria Slalom gigant kobiet, 
2. przejazd 3.00 Kolarstwo torowe. MŚ, Ro-
ubaix, Francja 4. dzień 4.00 Kolarstwo. Tour 
of Drenthe, World Tour, Holandia 

6.00 Disco Gramy 7.00 Awantura o  ka-
sę 8.00 Nasz nowy dom 9.00 Dlaczego ja? 
10.00 Dlaczego ja? 11.00 Dlaczego ja? 12.00 
Dlaczego ja? 13.00 Dlaczego ja? 14.00 Przy-
jaciółki 15.00 Nasz nowy dom 16.00 Kuchnia 
16.30 Kuchnia 17.00 Kuchnia 17.30 Kuchnia 
18.00 Komisarz Mama 19.00 Kowalscy kon-
tra Kowalscy 19.30 Kowalscy kontra Kowal-
scy 20.05 Wydarzenia 20.35 Gość Wydarzeń 
21.10 Pasażer - thriller, Francja, USA, 2018, 
reż. Jaume Collet - Serra, wyk. Liam Neeson, 
Vera Farmiga, Patrick Wilson, Jonathan Banks 
23.35 Morgan - horror sci - fi, USA, 2016, reż. 
Luke Scott, wyk. Kate Mara, Anya Taylor - Joy, 
Rose Leslie, Michael Yare 2.05 Wydarzenia 
wieczorne 2.50 #JesteśmyDlaDzieci 3.20 
Echo lasu 3.50 Echo lasu 4.20 Interwencja 
4.35 Interwencja 4.50 Interwencja 5.05 In-
terwencja 5.20 Górale 

6.05 Wydarzenia wieczorne 6.45 SuperLu-
dzie Extra 7.05 Psi patrol 10.00 Nasz nowy 
dom 11.00 Serca dwa 11.30 Serca dwa 12.00 
Kopernik była kobietą 13.00 Family Food Fi-
ght - Pojedynek na smaki 14.00 Świat we-
dług Kiepskich 14.30 Świat według Kiepskich 
15.00 I kto to mówi! - komedia, USA, 1989, 
reż. Amy Heckerling, wyk. John Travolta, Kir-
stie Alley, Olympia Dukakis, George Segal 
17.00 Ninja Warrior Polska 19.00 Świat we-
dług Kiepskich 19.30 Świat według Kiepskich 
20.00 Kod da Vinci - thriller, USA, 2006, reż. 
Ron Howard, wyk. Tom Hanks, Audrey Tau-
tou, Ian McKellen, Jean Reno 23.15 Wpół do 
śmierci 2 - film sensacyjny, USA, 2007, reż. Art 
Comacho, wyk. Bill Goldberg, Kurupt, Robert 
Madrid, Alona Tal 1.00 Earth Festival. Gwiazdy 
dla Czystej Polski 3.50 Kabaretowa Ekstrakla-
sa 4.00 Nasz nowy dom 5.00 Na ratunek 112 

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sportowy 
co pół godziny 13.59 Serwis Info 14.29 Ser-
wis Info 14.52 Pogoda 15.00 Debata TVP 
INFO 15.29 Info Dzień 16.24 Pogoda 16.30 
Koronawirus. Szczepionka 17.00 Teleexpress 
17.15 Teleexpress Extra 17.30 Studio Wschód 
18.00 Panorama 18.18 Serwis Info 18.30 Ko-
biecym okiem - magazyn 18.52 Serwis Info 
19.00 Między słowami 19.20 Raport z granicy 
19.30 Wiadomości - 19.58 Gość Wiadomości 
- 20.13 Minęła 20ta 21.00 Nie da się ukryć 
- magazyn 21.20 Raport z granicy 21.30 
Serwis Info 21.40 Pogoda 21.50 W tyle wi-
zji 22.25 Serwis Info 22.30 W tyle wizji Extra 
23.00 Magazyn śledczy 23.25 INFO Wieczór 
0.00 Wiadomości - 0.28 Gość Wiadomości

14.30 Przegląd Katolickiego Tygodnika “Nie-
dziela” 14.35 Śladami apostoła Pawła 15.25 
Kolory Świętości 15.30 Wierzę w Boga 16.00 
Informacje dnia 16.10 Testament Miłości Ja-
na Pawła II w Ełku 17.00 Z Parlamentu Euro-
pejskiego 17.25 Święty na każdy dzień 17.30 
Mocni Jego mocą 17.55 Poczet Wielkich Po-
laków 18.00 Anioł Pański 18.05 Informacje 
dnia 18.15 Rozmowy niedokończone 19.25 
Święty na każdy dzień 19.30 Manna z  Nie-
ba 19.45 Modlitwa z telefonicznym udziałem 
dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20 Różaniec 
20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogór-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski Punkt 
Widzenia 22.00 Misjonarze Afryki - Ojcowie 
Biali 22.20 Kolory Świętości 22.25 Święty na 
każdy dzień 22.30 Galilejczyk - prezentuje 
Keith Garner 23.00 Głos serca 23.45 Mu-
zyczne chwile 0.00 Słowo życia 

7.00 21 Przegląd Piosenki Aktorskiej - Zo-
baczyć piosenkę i… Gala 1 8.00 Informacje 
kulturalne 8.30 Tamte lata, tamte dni - Jerzy 
Kisielewski 8.55 Wydarzenie aktualne 9.25 
PLAKAT - Narodziny nowoczesnej reklamy 
10.35 Wojna domowa - serial 11.35 Do dzieła 
- magazyn 12.00 Magia alfabetu - film dok. 
13.10 Daleko na północy - film anim. 14.40 
Mieszczanie żywieccy - cykl dok. 15.15 Bol-
szoj - film fabularny 16.10 Czarne złoto War-
szawy - reportaż 16.35 Retro kino - Zgadnij, 
kto przyjdzie na obiad - film fabularny , USA 
18.25 Co dalej? 18.55 Buldożer. Spluń praw-
dzie w oczy - film dok. 20.00 Maria Skłodow-
ska - Curie - film biograficzny, Niemcy, Polska, 
Belgia, Francja 21.50 Closterkeller - reScarlet 
- koncert 23.20 Seans kultowy - Pięć łatwych 
utworów - dramat, USA 1.05 Mieszczanie 
żywieccy - cykl dok. 1.35 Co dalej?

SOBOTA, 23 PAŹDZIERNIKA 

13.45 Jesień w Regionach 14.00 Moda na ję-
zyk polski 14.30 Aktualności Flesz 14.35 Sport 
Flash 14.45 Express Regionów 15.00 Koronka 
do Miłosierdzia Bożego 15.20 Dobre historie 
16.00 Okiem Wiary .30 Aktualności Flesz 16.35 
Sport Flash 16.45 Express Regionów 17.00 Ślą-
skie 4 YOU 17.29 Aktualności Flesz 17.30 Głos 
Regionów 18.00 Rączka gotuje 18.30 Aktual-
ności 18.53 Wiadomości sportowe 19.05 Ma-
gazyn Meteo 19.10 Film dok. 19.30 Mini Jack 
20.00 Godki fest ucieszne 20.10 Odkryj regio-
ny 20.30 Tygodnik polityczny 21.00 Całkiem 
niezła historia 21.15 Telezwierz 21.30 Aktual-
ności 21.40 Sport weekend 21.50 Studio LOT-
TO 22.00 Dziennik Regionów 22.17 Kryminal-
na Siódemka 22.30 Detektywi - serial 23.00 
Regionalny Magazyn Sportowy 23.15 Kto-
kolwiek widział, ktokolwiek wie 23.50 Ona 
- magazyn 

12.30 Jesień w Regionach 12.45 Piosenka u 
Ciebie 13.15 Ktokolwiek widział, ktokolwiek 
wie 13.45 Jesień w Regionach 14.00 Moda 
na język polski - magazyn 14.30 Kurier Opol-
ski 14.45 Express Regionów 15.00 Koronka 
do Miłosierdzia Bożego 15.25 Dobre historie 
- Siloe - magazyn 16.00 Okiem Wiary 6.30 
Kurier Opolski 16.45 Express Regionów 17.30 
Głos Regionów 18.00 Studio Raban 18.30 Ku-
rier Opolski. 18.55 Z brzytwą na gardle - dys-
kusja 19.10 Największe katastrofy Opolszczy-
zny 20.30 Tygodnik polityczny 21.00 Dziennik 
Regionów 21.15 Regionalny Magazyn Sporto-
wy 21.30 Kurier Opolski. 21.50 Studio LOTTO 
22.00 Detektywi - serial TVP 22.30 Kryminal-
na Siódemka 22.50 Ktokolwiek widział, kto-
kolwiek wie 23.15 Piosenka u Ciebie 23.50 
Ona - magazyn 0.05 Astronarium - NEO 
- obiekty bliskie ziemi - magazyn 

4.55 Usterka 5.40 Fachowcy 6.30 Express 
6.45 DeFacto 7.05 DeFacto 7.35 Usterka 8.40 
Gogglebox. Przed telewizorem - program roz-
rywkowy 9.45 Express 10.00 10  zadań spe-
cjalnych Michela Morana 10.40 Królowe ży-
cia- serial 11.05 Królowe życia- serial 11.35 
Bracia Collins biorą się do roboty 12.35 Nic do 
ukrycia 13.35 Usterka 14.40 Wyjadacze 15.45 
Express 16.00 Down the road - serial 16.40 
Gogglebox. Przed telewizorem 17.45 Express 
18.05 Usterka 19.05 Usterka 19.45 Express 
20.00 Królowe życia- serial 20.30 Królowe 
życia- serial 21.00 Królowe życia- serial 21.30 
Królowe życia- serial 22.00 Wyjadacze 23.00 
Gogglebox. Przed telewizorem - program roz-
rywkowy 0.00 Gogglebox. Przed telewizorem 
- program rozrywkowy 1.00 Gogglebox. Przed 
telewizorem 1.45 Paloma - serial 2.50 Paloma 
- serial 3.55 Kartoteka 
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  7.00 Transmisja Mszy Świętej
 8.00 Tydzień
 8.30 Zakochaj się w Polsce - magazyn
 9.05 Las bliżej nas (43) - magazyn
 9.25 Fascynujące miejsca - Fascynu-

jący sad - Jesień, Zima - cykl dok.
 9.50 Weterynarze z sercem - /116/
 10.25 Klasztorne smaki Remigiusza 

Rączki 
 10.55 Słowo na niedzielę
 11.00 Transmisja Mszy Świętej 
 11.55 Między ziemią a niebem
 12.00 Anioł Pański
 12.15 Między ziemią a niebem
 12.50 Umarł, aby żyć. Rzecz o Stefanie 

Kardynale Wyszyńskim 
 13.15 Planeta doskonała - Wulkany
 14.15 Z pamięci - felieton
 14.25 Okrasa łamie przepisy 
 14.55 Komisarz Alex s.XVI (194) - serial
 15.55 Tajemnice miasteczka (10) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 You Can Dance - Nowa Generacja
 18.50 Jaka to melodia?
 19.25 Sport, Wiadomości, Pogoda
 20.15 Wojenne dziewczyny s.IV (45) 

- serial
 21.15 Rolnik szuka żony seria 8 - /6/ 

- reality show
 22.20 Zakochana Jedynka - Pełnia życia 

- film obyczajowy, Wielka Brytania, 
reż. Andy Serkis, wyk. Andrew Gar-
field, Claire Foy, Tom Hollander

 0.25 Siedmiu wspaniałych - western, 
USA, reż. Antoine Fuqua, wyk. Den-
zel Washington, Chris Pratt, Ethan 
Hawke, Vincent D’Onofrio, Haley 
Bennett

 2.45 Złe dobrego początki - film TVP, 
reż. Feridun Erol, wyk. Barbara 
Rachwalska, Iwona Bielska, Maria 
Czubasiewicz, Augustyn Halota, 
Włodzimierz Musiał, Andrzej Stoc-
kinger, Kazimierz Wichniarz, Zdzi-
sław Wardejn, Edward Rączkowski

 4.05 Jaka to melodia?
 4.35 Z pamięci - felieton
 4.40 Zakończenie dnia

 5.55 Barwy szczęścia (2496) - serial
 6.25 Barwy szczęścia (2497) - serial
 7.00 M jak miłość (1607) - serial
 7.55 Pytanie na śniadanie 
 11.05 Program
 11.40 The Voice of Poland s. XII - Bitwa 
 14.00 Familiada - teleturniej
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.15 Szansa na sukces. Opole 2022 

- Shakin’ Dudi - widowisko 
muzyczne

 16.15 Przyjaciele na zawsze (1) 
- Michał Wiśniewski 

 17.05 Lajk!
 17.30 Smaki świata - pośród mórz (8)
 18.00 Panorama, Pogoda
 18.30 Na sygnale (333) - Porozmawiaj 

z nią - serial
 18.50 Na sygnale (334) - Prawda cię 

wyzwoli - serial
 19.20 Rodzinka.pl s.XI (217) - Emocjo-

nalne zombie - serial
 20.00 Kabaret. Super Show Dwójki (17) 

- program kabaretowy
 21.05 Postaw na milion - teleturniej
 22.05 Wyścig z czasem - film science fic-

tion, USA, reż. Andrew Niccol, wyk. 
Justin Timberlake, Amanda Seyfried, 
Cillian Murphy

 0.05 Koncert Specjalny Filharmoni-
ków Wiedeńskich w La Scala 

 2.05 Do widzenia, do jutra - dramat 
obyczajowy, reż. Janusz Morgen-
stern, wyk. Teresa Tuszyńska, Gra-
żyna Muszyńska, Barbara Bara-
nowska, Włodzimierz Bielicki, Jacek 
Fedorowicz, Roman Polański, Ele-
onora Kałużyńska, Romuald Freyer, 
Tadeusz Wojtych, Tadeusz Chyła

 3.35 Trzeci - film obyczajowy, reż. Jan 
Hryniak, wyk. Marek Kondrat, Jacek 
Poniedziałek, Magdalena Cielecka, 
Edyta Olszówka, Rafał Królikowski, 
Jacek Braciak, Paweł Królikowski, 
Redbad Klynstra, Grażyna Suchocka

 5.15 Zakończenie dnia

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 6.45 Nie wierzcie bliźniaczkom 

- komedia, USA, 1998
 9.25 Tatuśkowie
 13.20 Vabank - komedia kryminalna, 

Polska, 1981, reż. Juliusz Machulski, 
wyk. Jan Machulski, Witold Pyrkosz, 
Leonard Pietraszak, Jacek Chmielnik

 15.40 Twoja Twarz Brzmi Znajomo
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Państwo w Państwie 
 20.00 Kabaret na żywo. Młodzi 

i Moralni

 22.10 Indiana Jones i Królestwo Krysz-
tałowej Czaszki - film przygo-
dowy, USA, 2008, reż. Steven 
Spielberg, wyk. Harrison Ford, 
Cate Blanchett, Karen Allen, Shia 
LaBeouf

  - Indiana i jego towarzysz Mac 
właśnie wymknęli się z rąk sowiec-
kich agentów i wracają do domu. 
Wkrótce potem Indiana Jones 
dowiaduje się od dziekana swojej 
macierzystej uczelni - Marshall Col-
lege - i bliskiego przyjaciela, że jego 
ostatnie wyczyny nie spodobały 
się przedstawicielom rządu, którzy 
naciskają na władze uniwersytetu, 
aby te usunęły profesora Jonesa 
z uczelni. Wyjeżdżając z miasta, 
Indiana spotyka zbuntowanego 
młodego człowieka Mutta

 0.55 Maruderzy - thriller, Kanada, 2016, 
reż. Steven C. Miller, wyk. Bruce Wil-
lis, Christopher Meloni, Dave Bau-
tista, Adrian Grenier

 3.05 Świat według Kiepskich

 4.20 Uwaga! - program interwencyjny 
 4.40 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 5.40 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 6.45 Nowa Maja w ogrodzie 
 7.15 Akademia ogrodnika 
 7.20 MądrzeJEMY z Katarzyną 

Bosacką 
 7.50 Zaplanuj długie życie 
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Co za tydzień - magazyn
 12.00 Miś Yogi - film familijny, USA, 

Nowa Zelandia 2010, reż. Eric Bre-
vig, wyk. Dan Aykroyd, Justin Tim-
berlake, Anna Faris, Tom Cavanagh, 
T.J. Miller

 13.50 Top Model 
 15.20 Mam talent - program rozrywkowy
 17.00 Totalne remonty Szelągowskiej 
 18.00 Ślub od pierwszego wejrzenia 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.45 Uwaga! - program interwencyjny 
 20.00 MasterChef 
 21.30 Szadź - serial

 22.35 Ścigany - film sensacyjny, USA 
1993, reż. Andrew Davis, wyk. Harri-
son Ford, Tommy Lee Jones, Jeroen 
Krabbe, Sela Ward, Joe Pantoliano, 
Julianne Moore

 1.15 Złowrogi - horror, USA, Wielka 
Brytania, Kanada 2012, reż. Scott 
Derrickson, wyk. Ethan Hawke, 
Juliet Rylance, Fred Dalton Thomp-
son, James Ransone, Michael Hall 
D’Addario, Clare Foley, Vincent 
D’Onofrio

 3.30 NOC Magii 

 5.10 Usterka 
 5.45 10 zadań specjalnych Michela 

Morana 
 6.25 Express - informacje 
 6.40 DeFacto 
 7.05 DeFacto 
 7.35 Nic do ukrycia 
 8.35 Bracia Collins biorą się do roboty 
 9.45 Express, Pogoda
 10.05 Down the road - serial
 10.50 Usterka 
 11.20 Usterka 
 11.50 Najgorsze polskie tatuaże 
 12.35 Ciężarówką przez Wietnam 
 13.35 Damy i wieśniaczki. PL 
 14.40 Gogglebox. Przed telewizorem
 15.45 Express, Pogoda
 16.05 Wyjadacze 
 17.15 Królowe życia- serial
 17.45 Express, Pogoda
 18.10 Królowe życia- serial
 18.40 Królowe życia- serial
 19.10 Królowe życia- serial
 19.45 Express, Pogoda
 20.05 Damy i wieśniaczki. PL 
 21.05 Gogglebox. Przed telewizorem
 22.05 Down the road - serial
 22.55 Nic do ukrycia 
 23.55 Królowe życia- serial
 0.25 Królowe życia- serial
 0.55 Walk the Line. Prosto do celu 
 1.40 Betlejewski. Prowokacje 
 2.05 Betlejewski. Prowokacje 
 2.35 Kartoteka 
 3.35 Kartoteka 

 4.55 Szkoła - serial
 6.00 Wiza na miłość 
 7.00 Timmy i przyjaciele - animacja
 7.15 Rozwód. Walka o wszystko 
 8.15 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 12.20 Hotel Paradise 
 14.20 Projekt Lady 
 15.20 Sposób na teściową - komedia, 

USA, Niemcy 2005, reż. Robert 
Luketic, wyk. Jane Fonda, Michael 
Vartan, Wanda Sykes, Adam Scott, 
Monet Mazur, Jennifer Lopez

 17.25 Mumia - film przygodowy, USA 
1999, reż. Stephen Sommers, wyk. 
Brendan Fraser, Rachel Weisz, John 
Hannah, Arnold Vosloo, Kevin J. 
O’Connor

 20.00 Warcraft: Początek - film przygo-
dowy, Chiny, Kanada, Japonia, USA 
2016, reż. Duncan Jones, wyk. Travis 
Fimmel, Paula Patton, Ben Foster, 
Dominic Cooper, Toby Kebbell, 
Daniel Wu, Clancy Brown

 22.40 Zaginione miasto Z - film przygo-
dowy, USA 2016, reż. James Gray, 
wyk. Charlie Hunnam, Robert Pat-
tinson, Sienna Miller, Tom Holland, 
Edward Ashley, Ian McDiarmid

 1.30 Zbrodnia w sąsiedztwie S04 
 2.30 Druga strona medalu - talk show
 3.00 NOC Magii 

 5.55 Rodzinny interes - serial
 9.50 Był sobie książę - film familijny
 11.40 Przygoda w krainie słoni - film 

familijny, Kanada 2017
 13.35 Najpiękniejsze baśnie braci 

Grimm: Gęsiareczka - baśń
 14.50 Najpiękniejsze baśnie braci 

Grimm: Król Drozdobrody - baśń
 16.20 Plan gry - komedia, USA 2007, reż. 

Andy Fickman, wyk. Dwayne John-
son, Roselyn Sánchez, Kyra Sed-
gwick, Madison Pettis

 18.30 Pech to nie grzech - komedia, 
Polska 2018, reż. Ryszard Zator-
ski, wyk. Barbara Kurdej - Szatan, 
Krzysztof Czeczot, Maria Dębska

 20.00 John Wick 3 - thriller, USA 2019, 
reż. Chad Stahelski, wyk. Halle 
Berry, Ian McShane, Keanu Reeves, 
Laurence Fishburne

 22.35 Atomic Blonde - thriller, USA 2017, 
reż. David Leitch, wyk. Charlize 
Theron, James McAvoy, John Good-
man, Sofia Boutella, Til Schweiger, 
Toby Jones

 0.55 Potępieńcy - film akcji, Wielka 
Brytania 2017, reż. Matthew Hope, 
wyk. Elliot Cowan, Gbenga Akinna-
gbe, Joseph Millson, Milo Gibson, 
Sylvia Hoeks, William Fichtner

 3.00 Taki jest świat
 3.55 Biesiada na cztery pory roku
 4.35 Menu na miarę
 5.00 Rodzinny interes - serial

6.00 Doktor Martin - serial 8.00 Komisarz 
Rex - serial 10.00 Hudson i Rex - serial 11.00 
Przygody Merlina - serial 14.20 Szerego-
wiec Benjamin - dramat, USA 16.35 Asterix 
na olimpiadzie - komedia przygodowa, Bel-
gia, Francja, Hiszpania 18.55 Poirot: Tragedia 
w Marsden Manor - film kryminalny, Wielka 
Brytania 20.00 Fenomen - film fantasy, USA 
22.35 Rzeka tajemnic - thriller, Australia, USA 
1.25 Operacja Samum - film sensacyjny

6.00 Flintstonowie 6.40 Tom i  Jerry: Szybcy 
i Kudłaci - film anim. 8.20 Dziewczyny z dru-
żyny 4 - komedia 10.05 Galileo 12.05 Opie-
kun - film familijny 14.30 Szczęki - thriller 
17.00 Kocham. Przepraszam. Dziękuję 18.00 
STOP Drogówka 19.00 Galileo 20.00 Droga 
przez piekło - thriller, USA, 2017, reż. Jona-
than Milott, Cary Murnion, 22.00 Troje pod 
przykrywką 23.00 Łowca androidów - film 
sci - fi, USA, Hongkong, 1982

6.00 TOP 10  - Lista przebojów 7.05 Flintsto-
nowie 9.15 Medicopter 117 11.20 Ninja War-
rior Polska 13.25 Wampiry - horror 15.00 Po-
licjantki i  Policjanci 20.00 Galileo 21.00 CSI: 
Kryminalne zagadki Nowego Jorku 23.00 
Serce do walki - dramat, Kanada, 2014, reż. 
Damian Lee, wyk. Dominic Purcell, Kim Co-
ates, Louis Gossett Jr, Adam Beach 0.50 
spadkobiercy 1.55 Włatcy móch 2.25 Super-
Ludzie Extra 2.40 TOP 10  - Lista przebojów 

6.10 Siłacz - film dok. 6.55 Kolarstwo toro-
we - MŚ, Roubaix 7.55 Kolarstwo torowe 
- MŚ, Roubaix 8.45 Piłka Nozna - PKO Eks-
traklasa 9.45 Piłka Nozna - PKO Ekstraklasa 
10.50 Kolarstwo torowe - Mistrzostwa Świa-
ta, Roubaix, Dzień 5 11.50 Kolarstwo torowe 
- Mistrzostwa Świata, Roubaix, Dzień 5 12.35 
Boks - Gala KBN 18 - walka wieczoru 13.35 
Kolarstwo torowe - MŚ, Roubaix 15.00 Ko-
larstwo torowe - Mistrzostwa Świata, Ro-
ubaix 17.10 PGNIG Superliga piłki ręcznej M 
18.10 PGNIG Superliga piłki ręcznej M 19.10 
Piłka Nozna - 2.liga 20.10 Piłka Nozna - 2.li-
ga 21.15 Sport 21.55 Boks - Gala KBN 0.00 
Sporty walki - MMA - PFL, Atlantic City - Play 
- offs 2.05 Kickboxing - Gala Enfusion 103 
w Wuppertalu 3.40 Sporty walki - MMA 
- Bellator 5.40 Zakończenie dnia 

8.30 ELECTRIC Touring Car Racing. PŚ, Pau 
9.00 Narciarstwo Alpejskie. PŚ, Lenzerheide 
9.50 Narciarstwo Alpejskie. PŚ, Sölden, 11.00 
Kolarstwo torowe. MŚ, Roubaix 12.30 Nar-
ciarstwo Alpejskie. PŚ, Sölden 14.30 Kolar-
stwo torowe. MŚ, Roubaix 17.20 Kolarstwo 
Przełajowe. P 19.35 Kolarstwo torowe. MŚ, 
Roubaix, Francja 5.  dzień 20.55 Kolarstwo. 
Tour of Drenthe, World Tour, Holandia Wyścig 
kobiet 21.55 Wiadomości Eurosportu 22.00 
Rajdy Samochodowe. Mistrzostwa Europy, 
Rajd Węgier, Węgry - podsumowanie 22.30 
Narciarstwo Alpejskie. PŚ, Sölden, Austria Sla-
lom gigant mężczyzn, 2. przejazd 23.30 Jeź-
dziectwo. Global Champions Tour, Samorin, 
Słowacja Skoki 0.30 Kolarstwo torowe. MŚ, 
Roubaix, Francja 5.  dzień 1.30 Narciarstwo 
Alpejskie. PŚ, Sölden, Austria Slalom gigant 
mężczyzn, 1. przejazd 

6.00 Disco Gramy 7.00 Awantura o  kasę 
8.00 Nasz nowy dom 9.00 Trudne sprawy 
10.00 Trudne sprawy 11.00 Trudne sprawy 
12.00 Trudne sprawy 13.00 Trudne sprawy 
14.00 Przyjaciółki 15.00 Nasz nowy dom 
16.00 Kabaret na żywo. Młodzi i  Moralni 
18.00 Komisarz Mama 19.00 Kowalscy kon-
tra Kowalscy 19.30 Kowalscy kontra Kowal-
scy 20.05 Wydarzenia 20.40 Interwencja 
21.00 Morgan - horror sci - fi, USA, 2016, 
reż. Luke Scott, wyk. Kate Mara, Anya Taylor 
- Joy, Rose Leslie, Michael Yare 23.00 Piękni 
i  bezrobotni 23.30 Piękni i  bezrobotni 0.00 
Demaskator. Poza prawem 1.00 #Jesteśmy-
DlaDzieci 1.30 #JesteśmyDlaDzieci 2.05 Wy-
darzenia wieczorne 2.50 #JesteśmyDlaDzieci 
3.20 Oblicza Ameryki 3.45 Piotr Rubik Kon-
cert Wielkanocny 4.50 Drwale i inne opowie-
ści Bieszczadu 5.20 Ciemna strona miasta 

6.05 Wydarzenia wieczorne 6.45 SuperLu-
dzie Extra 7.05 Psi patrol 7.35 Psi patrol 8.05 
Psi patrol 8.35 Psi patrol 9.35 Psi patrol 10.00 
SuperLudzie 10.40 Bambi II - film animowany 
12.20 Rycerz Króla Artura - film przygodowy, 
USA, 1995, reż. Jerry Zucker, wyk. Sean Con-
nery, Richard Gere, Julia Ormond, Ben Cross 
15.00 Tatuśkowie 16.00 Tatuśkowie 17.00 
Tatuśkowie 18.00 Tatuśkowie 19.00 Świat 
według Kiepskich 19.30 Świat według Kiep-
skich 20.05 Smerfy: Poszukiwacze zaginionej 
wioski - film animowany 22.00 Wieczny stu-
dent 3 - komedia, USA, 2009, reż. HarveyGla-
zer, wyk. Jonathan Bennett, Kristin Cavallari, 
Kurt Fuller, Jerry Shea 0.05 Akademik 0.30 
Akademik 1.00 Akademik 1.30 Akademik 
2.00 Polacy za granicą 3.00 Polacy za grani-
cą 4.00 Nasz nowy dom 5.00 Na ratunek 112 
5.30 Świat według Kiepskich 

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sportowy 
co pół godziny 13.59 Serwis Info 14.29 Ser-
wis Info 14.52 Pogoda 15.00 Debata Senior 
15.29 Serwis Info 15.54 Pogoda 16.00 Okiem 
Wiary - magazyn 16.29 Koronawirus. Szcze-
pionka 17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress 
Extra 17.30 Teleexpress na deser - 17.45 Ser-
wis Info 18.00 Panorama 18.18 Serwis Info 
18.25 Studio Zachód - magazyn 18.50 INFO 
V4+ 19.05 Głębia ostrości 19.30 Wiadomo-
ści - 19.58 Gość Wiadomości - 20.13 Minę-
ła 20ta 21.00 W pełnym świetle - magazyn 
21.30 Serwis Info 21.42 Pogoda 21.50 Stre-
fa starcia 23.00 INFO Wieczór 23.55 Serwis 
Info 0.03 Wiadomości - 0.31 Gość Wiado-
mości - 0.58 Pogoda 1.07 Woronicza 17 2.10 
INFO V4+

10.40 Cuda Jezusa 11.40 Noc w  Muzeum 
12.00 Anioł Pański z  Ojcem Świętym Fran-
ciszkiem 12.20 Wieś - to też Polska 13.30 
Papież Polak do Rodaków 14.05 Poznajemy 
Zamek Królewski 14.30 Uśmiechnij się z Kie-
purą 16.00 Informacje dnia 16.10 Koncert ży-
czeń 17.00 Zostań Żołnierzem RP 17.15 Mu-
zyczne chwile 17.30 Nowa Ewangelizacja 
17.55 Poczet Wielkich Polaków 18.00 Anioł 
Pański 18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmo-
wy niedokończone 19.25 Święty na każdy 
dzień 19.30 Opowieści biblijne 20.00 Infor-
macje dnia 20.20 Różaniec 20.50 Każde ży-
cie jest cudem 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 
Informacje dnia 21.40 Święty na każdy dzień 
21.45 Noc w  Muzeum 22.05 Śladami ojca 
Wenantego 22.55 Kolory Świętości 23.00 
Jak my to widzimy 23.30 Tam, gdzie Bóg pła-
cze 23.50 Muzyczne chwile 

8.05 Co dalej? 8.30 Skrzypce - film anim. 
8.40 Dyktafon i ptak - film anim. 8.45 Oso-
bliwa zbrodnia pana Jacinto - film anim. 9.15 
Pan Tadeusz - Księga piąta - Kłótnia - spek-
takl teatralny 10.10 Kobieta za ladą - Luty 
- serial 11.05 Trzeci punkt widzenia 11.40 La-
to 1993 - film fabularny 13.25 Wydarzenie 
aktualne 14.05 Parasolki z Cherbourga - film 
fabularny , Francja 15.45 Muzyka Skalnego 
Podhala - Do zbójnickiego 15.55 Le Poeme 
Harmonique - podróż przez muzykę rene-
sansu - koncert 17.15 Niedziela z… twórczo-
ścią Agnieszki Osieckiej - 34 Krajowy Festi-
wal Polskiej Piosenki Opole ‘97 - Zielono mi 
19.00 Scena muzyczna - Łukasz Długosz i Ja-
nusz Olejniczak 20.00 Love Story , USA 21.45 
Scena muzyczna - Marek Bracha i Aleksander 
Dębicz - koncert 22.50 Trzeci punkt widzenia 
23.25 Józef Maria Bocheński - film dok.

NIEDZIELA, 24 PAŹDZIERNIKA 

14.00 Rączka gotuje 14.30 Aktualności Flesz 
14.35 Sport Flash 14.45 Express Regionów 
15.00 Koronka do Miłosierdzia Bożego 15.20 
Kościół z bliska 16.00 Cafe piosenka - Andrzej 
Rybiński - talk - show 16.30 Aktualności Flesz 
16.35 Sport Flash 16.45 Express Regionów 
17.00 Koncert życzeń 17.29 Aktualności Flesz 
17.30 Układ - magazyn 18.00 CREDO 18.30 
Aktualności 18.53 Wiadomości sportowe 
19.05 Magazyn Meteo 19.10 Dej pozór - re-
portaż 20.00 Trzciny, ryby i grzyby - magazyn 
20.30 Przyroda - wędka - przygoda - maga-
zyn 21.00 Całkiem niezła historia 21.15 Dla-
czego krowa… - magazyn 21.30 Aktualności 
21.40 Sport weekend 21.50 Studio LOTTO 
22.00 Dziennik Regionów 22.17 Kryminal-
na Siódemka Extra 22.30 Mroczne dzielnice 
- cykl dok. 23.00 Regionalny Magazyn Spor-
towy 23.15 Piosenka dla Ciebie 

10.00 Oblicza wiary 10.20 OdZakrystii 10.35 
Agro Kurier 12.05 Moje wielkie, wiejskie wese-
le 12.20 Dom czy mieszkanie? Oto jest pyta-
nie - magazyn 12.30 Gwiazdy od Szafy - ma-
gazyn 12.45 Historie motocyklowe - magazyn 
13.00 Piosenka dla Ciebie 14.00 Rączka gotuje 
14.30 Kurier Opolski 14.45 Express Regionów 
15.00 Koronka do Miłosierdzia Bożego 15.25 
Kościół z bliska 16.00 Cafe piosenka - Andrzej 
Rybiński - talk - show 16.30 Kurier Opolski 
16.45 Express Regionów 17.30 Układ - ma-
gazyn 18.00 Agro Kurier 18.30 Kurier Opolski. 
18.50 Futbol Opolski 20.30 Przyroda - wędka 
- przygoda 21.00 Dziennik Regionów 21.15 
Regionalny Magazyn Sportowy 21.30 Kurier 
Opolski. 21.50 Studio LOTTO 22.00 Mrocz-
ne dzielnice - cykl dok. 22.30 Kryminalna Sió-
demka Extra 22.45 Piosenka dla Ciebie 23.50 
Rolnik szuka żony S.8 0.45 Cafe piosenka

5.10 Usterka 5.45 10 zadań specjalnych Mi-
chela Morana 6.25 Express 6.40 DeFacto 
7.05 DeFacto 7.35 Nic do ukrycia 8.35 Bracia 
Collins biorą się do roboty 9.45 Express 10.05 
Down the road - serial 10.50 Usterka 11.50 
Najgorsze polskie tatuaże 12.35 Ciężarów-
ką przez Wietnam 13.35 Damy i wieśniacz-
ki. PL 14.40 Gogglebox. Przed telewizorem 
15.45 Express 16.05 Wyjadacze 17.15 Królo-
we życia- serial 17.45 Express 18.10 Królowe 
życia- serial 18.40 Królowe życia- serial 19.10 
Królowe życia- serial 19.45 Express 20.05 
Damy i wieśniaczki. PL 21.05 Gogglebox. 
Przed telewizorem 22.05 Down the road 
- serial 22.55 Nic do ukrycia 23.55 Królowe 
życia- serial 0.25 Królowe życia- serial 0.55 
Walk the Line. Prosto do celu 1.40 Betlejew-
ski. Prowokacje 2.05 Betlejewski. Prowokacje 
2.35 Kartoteka 3.35 Kartoteka 

Niedziela

HIT

HIT

HIT

HIT

HIT

HIT
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 5.15 Przysięga (505) - serial
 6.05 Elif (1076) - serial
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Okiem Wiary - magazyn
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.40 Ranczo s.VII (85) - Pojedynek 

czarownic - serial
 9.40 Komisarz Alex s.XV (183) - Oliwier 

- serial
 10.35 Ojciec Mateusz s.XXV (324) 

- Ostatnia akcja Szpicbródki 
- serial

 11.25 Remiza. Zawsze w akcji! (35) - serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Magazyn Rolniczy
 12.50 Planeta doskonała - Wulkany
 14.00 Elif (1077) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.15 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - teleturniej
 16.05 Przysięga (506) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (3870) - telenowela
 18.20 Remiza. Zawsze w akcji! (36) 

- serial
 18.55 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Sport, Wiadomości, Pogoda
 20.10 Alarm! - magazyn
 20.30 Leśniczówka (432) - serial
 21.00 Teatr Telewizji - Lato w Nohant 

- spektakl teatralny
 22.30 Świat bez fikcji - Biuro 39. 

Dewizy dla Kima - film dok.
 23.45 Pełnia życia - film obyczajowy, 

Wielka Brytania, reż. Andy Serkis, 
wyk. Andrew Garfield, Claire Foy, 
Edward Speleers, Tom Hollander

 1.50 Archiwista (7) - serial
 2.45 Oficer (8) - Towarzysze broni 

- serial
 3.50 Epidemie. niewidzialny wróg
 4.50 Notacje - Maja Komorowska. 

Jeżdżenie po sobie samym 
 5.05 Zakończenie dnia

 5.25 Na dobre i na złe (778) - serial
 6.25 Pomagamy, nie oceniamy 
 6.55 Familiada - teleturniej
 7.30 Pytanie na śniadanie
 11.25 Rodzinka.pl s.VII (164) - Życie to 

powieść - serial
 11.50 Barwy szczęścia (2497) - serial
 12.25 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Kozacka miłość (208) - serial
 14.05 Va Banque (300) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (32) - Powrót Wik-

tora - serial
 15.10 Górscy ratownicy (103) - Poże-

gnanie na zawsze, cz. 1 - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.15 Promyk nadziei (137) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (301) - teleturniej
 18.45 Kozacka miłość (209) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2497) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (2498) - serial
 20.40 Kulisy serialu
 20.55 M jak miłość (1608) - serial
 21.55 Miłość w czasach wojny (5) - serial
 22.55 Trzy dni Kondora (20) - serial

 23.55 Maudie - dramat biograficzny, 
Kanada, reż. Aisling Walsh, wyk. 
Sally Hawkins, Ethan Hawke, 
Zachary Bennett, Gabrielle Rose

 2.00 O mnie się nie martw(1) -  serial 
 3.00 Trzy minuty. - dramat, reż. Maciej 

Ślesicki, wyk. Agnieszka Grochow-
ska, Bogusław Linda, Marcin 
Walewski, Modest Ruciński

 5.05 Zakończenie programu

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.25 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń
 20.05 Dancing with the Stars. Taniec 

z Gwiazdami

 22.05 Ghost in the Shell - film sci - fi, 
USA, Japonia, 2017, reż. Rupert 
Sanders, wyk. Scarlett Johansson, 
Pilou Asbaek, Takeshi Kitano, Juliette 
Binoche

  - Major do zadań specjalnych, 
jedyna taka na świecie cyborgiczna 
hybryda człowieka i robota, stoi na 
czele elitarnej jednostki Section 9, 
specjalizującej się w walce z najnie-
bezpieczniejszymi przestępcami. 
Section 9 czeka największe wyzwa-
nie w historii jednostki. Stanie przed 
obliczem wroga, którego jedynym 
celem jest wymazanie postępów 
technologii wirtualnej firmy Hanka 
Robotics.

 0.40 Blackway - thriller, USA, 2015, reż. 
Daniel Alfredson, wyk. Anthony 
Hopkins, Julia Stiles, Ray Liotta, Ale-
xander Ludwig

 2.35 Love Island. Wyspa miłości

 5.05 Uwaga! - program interwencyjny 
 5.20 Nowa Maja w ogrodzie 
 5.50 Akademia ogrodnika 
 6.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 7.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.35 Pajęczyna - Premiera Playera 
 11.45 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 12.50 Tajemnice miłości 
 13.55 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 16.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 17.00 Tajemnice miłości 
 18.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.55 Uwaga! - program interwencyjny
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy 
 21.30 Totalne remonty Szelągowskiej 

 22.30 Nieobecni - serial
 23.35 Jurassic World - film przygodowy,
  USA 2015, reż. Colin Trevorrow, 

wyk. Chris Pratt, Bryce Dallas 
Howard, Irrfan Khan, Vincent 
D’Onofrio, Ty Simpkins, Nick 
Robinson

 2.05 Co za tydzień - magazyn
 2.40 Uprowadzona - serial
 3.35 Uwaga! - program interwencyjny 
 3.55 NOC Magii 

 5.00 Paloma - serial
 6.05 Express - informacje 
 6.20 Sprzątaczki - program obycza-

jowy
 7.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 8.00 Historie Wielkiej Wagi - program 

edukacyjny
 9.05 Damy i wieśniaczki. Ukraina 
 10.05 Gogglebox. Przed telewizorem
 11.00 Kartoteka 
 12.05 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 13.00 Ukryta prawda - magazyn oby-

czajowy
 14.00 Królowe życia - serial
 14.35 Paloma - serial
 15.45 Express, Pogoda
 16.05 Królowe życia- serial
 16.35 Gogglebox. Przed telewizorem
 17.45 Express, Pogoda
 18.05 Usterka 
 18.35 Złomowisko PL 
 19.45 Express, Pogoda
 20.05 Wyburzacze - program rozryw-

kowy
 20.55 Walk the Line. Prosto do celu 
 21.45 Express, Pogoda
 22.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 0.00 Damy i wieśniaczki. PL 
 1.00 Down the road - serial
 1.50 10 zadań specjalnych Michela 

Morana 
 2.20 DeFacto Extra 
 3.20 Detektywi. Na zlecenie 

 5.40 Szkoła - serial
 6.40 Szpital - program obyczajowy
 7.40 Papiery na szczęście - serial
 8.10 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 9.10 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 12.00 Szpital - program obyczajowy
 13.00 Szkoła - serial
 14.00 Ten moment 
 14.35 Sąd rodzinny - program sądowy
 15.35 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 16.35 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 17.35 Brzydula - serial
 18.10 Idealna niania - program obycza-

jowy
 19.00 19 + - serial
 19.30 Papiery na szczęście - serial
 20.00 Brzydula - serial
 20.30 Hotel Paradise - Rajskie rozdanie 
 21.35 Vinci - komedia, Polska 2004, reż. 

Juliusz Machulski, wyk. Robert 
Więckiewicz, Borys Szyc, Jan 
Machulski, Kamilla Baar, Marcin 
Dorociński

 23.55 Doom - film S - F, Wielka Brytania, 
USA, Czechy, Niemcy 2005, reż. 
Andrzej Bartkowiak, wyk. Dwayne 
Johnson, Karl Urban, Rosamund 
Pike, Ben Daniels, Dexter Fletcher

 2.10 Zbrodnia w sąsiedztwie S04 
 3.20 NOC Magii 

 6.00 Zbuntowany anioł - telenowela
 7.00 Rodzinny interes - serial
 8.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 11.00 Zbuntowany anioł - telenowela
 12.00 Zaklinaczka duchów - serial
 13.00 Zaklinaczka duchów - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 16.00 Rodzinny interes - serial
 17.00 Rodzinny interes - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 20.00 Odwet - film akcji, USA 2018, reż. 

Brian A. Miller, wyk. Bruce Willis, 
Frank Grillo, Johnathon Schaech, 
Olivia Culpo

 22.00 Tajemnicza przesyłka - film akcji, 
USA, Kanada 2012, reż. Jesse V. 
Johnson, wyk. Dolph Lundgren, Eric 
Keenleyside, Lochlyn Munro, Mike 
Dopud, Steve Austin

 0.00 6. dzień - film sci - fi, USA 2000, 
reż. Roger Spottiswoode, wyk. 
Arnold Schwarzenegger, Michael 
Rapaport, Robert Duvall, Tony 
Goldwyn

 2.35 Taki jest świat
 3.15 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 4.20 Menu na miarę
 5.00 Rodzinny interes - serial

6.00 Scena Śmiechu 6.50 Złotopolscy - se-
rial 7.50 Plebania - serial 8.50 Allo, Allo - se-
rial 10.10 Doktor Martin - serial 12.15 Diabli 
nadali - serial 13.15 Katastrofy w przestwo-
rzach 15.15 Dzień, w którym Ziemia zamar-
ła - film sensacyjny 16.55 Diabli nadali - se-
rial 17.55 Wojny magazynowe 19.10 Wojny 
kontenerowe 20.00 Krwawa rzeka - thriller 
21.55 Zabójca - film sensacyjny 0.00 Bez lito-
ści sezon 2 - Śmiertelny błąd - serial

7.00 Strażnik Teksasu 8.00 Nasz nowy dom 
9.00 Pierwsza miłość 9.50 Kochane pienią-
dze - serial 10.50 Hardkorowy lombard 11.50 
Pamiętniki z  wakacji 12.50 STOP Drogówka 
14.55 Gwiazdy Kabaretu 15.55 Hardkorowy 
lombard 17.00 Policjantki i  Policjanci 18.00 
Kochane pieniądze - serial 19.00 Policjantki 
i Policjanci 20.00 Święty - serial 20.30 Spra-
wiedliwi - Wydział Kryminalny 21.40 Najem-
nik - film sensacyjny 23.35 Wikingowie

6.00 TOP  10   - Lista przebojów 7.00 Świę-
ty - serial 8.00 Słoneczny patrol 9.00 Kobra 
- oddział specjalny 10.00 Święty - serial 11.05 
Galileo 12.05 Miodowe lata 14.00 Policjant-
ki i Policjanci 15.00 Detektywi w akcji 16.00 
Septagon 17.00 Gliniarz i  prokurator 18.05 
Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 CSI: Kry-
minalne zagadki Nowego Jorku 23.00 Spra-
wiedliwi - Wydział Kryminalny 0.00 Hawaje 
5 - 0 1.00 STOP Drogówka 2.00 Bumerang 

6.15 Igrzyska Olimpijskie Tokio 2020 - Igrzy-
ska na bis. Siatkówka - finał kobiet. Brazylia 
- USA 7.15 Igrzyska Olimpijskie Tokio 2020 
- Igrzyska na bis. Siatkówka - finał kobiet. 
Brazylia - USA 8.15 Kolarstwo torowe - MŚ, 
Roubaix 9.15 Kolarstwo torowe - MŚ, Rouba-
ix 10.15 Retransmisja 12.05 Boks - Gala KBN 
13.05 Boks - Gala KBN 14.10 Piłka Nożna - 2.
liga 15.10 Piłka Nożna - 2.liga 16.10 Piłka Noż-
na - Liga Mistrzów - Skróty meczów 17.10 
Piłka Nożna - Liga Mistrzów - Skróty meczów 
18.10 Piłka nozna - ekstraklasa 19.10 Piłka 
nozna - ekstraklasa 20.15 Gol 22.00 Sport 
22.40 Kickboxing - Gala Enfusion 23.40 Kic-
kboxing - Gala Enfusion 0.20 Sporty walki 
- MMA - PFL, Atlantic City 2.30 Boks - Ga-
la MB Boxing Night 9, Szklarska Poręba 3.15 
Boks - Gala PZB Suzuki Boxing Night 5.15 Za-
kończenie dnia 

8.30 Kolarstwo. Mediolan - San Remo 10.30 
Igrzyska Olimpijskie: Home of The Olym-
pics 11.30 Igrzyska Olimpijskie: Galeria Sław 
Atlanta 1996 12.30 Snooker. Scottish Open 
13.30 Jeździectwo. Global Champions Tour, 
Samorin 14.30 Kolarstwo. Mediolan - San 
Remo 16.30 Narciarstwo Alpejskie. PŚ, Söl-
den 17.55 Wiadomości Eurosportu 18.00 Jeź-
dziectwo. Global Champions Tour, Samorin, 
Słowacja Skoki 20.00 JUDO. Turniej Wielkie-
go Szlema, Paryż, Francja 20.30 Kolarstwo. 
Mediolan - San Remo, World Tour, Włochy 
Wyścig 21.00 Kolarstwo. Dookoła Flandrii, 
World Tour, Belgia Wyścig 21.55 Wiadomo-
ści Eurosportu 22.00 Wyścigi samochodowe. 
MŚ Endurance, 8 godzin Bahrajn Wyścig 0.00 
Snooker. Scottish Open, Home Nations Se-
ries, Llandudno, Walia Finał 1.30 Wyścigi sa-
mochodowe. MŚ Endurance, 24 godziny

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne 
sprawy 9.05 Drwale i  inne opowieści Biesz-
czadu 9.35 Drwale i  inne opowieści Biesz-
czadu 10.00 Na ratunek  112 10.30 Sekrety 
rodziny 11.30 Dlaczego ja? 12.30 Nasz no-
wy dom 13.30 Świat według Kiepskich 14.00 
Świat według Kiepskich 14.30 Świat według 
Kiepskich 15.00 Trudne sprawy 16.00 Nasz 
nowy dom 17.00 Sekrety rodziny 18.00 Ma-
lanowski i Partnerzy 18.30 Malanowski i Part-
nerzy 19.00 Gliniarze 20.05 Wydarzenia 
20.35 Gość Wydarzeń 21.10 Trudne spra-
wy 22.10 Dlaczego ja? 23.10 Świat według 
Kiepskich 23.40 Świat według Kiepskich 0.10 
Ślad 1.05 Zdrady 2.05 Wydarzenia wieczorne 
2.50 #JesteśmyDlaDzieci 3.20 Echo lasu 3.50 
Trans World Sport 4.50 SuperLudzie 5.20 Gli-
niarze 5.45 Telezakupy TV Okazje 

6.45 SuperLudzie Extra 7.05 Psi patrol 8.05 
Bąbelkowy świat gupików 8.35 Dora po-
znaje świat 9.05 Kung Fu Panda. Legenda 
o  niezwykłości 9.30 iCarly 10.00 SuperLu-
dzie 10.30 Nasz nowy dom 11.30 Tatuśkowie 
13.30 Niania 14.00 Świat według Kiepskich 
14.30 Kowalscy kontra Kowalscy 15.00 TOP 
CHEF 16.30 Hell’s Kitchen - Piekielna Kuchnia 
18.00 Nasz nowy dom 19.00 Świat według 
Kiepskich 20.00 Akademik 20.30 Tatuśkowie 
21.40 A więc wojna - komedia romantyczna, 
USA, 2012, reż. McG, wyk. Chris Pine, Reese 
Witherspoon, Tom Hardy, Abigail Spencer 
23.45 30 minut lub mniej - komedia sensa-
cyjna, Kanada, Niemcy, USA, 2011, reż. Ruben 
Fleischer, wyk. Jesse Eisenberg, Danny McBri-
de, Aziz Ansari, Nick Swardson 1.30 Nietykal-
ni - dramat kryminalny 4.00 Nasz nowy dom 
5.00 Na ratunek 112 

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pół godziny 13.59 Serwis Info 14.29 
Serwis Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis Info 
15.29 Info Dzień 16.24 Pogoda 16.30 Koro-
nawirus. Szczepionka 17.00 Teleexpress 17.15 
Teleexpress Extra 17.30 O co chodzi 18.00 
Panorama 18.19 Serwis Info 18.37 O tym się 
mówi - magazyn 19.30 Wiadomości - 19.58 
Gość Wiadomości - 20.13 Minęła 20ta 21.00 
Nie da się ukryć - magazyn 21.25 Serwis In-
fo 21.41 Pogoda 21.50 W tyle wizji 22.25 
Serwis Info 22.30 W tyle wizji Extra 23.00 
INFO Wieczór 23.30 W akcji 23.55 Serwis 
Info 0.03 Wiadomości 0.31 Gość Wiadomo-
ści 0.56 Pogoda 1.00 Minęła 20ta 1.55 W tyle 
wizji 2.30 Serwis Info 2.35 W tyle wizji Extra 
3.00 Serwis dla Polonii 3.16 Pogoda 3.20 Nie 
da się ukryć - magazyn 3.42 Filmy Dokumen-
talne TVP INFO

11.20 100 cudownych miejsc na świecie 11.30 
Przyroda w  Obiektywie 11.45 Kolory Świę-
tości 11.50 Święty na każdy dzień 12.00 
Anioł Pański 12.03 Informacje dnia 12.20 
Mojżesz - 10  przykazań 13.05 Generał Fiel-
dorf “Nil” 13.30 Msza święta 14.20 100 cu-
downych miejsc na świecie 14.30 Łaski Peł-
na 15.50 Ma się rozumieć 16.00 Informacje 
dnia 16.10 Sanktuaria polskie 16.30 Zew na-
tury 16.55 Świadkowie 17.30 Spotkanie Ro-
dziny Radia Maryja w Poznaniu 19.25 Święty 
na każdy dzień 19.30 Opowieści Starego Te-
stamentu 20.00 Informacje dnia 20.20 Ró-
żaniec 20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Ja-
snogórski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski 
Punkt Widzenia 22.00 Mojżesz - 10 przyka-
zań 22.50 100 cudownych miejsc na świecie 
23.00 Dzieje apostolskie cz. 3 23.50 Muzycz-
ne chwile 0.00 Słowo życia 

7.00 Muzyczne poranki 8.10 Zapomniane 
kobiety sztuki - film dok. 9.30 Krótki dzień 
pracy - film TVP 11.00 Dom - serial 12.50 
Amerykański sen - film dok. 13.30 Masterc-
lass - film anim. 13.35 Łuska - film anim. 
13.40 Gość - film anim. 13.40 Pamięć - film 
anim. 13.45 Grand Bassin - film anim. 14.00 
Reżyserzy - Robert Altman 14.55 Sekret księ-
gi z Kells - film anim. 16.25 Szczęśliwy czło-
wiek - film obyczajowy 18.05 Siostry - film 
dok. 18.30 Informacje kulturalne 18.55 Ma-
ła Dorrit, Wielka Brytania 20.00 Borg/McEn-
roe. Między odwagą a szaleństwem. - dra-
mat, Dania, Szwecja, Finlandia 22.00 Kronos 
- Warszawa 22.40 Panorama kina polskiego 
- Eastern - film fabularny 0.10 Scena mu-
zyczna - Marek Bracha i Aleksander Dębicz 
- koncert 1.15 Love Story, USA 3.05 Informa-
cje kulturalne

PONIEDZIAŁEK, 25 PAŹDZIERNIKA 

14.00 Tajemnice pomorskich lasów 14.15 Za-
łoga Noego (4) Uchatki nie oszukasz -  se-
rial 14.30 Aktualności Flesz 14.39 Sport Flash 
14.45 Express Regionów 15.00 Koronka do 
Miłosierdzia Bożego 15.20 Agape 16.00 Ku-
chenne recepty16.30 Aktualności Flesz 16.39 
Sport Flash 16.45 Express Regionów 17.00 I po 
drzemie 17.29 Aktualności Flesz 17.30 - Głos 
Regionów 18.00 Bilans zdrowia 18.30 Aktu-
alności 18.53 Wiadomości sportowe 19.05 
Magazyn Meteo 19.10 Pokój na poddaszu 
19.45 Optyka polityka 20.30 Wieczna miłość 
s.II (145) - serial 21.20 Na Zdrowie. Poradnik 
medyczny TVP3 21.30 Aktualności 21.40 Ma-
gazyn sportowy TVP Katowice 21.50 Studio 
LOTTO 22.00 Dziennik Regionów 22.17 Kry-
minalna Siódemka 22.30 Zamknięty świat 
- dokument 23.00 Echa dnia 23.15 Teleku-
rier 23.40 Całkiem niezła historia 

14.00 Tajemnice pomorskich lasów - magazyn 
14.15 Załoga Noego (4) Uchatki nie oszukasz 
14.30 Kurier Opolski 14.45 Express Regionów 
15.00 Koronka do Miłosierdzia Bożego 15.20 
Agape 15.50 Niepełnosprawni PFRON 16.00 
Kuchenne recepty16.30 Kurier Opolski 16.45 
Express Regionów 17.00 Studio Raban 17.30 
Głos Regionów 18.00 Agro Kurier 18.10 Naj-
większe katastrofy Opolszczyzny 18.30 Ku-
rier Opolski. 18.55 Rozmowa Dnia 19.10 Sport 
Opolski Extra 19.30 O!polskie o poranku 20.30 
Agrobiznes Extra 20.45 Na Zdrowie. Porad-
nik medyczny TVP3 21.00 Dziennik Regio-
nów 21.15 Echa dnia 21.30 Kurier Opolski. 
21.50 Studio LOTTO 22.00 Zamknięty świat 
- dokumentalna 22.30 Kryminalna Siódemka 
22.50 Telekurier 23.15 Całkiem niezła histo-
ria 23.30 Całkiem niezła historia 23.50 Kasta 
- Sędzia pod wpływem - serial TVP 

5.00 Paloma - serial 6.05 Express 6.20 Sprzą-
taczki - program obyczajowy 7.00 Ukryta 
prawda 8.00 Historie Wielkiej Wagi - program 
edukacyjny 9.05 Damy i wieśniaczki. Ukraina 
10.05 Gogglebox. Przed telewizorem 11.00 
Kartoteka 12.05 Sędzia Anna Maria Wesołow-
ska 13.00 Ukryta prawda 14.00 Królowe ży-
cia - serial 14.35 Paloma - serial 15.45 Express 
16.05 Królowe życia- serial 16.35 Gogglebox. 
Przed telewizorem 17.45 Express 18.05 Uster-
ka 18.35 Złomowisko PL 19.45 Express 20.05 
Wyburzacze - program rozrywkowy 20.55 
Walk the Line. Prosto do celu 21.45 Express 
22.00 Gogglebox. Przed telewizorem 23.00 
Gogglebox. Przed telewizorem 0.00 Damy 
i wieśniaczki. PL 1.00 Down the road - serial 
1.50 10  zadań specjalnych Michela Morana 
2.20 DeFacto Extra 2.50 DeFacto Extra 3.20 
Detektywi. Na zlecenie 4.00 Detektywi

Poniedziałek
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 5.15 Przysięga (506) - serial
 6.05 Elif (1077) - serial
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Kościół z bliska
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.40 Ranczo s.VII (86) - Droga na 

szczyt - serial
 9.35 Komisarz Alex s.XV (184) 

- Zastrzyk - serial
 10.35 Ojciec Mateusz s.XXV (325) 

- Gambit Hetmana - serial
 11.25 Remiza. Zawsze w akcji! (36) 

- serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Magazyn Rolniczy
 12.55 Południowa Afryka -  Zderzenie 

prądów - serial dok.
 14.00 Elif (1078) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.15 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - teleturniej
 16.05 Przysięga (507) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (3871) - telenowela
 18.20 Remiza. Zawsze w akcji! (37) 

- serial
 18.55 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Sport
 19.30 Wiadomości
 20.05 Pogoda
 20.10 Alarm! - magazyn
 20.30 Leśniczówka (433) - serial
 21.05 Pełny obraz - cykl dok.
 21.55 Magazyn Ekspresu Reporterów
 23.00 Ocaleni - reality show
 0.00 Magazyn śledczy
 0.30 Firma - film sensacyjny, USA, reż, 

Sydney Pollack, wyk. Tom Cruise, 
Jeanne Tripplehorn, Gene Hackman, 
Gary Busey

 3.15 Strażacy s.I (8) - serial
 4.10 Magazyn Ekspresu Reporterów
 5.05 Zakończenie dnia

 5.30 Na dobre i na złe (779) - Skła-
damy się z chwil - serial

 6.25 100 lat z Chrystusem - reportaż
 6.55 Familiada - teleturniej
 7.30 Pytanie na śniadanie - pobudka
 7.55 Pytanie na śniadanie - w tym. 

Panorama Flesz i Pogoda Flesz
 10.45 Panorama
 10.50 Pytanie na śniadanie
 11.25 Rodzinka.pl s.VII (165) - Trudna 

miłość - serial
 11.55 Barwy szczęścia (2498) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Kozacka miłość (209) - serial
 14.05 Va Banque (301) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (33) - Dobry łotr 

- serial
 15.10 Górscy ratownicy (104) - Poże-

gnanie na zawsze, cz. 2 - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.15 Promyk nadziei (138) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (302) - teleturniej
 18.45 Kozacka miłość (210) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2498) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (2499) - serial
 20.40 Kulisy serialu
 20.55 M jak miłość (1609) - serial
 21.55 Miłość w czasach wojny (6) 

- serial
 22.40 Karmazynowe wesele (1) - serial 
 23.40 Ludzkie historie - Skandal - film 

dok.
 1.05 Excentrycy czyli po słonecznej 

stronie ulicy - film obyczajowy
 3.05 Wyprawa Kon - Tiki - film fabu-

larny , Niemcy, Norwegia, Dania, 
Wielka Brytania, Szwecja, reż. 
Joachim Ronning, Espen Sandberg, 
wyk. Pal Sverre Hagen, Anders 
Baasmo Christiansen, Tobias Santel-
mann, Gustaf Skarsgard

 5.00 Zakończenie programu

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.25 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 17.00 Gliniarze
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń

 20.05 Transformers - film sci - fi, USA, 
2007, reż. Michael Bay, wyk. Shia 
LaBeouf, Megan Fox, Josh Duha-
mel, Tyrese Gibson

  9 milionów lat p. n. e. Na planecie 
Cybertron wybucha wojna pomiędzy 
dwoma gatunkami inteligentnych 
robotów: szlachetnymi Autobotami 
i bezwzględnymi Deceptikonami. 
Walka toczy się do dziś, a o zwycię-
stwie przesądzić może wyłącznie 
zdobycie zaginionego źródła wielkiej 
mocy. Tajemniczy artefakt odna-
lazł przed laty podczas wyprawy na 
biegun pradziadek amerykańskiego 
nastolatka, Sama Witwickiego.

 23.15 Jack Reacher: Nigdy nie wracaj 
- film sensacyjny, USA, Chiny, 2016, 
reż. Edward Zwick, wyk. Tom Cru-
ise, Cobie Smulders, Aldis Hodge, 
Danika Yarosh

 1.50 44 minuty - film sensacyjny, USA, 
2003, reż. Yves Simoneau, wyk. 
Michael Madsen, Ron Livingston, 
Mario Van Peebles, Andrew Bryniarski

 5.40 Uwaga! - program interwencyjny 
 6.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 7.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.35 Doradca smaku 
 11.45 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 12.50 Tajemnice miłości 
 13.55 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 14.55 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 16.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 17.00 Tajemnice miłości 
 18.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.55 Uwaga! - program interwencyjny
 20.10 Doradca smaku

 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy 
 21.30 Ślub od pierwszego wejrzenia 
 22.30 Kuba Wojewódzki 
 23.30 Superwizjer - magazyn reporte-

rów
 0.05 Nieobecni - serial
 1.05 Szadź - serial
 2.05 W garniturach - serial
 3.05 Uwaga! - program interwencyjny 
 3.25 NOC Magii 
 4.45 Kto was tak urządził 

 5.00 Paloma - serial
 6.05 Express - informacje 
 6.20 Sprzątaczki - program obyczajowy
 7.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 8.00 Historie Wielkiej Wagi - program 

edukacyjny
 9.05 Damy i wieśniaczki. Ukraina 
 10.05 Gogglebox. Przed telewizorem
 11.00 Kartoteka 
 12.05 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 13.00 Ukryta prawda - magazyn oby-

czajowy
 14.00 Królowe życia - serial
 14.35 Paloma - serial
 15.45 Express, Pogoda
 16.05 Królowe życia- serial
 16.35 Gogglebox. Przed telewizorem
 17.45 Express, Pogoda
 18.05 Usterka 
 18.35 Złomowisko PL 
 19.45 Express, Pogoda
 20.05 Zamiana żon 
 21.15 Królowe życia- serial
 21.45 Express, Pogoda
 22.00 Nic do ukrycia 
 23.00 Down the road - serial
 23.50 Usterka - program
 0.20 Usterka 
 0.55 Wyjadacze 
 1.55 DeFacto Extra 
 2.25 Dom weselny 
 3.05 Królowe życia - serial
 3.45 Królowe życia - serial
 4.25 10 zadań specjalnych Michela 

Morana 

 5.40 Szkoła - serial
 6.40 Szpital - program obyczajowy
 7.40 Papiery na szczęście - serial
 8.10 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 9.10 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 11.15 Idealna niania - program obycza-

jowy
 12.00 Szpital - program obyczajowy
 13.00 Szkoła - serial
 14.00 Ten moment 
 14.35 Sąd rodzinny - program sądowy
 15.35 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 16.35 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 17.35 Brzydula - serial
 18.10 Idealna niania - program obycza-

jowy
 19.00 19 + - serial
 19.30 Papiery na szczęście - serial
 20.00 Brzydula - serial
 20.30 Hotel Paradise 
 21.35 Księgowy - film sensacyjny, USA 

2016, reż. Gavin O’Connor, wyk. Ben 
Affleck, Anna Kendrick, J.K. Sim-
mons, Jon Bernthal, John Lithgow

 0.15 Prawo krwi - film sensacyjny, USA 
1989, reż. John Irvin, wyk. Patrick 
Swayze, Adam Baldwin, Helen 
Hunt, Andreas Katsulas, Bill Paxton, 
Ben Stiller

 2.35 Zbrodnia w sąsiedztwie S04 
 3.40 NOC Magii 

 6.00 Zbuntowany anioł - telenowela
 7.00 Rodzinny interes - serial
 8.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 9.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 11.00 Zbuntowany anioł - telenowela
 12.00 Zaklinaczka duchów - serial
 13.00 Zaklinaczka duchów - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 16.00 Rodzinny interes - serial
 17.00 Rodzinny interes - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 20.00 Demonstracja siły - film akcji, USA 

2013, reż. Keoni Waxman, wyk. 
Danny Trejo, Steven Seagal, Ving 
Rhames

 22.00 Połączenie - thriller, USA 2013, reż. 
Brad Anderson, wyk. Abigail Breslin, 
Evie Thompson, Halle Berry, Morris 
Chestnut, Roma Maffia

 0.00 Tak to się teraz robi - komedia 
romantyczna, USA 2010, reż. Josh 
Gordon, Will Speck, wyk. Jason 
Bateman, Jeff Goldblum, Jennifer 
Aniston, Juliette Lewis

 2.00 Lombard: Życie pod zastaw 
- serial

 3.00 Wojciech Cejrowski. Boso
 3.30 Biesiada na cztery pory roku
 4.00 Menu na miarę
 5.00 Rodzinny interes - serial

6.00 Scena Śmiechu 6.55 Złotopolscy - se-
rial 7.55 Plebania - serial 8.55 Allo, Allo - se-
rial 10.10 Doktor Martin - serial 12.15 Diabli 
nadali - serial 13.15 Katastrofy w przestwo-
rzach 15.15 Atak meteorytów - film kata-
stroficzny 16.55 Diabli nadali - serial 17.55 
Wojny magazynowe 19.10 Wojny kontene-
rowe 20.00 W słusznej sprawie - thriller, USA 
22.05 Niewierna - dramat 0.50 Pokaż kotku, 
co masz w środku - komedia, Polska

7.00 Strażnik Teksasu 8.00 Nasz nowy dom 
9.00 Pierwsza miłość 9.50 Kochane pienią-
dze - serial 10.50 Hardkorowy lombard 11.50 
Pamiętniki z  wakacji 12.50 STOP Drogówka 
14.55 Gwiazdy Kabaretu 15.55 Hardkorowy 
lombard 17.00 Policjantki i  Policjanci 18.00 
Kochane pieniądze - serial 19.00 Policjantki 
i Policjanci 20.00 Święty - serial 20.30 Spra-
wiedliwi - Wydział Kryminalny 21.40 Mon-
strum - horror 23.20 Wikingowie 

6.00 TOP  10   - Lista przebojów 7.00 Święty 
- serial 7.30 Święty - serial 8.00 Słoneczny 
patrol 9.00 Kobra - oddział specjalny 10.00 
Święty - serial 11.05 Galileo 12.05 Miodowe 
lata 14.00 Policjantki i Policjanci 15.00 Detek-
tywi w  akcji 16.00 Septagon 17.00 Gliniarz 
i prokurator 18.05 Miodowe lata 20.00 Ga-
lileo 21.00 Agenci NCIS: Los Angeles 23.00 
Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny 0.00 Ha-
waje 5 - 0 1.00 STOP Drogówka 

6.15 IO Tokio 2020 - Igrzyska na bis. Piłka 
ręczna kobiet - Finał. Rosja - Francja 7.00 IO 
Tokio 2020 - Igrzyska na bis. Piłka ręczna ko-
biet - Finał. Rosja - Francja 7.55 Piłka Nożna 
- Liga Mistrzów - Skróty meczów 8.55 Pił-
ka Nożna - Liga Mistrzów - Skróty meczów 
9.55 Piłka Nozna - Eliminacje MŚ kobiet, 
Łódź. Polska - Norwegia 11.00 Piłka Nozna 
- Eliminacje MŚ kobiet, Łódź. Polska - Norwe-
gia 12.00 Boks - Gala PZB Suzuki Boxing Ni-
ght 14.10 Strongman - Liga Mistrzów 2020 
15.10 PN - PKO Ekstraklasa 17.15 Gol 19.15 
PN - Eliminacje MŚ kobiet, Tychy. Polska - Al-
bania studio 19.40 PN - Eliminacje MŚ kobiet, 
Tychy. Polska - Albania 22.00 Sport 22.40 
Sporty walki - MMA - Bellator 0.20 Sporty 
walki - MMA - PFL, Atlantic City 2.25 Boks 
- Gala w Carson. G.Rigondeaux - J.Casimero 
3.30 Boks - Gala KBN 

8.30 Kolarstwo. Dookoła Flandrii 10.30 
Igrzyska Olimpijskie: Home of The Olympics 
11.30 Igrzyska Olimpijskie: Galeria Sław Syd-
ney 2000 Magazyn 12.30 Snooker. London 
Masters, Milton Keynes 14.00 JUDO. Turniej 
Wielkiego Szlema, Paryż 14.30 Kolarstwo. 
Dookoła Flandrii, World Tour 16.30 Wyści-
gi samochodowe. MŚ Endurance, 8  godzin 
Bahrajn 18.00 Piłka ręczna. Pfadi Winterthur 
- Orlen Wisła Płock 20.30 Piłka nożna: Borus-
sia Dortmund - FC Ingolstadt Puchar Niemiec 
22.00 Rajdy terenowe. Extreme E, Sardynia, 
Włochy 23.00 Rajdy Samochodowe. ERC All 
Access 23.30 Wiadomości Eurosportu 23.35 
Kolarstwo. Dookoła Flandrii, World Tour, Bel-
gia Wyścig 23.55 Wiadomości Eurosportu 
0.00 Snooker. London Masters, Milton Key-
nes, Anglia Finał 1.30 Rajdy terenowe. Extre-
me E, Sardynia, Włochy - podsumowanie 

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne 
sprawy 9.05 Drwale i  inne opowieści Biesz-
czadu 9.35 Drwale i  inne opowieści Biesz-
czadu 10.00 Na ratunek  112 10.30 Sekrety 
rodziny 11.30 Dlaczego ja? 12.30 Nasz no-
wy dom 13.30 Świat według Kiepskich 14.00 
Świat według Kiepskich 14.30 Świat według 
Kiepskich 15.00 Trudne sprawy 16.00 Nasz 
nowy dom 17.00 Sekrety rodziny 18.00 Ma-
lanowski i Partnerzy 18.30 Malanowski i Part-
nerzy 19.00 Gliniarze 20.05 Wydarzenia 
20.35 Gość Wydarzeń 21.10 Trudne spra-
wy 22.10 Dlaczego ja? 23.10 Świat według 
Kiepskich 23.40 Świat według Kiepskich 0.10 
Ślad 1.05 Zdrady 2.05 Wydarzenia wieczorne 
2.50 #JesteśmyDlaDzieci 3.20 Echo lasu 3.50 
Trans World Sport 4.50 SuperLudzie 5.20 Gli-
niarze 5.45 Telezakupy TV Okazje 

6.45 SuperLudzie Extra 7.05 Psi patrol 8.05 
Bąbelkowy świat gupików 8.35 Dora pozna-
je świat 9.05 Kung Fu Panda. Legenda o nie-
zwykłości 9.30 iCarly 10.00 SuperLudzie 
10.30 Nasz nowy dom 11.30 Tatuśkowie 
12.30 Tatuśkowie 13.30 Niania 14.00 Świat 
według Kiepskich 14.30 Kowalscy kontra 
Kowalscy 15.00 TOP CHEF 16.30 Hell’s Kit-
chen - Piekielna Kuchnia 18.00 Nasz nowy 
dom 19.00 Świat według Kiepskich 20.00 
Akademik 20.30 Tatuśkowie 21.40 Wichro-
we wzgórza - melodramat, Wielka Brytania, 
USA, 1992, reż. Peter Kosminsky, wyk. Ju-
liette Binoche, Janet McTeer, Ralph Fiennes, 
Sophie Ward 23.50 To tylko seks - komedia 
romantyczna, USA, 201 2.10 Akademik 2.45 
Kabaretowa Ekstraklasa 3.00 Miasto dłu-
gów 4.00 Nasz nowy dom 5.00 Na ratunek 
112 5.30 Świat według Kiepskich 

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pół godziny 13.59 Serwis Info 14.29 
Serwis Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis Info 
15.29 Info Dzień 16.24 Pogoda 16.30 Koro-
nawirus. Szczepionka 17.00 Teleexpress 17.15 
Teleexpress Extra 17.30 O co chodzi 18.00 
Panorama 18.19 Serwis Info 18.37 O tym się 
mówi - magazyn 19.30 Wiadomości - 19.58 
Gość Wiadomości - 20.13 Minęła 20ta 21.00 
Nie da się ukryć - magazyn 21.25 Serwis Info 
21.41 Pogoda 21.50 W tyle wizji 22.25 Serwis 
Info 22.30 W tyle wizji Extra 23.00 INFO Wie-
czór 23.30 W akcji 23.55 Serwis Info 0.03 
Wiadomości 0.31 Gość Wiadomości 0.56 Po-
goda 1.00 Minęła 20ta 1.55 W tyle wizji 2.30 
Serwis Info 2.35 W tyle wizji Extra 3.00 Ser-
wis dla Polonii 3.16 Pogoda 3.20 Nie da się 
ukryć - magazyn 3.43 Podróże z historią s.II 
(14) Gorączka srebra - cykl dok.

13.15 Muzyczne chwile 13.25 Słowo życia 
13.30 Msza święta 14.20 100  cudownych 
miejsc na świecie 14.30 Jan Paweł  II - Pa-
pież, który tworzył historię 15.50 Ma się ro-
zumieć 16.00 Informacje dnia 16.10 Jestem 
mamą 16.30 Fryderyk Chopin i jego muzyka 
17.00 100 cudownych miejsc na świecie 17.10 
Prosto o gospodarce 17.30 XX Rajd Katyński 
17.55 Poczet Wielkich Polaków 18.00 Anioł 
Pański 18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy 
niedokończone 19.25 Święty na każdy dzień 
19.30 Każdy maluch to potrafi 19.45 Modli-
twa z  telefonicznym udziałem dzieci 20.00 
Informacje dnia 20.20 Różaniec 20.50 My-
śląc Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 
22.00 Mojżesz - 10 przykazań 22.55 Święty 
na każdy dzień 23.00 Ludwig Maria Grignion 
de Montfort 23.55 Muzyczne chwile 

7.00 Co się dzieje 7.25 Muzyczne poranki 
8.00 Informacje kulturalne 8.25 Urodzeni ar-
tyści - Beata i Karolina Legierskie 8.55 Paryż. 
Śladami Chopina - 7 9.20 Złote runo - kome-
dia 11.00 Dom - Zażalenie do Pana Boga - se-
rial 12.50 Elizabeth - film kr.metr. 13.25 Wła-
dza w ręce dzieci - film dok. 14.45 Wakacje 
z Madonną - film obyczajowy 16.25 Wichry 
Kołymy - dramat, Niemcy, Polska 18.15 Mu-
zyka Skalnego Podhala - Do zbójnickiego 
- felieton 18.25 Co dalej? 18.50 Mała Dorrit, 
Wielka Brytania 20.00 Opera Nova w Byd-
goszczy - Manru 22.10 Portrety - Irena Po-
niatowska 22.25 Postrzyżyny - film fabu-
larny , Czechosłowacja 0.05 Co dalej? 0.30 
Młoda Polska - Bliscy - film kr.metr. 0.45 Pa-
norama kina polskiego - Eastern - film fabu-
larny 2.05 Portrety - Irena Poniatowska 2.20 
Recykling po chińsku - film dok.

WTOREK, 26 PAŹDZIERNIKA 

14.00 Las bliżej nas (43) - magazyn 14.30 
Aktualności Flesz 14.35 Sport Flash 14.45 
Express Regionów 15.00 Koronka do Miło-
sierdzia Bożego 15.20 Kościół z bliska 16.00 
Zielnik regionalny - magazyn 16.15 Wyprodu-
kowano w Polsce - magazyn 16.30 Aktualno-
ści Flesz 16.35 Sport Flash 16.45 Express Re-
gionów 17.00 I po drzemie 17.29 Aktualności 
Flesz 17.30 - Głos Regionów 18.00 Moja hi-
storia 18.15 Reportaż 18.30 Aktualności 18.53 
Wiadomości sportowe 19.05 Magazyn Me-
teo 19.10 Pokój na poddaszu 19.45 Piłkarska 
3 - magazyn 20.30 Wieczna miłość s.II (146) 
- serial 21.20 Eko patent - magazyn 21.30 Ak-
tualności 21.40 Magazyn sportowy TVP Ka-
towice 21.50 Studio LOTTO 22.00 Dziennik 
Regionów 22.17 Kryminalna Siódemka 22.30 
Jesień na RODOS - dokument 23.00 Echa dnia 
23.15 Sprawa dla reportera

13.45 Turystyczna Jazda 14.00 Las bliżej nas 
14.30 Kurier Opolski 14.45 Express Regionów 
15.00 Koronka do Miłosierdzia Bożego 15.20 
Kościół z bliska 15.50 Niepełnosprawni PFRON 
16.00 Zielnik regionalny - magazyn 16.15 Wy-
produkowano w Polsce - magazyn 16.30 Ku-
rier Opolski 16.45 Express Regionów 17.00 Lu-
dzie, sprawy, historie 17.15 OdZakrystii 17.30 
Głos Regionów 18.00 Schlesien Journal - ma-
gazyn 18.20 Wiadomości 18.30 Kurier Opol-
ski 18.50 Sport Opolski 18.55 Rozmowa Dnia 
19.10 Strefa Kultury 19.30 O!polskie o poran-
ku 20.30 Agrobiznes Extra 20.45 - Eko patent 
- magazyn 21.00 Dziennik Regionów 21.15 
Echa dnia 21.30 Kurier Opolski 21.45 Sport 
Opolski 21.50 Studio LOTTO 22.00 Jesień na 
RODOS - dokumentalna 22.30 Kryminalna 
Siódemka 22.50 Sprawa dla reportera 23.50 
Kasta - Plagiat - nieuczciwa gra 

5.00 Paloma - serial 6.05 Express 6.20 Sprzą-
taczki - program obyczajowy 7.00 Ukryta 
prawda 8.00 Historie Wielkiej Wagi - pro-
gram edukacyjny 9.05 Damy i wieśniaczki. 
Ukraina 10.05 Gogglebox. Przed telewizo-
rem - program rozrywkowy 11.00 Kartoteka 
12.05 Sędzia Anna Maria Wesołowska 13.00 
Ukryta prawda 14.00 Królowe życia - serial 
14.35 Paloma - serial 15.45 Express 16.05 
Królowe życia- serial 16.35 Gogglebox. Przed 
telewizorem 17.45 Express 18.05 Usterka 
18.35 Złomowisko PL 19.45 Express 20.05 
Zamiana żon 21.15 Królowe życia- serial 
21.45 Express 22.00 Nic do ukrycia 23.00 
Down the road - serial 23.50 Usterka - pro-
gram 0.20 Usterka 0.55 Wyjadacze 1.55 De-
Facto Extra 2.25 Dom weselny 3.05 Królowe 
życia - serial 3.45 Królowe życia - serial 4.25 
10 zadań specjalnych Michela Morana 
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 5.15 Przysięga (507) - serial
 6.05 Elif (1078) - serial
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Rodzinny ekspres - Światowy 

Dzień Misyjny - magazyn
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.35 Ranczo s.VII (87) - serial
 9.35 Komisarz Alex s.XV (185) 

- Włócznia Amazonki - serial
 10.35 Ojciec Mateusz (326) - serial
 11.25 Remiza. Zawsze w akcji! (37) 

- serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.40 Rok w ogrodzie Extra - magazyn
 12.55 Południowa Afryka - Kraina 

olbrzymów - serial dok.
 14.00 Elif (1079) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.15 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - teleturniej
 16.05 Przysięga (508) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (3872) - telenowela
 18.20 Remiza. Zawsze w akcji! (38) 

- serial
 18.55 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Sport, Wiadomości, Pogoda
 20.10 Alarm! - magazyn
 20.30 Leśniczówka (434) - serial
 21.00 Wielki test o Energii
 22.30 Historia bez tajemnic - Opowie-

ści dziewczęce - film dok.
 23.45 Fałszywa miłość - film fabularny, 

USA, reż. Lisa France, wyk. Kelly 
Sullivan, Maiara Walsh, Mark Fami-
glietti, Jordan James Smith

 1.25 Tajemnica twierdzy szyfrów (8) 
- serial

 2.20 Pogoda na piątek (21) - serial
 3.10 wojsko - polskie.pl (174) - reportaż
 3.35 Terytorialsi (38) - magazyn
 3.50 Pustułka - niewidzialny sąsiad
 4.45 Notacje - Ryszard Szurkowski. 

Moje olimpiady - cykl dok.
 4.55 Zakończenie dnia

 5.25 Na dobre i na złe (780) - Nikt nie 
chce być sam - serial

 6.25 Pożyteczni.pl - magazyn
 6.55 Familiada - teleturniej
 7.30 Pytanie na śniadanie - pobudka
 7.55 Pytanie na śniadanie - w tym. 

Panorama Flesz i Pogoda Flesz
 10.40 Panorama
 10.50 Pytanie na śniadanie
 11.25 Rodzinka.pl s.VII (166) - Podział 

- serial
 11.50 Barwy szczęścia (2499) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Kozacka miłość (210) - serial
 14.05 Va Banque (302) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (34) - Ukrainka na 

czarno - serial
 15.10 Górscy ratownicy (105) - Ostat-

nia nadzieja, cz. 1 - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.15 Promyk nadziei (139) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (303) - teleturniej
 18.45 Kozacka miłość (211) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2499) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (2500) - serial
 20.40 Kulisy serialu
 20.55 Na dobre i na złe (820) - Niespo-

dziewany pacjent - serial
 21.55 Miłość w czasach wojny (7) 

- serial
 23.00 Karmazynowe wesele (2) - serial
 0.05 Razem na zawsze - film obycza-

jowy, USA , reż. Michael Linn, wyk.  
Anthony Bailey, Madison Lawlor, 
Jamie Anderson, Hayden Loven

 1.55 Deep State. tajny układ (2) - serial
 2.55 Ostatnia góra - film dok.
 4.30 Za marzenia s.I (4) - serial
 5.15 Zakończenie dnia

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.25 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń
 20.05 Świat według Kiepskich
 21.05 Komisarz Mama

 22.10 Vabank 2, czyli riposta - komedia
  kryminalna, Polska, 1984, reż. 

Juliusz Machulski, wyk. Machulski 
Jan, Jan Machulski, Leonard Pietra-
szak, Witold Pyrkosz, Ewa Szykulska

  - Odsiadujący wyrok za obrabowa-
nie własnego banku Kramer (Pie-
traszak) ucieka z więzienia. Zanim 
zbiegnie do Szwajcarii, chce się 
zemścić na Kwincie (Jan Machul-
ski), który odpoczywa na zasłu-
żonej emeryturze i o wszystkim 
dowiaduje się z gazet. Powody do 
obaw ma również Duńczyk (Pyr-
kosz), obecnie producent filmowy.

 0.20 Agent XXL - komedia sensacyjna, 
USA, USA, Niemcy, 2000, reż. Raja 
Gosnell, wyk. Martin Lawrence, 
Nia Long, Paul Giamatti, Jascha 
Washington

 2.35 Love Island. Wyspa miłości

 5.40 Uwaga! - program interwencyjny 
 6.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 7.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.35 Doradca smaku 
 11.45 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 12.50 Tajemnice miłości 
 13.55 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 14.55 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 16.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 17.00 Tajemnice miłości 
 18.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.55 Uwaga! - program interwencyjny
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy 
 21.30 Top Model

 23.00 Lejdis - komedia, Polska 2008, 
reż. Tomasz Konecki, wyk. Iza 
Kuna, Edyta Olszówka, Magda-
lena Różczka, Anna Dereszowska, 
Robert Więckiewicz, Piotr Adam-
czyk, Borys Szyc, Tomasz Kot, 
Tomasz Karolak, Rafał Królikowski, 
Danuta Stenka, Krzysztof Globisz

 1.55 Superwizjer - magazyn reporte-
rów

 2.30 Uwaga! - program interwencyjny 
 2.50 NOC Magii 
 4.10 Kto was tak urządził 

 5.00 Paloma - serial
 6.05 Express - informacje 
 6.20 Fachowcy 
 7.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 8.00 Historie Wielkiej Wagi - program 

edukacyjny
 9.05 Damy i wieśniaczki. Ukraina 
 10.05 Gogglebox. Przed telewizorem
 11.00 Kartoteka 
 12.05 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 13.00 Ukryta prawda - magazyn oby-

czajowy
 14.00 Królowe życia - serial
 14.35 Paloma - serial
 15.45 Express, Pogoda
 16.05 Królowe życia- serial
 16.35 Gogglebox. Przed telewizorem
 17.45 Express, Pogoda
 18.05 Usterka 
 18.35 Złomowisko PL 
 19.45 Express, Pogoda
 20.05 Ciężarówką przez Wietnam 
 21.15 Królowe życia- serial
 21.45 Express, Pogoda
 22.00 Bracia Collins biorą się do roboty 
 23.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 0.00 Nic do ukrycia 
 1.00 Królowe życia- serial
 1.30 Królowe życia- serial
 2.00 Kartoteka 
 3.00 Kartoteka 
 4.00 Testerzy extra 

 5.40 Szkoła - serial
 6.40 Szpital - program obyczajowy
 7.40 Papiery na szczęście - serial
 8.10 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 12.00 Szpital - program obyczajowy
 13.00 Szkoła - serial
 14.00 Ten moment 
 14.35 Sąd rodzinny - program sądowy
 15.35 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 16.35 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 17.35 Brzydula - serial
 18.10 Idealna niania - program obycza-

jowy
 19.00 19 + - serial
 19.30 Papiery na szczęście - serial
 20.00 Brzydula - serial
 20.30 Hotel Paradise 
 21.35 Wielki Mike - film obyczajowy, 

USA 2009, reż. John Lee Hancock, 
wyk. Sandra Bullock, Tim McGraw, 
Quinton Aaron, Jae Head, Lily Col-
lins, Kathy Bates

 0.15 Bridget Jones III - komedia 
romantyczna, Francja/Irlandia/
USA, Wielka Brytania/Chiny 2016, 
reż. Sharon Maguire, wyk. Renée 
Zellweger, Colin Firth, Patrick Demp-
sey, Jim Broadbent, Gemma Jones, 
Emma Thompson

 2.45 Zbrodnia w sąsiedztwie S04 
 3.50 NOC Magii 

 6.00 Zbuntowany anioł - telenowela
 7.00 Rodzinny interes - serial
 8.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 11.00 Zbuntowany anioł - telenowela
 12.00 Zaklinaczka duchów - serial
 13.00 Zaklinaczka duchów - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 15.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 16.00 Rodzinny interes - serial
 17.00 Rodzinny interes - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 20.00 Polowanie na łowcę - thriller, USA 

2013, reż. Scott Walker, wyk. Dean 
Norris, John Cusack, Nicolas Cage, 
Vanessa Hudgens

 22.00 Dzielnica strachu - serial
 23.00 Dzielnica strachu - serial
 0.00 Dom na końcu ulicy - thriller, USA 

2012, reż. Mike Tonderai, wyk. Eli-
sabeth Shue, Gil Bellows, Jennifer 
Lawrence, Max Thieriot

 2.00 Lombard: Życie pod zastaw 
- serial

 3.00 Wojciech Cejrowski. Boso 
 3.35 Taki jest świat
 4.20 Menu na miarę
 5.00 Rodzinny interes - serial

6.00 Scena Śmiechu 6.50 Złotopolscy - se-
rial 7.55 Plebania - serial 8.55 Allo, Allo - se-
rial 10.10 Doktor Martin - serial 12.15 Diabli 
nadali - serial 13.15 Katastrofy w przestwo-
rzach 15.15 Dzień Apokalipsy - film sci - fi, 
USA 16.55 Diabli nadali - serial 17.55 Woj-
ny magazynowe 19.10 Wojny kontenerowe 
20.00 Rzeka tajemnic - thriller, Australia, USA 
22.50 Funny Games - thriller, USA, Francja, 
Niemcy, Wielka Brytania, Włochy 

7.00 Strażnik Teksasu 8.00 Nasz nowy dom 
9.00 Pierwsza miłość 9.50 Kochane pienią-
dze - serial 10.50 Hardkorowy lombard 11.50 
Pamiętniki z  wakacji 12.50 STOP Drogówka 
14.55 Gwiazdy Kabaretu 15.55 Hardkorowy 
lombard 17.00 Policjantki i  Policjanci 18.00 
Kochane pieniądze - serial 19.00 Policjantki 
i Policjanci 20.00 Święty - serial 20.30 Spra-
wiedliwi - Wydział Kryminalny 21.40 Nazna-
czony: Rozdział 3 - horror, USA, Kanada

6.00 TOP  10   - Lista przebojów 7.00 Świę-
ty - serial 8.00 Słoneczny patrol 9.00 Kobra 
- oddział specjalny 10.00 Święty - serial 11.05 
Galileo 12.05 Miodowe lata 14.00 Policjant-
ki i Policjanci 15.00 Detektywi w akcji 16.00 
Septagon 17.00 Gliniarz i  prokurator 18.05 
Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 CSI: Kry-
minalne zagadki Nowego Jorku 23.00 Spra-
wiedliwi - Wydział Kryminalny 0.00 Hawaje 
5 - 0 1.00 STOP Drogówka 2.00 Bumerang 

6.15 IO Tokio 2020 - Igrzyska na bis. Siatków-
ka plażowa - finał kobiet 7.10 IO Tokio 2020 
- Igrzyska na bis. Siatkówka plażowa - fi-
nał mężczyzn 8.05 PN - EURO 2020 - Pod-
sumowanie występu 9.05 PN - EURO 2020 
- Podsumowanie występu 10.00 PN - Elimi-
nacje MŚ kobiet, Tychy. Polska - Albania 12.05 
Boks - Gala Bokserska. Marcos Maidana vs. 
Erik Morales, USA 15.15 Skoki narciarskie 
- Letnie Grand Prix 2021 16.25 PN - Elimina-
cje MŚ kobiet, Tychy. Polska - Albania 18.30 
4 - 4 - 2 - magazyn piłkarski - magazyn pił-
karski 19.30 IO Tokio 2020 - Igrzyska na bis. 
Polskie medale 22.00 Sport 22.40 Boks - Ga-
la w Hollywood. D.Jelleusinow - J.Indongo 
23.00 Sporty walki - MMA - Professional 
Fighters League 2.05 Sporty walki - MMA 
- Professional Fighters League, Atlantic City 
- Finał, cz. 2 6.15 Zakończenie dnia 

8.30 Kolarstwo. Amstel Gold Race, World To-
ur 10.30 Igrzyska Olimpijskie: Galeria Sław 
Salt Lake City 2002 11.30 Igrzyska Olimpij-
skie: Galeria Sław Ateny 2004 12.30 Sno-
oker. Welsh Open 14.30 Kolarstwo. Liege 
- Bastogne - Liege 16.30 Wyścigi Długody-
stansowe. Wheels and heels 17.00 Enduran-
ce Car Racing. MŚ, 6  godzin Spa - Francor-
champs 18.00 Piłka ręczna. Łomża Vive Kielce 
- FC Porto Liga Mistrzów, 5.  kolejka 18.45 
Piłka ręczna: Łomża Vive Kielce - Paris Sain 
- Germaiin Handball Liga Mistrzów, 6. kolej-
ka 20.40 Piłka nożna: Borussia Moenchen-
gladbach - Bayern Monachium Puchar Nie-
miec, 2. runda 22.45 Wiadomości Eurosportu 
22.50 Endurance Car Racing. MŚ, 8  godzin 
Portimao Portugalia Wyścig 23.55 Wiado-
mości Eurosportu 0.00 Snooker. Welsh Open, 
Home Nations Series, Newport, Walia Finał 

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne 
sprawy 9.05 Drwale i inne opowieści Biesz-
czadu 9.35 Drwale i  inne opowieści Biesz-
czadu 10.00 Na ratunek  112 10.30 Sekre-
ty rodziny 11.30 Dlaczego ja? 12.30 Nasz 
nowy dom 13.30 Świat według Kiepskich 
14.00 Świat według Kiepskich 14.30 Świat 
według Kiepskich 15.00 Trudne sprawy 
16.00 Nasz nowy dom 17.00 Sekrety rodzi-
ny 18.00 Malanowski i Partnerzy 18.30 Ma-
lanowski i  Partnerzy 19.00 Gliniarze 20.05 
Wydarzenia 20.35 Gość Wydarzeń 21.10 
Trudne sprawy 22.10 Dlaczego ja? 23.10 
Świat według Kiepskich 23.40 Świat według 
Kiepskich 0.10 Ślad 1.05 Zdrady 2.05 Wyda-
rzenia wieczorne 2.50 #JesteśmyDlaDzieci 
3.20 Echo lasu 3.50 Magazyn Atleci 4.20 
Magazyn Atleci 4.50 Magazyn Atleci 5.20 
Gliniarze 5.45 Telezakupy TV Okazje 

6.05 Wydarzenia wieczorne 6.45 SuperLu-
dzie Extra 7.05 Psi patrol 8.05 Bąbelkowy 
świat gupików 8.35 Dora poznaje świat 9.05 
Kung Fu Panda. Legenda o niezwykłości 9.30 
iCarly 10.00 SuperLudzie 10.30 Nasz nowy 
dom 11.30 Tatuśkowie 13.30 Niania 14.00 
Świat według Kiepskich 14.30 Kowalscy kon-
tra Kowalscy 15.00 TOP CHEF 16.30 Hell’s 
Kitchen - Piekielna Kuchnia 18.00 Nasz no-
wy dom 19.00 Świat według Kiepskich 20.00 
Akademik 20.30 Tatuśkowie 21.40 Burleska 
- musical, USA, 2010, reż. Steve Antin, wyk. 
Cher, Christina Aguilera, Eric Dane, Cam Gi-
gandet 0.00 W  imię zła - thriller, Kanada, 
2017, reż. Philippe Gagnon, wyk. Susie Abro-
meit, Amanda Brugel, Allison Hossack, Debo-
rah Grover 2.00 Miasto długów 3.00 Miasto 
długów 4.00 Nasz nowy dom 5.00 Na ratu-
nek 112 5.30 Świat według Kiepskich 

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pół godziny 13.59 Serwis Info 14.29 
Serwis Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis Info 
15.29 Info Dzień 16.25 Pogoda 16.30 Koro-
nawirus. Szczepionka 17.00 Teleexpress 17.15 
Teleexpress Extra 17.30 O co chodzi 18.00 
Panorama 18.19 Serwis Info 18.37 O tym się 
mówi - magazyn 19.30 Wiadomości - 19.58 
Gość Wiadomości - 20.13 Minęła 20ta 21.00 
Nie da się ukryć - magazyn 21.25 Serwis In-
fo 21.41 Pogoda 21.50 W tyle wizji 22.25 
Serwis Info 22.30 W tyle wizji Extra 23.00 
INFO Wieczór 23.30 W akcji 23.55 Serwis 
Info 0.03 Wiadomości 0.31 Gość Wiadomo-
ści 0.56 Pogoda 1.00 Minęła 20ta 1.55 W ty-
le wizji 2.30 Serwis Info 2.40 INFO V4+ 3.00 
Serwis dla Polonii 3.16 Pogoda 3.20 Nie da się 
ukryć - magazyn 3.42 Filmy Dokumentalne 
TVP INFO

11.25 Jestem mamą 11.40 Prosto o  gospo-
darce 12.00 Anioł Pański 12.03 Informacje 
dnia 12.20 Mojżesz - 10 przykazań 13.15 Mu-
zyczne chwile 13.25 Kolory Świętości 13.30 
Msza święta 14.20 Póki nadzieja 15.35 Mu-
zyczne chwile 15.45 Święty na każdy dzień 
15.50 Ma się rozumieć 16.00 Informacje dnia 
16.10 Na zdrowie 16.30 WYSZYŃSKI - histo-
ria 17.00 Po stronie prawdy 17.30 Rykosze-
tem 17.55 Poczet Wielkich Polaków 18.00 
Anioł Pański 18.05 Informacje dnia 18.15 
Rozmowy niedokończone 19.25 Święty na 
każdy dzień 19.30 Brat Franciszek 20.00 In-
formacje dnia 20.20 Różaniec 20.50 My-
śląc Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Widze-
nia 22.00 Mojżesz - 10 przykazań 22.50 Po-
przednik. Opowieść o Janie Chrzcicielu 23.45 
Kolory Świętości 23.50 Muzyczne chwile 

7.00 Muzyczne poranki 8.00 Co dalej? 8.25 
Do dzieła - magazyn 8.45 Portrety - Irena Po-
niatowska 9.00 Fachowiec - film obyczajowy 
11.00 Dom - serial 12.35 Skrzydła - film TVP 
13.30 Małgorzata Mirga - Tas. Wyjście z Egip-
tu - reportaż 13.45 Którędy po sztukę - Cec-
co del Caravaggio - magazyn 14.00 Tamte 
lata, tamte dni - Jerzy Kisielewski - magazyn 
14.40 Ceremonia pogrzebowa - film obycza-
jowy 16.25 Operacja Himmler - dramat 18.00 
Mieszczanie żywieccy - cykl dok. 18.30 Infor-
macje kulturalne 18.55 Mała Dorrit, Wielka 
Brytania 20.00 Na wschód od Hollywood 
- Z podniesionym czołem - dramat, Fran-
cja 22.10 Więcej niż fikcja - W poszukiwaniu 
umami - film dok. 23.20 Jazz Juniors 2020 
- Premiery / dzień improwizacji II - koncert 
1.00 Informacje kulturalne 1.30 Postrzyżyny 
- film fabularny , Czechosłowacja

ŚRODA, 27 PAŹDZIERNIKA 

14.15 Telezwierz 14.30 Aktualności Flesz 14.35 
Sport Flash 14.45 Express Regionów 15.00 Ko-
ronka do Miłosierdzia Bożego 15.20 Okiem 
Wiary .00 Szukamy w archiwach 16.15 Mo-
je wielkie, wiejskie wesele 16.30 Aktualno-
ści Flesz 16.35 Sport Flash 16.45 Express Re-
gionów 17.00 I po drzemie 17.29 Aktualności 
Flesz 17.30 - Głos Regionów 18.00 Daleko od 
domu 18.30 Aktualności 18.53 Wiadomości 
sportowe 19.05 Magazyn Meteo 19.10 Pokój 
na poddaszu 19.45 Po bandzie - magazyn ho-
kejowy 20.30 Wieczna miłość s.II (147) - serial 
21.20 Poradnik zakupowy - magazyn 21.30 
Aktualności 21.40 Magazyn sportowy TVP 
Katowice 21.50 Studio LOTTO 22.00 Dziennik 
Regionów 22.17 Kryminalna Siódemka 22.30 
Ochotnicy - dokument 23.00 Echa dnia 23.15 
Telekurier 23.40 Całkiem niezła historia 23.55 
Całkiem niezła historia 

14.30 Kurier Opolski 14.45 Express Regionów 
15.00 Koronka do Miłosierdzia Bożego 15.20 
Okiem Wiary 5.50 Niepełnosprawni PFRON 
16.00 Szukamy w archiwach - magazyn 16.15 
Moje wielkie, wiejskie wesele - dokumental-
na 16.30 Kurier Opolski 16.45 Express Regio-
nów 17.00 PRASOwanie Zbigniewa Górnia-
ka 17.10 Oblicza wiary 17.30 Głos Regionów 
18.00 Agro Kurier 18.10 Strefa Kultury 18.30 
Kurier Opolski 18.50 Sport Opolski 18.55 Roz-
mowa Dnia 19.10 Medicus 19.30 O!polskie o 
poranku 20.30 Agrobiznes Extra 20.45 Po-
radnik zakupowy - magazyn 21.00 Dziennik 
Regionów 21.15 Echa dnia 21.30 Kurier Opol-
ski 21.45 Sport Opolski 21.50 Studio LOTTO 
22.00 Ochotnicy - nowela dok. 22.30 Krymi-
nalna Siódemka 22.50 Telekurier 23.15 Cał-
kiem niezła historia 23.30 Całkiem niezła hi-
storia 23.50 Kasta - Ziarna i plewy 

5.00 Paloma - serial 6.05 Express 6.20 Fa-
chowcy 7.00 Ukryta prawda 8.00 Historie 
Wielkiej Wagi - program edukacyjny 9.05 
Damy i wieśniaczki. Ukraina 10.05 Goggle-
box. Przed telewizorem 11.00 Kartoteka 
12.05 Sędzia Anna Maria Wesołowska - pro-
gram sądowy 13.00 Ukryta prawda 14.00 
Królowe życia - serial 14.35 Paloma - se-
rial 15.45 Express 16.05 Królowe życia- se-
rial 16.35 Gogglebox. Przed telewizorem - 
program rozrywkowy 17.45 Express 18.05 
Usterka 18.35 Złomowisko PL 19.45 Express 
20.05 Ciężarówką przez Wietnam 21.15 Kró-
lowe życia- serial 21.45 Express 22.00 Bracia 
Collins biorą się do roboty 23.00 Gogglebox. 
Przed telewizorem - program rozrywkowy 
0.00 Nic do ukrycia 1.00 Królowe życia- se-
rial 1.30 Królowe życia- serial 2.00 Kartoteka 
3.00 Kartoteka 4.00 Testerzy extra 
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 5.15 Przysięga (508) - serial
 6.05 Elif (1079) - serial
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Pełnia Wiary - magazyn
 8.00 Wiadomości
 8.10 Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.35 Ranczo s.VII (88) - Koniec świata 

w Wilkowyjach - serial
 9.35 Komisarz Alex s.XV (186) - Sejf 

- serial
 10.35 Ojciec Mateusz s.XXV (327) 

- Dług - serial
 11.25 Remiza. Zawsze w akcji! (38) 

- serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Magazyn Rolniczy
 12.55 Południowa Afryka - Drapieżcy 

z Kalahari - serial dok.
 14.00 Elif (1080) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.15 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - teleturniej
 16.05 Przysięga (509) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (3873) - telenowela
 18.20 Remiza. Zawsze w akcji! (39) 

- serial
 18.55 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Sport, Wiadomości, Pogoda
 20.10 Alarm! - magazyn
 20.30 Leśniczówka (435) - serial
 21.00 Na sygnale (335) - List miłosny 

- serial
 21.20 Sprawa dla reportera
 22.15 Magazyn śledczy
 22.50 Magazyn kryminalny 997 
 23.45 Magazyn Ekspresu Reporterów
 0.45 Tanie Dranie - Moroz i Kłopo-

towski komentują świat 
 1.30 Mrok (3) - Nie wszystko można 

kupić - serial
 2.30 Ocaleni - reality show
 3.35 Sprawa dla reportera
 4.30 Magazyn śledczy
 5.00 Zakończenie dnia

 5.30 Na dobre i na złe (781) - Cisza 
przed burzą - serial

 6.25 Smaki świata - pośród mórz
 6.55 Familiada - teleturniej
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 10.40 Panorama
 10.50 Pytanie na śniadanie
 11.25 Ostoja
 11.55 Barwy szczęścia (2500) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Kozacka miłość (211) - serial
 14.05 Va Banque (303) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (35) - serial
 15.10 Górscy ratownicy (106) - Ostat-

nia nadzieja, cz. 2 - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.15 Promyk nadziei (140) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (304) - teleturniej
 18.45 Kozacka miłość (212) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2500) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (2501) - serial
 20.45 Gala French Touch - święto kul-

tury francuskiej, cz. 1 - widowisko
 21.50 Gala French Touch - święto kul-

tury francuskiej, cz. 2 - widowisko
 23.00 Karmazynowe wesele (3) - serial

 0.00 Śmierć nadejdzie jutro - film 
sensacyjny, USA, Wielka Brytania, 
reż. Lee Tamahori, wyk. Pierce Bro-
snan, Halle Berry, Toby Stephens, 
Rosamund Pike

 2.20 Razem na zawsze - film obycza-
jowy, USA, reż. Michael Linn

 4.00 Geniusz. Picasso (8) - serial
 4.55 Zakończenie dnia

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.25 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenie, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń
 20.05 Nasz nowy dom
 21.05 Przyjaciółki

 22.10 Zmierzch - film fantasy, USA, 
2008, reż. Catherine Hardwicke, 
wyk. Kristen Stewart, Robert Pattin-
son, Taylor Lautner, Billy Burke

  - Isabella Swan jest spokojną, ale 
zagubioną 17 - latką. Po rozwo-
dzie rodziców matka dziewczyny 
wychodzi ponownie za mąż, a ona 
zamieszkuje z dawno niewidzia-
nym ojcem, który jest szefem policji 
w prowincjonalnym miasteczku. 
W nowej szkole Bella poznaje przy-
stojnego, bladego i posępnego 
Edwarda Cullena, który najwyraźniej 
nie chce nawiązywać bliższej znajo-
mości ani z nią, ani z nikim innym…

 0.55 I kto to mówi 2 - komedia, USA, 
1990, reż. Amy Heckerling, wyk. 
John Travolta, Kirstie Alley, Olympia 
Dukakis, Elias Koteas

 2.35 Love Island. Wyspa miłości

 5.40 Uwaga! - program interwencyjny 
 6.00 Ukryta prawda 
 7.00 Kuchenne rewolucje
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.35 Doradca smaku 
 11.45 Ukryta prawda
 12.50 Tajemnice miłości 
 13.55 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 16.00 Kuchenne rewolucje
 17.00 Tajemnice miłości 
 18.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.55 Uwaga! - program interwencyjny
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy 
 21.30 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy

 22.35 Twarz - film obyczajowy, Polska 
2017, reż. Małgorzata Szumow-
ska, wyk. Mateusz Kościukiewicz, 
Agnieszka Podsiadlik, Małgorzata 
Gorol, Anna Tomaszewska, Dariusz 
Chojnacki

 0.35 Drogówka - film sensacyjny, Polska 
2012, reż. Wojciech Smarzowski, 
wyk. Bartłomiej Topa, Arkadiusz 
Jakubik, Julia Kijowska, Eryk Lubos, 
Robert Wabich, Jacek Braciak, Mar-
cin Dorociński, Marian Dziędziel, 
Agata Kulesza, Izabela Kuna, Maciej 
Stuhr, Adam Woronowicz

 2.30 Uwaga! - program interwencyjny 
 2.50 NOC Magii 
 4.10 Kto was tak urządził 

 5.00 Paloma - serial
 6.05 Express - informacje 
 6.20 Fachowcy 
 7.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 8.00 Historie Wielkiej Wagi - program 

edukacyjny
 9.05 Damy i wieśniaczki. Ukraina 
 10.05 Gogglebox. Przed telewizorem
 11.00 Kartoteka 
 12.05 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 13.00 Ukryta prawda - magazyn oby-

czajowy
 14.00 Królowe życia - serial
 14.35 Paloma - serial
 15.45 Express, Pogoda
 16.05 Królowe życia- serial
 16.35 Gogglebox. Przed telewizorem
 17.45 Express, Pogoda
 18.05 Usterka 
 18.35 Złomowisko PL 
 19.45 Express, Pogoda
 20.05 Nic do ukrycia 
 21.15 Królowe życia- serial
 21.45 Express, Pogoda
 22.05 Królowe życia- serial
 22.30 Królowe życia- serial
 23.00 Wyjadacze 
 0.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 1.05 Zamiana żon 
 2.05 Komornicy 
 2.35 Kartoteka 
 3.35 Kartoteka 

 5.40 Szkoła - serial
 6.40 Szpital - program obyczajowy
 7.40 Papiery na szczęście - serial
 8.10 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 9.10 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 11.15 Idealna niania - program obycza-

jowy
 12.00 Szpital - program obyczajowy
 13.00 Szkoła - serial
 14.00 Ten moment 
 14.35 Sąd rodzinny - program sądowy
 15.35 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 16.35 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 17.35 Brzydula - serial
 18.10 Idealna niania - program obycza-

jowy
 19.00 19 + - serial
 19.30 Papiery na szczęście - serial
 20.00 Brzydula - serial
 20.30 Hotel Paradise 
 21.35 Szefowa - komedia, USA 2016, reż. 

Ben Falcone, wyk. Melissa McCar-
thy, Kristen Bell, Peter Dinklage, Ella 
Anderson, Kathy Bates

 23.45 Walka - film sensacyjny, USA 2009, 
reż. Dito Montiel, wyk. Channing 
Tatum, Terrence Howard, Luis 
Guzman

 2.00 Zbrodnia w sąsiedztwie S04 
 3.05 NOC Magii 

 6.00 Zbuntowany anioł - telenowela
 7.00 Rodzinny interes - serial
 8.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 9.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 11.00 Zbuntowany anioł - telenowela
 12.00 Zaklinaczka duchów - serial
 13.00 Zaklinaczka duchów - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 16.00 Rodzinny interes - serial
 17.00 Rodzinny interes - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 20.00 Nietykalni - komedia, Francja 2011, 

reż. Eric Toledano, wyk. Audrey 
Fleurot, François Cluzet, Ny Anne Le, 
Olivier Nakache, Omar Sy

 22.10 Moje skarby - komedia, Francja 
2017, reż. Pascal Bourdiaux, wyk. 
Camille Chamoux, Jean Reno, Pascal 
Demolon, Reem Kherici

 0.00 Ostatnie słowo - komedia, USA 
2017, reż. Mark Pellington, wyk. 
Amanda Seyfried, Anne Heche, Shi-
rley MacLaine, Thomas Sadoski

 2.10 Lombard: Życie pod zastaw 
- serial

 3.05 Menu na miarę
 3.50 Taki jest świat
 4.20 Menu na miarę
 5.00 Rodzinny interes - serial

6.00 Scena Śmiechu 6.50 Złotopolscy - se-
rial 7.50 Plebania - serial 8.50 Allo, Allo - se-
rial 10.10 Doktor Martin - serial 12.10 Dia-
bli nadali - serial 13.05 Wojny magazynowe 
14.15 Wojny kontenerowe 15.15 Kosmiczna 
katastrofa - thriller sci - fi 16.55 Diabli nadali 
- serial 17.55 Wojny magazynowe 19.10 Woj-
ny kontenerowe 20.00 Psy - dramat sensa-
cyjny, Polska 22.15 W słusznej sprawie - thril-
ler, USA 0.30 Poniedziałek - film sensacyjny

7.00 Strażnik Teksasu 8.00 Nasz nowy dom 
9.00 Pierwsza miłość 9.50 Kochane pienią-
dze - serial 10.50 Hardkorowy lombard 11.50 
Pamiętniki z  wakacji 12.50 STOP Drogówka 
14.55 Gwiazdy Kabaretu 15.55 Hardkorowy 
lombard 17.00 Policjantki i  Policjanci 18.00 
Kochane pieniądze - serial 19.00 Policjantki 
i Policjanci 20.00 Święty - serial 20.30 Spra-
wiedliwi - Wydział Kryminalny 21.40 Wampi-
ry i świry - komedia 23.20 Wikingowie

6.00 TOP  10   - Lista przebojów 7.00 Świę-
ty - serial 8.00 Słoneczny patrol 9.00 Kobra 
- oddział specjalny 10.00 Święty - serial 11.05 
Galileo 12.05 Miodowe lata 14.00 Policjant-
ki i Policjanci 15.00 Detektywi w akcji 16.00 
Septagon 17.00 Gliniarz i  prokurator 18.05 
Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 CSI: Kry-
minalne zagadki Nowego Jorku 23.00 Bez 
przedawnienia - thriller, USA, 2002 1.25 STOP 
Drogówka 2.25 SuperLudzie Extra 

7.15 IO Tokio 2020 - Igrzyska na bis. Siat-
kówka mężczyzn - Podsumowanie 9.35 IO 
Tokio 2020 - Igrzyska na bis. Piłka wodna 
- finał mężczyzn. Grecja - Serbia 11.00 Re-
transmisja 12.50 Boks - Gala Bokserska. Flo-
yd Mayweather vs. Shane Mosley, USA 16.00 
Strongman - Liga Mistrzów - Portugalia - re-
lacja, Wielka Brytania 17.00 Pływanie - PŚ, 
Finał - Kazań 19.30 Skoki narciarskie - Let-
nie Mistrzostwa Polski, Zakopane, Średnia 
Krokiew - konkurs indywidualny 19.55 Skoki 
narciarskie - Letnie Mistrzostwa Polski, Zako-
pane, Średnia Krokiew - konkurs indywidual-
ny 22.00 Sport 22.40 Ring TVP Sport 23.40 
Sporty walki - MMA - PFL, Atlantic City - Finał 
2.05 Boks 3.20 Boks - Gala MB Boxing Night 
9, Szklarska Poręba - Podsumowanie 5.20 
Zakończenie dnia 

8.30 GolfTV Weekly 9.00 Kolarstwo. Liege 
- Bastogne - Liege, World Tour, Walonia 10.30 
Igrzyska Olimpijskie: Home of The Olympics 
11.30 Igrzyska Olimpijskie: Galeria Sław Pe-
kin 2008 12.30 Snooker. The Players Cham-
pionship, Southport 14.30 Kolarstwo. MŚ, 
Flandria 16.30 Endurance Car Racing. MŚ, 
8  godzin Portimao 17.55 Wiadomości Euro-
sportu 18.00 Igrzyska Olimpijskie: Home of 
The Olympics 19.00 Igrzyska Olimpijskie: Ga-
leria Sław Pekin 2008 20.00 Kolarstwo. Lie-
ge - Bastogne - Liege, World Tour, Walonia, 
Belgia Wyścig 21.55 Wiadomości Eurosportu 
22.00 Sports Spotlight 23.30 Endurance Car 
Racing. MŚ, 6 godzin Monza, Włochy Wyścig 
0.00 Snooker. The Players Championship, So-
uthport, Wielka Brytania Finał 1.30 Endurance 
Car Racing. MŚ, 8 godzin Portimao Portugalia 
Wyścig 3.00 Snooker. MŚ, Sheffield

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne 
sprawy 9.05 Drwale i inne opowieści Biesz-
czadu 9.35 Drwale i  inne opowieści Biesz-
czadu 10.00 Na ratunek  112 10.30 Sekre-
ty rodziny 11.30 Dlaczego ja? 12.30 Nasz 
nowy dom 13.30 Świat według Kiepskich 
14.00 Świat według Kiepskich 14.30 Świat 
według Kiepskich 15.00 Trudne sprawy 
16.00 Nasz nowy dom 17.00 Sekrety rodzi-
ny 18.00 Malanowski i Partnerzy 18.30 Ma-
lanowski i  Partnerzy 19.00 Gliniarze 20.05 
Wydarzenia 20.35 Gość Wydarzeń 21.10 
Trudne sprawy 22.10 Dlaczego ja? 23.10 
Świat według Kiepskich 23.40 Świat według 
Kiepskich 0.10 Ślad 1.05 Zdrady 2.05 Wyda-
rzenia wieczorne 2.50 #JesteśmyDlaDzieci 
3.20 Echo lasu 3.50 SuperLudzie 4.20 Su-
perLudzie 4.50 SuperLudzie 5.20 SuperLu-
dzie 5.45 Telezakupy TV Okazje 

6.45 SuperLudzie Extra 7.05 Psi patrol 7.35 
Psi patrol 8.05 Bąbelkowy świat gupików 
8.35 Dora poznaje świat 9.05 Kung Fu Pan-
da. Legenda o niezwykłości 9.30 iCarly 10.00 
SuperLudzie 10.30 Nasz nowy dom 11.30 
Tatuśkowie 12.30 Tatuśkowie 13.30 Niania 
14.00 Świat według Kiepskich 14.30 Kowal-
scy kontra Kowalscy 15.00 TOP CHEF 16.30 
Hell’s Kitchen - Piekielna Kuchnia 18.00 Nasz 
nowy dom 19.00 Świat według Kiepskich 
20.00 Akademik 20.30 Tatuśkowie 21.40 
Jądro Ziemi - dramat sci-fi, USA, 2003, reż. 
Jon Amiel, wyk. Aaron Eckhart, Hilary Swank, 
Tchéky Karyo, Stanley Tucci 0.30 Zmowa mil-
czenia - thriller, Francja, 2003, reż. Graham 
Guit, wyk. Gérard Depardieu, Élodie Bouchez, 
Carmen Maura, Wojciech Pszoniak 2.15 Aka-
demik 2.50 Kabaretowa Ekstraklasa 3.00 
Miasto długów 4.00 Nasz nowy dom 

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pół godziny 13.59 Serwis Info 14.29 
Serwis Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis Info 
15.29 Info Dzień 16.24 Pogoda 16.30 Koro-
nawirus. Szczepionka 17.00 Teleexpress 17.15 
Teleexpress Extra 17.30 O co chodzi 18.00 
Panorama 18.19 Serwis Info 18.37 O tym się 
mówi - magazyn 19.30 Wiadomości - 19.58 
Gość Wiadomości - 20.13 Minęła 20ta 21.00 
Nie da się ukryć - magazyn 21.25 Serwis In-
fo 21.41 Pogoda 21.50 W tyle wizji 22.25 
Serwis Info 22.30 W tyle wizji Extra 23.00 
INFO Wieczór 23.30 W akcji 23.55 Serwis 
Info 0.03 Wiadomości 0.31 Gość Wiadomo-
ści 0.56 Pogoda 1.00 Minęła 20ta 1.55 W tyle 
wizji 2.30 Serwis Info 2.35 W tyle wizji Extra 
3.00 Serwis dla Polonii 3.16 Pogoda 3.20 Nie 
da się ukryć - magazyn 3.42 Filmy Dokumen-
talne TVP INFO

11.25 Myśląc Ojczyzna 11.35 Przyroda i  lu-
dzie 12.00 Anioł Pański 12.03 Informacje dnia 
12.20 Ziemia Obiecana 13.00 Kazembe 13.20 
Przegląd katolickiego tygodnika “Niedziela” 
13.30 Msza święta 14.20 100  cudownych 
miejsc na świecie 14.30 Cena nadziei 15.50 
Ma się rozumieć 16.00 Informacje dnia 16.10 
Z wędką nad wodę 16.35 Porady Medyczne 
Bonifratrów 17.00 Akademia pro - life 17.10 
Muzyczne chwile 17.30 Odpowiedzialni za 
Kościół 17.55 Poczet Wielkich Polaków 18.00 
Anioł Pański 18.05 Informacje dnia 18.15 
Rozmowy niedokończone 19.25 Święty na 
każdy dzień 19.30 Przyjaciele i  bohaterowie 
20.00 Informacje dnia 20.20 Różaniec 20.50 
Głos Polski 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 In-
formacje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 
22.00 Ziemia Obiecana 22.40 Dominikanie 
- od słowa do nauki 23.30 Sokolnik 

7.00 Muzyczne poranki 8.00 Informacje 
kulturalne 8.30 Niedziela z… twórczością 
Agnieszki Osieckiej 9.25 Operacja Himmler 
- dramat 11.00 Dom - Po obu stronach muru 
- serial 12.50 Pocałunek mordercy - dramat, 
USA 14.05 Trzeci punkt widzenia 14.40 Ro-
zumiemy się bez słów - komedia 16.35 Słod-
kie oczy - film TVP 17.50 Rzeczpospolita mo-
dernistyczna - Architektura Władzy - cykl 
dok. 18.30 Co dalej? 18.55 Mała Dorrit, Wiel-
ka Brytania 20.00 Czwartkowy klub filmowy 
- Wstęp do filmu - Moskwa nie wierzy łzom 
20.05 Czwartkowy klub filmowy - Moskwa 
nie wierzy łzom - dramat, ZSRR 22.40 Res 
Poloniae - O Polsce z oddali - John Gilhooly 
- rozmowa 23.20 Itzhak - film dok. 0.50 Co 
dalej? 1.25 Z podniesionym czołem - dramat, 
Francja 3.25 Res Poloniae - O Polsce z oddali 
- John Gilhooly - rozmowa 

CZWARTEK, 28 PAŹDZIERNIKA 

14.00 Szlak przydrożnych kapliczek 14.15 
Na Oklep (4) - Sława to nie wszystko 14.30 
Aktualności Flesz 14.35 Sport Flash 14.45 
Express Regionów 15.00 Koronka do Miło-
sierdzia Bożego 15.20 Dobre historie - Świat 
w kratę 16.00 Poczytalnia - magazyn o książ-
kach 16.15 Krótko o kulturze 16.30 Aktualno-
ści Flesz 16.35 Sport Flash 16.45 Express Re-
gionów 17.00 I po drzemie 17.29 Aktualności 
Flesz 17.30 Głos Regionów 18.00 Relacje 18.30 
Aktualności 18.53 Wiadomości sportowe 
19.05 Magazyn Meteo 19.10 Pokój na podda-
szu 20.00 Wiem co czujesz 20.30 Wieczna mi-
łość s.II (148) - serial 21.20 Masz prawo 21.30 
Aktualności 21.40 Magazyn sportowy TVP 
Katowice 21.50 Studio LOTTO 22.00 Dziennik 
Regionów 22.17 Kryminalna Siódemka 22.30 
Projekt policja - dokument 23.00 Echa dnia 
23.15 Ocaleni - reality show 

12.30 Kasta - Ziarna i plewy - 13.00 Ochotnicy 
- nowela dok. 13.30 Przyroda - wędka - przy-
goda 14.00 Szlak przydrożnych kapliczek 
14.15 Na Oklep (4) 14.30 Kurier Opolski 14.45 
Express Regionów 15.00 Koronka do Miłosier-
dzia Bożego 15.20 Dobre historie - Siloe 15.50 
Niepełnosprawni PFRON 16.00 Poczytalnia 
- magazyn o książkach 16.15 Krótko o kultu-
rze 16.30 Kurier Opolski 16.45 Express Regio-
nów 17.30 Głos Regionów 18.30 Kurier Opol-
ski 18.50 Sport Opolski 18.55 Rozmowa Dnia 
19.10 Ludzie, sprawy, historie 19.30 O!polskie o 
poranku 20.30 Agrobiznes Extra 20.45 Masz 
prawo 21.00 Dziennik Regionów 21.15 Echa 
dnia 21.30 Kurier Opolski 21.45 Sport Opol-
ski 21.50 Studio LOTTO 22.00 Policja 22.30 
Kryminalna Siódemka 22.50 Ocaleni - reali-
ty show 23.50 Kasta - Wirtualny kredyt 0.25 
Wieczna miłość s.II (148) - serial, Turcja

5.00 Paloma - serial 6.05 Express 6.20 Fa-
chowcy 7.00 Ukryta prawda 8.00 Historie 
Wielkiej Wagi - program edukacyjny 9.05 
Damy i wieśniaczki. Ukraina 10.05 Goggle-
box. Przed telewizorem - program rozryw-
kowy 11.00 Kartoteka 12.05 Sędzia Anna 
Maria Wesołowska - program rozrywkowy 
13.00 Ukryta prawda 14.00 Królowe życia 
- serial 14.35 Paloma - serial 15.45 Express 
16.05 Królowe życia- serial 16.35 Gogglebox. 
Przed telewizorem - program rozrywkowy 
17.45 Express 18.05 Usterka 18.35 Złomo-
wisko PL 19.45 Express 20.05 Nic do ukry-
cia 21.15 Królowe życia- serial 21.45 Express 
22.05 Królowe życia- serial 22.30 Królowe 
życia- serial 23.00 Wyjadacze 0.00 Goggle-
box. Przed telewizorem - program rozrywko-
wy 1.05 Zamiana żon 2.05 Komornicy 2.35 
Kartoteka 3.35 Kartoteka 
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 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.40 Ranczo s.VII (89) - serial
 9.35 Komisarz Alex s.XV (187) - serial
 10.35 Ojciec Mateusz s.XXV (328) 

- Chciwość - serial
 11.25 Remiza. Zawsze w akcji! (39) 

- serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.40 Magazyn Rolniczy
 13.00 Południowa Afryka - Przygoda 

- serial dok.
 14.00 Elif (1081) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.15 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - teleturniej
 16.05 Przysięga (510) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (3874) - telenowela
 18.20 Remiza. Zawsze w akcji! (40) 

- serial
 18.55 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Sport, Wiadomości, Pogoda
 20.10 Alarm! - magazyn
 20.35 Ojciec Mateusz s.XXVI - Ojciec 

Mateusz (336) - serial
 21.25 Kulisy serialu
 21.35 Na sygnale (336) - serial
 22.10 Co mi zrobisz jak mnie złapiesz 

- komedia, reż. Stanisław Bareja, 
wyk. Krzysztof Kowalewski, Broni-
sław Pawlik, Ewa Wiśniewska, Sta-
nisław Tym

 0.05 Miasto odkupienia - film fabu-
larny , USA, reż. Keith Parmer, wyk, 
Lennie James, Jean-Claude Van 
Damme, Mindy Robinson, Alfred 
Molina

 1.55 SEAL Team - komando Foki (8) 
- serial

 2.45 Kopciuszek (56) - serial
 3.25 Magazyn kryminalny 997 
 4.10 Notacje - Czesław Lang. Repre-

zentowałem Polskę - cykl dok.
 4.30 Zakończenie dnia

 5.25 Na dobre i na złe (782) - Kto 
tchórzem, kto bohaterem - serial

 6.20 Anna Dymna - spotkajmy się 
- Paweł Parus

 6.55 Familiada - teleturniej
 7.30 Pytanie na śniadanie - pobudka
 7.55 Pytanie na śniadanie - w tym. 

Panorama Flesz i Pogoda Flesz
 10.40 Panorama
 10.50 Pytanie na śniadanie
 11.25 Program
 11.55 Barwy szczęścia (2501) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Kozacka miłość (212) - serial
 14.05 Va Banque (304) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (36) - Uwięziony pod 

ziemią - serial
 15.10 Górscy ratownicy (107) - Zaka-

zana miłość, cz. 1 - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.15 Promyk nadziei (141) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (305) - teleturniej
 18.45 Kozacka miłość (213) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2501) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (2502) - serial
 20.40 You Can Dance - Nowa Generacja 

- widowisko rozrywkowe
 22.00 Muzyka, Taniec, Zabawa
 23.05 Gala French Touch - święto kul-

tury francuskiej, cz. 1 - widowisko
 0.10 Gala French Touch - święto kul-

tury francuskiej, cz. 2 - widowisko
 1.15 Być jak Kazimierz Deyna - komedia
  obyczajowa, reż. Anna Wieczur

-Bluszcz, wyk. Przemysław Bluszcz, 
Gabriela Muskała, Marcin Korcz, 
Jerzy Trela

 3.00 Śmierć nadejdzie jutro, USA, 
Wielka Brytania, reż. Lee Tamahori, 
wyk. Pierce Brosnan, Halle Berry, 
Toby Stephens, Rosamund Pike

 5.15 Zakończenie dnia

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.25 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń
 20.05 Twoja Twarz Brzmi Znajomo

 22.05 Armageddon - film sci - fi, USA, 
1998, reż. Michael Bay, wyk. Bruce 
Willis, Billy Bob Thornton, Liv Tyler, 
Ben Affleck

  - Naukowcy NASA odkrywają, że za 
osiemnaście dni zderzy się z Ziemią 
ogromna asteroida dorównująca 
wielkością stanowi Teksas. By zapo-
biec katastrofie, szef NASA Dan Tru-
man decyduje się na wysłanie promu 
kosmicznego ze śmiertelnie niebez-
pieczną misją. uczestnicy wyprawy 
mają wywiercić w asteroidzie otwory 
i umieścić w nich ładunki nuklearne. 
Jedynym człowiekiem zdolnym do 
pokierowania wyprawą jest Harry 
Stamper - światowej klasy specjali-
sta, który całe życie spędził na plat-
formach wiertniczych.

 1.20 Zmierzch - film fantasy, USA, 
2008, reż. Catherine Hardwicke, 
wyk. Kristen Stewart, Robert Pattin-
son, Taylor Lautner, Billy Burke

 5.40 Uwaga! - program interwencyjny 
 6.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 7.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.35 Doradca smaku 
 11.45 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 12.50 Tajemnice miłości 
 13.55 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 16.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 17.00 Tajemnice miłości 
 18.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.50 Uwaga! - program interwencyjny

 20.00 Jurassic World: Upadłe królestwo 
- film przygodowy, USA 2018, reż. J.A. 
Bayona, wyk. Chris Pratt, Bryce Dal-
las Howard, Rafe Spall, Justice Small, 
Daniella Pineda, James Cromwell, Jeff 
Goldblum, Geraldine Chaplin

 22.45 Halloween - horror, USA2018, reż. 
David Gordon Green, wyk. Jamie 
Lee Curtis, Judy Greer, Andi Mati-
chak, James Jude Courtney, Nick 
Castle, Will Patton

 1.00 Kuba Wojewódzki 
 2.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 3.00 Uwaga! - program interwencyjny 
 3.20 NOC Magii 
 4.40 Kto was tak urządził 

 5.00 Paloma - serial
 6.05 Express - informacje 
 6.20 Fachowcy 
 7.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 8.00 Historie Wielkiej Wagi - program 

edukacyjny
 9.05 Damy i wieśniaczki. Ukraina 
 10.05 Gogglebox. Przed telewizorem
 11.00 Kartoteka 
 12.05 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 13.00 Ukryta prawda - magazyn oby-

czajowy
 14.00 Królowe życia - serial
 14.35 Paloma - serial
 15.45 Express, Pogoda
 16.05 10 zadań specjalnych Michela 

Morana 
 16.35 Gogglebox. Przed telewizorem
 17.45 Express, Pogoda
 18.00 Walk the Line. Prosto do celu 
 18.40 Wyjadacze 
 19.45 Express, Pogoda
 20.05 Gogglebox. Przed telewizorem
 21.15 Królowe życia- serial
 21.45 Express, Pogoda
 22.05 Królowe życia- serial
 22.30 Królowe życia- serial
 23.00 Królowe życia - serial
 23.30 Królowe życia - serial
 0.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 1.00 Królowe życia - serial
 1.45 Paloma - serial
 2.50 Mój pierwszy… - magazyn 
 3.20 Mój pierwszy… - magazyn 
 3.50 Ostre cięcie 

 5.40 Szkoła - serial
 6.40 Szpital - program obyczajowy
 7.40 Papiery na szczęście - serial
 8.10 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 9.10 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 11.15 Idealna niania - program obycza-

jowy
 12.00 Szpital - program obyczajowy
 13.00 Szkoła - serial
 14.00 Ten moment 
 14.35 Sąd rodzinny - program sądowy
 15.35 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 16.35 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 17.35 Brzydula - serial
 18.10 Idealna niania - program obycza-

jowy
 19.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 20.00 Projekt Lady 
 21.00 Sposób na teściową - komedia, 

USA, Niemcy 2005, reż. Robert 
Luketic, wyk. Jane Fonda, Michael 
Vartan, Wanda Sykes, Adam Scott, 
Monet Mazur, Jennifer Lopez

 23.15 Keanu - komedia, USA 2016, reż. 
Peter Atencio, wyk. Jordan Peele, 
Keegan - Michael Key, Method 
Man, Darrell Britt - Gibson, Will 
Forte

 1.25 Zbrodnia w sąsiedztwie S04 
 2.30 NOC Magii 

 6.00 Zbuntowany anioł - telenowela
 7.00 Rodzinny interes - serial
 8.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 11.00 Zbuntowany anioł - telenowela
 12.00 Zaklinaczka duchów - serial
 13.00 Zaklinaczka duchów - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 16.00 Rodzinny interes - serial
 17.00 Rodzinny interes - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 20.00 Dziedzictwo krwi - thriller, USA, 

Francja 2016, reż. Jean - François 
Richet, wyk. Diego Luna, Erin 
Moriarty, Mel Gibson, Michael 
Parks, William H. Macy

 21.45 Rocky 2 - dramat, USA 1979, reż. 
Sylvester Stallone, wyk. Burt Young, 
Carl Weathers, Sylvester Stallone, 
Talia Shire

 0.05 Demonstracja siły - film akcji, USA 
2013, reż. Keoni Waxman, wyk. 
Danny Trejo, Steven Seagal, Ving 
Rhames

 2.10 Castle - serial
 3.15 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 4.20 Menu na miarę
 5.00 Dyżur
 5.30 Dyżur 

6.00 Scena Śmiechu 7.10 Złotopolscy - serial 
8.20 Plebania - serial 9.20 Appaloosa - we-
stern 11.40 Szeregowiec Benjamin - dramat 
13.50 Ocaleni - thriller 15.45 Czterej pancerni 
i pies cz. 1 - 2 - serial 18.00 Wojny magazyno-
we 19.10 Wojny kontenerowe 20.00 Chłopa-
ki nie płaczą - komedia, Polska 22.00 Strasz-
ny film - komedia, USA 23.50 Straszny film 2 
- komedia, Kanada, USA 1.30 Funny Games 
- thriller, USA, Francja, Niemcy

7.00 Strażnik Teksasu 8.00 Nasz nowy dom 
9.00 Pierwsza miłość 9.50 Kochane pieniądze 
- serial 10.50 Hardkorowy lombard 11.50 Pa-
miętniki z wakacji 12.50 STOP Drogówka 14.55 
Gwiazdy Kabaretu 15.55 Hardkorowy lom-
bard 17.00 Policjantki i Policjanci 18.00 Kocha-
ne pieniądze - serial 19.00 Policjantki i Policjan-
ci 20.00 Gwiazdy Kabaretu 21.00 Troje pod 
przykrywką 22.00 Sprawiedliwi - Wydział Kry-
minalny 0.00 Łowca androidów - film sci - fi

6.00 TOP  10   - Lista przebojów 7.00 Święty 
- serial 7.30 Święty - serial 8.00 Słoneczny 
patrol 9.00 Kobra - oddział specjalny 10.00 
Święty - serial 11.05 Galileo 12.05 Miodowe 
lata 14.00 Policjantki i Policjanci 15.00 Detek-
tywi w  akcji 16.00 Septagon 17.00 Gliniarz 
i prokurator 18.05 Miodowe lata 20.00 Ga-
lileo 21.00 Kryminalne zagadki Miami 23.00 
Zbaw nas ode złego - horror, USA, 2014 1.25 
Wspaniali ludzie 2.00 Włatcy móch 

6.15 IO Tokio 2020 - Igrzyska na bis. Kaja-
karstwo - polskie finały 7.25 IO Tokio 2020 
- Igrzyska na bis. Wioślarstwo - polskie finały 
8.30 Pływanie - PŚ, Kazań - Finał 10.00 Sko-
ki narciarskie - Letnie MP, Zakopane - konkurs 
indywidualny 11.30 Skoki narciarskie - Letnie 
Mistrzostwa Polski, Zakopane, Średnia Kro-
kiew - konkurs drużynowy 11.40 Skoki nar-
ciarskie - Letnie Mistrzostwa Polski, Zako-
pane, Średnia Krokiew - konkurs drużynowy 
14.05 Strongman - Liga Mistrzów 15.10 Piłka 
ręczna - PGNiG Superliga kobiet 17.00 Pływa-
nie - PŚ, Finał - Kazań 19.25 Skoki narciarskie 
- Letnie MP, Zakopane - konkurs drużynowy 
20.00 Boks - Gala MB Boxing Night 10, 22.00 
Sport 22.20 Boks - Gala MB Boxing Night 10, 
0.30 Sporty walki - Gala MMA ONE Cham-
pionships. Next Generation 2.30 Sporty walki 
- MMA PFL - Finał 

6.30 Snooker. MŚ, Sheffield, Wielka Bryta-
nia Finał 8.30 Kolarstwo. MŚ, Flandria, Belgia 
Wyścig elity mężczyzn 10.30 Igrzyska Olim-
pijskie: Home of The Olympics 11.30 Igrzyska 
Olimpijskie: Galeria Sław Londyn 2012 12.30 
Snooker. MŚ, Sheffield, Wielka Brytania Finał 
14.30 Kolarstwo. Paryż - Roubaix, World To-
ur, Francja Wyścig mężczyzn 16.30 Enduran-
ce Car Racing. MŚ, 6 godzin Monza, Włochy 
Wyścig 17.55 Wiadomości Eurosportu 18.00 
Igrzyska Olimpijskie: Home of The Olympics 
19.00 Igrzyska Olimpijskie: Galeria Sław Lon-
dyn 2012 20.00 Kolarstwo. MŚ, Flandria, Bel-
gia Wyścig elity mężczyzn 21.55 Wiadomo-
ści Eurosportu 22.00 Endurance Car Racing. 
MŚ, 24 godziny Le Mans Francja Wyścig 0.00 
Snooker. MŚ, Sheffield, Wielka Brytania Fi-
nał 1.30 Endurance Car Racing. MŚ, 6 godzin 
Monza, Włochy Wyścig 

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne 
sprawy 9.05 Drwale i  inne opowieści Biesz-
czadu 9.35 Drwale i inne opowieści Bieszcza-
du 10.00 Na ratunek 112 10.30 Sekrety rodzi-
ny 11.30 Dlaczego ja? 12.30 Nasz nowy dom 
13.30 Świat według Kiepskich 14.00 Świat 
według Kiepskich 15.00 Trudne sprawy 16.00 
Nasz nowy dom 17.00 Sekrety rodziny 18.00 
Malanowski i  Partnerzy 18.30 Malanowski 
i  Partnerzy 19.00 Gliniarze 20.05 Wydarze-
nia 20.35 Gość Wydarzeń 21.10 Demaskator. 
Poza prawem 22.10 Piękni i bezrobotni 22.40 
Piękni i  bezrobotni 23.10 Kolekcjoner kości 
- thriller sensacyjny, USA, 1999, reż. Phillip 
Noyce, wyk. Denzel Washington, Ed O’Neill, 
Angelina Jolie, Queen Latifah 2.05 Wydarze-
nia wieczorne 2.50 #JesteśmyDlaDzieci 3.20 
Echo lasu 3.50 Magazyn Atleci 4.20 Maga-
zyn Atleci 4.50 Magazyn Atleci 

6.05 Wydarzenia wieczorne 6.45 Super-
Ludzie Extra 7.05 Psi patrol 7.35 Psi patrol 
8.05 Bąbelkowy świat gupików 8.35 Dora 
poznaje świat 9.05 Kung Fu Panda. Legen-
da o niezwykłości 9.30 iCarly 10.00 SuperLu-
dzie 10.30 Nasz nowy dom 11.30 Nasz no-
wy dom 12.30 Małe Wielkie Marzenia 13.30 
Niania 14.00 Świat według Kiepskich 14.30 
Kowalscy kontra Kowalscy 15.00 TOP CHEF 
16.30 Hell’s Kitchen - Piekielna Kuchnia 18.00 
Nasz nowy dom 19.00 Świat według Kiep-
skich 19.30 Świat według Kiepskich 20.00 
Gala Babilon MMA  /Jaworzno 0.00 Anioły 
i demony - thriller, USA, 2009, reż. Ron Ho-
ward, wyk. Tom Hanks, Ewan McGregor, Ay-
elet Zurer, Stellan Skarsgard 3.00 Miasto dłu-
gów 4.00 Nasz nowy dom 5.00 Na ratunek 
112 5.30 Świat według Kiepskich 

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pół godziny 13.59 Serwis Info 14.29 
Serwis Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis Info 
15.29 Info Dzień 16.24 Pogoda 16.30 Koro-
nawirus. Szczepionka 17.00 Teleexpress 17.15 
Teleexpress Extra 17.30 O co chodzi 18.00 
Panorama 18.19 Serwis Info 18.37 O tym się 
mówi - magazyn 19.30 Wiadomości - 19.58 
Gość Wiadomości - 20.13 Forum 21.00 Nie 
da się ukryć - magazyn 21.25 Serwis Info 
21.41 Pogoda 21.50 W tyle wizji 22.25 Ser-
wis Info 22.30 W tyle wizji Extra 23.00 IN-
FO Wieczór 23.30 W akcji 23.55 Serwis In-
fo 0.03 Wiadomości 0.31 Gość Wiadomości 
0.56 Pogoda 1.00 Forum 1.55 W tyle wizji 
2.30 Serwis Info 2.35 W tyle wizji Extra 3.00 
Serwis dla Polonii 3.16 Pogoda 3.20 Nie da się 
ukryć - magazyn 

14.30 Zrozumieć Antycywilizację 14.55 Sło-
wo życia 15.00 Koronka do Bożego Miło-
sierdzia 15.20 Mocni w wierze 15.50 Ma się 
rozumieć 16.00 Informacje dnia 16.10 Siód-
my sakrament 16.35 Warszawa moja miłość 
i  życie - Powstaniec 16.55 Muzyczne chwile 
17.00 Regał Mistrzowie 17.30 Geopolityka 
17.55 Poczet Wielkich Polaków 18.00 Anioł 
Pański 18.05 Informacje dnia 18.15 Wester-
platte Młodych 18.55 Przegląd Katolickiego 
Tygodnika “Niedziela” 19.00 Warto zauwa-
żyć… 19.30 Opowieści Theo 19.45 Modlitwa 
z  telefonicznym udziałem dzieci 20.00 In-
formacje dnia 20.20 Różaniec 20.50 My-
śląc Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Widze-
nia 22.00 Ziemia Obiecana 22.45 Fatimskie 
orędzie nadziei 23.40 Święty na każdy dzień 
23.50 100 cudownych miejsc na świecie 

7.00 Muzyczne poranki 7.55 Co dalej? 
8.30 Kronos - Warszawa 9.00 Res Poloniae 
- O Polsce z oddali - John Gilhooly - rozmo-
wa 9.35 Siedem czerwonych róż, czyli Be-
nek Kwiaciarz o sobie i o innych - film TVP 
11.00 Dom - Nie przesadza się starych drzew 
- serial 12.30 Czarna suknia - film TVP 13.30 
Itzhak - film dok. 15.05 Big Bang - komedia 
16.45 Jak się pozbyć czarnego kota - kome-
dia 18.10 Paryż. Śladami Chopina 18.30 In-
formacje kulturalne 18.55 Reżyserzy - Ernst 
Lubitsch 20.00 Nie ma nas w domu - film 
fabularny , Wielka Brytania, Francja, Belgia 
21.55 JIA ZHANG - KE - Chłopak z Fenjangu 
- film dok. 23.45 Teraz animacje! - Zing - film 
anim. 23.50 Wolność nogi - film anim. 0.05 
Informacje kulturalne 0.35 Szczęśliwy czło-
wiek - dramat 3.35 Młoda Polska - Bliscy 
- film kr.metr. 3.50 Cuba Libre - film kr.metr.

PIĄTEK, 29 PAŹDZIERNIKA 

13.30 Moja Praca 14.00 Leśny kalejdoskop 
14.15 Dlaczego krowa… 14.30 Aktualności 
Flesz 14.35 Sport Flash 14.45 Express Regio-
nów 15.00 Koronka do Miłosierdzia Bożego 
15.20 W dobrej wierze 16.00 Moda na język 
polski 16.30 Aktualności Flesz 16.35 Sport Fla-
sh 16.45 Express Regionów 17.00 I po drze-
mie 17.29 Aktualności Flesz 17.30 - Głos Re-
gionów 18.00 Ekonatura 18.30 Aktualności 
18.53 Wiadomości sportowe 19.05 Magazyn 
Meteo 19.10 Pokój na poddaszu 19.55 Rącz-
ka od kuchni 20.00 Metropuls 20.30 Wiecz-
na miłość s.II (149) - serial 21.20 Na Zdrowie. 
Poradnik medyczny TVP3 21.30 Aktualności 
21.40 Magazyn sportowy TVP Katowice 21.50 
Studio LOTTO 22.00 Dziennik Regionów 22.15 
Pogoda 22.17 Kryminalna Siódemka 22.30 
Ratownicy 23.00 Echa dnia 23.15 Telekurier 
23.40 Całkiem niezła historia

12.30 Kasta - Wirtualny kredyt 13.00 POLICJA 
13.30 Moja Praca 14.00 Leśny kalejdoskop 
- magazyn 14.15 Dlaczego krowa... 14.30 Ku-
rier Opolski 14.45 Express Regionów 15.00 Ko-
ronka do Miłosierdzia Bożego 15.20 W dobrej 
wierze 15.50 Niepełnosprawni PFRON 16.00 
Moda na język polski - magazyn 16.30 Ku-
rier Opolski 16.45 Express Regionów 17.30 
Głos Regionów 18.30 Kurier Opolski 18.50 
Sport Opolski 18.55 Rozmowa Dnia 19.10 Po-
litechnika dziecięca 19.30 O!polskie o poran-
ku 20.30 Agrobiznes Extra 20.45 Na Zdro-
wie. Poradnik medyczny TVP3 21.00 Dziennik 
Regionów 21.15 Echa dnia 21.30 Kurier Opol-
ski 21.45 Sport Opolski 21.50 Studio LOT-
TO 22.00 Ratownicy - dokumentalna 22.30 
Kryminalna Siódemka 22.50 Telekurier 23.15 
Całkiem niezła historia 23.30 Całkiem niezła 
historia 23.50 Kasta - Wymuszona upadłość

5.00 Paloma - serial 6.05 Express 6.20 Fa-
chowcy 7.00 Ukryta prawda 8.00 Historie 
Wielkiej Wagi - program edukacyjny 9.05 Da-
my i wieśniaczki. Ukraina 10.05 Gogglebox. 
Przed telewizorem 11.00 Kartoteka 12.05 Sę-
dzia Anna Maria Wesołowska 13.00 Ukry-
ta prawda 14.00 Królowe życia - serial 14.35 
Paloma - serial 15.45 Express 16.05 10 zadań 
specjalnych Michela Morana 16.35 Goggle-
box. Przed telewizorem 17.45 Express 18.00 
Walk the Line. Prosto do celu 18.40 Wyjada-
cze 19.45 Express 20.00 Pogoda 20.05 Gog-
glebox. Przed telewizorem 21.15 Królowe ży-
cia- serial 21.45 Express 22.00 Pogoda 22.05 
Królowe życia- serial 22.30 Królowe życia- se-
rial 23.00 Królowe życia - serial 23.30 Królo-
we życia - serial 0.00 Gogglebox. Przed telewi-
zorem 1.00 Królowe życia - serial 1.45 Paloma 
- serial 2.50 Mój pierwszy… - magazyn 
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 5.10 Klan (3870 - 3871) - telenowela
 6.00 Magazyn Ekspresu Reporterów
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.40 Rok w ogrodzie
 8.20 wojsko - polskie.pl (175) - reportaż
 8.45 Pełnosprawni (425) - magazyn
 9.20 Fascynujący świat - Kolebka 

ludzkości - film dok.
 10.25 Sprawa dla reportera
 11.25 Ojciec Mateusz s.XXV (329) 

- Niespodzianka - serial
 12.25 Rio Grande - western, USA, reż. 

John Ford, wyk. John Wayne, Mau-
reen O’Hara, Claude Jarman Jr., J. 
Carrol Naish 

 14.15 Z pamięci - Władysław Bro-
niewski, cz. 1 - felieton

 14.25 Okrasa łamie przepisy - Blisko 
do talerza - magazyn kulinarny

 14.55 Rolnik szuka żony seria 8 - /6/ 
- reality show

 15.55 Tajemnice miasteczka (11) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.30 Jaka to melodia?
 18.30 Wojenne dziewczyny s.IV (45) 

- serial
 19.25 Sport, Wiadomości, Pogoda
 20.10 Alarm! - magazyn
 20.35 Komisarz Alex s.XVI (195) 

- Śmieciowy biznes - serial
 21.35 Hit na sobotę - Niemożliwe - film 

fabularny, USA, Hiszpania, reż. J.A. 
Bayona, wyk. Naomi Watts, Ewan 
McGregor, Tom Holland, Samuel 
Joslin, Oaklee Pendergast 

 23.40 Co mi zrobisz jak mnie złapiesz 
- komedia, reż. Stanisław Bareja, 
wyk. Krzysztof Kowalewski, Broni-
sław Pawlik, Ewa Wiśniewska, Sta-
nisław Tym

 1.30 Bóg nie umarł - dramat, USA, reż.  
Harold Cronk, wyk. Kevin Sorbo, 
Shane Harper, David A.R. White, 
Dean Cain 

 3.35 Jaka to melodia?
 4.20 Z pamięci - Władysław Bro-

niewski, cz. 1 - felieton

 5.20 Barwy szczęścia (2498) - serial
 5.55 Barwy szczęścia (2499) - serial
 6.25 Barwy szczęścia (2500) - serial
 7.00 M jak miłość (1608) - serial
 7.55 Pytanie na śniadanie
 11.40 Rodzinny ekspres - Wszystkich 

Świętych i Dzień Zaduszny 
 12.20 You Can Dance - Nowa Genera-

cja (10) - widowisko rozrywkowe
 13.30 You Can Dance - Nowa Generacja 

- Wyniki 
  - widowisko rozrywkowe
 14.00 Familiada - teleturniej
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.15 Szansa na sukces. Opole 2022 

- Shakin’ Dudi 
  - widowisko muzyczne
 16.20 Na dobre i na złe (820) - Niespo-

dziewany pacjent - serial
 17.20 Wojciech Cejrowski - boso przez 

świat - Peru. Fabryka czekolady 
 17.50 Słowo na niedzielę 
  - Jak zrozumieć niezrozumiałe
 18.00 Panorama
 18.20 Pogoda
 18.30 Postaw na milion - teleturniej
 19.20 Rodzinka.pl s.XI (218) - Anioł, 

nie kobieta - serial
 20.00 The Voice of Poland s. XII - Bitwa 
 22.20 Hity wszech czasów - magazyn 

muzyczny
 23.25 Kino relaks - Mamuśki mają 

wychodne, USA, reż. Alethea Jones, 
wyk. Toni Collette, Katie Aselton, 
Rob Huebel, Caleb Paddock

 0.55 Niezwyciężony - film biograficzny, 
USA, reż. David Gordon Green, 
wyk. Jake Gyllenhaal, Tatiana Mas-
lany, Miranda Richardson, Richard 
Lane

 3.05 Sunset Park. Gra o wszystko 
- film kryminalny, USA, reż. Jason 
Sarrey, wyk. Michael Trevino, Sam 
Douglas, Robert Miano, Jamie Choi

 4.50 Rodzinka.pl - serial
 5.20 Zakończenie dnia

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.35 Stuart Malutki 3: Trochę natury 

- film anim.
 10.10 Ewa gotuje
 10.40 Nasz nowy dom
 12.40 Bogaty dom - Biedny dom
 13.45 Drwale i inne opowieści Biesz-

czadu
 14.15 Drwale i inne opowieści Biesz-

czadu
 14.40 Rolnicy. Podlasie
 15.45 Więzienie
 17.45 Chłopaki do wzięcia
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń
 20.05 Kuchnia

 21.05 Thor: Mroczny świat - film przy-
godowy, USA, 2013, reż. Alan Tay-
lor, wyk. Chris Hemsworth, Natalie 
Portman, Tom Hiddleston, Anthony 
Hopkins

  - Dziewięciu Królestwom znów 
zagraża wielkie niebezpieczeństwo. 
Nadciąga armia Czarnych Elfów 
z władcą ciemności Malekithem 
na czele, który pragnie pogrążyć 
w mroku całą galaktykę. Chcąc 
ocalić Ziemię i pozostałe Królestwa, 
Thor razem z ukochaną, Jane Foster, 
wyruszy w najbardziej niebezpieczną 
wyprawę, jaką kiedykolwiek podjął. 

 23.45 Księga ocalenia - dramat przy-
godowy, USA, 2010, reż. Albert 
Hughes, Allen Hughes, wyk. Denzel 
Washington, Gary Oldman, Mila 
Kunis, Ray Stevenson

 2.10 Kabaretowa Ekstraklasa
 2.35 Love Island. Wyspa miłości

 5.45 Uwaga! - program interwencyjny 
 6.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 7.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Brzydula - serial
 12.00 Brzydula - serial
 12.30 Brzydula - serial
 13.00 Brzydula - serial
 13.30 Na Wspólnej Omnibus - serial
 15.20 MasterChef 
 16.55 Klinika naturalnego piękna - pro-

gram lifestylowy
 17.30 MądrzeJEMY z Katarzyną 

Bosacką 
 18.00 Kuchenne rewolucje  - program 

kulinarno - rozrywkowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.45 Uwaga! - program interwencyjny 
 20.00 Mam talent - program rozrywkowy

 22.15 Mamma Mia! - musical, USA, 
Niemcy, Wielka Brytania 2008, reż. 
Phyllida Lloyd Christine Baranski, 
wyk. Meryl Streep, Pierce Brosnan, 
Colin Firth, Stellan Skarsgard, Julie 
Walters, Dominic Cooper, Amanda 
Seyfried

 0.45 Sierota - horror, USA, Kanada, 
Francja, Niemcy 2009, reż. Jaume 
Collet - Serra, wyk. Vera Farmiga, 
Peter Sarsgaard, Isabelle Fuhrmann, 
CCH Pounder, Jimmy Bennett

 3.15 NOC Magii 

 4.55 Usterka
 5.40 Fachowcy 
 6.25 Express - informacje 
 6.40 DeFacto 
 7.05 DeFacto 
 7.35 Usterka 
 8.10 Usterka 
 8.40 Gogglebox. Przed telewizorem
 9.45 Express - informacje
 9.58 Pogoda
 10.00 10 zadań specjalnych Michela 

Morana 
 10.40 Królowe życia - serial
 11.05 Królowe życia - serial
 11.35 Bracia Collins biorą się do roboty 
 12.35 Nic do ukrycia 
 13.35 Usterka 
 14.05 Usterka 
 14.40 Wyjadacze 
 15.45 Express, Pogoda
 16.00 Down the road - serial
 16.40 Gogglebox. Przed telewizorem
 17.45 Express, Pogoda
 18.05 Usterka 
 19.45 Express, Pogoda
 20.00 Królowe życia - serial
 20.30 Królowe życia - serial
 21.00 Królowe życia - serial
 21.30 Królowe życia - serial
 22.00 Wyjadacze 
 23.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 0.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 1.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 1.45 Paloma - serial
 2.50 Paloma - serial
 3.55 Kartoteka 

 4.55 Szkoła - serial
 5.55 Wiza na miłość 
 7.00 Timmy i przyjaciele - animacja
 7.15 Rozwód. Walka o wszystko 
 8.15 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 9.15 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 10.20 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 13.20 Hotel Paradise - Rajskie rozdanie 
 14.20 Hotel Paradise 
 15.20 Mała księżniczka - film familijny, 

USA 1995, reż. Alfonso Cuarón, 
wyk. Eleanor Bron, Liam Cun-
ningham, Liesel Matthews, Rusty 
Schwimmer, Arthur Malet

 17.25 Warcraft: Początek - film przygo-
dowy, Chiny, Kanada, Japonia, USA 
2016, reż. Duncan Jones, wyk. Travis 
Fimmel, Paula Patton, Ben Foster, 
Dominic Cooper, Toby Kebbell, 
Daniel Wu, Clancy Brown

 20.00 Mumia powraca - film przygodowy, 
USA 2001, reż. Stephen Sommers, 
wyk. Brendan Fraser, Rachel Weisz, 
John Hannah, Arnold Vosloo, Odet 
Fehr, The Rock

 22.45 Rekiny wojny - komedia, USA 
2016, reż. Todd Phillips, wyk. Jonah 
Hill, Miles Teller, Bradley Cooper, Ana 
de Armas

 1.10 Zbrodnia w sąsiedztwie 
 2.15 NOC Magii 

 6.00 Castle - serial
 7.00 Taki jest świat
 8.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 9.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 10.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 12.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 16.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 20.00 Rocky 3 - dramat, USA 1982, reż. 

Sylvester Stallone, wyk. Burt Young, 
Carl Weathers, Hulk Hogan, Mr.T, 
Sylvester Stallone, Talia Shire

 22.00 John Wick 3 - thriller, USA 2019, 
reż. Chad Stahelski, wyk. Halle 
Berry, Ian McShane, Keanu Reeves, 
Laurence Fishburne

 0.30 Odwet - film akcji, USA 2018, reż. 
Brian A. Miller, wyk. Bruce Willis, 
Frank Grillo, Johnathon Schaech, 
Olivia Culpo

 2.30 Castle - serial
 3.35 Taki jest świat
 4.25 Menu na miarę
 5.00 Dyżur
 5.30 Dyżur

6.00 Doktor Martin - serial 7.55 Komisarz 
Rex - serial 10.00 Hudson i Rex  - serial 10.55 
Czterej pancerni i pies cz. 1 - 2 -  - serial 13.20 
Miś - komedia 15.40 Asterix na olimpiadzie 
- komedia przygodowa, Belgia, Francja, Hisz-
pania, Niemcy 17.55 Ja cię kocham, a ty śpisz 
- komedia romantyczna, USA 20.00 Zapo-
wiedź - thriller sci - fi, Australia, USA, Wielka 
Brytania 22.35 Co kryje prawda - thriller, USA 
1.05 Dzień świra - komediodramat 

6.00 Flintstonowie 6.30 Galileo 10.40 Dziew-
czyny z  drużyny  5: Walcz do końca - ko-
media 12.50 Dzieci na tropie prawdy 13.00 
STOP Drogówka 14.00 Policjantki i Policjanci 
19.00 Galileo 20.00 Opowieści z Narnii: Lew, 
czarownica i  stara szafa - film przygodo-
wy 22.55 Sprawiedliwi - Wydział Kryminal-
ny 0.00 Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny 
1.05 Śmierć na 1000 sposobów 1.35 Śmierć 
na 1000 sposobów 2.00 Ucho Prezesa

 6.00 TOP  10   - Lista przebojów 7.05 Flint-
stonowie 8.10 Dzielna Mysz 8.30 Klan urwi-
sów powraca - komedia 10.25 Pierwsza mi-
łość 14.25 Kochane pieniądze - serial 17.30 
Tristan i  Izolda - melodramat, 20.00 Galileo 
21.00 Agenci NCIS: Los Angeles 22.00 Agen-
ci NCIS: Los Angeles 23.00 Gorączka - thril-
ler sensacyjny, USA, 1995, reż. Michael Mann, 
wyk. Al Pacino, Robert De Niro, Val Kilmer, Jon 
Voight 2.25 Dancing with the Stars.

6.05 Skoki Narciarskie - Letnie Mistrzostwa 
Polski, Zakopane 8.20 Pływanie - PŚ, Finał 
- Kazań - Dzień 2 9.45 Stan futbolu - ma-
gazyn 10.40 Piłka nożna - Ekstraliga kobiet, 
9.kolejka. GKS Katowice - Medyk Polomarket 
Konin 12.55 Piłka ręczna mężczyzn - PGNiG 
Superliga 7.seria . Azoty Puławy - MMTS Kwi-
dzyn - 14.55 Piłka nożna - e - Winner 2.liga, 
15.kolejka. - 17.00 IO Tokio 2020 - Igrzyska 
na bis. lekkoatletyka - podsumowanie, Wiel-
ka Brytania - 5.1 19.25 Sporty walki - Gala 
TFL, Garwolin 19.35 Sporty walki - Gala TFL, 
Garwolin 22.50 Sporty walki - Gala TFL, Gar-
wolin 23.00 Sportowy Wieczór 23.45 Boks 
- Gala MB Boxing Night 10 - podsumowanie 
1.55 Boks - Gala PZB Suzuki Boxing Night 8 
- Kielce - podsumowanie 4.05 Sporty walki 
- Gala TFL, Garwolin 5.45 Zakończenie dnia 

5.00 Endurance Car Racing. MŚ, 24  godzi-
ny Le  Mans Francja Wyścig 6.30 Snooker. 
British Open, Leicester, Wielka Brytania Finał 
8.30 Endurance Car Racing. MŚ, 24 godziny 
Le Mans Francja Wyścig 9.15 Wyścigi Długo-
dystansowe. Wheels and heels 9.45 Endu-
rance Car Racing. MŚ, 6 godzin Bahrajn Wy-
ścig 16.30 Snooker. British Open, Leicester, 
Wielka Brytania Finał 18.30 Endurance Car 
Racing. MŚ, 6  godzin Bahrajn Wyścig 19.35 
Igrzyska Olimpijskie: Galeria Sław Rio 2016 
20.35 Kolarstwo. Paryż - Roubaix, World To-
ur, Francja Wyścig mężczyzn 22.30 Enduran-
ce Car Racing. MŚ, 6 godzin Bahrajn Wyścig 
23.55 The Minute 0.00 Snooker. British Open, 
Leicester, Wielka Brytania Finał 1.30 Enduran-
ce Car Racing. MŚ, 24 godziny Le Mans Fran-
cja Wyścig 3.00 Snooker. Northern Ireland 
Open, Home Nations Series, Belfast

6.00 Disco Gramy 7.00 Awantura o  ka-
sę 8.00 Nasz nowy dom 9.00 Dlaczego ja? 
10.00 Dlaczego ja? 11.00 Dlaczego ja? 12.00 
Dlaczego ja? 13.00 Dlaczego ja? 14.00 Przy-
jaciółki 15.00 Nasz nowy dom 16.00 Kuchnia 
18.00 Komisarz Mama 19.00 Kowalscy kon-
tra Kowalscy 19.30 Kowalscy kontra Kowal-
scy 20.05 Wydarzenia 20.35 Gość Wydarzeń 
21.10 Kolekcjoner kości - thriller sensacyjny, 
USA, 1999, reż. Phillip Noyce, wyk. Denzel 
Washington, Ed O’Neill, Angelina Jolie, Queen 
Latifah 23.45 Gothika - thriller, USA, 2003, 
reż. Mathieu Kassovitz, wyk. Halle Berry, Ro-
bert Downey Jr, Penélope Cruz, John Carroll 
Lynch 1.50 Kabaretowa Ekstraklasa 2.05 Wy-
darzenia wieczorne 2.50 Kabaretowa Ekstra-
klasa 3.05 Zmiana czasu 2.05 Echo lasu 2.35 
Echo lasu 3.05 Echo lasu 3.35 Echo lasu 4.05 
Interwencja 5.20 Górale 

6.05 Wydarzenia wieczorne 6.45 SuperLu-
dzie Extra 7.05 Psi patrol 10.00 Nasz nowy 
dom 11.00 Serca dwa 11.30 Serca dwa 12.00 
Kopernik była kobietą 13.00 Family Food Fi-
ght - Pojedynek na smaki 14.00 Świat według 
Kiepskich 15.00 Megamocny i guzik zagłady 
- film anim. 15.15 I kto to mówi 2 - komedia 
17.00 Ninja Warrior Polska 19.00 Świat we-
dług Kiepskich 19.30 Świat według Kiepskich 
20.05 Anioły i demony - thriller, USA, 2009, 
reż. Ron Howard, wyk. Tom Hanks, Ewan Mc-
Gregor, Ayelet Zurer, Stellan Skarsgard 22.55 
Człowiek zasad - film sensacyjny, USA, Ru-
munia, 2015, reż. Keoni Waxman, wyk. Ste-
ven Seagal, Byron Mann, Howard Dell, Adina 
Stetcu 1.00 Disco pod Gwiazdami 2019, czyli 
miłość w Białymstoku 3.00 Kabaretowa Eks-
traklasa 4.00 Nasz nowy dom 5.00 Na ratu-
nek 112 5.30 Świat według Kiepskich 

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sportowy 
co pół godziny 13.59 Serwis Info weekend 
14.29 Serwis Info weekend 14.52 Pogoda 
15.00 Debata TVP INFO - program publicy-
styczny 15.29 Info Dzień 16.24 Pogoda 16.30 
Koronawirus. Szczepionka 17.00 Teleexpress 
17.15 Teleexpress Extra 17.30 Studio Wschód 
- magazyn 18.00 Panorama 18.18 Serwis In-
fo weekend 18.30 Kobiecym okiem - maga-
zyn 18.52 Serwis Info weekend 19.00 Mię-
dzy słowami - program publicystyczny 19.20 
Raport z granicy 19.30 Wiadomości - 19.58 
Gość Wiadomości - 20.13 Minęła 20ta 21.00 
Nie da się ukryć - magazyn 21.20 Raport 
z granicy 21.30 Serwis Info weekend 21.41 
Pogoda 21.50 W tyle wizji 22.25 Serwis Info 
weekend 22.30 W tyle wizji Extra 23.00 Ma-
gazyn śledczy 23.25 INFO Wieczór 0.00 Wia-
domości 0.28 Gość Wiadomości 

14.20 100  cudownych miejsc na świecie 
14.30 Przegląd Katolickiego Tygodnika “Nie-
dziela” 14.35 Śladami apostoła Pawła 15.25 
Kolory Świętości 15.30 Wierzę w Boga 16.00 
Informacje dnia 16.10 Historia Antoniego 
Żubryda 17.00 Z  Parlamentu Europejskie-
go 17.25 Święty na każdy dzień 17.30 Moc-
ni Jego mocą 17.55 Poczet Wielkich Polaków 
18.00 Anioł Pański 18.05 Informacje dnia 
18.15 Rozmowy niedokończone 19.25 Święty 
na każdy dzień 19.30 Manna z Nieba 19.45 
Modlitwa z  telefonicznym udziałem dzieci 
20.00 Informacje dnia 20.20 Różaniec 20.50 
Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogórski 
21.20 Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Wi-
dzenia 22.00 Warszawa moja miłość i  życie 
- Powstaniec 22.20 Kolory Świętości 22.25 
Święty na każdy dzień 22.30 Galilejczyk  
23.00 Głos serca 23.45 Muzyczne chwile 

7.00 Bohdan! Trzymaj się! - benefis Bohda-
na Łazuki - koncert 7.50 Łazuka i jego goście 
8.15 Informacje kulturalne 8.45 Tamte lata, 
tamte dni - Barbara Krafftówna 9.20 XVIII 
Międzynarodowy Konkurs Pianistyczny im. 
Fryderyka Chopina 9.45 Za kulisami snów 
- film dok. 11.05 Wojna domowa - serial 
12.40 Do dzieła - magazyn 13.00 Połącze-
ni - film dok. 13.30 Marona - psia opowieść 
- film anim. 15.05 Mieszczanie żywiec-
cy - cykl dok. 15.40 Bolszoj - film fabular-
ny 16.35 Zbigniew Wodecki i Mitch & Mitch 
- koncert 17.00 Marynarz słodkich wód - ko-
media 18.15 Co dalej? 18.45 Ostre brzmienie 
- film dok. 20.00 Wyprawa Kon - Tiki - film 
fabularny 22.05 RAD. Trio feat. Candy Dul-
fer in concert. Baloise Session 2018 - koncert 
23.20 Egzorcysta - horror, USA 1.30 Miesz-
czanie żywieccy - cykl dok. 1.55 Co dalej? 

SOBOTA, 30 PAŹDZIERNIKA 

4.55 Usterka 5.40 Fachowcy 6.25 Express 
6.40 DeFacto 7.05 DeFacto 7.35 Usterka 
8.40 Gogglebox. Przed telewizorem - pro-
gram rozrywkowy 9.45 Express 10.00 10 za-
dań specjalnych Michela Morana 10.40 Kró-
lowe życia - serial obyczajowy 11.05 Królowe 
życia - serial obyczajowy 11.35 Bracia Collins 
biorą się do roboty 12.35 Nic do ukrycia 13.35 
Usterka 14.40 Wyjadacze 15.45 Express 
16.00 Down the road - serial 16.40 Goggle-
box. Przed telewizorem - program rozryw-
kowy 17.45 Express 18.05 Usterka 19.45 
Express 20.00 Królowe życia - serial obycza-
jowy 20.30 Królowe życia - seria 21.00 Kró-
lowe życia - serial 21.30 Królowe życia - serial 
22.00 Wyjadacze 23.00 Gogglebox. Przed 
telewizorem - program rozrywkowy 1.00 
Gogglebox. Przed telewizorem 1.45 Paloma 
- serial 2.50 Paloma - serial 3.55 Kartoteka 

Sobota

HIT

HIT

HIT

HIT

HIT

HIT
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 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 8.00 Tydzień
 8.30 Zakochaj się w Polsce - magazyn
 9.05 Las bliżej nas (44) - magazyn
 9.25 Fascynujący sad - Wiosna, Lato 
 9.50 Weterynarze z sercem 
 10.25 Klasztorne smaki Remigiusza 

Rączki 
 10.55 Słowo na niedzielę 
 11.00 Transmisja Mszy Świętej
 11.55 Między ziemią a niebem
 12.00 Anioł Pański
 12.15 Między ziemią a niebem
 12.50 Umarł, aby żyć. Rzecz o Stefanie 

Kardynale Wyszyńskim 
 13.15  Planeta doskonała -  Słońce
 14.15 Z pamięci - Władysław Bro-

niewski, cz. 2 - felieton
 14.25 Okrasa łamie przepisy - Gęś 

w czereśniach 
 14.55 Komisarz Alex s.XVI (195) 

- Śmieciowy biznes - serial
 15.55 Tajemnice miasteczka (12) Small-

town Mysteries - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 You Can Dance - Nowa Generacja 

- Wyniki
 18.50 Jaka to melodia?
 19.25 Sport, Wiadomości, Pogoda
 20.00 Orędzie na Dzień Wszystkich 

Świętych
 20.15 Wojenne dziewczyny s.IV (46) 

- serial
 21.15 Rolnik szuka żony seria 8 - /7/ 

- reality show
 22.25 Zakochana Jedynka 
  - 41 dni nadziei - dramat, Hong-

kong, USA, Islandia 
 0.10 Niemożliwe - film fabularny, USA, 

Hiszpania, reż. J.A. Bayona, wyk. 
Naomi Watts, Ewan McGregor, Tom 
Holland, Samuel Joslin, Oaklee Pen-
dergast 

 2.10 Bóg nie umarł - dramat, USA, reż.  
Harold Cronk, wyk. Kevin Sorbo, 
Shane Harper, David A.R. White, 
Dean Cain 

 4.20 Jaka to melodia?

 5.55 Barwy szczęścia (2501) - serial
 6.25 Barwy szczęścia (2502) - serial
 7.00 M jak miłość (1609) - serial
 7.55 Pytanie na śniadanie - w tym 

Pogoda Flesz
 10.00 Święto Reformacji - Piła 2021 

- relacja
 11.00 Zacznij od zdrowia - magazyn
 11.40 The Voice of Poland s. XII - Bitwa 
 14.00 Familiada - teleturniej
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.15 Szansa na sukces. Opole 2022 

- Partita - widowisko muzyczne
 16.15 Program rozrywkowy
 17.05 Lajk!
 17.30 Smaki świata - pośród mórz 

- magazyn kulinarny
 18.00 Panorama
 18.20 Pogoda
 18.25 Na sygnale (335) - List miłosny 

- serial
 18.50 Na sygnale (336) - To musi być 

miłość - serial
 19.20 Rodzinka.pl s.XI (219) - W salo-

nowca gracie? - serial
 20.00 Kabaret. Super Show Dwójki (18) 

- program kabaretowy
 21.05 Postaw na milion - teleturniej
 22.05 Niezwyciężony - film biogra-

ficzny, USA, reż. David Gordon 
Green, wyk. Jake Gyllenhaal, 
Tatiana Maslany, Miranda Richard-
son, Richard Lane

 0.15 Kino bez granic - Obietnica 
poranka - dramat, Francja, reż. Eric 
Barbier, wyk. Charlotte Gainsbourg, 
Pierre Niney, Didier Bourdon, Jean
-Pierre Darroussin

 2.35 Paciorki jednego różańca - dra-
mat, reż. Kazimierz Kutz, wyk. 
Augustyn Halotta, Marta Straszna, 
Franciszek Pieczka, Jan Bógdoł

 4.35 Rodzinka.pl - serial
 5.05 Zakończenie dnia

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 7.05 Heidi - film familijny, Niemcy, 2015
 9.25 Tatuśkowie
 13.25 Vabank 2, czyli Riposta - kome-

dia kryminalna, Polska, 1984, reż. 
Juliusz Machulski, wyk. Machulski 
Jan, Jan Machulski, Leonard Pietra-
szak, Witold Pyrkosz, Ewa Szykulska

 15.40 Twoja Twarz Brzmi Znajomo
 17.40 Nasz nowy dom
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Państwo w Państwie
 20.00 Kabaret na żywo. Młodzi 

i Moralni

 22.10 Legenda Herkulesa - film przygo-
dowy, USA, 2014, reż. Renny Harlin, 
wyk. Kellan Lutz, Gaia Weiss, Scott 
Adkins, Roxanne McKee

  - Grecka królowa zostaje uwie-
dziona przez Zeusa. Rodzi się Her-
kules, którego przeznaczeniem jest 
obalić tyranię swego przybranego 
ojca, króla Amfitriona. Kiedy dosra-
sta nieświadom swojego pochodze-
nia i przeznaczenia, zakochuje się ze 
wzajemnością w księżniczce Krety, 
Hebe. Jednak dziewczyna została 
już obiecana jego starszemu bratu. 
Sprzeciwiając się woli ojca, Herku-
les zostaje wysłany do stłumienia 
powstania w Egipcie, gdzie na sku-
tek intrygi ponosi porażkę i trafia do 
niewoli. Pchany miłością do Hebe 
i chęcią zemsty postanawia powró-
cić do ojczyzny z pomocą Sotirisa. 

 0.20 Wpół do śmierci - film sensacyjny, 
Niemcy, USA, 2002

 2.35 Love Island. Wyspa miłości

 4.25 Uwaga! - program interwencyjny 
 4.45 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 5.45 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 6.45 Nowa Maja w ogrodzie 
 7.15 Akademia ogrodnika 
 7.25 MądrzeJEMY z Katarzyną 

Bosacką 
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Kobieta na krańcu świata 
 12.05 Co za tydzień - magazyn
 12.40 Pajęczyna - kulisy produkcji 
 13.15 Top Model
 14.40 Mam talent - program rozryw-

kowy
 17.00 Totalne remonty Szelągowskiej 
 18.00 Ślub od pierwszego wejrzenia 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.45 Uwaga! - program interwencyjny 
 20.00 MasterChef 
 21.30 Szadź - serial

 22.35 Przemytnik - film sensacyjny, 
USA, Kanada 2018, reż. Clint 
Eastwood, wyk. Clint Eastwood, 
Bradley Cooper, Laurence Fishburne, 
Michael Pena, Dianne Wiest, Ignacio 
Serricchio, Andy Garcia, Taissa Far-
miga, Alison Eastwood

 0.55 Złowrogi II - horror, USA, Wielka 
Brytania/Kanada 2015, reż. Ciaran 
Foy, wyk. James Ransone, Shannyn 
Sossamon, Robert Sloan, Dartanian 
Sloan, Ethan Hawke

 3.10 Uwaga! - program interwencyjny 
 3.30 NOC Magii 

 5.10 Usterka 
 5.45 10 zadań specjalnych Michela 

Morana 
 6.25 Express - informacje 
 6.40 DeFacto 
 7.05 DeFacto 
 7.35 Nic do ukrycia 
 8.35 Bracia Collins biorą się do roboty 
 9.45 Express, Pogoda
 10.05 Down the road - serial
 10.50 Usterka 
 11.20 Usterka 
 11.50 Najgorsze polskie tatuaże 
 12.35 Ciężarówką przez Wietnam 
 13.35 Wyjadacze 
 14.40 Damy i wieśniaczki. PL 
 15.45 Express, Pogoda
 16.05 Gogglebox. Przed telewizorem
 17.15 Królowe życia - serial
 17.45 Express, Pogoda
 18.10 Królowe życia - serial
 18.40 Królowe życia - serial
 19.10 Królowe życia - serial
 19.45 Express, Pogoda
 20.05 Damy i wieśniaczki. PL 
 21.05 Gogglebox. Przed telewizorem
 22.05 Down the road - serial
 22.55 Nic do ukrycia 
 23.55 Królowe życia - serial
 0.25 Królowe życia - serial
 0.55 Walk the Line. Prosto do celu 
 1.40 Betlejewski. Prowokacje 
 2.05 Betlejewski. Prowokacje 
 2.35 Kartoteka 
 3.35 Kartoteka 

 4.55 Szkoła - serial
 6.00 Wiza na miłość 
 7.00 Timmy i przyjaciele - animacja
 7.15 Rozwód. Walka o wszystko 
 8.15 Ukryta prawda
 12.15 Hotel Paradise 
 14.15 Projekt Lady 
 15.15 Narodziny - film obyczajowy, 

USA 2006, reż. Catherine Har-
dwicke, wyk. Keisha Castle 
- Hughes, Oscar Isaac, Hiam Abbas, 
Shaun Toub, Ciaran Hinds, Shohreh 
Aghdashloo, Stanley Townsend

 17.25 Mumia powraca - film przygo-
dowy, USA 2001, reż. Stephen Som-
mers, wyk. Brendan Fraser, Rachel 
Weisz, John Hannah, Arnold Vosloo, 
Odet Fehr, The Rock

 20.00 San Andreas - film katastroficzny, 
USA 2015, reż. Brad Peyton, wyk. 
Dwayne Johnson, Carla Gugino, 
Alexandra Daddario, Ioan Gruf-
fudd, Archie Panjabi, Paul Giamatti, 
Hugo Johnstone - Burt

 22.30 Księgowy - film sensacyjny, USA 
2016, reż. Gavin O’Connor, wyk. Ben 
Affleck, Anna Kendrick, J.K. Sim-
mons, Jon Bernthal, John Lithgow

 1.10 Żelazny orzeł II - film sensacyjny, 
Kanada, Izrael 1988, reż. Sidney J. 
Furie, wyk. Louis Gossett Jr, Mark 
Humphrey, Stuart Margolin, Alan 
Scarfe

 3.20 Druga strona medalu - talk show

 6.00 Rodzinny interes - serial
 9.00 Przygoda w krainie słoni - film 

familijny, Kanada 2017
 10.50 Wyścig marzeń - film familijny, 

USA 2005, reż. John Gatins
 13.00 Najpiękniejsze baśnie braci 

Grimm: Kot w butach - baśń
 14.25 Najpiękniejsze baśnie braci 

Grimm: Grające drzewko - baśń
 15.35 Kopciuszek - film familijny, USA
 17.40 BFG: Bardzo Fajny Gigant - film 

familijny, USA, Indie, Wielka Bryta-
nia 2016, reż. Steven Spielberg, wyk. 
Mark Rylance, Ruby Barnhill

 20.00 Piraci z Karaibów: Zemsta Sala-
zara - film przygodowy, USA 
2017, reż. Joachim Ronning, Espen 
Sandberg, wyk. Brenton Thwaites, 
Geoffrey Rush, Javier Bardem, 
Johnny Depp, Kaya Scodelario, 
Kevin McNally

 22.30 Herkules - film przygodowy, 
USA 2014, reż. Brett Ratner, wyk. 
Dwayne Johnson, Ian McShane, 
Recce Ritchie, Rufus Sewell

 0.40 Za wszelką cenę - film oby-
czajowy, USA 2004, reż. Clint 
Eastwood, wyk. Anthony Mackie, 
Clint Eastwood, Hilary Swank, Jay 
Baruchel, Morgan Freeman

 3.10 Dyżur
 3.50 Menu na miarę
 4.25 Taki jest świat
 5.00 Menu na miarę

6.00 Doktor Martin - serial 8.00 Komisarz 
Rex - serial 10.00 Hudson i Rex  - serial 11.00 
Przygody Merlina - serial 14.25 Jak zostać 
kotem - komedia 16.00 Rozmowy kontrolo-
wane - komedia 18.15 Poirot: Wigilia Wszyst-
kich Świętych - film kryminalny 20.00 Stój, 
bo mamuśka strzela - komedia, USA 21.50 
Straszny film 2 - komedia 23.20 Psychopata 
- thriller sensacyjny, USA 1.55 Lata dwudzie-
ste lata trzydzieste - komedia muzyczna 

6.00 Flintstonowie 7.15 Tom i  Jerry: Piraci 
i Kudłaci - film anim. 8.40 Dziewczyny z dru-
żyny 5: Walcz do końca - komedia 10.50 Ga-
lileo 12.50 Siedem pomysłów na randki, czyli 
jak ratować małżeństwo - komedia roman-
tyczna 14.50 Myśl jak facet 2 - komedia ro-
mantyczna 17.00 Gwiazdy Kabaretu 18.00 
STOP Drogówka 19.00 Galileo 20.00 Nazna-
czony: Ostatni klucz - horror, 22.10 Troje pod 
przykrywką 23.10 Diabeł - horror, USA

6.00 TOP  10   - Lista przebojów 7.05 Flint-
stonowie 8.40 Dzielna Mysz 8.55 Medicop-
ter 117 11.00 Ninja Warrior Polska 12.55 Krót-
kie spięcie - komedia sci - fi 15.00 Policjantki 
i Policjanci 20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminal-
ne zagadki Nowego Jorku 23.00 W cywilu 6: 
Bezpośrednie starcie - film sensacyjny 0.50 
Spadkobiercy 1.50 Włatcy móch 2.15 Włatcy 
móch 2.40 TOP 10  - Lista przebojów 3.40 Di-
sco Polo Life 4.40 Disco Polo Life 

6.40 Piłka nożna - Eliminacje MŚ kobiet. Pol-
ska - Albania 8.50 Pływanie - PŚ, Finał - Ka-
zań 10.45 Skoki Narciarskie - Letnie Mistrzo-
stwa Polski, Zakopane 12.55 Piłka ręczna 
mężczyzn - PGNiG Superliga, 7.seria . MKS 
Zagłębie Lubin - Górnik Zabrze 14.55 Pierw-
sza Dama - film dok. 16.05 Strongman - Li-
ga Mistrzów - Portugalia - relacja 17.00 Piłka 
nożna - PKO Ekstraklasa - Legia Warszawa 
- Pogoń Szczecin 18.30 Piłka nożna - PKO 
Ekstraklasa. Legia Warszawa - Pogoń Szcze-
cin - 19.25 Piłka nożna - PKO Ekstraklasa. Le-
gia Warszawa - Pogoń Szczecin 20.15 GOL 
- felieton 22.00 Sportowy Wieczór 22.40 
Muhammad i Larry - film dok. 23.45 IO Tokio 
2020 - Polskie medale - 5.1 2.20 Boks - Ga-
la MB Boxing Night 10 - podsumowanie 4.35 
Boks - Gala w Miami. walka wieczoru Canelo 
Saul Alvarez - Avni Yildirim 

8.30 The Minute 8.35 Kolarstwo. Il Lombar-
dia, World Tour, Włochy 10.30 Igrzyska Olim-
pijskie: Galeria Sław Pjongczang 2018 11.30 
Jeździectwo. PŚ, Tryon, Mill Spring 13.00 Ko-
larstwo. Paryż - Tours, Pro Series 13.30 Kolar-
stwo Przełajowe. PŚ, Overijse, 15.00 Kolar-
stwo Przełajowe. PŚ, Overijse, Belgia Wyścig 
mężczyzn 16.15 Endurance Car Racing. MŚ, 
6  godzin Bahrajn Wyścig 18.00 Igrzyska 
Olimpijskie: Galeria Sław Pjongczang 2018 
19.00 Igrzyska Olimpijskie: Galeria Sław Tokio 
2020 20.00 The Minute 20.10 Endurance Car 
Racing. MŚ, 6 godzin Bahrajn Wyścig 22.05 
Kolarstwo. Il  Lombardia, World Tour, Wło-
chy Wyścig 0.00 Snooker. Northern Ireland 
Open, Home Nations Series, Belfast, Irlandia 
Północna Finał 1.30 Endurance Car Racing. 
MŚ, 6  godzin Bahrajn, Bahrajn Wyścig 3.00 
Snooker. Northern Ireland Open

6.00 Disco Gramy 7.00 Awantura o  ka-
sę 8.00 Nasz nowy dom 9.00 Trudne spra-
wy 10.00 Trudne sprawy 11.00 Trudne spra-
wy 14.00 Przyjaciółki 15.00 Nasz nowy dom 
16.00 Kabaret na żywo. Młodzi i  Moral-
ni 18.00 Komisarz Mama 19.00 Świat we-
dług Kiepskich 19.30 Świat według Kiepskich 
20.05 Wydarzenia 20.45 Interwencja 21.00 
Gothika - thriller, USA, 2003, reż. Mathieu 
Kassovitz, wyk. Halle Berry, Robert Downey Jr, 
Penélope Cruz, John Carroll Lynch 23.05 Pięk-
ni i bezrobotni 23.35 Piękni i bezrobotni 0.05 
Demaskator. Poza prawem 1.05 #Jesteśmy-
DlaDzieci 1.45 Kabaretowa Ekstraklasa 2.05 
Wydarzenia wieczorne 2.50 #JesteśmyDla-
Dzieci 3.20 Oblicza Ameryki 3.45 Piotr Ru-
bik Koncert Wielkanocny (Najlepsze Orato-
ria) 4.55 Drwale i inne opowieści Bieszczadu 
5.20 Ciemna strona miasta 

6.05 Wydarzenia wieczorne 6.45 Super-
Ludzie Extra 7.05 Psi patrol 8.35 Psi patrol 
9.05 Psi patrol 9.35 Psi patrol 10.00 SuperLu-
dzie 11.00 Skok przez płot - film anim. 12.45 
Na zawsze moja dziewczyna - melodramat, 
USA, 2018, reż. Bethany Ashton Wolf, wyk. 
Alex Roe, Jessica Rothe, Abby Ryder Fort-
son, Travis Tritt 15.00 Tatuśkowie 16.00 Ta-
tuśkowie 17.00 Tatuśkowie 18.00 Tatuśkowie 
19.00 Świat według Kiepskich 19.30 Świat 
według Kiepskich 20.05 Madagaskar 2 - film 
anim. 21.55 Taxi 5 - komedia sensacyjna, 
Francja, 2017, reż. Franck Gastambide, wyk. 
Franck Gastambide, Malik Bentalha, Bernard 
Farcy, Salvatore Esposito 0.00 Akademik 0.30 
Akademik 1.00 Akademik 1.30 Akademik 
2.00 Polacy za granicą 3.00 Polacy za grani-
cą 4.00 Nasz nowy dom 5.00 Na ratunek 112 
5.30 Świat według Kiepskich 

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sportowy 
co pół godziny 13.59 Serwis Info weekend 
14.29 Serwis Info weekend 14.53 Pogoda 
15.00 Debata Senior - program publicystycz-
ny 15.29 Serwis Info weekend 15.53 Pogoda 
16.00 Okiem Wiary - magazyn 16.29 Koro-
nawirus. Szczepionka 17.00 Teleexpress 17.15 
Teleexpress Extra 17.30 Teleexpress na deser 
- 17.45 Serwis Info weekend 18.00 Panora-
ma 18.18 Studio Zachód - magazyn 18.40 
INFO V4+ 18.55 Głębia ostrości 19.19 Ra-
port z granicy 19.30 Wiadomości - 19.58 
Gość Wiadomości - 20.13 Minęła 20ta 21.00 
W pełnym świetle - magazyn 21.20 Raport 
z granicy 21.30 Serwis Info weekend 21.42 
Pogoda 21.50 Strefa starcia - program publi-
cystyczny 23.00 INFO Wieczór 23.55 Serwis 
Info weekend 0.03 Wiadomości 0.31 Gość 
Wiadomości 0.58 Pogoda 1.07 Woronicza 17

12.00 Anioł Pański 12.20 Wieś - to też Polska 
13.30 Papież Polak do Rodaków 14.00 Cmen-
tarz przy Lipowej 14.20 100  cudownych 
miejsc na świecie 14.30 Totus Tuus - Koncert 
15.40 Procesja dziejów 16.00 Informacje dnia 
16.10 Koncert życzeń 17.00 Zostań Żołnie-
rzem RP 17.15 Muzyczne chwile 17.30 Nowa 
Ewangelizacja 17.55 Poczet Wielkich Polaków 
18.00 Anioł Pański 18.05 Informacje dnia 
18.15 Rozmowy niedokończone 19.25 Świę-
ty na każdy dzień 19.30 Opowieści biblijne 
20.00 Informacje dnia 20.20 Różaniec 20.50 
Święty na każdy dzień 21.00 Apel Jasnogór-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Retrospekcja 
21.45 Noc w Muzeum 22.05 Inwazja pogan. 
Halloween - cukierek albo psikus 22.55 Kolo-
ry Świętości 23.00 Jak my to widzimy - z da-
leka widać lepiej 23.30 Tam, gdzie Bóg płacze 
23.50 Muzyczne chwile 

7.00 Pejzaż bez Ciebie - Anna Jantar  8.10 
Co dalej? 8.35 Ameryka - film anim. 8.50 
Więzi - film anim. 9.00 Flipped - film anim. 
9.20 Pan Tadeusz - Księga szósta - Zaścia-
nek - spektakl teatralny 10.20 Kobieta za la-
dą - serial 11.20 Trzeci punkt widzenia 12.00 
Tati ekspres, Francja 13.15 Wyprawa Kon - Ti-
ki - film fabularny 15.15 Muzyka Skalnego 
Podhala - Marsze powitalne, nuty weselne 
i polki 15.30 “Stabat Mater” Rossiniego - dy-
ryguje Antonio Pappano 17.15 Niedziela z… 
Januszem Olejniczakiem 18.05 Niedziela z… 
- Film dok. 19.00 Niedziela z… - Scena mu-
zyczna - Łukasz Długosz i Janusz Olejniczak 
- koncert 20.00 Małe kobietki - dramat, USA 
22.05 Scena muzyczna - Ravel Piano Duo 
- koncert 23.05 Trzeci punkt widzenia 23.35 
Lenny - dramat, USA 1.30 Zing - film anim. 
1.40 Wolność nogi - film anim. 

NIEDZIELA, 31 PAŹDZIERNIKA 

5.10 Usterka 5.45 10 zadań specjalnych Mi-
chela Morana 6.25 Express 6.40 DeFacto 
7.05 DeFacto 7.35 Nic do ukrycia 8.35 Bracia 
Collins biorą się do roboty 9.45 Express 10.05 
Down the road - serial 10.50 Usterka 11.50 
Najgorsze polskie tatuaże 12.35 Ciężarów-
ką przez Wietnam 13.35 Wyjadacze 14.40 
Damy i wieśniaczki. PL 15.45 Express 16.05 
Gogglebox. Przed telewizorem 17.15 Królowe 
życia - serial 17.45 Express 18.10 Królowe ży-
cia - serial 18.40 Królowe życia - serial 19.10 
Królowe życia - serial 19.45 Express 20.05 
Damy i wieśniaczki. PL 21.05 Gogglebox. 
Przed telewizorem 22.05 Down the road 
- serial 22.55 Nic do ukrycia 23.55 Królowe 
życia - serial 0.25 Królowe życia - serial 0.55 
Walk the Line. Prosto do celu 1.40 Betlejew-
ski. Prowokacje 2.05 Betlejewski. Prowokacje 
2.35 Kartoteka 3.35 Kartoteka 
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 5.15 Przysięga (510) - serial
 6.05 Elif (1081) - serial
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 8.00 Hanik. Podróż do życia - film dok.
 9.05 Komisarz Alex - serial
 11.00 Transmisja Mszy Świętej
 12.00 Trędowata - melodramat, reż. 

Jerzy Hoffman, wyk. Leszek Tele-
szyński, Elżbieta Starostecka, Anna 
Dymna, Jadwiga Barańska

 13.50 Magia polskiej przyrody. Uroki 
Wielkopolski - cykl dok.

 14.35 Znachor - dramat, reż. Jerzy Hof-
fman, wyk. Jerzy Bińczycki, Anna 
Dymna, Tomasz Stockinger, Bernard 
Ładysz

 17.00 Teleexpress
 17.15 Pogoda
 17.35 Pejzaż bez Ciebie 
  - Ewa Demarczyk - koncert
 19.25 Sport
 19.30 Wiadomości
 20.05 Pogoda
 20.10 Alarm! - magazyn
 20.30 Leśniczówka (436) - serial
 21.00 Teatr Telewizji - Dziady 
  - przedstawienie teatralne 
 22.05 Film dokumentalny
 0.05 Chce się żyć - film obyczajowy, reż.  

Maciej Pieprzyca, wyk. Dawid 
Ogrodnik, Kamil Tkacz, Dorota 
Kolak, Arkadiusz Jakubik

 2.05 41 dni nadziei - dramat, Hong-
kong, USA, Islandia, reż. Baltasar 
Kormákur, wyk. Shailene Woodley, 
Sam Claflin, Jeffrey Thomas, Eliza-
beth Hawthorne 

 3.50 Archiwista (8) - serial
 4.45 Notacje - Karolina Kaczorowska. 

Nigdy tego nie zapomnę 

 5.25 Na dobre i na złe (783) - To co 
najważniejsze - serial

 6.20 Program katolicki
 6.55 Familiada - teleturniej
 7.30 Pytanie na śniadanie - pobudka
 7.55 Pytanie na śniadanie
 10.45 Panorama
 10.55 Pytanie na śniadanie
 11.35 Zostań, jeśli kochasz - dramat, 

USA, reż.R.J. Cutler, wyk.  
Chloë Grace Moretz, Mireille Enos, 
Jamie Blackley, Joshua Leonard 

 13.25 Va Banque (305) - teleturniej
 14.00 Familiada - teleturniej
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.15 Szansa na sukces. Opole 2022 

- Piosenki Anny German 
  - widowisko muzyczne
 16.15 Pejzaż bez Ciebie 
  - Zbigniew Wodecki - koncert
 17.15 Promyk nadziei (142) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (306) - teleturniej
 18.45 Kozacka miłość (214) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2502) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (2503) - serial
 20.40 Kulisy serialu
 20.55 M jak miłość (1610) - serial
 21.55 Miłość w czasach wojny (8) 

- serial
 22.50 Karmazynowe wesele (4) - serial
 23.55 Uśmiech Etruska - film obycza-

jowy, USA, reż. Oded Binnun, Mihal 
Brezis, wyk. Brian Cox, JJ Feild, Thora 
Birch, Rosanna Arquette 

 1.50 Wszyscy święci - film obyczajowy, 
reż. Andrzej Barański, wyk. Teresa 
Szmigielówna, Maciej Stuhr, Tade-
usz Huk, Dorota Segda

 3.15 Obietnica poranka - dramat, Fran-
cja, reż. Eric Barbier, wyk. Charlotte 
Gainsbourg, Pierre Niney, Didier 
Bourdon, Jean-Pierre Darroussin

 5.20 Zakończenie programu

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 7.20 Skok przez płot - film anim.
 8.55 1000 lat po Ziemi - film sci - fi, 

USA, 2013, reż. M. Night Shyama-
lan, wyk. Jaden Smith, Will Smith, 
Sophie Okonedo, Zoë Kravitz

 11.15 Księga dżungli - film przygodowy, 
USA, Wielka Brytania, 2016, reż. 
Jon Favreau, wyk. Neel Sethi, Ritesh 
Rajan, Kendrick Reyes

 13.35 Marley i ja - komedia obyczajowa, 
USA, 2008, reż. David Frankel, wyk. 
Owen Wilson, Jennifer Aniston

 16.05 Osobliwy dom pani Peregrine 
- film fantasy, USA, Wielka Brytania, 
Belgia, 2014, reż. Tim Burton, wyk. 
Eva Green, Asa Butterfield, Samuel 
L. Jackson, Judi Dench

 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń
 20.00 Ocalić od zapomnienia - koncert

 22.45 Życie Pi - dramat przygodowy, 
USA, Wielka Brytania, 2012, reż. Ang 
Lee, wyk. Suraj Sharma, Irrfan Khan, 
Ayush Tandon, Gautam Belurwyk

  - Chłopak, znany jako Pi, dorastał 
w latach 70. w Pondicherry. Jego 
ojciec prowadził zoo, w którym 
bohater spędzał większość czasu. 
Gdy Pi ma 17 lat, jego rodzice posta-
nawiają wyjechać z Indii w poszuki-
waniu lepszego życia. Decydują się 
na przeprowadzkę do Kanady. 

 1.35 Zmowa milczenia - thriller, Fran-
cja, 2003, reż. Graham Guit, wyk. 
Gérard Depardieu, Elodie Bouchez, 
Carmen Maura, Wojciech Pszoniak

 3.20 Kabaretowa Ekstraklasa
 3.35 Love Island. Wyspa miłości

 5.05 Uwaga! - program interwencyjny 
 5.20 Nowa Maja w ogrodzie 
 5.50 Akademia ogrodnika 
 6.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 7.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.35 Ciężarówką przez Stany - pro-

gram rozrywkowy
 12.40 Karol. Człowiek, który został 

papieżem - miniserial
 14.40 Karol. Człowiek, który został 

papieżem - miniserial
 16.45 Całe szczęście - komedia, Polska 

2019, reż. Tomasz Konecki, wyk. 
Roma Gąsiorowska, Piotr Adam-
czyk, Maksymilian Balcerowski, 
Joanna Liszowska, Tomasz Sapryk

 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.55 Uwaga! - program interwencyjny
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy 
 21.35 Totalne remonty Szelągowskiej 
 22.40 Nieobecni - serial

 23.40 Jurassic World: Upadłe królestwo 
- film przygodowy, USA 2018, reż. 
J.A. Bayona, wyk. Chris Pratt, Bryce 
Dallas Howard, Rafe Spall, Justice 
Small, Daniella Pineda, James 
Cromwell, Jeff Goldblum, Geral-
dine Chaplin

 2.20 Co za tydzień - magazyn
 2.50 Uprowadzona - serial
 3.50 Uwaga! - program interwencyjny 
 4.05 Kto was tak urządził 
 4.35 Kto was tak urządził 

 5.00 Najgorsze polskie tatuaże 
 5.45 DeFacto 
 6.10 DeFacto 
 6.40 Down the road - serial
 7.20 Królowe życia - serial
 8.00 Królowe życia - serial
 8.30 Gogglebox. Przed telewizorem
 9.30 Gogglebox. Przed telewizorem
 10.30 Gogglebox. Przed telewizorem
 11.30 Usterka 
 12.05 Usterka 
 12.40 Królowe życia - serial
 13.10 Królowe życia - serial
 13.40 Królowe życia - serial
 14.10 Walk the Line. Prosto do celu 
 15.00 Walk the Line. Prosto do celu 
 15.45 Express, Pogoda
 16.05 Gogglebox. Przed telewizorem
 17.15 Królowe życia - serial
 17.45 Express, Pogoda
 18.05 Królowe życia - serial
 18.35 Wyjadacze 
 19.45 Express, Pogoda
 20.00 Walk the Line. Prosto do celu 
 20.40 Gogglebox. Przed telewizorem
 21.45 Express, Pogoda
 22.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 23.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 0.00 Damy i wieśniaczki. PL 
 1.00 Down the road - serial
 1.45 10 zadań specjalnych Michela 

Morana 
 2.15 DeFacto Extra 
 2.45 DeFacto Extra 
 3.15 Detektywi. Na zlecenie 
 3.55 Detektywi. Na zlecenie 

 5.20 Szkoła - serial
 6.15 Szpital - program obyczajowy
 7.10 Ukryta prawda
 9.20 K - 9: Prywatny detektyw - komedia,
  USA 2002, reż. Richard J. Lewis
 11.30 Scooby - Doo - film przygodowy, 

USA, Australia 2002
 13.15 Bliźniacy - komedia, USA 1988, 

reż. Ivan Reitman
 15.35 Atramentowe serce - film przygo-

dowy, USA, Wielka Brytania, Niemcy 
2008, reż. Iain Softley, wyk. Brendan 
Fraser, Paul Bettany, Jim Broadbent, 
Helen Mirren, Andy Serkis

 17.45 Vinci - komedia, Polska 2004, reż. 
Juliusz Machulski, wyk. Robert 
Więckiewicz, Borys Szyc, Jan 
Machulski, Kamilla Baar, Marcin 
Dorociński

 20.10 Brzydula - serial
 20.45 Kamerdyner - dramat, Polska 

2018, reż. Filip Bajon, wyk. Janusz 
Gajos, Anna Radwan, Sebastian 
Fabijański, Marianna Zydek

 23.50 Serenity - film S - F, USA 2005, reż. 
Joss Whedon, wyk. Nathan Fillion, 
Gina Torres, Adam Baldwin, Alan 
Tudyk, Morena Baccarin, Jewel Sta-
ite, Chiwetel Eliofor

 2.20 Wielki Mike - film obyczajowy, 
USA 2009, reż. John Lee Hancock, 
wyk. Sandra Bullock, Tim McGraw, 
Quinton Aaron, Jae Head, Lily Col-
lins, Kathy Bates

 6.25 Zbuntowany anioł - telenowela
 7.25 Rodzinny interes - serial
 8.30 Oliver Twist - film familijny, USA 

1997, reż. Tony Bill, wyk. Alex 
Trench, Richard Dreyfuss, Elijah 
Wood, David O’Hara

 10.25 Kopciuszek - film familijny, USA
 12.30 Hrabia Monte Christo - film przygo-

dowy, USA 2002, reż. Kevin Reynolds
 15.00 Piękna i bestia - film familijny, 

Francja, Niemcy 2014
 17.25 Praci z Karaibów: Zemsta Sala-

zara - film przygodowy, USA 
2017, reż. Joachim Ronning, Espen 
Sandberg, wyk. Brenton Thwaites, 
Geoffrey Rush, Javier Bardem, 
Johnny Depp, Kaya Scodelario, 
Kevin McNally

 20.00 Jutro będziemy szczęśliwi - film 
familijny, Francja 2016, reż. Hugo 
Gélin, wyk. Antoine Bertrand, Clé-
mence Poésy, Gloria Colston, Omar Sy

 22.15 Nietykalni - komediodramat, Fran-
cja 2011, reż. Eric Toledano, wyk. 
Audrey Fleurot, François Cluzet, Ny 
Anne Le, Olivier Nakache, Omar Sy

 0.40 Dziedzictwo krwi - thriller, USA, 
Francja 2016, reż. Jean - François 
Richet, wyk. Diego Luna, Erin 
Moriarty, Mel Gibson, Michael 
Parks, William H. Macy

 2.25 Taki jest świat
 3.05 Lombard: Życie pod zastaw - serial
 4.00 Menu na miarę

6.00 Scena Śmiechu 7.05 Przeminęło z wia-
trem  cz.  1 - melodramat 9.25 Przeminęło 
z wiatrem cz. 2 - melodramat 11.50 Jak zo-
stać kotem - komedia  Kanada 13.40 Stój, 
bo mamuśka strzela - komedia 15.25 Ja cię 
kocham, a ty śpisz - komedia romantyczna 
17.30 Jurassic Park - film przygodowy 20.00 
Co kryje prawda - thriller 22.25 Psy - dramat 
sensacyjny  0.55 Rewers - czarna komedia  
2.55 MiłośćKropka.pl - Kioskarz

6.00 Benny Hill 6.40 Niekończąca się opo-
wieść - rozdział drugi - film fantasy 10.35 
Kosmiczny mecz - film familijny 12.30 Tri-
stan i  Izolda - melodramat 15.00 Opowieści 
z Narnii: Lew, czarownica i stara szafa - film 
przygodowy 18.00 Kochane pieniądze - se-
rial 19.00 Policjantki i Policjanci 20.00 Święty 
- serial 20.30 Sprawiedliwi - Wydział Krymi-
nalny 21.40 Diabeł - horror, 23.25 Lunatycy 
- horror 1.10 Śmierć na 1000 sposobów

6.00 TOP 10  - Lista przebojów 7.00 Jaś Fasola 
7.40 Magiczny kamień - baśń filmowa 9.30 
Tęczowy obóz - komedia przygodowa 11.25 
Klan urwisów powraca - komedia 13.30 Nia-
nia w akcji - komedia 16.00 Myśl jak facet 2 
- komedia romantyczna 18.10 Wampiry i świ-
ry - komedia 20.00 Galileo 21.00 Bez prze-
dawnienia - thriller 23.20 Naznaczony: Roz-
dział  3 - horror 1.30 STOP Drogówka 2.30 
SuperLudzie Extra 2.40 TOP 10  

6.40 Sport w Polsce - 100 lat historii 7.45 Gol 
8.35 Gol - program o piłce nożnej 9.45 Re-
tro TVP Sport 10.45 Retro TVP Sport 12.15 
Retro TVP Sport 13.15 Retro TVP Sport 14.45 
Retro TVP Sport 15.45 Retro TVP Sport 17.15 
Retro TVP Sport 18.15 Retro TVP Sport 20.00 
IO Tokio 2020 - Polskie medale 23.00 IO To-
kio 2020 - Polskie medale 21.05 Tragedia na 
Hillsborough 22.05 Tragedia na Hillsborough 
23.00 Piłka nożna - Liga Mistrzów - Skró-
ty meczów 3.kolejki 23.55 Piłka nożna - Li-
ga Mistrzów - Skróty meczów 3.kolejki 1.00 
Boks - Megafights 3.30 Sporty walki - MMA 
- Professional Fighters League, Atlantic City 
- Finał 4.30 Sporty walki - MMA - Profes-
sional Fighters League, Atlantic City - Finał 
5.000 Sporty walki - MMA - Professional Fi-
ghters League, Atlantic City - Finał 5.45 Za-
kończenie dnia 

5.00 Igrzyska Olimpijskie: Home of  The 
Olympics 6.00 Endurance Car Racing. MŚ, 
6 godzin Bahrajn Wyścig 8.30 Snooker. Nor-
thern Ireland Open, Home Nations Series, 
Belfast, Irlandia Północna Finał 10.30 Endu-
rance Car Racing. MŚ, 6 godzin Bahrajn Wy-
ścig 12.30 Snooker. Northern Ireland Open, 
Home Nations Series, Belfast, Irlandia Pół-
nocna Finał 13.45 Snooker. English Open, 
Home Nations Series, Milton Keynes, Anglia 
1. runda 19.00 Snooker. English Open, Home 
Nations Series, Milton Keynes, Anglia 1. run-
da 19.45 Snooker. English Open, Home Na-
tions Series, Milton Keynes, Anglia 1.  runda 
0.00 Lekkoatletyka. Maraton, Chicago, Sta-
ny Zjednoczone Bieg kobiet i mężczyzn 1.30 
Endurance Car Racing. MŚ, 6 godzin Bahrajn 
Wyścig 3.00 Snooker. English Open, Home 
Nations Series, Milton Keynes, Anglia 1. runda

9.00 48h.  Zaginieni 10.00 Na ratunek 112 
10.30 Sekrety rodziny 11.30 Dlaczego ja? 
12.30 Nasz nowy dom 13.30 Świat według 
Kiepskich - serial komediowy 14.00 Świat 
według Kiepskich - serial komediowy 14.30 
Świat według Kiepskich - serial komediowy 
15.00 Trudne sprawy - serial paradokumen-
talny 16.00 Nasz nowy dom 17.00 Sekrety 
rodziny 18.00 48h.  Zaginieni 19.00 Glinia-
rze 20.05 Wydarzenia 20.35 Gość Wyda-
rzeń 21.10 Trudne sprawy - serial parado-
kumentalny 22.10 Dlaczego ja? 23.10 Świat 
według Kiepskich - serial komediowy 23.40 
Świat według Kiepskich - serial komediowy 
0.10 Malanowski i Partnerzy - serial kryminal-
ny 0.40 Malanowski i Partnerzy - serial kry-
minalny 1.05 Zdrady 2.05 Wydarzenia wie-
czorne 2.50 #JesteśmyDlaDzieci 3.20 Echo 
lasu 3.50 Trans World Sport 2021 

6.05 Wydarzenia wieczorne 6.45 SuperLu-
dzie Extra 7.05 Psi patrol 8.05 Bąbelkowy 
świat gupików 8.35 Dora poznaje świat 9.05 
Kung Fu Panda: Legenda o niezwykłości 9.30 
iCarly 10.00 SuperLudzie 10.30 Nasz nowy 
dom 11.30 Tatuśkowie 13.30 Niania 14.00 
Świat według Kiepskich 14.30 Kowalscy kon-
tra Kowalscy 15.00 TOP CHEF 16.30 Hell’s 
Kitchen - Piekielna Kuchnia 18.00 Nasz no-
wy dom 19.00 Świat według Kiepskich 20.00 
Akademik 20.30 Tatuśkowie 21.40 Zgon na 
pogrzebie - komedia, USA, 2010, reż. Neil La-
Bute, wyk. Chris Rock, Martin Lawrence, Co-
lumbus Short, Tracy Morgan 23.40 Winche-
ster: Dom duchów - horror, Australia, USA, 
reż. Michael Spierig, Peter Spierig, wyk. Helen 
Mirren, Sarah Snook, Finn Scicluna - O’Prey, 
Jason Clarke 1.45 Kabaretowa Ekstrakla-
sa 2.00 Miasto długów 3.00 Miasto długów 

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pół godziny 13.59 Serwis Info 14.29 
Serwis Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis In-
fo 15.29 Info Dzień 15.54 Pogoda 15.59 In-
fo Dzień 17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress 
Extra 17.30 O co chodzi 18.00 Panorama 
18.19 Serwis Info 18.37 O tym się mówi - ma-
gazyn 19.30 Wiadomości - 19.58 Gość Wia-
domości - 20.13 Minęła 20ta 21.00 Nie da 
się ukryć - magazyn 21.25 Serwis Info 21.41 
Pogoda 21.50 W tyle wizji 22.25 Serwis Info 
22.30 W tyle wizji Extra 23.00 INFO Wieczór 
23.30 W akcji 23.55 Serwis Info 0.03 Wiado-
mości 0.31 Gość Wiadomości 0.56 Pogoda 
1.00 Minęła 20ta 1.55 W tyle wizji 2.30 Ser-
wis Info 2.35 W tyle wizji Extra 3.00 Serwis 
dla Polonii 3.16 Pogoda 3.20 Nie da się ukryć 
3.43 Filmy Dokumentalne TVP INFO 4.10 Fil-
my Dokumentalne TVP INFO

11.15 Oratorium o  Zmartwychwstaniu Re-
surrexit 12.00 Anioł Pański 12.15 Moj-
żesz - 10  przykazań 13.05 Koncert “Wierzę 
w świętych obcowanie” 14.30 Brat naszego 
Boga 15.50 Ma się rozumieć 16.00 Informa-
cje dnia 16.10 Sanktuaria polskie 16.30 Pro-
cesja dziejów 16.50 Święty na każdy dzień 
16.55 Spotkania z  Lasem 17.05 Communio 
sanctorum 17.30 Natura obiektywnie 17.55 
Poczet Wielkich Polaków 18.00 Anioł Pański 
18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy nie-
dokończone 19.25 Święty na każdy dzień 
19.30 Opowieści Starego Testamentu 20.00 
Informacje dnia 20.20 Różaniec 20.50 My-
śląc Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 
22.00 Mojżesz - 10  przykazań 22.50 Świę-
ty na każdy dzień 23.00 Dzieje apostolskie 
23.55 Muzyczne chwile 

 7.00 Muzyczne poranki 8.05 Na wieki wie-
ków Paryż - reportaż 9.20 Umberto D. - dra-
mat, Włochy 11.00 Dom - Jedenaste. nie wy-
chylaj się - serial 12.45 Na wieki wieków Paryż 
- Montmorency 13.05 Na wieki wieków Pa-
ryż - Montmartre 13.30 D.I.M - film anim. 
13.40 Niezapomniana - film anim. 13.50 Po-
darunek lustra - film anim. 14.00 Reżyserzy 
- Ernst Lubitsch 5 sezon 4 - cykl dok. 15.00 
Małe kobietki - dramat, USA 17.05 Agonia 
- film dok. 18.15 Na wieki wieków Paryż - Pe-
re - Lachaise 18.30 Na wieki wieków Paryż 
- Le Mesnil - le - Roi 18.55 Mała Dorrit, Wiel-
ka Brytania 20.00 Przebudzenia - dramat, 
USA 22.05 Kronos - Wieża Babel - magazyn 
kulturalno - społeczny 22.45 Podróż do No-
wej Ziemi - film obyczajowy, USA 1.10 Scena 
muzyczna - Ravel Piano Duo - koncert 2.10 
Barry Lyndon - dramat, Wielka Brytania 

PONIEDZIAŁEK, 1 LISTOPADA 

5.00 Najgorsze polskie tatuaże 5.45 DeFac-
to 6.10 DeFacto 6.40 Down the road - se-
rial 7.20 Królowe życia - serial 8.00 Królowe 
życia - serial 8.30 Gogglebox. Przed telewi-
zorem 11.30 Usterka 12.40 Królowe życia 
- serial 13.10 Królowe życia - serial 13.40 Kró-
lowe życia - serial 14.10 Walk the Line. Prosto 
do celu 15.00 Walk the Line. Prosto do celu 
15.45 Express 16.05 Gogglebox. Przed tele-
wizorem 17.15 Królowe życia - serial 17.45 
Express 18.05 Królowe życia - serial 18.35 
Wyjadacze 19.45 Express 20.00 Walk the Li-
ne. Prosto do celu 20.40 Gogglebox. Przed 
telewizorem 21.45 Express 22.00 Gogglebox. 
Przed telewizorem 0.00 Damy i wieśniaczki. 
PL 1.00 Down the road - serial 1.45 10 zadań 
specjalnych Michela Morana 2.15 DeFacto 
Extra 2.45 DeFacto Extra 3.15 Detektywi. Na 
zlecenie 3.55 Detektywi. Na zlecenie 
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 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Kościół z bliska
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.35 Ranczo s.VII (90) - Trudne 

powroty - serial
 9.35 Komisarz Alex - serial
 10.35 Ojciec Mateusz s.XVII (214) 

- Igranie z ogniem - serial
 11.25 Remiza. Zawsze w akcji! (40) 

- serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Magazyn Rolniczy
 12.55 BBC w Jedynce - Planeta dosko-

nała - Słońcek.
 14.00 Elif (1082) - serial
 15.00 Wiadomości
 15.10 Pogoda
 15.15 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - teleturniej
 16.05 Przysięga (511) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (3875) - telenowela
 18.20 Remiza. Zawsze w akcji! (41) 

- serial
 18.50 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Sport
 19.30 Wiadomości
 20.05 Pogoda
 20.10 Alarm! - magazyn
 20.30 Leśniczówka (437) - serial
 20.55 Magazyn Ekspresu Reporterów
 21.05 Pełny obraz - cykl dok.
 21.55 Magazyn Ekspresu Reporterów
 23.00 Ocaleni - reality show
 0.00 Magazyn śledczy
 0.35 Ostatni cesarz - dramat, Wielka 

Brytania, Hongkong, Chiny, reż. Ber-
nardo Bertolucci, wyk. John Lone, 
Joan Chen, Peter O’Toole

 3.25 Magazyn Ekspresu Reporterów
 4.25 Notacje - Ewa Wycichowska. 

Potrzebuję wrażliwego widza 
 4.40 Zakończenie dnia

 5.30 Na dobre i na złe (784) - Czas 
próby - serial

 6.25 Program ekumeniczny
 6.55 Familiada - teleturniej
 7.30 Pytanie na śniadanie - pobudka
 7.55 Pytanie na śniadanie
 10.40 Panorama
 10.50 Pytanie na śniadanie
 11.25 Rodzinka.pl s.VII (167) - Urlop 

Boskich”sezon 7 - serial
 11.50 Barwy szczęścia (2502) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Kozacka miłość (213) - serial
 14.05 Va Banque (306) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (37) - Jutro wesele 

- serial
 15.10 Górscy ratownicy (108) - Zaka-

zana miłość, cz. 2 - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.15 Promyk nadziei (143) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (307) - teleturniej
 18.45 Kozacka miłość (215) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2503) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (2504) - serial
 20.40 Kulisy serialu
 20.55 M jak miłość (1611) - serial
 21.55 Miłość w czasach wojny (9) 

- serial
 22.55 Karmazynowe wesele (5)  - serial
 0.00 Ludzkie historie - Tu się żyje. 

- film dok.
 1.00 Ułaskawienie - , Polska, Czechy, 

Słowacja, reż. Jan Jakub Kolski,, 
wyk. Grażyna Błęcka-Kolska, Jan 
Jankowski, Michał Kaleta, Michal 
Benkes

 2.50 Uśmiech Etruska - film obycza-
jowy, USA, reż. Oded Binnun, Mihal 
Brezis, wyk. Brian Cox, JJ Feild, Thora 
Birch, Rosanna Arquette 

 4.45 Magia polskiej przyrody. Zima, 
wiosna, lato, jesień w Delcie 
Świny - cykl dok.

 5.15 Zakończenie programu

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.25 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń

 20.00 Transformers: Zemsta upadłych 
- film sci - fi, USA, 2009, reż. Michael 
Bay, wyk. Shia LaBeouf, Megan Fox, 
Josh Duhamel, Tyrese Gibson

  - Minęły dwa lata od czasu kiedy 
młody Sam Witwicky dokonał oca-
lenia Ziemi przed decydującym star-
ciem pomiędzy dwoma wojującymi 
ze sobą grupami robotów. Pomimo 
swojej walecznej postawy Sam jest 
nadal przeciętnym nastolatkiem 
z typowymi dla swojego wieku pro-
blemami - decyzją o wybraniu drogi 
edukacji i pójściem do collegu, co 
wiąże się z pierwszą w życiu dłuż-
szą rozłąką z dziewczyną…

 23.15 Czas próby - film sensacyjny, USA, 
2016, reż. Craig Gillespie, wyk. Chris 
Pine, Casey Affleck, Ben Foster

 1.55 Powrót do rodziny - dramat oby-
czajowy, USA, 2013, reż. David Boyd, 
wyk. Scott Elrod, Dorian Brown, 
Vivica A. Fox, Charles Henry Wyson

 5.40 Uwaga! - program interwencyjny 
 6.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 7.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.35 Doradca smaku 
 11.45 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 12.50 Tajemnice miłości 
 13.55 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 14.55 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 15.55 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 17.00 Tajemnice miłości 
 18.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.55 Uwaga! - program interwencyjny
 20.10 Doradca smaku

 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy 
 21.35 Ślub od pierwszego wejrzenia 
 22.40 Kuba Wojewódzki
 23.40 Superwizjer - magazyn reporte-

rów
 0.15 Nieobecni - serial
 1.15 Szadź - serial
 2.20 W garniturach - serial
 3.15 Uwaga! - program interwencyjny 
 3.35 NOC Magii 
 5.00 Kto was tak urządził 

 5.00 Paloma - serial
 6.00 DeFacto - Flesz 
 6.15 Sprzątaczki 
 7.00 Ukryta prawda
 8.00 10 zadań specjalnych Michela 

Morana 
 8.35 Królowe życia. To właśnie przy-

jaźń 
 9.00 Damy i wieśniaczki. Ukraina 
 10.00 Gogglebox. Przed telewizorem
 11.00 Kartoteka 
 12.05 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 13.00 Ukryta prawda 
 14.00 Królowe życia - serial
 14.35 Paloma - serial
 15.45 Express, Pogoda
 16.05 Królowe życia - serial
 16.35 Gogglebox. Przed telewizorem
 17.45 Express, Pogoda
 18.05 DeFacto 
 18.35 Złomowisko PL 
 19.45 Express, Pogoda
 20.05 Zamiana żon 
 21.15 Królowe życia - serial
 21.45 Express, Pogoda
 22.00 Nic do ukrycia 
 23.00 Down the road - serial
 23.50 Wyrok za seks 
 0.20 Wyrok za seks 
 0.50 Wyburzacze - program rozryw-

kowy
 1.30 DeFacto Extra 
 2.00 Dom weselny 
 2.50 Królowe życia - serial
 4.15 10 zadań specjalnych Michela 

Morana 

 5.25 Szkoła - serial
 6.25 Szpital - program obyczajowy
 7.20 Papiery na szczęście - serial
 7.55 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 11.05 Idealna niania - program obycza-

jowy
 11.55 Szpital - program obyczajowy
 12.55 Szkoła - serial
 13.55 Ten moment 
 14.30 Sąd rodzinny - program sądowy
 15.30 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 16.30 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 17.35 Brzydula - serial
 18.10 Idealna niania - program obycza-

jowy
 19.00 19 + - serial
 19.35 Papiery na szczęście - serial
 20.10 Brzydula - serial
 20.45 Hotel Paradise 
 21.50 Romeo musi umrzeć - film sensa-

cyjny, USA 2000, reż. Andrzej Bart-
kowiak, wyk. Jet Li, Aaliyah, Delroy 
Lindo, Isaiah Washington, Russell 
Wong, Henry O, D.B. Woodside

 0.10 Ostatni sprawiedliwy - film sen-
sacyjny, USA 1996, reż. Walter Hill, 
wyk. Bruce Willis, Christopher Wal-
ken, Bruce Dern, Alexandra Powers, 
David Patrick Kelly

 2.20 Zbrodnia w sąsiedztwie 
 3.25 NOC Magii 

 6.00 Zbuntowany anioł - telenowela
 7.00 Rodzinny interes - serial
 8.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 11.00 Zbuntowany anioł - telenowela
 12.00 Zaklinaczka duchów - serial
 13.00 Zaklinaczka duchów - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 15.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 16.00 Rodzinny interes - serial
 17.00 Rodzinny interes - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 20.00 Leon zawodowiec - dramat kry-

minalny, Francja 1994, reż. Luc Bes-
son, wyk. Danny Aiello, Don Creech, 
Ellen Greene, Gary Oldman, Jean 
Reno, Michael Badalucco, Natalie 
Portman, Peter Appel

 22.30 Nikita - thriller sensacyjny, Fran-
cja, Włochy 1990, reż. Luc Besson, 
wyk. Anne Parillaud, Jean Reno, 
Marc Duret, Patrick Fontana, Tchéky 
Karyo

 1.00 Lombard: Życie pod zastaw 
- serial

 2.00 Biesiada na cztery pory roku
 2.45 Wojciech Cejrowski. Boso
 3.30 Biesiada na cztery pory roku
 4.00 Menu na miarę
 5.00 Rodzinny interes - serial

6.00 Scena Śmiechu 6.55 Złotopolscy - serial 
8.00 Plebania - serial 9.05 Kroniki młodego 
Indiany Jonesa - serial 10.05 Doktor Martin 
- serial 12.05 Diabli nadali - serial 13.00 Ka-
tastrofy w przestworzach 15.15 Lodowa za-
głada - film katastroficzny 16.55 Diabli nadali 
- serial 17.55 Wojny magazynowe 19.00 Woj-
ny kontenerowe 20.00 Dzień świra - kome-
diodramat  21.45 Prawo Bronxu - dramat 
0.10 Dziewiąte wrota - horror 

7.00 Strażnik Teksasu 8.00 Nasz nowy dom 
9.00 Pierwsza miłość 9.50 Kochane pienią-
dze - serial 10.50 Hardkorowy lombard 11.50 
Pamiętniki z  wakacji 12.50 STOP Drogówka 
14.55 Gwiazdy Kabaretu 15.55 Hardkorowy 
lombard 17.00 Policjantki i Policjanci 18.00 Ko-
chane pieniądze - serial 19.00 Policjantki i Poli-
cjanci 20.00 Święty - serial 20.30 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny 21.40 Potężne uderzenie 
- film sensacyjny 23.55 Wikingowie

6.00 TOP  10   - Lista przebojów 7.00 Święty 
- serial 7.30 Święty - serial 8.00 Słoneczny 
patrol 9.00 Kobra - oddział specjalny 10.00 
Święty - serial 11.05 Galileo 12.05 Miodowe 
lata 14.00 Policjantki i Policjanci 15.00 Detek-
tywi w  akcji 16.00 Septagon 17.00 Gliniarz 
i prokurator 18.05 Miodowe lata 20.00 Ga-
lileo 21.00 Agenci NCIS: Los Angeles 22.00 
Agenci NCIS: Los Angeles 23.00 Sprawiedli-
wi - Wydział Kryminalny 0.00 Hawaje 5 - 0 

6.00 Retro TVP Sport 7.45 Niezwykłe histo-
rie. Szewińska 8.20 Piłka nożna - Ekstraliga 
kobiet. GKS Katowice - Medyk Polomarket 
Konin 10.20 Piłka nożna - e - Winner 2.liga, 
15.kolejka. 11.10 Piłka nożna - e - Winner 2.li-
ga, 15.kolejka. 12.20 Piłka nożna - PKO Eks-
traklasa, 13.kolejka. Legia Warszawa - Pogoń 
Szczecin 13.10 Piłka nożna - PKO Ekstraklasa, 
13.kolejka. Legia Warszawa - Pogoń Szcze-
cin 14.25 Gol 15.10 Gol 16.25 Pływanie - Mi-
strzostwa Europy, basen 25m, Kazań - Dzień 
1 18.05 Opowieść sentymentalna 19.20 Sko-
ki Narciarskie - Letnie Mistrzostwa Polski, Za-
kopane, Średnia Krokiew - konkurs indywi-
dualny 20.55 Retro w TVP Sport 21.45 Retro 
w TVP Sport 23.00 Sportowy Wieczór 23.45 
Pływanie - Mistrzostwa Europy, basen 25m, 
Kazań - Dzień 1 1.15 Sporty walki - Gala TFL, 
Garwolin 3.05 Boks - Gala MB Boxing Nigh

7.00 Kolarstwo torowe. MŚ, Roubaix, Francja 
1.  dzień 8.30 Snooker. English Open, Home 
Nations Series, Milton Keynes, Anglia 1. runda 
10.30 Kolarstwo torowe. MŚ, Roubaix, Fran-
cja 1.  dzień 12.00 Kolarstwo. Cycling show 
12.30 Snooker. English Open, Home Nations 
Series, Milton Keynes, Anglia 1.  runda 13.45 
Snooker. English Open, Home Nations Se-
ries, Milton Keynes, Anglia 1. runda 19.00 Że-
glarstwo. Spirit of  Yachting 19.30 Snooker. 
English Open, Home Nations Series, Milton 
Keynes, Anglia 1.  runda 19.45 Snooker. En-
glish Open, Home Nations Series, Milton Key-
nes, Anglia 1. runda 0.00 Endurance Car Ra-
cing. MŚ, 6 godzin Bahrajn - podsumowanie 
1.00 Kolarstwo. Cycling show 1.30 Kolarstwo 
torowe. MŚ, Roubaix, Francja 2.  dzień 3.00 
Snooker. English Open, Home Nations Series, 
Milton Keynes, Anglia 1. runda 

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trud-
ne sprawy - serial paradokumentalny 9.00 
48h.  Zaginieni 10.00 Na ratunek 112 10.30 
Sekrety rodziny 11.30 Dlaczego ja? 12.30 
Nasz nowy dom 13.30 Świat według Kiep-
skich - serial komediowy 14.00 Świat we-
dług Kiepskich - serial komediowy 14.30 
Świat według Kiepskich - serial komediowy 
15.00 Trudne sprawy 16.00 Nasz nowy dom 
17.00 Sekrety rodziny 18.00 48h.  Zaginie-
ni 19.00 Gliniarze 20.05 Wydarzenia 20.35 
Gość Wydarzeń 21.10 Trudne sprawy 22.10 
Dlaczego ja? 23.10 Świat według Kiepskich 
23.40 Świat według Kiepskich 0.10 Mala-
nowski i Partnerzy 0.40 Malanowski i Partne-
rzy 1.05 Zdrady 2.05 Wydarzenia wieczorne 
2.50 #JesteśmyDlaDzieci 3.20 Echo lasu 3.50 
Trans World Sport 2021 4.50 SuperLudzie 
5.20 Gliniarze 5.45 Telezakupy TV Okazje 

6.05 Wydarzenia wieczorne 6.45 SuperLu-
dzie Extra 7.05 Psi patrol 8.05 Bąbelkowy 
świat gupików 8.35 Dora poznaje świat 9.05 
Kung Fu Panda: Legenda o niezwykłości 9.30 
iCarly 10.00 SuperLudzie 10.30 Nasz nowy 
dom 11.30 Tatuśkowie 13.30 Niania 14.00 
Świat według Kiepskich 14.30 Kowalscy kon-
tra Kowalscy 15.00 TOP CHEF 16.30 Hell’s 
Kitchen - Piekielna Kuchnia 18.00 Nasz no-
wy dom 19.00 Świat według Kiepskich 20.00 
Akademik 20.30 Tatuśkowie 21.40 Erin Broc-
kovich - dramat obyczajowy, USA, 2000, reż. 
Steven Soderbergh, wyk. Julia Roberts, Da-
vid Brisbin, Dawn Didawick, Albert Finney 
0.15 Burleska - musical, USA, 2010, reż. Steve 
Antin, wyk. Cher, Christina Aguilera, Eric Da-
ne, Cam Gigandet 3.00 Miasto długów 4.00 
Nasz nowy dom 5.00 Na ratunek  112 5.30 
Świat według Kiepskich 

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pół godziny 13.59 Serwis Info 14.29 
Serwis Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis In-
fo 15.29 Info Dzień 15.54 Pogoda 15.59 In-
fo Dzień 17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress 
Extra 17.30 O co chodzi - magazyn publicy-
styczny 18.00 Panorama 18.19 Serwis Info 
18.37 O tym się mówi - magazyn 19.30 Wia-
domości - 19.58 Gość Wiadomości - 20.13 
Minęła 20ta 21.00 Nie da się ukryć - maga-
zyn 21.25 Serwis Info 21.41 Pogoda 21.50 
W tyle wizji 22.25 Serwis Info 22.30 W tyle 
wizji Extra 23.00 INFO Wieczór 23.30 W ak-
cji 23.55 Serwis Info 0.03 Wiadomości 0.31 
Gość Wiadomości 0.56 Pogoda 1.00 Minęła 
20ta 1.55 W tyle wizji 2.30 Serwis Info 2.35 
W tyle wizji Extra 3.00 Serwis dla Polonii 3.16 
Pogoda 3.20 Nie da się ukryć - magazyn 3.43 
Filmy Dokumentalne TVP INFO

14.20 100 cudownych miejsc na świecie 14.30 
Jan Paweł  II - Papież, który tworzył historię 
15.15 Świętość w  codzienności - św.  Joanna 
Beretta Molla 15.50 Ma się rozumieć 16.00 
Informacje dnia 16.10 Jestem mamą 16.30 
Fryderyk Chopin i  jego muzyka 16.55 Kolo-
ry Świętości 17.00 100 cudownych miejsc na 
świecie 17.10 Prosto o gospodarce 17.30 Zo-
stań Żołnierzem  RP 17.45 Muzyczne chwile 
17.55 Poczet Wielkich Polaków 18.00 Anioł 
Pański 18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy 
niedokończone 19.25 Święty na każdy dzień 
19.30 Każdy maluch to potrafi 19.45 Modli-
twa z  telefonicznym udziałem dzieci 20.00 
Informacje dnia 20.20 Różaniec 20.50 My-
śląc Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 
22.00 Mojżesz - 10  przykazań 22.55 Święty 
na każdy dzień 23.00 Kaplica Pamięci 

7.00 Co się dzieje 7.30 Muzyczne poranki 
8.30 Urodzeni artyści - Alicja i Grzegorz Bral 
9.05 Paryż. Śladami Chopina - 8 9.30 Fati-
ma - film fabularny 11.00 Dom - Kto dziś tak 
umie kochać - serial 12.55 “Parada” Satie’ego 
- film anim. 13.25 Visconti - między praw-
dą a pasją - film dok. 14.35 Austeria - dra-
mat 16.30 Mały światek Don Camilla, Wło-
chy, Francja 18.20 Muzyka Skalnego Podhala 
- Muzyka Skalnego Podhala - Sabałowe - fe-
lieton 18.30 Co dalej? 18.55 Mała Dorrit, 
Wielka Brytania 20.00 Teatr/Opera 21.40 
Portrety - Alicja Haszczak 21.50 Lekkie oby-
czaje - Przed wschodem słońca, Austria, USA 
23.45 Co dalej? 0.10 Młoda Polska - Lokator-
ki - film kr.metr. 0.45 Przebudzenia - dramat, 
USA 2.55 PORTRETY - Alicja Haszczak 3.15 
Kino nocne - Piękności nocy, Włochy, Fran-
cja 4.50 Teledysk 5.35 Afisz kulturalny ekstra

WTOREK, 2 LISTOPADA 

5.00 Paloma - serial 6.00 DeFacto - Flesz 
6.15 Sprzątaczki - program obyczajowy 
7.00 Ukryta prawda 8.00 10 zadań specjal-
nych Michela Morana 8.35 Królowe życia. 
To właśnie przyjaźń 9.00 Damy i wieśniacz-
ki. Ukraina 10.00 Gogglebox. Przed telewizo-
rem 11.00 Kartoteka 12.05 Sędzia Anna Ma-
ria Wesołowska 13.00 Ukryta prawda 14.00 
Królowe życia - serial 14.35 Paloma - serial 
15.45 Express 16.05 Królowe życia - serial 
16.35 Gogglebox. Przed telewizorem 17.45 
Express 18.05 DeFacto 18.35 Złomowisko PL 
19.45 Express 20.05 Zamiana żon 21.15 Kró-
lowe życia - serial 21.45 Express 22.00 Nic do 
ukrycia 23.00 Down the road - serial 23.50 
Wyrok za seks 0.20 Wyrok za seks 0.50 Wy-
burzacze - program rozrywkowy 1.30 DeFac-
to Extra 2.00 Dom weselny 2.50 Królowe ży-
cia - serial 3.30 Królowe życia - serial 

Wtorek

HIT

HIT

HIT

HIT

HIT

KULTURATVP SPORT TRWAM

TV6

TVP 1 TVP 2 TVN
PULS

STOPKLATKA

TVP INFO

TVP KATOWICE

EUROSPORT

TVN 7

TVP 1 TVP 2 TVNPOLSAT
PULSTVN 7

TV6STOPKLATKA

KULTURAPOLSAT 2EUROSPORT SUPER POLSAT

TTV

TV 4

TTV

TV 4

TTVTVP OPOLE

POLSAT

POLSAT 2 SUPER POLSAT

 5.20 Przysięga (511) - serial
 6.05 Elif (1082) - serial
 7.00 Transmisja Mszy Świętej 
 7.30 Rodzinny ekspres - Wszystkich 

Świętych i Dzień Zaduszny 
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.35 Ranczo s.VII (91) - Droga przez 

stos - serial
 9.35 Komisarz Alex - serial
 10.30 Ojciec Mateusz s.XVII (215) 

- Gwiazdor - serial
 11.25 Remiza. Zawsze w akcji! (41) 

- serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.40 Rok w ogrodzie Extra - magazyn
 12.55 Niezwykła zwierzęta. Świnie 
 14.00 Elif (1083) - serial
 15.00 Wiadomości
 15.10 Pogoda
 15.15 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - teleturniej
 16.05 Przysięga (512) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (3876) - telenowela
 18.20 Remiza. Zawsze w akcji! (42) 

- serial
 18.55 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Sport, Wiadomości, Pogoda
 20.10 Alarm! - magazyn
 20.25 Leśniczówka (438) - serial
 20.55 Piłka nożna 
  - Liga Mistrzów 2021 - 4 kolejka
 23.10 Historia bez tajemnic 
  - Ostatni Bój - film dokumentalny
 0.20 Zdradzona - thriller, USA, reż. 

Jeff Hare, wyk. Jamie Luner, Jason 
Brooks, Brent Antonello, Maurice 
Bernard

 2.00 Tajemnica twierdzy szyfrów (9) 
- serial

 2.55 Pogoda na piątek (22) - serial
 3.50 wojsko - polskie.pl - reportaż
 4.15 Terytorialsi 
 4.30 Notacje - Ryszard Szurkowski. 

Początek kolarskiej kariery

 5.25 Na dobre i na złe (785) 
- Z jasnego nieba - serial

 6.25 Pożyteczni.pl - magazyn
 6.55 Familiada - teleturniej
 7.30 Pytanie na śniadanie - pobudka
 7.50 Pogoda Flesz
 7.55 Pytanie na śniadanie 
 10.40 Panorama
 10.45 Pytanie na śniadanie
 11.25 Rodzinka.pl s.VII (168) - Będzie 

się działo - serial
 11.50 Barwy szczęścia (2503) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Kozacka miłość (214) - serial
 14.05 Va Banque (307) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (38) - Anatol szuka 

wolności - serial
 15.10 Górscy ratownicy (109) - Porwa-

nie, cz. 1 - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.15 Promyk nadziei (144) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (308) - teleturniej
 18.45 Kozacka miłość (216) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2504) - serial
 20.05 Barwy szczęścia (2505) - serial
 20.35 Kulisy serialu
 20.50 Na dobre i na złe (821) - Najbar-

dziej na świecie - serial
 21.50 Miłość w czasach wojny (10) 

- serial
 22.55 Karmazynowe wesele (6)  - serial
 23.55 Córka rybaka - film obyczajowy, 

Niemcy, reż. Jan Ruzicka, wyk. 
Alvara Höfels, Max von Thun, Golo 
Euler, Rüdiger Vogler

 1.30 Deep State. tajny układ (3) 
- serial 

 2.25 Mystify. Michael Hutchence 
- film dokumentalny

 4.15 Za marzenia s.I (5) - serial
 5.00 Zakończenie dnia

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.25 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń
 20.05 Świat według Kiepskich
 21.05 Komisarz Mama

 22.20 Zróbmy sobie wnuka - komedia, 
Polska, 2003, reż. Piotr Wereśniak, 
wyk. Andrzej Grabowski, Joanna 
Żółkowska, Paweł Deląg, Małgo-
rzata Kożuchowska

  - Maniek i Gienia Koselowie to 
starsze małżeństwo prowadzące 
w samym centrum miasta ogromną 
plantację pomidorów. Oboje mają 
nadzieję, że wkrótce ich dzieci 
przejmą kontrolę nad rodzinnym 
biznesem. Niestety…

 0.00 Mów mi Dave - komedia sci - fi, 
USA, 2008, reż. Brian Robbins, wyk. 
Eddie Murphy, Elizabeth Banks

 2.00 D Train - komediodramat, Wielka 
Brytania, USA, 2015, reż. Andrew 
Mogel, Jarrad Paul, wyk. Jack Black, 
James Marsden, Kathryn Hahn

 4.35 Świat według Kiepskich

 5.40 Uwaga! - program interwencyjny 
 6.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 7.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.35 Doradca smaku 
 11.45 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 12.50 Tajemnice miłości 
 13.55 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 14.55 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 15.55 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 17.00 Tajemnice miłości 
 18.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.55 Uwaga! - program interwencyjny
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy 
 21.35 Top Model

 23.10 Drogówka - film sensacyjny, Polska 
2012, reż. Wojciech Smarzowski, 
wyk. Bartłomiej Topa, Arkadiusz 
Jakubik, Julia Kijowska, Eryk Lubos, 
Robert Wabich, Jacek Braciak, Mar-
cin Dorociński, Marian Dziędziel, 
Agata Kulesza, Izabela Kuna, Maciej 
Stuhr, Adam Woronowicz

 1.35 Superwizjer - magazyn reporte-
rów

 2.15 Uwaga! - program interwencyjny 
 2.35 NOC Magii 
 4.00 Kto was tak urządził 
 4.35 Kto was tak urządził 
 5.00 Kto was tak urządził 

 5.00 Paloma - serial
 6.00 Express - informacje 
 6.15 Fachowcy 
 7.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy 
 8.00 Historie Wielkiej Wagi 
 9.00 Damy i wieśniaczki. Ukraina 
 10.00 Gogglebox. Przed telewizorem 

- program rozrywkowy
 11.00 Kartoteka 
 12.05 Sędzia Anna Maria Wesołowska 

- program sądowy
 13.00 Ukryta prawda - magazyn oby-

czajowy 
 14.00 Królowe życia - serial
 14.35 Paloma - serial
 15.45 Express, Pogoda
 16.05 Królowe życia - serial
 16.35 Gogglebox. Przed telewizorem 

- program rozrywkowy
 17.45 Express, Pogoda
 18.05 DeFacto 
 18.35 Złomowisko PL 
 19.45 Express, Pogoda
 20.05 Ciężarówką przez Wietnam 
 21.15 Królowe życia - serial
 21.45 Express, Pogoda
 22.00 Bracia Collins biorą się do roboty 
 23.00 Gogglebox. Przed telewizorem 

- program rozrywkowy
 0.05 Nic do ukrycia 
 1.05 Królowe życia - serial
 1.35 Królowe życia - serial
 2.05 Kartoteka 
 3.05 Kartoteka 
 4.10 Testerzy extra 

 5.25 Szkoła - serial
 6.25 Szpital - program obyczajowy
 7.20 Papiery na szczęście - serial
 7.55 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 8.55 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 11.05 Idealna niania - program obycza-

jowy
 11.55 Szpital - program obyczajowy
 12.55 Szkoła - serial
 13.55 Ten moment 
 14.30 Sąd rodzinny - program sądowy
 15.30 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 16.30 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 17.35 Brzydula - serial
 18.10 Idealna niania - program obycza-

jowy
 19.00 19 + - serial
 19.35 Papiery na szczęście - serial
 20.10 Brzydula - serial
 20.45 Hotel Paradise 
 21.50 Ciekawy przypadek Benjamina 

Buttona - film obyczajowy, USA 
2008, reż. David Fincher, wyk. Brad 
Pitt, Cate Blanchett, Julia Ormond, 
Elias Koteas, Tilda Swinton

 1.15 Keanu - komedia, USA 2016, reż. 
Peter Atencio, wyk. Jordan Peele, 
Keegan - Michael Key, Method Man, 
Darrell Britt - Gibson, Will Forte

 3.30 NOC Magii 

 6.00 Reporterzy. Z życia wzięte - serial
 7.00 Rodzinny interes - serial
 8.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 9.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 11.00 Zbuntowany anioł - telenowela
 12.00 Zaklinaczka duchów - serial
 13.00 Zaklinaczka duchów - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 16.00 Rodzinny interes - serial
 17.00 Rodzinny interes - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 20.00 Koliber - dramat sensacyjny, USA, 

Wielka Brytania 2013, reż. Steven 
Knight, wyk. Agata Buzek, Bene-
dict Wong, Jason Statham, Vicky 
McClure

 22.00 Dzielnica strachu - serial
 23.00 Dzielnica strachu - serial
 0.00 Spartan - film sensacyjny, USA 

2004, reż. David Mamet, wyk. 
Derek Luke, Jeremie Campbell, Tia 
Texada, Val Kilmer

 2.10 Biesiada na cztery pory roku
 2.50 Wojciech Cejrowski. Boso
 3.30 Taki jest świat
 4.20 Menu na miarę
 4.35 Z archiwum policji
 5.00 Rodzinny interes - serial

6.00 Scena Śmiechu 6.55 Złotopolscy - serial 
8.00 Plebania - serial 9.05 Kroniki młodego 
Indiany Jonesa - serial 10.00 Doktor Martin 
- serial 12.00 Diabli nadali - serial 13.00 Kata-
strofy w przestworzach 15.15 Wybuch - thril-
ler sci - fi 16.55 Diabli nadali - serial 17.55 
Wojny magazynowe 19.00 Wojny kontene-
rowe 20.00 Cop Out: Fujary na tropie - ko-
media kryminalna 22.05 Zabójca - film sen-
sacyjny, USA 0.10 Superprodukcja - komedia 

7.00 Strażnik Teksasu 8.00 Nasz nowy dom 
9.00 Pierwsza miłość 9.50 Kochane pienią-
dze - serial 10.50 Hardkorowy lombard 11.50 
Pamiętniki z  wakacji 12.50 STOP Drogówka 
14.55 Gwiazdy Kabaretu 15.55 Hardkorowy 
lombard 17.00 Policjantki i  Policjanci 18.00 
Kochane pieniądze - serial 19.00 Policjantki 
i Policjanci 20.00 Święty - serial 20.30 Spra-
wiedliwi - Wydział Kryminalny 21.40 Kick-
boxer - film sensacyjny 23.35 Wikingowie

6.00 TOP  10   - Lista przebojów 7.00 Świę-
ty - serial 8.00 Słoneczny patrol 9.00 Kobra 
- oddział specjalny 10.00 Święty - serial 11.05 
Galileo 12.05 Miodowe lata 14.00 Policjant-
ki i Policjanci 15.00 Detektywi w akcji 16.00 
Septagon 17.00 Gliniarz i  prokurator 18.05 
Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 CSI: Kry-
minalne zagadki Nowego Jorku 23.00 Spra-
wiedliwi - Wydział Kryminalny 0.00 Hawaje 
5 - 0 1.00 STOP Drogówka 2.00 Bumerang 

6.15 Retro TVP SPORT 7.25 Retro TVP SPORT 
8.20 Piłka nożna - PKO Ekstraklasa, 13.kolej-
ka. Legia Warszawa - Pogoń Szczecin 9.15 
Piłka nożna - PKO Ekstraklasa, 13.kolejka. Le-
gia Warszawa - Pogoń Szczecin 10.25 Pływa-
nie - Mistrzostwa Europy, basen 25m, Kazań 
- Dzień 1 11.55 Boks - Megafights 13.00 Peł-
nosprawni 13.30 Retro w TVP Sport 14.25 
Retro w TVP Sport 15.30 Mecz dnia 16.25 
Pływanie - Mistrzostwa Europy, basen 25m, 
Kazań - Dzień 2 19.00 4 - 4 - 2 magazyn pił-
karski 19.25 4 - 4 - 2 magazyn piłkarski 20.00 
Liga Mistrzów 2021 - studio 21.00 Boks - Ga-
la w Los Angeles. J. Fortuna - A. Lozada 21.50 
Liga Mistrzów 2021 - studio 22.00 Boks - Ga-
la w Los Angeles. A. Dulay - J. L. Gallegos 
22.55 Piłka nożna - Liga Mistrzów - Skróty 
meczów 4.kolejki 0.05 Piłka nożna - Liga Mi-
strzów - Skróty meczów 4.kolejki 

6.00 Endurance Car Racing. MŚ, 8  godzin 
Portimao Portugalia - podsumowanie 7.00 
Kolarstwo torowe. MŚ, Roubaix, Francja 
2.  dzień 8.30 Snooker. English Open, Home 
Nations Series, Milton Keynes, Anglia 1. run-
da 10.30 Kolarstwo torowe. MŚ, Rouba-
ix, Francja 2.  dzień 12.00 Żeglarstwo. Spi-
rit of Yachting 12.30 Snooker. English Open, 
Home Nations Series, Milton Keynes, Anglia 
1. runda 13.45 Snooker. English Open, Home 
Nations Series, Milton Keynes, Anglia 2. runda 
19.00 Snooker. English Open, Home Nations 
Series, Milton Keynes, Anglia 2. runda 19.45 
Snooker. English Open, Home Nations Se-
ries, Milton Keynes, Anglia 2. runda 0.00 Golf. 
GolfTV Weekly 0.30 Lekkoatletyka. Mara-
ton, Amsterdam, Holandia - podsumowanie 
1.30 Kolarstwo torowe. MŚ, Roubaix, Francja 
3. dzień 3.00 Snooker. English Open

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trud-
ne sprawy - serial paradokumentalny 9.00 
48h.  Zaginieni 10.00 Na ratunek 112 10.30 
Sekrety rodziny 11.30 Dlaczego ja? 12.30 
Nasz nowy dom 13.30 Świat według Kiep-
skich - serial komediowy 14.00 Świat według 
Kiepskich - serial komediowy 14.30 Świat 
według Kiepskich - serial komediowy 15.00 
Trudne sprawy 16.00 Nasz nowy dom 17.00 
Sekrety rodziny 18.00 48h.  Zaginieni 19.00 
Gliniarze 20.05 Wydarzenia 20.35 Gość Wy-
darzeń 21.10 Trudne sprawy 22.10 Dlacze-
go ja? 23.10 Świat według Kiepskich 23.40 
Świat według Kiepskich 0.10 Malanowski 
i Partnerzy 0.40 Malanowski i Partnerzy 1.05 
Zdrady 2.05 Wydarzenia wieczorne 2.50 
#JesteśmyDlaDzieci 3.20 Echo lasu 3.50 Ma-
gazyn Atleci 4.20 Magazyn Atleci 4.50 Ma-
gazyn Atleci 5.20 Gliniarze

6.05 Wydarzenia wieczorne 6.45 SuperLu-
dzie Extra 7.05 Psi patrol 8.05 Bąbelkowy 
świat gupików 8.35 Dora poznaje świat 9.05 
Kung Fu Panda: Legenda o niezwykłości 9.30 
iCarly 10.00 SuperLudzie 10.30 Nasz nowy 
dom 11.30 Tatuśkowie 13.30 Niania 14.00 
Świat według Kiepskich 14.30 Kowalscy kon-
tra Kowalscy 15.00 TOP CHEF 16.30 Hell’s 
Kitchen - Piekielna Kuchnia 18.00 Nasz no-
wy dom 19.00 Świat według Kiepskich 20.00 
Akademik 20.30 Tatuśkowie 21.40 Czarow-
nica - komedia romantyczna, USA, 2005, reż. 
Nora Ephron, wyk. Nicole Kidman, Will Ferrell, 
Shirley MacLaine, Michael Caine 23.50 Zwol-
niona warunkowo - thriller, Kanada, 2017, reż. 
John L’Ecuyer, wyk. Kelli Williams, Sarain Boy-
lan, Niamh Wilson, Conrad Coates 1.45 Ka-
baretowa Ekstraklasa 2.00 Miasto długów 
3.00 Miasto długów 4.00 Nasz nowy dom 

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sportowy 
co pół godziny 6.01 Serwis Info 6.16 Wsta-
je dzień 13.59 Serwis Info 14.29 Serwis Info 
14.49 Pogoda 14.59 Serwis Info 15.29 Info 
Dzień 15.54 Pogoda 15.59 Info Dzień 17.00 
Teleexpress 17.15 Teleexpress Extra 17.30 
O co chodzi - magazyn publicystyczny 18.00 
Panorama 18.19 Serwis Info 18.37 O tym się 
mówi - magazyn 19.30 Wiadomości - 19.58 
Gość Wiadomości - 20.13 Minęła 20ta 21.00 
Nie da się ukryć - magazyn 21.25 Serwis In-
fo 21.41 Pogoda 21.50 W tyle wizji 22.25 
Serwis Info 22.30 W tyle wizji Extra 23.00 
INFO Wieczór 23.30 W akcji 23.55 Serwis 
Info 0.03 Wiadomości 0.31 Gość Wiadomo-
ści 0.56 Pogoda 1.00 Minęła 20ta 1.55 W ty-
le wizji 2.30 Serwis Info 2.40 INFO V4+ 3.00 
Serwis dla Polonii 3.16 Pogoda 3.20 Nie da się 
ukryć - magazyn 3.43 Filmy Dokumentalne

10.00 Audiencja Generalna 11.00 Po co nam 
wykopaliska 11.25 Jestem mamą 11.40 Pro-
sto o gospodarce 12.00 Anioł Pański 12.03 In-
formacje dnia 12.20 Mojżesz - 10  przykazań 
13.15 Muzyczne chwile 13.25 Kolory Świętości 
13.30 Msza święta 14.20 Apokryfy 15.15 Fil-
mowe życiorysy 15.50 Ma się rozumieć 16.00 
Informacje dnia 16.10 Na zdrowie 16.30 Wy-
szyński 16.55 Święty na każdy dzień 17.00 
Po stronie prawdy 17.30 Rykoszetem 17.55 
Poczet Wielkich Polaków 18.00 Anioł Pański 
18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy niedo-
kończone 19.25 Święty na każdy dzień 19.30 
Brat Franciszek 20.00 Informacje dnia 20.20 
Różaniec 20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel 
Jasnogórski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski 
Punkt Widzenia 22.00 Mojżesz - 10 przykazań 
22.50 Święty Grzegorz Wielki 23.45 Kolory 
Świętości 23.50 Muzyczne chwile 

7.00 Muzyczne poranki 8.05 Co dalej? 8.30 
Do dzieła - magazyn 8.50 Portrety - Alicja 
Haszczak 9.00 Mały światek Don Camilla, 
Włochy, Francja 11.00 Dom - Coś się koń-
czy, coś się zaczyna - serial 12.30 Porcelana 
w składzie słonia - film TVP 13.25 Rzeczpo-
spolita modernistyczna - Architektura Wła-
dzy - cykl dok. 14.05 Tamte lata, tamte dni 
- Andrzej Titkow - magazyn 14.35 Zabójstwo 
- film kryminalny, USA 16.10 Wielka majówka 
- komedia 17.50 Mieszczanie żywieccy - cykl 
dok. 18.30 Informacje kulturalne 18.55 Mała 
Dorrit, Wielka Brytania 20.00 Na wschód od 
Hollywood - Mój synek - film fabularny, Fran-
cja 21.30 Paryż. Śladami Chopina - 8 21.50 
Więcej niż fikcja - Czerwony! Sztuka awan-
gardy w kraju Sowietów - film dok. 22.55 
Jazz Juniors - Tribute to Tomasz Stańko, cz. 1 
- koncert 0.05 Informacje kulturalne 

ŚRODA, 3 LISTOPADA 

5.00 Paloma - serial 6.00 Express 6.15 Fa-
chowcy 7.00 Ukryta prawda 8.00 Historie 
Wielkiej Wagi 9.00 Damy i wieśniaczki. Ukra-
ina 10.00 Gogglebox. Przed telewizorem - 
program rozrywkowy 11.00 Kartoteka 12.05 
Sędzia Anna Maria Wesołowska 13.00 Ukry-
ta prawda 14.00 Królowe życia - serial 14.35 
Paloma - serial 15.45 Express 16.05 Królowe 
życia - serial 16.35 Gogglebox. Przed telewi-
zorem - program rozrywkowy 17.45 Express 
18.05 DeFacto 18.35 Złomowisko PL 19.45 
Express 20.05 Ciężarówką przez Wietnam 
21.15 Królowe życia - serial 21.45 Express 
22.00 Bracia Collins biorą się do roboty 23.00 
Gogglebox. Przed telewizorem - program 
rozrywkowy 0.05 Nic do ukrycia 1.05 Kró-
lowe życia - serial obyczajowy 1.35 Królo-
we życia - serial obyczajowy 2.05 Kartoteka 
3.05 Kartoteka 4.10 Testerzy extra 

Środa

HIT

HIT

HIT

HIT

HIT

HIT



32 Czwartek, 21 października 2021

667650562

reklama


	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack

