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& Przepetnione odpadami wiaty Smietnikowe, stare .
i niechciane rzeczy czy batagan wokot Smietnikow — to -
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ROZLICZ PIT

W BRZEGU DOLNYM

Napisz za co koch:
BRZEC DOLNY

| Zgarnij nagrode
NAGRODA
GtOWNA

MACBOOK AIR

O WARTOSCI JEDNOSTKOWE)
6 200,00 z¢

NAGRODA | STOPNIA:
XIAOMI MI LED 43"

O WARTOSCI JEDNOSTKOWE]
1700,00 z¢

NAGRODY Il STOPNIA:
DELONGHI MAGNIFICA
S SMART

O WARTOSCI JEDNOSTKOWE
1450,00 z¢

W Liceum Ogélnoksztatcgcym im. J. M. Ossolinnskiego Egzaminy maturalne w czasach pandemii.
uruchomiono punkt szczepieri masowych.

Wiecej na str. 4 Wiecej na str. 4

To juz 6 lat. Wywiad z Danutg Chtéd, wydawca
dwutygodnika ,,Panorama Brzegu Dolnego”.
Wiecej na str. 5
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skladamy serdeczne wyrazy wspoélczucia

P O G RZ E B OWE z powodu $mierci ojca

Zaktad Gospodarki Komunalnej Sp. z o.0.
ul. Urazka 6¢, 56-120 Brzeg Dolny Edwarda POdlaszczaka

tel: 6 6 O 5 4- 3 4- O 6 Czlonkowie Komisji Rewizyjnej

(CALODOBOWY) z przew. Mariq-Teresq Wabinskq

i

www.zgK.brzegdolny.pl Zarzqd ROD Sielanka w Brzegu Dolnym
zgk@brzegdolny.pl z prezesem Stanistawem Dworakowskim

Brzeg Dolny na archiwalnej fotografii

Niero. ...Z(.)&r‘aﬁz.'-ﬁf;f-— ” /”}-/{(‘;}V‘/ 277 ///

Park w okresie ministra Hoyma - widok na staw mtyriskii patac.
Ilnlnnhrzeskl patac wyznaczyt o$ symetrii parku - pierwszego i najbardziej znanego parku sentymentainego (w styln angielskim) na Slasku.
Miedzioryt F. 6. Endlera z ok. 1800 r. , ze zbioréw Instytutu Herdera w Marburgu.

Wybor i opis zﬂj;é: Jozef Szumilas.

Zgtos awarie lub niebezpieczne zdarzenie!

Zwierzeta, ktére ulegty wypadkowi
lub stwarzaja zagrozenie dla ludzi

tel. 47 87 256 20 (catodobowy)

(Dyzurny Komisariatu Policji w Brzegu Dolnym)

Awarie oswietlenia gminnego, instalacji wodociggowej
i kanalizacji, dzikie wysypiska smieci

tel. 660 543 406

(ZGK w Brzegu Dolnym)

Dwutygodnik Samorzadowy ,,Panorama Brzegu Dolhego”
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Brak segregacji Smieci bedzie skutkowac
podwyzszeniem oplaty za ich wywoéz

000 Przepetnione odpadami wiaty Smietnikowe, stare

i niechciane rzeczy czy batagan wokét Smietnikow — to problemy,
z ktérymi caty czas borykajq sie mieszkancy osiedli w Brzegu
Dolnym. Dodatkowo do gminy docierajqg sygnaty, ze mieszkancy
nie wywigzujq si¢ z obowigzku sortowania Smieci. Sprawa

jest powazna, poniewaz od tego czy bedziemy odpowiednio
segregowacé Smieci zalezy wysokos¢ stawki za ich wywéz. O tym
jak wazna jest segregacja odpadow oraz kto zaptaci kare za
niewywigzanie si¢ z tego obowiqgzku, rozmawiatam z Magdaleng
Gateckqg-Budzik — gtéwnym specjalistq w referacie gospodarki
komunalnej Urzedu Miejskiego w Brzegu Dolnym.

Firma zajmujaca sie od-
biorem odpadéw w gmi-
nie juz zglaszata problem
niesegregowania odpadéw
przez mieszkancéw. Ignoru-
ja oni obowiazek segrega-
cji i wrzucaja do kubtow zle
posegregowane $mieci. Pro-
sze powiedzie¢, czym moze
skutkowac bagatelizowanie
tego problemu?

W przypadku niedopetnie-
nia obowiazku segregacji,
podmiot odbierajacy od-
pady komunalne przyjmu-
je je jako niesegregowane
(zmieszane), powiadamia
o tym wilasciciela nierucho-
mosci oraz Burmistrza. Na
podstawie takiego zgtosze-

nia Burmistrz wszczyna po-
stepowanie podatkowe wo-
bec wspdlnoty/spétdzielni
i okresla w drodze decy-
zji wysokos¢ opfaty za mie-
siac, w ktérym stwierdzo-
no brak segregaciji, stosujac
stawke optaty podwyzszonej
(sankcyjnej), ktéra stanowi
obecnie dwukrotno$¢ stawki
podstawowej tj. 44,00 zl/os.
miesiecznie. Kazdorazowe
zgtoszenie firmy odbiera-
jacej odpady komunalne
o braku segregacji $mieci na
danej nieruchomosci skut-
kowa¢ bedzie podwyzsze-
niem opfaty za dany mie-
siac, w ktérym stwierdzono
nieselektywna zbiérke.

Niektorzy uwazaja, ze nie
jest to ich problem skoro od-
powiednio segreguja Smieci
i powinny przejmowac sie te
osoby, ktére wyrzucaja $mie-
ci w nieodpowiedni sposéb.
Ostony $mietnikowe s wsp6l-
ne i nie ma mozliwosci usta-
lenia, kto segreguje odpady,
a kto nie. Nieprawidtowa se-
gregacja $mieci przez jedne-
go wiasciciela powoduje, ze
podwyzszong optate zapfaca
wszyscy mieszkaficy wspoino-
ty. Wynika to z faktu, ze w bu-
downictwie wielorodzinnym
za segregacje odpowiada wia-
Sciciel nieruchomosci, czy-
li wspélnota lub spétdzielnia
mieszkaniowa.

W zabudowie wielorodzin-
nej nie ma problemu z tym,
gdzie wyrzucaé odpowied-
nio posortowane $mieci.
Przy wspdlnotach mieszka-
niowych sa wiaty Smietniko-
we oraz kontenery. Prosze
przypomnieé, jak z segre-
gacja odpadéw maja radzi¢
sobie wlasciciele zabudowy
jednorodzinnej?

Wiasciciele budynkéw jed-
norodzinnych segreguja od-

pady komunalne do workéw

o odpowiednich kolorach, tj.

a) Frakcje odpadéw, w sktad
ktérej wchodza odpady
z papieru, w tym tektury,
odpady opakowaniowe
z papieru i odpady opako-
waniowe z tektury, zbie-
ra sie do workéw koloru
niebieskiego oznaczonych
napisem ,Papier”;

b) Frakcje odpadéw, w skfad
ktérej wchodza odpady ze
szkta, w tym odpady opa-
kowaniowe ze szkta, zbie-
ra sie do workéw koloru
zielonego oznaczonych
napisem ,Szkto”;

) Frakcje odpadéw, w skfad
ktérych wchodza odpady
metali, w tym odpady opa-
kowaniowe z metali, od-
pady tworzyw sztucznych,
w tym odpady opakowa-
niowe tworzyw sztucznych
oraz odpady opakowa-
niowe wielomateriatowe,
zbiera sie do workéw ko-
loru zéttego oznaczonych
napisem ,Metale i tworzy-
wa sztuczne”;

Dzikie wysypiska — powracajgcy problem!

ooo Podczas spaceru czy jazdy samochodem nietrudno
zobaczy¢ sterty rozrzuconych $mieci wzdtuz drég. Taki obraz,
mimo ogromnego wysitku Zaktadu Gospodarki Komunalnej
porzgdkujgcego tereny gminne, to norma. ZGK na biezgco
patroluje park i osiedla, wywozi z nich sterty odpadow. Do lasu,
parku czy na tereny do tego nieprzeznaczone wyrzuca sie
niemal wszystko, poczgwszy od zwykilych §mieci zgospodarstw
domowych, przez zuzyty sprzet AGD, meble, opony, materiaty
budowlane, a konczge na odpadach niebezpiecznych, takich jak
nawozy, zuzyte akumulatory czy azbest.

d kilku lat Zaktad Go-
spodarki Komunalnej
dzieki fotoputapkom

skutecznie walczy ze spraw-
cami dzikich wysypisk. Zale-
ta tych urzadzen jest to, ze sa
niewielkie, doskonale wtapia-
ja sie w otoczenie i Swietnie
spisuja sie nawet w trudnych
warunkach. Dzieki nim uda-
to sie ztapac osoby, ktére nie-
legalnie podrzucaty $mieci.
Dokumentacja z monitoringu
jest bardzo bogata. Na zdje-

ciach doskonale wida¢ twa-
rze, samochody i numery re-
jestracyjne. Dzikie wysypiska
$mieci to problem wielu gmin.
Koszty usuwania odpadéw
porzuconych w niedozwo-
lonych miejscach i likwida-
cja dzikich wysypisk $mie-
ci ponosi gmina czyli wszy-
scy mieszkancy. Uprzatnie-
cie niechcianych wysypisk
$mieci niejednokrotnie wy-
nosi nawet kilkadziesiat ty-
siecy zfotych. Aktualnie naj-

bardziej newralgicznym miej-
scem jest ul. Rajdowa, na kt6-
ra notorycznie podrzucane
sg sterty Smieci po remon-
tach, opony i wszelkiego ro-
dzaju odpady z gospodarstw
domowych. Ostatnie nagra-
nia z monitoringu jasno po-
kazywaly sprawcéw. Dzieki
czemu ZGK mégt przekazaé
policji materiaty obciazajace
winnych, ktérzy, miejmy na-
dzieje, poniosa konsekwen-
cje swoich czyndw.

Porzucone Smieci to po-
wazne zagrozenie dla $ro-
dowiska, poniewaz w prze-
ciwiefistwie do wysypisk
legalnych nie sa one od-
dzielone od gleby kilkoma
warstwami wytrzymatej fo-
lii oraz warstwa zuzlu stano-
wigcych bariere dla toksycz-
nych substancji. Brak tych
zabezpieczef sprawia, ze
szkodliwe substancje dosta-
ja sie do gleby i wéd grunto-
wych, powodujac ich skaze-
nie. W obrebie dzikich wy-
sypisk notuje sie podwyz-
szone koncentracje metali
ciezkich, ktére nie sa obo-
jetne dla naszego zdrowia.
Nie zdradzamy, gdzie sa
fotoputapki, ale kazdy, kto
wyrzuca $mieci w miejscu
niedozwolonym, musi wie-
dzie¢, ze predzej czy poz-
niej za to odpowie.

KM

d) Odpady ulegajace bio-
degradacji zbiera sie do
workoéw koloru brazowe-
go oznaczonych napisem
,Bio”.

Wréémy teraz do tematu
wiat Smietnikowych i ko-
lejnego problemu, jakim
jest ,zagracanie” tere-
néw wokét nich. Zazwy-
czaj leza tam stare kana-
py, meble czy odpady re-
montowe. Co nalezy zro-
bi¢, jesli musimy pozby¢
sie poremontowych pozo-
statosci?

Mieszkancy budynkéw wie-
lorodzinnych mogga sktado-
wac odpady wielkogabary-
towe oraz elektromieci przy
ostonach $mietnikowych,
skad odbiér odbywa sie raz
w miesiacu. Przy wiatach
$mietnikowych nie mozna
sktadowa¢ gruzu czy luzem
rzuconych odpadéw zielo-
nych. Natomiast na zmie-
szane odpady z budowy, re-
montéw i demontazu na-
lezy zaméwi¢ ptatny kon-

tener w firmie odbierajacej
odpady.

Ciezsze materialy jak gruz
to inna sprawa?

Kazdy wiasciciel nieruchomo-
éci zamieszkatej raz w roku
moze zamoéwi¢ w Urzedzie
Miejskim bezpfatny kontener
na gruz o pojemnodci 2,5 m?
na nieruchomos¢, na ktéra
zfozona jest deklaracja o wy-
sokosci optaty za gospodaro-
wanie odpadami komunal-
nymi lub o$wiadczenie wia-
dciciela lokalu mieszkalnego
o ilosci 0s6b zamieszkatych.

Wysypiska Smieci i odpa-
dy pod wiatami to strasz-
ny i niestety czesty widok.
Kto odpowie za ich usuwa-
nie i jakie sa tego koszty?

Koszty ponosza wszyscy miesz-
kancy, poniewaz bardzo cze-
sto nie ma $wiadkéw tych sy-
tuadji i nie ma od kogo wyeg-
zekwowa¢ uporzadkowania
terenu, na ktérym zostaly nie-
legalnie pozostawione odpady.

§)
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Trzymamy kciuki
za maturzystow!

ooo Po diugim majowym weekendzie rozpoczety sie egzaminy
maturalne. To juz kolejna matura, ktéra z powodu pandemii
odbywa si¢ w dos¢ specyficznych warunkach.

odobnie jak w 2020 r.
Pegzaminy matural-
ne odbywaja sie tylko
w czesci pisemnej. Do nie-
obowiazkowej czesci ustnej
podejda uczniowie, ktérym
ocena z tego egzaminu jest
potrzebna podczas rekruta-
cji na wyzsza uczelnie.
W trakcie egzaminéw
obowiazuja wytyczne sani-

tarne, przygotowane przez
Centralng Komisje Egzami-
nacyjna i Ministerstwo Edu-
kacji i Nauki, zatwierdzone
przez Gtéwny Inspektorat
Sanitarny, zgodnie z kt6ry-
mi na egzamin moze przyjs¢
tylko osoba bez objawéw
COVID-19. Zasada ta do-
tyczy zarébwno ucznidw,
jak i pozostatych oséb za-

angazowanych w organiza-
cje matur.

W dolnobrzeskiej Zetce do
matury podeszfo 85 oséb,
w tym 76 tegorocznych abi-
turientéw szkoty.

— To trudny rocznik.
Uczniowie musieli mierzy¢
sie z réznego rodzaju obo-
strzeniami sanitarnymi i epi-
demiologicznymi. Pande-

mia uniemozliwita im nor-
malne uczestnictwo w za-
jeciach. W ubiegtym roku
obecni maturzysci uczesz-
czali do szkoty tylko przez
pot roku, w obecnym — rap-
tem péttora miesigca. Duzo
zalezy od samych uczniéw,
od ich samodzielnosci i sys-
tematycznosci. Praca z ka-
merka przed komputerem
oraz brak normalnego kon-
taktu i kontroli ze strony na-
uczyciela nie zawsze dziafa
motywujaco, ale wierze, ze
uczniowie odnaleZli w sobie
site do tego, by znalez¢ cel na
przyszte lata i do niego da-
zy¢. Kluczem, ktéry otworzy
im w przysztosci wiele drzwi,
bedzie z pewnoscig matura.

Dzieki niej beda mogli do-
sta¢ sie na wybrane uczel-
nie i dalej goni¢ za swoimi
marzeniami — méwi Matgo-
rzata Staniszewska, dyrektor
Zespotu Szkét Zawodowych
w Brzegu Dolnym.
Tegoroczna matura jest
przeprowadzona na podsta-
wie wymagan egzaminacyj-
nych, zawierajacych ograni-
czony zakres podstawy pro-
gramowej. W czesci pisem-
nej maturzysci obowiazkowo
przystepuja do trzech egzami-
néw na poziomie podstawo-
wym: z jezyka polskiego, ma-
tematyki oraz z jezyka obce-
go nowozytnego. Nie musza
natomiast zdawac egzaminu
na poziomie rozszerzonym.

Punkt szczepien w Ossolinczyku przyjmuje pacjentow

ooo Pierwsze szczepionki przeciw COVID-19
do Dolnobrzeskiego Punktu Szczepien
Masowych, mieszczgcego sie w auliLiceum
Ogolnoksztatcgcego im. J. M. Ossolinskiego
przy ul. Wilczej, dotarty we wtorek

27 kwietnia. Tego samego dnia w punkcie
zaczeto szczepic pacjentow.

otwarciu punk-
tu uczestniczyli
Burmistrz Brze-

gu Dolnego Pawet Pirek, Za-
stepca Burmistrza Artur Mi-
chatek oraz Prezes Powiato-
wego Centrum Medyczne-
go Piotr Burdach. Chwile
przed otwarciem punkt od-
wiedzit Starosta Wotowski

Janusz Dziarski, ktéry zapo-
znat sie ze stanem przygoto-
wania lokalu do rozpocze-
cia szczepien. Pierwsi za-
szczepieni pacjenci otrzy-
mali od burmistrza zestawy
upominkowe gminy Brzeg
Dolny.

Na szczepienie w punk-
cie mozna zarejestrowac sie,

reklama

dzwoniac pod dedykowane
numery tel. 71 380 80 37
i 531 003 855 lub ogblno-
polski numer 989, wysyta-
jac SMS o tresci Szczepimy-
Sie na numer 664 908 556,
a takze poprzez Interneto-

NA

TWOJ OGR

Z BRZEGU DOLNEGO

PROBLEMY
Z OGRODEM

881 430 131

we Konto Pacjenta (pacjent.
gov.pl).

Do punktu nalezy przyjs¢
kilka minut przed wyzna-
czong godzing szczepienia.
Podczas wizyty trzeba po-
siadac przy sobie dokument

tozsamosci zawierajacy nu-
mer PESEL.

Aby szczepienie zosta-
to przeprowadzone spraw-
nie i szybko, warto jeszcze
w domu wypetni¢ kwestio-
nariusz wstepnego wywiadu

Burmistrz gratulowat pierwszej osobie zaszczepionej w Dolnobrzeskim Punkcie Szczébieh .‘;

— W tym roku egzamin ma-
turalny pozwalat zrezygno-
wac z jednego przedmio-
tu obowiazkowego pisem-
nego. W Zespole Szkét Za-
wodowych skorzystali z tego
bardzo nieliczni uczniowie.
Wiekszos¢ przystepuje tez do
egzaminéw dodatkowych,
co wskazuje, ze uczniowie
mimo pandemii nie odpuscili
sobie i chcieli pracowac tak,
jakby pracowali stacjonarnie
w szkole — dodaje Mafgorza-
ta Staniszewska.

Egzaminy maturalne po-
trwaja do 20 maja. Wszyst-
kim maturzystom zyczy-
my powodzenia i potama-
nia pior!

wm

przed szczepieniem przeciw
COVID-19 oraz zgode na
przetwarzanie danych oso-
bowych. Druki sa dostep-
ne na stronie www.brzeg-
dolny.pl.

wm



http://www.brzegdolny.pl/wp-content/uploads/2021/04/8_Kwestionariusz_wst%C4%99pnego_wywiadu_przesiewowego_przed_szczepieniem_osoby_doros%C5%82ej_przeciw_COVID-19.pdf
http://www.brzegdolny.pl/wp-content/uploads/2021/04/8_Kwestionariusz_wst%C4%99pnego_wywiadu_przesiewowego_przed_szczepieniem_osoby_doros%C5%82ej_przeciw_COVID-19.pdf
http://www.brzegdolny.pl/wp-content/uploads/2021/04/8_Kwestionariusz_wst%C4%99pnego_wywiadu_przesiewowego_przed_szczepieniem_osoby_doros%C5%82ej_przeciw_COVID-19.pdf
http://www.brzegdolny.pl/wp-content/uploads/2021/04/8_Kwestionariusz_wst%C4%99pnego_wywiadu_przesiewowego_przed_szczepieniem_osoby_doros%C5%82ej_przeciw_COVID-19.pdf

Panorama Brzegu Dolnego

ooo 3 kwietnia 2015 roku to dla ,,Panoramy
Brzegu Dolnego” wazna data. Wtedy

wszystko sig zaczeto -

ukazat sig pierwszy

numer naszego dwutygodnika. Od tego
czasu mineto 6 lat i na usta cisnie sig
banalne, ale prawdziwe: ,,Az nie chce sig
wierzy¢, jak to szybko mineto” — a jednak!
O tym, jak to si¢ zaczeto - opowiada Danuta
Chiéd, dyrektor Dolnobrzeskiego Osrodka
Kultury oraz wydawca ,,Panoramy Brzegu

Dolnego”.

3 kwietnia ,Panorama Brze-
gu Dolnego” obchodzi-
ta 6. urodziny. Wydanie
pierwszego numeru bylto
niewatpliwie skokiem na
gleboka wode, czy z per-
spektywy czasu bylo to uda-
ne przedsiewziecie?

Jednym z zadai statutowych
Dolnobrzeskiego Osrodka
Kultury jest prowadzenie
dziatalnosci wydawniczej.
Matymi krokami dochodzi-
lismy do wydania pierwszego
numeru gazety ,Panorama
Brzegu Dolnego”. Przez kilka
lat wydawalismy raz w mie-
sigcu Informator Kulturalny
w naktadzie 1000 egzempla-
rzy, w ktérym ukazywaty sie
informacje o wydarzeniach
artystycznych na dany mie-
siac i relacje z imprez, kt6-
re juz sie odbyty. Zglaszaty
sie do nas organizacje po-
zarzadowe i reklamodawcy
z prosba o mozliwos¢ wspot-
pracy. Wielu mieszkancéw
sugerowato powstanie lo-
kalnej gazety i tak sie stafo.
Uczylismy sie od Gminne-
go Centrum Kultury i Sportu
w Trzebnicy. Sktad reakcyj-
ny gazety tworzyli pracowni-
cy Dolnobrzeskiego Osrod-
ka Kultury i pracownicy Te-
lewizji Brzeg Dolny. Odpo-
wiadajac na pytanie — czy
byfo to udane przedsiewzie-
cie? Uwazam, ze tak.
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Zaczynajac przygode z gaze-
ta, méwita Pani ze ,Panora-
ma Brzegu Dolnego to gaze-
ta dla mnie, dla Ciebie, dla
nas — o nas”. Czy co$ w tej
kwestii si¢ zmienilo?
Zaczynajac przygode z ga-
zetq i piszac stowo wstep-
ne, towarzyszyty mi spore
emocje. Wiem jaka jest to
odpowiedzialnos¢. Wiem
réwniez, jaka krzywde moz-
na wyrzadzi¢ ludziom, czer-
piac informacje z plotkar-
skich Zroédet. Najwazniej-
sz rola jaka spetnia ,Pa-
norama Brzegu Dolnego”
jest oczywiscie wiarygod-
ne dostarczenie informacji
spotecznosci lokalnej.

Na przestrzeni lat gazeta
stafa sie swoistq kronika zy-
cia spolecznego, kultural-
nego i oSwiatowego. To ka-
watek bardzo waznej histo-
rii, ktora zostanie dla miod-
szych pokolen. Czy taki byt
zamyst?

Pamie¢ jest ulotna, a zdjecia,
dziafalnos¢ organizacji poza-
rzadowych, instytucji gmin-
nych, sotectw — a co najwaz-
niejsze — ludzie tworzacy do-
bro, ludzie, kt6rzy zostawi-
li artystyczny $lad w naszej
gminie przejda do histo-
rii miasta. Dziatalno$¢ wy-
dawnicza jest kronika zycia
i aktywnosci mieszkafncow.
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Danuta Chtéd - yrektor Dolnobrzeskiego Osrodka
Kultury oraz wydawca Panoramy Brzegu Dolnego

Pandemia mocno zachwia-
fa wszystkimi aspektami zy-
cia spotecznego, a ,,Pano-
rama” nadal rejestruje naj-
wazniejsze dla spotecznosci
lokalnej wydarzenia patrio-
tyczne, religijne, sportowe,
edukacyjne oraz kulturalne.
Mimo wszelkich przeciw-
noéci gazeta nadal wycho-
dzi. Czy praca nad nig nie
jest swojego rodzaju misja
informowania mieszancéw
o waznych tematach z zy-
cia gminy?

Tak. Misja ,Panoramy Brze-
gu Dolnego” jest, tak jak juz
wczesniej méwitam, przede
wszystkim niesienie rzetel-
nej informacji mieszkaricom
zaréwno o dziataniach po-
dejmowanych przez wiadze
samorzadowe, jak i inicjaty-
wach organizowanych na te-
renie gminy. Jako wydawca
uwazam, ze jest to robwniez
element promocyjny miasta.
Poza powszechna, bezptat-
na dostepnoscia stuzy réw-
niez budowaniu wiezi spo-
teczne;j.

000 =z
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Za zlq.segregm_.jg
Zaplacimy wiecej

To juz 146 wydanie. W tym
czasie gazeta zmieniala sie
wizualnie, tematycznie, zmie-
niat si¢ tez skiad redakcyjny,
ale czy jest co$ czego Pani
jako wydawca na pewno by
nie zmienita?
Nasze zycie jest zmienne,
wiec naturalne i oczywiste sa
zmiany w ,Panoramie Brze-
gu Dolnego”. Kazda zmiana
w naszym zyciu daje nam
lepsze jutro. Ludzie cieka-
wi $wiata ucza sie cate zy-
cie. Ogromng wartoscig jest
dla mnie podréz po Brze-
gu Dolnym z kolekcja histo-
rycznych zdje¢ Pana J6zefa
Szumilasa, ktéremu pieknie
dziekuje. Cieszy mnie dobra
wspotpraca z klubami spor-
towymi, zaktadami pracy, or-
ganizacja harcerska ,Cicho-
ciemni”, proboszczami para-
fii dolnobrzeskich. Najwiek-
szy potencjal naszej gminy to
ludzie. Uwazam, ze prezen-
towanie ludzi z pasja i suk-
cesami powinno by¢ konty-
nuowane. Moje przekona-
nie, ze ,gazeta bedzie nas
zawsze faczy¢ i nigdy dzie-
li¢” — jest prawdziwe.
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Jesli chcesz
sprawdzi¢ czy Twoja
Karta Mieszkanca
jest jeszcze aktywna:

1

Wejdz na strone
www.brzegdolny.pl/dolnobrzeska-
karta-mieszkarncay/.

2

Kliknij Ztoz wniosek drogg
elektroniczng.

3

Wejdz w zaktadke Twoje ulgi
i waznosc karty.

4

Wpisz numer swojej karty
i sprawdz jej status.

Lub:

1

Wejdz na strone
www.brzegdolny.pl.

2

Kliknij zaktadke e-urzqgd, wybierz
Karta Mieszkanca.

3

Nastepnie wejdz w zaktadke Twoje
ulgi i waznosc karty.

4

Wpisz numer swojej karty
i sprawdz jej status.

Przypominamy, ze mozliwe
jest przedtuzenie terminu

waznosci Karty Mieszkanca droga
elektroniczna.
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Pomoz seniorowi spisac sie bezpiecznie

Narodowy Spis Powszechny Ludnosci i Mieszkan 2021 dotyczy wszystkich mieszkan-
cow Polski rowniez seniorow. Jesli wsrod Panstwa bliskich, znajomych, sasiadow sa
osoby starsze, ktore nie posiadaja komputera lub maja ktopot z obstuga telefonu, po-
mozmy im bezpiecznie zrealizowac¢ obowigzek spisowy w najdogodniejszej dla nich for-
mie: samospisu internetowego (w domu lub punkcie spisowym) albo rozmowy telefo-
nicznej z rachmistrzem.

Respondenci, ktdrzy nie bedg mogli samodzielnie spisac sie poprzez formularz internetowy
lub telefoniczne na infolinii spisowej, zostang spisani przez rachmistrzéow telefonicznie.

Rachmistrzowie telefoniczni rozpoczna prace od 4 maja 2021 roku. | beda dzwoni¢ z nu-
meru: 22 828 88 88 lub 22 279 99 99.

Rachmistrz spisowy ma nadany oficjalny identyfikator wydany przez Wojewodzkie Biu-
ro Spisowe zawierajacy imie i nazwisko, numer, godto, informacje o przetwarzaniu da-
nych osobowych.

Tozsamos¢ rachmistrza mozna sprawdzi¢ na infolinii spisowej pod numerem 22 279 99 99,
a po 4 maja rowniez poprzez dedykowang aplikacje dostepna na stronie spis.gov.pl.

Z uwagi na panujaca pandemie koronawirusa, decyzja Generalnego Komisarza Spisowego
rachmistrzowie nie beda realizowa¢ wywiadéw bezposrednich (i odwiedza¢ responden-
téw w domach) az do odwotania. Osoby, ktére pukaja do drzwi i podaja sie za rachmi-
strzéw sa oszustami. Prosimy zgtaszac takie przypadki na policje i upewni¢ sig, ze nasi
bliscy seniorzy maja tego swiadomos¢.

Jesli seniora spisat wspotmieszkaniec lub senior spisat sie sam (np. z czyjas pomoca
przez Internet albo poprzez infolinie spisowa), zrealizowat tym samym swoj obowigzek
udziatu w spisie. Nikt nie ma prawa do niego zadzwoni¢ w tej sprawie. Takie kontakty
moga by¢ préba wytudzenia danych.

Jesli respondent bedzie miat uzasadnione watpliwosci co do wiarygodnosci i rzetelno-
$ci kontaktujacego sie z nim rachmistrza spisowego, powinien zaistniaty incydent nie-
zwtocznie zgtosic¢ na infolinie spisowa lub do wtasciwego Biura Spisowego w swoim miej-
scu zamieszkania.

Zapewniamy, ze dane zbierane na potrzeby spisu sg bezpieczne i nikomu nie zostang
przekazane. Osoby wykonujace prace spisowe sg zobowigzane do przestrzegania tajem-
nicy statystycznej. Za jej niedotrzymanie grozg sankcje, w tym kara pozbawienia wolnosci.

Jezeli ktokolwiek zidentyfikuje zdarzenie podszycia sie pod jego tozsamos¢, powinien nie-
zwtocznie powiadomi¢ o tym fakcie GUS, kontaktujac sie z infolinig spisowa pod nume-
rem 22 279 99 99 (infolinia dziata od poniedziatku do pigtku od 8:00 do 18:00 i jest ob-
stugiwana przez pracownikow statystyki publicznej) lub poprzez formularz: https://stat.
gov.pl/pytania-i-zamowienia/pytanie-o-narodowy-spis-powszechny-ludnosci-i-miesz-
kan/, zaznaczajac w temacie ,bezpieczenstwo, w tym zgtoszenie naruszenia bezpieczen-
stwa”. Po zgtoszeniu zdarzenia GUS podejmie niezwtocznie odpowiednie kroki do wery-
fikacji informacji i danych.

inf / spis.gov.pl
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Narodowy Spis Powszechny
Ludnosci i Mieszkan 2021

10 porad spisowych dla seniorow

Jesli nie mozesz spisac sie samodzielnie przez Internet, zadzwon na Infolinig
spisowa 22 279 99 99 i wybierz bezpieczny spis przez telefon.

Chcac skorzystac ze stanowiska do samospisu w gminie, pamietaj o pandemii
i aktualnych obostrzeniach. Zadzwon | sprawdz, na jakich zasadach dziata punkt
spisowy.

Podczas wypetniania formularza na stronie spis.gov.pl, uwaznie i bez pospiechu
czytaj pytania i odpowiedzi.

Sprawdz zaznaczone odpowiedzi i wpisane informacje, zanim przejdziesz na
kolejna strone formularza.

Zastanow sig, czy na pewno spisates wspotmieszkarncow - zwtaszcza dzieci
1 osoby przebywajace za granica, ale nadal zameldowane pod Twoim adresem.

Osoby petnoletnie, ktorych nie spisate$ beda mogty zrobic to same.
Poinformuj je o tym.

Jesli zostates spisany przez wspotmieszkarica (matzonka), nie musisz logowaé
sie juz do aplikacji spisowej — Twoje dane s3 juz w systemie.

Pamietaj! Jesli na koncu spisu potwierdzisz poprawnosc¢ przekazanych
danych, po zamknieciu aplikacji nie masz mozliwosci ich poprawienia.

Jesli wérod Twoich bliskich, sasiaddw, znajomych sg osoby starsze, ktdre
nie posiadaja komputera, poméz im bezpiecznie zrealizowa¢ obowigzek
spisowy.

Jesli spisates sie przez Internet (w domu lub punkcie spisowym)
albo poprzez Infolinie spisowa, zrealizowates tym samym swoj
obowiazek udziatu w spisie i nikt nie ma prawa do Ciebie
zadzwonic w tej sprawie.

Spis trwa do 30 wrzesnia!

O@ Liczymy sie

& S @ GUS | NSP 2021

Reitaunacie w pasdemic

Restauracje, puby, bary i kawiarnie od 24 pazdziernika sa zamkniete dla klientéw.

Po raz kolejny rzad przedtuzyt obostrzenia dotyczace zamkniecia lokali gastronomicznych, sytuacja trwa juz pot roku. Ustugi moga swiadczyc¢ jedynie z dostawa lub na wynos.
Wsparcie lokalnych restauracji jest bardzo wazne, aby mogty nadal utrzymac sie na rynku. Korzystanie z jedzenia na wynos daje szanse lokalom na przetrwanie pandemii.
Wspierajmy punkty z ulubionym jedzeniem teraz, aby maéc je odwiedzi¢, gdy zagrozenie minie.

Ponizej zostata przygotowana baza lokali, ktére swoje ustugi proponuja z dostawa do domu lub na wynos.

Pizzeria Ania
713748048

poniedziatek-sobota 10.00-22.00
niedziela 12.00-22.00

Restauracja Galeria
713190818
poniedziatek-niedziela 13.00-21.00

- Kebab Sidon
Bistro Club 662 944 643
713197504 cata dobe

poniedziatek 11.30-19.00
wtorek-pigtek 11.00-19.00
sobota-niedziela 12.00-19.00 . "
Restauracja Cimone
882 556 461

poniedziatek nieczynne
wtorek-pigtek 12.00-20.00
sobota 13.00-20.00
niedziela 13.00-19.00

Funky Pub
537 949 389
poniedziatek-sobota 13.00-20.00

Ukrainoczka
577 353 744

poniedziatek-piatek 11.00-18.00
sobota 9.00-14.00
niedziela zamkniete

Kebab Murad King
798 552 515

niedziela-$roda 10.00-22.00
czwartek-sobota 10.00-01.00

Kebab Sondos
733913 824

poniedziatek-sobota 10.00-22.00
niedziela 11.00-22.00

Wilcza 8 cafe&restaurant
po kuchennych rewolucjach
Bar mleczny Klucha kluche pogania

666 488 687
poniedziatek-niedziela 11.00-21.00

Pizzeria Ristoro Pierino
71319 00 84

poniedziatek-czwartek 12.00-22.00
piatek-sobota 12.00-23.00
niedziela 14.00-22.00

Pizzeria Wilczy Gtéd
733 884 880
poniedziatek-niedziela 14.00-21.00

-

Kancelaria Radcy Prawnego
llona Skalska-Lipczynska

tel. 503 130 009
kancelaria.skalska@gmail.com
Kwiecien / Maj 2021:
Poniedziatki 15.00-18.00 | Wtorki 9.00-12.00

prawa spadkowego,
prawa cywilnego,
prawa konsumenckiego,

Radca prawny llona Skalska-Lipczynska
UDZIELA PORAD PRAWNYCH W ZAKRESIE:

prawa rodzinnego i opiekuriczego, w tym spraw alimentacyjnych,

prawa pracy i ubezpieczen spotecznych,

Bezptatna pomoc dla mieszkancow
gminy Brzeg Dolny.
Porady udzielane sq w podanych godzinach
telefonicznie oraz mailowo

informacje prawne dla oséb, ktére rozpoczynajg dziatalno$¢ gospodarczg, oraz dla
wiascicieli matych przedsiebiorstw, dziatajgcych na terenie gminy Brzeg Dolny.

Osoby zainteresowane uzyskaniem porady prawnej powinny w miare mozliwosci za-
bra¢ ze sobg dokumenty dotyczace tematu, co pozwoli na doktadne zapoznanie sie
z problemem prawnym.
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Spotkanie z przedstawicielami

firmy SungEel HiTech

ooo W sali sesyjnej Urzedu Miejskiego
w Brzegu Dolnym 23 kwietnia odbyta sie
wideokonferencja poswigcona planom
budowy zaktadéw odzysku surowcow
w Bukowicach przez koreanskq firme

SungEel HiTech.

spotkaniu wzieli
udziat m.in. bur-
mistrz Pawet Pi-

rek, zastepca burmistrza Artur
Michatek, dolnobrzescy radni
Piotr Czarny i Mirostaw Dawi-
dowicz, burmistrz wegierskie-
go regionu Batonyterenye J6-
zef Nagy-Majdon oraz przed-
stawiciele inwestora: dyrek-
tor SungEel HiTech w Polsce
Youn Hyo Sung, dyrektor za-
ktadéw na Wegrzech Park Jo-
on Mo, Kwang Hyun Yum —
dyrektor dziatu strategiczne-
go rozwoju SungEel HiTech
w Korei. Spotkanie prowa-
dzit koordynator ds. ochrony
$rodowiska projektu inwesty-
cyjnego SungEel HiTech Ma-
teusz Cuske.

Uczestnicy spotkania wir-
tualnie zwiedzili wegier-
skie zaktady firmy SungEel

Jerzyki lepsze od chemii

HiTech. Zobaczyli produk-
ty wytwarzane przez firme,
budynki przemystowe oraz
biurowe. Przedstawiono im
caty proces technologiczny
stosowany w wegierskiej fa-
bryce, m.in. procesy rozta-
dowywania, nacinania celi
modutéw, suszenia, rozkru-
szania, przesiewania.
—Nafilmach i prezentacjach
mozna zobaczy¢, ze wlasciwie
wszystkie procesy technolo-
giczne prowadzone sa w her-
metycznych warunkach. Tu
nie ma mozliwosci wydosta-
nia sie zadnego pyfu na ze-
wnatrz, nawet w czasie same-
go transportu. Instalacje sa wy-
posazone w centralne systemy
oczyszczania majace skutecz-
nos¢ 99.99 procent. Emisja za-
nieczyszczen z takiej fabryki
jest znacznie mniejsza niz na

ooo Jerzyki to najwigksi sprzymierzency
czlowieka w walce z ucigzliwymi
komarami — w ciggu doby jeden ptak jest
w stanie zje§¢ nawet 20 tysiecy owadow.
Ekolodzy przekonuijq, ze jerzyki sq duzo
skuteczniejsze niz chemiczne opryski. Nie
szkodzq Srodowisku i w przeciwienstwie
do jaskoétek, sg czystymi ptakami, ktore
nie robig wokét siebie bataganu, a swoje
odchody zazwyczaj wynoszq daleko

poza gniazdo, tym samym nie wptywajqg
negatywnie na estetyke osiedli.

ic tak nie uprzykrza
sezonu grillowego
jak komary. Szczyt

ich aktywnosci przypada
na przefom czerwca i lip-
ca, ale zaczynaja pojawiac
sie, gdy tylko zrobi sie ciepto
i wzrosnie wilgotno$¢ po-
wietrza. Larwy rozwijajg sie
w zbiornikach wodnych, ta-
kich jak stawy, jeziora i rzeki,

a takze na podmoktych te-
renach czy dtugo stojacych
katuzach. Najlepszymi i naj-
skuteczniejszymi naturalny-
mi pogromcami tych insek-
téw sa wiasnie jerzyki. Za-
ktad Gospodarki Komunal-
nej wiasnie te ptaki stara sie
zasiedli¢ na terenie miasta.
Populacja jerzykéw w pol-
skich miastach systematycz-

pierwszej lepszej podrzedne;
drodze, na ktérej dochodzi
do znacznie wiekszej gamy
zanieczyszczeh — méwit pod-
czas spotkania Mateusz Cuske.

Firma SungEel HiTech
zajmuje sie odzyskiem roz-
maitych substancji z ba-

nie maleje. Jest to efekt ter-
momodernizacji budynkéw,
podczas kt6érych zamurowy-
wane s szczeliny stanowia-
ce gniazda ptakéw.

Projekt realizowany przez
ZCK zaktada zamontowanie
na budynkach powyzej dru-
giego pietra ok. 100 sztuk
budek legowych dla jerzy-
kéw. Zamontowana budka

terii i akumulatoréw. Za-
kfady, ktére maja powstac
w Bukowicach beda zajmo-
wac sie odzyskiem z baterii
LG Chem, produkowanych
do samochodéw elektrycz-
nych. Jak zapewnia inwe-
stor, do bukowickiej fabry-

nie bedzie mogta wisie¢ ni-
zej niz na wysokosci drugie-
go pietra (ok. 5 m nad zie-
mia), a bezposrednio pod
nig musi by¢ co najmniej
5 metréw wolnej przestrzeni
bez zadnych przeszkéd typu
anteny, barierki itp., gdyz je-
rzyki przed rozpoczeciem
lotu spadajg swobodnie kil-
ka metréw. Ostatnia zasa-
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ki beda trafia¢ nowe aku-
mulatory, ktére z powodéw
wad produkcyjnych nie zo-
staty dopuszczone do mon-
tazu w pojazdach. Korean-
ska firma podpisata juz sto-
sowng umowe z zaktadami
LG Chem w Kobierzycach.

Aktualnie trwa postepo-
wanie w sprawie wydania
decyzji o srodowiskowych
uwarunkowaniach dla pla-
nowanego w poblizu Buko-
wic przedsiewziecia.

da montazu budki legowej
dotyczy wystawy: najlep-
sze s3 p6tnocne i wschod-
nie strony. Nalezy pamieta¢,
ze jerzyki sa ptakami kolo-
nijnymi, wiec domki lego-
we powinny wisie¢ w gru-
pach, blisko siebie. Te nie-
pozorne ptaki latajg na du-
zych wysokosciach nawet
do 3,5 tys. metréw nad po-

o — 2 w—..'ﬁ);‘.; -
= = —a}f_ Budki legowe jerzykow |

e

ziomem morza, 0siagajac
predkos¢ do 170 kilome-
trow na godzine. Co cieka-
we jedza i $pia takze w po-
wietrzu. Akcja prowadzona
przez ZGK musi przebiegac
szybko, gdyz okres legowy
tych ptakéw rozpoczyna sie
wiasnie w maju.

KM
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Zaczytany Ossolinczyk

W ramach Narodowego Programu Rozwoju Czytelnictwa Priorytet |11
dotyczacego rozwijania zainteresowan ucznidéw przez promowanie

i wspieranie rozwoju czytelnictwa wsrod dzieci i mtodziezy, w tym zakup
nowosci wydawniczych, biblioteka Ossolinczyka otrzymata w sierpniu
2020 r. srodki finansowe na zakup ksigzek —w sumie 5.000,00 zt.

Ksiegozbior biblioteki wzbogacit sie o 217 ksigzek. Zakupy byty konsultowane
Z uczniami, nauczycielami i Rada Rodzicow. Zakupione zostaty gtéwnie
ksiazki beletrystyczne, kryminaty i obyczajowe bestsellery, beletrystyka

w jezyku angielskim, ksigzki dotyczace zdrowego stylu zycia oraz kilka
tytutdw brakujacych lektur. Podjeto wspotprace z biblioteka publiczng
obejmujaca planowanie zakupodw ksiazek oraz wymiane informacji

o wydarzeniach promujacych czytelnictwo. Przeprowadzono lekcje
biblioteczne, na ktérych promowano zakupiong w ramach Narodowego
Programu Rozwoju Czytelnictwa literature i zachecano do korzystania

z biblioteki szkolnej.

Z powodu nauki zdalnej realizacja programu nie przebiega standardowo,
ale zainteresowanie nowosciami przyciggneto uczniow do biblioteki.

Nasi uczniowie, radni z Mtodziezowej Rady Powiatu Wotowskiego wzieli
udziat w projekcie realizowanym przez Stowarzyszenie Razem dla Rozwoju,
pt. ,Z ksiazka na kazdy dzien”, ktérego celem jest zachecanie do siegania po
papierowe wersje ksigzek i promocja czytelnictwa.

Poszerzenie ksiegozbioru o ksiazki zgodne z potrzebami czytelnikow
spowodowato zwiekszenie zainteresowania biblioteka i ksiazka.

Po powrocie uczniow do szkoty liczymy na jeszcze wieksza aktywnosc
czytelnicza.

191V 1943

POWSTANIE
W GETCIE
WARSZAWSKIM

OSSOLINCZYK

Bierzemy udziat w akcji Zonkile

Crganizator akeji Zonkile:
Muzeum

OSSOLINCZYK

Liceum Ogdlnoksztatcgce im. J.M.Ossolinskiego
Prowadzimy nabor do klas:

= Politechnicznej
przedmioty rozszerzone i wzmocnione: matematyka,
fizyka lub geografia, informatyka, jezyk angielski
* Uniwersyteckiej
przedmioty rozszerzone i wzmocnione: jezyk polski, historia,
geografia, jezyk angielski,
* Przyrodniczej
przedmioty rozszerzone i wzmocnione: biologia, chemia,

matematyka,jezyk angielski. Klasa objeta patronatem
PCC Rokita SA - stypendia dla uczniow.

Wspotpracujemy z Politechnikg Wroclawska,

Uniwersytetem Przyrodniczym, Uniwersytetem Wroctawskim,
Uniwersytetem SWPS, Ossolineum

Brzeg Dolny, ul. Wilcza 10, tel: 071-3199828

i T e |
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Zonkile 2021

19 kwietnia w Dniu Pamieci o Powstaniu w Getcie Warszawskim uczniowie
Ossolinczyka wzieli udziat w Ogolnopolskiej Akcji Zonkile 2021. Wydarzenie
to po raz dziewiaty organizowane jest przez Muzeum Zyddow Polskich Polin.
Celem akgji jest pamiec o powstaniu i ksztattowanie wspolnej swiadomosci
historycznej Polakdow i Zydow.

Znakiem tej akgji jest Zonkil, ktéry symbolizuje pamie¢, szacunek i nadzieje.
Kwiaty te zwiazane sa z Markiem Edelmanem, ostatnim przywodca
Zydowskiej Organizacji Bojowej, ktory co roku, w rocznice powstania
otrzymywat je od anonimowej osoby. Sam tez kazdego roku skfadat je pod
Pomnikiem Bohaterow Getta.

Z okazji 78. rocznicy wybuchu powstania Muzeum Polin przygotowato film
,Muranéw — Dzielnica Pétnocna”. Jest to opowiesc o zydowskiej dzielnicy,
ktorej historie przedstawia mtoda warszawianka Ala, zabiera widzéw

w multimedialna podrdz ulicami Muranowa i opowiada najwazniejsze
historie z nim zwigzane. Film zrealizowany jest w stylistyce youtuberskiej,
zawiera animacje oraz archiwalne filmy i fotografie, dzieki czemu tatwo
dociera do mtodego odbiorcy.

Wybierz Ossolinczyka-
szkote tworzong z pasjq

lo.brzegdolny.pl rzegdolny.pl [l/ossolinczykbd
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Dzien Flagi w Klubie Dzieciecym

2 maja obchodzony jest Dzien Flagi
Rzeczpospolitej Polskiej. Dzieci z Klubu
Dzieciecego ,,Fantazja” z grup Motylkow
i Pszczotek uroczyscie obchodzity Dzien
Flagi w biato-czerwonych strojach.

Z okazji 230. rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja oraz 75. rocznicy zakonczenia
Il wojny Swiatowej, ktéra obchodzona jest na swiecie 8 maja, Burmistrz Brzegu
Dolnego Pawet Pirek, zastepca burmistrza Artur Michatek oraz harcerze z Harcerskigj
Organizacji Wychowawczo-Patriotycznej ,,Cichociemni” wraz z naczelnikiem Piotrem
Gajewskim, ztozyli kwiaty pod Obeliskiem Pamieci w dolnobrzeskim rynku.

Celebrowanie takich wydarzen od dziecinstwa
ksztattuje w mtodych ludziach uczucie

mitosci i przywigzania do witasnego kraju oraz
szacunku do symboli narodowych. Rozbudzenie
wsrod dzieci zainteresowania wydarzeniami
ogdlnopanstwowymi z pewnoscia pozwoli im
pogtebi¢ emocjonalny stosunek do swojej ojczyzny.

reklama

Malborskie Zaktady Chemiczne ORGANIKA S.A.

do swojego Zaktadu w Pogalewie Wielkim k. Brzegu Dolnego “ It ro
®

poszukuja kandydatéw do pracy.

PGW oddziat VITRO w Komornikach -
fabryka szyb samochodowych

Jesli jeste$ zainteresowany stabilng praca w duzej firmie produkcyjnej, Automotive Glass pOSZUkUje 0sOb na stanowisko:

jednoczes$nie masz doswiadczenie w pracy na stanowisku aparatowego,
magazyniera lub przy obstudze maszyn wykonujacych rozkréj

pianki PUR to szukamy wtasnie Ciebie! OPERATOR PRODUK(JI
Z UPRAWNIENIAMI NA WOZEK

Na start oferujemy Ci:

* wynagrodzenie adekwatne do posiadanego doswiadczenia i umiejet-
nosci,

* prywatnag, bezptatng opieke medycznag, ubezpieczenie grupowe,

e nagrody za polecenie kandydatéw do pracy. OPERATOR PRODUKCJI

Jesli szukasz swojej pierwszej, powaznej pracy,

to Organika jest miejscem dla Ciebie!

TECHNIK PROCESU

Zdobedziesz u nas cenne doswiadczenie, poprzez:

» udziat w nadzorowaniu procesu technologicznego i operacji produk-
cyjnych,

e udziat w roztadunku surowcéw na magazyn,

* przygotowywanie i zabezpieczanie procesu produkcji. m

L. dowiedz sie wiecej pod nr telefonu:
Uzyskasz wymarzone uprawnhnienia,

np. do obstugi wézka widtowego.

Poza tym:
» pracujemy od poniedziatku do pigtku, w systemie zmianowym,
» dowozimy pracownikéw z Brzegu Dolnego, Wotowa, Winska i okolic.

wyslij CV na adres mailowy:

Nie czekaj, odpowiedz na nasze ogtoszenie
JUZ DZISIAJ!

. atrakcyjne wynagrodzenie

Osoby zainteresowane prosimy

H %
o przestanie CV* na adres . dofinansowanie do positkéw

praca@organika.pl

*Do CV nalezy dotaczyc klauzule: Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych przez Malborskie Zaktady Chemiczne Organika S.A.
w celu prowadzenia biezacej rekrutacji i przysztych rekrutacji na stanowisko Magazynier / Operator Maszyny zgodnie z art. 6 ust. 1 lit.a Rozporzadzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0séb fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych

osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych) oraz . bez p' at ny trans p 0 rt*

. praca w systemie 12h-3na3

zgodnie z ustawq z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych Dz.U. 2018, poz.1000/.
z wybranych miejscowosci
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Z okazji Dnia Strazaka sktadamy serdeczne podziekowania
za oddang i bezinteresowna pomoc,
poswiecenie w ochronie zycia i mienia ludzkiego.
Zyczymy dalszych sukceséw w pracy spotecznej
i zawodowej, spetnienia wszystkich planéw i marzen

oraz powodzenia w zyciu osobistym.

Pawet Pirek Artur Michatek Andrzej Lech
BURMISTRZ ZASTEPCA BURMISTRZA PRZEWODNICZACY
BRZEGU DOLNEGO BRZEGU DOLNEGO RADY MIEJSKIE]
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Znajdziesz mnie w bibliotece

Tydzien Bibliotek 2021

ooo Tydzien Bibliotek — ogélnopolska akcja promociji czytelnictwa
i bibliotek organizowana przez Stowarzyszenie Bibliotekarzy
Polskich od 2004 roku. ,,Znajdziesz mnie w bibliotece” — to hasto
XVIil edyciji Tygodnia Bibliotek w 2021 roku.

o
wieto bibliotek roz-
poczyna si¢ 8 maja
w Dniu Bibliotekarza

i trwa do 15 maja. Akcja ma
na celu podkreslenie roli czy-
tania i bibliotek w poprawie

jakosci zycia, edukacji oraz
zwiekszenie prestizu zawodu
bibliotekarza i zainteresowa-
nia ksiazka szerokich kregéw
spoteczenstwa. Historia Pro-
gramu nierozerwalnie zwia-

zana jest z obecnoscia Polski
w Unii Europejskiej. W tym
okresie wszystkie biblioteki
prowadza réznorodna dzia-
talno$¢ zwiazana z promocja
czytelnictwa.

XVIIT
Tydzien Bibliotek
08:15 maja 2021

Znajdziesz mnie
w bibliotece

SB P

Tydzier Bibliotek w TAMIE on-line
"Wiem, bo czytalem powiesci Malgorzaty Musierowicz" - konkurs wiedzy
"Od wyobraZni pisarza do rak czytelnika” - prezentacja o tym, jak powstaje ksiazka
"Bookself Tour czyli pokaz swoja potke z ksiazkami” - akcja czytelnicza na FB
“Sleeveface - czyli ubierz sie w ksiazke " - w wykonaniu bibliotekarzy

"Zrébmy sobie bestseller” - wspélnymi sitami tworzymy opowiadanie

reklama

Spotdzielnia Mieszkaniowa
,Chemik”

Brzeg Dolny, ul. Stowackiego 4
tel. 713195975,71 3195977

ogtasza przetarg na wykonanie nizej
wymienionych prac remontowych
w budynkach wielorodzinnych:

e wymiana bram wejsciowych do
klatek schodowych,

e wymiana instalacji
elektrycznych w czesciach
wspolnych budynkow.

Szczegbtowe wymagania ofertowe, zostaty okreslone
w specyfikacjach istotnych warunkéow zamoéwienia,
ktore mozna odebra¢ w siedzibie Spétdzielni.

Oferty w zamknietych i opieczetowanych kopertach
nalezy sktada¢ do dnia 24.05.2021 r. do godz. 15.00
w siedzibie Spétdzielni.

Spoétdzielnia zastrzega sobie prawo do swobodnego
wyboru oferenta i uniewaznienia postepowania bez
podania przyczyny.

Z okazji Dnia Bibliotekarza i Bibliotek
przypadajacego na 8 maja skltadamy
najserdeczniejsze zyczenia wszystkim,
ktorzy spelniajg te zaszczytng misje
upowszechniania czytelnictwa i kultury stowa.
Zyczymy Panstwu samych szczesliwych chwil
w zyciu osobistym oraz satysfakeji i rado$ci

z wykonywanej pracy.

PAWEL PIREK ARTUR MICHAEEK ANDRZE] LECH

BURMISTRZ ZASTEPCA BURMISTRZA PREEWODNICZACY
BRZEGU DOLNEGO BRZEGU DOLNEGO RADY MIEJSKIE]
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PRZEDSZKOLAK
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W DOMU...

Pogoda za oknami nie sprzyja dlugim spacerom i spedzaniu czasu na placach zabaw.
W domowym zaciszu mozemy zaja¢ uwage dzieci prostymi i kreatywnymi zabawami, ktére sa

przez nie uwielbiane. Przedstawiamy kilka pomystow.

Domowa ciastolina

Ciastolina to masa plastyczna uwielbiana przez dzie-
ci. Jest bardziej miekka niz plastelina i tatwo sie for-
muje. W sklepach mozna znalez¢ wiele zestawodw
na ciastolinowe zabawy. Przepis na ciastoline jest
niezwykle prosty i bardzo tani.

Potrzebne skiadniki:

o 2,5 szklanki maki,

« 1szklanka soli,

e 3-4 tyzki oleju roslinnego,

« 1,5 szklanki goracej wody przegotowanej.

Sposéb wykonania:

Potaczy¢ i wymieszac wszystkie sktadniki. Miesza-
nie musi trwac tak dtugo, az goraca woda doktad-
nie wsigknie w catos¢ i powstanie klejgca masa.
Trzeba chwile odczekad, by domowa ciastolina lek-
ko przestygta i ugniatac ja przez kilka minut. Masie
mozna nadac¢ koloru za pomoca farb lub barwni-
kéw spozywczych. Ciastolina bez gotowania gotowa!

Kolorowy ryz

Dzieci uwielbiajg wszelkiego rodzaju produkty syp-
kie. Moga stuzy¢ do malowania palcami, do wykle-
jania, do przesypywania z jednego naczynia w dru-
gie, robienia grzechotek. Same faktury sa dla malu-
choéw ciekawe, sprobujmy dodac im koloru.

Potrzebne sktadniki:
« ryz (1 kilogram),

« kolorowe bibuty,

« miseczkKi,

« reczniki papierowe,

o sitko,

« goraca woda.

Sposéb wykonania:

Do miseczek wrzucic¢ porwane lub pociete kawatki
bibuty. Im bedzie ich wiecej, tym bardziej intensyw-
ny kolor uzyskamy. Do potowy naczynia wla¢ goraca
wode i poczekac az wystygnie. Kiedy woda jest juz let-
nia, wsypujemy 3/4 ryzu. Zeby ryz nie brudzit podczas
zabawy, nalezy dodac¢ do miseczek tyzke alkoholu.

, = WP
W Dzieci z Przedszkola Sam_pn@&g e
! sj;rgiakom Sk{adajn

Zycza .bezbi_ecznej sluzby.-i-zawszg,{szc"zgéli
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URZAD MIEJSKI

czynny w pon. w godz. 7:30-17:00
oraz wt.-pt. w godz. 7:30-15:30

Sekretariat
713195117, fax 7131956 83
um@brzegdolny.pl

Burmistrz Pawet Pirek

713195117

Przyjmuje mieszkaricow telefonicznie w kazdy
wtorek w godz. 10:00-12:00 oraz 14:00-16:00

Przewodniczacy RM Andrzej Lech
7131951 17 wew. 254 (Biuro RM)
alech00@poczta.onet.pl

Przyjmuje mieszkarcow w kazdy wtorek
w godz. 14:00-16:00

Biuro Rady Miejskiej

713195117 wew. 254
brm@brzegdolny.pl

Referat ds. Dowodow Osobistych
i Ewidengji Ludnosci

713195117 wew. 144
713195117 wew. 141

713195464

Przedszkole Samorzadowe nr 1

w Brzegu Dolnym

ul. Zwyciestwa 1, 56-120 Brzeg Dolny
7131956 60
www.psTbrzegdolny.szkolnastrona.pl

Przedszkole Samorzadowe nr 3

w Brzegu Dolnym

ul. Przedszkolna 1, 56-120 Brzeg Dolny
tel. 71319 56 95
www.balbinka.brzegdolny.pl

Klub Dziecigcy w Brzegu Dolnym
ul. Zwyciestwa 1, 56-120 Brzeg Dolny
tel. 71319 56 60
www.ps1brzegdolny.szkolnastrona.pl

Ttobek Miejski nr 1w Brzegu Dolnym
ul. Zwyciestwa 1, 56-120 Brzeg Dolny
tel. 71319 56 60
www.psTbrzegdolny.szkolnastrona.pl

Zespét Szkolno-Przedszkolny nr 1
w Brzegu Dolnym

(Szkota Podstawowa nr 6 i Przedszkole
Samorzadowe nr 4)

ul. Wilcza 4, 56-120 Brzeg Dolny
tel. 7131999 11,713195183
www.zsp1.brzegdolny.pl

Zespot Szkolno-Przedszkolny nr 2
w Brzegu Dolnym

(Szkota Podstawowa nr 11 Przedszkole
Samorzadowe nr2)

ul. Mickiewicza 2, 56-120 Brzeg Dolny
tel. 713195106

Dolnobrzeski Osrodek Kultury - Kino
»0dra”

713195252

www.dok.brzegdolny.pl
dok@brzegdolny.pl

Galeria Miejska DOK

ul. Zwyciestwa
713195525

Miejska i Gminna Biblioteka Publizna TAMA
ul. Wyspiariskiego 5A

713190770

www.biblioteka.brzegdolny.pl

MiGBP - Filia nr 1w Rynku

ul. Rynek 5
713190099

Hotel ,Rokita”
713808030
khshotel@wp.pl

Komisariat Policji w Brzegu Dolnym
47 872 56 20 (dyzumny — catodobowo)

Gminny 0srodek Pomocy Spotecznej
7131956 62

www.gops.brzegdolny.pl
gops@brzegdolny.pl

Srodowiskowy Dom Samopomocy
713199048

sds@brzegdolny.pl

Punkt Konsultacyjny,,MONAR"
713197883

Powiatowy Urzad Pracy - Filia Brzeg Dolny
UI. Kochanowskiego 5
713195033

StUZBA ZDROWIA

Szpital Powiatowy w Wotowie — nocna
i Swigteczna opieka zdrowotna

Wotéw, ul. Inwalidéw Wojennych 26
713805811

Przychodnia Brzeg Dolny - rejestracja
ogdlna

Aleje Jerozolimskie 28

7138053 33,503 848 236

Przychodnia Brzeg Dolny - rejestragja dzieci
7138053 95,503 847170

Rzymskokatolicka parafia

pw. Chrystusa Kréla

ul. Naborowska 5, tel. 695 286 615
brzegdolny@archidiecezja.wroc.pl
www.christusrex.wbrzegudolnym.pl
Rzymskokatolicka parafia pw. Najswietszej
Maryi Panny z Géry Karmel

Rynek 23, tel. 71319 56 89
mbsz.brzegdolny@archidiecezja.wroc.pl

Referat Podatkow Lokalnych
713195117 wew. 125

Urzad Stanu Cywilnego
713195117 wew. 137
713197959

Biuro Bezpieczeristwa
713195117 wew. 257
713196139

Wydziat Rolnictwa
713195117 wew. 244

Dziatalno$¢ Gospodarcza

713195117 wew. 263

Organizacje pozarzadowe i wspotpraca
migdzynarodowa

713195117 wew. 259

Referat Promogji i Informagji
713195117 wew. 400
promocja@brzegdolny.pl

PLACOWKI OSWIATOWE

www.sp1brzegdolny.szkolnastrona.pl

Zespot Szkolno-Przedszkolny nr 3

w Brzegu Dolnym

(Szkota Podstawowa nr 5 i Przedszkole
Samorzadowe nr 5)

ul. Zwyciestwa 10, 56-120 Brzeg Dolny
tel. 713195830

zsp3.brzegdolny.pl

Zespot Szkolno-Przedszkolny nr 4

w Pogalewie Wielkim

(Szkota Podstawowa i Przedszkole
Samorzadowe)

Pogalewo Wielkie 12h, 56-120 Brzeg Dolny
tel. 7131963 79
www.szkolapogalewo.jimdo.com

Liceum Ogdlnoksztatcace w Brzegu Dolnym
ul. Wilcza 10

56-120 Brzeg Dolny

tel. 7131998 28

www.pzs.brzegdolny.pl

Zesp6t Szkot Zawodowych w Brzegu Dolnym
ul. 1 Maja 1a

56-120 Brzeg Dolny

tel. 7131958 94

www.zsz.brzegdolny.pl

Zespot Placowek Resocjalizacyjnych

ul. 1 Maja 21

56-120 Brzeg Dolny

tel. 713195179,713195185,71728 08 88
www.zprbrzegdolny.pl

KULTURA | SPORT

MiGBP - Filia nr 2 w Pogalewie Wielkim
713196379

MiGBP - Filia nr 3 na os. Warzyn
ul. Mtodziezowa 2
713190166

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji
w Brzegu Dolnym

713808071, fax 71380 80 68
www.mosir.brzegdolny.pl

Ptywalnia Aquasport

7138080 49, fax 71 380 80 68
khsbasen@wp.pl

Stadion Miejski

7131903 61,713198790
stadionkhs@wp.pl

POZOSTALE

Urzad Skarbowy w Wotowie
71389 24 40, fax 71389 1941
www.wolow.us.sisco.info

Stacja PKP

Informacja Kolejowa dla abonentéw TP S.A.
19757

dla abonentéw pozostatych operatoréw
(42) lub (22) 19436

Zaktad Gospodarki Komunalnej
ul. Urazka 11

713195435

zgk@brzegdolny.pl

ul. Ogrodowa

7131962 88,713195923

Ustugi Pogrzebowe

71319 54 35 (godz. 7:00-15:00)
660 543 406 (godz. 15:00-7:00)

WAZNE NUMERY

Pogotowie Gazowe

alarmowy — 992

Pogotowie Energetyczne

713195555

Ochotnicza Straz Pozarna

713195849

www.osp.brzegdolny.pl

osp@brzegdolny.pl

Pogotowie Ratunkowe w Wotowie — biuro
713892430

PARAFIE

Rzymskokatolicka parafia pw. Najswietszej
Maryi Panny Krélowej Polski

ul. Zielona 2

7131958 00
mbkp.brzegdolny@archidiecezja.wroc.pl
www.krolowapolski.brzegdolny.pl
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artykut sponsorowany

Bezpieczny recykling w Bukowicach

Informacja o mozliwosci inwestycji milionow ztotych w Bukowicach przez firmy SungEel HiTech oraz

Legnica Poland Sourcing Center wywotata spore zainteresowanie.

<

Przedstawiciele koreanskiego inwestora, jeszcze przed ztozeniem raportu o oddziatywaniu

przedsiewzigcia na Srodowisko, starajq si¢ zaznajomié mieszkancow najblizej zlokalizowanych
miejscowosci tj. Bukowic i Godzigcina ze stosowanymi technologiami i sposobami przetwarzania.

Jak w praktyce wyglgda odzysk
baterii?

Czy jest czego sie bac? Czy powstanie nowej fa-
bryki niesie za sobq jakie$ zagrozenia? A moze jest
wrecz odwrotnie? W tym artykule przedstawiciele
firmy postarajq sie w sposob klarowny przyblizy¢
problematyke odzysku substancji z baterii i wyjo-
$ni¢ kwestie nurtujgce mieszkancow sqgsiedztwa.

Bateria litowo-jonowa. Ekologia
w praktyce

Aby moéc wyjasni¢ zasade procesow odzysku
substanciji z baterii, nalezy zaczqg¢ od opisu ich
budowy. Na wstepie nalezy zaznaczy¢, ze aku-
mulatory pojazddéw elektrycznych i hybrydowych
znacznie rézniqg sie od akumulatorow wykorzy-
stywanych w zwyktych samochodach. Nie ma w
nich przede wszystkim kwasu. Baterie litowo-jo-
nowe stosowane sq powszechnie w pojazdach
elektrycznych i hybrydowych, a takze podstawo-
wych urzqdzeniach wykorzystywanych w zyciu
codziennym, takich jak telefony czy laptopy.

Co do zasady ogniwa litowo-jonowe, stosowane
w pojazdach elektrycznych, rozniq sie tez od tych
stosowanych w sprzecie elektronicznym. R6znice
wynikajg przede wszystkim z wigkszych wyma-

N

gah zwigzanych z warunkami pracy oraz wiek-
szq wymagang trwatosciq, siegajgcqg minimum
8-10 lat. Ponadto moduty tych ogniw wyposazone
sq w specjalne uktady chtodzenia i ogrzewaniaq,
ktére zapewniajg optymalng temperature pro-
cy. Ogniwa litowo-jonowe uzywane w pojazdach
mogq by¢ takze szybko tadowane, zazwyczaj od
0 do 80 procent w 15-30 minut bez znaczqcego
wptywu na ich zywotnosc¢.

Ogniwa litowo-jonowe to akumulatory elektrycz-
ne, w ktérych jedna z elektrod jest wykonana z po-
rowatego wegla, a druga z tlenkdw metali, zas
role elektrolitu petni ciecz zawierajgca sole litowe
rozpuszczone w mieszaninie organicznych roz-
puszczalnikdw lub ciato state.

Niezaleznie od rodzaju, kazdy akumulator zbu-
dowany jest z czterech podstawowych kompo-
nentow: anody, katody, separatora i elektrolitu.
Elektrody wykonuje sie z réznych materiatow. Do-
biera sie je tak, zeby w akumulatorze mogta zajs¢
odwracalna reakcja chemiczna, w wyniku ktorej
jony bedq przemieszczac si¢ pomiedzy katodq
a anoda.

Jak wspomniano wyzej, czescig akumulatora jest
takze separator. Ma on zwykle posta¢ membrany
z tworzywa sztucznego. Zadaniem tego elementu

Bateria litowo-jonowa

jest elektryczna izolacja anody od katody. Ogniwa
akumulatora zbudowane sq z warstwowo utozo-
nych elektrod zamknietych w metalowej obudo-
wie. Przewaznie materiat anody pokrywa sig folig
miedziang, natomiast materiat katody foliq alu-
mMiniowq. Pomigdzy nimi umieszcza sie separator.

W przypadku ogniw litowo-jonowych, jakie za-
mierzajq przetwarza¢ Koreanczycy, do produkciji
katody wykorzystuje sie¢ n-metylopirolidon (NMPi
Natomiast NMP wykorzystywany jest w tym celu
tylko do natryskiwania katody i ulega catkowite-
mu odparowaniu w procesie spiekania. Ponadto
NMP stosuje sie jako srodek do czyszczenia urzg-
dzefh procesowych. NMP nie jest substancjg wy-
stepujgcqg w elektrolicie.

Zastosowanie omawianych metod pozwala na
zmagazynowanie znacznej ilosci energii na nie-
wielkiej powierzchni tych akumulatoréw, co jest
wysoce pozgdane.

Dla jednych odpad, dla innych
czysty zysk

Pojawia sie pytanie, dlaczego tego typu sub-
stancje muszqg podlegac odzyskowi? Ze wzgledu
na uszczuplajgce sie zasoby metali na Swiecie,
a w szczegdlnosci ograniczone zasoby kobal-
tu, niklu i manganu, substancje wykorzystywane
w bateriach sqg szalenie warto$ciowe i w praktyce
bezcenne. Natomiast wypracowane metody re-
cyklingu pozwalajg na ich stuprocentowe odzy-
skanie i ponowne wykorzystanie w kolejnych fa-
zach produkcji. Zatem, czy za odpady mozna pta-
cic? Tak! Odpady, a raczej substancje i materiaty,
ktore chce przetwarzac firma SungEel HiTech w
Bukowicach, bedq kupowane od ich wytworcey i
rynkowego potentata, tj. firmy Lg Chem. Sq to na
tyle wartosciowe substancije, ze obecnie istnieje
rynek tych surowcédw. Natomiast kontrolowany
proces przetworzenia tych surowcoéw pozwala na
uzyskanie cennych substancji gotowych do dal-
szego uzytku.

Kilka stow o technologii

Proces odzysku substancji z baterii litowo-jono-
wych dzieli sie¢ na dwa etapy: proces fizycznego
przetwarzanio, celem uzyskania odpowiedniego
materiatu do dalszego przetworzenia, oraz pro-
ces chemicznego wzbogacania. Planowana fa-
bryka w Bukowicach ma zajmowac sie jedynie
pierwszym etapem przetwarzania — tj. odzyskiem
grafitu (weglosj oraz pytu metali: niklu, manga-
nu, kobaltu. Technologia ta polega na podjeciu
szeregu prostych procesow fizycznego przetwa-
rzania, w sktad ktorych wchodzq: suszenie, roz-
kruszanie, rozdrabnianie, mielenie i separacja
magnetyczna oraz sitowa. Tak uzyskane sktadniki
w postaci pytu metali oraz grafitu majq by¢ dalej
przekazywane do Korei Potudniowej, gdzie naste-
puje proces chemicznego wzbogacania.

Planowana fabryka w Bukowicach stanowi¢ be-
dzie pierwszy etap przetwarzania tych surowcow,
gdzie jakiekolwiek zagrozenia ograniczone sq do
minimum. Szczegdtowy opis technologiczny pla-
nowanej instalacji zostanie opisany w nastgpnym
numerze ,Panoramy Brzegu Dolnego”.
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Koreanczycy mistrzami odzysku

Za jednych z pionierdw szeroko pojetej segregaciji
odpadoéw uznaje sig XIX-wiecznych paryskich gat-
ganiarzy, czyli najubozszych mieszkancdw miasta,
dla ktérych conocne przeszukiwanie ulic i przetrzq-
sanie stert odpadow w celu wydobycia z nich uzy-
tecznych przedmiotéw stanowito zrédto dochodu.

Korea Potudniowa potozona jest na Potwyspie Ko-
reanskim. Tereny te nie sq bogate w surowce na-
turalne, a samo panstwo powstato po Il wojnie
Swiatowej. Ze wzgledu na uwarunkowania geopo-
lityczne Koreanczycy skazani zostali na import su-
rowcodw. Taka sytuacja zmusita nardd koreanski do
rozwazenia, zaplanowania i zastosowania metod
odzysku substanciji z wielu elementdw, surowcow
i odpaddw. Stqd tez historyczne i wieloletnie do-
Swiadczenie tego narodu w konstruowaniu proce-
sow i technologii odzysku jest samo w sobie swia-
dectwem i gwarantem bezpieczenstwa.

Polska liderem elektromobilnosci

To fakt. Polska jest liderem w produkciji baterii li-
towo-jonowych wykorzystywanych do produkciji
samochododw elektrycznych, jak wynika z raportu
brukselskiej organizacji pozarzgdowej Transport
& Environment (T&E). Co wigcej juz w tym roku
europejska produkcja pokryje zapotrzebowa-
nie producentdéw samochoddw na kontynencie,
a w kolejnych latach Europa zostanie eksporte-
rem baterii.

OczywiScie przy produkcji powstajg tez sub-
stancje odpadowe. Nie bez znaczenia jest tutqj
funkcjonowanie w regionie jednej z najwigkszych
w Europie fabryk produkujgcej ogniwa litowo-jo-
nowe i baterie do samochodoéw elektrycznych -

Planowana Ibkaliiacja inwestycji

Czwartek, 6 maja 2021

artykut sponsorowany

Lg Chem. To wiasnie ta firma ma by¢ dostawcq
surowcow do planowanej fabryki w Bukowicach.
Stqd tez fabryka przetwarzania tych substancji
musi powsta¢ w Polsce.

15 lat doswiadczenia — szanse dla
regionu

Firma SungEel HiTech posiada 15-letnie doswiad-
czenie w procesach odzysku metali szlachet-
nych, takich jak: ztoto, pallad, platyna oraz od-
zysku metali z elementdéw ogniw i baterii. Firma
posiada swoje zaktady w Korei Potudniowej, Ma-
lezji, Indiach, Chinach oraz na Wegrzech. W tym
ostatnim kraju firma uzyskata wsparcie rzgdowe
na budowe kolejnej, drugiej juz instalacji (takiej
samej jok planowanej w Bukowicach), bezpo-
Srednio w sqgsiedztwie obszaréw chronionych.
Nowoczesna technologia i przestrzeganie zasad
bezpieczenstwa pozwala na bezkonfliktowe lo-
kowanie takich inwestycji na catym Swiecie. Przy-
szedt czas na Polske. Kto, jak nie firma z takim do-
Swiadczeniem miataby zajq¢ sie przetwarzaniem
tego typu surowcow?

Firma Sungkel HiTech ztozyta w zesztym tygodniu
wniosek do Urzedu Miasta i Gminy Brzeg Dolny
o uzyskanie decyzji o srodowiskowych uwarunko-
waniach dla lokalizacji inwestycji w Bukowicach.
Istnieje zatem szansa, ze oprdcz oczywistych
miejsc pracy pojawienie sig koreanskiego zakta-
du w Parku Przemystowym Bukowice moze przy-
cigqgnqc kolejne koreanskie koncerny, co wprost
przyczyni sie do rozwoju regionu, wzbogacenia
ofert pracy, a takze zwigkszenia potencjatu inwe-
stycyjnego regionu. Wyzwanie to stoi przed firmq
SungeEel HiTech oraz mieszkancami Bukowic i Go-
dziecina.

nEel HiTec
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Konkursowi Zetkowicze

Mito nam poinformowac o kolejnych sukcesach
uczniéw dolnobrzeskiego Zespotu Szkdt Zawodo-
wych. Uczniowie naszej szkoty siegneli wyzyn w Po-
wiatowym Konkursie Historyczno-Plastycznym
na wykonanie pracy plastycznej ,,Konstytucja

3 Maja - 1791 rok”.

I miejsce wsrdd szkédt ponadpodstawowych zajeta
uczennica klasy 2a Liceum Ogdlnoksztatcacego —
Dobrostawa Madej, a Il miejsce Dagmara Grynienko
z klasy 1 Technikum.

Znamy takze wyniki Powiatowego Konkursu
Historycznego: ,,Konstytucje w historii Polski".
Zmagania sprawdzaty wiedze uczestnikdw na
temat historycznych dokumentdéw oraz obecnej
ustawy zasadniczej. W konkursie tym startowato
szesciu ucznidéw z naszej szkoty. Po trzech z techni-
kum i liceum. Mito nam poinformowac, ze w tych
zmaganiach Il miejsce w kategorii klas ponad-
podstawowych zajeta Weronika Staszczyk z klasy
2a LO. Z kolei Marcela TrzesSniowska takze z klasy
2a LO zajefa | miejsce w Powiatowym Konkursie

Historycznym: ,,Przesztosé, zabytki, zautki moje-
go regionu”.

Nie sposdéb nie wspomniec¢ o wspaniatym sukce-
sie Michata Nowaczyka, ucznia klasy 2a LO, ktéry
zajat Ill miejsce w Powiatowym Konkursie Je-
zykowym ,,Duzy Poliglota”. Celem zmagan byto
pogtebienie zainteresowan filologicznych, roz-
wijanie kompetencji jezykowych. Michat zmagat
sie z tekstem konkursowym w jezyku angielskim
i hiszpanskim!

Etap powiatowy poprzedzony byt eliminacjami
szkolnymi, w ktérym wzieli udziat: Natalia Rzeznik
(3b LO), Natan Szewczyk (2a LO), Michat Nowaczyk
(2a LO) i Dominik Augustyn (I Technikum). Konkurs
odbyt sie w aplikacji Google Forms.

Jesli tylko nadarza sie okazja, uczniowie spraw-
dzaja swoje umiejetnosci takze w réznych kon-
kursowych formach literackich. Piszg dyktanda,
miniaturki poetyckie, a nawet uczestnicza w olim-
piadach wbrew powszechnemu marazmowi
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i wszechogarniajacej apatii. Dlatego tak bardzo
cieszy fakt, ze az trzem uczniom udato sie zakwali-
fikowac¢ do etapu wojewddzkiego VIII Ogdélnopol-
skiego Dyktanda Niepodlegtosciowego ,,Po pol-
sku o historii” i naprawde dobrze w nim wypas¢.
A byli to: Izabela Buraczyrnska, Natan Szewczyk

i Dominik Augustyn. Poza tym czterech ucznidéw:
Oliwia Btaszak, Oliwia Lech, Michat Nowaczyk,
Dominik Cieslik spréobowato swoich sit w krotkiej
formie poetyckiej i wzieto udziat w ogdélnopolskim
konkursie: Literacki SMS - poezja i proza na 160
znakéw pod hastem - ,,Skad przychodzimy? Kim
jestesmy? Dokad zmierzamy?”. A ostatnio ko-
lejni uczniowie podjeli wyzwanie, jakim byt udziat
w VII edycji Ogélnopolskich Olimpiad z Jezyka
Polskiego, ktérych tematem byty: ,Mitologia grec-
ka i rzymska” (Weronika Staszczyk) oraz ,Zycie

i tworczos¢ Adama Mickiewicza” (Dobrostawa Ma-
dej, Michat Nowaczyk, Weronika Staszczyk i Oliwia
Btaszak). Na wyniki przyjdzie nam jeszcze troche
poczekad, ale juz warto doceni¢ wole walki i podje-
cie wyzwanial!

Spotkania z 6smoklasistami

23 kwietnia zakonczylismy cykl spotkan z ésmokla-
sistami. Przez caty tydzier spotykalismy sie
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z uczniami klas 6smych szkdt podstawowych z nie-
dalekiej okolicy, aby przedstawi¢ im oferte naszej
szkoty na nadchodzacy rok szkolny.

Niestety spotkania nie mogty odby¢ sie w tradycyj-
ny sposéb, mamy jednak nadzieje, ze udato nam sie
zaszczepi¢ w Was mysl wybrania ,Zetki” na swoja
przyszta szkote. Zachecamy do $ledzenia nasze-

go Facebooka oraz nowosci w ZETKATV prosto ze
szkolnych korytarzy.

W razie pytan i watpliwosci zachecamy do kontak-
tu z nami.

Przedmioty realizowane w zakresie rozszerzonym

Zawod/Profil oraz

Jezyki obce

przedmiot dodatkowy uzupeiniajacy (technikum)

Liceum Ogoélnoksztatcace Klasa medialno-spoteczna

jezyk angielski, jezyk polski i wiedza o spoteczenstwie

NAJLEPSZE
LIGEA

Perspektywy

Klasa turystyczno-przyrodnicza

jezyk angielski, geografia, biologia

jezyk angielski
oraz do wyboru:
jezyk hiszpanski, jezyk niemiecki
lub jezyk francuski

matematyka lub fizyka

technik elektryk NOWOSC *laboratoriumn z fizyki

matematyka lub fizyka

technik informatyk *grafika komputerowa

jezyk angielski

Technikum

matematyka lub fizyka

technik teleinformatyk *grafika komputerowa

oraz do wyboru:
jezyk niemiecki lub jezyk rosyjski

matematyka lub geografia

technik ekonomista *rachunkowos¢ w praktyce

Szkota Branzowa

. wielozawodowa
I stopnia

jezyk niemiecki

Na wszystkie Panstwa pytania odpowiemy bezposrednio w szkole w godzinach od 9.00 do 15.00 lub telefonicznie tel. 71 3195894.
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W dniu 24 kwietnia z oka-
Zji przypadajacej w tym
roku 77. rocznicy ope-
racji lotniczej ,Weller 6"
odwiedzilismy w Lewi-
nie Brzeskim gréb Ci-
chociemnego porucz-
nika Kazimierza Niepli
ps. ,Kawka".

Kazimierz Niepla urodzit
sie 20 lutego 1922 roku
w tukowcu Zurawskim
(obecnie Ukraina) — po-
rucznik tacznosci, zotnierz Armii Pol-
skiej gen. Andersa, Polskich Sit Zbroj-
nych na Zachodzie, oficer Armii Kra-
jowej, radiotelegrafista Komendy
Okregu Wilno AK, wiezien NKWD, so-
wieckich tagrow.

10 lutego 1940 roku z rodzicami oraz
czworka rodzenstwa aresztowany
przez NKWD, wywieziony w gtab Ro-
sji. Zmuszony do niewolniczej pracy
w kopalni ztota w Bieriezowsku (Ural).
Po uktadzie Sikorski-Majski zwolnio-
ny, 6 marca 1942 roku wstapit do Ar-
mii Polskiej gen. Andersa.
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Zotnierz 73 putku pl
oficer Polskich Sit
PODPORUCZNIK

o Fundacja

Chemia Smierci

“Ponif:wai Zyli prawem wilka,
historia o nich giucho milczy”

PAMIECI ZOLNIERZY | DZIARACZY
PODZIEMIA NIEPODLEGLOSCIOWEGO (|
Z LAT 1939 - 1956

NIEPLA (1922 - 1968) v :
Zolnierz Armil Andersal Polskich Sit Zbrojnych na Zachodzle
oficer Armil Krajowe], cichociemny-

organtzowane] preez FUndaSle M0 G gicria

Od 1 kwietnia 1942, po
ewakuacji Armii Polskiej
do Iranu, w Polskich Si-
tach Zbrojnych na Zacho-
dzie pod dowddztwem
brytyjskim. Do wrzesnia
1942 roku w Iranie, Iraku
oraz Palestynie. Zgtosit sie
do stuzby w kraju. Prze-
szkolony ze specjalnoscia
w radiotelegrafii, zaprzy-
siezony na rote ZWZ-AK
10 lipca 1943 roku w Au-
dley End. Przeniesiony do
gtéwnej bazy przerzutowej w Brindi-
si (Wtochy).

Zrzucony do okupowanej Polski
W nocy 8/9 kwietnia 1944 roku. W se-
zonie operacyjnym ,Riposta”, w ope-
racji lotniczej ,Weller 6". Zrzut na pla-
coéwke odbiorcza ,Nil 1", w okolicach
miejscowosci Zamozna Wola i Roz-
prza. Po skoku przydzielony jako radio-
telegrafista do Oddziatu V Komendy
Okregu Wilno AK. 17 lipca 1944 wyru-
szyt z Warszawy, przedostat sie przez
front, dotart do zajetego przez Sowie-
téw Wilna. 8 sierpnia 1944 aresztowa-

Zbignlew Herbert

STYCZNA ORGANIZACJA MEODZIEZOWA “PODZIEMNY ORZEE WOLNOSCI® [
W latach 1950 - 1953 w Lewinie Brzeskim prowadzila dzlatalnos¢
na rzecz niepodleglego bytu Paristwa Polskiego
DPULKOWNIK ALOJZ > = WINIE BRZESKIM
ZEKOWSKI (1920 - 2014) S, “SADYBA", URODZONY W LE
= e echoty w Waojnie Obronnej Polski 1939 roku,
Zbrojnych na Zachodzie, cichoclemny.

PS. “KAWKA”™, ZMARLY W LEWINIE BRZESKIM
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ny przez NKWD w Wilnie, skazany na
dziesiec lat fagrow. Osadzony na pot-
wyspie Tajmur, w Norylsku na wiecz-
nej zmarzlinie. 9 stycznia 1954 roku po-
wrocit z zestania w stanie skrajnego
wycienczenia. Podjat prace jako pra-
cownik umystowy w Przedsiebiorstwie
Budowy Linii Kablowych w Warszawie.

* 0. 1895 ¢,
3.1, 1968 . |

'ﬁ JEJ DUsS?ZY |

HARGERSKA AK
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Zmart 26 czerwca 1968 roku w Lewi-
nie Brzeskim.

Znicze zapalilismy w imieniu Jednost-
ki Wojskowej GROM, Fundacji Sprzy-
mierzeni z GROM, Fundacji Cichociem-
nych Spadochroniarzy Armii Krajowej
oraz w imieniu naszej organizacji.

DZIECI | MLODZIEZ
oD 10 DO 18 LAT

INFORMACUJE | ZGLOS

torium, a nastepnie

ZENIA U DRUZYN
LUB POD NUMEREM TEL. 501732514
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ooo Ostatni tydzieh maja przyniesie ?:

nam kolejnq ksigzke dotyczqgcq trudnej
historii naszego miasta. Po ,,Imperium
matych piekiet” Joanny Lamparskiej
oraz,,Matej Norymberdze” Agnieszki
Dobkiewicz, ktére opowiadajq o obozie

w Gross Rossen, przyszedt czas na historie
zaktadu przemystowego w miejscowosci
Dyhernfurth. ,,Chemia Smierci. Zbrodnie

w najtajniejszym obozie lll Rzeszy” Tomasza

Bonka to tytut, na ktéry czeka wielu
mieszkahcow Brzegu Dolnego.

,Zapomniany obéz Il Rze-
szy na Dolnym Slasku. Eks-
perymenty na wiezniach
w tajnym komandzie SS.
Bron, ktéra miata odmie-
ni¢ losy Il wojny Swiato-
wej. Mata miejscowos¢ Dy-
hernfurth na Dolnym Slasku.
Niemcy buduja tu ogrom-
ny zaktad przemystowy,

ktéry rozpoczyna produk-
cje Smierciono$nej broni. Hi-
tler marzy bowiem o Wun-
derwaffe, ktéra zapewnita-
by mu szybkie zwyciestwo.
Jednak to nie rakiety V1iV2
czy bomba atomowa maja
zapewnic Fithrerowi triumf,
a bron chemiczna produko-
wana przez wiezniéw obo-
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obozie lll Rzeszy

R

zu ukrytego w lesie na ru-
biezach Rzeszy.
Naukowcy  syntetyzuja
dla Wehrmachtu tabun i sa-
rin, bojowe $rodki trujace.
Testuja je najpierw na mat-
pach w §cidle tajnym labora-

Zbrodnie w najtajniejszym

na wiezniach obo-
zu, ktérych nazy-
waja elfami. Skut-
ki oddziatywania
tych substancji na
organizmy sg prze-
razajace. Uzyte na
froncie moga za-
pewni¢ zwyciestwo
[l Rzeszy. Produko-
wane sg ich tysigce
ton. Bomby i po-
ciski  wypetnione
toksycznym gazem
czekaja na witasci-
wy moment woj-
ny. Jak wielkie spustosze-
nie ta broA siala wsréd
wiezniéw? lle zabrakto, by
Il wojna $wiatowa zakoi-
czyfa sie inaczej? Jakie ta-
jemnice ujawnili Ci, kt6-
rzy przetrwali te nieludz-
kie eksperymenty oraz mar-

Ksigzka dostepna bedzie
w dolnobrzeskiej ksiegarni.
Juz teraz zapraszamy do zamawiania

egzemplarzy, na ktére do 24 maja
obowigzuje promocyjna cena.

O szczegObty prosimy pytac na miejscu lub

telefonicznie:

Ksiegarnia Stanistawa Skrzyfska,
ul. Zwyciestwa 11, Brzeg Dolny,

tel. 71 319 58 8l

sze $mierci, ktére wyruszyty
z obozu ukrytego w dolno-
$laskim lesie? Jaka kare po-
niesli ludzie odpowiedzial-
ni za te zbrodnie?

Tomasz Bonek, dzienni-
karz i autor reportazy hi-
storycznych, przeprowadza
Sledztwo, w ktérym odkrywa

nieznane karty wojennej hi-
storii i przytacza przerazaja-
ce wspomnienia wigzniow.
O tajnym obozie i ekspery-
mentach, o ktérych wszyscy
chcieliby zapomniec¢”.
Barbara Skrzynska,
materiaty informacyjne

wydawcy.
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Ty tez masz wptyw

na rozwoj swojej gminy!

Roczny podatek dochodowy PIT nie trafia w catosci do skarbu panstwa, 38.16% podatku zostaje przekazane do gminy,
w ktorej zostat on rozliczony. Dla samorzadéw wptywy z PIT stanowia znaczaca czes¢ ich dochodéw. Pienigdze te
przeznaczane sa m.in. na zadania inwestycyjne, edukacje, utrzymanie zieleni w miastach czy wktad witasny przy
réznych inwestycjach z dofinansowaniem srodkéw z UE.

Dzieki wptywom z podatku dochodowego PIT rozliczanego w Brzegu Dolnym
do tej pory powstato wiele inwestycji, miedzy innymi:

Miejska i Gminna Biblioteka Publiczna ,,TAMA”

Nowoczesna biblioteka, ktéra swoja bryta nawiazuje do progu wodnego, znajdujacego

sie niedaleko Brzegu Dolnego w miejscowosci Waty. Wokét nowoczesnej biblioteki
zaaranzowany zostaf réwniez teren rekreacyjny. Na dachu budynku wybudowano amfiteatr,
zamontowano réwniez urzadzenia do nadawania sygnatu Morse’a oraz Sciezke edukacyjna.
Na zielonej czesci amfiteatru postawione zostaty fawki, na ktérych mozna odpocza¢.
Wewnatrz biblioteka prezentuje sie réwnie imponujaco. Innowacyjne systemy i technologie
pozwalaja na korzystanie z wysokiej kultury, nowoczesnej edukacji i nauki poprzez zabawe.
Dzieki realizacji koncepcji architektonicznej powstat funkcjonalny i komfortowy budynek,
dostepny dla oséb niepetnosprawnych, ktéry spetnia Swiatowe standardy obstugi czytelnikéw.

Catkowity koszt poniesiony przez gming Brzeg Dolny to ok. 5 min zl.

Wybudowanie swietlicy w Pyszacej

Budowa $wietlicy we wsi Pyszaca trwata od 2019 roku. Nowy budynek bedzie petnit funkcje
obiektu kulturalnego, korzysta¢ z niego beda mogli nie tylko dorodli, ale réwniez dzieci.
Obok nowo wybudowanej $wietlicy powstat kolorowy plac zabaw z piaskownica, zjezdzalnia,
hustawka, bujakiem sprezynowym oraz drabinkami. Wokét placu rozstawiane sq tawki dla
opiekunéw dzieci. Projekt jest odpowiedzig na potrzeby i oczekiwania spoteczne.

Catkowity koszt operacji: 860 962, 00 zi.
Whkiad wiasny gminy Brzeg Dolny: 360 962,00 zi.

Wspoétfinansowanie budowy Ronda

W ramach realizacji przedsiewziecia zostato wybudowane czterowlotowe rondo

na skrzyzowaniu drog DW340 i DP1353D. Przebudowany zostat réwniez odcinek

drogi DP1353 o dtugosci 770 m — od ronda do rowu przecinajacego droge powiatowa,
biegnaca w kierunku Radecza. Inwestycja jest czeScig szerszego zadania pn.
,Skomunikowanie mostu na rzece Odrze w miejscowosci Brzeg Dolny z droga krajowa nr 94
i droga wojewodzka nr 340 w zakresie — odcinek od drogi wojewédzkiej nr 341 do drogi
powiatowej nr 1353D w m. Radecz — jako kontynuacja budowy przeprawy przez Odre”.

Catkowita wartos¢ projektu budowy ronda: 7 539 538,50 zi.
Wkiad wlasny gminy Brzeg Dolny: ok. 2 min zi.

Zakonczenie kolejnego etapu rewitalizacji
zespotu patacowo-parkowego

Obecnie Park Miejski stat sie miejscem relaksu i aktywnosci mieszkaicow. W nadchodzacym
roku ogloszony zostanie przetarg, a zaraz po nim rozpoczng sie prace rewitalizacyjne tej
czesci miasta. W srodku owalnej alei przy ulicy 1 Maja znajda sie gtéwnie urzadzenia do

zabawy dla dzieci mtodszych i starszych, m.in. wieze linowe i sitownia zewnetrzna. W tej
czesci parku zostang wybudowane Sciezki dla mitosnikéw jazdy na rolkach oraz na rowerze.
Powstana nowe miejsca parkingowe. Teren bedzie o$wietlony i monitorowany.

Catkowita wartos¢ projektu wynosi: 4 588 200 zi.
Wktad wlasny gminy Brzeg Dolny: 2 088 303,46 zi.

Rozpoczecie remontu szpitala

Pod koniec 2020 roku rozpoczely sie prace przygotowujace pietro szpitala do stworzenia
oddziatu internistycznego. Nowa lokalizacja w miejscu uprzednio zajmowanym przez oddziat
ginekologiczno-potozniczy wymagata remontu. Nie tylko odmalowania, ale wymiany czesci
instalacji, np. miejsc doprowadzenia tlenu. To wszystko wymagato stworzenia projektu
budowlanego, a nastepnie przeprowadzenia wymaganego remontu. Oddziat internistyczny
bedzie miat podwyzszony standard, gdyz planowane jest umieszczenie tam tézek dla
pacjentéw mechanicznie wentylowanych.

Rozpoczeto budowe kompleksu odkrytych
basenow

Zgodnie z planem obiekt zostanie oddany do uzytku w czerwcu tego roku. W ramach
projektu powstanie basen rekreacyjny o powierzchni 573 m? z dwiema zjezdzalniami, dzika
rzeka i hydromasazami oraz basen dzieciecy o powierzchni 262 m2 z wodnym placem
zabaw, a takze basen catoroczny o powierzchni 40 m2. W wybranej koncepgji przewidziana
jest takze budowa strefy odpoczynku i rekreacji sportowej z placami zabaw dla dzieci i
miejscem na mafa gastronomie. Cze$¢ miejsc przeznaczonych do odpoczynku bedzie
ostonieta przed storicem.




Panorama Brzegu Dolnego

Wesprzyj gmine

wygraj nagrody!

Deklaracji PIT nie trzeba rozlicza¢ w urzedzie skarbowym zgodnym z miejscem zameldowania,
lecz wedtug miejsca zamieszkania na dzien 31 grudnia danego roku podatkowego.

W zeznaniu podatkowym nie jest wazny meldunek w dowodzie osobistym, ale ,centrum intereséw zyciowych”
(osobistych i gospodarczych), czyli powiazania rodzinne, towarzyskie, aktywnos¢ spoteczna i obywatelska oraz miejsce
pracy zawodowej czy wykonywania wlasnej dziafalnosci gospodarczej. Korzystajac z tej mozliwosci, réwniez gmina
Brzeg Dolny zacheca podatnikéw niezameldowanych na ich terenie, a faktycznie mieszkajacych w ich obrebie, do
ptacenia podatkéw w Brzegu Dolnym.

Zostawiasz swoéj podatek w gminie Brzeg Dolny? JesteSmy z Ciebie dumni. Twoje pieniadze idg m.in. na budowe szkét,
placow zabaw, drég czy obiektéw sportowych.

Niewazne czy Brzeg Dolny to miejsce, w ktérym mieszkasz od zawsze, czy jestes zupetnie nowym mieszkaricem naszej
gminy, wszyscy tworzymy jedna spoteczno$¢, wszyscy razem budujemy miejsce, w ktérym zyjemy, a wiec jesli juz
rozliczysz PIT i wskazesz miejsce zamieszkania w Brzegu Dolnym, koniecznie weZ udziat w konkursie!

Wejdz na strone

https://pitwbrzegudolnym.pl/,

wypetnij krétki formularz oraz dokoncz zdanie: ,Kocham moje miasto za...”

Najciekawsze pomysty zostang nagrodzone wspaniatymi nagrodami.

DO WYGRANIA:

1x MacBook Air | 2 x Xiaomi Mi LED 43” | 3 x Ekspres Delonghi Magnifica S Smart
A WIEC? ZA CO KOCHASZ BRZEG DOLNY?

Pamietaj! Twoje podatki wréca do Ciebie!

Czwartek, 6 maja 2021

Artur Michatek - zastepca
burmistrza Brzegu Dolnego

Zdecydowalismy sie zorganizowa¢ konkurs ,Rozlicz
PIT w Brzegu Dolnym” dla wszystkich, ktorzy wskaza
gmine Brzeg Dolny jako miejsce zamieszkania. W roku
ubiegtym swéj podatek dochodowy (PIT) w Brzegu
Dolnym rozliczyto 76% mieszkaricow, co dato sume
17 275 720,00 zt. Im wieksze wptywy z podatku

PIT uzyskuje gmina, tym zasobniejszym dysponuje
budzetem, dzieki czemu jest w stanie zrobi¢ wiecej
dla swoich mieszkafncow. Nasz indywidualny wktad

do budzetu nigdy nie jest sam — zwielokrotniony przez
kilka tysiecy daje sume, dzieki ktérej mozemy zmienia¢
i rozwija¢ naszg gmine na lepsze. Dlatego zachecam
do rozliczenia podatku dochodowego (PIT) w gminie
Brzeg Dolny i oczywiscie wziecia udziatu w konkursie.
Na osoby, ktére udzielg najciekawszej odpowiedzi na
pytanie za co kochaja Brzeg Dolny, czekaja bardzo
atrakcyjne nagrody!

KONKURS TRWA DO 15 MAJA

NAGRODA
GLOWNA

MACBOOK AIR

O WARTOSCI JEDNOSTKOWE]
6200,00 z}

NAGRODA | STOPNIA:
XIAOMI MI LED 43"

O WARTOSCI JEDNOSTKOWE]
1700,00 z¢

NAGRODY Il STOPNIA:
DELONGHI MAGNIFICA
S SMART

O WARTOSCI JEDNOSTKOWE)
1450,00 z}
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SZCZEPIENIA PRZECIWKO COVID-19

SPOSOBY ZAREJESTROWANIA SIE NA SZCZEPIENIE:

4 o N 9 \f—eﬁ/ Q A

za posrednictwem

, placéwki,

za posrednictwem Wysy *agézMQS_OaBnaSSG online przez internetowe w ktérej wystawiono
. o oo numer . e-skierowanie
InfOIIn" 989 Konto PaCjenta (jesli np. wystawit je bezposrednio

o tresci: SzczepimySie lekarz w przychodni)
lub osobiscie w punkcie
szczepien

N J J J J

Podczas rejestracji trzeba podac swoje dane osobowe, wiec warto miec przy sobie np. dowod osobisty.

GDZIE SIE MOZNA ZASZCZEPIC?

W wyniku naboru podmiotow leczniczych, ktory miat miejsce w grudniu 2020 r.,
powstata sie¢ punktéw szczepiennych, ktéra obejmuje swoim zasiegiem 96,26 proc. gmin w Polsce.

Aktualne miejsca punktow szczepien znajdziecie Panstwo na stronie:
https://www.gov.pl/web/szczepimysie/punkty-szczepien-lista

PUNKTY SZCZEPIEN W POWIECIE WOLOWSKIM

Przychodnia Rejonowo-
Dolnobrzeski Punkt Szczepien Masowych Izba Przyjec¢ Szpitala Specjalistyczna w Wotowie
Gmina Brzeg Dolny / Powiatowe Centrum Miejskiego w Brzegu Dolnym q q Powiatowe Centrum Medyczne
Medyczne w Wotowie Powiatowe Centrum Doln.oh:rzesk|e blErceles w Wotowie
. Specjalistyczne Centrum
Medyczne w Wotowie . : )
Aula Ossoliriczyka, ul. Wilcza 10, Brzeg Dolny Centrum Medyczne Medyczne sp. z o.0. ul. Pitsudskiego 34, Wotéw
tel. 71380 80 37 Aleje éefozogfr;skfe 26, ul. Wilcza 6, ul. Inwalidéw tel. 71 777 60 40
rzeg Doln i 5 iedzi 1
(czynny przez caty tydzien, w godz. od 8:00 do 20:00) - Y Brzeg Dolny Wojennych 13, Wotow ez do?’ P ozlegzégéléuddo]ggotku,
f tel. 71380 53 96 tel. 71 319 00 67 tel. 71389 53 60 W godzinach od 800 do 10.00)
tel. 531 003 855 (czynny od poniedziatku do pigtku, tel. 71 777 60 28
(czynny przez caty tydzien, w godz. od 8:00 do 20:00) w godzinach od 14.00 do 17.00) (czynny od poniedziatku do pigtku,
w godzinach od 14:00 do 16:00)
s e e . Przychodnia w Winsku Przychodnia w Krzelowie Przychodnia w Giebowicach
O Osrod'el.( 22 [ Samodzielny Publiczny Zaktad Samodzielny Publiczny Zaktad Samodzielny Publiczny Zaktad Gemini-Med sp. z o.0.
w Lubigzu S - - L - - e : -
) Opieki Zdrowotnej w Winsku Opieki Zdrowotnej w Winsku Opieki Zdrowotnej w Winsku ul. Trzebnicka 20/4, Woldw
ul. Willmanna 23, Lubigz . . . . : ’
PI. Wolnosci 13, Wirisko Krzelow 49 Gtebowice 32 tel. 71389 79 90
e O tel. 71389 80 25 tel. 71389 91 81 tel. 71389 04 92

Masz problem z dojazdem?

W zwigzku z rozpoczeciem realizacji Narodowego Programu Szczepien Ochronnych gmina

Brzeg Dolny uruchomita numery telefonéw: 602 233 350 oraz 71 319 61 39, pod ktérymi bedzie mozna
uzyskac informacje na temat transportu oséb starszych i niepetnosprawnych, majgcych trudnosci

w samodzielnym dotarciu do punktdéw szczepien przeciwko wirusowi SARS-CoV-2.




Relaksacja w czasach pandemii

Od roku zmagamy sie z pandemia koronawirusa, zycie codzienne ulegto zmianie niemal

w kazdym aspekcie. Dla wielu ludzi czas kwarantanny i kolejne obostrzenia staly sie przyczyna
wzmozonego hapiecia emocjonalnego. Izolacja i dystans spoteczny, chociaz niezbedne, aby
spowolni¢ rozprzestrzenienie sie wirusa, niekorzystnie wplywaja na kondycje psychiczna. W tym
czasie ludzie szukaja sposobu na odstresowanie i uspokojenie mysli, szczegélnie joga i medytacja
zyskuja na popularnosci. O jodze i metodach relaksacji rozmawiamy z Aleksandra Marek-Hipner,
ktora jest edukatorem zdrowotnym, nauczycielka jogi i trenerem relaksacji. Prowadzi regularne
zajecia jogi i relaksacji w Amaya Studio, organizuje warsztaty i wyjazdy edukacyjne.

Czas pandemii jest dla wszystkich stresujacy, coraz cze-
Sciej szukamy sposobu na odstresowanie. Jakie metody
relaksacji mozemy wykonywa¢ w domu?

Relaksacja jest stanem, w ktérym nastepuje zmniejszenie ak-
tywnosci myslowej, zwolnienie akcji serca, spowolnienie od-
dychania, obnizenie ci$nienia krwi, zmniejszenie aktywnosci
fal mézgowych i spowolnienie proceséw metabolicznych. Jest
to stan przeciwstawny do reakgji stresowej organizmu. Tech-
niki relaksacyjne to naturalne metody redukowania negatyw-
nych skutkéw stresu. Po konsultacji mozna wybra¢ odpowied-
nig technike dla siebie. Praktyka relaksacji jest w szczegélnosci
zalecana osobom, ktérych aktywnos¢ zawodowa czy zyciowa
cechuje sie duzym napieciem np. menedzerom, nauczycie-
lom, przedsiebiorcom, sportowcom, uczniom. Techniki relak-
sacyjne opieraja sie na potaczeniu ciata i umystu - rozluznie-
nie miesni wptywa na zmniejszenie aktywnosci mézgu. W za-
leznosci od stosowanej metody praktyka moze skupiac sie na
odczuciach ciafa, skupieniu na oddechu, autosugestii czy afir-
macji. Wyrézniamy kilka technik relaksacyjnych:

+ trening autogenny Schultza,

+ progresywne rozluznianie miesni Jacobsona,
- wizualizacje,

« techniki oddechowe,

« uwaznos¢,

« systemy ruchowe,

. joga.

Kazdy z nich mozna praktykowac samodzielnie w domu lub
przy pomocy nagrania, w ktérym lektor podaje instrukcje
catej sesji relaksacyjnej. Praktyke relaksacji mozna wykony-
wac zarébwno w pozycji lezacej, jak i siedzacej. Do praktyki
potrzebny jest wygodny, niekrepujacy ruchow strdj. Relak-
sacje najlepiej wykonac na koniec dnia, tuz przed udaniem
sie spac. Mozna podjac sie jej, lezac juz w tézku. Proste tech-
niki relaksacyjne skupione wokét oddechu mozna stosowac
w kazdym miejscu i momencie. W szczegélnosci, gdy czu-
jesz, ze jestes mocno zestresowany np. przed wazna rozmo-
w3 W pracy, egzaminem.

Joga kiedys nie cieszyta sie taka popularnoscia, co-
raz czesciej mowi sie, ze regularne praktykowanie
ma korzysci dla zdrowia. Dlaczego warto praktyko-
wac joge?

Joga kojarzy sie z pewnego rodzaju religia. Jest to bted-
ne przekonanie.,Joga” jest tak naprawde stylem zycia. To
najbardziej kompleksowy systemem promocji zdrowia.
W jej zatozeniach dba sie o kazdy wymiar zdrowia - fi-
zyczny, psychiczny, spoteczny. Dzieki regularnej prakty-
ce jogi pracujemy z ciatem i umystem. Uczymy sie prawi-
dtowego oddechu, koncentracji, $wiadomosci ciata i re-
gulacji stresu. To wszystko pomaga nam polepszy¢ nasz
subiektywny dobrostan i szybko reagowa¢ na symptomy
dolegliwosci zdrowotnych tak, aby w odpowiednim cza-
sie sobie z nimi radzi¢.

Instrukcja peilnego

i Swiadomego oddechu:

1. UsigdZ wygodnie z prostym kregostupem.
Wyciagaj czubek gtowy do sufitu/nieba.

2. Skup sie na miarowym, spokojnym
wdechu i wydechu nosem.

3. Poczuj, jak na wdechu chtodne powietrze
przechodzi przez Twoje nozdrza i powoli
staje sie cieplejsze.

4. Poczuj, jak lekko podnosi sie Twoja klatka
piersiowa, a dolne zebra rozchodza sie na
boki.

5. Poczuj, jak caty brzuch wypetnia sie
powietrzem niczym balon.

6. Rozluznij brzuch i poczuj, jak wchodzace
powietrze delikatnie go masuje.

7. Zréb wydech i zauwaz, ze Twéj brzuch
opada, a pepek zbliza sie do kregostupa.

8. Poczuj, jak na wydechu Twoja klatka
piersiowa i dolne zebra lekko opadaja
i zmniejszajaq sie.

9. Poczuj, jak wychodzace ciepte powietrze
tagodnie masuje Twoje nozdrza.

Joga jako system ¢wiczen juz od pewnego czasu zagoscita
w nurcie tzw. medycyny stylu zycia. Holistyczne podejscie
jogi (odpowiedni ruch, odzywianie, regulacja stresu, sen,
relacje spoteczne itd.) jest czynnikiem prewencyjnym cho-
réb cywilizacyjnych. Dlatego wielu lekarzy zaleca jej prakty-
kowanie wtasnie jako forme profilaktyki, a nawet wspoma-
gania leczenia np. depresji, stanéw lekowych, chronicznego
stresu i przewlektego zmeczenia.

Trudno jest zacza¢ samemu praktykowac joge? Gdzie
mozna szukac¢ pomocy?

Przy odrobinie checi i samozaparcia nie jest trudno. Wystar-
czy znalez¢ kawatek miejsca, mate i wygodny stréj. Joga jest
praktyka, ktéra mozna (a nawet poleca sie) wykonywac réw-
niez samodzielnie w domu, najlepiej kazdego dnia. Jednak
niezwykle istotne jest zapoznac sie z jej zasadami, techni-
kami oddechowymi i podstawowymi pozycjami pod okiem
nauczyciela. Dzieki jego wskazéwkom mozna nauczy¢ sie
pracowac z oddechem i poznawaé mozliwosci swojego cia-
ta. Niektérzy maja ambicje na wchodzenie w skomplikowa-
ne pozycje ,na site”. Jednak moze to skonczy¢ sie kontuzja,
jezeli nie poznamy naszych ograniczen w ciele. Wskazéwki
i korekty nauczyciela zapewniajg bezpieczenistwo praktyki.

Joge czesto laczy sie z medytacjq . Jak w domowym za-
ciszu mozemy nauczy¢ sie¢ medytacji?

Joga jest forma medytacji w ruchu. Medytacji, czyli bycia ,tu
i teraz” JesteSmy wtedy skupieni na swoim oddechu. Nasze my-
$li nie gonig chaotycznie za zmartwieniami, problemamii obo-
wigzkami. Dzieki skupieniu sie na chwili obecnej, mézg spo-
walnia swojg aktywnos$¢ i moze na chwile odpoczaé. W koricu
jest na petnych obrotach caty dzien. Podstawowa forma me-
dytacji jest skupienie na oddechu. Aby zacza¢ praktyke, moz-
na usigs$¢ na podtodze lub poduszce do medytacji (jezeli od-
czuwalny jest dyskomfort w dolnym odcinku plecéw) i wyko-
nac kilkanascie petnych oddechéw tzw. brzusznych.

Inf.



Turniej Kinder+Sport Brzeg Dolny.
Awans siatkarek do turnieju finatowego

W dniu 28 kwietnia klub sportowy
MKS Rokita Brzeg Dolny sekcji siatkowki
byt organizatorem drugiego etapu
minisiatkéwki Kinder+Sport zespotow

4-osobowych.

o rywalizacji w dru-

gim etapie przystapity

24 druzyny, ich celem
byto zajecie jak najwyzszych
lokat i zdobycie najwiekszej
ilosci punktow, ktére po zsu-
mowaniu z pierwszym eta-
pem odbywajacym sie w Mie-
kini wytoni finatowa ésem-
ke, z ktérej dwie czotowe
ekipy beda reprezentowaty

Siatkarki MKS Rokita g

Kinder \‘

nasze wojewddztwo w roz-
grywkach o mistrzostwo Pol-
ski. Nasz klub reprezentowa-
ty dwie druzyny, w tym dniu
wystepowaty w ostabionych
skfadach, ale to nie znieche-
cito dziewczyn do walki, co
zaprezentowaty na boisku.
Bardzo dobry wstep za-
liczyta druzyna MKS Ro-
kita Brzeg Dolny 1, ktéra

oA

i} X

4.

Kolejnym turniejem na siatkarskiej
mapie zmaganh naszych zawodniczek
byt Turniej Mtodych Gigantéw Siatkéwki,
ktorego kolejna edycja zostata rozegrana
25 kwietnia w Sycowie.

ramach turnieju do

zmagan przystapi-

fo dziewie¢ druzyn
podzielonych na trzy grupy.
Turniej zostat rozpoczety
przez gtéwnego organizato-
ra i pomystodawce cyklu roz-
grywek Gigantéw Siatkowki
panaWojciecha Rozdolskiego.
Podczas turnieju zostat oficjal-
nie ogtoszony coroczny siat-
karski memoriat ku pamieci
naszego przyjaciela Romana
Gulczynskiego, ktory odby-

wac sie bedzie w Brzegu Dol-
nym pod patronatem Gigan-
toéw Siatkowki. Po oficjalnym
rozpoczeciu turnieju przysta-
pilismy do zmagan w grupie
B zdruzyng Olimpi Jawor, na-
szego ligowego rywala, oraz
druzyny MKS MOS Wroctaw.
Pierwszy meczzdruzyna z Ja-
wora zakonczyt sie wygrang
2:0 po koncertowej grze na-
szych zawodniczek. W drugim
starciu przegralismy z druzy-
na MOS Wroctaw 1:2, pomi-

w pierwszym turnieju zaje-
fa bardzo dobre 5. miejsce
natomiast na wtasnym bo-
isku 8. miejsce, co w tacz-
nej klasyfikacji pozwolito za-
ja¢ nam jedno z miejsc pre-
miowanych do wejsicia do
turnieju finatowego o$miu
najlepszych ekip na Dolnym
Slasku. Druga druzyna MKS-
-u zaliczyta dobry wystep,
jednak nie awansowata do
nastepnej rundy, nasze za-
wodniczki prezentuja sie na
boisku coraz lepiej, czesto
grajac z przeciwnikami bar-
dziej doswiadczonymi.

miejsce

mo posiadania dwéch pitek
meczowych nasze zawodnicz-
ki dostarczyly nam nie lada
emocdji, a przez obecnych na
sali mecz zostat okrzyknie-
ty przedwczesnym finatem.
Zajmujac 2. miejsce w gru-
pie, kolejng walke o miejsca
4-6 nasze zawodniczki sto-
czyty zdruzynami MKS CHEL-
MIEC Watbrzych orazVOLLEY
Wroctaw, odnoszac dwa zwy-
ciestwa i koriczac turniej na
4. miejscu. Indywidualne wy-
réznienie dla najlepszej za-
wodniczki w druzynie trafito
w rece Klaudii Szumiat, Emi-
lia Solarewicz otrzymata na-
grode za najlepsza na pozy-
¢ji atakujace;j.

Uczestnicy zawodéw Mtodych Gigantow Siatkowki



24. Ogolnopolski Turniej Pitki Siatkowej Dziewczgt
Ostrzeszow 2021

W dniu 24 kwietnia druzyna
miodziczek uczestniczyta w ogélinopolskim
turnieju organizowanym przez klub UKS

Koliber Ostrzeszow.

magania w tegorocz-

nym turnieju rozpo-

czeto 16 ekip podzie-
lonych na cztery grupy. MKS
Rokita zagratw grupie zdru-
zynami ENEA Energetyk Po-
znan, WKS Siatkarz Wielun
oraz z triumfatorem rozgry-
wanego turnieju UMKS VOL-
LEY Gtogoéw. Pierwsza faza
turnieju byta przeplatana
pieknymi akcjami w ataku
oraz obronie, ale i btedami
w komunikacji oraz polu za-
grywki, zakonczyta sie jedng
wygrang, jednga porazka oraz
jednym remisem, co dato
nam drugie miejsce w grupie,
dzieki temu przystapilismy

do walki o miejsca 5-8. Ostat-
nia faza turnieju skfadata sie z
dwoch meczy, w pierwszym
rozegranym z druzyng MKS
MOS Wroctaw uleglismy nie-
znacznie po wyréwnanej wal-
ce 1:2 oraz odnieslismy zwy-
ciestwo 2:0 z druzyna UKPS
Lubin, co w ostatecznej kla-
syfikacji uplasowato nas na
bardzo dobrym 7. miejscu.
Nagrode oraz wyrdznienie in-
dywidualne w druzynie tra-
fito w rece Klaudii Szumiat.
Brawa nalezg sie kazdej z na-
szych zawodniczek za zaan-
gazowanie i wole walki o kaz-
da pitke.

Inf.

Zaki z Dolnobrzeskiej Szkétki w czotéwce Dolnego Slgska

Pierwszym i drugim miejscem
zawodnikow Dolnobrzeskiej Szkotki
zakonczyt sig Il Wojewodzki Turniej
Kwalifikacyjny Zaczek i Zakéw, ktory
3 maja rozgrywany byt w Brzegu Dolnym.

obry wystep zanoto-

wali Lena Smolarek,

Kuba Molinski i Lena
Riwon.

Bardzo dobre zawody,
ajednoczesnie konsekwent-
ne w swej taktyce gry, roze-
grata Lena Smolarek, ktéra
wygrata bez straty seta.

Dzieki temu zwyciestwu
Lena awansowata bezpo-
srednio do Il Grand Prix Pol-
ski Zaczek, ktére juz od przy-

sztej soboty rozpoczynaja sie
w Krakowie.

Rosnie nam kolejne po-
kolenie mtodych, zdolnych
i chetnych do ciezkiego tre-
ningu zawodniczek Dolno-
brzeskiej Szkétki i juz teraz
mozemy poszczycic sie tym,
ze w gronie 64 zawodniczek
z catej Polski wystapia az czte-
ry reprezentantki dolnobrze-
skiej Rokity.

29 stotow, 45 uczestnikow,
10 sparingpartneréw i ponad 2000 piteczek
na hali. Tak w skrécie wyglgda liczbowo
Zgrupowanie Majowe, ktére w dniach
30 kwietnia do 3 maja odbyto sie w Brzegu

Dolnym.

o Brzegu Dolne-

go przyjechato po-

nad 40 dzieci niemal
z catej Polski, m.in. ze Sla-
ska, Mazowsza, Podkarpa-
cia czy Wielkopolski. Ich tre-
ning wspierato 10-11 spa-
ringpartneréw reprezen-
tujacych rézne style gry,
poczawszy od obrony, po-
przez atak szybki czy kom-
bi-atak. Byta to doskonata
okazja do treningu rézny-
mi stylami gry.

- Jak zwykle starali$my sie
zapewnic¢ doskonate warun-
ki lokalowo-zywnosciowe po-
mimo pandemii, chcielismy
réwniez stworzy¢ doskonate
warunki treningowe dla mto-
dych tenisistéw stotowych
- podkreslali organizatorzy
Dolnobrzeskiej Szkotki Teni-
sa Stotowego.

Na koniec zgrupowania
odbyt sie turniej kontrolny
w trzech grupach w zalezno-
$ci od poziomu gry. Zwien-

Rewelacyjny wystep zano-
towat nasz rodzynek w za-
kach - Kuba Molinski. Po
odniesieniu czterech zwy-
ciestw, dopiero w finale za-
wodoéw musiat uznaé wyz-
szo$¢ rywala z Wroctawia.
Bardzo ciesza zwyciestwa
Kuby ze starszymi od sie-
bie rywalami. Wida¢, ze pra-
ca, ktérg zawodnik wktada
w dodatkowe treningi za-
czyna procentowac.

Nasza trzecia reprezen-
tantka w tych zawodach -
najmtodsza Lena Riwon ro-
zegrata dobre zawody, zaj-
mujac ostatecznie 11. miej-
sce.

Inf.

czeniem turnieju byty stod-
kie nagrody dla wszystkich
uczestnikéw oraz loteria fan-
towa, w ktérej kazdy z uczest-
nikéw mogt wylosowac na-
grody zwigzane z tenisem
stotowym, poczawszy od

Zgrupowanie Majowe w Brzegu Dolnym

drobnych breloczkéw, po-
przez koszulki, a skofnczyw-
szy na wyczynowej oktadzi-
nie wysokiej klasy znanej
i drogiej firmy.

Inf.
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144.1.  Zamienie mieszkanie komunalne 2 pokojowe
39m2 na osiedlu fabrycznym (domki) na

mieszkanie 3-4 pokojowe. Tel. 784339611.

Na sprzedaz dziatki budowlane w Lipnicy,

rozne ksztatty, kazda o powierzchni 1300m?,
wydane warunki wod-kan i elektryczne , w cenie
udziat w drodze wewnetrznej 38,50 zt/m2.

Tel. 781036 887.

Do wynajecia mieszkanie 37m na osiedlu
Fabrycznym, ul. Zwyciestwa. Czwarte pietro.
Dwa oddzielne pokoje, kuchnia, tazienka,
piwnica. Cze$ciowo umeblowane. Mozliwos¢
nieodptatnego korzystania z ogrodka
dziatkowego 1,5 ara z altanka. Tel. 724792461

Sprzedam mieszkanie 2 pokoje, Il pietro 44,9 m?,
ul. Osiedlowa 3. Tel. 510777518.

Sprzedam dziatke budowlang o pow. 18a
w Mojecicach, cena 55 tys. Tel. 783 134 635

Zamienie mieszkanie 3-pokojowe | pietro
ul. Wilcza na mieszkanie 1-pokojowe na parterze
lub | pietrze. Tel. 713190421.

Sprzedam ogrédek dziatkowy o wielkosci 6 aréw
w Brzegu Dolnym na ROD ,Sielanka”. Na dziatce
murowana altanka, hustawka i piaskownica

dla dzieci. Dziatka ogrodzona. Sporo drzewek
owocowych. Tel. 600 020 330.

Sprzedam duzy dom z budynkiem gospodarczym.
Pod zabudowaniem 11 ar. Cena do

uzgodnienia. Jodtowice kontakt po godzinie 19.
Tel. 713190235.

Kupie dom lub mieszkanie w Brzegu
Dolnym moze by¢ do remontu i zadtuzone.
Tel. 725158021

Kupie garaz w Brzegu Dolnym. Tel.725158021.

144.2.

145.1.

145.2.
145.3.

145.4.

145.5.

145.6.

145.7.

145.8.

145.9. Poszukuje do wydzierzawienia ziemie
rolna, najchetniej 0,5 ha przeliczeniowego .

Tel.781036887

Kupie ogrédek dziatkowy w Brzegu Dolnym
na Alejach Jerozolimskich na przeciwko Tesco.
Tel. 661524706.

Sprzedam lub zamienie dziatke rekreacyjna
znajdujaca sie na Osiedlu Fabrycznym

w ogrdédkach dziatkowych ,Przysztos¢”, na
dziatke znajdujaca sie na osiedlu Warzyn.
Tel. 606197708.

Sprzedam ogrodek dziatkowy o wielkosci 6 arow
w Brzegu Dolnym na ROD ,Sielanka” - ogrodki
jak sie jedzie w strone Pyszacej, za rondem na
most. Na dziatce znajduje sie murowana altanka,
hustawka i piaskownica dla dzieci. Dziatka
ogrodzona. Sporo drzewek owocowych.

Tel. 600 020 330.

Wynajme mieszkanie 58m w Steszowie.
2 pokojowe dziatka 3ary budynki gospodarcze
garaz z kanatem od zaraz. Tel. 604317276.

Wynajme mieszkanie w Godziecinie 2pokojowe
na parterze od zaraz. Tel. 604317276.

Wynajme mieszkanie w Brzegu Dolnym na
staréwce 2pokojwe od zaraz Tel. 604317276.

Sprzedam mieszkanie w Brzegu Dolnym na
ul. Staromiejskiej na parterze z piwnica. Cena do
negocjacji. Tel. 691198619 . Tel. 604286154.

Zamienie 3 pokojowe mieszkanie , 46,5 m na
drugim pietrze, osiedle Fabryczne. Na wieksze na
osiedlu Warzyn Nowy na pierwszym pietrze lub
parterze. Tel. 600946923.

Poszukuje do wydzierzawienia 1 hektar
przeliczeniowy ziemi rolnej, ptatne z gory.
Tel.781036887

146.1.

146.2.

146.3.

146.2.

146.3.

146.4.

146.5.

146.6.

146.7.

146.8.

Sprzedam dziatke w Grodzanowie, w atrakcyjnym
miejscu, 1080 m?. tel. 604814986.

145.9.

Sprzedam mebloscianke - stan bardzo dobry.
Cena: 1200zt DO NEGOCJACII. Tel.664940046.

144.1.

144.2.

144.3.

144.4.

145.1.

145.2.

145.3.

MOTORYZACJA

Sprzedam przyczepe samochodowa po remoncie.
Stan bardzo dobry wymiary 146cmx93cmx33cm
kota od malucha z szerokim rozstawem. tadownos¢
280kg.Ubezpieczenie do XI1 2021r. Cena 1000 zt.
Tel.531761218.

Kupie samochdd, caty lub uszkodzony, dojazd
do klienta, bezptatna wycena. Gotowka od reki.
Tel. 691831562.

Skup aut za gotéwke. Osobowe, terenowe,
dostawcze. Tel. 693544030.

Kupie kazdy samochdd, caty lub uszkodzony,
dojazd do klienta, bezptatna wycena, gotéwka od
reki. Tel. 603868712.

Sprzedam samochéd DACIA LOGAN 1.4 2005r
cena 2200 tel. 502386967.

Sprzedam Renault Laguna rok. 1995 1,8 ,B”
przebieg 170tys. Km w catosci lub na czesci. Cena
800zt. Tel. 667226118.

Kupie stare motocykle oraz czesci Junak,

WSK, Wfm, SHL, Romet, MZ, Simson itp.

Tel. 725158021

SPRZEDAM/KUPIE

145.1.

145.2.

145.3.

145.4.

145.5.

145.6.

145.7.

145.8.

Sprzedam nowa rozktadang wersalke. Kolor
popielaty z pojemnikiem na posciel i drewnianymi
oparciami po obu stronach. Kupiona w marcu
2021r. Cena do negocjacji. Tel 692381893.

Sprzedam zestaw kina domowego marki Samsung
model HT-J5500. Zestaw HT-J5500 wyposazony
jest wwzmacniacz o mocy 1000W, system
dzwieku 5.1 oraz radio z RDS. Wiecej informacji
606137187.

Kupie chodzik dla osoby dorostej, moze by¢
niesprawny. Tel 713197990

Oddam w dobre rece 8-letnig suke owczarka
niemieckiego. Tel 782831457

Sprzedam koto dojazdowe Honda Acord cena
120zt. Tel. 667226118.

Sprzedam pralke automat ,, ARDO cena 250zt
i Swiatowit” cena 150zt. Tel. 727234387.

Sprzedam 4 felgi 5x112 et37tjR16 wraz
zoponami 205/55/R16 do SKODA SUPERB lub
Volkswagen. Tel. 602671368.

Sprzedam rower mtodziezowy stan bardzo dobry.
Dodatkowo koszyk, pompka, zabezpieczenie
przeciwkradziezowe. Cena 80zt. Tel. 603305640.

146.1.

146.2.

146.3.

146.4.

146.5.

146. 6.

146.7.

145.1.

145.2.

145.1.

146.1.

146.2.

146.3.

146.4.

146.5.

SPRZEDAM TELEWIZOR SAMSUNG
UE40J5000AW + PILOT Przekatna ekranu
(cale):40” stan techniczny - 100% sprawny,
cena 400 zt. W komplecie: telewizor, pilot,
okablowanie, karton, instrukcje. Brzeg Dolny,
Tel. 606137187

Sprzedam meble do sypialni. Dgb Sonoma, tézko,
szafa, komoda i dwie szafki nocne. Cena do
negocjacji. Tel. 782831451.

Sprzedam dwa stoliki pod TV na nézkach,
biurko, tawo-stot, wiatréwke, pite spalinowa,
meble mtodziezowe ciemny orzech oraz pralka
automatyczna BOSH uzywana, stan dobry. Cena
do negocjacji. Tel.782831451.

Sprzedam worek ubran (120 |) dla dziewczynki
rozmiar 122-128. Cena: 150 zt. Tel. 603717256.

Sprzedam fotelik rowerowy Baby Ok. Stan
idealny. Cena: 130 zt. Tel. 603717256.

Sprzedam pralke sprawna wysokos¢ 1mé0 cm
cena 150zt Tel.604317276.

Sprzedam duza bude dla psa. Ocieplana stan
bardzo dobry. Cena 300zt. Tel.782831457.

PRACA

Szukam pracy, sprzatanie mieszkan, mycie okien.
Tel. 605300744.

Szukam pracy jako opiekunka do oséb
starszych. Posiadam wieloletnie doswiadczenie.
Tel. 605300744

USLUGI

Ustugi Hydrauliczne. Oferujemy profesjonalne

w zakresie centralnego ogrzewania podtogowego,
grzejniki, instalacje wodno-kanalizacyjne.

Tel. 609393823

Ztota raczka. Chetnie pomoge, zainstaluje,
naprawie oraz pomaluje. Tel. 5050284 10.

Szukam osoby do pomocy w pracach ogrodowych:
koszenie, kopanie, pielenie. Ok. 3 h tygodniowo.
Tel. 600835437.

Mezczyzna 20letni prawo jazdy kat b
poszukuje pracy od zaraz moze byc¢ na pét etatu
dyspozycyjny. Tel. 604317276.

Technika Grzewcza i Sanitarna. Wykonanie ustug
w zakresie CO, Wod-kan, Gaz. Kotty, pompy
ciepta, rekuperatory. Serwis instalacji solarnych.
Tel. 607380420.

Transport autolawetg samochodoéw, quadow,
maszyn, do 1600kg. Tel. 888 630 799
Tel. 734435502

Ogtoszenia prosimy przesyta¢ na: panorama@brzegdolny.pl, wrzuci¢ kupon do oznaczonego pojemnika w jednym z naszych punktéw lub zadzwonic¢ pod nr tel. 71 319 5117 wew. 258.

Dodaj ogtoszenie drobne. Wypetnij ten kupon i wrzu¢ do jednego z naszych punktow: w sklepie ,Smaczek” (warzywniak) na os. Warzyn,
bibliotece na os. Fabrycznym lub w punkcie dorabiania kluczy na targowisku miejskim PHU ,Dominik”
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BARAN

Pilne sprawy moga teraz odsuna¢ uczucia na
drugi plan, ale licz sie z tym, ze partner po-
trzebuje twojego zainteresowania. Nie zapo-
minaj o drobnych dowodach uczucia. Jesli je-

ste$ wolny, mozesz teraz spotkac kogos, kto ofia-

ruje ci pomoci przyjazn. Ta znajomos¢ z czasem moze przero-
dzi¢ sie w mitos¢. Warto pamietaé, Ze jej przybycie nie zawsze
obwieszczaja fanfary.

RAK

Przelotne ostabienie partnerskich wiezi w sta-
tym zwigzku wiaze sie ze zmeczeniem i wkrot-
ce po prostu minie. Nie warto dramatyzowac
ani tym bardziej desperacko szukac¢ potwier-

dzenia swej atrakcyjnosci. W koncu tygodnia

poprawa nastroju. Samotne Raki moga spotkac osobe, kto-
ra taczyc¢ bedzie w sobie romantyzm z praktycznym podej-
$ciem do zycia. Wydaje sie, ze o kims takim zawsze marzytes.

WAGA

Nawet jesli jestes catkowicie pewien, ze masz

oczekiwania w spokojnej, rzeczowej rozmowie. @

racje, postuchaj, co ma do powiedzenia dru-

ga strona. Warto wyjasnic¢ sobie wzajemne

Temperatura uczué¢ w nowych zwiazkach bedzie

sie w najblizszym czasie wahac. To falowanie moze by¢ na-
wet dos¢ interesujace, ale nie przesadzaj. Zbyt dtuga zabawa
w kotka i myszke zniecheci kogos mitego.

KOZIOROZEC

Serce w rozterce? Z jednej strony przyzwy-
czajenie i blogi spokdj, ale uczucia jakby tro-
che wykalkulowane, z drugiej uniesienia, ale
brak pewnosci, czy ta relacja bedzie trwata lata,

czy moze tylko chwile... Zastanéw sie, na czym

bardziej ci zalezy. W zwiazkach, ktére nie znalazty sie na roz-
drozu, troche matych uszczypliwosci. Moze partner czuje sie
niedoceniony?

BYK

Nawigzujac nowa znajomosc, nie chwytaj
od razu przynety, nie wpadaj na oslep w za-
stawione sidla! Mozesz okazac sie zbyt tatwa
zdobycza, szczegodlnie jesli bardzo chcesz sie za-
kocha¢é. Wiesz, jaki zwykle bywa dalszy ciag ta-

kich historii... Gwiazdy radza angazowac sie powoli. W sta-
tych zwiagzkach mniejsze i wieksze réznice zdan. Kompromis
wydaje sie jednak mozliwy.

LEW

Wiesz dobrze, Ze pieniadze i uroda nie gwaran-
tuja szczesliwego zwigzku. Fascynacja szyb-
ko mija. Daj sobie troche czasu na refleksje.
Przynajmniej nie obudzisz sie w ten sposéb
w zlotej klatce. W statym zwigzku nie obedzie

sie bez wiekszej tolerancji z twojej lub partnera strony. Jesli
problemy wydaja sie powazniejsze, najwyzsza pora na zna-
lezienie rozwigzania.

SKORPION

Wiosenne stonce potrafi skutecznie oslepic,
wiec doktadniej przyjrzyj sie obiektowi swo-
ich westchnien. Moze zobaczysz wtedy to, co
widza inni, Ze ten ktos traktuje wasza znajo-
mos¢ jako mily epizod, ale wcale nie ma zamia-

ru sie zdeklarowac. Lepiej zrobisz, nie angazujac sie zbytnio.
W statych zwigzkach niewykluczone problemy z porozu-
mieniem. Artykutuj swoje potrzeby wyraznie, stuchaj tez, co
moéwi druga strona.

WODNIK

Nowe uczucia moga wydawac ci sie troche
skomplikowane. Poczekaj, az wszystko sie wy-
jasni. W statym zwiazku lepiej nie przeciggac
struny. Prowokacje moga zakonczy¢ sie burzli-
wa sceng zazdrosci. Szykuja sie partnerskie nie-
porozumienia, a nawet sercowe komplikacje. Nic nie jest stra-
cone, ale postaraj sie spojrze¢ na swéj zwiazek bardziej wni-
kliwie. Zobaczysz wreszcie, co was od siebie oddala.

BLIZNIETA

Twoje nastrojeEmieniaja sie jak w kalejdosko-
pie, a niektére pomysty okaza sie kompletnie
zwariowane. Nic dziwnego, Ze partner traci
cierpliwos¢. Wkrotce wszystko wréci do nor-

my, ale na razie staraj sie nie prowokowac nie-
porozumien. Jesli jestes samotny, nowe znajomosci to chyba
nie to, czego szukasz. Zanim sie zaangazujesz, sprawdz, czy
ten kto$ ma te same intencje.

PANNA

W tym tygodniu na pierwszym planie za-
wodowe ambicje, lecz popelniasz biad, tra-
cac z pola widzenia inne sprawy. Wprawdzie
mitos¢ jest jak masto, wiec odrobina chtodu za-

chowuje ja w swiezosci, ale nie wktadajjejdo za-

mrazarki! Wspdlne przyjemnosci utrzymaja zwiazek w sta-
nie réwnowagi. Poczucie, Zze masz w kims$ oparcie, doda ci sity.
Wolne Panny raczej teraz sie nie zakochaja. Za mato zaru.

STRZELEC

Wraz z wiosng krew zaczyna coraz szybciej
krazy¢ w twoich zytach. W statych zwiazkach
warto, korzystajac dobrej atmosfery, wrocic¢ do
starych, dobrych czaséw. Na wspominaniu nie

powinno sie skonczy¢. Mozesz réwniez liczyé na

jakis nowy rozdziat w uczuciowym zZyciorysie. Pamietaj jed-
nak, ze zbytnia bezceremonialnos¢ moze sptoszy¢ partnera.
Romansuj z wyczuciem, nie poganiaj czasu.

RYBY

Randka zaaranzowana przez znajomych? To
raczej ryzykowny pomyst, ale wbrew twoim
obawom wyjs¢ moze nadspodziewanie dobrze.
Moze warto z tej sytuacji pozartowac? Dla par

recepta na dobra atmosfere okaze sie atrakcyjne

zycie towarzyskie. Aby do reszty otrzasnac sie z zimowego
snu, potrzebujecie troche rozrywek. Warto tez zaplanowac
weekendowy wyjazd tylko we dwoje.
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Dzien w Middleton
TVP 1, niedziela 9.05, godz. 22.25

Kobieta sukcesu, Edith wyrusza z corka, 18-letnig Audrey, na wycieczke szlakiem miast stynacych z najlepszych uczelni. Chce, by ambitna dziew-
czyna poznata kazdy z uniwersytetow i podjela decyzje, gdzie cheiataby kontynuowaé nauke. Na podobny pomyst wpada George (Andy Garcia),
kardiochirurg. Jego syn Conrad nie garnie sie do nauki. Mimo to ojciec postanawia pokaza¢ mu najlepsze uczelnie w kraju. Zaréwno Audrey, jak i
Conrad nie s3 zachwyceni, ze musza spedzac czas w towarzystwie rodzicéw. Podczas zwiedzania uczelni w Middleton Edith i George poznaja sie.
Wspélnie spedzone kilka godzin zmienia ich zycie. Zoska jest wyksztatcona i ambitng kobieta, ktéra doktadnie wie, czego pragnie od zycia. Jaki$
czas temu wyprowadzita sie z rodzinnego miasteczka do Warszawy, by realizowa¢ marzenia o btyskotliwej karierze. Niestety, okazuje sie, ze czeka

ja dtuga droga do upragnionego celu. Zamiast luksusowego apartamentu musi zadowoli¢ sie ciasng, kupiong na kredyt kawalerka.

W starym dobrym stylu

TVN, sobota 8.05, godz. 21.30

Nowy Jork. Trzej najlepsi przyjaciele - seniorzy Willie (Morgan
Freeman), Joe (Michael Caine) i Al (Alan Arkin) - odkrywaja, ze ich
fundusz emerytalny zostat zlikwidowany. To jednak nie koniec ztych
wiesci. Drugi z nich za niecale trzydziesci straci mieszkanie, ktd-
re dzieli z cérka Rachel (Maria Dizzia) oraz wnuczka Brooklyn (Jo-
ey King), poniewaz rata kredytu hipotecznego wzrosta trzykrotnie.
Z kolei Willie otrzymuje bardzo niepomy$lng diagnoze: cierpi na nie-
wydolno$¢ nerek, potrzebuje przeszczepu. Zdesperowani mezczyzni
postanawiaja dziataé, poniewaz nie chca by¢ obcigzeniem dla najbliz-
szych. Wpadaja na pomyst napadu na bank, ktéry jest odpowiedzialny
za zalstmalq sytuacje. Joe uktada plan rabunku.

Czas zemsty
TVP 1, sobota 8.05, godz. 21.35

Victor od kilku miesiecy pracuje dla szefa nowojorskiej mafii, Alphonse’a. Szyb-
ko zyskuje jego zaufanie i zostaje jego prawa reka. Od pewnego czasu czlonko-
wie szajki sg systematycznie likwidowani przez nieuchwytnego morderce, kt6-
ry na miejscu zbrodnia pozostawia tajemnicze wiadomosci. Cztonkowie gangu
za wszelka cene usituja namierzy¢ zabGjce. Victor, zyjacy samotnie w bloku na
przedmiesciach, poznaje sasiadke z naprzeciwka. Subtelna, intrygujaca Fran-
cuzka, Beatrice, mieszka razem z matka, Valentine Louzon. Gdy para zaczyna
sie spotykac, okazuje sie, ze ich znajomos¢ nie jest przypadkowa.

Panorama Brzegu Dolnego
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Infiltracja
TVN, piatek 14.05, godz. 20.10

Potudniowy Boston. Policja stanowa pracuje nad tajnym projektem, ktére-
go zalozeniem jest walka z przestepczo$cia zorganizowana. Doskonale prze-
szkolony Billy Costigan ma wnikna¢ w szeregi mafii i zyska¢ zaufanie jej
bossa - Franka Costella. W tym samym czasie prace w jednostce dochodze-
niowej w Massachusetts rozpoczyna bystry i niezwykle ambitny Colin Sul-
livan. Mlody mezczyzna szybko wspina sie po szczeblach kariery i staje sie
cztonkiem elitarnego grona kilku inspektoréw, majacych dostep do Scisle
tajnych informacji. Nikt nie wie, ze pracuje dla Costella, ktory niegdy$ wziat
go pod swoje skrzydta i wyksztalcit. Dzieki niemu irlandzki gangster zawsze
zna plany stréz6w prawa i pozostaje nieuchwytny. Zaréwno Colin, jak i Billy
s pochonieci prowadzeniem podwdjnego zycia. Nie traca czujnosci, gdyz
nawet najmniejszy btad moze ich zdemaskowaé. Gdy staje si¢ jasne, ze w sze-
regach policji i mafii dziataja szpiedzy, funkcjonariusze rozpoczynaja wy-
$cig z czasem o to, kto pierwszy odkryje tozsamos¢ przeciwnika.

Skok stulecia

TVN, niedziela 9.05, godz. 21.35

Los Angeles. Nicholas ,,Big Nick” O'Brien kieruje grupa agentéw, ktdra
owiana jest zlg stawa w Srodowisku przestepczym. Jego podwiadni zlikwi-
dowali najbardziej niebezpieczne gangi. Wszyscy zdaja sobie sprawe, ze
funkcjonariusz siega po brutalne metody i nigdy nie rezygnuje. Ray Mer-
riman i czlonkowie jego ekipy maja juz na koncie liczne spektakularne ra-
bunki. Teraz szykuja napad, dzieki ktoremu nie zabraknie im pieniedzy do
korica zycia. Ztodzieje zamierzaja dostac sie do Banku Rezerwy Federalnej
w celu przejecia okoto 30 milionéw dolaréw przed ich urzedowym znisz-
czeniem, Banknoty z usunietymi numerami seryjnymi beda potem nie do
wysledzenia. Jak dotad nikt nie podjat sie realizacji tak zuchwatego planu.

Pod prqd

TVP 2, niedziela 9.05, godz. 23.10

Paula Thompsona (Joseph Fiennes) przesladuja tragiczne
wspomnienia. Mezczyzna mimo uptywu czasu nie potrafi poradzic
sie z trudng przeszloscig. Pewnego dnia postanawia wreszcie spetnié
swoje najwieksze marzenie, czyli przeptyniecie wptaw rzeki Hudson.
Udaje mu sie naktoni¢ dwdjke swoich przyjaciét, Jeffa Kane’a (Justin
Kirk) i Liz Clark (Elizabeth Reaser), by podjeli z nim to niezwykle
wyzwanie. Razem odbywaja petna przygdd podréz, podczas ktorej
mierzg sie nie tylko ze swoimi fizycznymi ograniczeniami, ale maja
takze okazje odnowi¢ swoja przyjazni i zrozumieé, co tak naprawde
w zyciu jest wazne.

Przyneta

TVP 1, sobota 15.05, godz. 21.35

Baker Dill (Matthew McConaughey) pracuje jako kapitan todzi na Flo-
rydzie. Urzadza potowy dla amatoréw i cieszy sie pieknem wyspiarskiej
przyrody. Jego spokojne zycie wywraca do géry nogami wizyta bytej zo-
ny, Karen Zariakas (Anne Hathaway). Zdesperowana kobieta blaga go
o0 pomoc. Twierdzi, ze jej nowy maz, Frank Zariakas, zneca sie nad nig
i ich synem Patrickiem. Karen obmyslita juz plan pozbycia sie partne-
ra. Wykupita bilety na rejs i chee, by Baker wypchnat jej matzonka za
burte i reszte zadania pozostawit rekinom. Dill jest rozdarty pomiedzy
pragnieniem uratowania dawnej ukochanej a moralnym oporem przed
popetnieniem morderstwa. Wkrétce tez przekonuje sie, ze cate jego zy-
cie jest ktamstwem, a otaczajaca go rzeczywistos¢ jest inna niz sadzit.

Niepokonana Jane

TVP 2, niedziela 16.05, godz. 21.00

Dziki Zachéd. Pigkna Jane Hammond decyduje sie poslubi¢ jednego
z najgrozniejszych przestepcow w miescie. Pewnego dnia jej ukocha-
ny, Bill, wystepuje przeciwko cztonkom wlasnego gangu. Okrutni Bi-
shop Boys nie toleruja jednak zdrady. Nielojalny kompan otrzymu-
je osiem strzatléw w plecy. Zrozpaczona kobieta postanawia sama
chwycié za bron. Jej bezkompromisowa postawa wywoluje prawdziwg
wsciektos¢ u przywédcy bandy, bezwzglednego Johna. Ostatnig na-
dziejg Jane staje sie dawna mito§¢ - Dan Frost. Rewolwerowiec niena-
widzi wprawdzie Billa, ale wcigz darzy uczuciem jego zone. Po namy-
$le decyduje sie jej pomdc. Razem opracowujg szczeg6ly plany zemsty.
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VP

Przysiega (403) - serial

0 Elif (971) - serial

6.50 Policzmy sie dla Polski - felieton
7.00 Transmisja Mszy Swietej

z Sanktuarium Matki Bozej na
Jasnej Gorze

Niosac pomoc - reportaz
Wiadomosci, Pogoda
Kwadrans polityczny

Policzmy sig dla Polski - felieton
Ranczo s.VIII (103) - Nie rzucaj
ziemi, skad twoj rod - serial
Komisarz Alex s.V (64) - Zahoj-
czy sekret - serial

Ojciec Mateusz s.XXIV (311)

- Osrodek - serial

730
8.00
8.15
8.30
8.40

9.40
10.35

11.25 Kasta - Siostra - serial
12,00 Wiadomosci

1210  Agrobiznes

12.35 Tossie opfaca - magazyn

12.50
14.00
15.00
15.15
15.35
16.05
17.00
17.15
17.55
18.20
18.55
19.25
20.10
20.30
21,00
2155
22.30
2315
23.50

W skorze pséw i osmiornic
Elif (972) - serial

Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzéwka- teleturniej
Przysiega (404) - serial
Teleexpress

Jaka to melodia?

Klan (3804) - telenowela
Kasta - Policjant - serial

Jeden z dziesigciu - teleturnie]
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn
Lesniczéwka (388) - serial
Sprawa dla reportera
Magazyn sledczy

Magazyn kryminalny 997
Motel Polska

Tanie Dranie - Moroz i Ktopo-
towski komentuja $wiat
Londynczycy Il (7) - serial
Nowa - Bliska znajomosc - serial
Ocaleni - reality show

Sprawa dla reportera
Magazyn sledczy
Zakoficzenie dnia

TVP SPORT

5.40 Strongman -World's Strongest Man
2018 6.05 Strongman -World's Strongest
Man 2018 6.35 PN - Polacy na EURO - EURO
208. Polska - Chorwacja 7.35 PN - Polacy na
EURO - EURO 208. Polska - Chorwacja 8.50
PN - Liga Mistrzow - Skroty meczéw 10.10
Droga do EURO 10.45 LA - MS Sztafet 2021,
Chorzéw 13.00 Boks - Megafights 14.50 PN
- Puchar Hiszpanii - Finat sezonu 2020/21. FC
Barcelona - Athletic 17.00 PN - Historia Euro
18.05 PN - Liga Mistrzéw 20.05 PN - Liga
Mistrzow - Skréty meczow 21.25 Ring TVP
Sport 22.20 Sportowy Wieczér 23.00 Spor-
ty walki - MMA - PFL, Atlantic City - Seson
Regularny 0.00 Sporty walki - MMA - PFL,
Atlantic City - Seson Regularny 1.00 Sporty
walki - MMA - Professional Fighters League,
Atlantic City 4.00 Sporty walki - MMA - Pro-
fessional Fighters League, Atlantic City

0.35
130
230
3.35
425
450

(oo

VP2

Cafe piosenka - Jedrzej Kody-
mowski - talk - show

Na dobre i na zte (657)

- Nie jestes sama - serial

Smaki Swiata po polsku
Familiada

Pytanie na $niadanie

Panorama

Pytanie na $niadanie

Policzmy sie dla Polski

Wojciech Cejrowski - boso przez
Swiat - Peru, Fabryka czekolady
Barwy szczescia (2440) - serial
Koto fortuny - teleturniej
Kozacka mitos¢ (106) - serial
VaBanque (247) - teleturniej

Na sygnale (284) - Smiertelne
nieporozumienie - serial

Gorscy ratownicy (60) - serial
Kofo fortuny - teleturniej

16.35 Familiada - teleturniej

1715  Promyk nadziei (32) - serial
18.00 Panorama

18.20 VaBanque (248) - teleturniej
18.45 Kozacka mitos¢ (107) - serial
19.35 Barwy szczescia (2440) - serial
20.10 Barwy szczescia (2441) - serial
20.45 Kulisy serialu

20.55 Nasygnale (311) - Co za duzo, to
nie zdrowo - serial

Na sygnale (312) - Sekrety - serial
Mitos¢ i medycyna s.ll (7) - serial
The Good Doctor (38) - serial
Smier¢ nadejdzie jutro - film sen-
sacyjny, USA, Wielka Brytania, rez.
Lee Tamahori, wyk. Pierce Brosnan,
Halle Berry, Judi Dench, John Cleese
Wszystko co kocham - film oby-
czajowy, rez. Jacek Borcuch, wyk.
Mateusz Kosciukiewicz, Olga Frycz,
Jakub Gierszat, Andrzej Chyra, Anna
Radwan, Katarzyna Herman, Mate-
usz Banasiuk, Igor Obtoza, Marek
Kalita, Zygmunt Malanowicz

Bez tozsamosci (32) - serial

Art Noc - Zapatrzeni w siebie

- piosenki Marka Grechuty
Zakoriczenie dnia

EUROSPORT

8.30 Kolarstwo. Giro d'ltalia, World Tour,
Wiochy 20. etap 9.30 Rajdy Samochodo-
we 10.00 Rajdy Samochodowe 10.30 Kolar-
stwo. Pro Series, Dunkerque, Francja 2. etap
11.30 Kolarstwo. Wyscig Dookofa Algarve,
Pro Series, Portugalia 1. etap 12.30 Formufa E.
E - Prix Rzymu - podsumowanie 13.30 Raj-
dy Samochodowe 14.00 Rajdy Samochodo-
we 14.30 Kolarstwo. Pro Series, Dunkerque,
Francja 2. etap 15.30 Kolarstwo. Cztery Dni
Dunkierki, Pro Series, Francja 3. etap 17.00
Kolarstwo. Pro Series, Portugalia 2. etap 18.30
Formuta E. E - Prix Rzymu - podsumowanie
19.30 Kolarstwo. Giro d'ltalia, World Tour,
Wiochy 20. etap 21.00 Kolarstwo. Cztery Dni
Dunkierki, Pro Series, Francja 3. etap 22.00
Igrzyska O||mpusk|e Head to head: Carl Le-
wis - Usain Bolt 22.30 Rajdy Samochodowe
23.00 Kolarstwo. Giro d'ltalia, World Tour

1035
10.45
110
1.20

150
12.30
13.15
14.05
14.35

15.10
16.00

2120
2150
2245
23.40
HIT

2.00

335
425

5.15
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6.00

8.40

9.40
10.40
140
1250
13.25
13.40
14.40
15.50
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16.30
17.00
18.00
18.50
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Nowy dzieri z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Sekrety rodziny

Dlaczego ja?

Gliniarze

Wydarzenia

Interwencja

Trudne sprawy

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzen
Przyjaciotki

Nasz nowy dom

2.0

a

Pod stoficem Toskanii - komed|a
obyczajowa, USA, Whochy, 2003,
rez. Audrey Wells, wyk. Diane Lane,
Sandra Oh, Lindsay Duncan

- Zblizajaca sie do czterdziestki
pisarka z San Francisco - Frances
Mayes, przezywa kryzys tworczy

j osobisty. Po rozwodzie nie moze
wrécic do psychicznej rownowagj,
brak jej tez pisarskiej inwencji
Popada w gteboka depresje. Jej naj-
lepsza przyjaciotka, Patti, doradza
jeJ wyjazd do Toskanii. Tam niespo-
dziewanie kupuje piekna lecz nieco
zdewastowana wille Bramasole,
potozong w malowniczej okolicy.
Ulubiericy Ameryki - komedia
romantyczna, USA, 2001, rez. Joe
Roth, wyk. Julia Roberts, Catherine
Zeta - Jones, John Cusack, Billy Crystal

2.59 Tajemnice losu
©l POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne
sprawy 9.05 Drwale i inne opowiesci Biesz-
czadu 9.35 Drwale i inne opowiedci Biesz-
czadu 10.00 Na ratunek 112 10.30 Sekrety
rodziny 11.30 Dlaczego ja? 12.30 Nasz nowy
dom 13.30 Swiat wedfug Kiepskich - serial
komediowy 14.00 Swiat wedtug Kiepskich -
serial komediowy 14.30 Swiat wedtug Kiep-
skich 15.00 Trudne sprawy 16.00 Nasz nowy
dom 17.00 Sekrety rodziny 18.00 Malanow-
skii Partnerzy 18.30 Malanowski i Partnerzy
19.00 Gliniarze 20.05 Wydarzenia 20.40
Gos¢ Wydarzef 2110 Trudne sprawy 22.10
Dlaczego ja? 23.10 Swiat wedhug Kiepskich
23.40 Swiat wedtug Kiepskich 0.10 Slad 1.05
Zdrady 2.05 Wydarzenia 2.50 Wystarczy
chaiec 3.20 Echo lasu 3.50 SuperLudzie 4.20
SuperLudzie 4.50 SuperLudzie 5.20 SuperLu-
dzie 5.45 Telezakupy TV Okazje

0.4

=)

TUN

Uwaga! - program interwencyjny
Ukryta prawda - program obycza-
Jowy

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Dziefi Dobry TVN - magazyn
Doradca smaku

Ukryta prawda - program obycza-

5.40
6.00

7.00

8.00
135
145

Jowy

Szpital - program obyczajowy

LAB - serial

Kuchenne rewolugje - program
kulinarno - rozrywkowy

Ukryta prawda - program obycza-

14.55
16.00
17.00

18.00

19.00
19.25
19.35
19.45
19.55
20.10
20.15
20.55
2130

Uwaga! koronawirus

Sport

Pogoda

Uwaga! - program interwencyjny
Doradca smaku

Na Wspdlne; - serial

Milionerzy

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Pieniadze to nie wszystko

2230
T - komedia, Polska 2001, rez. Juliusz

HIT
Machulski, wyk. Marek Kondrat,
Stanistawa Celifiska, Sylwester
Maciejewski, Cezary Kosiriski,
Hanna Miku¢, Magdalena Wojcik,
Andrzej Chyra, Tomasz Sapryk
Zywioty Saszy - Ogief - serial
Uwaga! - program interwencyjny
NOC Magii

Szpital - program obyczajowy

SUPER POLSAT

6.00 Wydarzenia 6.35 Superludzie Extra
7.00 Psi patrol 8.00 Kung Fu Panda: Legen-
da o niezwykfosci 8.30 Henio Dzidbek 9.30
SpongeBob  Kanciastoporty 10.00 Super-
Ludzie 10.30 Swiat wedtug Kiepskich 11.00
Nasz nowy dom 12.00 Niania 12.30 Chi-
rurdzy 14.30 TOP CHEF 16.00 Hell's Kitchen
- Piekielna Kuchnia 18.00 Nasz nowy dom
19.00 Swiat wedtug Kiepskich 19.30 Swiat
wedfug Kiepskich 20.00 Replikant - film
sci - fi, USA, 2001, rez. Ringo Lam, wyk. Je-
an - Claude Van Damme, Michael Rooker,
Catherine Dent, Brandon James Olson 22.10
Swiat wedtug Kiepskich 23.00 Indiana Jones
i Krolestwo Krysztalowej Czaszki - film przy-
godowy, USA, 2008, rez. Steven Spielberg,
wyk. Harrison Ford, Cate Blanchett, Karen Al-
len, Shia LaBeouf 1.30 Miasto dtugow 2.30
Miasto dtugéw 3.30 Gliniarze

0.50
150
210
335

X [\
5.10
6.15
6.35
6.50
755
8.25
9.25
10.25
125
12.20
13.20
13.50
14.30
15.15
15.45
16.05
17.05
17.45
18.05
18.35
19.45
20.05
2115
2145
22,05
2230
23.00
0.00
1.05
2,05
2.50

SOS. Ekipy w akdji

Express - informacje

Uwaga!

Ukryta prawda

Krélowe zycia - serial
Gogglebox. Przed telewizorem
Gogglebox. Przed telewizorem
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Ostatnia szansa

Wesele, ale gdzie?

Krélowe zycia - serial

Krélowe zycia - serial

Krélowe zycia - serial

Express, Pogoda

Gogglebox. Przed telewizorem
Nauka jazdy

Express, Pogoda

Usterka

Ztomowisko PL

Express, Pogoda

Kanapowcy

Krélowe zycia - serial

Express, Pogoda

Krélowe zycia - serial

Krélowe zycia - serial
Zamiana zon

Damy i wiesniaczki. PL
Krélowe zycia - serial

Down the road. Zespdt w trasie
Kartoteka

3.55 Kossakowski. Nieoczywiste
430 Kossakowski. Inicjacja

storkiATkA - STOPKLATKA

6.00 Porachunki - etiuda 6.10 Scena Smie-
chu 7.05 Plebania - serial 9.10 Klara i wszyst-
ko jasne - serial 10.10 Doktor Martin - serial
12.10 Chicago Fire - serial 13.05 Katastrofy
w przestworzach 15.20 Asteroida: Wielkie
uderzenie - film katastroficzny 17.00 Chica-
go Fire sezon 4 - Przedsmak Panamy - serial
17.55 Wojny magazynowe 19.10 Wojny kon-
tenerowe 20.00 Istota - thriller sci - fi 22.05
Osadzony - dramat kryminalny

o TVPINFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pdt godziny 13.59 Serwis Info 14.29
Serwis Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis In-
fo 15.29 Info Dzie 15.54 Pogoda 15.59 In-
fo Dzieft 17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress
Extra 17.30 O co chodzi - magazyn publi-
cystyczny 18.00 Panorama 18.19 Serwis In-
fo 18.37 O tym sie mowi - magazyn 19.30
Wiadomosci 19.58 Gos¢ Wiadomosci 20.13
Mineta 20ta 21.00 Nie da sie ukry¢ - maga-
zyn 21.25 Serwis Info 21.41 Pogoda 21.50
W tyle wizji 22.25 Serwis Info 22.30 W tyle
wizjl Extra 23.00 INFO Wieczér 23.30 W ak-
¢ji 23.55 Serwis Info 0.03 Wiadomosci 0.31
(o3¢ Wiadomosci 0.56 Pogoda 1.00 Mineta
20ta 1.55 W tyle wizji 2.30 Serwis Info 2.35
W tyle wizji Extra 3.00 Serwis dla Polonii 3.16
Pogoda 3.23 W akgji 3.45 Filmy Dokumental-
ne TVP INFO 4.12 Filmy Dokumentalne TVP
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.tun
5.50
6.50
7.50
8.25
8.30
9.30
130
12.00
13.00

14.00

14.30
1530

16.30
17.30

18.00
19.00
19.30

20.00

20.30
2130

Szkota - serial

Szpital - program obyczajowy
Zakochani po uszy - serial

Mite wiesci

Rozwdd. Walka o wszystko
Ukryta prawda

Ten moment

Szpital - program obyczajowy
Szkota - serial

19+ - serial

Sad rodzinny - program sadowy
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Ukryta prawda

Brzydula - serial

Rozwdd. Walka o wszystko

19+ - serial

Zakochani po uszy - serial
Brzydula - serial

Hotel Paradise

Pitch Perfect - komedia, USA
2012, rez. Jason Moore, wyk. Jason
Moore, Anna Kendrick, Skylar Astin,
Ben Platt, Rebel Wilson, Adam
DeVine, Brittany Snow

Diukowie Hazzardu - komedia,
USA, Australia 2005, rez. Jay Chan-
drasekhar, wyk. Johnny Knoxville,
Seann William Scott, Jessica Simp-
son, Willie Nelson, Burt Reynolds,
M.C Gainey

Zbrodnie z pierwszych stron
gazet - serial dok.

NOC Magii

2355

215
3.20

(4 va

7.00 Straznik Teksasu 8.00 Nasz nowy dom
9,00 Sedzia Judy 9.30 Pierwsza mitos¢ 10.20
Nowe Sekrety sasiadow 10.50 Detektywi
w akgji 11.50 Kobra - oddziat specjalny 12.55
STOP Drogdwka 13.55 Galileo 14.55 Z mitosci
do dziecka 16.00 Policjantki i Policjanci 17.00
Kochane pienigdze - serial 19.00 Policjantki
i Policjanci 20.00 Swiety - serial 20.30 Spra-
wiedliwi - Wydziat Kryminalny 21.40 Igrzyska
na kacu - komedia 23.25 Wzor - serial

T TRWAM

9.25 Swiety na kazdy dzien 9.30 Brat Franci-
szek 10.00 Informacje dnia 10.15 Rozmowy
niedokoficzone 11.25 Mydlac Ojczyzna 11.35
Przyroda i ludzie 12.00 Regina Coeli 12.03 In-
formacje dnia 12.20 Po stronie prawdy 12.50
Laus in Ecclesia czyli w szkole $w. Benedykta
13.20 Przeglad katolickiego tygodnika ,Nie-
dziela” 13.30 Msza $wigta 14.20 100 cudow-

nych miejsc na $wiecie 14.30 Na przekér ciem-

nosci 15. 45 Kolory Swietosci 15.50 Ma sie
rozumie¢ 16.00 Informacje dnia 16.10 Z wed-

ka nad wode 16.35 Porady Medyczne Boni-
fratrow 17.00 Modlitwa w Sanktuarium $w. Jo-
zefaw Kaliszu 19.25 Akademia pro - life 19.30
Przyjaciele i bohaterowie 20.00 Informacje
dnia 20.20 Rozaniec 20.50 Glos Polski 21.00
Apel Jasnogrski 21.20 Informacje dnia 21.40
Polski Punkt Widzenia 22.00 Ziemia Obiecana
23.15 Dar nadziei - historia Tony'go Melendeza

W7 <D
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Zbuntowany aniot - telenowela
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Zbuntowany aniot - telenowela
Zbuntowany aniot - telenowela
Zaklinaczka duchow - serial
Zaklinaczka duchow - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Rodzinny interes - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Taxi 2 - komedia sensacyjna, Francja
2000, rez. Gérard Krawczyk, wyk.
Bernard Farcy, Frédéric Diefenthal,
Marion Cotillard, Samy Naceri
Dwach gniewnych ludzi - kome-
dia, USA 2003, rez. Peter Segal,
wyk. Adam Sandler, Jack Nichol-
son, Luis Roberto Guzman, Marisa
Tomei, Woody Harrelson

Kocurek - komedia, USA 2001, rez.
Gregory Poirier, wyk. Bernie Casey,
David Ogden Stiers, Horatio Sanz,
Jaime Pressly, Jake Busey, Jerry
0'Connell, Shannon Elizabeth
Menu na miare

Wojciech Cejrowski. Boso

Taki jest $wiat

Menu na miare

Z archiwum policji

Z archiwum policji

6.00
7.00

9.00
10.00
1.00
12.00
13.00
14.00

16.00
17.00
18.00

20.00
HIT

2145
23,55

145
2.10
245
3.25
4.00
420

4] V6

6.00 TOP 10 - Lista przebojow 7.00 Stonecz-
ny patrol 8.00 Stoneczny patrol 9.00 Galileo
10.00 Sedzia Judy 11.00 Pamietniki z wakadji
12.00 Miodowe lata 13.30 Sekrety Sasiadéw
14.00 Policjantki i Policjanci 15.00 Detektywi
w akgji 16.00 Pierwsza mito3¢ 16.50 Mitos¢
na Zakrecie 17.20 Hawaje 5 - 018.15 Miodo-
we lata 20.00 Galileo 21.00 Kryminalne za-
gadki Miami 23.00 Pan “Wypadek - film sen-
sacyjny 1.15 STOP Drogwka
[TiviE]

iz KULTURA

7.00 Teledyski 8.00 Informacje kulturalne
8.25 Tamte lata, tamte dni - Wiestaw Och-
man - magazyn 9.00 Pare osob, maly czas
- dramat 11,00 Siedlisko - serial 12.00 Sta-
wa i chwafa Verborgenheit - serial 13.05
Co mowig lekarze - film kr.metr. 13.25 Rok
2020 - cykl dok. 13.50 Trzeci punkt widze-
nia 14.30 Monteverdi. U Zrédet opery - fim
dok. 15.50 Artysta - film obyczajowy, Belgia,
Francja 17.35 Co dalej? - program publicy-
styczny 17.55 Rzecz Polska - Figurka z Cmie-
lowa -cykl dok. 18.05 Monika Sosnow-
ska - reportaz 18.30 Informacje kulturalne
18.55 Pdinoc potudnie - serial 20.00 Tego
sie nie wytnie - talk - show 21.25 Czwartko-
wy klub filmowy - Wstep do filmu - Obiecaj
mil 21.35 Czwartkowy Klub filmowy - Obie-
caj mi! - dramat, Serbia i Czarnogora, Francja
23.50 Tego sie nie wytnie EKSTRA

TVP1

Przysiega (404) - serial

Elif (972) - serial

Policzmy sie dla Polski - felieton
Transmisja Mszy Swietej
Agape - magazyn
Wiadomosci,Pogoda
Kwadrans polityczny

Ranczo s.VIIl (104) - Wielkie
otwarcie - serial

Komisarz Alex s.V (65) - Slepa
furia - serial

Ojciec Mateusz s.XXIV (312)

- Certyfikat - serial

Kasta - Policjant - serial
Wiadomosci

Agrobiznes

Magazyn Rolniczy

Ary i ich krolestwo - film dok.
Elif (973) - serial

Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzowka
Przysiega (405) - serial
Teleexpress

Jaka to melodia?

Klan (3805) - telenowela

Kasta - Przeszkoda - serial
Jeden z dziesigciu - teleturiej
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn
Lesniczéwka (389) - serial
Ojciec Mateusz (324) - serial
Sprawa si¢ rypta - komedia, rez.
Janusz Kidawa, wyk. Franciszek
Pieczka, Anna Miesiaczek, Roch
Sygitowicz, Wawrzyn Pytlarz,
Justyna Pilarz

Mapy gwiazd - dramat, Kanada,
Niemcy, Francja, USA, rez. David
Cronenberg, wyk. Julianne Moore,
Robert Pattinson, Mia Wasikowski,
John Cusack

S.W. A.T. - Jednostka specjalna.
s11(37) - serial

Mrok (7) - Krél zycia - serial
Magazyn kryminalny 997

TVP SPORT

6.40 Strongman - World's Strongest Man
2018 7.00 Strongman - World's Strongest
Man 2018 7.15 Mistrzostwa Europy - Nie-
zapomniane mecze - EURO 2008, finat.
Niemcy - Hiszpania 8.00 Mistrzostwa Eu-
ropy - Niezapomniane mecze - EURO 2008,
finat. Niemcy - Hiszpania 9.20 Sporty wal-
ki - MMA - PFL, Atlantic City 10.45 Sno-
oker - Championship League 11.30 Sno-
oker - Championship League 12.15 Snooker
- Championship League 13.00 Boks - Me-
gafights 15.40 PN - Liga Mistrzow - Skro-
ty meczow 1 finatu 16.55 Pitka reczna
- PGNIG Superliga kobiet 18.00Pitka reczna
- PGNIG Superliga kobiet 18.50 Boks - Gala
22.30 Sportowy Wieczdr 23.10 Sporty walki
- MMA - PFL, Atlantic City 1.20 Sporty walki
- MMA - Bellator 3.00 Sporty walki - MMA
- Bellator 5.35 Zakoiczenie dnia

8.00

8.40

10.35

1.25
12,00
1210
1235
12,50
14.00
15.00
15.15
15.35
16.05
17.00
17.15
17.55
18.20
18.55
19.25
20.10
20.30
21.00
2155
HIT

2335

135

230
3.25

(Tmeeaa

VP2

Na dobre i na zfe (658) - Niespo-
dzianka - serial

Anna Dymna - spotkajmy sie

- Marzena Gajewska, Tomasz
Macniak i Zbigniew Biegajto
Familiada

Pytanie na $niadanie

Pytanie na $niadanie - w tym.
Panorama Flesz i Pogoda Flesz
Panorama

Pytanie na $niadanie

Policzmy sie dla Polski

Dookota Battyku (8) - magazyn
kulinarny

Barwy szczescia (2441) - serial
Koto fortuny - teleturniej
Kozacka mitos¢ (107) - serial
VaBanque (248) - teleturnij

Na sygnale (285) - Elvis zyje

- serial

Gorscy ratownicy (61) - Droga
bez powrotu, cz. 1- serial

Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej

Promyk nadziei (33) - serial
Panorama

Va Banque (249) - teleturnie]
Kozacka mitos¢ (108) - serial
Barwy szczescia (2441) - serial
Barwy szczescia (2442) - serial
Kabaret. Super Show Dwdjki (10)
- program kabaretowy

Centralne Biuro Humoru (3)

- program rozrywkowy

Muzyka, Taniec, Zabawa

Kino relaks - Do diabta z mitoscig
- komedia, Niemcy, USA, rez. Pey-
ton Reed, wyk. Renee Zelweger,
Ewan McGregor, David Hyde Pierce,
Sarah Paulson

Smier¢ nadejdzie jutro - film sen-
sacyjny, USA, Wielka Brytania, rez.
Lee Tamahori, wyk. Pierce Brosnan,
Halle Berry, Judi Dench, John Cleese
Rodzinka.pl (270 - 271) - serial
Zakonczenie dnia

EUROSPORT

5.00 Kolarstwo. World Tour, Wiochy 21. etap
7.00 Snooker. London Masters 8.30 Kolar-
stwo. World Tour, Whochy 21. etap 9.30 Raj-
dy Samochodowe. FIA Rajdowe Mistrzostwa
Europy 10.30 Kolarstwo. Cztery Dni Dunkier-
ki, Pro Series, Francja 3. etap 11.30 Kolarstwo.
Pro Series, Portugalia 2. etap 12.30 Formufa E.
E - Prix Walengji 13.30 Rajdy Samochodowe.
FIA Rajdowe ME 14.30 Kolarstwo. Cztery Dni
Dunkierki, Pro Series, Francja 3. etap 15.30
Kolarstwo. Pro Series, Dunkerque, Francja
4. etap 17.00 Kolarstwo. Pro Series, Portuga-
lia 3. etap 18.30 Formufa E. E - Prix Walenji
- podsumowanie 19.30 Kolarstwo. World To-
ur, Wtochy Best of 20.30 Kolarstwo. Pro Se-
ries, Dunkerque, Francja 4. etap 21.30 Rajdy
Samochodowe. FIA Rajdowe Mistrzostwa
Europy 22.30 Curling. MS, Calgary, Kanada
Kobiety, faza grupowa: Chiny - Kanada

6.50
730
755

10.40
10.45
115
125

1.50
1230
1315
14.05
14.35

15.10

16.00
16.35
1715
18.00
18.20
18.45
1935
20.05
2035

2130
22,55

0.00
HIT

150

4.05
455
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POLSAT

Nowy dzier z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Sekrety rodziny

Dlaczego ja?

Gliniarze

Wydarzenia

Interwencja

Trudne sprawy

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzen

Twoja Twarz Brzmi Znajomo

6.00

8.40

9.40
10.40
11.40
12,50
13.25
13.40
14.40
15.50
16.15
16.30
17.00
18.00
18.50
19.25
20.05

ZZ 05 Ewoluqa planety malp film
T sci- i, USA, 2014, rez. Matt Reeves,
wyk. Gary Oldman, Jason Clarke,

Ken Russell, Andy Serkis

- Dziesiec lat po epidemii wirusa,
ktory usmiercit niemal wszystkich
ludzi, genetycznie zmodyfikowane
matpy przewodza wielotysiecznej
populacj orangutandw, szympan-
sow i goryli. Caesar, wychowany
przez cztowieka samiec, ktory swego
czasu poprowadzit cztekoksztattne
do rewolugj, jest ich liderem. Dz,
wraz ze swoja partnerka Koreli,
wychowuje dwdjke mtodychi stara
sie zapewnic im oraz pozostatym
matpom bezpieczeristwo.

Po katastrofie - dramat przy-
godowy, USA, Wielka Brytania,
2017, rez. Elliott Lester, wyk. Arnold
Schwarzenegger, Scoot McNairy

3.00 Tajemnice losu

@] POLSAT 2
6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne
sprawy 9.05 Drwale i inne opowiesci Biesz-
czadu 9.35 Drwale i inne opowiesci Bieszcza-
du 10.00 Na ratunek 112 10.30 Sekrety rodzi-
ny 11.30 Dlaczego ja? 12.30 Nasz nowy dom
1330 Swiat wedtug Kiepskich 14.00 Swiat
wedtug Kiepskich 14.30 Swiat wedtug Kiep-
skich 15.00 Trudne sprawy 16.00 Nasz nowy
dom 17.00 Sekrety rodziny 18.00 Malanow-
skii Partnerzy 18.30 Malanowski i Partnerzy
19.00 Gliniarze 20.05 Wydarzenia 20.40
Gos¢ Wydarzen 2110 Bez skruputdw 22.10
Piekni i bezrobotni 22.40 Piekni i bezrobotni
23.10 Chetni na kase - film sensacyjny, USA,
2010, rez. John Luessenhop, wyk. Matt Dillon,
Paul Walker, Idris Elba, Jay Hernandez 1.30
Kabaretowa Ekstraklasa 2.05 Wydarzenia
2.50 Wystarczy chcie¢ 3.20 Echo lasu 3.50
Magazyn Atleci 4.20 Magazyn Atleci

1.00

(ivn) TN

5.40 Uwaga! - program interwencyjny
6.00 Ukryta prawda - program obycza-
Jowy

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Dziefi Dobry TVN - magazyn
Doradca smaku

Ukryta prawda - program obycza-
Jowy

Ukryta prawda - program obycza-
Jowy

Ukryta prawda - program obycza-
Jowy )

Szpital - program obyczajowy
LAB - serial

Kuchenne rewolugje - program
kulinarno - rozrywkowy

Ukryta prawda - program obycza-

7.00

8.00
1.35
1145

12.50
13.50
14.55
16.00
17.00
18.00
Jowy

Fakty, Sport, Pogoda
Uwaga! koronawirus

Uwaga! - program interwencyjny
Mite wiesci

19.00
19.25
19.55
20.05

20.10 Legion samobdjcow - film sen-
sacyjny, USA 2016, rez. David Ayer,
wyk. Will Smith, Jared Leto, Margot
Robbie, Joel Kinnaman, Viola Davis,
Ben Affleck
Siedem - film sensacyjny, USA
1995, rez. David Fincher, wyk. Brad
Pitt, Morgan Freeman, Richard
Roundtree, Kevin Spacey, Gwyneth
Paltrow, R. Lee Ermey
Kuba Wojewddzki 15
NOC Magii
Szpital - program obyczajowy

. SUPER POLSAT

6.00 Wydarzenia 6.35 Superludzie Extra
7.00 Psi patrol 8.00 Kung Fu Panda: Legen-
da o niezwyktosci 8.30 Henio Dzidbek 9.30
SpongeBob Kanciastoporty 10.00 Linia zycia.
Niepokonani 10.30 Swiat wedtug Kiepskich
11.00 Nasz nowy dom 12.00 SuperLudzie
13.00 Chirurdzy 15.00 TOP CHEF 16.30 Hell's
Kitchen - Piekielna Kuchnia 18.00 Nasz nowy
dom 19.00 Swiat wedtug Kiepskich 20.00 In-
diana Jones i Krélestwo Krysztalowej Czasz-
ki - film przygodowy, USA, 2008, rez. Steven
Spielberg, wyk. Harrison Ford, Cate Blanchett,
Karen Allen, Shia LaBeouf 22.30 Swiat we-
dtug Kiepskich 23.05 Aniotki Charliego - ko-
media sensacyjna, USA, Niemcy, 2000, rez.
McG, wyk. Drew Barrymore, Cameron Diaz,
Lucy Liu, Bill Murray 1.20 Kochaj - komedia
romantyczna 3.00 Gliniarze 4.00 Polacy za
granica 5.00 Na ratunek 112

22,50

125
230
3.55

X [\

5.25
6.15
6.30
6.50
7.50
8.20
9.20
10.20
1.20
1215
13.15
13.45
14.25
15.05

Fachowcy

Express - informacje

Uwaga!

Ukryta prawda

Krélowe zycia - serial

Gogglebox. Przed telewizorem

Gogglebox. Przed telewizorem

Sedzia Anna Maria Wesofowska

Sedzia Anna Maria Wesotowska

Ostatnia szansa

Wesele, ale gdzie?

Krélowe zycia - serial

Krélowe zycia - serial

10 zadan specjalnych Michela

Morana

Express, Pogoda

Mite wiesci

Gogglebox. Przed telewizorem

Nauka jazdy

Express, Pogoda

Usterka

18.35 Ztomowisko PL

19.45 Express, Pogoda

20.05 Sport

20.10 Gogglebox. Przed telewizorem

2115 Krolowe zycia - serial

2145 Express, Pogoda

22.05 Krolowe zycia - serial

22.30 Krélowe zycia - serial

23.00 Krolowe zycia - serial

23.55 Damy i wiesniaczki. Za granica
0.55 Gogglebox. Przed telewizorem
140 Seks - wypadki
2.40 Meksykanskie dynastie - serial
3.45 O maty whos...
415 0 maty whos...

storinTka - STOPKLATKA

6.15 Scena Smiechu 7.15 Dom - Co sie kor-
Czy,co$ sie zaczyna - serial 9.00 Szatan z siod-
mej Klasy - film miodziezowy 1115 Papiez
kontra Hitler - film dok. 13.10 Max - film fa-
milijny 15.25 Stawka wieksza niz zycie cz. 11
- 12 - serial 17.55 Wojny magazynowe 19.10
Wojny kontenerowe 20.00 Job, czyli ostatnia
szara komdrka - komedia obyczajowa 22.00
Nieodebrane pofaczenie - horror 23.50 Cza-
rownice z Eastwick - czarna komedia

7P I TVP INFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pdt godziny 13.59 Serwis Info 14.29
Serwis Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis In-
fo 15.29 Info Dzief 15.54 Pogoda 15.59 In-
fo Dzieri 17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress
Extra 17.30 O co chodzi - magazyn publicy-
styczny 18.00 Panorama 18.19 Serwis Info
18.37 O tym sie mowi - magazyn 19.30 Wia-
domosci 19.58 Gos¢ Wiadomosci 20.13 Fo-
rum - program publicystyczny 21.00 Nie da
sie ukry¢ - magazyn 21.25 Serwis Info 21.41
Pogoda 21.50 W tyle wizji 22.25 Serwis Info
22.30 W tyle wizji Extra 23.00 INFO Wieczér
23.30 W akqji 23.55 Serwis Info 0.03 Wia-
domodci 0.31 Gos¢ Wiadomosci 0.56 Pogo-
da1.00 Forum - program publicystyczny 1.55
W tyle wizji 2.30 Serwis Info 2.35 W tyle wi-
zji Extra 3.00 Serwis dla Polonii 3.16 Pogoda
3.23 Nie da sie ukry¢ - magazyn

15.45
16.05
16.10
17.05
17.45
18.05

PIATEK, 7 MAJA

.m
5.55
6.55
755
830
9.30
130
12.00
13.00

14.00

14.30
1530
16.30
17.30
18.00
19.00

20.00

20.30

20.35

TUN7
Szkota - serial

Szpital - program obyczajowy
Zakochani po uszy - serial
Rozwad. Walka o wszystko
Ukryta prawda

Ten moment

Szpital - program obyczajowy
Szkota - serial

19+ - serial

Sad rodzinny - program sadowy
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Ukryta prawda

Brzydula - serial

Rozwdd. Walka o wszystko
Ukryta prawda

Brzydula - serial

Mite wiesci

Slub od pierwszego wejrzenia

2140 Moje wielkie greckie wesele Il
- komedia, USA, Kanada 2016,

rez. Kirk Jones, wyk. Nia Vardalos,
John Corbett, Michael Constantine,
Lainie Kazan, Andrea Martin, Gia
Carides
Stan gry - film sensacyjny, Wielka
Brytania, USA, Francja 2009, rez.
Kevin Macdonald, wyk. Russell
Crowe, Ben Affleck, Rachel McA-
dams, Helen Mirren, Robin Wright,
Jason Bateman, Jeff Daniels
Druga strona medalu - talk show
245

NOC Magii
4] w4

6.00 Gliniarz i prokurator 7.00 Straznik Teksa-
su 8.00 Nasz nowy dom 9.00 Sedzia Judy 9.30
Pierwsza mitos¢ 10.20 Nowe Sekrety sasiadow
10.50 Detektywi w akgji 11.50 Kobra - oddziat
specjalny 12.55 STOP Drogéwka 13.55 Gali-
leo 14.55 7 mitodci do dziecka 15.55 Policjantki
i Policjanci 16.55 Najgrozniejsi kierowcy Swiata
19.00 Policjantki i Policjanci 20.00 Gwiazdy Ka-
baretu 21.00 Gwiazdy Kabaretu 22.00 Spra-
wiedliwi - Wydziat Kryminalny

T TRWAM

12.20 Ziemia Obiecana 1330 Msza $wieta
14.20 100 cudownych miejsc na $wiecie 14.30
Zrozumie¢ Antycywilizacje 14.55 Stowo Zycia
15.00 Koronka do Bozego Mitosierdzia 15.20
Mocni w wierze 15.50 Ma sie rozumie¢ 16.00
Informacie dnia 16.10 Siédmy  sakrament
1635 Swiat na wyciagniecie reki 17.00 Regat
Mistrzowie 17.30 Antykultura I11 17.55 Poczet
Wielkich Polakéw 18.00 Regina Coeli 18.05
Informacje dnia 18.15 Westerplatte Mtodych
18.55 Przeglad katolickiego tygodnika ,Nie-
dziela” 19.00 Warto zauwazyc.. 19.30 Opo-
wiesci Theo 19.45 Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20
Rézaniec 20.50 Myslac Ojczyzna 21.00 Apel
Jasnogdrski 21,20 Informacje dnia 21.40 Polski
Punkt Widzenia 22.00 Ziemia Obiecana 22.55
Swiety Patryk, apostot Ifandi 23.50 100 cu-
downych miejsc na Swiecie

23.40

215

& uls] PULS

6.00 Zbuntowany aniot - telenowela
7.00 Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Zbuntowany aniot - telenowela
Zbuntowany aniot - telenowela
Zaklinaczka duchow - serial
Zaklinaczka duchow - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Rodzinny interes - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Atomic Blonde - thriller, USA 2017,
rez. David Leitch, wyk. Charlize
Theron, James McAvoy, John Good-
man, Sofia Boutella, Til Schweiger,
Toby Jones

Rocky - dramat, USA 1976,

rez. John G. Avildsen, wyk. Bur-
gess Meredith, Burt Young, Carl
Weathers, Sylvester Stallone, Talia
Shire

Ostatnie zlecenie - film sensa-
cyjny, USA 2008, rez. Danny Pang,
Oxide Chun Pang, wyk. Nicolas
Cage, James With, Charlie Yeung,
Shahkrit Yamnarm

Castle - serial

Reporterzy. Z zycia wzigte

Z archiwum poligji

Dyzur

9.00
10.00
1.00
12,00
13.00
14.00

16.00
17.00
18.00

20.00
HIT

2210

0.30

230
330
4.35
5.15

A V6

6.00TOP 10 - Lista przebojow 7.00 Stonecz-
ny patrol 8.00 Stoneczny patrol 9.00 Galileo
10.00 Sedzia Judy 11.00 Pamietniki z wakacji
12.00 Miodowe lata 13.30 Sekrety Sasiadow
14.00 Policjantki i Policjanci 16.00 Pierwsza
mito3¢ 16.50 Mitos¢ na Zakrecie 17.20 Ha-
waje 5 - 018.15 Miodowe lata 20.00 Galileo
21,00 CSI: Kryminalne zagadki Nowego Jor-
ku 23.00 Diabet: Inkarnacja - horror Grey Da-
mon, Stana Katic, Nick Thune

A0 KULTURA

KULTURA

7.00 Teledyski 7.55 Informacje kulturalne
8.30 Kronos 9.10 Artysta - film obyczajo-
wy 11.00 Stawa i chwata Zawierucha - serial
12.10 Stawa i chwata Wojenka - serial 13.30
Scena taneczna - Taniec wspdtczesny - ma-
gazyn 13.55 Scena taneczna - Bajka muzycz-
no - taneczna - magazyn 14.25 Wydarzenie
aktualne 14.50 James Stewart i Robert Mit-
chum. Dwa oblicza Ameryki - film dok. 16.00
Westerplatte - dramat wojenny 17.45 Co
dalej? - program publicystyczny 18.00 Rok
2020 - cykl dok. 18.30 Informacje kultural-
ne 18.55 Rezyserzy - Carol Reed 9 sezon 3
- cykl dok. 20.00 Wstep do filmu - Detroit
20.05 Wieczér kinomana - Detroit - film fa-
bularny, USA 22.35 Tego sie nie wytnie - talk
- show 0.05 Tego sie nie wytnie EKSTRA 0.25
Gomorra IV - serial 1.15 My Juke - Box - fim
anim. 1.30 Pamie¢ - film anim.
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Panorama Brzegu Dolnego

TVP1

5.05 Klan (3802 - 3803) - telenowela
5.55 Magazyn Ekspresu Reporteréw
6.50 Policzmy sie dla Polski - felieton
7.00 Transmisja Mszy Swietej

7.35 Rok w ogrodzie

8.00 Rokw ogrodzie Extra - magazyn
8.15  wojsko - polskie.pl (150) - reportaz
8.40 Pe’mosprawnl(403) magazyn
910 Prywatne Zycie zwierzat - Swiat
oczami zwierzat
Superinteligencja - film dok.
Sprawa dla reportera

Most na Renie - dramat wojenny,
USA, rez. John Guillermin, wyk.
George Segal, Robert Vaughn, Ben
Gazzara, Bo Hopkins

Okrasa tamie przepisy

Z pamieci - Zbigniew Herbert
Ozdrowienicy - /7/ - magazyn
Sekretne zycie kotow s.I (7)

- reality show

To byt rok!

Teleexpress

Pogoda

17.30 Jakato melodia?

18.30 Stulecie Winnych s.lll (37) - serial
19.25 Sport

19.30 Wiadomosci

20.05 Pogoda

20.10 Alarm! - magazyn

20.35 Komisarz Alex s.XIl (144) - Intruz
- serial

Hit na sobote - Czas zemsty

- film akgji, USA, rez. Niels Arden
Oplev, wyk. Collin Farrell, Nooni
Rapace, Dominic Cooper

Sprawa sie rypta - komedia, rez.
Janusz Kidawa, wyk. Franciszek
Pieczka, Anna Miesiaczek, Roch
Sygitowicz, Wawrzyn Pytlarz,
Justyna Pilarz

Mapy gwiazd - dramat, Kanada,
Niemcy, Francja, USA, rez. David
Cronenberg, wyk. Julianne Moore,
Robert Pattinson, Mia Wasikowski,
John Cusack

3.20 Jakato melodia?

4.05 Z pamieci - Zbigniew Herbert

= TVP SPORT

'-:_.‘y'.L'Lﬂg.’

6.40 Strongman -World's Strongest Man
2018 7.45 Sporty walki - MMA - Bellator,
Uncasville, USA 10.00 Stan futbolu - ma-
gazyn 10.55 Pitka nozna - Ekstraliga kobiet,
19 kolejka. Sportis KKP Bydgoszcz - Gornik
teczna 13.05 Pitka nozna - AMP Futhol. Pol-
ska - Turcja - 13.15 Pitka nozna - AMP Futbol.
Polska - Turcja - 14.55 Pitka reczna mezczyzn
-PGNIG Superliga 22.kolejka . Gémik Za-
brze - Zagfebie Lubin - 16.50 Droga do EURO
17.25 Pitka nozna - 2 liga. 32 kolejka. KKS Ka-
lisz - GKS Katowice 19.40 Sporty walki - Ga-
la MMA Armia Fight Night - 23.00 Sporto-
wy Wieczor 23.40 Sporty walki - Gala MMA
Armia Fight Night 2.00 Boks - Gala Premier
Boxing Champs 1 - walka wieczoru. Jermall
Charlo - Sergiej Derewianczenko 2.55 Boks
- Gala Premier Boxing Champs 2 - walka wie-
czoru. Jermell Charlo - Jeison Rosario

9.40
10.45
1145

13.45
14.15
14.25
15.05

15.55
17.00
17.20

2135
HIT

23.40

120

TVP2

5.00 UPana Boga za piecem - kome-
dia, rez. Jacek Bromski, wyk. Ira
taczina, Jan Wieczorkowski, Krzysz-
tof Dzierma, Andrzej Zaborski

M jak mitos¢ (1587) - serial
Pytanie na $niadani

Zainwestuj w marzenia s.lll (37)
- Praca zdalna - serial

Rodzinny ekspres - Hospicja
perinatalne - magazyn
Arktyczna przygoda - film oby-
czajowy, USA, rez. Roger Spot-
tiswoode, wyk. Dakota Goyo, Goran
Vinji¢, Br\dget Moynahan
Familiada - teleturnij

Koto fortuny - teleturniej
Wojciech Cejrowski - boso przez
Swiat - Peru. Fabryka czekolady
Smaki Swiata po polsku

Na dobre i na zte (809) - Naro-
dziny Edzia - serial

Na sygnale (311) - Co za duzo, to
nie zdrowo - serial

Stowo na niedziele - Mjak Y
czyli co$ oczywistego
Panorama, Pogoda

Postaw na milion - teleturnie]
Rodzinka.pl s.VIll (174) - Nie chce
by¢ bahcia - serial

Dance Dance Dance - widowisko
rozrywkowe

Hity wszech czasow

Nie ma tego ztego - komedia
romantyczna, Belgia, Franca, rez.
Valerie Lemercier, wyk. Valerie Lemer-
cier, Patrick Timsit, Helen Vincent
Kryptonim HHhH - film fabularny,
Belgia, Wielka Brytania, Francja,
USA, rez. Cedric Jimenez, wyk.
Jason Clarke, Rosamund Pike, Jack
0O'Connell, Jack Reynor

Pograbek - film obyczajowy, rez.
Jan Jakub Kolski, wyk. Grazyna
Btecka - Kolska, Mariusz Saniternik,
Franciszek Pieczka, Elzbieta Debska,
Tadeusz Szymkow, Lech Gwit, Ewa

6.50
7.55
ns
130

12.05

14.00
14.35
15.15

15.50
16.20

17.20
17.50
18.00
18.30
19.25
20.00
2215

23.20
HIT

1.0!

a

3.10

Kamas
430 Rodzinka.pl (272- 273) - serial

EUROSPORT

8.30 Kolarstwo. Giro d'ltalia 2020, World To-
ur, Whochy Best of 9.30 Curling. MS, Calgary,
Kanada Kobiety, faza grupowa: Chiny - Ka-
nada 11.00 Kolarstwo. Cztery Dni Dunkierki,
Pro Series, Francja 4. etap 12.00 Kolarstwo.
Wyscig Dookota Algarve, Pro Series, Portuga-
lia 3. etap 12.50 Kolarstwo. Giro d'ltalia 2020,
World Tour, Wrochy Best of 13.50 Kolarstwo.
Giro d'ltalia, World Tour, Whochy 1. etap 17.30
Kolarstwo. Wyscig Dookota Algarve, Pro Se-
ries, Portugalia 4. etap 19.00 Kolarstwo. Czte-
ry Dni Dunkierki, Pro Series, Francja 5. etap
20.00 Kolarstwo. Giro d'ltalia, World Tour,
Wiochy 1. etap 22.00 Curling. MS, Calgary,
Kanada Kobiety, faza grupowa: Chiny - Ka-
nada 23.00 Curling. MS, Calgary, Kanada
Poffinaty kobiet 2.00 Kolarstwo. Giro d'ltalia,
World Tour, Wtochy 1. etap 3.00 Curling. MS,
Calgary, Kanada Potfinaty kobiet

o

POLSAT

6 00 Nowy dzief z Polsat News
8.25 Astro Boy - film anim.

10.10 Ewa gotuje

10.40 Nasz nowy dom

12.40 Bogaty Dom - Biedny Dom
13.40 towcy nagrod

14.40 Rolnicy. Podlasie

15.45 Wiezienie

17.45 Chtopaki do wziecia

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.25 Gos¢ Wydarzen
20.05 Kowalscy kontra Kowalscy

[ F .
2115 Jak rozpetatem Il wojne $wia-

Il towa cz. 3 - Wirdd swoich
- komedia wojenna, Polska, 1970,
rez. Tadeusz Chmielewski, wyk
Wirgiliusz Gryh, Marian Kociniak,
Joanna Jedryka, Kazimierz Fabisiak
Resident Evil: Zagtada - hor-
ror, USA, Wielka Brytania, Francja,
Niemcy, Australia, 2007, rez. Russell
Mulcahy, wyk. Milla Jovovich, Oded
Fehr, Ali Larter, lain Glen
- Eksperymentalny wirus ‘T, wypro-
dukowany przez korporacje Umbre-
lla zaczyna sie w niekontrolowany
sposdb rozprzestrzeniac, przemie-
niajac populacje $wiata w horde
zadnych krwi i swiezych ciat zywych
trupdw. Niezainfekowane jeszcze
wirusem miasta okazujg sie by¢
coraz bardziej niebezpieczne...
Victor Frankenstein - horror,
Kanada, Wielka Brytania, USA,
2015, rez. Paul McGuigan, wyk.
James McAvoy, Daniel Radcliffe,
Jessica Brown Findlay

. 3...10. Tajemnice losu
@ POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Awantura o ka-
se 8.00 Nasz nowy dom 9.00 Dlaczego ja?
10.00 Dlaczego ja? 14.00 Przyjaciétki 15.00
Nasz nowy dom 16.00 Design Dream. Poje-
dynek na wnetrza 17.00 Design Dream. Po-
jedynek na wnetrza 18.00 Komisarz Mama
19.00 Kowalscy kontra Kowalscy 19.30 Ko-
walscy kontra Kowalscy 20.05 Wydarzenia
20.40 Gos¢ Wydarzef 21.10 Chetni na kase
- film sensacyjny, USA, 2010, rez. John Lues-
senhop, wyk. Matt Dillon, Paul Walker, Idris
Elba, Jay Hernandez 23.35 W cywilu - film
sensacyjny, USA, 2006, rez. John Bonito, wyk.
John Cena, Robert Patrick, Kelly Carlson, An-
thony Ray Parker 1.30 Kabaretowa Ekstrakla-
5a2.05 Wydarzenia 2.50 #JesteSmyDlaDzieci
3,20 Echolasu 3.50 Echo lasu 4.20 Interwen-
cja 4.35 Interwencja 4.50 Interwengja 5.05
Interwencja 5.20 Gorale 5.45 Telezakupy

22,50

0.55

[ien TUN

4.55 Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
Wymarzone ogrody

Efekt Domina

Dziefi Dobry TVN - magazyn
Brzydula - serial

Brzydula - serial

Brzydula - serial

Brzydula - serial

Brzydula - serial

Na Wspdlnej Omnibus - serial
MasterChef Junior

Wymarzone ogrody

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Fakty, Sport, Pogoda

Uwaga! - program interwencyjny
Power Couple - program rozryw-

5.55

6.55

725

8.00
130
12,00
12.30
13.00
13.30
14.00
15.50
17.25
18.00

19.00
19.45
20.00

kowy

w starym dobrym stylu komed|a
USA 2017, rez. Zach Braff, wyk.
Morgan Freeman, Michael Caine,
Alan Arkin, Matt Dillon, Christopher
Lloyd

Legion samohdjcow - film sen-
sacyjny, USA 2016, rez. David Ayer,
wyk. Will Smith, Jared Leto, Margot
Robbie, Joel Kinnaman, Viola Davis,
Ben Affleck

Uwaga! - program interwencyjny
NOC Magii

SUPER POLSAT

6.00 Wydarzenia 6.35 Superludzie Extra
7.00 Psi patrol 9.00 Kung Fu Panda: Legen-
da o niezwyktosci 10.00 Swiat wedtug Kiep-
skich 10.30 Swiat wedhug Kiepskich 11,00 Su-
perLudzie 11.30 Kopernik byta kobietg 12.30
Serca dwa 13.00 Nasz nowy dom 14.00 Nasz
nowy dom 15.05 Horton styszy Ktosia! - film
animowany 16.55 Pierwszy lot - film animo-
wany 17.05 Smerfy: Poszukiwacze zaginionej
wioski - fim animowany 19.00 Swiat wedtug
Kiepskich 19.30 Swiat wedtug Kiepskich 20.00
Aniotki Charliego - komedia sensacyjna, USA/
Niemcy, 2000, rez. McG, wyk. Drew Barrymo-
re, Cameron Diaz, Lucy Liu, Bill Murray 22.05
Swiat wedtug K|epsk|ch 23.00 Pearl Harbor -
dramat wojenny, USA, 2001, rez. Michael Bay,
wyk. Ben Affleck, Kate Beckinsale, Josh Hart-
nett, Cuba Gooding Jr. 2.50 Polsat SuperHit Fe-
stiwal 2018 4.00 Polacy za granica

23.40

210
230

X Ll
5.10
6.15
6.20
6.45
715
745
8.25
8.35
9.45
10.05

Handlarze. Na zlecenie

Sport

Express - informacje

DeFacto

DeFacto

Down the road. Zespot w trasie
Sport

Gogglebox. Przed telewizorem
Express, Pogoda

10 zadari specjalnych Michela
Morana

Kanapowcy

Nic do zgtoszenia

Gniewna planeta - dokument
Damy i wiesniaczki. Za granica
Krélowe zycia - serial

Express, Pogoda

Ostre cigcie

Gogglebox. Przed telewizorem
Express, Pogoda

Usterka

Kanapowcy

Express, Pogoda

Krélowe zycia - serial

Krélowe zycia - serial

Krélowe zycia - serial

Krélowe zycia - serial

Damy i wiesniaczki. PL
Gogglebox. Przed telewizorem
Gogglebox. Przed telewizorem
Gogglebox. Przed telewizorem
Ostre cigcie

2.30 Oszusci - serial

3.30 Meksykanskie dynastie - serial

storkiATKA - STOPKLATKA

6.00 Klara i wszystko jasne - serial 8.00 Ko-
misarz Rex - serial 10.55 Stawka wieksza niz
zycie cz. 11 -12 - serial 13.15 Samotny wilk
McQuade - film akgji, USA 15.35 Batman
-film sci - fi 18.15 Dawca pamieci - dramat
sci - fi, USA, Kanada, Republika Potudniowe
Afryki 20.00 Ztoto pustyni - film wojenny,
USA 22.25 Job, czyli ostatnia szara komér-
ka - komedia obyczajowa, Polska 0.40 Pitbull
- dramat sensacyjny, Polska

o TVPINFO

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sportowy co
pét godziny 13.59 Serwis Info weekend 14.29
Serwis Info weekend 14.53 Pogoda 15.00
Debata TVP INFO 15.29 Info Dziefi 15.53
Pogoda 15.59 Info Dziefi 17.00 Teleexpress
17.15 Teleexpress Extra 17.30 Studio Wschod
- magazyn 18.00 Panorama 18.18 Serwis In-
fo weekend 18.30 Kobiecym okiem - ma-
gazyn 18.52 Serwis Info weekend 19.30
Wiadomosci 19.58 Gos¢ Wiadomosci 20.13
Mineta 20ta 21.00 Nie da sie ukry¢ - maga-
zyn 21.25 Serwis Info weekend 21.41 Pogo-
da21.50 W tyle wizji 22.25 Serwis Info week-
end 22.30 W tyle wizji Extra 23.00 Magazyn
Sledczy 23.25 INFO Wieczor 0.00 Wiadomo-
§ci 0.28 Gos¢ Wiadomosci 0.56 Pogoda 1.00
Salon dziennikarski - program publicystyczny
1.46 Pogoda 1.56 Mineta 20ta 2.49 Pogoda
3.00 Serwis dla Polonii

10.35
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12.35
13.40
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15.45
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16.40
17.45
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20.00
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Szkota - serial

Kosmiczny wykop

Wiza na mitos¢

Ukryta prawda

Hotel Paradise - Rajskie rozdanie
Uwolni¢ orke - film przygodowy,
USA, Francja 1993, rez. Simon Wincer
Akademia policyjna - komedia,
USA 1984, rez. Hugh Wilson, wyk.
Steve Guttenberg, Kim Cattrall,
G.W. Bailey, Bubba Smith, Donovan
Scott, George Gaynes

Robin Hood - film przygodowy,
USA, Wielka Brytania 2010

Harry Potter i Insygnia Smierci:
Czesc Il - film przygodowy, USA,
Wielka Brytania 2011, rez. David
Yates, wyk. Daniel Radcliffe, Emma
Wiatson, Rupert Grint, Ralph Fien-
nes, Alan Rickman, Michael Gam-
bon, Helena Bonham Carter
Cztowiek demolka - film sen-
sacyjny, USA 1993, rez. Marco
Brambilla, wyk. Sylvester Stallone,
Wesley Snipes, Sandra Bullock, Nigel
Hawthorne, Benjamin Bratt
Akademia policyjna II: Pierwsze
zadanie - komedia, USA 1985,
rez. Jerry Paris, wyk. Steve Gut-
tenberg, Bubba Smith, David Graf,
Michael Winslow, Art Metrano,
George Gaynes

3.00 NOCMagii

(4 va

6.00 NajgroZniejsi k|erowcy Swiata 6.40
Najgrozniejsi kierowcy $wiata 8.05 Galileo
10.05 Mistrz kierownicy ucieka, cz. 1-ko-
media sensacyjna 12.05 STOP Drogéwka
13.10 Sta modiitwy - dramat obyczajowy
15.50 Policjantki i Policjanci 18.50 Domo-
we rozgrywki 19.00 Galileo 20.00 Policjant-
ki i Policjanci 22.00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 0.00 Bez litosci 2 - horror 2.05
Interwencja 2.25 Disco Polo Life

Triwd TRWAM

12.20 Warto zauwazyC.. 12.50 Siodmy sa-

krament 13.20 Ocalic od zapomnienia 13.30
Msza $wieta 14.20 100 cudownych migjsc na
Swiecie 14.30 Przeglad Katolickiego Tygodni-
ka ,Niedziela" 14.35 Apokryfy 15.30 Wierze
w Boga 16.00 Informacje dnia 16.10 Historia
Antoniego Zubryda 17.00 Z Parlamentu Eu-
ropejskiego 17.30 Mocni Jego mocg 17.55
Poczet Wiekich Polakéw 18.00 Regina Coeli
18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy niedo-
koriczone 19.25 Swiety na kazdy dziefi 19.30
Katecheza ks. bp. Antoniego Dtugosza 19.45
Modiitwa z telefonicznym udziatem dzieci
20.00 Informacje dnia 20.20 Rézaniec 20.50
Myslac Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogdrski 21.20
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia
22.00 Guadalupe - zywy obraz 22.55 Kolory
Swietosci 23.00 Sladami apostofa Pawta 23.50
100 cudownych miejsc na wiecie

10.35
1240

15.00

1710

20,00
HIT

2245

110

6.00
7.00
8.00

towcy skarbow - serial

Taki jest $wiat

Lombard: Zycie pod zastaw
-serial

Lombard: Zycie pod zastaw
-serial

Lombard: Zycie pod zastaw
-serial

Lombard: Zycie pod zastaw
-serial

Lombard: Zycie pod zastaw
-serial

Lombard: Zycie pod zastaw
-serial

Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Rocky 2 - dramat, USA 1979, rez.
Sylvester Stallone, wyk. Burt Young,
Carl Weathers, Sylvester Stallone,
Talia Shire

Twierdza - film sensacyjny, USA
1996, rez. Michael Bay, wyk. Sean
Connery, Nicolas Cage, Ed Harris,
William Forsythe

Ostateczna rozgrywka - film
akji, Kanada 2004, rez. Sidney J.
Furie, wyk. Dolph Lundgren, Polly
Shannon, Donald Burda

Castle - serial

Taki jest Swiat

Dyzur

Dyzur

10.00
12.00
14.00
16.00
18.00
19.00

20.00
HIT

2230
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3.10
4.05
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4] V6

6.00 TOP 10 - Lista przebojow 7.05 Dzielna
Mysz 7.20 Flintstonowie - komedia 12.00
Wojenna serenada - film wojenny 14.00
Columbo 16.05 Wzér - serial 20.00 Galileo
21,00 CSI: Kryminalne zagadki Nowego Jor-
ku 23.00 Wiking - dramat historyczny, Rosja,
2016, rez. Andrey Kravchuk, wyk. Danita Ko-
zZtowskij, Maksim Suchanow, Anton Adasin-
ski, Swietiana Chodczenkowa 150 Dancing
with the Stars. Taniec z Gwiazdami

K] KULTURA

KULTURA

7.00 Ballady Butata Okudzawy - cykl dok.
8.00 Informacje kulturalne 8.30 W samolocie

- film anim. 8.40 Nos Kleopatry - film anim.
8.45 Jubile - film anim. 8.50 Grand Bassin
- film anim. 9.05 Niewiarygodne przygody
Marka Piegusa - serial 10.20 Czarne chmury
- serial 11.20 Scena taneczna - Taniec wspot-
czesny 11.50 Bajka muzyczno - taneczna
12.20 Urodzeni artyici - Gosia i Tomek Ry-
galikowie 12.50 Non - stop kolor - film TVP
13.40 Teatr Sensadji - Stawka wieksza niz zy-
cie - Czarny wilk von Hubertus - spektak! te-
atralny 15.05 Tego sie nie wytnie - talk - show
16.35 Czlowiek w potowie drogi - dramat
18.20 Tamte lata, tamte dni - Anna Dymna
18.50 Grzesiuk, chiopak z ferajny - film dok.
20.00 Nakaruzeli zycia - film fabularny 21.50
Queen Live in Rio 23.00 Seans kultowy - Dzi-
kie anioty - film fabularny, USA

[TIviP] 1 TVP1

5.10 Klan (3804 - 3805) - telenowela
6.00 Stownik polsko@polski

6.25 wojsko - polskie.pl (150) - reportaz
6.55 Stowo na niedziele - Mjak Y
czyli coé oczywistego
Transmisja Mszy Swietej
Tydzief

Zakochaj sie w Polsce - magazyn
Weterynarze z sercem
Przyrodnik na tropie - Ry$
Uroczystosé Sw. Stanistawa,
Biskupa i Meczennika, patrona
Polski

Migdzy ziemia a niebem

Regina Coeli

Miedzy ziemia a niebem
Pasterz - Jasnogorskie Sluby
Narodu. - serial dok.

BBC w Jedynce - Szpiedzy wsrdd
zwierzat - Obszary podbiegu-
nowe - cykl dok.

Z pamieci - Daniel Szczechura
Okrasa tamie przepisy

Policzmy sie dla Polski - felieton
Komisarz Alex s.XIl (144) - serial
Sekretne zycie kotow s.I (8)

- reality show

Teleexpress, Pogoda

Ojciec Mateusz (324) - serial
Jaka to melodia?

Sport, Wiadomosci, Pogoda
Stulecie Winnych s.ll (38) - serial
To byt rok!

Zakochana Jedynka - Dziert

w Middleton - komedia, USA, rez.
Adam Rodgers, wyk. Andy Garcia,
Vera Farmiga, Taissa Farmiga

Czas zemsty - film akcji, USA, rez.
Niels Arden Oplev, wyk. Collin Far-
rell, Noomi Rapace, Dominic Cooper
Mitos¢ od pierwszego dziecka

- komedia kryminalna, Francja, rez.
Anne Giafferi, wyk. Patrick Bruel,
Isabelle Carre, Laurent Stocker, Alice
De Lencquesaing, Thomas Soliveres
Jaka to melodia?

Z pamieci - Daniel Szczechura
Zakoriczenie dnia

TVP SPORT

6.30 Strongman -World's Strongest Man
2002 7.50 Sporty walki - Gala MMA Armia
Fight Night, t6dZ 9.55 PN - Historia Euro
11.00 Pitka nozna - PKO Ekstraklasa, 29.ko-
lejka. 13.05 Pitka nozna - AMP Futbol. Pol-
ska -Turca 14.55 Pitka reczna mezczyzn
- PGNIG Superliga 22 kolejka . Torus Wybrze-
7e Gdafisk - MMTS Kwidzyn - 16.50 Droga
do Euro 17.25 Pitka nozna - 2 liga. 32 kolej-
ka. KKS Kalisz - GKS Katowice - 19.40 Spor-
ty walki - MMA - Professional Fighters Le-
ague, Atlantic City - Seson regulamy, Dziefi 3
- 21.45 Sportowy Wieczér 22.30 Sporty wal-
ki - Gala MMA Armia Fight Night 0.15 Sporty
walki - MMA - Bellator, Uncasville 2.00 Boks
- Gala Fight Camp w Brentwood, W. Brytania
- Dillian Whyte - Alexander Powietkin 2.35
Sporty walki - Gala MMA - ONE Champion-
ship - Fists of Fury Il, Singapur

7.00
8.00
8.30
9.05
9.30
10.00

1.50
12.00
1215
12.50

1315

14.15
14.25
14.55
15.05
16.05

17.00
17.30
18.30
19.25
20.15
2115
2225
HIT

0.15

2.20

4.00
4.50
4.55

(e

VP2

Barwy szczescia (2439) - serial
Barwy szczescia (2440) - serial
Barwy szczescia (2441) - serial
Barwy szczescia (2442) - serial
Pytanie na $niadanie

Dookofa Battyku (1) - magazyn
kulinarny

Dance Dance Dance - widowisko
rozrywkowe

Dance Dance Dance - widowisko
rozrywkowe

Familiada - teleturniej

Koto fortuny - teleturniej

Szansa na sukces. Opole 2021

- widowisko muzyczne

Na sygnale (312) - Sekrety - serial
Lajk!

Moje zycie XXL (7) - reality show
Panorama

Pogoda

Wojciech Cejrowski - boso przez
$wiat - Peru. S0l

Smaki Swiata po polsku
Rodzinka.pl s.VIIl (175) - Zarza-
dzanie kryzysowe - serial
Postaw na milion - teleturniej
Kryptonim HHhH - film fabularny,
Belgia, Wielka Brytania, Francja,
USA, rez. Cedric Jimenez, wyk.
Jason Clarke, Rosamund Pike, Jack
0O'Connell, Jack Reynor

Kino bez granic - Pod prad

- dramat, USA, rez. Peter Callahan,
wyk. Joseph Fiennes, Samantha
Sherman, Pell James, Justin Kirk
Maria Sktodowska - Curie - film
biograficzny, Niemcy, Polska, Bel-
gia, Frandja, rez. Marie NoeIIe wyk.
Karolina Gruszka, Charles Berling,
[zabela Kuna, Danie\ Olbrychski,
Piotr Glowacki

Gry uliczne - film sensacyjny, rez.
Krzysztof Krauze, wyk. Redbad
Klijnstra, Robert Gonera, Grazyna
Wolszczak, Andrzej Precigs, Justyna
Kulezycka

4.35 Zakoriczenie dnia

EUROSPORT

5.00 Kolarstwo. Giro d'ltalia, World Tour, Who-
chy 1. etap 7.00 Curling. MS, Calgary, Kanada
Poffinaty kobiet 8.30 Kolarstwo. Giro d'ltalia,
World Tour, Wtochy 1. etap 9.30 Curling. MS,
Calgary, Kanada Pétfinaty kobiet 10.30 Ko-
larstwo. Wy3cig Dookota Algarve, Pro Series,
Portugalia 4. etap 11.30 Kolarstwo. Giro d'lta-
lia, World Tour, Wiochy 1. etap 12.30 Kolar-
stwo. Giro d'ltalia, World Tour, Wtochy 2. etap
17.15 Kolarstwo. Wyscig Dookota Algarve, Pro
Series, Portugalia 5. etap 19.00 Kolarstwo. Pro
Series, Dunkerque, Francja 6. etap 20.00 Cu-
rling. MS, Calgary, Kanada Pffinaly kobiet
21.00 Curlmg MS, Calgary, Kanada Finat ko-
biet 0.00 Snooker. The Players Championship
Finat 1.30 Kolarstwo. Pro Series, Dunkerque,
Francja 6. etap 2.00 Kolarstwo. Giro d'ltalia,
World Tour, Whochy 2. etap 3.00 Kolarstwo.
Giro d'ltalia, World Tour, Whochy 2. etap

115

145
1245

14.00
14.35
15.15

16.15
16.45
17.15
18.00
18.20
18.30

19.00
19.25

20.00
21.00

23.10

0.55

2.45

R seonr

POLSAT

Nowy dzier z Polsat News
Zatoga G - film anim.
Opowiesci z Narnii: Ksigze
Kaspian - film przygodowy, USA,
2008, rez. Andrew Adamson, wyk.
Ben Barnes, Georgie Henley
Twoja Twarz Brzmi Znajomo
Wyscig F1GP Hiszpanii

Nasz nowy dom

Domowe rozgrywki
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Pafistwo w Panstwie

Kabaret na zywo

- Klinika Skeczow Meczacych

6.00
1.55
9.50

13.05
15.00
17.40
18.40
18.50
19.30
20.00

22.20 Faceci w czerni 2 - komedia sci - fi,
USA, 2002, rez. Barry Sonnenfeld,
wyk. Tommy Lee Jones, Will Smith,
Rip Torn, Lara Flynn Boyle
- Akdja filmu rozgrywa sie cztery
lata po wydarzeniach przedstawio-
nych w plerwszej czesci. Agent K
zrezygnowat juz z pracy dla face-
tow w czerni, ) natomiast, dalej
petni swoje obowiazki w tej Scisle
tajnej organizacji rzadowej zajmuja-
Cej sie monitorowaniem przybytych
na Ziemie przybyszy z kosmosu.

W czasie pewnego rutynowego
dochodzenia J wpada na trop dia-
bolicznego planu, za ktérym stoi
Serleena, zta i przewrotna kosmitka
z odlegte] galaktyki, ukrywajaca sie
pod postacia seksownej modelki.
W imie zasad - film akgji, USA,
2014, rez. Keoni Waxman, wyk. Ste-
ven Seagal, Ron Balicki, Radu Ban-
zaru, Claudiu Bleont

215 Tajemnice losu

@] POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Awantura o kase
8.00 Nasz nowy dom 9.00 Trudne sprawy
10.00 Trudne sprawy 11.00 Trudne sprawy
12.00 Trudne sprawy 13.00 Trudne sprawy
14.00 Przyjaciotki 15.00 Nasz nowy dom
16.00 Kabaret na zywo 18.00 Komisarz Ma-
ma 19.00 Kowalscy kontra Kowalscy 19.30
Kowalscy kontra Kowalscy 20.05 Wydarze-
nia 20.40 Interwencja 21.00 W cywilu - film
sensacyjny, USA, 2006, rez. John Bonito, wyk.
John Cena, Robert Patrick, Kelly Carlson, An-
thony Ray Parker 23.00 Piekni i bezrobotni
23.30 Piekni i bezrobotni 0.00 Bez skruputow
1.00 Kabaretowa Ekstraklasa 2.05 Wydarze-
nia 2.50 #JestesmyDlaDzieci 3.20 Oblicza
Ameryki3.50 Piotr Rubik Koncert Wielkanoc-
ny 4.35 Kabaretowa Ekstrakasa 4.50 Drwa-
le i inne opowiesci Bieszczadu 5.20 Ciemna
strona miasta 5.45 Telezakupy TV Okazje

0.00

[ TUN

5.05 Uwaga! - program interwencyjny
5.25 Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Nowa Maja w ogrodzie
Akademia ogrodnika

Dziefi Dobry TVN - magazyn

Co za tydzien - magazyn
Inspirujace kobiety

Power Couple - program rozryw-
kowy

Lego Masters

Pieniadze to nie wszystko

- komedia, Polska 2001, rez. Juliusz
Machulski, wyk. Marek Kondrat,
Stanistawa Celifiska, Sylwester
Maciejewski, Cezary Kosifiski,
Hanna Miku¢, Magdalena Wojcik,
Andrzej Chyra, Tomasz Sapryk
Totalne remonty Szelagowskiej
Fakty, Sport, Pogoda

Uwaga! - program interwencyjny
MasterChef Junior

6.2

o

1.25
7.55
8.00
130
12,05
12.40

14.10
15.45

18.00
19.00
19.45
20.00

21.35 Skok stulecia - film sensacyjny,
I USA 2018, rez. Christian Gudegast,
wyk. Gerard Butler, Pablo Schre-
iber, O'Shea Jackson Jr, 50 Cent,
Meadow Williams
Ex Machina - film S - F, Wielka Bry-
tania 2014, rez. Alex Garland, wyk.
Domhnall Gleeson, Alicia Vikander,
Oscar Isaac, Sonoya Mizuno
Kuchenne rewolugje - program
kulinarno - rozrywkowy
3.40 NOCMagii

SUPER POLSAT

0.20

235

[~o.=nr]
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10 zadan specjalnych Michela
Morana

Oszusci - serial

Express - informacje

DeFacto - Flesz

Gogglebox. Przed telewizorem
Niezwykte hotele bez tajemnic
- serial

DeFacto

Express, Pogoda

Down the road. Zespét w trasie
- serial

Zamiana zon

Najgorsze polskie tatuaze
Krolowe Zycia - serial
Krélowe zycia - serial

Damy i wiesniaczki. PL
Gogglebox. Przed telewizorem
Express, Pogoda

Gogglebox. Przed telewizorem
Krolowe zycia - serial

Express, Pogoda

Krolowe zycia - serial

18.35 Damy i wiesniaczki. Za granica
19.45 Express, Pogoda

20.00 Sport

20.10 Gogglebox. Przed telewizorem
22.00 Down the road. Zespét w trasie
- serial

Kanapowcy

Krélowe zycia - serial

Krélowe zycia - serial

Damy i wiesniaczki, Za granica
Michniewicz. Inny Swiat

2.20 Przepustka - serial

2.50 Detektywi. Na zlecenie

storiaTka - STOPKLATKA

6.00 Klara i wszystko jasne - serial 8.00 Ko-
misarz Rex - serial 11.00 Przygody Merlina
- serial 14.05 Rodzina Addamsow 2 - kome-
dia, USA 15.55 Ocaleni - thriller, USA, Kanada
17.50 Poirot: Smierc na Niu - fim krymmal
ny, Wielka Brytania 20.00 W stusznej spra-
wie - thriller, USA 22.05 Istota - thriler sci
-fi, USA, Francja, Kanada 0.10 Kret - dramat
psychologiczny, Polska, Francja 2.35 Amazing
Grace: Aretha Franklin - film muzyczny, USA

TVPINFO

)«‘
510

5.40
6.45
7.05
7.20
8.00

9.15
9.45
10.05

10.50
155
12.40
13.05
1335
14.35
15.45
16.05
17.15
17.45
18.05

2240
23.50
0.15
0.45
1.50

AL INFO)

6.00 Wydarzenia 6.35 SuperLudzie Extra7.00  5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-

Psi patrol 9.00 Kung Fu Panda: Legenda o nie-

wy co pdt godziny 13.59 Serwis Info week-

2wyktosci 10.00 Design Dream. Pojedynek na  end 14.29 Serwis Info weekend 14.52 Po-

wnetrza. 11.00 Hammy i przygodny bume-
rang - film USA 1110 Sezon na misia 3 - film
anim. 12.50 Biaty Kiet 2 legenda o Biatym Wil-

goda 15.00 Debata Senior 15.29 Serwis Info
weekend 15.54 Pogoda 16.00 Okiem Wiary
- magazyn 16.29 Serwis Info weekend 17.00

ku - film przygodowy 15.05 Ania z Zielonego  Teleexpress 17.15 Teleexpress Extra 17.30 Te-
Wzgdrza, cz. 2 - film obyczajowy 17.15 Jak leexpress na deser - 17.45 Serwis Info week-
rozpetatem Il wojne Swiatowa cz. 1- Ucieczka — end 18.01 Panorama 18.19 Serwis Info week-
- komedia wojenna, Polska, 1970, rez. Tadeusz - end 18.25 Studio Zachdd - magazyn 18.50

Chmielewski, wyk. Wirgiiusz Gryr, Marian Ko-

INFO V4+ 19.05 Gtebia ostrosci 19.30 Wia-

ciniak, Zdzistaw Kuzniar, Emi Karewicz 19.00 - domosci 19.58 Gos¢ Wiadomosci 20.13 Mi-
Swiat wedtug Kiepskich 19.30 Swiat wedtug neta 20ta 21.00 W pelnym $wietle - magazyn

Kiepskich 20.00 Pearl Harbor - dramat wo-
jenny, USA, 2001, rez. Michael Bay, wyk. Ben

21.30 Serwis Info weekend 21.42 Pogoda
21.50 Strefa starcia - program publicystyczny

Affleck, Kate Beckinsale, Josh Hartnett, Cuba  23.00 INFOWieczor 23.55 Serwis Info week-

Gooding Jr. 23.50 Jeszcze wieksze dzieci - ko-
media 2,00 Gliniarze 3.00 Gliniarze 4.00 Gli-

end 0.03 Wiadomosci 0.31 Gos¢ Wiadomosci
0.58 Pogoda 1.07 Woronicza 17 2.10 Minefa

niarze 5.00 Naratunek 1125.30 Naratunek 112 20ta 3.00 Serwis dla Polonii 3.21 Pogoda

NIEDZIELA, 9 MAJA

o TVN7

5.15 Szkota - serial
6.15  Kosmiczny wykop
6.30 Wiza na mitos¢
7.25 Po pierwsze kino
7.30 Ukryta prawda
130 Rozwdd. Walka o wszystko
1230 Hotel Paradise
14.30 Slub od pierwszego wejrzenia
15.35 Akademia policyjna II: Pierwsze
zadanie - komedia, USA 1985, rez.
Jerry Paris, wyk. Steve Guttenberg,
Bubba Smith, David Graf, Michael
Winslow, Art Metrano
17.25 Harry Potter i Insygnia Smierci:
Czesc I - film przygodowy, USA,
Wielka Brytania 2011, rez. David
Yates, wyk. Daniel Raddiiffe, Emma
Watson, Rupert Grint, Ralph Fiennes
20,00 Wtadca piercieni: Druzyna Pier-
$cienia - film przygodowy, Nowa
Zelandia/USA, Niemcy 2001, rez.
Peter Jackson, wyk. Eliiah Wood,
lan McKellen, Viggo Mortensen, Liv
Tyler, Sean Astin, Sean Bean, Chri-
stopher Lee, Cate Blanchett
23,55 Stan gry - film sensacyjny, Wielka
Brytania, USA, Francja 2009, rez.
Kevin Macdonald, wyk. Russell
Crowe, Ben Affleck, Rachel McA-
dams, Helen Mirren, Robin Wright,
Jason Bateman, Jeff Daniels
2.35 Zbrodnie z pierwszych stron
gazet - serial dok.
3.40 NOCMagii

(4 va

6.00 Szczeniece lata Toma i Jerry'ego 7.35
Tomi Jerry: Dziadek do orzechdw - film anim.
8.35 Mistrz kierownicy ucieka, cz. 2 - kome-
dia sensacyjna 10.35 Galileo 11.35 Galileo
12.35 STOP Drogdwka 13.35 Gwiazdy Kaba-
retu 14.45 Agent XXL 2 - komedia 16.50 Bia-
ty Tygrys - film wojenny 19.05 Galileo 20.05
Zatoga - film sensacyjny 22.45 Krélowie nocy
- dramat sensacyjny, USA 1.05 Gwiazdy Ka-
baretu 2.05 Interwencja 2.25 Disco Polo

Triwd TRWAM

9.30 Msza $wieta 10.35 Przeglad Katolickie-
0 Tygodnika ,Niedziela" 10.40 Cuda Jezusa
11.35 Jestesmy katolikami 12.00 Regina Cogli
12.20 Wies - to tez Polska 13.30 Papiez Polak
do Rodakéw 14.10 Opowies¢ o Swietym Poli-
karpie 15.45 Ivato 16.00 Informacje dnia 16.10
Koncert zyczei 17.00 Zostar Zotnierzem RP
17.15 100 cudownych miejsc na Swiecie 17.30
Nowa Ewangelizacja 17.55 Poczet Wielkich Po-
lakéw 18.00 Regina Coeli 18.05 Informacje
dnia 18.15 Rozmowy niedokoficzone 19.25
Swiety na kazdy dzieft 19.30 Moja katolicka
rodzina 20.00 Informacje dnia 20.20 Réza-
niec 20.50 Kolory Swietosci 21.00 Apel Jasno-
gbrski 21.20 Informacje dnia 21.40 Retrospek-
ja 2145 Odebrano Nam cafe dziecifstwo
23.00 Jak my to widzimy - z daleka widac le-
piej 23.30 Tam, gdzie Bog placze

“@®

PULS

5.55 Rodzinny interes - serial
9.45 Byt sobie ksigze - fim familijny,
USA 2018, rez. Alexander Wright
1.35 Krolewna Sniezka - film familjny,
USA 2012, rez. Tarsem Singh
1335 Naipigkniejsze basnie braci
Grimm: Szesciu zawsze sobie
rade da - basn, Niemcy 2014
14.50 Najpiekniejsze basnie braci
Grimm: Niedzwiedzia skora
- basn, Niemcy 2015
16.05 Zaczarowana - film familijny, USA
2007, rez. Kevin Lima
18.25 Taxi 2 - komedia sensacyjna, Fran-
¢ja 2000, rez. Gérard Krawczyk,
wyk. Bernard Farcy, Frédéric Diefen-
thal, Marion Cotillard, Samy Naceri
20.00 John Wick - film sensacyjny, USA
el 2014, rez. Chad Stahelski, David
Leitch, wyk. Adrianne Palicki, Alfie
Allen, Keanu Reeves, Michael
Nyquist, Willem Dafoe
22,00 Atomic Blonde - thriller, USA 2017,
rez. David Leitch, wyk. Charlize
Theron, James McAvoy, John Good-
man, Sofia Boutella, Til Schweiger,
Toby Jones
0.10  Wyrok Smierci - film sensacyjny,
USA 2007, rez. James Wan, wyk.
Aisha Tyler, Garrett Hedlund, John
Goodman, Kelly Preston, Kevin Bacon
220 Dyzur
3.00 Taki jest Swiat
3.55 Biesiada na cztery pory roku
A) V6
6.00 TOP 10 - Lista przebojéw 7.05 Flint-

stonowie 9.15 Columbo 11.25 Flintstonowie:
Niech zyje Rock Vegas! - komedia 13.20 Za-
czarowane krélestwo - film dok. 15.00 Po-
licjantki i Policjanci 20.00 Galleo 21.00 CSI:
Kryminalne zagadki Nowego Jorku 23.00
Rzeka krwi - thriller, USA, 2018, rez. Wes Mil-
ler, wyk. Taye Diggs, John Cusack, George
Lopez, Luke Hemsworth 1.00 Spadkobiercy
2.00 Whatcy mch 2.30 SuperLudzie Extra

TR KULTURA

6.50 Myslina ten czas - ks. Andrzej Luter. Mi-
103¢ 7.00 Liturgia prawostawna 8.25 Wscho-
dzace gwiazdy baletu - serial 9.35 Adam
Sztaba o muzyce - Polonez Wojciecha Ki-
lara 10.05 Adam Sztaba o muzyce - Co sty-
cha¢ w Riffenuto? 10.45 Arsene Lupin - serial
11.45Trzeci punkt widzenia 12.20 Mysz - film
TVP 13.00 Na karuzeli zycia - film fabularny,
USA14.50 Halka 17.15 Niedziela z... Ewa Kon-
stancja Buthak - Pchta Szachrajka 19.15 Nie-
dziela z.. 20.00 Prawdziwe mestwo - we-
stern, USA 21,55 Scena taneczna - Miodzi
choreografowie wspdtczedni, cz. | - maga-
zyn 22.35 Scena taneczna - Mtodzi choreo-
grafowie wspdtczesni, cz. Il - magazyn 23.05
Trzedi punkt widzenia 23.40 Msciciel z Lara-
mie - western, USA 1.25 My Juke - Box - film
anim. 1.40 Pamiec - fim anim. 1.45 Prze-
strzef negatywna - film anim.
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Przysiega (405) - serial

0 Elif (973) - serial

Policzmy sie dla Polski - felieton
Transmisja Mszy Swietej

Okiem Wiary - magazyn
Wiadomosci, Pogoda

Kwadrans polityczny

Policzmy sie dla Polski - felieton
Ranczo s.IX (105) - serial
Komisarz Alex s.VI (68) - serial
Ojciec Mateusz s.XXIV (313)

- Klatwa - serial

Kasta - Przeszkoda - serial
Wiadomosci

Agrobiznes

Magazyn Rolniczy

Szpiedzy wsrod zwierzat

- Obszary podbiegunowe

Elif (974) - serial

Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzowka - teleturniej
Przysiega (406) - serial
Teleexpress

Jaka to melodia?

Klan (3806) - telenowela

Kasta - To juz przestepstwo

- serial

Jeden z dziesigciu - teleturniej
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn

Lesniczowka (390) - serial

Teatr Telewizji - Norymberga

- spektakl teatralny, rez. Waldemar
Krzystek, wyk. Janusz Gajos, Domi-
nika Ostatowska, Halina tabonarska
Swiat bez fikgji - Swigta wojna
Rosjan - film dok.

Putin. historia rosyjskiego
szpiega. Wrogowie i zdrajcy
Dzien w Middleton - komedia,
USA, rez. Adam Rodgers, wyk. Andy
Garcia, Vera Farmiga, Taissa Farmiga
Nowe zycie - thriller, USA, rez. John
Glenn, wyk. Paul Walker, Piper Perabo,
Brooklynn Proulx, Bob Gunton
Paderewski. Cztowiek czynu,
sukcesu i stawy - film dok.

TVP SPORT

6.05 Strongman - World's Strongest Man
2019 6.40 Pitka nozna - ME - EURO 2004
- Finat. Portugalia - Grecja 8.50 Pitka noz-
na - AMP Futbol. Polska - Turcja - 11.45 Boks
- Gala PZB Suzuki Boxing Night 6 - Lublin
14.05 Niezwykfe historie Biato - Czerwonych.
Marian Kasprzyk 14.25 Pitka nozna - 2 liga.
32 kolejka. KKS Kalisz - GKS Katowice 16.30
4 -4 -2 - magazyn pitkarski 17.30 Pitka noz-
na - PKO Ekstraklasa, 29.kolejka. Rakow Cze-
stochowa - Piast Gliwice 17.50 Pitka nozna
- PKO Ekstraklasa, 29 kolejka. Rakow Czesto-
chowa - Piast Gliwice 20.05 GOL magazyn
sportowy 22.00 Sportowy Wieczér 22.40
Pitka nozna - PKO Ekstraklasa, 29kolejka.
Rakow Czestochowa - Piast Gliwice 0.35
Droga do EURO 1.10 Boks - Gala w Los An-
geles. Walka wieczoru. Tony Harrison - Bry-
ant Perrella

1035

1.25
12.00
1210
1235
12,50

14.00
15.00
15.15
15.35
16.05
17.00
1715
17.55
18.20

18.55
19.25
20.10
20.30
21.00
HIT
2235
2335

0.35

225

4.0

-
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Na dobre ina zfe (659) - Zycie za
2ycie - serial

Cichy legion - Chrystusowiec
ks. Rudolf Marszatek.

Cichy legion - Stuga Bozy

ks. Michat Rapacz

Familiada - teleturniej

Pytanie na $niadanie

Policzmy sie dla Polski
Rodzinka.pl s.VI (134) - Mitosne
manewry - serial

Barwy szczescia (2442) - serial
Koto fortuny - teletumiej
Kozacka mitos¢ (108) - serial
VaBanque (249) - teleturniej

Na sygnale (286) - Patrz, komu
ufasz - serial

Gorscy ratownicy (62) - Droga
bez powrotu ¢z. 2 - serial
Zainwestuj w marzenia s.|ll (38)
- Nowe media w biznesie - serial
Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej

Promyk nadziei (34) - serial
Panorama

VaBanque (250) - teleturniej
Kozacka mitos¢ (109) - serial
Barwy szczescia (2442) - serial
Barwy szczescia (2443) - serial
Kulisy serialu

M jak mitos¢ (1588) - serial
Mitos¢ i medycynass.Il (8) - serial
The Good Doctor (39) - serial
Mustang - dramat, francja,
Niemcy, Turcja, rez. Deniz Gamze
Ergtiven, wyk. Erol Afsin, Doga
Zeynep Doguslu, Elit Iscan, Guneg
Nezihe Sensoy, Tugba Sunguroglu
Warto kocha¢ (56) - serial
Chopin. Pragnienie mitosci - dra-
mat, Polska, rez. Jerzy Antczak,
wyk. Danuta Stenka, Adam Woro-
nowicz, Bozena Stachura, Andrzej
Zielifiski, Marian Opania, Jerzy
Zelnik, Jadwiga Barariska, Anna
Radwan, Piotr Adamczyk

4.25 Rodzinka.pl - serial

4.50 Zakoriczenie programu

EUROSPORT

8.30 Kolarstwo. Wyscig Dookota Algarve, Pro
Series, Portugalia 5. etap 9.30 Curling. MS,
Calgary, Kanada Finat kobiet 10.30 Kolarstwo.
Giro d'ltalia, World Tour, Whochy 2. etap 12.10
Kolarstwo. Giro d'ltalia, World Tour, Wtochy
3. etap 17.30 Kolarstwo. Pro Series, Dun-

kerque, Francja 6. etap 18.30 POLO. US Open
Championship, Palm Beach 19.30 Kolarstwo.
Giro d'ltalia, World Tour, Whochy 3. etap 21.00
Igrzyska Olimpijskie: Head to Head: Nadia
Comaneci vs. Simone Biles 21.30 Igrzyska
Olimpijskie: All Around 22.00 Igrzyska Olim-

pijskie: All Around 22.30 Igrzyska Olimpijskie:
Al Around 23.00 Igrzyska Olimpijskie: All
Around 23.30 Igrzyska Olimpijskie: All Aro-

und 0.00 Kolarstwo. Giro d'ltalia, World Tour,
Wochy 3. etap 1.30 Curling. MS, Ca\gary Ka-

nada Finat kobiet 3.00 Kolarstwo. Giro d'lta-

lia, World Tour, Wiochy 3. etap

6.30

6.50
730
115
125

1.50
1230
13.15
14.05
14.35

15.05
15.50

16.00
16.35
17.15
18.00
18.20
18.45
19.35
20.10
20.40
20.55
2150
2245
23.40
HIT

125
2.25
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Nowy dzieri z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Sekrety rodziny

Dlaczego ja?

Gliniarze

Wydarzenia

Interwencja

Trudne sprawy

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzen

6.00
8.40
9.40
10.40
140
12.50
13.25
13.40
14.40
15.50
16.15
16.30
17.00
18.00
18.50
19.25

20 00 MEGA HIT Krélestwo niebieskie
Tl - dramat historyczny, USA, Wielka
Brytania, Niemcy, 2005, rez. Ridley
Scott, wyk. Orlando Bloom, Eva
Green, Jeremy Irons, Liam Neeson

- Kowal Balian stracit rodzine i bli-
ski jest utraty wiary. Wojna religina
w odlegfej Ziemi Swm-;*tej nicdia
niego nie znaczy, a mimo to wcia-
gmety zostaje w jej wir. We wstrza-
sanej intrygami $redniowiecznej
Jerozolimie zakochuie sie w siostrze
krola, wyrasta na przywodce i staje
na czele mieszkafcow, ktérzy bro-
nia miasta przed przewazajacymi
sitami wroga...

Mission Impossible - film sen-
sacyjny, USA, 1996, rez. Brian De
Palma, wyk. Tom Cruise, Jon Voight,
Jean Reno, Emmanuelle Béart
Tajemnice losu
Disco Gramy
Telezakupy TV Okazje

= POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne
sprawy 9.05 Drwale i inne opowiesci Biesz-
czadu 9.35 Drwale i inne opowiesci Bieszcza-
du 10.00 Na ratunek 112 10.30 Sekrety rodzi-
ny 11.30 Dlaczego ja? 12.30 Nasz nowy dom
13.30 Swiat wedhug Kiepskich - serial kome-
diowy 14.00 Swiat wedtug Kiepskich - serial
komediowy 14.30 Swiat wedtug Kiepskich

p[- serial komediowy 15.00 Trudne sprawy
16.00 Nasz nowy dom 17.00 Sekrety rodzi-
ny 18.00 Malanowski i Partnerzy 18.30 Mala-
nowski i Partnerzy 19.00 Gliniarze 20.05 Wy-
darzenia 20.40 Gos¢ Wydarzen 21,10 Trudne
sprawy 22.10 Dlaczego ja? 23.10 Swiat we-
dhug Kiepskich 23.40 Swiat wedtug Kiepskich
0.10 Slad 1.05 Zdrady 2.05 Wydarzenia 2.50
Wystarczy chciec 3.20 Echo lasu 3.50 Trans
World Sport 4.50 SuperLudzie 5.20 Gliniarze
5.45 Telezakupy TV Okazje

2310

130
4.40
5.25

TUN

Uwaga! - program interwencyjny
Nowa Maja w ogrodzie
Akademia ogrodnika

Ukryta prawda - program obycza-

5.05
5.20
5.50
6.00

Jowy .
Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

7.00

8.00 Dziefi Dobry TVN - magazyn
135 Mite wiedci
11.45 Ukryta prawda - program obycza-
Jowy )
14.55 Szpital - program obyczajowy
16.00 LAB - serial
17.00 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
18.00 Ukryta prawda - program obycza-
Jowy
19.00 Fakty
19.25 Uwaga! koronawirus
19.35 Sport
19.45 Pogoda
19.55 Uwaga! - program interwencyjny
20.10 Doradca smaku
20.15 NaWspolnej - serial
20.55 Milionerzy
2130 Totalne remonty Szelagowskiej
£ =)

=37

Krwawy diament - film sensacyjny,
USA, Niemcy 20086, rez. Edward
Zwick, wyk. Leonardo DiCaprio, Dji-
mon Hounsou, Jennifer Connelly,
Kagiso Kuypers, Amold Vosloo,
Antony Coleman

Co za tydzieri - magazyn
Strzelec - serial

Uwaga! - program interwencyjny
NOC Magii

Szpital - program obyczajowy

SUPER POLSAT

6.00 Wydarzenia 6.35 SuperLudzie Extra 7.00
Psi patrol 7.30 Psi patrol 8.00 Kung Fu Panda:
Legenda o niezwyktosci 8.30 Henio Dzidbek
9.00 Henio Dziobek 9.30 SpongeBob Kancia-
stoporty 10.00 SuperLudzie 10.30 Swiat we-
dhug Kiepskich 11.00 Nasz nowy dom 12.00
Niania 12.30 Niania 13.00 Chirurdzy 14.00
Chirurdzy 15.00 TOP CHEF 16.30 Hell's Kitchen

- Piekielna Kuchnia 18.00 Nasz nowy dom
19.00 Swiat wedhug Kiepskich 19.30 Swiat we-
dhug Kiepskich 20.00 Jeszcze wigksze dzieci -
komedia, USA, 2013, rez. Dennis Dugan, wyk.
Adam Sandler, Kevin James, Chris Rock, David
Spade 22.10 Papierowe miasta - dramat oby-
czajowy, USA, 2015, rez. Jake Schreier, wyk.
Nat Wolff, Cara Delevingne, Austin Abrams,
Justice Smith 0.30 Miasto diugow 1.30 Mia-
sto dtugow 2.30 Gliniarze 3.30 Na ratunek 112
4,00 Na ratunek 112 4.30 Na ratunek 112

2230
HIT

125
1.55
250
3.10
435

2
5.05 SOS. Ekipy w akdji
6.00 Sport

6.05 Express -informacje
6.30 Uwaga!

6.50 Ukryta prawda - program obycza-
jowy

DeFacto

Przyfapani na zdradzie
Gogglebox. Przed telewizorem
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Druga twarz

Wesele, ale gdzie?

Krélowe zycia - serial

Krélowe zycia - serial

Krélowe zycia - serial

Express, Pogoda

Gogglebox. Przed telewizorem
Nauka jazdy

Express, Pogoda

Usterka

Ztomowisko PL

Express, Pogoda

Mite wiesci

Stuzby ratownicze - program roz-
rywko

Gogglebox. Przed telewizorem
Express, Pogoda

Gogglebox. Przed telewizorem
Gogglebox. Przed telewizorem
DeFacto

DeFacto

Krélowe zycia - serial

Rinke. Na krawedzi

3.00 Detektywi. Na zlecenie

3.45 Detektywi. Na zlecenie

storkiATkA - STOPKLATKA

6.00 Nowa Scena Smiechu 7.05 Plebania
- serial 9.05 Klara i wszystko jasne - serial
10.10 Doktor Martin - serial 12.10 Chicago Fi-
re - serial 13.05 Katastrofy w przestworzach
15.20 Kosmiczna katastrofa - thriler sci - fi
17.00 Chicago Fire - serial 17.55 Wojny ma-
gazynowe - serial 19.10 Wojny kontenerowe

- serial 20.00 Formuta - komedia sensacyjna
2155 Ztoto pustyni - film wojenny, USA 0.20
Pitbull - dramat sensacyjny, Polska

o TVPINFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-

wy co pét godziny 13.59 Serwis Info 14.29
Serwis Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis In-

fo 15.29 Info Dziert 15.54 Pogoda 15.59 In-
fo Dziert 17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress
Extra 17.30 O co chodzi - magazyn publi-
cystyczny 18.00 Panorama 18.19 Serwis In-
fo 18.37 O tym sie mowi - magazyn 19.15
Homilia mszy $w. w intengji ofiar katastrofy
smoleriskiej 19.40 Wiadomosci 19.58 Gosc
Wiadomodci 20.13 Mineta 20ta 21.00 Nie da
sie ukry¢ - magazyn 21.25 Serwis Info 21.41
Pogoda 21.50 W tyle wizji 22.25 Serwis Info
22.30 W tyle wizj Extra 23.00 INFO Wieczor
23.30W akgji 23.55 Serwis Info 0,03 Wiado-

mosci 0.31 Gos¢ Wiadomosci 0.56 Pogoda
1,00 Mineta 20ta 1.55 W tyle wizji 2.30 Ser-
wis Info 2.35 W tyle wizji Extra 3.00 Serwis
dla Polonii 3.16 Pogoda 3.23 W akdji

745

8.10

9.20
10.20
1.20
1215
13.15
13.45
14.30
15.15
15.45
16.05
17.05
17.45
18.05
18.35
19.45
20.05
20.10

20.55
2145
22.00
23.00
0.00
0.30
1.00
2.00

TIV
W7 <M

5.55

6.55

155

8.00

8.30

9.30
130
12.00
13.00
14.00
14.30
1530
16.30
17.30
18.00
19.00
19.30
20.00
20.30
2135

Szkota - serial

Szpital - program obyczajowy

Po pierwsze kino

Zakochani po uszy - serial
Rozwdd. Walka o wszystko
Ukryta prawda

Ten moment

Szpital - program obyczajowy
Szkota - serial

19+ - serial

Sad rodzinny - program sadowy
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Ukryta prawda

Brzydula - serial

Rozwdd. Walka o wszystko

19+ - serial

Zakochani po uszy - serial
Brzydula - serial

Hotel Paradise

Idealny facet dla mojej dziew-
czyny - komedia, Polska 2009,
rez. Tomasz Konecki, wyk. Marcin
Dorocifiski, Magdalena Boczar-
ska, |zabela Kuna, Danuta Stenka,
Krzysztof Globisz, Tomasz Karolak,
Bronistaw Wroctawski, Magdalena
Rozczka, Daniel Olbrychski, Maria
Seweryn

Obecnos¢ - horror, USA 2013, rez.
James Wan, wyk. Vera Farmiga,
Patrick Wilson, Lili Taylor, Ron Livin-
gston, Shanley Caswell

Trzy noce z duchami

NOC Magii

0.10

235
3.45

(4 va

6.00 Gliniarz i prokurator 7.00 Straznik Teksa-

5u8.00 Nasz nowy dom 9.00 Sedzia Judy 9.30
Pierwsza mitos¢ 10.20 Nowe Sekrety sasiadow
10.50 Detektywi w akgji 11.50 Kobra - oddziat
specjalny 12.55 STOP Drogdwka 14.55 Z mito-
§ci do dziecka 16.00 Policjantkii Policjanci 17.00
Kochane pieniadze - serial 19.00 Policjantki
i Policjanci 20.00 Swiety - serial 20.30 Sprawie-

dliwi - Wydziat Kryminalny 21.40 Skaza - film
sensacyjny 23.50 Wzor - serial

T TRWAM

1130 Przyroda w Obiektywie 1145 Kolory
Swietosd 11.50 Swiety na kazdy dzief 12.00
Regina Coeli 12.03 Informacje dnia 12.20
Mojzesz - 10 przykazafi 13.15 MGj brat pa-
piez 13.30 Msza $wieta 14.20 100 cudow-
nych miejsc na $wiecie 14.30 Jan Pawet Il i Pry-
mas Stefan Kardynat Wyszyfiski 15.25 Droga
ks. Bosco 15.50 Ma sie rozumie¢ 16.00 Infor-
magje dnia 16.10 Sanktuaria polskie 16.30 Zew
natury 16.55 Swiadkowie 17.25 Kolory Swie-
tosci 17.30 Natura obiektywnie 17.55 Poczet
Wielkich Polakow 18.00 Regina Coeli 18.05
Informacje dnia 18.15 Rozmowy niedokof-
czone 19.00 Msza Swieta 20.00 Informacje
dnia 20.20 Rézaniec 20.50 Myslac Ojczyzna
21.00 Apel Jasnogorski 21.20 Informacje dnia
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Mojzesz
- 10 przykazan 23.00 NiebieskookiAniot 23.50
100 cudownych miejsc na wiecie

PULS

Zbuntowany aniot - telenowela
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Zbuntowany aniot - telenowela
Zbuntowany aniot - telenowela
Zaklinaczka duchow - serial
Zaklinaczka duchow - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Rodzinny interes - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Krzyzowy ogie - film sensacyjny,
USA 2011, rez. Ernie Barbarash, wyk.
Andrew French, lvan Kaye, Jean

- Claude Van Damme, Kevin Chap-
man, Scott Adkins

Wiciekty pies - film sensacyjny,
USA 2017, rez. Jesse V. Johnson,
wyk. Keith David, Marko Zaror,
Scott Adkins, Vladimir Kulich
Legionista - film wojenny, USA
1998, rez. Peter MacDonald, wyk.
Adewale Akinnuoye - Agbaje,
Jean - Claude Van Damme, Nicho-
las Farrell, Steven Berkoff

2.00 Takijest Swiat

3.00 Dyzur

3.35 Dyzur

3,55 Biesiada na cztery pory roku
4,35 Z archiwum policji

5.00 Rodzinny interes - serial

4] V6

6.00 TOP 10 - Lista przebojow 7.00 Stonecz-
ny patrol 9.00 Galileo 10.00 Sedzia Judy 11.00
Pamietniki z wakagji 12.00 Miodowe lata
13.30 Sekrety sasiadow 14.00 Policjantki i Po-
licjanci 15.00 Detektywi w akgji 16.00 Pierw-
sza mitos¢ 16.50 Mitos¢ na zakrecie 17.20
Hawaje 5 - 018.15 Miodowe lata 20.00 Ga-
lileo 21,00 Kryminalne zagadki Miami 23.00
Igrzyska na kacu - komedia 0.50 STOP Dro-

gowka 1.50 Benny Hil
KULTURA

[TiviE]
KULTURA
7.00 Muzyczne poranki 8.10 Tego sie nie wy-
tnie - talk - show 9.30 Tego sie nie wytnie
EKSTRA 9.55 Rezyserzy - Carol Reed 9 sezon
3 - cykl dok. 11.00 Stawa i chwafa Warszawa
- serial 12.05 Stawa i chwafa Gospodarstwa
i ogrody - serial 13.10 We wsi gadaja - film
kr.metr. 13.30 Romeo i Julia - film anim. 13.35
Pan Traba - film anim. 13.45 Bulandra i dia-
bet - film anim. 14.00 Niedziela z.. Ewa Kon-
stancja Buthak 14.50 Duch Bauhausu - film
dok. 16.00 Skutki noszenia kapelusza w maju
- film obyczajowy 17.30 Rok 2020 - cykl dok.
17.55 Trzeci punkt widzenia 18.30 Informa-
qje kulturalne 18.55 Péfnoc potudnie - serial
20.00 Dtugi post6j na Park Avenue - film fa-
bularny, USA 21.55 Kronos 22.35 Panorama
kina polskiego - Zabawa zabawa - dramat,
Polska 0.10 Scena taneczna - Mtodzi choreo-
grafowie wspdtczesni, cz. | - magazyn

6.00
7.00

9.00
10.00
1.00
12,00
13.00
14.00

16.00
17.00
18.00

20,00
HIT

22,00

0.00

TVP1

Przysiega (406) - serial

Elif (974) - serial

Policzmy sie dla Polski - felieton
Transmisja Mszy Swietej
Kosciét z bliska

Wiadomosci, Pogoda

Kwadrans polityczny

Policzmy sie dla Polski - felieton
Ranczo s.1X (106) - Bardzo krot-
kie kariery - serial

Komisarz Alex s.VI (70)

- Powstaty z martwych - serial
Ojciec Mateusz s.XXIV (314)

- Smier¢ naraty - serial

Kasta - To juz przestepstwo

- serial

Wiadomosci

Agrobiznes

Magazyn Rolniczy

Nasza Ziemia

Nasza Ziemia

Elif (975) - serial

Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzéwka - teleturniej
Przysiega (407) - serial
Teleexpress

Jaka to melodia?

Klan (3807) - telenowela

Kasta - Przyjaciel - serial

Jeden z dziesigciu - teleturniej
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn

Lesniczéwka (391) - serial
Wielkie rodziny (9) - dokument
Magazyn Ekspresu Reporterow
Ocaleni - reality show

Magazyn sledczy

Mortal Kombat - film akgji, USA,
rez. Paul W.S. Andreson, wyk. Chri-
stopher Lambert, Robin Shou, Lin-
den Ashby, Bridgette Wilson
Ratownicy (11) - serial

Magazyn Ekspresu Reporterow
Magia polskiej przyrody - Lot ku
wolnosci. - cykl dok.

Notacje - Janusz Morgenstern.
Szkota Filmowa - cykl dok.

TVP SPORT

6.00 Strongman -World's Strongest Man
2019 6.40 EURO 2012 - Polska - Grecja 8.50
Pitka nozna - Ekstraliga kobiet, 19.kolejka.
Sportis KKP Bydgoszcz - Gérnik teczna 10.55
Boks - Megafights. Canelo Alvarez - Ryan
Rhodes 13.35 4 -4 -2 - magazyn pitkarski
14.40 Pitka nozna - PKO Ekstraklasa, 29.ko-
lejka. Rakéw Czestochowa - Piast Gliwice
16.50 GOL - felieton 18.50 Pitka nozna - Li-
ga Mistrzow - skréty meczow 1/2F 20.05
Retro w TVP Sport 22.00 Sportowy Wieczor
22.40 Lekkoatletyka - MS sztafet w Chorzo-
wie dz. 20.55 Boks - Gala w Arlington. walka
wieczoru. E. Spence Jr - D. Garcia 1.55 Sporty
walki - Gala MMA ONE Championship - ONE
on TNT I, Singapur 3.50 Sporty walki - Gala
MMA Armia Fight Night, Mirisk Mazowiecki
5.20 Zakoriczenie dnia

8.40

9.40
1035
125

12.00
1210
1235
12.55
13.20
14.00
15.00
15.15
15.35
16.05
17.00
17.15
17.55
18.20
18.55
19.25
20.10
20.30
20.55
21.40
22.45
23.50

0.25

HIT

215
3.15
410

4.40

(Tmeeaa

VP2

Cafe piosenka - Mateusz Mijal

- talk - show

Na dobre i na zte (660) - Chcie¢
to méc - serial

Pomocna dtofi - reportaz
Familiada - teleturniej

Pytanie na $niadanie

Policzmy sie dla Polski
Rodzinka.pl s.VI (135) - Zawsze
zrodzing - serial

Barwy szczescia (2443) - serial
Koto fortuny - teletumiej
Kozacka mitos¢ (109) - serial
VaBanque (250) - teleturniej

Na sygnale (287) - Mama na
Smieciarce - serial

Gorscy ratownicy (63) - serial
Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej

Promyk nadziei (35) - serial
Panorama

VaBanque (251) - teleturniej
Kozacka mitos¢ (110) - serial
Barwy szczescia (2443) - serial
Barwy szczescia (2444) - serial
Kulisy serialu

M jak mitos¢ (1589) - serial
Mitos¢ i medycyna sl (9) - serial
Zainwestuj w marzenia s.Ill (38)
- Nowe media w biznesie - serial
The Good Doctor (40) - serial
Ludzkie historie - Ziemia jest
niebieska jak pomaraficza
Petla - dramat, Polska, rez. Wojciech
Jerzy Has, wyk. Gustaw Holoubek,
Aleksandra Slaska, Teresa Szmigie-
|6wna, Tadeusz Fijewski
Niewinne - dramat, Belgia, Fran-
Gja, Polska, rez. Anne Fontaine, wyk.
Agata Kulesza, Agata Buzek, Lou
De Lage, Anna Prochniak, Vincent
Macaigne, Joanna Kulig, Katarzyna
Dabrowska, Eliza Rycembel, Klara
Bielawka, Helena Sujecka

Around the Sea - Wokdt mérz.
Kraina syren - cykl dok.
Zakoriczenie programu

EUROSPORT

8.30 Kolarstwo. Giro d'ltalia, World Tour
9.30 Polo. US Open Championship, Palm Be-

ach 10.30 Kolarstwo. Giro d'ltalia, World To-

ur, Wiochy 3. etap 11.25 Kolarstwo. Cycling
Show 11.55 Kolarstwo. Giro d'ltalia, World
Tour, Whochy 4. etap 17.30 Kolarstwo. Wy-

Scig Dookofa Algarve, Pro Series, Portugalia
5. etap 18.30 Kolarstwo. Cycling Show 19,00
Igrzyska Olimpijskie: All Around 19.30 Kolar-
stwo. Giro d'Italia, World Tour, Wtochy 4. etap
21.00 Kolarstwo. Wyscig Dookofa Algarve,
Pro Series, Portugalia 5. etap 22.00 Formu-

ta E. MS, E -Prix Monako - podsumowa-

nie 23.00 Kolarstwo. Giro d'ltalia, World To-

ur, Whochy 4. etap 0.30 Igrzyska Olimpijskie:
Home of The Olympics 1.30 Tenis. US Open,
Nowy Jork, Stany Zjednoczone Finat 3.00
Kolarstwo. Giro d'ltalia, World Tour, Wiochy
4. etap 4.30 Tenis. US Open, Nowy Jork
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20.10
20.40
20.55
2150
22.35

22.45
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POLSAT

Nowy dzier z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Sekrety rodziny

Dlaczego ja?

Gliniarze

Wydarzenia

Interwencja

Trudne sprawy

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzen

[ o]
6.00
8.40
9.40
10.40
140
1250
13.25
13.40
14.40

15.50
16.15
16.30
17.00
18.00
18.50
19.25

20.00
HIT

Piraci z Karaibow: Klatwa Czarnej
Perty - film przygodowy, USA,
2003, rez. Gore Verbinski, wyk.
Johnny Depp, Keira Knightley,
Orlando Bloom, Jack Davenport

- Kapitan Barbossa kradnie legen-
damg ,Czamg perte”, piracki statek
Jacka Sparrowa, a nastepnie atakuje
miasto Port Royal i porywa cdrke
gubernatora Elizabeth Swann. Wil
Turner, przyjaciel Elizabeth z dziecifi-
stwa zawiera sojusz ze Sparrowem.
Wspdlnie wyruszaja w posig..
W sieci pajaka - thriller, USA,
Niemcy, Kanada, 2001, rez. Lee
Tamahori, wyk. Morgan Freeman,
Monica Potter, Michael Wincott
Droga do prawdy - dramat oby-
czajowy, Kanada, 2017, rez. Scooter
Corkle, wyk. Dianna Agron, Rachelle
Lefevre, Shawn Ashmore

3.40 Tajemnice losu
@] POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne
sprawy 9.05 Drwale i inne OpOWIeSCI Biesz-
czadu 9.35 Drwale i inne opowiesci Bieszcza-
du10.00 Na ratunek 112 10.30 Sekrety rodzi-
ny 11.30 Dlaczego ja? 12.30 Nasz nowy dom
13.30 Swiat wedhug Kiepskich - serial kome-
diowy 14.00 Swiat wedtug Kiepskich - serial
komediowy 14.30 Swiat wedtug Kiepskich -
serial komediowy 15.00 Trudne sprawy 16.00
Nasz nowy dom 17.00 Sekrety rodziny 18.00
Malanowski i Partnerzy 18.30 Malanowski
i Partnerzy 19.00 Gliniarze 20.05 Wydarzenia
20.40 Gos¢ Wydarzen 21.10 Trudne sprawy
22.10 Dlaczego ja? 23.10 Swiat wedtug Kiep-
skich 23.40 Swiat wedtug Kiepskich 0.10 Slad
1,05 Zdrady 2.05 Wydarzenia 2.50 Wystar-
czy chcie¢ 3.20 Echo lasu 3.50 Trans World
Sport 4.50 SuperLudzie 5.20 Gliniarze 5.45
Telezakupy TV Okazje

23.10

12

=3

[ TUN

5.40 Uwaga! - program interwencyjny
6.00 Ukryta prawda - program obycza-
Jowy

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

7.00

8.00 Dziefi Dobry TVN - magazyn
11.35 Doradca smaku
11.45 Ukryta prawda - program obycza-
jowy
12.50 Ukryta prawda - program obycza-
Jowy

13.50 Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Szpital - program obyczajowy

LAB - serial

Kuchenne rewolugje - program

kulinarno - rozrywkowy

Ukryta prawda - program obycza-

jowy

Fakty

Szadz - Premiera Playera

Sport

Pogoda

Uwaga! - program interwencyjny

Doradca smaku

14.55
16.00
17.00

18.00

19.00
19.25
19.35
19.45
19.55
20.10

20.15
20.55
2130
22.30
2330
0.05
1.05
2.05
225
3.45

Na Wspdlnej - serial

Milionerzy

Zywioty Saszy - Ogief - serial
Kuba Wojewodzki

Superwizjer - magazyn reporteréw
Porwani - serial

Oszusci - serial

Uwaga! - program interwencyjny
NOC Magii

Szpital - program obyczajowy

. SUPER POLSAT

6.00 Wydarzenia 6.35 SuperLudzie Extra 7.00
Psi patrol 8.00 Kung Fu Panda: Legenda o nie-
2wyklosci 8.30 Wallykazam! 9.30 Sponge-
Bob Kanciastoporty 10.00 SuperLudzie 10.30
Swiat wedhug Kiepskich 11.00 Nasz nowy dom
12.00 Niania 13.00 Chirurdzy 15.00 TOP CHEF
16.30 Hell's Kitchen - Piekielna Kuchnia 18.00
Nasz ngwy dom 19.00 Swiat wedtug Kiepskich
19.35 Swiat wedhug Kiepskich 20.10 Szkota
uwodzenia 2 - komediodramat, USA, 2000,
rez. Roger Kumble, wyk. Robin Dunne, Sarah
Thompson, Keri Lynn Pratt, Amy Adams 22.00
Hitch: Najlepszy doradca przecietnego faceta

- komedia romantyczna, USA, 2005, rez. An-
dy Tennant, wyk. Will Smith, Kevin James, Am-
ber Valletta, Eva Mendes 0.30 Miasto diugow
1.30 Miasto dtugdw 2.30 Gliniarze 3.30 Na ra-
tunek 112 4.00 Na ratunek 112 4.30 Na ratu-
nek 112 5.00 Na ratunek 112

2 UL
5.10 SOS. Ekipy w akdji

6.15 Express - informacje

6.30 Uwagal

6.50 Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Krélowe zycia - serial
Przyfapani na zdradzie
Gogglebox. Przed telewizorem
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Druga twarz

Wesele, ale gdzie?

Krélowe zycia - serial

Krélowe zycia - serial

Krélowe zycia - serial

Express, Pogoda

Gogglebox. Przed telewizorem
Nauka jazdy

Express, Pogoda

Usterka

Ztomowisko PL

Express, Pogoda

Dzentelmeni i wiesniacy
Krélowe zycia - serial

Express, Pogoda

Kanapowcy

Ostre ciecie

Down the road. Zespét w trasie
- serial

Seks - wypadki

Fachowcy

Sedzia Anna Maria Wesofowska
3.10 Krélowe zycia - serial

3.50 Krélowe zycia - serial

storkinTka - STOPKLATKA

6.05 Scena Smiechu 7.05 Plebania - serial
9.05 Klara i wszystko jasne - serial 10.10 Dok-
tor Martin - serial 12.10 Chicago Fire - serial
13.05 Katastrofy w przestworzach 15.20
Burzliwe Seattle - film sensacyjny, USA 17.00
Chicago Fire - serial 17.55 Wojny magazyno-
we - serial 19.10 Wojny kontenerowe - serial
20.00 Trick - film sensacyjny 22.00 Ocaleni
- thriller 23.55 Ocean strachu - thriller 1.40
Zabij mnie, glino - film sensacyjny

7P I TVP INFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pdt godziny 13.59 Serwis Info 14.29
Serwis Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis In-
f0 15.29 Info Dzie 15.54 Pogoda 15.59 In-
fo Dziefi 17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress
Extra 17.30 O co chodzi - magazyn publi-
cystyczny 18.00 Panorama 18.19 Serwis In-
fo 18.37 O tym sie mowi - magazyn 19.30
Wiadomosci 19.58 Gos¢ Wiadomosci 20.13
Mineta 20ta 21.00 Nie da sie ukry¢ - maga-
zyn 21.25 Serwis Info 21.41 Pogoda 21.50
W tyle wizji 22.25 Serwis Info 22.30 W tyle
wizj Extra 23.00 INFO Wieczor 23.30 W ak-
Gji 23.55 Serwis Info 0.03 Wiadomosci 0.31
o3¢ Wiadomosci 0.56 Pogoda 1.00 Mingta
20ta 1.55 W tyle wizji 2.30 Serwis Info 2.35
W tyle wizji Extra 3.00 Serwis dla Polonii 3.16
Pogoda 3.23 W akji 3.45 Tasmy bezpieki
- Casus Jerzego Pawtowskiego

150

8.20

9.25
10.25
1.25
12.20
13.20
13.50
14.30
15.15
15.45
16.05
17.05
17.45
18.05
18.35
19.45
20.05
2115
2145
22.00
23.00
23.50

0.30
130
215

WTOREK, 11 MAJA

o VN7

5.50 Szkota - serial

6.50 Szpital - program obyczajowy

7.50 Po pierwsze kino

7.55 Zakochani po uszy - serial

8.25 Mite wiesci

830 Rozwdd. Walka o wszystko

9.30 Ukryta prawda 130
Ten moment

12.00 Szpital - program obyczajowy

13.00 Szkota - serial

14.00 19 + - serial

14.30 Sad rodzinny - program sadowy

15.30 Sedzia Anna Maria Wesotowska
16.30 Ukryta prawda - program obycza-

17.30
18.00
19.00
19.30
20.00
2030
2130

Jowy
Brzydula - serial
Rozwad. Walka o wszystko
19+ - serial
Zakochani po uszy - serial
Brzydula - serial
Hotel Paradise - Rajskie rozdanie
Wejscie smoka - film sensacyjny,
USA 1973, rez. Robert Clouse, wyk.
Bruce Lee, John Saxon, Shih Kien,
Jim Kelly, Bob Wall
Prawo krwi - film sensacyjny, USA
1989, rez. John Irvin, wyk. Patrick
Swayze Adam Baldwm Helen
Hunt, Andreas Katsulas Bill Paxton,
Ben Stillr
Zbrodnie z pierwszych stron
gazet - serial dok.

Druga strona medalu - talk show
3.45

NOC Magii
4] w4

7.00 Straznik Teksasu 8.00 Nasz nowy dom
9.00 Sedzia Judy 9.30 Pierwsza mitos¢ 10.20
Nowe Sekrety sasiadow 10.50 Detektywi
w akgji 11.50 Kobra - oddziat specjalny 12.55
STOP Drogdwka 14.55 Z mifosci do dziecka
16.00 Policiantki i Policjanci 17.00 Kochane
pienigdze - serial 19.00 Policjantki i Policjan-
ai 20.00 Swiety - serial 20.30 Sprawiediiwi

-Wydziat Kryminalny 21.40 Selekcja - film
kryminalny 23.05 Wzér - serial

T TRWAM

13.15 Chingola 13.25 Swiety na kazdy dziefi
13.30 Msza $Swieta 14.20 100 cudownych
miejsc na $wiecie 14.30 Piesniczki spod Row-
nicy 15.40 Pocztdwka z Indii 15.50 Ma sie ro-
zumie¢ 16.00 Informacje dnia 16.10 Jestem
mama 16.30 Kalejdoskop Mtodych 16.50 Re-
fleksje nad Psalmem XXIlI 17.00 100 cudow-
nych miejsc na $wiecie 17.10 Prosto o go-
spodarce 17.30 Rajd Katyriski 17.55 Poczet
Wielkich Polakow 18.00 Regina Coeli 18.05
Informacje dnia 18.15 Rozmowy niedokor-
czone 19.25 Swiety na kazdy dzien 19.30 Kaz-
dy maluch to potrafi 19.45 Modlitwa z tele-
fonicznym udziatem dzieci 20.00 Informacje
dnia 20.20 Rézaniec 20.50 Myslac Ojczyzna
21.00 Apel Jasnogdrski 21.20 Informadje dnia
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Mojzesz
-10 przykazaii 22.55 Karol de Foucauld 23.50
100 cudownych miejsc na Swiecie

23.50

2.10
3.10

& uls] PULS

6.00 Zbuntowany aniot - telenowela
7.00 Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Zbuntowany aniot - telenowela
Zbuntowany aniot - telenowela
Zaklinaczka duchow - serial
Zaklinaczka duchow - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Rodzinny interes - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

16 przecznic - film sensacyjny,
USA, Niemcy 2006, rez. Richard
Donner, wyk. Bruce Willis, David
Morse, David Zayas, Mos Def
Igrzyska $mierci - dramat sci - i,
USA 2012, rez. Gary Ross, wyk.
Donald Sutherland, Elizabeth Banks,
Jennifer Lawrence, Josh Hutcher-
son, Liam Hemsworth, Stanley
Tucci, Wes Bentley, Woody Harrel-
son

Dwach gniewnych ludzi - kome-
dia, USA 2003, rez. Peter Segal,
wyk. Adam Sandler, Jack Nichol-
son, Luis Roberto Guzman, Marisa
Tomei, Woody Harrelson
Biesiada na cztery pory roku

Z archiwum policji

Rodzinny interes - serial

9.00
10.00
11.00
12,00
13.00
14.00

16.00
17.00
18.00

20.00
HIT

22,00

0.55

3.05
435
5.00

A V6

6.00TOP 10 - Lista przebojow 7.00 Stonecz-
ny patrol 9.00 Galileo 10.00 Sedzia Judy 11.00
Pamietniki z wakacji 12.00 Miodowe lata
13.30 Sekrety sgsiadow 14.00 Policjantki i Po-
licjanci 15.00 Detektywi w akcji 16.00 Pierw-
sza mito3¢ 16.50 Mitos¢ na zakrecie 17.20 Ha-
waje 5 - 018.15 Miodowe lata 20.00 Galileo
21.00 Kryminalne zagadki Miami 23.00 Dia-
bet: Inkarnacja - horror 0.50 STOP Drogéwka
1.50 Benny Hill 2.25 SuperLudzie Extra

A0 KULTURA

KULTURA

7.00 Co sie dzieje 7.25 Teledysk 8.00 Infor-
macje kulturalne 8.25 Rok 2020 - cykl dok.
8.55 Wydarzenie aktualne 9.25 Skutki no-
szenia kapelusza w maju - film obyczajowy
11.00 Stawa i chwata Koniec pieknego lata
- serial 1210 Sfawa i chwata Rownina - se-
rial 13.10 Popotudnie Clemence - film anim.
13.30 Tego sie nie wytnie - talk - show 14.55
Tati ekspres 16.10 Kocie $lady - film TVP, Pol-
ska 17.35 Co dalej? 17.55 Tamte lata, tamte
dni - Anna Dymna - magazyn 18.30 Infor-
macje kulturalne 18.55 Pdnoc potudnie - se-
rial 20.00 Teatr Telewizji. Scena Wspétczesna
-Zmowa Swietoszkow - spektakl teatralny,
Polska 22.10 Lekkie obyczaje - Ztota Klatka
- dramat, Hiszpania, Meksyk 0.05 Co dalej?
- program publicystyczny 0.20 Informacje
kulturalne 0.50 Mfoda Polska - Niestrudzeni
wedrowcy - film kr.metr.



28

TviPl 1

5.10
6.00
6.50
7.00
730

TVP1

Przysiega (407) - serial

Elif (975) - serial

Policzmy sie dla Polski - felieton
Transmisja Mszy Swietej
Rodzinny ekspres - Hospicja
perinatalne - magazyn
Wiadomosci, Pogoda
Kwadrans polityczny

Ranczo s.IX (107) - W szponach
zdrowia - serial )
Komisarz Alex s.VI (71) - Smier¢
W muzeum - serial

8.00
8.15
8.40

9.35

10.35 Ojciec Mateusz s.XXIV (315)
- Kameleon - serial
11.25 Kasta - Przyjaciel - serial
12.00 Wiadomosci
12.10  Agrobiznes
12.40 Rok w ogrodzie Extra - magazyn
12.55 Nasza Ziemia
13.20 Nasza Ziemia
14.00 Elif (976) - serial
15.00 Wiadomosci, Pogoda
15.15  Alarm! - magazyn
15.35 Gra stow. Krzyzowka - teleturiej
16.05 Przysiega (408) - serial
17.00 Teleexpress
1715 Jaka to melodia?
17.55 Klan (3808) - telenowela
18.20 Kasta - Obrona wiasna - serial
18.55 Jeden z dziesigciu - teleturiej
19.25 Sport, Wiadomosci, Pogoda
20.10 Alarm! - magazyn
20.30 Lesniczowka (392) - serial
21.00 Tak blisko... tak daleko... - film dok.
2210 Historia bez tajemnic - Tak bli-
sko... tak daleko... - film dok.
23.15 Deep State. tajny ukfad (6) - serial
0.20 Barbershop 3. Na ostro - komedia,
el USA, rez. Malcolm D. Lee, wyk. Ice
Cube, Common, Anthony Ander-
son, Regina Hall
2.20 Prokurator (10) - serial
3.10  wojsko - polskie.pl (150) - reportaz
3.35 Pogoda na piatek (3) - serial
4.35 Magia polskiej przyrody. Oblicza
Zalewu Szczeciriskiego - cykl dok.
4.55 Zakoriczenie dnia
=

TVP SPORT

6.00 Strongman - World's Strongest Man
2019 6.40 EURO 2012 - Polska - Rosja 8.50
GOL - magazyn Ekstraklasy pitkarskiej 10.50
Boks - Megafights. Amir Khan - Lamont Pe-

terson 13.50 Petnosprawni 15.00 Pitka nozna
- AMP Futbol. Polska - Turcja - 15.50 Niezwy-
kte historie Biato - Czerwonych. Stanistaw
Krolak 17.55 Pitka reczna kobiet - PGNIG Su-
perliga 25 kolejka. - 19.55 Snooker - Cham-
pionship League - Dzieft 4, sesja wieczorna
- 22.00 Sportowy Wieczor 22.40 Boks - Gala
PZB Suzuki Boxing Night 6 - Lublin 1.00 Boks
- Gala MB Boxing Night 9 - Szklarska Poreba,
cz.2 - walka wieczoru Parzeczewski - Galovar
1.50 Sporty walki - Gala MMA ONE Cham-
pionship - ONE on TNT I, Singapur 3.40
Sporty walki - Gala MMA Armia Fight Night
- £6dz 5.10 Zakoriczenie dnia

(oo

10.50
115
1.25

1.50
1230
1315
14.05
14.35

15.10
16.00
16.35
1715
18.00
18.20
18.45
1935
20.10
20.40
20.55
2150
2245

23.40

115
215
3.40
4.25
4.50

-
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TWP2 |

Na dobre ina zfe (661) - Pokusa
- serial

Pozyteczni.pl - magazyn
Familiada - teleturniej

Pytanie na $niadanie

Pytanie na $niadanie

Policzmy sie dla Polski
Rodzinka.pl s.VI (136) - Zycie jest
ciezkie - serial

Barwy szczescia (2444) - serial
Koto fortuny - teleturniej
Kozacka mitos¢ (110) - serial

Va Banque (251) - teleturniej

Na sygnale (288) - Cel uswigca
$rodki - serial

Gérscfy ratownicy (64) - serial
Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej

Promyk nadziei (36) - serial
Panorama

VaBanque (252) - teleturniej
Kozacka mitos¢ (111) - serial
Barwy szczescia (2444) - serial
Barwy szczescia (2445) - serial
Kulisy serialu

Na dobre i na zte (810) - serial
Mitos¢ i medycyna s.I (10) - serial
The Good Doctor (41) - serial

Przypadkowi zakochani - komedia
romantyczna, Kanada, rez. Farhad
Mann, wyk. Cassie Steele, Ryan
Kennedy, Andrew Francis, Karissa
Tynes, Nathan Mitchell

Geniusz. Picasso (4) - serial
Koncert na dwoje - film dok.
Instynkt (2) - Znikniecie - serial
Rodzinka.pl - serial

Zakoiczenie dnia

EUROSPORT

8.30 Kolarstwo. Giro d'ltalia, World Tour,

Wochy

4. etap 9.30 Tenis. US Open, No-

wy Jork, Stany Zjednoczone Finat 10.30 For-

muta E.

MS, E - Prix Monako - podsumowa-

nie 11.30 Kolarstwo. Giro d'ltalia, World Tour,
Wochy 4. etap 12.30 Kolarstwo. Giro d'ltalia,
World Tour, Wtochy 4. etap 13.00 Kolarstwo.
World Tour, Wiochy 5. etap 15.00 Kolarstwo.
World Tour, Whochy 5. etap 17.30 Kolarstwo
19.00 Igrzyska Olimpijskie: All Around 19.30
Kolarstwo. World Tour, Whochy 5. etap 20.40
Pifka reczna. Liga Mistrzow 22.30 Kolarstwo.
Tour of Hungary, Wegry 1. etap 23.30 Kolar-

stwo. World Tour, Whochy 5. etap 0.30 Igrzy-

ska Olimpijskie: Day Jobs 1.00 Igrzyska Olim-

piiskie: Day Jobs 1.30 Tenis. US Open, Nowy
Jork, Stany Zjednoczone Finat 3.00 Kolar-
stwo. World Tour, Whochy 5. etap 4.30 Tenis.
Roland Garros, Paryz, Franja Finat

PoLSAT @

6.00 Nowy dzien z Polsat News
8.40 Malanowskii Partnerzy
9.40 Sekrety rodziny

10.40 Dlaczegoja?

140 Gliniarze

12.50 Wydarzenia

13.25 Interwencja

13.40 Trudne sprawy

14.40 Dlaczegoja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.15 Interwencja

16.30 Naratunek 112

17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mitos¢

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.25 Gos¢ Wydarzen

20.05 Nasz nowy dom

21.05
HIT

Nie ma mocnych - komedia, Polska,
1974, rez. Sylwester Checiriski, wyk.
Wadystaw Haficza, Anna Dymna,
Jerzy Janeczek, Wactaw Kowalski
PolandJa - komedia, Polska, 2017,
rez. Cyprian T. Olencki, wyk. Izabela
Kuna, Grzegorz Matecki, Jakub
Gierszat, Pawet Domagata
- Akdja filmu rozgrywa sie w ciagu
24 godzin, podczas ktérych
bohaterowie przezywaja pasmo
zabawnych perypetii, radykalnie
zmieniajacych ich zycie. Jest ostro,
zabawnie, wzruszajaco, a dwu-
znaczne sytuacje bawia dofez.
D Train - komediodramat, Wielka
Brytania, USA, 2015, rez. Andrew
Mogel, Jarrad Paul, wyk. Jack Black,
James Marsden, Kathryn Hahn, Jef-
frey Tambor

3.40 Tajemnice losu

23.10

120

= POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne
sprawy 9.05 Drwale i inne opowiesci Biesz-
czadu 9.35 Drwale i inne opowiedci Bieszcza-
du 10.00 Na ratunek 112 10.30 Sekrety rodzi-
ny 11.30 Dlaczego ja? 12.30 Nasz nowy dom
13.30 Swiat wedtug Kiepskich 14.00 Swiat
wedhug Kiepskich 14.30 Swiat wedtug Kiep-
skich 15.00 Trudne sprawy 16.00 Nasz nowy
dom 17.00 Sekrety rodziny 18.00 Malanow-
skii Partnerzy 18.30 Malanowski i Partnerzy
19.00 Gliniarze 20.05 Wydarzenia 20.40
Gos¢ Wydarzen 2110 Trudne sprawy 22.10
Dlaczego ja? 23.10 Swiat wedtug Kiepskich
23.40 Swiat wedtug Kiepskich 0.10 Slad 1.05
Zdrady 2.05 Wydarzenia 2.50 Wystarczy
chcie¢ 3.20 Echo lasu 3.50 Magazyn Atle-
ci 4.20 Magazyn Atleci 4.45 Magazyn Atle-
€i5.20 Gliniarze 5.45 Telezakupy TV Okazje

TUN

5.40 Uwaga! - program interwencyjny
6.00 Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Dziefi Dobry TVN - magazyn
Doradca smaku

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Ukryta prawda - program obycza-
Jowy

Szpital - program obyczajowy
LAB - serial

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Ukryta prawda - program obycza-

7.00

8.00
135
145

12.50

14.55
16.00
17.00

18.00

Jowy

Fakty, Sport, Pogoda

Uwaga! koronawirus

Uwaga! - program interwencyjny
Doradca smaku

Na Wspdlnej - serial

Milionerzy

19.00
19.25
19.55
20.10
20.15
20.55

Nlezapomnlany film sensacyjny,
USA 2017, rez. Denise Di Novi, wyk.
Rosario Dawson, Katherine Heig,
Geoff Stults, Isabella Kai, Cheryl
Ladd

Skok stulecia - film sensacyjny,
USA 2018, rez. Christian Gudegast,
wyk. Gerard Butler, Pablo Schre-
iber, 0'Shea Jackson Jr, 50 Cent,
Meadow Williams

Superwizjer - magazyn reporteréw
Uwaga! - program interwencyjny
NOC Magii

SUPER POLSAT

6.00 Wydarzenia 6.35 SuperLudzie Extra 7.00
Psi patrol 7.30 Psi patrol 8.00 Kung Fu Pan-
da: Legenda o niezwyktosci 8.30 Wallykazam!
9.00 Wallykazam! 9.30 SpongeBob Kancia-
stoporty 10.00 SuperLudzie 10.30 Swiat we-
dhug Kiepskich 11.00 Nasz nowy dom 12.00
Niania 12.30 Niania 13.00 Chirurdzy 14.00
Chirurdzy 15.00 TOP CHEF 16.30 Hell's Kitchen

- Piekielna Kuchnia 18.00 Nasz nowy dom
19.00 Swiat wedhug Kiepskich 19.30 Swiat we-
dhug Kiepskich 20.00 Dorwac byta - komedia
romantyczna, USA, 2010, rez. Andy Tennant,
wyk. Gerard Butler, Jennifer Aniston, Gio Perez,
Joel Garland 22.15 Wykolejony - thriller, USA,
Wielka Brytania, 2005, rez. Mikael Hafstrom,
wyk. Clive Owen, Jennifer Aniston, Vincent
Cassel, Melissa George 0.30 Miasto drugw
1.30 Miasto dtugdw 2.30 Gliniarze 3.30 Na ra-
tunek 112 4.00 Na ratunek 112

23.40

230
3.10
3.30

X Il
5.10
6.15
6.30
6.50

SOS. Ekipy w akdji

Express - informacje

Uwaga!

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Krélowe zycia - serial
Przytapani na zdradzie
Gogglebox. Przed telewizorem
Sedzia Anna Maria Wesofowska
Sedzia Anna Maria Wesofowska
Druga twarz

Wesele, ale gdzie?

Krélowe zycia - serial

Krélowe zycia - serial

Krélowe zycia - serial

Express, Pogoda

Gogglebox. Przed telewizorem
Nauka jazdy

Express, Pogoda

Usterka

Ztomowisko PL

Express, Pogoda

Dzentelmeni i wiesniacy
Krélowe zycia - serial

Express, Pogoda

Nic do zgtoszenia

Gogglebox. Przed telewizorem
Kanapowcy

Fachowcy

Kartoteka

Kartoteka

4.00 Kossakowski. Inicjacja

430 Kossakowski. Inicjacja

storkiATKA - STOPKLATKA

6.00 Porachuni - etiuda 6.10 Scena Smiechu
7.05 Plebania - serial 9.05 Klara i wszystko ja-
sne - serial 10.10 Doktor Martin - serial 12.10
Chicago Fire - serial 13.05 Katastrofy w prze-
stworzach 15.20 Atak meteorytow - film ka-
tastroficzny, USA 17.00 Chicago Fire sezon 4
- Sprawa wesela - serial 17.55 Wojny maga-
zynowe - serial 19.10 Wojny kontenerowe
- serial 20.00 Szyfry wojny - film wojenny,
USA 22.50 Trick - film sensacyjny, Polska

eI TVPINFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pdt godziny 13.59 Serwis Info 14.29
Serwis Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis In-
fo 15.29 Info Dziefi 15.54 Pogoda 15.59 In-
fo Dziert 17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress
Extra 17.30 O co chodzi - magazyn publi-
cystyczny 18.00 Panorama 18.19 Serwis In-
fo 18.37 O tym sie méwi - magazyn 19.30
Wiadomosci 19.58 Gos¢ Wiadomosci 20.13
Mingta 20ta 21.00 Nie da sie ukry¢ - maga-
zyn 21.25 Serwis Info 21.41 Pogoda 21.50
W tyle wizji 22.25 Serwis Info 22.30 W tyle
wizji Extra 23.00 INFO Wieczor 23.30 W ak-

Gji 23.55 Serwis Info 0.03 Wiadomosci 0.31
(o3¢ Wiadomosci 0.56 Pogoda 1.00 Mineta
20ta 1.55 W tyle wizji 2.30 Serwis Info 2.35
W tyle wizji Extra 3.00 Serwis dla Polonii 3.16
Pogoda 3.45 Filmy Dokumentalne TVP INFO
4.11Tadmy bezpieki - Pawet Jasienica

750

8.20

9.25
10.25
125
12.20
13.20
13.50
14.30
15.15
15.45
16.05
17.05
17.45
18.05
18.35
19.45
20.05
215
2145
22,00
23.00

0.05

1.05

1.50

2.55

Panorama Brzegu Dolnego
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.tun
5.55
6.55
7.55
8.00
8.30
9.30

Szkota - serial

Szpital - program obyczajowy

Po pierwsze kino

Zakochani po uszy - serial

Rozwdd. Walka o wszystko

Ukryta prawda - program obycza-
Jowy

10.30 Ukryta prawda - program obycza-

Jjowy

Ten moment

Szpital - program obyczajowy

Szkota - serial

19+ - serial

Sad rodzinny - program sadowy

Sedzia Anna Maria Wesotowska

Ukryta prawda - program obycza-

130
12.00
13.00
14.00
14.30
15.30
16.30

Jowy )

Brzydula - serial

Rozwad. Walka o wszystko

19+ - serial

Zakochani po uszy - serial

Brzydula - serial

Hotel Paradise - Rajskie rozdanie

Kontakt - film S - F, USA 1997, rez.

Robert Zemeckis, wyk. Jodie Foster,

Matthew McConaughey, James

Woods, John Hurt, Tom Skerritt,

Angela Bassett

Nagte zderzenie - film sensacyjny,

USA 1983, rez. Clint Eastwood, wyk.

Clint Eastwood, Sondra Locke, Pat
Hingle, Bradford Dillman, Paul Drake

3.15

NOC Magii
(4] W4

7.00 Straznik Teksasu 8.00 Nasz nowy dom
9.00 Sedzia Judy 9.30 Pierwsza mitos¢ 10.20
Nowe Sekrety sasiadow 10.50 Detektywi
w akgji 11.50 Kobra - oddziat specjalny 12.55
STOP Drogdwka 14.55 Z mitosci do dziecka
16.00 Policjantki i Policjanci 17.00 Kochane
pieniadze - serial 19.00 Policjantki i Policjan-
¢i 20.00 Swiety - serial 20.30 Sprawiedliwi
-Wydziat Kryminalny 21.40 Poza zasiegiem
- film sensacyjny 23.30 Wzr - serial

Triwd TRWAM

11.30 Myslac Ojczyzna 11.40 Prosto o go-
spodarce 12.00 Regina Coeli 12.03 Informa-
Gje dnia 12.20 Mojzesz - 10 przykazafi 13.15
Misyjna Eucharystia w Gahunga 13.30 Msza
$wieta 14.20 100 cudownych miejsc na éwie-
cie 14.30 Filmowe Zyciorysy 15.35 Jan Pawet |l
(1978 - 2005) 15.50 Ma sie rozumie¢ 16.00
Informacje dnia 16.10 Na zdrowie 16.30 Po
co nam wykopaliska? 17.00 Po stronie prawdy
17.30 Rykoszetem 17.55 Poczet Wielkich Pola-

kow 18.00 Regina Coeli 18.05 Informacje dnia
18.15 Rozmowy niedokoriczone 19.25 Swiety
na kazdy dzief 19.30 Brat Franciszek 20.00
Informagje dnia 20.20 Rézaniec 20.50 My-
Slac Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogérski 21.20
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia
22.00 Mojzesz - 10 przykazan 22.50 Objawie-
nie w Paray 23.45 Jan Pawet || (1978 - 2005)

17.30
18.00
19.00
19.30
20.00
20.30
2130
HIT

0.4

@

W7 <D

PULS

Zbuntowany aniot - telenowela
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Zbuntowany aniof - telenowela
Zbuntowany aniof - telenowela
Zaklinaczka duchéw - serial
Zaklinaczka duchow - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Rodzinny interes - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Igrzyska $mierci: W pierScieniu
ognia - dramat sci - fi, USA 2013,
rez. Francis Lawrence, wyk. Jennifer
Lawrence, Josh Hutcherson, Liam
Hemsworth, Woody Harrelson
Escape Room - horror, USA 2019,
rez. Will Wernick, wyk. Annabelle
Stephenson, Billy Flynn, Dan J. John-
son, Elisabeth Hower, Evan Williams,
Iris Avalee, John lerardi, Kelly Delson
Kocurek - komedia, USA 2001, rez.
Gregory Poirier, wyk. Bernie Casey,
David Ogden Stiers, Horatio Sanz,
Jaime Pressly, Jake Busey, Jerry
0'Connell, Shannon Elizabeth
Dyzur

Taki jest Swiat

Z archiwum poligji

Rodzinny interes - serial

6.00
7.00

9.00
10.00
11.00
12,00
13.00
14.00

16.00
17.00
18.00

20.00
HIT

23,00

0.5

o

250
3.25
435
5.00
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6.00TOP 10 - Lista przebojow 7.00 Stonecz-
ny patrol 9.00 Galileo 10.00 Sedzia Judy 11.00
Pamietniki z wakagji 12.00 Miodowe lata
13.30 Sekrety sasiadow 14.00 Policjantki i Po-
licjanci 15.00 Detektywi w akcji 16.00 Pierw-
sza mitos¢ 16.50 Mitos¢ na zakrecie 17.20 Ha-
waje 5 - 0 18.15 Miodowe lata 20.00 Galleo
21.00 Kryminalne zagadki Miami 23.00 Rze-
ka krwi - thriller, USA, 2018, rez. Wes Miller

1.00 STOP Drogbwka
KULTURA

[

KULTURA

7.00 Teledysk 8.00 Informacje kulturaine
8.30 Niedziela z.. Ewa Konstancjg Buthak
9.25 Kocie $lady - film TVP 11.00 Komediant-
ka - serial 12.05 Komediantka - serial 13.05
Pola 13.30 Rzecz Polska - Figurka z Cmielowa
- cykl dok. 13.45 Monika Sosnowska 14.05
Tamte lata, tamte dni - Anna Dymna - ma-
gazyn 14.35 Ostatnia lekcja - film dok. 15.40
Chee sie zy¢ - film obyczajowy, Polska 17.35
Co dalej? - program publicystyczny 17.55
Urodzeni artysci - Gosia i Tomek Rygalikowie
18.30 Informacje kulturalne 18.55 Saga rodu
Forsyte'dw - serial 20.00 Genialna przyjaciot-
ka - sezon 2, 3 - serial 21.15 Na wschod od
Hollywood - Stodkich snéw - dramat, Wio-
chy, Francja 23.30 Wiecej niz fikcja - 78/52.
“Psychoza" Hitchcocka - film dok. 1.15 Dzie-
dziniec Kultury NCK - Mistrzowie yassu 2.25
Co dalej? 2.45 Informacje kulturalne

TIviP]1

5.10
6.00
6.50
7.00
730
8.00
8.15
8.40

TVP1

Przysiega (408) - serial

Elif (976) - serial

Policzmy sie dla Polski - felieton
Transmisja Mszy Swietej
Pomagamy, nie oceniamy
Wiadomosci, Pogoda
Kwadrans polityczny

Ranczo s.IX (108) - Gambit
geniusza - serial

Komisarz Alex s.VI(72) - Mez-
«zyzna, ktdry patrzy - serial
Ojciec Mateusz s.XXIV (316)

- Fatalne zauroczenie - serial
Kasta - Obrona wtasna - serial
Wiadomosci

Agrobiznes

To sig opfaca - magazyn
Zainwestuj w marzenia s.|ll (38)
- Nowe media w biznesie - serial
Nasza Ziemia

Nasza Ziemia

Elif (977) - serial

Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzowka - teleturniej
Przysiega (409) - serial
Teleexpress

Jaka to melodia?

Klan (3809) - telenowela
Kasta - Mitosna piramida - serial
Jeden z dziesigciu - teletumiej
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Modle sie i przebaczam

- koncert w 40. rocznice zama-
chu na papieza Jana Pawta ll
Sprawa dla reportera
Magazyn sledczy

Magazyn kryminalny 997
Motel Polska

Tanie Dranie - Moroz i Ktopo-
towski komentuja Swiat
Londynczycy Il (8) - serial
Nowa - Nowe Zycie - serial
Ocaleni - reality show

Sprawa dla reportera
Magazyn sledczy

Zakonczenie dnia

TVP SPORT

6.00 Strongman -World's Strongest Man
2019 6.40 EURO 2012 - Czechy - Polska
8.45 EURO 2012 - 1 finatu. Portugalia - Hisz-
pania 10.45 EURO 2012 - 1 finalu. Portugalia
- Hiszpania 11.40 Boks - Megafights. Sha-
ne Mosley - Sergio Mora 14.15 Pitka nozna
- AMP Futbol. Polska - Turcja - 15.45 Hokej
na lodzie - NHL - Podsumowanie sezonu za-
sadniczego 16.30 retransmisja 18.50 Spor-
ty walki - MMA - Professional Fighters Le-
ague, Atlantic City - Seson regularny, Dzief
321.05 Ring TVP Sport 22.00 Sportowy Wie-
cz6r 22.40 Sporty walki - Gala Sportow Wal-
ki, Powidz - Walke mamy we krwi 0.30 Hokej
na lodzie - NHL - Podsumowanie sezonu za-
sadniczego 1.05 transmisja 4.05 Boks - Gala
w Miami. walka wieczoru Canelo Saul Alvarez
- Avni Yildirim 5.00 Zakoriczenie dnia

9.35
10.35

125
12.00
1210
12.35
12.50

12.55
13.20
14.00
15.00
15.15
15.35
16.05
17.00
17.15
17.55
18.20
18.55
19.25
20.00

21.00
2155
22.30
2315
23.50

0.35
130
230
335
4.25
4.55

(e

10.45
10.50
n1s
n25

1.50
1230
1315
14.05
14.35

15.10

16.00
16.35
1715
18.00

18.20
18.45
19.35
20.10
20.45

20.55
215

2150
2245
23.40
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3.40
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8.30 Kolarstwo. Tour of Hungary, Wegry

VP2

Cafe piosenka - Dariusz Kordek
- talk - show

Na dobre i na zte (662) - Czy Ty
mnie kochasz - serial

Smaki Swiata po polsku
Familiada - teleturniej

Pytanie na $niadanie

Panorama

Pytanie na $niadanie

Policzmy sie dla Polski

Wojciech Cejrowski - boso przez
$wiat - Peru. S0l

Barwy szczescia (2445) - serial
Kofo fortuny - teleturniej
Kozacka mitos¢ (111) - serial
VaBanque (252) - teleturniej

Na sygnale (289) - Urodziny

- serial

Gorscy ratownicy (65) - Na kra-
wedzi cz. 1 - serial

Kofo fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej

Promyk nadziei (37) - serial
Panorama

VaBanque (253) - teleturniej
Kozacka mitos¢ (112) - serial
Barwy szczescia (2445) - serial
Barwy szczescia (2446) - serial
Kulisy serialu

Na sygnale (313) - List - serial

Na sygnale (314) - Albo ty, albo
ja - serial

Mitos¢ i medycyna s.Il (11) - serial
The Good Doctor (42) - serial
Straznik - film sensacyjny, USA,
rez. Clark Johnson, wyk. Michael
Douglas, Kiefer Sutherland, Eva
Longoria, Martin Donovan

Boisko bezdomnych - film oby-
czajowy, Polska, rez. Kasia Ada-
mik, wyk. Marcin Dorocifiski, Rafat
Fudalej, Piotr Jagielski, Marek Kalita,
Krzysztof Kiersznowski, Eryk Lubos,
Maciej Nowak, Dmitrij Piersin, Jacek
Poniedziafek, Dariusz Toczek

Bez tozsamosci (33) - serial

Art Noc - Rawa Blues Festival

- Shakin’ Dudi

EUROSPORT

1. etap 9.30 Tenis. Nowy Jork, Stany Zjedno-
czone Best of 10.30 Kolarstwo. Giro d'ltalia,
World Tour, Wtochy 4. etap 11.30 Kolarstwo.
World Tour, Whochy 5. etap 12.25 Kolarstwo.

Giro d'ltalia, World Tour, Wiochy 6. etap 17.30
Kolarstwo. Belgium Cup, Belgia Mezczyzni
19.00 Igrzyska Olimpijskie: All Around 19.30
Kolarstwo. Giro d'ltalia, World Tour, Wochy
6. etap 21.00 Kolarstwo. Tour of Hungary,
Wegry 2. etap 22.00 Sports Spotlight 22.30
Tenis. US Open, Nowy Jork, Stany Zjednoczo-
ne Finat 23.00 Kolarstwo. Giro d'ltalia, World

Tour, Whochy 6. etap 0.30 Igrzyska Olimpij-

skie: Home of The Olympics 1.00 Igrzyska

Olimpijskie: Day Jobs 1.30 Tenis. Roland Gar-

ros, Paryz, Francja Finat 3.00 Kolarstwo. Giro
d'ltalia,

World Tour, Whochy 6. etap 4.30 Te-

nis. Roland Garros, Paryz, Francja Finat

POLSAT

Nowy dzier z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Sekrety rodziny

Dlaczego ja?

Gliniarze

Wydarzenia

Interwencja

Trudne sprawy

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzen

Nasz nowy dom
Przyjaciotki

=
6.00
8.40
9.40
10.40
140
1250
13.25
13.40
14.40
15.50
16.15
16.30
17.00
18.00
18.50
19.25
20.05
21.05

22.05 Hotel Mangold komediodramat
USA, Wielka Brytania, 2012, rez. John
Madden, wyk. Judi Dench, Bill Nighy,
Maggie Smith, Tom Wilkinson
- Zarzadca hotelu, Sonny, marzy, aby
zmienic ten chylacy sie ku upadkowi
budynek w turystyczna atrakdje.
| chot jego metoda dziafania jest
chaos, udaje mu sie sprowadzi¢ do
Marigold zagranicznych klientow. Ci
trafiaja tam raczej z przypadku - to
Jedno z nielicznych miejsc, na ktére
wystarczaja ich emerytury. Do hotelu
zawitali wiec Douglas i Jean, ktorzy
wszystkie oszczednosd przeznaczyl
na podejrzany internetowy biznes
corki.
0.40 Kabaretowa Ekstraklasa
1.00 Zakoficzenie programu

@] POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne
sprawy 9.05 Drwale i inne opowiesci Biesz-
zadu - serial dokumentalny 9.35 Drwa-
le i inne opowiesci Bieszczadu - serial doku-
mentalny 10.00 Na ratunek 112 10.30 Sekrety
rodziny 11.30 Dlaczego ja? 12.30 Nasz no-
wy dom 13.30 Swiat wedhug Kiepskich - se-
rial komediowy 14.00 Swiat wedtug Kiep-
skich - seial komediowy 14.30 Swiat wedtug
Kiepskich - serial komediowy 15.00 Trudne
sprawy 16.00 Nasz nowy dom 17.00 Sekre-
ty rodziny 18.00 Malanowski i Partnerzy - se-
rial kryminalny 18.30 Malanowski i Partnerzy

- serial kryminalny 19.00 Gliniarze 20.05 Wy-
darzenia 20.40 Gos¢ Wydarzef 2110 Trud-
ne sprawy 22.10 Dlaczego ja? 23.10 Swiat
wedtug Kiepskich - serial komediowy 23.40
Swiat wedlug Kiepskich - serial komediowy
0.10 Slad 1.10 Zako nczenie programu

(ivn) TN

5.40 Uwaga! - program interwencyjny
6.00 Ukryta prawda - program obycza-
Jowy

Kuchenne rewolugje - program
kulinarno - rozrywkowy

Dziefi Dobry TVN - magazyn
Doradca smaku

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Ukryta prawda - program obycza-
Jowy

Szpital - program obyczajowy
LAB - serial

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Ukryta prawda - program obycza-

7.00

8.00
1.35
1145
1250
13.50
14.55
16.00
17.00
18.00

Jowy
Fakty
Uwaga! koronawirus

19.00
19.25
19.35
19.45
19.55
20.10
20.15
20.55
2130

Uwaga! - program interwencyjny
Doradca smaku

Na Wspdlnej - serial

Milionerzy

Kuchenne rewolugje - program
kulinarno - rozrywkowy

22.30 Karbala - film wojenny, Polska,
Butgaria 2015, rez. Krzysztof tuka-
szewicz, wyk. Bartfomiej Topa,
Antoni Krélikowski, Hristo Shopov
0.55 Zywioty Saszy - Ogien - serial
155 Uwaga! - program interwencyjny
215 NOC Magii
3.40 Szpital - program obyczajowy

. SUPER POLSAT

6.00 Wydarzenia 6.35 SuperLudzie Extra
7.00 Psi patrol 7.30 Psi patrol 8.00 Kung Fu
Panda: Legenda o niezwyktosci 8.30 Wal-

lykazam! 9.30 SpongeBob Kanciastopor-

ty 10.00 SuperLudzie 10.30 Swiat wedtug
Kiepskich 11.00 Nasz nowy dom 12.00 Nia-

nia 12.30 Niania 13.00 Chirurdzy 14.00 Chi-
rurdzy 15.00 TOP CHEF 16.30 Hell's Kitchen
- Piekielna Kuchnia 18.00 Nasz nowy dom
19.00 Swiat wedtug Kiepskich 19.30 Swiat
wedtug Kiepskich 20.05 Zastepca - film
sensacyjny, USA/Rumunia, 2006, rez. Simon
Fellows, wyk. Jean-Claude Van Damme, Ju-
lie Cox, Alan Mckenna, William Tapley 22.00
Bez litosci - film sensacyjny, USA, 2014, rez.
Antoine Fugua, wyk. Denzel Washington,
Marton Csokas, Chioé Grace Moretz, David
Harbour 0.50 Kabaretowa Ekstraklasa 1.00
Zakoficzenie programu

X L
5.10
6.15
6.30
6.50

SOS. Ekipy w akdji

Express - informacje

Uwaga!

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Krélowe zycia - serial
Gogglebox. Przed telewizorem
Gogglebox. Przed telewizorem
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Druga twarz

Wesele, ale gdzie?

Krélowe zycia - serial

Krélowe zycia - serial

Krélowe zycia - serial

Express, Pogoda

Gogglebox. Przed telewizorem
Nauka jazdy

Express, Pogoda

Usterka

Ztomowisko PL

Express, Pogoda

Kanapowcy

Krélowe zycia - serial

Express, Pogoda

Zamiana zon

Damy i wiesniaczki. PL
Krélowe zycia - serial

Down the road. Zespét w trasie
- serial

Kartoteka

Kartoteka

3.55 Kossakowski. Nieoczywiste
4.25 Kossakowski. Inicjacja

storiaTka - STOPKLATKA

6.00 Kura - etiuda 6.10 Scena Smiechu 7.05
Plebania - serial 9.05 Klara i wszystko jasne
- serial 10.10 Doktor Martin - serial 12.10 Chi-
cago Fire - serial 13.05 Katastrofy w prze-
stworzach 15.25 Strefa zimna - film katastro-
ficzny 17.00 Chicago Fire sezon 4 - 2 - serial
17.55 Wojny magazynowe - serial 19.10 Woj-
ny kontenerowe -serial 20.00 Na szlaku
- horror 21.50 W stusznej sprawie - thriller
23.55 Graw czworokacie - komedia

1P I TVP INFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sportowy co
pét godziny 13.59 Serwis Info 14.29 Serwis
Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis Info 15.29
Info Dzieh 15.54 Pogoda 15.59 Info Dzied
17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress Extra
17.30 O co chodzi 18.00 Panorama 18.19 Ser-
wis Info 18,37 O tym sie mowi - magazyn
19.30 Wiadomosci 19.58 Gos¢ Wiadomo-
5ci 20.13 Mingfa 20ta 21.00 Nie da sie ukryé
- magazyn 21.25 Serwis Info 21.41 Pogoda
21.50 W tyle wizji 22.25 Serwis Info 22.30
W tyle wizji Extra 23.00 INFO Wieczdr 23.30
W akgji 23.55 Serwis Info 0.03 Wiadomosci
0.31Gos¢ Wiadomosci 0.56 Pogoda 1.00 Mi-
neta 20ta 1.55 W tyle wizji 2.30 Serwis Info
2.35 W tyle wizji Extra 3.00 Serwis dla Polo-
nii 3.16 Pogoda 3.23 W akgji 3.45 Filmy Do-
kumentalne TVP INFO 4.11 Tasmy bezpieki
- Dziatalno3¢ Biura B MSW

755

8.25

9.25
10.25
125
12.20
13.20
13.50
14.30
15.15
15.45
16.05
17.05
17.45
18.05
18.35
19.45
20.05
2115
2145
22.00
23.00

0.00

1.00

150
2.50
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5.50
6.50
1.50
1.55
8.25
8.30
9.30
130
12.00
13.00
14.00
14.30
1530
16.30
17.30
18.00
19.00
19.30

20.00

20.30
2130

TUN7
Szkota - serial

Szpital - program obyczajowy

Po pierwsze kino

Zakochani po uszy - serial

Mite wiesci

Rozwdd. Walka o wszystko
Ukryta prawda

Ten moment

Szpital - program obyczajowy
Szkofa - serial

19+ - serial

Sad rodzinny - program sadowy
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Ukryta prawda

Brzydula - serial

Rozwad. Walka o wszystko

19+ - serial

Zakochani po uszy - serial
Brzydula - serial

Hotel Paradise

Pitch Perfect Il - komedia, USA
2015, rez. Elizabeth Banks, wyk.
Anna Kendrick, Rebel Wilson, Hailee
Steinfeld, Brittany Snow, Skylar Astin
Kasamowa - film sensacyjny,

USA 1997, rez. Brett Ratner, wyk.
Chris Tucker, Charlie Sheen, Gérard
Ismaél, Frank Bruynbroek, Heather
Locklear, Veronica Cartwright, Paul
Sorvino, David Warner

Zbrodnie z pierwszych stron
gazet - serial dok.

3.05 Druga strona medalu - talk show

3.45 NOCMagii

4] w4
7.00 Straznik Teksasu 8.00 Nasz nowy dom
9.00 Sedzia Judy 9.30 Pierwsza mitos¢ 10.20
Nowe Sekrety sasiadow 10.50 Detektywi
w akgji 11.50 Kobra - oddziat specjalny 12.55
STOP Drogéwka 13.55 Galileo 14.55 Z mi-
fosci do dziecka 16.00 Policjantki i Policjanci
17.00 Kochane pienigdze - serial 19.00 Poli-
cjantki i Policjanci 20.00 Swiety - serial 20.30
Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny 21.40
Agent XXL 2 - komedia 23.35 Wz6r - serial

Triwd TRWAM

12.00 Regina Coeli 12.03 Informacje dnia
12.20 Po stronie prawdy 12.50 Zawierz sie
Niepokalanej 13.20 Przeglad katolickiego ty-
godnika ,Niedziela" 13.30 Msza Swieta 14.25
13. Dziefi 15.50 Ma sie rozumie¢ 16.00 Infor-
macje dnia 16.10 Z wedka nad wode 16.35 Po-
rady Medyczne Bonifratrow 17.00 Akademia
pro - life 17.05 Fatima - miejsce wybrane przez
Maryje 17.20 Pocztéwka z Indii 17.30 Odpo-
wiedzialni za Kodciét 17.55 Poczet Wielkich
Polakéw 18.00 Regina Coeli 18.05 Informacje
dnia 18.15 Rozmowy niedokoriczone 19.25
Swiety na kazdy dzien 19.30 Cud wirujacego
storica 20.00 Informacje dnia 20.20 Rozaniec
20.50 Glos Polski 21.00 Apel Jasnogorski 21.20
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia
22.00 Ziemia Obiecana 23.00 Jan Pawet Il
i cud w Kostaryce 23.35 Fatima - miejsce wy-
brane przez Maryje 23.50 Pocztéwka z Indii

0.00

2.00

b uls| PULS

6.00 Zbuntowany aniot - telenowela
7.00 Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Zbuntowany aniot - telenowela
Zbuntowany aniot - telenowela
Zaklinaczka duchéw - serial
Zaklinaczka duchéw - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Rodzinny interes - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Taxi 3 - komedia sensacyjna, francja
2003, rez. Gérard Krawczyk, wyk.
Samy Naceri, Frédéric Diefenthal,
Bernard Farcy, Bai Ling, Marion
Cotillard

Kobieta na Marsie, mezczyzna
na Wenus - komedia, Francja
2008, rez. Pascale Pouzadoux, wyk.
Dany Boon, Juliette Arnaud, Roland
Giraud, Sophie Marceau

Jeszcze dalej niz Pétnoc - kome-
dia, Francja 2008, rez. Dany Boon,
wyk. Anne Marivin, Dany Boon, Kad
Merad, Zoé Félix

Menu na miare

Wojciech Cejrowski. Boso

Taki jest Swiat

Menu na miare

Z archiwum poligji

Rodzinny interes - serial

9.00
10.00
11.00
12,00
13.00
14.00

16.00
17.00
18.00

20,00
HIT

2145

23.25

145
2.25
245
3.25
4.00
5.00

A V6

6.00 TOP 10 - Lista przebojow 7.00 Sto-
neczny patrol 9.00 Galileo 10.00 Sedzia Judy
11,00 Pamietniki z wakacji 12.00 Miodowe la-
ta 14.00 Policjantki i Policjanci 15.00 Detekty-
wiw akgji 16.00 Pierwsza mitos¢ 16.50 Mitos¢
na zakrecie 17.20 Hawaje 5 - 0 18.15 Miodo-
we lata 20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminalne
zagadki Miami 22.00 Krélowie nocy - dra-
mat sensacyjny, USA, 2007, rez. James Gray
0.25 Benny Hill 1.00 Zakoriczenie programu

TR KULTURA

7.00 Teledysk 8.00 Informacje kulturalne
8.25 Tamte lata, tamte dni - Anna Dymna
- magazyn 9.00 Chce sie zy¢ - film obyczajo-
wy 11.00 Komediantka - serial 12.05 Kome-
diantka - serial 13.10 Koniec widzenia 13.30
Rok 2020 - cykl dok. 13.55 Trzeci punkt wi-
dzenia 14.35 Wizja lokalna 1901 - film fabu-
larny 16.15 Duze zwierze - film obyczajowy,
Polska 17.35 Co dalej? - program  publicy-
styczny 17.55 Rzecz Polska - Plakat Zamecz-
nika i Polska Szkota Plakatu - cykl dok. 18.10
Galeria Sztuki Starozytnej - Muzeum Na-
rodowe w Warszawie - reportaz 18.30 In-
formacje kulturalne 18.55 Saga rodu Forsy-
te'6w - serial 20,00 Tego sie nie wytnie - talk
- show 21.30 Zycie jest cudem - dramat, Ser-
biai Czarnogdra, Francja 0.15 Tego sie nie wy-
tnie EKSTRA 0.30 Magazyn Rolling Stone, re-
portaz 1.20 Co dalej?



Panorama Brzegu Dolnego

VP

Transmisja Mszy Swietej

Agape - magazyn

Wiadomosci, Pogoda

Kwadrans polityczny

Ranczo s.IX (109) - Potega
mediow - serial

Komisarz Alex s.VI (73) - Pigkna
Smieré - serial

Ojciec Mateusz s.XXII (290)

- Stalkerka - serial

Kasta - Mitosna piramida - serial
Wiadomosci

Agrobiznes

Magazyn Rolniczy

Nasza Ziemia

Nasza Ziemia

Elif (978) - serial

Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzowka - teleturiej
Przysiega (410) - serial
Teleexpress

Jaka to melodia?

Klan (3810) - telenowela

Kasta - Dobre imieg - serial
Jeden z dziesieciu - teleturniej
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn

Lesniczowka (393) - serial
Ojciec Mateusz (325) - serial
Rozmowy kontrolowane

- komedia,Polska, rez. Sylwester
Checiriski, wyk. Stanistaw Tym,
Irena Kwiatkowska, Alina Janow-
ska, Krzysztof Kowalewski
Dobrzy ludzie - thriller, Szwecja,
Dania, USA, rez. Henrik Ruben
Genz, wyk. Kate Hudson, James
Franco, Omar Sy, Tom Wilkinson,
Diarmaid Murtagh

S.W. A.T. - Jednostka specjalna.
5.1 (38) - serial

Mrok (8) - Temida - serial
Magazyn kryminalny 997
Sekrety najwyzszych wiezow-
6w na $wiecie. Ponad chmurami
Zakoriczenie dnia

TVP SPORT

6.00 Strongman - World's Strongest Man
2019 6.40 EURO 2012 -1 finatu. Niemcy
- Whochy 8.50 Retro TVP SPORT 9.45 Retro
TVP SPORT 10.55 Retransmisja 12.45 Boks
- Megafights 13.45 Boks - Megafights 15.15
Liga Mistrzow - Skroty meczow 16.15 Liga
Mistrzéw - Skréty meczéw 17.55 Pitka recz-
na mezczyzn - PGNIG Superliga 23.kolejka
. Chrobry Glogow - Vive Kielce 18.35 Pifka
reczna mezczyzn - PGNIG Superliga 23 ko-
lejka . Chrobry Gtogéw - Vive Kielce 19.55
Lekkoatletyka - MS sztafet w Chorzowie
dz. 22200 Sportowy Wieczor 22.40 Sporty
walki - MMA - Professional Fighters League,
Atlantic City - Seson regularny, Dziefi 10.35
Hokej - NHL - skrty meczéw 1.05 trans-
misja 3.50 Sporty walki - Gala MMA ONE
Championship - ONE on TNT III, Singapur
5.30 Zakoficzenie dnia

8.40

1035

1.25
12,00
1210
1235
12,55
13.20
14.00
15.00
15.15
15.35
16.05
17.00
1715
17.55
18.20
18.55
19.25
20.10
20.30
21,00
2155
HIT

23.45

125

220
3.10
3.55

4.40
[ =]

(oo

TIVP) 2 TVP 2

5.20 Nadobre ina zte (663) - Upadek
- serial

Anna Dymna - spotkajmy sie

- Weronika Ryba

Familiada - teleturnij

Pytanie na $niadanie
Panorama

Pytanie na $niadanie

Policzmy sie dla Polski

Dookofa Battyku (1) - magazyn
kulinarny

Barwy szczescia (2446) - serial
Koto fortuny - teleturniej
Kozacka mitos¢ (112) - serial
VaBanque (253) - teleturniej

Na sygnale (290) - Kto jest bar-
dziej naiwny? - serial

Gorscy ratownicy (66) - Na kra-
wedzi, cz. 2 - serial

Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej

Promyk nadziei (38) - serial
Panorama

VaBanque (254) - teleturniej
Kozacka mitos¢ (113) - serial
Barwy szczescia (2446) - serial
Barwy szczescia (2447) - serial
Kabaret. Super Show Dwéjki (11)
- program kabaretowy
Centralne Biuro Humoru (4)

- program rozrywkowy

Muzyka, Taniec, Zabawa

Kino relaks - Zgadnij kto - komedia,
USA, rez. Kevin Rodney Sullivan,
wyk. Bernie Mac, Ashton Kutcher,
Zoe Saldana

Mokra robota - film akcji, USA,
rez. Mike Gunther, wyk. 50 Cent,
Bruce Wills, Ryan Philippe, Jenna
Dewan - Tatum, James Remar
Straznik - film sensacyjny, USA,
rez. Clark Johnson, wyk. Michael
Douglas, Kiefer Sutherland Kim
Basinger

Rodzinka.pl - serial
Zakoiczenie dnia

EUROSPORT

6.00 Kolarstwo. Giro d'Italia, World Tour, Wo-

chy 6. etap 7.00 Tenis. Roland Garros, Paryz,
Francja Finat 8.30 Kolarstwo. Tour of Hunga-
ry, Wegry 2. etap 9.30 Tenis. Australian Open,

Melbourne, Australia Finat 10.30 Kolarstwo.
Giro d'ltalia, World Tour, Whochy 6. etap
12.10 Kolarstwo. Challenge Mallorca, Hisz-

pania 1. etap 12.40 Kolarstwo. Giro d'ltalia,
World Tour, Whochy 7. etap 17.30 Kolarstwo
19.00 Igrzyska Olimpijskie: All Around 19.30
Kolarstwo. Giro d'ltalia, World Tour, Wtochy
7. etap 21.00 Kolarstwo. Tour of Hungary,
Wegry 3. etap 22.00 Tenis. Australian Open,
Melbourne, Australia Finat 23.00 Kolarstwo.
Giro d'ltalia, World Tour, Whochy 7. etap 0.00
Kolarstwo. Challenge Mallorca, Hiszpania
1. etap 0.30 Igrzyska Olimpijskie: Head to He-
ad Nadia Comaneci vs. Simone Biles

6.20

6.50
730
10.40
10.50
115
125

1.50
1230
13.15
14.05
14.35

15.10

16.00
16.35
1715
18.00
18.20
18.45
1935
20.05
20.35

2135
2255

0.00
HIT

1.55

3.30

5.20
5.45

o
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6.00 Nowy dzief z Polsat News
8.40 Malanowski i Partnerzy

9 40 Sekrety rodziny

0 Dlaczegoja?

Gliniarze

Wydarzenia

Interwencja

Trudne sprawy

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzen

Twoja Twarz Brzmi Znajomo

11 40
1250
13.25
13.40
14.40
15.50
16.15
16.30
17.00
18.00
18.50
19.25
20.05

22.05 Wojna o planete mafp - film
I sci- i, USA, Kanada, 2017, rez.
Matt Reeves, wyk. Andy Serkis,
Woody Harrelson, Steve Zahn,

Karin Konoval

- W trzecim filmie z przebojowej
serii, ktdra cieszy sie uznaniem
zarbwno widzow, jak i krytykow,
Cezar i jego mafpy uwikfane zostaja
w zbrojny konflikt z armig ludzi, na
czele ktorej stoi bezwzgledny Put-
kownik. Matpy ponosza straszliwe
straty, podczas gdy Cezar zmaga sie
z mrocznymi instynktami i wyrusza
w droge, by pomscic swych pobra-
tymeow. Gdy Cezar i Putkownik
stajg twarza w twarz, dochodzi do
spektakularnej bitwy.

Ksiadz - horror sci - fi, USA, 2011,
rez. Scott Stewart, wyk. Paul Bet-
tany, Karl Urban, Lily Collins

320 Tajemnice losu
2 POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne
sprawy 9.05 Drwale i inne opowiesci Biesz-
czadu 10.00 Na ratunek 112 10.30 Sekrety
rodziny 11.30 Dlaczego ja? 12.30 Nasz no-
wy dom 13.30 Swiat wedtug Kiepskich 14.00
Swiat wedtug Kiepskich 14.30 Swiat wedtug
Kiepskich 15.00 Trudne sprawy 16.00 Nasz
nowy dom 17.00 Sekrety rodziny 18.00 Ma-
lanowski i Partnerzy 18.30 Malanowski Part-
nerzy 19.00 Gliniarze 20.05 Wydarzenia
20.40 Gos¢ Wydarze 21.10 Bez skruputow
22.10 Piekni i bezrobotni 22.40 Piekni i bez-
robotni 23.10 Pod obserwacjg - dramat sci
-fi, USA, Kanada, 2009, rez. Ernie Barbara-
sh, wyk. Cuba Gooding Jr, Val Kilmer, Micha-
el Ironside, Tatiana Maslany 1.10 Kabaretowa
Ekstraklasa 2.05 Wydarzenia 2.50 Wystarczy
cheie¢ 3.20 Echo lasu 3.50 Magazyn Atle-
€ 4.20 Magazyn Atleci 4.50 Magazyn Atleci

125

TUN

5.40 Uwaga! - program interwencyjny

6.00 Ukryta prawda - program obycza-
Jowy

7.00 Kuchenne rewolucje - program

kulinarno - rozrywkowy

Dziefi Dobry TVN - magazyn

Doradca smaku

Ukryta prawda - program obycza-

Jowy )

Szpital - program obyczajowy

LAB - serial

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Ukryta prawda - program obycza-

Uwaga! koronawirus

Sport

Pogoda

Uwaga! - program interwencyjny
Mite wiesci

20.10  Infiltracja - film sensacyjny, USA,
Hong Kong 2006, rez. Martin
Scorsese, wyk. Leonardo DiCaprio,
Matt Damon, Jack Nicholson, Mar-
tin Sheen, Vera Farmiga, Anthony
Anderson, Alec Baldwin

Blade, Wieczny towca - horror,
USA 1998, rez. Stephen Norrington,
wyk. Wesley Snipes, Stephen Dorff,
Kris Kristofferson, N'Bushe Wright,
Donal Logue, Udo Kier, Arly Jover,
Traci Lords

155 Kuba Wojewddzki

2.55 Uwaga! - program interwencyjny
3.15 NOC Magii

SUPER POLSAT

6.00 Wydarzenia 6.35 SuperLudzie Extra 7.00
Psi patrol 7.30 Psi patrol 8.00 Kung Fu Pan-
da: Legenda o niezwyktosci 8.30 Wallykazam!
9.00 Wallykazam! 9.30 SpongeBob Kancia-
stoporty 10.00 Linia zycia. Niepokonani 10.30
Swiat wedhug Kiepskich 11.00 Nasz nowy dom
12.00 SuperLudzie 13.00 Chirurdzy 14.00 Chi-
rurdzy 15.00 TOP CHEF 16.30 Hells Kitchen

- Piekielna Kuchnia 18.00 Nasz nowy dom
19.00 Swiat wedtug Kiepskich 19.30 Swiat we-
dhug Kiepskich 20.05 Bez litosci - film sensacyj-
ny, USA, 2014, rez. Antoine Fuqua, wyk. Den-
zel Washington, Marton Csokas, Chloé Grace
Moretz, David Harbour 22.50- komedia sen-
sacyjna, USA, 2003, rez. McG, wyk. Cameron
Diaz, Drew Barrymore, Lucy Liu, Demi Moore
1,00 Miasto diugow 2.00 Gliniarze 3.00 Polacy
za granica 4.00 Na ratunek 112 4.30 Na ratu-
nek 112 5.00 Na ratunek 112

23.20

X [\
5.25
6.15
6.30
6.50
7.50
8.20
9.20
10.20
120
115
13.15
13.45
14.25
15.05

Fachowcy

Express - informacje

Uwaga!

Ukryta prawda

Krélowe zycia - serial
Gogglebox. Przed telewizorem
Gogglebox. Przed telewizorem
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Sedzia Anna Maria Wesofowska
Druga twarz

Made in Poland

Krélowe zycia - serial

Krélowe zycia - serial

10 zadan specjalnych Michela
Morana

Express, Pogoda

Mite wiesci

Gogglebox. Przed telewizorem
Nauka jazdy

Express, Pogoda

Usterka

Ztomowisko PL

Express, Pogoda, Sport
Gogglebox. Przed telewizorem
Krolowe zycia - serial

Express, Pogoda

Krolowe zycia - serial

Krélowe zycia - serial

Damy i wiesniaczki. Za granica
Gogglebox. Przed telewizorem
Seks - wypadki

Meksykanskie dynastie - serial
0 maty wios...

Mitosc potrzebna od zaraz

- serial

storkiATkA - STOPKLATKA

6.00 Krzyzdwka - etiuda 6.10 Scena Smiechu
7.00 Dom - serial 8.55 Rzeczpospolita bab-

ska - komedia 11.00 Czarna btyskawica - film
s - fi 13.10 Dwaj zgryZliwi tetrycy - komedia
15.20 Stawka wieksza niz zycie cz.1- 2 - se-
rial 17.55 Wojny magazynowe - serial 19.10
Wojny kontenerowe - serial 20.00 Cop Out:
Fujary na tropie - komedia kryminalna 22.20
Cube - horror 0,00 Mandragora - film fanta-

sy 1.50 Wesele - dramat
TP I TVP INFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pdt godziny 13.59 Serwis Info 14.29
Serwis Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis In-

fo 15.29 Info Dziert 15.54 Pogoda 15.59 In-

fo Dziet 17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress
Extra 17.30 O co chodzi - magazyn publicy-

styczny 18.00 Panorama 18.19 Serwis Info
18.37 O tym sie mowi - magazyn 19.30 Wia-

domosci 19.58 Gos¢ Wiadomosci 20.13 Fo-
rum - program publicystyczny 21.00 Nie da
sie ukry¢ - magazyn 21.25 Serwis Info 21.41
Pogoda 21.50 W tyle wizji 22.25 Serwis Info
22.30 W tyle wizji Extra 23.00 INFO Wieczor
23.30 W akji 23.55 Serwis Info 0.03 Wia-
domosci 0.31 Gos¢ Wiadomosci 0.56 Pogo-
da1.00 Forum - program publicystyczny 1.55
W tyle wizji 2.30 Serwis Info 2.35 W tyle wi-

zji Extra 3.00 Serwis dla Polonii 3.16 Pogoda
3.23 Nie da sie ukry¢ - magazyn

15.45
16.05
16.10
17.05
17.45
18.05
18.35
19.45
20.10
2115
2145
22,00
2255
2355

1.00

1.40

245

3.55

425
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.m
5.55
6.55
1.55
8.00
8.30
9.30
130
12.00
13.00

14.00

14.30
15.30
16.30

TUN7
Szkota - serial

Szpital - program obyczajowy

Po pierwsze kino

Zakochani po uszy - serial
Rozwad. Walka o wszystko
Ukryta prawda

Ten moment

Szpital - program obyczajowy
Szkota - serial

19+ - serial

Sad rodzinny - program sadowy
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Ukryta prawda - program obycza-

Jowy
Brzydula - serial
Rozwdd. Walka o wszystko
Ukryta prawda - program obycza-
jowy
Brzydula - serial
Mite wiesci
Slub od pierwszego wejrzenia
Seks w wielkim miescie - kome-
diodramat, USA 2008, rez. Michael
Patrick King, wyk. Sarah Jessica
Parker, Kim Cattrall, Kristin Davis,
Cynthia Nixon, Chris Noth, Candice
Bergen, Jennifer Hudson
Sufrazystka - film obyczajowy,
Wielka Brytania 2015, rez. Sarah
Gavron, wyk. Carey Mulligan,
Helena Bonham Carter, Meryl
Streep, Brendan Gleeson, Anne

- Marie Duff, Ben Whishaw
3.00

NOC Magii

4] w4

9.30 Pierwsza mitos¢ 10.20 Nowe Sekrety
sasiadow 10.50 Detektywi w akcji 11.50 Ko-
bra - oddziat specjalny 12.55 STOP Drogow-
ka 13.55 Galileo 14.55 Z mitosci do dziecka
15.55 Policjantki i Policjanci 16.55 Najgroz-
niejsi kierowcy Swiata 17.35 Najgrozniejsi
kierowcy Swiata 18.20 Najgrozniejsi kierow-
¢y $wiata 19.00 Policjantki | Policjanci 20.00
Gwiazdy Kabaretu 21.00 Gwiazdy Kabare-
tu 22.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny

T TRWAM

12.20 Ziemia Obiecana 13.20 Chingola 13.30
Msza $wieta 14.20 100 cudownych miejsc
na Swiecie 14.30 Zrozumie¢ Antycywilizacje
14.55 Stowo Zycia 15.00 Koronka do Bozego
Mitosierdzia 15.20 Mocni w wierze 15.50 Ma
sig rozumiec 16.00 Informacje dnia 16.10 Siod-

my sakrament 16.35 Swiat na wyciagniecie re-

ki 17.00 Regat Mistrzowie 17.30 Antykultura lll
17.55 Poczet Wielkich Polakéw 18.00 Regina
Coeli 18.05 Informacje dnia 18.15 Westerplat-

te Miodych 18.55 Przeglad katolickiego tygo-

dnika ,Niedziela" 19.00 Warto zauwazyc..
19.30 Opowiesci Theo 19.45 Modiitwa z te-

lefonicznym udziafem dzieci 20.00 Informa-
cje dnia 20.20 Rézaniec 20.50 Myslac Ojczy-

zna 21.00 Apel Jasnogorski 21.20 Informacje
dnia 21,40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Zie-

mia Obiecana 23.00 Pierre Teilhard de Chardin
23.55 Swiety na kazdy dzief

17.30
18.00
19.00

20.00
20.30
20.35
2135

0.4

«
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6.00 Zbuntowany aniot - telenowela
7.00 Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Zbuntowany aniot - telenowela
Zbuntowany aniof - telenowela
Zaklinaczka duchéw - serial
Zaklinaczka duchéw - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Rodzinny interes - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Nocny poscig - film sensacyjny,
USA 2015, rez. Jaume Collet - Serra,
wyk. Boyd Holbrook, Bruce McGil,
Common, Ed Harris, Genesis Rodri-
guez, Joel Kinnaman, Liam Neeson,
Nick Nolte

Rocky 2 - dramat, USA 1979, rez.
Sylvester Stallone, wyk. Burt Young,
Carl Weathers, Sylvester Stallone,
Talia Shire

Wciekty pies - film sensacyjny,
USA 2017, rez. Jesse V. Johnson,
wyk. Keith David, Marko Zaror,
Scott Adkins, Vladimir Kulich
Castle - serial

Reporterzy. Z zycia wzigte

Z archiwum policji

Dyzur

Dyzur

9.00
10.00
11.00
12.00
13.00
14.00

16.00
17.00
18.00

2210
0.30

2.25
3.20
420
5.00
530

4] V6

6.00 TOP 10 - Lista przebojow 7.00 Sto-
neczny patrol 9.00 Galileo 10.00 Sedzia Judy
11.00 Pamietniki z wakacji 12.00 Miodowe la-
ta 14.00 Policjantki i Policjanci 15.00 Detekty-
wiw akeji 16.00 Pierwsza mito3¢ 16.50 Mitos¢
na zakrecie 17.20 Hawaje 5 - 0 18.15 Miodo-
we lata 20.00 Galleo 21.00 CSI: Kryminalne
zagadki Nowego Jorku 23.00 Walka z cie-
niem. Ostatnia runda - film sensacyjny 1.45
Dancing with the Stars. Taniec z Gwiazdami

KULTURA

KULTURA

8.00 Informacje kulturalne 8.30 Kronos 9.15
Sto minut wakagji - komedia 11.00 Kome-
diantka - serial 13.05 Nauka - film dok. 13.30
Mtodzi choreografowie wspdtczesni 14.25
Wydarzenie aktualne 14.50 Cary Grant - po
drugiej stronie lustra - film dok. 15.55 Zycie
jako $miertelna choroba przenoszona droga
ptciowa - dramat obyczajowy 17.45 Co dalej?
18.00 Rok 2020 - cykl dok. 18.30 Informacje
kulturalne 18.55 Rezyserzy - John Franken-
heimer - cykl dok. 20.00 Manifesto - film
fabularny, Niemcy 21.50 Tego sie nie wytnie
- talk - show 23.10 Tego sie nie wytnie EKS-
TRA 23.35 Gomorra IV - serial 0.25 Megnie-
nia oka - film anim. 0.29 Ogien - film anim.
0.30 Jajko - film anim. 0.50 Co dale? 115
Zyae jest cudem - dramat, Serbia i Czarno-
gora, Francja 4.00 Czy czujesz rytm? Jak mu-
zyka dance podbita $wiat, cz. 1- Rytm - serial

TVP1

Klan (3806 - 3807) - telenowela
Magazyn Ekspresu Reporterow
Policzmy sie dla Polski - felieton
Transmisja Mszy Swietej

Rok w ogrodzie

Rok w ogrodzie Extra - magazyn
wojsko - polskie.pl (151) - reportaz
Petnosprawni (404) - magazyn
Prywatne zycie zwierzat - Inspi-
racje z natury

Fascynujacy $wiat - Kosmiczne
kolizje - film dok.

Sprawa dla reportera

Wodailas. Zrédto zycia na Ziemi
Zaproszenie dla rewolwerowca
- western, USA, rez. Richard Wilson,
wyk. Yul Brynner, Janice Rule, Brad
Dexer, Alfred Ryder, George Segal
Okrasa tamie przepisy - Na fla-
dry do Ustki - magazyn kulinarny
Z pamieci - Barbara Zbrozyna
Ozdrowieficy - /8/ - magazyn
Policzmy sig dla Polski - felieton
Sekretne zycie kotow s.! (8)

- reality show

To byt rok!

Teleexpress, Pogoda

Jaka to melodia?

Stulecie Winnych s.lIl (38) - serial
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn

Komisarz Alex s.XII (145)

- Zamach - serial

Hit na sobotg - Przyneta - film
fabularny, USA, rez. Stephen Kni-
ght, wyk. Matthew McConaughey,
Diane Lane, Anne Hathaway
Rozmowy kontrolowane - kome-
dia, rez. Sylwester Checifiski, wyk. Sta-
nistaw Tym, Irena Kwiatkowska, Alina
Janowska, Krzysztof Kowalewski
Dobrzy ludzie - thriller, Szwedja,
Dania, USA, rez. Henrik Ruben Genz,
wyk. James Franco, Kate Hudson,
Tom Wilkinson, Sam Spruell

Jaka to melodia?

Sekrety najwyzszych wiezow-
cOw na Swiecie. Ponad chmurami

TVP SPORT

6.35 Strongman -World's Strongest Man
2019 7.40 EURO 2012 - FINAt. Hiszpania
-Wochy FINAL. Hiszpania -Whochy 2012
10.00 Stan futbolu - magazyn 10.55 Pitka
nozna - Ekstraliga kobiet, 20.kolejka. 13.10
Pifka reczna kobiet - PGNIG Superliga 26.ko-
lejka. 15.10 Pitka nozna - 2 liga. 33 kolej-
ka 17.30 Droga do EURO 19.55 EURO 2012
- Polska - Grecja Polska - Grecja 2012 22.00
Sportowy Wieczor 22.40 Sporty walki - Ga-
la MMA ONE Championship, Singapur 0.35
Sporty walki - MMA - Professional Fighters
League, Atlantic City - Seson regularny, Dzief
22.30 Boks - Galaw Los Angeles. A. Dulay - J.
L. Gallegos 3.15 Boks - Gala w Los Angeles. ).
Fortuna - A. Lozada 4.00 Sporty walki - Gala
MMA ONE Championship - ONE on TNT IV,
Singapur 5.40 Zakoriczenie dnia

9.10

9.40

10.45
1140
12.00

13.45

14.15
14.25
14.55
15.05

15.55
17.00
17.30
18.30
19.25
20.10
2035

2135

2330

115

2.55
3.40

(Tmeea

VP2

Barwy szczescia (2443) - serial
Barwy szczescia (2444) - serial
M jak mitosc (1588) - serial
Pytanie na $niadanie
Zainwestuj w marzenia s.|ll (38)
- Nowe media w biznesie - serial
Rodzinny ekspres - Kardynat
Stefan Wyszyniski, patron na
wspdfczesne czasy - magazyn
Indianin w kredensie - Film fami-
lijny, USA, rez. Frank Oz, wyk. Vin-
cent Kartheiser, David Keith, Steve
Coogan, Richard Jenkins
Familiada - teleturniej

Koto fortuny - teleturniej
Wojciech Cejrowski - boso przez
$wiat - Peru, Sl

Smaki $wiata po polsku s.Il

- magazyn

Na dobre ina zte (810) Ci, ktorzy
zostali - serial

Na sygnale (313) - List - serial
Stowo na niedziele - Ten jeden
krok

Panorama

Pogoda

Postaw na milion (265) - teletur-

115

130

1210

14.00
14.35
15.15

15.45
16.20

17.20
17.50

18.00
18.20
18.30

niej
Rodzinka.pl s.VIlI (176) - Kwestia
perspektywy - serial
Dance Dance Dance s. Ill (Finat),
¢z.1- widowisko rozrywkowe
Dance Dance Dancess. Il (Finat),
€z. 2 - widowisko rozrywkowe
Dance Dance Dance s. Ill (Finat)
- Wyniki - widowisko rozrywkowe
Hity wszech czasow - magazyn
muzyczny
Zawsze tylko ty - film obyczajowy,
USA, rez. Richard Loncraine, wyk.
Renee Zellweger, Kevin Bacon, Nick
Stahl
Niepokonana Jane - film akcji,
USA, rez. Gavin O'Connor, wyk. Joel
Edgerton, Noah Emmerich, Rodrigo
Santoro, Natalie Portman, Ewan
McGregor, Boyd Holbrook
Bez wstydu - dramat

EUROSPORT

6.00 Kolarstwo. Giro d'ltalia, World Tour,
Wochy 7. etap 7.00 Tenis. Australian Open,
Melbourne, Australia Finat 8.30 Kolarstwo.
Tour of Hungary, Wegry 3. etap 9.30 Tenis.
Australian Open, Melbourne, Australia Finat
10.30 Kolarstwo. Giro d'ltalia, World Tour,
Wochy 7. etap 12.05 Kolarstwo. Challenge
Mallorca, Hiszpania 2. etap 12.35 Kolarstwo.
Giro d'ltalia, World Tour, Wiochy 8. etap 17.30
Kolarstwo 19.00 Igrzyska Olimpijskie. All Aro-

und 19.30 Kolarstwo. Giro d'ltalia, World To-

ur, Whochy 8. etap 21.00 Kolarstwo. Tour of
Hungary, Wegry 4. etap 22.00 Tenis. Austra-
lian Open, Melbourne, Australia Finat 23.00
Kolarstwo. Giro d'ltalia, World Tour, Wtochy
8. etap 0.00 Kolarstwo. Challenge Mallorca,
Hiszpania 2. etap 0.30 Igrzyska Olimpijskie.
All Around 1.00 Igrzyska Olimpijskie. All Aro-
und 1.30 Tenis. Australian Open, Melbourne

19.25
2000
2105
22.10
245
.45
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Nowy dzier z Polsat News
Tarzan Il - film anim.

Ewa gotuje

Nasz nowy dom

Nasz nowy dom

Bogaty Dom - Biedny Dom
towcy nagrod

Rolnicy. Podlasie
Wigzienie

Chtopaki do wziecia
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzen

=
6.00
8.45
10.10
10.40
140
1240
13.40
14.40
15.45
17.45
18.50
19.25

20.00 Kapitan Marvel - film sci - fi, USA,
Australia, 2019, rez. Anna Boden,
Ryan Fleck, wyk. Brie Larson,
Samuel L. Jackson, Ben Mendel-
sohn, Jude Law

- Akcja Kapitan Marvel rozgrywa sie
w latach 90 - tych XX wieku. Ziemia
dostaje sig w sam $rodek galak-
tycznej wojny pomiedzy obcymi
rasami - Kree, a Skrullami. Tytutowa
bohaterka, Carol Danvers, stanie si¢
jedng z najpotezme]szych postaci
Wszechiwiata.

Resident Evil: Zaswiaty - horror,

USA, 2010, rez. Paul W.S. Anderson,
wyk. Milla Jovovich, Ali Larter, Wen-
tworth Miller, Kim Coates
Rocky Horror Picture Show:
Zrobmy to jeszcze raz - horror
komediowy, USA, 2016, rez. Kenny
Ortega, wyk. Victoria Justice, Ryan
McCartan, Laverne Cox, Christina
Milian
Tajemnice losu
Disco Gramy

2245

0.55

2.55
4.40

@] POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Awantura o ka-

se 8.00 Nasz nowy dom 9.00 Dlaczego ja?
10.00 Dlaczego ja? 11.00 Dlaczego ja? 12.00
Dlaczego ja? 13.00 Dlaczego ja? 14.00 Przy-

jaciotki 15.00 Nasz nowy dom 16.00 Design
Dream. Pojedynek na wnetrza 18.00 Komi-
sarz Mama 19.00 Kowalscy kontra Kowal-
scy 19.30 Kowalscy kontra Kowalscy 20.05
Wydarzenia 20.35 Gos¢ Wydarze 21.10 Pod
obserwacj - dramat sci - fi, USA, Kanada,
2009, rez. Ernie Barbarash, wyk. Cuba Go-

oding I, Val Kilmer, Michael Ironside, Tatiana
Maslany 23.20 W cywilu 5: Pole bitwy - film
sensacyjny, USA, 2017, rez. James Nunn, wyk.
Mike ‘The Miz' Mizanin, Maryse Mizanin, He-

ath Slater 1.15 Kabaretowa Ekstraklasa 2.05
Wydarzenia 2.50 #JesteSmyDlaDzieci 3.20
Echo lasu 3.50 Echo lasu 4.20 Interwencja
4.35 Interwencja 4.50 Interwencja

TUN

Uwaga! - program interwencyjny
Ukryta prawda - program obycza-
Jowy

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
Wymarzone ogrody

Dzieri Dobry TVN - magazyn
Brzydula - serial

Brzydula - serial

Brzydula - serial

Brzydula - serial

Brzydula - serial

Na Wspolnej Omnibus - serial
MasterChef Junior

Wymarzone ogrody

Kuchenne rewolugje - program
kulinarno - rozrywkowy

Fakty, Sport

Pogoda

Uwaga! - program interwencyjny
Power Couple - program rozryw-
kowy

5.10
525

6.25

125

8.00
130
12,00
12.30
13.00
13.30
14.00
15.50
17.25
18.00

19.00
1935
19.45
20,00

2135 Wpadka komed|a USA 2007, rez.

T Judd Apatow, wyk. Katherine Heig],
Seth Rogen, Paul Rudd, Leslie Mann,
Jason Segel

0.10 Ouija - horror, USA, Japonia 2014,
rez. Stiles White, wyk. Olivia Cooke,
Ana Coto, Daren Kagasoff, Bianca
A. Santos

2.00 Kuchenne rewolugje - program
kulinarno - rozrywkowy

3.00 Uwaga! - program interwencyjny

3.20 NOC Magii

SUPER POLSAT

6.00 Wydarzenia 6.35 SuperLudzie Extra
7.00 Psi patrol 9.00 Kung Fu Panda: Legenda
o niezwyklosci 10.00 Swiat wedtug Kiepskich
10.30 Swiat wedtug Kiepskich 11.00 SuperLu-
dzie 11.30 Kopernik byta kobieta 12.30 Serca
dwa 13.00 Nasz nowy dom 14.00 Nasz nowy
dom 15.00 Piotrus Pan - film familijny, USA,
Wielka Brytania, 2003, rez. PJ. Hogan, wyk.
Jeremy Sumpter, Jason Isaacs, Rachel Hurd

-Wood, Lynn Redgrave 17.20 Dzwoneczek

~film anim. 19.00 Swiat wedtug Kiepskich
19.30 Swiat wedtug Kiepskich 20.00 Aniot-
ki Charliego: Zawrotna szybkos¢ - kome-
dia sensacyjna, USA, 2003, rez. McG, wyk.
Cameron Diaz, Drew Barrymore, Lucy Liu,
Demi Moore 22.10 Swiat wedtug K|epsk|ch
23.00 JeZdziec znikad - western 2.05 Polsat
SuperHit Festiwal 2019 2.55 Polsat SuperHit
Festiwal 2019 3.30 Polacy za granica

X [\
5.10
6.15
6.25
6.45
715
745

Handlarze. Na zlecenie

Sport

Express - informacje

DeFacto

DeFacto

Down the road. Zespdt w trasie
- serial

Sport

Gogglebox. Przed telewizorem
Express, Pogoda

10 zadan specjalnych Michela
Morana - program kulinamo - roz-
rywkowy

Kanapowcy

Nic do zgtoszenia

Gniewna planeta - dokument
Damy i wiesniaczki. Za granica
Krélowe zycia - serial

Express, Pogoda

Ostre cigcie

Gogglebox. Przed telewizorem
Express, Pogoda

Usterka

Kanapowcy

Express, Pogoda

Krolowe zycia - serial

Krélowe zycia - serial

Damy i wiesniaczki. PL
Gogglebox. Przed telewizorem
Gogglebox. Przed telewizorem
Gogglebox. Przed telewizorem
Ostre ciecie

2.30 Oszusci - serial

3.30 Latynoskie krolowe - serial

storkinTka - STOPKLATKA

6.00 Klara i wszystko jasne - serial 8.00 Ko-
misarz Rex - serial 11.00 Czterej pancerni
i pies cz. 5 - 6 - serial 13.35 1920 Bitwa War-
szawska - dramat wojenny 16.05 Rodzi-
na Addamsow 2 - komedia 17.55 lluzjonista
- film kostiumowy 20.00 Resident Evil - hor-
ror 22.05 Watchmen. Straznicy - film akgji,
USA 1.20 Jeziorak - dramat kryminalny, Pol-
ska 3.35 Rzeczpospolita babska - komedia,
Polska 5.40 Nowa Scena Smiechu

7P I TVP INFO

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sportowy co
pét godziny 13.59 Serwis Info weekend 14.29
Serwis Info weekend 14.53 Pogoda 15.00
Debata TVP INFO - program publicystycz-
ny 15.29 Info Dziefi 15.54 Pogoda 15.59 In-
fo Dziert 17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress
Extra 17.30 Studio Wschdd - magazyn 18.00
Panorama 18.18 Serwis Info weekend 18.30
Kobiecym okiem - magazyn 18.52 Serwis In-

fo weekend 19.30 Wiadomosci - 19.58 Gos¢
Wiadomosci - 20.13 Mingfa 20ta 21.00 Nie
da sie ukry¢ - magazyn 21.25 Serwis Info
weekend 21.41 Pogoda 21.50 W tyle wizji
22.25 Serwis Info weekend 22.30 W tyle wi-
Zji Extra 23.00 Magazyn Sledczy 23.25 INFO
Wieczdr 0.00 Wiadomosci - 0.28 Gos¢ Wia-

domosci - 0.56 Pogoda 1.00 Salon dzienni-

karski - program publicystyczny

8.30
8.40
9.45
10.05

10.35
135
12.35
13.40
14.45
15.45
16.00
16.40
17.45
18.05
18.35
19.45
20.05
21.05
22.00
23.00

0.00

1.00
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SOBOTA, 15 MAJA

tvn
o VN7
5.15
6.15
6.30
730
10.25
125
12.25

Szkota - serial

Kosmiczny wykop

Wiza na mitos¢

Ukryta prawda

Hotel Paradise

Hotel Paradise - Rajskie rozdanie
Uwolni¢ orke Il - film przygodowy,
USA, Francja 1995, rez. Dwight H.
Little, wyk. Jason James Richter,
August Schellenberg, Michael Mad-
sen, Jayne Atkinson

Akademia policyjna II: Pierwsze
zadanie - komedia, USA 1985, rez.
Jerry Paris, wyk. Steve Guttenberg,
Bubba Smith, David Graf, Michael
Winslow, Art Metrano

Wtadca pierscieni: Druzyna Pier-
$cienia - film przygodowy, Nowa
Zelandia, USA, Niemcy 2001, rez.
Peter Jackson, wyk. Elijah Wood,
lan McKellen, Viggo Mortensen, Liv
Tyler, Sean Astin, Sean Bean, Chri-
stopher Lee, Cate Blanchett
Fantastyczne zwierz (?ta ijakje
znalez¢ - film przygodowy, USA,
Wielka Brytania 2016, rez. David
Yates, wyk. Eddie Redmayne,
Katherine Waterston, Dan Fogler
Wejscie smoka - film sensacyjny,
USA1973, rez. Robert Clouse, wyk.
Bruce Lee, John Saxon, Shih Kien
Zbrodnie z pierwszych stron
gazet - serial dok.

2.00 Druga strona medalu - talk show

4] va

6.00 Szczeniak zwany Scooby Doo 6.30 Naj-
grozniejsi kierowcy $wiata 8.35 Galileo 10.40
Mistrz kierownicy ucieka, cz. 2 - komedia
sensacyjna, 12.45 STOP Drogbwka 13.45
Dziewczyny z druzyny: Swiatowa konfronta-
Gja - komedia romantyczna 15.50 Policjantki
i Policjanci 18.50 Domowe rozgrywki 19.00
Galileo 20.00 Policjantki i Policjanci 22.00
Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny 0.00 Bez

litosci 3 - horror, USA, 201
T TRWAM

12.50 Siédmy sakrament 13.20 Ocalic od za-
pomnienia 13.30 Msza Swieta 14.20 100 cu-
downych miejsc na Swiecie 14.30 Przeglad
Katolickiego Tygodnika “Niedziela" 14.35
Apokryfy 15.30 Wierze w Boga 16.00 Infor-
macje dnia 16.10 Historia Antoniego Zubry-
da 17.00 Z Parlamentu Europejskiego 17.30
Mocni Jego mocg 17.55 Poczet Wielkich Po-
lakéw 18.00 Regina Coeli 18.05 Informa-
Ge dnia 18.15 Rozmowy niedokoficzone
19.25 Swiety na kazdy dziefi 19.30 Kateche-
za ks. bp. Antoniego Dtugosza 19.45 Modli-
twa z telefonicznym udziatem dzieci 20.00
Informacje dnia 20.20 Rézaniec 20.50 My-
Slac Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogdrski 21.20
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia
22.00 Guadalupe - Zywy obraz 22.55 Kolo-
ry Swietoici 23.00 Sladami apostota Paw-
fa 23.50 100 cudownych miejsc na Swiecie

14.30

16.15

20.00
HIT

2250

1.0

=3

s
6.00 towcy skarbow - serial
7.00 Taki Lest Swiat
8.00 Lombard: Zycie pod zastaw
-serial
Lombard: Zycie pod zastaw
-serial
Lombard: Zycie pod zastaw
-serial
Lombard: Zycie pod zastaw
-serial
Lombard: Zycie pod zastaw
-serial
Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
Rocky 3 - dramat, USA 1982, rez.
Sylvester Stallone, wyk. Burt Young,
Carl Weathers, Hulk Hogan, Mr.T,
Sylvester Stallone, Talia Shire
John Wick - film sensacyjny, USA
2014, rez. Chad Stahelski, David
Leitch, wyk. Adrianne Palicki, Alfie
Allen, Keanu Reeves, Michael
Nyquist, Willem Dafoe
Krzyzowy ogien - film akcji, USA
201, rez. Emie Barbarash, wyk.
Andrew French, lvan Kaye, Jean
- Claude Van Damme, Kevin Chap-
man, Scott Adkins
Castle - serial
Taki jest Swiat
Menu na miare
Z archiwum poligji
Dyzur
Dyzur

PULS

10.00
12.00
14.00
16.00
18.00

20.00

22.00

0.00

2.00
3.00
4.00
435
5.00
530

4] V6

6.00 TOP 10 7.05 Flintstonowie 10.30 Flintsto-
nowie: Niech zyje Rock Vegas! - komedia 12.25
Zaczarowane krolestwo - film dok. 14.05 Co-
lumbo 16.05 Wz6r - serial 20.00 Galileo 21.00
CSI: Kryminalne zagadki Nowego Jorku 22.55
Skaza - fim sensacyjny, Kanada, 2009, rez.
Jeff F King, wyk. Steve Austin, Walton Goggins,
LauraVandervoort, Donnelly Rhodes 1.05 Dan-
cing with the Stars. Taniec z Gwiazdami 3.00
Benny Hill 3.40 Disco Polo Life 4.40 Disco Polo

Tl KULTURA

KULTURA

7.00 Leonard Cohen - piesni mitosci 8.00 In-
formacje kulturalne 8.30 Orkiestra, Austra-
lia 8.45 Czarodziej i kwiaciarka - film anim.
9.05 Niewiarygodne przygody Marka Piegu-
sa - serial 10.15 Czarne chmury - serial 11.15
Scena taneczna - Miodzi choreografowie
wspdfczesni 12.20 Urodzeni artysci - Jan i
Tadeusz Polkowscy 12.50 Niepospolita - film
krmetr. 13.30 Teatr Sensacji - Stawka wiek-
sza niz zycie - Noc w szpitalu 14.45 Tego sie
nie wytnie - talk - show 16.15 Stad do wiecz-
nosci - dramat wojenny 18.15 Tamte lata,
tamte dni - Marta Lipifiska 18.45 Czy czujesz
rytm? Jak muzyka dance podbita swiat - se-
rial 20.00 Maria Antonina - film kostiumowy
22.10 Pilecki ucieczka do wolnosci Koncert L.
U.C- koncert 23.05 Seans kuftowy - Waleriai
tydzief cudow - film fabularny 0.30 Urodze-
niartysci - Jan i Tadeusz Polkowscy



o)

TVP1

4.40 Klan (3808 - 3810) - telenowela
6.00 Stownik polsko@polski

6.25 wojsko - polskie.pl (151) - reportaz
6.55 Stowo naniedziele

7.00 Transmisja Mszy Swietej

8.00 Tydzied

8.30 Zakochaj sie w Polsce - magazyn
9.05 Weterynarze z sercem

9.30 Przyrodnik na tropie - Zwierzeta
synantropijne - cykl dok.

Wielkie rodziny (8) - dokument
Stowo na niedziele

Transmisja Mszy Swietej
Migdzy ziemia a niebem

Regina Coeli

Miedzy ziemia a niebem

Pasterz - Modlitewna odnowa
narodu. - serial dok.

BBC w Jedynce - NiedZwiedzie
w nowym domu, cz. 1- film dok.
Z pamieci - Hotel Europejski
Okrasa tamie przepisy - Nafla-
dry do Ustki - magazyn kulinarny
Policzmy sie dla Polski - felieton
Komisarz Alex s.XII (145)

- Zamach - serial

Rolnik szuka zony - reality show
Teleexpress, Pogoda

Ojciec Mateusz s.XXV - Ojciec
Mateusz (325) - serial

Jaka to melodia?

Sport, Wiadomosci, Pogoda
Stulecie Winnych s.Iil (39) - serial
To byt rok!

Zakochana Jedynka - Bella Ger-
mania - ep. 1- serial

Przyneta - film fabularny, USA,
rez. Stephen Knight, wyk. Matthew
McConaughey, Diane Lane, Anne
Hathaway

Monster - film fabularny, USA,
Niemcy, rez. Patty Jenkins, wyk.
Charlize Theron, Scott Wilson, Chri-
stina Ricci

Jaka to melodia?

Z pamieci - Hotel Europejski
Zakoficzenie dnia

TVP SPORT

6.45 Strongman -World's Strongest Man
2003 7.50 Sporty walki - Gala MMA Armia Fi-
ght Night 10 - £6dZ 9.35 Retro TVP SPORT - 87.
Paulo Sousa w finale LM 96 10.40 Retro TVP
SPORT - 87. Paulo Sousa w finale LM 96 11.35
Historia Euro. Znowu Francja 12.40 Niezwykte
historie Biato - Czerwonych. SKrélak 13.00
Monaco Grand Prix - The Legend 14.10 Pitka
reczna mezczyzn - PGNIG Superliga 23 kolej-
ka2 . Azoty Putawy - Wista Pock 16.00 Droga
do EURO 16.40 Pitka nozna - PKO Ekstraklasa,
30.kolejka. 17.20 Pitka nozna - PKO Ekstrakla-
sa, 30.kolejka. - AD 20.35 Sportowy Wieczor
21.20 Pitka nozna - PKO Ekstraklasa, 30.ko-
lejka. - 23.30 Boks - Mistrzostwa Europy AIBA
U19, Kielce - Finaty - wydarzenia 0.50 Sporty
walki - MMA - Professional Fighters League,
Atlantic City 3.00 Boks - Megafights. S.Mar-

10.05
10.55
11.00
1.55
12,00
1215
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13.15

14.15
14.25
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Czwartek,

6 maja 2021

VP2

Barwy szczescia (2445 - 2447)

- serial

M jak mitos¢ (1589) - serial
Pytanie na $niadanie

Dookofa Battyku (2) - magazyn
Dance Dance Dance - widowisko
rozrywkowe

Dance Dance Dance s. Ill (Finat)

- Wyniki

Familiada - teleturniej

Koto fortuny - teleturniej

Szansa na sukces, Opole 2021

Na sygnale (314) - serial

Lajk!

Zainwestuj w marzenia s.Ill (38)
- Nowe media w biznesie - serial
Moje zycie XXL (8) - reality show
Panorama, Pogoda

Wojciech Cejrowski - boso
Smaki $wiata po polsku
Rodzinka.pl s.VIll (177) - Zycie
nie jest nudne - serial

Postaw na milion - teleturiej
Niepokonana Jane - film akgji,
USA, rez. Gavin O'Connor, wyk. Joel
Edgerton, Noah Emmerich, Rodrigo
Santoro, Natalie Portman, Ewan
McGregor, Boyd Holbrook

Kino bez granic - Snowden - film
sensacyjny, Niemcy, USA, rez. Oli-
ver Stone, wyk. Joseph Gordon

- Lewitt, Shailene Woodley, Zachary
Quinto

Fale - film obyczajowy, Polska, rez.
Grzegorz Zariczny, wyk. Anna Kesek,
Katarzyna Kope¢, Tomasz Schim-
scheiner, Jolanta Olszewska, Edyta
Torhan, Daniel Furmaniak, Beata
Schimscheiner, Artur Krajewski, Kry-
styna Whosciak, Ewelina Starejki
Bezmiar sprawiedliwosci - dra-
mat, Polska, rez. Wiestaw Saniewski,
wyk. Jan Frycz, Bozena Stachura,
Robert Olech, Jan Englert, Artur
Barcis, Artur Zmijewski, Danuta
Stenka, Robert Gonera, Ewa Wen-
cel, Ewa Bfaszczyk

Zakoiczenie dnia

EUROSPORT

6.00 Kolarstwo. Giro d'ltalia, World Tour,
Wiochy 2. etap 7.00 Tenis. Australian Open,
Melbourne, Australia Finat 8.30 Kolarstwo.
Tour of Hungary, Wegry 4. etap 9.30 Tenis.
Australian Open, Melbourne, Australia Best
of 10.30 Kolarstwo. Giro d'Italia, World Tour,
Whochy 8. etap 11.40 Kolarstwo. Challenge
Mallorca, Hiszpania 3. etap 12.10 Kolarstwo.
Giro d'ltalia, World Tour, Wiochy 9. etap 17.10
Kolarstwo. Tro Bro Leon Mezczyzni 19.00
lgrzyska Olimpijskie. Head to Head: Nadia
Comanei vs. Simone Biles 19.30 Kolarstwo.
Giro d'ltalia, World Tour, Whochy 9. etap
21.00 Kolarstwo. Tour of Hungary, Wegry
5. etap 22.00 Tenis. Australian Open, Mel-
bourne, Australia Best of 23.00 Kolarstwo.
Giro d'ltalia, World Tour, Wiochy 9. etap 0.00
Kolarstwo. Challenge Mallorca, Hiszpania

22.50

2.40

4.45

-

poLSAT @

6.00 Nowy dzieri z Polsat News

8.35 Dom - filmanim.
10.40 Auta - film anim.

13.10  Opowieéci z Narnii: Podr6z
Wedrowca do Switu - film fan-
tasy, USA, rez. Michael Apted, wyk.
Ben Barnes, Skandar Keynes, Geor-
gie Henley, Will Poulter
Twoja Twarz Brzmi Znajomo
Nasz nowy dom

Domowe rozgrywki
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Pafistwo w Pafistwie

Kabaret na zywo

- Klinika Skeczow Meczacych

15.40
17.40
18.40
18.50
19.30
20.00

22.05 Faceci w czerni 3 - komedia sci - fi,

USA, 2012, rez. Barry Sonnenfeld,

wyk. Will Smith, Tommy Lee Jones,
Josh Brolin, Emma Thompson
-AgendiJ i K tym razem wracaja
do przesztosci. ) widziat juz wiele
niewytiumaczalnych i zagadko-
wych zjawisk w swojej 15 - letniej
karierze Faceta w Czerni, ale nici
nikt, nawet obcy, nie wprawiaja go
w zaktopotanie tak bardzo, jak jego
sarkastyczny, mafomowny partner.
Gdy jednak zycie K i los planety s3
zagrozone, agent J musi wyruszy¢
w podrdz w czasie, by przywréci¢
sprawom wiasciwy bieg,
Zabéjczy cel - film sensacyjny,
Kanada, USA, 2008, rez. Jetf King,
wyk. Steven Seagal, Holly Dignard,
Chris Thomas King, Michael Filipo-
wich

2.40 Tajemnice losu

0.2

=3

= POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Awantura o ka-
se 8.00 Nasz nowy dom 9.00 Trudne spra-
wy 10.00 Trudne sprawy 13.00 Trudne spra-
wy 14.00 Przyjaciotki 15.00 Nasz nowy dom
16.00 Kabaret na zywo 17.55 Kabaretowa
Ekstraklasa 18.00 Komisarz Mama 19.00 Ko-
walscy kontra Kowalscy 19.30 Kowalscy kon-
tra Kowalscy 20.05 Wydarzenia 20.40 Inter-
wencja 21.00 W cywilu 5: Pole bitwy - film
sensacyjny, USA, 2017, rez. James Nunn, wyk.
Mike ‘The Miz' Mizanin, Maryse Mizanin, He-
ath Slater 23.00 Piekni i bezrobotni 23.30
Pigkni i bezrobotni 0.00 Bez skruputéw 1.00
Kabaretowa Ekstraklasa 2.05 Wydarzenia
2.50 #JestedmyDlaDzieci 3.20 Oblicza Ame-
ryki 3.45 Piotr Rubik Koncert Wielkanocny
(Najlepsze Oratoria) 4.5 Drwale iinne opo-
wiesci Bieszczadu 5.20 Ciemna strona miasta

TUN

Uwaga! - program interwencyjny
Ukryta prawda

Kuchenne rewolucje

Nowa Maja w ogrodzie
Akademia ogrodnika

Dziefi Dobry TVN - magazyn
Budujac marzenia - program life-
stylowy

Co za tydziei - magazyn

Power Couple - program rozryw-
kowy

Lego Masters

Charlie i fabryka czekolady - film
przygodowy, USA, Wielka Brytania
2005, rez. Tim Burton, wyk. Johnny
Depp, Freddie Highmore, David
Kelly, Helena Bonham Carter, Noah
Taylor, James Fox, Deep Roy
Totalne remonty Szelagowskiej
Fakty, Sport, Pogoda

Uwaga! - program interwencyjny

5.05
525
6.25
7.25
7.55
8.00
130

12,05
12.40

14.10
15.40

18.00
19.00
19.45

20,00 Wodny $wiat - film przygodowy,
Tl USA1995, rez. Kevin Reynolds, wyk.
Kevin Costner, Jeanne Tripplehorn,
Dennis Hopper, Tina Majorino,
Michael Jeter, Gerard Murphy
Cztowiek Tai Chi - film sensacyjny,
Chiny, Hong Kong, USA 2013, rez.
Keanu Reeves, wyk. Tiger Hu Chen,
Keanu Reeves, Karen Mok, HaiYu,
QingYe

Blade Wieczny towca - horror,
USA 1998, rez. Stephen Norrington,
wyk. Wesley Snipes, Stephen Dorff,
Kris Kristofferson, N'Bushe Wright,
Donal Logue, Udo Kier, Arly Jover,
Traci Lords

3.35 NOC Magii

SUPER POLSAT

6.00 Wydarzenia 6.35 Superludzie Extra
7.00 Psi patrol 9.00 Kung Fu Panda: Legenda
0 niezwyktosci 9.30 Kung Fu Panda: Legen-

da o niezwyktosci 10.00 Design Dream. Poje-
dynek na wnetrza 11.00 Kabaretowa Ekstra-
klasa 11.10 Piotrus Pan - film familijny 13.35
Dzwoneczek - film anim. 15.05 Ania z Zielo-
negoWzgbrza - ciag dalszy (1) - film obycza-
jowy 17.25 Jak rozpetatem Il wojne Swiatowa
¢z. 2 - Za broni - komedia wojenna 19.00
Swiat wedtug Kiepskich 19.30 Swiat wedtug
Kiepskich 20.00 Jezdziec znikad - western,
USA, 2013, rez. Gore Verbinski, wyk. Johnny
Depp, Armie Hammer, William Fichtner, Tom
Wilkinson 23.05 Taxi 5 - komedia sensacyjna,
Francja, 2017, rez. Franck Gastambide, wyk.
Franck Gastambide, Malk Bentalha, Bernard
Farcy, Salvatore Esposito 1.15 Kabaretowa

22,50

1.00

[\

10 zadari specjalnych Michela
Morana

Oszusci - serial

Express - informacje

DeFacto - Flesz

Gogglebox. Przed telewizorem
Niezwykte hotele bez tajemnic
- serial

DeFacto

Express, Pogoda

Down the road. Zespét w trasie
- serial

Zamiana zon

Najgorsze polskie tatuaze
Krdlowe zycia - serial

Damy i wiesniaczki. PL
Gogglebox. Przed telewizorem
Express, Pogoda

Gogglebox. Przed telewizorem
Patent na...

Express, Pogoda

Patent na...

Damy i wiesniaczki. Za granica
Express, Pogoda

Sport

Gogglebox. Przed telewizorem
Gogglebox. Przed telewizorem
Take over, take care
Kanapowcy

Krélowe zycia - serial

Damy i wiesniaczki. Za granica
Przepustka - serial

Przepustka - serial

2.55 Detektywi. Na zlecenie

3.40 Detektywi. Na zlecenie

storkiATkA - STOPKLATKA

6.00 Klara i wszystko jasne - serial 8.00 Ko-
misarz Rex - serial 11.00 Przygody Merlina
- serial 13.55 Przetrwac w dziczy 3: powrdt
do domu - film przygodowy 15.50 Zatarcz
ze mng - komedia romantyczna, USA 18.00
Poirot: Niedziela na wsi - film kryminalny,
Wielka Brytania 20.00 Rzeka tajemnic - dra-
mat kryminalny, Australia, USA 22.50 Dzie-
wigte wrota - horror, Franja, Hiszpania, USA
1.40 Cztowiek z zelaza - dramat, Polska

e IR TVPINFO

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sportowy
co pét godziny 13.59 Serwis Info weekend
14.29 Serwis Info weekend 14.52 Pogoda
15.00 Debata Senior - program publicystycz-
ny 15.29 Serwis Info weekend 15.54 Pogoda
16.00 Okiem Wiary - magazyn 16.29 Serwis
Info weekend 17.00 Teleexpress 17.15 Te-
leexpress Extra 17.30 Teleexpress na deser
- 17.45 Serwis Info weekend 18.01 Panorama
18.18 Serwis Info weekend 18.25 Studio Za-
chéd - magazyn 18.50 INFO 4+ 19.05 Gfe-
bia ostrosci 19.30 Wiadomosci - 19.58 Gos¢
Wiadomodci - 20.13 Mineta 20ta 21.00 W
petnym Swietle - magazyn 21.30 Serwis Info
weekend 21.42 Pogoda 21.50 Strefa starcia
- program publicystyczny 23.00 INFO Wie-
cz0r 23.55 Serwis Info weekend 0.03 Wia-
domosci - 0.31 Go3¢ Wiadomodci - 0.58 Po-

)“@o

5.10

5.40
6.45
7.05
7.20
8.00

9.15
9.45
10.05

10.50
1.55
12.40
1335
14.35

15.45
16.05
17.10
17.45
18.05
18.35
19.45
20.00
20.10
21.00
22.00
23.00

0.00

0.55

1.55

2.25

Panorama Brzegu Dolnego

NIEDZIELA, 16 MAJA

.m
5.15
6.15
6.30
125
7.30
130
1230

13.30

14.30

15.30

Szkofa - serial
Kosmiczny wykop
Wiza na mitos¢
Po pierwsze kino
Ukryta prawda
Rozwdd. Walka o wszystko
Hotel Paradise - Rajskie rozdanie
Hotel Paradise
Slub od pierwszego wejrzenia
Akademia policyjna lll: Ponowne
szkolenie - komedia, USA 1986,
rez. Jerry Paris, wyk. Steve Gutten-
berg, Bubba Smith, David Graf
Fantastyczne zwierzeta i jak je
znalez¢ - film przygodowy, USA,
Wielka Brytania 2016, rez. David
Yates, wyk. Eddie Redmayne,
Katherine Waterston, Dan Fogler
Wiadca pierScieni: Dwie wieze
- film przygodowy, Nowa Zelandia,
USA, Niemcy 2002, rez. Peter Jack-
son, wyk. Elijah Wood, lan McKel-
len, Viggo Mortensen, Liv Tyler, Sean
Astin, John Rhys - Davies
Komérka - film sensacyjny, USA,
Niemcy 2004, rez. David R. Ells,
wyk. Kim Basinger, Chris Evans,
Jason Statham, William H. Macy,
Eric Christian Olsen, Matt McColm,
Noah Emmerich, Jessica Biel
Zbrodnie z pierwszych stron
gazet - serial dok.

Druga strona medalu - talk show
3.25

NOC Magii

4] w4

6.00 Szczeniak zwany Scooby Doo 7.00 Tom
i Jerry: Robin Hood i jego Ksiezna Mysz - film
anim. 8.25 Mistrz kierownicy ucieka, cz. 3
-komedia sensacyjna 10.00 Galleo 12.00
STOP Drogéwka 13.00 Gwiazdy Kabare-
tu 14.05 Dziewczyny z druzyny: Swiatowa
konfrontacja - komedia romantyczna 16.05
Stalingrad - dramat wojenny 19.00 Galileo
20.00 Atlas chmur - dramat sci - fi 23.30
Gwiazdy Kabaretu 0.30 Gwiazdy Kabaretu

T TRWAM

9.30 Msza éwieta 10.35 Przeglad Katolickie-
20 Tygodnika “Niedziela” 10.40 Cuda Jezusa
1135 Jestesmy katolikami 12.00 Regina Co-
eliz Ojcem Swietym Franciszkiem 12.20 Wie$
- to tez Polska 13.30 Papiez Polak do Roda-
kow 14.10 Opowies¢ o Swietym Polikarpie
15.45 Ivato 16.00 Informacje dnia 16.10 Kon-
cert 2yczen 17.00 Zostaf Zotnierzem RP 17.15
100 cudownych miejsc na Swiecie 17.30 No-
wa Ewangelizacja 17.55 Poczet Wielkich Po-
lakéw 18.00 Regina Coeli 18.05 Informacje
dnia 18.15 Rozmowy niedokoficzone 19.25
Swiety na kazdy dzied 19.30 Moja kato-
licka rodzina 20.00 Informacje dnia 20.20
Rézaniec 20.50 Kolory Swietosci 21.00 Apel
Jasnogérski 21.20 Informacje dnia 21.40
Retrospekcja 21.45 Odebrano Nam cate
dziecinstwo 23.00 Jak my to widzimy - z da-

17.15

20.00

23.50

145
2.50

W7 <D

PULS

Rodzinny interes - serial

Kobieta na Marsie, mezczyzna
na Wenus - komedia, Francja

Ace Ventura: Zew natury - kome-
dia, USA 1995, rez. Steve Oedekerk
Najpiekniejsze basnie braci
Grimm: Gesiareczka - basi
Najpiekniejsze basnie braci
Grimm: Kot w butach - bas
Blondynka w koszarach - kome-
dia, USA 2008, rez. Steve Miner,
wyk. Aimee Garcia, Olesya Rulin,
Jessica Simpson, VivicaA. Fox

Taxi 3 - komedia sensacyjna, Fran-
Cja 2003, rez. Gérard Krawczyk,
wyk. Samy Naceri, Frédéric Diefen-
thal, Bernard Farcy, Bai Ling.

John Wick 2 - film sensacyjny, USA
2017, rez. Chad Stahelski, wyk. lan
McShane, Keanu Reeves, Laurence
Fishburne, Ricardo Scamarcio, Ruby
Rose

Nocny poscig - film sensacyjny,
USA 2015, rez. Jaume Collet - Serra,
wyk. Boyd Holbrook, Bruce McGil,
Common, Ed Harris, Genesis Rodri-
guez, Liam Neeson, Nick Nolte
Antidotum - thriller, USA 2004, rez.
David Carson, wyk. Adewale Akinnu-
oye - Agbaje, Jacqueline Obradors,
Kim Coates, Wesley Snipes

Dyzur

Taki jest Swiat

Na jedwabnym szlaku

6.00
10.00

155
13.50
15.15
16.30

18.25

20.00
HIT

2220

0.4

=

240
3.05
3.55

4] V6

6.00 TOP 10 7.05 Flintstonowie 9.10 Colum-
bo 11.20 Cynamon - film familijny 13.15 Ale
Czad! - komedia, USA, 2009, rez. Will Gluck,
wyk Nicholas D'Agosto, Eric Christian Olsen,
Sarah Roemer, Philip Baker Hall 15.00 Poli-
cjantki i Policanci 20.00 Galileo 21.00 CSI:
Kryminalne zagadk| Nowego Jorku 22.55
Smiertelna odwilz - film Kanada, USA, 2009,
rez. Mark A Lewis 0.55 Spadkob|ercy 1.55
Wiatcy moch 2.25 SuperLudzie Extra

&) KULTURA

KULTURA

6.50 Mysli na ten czas - pastor Michat Ja-
btoriski. Rozwazania z Bachem 7.00 Liturgia
prawostawna z cerkwi w Bydgoszczy 8.25
Wschodzace gwiazdy baletu - serial 9.40
Cracovia Danza - Balet o kawie - widowisko
baletowe 10.45 Arsene Lupin - serial 11.50
Trzeci punkt widzenia 12.30 Sekret ksie-

gi z Kells - film anim. 14.00 Vera Cruz - we-

stern 15.45 Rainer Honeck i Filharmonicy Sla-

scy W. A. Mozart koncert 17.15 Niedziela z...

tworczoscia Zbigniewa Wodeckiego - Zbi-
gniew Wodecki i jego goscie 19.30 Zbigniew
Wodecki i Mitch & Mitch - koncert 20.00
Taniec pustyni - dramat, USA, Wielka Bryta-
nia 2150 Scena taneczna - Teatr tafica, cz.
| - magazyn 22.20 Scena taneczna - Teatr
tafica, cz. Il - magazyn 22.55 Trzeci punkt wi-
dzenia 23.30 Bannion - film fabularny, USA

tinez - S.Dzinziruk 3. etap 0.30 Igrzyska Olimpijskie. All Around ~ 5.45 Telezakupy TV Okazje Ekstraklasa 1.30 Gliniarze 5.30 Na ratunek 112 goda 1.07 Woronicza 17 2.10 Mingfa 20ta leka widac lepiej 23.30 Tam, gdzie Bog ptacze ~ 1.05 Mgnienia oka - film anim.
TVP1 TVP 2 PoLSAT @ TN 2 v PONIEDZIALEK, 17 MAJA
] [ =]
5.15 Przysiega (410) - serial Policzmy sie dla Polski 6.00 Nowy dzien z Polsat News 5.05 Uwaga! - program interwencyjny 5.05 SOS. Ekipy w akdji .M 'I'VN 7 m PU ls
6.00 Elif (978) - serial Cichy legion - Meczennik tajem- 8.40 Malanowski i Partnerzy 520 Nowa Maja w ogrodzie 6.00 Sport
6.50 Policzmy sie dla Polski - felieton nicy sumienia Ksigdz Piotr Oborski 940 Sekrety rodziny 5.50 Akademia ogrodnika 6.05 Express - informacje 555 Szkota - serial 6.00 Zbuntowany aniot - telenowela
7.00 Transmisja Mszy Swietej 6.30 Cichy legion - nie biafa, nie czer-  10.40 Dlaczegoja? 6.00 Ukrytaprawda - program obycza-  6.30 Uwaga! 6.55 Szpital - program obyczajowy 7.00 Lombard: Zycie pod zastaw
7.30 Okiem Wiary - magazyn wong, ale biato - czerwong Ks. 1140 Gliniarze jowy 6.50 Ukrytaprawda - program obycza- 7,55 Po pierwsze kino - serial
8.00 Wiadomosci, [’ogoda Stan'|§’raw Domaﬁsl_(l, 12,50 Wydarzen_la 7.00 Kuchenne rewolucje - program jowy 8,00 Zakochani po uszy - seril 9.00 Rodzinny interes - serial
8.15 Kwadranspolityczny 6.50 Familiada - teleturniej 13.25 Interwencja kulinarno - rozrywkowy 745 Defacto 830 Rozwod. Walka o wszystko 10.00 Zbuntowany aniot - telenowela
8.30 Policzmy sie dlaPolski - felieton ~ 7.20 Policzmy sig dla Polski 13.40 Trudne sprawy 8.00 Dzief Dobry TVN - magazyn 8.10 Przytapani na zdradzie 930 Ukrytaprawda 1,00 Zbuntowany aniot - telenowela
840 RanczosIX(110)-Boskaczastka ~ 7.30 Pytanienasniadanie 14.40 Dlaczego ja? 1.35 Mite wiesci 920 Gogglebox. Przed telewizorem 1130 Ten moment 1200 Zaklinaczka duchéw - serial
= serial . M5 Policzmysie dla Polski - Policzmy  15.50 Wydarzenia, Pogoda 1145 Ukryta prawda - program obycza-  10.20 Sedzia Anna Maria Wesofowska 12,00  Szpital - program obyczajowy 13.00 Zaklinaczka duchow - serial
9.35 Komisarz Alexs.VI (74) - Zabdj- sie dla Polski (83) - felieton 16.15  Interwencja jowy 1.20 Sedzia AnnaMaria Wesotowska  13.00 Szkofa - serial 14.00 Lombard: Zycie pod zastaw
«zy tarot - serial 11.25 Rodzinka.pl s.VI (137) - Plong 16.30 Na ratunek 112 1250 Ukryta prawda - program obycza-  12.15 Druga twarz 14.00 19+-serial - serial
1035 Ojciec Mateusz s.XVII (213) gory, ptona lasy - seral 17.00 Gliniarze jowy 1315 Made in Poland 1430 Sadrodzinny - program sadowy ~ 16:00 Rodzinny interes - seril
- Odkupienie - serial 150 Barwy szczeécia (2447) - serial 18.00 Pierwsza mitos¢ 14,55 Szpital - program obyczajowy 13.45 Krélowe zycia - serial 1530 Sedzia AnnaMaria Wesofowska 1700 Rodzinny interes - serial
11.25 Kasta - Dobre imig - serial 12.30 Koto fortur]y - teleturiej 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda 16.00 LAB - serial 1430 Krélowe 3ycia - seril 16.30 U?(ryta prawda 18.00 Lombard: Zycie pod zastaw
12.00 Wiadomosci 13.15  Kozacka mitos¢ (113) - serial 19.25 Gos¢ Wydarzen 17.00 Kuchenne rewolucje - program 1515 Krolowe zycia - serial 1730 Brzydula - seria - serial
1210 Agrobiznes 14.05 VaBanque (254) - teleturniej kulinarno - rozrywkowy 15.45  Express, Pogoda 18.00 Rozywéd Walka o wszystho 20.00 Skazany na piekto - film akji,
12.35 MagazynRolniczy 14.35 Nasygnale (291) - To jest Twoje Ukryta prawda - program obycza-  16.05 Gogglebox. Przed telewizorem 19.00 19+ - serial il USA 2003, rez. Ringo Lam, wyk.
12.55 BBCw Jedynce - NiedZwiedzie dziecko - serial jowy 1705 Naukajazdy 1930 Zakochani — serial Carlos Gomez, Jean - Claude Van
wnowym domu, cz.1-fimdok. ~ 15.05 Gérscy ratownicy (67) - Migdzy Fakty, Sport, Pogoda 1745 Exoress Poroda 2000 Ba 05 Ian_lpo_ulszy seria Damme, Lawrence Taylor, Lioyd
14.00 Elif (979) - serial niebem a ziemia, cz. 1 - serial 25 Uwaga! koronawirus 18.05 Us't)erka' g 2030 HthVI:a ds.e”a Battista
15.00 Wiadomosci, Pogoda 15.50 Zainwestuj w marzenias.lll (39) Y Uwaga; - orogram interwencyiny 1835 Ztomowwisko PL 13 O1e ,arka. klse fimob 22.00 16 przecznic - film sensacyjny,
1515 Alarm! - magazyn - ePUAP - serial g Dora%l = sr&al%u yny 190 E Pogod 135 Moje c°|rk' TOWYSIo chg' USA, Niemcy 2006, re7. Richard
15.35 Grastow. Krzyzowka - teleturniej ~ 16.00 Kofo fortuny - teleturniej 15 Na Wsndlnei - seril 2005 N)I(;;ress., rogoaa HIT J‘iWV' P°k5 a 205, rlez. Kinga D'QI g Donner, wyk. Bruce Wilis, David
16.05 Przysiega (411) - serial 16.35 Familiada - teleturniej - 5055 Mil poinej T Ike wiescl " ska, wyk. Agata Kulesza, Gabriela Morse, David Zayas, Mos Def
17.00 Teleexpress 1715 Promyk nadziei (39) - seria 2005 MEGAHIT -Kingsman:Tajne 5,20 't"}“e’zy v Szelazowski 010 Take over, take care Muskafa, Marian Dzigdziel, Marcn - 2355 Escape Room - horror, USA 2019,
1715 Jakato melodia? 18.00 Panorama Tl stuzby - komedia sensacyjna, .30 Totalne remonty Szelagows| |ej 2105 Patentna.. Dorocmsk| Matgorzata Niemirska, rez. Will Wernick, wyk. Annabelle
17.55 Klan (3811) - telenowela 18.20 VaBanque (255) - teleturniej Wielka Brytania, USA, 2014, rez. 2145 Express, Pogoda ) tukasz Simat Stephenson, Billy Flynn, Dan J. John-
18.20 Kasta - Wysokie ceny - serial 18.45 Kozacka mitosé (114) - serial Matthew Vaughn, wyk. Colin Firth, 2200 Gogglehox. Przed telewizorem 2330 Obecnos¢ I - horror, USA 2016, son, Elisabeth Hower, Evan Williams,
18.55 Jeden z dziesigciu - teleturnie] 19.35 Barwy szczecia (2447) - serial Taron Egerton, Samuel L. Jackson 23.00 Gogglebox. Przed telewizorem rez. JamesWan, wyk. Vera Farmiga, Iris Avalee, John lerardi, Kelly Delson
19.25 Sport, Wiadomosci, Pogoda 2010 Barwy szczescia (2448) - serial - Kingsman to elitamna organizacja 0.00 Defacto Patrick Wilson, Madison Wolfe, 145 Takijest swiat
20.10 Alarm! - magazyn 20.40 Kulisy serialu pozarzadowa, zrzeszajaca wybit- 030 Defacto ) Frances O'Connor, Lauren Esposito, 225 Dyzur
2030 Lesniczowka (394) - serial 2055 M jak mitos¢ (1590) - serial nych tajnych agentéw - dzentelme- 100 Krélowe 2ycia - serial FrankaPotente 3.05 Dyzur
2100 Teatr Telewizji - Ambasador, rez.  21.50 Mitos¢ i medycyna s.ll (12) - serial now, ktorzy uwazaja sie za wspot- 2.00 Rinke.Nakrawedzi 215 Trzy noce z duchami 3.55 Najedwabnym szlaku
Erwin Axer, wyk. Zbigniew Zapasie-  22.45 The Good Doctor (43) - serial czesnych arturiariskich rycerzy. 3.00 Detektywi. Nazlecenie 3.15 Drugastronamedalu-takshow 435 ZarchiwumpoliGi
wicz, IMaJakKomorolzmska Krzysztof 2335 Florida Project, The-ﬁlmkoby- ) Km}t}iy podczals akqji ginie Jsdenz 3.45 Detektywi. Na zlecenie 3.50 NOCMagii 5.00 Rodzinny interes - serial
Kowalewski, Henryk Bista, Marcin MMl czajowy, USA, rez. Sean Baker, wyk. nich, pozostali maja za zadanie zna- S . — PKL AT
Trofiski Wilem Dafoe, Brooklynn Prince, lez¢ jego godnego zastepce. 2230 Firewall - film sensacyjny, USA, STORILATIA ) STOPKLATKA 2! w4 3 V6
22.45 Swiat bez fikgji - Trolle w natar- Valeria Cotto 2255 Mission: Impossible 2 - film [Tl Australia 2006, rez. Richard Loncra- 6,00 Nowa Scena Smiechu 7.05 Ztotopol- 6.0 Gliniarz i prokurator 7.00 Straznik Tek- 6,00 TOP 10 7.00 Stoneczny patrol 8.00 Sto-
ciu - film dok. 1.35 Warto kochat (57) - serial sensacyjny, USA, Niemcy, 2000, ine, wyk. Harrison Ford, Paul Bet-  scy - serial 8.05 Plebania - serial 9.05 Klara sasu 8.00 Nasz nowy dom 9.00 Sedzia Ju- neczny patrol 9.00 Galileo 10.00 Sedzia Judy
23.50 Putin. historia rosyjskiego 2.35 Samotnos¢ w sieci - film obycza- rez. John Woo, wyk. Tom Cruise, tany, Virginia Madsen, Jimmy Ben- i wszystko jasne - serial 10.10 Doktor Mar-  dy 9.30 Pierwsza mitos¢ 10.20 Nowe Sekrety 11.00 Pamietniki z wakagji 12.00 Miodowe
szpiega. Wieczny przywodca jowy, Polska, rez. Witold Adamek, Dougray Scott, Brendan Gleeson, nett, Robert Patrick, Robert Forster, tin - serial 12.10 Chicago Fire - serial 13.05 sasiadow 10.50 Detektywi w akgi 11.50 Ko- lata 14.00 Poligiantki i Polijanci 15.00 De-
0.50 Bella Germania - ep. 1- serial wyk. Magdalena Cielecka, Andrzej Richard Roxburgh Alan Arkin Katastrofy w przestworzach 15.20 Burzowy bra - oddziat specjainy 12.55 STOP Drogdw- ~ tektywi w akcji 16.00 Pierwsza mitos¢ 16.50
235 Jackie i Ryan - dramat obycza- Chyra, Szymon Bobrowski, Kinga 140 Cold Creek Manor - thriller, USA, 0.40 Co za tydziefi - magazyn armagedon - film sci - i 17.00 Chicago Fire ka 14.55 Z mito3ci do dziecka 16.00 Policjant-  Mito3¢ na zakrecie 17.20 Hawaje 5 - 0 18.15
jowy, USA, rez. Ami Canaan Mann, Preis, Anna Dymna, Agnieszka Kanada, Wielka Brytania, 2003, rez. 115 Strzelec - serial - serial 17.55 Wojny magazynowe 19.10 Woj- ki i Policjanci 17.00 Kochane pienigdze - serial - Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 Kryminal-
wyk. Katherine Heigl, Ben Barnes, Grochowska, Ruby Rosales, Jan Mike Figgis, wyk. Dennis Quaid, 2.15 Uwaga! - program interwencyjny  ny kontenerowe 20.00 Watchmen. Straznicy ~ 19.00 Policjantki i Policjanci 20.00 Swiety - se-  ne zagadki Miami 23.00 Martwa dziewczyna
Clea DuVall, Sheryl Lee Englert, Piotr Chodzen, Pawet Kukiz Sharon Stone, Stephen Dorff 2.35 NOC Magii - film akgji, USA 23.25 Adrenalina - film sen-  rial 20.30 Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny ~ - horror, USA, 2008, rez. Marcel Sarmiento

4,

=

0 Everest nadludzkie wyzwanie

TVP SPORT

6.15 Pitka nozna - PKO Ekstraklasa, 30.ko-
lejka 30.kolejka. - 8.20 PN - Historia EURO
9.25 Sporty walki - MMA - Professional Fi-
ghters League, Atlantic City - Seson regulamy,
Dziei 3 10.50 Boks - Megafights 11. Devon
Alexander - Marcos Maidana 13.15 Pitka
nozna - 2 liga. 33 kolejka 14.10 Pika nozna
-2 liga. 33 kolejka 15.15 Retransmisja 15.55
4 -4 -2 - magazyn pitkarski 16.20 4 - 4 -2
- magazyn pitkarski 16.55 Pitka nozna - PKO
Ekstraklasa, 30.kolejka. - 17.55 Pitka nozna
-PKO Ekstraklasa, 30.kolejka. - 19.00 GOL
- felieton 20.15 GOL - felieton 22.00 Sporto-
wy wieczor 22.40 Droga do Euro 23.20 Boks
- Galaw Hollywood, Floryda. walka wieczoru.
D. Jacobs - G. Rosado 0.25 Retransmisja 1.05
/transmisja 4.05 Boks - Gala w Uncasville
- walka wieczoru. Janelson Figueroa Bocahi-
ca - Mark Reyes Jr. 4.55 Zakonczenie dni

(e

4.45 Zakoriczenie programu

EUROSPORT

8.30 Kolarstwo. Giro d'ltalia, World Tour, Who-
chy 9. etap 9.30 Tenis. Roland Garros, Paryz,
Francja Finat 11.00 Kolarstwo. Giro d'ltalia,
World Tour, Wtochy 9. etap 13.05 Kolarstwo.
Challenge Mallorca, Hiszpania 4. etap 13.35
Kolarstwo. Giro d'ltalia, World Tour, Wtochy
10. etap 17.30 Igrzyska Olimpijskie. Girls Ru-
le 18.30 Igrzyska Olimpijskie. Nuffin for Nuf-
fin 20.00 Kolarstwo. Giro d'ltalia, World To-
ur, Whochy 10. etap 21.00 Kolarstwo. Tour of
Hungary, Wegry - podsumowanie 22.00 Te-
nis. US Open, Nowy Jork, Stany Zjednoczone
Best of 23.00 Kolarstwo. Giro d'ltalia, World
Tour, Wiochy 10. etap 0.00 Kolarstwo. Chal-
lenge Mallorca, Hiszpania 4. etap 0.30 Ko-
larstwo. Tro Bro Leon Mezczyzni 1.30 Tenis.
Roland Garros, Paryz, Francja Finat 3.00 Ko-
larstwo. Tour of Hungary, Wegry 4.00 Kolar-
stwo. Tro Bro Leon Mezczyzni

EEseonr

4.20 Tajemnice losu

@] POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne
sprawy 9.05 Drwale i inne opowiesci Biesz-
czadu 9.35 Drwale i inne opowiesci Bieszcza-
du 10.00 Na ratunek 112 10.30 Sekrety rodzi-
ny 11.30 Dlaczego ja? 12.30 Nasz nowy dom
13.30 Swiat wedhug Kiepskich - serial kome-
diowy 14.00 Swiat wedtug Kiepskich - serial
komediowy 14.30 Swiat wedtug Kiepskich -
serial komediowy 15.00 Trudne sprawy 16.00
Nasz nowy dom 17.00 Sekrety rodziny 18.00
Malanowski i Partnerzy 18.30 Malanowski
i Partnerzy 19.00 Gliniarze 20.05 Wydarzenia
20.40 Gos¢ Wydarzen 21,10 Trudne sprawy
22.10 Dlaczego ja? 23.10 Swiat wedhug Kiep-
skich 23.40 Swiat wedtug Kiepskich 0.10 Slad
1.05 Zdrady 2.05 Wydarzenia 2.50 Wystar-
czy chcie¢ 3.20 Echo lasu 3.50 Trans World
Sport 4.50 SuperLudzie 5.20 Gliniarze 5.45
Telezakupy TV Okazje

4.00

Szpital - program obyczajowy

. SUPER POLSAT

6.00 Wydarzenia 6.35 Superludzie Extra
7.00 Psi patrol 8.00 Kung Fu Panda: Legen-
da o niezwyktosci 8.30 Wallykazam! 9.00
Wallykazam! 9.30 SpongeBob Kanciasto-

porty 10.00 SuperLudzie 10.30 Swiat wedtug
Kiepskich 11.00 Nasz nowy dom 12.00 Niania
12.30 Niania 13.00 Chirurdzy 14.00 Chirurdzy
15.00 TOP CHEF 16.30 Hell's Kitchen - Piekiel-

na Kuchnia 18.00 Nasz nowy dom 19.00
Swiat wedtug Kiepskich 19.30 Swiat wedtug
Kiepskich 20.05 Taxi 5 - komedia sensacyjna,
Francja, 2017, rez. Franck Gastambide, wyk.
Franck Gastambide, Malik Bentalha, Ber-
nard Farcy, Salvatore Esposito 22.25 Randka
z Lucy - komedia romantyczna, USA, Fran-
cja, 2002, rez. Jon Sherman 0.10 Kabaretowa
Ekstraklasa 0.30 Miasto dtugdw 1.30 Miasto
dhugdw 2.30 Gliniarze 3.30 Na ratunek 112
4.00 Na ratunek 112 4.30 Na ratunek 112

sacyjny, USA 1.00 Kroll - dramat, Polska

7P I TVP INFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-

wy co pét godziny 13.59 Serwis Info 14.29
Serwis Info 14.50 Pogoda 14.59 Serwis In-

f0 15.29 Info Dzie 15.53 Pogoda 15.59 In-
fo Dziet 17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress
Extra 17.30 O co chodzi - magazyn publicy-
styczny 18.00 Panorama 18.19 Serwis Info
18.37 O tym sie mowi - magazyn 19.30 Wia-
domosci - 19.58 Gos¢ Wiadomosci - 20.13
Mineta 20ta 21.00 Nie da sie ukry¢ - maga-
zyn 21.25 Serwis Info 21.41 Pogoda 21.50
W tyle wizji 22.25 Serwis Info 22.30 W tyle
wizjl Extra 23.00 INFO Wieczor 23.30 W ak-

Gji 23.55 Serwis Info 0.03 Wiadomosci 0.31
(03¢ Wiadomosci 0.56 Pogoda 1.00 Mingta
20ta 1.55 W tyle wizji 2.30 Serwis Info 2.35
W tyle wizji Extra 3.00 Serwis dla Polonii 3.16
Pogoda 3.23 W akdji 3.45 Filmy Dokumental-
ne TVP INFO 4.12 Tadmy bezpieki

21.40 Corka wilka - thriller 23.25 Wzor - serial

T TRWAM

1130 Przyroda w Obiektywie 11.45 Kolory
Swietosci 11.50 Swiety na kazdy dziert 12.00
Regina Coeli 12.03 Informacje dnia 12.20
Mojzesz - 10 przykazaf 13.15 M) brat pa-
piez 13.30 Msza Swieta 14.20 100 cudow-
nych miejsc na $wiecie 14.30 Jan Pawet Il i Pry-
mas Stefan Kardynat Wyszyriski 15.25 Droga
ks. Bosco 15.50 Ma sie rozumie¢ 16.00 Infor-
macje dnia 16.10 Sanktuaria polskie 16.30 Zew
natury 16.55 Swiadkowie 17.25 Kolory Swie-
tosci 17.30 Natura obiektywnie 17.55 Poczet
Wielkich Polakow 18.00 Regina Coeli 18.05
Informacje dnia 18.15 Rozmowy niedokor-
czone 19.00 Msza Swieta 20.00 Informacje
dnia 20.20 Rézaniec 20.50 Myslac Ojczyzna
21.00 Apel Jasnogdrski 21.20 Informadje dnia
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Mojzesz
-10 przykazar 23.00 Niebieskooki Aniot 23.50
100 cudownych miejsc na Swiecie

1.05 STOP Drogdwka 2.05 Benny Hil

A0 KULTURA

KULTURA

7.00 Muzyczne poranki 8.15 Tego sie nie
wytnie - talk - show 9.35 Tego sie nie wy-
tnie EKSTRA 10.00 Rezyserzy - John Fran-
kenheimer 11.00 Komediantka - serial 12.05
Komediantka - serial 13.05 Siostry - film
dok. 13.30 Syzyf - film anim. 13.35 Doktor
Faust - film anim. 13.45 Arena - film anim.
14.05 Niedziela z.. tworczoscia Zbigniewa
Wodeckiego 14.50 Pies na srodku drogi - film
kr.metr. TVP 15.40 Panna Nikt - dramat 17.30
Rok 2020 - cykl dok. 17.55 Trzeci punkt wi-
dzenia 18.30 Informacje kulturalne 18.55 Sa-
ga rodu Forsyte'dow - serial 20.00 Missisipi
w ogniu - film fabularny, USA 22.10 Kronos

- Rozpacz - magazyn kulturaino - spotecz-
ny 22.45 Krdl zycia - komedia, Polska 0.30
Scena taneczna - Teatr tafica, cz. | - magazyn
1.00 Scena taneczna - Teatr tafica, cz. Il - ma-
gazyn 1.35 Rok 2020 - cykl dok.
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| rousaT ]
5.15 Przysiega (411) - serial 4.55 Cafe piosenka - Marcin Kindla 6.00 Nowy dzieri z Polsat News 5.40 Uwaga! - program interwencyjny 5.10 SOS. Ekipy w akgji .M 'I'VN 7 m PULS
6.00 Elif (979) - serial - talk - show 8.40 Malanowski i Partnerzy 6.00 Ukrytaprawda - program obycza- 615 Express - informacje
6.50 Policzmy sie dla Polski - felieton 5.25 Nadobreinazfe (665) 9.40 Sekrety rodziny jowy 630 Uwagal 550 Szkofa - serial 6.00 Zbuntowany aniot - telenowela
7.00 Transmisja Mszy Swietej - Fatszywa nadzieja - serial 10.40 Dlaczego ja? 7.00 Kuchenne rewolucje - program 6.50 Ukryta prawda 6.50 Szpital - program obyczajowy 7.00 Lombard: Zycie pod zastaw
730 Kosciot z bliska 6.15  Policzmy sie dla Polski 1140 Gliniarze kulinarno - rozrywkowy 750 Krolowe zycia - serial 7.5 Po pierwsze kino - serial
8.00 Wiadomosci, Pogoda 6.25 Zarazi¢ mifoscia - reportaz 12.50 Wydarzen]a 8.00 Dziefi Dobry TVN - magazyn 820 Przytapani na zdradzie 7.55 Zakochani po uszy - serial 9,00 Rodzinny interes - serial
i 6.50 Familiada - teletumiej 13.25 Interwencja 1135 Doradca smaku " P . 8.25 Mite wiesci ' ;
8.15 Kwadrans polityczny | 9.25 Gogglebox. Przed telewizorem Y 10.00 Zbuntowany aniot - telenowela
8.30 Policzmy sie dla Polski - felieton 7.20 Policzmy sie dla Polski 1340 Trudne spfa;:vy .45 Ukryta prawda - program obycza- 1025 Sedsia Anna Maria Wesolowska 8.30 Rozwod. Walka o wszystko 11,00 Zbuntowany aniot - telenowela
840 Ranczos.IX (111) - Istotny dyso- 730 Pytaniena éniadani . 14.40 Dlaczego ja? jowy g edzl ! 930 Ukryta prawda - program obycza- 12'00 Zaklinaczka duchow - serial
nans - serial 1115 Policzmy sie dla Polski 15.50 Wydarzenia, Pogoda 1250 Ukrytaprawda - programobycza- ~ 11.25 Sedzia Anna Maria Wesotowska jowy . ! ° !
9.40 Komisarz Alex s.VI (75) - Ksiezy- 1125 Rodzinka.pls.vI(138) - Nowo- 1655 Interwenda jowy 1220 Fachowcy 1130 Ten moment 13.00  Zakdinaczka duch6w - seral
cowy zabjca - seral czeéni dziadkowie - serial 1630 Na ratunek 112 13.50 Ukrytaprawda - program obycza-  13.00 Pigkne i odwazne 12.00 Szpital - program obyczajowy 14.00 Lombard: Zycie pod zastaw
1035 Ojciec Mateusz s.XVII (214) 1150 Barwyszczeicia(2448)-serial  17.00 Gliniarze jowy 13.45 Krélowe 2ycia - serial 13.00 Szkota - serial -serial ,
- Igranie z ogniem - serial g?g §°'° fﬁrtur]?'jf%t:)rniej u ]ggg m;m?::;?;{%s;m Pogoda 12(5)(5] E;lgtaFPlngfam obyczajowy 14.30 Krolowe zycia - serial Egg }zgrosdezrﬁny orogam sadony 1338 ;zgz:::z :::2:: ::E:
11.25 Kasta - Wysoki - | . 0zacka mifosc - seral g ) et X = serial 15.15 Krélowe zycia - serial . A - PIc g
12.00 V\?i;:omogcsio fe ceny - serd 14.05 VaBanque (255) - teleturniej 19.25 Gosc Wydarzen 17.00 Kuchenne rewoludie - program  15's5 Eypres ngoda 1530 Sedzia Anna Maria Wesofowska 18,00 Lombard: Zycie pod zastaw
1210 Agrobiznes 1435 Nasygnale (292) - Co$ jest z nig kulinarno - rozrywkowy 16.05 Gogalebox. Przed telewizorem 16.30 Ukryta prawda - program obycza- - serial
1235 M Rolni nie tak - serial 18.00 Ukryta prawda - program obycza- - EEIEnox. Jowy . 20.00 Piaty element - film sci - fi, Francja
- lagazyn Rolniczy . 1510 G townicy (68) - Mied ; 17.05 Nauka jazdy 17.30 Brzydula - serial ;
1250  Biate wilki - duchy Arktyki 0 GOy ratowinicy (68) - Miedzy o 17.45 Express, Pogod 18.00 Rozwod. Walka o wszystko [l 1997, rez. Luc Besson, wyk. Bruce
14.00  Eif (980) - seril niebem a ziemig cz. 2 - seral 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 3 Express, Fogoda 1900 195 sorial ¥ Wills, ChrisTucker, Gary Oldman,
1500 Wiadomoédi Pogoda 16.00 Koto fortuny - teleturniej 19.25 Uwaga! koronawirus 18.05 Usterka 1930 Zak |s1er|a | Jan Holm, Milla Jovovich
515 AIarml-malazi 16.35 Familiada - teleturniej 19.55 Uwaga! - program interwencyjny ~ 18.35 Ztomowisko PL 2000 B? 05 E"' po ulszy seria 2225 Igrzyska émierci: W pierécieniu
: : - MagazyT .. 1715 Promyk nadziei (40) - serial 20.10 Doradca smaku 19.45 Express, Pogoda ’ zycu'a - sena i i-fi
15.35 Gra stow. Krzyzowka - teleturniej 18.00 Panorama 2015 NaWspélnej - serial 2005 Dentelmeni i wiesniacy 20.30 Hotel Paradise ognia - dramat sci ,liSAZO]fB,
16.05 Przysiega (412) - serial _ - = ’ ' 2135 Miasto zfodziei - film sensacyjny, rez. Francis Lawrence, wyk. Jennifer
17.00 Teleexpress :Ilg ig \Iézziirllgl::i£r<2>266211;§|5t:er2§ 20.00 Piraci zKaraibéw: Skrzynia 22(1)33 mﬂ%‘észy Oglen seridl 21.05 Patent na.. gl USA 2010, rez. Ben Affleck, wyk. Lawrence, Josh Hutcherson, Liam
17.15 Jaka to melodia? ¢ p 1’ il umarlaka - film przygodowy, UsA, <™ i 2145 Express, Pogoda Ben Affleck, Rebecca Hall, Jon Hemsworth, Woody Harrelson
1755 Klan (3812) - telenowel 1935 Barwy szczescia (2448) - serial 2006, rez. Gore Verbinski, wyk e 22.00 Kanapowcy Hamm, Jeremy Renner, Blake Lively, 1,25  Saper - film akcii. USA 1998, re3
'35 Klan (3812) - telenowela 20.10 Barwy szczescia (2449) - serial " De som. Kei e Pete Postlethwaite ¢ e Saper-iimakg, N
18.20 Kasta - Alibi - serial 2040 Kulisyserialu Johnny Depp, Orlando Bloom, Keira 23.00 Ostre cigcie ete Postlethwaite } Keoni Waxman, wyk. Bruce Payne,
1855 Jeden z dziesieciu - teleturniej 2055 Mijak mitose (1591) - serl Knightley, Bill Nighy 23.45 Take over, take care 0.0 Akqana Elggrzg-ﬁlmsensacyjng, Clare Stansfield, Dolph Lundgren,
: Py 2 J SHoll ; - Jedyny w swoim rodzaju pirat . . USA 1975, rez. Clint Eastwood, WYK.
19.25 Sport, Wiadomosci, Pogoda 2140 Mate kobietki (1) - serial T )ilta);uacks o _J F:Nraca 0.40 Seks - wypadki Ciint Eastwood, George Kennedy; lan Roberts
2010 Alarm!-magazyn 2240 Zainwestuj w marzenia siil (39) zko?ejnym krwgwym dfu%?em . 145 Fachowcy Vonetta McGee, lack Cassidy, Heigi ~ 3-20 Najedwabnym szlaku
2030 Lesniczéwka (395) - serial - ePUAP - serial splacenia - ofiarowat bowiem swoja 2.25 Sedzia Anna Maria Wesotowska Briihl, Thayer David 3.55 Najedwabnym szlaku
2100 Konkurs dP'°Se“k' E”m‘gﬁl' " 22.50 The Good Doctor (44) - serial dusze legendamemu Davy Jonesowi, 3.25 Krolowe zycia - serial 255 Drugastronamedalu-takshow  4.35 Zarchiwum policji
T E)cR:I:et:ir ?;‘ﬂﬁ??];vbp n 23.45 Wyszyriski. Wrog L\H- dﬁIm dlot niesamowitemu wiadcy podmor- 410 Krolowe zycia - serial 3.40 NOCMagii 5.00 Rodzinny interes - serial
; “* 0.50 Maz swojej zony - komedia, Polska, skich glebin, ktry teraz domaga si
010 Magazyn Sledczy ] rez. Stanistaw Bareja, wyk. Broni- Swejv%{ésnogdgck krzyuje r%atr)?- 2230 Wszystko, co dobre - film sen- stopkiATkA - STOPKLATKA @ TV6
0.45 Moskwa nad rzeka Hudson - film staw Pawik, Aleksandra Zawieru- monialne planyWilaTumneraijego  [IETE Sacyiny. USA 2010, rez. Andrew 6.00 Nowa Scena Smiechu 7.05 Ztotopol-  9.00 Sedzia Judy 9.30 Pierwsza mitos¢ 10.20  6.00 TOP 10 7.00 Stoneczny patrol 9.00 Gali-
[ fabulamy, USA, rez. Paul Mazursky, szanka, Mieczystaw Czechowicz, pieknej narzeczonej Elizabeth Swann, Jarecki, wyk. Ryan Gosling, Kirsten  scy - serial 8.05 Plebania - serial 9.05 Klara Nowe Sekrety sasiadow 10.50 Detektywi leo 10.00 Sedzia Judy 11.00 Pamietniki z wa-
wyk. Maria Conchita Alonso, Cle- Elzbieta Czyzewska, Jerzy Duszyn- ktorzy za sprawa nieszczesiwych Dunst, Frank Langella, Lily Rabe, i wszystko jasne - serial 10.10 Doktor Mar- w akji 11.50 Kobra - oddziat specjalny 12.55  kagji 12.00 Miodowe lata 14.00 Policjant-
avant Derricks, Alejandro Rey, Saveli ski, Wiestaw Gotas, Jan Koecher, zhiegow okolicznosci zostaja rzuceni Philip Baker Hall, Diane Venora, Kri- tin - serial 12.10 Chicago Fire - serial 13.05 ~STOP Drogowka 14.55 Z mitosci do dziecka ki Policjanci 15.00 Detektywi w akgji 16.00
Kramarov, Robin Williams WOjciech Pokora ) WWIr przerazajacej przygody. stenWiig Katastrofy w przestworzach 15.20 Mréwki  16.00 Policjantki i Policjanci 17.00 Kochane Pierwsza mito3¢ 16.50 Mitos¢ na zakre-
2.50 Ratownicy (12) - serial ) 235 Mitosne rozgrywki - komedia, 23.15 Kolekcjoner kosci - thriller, USA, 0.35  Porwani - serial w samolocie - thriller 17.00 Chicago Fire - se-  pieniadze - serial 19.00 Policjantki i Polician-  cie 17.20 Hawaje 5 - 0 18.15 Miodowe lata
3.45 Cztowiek, ktory rzucit wyzwanie USA, rez. Terry Ingram, wyk. Emily 1999, rez. Phillip Noyce, wyk. Denzel -~ 135 Oszusci-serial ) rial 17.55 Wojny magazynowe 19.10 Wojny  ci 20.00 Swiety - serial 20.30 Sprawiedliwi 20.00 Galileo 21.00 Kryminalne zagacki Mia-
Pekinowi - film dok. Kinney, John Reardon, Hayley Sales Washington, Ed O'Neill, Angelina 2.35 Uwaga! - programinterwencyjny  kontenerowe 20.00 Be cool - komedia, USA - Wydziat Kryminalny 21.40 Selekcja: Odwré-  mi 23.00 Maruderzy - thriller, Kanada, 2016,
4.45 Notacje - cykl dok. 410 Lalala. Historia Musicalu Jolie, Queen Latifah 2.55 NOCMagii 22.20 Resident Evil - horror, Francja, Niem-  cony - film kryminalny, Polska, 2018 23.05  rez. Steven C. Miller 1.15 STOP Drogowka 2.15
4.55 Zakonczenie dnia 5.05 Zakoriczenie programu 1.55 Tajemnice losu 4.15 Szpital - program obyczajowy ¢y 0.20 Jeziorak - dramat kryminalny, Polska ~ Wzor - serial 0.10 Smier¢ na 1000 sposobéw  Benny Hill 2.40 TOP 10
— _ -
- TVPSPORT ==~ EUROSPORT = POLSAT 2 SUPER POLSAT  +verm TVPINFO Tripd TRWAM  y'\1uzn KULTURA

6.05 Droga do Euro 6.35 EURO 2016 - Polska
- Irlandia Pétnocna Polska - Irlandia Pétnoc-
na 2016 8.55 Pitka nozna - Ekstraliga kobiet,
20. kolejka 11.00 4 - 4 - 2 - magazyn pitkarski
12.05 Pitka nozna - Puchar Whoch - 1finatu 1B
. Juventus Turyn - Inter Mediolan 13.05 Pitka
nozna - Puchar Whoch 14.10 Pitka nozna - Pu-
char Whoch. Atalanta Bergamo - Napoli 16.15
GOL - felieton 17.35 GOL 19.30 Droga do
EURO 2020 (3) (3) - magazyn 2020 20.00
Retro w TVP Sport 21.00 Retro w TVP Sport
22.00 Sportowy Wieczor 22.40 Pitka nozna
- Puchar Whoch - 1 finatu - Podsumowanie 2
Puchar Whoch -1 finatu - Podsumowanie 2
20210.50 Boks - Gala PZB Suzuki Boxing Ni-
ght 6 - Lublin 3.10 Sporty walki - MMA - Pro-
fessional Fighters League, Atlantic City - Se-
son regulamny, Dzief 3 5.15 Zakoriczenie dnia

6.00 Kolarstwo. Tro Bro Leon Mezczy7ni 7.00
Tenis. Roland Garros, Paryz, Francja Finat 8.30
Kolarstwo. Tour of Hungary, Wegry - podsu-
mowanie 9.30 Tenis. Roland Garros, Paryz,
Francja Finat 11.00 Kolarstwo. Giro d'ltalia,
World Tour, Wiochy 10. etap 12.00 Kolarstwo.
Tro Bro Leon Mezczyzni 13.30 Kolarstwo
14.00 Kolarstwo. Pro Series, Hiszpania 1. etap
16.00 Tenis. US Open, Nowy Jork, Stany Zjed-
noczone Best of 17.00 Tenis. Roland Garros,
Paryz, Francja Best of 18.00 Kolarstwo. Pro
Series, Hiszpania 1. etap 19.00 Kolarstwo
torowe. Liga Mistrzow 20.00 Tenis. Roland
Garros, Paryz, Francja Finat mezczyzn 22.00
Tenis. Roland Garros, Paryz, Francja Best of
23.00 Kolarstwo. Pro Series, Hiszpania 1. etap
0.00 Kolarstwo. Giro d'ltalia, World Tour,
Wochy 10. etap 1.30 Tenis. Roland Garros,
Paryz, Francja Finat

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne
sprawy 9.05 Drwale i inne opowiesci Biesz-
czadu 9.35 Drwale i inne opowiesci Bieszcza-
du 10.00 Na ratunek 112 10.30 Sekrety rodzi-
ny 11.30 Dlaczego ja? 12.30 Nasz nowy dom
13.30 Swiat wedhug Kiepskich - serial kome-
diowy 14.00 Swiat wedtug Kiepskich - serial
komediowy 14.30 Swiat wedtug Kiepskich -
serial komediowy 15.00 Trudne sprawy 16.00
Nasz nowy dom 17.00 Sekrety rodziny 18.00
Malanowski i Partnerzy 18.30 Malanowski
i Partnerzy 19.00 Gliniarze 20.05 Wydarzenia
20.40 Gos¢ Wydarzen 21,10 Trudne sprawy
22.10 Dlaczego ja? 23.10 Swiat wedhug Kiep-
skich - serial 23.40 Swiat wedbug Kiepskich -
serial 0.10 Slad 1.05 Zdrady 2.05 Wydarzenia
2.50 Wystarczy chie¢ 3.20 Echo lasu 3.50
Trans World Sport 4.50 SuperLudzie 5.20 Gli-
niarze 5.45 Telezakupy TV Okazje

6.00 Wydarzenia 6.35 Superludzie Extra
7.00 Psi patrol 8,00 Kung Fu Panda: Legen-
da o niezwyktosci 8.30 Wallykazam! 9.00
Wallykazam! 9.30 SpongeBob Kanciasto-
porty 10.00 SuperLudzie 10.30 Swiat wedtug
Kiepskich 11.00 Nasz nowy dom 12.00 Nia-
nia 12.30 Niania 13.00 Chirurdzy 14.00 Chi-
rurdzy 15.00 TOP CHEF 16.30 Hell's Kitchen

- Piekielna Kuchnia 18.00 Nasz nowy dom
19.00 Swiat wedtug Kiepskich 19.35 Swiat
wedtug Kiepskich 20.10 Szkota uwodzenia 3
- komediodramat, USA, 2004, rez. Scott Zie-
hl, wyk. Kerr Smith, Kristina Anapau, Nathan
Wetherington, Melissa Yvonne Lewis 22.00
Dorwat byta - komedia romantyczna, USA,
2010, rez. Andy Tennant, wyk. Gerard Butler,
Jennifer Aniston, Gio Perez, Joel Garland 0.20
Kabaretowa Ekstraklasa 0.30 Miasto dtugow
2.30 Gliniarze 3.30 Na ratunek 112

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-

wy co pdt godziny 13.59 Serwis Info 14.29
Serwis Info 14.50 Pogoda 14.59 Serwis In-

fo 15.29 Info Dzieri 15.53 Pogoda 15.59 In-

fo Dziert 17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress
Extra 17.30 O co chodzi - magazyn publicy-

styczny 18.00 Panorama 18.19 Serwis Info
18.37 O tym sie m6wi - magazyn 19.30 Wia-

domosci - 19.58 Gos¢ Wiadomosci - 20.13
Mingfa 20ta 21.00 Nie da sie ukry¢ - maga-
zyn 21.25 Serwis Info 21.41 Pogoda 21.50
W tyle wizji 22.25 Serwis Info 22.30 W tyle
wizji Extra 23.00 INFO Wieczor 23.30 W ak-
Gji 23.55 Serwis Info 0.03 Wiadomosci 0.31
(o3¢ Wiadomosci 0.56 Pogoda 1.00 Mineta
20ta 1.55 W tyle wizji 2.30 Serwis Info 2.35
W tyle wizji Extra 3.00 Serwis dla Polonii 3.16
Pogoda 3.24 W akgji 3.41 Pogoda 3.47 TaSmy
bezpieki - Wywiad 1945 - 1956, cz.1

12.20 Mojzesz - 10 przykazaf 13.15 Chingo-

la 13.25 Swiety na kazdy dzie 13.30 Msza
Swieta 14.20 100 cudownych miejsc na Swie-

cie 14.30 Piesniczki spod Réwnicy 15.40
Pocztowka z Indii 15.50 Ma sie rozumie¢
16.00 Informacje dnia 16.10 Jestem mama
16.30 Kalejdoskop Mtodych 16.50 Refleksje
nad Psalmem XXIII 17.00 100 cudownych
miejsc na $wiecie 17.10 Prosto o gospodar-
ce 17.30 Rajd Katynski 17.55 Poczet Wielkich
Polakéw 18.00 Regina Coeli 18.05 Informacje
dnia 18.15 Rozmowy niedokoficzone 19.25
Swiety na kazdy dzief 19.30 Kazdy maluch
to potrafi 19.45 Modiitwa z telefonicznym
udziafem dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20
Rézaniec 20.50 Myslac Ojczyzna 21.00 Apel
Jasnogdrski 21.20 Informacje dnia 21.40 Pol-
ski Punkt Widzenia 22.00 Mojzesz - 10 przy-
kazari 22.55 Karol de Foucauld

7.00 CO SIE DZIEJE 7.25 Teledysk 7.45 Infor-
macje kulturalne 8.10 Rok 2020 - cykl dok.
8.40 Wydarzenie aktualne 9.10 Panna Nikt
- dramat, Polska 11.00 Komediantka - serial
12.10 Zaklety Dwor Cien Staroicica - serial
13.30 Tego sie nie wytnie - talk - show 15.00
Morze plastiku - film dok. 16.05 Spokdj - film
TVP 17.40 Co dalej? - program publicystycz-
ny 17.55 Tamte lata, tamte dni - Marta Lipif-
ska - magazyn 18.30 Informadje kulturalne
18.55 Saga rodu Forsyte'éw - serial 20,00 Te-

atr Telewizji - Clarissima - monodram 21.05
Lekkie obyczaje - Pani Hyde - film fabular-

ny, Francja 22.50 Co dalej? - program publi-

cystyczny 23.10 Informacje kulturalne 23.40
Mtoda Polska - Rykoszety - film kr.metr. 0.20
Panorama kina polskiego - Krél zycia - kome-
dia, Polska 2.10 Kino Mocnych Wrazen - Mis-
sisipi w ogniu - film fabularny, USA

TVP1

Przysiega (412) - serial

Elif (980) - serial

Policzmy sie dla Polski - felieton
Transmisja Mszy Swietej
Kardynat Stefan Wyszynski,
patron na wspétczesne czasy
Wiadomosci, Pogoda

Kwadrans polityczny

Policzmy sie dla Polski - felieton
Ranczo s.IX (112) - Demony
Kusego - serial

Komisarz Alex s.VI (76) - Prze-
kret - serial

Ojciec Mateusz s.XVII (215)

- Gwiazdor - serial

Kasta - Alibi - serial
Wiadomosci

Agrobiznes

Rok w ogrodzie Extra - magazyn
Najwigksze cuda natury 1. Géry
Elif (981) - serial

Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzowka - teleturniej
Przysiega (413) - serial
Teleexpress

Jaka to melodia?

Klan (3813) - telenowela

Kasta - Odrzucona - serial

Jeden z dziesigciu - teleturnie]
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn

Lesniczéwka (396) - serial

Pitka nozna - Puchar Wtoch

- Finat. Atalanta Bergamo

- Juventus Turyn

Historia bez tajemnic - Afgani-
stan, poraniony kraj

Deep State. tajny uktad (7) - serial
Sita spokoju - dramat, Niemcy,
USA, rez. Victor Salva, wyk. Nick
Nolte, Amy Smart, Scott Mechlowicz
Paradoks (1) - Czat - serial
wojsko - polskie.pl (151) - reportaz
Magia polskiej przyrody. Uroki
Wielkopolski - cykl dok.
Zakoriczenie dnia

TVP SPORT

6.10 Droga do EURO 2020 (3) (3) - maga-
zyn 2020 6.45 EURO 2016 - Niemcy - Polska
Niemcy - Polska 2016 8.55 Gol 10.25 Maga-
zyn tematyczny 12.10 Droga do Euro 12.40
Petnosprawni 13.15 Retro w TVP Sport 15.15
Pitka nozna - Puchar Wtoch - Podsumowanie
17.25 Droga do EURO 2020 (4) - magazyn
2020 17.55 Pitka nozna -2 liga. 34 kolejka
20.05 Pitka nozna Puchar Woch - Finat. Ata-

lanta Bergamo - Juventus Turyn 2021 21.00
boks 21.45 Pitka nozna - Puchar Wioch stu-

dio Puchar Whoch - Finat. Atalanta Bergamo
- Juventus Turyn 2021 22.05 boks 22.50 Pitka
nozna - Puchar Whoch studio Puchar Wioch
- Finat. Atalanta Bergamo - Juventus Turyn
2021 23.30 Sportowy Wieczdr 0.05 Boks
- walka. Michalczewski - Hall 1.05 transmisja
4.05 Boks - Galaw Moskwie - walka wieczo-
ru. Artur Beterbijew - Adam Deines

730

8.00
8.15
8.30
8.40

[
w
[

10.30

1.25
12.00
1210
12.40
12.55
14.00
15.00
15.15
15.35
16.05
17.00
17.15
17.55
18.20
18.55
19.25
20.10
20.30
20.55

23.05
0.05
110

3.20
410
435

5.0
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VP2

Na dobre i na zte (666) - Kiepska
prognoza - serial

Policzmy sie dla Polski

Zydzi w Warszawie 1939 - 1944
- reportaz

Familiada - teleturniej

Policzmy si¢ dla Polski

Pytanie na sniadanie - pobudka
Pytanie na $niadanie
Panorama

Pytanie na $niadanie

Policzmy si¢ dla Polski
Rodzinka.pl s.VI (139) - Tu s3
dziecil!! - serial

Barwy szczescia (2449) - serial
Koto fortuny - teletumiej
Kozacka mitos¢ (115) - serial
VaBanque (256) - teleturniej

Na sygnale (293) - Ludzie
wstydu nie maja - serial

Gorscy ratownicy (69) - Lawina
- serial

Koto fortuny - teletumiej
Familiada - teleturniej

Promyk nadziei (41) - serial
Panorama

Va Banque (257) - teleturniej
Kozacka mitos¢ (116) - serial
Barwy szczescia (2449) - serial
Barwy szczescia (2450) - serial
Kulisy serialu

Na dobre i na zte (811) - serial
Mate kobietki (2) - serial

The Good Doctor (45) - serial
Mitosne rozgrywki - komedia,
USA, rez. Terry Ingram, wyk. Emily
Kinney, John Reardon, Hayley Sales
Geniusz. Picasso (5) - serial
Republika. Narodziny legendy
- film dok.

Instynkt (3) - Ztamane serce

- serial

Rodzinka.pl - serial
Zakoficzenie dnia

EUROSPORT

6.00 Kolarstwo. Giro d'ltalia, World To-
ur, Whochy 10. etap 7.00 Tenis. Roland Gar-
ros, Paryz, Francja Finat 8.30 Kolarstwo. Giro
d'Italia, World Tour, Wiochy 10. etap 9.30 Te-
nis. Roland Garros, Paryz, Francja Finat 11.00
Kolarstwo. Giro d'ltalia, World Tour, Wtochy
10. etap 12.50 Kolarstwo. Giro d'ltalia, World
Tour,Whochy 11. etap 17.30 Kolarstwo. Pro Se-
ries, Hiszpania 2. etap 18.35 Kolarstwo. Giro
d Italla World Tour, Wiochy 11. etap 20.00 Pit-
ka reczna. Liga Mistrzow Cwier¢finaty: THW
Kiel - Paris Saint - Germain Handball 20.40
Pitka reczna. Liga Mistrzow 22.30 Igrzyska
Olimpijskie. Head to head: Carl Lewis - Usa-
in Bolt 23.05 Kolarstwo. Pro Series, Hiszpania
2. etap 0.00 Kolarstwo. Giro d'ltalia, World
Tour, Whochy 11. etap 1.30 Tenis. Roland Gar-
ros, Paryz, Francja Finat kobiet 3.00 Kolar-
stwo. Giro d'ltalia, World Tour

6.50
7.20
730
7.55
10.40
10.50
115
1.25

1.50
1230
13.15
14.05
14.35

15.10

16.00
16.35
1715
18.00
18.20
18.45
19.30
20.05
2035
20.50
2150
22.55
23.50

125
2.25
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POLSAT

Nowy dzier z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Sekrety rodziny

Dlaczego ja?

Gliniarze

Wydarzenia

Interwencja

Trudne sprawy

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzen

Nasz nowy dom

[ -oeam]
6.00
8.40
9.40

10.40
1140
12.50
13.25
13.40
14.40
15.50
16.15
16.30
17.00
18.00
18.50
19.25
20.05

2105 Kochajalbo rzué - komedia, Polska,
1977, rez. Sylwester Checifiski, wyk.
Wiadystaw Haricza, Wactaw Kowal-
ski, Anna Dymna, Irena Karel
Atak paniki - komediodramat, Pol-
ska, 2017, rez. Pawet Maslona, wyk.
Artur Zmijewski, Dorota Segda,
Nicolas Bro, Magdalena Poptawska

- Wielowatkowa opowies¢, w kto-
rej zwyKli ludzie wpadaja w wir
nieoczekiwanych zdarzef, co rady-
kalnie odmieni ich zycie. Atrakcyjna
autorka kryminafow na randce
spotyka swojego bytego. Wracajace
z wakacji matzefstwo wybiera naj-
gorsze miejsca w samolocie. Nasto-
latek po raz pierwszy pali trawke i
przezywa totalny odlot.

1.55 Tajemnice losu
4.40 Disco Gramy
5 25 Telezakupy TV Okazje

POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne
sprawy 9.05 Drwale i inne opowiesci Biesz-
czadu 9.35 Drwale i inne opowiesci Bieszcza-
du 10.00 Na ratunek 112 10.30 Sekrety rodzi-
ny 11.30 Dlaczego ja? 12.30 Nasz nowy dom
1330 Swiat wedtug Kiepskich 14.00 Swiat
wedhug Kiepskich 14.30 Swiat wedtug Kiep-
skich 15.00 Trudne sprawy 16.00 Nasz nowy
dom 17.00 Sekrety rodziny 18.00 Malanow-
ski i Partnerzy 18.30 Malanowski i Partnerzy
19.00 Gliniarze 20.05 Wydarzenia 20.40
Gos¢ Wydarzed 21.10 Trudne sprawy 22.10
Dlaczego ja? 23.10 Swiat wedtug Kiepskich
23.40 Swiat wedtug Kiepskich 0.10 Slad 1.05
Zdrady 2.05 Wydarzenia 2.50 Wystarczy
cheiec 3.20 Echo lasu 3.50 Magazyn Atle-
@i 4.20 Magazyn Atleci 4.50 Magazyn Atle-
€5.20 Gliniarze 5.45 Telezakupy TV Okazje

2350

TUN

Uwaga! - program interwencyjny
Ukryta prawda - program obycza-

5.40
6.00

Jowy

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Dziefi Dobry TVN - magazyn
Doradca smaku

Ukryta prawda - program obycza-

70

S

8.00
135
1.45

14.55
16.00
17.00

owy

Szpital - program obyczajowy
LAB - serial

Kuchenne rewolugje - program
kulinarno - rozrywkowy

18.00 Ukryta prawda - program obycza-
19.00
19.25
19.35
19.45
19.55
2010
2015
20.55

Uwaga! koronawirus

Sport

Pogoda

Uwaga! - program interwencyjny
Doradca smaku

Na Wsplnej - serial

Milionerzy

2130
HIT

R.L.PD.: Agenci z zaswiatow

- film sensacyjny, USA 2013, rez.
Robert Schwentke, wyk. Jeff Brid-
ges, Ryan Reynolds, Kevin Bacon,
Mary - Louise Parker, Stephanie
Szostak

Wodny $wiat - film przygodowy,
USA 1995, rez. Kevin Reynolds, wyk.
Kevin Costner, Jeanne Tripplehomn,
Dennis Hopper, Tina Majorino,
Michael Jeter, Gerard Murphy
Uwaga! - program interwencyjny
NOC Magii

Szpital - program obyczajowy

SUPER POLSAT

6.00 Wydarzenia 6.35 SuperLudzie Extra
7.00 Psi patrol 8.00 Kung Fu Panda: Legen-
da o niezwyklosci 8.30 Wallykazam! 9.30
SpongeBob Kanciastoporty 10.00 Super-

Ludzie 10.30 Swiat wedtug Kiepskich 11.00
Nasz nowy dom 12.00 Niania 12.30 Niania
13.00 Chirurdzy 14.00 Chirurdzy 15.00 TOP
CHEF 16.30 Hell's Kitchen - Piekielna Kuch-

nia 18.00 Nasz nowy dom 19.00 Swiat we-

dhug Kiepskich 19.30 Swiat wedtug Kiepskich
20.05 Styszeliscie o Morganach? - komedia
romantyczna, USA, 2009, rez. Marc Lawren-
ce, wyk. Sarah Jessica Parker, Hugh Grant, Na-
talia Klimas, Vincenzo Amato 22.25 Martwy
punkt - film kryminalny, USA, rez. Brian Kle-
mesrud, wyk. Elizabeth Tulloch, Michael Eklu-
nd, Gil Bellows, Brit Shaw 0.10 Kabaretowa
Ekstraklasa 0.30 Miasto dfugdw 1.30 Miasto
drugdw 2.30 Gliniarze 3.30 Na ratunek 112

23.40

225
245
4.05

2 UL
5.10 SOS. Ekipy w akgji

6.15 Express - informacje

6.30 Uwaga!

6.50 Ukryta prawda - program obycza-
Jowy

Krélowe zycia - serial
Przyfapani na zdradzie
Gogglebox. Przed telewizorem
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Fachowcy

Pigkne i odwazne

Krdlowe Zycia - serial

Krélowe zycia - serial

Krélowe zycia - serial

Express, Pogoda

Gogglebox. Przed telewizorem
Nauka jazdy

Express, Pogoda

Usterka

Ztomowisko PL

Express, Pogoda

Dzentelmeni i wiesniacy
Patent na...

Express, Pogoda

Nic do zgtoszenia

Gogglebox. Przed telewizorem
Kanapowcy

Fachowcy

Kartoteka

Kartoteka

4.00 Kossakowski. Inicjacja

430 Kossakowski. Inicjacja

storkinTka - STOPKLATKA

6.00 Kura - etiuda 6.10 Scena Smiechu 7.05
Ztotopolscy - serial 8.05 Plebania - serial 9.05
Klara i wszystko jasne - serial 10.10 Dok-
tor Martin - serial 12.10 Chicago Fire - serial
13.05 Katastrofy w przestworzach 15.20
Znaki destrukgji - film sci - fi, Kanada 17.00
Chicago Fire - serial 17.55 Wojny magazyno-
we 19.10 Wojny kontenerowe 20.00 Zataricz
ze mna - komedia romantyczna 22.10 Cop
Out; Fujary na tropie - komedia kryminalna

7P I TVP INFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pdt godziny 13.59 Serwis Info 14.29
Serwis Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis In-
fo 15.29 Info Dziefi 15.53 Pogoda 15.59 In-
fo Dziefi 17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress
Extra 17.30 O co chodzi - magazyn publicy-
styczny 18.00 Panorama 18.19 Serwis Info
18.37 O tym sie mowi - magazyn 19.30 Wia-
domosci - 19.58 Gos¢ Wiadomosci - 20.13
Mineta 20ta 21.00 Nie da sie ukry¢ - maga-
zyn 21.25 Serwis Info 21.41 Pogoda 21.50
W tyle wizji 22.25 Serwis Info 22.30 W tyle
wizj Extra 23.00 INFO Wieczor 23.30 W ak-
Gji 23.55 Serwis Info 0.03 Wiadomosci 0.31
(o3¢ Wiadomosci 0.56 Pogoda 1.00 Mingfa
20ta 1.55 W tyle wizji 2.30 Serwis Info 2.35
W tyle wizji Extra 3.00 Serwis dla Polonii 3.16
Pogoda 3.23 W akgji 3.45 Filmy Dokumental-
ne TVP INFO 4.11Tasmy bezpieki

7.50

8.20

9.25
10.25
1.25
1220
13.00
13.45
14.30
15.15
15.45
16.05
17.05
17.45
18.05
18.35
19.45
20.05
21.05
2145
22.00
23.00

0.05

1.05

150

255

SRODA, 19 MAJA

.tuﬂ
5.55
6.55
155
8.00
8.30
9.30
130
12.00
13.00

14.00

14.30

TUN7
Szkota - serial

Szpital - program obyczajowy
Po pierwsze kino

Zakochani po uszy - serial
Rozwdd. Walka o wszystko
Ukryta prawda

Ten moment

Szpital - program obyczajowy
Szkota - serial

19+ - serial

Sad rodzinny - program sadowy

15.30 Sedzia Anna Maria Wesotowska

16.30 Ukryta prawda - program obycza-
jowy

17.30 Brzydula - serial

18.00 Rozwod. Walka o wszystko

19.00 19 + - serial

19.30 Zakochani po uszy - serial

20.00 Brzydula - serial

20.30 Hotel Paradise

21.40 Dzier proby - film sensacyjny,

USA 2001, rez. Antoine Fuqua, wyk.
Denzel Washington, Ethan Hawke,
Scott Glenn, Tom Berenger, Harris
Yulin, Raymond J. Barry, Cliff Curtis,
Dr. Dre, Snoop Dogg, Macy Gray
Lina - film sensacyjny, USA 1984,
rez. Clint Eastwood, wyk. Clint
Eastwood, Genevieve Bujold, Dan
Hedaya, Alison Eastwood, Jennifer
Beck

Zbrodnie z pierwszych stron
gazet - serial dok.

NOC Magii

0.20

2.40
3.45

4] w4

7.00 Straznik Teksasu 8.00 Nasz nowy dom
9.00 Sedzia Judy 9.30 Pierwsza mitos¢ 10.20
Nowe Sekrety sasiadow 10.50 Detektywi
w akgji 11.50 Kobra - oddziat specjalny 12.55
STOP Drogdwka 14.55 Z miosci do dziecka
16.00 Policjantki i Policjanci 17.00 Kochane
pieniadze - serial 19.00 Policjantki i Policjan-
ai 20,00 Swiety - serial 20.30 Sprawiedli-
wi - Wydziat Kryminalny 21.40 Pacjent zero
- thriller sci - fi 23.25 Wzér - serial

T TRWAM

115 Jestem mama 1130 Myslac Ojezy-
zna 11.40 Prosto o gospodarce 12.00 Regi-
na Coeli 12.03 Informacje dnia 12.20 Moj-
zesz - 10 przykazan 13.15 Misyjna Eucharystia
w Gahunga 13.30 Msza $wieta 14.20 100 cu-
downych miejsc na Swiecie 14.30 Filmowe Zy-
ciorysy 15.35 Jan Pawet Il (1978 - 2005) 15.50
Ma sie rozumie¢ 16.00 Informacje dnia 16.10
Na zdrowie 16.30 Po co nam wykopaliska?
17.00 Po stronie prawdy 17.30 Rykoszetem
17.55 Poczet Wielkich Polakéw 18.00 Regi-
na Coeli 18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmo-
wy niedokoriczone 19.25 Swiety na kazdy
dzieft 19.30 Brat Franciszek 20.00 Informa-
Gje dnia 20.20 Rézaniec 20.50 Myslac Ojczy-
zna 21.00 Apel Jasnogdrski 21.20 Informacje
dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Moj-
7esz - 10 przykazan 22.50 Objawienie w Paray
23.45 Jan Pawet |1 (1978 - 2005)

K Duls| PULS

6.00 Zbuntowany aniot - telenowela
7.00 Lombard: Zycie pod zastaw
-serial

Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Zbuntowany aniof - telenowela
Zbuntowany aniof - telenowela
Zaklinaczka duchow - serial
Zaklinaczka duchéw - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
-serial

Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Rodzinny interes - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Herkules - film przygodowy,
USA 2014, rez. Brett Ratner, wyk.
Dwayne Johnson, lan McShane,
Recce Ritchie, Rufus Sewell

Kill Bill - thriler, USA 2003
Rozjemca - film sensacyjny, USA,
Kanada 1997, rez. Frédéric Forestier,
wyk. Dolph Lundgren, Roy Scheider,
Michael Sarrazin, Montel Wiliams
Dyzur

Taki jest Swiat

Na jedwabnym szlaku

Z archiwum policji

Rodzinny interes - serial

8.00

9.00
10.00
1.00
12.00
13.00
14.00

15.00

16.00
17.00
18.00

20,00
HIT

22,00
0.15

2.10
2.55
3.55
435
5.00

4] V6

6.00 TOP 10 7.00 Stoneczny patrol 8.00 Sto-
neczny patrol 9.00 Galileo 10.00 Sedzia Judy
11.00 Pamietniki z wakacj 12.00 Miodowe la-
ta 14.00 Policjantki i Policjanci 15.00 Detekty-
wiw akgji 16.00 Pierwsza mitos¢ 16.50 Mitos¢
na zakrecie 17.20 Hawaje 5 - 018.15 Miodo-
we lata 20.00 Galileo 21.00 Kryminalne za-
gadki Miami 23.00 Sen - horror, Wielka Bry-
tania, USA, 2017, rez. Jonathan Hopkins 0.45
STOP Drog6wka 1.45 Benny Hill

Tl KULTURA

KULTURA

7.00 Teledysk 8.00 Informacje kulturaine
8.30 Niedziela z.. tworczoscia Zbigniewa
Wodeckiego 9.25 Spokdj - filmTVP 11.00 Za-
klety Dwor - serial 13.10 Fotoplastykon - film
dok. 13.30 Rzecz Polska - Plakat Zamecznika
i Polska Szkota Plakatu 13.45 Galeria Sztuki
Starozytnej - Muzeum Narodowe w Warsza-
wie 14.05 Tamte lata, tamte dni - Marta Li-
pifiska 14.40 60 kilo niczego - film kr.metr.
15.20 Piesi bez korica - film fabulamy 17.35
Co dalej? 17.55 Urodzeni artyici - Jan i Tade-
usz Polkowscy 18.30 Informacje kulturaine
18.55 Saga rodu Forsyte'dw - serial 20.05
Genialna przyjaciotka -sezon 2, 4 -se-
rial 2115 Na wschod od Hollywood - Klient
- dramat, Iran, Francja 23.25 Wiecej niz fikcja
- Dramatyczny rok - film dok. 1.30 Dziedzi-
niec Kultury NCK - Mistrzynie klasyki 2.35 Co
dalej? 2.55 Informator kulturalny
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