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Gmina Wotéw przegrywa z PCM w sadzie

Jak bedzie wygladat egzamin ésmoklasisty? Rozmowa
z dyrekcja ZSP 3
Wiecej na str. 7

Radni obradowali na sesji nadzwyczajnej
Wiecej na str. 4

Wiecej na str. 7
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USLUGI
POGRZEBOWE

,Nie umiera ten, kto zyje w pamieci”

Zaktad Gospodarki Komunalnej Sp. z o.0.
ul. Urazka 6¢, 56-120 Brzeg Dolny

tel: 660 543 406

(CALODOBOWY)

www.zgKk.brzegdolny.pl
zgk@brzegdolny.pl

Dziekujemy wszystkim,

w tym pracownikom i uczestnikom
zaje¢ Srodowiskowego
Domu Samopomocy
w Brzegu Dolnym,
za udzial w ostatniej drodze

Sp. Stanislawa
Olejniczaka

Siostra z braémi

Brzeg Dolny na archiwalnej fotografii
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Strona tytutowa pierwszej w Niemczech gazety zydowskiej ,,Dyhernfurther Privilegierte Zeitung” publikowanej w naszym miescie od roku 1772.
Tytut jest wydawany w miejscowej drukarni Zydowskiej, zatozonej w roku 1689 przez stynnego drukarza Sabataj Bassa, zwanego ,,0jcem bibliografii
zydowskiej”. Gazeta oraz drukowane tam ksigzki, ktére sygnowane byty pieczgcia miejska, przyniosty miastu wielki rozgtos.

Wybar i opis zdjeé: Jozef Szumilas.
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Gmina nie zaptaci
za odwotane potaczenia

ooo W ciggu ostatnich dwoch tygodni dotario do nas wiele
krytycznych opinii dotyczqcych funkcjonowania potgczen

kolejowych na trasie Brzeg Dolny — Wroctaw.

iele os6b skarzy
sie, ze nie mo-
ze dojezdza¢ do

pracy z powodu ciaglego od-
wolywania pociagéw. Zanie-
pokojeni sytuacja, zwrdcili-
$my sie do mieszkafcéw gmi-
ny Brzeg Dolny, by podzieli-

li sie z nami swoimi opiniami
na temat funkcjonowania po-
taczen kolejowych. Poprosili-
$my dojezdzajacych do Wro-
ctawia o wypowiedz na te-
mat ilosci potaczen, godzin
odjazdéw oraz czestotliwosci
odwotywania pociagéw. llos¢

reakgcji na prosbe przerosta
nasze oczekiwania. W wat-
ku wypowiedziato sie wiele
0s6b, a pozostawione opinie
maja bardzo merytoryczny
charakter i czesto wykracza-
ja poza nasze pytania.

wm

Publikujemy niektére z nich (zachowana pisownia oryginaina):

Sabina:

Przez ostatnie dwa tygodnie nie jezdzity polaczenia przez Brzeg

Dolny trasa Wolow — Wroclaw, Glogéw — Wroclaw, Scinawa — Wroclaw.
Aby dojechac z Brzegu do Wroclawia lub z powrotem, jezdzilismy,
majac bilety miesieczne, swoim autami, przez Miekinie lub Pegéw

z dodatkowymi kosztami, bo miesieczne sie nie licza na tych trasach.

Dzwoniac na infolinie, dostawalismy informacje, ze to tak musi by¢, bo
nie ma pociggéw i w ogdle powinnismy sie cieszy¢, ze dojechalismy.

A zastepczej komunikacji nie bylo. Komentowac sie tego nie chce, ale co
zaskoczyto PKP pandemia, zima, czy brak rozsadnego myslenia.

Wiemy, ze wielu mieszkaricow gmi-
ny Brzeg Dolny dojezdza do Wrocta-
wia do pracy, szkét lub na uczelnie.

Z powodéw ekonomicznych liczba
potaczer z Wroctawiem przez diugi
czas byta przez PKP tak ograniczana, ze
w pewnym momencie stanowito to dos¢
spore utrudnienie dla dolnobrzezan. Dlatego

tez, jak tylko pojawita sie mozliwo$¢ uczestniczenia
w dofinansowywania przez gminy projekcie dodatko-
wych potaczer kolejowych z Wroctawiem, zdecydowa-
lismy sie na takie rozwiazanie. Podpisalismy w tej spra-
wie umowe z Marszatkiem Wojewé6dztwa Dolnoslaskie-
go i dodatkowe potaczenia zaczely by¢ realizowane.

Tej zimy okazato sie jednak, ze pofaczenia nie funk-
cjonuja tak, jakbysmy tego oczekiwali. Bez wczesniej-
szego uprzedzenia wiele pociagéw zostato odwota-
nych. Nasi mieszkaricy stusznie oburzali sie na taka
sytuacje. Ze swojej strony moge obieca¢, ze za od-
wofane potaczenia Gmina nie zaptaci. Bedziemy do-
finansowywac tylko te potaczenia, ktére funkcjonu-
ja. Wypowiedzi mieszkaicéw gminy sa bardzo moc-
nym sygnafem dla Marszatka, by w odpowiedni spo-
séb rozmawiaé ze spétka Polregio, ktéra dysponuje
taborem kolejowym i obstuguje pofaczenia na trasie
Brzeg Dolny — Wroctaw.

Burmistrz Brzegu Dolnego Pawef Pirek

Wioletta:

Pisalam do regionalnych o przepetnionych
pociagach, braku zachowania dystansu,
pojedynczych skiadach. Niestety odpowiadali
szablonowym pismem, ze ,zachowuja
kontrole nad iloscig pasazeréw, nie dysponuja
wystarczajaca iloscia taboru i konduktorzy
czuwajg nad limitem pasazeréw w publicznym
transporcie zbiorowym” bla bla bla... ZENADA
i SKANDAL. Na stokach narciarskich jest
bezpieczniej.

Nina:

tukasz:

Dramat jezeli chodzi o pociagi jezdze od
ponad 20 lat i co roku jest to samo, rozumiem
auto tez sie moze popsuc nawet w upalny
dzieri raz na jakis czas, a tutaj czy zima czy
lato pociag odwotany lub opézniony.

Dlaczego nikt nie sprébuje zorganizowac KD?
Bytem zmuszony ostatnio jecha¢ do domu
przez Miekinie, to jest fajna klasa pociagéw,
Zyczmy sobie takich na naszej trasie.

Ptacenie tyle kasy za bilety i jezdzenie tak starymi pociggami, ktére sa wiecznie opéznione albo
stoja w szczerym polu bez powodu, to jest Smiech na sali. Jak dalej ma tak byc, to moze bilety

powinny byc o pofowe tarisze...

Czytajdalej >

reklama

Zgtos awarie lub niebezpieczne zdarzenie!

Awarie oswietlenia gminnego, instalacji wodociggowej
i kanalizacji, dzikie wysypiska $mieci

tel. 660 543 406

(ZGK w Brzegu Dolnym)

Zwierzeta, ktére ulegty wypadkowi b i
lub stwarzaja zagrozenie dla ludzi

te|. 47 87 256 20 (catodobowy)

(Dyzurny Komisariatu Policji w Brzegu Dolnym)

» Rzeczoznawca
Majatkowy
» Wycena
+ Nieruchomosci

Paulina Kozakiewicz
tel. 731 156 603

atut wycena.nieruchomosci(@gmail.com
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Anna:

000

Jezdze do Wroclawia od 30 lat. Zawsze bylo Zle, ale ostatnimi laty

jest tragicznie, ale po kolei (nomen omen). Skfady sq za krétkie. Przed
pandemia, kiedy dojezdzali pracownicy, uczniowie, studenci, zajac¢
miejsce, zwlaszcza w pociagach z Glogowa i Zielonej Gory, to byf cud.
Tak jak inni juz podkreslali brakuje Kolei Dolnoslaskiej zwtaszcza na linii
do Wolowa i Scinawy. Jestesmy jedynym powiatem dawnej aglomeracji
wroclawskiej, przez ktéra nie kursujg KD. Od ostatnich 30-40 lat nie
skrécilismy czasu dojazdu do Wroclawia, np. Miekinia-Wroctaw to

ok. 20-25 minut, a odleglos¢ podobna. Czeka nas remont mostu,

ktory sparalizuje komunikacje na kilka lat. Kolejna sprawa to uciekaja
przewoznicy TLK i IC, wykorzystujac wyremontowana trase przez Legnice
Lubin i Glogéw. Do niedawna przez nasz powiat jezdzily sklady nawet
do Berlina (EC Wawel). Podsumowujac: Brzeg Dolny mieni sie miastem
wielkich mozliwosci i zapewne tak jest. Chcac przyciaggnac nowych
mieszkaricéw, bo to z ich rocznych podatkéw wplywaja duze pienigdze
dla miasta, trzeba jak najszybciej podjac te sprawe. Inna rzecza jest ciagly
smrod z zaktadowej oczyszczalni. Ekologia i dobrze skomunikowane
miasto z aglomeracjq zapewne przyniesie wieksze zyski, niz budowa

kolejnych supermarketdéw.

Joanna:
Koszmar, przepelnione pociagi. Brak mozliwosci zachowania dystansu
nawet jednego metra. Ostatnie dwa tygodnie po trzy kolejne pociagi
odwotane. W pociagu goraco. Brak mozliwosci regulowania temperatury.
Do wyboru gorgco lub zimno. Polregio masakra. Tlumaczenie Pani

z polregio to brak skfadéw. Masakra.

Panorama Brzegu Dolnego

tylko niektére
wypowiedzi os6b
dojezdzajgcych do
Wroctawia. Wiele wigcej
mozna przeczytaé¢ na
facebookowym profilu
Brzegu Dolnego. Wszystkie

By

stunowiq mocny argument

4, dodomagania si¢ zmian
Ana tej trasie. Szybkich

zZmian.

Przygotowania do egzaminu ésmoklasisty

ooo W kwietniu rozpocznie sig trzydniowy maraton egzaminéw
dla uczniow konczgcych szkote podstawowq. Egzamin jest
obowigzkowy, co oznaczaq, ze kazdy uczen kohczgcy klase
6smq musi do niego przystqpic, aby ukonczy¢ szkote. Wyniki

z egzaminu bedq brane pod uwage podczas rekrutacji do szkot
srednich. Pandemia COVID-19 sprawita, ze przygotowania do
egzaminu wyglgdajqg zupetnie inaczej niz w latach ubiegtych.
Zdalne nauczanie jest duzym wyzwaniem nie tylko dla samych
uczniow, ale rowniez nauczycieli, ktorzy pomimo ograniczef
sanitarnych muszq jak najlepiej przygotowac mtodziez do
pierwszego waznego egzaminu na ich edukacyjnej drodze.

Jak wygladaja przygotowa-
nia do egzaminu 6smokla-
sisty w Zespole Szkolno-
-Przedszkolnym nr 3? Za-
pytalam o to Matgorzate
Sapun oraz Barbare Krél,
dyrekcje placowki.

Nie mogliémy sie docze-
ka¢ ogélnopolskich egzami-
néw prébnych, dlatego nasi
uczniowie najpierw przysta-
pia do egzaminu z Gdariskie-
go Wydawnictwa Oswiato-
wego. Nalezymy do progra-
mu ,Lepsza Szkota” i czes¢
naszych nauczycieli pracuje
z pomocy tego wydawnic-
twa. Nauczyciele korzysta-
jacy z tego programu moga
wpisa¢ wyniki przeprowa-
dzanych testéw do bazy da-
nych i pobiera¢ przygotowa-
ne na ich podstawie raporty

na temat postepow uczniéw.
Dokfadnie tak samo bedzie
to wygladato w przypadku
egzaminéw 6smoklasisty.
Po jego sprawdzeniu wyni-
ki beda wpisywane do plat-
formy i dzieki temu bedzie-
my mogli poréwnac jak na-
sza szkota wypadta na tle
szkét w catej Polsce, ktére
z tego testu skorzystaly. Eg-
zamin probny oczywiscie od-
bywa¢ bedzie sie stacjonar-
nie w szkole, w dwéch sa-
lach w rezimie sanitarnym.
Uczniowie musza zobaczy¢
jak wyglada forma egzami-
nu, muszg nauczyC sie wy-
petni¢ arkusze egzaminacyj-
ne. To sg kwestie typowo for-
malne, ale oczywiécie nalezy
pamieta¢, ze gféwnym ce-
lem takich egzamindw jest po

prostu sprawdzenie wiedzy
ucznia. Forma egzaminéw
nie ulegta zmianie. Ucznio-
wie pisza egzamin z jezyka
polskiego, matematyki i je-
zyka obcego nowozytnego.
Jezyk polski trwa 120 min,
matematyka 100 min, je-
zyk obcy jest podzielony na
dwie czesci: stuchanie i pisa-
nie — trwa 90 min. Jedli cho-
dzi o zmiany w tegorocznym
egzaminie, to faktycznie sg
pewne utatwienia. Na przy-
kfad z zakresu jezyka polskie-
go uczniowie wiedza jaka be-
dzie krétka forma pisemna,
wiedza jakie beda tematy na
wypracowaniu, ale materia-
tu lekturowego nikt nie jest
w stanie przewidzie¢. Waz-
na zmiana jest to, ze bedzie
mozna sie odwota¢ do do-

wolnej lektury, a nie do wska-
zanej — jak byto w ubiegtych
latach.

Pani dyrektor sytuacja jest
bardzo trudna - pandemia,
zdalne nauczanie i przygo-
towania uczniéw do egza-
minu odbywaja sie w zu-
pefnie innej formie. Jak
Pani mysli, jak uczniowie
poradza sobie podczas te-
stow?

Trudno powiedzie¢ jak eg-
zamin poéjdzie uczniom
w tym roku... Mam prze-
czucie, ze dla ucznidéw, kto-
rzy majg zaszczepiong pa-
sje do nauki, lubia sie uczy¢
i maja wyznaczone konkret-
ne cele, bedzie to normal-
na forma sprawdzenia wie-
dzy po szkole podstawowe;j.
Jednak dla tej wiekszosci,
brzydko méwiac, jest to stra-
cony czas, poniewaz mimo
wysitku nauczycieli, szko-
lert z edukacji online jest to
bardzo nietypowa sytuacja.
Woczesniej w edukacji tego
nie byfo i dzieciom trudno
jest sie przestawi¢, a przede
wszystkim nauczy¢ takiego
poczucia obowiazku do na-
uki. Tak naprawde egzamin
6smoklasisty nie jest zadnym
egzaminem, poniewaz wy-
starczy do niego przystapic,

1 i Barbara Krél z-ca dyrektora ZSP 3

Matgorzata Sapun dyrektor ZSP 3

aby zdac i skonczy¢ szkote
podstawowa. Natomiast je-
§li uczen chce dosta¢ sie do
wymarzonej szkoty sredniej,
musi go zda¢ bardzo dobrze.
Szkoty nie maja obowiazku
przeprowadza¢ prébnych
egzaminow. Co wigcej ta-
kie testy mozna przeprowa-
dza¢ w réznych terminach.
Czym innym jest test ogol-
nopolski, ktéry ma jeden ter-
min —17-19 marca. Zdecy-

dowali§my sie na podejscie
do ogdlnopolskiego egzami-
nu, poniewaz jest naprawde
miarodajny. Uktadaja go eks-
perci, ktérzy zajmuja sie te-
stem ogblnopolskim. Oczy-
wiscie uczniowie wraz z na-
uczycielami pracujg na ar-
kuszach egzaminacyjnych
caly czas, bo inaczej nie da
sie dobrze przygotowa¢ do
tego sprawdzianu.

sj
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Rozlicz PIT w Wolowie.

Wesprzyj inwestycje w gminie Brzeg Dolny!

w 2020 roku

38% podatku PIT

od oséb zamieszkatych na terenie gminy
wraca do gminnego budzetu

Dzieki dochodom z podatku PIT w 2020 roku
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RozpoczeliSmy budowe kompleksu odkrytych basenéw _ e
Zgodnie z planem, obiekt zostanie oddany do uzytku w czerwcu 2021 roku. '
ZakonczyliSmy budowe biblioteki TAMA
Catkowity koszt poniesiony przez Gmine Brzeg Dolny
to ok. 5 min zt.

RozpoczeliSmy remont szpitala
Zakonczylismy kolejny etap rewitalizacji zespotu patacowo-parkowego Pod koniec 2020 roku rozpoczety sie prace przygotowujgce
Catkowita wartos¢ projektu wynosi: 4 588 200 zi. pietro szpitala do stworzenia oddziatu internistycznego.

Dzieki dochodom z podatku PIT w 2020 roku Dzieki dochodom z podatku PIT w 2020 roku

WspétfinansowaliSmy budowe Ronda Wybudowaliémy Swietlice w Pyszacej
na skrzyzowaniu drég DW340 i DP1353D oraz odcinka drogi DP1353 biegnhgcego Ostatecznie koszt inwestycji wyniost 860 962 zt.
w Kierunku Radecza.

: AT | CEL SKEADANIA ZEZNANY, . . . .
Wskaz miejsce URZAD o e T —— = Oczywistym i zasadnym jest, aby kazdy, kto korzysta na co
zamieszkania D SKARBOWY W WOLOWIE

w gminie
Brzeg Dolny

s o i dzien z zasobow miasta i gminy, partycypowat w kosztach
A jego funkcjonowania. Apeluje o wpisanie do PIT-u jako migjsce
zamieszkania Brzeg Dolny lub inng miejscowosci naszej gminy.

1. Narwishg
oy [
eross ™ 5000,
‘ DOLNOSLASKIE |

Burmistrz Brzegu Dolnego Pawet Pirek
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Swieto Patrona Szkoty

Dnia 19 lutego w Zespole Szkolno-Przedszkolnym nr 1 obchodzilismy Swieto Patrona
Szkoty — Mikofaja Kopernika. Z tej okazji uczniowie klas pierwszych, drugich i trzecich
udekorowali szkote, przygotowujac tematyczne gazetki Scienne, a takze przestrzenng
makiete Uktadu Stonecznego zdobiaca korytarz szkolny. Obchody uswietnita

réwniez wystawa torunskich piernikéw nawigzujaca do rodzinnego miasta wielkiego
Astronoma, wykonana przez dzieci r6znymi technikami plastycznymi. Tego dnia nie
zabrakfo tez zaje¢ dydaktycznych dotyczacych bohatera dnia — Mikotaja Kopernika
oraz jego wielkiego odkrycia. Ponadto uczniowie catej szkoty zostali zaproszeni

do wziecia udziatu w tematycznych konkursach — mtodsze klasy tworzyty plakaty

a starsze notatke dotyczaca astronomii. Przedszkolaki oraz uczniowie naszej szkoty ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, pod czujnym okiem pedagoga i nauczycieli
wspomagajacych, piekli i dekorowali pierniki przedstawiajace planety i gwiazdy.
Wszyscy uczniowie szkoty na rézne sposoby uczcili urodziny Mikotaja Kopernika,

a wspdlne swietowanie na dtugo zapadnie w naszej pamieci.

Wychowawca klasy trzeciej — Katarzyna Gérska

reklama

NA
PROBLEMY
Z OGRODEM

881 436 131

000
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Komisariat w Brzegu Dolnym
ma howego komendanta

Prosze krétko przedstawic
swoj zyciorys zawodowy
i powiedzie¢ od kiedy pet-
ni Pan funkcje pefniacego
obowiazki komendanta ko-
misariatu policji w Brzegu
Dolnym?

Powierzono mi obowiaz-
ki komendanta od 1 lutego.
Do policji zostatem przyje-
ty w 2000 roku, pracowa-
tem 6 lat w patrolu inter-
wencyjnym policji w Woto-
wie. Od 2006 do 2008 roku
pracowafem w wydziale ru-
chu drogowego. Od 2008
do 2016 roku pracowatem
jako dyzurny w Komendzie
Powiatowej Policji w Woto-
wie. Od 2016 roku powie-
rzono mi obowiazki zastep-
cy naczelnika prewengji, a od
1 lutego biezacego roku,
w zwiazku z ciagtoscia stuz-
by, petnie obowiazki komen-
danta komisariatu w Brzegu
Dolnym.

Jakie postawil Pan sobie
cele i zadania jako komen-
dant policji w Brzegu Dol-
nym. Jakie obszary policyj-
nej stuzby beda dla Pana
szczegoblnie wazne?

Przede wszystkim bezpie-
czefistwo mieszkarhicéw Brze-
gu Dolnego oraz realizowa-

ooo Od 1lutego Komisariat PO|ICjI w Brzegu Dolnym ma nowego
komendanta. O pierwszym miesigcu pracy na stanowisku

i zadaniach, ktére chce realizowaé rozmawialiSmy z komisarzem
Sebastianem Wiqgckiewiczem.

nie programu Krajowej Mapy
Zagrozen, ktéra stanowi ele-
ment procesu zarzadzania
bezpieczenstwem publicz-
nym. Stuzy réwniez optymal-
nej alokacji zasobéw sprze-
towo-kadrowych. Zebrane
w niej dane pozwalaja po-
dejmowac decyzje odnosnie
miejsc tworzenia komisaria-
tow i posterunkéw poligji
w Polsce. Szybkiego zglosze-
nia m.in.: nieprawidtowego
oznakowania drogi, ztej or-
ganizacji ruchu, nieprawidto-
wego parkowania czy prze-
kraczania dozwolonej pred-
kosci, ale takze miejsc dzi-
kich wysypisk $mieci, aktéw
wandalizmu, wypalania traw,
niszczenia zieleni i wiele in-
nych zagrozen, ktére maja
wplyw na bezpieczenstwo
mieszkancow. Zgtoszenie
trafia do policjantéw odpo-
wiedniej komérki policji, kto-
rzy w ciggu kilku dni skontro-
luja wskazane miejsce.

Czy zauwazyt Pan do tej
pory jakies obszary, ktory-
mi policja dolnobrzeska po-
winna sie zaja¢ w szczeg6l-
nosci? Czy w ciagu niespel-
na miesigca wydarzyly sie
jakie§ przestepstwa, akty
wandalizmu?

Od czasu kiedy mam powie-
rzone obowiazki nie byto ta-
kich akgji, ten miesigc byt ra-
czej spokojny, nie odnoto-
walismy zadnych wiekszych
interwencji. W mojej oce-
nie Brzeg Dolny jest miastem
bezpiecznym i mam nadzie-
je, ze tak pozostanie. Bar-
dzo dobrze oceniam prace
naszych policjantéw, funk-
cjonowanie cafej jednostki
przebiega sprawnie i bez za-
rzutéw. Na razie nie planuje
zadnych zmian.

Czy obecnie sa jakie$ wa-
katy w policji i jak wygla-
da rekrutacja do tej pracy?
W tej chwili jest jeden wa-
kat w patrolu i od 1 marca
bedzie réwniez wolny wa-
kat w dziale kryminalnym.
Jedli kto$ chciatby praco-
wacé w policji, to najpierw
trzeba przej$¢ badania le-
karskie, psychotesty i testy
wiedzy. Wtedy rozpoczyna
sie 64-dniowa szkoétka poli-
cyjna realizujaca kurs pod-
stawowy, po kursie podsta-
wowym nastepuje adaptacja
do dziatéw prewencji, trwa
ona trzy miesigce i wtedy
mozna zaczaé prace w jed-
nostce.

s
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Kancelaria Radcy Prawnego
llona Skalska-Lipczynska
ul. TMaja10 a
(dawny oddziat Santander Bank Polska)
tel. 503130 009
kancelaria.skalska@gmail.com
Marzec 2021:

Poniedziatki 15.00-18.00 | Wtorki 9.00-12.00
Bezptatna pomoc dla mieszkancéw
gminy Brzeg Dolny.

Porady udzielane sq w podanych godzinach

telefonicznie oraz mailowo
\

* prawa spadkowego,
* prawa cywilnego,
« prawa konsumenckiego,

z problemem prawnym.

Radca prawny llona Skalska-Lipczynska
UDZIELA PORAD PRAWNYCH W ZAKRESIE:

* prawa rodzinnego i opiekunczego, w tym spraw alimentacyjnych,

* prawa pracy i ubezpieczen spotecznych,
« informacje prawne dla oséb, ktére rozpoczynajg dziatalno$¢ gospodarcza, oraz dla
wiascicieli matych przedsiebiorstw, dziatajgcych na terenie gminy Brzeg Dolny.

Osoby zainteresowane uzyskaniem porady prawnej powinny w miare mozliwosci za-
bra¢ ze sobg dokumenty dotyczace tematu, co pozwoli na doktadne zapoznanie sie
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XXXl sesja

zwotana na whiosek burmistrza

000 Na XXXI sesji Rady Miejskiej, zwotanej
w trybie nadzwyczajnym, podejmowano
uchwaty m.in. w sprawie zwolnienia

z optaty za koncesje alkoholowq nalezng
w 2021 r. podmiotéw prowadzgcych
sprzedaz alkoholi oraz zmian w budzecie

gminy Brzeg Dolny.

odmioty, ktére prowa-
szq sprzedaz napojéw
alkoholowych kazde-

go roku majg obowiazek
uiszczania opfaty koncesyj-
nej. Niewptacenie tej opta-
ty powoduje natychmiasto-
wa utrate koncesji, jednak
w zwiazku z sytuacja epide-
miczna w kraju nie wszystkie
podmioty majace pozwole-
nie mogly sprzedawac alko-
hol. Dlatego zaproponowa-
no projekt uchwaty, w ktérej
pieniadze wptacone na po-
czet posiadania koncesji na
sprzedaz alkoholu zostatyby
zwrécone 19 lokalom gastro-
nomicznym, ktére prowadza
sprzedaz napojéw alkoholo-
wych w gminie Brzeg Dolny.
— W zwiazku z tym propo-
nuje pomoc lokalom gastro-
nomicznym, podobnie po-
magalismy jako Gmina in-
nym podmiotom, ktére na
wiosne ubiegtego roku zo-

staly zamkniete — méwit na
sesji burmistrz Pawet Pirek.
Komisja budzetu pozy-
tywnie zaopiniowata projekt
uchwaty, ktéra zostata prze-
glosowana 15 glosami. Prze-
glosowano réwniez uchwa-
te przyjecia planu gospodar-
ki niskoemisyjnej dla gminy
Brzeg Dolny. W ogloszonym
przez Ministerstwo konkur-
sie na termomodernizacje
obiektéw oswiatowych jed-
nym z wymogéw, ktére po-
zwalaja ubiegac¢ sie o $rod-
ki finansowe na termomo-
dernizacje, jest ujednolicony
wniosek, zapisany w pla-
nie gospodarki niskoemisyj-
nej. We wniosku tym zosta-
ty uwzglednione dwie pla-
céwki oswiatowe w gminie tj.
Zesp6t Szkolno-Przedszkol-
ny nr 2 oraz Liceum Ogél-
noksztafcace im. J. M. Osso-
linskiego. Uchwala ta zostata
przegfosowana jednogfosnie.

Ostatnim punktem XXXI se-
sji Rady Miejskiej byty zmia-
ny w budzecie gminy spowo-
dowane m.in. przyznaniem
rekompensaty za brak moz-

liwosci pobierania opfaty tar-
gowej za 2021 rok. Co waz-
ne podstawg do naliczenia
tej kwoty bedzie rok 2019,
kiedy dolnobrzeskie targowi-
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sko funkcjonowato bez ogra-
niczet. Zmiany w budzecie
dotyczyly réwniez przyzna-
niu dodatkowych srodkéw fi-
nansowych na biezace funk-

cjonowanie miejsc ztobko-
wych, ktére w tym roku po-
wstaty dzieki programowi
Maluch+.

5j

Gmina Wotéw przegrywa w sadzie z Powiatowym Centrum Medycznym

000 Gmina Wotéw zaskarzyta do sgdu uchwate zatwierdzajgcq
plan restrukturyzacji Powiatowego Centrum Medycznego
w Wolowie, twierdzqgc, ze jest dla niej krzywdzgcy i sprawe

przegrata.

Wydziat Gospodarczy
XSqdu Okregowego we
Wroctawiu w cafosci
oddalit pow6dztwo, a Gmina

Wotbéw bedzie miata do za-
ptacenia koszty sadowe.

O komentarz w tej sprawie
poprosiliémy Piotra Burdacha
— prezesa PCM-u.

— W posiedzeniu uczestni-
czyt burmistrz Chmura. Pod-
czas rozprawy wystuchano

wytacznie strony sporu. Po
krotkiej przerwie sad wydat
wyrok korzystny dla spétki,
oddalit powédztwo w cato-
éci, czyli nie znalazt przesta-
nek zaréwno co do niezgod-

nosci uchwaty z trescig umo-
wy spétki, jak i nie znalazt
przestanek mogacych w jaki-
kolwiek spos6b udowodni¢
oddziatywanie uchwaty na
szkode wspdlnika. Zarzu-
ty byly dwa, lecz ani w jed-
nym, ani w drugim przy-
padku sad nie przyznat ra-
cji wtodarzom Wotowa. To
niewatpliwy sukces PCM-
-u i bardzo sie z niego sie

reklama

ciesze. Nie sadze, zeby to

byt koniec wojny prowa-

dzonej przez Gmine Wo-
téw, ale na pewno po-
ziom narragcji troszecz-
ke sie zmieni. To juz nie
bedzie polemika z opi-
nig Starosty, Burmistrza
Brzegu Dolnego lub moja,
ale z wyrokiem Sadu — méwi
prezes Burdach.

Inf.
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Wiecej informacji na temat zabiegdéw krioterapii w nastepnym numerze Panoramy

Multi €Yo

%

pierwsza kriokomora

w Brzegu Dolnym

%

%

Osrodek Profilaktyki i Rehabilitaciji
www.creator.wroc.pl, www.kriokomory.pl
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Przygotowani na podwyzszone stany wod

ooo Komisja Porzqgdku i Bezpieczenstwa na ostatnim posiedzeniu
zajmowata sie tematem bezpieczefstwa przeciwpowodziowego
w gminie Brzeg Dolny. Na komisje zaproszony zostat Pawet tazik

z Panstwowych Wéd Polskich, Kierownik Nadzoru Wodnego
Brzeg Dolny, ktéry opowiedziat o zabezpieczeniach na rzece
Odrze w obrebie gminy Brzeg Dolny. Przewodniczqgcy Komisiji
Eugeniusz Skorupka poprosit o krétkie zreferowanie tego jak
wyglqda przygotowanie Ochotniczej Strazy Pozarnej w razie

Pawettazik z Panstwowych Wéd Polskich,
Kierownik Nadzoru Wodnego Brzeg Dolny

Inwestycje, ktére w znacznym stopniu przyczyniajq sie do
¥ poprawy warunkéw hydrologicznych w gminie Brzeg Dolny

w biegu rzeki Odry to m.in. zakoriczenie inwestycji zbior-
nik Racibérz, ktéry w sytuacjach kryzysowych moze przyja¢
duze ilosci wody. Jest to najwiekszy zbiornik w naszym kraju,
wzdiuz rzeki Odry ptynacej z rejonu Moraw. Zbiornik moze przy-

niebezpieczenstwa powodziowego. Na posiedzeniu komisji jac 185 milionéw metrow szesciennych wody, a jego zasieg oddziaty-
zastepca burmistrza Artur Michatek wyjasnit jak wyglgdat wania ochronnego wraz z Polderem Bukéw siega az do Wroctawia. Maksymalny poziom
mobilna zapora przeciwpowodziowa pietrzenia wyniesie 195,20 m n.p.m. przy wysokosci zapory siegajacej 197,50 m n.p.m.

Jest to najwieksza inwestycja, ale jednoczesnie niezbedna, jesli mielibySmy do czynie-
nia z wielka powodzia. Natozenie sie kilku fal powodziowych mogtoby spowodowac ka-
tastrofalne skutki w wyniku powstania olbrzymiej fali powodziowej. W 1997 roku Odra
prowadzita ponad 3250 m/s wody, dla poréwnania teraz ptynie 300 m/s wody w rzece.

Artur Michatek - zastepca burmistrza Z.bi(.)rnik.ten jest tylko jednym.z elem§ntéw poczynion.ych inwestycji przez ostzinie dzie-
¢ Brzegu Dolnego sieciolecia. Wyremontowano inne obiekty hydrotechniczne, zeby zabezpieczy¢ caty po-
' tudniowy region przed gwattownym sptywem wéd. W ramach tych inwestycji zmoder-

Mobilng zapore przeciwpowodziowa mozna roztozy¢ nizowano m.in. stopiefi wodny w Brzegu Dolnym. Inwestycja ta kosztowata prawie 100
bardzo szybko i sprawnie. Cato$¢ roztozona zostaje min zt i trwa nadal. W tej chwili prowadzimy modernizacje przeptawki dla ryb, a prace
w 8-10 godzin. W najwyzszym punkcie ma 1,50 m na tym obiekcie sa bardzo zaawansowane. Przewidujemy, Ze jesienia tego roku najwaz-

niejsze etapy zostang zakoriczone. Drugg istotng informacjg w zakresie ostony przed po-
wodzig sg prawostronne obwatowania wielkiej Odry, ktérych cze$¢ znajduije sie na terenie
gminy Brzeg Dolny. Prowadzimy inwestycje pomiedzy Urazem a Starym Dworem. Waty
zostaty czeSciowo wzmocnione przez przestony pionowe i ostony skarpowe oraz zamon-

catkowita dtugos¢ zapory to 320 m od watu przeciw-
powodziowego do nadzoru wodnego. Jest ona niezwy-
kle wazna ochrona, poniewaz waty przeciwpowodziowe po

st.ronie [')olnobrzesk'iego Osrodka Kultury 54 duzo .niis'ze niz po drugie] stro- towano uszczelnienie. Niestety wykonawca w trakcie inwestycji zbankrutowat, w chwili
nie rzeki. Konstrukcja zapory sktadowana jest w piwnicach Dolnobrzeskiego obecnej teren zostat przekazany obecnemu wykonawcy firmie Bergerbau. Zakoriczono
Osrodka Kultury, jest aluminiowa, lekka i szczelna. Zbudowana jest z czesci réwniez duzq inwestycje w Malczycach.

naziemnej i duzej 2,5-metrowej czesci w glebi ziemi, gdzie sa specjalne prze-

) S . i Jesli chodzi o zagrozenie powodziowe spowodowane zbyt szybkim topnieniem pokrywy
grody chroniace przed przenikaniem wody przez grunt. Jesli chodzi o ewen-

lodowej w rzekach, to w rejonie Brzegu Dolnego na chwile obecna nie ma takiego zagro-

tualne podtopienia w miescie, to Zaktad Gospodarki Komunalnej stale otrzy- zenia. Léd topnieje, ale bardzo powoli. Sa rejony, gdzie wprowadzony zostat I stopien
muje informacje, jaki jest stan rzeki. W miescie funkcjonuja przepusty wato- zagrozenia przeciwpowodziowego, gdzie dochodzi do podtopier czy wystapienia wod
we, sg tez odpowiednie zabezpieczenia przed wodami roztopowymi jak kra- z koryta. Natomiast sama Odra przybiera na razie bardzo wolno, aczkolwiek rzeka bedzie
ty nad przepustami drogowymi. stopniowo wzrastag, jest to oczywiscie spowodowane roztopami. Sytuacja jest zmienna,

ale nie sa to zjawiska ktére powinny niepokoi¢. Pamietajmy tez, ze stany ostrzegawcze

to nie jest katastrofa. One moga sie pojawi¢, wiekszym problemem jest odprowadzenie

wody roztopowej z p6l uprawnych. Jesli nie pojawia sie gwattowne zmiany pogodowe

— niezwykle silne opady deszczu — to nie grozi nam zadne niebezpieczenstwo czy duze
reklama podniesienie poziomu rzeki Odry w Brzegu Dolnym.

WOLOW, UL. LUDOWA

MIESZKANIA
Z OGRODKIEM

Juz zA 287 OOOZL

Monika Charfampowicz — prezes
Ochotniczej Strazy Pozarnejw Brzegu
Dolnym

Ochotnicza Straz Pozarna funkcjonuje w Brzegu Dolnym jako' @
stowarzyszenie, gmina regularnie doposaza jednostke w nie-
zbedny sprzet, pozyskujemy réwniez srodki zewnetrzne na
, zakup takiego sprzetu. Jednostka wpisana zostata do krajo-

@ : ' wego systemu ratowniczo-gasniczego jako jednostka ratow-
o 3 ' nictwa wodnego. Kilkoro strazakéw-ratownikéw posiada odpowiednie licencje, dysponu-
OSIEDLE LUDOWA jemy tez todziami, ktére moga by¢ wykorzystywane do dziatar ratowniczych.

o e : D : Posiadamy roznego rodzaju pompy do przepompowywania wody. Ponad rok temu zaku-
KONTAKT A 1 R piono odkurzacz wodny, ktéry zasysa wode i Swietnie sprawdza sie przy matych podtopie-
. 4 | niach i awariach wodociagowych. Na terenie OSP funkcjonuje magazyn przeciwpowo-

A dziowy zarzadzania kryzysowego i obrony cywilnej, w ktérym przechowywane sa sprzety

L = 4 8 6 6 6 o 12 72 6 ; do akgji przeciwpowodziowych. Jednostka Ochotniczej Strazy Pozarnej jest odpowiedzial-
www.osiedleludowa.com pl na za rozstawienie mobxlnej zapory prz.eclzlwpowod.zxowej za Dolnobrzeskllm Osrodklem
Kultury, w rozkfadaniu pomagaja réwniez pracownicy Zaktadu Gospodarki Komunalnej.
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Do szczepionych grup
dotaczajg nauczyciele

ooo W punktach szczepief Powiatowego Centrum Medycznego,
mieszczgcych sie w Szpitalu Miejskim w Brzegu Dolnym oraz
Przychodni Rejonowo-Specjalistycznej w Wotowie, zaszczepiono
dotychczas 1170 os6b z grupy zero, 300 seniorow 70+ oraz

400 nauczycieli.

zczepienia pracowni-
S kéw placowek medycz-

nych zblizaja sie powo-
li do korica. Na szczepienie
czeka juz tylko 36 0séb z gru-
py zero. Sa to ludzie, kt6rzy
w pierwszym terminie nie
chcieli lub nie mogli sie za-
szczepi¢, np. z powodu cho-
roby.

Caly czas trwaja szcze-
pienia oséb w wieku 70+.
240 senioréw  dostato
pierwsza dawke szczepion-
ki, a 60 zostato zaszczepio-
nych dwiema dawkami. Na
szczepienia grupy 70+ kazdy
z punktéw szczepien dostaje
60 szczepionek na tydzien.
Szczepionki sa przeznaczo-
ne dla 30 kolejnych, jeszcze
niezaszczepionych senioréw
i 30, ktérzy czekaja na dru-
ga dawke. Zaréwno pracow-
nicy placéwek medycznych,
jak i seniorzy szczepieni sa
szczepionka firmy Pfizer.

— W dostawach szczepio-
nek pojawiaja sie opdznie-
nia, co wymusza na nas zmia-
ny terminéw szczepien, a to
z kolei budzi wéréd ludzi spo-
re niezadowolenie. W tym ty-
godniu szczepionke Pfizer do-
staliSmy np. dopiero w $rode
rano, a z ludzmi umawiali-
$my sie na szczepienie od po-
niedziatku — méwi Wojciech
Lang z Powiatowego Centrum
Medycznego w Wotowie.

Od zesztego tygodnia trwa
takze szczepienie nauczycie-
li szczepionka firmy AstraZe-
neca. Zaszczepiono juz 400
pracownikéw szkét podsta-
wowych i przedszkoli. Obec-
nie rozpoczynaja si¢ szcze-
pienia nauczycieli szkot $red-
nich. Na obecny tydzie Po-
wiatowe Centrum Medyczne
otrzyma kolejne 300 szcze-
pionek przeznaczonych wia-
$nie dla tej grupy.

wm
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Rozpoczat sie okres rozliczeniowy PIT 2020

Sktadajac PIT-37 za miniony rok, kazdy ma prawo wybrac¢
organizacje pozytku publicznego, ktérej zostanie przekazany
1% naleznego podatku wynikajacego z zeznania. Jesli chcemy,
by nasz 1% trafit do konkretnych potrzebujacych, nalezy
pamietac¢ o wskazaniu w czesci ,Informacje Uzupetniajace”
celu szczegétowego. W ten sposéb mozemy wspomoc
rowniez mieszkancéw gminy Brzeg Dolny.

SLA czyli stwardnienie boczne zanikowe
to postepujaca choroba neurologiczna,
ktéra prowadzi do niszczenia pewnej
specyficznej grupy komorek nerwowych
(motoneurondéw) odpowiedzialnych za
prace miesni.

W czasie rozwoju SLA dochodzi do
systematycznego pogarszania sie
sprawnosci ruchowej, catkowitego
paralizu i ostatecznie do $mierci poprzez
zatrzymanie pracy miesni oddechowych.

Wiasnie na SLA choruje, jest to dramat dla
mnie i rodziny, poniewaz nie ma leku na

te chorobe. Potrzebna jest profesjonalna

i fachowa opieka —jestem juz na etapie,
gdzie podtaczono mnie do respiratora na 24
godziny, zas dozywiany jestem przez PEG-a.

Jesli masz ochote pomac, prosze
o wsparcie 1%. Dziekuje i pozdrawiam
wszystkich znajomych.

Numer KRS 0000287744,
cel szczegbétowy: Krzyzosiak Bogustaw

Osoby mieszkajgce na ternie gminy Brzeg Dolny,
ktére chciatyby opublikowaé¢ na tamach ,,Panoramy
Brzegu Dolnego” informacje o prowadzonej zbiérce
1% prosimy o przestanie danych dotyczacych zbioérki
na adres panorama@brzegdolny.pl. Postaramy sie je
opublikowaé na tamach gazety.

Malborskie Zaktady Chemiczne ORGANIKA S.A.
do swojego Zaktadu w Pogalewie Wielkim k. Brzegu Dolnego
poszukuja kandydatéw do pracy.

Jesli jestes zainteresowany stabilng praca w firmie produkcyjnej
z wieloletnia tradycja, jednoczesnie masz doswiadczenie w pracy na
stanowisku aparatowego, magazyniera lub przy obstudze maszyn
wykonujacych rozkréj pianki PUR to szukamy wiasnie Ciebie!

Jezeli w swojej pracy chcesz:

» nadzorowac procesy technologiczne i operacje produkcyjne

e bra¢ udziat w roztadunku surowcdw na magazyn,

* pomagac przy roztadunku z uzyciem wozka widtowego,

» przygotowac i zabezpieczac proces produkcji,

» by¢ operatorem maszyn, odpowiedzialnym za odpowiedni rozkrdj
pianki PUR, zgodnie ze zleceniem od klienta.

Dodatkowo chcesz pracowac
OD PONIEDZIALKU DO PIATKU,
W SYSTEMIE DWUZMIANOWYM,
to ta oferta jest skierowana witasnie do Ciebie!

Wszystkim pracownikom gwarantujemy:
» wynagrodzenie adekwatne do posiadanego doswiadczenia
i umiejetnosci,
» prace od poniedziatku do pigtku,
» nagrody dla pracownikéw polecajacych kandydatdw do pracy,
* prywatng, bezptatng opieke medyczng, ubezpieczenie grupowe,
e dojazd do pracy.
Jesli posiadasz uprawnienia do obstugi wézka widtowego, ADR
lub chcesz je zdoby¢ w trakcie zatrudnienia
ODPOWIEDZ NA TO OGLOSZENIE JUZ DZIS!

Osoby zainteresowane prosimy
o przestanie CV* na adres

praca@organika.pl

*Do CV nalezy dotaczy¢ klauzule: Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych dla potrzeb niezbednych do realizacji procesu
rekrutacji (zgodnie z ustawa z dnia 10 maja 2018 roku o ochronie danych osobowych (Dz. Ustaw z 2018, poz. 1000) oraz zgodnie z Rozporzadzeniem
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 . w sprawie ochrony 0s6b fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (RODO).
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Nowoczesnhe sprzety naukowe
w Zespole Szkolno-Przedszkolnym nr 3

000 Zespot Szkolno-Przedszkolny

nr 3 rozwija sie¢ w niewiarygodnym
tempie. W ubiegtym roku udato sie
pozyskaé az dwa zrédia finansowania

na doposazenie placowki. Dzigki
pozyskanym Srodkom z Rezerwy
Oswiatowej oraz z programu,, Aktywna
Tablica” szkota zaczyna by¢ miejscem,

w ktorym uczniowie bedg mogli korzystaé
znajnowoczesniejszych pomocy

naukowych.

ezerwa OSwiatowa sta-
nowi instrument finan-
sowania zadan o$wia-

towych, umozliwiajacy pozy-
skanie dodatkowych $rod-
koéw dla szkét i samorzadow.
Dofinansowanie w ramach
czesci oSwiatowej subwen-
cji ogblnej przyznawane jest
przez MEN placéwkom sa-
morzadu terytorialnego na
realizacje zadan uwzgled-
niajacych potrzeby zwia-
zane z wdrazaniem refor-
my edukacji. Pula rezerwy
oSwiatowej jest kwotg zmien-
na, ustalang corocznie przez
ustawe budzetowa w opar-
ciu o potrzeby samorzadéw

w okresie wprowadzania re-
formy systemu oswiaty. Ze-
spot  Szkolno-Przedszkol-
ny nr 3 staraf sie o kwote
150 tys. zt, wskazujac rze-
czy, ktére sg najbardziej po-
trzebne w szkole oraz te, kto-
re wymagaja modernizagcji.
Najwieksze pieniagdze miaty
by¢ przeznaczone na dopo-
sazenie pracowni przyrodni-
czej, fizycznej i chemiczne;j.

— Jeszcze kilka lat temu
edukacja w Zespole Szkol-
no-Przedszkolnym nr 3 (daw-
niej Szkole Podstawowej
nr 5) koficzyla sie na klasie
szbstej. Na tym etapie eduka-
cji nie byto chemii ani fizyki,

dlatego tez musieliSmy dopo-
sazy¢ szkote — méwi dyrektor
placéwki Malgorzata Sapun.

Z Rezerwy Oswiatowej
udato sie pozyskac 75 tys. zt
i wszystko zostato przezna-
czone na pomoce dydak-
tyczne. Zakupiono wirtual-
ne laboratorium chemiczne
,Empiriusz” z okularami 3D
i programem do doswiad-
czen. Takie urzadzenie bar-
dzo utatwia problematyczna
kwestie stworzenia pracow-
ni chemicznej od podstaw,
czyli koniecznosci podtacze-
nia w jednej z sali gazu czy
odptywu wody. Wyposazo-
no sale biologiczng w sze$¢
wysokiej jakosci mikrosko-
péw, kupiono pomoce dy-
daktyczne na lekcje geogra-
fii oraz fizyki, oprécz tego za-
dbano o nowe laptopy i ta-
blety graficzne.

— Mam nadzieje, ze dzie-
ki takim pomocom nauko-
wym uczniowie beda wyno-
si¢ wiecej z lekgji, ze wiedza
bedzie przyswajana duzo
szybciej i ze taka nauka
doswiadczalna bedzie
dla nich po prostu cie-
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kawsza — méwi dyrektor pla-
céwki. Co roku jesienig ogfa-
szany jest rbwniez program
,Aktywna tablica”, w ktérym
mozna startowac co kilka lat.
Z tego programu udato sie

otrzymac¢ 14 tys. zi, dodat-
kowo otrzymali$my wspar-
cie od Gminy w wysoko-
éci 3,500 tys. zt w sumie
17 tys. 500 zt. W dwodch wy-
remontowanych pomiesz-
czeniach $wietlicowych zo-
staly zamontowane tabli-
ca interaktywna oraz mo-
nitor, zakupiono réwniez
gtodnik soundbar. Dzieki
temu w kazdym pomiesz-
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czeniu w szkole na Scianach
wisza juz monitory interak-
tywne. W klasach nauczania
poczatkowego monitory te
uzywane sa w trakcie lekgji.
Z programu , Aktywna tabli-
ca” skorzystaty ostatnio takze
Zesp6t Szkolno-Przedszkol-
ny nr 2 oraz Liceum Ogol-
noksztafcace im. J. M. Osso-
linskiego.

s

Cos z niczego - kreatywne

zajecia w przedszkolu

ramach eduka-
cji ekologicznej,
w  przedszkolu

Zespotu Szkolno-Przedszkol-
nego nr 2 w Brzegu Dolnym
odbyly sie zajecia, kt6re mia-
ty poméc dzieciom w naby-
ciu nawyku dbania o $rodo-
wisko. Dzieci zapoznaly sie
z pojeciem recyklingu oraz
jak prawidtowo nalezy se-
gregowac odpady. Majac na
uwadze ochrone srodowiska
oraz ponowne wykorzystanie
odpadoéw, przedszkolaki wy-
konaty z plastikowych bute-
lek instrumenty — grzechotki,
a ze starych, przeczytanych
gazet, ktore, jak sie okazato,
moga by¢ swietnym materia-
tem do zabawy, jesli urucho-
mi sie wyobraznie, stworzyly
,gazetowe przebrania” i za-
prezentowaly sie na Pokazie
Mody Gazetowej.
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Dzien Kota w Przedszkolu
Samorzadowym nr 3

okazji  Swiatowego
Z Dnia Kota dzieci stwo-
rzyty prawdziwa kocig
rodzine. Przedszkolaki do-
wiedzialy sie, ze koty ma-
ja swoje swieto, ktére pod-
kresla ich znaczenie w zyciu
czlowieka, oraz ze nalezy im
pomagac, szczegblnie zwie-
rzetom bezdomnym. Roz-
mawialiSmy o sposobach
karmienia kotéw, pielegna-
cji i ich przyzwyczajeniach.
Odbyty sie konkursy wiedzy
o kotach, dzieci udowodni-
ty, ze posiadajg duza wiedze
na ich temat, poniewaz wiek-
szo§¢ z nich byfa wiascicie-
lem takiego zwierzatka. Ten
dzier byt pefen wrazen, dzie-
ci przebrane w wiasnorecz-
nie zrobione maski buszo-
waty po catym przedszkolu.
Wiszystkie kotki zostaty ob-

darowane upominkami.
PS3
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TAMA poleca

ksigzki obcojezyczne

000

ooo Coraz wigcej bibliotek publicznych w Polsce posiada ksiegozbiory obcojezyczne. Jest
to reakcja na rézne zapotrzebowania czytelnikéw, takze tych nieméwigcych w naszym
ojczystym jezyku, ktorzy znalezli sig w naszym kraju zréznych przyczyn - pracujgq,
studiujqg lub przyjechali tu na state.
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6wniez w TAMIE znaj-

da Paristwo specjalny

regat z ksiagzkami w je-
zykach: angielskim, niemiec-
kim, francuskim, wioskim,
a takze arabskim!

Dzieki hojnosci naszych
wspaniatych czytelnikéw
i darczyncéw udafo sie nam
zebra¢ pokazna kolekcje
ksiazek obyczajowych, sen-
sacyjnych, fantastycznych,
klasyke literatury oraz ksiazki
popularnonaukowe — prze-
wodniki i albumy, ktére byty
przekazywane jeszcze w sta-
rym lokalu biblioteki.

Obecng, dosy¢ spora ko-
lekcje ksiazek w jezykach
oryginalnych poszerzylismy
o zakup kolejnych tytutow,
takich jak: zbi6r nowel Jane
Austen, Uncle Tom’s Ca-
bin H.B.Stowe (Chata wuja
Toma), A Farewell to Arms
E. Hemingwaya (Pozeganie
z bronig), Brave New World
V. Huxleya (Nowy wspania-
ty $wiat), HP. Lovecrafta The
Haunter of the Dark (Duchy
ciemnosci).

Z literatury wspoétczesnej
mozemy  zaproponowac
American Gods Neila Gaima-
na (Amerykaricy bogowie),
sensacyjna, niettumaczona
jeszcze na jezyk polski One
Good Deed Davida Baldac-
ciego, obyczajowa Danielle
Steel A Child’s play (Dzie-
cinna gra) oraz fenomenal-
na A Ladder to the Sky Joh-
na Boyne (Drabina do nieba),
ktéra mozna wypozyczy¢ tak-
ze w polskim ttumaczeniu.
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Wéréd nowosci nie zabrato
ttumaczen naszych polskich
pisarzy — Marka Krajewskie-
go i Olgi Tokarczuk na jezyk
niemiecki oraz innych pisa-
rzy zagranicznych przefozo-
nych na jezyk angielski, np.
Bohumila Hrabala.

Ksiazki obcojezyczne sa
przeznaczone dla os6b czy-
tajacych w oryginale, ale tak-
ze takich, ktérzy chca pod-
szlifowa¢ swoja znajomos¢
jezyka. Serdecznie zaprasza-
my do wypozyczei!

Aleksandra Kmicinska
Miejska i Gminna
Biblioteka Publiczna

TAMA w Brzegu Dolnym
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URZAD MIEJSKI

czynny w pon. w godz. 7:30-17:00

oraz wt.-pt. w godz. 7:30-15:30

Sekretariat
713195117, fax 7131956 83
um@brzegdolny.pl

Burmistrz Pawet Pirek

713195117

Przyjmuje mieszkaricow telefonicznie w kazdy
wtorek w godz. 10:00-12:00 oraz 14:00-16:00

Przewodniczacy RM Andrzej Lech
7131951 17 wew. 254 (Biuro RM)
alech00@poczta.onet.pl

Przyjmuje mieszkarcow w kazdy wtorek
w godz. 14:00-16:00

Biuro Rady Miejskiej

713195117 wew. 254
brm@brzegdolny.pl

Referat ds. Dowodow Osobistych
i Ewidencji Ludnosci

713195117 wew. 144
713195117 wew. 141

7131954 64

Przedszkole Samorzadowe nr 1

w Brzegu Dolnym

ul. Zwyciestwa 1, 56-120 Brzeg Dolny
7131956 60
www.psTbrzegdolny.szkolnastrona.pl

Przedszkole Samorzadowe nr 3

w Brzegu Dolnym

ul. Przedszkolna 1, 56-120 Brzeg Dolny
tel. 71319 56 95
www.balbinka.brzegdolny.pl

Klub Dziecigcy w Brzegu Dolnym
ul. Zwyciestwa 1, 56-120 Brzeg Dolny
tel. 7131956 60
www.psTbrzegdolny.szkolnastrona.pl

Ttobek Miejski nr 1w Brzegu Dolnym
ul. Zwyciestwa 1, 56-120 Brzeg Dolny
tel. 71319 56 60
www.psTbrzegdolny.szkolnastrona.pl

Zespot Szkolno-Przedszkolny nr 1
w Brzegu Dolnym

(Szkota Podstawowa nr 6 i Przedszkole
Samorzadowe nr 4)

ul. Wilcza 4, 56-120 Brzeg Dolny

tel. 7131999 11,713195183
www.zsp1.brzegdolny.pl

Zespot Szkolno-Przedszkolny nr 2
w Brzegu Dolnym

(Szkota Podstawowa nr 11 Przedszkole
Samorzadowe nr2)

ul. Mickiewicza 2, 56-120 Brzeg Dolny
tel. 713195106

Dolnobrzeski Osrodek Kultury - Kino
»0dra”

713195252

www.dok.brzegdolny.pl
dok@brzegdolny.pl

Galeria Miejska DOK

ul. Zwyciestwa
713195525

Miejska i Gminna Biblioteka Publizna TAMA
ul. Wyspiariskiego 5A

713190770

www.biblioteka.brzegdolny.pl

MiGBP - Filia nr 1w Rynku

ul. Rynek 5
713190099

Hotel ,Rokita”
713808030
khshotel@wp.pl

Komisariat Policji w Brzegu Dolnym
47 872 56 20 (dyzumny — catodobowo)

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
7131956 62

www.gops.brzegdolny.pl
gops@brzegdolny.pl

Srodowiskowy Dom Samopomocy
713199048

sds@brzegdolny.pl

Punkt Konsultacyjny,,MONAR”
713197883

Powiatowy Urzad Pracy - Filia Brzeg Dolny
UI. Kochanowskiego 5
713195033

StUZBA ZDROWIA

Szpital Powiatowy w Wotowie — nocna
i Swigteczna opieka zdrowotna

Wotéw, ul. Inwalidéw Wojennych 26
713805811

Przychodnia Brzeg Dolny - rejestracja
ogolna

Aleje Jerozolimskie 28

7138053 33, 503 848 236

Przychodnia Brzeg Dolny - rejestragja dzieci
7138053 95,503 847170

Rzymskokatolicka parafia

pw. Chrystusa Kréla

ul. Naborowska 5, tel. 695 286 615
brzegdolny@archidiecezja.wroc.pl
www.christusrex.wbrzegudolnym.pl
Rzymskokatolicka parafia pw. Najswietszej
Maryi Panny z Gory Karmel

Rynek 23, tel. 71319 56 89
mbsz.brzegdolny@archidiecezja.wroc.pl

Referat Podatkow Lokalnych
713195117 wew. 125

Urzad Stanu Cywilnego
713195117 wew. 137
713197959

Biuro Bezpieczeristwa
713195117 wew. 257
713196139

Wydziat Rolnictwa
713195117 wew. 244

Dziatalno$¢ Gospodarcza

713195117 wew. 263

Organizacje pozarzadowe i wspotpraca
migdzynarodowa

713195117 wew. 259

Referat Promogji i Informagji
713195117 wew. 400
promocja@brzegdolny.pl

PLACOWKI OSWIATOWE

www.sp1brzegdolny.szkolnastrona.pl

Zespot Szkolno-Przedszkolny nr 3

w Brzegu Dolnym

(Szkota Podstawowa nr 5 i Przedszkole
Samorzadowe nr 5)

ul. Zwyciestwa 10, 56-120 Brzeg Dolny
tel. 713195830

zsp3.brzegdolny.pl

Zespot Szkolno-Przedszkolny nr 4

w Pogalewie Wielkim

(Szkota Podstawowa i Przedszkole
Samorzadowe)

Pogalewo Wielkie 12h, 56-120 Brzeg Dolny
tel. 7131963 79
www.szkolapogalewo.jimdo.com

Liceum Ogdlnoksztatcace w Brzegu Dolnym
ul. Wilcza 10

56-120 Brzeg Dolny

tel. 7131998 28

www.pzs.brzegdolny.pl

Zespot Szkot Zawodowych w Brzegu Dolnym
ul. 1Maja 1a

56-120 Brzeg Dolny

tel. 7131958 94

www.zsz.brzegdolny.pl

Zespot Placowek Resocjalizacyjnych

ul. 1 Maja 21

56-120 Brzeg Dolny

tel. 713195179,713195185,71728 08 88
www.zprbrzegdolny.pl

KULTURA | SPORT

MiGBP - Filia nr 2 w Pogalewie Wielkim
713196379

MiGBP - Filia nr 3 na os. Warzyn
ul. Mtodziezowa 2

713190166

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji
w Brzegu Dolnym

713808071, fax 71380 80 68
www.mosir.brzegdolny.pl
Plywalnia Aquasport

7138080 49, fax 71 380 80 68
khsbasen@wp.pl

Stadion Miejski

7131903 61,713198790
stadionkhs@wp.pl

POZOSTALE

Urzad Skarbowy w Wotowie
71389 24 40, fax 71389 1941
www.wolow.us.sisco.info

Stacja PKP

Informacja Kolejowa dla abonentéw TP S.A.
19757

dla abonentéw pozostatych operatorow
(42) lub (22) 19436

Zaktad Gospodarki Komunalnej
ul. Urazka 11

713195435

zgk@brzegdolny.pl

ul. Ogrodowa

7131962 88,713195923

Ustugi Pogrzehowe
71319 54 35 (godz. 7:00-15:00)
660 543 406 (godz. 15:00-7:00)

WAZNE NUMERY

Pogotowie Gazowe

alarmowy — 992

Pogotowie Energetyczne

713195555

Ochotnicza Straz Pozarna

713195849

www.osp.brzegdolny.pl

osp@brzegdolny.pl

Pogotowie Ratunkowe w Wotowie — biuro
713892430

PARAFIE

Rzymskokatolicka parafia pw. Najswigtszej
Maryi Panny Krélowej Polski

ul. Zielona 2

7131958 00
mbkp.brzegdolny@archidiecezja.wroc.pl
www.krolowapolski.brzegdolny.pl
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Ossolinczyk z pasj3g

W Liceum Ogodlnoksztatcacym im. J. M. Ossolinskiego w Brzegu Dolnym trwa
akcja ,Ossolinczyk z pasjg”. Wszystko zaczeto sie od pomystu pani pedagog i wpisu
na szkolnym profilu na Facebooku. Propozycja podzielenia sie tym, co motywuje

i inspiruje nasza miodziez jest powodem zainteresowania i ciagtego zgtebiania
wiedzy oraz umiejetnosci. Akcja spotkata sie z duzym odzewem ze strony naszych
uczniow, co sprawito nam ogromna radosc. Okazuje sig, ze to nieprawda, ze miodzi
ludzie siedza tylko przed komputerem czy z nosem w smartfonie. Chcielibysmy,
aby energia i entuzjazm naszych ucznidéw zainspirowaty jak najwiecej osob, dlatego
postanowilismy zaprezentowac ich pasje rowniez na famach ,Panoramy Brzegu
Dolnego”. Przedstawiamy kolejna grupe Ossolinczykdw z pasja. Tym razem

0 swoich zainteresowaniach mowig Zuzia, Mateusz, Paulina, Piotr, Mitosz, Paulina,
Martyna, Ola oraz Emilia. Zachecamy do sledzenia akcji #Ossolinczykzpasja na
profilu facebookowym szkoty.

Kamila Jawiarczyk Paulina M.:, Bardzo lubie malowac
i rysowac, poniewaz sprawia mi

to przyjemnosc. Oczywiscie nie
robie tego doskonale, lecz staram

sie rozwijac swoje umiejetnosci. Mateusz: ,Moim hobby jest
W przysztosci chciatabym zostac ogrodnictwo, ktére odkrytem
grafikiem komputerowym. Praca na kilka lat temu. Od tamtego
zdjeciu to ekologiczny portret Jozefa momentu bardzo lubie
Maksymiliana Ossolinskiego, zostata poswiecac czas mojej pasji,
narysowana przeze mnie na konkurs, poniewaz pomaga mi sie
ktory zostat przetozony z powodu odstresowac i przynosi duzo
pandemii”. satysfakgji”.

b

Ola: ,Od wielu lat moja pasja jest sport, a dwa lata temu sprdobowatam
swoich sit w lekkoatletyce i ta przygoda trwa do dzisiaj. Bieganie jest
zaréwno moim hobby, jak i stylem zycia. Kazdego dnia mysle, co moge

zrobic¢ lepiej i jakich btedow z przesziosci juz nie popetniac. Uczy mnie Zuzia: ,Jazda konna to moja najwieksza pasja. Od zawsze czutam sie

to naprawde wiele m.in. samodyscypliny, odnajdywania motywacji, bardzo swobodnie w towarzystwie tych pieknych stworzen. Na zdjeciu
radzenia sobie ze stresem i odpowiedzialnosci. Dzieki bieganiu poznatam galopuje na klaczy fryzyjskiej, ktéra ma na imie Sjeta. W bliskiej przysztosci
cudownych ludzi i przezytam wspaniate chwile. A teraz lece pracowac dalej, planuje zakup wtasnego konia i oczywiscie wigze z kornmi swoja przysztosc
bo marzenia same sie nie spetniajg, Marzenia sie spetnia” zawodowag".

Martyna: Makrama — znana od starozytnosci
sztuka wiazania sznurkow bez uzycia igiet,
drutoéw lub szydetka. Martyna nieustannie

wprawia sie w temacie. Czekamy na kolejne Emilia: ,Od 6 lat jestem zawodniczka tackwondo z dolnobrzeskiego klubu Avasatare. W wolnym czasie
dzieta rak. Tym bardziej, ze jest juz spora grupa ucze sie jezyka rosyjskiego i ,bazgrole™ na papierze. Od niedawna interesuje sie modelingiem. Za mna
chetnych na warsztaty z Martyna. juz pierwsza sesja, ktdra byta ciekawym doswiadczeniem”.

Mitosz ,bawi sie” Yoyo. Mowi, ze jest to bardzo
dobra metoda na odstresowanie sie i pomaga Paulina K. ,Chciatam pochwalic¢ sie moimi
Piotr interesuje sie muzyka elektroniczna. w odpedzeniu nudy. Mozliwosci jest naprawde roslinami. Interesuje sie nimi juz od prawie roku
Stucha, sam gra i tworzy. wiele a satysfakcji jeszcze wiece). i od tego czasu uzbierata sie ich niezta grupa”


https://www.facebook.com/ossolinczykbd/?__cft__%5b0%5d=AZUCiPNnroNTD1wPlYnBTUR4hUHxclyDiUMP3yOVoc9mfVgJiyh6FaQuXqH0Iw1BFifRtpnq
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Termin zgtaszania do szczepien
przeciw HPV przedtuzony do 5 marca

W 2021 roku szczepieniami zostang objete dziewczeta urodzone w 2008 roku, .’)
zamieszkate i zameldowane na terenie gminy Brzeg Dolny. :
Szczepienia w catosci sg finansowane z budzetu gminy Brzeg Dolny.

v

Szczepienia sg dobrowolne. Zostang nimi objete uczennice, ktérych rodzice wyraza zgode na szczepienia. Rodzice dziewczynek urodzo-

nych w 2008 roku otrzymaja formularz deklaracji do wypetnienia droga elektronicznag, poprzez dziennik elektroniczny. Informacje na te-

mat szczepienia wraz z formularzem deklaracji o wyrazeniu zgody na szczepienie znajduja sie rowniez w Biuletynie Informacji Publicznej
Urzedu Miejskiego w Brzegu Dolnym, w zaktadce ,Program szczepien przeciwko HPV" oraz na stronach internetowych szkét.

Zeskanowane i wypetnione deklaracje rodzice moga wystaé
w terminie do dnia 5 marca 2021 r. (pigtek) na adresy e-mailowe:

Szkoty Podstawowej w Pogalewie Wielkim - szkolapogalewo@wp.pl,
Szkoty Podstawowej nr 5 w Brzegu Dolnym — sp5brzegdolny@poczta.onet.pl,
Zespotu Szkolno-Przedszkolnego nr 1w Brzegu Dolnym - biuro@zspl.brzegdolny.pl,
Zespotu Szkolno-Przedszkolnego nr 2 w Brzegu Dolnym — spl@brzegdolny.pl,
pracownika merytorycznego, odpowiedzialnego za realizacje zadania w Urzedzie Miejskim — bm@brzegdolny.pl,

lub ztozy¢ w sekretariatach szkoét lub w Urzedzie Migjskim w Brzegu Dolnym,
w budynku oficyny przy ul. Kolejowej 29, | pietro, pokdj nr 105.

Gmina Brzeg Dolny od 2012 roku realizuje program szczepien przeciwko HPV, adresowany do uczennic szkdt podstawowych , zamieszka-
tych i zameldowanych w gminie Brzeg Dolny. Szczepienia przeciwko HPV sg obecne w polskim kalendarzu szczepien zalecanych.

Formularz zgody na szczepienie przeciwko wirusowi HPV mozna pobrac ze strony bip.brzegdolny.pl.

Dolnobrzeski Osrodek Kultury

2aprasza na koncert 2 okazji

Dnia Kobiet

g marca, godaz. 18:00
2espot BLUEJEANS

| WEASNE OCZY

SEMOZLIWE

LEWANDOWSKI
A MAM TALENT

MAGIG SHUW

W TWUIM MIESIJIEI

S

www.lewandowskibartosz.pl
Ed barteklewandowskiillusionist KONCERT DO OBEJRZENIA:

WWW.DOKBRZEGDOLNY.PL/DZIENKOBIET

BILETY W CENIE 35 Zt DO NABYCIA ONLINE NA:
ORAZ W DOLNOBRZESKIM 0SRODKU KULTURY  'kup =3,



http://www.bip.brzegdolny.pl/urzad,m,1362,program-szczepien-przeciwko-hpv.html?page=1
mailto:szkolapogalewo@wp.pl
mailto:sp5brzegdolny@poczta.onet.pl
mailto:biuro@zsp1.brzegdolny.pl
mailto:sp1@brzegdolny.pl
mailto:bm@brzegdolny.pl
http://www.bip.brzegdolny.pl/urzad,a,33995,i-n-f-o-r-m-a-c-j-a-na-temat-realizaji-szczepienia-hpv-przeciwko-rakowi-szyjki-macicy-dla-dziewczat-.html

14 Czwartek, 25 lutego 2021

»Rewolucje”
w Brzegu Dolnym

Jeszcze przed przyjazdem ekipy do Brzegu Dolnego
huczato od plotek... Restauracja Wilcza 8 cafe &
restaurant styngca w powiecie z pysznych zeberek
BBQ oraz zupy grzybowej miata poddac sie rewolugji
przeprowadzonej przez Magde Gessler. Przebojowa

i nieustepliwa gwiazda TVN-u Magda Gessler wraz z
ekipg Kuchennych Rewolucji pojawita sie w Brzegu
Dolnym w zesztym tygodniu. Mieszkaricy naszego
miasta mogli zobaczy¢ z bliska, jak na ulicach miasta
realizowany jest program, ktéry zobaczy cata Polska.
Tydzien pracy ekipy Kuchennych Rewolucji oraz
zatogi Wilczej 8 cafe & restaurant przyniost efekty.
Bar mleczny ,Klucha Kluche Pogania”to nowa
nazwa, nowe menu oraz wystrdj lokalu. Od dzis lokal
przygotowuje dania z nowego menu, ktére mozna
zamawiac online oraz telefoniczne.

Zyczymy smacznego!

Panorama Brzegu Dolnego

Dzien Mysli Braterskiej -

W dniu urodzin generata Roberta Baden-Powella, ktére przypadaja na 22 lu-
tego, obchodzone jest Swieto wszystkich harcerzy — Dzierh Mysli Braterskiej.

| wiasnie z tej okazji zycze Wam Druhny i Druhowie wszystkiego czego so-
bie tylko zazyczycie, spetnienia marzen, na co dzier duzo usmiechu, wielu
przygdd na harcerskich szlakach w doborowym towarzystwie. Sukceséw
w szkole, pracy i w zyciu osobistym. Zycze Wam, abyscie mieli wielu wspa-
niatych przyjaciot, na ktérych mozecie zawsze liczy¢ i oczywiscie, aby oni mo-
gli zawsze liczy¢ na was w mysl| zasady, ze ,na stowie harcerza polegaj jak na
Zawiszy". Zycze Wam réwniez, aby oczekiwanie na tegoroczng letnig przygode,
czyli nasz coroczny obdéz harcerski pod namiotami, uptyneto Wam szybko i abysmy juz

mogli pakowac swoje plecaki, Spiwory, spiewniki i gitary, rusza¢ hen na zielong potoning, na btekitne
wody, na nasze harcerskie szlaki w Bieszczadach, w Lginiu
i w wielu innych miejscach. Szczegdlne zyczenia i podzie-
kowania kieruje w strone Instruktorow, dzieki ktérym mo-
zemy sie spotykac¢ na cotygodniowych zbiérkach. Dziekuje
im za ogromne zaangazowanie w rozwdj naszej Organiza-
cji. Innym organizacjom harcerskim zycze réowniez wszyst-
kiego najlepszego, wspodtpracy i wielu sukceséw w wycho-
waniu kolejnych pokolen.

Z harcerskim pozdrowieniem ,,Czuwaj!“
Naczelnik Harcerskiej Organizacji ,Cichociemni*
dh hm. Piotr Gajewski

80. rocznica pierwszego zrzutu Gichociemnych

W nocy z 15 na 16 lutego 1941 roku, do okupowanej Polski, w okolicach wsi Debowiec,
zostata zrzucona pierwsza grupa Cichociemnych — zotnierzy Polskich Sit Zbrojnych,
ktorzy na ochotnika zgtosili sie do stuzby specjalnej w konspiracyjnych strukturach

ZWZ-AK. Do 26 grudnia 1944 roku zorganizowano facznie 82 loty, w czasie ktdrych

przerzucono do kraju 316 Cichociemnych. Wsrdd nich znalazta sie jedna kobieta —
Elzbieta Zawacka ps. ,Z0".

Sposrod 316 Cichociemnych, zrzuconych w latach 1941-1944 do kraju, dziewieciu zgi-
neto przed dotarciem do celu: trzech poniosto Smieré z powodu rozbicia sie samolotu

u wybrzezy Norwegii, trzech innych zostato zestrzelonych nad Danig, a trzem skoczkom nie otworzyty
sie spadochrony. W czasie wojny zgineto 103 Cichociemnych, zas dziewieciu zostato zamordowanych
przez witadze komunistyczne w powojennej Polsce. Ci, ktérym udato sie przezy¢ i pozostali w Polsce,
niemal do konca rzaddw komunistycznych milczeli o swojej przesztosci.

W dniu 13 lutego przedstawiciele naszej Organizacji udali sie do Debowca na uroczystos¢ poswiecona
80. rocznicy pierwszego zrzutu Cichociemnych do okupowanej Polski.
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Drodzy Czytelnic
y Czyt V4 trﬁ@

Informujemy, ze od 1 marca 2021 r.

przywracamy wolny dostep do pétek w bibliotece ,,TAMA”

przy ul. Wyspianskiego oraz w filiach bibliotecznych.

Powracamy takze do poprzednio ustalonych godzin otwarcia placéwek.

Kazdy z uzytkownikéw obowiazany jest do przestrzegania bezpieczenstwa sanitarnego i stosowania sie
do zalecen DDM - dystans, dezynfekcja, maseczka oraz polecen bibliotekarza.

Szczegoty znajda Panistwo w naszych placéwkach.
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Coraz wiecej obowigzkéw

000 Rozmowa z Komendantem Powiatowej
Panstwowej Strazy Pozarnej w Wotowie —
st. bryg. Wojciechem Maciejewskim

Pandemia koronawirusa
zmienita wiele w zyciu i pra-
cy kazdego z nas. Strazacy,
kojarzeni dotychczas z ga-
szeniem pozaréw, od kil-
ku miesiecy niosa pomoc
w obszarze zarezerwowa-
nym wcze$niej dla pogoto-
wia ratunkowego. Jak sie
zmienila praca strazy po-
zarnej w czasie epidemii?

Wspétpraca pomiedzy Pai-
stwowym Ratownictwem
Medycznym, a jednostkami
Panstwowej Strazy Pozarnej
i Ochotniczej Strazy Pozar-
nej ukfada sie wedtug okre-
$lonych zasad. Realizujac za-
pisy procedur, wyjezdzamy
do kazdego zdarzenia me-
dycznego klasyfikowanego
jako zagrozenie zycia (przy
ktérym jestesmy potrzebni).
Po otrzymaniu formatki (krét-
kiej informacji zawierajacej
niezbedne informacje) z wro-
ctawskiego CPR-u, dyzurni
SKKP w Wofowie w przy-
padku braku natychmiasto-
wej mozliwosci zadyspono-
wania ZRM wysytaja zaste-
py PSP i OSP. Liczba zanoto-
wanych tego typu wyjazdéw
w ubieglym roku wyniosta
25. Niestety jesienna fala za-
chorowar duzej ilosci ludno-
§ci na Dolnym Slasku na CO-
VID-19 spowodowata zwiek-

déw na naszym terenie.
Szczegblnie mozna byto
to zauwazy¢ w okresie od
pazdziernika minionego
roku — wtedy liczba wy-
jazdéw wyniosta 16.

Na co powinniSmy zwra-
ca¢ uwage w czasie okre-
su grzewczego, by miesz-
ka¢ w swoim domu bez-
piecznie?

Kazdy z nas w swoim domu
czuje sie bezpiecznie, lecz
dom moze sta¢ sie row-
niez Smiertelng putapka.
Mowiac tak mocne sfowa,
mam na mysli tlenek wegla,
do ktérego strazacy z powia-
tu wotowskiego wyjezdzaja
szczeg6lnie czesto w okresie
zimowym. Tlenek wegla, po-
tocznie zwany czadem, jest
gazem silnie trujacym, bez-
barwnymi bezwonnym, nie-
co lzejszym od powietrza,
co powoduje, ze fatwo sie
Z nim miesza i w nim roz-
przestrzenia.

Potencjalne Zrédta czadu
w pomieszczeniach miesz-
kalnych to kominki, gazo-
we podgrzewacze wody,
piece weglowe, gazowe lub
olejowe i kuchnie gazowe.
Powstaje w wyniku niepet-
nego spalania wielu paliw,
m.in.: drewna, oleju, gazu,

gla, ropy, spowodowanego
brakiem odpowiedniej ilo-
éci tlenu, niezbednej do zu-
pefnego spalania. Wynika to
z braku doptywu $wiezego
(zewnetrznego) powietrza
do urzadzenia albo z po-
wodu zanieczyszczenia, zu-
zycia lub ztej regulacji palni-
ka gazowego, a takze przed-
wczesnego zamkniecia pale-
niska pieca lub kuchni, czy
tez zapchanego i nieszczel-
nego przewodu kominowe-
go lub uszkodzonego pota-
czenia miedzy kominami
i piecami.

Nalezy pamieta¢ o okre-
sowych przegladach instala-
cji wentylacyjnej i przewo-
déw kominowych oraz ich
czyszczeniu. Gdy uzywasz
wegla i drewna, nalezy to ro-
bi¢ nie rzadziej niz raz na trzy
miesigce. Gdy uzywasz gazu
ziemnego czy oleju opato-
wego — nie rzadziej niz raz
na pot roku. Zarzadca bu-
dynku lub wiasciciel ma obo-

lacji wentylacyjnej nie rza-
dziej niz raz w roku.
Szczelnie pozamy-
kane okna (czasami
jeszcze dodatkowo
uszczelnione), poza-
klejane kratki, brak
otworéw wentylacyj-
nych w drzwiach fa-
zienkowych, jak réw-
niez brak regularnych
kontroli droznosci prze-
wodéw wentylacyjnych i ko-
minowych (a takie w czasie
zdarzen spotykamy bardzo
czesto) sprawiajg, ze w na-
szych mieszkaniach lub do-
mach mozemy nie by¢ bez-
pieczni.

Do zatru¢ czesto docho-
dzi w nowo wyremontowa-
nych mieszkaniach, z nowy-
mi piecami, niemajacymi in-
dywidualnych przewodéw
napowietrzajacych i gdzie
z przyczyn oszczednoscio-
wych zlikwidowano czy za-
sfonieto przewody wenty-
lacyjne, a okna i drzwi sa
zbyt szczelne. Czad moze
powstac takze podczas po-
zaru.

Brak sygnatéw, ktére alar-
mowatyby ludzi o obecno-
Sci tlenku wegla stanowi
istotny czynnik, ktéry przy-
czynia sie do zatrucia cza-
dem. Niebezpieczeristwo
zaczadzenia wynika z fak-
tu, ze tlenek wegla jest ga-
zem niewyczuwalnym dla
cztowieka. Dostaje sie do
organizmu przez ukfad od-

wchfaniany do krwioobie-
gu. W uktadzie oddecho-
wym cztowieka tlenek we-
gla wiaze sie z hemoglobi-
na 210 razy szybciej niz tlen,
blokujac doptyw tlenu do or-
ganizmu. Stwarza to powaz-
ne zagrozenie dla zdrowia
i zycia cztowieka. Uniemoz-
liwia prawidtowe rozprowa-
dzanie tlenu we krwi i po-
woduje uszkodzenia mézgu
oraz innych narzadéw we-
wnetrznych. Nastepstwem
ostrego zatrucia moze by¢
nieodwracalne uszkodze-
nie osrodkowego uktadu
nerwowego, niewydolnos¢
wiencowa, zawat albo na-
wet Smierc.

Dlatego tez zachecam
wszystkich do wyposazenia
swoich mieszkari i doméw
w certyfikowane detekto-
ry tlenku wegla oraz czuj-
ki dymu. Takie urzadzenie
moze by¢ doskonatym po-
mystem na prezent dla na-
szych bliskich i co napraw-
de wazne - ratuje zycie. Stra-
zacy z Komendy Powiatowej
PSP w Wotowie wielokrotnie
wyjezdzali do dziatan, gdzie
w nocy czujka tlenku wegla
obudzita lokatoréw, ratujac
im zycie.

Panstwowa Straz Pozar-
na od wielu lat prowadzi
kampanie spoteczna ,Czuj-
ka na strazy Twojego bez-
pieczenstwa”. Zachecam do
odwiedzenia strony: https://
www.gov.pl/web/kgpsp/czuj-

pieczenstwa-sezon-grzew-
czy-2020--2021 gdzie znaj-
duja sie wazne informacje
na temat tlenku wegla.

Przed nami wiosna, musze
wiec zapyta¢ o wypalanie
traw. Kiedy zazwyczaj roz-
poczyna sie¢ to szalefstwo?
Juz sie zaczeto. Do dzi$
uczestniczylismy juz w kil-
ku akcjach gaszenia podpa-
lonej trawy. Wczesna wio-
sng wyraznie wzrasta liczba
pozaréw tak i nieuzytkéw.
Obszary zesztorocznej wy-
suszonej roslinnosci, ktére
ze wzgledu na wystepujace
w tym czasie okresy wegeta-
cji stanowia doskonate pod-
toze palne, co w zestawieniu
z duza aktywnoscig czynni-
ka ludzkiego w tym sektorze,
skutkuje gwattownym wzro-
stem pozaréw. Za ponad
94% przyczyn pozaréw od-
powiedzialny jest cztowiek,
nadal wéréd wielu rolnikéw
panuje przekonanie, ze spa-
lenie trawy powoduje szyb-
szy i bujniejszy odrost mto-
dej trawy, a tym samym przy-
niesie korzysci ekonomiczne.
Wypalanie traw i zarosli jest
prawnie zabronione! Jest
to jeden z najbardziej bru-
talnych sposobéw niszcze-
nia §rodowiska. Wbrew po-
zorom, wypalanie nie daje
zadnych korzysci, a wrecz
przeciwnie — przynosi jedy-
nie szkody dla przyrody, jak
i samego czlowieka.

szenie liczby takich wyjaz-  benzyny, nafty, propanu, we-  wiazek m.in. przegladu insta- dechowy, a nastepnie jest ka-na-strazy-twojego-bez- wm
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Serdecznie zapraszamy!

W Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Brzegu Dolnym i w Wotowie trwa rekrutacja do edycji wiosennej programu edukacyjno
- profilaktyczno- wychowawczego pn. Szkota dla Rodzicéw i Wychowawcdéw wedtug czesé I. Ze wzgledu na sytuacje pandemiczna
w kraju, realizacja zaje¢ odbedzie sie online. Materiaty tematyczne dotyczace relacji rodzic - dziecko, beda prezentowane zgtoszonym
rodzicom droga emailowa z mozliwoscia skorzystania z konsultacji indywidualnej w zakresie.:

Wyznaczanie granic- wyrazania oczekiwan i ograniczen w taki sposob, aby byty one przez dziecko respektowane, a wiec konse-
kwentnie i z szacunkiem dla dziecka;

Rozpoznawania, wyrazania i akceptowania uczué, w tym tzw. trudnych;
Aktywnego, wspierajgcego stuchania;

Motywowania dziecka do wspdtdziatania, wdrazania do obowigzkdw;
Modyfikowania niepozadanych lub nieodpowiednich zachowan dziecka bez stosowania jakichkolwiek form przemocy;
Uwalniania dzieci od grania narzuconych rél w domu i w szkole
Wspierania procesu usamodzielniania sie dziecka;
Budowania realnego poczucia witasnej wartosci poprzez dostrzeganie zaréwno mocnych stron i wysitkéw dziecka, jak i jego trud-
nosci i ograniczen;
9. Konstruktywnego rozwigzywania konfliktow;
10. Konstruktywnej pochwaty i zachety.

Rekrutacja trwa od 22 lutego 2021r. do 08 marca 2021r. Rodzice chetni z terenu Gminy Wotéw i Gminy Wirnsko proszeni s o zgta-
szanie sie do Poradni Psychologiczno- Pedagogicznej w Wotowie tel.71/3892546. Rodzice chetni z terenu Gminy Brzeg Dolny
proszeni sa o zgtaszanie sie do Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Brzegu Dolnym
tel. 71/319 99 94.

Zajecia online, w tym konsultacje indywidualne odbywac sie beda raz w tygodniu przez 10 tygodni od marca do maja 2021r. Jezeli sytuacja epidemiczna w kraju pozwo-
li, uczestnicy edycji wiosennej zajec¢ szkota dla rodzicéw, zostang zaproszeni na zajecia warsztatowe
W miesigcu wrzesien - grudzien 2021r. Zajecia poprowadza pedagodzy i psycholodzy Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Wotowie i w Brzegu Dolnym- realizato-
rzy programu ,Szkota dla rodzicéw i wychowawcow”.

Wiecej informacji o programie ,Szkota dla rodzicéw i wychowawcdw” znajduja sie na stronie Powiatowego Centrum Edukacji i Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej
w Wotowie oraz na stronie Osrodka Rozwoju Edukacji w Warszawie www.ore.edu.pl.



https://www.gov.pl/web/kgpsp/czujka-na-strazy-twojego-bezpieczenstwa-sezon-grzewczy-2020--2021
https://www.gov.pl/web/kgpsp/czujka-na-strazy-twojego-bezpieczenstwa-sezon-grzewczy-2020--2021
https://www.gov.pl/web/kgpsp/czujka-na-strazy-twojego-bezpieczenstwa-sezon-grzewczy-2020--2021
https://www.gov.pl/web/kgpsp/czujka-na-strazy-twojego-bezpieczenstwa-sezon-grzewczy-2020--2021
https://www.gov.pl/web/kgpsp/czujka-na-strazy-twojego-bezpieczenstwa-sezon-grzewczy-2020--2021
http://www.ore.edu.pl/
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REKRUTACIJA DO SZKOt | PRZEDSZKOLI
informacje dla rodzicéw i opiekunéw prawnych

1 marca 2021 r. rusza elektroniczna wypetnienia i wydrukowania wniosku Rodzicie lub opiekunowie dzieci, ktére
rekrutacja do szkét i przedszkoli na o przyjecie dziecka w kazdej placéwce uczeszczaja w roku szkolnym 2020/2021
rok szkolny 2021/2022. Na stronie oswiatowej, do ktérej prowadzony jest naboér do gminnych placéwek oéwiatowych
internetowej www.brzegdolny.pl oraz na elektroniczny. Pracownicy szkét i przedszkoli

i kontynuuja pobyt, wypetniali wnioski
o kontynuacje w lutym 2021 r. i nie musza
tego robi¢ ponownie.

stronach placéwek o$wiatowych gminy pomoga w prawidtowym wypetnieniu
Brzeg Dolny umieszczony zostanie link do wniosku.
elektronicznej rekrutaciji.

W rekrutacji na rok szkolny 2021/2022

Rodzice lub prawni opiekunowie, ktdrzy uczestnicza dzieci zamieszkujace na terenie Przydziat dzieci do konkretnych oddziatéw
korzystajg z komputera i Internetu, gminy Brzeg Dolny, ktére w roku szkolnym przedszkolnych nastapi po zakorczeniu
proszenisa o Wype’rmenle w syst.err?le 2020/2021 nie uczeszcza’ry dp,pubhfzznych postepowania rekrutacyjnego. Organizacja
mformatycznym Wn|qsku O przyjecie przedszko_ll Iub.chcag zmienic placéwke. . grup przedszkolnych (jednorodnych
dziecka, wydrukowanie wypetnionego Kandydaci zamieszkali poza terenem gminy . . S .
whniosku i po podpisaniu, ztozenie go Brzeg Dolny moga byc¢ przyjeci do przedszkola W|ekowo |Ub m|esz§n¥ch) uzalezh|onaJest
w przedszkolu lub szkole pierwszego po przeprowadzeniu postepowania od liczby i wieku dzieci kontynuujacych
wyboru. Osoby, ktére nie korzystaja rekrutacyjnego, jezeli gmina nadal dysponuje  edukacje przedszkolna i przyjetych

z komputera i Internetu majg mozliwosc wolnymi miejscami. w rekrutacji do przedszkola.

Wazne informacje rekrutacyjne

UWAGA RO DZICE Postepowanie rekrutacyjne na wolne miejsca w przedszkolu i szkole prowadzi sie na wniosek rodzicéw lub prawnych opiekunéw
dziecka.
DZI ECI 6- LETN IC H! Rodzice lub prawni opiekunowie moga ubiegac sig o przyjecie dziecka do maksymalnie trzech wybranych przedszkoli lub szkot

w placéwkach, ktére prowadza rekrutacje dzieci z okreslonego rocznika.
Rodzice lub prawni opiekunowie ukfadaja liste wybranych placéwek wedtug swoich preferencji, w porzadku od najbardziej do naj-

Dzieci 6-|etnie (rok u rod zenia mniej preferowanej. Przedszkole lub szkota umieszczona na pierwszej pozycji nazywana jest przedszkolem/szkota pierwszego wyboru.
Do wniosku rodzice lub prawni opiekunowie dotaczajg dokumenty/oswiadczenia potwierdzajace spetnianie kryteriéw. Wniosek roz-
2015) \"\" rOku SZkOInym patruje komisja rekrutacyjna powotana przez dyrektora placéwki w kazdym przedszkolu lub szkole.
2021/2022 sq Oqute Komisja rekrutacyjna podaje do publicznej wiadomosci wyniki postepowania rekrutacyjnego, w formie listy dzieci zakwalifikowa-
. . . nych i niezakwalifikowanych do przyjecia.
ObOWIQZKIGm Od byCIa Rodzice lub prawni opiekunowie dzieci zakwalifikowanych do przyjecia sktadaja pisemne potwierdzenie woli zapisu w przed-

szkolu lub szkole, do ktérej dziecko zostato zakwalifikowane.

rocznego przygotowania
przedszkolnego. Obowigzek

ten roz POCZyna SIQ L.p. Rodzaj czynnosci Termin TeLn:Lr;):;‘sii;?:::;aoma
1 wrzesnia 2021 r.z poczqtklem 1 Sktadanie deklaracji o kontynuowaniu do 19 lutego 2021 r.
roku SZkOInegO w roku 5 Komunikat o liczbie wolnych miejsc do klas pierwszych szkét 23 lutego 2021r.
kalendarzo m. w ktér m podstawowych i przedszkoli godz.14.00
. < . y Sktadanie: od1marca 2021 r od 26 kwietnia 2021 r
dZ|eCk° kOnCZy 6 Iat- 3 ) 1 Ifar'gy zgtoszenia do klasy I, . . do 12 marca 2021 r do 7 maja 2021 r .
2. wniosku o przyjecie do przedszkola wraz z zatacznikami ’ .
4 Podanie do publicznej wiadomosci listy kandydatow zakwalifikowanych 31 marca 2021r. 21 maja 2021r.
DZieCi W Wieku 3 VA oraz i kandydatéw niezakwalifikowanych. godz. 14.00 godz. 14.00
?
. S Potwierdzenie przez rodzica kandydata woli przyjecia w postaci od 1 kwietnia 2021 r. od 24 maja 2021 r.
5 Iat majq praWO dO pisemnego oswiadczenia w postepowaniu rekrutacyjnym do 9 kwietnia 2021 r. do 28 maja 2021 r.
ko rzysta nia V4 WyCh owa nia 6 Podanie do publicznej wiadomosci listy kandydatow przyjetych 16 kwietnia 2021 r. 31 maja 2021r.
i kandydatéw nieprzyjetych. godz. 14.00 godz.14.00
prZGdSZkOInego. DO Skt ) . ) . - 7 dni od dnia podania do publicznej
. ~ 7 adanie wnioskéw do SKR o sporzadzenie uzasadnienia odmowy wiadomosci listy kandydatéw przyjetych
przyjecia dziecka. . ) h h
rzedszkoli moga uczeszczac jecia dzieck
% . > < i kandydatéw nieprzyjetych
dZ|eC|, ktore UkOl‘\CZy}y 8 Przygotowanie i wydanie przez przewodniczacego komisji rekrutacyjnej | 5 dni od daty ztozenia wniosku o sporzadzenie
. z z . uzasadnienia odmowy przyjecia dziecka. uzasadnienia odmowy przyjecia dziecka
2 i p6t roku, ale w szczegdlnie
p . z g 9 Ztozenie do dyrektora odwotania od rozstrzygniecia komisji rekrutacyjnej 7 dni od terminu otrzymania pisemnego
uzasad nlonyCh przypad kach. wyrazonego w pisemnym uzasadnieniu odmowy przyjecia. uzasadnienia odmowy przyjecia
10 Rozstrzygniecie przez dyrektora odwotania od rozstrzygniecia komisji 7 dni od dnia ztozenia do dyrektora odwotania
rekrutacyjnej wyrazonego w pisemnym uzasadnieniu odmowy przyjecia. od rozstrzygniecia komisji rekrutacyjnej

Tab. Harmonogram czynnosci w postepowaniu rekrutacyjnym
UWAGA! WAZNE DATY:

01.04.2021 - 09.04.2021 26.04.2021 - 07.05.2021
01.03.2021 - 12.03.2021 rodzice lub opiekunowie dostar- 16.04.2021 rekrutacja uzupetniajaca, kto-

czajg pisemne potwierdzenie woli ra odbedzie sie w przypadku wol-

zapisu w przedszkolu lub szkole, publikacja list przyjetych nych miejsc w placéwkach oswia-

do ktérej dziecko zostato zakwali- towych, ktére prowadza rekruta-
fikowane cje na rok szkolny 2021/2022

rekrutacja elektroniczna do szkot
i przedszkoli

Nasze szkoty i przedszkola - gdzie szukaé?
Rekrutacja prowadzona jest do nastepujacych szkét i przedszkoli:

Zespot Szkolno-Przedszkolny nr 1- os. Warzyn Zespot Szkolno-Przedszkolny nr 2 — Stare Miasto Zespot Szkolno-Przedszkolny nr 3 - os. Fabryczne
— klasy pierwsze - rekrutacja do szkdt podstawowych — klasy pierwsze - rekrutacja do szkdt podstawowych — klasy pierwsze - rekrutacja do szkdt podstawowych
— grupy przedszkolne: 3-latki, 4-latki, 5-latki, 6-latki — grupy przedszkolne 3-latki, 5-latki, 6-latki zeréwka — — 6-latki zeréwka - rekrutacja do przedszkoli
zeréwka - rekrutacja do przedszkoli rekrutacja do przedszkoli
Zespo6t Szkolno-Przedszkolny nr 4 w Pogalewie WIk. Przedszkole Samorzadowe nr 1 Przedszkole Samorzadowe nr 3
— klasa pierwsza - rekrutacja do szkdt podstawowych — 3-latki, 4-latki, 5-latki — rekrutacja do przedszkoli — 3-latki, 4-latki, 5-latki, 6-latki zeréwka - rekrutacja do
— grupa przedszkolna 3-5-latkéw, 6-latki zeréwka — przedszkoli

rekrutacja do przedszkoli

Matgorzata Botdyn
Naczelnik Wydziatu Oswiaty, Kultury i Sportu
Urzad Miegjski w Brzegu Dolnym
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Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Brzegu Dolnym

ul. Wilcza 8 ,56-120 Brzeg Dolny

ogtasza naboér na stanowisko urzednicze
inspektor ds. ksiegowosci - 1/1 etatu

| Wymagania niezbedne zwigzane ze stanowi-

skiem urzedniczym - kandydat;

1) jest obywatelem polskim, z zastrzezeniem art.11
ust. 2i 3 ustawy o pracownikach samorzadowych,

2) ma petng zdolnos¢ do czynnosci prawnych oraz
korzysta z petni praw publicznych,

3) nie byt skazany prawomocnym wyrokiem sadu za
umyslne przestepstwo $cigane z oskarzenia pu-
blicznego lub umysine przestepstwo skarbowe,

4) posiada wyksztatcenie Srednie ekonomiczne i 3
lata stazu pracy na podobnym stanowisku, lub wy-
ksztatcenie wyzsze ekonomiczne i 1 rok stazu pra-
cy na podobnym stanowisku,

5) cieszy sie nieposzlakowang opinig,

6) posiada umiejetnos¢ obstugi komputera (Pakiet
Microsoft Office a w szczegdlnosci program Excel)

7) posiada znajomos¢ przepiséw z zakresu rachun-
kowosci,

8) posiada stan zdrowia pozwalajacy na zatrudnienie
na okreslonym stanowisku,

9) posiada umiejetnos¢ obstugi sprzetu biurowego.

Il Wymagania dodatkowe zwigzane ze
stanowiskiem;

1) umiejetnosc¢ analizy i interpretacji danych,

2) doktadnos¢, odpowiedzialnosé, samodzielnos,
odpornos¢ na stres, lojalnos¢,

otwartosc i komunikatywnos¢,

umiejetnosc¢ pracy w zespole,

wysoka kultura osobista,

mile widziana znajomos¢ programu finansowo-
-ksiegowego SIGID,

7) mile znajomos¢ zasad rachunkowosci budzetowej.

Informacja o warunkach pracy na danym

stanowisku:

Miejsce pracy:

1) praca wykonywana bedzie w budynku
Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Brzegu
Dolnym przy ul. Wilczej 8,

2) forma zatrudnienia - umowa o prace
w wymiarze 1 etatu - zawarta zgodnie z zasadami
okreslonymi w ustawie o pracownikach
samorzadowych.

Dla pracownika podejmujqcego po raz pierwszy

prace na stanowisku urzedniczym, w czasie trwania
zawartej z nim umowy o prace na czas okreslony,
organizuje sie stuzbe przygotowawczq, ktéra ma

na celu teoretyczne i praktyczne przygotowanie do
nalezytego wykonywania obowiqzkdw stuzbowych.
Stuzba przygotowawcza koriczy sie egzaminem.

3) praca w podstawowym systemie czasu pracy

w godz. od 7.30 do 15.30 od poniedziatku do piatku.

Stanowisko pracy:

Stanowisko pracy zwigzane jest z praca przy
komputerze, obstuga urzadzen biurowych, wiekszos¢
czynnosci wykonywana jest w pozycji siedzacej przy
monitorze ekranowym powyzej potowy dobowego
wymiaru czasu pracy przy naturalnym i sztucznym
o$wietleniu.

lll. Zakres zadan wykonywanych na stanowisku

pracy;
1. Prowadzenie ksiegowosci budzetowej
w  zakresie; dekretowania i rejestrowania

dowodéw ksiegowych jednostki — zobowiazan t;.
faktur zakupu, list ptac oraz wyciggéw bankowych
- rachunek wydatkow,

2. Biezaca analiza operacji ksiegowych z zakresu
prowadzonych spraw;

3. Sporzadzanie sprawozdan budzetowych RB 28S -
miesiecznych i kwartalnych;

4. Prowadzenie ksiegowosci w zakresie ewidencji
ksiegowej srodkéw trwatych jak i ewidencji
ilosciowo-wartosciowej Srodkoéw trwatych
jednostki;

IV. Informacja o wskazniku zatrudnienia os6b
niepelnosprawnych;

We lutym 2021 r. wskaznik zatrudnienia os6b
niepetnosprawnych w Miejskim Osrodku Sportu
i Rekreacji w Brzegu Dolnym, w rozumieniu
przepiséw o rehabilitacji zawodowej i spotecznej
oraz zatrudnieniu 0séb niepetnosprawnych wynosi
wiecej niz 6%.

V Wymagane dokumenty;

1) list motywacyjny poswiadczony wiasnorecznym
podpisem

2) zyciorys zawodowy (CV)

3) kopie dokumentéw potwierdzajgcych posiadane
wyksztatcenie, kwalifikacje i umiejetnosci oraz
staz pracy stwierdzony swiadectwem pracy lub
zaswiadczeniem o zatrudnieniu,

4) wypetnione dokumenty/oswiadczenia - wedtug
wzoru, do pobrania ze strony Biuletynu Infor-
macji Publicznej (www.bip.brzegdolny.pl/mosir)
w zakfadce (praca dokumenty dla ubiegajacych

sie o prace):

a) kwestionariusz osobowy dla osoby ubiegajacej

sie o zatrudnienie,

b) oswiadczenie o niekaralnosci,

c) osSwiadczenie o
zdrowotnych

d) oswiadczenie do naboru MOSIR

VI Termin i miejsce skladania dokumentow;
Wymagane dokumenty aplikacyjne nalezy sktadac
w zamknietych kopertach z dopiskiem

,Nabér na stanowisko inspektora ds. ksiegowosci”:
- w sekretariacie Miejskiego Osrodka Sportu

i Rekreacji w Brzegu Dolnym ul. Wilcza 8, 56-120

Brzeg Dolny - pokoj 11.
- poczta na adres j/w

w terminie do dnia 8 marca 2021r do godz. 13.00
O zachowaniu terminu decyduje data wptywu oferty

do MOSIR Brzeg Dolny.

VIl Inne informacje;

Osoby spetniajgce warunki formalne okreslone
w naborze, zostang powiadomione indywidualnie
o terminie i sposobie rozmowy kwalifikacyjne;j.

Informujemy, Zze zastrzegamy sobie prawo
skontaktowania sie tylko z wybranymi kandydatami.
Podanie adresu e-mail utatwi nam kontakt z

Panstwem.

braku  przeciwskazan

Dyrektor MOSIR
Janusz Malik

ZAKEAD
UBEZPIECZEN
SPOLECZNYCH

s

Oddziat we Wroctawiu

Deklaracje podatkowe
PIT za 2020 r.

dla emerytow i rencistow

w godzinach 10:00 -12:00

Telefoniczny dyzur
eksperta ZUS

26 lutego
1 5 marca 2021 .

pod humerem telefonu

71 36 06 007

Bezptatne badania pozwalajace
na wczesne wykrycie

nowotworu jelita grubego

i

owiatowe Centrum
PMedyczne podjeto

wspbtprace z Dolno-
§laskim Centrum Onkologii
w ramach projektu pn. ,Pro-
filaktyka i wczesne wykrywa-
nie nowotworéw ztosliwych
dolnego odcinka przewodu
pokarmowego — badanie na
krew utajona w kale dla ko-
biet i mezczyzn”.

Akcja ma na celu dotar-
cie do jak najwiekszej ilo-
$ci osob, kwalifikujacych sie
do badar przesiewowych w
zakresie raka jelita grubego.
W szpitalnym laboratorium
w Brzegu Dolnym oraz Przy-

-

chodni Rejonowo-Specjali-
stycznej w Wotowie mozna
bezpfatnie wykona¢ badanie
na krew utajong w kale. To
nieinwazyjny test, pomoc-
ny we wczesnym wykrywa-
niu zmian przednowotworo-
wych i nowotworowych je-
lita grubego. Osoby chcace
wzig¢ udziat w akcji moga
odebra¢ bezptatny zestaw te-
stowy do samodzielnego wy-

konania w domu.
Szczeg6towych informagji
udzielajg pracownicy labora-
torium pod numerem telefo-

nu 71 380 53 29.
inf
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SZCZEPIENIA PRZECIWKO COVID-19

SPOSOBY ZAREJESTROWANIA SIE NA SZCZEPIENIE:

4 o N 9 \f—eﬁ/ Q A

za posrednictwem

, placéwki,

za posrednictwem Wysy *agézMQS_OaBnaSSG online przez internetowe w ktérej wystawiono
. o oo numer . e-skierowanie
InfOIIn" 989 Konto PaCjenta (jesli np. wystawit je bezposrednio

o tresci: SzczepimySie lekarz w przychodni)

lub osobiscie w punkcie

N ) L ) L )\ e )

Podczas rejestracji trzeba podac swoje dane osobowe, wiec warto miec przy sobie np. dowod osobisty.

GDZIE SIE MOZNA ZASZCZEPIC?

W wyniku naboru podmiotow leczniczych, ktory miat miejsce w grudniu 2020 r.,
powstata sie¢ punktéw szczepiennych, ktéra obejmuje swoim zasiegiem 96,26 proc. gmin w Polsce.

Aktualne miejsca punktow szczepien znajdziecie Panstwo na stronie:
https://www.gov.pl/web/szczepimysie/punkty-szczepien-lista

PUNKTY SZCZEPIEN W POWIECIE WOLOWSKIM

Izba Przyjeé Szpitala Miejskieg

Przychodnia Rejonowo-
w Brzegu Dolnym Specjalistyczna w Wotowie
Powiatowe Centrum Medyczne Powiatowe Centrum Medyczne
w Wotowie 0 w Wotowie
Gemini-Med sp. z 0.0. Manamedica Centrum
Aleje Jerozolimskie 26, Brzeg Dolny ) Medyczne sp. z o.0. ul. Pitsudskiego 34, Wotow
ul. Trzebnicka 20/4, Wotéw . . .
tel. kom. 880 086 144 ul. Inwalidéw Wojennych 13, Wotéw tel. 71 777 60 40
(czynny od poniedziatku do pigtku, tel. 71389 79 90 tel. 71389 53 60 (czynny od poniedziatku do pigtku,
w godzinach od 8.00 do 14.00) : w godzinach od 8:00 do 10:00)
tel. 71380 53 96 tel. 71777 60 28
(czynny od poniedziatku do pigtku,

(czynny od poniedziatku do pigtku,
w godzinach od 14.00 do 17.00) w godzinach od 14:00 do 16:00)

Przychodnia w Winsku Przychodnia w Krzelowie Przychodnia w Gtebowicach
Wiejski Osrodek Zdrowia w Lubigzu Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Samodzielny Publiczny Zaktad Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki
ul. Willmanna 23, Lubigz Zdrowotnej w Winsku Opieki Zdrowotnej w Winsku Zdrowotnej w Winsku
tel. 71389 71 84 PI. Wolnosci 13, Wirisko Krzeléw 49 Gtebowice 32
tel. 71 389 80 25 tel. 71389 91 81 tel. 71389 04 92

Masz problem z dojazdem?

W zwigzku z rozpoczeciem realizacji Narodowego Programu Szczepien Ochronnych gmina

Brzeg Dolny uruchomita numery telefonéw: 602 233 350 oraz 71 319 61 39, pod ktérymi bedzie mozna
uzyskac informacje na temat transportu oséb starszych i niepetnosprawnych, majgcych trudnosci

w samodzielnym dotarciu do punktéw szczepien przeciwko wirusowi SARS-CoV-2.




Dolnobrzeskie kadetki
wygrywajq turniej kwalifikacyjny

Po prawie potrocznej przerwie
spowodowanej pandemigq, ruszyty
rozgrywki indywidualne w tenisie
stotfowym. 13114 lutego w Brzegu Dolnym
zorganizowano dwa turnieje.

ierwszego dnia odbyt

sie |l Wojewddzki Tur-

niej Kwalifikacyjny Ka-
detéw, na ktéry przyjechato
25 dziewczynek i 35 chtop-
céw z catego Dolnego Sla-
ska, a dzien pézniej Il Woje-
wodzki Turniej Kwalifikacyj-
ny Junioréw z udziatem 71
zawodnikéw.

Dla dolnobrzeskiej ekipy
szczegolnie szczesliwy okazat
sie turniej kadetow. Pierwsze
miejsce zajeta w nim Anzeli-
ka Sowa, a druga byta Mag-
da Bojanowska. Anzelika, wy-
grywajac turniej, zapewnita
sobie awans do Il Grand Prix
Polski w Krakowie, za§ Magda
jest pierwsza rezerwowa do
udziatu w tym turnieju. W tur-
nieju junioréw, sposréd dol-
nobrzeskich tenisistow, najle-
piej wypadta Wiktoria Riwon,
zajmujac 4. miejsce.

- Jestem szczegdlnie za-
dowolony z postawy dol-
nobrzeskich zawodnikéw
w pierwszym dniu zawoddw.
Naszym tupem padty dwa
pierwsze miejsca. Wygrata

Anzelika Sowa, Magda Bo-
janowska byfa druga. Cieszy
mnie tez postawa mtodszych
dziewczynek - Zaczek, ktére
graty w starszej grupie i osia-
gnety dobre wyniki: 11. miej-
sce zajefa Marika Chrachol,
12. byta Gabrysia Putecka,
a na 15. miejscu w tabeli
uplasowata sie Lenka Smo-
larek. Réwniez chtopcy Se-
bastian Sowa i Jakub Molin-
ski zagrali na miare swoich
umiejetnosci, zajmujac od-
powiednio 23.i 27. miejsce,
grajac z duzo starszymi od
siebie rywalami. W turnieju
juniorow nasze zawodniczki
wypadty poprawnie. Wikto-
ria Riwon zajeta 4. miejsce,
Liliana Przybyt ukonczyta za-
wody na 6. miejscu. One s3
jeszcze kadetkami, wiec tak-
Ze graty w starszej kategorii.
To byt dla nich turniej trenin-
gowy — miaty ¢wiczy¢ pewne
elementy i te elementy ¢wi-
czyty - powiedziat po turnie-
ju trener dolnobrzeskich te-
nisistow Marek Chrabaszcz.
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Damian Wrobel trzy razy na podium
Pucharu Polski w Sumo

W dniach 13-14 lutego w Debicy
odbyt si¢ Puchar Polski Senioréw
i Junioréow w Sumo. Wystartowato w nim
200 zawodnikow z 36 klubow, w tym
trzech zawodnikéw z Brzegu Dolnego.

$réd junioréw Ar-

kadiusz Daniel za-

jat 6. miejsce w ka-
tegorii 70 kg, a Antoni Ma-
gon zakonczyt rywaliza-
cje na 5. pozycji w kategorii
+100 kg.

W5rdd senioréw, po 1,5 roku
przerwy, wystartowat Damian
Wrébel. Rywalizowat w trzech
kategoriach. W kategorii 100

kg zdobyt brazowy medal,
w kategorii +115 kg wywal-
czyt ztoto, a w kategorii Open
uplasowat sie na 2. pozycji,
ulegajac wczesdniej zawodni-
kowi ciezszemu o 94 kg.

Druzynowo dolnobrzescy
zawodnicy zostali sklasyfiko-
wani na 7. miejscu.

inf

5. miejsce Sary Czech na
Pucharze Polski Kadetek

Na poczatku lutego w Karlinie odbyt sie Puchar
Polski Kadetek w Zapasach. Swéj udany debiut
w grupie wiekowej kadetek (15-17 lat) zaliczyta

Sara Czech.

Sara przez turniej przemierzata pewnie i catkowicie
realizowata plan zaktadany na kazdg walke. Po
trzech wygranych walkach, w walce pétfinatowe;j
musiata uzna¢ wyzszos¢ pézniejszej mistrzyni
kategorii 53 kg. Po zacietym boju rywalizacja
zakonczyta sie wynikiem 5-2. Nastepnie Sara
przystapita do rywalizacji o brazowy medal. Cata
walka byta dyktowana przez Sare. W koricowych
sekundach walki, wygrywajac 8-0, dolnobrzeska
zawodniczka chciata wykonac technike konczaca
walke i catkowicie niespodziewanie zostata
skontrowana przez swoja rywalke. Na dwie sekundy
przed koricem przegrata na plecy. Ostatecznie zajeta
bardzo wysokie miejsce, bo na 26 startujacych
zapasniczek w kategorii wagowej 53 kg uplasowata
sie na 5. miejscu. Tak wysoka pozycja zapewnita

jej automatycznie kwalifikacje do majowej
Ogolnopolskiej Olimpiady Mtodziezy w Zgierzu,
gdzie wystgpi czotowa szesnastka zawodnikéw

z Polski. Po turnieju Sara zostata na zgrupowaniu
Kadry Polski Kadetek, gdzie pod okiem treneréw
szlifowata forme. Warto nadmieni¢, ze w ubiegtym
roku nasza zawodniczka na Mistrzostwach Polski
Mtodziczek (12-14 lat) zajeta 3. miejsce. Styl i klasa
zawodniczki pozwala mie¢ nadzieje, ze w majowym
turnieju uplasuje sie w czotowej tréjce. Sara na co
dzien trenuje w Dolnobrzeskiej sekcji MKS Rokita
pod okiem treneréw Adriana Czecha i Roberta

Rogalewicza.
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Weekendowe sparingi seniorow KP

ierwsza druzyna uzu-

petniona zawodnika-

mi klasy B zmierzyta

sie z A-klasowqg Zawonig na
boisku w Trzebnicy.

Pierwsza potowa byta do-

bra, w drugiej zabrakto sit

i doswiadczenia u naszych

Klasa A

mtodych zawodnikoéw, a nie-
strzelony przez nas rzut karny
troche zdemotywowat nasz
zespot. Bramki stracilismy
zkarnego w 58'i ze strzatéw
z dystansu, ktére w tym dniu
byty perfekcyjne w wykona-
niu przeciwnika.

Victoria Zawonia - KP | Brzeg Dolny 4:2 (0:0)
Przemystaw Bobkiewicz (1), asysta Patryk Bobkiewicz
Przemystaw Bobkiewicz (1), asysta Damian Szumilas

Skiad:

1. D. Zimny, 2. W. Lesiewicz, 3. R. Konieczny, 4. D. Pluta,
5. K. Kubacki, 6. Przemystaw Bobkiewicz, 7. M. Klimczak,
8. F. Kubala, 9. Patryk Bobkiewicz, 10. M. Wapinski,

11. M. Postuszny, 12. D. Szumilas, 13. M. Miktos

- Niedzielny mecz sparin-
gowy w Stupiu z tamtejsza
Odra byt typowym spotka-
niem na zapoznanie z tra-
wa. Zespot jest w ciezkim

Klasa B

treningu motorycznym, co
byto wida¢ w czasie gry. Run-
da rewanzowa zapowiada sie
obiecujgco - komentuje tre-
ner Piotr Jurkow.

Odra Stup - KP Il Brzeg Dolny 1:3 (1:1)

Filip Kubala (2 x rzut karny)

Kamil Zaguta (1), asysta Maciej Postuszny

Skiad:

1. D. Zimny, 2. W. Lesiewicz, 3. D. Pluta, 4. A. Kolas,

5. K. Kubacki, 6. M. Cygan, 7. M. Wapinski, 8. J. Lewanski,
9.F.Kubala, 10. K. Zaguta, 11. M. Postuszny, 12. M. Miktos,
13. M. Ordonowski, 14. Sz. Goles, 15. E. Kolesniak,

16. D. Ciochon

Szlifowali forme na parkiecie

ecz treningowy Or-

likéw AP Brzeg Dol-

ny z MKP Wotéw byt
trzecim w tym roku pobytem
naszego zespotu na parkie-
cie. Wyjazd do Wotowa, kto-
ry odbyt sie w sobote 13 |u-
tego, byt bardzo wartoscio-
wy. Gospodarze prowadze-
ni przez trenera Krzysztofa
Tabaka maja dobra druzyne,

przygotowana do wystepow
w hali. My skupialismy sie na
otwarciu gry i ptynnosci akgji.
W trakcie meczu wida¢ byto
postep w grze wszystkich za-
wodnikow.

Dziekujemy druzynie Miej-
ski Klub Pitkarski w Wotowie
za bardzo cenny sparing.

AP

Orliki AP Brzeg Dolny wystapity w sktadzie:
Wojciech Rola, Jakub Tomanik, Tymur lurchenko, Antoni
Kosinski, Piotr Beben, Filip Beben, Leon Konieczka, Jan
Ostrowski, Gabriel Stridi, Mitosz Lipa i Maciej Kruc.

Trener: Tomasz Wlezien.
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Forma Trampkarzy AP rosnie

Druzyna Trampkarzy U-15
w sobote 20 lutego roze-
grata swoj czwarty sparing
w tym roku.

odopieczni Piotra Stad-

nik zmierzyli sie w Brze-

gu Opolskim z BTP Sta-
la Brzeg — druzyna, ktéra
w poprzednim sezonie za-
jeta 4. miejsce w Opolskiej
Lidze Trampkarzy U-15 (od-
powiednik | Ligi Wojewo6dz-
kiej Dolnoslaskiej). Akademi-
cy zBrzegu Dolnego pokazali
sie z wy$mienitej strony, po-
konujac rywala z wojewd6dz-
twa opolskiego 5:0.

Bramki dla naszej druzyny
w tym meczu strzelali: Mar-
cin Swiatek — 3 oraz Michat
Goralski - 2.

Sktad AP Brzeg Dolny
w meczu z BTP Stal Brzeg:
B. Chyzinski, K. Krupa, J. Gu-
zowski, D. Kaczmarek, S. Ko-
sinski, T. Wozniak, K. Smolin-
ski, M. Gorlaski, M. Swiatek,
J. Sworniowski, B. Pawtowski,
T.Kahalik, K. Zuk, A. Wolanski,
D. Zdych, A. Paszek.

AP

Sobotni sparing naszych
Mtodzikéw na hali w Wo-
towie.

paring rozgrywany byt

w systemie 4 plus 1.

W ciggu 90 minut spo-
tkania kazdy z zawodnikéw
miat mozliwos¢ gry. Zmia-
ny przeprowadzane byty co
10 minut.

Bardzo cieszy dobra dys-
pozycja naszych nominal-
nych graczy. Nowi i mfodsi za-
wodnicy z duza starannoscia
wykonuja zadania, co bardzo
dobrze rokuje na przysztosc.
Widzimy nasze btedy, wiec
w dalszej pracy bedziemy
koncentrowali sie nad po-
prawg stabych elementéw.

Dziekujemy za pomoc ro-
dzicom. Podziekowania dla
trenera i zawodnikéw Miej-
skiego Klubu Pitkarskiego
w Wotowie.

Maraton Miodzikéw AP

Trener mlodzikow - Leszek
Pierég zafundowat swoim
podopiecznym prawdziwy
pitkarski maraton.

sobote nasza dru-

zyna zmierzyla sie

z bardzo silnym
rywalem 1KS Sleza Wroctaw.
Spotkanie (3 x 30 min) byto
znakomitymsprawdzianem
i jednocze$nie dobrym ma-
teriatem szkoleniowym.

W niedziele sparing-part-
nerem byta réwnie mocna
druzyna Unia Wroctaw. Ko-
lejny dobry sparing, ktéry po-
kazat nam gdzie jestesmy i co
powinnismy poprawic.

Sparingi z mocnymi prze-
ciwnikami to bardzo cenne
doswiadczenie dla chtopcow
i nastepne wnioski do wycia-
gniecia.

Dziekujemy  rodzicom
i chtopcom za wytrwatos¢,
a przeciwnikom za rozegra-
ne mecze.

AP

S g 1

Sparing Trampkarzy w Olesnicy

ruzyna Trampkarzy
U-15 AP Brzeg Dol-
ny rozegrata w so-
bote 13 lutego swdj trzeci
mecz sparingowy w tym ro-
ku. Naszym przeciwnikiem
byta Akademia Pitkarska Ole-
$nica, ktéra w najblizszym se-
zonie ponownie wystapi na
poziomie Il Ligi Okregowej
(bezposrednie zaplecze Ligi
Wojewddzkiej).
Podopieczni Piotra Stadni-
ka wygrali to spotkanie 7:1,
a bramki dla Akademii strze-
lali: Tomasz Wozniak, Kamil
Krupa, Jakub Guzowski, Bar-
tosz Pawtowski, Zawodnik Te-
stowany, Marcin Swiatek oraz
Adrian Wolanski.

Sktad AP Brzeg Dolny:

B. Chyzinski, K. Krupa, J. Guzowski, D. Kaczmarek,

A. Paszek, T. Wozniak, K. Smolinski, M. Gérlaski,

M. Swiatek, D. Zdych, B. Pawtowski, T. Kahalik, B. Soplinski,
K. Pytlak, T. Niczyj, A. Wolanski, Zawodnik Testowany,

A. Wyrzykowski, S. Kosinski.

Konncowy wynik jest od-
zwierciedleniem dobrej
gry podopiecznych Piotra
Stadnika od 60 minuty me-
czu, gdzie nie pozwolili go-
spodarzom wyjs¢ z wtasnej
potowy boiska, co zaowo-
cowato strzeleniem pieciu
bramek w 20 minut. Do
60 minuty spotkanie byto
dos¢ wyrébwnane z przewa-
g3 Akademikéw z Brzegu
Dolnego, toczyto sie gtéw-

nie w Srodkowej strefie bo-
iska, przez co gra obu dru-
zyn byfa mato atrakcyjna.
Na duze brawa zastugu-
je osrodek ATOL Olesénica,
ktéry fantastycznie przygo-
towat sztuczng nawierzch-
nie do sobotniego spotka-
nia, dzieki czemu zawodni-
cy mogli w petni skupic sie
na grze w pitke nozna.
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Swiatowy Dzie” Walki z Depresja

ooo Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia
depresja jest czwartg najpowazniejszqg
chorobg na swiecie i jedng z gtéwnych
przyczyn samobojstw. Moze dotkngé
kazdego czltowieka, bez wzgledu na ptec,
wiek czy status spoteczny.

epresja, formalnie mo-
wiac, to zesp6t zabu-
rzefi nastroju (zabu-

rzenie afektywne). Choro-
ba psychiczna znana dobrze
przez kazdego z nas — a jakze
nieznajoma zarazem. Czgsto
jest mylona z préba uzyska-
nia atencji wiréd wielu oséb.
Szacuje sie, ze w Polsce na
depresje choruje ok. 1T min

ZtOTYCH

3T] DOLNY
5 SLASK

os6b. Dane NFZ wskazuja,
ze Swiadczenia z rozpozna-
niem gtéwnym lub wspotist-
niejacym depresji w 2018 r.
zostaty udzielone 632 tys.
0s6b. Choroba ta w Polsce
jest nadal pézno rozpozna-
wana. Pacjenci nig dotknieci
nie sa $wiadomi swoich za-
burzer i rzadko kojarza to
z depresja.

~

na wsparcie

W $rodowisku szkolnym
osoby z zaburzeniami tego
rodzaju moga spotkac sie
z tak duza krytyka, ze w pe-
wien sposéb zostajg zmu-
szone do ttumienia w so-
bie uczu¢ bez mozliwosci
oswobodzenia sie ze swo-
ich mysli. Czesto zostawieni
sami sobie, maja mysli samo-
bojcze, a w skrajnych przy-
padkach targaja sie na swo-
je zycie. Depresja moze do-
tkna¢ kazdego z nas nieza-
leznie od wieku czy statusu
spotecznego, moze dotkna¢
ludzi szczesliwych, ktérzy
z pozoru wydajq sie otwar-
ci na Swiat.

Osobiscie nie cierpiatam na te zaburzenia, ale na potrzeby
tego materiatu przeprowadzitam wywiad z osobq z bliskiego
otoczenia, ktéra zmagata sie ztym problemem w niedawnej
przesziosci. Checiatam postawic sie na jej miejscu, aby cho¢ na
chwile zrozumie¢, jak postrzegany jest Swiat z perspektywy

osoby chorej.

Czy podejrzewates u sie-
bie tego rodzaju zaburze-
nia? Wiedziales, ze to de-
presja?

Na poczatku wydawato
mi sie, ze to tylko chwilo-
wy spadek nastroju, moze
niedobér witamin i storica.
Przez mysl nie przeszto mi,
ze moga to by¢ poczatki de-
presji cztowieka, ktéry za-
wsze byt pozytywnie na-
stawiony do $wiata. Czlo-
wieka, dla ktérego nie byfo
problemu nie do rozwia-
zania.

Jak sie wtedy czules?

Permanentna sennos¢,
brak jakiejkolwiek moty-
wagcji do dziatania. Nawet
sprawy zycia codzienne-
go budzity nieche¢ i wyko-
nywane byly z przymusu.
Miatem problemy z zasy-
pianiem, a jesli juz zasna-
tem — czesto budzitem sie
zlany potem. Od rana do
nocy towarzyszyt mi nie-
opisany lek przed czyms
— czym$ niezidentyfiko-
wanym, cho¢ nie miatem
ku temu zadnych realnych
przestanek — ten lek od
rana do wieczora dodatko-

Jak mozesz poméc oso-
bom chorym? Nie oce-
niaj. Stuchaj i wspieraj.
Nie staraj sie na site zro-
zumie¢ problemu osoby

wo wysysat ze mnie resztki
energii fizycznej i psychicz-
nej, zamykatem sie w swoim
$wiecie, nie miatem ocho-
ty na zadne rozmowy tele-
foniczne, ktére byty wcze-
$niej moja codziennoscia.
Nie byto rzeczy, ktéra bytaby
w stanie mnie wtedy ucie-
szy¢, nawet sukcesy odno-
szone przez moich najbliz-
szych byty jakby poza moim
zamknietym $wiatem.

Co sklonito cie do zasie-
gniecia porady specjalisty?
Stan, w ktérym sie znajdo-
watem przedtuzat sie i byto
coraz gorzej. Na szczescie
byla ze mna rodzina, ktéra
widziata, ze co§ jest ze mna
nie tak, sam zreszta o tym
z nimi rozmawiatem. Za-
czatem szuka¢ odpowiedzi
w Internecie i informacje tam
znalezione daty mi do mysle-
nia, ze moze to by¢ depre-
sja. Dlatego zgtositem sie do
psychiatry, ktéry zdiagnozo-
wat ja u mnie.

Byto co$ co ci pomagato,
sprawiafo przyjemnos$¢?

Nie, przed podjeciem lecze-
nia nic nie byto w stanie po-

chorej. Dla zdrowego nie-

ktére przemyslenia cierpia-

cego na depresje moga wy-

dawac sie absurdalne.
Nie naciskaj.

prawi¢ mojego nastroju. Do-
chodzita do tego ogromna
sennos¢ spowodowana trud-
noSciami z zadnieciem i cze-
stym budzeniem sie w nocy.

Jak wygladato leczenie?

W moim przypadku najlep-
szym rozwiazaniem okazafo
sie leczenie farmakologiczne
— nie bylo zadnych trauma-
tycznych przezy¢, ktére mo-
gty wptynaé na moja psychi-
ke, zadnych diametralnych
zmian w zyciu. Leczenie po
okofo czterech miesigcach
terapii wyciagneto mnie z de-
presji.

Co powiedziatbys teraz oso-
bom chorym?

Aby nie wstydzili sie i szcze-
rze rozmawiali o swoich
uczuciach i nastrojach i nie
zwlekali z decyzjq udania sie
do specjalisty, poniewaz sa-
modzielne wyjscie z depre-
sji jest niemalze niemozliwe.
Na szczeécie w XXI wieku de-
presja nie jest juz powodem
do wstydu — tematem tabu
— a ludzie zaczynaja o niej
otwarcie rozmawia¢, a dzie-
ki temu jest szybciej diagno-
zowana i leczona.

Wazng role w leczeniu od-
grywaja rodzina i bliscy, kt6-
rzy najszybciej moga zauwa-
zy¢, ze dzieje sie z nami co$
niepokojacego.

Emilia Jeziorna, klasa 1A Liceum Ogéinoksztaicgcego im. J. M.
Ossolinskiego w Brzegu Dolnym

przesiebiorcow
MILIONOW z Dolnego Slaska

- @ DIR

z sektora MSP

j informacji:

www.dfr.org.pl

Sprawdz oferte —
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ogtoszenia drobne
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Kupie mieszkanie w Brzegu Dolnym, moze by¢ do
remontu. Tel. 781247037.

Zamienie mieszkanie 2 pokojowe 52 m? z duzym
balkonem, na mieszkanie 3- lub 4-pokojowe
z doptata, na os. Warzyn. Tel. 667650525.

Dziatka budowlana numer 249

w Godziecinie, o powierzchni 16600 m?

o podtuznym ksztatcie (tuz za domem

76A). W mys| Miejscowego Planu
Zagospodarowania podstawowa funkcjg terenu
jest zabudowa jednorodzinna, mieszkaniowa.
Dziatka potozona jest w drugiej linii zabudowy
od gtéwnej drogi, w bliskim sgsiedztwie laséw. 10
minut od Brzegu Dolnego, 45 minut od Wroctawia,
10 minut od Wotowa. Ksztatt, potozenie i funkcja
dziatki czynia jg bardzo atrakcyjna ofertg dla
Deweloperéw lub jako lokata kapitatu na
przysztosc. Jestem wiascicielem terenu i oferuje
dziatke do bezposredniej sprzedazy. Serdecznie
zapraszam. Cena: 599 000 zt, 36 zt/m?. Tel.
605199377.

Sprzedam dom w miejscowosci Zerkdwek,
ewentualnie zamienie na mieszkanie 4-5
pokojowe na os. Warzyn w Brzegu Dolnym. Tel.
663-665-389.

Zamienie mieszkanie 3 pokojowe | pietro ul.
Wilcza 29 na mieszkanie 1-pokojowe na parterze
lub | pigtrze. Telefon 713190421.

Matzenstwo kupi mieszkanie 3-4 pokojowe na
parterze/1 pietrze w bloku w Brzegu Dolnym.
Prosimy o rozsadne cenowo oferty, Tel.
691313111.

Wynajem lokalu ustugowego o powierzchni
34m2 w Brzegu Dolnym przy ul. Odrodzenia 3/2.
Kontakt tel. 603304541.

Wynajme mieszkanie do wynajecia 55 m?, ul.
Kolejowa 14. (kamienica). Mieszkanie wolne od
zaraz. Tel. 603304541.

Zamienie mieszkanie 3-pokojowe | pietro (ul.
Wilcza) na mieszkanie 1-pokojowe na parterze
lub | pietrze. Tel. kont. 71 319 04 21.
Mezczyzna poszukuje taniego pokoju do
wynajecia. Tel. 883460761

Sprzedam mieszkanie 48m2 na | pietrze ul.

Stowackiego 14/27.Tel. 784851023, 692285802.

Na sprzedaz dziatki budowlane w Lipnicy, rézne
ksztatty , kazda o powierzchni 1300m2, wydane
warunki wod-kan i elektryczne, w cenie udziat w
drodze wewnetrznej 35 zt /m2 781 036 887.

Kupie mieszkanie lub dom w Brzegu
Dolnym, moze by¢ zadtuzony i do remontu.
Tel. 725158021.

Kupie garaz w Brzegu Dolnym tel 725158021.

Sprzedam mieszkanie 4-pokojowe (63,5 m?),
parter, Brzeg Dolny, ul. Stowackiego, tel.
794020819.

Zamienie 3-pokojowe mieszkanie na 2 pietrze,
54,7 m? os. Warzyh na mieszkanie 2-pokojowe,
na parterze, na Stary Warzyniu, tel 538998433.

Zamienie mieszkanie 4-pokojowe 63 m?, parter
na mieszkanie 2-pokojowe (do 50 m?* + balkon),
1 pietro, w nowym budownictwie na os. Warzyn,
tel.794020819.

Sprzedam dom - budynek gospodarczy pod
zabudowe, 11 aréw, tel 713190235.

Sprzedam mieszkanie 47,9 m2 na lll pietrze

w Brzegu Dolnym ul. Matopolska 17. Telefon
kontaktowy 792610927.

Zamienie mieszkanie 3-pokojowe | pietro (ul.
Wilcza) na mieszkanie 1-pokojowe na parterze
lub | pietrze. Tel. kont. 713190421.

141.7.

141.8.

141.9.

139.1.

139.2.

139.3.

139.4.

139.5.

140.2.

140.3.

141.1.

141.2.

141.3.

Sprzedam mieszkanie 2 pokoje, |l pietro 44,9 m2,
ul. Osiedlowa 3, tel. 510777518.

Do wynajecia kawalerka w Brzegu Dolnym. Po
remoncie, w petni wyposazona, do dyspozycji
piwnica. Tel. 694629562.

Sprzedam dziatke 5 aréw, zagospodarowana,
altana murowana z poddaszem i piwnica oraz
szafg gospodarcza i WC, dziatka potozona ROD
,0dra” cena do uzgodnienia tel. 601 368 505, 663
200639

MOTORYZACJA

Sprzedam VW Golf 5 kombi 2009 r., przebieg
165 tys. km, 1.4 TSI, 160KM COMFORTLINE,
pierwszy wtasciciel w Polsce, zarejestrowany,
aktualne OC i PT, bogata wersja wyposazenia
m.in. klimatyzacja 2-strefowa, podgrzewane
fotele, tempomat itp., alufelgi 16” Borbet; silnik
dynamiczny oraz ekonomiczny, stan techniczny
bardzo dobry, cena 17500 PLN. Tel. 534829364.

Kupie przyczepe ciagnikowa wywrotke, 3,5
do 4 ton, moze by¢ do remontu. Przyczepa
z dokumentacja. Tel. 576839710.

Sprzedam Toyote Avensis rok 2005, silnik 2.2
D4D, moc 177 km, nie wymaga zadnego wktadu
wtasnego. APS, ASR, czujnik deszczu, ESP,
podgrzewane fotele, alufelgi + zimowe opony

z felgami, komputer poktadowy. Tel. 606116379

Sprzedam Daewoo Lanos 1999 r., 1500 cm plus
gaz wazny ponad 3 lata przeglad do 10.2021r. do
08.05.2021 r. Bordowy wsp. kierownicy, radio,
abs, w ciagtej eksploatacji. Polecam, cena 1350 zt,
tel. 604317276

Skup aut za gotéwke. osobowe, dostawcze,
terenowe. Nr tel. 693544030.

Kupie kazde auto, cate i uszkodzone, osobowe,
dostawcze, terenowe. Tel. 693544030.

Kupie stare motocykle i czesci Junak, MZ, SHL,
WSK, Wfm, Simson itp tel. 725158021.

Sprzedam samochdéd osobowy marki Renault
Kangoo, pojemnosc¢ 1,2. rok prod. 2000, przebieg
190 000 km, benzyna i gaz (butla wazna do 2029
r.. Zarejestrowany do 07.03.2021 r., kolor zielony,
tel. 697849058.

Sprzedam samochdéd Ford Galaxy, 2003 r., srebrny
kolor, tel. 713197606, po godz. 19.

Sprzedam Reno Megane Il, rok prod. 2002,
przebieg 192 tys., poj.1900 cm3, diesel
trzy drzwiowy,rozrzad, hamulce, oleje, filtry
zawieszenie, klima sprawne komputer
wymieniony, kol. czarny. Autko w ciagtej
esksplautacji nr tel 781574559.

SPRZEDAM/KUPIE

139.1.

139.1.

139.3.

139.4.

139.5.

Drewniane szachy z Tunezji. Lakierowana
plansza, stan idealny, caty komplet. Praktycznie
nieuzywana - idealna na prezent. Dwie
szuflady po bokach. Pionki 32 sztuki. Wymiary
46x44 cm. Cena 300 zt. Tel. 788404409.

Poszukuje garazu do wynajecia na terenie Brzegu
Dolnego. Tel. 534829364.

Sprzedam rower mtodziezowy na kotach 24..
Rower wyposazony w koszyk oraz pompke. Stan
bardzo dobry. Cena 80 zt. Tel. 603305640

Kupie garaz w Brzegu Dolnym na ul. Rajdowe;.
Tel. 609238002

Sprzedam pralke i lodéwke w bdb stanie, 4 letnia.
Nr tel. 604317276.

139.2.

140.1.

141.1.

141.2.

139.1.

139.1.

140.1.

139.1.
139.2.
139.3.

139.4.

139.5.

139.6.

140.1.

140.2.

141.1.

Szafa duza podzielona na dwie czesci. Géra jest
na ubrania wiszace, ma drazek, a na dole szafy
jest pakowna poétka. Szafa jest bardzo pojemna,
pieknie wykoriczona. Byta w pokoju goscinnym,
nie ma $ladéw uzytkowania, jak nowa. Cena 450
zt. Wymiary: szerokos$¢ 80 cm, wysokos$¢ 196 cm.
Nr tel. 788404409.

Kupie namiot duzy, wieloosobowy. Moze by¢ typu
wojskowego, w dobrym stanie. Tel. 727234387.

Sprzedam rozrzutnik do obornika, cyklop i zmijke
do zboza (5 m), tel. 713107514.

Sprzedam pralke tanio, tel 713190235.

ODDAM

Oddam przyrzad do ¢éwiczen Orbitex ,Sprint MX-
1" Tel. 717297531

PRACA

Szukam pracy jako opiekunka oséb starszych.
Posiadam wieloletnie doswiadczenie. Zrobie
zakupy, ugotuje i posprzatam. Posiadam
samochdd i wszedzie moge dojechac. Tel.
605300744

Szukam pracy jako opiekunka do oséb starszych. Mam
wieloletnie. Posiadam samochéd. Tel. 605300744.

USLUGI

Remonty, wykonczenia. Tel. 781247037.
Ustugi minikoparka. Tel. 781247037.

Ustugi hydrauliczne. Oferuje profesjonalne
ustugi w zakresie centralnego ogrzewania

(podtogowego), grzejniki, instalacje wodno-
kanalizacyjne. Tel 609393823,511296766

Psia Planeta Beauty & Spa, strzyzenie oraz
kompleksowa pielegnacja zwierzat. Uraz, ul.
Brzeska 21, tel. 797857940, facebook.com/
PsiaPlanetaBeauty&Spa.

Transport autolaweta samochodoéw, quadow,
maszyn, do 1600kg. Tel. 888 630 799 lub 734
435 502.

Kasacja pojazdéw, ztomowanie. Nr tel.
691831562

Ustugi budowlano-wykornczeniowe.
Kompleksowe wykanczanie mieszkan. Hydraulika,
elektryka, glazura, ptyty G-K, doradztwo. Tel.
533130630.

Ustugi hydrauliczne. Oferujemy profesjonalne
ustugi w zakresie centralnego ogrzewania
podtogowego, grzejniki, instalacje wodno-
kanalizacyjne. Tel. 609393823, 511296766.
Mobilny Fryzjer Daria. Ustugi fryzjerskie w
twoim domu. Peten zakres ustug fryzjerskich na

profesjonalnych kosmetykach. Zapraszam do
kontaktu tel. 669616278.

Ogtoszenia prosimy przesyta¢ na: panorama@brzegdolny.pl, wrzuci¢ kupon do oznaczonego pojemnika w jednym z naszych punktéw lub zadzwoni¢ pod nr tel. 71 319 5117 wew. 258.

Dodaj ogtoszenie drobne. Wypetnij ten kupon i wrzu¢ do jednego z naszych punktéw: w sklepie ,Smaczek” (warzywniak) na os. Warzyn,
bibliotece na os. Fabrycznym lub w punkcie dorabiania kluczy na targowisku miejskim PHU ,Dominik”
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Czego pragna dziewczyny

TVN, sobota 27.02, godz. 20.00

Ojciec siedemnastoletniej Amerykanki Daphne, angielski lord Dashwood, uniknat przed laty mezaliansu i nie po$lubit jej matki. Teraz dziewczyna
udaje sie do Londynu, aby go pozna¢. Dashwood jest znanym politykiem i wlasnie przygotowuje sie do wyboréw. Jego cérka trafia do $wiata brytyj-
skiej arystokracji, w ktérym rzadza nieznane jej zasady. Prébuje sie do nich dostosowaé, a jednocze$nie pozostaé soba. Odnalez¢ sie w nowej sytu-
acji pomaga nastolatce mlody muzyk Ian. Peten humoru i optymizmu mtodziezowy film z watkiem mitosnym

Czarna Pantera
Polsat, sobota 27.02, godz. 20.00

Afryka, tysiac lat wczesniej. Pie¢ poteznych plemion walczy o kosmicz-
ny metal, zwany vibranium. Jeden z wojownikéw zdobywa niezwykty
artefakt, stworzony z tego materiatu herb. Dzieki jego mocy zyskuje
nadludzkie zdolnosci i zostaje pierwsza Czarng Pantera. Jednoczy takze
cztery plemiona, tworzac kraj zwany Wakanda. Postuszefistwa krélowi
odmawiajg tylko cztonkowie plemienia Jabari, ktérzy rezygnuja z mocy
vibranium i tworzg osobne pafistwo. Wykorzystujac niezwykty kruszec,
mieszkaricy Wakandy rozwijaja zaawansowang, niedostepna w innych
cze$ciach $wiata technologie, ktdrej istnienie ukrywajg jednak przed
przywédcami innych paristw. Mijajg lata...

Oswiadczyny po irlandzku

TVP 2, sobota 27.02, godz. 23.10

Mtoda Amerykanka Anna Brady (Amy Adams) chce sie o§wiadczy¢
swojemu chtopakowi, Jeremy’emu (Adam Scott). Zamierza to uczy-
ni¢ 29 lutego w Dublinie, poniewaz wedtug irlandzkiej tradycji w tym
dniu ukochany nie moze jej odméwic. Niebawem kobieta wsiada na
pokiad samolotu lecacego do Dublina. Podréz nie przebiega jednak
tak, jak to sobie zaplanowata. Nagta burza zmusza pilotéw do ladowa-
nia w brytyjskim miecie Cardiff. Wynajetg fodzig Anna dostaje si¢ na
wyspe. By zdazy¢ na czas z mitosnymi deklaracjami, musi sie zdaé na
pomoc gburowatego wlasciciela restauracji Declana...

Szybcy i wsciekli

TVN, niedziela 28.02, godz. 20.00

Dominic Toretto (Vin Diesel) spedza czas, przygotowujac sie do nielegalnych,
nocnych wyscigéw. Malo kto jest w stanie sie z nim zmierzy¢, cho chetnych
jest wielu - w gre wchodzg bowiem ogromne stawki, siegajace nawet 10 tys.
dolaréw. Bioracy w nich udziat kierowcy i kibice tworza zamknieta subkultu-
re. Brian (Paul Walker), biaty chtopak z dobrej dzielnicy, zupelnie nie pasuje
do tego $wiata. Stara sie jednak zdoby¢ uznanie i zaufanie Dominica. Udaje

TVP 2, niedziela 28.02, godz. 21.00

Praca w strazy pozarnej jest pasja i powotaniem Erica Marsha, ktory stuzy
w niej od ponad dwdch dekad. Zona strazaka, Amanda, kazdego dnia mie-
rzy sie z lekiem o jego zycie. Mezczyzna stoi na czele ekipy Granite Mounta-
in Hotshots, ktéra zdobyta certyfikat superjednostki i specjalizuje sie w ga-
szeniu pozaréw laséw. Do grupy dotacza zmagajacy sie z uzaleznieniem od
narkotykéw Brendan, ktdry podjat decyzje o zmianie swojego zycia po na-
rodzinach cérki. Eric, ktry sam w przesztosci miat problemy z uzywkami,
postanawia daé mu szanse. Chlopak i jego koledzy biora udziat w wyczer-
pujacym szkoleniu. Kolejne wspélne akcje udowadniaja, ze tworzg zgra-
ny zesp6t. Wspieraja sie tez w zyciu prywatnym. W lokalnej spotecznosci
cieszg sie stawa bohateréw. W czerwcu 2013 roku nadchodzi dzieti préby.

Panorama Brzegu Dolnego

BETPEATHY DMUTYGODNIK SAMORLADWY

Panorama

Program telewizyjny 25.02 - 10.03.2021

Spadkobiercy

Polsat, czwartek 4.03, godz. 23.10

Wziety prawnik, Matt King (George Clooney), mieszka wraz z rodzing na
Hawajach. Wlasnie przygotowuje sie do sprzedazy dziatki, ktdra on i je-
go kuzyni odziedziczyli po arystokratycznych przodkach. Na wartym
fortune skrawku ziemi inwestorzy zamierzaja wybudowaé ekskluzywny
kompleks hotelowy. Sprawy finansowe schodza jednak na dalszy plan,
gdy zona Matta, Elizabeth (Patricia Hastie), wskutek wypadku na moto-
rowce zapada w $pigczke bez szans na wybudzenie. Zrozpaczony Matt
musi przeja¢ obowiazki ukochanej, ktéra zajmowala sie domem i wycho-
waniem ich dwdch cérek. Szczegdlnym wyzwaniem dla Kinga okazuje
sie whasnie opieka nad zbuntowana nastoletnig Alex (Shailene Woodley)
i mtodsza Scottie (Amara Miller), ktérym dotad nie po$wiecat zbyt wiele
uwagi. Co gorsza, mezczyzna dowiaduje sie, ze jego umierajaca zona przez
kilka ostatnich lat zdradzala go z miejscowym agentem nieruchomosci,
Brianem Speerem (Matthew Lillard)..

z V 4 L] ]
Zrodto nadziei
TVP 2, niedziela 7.03, godz. 21.00
01919 rok. Mijaja cztery lata od zakoriczenia bitwy o Gallipoli, uznawa-
nej za jedng z najbardziej krwawych potyczek 1 wojny $wiatowej. Au-
stralijski farmer, Joshua Connor (Russell Crowe), przybywa do Turcj.
Chcac spetni¢ ostatnig wole zmartej niedawno zony, zamierza odszu-
kaé ciata synéw, ktérzy polegli w bitwie. Connor to cztowiek twardy
i do$wiadczony przez zycie. Turcja zaskakuje go swoja odmiennoscia.
Poczatkowo mezczyzna nie moze przezwyciezy¢ przeszkéd zwigzanych
z biurokracjg oraz spofecznymi konwenansami. Jednak z pomocg przy-
chodzi mu piekna Ayshe (Olga Kurylenko), a takze turecki oficer, major
Hasan (Yilmaz Erdogan). Connor wyrusza w podrdz po zniszczonym
wojng kraju, by odkry¢ prawde i odnalez¢ spokéj ducha

Sposob na blondynke

Polsat, sroda 10.03, godz. 23.10

Zyciowy nieudacznik Ted (Ben Stiller) nie moze zapomnie¢ o Mary
(Cameron Diaz), najpiekniejszej dziewczynie z liceum. Ich jedyna plano-
wana randka nie doszla do skutku, poniewaz chtopak niespodziewanie
trafit do szpitala. Po zakoficzeniu roku szkolnego Mary wyjechata z ro-
dzicami na Floryde. Teraz mezczyzna postanawia odnalez¢ dawna uko-
chang. Wynajmuje prywatnego detektywa Pata Healy'ego (Matt Dillon).
Ten szybko trafia na $lad poszukiwanej w Miami, ale zamiast powiado-
mi¢ swojego klienta o wynikach §ledztwa, zataja prawde. Oktamuje Te-
da, poniewaz sam zakochat sie w Mary. Robi wszystko, aby nie dopusci¢
do spotkaniajej i swojego zleceniodawcy i usituje zdoby¢ wzgledy dziew-
czyny. Gdy Ted odkrywa, ze byt oszukiwany, postanawia rozprawi¢ sie z
nieuczciwym detektywem. Zaczynajg rywalizowac o piekng kobiete...

© www.telepress24.com ><telepress24@gmail.com
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Przysiega (357) - serial
Elif (923) - serial
Policzmy sie dla Polski
Transmisja Mszy Swietej
Petnia Wiary - magazyn
Wiadomosci, Pogoda
Kwadrans polityczny

8.35 Ranczlo 5.V (55) - Wielki powr6t
- serial
9.35 Komisarz Alex s.VII (91) - Wilcze
jagody - serial
10.35 Ojciec Mateusz s.XX (263)
- topianowo - serial
11.25 Kasta - Rodzeristwo - serial
12,00 Wiadomosci
1210  Agrobiznes
12.30 Agropogoda - magazyn
12.35 Magazyn Rolniczy
12.55 Cudowny Swiat przyrody
14.00 Elif (924) - serial

14.45
15.00
15.15
15.35
16.05
17.00
17.15
17.55
18.20
18.55
19.25
20.10
20.30
21.00
2155
2230
23.00
23.45

Policzmy sie dla Polski
Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzowka - teleturniej
Przysiega (358) - serial
Teleexpress

Jaka to melodia?

Klan (3760) - telenowela
Kasta - Stabe ogniwo - serial
Jeden z dziesigciu - teleturiej
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn
Lesniczowka (345) - serial
Sprawa dla reportera
Magazyn sledczy

Motel Polska

Magazyn kryminalny 997
Tanie Dranie - Moroz i Ktopo-
towski komentuja $wiat
Londyriczycy (10) - serial
Fatszerze. Powrot sfory (14)
- serial

Ocaleni - reality show
Sprawa dla reportera
Magazyn sledczy

Notacje - cykl dok.
Zakonczenie dnia

TVP SPORT

8.40 Retro TVP SPORT 10.45 Lekkoatletyka
- Halowy mityng World Athletics Indoor To-

ur Gold - Villa de Madrid 12.50 Pitka nozna
- Puchar Whoch 15.05 Biegi narciarskie - Mi-
strzostwa Swiata w Oberstdorfie 17.10 Olim-

pijskie wspomnienia - Moskwa 1980 17.45
Pitka nozna - Liga Mistrzow Atalanta - Real
Madryt 18.45 Pitka nozna - Liga Mistrzow.
Atalanta - Real Madryt 19.55 Liga Mistrzow
-Skréty meczow 20.45 Liga Mistrzow
- Skréty meczéw 21.30 Ring TVP Sport 22.25
Sportowy Wieczor 23.05 Narciarstwo Kla-

syczne - Biegi narciarskie - Mistrzostwa
Swiata w Oberstdorfie - Sprint kobiet i mez-

czyzn 0.45 Sporty walki - Kickboxing - Gala
Enfusion 99 w Wuppertalu 2.30 Boks - Ga-
la w Londynie, SSE Arena - walka wieczoru.
Conor Benn - Sebastien Formella 3.30 Boks
- Gala boksu zawodowego w Cardiff

0.25
120

210
3.15
4.05
4.40
4.55
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VP2

Gorscy ratownicy (3) - Teraz
albo nigdy - serial

Zacznij Od Nowa - magazyn
Familiada - teleturniej

Pytanie na $niadanie
Panorama

Pytanie na $niadanie

Policzmy sie dla Polski
Rodzinka.pl s.lll (57) - Nudzi mi
sie - serial

Barwy szczescia (2393) - serial
Koto fortuny - teletumiej
Kozacka mitos¢ (58) - serial
VaBanque (199) - teleturniej

Na sygnale (236) - Zabawa
dopiero sie rozkreca - serial
Gorscy ratownicy (12) - Twarde
ladowanie - serial

Kofo fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej

Wigzier mifosci (499), Turcja
Panorama

VaBanque (200) - teleturniej
Kozacka mitos¢ (59) - serial
Barwy szczescia (2393) - serial
Barwy szczescia (2394) - serial
Na sygnale (291) - To jest Twoje
dziecko - serial

Na sygnale (292) - Cos jest z nig
nie tak - serial

Stulecie Winnych s.Il (15) - serial
Stulecie Winnych s.ll (16) - serial
Tylko dla twoich oczu - film sen-
sacyjny, USA, rez. John Glenn, wyk.
Roger Moore, Carole Bouquet,
Chaim Topol

Oswiadczyny po irlandzku

- komedia romantyczna, Irlandia,
USA, Wielka Brytania, rez. Anand
Tucker, wyk. Amy Adams, Matthew
Goode, Adam Scott, John Lithgow
Bez tozsamosci (22) - serial

Art Noc - Europejski Stadion Kul-
tury - Rzeszow - koncert
Zakoriczenie dnia

EUROSPORT

5.30 Skoki narciarskie. PS, Zakopane 8.30
Snooker. The Players Champ|onsh|p Cwiercfi-
naty 10.00 Igrzyska Olimpijskie: Far from ho-
me 11.00 Kolarstwo. World Tour, Zjednoczone
Emiraty Arabskie 11.45 Kolarstwo. World To-
ur, Zjednoczone Emiraty Arabskie 13.30 Golf.
PGA Tour 14.00 Biegi narciarskie. PS, Nove
Mesto, Czechy Sprint kobiet | mezczyzn sty-
lem klasycznym 15.05 Biegi narciarskie. MS,
Oberstdorf Sprint kobiet i mezczyzn 16.55
Skoki narciarskie. MS, Oberstdorf Konkurs in-
dywidualny kobiet, HS 106 18.30 Pitka recz-
na. Liga Mistrzéw: Pick Szeged - tomza Vive
Kielce 20.30 Snooker. The Players Champion-
ship Cwiercfinaty 23.30 Kolarstwo. World To-
ur, Zjednoczone Emiraty Arabskie 0.30 Skoki
narciarskie. MS, Oberstdorf Konkurs indywi-
dualny kobiet, HS 106 1.30 Biegi narciarskie.
MS, OberstdorfSpmnt
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6.45
7.20
755
10.40
10.50
n1s
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1.50
1225
13.15
14.05
14.35

15.10

16.00
16.35
1715
18.00
18.20
18.45
1935
20.10
2055

2120
2150
2245

23.40
HIT

1.55

3.45
435
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6.00 Nowy dziefi z Polsat News
8.40 Malanowskii Partnerzy
9.40 Sekrety rodziny

10.40 Dlaczegoja?

1140 Gliniarze

1250 Wydarzenia

13.40 Trudne sprawy

14.40 Dlaczegoja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.15 Interwencja

16.30 Naratunek 112

17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mitos¢

18.50 Wydarzenia

19.25 Gos¢ Wydarzen, Sport, Pogoda

20.05 Narzeczony na niby - komedia
[Tl romantyczna, Polska, 2018, rez.
Bartosz Prokopowicz, wyk. Julia
Kamiriska, Piotr Stramowski, Jan
Szydtowski, Piotr Adamczyk
- Opowies¢ o zwigzkowych pery-
petiach, ktdre pokocha kazdy, kto
choc raz zakochat sie w niewtasci-
wej osobie. Idealne zycie, 0 ktd-
rym marzymy, rzadko kiedy tak
naprawde jest idealne, a i ktdrym
oddajemy nasze serca, niestety
potrafia je z tatwoscia famac.
Hitch: Najlepszy doradca prze-
cietnego faceta - komedia roman-
tyczna, USA, 2005, rez. Andy Ten-
nant, wyk. Will Smith, Kevin James,
Amber Valletta, Eva Mendes
Step Up 2 - film muzyczny, USA,
2008, rez. Jon M. Chu, wyk. Briana
Evigan, Robert Hoffman, Adam G.
Sevani, Cassie Ventura

3.25 Tajemnice losu
' POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne
sprawy 9.05 Drwale i inne opowiesci Biesz-
czadu 9.35 Drwale i inne opowiesci Bieszcza-
du 10.00 Na ratunek 112 10.30 Sekrety rodzi-

ny 11.30 Dlaczego ja? 12.30 Nasz nowy dom
13.30 Swiat wedtug Kiepskich 14.00 Swiat
wedtug Kiepskich - serial komediowy 14.30
Swiat wedtug Kiepskich - serial komedio-

wy 15.00 Trudne sprawy 16.00 Nasz nowy
dom 17.00 Sekrety rodziny 18.00 Malanow-
skii Partnerzy 18.30 Malanowski i Partnerzy
19.00 Gliniarze 20.05 Wydarzenia 20.40
Gos¢ Wydarzef 2110 Trudne sprawy 22.10
Dlaczego ja? 23.10 Swiat wedhug Kiepskich
23.40 Swiat wedtug Kiepskich 0.10 Slad 1.05
Zdrady 2.05 Wydarzenia 2.50 #JestesmyDla-

Dzieci 3.20 Echo lasu 3.50 SuperLudzie 4.20
SuperLudzie 4.50 SuperLudzie 5.20 SuperLu-
dzie 5.45 Telezakupy TV Okazje

22.35

1.05

TUN

Uwaga! - program interwencyjny
Mango - Telezakupy

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Dzieri Dobry TVN - magazyn
Doradca smaku

Ukryta prawda - program obycza-

530
5.45
7.00

8.00
1.35
1.45

Jowy )

Szpital - program obyczajowy
LAB - serial

Szpital - program obyczajowy
Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

LAB - serial

Ukryta prawda - program obycza-

12,50
13.50
14.55
15.55

17.00
18.00

19.00
19.25
19.35
19.45
19.55
20.10
20.15
20.55
2130

Uwaga! koronawirus

Sport

Pogoda

Uwaga! - program interwencyjny
Doradca smaku

Na Wspdlne; - serial

Milionerzy

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

W nowym zwierciadle: Wakacje
- komedia, USA 2015, rez. John
Francis Daley, Jonathan Goldstein,
wyk. Ed Helms, Christina Applegate,
Skyler Gisondo, Steele Stebbins,
Chris Hemsworth, Chevy Chase,
Beverly D'Angelo

Chytka - Rewizja - serial

Klinika bez tajemnic

Uwaga! - program interwencyjny
NOC Magii

SUPER POLSAT

6.00 Wydarzenia 6.40 SuperLudzie Extra
7.00 Psi patrol 8.00 Kung Fu Panda: Legen-
da o niezwykfosci 8.30 Wrozkowie chrzestni
9.30 SpongeBob Kanciastoporty 10.00 Su-
perLudzie 10.30 Niania 11.00 towcy nagréd
12.00 Miasto dtugdw 13.00 Gliniarze 14.00
Chirurdzy 15.00 TOP CHEF 16.30 Hell's Kit-
chen - Piekielna Kuchnia 18.00 Nasz no-
wy dom 19.00 towcy nagrod 20.00 Gracz
- dramat kryminalny, USA, 2014, rez. Rupert
Wyatt, wyk. Mark Wahlberg, George Ken-
nedy, Griffin Cleveland, Jessica Lange 22.20
Swiat wedtug Kiepskich 23.00 Pita 3 - hor-
ror, USA, Kanada, 2006, rez. Darren Lynn Bo-
usman, wyk. Tobin Bell, Angus Macfadyen,
Dina Meyer, Shawnee Smith 1.25 Pita 4 - hor-
ror, USA, Kanada, 2007, rez. Darren Lynn Bo-
usman, wyk. Tobin Bell, Costas Mandylor,
Scott Patterson, Betsy Russell 3.05 Gliniarze

2230
HIT

0.35
140
240
3.00
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Usterka

Express - informacje

DeFacto

Ukryta prawda - program obycza-

6.30
7.00

8.00

9.00
10.00
10.40
140
12.45
13.45
14.55
15.45
16.05
16.55
17.45
18.05
18.35
19.45
20.05
2115
2145
22,05
22.30
23.30
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2.55
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Jowy

It's my life! To moje zycie
Gogglebox. Przed telewizorem
Sedzia Anna Maria Wesotowska
SOS. Ekipy w akdji

Kartoteka

Wioska klinika otytosci

Damy i wiesniaczki. Ukraina
Krélowe zycia - serial

Express, Pogoda

Sedzia Anna Maria Wesotowska
Najgorsze polskie tatuaze
Express, Pogoda

Usterka

Ztomowisko PL

Express, Pogoda

Dzentelmeni i wiesniacy
Krélowe zycia - serial

Express, Pogoda

Krolowe zycia - serial

Polski Swiat

Damy i wiesniaczki. PL

Down the road. Zespdt w trasie
- serial

It's my life! To moje Zycie

It's my life! To moje zycie

It's my life! To moje zycie
Usterka

Usterka

Usterka

5.00 Wezwij Dominika - reality show
5.10 Wezwij Dominika - reality show

storkiATkA - STOPKLATKA

6.00 Morale - etiuda 6.10 Scena Smiechu
7.05 Plebania - serial 9.05 Klara i wszystko
jasne - serial 11.10 Zagadki kryminalne pan-
ny Fisher - serial 12.20 Chicago Fire - serial
13.20 Katastrofy w przestworzach 15.20 Bu-
rzowy armagedon - film sci - fi 17.00 Chicago
Fire - serial 17.55 Wojny magazynowe 19.10
Wojny kontenerowe 20.00 Wall Street: Pie-
nigdz nie $pi - dramat obyczajowy 22.45
Trick - film sensacyjny 0.50 Jeziorak - dramat

o TVPINFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pdt godziny 13.59 Serwis Info 14.29
Serwis Info 14.50 Pogoda 14.59 Serwis Info
15.29 Info Dziefi 16.09 Pogoda 16.15 Koro-

nawirus. Szczepionka 17.00 Teleexpress 17.15
Teleexpress Extra 17.30 O co chodzi - ma-
gazyn publicystyczny 18.00 Panorama 18.19
Serwis Info 18.37 O tym sie m6wi - magazyn
19.30 Wiadomosci - 19.58 Gos¢ Wiadomosci
-20.13 Mingfa 20ta 21.00 Nie da sie ukry¢
- magazyn 21.25 Serwis Info 21.41 Pogoda
21.50 W tyle wizji 22.25 Serwis Info 22.30
W tyle wizji Extra 23.00 INFO Wieczér 23.30
W akeji 23.55 Serwis Info 0.03 Wiadomosci
- 0.31 Gos¢ Wiadomosci - 0.56 Pogoda 1.00
Mineta 20ta 1.55 W tyle wizji 2.30 Serwis Info
2.35W tyle wizji Extra 3.00 Serwis dla Polonii
3.11Pogoda 3.15 O co chodzi - magazyn pu-
blicystyczny 3.40 Filmy Dokumentalne TVP

Czwartek, 25 lutego 2021

25

CZWARTEK, 25 LUTEGO

.m
5.00
6.40
6.50
7.00
755
8.25

Mango Telezakupy

Kosmiczny wykop

Kosmiczny wykop

Szpital - program obyczajowy

Zakochani po uszy - serial

Ukryta prawda - program obycza-

jowy

Ten moment

Szpital - program obyczajowy

Szkota - serial

Sad rodzinny - program sadowy

Sedzia Anna Maria Wesotowska

Ukryta prawda - program obycza-

jowy

Brzydula - serial

Ten moment

Kryminalni - serial

19+ - serial

Zakochani po uszy - serial

Brzydula - serial

Hotel Paradise

Jak upolowac faceta? - komedia,

USA 2012, rez. Julie Ann Robinson,

wyk. Katherine Heigl, Jason O'Mara,

Daniel Sunjata, John Leguizamo,

Sherri Shepherd, Debbie Reynolds

Cienki Bolek - komedia, USA 2015,

rez. Etan Cohen, wyk. Wil Ferrell,

Kevin Hart, Craig T. Nelson, Alison Brie

Druga strona medalu - talk show
Druga strona medalu - talk show

245

NOC Magii

4] w4
6.00 Straznik Teksasu 8.00 Nasz nowy dom
9.00 Sedzia Judy 10.25 Nowe Sekrety s3sia-
déw 11.25 Pamietniki z wakacji 12.25 Swiety

- serial 12.55 Wzor - serial 13.55 Kobra - od-
dziat specjalny 15.00 STOP Drogdwka 16.00
Z mitodci do dziecka 17.00 Nowe Sekrety
sasiadow 18.00 Policjantki i Policjanci 20.00
Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny 22.10
Quest - film akgji, USA, 19960.15 Smieré na
1000 sposobdw 2.05 Interwencja

T TRWAM

12.00 Aniot Pariski 12.03 Informacje dnia
12.20 Po stronie prawdy 12.50 Wyszyfiski
- historia 13.20 Przeglad katolickiego tygo-
dnika ,Niedziela" 13.30 Msza SW|eta 14.30
Na przekor ciemnoci 15.50 Ma sie rozu-
mie¢ 16.00 Informacje dnia 16.10 Z wed-
ka nad wode 16.35 Porady Medyczne Boni-
fratréw 17.00 Akademia pro - life 17.05 Petra
- tajemnicze miasto 17.25 Swiety na kazdy
dziefi 17.30 Odpowiedzialni za Kodcict 17.55
Poczet Wielkich Polakéw 18.00 Aniot Pariski
18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy nie-
dokoficzone 19.25 Swiety na kazdy dzief
19.30 Przyjaciele i bohaterowie 20.00 Infor-
macje dnia 20.20 Rézaniec 20.50 Gtos Pol-
ski 21.00 Apel Jasnogdrski 21.20 Informacje
dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Aki-
ta 101 tez 22.30 Z wedka nad wode 23.00

Swiety na kazdy dziefi 23.05 Apokryfy

120
150
1250
13.50
14.50
15.50

16.50
17.25
1755
19.00
19.30
20.00
20.30
2130

2320

140
215

W7 <D

PULS

Zbuntowany aniot - telenowela
Nash Bridges - serial

Nash Bridges - serial

Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Zbuntowany aniot - telenowela
Zaklinaczka duchow - serial
Zaklinaczka duchow - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Rodzinny interes - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Wieczny student - komedia, USA,
Niemcy 2002, rez. Walt Becker, wyk.
Kal Penn, Ryan Reynolds, Tara Reid,
Teck Holmes

Wieczny student 2: Taj rzadzi

- komedia, USA 2006, rez. Mort
Nathan, wyk. Daniel Percival, Holly
Davidson, Kal Penn, Lauren Cohan
To nie jest kolejna komedia dla
kretynéw - komedia, USA 2001,
rez. Joel Gallen, wyk. Chris Evans,
Chyler Leigh, Eric Jungmann, Jaime
Pressly, Mia Kirshner

Cztowiek - scyzoryk - komedia
przygodowa, USA 2016, rez. Daniel
Kwan, Daniel Scheinert, wyk. Daniel
Radcliffe, Mary Elizabeth Winstead,
Paul Dano

3.45 Takijest Swiat

420 Dyzur

4] V6

6.00 TOP 10 Lista Przebojow 7.00 Transak-
cje za milion dolaréw: Nowy Jork 9.00 Ga-
lileo 10.00 Czysta chata 11.00 Czysta chata
12.00 Miodowe lata 13.40 Bumerang 14.15
Policjantki i Policjanci 15.15 Detektywi w ak-
Gji 16.15 Septagon 17.15 Hawaje 5 - 0 18.15
Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 Kryminal-
ne zagadki Miami 23.00 towca androidow

-film sci - fi 1.25 Benny Hill 2.00 Benny Hil
2.40TOP 10 Lista Przebojow

I KULTURA

KULTURA

7.00 Teledyski 8.00 Informacje kulturaine
8.25 Tamte lata, tamte dni - Ewa Wisniew-
ska 9.00 Moja noc u Maud - film obyczajo-
wy 11,00 Blisko, coraz blizej - serial 12.25 Tati
ekspres 13.40 Sladami wielkich kompozyto-
réw - Sladami Offenbacha - film dok. 14.45
Urodzeni artysci - Rodzina Siemaszkow 15.15
Ladies and Gentlemen - film anim. 15.20 Po-
zar - film anim. 15.35 Panna Nikt - dramat,
Polska 17.30 Mata Moskwa - serial 18.30 In-
formacje kulturalne 18.55 Co dalej? - Co da-
lej 139 - program publicystyczny 19.15 Kata-
rzyna Przezwariska - portret - reportaz 19.35
Ktéredy po sztuke - Savery - magazyn 19.40
Rzecz Polska - Zelazko Turystyczne - cykl dok.
20.00 Tego sie nie wytnie - talk - show 21.25
Kino Mistrzow - Julieta , Hiszpania 23.10 Te-
g0 sie nie wytnie EKSTRA 23.30 Scena mu-
zyczna - Pin Park - koncert 0.35 Co dalej?

6.00
7.00
8.00
9.00

1.00
12.00
13.00
14.00
16.00
17.00
18.00
20.00
HIT

2155

23.55

130

Policzmy sie dla Polski
Transmisja Mszy Swietej

Agape - magazyn

Wiadomosci, Pogoda

Kwadrans polityczny

Ranczo s.V (56) - Amerykariska
baza - serial

Komisarz Alex s.VIII (98) - Jeden
zawsze ginie - serial

Ojciec Mateusz s.XX (264)

- Powotanie - serial

Kasta - Stabe ogniwo - serial
Wiadomosci

Agrobiznes

Magazyn Rolniczy

Cudowny $wiat przyrody

Elif (925) - serial

Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzéwka - teleturniej
Przysiega (359) - serial
Teleexpress

Jaka to melodia?

Klan (3761) - telenowela

Kasta - Na bruk - serial

Jeden z dziesigciu - teleturniej
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn

Lesniczowka (346) - serial

Ojciec Mateusz s.XXIII (303)

- Wokalisci - serial

Blondynka s.IX (107) - serial
Blondynkas. IX. Kulisy serialu
Nie lubig poniedziatku - komedia,
Polska, rez. Tadeusz Chmielewski,
wyk. Mieczystaw Czechowicz, Jerzy
Turek, Halina Kowalska, Kazimierz
Witkiewicz, Zygmunt Apostot, Boh-
dan tazuka

Drive Hard - ostra jazda - film
fabularny, Kanada, rez. Brian Tren-
chard - Smith, wyk. John Cusack,
Thomas Jane

S.W. A.T. - Jednostka specjalna.
s.11(28) - serial

Godziny grozy (6) - serial
Notagje - cykl dok.

Zakoriczenie dnia

~=_ TP SPORT

6.15 Boks - Megafights 8.35 Retro TVP
SPORT 9.45 Retro TVP SPORT 10.50 Narciar-
stwo Klasyczne - Biegi narciarskie - Mistrzo-
stwa Swiata w Oberstdorfie - Sprint kobiet
i mezczyzn 12.30 Strongman 13.30 Sporty
walki - Gala MMA ONE Championship - Fists
of Fury, Singapur 16.10 Niezwykte historie
- M.Kasprzyk 16.35 Boks - Gala boksu zawo-
dowego Londyn - walka wieczoru. Anthony
Joshua - Aleksander Powietkin 17.40 Pitka
reczna kobiet - PGNIG Superliga. 17.kolejka.
KPR Gminy Kobierzyce - Perta Lublin 18.35
Pitka reczna kobiet - PGNIG Superliga. 17.ko-
lejka. KPR Gminy Kobierzyce - Perfa Lublin
19.45 Pitka nozna - PKO Ekstraklasa, 19.ko-
lejka. Warta Pozna - Lech Poznan 23.00
Sportowy Wieczdr 23.40 Sporty walki - Gala
MMA ONE Championship - Fists of Fury, Sin-
gapur 1.25 Hokej 2.00 transmisja

8.35

10.35

1.25
12.00
1210
1235
12,55
14.00
15.00
15.15
15.35
16.05
17.00
17.15
17.55
18.20
18.55
19.25
20.10
20.30
21,05

2155
22.40
2255

0.5

o

235

3.30
420
435

VP2

Gorscy ratownicy (4) - Grunt to
przyjai - serial

Anna Dymna - spotkajmy sie

- Katarzyna Szczerbowska

- Kieslinska

Familiada - teleturniej

Pytanie na $niadanie
Panorama

Pytanie na $niadanie

Policzmy sie dla Polski

Zacznij Od Nowa - magazyn
Barwy szczescia (2394) - serial
Kofo fortuny - teleturniej
Kozacka mitos¢ (59) - serial
VaBanque (200) - teleturniej

Na sygnale (237) - Nic sig nie
stato - serial

Gorscy ratownicy (13) - Bez
Sladu - serial

Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej

Wigzier mifosci (500), Turcja
Panorama

VaBanque (201) - teleturniej
Kozacka mitos¢ (60) - serial
Barwy szczescia (2394) - serial
Barwy szczescia (2395) - serial
Przepis dnia - magazyn kulinarmny
Postaw na milion - teleturnie]
Anything goes. Ale jazda! - pro-
gram rozrywkowy

Muzyka, Taniec, Zabawa
0ddziat Delta - film fabularny,
USA, Izrael, rez. Menahem Golan,
wyk. Chuck Norris, Lee Marvin,
Martin Balsam, Joey Bishop, Robert
Forster, Lainie Kazan, George Ken-
nedy, Hanna Schygulla, Susan Stras-
berg, Bo Svenson

Wypisz, wymaluj...mitos¢ - film
obyczajowy, USA, rez. Fred Schepisi,
wyk. Clive Owen, Juliette Binoche,
Bruce Davison, Navid Negehban
Wiezy krwi - thriller, Niemcy
Zakoficzenie dnia

EUROSPORT |

5.30 Skoki narciarskie. MS, Oberstdorf 6.00
Biegi narciarskie. MS, Oberstdorf 7.30 Sko-
ki narciarskie. MS, Oberstdorf 8.30 Snooker.
The Players Championship Cwiercfinaty 10.05
Kombinacja Norweska. MS, Oberstdorf 11.30
Kolarstwo. World Tour, Zjednoczone Emiraty
Arabskie 12.00 Pitka nozna. Liga Europy Lo-
sowanie 12.30 Kolarstwo. World Tour, Zjed-
noczone Emiraty Arabskie 13.30 Snooker.
The Players Championship Cwiercfinaty 17.30
Skoki narciarskie. MS, Oberstdorf 18.45
Kombinacja Norweska. MS, Oberstdorf
19.25 Skoki narciarskie. MS Oberstdorf
21.30 Snooker. The Players Champ|onsh|p
Pétfinaty 23.30 Kolarstwo. World Tour, Zjed-
noczone Emiraty Arabskie 0.30 Skoki narciar-
skie. MS, Oberstdorf Kwalifikacje do konkur-
su indywidualnego, HS 106 1.30 Kombinacja
Norweska. MS, Oberstdorf

5.50

6.45

7.20

755
10.40
10.50
110
120
1.50
1225
1315
14.05
14.35

15.10

16.00
16.35
1715
18.00
18.20
18.45
1935
20.10
20.45
20.55
2150

22.45

23.50
HIT

20!

a

4.05
5.35

Essony

POLSAT

Nowy dzier z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Malanowski i Partnerzy
Sekrety rodziny

Dlaczego ja?

Gliniarze

Wydarzenia

Interwencja

Trudne sprawy

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzen

Kraina lodu Il - film animowany

1

6.00

8.40

9.10

9.40
10.40
11.40
12.50
13.25
13.40
14.40
15.50
16.15
16.30
17.00
18.00
18.50
19.25
20.00

22.15 Deadpool - film sci - fi, USA, 2015,

rez. Tim Miller, wyk. Ryan Reynolds,
Morena Baccarin, Ed Skrein, Gina
Carano
- Wade Wilson, byly zotnierz stuzb
specjalnych, za stosowng opfatg
wymierza ciosy m.in. nieudaczni-
kom przesladujacym byte dziew-
czyny. Jego wypefnione bijatykami
i przesiadywaniem w barze zycie
nabiera nowych barw, gdy zako-
chuje sie od pierwszego wejrzenia
w Vanessie. Po roku znajomosci
prosi ja o reke.
Ciezkie czasy - film sensacyjny,
USA, 2005, rez. David Ayer, wyk.
Christian Bale, Freddy Rodriguez,
Eva Longoria, Chaka Forman

3.20 Tajemnice losu
POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne
sprawy 9.05 Drwale i inne opowiesci Biesz-

czadu 9.35 Drwale i inne opowiesci Bieszcza-
du 10.00 Na ratunek 112 10.30 Sekrety rodzi-
ny 11.30 Dlaczego ja? 12.30 Nasz nowy dom
1330 Swiat wedtug Kiepskich 14.00 Swiat
wedtug Kiepskich 14.30 Swiat wedtug Kiep-

skich 15.00 Trudne sprawy 16.00 Nasz nowy
dom 17.00 Sekrety rodziny 18.00 Malanow-
skii Partnerzy 18.30 Malanowski i Partnerzy
19.00 Gliniarze 20.05 Wydarzenia 20.40
Gos¢ Wydarzen 2110 Bez skruputdw 22.10
Bez skruputdw 23.25 Zakon - film sensacyj-
ny, USA, 2002, rez. Sheldon Lettich, wyk. Je-
an - Claude Van Damme, Vernon Dobtcheff,
Chartton Heston, Sofia Milos 1.05 Kabareto-
wa Ekstraklasa 2.05 Wydarzenia 2.50 #)este-
$myDlaDzieci 3.20 Echo lasu 3.50 Magazyn
Atleci 4.20 Magazyn Atleci

0.45

Mango - Telezakupy
Kuchenne rewolugje - program
kulinarno - rozrywkowy

8.00 Dziefi Dobry TVN - magazyn

11.35 Doradca smaku

1145 Ukryta prawda - program obycza-
jowy

12.50 Szpital - program obyczajowy

13.50 LAB - serial

14.55 Szpital - program obyczajowy

15.55 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

17.00 LAB - serial

18.00 Ukryta prawda - program obycza-
jowy

19.00 Fakty

19.25 Uwaga! koronawirus
Sport
Pogoda

Uwaga| program interwencyjny

20.05 King Kong - film przygodowy,
Nowa Zelandia, USA, Niemcy 2005,
rez. Peter Jackson, wyk. Naomi
Watts, Adrien Brody, Jack Black,
Thomas Kretschmann, Colin Hanks,
Andy Serkis, Jamie Bell

Prawdziwa zbrodnia - film
sensacyjny, USA 1999, rez. Clint
Eastwood, wyk. Clint Eastwood,
Isaiah Washington, James Woods,
Lisa Gay Hamilton, Denis Leary, Ber-
nard Hill, Diane Venora

2.40 KubaWojewddzki

3.45 NOC Magii

. SUPER POLSAT

6.00 Wydarzenia 6.40 Superludzie Extra
7.00 Psi patrol 7.30 Psi patrol 8.00 Kung Fu
Panda: Legenda o niezwyktosci 8.30 Wroz-
kowie chrzestni 9.00 Wrozkowie chrzestni
9.30 SpongeBob Kanciastoporty 10.00 Mi-
sja Weteran 10.30 Swiat wedtug Kiepskich -
serial komediowy 11.00 towcy nagréd 12.00
SuperLudzie 13.00 Gliniarze 14.00 Chirurdzy
15.00 TOP CHEF 16.30 Hell's Kitchen - Pie-
kielna Kuchnia 18.00 Nasz nowy dom 19.00
towcy nagrod 20.00 Gala boksu BABILON
0.00 Po prostu walcz! - dramat sensacyjny,
USA, 2008, rez. Jeff Wadlow, wyk. Sean Fa-
ris, Amber Heard, Cam Gigandet, Evan Peters
2.20 Co mi zrobisz, jak mnie ztapiesz - kome-
dia, Polska, 1978, rez. Stanistaw Bareja, wyk.
Krzysztof Kowalewski, Bronistaw Pawlik, Ewa
Widniewska, Stanistaw Tym 4.35 Kabareto-
wa Ekstraklasa 5.00 Nasz nowy dom

0.0

a

X [\

5.25 Usterka

6.15 Express - informacje

6.30 DeFacto

7.00 Ukryta prawda - program obycza-
Jowy

Tygodnik

Sedzia Anna Maria Wesotowska
SOS. Ekipy w akdji

Kartoteka

Mania sprzatania - serial

Damy i wiesniaczki. Ukraina
DeFacto. Bosacka

MadrzeJEMY z Katarzyna
Bosacka

Express, Pogoda

Sedzia Anna Maria Wesotowska
Najgorsze polskie tatuaze
Express, Pogoda

Usterka

Ztomowisko PL

Express, Pogoda

Sport

Gogglebox. Przed telewizorem
Krolowe zycia - serial

Express, Pogoda

Krdlowe zycia - serial

Krélowe zycia - serial

Krélowe zycia - serial

Damy i wiesniaczki. Za granica
Gogglebox. Przed telewizorem
Seks - wypadki

Super Jana - serial

Nastoletni zabdjcy - program kry-
minalny

4.25 Sedzia Anna Maria Wesotowska

storkinTka - STOPKLATKA

6.00 Punkt bifurkacji - etiuda 6.25 Scena
Smiechu 7.25 Dom - serial 9.15 Stawka wiek-
szaniz zycie cz. 5 -6 - serial 11.45 Za jakie
grzechy - komedia 13.45 Skok Henryego
- komedia 16.00 Hudson i Rex - serial 17.55
Wojny magazynowe 19.10 Wojny konte-
nerowe 20.00 Witaj w domu, panie Jenkins

- komedia 22.15 Duch - horror 0.45 Wzg6-
rza maja oczy |l - horror 2.35 Futro - kome-
dia 4.45 Nowa Scena Smiechu

TVPINFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pdt godziny 13.59 Serwis Info 14.29
Serwis Info 14.50 Pogoda 14.59 Serwis Info
15.29 Info Dzieft 16.09 Pogoda 16.15 Koro-
nawirus. Szczepionka 17.00 Teleexpress 17.15
Teleexpress Extra 17.30 O co chodzi - ma-
gazyn publicystyczny 18.00 Panorama 18.19
Serwis Info 18.37 O tym sie mowi - maga-
zyn 19.30 Wiadomosci - 19.58 Gos¢ Wia-
domosci -20.13 Forum - program publicy-
styczny 21.00 Nie da sie ukry¢ - magazyn
21.25 Serwis Info 21.41 Pogoda 21.50 W ty-
le wizji 22.25 Serwis Info 22.30 W tyle wi-
zji Extra 23.00 INFO Wieczor 23.30 W akdji
23.55 Serwis Info 0.03 Wiadomosci - 0.31
Gos¢ Wiadomosci - 0.56 Pogoda 1.00 Forum
- program publicystyczny 1.55 W tyle wizji
2.30 Serwis Info 2.35 W tyle wizji Extra 3.00
Serwis dla Polonii 3.1 Pogoda

8.00
10.00
10.40
140
12.45
13.45
14.50
15.05

15.45
16.05
16.55
17.45
18.05
18.35
19.45
20.05
20.10
2115
2145
22,05
2230
23.00
2355

0.55

140
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5.00
6.40
6.50
7.00
755
8.25

Mango Telezakupy

Kosmiczny wykop

Kosmiczny wykop

Szpital - program obyczajowy

Zakochani po uszy - serial

Ukryta prawda - program obycza-

jowy

Ten moment

Szpital - program obyczajowy

Szkota - serial

Sad rodzinny - program sadowy

Sedzia Anna Maria Wesofowska

Ukryta prawda

Brzydula - serial

Ten moment

Kryminalni - serial

Ukryta prawda

Brzydula - serial

Slub od pierwszego wejrzenia

Pamietnik - melodramat, USA

2004, rez. Nick Cassavetes, wyk.

Ryan Gosling, Rachel McAdams,

James Garner, Gena Rowlands,

James Marsden, Sam Shepard, Joan

Allen, Kevin Connolly

Starcie Tytanow - film przygo-

dowy, USA 2010, rez. Louis Leter-

rier, wyk. Sam Worthington, Liam

Neeson, Ralph Fiennes, Gemma

Arterton, Mads Mikkelsen, Alexa

Davalos, Jason Flemyng, Pete
Postlethwaite, Polly Walker

2.20

NOC Magii

4] w4
6.00 Straznik Teksasu 8.00 Nasz nowy dom
9.00 Sedzia Judy 10.25 Nowe Sekrety sasia-
dow 11.25 Pamietniki z wakadji 12.25 Wspa-
niali ludzie 12.55 Wzér - serial 13.55 Kobra
-oddziat specjalny 15.00 STOP Drogdwka
16.00 Z mitosci do dziecka 17.00 Nowe Se-
krety sasiadow 18.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Swiety - serial 21.00 Gwiazdy Kabare-
tu 22.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny
0.05 Koszmar z ulicy Wiazow - horror, USA

T TRWAM

13.30 Msza Swieta 14.30 Zrozumie¢ Anty-
cywilizacje 14.55 Stowo Zycia 15.00 Koronka
do Bozego Mitosierdzia 15.20 Mocni w wie-
rze 15.50 Ma sie rozumiec 16.00 Informacje
dnia 16.10 Siédmy sakrament 16.35 Swiety
na kazdy dziefi 17.00 Droga Krzyzowa Ojca
Swietego Jana Pawfa Il 17.25 Poczet Wielkich
Polakéw 17.30 Antykulkura IIl 17.55 Poczet
Wielkich Polakéw 18.00 Aniot Pariski 18.05
Informacje dnia 18.15 Westerplatte Mtodych
18.55 Przeglad katolickiego tygodnika ,Nie-
dziela” 19.00 Warto zauwazyc... 19.30 Opo-
wieci Theo 19.45 Modlitwa z telefonicznym
udziafem dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20
Rézaniec 20.50 Myslac Ojczyzna 21.00 Apel
Jasnogdrski 21.20 Informacje dnia 21.40 Pol-
ski Punkt Widzenia 22.00 Ziemia Obiecana
22.45 Jezus od wiekow upragniony 23.50
100 cudownych miejsc na Swiecie

120
150
12,50
13.50
14.50
15.50
16.50
17.25
17.55
19.00
20.00
20.30
2130

0.0

a
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6.00 Zbuntowany aniot - telenowela
7.00 Nash Bridges - serial

8.00 Nash Bridges - serial

9,00 Lombard: Zycie pod zastaw
-serial

Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Zbuntowany aniot - telenowela
Zaklinaczka duchow - serial
Zaklinaczka duchow - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Rodzinny interes - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

W potrzasku - film sensacyjny,
USA 2019, rez. Isaac Florentine,
wyk. Mario Van Peebles, Perez
Perez, Scott Adkins, Steven Elder
Po prostu walcz 3 - film akcji, USA
2016, rez. Michael Jai White, wyk.
Esai Morales, Gillian White, Josh
Barnett, Michael Jai White

Ip Man 3 - film biograficzny, Hong-
kong, Chiny 2015, rez. Yip Wai Shun,
wyk. Donnie Yen, Jin Zhang, Lynn
Hung, Mike Tyson

Castle - serial

Wojciech Cejrowski. Boso

Z archiwum policji

Dyzur

Dyzur

10.00

1.00
12,00
13.00
14.00

16.00
17.00
18.00

21.00

2230
0.45

3.00
4.00
435
5.00
530

A V6

6.00 TOP 10 Lista Przebojow 7.00 Transak-
cje za milion dolaréw: Nowy Jork 9.00 Ga-
lileo 10.00 Czysta chata 11.00 Czysta chata
12.00 Miodowe lata 13.40 Bumerang 14.15
Policjantki i Policjanci 15.15 Detektywi w ak-
Gji 16.15 Septagon 17.15 Hawaje 5 - 0 18.15
Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 CSI: Kry-
minalne zagadki Nowego Jorku 23.00 Dan-
cing with the Stars. Taniec z Gwiazdami

L ThRA KULTURA

750 Informacje kulturalne 8.15 Powido-
ki - Shakespeare Henryk IV 8.30 Katarzyna
Przezwariska - portret 8.55 Ktdredy po sztu-
ke - Savery 9.05 Panna Nikt - dramat 11.00
Blisko, coraz blizej - serial 12.30 Na kredyt

- film obyczajowy 13.15 Sami Yaffa na tro-
pie dzwiekow - Kolumbia 14.15 Sami Yaffa
na tropie dzwiekdw - Irlandia 15.15 Pinokio
- film fabularny 17.35 Mata Moskwa - serial
18.30 Informacje kulturalne 18.55 Co dalej?
- Czy prawo nadgza za covidowg rzeczywi-
stoscia 19.15 Ktoredy po sztuke - Cavallino
- magazyn 19.25 Antyfonie - Teoniki Rozy-
nek / Zaneta Rydzewska - film dok. 20.00
Strzaty po zmierzchu - Dobry, zly i brzyd-
ki - film fabularny 23.05 Tego sie nie wytnie
- talk - show 0.25 Tego sie nie wytnie EKSTRA
0.50 Gomorra s.IIl - serial 1.45 Grand Bassin
- film anim. 1.50 Norma - film anim.
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5.05
6.00
6.50
7.00
735
8.15
8.40
9.05
9.35

TVP1

Klan (3757 - 3758) - telenowela
Sprawa dla reportera

Policzmy sie dla Polski
Transmisja Mszy Swietej

Rok w ogrodzie

wojsko - polskie.pl (140) - reportaz
Petnosprawni (393) - magazyn
Prywatne zycie zwierzat
Klasztory Europy - zywe osrodki
duchowosci. Straznicy historii
Blondynka s.IX (107) - Strajk

- serial

Geronimo, amerykariska legenda
- film fabularny, USA, rez. Walter Hill,
wyk. Jason Patrick, Gene Hackman,
Robert Duvall, Matt Damon
Okrasa famie przepisy - Staro-
polski post

Z pamieci - Rajmund Ziemski
Przyrodnik na tropie - Jeler
Osiecka (1) - serial

Skoki Narciarskie - Mistrzostwa
Swiata w Oberstdorfie
Teleexpress

Skoki Narciarskie - Mistrzostwa
Swiata w Oberstdorfie
Sanatorium mitosci s.Ill (8)

- reality show

Sport, Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn

Komisarz Alex s.XV (184)

- Zastrzyk - serial

Hit na sobote - Creed. Narodziny
legendy - dramat, USA, rez. Ryan
Coogler, wyk. Michael B. Jordan,
Sylvester Stallone, Tessa Thompson
Nie lubig poniedziatku - komedia,
Polska, rez. Tadeusz Chmielewski,
wyk. Mieczystaw Czechowicz, Jerzy
Turek, Halina Kowalska, Kazimierz
Witkiewicz, Bohdan tazuka

Drive Hard - ostra jazda - film
fabularny, Kanada, rez. Brian Tren-
chard - Smith, wyk. John Cusack,
Thomas Jane

Z pamieci - Rajmund Ziemsk
Zakoficzenie dnia

TVP SPORT

6.45 Hokej 7.20 Hokej 7.50 Hokej 8.25 Pit-
ka nozna - PKO Ekstraklasa, 19 kolejka. War-
ta Poznat - Lech Poznafi 10.30 Stan futbo-
lu - magazyn 1135 Narciarstwo klasyczne

- Biegi narciarskie - Mistrzostwa  $wiata
w Oberstdorfie - Bieg faczony kobiet 12.55
Pitka reczna mezczyzn - PGNIG  Superli-
ga 15.kolejka . Gorik Zabrze - Orlen Wista
Plock 13.50 Pitka reczna mezczyzn - PGNIG
Superliga 15.kolejka . Gornik Zabrze - Orlen
Wista Plock 15.00 Skoki Narciarskie - Mi-
strzostwa $wiata w Oberstdorfie - konkurs
indywidualny 19.15 Boks - Suzuki Boxing
Night 5 w Lublinie 22.30 Sportowy Wieczor
23.10 Skoki Narciarskie - Mistrzostwa $wia-
ta w Oberstdorfie - konkurs indywidualny
0.10 Skoki Narciarskie - Mistrzostwa Swiata
w Oberstdorfie - konkurs indywidualny 1.00

10.40
140

13.45

14.15
14.25
15.05
16.05

17.30
17.40

18.30
19.25
20.10
2035
21.30

23.50

145

3.25
3.30

]
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TVP2

Barwy szczescia (2391) - serial
Barwy szczescia (2392) - serial

M jak mitos¢ (1568) - serial
Przepis dnia - magazyn kulinarny
Pytanie na $niadanie

Policzmy sie dla Polski

Rodzinny ekspres - Wielki Post

z 0. Pio - magazyn

Alternatywy 4 (9) - Upadek

- serial

Anything goes. Ale jazda! - pro-
gram rozrywkowy

Familiada - teleturniej

Koto fortuny - teleturniej

Szansa na sukces. Opole 2020
Na dobre i na zte (799) - Ostatni
dzien - serial

Na sygnale (291) - To jest Twoje
dziecko - serial

Jak pozna¢ Boga czyli ostatnia
proba Abrahama

Panorama, Pogoda

Postaw na milion - teleturniej
Rodzinka.pl s.VI (155) - Cztowiek
maszyna - serial

The Voice Kids s. IV - Przestucha-
niaw ciemno

The Voice Kids s. IV - Przestucha-
niaw ciemno

Kabaret. Super Show Dwéjki (1)
- program kabaretowy
Oswiadczyny po irlandzku

- komedia romantyczna, Irlandia,
USA, Wielka Brytania, rez. Anand
Tucker, wyk. Amy Adams, Matthew
Goode, Adam Scott, John Lithgow
Tylko dla odwaznych - film akji,
USA, rez. Joseph Kosinski, wyk.
Josh Brolin, Miles Teller, Jeff Bridges,
Jennifer Connelly

Tylko dla twoich oczu - film sen-
sacyjny, USA, rez. John Glen, wyk.
Roger Moore, Carole Bouquet,
Topol, Lynn-Holly Johnson
Zakoiczenie dnia

EUROSPORT |

8.30 Narciarstwo Alpejskie. MS, Cortina d'Am-
pezzo 9.50 Narciarstwo Alpejskle PS, Bansko,
11.00 Narciarstwo Alpejskie. PS, Val di Fassa
12.35 Narciarstwo Alpejskie. PS, Bansko 14.00
Biegi narciarskie. MS, Oberstdorf 14.50 Bie-
gi narciarskie. MS, Oberstdorf 15.20 Kombi-
nacja Norweska. MS, Oberstdorf 15.50 Sko-
ki narciarskie. MS, Oberstdorf - studio 16.30
Skoki narciarskie. MS, Oberstdorf Konkurs in-
dywidualny, HS 106 18.15 Skoki narciarskie.
MS, Oberstdorf - studio 18.45 Lekkoatlety-
ka. Perche Elite Tour 20.00 Snooker. The Play-
ers Championship Pétfinaty 23.30 Kolarstwo.
World Tour, Zjednoczone Emiraty Arabskie
030 Skoki narciarskie. MS, Oberstdorf Kon-
kurs indywidualny, HS 106 1.30 Narciarstwo
Alpejskie. PS, Val i Fassa, Whochy Zjazd kobiet
2.15 Narciarstwo Alpejskie. PS, Bansko, Butga-

5.50
6.20
6.55
745
755
10.55
1.05

n35
13.00
14.00
14.35
15.15
16.20
17.20
17.50
18.00
18.30
19.25
20.00
21.05
215

2310

3.10

5.15

o

PoLSAT @

6.00 Nowy dziefi z Polsat News

7.25 Spider - Man 3 - film sci - i, USA,
2007, rez. Sam Raimi, wyk. Tobey
Maguire, Kirsten Dunst, Thomas
Haden Church, Topher Grace
Ewa gotuje
Nasz nowy dom
Bogaty dom - Biedny dom
Rolnicy. Podlasie
Rolnicy - Tak sig zyje u nas na wsi
Nie mow do mnie Smieciarzu!
Wigzienie

Chtopaki do wzigcia
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzei

Czarna Pantera - fimsai - fi,
Australia, RPA, USA, Korea Potu-
dniowa, 2018, rez. Ryan Coogler,
wyk. Chadwick Boseman, Michael
B. Jordan, Lupita Nyong'o
- T'Challa po $mierci ojca wraca do
rodzinnego kraju, by objac tron.
Wkrotce Wakanda zostaje napad-
nieta przez dawnego wroga. Miody
wladca zbiera sojusznikow, aby
pokonat przeciwnika i ochronié
swoj lud. Jako Czarna Pantera staje
w obronie nie tylko swojej ojczyzny,
alei catego Swiata.
Punisher - film sensacyjny, USA,
Niemcy, 2004, rez. Jonathan Hens-
leigh, wyk. Thomas Jane, John
Travolta, Will Patton, Eddie Jemison
Wykiwac klawisza - komedia,
USA, 2005, rez. Peter Segal, wyk.
Adam Sandler, Chris Rock, Burt Rey-
nolds, Nelly

4.20 Kabarety

2255

145

POLSAT 2

6 00 Disco Gramy 7.00 Awantura o kase 8.00
Nasz nowy dom 9.00 Trudne sprawy 10.00
Dlaczego ja? 12.00 Dlaczego ja? 13.00 Dla-
Czego ja? 14.00 Przyjaciotki 15.00 Nasz nowy
dom 16.00 Joker 17.00 W rytmie serca 18.00
Zawsze warto 19.00 Malanowski i Partnerzy
19.30 Malanowski i Partnerzy 20.05 Wydarze-
nia 20.40 Gos¢ Wydarzen 21.10 Zakon - film
sensacyjny, USA, 2002, rez. Sheldon Lettich,
wyk. Jean - Claude Van Damme, Vernon Do-
btcheff, Charlton Heston, Sofia Milos 23.00
Cudzoziemiec - film sensacyjny, USA, Polska,
2003, rez. Michael Oblowitz, wyk. Steven Se-
agal, Max Ryan, Harry Van Gorkum, Jeffrey
Pierce 1.05 Kabaretowa Ekstraklasa 2.05 Wy-
darzenia 2.50 #JestesmyDlaDziedi 3.20 Echo
lasu 3.50 Echo lasu 4.20 Interwencja 4.45 In-
terwendja 5.05 Interwencja 5.20 Gérale 5.45

TUN

5.10 Uwaga! - program interwencyjny
5.25 Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
nakraicu $wiata

Dziefi Dobry TVN - magazyn
Brzydula - serial

Brzydula - serial

Na Wspdlnej Omnibus - serial
Wyjatkowe domy

Appaloosa - western, USA 2008,
rez. Ed Harris, wyk. Ed Harris, Viggo
Mortensen, Renée Zellweger,
Jeremy Irons, Timothy Spall, Lance
Henriksen

Kuchenne rewolucje - program
kulinarmno - rozrywkowy

Fakty, Sport, Pogoda

Uwaga! - program interwencyjny

6.25

7.25

8.00
130
12.35
13.10
15.00
1535

18.00

19.00
19.45

Czego pragna dziewczyny

- komedia, USA 2003, rez. Dennie
Gordon, wyk. Amanda Bynes, Colin
Firth, Kelly Preston, Eileen Atkins,
Anna Chancellor, Jonathan Pryce,
Oliver James, Sylvia Syms

Sekrety i grzeszki - komedia, USA
201, rez. Ron Howard, wyk. Vince
Vaughn, Kevin James, Jennifer
Connelly, Winona Ryder, Channing
Tatum, Queen Latifah, Amy Morton
W sieci zta - film sensacyjny, USA
1998, rez. Gregory Hoblit, wyk.
Denzel Washington, John Good-
man, Donald Sutherland, Embeth
Davidtz, James Gandolfino
Uwaga! - program interwencyjny
NOC Magii

SUPER POLSAT

6.00 Wydarzenia 6.40 SuperLudzie Extra 7.00
Psi patrol | 10.00 Niania 10.30 Niania 11,00 Su-
perLudzie Extra 1115 Kopernk byta kobieta
12.15 Nasz nowy dom 13.15 Nasz nowy dom
14.15 Serca dwa 14.50 Tini: Nowe zycie Violet-

ty - film familiny, Hiszpania, Whochy, 2016, rez.
Juan Pablo Buscarini, wyk. Martina Stoessel,
Jorge Blanco, Adridn Salzedo, Mercedes Lam-

bre 16.55 Juno - komediodramat, USA, 2007,
rez. Jason Reitman, wyk. Ellen Page, Michael
Cera, Jennifer Garner, Jason Bateman 19.00
towcy nagrod 20.05 Po prostu walcz! - dra-
mat sensacyjny, USA, 2008, rez. Jeff Wadlow,
wyk. Sean Faris, Amber Heard, Cam Gigandet,
Evan Peters 22.35 Spider - Man Uniwersum
- film anim. 1.00 Disco pod Gwiazdami Super
Polsat 1.55 Disco pod Gwiazdami Super Polsat
3.00 Polacy za granica 4.00 Polacy za granica

3.15
3.35

A
5.30
6.15
6.25
6.45
745

Handlarze

Sport

Express - informacje

DeFacto

Down the road. Zespét w trasie
- serial

Sport

Gogglebox. Przed telewizorem
Express, Pogoda

Madrze)EMY z Katarzyng
Bosacka

It's my life! To moje zycie
Usterka

Wyburzacze

Polski Swiat

Najgorsze polskie tatuaze
Express, Pogoda

Najgorsze polskie tatuaze
Gogglebox. Przed telewizorem
Express, Pogoda

Ztomowisko PL

Krélowe zycia - serial

Express, Pogoda

Krolowe zycia - serial

Krélowe zycia - serial

Krélowe zycia - serial

Krélowe zycia - serial
Najgorsze polskie tatuaze
Najgorsze polskie tatuaze
Gogglebox. Przed telewizorem
Gogglebox. Przed telewizorem
Ostre cigcie

Oszusci - serial

3.15  Super Jana - serial

415 Swiat bez fikdji

storkiATkA - STOPKLATKA

6.00 Klara i wszystko jasne - serial 8.00 Ko-
misarz Rex - serial 10.00 Hudson i Rex - serial
11.00 Stawka wieksza niz zycie cz. 5 - 6 - se-
rial 13.40 Dwaj zgryZliwi tetrycy - komedia,
USA 15.50 Mitos¢ jak narkotyk - komedia ro-
mantyczna, USA 17.50 Nigdy nie méw nigdy
- komedia romantyczna, Polska 20.00 Wrég
u bram - dramat wojenny, Irandia, Niemcy,
USA, Wielka Brytania 22.45 Carrie - horror,
USA 0.45 Pitkarski poker - film obyczajowy,

eI TVPINFO

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sportowy
€o pét godziny 13.59 Serwis Info weekend
14.29 Serwis Info weekend 14.53 Pogoda
15.00 Debata TVP INFO - program publicy-
styczny 15.29 Info Dziert 16.25 Pogoda 16.30
Koronawirus. Szczepionka 17.00 Serwis Info
weekend 17.30 Teleexpress 17.34 Teleexpress
Extra 18.00 Panorama 18.20 Serwis Info
weekend 18.30 Kobiecym okiem - maga-
zyn 18.52 Serwis Info weekend 19.30 Wia-
domosci -19.58 Gos¢ Wiadomosci - 20.13
Mineta 20ta 21.00 Nie da sie ukry¢ - maga-
zyn 21.25 Serwis Info weekend 21.41 Pogoda
21.50 W tyle wizji 22.25 Serwis Info weekend
22.30 W tyle wizji Extra 23.00 Magazyn Sled-
czy 23.25 INFO Wieczor 0.00 Wiadomosci
- 0.28 Gos¢ Wiadomosci - 0.56 Pogoda 1.00
Salon dziennikarski - program publicystyczny

8.30
8.40
9.45
10.00

10.30
1235
13.10
13.55
14.55
15.45
16.00
16.40
17.45
18.05
19.15
19.45
20.00
2030
21.00
2130
22.00
2240
2330

0.30

130

215

.m
5.00 Szpital - program obyczajowy
6.00 Kosmiczny we(kop
6.15 Szkofa - serial
7.10 Ukryta prawda

1010 Tenmoment

10.40 AndrzejBargiel - Sniezna Pantera
11.40 Hotel Paradise

13.40 Wiedzmy - film przygodowy,

Wielka Brytania 1990, rez. Nicolas
Roeg, wyk. Anjelica Huston, Mai

Zetterling, Jasen Fisher, Rowan

Atkinson, Bill Paterson
Nasze wielkie rodzinne wesele
- komedia, USA 2010, rez. Rick
Famuyiwa, wyk. Rick Famuyiwa,
Forest Whitaker, America Ferrera,

Carlos Mencia, Regina King

Starcie Tytanow - film przygo-

dowy, USA 2010, rez. Louis Leter-
rier, wyk. Sam Worthington, Liam

Neeson, Ralph Fiennes, Gemma
Arterton, Mads Mikkelsen
Dziedzictwo Bourne'a - film sen-
sacyjny, USA, Japonia 2012, rez.
Tony Gilroy, wyk. Jeremy Renner,
Rachel Weisz, Edward Norton, Stacy
Keach, Dennis Boutsikaris, Oscar
Isaac, Joan Allen, Albert Finney
Ronin - film sensacyjny, Wielka Bry-
tania/USA 1998, rez. John Franken-
heimer, wyk. Robert De Niro, Jean
Reno, Natascha McElhone

Druga strona medalu - talk show

155

NOC Magii
4] w4

6.00 Szczeniece lata Toma i Jerry'ego 6.30
Dzielna Mysz 6.50 Zona dla milionera 8.50
Galleo 10.50 Dziewczyny z druzyny 5: Walcz
do korica - komedia 13.00 STOP Drogdw-
ka 14.00 Policjantki i Policjanci 19.00 Galleo
20.00 Swiety - serial 22.00 Sprawiedliwi - Wy-
dziatKryminalny 0.05 Oczy szeroko zamkniete
- thriller, Wielka Brytania, USA, 1999, rez. Stan-
ley Kubrick, wyk. Tom Cruise, Nicole Kidman,
Sydney Pollack, Todd Field 3.25 TOP 10 Lista

Triwd TRWAM

12.00 Aniot Pafski 12.03 Informacje dnia
12.20 Warto zauwazy¢.. 12.50 Aktywna zi-

ma 13.20 Ocali¢ od zapomnienia 13.30 Msza
Swn-gta 14.30 Przeglad Katolickiego Tygodni-

ka "Niedziela" 14.35 Inna Teresa 15.30 Wierze
w Boga 16.00 Informaqe dnia 16.10 Historia
generata “Bora” 17.00 Z Parlamentu Europej-

skiego 17.30 Mocni Jego mocg 17.55 Poczet
Wielkich Polakéw 18,00 Aniot Pariski 18.05 In-
formacje dnia 18.15 Rozmowy niedokoriczone
19.25 Swiety na kazdy dzier 19.30 Kateche-
zaks. bp. Antoniego Diugosza 19.45 Modiitwa
z telefonicznym udziatem dzieci 20.00 Infor-
magje dnia 20.20 Rozaniec 20.50 My3lac Oj-
czyzna 21.00 Apel Jasnogdrski 21.20 Infor-
macje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00
Mojzesz - 10 przykazari 22.45 100 cudownych
miejsc na $wiecie 22.55 Swiety na kazdy dzief

15.35

17.45

20.00

22,50

120

v
W7 %D

PULS

6.00
7.00
8.00

towcy skarbow - serial

Taki jest Swiat

Lombard: Zycie pod zastaw

- serial]

Lombard: Zycie pod zastaw
-serial

Lombard: Zycie pod zastaw
-serial

Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Fighter - fim sensacyjny, Polska 2019,
rez. Konrad Maximilian, wyk. Jarostaw
Boberek, Katarzyna Maciag, Mikotaj
Roznerski, Piotr Stramowski, Wojciech
Mecwaldowski

Triumf sprawiedliwosci - film
kryminalny, USA 2016, rez. Keoni
Waxman, wyk. Claudiu Bleont, Flo-
rian Piersic Jr, Jade Ewen, Jonathan
Rosenthal, Ovidiu Niculescu, Steven
Seagal

Dtugi pocatunek na dobranoc

- thriller sensacyjny, USA 1996, rez.
Renny Harlin, wyk. Brian Cox, Craig
Bierko, Genna Davis, Samuel L. Jack-
son

Castle - serial

Taki jest Swiat

Z archiwum poligji

Z archiwum poligji

Dyzur

Dyzur

10.00
12,00
16.00

20.00
HIT

2155

2345

205
3.00
3.50
435
5.00
530
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6.00 TOP 10 Lista Przebojow 7.05 Flintsto-
nowie 9.05 Dzielna Mysz 9.25 Ekstremalny
ranking zwierzat 10.35 Tom i Jerry: Jak ura-
towac smoka - film anim. 11.45 Pies na wage
diamentéw - film familjnye 14.00 Columbo
16.00 Wzér - serial 20.00 Galieo 21.00 CSI:
Kryminalne zagadki Nowego Jorku 23.00
Dancing with the Stars. Taniec z Gwiazdami
0.55 Spadkobiercy 1.55 Whatcy méch 2.25 Su-
perLudzie Extra 2.40 TOP 10 Lista Przebojow

& KULTURA

KULTURA

7.00 Ewa Bem -koncert 8.05 Informacje
kulturalne 8.30 Przygody Gapiszona - se-
rial 8.50 To pewna wiadomos¢ - film anim.
9.00 Ako Jozinko menil, az vymenil - film
anim. 9.05 Jozio wedkarzem - film anim.
9.25 Awantura o Basie - serial 10.35 Kariera
Nikodema Dyzmy - serial 11.35 Wydarzenie
aktualne 12.05 Kobra - Szal, cz. 3 - spektakl
teatralny 13.15 .. Gdziekolwiek jeste$ pa-
nie prezydencie... - film fabularny 15.10 Tego
sie nie wytnie - talk - show 16.40 Cztowiek
w potowie drogi - dramat 18.25 Tamte lata,
tamte dni - Maja Komorowska 18.55 Scena
muzyczna - Kapela Fedakéw 20.00 Bilet do
kina - Lady M. - dramat, 21.35 Jane's Addic-
tion. Ritual De lo Habitual Live From Irvine
Meadow - koncert 23.15 id i Nancy - dramat
1.15 Strzaty po zmierzchu - Dobry, zly i brzyd-

transmisja/retranmisja ria Gigant mezczyzn, 2. przejazd Telezakupy TV Okazje 5.00 Na ratunek 1125.30 Na ratunek 112 1.46 Pogoda 1.56 Mingfa 20ta 23.00 Glos serca 23.45 Modzi Swiatu ki - film fabularny, Whochy, Hiszpania
[TV 1 TVP1 , wp2 L POLSAT @ N 2 TIv NIEDZIELA, 28 LUTEGO
440 Klan(3750-3767)-telnowela 525 Barwyszczescia(2393-2395)  6.00 Nowy dzieri z Polsat News 510 Unagal - progra nterwencjty  5.20. Calowiek kontrajedzenie-serl gy TUN7 m PULS
6.00 Stownik polsko@polski - serial 8.15 Gdzie jest Nemo? - film anim. 5.25 Ukryta prawda 5.50 Oszusci - serial
6.25 wojsko- polskiepl (140)-reportaz ~ 7.00 M jak mitos¢ (1569) - serial 10.30 Jumanji - film przygodowy, USA, 6.25 Kuchenne rewolucje - program 6.50 Express - informacje 5.00 Szpital - program obyczajowy 535 Rodzinny interes - serial
6.55 Stowo naniedziele 755 Pytanie na $niadanie 1995, rez. Joe Johnston, wyk. Robin kulinarno - rozrywkowy 710 O tymsig nie méwi 6.00 Kosmiczny wykop 9.15 Zabojcza - komedia sensacyjna,
7.00 Transmisja Mszy Swietej 10.30 Policzmy sie dla Polski Williams, Kirsten Dunst, Jonathan 7.25 Nowa Majaw ogrodzie 7.25 Gogglebox. Przed telewizorem 6.30 Tenmoment USA 2015, rez. Kyle Newman
8.00 Tydzien 10.35 Ostoja Hyde, Bonnie Hunt 755 Akademia ogrodnika 8.10 Orzetczy Reszka 7.00 Szkota - serial 1120 Kariera frajera - komedia, USA
830 Zakochajsie wPolsce (198) Gdy-  11.05 Zacznij Od Nowa - Finat 12.40 Kraina lodu Il - film anim. 8.00 Dziei Dobry TVN - magazyn 9.15 DeFacto - program informacyjny 8.05 Ukrytaprawda 1998, rez. Frank Coraci
nia - miasto portowe - magazyn 1140 The VoiceKids s. IV - Przestucha-  14.50 Czarna Pantera - fim sci- fi 11.30 Brzydula - serial 9.45 Express, Pogoda 11.05 Ten moment 13.05 Najpickniejsze basnie braci
9.00 Weterynarze z sercem - /99/ niaw ciemno Australia, RPA, USA, Korea Pofu- 12.00 Brzydula - serial 10.00 Down the road. Zespét w trasie "'35 Andrzej Bargiel Grimm: Ztodziej nad zlodziejami
9.30 Przyrodnik natropie - Jelefi 12.45 The Voice Kidss. IV - Przestucha- dniowa, 2018, rez. Ryan Coogler, 12.35 Co zatydzieri - magazyn - serial " éniezna Pantera - basf, Niemcy 2010
10.05 Stulecie Winnych s.II (25) - serial nia w ciemno wyk. Chadwick Boseman, MichaelB. ~ 13.10  Tajemnica zawodowa - serial 10.45 Polski Swiat 1240 Hotel Paradise 14.25 Najpiekniejsze basnie: Kalosze
1055 Stowo na niedziel 14.00 Familiada - teleturniej Jordan, Lupita Nyong'o, Danai Gurira ~ 14.10  Patent nadom 11.45 Najgorsze polskie tatuaze 1440 Slub od pierwszego weirzenia szczescia - bash, Niemcy 2018
11.00 Transmisia Mszy SW|gte] 1435 Koto fortuny - teleturniej 17.40 Nasz nowy dom 15.10 In Vitro. Nauka czy cud 1225 It's my lifel To moje zycie 15.45 Przyb sg 2dal ekag- wesjte mUsh 1540 Pieknai bestia- film familjny,
155 Mied b 15.15 Szansanasukces. Opole 2021s./l  18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda 16.10 Listy do M. 4 - kulisy powstawania ~ 13.35 Dzentelmeni i wiesniacy ’ Yoys . 4 Francja, Niemcy 2014
12,00 A,',?Mz;‘,’az,{fﬁ? i3aniebem Krzysztof Krawczyk 19.30 Paristwo w Panstwie 16.45 Bardzo Dziki Zachod - western, 14.40 Gogglebox. Przed telewizorem :—Igiﬁsr/izm CT\%IZ? Ha?]'dg‘é‘%k'%} 17.50 Kopciu’szek - Tyﬂm familijny, USA,
1215 Miedzy ziemia a niebem 16.15 Kabaret. Super Show Dwéjki 20.00 Love Island. Wyspa mitosci USA1999, rez. Barry Sonnenfeld, 15.45 Express, Pogoda . mas F'{obinyTunneg NbrbertyWeisser Wielka Brytania 2015, rez. Kenneth
1250 Pasterz - Dom Rodzinny - Zuzela  17:05  Program rozrywkowy ; . vk Wi i, Kevin K, e ggg ﬁlogglell?? )(I._If_’rzed.te!evwmrem 1750 Jestemnatak - Igbmedia, USA, Branagh, wyk. Cate Blanchett,
1315 Btekitna planeta. Powrot. Opo- 1715 Nasygnale (292) - CoS jest z nig neth Branagh, Salma Hayek, M. 17.45 E smy |Pe. odmOJe zyce Australia 2008, rez. Peyton Reed, Derek Jacobi, Helena Bonham Car-
wiesé o rekinach - esej dok. nie tak - serial Emmet Walsh, Ted Levine . ),(pressl..f Olgo a wyk.Jim Cartey, Zooey Deschanel ter, Holliday Grainger, Lily James,
1815 Z pamiedi - Ewa Starowieyska 1740 Lajk! 19.00 Fakty, Sport, Pogoda ) 18.05 It's my life! To moje zycie ' " ey Richard Madden, Sophie McShera,
pamied - rowley 18.00 Panorama, Pogoda 19.45 Uwaga! - program interwencyjny ~ 18.45 Krdlowe zycia - serial Bradley Cooper, John Michael Hig Stellan Skarsg?rd
1425 Okrasa tamie przepisy - Staro- oo (RESES: 8 ki b - ga: - prog yny 1915 Krélowe 2vcia— soril gins, Fionnula Flanagan SO0 Foas gd' kvl
polski post - magazyn kulinarny ’ ojlech -EJrowWsk| - 1050 ; y 20.00 Gniew Tytanow - film przygodowy, ey O K
15.00 Komisarz Alex s XV (184) 18.55 Smaki Swiata po polsku 19.45 Express, Pogoda., Sport . ETH USA Hi 2012, 165 Jocath 4 USA 2015, rez. Glenn Ficarra, John
00 K Zastayk - seriél 19.25 Rodzinka.pl s.VI (156) - Dzamba- 22%% ga]golrsbze pglsk|§ :altuaze HIT o rﬁ;ﬁavr\]/‘;k Sarﬁre\l\;értohr;sgtgg Requl?f wyk. Adrian Mamnezsb_
UzyK = senal ja - seri I X. Prz wizorem | WyK. ,
16.45 Skoki Narciarskie - Mistrzostwa 20,00 I;J;a‘m:l milion - teleturrie] 22.00 Dg&fneth‘; roadeZesep:fw?r:sm Liam Neeson, Ralph Fiennes, Edgar Sgé?igo“"sgmfg wiﬂréﬁtﬁo =
16.55 :_wllata W Oberstdorfie 21.00 Tylkodlaodwaznych - fimakgj, ~ 2210 Faceci w czerni 3 - komedia sci - fi, - serial Rarnirez, Rosamund Pike, Bil Nighy 2,05 Pozdrowieniaz Paryza - fim
e oM Tl USA, rez. Joseph Kosinski, wyk. USA, 2012,rez. Barry Sonnenfeld 2240 OrzetczyReszka 2210 Chiopakinie ptacza - komedia, sensacyjny, Francja 2010, rez. Pirre
17.00 Skoki Narciarskie - Mistrzostwa Josh Brolin, Miles Teller, Jeff Bridges, wyk. Will Smith, Tommy Lee Jones, 2350 Krélowe zycia - seril Polska 1999, rez. Olaf Lubaszenko, Morel, wyk. John Travolta, Johna-
Swiataw Oberstfiqrﬁe Jennifer Connelly Josh Brolin, EmmaThompson 0.20 Krolovye zycia- ser_|al Wyk Maciej SFUhr: Celafy Pazura, tan Rhys Meyers, Kasia Smutniak,
19.25 Sport, Wiadomosci, Pogoda 23.20 Kino bez granic - Kochankowie -AgenciJi K tym razem wracaja 0.50 Damyiwiesniaczki.PL Michat Milowicz, Mirostaw Zbroje- Richard Durden )
2015 Sanatorium mitosci s.ll(9) zKsiezyca - komediodramat, USA, do przesziosci.  widziatjuz wiele ~ 20.00 Szybcy i wiciekli - fim sensacyjny, ~ 1:50 DeFacto - program informacyjny wicz, Anna Mucha, Wojciech Klata,  0.00 Zmowa - thrillr, USA 2015, rez.
- reality show rez. Wes Anderson, wyk. Jared Gil- niewytfumaczalnych i zagadko- i@l USA, Niemcy 2001, rez. Rob 2.15 Michniewicz. Inny Swiat Mirostaw Baka, Bohdan tazuka Dito Montiel, wyk. Gary Oldman, Jai
2110 Sanatorium mitosci. Kulisy pro- man, Bruce Willis, Edward Norton, wych ziawisk w swajej 15 - letniej Cohen, wyk. Paul Walker, Vin Diesel, 250 Michniewicz. Inny Swiat 0.25 Druga strona medalu - talk show Courtney, Kate Mara, Shia LaBeouf
gramu il - /9/ - felieton Bill Murray karierze Faceta w Czerni, ale nic Michelle Rodriguez, Jordana Brew-  3.25 Kanapowcy 135 Drugastronamedalu-takshow  2.00 Dyzur =
21.20 ‘t,gglzle\/\tyy; ‘w&?&?ﬁﬁggyf’”ﬁd 1.05 Ptaki $piewaja w Kigali - drama]\(t, i niktidnawet oby, l(nLe vxéprawizjq g0 ste:,i Rick Yune, Ted L;lvine, JaRue  4.20 SedziaAnnaMariaWesofowska 210 NOCMagii 3.20 Taki jest Swiat
HIT , WYK. VA / rez. Joanna Kos-Krauze, Krzyszto w zakfopotanie tak bardzo, jakjego  22.15 Godzina zemsty - film sensacyjny,
Janusz Chabior, Robert Wrzosek, Krauze, wyk. Jowita Budnik, Eliane sarkastyczny, matoméwny partner. USA1999, rez. B)r,ian Helgeland, storkiaTka - STOPKLATKA EI L 4 r.‘ TV6
Marcin Kwasny, Hanna Swigtnicka Umuhire, Witold Wielifski, Ciza Gdy jednak zycie K ilos planety sa wyk. Mel Gibson, Gregg Henry, 6.00 Klara i wszystko jasne - serial 8.00 Ko-  6.00 Szczeniece lataToma i Jerry'ego7.00 Zo-  6.00 TOP 10 Lista Przebojow 7.05 Flintstono-
23.20 Creed. Narodziny legendy - dra- Remy Muhirwa zagrozone, agent J musi wyruszy¢ Maria Bell, David Paymer, Bill Duke,  misarz Rex - serial 10.00 Hudson i Rex - serial ~ na dla milionera 9.00 Dziewczyny z druzyny 5: wie 9.05 Dzielna Mysz 9.25 Ekstremalny ran-
mat, USA, rez. Ryan Coogler, wyk. 3.10  Samotnos¢ w sieci - film oby- w podréz w czasie, by przywrécié Deborah Unger, Lucy Liu, Wiliam ~ 11.00 Przygody Merlina - serial 14.25 Nigdy Walcz do korica - komedia 1110 Galleo 13.20 - king zwierzat 10.25 Ekstremalny ranking zwie-
Michael B. Jordan, Sylvester Stal- czajowy, rez. Witold Adamek, wyk. sprawom whasciwy bieg. Devane, Kris Kristofferson, James ~ nie mow nigdy - komedia romantyczna 16.35 STOP Drogdwka 14.20 Gwiazdy Kabaretu rzat 11.35 Tom i Jerry: Jak uratowac smoka
lone, Tessa Thompson Magdalena Cielecka, Andrzej Chyra, 035 Transporter - film sensacyjny, USA, Coburn Witaj w domu, panie Jenkins - komedia, USA  15.30 Wierna jak pies. Policjantki i Policianci - film anim. 12.45 Smiecholandia - zwariowa-
140 Zycie za Zycie - dramat, USA, Szymon Bobrowski, Kinga Preis, Francja, 2002, rez. Louis Leterrier, 0.25 Klinika bez tajemnic 18.55 Poirot: Tragedia w Marsden Manor - film - film sensacyjny 17.00 Quest - film akcji 19.00  ne krélestwo - basf filmowa 15.00 Policjantki
Niemcy, rez. Alan Parker Anna Dymna, Agnieszka Grochow- Corey Yuen, wyk. Jason Statham, 1.25 Kuchenne rewolucje - program  kryminalny, Wielka Brytania 20.00 Vanilla Sky - Galleo 20.05 Straszny film 5 - komedia, USA, i Policjanci 20.00 Galileo 21,00 CSI: Kryminalne
3.55 Skok - filmTvP ska, Ruby Rosales, Jan Englert, Piotr Francois Berléand, Qi Shu, Matt kulinarno - rozrywkowy - thriller sci - fi, USA, Hiszpania 22.50 Zapo- 2013, rez. Malcolm D. Lee, wyk. Ashley Tisdale,  zagadki Nowego Jorku 22.55 Obroca - film
4.55 7 pamieci - Ewa Starowieyska Chodzen, Pawet Kukiz Schulze 2.25 Uwaga! - programinterwencyjny  wied? - thriller sci - fi, Australia, USA, Wielka Simon Rex, Gracie Whitton, Ava Kolker 21.55  akgji, USA, Niemcy, Rumunia, 2004 0.40 Spad-
5.00 Zakofczenie dnia 5.20 Zakonczenie dnia 2.35 Tajemnice losu 2.45 NOCMagii Brytania 1.10 Karuzela - dramat obyczajowy ~ Najemnik - film akgji, USA kobiercy 1.40 Wiatcy mdch
= TVPSPORT =  EUROSPORT | POLSAT2 =  SUPER POLSAT -vemme TVPINFO  Tiipd TRWAM 1702 KULTURA

6.40 Hokej 7.15 Hokej 7.45 Hokej 8.20 Boks
- Suzuki Boxing Night 5 w Lublinie 11.05 Sko-
ki Narciarskie - Mistrzostwa Swiata w Ober-
stdorfie - konkurs indywidualny 12.55 Nar-
ciarstwo  Kklasyczne - Biegi  narciarskie
- Mistrzostwa $wiata w Oberstdorfie - Sprint
druzynowy 14.05 Pitka reczna mezczyzn
- PGNIG Superliga 15.kolejka . MMTS Kwi-
dzyn - Azoty Putawy 16.00 Skoki Narciarskie
- Mistrzostwa $wiata w Oberstdorfie - kon-
kurs mieszany 18.50 Skoki Narciarskie - Mi-
strzostwa $wiata w Oberstdorfie - konkurs
mieszany 19.55 Pitka nozna - 2.liga, 19.kolej-
ka. Gornik Polkowice - Chojniczanka Chojnice
22.00 Sportowy Wieczor 22.45 Boks - Suzu-
ki Boxing Night 5 w Lublinie 1.25 Sporty wal-
ki - Gala MMA ONE Championship - Fists of
Fury, Singapur 3.15 Boks - Gala Tymex Boxing
Night 15 - Pionki - podsumowanie

830 Narciarstwo Alpejskie. PS, Val di Fassa
9.15 Narcarstwo Alpejskie. PS, Bansko 11.00
Narciarstwo Alpejskie. PS, Val di Fassa 12.30
Narciarstwo Alpejskie, PS, Bansko 14.00 Kom-

binacja Norweska. MS, Oberstdorf 16.00 Sko-

ki narciarskie. MS, Oberstdorf - studio 17.00
Skoki narciarskie. MS, Oberstdorf Konkurs
druzyn mieszanych 18.45 Skoki narciarskie.
MS, Oberstdorf - studio 19.15 Kolarstwo. Pro
Series, Kuurne - Brussels - Kuurne, Belgia Mez-

czy2ni 19.55 Snooker. The Players Champion-
ship Finat 23.30 Kolarstwo. Pro Series, Kuur-
ne - Brussels - Kuurne, Belgia Mezczyzni 0.30
Skoki narciarskie. MS, Oberstdorf Konkurs
druzyn mieszanych 1.30 Narciarstwo Alpej-
skie. PS, Bansko, Bulgaria Gigant mezczyzn,
1. przejazd 2.15 Narciarstwo Alpejskie. PS, Ban-
sko, Butgaria Gigant mezczyzn, 2. przejazd
3.00 Kombinacja Norweska. MS, Oberstdorf

6 00 Disco Gramy 7.00 Awantura o kase 8.00
Nasz nowy dom 9.00 Dlaczegoja? 10.00 Trud-

ne sprawy 11.00 Trudne sprawy 12.00 Trudne
sprawy 13.00 Trudne sprawy 14.00 Przyjaciotki
15.00 Nasz nowy dom 16.00 Kabaret na zy-
wo. Przystanek Radosc¢ 18.00 Joker 19.00 Ma-
lanowski i Partnerzy 19.30 Malanowski i Part-
nerzy 20.05 Wydarzenia 20.40 Interwencja
21.00 Cudzoziemiec -film sensacyjny, USA,
Polska, 2003, rez. Michael Oblowitz, wyk. Ste-
ven Seagal, Max Ryan, Harry Van Gorkum,
Jeffrey Pierce 23.00 Bez skruputow 0.00 Bez
skruputow 1.00 Kabaretowa Ekstraklasa 2.05
Wydarzenia 2.50 #lesteSmyDlaDzieci 3.20
Oblicza Ameryki 3.50 Santo Subito - Canto-
biografia Jana Pawta II. Koncert Wielkanocny
Piotra Rubika 4.50 Drwale i inne opowieici
Bieszczadu 5.20 Ciemna strona miasta - extra
5.45 Telezakupy TV Okazje

6.00 Wydarzenia 6.40 SuperLudzie Extra7.00
Psi patrol - serial animowany 7.30 Psi patrol -
serial animowany 8.00 Psi patrol - serial ani-
mowany 8.30 Psi patrol - serial animowany
9,00 Psi patrol - serial animowany 10.00 Nia-
nia 10.30 Niania 11.05 Sezon na misia - film
anim. 12.55 towcy nagréd 13.55 towcy na-
grod 14.55 Mitos¢ zakleta w muzyce - film
muzyczny, USA, Rumunia, 2016, rez. Michael
Damian, wyk. Keenan Kampa, Nicholas Ga-
litzine, Sonoya Mizuno, Jane Seymour 19.00
towcy nagrod 20.00 Spider - Man Uniwer-
sum - film anim. 22.30 Swiat wedhug Kiep-
skich 23.00 Sposdb na blondynke - komedia
romantyczna, USA, 1998, rez. Bobby Farrelly,
Peter Farrelly, wyk. Cameron Diaz, Matt Dillon,
Ben Stiller, Lee Evans 1.30 Gliniarze 2.30 Glinia-
rze 3.30 Gliniarze 4.30 Na ratunek 112 5.00 Na
ratunek 112 5.30 Na ratunek 112

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sportowy
co pét godziny 13.59 Serwis Info weekend
14.29 Serwis Info weekend 14.53 Pogoda
15.00 Debata Senior - program publicystycz-
ny 15.29 Serwis Info weekend 15.53 Pogoda
16.00 Okiem Wiary - magazyn 16.29 Serwis
Info weekend 16.55 Teleexpress 16.59 Te-
leexpress Extra 17.14 Teleexpress na deser
-17.29 Serwis Info weekend 18.00 Panora-
ma 18.18 Serwis Info weekend 18.25 Studio
Zachdd - magazyn 18.50 INFO V4+ 19.05
Gtebia ostrosci 19.30 Wiadomosci - 19.58
Gos¢ Wiadomosci - 20.13 Minefa 20ta 21.00
W petnym Swietle - magazyn 2130 Serwis
Info weekend 21.42 Pogoda 21.50 Strefa
starcia - program publicystyczny 23.00 IN-
FO Wieczér 23.55 Serwis Info weekend 0.03
Wiadomosci - 0.31 Gos¢ Wiadomosci - 0.58
Pogoda 1.07 Woronicza 17

930 Msza Swieta 10.35 Przeglad Katolickie-
20 Tygodnika “Niedziela" 10.40 Cuda Jezusa
11.25 Juan Diego ostaniec z Gwadelupy 12.00
Aniot Pariski 12.20 Wies - to tez Polska 13.30
Papiez Polak do Rodakéw 14.15 Charlie - hi-
storia zabawki 15.50 100 cudownych migjsc
na $wiecie 16.00 Informacje dnia 16.10 Kon-
cert zyczen 17.00 Gorzkie Zale z Sanktuarium
pw. Narodzenia NMP z Okulic 17.30 Nowa
Ewangelizacja 17.55 Poczet Wielkich Pola-
kow 18.00 Aniot Pariski 18.05 Informacje dnia
18.15 Rozmowy niedokoriczone 19.25 Swiety
na kazdy dziei 19.30 Opowiesci biblijne 20.00
Informagje dnia 20.20 Rozaniec 20.50 Kolory
SWIQ'(OSCI 21,00 Apel Jasnogdrski 21.20 Infor-

magje dnia 21.40 Retrospekja 21.45 Cuda Je-

zusa 22.30 Swietos¢ w codziennosci - $w. Jo-
anna Beretta Molla 23.00 Jak my to widzimy
23.30Tam, gdzie Bog pfacze

6.50 Myslina ten czas - ks. Andrzej Luter. Mi-
103¢, cz. 47.00 Liturgia prawostawna z cer-
kwi w Brzozie 8.25 Niezapomniany Leonard
Bernstein - Spotkania z muzyka 9.30 Craco-
via Danza - Balet o kawie - widowisko bale-
towe 10.35 Arsene Lupin - serial 11.35 Trzeci
punkt widzenia 12.15 Przektadaniec - kome-
dia 13.05 Powr6t do Howards End - film
fabularny 15.35 Przed Wielkim Konkursem
- Seong - Jin Cho 17.15 Niedziela z.. Janem
Ptaszynem Wrdblewskim - Jan Ptaszyn Wr6-
blewski i przyjaciele - koncert 19.35 Jan Pta-
szyn Wroblewski - Pokaz doteczki - koncert
20.00 Love Story 21.45 Trzeci punkt widze-
nia 22.25 Birdman czyli - dramat 0.30 Grand
Bassin - film anim. 0.40 Norma - film anim.
0.45 Teraz animacje! - Katarzyna - film anim.
0.55 Teraz animadje! - Jez - film anim. 1.15
Rycerz pucharéw - film obyczajowy
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TVP1

Transmisja Mszy Swietej

Okiem Wiary - magazyn
Wiadomosci, Pogoda

Kwadrans polityczny

Policzmy sig dla Polski - felieton
Ranczo s.V (57) - serial

Komisarz Alex s.XIV (165) - serial
Ojciec Mateusz s.XXI (265) - serial
Kasta - Na bruk - serial
Wiadomosci

Agrobiznes

Rok w ogrodzie Extra - magazyn
Btekitna planeta. Powr6t. Opo-
wies¢ o rekinach - esej dok.

Elif (926) - serial

Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzéwka - teleturniej
Policzmy sie dla Polski - felieton
Przysiega (360) - serial
Teleexpress

Jaka to melodia?

Klan (3762) - telenowela

Kasta - Zatrute miejsce - serial
Jeden z dziesigciu - teleturnie]
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn

Lesniczéwka (347) - serial

Teatr Telewizji - Melduje tobie
Polsko. Rotmistrz Pilecki - mono-
dram, Polska, rez. Stawomir Gau-
dyn, wyk. Przemystaw Tejkowski,
Robert Zurek, Robert Chodur
Gala| Festiwalu Kultury Narodo-
wej "Pamieé i Tozsamos¢”

Mj Tata - film dok.

Warto rozmawiac

Wyklety - dramat, Polska, rez.
Konrad tecki, wyk. Wojciech
Niemczyk, Janusz Chabior, Robert
Wrzosek, Marcin Kwasny, Hanna
Smetmcka

Biate noce - dramat, USA, rez.
Taylor Hackford, wyk. Isabella
Rossellini, Florence Faure, Michait
Barysznikow

Notacje - cykl dok.

Zakonczenie dnia

TVP SPORT

6.15 Pitka nozna - PKO Ekstraklasa 2020 - 19.
kolejka. Warta Poznani - Lech Poznaii 8.20
LA - Halowy mityng World Athletic Indo-
or Tour Gold, Lievin 10.30 Biegi narciarskie

-MS w Oberstdorfie - bieg taczony kobiet
1145 Biegi narciarskie - MS w Oberstdor-
fie - sprint druzynowy 13.05 Skoki narciar-
skie - MS w Oberstdorfie - konkurs druzyn
mieszanych 15.00 Pitka nozna - 2iga 2020
- 19.kolejka. Gornik Polkowice - Chojniczanka
Chojnice 17.00 4 - 4 -217.25 4 - 4 - 218.00
Pitka nozna - PKO Ekstraklasa 2020 - 19.ko-
lejka. Warta Poznar - Lech Poznari 20.05 Gol
22.00 Sportowy Wieczor 22.40 Pitka nozna
- Liga Mistrzow - Skroty meczow 1finat 0.25
Boks - mecz towarzyski. 3.05 Boks - Mega-
fights. Sergio Martinez - Darren Barker 5.25
Zakoficzenie dnia

1035
1.25
12,00
1210
1235
12.55

14.00
15.00
15.15
15.35
16.00
16.05
17.00
1715
17.55
18.20
18.55
19.25
20.10
20.30
21.00
HIT

21.55

23.15
120

3.2

=1

535
5.45

=]
(s

VP2

Gorscy ratownicy (5) - Fatszywa
gra - serial

Policzmy sie dla Polski

Cos dla Ciebie - magazyn
Familiada - teleturniej

Policzmy sie dla Polski

Pytanie na Sniadanie

Policzmy sie dla Polski
Rodzinka.pl s.Ill (58) - Pstrykasz
wiec jestes - serial

Barwy szczescia (2395) - serial
Koto fortuny - teleturniej
Kozacka mifos¢ (60) - serial

Va Banque (201) - teleturniej

Na sygnale (238) - Serce na dtoni
- serial

Gorscy ratownicy (14) - Niebez-
pieczne zwiazki - serial
Zainwestuj w marzenia .|l (30)
- serial

Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej

Wiezie mitosci (501), Turcja
Panorama

VaBanque (202) - teleturniej
Kozacka mitos¢ (61) - serial
Barwy szczescia (2395) - serial
Barwy szczescia (2396) - serial
Kulisy serialu

M jak mitos¢ (1570) - serial
Stulecie Winnych s.Il (17) - serial
Stulecie Winnych s.Il (18) - serial
Van Gogh. U bram wiecznosci.
- film fabularny, Irlandia, Wielka
Brytania, Francja, USA, rez. Julian
Schnabel, wyk. Willem Dafoe,
Rupert Friend, Madds Mikkelsen
Warto kochac (48) - serial
Kamper - film obyczajowy, rez.
tukasz Grzegorzek, wyk. Piotr
Zurawski, Marta Nieradkiewicz,
Sheily Jimenez, Justyna Suwata, Bar-
tlomiej Swiderski, Jacek Braciak
Rodzinka.pl s.XII (234) - Stona
zupa - serial

Rodzinka.pl s.XII (235) - Mate
przyjemnosci - serial

EUROSPORT |

8.30 Snooker. The Players Championship Fi-
nat 9.55 Snooker. Gibraltar Open 1. runda
14.30 Kolarstwo. Pro Series, Kuurne - Brussels

- Kuurne, Belgia Mezczyzni 16.00 Kolarstwo.
World Tour, Zjednoczone Emiraty Arabskie
17.10 Igrzyska Olimpijskie: Home of The Olym-
pics 17.40 Igrzyska Olimpiskie: Home

of The Olympics 18.10 Igrzyska Olimpijskie:
Home of The Olympics 18.40 Igrzyska Olimpij-
skie: Home of The Olympics 19.15 JUDO. Tur-
niej Wielkiego Szlema, Tel Awiw, |zrael 19.45
Snooker. Gibraltar Open 1. runda 22.10 Nar-
ciarstwo Alpejskie. PS, Val di Fassa, Whochy Su-
pergigant kobiet 23.00 Skoki narciarskie. MS,
Oberstdorf Konkurs indywidualny, HS 106
0.30 Skoki narciarskie. MS, Oberstdorf Kon-
kurs druzyn mieszanych 1.30 Snooker. Gibral-
tar Open 1. runda 3.00 Narciarstwo Alpejskie.
PS, Val di Fassa, Whochy Zjazd kobiet

5.30

6.15
6.25
6.50
7.20
7.30
115
1.25

1.50
12.30
13.15
14.05
14.35

15.05
15.50

16.00
16.35
17.15
18.00
18.20
18.45
19.35
20.10
20.40
20.55
2150
22.45
23.40
HIT

135
230

4.0

a

430

Esson
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6.00

8.40

9.40
10.40
140
12.50
13.25
13.40
14.40
15.50
16.15
16.30
17.00
18.00
18.50

19.25

Nowy dzieri z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Sekrety rodziny

Dlaczego ja?

Gliniarze

Wydarzenia

Interwencja

Trudne sprawy

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzen

MEGA HIT - Transporter - film
sensacyjny, USA, Francja, 2002, rez.
Louis Leterrier, Corey Yuen, wyk.
Jason Statham, Francois Berléand,
Qi Shu, Matt Schulze

- Frank byty komandos, zyje z bycia
kierowca, kt6ry dziafa na ustugi
przestepcow i przewozi tajemnicze
przesytki. Opracowat system regut,
ktérych nigdy niefamie. po pierw-
sze - nigdy nie zmieniaj warun-
k6w umowy, po drugie - zadnych
nazwisk, i po trzecie - nigdy nie
zagladaj do przesyti.
Love Island. Wyspa mitosci
Zaktadnik z Wall Street - film
kryminalny, USA, 2016, rez. Jodie
Foster, wyk. George Clooney, Julia
Roberts, Jack O'Connell
W imie zasad - film akgji, USA,
2014, rez. Keoni Waxman, wyk. Ste-
ven Seagal, Ron Balicki

Tajemnice losu
POLSAT2 |

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne
sprawy 9.05 Drwale i inne opowiesci Biesz-
czadu 9.35 Drwale i inne opowiesci Bieszcza-
du 10.00 Na ratunek 112 10.30 Sekrety rodzi-
ny 11.30 Dlaczego ja? 12.30 Nasz nowy dom
13.30 Swiat wedhug Kiepskich - serial kome-
diowy 14.00 Swiat wedtug Kiepskich - serial
komediowy 14.30 Swiat wedhug Kiepskich -
serial komediowy 15.00 Trudne sprawy 16.00
Nasz nowy dom 17.00 Sekrety rodziny 18.00
Malanowski i Partnerzy 18.30 Malanowski
i Partnerzy 19.00 Gliniarze 20.05 Wydarzenia
20.40 Gos¢ Wydarzen 2110 Trudne sprawy
22.10 Dlaczego ja? 23.10 Swiat wedhug Kiep-
skich 23.40 Swiat wedhug Kiepskich - serial ko-
mediowy 0.10 Slad 1.05 Zdrady 2.05 Wyda-
rzenia 2.50 #JestesmyDlaDzieci 3.20 Echo lasu
3.50 Trans World Sport 4.55 SuperLudzie 5.20
Gliniarze 5.45 Telezakupy TV Okazje

22.05
23.10

TUN

Uwaga! - program interwencyjny
Nowa Maja w ogrodzie
Akademia ogrodnika

Ukryta prawda - program obycza-

5.10
5.20
5.50
6.00

Jjowy

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Dzieri Dobry TVN - magazyn
JesteSmy w domu!

Ukryta prawda - program obycza-
Jowy

LAB - serial

Szpital - program obyczajowy
Kuchenne rewolugje - program
kulinarno - rozrywkowy

LAB - serial

Ukryta prawda - program obycza-

7.00

8.00
135
1.45

13.50
14.55
15.55

17.00
18.00

Jowy

Fakty, Sport, Pogoda

Uwaga! koronawirus

Uwaga! - program interwencyjny
Doradca smaku

Na Wspdlnej - serial

Milionerzy

Réwni sobie

19.00
19.25
19.55
20.10
20.15
20.55
2130

2230

American Pie Il - komedia, USA
2001, rez. James B. Rogers, wyk.
Jason Biggs, Shannon Elizabeth, Aly-
son Hannigan, Chris Klein, Thomas
lan Nicholas, Natasha Lyonne, Tara
Reid, Seann William Scott, Mena
Suvari

Co za tydzieri - magazyn
Strzelec - serial

Uwaga! - program interwencyjny
NOC Magii

SUPER POLSAT

6.00 Wydarzen'\a 6.35 SuperLudzie Extra 7.00
Psi patrol 7.30 Psi patrol 8.00 Kung Fu Pan-
da: Legenda o niezwyktosci 8.30 Wrdzko-
wie chrzestni 9.00 Wrozkowie chrzestni 9.30
SpongeBob Kanciastoporty 10.00 SuperLu-
dzie 10.30 Niania 11.00 towcy nagréd 12.00
Miasto dtugéw 13.00 Gliniarze 14.00 Chirur-
dzy 15.00 TOP CHEF 16.30 Hell's Kitchen - Pie-
kielna Kuchnia 18.00 Nasz nowy dom 19.00
towcy nagréd 20.05 Sposéb na blondynke
- komedia romantyczna, USA, 1998, rez. Bob-
by Farrelly, Peter Farrelly, wyk. Cameron Diaz,
Matt Dillon, Ben Stiller, Lee Evans 22.40 Naj-
dhuzsza podréz - dramat obyczajowy, USA,
2015, rez. George Tillman Jr, wyk. Britt Robert-
son, Scott Eastwood, Alan Alda, Jack Huston
115 Kabaretowa ekstraklasa 1.30 Gliniarze
2.30 Gliniarze 3.30 Gliniarze 4.30 Na ratu-
nek 1125.00 Na ratunek 112

0.45
120

220
240

2
515
6.00
6.05
630
650

Usterka

Sport

Express - informacje

DeFacto. Bosacka

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

DeFacto

Przytapani na zdradzie
Gogglebox. Przed telewizorem
Ostre ciecie

SOS. Ekipy w akdji

Wloska klinika otytosci

Damy i wiesniaczki. Ukraina
Krélowe zycia - serial

Krélowe zycia - serial

Express, Pogoda

Tygodnik

Gogglebox. Przed telewizorem
Express, Pogoda

DeFacto - program informacyjny
Ztomowisko PL

Express, Pogoda

Wyburzacze - program rozrywkowy
Megatransporty - program roz-
rywkowy

Express, Pogoda

Gogglebox. Przed telewizorem
Gogglebox. Przed telewizorem
Najgorsze polskie tatuaze
Najgorsze polskie tatuaze
DeFacto

DeFacto

Tygodnik

3.25 Sedzia Anna Maria Wesofowska
420 Sedzia Anna Maria Wesotowska

storkiATka - STOPKLATKA

6.00 Scena Smiechu 6.55 Plebania - serial
9.00 Klara i wszystko jasne - serial 11.15 Za-

gadki kryminalne panny Fisher - serial 12.25
Chicago Fire - serial 13.20 Katastrofy w prze-
stworzach 15.25 Asteroida: Wielkie uderzenie
- film katastroficzny 17.05 Chicago Fire - serial
18.05 Wojny magazynowe 19.10 Wojny kon-

tenerowe 20.00 Mciciel z Wall Street - dra-
mat 22.05 Prawo Bronxu - dramat, USA 0.40
Nocna jazda - komedia, USA

e[ TVPINFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sportowy co
pét godziny 13.59 Serwis Info 14.29 Serwis
Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis Info 15.29
Info Dziert 15.54 Pogoda 15.59 Info Dziefi
17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress Extra
17.30 O co chodzi - magazyn publicystycz-

ny 18.00 Panorama 18.19 Serwis Info 18.37
O tym sie mowi - magazyn 19.30 Wiadomo-

8ci - 19.58 Gos¢ Wiadomodci - 20.13 Minefa
20ta 21.00 Nie da sie ukry¢ - magazyn 21.25
Serwis Info 21.41 Pogoda 21.50 W tyle wizji
22.25 Serwis Info 22.30 W tyle wizji Extra
23.00 INFO Wieczor 23.30 W akdji 23.55
Serwis Info 0.03 Wiadomosci 0.31 Gos¢ Wia-
domosci 0.56 Pogoda 1.00 Minefa 20ta 1.55
W tyle wizji 2.30 Serwis Info 2.35 W tyle wizji
Extra 3,00 Serwis dla Polonii 3.11 Pogoda 3.15
0 co chodzi - magazyn publicystyczny 3.42
Fimy Dokumentalne TVP INFO

750

8.20

9.25
10.25
11.05
12,05
13.15
14.25
15.15
15.45
16.05
17.05
17.45
18.05
18.35
19.45
20.05
20.55

2145
22,00
23.00
0.00
0.40
125
1.55
2.25

v
W7 %D

5.35
6.35
735
8.10

Szkota - serial

Szpital - program obyczajowy
Zakochani po uszy - serial
Ukryta prawda - program obycza-

Jowy

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Ten moment

Szpital - program obyczajowy
Szkota - serial

Sad rodzinny - program sadowy
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Ukryta prawda - program obycza-

9.10

110
1145
12.45
13.45
14.45
15.45

Jowy
Brzydula - serial
Ten moment
Kryminalni - serial
19+ - serial
Zakochani po uszy - serial
Brzydula - serial
Hotel Paradise
Chtopaki nie pfacz? - komedia,
Polska 1999, rez. Olaf Lubaszenko,
wyk. Maciej Stuhr, Cezary Pazura,
Michat Milowicz, Mirostaw Zbroje-
wicz, Anna Mucha, Wojciech Klata,
Mirostaw Baka, Bohdan tazuka
Ostatni dom po lewej - hor-
ror, USA 2009, rez. Dennis lliadis,
wyk. Sara Paxton, Garret Dillahunt,
Spencer Treat Clark, Riki Lindhome,
Monica Potter

Druga strona medalu - talk show
235

NOC Magii

4] w4
6.00 Straznik Teksasu 8.00 Nasz nowy dom
9,00 Sedzia Judy 9.55 Gliniarz i prokurator
10.55 Detektywi w akcji 11.55 Kobra - oddziat
specjalny 12.55 STOP Drogdwka 13.55 Rubi

- telenowela 14.55 Z mitosci do dziecka 16.00
Policjantki i Policjanci 18.00 Kochane pienigdze

- serial 19.00 Policiantkii Policjanci 20.00 Swie-
ty - serial 20.30 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny 21.40 Hooligans 2 - do ostatniej krwi
- dramat kryminalny 23.30 Galileo

T TRWAM

12.00 Aniot Pariski 12.03 Informacje dnia 12.20
Sanktuarium Matki Bozej 13.15 Chrystus w Bibli
i Kodzie Leonarda da Vinci 13.30 Msza Swieta
14.30 Droga do wolnosci Edwarda Taraszkie-

wicza 15.40 100 cudownych miejsc na Swiecie
15.50 Ma sie rozumie¢ 16.00 Informacje dnia
16.10 Sanktuaria polskie 16.30 Zew natury 16.55
Swiadkowie 17.25 Kolory Swietosci 17.30 Natu-

ra obiektywnie 17.55 Poczet Wielkich Polakdw
18.00 Aniot Pariski 18.05 Informagje dnia 18.15
Rozmowy niedokoficzone 19.25 Swugty na kaz-

dy dzier 19.30 Opowiesci Starego Testamentu
20.00 Informacje dnia 20.20 Rozaniec 20.50
Myslac Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogdrski 21.20
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia
22.00 Stan bezpieczefistwa pafistwa 22.10
Mojzesz - 10 przykazai 23.00 Danuta Siedzi-
kéwna “Inka” 23.25 Swiety na kazdy dzief
23.30 "Zostalismy z Bogiem Panie Putkowniku”

16.45
17.20
17.55
19.00
19.30
20.00
20.30
2130
HIT

23.40

2,00

PULS

Zbuntowany aniot - telenowela
Nash Bridges - serial

Nash Bridges - serial

Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Zbuntowany aniot - telenowela
Zaklinaczka duchow - serial
Zaklinaczka duchéw - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Rodzinny interes - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Kod niesmiertelnoci - thriller
sci - fi, USA 2011, rez. Duncan
Jones, wyk. Jake Gyllenhaal, Jef-
frey Wright, Michelle Monaghan,
Vera Farmiga

Focus - komedia kryminalna,
USA 2015, rez. Glenn Ficarra, John
Requa, wyk. Adrian Martinez,
Gerald McRaney, Margot Robbie,
Rodrigo Santoro, Will Smith

W klatce - film akgji, USA 2010,
rez. Daniel Zirilli, wyk. Vinnie Jones,
Tony Schiena, Bai Ling

Taki jest Swiat

Dyzur

Dyzur

Biesiada na cztery pory roku

Z archiwum policji

Rodzinny interes - serial

6.00
7.00
8.00
9.00

1.00
12.00
13.00
14.00

16.00
17.00
18.00

20.00
HIT

2135

23,55

2,00
3.00
335
355
435
5.00

4] V6

6.00 TOP 10 Lista Przebojow 7.00 Stoneczny
patrol 9,00 Galileo 10.00 Sedzia Judy 11.00 Pa-
migtniki z wakagji 12.00 Miodowe lata 13.40
Bumerang 14.15 Policjantki i Policjanci 15.15
Detektywi w akcji 16.15 Septagon 17.15 Ha-
waje 5 - 0 18.15 Miodowe lata 20.00 Galieo
21,00 Kryminalne zagadki Miami 23.00 Nie-
zwyciezony - film sensacyjny 1.30 STOP Dro-
gowka 2.30 SuperLudzie Extra 2.40 TOP 10 Li-
sta Przebojow 3.40 Disco Polo Life

I KULTURA

KULTURA

7.00 Muzyczne poranki - Chopin? 8.15 Te-
go sie nie wytnie - talk - show 9.35 Tego sie
nie wytnie 10.00 Rezyserzy s.II - John Ford.
11,00 Blisko, coraz blizej - serial 12.20 Opo-
wiesci Offenbacha - film dok. 13.30 Figury
niemozliwe i inne historie |1 - film anim. 13.45
Lotnisko - film anim. 14.05 Niedziela z.. 14.55
John Ford, cztowiek ktdry wymyslit Dziki Za-
chod 16.05 Latajaca maszyna - film anim.
17.30 Rok 2020 - cykl dok. 17.55 Trzeci punkt
widzenia 18.30 Informacje kulturalne 18.55
Wszystko dla pa - serial 20.00 Generat Nil
- dramat historyczny 22.10 Kronos - Odpo-
wiedzialnos¢ - magazyn kulturalno - spotecz-
ny 22.45 Panorama kina polskiego - Wyklety
- dramat, Polska 0.45 Scena muzyczna - Ka-
pela Fedakéw - koncert 1.45 Rok 2020 - cykl
dok. 2.15 Informacje kulturalne 2.40 Zelazna
klasyka - Przez cata noc - dramat

TVP1
Elif (926) - serial

Transmisja Mszy Swietej
Kosciot z bliska

Wiadomosci, Pogoda

Kwadrans polityczny

Policzmy sie dla Polski - felieton
Ranczo s.V (58) - serial
Komisarz Alex s.XIV (166)

- Dogrywka - serial

Ojciec Mateusz s.XXI (266)

- Gniew - serial

Kasta - Zatrute miejsce - serial
Wiadomosci

Agrobiznes

Program rolny

Podniebni akrobaci

Elif (927) - serial

Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzowka - teleturniej
Przysiega (361) - serial
Teleexpress

Jaka to melodia?

Klan (3763) - telenowela

Kasta - Rachunki do zapfacenia
- serial

Jeden z dziesigciu - teleturniej
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn

Lesniczowka (348) - serial
Gorski - 100 lat - magazyn
Magazyn Ekspresu Reporterow
Ocaleni - reality show

Magazyn sledczy

Biate noce - dramat, USA, rez. Taylor
Hackford, wyk. Isabella Rossellini,
Florence Faure, Michatt Barysznikow
Mata matura 1947 (1) - serial,
rez. Janusz Majewski, wyk. Marian
Opania, Adam Wroblewski, Antoni
Krélikowski, Marek Kondrat, Woj-
ciech Pszoniak, Wiktor Zborowski,
Agnieszka Michalska

Magazyn Ekspresu Reporterow
Notacje - cykl dok.

Zakoriczenie dnia

TVP SPORT

6.15 Pitka nozna - Puchar Hiszpanii - 1 fina-
tu. Sevilla - Barcelona 7.15 Pitka nozna - Pu-
char Hiszpanii - Sevilla - Barcelona 8.20 Lek-
koatletyka - Halowy mityng New Balance,
Boston 10.20 100 lat na dworze krélowej
- historia polskiej Lekkoatletyki 11.30 Retro
TVP SPORT - Kazimierz Gorski i mecz Polska
- Anglia 12.30 Retro TVP SPORT - Kazimierz
Gorski i mecz Polska - Anglia 13.30 4 - 4 -2
- magazyn pitkarski13.55 4 - 4 - 2 - magazyn
pitkarski 16.00 Gol - magazyn pitkarski 18.00
Retro TVP SPORT - Gorski - 100 lat - maga-
zyn 19.00 Retro TVP SPORT - Gorski - 100 lat
-magazyn 22.00 Sportowy Wieczér 22.40
Lekkoatletyka - Halowe ME, Belgrad - Dzief
3.0.30 Pitka nozna - Puchar Hiszpanii, 1fina-
fu 2.00 Boks - Gala DAZN w Peterborough.
LRitson - M.Vazquez 3.00 Boks - Megafi-
ghts. Jan Manuel Marquez - Juan Diaz

8.30

9.40
1035

1.25
12,00
1210
1235
12.50
14.00
15.00
15.15
15.35
16.05
17.00
1715
17.55
18.20

18.55
19.25
20.10
20.30
21,00
2140
22.45
23.50
0.25
HIT

250

3.45
4.45
455

=]
(s

VP2

Gorscy ratownicy (6) - Iskierka
nadziei - serial

Policzmy sie dla Polski

To Bog daje talenty - reportaz
Familiada - teleturniej

Policzmy sie dla Polski

Pytanie na $niadanie

Policzmy sie dla Polski
Rodzinka.pl s.ll (110) - Przepro-
wadzka - serial

Barwy szczescia (2396) - serial
Koto fortuny - teleturniej
Kozacka mitos¢ (61) - serial
VaBanque (202) - teleturniej

Na syﬁnale (239) - Dzikie harce
- seria

Gorscy ratownicy (15) - Ucieczka
panny mtodej - serial

Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturnij

Wiezie mifosci (502), Turcja
Panorama

VaBanque (203) - teleturniej
Kozacka mitos¢ (62) - serial
Barwy szczescia (2396) - serial
Barwy szczescia (2397) - serial
Kulisy serialu

M jak mitos¢ (1571) - serial
Stulecie Winnych s.II (19) - serial
Zainwestuj w marzenias.lll (30)
- serial

Stulecie Winnych s.II (20) - serial
Historia, ktorej nie pamigtam

- film dok.

Paciorki jednego rézaica - dra-
mat, Polska, rez. Kazimierz Kutz,
wyk. Marta Straszna, Augustyn
Halota, Jan Bogddt, Franci-

szek Pieczka, Roza Rychter, Ewa
Wisniewska, Stanistaw Zaczyk
Mistrz - dramat, Polska, rez. Piotr
Trzaskalski, wyk. Konstantin Lawro-
nenko, Jacek Braciak, Monika
Buchowiec, Teresa Branna, Aurelia
Georges, Monika Badowska, Adam
Kowalski, Piotr Bienias, Piotr Kondrat
Cztowiek, ktory chciat zobaczy¢
wszystko - film dok.

EUROSPORT |

8.30 Snooker. Gibraltar Open 9.25 JUDO. Tur-
niej Wielkiego Szlema, Tel Awiw, Izrael 9.55
Snooker. Gibraltar Open 12.00 Kolarstwo. Cyc-
ling Show 12.30 Kolarstwo. Pro Series, Kuurne

- Brussels - Kuurne, Belgia Mezczyzni 13.30
Kolarstwo. Cycling Show 14.00 Kolarstwo.
Grand Prix Samyn, Belgia Kobiety 15.15 Kolar-
stwo. Belgium Cup, Grand Prrix Samyn, Belgia
Mezczyzni 17.15 Skoki narciarskie. MS, Ober-
stdorf 17.55 Skoki narciarskie. MS, Oberstdorf
Kwalifikacje do konkursu indywidualnego ko-
biet, HS 137 20.00 Pitka reczna. Liga Europej-
ska: Abanca Ademar Leon - Orlen Wista Plock
20.40 Pifka reczna. Liga Europejska 10. kolejka:
Orlen Wista Plock - Czechowskie Niedzwiedzie
22.40 Formuta E. MS, Diriyah Podsumowa-
nie 23.40 Biathlon. MS juniordw Sprint kobiet
0.35 Biathlon. MS juniorw Sprint mezczyzn
1.30 Snooker. Gibraltar Open 1. runda

5.30

6.20
6.25
6.50
7.20
730
115
125

1.50

12.30
1315
14.05
14.35

15.10

16.00

16.35
1715
18.00
18.20
18.45
19.35
20.10
20.45
20.55
2150
2235

22.45
23.35
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Essony

POLSAT

Nowy dzier z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Sekrety rodziny

Dlaczego ja?

Gliniarze

Wydarzenia

Interwencja

Trudne sprawy

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzen

Ninja Warrior Polska

Love Island. Wyspa mitosci

23.10 ngdy wigcej - thriller, USA, 2002
rez. Michael Apted, wyk. Jennifer
Lopez, Billy Campbell, TessaAllen,
Juliette Lewis

- Slim, mtoda kelnerka poznaje
mezczyzne swych marzefi i wkrotce
wychodzi za niego. Mitch jest prze-
mitym, przystojnym i bogatym
whascicielem firmy budowlanej.
Wspdlnie rozpoczynaja idylliczne
zycie, jednak wkrotce po urodzeniu
corki Slim zauwaza, ze osobowos¢
Mitcha ma réwniez druga, mroczna
strone. Okazuje sie, ze jej maz ma
kochanke.

12 rund 2 - film sensacyjny, USA,
2013, rez. Roel Reiné, wyk. Randy
Orton, Tom Stevens, Brian Markin-
son, Venus Terzo

3.50 Tajemnice losu

1.50

POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne
sprawy 9.05 Drwale i inne opowiesci Biesz-
czadu 9.35 Drwale i inne opowiesci Bieszcza-
du 10.00 Na ratunek 112 10.30 Sekrety rodzi-
ny 11.30 Dlaczego ja? 12.30 Nasz nowy dom
13.30 Swiat wedhug Kiepskich - serial kome-
diowy 14.00 Swiat wedtug Kiepskich - serial
komediowy 14.30 Swiat wedtug Kiepskich -
seial komediowy 15.00 Trudne sprawy 16.00
Nasz nowy dom 17.00 Sekrety rodziny 18.00
Malanowski i Partnerzy 18.30 Malanowski
i Partnerzy 19.00 Gliniarze 20.05 Wydarzenia
20.45 Gos¢ Wydarze 21.10 Trudne sprawy
22.10 Dlaczego ja? 23.10 Swiat wedhug Kiep-
skich 23.40 Swiat wedtug Kiepskich 0.10 Slad
1,05 Zdrady 2.05 Wydarzenia 2.50 #Jeste-
$myDlaDzieci 3.20 Echo lasu 3.50 Trans World
Sport 4.50 SuperLudzie 5.20 Gliniarze 5.45 Te-
lezakupy TV Okazje

TUN

Uwaga! - program interwencyjny
Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

o

545
6.00

1.0

=3

8.00 Dziefi Dobry TVN - magazyn

11.35 Doradca smaku

1145 Ukryta prawda - program obycza-
jowy

12,50 Ukryta prawda - program obycza-
jowy

13.50 LAB - serial

14.55 Szpital - program obyczajowy

15.55 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

LAB - serial

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Fakty

Uwaga! koronawirus

Sport

Pogoda

Uwaga! - program interwencyjny
Doradca smaku

Na Wspdlnej - serial

17.00
18.00

19.00
19.25
19.35
19.45
19.55
20.10
20.15

Milionerzy

Chytka - Rewizja - serial

Kuba Wojewddzki

Superwizjer - magazyn reporteréw
Klinika bez tajemnic

Na granicy $wiatow - serial
Niewierni - serial

Uwaga! - program interwencyjny
NOC Magii

. SUPER POLSAT

6.00 Wydarzenia 6.35 SuperLudzie Extra 7.00
Psi patrol 7.30 Psi patrol 8.00 Kung Fu Pan-
da: Legenda o niezwyktosci 8.30 Wrdzko-
wie chrzestni 9.00 Wrozkowie chrzestni 9.30
SpongeBob Kandiastoporty 10.00 SuperLudzie
10.30 Niania 11.00 towcy nagrod 12.00 Mia-
sto dtugéw 13.00 Gliniarze 14.00 Chirurdzy
15.00 TOP CHEF 16.30 Hell's Kitchen - Piekiel-
na Kuchnia 18.00 Nasz nowy dom 19.00 tow-
¢y nagrod 20.05 Najdtuzsza podroz - dramat
obyczajowy, USA, 2015, rez. George Tillman Jr,
wyk. Britt Robertson, Scott Eastwood, Alan Al-
da, Jack Huston 22.50 Burleska - film muzycz-
ny, USA, 2010, rez. Steve Antin, wyk. Cher, Chri-
stina Aguilera, Eric Dane, Cam Gigandet 115
Kabaretowa ekstraklasa 1.30 Gliniarze 2.30
Gliniarze 3.30 Gliniarze 4.30 Na ratunek 112
5.00 Na ratunek 112 5.30 Na ratunek 112

[\

Wezwij Dominika - reality show
Wezwij Dominika - reality show
Odlotowy ogréd

Express - informacje

DeFacto. Bosacka

Tygodnik

DeFacto

Przyfapani na zdradzie
Gogglebox. Przed telewizorem
Sedzia Anna Maria Wesotowska
SOS. Ekipy w akdji

Wioska klinika otytosci

Damy i wiesniaczki. Ukraina
Krélowe zycia - serial

Express, Pogoda

Sedzia Anna Maria Wesotowska
Gogglebox. Przed telewizorem
Express, Pogoda

Usterka

Ztomowisko PL

Express, Pogoda

Wyburzacze - program rozrywkowy
Usterka

Express, Pogoda

Krélowe zycia - serial

It's my life! To moje zycie

It's my life! To moje zycie
Down the road. Zespot w trasie
- serial

Ostre cigcie

Najlepszy w miescie

Usterka

It's my life! To moje Zycie

3.25 It's my life! To moje zycie

3.55 It's mylife! To moje zycie

storkinTka - STOPKLATKA

6.00 Scena Smiechu 7.00 Plebania - serial 9.00
Klara i wszystko jasne - serial 11.10 Zagadki
kryminalne panny Fisher - serial 12.25 Chicago
Fire - serial 13.20 Katastrofy w przestworzach
15.25 Wybuch - thriller sci - fi 17.05 Chicago
Fire - serial 18.05 Wojny magazynowe 19.10
Wojny kontenerowe 20.00 Zemsta frajerow
- komedia 21.55 Vanilla Sky - thriler sci - fi
0.40 Adrenalina 2 - Pod napieciem - film sen-
sacyjny, USA 2.45 MitoscKropka.pl

7» I TVP INFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sportowy co
pét godziny 13.59 Serwis Info 14.29 Serwis
Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis Info 15.29
Info Dzieh 15.54 Pogoda 15.59 Info Dzied
17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress Extra
17.30 O co chodzi - magazyn publicystycz-
ny 18.00 Panorama 18.19 Serwis Info 18.37
O tym sie mowi - magazyn 19.30 Wiadomo-
8ci - 19.58 Gos¢ Wiadomosci - 20.13 Mingta
20ta 21.00 Nie da sie ukry¢ - magazyn 21.25
Serwis Info 21.41 Pogoda 21.50 W tyle wizji
22.25 Serwis Info 22.30 W tyle wizj Extra
23.00 INFO Wieczor 23.30 W akgji 23.55
Serwis Info 0.03 Wiadomosci 0.31 Gos¢ Wia-
domosci 0.56 Pogoda 1.00 Mingfa 20ta 1.55
W tyle wizji 2.30 Serwis Info 2.35 W tyle wizji
Extra 3.00 Serwis dla Polonii 3.11 Pogoda 3.15
0 co chodzi - magazyn publicystyczny 3.42
Filmy Dokumentalne TVP INFO

)«‘
5.25
5.30
5.40
6.15
6.30
6.50
7.50
8.20
9.25
10.25
11.05
12,05
13.15
14.25
15.45
16.05
16.55
17.45
18.05
18.35
19.45
20.05
20.55
2145
22.05
2230
23.05
23.45

0.30
110
210
2.55

WTOREK, 2 MARCA

LB
535
6.35
735
8.10

TUN7
Szkota - serial

Szpital - program obyczajowy
Zakochani po uszy - serial

Ukryta prawda - program obycza-
Jowy

Ten moment

Szpital - program obyczajowy
Szkofa - serial

Sad rodzinny - program sadowy
Sedzia Anna Maria Wesofowska
Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Brzydula - serial

Ten moment

Kryminalni - serial

19+ - serial

Zakochani po uszy - serial
Brzydula - serial

Hotel Paradise

Ronin - film sensacyjny, Wielka Bry-
tania, USA 1998, rez. John Franken-
heimer, wyk. Robert De Niro, Jean
Reno, Natascha McElhone, Stellan
Skarsgard, Sean Bean, Michael Lon-
sdale, Jonathan Pryce
Dziedzictwo Bourne'a - film sen-
sacyjny, USA, Japonia 2012, rez.
Tony Gilroy, wyk. Jeremy Renner,
Rachel Weisz, Edward Norton, Stacy
Keach, Dennis Boutsikaris, Oscar
Isaac, Joan Allen, Albert Finney,
Scott Glenn

NOC Magii

110
145
1245
13.45
14.45
15.45

16.45
17.20
175
19.00
19.30
20.00
20.30
2130

0.05

255
4] w4

8.00 Nasz nowy dom 9.00 Sedzia Judy 9.55
Gliniarz i prokurator 10.55 Detektywi w akdji
11.55 Kobra - oddziat specjainy 12.55 STOP
Drogowka 13.55 Rubi - telenowela 14.55
Z mifodci do dziecka 16.00 Policjantki i Policjan-
€ 17.00 Kochane pieniadze - serial 18.00 Ko-
chane pienigdze - serial 19.00 Policjantki i Poli-
cjanci 20.00 Swiety - serial 20.30 Sprawiedliwi

- Wydziat Kryminalny 21.40 W otchfani - thril-

ler 23.50 STOP Drogdwka
T TRWAM

12.00 Aniot Pafiski 12.03 Informacje dnia
12.20 Sanktuaria polskie 12.40 O. Wenanty
Katarzynlec 13.30 Msza Swieta 14.30 Koncert
Pasyjny “Krzyz". Zespét 23 Dni 15.45 Swngty
na kazdy dzier 15.50 Ma sie rozumie¢ 16.00
Informacje dnia 16.10 Jestem mama 16.30
Kalejdoskop Mtodych 16.50 Ukrzyzowanie
17.00 100 cudownych miejsc na $wiecie 17.10
Prosto 0 gospodarce 17.30 Rajd Katyriski 17.55
Poczet Wielkich Polakéw 18.00 Aniot Pariski
18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy niedo-

koriczone 19.25 Swiety na kazdy dziefi 19.30
Kazdy maluch to potrafi 19.45 Modlitwa z te-

lefonicznym udziatem dzieci 20.00 Informacje
dnia 20.20 Rézaniec 20.50 Myslac Ojczyzna
21.00 Apel Jasnogdrski 21.20 Informacje dnia
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Cudowne
przejicie przez Morze Czerwone 23.20 Inzy-
nier 23.50 100 cudownych miejsc na $wiecie

& uls| PULS

6.00 Zbuntowany aniot - telenowela

7.00 Nash Bridges - serial

8.00 Nash Bridges - serial

9.00 Lombard: Zycie pod zastaw

-serial

Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Zbuntowany aniot - telenowela

Zaklinaczka duchow - serial

Zaklinaczka duchdw - serial

Lombard. Zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial

Rodzinny interes - serial

Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Infiltrator - film akgji, USA 2013,

rez. Ric Roman Waugh, wyk. Ben-

jamin Bratt, Dwayne Johnson, Jon

Bernthal, Susan Sarandon

W potrzasku - film akcji, USA

2019, rez. Isaac Florentine, wyk.

Mario Van Peebles, Perez Perez,

Scott Adkins, Steven Elder

Wieczny student - komedia, USA,

Niemcy 2002, rez. Walt Becker, wyk.

Kal Penn, Ryan Reynolds, Tara Reid,

Teck Holmes

Dyzur

Dyzur

Biesiada na cztery pory roku
Wojciech Cejrowski. Boso

3.55

Na jedwabnym szlaku
A V6

6.00 TOP 10 Lista Przebojow 7.00 Stonecz-
ny patrol 8.00 Stoneczny patrol 9.00 Galileo
10.00 Sedzia Judy 11.00 Pamietniki z wakacji
12.00 Miodowe lata 13.40 Bumerang 14.15
Policjantki i Policjanci 15.15 Detektywi w akdji
16.15 Septagon 17.15 Hawaje 5 - 0 18.15 Mio-
dowe lata 20.00 Galleo 21.00 Kryminalne za-
gadki Miami 23.00 Przebiegta gra - film sensa-
cyjny, USA, 2013, rez. Brian Trenchard - Smith
1,00 STOP Drogdwka 2.00 Benny Hill

L ThRA KULTURA

7.00 Co sie dzieje 7.25 Teledysk 8.00 Infor-
macje kulturalne 8.25 Rok 2020 - cykl dok.
9.00 Wydarzenie aktualne 9.30 Latajaca
maszyna - film anim. 11.00 Blisko, coraz bli-
2¢j - serial 12.25 Rita Hayworth, bogini mito-
4cl - film dok. 13.30 Tego sie nie wytnie - talk
-show 15.00 Portret osobisty - film dok.
16.10 Blanka - dramat, Whochy, Filipiny 17.35
Co dalej? 17.55 Tamte lata, tamte dni - Ma-
ja Komorowska - magazyn 18.30 Informacje
kulturalne 18.55 Wszystko dla pari - sezon 1

- serial 20.00 Teatr Telewizji - Ozenek , Pol-
ska 21.40 Lekkie obyczaje - Peggy Sue wyszta
zamaz - film fabularny, USA 23.25 Co dalej?
- program publicystyczny 23.45 Informacje
kulturalne 0.15 Mtoda Polska - Corka , Pol-
ska 0.50 Panorama kina polskiego - Wyklety
- dramat, Polska 2.50 Generat Nil - dramat hi-
storyczny, Polska 5.05 Teledysk

10.00

1.00
12,00
13.00
14.00

16.00
17.00
18.00

20,00

2210

2355

150
230
2.55
335
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Panorama Brzegu Dolnego

TVP1
5.10 Przysiega (361) - serial

6.00 Elif (927) - serial

6.50 Policzmy sie dla Polski - felieton
7.00 Transmisja Mszy Swietej

7.30 Rodzinny ekspres - Wielki Post
z 0. Pio - magazyn

Wiadomosci, Pogoda
Kwadrans polityczny

Policzmy sie dla Polski - felieton
Ranczo s.V (59) - Doktor Wezot
- serial

Komisarz Alex s.XIV (167)

- Gorzka czekolada - serial
Ojciec Mateusz s.XXI (267)

- Reguly gry - serial

Kasta - Rachunki do zaptacenia
- serial

Wiadomosci

Agrobiznes

Rok w ogrodzie Extra - magazyn
Kazuar - ptasi dinozaur
Policzmy sie dla Polski - felieton
Elif (928) - serial

Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzowka - teleturniej
Przysiega (362) - serial
Teleexpress

Jaka to melodia?

Klan (3764) - telenowela

Kasta - Ktko teatralne - serial
Jeden z dziesigciu - teleturniej
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn

Lesniczowka (349) - serial

Pitka nozna - Puchar Hiszpanii
Historia bez tajemnic - Kakofo-
nia Donbasu - film dok.
McMafia (8) - serial

Krew, pot ... ktamstwa - film
fabularny, USA, rez. Lane Shefter
Bishop, wyk. Adam Huber, Drew
Roy, Hannah Barefoot

wojsko - polskie.pl (140) - reportaz
Chichot losu (6) - Zdrada - serial
Notacje - cykl dok.

Zakonczenie dnia

TVP SPORT

6.15 Pitka nozna - Puchar Hiszpanii - Athletic
- Levante 7.15 Pitka nozna - Puchar Hiszpanii
- Athletic - Levante 8.20 Lekkoatletyka - Ha-

lowy mityng Copernicus Cup, Torufi 9.20 Lek-

koatletyka - Halowy mityng Copernicus Cup,
Torui 10.30 Lekkoatletyka - Halowe ME,
Belgrad - Podsumowanie 12.20 Retro P
SPORT W 100 - lecie urodzin Kazimierza G6-
skiego 16.15 Pitka nozna - Puchar Hiszpanii
- 1finatu. Sevilla - Barcelona 18.25 Pitka recz-

na mezczyzn - PGNIG Superliga, 18 kolejka
20.20 studio - Pitka nozna - Puchar Hiszpanii
- 1finatu. Barcelona - Sevilla 20.55 Pitka noz-

na - Puchar Hiszpanii - 1 finatu 23.20 Spor-

towy Wieczdr 23.55 Lekkoatletyka - Halo-

we ME, Glasgow - Podsumowanie 2.15 Boks
- Gala w Mexico City. J.FEstrada - C Cuadras
3.20 Boks - Megafights. A.Khan - PMcClo-

skey 5.30 Zakoficzenie dnia

8.00
8.15
8.30
8.35

9.35
1035
125

12.00
1210
12.35
12.55
13.50
14.00
15.00
15.15
15.35
16.05
17.00
17.15
17.55
18.20
18.55
19.25
20.10
20.30
20.55
23.05

0.20
130
HIT

3.00
3.30
430
4.40

]
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TVP2

Gorscy ratownicy (7) - Despe-
racki czyn - serial

Policzmy sie dla Polski
Pozyteczni.pl - magazyn
Familiada - teleturniej

Policzmy sie dla Polski

Pytanie na $niadanie
Panorama

Pytanie na $niadanie

Policzmy sie dla Polski
Rodzinka.pl s.lll (60) - Gwiazda
rocka - serial

Barwy szczescia (2397) - serial
Koto fortuny - teleturniej
Kozacka mitos¢ (62) - serial
VaBanque (203) - teleturniej

Na sygnale (240) - Rodziny si¢
nie wybiera - serial

Gorscy ratownicy (16) - Tylko
nadzieja - serial

Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej

Wigzier mifosci (503), Turcja
Panorama

VaBanque (204) - teleturnie]
Kozacka mitos¢ (63) - serial
Barwy szczescia (2397) - serial
Barwy szczescia (2398) - serial
Kulisy serialu

Na dobre i na zte (800) - Obywa-
tel Wronka - serial

Stulecie Winnych sl (21) - serial
Stulecie Winnych s.ll (22) - serial
Kilka stow o mitosci - film roma-
tyczny, USA, rez. Rick Bota, wyk.
Charlotte Sulivan, Corey Sevier, Chri-
stie Laing

W putapce mitosci - dramat, Hisz-
pania, rez. Manuel Estudillo, wyk.
Olivia Molina, Rafael Rojas, Pepe
Sancho

2y¢ petnig zycia - film dok.
Defekt (8) - serial

Zakoiczenie dnia

EUROSPORT

8.40 Nardirstwo Alpejskie. PS, Val di Fassa
10.00 Biathlon. MS junioréw kobiet 11.40 Bie-
gi narciarskie. MS, Oberstdorf 14.55 Biathlon.
MS juniordw Bieg poscigowy mezczyzn 15.45
Skoki narciarskie. MS, Oberstdorf Konkurs in-
dywidualny, HS 106 16.15 Skoki narciarskie.
MS, Oberstdorf Kwalifikacje do konkursu in-
dy\NlduaInego kobiet, HS 13717.05 Skoki nar-
ciarskie. MS, Oberstdorf Konkurs indywidu-
alny kobiet, HS 137 18.15 Snooker. Gibraltar
Open 22.00 Biathlon. MS junioréw Bieg po-
écigowy kobiet 2230 Biathlon. MS junioréw
Bieg poscigowy mezczyzn 23.00 Skoki nar-
ciarskie. MS, Oberstdorf Konkurs indywidual-
ny kobiet, HS 137 0.30 Kombinacja Norweska.
MS, Oberstdorf 1.00 Kombinacja Norweska.
MS, Oberstdorf 1.30 Snooker. Gibraltar Open
1. runda 3.00 Biegi narciarskie. MS, Oberstdorf
4,00 Biegi narciarskie. MS, Oberstdorf

5.25

6.15
6.20
6.50
7.20
730
10.40
10.45
ns
125

1.50
12.30
13.15
14.05
14.35

15.10

16.00
16.35
1715
18.00
18.20
18.45
19.30
20.05
20.40
20.50

2145

2240

23.40
HIT

115

2.20
3.25
425

ey

6.00

8.40

9.40
10.40
140
12.50
13.25
13.40
14.40
15.50
16.15
16.30
17.00
18.00
18.50
19.25
20,05
21.05
2210

Nowy dziefi z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Sekrety rodziny

Dlaczego ja?

Gliniarze

Wydarzenia

Interwencja

Trudne sprawy

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzen

Nasz nowy dom

Komisarz Mama

Love Island. Wyspa mitosci

23.25 John Tucker musi odejsc - komedia

T romantyczna, USA, Kanada, 2006,

rez. Betty Thomas, wyk. Jesse Met-
calfe, Brittany Snow, Ashanti

-Trzy atrakcyjne i podziwiane dziew-
czyny z rywalizujacych ze sobalice-
alnych paczek odkrywaja, ze kazda
znich spotyka sie z tym samym
facetem: przystojnym i klawym kapi-
tanem szkolnej druzyny koszykdwki,
Johnem Tuckerem. Po stwierdzeniu
tego faktu dyszace wicieklodcig

trio - majaca ambicje dziennikarskie
Carrie, szefowa czirliderek Heather

i wojujaca weganka Beth - postana-
wia dac Tuckerowi lekcje, ktéra zapa-
mieta na cafe zycie.

Grzanie tawy - komedia, USA,
2006, rez. Dennis Dugan

_ 3.15 Tajemnice losu
POLSAT 2

6 00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne
sprawy 9.05 Drwale i inne OpOWIESCI Biesz-
czadu 9.35 Drwale i inne opowiesci Bieszcza-
du 10.00 Na ratunek 112 10.30 Sekrety rodzi-
ny 11.30 Dlaczego ja? 12.30 Nasz nowy dom
13.30 Swiat wed%ug Kiepskich - serial kome-
diowy 14.00 Swiat wedtug Kiepskich - serial
komediowy 14.30 Swiat wedhug Kiepskich -
serial komediowy 15.00 Trudne sprawy 16.00
Nasz nowy dom 17.00 Sekrety rodziny 18.00
Malanowski i Partnerzy 18.30 Malanowski
i Partnerzy 19.00 Gliniarze 20.05 Wydarze-
nia 20.40 Gos¢ Wydarzef 2110 Trudne spra-
wy 2210 Dlaczego ja? 23.10 Swiat wedtug
Kiepskich 23.40 Swiat wedtug Kiepskich 0.10
Slad 1.05 Zdrady 2.05 Wydarzenia 2.50 #Je-
stesmyDlaDzieci 3.20 Echo lasu 3.50 Maga-
zyn Atleci 4.20 Magazyn Atleci 4.50 Magazyn
Atleci 5.20 Gliniarze 5.45 Telezakupy

120

PoLSAT @

TUN

5.45 Uwaga! - program interwencyjny
6.00 Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Dziefi Dobry TVN - magazyn
Doradca smaku

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

LAB - serial

Szpital - program obyczajowy
Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

LAB - serial

Ukryta prawda - program obycza-

7.00

8.00
135
1145

12.50

13.50
14.55
15.55

17.00
18.00

19.00
19.25
19.35
19.45
19.55
20.10
20.15
20.55
2130

Uwaga! koronawirus

Sport

Pogoda

Uwaga! - program interwencyjny
Doradca smaku

Na Wspdlnej - serial

Milionerzy

Tajemnica zawodowa - serial

2230
HIT

Kroniki Riddicka - film S - F, USA
2004, rez. David Twohy, wyk. Vin
Diesel, Colm Feore, Thandie Newton,
Judi Dench, Karl Urban
Superwizjer - magazyn reporte-
row

Klinika bez tajemnic

Uwaga! - program interwencyjny
NOC Magii

Szpital - program obyczajowy

SUPER POLSAT

6.00 Wydarzenia 6.35 SuperLudzie Extra 7.00
Psi patrol 7.30 Psi patrol 8,00 Kung Fu Pan-

da: Legenda o niezwyktosci 8.30 Wrdzko-
wie chrzestni 9.00 Wrozkowie chrzestni 9.30
SpongeBob Kanciastoporty 10.00 SuperLu-
dzie 10.30 Niania 11.00 towcy nagréd 12.00
Miasto dtugéw 13.00 Gliniarze 14.00 Chirur-
dzy 15.00 TOP CHEF 16.30 Hell's Kitchen - Pie-
kielna Kuchnia 18.00 Nasz nowy dom 19.00
towcy nagréd 20.05 Burleska - film muzycz-
ny, USA, 2010, rez. Steve Antin, wyk. Cher,
Christina Aguilera, Eric Dane, Cam Gigandet
22.40 44 minuty - dramat sensacyjny, USA,
2003, rez. Yves Simoneau, wyk. Michael Mad-
sen, Ron Livingston, Mario Van Peebles, An-
drew Bryniarski 0.30 Gliniarze 1.30 Gliniarze
2.30 Gliniarze 3.30 Naratunek 112 4.00 Na ra-
tunek 112 430 Na ratunek 112 5.00 Na ratu-
nek 1125.30 Na ratunek 112

1.00

135
2.35
2.55
4.15

X Ll
5.10
5.40
6.15
6.30
6.50

Usterka

Odlotowy ogrod

Express - informacje

DeFacto. Bosacka

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

DeFacto

It's my life! To moje zycie

It's my life! To moje zycie
Gogglebox. Przed telewizorem
Sedzia Anna Maria Wesotowska
SOS. Ekipy w akdji

Wioska klinika otyfosci

Damy i wiesniaczki. Ukraina
Krélowe zycia - serial

Krélowe zycia - serial

Express, Pogoda

Sedzia Anna Maria Wesotowska
Gogglebox. Przed telewizorem
Express, Pogoda

Usterka

Ztomowisko PL

Express, Pogoda

Polski Swiat

Krélowe zycia - serial

Express, Pogoda

Krolowe zycia - serial

It's my life! To moje zycie

It's my life! To moje zycie
Gogglebox. Przed telewizorem
Kanapowcy

DeFacto - program informacyjny
DeFacto. Lifestyle

Kartoteka

3.35 Tygodnik

4.35 Odezwiemy sig...

storkiATkA - STOPKLATKA

6.00 Porachunki - etiuda 6.10 Scena Smiechu
7.00 Plebania - serial 9.00 Klara i wszystko ja-
sne - serial 11.15 Zagadki kryminalne panny
Fisher - serial 12.25 Chicago Fire - serial 13.20
Katastrofy w przestworzach 15.25 Ostatnie
godziny Ziemi - film sci - fi 17.05 Chicago Fi-
re - serial 18.05 Wojny magazynowe 19.10
Wojny kontenerowe 20.00 Randka w ciemno
-komedia romantyczna 22,00 Nawiedzony
- horror, USA 0.15 Duch - horror, USA

e[ TVPINFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sportowy co
pét godziny 13.59 Serwis Info 14.29 Serwis
Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis Info 15.29
Info Dzieri 15.54 Pogoda 15.59 Info Dzier
17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress Extra
17.30 O co chodzi - magazyn publicystycz-
ny 18.00 Panorama 18.19 Serwis Info 18.37
0 tym sie mowi - magazyn 19.30 Wiadomo-
8ci - 19.58 Gos¢ Wiadomosci - 20.13 Mingfa
20ta 21.00 Nie da sie ukry¢ - magazyn 21.25
Serwis Info 21.41 Pogoda 21.50 W tyle wizji
22.25 Serwis Info 22.30 W tyle wizji Extra
23.00 INFO Wieczor 23.30 W akdji 23.55
Serwis Info 0.03 Wiadomosci 0.31 Gos¢ Wia-
domosci 0.56 Pogoda 1.00 Minefa 20ta 1.55
W tyle wizji 2.30 Serwis Info 2.35 W tyle wizji
Extra 3,00 Serwis dla Polonii 3.1 Pogoda 3.15
0 co chodzi - magazyn publicystyczny 3.42
Filmy Dokumentalne TVP INFO

7.50

8.20

8.50

9.25
10.25
11.05
12.05
13.15
14.25
15.15
15.45
16.05
16.55
17.45
18.05
18.35
19.45
20.05
2115
2145
22,05
2230
23.05
23.40

0.40

140

2.05

2.35

SRODA, 3 MARCA
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6.35
735
8.10

Szkota - serial

Szpital - program obyczajowy

Zakochani po uszy - serial

Ukryta prawda - program obycza-
Jowy

9.10 Ukryta prawda - program obycza-

jowy

Ukryta prawda - program obycza-

Jjowy

Ten moment

Szpital - program obyczajowy

Szkota - serial

Sad rodzinny - program sadowy

Sedzia Anna Maria Wesotowska

Ukryta prawda - program obycza-

10.10

110
1145
12.45
13.45
14.45
15.45

Jowy )

Brzydula - serial

Ten moment

Kryminalni - serial

19+ - serial

Zakochani po uszy - serial

Brzydula - serial

Hotel Paradise

Skazani na Shawshank - film

sensacyjny, USA 1994, rez. Frank

Darabont, wyk. Tim Robbins, Mor-

gan Freeman, Bob Gunton, William

Sadler, Clancy Brown

Msciciel - western, USA 1973,

rez. Clint Eastwood, wyk. Clint

Eastwood, Verna Bloom, Mariana
Hill, Mitchell Ryan, Jack Ging

2.45

NOC Magii
4] w4

8.00 Nasz nowy dom 9.00 Sedzia Judy 9.55
Gliniarz i prokurator 10.55 Detektywi w akdji
11.55 Kobra - oddziat specjainy 12.55 STOP
Drogéwka 13.55 Rubi - telenowela 14.55
Z mifoci do dziecka 16.00 Policjantki i Policjan-
i 17.00 Kochane pieniadze - serial 18.00 Ko-
chane pieniadze - serial 19.00 Policjantki i Poli-
Cjanci 20.00 Swiety - serial 20.30 Sprawiedliwi
-Wydziat Kryminalny 21.40 Podréze z diabtem
- thriller 23.35 Smier¢ na 1000 sposobéw

T TRWAM

10.00 Audiencja Generalna 11.00 Swiat na wy-
ciagniecie reki 11.15 Hwange 11.25 Myslac O
czyzna 11.40 Prosto o gospodarce 12.00 Aniot
Pariski 12.03 Informacje dnia 12.20 Katedra
w Chartres - $wieta geometna 13.20 100 cu-

downych miejsc na $wiecie 13.30 Msza Swig-

ta 1430 Powr6t 15.45 Swiety na kazdy dzief
15.50 Ma sie rozumiec 16.00 Informagje dnia
16.10 Na zdrowie 16.30 Galilejczyk - prezen-
tuje Keith Garner 17.00 Po stronie prawdy
17.30 Rykoszetem 17.55 Poczet Wielkich Pola-
kow 18.00 Aniot Pariski 18.05 Informacje dnia
18.15 Rozmowy niedokoriczone 19.25 Swiety
na kazdy dzief 19.30 Brat Franciszek 20.00 In-
formacje dnia 20.20 Rozaniec 20.50 Myslac
Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogérski 21.20 Infor-
macje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00
Czterdziesci nocy 23.25 Historia krzyza na Tar-
nicy 23.50 100 cudownych miejsc na $wiecie

16.45
17.20
1755
19.00
19.30
20.00
20.30
21.30

0.30
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PULS

Zbuntowany aniot - telenowela
Nash Bridges - serial

Nash Bridges - serial

Lombard. Zycie pod zastaw
-serial

Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Zbuntowany aniof - telenowela
Zaklinaczka duchow - serial
Zaklinaczka duchéw - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Rodzinny interes - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Nocny fowca - thriller, Canada
2018, rez. David Raymond, wyk.
Alexandra Daddario, Ben Kingsley,
Brendan Fletcher, Henry Cavill, Stan-
ley Tucci

Kod niesmiertelnosci - thriller sci
- fi, USA 2011, rez. Duncan Jones,
wyk. Jake Gyllenhaal, Jeffrey Wri-
ght, Michelle Monaghan, Vera Far-
miga

Wieczny student 2: Taj rzadzi

- komedia, USA 2006, rez. Mort
Nathan, wyk. Daniel Percival, Holly
Davidson, Kal Penn, Lauren Cohan
Dyzur

Dyzur

6.00
7.00
8.00
9.00

10.00

11.00
12.00
13.00
14.00

16.00
17.00
18.00

20.00
HIT

22.00

23.50

1.50
2.25

V6

6.00 TOP 10 Lista Przebojow 7.00 Stonecz-
ny patrol 8,00 Stoneczny patrol 9.00 Galileo
10.00 Sedzia Judy 11.00 Pamietniki z wakagji
12.00 Miodowe lata 13.40 Bumerang 14.15
Policjantki i Policjanci 15.15 Detektywi w akcji
16.15 Septagon 17.15 Hawaje 5 - 0 18.15 Mio-
dowe lata 20.00 Galileo 21,00 Kryminalne za-
gadki Miami 23.00 Snajper - film sensacyjny,
USA, Peru, 1993, rez. Luis Llosa 1.00 STOP Dro-
gowka 2.00 Benny Hill 2.40 TOP 10 Lista

& KULTURA

KULTURA

7.00 Teledysk 8.00 Informacje kulturaine
8.35 Niedzela z..9.30 Blanka - dramat 11.00
Blisko, coraz blizej - serial 12.25 Jack Lem-
mon - nieprzecietny Everyman - film dok.
13.30 Urszula Broll. Atman znaczy oddech
13.45 Ktoredy po sztuke - Pieter Brueghel
14.10 Tamte lata, tamte dni - Maja Komo-
rowska 14.45 Odkrywajqc Beethovena -V
symfonia ¢ - moll op. 67 - film dok. 16.00 Za-
zie w metrze - film fabularn 17.35 Co dalej?
17.55 Urodzeni artyici - Rodzina Siemaszkow
18.30 Informacje kulturalne 18.55 Wszystko
dla pan - sezon1- serial 20.00 Genialna przy-
jaciofka - sezon 1, 1 - serial 21.10 Na wschod
od Hollywood - Yomeddine. Podréz zycia.
- film fabularny, Austria, USA, Egipt 22.55
Wiecej niz fikcja - Szkota w chmurze - fim
dok. 0.30 Jazz Juniors 2020 - Adam Pierofi-
czyk / artist in residence, cz. 1 - koncert

TVP1

5.10 Przysiega (362) - serial

6.00 Elif (928) - serial

6.50 Policzmy sie dla Polski - felieton
7.00 Transmisja Mszy Swietej

7.30 Cos dla Ciebie - magazyn

8.00 Wiadomosci, Pogoda

8.15 Kwadrans polityczny

8.30 Policzmy sig dla Polski - felieton
8.40 Ranczos.V (60) - Wioski roz-
facznik - serial

Komisarz Alex s.XIV (168)

- Wycieczka po $mieré - serial
Ojciec Mateusz s.XXI (268)

- Akgja - serial

Policzmy si¢ dla Polski - felieton
Kasta - Kotko teatralne - seria
Wiadomosci

Agrobiznes

Zainwestuj w marzenia

Dzika Norwegia - film dok.

Elif (929) - serial

Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzowka - teleturniej
Przysiega (363) - serial
Teleexpress

Jaka to melodia?

Klan (3765) - telenowela

Kasta - Wina ofiary - serial
Jeden z dziesigciu - teleturniej
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn
Lesniczowka (350) - serial
Sprawa dla reportera
Magazyn sledczy

Magazyn kryminalny 997
Motel Polska

Tanie Dranie - Moroz i Ktopo-
towski komentuja Swiat
Londynczycy (11) - serial

Nowa - Pierwsza sprawa - serial
Ocaleni - reality show

Sprawa dla reportera
Magazyn sledczy

Zakoficzenie dnia

TVP SPORT

6.10 Pitka nozna - Puchar Hiszpanii - Barce-
lona - Sevilla 8.15 LA - Halowy mityng World
Athletics Indoor Tour Gold - Villa de Madrid
10.15 LA - Halowe ME, Glasgow - Podsu-
mowanie 12.30 Oko w oko - Justyna Swisty

- Ersetic 13.10 Biegi narciarskie - Mistrzostwa
Swiata w Oberstdorfie - sztafeta 4x5km ko-
biet 14.35 Pitka nozna - Puchar Hiszpani

- Barcelona - Sevilla 16.40 Pitka reczna ko-
biet - PGNIG Superliga, 18 kolejka 18.30 Sko-
ki narciarskie - MS Oberstdorf - meldunek
18.55 studio - LA - Halowe Mistrzostwa Eu-
ropy, Torufi - Dzief 119.00 LA - Halowe Mi-
strzostwa Europy, Torufi - Dziefd 1 20.55 Pit-
ka nozna - Puchar Hiszpanii -1 . Levante

- Athletic 23.00 Sportowy Wleczor 23.40
Biegi narciarskie - MS w Oberstdorfie - szta-
feta 4x5km kobiet 0.55 LA - Halowe Mi-
strzostwa Europy, Torun - Dziefi 1.

9.40
1035

115
125
12.00
1210
12.40
12.45
14.00
15.00
15.15
15.35
16.05
17.00
17.15
17.55
18.20
18.55
19.25
20.10
20.30
21.00
2155
2230
2315
23.50

0.35
130
2.25
3.30
425
4.50
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Cafe piosenka - zespot Goose
Bumps - talk - show

Gorscy ratownicy (8) -Fatszywy
trop - serial

Policzmy sie dla Polski

Zacznij Od Nowa - Finat
Familiada - teleturniej

Policzmy sie dla Polski
Panorama

Pytanie na $niadanie

Policzmy sie dla Polski

Wojciech Cejrowski - boso
Barwy szczescia (2398) - serial
Koto fortuny - teleturniej
Kozacka mitos¢ (63) - serial

Va Banque (204) - teleturnie]

Na sygnale (241) - Skoro sig
kochacie... - serial

Gorscy ratownicy (17) - Gorgczka
zlota, cz.1- serial

Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej

Wigzier mifosci (504), Turcja
Panorama

VaBanque (205) - teleturniej
Kozacka mitos¢ (64) - serial
Barwy szczescia (2398) - serial
Barwy szczescia (2399) - serial
Kulisy serialu

Nasygnale (293) - Ludzie
wstydu nie maja - serial

Na sygnale (294) - Nikt nie moze
sie dowiedzie¢ - serial

Stulecie Winnych s.lI (23) - serial
Stulecie Winnych s.Il (24) - serial
03miorniczka - film sensacyjny,
Wielka Brytania, USA, rez. John
Glenn, wyk. Roger Moore, Maud
Adams, Louis Jourdan

Larry Crowne. Usmiech losu

- dramat, USA, rez. Tom Hanks, wyk.
Tom Hanks, Julia Roberts, Bryan
Crantston, Gugu Mbatha - Raw
Bez tozsamosci (23) - serial

Art Noc - Europejski Stadion Kul-
tury - Rzeszow - koncert
Zakoficzenie dnia

EUROSPORT |

8.30 Golf. GolfTv Weekly 9.00 Biegi nar-
ciarskie. MS, Oberstdorf 10.50 Kombinacja
Norweska. MS, Oberstdorf Konkurs indywi-
dualny, HS 137 12.15 Biegi narciarskie. MS,
Oberstdorf 15 km mezczyzn stylem dowol-
nym 13.05 Biegi narciarskie. MS, Oberstdorf
Sztafeta kobiet 4x5 km 14.25 Kombinacja

Norweska. MS, Oberstdorf Konkurs |ndy
widualny, HS 137 15.05 Kombinacja Norwe-
ska. MS, Oberstdorf 16.00 Biathlon. PS, Nove
Mesto Sztafeta kobiet 17.20 Skoki narciarskie.
MS, Oberstdorf Kwalifikacje, HS 137 18.30
Snooker. Gibraftar Open 2. runda 22.00 Sports
Spotlight 22.35 JUDO. Tumiej Wielkiego Szle-
ma, Tel Awiw, Izrael 23.05 Skoki narciarskie.
MS, Oberstdorf 0.00 Kombinacja Norweska.
MS, Oberstdorf Konkurs |ndyW|duaIny HS 137
0.45 Kombinacja Norweska. MS, Oberstdorf
1.30 Snooker. Gibraltar Open 2. runda
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10.40
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115
125
1150
12.30

13.15
14.05
14.35

15.10

16.00
16.35
1715
18.00
18.20
18.45
1935
20.10
20.45
20.55

2120
21.50

2245
2345
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Esrony

POLSAT

Nowy dzier z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Sekrety rodziny

Dlaczego ja?

Gliniarze

Wydarzenia

Interwencja

Trudne sprawy

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzen

Nasz nowy dom
Przyjaciétki

Love Island. Wyspa mitosci

18

o]
6.00
8.40
9.40

10.40
1140
12.50
13.25
13.40
14.40
15.50
16.15
16.30
17.00
18.00
18.50
19.25
20.05
21.05
2210

2310 Spadkobiercy - komediodramat,
Tl USA, 201, rez. Alexander Payne, wyk.
George Clooney, Shailene Woodley,
Amara Miler, Patricia Hastie

- Wziety prawnik z Hawajow Matt
King wraz z krewnymi przygoto-
wule sie do sprzedazy ziemi odzie-
dziczonej po arystokratycznych
przodkach. Inwestorzy ostrza sobie
zeby szczegdlnie na ostatni dziewi-
czy kawatek wyspy Kauai, bedacy
w posiadaniu rodziny. Planuja
postawic tam ekskluzywny kom-
pleks hotelowy. Intratna transakcja
schodzi na dalszy plan, gdy zona
Matta, Elizabeth ulega wypadkow.
Dziert Matki - komedia, USA,
2016, rez. Garry Marshall, wyk. Jen-
nifer Aniston, Jason Sudeikis, Britt
Robertson, Timothy Olyphant

_ 4.25 Kabarety
POLSAT 2

600 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne
sprawy 9.05 Drwale i inne opowiesci Biesz-
czadu 9.35 Drwale i inne opowiesci Bieszcza-
du 10.00 Na ratunek 112 10.30 Sekrety rodzi-
ny 1130 Dlaczego ja? 12.30 Nasz nowy dom
13.30 Swiat wedhug Kiepskich - serial kome-
diowy 14.00 Swiat wedtug Kiepskich - serial
komediowy 14.30 Swiat wedtug Kiepskich -
serial komediowy 15.00 Trudne sprawy 16.00
Nasz nowy dom 17.00 Sekrety rodziny 18.00
Malanowski i Partnerzy 18.30 Malanowski
i Partnerzy 19.00 Gliniarze 20.05 Wydarzenia
20.40 Gos¢ Wydarzert 21,10 Trudne sprawy
22.10 Dlaczego ja? 23.10 Swiat wedhug Kiep-
skich 23.40 Swiat wedtug Kiepskich 0.10 Slad
1,05 Zdrady 2.05 Wydarzenia 2.50 #Jeste-
$myDlaDzieci 3.20 Echo lasu 3.50 SuperLudzie
4.20 SuperLudzie 4.50 SuperLudzie 5.20 Su-
perLudzie 5.45 Telezakupy TV Okazje

14

o

(ivn) TN

5.45 Uwaga! - program interwencyjny
6.00 Ukryta prawda - program obycza-

jo
Kuchenne rewolugje - program
kulinarno - rozrywkowy

7.00

8.00 Dziei Dobry TVN - magazyn

11.35 Doradca smaku

11.45 Ukryta prawda - program obycza-
jowy

12.50 Ukryta prawda - program obycza-
jowy

13.50 LAB - serial

14.55 Szpital - program obyczajowy

15.55 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

17.00 LAB - serial

18.00 Ukryta prawda - program obycza-
Jowy

19.00 Fakty

19.25 Uwaga! koronawirus

19.35 Sport

19.45 Pogoda

19.55 Uwaga! - program interwencyjny

20.10 Doradca smaku

20.15 NaWspdlnej - serial

20.55 Milionerzy

2130 Kuchenne rewolucje - program

kulinarno - rozrywkowy

Po prostu przyjazii - komediodra-
mat, Polska 2016, rez. Filip Zylber,
wyk. Agnieszka Wiedtocha, Mag-
dalena Rézczka, Maciej Zakoscielny,
Piotr Stramowski, Barttomiej Topa
Chytka - Rewizja - serial

Uwaga! - program interwencyjny
NOC Magii

Szpital - program obyczajowy

SUPER POLSAT

6.00 Wydarzenia 6.35 SuperLudzie Extra 7.00
Psi patrol 7.30 Psi patrol 8.00 Kung Fu Pan-
da: Legenda o niezwyktosci 8.30 Wrbzko-
wie chrzestni 9.00 Wrozkowie chrzestni 9.30
SpongeBob Kanciastoporty 10.00 SuperLu-
dzie 10.30 Niania 11.00 towcy nagréd 12.00
Miasto dtugow 13.00 Gliniarze 14.00 Chirur-
dzy 15.00 TOP CHEF 16.30 Hell's Kitchen - Pie-
kielna Kuchnia 18.00 Nasz nowy dom 19.00
towcy nagrod 20.05 44 minuty - dramat sen-
sacyjny, USA, 2003, rez. Yves Simoneau, wyk.
Michael Madsen, Ron Livingston, Mario Van
Peebles, Andrew Bryniarski 21.55 Swiat we-
dhug K\epsk\ch 22.30 Swiat wedhug Kiepskich
23.00 Lara Croft: Tomb Raider - film przygo-
dowy, Wielka Brytania, Niemcy, USA, Japonia,
2001, rez. Simon West, wyk. Angelina Jolie, Jon
Voight, lain Glen, Noah Taylor 1.05 Gliniarze
2.00 Gliniarze 4.00 Na ratunek 112

115
220
240
4.00

X L
5.05
5.40
6.15
6.30
6.50
750
8.20
9.25
10.25
11.05
12.05
13.15
14.25
15.15
15.45
16.05
16.55
17.45
18.05
18.35
19.45
20.05
2115
2145
22,05
2230
2335
0.35

Usterka

Odlotowy ogrod

Express - informacje

DeFacto. Bosacka

Ukryta prawda

DeFacto

It's my life! To moje zycie
Gogglebox. Przed telewizorem
Sedzia Anna Maria Wesotowska
SOS. Ekipy w akdji

Wioska klinika otyfosci

Damy i wiesniaczki. Ukraina
Krélowe zycia - serial

Krélowe zycia - serial

Express, Pogoda

Sedzia Anna Maria Wesotowska
Najgorsze polskie tatuaze
Express, Pogoda

Usterka

Ztomowisko PL

Express, Pogoda

Dzentelmeni i wiesniacy
Krélowe zycia - serial

Express, Pogoda

Krolowe zycia - serial

Polski Swiat

Co za kabaret!

Down the road. Zespét w trasie
- serial

It's my life! To moje zycie

It's my life! To moje zycie

It's my life! To moje zycie

It's my life! To moje zycie
Patent na...

4.00 Patentna..

430 Patentna...

storkiATka - STOPKLATKA

6.00 Scena Smiechu 7.00 Plebania - serial 9.00
Klara i wszystko jasne - serial 11.15 Zagadki
kryminalne panny Fisher - serial 12.25 Chica-
g0 Fire - serial 13.20 Katastrofy w przestwo-
rzach 15.25 Burzliwe Seattle - film sensacyjny
17.05 Chicago Fire - serial 18.05 Wojny maga-
zynowe 19.10 Wojny kontenerowe 20.00 Pra-
wo Bronxu - dramat, USA 22.35 Wrdg u bram
- dramat wojenny, Irlandia, Niemcy, USA 1.05
Zabij mnie glino - film sensacyjny, Polska

15 I TVP INFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sportowy co
pét godziny 13.59 Serwis Info 14.29 Serwis
Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis Info 15.29
Info Dzieh 15.54 Pogoda 15.59 Info Dzied
17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress Extra
17.30 O co chodzi - magazyn publicystycz-
ny 18.00 Panorama 18.19 Serwis Info 18.37
O tym sie mowi - magazyn 19.30 Wiadomo-
8ci - 19.58 Gos¢ Wiadomosci - 20.13 Mingfa
20ta 21.00 Nie da sie ukry¢ - magazyn 21.25
Serwis Info 21.41 Pogoda 21.50 W tyle wizji
22.25 Serwis Info 2230 W tyle wizji Extra
23.00 INFO Wieczor 23.30 W akgji 23.55
Serwis Info 0.03 Wiadomosci 0.31 Gos¢ Wia-
domosci 0.56 Pogoda 1.00 Mingta 20ta 1.55
W tyle wizji 2.30 Serwis Info 2.35 W tyle wizji
Extra 3.00 Serwis dla Polonii 3.11 Pogoda 3.15
0 co chodzi - magazyn publicystyczny 3.42
Filmy Dokumentalne TVP INFO

115
1.55
2.25
2.55
3.30

CZWARTEK, 4 MARCA

L
535
6.35
735
8.10

TUN7
Szkota - serial

Szpital - program obyczajowy
Zakochani po uszy - serial
Ukryta prawda - program obycza-
jowy
Ukryta prawda - program obycza-
jow
Ukryta prawda - program obycza-
jowy
Ten moment
Eltal program obyczajowy
ofa - serial
13.45 Sad rodzinny - program sadowy
14.45 Sedzia Anna Maria Wesofowska
15.45 Ukryta prawda - program obycza-
jowy
Brzydula - serial
Ten moment
Kryminalni - serial
19+ - serial
Zakochani po uszy - serial
Brzydula - serial
Hotel Paradise
Legendy ringu - komedia, USA
2013, rez. Peter Segal, wyk. Robert
De Niro, Sylvester Stallone, Kevin
Hart, Alan Arkin, Kim Basinger, LL
Cool J, Mike Tyson
Stodki listopad - melodramat,
USA 2001, rez. Pat O'Connor, wyk.
Keanu Reeves, Charlize Theron,
Jason Isaacs, Greg Germann, Liam
Aiken, Robert Joy, Frank Lange\la
235
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6.00 Straznik Teksasu 8.00 Nasz nowy dom
9.00 Sedzia Judy 9.55 Gliniarz i prokurator
10.55 Detektywi w akgji 11.55 Kobra - oddziat
specjalny 12.55 STOP Drogdwka 13.55 Rubi
- telenowela 14.55 Z mitosci do dziecka 16.00
Policjantki i Policjanci 17.00 Kochane pieniadze
- serial 19.00 Policjantki i Policjanci 20.00 Swie-
ty - serial 20.30 Sprawiediwi - Wydziat Krymi-
nalny 21.40 Dzi$ 13, jutro 30 - komediaroman-
tyczna 23.45 Smierc na 1000 sposobéw

Triwi TRWAM

10.00 Informacje dnia 10.15 Rozmowy niedo-
koriczone 11.25 My3lac Ojczyzna 11.35 Przyro-
dai ludzie 12.00 Aniot Pariski 12.03 Informacje
dnia 12.20 Po stronie prawdy 12.50 Wyszyriski
- historia 13.20 Przeglad katolickiego tygodni-
ka “Niedziela" 13.30 Msza Swieta 14.30 Swie-
ty J6zef, wimieniu Ojca 15.25 100 cudownych
miejsc na Swiecie 15.35 Filmowe zyciorysy
15.50 Ma sie rozumiec 16.00 Informagje dnia
16.10 Z wedka nad wode 16.35 Porady Me-
dyczne Bonifratréw 17.00 Modlitwa w inten-
¢jirodzin i obrony zycia poczetego 19.30 Przy-
jaciele i bohaterowie 20.00 Informacje dnia
20.20 Rézaniec 20.50 Gtos Polski 21.00 Apel
Jasnogdrski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski
Punkt Widzenia 22.00 "W mece Mojej szukaj
sity i Swiatta" 22.30 Z wedka nad wode 23.00
Isaac Hecker, podr6z do katolickiej Ameryki
23.55 Kolory Swietosci

9.10
10.10

1.10
145 §
1245 §

16.45
17.20
17.55
19.00
19.30
20.00
2030
2130
HIT

23.55
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6.00 Zbuntowany aniot - telenowela
7.00 Nash Bridges - serial

8.00 Nash Bridges - serial

9.00 Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Zbuntowany aniot - telenowela
Zaklinaczka duchéw - serial
Zaklinaczka duchéw - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Rodzinny interes - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Narzeczony mimo woli - komedia
romantyczna, USA 2009, rez. Anne
Fletcher, wyk. Betty White, Craig T
Nelson, Mary Steenburgen, Ryan
Reynolds, Sandra Bullock
Ekstrakt - komedia kryminalna,
USA 2009, rez. Mike Judge, wyk.
Ben Affleck, Jason Bateman, Kri-
sten Wiig, Mila Kunis
Pozdrowienia z Paryza - film
sensacyjny, Francja 2010, rez. Pierre
Morel, wyk. John Travolta, Johna-
tan Rhys Meyers, Kasia Smutniak,
Richard Durden

Menu na miare

Wojciech Cejrowski. Boso

Taki jest Swiat

Z archiwum poliji

Z archiwum policji

Rodzinny interes - serial

11.00
12.00
13.00
14.00

16.00
17.00
18.00

20.00
HIT

22,05

0.00

150
210
3.25
4.05
4.25
5.00
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6.00 TOP 10 Lista Przebojow 7.00 Stonecz-
ny patrol 8.00 Stoneczny patrol 9.00 Galileo
10.00 Sedzia Judy 11.00 Pamietniki z wakacji
12.00 Miodowe lata 13.40 Bumerang 14.15
Policjantki i Policjanci 15.15 Detektywi w ak-
qi 16.15 Septagon 17.15 Hawaje 5 - 0 18.15
Miodowe lata 20.00 Galleo 21.00 Kryminal-
ne zagadki Miami 23.00 Czerwony $wit - fim
wojenny 1.00 STOP Drogdwka 2.00 Benny Hill
2.40TOP 10 Lista Przebojow

KT KULTURA

7.00 Teledysk 8.00 Informacje kulturalne
8.25 Tamte lata, tamte dni - Maja Komo-
rowska 9.15 Zazie w metrze - film fabularny
11,00 Blisko, coraz blizej - serial 12.20 Swiat
kina w obiektywie agencji Magnum 13.30
Rok 2020 - cykl dok. 13.55 Trzeci punkt wi-
dzenia 14.30 Mali bohaterowie - film dok.
16.00 Dama z Szanghaju - film fabularny,
USA 17.30 Co dalej? - program publicystycz-
ny 17.55 Rzecz Polska s.| - Cukiernica Julii Ke-
lowej - cykl dok. 18.05 Reportaz z wystawy
- premiera 18.30 Informacje kulturalne 18.55
Wszystko dla pan - serial 20.00 Tego sie nie
wytnie - talk - show 21.25 Czwartkowy klub
filmowy - Wstep do filmu 21.30 Czwartkowy
kub filmowy - Mito3¢ po potudniu - komedia
romantyczna, USA 23.50 Tego sie nie wytnie
EKSTRA 0.15 Lato mitosci - film dok. 1.10 Co
dalej? 1.25 Informacje kulturalne



Panorama Brzegu Dolnego

TVP1

Transmisja Mszy Swietej

Agape - magazyn

Wiadomosci, Pogoda

Kwadrans polityczny

Policzmy sie dla Polski - felieton
Ranczo s.V (61) - serial

Komisarz Alex s.XIV (169)

- Zakfad - serial

Ojciec Mateusz s.XXI (269)

- Figiel - serial

Kasta - Wina ofiary - serial
Wiadomosci

Agrobiznes

Magazyn Rolniczy

Borneo - prastary raj na Ziemi
Policzmy sie dla Polski

Elif (930) - serial

Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzowka - teleturniej
Przysiega (364) - serial

Skoki narciarskie. Mistrzostwa
$wiata w Oberstdorfie
Teleexpress

Skoki narciarskie. Mistrzostwa
$wiata w Oberstdorfie

Sport, Wiadomosci Pogoda
Alarm! - magazyn
Lekkoatletyka - Halowe
Mistrzostwa Europy, Torui dz. 2
Blondynka s.IX (108) - serial
Blondynkas. IX. Kulisy serialu
Nie ma rozy bez ognia - kome-
dia, Polska, rez. Stanistaw Bareja,
wyk. Jacek Fedorowicz, Stanistawa
Celifiska, Mieczystaw Czechowicz,
Stanistaw Tym, Wiestaw Gofas, Jan
Kobuszewski, Bronistaw Pawlik,
Henryk Kluba, Wojciech Siemion,
Jacek Fedorowicz

Uwiezieni - thriller, Wielka Bryta-
nia, USA, rez. Eduardo Rodriguez |,
wyk. Briana Evigan, Dolph Lund-
gren, Sean Faris, Jon Huertas

S.W. A.T. - Jednostka specjalna.
s.11(29) - serial

Godziny grozy (7) - serial
Magazyn kryminalny 997

TVP SPORT

6.10 Pitka nozna - Puchar Hiszpanii - Levante
- Athletic 8.15 LA - Halowe Mistrzostwa Eu-
ropy, Torufi - Dziefi 19.55 LA - Halowe Mi-
strzostwa Europy, Torufi - Dziefi 2, sesja po-
ranna 13.45 Futsal - Eliminacje Mistrzostw
Europy, £6dz. Norwegia - Polska 15.25 stu-
dio - Skoki narciarskie - Mistrzostwa 3wia-
ta w Oberstdorfie - konkurs indywidualny
16.50 Skoki narciarskie - Mistrzostwa Swiata
w Oberstdorfie - konkurs indywidualny 19.05
LA - Halowe Mistrzostwa Europy, Toru
- Dzief 2, sesja wieczorna 21.45 studio LA
- Halowe Mistrzostwa Europy, Torufi - Dzief
2, sesja wieczorna 22.05 Sportowy Wieczér
22.40 Ring TVP Sport 23.20 Skoki narciarskie
- MS w Oberstdorfie - konkurs indywidualny
1.05 Hokej na lodzie - NHL. New Jersey Devils
- New York Rangers 4.00 Gala MMA - ONE
Championship - Fists of Fury, Singapur

9.35

1035

1.25
12,00
1210
12.35
12.50
13.50
14.00
15.00
15.15
15.35
16.05
16.50

16.55
17.00

19.25
20.10
20.30

2155
240
23.00

0.4

>

230

3.25
420
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Gorscy ratownicy (9) - Przyja-
cielska przystuga - serial
Policzmy sie dla Polski

Anna Dymna - spotkajmy sie

- Karolina Sieron

Familiada - teleturniej

Policzmy sie dla Polski

Pytanie na $niadanie
Panorama

Pytanie na $niadanie
Policzmy sie dla Polski

Zacznij Od Nowa - Finat
Barwy szczescia (2399) - serial
Koto fortuny - teleturniej
Kozacka mitos¢ (64) - serial

Va Banque (205) - teleturniej
Na sygnale (242) - Zta wrézba
- serial

Gorscy ratownicy (18) Goraczka
zlota, cz.2 - serial

Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturnij

Wigzier mifosci (505), Turcja
Panorama

Va Banque (206) - teleturniej
Kozacka mitos¢ (65) - serial
Barwy szczescia (2399) - serial
Barwy szczescia (2400) - serial
Dance Dance Dancess. |ll, cz.1
- widowisko rozrywkowe
Dance Dance Dances. lll, cz. 2
- widowisko rozrywkowe
Stulecie Winnych s.ll (25) - serial
Stulecie Winnych s.11 (26) - serial
6 kul - film akgji, USA, rez. Ernie
Barbarash, wyk. Jean - Claude Van
Damme, Joe Flanigan, Charlotte
Beaumont, Uriel Emil Pollack
0Osmiorniczka - film sensacyjny,
Wielka Brytania, USA, 1983, rez.
John Glenn, wyk.:Roger Moore,
Maud Adams, Louis Jourdan
Rodzinka.pl s.XII (236) - Sty-
mulujemy si¢ intelektualnie

- serial

Zakoiczenie dnia

EUROSPORT

8.30 Kombinacja Norweska. MS, Oberstdorf
10.00 Skoki parciarskie. MS, Oberstdorf 1100
Biathlon. PS, Nove Mesto Sztafeta kobiet
12.00 Biegi narciarskie. MS, Oberstdorf Szta-
feta kobiet 4x5 km 13.05 Biegi narciarskie. MS,
Oberstdorf Finat 4 x 10 km mezczyzn 15.05
Biathlon. PS, Nove Mesto Sztafeta mezczyzn
16.40 Skoki narciarskie. MS, Oberstdorf - stu-
dio przed konkursem indywidualnym 17.00
Skoki narciarskie. MS, Oberstdorf Konkurs in-
dywidualny 18.45 Skoki narciarskie. MS, Ober-
stdorf - studio po konkursie indywidualnym
19.00 Snooker. Gibraftar Open 2. runda 20.00
Snooker. Gibraltar Open 3. runda 22.00 Bie-
gi narciarskie. MS, Oberstdorf Finat 4 x 10 km
mezczyzn 23.00 Skoki narciarskie. MS, Ober-
stdorf Konkurs indywidualny, HS 137 0.30
Biathlon. PS, Nove Mesto Sztafeta meiczyzn
1.30 Snooker. Gibraltar Open 3. runda

4.55

5.30

Jo. =

6.00 Nowy dziefi z Polsat News
8.40 Malanowskii Partnerzy
9.40 Sekrety rodziny

10.40 Dlaczegoja?

1140 Gliniarze

1250 Wydarzenia

13.25 Interwencja

13.40 Trudne sprawy

14.40 Dlaczego ja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.15 Interwencja

16.30 Naratunek 112

17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mitos¢

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.25 Gos¢ Wydarzen

20.05 Twoja Twarz Brzmi Znajomo
22.10 Love Island. Wyspa mitosci

23.10 Legenda Herkulesa - film przygo-
T dowy, USA, 2014, rez. Renny Harlin,
wyk. Kellan Lutz, Gaia Weiss, Scott
Adkins, Roxanne McKee
- Grecjarok 1200 p.n.e. Grecka
krélowa zostaje uwiedziona przez
Zeusa. Rodzi sie Herkules, kto-
rego przeznaczeniem jest obali¢
tyranie swego przybranego ojca,
kréla Amfitriona. Kiedy dosrasta
nieSwiadom swojego pochodzenia
i przeznaczenia, zakochuje sie ze
wzajemnoscia w ksiezniczce Krety,
Hebe. Jednak dziewczyna zostata
juz obiecana jego starszemu bratu.
All: Sztucznainteligencja - fim
sci - fi, USA, 2001, rez. Steven Spiel-
berg, wyk. Haley Joel Osment, Jude
Law, Sam Robards, Frances O'Connor

4.40 Disco Gramy
POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne
sprawy 9.05 Drwale i inne opowwsa Biesz-

czadu 9.35 Drwale i inne opowiesci Bieszcza-

du 10.00 Na ratunek 112 10.30 Sekrety rodzi-

ny 11.30 Dlaczego ja? 12.30 Nasz nowy dom
13.30 Swiat wedhug Kiepskich 14.00 Swiat
wedtug Kiepskich 14.30 Swiat wedtug Kiep-

skich 15.00 Trudne sprawy 16.00 Nasz nowy
dom 17.00 Sekrety rodziny 18.00 Malanow-
ski i Partnerzy 18.30 Malanowski i Partne-
rzy 19.00 Gliniarze 20.05 Wydarzenia 20.40
Gos¢ Wydarzen 21.10 Mayday 22.10 Mayday
23.10 Bez litosci - film sensacyjny, USA, 2014,
rez. Antoine Fuqua, wyk. Denzel Washington,
Marton Csokas, Chloé Grace Moretz, David
Harbour 1.45 Kabaretowa Ekstraklasa 2.05
Wydarzenia 2.50 #lesteSmyDlaDzieci 3.20
Echo lasu 3.50 Magazyn Atleci 4.20 Magazyn
Atleci 4.50 Magazyn Atleci 5.20 SuperLudzie
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TUN

Uwaga! - program interwencyjny
Ukryta prawda - program obycza-

5.45

6.00
Jowy

7.00 Kuchenne rewolucje - program

kulinarno - rozrywkowy

Dziefi Dobry TVN - magazyn

Doradca smaku

Ukryta prawda - program obycza-

8.00
1135
1145

Jowy
12.50 Ukryta prawda - program obycza-
jowy

LAB - serial
Szpital - program obyczajowy
Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
LAB - serial
Ukryta prawda - program obycza-

13.50
14.55
15.55

17.00
18.00

Jowy

Fakty, Sport, Pogoda

Uwaga! koronawirus

Uwaga! - program interwencyjny

19.00
19.25
19.55

Kong: Wyspa Czaszki - film przy-
godowy, USA, Chiny 2017, rez.
Jordan Vogt - Roberts, wyk. Tom
Hiddleston, Samuel L. Jackson, Brie
Larson, John C Reilly, John Goodman
Sicario II: Soldado - film sensa-
cyjny, USA, Meksyk 2018, rez. Ste-
fano Sollima, wyk. Benicio Del Toro,
Josh Brolin, Isabela Merced, Jeffrey
Donovan, Catherine Keener, Mat-
thew Modine

Kuba Wojewddzki

Klinika bez tajemnic

Uwaga! - program interwencyjny
NOC Magii

SUPER POLSAT

6.00 Wydarzenia 6.35 SuperLudzie Extra 7.00
Psi patrol 7.30 8.00 Kung Fu Panda: Legenda
0 niezwykfosci 8.30 Wrdzkowie chrzestni 9.00
Wrézkowie chrzestni 9.30 Kung Fu Panda: Le-

genda o niezwyklosc 10.00 Misja Weteran
10.30 Swiat wedhug Kiepskich 11.00 towcy na-

grod 12.00 SuperLudzie 13.00 Gliniarze 14.00
Chirurdzy 15.00 TOP CHEF 16.30 Hells Kitchen
- Piekielna Kuchnia 18.00 Nasz nowy dom
19.00 towcy nagréd 20.00 Lara Croft: Tomb
Raider - film przygodowy, Wieka Brytania,
Niemcy, USA, Japonia, 2001, rez. Simon West,
wyk. Angelina Jolie, Jon Vowght lain Glen, No-

ah Taylor 22,05 Swiat wedhug Kiepskich 23.00
Czterej bracia - film sensacyjny, USA, 2005,
rez. John Singleton, wyk. Mark Wahlberg, Ty-
rese Gibson, André Benjamin, Garrett Hedlund
1.15 Atrakcyjny pozna panig - komedia 3.30
Gliniarze 4.30 Polacy za granica

20.05

2240

115
215
3.15
3.35

X [\
5.10
5.45
6.20
6.35
6.55

Usterka
Odlotowy ogrod
Express - informacje
DeFacto. Bosacka
Ukryta prawda - program obycza-
Jowy
DeFacto
Tygodnik
Gogglebox. Przed telewizorem
Sedzia Anna Maria Wesotowska
SOS. Ekipy w akdji
Wtoska klinika otytosci
Damy i wiesniaczki. Ukraina
Krélowe zycia - serial
MadrzeJEMY z Katarzyng
Bosacka
Express, Pogoda
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Najgorsze polskie tatuaze
Express, Pogoda
Usterka
18.35 Ztomowisko PL
19.45 Express Pogoda
20.05 Sport
20.10  Gogglebox. Przed telewizorem
2115 Krolowe zycia - serial
2145 Express, Pogoda
22.05 Krolowe zycia - serial
22.30 Krolowe zycia - serial
23.00 Krdlowe zycia - serial
0.00 Damy i wiesniaczki. Za granica
1.00 Gogglebox. Przed telewizorem
145 Seks - wypadki
2.45 Super Jana - serial
3.50 Anatomia gfupoty wedtug
Doroty Wellman

storkiATkA - STOPKLATKA

6.00 Saszka - etiuda 6.25 Scena Smiechu 7.25
Dom - serial 9.20 Wygrany - film obyczajowy
1155 Niekoriczaca sie opowies¢ - film fami-
lijny 13.55 Zemsta frajerow - komedia 15.40
Czterej pancerni i pies cz. 1-2 - serial 18.05
Wojny magazynowe 19.10 Wojny kontenero-
we 20.00 Sztos - komedia sensacyjna, Polska
21.50 Poltergeist - horror, USA 23.45 Carrie
- horror, USA 1.45 Pikarski poker - film oby-
czajowy, Polska 3.55 Nowa Scena Smiechu

o TVPINFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sportowy co
pét godziny 13.59 Serwis Info 14.29 Serwis
Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis Info 15.29
Info Dzien 15.54 Pogoda 15.59 Info Dzien
16.55 Teleexpress 16.59 Teleexpress Extra
17.14 Serwis Info 17.30 O co chodzi - ma-
gazyn publicystyczny 18.00 Panorama 18.19
Serwis Info 18.37 O tym sie méwi - maga-
zyn 19.30 Wiadomosci - 19.58 Gos¢ Wiado-
mosci - 20.13 Forum - program publicystycz-
ny 21.00 Nie da sie ukry¢ - magazyn 21.25
Serwis Info 21.41 Pogoda 21.50 W tyle wizji
22.25 Serwis Info 22.30 W tyle wizj Extra
23.00 INFO Wieczdr 23.30 W akgji 23.55
Serwis Info 0.03 Wiadomosci 0.31 Gos¢ Wia-
domosci 0.56 Pogoda 1.00 Forum - program
publicystyczny 1.55 W tyle wizji 2.30 Serwis
Info 2.35 W tyle wizji Extra 3.00 Serwis dla
Polonii 3.11 Pogoda 3.15 O co chodzi

7.55
8.25
9.25
10.25
11.05
12,05
13.15
14.25
15.05

15.45
16.05
16.55
17.45
18.05
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TUN7
Szkota - serial

Szpital - program obyczajowy
Zakochani po uszy - serial

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Ten moment

Szpital - program obyczajowy
Szkota - serial

Sad rodzinny - program sadowy
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Ukryta prawda - program obycza-

1.10
145
12.45
13.45
14.45
15.45

16.45
17.20
17.55
19.00

Jowy
Brzydula - serial
Ten moment
Kryminalni - serial
Ukryta prawda - program obycza-
jowy
Brzydula - serial
Slub od pierwszego wejrzenia
Dziennik Bridget Jones - komedia
romantyczna, Francja, Wielka Bryta-
nia, USA 2001, rez. Sharon Maguire,
wyk. Renée Zellweger, Colin Firth,
Hugh Grant, Gemma Jones, Jim
Broadbent
Gniew Tytanow - film przygo-
dowy, USA, Hiszpania 2012, rez.
Jonathan Liebesman, wyk. Sam
Worthington, Liam Neeson, Ralph
Fiennes, ..dgar Ramirez, Rosamund
Pike, Bill Nighy

Druga strona medalu - talk show
2.25

NOC Magii

4] w4
6.00 Straznik Teksasu 8.00 Nasz nowy dom
9,00 Sedzia Judy 9.55 Gliniarz i prokurator
10.55 Detektywi w akgji 11.55 Kobra - od-
dziat specjainy 12.55 STOP Drogdwka 13.55
Rubi - telenowela 14.55 Z mitosci do dziecka
16.00 Policjantki i Policjanci 17.00 Nowe Sekre-
ty sasiadow 19.00 Policjantki i Policjanci 20.00
Gwiazdy Kabaretu 21.00 Gwiazdy Kabaretu
22.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny 0.05
Smiertelna odwilz - horror, Kanada

T TRWAM

13.10 Aktywna zima 13.30 Msza Swista 14.30
Zrozumie¢ Antycywilizacje 14.55 Stowo Zycia
15.00 Koronkg do Bozego Mitosierdzia 15.20
Mocni w wierze 15.50 Ma sie rozumie¢ 16.00
Informacie dnia 16.10 Siédmy  sakrament
1635 Swiat na wydiagniecie reki. 17.00 Dro-
ga Krzyzowa z sw. O. Pio 17.55 Poczet Wiel-
kich Polakow 18.00 Aniot Pariski 18.05 Infor-
macje dnia 18.15 Westerplatte Mtodych 18.55
Przeglad katolickiego tygodnika “Niedzie-
la" 19.00 Warto zauwazyc... 19.30 Opowiesci
Theo 19.45 Modlitwa z telefonicznym udzia-
fem dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20 Ro-
zaniec 20.50 Myslac Ojczyzna 21.00 Apel Ja-
snogorski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski
Punkt Widzenia 22.00 Ziemia Obiecana 22.45
Zbrodnicza decyzia - Katyfi 05.03.1940 r.
23.10 Filmowe Zyciorysy 23.45 Kolory §W\e
tosci 23.50 100 cudownych miejsc na swiecie

20.00

20.30

2130
HIT

2335

150
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6.00 Zbuntowany aniot - telenowela
7.00 Nash Bridges - serial

8.00 Nash Bridges - serial

9.00 Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Zbuntowany aniof - telenowela
Zaklinaczka duchow - serial
Zaklinaczka duchow - serial
Lombard. Zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Kickboxer: Odwet - film akgji,
USA 2018, rez. Dimitri Logothe-
tis, wyk. Alain Moussi, Christo-
pher Lambert, Jean - Claude Van
Damme, Mike Tyson

Fighter - fim sensacyjny, Polska 2019,
rez. Konrad Maximilian, wyk. Jarostaw
Boberek, Katarzyna Maciag, Mikotaj
Roznerski, Piotr Stramowski, Wojciech
Mecwaldowski

Antidotum - dramat sensacyjny,
USA 2004, rez. David Carson,
wyk. Adewale Akinnuoye - Agbaje,
Jacqueline Obradors, Kim Coates,
Wesley Snipes

Castle - serial

Reporterzy. Z zycia wzigte
Wojciech Cejrowski. Boso
Dyzur

Dyzur

11.00
12,00
13.00
14.00

16.00
18.00

20.00

215

0.10

2.10
3.05
4.00
450
530
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6.00 TOP 10 Lista Przebojow 7.00 Stoneczny
patrol 9,00 Galileo 10.00 Sedzia Judy 11.00 Pa-
migtniki z wakagji 12.00 Miodowe lata 13.40
Bumerang 14.15 Policjantki i Policjanci 15.15
Detektywi w akcji 16.15 Septagon 17.15 Ha-
waje 5 - 0 18.15 Miodowe lata 20.00 Galieo
21,00 CSI: Kryminalne zagacki Nowego Jorku
22.55 Dancing with the Stars. Taniec z Gwiaz-
dami 1.00 STOP Drogdwka 2.00 Benny Hil
2.40TOP 10 Lista Przebojow

I KULTURA

KULTURA

7.00 Teledysk 8.00 Informacje kulturaine
8.30 Kronos - Odpowiedzialnos¢ - magazyn
kulturalno - spofeczny 9.15 Dama z Szang-
haju - film fabularny, USA 11.00 Blisko, co-
raz blizej Ta zima byta goraca. Rok 1945 - se-
rial 12.25 Portret Osobisty, cz. 2, Polska 13.30
Scena muzyczna - Kapela Fedakéw - koncert
14.20 Wydarzenie aktualne 14.50 Dzien-
nik Obserwatora - film dok. 16.10 Tatarak
- dramat obyczajowy, Polska 17.45 Co dalej?
- program publicystyczny 18.00 Rok 2020
- ¢ykl dok. 18.30 Informacje kulturalne 18.55
Rezyserzy s.II - John Ford 7 sezon 2 - cykl dok.
20.00Podrz do Nowej Ziemi - film obycza-
jowy, USA 22.25 Tego sie nie wytnie - talk

- show 23.55 Tego sie nie wytnie EKSTRA
0.20 Gomorra IV - serial 1.20 Lykantropia

-film anim. 1.25 Sciany 1.35 Wolnoi¢ nogi
- film anim. 1.50 Co dalej?

TVP1

Klan (3762) - telenowela

Sprawa dla reportera

Policzmy sie dla Polski - felieton
Transmisja Mszy Swietej

Rok w ogrodzie

Rok w ogrodzie Extra - magazyn
wojsko - polskie.pl (141) - reportaz
Petnosprawni (394) - magazyn
dla niepetnosprawnych

Prywatne Zycie zwierzat
Policzmy sie dla Polski - felieton
Cata prawda o menopauzie
Blondynkas.IX (108) - serial
Zabawka - film obyczajowy, USA,
rez. Richard Donner, wyk. Richard
Pryor, Jackie Gleason

Policzmy sie dla Polski - felieton
Okrasa tamie przepisy - Inne
gofabki - magazyn kulinarny

Z pamieci - Zygmunt Katuzynski
Jaka to melodia?

Osiecka (2) - serial

Sanatorium mitosci - reality show
Teleexpress

Skoki narciarskie. Mistrzostwa
$wiata w Oberstdorfie

Sport, Wiadomosci, Pogoda
Lekkoatletyka - Halowe Mistrzo-
stwa Europy - Torui dz. 3

Hit na sobote - Creed Il - film
fabulamy, USA, rez. Steven Caple
Jr, wyk. Sylvester Stallone, Michael
B. Jordan, Dolph Lundgren, Tessa
Thompson, Wood Harris

Nie ma rézy bez ognia - kome-
dia, Polska, rez. Stanistaw Bareja,
wyk. Jacek Fedorowicz, Stanistawa
Celifiska, Mieczystaw Czechowicz,
Stanistaw Tym, Wiestaw Gotas, Jan
Kobuszewski, Bronistaw Pawlik,
Henryk Kluba, Wojciech Siemion,
Jacek Fedorowicz

Uwiezieni - thriller, Wielka Bryta-
nia, USA, rez. Eduardo Rodriguez
I, wyk. Briana Evigan, Dolph Lund-
gren, Sean Faris, Jon Huertas
Hydrozagadka - film TVP Polska,
rez. Andrzej Kondratiuk

TVP SPORT

6.35 Pitka nozna - Puchar Hiszpanii  8.50
Stan futbolu - magazyn 9.45 Lekkoatlety-
ka - Halowe Mistrzostwa Europy - Torufi dz.
3 13.10 Pitka nozna - Ekstraliga kobiet, GKS
Katowice - Medyk Konin 15.20 Narciarstwo
klasyczne - Skoki narciarskie. Mistrzostwa
$wiata w Oberstdorfie - konkurs druzyno-
wy 16.55 Narciarstwo klasyczne - Skoki nar-
ciarskie. Mistrzostwa Swiata w Oberstdorfie
-konkurs druzynowy 18.55 Lekkoatletyka
- Halowe Mistrzostwa Europy - Torun dz. 3
- sesja wieczorna 19.00 Lekkoatletyka - Ha-
lowe Mistrzostwa Europy - Torufi dz.3 - sesja
wieczorna 21.30 Sportowy Wieczér, 3D 22.10
Narciarstwo klasyczne - Skoki narciarskie.
Mistrzostwa Swiata w Oberstdorfie - konkurs
druzynowy 0.00 Esport - Finatowy turniej
polskich kwalifikacji - relacja 1.25 boks - Gala
2.20 Boks - Gala w Miami - podsumowanie

8.40

9.10
9.30
9.45
10.50
1.50

13.35
13.45

14.15
14.25
15.05
16.00
16.55
17.00

19.25
20.05

2120

23.35

1.2
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VP2

Barwy szczescia (2396) - serial
Barwy szczescia (2397) - serial

M jak mitosc (1570) - serial
Policzmy sie dla Polski

Pytanie na Sniadanie

Policzmy si¢ dla Polski

Rodzinny ekspres - Gorzkie
zale, Droga krzyzowa pomoca
w przezywaniu Wielkiego Postu
Dance Dance Dance - widowisko
rozrywkowe

Dance Dance Dance - widowisko
rozrywkowe

Familiada - teleturniej

Koto fortuny - teleturniej
Wojciech Cejrowski - boso
Smaki Swiata po polsku s.II

Na dobre i na zte (800) Obywatel
Wronka - serial

Na sygnale (293) - Ludzie
wstydu nie maja - serial

Stowo na niedziele

Panorama

Pogoda

Postaw na milion - teleturnie]
Rodzinka.pl s.VII (157) - Jajo
ikura - serial

The Voice Kids s. IV - Przestucha-
hiaw ciemno

The Voice Kids s. IV - Przestucha-
niaw ciemno

Kabaret. Super Show Dwdjki (2)
- program kabaretowy

Larry Crowne. Usmiech losu

- dramat,USA, rez. Tom Hanks, wyk.
Tom Hanks, Julia Roberts, Bryan
Crantston, Gugu Mbatha - Raw
Zrédto nadziei - dramat, Australia,
USA, rez. Russell Crowe, wyk. Rus-
sell Crowe, Olga Kurylenko, Yimaz
Erdogan

Koneser - melodramat, Whochy,
rez. Giuseppe Tornatore, wyk.
Geoffrey Rush, Jim Sturgess, Sylvia
Hoeks, Donald Sutherland
Zakonczenie dnia

EUROSPORT |

8.30 Narciarstwo Alpejskie. PS, Saalbach Hin-
terglemm 9.20 Narciarstwo Alpejskie. PS, Ja-
sna, Stowacja 10.30 Narciarstwo Alpejskie.
PS, Saalbach Hinterglemm 12.30 Kolarstwo.
Strade Bianche, World Tour, Siena 16.30 Sko-
ki narciarskie. MS, Oberstdorf - studio przed
konkursem druzynowym, HS 13717.00 Sko-
ki narciarskie. MS, Oberstdorf Konkurs dru-
2ynowy, HS 137 18.45 Skoki narciarskie. MS,
Oberstdorf - studio przed konkursem dru-
zynowym 19.30 Snooker. Gibraltar Open
4. runda 22.30 Skoki narciarskie. MS, Ober-
stdorf Konkurs druzynowy, HS 137 23.30
Biegi narciarskie. MS, Oberstdorf 30 km ko-
biet stylem klasycznym 0.30 Kolarstwo. Stra-
de Bianche, World Tour, Siena, Wiochy Mez-
czyzni 130 Snooker. Gibraltar Open 4. runda
3.00 Biegi narciarskie. MS, Oberstdorf 4.00
Narciarstwo Alpejskie. PS, Jasna, Stowacja
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POLSAT

Nowy dzieri z Polsat News
Czitata z Beverly Hills - film fami-
lijny, USA, 2008, rez. Raja Gosnell,
wyk. Piper Perabo, Jamie Lee Curtis,
Ali Hillis, Lombardo Boyar

Ewa gotuje

Nasz nowy dom

towcy nagrod

Rolnicy. Podlasie

Wiezienie

Chtopaki do wziecia
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzen

Kowalscy kontra Kowalscy
Pigkni i bezrobotni

[roam ]
6.00
8.25

10.10
10.40
1240
14.45
15.45
17.45
18.50
19.25
20.05
21.05

22.05
HIT

. s
Seksmisja - komedia sci - fi, Polska,
1983, rez. Juliusz Machulski, wyk.
Jerzy Stuhr, Olgierd tukaszewicz,
Bozena Stryjkowna, Bogustawa
Pawelec
- Dwaj émiatkowie, Maks (Stuhr)
i Albert (kukaszewicz) zostajg
wystani w rejs ku przysztosci. Po 53
latach, budza sie w dziwnym labo-
ratorium. Kierujaca eksperymentem
dr Lamia (Stankowna) stopniowo
wprowadzaich w sytuacie. byfa
wojna, ocalone kobiety urzadziy
sobie zycie pod ziemig i - bez mez-
czyzn. Dwaj zabtakani samcy sa
pasozytami - czy moze szansa
odmiany zycia?
W sieci pajaka - thriler, USA,
Niemcy/Kanada, 2001, rez. Lee
Tamahori, wyk. Morgan Freeman,
Monica Potter, Michael Wincott,
Dylan Baker
3.10 Tajemnice losu

0.50

POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Awantura o ka-
se 8.00 Nasz nowy dom 9.00 Dlaczego ja?
10.00 Dlaczego ja? 11.00 Dlaczego ja? 12.00
Dlaczego ja? 13.00 Dlaczego ja? 14.00 Przy-
jaciotki 15.00 Nasz nowy dom 16.00 Joker
17.00 W rytmie serca 18.00 Zawsze warto
19.00 Malanowski i Partnerzy 19.30 Mala-
nowski i Partnerzy 20.05 Wydarzenia 20.40
Gos¢ Wydarzen 21,10 Bez litosci - thriller,
USA, 2014, rez. Antoine Fuqua, wyk. Denzel
Washington, Marton Csokas, Chloé Grace
Moretz, David Harbour 0.00 Zastepca - film
sensacyjny, USA, Rumunia, 2006, rez. Simon
Fellows, wyk. Jean - Claude Van Damme, Julie
Cox, Alan Mckenna, William Tapley 1.55 Ka-
baretowa Ekstraklasa 2.05 Wydarzenia 2.50
#lestesmyDlaDzieci 3.20 Echo lasu 3.50 Echo
lasu 4.25 Interwencja 4.45 Interwencja 5.00
Interwencja 5.20 Gorale 5.45 Telezakupy

TUN

Uwaga! - program interwencyjny
Ukryta prawda

Kuchenne rewolugje - program
kulinarno - rozrywkowy

Kobieta na kraricu $wiata
Dzieri Dobry TVN - magazyn
Brzydula - serial

Na Wspolnej Omnibus - serial
O!Lsnienia 2021 - Nagrody Kul-
turalne Onetu i Miasta Krakow
Nic do zgtoszenia

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Fakty, Sport, Pogoda

Uwaga! - program interwencyjny

©

5.10
5.25
6.25

1.25
8.00
130
14.00
15.50

17.00
18.00

19.00
19.45

20.00

Raj dla par - komedia, USA 2009
rez. Peter Billingsley, wyk. Vince Vau-
ghn, Jason Bateman, Faizon Love,
Jon Favreau, Malin Akerman, Kri-
sten Bell, Kristin Davis, Jean Reno
Milion sposobow, jak zgina¢

na Zachodzie - western, USA
2014, rez. Seth MacFarlane, wyk.
Seth MacFarlane, Charlize Theron,
Amanda Seyfried, Liam Neeson,
Giovanni Ribisi, Neil Patrick Har-

ris, Sarah Silverman, Christopher
Hagen, Wes Studi, Christopher
Lloyd, Ewan McGregor

Mroczne cienie - komedia fantasy,
USA, Australia 2012, rez. Tim Burton,
wyk. Johnny Depp, Michelle Pfeiffer,
Helena Bonham Carter, Eva Green,
Jonny Lee Miller, Christopher Lee
Uwaga! - program interwencyjny
NOC Magii

. SUPER POLSAT

6.00 Wydarzenia 6.35 SuperLudzie Extra
7.00 Psi patrol 9.00 Kung Fu Panda: Legen-

da o niezwyktodci 10.00 Swiat wedtug Kiep-

skich 10.30 Swiat wedtug Kiepskich 11.00 Su-

perLudzie Extra 11.15 Kopernik byta kobieta
12.15 Nasz nowy dom 13.15 Nasz nowy dom
14.15 Serca dwa 14.50 Ramona i Beezus - ko-
media familijna 17.05 Lizzie McGuire - ko-
media, USA, 2003, rez. Jim Fall, wyk. Hilary
Duff, Adam Lamberg, Jake Thomas, Hallie
Todd 19.00 towcy nagrod 20.00 Czterej bra-
cia - film sensacyjny, USA, 2005, rez. John
Singleton, wyk. Mark Wahlberg, Tyrese Gib-

son, André Benjamin, Garrett Hedlund 22.15
Swiat wedtug Kiepskich 23.00 Star Trek - film
sai - fi, USA, Niemcy, 2009, rez. J.J. Abrams,
wyk. Eric Bana, Karl Urban, Chris Pine, Zacha-
ry Quinto 1.45 Plynie w nas goraca krew. Be-
ata i Bajm 4.00 Polacy za granica

22.20

0.55

3.20
335

A UL
525
615
625

Handlarze
Sport
Express - informacje
6.45 DeFacto
7.45 Down the road. Zespét w trasie
830 Sport
8.35 Gogglebox. Przed telewizorem
9.45 Express, Pogoda
10.00 MadrzeJEMY z Katarzyna
Bosacka - wydanie specjaine
It's my life! To moje zycie
It's my life! To moje zycie
It's my life! To moje zycie
Usterka
Wyburzacze
Polski Swiat
Najgorsze polskie tatuaze
Express, Pogoda
Najgorsze polskie tatuaze
Gogglebox. Przed telewizorem
Express, Pogoda
Ztomowisko PL
Krélowe zycia - serial
Express, Pogoda
Krélowe zycia - serial
Krélowe zycia - serial
Krélowe zycia - serial
Krélowe zycia - serial
Najgorsze polskie tatuaze
Gogglebox. Przed telewizorem
Gogglebox. Przed telewizorem
Gogglebox. Przed telewizorem
Ostre ciecie
Oszusci - serial
3.15 Super Jana - serial
4.15 Dom weselny

storinTka  STOPKLATKA

6.00 Klara i wszystko jasne - serial 8.00 Ko-
misarz Rex - serial 10.00 Hudson i Rex - se-
rial 11,00 Czterej pancemii pies cz. 1- 2 - se-
rial 13.25 Silverado - dramat 16.00 Hudson
Hawk - film przygodowy 18.00 Jeszcze bar-
dziej zgryZliwi tetrycy - komedia 20.00 Kiler
- komedia 22.05 Adrenalina - film sensacyj-
ny 23.55 Czamy fabed? - dramat psycholo-
giczny 2.05 Skrzydlate $winie - film obycza-
jowy 4.05 Randka w ciemno - komedia

e I TVP INFO

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sportowy co
pét godziny 13.59 Serwis Info weekend 14.29
Serwis Info weekend 14.53 Pogoda 15.00
Debata TVP INFO - program publicystycz-

ny 15.29 Info Dziei 15.54 Pogoda 15.59 In-

fo Dziefi 16.55 Teleexpress 16.59 Teleexpress
Extra 17.14 Serwis Info weekend 17.30 Stu-
dio Wschdd - magazyn 18.00 Panorama
18.18 Serwis Info weekend 18.30 Kobiecym
okiem - magazyn 18.52 Serwis Info week-

end 19.30 Wiadomosci - 19.58 Gos¢ Wiado-

mosdi - 20.13 Mineta 20ta 21.00 Nie da sie
ukry¢ - magazyn 21.25 Serwis Info weekend
21.41Pogoda 21.50 W tyle wizji 22.25 Serwis
Info weekend 22.30 W tyle wizji Extra 23.00
Magazyn $ledczy 23.25 INFO Wieczér 0.00
Wiadomosci - 0.28 Gos¢ Wiadomosci - 0.56
Pogoda 1.00 Salon dziennikarski - program
publicystyczny 1.46 Pogoda 1.56 Minefa 20ta
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1235
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20.30
21,00
2130
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VN7

Szpital - program obyczajowy
Kosmiczny wykop
Ten moment
Szkota - serial
Ukryta prawda
Tenmoment
Andrzej Bargiel - Sniezna Pantera
Hotel Paradise
Czary mary - film familijny, USA
1993, rez. Stuart Margolin, wyk.
Mary - Kate Olsen, Ashley Olsen,
Cloris Leachman, Phil Fondacaro
Jestem na tak - komedia, USA,
Australia 2008, rez. Peyton Reed,
wyk. Jim Carrey, Zooey Deschanel,
Bradley Cooper, Fionnula Flanagan
Gniew Tytanéw - film przygo-
dowy, USA, Hiszpania 2012, rez.
Jonathan Liebesman, wyk. Sam
Worthington, Liam Neeson, Ralph
Fiennes, ..dgar Ramirez, Bill Nighy
Jason Bourne - film sensacyjny,
USA, Chiny 2016, rez. Paul Green-
grass, wyk. Matt Damon, Tommy
Lee Jones, Alicia Vikander, Vincent
Cassel, Julia Stiles
Pigcdziesiat twarzy Greya - film
obyczajowy, USA 2015, rez. Sam
Taylor - Johnson, wyk. Dakota
Johnson, Jamie Dornan, Jennifer
Ehle, Eloise Mumford, Luke Grimes,
Marcia Gay Harden

Druga strona medalu - talk show
2.20

NOC Magii
(4] 4

6.00 Szczeniece lata Toma i Jerry'ego 7.00
Dzielna Mysz 7.10 Tom i Jerry: Misja na Mar-
sa - film anim. 8.50 Galleo 10.55 Obcy na
poddaszu - film fantasy 12.40 STOP Drogéw-
ka 13.45 Kung Fu Yoga - komedia przygodo-
wa 16.00 Policjantki i Policjanci 19.00 Galileo
20.00 Policjantki i Policjanci 22.00 Sprawie-
dliwi - Wydziat Kryminalny 0.05 Z podniesio-
nym czotem - dramat sensacyjny, USA, 2004,
rez. Kevin Bray 1.5 Smier¢ na 1000 sposobow

Y TRWAM

12.00 Aniot Pariski 12.03 Informacje dnia
12.20 Warto zauwazy¢.. 12,50 Aktywna zi-
ma 13.20 Ocali¢ od zapomnienia 13.30 Msza
Swieta 14.30 Przeglad Katolickiego Tygo-
dnika “Niedziela" 14.35 Swieta Klara 15.30
Wierze w Boga 16.00 Informacje dnia 16.10
Ks. Henryk Mosing - doktor ze Lwowa 17.00
Z Parlamentu Europejskiego 17.30 Mocni
Jego moca 17.55 Poczet Wielkich Polakow
18.00 Aniot Pariski 18.05 Informacje dnia
18.15 Rozmowy niedokoficzone 19.25 Swiety
na kazdy dzien 19.30 Katecheza Ks. bp. An-
toniego Diugosza 19.45 Modlitwa z telefo-
nicznym udziatem dzieci 20,00 Informacje
dnia 20.20 Rozaniec 20.50 Myslac Ojczyzna
21.00 Apel Jasnogorski 21.20 Informacje dnia
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Mojzesz

-10 przykazan 22.55 Kolory Swngtosu 23.00
Gos serca 23.45 Filmowe zyciorysy

.m
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6.00 towcy skarbow - serial
7.00 Taki jest Swiat
8.00 Lombard: Zycie pod zastaw
-serial
Lombard: Zycie pod zastaw
-serial
Lombard: Zycie pod zastaw
-serial
Lombard: Zycie pod zastaw
-serial
Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
Eskorta - film akcji, USA 2018, rez.
Peter Berg, wyk. Iko Uwais, John
Malkovich, Lauren Cohan, Mark
Wahlberg
Maczeta zabija - film akgji, USA,
Rosja 2013, rez. Robert Rodriguez,
wyk. Antonio Banderas, Charlie
Sheen, Cuba Gooding Jr, Danny
Trejo, Lady Gaga, Mel Gibson,
Michelle Rodriguez, Sofia Vergara,
Vanessa Hudgens
Nocny fowca - thriller, Kanada,
USA 2018, rez. David Raymond,
wyk. Alexandra Daddario, Ben Kin-
gsley, Brendan Fletcher, Henry Cavill,
Stanley Tucci
Taki jest Swiat
Castle - serial
Menu na miare
Z archiwum policji
Dyzur
Dyzur

PULS

10.00
12.00
16.00
18.00

20.00

22.00

0.05

2.05
255
4.00
435
5.00
5.30

4] V6

6.00 TOP 10 - Lista przebojéw 7.05 Flintsto-
nowie 9.05 STOP Drogdwka 10.20 Pop Star
Puppy - film familijny 12.00 Alex Rider: Mi-
sja Stormbreaker - flm przygodowy 14.05
Columbo 16.05 Wzér - serial 20.00 Gali-
leo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki Nowego
Jorku 22.55 Dancing with the Stars. Taniec
z Gwiazdami 0.55 Spadkobiercy 1.55 Wiat-
¢y méch 2.25 SuperlLudzie Extra 2.40 TOP 10
- Lista przebojow 3.40 Disco Polo Life

KULTORA KULTURA

7.00 Pamietajcie o Osieckiej - widowisko
8.05 Informacje kulturaine 8.30 Czuta noc
- film anim. 8.45 Niezapominajki - film anim.
8.50 Daleko nam do superbohaterw - film
anim. 9.10 Awantura o Basie - serial 10.25
15.10 do Yumy - western 12.10 Kariera Niko-
dema Dyzmy - serial 13.05 Urodzeni artysci
- Alicja i Grzegorz Bral 13.35 Stawka wiek-
sza niz zycie - spektakl teatralny 14.50 Tego
sie nie wytnie - talk - show 16.20 Retro kino

-Tylko aniotowie majg skrzydta 18.20 Tam-
te lata, tamte dni - Jerzy Kisielewski - maga-
zyn 18.55 Wielkie chwile w dziejach muzyki
- Maria Callas Tosca 1964 - film dok. 20.00
Bilet do kina - Coco Chanel - film biograficz-
ny 22.00The Doors. Festiwal na wyspie Wight

- koncert 23.15 Fargo - dramat 1.05 Urodze-
ni artysci - Alicja i Grzegorz Bral 1.35 Podréz
do Nowej Ziemi - film obyczajowy
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TVP1

4.40 Klan (3763 - 3765) - telenowela
6.00 Stownik polsko@polski

6.25 wojsko - polskie.pl (141) - reportaz
6.55 Stowo na niedziele

7.00 Transmisja Mszy Swigtej

8.00 Tydzien

8.30 Zakochaj sie w Polsce - magazyn
9.00 Weterynarze z sercem

9.30 Przyrodnik na tropie - Myszoftow
10.00 Stulecie Winnych s.Il (26) - serial
10.55 Stowo na niedziele

11.00 Transmisja Mszy Swigtej

11.55 Miedzy ziemia a niebem
12.00 Aniof Pariski
1215 Miedzy ziemia a niebem
12.50 Pasterz - Wiara i Modlitwa
13.05 Policzmy sie dla Polski - felieton
13.15 Btekitna planeta. Powr6t. Wielka
Rafa Koralowa - esej dok.
Z pamieci - Zygmunt Katuzyiski
Okrasa tamie przepisy - Inne
gofabki - magazyn kuﬁ’narny
Policzmy sie dla Polski - felieton
Komisarz Alex s.XIl (146) - Osa-
czona - serial
Jaka to melodia?
Teleexpress, Pogoda
Lekkoatletyka - Halowe
Mistrzostwa Europy - Torufi dz.4
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Stulecie Winnych s.IIl (27) - serial
Sanatorium mitosci - reality show
Sanatorium mitosci. Kulisy pro-
gramu - felieton

Zakochana Jedynka - Zanim

sie pojawites - film obyczajowy,
USA, rez. Thea Sharock, wyk. Emilia
Clarke, Sam Claflin, Janet McTeer
Creed Il - film fabularny, USA,

rez. Steven Caple Jr, wyk. Sylvester
Stallone, Michael B. Jordan, Dolph
Lundgren TessaThompson Wood
Harris

Whitney - dramat, USA, rez.
Angela Bassett, wyk. Yaya DaCosta,
Arlen Escarpeta, Yolonda Ross
Jaka to melodia?

Z pamieci - Zygmunt Katuzynski

- TVP SPORT

6.40 Boks - Gala 7.35 Biegi narciarskie - Ski
Classics - Bieg Wazow, 90km 9.50 Lekko-

atletyka - Halowe Mistrzostwa Europy - To-
ruf dz. 4 - sesja poranna 13.45 Niezwykle
historie Biato - Czerwonych. Kazimierz Gorski
14.15 Pitka nozna - PKO Ekstraklasa, 20.kolej-
ka. Pogori Szczecin - Lech Poznar 14.55 Pitka
nozna - PKO Ekstraklasa, 20 kolejka. Pogoi
Szczecin - Lech Poznaii 16.55 Lekkoatlety-

ka -Halowe Mistrzostwa Europy -Toruf
dz. 4 - sesja wieczoma 16.55 Lekkoatlety-

ka - Halowe Mistrzostwa Europy - Toruri dz.
4 - sesja wieczorna 20.10 Pitka nozna - 2.li-
ga, 20 kolejka. Pogof Siedice - Chojniczanka
1930 Chojnice 22.15 Sportowy Wieczér 23.10
Pitka nozna - PKO Ekstraklasa, 20 kolejka. Po-
goi Szczecin - Lech Poznati 1.15 Pitka nozna
- Futsal - Eliminacje Mistrzostw Europy, t6dz.
Norwegia - Polska 2.20 Sporty walki

14.15
14.25

14.55
15.05

16.05
17.00
17.30

19.25
20.15
215
210
2.20

0.20

23
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Barwy szczescia (2398- 2400)

- serial

M jak mitos¢ (1571) - serial
Policzmy sie dla Polski

Pytanie na $niadanie

Policzmy sie dla Polski

Dookofa Battyku (1) - magazyn
The Voice Kids s. IV - Przestucha-
niaw ciemno

The Voice Kids s. IV - Przestucha-
nia w ciemno

Familiada - teleturniej

Koto fortuny - teleturniej

Szansa na sukces, Opole 2021s.l1
Piosenki Agnieszki Osieckiej
Kabaret. Super Show Dwéjki

Na sygnale (294) - Nikt nie moze
sie dowiedziec - serial
Zainwestuj w marzenia s.Ill (30)
- Twoja kariera - serial
Panorama, Pogoda

Wojciech Cejrowski - boso
Smaki Swiata po polsku s.II
Rodzinka.pl s.VII (158) - Nowe
2ycie - serial

Postaw na milion - teleturniej
Zrédto nadziei - dramat, Australia,
USA, rez. Russell Crowe, wyk. Rus-
sell Crowe, Olga Kurylenko, Yimaz
Erdogan, Cem Yimaz

Kino bez granic - Jedwab - dra-
mat, Kanada, Whochy, Wielka Bry-
tania, Francja, Japonia, rez. Fran-
cois Girard, wyk. Michael Pitt, Miki
Nakatani, Alexander Brooks

Carte blanche - film obyczajowy,
Polska, rez. Jacek Lusifiski, wyk.
Andrzej Chyra, Urszula Grabowska,
Arkadiusz Jakubik, Eliza Rycem-
bel, Tomasz Zietek, Dorota Kolak,
Andrzej Blumenfeld, Maria Chwali-
bdg, Ewa Bakalarska

Zero - dramat, Polska, rez. Pawet
Borowski, wyk. Robert Wieckie-
wicz, Sonia Bohosiewicz, Marian
Dziedziel, Kamilla Baar, Rafat Mohr,
Maria Maj, Roma Gasiorowska,
Magdalena Boczarska

EUROSPORT

8.30 Narciarstwo Alpejskie. P, Jasna 10.25
Nardiarstwo Alpejskie. PS, Saalbach Hinter-
glemm 12,00 Narciarstwo Alpejskie. PS, Ja-
sna, Stowacja Slalom kobiet, 2. przejazd 13.30
Kolarstwo. Belgium Cup, Belgia Mezczyzni
15.10 Kolarstwo. Paryz - Nicea, World Tour,
Francja 17.00 Snooker. Gibraltar Open Potfi-
naty 19.00 Biegi narciarskie. MS, Oberstdorf
50 km mezczyzn stylem klasycznym 19.55
Snooker. Gibraltar Open Finaf 22.00 Biathlon.
PS, Nove Mesto Bieg poscigowy kobiet 22.30
Biathlon. PS, Nove Mesto Bieg poscigowy
mezczyzn 23.00 Biegi narciarskie. MS, Ober-
stdorf 50 km mezczyzn stylem klasycznym
0.30 Kolarstwo. Paryz - Nicea, World Tour,
Francja 1. etap 1.30 Snooker. Gibraltar Open
Finat 3.00 Narciarstwo Alpejskie. PS, Jasna,
Stowacja Gigant kobiet, 2. przejazd 4.00 Nar-
ciarstwo Alpejskie. PS, Jasna

5.20

6.55
745
7155
11.05
115
11.40

1245
14.00
14.35
15.15

16.15
1715

17.55
18.00
18.30
18.55
19.25

20.00
21.00

23.00

Jo. =
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6.00
7.00
8.50
10.55

Nowy dzieri z Polsat News
Horton styszy Ktosia! - film anim.
Wall - E - film anim.

Spider - Man - film sci - fi, USA,
2002, rez. Sam Raimi, wyk. Tobey
Maguire, Willem Dafoe, Kirsten
Dunst, James Franco

Ninja Warrior Polska

Twoja Twarz Brzmi Znajomo
Design Dream. Pojedynek na
wnetrza

Wydarzenia, Sport, Pogoda
Panistwo w Pafistwie

Kabaret na zywo

- Klinika Skeczow Meczacych
Love Island. Wyspa mitosci

13.40
15.40
17.40

18.50
19.30
20.00

2210

23.10  Underdog - film sensacyjny, Polska,
2019, rez. Maciej Kawulski, wyk.
Eryk Lubos, Mamed Khalidov, Alek-
sandra Poptawska, Emma Giegzno
- Borys "Kosa" Kosifiski jest
u szczytu formy, W walce 2ycia
ze swoim najwiekszym rywalem
Denim Takaevem popefnia btad,
ktory przekresla jego kariere. Traci
wszystko. To wydarzenie rozpo-
czyna serie upadkow i wzlotow,

a przede wszystkim zmusza go
do tytanicznego wysitku w walce
0 szacunek i mifo3¢.
Transporter 2 - film sensacyjny,
USA, Francja, 2005, rez. Louis Leter-
rier, wyk. Jason Statham, Alessandro
Gassman, Amber Valletta, Matthew
Modine

3.45 Tajemnice losu

4.40 Disco Gramy

150

POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Awantura o ka-
se 8.00 Nasz nowy dom 9.00 Trudne spra-
wy 10.00 Trudne sprawy 13.00 Trudne spra-
wy 14.00 Przyjaciotki 15.00 Nasz nowy dom
16.00 Kabaret na zywo. Przystanek Rados¢
17.50 Kabaretowa Ekstraklasa 18.00 Joker
19.00 Malanowski i Partnerzy 19.30 Mala-
nowski i Partnerzy 20.05 Wydarzenia 20.40
Interwencja 21.00 Zastepca - fim sensacyj-
ny, USA, Rumunia, 2006, rez. Simon Fellows,
wyk. Jean - Claude Van Damme, Julie Cox,
Alan Mckenna, William Tapley 22.55 Mayday
23,55 Mayday 0.55 Kabaretowa Ekstraklasa
2,05 Wydarzenia 2.50 #JestesmyDlaDzie-
ci 3.20 Oblicza Ameryki 3.45 Santo Subi-
to - Cantobiografia Jana Pawfa Il. Koncert
Wielkanocny Piotra Rubika 4.45 Drwale i in-
ne opowiesci Bieszczadu 5.20 Ciemna strona
miasta 5.45 Telezakupy TV Okazje

TUN

Uwaga! - program interwencyjny
Ukryta prawda

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Nowa Maja w ogrodzie
Akademia ogrodnika

Dzieri Dobry TVN - magazyn
Efekt Domina

Co za tydzieri - magazyn
Tajemnica zawodowa - serial
Bociany - komedia, USA 2016, rez.
Nicholas Stoller, Doug Sweetland,
wyk. Andy Samberg, Katie Crown,
Jennifer Aniston, Danny Trejo
Kong: Wyspa czaszki - film przy-
godowy, USA, Chiny 2017, rez.
Jordan Vogt - Roberts, wyk. Tom
Hiddleston, Samuel L. Jackson, Brie
Larson, John C. Reilly, John Good-
man

Réwni sobie

Fakty, Sport, Pogoda

Uwaga! - program interwencyjny
MasterChef Junior

5.10
5.25
6.25

1.25
1.55
8.00
130
12,00
1235
13.40

1535

18.00
19.00
19.45
20.00

21.30

Za szybcy, 2a wsaekll ﬁlm sen-
sacyjny, USA, Niemcy 2003, rez.
John Singleton, wyk. Paul Walker,
Tyrese Gibson, Eva Mendes, Cole
Hauser, James Remar, Devon Aoki
Obecnosc - horror, USA 2013, rez.
James Wan, wyk. Vera Farmiga,
Patrick Wilson, Lili Taylor, Ron Livin-
gston, Shanley Caswell

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Uwaga! - program interwencyjny
NOC Magii

SUPER POLSAT

6.00 Wydarzenia 6.35 SuperLudzie Extra
7.00 Psi patrol 9.00 Kung Fu Panda: Legenda
0 niezwyktodci 10.00 Pierwszy lot - film anim.
10.15 Swiat wedtug Kiepskich 10.45 Roboty
- film anim. 12.30 towcy nagrod 13.30 tow-
cy nagrod 14.45 Papierowe miasta - dramat
obyczajowy 17.00 Gdzie jest generat - ko-
media wojenna, Polska, 1963, rez. Tadeusz
Chmielewski, wyk. Jerzy Turek, Elzbieta Czy-
zewska, Bolestaw Plotnicki, Stanistaw Milski
19.00 towcy nagrod 20.05 Star Trek - film
sci - fi, USA, Niemcy, 2009, rez. J.). Abrams,
wyk. Eric Bana, Karl Urban, Chris Pine, Zacha-
ry Quinto 22.45 Jaja w tropikach - komedia,
USA, Wielka Brytania, 2008, rez. Ben Stiller,
wyk. Ben Stiller, Robert Downey Jr, Jack Black,
Brandon T. Jackson 1.00 Gliniarze 2.00 Glinia-
rze 3.00 Gliniarze 4.00 Gliniarze 5.00 Na ra-
tunek 112 5.30 Na ratunek 112

23.50

210

3.10
330

A
5.20
5.50
6.50
7.10
7.25
8.10
9.15
9.45
10.00
10.45
1.45
12.30
13.00
1335
14.40
15.45
16.05
17.05
17.45
18.05
18.45
19.15
19.45
20.15
21.00
22.00
2240
23.45
0.10
0.40
145
210
245

Cztowiek kontra jedzenie - serial
Oszusci - serial

Express - informacje

0 tym sig nie mowi

Gogglebox. Przed telewizorem
Orzet czy Reszka

DeFacto

Express, Pogoda

Down the road. Zespét w trasie
Polski Swiat

Najgorsze polskie tatuaze

It's my life! To moje zycie

It's my life! To moje zycie
Dzentelmeni i wiesniacy
Gogglebox. Przed telewizorem
Express, Pogoda

Gogglebox. Przed telewizorem
It's my life! To moje Zycie
Express, Pogoda

It's my life! To moje zycie
Krélowe zycia - serial

Krélowe zycia - serial

Express, Pogoda, Sport
Najgorsze polskie tatuaze
Gogglebox. Przed telewizorem
Down the road. Zespét w trasie
Orzet czy Reszka

Krélowe zycia - serial

Krélowe zycia - serial

Co za kabaret!

DeFacto )
Michniewicz. Inny Swiat
Michniewicz. Inny Swiat

3.20 Kanapowcy

4.15 Sedzia Anna Maria Wesotowska

storkiATkA - STOPKLATKA

6.00 Klara i wszystko jasne - serial 8.00 Ko-
misarz Rex - serial 10.00 Hudson i Rex - serial
11.00 Przygody Merlin - serial 14.20 Niekon-
czaca sie opowiesc - film familijiny 16.20 Ro-
dzina Addamsow 2 - komedia 18.00 Poirot:
Dwanascie prac Herkulesa - film kryminalny
20.00 Rzeka tajemnic - dramat kryminalny
23.00 Nawiedzony - horror 1.25 Krétki film
0 zabijaniu - dramat 3.00 Komornik - dramat
455 Nowa Scena Smiechu

e[ TVPINFO

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sportowy
co pét godziny 13.59 Serwis Info weekend
14.29 Serwis Info weekend 14.52 Pogoda
15.00 Debata Senior - program publicystycz-

ny 15.29 Serwis Info weekend 15.54 Pogoda
16.00 Okiem Wiary - magazyn 16.29 Serwis
Info weekend 17.00 Teleexpress 17.15 Te-
leexpress Extra 17.30 Teleexpress na deser
-17.45 Serwis Info weekend 18.00 Panora-
ma 18.18 Serwis Info weekend 18.25 Studio
Zachdd - magazyn 18.50 INFO V4+ 19.05
Glebia ostrosci 19.30 Wiadomosci - 19.58
Gos¢ Wiadomosci - 20.13 Minefa 20ta 21.00
W pefnym $wietle - magazyn 21.30 Serwis
Info weekend 21.42 Pogoda 21.50 Strefa
starcia - program publicystyczny 23.00 IN-

FO Wieczor 23.55 Serwis Info weekend 0.03
Wiadomosci - 0.31 Gos¢ Wiadomodci - 0.58
Pogoda 1.07 Woronicza 17 2.10 Minefa 20ta

5.00
6.00
6.15
6.45
1.50
11.00
135
12.40
14.40
1545

Szpital - program obyczajowy
Kosmiczny wykop

Ten moment

Szkofa - serial

Ukryta prawda

Ten moment

Andrzej Bargiel - Sniezna Pantera
Hotel Paradise

Slub od pierwszego wejrzenia
Jas Fasola: Nadciaga totalny
kataklizm - komedia, Wielka Bry-
tania, USA 1997, rez. Mel Smith,
wyk. Rowan Atkinson, Peter MacNi-
col, John Mills, Pamela Reed

Junior - komedia, USA 1994, rez.
Ivan Reitman, wyk. Amold Schwa-
rzenegger, Danny DeVito, Emma
Thompson, Frank Langella, Pamela
Reed, Aida Turturro, James Eckhouse
Jurassic World - film przygodowy,
USA 2015, rez. Colin Trevorrow, wyk.
Chris Pratt, Bryce Dallas Howard, Irr-
fan Khan, Vincent D'Onofrio
Purpurowe rzeki Il - film sensa-
cyjny, Francja, Wochy, Wielka Bry-
tania 2004, rez. Olivier Dahan, wyk.
Jean Reno, Benoit Magimel, Chri-
stopher Lee, Camille Nata
Dziennik Bridget Jones - komedia
romantyczna, Francja, Wielka Bryta-
nia, USA 2001, rez. Sharon Maguire,
wyk. Renée Zellweger, Colin Firth,
Hugh Grant, Gemma Jones

NOC Magii

17.40

20.00

235

0.4

«

245
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6.00 Szczeniece lata Toma i Jerry'ego 7.10
Scooby Doo podbija Hollywood - film anim.
8.00 Wyspa piratow -fim przygodowy
10.40 Galileo 12.50 STOP Drogéwka 13.50
Gwiazdy Kabaretu 14.50 AX.L. - film przy-
godowy 16.55 Dzi$ 13, jutro 30 - komedia
romantyczna 19.00 Galileo 20.00 Z podnie-
sionym czotem - dramat sensacyjny 21.55
Podréze z diabtem - thrille 23.55 Gwiazdy
Kabaretu 0.55 Gwiazdy Kabaretu

T TRWAM

10.40 Cuda Jezusa 11.30 Akita 101 tez 12.00
Aniot Pariski 12.20 Wies - to tez Polska 13.30
Papiez Polak do Rodakéw 14.15 Nie ma Ka-
plaristwa bez Krzyza 15.45 Kolory Swugto
§ci 15.50 100 cudownych miejsc na Swiecie
16.00 Informacje dnia 16.10 Koncert zyczen
17.00 Gorzkie Zale z Sanktuarium pw. Naro-
dzenia NMP z Okulic 17.30 Nowa Ewange-
lizacja 17.55 Poczet Wielkich Polakow 18.00
Aniot Pariski 18.05 Informacje dnia 18.15
Rozmowy niedokoficzone 19.25 Swiety na
kazdy dziefi 19.30 Opowiesci biblijne 20.00
Informacje dnia 20.20 Rézaniec 20.50 Ko-
lory Swigtosci 21.00 Apel Jasnogérski 21.20
Informacje dnia 21.40 Retrospekcja 21.45
Cuda Jezusa 22.30 Jezusie, ulituj sie nad na-
mil 22.55 Swiety na kazdy dzier 23.00 Jak
my to widzimy - z daleka wida¢ lepiej 23.30
Tam, gdzie Bog ptacze

v
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PULS

Rodzinny interes - serial

Ksiaze i ja 4: W krainie stoni

- komedia, USA 2010

Pigkna i bestia - film familijny,
Francja, Niemcy 2014
Najpiekniejsze basnie braci
Grimm: Wieloskorka - basi
Najpiekniejsze basnie braci
Grimm: O rybaku i jego Zonie

- bad, Niemcy 2013

Kopciuszek - film familijny, USA,
Wielka Brytania 2015, rez. Kenneth
Branagh, wyk. Cate Blanchett,
Derek Jacobi, Helena Bonham Car-
ter, Holliday Grainger, Lily James
Narzeczony mimo woli - komedia
romantyczna, USA 2009, rez. Anne
Fletcher, wyk. Betty White, Craig T
Nelson, Mary Steenburgen, Ryan
Reynolds, Sandra Bullock

San Andreas - film katastroficzny,
USA 2015, rez. Peyton Brad, wyk.
Alexandra Daddario, Art Parkinson,
Carla Gugino, Dwayne Johnson
Infiltrator - film aﬁcji, USA 2013,
rez. Ric Roman Waugh, wyk. Ben-
jamin Bratt, Dwayne Johnson, Jon
Bernthal, Susan Sarandon
Rozjemca - film sensacyjny, USA,
Kanada 1997, rez. Frédéric Forestier,
wyk. Dolph Lundgren, Roy Scheider,
Michael Sarrazin, Montel Williams
2.25 Dyzur

3,00 Takijest Swiat

4] V6

6.00 TOP 10 - Lista przebojow 7.05 Flintsto-
nowie 8.35 STOP Drogdwka 9.35 Gordon
Ramsay: 24 godziny w piekle 10.40 August
Rush - dramat obyczajowy 13.00 Ekstremisci
- film sensacyjny 15.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku 22.55 Hooligans 2 - do ostat-
niej krwi - dramat kryminalny 0.55 Spadko-
biercy 1.55 Wiatcy méch 2.25 SuperLudzie
Extra 2.40 TOP 10 - Lista przebojow

m KULTURA

KULTURA

6.50 Mysli na ten czas - 0. Pawet Kozacki. Po-
kora 7.00 Liturgia prawostawna 8.25 Sladami
wielkich kompozytoréw - Sladami Chopina
9.25 Piotru$ i wilk - film anim. 10.10 Fran-
cuskie $niadanie - Arsene Lupin - serial 11.10
Trzeci punkt widzenia 11.40 Monteverd.
U Zrodet opery - film dok. 13.00 Coco Cha-
nel - film biograficzny 15.00 Tosca - opera,
USA 17.15 Niedziela z.. Ryszardem Karczy-
kowskim... - Bitwa tenorow na réze - kon-
cert 20.00 Borg/McEnroe. Miedzy odwaga
a szalefistwem. - dramat, Dania, Szwecja,
Finlandia 22.00 Scena taneczna - koncert
22.30 Scena taneczna 23.05 Trzeci punkt wi-
dzenia 23.40 Poradnik pozytywnego mysle-
nia - komedia romantyczna, USA 1.50 Teraz
animagje! - Lykantropia - film anim. 1,55 Te-
raz animagje! - Sciany 2.00 Teraz animacje!
- Wolnos¢ nogi - film anim.

6.00
9.15

10.55
13.20
14.30

15.45

17.50

20.00

2,15

0.25
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5.15 Przysiega (364) - serial

6.00 Elif (930) - serial

6.50 Policzmy sie dla Polski - felieton
7.00 Transmisja Mszy Swigtej

7.30 Okiem Wiary - magazyn

8.00 Wiadomosci , Pogoda

8.15 Kwadrans polityczny

8.40 Ranczos.V (62) - serial

9.40 Komisarz Alex s.XIV (170) - serial

10.35 Ojciec Mateusz s.XXI (270) - serial
11.25 Kasta - serial

12.00 Wiadomosci

12.10 Agrobiznes

12.35 Rok w ogrodzie Extra - magazyn

12.50 Bfekitna planeta. Powrét
Wielka Rafa Koralowa

Elif (931) - serial

Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Policzmy sie dla Polski - felieton
Gra stow. Krzyzowka - teleturniej
Przysiega (365) - serial
Teleexpress

Za zdrowie Pari! - koncert

Jeden z dziesigciu - teleturiej
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn

Lesniczéwka (351) - serial

Teatr Telewizji - Lewiatan

- spektak| teatralny, rez. Bartosz
Konopka, wyk. Piotr Zurawski, Piotr
Glowacki, Karolina Gruszka, Maria
Debska, Jan Marczewski, Hiroaki
Murakami, Dominik Nowak, Anna
Smotowik, Otar Saralidze

Swiat bez fikgji - Rosja i Chiny

- matzefistwo z wyrachowania
Warto rozmawiac

Zanim sig pojawites - film oby-
czajowy, USA, rez. Thea Sharock,
wyk. Emilia Clarke, Sam Claflin,
Janet McTeer

Jeremiah Johnson - western, USA,
rez. Sydney Pollack, wyk. Robert
Redford, Will Geer, Delle Bolton,
Josh Albee, Joaqun Martnez, Allyn
Ann McLerie, Stefan Gierasch

TVP SPORT

6.30 Pitka nozna - PKO EkstraklasaPogori
Szczecin - Lech Poznari 8.35 Liga Mistrzow
- Skréty meczow 10.20 Lekkoatletyka - Halo-
we Mistrzostwa Europy - Torui dz. 4 - sesja
wieczorna 13.10 Pitka nozna - 2.liga, 20.ko-
lejka. Pogofi Siedice - Chojniczanka 1930
Chojnice 15.10 Pitka nozna - PKO Ekstrakla-
sa, 20.kolejka. Pogoh Szczecin - Lech Po-
znaf 17.20 Pitka nozna - Futsal - Eliminacje
Mistrzostw Europy, t6dZ. Polska - Norwe-
ia 19.05 4 - 4 - 2 - magazyn pitkarski - ma-
gazyn pitkarski 20.05 GOL - felieton 22.00
Sportowy Wieczor 22.40 Darts - Ladbrokes
UK Open, Mifton Keynes 1.1 finatu 0.50 Boks
- Galaw Mexico City. wezedniejsze walki 2.20
Boks - Gala w Mexico City. walka wieczoru.
Juan Francisco Estrada - Carlos Cuadras 3.15
Sporty walki - Gala MMA Inside the Matrix
1V, Singapur 5.05 Zakoriczenie dnia

14.00
15.00
15.15
15.25
15.35
16.05
17.00
17.15
18.55
19.25
20.10
20.30
21.00
HIT

22.50

23.50
0.55

250
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Cafe piosenka - Matgorzata Ber-
natowicz - talk - show

Gorscy ratownicy (10) - serial
Policzmy sie dla Polski

Cos dla Ciebie - magazyn
Familiada - teleturnij

Policzmy sie dla Polski

Pytanie na $niadanie

Panorama

Pytanie na $niadanie

Policzmy sie dla Polski
Rodzinka.pl s.V (112) - Gips

- serial

Barwy szczescia (2400) - serial
Koto fortuny - teleturniej
Kozacka mitos¢ (65) - serial
VaBanque (206) - teleturniej

Na sygnale (243) - Spokojnie,
bez nerwow - serial

Gorscy ratownicy (19) Widocz-
nos¢ zero, czgsc 1 - serial
Zainwestuj w marzenia s.Ill (31)
- Biznes w sieci - serial

Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej

Wigzier mitosci (506), Turcja
Panorama

Va Banque (207) - teleturniej
Kozacka mitos¢ (66) - serial
Barwy szczescia (2400) - serial
Barwy szczescia (2401) - serial
Kulisy serialu

M jak mitos¢ (1572) - serial

Za zdrowie Pari! - koncert
Niemitos¢ - dramat, Rosja, Niemcy,
Belgia, Francja, rez. Andriej Zwiagin-
cew, wyk. Maryana Spivak, Aleksey
Rozin, Marina Vasilyeva

Warto kocha¢ (49) - serial
Rezerwat - film obyczajowy, rez.
tukasz Palkowski, wyk. Marcin
Kwasny, Sonia Bohosiewicz, Grze$
Palkowski, Artur Dziurman, Tomasz
Karolak

4.40 Zakoriczenie programu

EUROSPORT |

8.30 Kolarstwo. Strade Bianche, World To-
ur, Siena 9.30 Kolarstwo. Paryz - Nicea 10.30
Skoki narciarskie. MS, Oberstdorf 13.30 Ko-
larstwo. Paryz - Nicea, World Tour 16.00 Ko-
larstwo. Belgium Cup 17.00 Kolarstwo. Paryz

- Nicea, World Tour, Francja 2. etap 18.15 Sko-
Ki narciarskie. MS, Oberstdorf Konkurs indy-
widualny kobiet, HS 137 21.00 Kolarstwo. Pa-
ryz - Nicea, World Tour, Francja 1. etap 22.00
Kolarstwo. Paryz - Nicea, World Tour, Francja
2. etap 23.00 Skoki narciarskie. MS, Ober-
stdorf Konkurs indywidualny, HS 137 0.15
Skoki narciarskie. MS, Oberstdorf Konkurs
druzynowy, HS 137 1.30 Kolarstwo. Paryz
- Nicea, World Tour, Francja 2. etap 2.15 Ko-
larstwo. Strade Bianche, World Tour, Siena,
Wiochy Kobiety 3.00 Biegi narciarskie. MS,
Oberstdorf 30 km kobiet stylem klasycznym
4.00 Biegi narciarskie. MS, Oberstdorf 50 km

ETswony

POLSAT

Nowy dzier z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Sekrety rodziny

Dlaczego ja?

Gliniarze

Wydarzenia

Interwencja

Trudne sprawy

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzen
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20.05 MEGA HIT - Transporter 2 - film
T sensacyjny, USA, Frangja, 2005, rez.
Louis Leterrier, wyk. Jason Statham,
Alessandro Gassman, Amber Val-
letta, Matthew Modine
- Frank Martin jest najlepszy
w swoim fachu. Jest bytym agen-
tem stuzb specjalnych, ktory zarabia
na zycie jako transporter, ktory na
Zlecenie dostarcza dowolny tadu-
nek pod wskazany adres. Frank
przenosi sie z francuskiej Riwiery do
Miami na Florydzie, gdzie na prosbe
przyjaciela zostaje kierowcg bogatej
rodziny Billingsow.

Love Island. Wyspa mitosci
Hitman - thriller, USA, Francja,
2007, rez. Xavier Gens
Demonstracja sity - film sensa-
cyjny, USA, 2013

POLSAT 2

6 00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne
sprawy 9.05 Drwale i inne opowiesci Biesz-
czadu 9.35 Drwale i inne opowiesci Bieszcza-
du 10.00 Na ratunek 112 10.30 Sekrety rodzi-
ny 11.30 Dlaczego ja? 12.30 Nasz nowy dom
13.30 Swiat wedhug Kiepskich - serial kome-
diowy 14.00 Swiat wedtug Kiepskich - serial
komediowy 14.30 Swiat wedtug Kiepskich -
serial komediowy 15.00 Trudne sprawy 16.00
Nasz nowy dom 17.00 Sekrety rodziny 18.00
Malanowski i Partnerzy 18.30 Malanowski
i Partnerzy 19.00 Gliniarze 20.05 Wydarze-
nia 20.40 Gos¢ Wydarzefi 21.10 Trudne spra-
wy 22.10 Dlaczego ja? 23.10 Swiat wedtug
Kiepskich 23.40 Swiat wedtug Kiepskich 0.10
Slad 1.05 Zdrady 2.05 Wydarzenia .50 #Je-
steSmyDlaDzieci 3.20 Echo lasu 3.50 Trans
World Sport 4.55 SuperLudzie 5.20 Gliniarze
5.45 Telezakupy TV Okazje

22,05
2315

115

TUN

Uwaga! - program interwencyjny
Nowa Maja w ogrodzie
Akademia ogrodnika

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Dziefi Dobry TVN - magazyn
JesteSmy w domu!

Ukryta prawda - program obycza-

5.10
5.20

Jowy

LAB - serial

Szpital - program obyczajowy
Kuchenne rewolugje - program
kulinarno - rozrywkowy

LAB - serial

Ukryta prawda - program obycza-
Jowy

Fakty

Uwaga! koronawirus

Sport

Pogoda

Uwaga! - program interwencyjny
Doradca smaku

Na Wspdlnej - serial

Milionerzy

Rowni sobie

22.30 American Pie: Wesele - komedia,
T USA, Niemcy 2003, rez. Jesse
Dylan, wyk. Jason Biggs, Seann Wil-
liam Scott, Alyson Hannigan, Eddie
Kaye Thomas, Thomas lan Nicholas,
January Jones, Eugene Levy

Co za tydzieri - magazyn
Strzelec - serial

Uwaga! - program interwencyjny
NOC Magii

Szpital - program obyczajowy

. SUPER POLSAT

6.00 Wydarzenia 6.35 SuperLudzie Extra7.00
Psi patrol 7.30 Psi patrol 8.00 Kung Fu Pan-
da: Legenda o niezwyktosci 8.30 Wrozko-
wie chrzestni 9.00 Wrozkowie chrzestni 9.30
Kung Fu Panda: Legenda o niezwyko3ci 10.00
SuperLudzie 10.30 towcy nagréd 11.30 Mia-
sto diugow 12.30 Gliniarze 13.30 Chirurdzy
14.30 TOP CHEF 16.00 Hell's Kitchen - Pie-
kielna Kuchnia 18.00 Nasz nowy dom 19.00
towcy nagrod 20.00 Jaja w tropikach - ko-
media, USA, Wielka Brytania, 2008, rez. Ben
Stiller, wyk Ben Stiller, Robert Downey Jr, Jack
Black, Brandon T, Jackson 22.15 Swiat wedtug
K|epsk\ch 23.00 Wichrowe wzgdrza - melo-
dramat, Wielka Brytania/USA, 1992, rez. Peter
Kosminsky, wyk. Juliette Binoche, Janet McTe-
er, Ralph Fiennes, Sophie Ward 1.15 Kabareto-
wa Ekstraklasa 1.30 Gliniarze 2.30 Gliniarze
3.30 Gliniarze 4.30 Na ratunek 11

0.30
110
210
230
3.50

X [\

5.15
6.00
6.05
6.30
6.50
750
8.20
9.25
10.25
11.05
12,05
13.15
14.25
15.15
15.45
16.05
16.55
17.45
18.05
18.35
19.45
20.05

Usterka

Sport

Express - informacje

Uwaga!

Ukryta prawda

DeFacto

Przytapani na zdradzie
Gogglebox. Przed telewizorem
Sedzia Anna Maria Wesotowska
SOS. Ekipy w akdji

Wtoska klinika otytosci

Damy i wiesniaczki. Ukraina
Krélowe zycia - serial

Krélowe zycia - serial

Express, Pogoda

Gogglebox. Przed telewizorem
Wyburzacze

Express, Pogoda

DeFacto

Ztomowisko PL

Express, Pogoda

Stuzby ratownicze - program roz-
rywkowy

Megatransporty - program roz-
rywkowy

Express, Pogoda

Gogglebox. Przed telewizorem
Gogglebox. Przed telewizorem
Najgorsze polskie tatuaze

Polski $wiat

DeFacto

DeFacto - Flesz

Uwaga! po Uwadze

3.30 Sedzia Anna Maria Wesotowska
4.25 Sedzia Anna Maria Wesotowska

storkinTka  STOPKLATKA

6.00 Krolowa Oazy -etiuda 6.05 Scena
Smiechu 7.05 Plebania - serial 9.00 Klara
i wszystko jasne - serial 11.15 Zagadki krymi-
nalne panny Fisher - serial 12.25 Chicago Fi-
re - serial 13.20 Katastrofy w przestworzach
15.25 Kosmiczna katastrofa - thriller sci - fi
17.05 Chicago Fire - serial 18.05 Wojny ma-
gazynowe 19.10 Wojny kontenerowe 20.00
Oko - thriler 22.00 Adrenalina 2 - film sen-

sacyjny 0.00 Killerman - dramat kryminalny

7> I TVP INFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sportowy co
pét godziny 13.59 Serwis Info 14.29 Serwis
Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis Info 15.29
Info Dzieh 15.54 Pogoda 15.59 Info Dzied
17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress Extra
17.30 O co chodzi 18.00 Panorama 18.19 Ser-

wis Info 18.37 O tym sie mowi - magazyn
19.30 Wiadomosci - 19.58 Gos¢ Wiadomo-

§ci - 20.13 Minefa 20ta 21.00 Nie da sie ukry¢
- magazyn 21.25 Serwis Info 21.41 Pogoda
21.50 W tyle wizji 22.25 Serwis Info 22.30
W tyle wizji Extra 23.00 INFO Wieczor 23.30
W akgji 23.55 Serwis Info 0.03 Wiadomosci
0.31Gos¢ Wiadomosci 0.56 Pogoda 1.00 Mi-
neta 20ta 1.55 W tyle wizji 2.30 Serwis Info
2.35 W tyle wizji Extra 3.00 Serwis dla Polo-

nii 3.1 Pogoda 3.15 O co chodzi - magazyn
publicystyczny 3.42 Pogoda 3.45 Filmy Do-

kumentalne TVP INFO 4.15 Tadmy bezpieki

20.55
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TUN7
Szkofa - serial

Szpital - program obyczajowy

Zakochani po uszy - serial

Ukryta prawda

Ten moment

Szpital - program obyczajowy

Szkofa - serial

Sad rodzinny - program sadowy

Sedzia Anna Maria Wesotowska

Ukryta prawda

Brzydula - serial

Rozwdd. Walka o wszystko

Ten moment

19+ - serial

Zakochani po uszy - serial

Brzydula - serial

Hotel Paradise

Sztuka kochania. Historia Micha-

liny Wistockiej - film obyczajowy,

Polska 2017, rez. Maria Sadowska,

wyk. Magdalena Boczarska, Eryk

Lubos, Justyna Wasilewska, Piotr

Adamczyk, Jasmina Polak, Borys

Szyc, Karolina Gruszka, Wojciech

Mecwaldowski, Danuta Stenka,

Arkadiusz Jakubik

Statek widmo - horror, USA,

Australia 2002, rez. Steve Beck,

wyk. Gabriel Byrne, Julianna Margu-

lies, Ron Eldard, Desmond Harring-

ton, Isaiah Washington, Alex Dimi-

triades, Karl Urban, Emily Browning
Druga strona medalu - talk show

230

NOC Magii

4] w4
6.00 Straznik Teksasu 8.00 Nasz nowy dom
9.00 Sedzia Judy 9.55 Gliniarz i prokurator
10.55 Detektywi w akcji 11.55 Kobra - oddziat
specjalny 12.55 STOP Drogdwka 13.55 Rubi
- telenowela 14.55 Z mitosci do dziecka 16.00
Policjantki i Policjanci 17.00 Kochane pienia-
dze - serial 19.00 Policjantki i Policjanci 20.00
Swiety - serial 20.30 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 21.40 W otchtani - thriller, 23.50
Galileo 1.50 Pekniesz ze $miechu

T TRWAM

1145 Kolory Swietosci 11.50 Swiety na kaz-
dy dziefi 12.00 Aniot Pafiski 12.03 Informacje
dnia 12.20 Filmowe Zyciorysy. Wichura - Zie-

lony Trojkat 13.30 Msza Swieta 14.30 Ora-

torium Sredniowieczne 15.50 Ma sie rozu-

mie¢ 16.00 Informacje dnia 16.10 Sanktuaria
polskie 16.30 Zew natury 16.55 Swiadkowie
17.25 Kolory Swietosci 17.30 Natura obiek-

tywnie 17.55 Poczet Wielkich Polakéw 18.00
Aniot Pariski 18.05 Informacje dnia 18.15 Roz-

mowy niedokoficzone 19. 25 Swiety na kazdy
dzief 19.30 Opowiesci Starego Testamentu
20.00 Informacje dnia 20.20 Rozaniec 20.50
Mydlac Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogorski
21.20 Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Wi-
dzenia 22.00 Stan bezpieczefistwa pafistwa
22.10 Mojzesz - 10 przykazafi 23.10 Tydzief,
ktory zmienit Swiat 23.45 SW|ety na kazdy
dzien 23.50 100 cudownych miejsc na $wiecie

0.00

1.55

WO PULS

6.00 Zbuntowany aniot - telenowela
7.00 Nash Bridges - serial

8.00 Nash Bridges - serial

9.00 Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Zbuntowany aniof - telenowela
Zaklinaczka duchow - serial
Zaklinaczka duchow - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Rodzinny interes - serial
Lombard

Terrorysta - film sensacyjny, USA
2001, rez. Albert Pyun, wyk. Den-
nis Hopper, Jaime Pressly, Steven
Seagal, Tom Sizemore

Eskorta - film akcji, USA 2018, rez.
Peter Berg, wyk. Iko Uwais, John
Malkovich, Lauren Cohan, Mark
Wahlberg

Antidotum - thriller, USA 2004,
rez. David Carson, wyk. Adewale
Akinnuoye - Agbaje, Jacqueline
Obradors, Kim Coates, Wesley
Snipes

Taki jest Swiat

Dyzur

Dyzur

Biesiada na cztery pory roku

Z archiwum policji

Rodzinny interes - serial

11.00
12,00
13.00
14.00

16.00
17.00
18.00
20.00

2150

23.50

150
230
315
3.55
435
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A V6

6.00TOP 10 - Lista przebojow 7.00 Stonecz-
ny patrol 8.00 Stoneczny patrol 9.00 Galileo
10.00 Sedzia Judy 11.00 Pamietniki z wakacji
12.00 Miodowe lata 13.40 Bumerang 14.15
Policjantki i Policjanci 15.15 Detektywi w ak-
Gji 16.15 Septagon 17.15 Hawaje 5 - 0 18.15
Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 Kryminal-
ne zagadki Miami 23.00 Przebiegta gra - fim
sensacyjny 1.00 STOP Drogdwka 2.00 Benny
Hill 2.40 TOP 10 - Lista przebojow

KT KULTURA

7.00 Muzyczne poranki 8.10 Tego sie nie wy-
tnie - talk - show 9.5 Rezyserzy s.lI - Fede-
rico Fellini 10.45 Ktéredy po sztuke - Alek-
sander Gierymski 11.00 Blisko, coraz blizej
Nastata wiosna. Rok 1945 - serial 12.30 He-
dy Lamarr gwiazda niebanalna - film dok.
13.35 O pieknej Parysadzie - film anim. 13.45
III - film anim. 13.55 Wiezi - film anim. 14.10
Niedziela z.. Ryszardem Karczykowskim
15.00 Typografia miasta - film dok. 15.55
Franciszek, kuglarz bozy - dramat 17.30 Rok
2020 s.II - cykl dok. 17.55 Trzeci punkt wi-
dzenia 18.30 Informacje kulturalne 18.55
Wszystko dla pan - serial 20,00 Ostateczna
operacja - dramat, USA 22.05 Kronos Wier-
no3¢ - magazyn kulturalno - spoteczny 22.45
Panorama kina polskiego - Kamper - film
obyczajowy 0.20 Scena taneczna 0.45 Scena
taneczna 1.20 Rok 2020 - cykl dok.
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TVP1

Przysiega (365) - serial

Elif (931) - serial

Policzmy sie dla Polski - felieton
Transmisja Mszy Swietej
Kosciét z bliska

Wiadomosci, Pogoda
Kwadrans polityczny
Ranczos.V (63) - Przewroty
kopernikariskie - serial
Komisarz Alex s.XIV (171) - Arty-
$ci podrywu - serial

6.50
7.00
730
8.00
8.15
8.35

9.3

el

10.35 Ojciec Mateusz s.XXI (271)
- Chwila nieuwagi - serial
11.25 Kasta - serial
12,00 Wiadomosci
1210  Agrobiznes
12.40 Rok w ogrodzie Extra - magazyn
12.55 Odgtosy natury - film dok.
14.00 Elif (932) - serial

15.00
15.15
15.35
16.05
17.00
1715
17.55
18.20
18.55
19.25
20.10
20.30
20.55
2140
2245
23.50
0.30
HIT

Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzowka - teleturniej
Przysiega (366) - serial
Teleexpress

Jaka to melodia?

Klan (3766) - telenowela

Kasta - serial

Jeden z dziesigciu - teleturnie]
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn

Lesniczowka (352) - serial

Jako w niebie, tak i w Komariczy
Magazyn Ekspresu Reporterow
Ocaleni - reality show

Magazyn $ledczy

Jeremiah Johnson - western,
USA, rez. Sydney Pollack, wyk.
Robert Redford, Will Geer, Delle Bol-
ton, Josh Albee, Joagun Martnez,
Allyn Ann McLerie, Stefan Gierasch
Mata matura 1947 (2) - serial
Magazyn Ekspresu Reporterow
Notacje - cykl dok.

Zakoniczenie dnia

TVP SPORT

6.15 Lekkoatletyka - Halowe Mistrzostwa
Europy, Toruf dz. 2 - sesja wieczorna 8.30
Pitka nozna - Ekstraliga kobiet, 12 kolejka.
GKS Katowice - Medyk Konin 10.30 Boks
-Gala w Los Angeles - Podsumowanie
12.25 Pitka nozna - PKO Ekstraklasa, 20.ko-
lejka. Pogon Szczecin - Lech Poznar 14.30 4
-4 -2 -magazyn pitkarski - magazyn pit-
karski 15.30 Pitka nozna - Futsal - Eliminacje
Mistrzostw Europy, todZ. Polska - Norwegia
16.45 GOL - felieton 18.45 Skoki Narciar-
skie - Mistrzostwa $wiata w Oberstdorfie
- podsumowanie 21,00 Retro w TVP Sport
23.00 Sportowy Wieczér 23.40 Darts - La-
dbrokes UK Open, Milton Keynes 2. 1 fina-
tui finat 1.50 Boks - Gala boksu zawodowe-
gow Cardiff 3.45 Sporty walki - Gala MMA
ONE Championship Unbreakable, Singapur
5.25 Zakoriczenie dnia

230
3.30
425
435
Ea
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VP2

Cafe piosenka - Jan Jakub Nale-
2yty - talk - show

Gorscy ratownicy (11) - Zaginiony
syn - serial

Wspdlny dom - reportaz
Familiada - teleturniej

Pytanie na $niadanie

Policzmy si¢ dla Polski
Rodzinka.pl s.V (113) - Nowe
gniazdo - serial

Barwy szczescia (2401) - serial
Koto fortuny - teletumiej
Kozacka mifosc (66) - serial
VaBanque (207) - teleturnie

Na sygnale (244) - Zmowa mil-
czenia - serial

Gorscy ratownicy (20) - Widocz-
nos¢ zero, czes¢ 2 - serial

Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej

Wieziei mitosci (507), Turcja
Panorama

VaBanque (208) - teleturnie]
Kozacka mitos¢ (67) - serial
Barwy szczescia (2401) - serial
Barwy szczescia (2402) - serial
Kulisy serialu

M jak mitos¢ (1573) - serial
Czarnaréza (1) - serial
Karmazynowe wesele (1) - serial
Zainwestuj w marzenia s.|ll (31)
- Biznes w sieci - serial

Ludzkie historie - Za morzem
Zezowate szczescie - komedio-
dramat, rez. Andrzej Munk, wyk.
Bogumit Kobiela, Maria Ciesielska,
Helena Dabrowska, Barbara Kwiat-
kowska, Krystyna Karkowska, Bar-
bara Potomska, Irena Staloficzyk,
Tadeusz Bartosik, Henryk Bak,
Mariusz Dmochowski

Jobs - dramat, Wielka Brytania,
USA, rez. Joshua Michael Stern,
wyk. Ashton Kutcher, Dermot
Mulroney, Lukas Haas, Matthew
Modine, J. K. Simmons
Zakoriczenie programu

EUROSPORT

8.30 Kolarstwo. Strade Bianche, World Tour,
Siena 9.15 Kolarstwo. Paryz - Nicea, World
Tour 10.30 Kolarstwo. Cycling Show 11.00
Snooker. Gibraltar Open Finat 13.00 Kolar-
stwo. Cycling Show 13.30 Kolarstwo. Paryz
- Nicea, World Tour 16.00 Kolarstwo. Strade
Bianche, World Tour, Siena 17.00 Kolarstwo.
World Tour, Francja 3. etap 18.00 Narciarstwo
Alpejskie. PS, Saalbach Hinterglemm 21.00
Kolarstwo. Paryz - Nicea, World Tour, Fran-
Cja 3. etap 22.00 Kolarstwo. Strade Bianche,
World Tour, Siena, Whochy Mezczyzni 23.00
Kombinacja Norweska. MS, Oberstdorf Kon-
kurs indywidualny, HS 137 23.45 Kombinacja
Norweska. MS, Oberstdorf Bieg indywidual-
ny mezczyzn na 10 km 0.30 Kombinacja Nor-
weska. MS, Oberstdorf Konkurs druzyno-
wy, HS 137 1.00 Kombinacja Norweska. MS,
Oberstdorf 1.30 Kolarstwo. Paryz - Nicea
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Nowy dzieri z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Sekrety rodziny

Dlaczego ja?

Gliniarze

Wydarzenia

Interwencja

Trudne sprawy

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzen

Ninja Warrior Polska

Love Island. Wyspa mitosci

140
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13.40
14.40
15.50
16.15
16.30
17.00
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23.10 Obsesja - thriller, USA, 2009, rez.

I Steve Shill, wyk. Idrs Elba, Beyoncé

Knowles, Ali Larter, Bruce McGill

- Sharon ma przystojnego meza
Dereka, stodkiego synka i wiasnie
wraz z rodzing, dzieki awansowi
meza, wprowadzia sie do wymarzo-
nego domu. Pewnego dnia, Derek
poznaje pracujaca W jego biurze na
zastepstwie, Lise. Pikna, dobrze
przygotowanai zawsze pogodna Lisa
Jest idealng wspdipracownica. Sytu-
acjazmienia sie, kiedy pare dni p6z-
niej dziewczyna probuje poderwaé
Dereka na firmowym przyjeciu...
Krwawy biznes - film sensacyjny,
Kanada, 2015, rez. Ernie Barbarash,
wyk. Jean - Claude Van Damme,
John Ralston, Leonard Gonzales

3.50 Tajemnice losu
POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne
sprawy 9.05 Drwale i inne opowiesci Biesz-
czadu 9.35 Drwale i inne opowiesci Bieszcza-
du 10.00 Na ratunek 112 10.30 Sekrety rodzi-
ny 11.30 Dlaczego ja? 12.30 Nasz nowy dom
13.30 Swiat wedhug Kiepskich - serial kome-
diowy 14.00 Swiat wedtug Kiepskich - serial
komediowy 14.30 Swiat wedtug Kiepskich -
serial komediowy 15.00 Trudne sprawy 16.00
Nasz nowy dom 17.00 Sekrety rodziny 18.00
Malanowski i Partnerzy 18.30 Malanowski
i Partnerzy 19.00 Gliniarze 20.05 Wydarze-
nia 20.40 Gos¢ Wydarzefi 21.10 Trudne spra-
wy 22.10 Dlaczego ja? 23.10 Swiat wedtug
Kiepskich 23.40 Swiat wedtug Kiepskich 0.10
Slad 1.05 Zdrady 2.05 Wydarzenia 2.50 #Je-
stesmyDlaDzieci 3.20 Echo lasu 3.50 Trans
World Sport 4.50 SuperLudzie 5.20 Gliniarze
5.45 Telezakupy TV Okazje

140

TUN

Uwaga! - program interwencyjny
Ukryta prawda - program obycza-
Jowy

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

5.45
6.00

7.00

8.00 Dziefi Dobry TVN - magazyn

11.35 Doradca smaku

1145 Ukryta prawda - program obycza-
Jowy

12.50 Ukryta prawda - program obycza-
Jowy

13.50 LAB - serial

14.55 Szpital - program obyczajowy

15.55 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

17.00 LAB - serial

18.00 Ukryta prawda - program obycza-
Jowy

19.00 Fakty

19.25 Uwaga! koronawirus

19.35 Sport

19.45 Pogoda

19.55 Uwaga! - program interwencyjny

20.10 Doradca smaku

20.15 NaWspolnej - serial

20.55 Milionerzy

Chytka - Rewizja - serial

Kuba Wojewodzki

Superwizjer - magazyn reporte-
row

Grzesznica - serial

Niewierni - serial

Uwaga! - program interwencyjny
NOC Magii

Szpital - program obyczajowy

. SUPER POLSAT

6.00 Wydarzenia 6.35 SuperLudzie Extra
7.00 Psi patrol 8,00 Kung Fu Panda: Legen-
da o niezwyktosci 8.30 Wrézkowie chrzestni
9.30 Kung Fu Panda: Legenda o niezwyktosci
10.00 SuperLudzie 10.30 Swiat wedtug Kiep-
skich 11.00 towcy nagrod 12.00 Miasto dtu-
gow 13.00 Gliniarze 14.00 Chirurdzy 15.00
TOP CHEF 16.30 Hell's Kitchen - Piekielna
Kuchnia 18.00 Nasz nowy dom 19.00 tow-
cy nagrdd 20.00 Wichrowe wzgbrza - melo-
dramat, Wielka Brytania/USA, 1992, rez. Pe-
ter Kosminsky, wyk. Juliette Binoche, Janet
McTeer, Ralph Fiennes, Sophie Ward 22.15
Swiat wedtug Kiepskich 23.00 Hotel Mari-

gold - komediodramat, USA, Wielka Brytania,
2012, rez. John Madden, wyk. Judi Dench, Bill
Nighy, Maggie Smith, Tom Wilkinson 1.30 Gli-
niarze 2.30 Gliniarze 3.30 Gliniarze 4.30 Na
ratunek 112 5.00 Na ratunek 112

2130
22.35
2335

0.10
115
220
240
4.00

[\

Wezwij Dominika - reality show
Odlotowy ogrod

Express - informacje

Uwaga!

Ukryta prawda

DeFacto

Przytapani na zdradzie
Gogglebox. Przed telewizorem
Sedzia Anna Maria Wesotowska
SOS. Ekipy w akdji

Wloska klinika otytosci

Damy i wiesniaczki. Ukraina
Krolowe zycia - serial

Krolowe zycia - serial

Express, Pogoda

Gogglebox. Przed telewizorem
Stuzby ratownicze - program roz-
rywkowy

Express, Pogoda

Usterka

Ztomowisko PL

Express, Pogoda

Wyburzacze - program rozrywkowy
Usterka

Express, Pogoda

Krolowe zycia - serial

It's my life! To moje zycie

It's my life! To moje zycie
Down the road. Zespot w trasie
Stuzby ratownicze

Seks - wypadki

Usterka

It's my life! To moje Zycie

3.25 It'smylife! To moje zycie

4.00 It's my life! To moje zycie

storkiATkA - STOPKLATKA

6.05 Scena Smiechu 7.05 Plebania - serial
9,00 Klara i wszystko jasne - serial 11.15 Za-
gadki kryminalne panny Fishe - serial 12.25
Chicago Fire - serial 13.20 Katastrofy w prze-
stworzach 15.25 Mréwki w samolocie - thril-
ler 17.05 Chicago Fire - serial 18.05 Wojny
magazynowel 19.10 Wojny kontenerowe
20.00 Pitkarski poker - film obyczajowy 22.10
Czarny fabed? - dramat psychologiczny 0.35
Krétki film o mitosci - film psychologiczny

TPl TVPINFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sportowy co
pét godziny 13.59 Serwis Info 14.29 Serwis
Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis Info 15.29
Info Dziert 15.54 Pogoda 15.59 Info Dziefi
17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress Extra
17.30 O co chodzi - magazyn publicystycz-
ny 18.00 Panorama 18.19 Serwis Info 18.37
0O tym sie mowi - magazyn 19.30 Wiadomo-
4ci - 19.58 Gos¢ Wiadomodci - 20.13 Minefa
20ta 21.00 Nie da sie ukry¢ - magazyn 21.25
Serwis Info 21.41 Pogoda 21.50 W tyle wizji
22.25 Serwis Info 22.30 W tyle wizji Extra
23.00 INFO Wieczor 23.30 W akdji 23.55
Serwis Info 0.03 Wiadomosci 0.31 Gos¢ Wia-
domosci 0.56 Pogoda 1.00 Minefa 20ta 1.55
W tyle wizji 2.30 Serwis Info 2.35 W tyle wizji
Extra 3.00 Serwis dla Polonii 3.11 Pogoda 3.15
0 co chodzi - magazyn publicystyczny 3.43
Pogoda 3.47 Filmy Dokumentalne TVP

9.25
10.25
11.05
12,05
13.15
14.25
15.15
15.45
16.05
16.55

1745
18.05
18.35
19.45
20.05
20.55
2145
22,05
2230
23.05
23.45

0.30

110

210

2.55

L
5.35
6.35
735
8.10

Szkota - serial

Szpital - program obyczajowy
Zakochani po uszy - serial

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Ten moment

Szpital - program obyczajowy
Szkota - serial

Sad rodzinny - program sadowy
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Ukryta prawda

Brzydula - serial

Rozwdd. Walka o wszystko

Ten moment

19+ - serial

Zakochani po uszy - serial
Brzydula - serial

Hotel Paradise

Scigany - film sensacyjny, USA
1993, rez. Andrew Davis, wyk. Harri-
son Ford, Tommy Lee Jones, Jeroen
Krabbe, Sela Ward, Joe Pantoliano,
Julianne Moore

Jason Bourne - film sensacyjny,
USA, Chiny 2016, rez. Paul Green-
grass, wyk. Matt Damon, Tommy
Lee Jones, Alicia Vikander, Vincent
Cassel, Julia Stiles

NOC Magii

9.10
10.10

110
140
1240
13.40
14.40
15.40
16.45
17.20
18.25
18.55
19.30
20.00
20.30
2140

HIT

0.2

(=3

255
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6.00 Straznik Teksasu 8.00 Nasz nowy dom
9,00 Sedzia Judy 9.55 Gliniarz i prokurator
10.55 Detektywi w akcji 11.55 Kobra - od-
dziat specjalny 12.55 STOP Drogdwka 13.55
Rubi - telenowela 14.55 Z mitosci do dziec-
ka 16.00 Policjantki i Policjanci 17.00 Kocha-
ne pienigdze - serial 18.00 Kochane pienia-
dze - serial 19.00 Policjantki i Policjanci 20.00
Swiety - serial 20.30 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 21.40 Shaolin - film sensacyjny

T TRWAM

11.45 Historia i architektura Polski 12.00 Aniot
Pariski 12.03 Informacje dnia 12.20 Sank-

tuaria polskie 12.40 Sladami apostofa Paw-

ta 13.25 Swiety na kazdy dzien 13.30 Msza
Swigta 14.30 Historia, ktdrej nie pamigtam
15.25 W Solankowej Dolinie 15.50 Ma sie ro-
zumie¢ 16.00 Informacje dnia 16.10 Jestem
mamg 16.30 Kalejdoskop Mtodych 16.50
Skopiowany wyrok 17.10 Prosto o gospodar-
ce 17.30 Rajd Katyriski 17.55 Poczet Wielkich
Polakw 18.00 Aniot Pariski 18.05 Informacje
dnia 18.15 Rozmowy niedokoficzone 19.25
Swiety na kazdy dzief 19.30 Kazdy maluch
to potrafi 19.45 Modlitwa z telefonicznym
udziafem dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20
Rézaniec 20.50 Myslac Ojczyzna 21.00 Apel
Jasnogdrski 21.20 Informacje dnia 21.40 Pol-
ski Punkt Widzenia 22.00 Jutrzenka nadziei
23.50 100 cudownych miejsc na $wiecie

W7 <0

WTOREK, 9 MARCA

PULS

Zbuntowany aniot - telenowela
Nash Bridges - serial

Nash Bridges - serial

Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Zbuntowany aniot - telenowela
Zaklinaczka duchow - serial
Zaklinaczka duchéw - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Rodzinny interes - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Niebezpieczna dzielnica - film
kryminalny, USA 2010, rez. David
DeFalco, wyk. Dam Rob Van, Dave
Bautista, Ja Rule, Ross Britz

San Andreas - film katastroficzny,
USA 2015, rez. Peyton Brad, wyk.
Alexandra Daddario, Art Parkinson,
Carla Gugino, Dwayne Johnson
Ekstrakt - komedia kryminalna,
USA 2009, rez. Mike Judge, wyk.
Ben Affleck, Jason Bateman, Kri-
sten Wiig, Mila Kunis

Dyzur

Biesiada na cztery pory roku
Wojciech Cejrowski. Boso
Biesiada na cztery pory roku

Z archiwum policji

Rodzinny interes - serial

6.00
7.00
8.00
9.00

1.00
12,00
13.00
14.00

16.00
17.00
18.00

20,00
HIT

2130
0.00
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2.40
3.05
3.55
435
5.00
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6.00 TOP 10 - Lista przebojow 7.00 Stonecz-
ny patrol 8.00 Stoneczny patrol 9.00 Galileo
10.00 Sedzia Judy 11.00 Pamietniki z wakacji
12.00 Miodowe lata 13.40 Bumerang 14.15
Policjantki i Policjanci 15.15 Detektywi w ak-
Gji 16.15 Septagon 17.15 Hawaje 5 - 0 18.15
Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 Kryminal-
ne zagadki Miami 23.00 Snajper - film sen-
sacyjny 1.05 STOP Drogdwka 2.05 Benny Hill
2.40TOP10 - Lista przebojow

& KULTURA

KULTURA

7.00 CO SIE DZIEJE 7.25 Teledyski 8.00 Infor-
macje kulturalne 8.25 Rok 2020 - cykl dok.
8.55 Wydarzenie aktualne 9.20 Franciszek,
kuglarz bozy - dramat, Wtochy 11.00 Z bie-
giem lat, z biegiem dni - Krakow 1874 - se-
rial 12.10 Happy Olo pogodna ballada o OI-
ku Dobie - film dok. 13.30 Tego sie nie wytnie
- talk - show 15.00 Kwiaty w kosmosie - film
dok. 16.05 Zapomniani - dramat, Meksyk
17.35 Co dalej? - program publicystyczny
17.55Tamte lata, tamte dni - Jerzy Kisielewski
- magazyn 18.30 Informacje kulturalne 18.55
Wszystko dla pari - sezon 1- serial 20.00 Wa-
riacje Tischnerowskie. Kabaret filozoficzny
- spektakl teatralny 21.40 Lekkie obyczaje
- Paterson - komediodramat, Niemcy, Fran-
cja, USA 23.45 Co dalej? - program publicy-
styczny 0.05 Informacje kulturalne 0.35 Mto-
da Polska - Lokatorki - film kr.metr.

TVP1

Przysiega (366) - serial

Elif (932) - serial

Policzmy sie dla Polski - felieton
Transmisja Mszy Swietej
Rodzinny ekspres - Gorzkie
zale, Droga krzyzowa pomocg
w przezywaniu Wielkiego Postu
Wiadomosci, Pogoda

Kwadrans polityczny

Ranczo 5.V (64) - Nad Solejukow
i Wargaczéw domem - serial
Komisarz Alex s.XIV (172)

- Smiertelna ukfadanka - serial
Ojciec Mateusz s.XXI (272) - serial
Kasta - serial

Wiadomosci

Agrobiznes

Rok w ogrodzie Extra - magazyn
Wielkie rzeki $wiata, cz. 1

- Amazonka - serial

Elif (933) - serial

Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzowka - teleturniej
Przysiega (367) - serial
Teleexpress

Jaka to melodia?

Klan (3767) - telenowela

Kasta - serial

Jeden z dziesigciu - teleturnie]
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn

Lesniczéwka (353) - serial

Pitka nozna - Liga Mistrzow
PSG - FCBarcelona

Historia bez 1a'J;emnic - Tujest
Polska, cz. 3 - film dok.

Iskander (1) - serial kryminalny
Grzech przesztosci - film fabulamy,
USA, Wielka Brytania, rez. Ben
Meyerson, wyk. April Bowlby, Syd-
ney Sweeney, Cindy Busby
Prokurator (1) - serial

wojsko - polskie.pl (141) - reportaz
Chichot losu (7) - Krew nie woda
- serial

Notacje - cykl dok.

Zakonczenie dnia

TVP SPORT

6.15 Lekkoatletyka - Halowe Mistrzostwa
Europy - Toruf dz. 3 - sesja wieczorna 8.30
Pitka nozna - Puchar Hiszpanii -1 finatu
- Podsumowanie 2 10.45 Darts - Ladbro-
kes UK Open, Milton Keynes 2. 1 finatu i fi-
nat 13.00 Petnosprawni 13.30 Retro w TVP
Sport 15.40 Biegi narciarskie - PS, 17.45 Lek-
koatletyka - Halowe Mistrzostwa Europy
- Torun - podsumowanie 20.15 Pitka nozna
- Liga Mistrzow 21.05 Boks 21.45 Pitka noz-
na - Liga Mistrzow 22.05 Boks 22.55 Liga
Mistrzow - SkrGty meczow 1 finatu 3, Wiel-
ka Brytania 0.35 Boks - Gala Fight Camp
w Brentwood, Essex, W. Brytania - walki
wieczoru. Terri Harper - Natasha Jonas 1.30
Boks - Gala Tymex Boxing Night 14, Szydto-
wiec - podsumowanie 3.40 Sporty walki
- Gala MMA ONE Championship Unbreaka-
ble II, Singapur 5.20 Zakoficzenie dnia
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Na sygnale - serial

Gorscy ratownicy (12) - Twarde
ladowanie - serial

Pozyteczni.pl - magazyn
Familiada - teleturniej

Pytanie na $niadanie

Panorama Flesz

Panorama

Pytanie na $niadanie

Policzmy sie dla Polski
Rodzinka.pl s.V (114) - Dziadko-
wie kontratakuja - serial

Barwy szczescia (2402) - serial
Koto fortuny - teleturniej
Kozacka mitos¢ (67) - serial
VaBanque (208) - teleturnie]

Na sygnale (245) - Plytki grob

- serial

Koto Fortuny - extra - teleturniej
Gorscy ratownicy (21) - Spada-
jace kamienie, czesé 1 - serial
Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej

Wiezief mitosci (508), Turcja
Panorama

VaBanque (209) - teleturniej
Kozacka mitos¢ (68) - serial
Barwy szczescia (2402) - serial
Barwy szczescia (2403) - serial
Kulisy serialu

Na dobre i na zte (801) - Przespac
2ycie - serial

Czarnardza (2) - serial
Karmazynowe wesele (2) - serial
Mitos¢ i inne komplikacje - film
obyczajowy, USA, rez. Don Roos,
wyk. Natalie Portman, Charlie
Tahan, Lisa Kudrow, Daisy Tahan
W putapce mitosci, cz. 2 - dramat,
Hiszpania

Birma. anatomia dyktatury
Defekt (9) - serial

Rodzinka.pl s.XII (237) - Gizycko
W nowej szacie - serial
Zakoficzenie dnia

EUROSPORT |

8.30 Kolarstwo. Paryz - Nicea, World Tour
10.30 Biathlon. PS, Nove Mesto 13.30 Kolar-
stwo. Paryz - Nicea, World Tour 16.00 Sno-
oker. Gibraltar Open Finat 17.00 Kolarstwo.
Paryz - Nicea, World Tour, Francja 4. etap
18.00 Kolarstwo. Tirreno - Adriatico, World
Tour, Whochy 1. etap 19.00 Narciarstwo Al-
pejskie. PS, Jasna, Stowacja Gigant kobiet,
2. przejazd 20.00 Narciarstwo Alpejskie. PS,
Jasna, Stowacja Slalom kobiet, 2. przejazd
21.00 Kolarstwo. Paryz - Nicea, World To-
ur, Francja 4. etap 22.00 Kolarstwo. Tirreno

- Adriatico, World Tour, Whochy 1. etap 23.00
Biegi narciarskie. MS, Oberstdorf 10 km ko-
biet stylem dowolnym 23.45 Biegi narciar-
skie. MS, Oberstdorf Sztafeta kobiet 4x5 km
0.30 Biegj narciarskie. MS, Oberstdorf 30 km
kobiet stylem klasycznym 1.30 Kolarstwo. Pa-
1yz - Nicea, World Tour, Francja 4. etap

245
3.55
450
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POLSAT

Nowy dzieri z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Sekrety rodziny

Dlaczego ja?

Gliniarze

Wydarzenia

Interwencja

Trudne sprawy

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Naratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzen

Nasz nowy dom

Komisarz Mama

Love Island. Wyspa mitosci

23 10 Sposob na blondynke - komed|a
T romantyczna, USA, 1998, rez.

Bobby Farrelly, Peter Farrelly, wyk.
Cameron Diaz, Matt Dillon, Ben Stil-
ler, Lee Evans
- Niefatwo jest znalez¢ sposob na
blondynke, zwhaszcza gdy jest ona
- whrew krazacym o niej dowcipom

- nie tylko piekna, ale i wyksztatcona,

inteligentnai pefna nieodpartego

uroku. Przekonuje sie o tym Ted, bez-

nadziejnie zakochany w Mary, ktéra
ostatni raz widziat na balu matural-
nym trzynascie lat temu.

Kolacja dla palantdw - komedia,
USA, 2010, rez. Jay Roach, wyk.
Steve Carell, Paul Rudd, Zach Gali-
fianakis, Jemaine Clement

4.20 Kabarety
POLSAT 2

150

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne

sprawy 9.05 Drwale i inne opowiesci Biesz-

czadu 9.35 Drwale i inne opowiesci Bieszcza-

du 10.00 Na ratunek 112 10.30 Sekrety rodzi-

ny 11.30 Dlaczego ja? 12.30 Nasz nowy dom
1330 Swiat wedhug Kiepskich 14.00 Swiat

wedhug Kiepskich 14.30 Swiat wedtug Kiep-

skich 15.00 Trudne sprawy 16.00 Nasz nowy
dom 17.00 Sekrety rodziny 18.00 Malanow-
ski i Partnerzy 18.30 Malanowski i Partnerzy
19.00 Gliniarze 20.05 Wydarzenia 20.40
Gos¢ Wydarzed 21.10 Trudne sprawy 22.10
Dlaczego ja? 23.10 Swiat wedtug Kiepskich
23.40 Swiat wedtug Kiepskich 0.10 Slad 1.05

Zdrady 2.05 Wydarzenia 2.50 #JestesmyDla-

Dzieci 3.20 Echo lasu 3.50 Magazyn Atle-
@i 4.20 Magazyn Atleci 4.50 Magazyn Atle-

€5.20 Gliniarze 5.45 Telezakupy TV Okazje

TUN

Uwaga! - program interwencyjny
Ukryta prawda - program obycza-

©

5.45

6.00
Jowy .

7.00 Kuchenne rewolucje - program

kulinarno - rozrywkowy

Dziefi Dobry TVN - magazyn

Doradca smaku

Ukryta prawda - program obycza-

8.00
1135
11.45

Jowy
12.50 Ukryta prawda - program obycza-
Jowy
LAB - serial
Szpital - program obyczajowy
Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
LAB - serial
Ukryta prawda - program obycza-
Jowy
Fakty
Uwaga! koronawirus
Sport
Pogoda
Uwaga! - program interwencyjny

Doradca smaku
Na Wspdlne; - serial
Milionerzy
Tajemnica zawodowa - serial

13.50
14.55
15.55

17.00
18.00

19.00
19.25
19.35
19.45
19.55
20.10
20.15
20.55
2130

2230 Prawdziwa historia - film sensa-
cyjny, Francja, Belgia, Polska 2017,

rez. Roman Polariski, wyk. Emma-
nuelle Seigner, Eva Green, Vincent
Perez, Dominique Pinon, Camill
Chamoux

Superwizjer - magazyn reporte-
row

Tajemnica zawodowa - serial
Uwaga! - program interwencyjny
NOC Magii

Szpital - program obyczajowy

. SUPER POLSAT

6.00 Wydarzenia 6.35 SuperLudzie Extra
7.00 Psi patrol 7.30 Psi patrol 8.00 Kung Fu
Panda: Legenda o niezwyklodci 8.30 Wr6z-
kowie chrzestni 9.00 Wrozkowie chrzestni
9.30 Kung Fu Panda: Legenda o niezwyktoici
10.00 SuperLudzie 10.30 Swiat wedtug Kiep-
skich 11.00 towcy nagrod 12.00 Miasto dtu-
géw 13.00 Gliniarze 14.00 Chirurdzy 15.00
TOP CHEF 16.30 Hell's Kitchen - Piekielna
Kuchnia 18.00 Nasz nowy dom 19.00 tow-
cy nagrdd 20.05 Hotel Marigold - komedio-
dramat, USA, Wielka Brytania, 2012, rez. John
Madden, wyk. Judi Dench, Bill Nighy, Maggie
Smith, Tom Wilkinson 22.45 Bad Ass: Twar-
dziele 2 - film sensacyjny, USA, 2014, rez.
Craig Moss, wyk. Danny Trejo, Danny Glover,
Andrew Divoff, Jacqueline Obradors 0.45
Kabaretowa Ekstraklasa 1.00 Gliniarze 2.00
Gliniarze 3.00 Gliniarze 4.00 Na ratunek 112

0.45

120
220
240
4.00

X L\

5.05
535
6.15
6.30
6.50
7.50
8.20
8.50
9.25
10.25
11.05
12.05
13.15
14.25
15.15
15.45
16.05
16.55

Usterka

Odlotowy ogrod

Express - informacje

Uwaga!

Ukryta prawda

DeFacto

It's my life! To moje zycie

It's my life! To moje zycie
Gogglebox. Przed telewizorem
Sedzia Anna Maria Wesotowska
SOS. Ekipy w akdji

Wrtoska klinika otytosci

Damy i wiesniaczki. Ukraina
Krélowe Zycia - serial
Krolowe zycia - serial

Express, Pogoda

Gogglebox. Przed telewizorem
Megatransporty - program roz-
rywkowy

Express, Pogoda

Usterka

Ztomowisko PL

Express, Pogoda

Polski Swiat

Krélowe zycia - serial

Express, Pogoda

Krélowe zycia - serial

It's my life! To moje zycie

It's my life! To moje zycie
Gogglebox. Przed telewizorem
Kanapowcy

DeFacto

DeFacto. Lifestyle

Kartoteka

3.35 Kartoteka

435 Odezwiemy sig...

storkinTka  STOPKLATKA

6.00 Mj brat Juan - etiuda 6.10 Scena Smie-
chu 7.05 Plebania - serial 9.00 Klara i wszyst-
ko jasne -serial 11.15 Zagadki kryminalne
panny Fisher - serial 12.25 Chicago Fire - se-
rial 13.20 Katastrofy w przestworzach 15.25
Inaki destrukgji - film sci - fi 17.05 Chicago
Fire - serial 18.05 Wojny magazynowe 19.10
Wojny kontenerowe 20.00 Rob Roy - film hi-

storyczny 22.55 Sztos - komedia sensacyjna
0.50 Zaklete rewiry - dramat psychologiczny

e I TVP INFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sportowy co
pét godziny 13.59 Serwis Info 14.29 Serwis
Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis Info 15.29
Info Dzief 15.54 Pogoda 15.59 Info DzieA
17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress Extra
17.30 O co chodzi - magazyn publicystycz-

ny 18.00 Panorama 18.19 Serwis Info 18.37
O tym sie méwi - magazyn 19.15 Homilia
mszy $w. w intencji ofiar katastrofy smolef-
skiej 19.40 Wiadomosci - 19.58 Gos¢ Wia-
domosci - 20.13 Mineta 20ta 21.00 Nie da
sie ukry¢ - magazyn 21.25 Serwis Info 21.41
Pogoda 21.50 W tyle wizji 22.25 Serwis Info
22.30 W tyle wizji Extra 23.00 INFO Wieczor
23.30 W akgji 23.55 Serwis Info 0.03 Wiado-

mosci 0.31 Gos¢ Wiadomosci 0.56 Pogoda
1.00 Mineta 20ta 1.55 W tyle wizji 2.30 Ser-
wis Info 2.35 W tyle wizji Extra 3.00 Serwis
dla Polonii 3.11 Pogoda 3.15 O co chodzi

17.45
18.05
18.35
19.45
20.05
2115
2145
22.05
2230
23,05
23.40

0.40

140

2.05

235
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TUN7
Szkota - serial

Szpital - program obyczajowy
Zakochani po uszy - serial
Ukryta prawda - program obycza-
jowy
Ukryta prawda - program obycza-
jowy
Ten moment
Szpital - program obyczajowy
Szkota - serial
Sad rodzinny - program sadowy
Sedzia Anna Maria Wesofowska
Ukryta prawda - program obycza-
Jowy
Brzydula - serial
Rozwad. Walka o wszystko
Ten moment
19+ - serial
Zakochani po uszy - serial
Brzydula - serial
Hotel Paradise
Pan i wtadca: Na kraficu $wiata
- film przygodowy, USA 2003, rez.
Peter Weir, wyk. Russell Crowe, Paul
Bettany, James D'Arcy, Billy Boyd,
Max Birkis
Sufrazystka - film obyczajowy,
Wielka Brytania 2015, rez. Sarah
Gavron, wyk. Carey Mulligan,
Helena Bonham Carter, Meryl
Streep, Brendan Gleeson, Anne

- Marie Duff, Ben Whishaw
2.55

NOC Magii
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6.00 Straznik Teksasu 8.00 Nasz nowy dom
9.00 Sedzia Judy 9.55 Gliniarz i prokurator
10.55 Detektywi w akcji 11.55 Kobra - oddziat
specjalny 12.55 STOP Drogdwka 13.55 Rubi
- telenowela 14.55 Z mitosci do dziecka 16.00
Policjantki i Policjanci 17.00 Kochane pienia-
dze - serial 19.00 Policjantkii Policjanci 20.00
Swiety - serial 20.30 SpraW|edI|W| - Wydziat
Kryminalny 21.40 Czerwony $wit - film wo-
jenny 23.35 Smier¢ na 1000 sposobow

Y TRWAM

9.50 100 cudownych miejsc na Swiecie 10.00
Audiencja Generalna 11.00 Swiat na wy-
ciagniecie reki. Wyprawa na kraniec Sybe-
rii 11.25 Myslac Ojczyzna 11.40 Prosto o go-
spodarce 12.00 Aniof Pariski 12.03 Informacje
dnia 12.20 Swit nadziei 13.15 100 cudownych
miejsc na $wiecie 13.30 Msza $wieta 14.30
Geniusz Stworzenia 15.50 Ma sie rozumie¢
16.00 Informacje dnia 16.10 Na zdrowie
16.30 Po co nam wykopaliska? 17.00 Po stro-
nie prawdy 17.30 Rykoszetem 17.55 Poczet
Wielkich Polakdw 18.00 Aniot Pariski 18.05
Informacje dnia 18.15 Rozmowy niedokori-
czone 19.00 Msza va|eta w intendji Ofiar
katastrofy smolefiskiej i ojczyzny 20.00 In-
formacje dnia 20.20 Rézaniec 20.50 My-
Slac Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogdrski 21.20
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia
22.00 Szlif ksieznej 23.40 Procesja dziejow

9.10

110
140
1240
13.40
14.40
15.40

16.45
17.20
18.25
18.55
19.30
20.00
20.30
2130

0.40

K Duls| PULS

6.00 Zbuntowany aniof - telenowela
7.00 Nash Bridges - serial

8.00 Nash Bridges - serial

9.00 Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Zbuntowany aniot - telenowela
Zaklinaczka duchow - serial
Zaklinaczka duchéw - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Rodzinny interes - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Telekamery Tele Tygodnia 2021
- widowisko rozrywkowe
Kickboxer: Odwet - film akgji, USA
2018, rez. Dimitri Logothetis, wyk.
Alain Moussi, Christopher Lambert,
Jean - Claude Van Damme, Mike
Tyson

Snajper: Duch wojownika - film
akji, USA 2016, rez. Don Michael
Paul, wyk. Billy Zane, Chad Michael
Collins, Dennis Hayshert, Stephanie
Vogt

Dyzur

Taki jest swiat

Wojciech Cejrowski. Boso

Z archiwum policji

Rodzinny interes - serial

1.00
12.00
13.00
14.00

16.00
17.00
18.00

20.00

22.00
HIT

0.10

2.10
2.50
3.45
435
5.00
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6.00TOP 10 - Lista przebojow 7.00 Stonecz-
ny patrol 8.00 Stoneczny patrol 9.00 Galileo
10.00 Sedzia Judy 11.00 Pamietniki z wakaji
12.00 Miodowe lata 13.40 Bumerang 14.15
Policjantki i Policjanci 15.15 Detektywi w ak-
qji 16.15 Septagon 17.15 Hawaje 5 - 0 18.15
Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 Kryminal-
ne zagadki Miami 23.00 Hooligans 3 - dra-
mat sensacyjny 1.00 STOP Drogdwka 2.00
Benny Hill 2.40 TOP 10 - Lista przebojow

KULTORA KULTURA

7.00 Teledyski 8.00 Informacje kulturalne
8.30 Niedziela z.. Ryszardem Karczykow-
skim 9.25 Zapomniani - dramat, Meksyk
11.00 Z biegiem lat, z biegiem dni - serial
12.30 Koncert na 707 ulic 13.30 Rzecz Polska
s.| - Cukiernica Julii Keilowej - cykl dok. 13.45
Henryk Streng / Marek Wiodarski i moder-
nizm zydowsko - polski 14.05 Tamte lata,
tamte dni - Jerzy Kisielewski 14.35 Odkry-
wajac Beethovena 15.50 Rece nad miastem
- dramat 17.35 Co dalej?17.55 Urodzeni ar-
tyéci - Alicja i Grzegorz Bral 18.30 Informa-
cje kulturalne 18.55 Wiszystko dla par - serial
20.00 Genialna przyjaciofka - sezon 1,2 - se-
rial 21.10 Waleria i tydzien cudéw - film fabu-
larny, Czechostowacja 22.40 Wiecej niz fikcja
- Bracia Lumiere - film dok. 0.20 Jazz Juniors
2020 - Adam Pieroriczyk { artist in residence,
z.2 - koncert 1.25 Co dalej?
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