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J D Proces rejestracji powszechnych szczepieh
| o aae 7€ przeciwko COVID-19 rozpocznie sig 15 stycznia.

Sprawdz, jak zapisac si¢ na szczepienie.
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Powiatowe Centrum Medyczne w Wotowie od ponad Rozmowa z prezesem PCM Piotrem Burdachem Podsumowujemy inwestycje, a takze wydarzenia
tygodnia prowadzi szczepienia personelu medycznego o sytuacji na oddziale covidowym, odwieszeniu interny kulturalne i sportowe, jakie miaty miejsce w gminie Brzeg
przeciwko COVID-19. Zaszczepiono juz ok. 150 i planach jej przeniesienia do Brzegu Dolnego oraz Dolny w 2020 roku.
pracownikéw wotowskiego szpitala covidowego. Obecnie koncepcji budowy nowej przychodni w Wotowie. s. 8-9, 16-17, 20-21
szczepieni sg pozostali pracownicy stuzby zdrowia s.7

Z terenu powiatu wotowskiego.
s.3
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Urzad Miejski w Brzegu Dolnym
informuje, ze bedzie zawiadamiat
telefoniczne o terminach
szczepienia przeciwko grypie
osoby, ktore zapisaty sie na liste.

Przed szczepieniem zostang
Panstwo powiadomieni telefonicznie
0 jego terminie. Szczepienia
wykonywane beda w Przychodni
Rejonowo-Specjalistycznej, ul. Aleje
Jerozolimskie 28 w Brzegu Dolnym
do 28 stycznia 2021 r.

Szczepienia w catosci finansowane
s3 przez gmine Brzeg Dolny
w ramach programu zdrowotnego
pn. ,Program szczepien
profilaktycznych emerytéw
i rencistéw przeciwko grypie na lata
2014-2023".

Panorama Brzegu Dolnego

Dziekujemy wszystkim
uczestnikom mszy zatobnej
oraz ostatniej drogi naszej

ukochanej Babci i Mamy

Genowefy
Koziol

sklada Rodzina

i, g

23 grudnia 2020 r. zmarla

Sp. Maria Kocjan,
z domu Bulka

Urodzila sie w 1926 roku
w Sienkiewiczach na Wolyniu
Jjako corka osadnika wojskowego.
Byta zestanicem Sybiru i stepow
Kazachstanu. Powrdcila z zestania
i osiedlila sie w Brzegu Dolnym
15 lutego 1946 roku. Nalezata
do Stowarzyszenia Pierwszych
Osadnikow Ziemi Dolnobrzeskiej. Byla
Jjego donatorkq. Fundatorka ottarza
Matki Bozej Ostrobramskiej w kosciele
pw. Chrystusa Kréla na Warzyniu.

Zegnamy Jq w ogromnym
zalu, ale z nadziejq zycia
wiecznego.

Zarzqd Stowarzyszenia
Pierwszych Osadnikéw Ziemi
Dolnobrzeskiej

Brzeg Dolny na archiwalnej fotografii

Strandlebhen am Fihrkretscham
mit Blick auf das Schlol3

Dyhernfurth

Plaia nad 0dra w poblizu przeprawy promowej
od strony Gtoski z widokiem na patac.

Wybar i opis zdjeé: Jozef Szumilas.
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Powiatowe Centrum Medyczne
szczepi medykow i przygotowuje sie
do szczepien powszechnych

ooo Powiatowe Centrum Medyczne w Wotowie od ponad
tygodnia prowadzi szczepienia personelu medycznego
przeciwko COVID-19. Che¢ poddania sie szczepieniu zgtosito
ok. 150 pracownikéw wotowskiego szpitala covidowego i to
wiasnie oni zostali zaszczepieni jako pierwsi.

becnie szczepie-
Oni sa pozostali pra-

cownicy stuzby zdro-
wia z terenu powiatu wotow-
skiego. Szczepienia odbywaja
sie w Izbie Przyje¢ dolnobrze-
skiego szpitala. Zgfoszenia na
szczepienia personelu me-
dycznego przyjmowane sg
do 14 stycznia za posrednic-
twem poczty elektronicznej:
aleksandrapiorkowska@pcm-
-wolow.pl lub pod numerem

dycznego: w Izbie Przyjec
szpitala przy Al. Jerozolim-
skich 26 w Brzegu Dolnym
oraz w przychodni przy ul.
Pitsudskiego 34 w Woto-
wie. Zaszczepi¢ sie beda
mogly takze osoby, kt6-
re nie moga samodzielnie
odwiedzi¢ punktéw szcze-
pief. — Dla oséb niepetno-
sprawnych lub niesamodziel-
nych przygotowujemy mo-
bilny punkt szczepien, ale

jeszcze nie wiemy czy be-
dziemy  przeprowadzac
szczepienia z karetki. Wy-
daje sie, ze wydajniejszym
rozwigzaniem bedzie dowo-
Zenie pacjentéw do punktow
szczepiefi, a nastepnie od-
wozenie ich do domu. Nie
chcemy zamyka¢ punktéw
szczepieh na czas wyjaz-
du personelu medycznego
i sprzetu do jednej osoby,
skoro mozemy przywiez¢ te

telefonu 71 319 99 07.
Szczepienia pozostatych
grup rozpoczng sie po za-
koficzeniu  szczepiefi
personelu medyczne-
go. Mieszkaricy gmin
Brzeg Dolny i Wotéw
beda mogli zaszcze-
pic¢ sie w dwdch punk-
tach szczepie Powia-
towego Centrum Me-

osobe na szczepienie — méwi
Wojciech Lang z Powiato-
wego Centrum Medyczne-

go w Wolowie.
. W kazdym ze swo-
! ich punktéw Powiato-

we Centrum Medycz-
ne planuje wykony-
wac co najmniej 200
szczepien tygodniowo.
— Szczepionki zamawia-
my raz na tydzien w pa-
kietach po 90 sztuk. Licz-
be zamawianych szczepio-
nek ustalamy jednak bar-
dzo ostroznie, aby sie nie
zmarnowaty. Nie mozemy
ewentualng nadwyzka za-
szczepi¢ nikogo spoza aktu-
alnie szczepionej grupy, bo
wiaze sie to z wysokimi ka-
rami, jak w przypadku Uni-
wersyteckiego Centrum Kli-
nicznego w Warszawie — wy-
jasnia Wojciech Lang.
Do 12 stycznia w punkcie
szczepien w Brzegu Dolnym

Na zdjeciu jeden z pierwszych zaszc

3

epionych — koordynator ds. me-

;}J dycznzch Powiatoweﬁo Centrum Med‘czneﬁo doktor Artur So’ftysik‘

zaszczepiono prawie 200 pra-
cownikéw stuzby zdrowia.
Do korica tygodnia liczba za-
szczepionych powinna wy-
nie$¢ 360 os6b. Po przepro-
wadzonych szczepieniach nie
stwierdzono zadnych wiek-
szych skutkéw ubocznych

ZASZCZEPIMY SIE

15 stycznia ruszajq zapisy na szczepienia populacyjne. Szczepienia sq dobrowolne, wigc nikt nikogo do nich nie zmusi,
ale od ich powodzenia zalezy, jak bedziemy 2y¢ w przysztosci. Czy dalej bedziemy zmagaé sie z koronawirusem
i obostrzeniami, chronigcymi nasze zdrowie, czy tez poradzimy sobie z pandemiq. O opinie dotyczqce szczepief
poprosiliSmy 10 os6b petnigcych w gminie Brzeg Dolny oraz powiecie wotowskim funkcje publiczne. Przeczytajmy, czym sie
kierowaty, podejmujgc decyzje dotyczqgce zaszczepienia sig.

Pawet Pirek, Burmistrz Brzegu Dolnego

Szczepienia sa najwtasciwsza forma ochrony
przed chorobami zakaznymi. Od kilkunastu
lat systematycznie szczepie sie przeciw grypie,
szczepitem sie takze przeciw zoéttaczce typu C,
tezcowi oraz pneumokokom, a w dziecinstwie
zostatem zaszczepiony przeciw czarnej ospie,
ktorej epidemia w 1963 roku wybuchta we Wroctawiu.
Teraz, gdy tylko bede miat taka mozliwosé, zaszczepie sie takze przeciw
COVID-19. Wszystkich mieszkancéw gminy, ktdrzy nie majg zadnych
medycznych przeciwskazan, zachecam, zeby nie odwlekali decyzji

0 szczepieniu. Im szybciej sie wszyscy zaszczepimy, tym sprawniej wrocimy
do normalnosci, bez obostrzen, ktérych tak bardzo nie lubimy.

Artur Michatek,

czy interakgji poszczepien-
nych. Jedynymi niepozada-
nymi skutkami szczepien bylty
lekkie zaczerwienienia miej-
sca wktucia oraz béle koriczy-
ny gornej, ktére zanikaty po
kilku godzinach. W punkcie
szczepienh przygotowano sta-

Zastepca Burmistrza Brzegu Dolnego

Oczywiscie, ze sie zaszczepie przeciw COVID-19,
podobnie jak i cata moja rodzina.
Uwazam, ze szczepienia sa jedyna droga

nowiska do obserwacji oraz
monitoringu pacjenta, ktéry
mogtby Zle sie poczué. Po za-
szczepieniu pacjenci sg ob-
serwowani przez minimum
15 minut. O dfuzszym cza-
sie obserwacji moze zdecy-
dowa¢ lekarz.

prowadzaca nas do Swiata, ktéry znamy sprzed
pandemii. Pewnie nie do konca da sie go przywrdcic,
ale chciatbym, zebysmy mogli wreszcie w miare
normalnie zy¢, bez ciggtego leku przed tg grozna choroba.

W ostatnim czasie wielu moich znajomych zachorowato na COVID-19.
Czesc¢ z nich ma teraz powazne powikfania po tej chorobie. Musze dodac,
ze choroba nie dotyka tylko oséb starszych. Wsréd osoéb, ktdre ciezko

przeszty chorobe, zdarzaja sie réwniez ludzie mtodzi, ktdérzy do tej pory
wydawali sie okazami zdrowia.

Czytaj wiecej p-
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Janusz Dziarski, Starosta Wotowski

Poddam sie szczepieniu przeciwko COVID-19, gdy
tylko to bedzie mozliwe, tzn. gdy szczepionka
bedzie dostepna rowniez dla mojej grupy. Warto
sie zaszczepic, bo wedtug naukowcow jest to
najlepszy sposdéb na unikniecie zachorowania.
Oczywiscie mam swiadomosg, ze nie wszyscy

od razu bedziemy mogli to zrobic. Dlatego tez
namawiam do odpowiedzialnego zachowywania
sie: utrzymywania dystansu, dezynfekcji rak, noszenia

maseczek, a gdy juz bedzie taka mozliwos¢, rowniez do zaszczepienia sie.

Piotr Gajewski, naczelnik Harcerskiej Organizacji
Wychowawczo-Patriotycznej ,,Cichociemni”
Oczywiscie, ze sie zaszczepie. Czekam

Z niecierpliwoscia na swoja kolej. Ratownicy

z Grupy Ratownictwa Specjalistycznego
,Cichociemni”, ktéra dziata przy naszej

Organizacji, tez sie szczepia. Czes¢ z nich jest

juz po szczepieniach i nie wykazywali zadnych
dolegliwosci z tym zwigzanych. A sg to w wiekszosci
osoby, ktére na co dzien pracuja w Krajowym Systemie

Ratowniczym. Szczepia sie po to, aby zadbac o zdrowie swoje i swoich
najblizszych.

Aby zacza¢ w miare normalnie funkcjonowac jako spoteczenstwo,
powinnismy sie zaszczepic. Patrzac na to, co dzieje sie w Europie, to

i tak jako kraj mamy na razie duzo szczescia. Mimo to znam spora liczbe
0sdb, ktére zachorowaty na COVID -19. Jedni przeszli to fagodnie, a inni

o wiele powazniej. Mam kolege, ktory jest po 40-tce i kilka tygodni

temu zachorowat. Cztowiek na co dzien zdrowy i uprawiajacy sporty.

Ma zone i trojke dzieci, wiec starat sie przestrzegac¢ zasad zwigzanych

Z bezpieczenstwem, czyli: dezynfekcja, dystans i maseczka. | okazato sie,
ze COVID-19 go dopadt. Trafit do szpitala pod respirator. Byto z nim bardzo
Zle, ale organizm dzielnie walczyt i kolega wyzdrowiat i powrdcit do domu.
Po trzech kolejnych tygodniach znowu sie pogorszyto. Trafit do szpitala

i okazato sie, ze koronawirus zrobit spustoszenie w jego ptucach i musi
miec pilnie wykonany przeszczep ptuca. Ta historia daje do myslenia.
Powinnismy sie zaszczepic, aby zadbac o swoje zdrowie i oczywiscie po to,
aby nie zarazi¢ innych osdéb, na przyktad swoich bliskich.

Wynalezienie szczepionki i to, ze trafita juz do naszego kraju to dobry
sygnat. Mam nadzieje, ze zaczniemy probowac funkcjonowac jak kiedys.
Zdaje sobie sprawe, ze bedzie ciezko, bo pandemia wyrzadzita zbyt
wielkie spustoszenie w naszej gospodarce. Ale jest nadzieja, ze dzieki
szczepieniom bedzie coraz lepiej. Uwazam réwniez, ze szczepienia
powinny by¢ dobrowolne.

Jolanta Fryga, dyrektor Zespotu Szkolno-
Przedszkolnego nr 1 w Brzegu Dolnym
Zaszczepie sie w terminie okreslonym

w harmonogramie szczepien. Trudno okresli¢
doktadny termin, wiec cierpliwie czekam.

Od prawie roku nasze zycie uzaleznione

jest od maseczek, ptyndw dezynfekcyjnych

i zachowywania dystansu spotecznego. Mimo, ze
przestrzegatam zalecen, na przetomie pazdziernika
i listopada okazato sie, ze jestem chora na COVID-19.
W tym samym czasie chorobe zdiagnozowano rowniez wsrod cztonkow
mojej najblizszej rodziny. Lek o zdrowie bliskich i wiasne, niepewnosg,

jaki przebieg bedzie miata choroba utwierdzity mnie w przekonaniu, ze
gdy tylko pojawi sie szczepionka, z pewnoscig z niej skorzystam. Ufam
naukowcom, ktérzy opracowali szczepionki. W przesztosci szczepitam moje
dzieci, teraz szczepione sg moje wnuki. Uwazam, ze szczepienia uchronity
nas przed wieloma chorobami, mam nadzieje, ze teraz uchronig nas przed
COVID-19.

Marze o wyrzuceniu maseczki i spotkaniach ze znajomymi, bez
zachowywania dystansu i zapachu ptynéw dezynfekcyjnych i tego nam
wszystkim zycze w nowym roku.

Ks. Jacek Wiostowski,

proboszcz Parafii NMP Krélowej Polski

Moi rodzice szczepili mnie jako dziecko na

to, co byto trzeba i wychodze z zatozenia, ze

jesli jest jakakolwiek forma przys$pieszenia
wyjscia z tej pandemii, to moim i rowniez

innych obowiazkiem jest zaszczepienie sie. Czy
mam przy tym watpliwosci? Oczywiscie ze tak,
przerozne... Ale ktadac na szale wszystkie korzysci
i ewentualne straty zwigzane ze szczepieniem,
wydaje mi sie, ze korzysci tu zdecydowanie przewazaja. Tym bardziej, ze

ja jako osoba publiczna mam obowigzek zaszczepienia sie. Wychodze do
ludzi i powinienem byc¢ bardziej bezpieczny, kiedy do mnie przychodza.
Szczepionka jest jedynym wyjsciem na dzisiaj, dopoki nie ma skutecznego
lekarstwa na COVID-19.

Jozef Szumilas, Radny Powiatu Wotowskiego
Z wielka nadziejg czekam na mozliwosc
zaszczepienia sie. Szczepionka daje realng
szanse na przezwyciezenie pandemii i powrot
do normalnosci. Dzieki szczepieniom mozemy
0siggnac odpornosc zbiorowa, jezeli zaszczepi
sie odpowiedni odsetek populacji. Jak przekonac
sceptykow? Szczepionki bedg nas chronic¢ przed
choroba. To najlepszy sposoéb walki z wirusem.
Szczepionka jest dla mnie takze przepustka do
normalnego zycia, do skonczenia ze strachem o zdrowie i zycie moich
bliskich.

Badzmy solidarni, zaszczepmy sie! Apeluje zwtaszcza do mojego pokolenia
60+, bo to my jesteSmy najbardziej zagrozeni ciezkim przebiegiem
choroby. Koronawirus zabit na swiecie juz niemal dwa miliony osdb.

Na COVID-19 ciezko chorowali cztonkowie mojej rodziny: corka, siostra,
chrzesnica i szwagier, a niektdrzy, znani mi osobiscie ludzie, w wyniku tej
choroby zmarli.

Polska jest obecnie w czotéwce panstw o najwiekszej liczbie zgonow

w przeliczeniu na milion mieszkancow. Walczymy nie tylko z epidemia, ale
takze z dezinformacja na jej temat. Zaufajmy medycynie, doswiadczeniu
lekarzy i naukowcoéw, a przestanmy wierzy¢ w teorie spiskowe czy fake
newsy, ktore zalewaja Internet. To swoista pandemia bredni. Dajmy sobie
szanse, zaszczepmy sie!

Jarostaw Iskra, Wicestarosta Wotowski

Zaszczepie sie w najblizszym mozliwym terminie, %

bo jest to po prostu racjonalne, uzasadnione B }l
moralnie i spotecznie, o skutkach ekonomicznych Vi f
nie wspominajac. Szczepimy sie od ponad stu lat re=

i wyeliminowalisSmy w ten sposdb wiele groznych
chordéb. Szczepienia pozwola nam wreszcie wrécic e oty

do normalnosci, przytuli¢ najblizszych, péjs¢ do \\//
restauracji, kina, na sitownieg, basen, a takze udac sie

W spokoju na wakacje.

Codziennie obserwuje, jak sie przedstawia sytuacja w krajowej

i powiatowej stuzbie zdrowia i jesli chodzi o opieke nad chorymi na
COVID-19 nie powinnismy mie¢ wiekszych kompleksow. W wotowskim
szpitalu, w ktérym stworzono oddziat covidowy, chorzy otaczani sg
fachowa opieka, a personel medyczny daje z siebie wszystko. Leczyli sie

w nim cztonkowie mojej rodziny oraz przyjaciele, ktérzy ciezko przechodzili
zakazenie koronawirusem. Przez kilka tygodni dostownie walczyli o zycie,

a obecnie dochodza do zdrowia dzieki wiedzy i poswieceniu kadry naszego
szpitala.

Ale nawet od najlepszej opieki zdecydowanie lepsze jest niechorowanie.

| cho¢ w sprawie szczepionek pojawia sie wiele znakdéw zapytania,
analizujgc rézne tresci, w tym wypowiedzi fachowcdw, uwazam, ze
ewentualne powiktania poszczepienne beda zdecydowanie mniegj
szkodliwe od powiktan po covidzie. Bilans jest wiec prosty.

Ryszard Bubétka, prezes Zwigzku Emerytéw,
Rencistéw i Inwalidéw - koto w Brzegu Dolnym
Zaszczepie sie przeciwko COVID-19. Daje to jakas
gwarancje, ze nie zaraze sie koronawirusem

i bede mogt w miare spokojnie uczestniczy¢

W zyciu publicznym. Wszyscy mamy dosy¢

obecnej sytuacji. Wskutek zakazéw nie mamy
kontaktu z rodzinami i znajomymi. Szczepienia
pozwola nam wyjs¢ z domadw i uczestniczy¢

W zyciu towarzyskim. Dlatego zalecam je wszystkim
seniorom. Oczywiscie nie powinny szczepic sie osoby, ktére maja
przeciwwskazania lekarskie, ale wahajacych sie zachecam do poddania sie
szczepieniu. Szczegdlnie namawiam cztonkdw Zwigzku Emerytow, ktorzy
z niecierpliwoscia czekajg na wznowienie jego dziatalnosci.

Matgorzata Sapun, dyrektor Zespotu Szkolno-
Przedszkolnego nr 3 w Brzegu Dolnym
COVID-19 sparalizowat nasza codziennosc.
Czasy, w ktorych zyjemy, przypominaja mi te,

o ktérych dotychczas tylko czytatam. Cztowiek
w tych opowiesciach zawsze w jakims sensie

wygrywat, a czas do wygranej odmierzaty zwykle
poszukiwania antidotum. | tym razem sie udato. ‘\
Jest to kolejne osiggniecie ludzkosci i uwazam, ze .
nie sposdb z niego nie skorzysta¢. Mimo podzielonych

zdan na temat szczepien (dyskusje goragce od zawsze), trudno zaprzeczyc¢
faktom, wynikom badan i statystykom, temu, ze szczepienia ocalaja

zycie. Ktdcenie sie z faktami to wyraz wysokiej ignorancji. COVID-19 jest
zwyczajnie niebezpieczny i jak wiele innych chordéb zabija ludzi. Bytam juz
szczepiona w dziecinstwie, moje dziecko takze. Nie widze powodu, dla

ktorego teraz miatabym postapic inaczej. Poczekam wiec na swoja kolej
i skorzystam z okazji, by sie zaszczepic.
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PROCES REJESTRACJI POWSZECHNYCH SZCZEPIEN
PRZECIWKO COVID-19 ROZPOCZNIE SIE 15 STYCZNIA 2021 R.

Na szczepienie mozna zapisa¢ sie do dowolnie wybranego
przez siebie punktu szczepien (brak rejonizacji).

HARMONOGRAM ZAPISOW: TRZY SPOSOBY
15 stycznia rejestracja i mozliwos¢ umawiania szczepien ZAPISANIA SIE NA SZCZEPIENIE:

dla senioréw powyzej 80. r.z.
18 stycznia rozpoczna sie szczepienia mieszkancéw DPS

22 stycznia rozpoczecie umawiania termindéw szczepien
dla 0séb powyzej 70. r.z.

za posrednictwem infolinii 989 (rejestracja od 15 stycznia)
online przez Internetowe Konto Pacjenta

za posrednictwem placéwki, w ktdrej wystawiono e-skierowa-
nie (jesli np. wystawit je bezposrednio lekarz w przychodni)

25 stycznia rozpoczecie szczepien populacyjnych lub osobiécie w punkcie szczepien
dla senioréw powyzej 70. r.z.

% % Y

. Podczas rejestracji zostaniesz poproszony o dane osobowe, warto miec za- UWAGA!
tem przy sobie np. dowdd osobisty. Po dokonaniu rezerwacji wizyty otrzy- Osoby posiadajgce numer PESEL
l masz SMS z informacja o wybranym miejscu i terminie szczepienia. Od otrzymaja automatyczne e-skierowanie

razu zostaniesz umowiony na dwie wizyty. O terminie drugiej wizyty tak- bez koniecznosci wizyty w POZ
ze przypomni Ci SMS. . ’

W KOLEJNYCH ETAPACH SZCZEPIENI BEDA:

ETAP 1: ETAP 2: ETAP 3:

# pensjonariusze domow pomocy spoteczne] A osoby w wieku ponizej 60. roku zycia zchoro-  # przedsiebiorcy i pracownicy sektoréw za-
oraz zaktadow opiekunczo-leczniczych, pie- bami przewleklymi zwiekszajacymi ryzyko mknietych na mocy rozporzadzen w sprawie
legnacyjno-opiekunczych iinnych miejsc sta- ciezkiego przebiegu COVID-19, albo w trakcie ustanowienia okreslonych ograniczen, naka-
cjonarnego pobytu:; diagnostyki i Iepzenia wyMmagajacego wielo- ZOW | ;akaz@vvvvzvviqzku Z wystapieniem sta-

# o0soby powyzej 60. roku zycia w kolejnogci od krptnego lub oagfego kontaktu z placéwka- Nnu epidemii;
najstarszych: mi ochrony zdrowia; # realizowane beda takze powszechne szcze-
stuzby mundurowe, w tym Wojsko Polskie:; # osoby bezposrednio zapewniajgce funkcjo- pienia pozostatej czesci dorostej populacji.

nowanie podstawowej dziatalnosci panstwa
i narazone na zakazenie ze wzgledu na cze-
ste kontakty spoteczne.

% %

nauczyciele.

PUNKTY SZCZEPIEN W POWIECIE WOLOWSKIM

Izba Przyjec¢ Szpitala Miejskiego Przychodnia Rejonowo-
w Brzegu Dolnym .. Manamedica Centrum Medyczne Sp. Specjalistyczna w Wotowie
. Gemini-Med Sp. z o.o. :
Powiatowe Centrum Medyczne . ) z o.0. Powiatowe Centrum Medyczne
w Wotowie ul. Trzebnicka 20/4, Wotow ul. Inwalidéw Wojennych 13, Wotdw w Wotowie
Aleje Jerozolimskie 26, Brzeg Dolny tel. 71389 79 90 tel 71389 53 60 ul. Pitsudskiego 34, Wotéw
tel. 71319 99 07 tel. 71 777 60 30 lub 71319 99 07
Przychodnia w Winsku Przychodnia w Krzelowie
Wiejski Osrodek Zdrowia w Lubigzu Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Samodzielny Publiczny Zaktad
ul. Willmanna 23, Lubigz w Winsku Opieki Zdrowotnej w Wirsku
tel. 71389 71 84 Pl. Wolnosci 13, Winsko Krzelow 49
tel. 71389 80 25 tel. 71389 91 81

Aktualne miejsca punktow szczepien znajdziecie Paristwo na stronie: https://www.gov.pl/web/szczepimysie/punkty-szczepien-lista

W zwigzku z rozpoczeciem realizacji Narodowego Programu Szczepien Ochronnych Gmina Brzeg Dolny zawiada-
mia, ze od dnia 15 stycznia 2021 r. od poniedziatku do pigtku w godzinach 8:00-15:00 uruchamia numery telefonow:
602 233 350 oraz 71 319 61 39, pod ktorymi bedzie mozna uzyskac informacje na temat transportu os6b majacych

‘ trudnosci w samodzielnym dotarciu do punktéw szczepien przeciwko wirusowi SARS-CoV-2, w tym oséb niepet-
nosprawnych.

Stowarzyszenie Honorowych Dawcéw Krwi ,Rokita” informuje, ze 22 stycznia 2021 r. KRZYzéWKA BozoNARo DZEN IOWA

w Zespole Szkdt Zawodowych w Brzegu Dolnym odbedzie sie akcja poboru krwi.

ROZWIAZANIE KONKURSU
Rejestracja w godz. 8:30-12:30. —
Obowigzuje rezim sanitarny. Cieszymy sie, ze Bozonarodzeniowa Krzyzéwka z ,Panora- 1
my" nr 23 (137) z 17 grudnia 2020 r. cieszytfa sie tak duzym
AKCJE KRWIODAWSTWA TERENIE POWIATU WOLOWSKIEGO W ROKU 2021 powodzeniem. Rozwigzanie krzyzéwki brzmi: SLOWA ZO-
Zespodt Szkét Zawodowych w Brzegu Dolnym: 22 stycznia, 26 marca, 28 maja, 23 lipca, STALY WYMYSLONE PO TO, BY LUDZIE SIE ROZUMIELI.

24 wrzesnia, 26 listopada. Wytonieni iku | : . to: Benedvkt
Zespot Szkot Zawodowych w Wotowie: 31 marca, 23 listopada. ytonieni wwynikulosowania zwycigzcy to: Benedy

Zespot Szkétim. T. Kosciuszki w Wotowie: 9 lutego, 17 czerwca, 16 wrzeénia. Szkota, Teresa Pietrzyk i Jan Gtowacki.
Liceum Ogdlnoksztatcgce w Wotowie: 12 marca, 6 pazdziernika. Gratulujemy! W sprawie odbioru nagrod skontaktuje-

Telefon: 608587195. 7 ST T B ez

Redakcja



https://www.facebook.com/centrummanamedica/?__cft__%5b0%5d=AZUCGnhvN9cM7iMPzpgcQil5RfoqdUoZGPx8rakPkAlOqDTeqcfeYxXW0o5in9yw23ztK1XpN1BQI8yYeRct70Ua4ccqxPRPWJwfazNuhd5ObsGXVZE8Gv5OoYRJhcLuuWy0xVIUsIGKy_AuHZ6tfCUd&__tn__=kK-R
https://www.facebook.com/centrummanamedica/?__cft__%5b0%5d=AZUCGnhvN9cM7iMPzpgcQil5RfoqdUoZGPx8rakPkAlOqDTeqcfeYxXW0o5in9yw23ztK1XpN1BQI8yYeRct70Ua4ccqxPRPWJwfazNuhd5ObsGXVZE8Gv5OoYRJhcLuuWy0xVIUsIGKy_AuHZ6tfCUd&__tn__=kK-R

6 Czwartek, 14 stycznia 2021
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XXX sesja Rady Miejskie}

ooo Podczas ostatniej w 2020 roku sesji Rady Miejskiej radni podjeli uchwaty

w sprawie wieloletniego planu rozwoju i modernizaciji urzgdzeh wodociggowych

i urzgdzen kanalizacyjnych, dofinansowania kultury fizycznej oraz dalszego
funkcjonowania Dolnobrzeskiej Karty Mieszkanca. Najwazniejszq kwestiq tej sesji
byto uchwalenie budzetu gminy Brzeg Dolny na 2021 rok.

Budzet na 2021 rok
przyjety

Podstawe opracowania bu-
dzetu stanowity prognoza
wykonania budzetu za mi-
jajacy rok, wskazniki makro-
ekonomiczne dostarczane
z ministerstwa, wnioski zto-
zone przez organizacje poza-
rzadowe, a takze propozycje
i sugestie radnych. W wyniku
przediuzajacej sie procedury
podziatu $rodkéw unijnych
na 2021 rok zapisy dotycza-
ce inwestycji w niektérych
obszarach zostaty sformufo-
wane w spos6b ogélny, aby
poszczegblne zadania inwe-
stycyjne mozna byto spraw-
nie umiesci¢ w uchwale tuz
po ogloszeniu ich finanso-
wania przez marszatka wo-
jewodztwa.

— Budzet gminy na 2021
rok, ze wzgledu na sytuacje
epidemiczng oraz proble-
my zwiazane z zatwierdze-
niem budZzetu Unii Europej-
skiej, jest dos¢ ostrozny, ale
dzieki temu mozliwy do re-
alizacji. Kierowalismy sie za-
sada, ze nowe zadania inwe-
stycyjne beda umieszczane
w uchwale wtedy, gdy be-
dziemy pewni zrédet ich fi-
nansowania, gdy zobaczymy,
ze budzet realizuje sie lepiej,
niz zakfadaliémy albo przy-
najmniej jak zakfadalismy —
powiedzial na sesji burmistrz
Pawet Pirek. W trakcie ob-
rad burmistrz zwrécit uwage
radnych na stosunkowo niska
wartos¢ deficytu wskazanego
w projekcie uchwaty budze-
towej, ktéry wynosi zaledwie
400 tys. zt. Tak niski deficyt
pozwoli gminie w przyszto-
Sci uzyska¢ znaczne $rodki
z kredytéw lub obligacji na
wktad wiasny do projektow
inwestycyjnych.

Podczas sesji poruszo-
no takze problem zbyt ni-
skiej subwencji oswiatowej,
przekazywanej samorzado-
wi gminy. Subwencja w kwo-
cie 10,5 min zt, ktéra obec-

nie otrzymuje gmina, nie po-
krywa nawet kwoty wyna-
grodzenia dla pracownikéw
oSwiaty, wynoszacej prawie
15 mln zf rocznie.

P6t miliona na sport

W budzecie ujeto kwoty
na dotacje dla organizacji
pozarzadowych, promuja-
cych sport na terenie gminy
Brzeg Dolny. Na dofinanso-
wanie sportu i kultury fizycz-
nej przeznaczono 500 tys. z1.
Czes¢ tej kwoty bedzie prze-

ed Pirek

itr Kozdrowicki
- eca—

znaczona na finansowanie
zadah wynikajacych z usta-
wy o dziafalnosci pozytku
publicznego i o wolontaria-
cie, a cze$¢ zostanie przezna-
czona na wsparcie klubow
sportowych zgodnie z usta-
w3 o sporcie.

Radni jednogtosnie
przyjmuja budzet

Rada przyjeta uchwate bu-
dzetowa na 2021 rok jedno-
glodnie — 14 glosami za przy
braku gloséw przeciwnych
i wstrzymujacych sie. Weze-
$niej projekt budzetu gmi-
ny na 2021 rok wraz z au-
topoprawkami pozytywnie
zaopiniowaty wszystkie ko-
misje oraz Regionalna Izba
Obrachunkowa. Jednogto-
$nie przegtosowano tez wie-
loletnia prognoze finansowa
na lata 2021-2030.

Granice aglomeracji
oraz budowa
i modernizacja
urzadzen
wodociggowych
i kanalizacyjnych

Kolejnym punktem sesji
byto przegtosowanie uchwa-
ty w sprawie wyznaczania
obszaru i granic aglomera-
cji Brzegu Dolnego. Podje-
cie tej uchwaly byto konse-
kwencja wynikajaca z trakta-
tow unijnych oraz dyrektywy
Sciekowejz 1991 r., ktéra na-
tozyta na kraje cztonkowskie

Mania Czykiel &
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obowiazki zwigzane z gospo-
darka $ciekowa. W uchwale
wskazano sposéb wywiaza-
nia sie z tych obowiazkéw na
obszarze gminy Brzeg Dolny.

Zgodnie z wyznaczonym
w dyrektywie Sciekowej mi-
nimum, poziom skanalizo-
wania gmin do 100 tys. RLM
(rbwnowazna liczba miesz-
kaficow) powinien wynies¢
95 proc. Nalezaca do powyz-
szej grupy gmina Brzeg Dolny
moze pochwali¢ sie wskaz-
nikiem na poziomie 99,6
proc., co Swiadczy o tym,
ze znaczaca liczba miesz-
kancow i przedsiebiorcow
odprowadza $cieki do sys-
teméw kanalizacyjnych. Po-
zostate 0,4 proc. stanowia
Scieki oczyszczane w przy-
domowych oczyszczalniach
Sciekéw lub magazynowa-
ne w zbiornikach bezodpty-
wowych.

Kolejna uchwata, nad ktéra
pochylili sie radni, dotyczy-
ta planéw budowy i moder-
nizacji urzadzen wodociago-
wych i kanalizacyjnych w la-
tach 2021-2025.

— Nasze miasto stale sie
rozwija. Na terenie gminy
trwa wiele inwestycji miesz-
kaniowych, co wymusza na
samorzadzie ciagle inwesty-
cje w rozbudowe sieci wo-
dociagowej i kanalizacyjne;j.
Nie mozemy tez zapominac
o modernizacji, remontach
i usprawnieniach istnieja-
cej juz sieci. Plany rozbudo-

wy i modernizacji urzadzer
przygotowalismy po konsul-
tacjach z Zaktadem Gospo-
darki Komunalnej, zgodnie
z planem zagospodarowa-
nia przestrzennego — powie-
dziat zastepca burmistrza Ar-
tur Michatek.

Uchwaty w sprawie wy-
znaczania obszaru i granic
aglomeracji Brzegu Dolne-
go oraz wieloletniego pla-
nu rozwoju i modernizacji
urzadzen wodociagowych
i urzadzen kanalizacyjnych,
bedacych w posiadaniu ZGK
w Brzegu Dolnym na lata
2021-2025 przyjeto jedno-
glodnie.

Zmianie ulegfa cena wy-
wozu nieczystosci ptyn-
nych w gminie Brzeg Dol-
ny. W ciagu ostatnich 18
lat Zaktad Gospodarki Ko-
munalnej pobierat opta-
te za ich wywo6z w kwocie

Panorama Brzegu Dolnego

14,10 zt/m3. Od 2002 roku
oplata ta nie byfa rewalory-
zowana. Wysokos¢ opfat nie
pozwalafa na pokrycie nie-
zbednych kosztéw w zakre-
sie dziafalnosci: opréznia-
nia zbiornikéw bezodpty-
wowych i transportu nieczy-
stoéci ptynnych. W zwiazku
z powyzszym opfata za
wywOz nieczystosci ptyn-
nych wzrosta do wysokosci
26,46 zl/m?*. Na podniesie-
nie optaty wptynety: wzrost
ceny jednostkowej za 1 m?
dostawy Sciekéw komunal-
nych na oczyszczalnie Scie-
kéw nalezacg do PCC Roki-
ta S.A. z 0,72 zt w 2002 r.
do 4,86 zt w 2020 r., wzrost
opfat za transport, wzrost
kosztéw eksploatacji becz-
kowozu, wywdz matych
zbiornikéw o pojemnosci
1-2 m® z miejscowosci od-
legtych od miasta Brzeg Dol-
ny, gdzie zlokalizowana jest
przepompownia Sciekow.
W kalkulacji uwzgledniono
réwniez koszty bezposred-
nie: koszty pracy pracow-
nika obstugujacego becz-
kowéz, koszty transportu
i eksploatacji beczkowo-
zu, koszty zrzutu i oczysz-
czania Sciekéw oraz koszty
ogblnozaktadowe. Uchwa-
te przegtosowano 13 glosa-
mi za przy jednym wstrzy-
mujacym sie.

Karta mieszkanca na
kolejne 2 lata

We wrzedniu 2018 roku Rada
Miejska w Brzegu Dolnym
przyjeta program Dolnobrze-
skiej Karty Mieszkarca, ktéra
wydawana byta na okres 24
miesiecy. Podczas XXX sesji
radni przegtosowali uchwa-
te, dzieki ktérej na wnio-
sek mieszkafca jej waznos¢
przedtuza sie na okres kolej-
nych 24 miesiecy.

— Do tej pory wyda-
no 3601 kart. Najmtodsza
osoba, ktérej wydano kar-
te, miafa zaledwie 7 miesie-
cy, najstarsza 95 lat. Szcze-
g6lnym zainteresowaniem
program cieszy sie wsréd
mieszkaficow w wieku 61-
70 lat. Na program gmina
od 2 lat przeznacza ok 30
tys. zt rocznie — méwita se-
kretarz gminy Brzeg Dolny
Katarzyna Zagoérska. Radni

przegtosowali uchwate jed-
nogfosnie.
Sprawozdanie

z okresu
miedzysesyjnego

W okresie miedzysesyjnym
burmistrz Pawet Pirek kilku-
krotnie spotykat sie z pre-
zesem Powiatowego Cen-
trum Medycznego. Spotka-
nia dotyczyty m.in. mozli-
wosci przeniesienia oddziatu
interny do szpitala w Brze-
gu Dolnym, a takze sytuacji
w jednoimiennym szpitalu
covidowym w Wolowie.
Streszczajac radnym sytu-
acje w PCM, burmistrz stwier-
dzit, ze podczas pandemii
okazato sie, jak bardzo szpi-
tale powiatowe sa potrzeb-
ne mieszkaricom. — Bede sta-
raf sie, by szpital w powie-
cie wotowskim funkcjonowat
przynajmniej w takim zakre-
sie jak dotychczas, czyli in-
terna, chirurgia, ZOL i reha-
bilitacja, a by¢ moze uda sie
w perspektywie 2-3 lat przy-
wréci¢ odziat ginekologicz-
ny z neonatologia — powie-
dziat podczas sesji burmistrz.
Kolejnym  spotkaniem,
w ktérym uczestniczyt bur-
mistrz Pirek, byfo to z Ko-
mendantem Powiatowym
Policji Przemystawem La-
skowskim i komendantem
Komisariatu Policji w Brze-
gu Dolnym Grzegorzem Zar-
wariskim. Burmistrz zwiedzit
budynek wyremontowanego,
dolnobrzeskiego komisariatu.

PCM bedzie szczepit
przeciw COVID-19

Na koniec posiedzenia bur-
mistrz poinformowat rad-
nych, ze Powiatowe Centrum
Medyczne uzyskato juz zgo-
de na prowadzenie szcze-
pien przeciw COVID-19.
Nie oznacza to jednak, ze
inne podmioty nie beda mo-
gly takich szczepiers prowa-
dzi¢. Warunkiem jest wta-
czenie placéwki do Narodo-
wego Programu Szczepien.
Szczegbtowe informacje do-
tyczace szczepien dla miesz-
karncéw gminy beda przeka-
zywane na biezaco na stronie
Urzedu Miejskiego w Brzegu
Dolnym: www.brzegdolny.pl.

sj, wm
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Kancelaria Radcy Prawnego
llona Skalska-Lipczynska
ul. TMaja10 a
(dawny oddziat Santander Bank Polska)
tel. 503130 009
kancelaria.skalska@gmail.com
Styczen 2021:

Poniedziatki 15.00-18.00 | Wtorki 9.00-12.00
Bezptatna pomoc dla mieszkancéw
gminy Brzeg Dolny.

Porady udzielane sq w podanych godzinach
telefonicznie oraz mailowo

Osoby zainteresowane uzyskaniem porady prawnej powinny w miare mozliwosci za-
bra¢ ze sobg dokumenty dotyczace tematu, co pozwoli na doktadne zapoznanie sie
z problemem prawnym.

Radca prawny llona Skalska-Lipczynska
UDZIELA PORAD PRAWNYCH W ZAKRESIE:

* prawa rodzinnego i opiekunczego, w tym spraw alimentacyjnych,

* prawa spadkowego,

* prawa cywilnego,

« prawa konsumenckiego,

* prawa pracy i ubezpieczen spotecznych,

« informacje prawne dla oséb, ktére rozpoczynajg dziatalno$¢ gospodarcza, oraz dla
wiascicieli matych przedsiebiorstw, dziatajgcych na terenie gminy Brzeg Dolny.




Panorama Brzegu Dolnego

llu pacjentéw leczy sie
obecnie na oddziale covi-
dowym woltowskiego szpi-
tala?

Od miesiaca sytuacja jest
dos¢ stabilna. Mamy oko-
to dwudziestu pacjentéw
na zwyktych tézkach covi-
dowych, trzech na t6zkach
z wentylacja mechaniczna,
aktualnie brak pacjentéw na
t6zkach dla os6b z podejrze-
niem zakazenia. Pomiedzy
Swietami a Nowym Rokiem
mieliémy na oddziale sporo
wypiséw. Po Nowym Roku
liczba pacjentéw zwiekszyta
sie z czternastu do dwudzie-
stu dwoéch i — poki co — da-
lej znaczaco sie nie zmienia.
Dzieki temu udato nam sie
sfinalizowac rozmowy z wo-
jewoda dotyczace zmniej-
szenia liczby tézek covido-
wych.

Skad pochodza pacjenci od-
dziatu?

Zdecydowana wiekszo$¢ na-
szych pacjentéw to miesz-
kacy powiatu wotowskie-
go, kilku pochodzi z bardziej
oddalonych miejscowosci.

Jak wyglada struktura
$wiadczei na oddziale co-
vidowym po zredukowaniu
liczby t6zek?

Zmieniona decyzja wojewo-
dy zostali$my zobligowani do
prowadzenia 36 f6zek , covi-
dowych” — 3 dla pacjentéw
z podejrzeniem zakazenia,
30 dla pacjentéw z potwier-
dzonym zakazeniem oraz ko-
lejne 3 dla pacjentéw z po-
twierdzeniem zakazenia wy-
magajacych wentylacji me-
chanicznej.

W wyniku decyzji wojewo-
dy, zmniejszajacej liczbe
f6zek na oddziale covido-
wym, zarzad PCM-u pod-
jat we wtorek decyzje o od-
wieszeniu Oddziatu Chordb
Wewnetrznych.

Tak, wracamy powoli do
normalnoéci. Oddziat Cho-
réb Wewnetrznych wznawia
swoja dziatalnos¢ juz w naj-
blizszy poniedziatek 18 stycz-
nia. Mam nadzieje, ze po
odwieszeniu interny powo-
li bedziemy wznawia¢ réw-
niez pozostate obszary dzia-
talnosci spotki.

Po otwarciu oddziatu covi-
dowego spotka zmagata sie
z wysoka absencja persone-
lu medycznego.

Doktadnie tak. Po otwarciu
oddziatu doszto do nawar-
stwienia sie dwoch spraw.
Na poczatku drugiej fali pan-
demii wielu naszych pra-
cownikéw zakazito sie ko-
ronawirusem. Jednocze$nie,
duzy wptyw na absencje
miat lek przed uruchomie-
niem oddziatu covidowego.
To byto cos nowego. Czes¢
0s6b zmotywowata sie no-
wym zadaniem i odnalazta
w sobie jakie$ ukryte pokfa-
dy energii, inni zareagowa-
li odwrotnie. Wystraszyli sie
i pouciekali na zwolnienia
lekarskie. W tej chwili sytu-
acja sie ustabilizowafa. Ab-
sencja chorobowa persone-
lu medycznego ksztattuje sie
na poziomie 10-12 procent.
To catkiem przyzwoity wy-
nik, szczegélnie gdy odnie-
siemy go do wyniku z po-
czatku drugiej fali, oscyluja-
cego w okolicy 50 procent.

Przed dwoma miesiaca-
mi w wyniku uruchomie-
nia oddziatlu covidowego
do PCM-u zaczeta naptywa¢
pomoc sprzetowa. Czy wo-
jewoda pamieta o wotow-
skim szpitalu takze dzi$?

W ostatnich tygodniach ten
proces sie zdynamizowat.
Udafo nam sie pozyska¢
bardzo konkretny sprzet me-
dyczny. To juz nie tylko re-
spiratory transportowe, ale
takze typowe respiratory

000

Powoli wracamy
do normalnosci

ooo O sytuacji na oddziale covidowym, odwieszeniu interny i planach jej przeniesienia
do Brzegu Dolnego oraz koncepciji budowy nowej przychodni w Wotowie rozmawiamy
z Piotrem Burdachem - prezesem Powiatowego Centrum Medycznego w Wotowie.

OlIOM-owskie, wysokiej ja-
kosci kardiomonitory oraz
pompy infuzyjne. Wartos¢
sprzetu medycznego i Srod-
kéw ochrony indywidualnej
otrzymanych od wojewody
oceniam na ponad p6t mi-
liona zfotych. Udato nam sie
takze sfinalizowa¢ umowe
w zakresie modernizagji in-
stalacji tlenowej. Dzieki temu
z czterdziestu dwoch tysiecy,
ktére wydalimy na te inwe-
stycje, odzyskali$my trzydzie-
éci siedem.

Czy otrzymany od woje-
wody sprzet bedzie stuzyt
mieszkancom powiatu row-
niez po zakonczeniu pan-
demii?

Zdecydowanie tak. Wiek-
szo$¢ sprzetu ma dos¢ uni-
wersalne zastosowanie. Na
pewno musimy w jakis spo-
s6b nauczy¢ sie zy¢ z covi-
dem. W zwykiych profilach
$wiadczen udzielanych przez
PCM beda pojawiac sie tak-
ze pacjenci covidowi, kt6-
rzy beda wymagac terapii
respiratorowej. Tutaj kfa-
nia sie projekt przeniesie-
nia interny do Brzegu Dol-
nego, kiedy szpital bedzie juz
w jednym miejscu i wszystkie
jego funkcje beda zintegro-
wane, kiedy interna bedzie
miata wsparcie anestezjologa
oraz bedzie dysponowata sa-
lami z mozliwoscig izolowa-
nia pacjenta, tzw. izolatkami
dostosowanymi do dzisiej-
szych wymogéw w zakresie
zaopatrywania pacjentow za-
kaznych. Przypadki covidu
bedg sie trafia¢ nawet wte-
dy, kiedy sie juz zaszczepimy
i epidemia sie wyciszy. Be-
dziemy mieli wtedy na tyle
duzy komfort, ze pacjent
z terenu powiatu wotow-
skiego bedzie mogt by¢ le-
czony w izolatce na naszym
oddziale i bedziemy mogli
zaopiekowac sie nim w za-
kresie wentylacji mechanicz-

nej bez koniecznosci odsyta-
nia do innego osrodka.

Na jakim etapie sa prace
remontowe pomieszczei
przygotowywanych w Brze-
gu Dolnym na przyjecie in-
terny i kiedy planowane sa
przenosiny?

Konkretnych dat jeszcze nie
okreslamy z uwagi na po-
ziom skomplikowania pro-
jektu. Z jednej strony mamy
do czynienia z kwestia wy-
konania prac budowlanych,
a z drugiej — z wyposaze-
niem pomieszczei w odpo-
wiedni sprzet, co musi by¢
poprzedzone wymagany-
mi procedurami przetargo-
wymi. Na koniec pozostajg
wszystkie formalizmy zwiaza-
ne z odbiorami budowlany-
mi, technicznymi i sanitarny-
mi. Dzisiaj nie jestem w sta-
nie okresli¢ doktadnej daty
przeniesienia oddziatu we-
wnetrznego do Brzegu Dol-
nego, ale mam nadzieje, ze
uda nam sie zrealizowac te
zamierzenia do konca poto-
wy obecnego roku.

A kwestie prawne? Gmina
Woléw zaskarzyta uchwa-
fe zatwierdzajaca plan re-
strukturyzacji do sadu.

Rzeczywiscie, jesteSmy na
etapie sporu sadowego
z gming Wotéw. Z duzym
ubolewaniem przyjatem wia-
domos¢ o zaskarzeniu przez
nig uchwaty wspélnikéw. Co
trzeba podkresli¢, gmina Wo-
téw sprowadza caty plan re-
strukturyzacji Powiatowe-
go Centrum Medycznego
do jednej sprawy, tj. prze-
niesienia Oddziatu Choréb
Wewnetrznych. Nie zauwa-
za przy tym pozostatych ele-
mentéw planu, ktére juz dzi§
przynosza wymierne efek-
ty, takie jak ptynnos¢ finan-
sowa czy redukowanie strat
pomimo niezwykle ciezkie-
go roku. Warto zauwazy¢,

POTRZEBNA POMOC DLA POWIATOWEGO CENTRUM MEDYCZNEGO

Jako przewodniczaca Komisji Budzetu i Gospodarki Rady Miej-
skiej w Brzegu Dolnym zaproponowatam panu prezesowi PCM
Piotrowi Burdachowi wspélne napisanie pism do prezeséw naj-
wiekszych firm dziatajacych w naszej gminie.

ZwrociliSmy sie z prosba o sponsoring dla Powiatowego Centrum
Medycznego w Wotowie, ktére obstuguje caty powiat, a zatem réw-
niez pracownikéw lokalnych firm.

PCM - jak wiele placéwek medycznych na terenie kraju — jest
W zapasci i bez wspdlnego dziatania lokalnych przedsiebiorcéw i ca-
tego spoteczenstwa lokalnego moze sie nie udac uratowac dwaéch
szpitali i dwdch przychodni, gdyz troje wspdlnikdéw — powiat wotow-
ski, gmina Wotéw i gmina Brzeg Dolny — uwzgledniajac zadtuzenie
pierwszych dwoch, nie dadzg sami finansowo rady.

Wierzymy, ze prezesi lokalnych firm wespra nasza oddolna inicja-
tywe ratowania stuzby zdrowia i zagwarantowania opieki medycz-
nej nam wszystkim, mieszkarncom powiatu. | nie mylilismy sie. Kilka
firm odpowiedziato na nasza prosbe wptatami na zakup sprzetu.

Dziekujemy niezwykle serdecznie Prezesowi firmy Adama Ma-
nufacturing Poland Panu Krzysztofowi Koralewskiemu i Panom
Prezesom firm, ktérzy prosili, by ich nie ujawniaé.

Kupiony za te pienigdze sprzet juz stuzy mieszkaricom. Kazda
wptacona kwota zostanie natychmiast wykorzystana na zakup ko-

lejnego sprzetu.

Ciagle szukamy pomocy w ratowaniu lokalnej stuzby zdrowia i gdy-
by inne firmy, wielkie, duze, mate i malutkie, sklepy oraz prywatne
osoby zechciaty wesprze¢ PCM sp. z 0.0. w Wotowie wptata jakiejs
kwoty lub zakupem sprzetu, my i lokalna spotecznos¢ bylibySmy bar-
dzo wdzigczni, gdyz bedzie to stuzyto nam wszystkim i pozwoli wy-
prowadzi¢ lokalng opieke medyczna na prosta.

PCM boryka sig ciggle jeszcze z problemami finansowymi i dlate-
go kwestujacy, tj. prezes PCM Wotdw Piotr Burdach i przew. Komisji
Budzetu i Gospodarki Rady Miejskiej w Brzegu Dolnym Maria-Tere-
sa Wabinska prosza o przekazanie pieniedzy na konto:
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ze uchwata o przyjeciu
planu restrukturyzacji
jest uchwala kierun-
kowa, ktéra wyzna-
cza strategie spotki

na najblizsze lata

i ksztaftuje model

jej funkcjonowa-
nia. Niezaprzeczal-

na prawda jest to, ze
przed przeniesieniem
interny do Brzegu Dol-
nego bedzie wymagana ko-
lejna uchwata zgromadze-
nia wspdlnikéw, zatwierdza-
jaca zmiane lokalizacji od-
dziatu. Naj$mieszniejsze jest
to, ze gmina Wotéw dosko-
nale o tym wie, bo raptem
pare tygodni temu glosowa-
ta uchwaty w sprawie prze-
niesienia fizjoterapii ambu-
latoryjnej i oddziatu dzien-
nego rehabilitacji do Brze-
gu Dolnego na czas istnienia
w Wotowie oddziatu covido-
wego. Z jednej strony to do$¢
zabawne, a z drugiej przy-
kre. Z mojego punktu wi-
dzenia, to takie zakrzywianie
rzeczywistosci, bo w prze-
strzeni medialnej, kreowanej
przez media zwiazane z bur-
mistrzem Wotowa, plan re-
strukturyzacji jest przedsta-
wiany po pierwsze jako tyl-
ko i wylacznie przeniesie-
nie interny, a po drugie jest
pokazany jako decyzja juz
zapadta. Gmina Wotéw za-
skarzyta do sadu uchwate za-
twierdzajaca plan restruktu-
ryzacji PCM-u, twierdzac, ze
jest dla niej krzywdzacyi pré-
bujac to udowodni¢. W mo-
jej ocenie jest to ruch poli-
tyczny i pijarowy, ktéry w za-
den sposéb nie stuzy spét-
ce. Szkoda, bo poswigcamy
czas, energie i ogrom pra-
cy, a takze Srodki finanso-
we, by ttumaczy¢ sie, dlacze-
go chcemy, by w spétce byto
dobrze, dlaczego chcemy,
by pacjenci byli bezpiecz-
ni, a pracownicy mieli lep-
sze warunki pracy. Kolejna
rozprawa jest wyznaczona
na pofowe lutego. Mam na-
dzieje, ze do korca pierw-
szego kwartatu spér sie za-
koriczy, oczywiscie korzyst-
nie dla spotki.

E

Burmistrz Wolowa od pew-
nego czasu zapowiada bu-
dowe nowej przychodni
w Wolowie. Czy w tym mie-
Scie jest miejsce dla dwéch
duzych przychodni?

Patrze¢ na te inwesty-
cje z dwoch perspektyw.
Z jednej, zwiazanej wy-

tacznie z powstaniem no-
wego obiektu, kt6ry ma stu-
zy¢ mieszkanncom gminy Wo-
tow i powiatu wotowskiego,
koncepcja powstania nowe-
go budynku jest dobra. Bar-
dzo bym sie cieszyt, gdyby
ten budynek zostat przeka-
zany Powiatowemu Cen-
trum Medycznemu, zeby-
$my mogli przenies¢ do nie-
go dziafalnos¢ przychodni
dziatajacej przy ul. Pitsud-
skiego. Byloby to rewelacyj-
ne rozwiazanie i wtedy wiel-
ki ukfon w strone gminy Wo-
téw, ze z jednej strony za-
pewnia swoim mieszkaficom
duzo lepszy komfort lecze-
nia, a z drugiej, ze umoz-
liwia pracownikom PCM-
-u prace w duzo lepszych
i bardziej komfortowych wa-
runkach. Co do zasady, reali-
zacja takiego projektu byta-
by bardzo dobra, gdyz budy-
nek, w ktérym obecnie funk-
cjonuje przychodnia, jest juz
dos¢ leciwy i wymaga wie-
lu inwestycji. Niestety, druga
perspektywa to sytuacja, kie-
dy powstanie podmiot kon-
kurencyjny dla naszej przy-
chodni. Wtedy nowa przy-
chodnia moze stanowi¢ dla
niej pewne zagrozenie, po-
niewaz bedziemy leczy¢
te sama populacje pacjen-
téw i oczywistym jest, ze na-
sza spotka utraci jakas gru-
pe os6b zdeklarowanych do
przychodni, co z kolei bez-
posrednio przetozy sie na
przychody PCM-u. Bytoby
dla mnie zachowaniem nie-
zrozumiatym, gdyby wsp6l-
nik Powiatowego Centrum
Medycznego prébowat uru-
chamia¢ dziafalnos¢ konku-
rencyjng w stosunku do dzia-
talnosci swojej spotki, tym
bardziej, ze w roku 2020
udato nam sie zbilansowac
dziatalnos¢ obu przychodni.
Przychodnia w Brzegu Dol-
nym generuje obecnie dos¢
istotne zyski, a przychodnia
w Wolowie sie bilansuje.
wm

Fundacja Rozwoju Gminy Brzeg Dolny
ul. Kolejowa 29, 56-120 Brzeg Dolny
nr konta: 55 9583 1022 0100 1339 2001 0001

W szczegdtowych sprawach prosze pisa¢ na e-mail: sekreta-

riat@pcm-wolow.pl.

Kupiony sprzet czy darowane pienigdze prosze przekazac z do-
piskiem: ,Darowizna na zakup sprzetu dla PCM w Wotowie"” lub
,Darowizna na rzecz PCM w Wotowie".

Bedziemy wdzieczni za kazda kwote i kazdy sprzet, tym bar-
dziej, ze bedzie on stuzyt naszej spotecznosci i utatwiat wszystkim

dostep do leczenia.

Na te chwile by to, co jest, dobrze dziatato, pilnie potrzeba tro-
che sprzetu medycznego. Obecnego albo sie juz nie da naprawic,
albo potrzebny jest nowy, by zarabiat.

Wierzymy w pozytywne przyjecie naszej prosby i z gory dzieku-
jemy w imieniu spoteczenstwa lokalnego i wspdlnikéw.

Prezes PCM Wotéw Piotr Burdach i Maria-Teresa Wabinska
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Panorama Brzegu Dolnego

INWESTYCJE 2020

Budzet gminy Brzeg Dolny na miniony rok zaktadat realizacje wielu zadan inwestycyjnych.
Mimo pandemii na przestrzeni 12 miesiecy rozpoczete lub kontynuowane zostaty kolejne z nich.
Realizowane projekty maja wptynaé na komfort zycia i zadowolenie mieszkarncéw gminy.

Biblioteka

W 2020 roku do uzytku mieszkaficéw gminy oddany
zostat nowy budynek biblioteki. Wnetrze obiektu jest
funkcjonalne i nowoczesne, co pozwoli na realizacje
wielu projektéw edukacyjnych i kulturalnych. To otwarta
przestrzef podzielona na kilka stref. Jest miejsce do

gier, zabaw, nauki i spotkan z salg wielofunkcyjna oraz
wypozyczalnia, strefa informacyjna i relaksu, strefa
komputerowa oraz wypozyczalnia dla dzieci i mtodziezy.
Miejska i Gminna Biblioteka Publiczna w Brzegu Dolnym
otrzymata dofinansowanie na wyposazenie nowego
budynku w kwocie 776.799 zt z Ministerstwa Kultury

i Dziedzictwa Narodowego w ramach Narodowego
Programu Rozwoju Czytelnictwa Priorytet 2 Infrastruktura
Bibliotek 2016-2020.

4 -
S R\‘ ‘ﬁ “' j& .
Catkowita wartos¢ projektu: 4 588 200,32 zt.
Kwota dofinansowania: 2 499 896,86 zt. Kwota wktadu wiasnego: 2 088 303,46 zt.

Rewitalizacja

zespotu patacowo-parkowego

Od kilku lat konsekwentnie realizowane sa prace
modernizacyjne obejmujace zesp6t patacowo-

parkowy. W zesztym roku zakoriczono kolejny ich etap.
W ramach dofinansowanego ze srodkéw unijnych
projektu doszto miedzy innymi do zmian na dziedzircu
paradnym. Wykonane prace miaty na celu przywrécenie
historycznego charakteru miejsca. Tym samym przed
budynkiem Dolnobrzeskiego Osrodka Kultury powstat
granitowy plac manewrowy. Przestrzeri uatrakcyjnity nowe
alejki oraz elementy matej architektury i oswietlenia, jak
réwniez nowe zatozenia zieleni.

Plac zabaw przy ul. 1 Maja

Elementem projektu rewitalizacji jest nowo powstaty
plac zabaw przy ulicy 1T Maja. W tym miejscu aleje
celowo uksztattowano owalnie, aby w rodku mogty
znalez¢ sie gléwne urzadzenia do zabawy dla dzieci
miodszych i starszych. Przy placu zabaw jest réwniez
boisko i sifownia terenowa. Zaplanowano takze miejsca
parkingowe oraz toalete z udogodnieniami dla os6b
niepefnosprawnych. Gtéwnym zamystem projektu byto
utworzenie terenu zielonego, gdzie mieszkaricy mogliby
aktywnie spedza¢ czas.

Miejsca parkingowe na ulicy Wilczej
Na osiedlu Warzyh przy ul. Wilczej, niedaleko basenu,
powstaty nowe miejsca parkingowe. Byt to kolejny etap
prac majacych na celu zapewnienie przestrzeni do
pozostawiania samochodéw mieszkaricom przylegtych
blokéw.

T

Ostatecznie koszt inwestycji wyniost 860 962,00 zt.
Gmina Brzeg Dolny wydata z budzetu na to zadanie 360 962,00 zt, natomiast dotacje w wysokosci
500 tys. zt pozyskata w ramach Programu Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020.

Swietlica w Pyszacej

Rozpoczeta w 2019 roku budowe $wietlicy wiejskiej
wraz z wyposazeniem i zagospodarowaniem terenu
zakoniczono w poprzednim roku. Nowy budynek petni
funkcje obiektu kulturalnego.
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Zlobek

Na osiedlu Fabrycznym utworzonych zostato

30 nowych miejsc ztobkowych. Dzieki pozyskanym
$rodkom zewnetrznym przeprowadzono m.in. remont

i przystosowanie pomieszczeii dla maluchéw, zakupiono
takze wyposazenie i pomoce dydaktyczne. Ztobek
powstat w ramach projektu Dziafanie 8.4 Godzenie zycia
zawodowego i prywatnego, poddziatanie 8.4.1 Godzenie
zycia zawodowego i prywatnego — konkursy horyzontalne
w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego
Wojewddztwa Dolnoslaskiego na lata 2014-2020,
wspotfinansowanego z Europejskiego Funduszu
Spotecznego.

Koszt inwestycji wynosi 7 539 538,50 zi.
Wkitad gminy Brzeg Dolny w inwestycje wyniesie 2 min zi.
taczne nakiady gminy Brzeg Dolny na realizacje catego zadania wyniosa ok. 9 min zt.

Rondo

Od zesztego roku gmina Brzeg Dolny jest waznym
udziatowcem partycypujacym w kosztach przebudowy
skrzyzowania drég DW340 i DP1353D oraz odcinka

drogi DP1353 biegnacego w kierunku Radecza.

W ramach realizacji przedsiewziecia wybudowano
czterowlotowe rondo na skrzyzowaniu wspomnianych
drég. Przebudowany zostat réwniez odcinek drogi DP1353
o dtugosci 770 m — od ronda do rowu przecinajacego
droge powiatowa biegnaca w kierunku Radecza.

Budowa ronda na skrzyzowaniu drég DW340 i DP1353D
jest ostatnim przedsiewzieciem wpisanym w zadanie
,Skomunikowanie mostu na rzece Odrze w miejscowosci
Brzeg Dolny z droga krajowa nr 94 i droga wojew6dzka
nr 340”. Wczesniej w ramach zadania powstata pierwsza
cze$¢ obwodnicy, rondo w okolicy cmentarza oraz
odcinek obwodnicy od ronda przy cmentarzu do ronda
na ul. Sienkiewicza.

Basen

Trwaja prace nad budowa kompleksu odkrytych basenéw
na osiedlu Warzyn. To jedna z najwiekszych inwestycji
realizowanych przez gmine. Stan robét jest zaawansowany.
Zgodnie z zatozeniami mieszkaricy gminy Brzeg Dolny
beda mogli korzysta¢ z obiektu latem. W ramach projektu
powstaje basen rekreacyjny o powierzchni 573 m?2

z dwiema zjezdzalniami, dzika rzeka i hydromasazami,
basen dzieciecy o powierzchni 262 m2 z wodnym placem
zabaw, a takze basen caforoczny o powierzchni 40 m?,
potaczony z basenem krytej ptywalni, ktéry bedzie czynny
réwniez w zimie. W projekcie przewidziano takze budowe
strefy odpoczynku i rekreacji sportowej z placami zabaw
dla dzieci i miejscem na mafa gastronomie. Jesli prace
zakonicza sie zgodnie z planem, obiekt zostanie oddany do
uzytku w czerwcu 2021 roku.

Ulice Jaworowa i Akacjowa

W 2020 roku rozpoczeto sie uzbrajanie dziatek

w kanalizacje burzowa, sanitarng i wodociagowa

na ulicach Jaworowej i Akacjowej. Jest to pierwszy

etap prac zaplanowanych w tej czesci miasta, majacy

na celu doprowadzi¢ przytacza do 22 lezacych tam
dziatek. W drugim etapie realizacji projektu przytacza
kanalizacyjne uzyskaja dziatki pofozone przy ulicy
Topolowej oraz Grabowej. Ta cze$¢ prac przewidziana
jest na ten rok. Przytacza kanalizacyjne obejma

14 dziafek. Plany na 2022 rok przewiduja uzbrajanie
dziatek potozonych na pétnoc od ulicy Akacjowe;j.
Projekt finansowany jest ze srodkéw Funduszu Inwestycji
Lokalnych, ktére gmina Brzeg Dolny otrzymata w ramach
wsparcia finansowego na zadania inwestycyjne.

Remont szpitala

Pod koniec 2020 roku rozpoczely sie prace
przygotowujace pietro szpitala do stworzenia

oddziatu internistycznego. Remont wykonuje Zaktad
Gospodarki Komunalnej w Brzegu Dolnym. Projekt

w czesci finansowany jest ze srodkéw rzadowych.

Prace przeprowadzane w grudniu zwigzane byty

z wyburzaniem. Rozpoczeta sie budowa $cianek
dziatowych. Kolejnym etapem bedzie zatozenie instalacji
elektrycznej, przeciwpozarowej i sanitarnej.
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Przerwa wakacyjna
w przedszkolach

Na okres tegorocznych wakacji zostaty zaplano-
wane dwutygodniowe przerwy w funkcjonowa-
niu przedszkoli samorzadowych, Klubu Dzieciece-
go oraz Ztobka Miejskiego. Przerwa wakacyjna zo-
stanie wykorzystana na przeprowadzenie niezbed-
nych prac remontowych oraz napraw w kuchniach
przedszkolnych i w pomieszczeniach, z ktérych na
co dzien korzystajg dzieci.

Przerwy w pracy placéwek w lipcu i sierpniu 2021 r.:
Przedszkole Samorzadowe nr 3 na os. Warzyn nie
pracuje w dniach od 5 do 16 lipca 2021 roku Dyzur
dla dzieci prowadzi Przedszkole Samorzadowe nr1
na os. Fabrycznym.

Zespot Szkolno-Przedszkolny nr 4 w Pogalewie
Wielkim nie pracuje w okresie od 5 do 16 lipca
2021 roku Dyzur dla dzieci z przedszkola prowadzi
w tym czasie Przedszkole Samorzadowe nr 1 na
os. Fabrycznym. Dla dzieci z oddziatu 6-latkéw dyzur
prowadzi Zespdt Szkolno-Przedszkolny nr 3 na
os. Fabrycznym.

Przedszkole Samorzadowe nr 1 na os. Fabrycz-
nym nie pracuje w okresie od 19 do 30 lipca 2021 r.
(nieczynny bedzie takze Ztobek Miejski i Klub
Dzieciecy). Dyzur dla dzieci przedszkolnych prowadzi
Przedszkole Samorzadowe nr 3 na os. Warzyn.

Zespot Szkolno-Przedszkolny nr 2 w Starym
Miescie nie pracuje w okresie od 2 do 13 sierpnia
2021 roku W tym czasie dyzur dla dzieci prowadzi
ZSP 1 na os. Warzyn.

Zesp6t Szkolno-Przedszkolny nr 1 na os. Wa-
rzyn nie pracuje w dniach od 16 do 27 sierpnia
2021 roku Dyzur dla dzieci prowadzi ZSP 2 w Starym
Miescie.

Zesp6t Szkolno-Przedszkolny nr 3 na os. Fabrycz-
nym nie pracuje w dniach od 16 do 27 sierpnia
2021 roku Dyzur dla dzieci prowadzi ZSP 2 w Starym
Miescie.

UWAGA!

Rodzice, ktérzy wyrazg chec¢ skorzystania

z opieki w innym przedszkolu, beda proszeni
o wypetnienie karty zgtoszenia dziecka.
Karty beda dostepne w przedszkolach

u wychowawcow i w sekretariatach

w pézniejszym terminie. Oferta pobytu dzieci
w przedszkolach dyzurujacych kierowana
jest gtéwnie do rodzicéw pracujacych,
ktorzy w tym czasie nie moga zapewnié
opieki dzieciom. Zachecamy rodzicéw,

aby czas, kiedy placéwka jest zamknieta,
zostat wykorzystany na wspélny rodzinny

wypoczynek.

Panorama Brzegu Dolnego
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Nowy radiowéz

na ulicach Brzegu Dolnego

ooo Nowy samochod marki Kia Ceed pojawit si¢ na drogach naszego
miasta. Pojazd jest wzmochnieniem technicznym w codziennej stuzbie
funkcjonariuszy z Brzegu Dolnego.

akupiony samochéd
Zzosta’f wczesniej spe-

cjalnie przystosowany
do stuzby w policji, zgodnie
z przygotowana przez funk-
cjonariuszy specyfikacja. Na
oficjalnym przekazaniu auta
obecni byli burmistrz Brze-
gu Dolnego Pawet Pirek, za-
stepca burmistrza Artur Mi-
chatek oraz ks. lic. J6zef Ma-
rek Lubczyriski. g - P S -

Samochéd posiada nowo- 5 SO UtIAT )

czesne wyposazenie ufatwia- . Bt L% PTL LI
jace prace policjantéw oraz g @
zwiekszajace bezpieczenstwo ' .
podczas uzytkowania. Nowy
oznakowany samochéd marki
Kia Ceed posiada pojemnos¢
1.4 cm? i mocsilnika 150 KM.
Zakupiony samochéd w 50
proc. sfinansowata gmina
Brzeg Dolny.

4l

L

i

i

5j

Nie udato sie poméc zaginionej

W sobote zagineta mieszkanka Brzegu Dolnego. Kobieta w podesztym wieku wyszta rano do sklepu,

a gdy przez dtuzszy czas nie wracata do domu, zaniepokojona rodzina powiadomita policje i zwrdcita

sie do innych mieszkancéw miasta o pomoc w jej odnalezieniu. Na umieszczony w internecie apel
zareagowato wielu dolnobrzezan, starajac sie pomaéc w poszukiwaniach. Niestety, nastepnego dnia akcja
zakonczyta sie odnalezieniem ciata martwej juz wtedy kobiety.

— Poszukiwania zakonczyly sie 10 stycznia w godzinach potudniowych. W dziataniach brato udziat

20 policjantéw KPP Wotdw, 8 policjantdw KWP Wroctaw, 14 strazakéw z Paristwowej Strazy Pozarnej,
strazacy z Ochotniczej Strazy Pozarnej w Brzegu Dolnym, przewodnik z psem oraz 15 osdb cywilnych.
Na obecna chwile ze wzgledu na dobro rodziny nie podajemy szczegdtdéw dot. zdarzenia - mowi

asp. Piotr Andrusyna z Komendy Powiatowej Policji w Wotowie.

Komendant Powiatowy Policji Przemystaw Laskowski dziekuje wszystkim stuzbom oraz osobom
cywilnym za zaangazowanie w dziafania poszukiwawcze.
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Zaptacimy za Smiecenie
i brak segregacji

ooo Wydaije sig, ze ekologia i ochrona przyrody to tematy kazdemu z nas
bliskie i bedziemy zapewniac¢ na wszelkie Swietosci, ze tak wiasnie jest

i Ze to my jesteS§my tymi oburzonymi na Smiecgcych. Jesli to prawda, to
dlaczego tej troski wokoét nie widaé?

kad biorg sie dzikie

wysypiska $mieci przy

garazach na ul. Rajdo-
wej, przy dziatkach na osie-
dlu Fabrycznym, w lasach
i wielu innych miejscach? Ko-
mu chce sie wywozi¢ r6z-
ne rzeczy w dziwne miej-
sca? Smieci powinny zna-
lez¢ sie w Smietniku. Ze-
psuty sprzet elektroniczny
lub opony z samochodéw
osobowych powinni$my za-
wiez¢ do PSZOK-u, ktéry jest
teraz w miescie. Sta¢ kogo$
na samochéd, a na odwiezie-
nie odpadéw na ul. Urazka
juz nie?! Sprzatanie kosztuje
NAS wszystkich kilkadziesiagt
tysiecy zfotych rocznie. Za ta-
ka kwote mozna naprawde
duzo zrobic.

A przeciez kazdy z nas
uiszcza opfate $mieciowa
za nieruchomos¢ zamiesz-
kata i wiekszos¢ odpadéw
komunalnych, ktére wrzuca-
my do oston $mietnikowych
lub stawiamy obok niej, zo-
stanie zabranych w ramach
tej opfaty.

Druga rzecz to sytuacje
przy $mietnikach. Dlacze-
go ciagle wokét oston sto-
ja worki ze Smieciami?! Czy
dorostym nie chce sie otwie-
ra¢ oston?! To zostawiajcie je
otwarte! Czy dorosli wysyta-
ja dzieci, ktére nie dosiegaja
do $mietnikéw lub nie daja
im kluczy?!

W miescie pojawity sie juz
nie tylko lisy, ale i borsuki,
ktére tak jak bezpanskie psy
i koty rozrywaja worki i szu-
kaja jedzenia. To trzeba po-

Asp. Piotr Andrusyna,

Komenda Powiatowa Policji

w Wolowie

Informacje o nielegalnie
porzucanych odpadach

nalezy przekazac bezposrednio
dzielnicowemu, zgtoszenia mozna

tem posprzataé, wiec niech
sie juz nikt nie dziwi, ze za
dodatkowa prace beda do-
datkowe koszty w opfacie
Smieciowej.

Odpady bio nalezy wrzu-
ca¢ bez workéw plastiko-
wych do brazowych konte-
neréw. Wyrzucone w wor-
kach sa traktowane jako od-
pad zmieszany. W przypadku
budynkéw wielorodzinnych
obok brazowego pojemni-
ka mozna pozostawi¢ jedy-
nie brazowe lub czarne wor-
ki z lis¢mi lub skoszong tra-
wa z terenu wspdlnoty czy
spotdzielni mieszkaniowe;j.
Mieszkaricy blokéw nie zda-
ja sobie sprawy, ze od-
powiedzialnos¢

dokonywac takze za posrednictwem Krajowej
Mapy Zagrozen Bezpieczenstwa, gdzie znajduje sie
odpowiednia kategoria ,dzikie wysypiska odpadow”.

Zgodnie z art. 183 § 1 Kodeksu karnego
odpowiedzialnosci karnej podlega osoba, ktéra
wbrew przepisom sktaduje, usuwa, przetwarza,
dokonuje odzysku, unieszkodliwia albo transportuje
odpady lub substancje w takich warunkach lub

w taki sposdb, ze moze to zagrozi¢ zyciu lub
zdrowiu wielu 0sob lub spowodowac zniszczenie
w Swiecie roslinnym lub zwierzecym w znacznych
rozmiarach. Takie naruszenie przepiséw zagrozone
jest karg do 5 lat wiezienia. Z kolei w mysl art. 154

§ 2 Kodeksu wykroczen osoba, ktéra wyrzuca, na
nienalezacym do niej gruncie polnym, kamienie,
Smieci, padline lub inne nieczystosci moze zostaé
ukarana grzywna w wysokosci do 1000 zt lub kara

nagany.

za brak segregacji odpa-
doéw, ktoérej dopuszcza sie
cho¢by jeden lokator, po-
nosi cata wspélnota miesz-
kaniowa. Firma odbierajaca
odpady zawiadamia wspél-
note/zarzadce oraz gmi-
ne o odbiorze nie-
posegregowanych
odpadéw, w kon-
sekwencji czego
gmina moze ob-
ciazy¢ cafa wspdl-
note mieszkaniowa
oplata w podwdjnej
wysokosci za miesiac,
w ktérym ujawniono brak
segregacji.

30 wrze$nia 2021 roku
koriczy sie gminie dwulet-
nia umowa na odbiér i za-
gospodarowanie odpadéw
komunalnych. Wtedy uda-
fo sie w ostatnim momen-
cie ,zafapa¢” na ryczattowy
odbiér Smieci. W nastepnej
umowie podstawa do usta-
lenia wynagrodzenia za od-
biér i zagospodarowanie od-
padéw komunalnych stano-
wi¢ bedzie stawka za jedna
tone odebranych i zagospo-
darowanych odpadéw ko-
munalnych. Jest wielce praw-

dopodobne, ze cena $mieci
pojdzie mocno w gore.

Podatek $mieciowy, bo jest
to forma podatku, nie jest wy-
mystem gminy. Zostat narzu-
cony ustawa przez rzad i gmi-
nom nie wolno do tego dopfa-
cac. Jakie sg koszty, tyle trzeba
zebra¢ pieniedzy. Z tego po-
wodu czas najwyzszy nauczy¢
sie segregacji, dopasowania do
terminéw odbioru gabarytéw,
elektrosmieci. Nie zawsze sie
da, bo na przykfad potrzebo-
walismy pilnie zakupi¢ nowa
kanape... Ale sprzatanie piw-
nicy czy garazu mozna prze-
ciez zrobi¢ dzier, dwa przed
terminem odbioru.

Ciagle jeszcze pod $miet-
nikami laduja odpady po
remontach, a przeciez kaz-
dy mieszkaniec raz do roku
moze za darmo zamoéwic
kontener na gruz na nieru-
chomos¢ zamieszkata, na
ktora jest ztozona deklara-
cja Smieciowa.

Za to wszystko przyjdzie
nam wszystkim zaptacic.
Wtedy bedzie krzyk, dlacze-
go drogo, co burmistrz i rad-
ni wyczyniaja.

Maria-Teresa Wabiriska

Czwartek, 14 stycznia 2021 n

URZAD MIEJSKI

czynny w pon. w godz. 7:30-17:00
oraz wt.-pt. w godz. 7:30-15:30

Sekretariat
713195117, fax 7131956 83
um@brzegdolny.pl

Burmistrz Pawet Pirek

713195117

Przyjmuje mieszkaricow telefonicznie w kazdy
wtorek w godz. 10:00-12:00 oraz 14:00-16:00

Przewodniczacy RM Andrzej Lech
7131951 17 wew. 254 (Biuro RM)
alech00@poczta.onet.pl

Przyjmuje mieszkarcow w kazdy wtorek
w godz. 14:00-16:00

Biuro Rady Miejskiej

713195117 wew. 254
brm@brzegdolny.pl

Referat ds. Dowodow Osobistych
i Ewidengji Ludnosci

713195117 wew. 144
713195117 wew. 141

713195464

Przedszkole Samorzadowe nr 1

w Brzegu Dolnym

ul. Zwyciestwa 1, 56-120 Brzeg Dolny
7131956 60
www.psTbrzegdolny.szkolnastrona.pl

Przedszkole Samorzadowe nr 3

w Brzegu Dolnym

ul. Przedszkolna 1, 56-120 Brzeg Dolny
tel. 71319 56 95
www.balbinka.brzegdolny.pl

Klub Dziecigcy w Brzegu Dolnym
ul. Zwyciestwa 1, 56-120 Brzeg Dolny
tel. 71319 56 60
www.ps1brzegdolny.szkolnastrona.pl

Ttobek Miejski nr 1w Brzegu Dolnym
ul. Zwyciestwa 1, 56-120 Brzeg Dolny
tel. 71319 56 60
www.psTbrzegdolny.szkolnastrona.pl

Zespét Szkolno-Przedszkolny nr 1
w Brzegu Dolnym

(Szkota Podstawowa nr 6 i Przedszkole
Samorzadowe nr 4)

ul. Wilcza 4, 56-120 Brzeg Dolny

tel. 7131999 11,713195183
www.zsp1.brzegdolny.pl

Zespot Szkolno-Przedszkolny nr 2
w Brzegu Dolnym

(Szkota Podstawowa nr 11 Przedszkole
Samorzadowe nr2)

ul. Mickiewicza 2, 56-120 Brzeg Dolny
tel. 713195106

Dolnobrzeski Osrodek Kultury - Kino
»0dra”

713195252

www.dok.brzegdolny.pl
dok@brzegdolny.pl

Galeria Miejska DOK

ul. Zwyciestwa
713195525

Miejska i Gminna Biblioteka Publizna TAMA
ul. Wyspiariskiego 5A

713190770

www.biblioteka.brzegdolny.pl

MiGBP - Filia nr 1w Rynku

ul. Rynek 5
713190099

Hotel ,Rokita”
713808030
khshotel@wp.pl

Komisariat Policji w Brzegu Dolnym
47 872 56 20 (dyzumny — catodobowo)

Gminny 0srodek Pomocy Spotecznej
7131956 62

www.gops.brzegdolny.pl
gops@brzegdolny.pl

Srodowiskowy Dom Samopomocy
713199048

sds@brzegdolny.pl

Punkt Konsultacyjny,,MONAR"
713197883

Powiatowy Urzad Pracy - Filia Brzeg Dolny
UI. Kochanowskiego 5
713195033

StUZBA ZDROWIA

Szpital Powiatowy w Wotowie — nocna
i Swigteczna opieka zdrowotna

Wotéw, ul. Inwalidéw Wojennych 26
713805811

Przychodnia Brzeg Dolny - rejestracja
ogdlna

Aleje Jerozolimskie 28

7138053 33,503 848 236

Przychodnia Brzeg Dolny - rejestragja dzieci
7138053 95,503 847170

Referat Podatkow Lokalnych
713195117 wew. 125

Urzad Stanu Cywilnego
713195117 wew. 137
713197959

Biuro Bezpieczeristwa
713195117 wew. 257
713196139

Wydziat Rolnictwa
713195117 wew. 244

Dziatalno$¢ Gospodarcza
713195117 wew. 263

Organizacje pozarzadowe i wspotpraca
migdzynarodowa
713195117 wew. 259

Referat Promogji i Informagji
713195117 wew. 400
promocja@brzegdolny.pl

PLACOWKI OSWIATOWE

www.sp1brzegdolny.szkolnastrona.pl

Zespot Szkolno-Przedszkolny nr 3

w Brzegu Dolnym

(Szkota Podstawowa nr 5 i Przedszkole
Samorzadowe nr 5)

ul. Zwyciestwa 10, 56-120 Brzeg Dolny
tel. 713195830

zsp3.brzegdolny.pl

Zespot Szkolno-Przedszkolny nr 4

w Pogalewie Wielkim

(Szkota Podstawowa i Przedszkole
Samorzadowe)

Pogalewo Wielkie 12h, 56-120 Brzeg Dolny
tel. 7131963 79
www.szkolapogalewo.jimdo.com

Liceum Ogdlnoksztatcace w Brzegu Dolnym
ul. Wilcza 10

56-120 Brzeg Dolny

tel. 7131998 28

www.pzs.brzegdolny.pl

Zesp6t Szkot Zawodowych w Brzegu Dolnym
ul. 1 Maja 1a

56-120 Brzeg Dolny

tel. 7131958 94

www.zsz.brzegdolny.pl

Zespot Placowek Resocjalizacyjnych

ul. 1 Maja 21

56-120 Brzeg Dolny

tel. 713195179,713195185,71728 08 88
www.zprbrzegdolny.pl

KULTURA | SPORT

MiGBP - Filia nr 2 w Pogalewie Wielkim
713196379

MiGBP - Filia nr 3 na os. Warzyn
ul. Mtodziezowa 2
713190166

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji
w Brzegu Dolnym

713808071, fax 71380 80 68
www.mosir.brzegdolny.pl

Ptywalnia Aquasport

7138080 49, fax 71 380 80 68
khsbasen@wp.pl

Stadion Miejski
7131903 61,713198790
stadionkhs@wp.pl

POZOSTALE

Urzad Skarbowy w Wotowie
71389 24 40, fax 71389 1941
www.wolow.us.sisco.info

Stacja PKP

Informacja Kolejowa dla abonentéw TP S.A.
19757

dla abonentéw pozostatych operatoréw
(42) lub (22) 19436

Zaktad Gospodarki Komunalnej
ul. Urazka 11

713195435

zgk@brzegdolny.pl

ul. Ogrodowa

7131962 88,713195923

Ustugi Pogrzehowe

71319 54 35 (godz. 7:00-15:00)
660 543 406 (godz. 15:00-7:00)

WAZNE NUMERY

Pogotowie Gazowe

alarmowy — 992

Pogotowie Energetyczne

713195555

Ochotnicza Straz Pozarna

713195849

www.osp.brzegdolny.pl

osp@brzegdolny.pl

Pogotowie Ratunkowe w Wotowie — biuro
713892430

PARAFIE

Rzymskokatolicka parafia

pw. Chrystusa Kréla

ul. Naborowska 5, tel. 695 286 615
brzegdolny@archidiecezja.wroc.pl
www.christusrex.wbrzegudolnym.pl
Rzymskokatolicka parafia pw. Najswietszej
Maryi Panny z Géry Karmel

Rynek 23, tel. 71319 56 89
mbsz.brzegdolny@archidiecezja.wroc.pl

Rzymskokatolicka parafia pw. Najswietszej
Maryi Panny Krélowej Polski

ul. Zielona 2

7131958 00
mbkp.brzegdolny@archidiecezja.wroc.pl
www.krolowapolski.brzegdolny.pl
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Zagramy z WOSP

po raz 29. z wiela oresta

S s'wiqtec:(tnej
FINAL™

Juz 31 stycznia tradycyjnie

odbedzie sie Finat Wielkiegj

Orkiestry Swigtecznej

Pomocy. W tym roku zbidrka

zorganizowana jest pod hastem = <

.Finat z gtowa", gdyz zebrane '
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ittt | PRZENOSIMY 29. FINAEL WOSP!
otolaryngologii i diagnostyki
gtowy.

Jak co roku Brzeg Dolny ’,:;/‘-\
przytacza sie do wspolnej zbidrki. (/&

Mimo pandemii 63 wolontariuszy { wile|b0riies£.ra ‘4
sztabu WOSP w Brzegu \ & Swateane &
Dolnym przygotowuje sie do 7,
29. Finatu. Kazdy wolontariusz
otrzyma maseczke oraz

puszke z identyfikatorem do
kwestowania w miescie. Z uwagi
Nna kwestie bezpieczenstwa nie
beda rozdawane tradycyjne
serduszka.
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100. urodziny Majora Aleksandra Tarnawskiego 4

Panstwa Tarnawskich przeciwko COVID-19.

We wrzesniu 2020 roku mielismy te przy-

jemnosc¢ i goscilismy u nich w Gliwicach na

obiedzie. Panie Aleksandrze! Wszystkiego
najlepszego i kolejnych 100 lat!
Aleksander Jan Michat Tarnawski ps. ,Uptaz”
urodzit sie 8 stycznia 1921 roku w Stocinie
W powiecie rzeszowskim — polski inzynier
chemik, major Wojska Polskiego w stanie
spoczynku, oficer broni pancernej Polskich
Sit Zbrojnych i Armii Krajowej, ostatni zyja-
cy Cichociemny.

8 stycznia 100. urodziny obchodzit Pan Ma-
jor Aleksander Tarnawski — jedyny zyjacy Ci-
chociemny Spadochroniarz Armii Krajowej.
Ze wzgledu na panujaca pandemie koro-
nawirusa nie mogliSmy w tym roku osobi-
Scie pojechac¢ do Pana Majora. Umoéwilismy
sie zdowddcg Komponentu Wojsk Specjal-
nych gen. bryg. dr. inz. Stawomirem Drumo-
wiczem oraz z dowddca Jednostki Wojsko-
wej AGAT ptk. Arturem Koztowskim, ze tyl-
ko oni jako reprezentanci catej Polski w tym
szczegolnym dniu odwiedzg Pana Aleksan-
dra. Dowddcy ztozyli rowniez zyczenia od
naszej Organizacji i od mieszkancéw na-
szej gminy. WystaliSmy tez poczta kwia-
towa duzy bukiet, ktéry zostat doreczony

Studiowat chemie na Uniwersytecie Lwow-
skim. Po wybuchu Il wojny Swiatowej stu-
zyt w 1. Dywizji Grenadieréw we Francji. Na-

solenizantowi w dniu jego urodzin. Pod- stepnie przez Jugostawie i Wiochy trafit do
czas wizyty zyczenia Panu Majorowi przez tgcza interne- Wielkiej Brytanii, gdzie stuzyt w 16. Brygadzie Pancer-
towe ztozyt premier Mateusz Morawiecki. Jubileusz 100. nej, a nastepnie w 1. Dywizji Pancernej. Przeszedt szko-
urodzin odbedzie sie w innym terminie, po zaszczepieniu lenie w dywersji. Cztery miesigce pdzniej zostat zaprzy-

siezony w Oddziale VI Sztabu Naczelne-
go Wodza w Chicheley. Skierowano go na
staz w oddziatach brytyjskich. Nastepnie
trafit do Sekcji Dyspozycyjnej Sztabu Na-
czelnego Wodza. Noca z 16 na 17 kwietnia
1944 roku zrzucony do kraju w ramach
operacji ,Weller 12". Po desancie do Pol-
ski dziatat m.in. w okregu AK Nowogro-
dek. Czterokrotnie odznaczony Krzyzem
Walecznych. Po zakonczeniu wojny osiadt
na Slasku, zamieszkat w Gliwicach.

We wrzesniu 2014 roku, w wieku 93 lat, wy-
konat w tandemie skok spadochronowy
z zotnierzami Jednostki Specjalnej GROM
z wysokosci 2 tysiecy metrow. Jest hono-
rowym prezesem Fundacjiim. Cichociem-
nych Spadochroniarzy Armii Krajowe].

Listy zmieniajace zycie

Osmy Dolnobrzeski Maraton Pisania Listéw Amnesty International juz za
nami. 11 grudnia w Zespole Szkét Zawodowych w Brzegu Dolnym odby# sie
jego finat. Akcje promujaca prawa cztowieka w 2020 roku zakonczyliSmy
z pieknym wynikiem 1150 listow!

Kasia ma 28 lat. Od 2018 roku zmaga sie z nowotwaorem zlodliwym mézgu.
Jedyng moiliwoscia leczenia jest poddanie si¢ kolejnej serii
kosztownej immunoterapii by guz pozostawal nadal w upieniu.

St T adom

AMNESTY

INTERNATIONAL

Dzigki immunoterapii Kasia nadal zyje i moze cieszyé si¢ zyciem!

Prosimy z catego serca - badzcie z nami.

Dotacz do akeiji !

Lrob piatke i Przybij plathe ,J(AS)"

Maraton odbyt sie w ponad 600 miejscach w Polsce, gdzie napisano
W sumie ponad 130 tys. listéw. Wszystkie apele o respektowane
godnosci i wolnosci cziowieka wrzucone do naszej maratonowej
skrzynki zostaty juz posortowane i wystane do odpowiednich panstw.
Najwieksze zainteresowanie budzity sprawy: Nassimy z Arabii

1. POKONAJ dyslans 5km (bicp,. jazda rowerem, jazda na rolkach i inm:)
2. WPLAC dowolna kwote na zbiérke tytulem , Przybij piatke KASI"
3. WRZUC potwierdzenie przelewu w komentarzu lub wyslij NAM
4. WRZUC potwierdzenie pokonanego dystansu w komentarzu lub wyslij NAM

5. ZACHEC swoich znajomych do wzigcia udziatu w naszym wydarzeniu. Saudyjskiej, ktéra zostata uwieziona za pokojowa walke o prawa
: , ; 4 90 kobiet oraz Gustavo z Chile, oslepionego przez policje w czasie
Alcja lrwa 04 22.01.2021 4o 26.01.2021 protestéw przeciwko rosngcym nierownosciom w jego kraju.
Takie oto nagrody czekaja na trzech naszych uczestnikow !!! Dziekujemy wszystkim zaangazowanym za wigczenie sie w akcje

promujaca prawa cziowieka! Naptywaly do nas listy z wielu szkok:

Zespotu Placéwek Resocjalizacyjnych z Brzegu Dolnego i Godziecina,

Zespotu Szkolno-Przedszkolnego nr 3 w Brzegu Dolnym, Zespotu

Szkoét Spotecznych w Wotowie, Szkoty Podstawowej w Winsku.
: Najwiecej listdw napisali uczniowie ,Zetki". Takze seniorzy wsparli
'I’IPOOQQQ nas w akgji i przyniesli do naszej skrzynki wiele listow. Ogromnie sie
cieszymy, ze epidemia nie pokrzyzowata nam szykdw i uwzgledniajac
wszystkie obostrzenia, dalismy rade! Kazdy list, to , kropla, ktéra drazy
skate nie sitg, lecz cigglym spadaniem”. Serdecznie dziekujemy, ze
wspieracie te wazna akcje!

https://www.siepomaga.pl/kasia-ryszka

WIECEJ INFORMA(_:Z“ NI\‘I\;:AE‘:(EEBNOD?KU Pozdrawiamy wszystkich serdecznie i do zobaczenia za rok!
JUZW NA;BLIZSZY 2 Alicja Grochowska
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Orszakowe Koledowanie

Parafia NMP Krdlowej Polski na os. Fabrycznym zapro-
sita parafian i nie tylko na ,Orszakowe Koledowanie”
wieczorem przed uroczystoscig Objawienia Panskie-
go — tradycyjnie Trzech Krali.

fot. Parafia NMP Krolowej Polski w Brzegu Dolnym

—

Obostrzenia zwigzane z epidemia koronawirusa unie-
mozliwity zorganizowanie Orszaku w takiej formie, do
jakiej przywyklismy w ostatnich latach. Spiewanie ko-
led w Swiatyni przy ul. Zielonej przynajmniej czesciowo
zrekompensowato ten brak. Jak mowi proboszcz pa-
rafii ksigdz Jacek Wiostowski, spotkanie byto bardzo
sympatyczne, a choc¢ nie byto ttumu, Spiew koled wy-
brzmiat z moca. Ci, ktérzy nie byli obecni, mogli przy-
taczyc sie, ogladajac transmisje na Facebooku. W tym
roku 6 stycznia mozna byto poktoni¢ sie Nowonaro-
dzonemu Jezusowi w parafialnym kosciele. By¢ moze
za rok zrobimy to znowu w czasie ulicznych jasetek.

mw
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Aktywne pétkolonie
w ZSP nr 1

ooo W Zespole Szkolno-Przedszkolnym nr 1w Brzegu Dolnym zostaty
zorganizowane pétkolonie dla uczniow klas 4-6, ktore rozpoczety sig 4 stycznia

i bedg trwac do 15 stycznia. Zajecia odbywajq sie w Swietlicach szkolnych oraz
innych przystosowanych do tego celu pomieszczeniach w grupach maksymalnie

do 12 uczniow.

townym celem pétko-
lonii jest zapewnie-
nie dzieciom szeregu

mozliwosci aktywnego i przy-
jemnego spedzania wolnego
czasu. Uczestnicy pétkolonii
rozwijajg swoje zaintereso-
wania oraz rozbudzaja nowe
pasje poprzez udziat w réz-
nych warsztatach, jak kuli-
narne czy plastyczne, a takze
podczas eksperymentéw na-
ukowych. Bardzo duzo emo-
qji przysporzyly dzieciom za-
jecia na Swiezym powietrzu.
Podczas pieszych wycieczek
miaty mozliwo$¢ poznania
zwierzat z gospodarstwa do-
mowego i obcowania z nimi,
co wzbogacito mtodych ludzi
o nowe doswiadczenie i da-
to im wiele radosci.

Dzieci z pétkolonii miaty
réwniez mozliwos¢ uczest-
nictwa w grach i zabawach
sportowych, w czasie kt6-

rych przestrzegaty zasad
zdrowej rywalizacji, wspot-
dziataty ze soba oraz roz-
wijaly sprawnos$¢ fizycz-
na. Warsztaty twoércze or-
ganizowane podczas ferii
wptynety w znaczacy spo-
s6b na rozwdj wyobrazni
wsréd uczestnikéw pétkolo-
nii. Pozwolity uwierzy¢ dzie-
ciom we wlasne mozliwo-
éci i zdolnosci, co sprawito,
ze nawet osoby niesmiafe
wzmocnity swoje poczucie
wartosci.

Cieszymy sie ze wspdlnie
spedzonego czasu, ktory byt
dla uczestnikéw pétkolonii
alternatywa dla spedzania go
w domu. Mamy nadzieje, ze
za rok spotkamy sie znowu
i bedziemy bawi¢ sie réw-
nie dobrze.

Wychowawcy pétkolonii:

Agnieszka t. Bobrowska

i Katarzyna Styczen

Panorama Brzegu Dolnego
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Gabrysia Putecka

zwyciezczyniq XVIIl Wroctawskiego
Maratonu Matematycznego

ooo W grudniu zesztego roku odbyt sie Wielki Finat
Maratonu Matematycznego, w ktérym pierwsze miejsce
zdobyta Gabriela Putecka, mieszkanka Brzegu Dolnego.

BIBLIOTEKARZE CZYTAJA DZIEC[()I\fﬁe
. WIRTUALNE
FERIE ZIMOWE 2021

- P <.
KOLO LASyy,.,

S %% FORTUNY KRopCZ

!
¥

ODWIEDZ NAS NA FACEBOOK'U |

BADZ NA BIEZACO

8 MIEJSKA | GMINNA BIBLIOTEKA
PUBLICZNA TAMA
W BRZEGU DOLNYM

Zgodnie z informacjg otrzymang od Legimi informujemy, ad G 5% *

ze aktualne kody dostepu sa wazne do 3 stycznia 2021 r. . S N\ é i

Nowe kody beda dostepne od 4 stycznia mailowo .c‘l }.’ /f/’ 4 S 00!
(biblioteka@brzegdolny.pl) lub do odbioru osobistego po uprzednim

Pate

umowieniu telefonicznym. W tresci maila nalezy podac swoje dane (imie,
nazwisko, PESEL oraz placéwke, w ktorej czytelnik jest zapisany).

Biblioteka TAMA - tel. 71 319 07 70
Filianr 1 - Rynek 5; tel. 71 319 00 99
Filia nr 2 - Pogalewo Wielkie 12 H; tel. 782 946 900

o Wielkiego Fina-
tu zakwalifikowa-
to sie tylko dzie-

siecioro najlepszych dzie-
ci, ktére zostaty wytonio-
ne w dwustopniowych
kwalifikacjach. W etapie
szkolnym udziat wzieto

finatu zakwalifikowato sie
55 os6b.

Konkurs polegaf na rozwiazy-
waniu réznorakich zadari ma-
tematycznych w formie mara-
tonu. Etap finafowy trwat 5 go-
dzin, na co sktadato sie piec sesji
po 45 minut. W Wielkim Fina-

dania przez 3 godziny, w trzech
40-minutowych sesjach. Wro-
ctawski Maraton Matematycz-
ny organizowany jest przez In-
stytut Matematyczny Uniwer-
sytetu Wroctawskiego.
Gabrysi gratulujemy i zy-
czymy kolejnych sukceséw!

Filia nr 3 - ul. Miodziezowa 2; tel. 71 319 01 66 460 uczestnikéw, a do  le zawodnicy rozwiazywali za- Inf.

Nowosci wydawnicze

g S&W : ' Mi0se k » Wioletta
. : | czyni Doktot IR:‘E =
Al ﬁﬁl%ﬁg{!ﬂnm | _ dﬂbl‘ym y ‘v.u:\\_\ \:_\lt:;{ﬁ(‘lbl\jl. T leE

¥ marits BEPLEWICE =

A

/i A
- ‘an YT N

Zofia Wojtkowska
»Doktor Irka: wojna, »Przyjdzie pogoda na »Sagarodu

Danuta Chlupova Katarzyna Bonda Wioletta Piasecka

Maciej Replewicz
»Stanistaw Bareja »Organista z martwej »Mitos¢ czyni

alternatywnie” wsi

Katarzyna Droga

dobrym” mitosc i medycyna” mitos¢” Czartoryskich”




16 Czwartek, 14 stycznia 2021

000

WYDARZENIA

Zapraszamy do przegladu wydarzen kulturalnych,
ktére miaty miejsce w Brzegu Dolnym w minionym roku.

STYCZEN

Orszak Trzech Kréli

Dolnobrzeski Orszak uformowat sie po zakornczeniu
mszy w kosciele pw. Chrystusa Kréla na Warzyniu, a na-
stepnie przeszedt ulicami: Wyszynskiego, Al. Jerozo-
limskie, Mostowa, Jana Pawta Il i Zwyciestwa, az do
kosciota pw. NMP Krélowej Polski na os. Fabrycznym.
Po drodze uczestnicy przemarszu przygladali sie biblij-
nym scenom przygotowanym przez Pracownie Teatral-
na DOK oraz ,Cichociemnych”. W role Trzech Kré-
li wcielili sie dolnobrzescy ksieza — Jacek Wtostowski,
Jozef Lubczynski i Grzegorz Tabaka. Orszak zostat zor-
ganizowany przez Dolnobrzeski Osrodek Kultury oraz
Parafie pw. NMP Krélowej Polski na os. Fabrycznym.

Teatr Wspéiczesny

z Krakowa w Brzegu Dolnym

Teatr Wspotczesny w Krakowie w dniach 27 i 28 stycz-
nia wystawit w Dolnobrzeskim Osrodku Kultury trzy
spektakle: ,Kr6lowa éniegu”, ,Opowiesci z Narnii”
oraz ,Pana Tadeusza”. Spektakle zobaczyli uczniowie
szkot i przedszkoli z terenu catego powiatu wotowskie-
go, m.in. z Brzegu Dolnego, Lubiaza, Pogalewa Wiel-
kiego, Warzegowa, Orzeszkowa, Wifiska i Krzelowa.

X Gala Noworoczna

Tradycyjna Gala Noworoczna odbyfa sie z udziatem
Filharmonii Sudeckiej pod batuta maestro Bartosza
Zurakowskiego. Muzycy zaprezentowali utwory kla-
syczne i znane szlagiery muzyki rozrywkowej. W re-
pertuarze znalazty sie dzieta Antonina Dvoraka, Ju-
liusa Fucika, Franza von Suppe’a, Johannesa Brahmsa
czy Dymitra Szostakowicza. Nie zabrakto przebojéw
zza oceanu, m.in. Leroya Andersona.

—r

Organizator: Dalackrieski Dérodak Kultery

Wystawa Stanistawa Ryczka

»W poszukiwaniu drogi...”

Wystawe artysty mozna byto oglada¢ w galerii Dolno-
brzeskiego Osrodka Kultury od 31 stycznia do 21 lute-
go. Stanistaw Ryczek w malarstwie stosuje rézne tech-
niki — od olejnej przez akrylowa po pastele i akware-
le. Rysunek i podstawy rzezby poznawat we wroctaw-
skiej wszechnicy na pl. Solnym.

LUTY

Seniorzy bawili si¢ na balu

W sali kawiarnianej Dolnobrzeskiego Osrodka Kultu-
ry odbyt sie 12 lutego Bal Seniora, w ktérym uczest-
niczyli cztonkowie Zwiazku Emerytéw. Goscie bawi-
li sie do péznych godzin nocnych, a zabawe umilat
im D) Skorex.

Panorama Brzegu Dolnego

Bal parafialny

Doroczny bal parafialny byt wspaniata okazjg do
uczczenia ostatniego weekendu karnawatu. Goscie
bawili sie w sali kawiarnianej Dolnobrzeskiego Osrod-
ka Kultury. Rada Parafialna z Parafii NMP Krélowej
Polski wraz z ks. proboszczem Jackiem Wtostowskim
i ks. wikariuszem Tomaszem Latawcem przygotowa-
li nie tylko szampariskg zabawe, ale réwniez licytacje
oraz losy. Bal parafialny od lat stanowi najwieksza za-
bawe karnawatowa w Brzegu Dolnym.

MARZEC

Wystawa Anity Cybej ,,Taniec z cisz3”
Wernisaz wystawy dolnobrzeskiej artystki odbyt sie
7 marca. Bardzo licznie uczestniczyta w nim rodzina,
znajomi oraz mitosnicy fotografii. Fotografowanie jest
pasja Anity Gybej od wielu lat. Jej prace tacza w sobie
impresjonizm i abstrakcje, a kolor i nieostros¢ sa dla
niej istotng forma ekspresji. — Zeby by¢ w zgodzie ze
Swiatem, trzeba by¢ w zgodzie ze soba. By by¢ w zgo-
dzie z soba, trzeba sie spotka¢ w sobie z cisza — wy-
jasniafa tytut wystawy jej autorka.

Jubileuszowy ,,Pegazik”

W 2020 roku odby¢ sie miafa 25. jubileuszowa edycja
Konkursu Recytatorskiego , Pegazik”. Gminne elimina-
cje miaty miejsce 9 marca w Dolnobrzeskim Osrodku
Kultury. Wybuch epidemii spowodowat zakonczenie
konkursu na tym etapie. Repertuar zaprezentowany
przez uczniéw Szkoty Podstawowej nr 5 oraz Zespo-
tu Szkolno-Przedszkolnego nr 1 byt bardzo ambitny.
W kategorii klas IV-VI laureatami zostaty: Milena Opar-
ska, Pola Jagiefa i Nina Konieczna. Wyrézniono Mar-
tyne Wolska, Oliwiera Skrzeka i Alicje Wos. W kate-
gorii klas VII-VIII za najlepszych jury uznato Zuzanne
Juskowiak, Martyne Kij i Wiktora Wolskiego.
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CZERWIEC

Noc Swigtojanska

w Ogrodach Patacowych

Klimat dawnych nocy $wietojariskich pieknie odtwo-
rzyli mtodzi aktorzy podczas widowiska plenerowe-
go, ktére odbyto sie 23 czerwca w ogrodach pataco-
wych nad Odra. Nagrane przedstawienie mozna byto
obejrze¢ na stronie internetowej oraz Facebooku Dol-
nobrzeskiego Osrodka Kultury. Realizatorem projektu
byto Stowarzyszenie Integracji Spofecznej PROPAGO,
za$ partnerem Dolnobrzeski Osrodek Kultury.

LIPIEC

Wakacje z Dolnobrzeskim

Osrodkiem Kultury

Mimo obostrzer zwigzanych z pandemia, Dolnobrze-
ski Osrodek Kultury przygotowat na letnie miesiace bo-
gata oferte zajec¢ dla dzieci i mlodziezy. Byly warsztaty
teatralne prowadzone przez Jarostawa Paczkowskiego,
zabawy z Ruphertem i Rico, bezpfatne seanse filmo-
we, a takze plenerowe spektakle Akademii Wyobraz-
ni. Odbyly sie takze m.in. warsztaty kulinarne z Pauli-
na Foremny oraz zajecia z carvingu czy decoupage’u.

000

Dolnobrzeski Festiwal Smakéw Swiata

W tym roku zlot food truckéw towarzyszyt zakonczeniu
jednego z etapéw rewitalizacji kompleksu patacowo-
-parkowego w Brzegu Dolnym i otwarciu nowego pla-
cu zabaw. Festiwal Smakéw Swiata przyciagnat wielu
mieszkancOw naszego miasta oraz gosci spoza gminy,
kt6rzy wérdd stragandw, food truckéw i muzyki granej
przez DJ-a Skorka spedzili czas w wakacyjnej atmosfe-
rze. Zainteresowani mogli obejrze¢ krétki film o rewi-
talizacji dolnobrzeskiego kompleksu, ktéry emitowany
byt w sali kinowej Dolnobrzeskiego Osrodka Kultury.

WRZESIEN

Kino plenerowe nad Odra

W weekend 4 i 5 wrze$nia miata miejsce pierwsza
edycja kina plenerowego ,Pierwszy Brzeg Filmowy”.
Widzowie mogli obejrze¢ filmy ,Whiplash” i ,U pro-
gu sfawy”. Pogoda zmienita plany organizatoréw i se-
ans sobotni odbyt sie w budynku DOK. Wydarzenie
zorganizowata w ramach Inicjatyw Kulturalnych 2020
nieformalna grupa z Radecza.

2 E]

DOM
....... KULTURYs

irsetlie
programu Dom Kulery-+ bnicjapwy bokalne 2070,

Jak to u nas bywato?

Pokaz rzemiost dawnych

Rekonstrukcje czaséw Sredniowiecznych moglismy po-
dziwia¢ za Dolnobrzeskim Osrodkiem Kultury 19 wrze-
$nia, kiedy to ogrody pafacowe zamienity sie w Srednio-
wieczna osade. Rekodzielnicy zrekonstruowali zajecia
Sredniowiecznych rzemieslnikow, takie jak kucie sta-
li, tworzenie grot lub ostrzy, tkanie paséw wetnianych
czy odlewanie bizuterii z bragzu. Oprécz tego mielismy
okazje zobaczy¢ wypiekanie tradycyjnych podptomy-
kéw oraz tworzenie lalek. Wszystkie atrakcje utrzyma-
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ne byty w klimacie Sredniowiecza, a organizatorzy za-
dbali o typowe dla tego okresu stroje oraz narzedzia.
Przygotowano réwniez atrakcje i animacje dla dzieci.

uwituay KULTURYs

programu Doem K levarys Bnicjarywy lokalae 7030

Warsztaty dla dzieci

We wrzesniu, pazdzierniku i listopadzie w ramach Ini-
cjatyw Kulturalnych 2020 w DOK odbywaty sie r6zno-
rodne warsztat dla dzieci. Byty ,Czyste raczki”, ,Mydta
pachnidta”, a takze tworzenie magicznych eliksirow
w laboratorium Harry’ego Pottera czy ,Eksperymen-
ty szalonego chemika”. W budynku LO na ul. Wilczej
mialy miejsce zajecia pn. ,Chemia wokét nas”. Od-
byta sie takze gra terenowa ,Poszukiwacze zaginio-
nego skarbu”.

uwituay KULTURYs

programu Doem K levarys Bnicjarywy lokalae 7030

PAZDZIERNIK

Plener malarski w ogrodach patacowych
Stoneczna pogoda i wena twoércza dopisaty 3-4 paz-
dziernika, kiedy w ogrodach patacowych odbyt sie ple-
ner malarski. Pod okiem Henryka Lidtkego grupa arty-
stow przenosita na ptétna fragmenty przypatacowego
krajobrazu. Przez dwa dni powstawaty piekne prace,
ktore utworzyty niezwykia wystawe.

uiTway KULTURY+

programu Do Kudvury-+ bnicjatypwy lokcaloe: 1070
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PORADNIK DLA RODZICOW

1. Czy wiesz ile czasu Twoje dziecko spedza przed
komputerem i smartfonem? Kontroluj ten czas — mozesz
skorzysta¢ w tym celu z pomocnych i bezptatnych
aplikacji, np. Family Link.

2. Czy wiesz co robi w sieci Twoje dziecko — w jakie gry
gra, z kim nawiazuje kontakt, z jakich korzysta aplikacji,
jakie strony odwiedza? Czy wyrazasz na to zgode?
Mozesz kontrolowac¢ aktywnos$¢ dziecka w sieci przy
pomocy wspomnianych wyzej aplikacji.

3. Motywuj dziecko do wspdlnych popotudniowych
aktywnosci, np. codzienny spacer, wspdlne
przygotowanie deseru, kolacji, uktadanie puzzli, gry
planszowe.

4. Ustalcie codziennie godzine, w ktérej zaden czionek
rodziny nie bedzie korzystat z urzadzen elektronicznych,
wytaczcie réwniez telewizor. Rozmawiajcie.

5. Zamiast dawac¢ dziecku telefon, tablet badz komputer,
traktujac to jako ,uspokajacz”, badz z dzieckiem i pokaz
mu, jak madrze z tym urzadzen korzystac — Internet ma
przeciez wiele dobrych i wartoéciowych stron/aplikacji.

6. Wprowadz zasade zasypiania bez smartfonu przy
t6zku — najlepiej, aby na noc pozostawat poza pokojem
dziecka. Podobnie moga zachowac sie inni domownicy,

aby nastolatek widziat, ze solidaryzuja sie z nim w tym
zakresie, odktadajgc telefony komérkowe na ustalone,
przeznaczone do tego miejsce.

7. Mozliwos¢ korzystania z telefonu komadrkowego przez
dziecko nie powinna by¢ nagroda ani karg, gdyz w ten
sposéb smartfon staje sie dla niego jeszcze bardziej
atrakcyjnym i wartosciowym przedmiotem. A nie taki
ma by¢ cel ograniczenia jego uzytkowania.

000

PORADNIK DLA DZIECI
| MLODZIEZY

1. Staraj sie po kazdej lekcji odejs¢ od komputera, zrobic¢
kilka sktonéw/éwiczen, przejs¢ sie po domu.

2. Przerwe miedzy lekcjami wykorzystaj na
przewietrzenie pokoju, napicie sie wody.

3. W czasie przerw miedzy lekcjami nie korzystaj
z komputera i telefonu np. grajac z kolegami
i kolezankami w gry online.

4. Kontroluj czas spedzany przy komputerze —
przyktadowo zapisz w wybranym dniu, ile czasu
spedzite$ korzystajac z komputera i komorki.

5. Podczas lekcji nie uzywaj telefonu, nie sprawdzaj
social mediéw. Koncentruj sie na lekcji.

6. Pracuj systematycznie. Zalegtosci spowoduja, ze
bedziesz miat jeszcze wigcej nauki.

7. W razie problemoéw skontaktuj sie z nauczycielem,
pedagogiem, psychologiem — na pewno Ci pomoze.

8. Pamietaj o tym, zeby codziennie wyjs¢ na spacer —
twdj mdzg potrzebuje tlenu.

9. Po godzinie 21:00 odt6z telefon i nie korzystaj
z komputera.

Panorama Brzegu Dolnego

7 spososé.w NA TO, ABY
OGRANICZYC UZYCIE SMARTFONA

1. Wylacz powiadomienia

Wytacz powiadomienia dla wiekszosci aplikacji, z ktorych
korzystasz lub ogranicz godziny, w ktérych beda sie
pojawiac.

2. Odinstaluj zbedne aplikacje

Zastanow sie, z jakich aplikacji tak naprawde musisz
korzystac na telefonie.

3. Wytacz e-mail

Wytacz synchronizacje maila, tak abys odbierat poczte
tylko wtedy, gdy Ty tego chcesz.

4. Wycisz telefon

Wycisz telefon po okreslonej godzinie, np. 21:00. Jesli
to mozliwe, ogranicz liste osdb, ktére moga sie z Toba
kontaktowa¢ w tym czasie tylko do grona najblizszych.

5. Skorzystaj z aplikacji ograniczajacych uzycie
telefonu i nagradzajacych Cie za robienie przerw

Aplikacje takie jak StayFocused, Rescue Time czy Quality
Time utatwiaja kontrole nad spedzonym na telefonie
czasem. Forest i DinnerMode nagradzaja za przerwy

w uzywaniu telefonu.

6. Zostaw telefon w domu

Wtedy kiedy mozesz, zostaw telefon w domu. Wyjdz na

spacer lub zakupy bez komoarki. Jesli potrzebujesz by¢

caty czas dostepny, schowaj telefon na dno plecaka lub
torby i nie wyciagaj podczas wyjscia.

7. Znajdz ciekawe hobby

Znajdz sobie zajecie, ktdre sprawi, ze telefon przestanie
by¢ atrakcyjnym zrédtem rozrywki. Zacznij gotowac,
majsterkowac itp.

DYZURY APTEK
STYCZEN 2021

Bezptatna pomoc prawna w formie zdalnej

Starosta Wotowski informuje o zawieszeniu stacjonarnej dziatalnosci punktéw nieodptatnej
pomocy prawnej, nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego na terenie powiatu
wotowskiego od 1stycznia 2021 roku do odwotania, znajdujacych sie w:

14.01.2021 ~Apteka w Przychodni”, Al. Jerozolimskie 28, tel. 71 319 59 13 1. Starostwie Powiatowym w Wotowie, pl. Piastowski 2, 56-100 Wotdw;
2.  GOPS w Brzegu Dolnym, ul. Rynek 18, 56-120 Brzeg Dolny;
. . . 3. PCE i PPP w Wotowie, ul. Kosci ki 27, 56-100 Wotdw.

15.01.2021 ~Apteka w Przychodni”, Al. Jerozolimskie 28, tel. 71 319 59 13 ! W AVOIOWIS, Ul RoSCIUSzZK O1oW
Od 1 stycznia 2021 roku do odwotania punkty nieodptatnej pomocy prawnej

16.01.2021 JLawendowa”, ul. Zwyciestwa 9, tel. 71 319 09 21 i nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego na terenie powiatu wotowskiego
dziataja w formie zdalnej, a pomoc $wiadczona jest przez telefon lub za pomoca

) ) innych srodkéw porozumiewania sie na odlegtos¢, w tym za posrednictwem poczty

17.01.2021 ~1eczowa”, Al. Jerozolimskie 33, tel. 71 319 03 35 elektronicznej, zgodnie z harmonogramem pracy punktéw. Udzielanie nieodptatnej
pomocy prawnej i $wiadczenie nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego odbywa sie

18.01.2021 ,Teczowa”, Al. Jerozolimskie 33, tel. 71 319 03 35 po wczesniejszym umowieniu tgrm|nu rozmowy poq numerem tel. 71380 59 01, 71 380
59 08 lub za posrednictwem maila: starostwo@powiatwolowski.pl.

19.01.2021 »Stella”, ul. Stowackiego 4, tel. 71 319 86 83 Punkt nieodptatnej pomocy prawnej i $wiadczenia nieodptatnego poradnictwa
obywatelskiego prowadzi¢ bedzie organizacja pozarzadowa pn. Fundacja w stuzbie Wsi

. z siedzibg we Wroctawiu.

20.01.2021 »Stella”, ul. Stowackiego 4, tel. 71 319 86 83

21.01.2021 ,Teczowa”, Al. Jerozolimskie 33, tel. 71 319 03 35

22.01.2021 LLawendowa”, ul. Zwyciestwa 9, tel. 71 319 09 21

23.01.2021 »Dolnobrzeska”, ul. Ketrzynskiego 1, tel. 71 383 14 03

24.01.2021 ~Dolnobrzeska”, ul. Ketrzynskiego 1, tel. 71 383 14 03

25.01.2021 +~Apteka w Przychodni”, Al. Jerozolimskie 28, tel. 71 319 59 13

26.01.2021 ~Apteka w Przychodni”, Al. Jerozolimskie 28, tel. 71319 59 13

27.01.2021 +Dolnobrzeska”, ul. Ketrzyfskiego 1, tel. 71 383 14 03

28.01.2021 »Dolnobrzeska”, ul. Ketrzynskiego 1, tel. 71 383 14 03
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000
Zgrupowanle wojewodzkie

taekwondokéw w Stroniu Slgskim

Od 11 grudnia w Stroniu Slgskim
przez trzy dni trwata konsultacja kadry
wojewédzkiej Dolnego Slgska w taekwon-
do. W wydarzeniu wzigto udziat tgcznie
31zawodnikéw oraz trzechtrenerow z pigciu
klubéw sportowych. Cwiczgcy wzieli udziat
w 4 jednostkach treningowych.

ajecia treningowe zo-

staty poprowadzone

przez Karola Forgiela
oraz Macieja Zuka. W konsul-
tacji wziat udziat réwniez tre-
ner z Brzegu Dolnego Kamil
Uchnast.

Kluby, ktére wziely

udziat w konsultacji:

1. Avasatare Brzeg Dolny

2. Prochowicki Klub
Taekwon-do Champion

3. Sportowa Akademia
Taekwon-do - Ztotoryja

4. Sportowa Akademia
Taekwon-do - Jawor

5. Wroctawski Sportowy
Klub Taekwon-do

Gtéwnym celem zgru-
powan kadr wojewddztwa
jest szkolenie zawodniczek
i zawodnikéw uzdolnionych
sportowo z mysla o startach
w reprezentacji Polski na naj-
wyzszym miedzynarodowym
poziomie.Ten gtéwny cel do-
tyczy wszystkich kategorii
wiekowych: od mtodzika do
juniora. Przez caty weekend
przyswiecata nam idea, aby
miodsi i starsi, kobiety i mez-
czyzni podejmowali wspot-
prace miedzyklubowa w re-
alizacji wspdlnie okreslonych,

nadrzednych celéw Polskiego
Zwiazku Taekwon-do.

Konsultacje miaty na celu
réwniez popularyzacje i upo-
wszechnianie taekwon-do,
podniesienie poziomu spor-
towego w regionie dolnosla-
skim i przygotowanie do star-
téw w kolejnym roku w sys-
temie sportu mtodziezowego
realizowanego przez Mini-
sterstwo Sportu.

Brzeg Dolny wraz z trene-
rem Uchnastem reprezento-
wali: Cyryl Wieleba, Emilia Je-
ziorna, Malwina Szpyra, Denis
Szeremeta, Patryk Wodejko,
Wiktor Sendyka, Hanna Rak,
Filip Godlewski, Kinga Zak,
Maciej Wlezien, Tomasz Sa-
lasa i Majka Gwézdz.

Inf.

A\ : Turniej w Kozuchowie
konczqgcy 2020 rok i wsplerajqcy
WOSPjuz za nami

Fot. Facebook.com/siatkarkimksbrzegdolny

Koriczac okres Swigteczny, druzyna mtodziczek sekgji
siatkdwki MKS Rokita Brzeg Dolny miata okazje roze-
grac ostatni turniej w 2020 roku dzieki zaproszeniu klu-
bu z Kozuchowa. Byt to turniej wspierajacy WOSP, wiec
kazda z zawodniczek dorzucita mata cegietke.

Turniej ostatecznie zostat rozegrany systemem kazdy
z kazdym, a do rozgrywek staneto szes¢ druzyn. Dolno-
brzezanki zajety 2. miejsce.

T. Gosia


https://www.facebook.com/Prochowicki-Klub-Taekwon-do-Champion-358156544269278/
https://www.facebook.com/Prochowicki-Klub-Taekwon-do-Champion-358156544269278/

WYDARZENIA

Pandemia koronawirusa mocno zmienita kalendarz imprez zaréwno kulturalnych, jak i sportowych. Pomimo
nakladanych przez rzad restrykcji i obostrzenh w minionym roku udato sie zorganizowa¢ kilkanascie imprez
sportowych, w ktérych sportowcy z Brzegu Dolnego osiggali wysokie miejsca. Ponizej przedstawiamy wykaz
waznych imprez, ktére zostaty zorganizowane w Brzegu Dolnym oraz najwazniejsze osiggniecia dolnobrzezan

z roku 2020.

Medale dla mtodego szachisty

W cyklu turnieju szachowego ,Cztery pory roku”, ktéry
trwat z przerwami od marca 2019 (wiosna), w czerwcu
(lato), listopadzie (jesien), oraz styczniu (zima), w kate-
gorii chtopcéw z rocznika 2012 oraz mtodszych dolno-
brzezanin Adam Matusiak wywalczyt w catym cyklu kla-
syfikacji generalnej pierwsze miejsce i ztoty puchar, po
zsumowaniu punktéw uzyskanych we wszystkich czte-
rech turniejach. Pierwszy zfoty medal mtody szachista
zdobyt pod koniec listopada 2019 w OMW Wroctaw.
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Srebrne i bragzowe medale Pucharu

Polski w Tackwon-do dla Avasatare

Jeden srebrny i dwa brazowe medale wywalczyli za-
wodnicy Avasatare podczas Pucharu Polski Taekwon-
-do w Nowej Rudzie. Nasi medaliéci to Jakub Jakub-
czak, Malwina Szpyra i Emilia Szpyra. Od 28 lutego
do 1 marca na matach w Centrum Turystyczno-Spor-
towym rywalizowato ponad 300 zawodniczek i za-
wodnikéw z 42 klubéw sportowych z catej Polski.

| sl

Reprezentacja fistballu w Brzegu Dolnym
Na stadionie miejskim 30 maja odbyt sie trening repre-
zentacji Polski w fistballu, ktéra przyjechata do Brzegu
Dolnego na zgrupowanie. Ta mato znana, ale wido-
wiskowa dyscyplina nieolimpijska faczy zasady teni-
sa (krosowe odbicia pitki) i pitki siatkowe] (rozgrywa-
nie oraz przebijanie pitki przez siatke). W grze biorg
udziat druzyny liczace po 5 zawodnikéw. Gra wywo-
dzi sie ze starozytnego Rzymu i jest obecnie bardzo
popularna w Niemczech, Austrii i Brazylii. W kadrze
graja dolnobrzezanie.

Tenisowe rozgrywki o Puchar
Burmistrza Brzegu Dolnego

Na kortach tenisowych MOSIR Brzeg Dolny rozgrywa-
ny byt turniej tenisa ziemnego o Puchar Burmistrza.
Burmistrz Pawet Pirek przywitat tenisistow na turnie-
ju oraz zyczyt powodzenia w grze. Zwyciezca zostat
Artur Nowak, ktéry w finale pokonat Ryszarda Ryba-
ka. Miejsca od 1-4 zajeli: Artur Nowak, Ryszard Ry-
bak, Krzysztof Tolisz, Kevin Pabisiak.

Dolnobrzescy sumici na podium
Dolnobrzescy sumici w lipcu wzieli udziat w zawo-
dach Pucharu Polski Seniorek i Senioréw, Juniorek i Ju-
nioréw w Sumo pod honorowym patronatem Staro-
sty Powiatu Siedleckiego Karola Tchérzewskiego oraz
Woijta Gminy Siedlce Henryka Brodowskiego. W ka-
tegorii junioréw Arkadiusz Daniel (60 kg) zdobyt zfo-
to, a Antoni Magon (+110 kg) — braz.

Sukces Agaty Abramowicz w Malborku
5-6 wrzednia w Malborku odbyta sie XIX edycja za-
wodéw triathlonowych rozgrywanych u stép Zamku
Krzyzackiego. W zawodach wziefa udziat dolnobrze-
zanka Agata Abramowicz, zajmujac wysokie Il miejsce
w kategorii K20 z czasem 5:46,18, 1/2 IM.

Ogoélnopolski Turniej Zapasniczy w stylu
wolnym ,,Lato Sieradzkie”

W zawodach, ktére odbyty sie 6 wrzesnia, wystarto-
wato 146 zawodnikéw z 16 klubéw z catej Polski. Za-
wodnicy klubu MKS Rokita rywalizowali w 16 kate-
goriach i zajmowali wysokie miejsca. Klub MKS Ro-
kita w klasyfikacji klubowej zajat wysokie IV miejsce.

Turniej minisiatkéwki

Po ponad 30-letniej przerwie rozegrano w Brzegu
Dolnym turniej minisiatkéwki na trawie — VOLLEY-
PARK. Udziat w zawodach wziety druzyny MKS Ro-
kita Brzeg Dolny, UKS Dwéjka Milicz oraz Technistat
SMS Olimp Oborniki Slaskie. Ponad 60 zawodniczek
stanefo do rywalizacji w trzech kategoriach — zespo-
tow 2-, 3- i 4-osobowych.

Udane mistrzostwa dla dolnobrzeskich
tenisistéw stotowych

We wrzesniu w Brzegu Dolnym odbyty sie Mistrzo-
stwa Dolnego Slaska LZS w Tenisie Stotowym. W mi-
strzostwach rywalizowato siedmioro tenisistow stoto-
wych MKS Rokita Brzeg Dolny. Szescioro z nich wy-
walczyto miejsce na podium. Wsréd mtodziczek An-
zelika Sowa zajeta | miejsce, a Zuzanna Bazylewska
byfa trzecia. Wsr6d kadetek srebro i braz zdobyty Li-
liana Przybyt oraz Wiktoria Riwon. Elzbieta Kwiatkow-
ska i Milena Chrabaszcz zajety | i Il miejsce w kate-
gorii juniorek. Gmina Brzeg Dolny zajefa w klasyfika-
cji gmin Il miejsce.




Siatkarki MKS Rokita na turnieju Volley
Cup Lubin 2020

W zawodach wziety udziat cztery druzyny: z Lubina,
Wroctawia, Jawora i Brzegu Dolnego. Zespoty graty sys-
temem kazdy z kazdym. Dolnobrzeskie siatkarki zwy-
ciezaty za kazdym razem, ale dopiero w trzecich, de-
cydujacych setach. Druzyna osiagneta trzykrotne zwy-
ciestwo 2:1 i zajeta pierwsze miejsce w ogolnej kla-
syfikacji. Zawodniczkom MKS-u przyznano réwniez
nagrody indywidualne. Najlepsza rozgrywajaca tur-
nieju zostata Paulina tuczak, a najlepsza przyjmujaca
Julia Budzik. Nagrode za ogblne wrazenie sportowe
otrzymata Amelia Tottyrzewska vel Krupiriska, a statu-
etka MVP cafego turnieju trafifa w rece Pauliny tuczak.

Najlepsze pitkarskie akademie zagraly
w Brzegu Dolnym

Na Stadionie Miejskim w Brzegu Dolnym odbyta sie
IV edycja miodziezowego Ogodlnopolskiego Turnieju
Pitkarskiego MicoCup. W rozgrywkach wzieto udziat
10 zespotéw kategorii wiekowej u-13 z catej Polski.

Mistrzostwa Polski Mlodzikéw w sumo
W Miejskim Osrodku Sportu i Rekreacji w Brzegu
Dolnym w dniach 10-11 pazdziernika odbyty sie in-
dywidualne i druzynowe Mistrzostwa Polski Mtodzi-
kéw w sumo. Startowato 120 zawodnikéw z 20 klu-
béw. Zawodnicy MKS Rokita zdobyli na Ogélnopol-
skich Mistrzostwach az 10 medali.

Tenisowe rozgrywki o Puchar Brzegu
Dolnego

W listopadzie na kortach tenisowych MOSIR Stadio-
nu Miejskiego w Brzegu Dolnym zostaf rozegrany tur-
niej tenisowy o Puchar Brzegu Dolnego. Zgtosito sie
do niego 19 zawodnikéw. Na rozgrywkach tenisistow
przywitat zastepca burmistrza Artur Michatek. I miej-
sce i puchar Brzegu Dolnego 2020 trafit w rece Kami-

la Bartoszka, ktory w zacietej grze finafowej pokonat
Jakuba Nowaka 6:4. W meczu o Il miejsce Konrad
Smarzeniec pokonat Grzegorza Tutaka 6:1.

Il miejsce dla Brzegu Dolnego

w Miedzywojewédzkich Mistrzostwach
Mtodzikéw w sumo w Krakowie

Czterech zawodnikéw sekcji zapaséw MKS Rokita re-
prezentowalo ja na doyho w Miedzywojewddzkich Mi-
strzostwach Mtodzikéw w sumo w Krakowie. Dzieki
tak dobrym wynikom ekipa z Brzegu Dolnego zajefa
druzynowo wysokie Ill miejsce na dziewie¢ klubéw.

Ogéinopolskie Zawody w Gimnastyce
Artystycznej o Puchar Burmistrza
Brzegu Dolnego - Brzeg Dolny Cup.

W Miejskim Osrodku Sportu i Rekreacji od 13 do 15
listopada trwaty OgdInopolskie Zawody w Gimnasty-
ce Artystycznej o Puchar Burmistrza Brzegu Dolnego
— Brzeg Dolny Cup. Niestety, z uwagi na panujace za-
grozenie epidemiczne, tegoroczna edycja turnieju od-
byfa sie bez udziatu kibicow.

Il miejsce trampkarzy AP

Podopieczni Piotra Stadnika w ramach 13. Kolejki
Ligi Wojewodzkiej pokonali na wtasnym stadionie ze-
sp6t Slezy Wroctaw 2:0, dzieki czemu zapewnili so-
bie lll miejsce w tabeli Il Ligi Wojewddzkiej w sezo-
nie jesieri 2020.

Miedzywojewoédzkie Mistrzostwa
Taekwon-do w Brzegu Dolnym

Siedem medali — trzy zfote i cztery brazowe — wywal-
czyli wychowankowie dolnobrzeskiego klubu Avasa-
tare na rozgrywanych w sobote 28 listopada Miedzy-
wojewddzkich Mistrzostwach Taekwon-do. O zwycie-

stwo rywalizowano w klasycznych, regulaminowych
konkurencjach mfodzikéw bez kontaktu fizycznego:
techniki specjalne i ukfady.

Sara Czech na podium w Mistrzostwach
Polski Mtodziczek

Sara w nastepnych czterech walkach pewnym krokiem
szta po kolejne zwyciestwa i ostatecznie zakonczyta
rywalizacje na trzecim stopniu podium.
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Jurij Gurak wicemistrzem Polski

w zapasach

27-29 listopada w Zgierzu odbyty sie Mistrzostwa Pol-
ski Mfodzikéw w zapasach. Jurji Gurak przez cafe za-
wody byt nie do zatrzymania. Wygrywat swoje wal-
ki w bardzo widowiskowy sposéb (albo szybkie ple-
cy, albo przewaga 10-0).
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Wojewédzkie Druzynowe Mistrzostwa
Polski w zapasach do lat 17 w Staszowie
W dniach 11-12 grudnia w Staszowie odbyty sie Wo-
jewodzkie Druzynowe Mistrzostwa Polski w zapasach
do lat 17, w ktérych wzieta udziat reprezentacja Dol-
nego Slaska. W jej sktad weszli tez zawodnicy z sek-
cji zapasniczej MKS Rokita Brzeg Dolny. Reprezenta-
cja ta zajeta | miejsce.
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Sprzedam dom w miejscowosci Mojecice,
ul. Akacjowa 11, do remontu. Zatozony nowy
dach. Dom stoi na dziatce 24 ar.. tel. 661255961.

Kupie garaz w Brzegu Dolnym. Tel. 725158021.

Dziatki budowlane w Lipnicy, rézne ksztatty,
kazda o powierzchni 1300 m?, wydane warunki
wod-kan i elektryczne, w cenie udziat w drodze
wewnetrznej. 35 zt/m?. Tel. 781036887.

Wynajme pomieszczenia mieszkalno-
biurowe o pow. 106 m?i 78 m?, | pietro,
przy ul. Stowackiego w Brzegu Dolnym.
tel. 507053045.

Sprzedam mieszkanie dwupokojowe 51,5 m?
+ piwnica, w Brzegu Dolnym, ul. Osiedlowa 8,
I pietro. Cena za 1 m? = 4.000,00 zt. Telefon
608647861.

Kupie mieszkanie w Brzegu Dolnym, 1- lub
2-pokojowe, do 38 m>. Tel. 692381893.

Mieszkanie do wynajecia 56 m?, ul. Kolejowa 14.
Tel. 603304541.

Brzeg Dolny. Sprzedam mieszkanie 48 m?,
11l pietro, cena 205 tys. zt. Tel.724560306.

Wynajme mieszkanie w Wotowie, jednopokojowe
na parterze w bloku, od 01.01.2021 r. Nr
tel. 604317276.

Wynajme mieszkanie w Brzegu Dolnym, na
staréwce koto stawu, 2-pokojowe, od zaraz.
Nr tel. 604317276.

Poszukuje garazu do wynajecia na terenie Brzegu
Dolnego. Tel. 534829364.

Wynajme pomieszczenie 100 m? na magazyn lub
warsztat. Tel. 791360295.

Kupie mieszkanie lub dom w Brzegu
Dolnym, moze by¢ zadtuzony i do remontu.
Tel. 725158021.

Sprzedam dziatke 10 ar. Brzeg Dolny - Waty

Sl. 50 m od kapieliska. Idealne miejsce dla
mitos$nikéw sportéw wodnych i wedkarzy. |l linia
brzegowa, teren niezalewowy. Tel. 790203820.

Kupie mieszkanie 4-5-pokojowe na os. Warzyn
lub zamienie za dom. Tel. 663665389.

Wynajme dziatke na 4 lata. Za rondem koto
cmentarza (Sielanka). Jest zaniedbana z powodu
choroby. 3 ary, altanka murowana, bez wody. Mozna
sie podtaczyc. Tel. 604673118, od godz. 16-17.

Wynajme duzg kawalerke na os. Warzyn (okolice
Lidla i Netto). Umeblowana. Tel. 790203820.

Do wynajecia mieszkanie 2-pokojowe w Brzegu
Dolnym. Ul. Osiedlowa, 49 m?. tel. 505680209.

Sprzedam dziatke budowlang 10 ar, Jodtowice,
media w drodze. 40 zt/m?. tel. 668535226.

MOTORYZACJA

Sprzedam samochéd osobowy Opel Astra 1999
rok. Samochéd ma hak, szyberdach. Cena 3500
zt. Tel. 661255961.

Sprzedam Toyote Avensis rok 2014, silnik

2,2 D4D, moc 177 KM, nie wymaga zadnego
wktadu finansowego. APS, ASR, czujnik deszczu,
parkowania, ESP, pdgrzewane fotele, alufelgi,
komputer poktadowy. Tel. 606116379.

Sprzedam 4 kota zimowe, kompletne. Opel
Astra model G. 195/60/15 m+s. cena 480 zt.
Tel. 727234387.

Sprzedam samochdd Peugeot 206 rok 1998,
niebieski, sprawny, silnik 1.6. Benzyna + gaz. Cena
1000 zt. Tel. 880686185, kontakt po godz. 16.

Kupie kazdy samochéd, caty lub uszkodzony,
dojazd do klienta, bezptatna wycena, gotéwka od
reki, zapraszam. Tel. 603868712.

Kasacja pojazdéw -

ztomowanie. Tel. 691831562.

Kupie auto do 1000 zt, moze by¢ uszkodzone.
Tel. 882611534.

Kupie auto do 10 tys. zt, osobowe/dostawcze/
terenowe. Tel. 693544030.

Sprzedam tanio opony zimowe z felgami
stalowymi na cztery $ruby, 185/60 R15.
Tel. 785203831.

Sprzedam tanio 2 komplety kot - letnie i zimowe
(stan b. dobry) 13/65/175. Felgi stalowe.
Rozstaw $rub 100 mm. Tel.600801977.

Sprzedam samochéd ciezarowy Volkswagen
Caddy 2000 r., poj. silnika 1900 cm?®, diesel,
5-o0sobowy, technicznie bardzo dobry silnik,
skrzynia, zawieszenie, hamulce, ogumienie itp.,
hak. Optaty do 21.04.2021 r. tadownosc¢ 625 kg,
tyt przeszklony, idealny na budowe. Cena 2300
zt. Polecam! Nr tel. 604317276.

Kupie stare motocykle i czesci Junak, MZ, SHL,
WSK, WFM, Simpson itp. Tel. 725158021.
Skup aut za gotéwke - osobowe, dostawcze,
terenowe. Tel. 693544030.

Sprzedam tanio opony zimowe z felgami
stalowymi na cztery $ruby, 185/60 R15. Cena
330 zt. Tel. 785203831.

Sprzedam 4 kota opony zimowe - uniwersalne
195/60/15, do opla. Cena 480 zt. Tel.
727234387. Gtoska.

SPRZEDAM/KUPIE
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Drewniane szachy z Tunezji. Lakierowana
plansza, stan idealny, caty komplet. Praktycznie
nieuzywana - idealna na prezent. Dwie
szuflady po bokach. Pionki 32 sztuki. Wymiary
46x44 cm. Cena 300 zt. Tel. 788404409.

Brazowa kanapa w srebrne pasy z dwiema
poduszkami. Stan bardzo dobry. Rozktadana.
Po roztozeniu 120 cm. Bardzo wygodna do
siedzenia i spania - jest skrzynia na posciel.
Kanapa byta przeznaczona dla gosci. Wymiary:
dtugos¢ 190cm, wysokos$¢ 90 cm. Cena 300 zt.
Tel. 7884044009.

Sprzedam szczenieta owczarka niemieckiego
z rodowodem FCI / Zerkéw. Tel. 693500235.

Sprzedam tokarke do drewna wtasnej roboty
i pompe szamba. Tel. 722261176.

Sprzedam nowe kozaczki dziewczece

w oryginalnym pudetku, firmy wtoskiej

Zecchino d’Oro. Nr kozaczkéw 31, kolor rézowy.
Tel. 728341382.

Sprzedam nowe organy YAMAHA.
Tel. 694134577.

Kupie blache falowang po demontazu
tel. 576839710.

Sprzedam kwiat juka. Cena 250 zt.
tel.660770290.

Sprzedam telewizor 47 cali marki LG. Cena 300
zt. Tel. 727234387.
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Sprzedam t6zko z materacem lato zima, twardy

i Srednio twardy, 120x200 (zdejmowany
pokrowiec). Obicie t6zka z biatej ekoskdry. tdzko
kupione 2 lata temu za 1500, materac za 1100.
t6zko w bardzo dobrym stanie, gotowe do
odbioru, w czesciach do ztozenia. Tylko odbior
osobisty po wczesniejszym umdwieniu sie,

tel. 606137187. Cena tézka i materaca 500 zt.

Poszukuje gry Heroes lll. Tel. 512829639.

Sprzedam tanio lodéwke oraz pralke Candy
w bardzo dobrym stanie. Tel. 882611534.

Sprzedam zamrazarke AMICA FZ 206.4.
Uzywana. Stan idealny. Oczekiwana cena 550 zt.
Do negocjacji. Tel. 691933854.

Do sprzedania piec na ekogroszek. Moc 25 kw.

Piec posiada zasobnik na okoto 200 kg. Ponadto do
sprzedania caty osprzet do pieca (pompy, regulatory,
zawory). Do sprzedania réwniez wegiel ekogroszek
workowany okoto 1,5 t. Tel. 608623198.

Sprzedam duza klatke dla zwierzatka lub
ptakéw, druciana, stan dobry. Cena 150 zt.
Tel. 727234387. Gtoska.

Sprzedam bojler elektryczny Galmet 120 litréw - 230
V, cena 150 zt oraz szafki kuchenne biate wiszace
i stojace, cena 50 zt/szt. tel. 727234387. Gtoska.

Sprzedam chodzik typu balkonik sktadany,
3-kotowy z hamulcami, stan b. dobry. Cena
150 zt. Tel. 727234387.

Sprzedam rowery: damski, meski, sktadak i géral

lekki aluminiowy, uzywane, w przystepnej cenie.
Tel. 667226118. Gtoska.

Sprzedam mebloscianke - stan bardzo dobry.
Cena: 1200 zt DO NEGOCJACIJI. Zapraszam do
kontaktu. Tel. 664940046.

USLUGI

Ustugi porzadkowe ogrodowe. Koszenie traw,
grabienie lisci i trawy, ustugi glebogryzarka.
Odsniezanie drog, placéw, chodnikéw.

Tel. 691077266.

DARIA. Mobilny Fryzjer. Ustugi fryzjerskie

w twoim domu. Peten zakres ustug fryzjerskich,
strzyzenie, koloryzacja. Zapraszam do kontaktu,
tel. 669616278.

Odsniezanie? Zbieranie lici? A moze przycinka
drzew? Dla nas to nie problem! Dzwon, pisz,
ogarniemy :) Tel. 609750672.

Ustugi budowlano-wykonczeniowe.
Kompleksowe wykarnczanie mieszkan.
Hydraulika, elektryka, glazura, ptyty G-K,
doradztwo. Tel. 533130630.

Ustugi remontowo-budowlane, uktadanie glazury,
paneli, gtadzie, adaptacja poddaszy, malowanie,
instalacje wodne/kanalizacyjne, instalacje
elektryczne itp. Tel. 606159398.

PRACA

Chetnie zajme sie osobg starsza. Zrobie
zakupy i pomoge w codziennych czynnosciach.
Tel. 661670260.

Ogtoszenia prosimy przesyta¢ na: panorama@brzegdolny.pl, wrzuci¢ kupon do oznaczonego pojemnika w jednym z naszych punktéw lub zadzwonic¢ pod nr tel. 71 319 5117 wew. 258.

Dodaj ogtoszenie drobne. Wypetnij ten kupon i wrzu¢ do jednego z naszych punktéw: w sklepie ,Smaczek” (warzywniak) na os. Warzyn,
bibliotece na os. Fabrycznym lub w punkcie dorabiania kluczy na targowisku miejskim PHU ,Dominik”
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BARAN

W poniedziatek i wtorek nie licz na wiele

w zwiazku, za to w pracy stoisz przed nie-

zwykla szansg. Ktos zechce cie wykorzystaé

do swych celéw i moze by¢ to dobre dla ciebie!

W érode i czwartek szukaj pomocy przyjaciétilicz

sie zich zdaniem, jesli chcesz zabtysna¢ w pracy. W piatek mo-
zesz odkry¢ na nowo uroki starej znajomosci. W weekend oso-
by, ktére czekaja na mitosé, moga liczy¢ na mita odmiane losu.

RAK

W poniedziatek i wtorek nie wydawaj po-
chopnie pieniedzy. Mozesz mie¢ sktonnosci
do szastania nimi, a szykuja sie dodatkowe
zakupy. W $rode mite chwile spedzisz z kims

bliskim, moga tez odzy¢ nieco wyblakle uczucia.
W czwartek i pigtek nie polegaj na cudzych opiniach, staraj

wdj ducha i ciata.
wtorek i Srode dobra passa dla spraw mieszka- @

sie samodzielnie rozeznaé¢ w spornych kwestiach. Weekend
nie jest po to, by wciagz robi¢ porzadki! Warto zadba¢ o roz-
W poniedzialtek trzeba bedzie szczerze poroz-

mawiac w pracy i nie liczy¢ na cud. To, co zo-

stalo zaniedbane, trzeba teraz nadrobié¢. We

niowych. Moze zdecydujesz sie na remont lub za-

miane? Przyjazne ci dusze wymagaja troski, nie mozna mie¢
przyjaciét tylko wtedy, gdy sie ich potrzebuje. Weekend pra-
cowity, ale tez sporo satysfakcji.

KOZIOROZEC

W poniedziatek i wtorek trzeba bedzie sie
przytozyé do pracy i uwazac na to, co sie mowi.
W érode licz na drobne sukcesy, ale jeszcze nie
wpadaj w euforie. W czwartek i pigtek zacho-

&,

wayj rozsadek, nie ztap sie na lep pochwat. W so-

bote pora na kontakty towarzyskie, ktére dadza rozrywke
i pomoga ci zawodowo. W niedziele pojawi sie ktos interesu-
jacy tuz obok ciebie. Nie przegap tej szansy na ciekawe i mite
zmiany w zyciu.

BYK

W poniedziatek i wtorek w pracy trzeba be-
dzie wzia¢ sie z losem za bary. Nie pozwa-
laj sie wykorzystywacé, podkresl swoje zna-
czenie i zastugi. W srode i czwartek miej sie
na bacznosci, bo licho nie $pi. W pigtek mozesz

podjaé nietypowe wyzwania, nadchodzi czas na zmiany. Stu-
chaj madrych ludzi. Mozliwe niespodzianki. Weekend oka-
Ze sie nietypowy, a twoje marzenia moga sie speini¢. W mi-
tosci pora na decyzje.

LEW

W poniedziatek i wtorek uwazaj na zdrowie
istaraj sie jasno wypowiada¢, by twoje inten-
cje byto oczywiste dla stuchajacych. W éro-
de nie bierz sie za zadania, ktére przekracza-
ja twoje mozliwosci. Trudno uwierzyc, ze takie

sg, ale postaraj sie uczciwie oceni¢ swoje szanse. W czwartek
i pigtek nie obawiaj sie zmian, niektore okaza sie bardzo ko-
rzystne. W weekend oczarujesz kogo$ wiasnie poznanego.

SKORPION

W poniedziatek zdobadz sie na szczera roz-
mowe. Zadbaj, by twoje intencje zostaty do-
brze zrozumiane. We wtorek mog3 sie poja-
wic trudnosci w pracy i w domu. Zatatw pilne
sprawy, bo klopoty sie spietrza. W srode i czwar-

tek pora na odrobine szaleristwa, poznanie kogos$ nowego, zy-
skanie wzajemnosci w uczuciach i zgody w zwiazku. W pig-
tek miej sie na bacznosci, nie pakuj sie w ktopoty. Weekend
rozrywkowy.

WODNIK

W poniedziatek i wtorek nuda ci nie grozi -
bedziesz mie¢ mndéstwo zajec, a na twoje na-
rzekania nikt nie zwrdéci uwagi. Wytrzymaj,
nie réb sobie zalegtosci. W $rode pojawi sie
okazja poprawy pozycji zawodowej. Nie stuchaj

plotek, lekcewaz donosicieli, ufaj sobie. W czwartek i pigtek
nie badz leniwy, masz dobry moment, by ruszy¢ z czyms no-
wym. W weekend sporo radosci dzieki nowej znajomosci lub
staremu zauroczeniu.

oroskop 14-27.01.20

BLIZNIETA

W poniedziatek i wtorek trzeba bedzie wiel-

kiej czujnosci, by wyjs¢ na swoje. W pracy

ktos prébuje poderwac twoj autorytet, postaraj
sie zdusi¢ sprawe w zarodku. Mozliwy jest tu suk-

ces, i to znaczny, ale nie obedzie sie bez ofiar. Jesli nie chcesz
nia by¢ - dziataj. W srode i czwartek dokoncz sprawy zacze-
te, nie zaczynaj nowych. W piatek stuchaj intuicji, nie ryzy-
kuj. Weekend mity, uczucie sie rozwinie.

PANNA

W poniedziatek z powodzeniem bedziesz go-

dzi¢ ludzi, zarzadzaé, porzadkowadc, utatwiaé ;
porozumienie. Zyskasz uznanie. We wtorek ?
i §rode czyjes zakulisowe dziatania moga cie

kosztowac sporo nerwow. Nie rezygnuj ze swo-

ich racji, spokojem i fachowoscia przekonasz niedowiarkéw.
W czwartek uwaga na drodze, mozliwe sttuczki. W piatek po-
czatek dobrej passy w finansach. Weekend spokojny, rodzinny.
ale raczej o ugruntowaniu swej pozycji zawo- @
dowej. W srode dbaj o siebie, uwazaj za kie-

rownica, nie pozwol, by ktos toba dyrygowat.

W piatek swietny czas na sprawy urzedowe, wazne spotka-

nia. Bedziesz wulkanem energii. W niedziele - wspaniate chwi-
le z ukochana osoba. Samotni moga spodziewac sie cudéw.

STRZELEGC

W poniedziatek i wtorek wskazany umiar
irzetelna ocena sytuacji. Nie mysl o zemscie,

RYBY

W poniedziatek i wtorek w pracy warto zde-
cydowac sie na wazne posuniecie. Nie zapo-
mnij tylko rozwazy¢ wszystkich za i przeciw.
W srode w uczuciach dobra passa, a zycie ro-

&

dzinne okaze sie najwazniejsze. Poszukiwanie

dodatkowej pracy lepiej odlozy¢ na kiedy indziej. W czwar-
tek wystarczy nieco staran, by sprawy domowe ruszyty jak
nalezy. W piatek bedziesz jak lew - wykorzystaj to. Weekend
peten mitodci, ale tez pracy.
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Boss
TVP 1, sobota 16.01, godz. 21.30

Rok 1986. Agent FBI Robert Mazur musi przenikna¢ do organizacji przestepczej Pablo Escobara. By tego dokona¢, udaje amerykariskiego biznesme-
na, ktéry zajmuje sie praniem brudnych pieniedzy. Mazur zdobywa zaufanie jednego z najblizszych ludzi z otoczenia Escobara., Przez kolejnych pie¢
lat zyje jak narkotykowy boss. Nieustannie naraza sie na zdemaskowanie i pewng $mier¢. Jednoczesnie gromadzi dowody majace obnazy¢ siatke po-
wigzan Escobara, a takze zaprowadzic za kratki wspétpracujacych z nim nieuczciwych finansistow oraz skorumpowanych politykéw.

40 lat mineto

TVN, sobota 16.01, godz. 20.05

Kontynuacja komedii ,Wpadka” z 2007roku w rezyserii Judda Apatowa.
Malzeristwo, dzieci i czterdziestka na karku. Jak poradza z tym sobie
Paul Rudd i Leslie Mann? Debbie i Pete sa ze sobg od dawna. Maja dwie
cérki, hipoteke na dom i swoje mate firmy. Jednak ich zycie nie wygla-
da jak dawniej. Po latach malzefistwa ich zwiazek przechodzi powaz-
ny kryzys, a problemy finansowe sprawiaja, ze prawdopodobnie bede
zmuszeni sprzeda¢ dom. W butiku Debbie kradnie jedna z pracownic,
a firma fonograficzna Pete’a przynosi straty. W dodatku ojciec mezczy-
zny, Larry, wcigz prosi o bezzwrotne pozyczki. Para w nietypowy spo-
sOb prébuje pogodzi¢ wszystkie aspekty wspdlnego zycia. Gdy zblizaja
sie czterdzieste urodziny Pete’a, Debbie dowiaduje sie, ze jest w ciazy....

& T g Th

A jednak mitosc!
TVP 1, niedziela 17.01, godz. 22.20

Po 15 latach zwiazku Chloe zrywa z Erikiem, chcac w ten sposdb sktonié
niedojrzatego mezczyzne do zmiany postawy. Liczy, ze szybko wréci
on do niej odmieniony. Klika miesiecy pézniej podczas wspélnej kolacji
Eric oznajmia jednak bylej partnerce, ze sie Zeni. Kobieta jest zatama-
na ta wiadomoscig. Postanawia uciec od probleméw na krétkie waka-
cje. W o$rodku wypoczynkowym niespodziewanie spotyka Erica i jego
narzeczong, ktérzy wilasnie tu chca wzigé §lub. By wzbudzic zazdro$¢
ukochanego, udaje, ze menedzer kurortu, Hunter to jej nowy partner...

Panaceum

TVP 2, niedziela 17.01, godz. 20.00

Emily Taylor (Rooney Mara) i jej maz Martin (Channing Tatum) prowa-
dzg dostatnie zycie. Gdy mezczyzna zostaje oskarzony o malwersacje fi-
nansowe i osadzony w wiezieniu, jego partnerka przezywa zatamanie
nerwowe. Przez cztery lata czeka w niewielkim mieszkaniu na Manhat-
tanie na powr6t meza z zaktadu karnego. Z pomoca psychiatry, dra Jo-
nathana Banksa (Jude Law), prébuje odzyskaé rownowage wewnetrzng.
Kiedy jednak Martin wychodzi na wolno$¢, problemy kobiety nie mijaja.
Zdesperowana Emily zgadza sie przetestowaé na sobie nowe leki antyde-
presyjne. Stosowany przez nig lek wywoluje grozne skutki uboczne. Be-
dac w stanie ograniczonej poczytalnosci, Emily zabija meza...

;g.‘

Wydziat zabojstw, Hollywood

Polsat, niedziela 17.01, godz. 22.40

Hollywood. W jednym z nocnych klub6w czterej cztonkowie zespotu hip
-hopowego zostaja brutalnie zamordowani. Policja rozpoczyna docho-
dzenie. Do sprawy zostaja przydzieleni dwaj detektywi - Joe Gavilan oraz
jego partner K.C. Calden. Mezczyzn taczy jedno - brak zainteresowania
prowadzonym przez siebie $ledztwem. Obaj traktuja prace jak zto ko-
nieczne. Ich mysli zaprzataja osobiste problemy, z ktérymi sie zmagaja.
Joe i K.C. musza przenikna¢ do niebezpiecznego $wiata raperéw. W spra-
we zamieszani sa rowniez menedzer grupy Antoine Sartain i K-Ro, ktéry
pisal teksty dla zastrzelonych muzykéw. Sledczy dostrzegaja znikniecie
autora piosenek. Podejrzewaja, ze byt on $wiadkiem masakry w klubie.
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U Pana Boga za piecem

TVP 1, piatek 22.01, godz. 21.55

Mloda Rosjanka Marusia przekracza granice z Polskg autobusem, ktd-
rym podrdzuja drobni handlarze. W lesie pasazerowie zostajg napadnie-
ci przez pobierajacych haracz bandytéw dowodzonych przez Gruzina.
Wiekszo$¢ poszkodowanych nie chee zawiadamiaé o zajéciu policji. Tyl-
ko Marusia sktada skarge i jako jedyny $wiadek przestepstwa zostaje za-
trzymana w spokojnym przygranicznym miasteczku Krélowym Moscie.

-

o

Mow mi Vincent

TVP 2, sobota 23.01, godz. 23.15

Historia mizantropa, ktéry zaprzyjaznia sie z mieszkajacym po sasiedz-
ku chlopcem. Weteran wojny w Wietnamie, Vincent (Bill Murray), spe-
dza cate dnie w ulubionym barze. Jedna z nielicznych rozrywek sg dla
niego cotygodniowe spotkania z prostytutka Daka (Naomi Watts). Zycie
podstarzatego, zgryzliwego mezczyzny zmienia sie za sprawa nowych
sasiadéw, rozwddki Maggie) i jej syna Olivera. Aby podreperowaé skrom-
ny budzet, Vincent zostaje meska niania dla chlopca. Z czasem 12-letni
podopieczny sprawia, Ze mezczyzna zmienia swoje podejscie do $wiata.

Miasto zlodziei
TVN, wtorek 26.01, godz. 22.00

Wywodzacy sie z rodziny o kryminalnej przesztosci charyzmatyczny
Doug MacRay dowodzi szajka bandytéw. Specjalizuje si¢ w napadach
na banki. Kompana z bandy, nieobliczalnego Coughlina, traktuje jak
brata. Podczas kolejnego skoku zamaskowani ztodzieje biora na zaktad-
niczke Claire Keesey. Kobieta szybko odzyskuje wolnos¢, jednak nie jest
w stanie zapomnie¢ o tym, co przezyta. Pamietaja o niej rowniez prze-
stepcy, ktérym nie podoba sie odkrycie, ze mieszka ona w ich okolicy.
Doug $ledzi Claire, chcac sie przekonaé, czy jej wiedza doprowadzi poli-
cje na ich trop. Nie moze sie oprze¢ pokusie i nawiazuje rozmowe z ko-
bieta. Ona, nie zdajac sobie sprawy, z kim ma do czynienia, ulega jego
urokowi. Para z czasem zakochuje sie w sobie. MacRay ukrywa przed
kompanami sw6j romans, lecz Coughlin domysla sie prawdy. Budowany
na ktamstwie zwiazek zaczyna stanowi¢ zagrozenie zaréwno dla bossa
bandy, jak i jego partnerki. Snujacy wizje wspélnej przysztosci Doug nie
wie, ze od jakiego$ czasu bacznie obserwuje go agent FBI Adam Frawley.
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Alarm! - magazyn
Lesniczéwka (320) - serial
Ojciec Mateusz s.XXII (280)

- Lepsza przysztos¢ - serial
Sprawa dla reportera
Magazyn sledczy

Motel Polska

Magazyn kryminalny 997
Tanie Dranie - Moroz i Ktopo-
towski komentuja $wiat - Dyk-
tatorzy. od Boga do btazna
Londynczycy (4) - serial
Fatszerze. Powrot sfory (8)

- serial

Sprawa dla reportera
Magazyn ledcz,

Notagje - cykl do{,
Zakonczenie dnia

TVP SPORT

5.35 Sportowy Wieczor 6.15 Boks - Mega-
fights 2. PWilliams - E.Lara 9.15 Pitka nozna
- Puchar Whoch 1/8F 13.15 Pitka nozna - Pu-
char Wtoch 1/8F 15.15 Skoki Narciarskie - PS
Titisee - Neustadt Podsumowanie PS Titisee
- Neustadt Podsumowanie 16.45 Skoki Nar-
ciarskie - Przed PS w Zakopanem 17.15 Pitka
nozna - Puchar Wioch 1/8F 17.55 Pitka noz-

na - Puchar Whoch 1/8F 20.40 Pitka nozna
- Puchar Whoch 1/8F 6 Puchar Whoch 1/8F 6
23.00 Sportowy Wieczor 23.40 Pitka nozna
- Puchar Whoch 1/8F 5 Puchar Wioch 1/8F 5
1.45 Sporty walki - MMA ONE Championship
- ANew Breed | Bangkok 3.25 Boks - Gala Fi-
ght Camp w Brentwood, W. Brytania 4 - wal-
ki wezesniejsze 4.30 Boks - Gala Fight Camp
w Brentwood, W. Brytania 4 - walka wieczo-
ru. Dilian Whyte - Alexander Powietkin 5.00
Zakoficzenie dnia

8.35
9.35
10.35

1.25
12.00
1210
1235
12.55

14.00
15.00
15.15
15.35
16.05
17.00
1715
17.55
18.20

18.55
19.25
20.10
20.30
20.55

2140
2230
23.05
2335

0.20

0.55
1.50

2.50
3.50
420
4.40

(o

VP2

5.15 Cafe piosenka - Marek Kaliszuk
-talk - show

Doktor Kleist - lekarz rodzinny
(102) - Miedzy mtotem a kowa-
dfem - serial

Zacznij Od Nowa - magazyn
Familiada s.l (2276) - teleturniej
Pytanie na $niadanie
Panorama

Pytanie na $niadanie

Policzmy sie dla Polski
Rodzinka.pl s.Il (34) - Jaki masz
zawdd? - serial

Barwy szczescia (2363) - serial
Koto fortuny - teleturniej
Kozacka mitos¢ (28) - serial
VaBanque (169) - teleturniej

Na sygnale (206) - Bez odbioru
- serial

Doktor Kleist - lekarz rodzinny
(1M) - Za pig¢ dwunasta - serial
Koto fortuny - teleturniej
Familiada s.l (2277) - teleturniej
Wiezie mifosci (469), Turcja
Panorama

Va Banque (170) - teleturniej
Kozacka mitos¢ (29) - serial
Barwy szczescia (2363) - serial
Barwy szczescia (2364) - serial
Anything goes. Ale jazda!

- program rozrywkowy

Krélowa pigknosci (1) - serial
W tajnej stuzbie Jej Krolewskiej
Mosci - film sensacyjny, Wielka Bry-
tania, rez. Peter Hunt, wyk. Diana
Rigg, Telly Savalas, George Lazenby
Riwiera dla dwojga - komedia,
Wielka Brytania, Francja, rez. Joel
Hopkins, wyk. Pierce Brosnan,
Emma Thompson, Timothy Spall
Bez tozsamosci (16) - serial

Art Noc - Koncert Noworoczny
z Wiednia 2021

Rodzinka.pl s.X (204) - Lepiej
dobrze 2yc z tesciowa - serial
Zakoiczenie dnia

EUROSPORT

8.30 Snooker. London Masters 1. runda 10.30
Biegi narciarskie. Tour de Ski, Val di Fiem-
me 11.00 Biegi narciarskie. Tour de Ski, Val
di Fiemme 10 km kobiet stylem dowolnym ze
startu wspdlnego 11.30 Biegi narciarskie. Tour
de Ski, Val di Fiemme 10 km mezczyzn 12.00
Biathlon. PS, Oberhof 15.45 Snooker. Lon-

don Masters Cwiercfinaty 17.30 Biathlon. PS,
Oberhof Sprint kobiet 18.45 Snooker. London
Masters 23.35 Rajdy terenowe. Dakar, Arabia
Saudyjska 11. etap 0.05 Biathlon. PS, Oberhof
Sprintkobiet 1.30 Biegi narciarskie. Tour
de Ski, Val di Fiemme Sprint kobiet i mez-

czyzn stylem klasycznym 2.00 Biegi narciar-
skie. Tour de Ski, Vial di Fiemme 10 km kobiet
stylem dowolnym ze startu wspdlnego 2.30
Biegi narciarskie. Tour de Ski, Val di Fiemme
10 km mezczyzn 3.00 Skoki narciarskie. PS,
Titisee Neustadt

5.4

«

6.45
7.20
755
10.40
10.50
115
125

1.55
12.25
1315
14 05

4.35

15.10

16.00
16.35
17.10
18.00
18.20
18.45
1935
20.10
20.50

2150

2245
HIT

115

3.00
350

4.4

=

5.0!

a

o

poLsAT @

6.00
8.40

9.40
10.40
140
1250
13.25
13.40
14.40
15.50
16.15
16.30
17.00
18.00
18.50
19.25

Nowy dzieri z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Sekrety rodziny

Dlaczego ja?

Gliniarze

Wydarzenia

Interwencja

Trudne sprawy

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzen

20.00 Dlaczego nie! - komedia roman-
IETEl tyczna, Polska, 2007, rez. Ryszard
Zatorski, wyk. Anna Cieslak, Maciej
Zakosaelny Matgorzata Kozu-
chowska, Tomasz Kot
12e cig nie opuszcze - melodramat,
USA, 2012, rez. Michael Sucsy, wyk.
Rachel McAdams, Channing Tatum,
Jessica Lange, Scott Speedman
- Miode matzeristwo bierze udziat
w zdarzeniu, ktore na zawsze odmieni
ich zycie.W jego wyniku liczna Paige
traci pamiec, a maz Leo staje sie dla
nigj obcym mezczyzna. Leo musi
sprawic, by zona po raz drugi zako-
chafa sie w nim bez pamieci. Czekaich
druga pierwsza randka i drugi pierw-
szy pocatunek, wiec nie obedzie sie
bez Smiechu i wzruszen.

La Bamba - dramat biograficzny,
USA, 1987, rez. Luis Valdez, wyk.
Lou Diamond Phillips, Esai Morales

2.50 Tajemnice losu
POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne
sprawy 9.05 Drwale i inne opowiesci Biesz-
czadu 9.35 Drwale i inne opowiesci Bieszcza-
du 10.00 Na ratunek 112 10.30 Sekrety rodzi-
ny 11.30 Dlaczego ja? 12.30 Nasz nowy dom
13.30 Swiat wedhug Kiepskich - serial kome-
diowy 14.00 Swiat wedtug Kiepskich - serial
komediowy 14.30 Swiat wedtug Kiepskich -
serial komediowy 15.00 Trudne sprawy 16.00
Nasz nowy dom 17.00 Sekrety rodziny 18.00
Malanowski i Partnerzy 18.30 Malanowski
i Partnerzy 19.00 Gliniarze 20.05 Wydarzenia
20.40 Gos¢ Wydarzen 2110 Trudne sprawy
2210 Dlaczego ja? 23.10 Swiat wedtug Kiep-
skich 23.40 Swiat wedtug Kiepskich 0.10 Slad
1,05 Zdrady 2.05 Wydarzenia 2.50 #Jeste-
$myDlaDzieci 3.20 Echo lasu 3.50 SuperLu-
dzie 4.20 SuperLudzie 4.50 SuperLudzie 5.20
SuperLudzie 5.45 Telezakupy TV Okazje

2210

0.20

Mango - Telezakupy
Kuchenne rewolugje - program
kulinarno - rozrywkowy

Dzieri Dobry TVN - magazyn
Doradca smaku

Ukryta prawda

Szpital - program obyczajowy
Rozwadd. Walka o wszystko
Szpital - program obyczajowy
Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
Rozwdd. Walka o wszystko
Ukryta prawda

Fakty, Sport, Pogoda

Uwaga! - program interwencyjny
Uwaga! - program interwencyjny
Doradca smaku

Na Wspdlne; - serial
Milionerzy

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

5.45
7.00

8.00
135
11.45
12,50
13.50
14.55
15.55

17.00
18.00
19.00
19.25
19.55
20.10
20.15
20.55
2130

22.30 Pitch Perfect Il - komedia, USA
2015, rez. Elizabeth Banks, wyk.
Anna Kendrick, Rebel Wilson, Hailee
Steinfeld, Brittany Snow, Skylar
Astin
Klinika bez tajemnic
Ztowrogi - horror, USA, Wielka
Brytania, Kanada 2012, rez. Scott
Derrickson, wyk. Ethan Hawke,
Juliet Rylance, Fred Dafton Thomp-
son, James Ransone, Michael Hall
D'Addario, Clare Foley, Vincent
D'Onofrio
3.40 Uwaga! - program interwencyjny
3.5 NOC Magii

. SUPER POLSAT

6.00 Wydarzenia 6.40 SuperLudzie Extra
7.00 Psi patrol 8.00 Kung Fu Panda: Legen-
da o niezwykfosci 8.30 Potwory kontra obcy
9.00 Potwory kontra obcy 9.30 SpongeBob
10.00 SuperLudzie 10.30 Niania 11.00 Nasz
nowy dom 12.00 Miasto dtugdw 13.00 Gli-
niarze 14.00 Chirurdzy 15.00 TOP CHEF 16.30
Hell's Kitchen - Piekielna Kuchnia 18.00 Nasz
nowy dom 19.00 towcy nagréd 20.00 Sypia-
Jac zwrogiem - thriller, USA, 1991, rez. Joseph
Ruben, wyk. Julia Roberts, Patrick Bergin,
Kevin Anderson, Elizabeth Lawrence 22.05
Swiat wedtug Kiepskich 22.35 Swiat wedtug
Kiepskich 23.05 Diamentowa afera - kome-
dia sensacyjna, USA, Niemcy, 1999, rez. Les
Mayfield, wyk. Martin Lawrence, Luke Wil-
son, Peter Greene, David Chappelle 1.05 Two-
ja Twarz Brzmi Znajomo 3.00 Gliniarze 4.00
Na ratunek 112 5.00 Nasz nowy dom

0.55
155

X [\
5.30
6.10
6.30
7.00

Fachowcy

Express - informacje

DeFacto Extra

Ukryta prawda - program obycza-

Jowy

Historie Wielkiej Wagi

Ostre ciecie

Gogglebox. Przed telewizorem
SOS. Ekipy w akdji

Kartoteka

Idealna niania - program obycza-
jowy

Damy i wiesniaczki. Ukraina
Krélowe zycia - serial
Express, Pogoda

Krolowe zycia - serial
Gogglebox. Przed telewizorem
Express, Pogoda

Usterka

Ztomowisko PL - reality show
Express, Pogoda

Damy i wiesniaczki. PL
Patent na kase

Express, Pogoda

Krélowe Zycia - serial
Krélowe Zycia - serial
Zamiana zon

Ostre cigcie

Przytapani na zdradzie
Nauka jazdy

Nauka jazdy

Usterka

Usterka

Usterka

420 Usterka

4.45 Usterka

storkiATkA - STOPKLATKA

6.00 Flora - etiuda 6.10 Scena Smiechu 7.15
Zotopolscy - serial 8.15 Plebania - serial 9.30
Mali agenci. Wyscig z czasem - film przygo-
dowy 11.10 Zagadki kryminalne panny Fisher
- serial 12.25 Chicago Fire - serial 13.25 Kata-
strofy w przestworzac 15.35 Atak meteory-
téw - film sci - fi 12.15 Chicago Fire - serial
18.20 Wojny kontenerowe 20.00 Nawiedzo-
ny - horror 22.15 Largo Winch - film sensa-
cyjny 0.40 Dziefi kobiet - dramat

o TVPINFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sportowy co
pét godzin 13.59 Serwis Info 14.29 Serwis In-
fo 14.49 Pogoda 14.59 Serwis Info 15.29 Info
Dzieri 15.54 Pogoda 15.59 Info Dzier 17.00
Teleexpress 17.15 Teleexpress Extra 17.30
0 co chodzi - magazyn publicystyczny 18.00
Panorama 18.19 Serwis Info 18.37 O tym sie
mowi - magazyn 19.30 Wiadomosci 19.58
Go$¢ Wiadomosci 20.13 Minefa 20ta 21.00
Nie da sie ukry¢ - magazyn 21.25 Serwis Info
21.41Pogoda 21.50 W tyle wizji 22.25 Serwis
Info 22.30 W tyle wizji Extra 23.00 INFO Wie-
czbr 23.30 W akcji 23.55 Serwis Info 0.03
Wiadomosci 0.31 Gos¢ Wiadomosci 0.56 Po-
goda 1.00 Mingfa 20ta 1.55 W tyle wizji 2.30
Serwis Info 2.35 W tyle wizji Extra 3.00 Ser-
wis dla Polonii 4.01 Pogoda 4.10 Tasmy bez-
pieki (13) ORMO 4.43 Tasmy bezpieki (14)
Zwalczanie Kosciota przez SB

8.00
9.00
9.50
10.50
1.50
12.50

13.30
14.40
15.45
16.05
16.55
17.45
18.05
18.35
19.45
20.05
21,05
2145
22.00
22.45
2330
0.30
115
215
240
3.05
3.30
3.55

CZWARTEK, 14 STYCZNIA

@
5.00
6.30

TUN7
Mango Telezakupy

Influencer: zawdd przysztosci

- serial

Sedzia Anna Maria Wesotowska

Ukryta prawda

Szpital - program obyczajowy

Szkota - serial

Sad rodzinny - program sadowy

Sedzia Anna Maria Wesofowska

Ukryta prawda - program obycza-

Jowy

Zakochani po uszy - serial

Brzydula - serial

19+ - serial

19+ - serial

Idealna niania - program obycza-

jowy

Ten moment

Zakochani po uszy - serial

Brzydula - serial

Dopoki pitka w grze - film oby-

czajowy, USA 2012, rez. Robert

Lorenz, wyk. Clint Eastwood, Amy

Adams, Justin Timberlake, John

Goodman, Robert Patrick

Druhny - komedia, USA 2011,

rez. Paul Feig, wyk. Kristen Wiig,

Maya Rudolph, Rose Byrne, Wendi

McLendon - Covey, Ellie Kemper,

Melissa McCarthy, Jill Clayburgh

Druga strona medalu - talk show
Druga strona medalu - talk show

235

NOC Magii

4] w4
6.00 Straznik Teksasu 8.00 Nasz nowy dom
9.00 Sedzia Judy 10.25 Nowe Sekrety s3sia-
déw 11.25 Pamietniki z wakacji 12.25 Swiety

- serial 12.55 Wzor - serial 13.55 Kobra - od-
dziat specjalny 14.55 STOP Drogdwka 15.55
Kobra - oddziat specjalny 17.00 Nowe Se-
krety sasiadow 18.00 Policjantki i Policjan-
¢ 20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kryminal-
ny 21.00 Underworld - horror, Niemcy, USA
23.35 Ucho Prezesa 23.55 STOP Drogowka

T TRWAM

12.20 Po stronie prawdy 12.50 Wyszynskl
13.20 Przeglad katolickiego tygodnika “Nie-
dziela” 13.30 Msza §W|gta 14.30 Akita 101
tez 15,00 Spuscizna $w. Wincentego a Pau-
lo 15.25 Narodowe Sanktuarium Maryjne
w Subukia 15.45 Kolory Swietosci 15.50 Ma
sie rozumie¢ 16.00 Informacje dnia 16.10
Z wedka nad wode 16.35 Porady Medyczne
Bonifratrow 17.00 Akademia pro - life 17.05
Petra - tajemnicze miasto 17.25 Swiety na
kazdy dziefi 17.30 Okiem kamery 18.00 Aniot
Pariski 18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy
niedokoriczone 19.25 Swiety na kazdy dzien
19.30 Przyjaciele i bohaterowie 20.00 Infor-
macje dnia 20.20 Rozaniec 20.50 Glos Polski
21,00 Apel Jasnogorski 21.20 Informacje dnia
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Moja Fa-
tima 22.30 Z wedka nad wode 23.00 Telewi-
zyjny Uniwersytet Biblijny IX rok

7.00
8.00
1.00
12.00
13.00
14.00
15.00

16.00
16.35
17.10
17.45
18.15

18.55
19.30
20.00
20.30
HIT

2255

135
2.05

@

6.00 Nash Bridges - serial

7.00 Nash Bridges - serial

8.00 Lombard: Zycie pod zastaw
- serial

PULS

10.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
11.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
12.00 Zaklinaczka duchow - serial
13.00 Zaklinaczka duchow - serial
14.00 Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
16.00 Rodzinny interes - serial
17.00 Rodzinny interes - serial
18.00 Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
20.00 Straszny film 4 - komedia, USA
2006, rez. David Zucker, wyk.Anna
Faris, Bill Pullman, Michael Madsen,
Regina Hall, Craig Bierko, Leslie Nie-
Isen, Carmen Electra
2140 Kochanie, poznaj moich kumpli 2
- komedia, Australia 2017, rez. Mark
Lamprell, wyk. Kevin Bishop, Kris
Marshall, Ryan Corr, Xavier Samuel
23.30 Stare wygi - komedia, USA 2009,
rez. Walt Becker, wyk. John Travolta,
Robin Williams, Kelly Preston, Seth
Green
1.05 Menu na miare
150 Menu na miare
215 Wojciech Cejrowski. Boso
3.50 Takijest Swiat
4.25 Z archiwum policji
5.00 Rodzinny interes - serial

4] V6

6.00 TOP 10 Lista Przebojow 7.00 Buffy, po-
strach wampirow 8.00 Buffy, postrach wam-
piréw 9.00 Galileo 10.00 Zona dla milionera
11.00 Pekniesz ze $miechu 12.00 Miodowe
lata 13.40 Bumerang 14.15 Policjantki i Poli-
cjanci 15.15 Detektywi w akdji 16.15 Septa-
gon 17.15 Hawaje 5 - 0 18.15 Miodowe la-
ta 20.00 Galieo 21.00 Kryminalne zagadki
Miami 23.00 Traffik - thriller 1.05 Smier¢ na
1000 sposobdw 2.00 Benny Hil

I KULTURA

KULTURA

8.00 Informacje kulturalne 8.25 Tamte la-
ta, tamte dni - Agnieszka Duczmal 9.00 Li-
ga dzentelmendw -dramat 11.00 Szatan
7 siodmej Klasy - serial 13.00 Sladami wiel-
kich kompozytoréw - Sladami Bizeta 14.05
Urodzeniartysci - Anna Bogusz - Gazdai Raj-
mund Gazda 14.35 Swite? - film anim. 15.00
Esterhazy - film anim. 15.35 Cwat - kome-
diodramat 17.30 Czterdziestolatek - serial
18.30 Informacje kulturalne 18.55 Co dalej?
19.15 Ksiega Przestrzeni s.IIl - Mieszkac ina-
czej 19.45 Ktéredy po sztuke - Paris Bordo-
ne 20.00 Tego sie nie wytnie - talk - show
21.30 Birdman czyli - dramat, USA 23.35 Te-
20 sie nie wytnie EKSTRA 23.50 Scena mu-
zyczna - Ensemble Inegalite - koncert 0.55
Co dalej? - program publicystyczny 1.10 In-
formacje kulturalne 1.45 Na wschéd od Hol-
lywood - Lato 1993 - film fabularny

TVP1

Przysiega (331) - serial

Elif (895) - serial

Transmisja Mszy Swietej
Agape - magazyn

Wiadomosci, Pogoda

Kwadrans polityczny

Ranczo s.11 (26) - Zgoda po pol-
sku - serial

Komisarz Alex s.XV (181)

- Zemsta Eurydyki - serial

Ojciec Mateusz s.XVIII (234)

- Mamusia - serial

Kasta - Fatszywe oskarzenie

- serial

Wiadomosci

Agrobiznes

Program rolny

Amazonka wschodu niezwykta
rzeka borneariska - Rowne szans
Elif (896) - serial

Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzowka - teleturniej
Przysiega (332) - serial
Teleexpress

Jaka to melodia?

Skoki Narciarskie

- PS w Zakopanem

Sport, Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn

Lesniczéwka (321) - serial
Blondynka s.IX (101) - Majaki
przysztosci - serial

Rozmowy kontrolowane - komedia,
rez. Sylwester Checifiski, wyk. Sta-
nistaw Tym, Irena Kwiatkowska,
Alina Janowska, Krzysztof Kowa-
lewski, Marian Opania, Jerzy Turek,
Jerzy Boriczak, Zofia Merle, Bozena
Dykiel, Artur Barci

Sprawa zamknieta - film krymi-
nalny, USA, rez. Dito Montiel, wyk.
ChannmgTatum Al Pacino, Juliette
Binoche, Katie Holmes

W szeregach ISIS (4) - serial
Geniusz. Picasso (10) - serial
Ocaleni - reality show

Dylematu 5 (2) - Spéta - serial

TVP SPORT

6.15 Boks - Megafights 17. Amir Khan - La-
mont Peterson 9.05 PN - Puchar Whoch - 1fi-
natu 11.05 PN - Puchar Whoch - 1 finatu 13.10
Skoki - PS w Zakopanem 13.30 Skoki narciar-
skie - PS, Zakopane 2018 - Konkurs druzy-
nowy 14.40 Skoki - PS w Zakopanem 14.55
Skoki narciarskie - PS, Zakopane 2020 - 16.45
studio Skoki narciarskie - PS, Zakopane 2020

- 17.00 trening Skoki narciarskie - PS, Zako-
pane 2020 18.00 kwalifikacje Skoki narciar-
skie - PS, Zakopane 2020 19.40 Pitka reczna
- PGNIG Superliga . Miyny Stoistaw Kosza-
lin - Zagfebie Lubin 21.35 Sportowy Wieczor
22.10 Ring TVP Sport 23.10 Skoki narciarskie
- PS, Zakopane - kwalifikacje 0.20 PN - Pu-
char Woch -1 finatu - Podsumowanie 2.20
Gala MMA - ONE Championship - A New
Breed Il Bangkok 4.20 Boks - Gala w Los An-
geles 2. A Angulo - CTruax

8.35

1035
125

12.00
1210
1235
1255

14.00
15.00
15.15
15.35
16.05
17.00
17.15
17.45

19.25
20.10
20.30
21,00

200

23.50

130
230
3.35
435
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VP2

Cafe piosenka - Harlem - talk

- show
Doktor Kleist - lekarz rodzinny
(103) - Ponad sity - serial
Anna Dymna - spotkajmy sie
- Renata Adamczyk
Familiada s.Il (2277) - teleturniej
Pytanie na $niadanie
Policzmy sie dla Polski
Zacznij Od Nowa - magazyn
Barwy szczescia (2364) - serial
Koto fortuny - teletumiej
Kozacka mitos¢ (29) - serial
Va Banque (170) - teleturiej
Na sygnale (207) - serial
Doktor Kleist - lekarz rodzinny
(112) - Milczenie to bzdura - serial
Koto fortuny - teleturniej
Familiada .l (2278) - teleturniej
Wiezief mitosci (470), Turcja
Panorama
VaBanque (171) - teleturniej
Kozacka mitos¢ (30) - serial
Barwy szczescia (2364) - serial
Barwy szczescia (2365) - serial
Przepis dnia - magazyn kulinarny
Postaw na milion - teleturnie]
Krélowa pigknoci (1) - serial
Muzyka, Taniec, Zabawa

23.45 Podziemny krag - dramat, USA,
rez. David Fincher, wyk. Brad Pitt,
Helena Bonham Carter, Meat Loaf
2.10 W tajnej stuzbie Jej Krolewskiej
Mosci - film sensacyjny, Wielka Bry-
tania, rez. Peter Hunt, wyk. Diana
Rigg, Telly Savalas, George Lazenby
4.40 Rodzinka.pl s.X (205) - Poga-
dajmy o facetach - serial

EUROSPORT

8.30 Snooker. London Masters Cwiertfinaly
9.20 Kombinacja Norweska. PS, Ramsau Bieg
na 10 km 9.50 Kombinacja Norweska, PS,Val
di Fiemme Konkurs indywidualny, HS 104
10.50 Biathlon. PS, Oberhof Sprint mez-
czyzn 1135 Biathlon. PS, Oberhof Sprint ko-
biet 12.20 Narciarstwo Alpejskie. PS, Wengen,
Szwajcaria Zjazd mezczyzn 14.00 Biathlon.
PS, Oberhof Sztafeta mezczyzn 15.50 Nar-
ciarstwo Alpejskie. PS, Wengen, Szwajca-
ria Zjazd mezczyzn 16.45 Skoki narciarskie.
PS, Titisee Neustadt 2. konkurs indywidu-
alny, HS 142 17.20 Sporty zimowe - studio
18.00 Skoki narciarskie. PS, Zakopane Kwali-
fikacje, HS 140 19.15 Sporty zimowe - studio
19.45 Snooker. London Masters Cwiercfinaty
23.35 Rajdy terenowe. Dakar, Arabia Saudyj-
ska 12. etap 0.05 Skoki narciarskie. PS, Zako-
pane Kwalifikacje, HS 140

T sonr

POLSAT

Nowy dzier z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Sekrety rodziny

Dlaczego ja?

Gliniarze

Wydarzenia

Interwencja

Trudne sprawy

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzen

Gdzie jest Nemo? - film anim.

| rous]
6.00
8.40
9.40
10.40
1140
12.50
13.25
13.40
14.40
15.50
16.15
16.30
17.00
18.00
18.50
19.25
20.00

2210 X - Men Geneza: Wolverine - film
T sci- fi, USA, 2009, rez. Gavin Hood,
wyk. Hugh Jackman, Danny Huston,
Liev Schreiber, Ryan Reynolds
- Nastoletni James Howlett i jego
przyjaciel Victor Creed dowiaduig sie,
ze 53 bracmi. Szok spowodowany
$miercia rodzicow w tragicznych
okolicznodciach zapoczatkowat
u Jamesa mutacje. Chtopak zyskat
ogromna site, a z grzbietow jego
dfoni zaczety wysuwac sie ostre jak
brzytwa szpony. W jego krwi pojawit
sie sktadnik leczacy rany, a wzrok
i wech pozawalaja mu widzie¢ i czué
zZnacznie wiecej niz zwyKliludzie.
Teksafiska masakra pita mecha-
niczna: Nastepne pokolenie
- horror komediowy, USA, 1994,
rez. Kim Henkel, wyk. Renée Zell-
weger, Matthew McConaughey

2.30 Tajemnice losu
POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne
sprawy 9.05 Drwale i inne opowiesci Biesz-
czadu9.35 Drwale i inne opowiesci Bieszcza-

du 10.00 Na ratunek 112 10.30 Sekrety rodzi-

ny 11.30 Dlaczego ja? 12.30 Nasz nowy dom
1330 Swiat wedtug Kiepskich 14.00 Swiat
wedtug Kiepskich 14.30 Swiat wedtug Kiep-

skich 15.00 Trudne sprawy 16.00 Nasz nowy
dom 17.00 Sekrety rodziny 18.00 Malanow-

skii Partnerzy 18.30 Malanowski i Partnerzy
19.00 Gliniarze 20.05 Wydarzenia 20.40
Gos¢ Wydarzen 2110 Bez skruputow 22.10
Mayday 23.10 Bad Ass: Twardziel - film sen-
sacyjny, USA, 2012, rez. Craig Moss, wyk.
Danny Trejo, Joyful Drake, Ron Perlman 1.05
Kabaretowa Ekstraklasa 2.05 Wydarzenia
2.50 #JesteSmyDlaDzieci 3.20 Echo lasu 3.50
Magazyn Atleci 4.20 Magazyn Atleci 4.45
Magazyn Atleci 5.20 SuperLudzie

0.40

[ TUN

5.45 Mango - Telezakupy
7.00 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
8.00 Dziefi Dobry TVN - magazyn
11.35 Doradca smaku
1145 Ukryta prawda
12.50 Szpital - program obyczajowy
13.50 Rozwdd. Walka o wszystko
14.55 Szpital - program obyczajowy
15.55 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
17.00 Rozwdd. Walka o wszystko
18.00 Ukryta prawda
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.25 Uwaga! - program interwencyjny
19.55 Uwaga! - program interwencyjny

20,05 Wtadca Pierscieni: Dwie wieze
- film przygodowy, Nowa Zelandia,
USA, Niemcy 2002, rez. Peter Jack-
son, wyk. Elijah Wood, lan McKel-
len, Viggo Mortensen, Liv Tyler,
Sean Astin, John Rhys - Davies,
Bernard H|II Christopher Lee,
Billy Boyd, Dominic Monaghan,
Orlando Bloom, Miranda Otto,
David Wenham, Brad Dourif, Hugo
Weaving, Cate Blanchett
23.55 Dziefi proby - film sensacyjny,
USA 2001, rez. Antoine Fuqua, wyk.
Denzel Washington, Ethan Hawke,
Scott Glenn, Tom Berenger, Harris
Yulin, Raymond . Barry, Cliff Curtis,
Dr. Dre, Snoop Dogg, Macy Gray
2.20 Kuba Wojewddzki - talk show
3.10 Uwaga! - program interwencyjny
3.25 NOCMagii

. SUPER POLSAT

6.00 Wydarzenia 6.40 Superludzie Extra
7.00 Psi patrol 8.00 Kung Fu Panda: Legen-
da o niezwykfosci 8.30 Potwory kontra ob-

¢y 9.30 SpongeBob 10.00 Misja Weteran
10.30 Swiat wedtug Kiepskich 11.00 Nasz no-

wy dom 12.00 SuperLudzie 13.00 Gliniarze
14.00 Chirurdzy 15.00 TOP CHEF 16.30 Hell's
Kitchen - Piekielna Kuchnia 18.00 Nasz nowy
dom 19.00 towcy nagrod 20.00 Gala boksu
BABILON 0.00 Cudzoziemiec - film sensacyj-

ny, USA, Polska, 2003, rez. Michael Oblowitz,
wyk. Steven Seagal, Max Ryan, Harry Van
Gorkum, Jeffrey Pierce 2.05 Jak rozpetatem
Il wojne Swiatowa cz. 3 - Wéréd swoich - ko-
media wojenna, Polska, 1970, rez. Tadeusz
Chmielewski, wyk. Wirgliusz GryA, Marian
Kociniak, Joanna Jedryka, Kazimierz Fabisiak
3.50 Kabaretowa Ekstraklasa 4.00 Polacy za
granica 5.00 Nasz nowy dom

2 UL

5.35 Fachowcy

6.15 Express - informacje

6.30 DeFacto Extra

7.00 Ukryta prawda - program obycza-
W

Jowy

Historie Wielkiej Wagi

Ostre ciecie

Gogglebox. Przed telewizorem
SOS. Ekipy w akdji

Kartoteka

Mania sprzatania - serial

Damy i wiesniaczki. Ukraina
DeFacto. Bosacka
MadrzeJEMY z Katarzyna
Bosackq - wydanie $wiateczne
Express, Pogoda

Krolowe zycia - serial
Gogglebox. Przed telewizorem
Express, Pogoda

Usterka

Ztomowisko PL - reality show
Express, Pogoda

Gogglebox. Przed telewizorem
Gogglebox. Przed telewizorem
Express, Pogoda

Sport

Krélowe zycia - serial

Krélowe Zycia - serial

Damy i wiesniaczki. PL
Gogglebox. Przed telewizorem
Vlogbox. W necie

Klub drugich zon

Prawie rozwiedzeni

Mgj pierwszy... - magazyn

410 Moj plerwszy - magazyn

4.35 Moj pierwszy... - magazyn

storkinTka - STOPKLATKA

5.55 Super nagroda - etiuda 6.10 Scena
Smiechu 7.15 Stawka wieksza niz 7ycie cz. 5

-6 - serial 9.40 Niekoficzaca sie opowies¢

- film familijny 11.35 Ogniem i mieczem - film
historyczny, Polska 15.15 Brytyjski Top Gun:
piloci my3liwcow - serial 16.20 Hudson i Rex
- serial 18.20 Wojny kontenerowe 20.00 Kiler
- komedia, Polska 22.05 Omen - horror, USA,
Wielka Brytania 0.30 Cube 2 - thriller sci - fi,
Kanada 2.25 Futro - komedia, Polska, Niemcy

e I TVP INFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pdt godziny 13.59 Serwis Info 14.29
Serwis Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis In-

fo 15.29 Info Dzief 15.54 Pogoda 15.59 In-

fo Dziefi 17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress
Extra 17.30 O co chodzi - magazyn publicy-
styczny 18.00 Panorama 18.19 Serwis Info
18.37 O tym sie mowi - magazyn 19.30 Wia-
domosci 19.58 Gos¢ Wiadomosci 20.13 Fo-
rum - program publicystyczny 21.00 Nie da
sie ukry¢ - magazyn 21.25 Serwis Info 21.41
Pogoda 21.50 W tyle wizji 22.25 Serwis Info
22.30 W tyle wizji Extra 23.00 INFO Wieczor
23.30 W akqji 23.55 Serwis Info 0.03 Wia-
domosci 0.31 Gos¢ Wiadomosci 0.56 Pogo-
da1.00 Forum - program publicystyczny 1.55
W tyle wizji 2.30 Serwis Info 2.35 W tyle wi-
zji Extra 3.00 Serwis dla Polonii 4.01 Pogoda
4.10 Tasmy bezpieki (15) Wojciech Jaruzelski

8.00
9.00
9.50
10.50
1.50
12.50
13.50
14.50
15.05

15.45
16.05
16.55
17.45
18.05
18.35
19.45
20.00
20.40
2145
22,00
22.10
22.55
23.40

0.40

125

210

2.50

3.45

PIATEK, 15 STYCZNIA

o
5.00
6.30

TUN7
Mango Telezakupy

Influencer: zawod przysztosci

- serial

Sedzia Anna Maria Wesotowska
Ukryta prawda - program obycza-

7.00
8.00

Jowy

Szpital - program obyczajowy
Szkota - serial

Sad rodzinny - program sadowy
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Ukryta prawda - program obycza-

11.00
12.00
13.00
14.00
15.00

Jowy

Zakochani po uszy - serial
Brzydula - serial

19+ - serial

19+ - serial

Idealna niania - program obycza-

16.00
16.35
17.10
17.45
18.15
Jowy
18.55 Ukryta prawda - program obycza-
Jowy
Brzydula - serial
Chtopaki tez ptacza - komedia,
USA 2008, rez. Nicholas Stoller,
wyk. Jason Segel, Kristen Bell, Mila
Kunis, Russell Brand, Bill Hader,
Jonah Hill, Paul Rudd
Cho¢ goni nas czas - komedio-
dramat, USA 2007, rez. Rob Reiner,
wyk. Jack Nicholson, Morgan
Freeman, Sean Hayes, Beverly Todd,
Rob Morrow
Druga strona medalu - talk show
Druga strona medalu - talk show
2.05

NOC Magii
4] w4
6.00 Straznik Teksasu 8.00 Nasz nowy dom
9.00 Sedzia Judy 10.25 Nowe Sekrety sasia-
dow 11.25 Pamietniki z wakadji 12.25 Wspa-
niali ludzie 12.55 Wzér - serial 13.55 Kobra
- oddziat specjalny 14.55 STOP Drogdwka
15.55 Kobra - oddziat specjalny 17.00 Nowe
Sekrety sasiadow 18.00 Policjantki i Policjan-
i 20.00 Swigty - serial 21.00 Gwiazdy Kaba-
retu 22.05 Sprawiedliwi - Wydziat Kryminal-

ny 0.20 Czas zemsty - film sensacyjny, USA

T TRWAM

12.00 Aniot Pafiski 12.03 Informacje dnia
12.20 Frank Duff i Legion Maryi 13.15 Filmo-
we zyciorysy 13.30 Msza Swita 14.30 Kamy-
ki wspomnieri o ks. Jerzym Popietuszce 14.40
Kazembe 14.55 Stowo Zycia 15.00 Koronka
do Bozego Mitosierdzia 15.20 Mocni w wierze
15.50 Ma sie rozumiec 16.00 Informagje dnia
16.10 Siodmy sakrament 16.35 Swiat na wy-
ciagniecie reki 17.00 Dominik SOVA Gudowski
17.30 Okiem kamery 18.00 Aniot Pariski 18.05
Informacje dnia 18.15 Westerplatte Mtodych
18.55 Przeglad katolickiego tygodnika "Nie-
dziela” 19.00 Warto zauwazyc.. 19.30 Opo-
wiesci Theo 19.35 Modiitwa z telefonicznym
udziatem dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20
Rézaniec 20,50 Myslac Ojczyzna 21.00 Apel
Jasnogdrski 21.20 Informacje dnia 21.40 Pol-
ski Punkt Widzenia 22.00 Ziemia Obiecana
22.45 Geniusz Stworzenia

20.00
20.30

22.55

1.00
135

@

6.00 Nash Bridges - serial

7.00 Nash Bridges - serial

8.00 Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Kobra - oddziat specjalny - serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
Zaklinaczka duchow - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Riddick - film sci - i, USA 2013, rez.
David Twohy, wyk. Bokeem Wood-
bine, Dave Bautista, Jordi Molla,
Katee Sackhoff, Matt Nable, Raoul
Trujilo, Vin Diesel

Armageddon - film katastroficzny,
USA 1998, rez. Michael Bay, wyk.
Ben Affleck, Billy Bob Thorton,
Bruce Willis, Liv Tyler, Michael Clarke
Duncan, Owen Wilson, Peter Stor-
mare, Steve Buscemi, Will Patton,
William Fichtner

Hansel i Gretel: towcy czarow-
nic - film fantasy, USA 2013, rez.
Tommy Wirkola, wyk. Derek Mears,
Famke Janssen, Gemma Arterton,
Jeremy Renner, Joanna Kulig, Pihla
Vitala

Castle - serial

3.55 Dyzur

415 Wojciech Cejrowski. Boso

5.00 Dyzur

A V6

6.00 TOP 10 Lista Przebojow 7.00 Buffy, po-
strach wampirow 8.00 Buffy, postrach wam-
piréw 9,00 Galileo 10.00 Zona dla milionera
11.00 Pekniesz ze $miechu 12.00 Miodowe
lata 13.40 Bumerang 14.15 Policjantki i Poli-
cjanci15.15 Detektywi w akdji 16.15 Septagon
17.15 Hawaje 5 - 018.15 Miodowe lata 20.00
Galileo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki Nowe-

go Jorku 23.00 Dancing with the Stars. Taniec
2 Gwiazdami 0.55 Smier¢ na 1000 sposobow

L TiRs KULTURA

7.00 Teledyski 8.00 Informacje kulturalne
8.30 Powidoki 8.40 Ksiega Przestrzeni s.lll

- Mieszkat inaczej 9.25 Skutki noszenia ka-
pelusza w maju - film obyczajowy 11.00 Sza-
tan z siédmej lasy - serial 12.50 Ktéredy po
sztuke - Paris Bordone 13.00 Sami Yaffa na
tropie dzwiekow - Brazylia 14.05 Sami Yaf-
fana tropie dzwigkdw - UrugwajiArgentyna
15.20 Daleko od okna - dramat 17.25 Czter-
dziestolatek - serial 18.30 Informacje kultu-
raine 18.55 Co dalej? 19.15 Ktdredy po sztuke
- Katedra w Faras 19.25 Antyfonie - Rafat Za-
pata / Mikotaj i Piotr Tkacz - film dok. 20.00
Strzaly po zmierzchu - Vera Cruz - western
21.40 Tego sie nie wytnie - talk - show 23.05
Tego sie nie wytnie EKSTRA 23.25 Gomorra
s.III - serial 0.25 Punkt obserwacyjny - film
anim. 0.35 Gos¢ - film anim. 0.35 Nocny
Portier - film anim. 0.50 Co dalej?

PULS

10.00
1.00
12.00
14.00

16.00
18.00

20.00
HIT

2215

12!

a1

3.00
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Panorama Brzegu Dolnego

TvIPl 1

7.00
735
8.00
8.15
8.40
9.10
9.40
10.45

TVP1

Transmisja Mszy Swietej

Rok w ogrodzie

Rok w ogrodzie Extra - magazyn
wojsko - polskie.pl (134) - reportaz
Petnosprawni (387) - magazyn
Magazyn sledczy

Cafa prawda o ktamstwie
Blondynka s.IX (101) - Majaki
przysztosci - serial

Sam Whiskey - film fabulamy,
USA, rez. Amold Laven

Okrasa tamie przepisy

Z pamieci - Kazimierz Dejmek
Przyrodnik na tropie - ( 13/
- Rybitwa rzeczna - cykl dok.
Koronka do Mitosierdzia Bozego
Zakochaj sie w Polsce - magazyn
Skoki Narciarskie - PS w Zakopa-
nem - konkurs druzynowy
Teleexpress

Skoki Narciarskie - P§ w Zakopa-
nem - konkurs druzynowy
Sanatorium mitosci - reality show
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn

Komisarz Alex s.VIIl (98) - Jeden
zawsze ginie - serial

Hit na sobote - Boss - film akdji,
Wielka Brytania, USA, rez. Brad
Furman, wyk. Bryan Cranston, John
Leguizamo, Diane Kruger, Amy
Ryan, Benjamin Bratt

Rozmowy kontrolowane - komedia,
rez. Sylwester Checifiski, wyk. Stani-
sfaw Tym, Irena Kwiatkowska, Alina
Janowska, Krzysztof Kowalewski,
Marian Opania, Jerzy Turek, Jerzy
Boficzak, Zofia Merle, Bozena Dykiel,
Avrtur Barcis

Sprawa zamknigta - film krymi-
nalny, USA, rez. Dito Montiel, wyk.
Channing Tatum, Al Pacino, Juliette
Binoche, Katie Holmes

Paryz na bosaka - komedia, Bel-
gia, Francja, rez. Fiona Gordon,
Dominique Abel, wyk. Fiona Gor-
don, Dominique Abel, Emmanuelle
Riva, Pierre Richard

TVP SPORT

6.40 Skoki narciarskie - PS, Zakopane - kwa-
lifikacje 7.5 Biegi narciarskie - Ski Classics,
St.Moritz - La Diagonela, 65km 10.30 Sko-
ki - PS w Zakopanem 10.45 Biegi narciarskie

- Ski Classics, St.Moritz - La Diagonela, 65km
1145 Stan futholu - magazyn 12.40 Skoki

- PS w Zakopanem 12.55 PN - Puchar Hisz-
panii -1 finatu 15.10 studio Skoki narciarskie

-PS, Zakopane - konkurs druzynowy 16.10
Skoki narciarskie - PS, Zakopane - konkurs
druzynowy - 18.55 PN - Puchar Hiszpanii - 1
finafu 20.55 PN - Puchar Hiszpanii - 1 finatu
23.00 Sportowy Wieczor 23.45 PN - Puchar
Hiszpanii -1 finatu 1.45 Gala MMA - ONE
Championship - A New Breed Ill 3.55 Boks
- Gala Premier Boxing Champs 1 - walka wie-
czoru. JCharlo - S.Derewianczenko 4.50
Boks - Gala Premier Boxing Champs 2 - wal-

1145

13.45
14.15
14.25

15.00
15.20
15.55

17.15
17.25

18.25
19.25
20.10
20.35

2130
HIT

2345

135

3.10

(T

TVP2

Cafe piosenka - Marek Koscikie-
wicz - talk - show

Barwy szczescia (2361) - serial
Barwy szczescia (2362) - serial

M jak mitosc (1556) - serial
Przepis dnia - magazyn kulinarny
Pytanie na $niadanie

Rodzinny ekspres - Ferie

w poszukiwaniu Boga - magazyn
Alternatywy 4 (3) - Pierwsza noc
- serial

Anything goes. Ale jazda! - pro-
gram rozrywkowy

Familiada - teleturniej

Koto fortuny - teleturniej

The Voice Senior s. Il - Przestu-
chania w ciemno

Rodzinka.pl s.VI (150) - Kosmos
- serial

Stowo na niedziele

Panorama

Pogoda

Postaw na milion - teleturiej
Lajk!

The Voice Senior s. Il - Przestu-
chania w ciemno

The Voice Senior s. Il - Przestu-
chania w ciemno

Hity wszech czasow

Riwiera dla dwojga - komedia,
Wielka Brytania, Francja, rez. Joel
Hopkins, wyk. Pierce Brosnan,
Emma Thompson, Timothy Spall
Panaceum - thriller, USA, rez. Ste-
ven Soderbergh, wyk. Jude Law,
Rooney Mara, Catherine Zeta

- Jones, Channing Tatum

Trzeci - film obyczajowy, rez. Jan
Hryniak, wyk. Marek Kondrat, Jacek
Poniedziatek, Magdalena Cielecka,
Edyta Olszowka, Rafat Krolikowski,
Jacek Braciak, Pawet Krolikowski,
Redbad Klynstra, Grazyna Suchocka
Rodzinka.pl 5.X (206) - Trzymaj
sie za portfel! - serial
Zakoiczenie dnia

EUROSPORT

8.30 Rajdy terenowe. Dakar, Arabia Saudyj-
ska 12. etap 9.00 Narciarstwo Alpejskie. PS,
Wengen, Szwajcaria Zjazd 9.50 Kombinacja
Norweska. PS, Val di Fiemme 10.50 Narciar-
stwo Alpejskie. PS, Maribor 12.00 Narciar-
stwo Alpejskie. PS, Wengen 14.00 Narciar-
stwo Alpejskie. PS, Maribo 15.00 Biathlon.
PS, Oberhof Sztafeta kobiet 16.00 Skoki
narciarskie. PS, Zakopane Konkurs druzy-
nowy, HS 140 18.00 Skoki narciarskie. PS,
Zakopane Studio po konkursie 18.45 Raj-
dy terenowe. Dakar, Arabia Saudyjska 19.00
Snooker. London Masters Pétfinaty 23.35
Skoki narciarskie. PS, Zakopane Konkurs dru-
zynowy, HS 140 0.30 Narciarstwo Alpejskie.
PS, Wengen, Szwajcaria Zjazd mezczyzn 1.30
Narciarstwo Alpejskie. PS, Maribor, Stowenia
Gigant kobiet, 1. przejazd 2.15 Narciarstwo
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210
23.15

1.00

4.45
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POLSAT

Nowy dzier z Polsat News
Uwierz w $wieta - film fantasy,
USA, 2015, rez. Douglas Barr
Ewa gotuje

Nasz nowy dom

Bogaty dom - Biedny dom
Rolnicy. Podlasie

Rolnicy - Tak sig zyje u nas na wsi
Nie mow do mnie Smieciarzu!
Wigzienie

Chtopaki do wzigcia
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzei

6.00
8.30

10.10
10.40
140
12.40
1345
14.45
15.45
17.45
18.50
19.25

20.00 Kapitan Ameryka: Zimowy Zof-
T nierz - filmsci - i, USA, 2014, rez.
Anthony Russo, Joe Russo, wyk.
Chris Evans, Scarlett Johansson,
Sebastian Stan, Samuel L. Jackson
- Po zakoriczonej sukcesem bitwie
o Nowy Jork Steve Rogers, alias
Kapitan Ameryka, przenosi sie do
Waszyngtonu i probuje przyzwy-
czai¢ sie do zycia w nowoczesnym
Swiecie. Jednak kiedy dochodzi do
ataku na jego przetozonego z orga-
nizacjiTAR.CZ.A, Steve zostaje
uwikfany w sie intryg zagrazaja-
cych catemu $wiatu.

Max Payne - film sensacyjny, USA,
2008, rez. John Moore, wyk. Mark
Wahlberg, Mila Kunis, Beau Bridges
Najemnik - film sensacyjny, USA,
2006, rez. Don E. FauntLeRoy, wyk.
Steven Seagal, Luke Goss, Adrian
Galley, Jacqueline Lord

.3.10 Tajemnice losu
POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Awantura o kase
8.00 Nasz nowy dom 9.00 Trudne sprawy
10.00 Dlaczego ja? 11.00 Dlaczego ja? 12.00
Dlaczego ja? 13.00 Dlaczego ja? 14.00 Przy-
jaciétki 15.00 Nasz nowy dom 16.00 Joker
17.00 W rytmie serca 18.00 Zawsze warto
19.00 Malanowski i Partnerzy 19.30 Ma-
lanowski i Partnerzy 20.05 Wydarzenia
20.40 Go3¢ Wydarzen 21.05 Bad Ass: Twar-
dziel - film sensacyjny, USA, 2012, rez. Craig
Moss, wyk. Danny Trejo, Joyful Drake, Ron
Perlman 23.00 W imig zasad - thriller, USA,
2014, rez. Keoni Waxman, wyk. Steven Se-
agal, Ron Balicki, Radu Banzaru, Claudiu
Bleont 1.10 Kabaretowa Ekstraklasa 2.05
Wydarzenia 2.50 #estesmyDlaDzieci 3.20
Echo lasu 3.50 Echo lasu 4.25 Interwencja
4.45 Interwencja 5.05 Interwencja 5.20

23.00

110

5.15

725

8.00
130
12.00
12.30
13.05
14.55
15.30
16.30
17.00
18.00
19.00
19.35
19.45
20.00

TN
Mango - Telezakupy
Kobieta na kraricu $wiata
Dzieri Dobry TVN - magazyn
Brzydula - serial
Brzydula - serial
Brzydula - serial
Na Wspdlnej Omnibus - serial
Wyjatkowe domy
Totalne remonty Szelagowskiej
Kolekcja smakow
Klinika bez tajemnic
Patent na dom
Fakty, Sport
Pogoda
Uwaga! - program interwencyjny
TVNpomagajmysobie

20.05
HIT

40 lat mineto - komedia, USA
2012, rez. Judd Apatow, wyk. Judd
Apatow, Paul Rudd, Leslie Mann,
Maude Apatow, Iris Apatow, Albert
Brooks, John Lithgow, Megan Fox
Wykolejona - komedia, USA 2015,
rez. Judd Apatow, wyk. Amy Schu-
mer, Bill Hader, Brie Larson, Colin
Quinn, Tilda Swinton

Ztowrogi Il - horror, USA, Wielka
Brytania, Kanada 2015, rez. Ciaran
Foy, wyk. James Ransone, Shannyn
Sossamon, Robert Sloan, Dartanian
Sloan, Ethan Hawke

Uwaga! - program interwencyjny
NOC Magii

. SUPER POLSAT

6.00 Wydarzenia 6.40 SuperLudzie Extra
7.00 Psi patrol 7.30 Psi patrol 8.00 Psi patrol
8.30 Psi patrol 9.00 Psi patrol 9.30 Psi patrol
10.00 Niania 10.30 Niania 11.00 SuperLudzie
11.30 Kopernik byta kobieta 12.30 Nasz no-
wy dom 13.30 Nasz nowy dom 14.30 Serca
dwa 15.00 Megamocny - film anim. 17.05
Maty Manhattan - komedia famifijna 19.00
towcy nagréd 20.00 Cudzoziemiec - film
sensacyjny, USA, Polska, 2003, rez. Micha-
el Oblowitz, wyk. Steven Seagal, Max Ry-
an, Harry Van Gorkum, Jeffrey Pierce 22.00
Swiat wedtug Kiepskich 22.30 Swiat wedtug
Kiepskich 23.00 Gwiezdne wojny: Czes¢ VI
- Powr6t Jedi - film sci - fi, USA, 1983, rez. Ri-
chard Marquand, wyk. Mark Hamill, Harrison
Ford, Carrie Fisher, Peter Mayhew 1.55 Polsat
SuperHit Festiwal 2018 3.05 Polsat SuperHit

2255

315
3.30

A
5.35
615
6.25
645

Handlarze
Sport
Express - informacje
DeFacto
7.15 DeFacto
7.45 Vlogbox. W necie
8.25 Sport
8.35 Gogglebox. Przed telewizorem
9.45 Express, Pogoda
10.00 MadrzeJEMY z Katarzyna
Bosacka
Cztowiek kontra jedzenie - serial
Usterka
Usterka
Krélowe zycia - serial
Krélowe zycia - serial
Pierwszy raz za granica...
Damy i wiesniaczki. Za granica
Express, Pogoda
Ostre cigcie
Gogglebox. Przed telewizorem
Express, Pogoda
Patent na kase
Zagrozenie pod stopami
Express, Pogoda
Krolowe zycia - serial
Krélowe zycia - serial
Gogglebox. Przed telewizorem
Gogglebox. Przed telewizorem
Gogglebox. Przed telewizorem
Druga twarz
Ostre cigcie
Dr House - serial
Prawie rozwiedzeni
3.40 Ostatniaszansa
4.25 Ostatnia szansa

storkLATKA - STOPKLATKA

6.00 Klara i wszystko jasne - serial 8.00 Ko-
misarz Rex - serial 10.00 Hudson i Rex - serial
10.55 Stawka wieksza niz zycie cz. 5 - 6 - se-
rial 13.10 Spacer w chmurach - melodramat,
USA, Meksyk 15.30 Znachor - melodramat,
Polska 18.00 Hudson Hawk - film przygodo-
wy, USA 20.00 Kiler - 6w 2 - 6ch - komedia,
Polska 22.35 Po whasnych dladach - dramat
kryminalny, Kanada, USA 0.20 Rybka zwa-
naWandg - komedia, USA, Wielka Brytania

T I TVPINFO

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sportowy
€o pét godziny 13.59 Serwis Info weekend
14.29 Serwis Info weekend 14.53 Pogoda
15.00 Debata TVP INFO - program publicy-
styczny 15.29 Info Dzien 15.54 Pogoda 15.59
Info Dzieft 17.15 Teleexpress Extra 17.15 Te-
leexpress 17.30 Studio Wschdd - magazyn
18.00 Panorama 18.20 Serwis Info weekend
18.30 Kobiecym okiem - magazyn 18.52 Ser-
wis Info weekend 19.30 Wiadomosci - 19.58
Gos¢ Wiadomosci - 20.13 Minefa 20ta 21.00
Nie da sie ukry¢ - magazyn 21.25 Serwis In-
fo weekend 21.41 Pogoda 21.50 W tyle wizji
22.25 Serwis Info weekend 22.30 W tyle wi-
Zji Extra 23.00 Magazyn Sledczy 23.25 INFO
Wieczér 0.00 Wiadomosci - 0.28 Gos¢ Wia-

domosci - 0.56 Pogoda 1.00 Salon dzienni-

karski - program publicystyczny 1.46 Pogoda

10.30
11.00
1145
12.25
13.10
13.55
14.40
15.45
16.00
16.40
17.45
18.05
18.35
19.45
20.00
20.40
2125
225
23.25

0.10

115

1.55

245

.m
430
6.35
6.55
155
8.55

10.05

13.15

Mango - Telezakupy

Angry Birds - serial

Szkota - serial

Ukryta prawda

Ten moment

Ukryta prawda

Gremliny rozrabiaja - film S - F,
USA 1984, rez. Joe Dante
Akademia policyjna II: Pierwsze
zadanie - komedia, USA 1985, rez.
Jerry Paris, wyk. Steve Guttenberg,
Bubba Smith, David Graf

Wierna - film przygodowy, USA
2016, rez. Robert Schwentke, wyk.
Shailene Woodley, Theo James,
Naomi Watts, Octavia Spencer
Ztoty kompas - film przygodowy,
USA, Wielka Brytania 2007, rez.
Chris Weitz, wyk. Nicole Kidman,
Daniel Craig, Dakota Blue Richards,
Ben Walker, Freddie Highmore, lan
McKellen, Eva Green
Niesmiertelny - film S - F, USA,
Wielka Brytania 1986, rez. Russell
Mulcahy, wyk. Christopher Lam-
bert, Sean Connery, Clancy Brown,
Roxanne Hart

Szubienica - horror, USA 2015,
rez. Chris Lofing, Travis Cluff, Reese
Mishler, wyk. Pfeifer Brown, Ryan
Shoos, Cassidy Gifford

230 NOCMagii

(4 va

6.00 Szczeniece lata Toma i Jerry'ego 6.30
Tuz przed tragedia 8.35 Galileo 10.45 Dwaj
bracia - film familjny 12.55 STOP Drogéw-
ka 14.00 Policjantki I Policjanci 19.00 Galileo
20.00 Swiety - serial 21,00 Gwiazdy Kabare-
tu 22.05 Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny
0.10 Bez litosci - horror, USA, 2010, rez. Ste-
ven R. Monroe, wyk. Sarah Butler, Chad Lin-
dberg, Jeff Branson, Andrew Howard 2.25
Disco Polo Life 3.25 TOP 10 Lista Przebojow

Triwd TRWAM

12.00 Aniot Pariski 12.03 Informacje dnia
12,20 Warto zauwazyC.. w mijajacym tygo-

dniu 12.50 Filmowe zyciorysy. Emesto Cofi-

10 13.20 Ocali¢ od zapomnienia 13.30 Msza
Swieta 14.30 Przeglad Katolickiego Tygodni-
ka “Niedziela" 14.35 Kaplica Pamieci 15.30
Wierze w Boga 16.00 Informacje dnia 16.10
Sybiraczka 17.00 Z Parlamentu Europejskie-
0 17.30 Okiem kamery 18.00 Aniot Pariski
18.05 Informacje dnja 18.15 Rozmowy nie-
dokoriczone 19.25 Swiety na kazdy dzief
19.30 Katecheza ks. bp. Antoniego Diugosza
19.45 Modlitwa z telefonicznym udziatem
dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20 Rézaniec
20.50 Myslac Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogor-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski Punkt
Widzenia 22.00 Mojzesz -10 przykazan
22.55 Swiety na kazdy dzieft 23.00 Glos ser-

15.35

17.30

225

0.55

IV
W7 <D

PULS

6.00
7.00
8.00

towcy skarbow - serial

Taki jest Swiat

Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Inferno: Piekielna walka - film
akji, USA 1999, rez. John G.
Avildsen, wyk. Jean - Claude Van
Damme, Pat Morita, Danny Trejo,
Larry Drake

Ninja 2: Cief fzy - film akcji, Tajlan-
dia, USA 2013, rez. Isaac Florentine,
wyk. Kane Kosugi, Mika Hiji, Scott
Adkins, Shun Sugata

Straszny film 4 - komedia, USA
2006, rez. David Zucker, wyk. Anna
Faris, Bill Pullman, Michael Madsen,
Regina Hall, Craig Bierko, Leslie Nie-
Isen, Carmen Electra

Castle - serial

Taki jest Swiat

Biesiada na cztery pory roku
Menu na miare

Z archiwum policji

Dyzur

10.00
12,00
14.00
16.00
18.00

20.00
HIT

2155

23.55

125
235
3.0
3.55
4.35
5.00

4] V6

6.00 TOP 10 Lista Przebojow 7.05 Szczenie-
ce lata Toma i Jerry'ego 9.00 Ekstremalny
ranking zwierzat 10.00 Pekniesz ze $miechu
11.15 Scooby - Doo! Wyprawa po mape skar-
béw - film anim. 12.00 Mate dzikusy - fim
przygodowy 14.05 Wzor - serial 20.00 Ga-
fileo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki Nowego
Jorku 23.00 Dancing with the Stars. Taniec
z Gwiazdami 0.55 Spadkobiercy 1.55 Wiatcy
mach 2.25 SuperLudzie Extra

& KULTURA

KULTURA

7.00 Ewa Demarczyk - film dok. 7.50 Infor-
madcje kulturalne 8.25 Budzik - film anim.
8.35 Wiezi - film anim. 8.45 Dyktafon i ptak
- film anim. 8.50 Grand Bassin - film anim.
8.55 Nos Kleopatry - film anim. 9.15 Maly
ksiaze - film anim. 11.05 Przygody pana Mi-
chata - serial 12.10 Monolog trebacza - film
TVP 12.40 Rocznica odbudowy Zamku Kré-
lewskiego - reportaz 13.00 Kobra - Melissa,
cz.114.20 Tego sie nie wytnie - talk - show
15.45 Tylko aniotowie majg skrzydta 18.20
Tamte lata, tamte dni - Jozef Wilkor 18.55
Scena muzyczna - Grzegorz Tarwid - kon-
cert 20.00 Bilet do kina - Hobbit. Bitwa Pieciu
Armii - Film fantasy 22.30 Prince. Sign o' the
times - koncert 0.05 Ptak o krysztatowym
upierzeniu - dramat 1.50 Strzaty po zmierz-
chu - Vera Cruz - western 3.35 Gabinet dok-

ka wieczoru. J.Charlo - J.Rosario Alpejskie. PS, Maribor, Stowenia Gorale 5.45 Telezakupy TV Okazje Festiwal 2018 4.00 Polacy za granica 1.56 Mineta 20ta 2.49 Pogoda ca 23.45 Filmowe zyciorysy tora Caligari - horror
[TIVIP) 1 TVP1 wP2 . POLSAT & TN 2. TV NIEDZIELA, 17 STYCZNIA
440 Klan(3729-3731)- telenowela ~ 5.25 Barwy szczescia (2363)-serial 6,00 Nowy dziefi z Polsat News 515 Mango- Telezakupy 530 Crlowiek ontrajedzenie -eril (@ TUN7 m PULS
6.00 Stownik polsko@polski 5.55 Barwy szczescia (2364) - serial 8.00 Swietastyczne koledowanie 7.25 Nowa Majaw ogrodzie 5.55 DrHouse - serial
6.25 wojsko-polskiepl (134)-reportaz  6.25 Barwy szczescia (2365) - serial -fimanimowany 755 Akademia ogrodnika 6.5 Express - informacje 430 Mango - Telezakupy 5.45 Rodzinny interes - serial
6.55 Stowo naniedziele 7.00 Mjak mitosé (1557) - serial 8,05 Dawnotemuw trawie - fimanim. ~ 8.00 Dziefi Dobry TVN - magazyn 715 Defacto 6.35 AngryBirds - serial 8.30 Alicjapo drugiej stronie lustra
7.00 Transmisja Mszy Swietej 7.55 Pytanie na sniadanie 1015 Karate Kid 3 - film przygodowy, 11.30 Brzydula - serial 740 Defacto-Flesz ) 6.55 Szkofa - serial ~fim gmilijny, USA, WBrytania
8.00 Tydzien 1.20 Zacznij Od Nowa - magazyn USA, 1989, rez. John G. Avidsen, 12.30 Co za tydziefi - magazyn 7.55 Niszczycielskie Zywioty - serial 755 Ukryta prawda 10.45 Obledny rycerz - fim prngodOWy.
8.30 Zakochajsiew Polsce -magazyn 1150 Szansa na sukces. Opole - KOMBI wyk. Ralph Macchio, Robyn Lively ~ 13.05 Kolekcja smakéw 8.55 Gogglebox. Przed telewizorem 8.55 Ten moment USA 2001, rez. Brian Helgeland
9.05 Las blizej nas (34) - magazyn - widowisko muzyczne 12.40 Gdzie jest Nemo? - f_1|m anim. 13.40 Wyjatkowe domy 9.45 Express, Pogoda 955 Ukryta prawda 13.25 Nalplgkme]sze bagnie braci
9.30 Okrasatamie przepisy ) 1255 $wiateczny Koncert Zyczefi, cz.1 1450 Kapitan Ameryka: Zimowy zot- 1415 Patentnadom 10.05 Defacto 13.55 Szeryf z Firecreek - western, USA Grimm: Sniezka i Rozyczka
10.05 Stulecie Winnych .11 (19) - serial ~ koncert ! nierz - filmsci - fi, USA, 2014, rez. ~ 15.20 Wtadca PierScieni: Dwie wieze 1035 Ktotokupi? 1968, rez. Vincent McEvetty, wyk. - bash, Niemcy 2012
10.55 Stowo na niedziele 18.00 Familiada - teleturni Anthony Russo, Joe Russo, wyk. - film p.rzygodowy, Nowa Zelandia,  11.20 Damy |.W|.e§n|aczk|. PL James Stewart, Henry Fonda, Inger ~ 14.40 Najpigkniejsze basnie braci
11.00 Msza W|eta 1 4'35 Kofo fortuny - teleturniei Chris Evans, Scarlett Johansson, USA, Niemcy 2002, rez. Peter Jack-  12.25 Os:(re cigcie ) Stevens, Gary Lockwood, Dean Jag- Grimm: Stoliczku, nakryj sie
1155 Miedzy ziemia a niebem 510 Szansana sxk(es Ool elzozo Sebastian Stan, Samuel L. Jackson son, wyk. Eljah Wood, lan McKel- -~ 13.15  Krélowe 2ycia - serial ger, Jack Elam - bash, Niemcy 2008
12.00 Aniof Pariski " idowisko muz .czn':.\ 17.40 Nasz nowy dom len, Viggo Mortensen, Liv Tyler, 14.00 Krolowe zycia- serial 16.05 Gremlinyll-fimS-FUSA1990,  15.50 Zaczarowana - film familijny, USA
1215 Miedzy ziemig a niebem 1610 Nadobrei {y 790) - Ni 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda Sean Astin, John Rhys - Davies, 14.40 Gogglebox. Przed telewizorem rez. Joe Dante, wyk. Zach Galligan, 2007, rez. Kevin Lima
1245 Rwanda2020.- Misienawzgs- 1610 Nadobreinazfe( f ) - Nie 19.30 Paristwo w Panistwie Bernard Hill, Christopher Lee, Billy ~ 15.45 Express, Pogoda . Phoebe Cates, Jvo?w/n Glover, Robert ~ 18.00 Szesc dni, siedem nocy - kome-
rzach. Zgodnie z tradycja znam cig jeszcze... ale Juz cig 20.00 Miss Polski 202 Boyd, Dominic Monaghan, Orlando ~ 16.05 Gogglebox. Przed telewizorem Prosky, Robert Picardo dia, USA 1998, rez. Ivan Reitman
13.10 Dynastie. Pingwiny cesarskie kocham - serial ) - Bloom, Miranda Otto, DavidWen- ~ 17.05 Patent nakase 18.25 Akademia policyjna lll: Ponowne 20,00 Furia - dramat wojenny, USA,
1410  Z pamieci - Kazimierz Dejmek 17.05 Jutro nalezy do nas (19) - serial ham, Brad Dourif, HugoWeaving, ~ 17.45 Express, Pogoda ) szkolenie - komedia, USA 1986, Chiny, Wielka Brytania 2014, rez.
14.25 Weterynarze z sercem 18.00 Panorama Cate Blanchett, Craig Parker 18.03 Raport smogowy - informacje rez. Jerry Paris, wyk. Steve Gut- David Ayer, wyk. Brad Pitt, Jon
15.00 Koronka do MitosierdziaBozego ~ 18.20 Pogoda ) 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 18.05 Krolowe Zycia - serial tenberg, Bubba Smith, David Graf, Bernthal, Logan Lerman, Scott
15.20 Przyrodnik natropie - cykldok.  18.30 Lepsza potowa (17) - serial 19.40 Raport smogowy - informacje 18.55 Krélowe zycia - serial Michael Winslow, Marion Ramsey Eastwood, Shia LaBeouf
16.00 Skoki Narciarskie - PS w Zakopa- 18,55 Lepsza potowa (18) - serial 19.45 Uwaga! - program interwencyjny ~ 19.45  Express, Pogoda, Sport 20.05 47 roninéw - film przygodowy, 22.25 Operacja Anthropoid - film
nem - konkurs indywidualny 19.25 Nasygnale (285) - Elvis zyje 20.00 Dobre, podaj dalej 20.10 Zamianazon Wielka Brytania, USA, Wegry, Japo- wojenny, Czechy 2016, rez. Sean Ells,
17.00 Teleexpress 3 - serial 2115 Damy i wiesniaczki. PL nia 2013, rez. Carl Rinsch, wyk. wyk.Anna Geislerova, Charlotte Le
1710  Skoki Narciarskie - PS w Zakopa-  20.00 Panaceum - thriller, USA, rez. Steven 22.20 Orzefczy Reszka Keanu Reeves, Hiroyuki Sanada, Bon, Cillian Murphy, Harry Lloyd,
nem - konkurs indywidualny il Soderbergh, wyk. Jude Law, Rooney 23.20 Krolowe zycia - serial Tadanobu Asano, Rinko Kikuchi, Ko Jamie Dornan, Marcin Dorocifiski
1830 Jakato melodia? Mara, Catherine Zeta - Jones, Chan- ~ 22.40 Wydziat zabdjstw, Hollywood 0.00 Swiat bez fikeji o Shibasaki, Cary - Hiroyuki Tagawa 1.00 Jeniec: Tak daleko jak nogi
19.25 Sport, Wiadomosci, Pogoda ning Tatum - komedia sensacyjna, USA, 2003, 030 Kossakowski. Wtajemniczenie 2240 Terminator II: Dziefi sadu - film poniosa - film przygodowy,
2020 Osiecka (9) - serial 2155 Kino bez granic - Mitos¢ iinne rez. Ron Shelton, wyk. Harrison 115 Kgo to ku_pl'! S - F, USA, Francja 1991, rez. James Niemcy 2001, rez. Hardy Martins,
2115 Sanatorium mitosci s.ll (3) komplikacje - fim obyczajowy Ford, Josh Hartnett, Lena Olin, 155 N!e do wiary - magazyn Cameron, wyk. Amold Schwarze- wyk.Anatoly Kotenyov, Bernhard
- reality show USA, ez, Don Roos, wyk Nata-’ Bruce Greenwood 220 Niedo wiary - magazyn negger, Linda Hamifton, Edward Bettermann, Irina Pantaeva, Iris
22.10 Sanatorium mitosci. Kulisy e g - Dodwiadczony detektyw Joe Gavi- 245 Detektywi. Na zlecenie Furlong, Robert Patrick, Joe Morton Bohm, M[chgel Mendl
22.20 Zakochana Jedynka - A jednak Kudrow Déis Tahan b lan pomimo wieku ciagle znajduje 320 Detektywi. Na zlecenie 125 Drugastronamedalu-takshow 335 Takijestswiat
mito$¢! - komedia obyczajowa, 2345 Ostatnia rodyzina e sie U szczytu swoich mozliwosci 20.05 Matrix Reaktywacja - fim S - F 355 Detektywi. Na zlecenie 2.00 Drugastronamedalu-takshow  4.15 Zarchiwum poliji
USA, rez. BhriaTr;] Herzlinger, évyk, I P e zawodomk/)ych. PewRego dnia jego L{(SA 2%03, reiH LaniWacL]ow— 430 Vlogbox. W necie 2.25 NOCMagii 5.00 Rodzinny interes - serial
Jesse Hutch, Thomas Beaudoin, Alix . = zycie osobiste gwattownie sie roz- ski, Andy Wachowski, wyk. Keanu P ATI
Angelis Sevxéeryn, Dawid Ogrognlk,A:]ek— pada. Jego partner, K.C Calden, Reeves, Laurence Fishbure, Carte 1 =1L/ V KA STOPKLATKA 2! W4 TV6
23.55 Boss - fim akcji, Wielka Brytania, sandra Konieczna, Andrzej Chyra, wydaje sie by¢ bardziej zaintere- - Anne Moss, HugoWeaving, Harold  6.00 Klara i wszystko jasne - serial 8.00 Ko-  6.00 Szczenigce lata Toma i Jerry'ego 6.30 6.0 TOP 10 Lista Przeboj6w 7.05 Szczeniece
USA, rez. Brad Furman, wyk. Bryan Magdalena Boczarska sowany dodatkowymi zajgciami Perrineau Jr, Jada Pinkett Smith, Lam-  misarz Rex - serial 11.00 Przygody Merlina Tuz przed tragedia 7.30 Tuz przed tragedia lata Toma i Jerry'ego 9.00 Ekstremalny ran-
Cranston, John Leguizamo, Diane 2,00 Podziemny krag - dramat, USA, nauczyciela jogi i poczatkujacego bert Wison, Monica Belucci -serial 14.15 Zemsta futrzakow - komedia 8.45 Dwaj bracia - film familjny 10.55 Ga-  king zwierzat 11.00 Ja$ Fasola 11.40 Scooby
Kruger, Amy Ryan, Benjamin Bratt rez. David Fincher, wyk. Brad Pitt, aktora, niz praca w policji. Obaj 23.00 Chfopcy z ferajny - film sensa- familijna 16.00 Spacer w chmurach - melo- lileo 12.00 Galileo 13.00 STOP Drogéwka - Doo! Frankenstrachy - film anim. 13.05 Te-
210 Miejsce zbrodhi. Czas odwetu Helena Bonham Carter, Meat Loaf traca motywacje do pracy. cyjny, USA 1990, rez. Martin Scor-  dramat 18.15 Poirot: Wigilia Wszystkich Swie-  14.00 Gwiazdy Kabaretu 15.00 Mistrz kie-  czowy obéz - komedia przygodowa 15.00
- film sensacyjny, Niemcy, rez. Chri- 420 Rodzinka.pls.X (208) - Rollerco- 1,00 Pojutrze - film katastroficzny, USA, sese, wyk. Robert De Niro, Ray tych - film kryminalny 20.00 Pachnidto: Hi- rownicy ucieka, cz. 2 - komedia sensacyj- Policjantkii Policjanci 20.00 Galileo 21.00 CSI:
stian Alvart, wyk. Til Schweiger, Luna aster - serial 2004, rez. Roland Emmerich, wyk. Liotta, Joe Pesci, Lorraine Bracco, storia mordercy - thriller, Francja, Hiszpania, na 17.05 Smiertelna zamiana - thriler 19,00 Kryminalne zagadki Nowego Jorku 23.00
Schweiger, Tim Wilde, Stefanie Stap- ~ 4.45  Rodzinka.pl s.X (209) - Nor- Dennis Quaid, Jake Gyllenhaal, Frank Sivero Niemcy, USA 23.00 Dziewiate wrota - hor-  Galileo 20,00 Corka wilka - thriller, Kanada, 12 rund 3 - dramat kryminalny, USA, 2015,
penbeck, Fahri Yardim malna polska rodzina - serial Emmy Rossum, Jay O. Sanders 2.00 MasterChef - program rozrywkowy  ror, Francja, Hiszpania, USA 1.45 Facet (nie) 2018, rez. David Hackl 21.55 Depresja gan- rez. Stephen Reynolds 0.55 Spadkobiercy
3.55 Jakato melodia? 5.10 Zakoficzenie dnia 3.45 Tajemnice losu 420 NOCMagii potrzebny od zaraz - komedia romantyczna  gstera - komedia 0.05 STOP Drogéwka 1.55 Whatcy mdch 2.25 SuperLudzie
.=_  TUPSPORT =  EUROSPORT [ POLSAT 2 SUPERPOLSAT o TVPINFO T/ TRWAM %5, KULTURA

6.40 PN - Puchar Hiszpanii - 1 finatu 8.45
Esport. Ekstraklasa Games Pro 9.45 Kamerg
TVP Sport - Martin Schmitt 10.30 Skoki nar-

ciarske - PS, Zakopane - konkurs druzynowy
10.50 Skoki narciarskie - PS, Zakopane - kon-

kurs druzynowy 12.55 PN - Puchar Hiszpanii
- 1finatu 13.55 PN - Puchar Hiszpanii - 1finafu
15.05 studio Skoki narciarskie - PS, Zakopane

- konkurs indywidualny 15.55 Skoki narciar-

skie - PS, Zakopane - konkurs indywidualny
18.55 PN - Puchar Hiszpanii - 1 finatu 20.55
PN - Puchar Hiszpani - 1 finatu 23.00 Spor-
towy Wieczor 23.45 Skoki narciarskie - PS,
Zakopane - konkurs indywidualny 1.45 Gala
MMA - ONE Championship - Reign of Dy-

nasties I - Singapur 2.45 Gala MMA - ONE
Championship - Reign of Dynasties II - Sin-
gapur 3.45 Kickboxing - gala Enfusion 99
w Wuppertalu 5.15 Zakoriczenie dnia

8.30 Narciarstwo Alpejskie. PS, Maribor 10.10
Narciarstwo Alpejskie. PS, Wengen 11.15 Nar-
ciarstwo Alpejskie. PS, Maribo 13.15 Narciar-
stwo Alpejskie. PS, Wenge 14.15 Kombinacja
Norweska. PS, Val di Fiemme 14.45 Biathlon.
PS, Oberhof Bieg kobiet ze startu wspélnego
15.45 Skoki narciarskie. PS, Zakopane Stu-
dio przed konkursem 16.00 Skoki narciarskie.
PS, Zakopane Konkurs indywidualny, HS 140
17.45 Skoki narciarskie. PS, Zakopane Stu-
dio po konkursie 18.15 Kombinacja Norwe-
ska. PS, Val di Fiemme 18.45 Snooker. Lon-
don Masters Finat 19.45 Snooker. London
Masters Finat 23.35 Skoki narciarskie. PS, Za-
kopane Konkurs indywidualny, HS 140 0.30
Nardiarstwo Alpejskie. PS, Wengen, Szwajca-
ria Slalom mezczyzn, 2. przejazd 1.30 Nar-
ciarstwo Alpejskie. PS, Maribor, Stowenia Gi-
gant kobiet, 2. przejazd

6.00 Disco Gramy 7.00 Awantura o ka-
s 8.00 Nasz nowy dom 9.00 Dlaczego ja?
10.00 Trudne sprawy 11.00 Trudne sprawy
12.00 Trudne sprawy 13.00 Trudne sprawy
14.00 Przyjaciotki 15.00 Nasz nowy dom
16.05 Kabaret na zywo. Przystanek Rados¢
18.00 Joker 19.00 Malanowski i Partnerzy
19.30 Malanowski i Partnerzy 20.05 Wyda-
rzenia 20.40 Interwencja 21.00 W imie za-
sad - thriller, USA, 2014, rez. Keoni Waxman,
wyk. Steven Seagal, Ron Balicki, Radu Banza-
ru, Claudiu Bleont 23.10 Bez skruputéw 0.10
Mayday 1.10 Kabaretowa Ekstraklasa 2.05
Wydarzenia 2.50 #esteSmyDlaDzieci 3.20
Oblicza Ameryki 3.45 Santo Subito - Canto-
biografia Jana Pawta . Koncert Wielkanocny
Piotra Rubika 4.50 Drwale i inne opowiesci
Bieszczadu 5.20 Ciemna strona miasta 5.45
Telezakupy TV Okazje

[~o-=r]

6.00 Wydarzenia 6.40 SuperLudzie Extra
7.00 Psi patrol 7.30 Psi patrol 8.00 Psi patrol
8.30 Psi patrol 9.00 Psi patrol 9.30 Psi patrol
10.00 Niania 10.30 Niania 11.00 Megamocny
- film anim. 13.05 Na zawsze moja dziewczy-
na - melodramat 15.25 | kto to mowi 2 - ko-
media 17.00 Nie ma rézy bez ognia - kome-
dia obyczajowa 19.05 towcy nagréd 20.10
Gwiezdne wojny: Czes¢ VI - Powrdt Jedi
- film sci - fi, USA, 1983, rez. Richard Marqu-
and, wyk. Mark Hamill, Harrison Ford, Carrie
Fisher, Peter Mayhew 23.00 Sposob na blon-
dynke - komedia romantyczna, USA, 1998,
rez. Bobby Farrelly, Peter Farrelly, wyk. Came-
ron Diaz, Matt Dillon, Ben Stiller, Lee Evans
1.35 Pita 2 -horror, USA, 2005, rez. Dar-
ren Lynn Bousman, wyk. Donnie Wahlberg,
Shawnee Smith, Tobin Bell, Glenn Plummer
3.30 Gliniarze 4.30 Na ratunek 112

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sportowy
co pét godziny 13.59 Serwis Info weekend
14.29 Serwis Info weekend 14.52 Pogoda
15.00 Debata Senior - program publicystycz-
ny 15.29 Serwis Info weekend 15.54 Pogoda
16.00 Okiem Wiary - magazyn 16.29 Serwis
Info weekend 17.00 Teleexpress 17.15 Te-

leexpress Extra 17.30 Teleexpress na deser
- 17.45 Serwis Info weekend 18.00 Panora-
ma 18.18 Serwis Info weekend 18.25 Studio
Zachdd - magazyn 18.50 INFO V4+ 19.05
Glebia ostrosci 19.30 Wiadomosci - 19.58
Gos¢ Wiadomosci - 20.13 Mineta 20ta 21.00
W petnym Swietle - magazyn 2130 Serwis
Info weekend 21.43 Pogoda 2150 Strefa
starcia - program publicystyczny 23.00 IN-

FO Wieczér 23.55 Serwis Info weekend 0.03
Wiadomosci - 0.31 Gos¢ Wiadomosci - 0.58
Pogoda 1.07 Woronicza 17 2.10 Minefa 20ta

10.35 Przeglad Katolickiego Tygodnika “Nie-

dziela" 10.40 Brat naszego Boga 11.55 Swie-

ty na kazdy dziefi 12.00 Aniof Pafiski 12.20
Wies - to tez Polska 13.30 Papiez Polak do
Rodakow 14.05 Spektakl baletowy Kro-

lewna Sniezka 15.40 Swigty na kazdy dzief
15.45 Kolory Swu-gtosa 15.50 100 cudow-

nych migjsc na Swiecie 16.00 Informacje
dnia 16.10 Koncert zyczefi 17.00 Tam, gdzie
Bog placze 17.30 Okiem kamery 18.00 Aniot
Pariski 18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy
niedokoriczone 19.25 Swiety na kazdy dzien
19.30 Opowiesci biblijne 20.00 Informacje
dnia 20.20 Rézaniec 20 50 Kolory Swietosci
21,00 Apel Jasnogorski 21.20 Informacje dnia
21.40 Retrospekcja 2145 Sladami aposto-

fa Pawfa 22.35 Boze Narodzenie w Indiach
23.00 Jak my to widzimy - z daleka widac le-
piej 23.30 Tam, gdzie Bog pfacze

6.50 Mysli na ten czas - Ewa Kiedio. Wiel-
kie malarstwo 7.00 Liturgia Prawostawna
cerkiew Zmartwychwstania 8.25 Niezapo-
mniany Leonard Bernstein - Spotkania z mu-
2yka 9.35 Nie - Wielka Orkiestra. TV - Hity
nad hitami 11.00 Arsene Lupin - serial 12.05
Trzeci punkt widzenia 12.40 Na kredyt - film
obyczajowy 13.35 Bilet do kina - Hobbit. Bi-
twa Pieciu Armii - Film fantasy 16.10 Koncert
z okaz)i 25 - lecia Festiwalu w Verbier - kon-
cert 17.15 Niedziela z..rolami Hanki Bielickiej

- Dazisiaj, jutro, zawsze - Hanka Bielicka. Wie-
czr Jubileuszowy - Good Bye Revue 19.05
Gwiazdy estrady - Hanka Bielicka 20,00 Thel-
ma i Louise - dramat 22.10 Trzeci punkt wi-
dzenia 22.40 Ostatnia fala - dramat 0.20
Punkt obserwacyjny - film anim. 0.30 Gos¢
-film anim. 0.30 Nocny Portier - film anim.
0.45 Kino nocne - Zulu - dramat
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Przysiega (332) - serial
Elif (896) - serial
Transmisja Mszy Swietej
Okiem Wiary - magazyn
Wiadomosci, Pogoda
Kwadrans polityczny
Ranczo s.lIl (27) - Ptomief duzy
i maty - serial
Komisarz Alex s.XV (182) - Zda-
2y¢ przed morderca - serial
Ojciec Mateusz s.XVIII (235)
- Fryzjerka - serial
Kasta - Prosto w serce - serial
Wiadomosci
Agrobiznes
Dynastie. Pingwiny cesarskie
Elif (897) - serial
Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn
Gra stow. Krzyzowka - teleturniej
Przysiega (333) - serial
Teleexpress
Jaka to melodia?
Klan (3732) - telenowela
Kasta - Kiepska inwestycja
- serial
Jeden z dziesigciu - teleturniej
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn
Lesniczowka (322) - serial
Teatr Telewizji - lluzje - spektak|
teatralny, rez. Agnieszka Glinska,
wyk. Dorota Landowska, Krzysztof
Stroifiski, Dominika Ostatowska,
tukasz Lewandowski
Putin. historia rosyjskiego
szpiega. Poczatki - film dok.
Warto rozmawiac
A jednak mitosé! - komedia oby-
czajowa, USA, rez. Brian Herzlinger,
wyk. Jesse Hutch, Thomas Beau-
doin Alix Angelis

% y krwi - thriller, Niemcy, rez.
Michael Ramsauer, wyk Ursula
Strauss, Andreas Kiendl, Lily Epply
Blaski i cienie luksusowych rej-
sow - film dok.
Notacje - cykl dok.

TVP SPORT

6.10 Pitka nozna - Puchar Hiszpanii - 1 fina-
tu 8.15 Skoki narciarskie - PS, Zakopane 9.15
Skoki narciarskie - PS, Zakopane - konkurs
druzynowy 10.05 Skoki narciarskie - PS, Za-
kopane - konkurs indywidualny 12.00 Nie-
2wykte historie biato - czerwonych - S.Ma-
rusarz 12.25 Pitka nozna - Puchar Hiszpani
16.30 Coppa Italia - Zapowied? Superpucha-
ru 17.05 Pitka nozna - Puchar Hiszpanii - 1 fi-
natu 18.05 Pitka nozna - Puchar Hiszpanii - 1
finatu Podsumowanie 19.05 4 -4 - 2 - ma-
gazyn pitkarski 20.05 Skoki narciarskie - PS,
Zakopane - Podsumowanie 21.40 Sporto-
wy wieczor 22.20 Esport. Ekstraklasa Games
Pro - mecz 8 kolejki 23.20 Sporty walki - Ga-
la MMA Armia Fight Night, Gliwice 1.00 Gala
MMA - ONE Championship - Inside the Ma-
trix | - Singapur 3.00 Boks - Megafights. An-
dre Berto - Jan Zaveck 5.20 Zakoriczenie dnia

8.35

10.35

1.25
12,00
1210
12.45
14.00
15.00
15.15
15.35
16.05
17.00
1715
17.55
18.20

18.55
19.25
20.10
20.30
21,00

2230

23.30
0.30

210

3.5

o

450
=2
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Cafe piosenka - Jeden 8L - talk
- show

Doktor Kleist - lekarz rodzinny
(104) - Kwestia zaufania - serial
Cos dla Ciebie - magazyn
Familiada s.Il (2278) - teleturniej
Pytanie na $niadanie
Panorama

Pytanie na $niadanie

Policzmy sie dla Polski
Rodzinka.pl s.Il (35) - Koniec
Swiata - serial

Barwy szczescia (2365) - serial
Koto fortuny - teleturniej
Kozacka mitos¢ (30) - serial
VaBanque (171) - teleturniej

Na sygnale (208) - Skrawki
pamieci - serial

Doktor Kleist - lekarz rodzinny
(113) - Najwazniejsza jest mifos¢
- serial

Koto fortuny - teletumiej
Familiada s.l (2279) - teleturniej
Policzmy sie dla Polski

Wiezien mifosci (471), Turcja
Panorama

VaBanque (172) - teleturniej
Kozacka mitos¢ (31) - serial
Barwy szczescia (2365) - serial
Barwy szczescia (2366) - serial
Kulisy serialu

M jak mitos¢ (1558) - serial
Krolowa pigknosci (12) - serial
Lepsza potowa s.Il (19) - serial
Zwariowac ze szczescia - komedia,
Wrochy, Francja, rez. Paolo Virzi,
wyk. Valeria Bruni Tedeschi, Micaela
Ramazzotti, Valentina Carnelutti
Warto kochac (42) - serial
Mitos¢ i inne komplikacje - fim
obyczajowy, USA, rez. Don Roos,
wyk. Natalie Portman, Charlie
Tahan, Lisa Kudrow, Daisy Tahan
Rodzinka.pl s.XI (210) - Nor-
malna polska rodzina - serial
Zakoriczenie programu

EUROSPORT

8.30 Snooker. London_ Masters Finat 10.30
Skoki - narciarskie. PS, Zakopane 1130
Biathlon. PS, Oberhof 16.00 Snooker. London
Masters Finat 18.05 Narciarstwo Alpejskie.
PS, Maribor, Stowenia Gigant kobiet, 1. prze-
azd 18.35 NarcwarstwoAIpejskle PS, Maribor,
S’rowema Gigant kobiet, 2. przejazd 19.20
Narciarstwo Alpejskie. PS, Maribor, Stowe-
nia Gigant kobiet, 1. przejazd 19.50 Narciar-
stwo Alpejskie. PS, Maribor, Stowenia Gigant
kobiet, 2. przejazd 20.40 Snooker. London
Masters Finat 22.15 Igrzyska Olimpijskie: Ho-
me of The Olympics 22.45 Igrzyska Olimpi-
skie: Home of The Olympics 23.15 Igrzyska
Olimpijskie: Olympic Outpost 23.45 Igrzyska
Olimpijskie: Olympic Outpost 0.15 Biathlon.
PS, Oberhof Sztafeta kobiet 1.00 Biathlon.
PS, Oberhof Bieg kobiet ze startu wspdlnego
1.30 Snooker. London Masters Finat

5.20

5.50

6.50
7.20
7.55
10.40
10.50
ns
1.25

155
12.30
13.15
14.05
14.35

15.10

16.00
16.35
17.05
17.10
18.00
18.20
18.45
1935
20.10
20.40
20.55
2150
2245
23.20
HIT

130
2.25

4.15
5.15

B ssonr
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6.00 Nowy dzier z Polsat News
8.40 Malanowskii Partnerzy
9.40 Sekrety rodziny

10.40 Dlaczegoja?

1140 Gliniarze

1250 Wydarzenia

13.25 Interwencja

13.40 Trudne sprawy

14.40 Dlaczegoja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.15 Interwencja

16.30 Naratunek 112

17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzen

18.50
19.25

20.05 MEGA HIT - Pojutrze - film kata-
stroficzny, USA, 2004, rez. Roland
Emmerich, wyk. Dennis Quaid, Jake
Gyllenhaal, Emmy Rossum
- Czy $wiat stoi u progu nowej epoki
lodowcowej? To pytanie od lat zadaje
sobie klimatolog Jack Hall. Hall prze-
konany jest, ze globalne ocieplenie
predze] czy pozniej doprowadzi do
katastrofalnych zmian kimatycznych
na naszej planecie. Wyniki badan,
ktére przeprowadzit na Antarktydzie,
pokazujg, ze podobnakatastrofa
miata miejsce juz wezesnie..

G.l. Joe: Czas Kobry - film sensa-
cyjny, USA, Czechy, 2009, rez. Ste-
phen Sommers, wyk. Dennis Quaid,
Channing Tatum, Sienna Miller
Jack Reacher: Jednym strzatem

- film sensacyjny, USA, 2012, rez.
Christopher McQuarrie, wyk. Tom
Cruise, Rosamund Pike, Richard Jen-
kins, David Oyelowo

(2] POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne
sprawy 9.05 Drwale i inne OpOWIeSCI Biesz-
czadu 9.35 Drwale i inne opowiesci Bieszcza-
du 10.00 Na ratunek 112 10.30 Sekrety rodzi-
ny 11.30 Dlaczego ja? 12.30 Nasz nowy dom
13.30 Swiat wedhug Kiepskich - serial kome-
diowy 14.00 Swiat wedtug Kiepskich - serial
komediowy 14.30 Swiat wedhug Kiepskich -
serial komediowy 15.00 Trudne sprawy 16.00
Nasz nowy dom 17.00 Sekrety rodziny 18.00
Malanowski i Partnerzy 18.30 Malanowski
i Partnerzy 19.00 Gliniarze 20.05 Wydarze-
nia 20.40 Gos¢ Wydarzefi 21.10 Trudne spra-
wy 22.10 Dlaczego ja? 23.10 Swiat wedtug
Kiepskich 23.40 Swiat wedtug Kiepskich 0.10
$lad 1,05 Zdrady 2.05 Wydarzenia 2.50 #e-
steSmyDlaDzieci 3.20 Echo lasu 3.50 Trans
World Sport 4.50 SuperLudzie 5.20 Gliniarze
5.45 Telezakupy TV Okazje

2250

TUN

5.05
535
5.45
7.00

Nowa Maja w ogrodzie
Akademia ogrodnika

Mango - Telezakupy
Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Dziei Dobry TVN - magazyn
Dobre, podaj dalej

Ukryta prawda

Szpital - program obyczajowy
Rozwéd. Walka o wszystko
Szpital - program obyczajowy
Kuchenne rewolugje - program
kulinarno - rozrywkowy
Rozwdd. Walka o wszystko
Ukryta prawda

Fakty, Sport, Pogoda

Uwaga! koronawirus

Raport smogowy - informacje
Uwaga! - program interwencyjny
Doradca smaku

Na Wspdlnej - serial
Milionerzy

8.00
135
1.45
12,50
13.50
14.55
15.55

17.00
18.00
19.00
19.25
19.50
19.55
20.10
20.15
20.55

21.30 Wygrac ze mierci - ﬁIm sen-
sacyjny, USA 1989, rez. Bruce Mal-
muth, wyk. Steven Seagal, Kelly Le
Brock, Bill Sadler, Frederick Coffin,
Bonnie Burroughs
Najpierw strzelaj, potem zwie-
dzaj - film sensacyjny, USA, Wielka
Brytania 2008, rez. Martin McDo-
nagh, wyk. Colin Farrell, Brendan
Gleeson, Ralph Fiennes, Clémence
Poésy, Jordan Prentice
150 Co zatydzien - magazyn
2.20 Nagranicy $wiatow - serial
3.05 Uwaga! - program interwencyjny
3.20 NOC Magii - program

. SUPER POLSAT

6.00 Wydarzenia 6.40 Superludzie Extra
7.00 Psi patrol 7.30 Psi patrol 8.00 Kung Fu
Panda: Legenda o niezwyktosci 8.30 Potwory
kontra obcy 9.00 Potwory kontra obcy 9.30
SpongeBob 10.00 SuperLudzie 10.30 Nia-
nia 11.00 Nasz nowy dom 12.00 Miasto dtu-
gow 13.00 Gliniarze 14.00 Chirurdzy 15.00
TOP CHEF 1630 Hell's Kitchen - Piekielna
Kuchnia 18.00 Nasz nowy dom 19.00 tow-
cy nagrdd 20.05 Sposdb na blondynke - ko-
media romantyczna, USA, 1998, rez. Bobby
Farrelly, Peter Farrelly, wyk. Cameron Diaz,
Matt Dillon, Ben Stiller, Lee Evans 22.40 Erin
Brockovich - dramat, USA, 2000, rez. Steven
Soderbergh, wyk. Julia Roberts, David Bris-
bin, Dawn Didawick, Albert Finney 1.15 Twoja
Twarz Brzmi Znajomo 3.15 Kabaretowa Eks-
traklasa 3.30 Gliniarze 4.30 Na ratunek 112
5.00 Nasz nowy dom

2335

X [\
5.25
6.00
6.10
6.30
7.00

Fachowcy

Sport

Express - informacje

DeFacto Extra

Ukryta prawda - program obycza-

Jowy

Historie Wielkiej Wagi

Ostre cigcie

Gogglebox. Przed telewizorem
SOS. Ekipy w akdji

Kartoteka

Idealna niania - program obycza-
Jowy

Damy i wiesniaczki. Ukraina
Krélowe zycia - serial

Express, Pogoda

Tygodnik

Gogglebox. Przed telewizorem
Express, Pogoda

Raport smogowy - informacje
Usterka

Ztomowisko PL - reality show
Express, Pogoda

Krdlowe zycia - serial

Usterka

Express, Pogoda

Gogglebox. Przed telewizorem
Gogglebox. Przed telewizorem
Niszczycielskie zywioty - serial
Tygodnik

DeFacto

DeFacto

Sedzia Anna Maria Wesotowska
3.35 Sedzia Anna Maria Wesofowska
420 Krolowe zycia - serial

storkLATKA - STOPKLATKA

6.00 Flora - etiuda 6.10 Scena Smiechu 7.05
Zfotopolscy - serial 8.10 Plebania - serial 9.05
Klara i wszystko jasne - serial 11.10 Zagadki
kryminalne panny Fisher - serial 13.25 Kata-
strofy w przestworzach 15.35 Strefa zimna
- film katastroficzny 17.15 Chicago Fire - se-
rial 18.20 Wojny kontenerowe 20.00 Largo
Winch 2: Spisek - film sensacyjny 22.20 Killer-
man - dramat kryminalny 0.45 Wojna o ho-
nor - film kryminalny 3.00 Mito3¢Kropka.pl

o TVPINFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-

wy co pdt godziny 13.59 Serwis Info 14.29
Serwis Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis Info
15.29 Info Dzien 15.54 Pogoda 15.59 Info
Dzieft 16.45 Koronawirus. Szpital 17.00 Te-

leexpress 17.15 Teleexpress Extra 17.30 O co
chodzi 18.00 Panorama 18.19 Serwis Info
18.37 O tym sie m6wi - magazyn 19.30 Wia-

domosci - 19.58 Gos¢ Wiadomosci - 20.13
Mingfa 20ta 21.00 Nie da sie ukry¢ - maga-

zyn 21.25 Serwis Info 21.41 Pogoda 21.50
W tyle wizji 22.25 Serwis Info 22.30 W tyle
wizjl Extra 23.00 INFO Wieczor 23.30 W ak-

Gji 23.55 Serwis Info 0.03 Wiadomosci 0.31
(o3¢ Wiadomosci 0.56 Pogoda 1.00 Mineta
20ta 1.55 W tyle wizji 2.30 Serwis Info 2.35
W tyle wizji Extra 3.00 Serwis dla Poloni 4.01
Pogoda 4.10 Tasmy bezpieki (17) Plany opera-
cyjne ludowego Wojska Polskie

8.00
9.00
9.50
10.50
1.50
12.50

1335
14.40
15.45
16.05
17.05
17.45
18.03
18.05
18.35
19.45
20.05
20.55
2145
22.00
23.00

0.00

1.00

2.00

2.25

2.50

PONIEDZIALEK, 18 STYCZNIA

@
5.00
6.30

Mango Telezakupy

Mitos¢ potrzebna od zaraz

- serial

Sedzia Anna Maria Wesofowska
Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Ukryta prawda - program obycza-

7.00
8.00

9.00

Jowy
Szpital - program obyczajowy
Szkot:

1.00
12.00
13.00
14.00

a - serial
Sad rodzinny - program sadowy
Sedzia Anna Maria Wesotowska

15.00 Ukryta prawda - program obycza-
jow
16.00 Zakocham po uszy - serial
16.35 Brzydula - serial
1710 19+ - serial
17.45 19+ - serial
18.15 Idealna niania - program obycza-
jowy
18.55 Tenmoment
19.30 Zakochani po uszy - serial
20.00 Brzydula - serial
20.30 Chytka - Zaginiecie - serial
2135 Chytka - Zaginiecie - serial
22.40 PitchBlack - film S - F, USA,
Australia 2000, rez. David Twohy,
wyk. Vin Diesel, Radha Mitchell,
Cole Hauser, Keith David, Lewis Fitz
- Gerald
0.55 Niewierni - serial
1.55 Druga strona medalu - talk show
245 NOC Magii

(4 va

6.00 Straznik Teksasu 8.00 Nasz nowy dom
9.00 Sedzia Judy 10.25 Sekrety sasiadow
11.25 Pamietniki z wakacji 12.25 Swiety - se-
rial 12.55 Wzér - serial 13.55 Kobra - oddziat
specjalny 14.55 STOP Drogdwka 15.55 Kobra
- oddziat specjalny 17.00 Nowe Sekrety sasia-
dow 18.00 Policjantki i Policjani 20.00 Spra-
wiedliwi - Wydziat Kryminalny 21.00 Prze-
kleristwo krwi - film sensacyjny 23.10 Ucho
Prezesa 23.30 Martwa dziewczyna - horror

T TRWAM

11.30 Przyroda w Obiektywie 11.45 100 cu-

downych miejsc na $wiecie 11.55 Swiety na
kazdy dziefi 12.00 Aniot Pafiski 12.03 Infor-

macje dnia 12.20 Filmowe Zyciorysy. Najstar-

szy ministrant w Polsce - Pan Zygmunt 13.00
Misja Biaj 13.30 Msza Swweta 14.30 Rzeka
zycia 15.50 Ma sig rozumie¢ 16.00 Informa-

¢je dnia 16.10 Sanktuaria polskie 16.30 Zew
natury 16.55 Swiadkowie 17.25 Kolory Swie-

todci 17.30 Okiem kamery 18.00 Aniot Pan-

ski 18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy
niedokoriczone 19.25 Swiety na kazdy dzief
19.30 Opowiesci Starego Testamentu 20.00
Informacje dnia 20.20 Rézaniec 20.50 My-
Slac Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogdrski 21.20
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia
22.00 Stan bezpieczefstwa pafistwa 22.10
Mojzesz - 10 przykazaf 23.05 Ludwig Maria
Grignion de Montfort

W7 <D

PULS

6.00
7.00
8.00

Nash Bridges - serial

Nash Bridges - serial

Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Kobra - oddziat specjalny - serial
Zaklinaczka duchow - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Vice: Korporacja zbrodni - thriler
sci - fi, USA 2015, rez. Brian A. Miller,
wyk. Ambyr Childers, Bruce Wills,
Bryan Greenberg, Charlotte Kirk,
Johnathon Schaech, Thomas Jane
Riddick - fiml sci - fi, USA 2013,
rez. David Twohy, wyk. Bokeem
Woodbine, Dave Bautista, Jordi
Molla, Katee Sackhoff, Matt Nable,
Raoul Trujillo, Vin Diesel

Operacja Anthropoid - film
wojenny, Czechy 2016, rez. Sean
Ellis, wyk. Anna Geislerova, Char-
lotte Le Bon, Cillian Murphy, Harry
Lloyd, Jamie Dornan, Marcin Doro-
cifiski, Toby Jones

Taki jest Swiat

Dyzur

Biesiada na cztery pory roku

Z archiwum policji

Rodzinny interes - serial

10.00
12,00
14.00

16.00
18.00

20,00
HIT

22,00

0.15

2.50
3.35
3.55
435
5.00

4] V6

6.00 TOP 10 Lista Przebojow 7.00 Buffy, po-
strach wampirow 8.00 Buffy, postrach wam-
piréw 9.00 Galileo 10.00 Zona dla milionera
11.00 Pekniesz ze $miechu 12.00 Miodowe
lata 13.40 Bumerang 14.15 Policjantki i Poli-
cjanci 15.15 Detektywi w akdji 16.15 Septa-
gon 17.15 Hawaje 5 - 0 18.15 Miodowe lata
20.00 Galileo 21.00 Kryminalne zagadki Mia-
mi 23.00 Depresja gangstera - komedia 1.15

Smier¢ na 1000 sposobow
KULTURA

[TVl
KULTURA
7.00 Muzyczne poranki 8.10 Tego sie nie
wytnie - talk - show 9.30 Tego sie nie wyt-
nie EKSTRA 9.55 Rezyserzy s.ll - David Le-
an 1 sezon 2 - cykl dok. 11.00 Rzeka ktam-
stwa - serial 12.55 Poszukujac Lennona - film
dok. 14.45 Portret Osobisty, cz. 2 15.45 Panna
Nikt - dramat, Polska 17.35 Czterdziestolatek
- Cudze nieszczescie, czyli Swiadek obrony
- serial 18.30 Informacje kulturalne 18.55 Rok
2020 - cykl dok. 19.20 Trzeci punkt widzenia
20.00 Panorama kina polskiego - Konopielka
- komedia, Polska 21.35 Powidoki Pani Bova-
ry - program publicystyczny 21.50 Zelazna
klasyka - Dziefi dobry, Babilonio - dramat,
Francja, Whochy, USA 0.00 Scena muzyczna
- Grzegorz Tarwid - koncert 1.00 Informacje
kulturalne 1.35 Thelma i Louise - dramat, USA
3.50 Tamte lata, tamte dni - Barbara Kraf-
ftowna - magazyn 4.30 Teledysk

TVP1

Przysiega (333) - serial

Elif (897) - serial

Transmisja Mszy Swietej
Kosciot z bliska

Wiadomosci, Pogoda

Kwadrans polityczny

Ranczo s.|If (28) - Powrdt
demona - serial

Komisarz Alex s.XV (183) - Oli-
wier - serial

Ojciec Mateusz s.XVIII (236)

- Smazalnia - serial

Kasta - Kiepska inwestycja

- serial

Wiadomosci

Agrobiznes

Magazyn Rolniczy

Pustutka - niewidzialny sasiad
Elif (898) - serial

Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzowka - teleturniej
Przysiega (334) - serial
Teleexpress

Jaka to melodia?

Klan (3733) - telenowela

Kasta - Kupiona niewinnos¢
Jeden z dziesigciu - teleturiej
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn

Magazyn Ekspresu Reporterow
Lesniczéwka (323) - serial
Magazyn Ekspresu Reporterow
Magazyn kryminalny 997
Magazyn Ekspresu Reporterow
Ocaleni - reality show

Podrdz do Indii - film obyczajowy,
Wielka Brytania, rez. David Lean,
wyk. Judy Davis, Victor Banerjee,
Peggy Ashcroft, James Fox, Alec
Guiness

Rodzice ktamia lepiej - komedia,
Niemcy, rez. Maria von Heland,
wyk. Silke Bodenbender, Tom Wla-
schiha, Iva Ljuba Simic

Magazyn Ekspresu Reporterow
Zakoriczenie dnia

TVP SPORT

6.05 Pitka nozna - Puchar Hiszpanii -1 fi-
natu 8.10 Skoki narciarskie - PS, Zakopane
-konkurs indywidualny 10.05 Boks - Ga-
la w Las Vegas . D.Wilder - T.Fury 11.10 Sno-
oker - Champion of Champions 2020, Milton
Keynes - Finat . Neil Robertson - Mark Allen
13.25 Snooker - Champion of Champions
2020, Mitton Keynes - Finat . Neil Robertson

- Mark Allen 15.35 Skoki narciarskie - PS, Za-
kopane - Podsumowanie 17.15 4 - 4 - 2 - ma-
gazyn pitkarski 18.15 Puchar Woch - 1 finatu
20.15 Coppa Italia - Zapowied? Superpucha-
ru 20.45 studio - Pitka nozna - Puchar Whoch
- 1finafu 21.10 Pitka nozna - Puchar Whoch - 1
finafu 23.30 Sportowy Wieczor 0.05 Boks
- Gala WBSS w Monachium. M.Briedis -Y.
Dorticos 1.05 Gala MMA - ONE Champion-
ship - Inside the Matrix Il - Singapur 3.20
Boks - Megafights. Barrera - Marquez

8.00
8.15
8.35

10.35
1.25

12.00
1210
12.35
12.55
14.00
15.00
15.15
15.35
16.05
17.00
17.15
17.55
18.20
18.55
19.25
20.10
20.25
20.30
20.55
21,00
2140
22.45
23.50
HIT

2.4

o

415
5.10

(e

VP2

Cafe piosenka - Iza Trojanowska
- talk - show

Doktor Kleist - lekarz rodzinny
(105) - Ukryte niebezpieczei-
stwa - serial

Mariawici pomagaja - reportaz
Familiada s.Il (2279) - teleturniej
Pytanie na $niadanie

Policzmy sie dla Polski
Rodzinka.pl s.Il (36) - Czy siedzi
z nami pilot - serial

Barwy szczescia (2366) - serial
Koto fortuny - teleturniej
Kozacka mifos¢ (31) - serial
VaBanque (172) - teleturniej

Na sygnale (209) - Az po grob

- serial

Doktor Kleist - lekarz rodzinny
(114) - Matzefistwo dla zaawan-
sowanych - serial

Koto fortuny - teletumiej
Familiada .l (2280) - teleturniej
Wiezie mitosci (472), Turcja
Panorama

VaBanque (173) - teleturniej
Kozacka mitos¢ (32) - serial
Barwy szczescia (2366) - serial
Barwy szczescia (2367) - serial
Kulisy serialu

M jak mitos¢ (1559) - serial

Hotel Vidago Palace (1) - serial
Lepsza potowass.Il (20) - serial
Ludzkie historie - W stare]
koszuli, z odwaga w sercu - film
dokumentalny

Miejsce zbrodni. Witamy

w Hamburgu - thriller, Niemcy, rez.
Christian Alvart, wyk. Til Schweiger,
FahriYardim, Mark Waschke, Tim
Wilde

Zwariowac ze szczescia - kome-
dia, Whochy, Franja, rez. Paolo Virzi,
wyk. Valeria Bruni Tedeschi, Micaela
Ramazzotti, Valentina Carnelutti
Cztowiek delfin - film dok.
Zakoriczenie programu

EUROSPORT

8.30 Snooker. London Masters Cwiercfinaty
10.30 Kolarstwo. Cycling Show 11.00 Skoki
narciarskie. PS, Zakopane0 11.45 Narciarstwo
Alpejskie. PS, Maribo 14.30 Narciarstwo Al-
ejskie. PS, Wengen, Szwajcaria Zjazd mez-
czyzn 16.00 Skoki narciarskie. PS, Zakopane
17.35 Biathlon. PS, Oberhof Sprint mezczyzn
18.15 Biathlon. PS, Oberhof Sztafeta mez-
czyzn 19.00 Biathlon. PS, Oberhof Bieg ma-
sowy mezczyzn 19.30 Biathlon. PS, Oberhof
Sztafeta kobiet 20.05 Biathlon. PS, Oberhof
Bieg kobiet ze startu wspdinego 20.40 Raj-
dy terenowe. Dakar, Arabia Saudyjska 21.40
Formuta E. MS, Santiago 22.45 Snooker. Lon-
don Masters Cwiercfinaly 23.45 Snooker.
London Masters Cwiercfinaty 0.45 Narciar-
stwo Alpejskie. PS, Wengen, Szwajcaria Zjazd
mezczyzn 130 Rajdy terenowe. Dakar, Arabia
Saudyjska 1. etap 2.00 Rajdy terenowe

6.50
7.20
7.55
115
125

1.55
12.30
13.15
14.05
14.35

15.10

16.00
16.35
1710
18.00
18.20
18.45
1935
20.10
20.45
20.55
2150
22.45
23.20

0.25

210

415
5.20

R swonr

POLSAT

Nowy dzier z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Sekrety rodziny

Dlaczego ja?

Gliniarze

Wydarzenia

Interwencja

Trudne sprawy

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzen

[ o]
6.00
8.40
9.40

10.40
1.40
1250
13.25
13.40
14.40
15.50
16.15
16.30
17.00
18.00
18.50
19.25

20.05
HIT

Jack Reacher: Jednym strzatem
- film sensacyjny, USA, 2012, rez.
Christopher McQuarrie, wyk. Tom
Cruise, Rosamund Pike, Richard Jen-
kins, David Oyelowo

- W Pittsburghu zostaje zastrze-
lonych pie¢ przypadkowych osob.
Dowody wskazuja na bytego woj-
skowego i wyszkolonego snajpera
Jamesa Barra, ktdry zostaje areszto-
wany. Mezczyzna twierdzi, ze jest
niewinny. Godzi sie, by bronita go
ambitna prawniczka Helen Rodin,
ale mimo dtugich przestuchan, nie
ujawnia niczego. Prosi o sprowa-
dzenie Jacka Reachera..
Po prostu walcz! - dramat sensa-
cyjny, USA, 2008, rez. Jeff Wadlow,
wyk. Sean Faris, Amber Heard, Cam
Gigandet, Evan Peters
Cztowiek widmo Il - thriller sci - fi,
USA, 2006, rez. Claudio Fah
Tajemnice losu

@] POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne
sprawy 9.05 Drwale i inne opowiesci Biesz-
czadu 9.35 Drwale i inne opowiesci Bieszcza-
du 10.00 Na ratunek 112 10.30 Sekrety rodzi-
ny 11.30 Dlaczego ja? 12.30 Nasz nowy dom
13.30 Swiat wedhug Kiepskich - serial koedio-

wy 14.00 Swiat wedtug Kiepskich - serial ko-

mediowy 14.30 Swiat wedtug Kiepskich - se-

rial komediowy 15.00 Trudne sprawy 16.00
Nasz nowy dom 17.00 Sekrety rodziny 18.00
Malanowski i Partnerzy 18.30 Malanowski
i Partnerzy 19.00 Gliniarze 20.05 Wydarze-
nia 20.40 Gos¢ Wydarzefi 21.10 Trudne spra-

wy 22.10 Dlaczego ja? 23.10 Swiat wedtug
Kiepskich 23.40 Swiat wedtug Kiepskich 0.10
Slad 1.05 Zdrady 2.05 Wydarzenia 2.50 #Je-

steSmyDlaDzieci 3.20 Echo lasu 3.50 Trans
World Sport 4.55 SuperLudzie 5.20 Gliniarze
5.45 Telezakupy TV Okazje

22.55

12

o

3.2

L]

5.45
7.00

Mango - Telezakupy

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Dziefi Dobry TVN - magazyn
Doradca smaku

Ukryta prawda - program obycza-

8.00
1.35
1145

12,50
13.50
14.55
15.55

Jowy

Szpital - program obyczajowy
Rozwad. Walka o wszystko
Szpital - program obyczajowy
Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Rozwadd. Walka o wszystko
Ukryta prawda - program obycza-
Jowy

Fakty

Uwaga! koronawirus

Sport

Pogoda

Raport smogowy - informacje
Uwaga! - program interwencyjny
Doradca smaku

Na Wspdlnej - serial

Milionerzy

17.00
18.00

19.00
19.25
19.35
19.45
19.50
19.55
20.10
20.15
20.55

Hellboy II: Ztota armia - film przy-
godowy, USA, Niemcy 2008, rez.
Guillermo Del Toro, wyk. Ron Per-
Iman, Selma Blair, Doug Blair, Seth
MacFarlane, Luke Goss, John Hurt
Kuba Wojewddzki - talk show
rozrywkowy

Niewierni - serial

MasterChef - program rozryw-
kowy

Uwaga! - program interwencyjny
NOC Magii

—  SUPER POLSAT

6.00 Wydarzenia 6.40 SuperLudzie Extra
7.00 Psi patrol 7.30 Psi patrol 8.00 Kung Fu
Panda: Legenda o niezwykfosci 8.30 Potwory
kontra obcy 9.00 Potwory kontra obcy 9.30
SpongeBob 10.00 SuperLudzie 10.30 Niania
11,00 Nasz nowy dom 12.00 Miasto dtugow
13.00 Gliniarze 14.00 Chirurdzy 15.00 TOP
CHEF 16.30 Hell's Kitchen - Piekielna Kuchnia
18.00 Nasz nowy dom 19.00 towcy nagrod
20.05 Erin Brockovich - dramat, USA, 2000,
rez. Steven Soderbergh, wyk. Julia Roberts,
David Brisbin, Dawn Didawick, Albert Finney
22.55 Nowozeficy - komedia romantyczna,
USA, Niemcy, 2003, rez. Shawn Levy, wyk.
Ashton Kutcher, Brittany Murphy, Christian
Kane, David Moscow 1.00 Twoja Twarz Brzmi
Znajomo 3.00 Gliniarze 4.00 Na ratunek 112
4.30 Na ratunek 112 5.00 Nasz nowy dom

HIT

0.00

1.00
2.20

3.30
3.45

X [\
5.35
6.15
6.30
7.00
8.00
9.00
9.50
10.50
1.50
12,50
1335
14.40
15.45
16.05
16.55
17.45
18.03
18.05
18.35
19.45
20.05
20.55
2145
22.00
22.50
23.25
0.10
110
2.05
240
3.15
3.50
415

Fachowcy

Express - informacje
DeFacto Extra

Tygodnik

Historie Wielkiej Wagi
Ostre ciecie

Gogglebox. Przed telewizorem
SOS. Ekipy w akdji
Kartoteka

Idealna niania

Damy i wiesniaczki. Ukraina
Krélowe zycia - serial
Express, Pogoda

Krolowe zycia - serial
Gogglebox. Przed telewizorem
Express, Pogoda

Raport smogowy - informacje
Usterka

Ztomowisko PL

Express, Pogoda

Krdlowe zycia - serial
Usterka

Express, Pogoda

Ostre cigcie

Ostre ciecie

Vlogbox. W necie
Zagrozenie pod stopami
Najlepszy w miescie
Fachowcy

Fachowcy

Fachowcy

0 maty wios...

0 maty wios...

4.40 O maty wios...

5.05 O maty wios...

storkLATKA - STOPKLATKA

6.05 Scena Smiechu 7.05 Ziotopolscy - serial
8.05 Plebania - serial 9.05 Klara i wszystko
jasn - serial 11.10 Zagadki kryminalne panny
Fisher - serial 13.25 Katastrofy w przestwo-
rzach 15.35 Burzowy armagedon - film sci - fi
17.15 Chicago Fire - serial 18.20 Wojny kon-
tenerowe 19.35 Wojny kontenerowe - serial
20.00 Formuta - komedia sensacyjna 21.55
Rybka zwana Wanda - komedia 0.05 Magik
zNowego Jorku - komediodramat, USA

7P I TVP INFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-

wy co pdt godziny 13.59 Serwis Info 14.29
Serwis Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis In-

f0 15.29 Info DzieA 15.54 Pogoda 15.59 In-

fo Dziefi 17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress
Extra 17.30 O co chodzi - magazyn publicy-
styczny 18.00 Panorama 18.19 Serwis Info
18.37 O tym sie mowi - magazyn 19.30 Wia-
domosci - 19.58 Gos¢ Wiadomosdi - 20.13
Mineta 20ta 21.00 Nie da sie ukry¢ - maga-
zyn 21.25 Serwis Info 21.41 Pogoda 21.50
W tyle wizji 22.25 Serwis Info 22.30 W tyle
wizj Extra 23.00 INFO Wieczor 23.30 W ak-
Gji 23.55 Serwis Info 0.03 Wiadomosci 0.31
(o3¢ Wiadomosci 0.56 Pogoda 1.00 Mingta
20ta 1.55 W tyle wizji 2.30 Serwis Info 2.35
W tyle wizji Extra 3.00 Serwis dla Polonii 4.01
Pogoda 4.10 Tasmy bezpieki (19) Obchody
rocznicowe MO i SB 4.45 wojsko - polskie.pl

WTOREK, 19 STYCZNIA

o
5.00
6.30

TUN7
Mango Telezakupy

Mito$¢ potrzebna od zaraz

- serial

Sedzia Anna Maria Wesotowska

Ukryta prawda

Szpital - program obyczajowy

Szkota - serial

Sad rodzinny - program sadowy

Sedzia Anna Maria Wesotowska

Ukryta prawda

Zakochani po uszy - serial

Brzydula - serial

19+ - serial

19+ - serial

Idealna niania - program obycza-

jowy

Ten moment

Zakochani po uszy - serial

Brzydula - serial

Wzgorze Ztamanych Serc - film

wojenny, USA 1986, rez. Clint

Eastwood, wyk. Clint Eastwood,

Marsha Mason, Everett McGill,

Moses Gunn, Eileen Heckart, Bo

Svenson

Zfoto pustyni - film wojenny, USA

1999, rez. David O. Russell, wyk.

George Clooney, Mark Wahlberg,

Ice Cube, Spike Jonze, Cliff Curtis,

Nora Dunn

Druga strona medalu - talk show
Druga strona medalu - talk show

2.35

NOC Magii

4] w4
6.00 Straznik Teksasu 8.00 Nasz nowy dom
9.00 Sedzia Judy 10.25 Nowe Sekrety sasia-
dow 11.25 Pamietniki z wakacji 12.25 Swiety
- serial 12.55 Wzor - serial 13.55 Kobra - od-
dziat specjalny 14.55 STOP Drogdwka 15.55
Kobra - oddziat specjalny 17.00 Nowe Se-
krety sasiadéw 18.00 Policjantki i Policjan-
@i 20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny
21,05 Czerwony skorpion - film sensacyjny
23.25 Ucho Prezesa 23.45 1944 - dramat

T TRWAM

12.00 Aniot Pafiski 12.03 Informacje dnia
12.20 Sanktuaria polskie 12.40 Lodowa po-

dré7 13.25 Swiety na kazdy dzief 13.30 Msza
Swieta 14.30 W poszukiwaniu dowodéw
-spor wokét Mojzesza 15.30 Mahajanga
15.50 Ma sie rozumiec 16.00 Informacje dnia
16.10 Jestem mama 16.30 Kalejdoskop Mto-
dych 16.50 Niezwyktosci przyrody Nowej Ze-
landii 17.00 100 cudownych miejsc na $wie-
cie 17.10 Prosto o gospodarce 17.30 Okiem
kamery 18.00 Aniot Pariski 18.05 Informacje
dnia 18.15 Rozmowy niedokoriczone 19.25
Swiety na kazdy dzief 19.30 Kazdy maluch
to potrafi 19.45 Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20
Rézaniec 20.50 My3lac Ojczyzna 21.00 Apel
Jasnogérski 21.20 Informacje dnia 21.40 Pol-

ski Punkt Widzenia 22.00 Swugta Barbara
23.50 Niezwyktosci przyrody Nowej Zelandii

7.00
8.00
11.00
12.00
13.00
14.00
15.00
16.00
16.35
17.10
17.45
18.15

18.55
19.30
20.00
20.30
HIT

2310

135
210

@

6.00 Nash Bridges - serial

7.00 Nash Bridges - serial

8.00 Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Kobra - oddziat specjalny - serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
Zaklinaczka duchow - serial
Zaklinaczka duchéw - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Rodzinny interes - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Wykona¢ wyrok - film akcji, USA
1990, rez. Deran Sarafian, wyk.
Donald Gibb, Jean - Claude Van
Damme, Patrick Kilpatrick, Robert
Guillaume

Replikant - film sci - i, USA 2001,
rez. Ringo Lam, wyk. Catherine
Dent, lan Robison, Jean - Claude
Van Damme, Michael Rooker
Maksimum ryzyka - film akgji,
USA 1996, rez. Ringo Lam, wyk.
Jean - Claude Van Damme, Jean

- Hugues Anglade, Natasha Hen-
stridge, Stephane Audran, Zach
Grenier

Dyzur

Na jedwabnym szlaku
Wojciech Cejrowski. Boso

Na jedwabnym szlaku

Z archiwum policji

PULS

10.00
11.00
12,00
13.00
14.00

16.00
17.00
18.00

20,00
HIT

2150

2350

145
2.10
2.55
3.55
435

A V6

6.00 TOP 10 Lista Przebojow 7.00 Buffy, po-
strach wampirow 9.00 Galileo 10.00 Zo-
na dla milionera 11.00 Pekniesz ze $miechu
12.00 Miodowe lata 13.40 Bumerang 14.15
Policjantki i Policjanci 15.15 Detektywi w ak-
Gji 16.15 Septagon 17.15 Hawaje 5 - 0 18.15
Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 Kryminal-
ne zagadki Miamj 22.55 Czas zemsty - film
sensacyjny 0.50 Smier¢ na 1000 sposobéw
1.20 Smier¢ na 1000 sposobéw

A0 KULTURA

KULTURA

7.00 Co sie dzieje 7.25 Teledysk 8.00 Infor-
macje kulturalne 8.25 Biatoruski klimat 9.05
Panna Nikt - dramat 11.00 Rzeka kfamstwa
-serial 13.00 Za mfodzi na $mier¢ - Kurt
Cobain - film dok. 14.05 Scena muzyczna
- Grzegorz Tarwid - koncert 15.05 Gdyby
ryby miaty gtos - film kr.metr. 15.45 Piekno-
4ci nocy, Whochy, Francja 17.20 Czterdziesto-
latek - Nowy zastepca, czyli meteor - serial
18.30 Informacje kulturalne 18.50 Co dalej?
- program  publicystyczny 19.10 Powidoki
Pani Bovary - program publicystyczny 19.25
Wydarzenie aktualne 20.00 Makbet, Niemcy
22.45 Lekkie obyczaje - Kiedy Harry poznat
Sally - komedia, USA 0.25 Co dalej? - pro-
gram publicystyczny 0.45 Informacje kul-
turaine 1.15 Mtoda Polska - Czarnowidzka
- film kr.metr. 1.45 Panorama kina polskiego
- Konopielka - komedia, Polska
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Panorama Brzegu Dolnego

TVP1

5.15 Przysiega (334) - serial

6.05 Elif (898) - serial

7.00 Transmisja Mszy Swietej

7.30 Ferie w poszukiwaniu Boga
8.00 Wiadomosci, Pogoda

8.15 Kwadrans polityczny

8.35 Ranczos.ll (29) - W kleszczach
terroryzmu - serial

Komisarz Alex s.XV (184)

- Zastrzyk - serial

Ojciec Mateusz s.XVIII (237)

- Wielka szansa - serial

Kasta - Kupiona niewinnos¢
Wiadomosci

Agrobiznes

Rok w ogrodzie Extra - magazyn
Peru - kraina skrajnosci - Las
deszczowy Amazonii - cykl dok.
Elif (899) - serial

Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzowka - teleturniej
Przysiega (335) - serial
Teleexpress

Jaka to melodia?

Klan (3734) - telenowela

Kasta - Stazystka - serial

Jeden z dziesigciu - teletumiej
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn

Lesniczowka (324) - serial

Stan zagrozenia - film dok.
Historia bez tajemnic - Amery-
kaiskie Tournee - film dok.
McMafia (3) - serial

Millenium. Zamek z piasku, ktory
runat - dramat, Niemcy, Dania,
Szwecja, rez. Daniel Alfredson, wyk.
Michael Nyquist, Noomi Rapace,
Lena Endre

W szeregach ISIS (1) - serial
wojsko - polskie.pl (134) - reportaz
Chichot losu (1) - Solistka - serial
Zakoficzenie dnia

TVP SPORT

6.05 Pitka nozna - Puchar Hiszpanii - 1finatu
7.05 Pitka nozna - Puchar Hiszpanii - 1 fina-
tu 8.10 Pitka nozna - Puchar Whoch - 1 fina-
1u9.10 Pitka nozna - Puchar Whoch - 1finatu
10.10 Boks - Megafights. Floyd Mayweather
Jr. - Miguel Cotto 13.15 Skoki narciarskie
- PS, Zakopane 15.00 Petnosprawni 15.30
Pitka nozna - Puchar Hiszpanii -1 finatu
Podsumowanie 17.35 Pitka nozna - Puchar
Wioch 19.40 Coppa Italia - magazyn 20.15
Superpuchar Whoch, Reggio Emilia. Juventus
- Napoli 20.55 Superpuchar Whoch, Reggio
Emilia. Juventus - Napoli 23.20 Sportowy
Wieczér 23.55 Boks - Gala DAZN w Lon-
dynie 0.55 Gala MMA - ONE Championship
- Inside the Matrix Il - Singapur 2.50 Boks
- Megafights. Shane Mosley - Sergio Mo-
ra 3.50 Boks - Megafights. Shane Mosley
- Sergio Mora 5.25 Zakoriczenie dnia

9.4

o

1035

1.25
12.00
1210
12.35
12.50

14.00
15.00
15.15
15.35
16.05
17.00
1715
17.55
18.20
18.55
19.25
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2030
21,00
22.10
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0.20
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2.55
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TVP2

Cafe piosenka - VOX - talk - show
Doktor Kleist - lekarz rodzinny
(106) - Wigzy krwi - serial
Porozmawiajmy o grzechu
Familiada .l (2280) - teleturniej
Pytanie na $niadanie

Panorama

Policzmy sie dla Polski
Rodzinka.pl s.Il (37) - Pierwsza
praca Tomka - serial

Barwy szczescia (2367) - serial
Kofo fortuny - teleturniej
Kozacka mitos¢ (32) - serial
VaBanque (173) - teleturniej

Na sygnale (210) - Bieg Patrioty
- serial

Doktor Kleist - lekarz rodzinny
(115) - Trudne decyzje - serial
Kofo fortuny - teletumiej
Familiada s.Il (2281) - teleturniej
Wigzier mifosci (473), Turcja
Panorama

VaBanque (174) - teleturniej
Kozacka mitos¢ (33) - serial
Barwy szczescia (2367) - serial
Barwy szczescia (2368) - serial
Kulisy serialu

Na dobre i na zte (795) Serce
matki - serial

Hotel Vidago Palace (2) - serial
Na sygnale (286) - Patrz, komu
ufasz - serial

Kino relaks - Zostafmy przyja-
ciotmi - komedia romantyczna,
Kanada, Niemcy, USA, rez. Roger
Kumble, wyk. Ryan Reynolds, Anna
Faris, Amy Smart

Tylko jedno spojrzenie (1) - serial
Zbrodnia na recepte - cykl dok.
Aida (3) - serial

Pograbek - film obyczajowy, Pol-
ska, rez. Jan Jakub Kolski, wyk. Gra-
zyna Btecka - Kolska, Mariusz Sani-
ternik, Franciszek Pieczka, Elzbieta
Debska, Tadeusz Szymkow, Lech
Gwit, Ewa Kamas

Zakoiczenie dnia

EUROSPORT

8.30 Snooker. London Masters Potfinaty
10.30 Kombinacja Norweska. PS, Val di Fiem-
me 14.00 Narciarstwo Alpejskie. PS, Wengen,
Szwajcaria Zjazd mezczyzn 15.00 Narciar-
stwo Alpejskie. PS, Maribor, Stowenia Gigant
kobiet, 1. przejazd 15.30 Narciarstwo Alpej-
skie. PS, Maribor, Stowenia Gigant kobief,
2. przejazd 16.15 Narciarstwo Alpejskie. PS,
Maribor, Stowenia Gigant kobiet, 1. prze-
jazd 16.45 Narciarstwo Alpejskie. PS Mari-
bor, Stowenia Gigant kobiet, 2. przejazd 17.35
Skoki narciarskie. PS, Zakopane Kwalifika-
cje, HS 140 18.35 Skoki narciarskie. PS, Za-
kopane Konkurs druzynowy, HS 140 19.40
Skoki narciarskie. PS, Zakopane Konkurs in-
dywidyalny, HS 140 21.15 Narciarstwo Alpej-
skie. PS, Wengen, Szwajcaria Zjazd mezczyzn
22.45 Snooker. London Masters Potfinaty
0.45 Narciarstwo Alpejskie. PS, Wengen
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6.00
8.40
9.40
10.40
140

1250
13.25
13.40
14.40
15.50
16.15
16.30
17.00
18.00
18.50
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Nowy dzieri z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Sekrety rodziny

Dlaczego ja?

Gliniarze

Wydarzenia

Interwencja

Trudne sprawy

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzen

20.05 Jak rozpetatem Il wojne Swia-
Tl towa cz. 3 - Wérdd swoich
- komedia wojenna, Polska, 1970,
rez. Tadeusz Chmielewski, wyk
Wirgiliusz Gry, Marian Kociniak,
Joanna Jedryka, Kazimierz Fabisiak
Super Tata - komedia, USA, 1999,
rez. Dennis Dugan, wyk. Adam San-
dler, Jon Stewart, Kristy Swanson,
Cole Sprouse

- Sonny Koufax ma 32 lata i nie ma
najmniejszej ochoty, by sig ustatko-
wac. Pewnego dnia do drzwi Son-
ny'ego puka piecioletni Julian, ktory
oswiadcza, ze jest synem Kevina,
jego wspdtlokatora, ktdry wyjechat
w podroz do Chin. Sonny postana-
wia zaopiekowac sie chtopcem.
Bracia Solomon - komedia, USA,
2007, rez. Bob Odenkirk, wyk. Will
Arnett, Will Forte, Lee Majors, Kri-
sten Wiig

145 Tajemnice losu

2145

23.45

POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne
sprawy 9.05 Drwale i inne opowiesci Biesz-
czadu 9.35 Drwale i inne opowiesci Bieszcza-
du 10.00 Na ratunek 112 10.30 Sekrety rodzi-
ny 11.30 Dlaczego ja? 12.30 Nasz nowy dom
13.30 Swiat wedhug Kiepskich - serial kome-
diowy 14.00 Swiat wedtug Kiepskich - serial
komediowy 14.30 Swiat wedtug Kiepskich -
serial komediowy 15.00 Trudne sprawy 16.00
Nasz nowy dom 17.00 Sekrety rodziny 18.00
Malanowski i Partnerzy 18.30 Malanowski
i Partnerzy 19.00 Gliniarze 20.05 Wydarzenia
20.40 Gos¢ Wydarze 21,10 Trudne sprawy
22.10 Dlaczego ja? 23.10 Swiat wedtug Kiep-
skich 23.40 Swiat wedtug Kiepskich 0.10 Slad
1.05 Zdrady 2.05 Wydarzenia 3.20 Echo la-
su 3.50 Magazyn Atleci 4.20 Magazyn Atleci
4.50 Magazyn Atleci 5.20 Gliniarze 5.45 Te-
lezakupy TV Okazje

Mango - Telezakupy
Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Dziefi Dobry TVN - magazyn
Doradca smaku

Ukryta prawda

Szpital - program obyczajowy
Rozwéd. Walka o wszystko
Szpital - program obyczajowy
Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
Rozwdd. Walka o wszystko
Ukryta prawda

Fakty

Uwaga! koronawirus

Sport

Pogoda

Raport smogowy - informacje
Uwaga! - program interwencyjny
Doradca smaku

Na Wspdlnej - serial
Milionerzy

Nieobecni - serial

5.45
7.00

8.00
1.35
1.45
12.50
13.50
14.55
15.55

17.00
18.00
19.00
19.25
1935
19.45
19.50
19.55
20.10
20.15
20.55
2130

Intruz - film S - F, USA 2013, rez.

22.30
(MM Andrew Niccol, wyk. Saoirse Ronan,
Jake Abel, Max Irons, Diane Kruger,
William Hurt
1.00 Cztery Gwiazdki - komedia, USA,
Niemcy 2008, rez. Seth Gordon,
wyk. Vince Vaughn, Reese Wither-
spoon, Robert Duvall, Sissy Spa-
cek, Jon Voight, Jon Favreau, Mary
Steenburgen, Dwight Yoakam
2.40 MasterChef - program rozryw-
kowy
3.50 Uwaga! - program interwencyjny
4.05 NOCMagii
© SUPER POLSAT

6.00 Wydarzenia 6.40 SuperlLudzie Extra
7.00 Psi patrol 7.30 Psi patrol 8.00 Kung Fu
Panda: Legenda o niezwyktosci 8.30 Rycer-
ka Nella 9.00 Rycerka Nella 9.30 SpongeBob
10.00 SuperLudzie 10.30 Niania 11.00 Nasz
nowy dom 12.00 Miasto dtugdw 13.00 Gli-
niarze 14.00 Chirurdzy 15.00 TOP CHEF 16.30
Hell's Kitchen - Piekielna Kuchnia 18.00 Nasz
nowy dom 19.00 towcy nagrod 20.00 No-
wozeficy -komedia romantyczna, USA,
Niemcy, 2003, rez. Shawn Levy, wyk. Ashton
Kutcher, Brittany Murphy, Christian Kane, Da-
vid Moscow 22.00 Swiat wedtug Kiepskich
22.30 Swiat wedhug Kiepskich 23.00 Ojciec
chrzestny, cz. 1 -dramat sensacyjny, USA,
1972, rez. Francis Ford Coppola, wyk. Marlon
Brando, Al Pacino, Diane Keaton, James Caan
2.35 Gliniarze 3.45 SuperLudzie Extra 4.00
Na ratunek 112 5.00 Nasz nowy dom

X Ll
5.35
6.15
6.30
7.00
8.00
9.00
9.50
10.50
150
12.50
1335
14.40
15.45
16.05
16.55
17.45
18.03
18.05
18.35

Fachowcy

Express - informacje

DeFacto Extra

Ukryta prawda

Historie Wielkiej Wagi

Ostre ciecie

Gogglebox. Przed telewizorem
SOS. Ekipy w akdji

Kartoteka

Idealna niania

Damy i wiesniaczki. Ukraina
Krélowe zycia - serial

Express, Pogoda

Krolowe zycia - serial
Gogglebox. Przed telewizorem
Express, Pogoda

Raport smogowy - informacje
Usterka

Ztomowisko PL - reality show roz-
rywkowy

Express, Pogoda

Damy i wiesniaczki. PL

Patent na kase

Express, Pogoda

Zamiana zon

Gogglebox. Przed telewizorem
Odjazdowe bryki braci Collins
Damy i wiesniaczki. Za granica
DeFacto Extra

DeFacto Extra

DeFacto Extra

Nauka jazdy

Nauka jazdy

Nauka jazdy

420 Naukajazdy

4.45 Nauka jazdy

storkLATKA - STOPKLATKA

5.55 Trzezwos¢ - etiuda 6.15 Scena Smiechu
7.15 Ztotopolscy - serial 8.10 Plebania - se-
rial 9.05 Klara i wszystko jasne - Jego ostat-
ni przebdj - serial 1110 Zagadki kryminalne
panny Fisher - serial 13.25 Katastrofy w prze-
stworzach 15.35 Wulkan: Los Angeles - film
s - fi 17.15 Chicago Fire - serial 18.20 Woj-
ny kontenerowe 20.00 Pitkarski poker - film
obyczajowy, Polska 22.10 Szyfry wojny - film
wojenny, USA 1.00 Futro - komedia, Polska

e[ TVPINFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pdt godziny 13.59 Serwis Info 14.29
Serwis Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis In-
fo 15.29 Info Dzier 15.54 Pogoda 15.59 In-
fo Dzier 17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress
Extra 17.30 O co chodzi 18.00 Panorama
18.19 Serwis Info 18.37 O tym sie mowi - ma-
gazyn 19.30 Wiadomosci - 19.58 Gos¢ Wia-
domosci - 20.13 Mineta 20ta 21.00 Nie da sie
ukry¢ 21.25 Serwis Info 21.41 Pogoda 21.50
W tyle wizji 22.25 Serwis Info 22.30 W tyle
wizjl Extra 23.00 INFO Wieczor 23.30 W ak-
Gji 23.55 Serwis Info 0.03 Wiadomosci 0.31
(03¢ Wiadomosci 0.56 Pogoda 1.00 Mingta
20ta 1.55 W tyle wizji 2.30 Serwis Info 2.35
W tyle wizji Extra 3.00 Serwis dla Polonii 4.01
Pogoda 4.10 Tasmy bezpieki (20) Stosunki
polsko - arabskie, cz. 1 4.45 Tasmy bezpieki
(21) Stosunki polsko - arabskie, cz. 2
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16.35
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18.15

TUN7
Mango Telezakupy

Mitos¢ potrzebna od zaraz

- serial

Sedzia Anna Maria Wesotowska
Ukryta prawda

Szpital - program obyczajowy
Szkota - serial

Sad rodzinny - program sadowy
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Ukryta prawda

Zakochani po uszy - serial
Brzydula - serial

19+ - serial

Idealna niania - program obycza-

Jowy

Ten moment

Zakochani po uszy - serial

Brzydula - serial

Dtug - film sensacyjny, Wegry,

Wielka Brytania, USA, Izrael 2010,

rez. John Madden, wyk. Helen Mir-

ren, Jessica Chastain, Ciaran Hinds,

Sam Worthington, Tom Wilkinson,

Marton Csokas, Jesper Christensen,

Brigitte Kren

Egzekutor - film sensacyjny, USA

1976, rez. James Fargo, wyk. Clint

Eastwood, Tyne Daly, Harry Guar-

dino, Bradford Dillman, John Mit-

chum, John Crawford

Druga strona medalu - talk show
Druga strona medalu - talk show

215

NOC Magii

4] w4
6.00 Straznik Teksasu 8.00 Nasz nowy dom
9,00 Sedzia Judy 10.25 Nowe Sekrety sasia-
dow 11.25 Pamigtniki z wakadj 12.25 Swiety

- serial 12.55 Wzor - serial 13.55 Kobra - od-
dziat specjalny 14.55 STOP Drogdwka 15.55
Kobra - oddziat specjalny 17.00 Nowe Se-
krety sasiadow 18.00 Policjantki i Policjan-
¢i 20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny
21.05 Underworld - horror 23.25 Ucho Pre-
zesa 23.55 wwwistrach - horror

T TRWAM

10.00 Audiencja Generalna 11.00 Swiat na
wyciagniecie reki. Wyprawa na kraniec Sy-

berii 11.15 Co by byto, gdyby zwierzeta mo-

wity? Baska Murmariska 11.25 Myslac Ojczy-

zna 11.40 Prosto o gospodarce 12.00 Aniot
Pariski 12.03 Informacje dnia 12.20 Mgj syn,

méj zbawiciel 13.15 Jerash - starozytne mia-

sto Jordanii 13.30 Msza SW|eta 14.25 Idealna
fala 15.50 Ma sie rozumiec 16.00 Informa-

Cje dnia 16.10 Na zdrowie 16.30 Galilejczyk
- prezentuje Keith Gamer 17.00 Po stronie
prawdy 17.30 Okiem kamery 18.00 Aniot
Pariski 18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmo-

wy niedokoriczone 19.25 Swiety na kady
dzief 19.30 Brat Franciszek 20.00 Informace
dnia 20.20 Rozaniec 20.50 Myslac Ojczyzna
21.00 Apel Jasnogdrski 21.20 Informacje dnia
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Jego $la-
dami 23.40 lvato

18.55
19.30
20.00
20.30
HIT
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6.00 Nash Bridges - serial

7.00 Nash Bridges - serial

8.00 Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Kobra - oddziat specjalny - serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
Zaklinaczka duchow - serial
Zaklinaczka duchow - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Rodzinny interes - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Wadcy ognia - film przygodowy,
USA 2002, rez. Rob Bowman, wyk.
Alice Krige, Christian Bale, Gerard
Butler, Izabella Scorupco, Matthew
McConaughey, Scott James Moutter
Centurion - film przygodowy,
Wielka Brytania 2010, rez. Neil
Marshall, wyk. Michael Fassbender,
Dominic West, Olga Kurylenko
Zelazny rycerz - film przygodowy,
USA, Wielka Brytania 2011, rez.
Jonathan English, wyk. Brian Cox,
Derek Jacobi, James Purefoy, Kate
Mara, Paul Giamatti

PULS

10.00
11.00
12.00
13.00
14.00

16.00
17.00
18.00

20.00

22,00

23.55

210 Dyzur

2.45 Taki jest Swiat

3.35 Wojciech Cejrowski. Boso
5.00 Rodzinny interes - serial

4] V6

6.00 TOP 10 Lista Przebojow 7.00 Buffy, po-
strach wampirow 8.00 Buffy, postrach wam-
piréw 9.00 Galileo 10.00 Zona dla milione-
ra 11.00 Czysta chata 12.00 Miodowe lata
13.40 Bumerang 14.15 Policjantki i Policjanci
15.15 Detektywi w akcji 16.15 Septagon 17.15
Hawaje 5 - 018.15 Miodowe lata 20.00 Ga-
lileo 21.00 Kryminalne zagadki Miami 23.00
Blow - dramat obyczajowy 1.40 Smier¢ na

1000 sposobdw
KULTURA

B
KULTURA

7.00 Teledysk 7.50 Informacje kulturaine
8.20 Rok 2020 - cykl dok. 8.45 Kilka foto-
grafii - film kr.metr. 9.25 Pieknosci nocy 11.00
Rzeka ktamstwa - serial 12.35 Casting 13.05
Fabryka hitow - Ludzki instrument - cykl dok.
14.05 Fabryka hitow - Elektryfikacja - cykl
dok. 15.05 Kizi Mizi - film anim. 15.35 Na-
zarin 17.20 Czterdziestolatek - Koziot ofiarny,
czylirotacja - serial 18.30 Informacje kultural-
ne 18.50 Co dalej? - program publicystyczny
19.10 Niedziela z.. 20.00 Na wschod od Hol-
lywood - Z podniesionym czotem - dramat
22.10 Wiecej niz fikcja - Hal Ashby, wolny
duch amerykariskiego kina - film dok. 23, 50
Berlin Live - Eric Burdon & The Animals - kon-
cert 1.00 Co dalej? - program publicystyczny
1.20 Informacje kulturalne 1.50 Lekkie oby-
czaje - Kiedy Harry poznat Sally - komedia
3.35 Stan posiadania - dramat

TviP] 1 TVP1

5.15 Przysiega (335) - serial

6.05 Elif (899) - serial

7.00 Transmisja Mszy Swietej

7.30 Cos dla Ciebie - magazyn

8.00 Wiadomosci, Pogoda

8.15 Kwadrans polityczny

8.35 Ranczos.lll (30) - Fakt prasowy
- serial

Komisarz Alex s.VI (66) - Okup
- serial

Ojciec Mateusz s.XVIII (238)

- Cud - serial

Kasta - Stazystka - serial
Wiadomosci

Agrobiznes

Magazyn Rolniczy

Epifania

Elif (900) - serial

Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzowka - teleturniej
Przysiega (336) - serial
Teleexpress

Jaka to melodia?

Klan (3735) - telenowela

Kasta - Cztery na cztery - serial
Jeden z dziesigciu - teletumiej
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn
Lesniczowka (325) - serial
Ojciec Mateusz s.XXII (281)

- Piata taryfa - serial

Sprawa dla reportera
Magazyn sledczy

Motel Polska - /17/

Magazyn kryminalny 997
Tanie Dranie - Moroz i Ktopo-
towski komentuja $wiat
Londyficzycy (5) - serial
Fatszerze. Powrot sfory (9)

- serial

Sprawa dla reportera
Magazyn sledczy

Notacje - cykl dok.
Zakoficzenie dnia

TVP SPORT

6.05 Pitka nozna - Puchar Hiszpanii 8.10
Superpuchar Wioch, Reggio Emilia. Juven-

tus - Napoli 10.10 Boks - Megafights. Floyd
Mayweather Jr. - Shane Mosley 13.20 Boks
-Gala KnockOut Boxing Night 14, t6dz.
M.Masternak - 1.G.Ulrich 14.05 Boks - Ga-
la Fight Camp 4. Whyte - Powietkin 14.40
Skoki narciarskie - MS w lotach, Planica
- Podsumowanie 16.30 Retro TVP SPORT .

Polska - Anglia 18.40 Pitka nozna - Superpu-
char Woch, Reggio Emilia. Juventus - Napo-
1i 20.45 studio - Pitka nozna - Puchar Wioch
-1 finafu 21.10 Pitka nozna - Puchar Whoch
-1 finalu 23.30 Sportowy Wieczér 0.05
Boks - Gala DAZN w Peterborough. L Ritson
- M.Vazquez 1.10 Gala MMA - ONE Cham-
pionship - Inside the Matrix IV - Singapur
3.10 Boks - Megafights. Sergio Martinez
- Matthew Mackiin 5.30 Zakorczenie dnia
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Cafe piosenka - Aga Dyk Bra-
thanki - talk - show

Doktor Kleist - lekarz rodzinny
(107) - Bez tchu - serial

Zacznij Od Nowa - magazyn
Familiada s.l (2281) - teleturniej
Pytanie na $niadanie

Policzmy sie dla Polski
Rodzinka.pl s.Il (38) - Dziadko-
wie - serial

Barwy szczescia (2368) - serial
Koto fortuny - teleturniej
Kozacka mitos¢ (33) - serial
VaBanque (174) - teleturniej

Na sygnale (211) - Pojedynek

- serial

Doktor Kleist - lekarz rodzinny
(116) - Pozory myla - serial

Kofo fortuny - teleturiej
Familiada .l (2282) - teleturniej
Wiezier mifosci (474), Turcja
Panorama

VaBanque (175) - teleturniej
Kozacka mitos¢ (34) - serial
Barwy szczescia (2368) - serial
Barwy szczescia (2369) - serial
Anything goes. Ale jazda!

- program rozrywkowy

Hotel Vidago Palace (3) - serial
Diamenty s wieczne - film sen-
sacyjny, Wielka Brytania, rez. Guy
Hamilton, wyk. Charles Gray, Lana
Wood, Jimmy Dean, Bruce Cabot,
Putter Smith, Bruce Glover, Sean
Connery

Mow mi Vincent - komedia, USA,
rez. Theodore Melfi, wyk. Bill Mur-
ray, Naomi Watts, Melissa McCar-
thy, Jaeden Lieberher, Chris O'Dowd
Bez tozsamosci (17) - serial

Art Noc - Festiwal Kultury
Zydowskiej w Krakowie - Emil
Kroitor & Trance - Molda-

vian Express/ Uzi Navon & The
Acquitances oraz Sinfonietta
Cracovia

Rodzinka.pl s.XI (211) - Dominu-
jesz nad facetami - serial

EUROSPORT

8.30 Snooker. London Masters Potfina-
fy 1030 Kombinacia Norweska. PS, Val
di Fiemme 11.30 Biathlon. PS, Oberhof 14.05
Biathlon. PS, Anterselva Bieg indywidualny
kobiet 15.55 Narciarstwo Alpejskie. PS, Wen-
gen, Szwajcaria Slalom mezczyzn, 1. prze-
jazd 16.40 Narciarstwo Alpejskie. PS, Wen-
gen, Szwajcaria Slalom mezczyzn, 2. przejazd
17.35 Kombinacja Norweska. PS, Val di Fiem-
me Konkurs indywidualny, HS 104 18.20
Kombinacja Norweska. PS Val di Fiemme
Bieg na 10 km 18.50 Kombmaqa Norweska.
PS, Val di Fiemme 19.35 Kombinacja Nor-
weska, PS, Val di Fiemme 20.10 Kombinacja
Norweska. PS, Val di Fiemme 20.40 Kom-
binacja Norvveska PS, Val di Fiemme 21.10
Biathlon. PS, Anterselva Bieg indywidualny
kobiet 22.45 Snooker. London Masters Potfi-
naty 0.45 Narciarstwo Alpejskie. PS, Wengen

ns
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1230
1315
14.05
14.35

15.10

16.00
16.35
1710
18.00
18.20
18.45
19.35
20.10
20.50

21.50
22.55
HIT

1.00

2.55
3.45
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Nowy dzier z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Sekrety rodziny

Dlaczego ja?

Gliniarze

Wydarzenia

Interwencja

Trudne sprawy

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzen

20.00 Nie kfam, kochanie - komedia
T romantyczna, Polska, 2008, rez. Piotr
Weresniak, wyk. Marta Zmuda Trze-
biatowska, Piotr Adamczyk, Beata
Tyszkiewicz, Magdalena Schejbal
Czarownica - komedia roman-
tyczna, USA, 2005, rez. Nora Ephron,
wyk. Nicole Kidman, Wil Ferrell, Shir-
ley MacLaine, Michael Caine
- W pewnym kalifornijskim mia-
steczku zyje Isabel, nawna i peina
dobrych intendji czarownica. Urocza
kobieta marzy o zwykfej rodzinie,
kochajacym mezu i domu petnym
dzieci. Pragnie tez wyrzec sie nad-
przyrodzonej mocy. W tej samej
miejscowosci niejaki Jack, przystojny
rezyser i aktor, chee zrealizowat film
0 Czarownicy wzorowany na popu-
larnym amerykariskim serialu.

0.30 Kabaretowa Ekstraklasa

1.00 Zakoficzenie programu

@] POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne
sprawy 9.05 Drwale i inne opowiesci Biesz-

czadu - serial paradokumentalny 9.35 Drwa-

le i inne opowiesci Bieszczadu - serial para-

dokumentalny 10.00 Na ratunek 112 10.30
Sekrety rodziny 11.30 Dlaczego ja? 12.30
Nasz nowy dom 13.30 Swiat wed’rug Kiep-

skich - serial komediowy 14.00 Swiat we-

dhug Kiepskich - serial komediowy 14.30
Swiat wedtug Kiepskich - serial komedio-
wy 15.00 Trudne sprawy 16.00 Nasz nowy
dom 17.00 Sekrety rodziny 18.00 Malanow-
ski i Partnerzy - serial kryminalny 18.30 Ma-
lanowski i Partnerzy - serial kryminalny 19.00
Gliniarze 20.05 Wydarzenia 20.40 Gos¢ Wy-
darzen 2110 Trudne sprawy 22.10 Dlaczego
ja? 23.10 Swiat wedhug Kiepskich - serial ko-

mediowy 23.40 Swiat wedtug Kiepskich 0.10
Slad 1.00 Zakoriczenie programu

215

Mango - Telezakupy

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Dzief Dobry TVN - magazyn
Doradca smaku

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Szpital - program obyczajowy
Rozwdd. Walka o wszystko
Szpital - program obyczajowy
Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Rozwéd. Walka o wszystko
Ukryta prawda - program obycza-

Uwaga! koronawirus

Sport

Pogoda

Uwaga! - program interwencyjny
Doradca smaku

Na Wspdlnej - serial

Milionerzy

Kuchenne rewolugje - program
kulinarno - rozrywkowy

Pitch Perfect Il - komedia, USA
2017, rez. Trish Sie, wyk. Anna Ken-
drick, Rebel Wilson, Brittany Snow,
Anna Camp, Hailee Steinfeld, Eliza-
beth Banks, John Lithgow

Klinika bez tajemnic

Ztowrogi Il - horror, USA, Wielka
Brytania, Kanada 2015, rez. Ciaran
Foy, wyk. James Ransone, Shannyn
Sossamon, Robert Sloan, Dartanian
Sloan, Ethan Hawke

Uwaga! - program interwencyjny
NOC Magii

. SUPER POLSAT

6.00 Wydarzenia 6.40 Superludzie Extra
7.00 Psi patrol - serial animimowany 7.30 Psi
patrol - serial animowany 8.00 Kung Fu Pan-
da: Legenda o niezwyktosci - serial animowan
8.30 Rycerka Nella - serial animowan 9.00
Rycerka Nella - serial animowan 9.30 Spon-
geBob 10.00 SuperLudzie 10.30 Niania - se-
rial komediowy 11.00 Nasz nowy dom 12.00
Miasto dtugéw 13.00 Gliniarze - serial oby-
czajowy 14.00 Chirurdzy - serial obyczajowy
15.00 TOP CHEF 16.30 Hell's Kitchen - Pie-
kielna Kuchnia 18.00 Nasz nowy dom 19.00
towcy nagrod 20.00 Ojciec chrzestny, cz. 1
- dramat sensacyjny, USA, 1972, rez. Francis
Ford Coppola, wyk. Marlon Brando, Al Pacino,
Diane Keaton, James Caan 23.35 Swiat we-
dtug Kiepskich - serial komediowy 0.20 Swiat
wedtug Kiepskich - serial komediowy 1.05
Zakoriczemie programu

20.15
20.55
2130

2235
HIT

0.25
135

3.15
3.30

X L
5.35
6.15
6.30
7.00
8.00
9.00
9.50
10.50
1.50
12,50
1335
14.40
15.45
16.05
16.55
17.45
18.05
18.35
19.45
20.05
21.05
2145
22.00
2245
2330
0.30
115
215
240
3.05
3.30
3.55

Fachowcy

Express - informacje
DeFacto Extra

Ukryta prawda
Historie Wielkiej Wagi
Ostre cigcie
Gogglebox. Przed telewizorem
SOS. Ekipy w akdji
Kartoteka

Sprzataczki

Damy i wiesniaczki. Ukraina
Krélowe zycia - serial
Express, Pogoda
Krolowe zycia - serial
Gogglebox. Przed telewizorem
Express, Pogoda
Usterka

Ztomowisko PL
Express, Pogoda

Damy i wiesniaczki. PL
Patent na kase
Express, Pogoda
Krolowe zycia - serial
Krélowe zyciaExtra
Zamiana zon

Ostre ciecie

Przytapani na zdradzie
Nauka jazdy

Testerzy extra

Usterka

Usterka

Usterka

420 Usterka

4.45 Usterka

storkLATKA - STOPKLATKA

6.00 Orzech Brazylijski - etiuda 6.05 Scena
Smiechu 7.05 ZHotopolscy - serial 8.05 Pleba-
nia - serial 9.05 Klara i wszystko jasne - serial
12.25 Chicago Fire - serial 13.25 Katastrofy
w przestworzach 15.35 Wybuch - thriller sci
-fi 17.15 Chicago Fire - serial 18.20 Wojny
kontenerowe 20.00 W sieci - dramat sensa-
cyjny 22.45 Largo Winch 2: Spisek - film sen-
sacyjny, Francja, Belgia, Niemcy 1.05 Karuzela
- dramat obyczajowy, Polska

1P I TVP INFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pét godziny 13.59 Serwis Info 14.29
Serwis Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis Info
15.29 Info Dziefi 15.54 Pogoda 15.59 Info
Dzieft 16.45 Koronawirus. Szpital 17.00 Te-
leexpress 17.15 Teleexpress Extra 17.30 O co
chodzi - magazyn publicystyczny 18.00 Pa-
norama 18.19 Serwis Info 18.37 O tym sie
mowi - magazyn 19.30 Wiadomosci - 19.58
Gos¢ Wiadomosci - 20.13 Minefa 20ta 21.00
Nie da sie ukryc - magazyn 21.25 Serwis Info
21.41Pogoda 21.50 W tyle wizji 22.25 Serwis
Info 22.30 W tyle wizji Extra 23.00 INFO Wie-
czbr 23.30 W akdji 23.55 Serwis Info 0.03
Wiadomosci 0.31 Gos¢ Wiadomosci 0.56 Po-

goda 1.00 Mineta 20ta 1.55 W tyle wizji 2.30
Serwis Info 2.35 W tyle wizji Extra 3.00 Ser-
wis dla Polonii 4.01 Pogoda 4.10 Tasmy bez-
pieki (22) Zabdjstwo ks. Stefana Niedzielaka

CZWARTEK, 21STYCZNIA

o
5.00
6.30

7.00

8.00
1.00
12.00
13.00
14.00
15.00
16.00
16.35
1710
1745
18.15

TUN7
Mango Telezakupy

Mitos¢ potrzebna od zaraz

- serial

Sedzia Anna Maria Wesofowska

Ukryta prawda

Szpital - program obyczajowy

Szkota - serial

Sad rodzinny - program sadowy

Sedzia Anna Maria Wesotowska

Ukryta prawda

Zakochani po uszy - serial

Brzydula - serial

19+ - serial

19+ - serial

Idealna niania - program obycza-

jowy

Ten moment

Zakochani po uszy - serial

Brzydula - serial

Druhny - komedia, USA 2011,

rez. Paul Feig, wyk. Kristen Wiig,

Maya Rudolph, Rose Byrne, Wendi

McLendon - Covey, Ellie Kemper,

Melissa McCarthy, Jll Clayburgh

Kasamowa - film sensacyjny,

USA 1997, rez. Brett Ratner, wyk.

ChrisTucker, Charlie Sheen, Gérard

Ismaél, Frank Bruynbroek, Heather

Locklear, Veronica Cartwright, Paul

Sorvino, David Warner

Druga strona medalu - talk show
Druga strona medalu - talk show

220

NOC Magii

4] w4
6.00 Straznik Teksasu 8.00 Nasz nowy dom
9,00 Sedzia Judy 10.25 Nowe Sekrety sasia-
déw 11.25 Pamietniki z wakacji 12.25 Swiety

- serial 12.55 Wzor - serial 13.55 Kobra - od-
dziat specjalny 14.55 STOP Drogéwka 15.55
Kobra - oddziat specjalny 17.00 Nowe Se-
krety sasiadéw 18.00 Policjantki i Policjan-
¢ 20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny
21,05 Underworld 2: Ewolucja - horror 23.20
Ucho Prezesa 0,00 STOP Drogdwka

T TRWAM

10.15 Rozmowy niedokoriczone 11.25 Myslac
Ojczyzna 11.35 Przyroda i ludzie 12.00 Aniot
Pariski 12.03 Informacje dnia 12.20 Po stronie
prawdy 12.50 WYSZYNSKI - historia 13.20
Przeglad katolickiego tygodnika “Niedziela"
13.30 Msza Swieta 14.30 taski petna 15.50
Ma sie rozumie¢ 16.00 Informacje dnia 16.10
Z wedka nad wode 16.35 Porady Medyczne
Bonifratrow 17.00 Akademia pro - life 17.05
Ostatni rzezbiarz w szkle 17.30 Okiem kame-
ry 18.00 Aniot Pariski 18.05 Informacje dnia
18.15 Rozmowy niedokoriczone 19.25 Swie-
ty na kazdy dzief 19.30 Przyjaciele i boha-
terowie 20.00 Informacje dnia 20.20 Réza-
niec 20.50 Gtos Polski 21.00 Apel Jasnogdrski
21.20 Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Wi-
dzenia 22.00 Mata Nellie od Swietego Boga
22.30 Z wedka nad wode 23.00 Przedsta-
wienie musi trwaé

18.55
19.30
20.00
20.40
HIT

23.15

120
155
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6.00 Nash Bridges - serial
7.00 Nash Bridges - serial
8.00 Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
d: Zycie pod zastaw - serial
10.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
11.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
12.00 Zaklinaczka duchow - serial
13.00 Zaklinaczka duchow - serial
14.00 Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
Rodzinny interes - serial
Rodzinny interes - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
Last Vegas - komedia, USA 2013,
rez. Jon Turteltaub, wyk. Kevin Kline,
Michael Douglas, Morgan Freeman,
Robert De Niro
Jutro bedzie futro - komedia, USA
2010, rez. Steve Pink, wyk. Clark
Duke, Craig Robinson, John Cusack,
Rob Corddry
Ten niezreczny moment - kome-
dia romantyczna, USA 2014, rez.
Tom Gormican, wyk. Imogen Poots,
Mackenzie Davis, Michael B. Jordan,
Miles Teller, Zac Efron
Menu na miare
Wojciech Cejrowski. Boso
Taki jest swiat
Z archiwum poligji
Rodzinny interes - serial

PULS

16.00
17.00
18.00

20.00
HIT

22,05

0.05

2.00
2.25
3.40
4.25
5.00

A V6

6.00 TOP 10 Lista Przebojow 7.00 Buffy, po-

strach wampirow 9.00 Galieo 10.00 Zona
dla milionera 11.00 Czysta chata 12.00 Mio-

dowe lata 13.40 Bumerang 14.15 Policjantki
i Policjanci 15.15 Detektywi w akcji 16.15 Sep-
tagon 17.15 Hawaje 5 - 018.15 Miodowe lata
20.00 Galileo 21,00 Kryminalne zagadki Mia-
mi23.00 12 rund 3 - dramat kryminalny, USA,
2015, rez. Stephen Reynolds, wyk. Jonathan
Good, Roger Cross, Daniel Cudmore

TR KULTURA

8.00 Informacje kulturalne 8.25 Tamte lata,
tamte dni - Barbara Krafftowna 9.15 Naza-
rin, Meksyk 11.00 Rzeka klamstwa - serial
12.35 Elizabeth - film krmetr. 13.15 Sladami
Czajkowskiego - film dok. 14.15 Urodzeni ar-
tyéci - Zofia | Magdalena Forteckie 14.40 Fo-
tel - film anim. 14.45 Maszyna - film anim.
14.55 Litera - film anim. 15.00 Wykres - film
anim. 15.05 Arena 15.10 Schody - film anim.
15.25 Opowies¢ zimowa - film obyczajowy,
Francja 17.30 Czterdziestolatek - serial 18.30
Informacje kulturalne 18.55 Co dalej? 19.15
Rzezba w poszukiwaniu miejsca - reportaz
19.45 Ktoredy po sztuke - Jozef Simmler
- magazyn 20.00 Tego sie nie wytnie - talk
- show 21.25 Kino Mistrzow - Zagubiona au-
tostrada - film fabularny, Francja, USA 23.50
Tego sie nie wytnie EKSTRA 0.15 Scena mu-
zyczna - Grzegorz Tarwid - koncert



Panorama Brzegu Dolnego

VP

Transmisja Mszy Swietej

Agape - magazyn

Wiadomosci, Pogoda

Kwadrans polityczny

Ranczo s.ll (31) - Radio interak-
tywne - serial

Komisarz Alex s.VI (67) - Na pet-
nym gazie - serial

Ojciec Mateusz s.XIX (239)

- Hipisi - serial

Kasta - Cztery na cztery - serial
Wiadomosci

Agrobiznes

Magazyn Rolniczy

Peru - kraina skrajnosci - Andy

i Altiplano - cykl dok.

Elif (901) - serial

Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzowka - teleturniej
Przysiega (337) - serial
Teleexpress

Jaka to melodia?

Klan (3736) - telenowela

Kasta - serial

Jeden z dziesigciu - teleturniej
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn

Lesniczowka (326) - serial
Blondynka s.IX (102) - Prosze,
zachowu; sig jak zwierze - serial
U Pana Boga za piecem - komedia,
Polska, rez. Jacek Bromski, wyk. Ira
taczina, Jan Wieczorkowski, Krzysz-
tof Dzierma, Andrzej Zaborski, Ania
Janowska, Artur Krajewski, Alicja
Bach, Iwona Szczesna, Eliza Kra-
sicka, Matgorzata Plofiska

Dawca pamieci - film fabularny,
USA, rez. Philip Noyce, wyk. Jeff
Bridges, Meryl Streep, Brenton
Thwaites, Katie Holmes, Alexander
Skarsgard

S.W. A, T. - Jednostka specjalna.
s.1(23) - serial

Synss.! (1) - serial

Ocaleni - reality show

Dylematu 5 (3) - Biznes - serial

TVP SPORT

6.10 Pitka nozna - Puchar Hiszpanii 7.10 Pit-
ka nozna - Puchar Hiszpanii 8.10 Pitka noz-
na - Puchar Woch 9.10 Pitka nozna - Puchar
Whoch 10.10 Boks - Megafights. Marcos
Maidana - Eric Morales 11.30 Boks - Mega-
fights. Marcos Maidana - Eric Morales 13.20
Pifka nozna - Puchar Whoch - Podsumowa-
nie 15.45 Skoki narciarskie - PS, Zakopane

- Podsumowanie 17.25 RING TVP SPORT
- magazyn 18.30 Sporty walki - Gala MMA
Armia Fight Night 20.00 Sporty walki - Ga-
la MMA Armia Fight Night 23.00 Sportowy
Wieczor 23.35 Boks - Gala KBN 13. M.Ma-
sternak - TMabika 0.30 Boks - Gala MB
Boxing Night 8. K Escanez - K taszczyk 1.30
Boks - Megafights. A.Khan - D.Garcia 3.15
Boks - Gala w San Antonio. G.Davis - J.San-
ta Cruz 4.05 Boks - Gala DAZN w Londynie
5.25 Zakoriczenie dnia

23.45

130

2.25
3.25
430

(o

VP2

Cafe piosenka - Zayazd - talk
- show
Doktor Kleist - lekarz rodzinny
(108) Przysztosc - serial
Anna Dymna - spotkajmy sie

- Izabela Skatba
Familiada .l (2282) - teleturniej
Pytanie na $niadanie
Panorama
Pytanie na $niadanie
Policzmy sie dla Polski
Zacznij Od Nowa - magazyn
Barwy szczescia (2369) - serial
Koto fortuny - teleturniej
Kozacka mitos¢ (34) - serial
Va Banque (175) - teleturniej
Na sygnale (212) - Matzefistwo
doskonate - serial
Doktor Kleist - lekarz rodzinny
(117) - Koniec ery lodowcowej
- serial
Koto fortuny - teleturniej
Familiadas.Il (2283) - teleturniej
Wiezie mitosci (475), Turcja
Panorama
VaBanque (176) - teleturniej
Kozacka mitos¢ (35) - serial
Barwy szczescia (2369) - serial
Barwy szczescia (2370) - serial
Przepis dnia - magazyn kulinarny
Postaw na milion - teleturniej
Hotel Vidago Palace (4) - serial
Muzyka, Taniec, Zabawa
Uciekajacy pociag - dramat, USA,
rez. Andriej Konczatowski, wyk.
Jon Voight, Eric Roberts, Rebecca
Demornay
Zostanmy przyjaciétmi - kome-
diaromantyczna, Kanada, Niemcy,
USA, rez. Roger Kumble, wyk. Ryan
Reynolds, Anna Faris, Amy Smart
Diamenty sa wieczne - film sen-
sacyjny, Wielka Brytania, rez. Guy
Hamilton, wyk. Charles Gray, Lana
Wood, Jimmy Dean, Bruce Cabot,
Putter Smith, Bruce Glover, Sean
Connery
Zakoiczenie dnia

EUROSPORT

8.30 Snooker. London Masters Finat 10.30
Narciarstwo Alpejskie. s, Wengen, Szwaj-
caria Zjazd mezczyzn 11.20 Narciarstwo Al-
pejskie. PS, Kitzbuhel 13.00 Biathlon. PS,
Anterselva 15.00 Narciarstwo Alpejskie. PS,
Kitzbuhel 16.00 Skoki narciarskie. PS, Zako-
pane 17.15 Skoki narciarskie. PS, Lahti Studio
przed kwalifikacjami 18.00 Skoki narciarskie.
PS, Lahti Kwalifikacje, HS 130 19.15 Sko-
ki narciarskie. PS, Lahtl Studio po kwalifika-
¢jach 20.20 Skoki narciarskie. PS, Lahti Kwali-
fikacje, HS 130 21.20 Biathlon. PS, Anterselva
Bieg indywidualny 22.45 Snooker. London
Masters Finat 0.45 Narciarstwo Alpejskie
PS, Kitzbuhel, Austria Supergigant mezczyzn
1.30 Rajdy terenowe. Dakar, Arabia Saudyjska
8. etap 2.00 Rajdy terenowe. Dakar, Arabia
Saudyjska 9. etap 2.30 Rajdy terenowe. Da-
kar, Arabia Saudyjska 10. etap

5.20

5.50
6.4

«

7.20
7.55
10.40
10.45
n15
125
155
1230
1315
14.05
14.35

15.10

16.00
16.35
17.10
18.00
18.20
18.45
1935
20.10
20.45
20.55
2150
2245
23.50
HIT

1.50

335

5.35
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6.00 Nowy dzieri z Polsat News
8.40 Malanowskii Partnerzy
9.40 Sekrety rodziny

10.40 Dlaczegoja?

1140 Gliniarze

1250 Wydarzenia

13.25 Interwencja

13.40 Trudne sprawy

14.40 Dlaczego ja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.15 Interwencja

16.30 Naratunek 112

17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mitos¢

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.25 Gos¢ Wydarzen

20.00 Zwierzogréd - film anim.
ICTE - Zwierzogrodu nie mozna pomylic
2 zadnym innym miastem. Jest to
jedynaw swoim rodzaju wspdt-
czesna metropolia zamieszki-
wana wyfacznie przez zwierzeta.
W Zwierzogrodzie nie jest wazne,
jakim stworzeniem jestes - czy to
najwiekszym z lwéw, czy moze
malutkg ryjowka. Mozesz tam
zostac kimkolwiek chcesz. Ale nie
wszystkie marzenia spetniajg sie
od razu... Gdy do miasta przybywa
ambitna policjantka Judy Hopps,
szybko przekonuje sie, ze jako
pierwszy krolik zatrudniony w miej-
scowej policj, nie bedzie wale
miata fatwego Zycia.

X - Men - film sci - fi, USA, 2000,
rez. Bryan Singer, wyk. Famke Jans-
sen, Patrick Stewart, lan McKellen,
Hugh Jackman

Resident Evil: Degeneracja - film

animowany
|2 POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne
sprawy 9.05 Drwale i inne opowiesci Biesz-
czadu 9.35 Drwale i inne opowiesci Bieszcza-
du 10.00 Na ratunek 112 10.30 Sekrety rodzi-
ny 11.30 Dlaczego ja? 12.30 Nasz nowy dom
13.30 Swiat wedhug Kiepskich 14.00° Swiat
wedtug Kiepskich 14.30 Swiat wedtug Kiep-
skich 15.00 Trudne sprawy 16.00 Nasz nowy
dom 17.00 Sekrety rodziny 18.00 Malanow-
ski i Partnerzy 18.30 Malanowski i Partnerzy
19.00 Gliniarze 20.05 Wydarzenia 20.40
Gos¢ Wydarzen 21.10 Mayday 22.10 Mayday
23.10 Bad Ass: Twardziele 2 - film sensacyjny,
USA, 2014, rez. Craig Moss, wyk. Danny Tre-
jo, Danny Glover, Andrew Divoff, Jacqueline
Obradors 1.05 Kabaretowa Ekstraklasa 2.05
Wydarzenia 2.50 #)esteSmyDlaDzieci 3.20
Echo lasu 3.50 Magazyn Atleci 5.20 SuperLu-
dzie 5.45 Telezakupy TV Okazje

22.20

0.4

«

5.45
7.00

Mango - Telezakupy
Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Dzieri Dobry TVN - magazyn
Doradca smaku

Ukryta prawda

Szpital - program obyczajowy
Rozwdd. Walka o wszystko
Szpital - program obyczajowy
Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
Rozwdd. Walka o wszystko
Ukryta prawda

Fakty, Sport, Pogoda

Uwaga! koronawirus

Uwaga! - program interwencyjny

8.00
135
11.45
12,50
13.50
14.55
15.55

17.00
18.00
19.00
19.25
19.55

20.05 Wtadca Pierscieni: Powrét kréla
- film przygodowy, Nowa Zelandia,

USA, Niemcy 2003, rez. Peter Jack-
son, wyk. Elijah Wood, lan McKel-
len, Viggo Mortensen, Sean Astin,
Bernard Hill, John Noble, John Rhys
- Davies, Billy Boyd, Dominic Mona-
ghan, Orlando Bloom, Miranda
Otto, David Wenham, Liv Tyler,
Hugo Weaving, Karl Urban, Cate
Blanchett, Andy Serkis, lan Holm
Kryptonim U.N.CL.E. - film sen-
sacyjny, Wielka Brytania, USA 2015,
rez. Guy Ritchie, wyk. Henry Cavil,
Armie Hammer, Alicia Vikander, Eli-
zabeth Debicki, Hugh Grant, Jared
Harris

Kuba Wojewddzki - talk show
rozrywkowy

Uwaga! - program interwencyjny
NOC Magii

SUPER POLSAT

6.00 Wydarzenia 6.40 SuperLudzie Extra
7.00 Psi patrol 7.30 Psi patrol 8,00 Kung Fu
Panda: Legenda o niezwykosci 8.30 Rycer-
ka Nella 9.00 Rycerka Nella 9.30 Sponge-
Bob 10.00 Misja Weteran 10.30 Swiat we-
dhug Kiepskich 11.00 Nasz nowy dom 12.00
SuperLudzie 13.00 Gliniarze 14.00 Chirur-
dzy 15.00 TOP CHEF 16.30 Hell's Kitchen
- Piekielna Kuchnia 18.00 Nasz nowy dom
19,00 towcy nagrod 20.05 Zgon na pogrze-
bie - komedia, USA, 2010, rez. Neil LaBute,
wyk. Chris Rock, Martin Lawrence, Columbus
Short, Tracy Morgan 22.00 Zastepca - fim
sensacyjny, USA, Rumunia, 2006, rez. Simon
Fellows, wyk. Jean - Claude Van Damme, Ju-
lie Cox, Alan Mckenna, William Tapley 0.00
Nie ma rozy bez ognia - komedia obyczajo-
wa 2.00 Gliniarze 3.00 Polacy za granica 4.00
Polacy za granica 5.00 Nasz nowy dom

0.15

240

3.30
3.45

2
5.35
6.15
6.30
7.00
8.00
9.00
9.50

10.50
1.50

12,50

13.50

14.50

15.05

Fachowcy

Express - informacje

DeFacto

Ukryta prawda

Tygodnik

Ostre ciecie

Gogglebox. Przed telewizorem
SOS. Ekipy w akji

Kartoteka

Mania sprzatania - serial

Damy i wiesniaczki. Ukraina
DeFacto. Bosacka
MadrzeJEMY z Katarzyna
Bosacka

Express, Pogoda

Krolowe zycia - serial
Gogglebox. Przed telewizorem
Express, Pogoda

Usterka

Ztomowisko PL - reality show roz-
rywkowy

Express, Pogoda

Gogglebox. Przed telewizorem
Gogglebox. Przed telewizorem
Express, Pogoda

Sport

Krélowe zycia - serial

Krélowe zyciaExtra

Damy i wiesniaczki. PL
Gogglebox. Przed telewizorem
Vloghox. W necie

Klub drugich zon

Prawie rozwiedzeni

Moj pierwszy... - magazyn

4.15 Rozmowy kontrolowane

4.40 Rozmowy kontrolowane

storkLATKA - STOPKLATKA

6.00 Scena Smiechu 7.00 Zotopolscy - se-
rial 8,00 Stawka wieksza niz zycie cz. 7 - 8
- serial 10.30 Konsul - komedia obyczajowa
12.40 Cztowiek przyszfosci - film sci - fi 15.15
Brytyjski Top Gun: piloci mysliwcow - serial
16.20 Hudson i Rex - serial 18.20 Wojny kon-
tenerowe 20.00 Kiler - éw 2 - ch - komedia
22.20 Carrie - horror 0.35 Czarownice z Ea-
stwick - czarna komedia 2.55 Zabij mnie glino
- film sensacyjny 5.20 Nowa Scena Smiechu

e[ TVPINFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sportowy
co pét godziny 13.59 Serwis Info 14.29 Serwis
Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis Info 15.29
Info Dzief 15.54 Pogoda 15.59 Info Dzied
17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress Extra
17.30 O co chodzi 18.00 Panorama 18.19 Ser-
wis Info 18.37 O tym sie mowi - magazyn
19.30 Wiadomosci - 19.58 Gos¢ Wiadomosci
-20.13 Forum 21.00 Nie da sie ukry¢ 21.25
Serwis Info 21.41 Pogoda 21.50 W tyle wizji
22.25 Serwis Info 22.30 W tyle wizji Extra
23.00 INFO Wieczor 23.30 W akgji 23.55
Serwis Info 0.03 Wiadomosci 0.31 Gos¢ Wia-
domosci 0.56 Pogoda 1.00 Forum - program
publicystyczny 1.55 W tyle wizji 2.30 Serwis
Info 2.35 W tyle wizji Extra 3.00 Serwis dla
Polonii 4.01 Pogoda 4.10 TaSmy bezpieki (24)
Polski Kuweit I polskie czame ztoto 4.45 Ta-
§my bezpieki (26) ZSMP 5.15 Reportaz TVP

15.45
16.05
16.55
17.45
18.05
18.35

19.45
20.00
20.40
2145
22.00
22.10
22.55
2335
0.40
125
210
2.50
3.50
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5.00
6.30

TUN7
Mango Telezakupy

Mitos¢ potrzebna od zaraz
- serial
Sedzia Anna Maria Wesotowska
ryta prawda
Szpital - program obyczajowy
Szkota - serial
Sad rodzinny - program sadowy
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Ukryta prawda - program obycza-

7.00 S
8.00 U
11.00
12.00
13.00
14.00
15.00

jowy
Zakochani po uszy - serial
Brzydula - serial

19+ - serial

19+ - serial

Idealna niania

Ukryta prawda

Brzydula - serial

W doborowym towarzystwie

- komedia, USA 2004, rez. Paul
Weitz, wyk. Topher Grace, Scarlett
Johansson, Marg Helgenberger,
David Paymer, Clark Gregg, Philip
Baker Hall, Selma Blair, Malcolm
McDowell, Dennis Quaid

47 ronindw - film przygodowy,
Wielka Brytania, USA, Wegry, Japo-
nia 2013, rez. Carl Rinsch, wyk.
Keanu Reeves, Hiroyuki Sanada,
Tadanobu Asano, Rinko Kikuchi, Ko
Shibasaki, Cary - Hiroyuki Tagawa
1.25 Druga strona medalu - talk show
155 NOC Magii

(4 va

6.00 Straznik Teksasu 8.00 Nasz nowy dom
9,00 Sedzia Judy 10.25 Nowe Sekrety sasia-

dow 11.25 Pamietniki z wakacji 12.25 Wspa-
niali ludzie 12.55 Wzér - serial 13.55 Kobra
- oddziat specjalny 14.55 STOP Drogdwka
15.55 Kobra - oddziat specjalny 17.00 Nowe
Sekrety sasiadow 18.00 Policjantki i Policjan-
€ 20.00 Swiety - serial 21.00 Gwiazdy Kaba-
retu 22.05 Sprawiedliwi - Wydziat Kryminal-
ny 0.05 Droga przez piekto - film sensacyjny

T TRWAM

12.03 Informacie dnia 12.20 Wielcy du-
chem 13.20 100 cudownych migjsc na Swie-

cie 13.30 Msza Swieta 14.30 Aktywna zima
14.55 Stowo Zycia 15.00 Koronka do Boze-

20 Mitosierdzia 15.20 Mocni w wierze 15.50
Ma sie rozumiec 16.00 Informacje dnia 16.10
Siodmy sakrament 16.35 Swiat na wyciagnie-

cie reki 17.00 Swigtos¢ w codziennosci 17.30
Okiem kamery 18.00 Aniot Pariski 18.05 In-

formacje dnia 18.15 Westerplatte Mtodych
18.55 Przeglad katolickiego tygodnika “Nie-
dziela” 19.00 Warto zauwazyc... 19.30 Opo-
wiesci Theo 19.45 Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20
Rézaniec 20.50 My3lac Ojczyzna 21.00 Apel
Jasnogorski 21.20 Informacje dnia 21.40 Pol-
ski Punkt Widzenia 22.00 Ziemia Obiecana
22.45 Wystarczy Soba By¢ 23.40 Nuty na-
dziei 23.50 100 cudownych miejsc na Swiecie

16.00
16.35
17.10
17.45
18.15
18.55
20.00
20.30

22.55

29

@

6.00 Nash Bridges - serial
7.00 Nash Bridges - serial
8.00 Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
Zaklinaczka duchow - serial
Zaklinaczka duchow - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
Rodzinny interes - serial
Rodzinny interes - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
Krzyzowy ogief - film akgji, USA
2011, rez. Ernie Barbarash, wyk.
Andrew French, Ivan Kaye, Jean
- Claude Van Damme, Kevin Chap-
man, Scott Adkins
Inferno: Piekielna walka - film
akji, USA 1999, rez. John G.
Avildsen, wyk. Jean - Claude Van
Damme, Pat Morita, Danny Trejo,
Larry Drake
Replikant - film sci - i, USA 2001,
rez. Ringo Lam, wyk. Catherine
Dent, lan Robison, Jean - Claude
Van Damme, Michael Rooker
Castle - serial
Dyzur
Wojciech Cejrowski. Boso
Z archiwum policji

Dyzur
Dyzur

PULS

10.00
1.00
12,00
13.00
14.00

16.00
17.00
18.00

20.00

22,00

0.00

2,00
2.50
315
4.35
5.00
535

4] V6

6.00 TOP 10 Lista Przebojow 7.00 Buffy, po-
strach wampirow 8.00 Buffy, postrach wam-
piréw 9.00 Galileo 10.00 Czysta chata 11.00
Czysta chata 12.00 Miodowe lata 13.40 Bu-
merang 14.15 Policjantki i Policjanci 15.15 De-
tektywi w akgji 16.15 Septagon 17.15 Hawa-
je 5 -0 18.15 Miodowe lata 20.00 Galileo
21.00 CSI: Kryminalne zagadki Nowego Jor-
ku 23.00 Dancing with the Stars. Taniec
z Gwiazdami 0.50 Smier¢ na 1000 sposobdw

KULTURA

KULTURA

8.00 Informacje kulturalne 8.30 Powido-
ki - Krzysztof Kamil Baczyfiski 8.40 Rzez-
ba w poszukiwaniu miejsca 9.15 Ktéredy po
sztuke - Jozef Simmler 9.30 Kaprysne lato
- film fabularny 11.00 Rzeka kfamstwa - se-
rial 12.30 Gdzie jest dziadek? - film kr.metr.
13.00 Sami Yaffa na tropie diwiekow
- Hiszpania - cykl dok. 14.05 Sami Yaffa na
tropie dzwiekow - Etiopia 15.00 Powido-
ki - Krzysztof Kamil Baczyfiski 15.25 Mto-
da Wiktoria - film kostiumowy, USA 17.20
Czterdziestolatek - serial 18.30 Informacje
kulturalne 18.50 Ktdredy po sztuke - Gio-
vanni Battista Zelotti 19.05 Co dalej? 19.25
Antyfonie - Beniamin Gtuszek/Jacek So-
tomski - film dok. 20.00 Strzaty po zmierz-
chu - Zawodowiec - western 21.55 Tego sie
nie wytnie - talk - show 23.15 Tego sie nie
wytnie EKSTRA 23.40 Gomorra s.Il - serial

TVP1

Klan (3732) - telenowela

Sprawa dla reportera
Transmisja Mszy Swietej

Rok w ogrodzie

wojsko - polskie.pl (135) - reportaz

8.40 Petnosprawni (388) - magazyn
9.10 Magazyn Sledczy
9.40 Klasztory Europy - zywe osrodki

duchowosci. Nad wodami
Blondynkas.IX (102) - Prosze,
zachowu; sig jak zwierze - serial
Méciciel z Laramie - western,
USA, rez. Anthony Mann, wyk.
James Stewart, Arthur Kennedy,
Donald Crisp, Cathy O'Donnell
Okrasa famie przepisy

Z pamigci - Wojciech Zukrowski
Przyrodnik na tropie - cykl dok.
Koronka do Mitosierdzia Bozego
Zakochaj sie w Polsce - magazyn
Skoki Narciarskie - PS w Lahti
Teleexpress )

Skoki Narciarskie - PS w Lahti
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn

Komisarz Alex s.VIII (100) - Jego
ostatnia niedziela - serial

Hit na sobotg - Czwarta wiadza
- dramat, USA, rez. Steven Spiel-
berg, wyk. Meryl Streep, Tom
Hanks, Sarah Paulson

U Pana Boga za piecem - kome-
dia, Polska, rez. Jacek Bromski, wyk.
Irataczina, Jan Wieczorkowski,
Krzysztof Dzierma, Andrzej Zabor-
ski, Ania Janowska, Artur Krajewski,
Alicja Bach, Iwona Szczesna, Eliza
Krasicka, Matgorzata Plofiska
Dawca pamieci - film fabularny,
USA, rez. Philip Noyce, wyk. Jeff
Bridges, Meryl Streep, Brenton
Thwaites, Katie Holmes, Alexander
Skarsgard

Przypadkowi zakochani - kome-
diaromantyczna, Kanada

Z pamieci - Wojciech Zukrowski
Zakoriczenie dnia

TVP SPORT

6.40 Sporty walki - Gala MMA Armia Fight
Night 7.40 Sporty walki - Gala MMA Armia
Fight Night 8.25 Biegi narciarskie - Ski Clas-
sics, Toblach - Cortina, 42km 10.35 Biegi nar-
ciarskie - PS, Lahti - 15km bieg faczony kobiet
11.30 Stan futbolu - magazyn 12.30 Esport
- Ekstraklasa Games Pro -mecz 9.kolejki
- relacja 13.40 Pitka reczna kobiet - PGNIG
Superliga kobiet, 12kolejka. Start Elblag
- Piotrcovia 15.35 Skoki Narciarskie - PS w
Lahti - konkurs druzynowy 18.45 Boks - Ga-
la PZB Suzuki Boxing Night 22.35 Sportowy
Wieczdr 23.10 Sporty walki - Gala MMA Ar-
mia Fight Night 0.55 Boks - Gala DAZN w
Londynie, 02 Arena 2.00 Boks - Megafights.
Paul William - Kermit Citron 3.00 Boks - Me-
gafights. Paul Wiliam - Kermit Citron 4.10
Boks - Gala w San Antonio - Podsumowanie
5.45 Zakoriczenie dnia

10.50
11.50

13.45
14.15
14.25
15.00
15.20
15.55
1715
17.25
19.25
20.10
20.35

21.30

2335

12

[

3.05

430
435

P

VP2

Barwy szczescia (2366) - serial
Barwy szczescia (2367) - serial
M jak mitosc (1558) - serial
Przepis dnia - magazyn kulinarmny
Pytanie na $niadanie

Policzmy si¢ dla Polski
Rodzinny ekspres - Wnuk, rola i
zadania w kontekscie wiary
Alternatywy 4 (4) - Profesjonali-
§ci - serial

Anything goes. Ale jazda!

- program rozrywkowy
Familiada - teleturniej

Koto fortuny - teletumiej

The Voice Senior s. Il - Przestu-
chania w ciemno

The Voice Senior s. Il - Przestu-
chania w ciemno

Rodzinka.pl s.VI (151) - Zima,
zima... ach to TY! - serial

Stowo na niedziele

- Sukces, statystyka, smutek
Panorama, Pogoda

Postaw na milion - teleturniej
Lajk!

The Voice Senior s. Il - Przestu-
chaniaw ciemno

The Voice Senior s. Il - Przestu-
chaniaw ciemno

Hity wszech czasow

Mow mi Vincent - komedia, USA,
rez. Theodore Melfi, wyk. Bill Mur-
ray, Naomi Watts, Melissa McCar-
thy, Jaeden Lieberher, Chris O'Dowd
Regulamin zabijania - dramat,
USA, Wielka Brytania, rez. Wiliam
Friedkin, wyk. Tommy Lee Jones,
Samuel L. Jackson, Ben Kingsley,
Blair Underwood

Bo oszalatem dla niej - kome-
diodramat, Polska, rez. Sylwester
Checiniski, wyk. Zdzistaw Wardejn,
Gabriela Kownacka, Ignacy Gogo-
lewski, Witold Pyrkosz, Witold Ska-
ruch, Wiestaw Drzewicz
Zakonczenie dnia

EUROSPORT

830 Narciarstwo Alpejskie. PS, Kitzbuehel,
Austria 9.50 Narciarstwo Alpejskie. PS, Crans
Montana Zjazd kobiet 11.30 Narciarstwo Al-
pejskie. PS, Kitzbiihel, Austria Zjazd mezczyzn
13.00 Biathlon. PS, Anterselva Bieg kobiet ze
startu wspdlnego 13.55 Narciarstwo Alpej-
skie. PS, Kitzbiihel, Austria Zjazd mezczyzn
14.55 Biathion. PS, Anterselva Sztafeta mez-
czyzn 16.15 Skoki narciarskie. PS, Lahti Kon-
kurs druzynowy, HS 130 18.50 Narciarstwo
Alpejskie. PS, Kitzbiihel, Austria Zjazd mez-
czyzn 20.00 Short track. Mistrzostwa Euro-
py, Gdarisk 2130 Skoki narciarskie. PS, Lahti
22.35 Biathlon. PS, Anterselva Bieg ks Kobiet ze
startu wsplnego 23.05 Biathlon. PS, Anter-
selva Sztafeta mezczyzn 0.00 Narciarstwo
Alpejskie. PS, Kitzbiihel, Austria Zjazd mez-
czyzn 0.45 Narciarstwo Alpejskie. PS, Crans
Montana Zjazd kobiet 1.30 Rajdy terenowe

1110
120

1.50
1255
14.00
14.35
15.15
16.15
17.20
17.50
18.00
18.35
19.35
20.00
21,05
22.10

23.15

110

3.25

5.05

sy

POLSAT

Nowy dzier z Polsat News
Pierwsza gwiazdka - film anim.
Ewa gotuje

Nasz nowy dom

Bogaty dom - Biedny dom
Rolnicy. Podlasie

Rolnicy - Tak sig zyje u nas na wsi
Nie mow do mnie Smieciarzu!
Wigzienie

Chtopaki do wzigcia
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzen

e
6.00
8.30
10.10
10.40
140
1240
1345
14.45
15.45

17.45
18.50
19.25

20.00 Straznicy Galaktyki - film sci - fi,
USA, 2014, rez. James Gunn, wyk.
Chris Pratt, Zoe Saldana, Dave Bau-
tista, Vin Diesel

- Zuchwaty awanturnik Peter Quil
kradnie tajemniczy artefakt sta-
nowiacy obiekt pozadania zlego i
poteznego Ronana, ktdrego ambicie
zagrazaja catemu wszechSwiatowi.
Cheac uniknac gniewu Ronana, Quil
zmuszony jest zawrzet nlewygodny
sojusz z czterema niemajacymi nic
do stracenia outsiderami. Rocketem
- uzbrojonym szopem, Grootem

- drzewoksztattnym humanoidem,
$miertelnie niebezpieczng i tajemni-
za Gamorg i zadnym zemsty Dra-
xem Niszczycielem.

Hitman - thriller, USA, Fran-

Cja, 2007, rez. Xavier Gens, wyk.
Timothy Olyphant, Dougray Scott,
Olga Kurylenko, Robert Knepper
Demonstracja sity - film sen-
sacyjny, USA, 2013, rez. Keoni
Waxman, wyk. Steven Seaga

2.45 Tajemnice losu
(@ POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Awantura o kase
8.00 Nasz nowy dom 9.00 Trudne sprawy
10.00 Dlaczego ja? 11.00 Dlaczego ja? 12.00
Dlaczego ja? 13.00 Dlaczego ja? 14.00 Przy-
jaciotki 15.00 Nasz nowy dom 16.00 Joker
17.00 W rytmie serca 18.00 Zawsze warto
19.00 Malanowski i Partnerzy 19.30 Mala-
nowski i Partnerzy 20.05 Wydarzenia 20.40
Gos¢ Wydarzefi 21.10 Bad Ass: Twardziele 2

- film sensacyjny, USA, 2014, rez. Craig Moss,
wyk. Danny Trejo, Danny Glover, Andrew Di-
voff, Jacqueline Obradors 23.05 W strone
sfofica - thriller, USA, 2005, wyk. Steven Se-
agal, Matthew Davis, Takao Osawa, Eddie
George 1.10 Kabaretowa Ekstraklasa 2.05
Wydarzenia 2.50 #JesteSmyDlaDzieci 3.20
Echo lasu 3.50 Echo lasu 4.25 Interwencja
4.45 Interwencja 5.05 Interwencja 5.20 Go-
rale 5.45 Telezakupy TV Okazje

2240

0.40

(ivn) TUN
Mango - Telezakupy

5.15

7.25 Kobieta na kraficu Swiata

8.00 Dziefi Dobry TVN - magazyn
1130 Brzydula - serial
12.00 Brzydula - serial
12.30 Brzydula - serial
13.05 NaWspdlnej Omnibus - serial
14.55 Wyjatkowe domy
15.30 Totalne remonty Szelagowskiej
16.30 Kolekcja smakow

17.00 Klinika bez tajemnic
18.00 Patentnadom
19.00 Fakty, Sport
19.35 Pogoda
Uwaga! - program interwencyjny

19.45
20.00 #TVNpomagajmysobie

20,05 Czas namifosc - komedlodramat
Wielka Brytania 2013, rez. Richard
Curtis, wyk. Domhnall Gleeson,
Rachel McAdams, Bill Nighy, Lydia
Wilson, Lindsay Duncan, Margot
Robbie
Stodki listopad - melodramat,
USA 2001, rez. Pat O'Connor, wyk.
Keanu Reeves, Charlize Theron,
Jason Isaacs, Greg Germann, Liam
Aiken, Robert Joy, Frank Langella
Maggie - horror, USA 2015, rez.
Henry Hobson, wyk. Amold Schwa-
rzenegger, Abigail Breslin, Joely
Richardson, Douglas M. Griffin
Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
3.45 Uwaga! - program interwencyjny
4.00 NOCMagii

. SUPER POLSAT

6.00 Wydarzenia 6.40 SuperLudzie Extra
7.00 Psi patrol 7.30 Psi patrol 8.00 Psi patrol
8.30 Psi patrol 9.00 Psi patrol 9.30 Psi patrol
10.00 Niania 10.30 Niania 11.00 SuperLudzie
11.30 Kopernik byta kobieta 12.30 Nasz no-
wy dom 13.30 Nasz nowy dom 14.30 Serca
dwa 15.05 Sezon na misia - film anim. 16.50
Monster Trucks - komedia przygodowa, USA,
Kanada, 2016, rez. Chris Wedge, wyk. Lucas
Till, Jane Levy, Thomas Lennon, Barry Pepper
20.05 Zastepca - film sensacyjny, USA, Ru-
munia, 2006, rez. Simon Fellows, wyk. Jean
- Claude Van Damme, Julie Cox, Alan Mcken-
na, William Tapley 22.00 Swiatta nad Phoenix
- thriller sci - i, USA, 2017, rez. Justin Barber,
wyk. Florence Hartigan, Luke Roberts, Chel-
sea Lopez, Justin Matthews 23.55 Polsat Su-
perHit Festiwal 2019 3.00 Polacy za granica
4.00 Polacy za granica 5.00 Nasz nowy dom

2245

110

2.55

X [\

535
6.15
6.25
6.45
715
745
8.25
8.35
9.45
9.58
10.00

Handlarze

Sport

Express - informacje
DeFacto

DeFacto

Vlogbox W necie

Sport
Gogglebox. Przed telewizorem
Express - informacje
Pogoda
MadrzeJEMY z Katarzyna
Bosacka
Cztowiek kontra jedzenie - serial
Odjazdowe bryki braci Collins
Usterka
Krélowe zycia - serial
Krélowe zycia - serial
Pierwszy raz za granica...
Damy i wie$niaczki. Za granica
Express, Pogoda
Ostre ciecie
Gogglebox. Przed telewizorem
Express, Pogoda
Patent na kase
Zagrozenie pod stopami - doku-
ment
Express, Pogoda
Krdlowe zycia - serial
Krélowe Zycia Extra
Gogglebox. Przed telewizorem
Druga twarz
Ostre ciecie
Dr House - serial
Prawie rozwiedzeni
3.40 Ostatniaszansa
425 Ostatniaszansa

storkLATKA - STOPKLATKA

6.00 Klara i wszystko jasne - serial 8.00 Ko-
misarz Rex - serial 10.55 Stawka wieksza niz
2ycie cz. 7 - 8 - serial 13.20 Znachor - melo-
dramat 15.55 Ocaleni - dramat 17.50 Mi-
t03¢, szmaragd i krokodyl - film przygodowy
20.00 Poranek kojota - komedia sensacyjna
22.00 Prawo Bronxu - dramat 0.20 Pitkarski
poker - film obyczajowy 2.40 80 miliondw

- film sensacyjny 4.45 Nowa Scena Smiechu
5.40 Nowa Scena Smiechu

7P I TVP INFO

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sportowy
co pét godziny 13.59 Serwis Info weekend
14.29 Serwis Info weekend 14.53 Pogoda
15.00 Debata TVP INFO - program publicy-
styczny 15.29 Info Dzie 15.54 Pogoda 15.59
Info Dziert 17.00 Serwis Info weekend 17.15
Teleexpress 17.19 Teleexpress Extra 17.34
Studio Wschdd - magazyn 18.00 Panorama
18.20 Serwis Info weekend 18.30 Kobiecym
okiem - magazyn 18.52 Serwis Info week-
end 19.30 Wiadomosci - 19.58 Gos¢ Wiado-
mosdi - 20.13 Mineta 20ta 21.00 Nie da sie
ukry¢ - magazyn 21.25 Serwis Info weekend
21.41Pogoda 21.50 W tyle wizji 22.25 Serwis
Info weekend 22.30 W tyle wizji Extra 23.00
Magazyn $ledczy 23.25 INFO Wieczér 0.00
Wiadomosci 0.28 Gos¢ Wiadomosci 0.56 Po-
goda 1.00 Salon dziennikarski - program pu-
blicystyczny 1.46 Pogoda 1.56 Mineta 20ta

10.30
11.00
11.45
12.25
13.10
13.55
14.40
15.45
16.00
16.40
17.45
18.05
18.35

19.45
20.00
20.40
2125
0.10
115
2.00
245

SOBOTA, 23 STYCZNIA

tvn
L] VN7
4.30
6.35
6.55
755
8.55
9.25
1330

Mango - Telezakupy

Angry Birds - serial

Szkota - serial

Ukryta prawda

Ten moment

Ukryta prawda

Gremliny Il - film S - F, USA 1990,
rez. Joe Dante, wyk. Zach Galligan,
Phoebe Cates, John Glover, Robert
Prosky, Robert Picardo, Christopher
Lee

Akademia policyjna Ill: Ponowne
szkolenie - komedia, USA 1986,
rez. Jerry Paris, wyk. Steve Gut-
tenberg, Bubba Smith, David Graf,
Michael Winslow, Marion Ramsey
Ztoty kompas - film przygodowy,
USA, Wielka Brytania 2007, rez.
Chris Weitz, wyk. Nicole Kidman,
Daniel Craig, Dakota Blue Richards,
Ben Walker, Freddie Highmore, lan
McKellen, Eva Green

Terminator II: Dzieft sadu - film
S-F, USA, Francja 1991, rez. James
Cameron, wyk. Amold Schwarze-
negger, Linda Hamilton, Edward
Furlong, Robert Patrick, Joe Morton
Kontakt - film S - F, USA 1997, rez.
Robert Zemeckis, wyk. Jodie Foster,
Matthew McConaughey, James
Woods, John Hurt, Tom Skerritt,
Angela Bassett

NOC Magii

15.50

17.35

20.00

22.55

205
4] w4

6.00 Szczeniece lata Toma i Jerry'ego 7.00
Tuz przed tragedig 9.05 Galileo 11.05 Zagi-
nione cesarstwo. Krél matp, cz. 1 - film przy-
godowy, 2000, rez. Peter MacDonald, wyk.
Thomas Gibson, Russell Wong, Ling Bai, Kabir
Bedi 12.55 STOP Drogdwka 14.00 Policjantki
i Policjanci 19.00 Galileo 20.00 Swiety - serial
21.00 Gwiazdy Kabaretu 22.00 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny 0.10 Bez litosci 2 - hor-
ror 2.25 Disco Polo Life 3.25 TOP 10 Lista

T TRWAM

13.20 Ocali¢ od zapomnienia 13.30 Msza
SW|eta 14.30 Przeglad Katolickiego Tygodni-
ka “Niedziela" 14.35 Opowies¢ o Swigtym
Augustynie 15.10 100 cudownych miejsc na
Swiecie 15.20 Co by bylo, gdyby zwierze-
ta mowity? Baska Murmariska 15.30 Wierze
w Boga 16.00 Informacje dnia 16.10 Gene-
rat naszej wolnodci - Kpt. Janusz Befza 17.00
7 Parlamentu Europejskiego 17.30 Okiem ka-
mery 17.55 Poczet Wiekich Polakow 18.00
Aniot Pariski 18.05 Informacje dnia 18.15
Rozmowy niedokoriczone 19.25 Swiety na
kazdy dzieft 19.30 Katecheza ks. bp.Antonie-
0 Diugosza 19.45 Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20
Rézaniec 20.50 Myslac Ojczyzna 21.00 Apel
Jasnogorski 21.20 Informacje dnia 21.40 Pol-
ski Punkt Widzenia 22.00 Mojzesz - 10 przy-
kazaf 23.00 Gtos serca 23.45 Kazembe

uis

6.00 towcy skarbow - serial

7.00 Taki jest Swiat

8.00 Lombard: Zycie pod zastaw
-serial

Lombard: Zycie pod zastaw
-serial

Lombard: Zycie pod zastaw
-serial

Lombard: Zycie pod zastaw
-serial

Lombard: Zycie pod zastaw
-serial

Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Ocalony - dramat wojenny, USA
2013, rez. Peter Berg, wyk. Ben
Foster, Emile Hirsch, Mark Wahl-
berg, Taylor Kitsch

Furia - dramat wojenny, USA,
Chiny, Wielka Brytania 2014, rez.
David Ayer, wyk. Brad Pitt, Jon
Bernthal, Logan Lerman, Scott
Eastwood, Shia LaBeouf
Wykonac wyrok - film akcji, USA
1990, rez. Deran Sarafian, wyk.
Donald Gibb, Jean - Claude Van
Damme, Patrick Kilpatrick, Robert
Guilaume

Castle - serial

Taki jest Swiat

Menu na miare

Z archiwum policji

Dyzur

Dyzur

PULS

10.00
12.00
14.00
16.00
18.00

20.00

22,00

0.40

2.20
330
4.20
435
5.00
535
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6.00 TOP 10 Lista Przebojéw 7.05 Szcze-
niece lata Toma i Jerry'ego 9.00 Ekstremal-
ny ranking zwierzat 10.00 Ja$ Fasola 10.45
Scooby - Doo! Frankenstrachy - film anim.
12.25 Teczowy obéz - komedia przygodowa
14.05 Wz0r - serial 16.05 Wz6r - serial 18.00
Wzér - serial 20.00 Galileo 21.00 CSI: Kry-
minalne zagadki Nowego Jorku 23.00 Dan-
cing with the Stars. Taniec z Gwiazdami 1.00
Spadkobiercy 2.00 Wiatcy moch

Tl KULTURA

KULTURA

7.00 15 Krajowy Festiwal Piosenki Polskiej
Opole 77 8.05 Informagje kulturaine 8.30
Dwie Dorotki - fim anim. 8.50 Straszny
sen majsterkowicza - film anim. 9.00 Kun-
delek 9.05 Czerwone i czame - film anim.
9.25 Mamie. Przyjacidtka ze snéw - film
anim. 1110 Przygody pana Michata - se-
rial 12.20 Jak to jest by¢ mojg matka - film
krmetr. 12.55 Wydarzenie aktualne 13.20
Kobra - Melissa, cz. 2 14.45 Tego sie nie wy-
tnie - talk - show 16.10 Ucieczka w kajda-
nach - film fabularny 18.25 Tamte lata, tamte
dni - Marta Lipifiska 18.55 Scena muzyczna
- Iza Poforiska - Pejzaz bez Ciebie 20.00 Bilet
do kina - Przed wschodem stofica 21.45 The
Rolling Stones - Voodoo Lounge Uncut 0.30
Miasto umartych - film fabularny 2.00 Strza-
fy po zmierzchu - Zawodowiec - western,
Whochy, Hiszpania 3.50 Teledyski
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Panorama Brzegu Dolnego

TVP1

4.40 Klan (3733 - 3735) - telenowela
6.00 Stownik polsko@polski
6.25 wojsko - polskie.pl - reportaz
6.55 Stowo na niedziele
7.00 Transmisja Mszy Swigtej
8.00 Tydzien
8.30 Zakochaj sie w Polsce - magazyn
9.05 Las blizej nas (35) - magazyn
9.30 Okrasafamie przepisy - Czas na
szparagi - magazyn kulinarny
10.05 Stulecie Winnych s.Il (20) - serial
10.55 Stowo na niedzielg - Sukces, sta-
tystyka, smutek
Msza Swigta
Migdzy ziemia a niebem
Aniof Pariski
Miedzy ziemia a niebem
Rwanda 2020. - Misje na wzgo-
rzach. Dobro narodowe
BBC w Jedynce - Dynastia
- Dynastie. Lwy - film dok
Z pamieci - Leon Schiller
Weterynarze z sercem
Koronka do Mitosierdzia Bozego
Skoki Narciarskie - PS w Lahti
Teleexpress
Skoki Narciarskie - P§ w Lahti
Jaka to melodia?
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Osiecka (10) - serial
Sanatorium mitosci s.1ll (4)
- reality show
Sanatorium mitosci. Kulisy pro-
gramuslil - /4/
Zakochana Jedynka - Grudniowa
panna mtoda, Kanada, rez. David
Winning, wyk. Jessica Lowndes,
Daniel Lissing, Jay Hindle, Pauline
Egan
Czwarta wtadza - dramat, USA,
rez. Steven Spielberg, wyk. Meryl
Streep, Tom Hanks, Sarah Paulson
Migdzy $wiatami - dramat, USA,
rez. John Cameron Mitchell, wyk.
Nicole Kidman, Aaron Eckhart,
Dianne Wiest
3.40 Jaka to melodia?
4.35 Z pamieci - Leon Schiller

= TVP SPORT

(e

6.00 Sportowy Wieczor 6.40 Boks - Gala PZB
Suzuki Boxing Night 9.05 Niezwykte historie
biato - czerwonych - Z Pietrzykowski 9.30
Biegi narciarskie - PS, Lahti - sztafeta kobiet
10.45 Esport - Ekstraklasa Games Pro - mecz
10.kolejki 11.45 Pitka nozna - Superpuchar
Wioch, Reggio Emilia, Juventus - Napoli13.50
Skoki Narciarskie - PS w Lahti - konkurs dru-

2ynowy 15.10 Skoki Narciarskie - PS w La-

hti - konkurs indywidualny 15.35 Skoki Nar-
ciarskie - PS w Lahti - konkurs indywidualny
18.30 Biegi narciarskie - PS, Lahti - sztafeta
kobiet 19.30 Super Swede - biografia Ron-

niego Petersona 21.05 Sportowy Wieczér
21.45 Boks - Gala PZB Suzuki Boxing Night
0.10 Sporty walki - Gala MMA Armia Fight
Night 1.50 Boks - Gala w Mexico City. walka
wieczoru. Juan Francisco Estrada - Carlos Cu-
adras 2.55 Boks - Megafights

11.00
155
12.00
1215
12.45

13.10

14.10
14.25
15.00
15.25
16.45
16.55
18.30
19.25
20.15
2115

22.10

22.20
HIT

23.55

2.00
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Barwy szczescia (2368) - serial
Barwy szczescia (2369) - serial
Barwy szczescia (2370) - serial
M jak mitos¢ (1559) - serial
Pytanie na $niadanie

Zacznij Od Nowa - magazyn
Szansa na sukces. Opole 2020
§W|qteczny Koncert Zyczeri
Familiada - teleturniej

Koto fortuny - teleturniej
Szansa na sukces. Opole 2020
Na dobre i na zte (795) - Serce
matki - serial

Jutro nalezy do nas (20) - serial
Panorama

Pogoda

Lepsza potowa s.ll (19) - serial
Lepsza potowa s.Il (20) - serial
Na sygnale (286) - Patrz, komu
ufasz - serial

Regulamin zabijania - dramat,
USA, Wielka Brytania, rez. William
Friedkin, wyk. Tommy Lee Jones,
Samuel L. Jackson, Ben Kingsley,
Blair Underwood

Kino bez granic - Labirynt
ktamstw - dramat, Niemcy, rez.
Giulio Ricciarelli, wyk. Alexander
Fehling, Johannes Krisch, Friederike
Becht, Gert Voss

Roza - dramat, Polska, rez. Woj-
ciech Smarzowski, wyk. Agata
Kulesza, Marcin Dorocifiski, Kinga
Preis, Jacek Braciak, Marian Dzie-
dziel, Edward Linde - Lubaszenko,
Eryk Lubos, Lech Dyblik, Szymon
Bobrowski, Andrzej Konopka
Uciekajacy pociag - dramat, USA,
rez. Andriej Konczatowski, wyk.
Jon Voight, Eric Roberts, Rebecca
Demornay

Rodzinka.pl s.XI (213) - Jak
mys$my sie postarzeli - serial
Rodzinka.pl s.XI (214) - Musze
rozgrzac Achillesa - serial
Zakoriczenie dnia

EUROSPORT

8.20 Kombinacja Norweska. PS, Lahti 9.20
Narciarstwo Alpejskie. PS, Kitzbilhel 11.30
Narciarstwo Alpejskie. PS, Crans Montana
Supergigant kobiet 13.00 Narciarstwo Al-
pejskie. PS, Kitzbiihel, Austria Slalom mez-
czyzn, 2. przejazd 14.30 Biathlon. PS, Anter-
selva Bieg masowy mezczyzn 15.30 Sporty
zimowe -studio przed konkursem 15.45
Skoki narciarskie. PS, Lahti Konkurs indywi-
dualny, HS 130 17.30 Sporty zimowe - stu-
dio po konkursie 18.35 Narciarstwo Alpejskie.
PS, Crans Montana Supergigant kobiet 19.15
Narciarstwo Alpejskie. PS, Kitzbiihel, Austria
Slalom mezczyzn, 2. przejazd 19.55 Short
track. Mistrzostwa Europy, Gdarisk 21.30 Ko-
larstwo. Cycling show 22.00 Kolarstwo. Pro
Series, Vuelta a San Juan, Argentyna 1. etap
23.30 Narciarstwo Alpejskie. PS, Crans Mon-
tana Supergigant kobiet

7.55
120
1.50
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14.00
14.35
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17.05
18.00
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18.55
19.25
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Nowy dzieri z Polsat News
Dom - film anim.

Karate Kid 4: Mistrz i uczennica
- film familiiny, USA, 1994, rez.
Christopher Cain, wyk. Pat Morita,
Hilary Swank, Michael Ironside,
Constance Towers

Zwierzogrdd - film anim.
Straznicy Galaktyki - film sci - fi,
USA, 2014, rez. James Gunn, wyk.
Chris Pratt, Zoe Saldana, Dave Bau-
tista, Vin Diesel

Nasz nowy dom

Wydarzenia, Sport, Pogoda
Paristwo w Panstwie
Kabaretowa Noc Pod Gwiaz-
dami. Lidzbark Warmlnskl 2019

12.50
15.15

17.40
18.50
19.30
20.00

22.45 Mexican - komedia, USA, 2001,
rez. Gore Verbinski, wyk. Brad Pitt,
Julia Roberts, James Gandolfini, Bob
Balaban

- Jerry Welbach jest prawdziwym
pechowcem. Pewnego dnia powo-
duje niegrozny z pozoru wypadek
drogowy. Poszkodowanym uczest-
nikiem kolizjijest boss przestep-
czego podziemia Margoles. Co
prawda gangster wychodzi ze zda-
rzenia cafo, ale na nieszczescie ma
w bagazniku trupa.Margoles trafia
za kratki, a Jerry musi za kare dla
niego pracowac. |
Ja, robot - thriller sci - i, USA,
Niemcy, 2004, rez. Alex Proyas,
wyk. Will Smith, Bridget Moynahan,
Alan Tudyk, James Cromwell

3.50 Tajemnice losu

4.40 Disco Gramy

11

[
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6.00 Disco Gramy 7.00 Awantura o kase
8.00 Nasz nowy dom 9.00 Dlaczego ja?
10.00 Trudne sprawy 11.00 Trudne sprawy
12.00 Trudne sprawy 13.00 Trudne sprawy
14.00 Przyjaciotki 15.00 Nasz nowy dom
16.00 Kabaret na zywo. Przystanek Rados¢
18.00 Joker 19.00 Malanowski i Partnerzy
19.30 Malanowski i Partnerzy 20.05 Wy-
darzenia 20.40 Interwencja 21.00 W stro-
ne stofica - thriller, USA, 2005, wyk. Steven
Seagal, Matthew Davis, Takao Osawa, Eddie
George 23.00 Mayday 0.00 Mayday 1.00
Kabaretowa Ekstraklasa 2.05 Wydarzenia
2.50 #JesteSmyDlaDzieci 3.20 Oblicza Ame-
ryki 3.50 Santo Subito - Cantobiografia Jana
Pawfa II. Koncert Wielkanocny Piotra Rubi-
ka 4.50 Drwale i inne opowiesci Bieszczadu
5.20 Ciemna strona miasta 5.45 Telezaku-
py TV Okazje

poLSAT @

Mango - Telezakupy

Nowa Maja w ogrodzie
Akademia ogrodnika

Dzieri Dobry TVN - magazyn
Brzydula - serial

Co za tydzien - magazyn
Kolekcja smakow

Wyjatkowe domy

Patent na dom

Wiadca pierscieni: Powrot kréla
- film przygodowy, Nowa Zelandia,
USA, Niemcy 2003, rez. Peter Jack-
son, wyk. Elijah Wood, lan McKel-
len, Viggo Mortensen, Sean Astin,
Bernard Hill, John Noble, John Rhys
- Davies, Billy Boyd, Orlando Bloom
Fakty, Sport, Pogoda

Raport smogowy - informacje
Uwaga! - program interwencyjny
Dobre, podaj dalej

5.15
7.25
7.55
8.00
130
12.30
12,55
13.25
13.55
14.55

19.00
19.40
19.45
20.00

-
Matrix Rewolugje - film S - F, USA
2003, rez. Lana Wachowski, Andy
Wachowski, wyk. Keanu Reeves,
Carrie - Anne Moss, Laurence
Fishburne, Hugo Weaving, Jada
Pinkett Smith, Harold Perrineau Jr,
Nathaniel Lees, Clayton Watson,
Mary Alice, Monica Bellucci, Lam-
bert Wilson

John Q - film sensacyjny, USA
2002, rez. Nick Cassavetes, wyk.
Denzel Washington, Robert Duvall,
Kimberly Elise, James Woods, Anne
Heche, Ray Liotta, Obba Baba-
tunde, Daniel E. Smith

Nieobecni. Kulisy powstawania
MasterChef - program rozrywkowy
NOC Magii

. SUPER POLSAT

6.00 Wydarzenia 6.40 SuperLudzie Extra
7.00 Psi patrol 10.00 Pierwszy lot - film anim.
10.15 Niania 10.45 Monster Trucks - kome-
dia przygodowa 12.55 Mitos¢ zakleta w mu-
zyce - film muzyczny 15.00 | kto to méwi 3
- komedia 17.00 Cztowiek z M - 3 - komedia,
Polska, 1969, rez. Leon Jeannot, wyk. Bogu-
mit Kobiela, Iga Mayr, Ewa Szykulska 19.00
towcy nagréd 20.10 Niesamowity Spider
- Man - film sci - fi, USA, 2012, rez. Marc We-
bb, wyk. Andrew Garfield, Emma Stone, Rhys
Ifans, Sally Field 23.00 Plytki facet - komedia
romantyczna, USA, Niemcy, 2001, rez. Bob-
by Farrelly, Peter Farrelly, wyk. Gwyneth Pal-
trow, Jack Black, Jason Alexander, Joe Viterell
1.20 Pifa 3 - horror, USA, Kanada, 2006, rez.
Darren Lynn Bousman, wyk. Tobin Bell, An-
gus Macfadyen, Dina Meyer, Shawnee Smith
3.50 Gliniarze 4.50 SuperLudzie Extra

22,50

125
130
3.50

A
5.25
5.50
6.45
7.10
740
7.55
8.55
9.45
9.58

10.00
120

1225

13.10

13.55

14.40

15.45
16.05
17.05
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18.05

18.55
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20.01

20.10
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Cztowiek kontra jedzenie - serial
Dr House - serial

Express - informacje

DeFacto

0 tym sig nie mowi

Orzef czy Reszka

Gogglebox. Przed telewizorem
Express - informacje

Pogoda

Inside Monaco

Damy i wiesniaczki. PL

Ostre cigcie

Krélowe zycia - serial

Krélowe Zycia Extra
Gogglebox. Przed telewizorem
Express, Pogoda

Gogglebox. Przed telewizorem
Patent na kase

Express, Pogoda

Raport smogowy - informacje
Krolowe Zycia - serial
Krélowe zycia - serial

Express, Pogoda

Sport

Zamiana zon

Damy i wiesniaczki. PL

Orzet czy Reszka

Krélowe zycia - serial

Swiat bez fikcji

Kossakowski. Wtajemniczenie
Kto to kupi?

Nie do wiary - magazyn

Nie do wiary - magazyn
Detektywi. Na zlecenie

3.20 Detektywi. Na zlecenie

3.55 Detektywi. Na zlecenie

storkLATKA - STOPKLATKA

6.00 Klara i wszystko jasne - serial 8.00 Ko-

misarz Rex - serial 11.00 Przygody Merlina
- serial 13.55 Mifos¢, szmaragd i krokodyl
- film przygodowy 16.05 Za jakie grzechy
- komedia 18.15 Poirot: Morderstwo w Orient
Expressie - film kryminalny 20.00 Ameryka-
nin - dramat sensacyjny 22.05 W sieci - dra-

mat sensacyjny 0.50 Wodzirej - komediodra-

mat 3,00 Nowa Scena Smiechu 3.55 Nowa
Scena Smiechu 4.50 TV Okazje

e (I3 TVPINFO

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sportowy
co pét godziny 13.59 Serwis Info weekend
14.29 Serwis Info weekend 14.52 Pogoda
15.00 Debata Senior - program publicystycz-

ny 15.29 Serwis Info weekend 15.54 Pogoda
16.00 Okiem Wiary - magazyn 16.29 Serwis
Info weekend 16.45 Teleexpress 16.49 Te-

leexpress Extra 17.04 Teleexpress na deser
17.19 Serwis Info weekend 18.00 Panorama
18.18 Serwis Info weekend 18.25 Studio Za-
chéd - magazyn 18.50 INFO 4+ 19.05 Gfe-

bia ostrosci 19.30 Wiadomosci - 19.58 Gos¢
Wiadomodci -20.13 Mineta 20ta 21.00 W
petnym Swietle - magazyn 21.30 Serwis Info
weekend 21.42 Pogoda 21.50 Strefa starcia
- program publicystyczny 23.00 INFO Wie-

cz0r 23.55 Serwis Info weekend 0.03 Wia-

domosci 0.31 Gos¢ Wiadomosci 0.58 Pogoda
1,07 Woronicza 17 2.10 Mingfa 20ta

TUN7

Mango - Telezakupy

Angry Birds - serial

Szkota - serial

Ukryta prawda

Ten moment

Ukryta prawda

Poszukiwacze - western, USA
1956, rez. John Ford, wyk. John
Wayne, Jeffrey Hunter, Natalie
Wood, Vera Miles, Ward Bond, John
Qualen, Henry Brandon

Blizniacy - komedia, USA 1988,
rez. Ivan Reitman, wyk. Amold
Schwarzenegger, Danny DeVito,
Kelly Preston, Chloe Webb, Bonnie
Bartlett, Trey Wilson

Akademia policyjna IV: Patrol
obywatelski - komedia, USA 1987,
rez. Jim Drake, wyk. Steve Gut-
tenberg, Bubba Smith, David Graf,
Michael Winslow, Sharon Stone,
George Gaynes

Jestem legenda - film S - F, USA
2007, rez. Francis Lawrence, wyk.
Will Smith, Alice Braga, Charlie
Tahan, Salli Richardson

Sztandar chwaty - film wojenny,
USA 2006, rez. Clint Eastwood,
wyk. Ryan Phillippe, Jesse Bradford,
Adam Beach, John Benjamin Hickey,
John Slattery, Barry Pepper, Jamie
Bell, Paul Walker, Robert Patrick
1.00 Druga strona medalu - talk show

(4 va

6.00 Szczeniece lata Toma i Jerry'ego 7.00
Tuz przed tragedia 9.05 Mistrz kierowni-
¢y ucieka, cz. 2 - komedia sensacyjna 11.15
Galileo 13.20 STOP Drogdwka 14.20 Gwiaz-
dy Kabaretu 15.30 Mistrz kierownicy ucie-
ka, cz. 3 -komedia sensacyjna 17.05 Za-
bdjcza obsesja - thrille 19.00 Galileo 20.00
Droga przez piekfo - film sensacyjny 22.00
Nawrdt depresi gangstera - komedia 0.05

Smier¢ na 1000 sposobdw
Trim TRWAM

9.30 Msza Swugta 10.35 Przeglqd Katolic-
kiego Tygodnika “Niedziela" 10.40 Geniusz
Stworzenia 12.00 Aniot Pariski z Ojcem Swie-
tym Franciszkiem 12.20 Wies - to tez Polska
13.30 Papiez Polak do Rodakéw 14.05 Je-
stem Gabriel 15.40 Swiety na kazdy dzief
15.45 Kolory Swietoci 15.50 100 cudownych
miejsc na $wiecie 16.00 Informacje dnia 16.10
Koncert zyczefi 17.00 Tam, gdzie Bog ptacze
17.30 Okiem kamery 17.55 Poczet Wielkich
Polakéw 18.00 Aniot Pariski 18.05 Informacje
dnia 18.15 Rozmowy niedokoficzone 19. 25
Swiety na kazdy dziefi 19.30 Opowieici bi-
blijne 20.00 Informacje dnia 20.20 Rézaniec
20 50 Kolory Swietodci 21.00 Apel Jasnogor-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Retrospekcja
21.45 Sladami apostofa Pawfa 22.30 Inzy-
nier 23.00 Jak my to widzimy - z daleka wi-
dac lepiej 23.30 Tam, gdzie Bog ptacze 6.50

430
6.35
6.55
1.55
8.55
10.05
13.20

15.50

18.15

20.00
HIT
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5.40 Rodzinny interes - serial
8.30 Obtedny rycerz - film przygodowy,
USA 2001, rez. Brian Helgeland
Zaczarowana - film familijny, USA
2007, rez. Kevin Lima
Najpiekniejsze basnie braci
Grimm: Muzykanci z miasta
Bremy - basi, Niemcy 2009
Najpiekniejsze basnie braci
Grimm: Gwiazdy i dukaty - basn,
Szes¢ dni, siedem nocy - komedia,
USA 1998, rez. lvan Reitman, wyk.
Anne Heche, David Schwimmer,
Harrison Ford, Jacqueline Obradors
Plan gry - komedia, USA 2007, rez.
Andy Fickman, wyk. Dwayne John-
son, Roselyn Sanchez, Kyra Sedgwick,
Madison Pettis, Morris Chestnut
Prawo zemsty - thriller, USA 2009,
rez. FGary Gray, wyk. Bruce McGill,
Colm Meaney, Gerard Butler, Jamie
Foxx, Leslie Bibb
Czas zemsty - thriller, USA 2013,
rez. Oplev Niels Arden, wyk. Colin
Farrell, Dominic Cooper, Noomi
Rapace, Terrence Howard
Vice: Korporacja zbrodni - thriller
si - fi, USA 2015, rez. Brian A. Miller,
wyk Ambyr Childers, Bruce Wills,
an Greenberg, Charlotte Kirk,
Jo nathon Schaech
Dyzur
Taki jest Swiat
Na jedwabnym szlaku

11.05
13.30

14.40
15.50

17.50

20.00

2210

0.2

=3

215
2.55
3.55
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6.00 TOP 10 Lista Przebojow 7.05 Szczeniece
lata Toma i Jerry'ego 9.00 Dzielna Mysz 9.20
Ekstremalny ranking zwierzat 10.20 Ekstre-
malny ranking zwierzat 11.25 Scooby - Doo!
Na Dzikim Zachodzie - film anim. 13.00 Ko-
biety biegna - komedia romantyczna 15.00
Policjantki i Policjanci 20.00 Galileo 21.00 CSI:
Kryminalne zagadki Nowego Jorku 22.55 Na
finii - dramat sensacyjny 0.40 Spadkobiercy
1.40 Wiatcy mdch 2.10 Whatcy moch

m KULTURA

KULTURA

Mysli na ten czas - ks. Andrzej Luter. Mito3¢
7.00 Liturgia prawostawna z cerkwi w Dro-
hiczynie 8.30 Niezapomniany Leonard Bern-
stein - Spotkania z muzyka 9.40 Kopciuszek
-opera 12.20 Francuskie $niadanie - Arse-
ne Lupin - serial 13.20 Trzeci punkt widzenia
13.55 Hrabina z Hongkongu - komedia, USA
15.55 Kromer Festival Biecz 2020 - Unloc-
ked - koncert 17.15 Niedziela z..twérczoscia
Andrzeja Strzeleckiego 18.05 Niedziela z..
- Andrzejem Strzeleckim Prezentacje. Andrzej
Strzelecki 19.05 Niedziela z.. tworczoscia A.
Strzeleckiego - Z6tta szlafmyca albo koleda
na Nowy Rok - spektakl teatralny 20.00 Po-
radnik pozytywnego myslenia - komedia ro-
mantyczna, USA 22.05 Trzeci punkt widze-
nia 22.35 Capote - film biograficzny, USA
0.40 Red Light Train - film anim. 0.50 Xoxo
Pocatunkii usciski - film anim.

TVP1

7.00 Transmisja Mszy Swietej

7.30 Okiem Wiary - magazyn

8.00 Wiadomosci, Pogoda

8.15 Kwadrans polityczny

8.35 Ranczos.lli(32) - Wielkie odkry-
cie - serial

9.35 Komisarz Alex s.VI (68) - Ucieki-

nierzy - serial

Ojciec Mateusz s.XIX (240)

- Bezpieczna odlegtosc - serial

Kasta - Hakerka - serial

Wiadomosci

Agrobiznes

BBC w Jedynce - Dynastia

- Dynastie. Lwy - film dok.

Elif (902) - serial

Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzowka - teleturniej

Przysiega (338) - serial

Teleexpress

Jaka to melodia?

Klan (3737) - telenowela

Kasta - serial

Jeden z dziesigciu - teleturniej

Sport, Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Lesniczéwka (326) - serial

Teatr Telewizji - Tango - spektak|

teatralny, rez. Jerzy Jarocki, wyk.

Katarzyna Gniewkowska, Jan

Englert, Ewa Wisniewska, Jan Frycz,

Marcin Hycnar, Grzegorz Matecki,

Kamilla Baar

Putin. historia rosyjskiego

szpiega. Wrogowie i zdrajcy

Warto rozmawiac

Grudniowa panna mtoda,

Kanada, rez. David Winning, wyk.

Jessica Lowndes, Daniel Lissing, Jay

Hindle, Pauline Egan

Kamper - film obyczajowy, Polska,

rez. tukasz Grzegorzek, wyk. Piotr

Zurawski, Marta Nieradkiewicz,

Sheily Jimenez, Justyna Suwata, Bar-

tlomiej Swiderski, Jacek Braciak

Za kulisami. Korea Pétnocna

Notacje - cykl dok.

TVP SPORT

6.15 Pitka nozna - Superpuchar Whoch, Reg-
gio Emilia. Juventus - Napoli 8.20 Skoki Nar-
ciarskie -PS w Lahti - konkurs druzynowy
9.50 Pitka nozna - PKO Ekstraklasa, 5.kolej-
ka. Lech Poznari - Pogor Szczecin 10.50 Pi-
ka nozna - PKO Ekstraklasa, 5.kolejka. Lech
Pozna - Pogor Szczecin 12.00 Boks - Gala
PZB Suzuki Boxing Night 14.25 Skoki Nar-
ciarskie - PS w Lahti - konkurs indywidualny
15.25 Skoki Narciarskie - PS w Lahti - konkurs
indywidualny 16.15 Coppa ltalia - Podsumo-
wanie Superpucharu i 1/8 16.45 Pitka nozna
- PN - Puchar Whoch - 1finatu - Podsumowa-
nie 19.05 4 - 4 - 2 - magazyn pitkarski 19.30
4 -4 -7 - magazyn pitkarski 20.05 GOL - fe-
lieton 2150 Sportowy Wieczor 22.30 Sko-
ki Narciarskie - PS w Lahti - Podsumowanie
0.00 Boks - Gala KnockOut Boxing Night
14, £6dz

o

10.30

1.20
12.00
1210
12.45

14.00
15.00
15.15
15.35
16.05
17.00
1715
17.55
18.20
18.55
19.25
20.10
20.30
21,00

23.00

0.00
1.00

2.4

o

410
4.45

(o

VP2

Cafe piosenka - Loka - talk - show
Doktor Kleist - lekarz rodzinny
(109) - serial

Cos dla Ciebie - magazyn
Familiada .l (2283) - teleturniej
Pytanie na $niadanie

Policzmy sie dla Polski
Nabozenstwo Kosciota Ewange-
licko - Reformowanego w Zychlinie
Barwy szczescia (2370) - serial
Kozacka mitos¢ (35) - serial
VaBanque (176) - teleturniej

Na sygnale (213) - Trauma - serial
Doktor Kleist - lekarz rodzinny
(118) - Dla tej chwili - serial

Koto fortuny - teleturniej
Familiada s.Il (2284) - teleturniej
Wiezier mifosci (476), Turcja
Panorama

VaBanque (177) - teleturniej
Kozacka mitos¢ (36) - serial
Barwy szczescia (2370) - serial
Barwy szczescia (2371) - serial
Kulisy serialu

M jak mitos¢ (1560) - serial

Hotel Vidago Palace (5) - serial
Lepsza potowa s.Il (21) - serial

125
135

12.35
13.15
14.05
14.35
15.10

16.00
16.35
17.10
18.00
18.20
18.45
19.35
20.10
20.45
20.55
2150
2245

325

115
215

Fritz Bauer kontra pafistwo - dra-
mat, Niemcy, rez. Lars Kraume, wyk.
Ronald Zehrfeld, Burghart Klaner
Warto kochac (43) - serial
Labirynt ktamstw - dramat,
Niemcy, rez. Giulio Ricciarelli, wyk.
Alexander Fehling, Johannes Krisch,
Friederike Becht, Gert Voss
Rodzinka.pl s.XI (215) - Niech
sobie kociak mruczy - serial
Zakoriczenie programu

EUROSPORT

8.30 Kolarstwo. Pro Series, Vuelta a San Juan,
Argentyna 1. etap 9.30 Narciarstwo Alpejskie.
PS, Kitzbuehel, Austria 12.15 Biathlon. PS, An-
terselva Bieg indywidualny kobiet 13.00
Biathlon. PS, Anterselva Bieg kobiet ze star-
tu wsplnego 13.30 Biathlon. PS, Anterselva
Sztafeta kobiet 14.15 Biathlon. PS, Anterselva
Bieg indywidualny 15.00 Igrzyska Olimpijskie:
Olympic Outpost 17.00 Narciarstwo Alpej-
skie. PS, Crans Montana Supergigant kobiet
18.00 Narciarstwo Alpejskie. PS, Kitzbiihel,
Austria Zjazd mezczyzn 19.00 Narciarstwo
Alpejskie. PS, Kitzbiihel, Austria Slalom mez-
ayzn, 2. przejazd 20.00 Skoki narciarskie.
PS, Lahti Konkurs indywidualny 21.00 Kolar-
stwo. Pro Series, Vuelta a San Juan, Argenty-
na 1. etap 22.00 Kolarstwo. Pro Series, Vuelta
a San Juan, Argentyna 2. etap 23.30 Kombi-
nacja Norweska. PS, Lahti

425
4.50

sy

POLSAT

Nowy dzier z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Sekrety rodziny

Dlaczego ja?

Gliniarze

Wydarzenia

Interwencja

Trudne sprawy

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzen

20 05 MEGA HIT - Ja, robot - thriller
sci - fi, USA, Niemcy, 2004, rez.
Alex Proyas, wyk. Will Smith, Brid-
get Moynahan, Alan Tudyk, James
Cromwell

- Rok 2035. Naukowcy dokonali
szeregu genialnych wynalazkow,
ktére pozwolty na pefna automa-
tyzacje zycia. Najlepszymi przyja-
ciétmi cztowieka staty sie superno-
woczesne roboty, ktore towarzysza
mu na kazdym kroku. Roboty
gotuja obiady, pilotujg samoloty,
dyryguja orkiestra symfoniczng,
dostarczaja przesytki, opiekuja sie
dzie¢mi i wyreczajg ludzi.

Plan ucieczki - thriller, USA,

2013, rez. Mikael Hafstrom, wyk.
Sylvester Stallone, Amold Schwarze-
negger, James Caviezel, Faran Tahir
Jack Reacher: Nigdy nie wracaj
- film sensacyjny, USA, Chiny, 2016

@] POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne
sprawy 9.05 Drwale i inne opowiesci Biesz-
czadu 9.35 Drwale i inne opowiesci Biesz-
czadu 10.00 Na ratunek 112 10.30 Sekrety
rodziny 11.30 Dlaczego ja? 12.30 Nasz nowy
dom 13.30 Swiat wedtug Kiepskich - swerial
komediowy 14.00 Swiat wedtug Kiepskich -
serial komediowy 14.30 Swiat wedtug Kiep-
skich - serial komediowy 15.00 Trudne spra-
wy 16.00 Nasz nowy dom 17.00 Sekrety
rodziny 18.00 Malanowski i Partnerzy 18.30
Malanowski i Partnerzy 19.00 Gliniarze 20.05
Wydarzenia 20.40 Gos¢ Wydarzeh 21.10
Trudne sprawy 22.10 Dlaczego ja? 23.10
Swiat wedhug Kiepskich 23.40 Swiat wedtug
Kiepskich 0.10 Slad 1.05 Zdrady 2.05 Wyda-
rzenia 2.50 #JestesmyDlaDzieci 3.20 Echo la-
su 3.50 Trans World Spor 4.55 SuperLudzie
5.20 Gliniarze 5.45 Telezakupy TV Okazje

22.40

1.0

S

TUN

Nowa Maja w ogrodzie
Akademia ogrodnika

Mango - Telezakupy
Kuchenne rewolugje - program
kulinarno - rozrywkowy

Dziefi Dobry TVN - magazyn
Dobre, podaj dalej

Ukryta prawda

Szpital - program obyczajowy
Rozwdd. Walka o wszystko
Szpital - program obyczajowy
Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
Rozwdd. Walka o wszystko
Ukryta prawda

Fakty

Uwaga! koronawirus

Sport

Pogoda

Raport smogowy - informacje
Uwaga! - program interwencyjny
Doradca smaku

Na Wspdlnej - serial
Milionerzy

21.30 Nico - ponad prawem - film sen-
sacyjny, USA 1988, rez. Andrew
Davis, wyk. Steven Seagal, Pam
Grier, Henry Silva, Daniel Faraldo,
Sharon Stone, Nicholas Kusenko
Walka - film sensacyjny, USA 2009,
rez. Dito Montiel, wyk. Channing
Tatum, Terrence Howard, Luis
Guzman
Co za tydzien - magazyn
Na granicy wiatow - serial
Uwaga! - program interwencyjny
NOC Magii

—  SUPER POLSAT

6.00 Wydarzenia 6.40 Superludzie Extra
7.00 Psi patrol 7.30 Psi patrol 8.00 Kung Fu
Panda: Legenda o niezwyktosci 8.30 Rycer-
ka Nella 9.00 Rycerka Nella 9.30 Sponge-
Bob Kanciastoporty 10.00 SuperLudzie 10.30
Nasz nowy dom 11.30 Miasto dfugow 12.30
Gliniarze 13.30 Chirurdzy 14.30 TOP CHEF
16.00 Hell's Kitchen - Piekielna Kuchnia 18.00
Nasz nowy dom 19.00 towcy nagréd 20.05
Plytki facet - komedia romantyczna, USA,
Niemcy, 2001, rez. Bobby Farrelly, Peter Far-
relly, wyk. Gwyneth Paltrow, Jack Black, Ja-
son Alexander, Joe Viterelli 22.35 Przerwa-
na lekcja muzyki - dramat obyczajowy, USA,
Niemcy, 1999, rez. James Mangold, wyk. Wi-
nona Ryder, Angelina Jolie, Clea DuVall, Britta-
ny Murphy 1.05 Twoja Twarz Brzmi Znajomo
3,00 Gliniarze 4.00 Na ratunek 112 4.30 Na
ratunek 112 5.00 Nasz nowy dom

23.40

1.50
215
3.00
3.15

X [\
5.25
6.00
6.10
6.30
7.00
8.00
9.00
9.50
10.50
1.50
12.50

Fachowcy

Sport

Express - informacje

DeFacto

Ukryta prawda

Historie Wielkiej Wagi

Ostre cigcie

Gogglebox. Przed telewizorem
SOS. Ekipy w akdji

Kartoteka

Sprzataczki - program obycza-
jowy

Damy i wiesniaczki. Ukraina
Krélowe zycia - serial

Express, Pogoda

Tygodnik

Gogglebox. Przed telewizorem
Express, Pogoda

Raport smogowy - informacje
Usterka

Ztomowisko PL - reality show
Express, Pogoda

Krolowe zycia - serial

Usterka

Express, Pogoda

Gogglebox. Przed telewizorem
Gogglebox. Przed telewizorem
Inside Monaco

Tygodnik

DeFacto

DeFacto

Sedzia Anna Maria Wesofowska
3.50 Sedzia Anna Maria Wesotowska
430 Krolowe zycia - serial

storkLATKA - STOPKLATKA

6.00 M6j brat Juan - etiuda 6.15 Scena Smie-
chu 7.15 Ztotopolscy- serial 8.10 Plebania
- serial 9.05 Klara i wszystko jasne - serial
11.15 Zagadki kryminalne panny Fisher - serial
13.20 Katastrofy w przestworzach 15.30 Fala
uderzeniowa: Odliczanie ku tragedii - film sci
- fi 17.10 Chicago Fire sezon 4 - Najtrudniej-
sze chwile - serial 18.20 Wojny kontenerowe
20.00 Szyfry wojny - film wojenny 22.50 Po
wiasnych Sladach - dramat kryminalny

TVPINFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sportowy co
pét godziny 13.59 Serwis Info 14.29 Serwis
Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis Info 15.29
Info Dzieh 15.54 Pogoda 15.59 Info Dzied
16.45 Koronawirus. Szpital 17.00 Teleexpress
17.15 Teleexpress Extra 17.30 O co chodzi
-magazyn publicystyczny 18.00 Panorama
18.19 Serwis Info 18.37 O tym sie mowi - ma-
gazyn 19.30 Wiadomosci - 19.58 Go¢ Wia-
domosdi - 20.13 Minefa 20ta 21.00 Nie da
sie ukry¢ - magazyn 21.25 Serwis Info 21.41
Pogoda 21.50 W tyle wizji 22.25 Serwis Info
22.30 W tyle wizji Extra 23.00 INFO Wieczor
23.30W akgji 23.55 Serwis Info 0,03 Wiado-
mosci 0.31 Gos¢ Wiadomosci 0.56 Pogoda
1,00 Mineta 20ta 1.55 W tyle wizji 2.30 Ser-
wis Info 2.35 W tyle wizji Extra 3.00 Serwis
dla Polonii 4.01 Pogoda 4.10 Ta$my bezpie-
ki (27) Ill pielgrzymka Jana Pawda Il do Polski

13.35
14.40
15.45
16.05
17.05
17.45
18.03
18.05
18.35
19.45
20.05
20.55
2145
22.00
23.00

0.00

115

215

2.40

3.05
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o
5.00
6.30
7.00
8.00

9.00
10.00

TUN7
Mango Telezakupy

Pierwsze damy PRL - serial
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Ukryta prawda - program obycza-
jovy

Ukryta prawda - program obycza-
jow

Ukryta prawda - program obycza-

Jowy

Szpital - program obyczajowy
Szkota - serial

13.00 Sad rodzinny - program sadowy
14.00 Sedzia Anna Maria Wesofowska
15.00 Ukryta prawda - program obycza-

11.00
12.00

16.00
1635
17.10
17.45
18.15

Jowy
Zakochani po uszy - serial
Brzydula - serial
19+ - serial
19+ - serial
Idealna niania - program obycza-
jowy
Ten moment
Zakochani po uszy - serial
Brzydula - serial
Chytka - Zaginiecie - serial
Chytka - Zaginiecie - serial
W sieci zta - film sensacyjny, USA
1998, rez. Gregory Hoblit, wyk.
Denzel Washington, John Good-
man, Donald Sutherland, Embeth
Davidtz, James Gandolfino
Niewierni - serial

Druga strona medalu - talk show
235

NOC Magii
4] w4

6.00 Straznik Teksasu 8.00 Nasz nowy dom
9.00 Sedzia Judy 10.25 Nowe Sekrety s3sia-
dow 11.25 Pamietniki z wakacji 12.25 Swiety
- serial 12.55 Wzor - serial 13. 55 Kobra - od-
dziat specjalny 14.55 STOP Drog6wka 15.55
Kobra - oddziat specjalny 17.00 Nowe Se-
krety sasiadéw 18.00 Policjantki i Policjan-
@i 20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny
21,00 Wiezniowie dzielnicy - film sensacyjny
23,00 Ucho Prezesa 23.25 Wampiry - horror

T TRWAM

12.00 Aniot Pariski 12.03 Informacje dnia
12.20 Historia, ktdrej nie pam\etam 13.15
Mtodzi Swiatu - Ola 13.25 Swigty na kaz-
dy dziefi 13.30 Msza Swieta 14.30 Filmowe
2yciorysy. Wichura - Zielony Tréjkat 15.35 Fil-
mowe zyciorysy. Biegne calym swoim ser-
cem 15.50 Ma sie rozumie¢ 16.00 Informa-
Gje dnia 16.10 Sanktuaria polskie 16.30 Zew
natury 16.55 Swiadkowie 17.25 Kolory Swie-
to3ci 17.30 Las uczy i bawi 17.55 Poczet Wiel-
kich Polakéw 18.00 Aniot Pariski 18.05 Infor-
magje dnia 18.15 Rozmowy niedokoficzone
19.25 Swiety na kazdy dzieri 19.30 Opowie-
§ci Starego Testamentu 20.00 Informacie
dnia 20.20 Rézaniec 20.50 Myslac Ojczy-
zna 21.00 Apel Jasnogorski 21.20 Informacje
dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Stan
bezpieczefistwa pafstwa 22.10 Mojzesz
- 10 przykazah 23.05 Afonico. Jan Kobylafski

18.55
19.30
20.00
2030
21.35
22.40

115
2.10

@

6.00 Nash Bridges - serial

7.00 Nash Bridges - serial

8.00 Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Kobra - oddziat specjalny - serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
Zaklinaczka duchow - serial
Zaklinaczka duchow - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Rodzinny interes - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Porwanie - thriller, USA 2011, rez.
John Singleton, wyk. Taylor Lautner,
Alfred Molina, Lily Collins, Sigourney
Weaver

totr 1. Gwiezdne wojny - historie
- film przygodowy, USA 2016, rez.
Gareth Edwards, wyk. Ben Men-
delsohn, Diego Luna, Donnie Yen,
Felicity Jones, Forest Whitaker, Mads
Mikkelsen, Riz Ahmed, Wen Jiang
Taki jest swiat

Dyzur

Na jedwabnym szlaku

Dyzur

Dyzur

Na jedwabnym szlaku

Z archiwum policji

Rodzinny interes - serial

PULS

10.00
11.00
12,00
13.00
14.00

16.00
17.00
18.00

20,00
HIT

2210

0.55
130
2.10
3.00
335
3.55
435
5.00

A V6

6.00 TOP 10 Lista Przebojow 7.00 Buffy, po-
strach wampiréw 9.00 Galileo 10.00 Czysta
chata 12.00 Miodowe lata 13.40 Bumerang
14.15 Policjantki i Policjanci 15.15 Detektywi
w akgji 16.15 Septagon 17.15 Hawaje 5 - 0
18.15 Miodowe lata 20.00 Galileo 21,00 Kry-
minaine zagadki Miami 23.00 Nawrét de-
presji gangstera - komedia, 2002, rez. Harold
Ramis, wyk. Robert De Niro, Billy Crystal, Lisa
Kudrow 105 Smier¢ na 1000 sposobow

TR KULTURA

7.00 Muzyczne poranki 8.10 Tego sie nie wy-
tnie - talk - show 9.30 Tego sie nie wytnie
EKSTRA 9.55 Rezyserzy s.ll - John Huston
2 sezon 2 - cykl dok. 11.00 Rzeka ktamstwa
- serial 12.30 Siostry - film dok. 12.55 Jimi
Hendrix. Hear My Train A Comin’ - film dok.
14.35 Nauka - film dok. 15.10 Hubal - dra-
mat wojenny 17.30 Czterdziestolatek - Gdzie
byfas, czyli Szekspir - serial 18.30 Informacje
kulturalne 18.55 Rok 2021 - cykl dok. 19.20
Trzeci punkt widzenia 20.00 Panorama ki-
na polskiego - Amator - dramat obyczajo-
wy, Polska 22.00 Powidoki - Thomas Mann,
Smier¢ w Wenegji - program pubhcystyczny
22.20 Zelazna Klasyka - Diugie pozegnanie
- dramat, USA 0.20 Scena muzyczna - lza
Potofiska - “Pejzaz bez Ciebie - koncert 1.20
Informacje kulturalne 1.45 Poradnik pozy-
tywnego myslenia - komedia romantyczna
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TVP1

Przysiega (338) - serial

5 Elif (902) - serial

Transmisja Mszy Swiete]
Koécidt z bliska

Wiadomosci

Pogoda

Kwadrans polityczny

Ranczo s.lll (33) - Sprawca - serial
Komisarz Alex s.VI (69) - Brato-
béjstwo - serial

Ojciec Mateusz s.XIX (241)

- Remont - serial

Kasta - serial

Wiadomosci

Agrobiznes

Agropogoda - magazyn
Magazyn Rolniczy

Peru - kraina skrajnosci

- Wybrzeza Pacyfiku

Elif (903) - serial

Wiadomosci

Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzowka - teleturniej
Przysiega (339) - serial
Teleexpress

Jaka to melodia?

Klan (3738) - telenowela

Kasta - serial

Jeden z dziesigciu - teleturniej
Sport

Wiadomosci

Pogoda

Alarm! - magazyn

Lesniczowka (327) - serial
Magazyn kryminalny 997
Magazyn Ekspresu Reporterow
Ocaleni - reality show

Ostatni cesarz - dramat, Wielka
Brytania, Hongkong, Chiny, rez. Ber-
nardo Bertolucci, wyk. John Lone,
Joan Chen, Peter O'Toole

Facet z odzysku - film fabularny,
USA, Niemcy, rez Brian Burns, wyk.
David Krumholtz, Milla Jovovich,
Denise Richards, William Baldwin
Magazyn Ekspresu Reporteréw
Zakoriczenie dnia

<= TUPSPORT

6.15 Boks - Megafights 8.40 Pitka nozna
- Puchar Hiszpanii 10.45 Pitka nozna - PKO
Ekstraklasa, 7 kolejka. Gorik Zabrze - Ra-
kow Czestochowa 11.40 Pitka nozna - PKO
Ekstraklasa, 7 kolejka. Gorik Zabrze - Ra-
kow Czestochowa 12.45 4 -4 -2 - maga-
zyn pitkarski 13.45 Skoki Narciarskie - PS w
Lahti - Podsumowanie 15.15 Gol 17.15 Pitka
nozna - Puchar Whoch - studio 117.55 Pitka
nozna - Puchar Whoch 1/4F 118.50 Pitka noz-
na - Puchar Whoch 1/4F 119.00 Pitka nozna
- Puchar Whoch 1/4F 119.55 Pitka nozna - Pu-
charWoch - studio 2 20.40 Pitka nozna - Pu-
char Whoch 1/4F 2 23.00 Sportowy Wieczor
23.45 Pitka nozna - Puchar Hiszpanii - 1fina-
1u.10.40 Pitka nozna - Puchar Hiszpanii - 1fi-
natu. 11.45 Sporty walki - Gala MMA - ONE.
Big Bang Il - Singapur 3.35 Sporty walki - Kic-
kboxing - Gala Enfusion 99 w Wuppertalu

9.35
10.30

1.25
12,00
1210
12.30
1235
12.50

14.00
15.00
15.10
15.15
15.35
16.05
17.00
17.15
17.55
18.20
18.55
19.25
19.30
20.05
20.10
20.30
21,00
2140
22.45
23.50

N
w
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4.5
5.05

VP2

Cafe plosenka Golden Life
Doktor Kleist - lekarz rodzinny
(110) - Ukryte morderstwa - serial
Wspdlne Stowo - reportaz
Familiada s.Il (2284) - teleturnij
Pytanie na $niadanie

Panorama

Pytanie na $niadanie

Policzmy sie dla Polski
Rodzinka.pl s.Il (39) - Wakacje
pod Etkiem - serial

Barwy szczescia (2371) - serial
Koto fortuny - teleturiej
Kozacka mitos¢ (36) - serial
VaBanque (177) - teleturniej

Na sygnale (214) - Polowanie na
matpy - serial

Doktor Kleist - lekarz rodzinny
(119) - Ojcowie i corki - serial
Koto fortuny - teleturiej
Familiada .l (2285) - teleturniej
Wieziei mitosci (477), Turcja
Panorama

VaBanque (178) - teleturniej
Kozacka mitos¢ (37) - serial
Barwy szczescia (2371) - serial
Barwy szczescia (2372) - serial
Kulisy serialu

M jak mitos¢ (1561) - serial

Hotel Vidago Palace (6) - serial
Lepsza potowa s.ll (22) - serial
Ludzkie historie

- Graniczne cigcie - film dok.
Zapowiedz - thriller, USA, rez.
Alex Proyas, wyk. Nicolas Cage,
Chandler Canterbury, Rose Byrne,
Lara Robinson

Fritz Bauer kontra pafistwo - dra-
mat, Niemcy, rez. Lars Kraume, wyk.
Ronald Zehrfeld, Burghart Klauner
Poetka z Arabii - film dok.
Zakoficzenie programu

EUROSPORT

8.30 Kolarstwo. Pro Series, Vuelta a San Juan,
Argentyna 2. etap 9.30 Narciarstwo Alpej-
skie. PS, Crans Montana Supergigant kobiet
10.20 Narciarstwo Alpejskie. PS, Kronplatz,
Wiochy Gigant kobiet, 1. przejazd 11.30 Sko-
Ki narciarskie. PS, Lahti Konkurs indywidualny
12.30 Narciarstwo Alpejskie. PS, Kronplatz,
Wiochy 14.30 Biathlon. PS, Anterselva 15.45
Narciarstwo Alpejskie. PS, Kitzbiihel 17.35
Narciarstwo Alpejskie. PS, Schladmmg 18.45
Skoki narciarskie. PS, Lahti 19.35 Narciarstwo
Alpejskie. PS, Kronplatz 20.05 Narciarstwo
Alpejskie. PS, Schladming 20.35 Narciarstwo
Alpejskie. PS, Schladming, Austria Slalom
mezczyzn, 2. przejazd 21.50 Kolarstwo. Cyc-
ling Show 22.20 Kolarstwo. Pro Series, Vuel-
ta a San Juan, Argentyna 3. etap 23.30 Sko-
ki narciarskie. PS, Lahti Konkurs indywidualny
0.00 Biegi narciarskie. PS, Lahti, Finlandia

15.10

16.00
16.35
17.10
18.00
18.20
18.45
1935
20.10
20.45
20.55
2150
22.45
23.20

0.25

HIT

2.35

4.30

5.30
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POLSAT

Nowy dzieri z Polsat News
8.40 Malanowskii Partnerzy
9.40 Sekrety rodziny

.40 Dlaczegoja?

1140 Gliniarze

1250 Wydarzenia

13.25 Interwencja

13.40 Trudne sprawy

14.40 Dlaczegoja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.15 Interwencja

16.30 Naratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mitos¢

Wydarzenia, Sport, Pogoda

Gos¢ Wydarzen

Jack Reacher: Nigdy nie wracaj

- film sensacyjny, USA, Chiny, 2016,

rez. Edward Zwick, wyk. Tom Cru-

ise, Cobie Smulders, Aldis Hodge

- Kierujaca jednostka dochodze-

niowa major Susan Turner zostaje

niestuszne oskarzona o zdrade
kraju. Kobieta trafia za kratki. Jej
wierny przyjaciel Jack Reacher

- zas%uZon;/1 byly cztonek jednostki
- nie zawaha sie przed niczym,

zeby pomdc kolezance i udowodnic

przed Swiatem jej niewinnosc.

6.00

17.00
18.00
18.50
19.25
20.05

22.40 Babel - dramat, USA, Francja,

2006, rez. Alejandro Gonzélez Inar-
fitu, wyk Brad Pitt, Cate Blanchett,
Gael Garcia Bernal, Adriana Barazza

145 Trzynascie duch6w - horror, USA,

2001, rez. Steve Beck, wyk. Shan-
non Elizabeth, Matthew Lillard, F
Murray Abraham, Rah Digga

3.45 Tajemnice losu
POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne
sprawy 9.05 Drwale i inne opowiesci Biesz-
czadu 9.35 Drwale i inne opowiesci Bieszcza-
du 10.00 Na ratunek 112 10.30 Sekrety rodzi-
ny 11.30 Dlaczego ja? 12.30 Nasz nowy dom
13.30 Swiat wedhug Kiepskich - serial kome-
diowy 14.00 Swiat wedtug Kiepskich - serial
komediowy 14.30 Swiat wedhug Kiepskich -
serial komediowy 15.00 Trudne sprawy 16.00
Nasz nowy dom 17.00 Sekrety rodziny 18.00
Malanowski i Partnerzy 18.30 Malanowski
i Partnerzy 19.00 Gliniarze 20.05 Wydarze-
nia 20.40 Gos¢ Wydarzefi 21.10 Trudne spra-
wy 2210 Dlaczego ja? 23.10 Swiat wedhug
Kiepskich 23.40 Swiat wedtug Kiepskich 0.10
Slad 1.05 Zdrady 2.05 Wydarzenia 2.50 #Je-
stesmyDlaDzieci 3.20 Echo lasu 3.50 Trans
World Sport 4.55 SuperLudzie 5.20 Gliniarze
5.45 Telezakupy TV Okazje

5.45
7.00

TN
Mango - Telezakupy
Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
Dziefi Dobry TVN - magazyn
Doradca smaku
Ukryta prawda - program obycza-
Jowy
Szpital - program obyczajowy
Rozwdd. Walka o wszystko
Szpital - program obyczajowy
Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
Rozwdd. Walka o wszystko
Ukryta prawda - program obycza-
Jowy
Fakty
Uwaga! koronawirus
Sport
Pogoda
Raport smogowy - informacje
Uwaga! - program interwencyjny
Doradca smaku
Paszporty Polityki 2020

8.00
135
1145

12.50
13.50
14.55
15.55

17.00
18.00

19.00
19.25
1935
19.45
19.50
19.55
20.10
20.15

Miasto ztodziei - film sensacyjny,
USA 2010, rez. Ben Affleck, wyk.
Ben Affleck, Rebecca Hall, Jon
Hamm, Jeremy Renner, Blake Lively,
Pete Postlethwaite

Kuba Wojewddzki - talk show
Niewierni - serial

MasterChef - program rozryw-
kowy

Uwaga! - program interwencyjny
NOC Magii

. SUPER POLSAT

6.00 Wydarzenia 6.40 SuperlLudzie Extra
7.00 Psi patrol 7.30 Psi patrol 8.00 Kung Fu
Panda: Legenda o niezwyktosci 8.30 Rycer-
ka Nella 9.00 Rycerka Nella 9.30 SpongeBob
Kanciastoporty 10.00 SuperLudzie 10.30 Nia-
nia 11.00 Nasz nowy dom 12.00 Miasto dtu-
gow 13.00 Gliniarze 14.00 Chirurdzy 15.00
TOP CHEF 16.30 Hell's Kitchen - Piekielna
Kuchnia 18.00 Nasz nowy dom 19.00 towcy
nagrod 20.05 Przerwana lekcja muzyki - dra-
mat obyczajowy, USA, Niemcy, 1999, rez. Ja-
mes Mangold, wyk. Winona Ryder, Angelina
Jolie, Clea DuVall, Brittany Murphy 22.45 Jak
straci¢ chfopaka w 10 dni - komedia roman-
tyczna, USA, Niemcy, 2003, rez. Donald Pe-
trie, wyk. Kate Hudson, Matthew McConau-
ghey, Adam Goldberg, Thomas Lennon 1.05
Twoja Twarz Brzmi Znajomo 3.00 Gliniarze
4.00 Na ratunek 112 5.00 Nasz nowy dom

0.35
140
235

3.45
4.00

A
535
6.15
6.30
7.00
8.00
9.00
9.50
10.50
1.50
12,50

Fachowcy

Express - informacje

DeFacto

Tygodnik

Historie Wielkiej Wagi

Ostre ciecie

Gogglebox. Przed telewizorem
SOS. Ekipy w akdji

Kartoteka

Sprzataczki - program obycza-
jowy

Damy i wiesniaczki. Ukraina
Krélowe zycia - serial
Express, Pogoda

Krélowe zycia - serial
Gogglebox. Przed telewizorem
Express, Pogoda

Raport smogowy - informacje
Usterka

Ztomowisko PL - reality show
Express, Pogoda

Krolowe zycia Extra

Usterka

Express, Pogoda

Ostre cigcie

Ostre cigcie

Vlogbox. W necie
Zagrozenie pod stopami
Najlepszy w miescie
Fachowcy

Fachowcy

Fachowcy

3.50 It's my life! To moje zycie
4.40 It's my life! To moje zycie

storkiATka - STOPKLATKA

6.00 Flora - etiuda 6.15 Scena Smiechu 7.15
Z’rotopolscy - serial 8.10 Plebania - serial
9.05 Klara i wszystko jasne - serial 11.15 Za-
gadki kryminalne panny Fisher - serial 13.25
Katastrofy w przestworzach 15.35 Burzowe
tornado - film sci - fi 17.15 Chicago Fire se-
zon 4 - Ze szkoda dla ducha - serial 18.20
Wojny kontenerowe 20.00 Ocaleni - dra-
mat 21.55 Dzikie zadze - thriller 0.05 Gat-

taca - Szok przysztosci - dramat

Ty TVPINFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-

wy co pdt godziny 13.59 Serwis Info 14.29
Serwis Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis In-

fo 15.29 Info Dziefi 15.54 Pogoda 15.59 In-
fo Dziert 17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress
Extra 17.30 O co chodzi 18.00 Panorama
18.19 Serwis Info 18.37 O tym sie mowi - ma-
gazyn 19.30 Wiadomosci - 19.58 Gos¢ Wia-
domodci - 20.13 Mineta 20ta 21.00 Nie da
sie ukry¢ - magazyn 21.25 Serwis Info 21.41
Pogoda 21.50 W tyle wizji 22.25 Serwis Info
22.30 W tyle wizji Extra 23.00 INFO Wieczor
23.30W akgji 23.55 Serwis Info 0.03 Wiado-

mosci 0.31 Gos¢ Wiadomosci 0.56 Pogoda
1,00 Mineta 20ta 1.55 W tyle wizji 2.30 Ser-
wis Info 2.35 W tyle wizji Extra 3.00 Serwis
dla Polonii 4.01 Pogoda 4.10 Tasmy bezpieki
- Problemy z mtodzieza w PRL 4.45 wojsko
- polskie.pl (135) - reportaz 5.17 Agrobiznes

1335
14.40
15.45
16.05
16.55
17.45
18.03
18.05
18.35
19.45
20.05
20.55
2145
22,00
22.45
23.25

0.10

110

2.05

240

3.15

TV
TUN7 “@B

5.00
6.30
7.00
8.00
11.00
12.00
13.00
14.00
15.00

Mango Telezakupy

Pierwsze damy PRL - serial

Sedzia Anna Maria Wesotowska

Ukryta prawda

Szpital - program obyczajowy

Szkota - serial

Sad rodzinny - program sadowy

Sedzia Anna Maria Wesotowska

Ukryta prawda - program obycza-

jowy

Zakochani po uszy - serial

Brzydula - serial

19+ - serial

19+ - serial

Idealna niania - program obycza-

jowy

Ten moment

Zakochani po uszy - serial

Brzydula - serial

Szukajac sprawiedliwosci - film

sensacyjny, USA 1991, rez. John

Flynn, wyk. Steven Seagal, William

Forsythe, Jerry Orbach, Jo Champa,

Shareen Mitchell, Gina Gershon

Siedem - thriller kryminalny, USA

1995, rez. David Fincher, wyk. Brad

Pitt, Morgan Freeman, Richard

Roundtree, Kevin Spacey, Gwyneth

Paltrow, R. Lee Ermey

Druga strona medalu - talk show
Druga strona medalu - talk show

2.20

NOC Magii

4] w4
6.00 Straznik Teksasu 8.00 Nasz nowy dom
9.00 Sedzia Judy 10.25 Nowe Sekrety s3sia-
déw 11.25 Pamietniki z wakacji 12.25 Swiety

- serial 12.55 Wzor - serial 13.55 Kobra - od-
dziat specjalny 14.55 STOP Drogdwka 15.55
Kobra - oddziat specjalny 17.00 Nowe Se-
krety sasiadow 18.00 Policjantki i Policjan-
¢ 20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny
21,05 Bez przedawnienia - thriller 0,00 Bitwa

0 Sewastopol - film wojenny
T TRWAM

12.40 Nieoczekiwana podréz 13.25 Swie-

ty na kazdy dziefi 13.30 Msza Swigta 14.30
Swieta Klara - roslinka $w. Franciszka 15.25
Ja, gluchy 15.50 Ma sie rozumiec 16.00 In-
formacje dnia 16.10 Jestem mama 16.30 Ka-
lejdoskop Mtodych 16.50 Niezwyktosci przy-

rody Nowej Zelandii 17.00 100 cudownych
miejsc na Swiecie 17.10 Prosto o gospodarce
17.30 Okiem kamery 17.55 Poczet Wielkich
Polakéw 18.00 Aniot Pariski 18.05 Informacje
dnia 18.15 Rozmowy niedokoficzone 19.25
Swiety na kazdy dziefi 19.30 Kazdy maluch
to potrafi 19.45 Modiitwa z telefonicznym
udziatem dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20
Rézaniec 20.50 Myslac Ojczyzna 21.00 Apel
Jasnogorski 21.20 Informacje dnia 21.40 Pol-
ski Punkt Widzenia 22.00 Boze Narodzenie
w zamku 23.40 Jerash - starozytne miasto
Jordanii 23.55 Swiety na kazdy dzief

16.00
16.35
17.10
1745
18.15

1855
19.30
20.00
2030

2240

115
150

PULS

6.00
7.00
8.00

Nash Bridges - serial

Nash Bridges - serial

Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Kobra - oddziat specjalny - serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
Zaklinaczka duchow - serial
Zaklinaczka duchéw - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Wigzienie w ogniu - film akgj,
USA 2015, rez. John Lyde, wyk.
Chuck Liddell, Danielle Chuchran,
Dolph Lundgren, Matthew Reese
Krzyzowy ogief - film akgji, USA
2011, rez. Emie Barbarash, wyk.
Andrew French, Ivan Kaye, Jean

- Claude Van Damme, Kevin Chap-
man, Scott Adkins

Wiadcy ognia - film przygodowy,
USA 2002, rez. Rob Bowman, wyk.
Alice Krige, Christian Bale, Gerard
Butler, Izabella Scorupco, Matthew
McConaughey, Scott James Moutter
Dyzur

Na jedwabnym szlaku
Wojciech Cejrowski. Boso

Na jedwabnym szlaku

Z archiwum policji

Rodzinny interes - serial

10.00
1.00
12.00
13.00
14.00

16.00
18.00

20.00
HIT

2145

2345

145
2.20
3.00
3.55
435
5.00
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6.00 TOP 10 Lista Przebojow 7.00 Buffy, po-
strach wampirow 8.00 Buffy, postrach wam-
piréw 9.00 Galileo 10.00 Czysta chata 11.00
Czysta chata 12.00 Miodowe lata 13.40 Bu-
merang 14.15 Policjantki i Policjanci 15.15 De-
tektywi w akcji 16.15 Septagon 17.15 Hawaje
5- 018.15 Miodowe lata 20.00 Galleo 21.00
Kryminalne zagadki Miami 23.00 Blow - dra-
mat obyczajowy, 2001, rez. Ted Demme 1.40
Smier¢ na 1000 sposobdw 2.00 Benny Hill

& KULTURA

KULTURA

7.00 Co sie dzieje 7.25 Teledysk 8.00 Infor-
macje kulturalne 8.25 Biatoruski klimat 9.05
Handlarz cudéw - dramat 11.00 Rzeka kfam-
stwa - serial 12.30 Pola 13.00 Za mtodzi na
$mier¢ - Judy Garland 14.05 Scena muzycz-
na - lza Poforiska - Pejzaz bez Ciebie 15.05
Ciemnego pokoju nie trzeba sie ba¢ - film
kr.metr. 15.50 Wspomnienie lata - film oby-
czajowy 17.25 Czterdziestolatek - serial
18.30 Informacje kulturaine 18.50 Co da-
lej? - program publicystyczny 19.10 Powidoki

- Thomas Mann, Smier¢ w Wenegj - program
publicystyczny 19.25 Wydarzenie aktualne
20.00 Teatr Telewizji - Kalina - spektakl te-
atralny, Polska 21.40 Lekkie obyczaje - Zwa-
riowac ze szczescia - komedia, Whochy, Fran-
cja 23.45 Co dalej? - program publicystyczny
0.05 Informacje kulturalne 0.30 Mtoda Pol-
ska - Oko Boga - film dok.

TVP1

Przysiega (339) - serial

Elif (903) - serial

Transmisja Mszy Swietej
Rodzinny ekspres - Wnuk, rola

i zadania w kontekécie wiary
Wiadomosci, Pogoda

Kwadrans polityczny

Ranczo s.lIf (34) - Odsiecz - serial
Komisarz Alex s.VI (70)

- Powstaty z martwych - serial
Ojciec Mateusz s.XIX (242) - Fil-
mowcy - serial

Kasta - serial

Wiadomosci

Agrobiznes

Rok w ogrodzie Extra - magazyn
Brahmaputra, niebiafska rzeka
w Himalajach. Od Zrodet do
Wielkiego Kanionu Yarlung
Zangpo - cykl dok.

Elif (904) - serial

Wiadomosci. Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzowka - teleturniej
Przysiega (340) - serial
Teleexpress

Jaka to melodia?

Klan (3739) - telenowela

Kasta - serial

Jeden z dziesigciu - teleturnie]
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn

Lesniczowka (328) - serial
Geniusze i marzyciele. Henryk
Magnuski - film dok.

Historia bez tajemnic - Tony
Halik. Urodzony dla przygody.
McMafia (4) - serial

Mapy gwiazd - dramat, Kanada,
Niemcy, Francja, USA, rez. David
Cronenberg, wyk. Julianne Moore,
Robert Pattinson, Mia Wasikowski,
John Cusack

W szeregach ISIS (2) - serial
wojsko - polskie.pl (135) - reportaz
Chichot losu (2) - Tercet egzo-
tyczny - serial

Zakonczenie dnia

TVP SPORT

6.15 Boks - Megafights 8.35 Pitka nozna
- Puchar Hiszpanii 9.30 Pitka nozna - Puchar
Hiszpanii 10.35 Pitka nozna - PKO Ekstrakla-

sa, 9.kolejka. Legia Warszawa - Lech Pozna
11.35 Pitka nozna - PKO Ekstraklasa, 9.kolej-

ka. Legia Warszawa - Lech Poznari 12.40 Pet-

nosprawni 13.05 Pitka nozna - Puchar Whoch
1/4F 114.00 Pitka nozna - Puchar Whoch 1/4F
115.10 Pitka nozna - Puchar Whoch 1/4F 2
16.10 Pitka nozna - Puchar Whoch 1/4F 2
17.15 Pitka nozna - Puchar Whoch - studio
3 17.55 Pifka nozna - Puchar Wioch 1/4F 3
20.05 Pitka nozna - Puchar Whoch - studio
420.40 Pitka nozna - Puchar Wioch 1/4F 4
22.35 Pitka nozna - Puchar Whoch - studio 4
23,00 Sportowy Wieczor 23.40 Pitka nozna
- Puchar Hiszpanii - 1finatu. 2 0.40 Pitka noz-

na - Puchar Hiszpanii - 1 finafu. 2 1.45 Sporty
walki - Gala MMA - ONE.

730
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Doktor Kleist - lekarz rodzinny
(111) - Za pie¢ dwunasta - serial
Pozyteczni.pl - magazyn
Familiada s.Il (2285) - teleturniej
Pytanie na $niadanie

Policzmy sie dla Polski
Rodzinka.pl s.Il (40) - Doroste
nastolatki - serial

Barwy szczescia (2372) - serial
Koto fortuny - teleturniej
Kozacka mitos¢ (37) - serial
VaBanque (178) - teleturniej

Na sygnale (215) - serial

Doktor Kleist - lekarz rodzinny
(120) - Podopieczny - serial
Koto fortuny - teleturniej
Familiada s.Il (2286) - teleturniej
Wiezief mifosci (478), Turcja
Panorama

VaBanque (179) - teleturniej
Kozacka mitos¢ (38) - serial
Barwy szczescia (2372) - serial
Barwy szczescia (2373) - serial
Kulisy serialu

Na dobre i na zte (796) - Kula
u nogi mitos¢ - serial

Urodzona gwiazda (1) - serial
Na sygnale (287) - Mama na
Smieciarce - serial

120
130

1.55
12.25
13.15
14.05
14.35
15.10

16.00
16.35
17.10
18.00
18.20
18.45
19.35
20.10
20.45
20.55

2150
22.45

23.15 Kino relaks - Lol - film obycza-
jowy, USA, rez. Lisa Azuelos, wyk.
Demi Moore, Miley Cyrus, Adam
Sevani
1.00 Tylko jedno spojrzenie (2) - serial
2.10 Stroiciel Himalajow - film dok.
3.50 Defekt (3)- serial
4.45 Rodzinka.pl s.XI (216) - serial
5.10 Zakofczenie dnia

EUROSPORT

8.30 Kolarstwo. Pro Series, Vuelta a San Ju-

an, Argentyna 3. etap 9.30 Snooker. German
Masters 13.30 Narciarstwo Alpejskie. PS,
Kronplatz, Wtochy Gigant kobiet, 2. przejazd
14.15 Narciarstwo Alpejskie. S, Schladmmg
Austria Slalom mezczyzn, 2. przejazd 14.55
Snooker. German Masters 1. runda 18.00
Narciarstwo Alpejskie. PS, Kronplatz, Who-
chy Gigant kobiet, 2. przejazd 19.05 Snooker.
German Masters 1. runda 19.55 Snooker.
German Masters 1. runda 23.05 Biathlon. PS,
Anterselva Bieg kobiet ze startu wspdlnego
23.45 Biathlon. PS, Anterselva Sztafeta ko-
biet 0.30 Kolarstwo. Pro Series, Vuelta a San
Juan, Argentyna 4. etap 1.30 Narciarstwo Al-
pejskle PS, Schladming, Austria Slalom mez-
zyzn, 1. przejazd 2.00 Narciarstwo Alpejskie.
PS, Schladming, Austria Slalom mezczyzn,
2. przejazd 3.00 Snooker. German Masters

T seony

] POLSAT

6.00 Nowy dzief z Polsat News
8.40 Malanowski i Partnerzy
9.40 Sekrety rodziny

10.40 Dlaczegoja?

1140 Gliniarze

12.50 Wydarzenia

13.25 Interwencja

13.40 Trudne sprawy

14.40 Dlaczegoja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.15 Interwencja

16.30 Naratunek 112

17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mifos¢

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.25 Gos¢ Wydarzen

20.05 Samiswoi- komed|a Polska, 1967,
T rez. Sylwester Checifiski, wyk. Wadlaw
Kowalski, Wtadystaw Haricza, Jerzy
Janeczek, llona Kusmierska

2155 KIik: i robisz, co chcesz - komedia,
USA, 2006, rez. Frank Coraci, wyk.
Adam Sandler, Kate Beckinsale, Chri-
stopher Walken, David Hasselhof f

- Architekt Michael Newman sku-
pia sie Erzede wszystkim na pracy.
Zaniedbuje swoja rodzine. piekna
ikochajaca zone Donne oraz dwoje
dzieci. Jednak zestresowany mez-
czyzna liczy na to, ze jego szef
Ammer w koricu go docenii zapro-
ponuje mu spdtke. Pewnego dnia
dzieki ekscentrycznemu sprze-
dawcy Morty'emu Michael zostaje
whadcicielem magicznego pilota..
Skok przez miotte - komedia,
USA, 2011, rez. Salim Akil, wyk.
Angela Bassett, Paula Patton, Laz
Alonso, Loretta Devine

POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne
sprawy 9.05 Drwale i inne opowiesci Biesz-
czadu 9.35 Drwale i inne opowiesci Bieszcza-
du 10.00 Na ratunek 112 10.30 Sekrety rodzi-

ny 11.30 Dlaczego ja? 12.30 Nasz nowy dom
1330 Swiat wedhug Kiepskich 14.00 Swiat
wedhug Kiepskich 14.30 Swiat wedtug Kiep-

skich 15.00 Trudne sprawy 16.00 Nasz nowy
dom 17.00 Sekrety rodziny 18.00 Malanow-
ski i Partnerzy 18.30 Malanowski i Partnerzy
19.00 Gliniarze 20.05 Wydarzenia 20.40
Gos¢ Wydarzed 21.10 Trudne sprawy 22.10
Dlaczego ja? 23.10 Swiat wedhug Kiepskich
23.40 Swiat wedtug Kiepskich 0.10 Slad 1.05
Zdrady 2.05 Wydarzenia 2.50 #JestesmyDla-

Dzieci 3.20 Echo lasu 3.50 Magazyn Atle-
@i 4.20 Magazyn Atleci 4.50 Magazyn Atle-
€5.20 Gliniarze 5.45 Telezakupy TV Okazje

0.10

(ivn) TUN
Mango - Telezakupy

5.45

7.00 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Dziefi Dobry TVN - magazyn

Doradca smaku

Ukryta prawda - program obycza-

Jowy )

Szpital - program obyczajowy

Rozwdd. Walka o wszystko

Szpital - program obyczajowy

Kuchenne rewolugje - program

kulinarno - rozrywkowy

Rozwad. Walka o wszystko

Ukryta prawda - program obycza-

8.00
135
1.45

12.50
13.50
14.55
15.55

17.00
18.00

19.00
19.25
19.50
19.55
20.10
20.15
20.55

Jowy

Fakty, Sport, Pogoda

Uwaga! koronawirus

Raport smogowy - informacje
Uwaga! - program interwencyjny
Doradca smaku

Na Wspdlne; - serial

Milionerzy

21.30

Wyzwanie - film sensacyjny, USA
2016, rez. Henry Joost, Ariel Schul-
man, wyk. Emma Roberts, Dave
Franco, Emily Meade, Miles Heizer,
Juliette Lewis

Operacja Dunaj - komedia, Pol-
ska/Czechy 2009, rez. Jacek
Gtomb, wyk. Tomasz Kot, Zbigniew
Zamachowski, Maciej Stuhn Jifi
Menzel, Przemystaw Bluszcz, Eva
Holubova

MasterChef - program rozryw-
kowy

Uwaga! - program interwencyjny
NOC Magii

—  SUPER POLSAT

6.00 Wydarzenia 6.40 SuperlLudzie Extra
7.00 Psi patrol 7.30 Psi patrol 8.00 Kung Fu
Panda: Legenda o niezwyktosci 8.30 Rycer-
ka Nella 9.00 Rycerka Nella 9.30 SpongeBob
Kanciastoporty 10.00 SuperLudzie 10.30 Nia-
nia 11.00 Nasz nowy dom 12.00 Miasto dtu-
gow 13.00 Gliniarze 14.00 Chirurdzy 15.00
TOP CHEF 16.30 Hell's Kitchen - Piekielna
Kuchnia 18.00 Nasz nowy dom 19.00 towcy
nagréd 20.00 Jak stracic chtopaka w 10 dni
- komedia romantyczna, USA, Niemcy, 2003,
rez. Donald Petrie, wyk. Kate Hudson, Mat-

thew McConaughey, Adam Goldberg, Tho-

mas Lennon 22.20 Swiat wedtug Kiepskich
23.00 Ojciec chrzestny 2 - dramat sensacyj-

ny, USA, 1974, rez. Francis Ford Coppola, wyk.
Al Pacino, Diane Keaton, Robert De Niro, Ro-
bert Duvall 3.05 Twoja Twarz Brzmi Znajomo
5.00 Nasz nowy dom

23.30

150

3.05
3.20

X [\

5.35 Fachowcy

6.15 Express - informacje

6.30 DeFacto

7.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
Historie Wielkiej Wagi

Ostre ciecie

Gogglebox. Przed telewizorem
SOS. Ekipy w akdji

Kartoteka

Sprzataczki

Damy i wiesniaczki. Ukraina
Krélowe zycia - serial

Express, Pogoda

Krélowe zycia - serial
Gogglebox. Przed telewizorem
Express, Pogoda

Raport smogowy - informacje
Usterka

Ztomowisko PL - reality show
Express, Pogoda

Damy i wiesniaczki. PL

Patent na kase

Express, Pogoda

Zamiana zon

Gogglebox. Przed telewizorem
Odjazdowe bryki braci Collins
Damy i wiesniaczki. Za granica
DeFacto Extra

DeFacto Extra

DeFacto Extra

Testerzy extra

Testerzy extra

3.50 Testerzy extra

4.40 Testerzy extra

storkinTka  STOPKLATKA

6.00 Super nagroda -etiuda 6.15 Scena
Smiechu 7.15 Ztotopolscy - serial 8.10 Pleba-
nia - serial 9.05 Klara i wszystko jasne - serial
1115 Zagadki kryminalne panny Fisher - se-
rial 13.25 Katastrofy w przestworzach 15.35
Ostatnie godziny Ziemi - film sci - fi 17.15
Chicago Fire sezon 4 - Dwa razy T - serial
18.20 Wojny kontenerowe 20.00 Kroll - dra-
mat 22.05 Hannibal. Po drugiej stronie ma-
ski - thriller 0.40 Uwikianie - film kryminalny

7P I TVP INFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-

wy co pdt godziny 13.59 Serwis Info 14.29
Serwis Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis In-

f0 15.29 Info Dzieft 15.54 Pogoda 15.59 In-

fo Dziefi 17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress
Extra 17.30 O co chodzi - magazyn publicy-
styczny 18.00 Panorama 18.19 Serwis Info
18.37 O tym sie mowi - magazyn 19.30 Wia-
domosci - 19.58 Gos¢ Wiadomosci - 20.13
Minefa 20ta 21.00 Nie da sie ukry¢ - maga-
zyn 21.25 Serwis Info 21.41 Pogoda 21.50
W tyle wizji 22.25 Serwis Info 22.30 W tyle
wizjl Extra 23.00 INFO Wieczor 23.30 W ak-

Gji 23.55 Serwis Info 0.03 Wiadomosci 0.31
(o3¢ Wiadomosci 0.56 Pogoda 1.00 Mingfa
20ta 1.55 W tyle wizji 2.30 Serwis Info 2.35
W tyle wizji Extra 3.00 Serwis dla Polonii 4.01
Pogoda 4.10 Tasmy bezpieki - Obchody rocz-
nicy wybuchu Il WS

8.00
9.00
9.50
10.50
1.50
12.50
1335
14.40
15.45
16.05
16.55
1745
18.03
18.05
18.35
19.45
20.05
21,05
2145
22,00
23.00
0.00
0.40
145
210
235
3.00
3.25

SRODA, 27 STYCZNIA

L
5.00
6.30
7.00
8.00

TUN7
Mango Telezakupy

Pierwsze damy PRL - serial
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Ukryta prawda - program obycza-
jowy
Ukryta prawda - program obycza-
Jowy
Szpital - program obyczajowy
Szléo{ad serial S
Sad rodzinny - program sado!
qdzm Annay M'a)nag Westjovm(a
ryta prawda - program obycza-
jow,
Zakochani po uszy - serial
Brzydula - serial
19+ - serial
19+ - serial
Idealna niania - program obycza-
jowy
Ten moment
Zakochani po uszy - serial
Brzydula - serial
Teoria spisku - film sensacyjny,
USA1997, rez. Richard Donner, wyk.
Mel Gibson, Julia Roberts, Patrick
Stewart, Cylk Cozart, Stephen
Kahn, Terry Alexander
Nagte zderzenie - film sensacyjny,
USA 1983, rez. Clint Eastwood, wyk.
Clint Eastwood, Sondra Locke, Pat
Hingle, Bradford Dillman, Paul Drake
1.55 Druga strona medalu - talk show
2.30 Druga strona medalu - talk show
2.55 NOCMagii
w4

4]
8.00 Nasz nowy dom 9.00 Sedzia Judy 10.25
Nowe Sekrety sgsiadow 11.25 Pamietniki
7 wakagji 12.25 Swiety - serial 12.55 Wzor

- serial 13.55 Kobra - oddziat specjalny 14.55
STOP Drogdwka 15.55 Kobra - oddziat spe-
cjalny 17.00 Nowe Sekrety sasiadow 18.00
Policjantki i Policjanci 20.00 Sprawiedliwi
-Wydziat Kryminalny 21.00 Underworld 2:
Ewolucja - horror, 23.20 Ucho Prezesa 23.45
Krélowie nocy - dramat sensacyjny

T TRWAM

10.00 Audiencja Generalna 11.00 Swiat na
wyciagniecie reki 1115 Co by byto, gdyby
zwierzeta mowity? Baska Murmariska 11.25
Myslac Ojczyzna 11.40 Prosto o gospodar-

ce 12.00 Aniot Pariski 12.03 Informacje dnia
12.20 Filmowe zyciorysy 13.30 Msza Swieta
14.30 Antarktyda - podréz na kraniec Zie-

mi 15.25 Ja, ghuchy 15.50 Ma sie rozumie¢
16.00 Informacje dnia 16.10 Na zdrowie
16.30 Galilejczyk - prezentuje Keith Gamner
17.00 Po stronie prawdy 17.30 Okiem kame-
ry 17.55 Poczet Wielkich Polakéw 18.00 Aniot
Pariski 18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmo-

wy niedokoriczone 19 25 Swiety na kazdy
dzieft 19.30 Brat Franciszek 20.00 Informa-

cje dnia 20.20 Rozaniec 20.50 Myslac Ojczy-
zna 21.00 Apel Jasnogdrski 21.20 Informacje
dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Kate-
1 23.30 taska niepojeta

9.00

11.00
12.00
13.00
14.00 S
15.00 Ul

16.00
16.35
17.10
1745
18.15

18.55
19.30
20.00
20.40

2325

uis

6.00 Nash Bridges - serial

7.00 Nash Bridges - serial

8.00 Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Kobra - oddziat specjalny - serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
Zaklinaczka duchow - serial
Zaklinaczka duchow - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Rodzinny interes - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

totr 1. Gwiezdne wojny - historie
- film przygodowy, USA 2016, rez.
Gareth Edwards, wyk. Ben Men-
delsohn, Diego Luna, Donnie Yen,
Felicity Jones, Forest Whitaker, Mads
Mikkelsen, Riz Ahmed, Wen Jiang
Dredd - film sci - fi, Wielka Bryta-
nia, RPA, USA 2012, rez. Pete Travis,
wyk. Karl Urban, Lena Headey, Oli-
via Thirlby, Wood Harris

Ocalony - dramat wojenny, USA
2013, rez. Peter Berg, wyk. Ben
Foster, Emile Hirsch, Mark Wahl-
berg, Taylor Kitsch

Taki jest swiat

Wojciech Cejrowski. Boso

Z archiwum policji

Rodzinny interes - serial

PULS

10.00
1.00
12.00
13.00
14.00

16.00
17.00
18.00

20.00
HIT

2245

0.4

o

255
4.00
435
5.00

4] V6

6.00 TOP 10 Lista Przebojow 7.00 Buffy, po-
strach wampirow 8.00 Buffy, postrach wam-
piréw 9.00 Galileo 10.00 Czysta chata 11.00
Czysta chata 12.00 Miodowe lata 13.40 Bu-
merang 14.15 Policjantki i Policjanci 15.15 De-
tektywi w akcji 16.15 Septagon 17.15 Hawaje
5- 018.15 Miodowe lata 20.00 Galleo 21.00
Kryminalne zagadki Miami 23.00 Zady-
ma w Bangkoku - komedia sensacyjna 0.50

Smier¢ na 1000 sposobéw
il ThaA KULTURA

7.00 Teledyski 8.05 Informacje kulturalne
8.30 Rok 2020 - cykl dok. 8.55 Glosy - film
dok. 9.20 Wspomnienie lata - film obyczajo-
wy 11.00 Maria Curie - serial 12.30 Niepospo-
lita - film kr.metr. 13.00 Fabryka Hitow. Rytm
4 - cykl dok. 14.05 Fabryka hitow - Swiat jest
wasz - cykl dok. 15.10 Przez cafa noc - dra-
mat, Wielka Brytania 16.50 Tango - film anim.
17.15 Czterdziestolatek - Gra wojenna, czy-
li na kwaterze - serial 18.30 Informacje kul-
turaine 18.50 Co dalej? - program publicy-
styczny 19.10 Niedziela z.. 20.00 Na wschod
od Hollywood - Zagubieni - komediodramat,
Czechy 22.00 Wiecej niz fikcja - Klimt i Schie-
le. Eros i Psyche - film dok. 23.40 Berlin Live
- Leftfield - koncert, Niemcy 0.55 Co dalej?
- program publicystyczny 1.15 Informacje
kulturalne 1.45 Lekkie obyczaje - Zwariowac
ze szczescia - komedia, Wiochy, Francja
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