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OBWIESZCZENIE
O LICYTACJI NIERUCHOMOSCI

Komornik Sadowy przy Sadzie Rejonowym w Wotowie Mateusz Dziedziota na podstawie
art. 953 kpc podaje do publicznej wiadomosci, ze dnia 17.07.2020 r. o godzinie 10:00 w bu-
dynku Sadu Rejonowego w Wotowie przy ul. M. Reja 11, w sali nr 15, odbedzie sie pierwsza
licytacja przystugujacego dtuznikom Stawomirowi Szymeckiemu (Szymecki) oraz Romanowi Ko-
paczynskiemu (Kopaczynski) na prawach wspdlnosci tagcznej, jako wspdlnikom Przedsiebiorstwa
Produkcyjno-Handlowo-Ustugowego ,,SZYMKO” S.C. z siedzibg w Brzegu Dolnym prawa uzytko-
wania wieczystego do nieruchomosci, tj. gruntu i budynku stanowigcego odrebnga nierucho-
mos¢, potozonych w Brzegu Dolnym przy ul. Targowej, dla ktérych Sad Rejonowy w Wotowie,
IV Wydziat Ksigg Wieczystych prowadzi ksiege wieczysta o numerze WR1L/00026998/1.

Nieruchomos$é gruntowa sktada sie z dziatki nr 10/11 (AM-23) o powierzchni 2.766 m?. Ma
ksztatt zblizony do prostokagta o wymiarach okoto 80 x 35 metréw z jednym $cietym rogiem.
Przez teren dziatki przebiegajg elementy sieci kanalizacyjnej, wodociggowej, elektroenergetycz-
nej. Dostep do nieruchomosci odbywa sie bezposrednio z ulicy Targowej. Na gruncie posado-
wiony jest budynek o funkcji ustugowej, produkcyjnej i magazynowo-gospodarczej (piekar-
nia). Obiekt wolnostojgcy, jednokondygnacyjny, niepodpiwniczony, wybudowany w technologii
tradycyjnej o powierzchni zabudowy 381,0 m? (na podstawie danych z ewidencji) i powierzchni
netto 321,9 m? (na podstawie pomiaréw powierzchni). Dodatkowo w potudniowo-zachodniej
czesci dziatki znajduje sie zespdt obiektow budowlanych o funkcji gospodarczej. Konstrukcja
murowana z elementami stalowymi, w czesci przykryta dachem. Powierzchnia zabudowy wy-
nosi 68 m2.

Suma oszacowania wynosi 373.000,00 zt, zas cena wywotania jest réwna 3/4 sumy oszacowa-
nia i wynosi 279.750,00 zt. Dtuznikom nie przystugiwato prawo do odliczenia podatku VAT przy
nabyciu prawa.

Przystepujacy do przetargu obowigzany jest ztozyé¢ rekojmie w wysokosci 1/10 czesci sumy
oszacowania, to jest kwote 37.300,00 zt. Rekojmie nalezy wptaci¢ na konto komornika w San-
tander Bank Polska S.A. o numerze: 15 10902499 0000 0001 4160 2283 najpdzniej w dniu
poprzedzajacym licytacje. W przypadku przelewu na konto, za termin ztozenia rekojmi uwaza
sie moment wptywu srodkéw na konto bankowe Komornika.

Nieruchomos$¢ mozna ogladac¢ w ciggu 2 tygodni bezposrednio poprzedzajgcych licytacje, po
wczesniejszym uzgodnieniu terminu z Komornikiem. Operat szacunkowy nieruchomosci znaj-
duje sie do wgladu w siedzibie kancelarii Komornika.

Dodatkowe informacje na temat nieruchomosci oraz licytacji mozna uzyskaé bezposrednio
w siedzibie Kancelarii Komorniczej Komornika Sagdowego przy Sadzie Rejonowym w Wotowie
Mateusza Dziedzioty w Brzegu Dolnym, przy ul. J. M. Ossolinskiego 15 lub telefonicznie pod
numerem 71 307 03 30. Komornik przyjmuje Interesantéw osobiscie we wtorki od 10:00 do
14:00 lub w terminie indywidulanie ustalonym. Zdjecia licytowanej nieruchomosci oraz wy-
cigg z operatu szacunkowego dostepne s3 na stronie internetowej Komornika Sadowego
pod adresem: www.komornikwolow.pl (w zaktadce licytacje) oraz na stronie www.licytacje.
komornik.pl.

OBWIESZCZENIE O PIERWSZEJ LICYTACJI

Komornik Sadowy przy Sadzie Rejonowym w Wotowie Mateusz Dziedziota na podstawie art. 953 kpc
podaje do publicznej wiadomosci, ze dnia 17.07.2020 r., o godzinie 11:30 w budynku Sgdu Rejonowego
w Wotowie przy ul. M. Reja 11, w sali nr 15, odbedzie sie pierwsza licytacja:

1/ udziatu dtuznikéw Elzbiety Such (Such) i Romana Such (Such) w wysokosci 1/4 na zasadach wspdl-
nosci ustawowej majatkowej matzenskiej w prawie wtasnosci nieruchomosci gruntowej potozonej
w miejscowosci Godziecin, w gminie Brzeg Dolny, oznaczonej geodezyjnie jako dziatki numer 26/1, 25/1,
obreb Godziecin, dla ktérej Sad Rejonowy w Wotowie IV Wydziat Ksigg Wieczystych prowadzi ksiege wie-
czystg o numerze WR1L/00004152/9 oraz

2/ udziatu dtuznikéw Elzbiety Such (Such) i Romana Such (Such) w wysokosci 1/2 na zasadach wspol-
nosci ustawowej majatkowej matzeriskiej w prawie wiasnosci nieruchomosci gruntowej potozonej
w miejscowosci Godziecin, w gminie Brzeg Dolny, oznaczonej geodezyjnie jako dziatka numer 166/5, obreb
Godziecin, dla ktdérej Sad Rejonowy w Wotowie IV Wydziat Ksigg Wieczystych prowadzi ksiege wieczysty
o numerze WR1L/00040011/3.

Obie nieruchomosci znajduja sie na terenie objetym planem zagospodarowania przestrzennego przy-
jetym uchwata nr 111/30/2002 Rady Miejskiej w Brzegu Dolnym z dnia 19 grudnia 2002 roku w sprawie
uchwalenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego miasta Brzeg Dolny i przeznaczone s3
pod uprawy polowe.

Powierzchnia nieruchomosci, dla ktérej Sad Rejonowy w Wotowie IV Wydziat Ksigg Wieczystych pro-
wadzi ksiege wieczysta o numerze WR1L/00004152/9 wynosi 4,64 ha. Dziatka nr 26/1 ma 3,51 ha po-
wierzchni i ksztatt zblizony do prostokata o wymiarach okoto 462x76 metréw, a dziatka nr 25/1 ma 1,13 ha
powierzchni i ksztatt wydtuzonego prostokgta o wymiarach okoto 462x25 metréw. Nieruchomos¢ posiada
bezposredni dostep do drogi publicznej za posrednictwem dziatek nr 319 i 320 stanowigcych wtasnos¢
gminy (nawierzchnia gruntowa).

Powierzchnia nieruchomosci, dla ktérej Sad Rejonowy w Wotowie IV Wydziat Ksigg Wieczystych prowa-
dzi ksiege wieczysta o numerze WR1L/00040011/3 jest réwna 1,49 hektara. Dziatka nr 166/5 ma ksztatt
zblizony do prostokata o wymiarach okoto 129x118 metréw. Nieruchomos¢ posiada bezposredni dostep
do drogi publicznej za posrednictwem dziatki nr 341 stanowigcej wiasnos$é gminy (nawierzchnia gruntowa).

Suma oszacowania udziatu w wysokosci 1/4 w prawie wtasnosci nieruchomosci, dla ktérej Sad Rejonowy
w Wotowie IV Wydziat Ksigg Wieczystych prowadzi ksiege wieczystg o numerze WR1L/00004152/9 wynosi
26.400,00 zt.

Suma oszacowania udziatu w wysokosci 1/2 w prawie wtasnosci nieruchomosci, dla ktérej Sad Rejonowy
w Wotowie IV Wydziat Ksigg Wieczystych prowadzi ksiege wieczystg o numerze WR1L/00040011/3 wynosi
11.400,00 zt.

Cena wywotania na pierwszej licytacji jest rowna 3/4 sumy oszacowania i wynosi odpowiednio
19.800,00 zt (udziatu w wysokosci 1/4 w nieruchomosci WR1L/00004152/9) oraz 8.550,00 zt (udziatu
w wysokosci 1/2 w nieruchomosci WR1L/00040011/3). Dtuznikom nie przystugiwato prawo do odliczenia
podatku VAT przy nabyciu nieruchomosci.

Przystepujacy do przetargu obowigzany jest ztozy¢ rekojmie w wysokosci 1/10 czesci sumy oszacowania,
to jest do licytacji udziatu w wysokosci 1/4 w nieruchomosci WR1L/00004152/9 kwote 2,640.00 zt, za$ do
licytacji udziatu w wysokosci 1/2 w nieruchomosci WR1L/00040011/3 kwote 855.00 zt.

Rekojmie nalezy wptacié¢ na konto komornika w Santander Bank Polska S.A. o numerze: 15 10902499
0000 0001 4160 2283 najpdzniej w dniu poprzedzajacym licytacje. W przypadku przelewu na konto, za
termin ztozenia rekojmi uwaza sie moment wptywu srodkéw na konto bankowe Komornika.

Nieruchomosci mozna ogladac w ciggu 2 tygodni bezposrednio poprzedzajacych licytacje, po wczesniej-
szym uzgodnieniu terminu z komornikiem. Operaty szacunkowe nieruchomosci znajduja sie do wgladu
w siedzibie kancelarii komornika (dane teleadresowe w lewym gérnym roku obwieszczenia).

Dodatkowe informacje na temat nieruchomosci oraz licytacji mozna uzyskac bezposrednio w siedzibie
Kancelarii Komorniczej Komornika Sadowego przy Sadzie Rejonowym w Wotowie Mateusza Dziedzioty
w Brzegu Dolnym, przy ul. J. M. Ossolifiskiego 15 lub telefonicznie pod numerem 71 307 03 30. Komornik
przyjmuje Interesantéw osobiscie we wtorki od 10:00 do 14:00 lub w terminie indywidulanie ustalonym.
Zdjecia licytowanej nieruchomosci oraz wyciag z operatu szacunkowego dostepne sg na stronie interne-
towej Komornika Sagdowego pod adresem: www.komornikwolow.pl (w zaktadce licytacje) oraz na stro-
nie www.licytacje.komornik.pl.

Brzeg Dolny na archiwalnej fotografii

e st e et

-
LT

Pomnik upamigtniajacy polegtych mieszkaricow Dyhernfurthu w | wojnie $wiatowej (1914-1918) - obok patacowego ogrodzenia,
u wylotu ulicy Kochanowskiego (6wczesnej Otto Koch Strape). Na tablicy inskrypcja: ,Byliscie wierni po sama $mierc”. Pomnik po Il wojnie $wiatowej
zostat zlikwidowany w ramach akcji odniemczania Ziem Odzyskanych.

Karta pocztowa z lat 30. XX w. Wybor i opis zdjgé: Jozef Szumilas.
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Absolutorium dla burmistrza Pawta Pirka

Absolutorium, wotum zaufania dla burmistrza Brzegu Dolnego, debata nad raportem o stanie gminy oraz wreczenie nagrod
laureatom Plebiscytu Sportowca byly gtbwnymi punktami programu 22. Sesji Rady Miejskiej, ktéra odbyta sie 30 czerwca.

twierajacym punk-
tem sesji byto wre-
czenie nagréd spor-

towcom nagrodzonym w Ple-
biscycie Sportowca, ktéry od-
byt sie w lutym. W stowach
skierowanych do laureatéw
burmistrz podkreslit role ak-
tywnosci fizycznej w zyciu
cztowieka oraz wspieranie
sportu przez samorzad.

Raport o stanie
gminy

W obszernej wypowie-
dzi burmistrz oméwit naj-
wazniejsze kwestie opubli-
kowanego w maju raportu.
Wskazat na kluczowe dla
zarzadzajacych jednostkami
samorzadu terytorialnego fi-
nanse, w tym dochody i wy-
datki gminy. Zrédta wptywow
stanowig dochody wtasne,
dotacje, srodki na zadanie
biezace, subwencje, docho-
dy z majatku gminy $rodki
na dofinasowanie inwesty-
cji. Wydatki gminy w roku
poprzednim uktadaty sie na-
stepujaco: oSwiata 27 proc.,
pomoc spotfeczna 24 proc.,
administracja 10 proc., go-
spodarka komunalna i ochro-
na $rodowiska 9 proc., na-
tomiast 30 proc. stanowity
pozostate wydatki. W 2019
roku $rodki budzetowe prze-
znaczone zostaly gléwnie na
infrastrukture drogowa i wod-
no-kanalizacyjna, obiekty
spoteczno-kulturalne i o$wia-
towe, bezpieczenstwo pu-
bliczne oraz zagospodarowa-
nie terenéw zielonych. Bur-

Maria-Teresa Wabinska,

mistrz wspomniat o budze-
cie obywatelskim i funduszu
soteckim. Szczegblna uwage
zwrécit na jedno z najwaz-
niejszych zadan, ktére reali-
zuje gmina, czyli edukacje,
i podkredlit, jaka wage gmina
przyktada do kwestii ksztat-
cenia. W swojej analizie od-
niost sie do pracy Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecz-
nej i programéw majacych
przeciwdziata¢ skutkom do-
minujacych probleméw spo-
tecznych. Burmistrz oméwit
jednostki, ktérych celem jest
zapewnienie mieszkaricom
bezpieczenstwa, dbatosé
o zachowanie porzadku oraz
dziatania na rzecz ochrony
przeciwpozarowej: gminne
centrum zarzadzania kryzy-
sowego, Ochotnicza Straz
Pozarna oraz policja. Pod-
kreslit waznos¢ kultury i spor-
tu w funkcjonowaniu gminy.
Tu wspomniat o dziatalno-
$ci Dolnobrzeskiego Osrodka
Kultury, bibliotek oraz KHS-
-u. Na koniec burmistrz pod-
kredlit role strategii rozwoju

przewodniczaca Komisji Budzetu i Gospodarki

Budzet miasta i gminy Brzeg Dolny na rok 2019 zostat uchwalony
20.12.2018 r. na Ill Sesji Rady Miasta.

Okreslat m.in.:

dochody w wysokosci 81.305.590 zt

wydatki — 83.688.590 zt
deficyt budzetu — 2.383.000 zt
przychody — 5.000.000 zt
rozchody — 2.617.000 zt

A zamknat sie nastepujacymi wielkosciami planu po zmianach od

stycznia do grudnia 2019 r.:
dochody — 88.933.310 zt
wydatki — 92.516.310 zt
deficyt budzetu — 3.583.000 zt

przychody — 6.200.000 zt (w tym emisja obligacji komunalnych —

5.000.000 zt)
rozchody — 2.617.000 zt
wolne $rodki — 1.200.000 zt

Dochody wykonano w kwocie 84.045.572,26 zt (94,5 proc. planu)
dochody biezace — 78.632.168,57 zt (96,7 proc. planu)

dochody wlasne — 49.445.088,93 zt (95,2 proc. planu)

dochody majatkowe — 5.413.403,69 zt (70,7 proc. planu)

w tym ze sprzedazy majatku — 3.615.039,49 zt (100,4 proc. planu)

Wydatki budzetowe — 87.064.721,51 zt (94,1 proc. planu)
z tego wydatki biezace — 72.625.833,04 zt (96,7 proc. planu)
wydatki majatkowe — 14.438.888,47 zt (82,9 proc. planu)

deficyt — 3.019.149,25 zt

Wysoki, od lat, udziat dochodéw wtasnych w strukturze dochodéw
budzetu gminy Brzeg Dolny (59 proc.) pozwala na zachowanie nie-
zaleznosci i samodzielnosci finansowej oraz umozliwia swobodne
ksztaftowanie naszej polityki rozwojowej i utatwia podejmowanie
decyzji w zakresie inwestycji, réwniez dtugoterminowych. Jest pod-
stawg stabilnego rozwoju lokalnego.

e,

—

— ———

miasta i gminy jako instru-
mentu umozliwiajacego dtu-
gofalowe zarzadzanie gmina.
To dokument wyznaczajacy
strategiczne kierunki rozwoju
gminy i okreslajacy wizje, do
ktérej zmierza¢ maja podej-
mowane przez gmine dziafa-
nia. Gléwnymi tematami de-
baty byty zalegtosci z tytutu
opfat czynszowych, ich eg-
zekwowanie oraz powraca-
jacy temat dzikich wysypisk.

Wotum zaufania
i absolutorium

Zgromadzeni radni jed-
nogtosnie przyjeli projekt
uchwaty w sprawie zatwier-
dzenia sprawozdania finan-
sowego gminy Brzeg Dol-
ny wraz ze sprawozdaniem
z wykonania budzetu za rok
2019. Zgodnie oddali gtos
za udzieleniem burmistrzo-
wi Pawtowi Pirkowi wotum
zaufania oraz absolutorium
z tytutu wykonania budze-
tu za rok poprzedni. Zwra-
cajac sie do radnych, bur-
mistrz powiedziat: — To wo-

Oprocz dochodéw wiasnych, ktére
nie wystarczaja gminom na pokry-

cie wlasnych wydatkéw, gminy maja
dochody o charakterze transferowym

tum zaufania jest réwniez dla
parfistwa. Mimo czasem od-
miennych zdar, faczy nas ta-
kie samo spojrzenie na kie-
runek dziatan.

Utworzenie
przedszkoli
samorzadowych
i zespotow szkolno-
przedszkolnych

W czasie sesji przegfosowa-
no projekt uchwaty w spra-
wie utworzenia dwéch przed-
szkoli samorzadowych —nr 5
i w Pogalewie Wielkim, wcho-
dzacych w sktad zespotéw
szkolno-przedszkolnych:
z siedziba przy ulicy Zwy-
ciestwa 10 oraz w Pogalewie
Wielkim. Przeksztatcenie jed-
nostek pozwoli dyrektorowi
racjonalniej zarzadza¢ bu-
dzetem i kadrami oraz obni-
zy koszty funkcjonowania pla-
cowki. Podjeta zostata uchwa-
ta w sprawie ustalenia wyso-
kosci opfaty za pobyt w klubie

-y

z budzetu panstwa. Sa to subwencje

ogolne (to bezzwrotne i bezwarunkowe

Swiadczenie paristwa na rzecz podmiotéw pu-

blicznych np. na oéwiate), dotacje i Srodki celowe (przeznaczone i wy-
datkowane na cel, na ktéry sa przeznaczone np. na Rodzina 500+,
bezptatne podreczniki, rewitalizacja zespotu patacowo-parkowego).

Poziom zrealizowanych wptywéw z tytutu dochodéw budzetowych
w roku 2019 zapewnit ptynnos¢ finansowq budzetu oraz wszystkich
gminnych jednostek, co zagwarantowato wykonanie wiekszosci za-
planowanych w budzecie wydatkéw. To réwniez znaczy, ze byt do-

brze zaplanowany.

Nie wszystkie wptywy do budzetu sa do korica przewidywalne.
Podatki i opfaty lokalne stanowig prawie 35 proc. wpltywéw

(27.507.876,09 zt).

Z kolei najwieksza pozycje w wydatkach stanowi o$wiata i wychowa-
nie — 23.698.332 zt (27 proc. budzetu), z czego subwencja oswiato-

wa pokrywa jedynie 40 proc.

Wydatki inwestycyjne stanowity ok. 19 proc.

Jest to dobry budzet, z ktérego wydatkowane sg pieniadze na miesz-
kancow, od ztobka po senioréw. Jest fundusz sotecki, budzet obywa-
telski, wydatki na ochrone srodowiska i gospodarke komunalna, na re-
alizacje polityki spotecznej, bezpieczeristwo publiczne, kulture, sport,
organizacje pozarzadowe, spotecznosci samorzadowe.

Bardzo dobrze sprawy budzetu, dochodéw, wydatkéw, mienia sa ujete
w ,Raporcie o stanie gminy Brzeg Dolny za 2019 rok”. Wiele spraw
z tego raportu pojawiato sie w ,Panoramie” i pewnie sie jeszcze pojawi.
Ja tez sprébuje przyblizy¢ mieszkaicom na famach ,Panoramy” i In-
ternetu (Facebook gminy Brzeg Dolny i méj) sprawy dochodéw i wy-
datkéw gminy, realizowanych zadari, od Ztobkéw czy senioréw po
rbézne organizacje, tego co nam wolno, a czego nie.

dzieciecym, wysokoéci mak-
symalnej opfaty za wyzywie-
nie oraz warunkéw czescio-
wego zwolnienia od pono-
szenia opfat za pobyt. W klu-
bie na osiedlu Fabrycznym
jest 30 miejsc dla dzieci do
lat 3 i powstat on w ramach
projektu Dolnoslaskie Ztob-
ki 1. Wygasniecie finansowa-
nia projektu ze $rodkéw ze-
wnetrznych wymusza usta-
lenie nowych opfat za pobyt
w klubiku. Podjeta zostata
uchwata w sprawie okresle-
nia $redniej ceny jednostki
paliwa w gminie na przyszty
rok szkolny. Dotyczy to zwro-
tu kosztéw dowozu rodzicéw
dzieci niepetnosprawnych.
Pozytywnie  rozpatrzo-
ny zostat projekt uchwaty
w sprawie gérnych stawek
optat ponoszonych przez
wiascicieli nieruchomosci,
ktérzy nie sa zobowiazani
do ponoszenia optat za go-
spodarowanie odpadami ko-

Kamil Kasina,
radny Rady Miejskiej

Przedfozony po raz drugi Ra-
dzie Miejskiej w Brzegu Dol-
nym w biezacej kadencji ,Raport
o stanie gminy Brzeg Dolny za
2019 rok” stanowi kompendium
wiedzy na temat przede wszyst-
kim tego, co, gdzie i jak byfo
w gminie realizowane w 2019 1.
Ponadto, dokument jest dosko-
nata baza wyjsciowa do poréw-
nania réznego rodzaju wskazni-
kéw oraz prezentacji najistotniej-
szych sfer dziatalnosci gminnej.

Od poczatkéw swojej dziatal-
nosci spofecznej jestem zwolen-
nikiem przejrzystosci i otwarto-
4ci, jezeli chodzi o sprawy pu-
bliczne. Przedstawiony przez
burmistrza Brzegu Dolnego ra-
portjest przyktadem przejrzysto-
Sci dziatalnosci gminnej w pet-
nym tego sfowa znaczeniu. Kon-
strukcja dokumentu pozwala na
fatwe zaznajomienie sie z kon-
kretnym zagadnieniem, a za-
prezentowane dane (wraz ze
stosownym opisem) dopetnia-
ja prezentacje realizacji progra-
méw, kierunkéw rozwoju gmi-
ny, inwestycji oraz wszelkiego
rodzaju inicjatyw.

Lektura raportu daje miesz-
kancowi gminy Brzeg Dolny
mozliwos¢ wyczerpujacego za-
znajomienia sie z zadaniami re-
alizowanymi na szczeblu gmin-
nym — poczawszy od finanséw,
poprzez inwestycje, edukacje,
polityke spoteczng, kulture,

munalnymi na rzecz gminy.
Tym samym okre$lono opfaty,
jakie operator moze pobiera¢
od podmiotu gospodarczego.
Radni byli jednomysini, jesli
chodzi o uchwate w spra-
wie zmiany budzetu gminy
na rok 2020 oraz udzielenia
pomocy finansowej powiato-
wi wotowskiemu z przezna-
czeniem na dofinansowanie
modernizacji odcinka drogi
w Godziecinie.

Ostatnim punktem  sesji
byto sprawozdanie burmi-
strza z dziatalnosci miedzy-
sesyjnej, ktére obfitowato
w spotkania i udziat w uro-
czystosciach m.in. spotka-
nie z prezesem PCC Roki-
ta SA, spotkanie z prezesem
ds. operacyjnych NFZ, wal-
ne spotkanie czfonkéw LCD
,Kraina tegéw Odrzanskich”,
udziat w uroczystosci 65-le-
cia kaptanstwa ks. prafata Jana
Kwasika.

jb

sport, bezpieczeristwo publiczne,
az do prezentagji realizacji gminnych
polityk, strategii oraz programéw.

Dodatkowo uwazam, ze sporza-
dzony dokument stanowi swietny
punkt wyjscia do szerokiej, otwartej,
ale przede wszystkim merytorycz-
nej dyskusji o kierunkach rozwo-
ju naszej gminy, o perspektywach,
planach, oczekiwaniach spofecz-
nych, ale tez o wyzwaniach, jakie
stoja przed burmistrzem oraz Rada
Miejska w kolejnych latach kadengji.

Zapraszam zatem do lektury
»Raportu o stanie gminy Brzeg
Dolny za 2019 rok”.

reklama

» Rzeczoznawca
Majatkowy
» Wycena
Nieruchomosci
v

Paulina Kozakiewicz

tel. 731 156 693

atut.wycena.nieruchomosci(@gazeta.pl
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Wyniki wyboréw prezydenckich
2020 w gminie Brzeg Dolny

W niedziele 28 czerwca odbyty si¢ wybory prezydenckie 2020.

W gminie Brzeg Dolny mogliSmy oddaé gtosy w 11 obwodowych komisjach wyborczych.

Na terenie gminy liczba osdéb uprawnionych do gtosowania wynosita 12 5692 osdb,

wydano 7 974 kart do gtosowania.
Frekwencja wyniosta 63,3%.
Najwigksza byta w obwodzie nr 10 (Przedszkole Samorzgdowe nr 3) - 68,22%,

za$ najmniejszy procent uprawnionych zagtosowat w obwodzie nr 8 w Pogalewie Wielkim — 49,82%.

2 N = i 5 o 2 = = = X
o) > o} O > o) O © g g e
o N Re) C = = 2 5 5 2
c >, ® o = 2 5 o o S
o X o i -_g 5 2 o = ke} %
T 8 o) c = [ < o 5 = c
(] 4 N o & 5 o) £ o 5 e
@ [ T S S ol E <] x £ 7
(] N = = 2 L) =
o S (4 4 o 0 :
5 2 2 : 8 S x Frekwencja
a 2 £ £ : Z w gminie
r ¥ 9 N ¢£
o
: : B 63,3%
- = r
‘D s
2
3131
gtosow 27
39,44% gtoséw
34,15%
1176
gtoséw
542 14.81% Frekwencja Frekwencja
197 gtosy 128 w obwodzie nr10 w obwodzie nr 8
gtosow 6,83% 5 A 6 L 14 18 0, o
gtoséw glosow gtosow gtosow gtoséw gtoséw 6 8 4 22 /° 4 9! 8 2 /0
2,48% 0.06% 1,61% 0,08% 0,14% 0,18% 0,23%
T e
4 ' \" Najwyzsza frekwencja Najnizsza frekwencja
= ~ -

reklama

Dzien testowy
(5 positkow)
juz od 40 zt!

Darmowa
dostawa!

flt?

yes!

® 517 751 054
@& www.fityes.pl

® fb.com/fityescatering

POWIATOWE
CENTRIN
WERVTZNE W WOSOWIE

Szanowni Panstwo,

mamy przyjemnosc poinformowag, ze

z dniem 01.07.2020 roku Powiatowe
Centrum Medyczne wznawia dzialalnos¢
Oddziatu Chirurgii Ogélnej w lokalizacji
Brzeg Dolny, ul. Aleje Jerozolimskie 26.

W ww. lokalizacji wznawia dziatalnos¢
Izba Przyje¢, ktéra przejmuje obowiazki
calodobowego zabezpieczenia pacjentow.
Dodatkowo informujemy, ze w okresie

od 1.07.2020 do 31.07.2020 zawiesza
dziatalnos¢ Oddziat Choréb Wewnetrznych
oraz Izba Przyje¢ w lokalizacji

Wotéw, ul. Inwalidow Wojennych 26.
Zabezpieczenie zdrowotne pacjentéw
bedzie petnit POZ przy ul. Pitsudskiego
34 w Wotowie oraz Nocna i Swiateczna
Opieka Zdrowotna przy ul. Inwalidow
Wojennych 26 w Wolowie.

Prezes Zarzqdu Spotki
Piotr Burdach
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65 lat kaptanstwa

ks. pratata Jana Kwasika

W sobote 27 czerwca z udziatem wladz miasta w kosciele pw. Chrystusa Krdla na os. Warzyn odbyta sie uroczystos¢ 65-lecia
Swiecen kaptanskich ksiedza pratata Jana Kwasika.

Czcigodny Ksieze Pratacie!

Z okazji pieknej rocznicy 65-lecia Swiecen
kaptanskich sktadamy najserdeczniejsze
zyczenia wielkiej radosci z kazdego
dnia kaptanskiej stuzby, Bozego
btogostawienstwa i obfitosci daréw
Ducha Swiegtego.

Jednoczesnie pragniemy zapewnié
0 haszej wdziecznosci za lata
postugi w Brzegu Dolnym.

Niech Bég darzy Ksiedza zdrowiem
i pokojem, a Matka Boza ma w swojej
opiece.

Szczes$¢ Boze!

Pawet Pirek

Burmistrz Brzegu Dolnego
Artur Michatek

Zastepca Burmistrza

Andrzej Lech

Przewodniczqcy Rady Miejskiej

sze Swieta dziek-
Mczynnq odprawit
ks. Adam Sobétka

— dziekan dekanatu Brzeg
Dolny oraz proboszcz parafii
w Urazie. Niestety ks. Jan nie
byt obecny z powodu choro-
by. W tych dniach przeby-
wa w szpitalu. Zgromadze-
ni w Swiatyni ksieza, przy-
byli goscie oraz licznie zgro-
madzeni parafianie modlili
sie w intencji ksiedza pratata,
ale réwniez w intencji ksie-
dza proboszcza Jézefa Lub-
czynskiego z okazji imienin
oraz ksiedza Tomasza Lataw-
ca, ktéry konczy postuge ka-
ptariska w parafii na osiedlu
Fabrycznym.

Celebrujacy msze $wieta
ksiagdz Adam Sobétka w ka-
zaniu wskazat na role postugi

kaptanskiej, odnoszac sie do
kapfanstwa jubilata. Odczytat
rowniez skierowane do ksie-
dza Jana sfowa arcybiskupa
metropolity wroctawskiego
J6zefa Kupnego.

Obecni na mszy Swie-
tej burmistrz Pawet Pirek z
matzonka, przewodnicza-
cy Rady Miejskiej Andrzej
Lech oraz dyrektor Osrodka
Kultury Danuta Chtéd prze-
kazali w imieniu samorzadu
dolnobrzeskiego oraz miesz-
karicéw serdeczne Zzyczenia
oraz zegarek i tabliczke pa-
miatkowa. — Wszystkie pre-
zenty zostang przekazane ks.
Janowi — zapewnit ks. pro-
boszcz J6zef.

Jubileusz ks. Jana to wazne
wydarzenie dla parafii, gdyz
jest on budowniczym koscio-

ta. 53 lata temu, 6 grudnia
1967 roku, ks. prafat Jan
Kwasik rozpoczat duszpaster-
ska postuge w Brzegu Dol-
nym. Od samego poczatku
byt zaangazowany w zycie
spoteczne naszego miasta.
W latach osiemdziesiatych
ubiegtego wieku podjat naj-
wazniejsze w swojej pracy
zadanie — budowe $wiatyni
na os. Warzyn. 11 listopada
1984 roku ks. Prymas Jozef
Glemp konsekrowat kosciét
pw. Chrystusa Kréla w Brze-
gu Dolnym. To symboliczna
data. W 60. rocznice $wie-
cen kapfanskich, 14 czerw-
ca 2015 roku, ks. prafat Jan
Kwasik otrzymat tytut Ho-
norowego Obywatela Brze-
gu Dolnego.

reklama

TWOJ OGRODNIK.

Zaplanuj

Swéj ogréd

Jjuz teraz

ZADZWON
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GABINET FIZJOTERAPII

Pomagam ludziom pozby¢ sie bélu

zadzwon

—» 726-429-214 €<—

= bdle kregostupa réznego pochodzenia

béle stawéw: biodro, kolano, bark, {okie¢
tenisisty i golfisty

& boéle glowy: napieciowe, pourazowe

== terapia kobiet w cigZy i po ciqZy
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POWSZECHNY

SPIS ROLNY
1.09.-30.11.2020

Tacy ludzie jak Ty
zdarzaja sie raz na
dziesiec lat!

Od 15 czerwca do 8 lipca 2020

trwa nabdr na rachmistrza spisowego,
jestes zainteresowany?

Zgtos sie do tutejszego urzedu gminy.

7

Szczegbtowe wymagania znajdziesz
na stronie spisrolny.gov.pl

Powszechny
Spis Rolny 2020

@Gus

»Panie zielonooki,

Moéj Boze jedyny, spraw,
Dopoki Ziemia sie toczy,
Zdumiona obrotem spraw,
Dopdéki czasu i prochu
Weciqz jeszcze wystarczy jej,
Daj nam, kazdemu po trochu
I mnie w opiece swej miej!”

Serdeczne podziekowania Rodzinie, Przyjaciotlom, Znajomym,
Wspolpracownikom, Sasiadom oraz wszystkim tym, ktérzy laczac sie z nami
w bolu, uczestniczyli w uroczystoéci pogrzebowej oraz odprowadzili w ostatnia
droge naszego Ukochanego Meza, Ojca i Syna

Sp. Ryszarda Czerybe

Dziekujemy za tak liczne przybycie, okazane wsparcie, wience i kwiaty.

Pograqzeni w smutku — zona i dzieci, Adam oraz matka

Serdeczne podziekowania dla Zakladu Gospodarki Komunalnej Sp. z o. o. oraz
Kolezanek i Kolegow z pracy za pomoc w organizacji pogrzebu §p. Ryszarda
Czeryby i okazane wsparcie

sktada Rodzina

Nadszedt ostatni
dzien szkoly

igtek 26 czerwca byt
Pdla uczniéw ostatnim
dniem szkoty. Koncza-

cy sie rok szkolny byt niety-
powy, gdyz od marca edu- =
kacja odbywata sie w spo- 4
s6b zdalny. We wszystkich |
placéwkach pozegnano naj-
pierw 6smoklasistow, potem
$wiadectwa odebrali mtod-
si uczniowie. Zabrakto uro-
czystych apeli. Ze wzgledu
na rezim sanitarny, ucznio-
wie przybyli do swoich szkét
tylko po odbiér swiadectw,
wszystko z zachowaniem za-
leconych $rodkéw ostrozno-
éci. Mimo to dyrektorzy i na-
uczyciele przekazali gratula-
cje, a uczniowie mogli zfozy¢
podziekowania. Dzieciom
i mfodziezy z dolnobrze-
skich szkét zyczymy spokoj-
nych i bezpiecznych wakacji!
Inf.
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Zakonczenie
Roku Szkolnego

| ¥ o 2019/2020

Glebokie wyrazy wspolczucia
Rodzinie i Bliskim z powodu §mierci

Sp. Floriana
Urbanowicza

soltysa Pogalewa Wielkiego
i wieloletniego pracownika
Zakladu Gospodarki Komunalnej

Artur Michalek
Zastepca Burmistrza

Pawet Pirek
Burmistrz

Z wielkim zalem i smutkiem przyjeliémy
wiadomo$¢ o $mierci naszego Kolegi

Sp. Floriana
Urbanowicza

Rodzinie i Bliskim skladamy
szczere kondolencje.

Prezes i pracownicy
Zaktadu Gospodarki Komunalnej
w Brzegu Dolnym
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Nagrodzono laureatow
Plebiscytu Sportowy Brzeg Dolny 2019

Czwartek, 2 lipca 2020 7

30 czerwca przed sesjq absolutoryjng wreczono nagrody laureatom Plebiscytu
Sportowy Brzeg Dolny 2019. Nagrody przyznano dla najpopularniejszego

W naszej gminie sportowca, trenera i nadziei sportu roku 2019 oraz dla
organizacji sportowej, propagujqcej aktywny i sportowy tryb zycia.

Mieszkanhcy na swoich kandydatéw mogli gtosowa¢ za pomocg sms-06w.
Kandydatéw ocenita i wyrdznita réwniez Kapituta Plebiscytowa.
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NAGRODZENI:

Najpopularniejszy Sportowiec:
Michat Dubowski

Najpopularniejsza Nadzieja Sportu:
Kinga Zak

Najpopularniejszy trener:
Kamil Uchnast

Najpopularniejsza Organizacja sportowa
propagujgca aktywny i sportowy tryb zycia:
Avasatare Poland

Najlepszy Sportowiec:
Michat Dubowski

Najlepsza Nadzieja Sportu:
Emilia Solarewicz

Najlepszy trener:
Piotr Zaczkiewicz

Najlepsza Organizacja sportowa propagujgca
aktywny i sportowy tryb zycia:
MKS Rokita

Nagroda Specjalna Burmistrza Brzegu
Dolnego:
Filip tukojko

3'3&%% . S
DODAJ DARMOWE
OGtOSZENIE DROBNE!
STR. 23

reklama

PRACA
Majster robbt ziemnych
Brukarz

Pracownik sieci
zewnetrznych wod-kan.

Wymagane min. 1 rok
doswiadczenia. Praca
w wojewddztwie dolnosigskim,
gtéwnie powiat wotowski.

Tel. 600 323 273

Zatrzymany za probe
wiamania

Nihz

Z\|IN

unkcjonariusze Zespo-
F’ru Kryminalnego dolno-

brzeskiego Komisariatu
Policji zatrzymali 19-letniego
mezczyzne odpowiedzial-
nego za usitowanie doko-
nania wtamania do jednego
z marketéw w Brzegu Dol-
nym. W wyniku dziaftania
mfodego mezczyzny uszko-

dzone zostaty drzwi wejscio-
we, ktérymi chciat dostac sie
do wnetrza w celu kradzie-
zy wyrobéw tytoniowych.
Nie udat mu sie jednak ten
czyn. Mezczyzna ustyszat
juz zarzuty. Grozi¢ mu mo-
ze do 10 lat pozbawienia
wolnosci.

Inf.
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W powiecie powstanie
Rada Miodziezowa

Jeszcze w tym roku w powiecie wotowskim wybrzmi glos mtodych. Prace nad powotaniem Mlodziezowej Rady Powiatu
rozpoczely sie w ubiegtym roku.

sp6lnie ze Stowa-
rzyszeniem Ra-
zem dla Rozwoju

przygotowany zostat projekt
pt. ,Razem mozemy wiecej”,
ktéry uzyskat dofinansowa-
nie z Narodowego Instytu-
tu Wolnosci — Centrum Roz-
woju Spoteczenstwa Obywa-
telskiego w ramach $rodkéw
Programu Funduszu Inicja-
tyw Obywatelskich na lata
2014-2020.

Mtodzi radni nie tylko
moga dziata¢ na rzecz roz-
wijania siebie, ale takze na

rzecz rozwigzywania pro-
bleméw powiatu. W ra-
mach samej rady odna-
lez¢ sie beda mogli zar6w-
no spotecznicy nastawie-
ni na dziatanie, jak i osoby
chcace sprawdzi¢ sie w zto-
zonych strukturach lokalnej
demokragiji.

Na poczatek Mtodziezowa
Rada skupi sie na wspdfpra-
cy z samorzadem, szkofami
oraz Powiatowa Radg Senio-
réw w Wotowie.

Uczestnictwo w projek-
cie da mfodziezy r6znorod-

NIW

ne korzysci, zarbwno w ra-
mach tzw. miekkich kompe-
tencji (praca w grupie, komu-
nikacja, zarzadzanie czasem
itd.), jak i te dotyczace zazna-
jomienia sie z cafoksztattem
procesOw stanowienia prawa
na poziomie lokalnym, funk-
cjonowaniem wifadz samo-
rzadowych, dziataniem me-
diéw i spoteczeiistwa oby-
watelskiego. Mtodziezowa
Rada Powiatu bedzie miafa
17 radnych, a jej kadencja
potrwa dwa lata.

Inf.
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Narodowy Instytut Wolnosci
Centrum Rozwoju Spoleczenstwa Obywatelskiege

Jarostaw Iskra — Wicestarosta Wotowski

Jednym z naszych priorytetéw jest stworzenie odpowied-
nich warunkéw dla mtodych ludzi. Tylko dzieki waszej pra-
cy i pozytywnej energii powiat bedzie sie zmieniat na lep-
sze. Kazda inicjatywa, ktéra angazuje mfodziez w zycie spo-
teczne, jest warta poparcia.

raz udowadniali, ze

Mtodzi nie

potrafia by¢ bogac-

twem dla samorzadu, bo doskonale znaja potrzeby swoich réwiesnikéw. Wie-
rze, ze powofanie organu, w ktérym gtos beda mieli mfodzi ludzie, zintegru-
je Srodowiska mtodziezowe. Poktadamy wobec rady oczekiwania i mamy nadzie-
je, ze bedziemy mogli na was liczy¢ w sprawach, ktére beda dotyczyty mfodych.
Zachecam do aktywnego uczestnictwa w projekcie oraz do madrych wyboréw. Korzy-
stajcie z oferty, ktéra wspélnie ze Stowarzyszeniem Razem dla Rozwoju przygotowali-
$my dla was. Niech to bedzie czas nauki, ale i zabawy!

Program
Fundusz Inicjatyw
Obywatelskich

na lata 2014

FIO

T s
EARFAR

Realizator: Stowarzyszenie Razem dla Rozwoju

19. Sesja Rady Powiatu wotowskiego

W czwartek 25 czerwca obytla sie sesja powiatowa. Wsréd wielu
tematow znalazly sie aktualna sytuacja pandemiczna w powiecie,
kwestia przebudowy drég oraz sprawozdanie z realizacji
programu wspélpracy z organizacjami pozarzadowymi.

brady rozpoczat sta-
rosta Janusz Dziar-
ski sprawozdaniem

z wykonania uchwat Rady
Powiatu i dziatalnosci Za-
rzadu miedzy sesjami. Sta-
rosta uzupetnit przedtozo-
ne wczesniej sprawozda-
nie o m.in. kwestie kosze-
nia poboczy drég. W maju
na mocy porozumienia z Za-
rzadem Wojewédztwa Dol-
noslaskiego, powiat wotow-
ski otrzymat pozwolenie na
wykaszanie drég wojew6dz-
kich. To pozwolito na ogfo-
szenie przetargu, wytonie-
nie wykonawcy i rozpoczecie
prac w tej kwestii. Starosta
wspomniaf réwniez o aktu-
alnym stanie walki z korona-
wirusem, podajac dane sta-
tystyczne. Wséréd 80 os6b,
ktére zapadty na te choro-
be w powiecie, 60 uznano
za ozdrowieficéw. Do 24
czerwca policja przeprowa-
dzita ponad 16 tysiecy kon-
troli oséb przebywajacych
na kwarantannie. Zakupio-
na zostafa komora dezynfek-
cyjna dla PCM w Wotowie,
dwa zamgfawiacze stuzace

dezynfekcji dla PCM i sta-
rostwa powiatowego oraz
$rodki dezynfekcyjne. Prze-
prowadzono badania pra-
cownikéw pedagogicznych
pracujacych z dzie¢mi cho-
rymi i niepetnosprawnymi
w dwéch placéwkach oswia-
towych. W Zespole Placé-
wek Resocjalizacyjnych ba-
daniom poddano dzieci wra-
cajace z przepustek. Starosta
poinformowat réwniez, ze
Powiatowy Osrodek Dosko-
nalenia Nauczycieli otrzymat
akredytacje na kolejne 5 lat.
W trakcie sesji padfo pyta-
nie o uniewaznione prze-
targi na projekty przebudo-
wy drég. Jak zapewnit staro-
sta, przetargi beda powtarza-
ne. Zaplanowany na ten cel
budzet okazat sie zbyt niski,
a ustalone terminy niewystar-
czajace do realizacji projek-
téw. Zadano réwniez pyta-
nie o przekazanie drég in-
nym samorzadom na terenie
wojewddztwa dolnoslaskie-
go. Glos w tej kwestii zabrat
wicestarosta Jarostaw Iskra.
Zarzad wojewédztwa DS-
DiK zwrécit sie do powia-

tu o przekazanie odcinkéw
drég w zwiazku z budowa
obwodnicy i dalszego cia-

=N
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gu 341, ktéra zostata prze-
kazana w zesztym roku.
Obiektem zainteresowanie
jest réwniez droga od Ra-
decza do ronda w Godzie-
cinie, gdzie trwa budowa,
z checia przeksztalcenia jej
na droge wojewddzka. Za-
rzad Drég wystapit réwniez

)

o droge z Brzegu Dolnego
do Wotowa. Powotany zo-
stat zesp6t w tej sprawie, na
czele ktérego stanie wice-
starosta. Wznawia on pra-
ce po okresie pandemii. Wi-
cestarosta poinformowat, ze
starostwo bedzie prowadzi-
to rozmowy z samorzadami
naszego powiatu na temat

¥
B

!
1

przejecia przez gminy drog
kaskadowo. Aktualnie trwaja
rozmowy z gming Brzeg Dol-
ny, nastepnie z gming Wo-
téw. W planach jest przejecie
drogi 338 w gminie Wifsko.

Wsréd pytar do starosty pa-
dio tez to o dofinansowania
dla nauczycieli za doksztafca-

nie i doskonalenie, a doktad-
niej o pedagogdw, ktorzy ta-
kiego wsparcia nie otrzyma-
li. Starosta odpowiedziaf, ze
nie spetnili oni warunkéw for-
malnych, jednak maja szan-
se, jak i inni, kt6rzy spoznili
sie ze ztozeniem odpowied-
niego wniosku, by takie dofi-
nansowanie otrzymac za spra-
wa zmiany uchwaty przez Za-
rzad Powiatu Wotowskiego.
Kolejne pytanie dotyczylo re-
zultatu wizyty w NFZ na po-
czatku czerwca. Spotkanie
z wiceprezesem Nowakiem
wraz z burmistrzem i wice-
burmistrzem Brzegu Dolne-
go oraz prezesem PCM-u Pio-
trem Burdachem. Spotkanie
dotyczyto planéw NFZ i pro-
jektowanej sieci szpitali. Pre-
zes Burdach w najblizszym
czasie przygotuje plany dal-
szego funkcjonowania PCM-
-u i informacje o rodzajach
dziatalnosci, o jakie mozna
rozszerzy¢ dziatania spot-
ki. Starosta zostat zapytany
o sprawozdanie finansowe
PCM-u za rok 2019. Odpo-
wiedZ: wstepne sprawozda-
nie zostafo przedtozone, jed-
nak nie jest to jeszcze wer-
sja finalna.

Kolejnym punktem obrad
byto sprawozdanie z reali-
zacji programu wspotpra-
Cy z organizacjami pozarza-
dowymi za rok poprzedni,

przedstawiony przez Mag-
dalene Goérak-Kalete z Biura
Promogji i Wspétpracy. Ce-
lem sprawozdania jest pod-
sumowanie wspofpracy fi-
nansowej i pozafinansowej
z organizacjami w zakresie
zadan okreslonych w pro-
gramie wspotpracy. Wspot-
praca odbywa sie w obsza-
rach kultury, kultury fizycznej
i sportu, pomocy spofecznej,
pieczy zastepczej oraz nie-
odptatnej pomocy prawne;j.
Gtéwne projekty tej wspot-
pracy to ,Seniorzy dla powia-
tu wotowskiego”, w ramach
ktérego powotana zostata Po-
wiatowa Rada Senioréw, oraz
,Senior wolontariusz”, kto-
rego celem byfo przeszkole-
nie os6b starszych do pracy
w wolontariacie.

Jako ostatni punkt sesji rad-
ni podjeli uchwate w spra-
wie zmiany Wieloletniej Pro-
gnozy Finansowej Powiatu
Wotowskiego. Najistotniej-
sze zmiany to zmiany w pla-
nowanych przedsiewzieciach
obejmujace rok 2021. Doty-
czq inwestycji rozbudowy ze-
spotu szkét specjalnych i pla-
céwek oswiatowych w Woto-
wie. Nowe przedsiewziecie
wprowadzone do wielolet-
niej prognozy obejmuje roz-
budowe drogi powiatowej
w Lubiazu na ulicy Willmana.

jb
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Zespoly szkolno-przedszkolne
na Komisji Oswiaty

Przed sesja absolutoryjna Komisja OSwiaty obradowata nad projektami uchwat
w sprawie utworzenia dwoch kolejnych zespotéw szkolno-przedszkolnych w gminie
Brzeg Dolny: Zespotu Szkolno-Przedszkolnego nr 3 przy ul. Zwyciestwa oraz
Zespotu Szkolno-Przedszkolnego nr 4 z siedziba w Pogalewie Wielkim.

tworzenie Przedszko-
la Samorzadowego
nr 5 przy ul. Zwy-

ciestwa oraz Przedszkola
Samorzadowego w Pogale-
wie Wielkim i wigczenie ich
do zespotéw szkolno-przed-
szkolnych da duzo wieksze

mozliwosci wykorzystania
potencjatu placéwki oraz
w maksymalny sposéb wy-
korzysta zasoby kadry peda-
gogicznej i niepedagogiczne;j.
— W wyniku potaczenia pla-
coéwek powstanie jednostka,
ktérej dyrektor bedzie miat

mozliwos$¢ zarzadzania ka-
dra w sposéb racjonalny. Ka-
dra przedszkolna moze wte-
dy uzupetnia¢ kadre oddzia-
tu zeréwkowego w szkole.
Plusem takiego rozwigzania
sa oszczednosci, poniewaz
oddzialy zeréwkowe znaj-

dujace sie przy przedszko-
lu dostaja duzo wieksze fi-
nansowanie niz te znajduja-
ce sie przy szkole — wyjasnia
Matgorzata Bofdyn, naczel-
nik Wydziatu Oswiaty, Kultu-
ry i Sportu w Brzegu Dolnym.

S)

Kontrola Komisji
Rewizyjnej na
Stadionie Miejskim

Zadaniem Komisji Rewi-
zyjnej byto przeprowadze-
nie kontroli funkcjonowa-
nia i zarzadzania Stadionu
Miejskiego w Brzegu Dol-
nym. Komisja na podsta-
wie dostepnych informa-
cji ustala stan rzeczywisty,
ocenia efektywnos¢, aktual-
ne wyniki funkcjonowania

Stadionu Miejskiego oraz
warunki i sposoby biezace-
go dziatania itp. Kierownik
Stadionu Ireneusz Kowal
wraz z dyrektorem Miej-
skiego Osrodka Sportu i Re-
kreacji Januszem Malikiem
zapoznali sie z wynikami
protokotu z kontroli.

S)

reklama

COVID-19 a upadtos¢ przedsiebiorcy

Bank Spotdzielczy
w Obornikach Slgskich

W zwigzku z planowana zmiang lokalizacji Oddziatu Banku
Spodtdzielczego w Brzegu Dolnym zapraszamy potencjal-
nych nabywcow do sktadania ofert na zakup dotychczaso-
wej siedziby Oddziatu Banku potozonej w Brzegu Dolnym
przy ul. Kolejowej 8. Opis nieruchomosci, przeznaczenie nie-
ruchomosci i sposob jej zagospodarowania, opis miejscowo-
$ci i stan otoczenia, a takze miejsce, termin i forma sktadania
ofert, informacja co musi zawiera¢ oferta oraz zastrzezenia
co do wyboru oferty przez oferenta (BS) zawarte sg w ogto-
szeniu zamieszczonym na stronie internetowej Banku pod
adresem http://bsobornikisl.com/s123-sprzedaz.html oraz
we wszystkich placowkach Banku. Szczegdétowych informa-
cji udzielaja takze:

Skutki pandemii koronawirusa moga by¢ szczegdlnie dolegliwe dla
przedsigbiorcow, ktérych wbrew zalozeniom tarcza antykryzysowa nie podniosta
z krytycznej sytuacji. Realna pomoca moze okaza¢ si¢ ogloszenie upadtosci,
albowiem o ile obecnie proponuje si¢ ,,wakacje” od rat kredytéw czy leasingu,
o tyle ,,wakacje” si¢ kiedys musza skoniczy¢.

Dtuznik bedacy jednoosobowa dziatalnoscia gospodarcza, osoba prawna
lub jednostka organizacyjna nieposiadajaca osobowosci prawnej staje si¢
niewyplacalny, jesli warto$¢ zobowiazan w ciagu minimum 24 miesi¢cy
nieprzerwanie przekracza wartosé jego majatku, a takze jesli utracil zdolnos¢
do realizacji swoich wymagalnych zobowigzafi pieni¢znych i opdznienie w ich
wykonaniu przekracza 3 miesiace.

Whiosek o upadlo$é musi zosta¢ zlozony w wydziale gospodarczym sadu
rejonowego wlasciwego miejscowo dla siedziby przedsi¢biorcy w terminie 30 dni
od zaistnienia przestanki zgloszenia upadlosci. Zwloka moze doprowadzi¢ do
oddalenia wniosku, a w konsekwencji odpowiedzialnosci prywatnym majatkiem za
zobowigzania przedsi¢biorstwa.

Optata od wniosku wynosi 1.000 zt, ale trzeba si¢ liczy¢ z koniecznoscia
uiszczenia zaliczki na poczet postepowania upadlosciowego. Wniosek musi
zawiera¢ dane osobowe i adresowe reprezentantow spotki oraz wspolnikow

odpowiadajacych za zobowigzania, adres firmy, lokalizacje majatku, okolicznosci
uzasadniajace wniosek, oswiadczenie co do prawdziwosci informacji zawartych we
whniosku, informacje o mozliwosci zawarcia ukladu naprawczego. Nalezy réwniez
wskaza¢ majatek wraz z wycena jego skladnikéw, bilans firmy, szczegélowy
spis wierzycieli zawierajacy m.in. wysokosci zobowiazan, terminy zaplaty, liste
zabezpieczen na majatku, wykaz tytuléw egzekucyjnych i wykonawczych, zastawy,
hipoteki, obcigzenia sadowe lub administracyjne, propozycje uktadowe itd.

Pan Marcin Jerzyk %% 71310 5123
Pani Krystyna Hotodniuk % 71380 9114

Dziatalno$¢ od tego momentu bedzie utrudniona, a zakoficzenie postgpowania na
ogol wiaze si¢ z zakoficzeniem dziatalnosci spolki. Nalezy pamicgtad, ze zlozenie
wniosku to tylko poczatek dlugotrwatego postepowania. Niezwykle istotne jest

dochowanie wszelkich wymogéw formalnych, nawet drobne niedopatrzenie moze

zawazy¢ na odrzuceniu wniosku lub umorzeniu postepowania. Postepowanie
mozna przej$¢ tagodnie, ale warto uda¢ si¢ po pomoc do profesjonalnej
kancelarii specjalizujacej si¢ w tego typu sprawach, celem unikniecia dotkliwych
konsekwencji opisanych powyze;.

Planowany termin opuszczenia
nieruchomosci przez Bank
- pazdziernik 2020 r.

(termin moze ulec zmianie z uwagi
na trwajace prace wykonczeniowe
i adaptacyjne w nowej siedzibie
Oddziatu Banku).

Autorem jest Adwokat Adrian Gniewaszewski
z Kancelarii Adwokackiej z siedziba w Wotowie.
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Nowy ziobek ruszytl 1 lipca

Od 1 lipca ruszyt ztobek przy Przedszkolu nr 1 na osiedlu Fabrycznym. — Na poczatek obecnos$¢ swoich dzieci
zadeklarowato 12 rodzicéw. Liczba ta bedzie sie zmieniata, szczeg6lnie w najblizszych tygodniach, kiedy mamy
okres urlopowy — powiedziata dyrektor placéwki Lucyna Pilarska.

rojekt pozwolit na
utworzenie 30 miejsc

ztobkowych.  Dzieki
pozyskanym $rodkom prze-
prowadzono m.in remont
i przystosowanie pomiesz-
czen dla maluchéw, zaku-
piono wyposazenie i pomo-
ce dydaktyczne.
Ztobek utworzono w ra-
mach Projektu Dolnoslaskie
ztobki I, Dziatanie 8.4 Go-

dzenie Zzycia zawodowe-
go i prywatnego, poddzia-
tanie 8.4.1 Godzenie zycia
zawodowego i prywatne-
go — konkursy horyzontalne
w ramach Regionalnego Pro-
gramu Operacyjnego Woje-
wodztwa Dolnoslaskiego na
lata 2014-2020, wspotfinan-
sowanego z Europejskiego
Funduszu Spotecznego.

jb

Aleja Malinowa do parku
Zakoniczono prace remontowe przy alei Malinowej. 245-metrowy
odremontowany cigg pieszo-jezdny z miejscami do parkowania bedzie
stuzyt mieszkarncom jako wejscie do parku miejskiego od strony osiedla
Warzyn. Wiosng tego roku wymieniona zostata sie¢ wodociggowa na
dziatkach znajdujacych sie przy alei Malinowej. W pdzniejszych etapach

przebudowy nawierzchnia pokryta zostata ttuczniem kamiennym. Na i

Unia Europejska
Europejskie Fundusze
Strukturalne | Inwestycyjne

poboczu alei posiano trawe oraz zamontowano lampy. Zakornczeniem
prac byto posadzenie szesciu drzew.

Fundusze i 5 OLNY
Rzeczpospolita E.:};J g

Europejskie

wng{an?:!gmnﬂny - Polska LA’SK

Kancelaria Radcy Prawnego
llona Skalska-Lipczynska
ul. 1 Maja10a
(budynek Banku Zachodniego WBK)
tel. 503 130 009
kancelaria.skalska@gmail.com

Radca prawny llona Skalska-Lipczynska
UDZIELA PORAD PRAWNYCH W ZAKRESIE:

e prawa rodzinnego i opiekunczego, w tym spraw alimentacyjnych,
e prawa spadkowego,

e prawa cywilnego,

e prawa konsumenckiego,

e prawa pracy i ubezpieczen spotecznych,

e informacje prawne dla oséb, ktére rozpoczynaja dziatalnos¢ gospodarczg, oraz dla
wiascicieli matych przedsiebiorstw, dziatajacych na terenie gminy Brzeg Dolny.
Osoby zainteresowane uzyskaniem porady prawnej powinny w miare mozliwosci
zabrac ze sobg dokumenty dotyczace tematu, co pozwoli na doktadne zapoznanie

sie z problemem prawnym.

Lipiec 2020:
Poniedziatki 15.00-18.00 | Wtorki 9.00-12.00
Bezptatna pomoc dla mieszkancow
gminy Brzeg Dolny.

Porady udzielane s w podanych godzinach
telefonicznie oraz mailowo
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Zywnos¢ dla rodzin

W Brzegu Dolnym trwa wydawanie paczek zywnos$ciowych potrzebujacym osobom.
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej od kilku lat wspé6tpracuje z Bankiem ZywnoSci
we Wroctawiu. W tym roku pozyskano 8 ton zywnosci.

GOPS byt przygotowany na
przyjecie zywnosci juz w mar-
cu, ale ze wzgledu na stan epi-
demiczny dostawa nastapita
dopiero w czerwcu. Paczki
zawieraja produkty z dtugim
terminem przydatnosci do
spozycia, w tym mleko, cu-
kier, ryz, kasze, olej, makaron,
ser z6fty, powidfa, koncen-
traty pomidorowe, sok jabt-
kowy, herbatniki, konserwy
miesne i rybne, pasztety, go-
tabki, buraczki. GOPS sam ty-
puje osoby i rodziny do otrzy-
mania pomocy zywnoscio-
wej jeszcze przed jej otrzy-
maniem; dochéd nie moze
przekroczy¢ 200 proc. kwo-
ty bedacej kryterium upraw-
niajacym do pomocy spotecz-
nej. Dla osoby samotnej jest
to 1402 zt netto, a dla oso-
by w rodzinie 1056 zt net-
to. Trzeba spetnia¢ rowniez
przynajmniej jedna z prze-
stanek wymienionych w art. 7

ustawy o pomocy spotecz-
nej (m.in. ubdstwo, niepet-
nosprawnos¢, wielodzietnos¢
bezrobocie, dfugotrwata cho-
roba). W tej chwili wytypo-
wane osoby zgfaszaja sie po

zywnos¢, ktéra jest wydawa-
na na podstawie skierowania
przygotowanego przez pra-
cownika socjalnego zgodnie
ze wzorem opracowanym
przez Bank Zywnosci. tacz-

nie GOPS wyda 193 pacz-
ki, po 42 kg, dla ok. 100 ro-
dzin, poniewaz niektére ro-
dziny otrzymaja wiecej niz
jedna partie Zywnosci.

mw

Drogie Seniorki i Seniorzy!

Niedawno zniesiona zostala wigkszos¢ obostrzeri
obowiazujacych od poczatku pandemii koronawirusa.
Decyzja taka zostala podjeta w zwigzku z koniecznoscia
powrotu z izolacji do zycia spolecznego i gospodarczego,
chociaz epidemia w Polsce jeszcze nie wygasta

i stwierdzane sg dalsze zakazenia w réznych rejonach kraju.
Dzieki naszej wspolnej odpowiedzialnosci i dostosowaniu
sie do surowych, poczatkowych wymagan sanitarnych,
krzywa wzrostu zakazen zostala sptaszczona i nie doszto do

katastrofy w stuzbie zdrowia.

Teraz, gdy wolno juz wiecej, musimy jednak pamietac, ze
nadal nie wolno wszystkiego. Zycie nie wrécito do normalnosci i nie wréci jeszcze predko.

Mozna swobodniej wychodzi¢, cieszymy sie tym wszyscy. Wida¢ Was teraz czesto, gdy
spotykacie sie, rozmawiacie i spacerujecie juz nawet w wiekszych grupkach, najczesciej
jednak bez maseczek, bo to nie jest juz wymagane w terenie odkrytym. To bardzo dobrze,
kontakty z ludZzmi, rozmowy, przebywanie na powietrzu w otoczeniu zieleni s3 warunkiem
zachowania dobrej kondycji psychicznej, chronig przed stresami, depresja. Trzeba tylko
pamietad, ze nadal obowiazuje wymaganie dystansu spotecznego, musimy od naszych
towarzyszy i rozméwcow zachowywac odlegtos¢ 2 metréw, to nigdy nie zostato zniesione!
To szczegblnie wazne dla Waszego dobra i bezpieczeristwa! Ponadto resort zdrowia oglosit
i przypomina, Ze jesli nie jesteSmy w stanie utrzymac dystansu 2 metréw, to obowiazuje
nas maseczka, nawet w terenie.

Pozdrawiamy Was, zyczqc bezpiecznych kontaktow i zdrowia.

Krystyna Glgb

Powiatowa Rady Seniorow, Polski Zwigzek Emerytow Rencistow i Inwalidow

Mariuszowi Miklosowi

prezesowi KP Brzeg Dolny i Jego Rodzinie
wyrazy szczerego wspolczucia z powodu $mierci

Ojca

sktadajq:
Zarzqd, trenerzy, zawodnicy,
pracownicy Klubu Pitkarskiego Brzeg Dolny

URZAD MIEJSKI

czynny w pon.

w godz. 7:30-17:00

oraz wt.-pt. w godz. 7:30-15:30

Sekretariat
713195117

fax 7131956 83
um@brzegdolny.pl

Burmistrz Pawet Pirek

713195117

Przyjmuje mieszkaricéw w kazdy wtorek
w godz. 10:00-12:00

oraz 14:00-16:00

Przewodniczacy RM Andrzej Lech
7131951 17 wew. 254 (Biuro RM)
alech00@poczta.onet.pl

Przyjmuje mieszkaricéw w kazdy wtorek
w godz. 14:00-16:00

Biuro Rady Miejskiej

713195117 wew. 254
brm@brzegdolny.pl

Referat ds. Dowodow Osobistych
i Ewidengji Ludnosci

713195117 wew. 144

713195117 wew. 141

7131954 64

Referat Podatkow Lokalnych
713195117 wew. 125

Urzad Stanu Cywilnego
713195117 wew. 137
713197959

Biuro Bezpieczeristwa
713195117 wew. 257
713196139

Wydziat Rolnictwa
713195117 wew. 244

Dziatalnos¢ Gospodarcza
713195117 wew. 263

Organizacje pozarzadowe i wspotpraca
migedzynarodowa
713195117 wew. 259

Referat Promogji i Informagji
713195117 wew. 400
promocja@brzegdolny.pl

PLACOWKI OSWIATOWE

Przedszkole Samorzadowe nr 1, Peretka”

ul. Zwyciestwa 1
7131956 60
www.ps1brzegdolny.szkolnastrona.pl

Przedszkole Samorzadowe nr 3
»Balbinka”

ul. Przedszkolna 1

7131956 95
www.balbinka.brzegdolny.pl

Zespot Szkolno-Przedszkolny nr 1
im. Mikotaja Kopernika

ul. Mfodziezowa 2

713195106
www.zsp1.brzegdolny.pl

Zespot Szkolno-Przedszkolny nr 2
ul. Mickiewicza 2
713195106

Szkota Podstawowa nr 5

im. Marii Sktodowskiej-Curie
ul. Zwyciestwa 10

713195830
www.sp5hd.szkolnastrona.pl

Dolnobrzeski Osrodek Kultury — Kino
,»0dra”

713195252

www.dok.brzegdolny.pl
dok@brzegdolny.pl

Galeria Miejska DOK
ul. Zwyciestwa
713195525

Miejska i Gminna Biblioteka Publiczna
ul. Zwyciestwa 3

713195509
www.biblioteka.brzegdolny.pl

MiGBP - Filia nr 1 w Rynku

ul. Rynek 5

713190099

MiGBP - Filia nr 2 w Pogalewie Wielkim
713196379

Hotel ,Rokita”
713808030
khshotel@wp.pl

Komisariat Policji w Brzegu Dolnym
713195038
713808220

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
7131956 62

www.gops.brzegdolny.pl
gops@brzegdolny.pl

Srodowiskowy Dom Samopomocy
713199048

sds@brzegdolny.pl

Punkt Konsultacyjny,,MONAR”
713197883

Powiatowy Urzad Pracy - Filia Brzeg Dolny
UI. Kochanowskiego 5
713195033

StUZBA ZDROWIA

Szpital Powiatowy w Wotowie — nocna
i Swigteczna opieka zdrowotna

Wotéw, ul. Inwalidéw Wojennych 26
713805811

Przychodnia Brzeg Dolny - rejestracja
ogdlna

Aleje Jerozolimskie 28

713805333

503 848 236

Przychodnia Brzeg Dolny - rejestracja dzieci
713805395

Szkota Podstawowa w Pogalewie
Wielkim im. Janusza Kusocirskiego
Pogalewo Wielkie 12h

713196379
www.szkolapogalewo.jimdo.com

Liceum Ogolnoksztatcace
im. J. M. Ossolinskiego
ul. Wilcza 10

713199828
www.pzs.brzegdolny.pl

Zespot Szkot Zawodowych im. Komisji
Edukacji Narodowej

ul. 1 Maja 1a

713195894

www.zsz.brzegdolny.pl

Zespot Placowek Resocjalizacyjnych
ul. 1 Maja 21

713195179

713195185

7172808 88

www.zprbrzegdolny.pl

KULTURA | SPORT

MiGBP - Filia nr 3 na os. Warzyn
ul. Mtodziezowa 2
713190166

Kompleks Hotelowo-Sportowy,Rokita”
713808071

fax 713808068
www.khs.brzegdolny.pl
khs@brzegdolny.pl
khsbd@wp.pl
Plywalnia Aquasport
713808049

fax 713808068
khsbasen@wp.pl
Stadion Miejski
713190361
713198790
stadionkhs@wp.pl

POZOSTALE

Urzad Skarbowy w Wotowie
713892440

fax 7138919 41
www.wolow.us.sisco.info

Stacja PKP

Informacja Kolejowa dla abonentow TP S.A.
19757

dla abonentéw pozostatych operatoréw
(42) lub (22) 19436

Zaktad Gospodarki Komunalnej
ul. Urazka 11

713195435

zgk@brzegdolny.pl

ul. Ogrodowa

713196288

713195923

Ustugi Pogrzebowe

71319 54 35 (godz. 7:00-15:00)
660 543 406 (godz. 15:00-7:00)

WAZNE NUMERY

Pogotowie Gazowe

alarmowy — 992

Pogotowie Energetyczne
713195555

Ochotnicza Straz Pozarna
713195849

www.osp.brzegdolny.pl
osp@brzegdolny.pl

Pogotowie Ratunkowe w Wotowie —
biuro

503847170 713892430
PARAFIE
Rzymskokatolicka parafia Rzymskokatolicka parafia pw. Najswigtszej
pw. Chrystusa Kréla Maryi Panny Krélowej Polski
ul. Naborowska 5 ul. Zielona 2
695286 615 713195800

brzegdolny@archidiecezja.wroc.pl
www.christusrex.wbrzegudolnym.pl
Rzymskokatolicka parafia pw. Najswigtszej
Maryi Panny z Géry Karmel

Rynek 23

7131956 89
mbsz.brzegdolny@archidiecezja.wroc.pl

mbkp.brzegdoIny@archidiecezja.wroc.pl
www.krolowapolski.brzegdolny.pl
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Wybierz Ossolinczyka tu liczysz sie TY!

Chcesz rozwija¢ swoje zainteresowania informatyczne oraz umiejetnosci z zakresu przedmiotéw scistych,
ale ciggle zastanawiasz sie nad wyborem odpowiedniej szkoty lub profilu? Sprébujemy Ci troche pomac.

Dla kogo powstata klasa politechniczna w Ossolinczyku i dlaczego warto postawi¢ na nas?

Ossolinczyka — tu liczysz sie TY!

Szanowni Panstwo,
Absolwenci szko6l podstawowych

Za Wami trudny czas pierwszych egzaminéw zewnetrznych, mamy nadzieje, ze bedziecie zadowoleni
z ich wynikéw. Zanim nadejdq tak wyczekiwane i upragnione wakacje, czeka Was wybor szkotly.
Wiemy, ze nie jest to tatwa decyzja.

Chcgc dokonaé najlepszego dla siebie wyboru, nie bdjcie sie pytaé. Sprawdzcie oferte szkol,

pytajcie o szkole, przede wszystkim jej uczniéw, absolwentéw. Sprawdzcie zdawalnosé egzamindéw
zewnetrznych (np. matur, egzaminéw zawodowych), oferte zaje¢ dodatkowych, wspétprace z innymi
instytucjami i jej aktualno$é. Zobaczcie, na jakie uczelnie mozecie dostaé sie, realizujqgc wybrane
profile. Pytajcie o to, czego nie widaé, o atmosfere, o panujqce w szkole relacje, o mozliwosci.

Wybor szkoly dla niektorych jest oczywisty, inni mogq sie jeszcze wahac.

Chcemy przedstawi¢ Wam oferte szkoly wyjqtkowej, w ktérej uczen jest najwazniejszy, wspierajqcej
1 rozwijajqcej zainteresowania. Szkoly, ktéra stawia na samorzqdno$é uczniéw i jq rozwija; ktora
traktuje ucznia powaznie i ktérej zalezy, aby uczen ksztalcit sie w miejscu sympatycznym i lubianym.

_— == Oferujemy nauke w klasach o profilach: uniwersyteckim,
D _/_‘__ przyrodniczym, politechnicznym wraz
\ N il

z bogatq ofertq wspélpracy z Politechnikq
Wroclawskq, Uniwersytetem Przyrodniczym,
Uniwersytetem Wroclawskim, Uniwersytetem
Humanistycznospolecznym SWPS we Wroclawiu.
Propozycja rozszerzen oparta jest na diagnozie potrzeb
ucznioéw oraz analizie systemu rekrutacji na uczelnie
wyzsze tak, aby daé wiele réznych mozliwosci dalszego
ksztalcenia.

Szczegolowaq oferte Ossoliniczyka znajdziecie na www.
lo.brzegdolny.pl.

Zyczymy Wam, abyscie dokonali najlepszego dla siebie
wyboru.

W imieniu spolecznosci Ossoliniczyka
Dyrektor szkoly
Aleksandra Cholajda-Mitkowska

¥ U «Y

Oferta ta skierowana jest do milosnikéw matematyki, fizyki, informatyki i angielskiego, ktoérzy nie
zamierzajq swojej edukacji zakoriczyé na szkole sredniej, a ich celem jest wyzsza uczelnia techniczna,
np. Politechnika Wroctawska. Cheq rozwijaé swoje umiejetnosci i zainteresowania, ale nie cheq
wydhuzaé nauki w szkole sredniej o kolejny rok, jak to jest w przypadku technikum. Postaw na jakosé
ksztalcenia. Dobre wyniki maturalne na poziomie rozszerzonym z matematyki, fizyki i angielskiego
otworzq Ci drzwi na wszystkie wydzialy i kierunki Politechniki Wroclawskiej. Niewqtpliwym

atutem klasy politechnicznej w Ossolinczyku jest wspéipraca z Politechnikq Wroctawskq w zakresie
wykladéw, ¢wiczen 1 zaje¢ laboratoryjnych z fizyki, matematyki, chemii, wspolpraca z Uniwersytetem
Przyrodniczym we Wroclawiu oraz wyjqtkowe grono pedagogiczne o duzych umiejetnosciach
metodycznych 1 wiedzy merytorycznej. Jesli chcesz rozwingé swoje umiejetnosci informatyczne,

to u nas mozesz zrobi¢ to nie tylko podczas zajeé, ale takze w ramach realizowanych w szkole
programoéw zewnetrznych z zakresu programowania czy sztucznej inteligencji. Wiemy, jak wazna
Jjest znajomosé jezyka obcego, dlatego w Ossolinczyku, niezaleznie od profilu, nauczysz sie nim
postugiwaé. Myslisz, ze w Ossolinczyku nie dasz sobie rady? Nic bardziej mylnego! Jesli tylko bedziesz
chcial, pomozemy Ci odkryé pasje, predyspozycje i rozwingé umiejetnosci. Dolqcz do nas! Wybierz

Nastal wyczekiwany, przez wielu od wrzesnia,
dzien zakonczenia roku szkolnego. Dziekujemy
calej spolecznosci Ossolinczyka za rok wytezonej
pracy, a jak sami wiecie, w tym roku naprawde
duzo sie dzialo. Tradycjq szkoty jest wreczenie
odznaczen Srebrnego Ossoliniczyka za bardzo
dobre wyniki w nauce (Srednia powyzej 4,75, bez
ocen dostatecznych, oraz wzorowe zachowanie).
W roku szkolnym 2019/2020 wymogi te spetnito
13 uczniow. Z uwagi na forme zakorczenia

roku szkolnego postanowilismy odznaki
Srebrnego Ossoliniczyka wreczyé podczas
Swieta Szkoly, ktére tradycyjnie obchodzimy

we wrzesniu. 19 uczniéw ukonczylo klase
pierwszq z wyrodznieniem. O aktywnosci i duzym
zaangazowaniu uczniéw Swiadczy chociazby
liczba rozdanych w tym roku nagréd, a bylo ich
niemal 50!

Wszystkim uczniom i pracownikom szkoty
dziekujemy za ten rok pracy i zyczymy udanych
wakacji. Odpoczywajcie! Widzimy sie we
wrzesniu!

Wzorem lat ubiegtych Zarzgdzeniem Wojewody Dolno$lgskiego nr 156 z dnia 8 czerwca 2020 r.
na dzien 1sierpnia 2020 r. o godz. 17:00 zostato zaplanowane przeprowadzenie wojewddzkiego treningu systemu wczesnego
ostrzegania na terenie wojew6dztwa dolnoslgskiego.

Wyemitowanie sygnatu akustycznego ,,ogtoszenie alarmu” w czasie trwania treningu bedzie jednoczesnie
upamietniato 76. rocznice wybuchu Powstania Warszawskiego.
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Teren wokol Tamy pieknieje

To juz ostatnie etapy pracy nad nowym budynkiem biblioteki miejskiej. We wnetrzu trwaja ostatnie prace aranzacyjne.

edzie tu otwarta prze-
B strze podzielona funk-

cjonalnymi meblami na
kilka stref: gier, zabaw, nauki
i spotkan z salg wielofunkcyj-
na oraz wypozyczalnia, stre-
fa informacyjna, relaksu oraz
komputerowa. Projekt Tama
to nie tylko ciekawe rozwia-
zania wewnatrz, ale réwniez
oryginalnie zaprojektowane
otoczenie tego nowoczesne-
go obiektu. W tylnej czesci
budynku znajduije sie pokry-
ty trawa dach oraz amfite-
atr z miejscami siedzacymi
i sceng. Nie mniej interesu-
jace rozwigzania przestrze-
ni pojawily sie przed budyn-
kiem. Na przybytych czeka
Sciezka bedaca odwzorowa-
niem biegu rzeki Odry. Dzieki
niej odwiedzajacy beda mogli
poznac gléwne miasta, przez
ktére ptynie rzeka, a umiesz-
czone w brukowanej dr6z-
ce plyty poinformuja o cie-
kawych zwierzetach.

Na poczatku 2019 r. ksie-
gozbidr biblioteki gtownej
i jej filii liczyt 61.587 wolu-
mindw, w tym 10.649 w fi-
lii wiejskiej.

W trakcie roku wptyne-
to do biblioteki 2.369
egzemplarzy ksigzek
na sume 48.739,38 zi,
w tym 1.699 ksigzek
Biblioteka zakupita ze
srodkow wtasnych i do-
tacji.

Projekt budowy Tamy jest
juz w fazie koficowej. W naj-
blizszym czasie na mapie kul-
turalnej Brzegu Dolnego po-
jawi sie nowoczesna bibliote-
ka, ktéra bedzie przestrzenia
umozliwiajaca organizacje
ciekawych projektéw edu-
kacyjnych i kulturalnych oraz
stuzy¢ bedzie szerokiemu do-
stepowi do informacji. Pro-
jekt powstaje w ramach Na-
rodowego Programu Roz-
woju Czytelnictwa Priory-
tet 2 Infrastruktura Bibliotek
2016-2020. Dofinansowa-
nie na wyposazenie nowego
budynku pozyskano z Mini-
sterstwa Kultury i Dziedzic-
twa Narodowego.

W opublikowanym nie-
dawno raporcie o stanie gmi-
ny mozemy réwniez odna-
lez¢ informacje odnosnie
dziafalnosci biblioteki w na-
szej gminie w 2019 roku.

jb

Kieth biagopy

ftae,
ﬁ‘omm!qgubca albip:hnaru )

Sum Pospolig,
ftac, Sifurys lanisy

Orzet bielik

R e, Holigeotys albicitla)

A | GMINNA BIBLIOTEKA PUBLICZNA TAMA
W BRZEGU DOLNYM

WWypOsabense MIGEP TAMA Ereais o 10 arriae
Marocowego Programu Rszwer Cyteiict wa
‘Priorytet 2 infrastruitura Bibiiotek 2016 2030

&

3735
59 zarejestrowanych
. . uzytkownikow,
812.200,01 z¢ Tytutow czasopism w tym
biezacych
Wyniosta warto$é z podziatem na 2490
ksiegozbioru poszczegdlne o
placowki czytelnikow
biblioteczne aktywnie

wypozyczajacych
ksigzki do domu

W 2019 r.
WYpOzyczono
e 42.274 7.233 324
54.087 A . tyty, bajki, ksigzki
ksigzki czasopisma Pty ymévjvione a
egzemplarzy ze
zbioréw

W ramach rzgdowego programu Infrastruktura Bibliotek 2016-2020 gmina uzyskata dotacje na wyposazenie nowego budynku
biblioteki w wysokosci 776.799 zt. W 2019 r. przekazano srodki finansowe w wysokosci 571.306 zt, za ktdére zakupiono wyposa-
zenie meblowe, system zabezpieczenia zbioréw RFID oraz systemy interaktywne (podtoga, tablica informacyjna oraz dwa ekra-
ny do prezentacji multimediow). W 2019 r. na prowadzenie biblioteki i upowszechnianie czytelnictwa gmina wydata 645.000 zt.
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Walne zebranie Stowarzyszenia

LGD Kraina tegow Odrzanskich

W zwiazku z zakonczeniem 4-letniej kadencji Zarzadu
i Komisji Rewizyjnej Stowarzyszenia Lokalna Grupa
Dziatania Kraina tegow Odrzanskich oraz koniecznosci
powotania nowego ich sktadu, 24 czerwca w Scinawie odbyto
sie sprawozdawczo-wyborcze walne zebranie cztonkéw
stowarzyszenia.

szystkich  przy-

bytych cztonkéw

stowarzyszenia
oraz gosci przywitat prezes
LGD KtO Jarostaw Paczkow-
ski wraz z burmistrzem Sci-
nawy Krystianem Kosztyta.
Walne zebranie rozpocze-
to sie od oméwienia dziatan
prowadzonych w ostatniej
kadencji oraz przedstawie-
nia najwazniejszych projek-

téw realizowanych w latach
2016-2020. Gtéwnymi zada-
niami, z ktérymi mierzy sie
Kraina tegéw Odrzanskich,
sa m.in. opracowanie i reali-
zacja Lokalnej Strategii Roz-
woju (LSR), czyli wspieranie
rozwoju obszaréw wiejskich
z udziatem $rodkéw Euro-
pejskiego Funduszu Rolne-
go na rzecz Rozwoju Ob-
szarow Wiejskich. Kolejne

wazne punkty w dziatalno-
Sci stowarzyszenia to roz-
woj i kreowanie lokalnych
produktéw, ofert i ustug tu-
rystycznych oraz tworzenie
infrastruktury turystyczne;j.
Waznym aspektem aktyw-
nosci LGD jest promocja ob-
szaru Krainy tegéw Odrzan-
skich poprzez organizacje
wydarzen i imprez kultural-
nych, turystycznych, sporto-

wych, rekreacyjnych, a tak-
Ze opracowywanie, tworze-
nie i wydawanie materiatow
promocyjnych, reklamowych
i informacyjnych. Przedsta-
wione zostaty plany na przy-
sztos¢ Stowarzyszenia LCD
Kraina tegéw Odrzanskich.
Zatwierdzono réwniez spra-
wozdania finansowe i me-
rytoryczne za 2019 r., wy-
brano nowego pethomoc-
nika walnego zebrania, kt6-
rym zostat Dariusz Stasiak
oraz przeprowadzono wy-
bory do Zarzadu i Komisji
Rewizyjnej na nowa 4-let-
nig kadencje. Nowo powo-
tany zarzad reprezentowac
beda: Renata Jakubowska-
-Pawlak, Julita Krzykata, Ry-

szard Czerw oraz Jarostaw
Paczkowski. W walnym ze-
braniu Stowarzyszenia LCD
KtO udziat wziat przedsta-
wiciel powiatu wotowskiego
wicestarosta Jarostaw Iskra,
za$ gmine Brzeg Dolny re-
prezentowat zastepca burmi-
strza Artur Michatek, dyrek-
tor MOSIR w Brzegu Dolnym
Janusz Malik, prezes ZGK Ar-
kadiusz tuczak oraz przed-
stawiciele gminy.

S)

Brzeg Dolny

Przemoc w rodzinie - PLAN AWARYJINY

Przemoc jest,,demokratyczna” - przed przemoca w rodzi-
nie nie chroni pozycja spoteczna, pte¢, wyzsze wyksztatce-

1 h

nie, miejsce ia czy $¢ portfela. Osoby
stosujace przemoc i osoby d jace przemocy
napotkac¢ w kazdej grupie spolecznej. Przemoc w rodzi-
nach o wyzszym statusie spotecznym rézni si¢ od tej sto-
sowanej przez sprawcow o nizszym statusie. Podczas gdy
w tych ostatnich dominuje sita fizyczna, reprezentanci
pierwszej grupy uciekaja sie raczej do stosowania prze-
mocy psychicznej lub ekonomicznej.

Przemoc karmi sie¢ milczeniem - osoby doznajace prze-
mocy siegaja najczesciej po pomoc instytucjonalng dopie-
ro, gdy problem jest juz bardzo powazny. Wynika to z wielu
czynnikow: wstyd, obawa przed konsekwencjami ujawnienia
sprawcy; wiara, ze moze by¢ lepiej, strach o przysztos¢, lek
przed zmiana.

Rzecznik Praw Obywatelskich, we wspotpracy z ekspertka-
mi z Niebieskiej Linii IPZ, Fundacji Feminoteka oraz Centrum
Praw Kobiet, przygotowat ,plan awaryjny” oraz informacje
uzyteczne w pandemii dla tych wszystkich, ktérym w czterech
Scianach dzieje sie krzywda.

Jesdli doswiadczasz przemocy domowej i obawiasz sig, ze
w czasie epidemii moze by¢ trudno uzyskac pomoc, przygotuj
osobisty plan awaryjny. Jesli zdarzy sie co$ ztego, bedziesz
od razu wiedzie¢ jak zareagowac i gdzie pojsc.

Twoje bezpieczernstwo to priorytet!
Nie jestes winna(-y) przemocy i sa ludzie, ktérzy chca
Ci poméc!
1. Obserwuj zachowania osoby agresywnej:
To wazne, zeby wiedzie¢, jakie zachowania zapowiadaja
najgorsze i kiedy sytuacja staje sie niebezpieczna dla Ciebie,
Twoich najblizszych, dzieci. Jesli awantury, krzyki nasilaja sie,
jesli coraz czesciej styszysz grozby pod swoim adresem, jesli
doswiadczasz przemocy fizycznej np. szarpania, popychania,
bicia, czy tez zmuszania do seksu - to sg sygnaty, ze przemoc
sie nasila i narasta.
2. Naucz dzieci dba¢ o bezpieczenstwo:
Powiedz dzieciom, gdzie moga szuka¢ pomocy:
® np. ze mogg pukac do zaprzyjaznionych sasiadéw,
® naucz je numeru alarmowego,
® porozmawiaj z nimi, ze nie s3 one winne przemocy i ktétni,
® ustalcie, gdzie znajduje sie klucz do domu, jak otworzy¢
drzwi wejsciowe, gdyby cos sie stato,
® upewnij sig, ze znaja adres mieszkania, gdyby musiaty wzy-
wac stuzby.
3. Bezpieczne miejsce:
Zastanow sie, gdzie w Twoim domu mozesz znalez¢ bezpiecz-
ne schronienie.

Wazne, by nie znajdowaly sie tam zadne niebezpiecz-

ne narzedzia. Unikaj kuchni, garazu, tazienki i innych miejsc,

gdzie moze by¢ twarda posadzka albo niebezpieczne przed-
mioty.

4. Badz przygotowany(-a) do ucieczki:

Spakuj wszystko do podrecznej torby, trzymaj jg pod reka,
tak zeby w kazdej chwili moc jg zabrad. Lista rzeczy, o ktérych
trzeba pamietac:

® Wazne dokumenty np. paszport, dowdd osobisty

Leki

Telefon

Pienigdze/ karta ptatnicza

tadowarka

Numery telefonéw

Klucze do domu

Zaswiadczenia/Obdukcje lekarskie (jesli masz)

Numery kont bankowych (zapisane)

Bielizna na zmiane

Szczoteczka do zebow

Srodki ochronne potrzebne w czasie epidemii: maseczki
ochronne, rekawiczki, mate opakowanie ptynu do dezyn-
fekgji (jesli masz je w domu).

W sytuacji zagrozenia: Nie uciekaj od dzieci! One takze
moga byc zagrozone.

Jesli nie masz mozliwosci ucieczki, schowaj sie¢ w rogu po-
koju. Skul sie, ostaniajac rekoma twarz i gtowe.

Postaraj si¢ zawsze mie¢ przy sobie telefon z natadowa-
na bateria. Wezwij pomoc: 997, 112.

W telefonie komoérkowym numer alarmowy zaprogramuj
tak, zeby$ mégt/mogta wybra¢ go jednym klawiszem. Poza
numerem telefonu policji warto mie¢ takze pod reka numery
pogotowia ratunkowego, bliskiej Ci osoby oraz numer telefo-
nu do schroniska, gdzie mozesz uzyska¢ pomoc i wsparcie.

Jesli musisz wzywac pomoc w miejscu publicznym, np. na
klatce schodowej, zastandw sie, czy zamiast wotania o pomoc
nie bytoby lepiej krzycze¢: ,PALI SIE!" - taki komunikat moze
okazac¢ sie skuteczniejszy.

Jedli z interwencja przyjedzie policja, a sie boisz o swoje
zycie i zdrowie, domagaj sie, aby sprawca przemocy zostat
zatrzymany na 48 godzin. Zyskasz w ten sposéb czas, zeby
znalez¢ schronienie, uzyska¢ pomoc. Pamietaj, ze mimo stanu
epidemii stuzby maja obowigzek niezwtocznie reagowac na
przypadki przemocy domowej!

5. Poznaj swoich sojusznikéw:
o iaj z rodzina, sasiadami i jomy
w Twoim domu.

Opracuj wspdlnie z nimi strategie postepowania na wy-
padek, gdybys potrzebowat(-a) ich pomocy. Pomocne moze
sie okaza¢ ustalenie stowa awaryjnego - jesli go uzyjesz, beda
wiedzieli, ze pilnie potrzebujesz pomocy.

Sprobuj wypetni¢ liste 0séb, do ktorych mozesz zadzwonié¢

i o sytuacji

po wsparcie:
® Przyjaciele

® Osoba zrodziny

® Dzielnicowy(-a)

® Zaufany nauczyciel(ka) ze szkoty dziecka

® Sasiedzi

® Zaufani znajomi z pracy

® Organizacja spoteczna, ktéra Ci pomoze

® |ekarz/lekarka, ktory Cie zna

® Twoj prawnik/prawniczka (jesli masz)

Ogolnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzi-
nie Niebieska Linia - oferuje calodobowa pomoc osobom
doswiadczajacym przemocy: 800 120 002
- telefoniczne dyzury prawnikéw: 22 666 28 50, poniedziatek

i wtorek 17:00-21:00
- poradnia e-mail: niebieskalinia@niebieskalinia.info

Konsultacje dla specjalistow zajmujacych sie problematy-
ka przemocy w rodzinie: 22 250 63 12, sroda 10:00-13:00.

Aplikacja Twéj Parasol (www.twojparasol.com) to aplika-
cja mobilna, dzieki ktdrej osoby narazone na sytuacje zwigzane
z przemocg W rodzinie moga uzyskac¢ wsparcie i informacje. Poza
materiatami edukacyjnymi aplikacja umozliwia dostep do bazy
organizacji oferujacych wsparcie. Aplikacja umozliwia réwniez
przesytanie informacji o zdarzeniach przemocowych do ewentual-
nego wykorzystania pézniej oraz mozliwo$¢ kontaktu z wczesniej
skonfigurowanym adresem e-mail lub mozliwos¢ szybkiego wy-
bierania telefonu alarmowego.

Fundacja Feminoteka - 888 883 388, poniedziatek-pigtek
8:00-20:00.

Centrum Praw Kobiet

- telefon zaufania, pomoc prawna i psychologiczna: 22 621
3537, 10:00-16:00.

- interwencje, réwniez w $wieta: 600 070 717.

Pomoc psychologiczna Fundacji Vis Salutis: 888 960 980,
dyzury psychologa i psychoterapeuty codziennie 10:00-18:00.

Centrum Wsparcia dla 0s6b w stanie kryzysu psychiczne-
g0:800 70 2222 - linia catodobowa i bezptatna obejmuje dyzury
psychologéw udzielajacych porad i kierujacych osoby dzwonia-
ce do odpowiedniej placéwki pomocowej w ich regionie.

Telef fania dla dzieci i mtodziezy: 116 111, catodobo-

wy, codziennie.

Catodobowa infolinia dla dzieci i mtodziezy, rodzicéw i na-
uczycieli (www.liniadzieciom.pl) 800 080 222.

Bezpfatny telefon zaufania Rzecznika Praw Dziecka dla
dzieci i mtodziezy: 800 121 212, od poniedziatku do pigtku 8:15-
16:00.

Telefon alarmowy: 112

Komenda Powiatowa Policji w Wotowie: 71 380 5200

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Brzegu Dolnym:
71319 5662

Psycholog: 71 319 9048, poniedziatki i czwartki 16:15-20:00.

Poradnia Profilaktyki i terapii Uzaleznieri ,Monar”:
577 248 666, 605 179 082, monarbrzeg@vp.pl.

U nas znajdziesz pomoc
i wsparcie w zakresie:

e Pomoc spoteczna
e Wsparcie rodzin

o Profilaktyka i rozwiazywanie pro-
bleméw uzaleznien

e Przeciwdziatanie przemocy w ro-
dzinie

¢ Swiadczenia rodzinne

e Swiadczenia alimentacyjne

e Swiadczenia wychowawcze Ro-
dzina 500+

Wykwalifikowana kadra
Osrodka to:

Pracownicy socjalni | Asystenci
rodziny | Pedagodzy | Wychowawcy
| Psycholodzy | Konsultanci ds. uza-
leznien | Opiekunowie domowi | Pra-
cownicy administracyjno-biurowi

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
Rynek 18, 56-120 Brzeg Dolny
Tel./fax 71 319 56 62
gops@brzegdolny.pl
www.gops.brzegdolny.pl
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Noc Swietojanska

w Ogrodach Palacowych

Noc Swietojaiska — inaczej Noc Kupaly — to stowianskie $wieto, ktére zwiazane jest z sitami natury.
To $wieto ognia, wody, stonca, ksiezyca, urodzaju oraz mitosci.

tradycji ludowej
najwazniejszym
elementem ob-

chodéw Nocy Kupaty byto
rozpalanie ognisk. Do ognia
wrzucano ziofa, ktére wedfug
wierzen miaty uzdrawiajace
moce. Przez cafa noc taiiczo-
no wokot ogniska oraz urza-
dzano przy nim zabawy. Pod-
czas Nocy Swietojariskiej od-
bywaty sie réznego rodzaju
wrézby. W zabawach tych
uczestniczyly przede wszyst-
kim osoby mtode, ktére nie
posiadaty jeszcze partne-
ra czy partnerki. W te noc
miat tez kwitna¢ legendarny
kwiat paproci, a dziewczeta
puszczaty wianki z nadzie-

ja, ze zostang one wytowio-
ne przez kawalera.

Klimat tego Swieta piek-
nie odtworzyli mtodzi akto-
rzy podczas widowiska ple-
nerowego, ktére odbylo sie
23 czerwca w Ogrodach Pa-
tacowych nad Odra. Nagra-
ne przedstawienie juz wkrét-
ce bedzie mozna oglada¢ na
stronie internetowej oraz Fa-
cebooku Dolnobrzeskiego
Osrodka Kultury.

Realizator projektu: Sto-
warzyszenie Integracji Spo-
tecznej PROPAGO Partner
projektu: Dolnobrzeski Osro-
dek Kultury

s

Danuta Chtéd, dyrektor Dolnobrzeskiego Osrodka Kultury

Po raz pierwszy w ogrodach patacowych Dolnobrzeskiego Osrodka Kultury mogli$my uczest-
niczy¢ w wyjatkowej stowianskiej tradycji. Scenariusz i rezyseria do widowiska plenerowe-
go przygotowane zostaly przez Jarostawa i Magdalene Paczkowskich. Widowiskowe ukfa-
dy choreograficzne z dzie¢mi i mfodzieza to ogromny wkitad pracy Iriny Karpenko. Produ-
centem spektaklu jest Dolnobrzeski Osrodek Kultury oraz Stowarzyszenie Integracji Spotecznej -

PROPAGO. Noc Swietojariska obchodzona jest w nocy z 23 na 24 czerwca, w wigilie $wietego

Jana Chrzciciela. Taice przy ognisku, mitos¢ i magia. Dziewczeta puszczaty na wode wianki uplecione z réznokolo-
rowych kwiatéw, traw oraz ziét. Najdzielniejsi wyruszali na poszukiwania kwiatu paproci. Tajemnicza roslina pojawia
sie tylko tej nocy i ma przynie$¢ nieskoficzone szczescie, pieniadze i mitos¢. Dziekuje pracownikom DOK, rodzicom,
a zwlaszcza naszym mtodym artystom za udziat w spektaklu. Nasze dziafania ze wzgledu na pandemie sa ograniczo-
ne, ale juz dzisiaj planujemy rozbudowac nasze widowisko i wiaczy¢ je do kalendarza imprez na 2021 rok. Sceneria
ogrodéw dziata twérczo. Zapraszam do obejrzenia relacji na naszej stronie dok.brzegdolny.pl a takze na Facebooku
Dolnobrzeskiego Osrodka Kultury.
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Wstepuiac w szeregi 16 DolnoSlaskiej Brygady 0brony Teryterialnej poznasz ludzi
o réinorodnych pasjach, zawodach i do$wiadczeniach.

Dzigki szkoleniu w systemie weekendowym zachowasz balans migdzy stuiha a iyciem
prywatnym i zawedowym (siuiba 1 weekend w miesigcu).

lako terytorials wniesiesz wkiad w ochrone | wsparcie swojej lokalne] spolecznosi.
Podczas sluiby rezwiniesz umiejetno$ci, kiére moiesz wykorzystac w iyciu codziennym.
Jako terytorials otrzymasz mozliwo$¢ dofinansowania kursow I nauki.

Bedac zolnierzem 16 DBOT przysiuguie Ci ochrona stosunku pracy.

1 pomoca 16 DBOT rezwiniesz sweja sprawnosé fizyczna.

Stuzac w strukturach 16 DBOT otrzymasz wynagrodzenie finansowe
fok. 600 zi/miesiac).

Bedac zolnierzem 16 DBOT wyposaiymy Cie w nizbedny ekwipunek, w tym:

umundurowanie, okulary halistyczne, karimata,

uzbrojenie, okulary ochronne, narzedzie wielofunkcine,
kompas, ipmed, karnet basen - sifownia,
$piwor, latarka, karta rahatowa ORLEN.

WKUWroclaw  WKUKiodzke WK Bolestawiec WKU Glogow

1Gt0S SIE DO WKU W TWOIM REJONIE oo e . WL Welska Peblions 50
120STAN Ins“lnuin WLIGIGS6NS L TOIGN00 1oL 267646506 161261678 155
16 DOLNOSLASKIEI

BRYGADY ORBONY TERYTORIALNEJ @ Tmtomq_aWJW_n_g@

1.

TERYTORIALNY PLECAK KORZYSCI

Elektroniczne Centrum
Aktywizacji Mtodziezy

Elektroniczne Centrum Aktywizacji Mtodziezy ECAM to
system teleinformatyczny prowadzony przez Ochotnicze
Hufce Pracy, dzieki ktbremu mozesz otrzymac konkretne
informacje o tym, gdzie znajduje si¢ najblizsza jednostka

OHP, ktéra moze udzieli¢ ci pomocy w zakresie edukaciji
lub zatrudnienia. Jest to ustuga, ktéra powstata

w ramach projektu ,,OHP jako realizator ustug rynku
pracy”, dzigki Srodkom finansowym Unii Europejskiej
pochodzqgcym z Europejskiego Funduszu Spotecznego.

ECAM to projekt skierowany do miodziezy (szczegdinie
0séb w wieku 15-25 |at), ich rodzicow i opiekundw,
a takze pracodawcodw.

Od jakiego$ czasu nasza strona nosi nazwe dokariery.
pl, bo staramy sig, by byta dla was drogq do
wymarzonej kariery!

Infolinia: 222 500 525 (Infolinia ptatna. Optata jak za
potqczenie lokalne wg taryfy operatora).

Facebook: www.facebook.com/dokarierypl
Instagram: www.instagram.com/dokariery.pl
YouTube: https://www.youtube.com/dokarierypl

Zapraszamy do odwiedzenia strony www.dokariery.pl
szczegOlnie ucznidéw ostatnich klas szkét podstawowych,
ktérzy znajdq na naszej stronie petng oferte ksztatcenia
zawodowego w poszczegblnych wojewbdztwach.

Miodziezowe Centrum Kariery OHP
ul. Tadeusza Kosciuszki 27
56-100 Wotow

. #czaswolny
#szkola

& Przeczytaj nasze teksty

& Obejrzyj nasze porady video

& Poznaj oferte zawodow

& Pobierz za darmo i wydrukuj grafiki motywacyjne, plany lekji, kalendarze
& Skorzystaj z ustugi ,Moje pierwsze (V"

Wejdz na

aonkarierv nl

Masz pytania dotyczace Zadzwon do nas! Numer znajdziesz na naszej stronie dokariery.pl
wyboru szkoty lub zawodu? Napisz o nas: kontakt@dokariery.pl lub na czacie



https://www.instagram.com/dokariery.pl
https://www.youtube.com/channel/UCY411PzuQL0jKDSE3zItSKw
http://www.dokariery.pl

Panorama Brzegu Dolnego

Czwartek, 2 lipca 2020 17

Wczas
z Rokita

Najmtodszqg inwestycjqg socjalng byt osro-
dek w Silnej Nowej, niewielkiej miejscowo-
$ci w wojewoédztwie gorzowskim (obecnie
lubuskim). Teren odkryty zostat przez wed-
karzy Rokity na poczqgtku lat 70. Potozo-
ny w gestym, iglastym lesie nad jeziorami
Chtop, Trzy Tonie, Silna Duza i Wedromierz,
byt doskonatym miejscem aktywnego, let-
niego wypoczynku.

Miejsce potozone jest na gruncie prywatnym, nalezgcym do
mieszkanca pobliskiej miejscowosci. Wiasciciel byt sktonny
wydzierzawi¢ las pod wypoczynek za niewielkg, jak na Ro-
kite, optatg. Spisano umowe i pod koniec lat 70. postawio-
no kilka domkdéw campingowych oraz prowizoryczng kuch-
nie. W latach 1979-1980 zorganizowano pierwsze turnusy
wczasowe dla pracownikdéw. Teren potozony tuz nad jezio-
rem, bogaty w grzyby i ryby, tak przypadt do gustu, ze po-
stanowiono go odpowiednio zagospodarowac.

W 1981 roku wymieniono stare domki na nowe i dobu-
dowano wiele innych. Teren skanalizowano i zaopatrzono
w wode z wybudowanego ujecia. Postawiono nowocze-
sng kuchnie, stotdwke, taznie i sanitariaty. W ten sposéb
od 1982 roku Rokita zyskata piekny osrodek wypoczyn-
kowy, niezwykle cenny ze wzgledu na swieze le$ne powie-
trze, czyste jeziora petne ryb, zagiebie grzybowe i niezbyt
duzg odlegtosc (165 km) od Brzegu Dolnego.

Przez szesnascie lat funkcjonowania o$rodka standardo-
we sposoby wypoczynku jak ptywanie, opalanie na brzegu
jezioraipomoscie uzupetniata rekreacja na kajakach i rowe-
rach wodnych znajdujacych sie na wyposazeniu.

Wczasowicze, wedkarze z zamitowania fowili ryby ze sta-
nowisk na brzegu lub po wyptynieciu na jezioro w todce.
Ryby po samodzielnym wypatroszeniu i oczyszczeniu moz-
na byto pdzniej rowniez wtasnorecznie usmazy¢ w udostep-
nionej do tego celu kuchni.

W lesie wypoczywata pod namiotami dolnobrzeska mto-
dziez, po uzyskaniu zgody wtasciciela, korzystajac ,goscin-
nie"” z infrastruktury osrodka.

Stotéwka. Rok 1986

e — Lo b

| Przygotowanie do potowu ryb. Rok 1986

Ciekawostka byta wydzielona nad jeziorem plaza natury-
stow. Nie wiem, czy opalali sie na niej wczasowicze osrodka
rokickiego. Dojscie wymagato nieztego spacerku, ale taka
atrakcja byfa dostepna i uzytkowana juz w latach osiem-
dziesigtych, o czym moze osobiscie zaswiadczy¢ autor ni-
niejszego artykutu.

W okresie jesiennym o$rodek stanowit doskonatg baze dla
grzybiarzy. Grzyby mozna byto wysuszy¢ w suszarni z praw-
dziwego zdarzenia, wybudowanej w tym celu w latach dzie-
wiecdziesigtych. Do domu zabierato sie juz wysuszone praw-
dziwki, kozaki i podgrzybki.

Osrodek dziatat do 1998 roku, kiedy to zostat sprzedany
firmie Vis-Pol razem z osrodkiem w Pogorzelicy. Z naleznej
kwoty ponad 2 min ziotych nabywca wptacit Rokicie jedy-
nie 205 tys. zt tytutem zaliczki za zakup wyposazenia osrod-
ka w Silnej Nowej. Domki sprzedano osobom prywatnym
celem pokrycia narastajgcych diugow. Pdzniej czes¢ z nich
nowi wiasciciele rozebrali lub przeniesli, aby unikng¢ optat
za dzierzawe terenu.

Wedkarze, o ktorych wezesniej wspomniano, po dzis dzien
korzystajg z urokow tego miejsca, niektorzy wykupilinawet od
miejscowych gospodarzy dziatki rekreacyjne nad jeziorem.

M. Wielowski

——

Wczasowmze przed domkl_em Rok 1994
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X1l Powiatowa Gala Laureata
wyjatkowa i uroczysta

Powiatowa Gala Laureata jest jedng z waz-
niejszych uroczystosci organizowanych
kazdego roku przez Powiatowe Centrum
Edukacji i Pomocy Psychologiczno-Peda-
gogicznej w Wotowie. Tegoroczna Gala
byta nietypowa, gdyz zorganizowana
w czasach pandemii. Dlatego odbyita sie
w sposéb bezpieczny - zdalnie.

Byty gratulacje i ciepte stowa Dolnoslaskiego
Kuratora Os$wiaty oraz wtodarzy powiatu wo-
towskiego i gmin: Wotdéw, Brzeg Dolny i WinA-
sko. Dyrektor PCE i PPP w Wotowie Krystyna
Adasko, otwierajgc uroczystosé podkreslita, iz
jest to Swieto wszystkich dzieci i mtodziezy -
ucznidw naszego powiatu, a szczegdlnie tych,
ktorzy w tym roku uzyskali tytut Laureata 2020.
Tytut Miejsca Odkrywania Talentéw nadany
placéwce przez Ministra Edukacji Narodowej
zobowigzuje, dlatego rokrocznie organizowane
sg konkursy o réoznej tematyce dla wszystkich
grup wiekowych, by pielegnowac talenty, roz-
wijaé pasje oraz wspierac dzieci i mtodziez.
Uroczystosci swojg obecnosciag zaszczycit Dol-
noslaski Kurator Oswiaty Roman Kowalczyk
oraz przedstawiciele wtadz samorzadu teryto-
rialnego: Janusz Dziarski - starosta wotowski,
Artur Michatek - zastepca burmistrza Brzegu
Dolnego, Dariusz Chmura - burmistrz Wotowa,
Jolanta Krysowata-Zielnica - wojt Winska, Mat-
gorzata Gajos - reprezentujgca Stowarzyszenie
Inicjatywa Samorzadowa Razem jako organ
prowadzacy.

Tytutem Laureata 2020 zostato uhonorowanych

83 utalentowanych uczniow szkdt powiatu wo-
towskiego, biorgcych udziat w dziewieciu kon-

kursach przedmiotowych, arty-
stycznych, lingwistycznych. Kon-
kursy na poziomie powiatowym,
w ktoérych wziety udziat dzieci
i mtodziez, daty mozliwos¢ wy- %G
kazania sie wiedza przedmioto-

wa, umiejetnosciami manualnymi

i artystycznymi. Osoby odpowiedzialne za orga-
nizacje poszczegdlnych konkurséw, tj. doradcy
metodyczni PODN w Wotowie oraz nauczyciele
Biblioteki Pedagogicznej w Wotowie, przyblizyli
ich cel: ,JesteSmy zobowigzani do odkrywania,
rozwijania i pielegnowania mtodych talentéw,
dlatego rokrocznie staramy sie wspierac¢ uczniéw
dotknietych talentem we wszystkich mozliwych
$ciezkach rozwoju”. Ztozono réwniez podzieko-
wania 16 wyrdznionym nauczycielom ze szkot
gminnych i powiatowych za wspodtprace przy or-
ganizacji tegorocznych konkurséow. Uroczystosé
uswietnit wystep artystyczny zespotu Rytmy Pla-
nety z Brzegu Dolnego.

Serdecznie dziekujemy wtodarzom za ufun-
dowanie nagréod ksigzkowych. Dodatkowo dla
laureatow konkurséw jezyka niemieckiego na-
grody ufundowat Generalny Konsul Niemiec we
Wroctawiu Hans J6rg Neumann. Nagrody wraz
z dyplomem Laureat 2020 zostang przekazane
bezposrednio do szkdt celem ich osobistego
wreczenia. Laureatom tegorocznej Gali serdecz-
nie gratulujemy! Zyczymy dalszych sukcesow,
rozwijania pasji i zdolnosci. Niech udziat w uro-
czystosci bedzie dla Was inspiracjg do nowych
pomystéw i podejmowania wyzwan.
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Gale mozna obejrze¢ na stronie www.gala.wo-
lowpce.pl.

Inf.

WYKAZ LAUREATOW KONKURSOW 2019/2020
- uczniéw szkét z terenu gminy Brzeg Dolny

Dolnoslaski Konkurs Wiedzy
»zDolny $lazak”
Kategoria: Jezyk angielski
- Amelia Zielinska, Szkota
Podstawowa nr 6 w Brzegu
Dolnym
Finalista w kategorii: Geo-
grafia - Konstanty Szumiat,
Szkota Podstawowa nr 5
w Brzegu Dolnym

Liga Matematyczna
Kategoria: klasy IV-VI

| miejsce - Gabriela Putecka,
Zespot Szkolno-Przedszkolny
nr 2 w Brzegu Dolnym

| miejsce - Zuzanna Szkol-
nicka, Zespot Szkolno-Przed-
szkolny nr 2 w Brzegu Dolnym

XIl Konkurs Ortograficzny
Kategoria: klasy IV-VI
Il miejsce - Wiktoria tucka,
Zespot Szkolno-Przedszkolny
nr 1w Brzegu Dolnym

Kategoria: klasy VII-VIII

11l miejsce - Nadia Siewruk,
Szkota Podstawowa nr 5
w Brzegu Dolnym

Kategoria: szkoty ponadpod-
stawowe

| miejsce - Aleksandra Har-
was, Zespot Szkét Zawodo-
wych w Brzegu Dolnym

Plastyczny Konkurs Historycz-
ny ,,Powstania Slaskie”
Kategoria: klasy IV-VI
| miejsce - Zuzanna Wojci-
kowska, Szkota Podstawowa
nr 5 w Brzegu Dolnym

Historyczny Konkurs Wiedzy
,Powstania Slaskie”
Kategoria: klasy VII-VIII

11l miejsce - Patryk Kolis,
Szkota Podstawowa nr 5
w Brzegu Dolnym

Konkurs Jezykowy ,,Méj ilu-
strowany stowniczek obraz-
kowy”
Kategoria: klasy I-lll jezyk
angielski
Il miejsce - Michalina Choj-
nacka, Szkota Podstawowa
w Pogalewie Wielkim

Konkurs Jezykowy ,,Komiks
w jezyku obcym”
Kategoria: klasy IV-VI jezyk
angielski
| miejsce - Zuzanna Wojci-
kowska, Szkota Podstawowa
nr 5 w Brzegu Dolnym

Konkurs Fotograficzno-Eko-
logiczny Cztery Pory Roku
,»Lato” dla szkét podstawo-
wych
Il miejsce - Kacper Gawda,
Zespot Szkot Zawodowych
w Brzegu Dolnym
Il miejsce - Jakub Trzusto,
Zespot Szkot Zawodowych
w Brzegu Dolnym

Za wspobtprace z PCEIPPP
w Wotowie w roku szkolnym
2019/2020 zostali wyréznieni
nastepujacy nauczyciele ze
szkot z terenu gminy Brzeg
Dolny:
Pawet Olender (Szkota
Podstawowa nr 5 w Brzegu
Dolnym),
Katarzyna Putecka (Zespot
Szkolno-Przedszkolny nr 2
w Brzegu Dolnym),
Magdalena Lewandowska
(Zespot Placéwek Resocjali-
zacyjnych w Brzegu Dolnym).

r

zwroci¢ uwage na koniecznosé:

pracy,

zawsze po drabinie.

BEZPIECZENSTWO DZIECI
X W GOSPODARSTWIE ROLNYM

Przed nami wakacje, czas odpoczynku dla dzieci. Wiele z nich okres letni spedzi na wsi, dla-
tego juz teraz pomysimy o ich bezpieczenstwie. Dzieci przebywajgce na wakacjach, pozo-
stawione bez nalezytego nadzoru na terenie gospodarstwa, narazone sg na wiele zagrozen.
Niestety, kazdego roku w czasie wakacji dzieci ulegajg wypadkom podczas prac rolnych.

Majqgc na uwadze bezpieczenstwo dzieci podczas prac polowych

w okresie letnim, przypominamy o zasadach bhp podczas uzytkowania
ciggnikéw, maszyn i narzedzi rolniczych, urzgdzen, obstugiwania
zwierzqt i stosowania srodkéw ochrony roslin. Bezposrednio nalezy

e wyposdazenia maszyny w ostony i zabezpieczenia przed
pochwyceniem, zwtaszcza waty odbioru mocy,

dbania o bezpieczenstwo prac na wysokosci - w pomieszczeniach
gospodarczych, wykopach, zbiornikach i na drabinach,

utrzymywania tadu i porzgdku na terenie obejscia,

wykonywania pracy w odziezy roboczej oraz obuwiu o nalezytej
przyczepnosci do podtogi i usztywniajgcym noge w stawie
skokowym, a takze wyposazeniu w odpowiednie srodki ochrony przy

wytqczania silnikéw ciggnikéw przed wyjsciem z kabiny
i wykonywaniu wszelkich napraw maszyn przy wytgczonym napedzie,

zakazu przewozenia oséb na tadunkach, btotnikach ciggnikow,
zaczepach oraz innych miejscach do tego nieprzeznaczonych,

wychodzenia z kabiny ciqggnika twarzg do maszyny z zachowaniem
trzypunktowego podparcia i schodzenia z zatadowanej przyczepy

Pamietajmy o bezpieczenstwie dzieci w czasie prac
rolnych!

Rodzicom i opiekunom dzieci przypominamy o ko-
niecznosci zapewnienia im opieki i niepozostawia-
nia ich samych. Nalezy pamieta¢ o oddzieleniu cze-
$ci mieszkalnej od produkcyjnej i stworzeniu w gospo-
darstwie bezpiecznych miejsc do zabawy. Przypomi-
namy réwniez o zakazie powierzania niektoérych prac,
zawartych w wykazie czynnosci szczegdlnie niebez-
piecznych, zwigzanych z prowadzeniem gospodar-
stwa rolnego, dzieciom ponizej 16 lat.

Miejmy na uwadze, ze niestety kazdego roku w okre-
sie letnim dochodzi w rolnictwie do tragicznych wy-
padkoéw z udziatem dzieci. Przestrzegajmy zatem za-
sad bhp podczas prac w polu czy w czasie uzytko-
wania maszyn rolniczych i nie pozostawiajmy w tym
czasie dzieci bez nadzoru.

Apelujemy réwniez do dzieci:

Pamietajcie, ze gospodarstwo Waszych rodzicéw i do-
mowe podwodrko to Wasz swiat, w ktorym dorastacie.
Czujecie sie w nim bezpiecznie. Wiedzcie jednak, ze
maszyny rolnicze i urzadzenia, czy nawet proste narze-
dzia, uzyte niewtasciwie albo nieostroznie, moga spo-
wodowac grozne w skutkach wypadki. Duzym zagro-
zeniem dla zdrowia sg tez srodki ochrony roslin i inne
chemikalia. Drabiny, roznego rodzaju sterty nigdy nie
powinny stuzy¢ do zabawy - mozna z nich spasc i zro-
bi¢ sobie krzywde. Jesli chodzi o zwierzeta, czasami
nawet te oswojone, hodowane w gospodarstwie Wa-
szych rodzicow, niekiedy bywajg nieprzewidywalne.

Razem pracujmy nad poprawa bezpieczenstwa w go-
spodarstwach, a chcac poszerzyé wiedze na ten te-
mat oraz w kwestii eliminowania zagrozen wypad-
kowych w rolnictwie, zapraszamy do korzystania
z informacji na stronie internetowej www.krus.gov.
pl. Dla dzieci przygotowano kurs e-learningowy, do-
stepny na stronie https://prewencja.krus.gov.pl, pod
tyt. ,,Bezpiecznie na wsi mamy - upadkom zapobie-
gamy”, ktéry poprzez zabawe uczy dobrych praktyk.



http://www.krus.gov.pl/
http://www.krus.gov.pl/
https://prewencja.krus.gov.pl/
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() OSSOLINCZYK

Li.cerﬁ Ogolnoksztatcgce im. J.M.Ossolinskiego

Prowadzimy nabér do klas:

* Politechnicznej °
przedmioty rozszerzone i wzmocnione:
matematyka, fizyka, informatyka, jezyk angielski
* Uniwersyteckiej °
przedmioty rozszerzone i wzmocnione: jezyk polski, historia, geografia,
jezyk angielski, nauka 2 jezyka obcego do wyboru: j. niemiecki lub j. rosyjski
* Przyrodniczej °

przedmioty rozszerzone | wzmocnione: biologia, chemia, matematyka,
jezyk angielski — klasa objeta patronatem PCC Rokita SA.

Wspotpracujemy z Politechnika Wroctawskg, Uniwersytetetem Przyrodniczym,
Uniwersytetem Wroctawskim, Uniwersytetem SWPS, Ossolineum

Brzeg Dolny, ul. Wilcza 10, tel: 071-3199828

L, e

© ossoLINCZYK

Wybierz OSSOLINCZYKA
tu liczysz sie TY!

lo.brzegdolny.pl lo@brzegdolny.pl Kl/ossolinczykbd
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NODO

-
W BRZEGU DOLNYM

€1 zsz.brzegdolny

www.zsz.brzegdolny.pl

tel. 71 319 58 94

ul. 1 maja 1A 56-120 Brzeg Dolny

Nabér do klasy
dwujezycznej trwa!

Hello! Servus! Hola! Salut!

Lubisz uczy¢ sie jezykdw obcych?

Interesujg Cie kraje anglojezyczne?

A moze chcesz zagtebic sie w kulture panstw
hiszpanskojezycznych?

Chcesz podniesé swoje umiejetnosci
jezykowe? Marzysz o podrézowaniu?

A moze chcesz studiowac lub pracowad za
granica?

Jesli tak, zapraszamy do ZETKI! Swietna
znajomosc¢ jezyka angielskiego zwieksza
Twoje szanse na zdobycie dobrej pracy

w wielonarodowej, renomowanej firmie w kraju
i za granica.

Angielski to jezyk komunikacji
miedzynarodowej, jezyk medidw i Internetu,
wazny zaréwno dla socjalizacji, rozrywki,
podrozowania, ale takze eksplorowania
wspodtczesnego swiata.

Ten swiat wkrotce bedzie nalezat do Ciebie.
Dasz rade, my Ci tylko odrobine pomozemy!

Nabor do klasy matematyczno-
przyrodniczej trwa!

Od dawna szukasz najlepszej szkoty dla
siebie i nie wiesz, co wybrac¢?

Kiedy przechadzasz sie lasem, chciatbys
poznac tajniki tego mikroswiata?

A moze chetnie zgtebisz teorie wielkiego
wybuchu albo bez reszty w deszczowy

dzien dasz sie pochtongd trygonometrii?
Marza Ci sie studia na Politechnice,
Uniwersytecie Medycznym, Przyrodniczym lub
Ekonomicznym?

Chcesz by¢ lekarzem, inzynierem, ekonomista,
logistykiem, naukowcem albo mie¢ dobrze
prosperujacy, wtasny biznes? Znamy sposob,
aby Twoim marzeniom dopomoc! Jak? Klasa
matematyczno-przyrodnicza jest wtasnie dla
Ciebie! Tu czeka Cie szereg specjalistycznych
zajec praktycznych - w szkole, w zaktadach
PCC Rokita, zajec laboratoryjnych na
Uniwersytecie Wroctawskim i w Humanitarium.
Stypendia naukowe, wyjazdy edukacyjne,
projekty, jezyki obce na wysokim poziomie.

Czekamy i zapraszamy!

UWAGA!

Do klasy o profilu dwujezycznym nie mozna zapisac sie elektronicznie,
najpierw trzeba przystapié¢ do testu kompetencji jezykowych.

Wszystkich chetnych kandydatéw zapraszamy 10.07.2020 roku o godz. 10:00.
Po uzyskaniu pozytywnego wyniku kandydaci do klasy dwujezycznej
beda mogli elektronicznie dodaé¢ do swoich preferencji klase dwujezyczna.
Przed testem prosimy o ztozenie deklaracji, ktérag mozna pobrac¢ ze strony www.zsz.brzegdolny.pl.

LICEUM
OGOLNOKSZTALCACE

Z ODDZIAtAMI DWUJEZYCZNYMI

% PROFIL DWUJEZYCZNY

Przedmioty rozszerzone:
j. angielski, historia, wiedza o spoleczenstwie

Jezyki obce:
| J. angielski, . hiszpanski lub j. niemiecki

ZAJECIA ROZWIJAJACE UZDOLNIENIA
1 ZAINTERESOWANIA UCZNIOW

Do wyboru dla klas liceum: teatralne, dziennikarskie,
politﬁczno_-spoieczne, socjologiczne, artystyczne, TIK,
psychologiczno-pedagogiczne, filozoficzne.

ATUTY PROFILU:

biegte komunikowanie sie w jezyku angielskim

kontakty miedzynarodowe w ramach spotkan EUROWEEK,
wolontariuszami AISEC

przygotowanie do podjecia studiéw w kraju jak i za granica
wykfady w jezyku angielskim na wractawskich uczelniach z
zakresu socjologii i psychologii

przystapienie do matury dwujezycznej

2ajecia dodatkowe z przedmiotéw przyrodniczych,
matematyki, jezykéw obcych w ramach projektow

udzial w projektach artystycznych, prospolecznych i akcjach
wolontariackich

liczne wyjazdy | wycieczki, rdwniez zagraniczne

udzial w wydarzeniach kulturalnych

=

PASJONUJE CIE NAUKA

CZUJESZ SIE OBYWATELEM EUROPY?
TO JEST PROFIL DLA CIEBIE!!!

PROFIL
MATEMATYCZNO-PRZYRODNICZY

Przedmioty rozszerzone:
matematyka, chemia, biologia

Jezyki obce:

j. angielski, j. niemiecki

ZAJECIA ROZWIJAJACE UZDOLNIENIA | ZAINTERESOWANIA UCZNIOW

Do wyboru dla klas liceum: artystyczne, psychologiczne,
dietetyka, robotyka, grafika komputerowa, marketing

internetowy.
ATUTY PROFILU:

= stypendia naukowe dla najlepszych ucznidw realizujgcych projekt:
"Chemiczno-biologiczne partnerstwo edukacyjne”, sponsorowane
przez Zaklady Chemiczne PCC "Rokita”

» chemia w praktyce — wspofpraca ze specjalistami PCC

« zajecia laboratoryjne na Uniwersytecie Wroctawskim
w Humanitarium i PCC ROKITA

» zajecia dodatkowe z przedmiotow przyrodniczych,
matematyki i jezykéw obcych w ramach projektéw

* indywidualna praca z uczniem (mafe gﬁupy}

« liczne wyjazdy i udziat w wydarzeniach kulturalnych

' PROFIL HUMANISTYCZNY

Przedmioty rozszerzone:
j- polski, WOS, j. angielski
Jezyki obce:
j. angielski, j. hiszpanski lub j. niemiecki
ZAJECIA ROZWIJAJACE UZDOLNIENIA | ZAINTERESOWANIA UCZNIOW

Do wyboru dla uczniéw liceum, podobnie jak w profilu
dwujezycznym.

ATUTY PROFILU:

+ nauka jezyka hiszpanskiego

+ zajecia na UW - Wydziat Nauk Spofecznych

* warsztaty i webinaria: Akademia Nowaczesnego
Patriotyzmu, Amnesty International

* udziat w projektach artystycznych, prospofecznych i akcjach
wolontariackich

+ zajecia dodatkowe z przedmiotdw przyrodniczych, matematyki,
jezykéw obeych, w ramach projektow unijnych

* udziat w wydarzeniach kulturalnych - wyjazdy na spektakle
teatralne, seanse filmowe, koncerty

* rozwijanie swoich pasji i uzdolnien po?]rzez udziat w licznych
konkursach i projektach prospotecznych i edukacyjnych

Nabér do klasy
humanistycznej trwa!

Interesujesz sie literatura, malarstwem,
filmem, teatrem, muzyka, rzezba, poezjg?

A moze sg Ci blizsze tematy prawne,
spoteczno-polityczne? Pragniesz byd¢
cztowiekiem kulturalnym, swiadomym,
elokwentnym i odczytywac teksty kultury?
Chciatbys rozwijac¢ sie kulturowo, spotecznie
i artystycznie?

Klasa humanistyczna jest wtasnie dla Ciebie!
Oferujemy Ci zajecia: dziennikarskie,
teatralne, polityczno-spoteczne, artystyczne.
Bedziesz modgt uczestniczy¢ w warsztatach

i wyktadach na Wydziale Nauk Spotecznych
Uniwersytetu Wroctawskiego oraz projektach
artystycznych, prospotecznych i akcjach
wolontariackich, prowadzonych przez rézne
instytucje i organizacje pozarzadowe we
wspotpracy z nasza szkotg. Oferujemy udziat
w wydarzeniach kulturalnych - wyjazdy

na spektakle, seanse, koncerty, a takze
przygotowanie do konkurséw i olimpiad
przedmiotowych.

U nas sie nie bedziesz nudzit! Poznasz

i udoskonalisz swoje umiejetnosci jezykowe,
poznasz ciekawych, petnych pasji ludzi,
bedziesz mdégt wyjechacd na wspaniate krajowe
i zagraniczne wycieczki.

Brzmi obiecujaco?

TECHNIKUM

§§ TECHNIK INFORMATYK
TECHNIK TELEINFORMATYK

| Przedmioty rozszerzone:
matematyka, informatyka
Jezyki obce:

| . angielski, j. niemiecki

$# TECHNIK EKONOMISTA

| Przedmioty rozszerzone:
matematyka, geografia

Jezyki obce:
| j. angielski, j. niemiecki

ATUTY SPECJALNOSCI:

* jestesmy Osrodkiem Egzaminacyjnym zawodach: technik
ekonomista, technik informatyk i technik teleinformatyk

s staze, praktyki zawodowe w Hiszpanii, we Wioszech i w Iandii
-wramach projektu,POWERVET"

 darmowe oprogramowanie Microsof Dreamspark

» poszerzenie kompetencji w ramach Akademii CISCO

* platne staze wakacyjne w branzy informatycznej,
elektrotechnicznej, elektronicznej i ekonomicznej

* certyfikowane kursy kwalifi kacy‘!]n e

* zajecia dodatkowe na uczelniach technicznych:
Politechnika Wroclawska, ekonomicznych: Wyisza Szkofa
Handlowa i Akademia Ekonomiczna

« stypendia naukowe

o |T-Szkota- Polska wszechnica informatyczna

» dodatkowe zajecia w ramach projektow unijnych
zmatematykii jezyka angielskiego

» mozliwosé zdjobycia odatkowych kwalifikacji, w ramach
organizowanych przez szkote kursow zawodowych

OTWIERAMY SIE NA LOKALNY RYNEK PRACY.
CZEKAMY NA'CIEBIE!
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Egzaminy na szost

W taekwon-do rozréznia sig 10 etapow
szkoleniowych do stopnia mistrzowskiego. Kazdy
etap konczy si¢ egzaminem i promocjg na kolejny
wyzszy poziom szkoleniowy.

W ubiegty pigtek do eg-
zaminu, ktérego pozytyw-
ny wynik oznacza awans
i promocje na kolejny,
wyzszy pas, podeszto 29
os6b z Brzegu Dolnego.
Wszyscy zdali egzamin
na szbstke, prezentujgc
bardzo dobre przygoto-
wanie techniczne i mo-
toryczne oraz obszernq
wiedze teoretycznq, gdyz
kazdy zdajgcy musi sie
takq przed egzaminato-
rem pochwalié.

— Egzamin na stopnie
szkoleniowe jest podsu-
mowaniem pracy, jokq
wykonali zawodnicy pod
kierunkiem swojego tre-
nera. Wszyscy aplikujgcy
na wyzszy stopieh szko-
leniowy muszq zapre-
zentowa¢ umiejetnosci
wynikajgce z norm eg-
zaminacyjnych, opra-
cowanych przez sze-
fa szkolenia Polskiego
Zwigzku Taekwon-do.
Pigtkowa sesja w Brzegu
Dolnym byta szczegéing,

Y
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gdyz cykl szkolenia spor-
towego zostat zaktécony
przez wynikajqce z pan-
demii zawieszenie wszel-
kiej grupowej aktywno-
§ci sportowej. Ta kom-
plikacja, ktéra uniemoz-
liwita realizacje procesu
treningowego w trady-
cyjny sposob, stata sie
bodzcem do poszukiwah
metod szkolenia zdalne-
go — online. W tej trud-
nej sytuaciji nie wszyscy
trenerzy byli w stanie so-
bie poradzi¢. Obserwu-
jac w Internecie dziata-
nia szkoleniowca Ava-
satare, uwazam, ze na
takim poziomie szkole-
nie online prowadzone
byto moze w dwbch lub
trzech klubach naszej
organizacji. Zawodni-
cy w hali sportowej przy
ul. Wilczej udowodni-
li, ze maksymalnie wy-
korzystali czas zaréwno
w okresie obowiqzywa-
nia dystansu spoteczne-

prawie normalnej pracy
treningowe;j.

Majgc za sobq 35-letnie
dodwiadczenie szkolenio-
we, w szczegblnym stop-
niu chciatbym podkre-
§li¢ wysoki poziom przy-
gotowania motoryczne-
go wszystkich zdajgcych.
Tym bardziej, ze tempe-
ratura na sali mogta mie€
wptyw na wydolnos¢
i koncentracje. Egzamin
dla najmtodszych, zdajq-
cych na pierwsze stopnie
szkoleniowe, trwat okoto
30 minut. Starsi musieli
pomeczy¢ sig troche diu-
zej.Razem z trenerem Ka-
milem Uchnastem usta-

lilismy, ze sprawdzian
bedzie dotyczyt nie tylko
elementéw obowigzujq-
cych na stopien, na kté-
ry zdaje adept. Zawod-
nicy prezentowali tak-
ze techniki obowiqzu-
jace na wczesniejszych
etapach szkolenia. Ce-
lem tego dziatania byto
umozliwienie trenerowi

-

ke

\ ,Nie pozostaje mi nic innego, jak

pogratulowaé dobrej roboty i zyczyé
utrzymania dotychczasowego poziomu

szkolenia”

Waldemar Dolecki

egzaminator PZTKD oraz byty trener
Reprezentacji Polski Kobiet Taekwon-do

petnej analizy przygo-
towania technicznego
i motorycznego zawodni-
kéw oraz stworzenie wa-
runkéw do doskonalenia
poziomu koncentraciji,
ktéra bedzie przydatna
podczas udziatu w dal-
szej rywalizacji sportowe;.
Nie pozostaje minic inne-

go, jak pogratulowa¢, do-

brej pracy i zyczy€ utrzy-
mania dotychczasowe-
go poziomu szkolenia —
podsumowat pigtkowe
egzaminy w Brzegu Dol-
nym Waldemar Dolecki,
egzaminator PZTKD oraz
byty trener Reprezentacii
Polski Kobiet Taekwon-do.

Trampkarze z Ligi Wojewodzkiej wygrywajg w pierwszym meczu

Zespot trampkarzy Akademii Pitkarskiej Brzeg
Dolny rozegrat 20 czerwca pierwszy mecz
sparingowy po ponad trzech miesigcach przerwy
w Zmigrédku przeciwko Piastowi Zmigréd. W tym
czasie doszto réwniez do zmiany rocznika, ktéry
bedzie reprezentowat nasze barwy na poziomie

wojewodzkim.

Podopieczni Piotra Stad-
nika z rocznika 2006/2007
i 2008 pokonali zespot
Piasta Zmigrod 10:1.

Byt to pierwszy mecz tej
grupy w takim sktadzie, co
za tym idzie zwycigstwo
cieszy o wiele bardzie;.

Dzisiejszy mecz testo-
wy oficjalnie rozpoczagt
przygotowania zespotu
trampkarzy do nowego
sezonu jesieh 2020. Po
meczu zapytaliSmy tre-
nera P. Stadnika o pierw-
sze odczucia na gorg-

CO po wygranym me-
czu: - W dzisiejszym
spotkaniu  chciatem
przede wszystkim zoba-
czy¢ chtopcdw, jak po
tak dtugiej przerwie wy-
glagdajg w grze na pet-
nowymiarowym boisku
i na tle innego przeciw-
nika. Zatozenia na ten
mecz, ktére nakreslili-
§my sobie juz podczas
czwartkowego przed-
meczowego treningu,
zostaty realizowane na
dobrym poziomie, jed-

nak pojawiato sie spo-
ro btedéw w naszej grze
w réznych odstepach
czasowych. Dla chtop-
cébw z rocznika 2007
i 2008, ktérzy wchodzqg
do druzyny, byto to nowe
doswiadczenie, a tak-
Ze pierwsze oswojenie
sie z grq ,takq, jakg wi-
dzq w telewizji”. Jestem
zadowolony z postawy
wszystkich moich za-
wodnikéw w dzisiejszym
sparingu, ale wiem, ze
przed nami duzo ciez-

kiej pracy na treningach.
Potencjat zawodnikow
jest naprawde na wyso-
kim poziomie, co w efek-
cie powinno nam przy-
nie§¢ duzo radosci
w przysztosci.

W przysztq sobote dru-
zyna trampkarzy roze-
gra kolejny mecz towa-
rzyski. Tym razem uda-
my sie do Wroctawia,
aby zmierzy€ sig z miej-
scowq Slezg Wroctaw na
nowym obiekcie na wro-
ctawskich Ktokoczycach.

Pierwszy gwizdek w tym
spotkaniu o godz. 09:00.

Skiad AP Brzeg Dol-
ny w meczu przeciwko
Piast Zmigréd: B. Chyzin-
ski, D. Kaczmarek, B. Paw-
towski, J. Sworniowski,
T.Niczyj, T. Wozniak (kpt.),
S. Kosinski, M. Swiqgtek,
A. Wyrzykowski, K. Py-
tlak, D. Zdych, T. Kaha-
lik, B. Soplihski, A. WoS,
F. Pierbg, M. Tkaczyk,
A. Wolanski, J. Kutzmann,
K. Smolinski. Nieobecny:
A. Paszek.
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Sparing juniorow mtodszych AP
z Piastem Zmlgrod

Zespo6t Juniorow
Miodszych prowadzony
przez duet trenerski -
Przemystawa Matuszko
i Michata Kowala -

22 czerwca rozegrat
bardzo wartosciowe
spotkanie.
Wymagajgcym
przeciwnikiem byt
zesp6t Piasta Zmigréd.

- Dzisiejszy sparing uwa-
zamy za udany pod
wzgledem gry oraz zbie-
rania kolejnych cennych
informaciji o zawodni-
kach — mowili trene-
rzy. — Cieszymy sig, ze

dzuewc Gynek i chlopcow z roczniko nasza ciezka praca na

2005, 2006. 2007, 2008, 2009, 2010, 2011, 2012, 2013, 2014, 2015 Zrzlmggpﬁ;;‘ngg\évzgeﬁ;

Wszystko wymaga cza-
su, ale widzimy, ze w za-
wodnikach jest che€ na-
uki. Obecnie kadra liczy
25 zawodnikdéw i kazdy
ma szansg na pokaza-
nie swoich umiejetnosci
w sparingach.

Oferujemy:
Wykwaliftkowana kadre trenerska
Profesjonalny sprzet treningowy
Dostep do doskonatych obiektéw sportowych
Udziat w rozgq«wkach [igowych

azoadzaghmuons

Udziat w turniejach lokalnych i ogélnopolskich

Oboq sportowe Sparing zostat rozegrany

systemem 3 x 30 minut.
Zapraszamy do wspoinych treningow !!! Bramki:  Kordzikow-

. ski (2), Malesza, Tkaczyk,
Kontakt: 665 709 508 K. Wiectawski, Kozik. Y

Dzigkujemy serdecznie trenerowi Piasta

www.facebook.com/apbrzegdolny Zmigréd za mozliwo$é rozegrania sparingu.

Coraz czesciej w pracy jako trener personalny rezultaty! A gdy dorzucisz do tego odzyskiwanie
spotykam sie z problemem otytosci u dzieci. sprawnosci Twojego dziecka - uzyskasz jego lepsze
Co jest tego przyczyna? Najczesciej niski samopoczucie i wyzszg samoocene! A to u mtodego

stopien aktywnosci fizycznej i zbyt duza podaz cztowieka bardzo wazne.
kaloryczna. Bywa, ze pozwalamy dzieciom na

zbyt duzg ilos¢ stodkiego i przetworzonego Jesli niepokoi Cie stan zdrowia Twojego dziecka
jedzenia - a co za tym idzie bardzo fatwo jest - zadzwon do nas. Wakacje to dobry czas na
uzyskac¢ dodatnie kalorie, co prowadzi do zmiany - nie ma lekcji, nie ma obowigzkéw, mozna
procesu tycia. Takie dziatania niestety maja ukierunkowac catg uwage na proces redukcji masy
skutek nastepujacy: ciata.

o wysoka masa ciata dzieci,
o wysokie BMI wskazujace na otytos¢,

o widoczny brzuszek. D,logl; R odzm, P adzw 0&?,,/

Tkanka ttuszczowa jest tkankg aktywna, co oznacza,
Ze ona nie jest pozostawiona sama sobie. Otytos$¢

brzuszna szybko daje sie we znaki w ottuszczeniu DRODZY CZYTELNICY!

narzadéw wewnetrznych, a z kolei wysoki stopien Jesli macie jakiekolwiek ,,dietetyczne” pytania, napiszcie do nas:
tkanki ttuszczowej podskdrnej szybko rzutuje na

zmiany hormonalne. To dlatego mtodzi chtopcy Trener personu"‘y Aneta qutek-ZWlerZ(ik,

czesto skarza sie na pojawienie sie piersi, a mtode adres e-mail: unetu.piutek@fitnessucia.pl

dziewczynki na pojawienie sie nadmiernego zarostu. N

To bardzo krepujacy i tkliwy temat. Prowadzi do WWWoﬁtneSSGClﬂopl

niskiej samooceny dziecka i kolejnych problemow.

Nie nalezy tego tak zostawi¢. Czesto mate ZAPRASZAMY DO DOLACZENIA DO INSPIRUJACEJ GRUPY
zmiany w stylu Zywienia daja znakomite ZYWIENIOWEJ NA FACEBOOKU: FITNESSACJA NA TALERZU.

Jesli macie jakies$ pytania z dziedziny treningu i odzywiania, piszcie do nas Smiato!
tel. 503 985 712 | aneta.piatek @fitnessacja.pl | www.fitnessacja.pl
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ogtoszenia drobne

NIERUCHOMOSCI 127.2.  Sprzedam dziatke (3 ary) 127.6.  Sprzedam samochéd Honda 127.1.  Sprzedam meble BRW, kolor

zabudowana altana, po remoncie. Civic rok 94/95, poj. 1500 olcha, w dobrym stanie: szafa

125.1.  Sprzedam mieszkanie 48 m?, Il ROD ,Sielanka”. Tel. 604668717. cm®, 4-drzwiowy sedan, kolor narozna, stupek bielizniany,
pietro, 3 pokoje, bez balkonu na 127.3.  Wynajem lokalu ustugowego zielony, cena 1200 zt, w ciagtej 2 komody, witryna ze
os. Warzyn, ul. Stowackiego 10. o powierzchni 35 m* w Brzegu eksploataciji, stan dobry, przebieg szktem, stupek na ksiazki.

Cena 230 tys. Tel. 668910618. Dolnym przy ul. Odrodzenia 3/2. 278 tys. km. Tel. 727234387. Tel. 694768095.

125.2.  Wynajme mieszkanie 2-pokojowe Kontakt tel. 603304541. 127.7.  Sprzedam opony 4 szt., 127.2.  Sprzedam kosiarke spalinowa,
w Brzegu Dolnym, preferowana 127.4.  Sprzedam mieszkanie 56 165/70/14 cena 200 zt oraz cena 140 zt. Tel. 512829639.
jest firma. Tel. 661279024. m2, Il pietro, os. Warzyn, tel. 4 kota alu oryginalne 165/70/13 127.3.  Sprzedam wytwornice

125.3.  Sprzedam dziatke budowlano- 600259233 Iub 698281486. Skoda Felicia cena 600 zt. Gtoska. acetylenu 0,5 kg, palniki do
ustugowa 1359 m?, uzbrojona, 127.5.  Kupie lub wynajme garaz, Tel. 727234387. spawania gazowego, reduktory.
w Zerkéwku. Tel. 723507389, najchetniej na Warzyniu. 127.8.  Sprzedam Opla Astre Kombi 1,6 Tel. 608818764.

782235277. Tel. 784105545. B rok 1999, przebieg 180 tys., 127.4.  Sprzedam ptyte traserowa

125.4.  Sprzedam dziatke budowlang 127.6.  Kupie dziatke ogrodowa kolor szary metalik, cena 2500 400 x 400, statyw do czujnika

2.0 7 2 L0 . zt, i Forda Fieste 1,4 B, przebieg .
3800 m* w Zerkéwku, pod w Brzegu Dolnym naprzeciwko - zegarowego, czujnik zegarowy,
lasem, cena do uzgodnienia. Tesco. Tel. 795440933, 170 tys. km, kolor sliwka, rok mikromierze, rozwiertaki
Tel. 723507389, 782235277. ;giﬁécsgngomoo zt. Btonie. Tel. nastawne, gwintownice

125.5.  Kupie kawalerke w Brzegu MOTORYZACJA ) nastawne. Tel. 608818764.
Dolnym. Tel. 882223217. 126.1.  Kupig kazdy samochdd, 127.9.  Sprzedam Mercedesa A-140, ) 127.5.  Jasne, niezniszczone podwdjne

. osobowy lub dostawczy, caty lub kolor srebrny rok 2001, przebieg t6zko z materacami, oddam za
125.7.  Sprzedam dziatke - : . : )
w Grodzanowie, w atrakcyjnym uszkodzony. Dojazd do klienta, 180 tys. zt, stan dobry, w ciagtej darmo. Wymiary té6zka 90 x 200
miejscu, 1080 ey gotdwka od reki. Tel. 603868712. eksploatacji, kll;ﬂssggziq? | (x 2 szt.) . Tel. 519164252.
tel. 604814986. 126.2.  Sprzedam 4 felgi aluminiowe 03080597 2 tel 127.6.  Sprzedam chodzik-balkonik,
5x 112 et 37-7jR-16 wraz ) 3-kotowy z hamulcem, stan
z oponami 205/55 R16 do SPRZEDAM/KUPIE b. dobry, cena 150 zt. Gtoska.
il;og(yj/rlll;ebn?;ol_lr(eslvv 2(%3237' 1%%? do 125.1.  Sprzedam styropianowy wkfad Tel. 727234387.
g i s : do brodzika prysznicowego, 127.7.  Sprzedam bojler elektryczny
127.1.  Kupie stare motocykle WSK, utrzymujacy ciepto, tatwy do Galmet 120 litréw, 230V, stan
SHL, V\{fm, MZ, Simson, Romet, obtozenia kafelkami. Wymiary dobry, cena 200 zt oraz meble
Junak itp. Tel. 725158021. 80x80x28, cena 60 zt. kuchenne biate, szafki wiszace
127.2.  Sprzedam btotniki do Poloneza Tel. 504868493. i stojace, kpl 250 zt. Gtoska.
1500, teleskopy przednie , tylne, | 124.1.  Sprzedam chodzik (balkonik) Tel. 727234387.

126.1.  Wynajme mieszkanie w Brzegu przektadnie kierownicza, serwo dla osoby niepetnosprawnej, 127.8.  Sprzedam rower damski Peugeot
Dolnym na Staréwce, 2 pokoje, hamulca. Tel. 608818764. 3-kotowy, sktadany, z hamulcem, retro - 250 zt oraz meski duzy
74 m?, duza tazienka i kuchnia. 127.3.  Sprzedam samochd6d osobowy cena 150 zt. Tel. 727234387. niemiecki 26 cali - cena 250 zt.
Od Zarazll Tel. 604317276. Peugeot 307 '1,6, 16 V benzyna, 124.2.  Sprzedam biurko i krzesto Gtoska. Tel. 727234387.
Polecam! srebrny metalik, hatchback, obrotowe, wézek dzieciecy ODDAM

126.2.  Sprzedam dziatke na osiedlu przebieg 243 tys., w ciagte] gteboki, spaceréwke. Ceny do
Fabrycznym, ogréd ,Przysztosc”. eksploatacji, | rejestracja 2003. uzgodnienia. Tel. 692431498. 125.1.  Oddam kanape rozktadana
Tel. 664356566. ls\a;;\;vcaigizgné'eznl:Ij(r)nicodnienia 126.1.  Sprzedam cegte klinkierowa w ksztatcie ,L" z funkcja spania

126.3.  Sprzedam dziatke budowlang we Tel 603305640 g ) cyklop 1000 sztuk, cena do i2 po;emnlk.am| na posciel, wym.
wsi Jodtowice (6 km od Brzegu el : uzgodnienia. Tel. 713107514. 210 x145, ciemny braz, kontakt:
Dolqego), 10 ar, cena 45 zt/m?, 127.4. \Slsgi‘éa/rg_yz%'fregesi 2000 126.2.  Sprzedam zmijke do zboza 510374029. .
media w drodze. Tel. 668535226. : ro ) 5 m. Cena do uzgodnienia. 125.1. Oddam drewno z 5 modrzewi,

126.4. Mezczyzna w trudnej sytuacji Errélgtl?rf/gki?gbtiyzuﬁnﬁwzﬁlOr Tel. 713107514. w zamian za ich wyciecie.

i ieci i ) , ) . . Tel. 668117439.
DOEZUkUJe[;jOI wynajecia pozggl ’r dobrze wyposazony, w ciagtej 126.3.  Kupie glebogryzarke spalinowa, €
W brzegu Dolnym w cenie z eksploatacji, cena 3500 zt chetnie z zestawem do orania. USLUGI
za miesigc. Mozliwos¢ optaty za 3 Tel 603082’697 : Tel. 792316171.
m-ce z gory. Pokdj potrzebny od - L 126.4.  Sprzedam biurko i krzesto 125.1.  Ustugi remontowe. Wymiana
zaraz. Tel. 663907386, 127.5.  Kupie motocykl uzywany, a 9P - kabiny prysznicowej, wann
o ) o pojemnosci silnika 250 obrotowe. Cena do uzgodnienia. Y Pry OWEJ,s Ys

127.1.  Kupie mieszkanie lub dom > mose bvé d ¢ Tel. 692431498. uktadanie paneli podtogowych,
w Brzegu Dolnym, moze ¢m’, moze byc do remontu, instalacje elektryczne,
by¢ zadtuzone i do remontu. %E'ZZ;?;Q%;?”"Q' malowan_ie, ggbudowy z phft
Tel. 725158021. karton-gips i inne. Zadzwon po

16:00. Tel: 668257680.

Ogtoszenia prosimy przesyta¢ na: panorama@brzegdolny.pl, wrzucié¢ kupon do oznaczonego pojemnika w jednym z naszych punktéw lub zadzwoni¢ pod nr tel. 71 319 5117 wew. 258.

Dodaj ogtoszenie drobne. Wypetnij ten kupon i wrzu¢ do jednego z naszych punktéw: w sklepie ,Smaczek” (warzywniak) na os. Warzyn,
bibliotece na os. Fabrycznym lub w punkcie dorabiania kluczy na targowisku miejskim PHU ,Dominik”

ILIGA
Artur Chytta vs. Damian topatecki 2:0 (6:2;6;3)
Artur Nowak vs. Ireneusz Kowal 2:0 (7:6;6:1)
Ryszard Rybak vs. Artur Chytta 0:2 (2:6;3:6)
Jakub Nowak vs. Ryszard Rybak 2:0 (6:3;6:2)

I LIGA
Grupa B
Sebastian Stawiski vs. Btazej Michatek
2:1 (6:0;4:6;6:3)
Aleksander Serwatka vs. Sebastian Stawiski
2:0 (6:4;6:1)

I LIGA Pawet Wachna vs. Sebastian Stawiski 0:2 (2:6;1:6)
Bartosz Wilczynski vs. Zbigniew Andruszko
2:0 (6:3;6:3) Il LIGA
Edward Rusinowicz vs. Bartosz Wilczyfski Grupa C
0:2 (1:6;4:6) Andrzej Semeniuk vs. Adam Pote¢ 2:0 (6:3;6:4)
I LIGA I LIGA
Grupa A Grupa Db

Konrad Kossinski vs. Mariusz Wdowiak 2:0 (6:0;6:1) Jakub Chytta vs. Maciej Imiotek 2:1 (3:6;6:4;6:3)



24 Czwartek, 2 lipca 2020 o o o Panorama Brzegu Dolnego
( 3\
Rzeka | Ma etat | Hodo- Raola v gg‘:tiolg;z Potocz- v Gieldowy strach
w Kal- w wana na| kalory- - nie o Foela ok
kucie | teatrze | futro fera Praca ankietera | smarze okradli piskno
L v v v v Twain, v
znany =
PRACOWNIA : B
Duzy Faraon
ptak W Bar-
wodny kofagu
m Gldwna Czas v
czesc P lepienia p»
kolumny 10 balwana
D PTYCZNA Czlo-
wiekz P
r dzungli [ 21
Bawi sie Figura
pitka w o
w cyrku kartach
PRACOWNIA OPTYCZNA
na sklado- u Szek- gestym bliska wiecka
noszach wa stolu 18| spira futrze Sarcu 2| tasma
Dorota Przewozna, Rynek 9/2 M Ul b v M
r 4 polski
produ-
\ ) Drut w oslonce Strona cent Wyspor- Gra
Waina W zardwek IUW;na derby z
o o 0O . oeobistosé sprawie 19 kobieta 15 |Chelsea
Rozwigz 1 wygraj' | S N
° z bialg p» cen P
. . . brodg towardw 8
Sponsorem nagrody dla zwyciezcy losowania z nr 13 (127) jest .
PRACOWNIA OPTYCZNA - Dorota Przewozna, Rynek 9/2. “ A EA 14
MT’:GQ Dawnie] Glnter v Mieszka Dziural
swada lal:zu Kaszzub K:g;'fa 5 Kosvr_:wue W::F:I.
Maly \ 4 v \ 4
_____________________________________________________________________________________ ;‘""l" > lteracka N
| . i tylu
: Kupon krzyzéwkowy ,Panoramy” nr 13 (127) : fraka 7 — 20
| I apie
E L. . E L falspna >
F I I NAZWISKO ...ttt ssse s sssesassesaes ; dachu 17
' ' Mamut
1 b rzeczny o BL:_Id;a >
D TRIEIOMN .ottt ae bbb benaes 5 areokio 3 bazarze
; - L Obok g
' i floret
HASTO e ssasssiaens : ] i szpady 12
i Wyrciety i wypetniony kupon prosimy sktada¢ w sklepie Ami (ul. Kochanowskiego), : Litery z pdl ponumerowanych utworza rozwigzanie koricowe.
] sklepie ,,Smagzek" (W{;\rzywniak) na os. Warzyn, bibliotece na os. Fabrycznym, TT2T3 13 57617 18T olMo T2l 3T a5 67 1818 20T =1
w punkcie dorabiania kluczy na targowisku miejskim PHU ,Dominik” ;
BARAN BYK BLIZNIETA

W pracy zanosi sie na bardzo dobry okres. Ge-
neralnie szykuje sie na zastrzyk finansowy,
ktory znacznie wzmocni twdéj budzet. Ten ty-
dzien przyniesie ci spokéji harmonie. Jest to do-
bry okres, zeby zadbac o swoje cialo, a zwtaszcza
o kondycje. Sport, a przynajmniej dtugi spacer po lesie zdzia-
ta wiele dobrego, zwlaszcza w mitym towarzystwie.

RAK

W pracy zanosi sie na bardzo pracowity ty-
dzien. Tak wiele spraw moze podziata¢ na cie-

bie przytltaczajaco, umiejetnie wiec gospodaruj
swoim czasem i sitami. Jesli chodzi o emocje, to
by¢ moze wiasnie teraz bedziesz stawiac pierwsze
kroki w jakiej$ nowej relacji badz zyciowej roli. Koniec tygo-
dnia zaprzatnie twoje mysli sprawami materialnymi.

WAGA

W pracy przyszedt okres wykorzystania w prak-

tyce posiadanej przez ciebie wiedzy. Emocjonal-

nie czeka cie tydzien ,prébowania sit” w rodzi-

nie badz w grupie, w ktérej obecnie sie znajdu-

jesz. By¢ moze odkryijesz, ze dla dobra ogétu czasem

warto poj$¢ na kompromis i zrezygnowac ze swoich ambicji.
Pod koniec tygodnia moze dopasc cie przeziebienie, poczujesz
sie psychicznie wypalony.

KOZIOROZEC

W nadchodzacym tygodniu masz szanse na
nawiazanie korzystnych kontaktéow bizneso-
wych. Emocjonalnie szykuje sie dos¢ aktyw-

ny okres. Obudzi sie twéj temperament i od-
zyskasz radosc zycia. Wzrosna réwniez twoije sity
witalne. Koniec tygodnia przyniesie ci lekki przesyt codzien-
noscia. Wybierz sie na wycieczke lub odwiedz starych znajo-
mych. Najwazniejsze, bys sie zrelaksowat.

W pracy czeka cie jakies indywidualne zada-
nie. Do jego wykonania bedziesz potrzebowat
zmobilizowac cata swoja wiedze i doswiadcze-
nie. Ten tydzien bedzie dla ciebie przepeinio-
ny emocjami i wzruszeniami. Jednak doznania te
sprawia ci wiele przyjemnosci. Otwérz sie na to, co czujesz,
nie obawiaj sie réwniez okazywac emocje. Koniec tygodnia
dobrze bedzie poswiecié¢ rodzinie.

LEW

Uwaznie przyjrzyj sie swojemu postepowaniu -

w pracy. Jezeli prowadzisz psychologiczna gre, p
badz bardzo uwazny, by nie wpasé¢ w wykopane
przez siebie dotki. Poza tym mozesz mie¢ ochote
na wymiganie sie od swoich obowiazkow. Przyj-
dzie ci to tatwo ze wzgledu na twéj spryt, jednak pamietaj, ze
ostatecznie i tak nie uciekniesz przed odpowiedzialnoscia.

SKORPION

W pracy tydzien ten bedzie dobrym okresem

na podnoszenie swoich kwalifikacji i zdoby-

wanie nowej wiedzy. Bedziesz peten zapatu,

wiec $wiezo zdobyta wiedze od razu wykorzy-

staj w praktyce. Na ptaszczyznie emocjonalnej chy-

ba mocno daty ci sie we znaki jakie$ dotychczasowe stresy.
Chwilami by¢ moze czujesz, ze masz juz wszystkiego dosé. Po-
zwol wiec sobie na chwile wytchnienia.

WODNIK

W pracy nadchodzacy tydzien przyniesie ci za-

stuzony plon za dotychczasowy trud. W uczu-

ciach w tym tygodniu da zna¢ o sobie twoja

wrazliwos¢. Jest ona czyms naprawde wspa-

niatym, jednak musisz pamietaé, ze $wiat nie jest

taskawy dla takich ,wrazliwcow” jak ty. Inaczej méwiac, mu-
sisz nauczy¢ sie wytycza¢ swoje granice i umiec zachowac pe-
wien dystans, by inni cie nie ranili.

W pracy szykuja sie jakie$ spory i konflikty, jed-
nak sytuacje tego typu zawsze sa szansa, by na- // 4\ \
uczy¢ sie bronic siebie i swoich granic. Musisz \
teraz podjac jakas trudna decyzje lub rozwiazaé
wewnetrzny dylemat. Zadaj sobie pytanie, czego

ty sam oczekujesz. Jesli zas dokonasz juz wyboru i po pew-
nym czasie nie bedziesz z niego zadowolony, nie martw sie,
na szczescie ta sytuacja nie jest nieodwracalna.

PANNA

W pracy wyglada na to, Zze swietnie sobie ra-

dzisz. W uczuciach zanosi sie na raczej pasywny ,//J‘

okres. Taki okres stagnacji nie oznacza jednak,

ze nic nie czujesz. Twoje emocje nie nabraty jesz-

cze odpowiedniego ksztattu i dojrzewaja bardzo po-

woli. Koniec tygodnia moze przynies¢ jakies ktopoty finanso-
we. Nie wpadaj w panike, tylko madrze przeanalizuj wydatki.

STRZELEC

W tym tygodniu czeka cie przede wszystkim

ozywienie zycia towarzyskiego. Jestes w dobrej
intelektualnej formie, zatem mozesz btyszczeé

jako rozmoéwca. Nie badz jednak zbyt gadatli-

wy. Koniec tygodnia to dobry czas na bliski kon-

takt z natura. Pozwoli ci to doswiadczy¢ radosci z samego fak-
tu, Ze zyjesz. Popatrz na otaczajacy cie swiat oczami dziecka.

RYBY

Najblizszy tydzien bedzie dla ciebie bardzo ak-

tywnym okresem w pracy. By¢ moze wiasnie

wpadles w putapke ambicji i wziate$ na siebie

zbyt duzo obowigzkéw. Musisz zatem podejsé

do tego wszystkiego metodycznie, wyznaczy¢ naj-
wazniejsze cele i wzigé sie po prostu do pracy. Na ptaszczyz-
nie emocjonalnej twoje dotychczasowe starania przyniosa
diugo sukces.
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TVP1

5.15 Przysiega (204) - serial

6.00 Elif (761) - serial

7.00 Transmisja Mszy Swietej

7.40 Japonia - inspirujace krajobrazy.
Morze Nishiizu Shizuoka
Wiadomosci,Pogoda

Kwadrans polityczny

Tajedyna (15) - serial

Ranczo sV (47) - W samo pofu-
dnie - serial

Komisarz Alex s.VIII (102)

- Feralna impreza - serial

Ojciec Mateusz s.VII (83)

- Zastepstwo - serial
Wiadomosci

Agrobiznes

To si¢ optaca - magazyn
Cudowny $wiat przyrody - serial
Elif (762) - serial

Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzéwka - teleturniej
Przysigga (205) - serial
Teleexpress, Pogoda

Jaka to melodia?

Wioska rodzina (42), Wtochy
Jeden z dziesigciu - teleturniej
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn

Ojciec Mateusz s.XV (193)

- Komornicy - serial

Sprawa dla reportera

Sekundy, ktore zmienity zycie
Magazyn $ledczy

Magazyn kryminalny 997
Iskander (2) - serial

Przystai (5) - Spoznieni kochan-
kowie - serial

Sprawa dla reportera

Magazyn $ledczy

Braciszek Karel - film dok.
Notacje - Stanistaw Janicki.

W starym kinie - cykl dok.
Zakoniczenie dnia

TVP SPORT

6.10 Retro TVP Sport - retransmisje na zycze-
nie 8.05 Pitka Nozna - 1! liga 10.00 Pitka No-
zna - Puchar Wioch 11.55 Mistrzostwa Eu-
ropejskie - Polskie medale Berlin 12.55 Pitka
Nozna - Eliminacje Euro 2020 - Polska - Izra-
el 13.55 Pitka Nozna - Eliminacje Euro 2020

- Polska - Izrael 14.55 Strongman 15.25 Kaja-
karstwo Mistrzostwa Swiata - Szeged - finaty
16.25 Kajakarstwo Mistrzostwa Swiata - Sze-
ged - finaty 17.00 Lekkoatletyczne czwartki.
Orlen TVP Sport Cup 17.30 Lekkoatletyczne
czwartki. Orlen TVP Sport Cup 18.00 Lek-
koatletyczne czwartki. Orlen TVP Sport Cup
18.30 Lekkoatletyczne czwartki. Orlen TVP
Sport Cup 19.05 RetroTVP Sport - PN - Euro
1996 - Niemcy - Czechy 21.05 Ring TVP Sport
22.00 Sportowy Wieczér 22.30 Pitka parzy
22.50 Bracia 0.20 Boks 1.10 Boks Megafights
3.30 Kickboxing 5.20 Zakoriczenie dnia

8.00
8.15
8.40
9.15

10.15

11.05

12,00
1210
12.40
12,55
14.00
15.00
15.15
15.35
16.05
17.00
17.25
17.55
18.55
19.25
20.10
2035

2130
2220
2245
2325
0.20
110

155
255
335
435

4.45
v

(3

VP2

Cafe piosenka - talk - show
Doktor z alpejskiej wioski - nowy
rozdziat (44) - serial

Operacja Zdrowie - Borelioza
Spiszmy sie jak na rolnikow
przystato!

BadZmy razem

Pytanie na $niadanie
Rodzinka.pl s.IX (186) - Rachunki
trzeba ptacié - serial

Barwy szczescia (2242) - serial
Koto fortuny - teletumiej
VaBanque (33) - teleturniej

Na sygnale (228) - Dym - serial
Alternatywy 4 (2) - Przepro-
wadzka - serial

Doktor z alpejskiej wioski - nowy
rozdziat (66) - Pozegnanie
zmarzeniam - serial

Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej

Wiezief mitosci (335), Turcja
Panorama, Pogoda

VaBanque (34) - teleturniej
Gotowi do gotowania. Start!
Barwy szczescia (2242) - serial
Filmowe czwartki - Wiestaw Kot
(30) - felieton

Filmowe czwartki - Przeczucie

- film fabularny, USA, rez. Mennan
Yapo, wyk. Sandra Bullock, Julian
McMahon, Nia Long, Kate Nelligan,
Amber Valletta

Drugie oblicze - dramat, USA, rez.
Derek Cianfrance, wyk. Ryan Gos-
ling, Bradley Cooper, Eva Mendes,
Dane DeHaan, Rose Byrne
Samotny detektyw McQ - film
sensacyjny, USA, rez. John Sturges,
wyk. John Wayne, Eddie Albert,
Diana Muldaur

Swieza krew (5) - serial

Art Noc - Europejski Stadion Kul-
tury - Rzeszow 2019 - koncert
To je Borowicz. Podrdze ze sma-
kiem - magazyn kulinarmny
Zakoriczenie dnia

EUROSPORT

5.00 Formuta E. FIA Championship 6.00
Formuta E. FIA Championship 7.00 Formu-
fa E. FIA Championship 7.30 Formuta E. FIA
Championship 8.00 Formuta E. FIA Cham-
pionship 8.30 Tenis 11.30 Snooker. Scottish
Open Péffinat 12.15 Snooker. Scottish Open
Potfinat 13.00 Snooker. Scottish Open Fi-
nat 14.00 Kolarstwo. Tour de France 16. etap
15.30 Kolarstwo. Tour de France 17. etap
16.00 Kolarstwo. Tour de France 17. etap
17.00 Kolarstwo. Tour de France 18. etap
18.00 Kolarstwo. Tour de France 18. etap
19.00 Tenis 23.00 Formufa E. FIA Cham-
pionship 23.30 Formuta E. FIA Champion-
ship 0.00 Formuta E. FIA Championship 0.30
Formuta E. FIA Championship 1.00 Snooker.
Scottish Open Pétfinat 1.30 Snooker. Scottish
Open Poffinat 2.15 Snooker. Scottish Open
Potfinat 3.00 Snooker. Scottish Open Finat

4.50
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6.10
6.40

6.50
730
130

12,00
12.30
13.05
1335
14.05

15.10
16.00
16.35
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18.00
18.30
18.55
19.30
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20.05

2150

0.20
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4.05
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Nowy dziefi z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Sekrety rodziny

Dlaczego ja?

Gliniarze

Wydarzenia

Interwencja

Trudne sprawy

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Gliniarze

Sekrety rodziny
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gosc Wydarzen

20.00 Diabet ubiera sig u Prady - kome-
diodramat, USA, 2006, rez. David
Frankel, wyk. Meryl Streep, Anne
Hathaway, Emily Blunt, Stanley Tucci
- Andy Sachs, mtoda dziewczyna
z matego miasteczka, ktdra nie-
dawno ukoriczyta college, poszu-
kuje w Nowym Jorku posady dzien-
nikarki. Nieoczekiwanie zdobywa
posade asystentki u Mirandy Prie-
stly, prwowej redaktor naczelnej
miesiecznika “Runway”, jednego
z najbardziej presnzowych pism zaj-
mujacych sie moda. Szybko przeko-
nuje sie, ze Miranda to klasycznych
szef "z piekfa rodem”.

Wyznania zakupoholiczki

- komedia romantyczna, USA,
2009, rez. PJ. Hogan, wyk. Isla
Fisher, Hugh Dancy, Krysten Ritter,
Joan Cusack

0.40 Chirurdzy

2.40 Tajemnice losu

22.20

2] POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 6.55 Joker 7.50 Trudne
sprawy 8.45 Kabaretowa Ekstraklasa 9.25
Drwale i inne opowiesci Bieszczadu 9.50
Drwale i inne opowiesci Bieszczadu 10.20 Na
ratunek 112 10.50 Sekrety rodziny 11.45 Dla-

(zego ja? 12.40 Nasz nowy dom 13.35 Swiat
wedtug Kiepskich 14.05 Swiat wedtug Kiep-

skich 1435 Swiat wedtug Kiepskich 15.05
Trudne sprawy 16.05 Nasz nowy dom 17.00
Sekrety rodziny 18.00 Malanowski i Partne-
rzy 18.30 Malanowski i Partnerzy 19.00 Gli-
niarze 20.05 Wydarzenia 20.45 Gos¢ Wyda-

rzef 21,15 Trudne sprawy 22.10 Dlaczego ja?
23.05 Swiat wedhug Kiepskich 23.30 Swiat
wedtug Kiepskich 23.55 Slad 0.50 Zdrady
1.45 Interwencja 2.00 Wydarzenia 2.40 Wy-

starczy chcie¢ 3.05 Echo lasu 3.35 Echo lasu
4.05 SuperLudzie 4.30 SuperLudzie 5.00 Su-
perLudzie 5.25 SuperLudzie 5.45 Telezakupy

PoLSAT @

TN

Uwagal - program interwencyjny
Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Mango - Telezakupy

Wstajesz i wiesz - informacje
Doradca smaku

Szpital - program obyczajowy
Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
Detektywi - program kryminalny
Ukryta prawda

Szpital - program obyczajowy
Detektywi - program kryminalny
Milionerzy

Fakty po potudniu

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Ukryta prawda

Fakty, Sport, Pogoda

Uwaga! koronawirus

Uwagal! - program interwencyjny
Doradca smaku

Milionerzy

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

435
455

5.45
7.00
9.00
9.05
10.05

11.05
1.5
1315
14.15
15.25
16.00
17.00

18.00
19.00
19.25
19.55
20.15
20.20
21.00

22.00 Kryzys to nasz pomyst - komedia,
USA 2015, rez. David Gordon
Green, wyk. Sandra Bullock, Billy
Bob Thornton, Anthony Mackie,
Joaguim De Almeida, Ann Dowd,
Scott McNairy
W cieniu jupiterdw - film oby-
czajowy, USA 2014, rez. Gina Prince
- Bythewood, wyk. Gugu Mbatha
- Raw, Nate Parker, Minnie Driver,
Danny Glover
2.35 Uwaga! - program interwencyjny
2.55 NOCMagii

.. SUPER POLSAT

6.00 SuperLudzie 6.25 Wydarzenia 7.00 Fre-
sh Beat Band. Kapela detektywow 7.30 Ba-
belkowy Swiat gupikow 8.00 Rycerka Nel-
la 8.30 Psi patrol 9.00 Wrozkowie chrzestni
9,30 Wrézkowie chrzestni 10.00 Swiat we-
dtug Bundych 10.30 Nasz nowy dom 11.30
GOPR - na ratunek 12.00 Przyjaciotki 13.00
TOP CHEF 14.30 Hell's Kitchen - Piekielna
Kuchnia 16.00 Twoja Twarz Brzmi Znajo-
mo 18.00 Chirurdzy 19.00 Nasz nowy dom
20.00 Spis drani - thriller sensacyjny, USA,
2011, rez. William Kaufman, wyk. Cuba Go-
oding Jr, Cole Hauser, Jonathan LaPaglia,
Ginny Werick 21,50 Swiat wedhug Kiepskich
22.25 Sita razenia -fim sensacyjny, USA,
Wielka Brytania/Rumunia, 2006, rez. Micha-
el Keusch 0.20 Twoja Twarz Brzmi Znajomo
2.00 Gliniarze 3.00 Gliniarze 4.00 Na ratu-

0.15

A
5.00
5.5
625
640
650
7.20

v

Patent na kase

SOS. Ekipy w akdji

Express - informacje

DeFacto - Flesz

DeFacto. Lifestyle

Ukryta prawda - magazyn oby-
czajowy

Detektywi. Na zlecenie
Gogglebox. Przed telewizorem
Gogglebox. Przed telewizorem
SOS. Ekipy w akgji

Sprzataczki - program obyczajowy
Kiedy dzieci maja dzieci
Prawie rozwiedzeni

Krélowe zycia - serial

Uwaga!

Express , Pogoda

Damy i wiesniaczki. Ukraina
Czfowiek kontra jedzenie
DeFacto - Flesz

Express, Pogoda

Gogglebox. Przed telewizorem
Gogglebox. Przed telewizorem
Express , Pogoda

Damy i wiesniaczki. PL
Krélowe zycia - serial

Express , Pogoda

Vlogbox. W necie

Ciezaréwka przez Stany

Orzet czy Reszka. Podroze dla
oszczednych

Seks - wypadki

Usterka

1.55 SOS. Ekipy w akdji

2.50 DeFacto

storkiLATkA - STOPKLATKA

6.50 Ztotopolscy- serial 7.20 Plebania - serial
8.20 Klara i wszystko jasne - serial 9.25 Le-

genda maski - film przygodowy 11.05 Zagadki
kryminalne panny Fisher - serial 12.15 Allo, Al-
lo - serial 13.35 Katastrofy w przestworzach
15.30 Koszmarny lot - thriller sci - fi 17.05
Lombard Chicago: wszystko pod zastaw - se-
rial 17.55 Komisarz Re - serial 18.55 Allo, Allo
- serial 20.00 Kroll - dramat 22.00 Adrenali-
na 2 - Pod napieciem - film sensacyjny

TVPINFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pdt godziny 13.59 Serwis Info 14.29
Serwis Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis In-
fo 15.29 Info Dzieft 15.54 Pogoda 15.59 In-
fo Dziefi 17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress
Extra 17.32 O co chodzi - magazyn publi-
cystyczny 18.00 Panorama 18.20 Panora-
ma opinil - magazyn 18.37 O tym sie mowi
- magazyn 19.30 Wiadomosci 19.58 Gos¢
Wiadomodci 20.13 Mineta 20ta 21.00 Nie da
sie ukry¢ - magazyn 21.30 Serwis Info 21.50
W tyle wizji 22.25 Serwis Info 22.30 W tyle
wizj Extra 23.00 INFO Wieczor 23.30 W ak-
Gji 23.55 Serwis Info 0.03 Wiadomosci 0.31
Go$¢ Wiadomosci 0.58 Pogoda 1.02 Mingta
20ta 1.50 W tyle wizji 2.25 Serwis Info 2.30
W tyle wizji Extra 2.54 Pogoda 2.57 Wiado-
mosci 3.25 Gos¢ Wiadomosci 3.41 Pogoda
3.55 Filmy Dokumentalne TVP INFO

8.20

9.00

9.55
10.35
140
12.25
13.25
14.35
15.20
15.45
16.00
17.00
17.30
17.45
18.00
18.40
19.45
20.00
20.55
2145
22,00
22.45
23.25

0.10
110

A2 !

CZWARTEK, 2 LIPCA,

L TUN7
5.10
6.05
730
830

Szkota - serial

Mango Telezakupy

Mata pigknos¢ - dokument
Ukry13 prawda - program obycza-
9.30 Ukryta prawda - program obycza-
130
1150
1250
13.50
14.50

Jow!

Mango Telezakupy

Szpital - program obyczajowy

Sad rodzinny - program sadowy

Sedzia Anna Maria Wesotowska

Ukryta prawda - program obycza-

jowy

Szkota - serial

19+ - serial

19+ - serial

Usta Usta - serial

Ukryta prawda - program obycza-

jowy

Powiedzmy sobie wszystko

- komedia, USA 2014, rez. Shawn

Levy, wyk. Jason Bateman, Tina

Fey, Jane Fonda, Adam Driver, Rose

Byrne, Corey Stoll

Morderstwo doskonate - film

sensacyjny, USA 1998, rez. Andrew

Davis, wyk. Michael Douglas, Gwy-

neth Paltrow, Viggo Mortensen,

David Suchet, Sarita Choudhury

Kosci - serial

Druga strona medalu - talk show

Druga strona medalu - talk show
Druga strona medalu - talk show

2.50

NOC Magii

4] w4

6.00 Straznik Teksasu 8.00 Nasz nowy dom
9.00 Policjantki i Policjanci 12.00 STOP Dro-
gowka 13.00 Emil pogromca mandatow
14.00 Pamietniki z wakadji 15.00 Septagon
16.00 Stoneczny patrol 17.00 Pamietniki
z wakacji 18.00 Policjantki i Policjanci 20.00
Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny 21.00 Lo-
dotamacz - dramat, Rosja, 2016, rez. Nikolay
Khomeriki, wyk. 23.35 Tuz przed tragedia
0.35Tuz przed tragedia 1.45 STOP Drogowka

T TRWAM

9.30 Regat 10.00 Informacje dnia 10.15 Roz-
mowy niedokoriczone 11.25 My3lac Ojczy-
zna 11.35 Przyroda i ludzie 12.00 Aniot Pan-
ski 12.03 Informacje dnia 12.20 Po stronie
prawdy 12.50 Pustynia Boga 13.20 100 cu-
downych miejsc na $wiecie 13.30 Msza
Swieta 14.30 Geniusz Stworzenia 15.45
Przeglad katolickiego tygodnika “Niedzie-
la" 15.50 Ma sie rozumiec 16.00 Informacje
dnia 16.10 Z wedka nad wode 16.35 Pora-
dy Medyczne Bonifratrow 17.00 Modlitwa
w intencji rodzin i obrony zycia poczetego
19.25 Akademia pro - fife 19.30 Moja kato-
licka rodzina 20.00 Informacje dnia 20.20
Rézaniec 20.50 Gtos Polski 21.00 Apel Ja-
snogorski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski
Punkt Widzenia 22.00 Fryderyk Chopin i jego
muzyka 22.30 Z wedka nad wode 23.00 Te-
lewizyjny Uniwersytet Biblijny VIl rok

15.55
16.55
17.30
18.00
19.00

20.00

215

0.30
130
2.00
2.25

©
6.30 Nash Bridges - serial
7.30 Nash Bridges - serial
8.25 Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
Rodzinny interes - serial
Zaklinaczka duchow - serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
Rodzinny interes - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
Straszny film 4 - komedia, USA
2006, rez. David Zucker, wyk. Anna
Faris, Bill Pullman, Michael Madsen,
Regina Hall, Craig Bierko, Leslie Nie-
Isen, Carmen Electra
Kochanie, poznaj moich kumpli 2
- komedia, Australia 2017, rez. Mark
Lamprell, wyk. Kevin Bishop, Kris
Marshall, Ryan Corr, Xavier Samuel
Resident Evil: Retrybucja - horror,
Niemcy, Francja, Kanada, USA 2012,
rez. Paul W.S. Anderson, wyk. Milla
Jovovich, Sienna Guillory, Michelle
Rodriguez
Na wariackich papierach - serial
Tajemnice medyczne - serial
Menu na miare
Taki jest Swiat
Menu na miare
Z archiwum policji
Dyzur
Rodzinny interes - serial

PULS

9.20
10.10
12.05
14.05

16.00
18.00

20.00

2140

23.15

110
2.00
2.45
3.15
4.10
4.35
5.25
5.40

A TV6

6.00 TOP 10 Lista Przebojow 7.00 MacGyver
9.00 Galleo 10.00 Detektywi w akqji 12.00
Miodowe lata 13.40 Sekrety Sasiadow 14.15
Buffy, postrach wampiréw 16.15 Medicop-
ter 117 18.15 Miodowe lata 20.00 Galileo
21,00 CSI: Kryminalne zagadki Miami 22.55
Zamotani - horror komediowy 0.50 STOP
Drog6wka 1.50 Benny Hill 2.25 Galileo z Do-
mu 2.40 TOP 10 Lista Przebojow 3.40 Disco
Polo Life 4.40 Disco Polo Life
[FivE)

wirusa  KULTURA

7.30 Wszystkie stworzenia duze i mate - se-
rial 8.25 Informacje kulturaine 8.40 Studio
Kultura - Rozmowy - Anna Smétka 9.00 Da-
ma Kameliowa - melodramat 11.00 Polskie
drogi - serial 12.35 Czarna suknia - film TVP
13.30 Ikony muzyki - David Bowie 14.25 In-
formacje kulturalne 14.40 Syberiada pol-
ska - dramat 16.55 Cierpkie mleko , Francja
18.30 Teatr na ten czas - Jarostaw Cymer-
man 18.45 Przygody psa Cywila W puszczy
- serial 19.15 Przygody psa Cywila Poscig - se-
rial 19.45 Historia jednej piosenki 20.00 Teatr
Telewizji - Teatr Sensacji - AkcjaV - 600 wron
nad Peenemunde 21.15 Koto pidra 21.30 Bir-
dman czyli - dramat, USA 23.30 Good Eve-
ning Evrybody. W hotdzie Louisowi Arm-
strongowi - fim dok. 0.40 Swiatynie kultury
- Wiezienie w Halden - cykl dok. 1.05 Teatr
naten czas - Jarostaw Cymerman - felieton

TVP1

510 Przysiega (205) - serial

6.00 Elif(762) - serial

7.00 Transmisja Mszy Swietej

7.40 Japonia - inspirujace krajobrazy.
Wyspa Yakushima

Wiadomosci, Pogoda

Kwadrans polityczny

Okrasa tamie przepisy

Ranczo s.IV (48) - Bohaterski
strajk - serial

Komisarz Alex s.VIII (103)

- Witaminy $mierci - serial
Ojciec Mateusz s.VII (84) - Rocz-
nica - serial

Wiadomosci

Agrobiznes

Program rolny

Cudowny $wiat przyrody - serial
Elif (763) - serial

Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzowka - teleturniej
Przysigga (206) - serial
Teleexpress, Pogoda

Jaka to melodia?

Wrtoska rodzina (43) - serial
Jeden z dziesigciu - teleturnie]
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn

Serial fabularny

Straznik - film sensacyjny, USA,
rez. Clark Johnson, wyk. Michael
Douglas, Kiefer Sutherland, Kim
Basinger

Miejsce zbrodni. Witamy

w Hamburgu - thriller, Niemcy, rez.
Christian Alvart, wyk. Til Schweiger,
Luna Schweiger, Stefanie Stappen-
beck, Fahri Yardim

American Crime Story - Sprawa
0. J. Simpsona (5) - serial

SEAL Team - komando Foki (1)

- serial

Ocaleni - reality show

Krélowie srodmiescia (5) - Zako-
chana policjantka - serial
Zakoriczenie dnia

TVP SPORT

5.35 Sportowy Wieczér 6.10 Retro TVP Sport
8.05 Lekkoatletyczne czwartki. Orlen TVP
Sport Cup 9.55 PN - Puchar Whoch - finat
11.55 Wioslarstwo - Polskie medale

8.00
8.15
8.40
9.20

10.20
11.05

12.00
1210
12.35
12.55
14.00
15.00
15.15
15.35
16.05
17.00
17.25
17.55
18.55
19.25
20.10
20.35
2135

2330

115
22

=3

315
4.20

5.10
i ]

(Eram

12.55 PN - Eliminacje EURO 2020 - Polska
- Stowenia 14.55 Strongman - Liga mistrzow
15.55 Boks 18.15 Ring TVP Sport 19.15 PN
- Liga Mistrzow - finat 22.00 Sportowy Wie-
z6r 22.40 Harding i Kerrigan 0.05 Boks 1.00
Boks 1.55 Boks - Megafights 4.00 MMA

VP2

Cafe piosenka - talk - show
Doktor z alpejskiej wioski

- nowy rozdziat (45) - serial
Anna Dymna - spotkajmy si¢

- Eugeniusz Karmitowicz
Spiszmy sie jak na rolnikow
przystato!

Badzmy razem

Pytanie na $niadanie
Rodzinka.pl s.IX (187) - serial
Barwy szczescia (2243) - serial
Koto fortuny - teleturiej
VaBanque (34) - teleturniej

Na sygnale (229) - serial
Alternatywy 4 (3) - serial
Doktor z alpejskiej wioski

- nowy rozdziat (67) - serial
Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej

Wiezie mitosci (336), Turcja
Panorama, Pogoda

VaBanque (35) - teleturniej
Gotowi do gotowania. Start!
Barwy szczescia (2243) - serial
Nieuchwytni - film akgji, USA, 2015,
rez. Daniel Benmayor, wyk. Taylor
Lautner, Marie Avgeropoulos, Adam
Rayner

Lato, muzyka, zabawa. Waka-
cyjna Trasa Dwojki - 2020
Przeczucie - film fabularny, USA,
rez. Mennan Yapo, wyk. Sandra
Bullock, Julian McMahon, Nia Long,
Kate Nelligan, Amber Valletta
Bfekitna glebia 2: Rafa - thriller,
USA, 2009, rez. Stephen
Herek;,wyk. Chris Carmack, Laura
Vandervoort, Marsha Thomason,
Michael Graziadei

To je Borowicz. Podrdze ze sma-
kiem - magazyn kulinarny

To je Borowicz. Podroze ze sma-
kiem - magazyn kulinarny
Zakoficzenie dnia

EUROSPORT

5.00 Formufa E. FIA Championship 5.30
Formuta E. FIA Championship 6.00 Formu-
fa E. FIA Championship 6.30 Formufa E. FIA
Championship 7.00 Formuta E. FIA Cham-
pionship 8.30 Tenis 11.30 Snooker. Welsh
Open 12.30 Snooker. Welsh Open 14.00 Ko-
larstwo. Tour de France 19. - 21. etap 19.00
Tenis. Mecze pokazowe, Ultimate Tennis
Showdown 20.00 Tenis. Mecze pokazowe,
Ultimate Tennis Showdown 21.00 Tenis. Me-
cze pokazowe, Ultimate Tennis Showdown
22,00 Tenis. Mecze pokazowe, Ultimate
Tennis Showdown 23.00 Wyscigi samocho-
dowe. Porsche Supercup, Hiszpania 23.30
Wyscigi samochodowe. Porsche Supercup,
Monako 0.00 Wyscigi samochodowe. Por-
sche Supercup, Austria 0.30 Wyscigi samo-
chodowe. Porsche Supercup 1.00 Wy3cigi sa-
mochodowe. Porsche Supercup

450
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130
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19.30
20.05
HIT
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Nowy dzieri z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Sekrety rodziny

Dlaczego ja?

Gliniarze

Wydarzenia

Interwencja

Trudne sprawy

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Gliniarze

Sekrety rodziny
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzer

[ocer]
6.00
8.45
9.45

10.45
11.45
12.50
13.30
13.45
14.45
15.50
16.30
16.45
17.45
18.50
19.30

Avengers - film sci - fi, USA, 2012,
rez. Joss Whedon, wyk. Robert
Downey Jr, Chris Hemsworth, Tom
Hiddleston, Scarlett Johansson

- Nad $wiatem wisi widmo zagfady.
Ludzie stracili kontrole nad kosmicz-
nym szescianem, ktory jest zrodtem
poteznej energii. Konsekwencje
tego moga byC niewyobrazalne.
Nick Fury, szef tajnej organizadji
S.H.LE.LD, desperacko szuka wyj-
Scia z beznadziejnej sytuacji. Decy-
duje sie utworzyc specjalna jed-
nostke pod nazwa ,Msciciele”.
Resident Evil: Zagtada - hor-

ror, USA, Wielka Brytania, francja,
Niemcy, Australia, 2007, rez. Russell
Mulcahy, wyk. Milla Jovovich, Oded
Fehr, Al Larter, lain Glen
Egzorcyzmy Molly Hartley - hor-
ror, USA, 2015, rez. Steven R. Mon-
roe, wyk. Sarah Lind, Devon Sawa,
Gina Holden, Peter MacNeill

3.20 Tajemnice losu
@] POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 6.55 Joker 7.50 Trudne
sprawy 8.45 Kabaretowa Ekstraklasa 9.25
Drwale i inne opowiesci Bieszczadu 9.50
Drwale i inne opowiedci Bieszczadu 10.20 Na
ratunek 112 10.50 Sekrety rodziny 11.45 Dla-

czego ja? 12.40 Nasz nowy dom 13.35 Swiat
wedtug Kiepskich 14.05 Swiat wedtug Kiep-

skich 14.35 Swiat wedtug Kiepskich 15.05
Trudne sprawy 16.05 Nasz nowy dom 17.00
Sekrety rodziny 18.00 Malanowski i Partne-
rzy 18.30 Malanowski i Partnerzy 19.00 Gli-
niarze 20.05 Wydarzenia 20.45 Gos¢ Wy-
darzen 21.15 Tylko jeden 22.15 Zdrady 23.10
Przeznaczenie - thriller sci - fi, Australia, 2015,
rez. Michael Spierig, Peter Spierig, wyk. Ethan
Hawke, Sarah Snook, Christopher Kirby, Chri-
stopher Sommers 1.05 Kabaretowa Eks-
traklasa 2,00 Wydarzenia 2.40 Wystarczy
chcie¢ 3.05 Echo lasu 3.35 Echo lasu

HIT

23.10

115

nek 112 5.00 Nasz nowy dom
4.35 Uwagal! - program interwencyjny

4.55 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Mango - Telezakupy

Wstajesz i wiesz - informacje
Doradca smaku

Szpital - program obyczajowy
Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
Detektywi - program kryminalny
Detektywi - program kryminalny
Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Szpital - program obyczajowy
Detektywi - program kryminalny
Detektywi - program kryminalny
Milionerzy

Fakty po potudniu

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Ukryta prawda

Fakty, Sport, Pogoda

Uwaga! koronawirus

Raport alergiczny

Uwaga! - program interwencyjny

5.45
7.00
9.00
9.05
10.05

11.05
11.40
.15

13.15
14.15
14.50
15.25
16.00
17.00

18.00
19.00
19.25
19.46
19.55

20.05

Mumia - film przygodowy, USA
1999, rez. Stephen Sommers, wyk.
Brendan Fraser, Rachel Weisz, John
Hannah, Amold Vosloo, Kevin .
O'Connor

Adwokat diabfa - thriller, USA,
Niemcy 1997, rez. Taylor Hackford,
wyk. Keanu Reeves, Al Pacino, Char-
lize Theron, Jeffrey Jones, Judith
Ivey, Connie Nielsen, Craig T. Nelson
Kuba Wojewddzki - talk show
Uwagal - program interwencyjny
NOC Magii

. SUPER POLSAT

6.00 SuperLudzie 6.25 Wydarzenia 7.00 Fre-
sh Beat Band. Kapela detektywow 7.30 Ba-
belkowy $wiat gupikow 8.00 Rycerka Nel-
la 8.30 Psi patrol 9.00 Wrozkowie chrzestni
9,30 Wrézkowie chrzestni 10.00 Swiat we-
dtug Bundych 10.30 Nasz nowy dom 11.30
Na ratunek 112 12.00 Przyjaciotki 13.00 Przy-
jaciotki 14.00 Przyjaciotki 15.00 Przyjaciot-
ki 16.00 Kabaret na zywo 18.00 Chirurdzy
19.00 Nasz nowy dom 20.00 Sita razenia
- film sensacyjny, USA, Wielka Brytania/Ru-
munia, 2006, rez. Michael Keusch, wyk. Ste-
ven Seagal, Lisa Lovbrand, David Kennedy,
Matthew Chambers 22.00 Underworld: Bunt
Lykanéw - horror 23.55 tza ksiecia ciemno-
4ci - film przygodowy 1.55 Ogniomistrz Ka-
lefi - dramat wojenny, Polska, 1961, rez. Ewa
Petelska, Czestaw Petelski 4.05 Kabaretowa
Ekstraklasa 5.00 Nasz nowy dom

2235

135
230
245

A
5.05
5.40
6.25
6.40
6.50
7.20
8.10
9.00
9.55

10.35
140

[\

Detektywi. Na zlecenie
Usterka

Express - informacje

DeFacto - Flesz

DeFacto

Ukryta prawda

Krélowe zycia - serial
Gogglebox. Przed telewizorem
Gogglebox. Przed telewizorem
SOS. Ekipy w akdji
Sprzataczki - program obycza-
jowy

Kiedy dzieci maja dzieci
Prawie rozwiedzeni

Krélowe zycia - serial

Uwaga!

Express, Pogoda

Damy i wiesniaczki. Ukraina
Czfowiek kontra jedzenie
DeFacto - Flesz

Express , Pogoda

Raport alergiczny

Gogglebox. Przed telewizorem
Gogglebox. Przed telewizorem
Express , Pogoda

Damy i wiesniaczki. PL
Gogglebox. Przed telewizorem
Express , Pogoda

Krélowe zycia - serial

Damy i wiesniaczki. Za granica
Klub drugich zon

Fachowcy

SOS. Ekipy w akji

3.15 SOS. Ekipy w akdji

4.00 SOS. Ekipy w akdji

storkLATKA - STOPKLATKA

6.00 Klara i wszystko jasne - serial 8.00 Ko-
misarz Rex - serial 10.55 Stawka wieksza
niz zycie z. 3 - 4 -serial 13.35 Allo, Alo - se-
rial 14.10 Przemineto z wiatrem cz. 2 - melo-
dramat 16.35 Ostatnie godziny Ziemi - film
sci - fi 18.10 Burza - film sensacyjny 20.00
Psy - dramat sensacyjny 22.10 Resident Evil
-horror, Francjia 0.05 Drogéwka - dramat
kryminalny 2.25 Fotograf - film kryminalny
4.25 Historie mitosne - dramat obyczajowy

1vp I TVP INFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pdt godziny 13.59 Serwis Info 14.29
Serwis Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis In-

fo 15.29 Info Dziefi 15.54 Pogoda 15.59 In-

fo Dzieft 17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress
Extra 17.32 O co chodzi - magazyn publicy-

styczny 18.00 Panorama 18.20 Panorama
opinii - magazyn 18.37 O tym sie méwi - ma-
gazyn 19.30 Wiadomosci 19.58 Gos¢ Wia-
domosci 20.13 Forum 21.00 Nie da sie ukry¢
- magazyn 21.30 Serwis Info 21.50 W tyle wi-
2ji 22.25 Serwis Info 22.30 W tyle wizj Extra
23.00 INFO Wieczor 23.30 W akdji 23.55
Serwis Info 0.03 Wiadomosci 0.31 Gos¢ Wia-
domosci 0.58 Pogoda 1.02 Forum 1.50 W tyle
wizji 2.25 Serwis Info 2.30 W tyle wizji Extra
2.54 Pogoda 2.57 Wiadomosci 3.25 Gos¢
Wiadomosci 3.41 Pogoda 4.15 Filmy Doku-
mentalne TVP INFO 5.10 Podrdze z historia

1225
13.25
14.35
15.20
15.45
16.00
17.00
17.30
17.45
18.02
18.05
18.40
19.45
20.00
21.00
2145
22.00

0.00

1.00

1.55

230

PIATEK, 3 LIPCA,

@ TUN7
5.10
6.05
730
830

Szkota - serial

Mango Telezakupy

Mata pieknos¢ - dokument

Ukryta prawda - program obycza-

jowy

9.30 Ukryta prawda - program obycza-

jowy

Mango Telezakupy

Szpital - program obyczajowy

Sad rodzinny - program sadowy

Sedzia Anna Maria Wesotowska

Ukryta prawda - program obycza-

jow

Szkota - serial

Wiza na mitos¢

Slub od pierwszego wejrzenia

Slub od pierwszego wejrzenia

Zycie od kuchni - komediodramat,

USA, Australia 2007, rez. Scott

Hicks, wyk. Catherine Zeta - Jones,

Aaron Eckhart, Abigail Breslin,

Patricia Clarkson, Jenny Wade, Bob

Balaban

Spotkajmy sie we $nie - film oby-

czajowy, USA 2015, rez. Brett Haley,

wyk. Blythe Danner, Sam Elliott,

Martin Starr, Malin Akerman, June

Squibb

Kosci - serial

Druga strona medalu - talk show

Druga strona medalu - talk show
Druga strona medalu - talk show

2.40

NOC Magii
4] w4

6.00 Straznik Teksasu 8.00 Nasz nowy dom
9.00 Policjantki i Policjanci 12.00 STOP Dro-
gowka 13.00 Emil pogromca mandatow
14.00 Pamietniki z wakacji 15.00 Septa-
gon 16.00 Stoneczny patrol 17.00 Pamietni-
ki z wakacji 20.00 Gwiazdy Kabaretu 21.00
Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny 23.00 Za-
toka - horror 0.50 STOP Drogéwka 1.50 In-
terwengja 2.05 Interwencja 2.25 Disco Polo
Life 3.25 TOP 10 Lista Przebojow

T TRWAM

14.55 Stowo Zycia 15.00 Koronka do Boze-
0 Mitosierdzia 15.20 Mocni w wierze 15.50
Ma sie rozumie¢ 16.00 Informacie dnia 16.10
Siédmy sakrament 16.35 Swiat na wyciagnie-
cie reki. 16.55 Swiety na kazdy dzieft 17.00

Galilejczyk - prezentuje Keith Garner 17.30
Okiem kamery 18.00 Aniot Pariski 18.05 In-
formacje dnia 18.15 Westerplatte Mtodych
18.55 Przeglad katolickiego tygodnika “Nie-
dziela" 19.00 Warto zauwazyc.. 19.30 Opo-
wiedci Theo 19.45 Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20
Rézaniec 20.50 Myslac Ojczyzna 21.00 Apel
Jasnogorski 21.20 Informacje dnia 21.40
Polski Punkt Widzenia 22.00 Ziemia Obieca-
na 22.50 100 cudownych miejsc na Swiecie
23.00 Ludwig Maria Grignion de Montfort
23.50 Pocztowka z Indii - Chennai - miasto
$w. Tomasza Apostofa

130
150
12,50
13.50
14.50

15.55
16.55
18.00
19.00
20.00

215

0.20
120
150
215

@@
6.30 Nash Bridges - serial
7.30 Nash Bridges - serial
8.25 Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
Rodzinny interes - serial
Zaklinaczka duchow - serial
Zaklinaczka duchow - serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
Rodzinny interes - serial
Rodzinny interes - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
22 kule - film kryminalny, Francja
2010, rez. Richard Berry, wyk. Jean
Reno, Jean - Pierre Darroussin, Kad
Merad, Marina Fo?s
Skok zycia - film akcji, Chiny 2017,
rez. Stephen Fung, wyk. Andy Lau,
Eric Tsang, Jean Reno, Jingchu
Zhang, Qi Shu, Yang Tony Yo - ning
Ip Man - Ostatnia walka - film
biograficzny, Chiny 2013, rez. Her-
man Yau, wyk. Eric Tsang, Gillian
Chung, Wong Anthony Chau - Sang
Na wariackich papierach - serial
Niesamowite!
Na jedwabnym szlaku
Biesiada na cztery pory roku
Menu na miare
Z archiwum policji
Dyzur
Dyzur

PULS

9.20
10.10
110
12.05
14.05

16.00
17.00
18.00

20.00

215
0.20

2.20
3.05
3.30
3.55
4.20
4.35
5.00
5.35

) V6

6.00 TOP 10 Lista Przebojow 7.00 MacGyver
9.00 Galileo 10.00 Detektywi w akdji 12.00
Miodowe lata 13.40 Sekrety Sasiadéw 14.15
Buffy, postrach wampiréw 16.15 Medicop-
ter 117 18.15 Miodowe lata 20.00 Galieo
21,00 CSI: Kryminalne zagadki Nowego Jor-
ku 23.00 Inicjacja mtodej libertynki, Francja,
2015 0.35 STOP Drogdwka 1.35 Benny Hil
210 Benny Hill 2.40 TOP 10 Lista Przebojow
3.40 Disco Polo Life 4.40 Disco Polo Life

KULTORA KULTURA

7.30 Wszystkie stworzenia duze i mate - se-
rial 8.25 Teatr na ten czas - Jarostaw Cymer-
man 8.40 Koto pidra 8.55 Rzecz Polska - cykl
dok. 9.20 Cierpkie mleko , Francja 11.00 Pol-
skie drogi - serial 12.40 C|emnego pokoju nie
trzeba sie bac - film krmetr. 13.30 Sztuka
Chin - film dok. 14.35 Dzka Muzyka - Czas
Wesela - Muzyka Lubelszczyzny - magazyn
15.15 Angele i Tony - dramat, Francja 16.45
Jutro idziemy do kina - film fabularny 18.30
Informacje kulturaine 18.45 Przygody psa
Cywila Przez granice - serial 19.20 Przygody
psa Cywila Zbiegowie - serial 20.00 Kultural-
ne 007 - Operacja Piorun - film sensacyjny,
Wielka Brytania 22.15 Fabryka hitow - Arty-
sta - cykl dok. 23.15 Gomorra .| - serial 0.10
Informacje kulturalne 0.20 KBirdman czyli
- dramat, USA 2.15 Wesotych $wiat putkow-
niku Lawrence - dramat, Wielka Brytania
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000

Panorama Brzegu Dolnego

TVP1

5.25 Sprawadlareportera

6.20 Rok w ogrodzie

6.45 Rok w ogrodzie Extra - magazyn

7.00 Transmisja Mszy Swietej

7.40 Japonia - Inspirujace krajobrazy.
Gory Shirakami

8.00 Petnosprawni (359) - magazyn

8.25
8.55
9.20
9.55

wojsko - polskie.pl (108) - reportaz
Studio Raban

Rodzinny ekspres - magazyn
Zabawka - film obyczajowy, USA,
rez. Richard Donner, wyk. Richard
Pryor, Jackie Gleason

Fascynujacy $wiat - Koronawirus
zbliska - film dok.

Przyrodnik na tropie (2) - Bobr
Okrasa tamie przepisy

Z pamieci - felieton

Pensjonat nad rozlewiskiem (4)
- serial

Ojciec Mateusz s.XV (193)

- Komornicy - serial

Postaw na milion - teleturiej
Teleexpress

Pogoda

Pitka nozna - PKO Ekstraklasa.
Lech Poznafi - Legia Warszawa
Wiadomosci

Pogoda

Alarm! - magazyn

Serial fabularny

Hit na sobote - Medicus - dramat
historyczny, Niemcy, rez. Phillip Sto-
elzl, wyk. Tom Payne, Stellan Skars-
gard, Oliver Martinez, Ben Kingsley
Psy wojny - film fabularny, Wielka
Brytania, rez. John Irvin, wyk. Chri-
stopher Walken, Tom Berenger,
Colin Blakely, Jean - Francois Steve-
nin, Hugh Millais

Straznik - film sensacyjny, USA,
rez. Clark Johnson, wyk. Michael
Douglas, Kiefer Sutherland, Kim
Basinger

Zaginiona (3) - Matka - serial

Z pamieci - felieton

Zakonczenie dnia

TVP SPORT

6.05 Sportowy Wieczor 6.40 Retro TVP Sport
8.35 10 Rio 2016 - Pitka reczna mezczyzn. .
Polska - Chorwacja - relacja 10.15 10 Rio 2016

- Boks. - Finaly -relacja 1115 Stan_Futbo-
lu 1215 Koszykdwka mezczyzn - MS. Chiny

- Polska 14.20 Strongman 14.50 “Lekkoatle-
tyczne czwartki. Orlen TVP Sport Cup” 16.30
Wyscigi konne - Investec Oaks i Epsom Derby
- relacja 18.30 Pitka nozna - Eliminacje EURO
2020 - podsumowanie wystepdw Polakow
20.25 MEssi 10 - Cirque du soleil 22.00 Spor-
towy Wieczér 22.40 Pitka nozna - Mistrzo-
stwa Europy - Niezapomniane mecze - EURO
2004 - Finat. Portugalia - Grecja 0.35 Boks
- Gala w Ontario, Kalifornia. Jermell Charlo
-Tony Harrison 2.00 Boks 4.00 Sporty wal-
ki - ONE Championship - Djakarta, Indonezja
5.40 Zakoriczenie dnia

155

12,50
13.30
13.55
14.05

15.05

16.05
17.00
1715
17.25

19.30
20.05
20.10
2035
2135

0.15

210

4.00
450
455

(e

VP2

Cafe piosenka - talk - show
Doktor z alpejskiej wioski - nowy
rozdziat (46) - Bez odwrotu

- serial

M jak mitos¢ (1506) - serial
Spiszmy sie jak na rolnikow
przystato!

Pytanie na $niadanie

To je Borowicz. Podrdze ze sma-
kiem - magazyn kulinary

To byt Festiwal!

Va Banque (36) - teleturniej
Familiada - teleturniej

Koto fortuny - teleturniej

Szansa na sukces. Opole 2020
Rodzinka.pl (278) - Drugi $lub

- serial

Kabaretowe Lato Dwdjki

Stowo na niedziele

- Tajemnica XX wieku
Panorama, Pogoda

Na dobre i na zte (762)

- Mowie ci. wstari - serial

Lajk!

Blekitna gtebia 2: Rafa - thriller,
USA, 2009, rez. Stephen

Herek;, wyk. Chris Carmack, Laura
Vandervoort, Marsha Thomason,
Michael Graziadei

To byt Festiwal!

Osaczona - thriller, Kanada, Francja,
USA, rez. Farren Blackburn, wyk.
Naomi Watts, Oliver Platt, Charlie
Heaton, Jacob Tremblay
Nieuchwytni - film akgji, USA, 2015,
rez. Daniel Benmayor, wyk. Taylor
Lautner, Marie Avgeropoulos, Adam
Rayner

Ruch oporu - dramat, Niderlandy,
USA, rez. Todd Komarnicki, wyk. Bill
Paxton, Julia Ormond, Philippe Vol-
ter, Sandrine Bonnaire
Zakoficzenie dnia

EUROSPORT

8.00 Wyscigi samochodowe. Porsche Super-
cup, Wegry 8.30 Tenis. Mecze pokazowe,
Uttimate Tennis Showdown 9.30 Tenis. Me-
cze pokazowe, Ultimate Tennis Showdown
10.30 Tenis. Mecze pokazowe, Ultimate Ten-
nis Showdown 11.30 Snooker. Welsh Open
12.30 Snooker. Welsh Open Finat: S. Murphy
- K. Wilson 14.00 Kolarstwo 15.00 Kolarstwo
17.00 Tenis. Mecze pokazowe, Uttimate Ten-
nis Showdown 18.15 Tenis. Mecze pokazo-
we, Ultimate Tennis Showdown 19.30 Tenis
23.00 Wyscigi samochodowe. Porsche Su-
percup, Wegry 23.30 Wyscigi samochodowe.
Porsche Supercup, Belgia 0.00 Wyscigi samo-
chodowe. Porsche Supercup, Wiochy 0.30
Wyscigi samochodowe. Porsche Supercup,
Meksyk 1.30 Snooker. Welsh Open 3.00 Sno-
oker. Welsh Open Finat: S. Murphy - K. Wilson

440
535

6.30
115

730
135

1210
13.25
14.00
1435
15.15
16.20

16.50
17.45

18.00
18.40

19.35
20.05
HIT

2140
23.00

0.45

2.25

4.00

Eseoar

Nowy dzieri z Polsat News
Scooby Doo i oporny wilkotak
- film anim.

Ewa gotuje

Nasz nowy dom

Wakacje z Baftykiem
Bogaty dom - Biedny dom
Rolnicy. Podlasie

Gorale

Wigzienie

Chtopaki do wzigcia
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gramy dla Slaska 2020

]

: I.‘fm"-

[T

23.00
HIT

X - Men: Pierwsza klasa - film sci -fi,
USA, 2011, rez. Matthew Vau-

ghn, wyk. James McAvoy, Michael
Fassbender, Kevin Bacon, Jennifer
Lawrence

- Poczatek lat szescdziesiatych XX
wieku. Konflikt miedzy Stanami
Zjednoczonymi a ZSRR zaognia sie.
W kazdej chwili moze wybuchnac
wojna. S3 tacy, ktorym zalezy na
tym, by stato sie to jak najszybciej.
Naleza do nich cztonkowie elitar-
nego Hellfire Club, ktdremu przewo-
dzi obdarzony poteznymi mocami
Sebastian Shaw. O jego intrydze
dowiaduja sie mtodzi mutanci

- Charles Xavier i Erik Lehnsherr.

Dar - thriler, Australia, USA, 2015,
rez. Joel Edgerton, wyk. Jason Bate-
man, Rebecca Hall, Joel Edgerton,
Alison Tolman

Tajemnice losu

Disco Gramy

Telezakupy TV Okazje

2] POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 6.55 Awantura o kase
7.55 Nasz nowy dom 8.50 Kabaretowa Eks-
traklasa 9.25 Trudne sprawy 10.20 Dlacze-
g0 ja? 11.15 Dlaczego ja? 12.10 Dlaczego ja?
13.05 Dlaczego ja? 14.00 Przyjaciétki 15.00
Nasz nowy dom 16.00 Cztery wesela 17.00
W rytmie serca 18.00 Zawsze warto 19.00
Malanowski i Partnerzy 19.30 Malanowski
i Partnerzy 20.05 Wydarzenia 20.45 Gos¢
Wydarzen 21.15 Przeznaczenie - thriller sci
-fi, Australia, 2015, rez. Michael Spierig, Pe-
ter Spierig, wyk. Ethan Hawke, Sarah Sno-
ok, Christopher Kirby, Christopher Sommers
23.15 Gra o zydie - film sensacyjny, USA,
2008, rez. Roel Reiné, wyk. Steven Seagal,
Bernie McInerney, Ashley Greenfield, John
P Gulino 1.15 Kabaretowa Ekstraklasa 2.05
Wydarzenia 2.50 #JestesmyDlaDzieci 3.20
Echo lasu 3.50 W bliskim planie

—_
w
Lv]

4.00
4.40
5.25

POLSAT @

TN

Uwaga! - program interwencyjny
Mango - Telezakupy

Wstajesz i wiesz - informacje
Dzie Dobry Wakacje
MasterChef Junior

Ameryka Express

My Way

Dorota inspiruje

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
Domowe rewolucje
Weekendowa metamorfoza
Fakty

Uwaga! koronawirus

Sport

Pogoda

Uwaga! - program interwencyjny

435
450
7.00
9.00
130
12.55
14.25
15.00
16.00

17.00
18.00
19.00
19.20
19.30
19.40
19.45

20.00
HIT

Kocha, Iubl szanu]e komedio-
dramat, USA 2011, rez. Glenn Ficarra,
John Requa, wyk. Steve Carell, Ryan
Gosling, Julianne Moore, Emma
Stone, Marisa Tomei, Kevin Bacon
Okrucieistwo nie do przyjecia

- komedia, USA 2003, rez. Joel
Coen, wyk. George Clooney, Cathe-
rine Zeta - Jones, Geoffrey Rush,
Cedric the Entertainer, Edward Her-
rmann, Paul Adelstein, Richard Jen-
kins, Billy Bob Thornton

Mumia - film przygodowy, USA
1999, rez. Stephen Sommers, wyk.
Brendan Fraser, Rachel Weisz, John
Hannah, Arnold Vosloo, Kevin J.
0'Connor

2.55 Uwaga! - program interwencyjny
3.10 NOCMagii

SUPER POLSAT

6.00 SuperLudzie 6.25 Wydarzenia 7.00 Ba-
belkowy $wiat gupikow 8.00 Rycerka Nella
8.30 Psi patrol 9.30 Wrdzkowie chrzestni
10.00 Swiat wedtug Bundych 12.30 Nasz
nowy dom 13.30 SuperLudzie 14.40 Rzecz-
pospolita Babska - komedia obyczajowa
16.45 101 dalmatyficzykéw Il Londyfiska
przygoda - film anim. 18.25 Tedi i mapa
skarbéw - film anim. 20.00 Underworld:
Bunt Lykandw - horror, USA, Nowa Zelan-
dia, 2009, rez. Patrick Tatopoulos, wyk. Ka-
te Beckinsale, Michael Sheen, Rhona Mi-
tra, Bill Nigh 22.00 Swiat wedtug Kiepskich
22.30 Swiat wedtug Kiepskich 23.00 Wred-
ne dziewczyny - komedia, USA, 2004, rez.
Mark Waters, wyk. Lindsay Lohan, Rachel
McAdams, Jonathan Bennett, Tina Fey 1.00
Przebojowe Opole 4.00 Na ratunek 112 4.30
Na ratunek 112 5.00 Nasz nowy dom

225

0.40

Qe
4.55
5.20
5.45
6.20
6.35
7.00
8.00
8.45
9.45

10.00

1035
1.00
11.40

12.25

13.05

1335

14.05

14.50

15.45

16.00

16.40

L

Dzieciaki - program
Dzieciaki

Usterka

Express - informacje
DeFacto

Dzentelmeni i wiesniacy
Vloghox. W necie
Gogglebox. Przed telewizorem
Express, Pogoda

Cztowiek kontra jedzenie
DeFacto

Kto to kupi?

Krélowe zycia - serial
Krélowe zycia - serial
Najgorsze tatuaze Ameryki
Najgorsze tatuaze Ameryki
Usterka

Kanapowcy

Express, Pogoda

Ostre ciecie

Gogglebox. Przed telewizorem

17.45 Express, Pogoda

18.05 Ekstremalne kampery

19.00 Ciezarowka przez Stany - pro-
gram rozrywkowy

19.45 Express, Pogoda

20.00 Damy i wiesniaczki. PL

21.05 Made in Maroko - serial

21.50
2230
23.10
0.55
140
230

Krélowe zycia - serial

Krélowe zycia - serial
Gogglebox. Przed telewizorem
Ostre ciecie

Oszusci - serial

Seks - wypadki

3.5 Klub drugich zon

4.00 Testerzy extra

storkiATkA - STOPKLATKA

6.00 Klara i wszystko jasne - serial 8.00 Ko-
misarz Rex - serial 10.55 Stawka wieksza niz
zycie cz. 11 -12 - serial 13.10 Allo, Allo - serial
14.40 Wielki rok - komedia 16.40 Krytyczne
24 godziny - film sci - i 18.25 Dirty Dancing
2 - melodramat 20.00 System - thriller 22.25
Formuta - komedia sensacyjna 0.05 Zdrajca
- thriller 2.25 Stodko gorzki - dramat obycza-
jowy 4.10 Tredowata - melodramat

TVPINFO

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sportowy co
pét godziny 13.59 Serwis Info weekend 14.22
Pogoda 14.29 Serwis Info weekend 14.52 Po-
goda 14.59 Serwis Info weekend 15.29 Info
Dziefi 15.54 Pogoda 15.59 Info Dziert 17.00
Teleexpress 17.15 Teleexpress Extra 17.32
Studio Wschdd - magazyn 18.00 Panorama
18.22 Serwis Info weekend 18.30 Kobiecym
okiem - magazyn 18.52 Serwis Info weekend
19.30 Wiadomosci 19.58 Gos¢ Wiadomo-
§ci 20.13 Mineta 20ta 21,00 Nie da sie ukry¢
- magazyn 21.30 Serwis Info weekend 21.50
Studio Polska - magazyn 23.30 INFO Wieczor
0.00 Wiadomosci 0.28 Gos¢ Wiadomosci
0.49 Pogoda 1.00 Salon dziennikarski - pro-
gram publicystyczny 1.40 Mineta 20ta 2.28
Nie da sie ukry¢ - magazyn 2.53 Kobiecym
okiem - magazyn 3.20 Swiatowiec - Metrem
do Indii - magazyn turystyczny

v

SOBOTA, 4 LIPCA,

.m
5.10
6.00
8.05
11.05
12.05

13.05

Ukryta prawda

Mango - Telezakupy

Ukryta prawda

Przyjaciele - serial

Ukryta prawda

Rewolwer i melonik - film sen-
sacyjny, USA 1998, rez. Jeremiah S.
Chechik, wyk. Jeremiah Chechik,
Ralph Fiennes, Uma Thurman
Stowarzyszenie Wedrujacych
Dzinsow Il - komedia, USA 2008,
rez. Sanaa Hamri, wyk. Alexis Bledel,
America Ferrera, Blake Lively, Amber
Tamblyn, Rachel Nichols, Rachel
Ticotin, Leonardo Nam

Batman - film przygodowy, USA
1989, rez. Tim Burton, wyk. Michael
Keaton, Jack Nicholson, Kim Basin-
ger, Robert Wuhl, Pat Hingle, Billy
Dee Williams, Michael Gough
Akademia Policyjna - komedia,
USA 1984, rez. Hugh Wilson, wyk.
Steve Guttenberg, Kim Cattrall,
G.W. Bailey, Bubba Smith, Donovan
Scott, George Gaynes

Ogtaszam was Chuckiem i Lar-
rym - komedia, USA 2007, rez.
Dennis Dugan, wyk. Adam San-
dler, Kevin James, Jessica Biel, Dan
Aykroyd, Ving Rhames

Osma strona - thriller, Wielka Bry-
tania 2011, rez. David Hare, wyk. Bill
Nighy, Rachel Weisz, Tom Hughes
2.30 Druga strona medalu - talk show

(4] va

6.00 Pan Peabody i Sherman Show 7.05
101 dalmatyriczykow 8.25 Dzielna Mysz 8.40
Galileo 10.40 Policjantki i Policjanci 12.45
Upiorna rodzinka - komedia, Czechy, 2016,
rez. Zdenek Troska, wyk. Bronislav Kotis, Te-
reza Kostkova, Carmen Mayerovd, Jifi Dvorak
15.00 STOP Drog6wka 16.00 Policjantki i Poli-
¢janci 19.00 Galileo 20.00 Sprawiedliwi - Wy-
dziat Kryminalny 23.00 Wiatcy Moch, émoki,
czopki i mondzioty - film anim.

T TRWAM

12.20 Warto zauwazy¢.. 12.50 Porady Me-

dyczne Bonifratréw 13.20 Ocali¢ od zapo-

mnienia 13.30 Msza Swugta 14.30 Przeglad
Katolickiego Tygodnika “Niedziela" 14.35
100 cudownych miejsc na $wiecie 14.45 Nie-

oczekiwana podrdz 15.20 Adoracja w Kalku-
cie 15.30 Wierze w Boga 16.00 Informacje
dnia 16.10 Siedem - cztery 17.05 Z Parlamen-
tu Europejskiego 17.30 Okiem kamery 18.00
Aniot Panski 18.05 Informacje dnia 18.15
Rozmowy niedokoriczone 19.25 Swiety na
kazdy dzief 19.30 Katecheza ks. bp. Antonie-

0 Diugosza 19.45 Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20
Rézaniec 20.50 My3lac Ojczyzna 21.00 Apel
Jasnogorski 21.20 Informacje dnia 21.40 Pol-
ski Punkt Widzenia 22.00 Mojzesz - 10 przy-
kazan 23.00 Przeszedt czy3ciec na ziemi... Hi-
storia ksiedza biskupa Czestawa Kaczmarka

14.55

17.25

20,00

22,05

0.30

W7 <D

PULS

6.00 Na wariackich papierach - serial
7.00 Takijest Swiat

7.50 Dziewczyny z wyzszych sfer

- komedia, USA 2003, rez. Boaz
Yakin, wyk. Brittany Murphy,
Dakota Fanning, Jesse Spencer,
Marley Shelton

Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Twierdza - film sensacyjny, USA
1996, rez. Michael Bay, wyk. Sean
Connery, Nicolas Cage, Ed Harris,
William Forsythe

Con Air: Lot skazancow - film
sensacyjny, USA 1997, rez. Simon
West, wyk. Nicolas Cage, John
Cusack, John Malkovich
Czfowiek pies - dramat sensa-
cyjny, Francja, Wielka Brytania, USA
2005, rez. Louis Leterrier, wyk. Bob
Hoskins, Jet Li, Kerry Condon, Mor-
gan Freeman, Vincent Regan

Na wariackich papierach - serial
Taki jest Swiat

Menu na miare

Z archiwum policji

Dyzur

Dyzur

10.05
12.00
16.00
18.00

20,00
HIT

22.30

0.55

2.40
3.30
4.05
420
4.45
5.15

A TV6

6.00 TOP 10 Lista Przebojow 7.00 Nasza kla-
sa 8.30 Mitos¢ na zakreue 10.00 Anatomia
glupoty wedtug Richarda Hammonda 11.00
Ksiezniczka tabedzi: Tajemnica zamku - film
anim. 12.35 Duszek - film familijny 14.25 Co-
lumbo 16.25 Detektyw Monk 17.25 Detek-
tyw Monk 18.25 Teczowy obdz - komedia
przygodowa 20.05 Galileo 21.05 CSI: Kry-
minalne zagadki Nowego Jorku 23.00 Sek-
sowna sekretarka w okularach, Francja, 2014
[¥ivE)

wirua  KULTURA

7.30 Przygody pana Michafa - serial 8.35
Zakochaj sie w Polsce Ostrow Lednicki 9.10
Wistep do koncertu 9.20 25 Krajowy Festi-
wal Piosenki Polskiej Opole ‘88 11.10 Swiat ki-
na w obiektywie agencji Magnum - film dok.
12.10 Stownik filozoficzny Bronistawa Wild-
steina 12.20 Jasminum - film obyczajowy
14.15 Prawdziwe mestwo - western 16.25
Kofo pidra 16.40 Marty - film fabularny 18.15
Co dalej? 18.45 Sami Yaffa na tropie dzwie-
kow - Senegal - cykl dok. 19.40 Z przytupem
- Trojak - widowisko kameralne 20.00 Borg/
McEnroe. Miedzy odwaga a szalefistwem.
- dramat, Dania 21.55 Stownik filozoficzny
Bronistawa Wildsteina - felieton 22.10 Aero-
smith. Rocks Donington 2014 - koncert 0.05
Mocne Kino - Millenium. Dziewczyna, ktdra
igrafa z ogniem - dramat, Norwegia, Dania
210 Psy 2. Ostatnia krew - film sensacyjny

TVP1

5.10 Klan (3626) - telenowela

5.35 Klan (3627) - telenowela

6.05 Stownik polsko@polski

6.35  wojsko - polskie.pl (108) - reportaz
7.00 Transmisja Mszy Swietej

8.00 Tydzien

8.30 Zakochaj sie w Polsce (140)
Rabka - Zdrdj - magazyn

Ziarno - W droge! - magazyn
Sekundy, ktére zmienity zycie
Syzyfowe prace (4) - 1890 - serial
Transmisja Mszy Swietej
Miedzy ziemia a niebem

Aniof Pariski

Migdzy ziemia a niebem
Wadowickie spotkania ze Swie-
tym Janem Pawtem Il - cykl dok.
BBC w Jedynce - Humbaki

- historia detektywistyczna

Z pamieci - felieton
Weterynarze z sercem
Komisarz Alex s.XIIl (154) - Efe-
dryna - serial

Postaw na milion - teleturniej
Teleexpress, Pogoda

Blondynka s.VII (84) - Mitos¢ mi
wszystko wybaczy - serial

Jaka to melodia?

Sport, Wiadomosci, Pogoda
Serial fabularny

0smiu wspaniatych - /1/ - reality
show

9.00
9.30
9.55
10.55
155
12,00
1215
12.45

13.10

14.15
14.25
15.05

16.05
17.00
17.30

18.30
19.25
20.15
2115

215
HIT

Zakochana Jedynka - Lato w Gregji
- film obyczajowy, Niemcy, rez.
Jorgo Papavassiliou, wyk. Aglaia
Szyszkowitz, Alexis Georgoulis,
Kostas Sommer

Medicus - dramat historyczny,
Niemcy, rez. Phillip StoelzI, wyk.
Tom Payne, Stellan Skarsgard, Oliver
Martinez, Ben Kingsley

Psy wojny - film fabularny, Wielka
Brytania, rez. John Irvin, wyk. Chri-
stopher Walken, Tom Berenger,
Colin Blakely, Jean - Francois Steve-
nin, Hugh Millais

Z pamieci - felieton

Zakoriczenie dnia

TVP SPORT

6.05 Sportowy Wieczor 6.40 Retro TVP
Sport - transmisje sportowe na zyczenie
8.35 10 Rio 2016 - Pitka reczna mezczyzn
- Finat. Dania - Francja - relacja 10.10 10
Rio 2016 - Boks - Finaly - relacja 11.15 Tenis
ziemny - Turniej WTA - Montreal. FINA - V.
Williams - A. Radwariska 13.00 Zuzel - Eks-
traliga 209. Falubaz Zielona Gora - Caelum
Stal Gorzéw 13.05 Zuzel - Ekstraliga 209.
Falubaz Zielona Gora - Caelum Stal Gorzow
15.15 Hokej na trawie - Puchar Polski - finat
17.00 Pitka nozna - PKO Ekstraklasa. 34.ko-
lejka. Lech Poznan - Legia Warszawa 20.00
Sportowy Wieczér 20.40 Retro TVP Sport
22.30 Pitka nozna - PKO Ekstraklasa. 34.ko-
lejka. Lech Poznari - Legia Warszawa 1.05
Boks - Gala boksu zawodowego w Lon-
dynie. Wasyl tomaczenko - Luke Campbell
2.00 Boks 5.00 Zakoriczenie dnia

23.55

23

>

4.20
425

(o=
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Cafe plosenka talk - show
Stowo na niedziele - Tajemnica
XX wieka

Doktor z alpejskiej wioski - nowy
rozdziat (47) - serial

M jak mitosc (1507) - serial
Spiszmy sie jak na rolnikow
przystato!

Pytanie na $niadanie
Gwiazdy w potudnie - Konnica
- western, USA, rez. John Ford,
wyk. John Wayne, William Holden,
Constance Towers, Judson Pratt
VaBanque (37) - teleturniej
Familiada - teleturniej

Koto fortuny - teleturniej
Szansa na sukces. Opole 2020
Rodzinka.pl (279) - Fatszywiec
- serial

Zmiennicy (8) - Fartowny dziefi
- serial

Panorama, Pogoda

Nadobre i nazte (763) Na
pierwszy rzut oka - serial

Na sygnale (261) - Skutki uboczne
- serial

Lato, muzyka, zabawa. Waka-
cyjna Trasa Dwojki

Lato, muzyka, zabawa. Waka-
cyjna Trasa Dwojki - 2020
Ostrda, cz. 1- koncert

Lato, muzyka, zabawa. Waka-
cyjna Trasa Dwojki - 2020
Ostroda, cz. 2 - koncert

Kino bez granic - Ruch oporu

- dramat, Niderlandy, USA, rez.
Todd Komarnicki, wyk. Bill Paxton,
Julia Ormond, Philippe Volter
Ostatni cesarz - dramat, Wielka
Brytania, Hongkong, Chiny, rez. Ber-
nardo Bertolucci, wyk. John Lone,
Joan Chen, Peter 0'Toole
Benek - film obyczajowy, rez.
Robert Glifiski, wyk. Marcin
Tyrol, Mirostawa Zak, Magdalena
Poplawska, Zbigniew Stryj, Andrzej
Mastalerz

Zakoficzenie dnia

EUROSPORT

6.00 Wyscigi samochodowe. Porsche Su-
percup, Whochy 6.30 Wyscigi samochodo-
we. Porsche Supercup, Meksyk Wyscig 1.
7.30 Wyscigi samochodowe. Porsche Su-
percup, Meksyk Wyscig 2. 8.30 Tenis. Me-
cze pokazowe, Ultimate Tennis Showdown
9.30 Tenis. Mecze pokazowe, Ultimate Ten-
nis Showdown 10.30 Tenis. Mecze pokazo-
we, Ultimate Tennis Showdown 11.30 Wy-
Scigi samochodowe. Porsche Supercup 12.00
Porsche Supercup, Spielberg 13.00 Wyscigi
samochodowe 14,00 Kolarstwo 15.00 Kolar-
stwo 17.00 Tenis. Mecze pokazowe, Ultimate
Tennis Showdown 18.15 Tenis. Mecze poka-
zowe, Ultimate Tennis Showdown 19.30 Te-
nis 23.00 Wyscigi samochodowe. Chiny 0.00
Wyscigi samochodowe 1.00. Porsche Super-
cup, Spielberg 1.30 Snooker. Welsh Open Fi-
nat: S. Murphy - K. Wilson 3.00 Snooker

455
525

6.25
715

730
125

13.25
14.00
14.35
15.15
16.20
16.50

18.00
18.30

19.30
20.05
20.40

2135

22.35
HIT

0.20

3.05

4.45
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POLSAT

Nowy dzieri z Polsat News
Hotel Transylwania - film anim.
Gwiezdne wojny: Cziéé |

- Mroczne widmo - film sci - fi,
USA, 1999, rez. Lucas George, wyk.
Liam Neeson, Ewan McGregor,
Natalie Portman, Jake Lioyd

Gesia skorka - horror komediowy,
USA, Australia, 2015, rez. Rob Let-
terman, wyk. Jack Black, Dylan
Minnette, Odeya Rush, Ryan Lee
Avengers - film sci - fi, USA, 2012,
rez. Joss Whedon, wyk. Robert
Downey Jr, Chris Hemsworth, Tom
Hiddleston, Scarlett Johansson
Nasz nowy dom

Wydarzenia, Sport, Pogoda

o]
6.00
735
9.30

1220

14.40

20.00 Sopocki Hit Kabaretowy: Wyszli-
$my z domu! 2020

Nastepne 48 godzin - komedia
sensacyjna, USA, 1990, rez. Walter
Hill, wyk. Eddie Murphy, Nick Nolte,
Brion James, Kevin Tighe

- Detektyw Jack Cates musi
ponownie pofaczy¢ sity ze swoim
czarnoskorym kumplem Reggie’em
Hammondem, ktdry za kilka dni ma
Wyj¢ z wiezienia. Tym razem obaj
panowie maja za zadanie odna-
lez¢ pozbawione; go skruputow,
bezwzglednego lera narkotykow
0 pseudonimie “Iceman”.

Kod da Vinci - thriller, USA, 2006,
rez. Ron Howard, wyk. Tom Hanks,
Audrey Tautou, lan McKellen, Jean
Reno

4.00 Tajemnice losu

4.40 Disco Gramy

5.25 Telezakupy TV Okazje

@] POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 6.55 Awantura o ka-
se 7.55 Nasz nowy dom 8.50 Kabaretowa
Ekstraklasa 9.25 Dlaczego ja? 10.20 Trudne
sprawy 11.15 Trudne sprawy 12.10 Trudne
sprawy 13.05 Trudne sprawy 14.00 Przyja-

ci6tki 15.00 Nasz nowy dom 16.00 Kabaret
na zywo 17.50 Kabaretowa Ekstraklasa 18.00
Cztery wesela 19.00 Malanowski i Partnerzy
19.30 Malanowski i Partnerzy 20.05 Wyda-

rzenia 20.45 Interwencja 21.00 Gra o zycie
- film sensacyjny, USA, 2008, rez. Roel Reiné,
wyk. Steven Seagal, Bernie Mclnerney, Ashley
Greenfield, John P Gulino 23.00 Tylko jeden
0.00 Zdrady 2.05 Wydarzenia 2.50 #le-
steSmyDlaDzieci 3.15 Oblicza Ameryki 3.45
Santo Subito - Cantobiografia Jana Pawta II.
Koncert Wielkanocny Piotra Rubika 4.40 Ka-
baretowa Ekstraklasa 4.55 Drwaleiinne opo-
wiesci Bieszczadu 5.20 Ciemna strona miasta

23.00
HIT

1.00

o TUN

4.35 Uwaga! - program interwencyjny
4.50 Mango - Telezakupy
7.00 Wstajesz i wiesz - informacje
9.00 Dzief Dobry Wakacje
130 Weekendowa metamorfoza
12.30 Cozatydzie - magazyn
13.10 Nancy Drew i tajemnice Holly-
wood - film familiny, USA 2007
Scooby - Doo - film przygodowy,
USA, Australia 2002, rez. Raja
Gosnell, wyk. Raja Gosnell, Freddie
Prinze Jr, Sarah Michelle Gellar, Mat-
thew Lillard, Linda Cardellini, Rowan
Atkinson, Neil Fanning
Street Dance - film obyczajowy,
Wielka Brytania 2010, rez. Max
Giwa, Dania Pasquini, wyk. Nichola
Burley, Charlotte Rampling, Richard
Winsor, Ukweli Roach, George
Sampson, Sacha Chang
Fakty, Sport, Pogoda
Uwaga! koronawirus
Uwagal - program interwencyjny

15.10

16.55

20.00 Nawtasna reke - film sensacyjny,
USA 2002, rez. Andrew Davis, wyk.
Arnold Schwarzenegger, Francesca
Neri, Elias Koteas, Cliff Curtis, John
Leguizamo, John Turturro
Na zabéjczej ziemi - film sensa-
cyjny, USA 1994, rez. Steven Seagal,
wyk. Steven Seagal, Michael Caine,
Joan Chen, John C McGinley, R. Lee
Ermey, Billy Bob Thornton
Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
130 Ameryka Express
2.45 Uwaga! - program interwencyjny
3.00 NOCMagii

. SUPER POLSAT

6.00 SuperLudzie 6.25 Wydarzenia 7.00 Ba-
belkowy $wiat gupkéw 8.00 Rycerka Nel-

la 8.30 Psi patrol 9.30 Wrozkowie chrzestni
10.00 Swiat wedtug Kiepskich 10.30 Zawsze
warto 11.30 Zawsze warto 12.30 Nasz no-

wy dom 13.30 Mate Wielkie Marzenia 14.30
GOPR - na ratunek 15.00 Gale KSW 16.55
W pustyni i w puszczy cze$¢ 1 - film przygo-

dowy, Polska, 1973, rez. Wiadystaw Slesicki,

wyk. Tomasz Medrzak, Monika Rosca, Stani-

staw Jasiukiewicz, Edmund Fetting 19.00 Za-
wsze warto 20.00 Wredne dziewczyny - ko-
media, USA, 2004, rez. Mark Waters, wyk.
Lindsay Lohan, Rachel McAdams, Jonathan
Bennett, Tina Fey 22.00 | kto to mowi 2 - ko-
media, USA, 1990, rez. Amy Heckerling, wyk.
John Travolta, Kirstie Alley, Olympia Dukakis,
Elias Koteas 23.45 Irena, do domul - komedia
1.45 Austeria - dramat obyczajowy

215

0.25

Qe
5.10
535
6.30
6.45
1.25
8.00
8.55

I

Odlotowy ogrod

Oszusci - serial

Express - informacje

DeFacto

Gogglebox. Przed telewizorem
Ekstremalne kampery
Cigzarowka przez Stany - pro-
gram rozrywkowy

Express, Pogoda

Zagrozenie pod stopami
Krolowe zycia - serial

Damy i wiesniaczki. Za granica
Ostre cigcie

Vloghox. W necie

Kto to kupi?

Gogglebox. Przed telewizorem
Express, Pogoda

Gogglebox. Przed telewizorem
Kossakowski. Wtajemniczenie
Express, Pogoda

Krélowe Zycia - serial
Krélowe zycia - serial

Patent na kase - Flesz

Express, Pogoda

Damy i wiesniaczki. PL
Kanapowcy

Kossakowski. Wtajemniczenie
Krélowe zycia - serial

Damy i wiesniaczki. Ukraina
Niezwykte hotele bez tajemnic
- serial

Detektywi. Na zlecenie
Detektywi. Na zlecenie

2.45 Detektywi. Na zlecenie

3.20 Detektywi. Nazlecenie

3.55 Ostatniaszansa

storkIATKA - STOPKLATKA

6.00 Klara i wszystko jasne - serial 8.00 Ko-
misarz Rex - serial 11.00 Przygody Merlina
- serial 12.55 Przygody Merlina, sezon 1 - Ex-
calibur - serial 13.50 Dobra wrézka - komedia
familijna, Kanda 15.55 System - thriller 18.20
Poirot: Morderstwo w Orient Expressie - film
kryminalny 20.00 Mis - komedia 22.30 Wie-
cz6r paniefiski - komedia 0.05 Goto i wesofo
- komedia obyczajowa 1.55 Z odzysku - dra-
mat 4.00 Mito$¢Kropka.pl

W TVP INFO

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pdt godziny 13.59 Serwis Info week-
end 14.29 Serwis Info weekend 14.51 Pogo-
da 14.59 Serwis Info weekend 15.29 Serwis
Info weekend 15.53 Pogoda 16.00 Okiem
Wiary - magazyn 16.29 Serwis Info week-
end 17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress Extra
17.32 Teleexpress na deser - 17.47 Serwis In-
fo weekend 18.00 Panorama 18.20 Serwis
Info weekend 18.30 Studio Zachdd - maga-

zyn 19.00 Gebia ostrosci 19.25 Serwis In-

fo weekend 19.30 Wiadomosci 19.58 Gos¢
Wiadomosci 20.13 Minefa 20ta 21.00 W pet-

nym $wietle - magazyn 21.30 Serwis Info
weekend 21.50 W tyle wizji 22.25 Serwis Info
weekend 22.30 W tyle wizj Extra 23.00 IN-
FO Wieczor 23.21 Nie da sie ukry¢ Extra 0,00
Serwis Info weekend 0.06 Wiadomosci 0.34
Gos¢ Wiadomosci 0.56 Pogoda

9.45
10.05
110
1.55
12.55
1345
14.25
15.05
15.45
16.00
17.00
17.45
18.00
18.40
19.25
19.45
20.00
21.05
22.00
2240
23.25

0.30

140
2.10
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510 Ukryta prawda
6.00 Mango - Telezakupy
8.05 Ukryta prawda
1110 Przyjaciele - serial
1215 Ukryta prawda
13.20 Slub od pierwszego wejrzenia
15.35 Prezydent - Mitos¢ w Biatym
Domu - film obyczajowy, USA
1995, rez. Rob Reiner, wyk. Michael
Douglas, Annette Bening, Martin
Sheen, Michael J. Fox, Anna Deavere
Smith, Samantha Mathis, David
Paymer, Richard Dreyfuss, Nina
Siemaszko, Gail Strickland, John
Mahoney
17.55  Akademia Policyjna - komedia,
USA 1984, rez. Hugh Wilson, wyk.
Steve Guttenberg, Kim Cattrall,
G.W. Bailey, Bubba Smith, Donovan
Scott, George Gaynes
20.00 Gniew oceanu - film katastroficzny,
USA 2000, rez. Wolfgang Peter-
sen, wyk. George Clooney, Mark
Wahlberg, Diane Lane, Karen Allen,
William Fichtner, John C. Reilly, Mary
Elizabeth Mastrantonio
22.45 Osma strona - thriller, Wielka Bry-
tania 2011, rez. David Hare, wyk. Bill
Nighy, Rachel Weisz, Tom Hughes,
Felicity Jones
0.50 Duchy Alaski
1.50 Druga strona medalu - talk show
2.15 Druga strona medalu - talk show
2.40 NOCMagii

(4] w4

6.00 Pan Peabody i Sherman Show 7.05
101 dalmatyiczykow 9.30 Buddy, pies na
gole - komedia familijna 11.05 Galileo 13.05
Gwiazdy Kabaretu 15.05 Bitwa na bombki
- komedia obyczajowa 17.00 Czego pragna
faceci - komedia 19.00 Galileo 20.00 Rycerz
Kréla Artura - film przygodowy, USA, 1995,
rez. Jerry Zucker 22.45 Gladiator - film sen-
sacyjny 0.50 Ameryka pod ostrzatem 2.00
Ameryka pod ostrzafem 3.05 Interwencja

T TRWAM

9.10 Spotkanie z Magda Buczek 9.15 Kate-
cheza ks. bp. Antoniego Dugosza 9.30 Msza
Swieta 10.35 Przeglad Katolickiego Tygodni-
ka "Niedziela" 10.40 Cuda Jezusa 11.30 Przy-
jaciele i bohaterowie 12.00 Aniof Pariski 12.20
Wies - to tez Polska 13.30 Papiez Polak do Ro-
dakow 14.05 Charlie - historia zabawki 15.40
Toliara 16.00 Informacje dnia 16.10 Koncert
zycze 17.00 Tam, gdzie Bog ptacze 17.30
Okiem kamery 18.00 Aniot Pariski 18.05 In-
formacje dnia 18.15 Rozmowy niedokoriczo-
ne 19.25 Swiety na kazdy dzier 19.30 Opo-
wiedd biblijne 20.00 Informacje dnia 20.20
Rézaniec 20.50 100 cudownych migjsc na
Swiecie 21.00 Apel Jasnogdrski 21.20 Infor-
macje dnia 21.40 Retrospekcja 21.45 L'lle Bo-
uchard. Sanktuarium Matki Bozej Modlitew-
nej 22.40 Tak Go pamietam 23.00 Jak my to
widzimy 23.30 Antykultura Il

WD PULS

6.00 Tajemnice medyczne - serial
7.05 Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
Skrzydetko czy ndzka - komedia,
Francja 1976, rez. Claude Zidi
Stawna restauracja - komedia,
Francja 1966, rez. Jacques Besnard
Najpiekniejsze basnie: Swinio-
pas - bas, Niemcy 2017
Alvin i wiewidrki 3 - komedia,
USA 2011, rez. Mike Mitchell
Kadet Kelly - komedia, USA 2002,
rez. Larry Shaw, wyk. Aimee Garcia,
Christy Carlson Romano, Gary Cole
Blondynka w koszarach - kome-
dia, USA 2008, rez. Steve Miner,
wyk. Aimee Garcia, Olesya Rulin,
Jessica Simpson, VivicaA. Fox
Armageddon - film katastroficzny,
USA 1998, rez. Michael Bay, wyk.
Ben Affleck, Billy Bob Thornton,
Bruce Willis, Liv Tyler, Michael Clarke
Duncan, Owen Wilson, Peter Stor-
mare, Steve Buscemi, Will Patton,
William Fichtner
The Quake. Trzgsienie ziemi
- film katastroficzny, Norwegia
2018, rez. John Andreas Andersen,
wyk.Ane Dahl Torp, Edith Haagen-
rud - Sande, Jonas Hoff Oftebro
W szczekach rekina - horror,
Australia, Singapur 2012

Na wariackich papierach - serial
350

Taki jest swiat
A V6

6.00 TOP 10 Lista Przebojow 7.00 Detek-
tyw Monk 7.55 Detektyw Monk 8.50 Gali-
leo 10.50 Wicher 2: Na przekdr wszystkiemu

- film familijny, Niemcy, 2015, rez. Katja von
Garnier, wyk. Hanna Binke, Jannis Niewohner,
Marvin Linke, Amber Bongard 13.05 Colum-
bo 15.05 Policjantki i Policjanci 20.05 Galileo
21.05 CSI: Kryminalne zagadki Nowego Jorku
23.00 Mezatka gotowa na wszystko, Francja,
2014 0.25 Gwiazdy Kabaretu

Tl KULTURA

KULTURA

7.30 Teledyski 7.50 Mysli na ten czas 8.00
Daleko od szosy - serial 9.20 Zakochaj sie
w Polsce Dolina Biebrzy 9.45 25 Krajowy Fe-
stiwal Piosenki Polskiej Opole ‘88 12.05 Ca-
sting - film dok. 12.20 Kapitan Kloss - film
anim. 12.25 5 - film anim. 12.35 Trzeci punkt
widzenia 13.10 Powrét do Howards End
- film fabularny 15.35 Cnoty i grzechy. Anioty
i demony w dzietach Claudia Monteverdiego
17.05 Klucz do Wojtyly wedtug tuczewskiego

-"Co Jasnej bronisz Czestochowy i w Ostre]
Swiecisz Bramie” 17.15 Niedziela z.. rolami
Zdzistawa Maklakiewicza 17.55 Niedziela z...
- Hydrozagadka - film TVP 19.15 Niedziela
z.. - Wniebowziedi - film TVP 20.00 Fighter
-film obyczajowy 22.05 Trzeci punkt wi-
dzenia 22.35 Call me Tony - film dok. 23.50
Opole 2016 Scena Alternatywna - Ballady
i Romanse, Kortez - koncert

9.00
120
13.00
14.20
16.00

18.00

20.00
HIT

23.00

110
3.00
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TVP1

5.15 Przysiega (206) - serial

6.05 Elif (763) - serial

7.00 Transmisja Mszy Swigtej

7.40 Japonia - inspirujace krajobrazy.
Wyspa Tokunoshima
Wiadomosci, Pogoda

Kwadrans polityczny

Tajedyna (16) - serial

Ranczo s.IV (49) - Debata - serial
Komisarz Alex s.VIII (104)

- Ofiary ofiar - serial

Ojciec Mateusz s.VII (85)

- Naciagacze - serial
Wiadomosci

Agrobiznes

Agropogoda - magazyn

To sie optaca

Pole petne zycia - film dok.

Elif (764) - serial

Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzowka - teleturniej
Przysiega (207) - serial
Teleexpress, Pogoda

Jaka to melodia?

Wioska rodzina (44) - serial
Jeden z dziesigciu - teleturnie]
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn

Serial fabularny

Spiszmy sie jak na rolnikow
przystato!

Rolnik szuka zony seria VI (11)

- reality show

Swiat bez fikcji - Putin 4.0 - fim
dokumentalny

Warto rozmawia¢

Wptyw ksiezyca - film fabularny,
USA, rez. Norman Jewison, wyk.
Cher, Nicolas Cage, Danny Aiello,
Olympia Dukakis

Lato w Gregji - film obyczajowy,
Niemcy, rez. Jorgo Papavassiliou,
wyk. Kostas Sommer, Vangelis Dia-
mantis, Aglaia Szyszkowitz
Sieroty Wotynia - Corki Zamoscia
- film dok.

Zakonczenie dnia

TVP SPORT

5.30 Sportowy Wieczdr 6.10 Retro TVP
Sport - transmisje sportowe na Zyczenie
8.05 Wyscigi konne - Coral - Eclipse Stakes
- relacja 9.00 Retransmisja 9.40 Retransmi-
sja 10.30 strongman 11.00 Pitka nozna - Pu-
char Woch - Finat. Napoli - Juventus 12.00
Pitka nozna - Puchar Wioch - Finat. Napoli
- Juventus 13.00 Pitka nozna - Il liga. 30 ko-
lejka. Gornik teczna - Olimpia Elblag 15.00
Gol - magazyn archiwalny 16.05 Pitka nozna
- PKO Ekstraklasa. 34.kolejka. Lech Pozna
- Legia Warszawa 18.10 4 - 4 - 2 - magazyn
pitki noznej 19.05 LigaPL 20.05 Gol 22.00
Sportowy Wieczor 22.40 Escobar i Escobar
0.30 Boks - Gala w Chicago. Dmitri Biwol
- Lenin Castillo 1.20 Boks - Gala w Chicago.
Oleksandr Usyk - Chazz Witherspoon 2.05
Boks - Megafights. Marcos Maidana - Eric
Morales 5.00 Zakoriczenie dnia

8.00
8.15
8.40
9.15
10.20

11.05

12.00
1210
12.30
12.35
12,55
14.00
15.00
15.15
15.35
16.05
17.00
17.25
17.55
18.55
19.25
20.10
20.35
2125

2135
2235
2335

0.40

23

o

4.0

-

430
&3

(3
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4,50 Cafe piosenka - talk - show 6.00 Nowy dzief z Polsat News
5.25 Doktor z alpejskiej wioski-nowy  8.45 Malanowski i Partnerzy
rozdziat (48) - Biegrzeczy - serial ~ 9.45 Sekrety rodziny
6.15 Cos dla Ciebie - magazyn 10.45 Dlaczegoja?
6.40 Spiszmy sie jak na rolnikow 1145 Gliniarze
przystato! 12.50 Wydarzenia
6.50 Badzmy razem (66) 13.30 Interwencja
7.30 Pytanie na Sniadanie 13.45 Trudne sprawy
11.20 Spiszmy sie jak na rolnikow 14.45 Dlaczegoja?
przystato! 15.50 Wydarzenia, Pogoda
11.25 Rodzinka.pl s.IX (188) - serial 16.30 Interwencja
11.55 Barwy szczescia (2244) - serial 16.45 Gliniarze
12.30 Koto fortuny - teleturnie] 1745 Sekrety rodziny
13.05 VaBanque (35) - teleturniej 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
13.35 Nasygnale (230) - serial 19.30 Gos¢ Wydarzen
14.05 Cos dla Ciebie - magazyn
14.35 Operacja Zdrowie - Szczepionki.
Jak sig robi szczepionki w kon-
tekscie koronawirusa
15.10 Doktor z alpejskiej wioski - nowy
rozdziat (68) - Cienie przesztosci,
ze5¢ 2 - serial
16.00 Koto fortuny - teleturniej
16.35 Familiada - teleturnie]
1710 Wiezier mitosci (337), Turcja 20.05 MEGA HIT- Kod da Vinci - thriller,
18.00 Panorama, Pogoda il USA, 2006, rez. Ron Howard, wyk.
18.30 VaBanque (38) - teleturniej Tom Hanks, Audrey Tautou, lan
18.55 Gotowi do gotowania. Start! McKellen, Jean Reno
19.30 Barwy szczedcia (2244) - serial - Swiatowej stawy historyk i badacz
20.05 Niesforny szwagier - komedia, symboli profesor Robert Langdon
e USA, rez. Osmany Rodriguez, Matt w srodku nocy zostaje wezwany do
Villines, wyk. Taran Killam, Gillian muzeum Luwru, gdzie, jak sie oka-
Jacobs, Bobby Moynihan, Sarah Burns 2uje, miafo miejsce tajemnicze mor-
2140 Spiszmy sie jak na rolnikow derstwo. Jego ofiara jest kustosz
przystato! muzeum, Jacques Sauniere, ktory
2150 McMafia (8) - serial przed $miercig pozostawit jako trop
23,05 Maria Sktodowska - Curie - film kilka zawoalowanych wskazéwek
biograficzny, Niemcy, Polska, Bel- i symboli.
gia, Francja, rez. Marie Noelle, wyk. ~ 23.25 (Czas zemsty - film sensacyjny,
Karolina Gruszka, Charles Berling, USA, 2003, rez. Michael Oblowitz,
Izabela Kuna, Daniel Olbrychski, wyk. Steven Seagal, Corey Johnson,
0.55 Warto kochac (14) - serial Michelle Goh, Kata Dobd
150 Chwila zapomnienia - film oby- 110 Mroczna wieza - film fantasy,
czajowy, Francja, rez. Jean - Francois USA, 2017, rez. Nikolaj Arcel, wyk.
Richet, wyk. Vincent Cassel, Francois |dris Elba, Matthew McConaughey,
Cluzet, Lola Le Lann, Alice Isaaz Tom Taylor, Claudia Kim
3.40 TojeBorowicz. Podroze zesma-  3.10 Tajemnice losu
kiem - magazyn kulinarny 4.40 Disco gramy
s EUROSPORT POLSAT 2

5.00 Sporty motorowe 8.30 Tenis. Mecze
pokazowe, Ultimate Tennis Showdown 9.30
Tenis. Mecze pokazowe, Ultimate Tennis
Showdown 10.30 Tenis. Mecze pokazowe,
Ultimate Tennis Showdown 11.30 Snooker

14.00 Kolarstwo. Tour de France 1. etap 15.00
Kolarstwo. Tour de France 2. etap 16.00 Ko-
larstwo. Tour de France 3. etap 17.00 Kolar-
stwo. Tour de France 4 - 5. etap 19.00 Tenis
23.00 Sporty motorowe 1.30 Snooker

6.00 Disco Gramy 6.55 Joker 7.50 Trudne
sprawy 8.50 Na ratunek 112 9.15 Kabareto-
wa Ekstraklasa 9.25 Drwale i inne opowie-
§ci Bieszczadu 9.50 Drwale i inne opowiesci
Bieszczadu 10.20 Na ratunek 112 10.45 Se-

krety rodziny 11.40 Dlaczego ja? 12.35 Nasz
nowy dom 13.30 Swiat wedtug Kiepskich
14.00 Swiat wedtug Kiepskich 14.30 Swiat
wedtug Kiepskich 15.00 Trudne sprawy 16.00
Nasz nowy dom 17.00 Sekrety rodziny 18.00
Malanowski i Partnerzy 18.30 Malanowski
i Partnerzy 19.00 Gliniarze 20.05 Wydarze-

nia 20.45 Gos¢ Wydarzefi 21.15 Trudne spra-

wy 22.10 Dlaczego ja? 23.05 Swiat wedtug
Kiepskich 23.30 Swiat wedtug Kiepskich 0,00
Slad 0.55 Zdrady 1.50 Interwencja 2.05 Wy-
darzenia 2.50 Wystarczy chcie¢ 3.20 Echo la-
su 3.50 Trans World Sport 2020 4.50 Super-
Ludzie 5.20 Gliniarze

Kuchenne rewolucje

Nowa Maja w ogrodzie
Akademia ogrodnika

Mango - Telezakupy

Wstajesz i wiesz - informacje
Szpital - program obyczajowy
Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
Detektywi - program kryminalny
Ukryta prawda

Szpital - program obyczajowy
Detektywi - program kryminalny
Efekt Domina

Fakty po potudniu

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Ukryta prawda - program obycza-

4.20
5.10
5.40
5.45
7.00
9.00
10.05

11,05
1215
1315
14.15
15.25
16.00
17.00

18.00

19.00
19.25
19.46
19.55
20.15
20.20

Jowy

Fakty, Sport, Pogoda

Uwaga! koronawirus

Raport alergiczny

Uwagal - program interwencyjny
Doradca smaku

Milionerzy

21.00 Amerykarski gangster - film sen-
Ml sacyjny, USA 2007, rez. Ridley Scott,
wyk. Denzel Washington, Russell
Crowe, Chiwetel Ejiofor, Josh Brolin,
Lymari Nadal, Ted Levine, RZA, Ruby
Dee, Carla Gugino, Cuba Gooding Jr,
Armand Assante, Joe Morton
0.15 Przekleta dzielnica - film obycza-
jowy, USA 2014, rez. John Slattery,
wyk. Philip Seymour Hoffman,
Christina Hendricks, Eddie Marsan,
Richard Jenkins, John Turturro
2.05 Co za tydzier - magazyn
2.40 Zabdjcza brofi - serial
3.25 NOCMagii
U SUPER POLSAT

6.00 SuperLudzie 6.25 Wydarzenia 7.00 Fre-
sh Beat Band. Kapela detektywow 7.30 Ba-
belkowy swiat gupikéw 8.00 Rycerka Nel-
la 8.30 Psi patrol 9.00 Wrdzkowie chrzestni
9,30 Wrézkowie chrzestni 10.00 Swiat we-
dhug Bundych 10.30 Nasz nowy dom 11.30
Przyjaciétki 12.30 TOP CHEF 14.00 Hell's Kit-
chen - Piekielna Kuchnia 15.30 Dancing with
the Stars. Taniec z Gwiazdami 18.00 Chirur-
dzy 19.00 Nasz nowy dom 20.00 | kto to mo-
wi 2 - komedia, USA, 1990, rez. Amy Hecker-
ling, wyk. John Travolta, Kirstie Alley, Olympia
Dukakis, Elias Koteas 21.45 Czarny deszcz

- dramat sensacyjny, USA, 1989, rez. Ridley
Scott, wyk. Michael Douglas, Andy Garcia,
Ken Takakura, Kate Capshaw 0.15 Dancing
with the Stars. Taniec z Gwiazdami 2.40 Ka-
baretowa Ekstraklasa 3.00 Gliniarze 4.00 Na
ratunek 112 5.00 Nasz nowy dom

2
5.10

<

v PONIEDZIALEK, 6 LIPCA,

Kossakowski. Inicjacja

TVN7

5.35 SOS. Ekipy w akdji
6.35 Express - informacje 510 Szkofa - serial
6.50 Defacto 6.05 Mango Telezakupy
;gg BEE;:;‘LE:}A: Za 7.30 Mata pigknosé - dokument
830 Damyl il\)lvieSniacﬁki. IPL 830 jl(J)lx})l/ta prawda - program obycza
9.30 Gogglebox. Przed telewizorem - .
1030 S8 Ekipy w ake 9.30 jl(J)lx})l/ta prawda - program obycza
130 Sprzataczki . - -
1215 Kiedy dzieci maja dzieci 1030 mna prawda - piogiam obycza
13.15 Prawie rozwiedzeni 1130 Mango Telezakupy
14.20 Luksusowe minidomy - dokument 1150 Szpital - program obyczajowy
1450 Usterka 12,50 Sad rodzinny - program sadowy
15.25 Uwagal 1350 Sedzia Anna Maria Wesofowska
15.45 Express, Pogoda 14.50 Ukryta prawda - program obycza-
16.00 Pierwszy raz za granica... jowy
16.40 Krélowe zycia - serial 15.55 Szkota - serial
17.30 Defacto 16.55 19+- serial
17.45 Express, Pogoda 1730 19+ - serial
18.02 Raport alergiczny 18.00 Usta Usta - serial
18.05 Patent nakase 19.00 Ukryta prawda - program obycza-
18.35 Nauka jazdy jowy
19.05 Gogglebox. Przed telewizorem  20.00 Anna German - serial
19.45 Express, Pogoda 2110  Anna German - serial
20.00 Damy i wiesniaczki. PL 22.20 Duch - horror, USA 1982, rez. Tobe
21.00 Usterka Ml Hooper, wyk. JoBeth Williams, Craig
2145 Express, Pogoda T.Nelson, Beatrice Straight, Domi-
22.00 Gogglebox. Przed telewizorem nique Dunne, Oliver Robbins
23.45 DeFacto 0.45 Czerwona planeta - fimS-F,
0.40 Anatomia gfupoty wedtug USA, Australia 2000, rez. Antony
Doroty Wellman Hoffman, wyk. Val Kilmer, Carrie
115 Rozbiorki do powtdrki - dokument - Anne Moss, Tom Sizemore, Ben-
2.05 SOS. Ekipy w akdji jamin Bratt, Terence Stamp, Simon
2.50 Krolowe zycia - serial Baker
3.25 Kossakowski. Inicjacja 2.45 NOC Magii

storkiatka  STOPKLATKA ) i

6.00 Ojciec Adnana - etiuda 6.25 1000 spo-  6.00 Straznik Teksasu 8.00 Nasz nowy dom
sobéw na - serial 7.00 Ztotopolscy - serial 9.00 Policjantki i Policjanci 12.00 STOP Dro-
7.30 Plebania - serial 8.35 Klaraiwszystkoja-  géwka 13.00 Hardkorowy lombard 14.00
sne - serial 9.40 Herkules - serial 11.30 Nowa  Pamietniki z wakagji 15.00 Septagon 16.00
Scena Smiechu 12.20 Allo, Allo - serial 13.25 Stoneczny patrol 17.00 Pamietniki z waka-
Katastrofy w przestworzach 15.25 Burzowe cji 20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kryminal-
tornado - film sci - fi 17.05 Lombard Chicago:  ny 21.00 Redbad - film przygodowy, Holan-
wszystko pod zastaw - serial 17.55 Komisarz ~ dia, 2018, rez. Roel Reiné 23.40 Snajper - film
Rex - serial 18.55 Allo, Allo - serial 20,00 Spar-  sensacyjny USA, Peru, 1993, rez. Luis Llosa
tan - dramat 22.05 Ochroniarz - thriller 1.50 Galileo 2.50 SuperLudzie

— TVPINFO T TRWAM

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto- 12.00 Aniot Pariski 12.03 Informacje dnia 12.20
wy co pét godziny 13.59 Serwis Info 14.29  Jezus - Krdlestwo bez granic 12.50 Antykul-

Serwis Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis In- tura Il 13.20 100 cudownych miejsc na Swie-

f0 15.29 Info Dzieft 15.54 Pogoda 15.59 In-  cie 13.30 Msza SW|eta 14.30 W poszukiwaniu
fo Dzieri 17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress - dowoddw - spor wokét Mojzesza 15.30 M6j
Extra 17.32 O co chodzi - magazyn publi- tatu$ walczyt pod Monte Casino 15.50 Ma sie
cystyczny 18.00 Panorama 18.20 Panora-  rozumie¢ 16.00 Informacje dnia 16.10 Sank-
ma opinii - magazyn 18.37 O tym sie mowi tuaria polskie 16.30 Zew natury 16.55 Swiad-
- magazyn 19.30 Wiadomosci 19.58 Gos¢  kowie 17.20 100 cudownych mijsc na Swiecie
Wiadomosci 20.13 Mineta 20ta 21.00 Nie da  17.30 Okiem kamery 18.00 Aniot Pariski 18.05
sie ukry¢ - magazyn 21.30 Serwis Info 21.50  Informacje dnia 18.15 Rozmowy niedokoficzo-
W tyle wizji 22.25 Serwis Info 22.30 W tyle ne 19.25 Swiety na kazdy dzieft 19.30 Jeste-
wizji Extra 23.00 INFO Wieczor 23.30 W ak-  $my katolikami 19.45 Modlitwa z telefonicz-
Gji 23.55 Serwis Info 0.03 Wiadomosci 0.31 nym udziatem dzieci 20.00 Informacje dnia
Gos¢ Wiadomosci 0.58 Pogoda 1.02 Minefa  20.20 Rozaniec 20.50 Myslac Ojczyzna 21.00
20ta 1.50 W tyle wizji 2.25 Serwis Info 2.30  Apel Jasnogdrski 21.20 Informacje dnia 21.40
W tyle wizji Extra 2.54 Pogoda 2.57 Wiado- Polski Punkt Widzenia 22.00 Stan bezpieczef-

mosci 325 Gos¢ Wiadomosci 3.41 Pogoda  stwa paristwa 22.10 Mojzesz - 10 przykazan
3,55 Tasmy bezpieki - Wywiad 1945 - 1956 23.05 Swiety Piotr Julian Eymard

D PULS

6.30 Nash Bridges - serial

8.25 Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
Rodzinny interes - serial
Zaklinaczka duchow - serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
Rodzinny interes - serial
Rodzinny interes - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
Osaczony - thriller, USA, Niemcy
2005, rez. Florent Siri, wyk. Ben
Foster, Bruce Willis, Jimmy Bennet,
Jonathan Tucker, Kevin Pollak, Mar-
shall Aliman, Michelle Horn
Twierdza - film sensacyjny, USA
1996, rez. Michael Bay, wyk. Sean
Connery, Nicolas Cage, Ed Harris,
William Forsythe
Kochanie, poznaj moich kumpli 2
- komedia, Australia 2017, rez. Mark
Lamprell, wyk. Kevin Bishop, Kris
Marshall, Ryan Corr, Xavier Samuel
Takijest Swiat
Niesamowite!
Niesamowite!
Biesiada na cztery pory roku
Z archiwum policji
Dyzur
Dyzur
Rodzinny interes - serial

9.20
10.10
12.05
14.05

16.00
17.00
18.00

20.00

2210
0.55

2.35
315
3.40
4.05
435
5.00
5.25
5.40

A TV6

6.00 TOP 10 Lista Przebojow 7.00 MacGyver
8.00 MacGyver 9.00 Galileo 10.00 Detekty-
wiw akgji 11.00 Detektywi w akgji 12.00 Mio-
dowe lata 13.40 Sekrety sasiadow 14.15 Buf-
fy, postrach wampirow 15.15 Buffy, postrach
wampiréw 16.15 Medicopter 117 17.15 Medi-
copter 117 18.15 Miodowe lata 20.00 Galileo
21,00 CSI: Kryminalne zagadki Miami 22.55
Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny 0.00 Nim-

fa - horror, Serbia, 2014
KULTURA

[FivE)
KULTURA

7.30 Wszystkie stworzenia duze i mafe - se-
rial 8.25 Co dalej? - Demokracja elektronicz-
na 9.05 Jutro idziemy do kina - film fabular-
ny, Polska 11.00 Polskie drogi - serial 12.25
Ogfoszenie matrymonialne - film obyczajo-
wy, Polska 13.30 Kazde dotkniecie zostawia
§lad. Alina Szapocznikow - film dok. 14.30
Rozmowy o mitosci - film obyczajowy 16.05
Purpura i czerfi - dramat wojenny 18.30 In-
formacje kulturalne 18.45 Przygody psa Cy-
wila Niewypaty - serial 19.20 Banda Rudego
Pajaka - serial 19.50 Muzeum Polskiej Piosen-
ki 20.00 Rok 2020 - cykl dok. 20.35 Barwy
dzieciistwa - Kochankowie z Ksiezyca - film
fabularny, USA 22.10 Powidoki - program
publicystyczny 22.25 Wiecej niz fikcja - Bra-
cia Lumiere - film dok. 0.05 Fighter - fim
obyczajowy, USA 2.00 Informacje kulturalne
2.10 Golem - film science fiction, Polska

VP1

510 Przysiega (207) - serial

6.00 Elif (764) - serial

7.00 Transmisja Mszy Swietej

7.40 Fascynujace Andy

8.00 Wiadomoci, Pogoda

8.15 Kwadrans polityczny

8.40 Tajedyna (17) - serial

9.15 Ranczos.IV (50) - Kontratak

- serial

Komisarz Alex s.IX (105) - Gotab
Jakuba - serial

Ojciec Mateusz s.VII (86) - serial
Wiadomosci

Agrobiznes

Program rolny

Cudowny $wiat przyrody (7).
Niezwykty powrot.

Wydra europejska - serial
Cudowny $wiat przyrody (8).
Niepodzielna wtadza.

Jaguar Brazylia - serial dok

Elif (765) - serial

Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzowka - teleturniej
Przysiega (208) - serial
Teleexpress, Pogoda

Jaka to melodia?

Serial fabularny

Jeden z dziesigciu - teleturniej
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn

Serial fabularny

Spiszmy sie jak na rolnikow
przystato!

Rolnik szuka zony seria VI (12)

- reality show

Ocaleni - reality show

Wstrzas - dramat, Wielka Brytania,
rez. Peter Landesman, wyk. Wil
Smith, Alec Baldwin, Albert Brooks
Czerwie rubinu - film fantasy,
Niemcy, rez. Felix Fuchssteiner, wyk.
Maria Ehrich, Veronica Ferres, Uwe
Kockisch, Axel Milberg

Sen Leocadii - film dok.

Notacje

Zakonczenie dnia

TVP SPORT

5.30 Sportowy Wieczér 6.05 Retro TVP
Sport - transmisje sportowe na zyczenie
8.00 Pitka nozna - PKO Ekstraklasa. 34.ko-
lejka. Lech Pozna - Legia Warszawa 9.00
Pitka nozna - PKO Ekstraklasa. 34.kolejka.
Lech Poznan - Legia Warszawa 10.05 Igrzy-
ska na bis - Atlanta 1996, cz. 3 - Pitka nozna
Finat. Argentyna - Nigeria 11.55 Pitka nozna
- Polacy na EURO - EUR0 208. Niemcy - Pol-
ska 14.00 Strongman 15.00 4 - 4 - 2 16.05
Gol 18.05 Pitka nozna - Puchar Wioch. 1/4F
- podsumowanie 20.05 Retro w TVP Sport
22.00 Sportowy Wieczér 22.35 Cud i upa-
dek - zimna wojna nalodzie 0.35 Boks - Ga-
la w Diriyah. Alexander Powietkin - Michael
Hunter 1.25 Boks - Gala w Diriyah. Andy Ru-
iz - Anthony Joshua 2.15 Boks - Megafights.
Floyd Mayweather Jr. - Miguel CottoMMA
5.10 Zakoriczenie dnia

10.15

11.05
12,00
1210
12.40
12.55

13.20

14.00
15.00
15.15
15.35
16.05
17.00
17.25
17.55
18.55
19.25
20.10
20.35
2130

2135

235
23.40
HIT

1.50

4.00
4.25
435

(oo

VP2

POLSAT

L ==
425 Cafe plosenka talk - show 6.00 Nowy dzien z Polsat News
5.25 Doktor z alpejskiej wioski-nowy ~ 8.45 Malanowski i Partnerzy
rozdziat (49) - Mieszaneuczucia ~ 9.45 Sekrety rodziny
- serial 10.45 Dlaczegoja?
6.15 Tam, gdzie prawostawie jest 1145 Gliniarze
egzotyka - reportaz 12.50 Wydarzenia
6.40 Spiszmy sie jak na rolnikow 1330 Interwencja
przystato! 13.45 Trudne sprawy
6.50 BadZmy razem (67) 14.45 Dlaczegoja?
7.30 Pytanie na Sniadanie 15.50 Wydarzenia, Pogoda
11.25 Rodzinka.pls.IX (189) - Domowe  16.30 Interwencja
zapetlenie - serial 16.45 Gliniarze
11.55 Barwy szczescia (2245) - serial 17.45 Sekrety rodziny
12.25 Koto fortuny - teleturniej 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
13.05 VaBanque (38) - teleturniej 19.30 Gos¢ Wydarzen
13.30 Nasygnale (231) - Bestia - serial
14.00 Alternatywy 4 (4) - serial
15.10 Doktor z alpejskiej wioski
- nowy rozdziat (69) Bez przy-
sztosci, czes¢ 1 - serial
16.00 Kofo fortuny - teleturiej
16.35 Familiada - teleturniej
1710  Wiezie mitosci (338), Turcja
18.00 Panorama, Pogoda
18.30 VaBanque (39) - teleturiej 20.00 Mroczna wieza - film fantasy,
19.00 Gotowi do gotowania. Start! Il USA, 2017, rez. Nikolaj Arcel, wyk.
19.25 Spiszmy sie jak na rolnikow Idris Elba, Matthew McConaughey,
przystato! Tom Taylor, Claudia Kim
19.30 Barwy szczescia (2245) - serial - Ostatni zyjacy rewolwerowiec,
20.05 U PanaBoga za miedza - komedia, Roland Deschain, uwieziony w nie-
Polska, rez. Jacek Bromski, wyk. koficzacej sie walce z Walterem
Andrzej Zaborski, Krzysztof 0'Dimem, znanym takze jako
Dzierma, Agmeszka Kotlarska, Cztowiek w czemi, ze wszystkich
Grzegorz Heromifiski, Emilian it stara sie powstrzymac go przed
Kamifiski, Wojciech Solarz, Ryszard zburzeniem Mrocznej Wiezy, ktéra
Dolifiski, M‘\eczyslaw Fiodorow, spaja Swiaty. W imie przetrwania
Mafgorzata Sadowska, Alicja Bach Swiatow, w ostatecznej walce zde-
22.10 Siostry (5) - film obyczajowy 23 sie ze sobg dobro i zto. Tylko
23.10 Biafo - Czerwoni z Chrzastawy Roland moze ocali¢ Wieze przed
- film dok. Cztowiekiem w czemni.
0.15 Rodzinka.pl (279) - Fatszywiec 2210  Pocatunek $mierci - dramat krymi-
- serial nalny, USA, 1995, rez. Barbet Schro-
0.45 Defekt (6) - serial eder, wyk. Nicolas Cage, David Caruso,
1.50 Zgadnij kto - komedia, USA, rez. Samuel L. Jackson, Helen Hunt
Kevin Rodney Sullivan, wyk. Bernie 0.20 Bad Boys Il - komedia sensacyjna,
Mac, Ashton Kutcher, Zoe Saldana USA, 2003, rez. Michael Bay, wyk.
3.45 Arabski sekret - film dok. Martin Lawrence, Will Smith
4.45 Zakoriczenie programu 3.40 Tajemnice losu
ao-  EUROSPORT POLSAT 2

5.00 Sporty motorowe 8.30 Tenis Mecze po-
kazowe 11.30 Snooker - transmisja na zycze-
nie 14.00 Kolarstwo. Tour de France 6. etap
15.00 Kolarstwo. Tour de France 7. etap 16.00
Kolarstwo. Tour de France 8. etap

17.00 Kolarstwo. Tour de France 9. etap 19.00
Tenis Mecze pokazowe 23.00 Sporty moto-
rowe 1.30 Snooker - transmisja na zyczenie
3.00 Snooker - transmisja na zyczenie

==
6.00 Disco Gramy 6.55 Joker 7.50 Trudne
sprawy 8.50 Na ratunek 112 9.15 Kabareto-
wa Ekstraklasa 9.25 Drwale i inne opowie-
§ci Bieszczadu 9.50 Drwale i inne opowiesci
Bieszczadu 10.20 Na ratunek 112 10.45 Se-
krety rodziny 11.40 Dlaczego ja? 12.35 Nasz
wy dom 13.30 Swiat wedhug Kiepskich
14 00 Swiat wedhug Kiepskich 14.30 Swiat
wedtug Kiepskich 15.00 Trudne sprawy 16.00
Nasz nowy dom 17.00 Sekrety rodziny 18.00
Malanowski i Partnerzy 18.30 Malanowski
i Partnerzy 19.00 Gliniarze 20.05 Wydarze-
nia 20.45 Gos¢ Wydarzefi 21.15 Trudne spra-
wy 22.10 Dlaczego ja? 23.05 Swiat wedtug
Kiepskich 23.35 SW|at wedtug Kiepskich 0.00
Slad 0.55 Zdrady 1.50 Interwencja 2.05 Wy-
darzenia 2.50 Wystarczy chcie¢ 3.20 Echo la-
su 3.50 Trans World Sport 4.50 SuperLudzie
5.20 Gliniarze 5.45 Telezakupy TV Okazje

TUN

Uwagal - program interwencyjny
Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Mango - Telezakupy

Wstajesz i wiesz - informacje
Doradca smaku

Szpital - program obyczajowy
Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
Detektywi - program kryminalny
Ukryta prawda

Szpital - program obyczajowy
Detektywi - program kryminalny
Milionerzy

Fakty po potudniu

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Ukryta prawda

Fakty, Sport, Pogoda

Uwaga! koronawirus

Uwagal - program interwencyjny
Doradca smaku

Milionerzy

435
4.55

5.45
7.00
9.00
9.05
10.05

1.05
1215
13.15
14.15
15.25
16.00
17.00

18.00
19.00
19.25
19.55
20.15
20.20

21.00 Zawdd: Szpieg - film sensacyjny,
T USA, Wielka Brytania 2001, rez.
Tony Scott, wyk. Robert Redford,
Brad Pitt, Catherine McCormack,
Stephen Dillane, Larry Bryggman,
Marianne Jean - Baptiste

Kuba Wojewddzki - talk show
Brudny Harry - film sensacyjny,
USA 1971, rez. Don Siegel, wyk. Clint
Eastwood, Harry Guardino, Reni
Santoni, John Vernon, Andy Robin-
son, John Larch

2.40 Uwaga! - program interwencyjny
3.00 NOCMagii

. SUPER POLSAT

6.00 SuperLudzie 6.25 Wydarzenia 7.00 Fre-
sh Beat Band. Kapela detektywow 7.30 Ba-
belkowy $wiat gupikow 8.00 Rycerka Nel-

la 8.30 Psi patrol 9.00 Wrdzkowie chrzestni
10.00 Swiat wedhug Bundych 10.30 Nasz
nowy dom 11.30 Pozytywka SuperMaga-

2yn 12.00 Przyjaciétki 13.00 TOP CHEF 14.30
Hell's Kitchen - Piekielna Kuchnia 16.00 Dan-
cing with the Stars. Taniec z Gwiazdami 18.00
Chirurdzy 19.00 Nasz nowy dom 20.00 PGt

finat Pucharu Polski: Cracovia - Legia Warsza-

wa 22.20 Dziefi dobry, kocham Cie - kome-

dia romantyczna, Polska, 2014, rez. Ryszard
Zatorski, wyk. Aleksy Komorowski, Barba-
ra Kurdej - Szatan, Pawet Domagafa, Olga
Bofadz 0.05 Dancing with the Stars. Taniec
z Gwiazdami 210 Kabaretowa Ekstraklasa
2.30 Gliniarze 3.30 Na ratunek 112 4.00 Na
ratunek 112 5.00 Nasz nowy dom

2335
0.45

2

%
5.05 Kossakowski. Inicjacja
5.35 SOS. Ekipy w akgji ' TVN 7
6.35 Express - informacje 510 Szkofa - serial
6.50 Defacto 6.05 Mango Telezakupy
;gg BEE;:;%E:‘}; (aia 7.30 Mata pigknos¢ - dokument
8.30 Damy i wiesniaczki. PL 830 Jlélx;/t aprawda- program objza
9.30 Gogglebox. Przed telewizorem . - .
1030 505, Ekipy wak 9.30 jlélx})l/ta prawda - program obycza:
130 Sprzataczki 1130 Mango Telezakupy
1215 Kiedy dzieci maja dzieci 11.50 Szpital - program obyczajowy
1315 Prawie rozwiedzeni 1250 Sad rodzinny - program sadowy
14.20 Luksusowe minidomy - dokument 1350 Sedzia Anna Maria Wesotowska
1450 Usterka 14.50 Ukryta prawda - program obycza-
15.45 Express, Pogoda jowy
16.00 Pierwszy raz za granica... 15.55 Szkofa - serial
16.40 Krolowe zycia - serial 16.55 19+ - serial
17.30 DeFacto 1730 19+ - serial
17.45 Express, Pogoda 18.00 Usta Usta - serial
18.00 Patent nakase 19.00 Ukryta prawda - program obycza-
1830 Nauka jazdy jowy
19.00 Gogglebox. Przed telewizorem 20,00 Morderstwo doskonate - film
19.45 Express, Pogoda sensacyjny, USA 1998, rez. Andrew
20.00 Damy i wiesniaczki. PL Davis, wyk. Michael Douglas, Gwy-
21.00 Usterka neth Paltrow, Viggo Mortensen,
2145 Express, Pogoda David Suchet, Sarita Choudhury
22.00 Ostre cigcie 22.20 Batman - film przygodowy, USA
22.40 Ostre cigcie 1989, rez.Tim Burton, wyk. Michael
23.30 Kanapowcy Keaton, Jack Nicholson, Kim Basin-
0.25 Seks - wypadki ger, Robert Wuhl, Pat Hingle, Billy
1.25 Detektywi. Na zlecenie Dee Williams, Michael Gough, Jack
2.05 Detektywi. Na zlecenie Palance, Jerry Hall
2.40 Odlotowy ogréd 1.00 Kosci - serial
3.05 Odlotowy ogrod 2.00 Druga strona medalu - talk show
3.30 Odlotowy ogrod 2.25 Druga strona medalu - talk show
3.55 Uwaga! po Uwadze 2.50 NOC Magii

storiiaTKA - STOPKLATKA P21 4

6.15 1000 sposobow na - serial 6.50 Ztoto-  6.00 Straznik Teksasu 8.00 Nasz nowy dom
polscy - serial 7.20 Plebania - serial 8.25 Klara  9.00 Policjantki i Policjanci 12.00 STOP Dro-
i wszystko jasne - serial 9.35 Wielki rok - ko- - géwka 13.00 Hardkorowy lombard 14.00
media 11.30 Nowa Scena Smiechu 12.25 Al- - Pamigtniki z wakagji 15.00 Septagon 16.00
o, Allo - serial 13.30 Katastrofy w przestwo-  Stoneczny patrol 17.00 Pamietniki z wakacji
rzach 15.25 Kosmiczna katastrofa - thriller sci - 18.00 Policjantki i Policjanci 20.00 Sprawiedli-
-fi 17.05 Lombard Chicago: wszystko pod wi - Wydziat Kryminalny 21.00 Zwiastun za-
zastaw - serial 17.55 Komisarz Rex - serial glady - film sci - fi, Kanada, 2011, rez. Jason
18.55 Allo, Allo - serial 20.00 Godziny - Wy-  Bourque 22.55 Teren prywatny - thriller, USA,
$cig z czasem - thriler 22.00 Kroll - dramat 2001, rez. Harold Becker 0.50 Wiatcy méch

— TVPINFO T TRWAM

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto- 12.00 Aniot Pariski 12.03 Informacie dnia 12.20
wy co pét godziny 13.59 Serwis Info 14.29  Sanktuaria polskie 12.40 W kolorze ptomienia
Serwis Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis In- 13.25 Swiety na kazdy dziefi 13.30 Msza Swie-
fo 15.29 Info Dzie 15.54 Pogoda 15.59 In-  ta 14.30 Cukierki Ksiedza Wali. Rzecz 0 Ks. In-
fo Dziert 17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress ~ futacie Czestawie Wali 15.25 Ojciec Klemens Vi-
Extra 17.32 O co chodzi - magazyn publi- - smara 15.50 Massie rozumiec 16.00 Informacje
cystyczny 18.00 Panorama 18.20 Panora- dnia 16.10 Jestem mama 16.30 Kalejdoskop
ma opinii - magazyn 18.37 O tym sie mowi  Miodych 16.50 Wakacje z Chopinem 17.05
- magazyn 19.30 Wiadomosci 19.58 Gos¢ Swiety na kazdy dzieft 17.10 Prosto o gospo-
Wiadomosci 20.13 Mineta 20ta 21.00 Nie da  darce 17.30 Okiem kamery 18.00 Aniot Pariski
sie ukry¢ - magazyn 21.30 Serwis Info 21.50  18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy niedo-
W tyle wizji 22.25 Serwis Info 22.30 W tyle ~koriczone 19.25 Swiety na kazdy dzieri 19.30
wizji Extra 23.00 INFO Wieczor 23.30 W ak-  Kazdy maluch to potrafi 19.45 Modiitwa z te-
Gji 23.55 Serwis Info 0.03 Wiadomosci 0.31  lefonicznym udziatem dzieci 20.00 Informacje
Go$¢ Wiadomosci 0.58 Pogoda 1.02 Mineta  dnia 20.20 Rézaniec 20.50 Myslac Ojczyzna
20ta 1.50 W tyle wizji 2.25 Serwis Info 2.30  21.00 Apel Jasnogdrski 21.20 Informacje dnia
W tyle wizj Extra 2.54 Pogoda 2.57 Wiado- 2140 Polski Punkt Widzenia 22.00 Bt. Ma-
mosa 3.25 Gos¢ Wiadomosci 3.41 Pogoda  ria Teresa Leddchowska 22.50 Teoria ewolugj
4.03 Tasmy bezpieki - Pawet Jasienica awspbtczesna mikrobiologia

1)} WTOREK, 7 LIPCA,

@
6.30 Nash Bridges - serial
730 Nash Bridges - serial
8.25 Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
Rodzinny interes - serial
Zaklinaczka duchow - serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
Rodzinny interes - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
Cztowiek pies - dramat sensa-
cyjny, Francja, Wielka Brytania, USA
2005, rez. Louis Leterrier, wyk. Bob
Hoskins, Jet Li, Kerry Condon, Mor-
gan Freeman, Vincent Regan
Patriota - film sensacyjny, USA
1998, rez. Dean Semler, wyk.
Camilla Belle, Gailard Sartain, L.Q
Jones, Silas Weir Mitchell, Steven
Seagal
Draka w Bronksie - komedia sen-
sacyjna, Hongkong 1995, rez. Stan-
ley Tong, wyk. Anita Mui, Frangoise
Yip, Jackie Chan
Na wariackich papierach - serial
Tajemnice medyczne - serial
Biesiada na cztery pory roku
Biesiada na cztery pory roku
Z archiwum policji
Dyzur
Rodzinny interes - serial

PULS

9.20
10.10
12.05
14.05

16.00
18.00

20.00

2155

23.45

125
2.25
330
3.55
435
5.00
5.40

) V6

6.00 TOP 10 Lista Przebojow 7.00 MacGyver
9.00 Galileo 10.00 Detektywi w akdji 12.00
Miodowe lata 13.40 Sekrety sasiadow 14.15
Buffy, postrach wampiréw 16.15 Medicop-
ter 117 18.15 Miodowe lata 20.00 Galieo
21,00 CSI: Kryminalne zagadki Miami 22.55
Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny 23.55
Trener - dramat obyczajowy, Rosja, 2018, rez.
Danila Kozlovsky, wyk. Danila Kozlovsky 2.40

TOP 10 Lista Przebojow

i KULTURA
7.30 Wiszystkie stworzenia duze i mafe - se-
rial 8.25 Informacje kulturaine 8.35 Powido-
ki 8.55 Mafa Apokalipsa - film obyczajowy
11.00 Polskie drogi - serial 12.25 Gwiezd-
ny pyt - film TVP~ 13.30 Rok 2020 - cykl
dok. 13.55 Holoubek - portret aktora - film
dok. 15.30 Party przy Swiecach - film TVP
16.35 Wino truskawkowe - komediodramat
18.30 Klucz do Wojtyly wedtug tuczewskie-
go - Pamiec i tozsamos¢ 18.45 Banda Ru-
dego Pajaka - serial 20.00 Stulecie Winnych
s.| - serial 20.50 Klucz do Wojtyly wedtug
tuczewskiego - Pamiec i tozsamos¢ - felie-
ton 21.05 Przed zachodem sforica - dramat
22.30 Co dalej? - Demokracja elektronicz-
na - program publicystyczny 23.05 Portrety
- Orson Welles - blask i cienie - film dok. 0.10
Fresk - widowisko 1.20 Kino nocne - Kochan-
kowie z Ksiezyca - film fabularny
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5.10
6.00
7.00
740

Przysiega (208) - serial

Elif (765) - serial

Transmisja Mszy Swietej

Fascynujacy Madagaskar - dzikie

wybrzeza

Wiadomosci, Pogoda

Kwadrans polityczny

Tajedyna (18) - serial

Ranczo s.IV (51) - Fatszerze

uczud - serial

Komisarz Alex s.IX (106) - serial

Ojciec Mateusz s.VII (87) - serial

Wiadomosci

Agrobiznes

Rok w ogrodzie Extra - magazyn

Cudowny $wiat przyrody - serial

Elif (766) - serial

Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzowka - teleturniej

Przysiega (209) - serial

Teleexpress, Pogoda

Jaka to melodia?

Serial fabularny

Jeden z dziesigciu - teleturniej

Sport, Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Serial fabularny

Spiszmy sie jak na rolnikow

przystato!

Sanatorium mitosci s.Il (1) - reality

show

Historia bez tajemnic - To byt

lipiec 1945 - film dok.

Smiertelnie niebezpieczna

- thriller, Kanada, rez. George

Erschbamer, wyk. Steve Baran, Holly

Deveaux, Lindsay Hartley

Determinator (5) - serial

wojsko - polskie.pl (108) - reportaz

Jeniec. Tak daleko jak nogi

ponios - dramat, Niemcy, rez.

Hardy Martins, wyk. Bernhard Bet-

termann, Anatoli Kotenyov, Michael

Mendi

Notacje - Wiestaw Ochman.

Chtopak z Pragi - cykl dok.
Zakonczenie dnia

EE

== TVPSPORT

5.30 Sportowy Wieczér 6.10 Retro TVP Sport
8.05 Gol magazyn 10.10 Igrzyska na bis
- Atlanta 1996, cz. 4 - Koszykowka Finat. USA
- Jugostawia 11.00 Igrzyska na bis - Atlanta
1996, cz. 4 - Koszykowka Finat. USA - Jugo-
stawia 12.00 Pitka nozna - Polacy na EURO
- EURO 208. Austria - Polska 14.00 Strong-
man -World's Strongest Man 2019 15.05
Retransmisja 16.00 Retro w TVP Sport 18.00
Pitka nozna - Puchar Woch 1/2F . Inter Me-
diolan - Napoli 1A 20.00 Pitka nozna - Pu-
char Whoch 1/2F . AC Mllan - Juventus Turyn
2A 22.00 Sportowy Wieczor 22.35 Tragedia
na Hillsborough 0.30 Boks - Gala boksu za-
wodowego w Nowym Jorku . M. Hunter - M.
Kuzmin 1.20 Boks - Gala boksu zawodowe-
gow Nowym Jorku . D. Haney - Z. Abdullajew
2.10 Megafights. Floyd Mayweather Jr. - Sha-
ne Mosley 5.05 Zakoriczenie dnia

8.00
8.15
8.40
9.15

10.15
11.05
12,00
1210
12.40
12.55
14.00
15.00
15.15
15.35
16.05
17.00
17.25
17.55
18.55
19.25
20.10
2035
2125

2135
240
23.45

125
2.20
245

4.50
5.00
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Cafe piosenka - talk - show
Doktor z alpejskiej wioski - nowy
rozdziat (50) - serial
Pozyteczni.pl - magazyn
Spiszmy sie jak na rolnikow
przystato!

Badzmy razem (68)

Pytanie na $niadanie

Spiszmy sie jak na rolnikow
przystato!

Rodzinka.pl s.IX (190) - serial
Barwy szczescia (2246) - serial
Koto fortuny - teleturniej
VaBanque (39) - teleturniej

Na sygnale (232) - Poki Smier¢
nas nie roztaczy - serial
Alternatywy 4 (5) - Dwudziesty
stopie zasilania - serial

Doktor z alpejskiej wioski - nowy
rozdziat (70) - serial

Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej

Wiezief mitosci (339), Turcja
Panorama, Pogoda

VaBanque (40) - teleturniej
Gotowi do gotowania. Start!
Barwy szczescia (2246) - serial
Kino relaks - Zgadnij kto - komedia,
USA, rez. Kevin Rodney Sullivan,
wyk. Bernie Mac, Ashton Kutcher,
Zoe Saldana

Spiszmy si¢ jak na rolnikéw
przystato!

Zemsta o jasnych oczach 5.l (2)

- serial

U Pana Boga za miedza - kome-
dia, Polska, rez. Jacek Bromski,
wyk. Andrzej Zaborski, Krzysztof
Dzierma, Agnieszka Kotlarska,
Grzegorz Heromifiski, Emilian
Kamiriski, Wojciech Solarz, Ryszard
Dolifiski, Mieczyslaw Fiodorow,
Matgorzata Sadowska, Alicja Bach
110 % - film dok.

Trzeci oficer (3) - Handel ludzmi
- serial

To je Borowicz. Podrdze ze sma-
kiem - magazyn kulinarny

EUROSPORT

4.55
5.20

6.15
6.40

6.50
7.30
1.20

1.25
155
12.25
13.00
13.30

14.00
15.10
16.00
16.35
17.10
18.00
18.30
19.00
19.30
20.05
HIT
2150
22.00

23.55

2.00
3.25

4.20

Eseoar

5.00 Sporty motorowe 8.30 Tenis Mecze po-
kazowe 11.30 Snooker. 14.00 Kolarstwo. To-
ur de France 10. etap 15.00 Kolarstwo. To-
ur de France 10. etap 15.30 Kolarstwo. Tour
de France 1. etap 16.00 Kolarstwo. Tour
de France 1. etap

17.00 Kolarstwo. Tour de France 12. etap
19.00 Tenis Mecze pokazowe 23.00 Sporty
motorowe 1.30 Snooker 3.00 Snooker

Nowy dzien z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Sekrety rodziny

Dlaczego ja?

Gliniarze

Wydarzenia

Interwencja

Trudne sprawy

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Gliniarze

Sekrety rodziny
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzen

20.00 Bad Boys Il - komedia sensacyjna,
USA, 2003, rez. Michael Bay, wyk.
Martin Lawrence, Will Smith, Jordi
Molla, Gabrielle Union

- Tym razem Mike Lowrey i Mar-
cus Burnett prowadza akde, ktorej
celem jest niedopuszczenie do prze-
rzucenia gigantycznego transportu
ecstasy. Przypadkiem odkrywaja
siatke zaangazowanych w narko-
biznes 0sob, na czele ktorej stoi
bezwzgledny Kubasiczyk, Johnny
Tapia, gotow zrobi¢ wszystko, aby
tylko rozszerzy¢ wptywy swojego
imperium i przeja¢ kontrole nad nie-
legalnym rynkiem w miescie.

Jutro bedzie futro - komedia,
Kanada, USA, 2010, rez. Steve Pink,
wyk. John Cusack, Clark Duke, Craig
Robinson, Rob Corddry

125 Nasz nowy dom
3.25 Tajemnice losu
4.40 Disco gramy

2310
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6.00 Disco Gramy 6.55 Joker 7.50 Trudne
sprawy 8.50 Na ratunek 112 9.15 Kabareto-
wa Ekstraklasa 9.25 Drwale i inne opowie-
4 Bieszczadu 9.50 Drwale i inne opowiesci
Bieszczadu 10.20 Na ratunek 112 10.45 Se-
krety rodziny 11.40 Dlaczego ja? 12.35 Nasz
nowy dom 13.30 Swiat wedtug Kiepskich
14.00 Swiat wedhug Kiepskich 14.30 Swiat
wedtug Kiepskich 15.00 Trudne sprawy 16.00
Nasz nowy dom 17.00 Sekrety rodziny 18.00
Malanowski i Partnerzy 18.30 Malanowski
i Partnerzy 19.00 Gliniarze 20.05 Wydarze-
nia 20.45 Gos¢ Wydarzefi 21.15 Trudne spra-
wy 22.10 Dlaczego ja? 23.05 Swiat wedtug
Kiepskich 23.35 Swiat wedtug Kiepskich 0.00
Slad 0.55 Zdrady 1.50 Interwencja 2.05 Wy-
darzenia 2.50 Wystarczy chciec 3.20 Echo la-
su 3.50 Magazyn Atleci 4.20 Magazyn Atleci
4.50 Magazyn Atleci 5.20 Gliniarze

POLSAT @

TN

Uwaga! - program interwencyjny
Kuchenne rewolucje

Mango - Telezakupy

Wstajesz i wiesz - informacje
Doradca smaku

Szpital - program obyczajowy
Kuchenne rewolucje
Detektywi - program kryminalny
Ukryta prawda

Szpital - program obyczajowy
Detektywi - program kryminalny
Milionerzy

Fakty po potudniu

Kuchenne rewolucje

Ukryta prawda

Fakty, Sport, Pogoda

Uwaga! koronawirus

Uwaga! - program interwencyjny
Doradca smaku

Milionerzy

4.35

4.55

5.45

7.00

9.00

9.05
10.05
11.05
1215
13.15
14.15
15.25
16.00
17.00
18.00
19.00
19.25
19.55
20.15
20.20

21,00
HIT

Covid 19: Swiat w zagrozeniu

- film dokumentalny TVN

- Dziennikarze ,Superwizjera' poka-
zuja osoby, ktdrych zycie ulegfo
zmianie w obliczu rozprzestrzenia-
jacego sie koronawirusa. Widzowie
zobacza historie obywateli Chin,
Woch, Wielkiej Brytanii czy Indi.
Pitch Black - film S - F Australia,
2000, rez. David Twohy, wyk. Vin
Diesel, Radha Mitchell, Cole Hauser,
Keith David

My Way

Nie z tego Swiata - serial

Uwaga! - program interwencyjny
NOC Magii

. SUPER POLSAT

6.00 SuperLudzie 6.25 Wydarzenia 7.00 Fre-
sh Beat Band. Kapela detektywow 7.30 Ba-
belkowy $wiat gupikow 8.00 Rycerka Nel-
la 8.30 Psi patrol 9.00 Wrdzkowie chrzestni
9.30 Wrézkowie chrzestni 10.00 Swiat we-
dtug Bundych 10.30 Nasz nowy dom 11.30
Misja Weteran 12.00 Przyjaciotki 13.00 TOP
CHEF 14.30 Hell's Kitchen - Piekielna Kuchnia
16.00 Dancing with the Stars. Taniec z Gwiaz-
dami 18.00 Chirurdzy 19.00 Nasz nowy dom
20.00 Pétfinat Pucharu Polski: Lech Poznafi

- Lechia Gdarisk 22.20 Bez litosci - film sen-
sacyjny, USA, 2014, rez. Antoine Fuqua, wyk.
Denzel Washington, Marton Csokas, Chloé
Grace Moretz, David Harbour 1.00 Dancing
with the Stars. Taniec z Gwiazdami 3.00 Gli-
niarze 4.00 Na ratunek 112 4.30 Na ratu-
nek 1125.00 Nasz nowy dom

2240

0.55
130
2.25
3.50

Qe
5.10
5.35
6.35
6.50
7.00
730
8.30
9.30

10.30
130

1215

13.15

14.20

14.50

15.20

15.45

16.00
16.40
17.30
17.45

18.00

18.30

18.55
19.45

20.00

20.55
2145

22,00

23.00

23.30
0.00
0.30
130
215

TV

Kossakowski. Inicjacja

SOS. Ekipy w akdji

Express - informacje

DeFacto

DeFacto Extra

Ukryta prawda

Damy i wiesniaczki. PL
Gogglebox. Przed telewizorem
SOS. Ekipy w akdji

Sprzataczki - program obyczajowy
Kiedy dzieci maja dzieci
Zamiana zon. Ukraina
Luksusowe minidomy - dokument
Usterka

Uwaga!

Express, Pogoda

Pierwszy raz za granica...
Krélowe zycia - serial

DeFacto

Express, Pogoda

Patent na kase

Nauka jazdy

Gogglebox. Przed telewizorem
Express, Pogoda

Damy i wiesniaczki. PL
Krélowe zycia - serial

Express, Pogoda

Gogglebox. Przed telewizorem
Patent na...

Patent na...

Betlejewski. Prowokacje
Seks - wypadki

Sedzia Anna Maria Wesotowska
Komornicy

2.40 Komornicy

3.05 Nauka jazdy

storkiATkA - STOPKLATKA

6.10 1000 sposobow na - serial 6.45 Ztoto-
polscy - serial 7.10 Plebania - serial 8.20 Kla-
rai wszystko jasne - serial 9.20 Dobra wr6z-
ka - film familijny 11.25 Nowa Scena Smiechu
12.20 Allo, Allo -serial 13.25 Katastrofy
w przestworzach 15.25 Eruption: LA - film
sci - i 17.05 Lombard Chicago: wszystko pod

- serial 17.55 Komisarz Rex - serial 18.55 Allo,
Allo - serial 20.00 Siostry - komediodramat
22.40 Biuro ludzkosci - film sci - fi

e[S TVPINFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-

wy co pdt godziny 13.59 Serwis Info 14.29
Serwis Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis In-
fo 15.29 Info Dziefi 15.54 Pogoda 15.59 In-
fo Dziert 17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress
Extra 17.32 O co chodzi - magazyn publi-
cystyczny 18.00 Panorama 18.20 Panora-
ma opinii - magazyn 18.37 O tym sie mowi
- magazyn 19.30 Wiadomosci 19.58 Gos¢
Wiadomosci 20.13 Mineta 20ta 21.00 Nie da
sie ukry¢ - magazyn 21.30 Serwis Info 21.50
W tyle wizji 22.25 Serwis Info 22.30 W tyle
wizj Extra 23.00 INFO Wieczér 23.30 W ak-
Gji 23.55 Serwis Info 0.03 Wiadomosci 0.31
(o3¢ Wiadomosci 0.58 Pogoda 1.02 Mineta
20ta 1.50 W tyle wizji 2.25 Serwis Info 2.30
W tyle wizji Extra 2.54 Pogoda 2.57 Wiado-
mosci 3.25 Gos¢ Wiadomosci 3.41 Pogoda
3.53 Ta$my bezpieki - Radio Wolna Europa

SRODA, 8 LIPCA,

@ TUN7
5.10
6.05
730
8.30

Szkota - serial

Mango Telezakupy

Mata pigknos¢ - dokument
Ukryta prawda - program obycza-

130
1.50
12.50
13.50
14.50

Jowy

Mango Telezakupy

Szpital - program obyczajowy

Sad rodzinny - program sadowy

Sedzia Anna Maria Wesotowska

Ukryta prawda - program obycza-

jowy

Szkota - serial

19+ - serial

19+ - serial

Usta Usta - serial

Ukryta prawda - program obycza-

jowy

Teoria wszystkiego - dramat bio-

graficzny, Japonia, Wielka Brytania,

USA 2014, rez. James Marsh, wyk.

Eddie Redmayne, Felicity Jones,

Charlie Cox, Emily Watson, Simon

McBurney, David Thewlis

Frankie i Alice - film obyczajowy,

Kanada 2010, rez. Geoffrey Sax,

wyk. Halle Berry, Stellan Skarsgard,

Phylicia Rashad, Chandra Wilson,

Brian Markinson, Matt Frewer

Kosci - serial

Druga strona medalu - talk show
Druga strona medalu - talk show

245

NOC Magii

4] w4
6.00 Straznik Teksasu 8.00 Nasz nowy dom
9.00 Policjantki i Policjanci 12.00 STOP Dro-
gowka 13.00 Hardkorowy lombard 14.00
Pamietniki z wakacji 15.00 Septagon 16.00
Stoneczny patrol 17.00 Pamietniki z wakadji
18.00 Policjantki i Policjanci 20.00 Sprawiedli-
wi - Wydziat Kryminalny 21.00 Shaolin - film
sensacyjny, Hongkong, Chiny, 2011, rez. Ben-
ny Chan 23.45 Christine - horror, USA, 1983,
rez. John Carpenter 2.00 Whatcy moch

T TRWAM

9.50 100 cudownych miejsc na $wiecie 10.00
Informagje dnia 10.15 Swwety Franciszek i Kla-
ra11.00 Swiat na wyciggniecie reki. Podréz na
Polinezje 11.20 Owoce postugi misyjnej 11.30
Myslac Ojczyzna 11.40 Prosto o gospodar-
ce 12.00 Aniot Pariski 12.03 Informacje dnia
12.20 Katedra w gtebinach 13.30 Msza Swie-
ta 14.30 Geniusz Stworzenia 15.50 Ma sie
rozumie¢ 16.00 Informacje dnia 16.10 Na
zdrowie 16.30 Regat 17.00 Po stronie praw-
dy 17.30 Okiem kamery 18.00 Aniot Pariski
18.05 Informagje dnia 18.15 Rozmowy nie-
dokoriczone 19.25 Swiety na kazdy dzief
19.30 Brat Franciszek 20.00 Informacje
dnia 20.20 Rozaniec 20.50 Myslac Ojczyzna
21.00 Apel Jasnogrski 21.20 Informacje dnia
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Ucze
i mistrz 23.30 Filmowe Zyciorysy. Laus in Ecc-
lesia czyliw szkole $w. Benedykta

15.55
16.55
17.30
18.00
19.00

20.00

2235

0.45
1.50
2.20

@

6.30 Nash Bridges - serial

8.25 Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Zaklinaczka duchow - serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Pigta fala - film sci - fi, USA 2016,
rez.) Blakeson, wyk. Alex Roe,
Chloé Grace Moretz, Liev Schreiber,
Maggie Siff, Maika Monroe, Maria
Bello, Nick Robinson, Ron Livin-
gston, Zackary Arthur

XXx 2: Nastepny poziom - film
sensacyjny, USA 2005, rez. Lee
Tamahori, wyk. Ice Cube, Peter
Strauss, Samuel L. Jackson, Scott
Speedman, Willem Dafoe, Xzibit
Straszny film 4 - komedia, USA
2006, rez. David Zucker, wyk. Anna
Faris, Bill Pullman, Michael Madsen,
Regina Hall, Craig Bierko, Leslie Nie-
Isen, Carmen Electra

Na wariackich papierach - serial
Niesamowite!

Taki jest Swiat

Na jedwabnym szlaku

Z archiwum policji

Dyzur

9.20
10.10
12.05
14.05

16.00
18.00

2215
0.15

155
2.40
330
410
435
5.00

A TV6

6.00 TOP 10 Lista Przebo'Léw 7.00 MacGyver
9,00 Galleo 10.00 Detektywi w akqji 12.00
Miodowe lata 13.40 Sekrety sasiadow 14.15
Buffy, postrach wampiréw 16.15 Medicop-
ter 117 18.15 Miodowe lata 20.00 Galileo
21.00 CSI: Kryminalne zagadki Miami 22.55
Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny 23.55 Po-
catunek $mierci - dramat kryminalny, USA,
2018, rez. Rene Perez 1.40 STOP Drogéwka
2.40TOP 10 Lista Przebojow

Tl KULTURA

KULTURA

7.30 Wszystkie stworzenia duze i mate - Da-
leko od domu sezon Il - serial 8.25 Trze-
ci punkt widzenia 9.00 Wino truskawkowe
- komediodramat 11.00 Polskie drogi - Rocz-
nica - serial 12.35 Pies - film TVP 13.10 By-
kowi chwata - film dok. 13.30 Japonia z go-
ry. Odc. 1Wspaniata dzika pétnoc - serial dok.
14.35 Zioto dezerterow - komedia 16.45
Gotab przysiadt na gatezi i rozmyéla o istnie-
niu - film obyczajowy 18.30 Informacje kul-
turaine 18.45 Banda Rudego Pajaka - Wiel-
ka akda - serial 19.25 Banda Rudego Pajaka
- Alarm w miescie - serial 20.00 W trzy mie-

sigce dookofa Swiata - Mustang - dramat
Turcja 21.50 Geniusz - serial 23.05 Doku-

ment w podrdzy - Recykling po chifisku - film
dok. 0.35 Powidoki - program publicystyczny
0.45 Przed zachodem sforica - dramat 2.05
Gidaszewska,/taguniak Duo - koncert

Tlvip] 1 TVP1
5.15 Przysiega (209) - serial

6.00 Elif (766) - serial

7.00 Transmisja Mszy Swietej

7.40 Fascynujacy Madagaskar - Lasy
Pétnocy

Wiadomosci, Pogoda

Kwadrans polityczny

Tajedyna (19) - serial
Ranczos.IV (52) - Zemsta

i wybaczenie - serial

Komisarz Alex s.IX (107) - Wia-
domos¢ od morderczyni - serial
Ojciec Mateusz s.VII (88) - Cze-
kolada - serial

Wiadomosci

Agrobiznes

To sie optaca - magazyn
Cudowny $wiat przyrody - Nie-
zwykly taniec. NiedZwiedz bru-
natny. Japonia

Elif (767) - serial

Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzowka - teleturniej
Przysiega (210) - serial
Teleexpress, Pogoda

Jaka to melodia?

Serial fabularny

Jeden z dziesigciu - teleturnie]
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn

Ojciec Mateusz s.XV (194) - Patac
- serial

Spiszmy sie jak na rolnikow
przystato!

Sprawa dla reportera

Sekundy, ktore zmienity zycie
Magazyn $ledczy

Magazyn kryminalny 997
Iskander (3) - serial

Przystan (6) - Krokodylek - serial
Sprawa dla reportera

Magazyn $ledczy

Indyjska Akademia Marynarki
Wojennej - film dok.

Notacje - Krzysztof Kowalewski.
Aktorstwo to moja pasja
Zakoriczenie dnia

<= TUPSPORT

5.30 Sportowy Wieczor 6.10 Retro TVP
Sport 8.05 Retransmisja 10.00 Igrzyska na
bis -Atlanta 1996 - Siatkéwka Finat. Ho-
landia -Whochy 12.00 Pitka nozna - Pola-
¢y na EURO - EURO 2008. Polska - Chor-
wagja 14.00 Strongman - World's Strongest
Man 2019 15.00 Pitka nozna - PKO Ekstra-
klasa.. Lech Poznari - Legia Warszawa 17.00
“Lekkoatletyczne czwartki. Orlen TVP Sport
Cup” - pchniecie kula 17.10 Lekkoatletyczne
czwartki. Orlen TVP Sport Cup - pchniecie ku-
3 19.05 Pitka nozna - Puchar Whoch. Juventus
Turyn - AC Milan 21.05 Ring TVP Sport 22.00
Sportowy Wieczor 22.35 Pitka parzy 22.55
Messi 10 - Cirque du soleil 0.35 Boks - Gala
w Los Angeles . Billy Joe Saunders - Marce-
lo Coceres 11.25 Boks - Gala w Los Angeles
. Devin Haney - Petr Petrov, Logan Paul - KSI 2
2.40 Boks - Megafights. Williams - Lara

8.00
8.15
8.40
9.15

10.15
11.05

12.00
1210
12.35
12.55

14.00
15.00
15.15
15.35
16.05
17.00
17.25
17.55
18.55
19.25
20.10
2035

2125

2130
225
22,50
23.25
0.20
115
2.10
3.05
3.35

425
435

Cafe plosenka talk - show
Doktor z alpejskiej wioski - nowy
rozdziat (51)- serial

Jak sie robi szczepionki w kon-
tekscie koronawirusa

Spiszmy sie jak na rolnikow
przystato!

BadZmy razem (69)

Pytanie na $niadanie

Spiszmy sie jak na rolnikow
przystato!

Rodzinka.pl s.IX (191) - serial
Barwy szczescia (2247) - serial
Koto fortuny - teleturniej

Va Banque (40) - teleturniej

Na sygnale (233) - Podréz
poslubna - serial

Alternatywy 4 (6) - serial

Doktor z alpejskiej wioski

- nowy rozdziat (71) - serial

Koto fortuny - teletumiej
Familiada - teleturniej

Wiezie mitosci (340), Turcja
Panorama, Pogoda

Va Banque (41) - teleturniej
Gotowi do gotowania. Start!

- magazyn kulinarny

Barwy szczescia (2247) - serial
Filmowe czwartki - Wiestaw Kot
(31) - felieton

Filmowe czwartki - Ugotowany
- film obyczajowy, USA, rez. John
Wells, wyk. Bradley Cooper, Sienna
Miller, Daniel Bruhl, Omar Sy, Sam
Keeley

Spiszmy sie jak na rolnikow
przystato!

Jennifer 8 - dramat, USA, rez.
Bruce Robinson, wyk. Uma Thur-
man, Kathy Baker, Andy Garcia
Egzorcysta - horror, USA, rez. Wil-
liam Friedkin, wyk. Lee J. Cobb, Ellen
Burstyn, Max von Sydow

Swieza krew (6) - serial

Art Noc - Europejski Stadion Kul-
tury - Rzeszéw 2019 - koncert
To je Borowicz. Podroze ze sma-
kiem - magazyn kulinarny

EUROSPORT

6.50
730
1.20

1.25
155
12.25
13.00
13.30

14.00
15.10
16.00
16.35
17.10
18.00
18.30
19.00

19.30
20.05

20.10
HIT

2150

22.00

0.15

2.25

3.30

425

Eseoar

5.00 Sporty motorowe 8.30 Tenis 11.30 Sno-
oker 14.00 Kolarstwo. Tour de France 13. etap
14.45 Kolarstwo. Tour de France 14. etap

15.30 Kolarstvvo Tour de France 15. etap
16.15 Kolarstwo. Tour de France 16. etap 17.15
Kolarstwo. Tour de France 17. etap 19.00 Te-

nis. Mecze pokazowe 20.00 Tenis. Mecze po-
kazowe 22,00 Tenis. Mecze pokazowe 23.00
Sporty motorowe 1.30 Snooker 3.00 Snooker

POLSAT

Nowy dzieri z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Sekrety rodziny

Dlaczego ja?

Gliniarze

Wydarzenia

Interwencja

Trudne sprawy

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Gliniarze

Sekrety rodziny
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzer

oz |
6.00
8.45
9.45
10.45
1145
12.50
13.30
13.45
14.45
15.50
16.30
16.45
17.45
18.50
19.30

Czego pragna kobiety - komedia
romantyczna, USA, 2000, rez.
Nancy Meyers, wyk. Mel Gibson,
Helen Hunt, Marisa Tomei
- Bogaty menadzer w agenji rekla-
mowej, playboy i egoista Nick Mar-
shall, uwaza samego siebie za boski
dar dla kazdej kobiety. Niewielki
wypadek sprawia, ze Nick zaczyna
styszec, co kobiety naprawde my3la.
Pojawienie sie bezwzglednej i atrak-
cyjnej rywalki Darcy McGuire, pod-
suwa mu pomyst wykorzystywa-
nia kolejnych projektdw Darcy jako
whasnych. Wkrétce jednak zako-
chuje sie w niej i staje przed dyle-
matem: kariera czy mios¢.
Nowozeicy - komedia roman-
tyczna, USA, Niemcy, 2003, rez.
Shawn Levy, wyk. Ashton Kutcher,
Brittany Murphy, Christian Kane
Chirurdzy

22.50

0.50
250

Tajemnice losu

@] POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 6.55 Joker 7.50 Trudne
sprawy 8.50 Na ratunek 112 9.15 Kabareto-
wa Ekstraklasa 9.25 Drwale i inne opowie-
§ci Bieszczadu 9.50 Drwale i inne opowieci
Bieszczadu 10.20 Na ratunek 112 10.45 Se-
krety rodziny 11.40 Dlaczego ja? 12.35 Nasz

wy dom 13.30 Swiat wedhug Kiepskich
14 00 Swiat wedhug Kiepskich 14.30 Swiat
wedtug Kiepskich 15.00 Trudne sprawy 16.00
Nasz nowy dom 17.00 Sekrety rodziny 18.00
Malanowski i Partnerzy 18.30 Malanowski
i Partnerzy 19.00 Gliniarze 20.05 Wydarzenia
20.45 Gos¢ Wydarzen 2115 Trudne sprawy
22.10 Dlaczego ja? 23.05 Swiat wedhug Kiep-
skich 23.35 Swiat wedtug Kiepskich 0.00 Slad
0.55 Zdrady 1.45 Interwencja 2.05 Wydarze-
nia 2.50 #JestesmyDlaDzieci 3.20 Echo lasu
3.55 SuperLudzie 4.25 SuperLudzie 4.55 Su-
perLudzie 5.20 SuperLudzie

TUN

Uwagal - program interwencyjny
Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Mango - Telezakupy

Wstajesz i wiesz - informacje
Doradca smaku

Szpital - program obyczajowy
Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
Detektywi - program kryminalny
Ukryta prawda

Szpital - program obyczajowy
Detektywi - program kryminalny
Milionerzy

Fakty po potudniu

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Ukryta prawda

Fakty, Sport, Pogoda

Uwaga! koronawirus

Uwaga! - program interwencyjny
Doradca smaku

Milionerzy

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

435
4.55

5.45
7.00
9.00
9.05
10.05

1.05
.15
1315
14.15
15.25
16.00
17.00

18.00
19.00
19.25
19.55
20.15
20.20
21.00

22.00
HIT

Evan Wszechmogacy - komedia,
USA 2007, rez. Tom Shadyac, wyk.
Steve Carell, Morgan Freeman, Lau-
ren Graham, Johnny Simmons, Gra-
ham Phillips, Jimmy Bennett, John
Goodman

Cienki Bolek - komedia, USA 2015,
rez. Etan Cohen, wyk. Wil Ferrell,
Kevin Hart, Craig T. Nelson, Alison Brie
Uwagal - program interwencyjny
NOC Magii

. SUPER POLSAT

6.00 SuperLudzie 6.25 Wydarzenia 7.00 Fre-
sh Beat Band. Kapela detektywow 7.30 Ba-
belkowy $wiat gupikow 8.00 Rycerka Nel-
la 8.30 Psi patrol 9.00 Wrdzkowie chrzestni
10.00 Swiat wedhug Bundych 10.30 Nasz
nowy dom 11.30 GOPR - na ratunek 12.00
Przyjaciofki 13.00 TOP CHEF 14.30 Hell's Kit-
chen - Piekielna Kuchnia 16.00 Dancing with
the Stars. Taniec z Gwiazdami 18.00 Chirur-
dzy 19.00 Nasz nowy dom 20.00 Bez lito-
sci - film sensacyjny, USA, 2014, rez. Anto-
ine Fugua, wyk. Denzel Washington, Marton
Csokas, Chloé Grace Moretz, David Harbo-
ur 22.45 Wpdt do $mierci - film sensacyjny,
Niemcy, USA, 2002, rez. Don Michael Paul,
wyk. Steven Seagal, Ja Rule, Morris Chestnut,
Nia Peeples 0.50 Dancing with the Stars. Ta-
niec z Gwiazdami 2,50 Kabaretowa Ekstra-
klasa 3.00 Gliniarze 4.00 Na ratunek 112

0.00

215
2.35

R I

5.10
535
6.35
6.50
7.00
730

Kossakowski. Inicjacja

SOS. Ekipy w akji

Express - informacje

DeFacto

DeFacto. Lifestyle

Ukryta prawda - magazyn oby-
czajowy

Damy i wiesniaczki. PL
Gogglebox. Przed telewizorem
SOS. Ekipy w akji

Sprzataczki - program obyczajowy
Kiedy dzieci maja dzieci
Zamiana zon. Ukraina
Luksusowe minidomy - dokument
Usterka

Uwaga!

Express, Pogoda

Pierwszy raz za granica...
Krélowe zycia - serial

DeFacto

Express, Pogoda

Patent na kase

Nauka jazdy

Gogglebox. Przed telewizorem
Express, Pogoda

Damy i wiesniaczki. PL
Krélowe zycia - serial

Express, Pogoda

Vlogbox. W necie

Ciezarowka przez Stany

Made in Maroko - serial

Seks - wypadki

110 Usterka

1.55 SOS. Ekipy w akdji

240 DeFacto

storkIATKA - STOPKLATKA

6.50 Ztotopolscy - serial 7.20 Plebania - se-
rial 8.25 Klara i wszystko jasne - serial 9.35
Miodzi Muszkieterowie - film przygodo-
wy 1115 Nowa Scena Smiechu 12.15 Alo,
Allo - serial 13.25 Katastrofy w przestwo-
rzach 15.25 Burzowy armagedon - film sci
- fi 17.05 Lombard Chicago: wszystko pod
zastaw - serial 17.55 Komisarz Rex - serial
20.00 Na szlaku - horror 21.50 Speed: nie-
bezpieczna predkosé - film sensacyjny

W TVP INFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pét godziny 13.59 Serwis Info 14.29
Serwis Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis In-
fo 15.29 Info Dziefi 15.54 Pogoda 15.59 In-
fo Dzieft 17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress
Extra 17.32 O co chodzi - magazyn publi-
cystyczny 18.00 Panorama 18.20 Panora-
ma opinii - magazyn 18.37 O tym sie mowi
- magazyn 19.30 Wiadomosci 19.58 Gos¢
Wiadomosci 20.13 Mineta 20ta 21.00 Nie da
sie ukry¢ - magazyn 21.30 Serwis Info 21.50
W tyle wizji 22.25 Serwis Info 22.30 W tyle
wizji Extra 23.00 INFO Wieczor 23.30 W ak-
¢ji 23.55 Serwis Info 0.03 Wiadomosci 0.31
Gos¢ Wiadomosci 0.58 Pogoda 1.02 Mingfa
20ta 1.50 W tyle wizji 2.25 Serwis Info 2.30
W tyle wizji Extra 2.54 Pogoda 2.57 Wiado-
mosdi 3.25 Gos¢ Wiadomosci 3.41 Pogoda
3.55 Tasmy bezpieki - Marcowe tasmy

8.30

9.30
10.30
130
1215
13.15
14.20
14.50
15.20
15.45
16.00
16.40
17.30
17.45
18.00
18.30
19.00
19.45
20.00
20.55
2145
22.00
22.45
23.25

0.10
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5.10
6.05
730
8.30

Szkota - serial

Mango Telezakupy

Mata pieknos¢ - dokument

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

9.30 Ukryta prawda - program obycza-

jowy

Mango Telezakupy

Szpital - program obyczajowy

Sad rodzinny - program sadowy

Sedzia Anna Maria Wesofowska

Ukryta prawda - program obycza-

jow

Szkota - serial

19+ - serial

19+ - serial

Usta Usta - serial

Ukryta prawda - program obycza-

jowy

Tequila Sunrise - film sensacyjny,

USA 1988, rez. Robert Towne, wyk.

Mel Gibson, Michelle Pfeiffer, Kurt

Russell, Raul Julia, .T. Walsh, Arliss

Howard, Arye Gross

Striptiz - film sensacyjny, USA

1996, rez. Andrew Bergman,

wyk. Demi Moore, Burt Reynolds,

Armand Assante, Ving Rhames,

Robert Patrick, Paul Guilfoyle

Kosci - serial

Druga strona medalu - talk show

Druga strona medalu - talk show
2.40

NOC Magii

(4] w4
6.00 Straznik Teksasu 7.00 Straznik Teksasu
8.00 Nasz nowy dom 9.00 Policjantki i Po-
licjanci 12.00 STOP Drogdwka 13.00 Hard-
korowy lombard 14.00 Pamigtniki z waka-
¢ji 15.00 Septagon 16.00 Stoneczny patrol
17.00 Pamietniki z wakacji 18.00 Policjantki
i Policjanci 20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny 21.00 1944 - dramat wojenny 23.05
Tuz przed tragedia 0.05 Tuz przed tragedia
1.15 STOP Drogdwka 2.15 Graffiti

T TRWAM

11.25 My3lac Ojczyzna 11.35 Przyroda i lu-
dzie 12.00 Aniot Pariski 12.03 Informacje
dnia 12.20 Po stronie prawdy 12.50 Ser-
ce Afryki 13.20 100 cudownych miejsc na
Swiecie 13.30 Msza Swieta 14.30 Dzieci An-
dersa - Powrdt do Afryki 15.45 Przeglad ka-
tolickiego tygodnika “Niedziela" 15.50 Ma
sie rozumie¢ 16.00 Informacje dnia 16.10
Z wedka nad wode 16.35 Porady Medyczne
Bonifratrow 17.00 Akademia pro - life 17.05
Kisielin 17.30 Okiem kamery 18.00 Aniot Pafi-
ski 18.05 Informagje dnia 18.15 Rozmowy
niedokoriczone 19.25 Swiety na kazdy dzien
19.30 Moja katolicka rodzina 20.00 Infor-
macje dnia 20.20 Rozaniec 20.50 Glos Polski
21,00 Apel Jasnogorski 21.20 Informacje dnia
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Fryderyk
Chopin i jego muzyka 22.30 Z wedka nad
wode 23.00 Swieta Teresa z Lisieux

22.25

0.45
150
215

@

6.30 Nash Bridges - serial
7.30 Nash Bridges - serial
8.25 Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
Rodzinny interes - serial
Zaklinaczka duchow - serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
Rodzinny interes - serial
Rodzinny interes - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
Wielkie kino - komedia, USA
2007, rez. Aaron Seltzer, Jason Frie-
dberg, wyk. Adam Campbell, Car-
men Electra, David Carradine, Jenni-
fer Coolidge, Kal Penn
Goraca laska - komedia, USA
2002, rez. Tom Brady, wyk. Rachel
McAdams, Rob Schneider, Anna
Faris, Matthew Lawrence, Eric Chri-
stian Olsen
Kelnerzy 2 - komedia, USA 2009,
rei Jeff Balis, wyk. John Michael
%]gms Rob Benedict, Rob Kerko-

vich, Steve Howey
Na wariackich papierach - serial

emnlce medyczne - serial

aki jest Swiat
Menu na miare
Z archiwum policji
Dyzur
Rodzinny interes - serial

PULS

9.20
10.10
12.05
14.05

16.00
17.00
18.00

20.00

2130

23.45

125
225 T
3.10
3.50
4.15
5.25
5.40

A) V6

6.00 TOP 10 Lista Przebojow 7.00 MacGyver
9.00 Galileo 10.00 Detektywi w akdji 12.00
Miodowe lata 13.40 Sekrety sasiadow 14.15
Buffy, postrach wampiréw 16.15 Medicop-
ter 117 18.15 Miodowe lata 20.00 Galleo
21.00 CSI: Kryminalne zagadki Miami 23.00
Gladiator - film sensacyjny, USA, 1992, rez.
Rowdy Herrington, wyk. James Marshall,
Brian Dennehy, Cuba Gooding Jr 1.05 STOP
Drog6wka 2.05 Benny Hill 2.40 TOP 10 Lista

Tl KULTURA

KULTURA

7.30 Wszystkie stworzenia duze i mate - se-
rial 8.25 Informacje kulturalne 8.40 Rozmo-
wy - Karolina Cicha 8.50 Ktdredy po sztuke
- Cezary Bodzianowski 9.10 Gofab przysiadt
na gatezi i rozmysla o istnieniu - film obycza-
jowy 11.00 Polskie drogi - serial 12.45 Balla-
da o Scinaniu drzewa - film TVP 13.30 lkony
muzyki - Johnny Cash - cykl dok. 14.25 Tet-
no - film obyczajowy 15.40 Awatar, czyli za-
miana dusz - film TVP 16.55 Intruz - dramat
18.30 Teatr na ten czas - Maciej Wojtysz-
ko 18.45 Szalefistwo Majki Skowron - serial
19.45 Muzeum Polskiej Piosenki 20.00 Teatr
Sensacji - Akcja V - Specjalne wigilijne danie
- spektakl teatralny 21.05 Koto pidra - maga-
zyn 21.20 Kino Mistrzéw - Osiem i pét - dra-
mat 23.45 Tribute to Tomasz Stariko, cz. 1
- koncert 0.50 Nocny dokument 2.00 Teatr
na ten czas - Maciej Wojtyszko
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5.10
6.00
7.00
740

TVP1

Przysiega (210) - serial

Elif (767) - serial

Transmisja Mszy Swietej
Fascynujacy Madagaskar

- $rodek ladu

Wiadomosci, Pogoda

Kwadrans polityczny

Okrasa tamie przepisy

- Z zufawskiego mleka

Ranczo s.V (53) - Msza obywa-
telska - serial

Komisarz Alex s.IX (108) - serial
Ojciec Mateusz s.VII (89) - serial
Wiadomosci

Agrobiznes

Program rolny

Cudowny $wiat przyrody - serial
Elif (768) - serial

Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzowka - teleturniej
Przysiega (211) - serial
Teleexpress, Pogoda

Jaka to melodia?

Serial fabularny

Jeden z dziesieciu - teleturniej
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn

Serial fabularny

Spiszmy sie jak na rolnikow
przystato!

W pogoni za zbrodniarzem - film
sensacyjny, USA, Bosnia i Hercego-
wina, Chorwacja, rez. Richard She-
pard, wyk. Richard Gere, Terrence
Howard, Jesse Eisenberg

Sunset Park. Gra o wszystko

- film kryminalny, USA, rez. Jason
Sarrey, wyk. Michael Trevino, Sam
Douglas, Robert Miano

American Crime Story - Sprawa
0. J. Simpsona (6) - serial

SEAL Team - komando Foki (2)
- serial

Ocaleni - reality show

Krélowie srodmiescia (6) - Mito-
sne igraszki - serial

8.00
8.15
8.40

9.20

10.20
11.05
12.00
1210
1235
12.55
14.00
15.00
15.15
15.35
16.05
17.00
17.25
17.55
18.55
19.25
20.10
20.35
2125

2135
HIT

2330

110
2,05

2.55
4.00

4.45 Zakonczenie dnia
o TVP SPORT

5.35 Sportowy Wieczor 6.15 Retro TVP Sport
8.05 "Lekkoatletyczne czwartki. Orlen TVP
Sport Cup” - pchniecie kula 10.00 Pitka noz-
na - PKO Ekstraklasa. 34.kolejka. Lech Po-
znafi - Legia Warszawa 11.00 Pitka nozna
-PKO Ekstraklasa. 34 .kolejka. Lech Poznan
- Legia Warszawa 12.00 Retro TVP Sport
14.00 Strongman - Liga mistrzow 14.30 Pit-
ka nozna - Puchar Whoch 1 finau. Napoli
- Inter 16.30 Retransmisja - podsumowanie
18.35 Ring TVP Sport 19.35 Boks - Gala MB
Boxing Night 8 19.45 Boks - Gala MB Boxing
Night 8 22.00 Sportowy Wieczor 22.30 Boks
- Gala MB Boxing Night 8 22.35 Boks - Gala
MB Boxing Night 8 0.10 Galeria Legend Eks-
traklasy 1.55 Boks - Gala boksu w Providen-
ce cz. 3. Demetrius Andrade - Maciej Sulec-
ki 2.45 Boks - Megafights. Sergio Martinez
- Darren Barker 5.00 Zakoficzenie dnia

Doktor z a|pEjSkIEj wioski - nowy

rozdziat (52) - serial

Anna Dymna - spotkajmy sie

- Daria Barszczyk

Spiszmy sie jak na rolnikow

przystato!

Badzmy razem (70)

Pytanie na $niadanie

Spiszmy sie jak na rolnikow
przystato!

Rodzinka.pl s.IX (192) - serial

Barwy szczescia (2248) - serial

Koto fortuny - teleturniej

Va Banque (41) - teleturniej

Na sygnale (234) - Hejt! - serial

Alternatywy 4 (7) - Spisek - serial

Doktor z alpejskiej wioski

- nowy rozdziat (72) - serial

Kofo fortuny - teleturniej

Familiada - teleturniej

Wiezie mitosci (341), Turcja

Panorama, Pogoda

VaBanque (42) - teleturniej

Gotowi do gotowania. Start!

Spiszmy sie jak na rolnikow

przystato!

Barwy szczescia (2248) - serial

Dzief Bastylii - film sensacyjny,

Wielka Brytania, Francja

Lato, muzyka, zabawa. Waka-

cyjna Trasa Dwojki - 2020

6.15

6.50
730
120

1.25
155
12.30
13.05
13.30
14.00
15.10

16.00
16.35
17.10
18.00
18.30
18.55
19.25

19.30
20.05

2140

23.10
HIT

Ugotowany - film obyczajowy,
USA, rez. John Wells, wyk. Bradley
Cooper, Sienna Miller, Daniel Bruhl,
Omar Sy, Sam Keeley

Tozsamos¢ - thriller, USA
Nieragjonalny mezczyzna

- komedia, USA, rez. Woody Allen

EUROSPORT

5.00 Sporty motorowe 8.30 Tenis Mecze
pokazowe 11.30 Snooker - na zyczenie 14.00
Kolarstwo. Tour de France 18 - 20. etap

1.00
2.40

Eseoar

18.00 Kolarstwo. Tour de France 2. etap
19.00 Tenis. Ultimate Tennis Showdown
21.00 Tenis. Mecze pokazowe, Ultimate
Tennis Showdown 22.00 Tenis. Mecze po-
kazowe, Ultimate Tennis Showdown 23.00
Sporty motorowe 1.30 Snooker

rocear ]
6.00
8.45
9.45
10.45
1145
12.50
13.30
13.45
14.45
15.50
16.30
16.45
17.45
18.50
19.30

Nowy dzieri z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Sekrety rodziny

Dlaczego ja?

Gliniarze

Wydarzenia

Interwencja

Trudne sprawy
Dlaczegoja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Gliniarze

Sekrety rodziny
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzen

20.00 Straznicy Galaktyki - film sci - fi,
USA, 2014, rez. James Gunn, wyk.
Chris Pratt, Zoe Saldana, Dave Bau-
tista, Vin Diesel
- Zuchwaty awanturnik Peter Quill
kradnie tajemniczy artefakt sta-
nowiacy obiekt pozadania ztego
i poteznego Ronana, ktorego
ambicje zagrazaja catemu wszech-
Swiatowi. Cheac uniknac gniewu
Ronana, Quill zmuszony jest
zawrzec niewygodny sojusz z czte-
rema niemajacymi nic do stracenia
outsiderami.

Resident Evil: Zaswiaty - horror,
USA, 2010, rez. Paul W.S. Anderson,
wyk. Milla Jovovich, Ali Larter, Wen-
tworth Miller, Kim Coates
Czas zemsty - film sensacyjny,
USA, 2003, rez. Michael Oblowitz,
wyk. Steven Seagal, Corey Johnson,
Michelle Goh, Kata Dobd

2.45 Tajemnice losu
| 2] POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 6.55 Joker 7.50 Trudne
sprawy 8.50 Na ratunek 112 9.15 Kabareto-
wa Ekstraklasa 9.25 Drwale i inne opowie-
§ci Bieszczadu 9.50 Drwale i inne opowiesci
Bieszczadu 10.20 Na ratunek 112 10.45 Se-
krety rodziny 11.40 Dlaczego ja? 12.35 Nasz
nowy dom 13.30 Swiat wed’rug Kiepskich
14.00 Swiat wedtug Kiepskich 15.00 Trudne
sprawy 16.00 Nasz nowy dom 17.00 Sekrety
rodziny 18.00 Malanowski i Partnerzy 18.30
Malanowski i Partnerzy 19.00 Gliniarze 20,05
Wydarzenia 20.45 Gos¢ Wydarzen 21.15 Tyl-
ko jeden 22.15 Zdrady 23.10 Zakon - film
sensacyjny, USA, 2002, rez. Sheldon Lettich,
wyk. Jean - Claude Van Damme, Vernon Do-
btcheff, Charlton Heston, Sofia Milos 1.00
Kabaretowa Ekstraklasa 2.05 Wydarzenia
2.50 #JesteSmyDlaDzieci 3.20 Echo lasu 3.50
Magazyn Atleci 4.20 Magazyn Atleci

22.45

0.50

PoLSAT @

TN

Uwagal - program interwencyjny
Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Mango - Telezakupy

Wstajesz i wiesz - informacje
Doradca smaku

Szpital - program obyczajowy
Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
Detektywi - program kryminalny
Detektywi - program kryminalny
Ukryta prawda

Szpital - program obyczajowy
Detektywi - program kryminalny
Milionerzy

Fakty po potudniu

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

18.00 Ukryta prawda

19.00 Fak

19.25 Uwaga! koronawirus

19.35 Sport

19.45 Pogoda

19.46 Raport alergiczny

19.55 Uwaga! - program interwencyjny

435
455

5.45
7.00
9.00
9.05
10.05

11.05
140
1215
13.15
14.15
15.25
16.00
17.00

Mumia powraca - film przygodowy,
USA 2001, rez. Stephen Sommers,
wyk. Brendan Fraser, Rachel Weisz,
John Hannah, Arnold Vosloo, Odet

20.05
HIT

Fehr, The Rock

Odwet - film sensacyjny, USA,
Niemcy 2003, rez. F. Gary Gray, wyk.
Vin Diesel, Larenz Tate, Timothy Oly-
phant, Geno Silva, Jacquelme Obra-
dors, Steve Eastin

Kuba Wojewddzki - talk show
Uwagal! - program interwencyjny
NOC Magii

.. SUPER POLSAT

6.00 SuperLudzie 6.25 Wydarzenia 7.00 Fre-
sh Beat Band. Kapela detektywdw 7.30 Ba-
belkowy $wiat gupkéw 8.00 Rycerka Nel-
la 8.30 Psi patrol 9.00 Wrozkowie chrzestni
10.00 Swiat wedtug Bundych 10.30 Nasz no-
wy dom 11.30 Na ratunek 112 12.00 Przyja-
ciofki 16.00 Kabaret na zywo 18.00 Chirurdzy
19.00 Nasz nowy dom 20.00 Wpét do $mier-
ai - film sensacyjny, Niemcy/USA, 2002, rez.
Don Michael Paul, wyk. Steven Seagal, Ja Ru-
le, Morris Chestnut, Nia Peeples 22.00 Bank
-dramat sensacyjny, USA, 2009, rez. Tom
Tykwer, wyk. Clive Owen, Naomi Watts, Ar-
min Mueller - Stahl, Ulrich Thomsen 0.35
Do widzenia, do jutra - dramat obyczajowy,
Polska, 1960, rez. Janusz Morgenstern, wyk.
Zbigniew Cybulski, Teresa Tuszyriska, Barbara
Baranowska, Grazyna Muszyfiska 2.15 Zaka-
zane piosenki - film wojenny

22,50

1.05
2.05
2.20

A
5.05
5.40
6.25
6.40
7.20
8.10
8.55
9.35

10.30
130
215
1315

14.20

v

Detektywi. Na zlecenie
Usterka

Express - informacje

DeFacto

Ukryta prawda

Krélowe zycia - serial

Made in Maroko - serial
Gogglebox. Przed telewizorem
SOS. Ekipy w akdji

Sprzataczki - program obyczajowy
Kiedy dzieci maja dzieci
Zamiana zon. Ukraina
Luksusowe minidomy - doku-
ment

Usterka

Uwaga!

Express, Pogoda

Pierwszy raz za granica...
Krélowe zycia - serial

DeFacto

Express, Pogoda

Raport alergiczny

Patent na kase

Nauka jazdy

Gogglebox. Przed telewizorem
Express, Pogoda

Damy i wiesniaczki. PL
Gogglebox. Przed telewizorem
Express, Pogoda

Krélowe zycia - serial

Damy i wiesniaczki. Za granica
Klub drugich zon

Fachowcy

SOS. Ekipy w akdji

3.15 SOS. Ekipy w akdji

4.00 SOS. Ekipy w akji

storkiATkA - STOPKLATKA

6.00 Nowa Scena Smiechu 6.55 Staw-
ka wieksza niz zycie cz. 1 -2 - serial 9.20
Za kika dolarow wiecej - western 11.50
Przygody Merlina - serial 12.50 Katastro-
fy w przestworzach 15.00 Tajemnice Trojka-
ta Bermudzkiego - serial 15.55 Zagadki kry-
minalne panny Fisher - serial 17.00 Sherlock:
upiorna panna mtoda - serial 18.55 Allo, Allo -
serial 20,00 Yuma - dramat sensacyjna 22.10
Egzorcysta: Poczatek - film sensacyjny

e[S TVPINFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-

wy co pdt godziny 13.59 Serwis Info 14.29
Serwis Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis In-

fo 15.29 Info Dziefi 15.54 Pogoda 15.59 In-
fo Dzieft 17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress
Extra 17.32 O co chodzi 18.00 Panorama
18.20 Panorama opinii 18.37 O tym sie mé-

wi 19.30 Wiadomosci 19.58 Gos¢ Wiadomo-

$¢i 20.13 Forum 21.00 Nie da sie ukry¢ - ma-

gazyn 21.30 Serwis Info 21.50 W tyle wizj
22.25 Serwis Info 22.30 W tyle wizj Extra
23.00 INFO Wieczdr 23.30 W akgji 23.55
Serwis Info 0.03 Wiadomosci 0.31 Gos¢ Wia-

domosci 0.58 Pogoda 1.02 Forum - program
publicystyczny 1.50 W tyle wizji 2.25 Serwis
Info 2.30 W tyle wizji Extra 2.54 Pogoda 2.57
Wiadomosci 3.25 Gos¢ Wiadomosci 3.41 Po-
goda 4.15 TaSmy bezpieki - Il pielgrzymka Ja-
na Pawta Il do Polski

14.50
15.20
15.45
16.00
16.40
17.30
17.45
18.02
18.05
18.30
19.00
19.45
20.00
21.00
2145
22.00

0.00

1.00

1.55
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5.10
6.05
730
8.30

Szkota - serial

Mango Telezakupy

Mata pigknosé - dokument
Ukryta prawda - program obycza-

Jowy
Ukryta prawda - program obycza-
jowy
Ukryta prawda - program obycza-

9.30
10.30

Jowy

Mango Telezakupy

Szpital - program obyczajowy

Sad rodzinny - program sadowy
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Ukryta prawda - program obycza-

130
1.50
12,50
13.50
14.50

Jowy

Szkota - serial

Wiza na mitos¢

Slub od pierwszego wejrzenia

Slub od pierwszego wejrzenia

Jeszcze duzsze zareczyny

- komedia, USA, Jannia 2012, rez.

Nicholas Stoller, wyk. Jason Segel,

Emily Blunt, Rhys Ifans, Chris Pratt,

Alison Brie, Jacki Weaver, Dakota

Johnson

Tequila Sunrise - film sensacyjny,

USA 1988, rez. Robert Towne, wyk.

Mel Gibson, Michelle Pfeiffer, Kurt

Russell, Raul Julia, .. Walsh, Arliss

Howard, Arye Gross

Kosci - serial

Druga strona medalu - talk show
Druga strona medalu - talk show

2.50

NOC Magii

4] w4

6.00 Straznik Teksasu 8.00 Nasz nowy dom
9.00 Policjantki i Policjanci 12.00 STOP Dro-

gbwka 13.00 Gordon Ramsay: 24 godziny
w piekle 14.00 Pamietniki z wakagji 15.00
Septagon 16.00 Stoneczny patrol 17.00 Pa-
migtniki z wakacji 18.00 Policjantki i Policjan-
¢ 20.00 Gwiazdy Kabaretu 21.00 Sprawie-
dliwi - Wydziat Kryminalny 23.00 Gallows Hil
- horror, USA, 2013, rez. Victor Garcia 0.55
STOP Drogdwka 1.55 Wiatcy méch

T TRWAM

12.20 W poszukiwaniu dowodéw 13.20
100 cudownych miejsc na Swiecie 13.30
Msza Swieta 14.30 Izba Pamieci Putkownika
Kuklinskiego 14.40 O Wotyniu nikt z nas nie
zapomni 14.55 Stowo Zycia 15.00 Koronka
do Bozego Mitosierdzia 15.20 Mocni w wie-

rze 15.50 Ma sie rozumiec 16.00 Informacje
dnia 16.10 Siédmy sakrament 16.35 Swiat
na wyciagniecie reki. Ziemia Swieta 17.00
Wyszyriski - historia 17.20 100 cudow-

nych miejsc na Swiecie 17.30 Okiem kame-
ry 18.00 Aniof Pariski 18.05 Informacje dnia
18.15 Westerplatte Mtodych 18.55 Przeglad
katolickiego tygodnika “Niedziela" 19.00
Msza Swieta 20.00 Informacje dnia 20.20
Rézaniec 20.50 Myslac Ojczyzna 21,00 Apel
Jasnogdrski 21.20 Informacje dnia 21.40
Polski Punkt Widzenia 22.00 Ziemia Obieca-
na 22.50 Wotyn - nierozliczone ludobdjstwo

15.55
16.55
18.00
19.00
20.00

22.35

1.00
2.00
2.25

s

6.30 Nash Bridges - serial

730 Nash Bridges - serial

8.35 Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Zaklinaczka duchow - serial
Zaklinaczka duchow - serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Zawrotna predkosé - film sen-
sacyjny, Francja 2017, rez. Antonio
Negret, wyk. Ana de Armas, Fred-
die Thorp, Scott Eastwood, Simon
Abkarian

Przyspieszenie - film sensacyjny,
USA 2019, rez. Daniel Zirilli, Michael
Merino, wyk. Chuck Lidell, Dolph
Lundgren, Natalie Burn, Quinton
Jackson, Sean Patrick Flannery
Patriota - film sensacyjny, USA
1998, rez. Dean Semler, wyk. Camilla
Belle, Gailard Sartain, L.Q Jones, Silas
Weir Mitchell, Steven Seagal

Na wariackich papierach - serial
Niesamowite!

Dyzur

Niesamowite!

Na jedwabnym szlaku

Menu na miare

PULS

9.20
10.10
1.10
12.05
13.05
14.05

16.00
18.00

20.00

2150

2335

110
2.00
230
2.55
3.20
410

A TV6

6.00 TOP 10 Lista Przebojow 7.00 Mac-
Gyver 9,00 Galleo 10.00 Detektywi w akcji
11.00 Detektywi w akdji 12.00 Miodowe lata
13.40 Sekrety sasiadow 14.15 Buffy, postrach
wampiréw 16.15 Medicopter 117 18.15 Mio-
dowe lata 20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminal-
ne zagadki Nowego Jorku 23.00 Beztroskie
Paryzanki, Francja, 2010 1.00 STOP Drogow-
ka 2.00 Benny Hill 2.40 TOP 10 Lista Przebo-
jow 3.40 Disco Polo Life 4.40 Disco Polo Life

Tl KULTURA

KULTURA

7.30 Wszystkie stworzenia duze i mafe - se-
rial 8.25 Teatr na ten czas - Maciej Wojtysz-
ko 8.35 Koto pidra 8.55 Niebieska kula - film
anim. 9.15 Intruz - dramat 11.00 Polskie dro-
gi - serial 12.40 Wieczor u Abdona - film oby-
czajowy 13.30 Sztuka Chin - film dok. 14.35
Dzika Muzyka -Byto cymbalistow wielu...
- magazyn 15.10 Zdrowie - komedia 17.00
Dwa zebra Adama - komedia 18.30 Infor-
macje kulturalne 18.45 Szalefistwo Majki
Skowron . Mirabelle - serial 19.20 Szalefistwo
Majki Skowron . Alarm na jeziorze - serial
20.00 Kulturalne 007 - W tajnej stuzbie Jej
Krélewskiej Mosci - film sensacyjny 22.30
Fabryka hitow - Malowanie dzwiekiem - cykl
dok.23.25 Gomorra s.| - serial 0.25 Informa-
cje kulturalne 0.35 Kino nocne - Osiem i pot
- dramat 2.50 Opetanie - film fabularny 4.50
Clara3000 at Sonar Festival 2017 - koncert

[Tivie1 1 TVP1

525
6.20
6.45
6.55

Sprawa dla reportera
Rok w ogrodzie
Rok w ogrodzie Extra - magazyn
Spiszmy sie jak na rolnikow
przystato! - felieton
Transmisja Mszy Swietej
Fascynujacy Schwarzwald
Petnosprawni (360) - magazyn
wojsko - polskie.pl (109) - reportaz
Studio Raban
Rodzinny ekspres - magazyn
Ptonace siodta - komedia, USA,
rez. Mel Brooks, wyk. Mel Brooks,
Cleavon Little, Gene Wilder
Fascynujacy Swiat - Tajemnice
Paryza - Ach, ten Paryz !, Francja,
rez. Elisa Casta Verchere
Przyrodnik na tropie (3) - cykl dok.
Okrasa tamie przepisy
Z pamieci - felieton
Pensjonat nad rozlewiskiem (5)
- serial
Ojciec Mateusz s.XV (194) - serial
Postaw na milion - teleturniej
Teleexpress, Pogoda
Pitka nozna - PKO Ekstraklasa.
Legia Warszawa - Cracovia
Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn
Serial fabularny
Hit na sobotg - Czarne zloto
- film przygodowy, Katar, Francja,
rez. Jean - Jacques Annaud, wyk.
Antonio Banderas, Tahar Rahim,
Freida Pinto, Mark Strong
Oddziat Delta - film fabularny,
USA, Izrael, rez. Menahem Golan,
wyk. Chuck Norris, Lee Marvin,
Martin Balsam, Joey Bishop, Robert
Forster, Lainie Kazan, George Ken-
nedy, Hanna Schygulla, Bo Svenson
W pogoni za zbrodniarzem - film
sensacyjny, USA, Bonia i Hercego-
wina, Chorwadja, rez. Richard She-
pard, wyk. Richard Gere, Terrence
Howard, Jesse Eisenberg, Diane
Kruger, James Brolin

Zaginiona (4) - Raj - serial
i}

= TUPSPORT

5.30 Sportowy Wieczér 5.5 Pitka nozna
MS'78 mecz Argentyna - Holandia 8.25 10
Rio 2016 - Pitka nozna kobiet - Finaf, Szwe-
cja - Niemcy 10.25 10 Rio 2016 - Wioslarstwo
- Finaty 11.10 Stan futbolu 12.10 Lekkoatle-
tyka - ME - Amsterdam 2016 13.40 WSM
-World's Strongest Man 14.45 Pitka nozna
- Puchar Whoch - Napoli - Juventus 17.00 Pit-
ka nozna - PKO Ekstraklasa. Legia Warszawa
- Cracovia 17.35 Boks - Gala Tymex Boxing
Night -12 w Pionkach 19.20 Pitka nozna
- PKO Ekstraklasa. Legia Warszawa - Craco-
via 20.00 Pitka nozna - Eliminacje Euro 2020
20.30 Andres Iniesta - nieoczekiwany boha-
ter 22.00 Sportowy Wieczor 22.40 Pitka noz-
na - PKO Ekstraklasa. Legia Warszawa - Cra-
covia 23.15 Pitka nozna - PKO Ekstraklasa.
Legia Warszawa - Cracovia 1.35 Boks - Gala
Tymex Boxing Night

7.00
735
8.00
8.25
8.55
9.20
9.55

135

12.50
13.30
13.55
14.05

15.05
16.05
17.00
17.25

19.30
20.10

20.35
2135

23.50

210

3.55

Cafe piosenka - talk - show
Doktor z alpejskiej wioski - nowy
rozdziat (53)- serial

M jak mitosc (1508) - serial
Pytanie na $niadanie

To je Borowicz. Podrdze ze sma-
kiem - magazyn kulinary

To byt Festiwal!

VaBanque (43) - teleturniej
Familiada - teleturnij

Koto fortuny - teleturniej

Szansa na sukces. Opole 2020
Rodzinka.pl (279) - serial
Kabaretowe Lato Dwojki

Stowo na niedzielg - Niecelny
siewca czyli droga donikad?
Panorama, Pogoda

Na dobre i na zte (764) - Jesli
jutro nas nie bedzie - serial
Spiszmy sie jak na rolnikow
przystato! - felieton

Lajk!

Tozsamos¢ - thriller, USA, rez. James
Mangold, wyk. John Cusack, Ray
Liotta, Amanda Peet, Alfred Molina
To byt Festiwal! - widowisko
muzyczne

23.00 Dziefi Bastylii - film sensacyjny,
Tl Wieka Brytania, Franca, rez. James
Watkins, wyk. dris Elba, Richard Mad-
den, Charlotte Le Bon, Kelly Reilly
045 Jennifer 8 - dramat, USA, rey.
Bruce Robinson, wyk. UmaThur-
man, Kathy Baker, Andy Garcia
2.55 W ptomieniach uczuc - film oby-
czajowy, USA, rez. Ernie Barbarash
425 Zakoriczenie dnia

EUROSPORT

5.00 Wyscigi samochodowe. Austin, Sta-
ny Zjednoczone 8.30 Tenis. Mecze pokazo-
we, Ultimate Tennis Showdown 11.30 Sno-
oker. Home Nations Series, Northern Ireland
Open 12.15 Snooker. Home Nations Series,
Northern Ireland Open 14.00 Kolarstwo. To-
ur de France 15. etap: Givors - Mont Vento-
ux 15.00 Kolarstwo. World Tour, Francja 17.00
Tenis. Mecze pokazowe, Ultimate Tennis
Showdown 18.15 Tenis. Mecze pokazowe,
Ultimate Tennis Showdown 19.30 Tenis. No-
wy Jork, Stany Zjednoczone Finat mezczyzn
20.25 Pitka nozna. Mistrzostwa kraju, Elitese-
rien 22.30 Tenis. Mecze pokazowe, Ultimate
Tennis Showdown 23.00 Wy3cigi samocho-
dowe. Austin, Stany Zjednoczone 0.00 Poker
1.00 Snooker. Home Nations Series, Northern
Ireland Open 1.30 Snooker. Home Nations
Series, Northern Ireland Open

EEseoT

POLSAT

Nowy dzieri z Polsat News
Scooby - Doo: Strachy i patata-
chy - komedia przygodowa
Ewa gotuje

Nasz nowy dom

Wakacje z Battykiem
Bogaty dom - Biedny dom
Rolnicy. Podlasie

Gorale

Wiezienie

Chtopaki do wziecia
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzen

Focsar ]
6.00
8.35

10.10
10.40
140
12.40
13.40
15.45
16.45
17.45
18.50
19.30

20.00

Alicja w Krainie Czaréw - film
fantasy, USA, 2010, rez. Tim Burton,
wyk. Johnny Depp, Mia Wasikow-
ska, Helena Bonham Carter, Anne
Hathaway

- Dziewietnastoletnia Alicja
powraca do dziwacznego Swiata,
ktory po raz pierwszy odwiedzita
jako dziecko, i wyrusza w podréz,
by odkry¢ swe prawdziwe przezna-
czenie. Na jej drodze stang m.in.
Szalony Kapelusznik, Biata Krolowa,
Czerwona Krélowa i Biaty Krolik.
Tim Burton zamientt , Alicje w Kra-
inie Czarow" w pomystowa wariacje
na temat jednej z najbardziej uwiel-
bianych opowiesci wszech czasow.
X - Men Geneza: Wolverine

= film sci - fi, USA, 2009, rez. Gavin
Hood, wyk. Hugh Jackman, Danny
Huston, Liev Schreiber, Ryan Rey-
noldswyk.

Plan lotu - thriller, USA, 2005,

rez. Robert Schwentke, wyk Jodie
Foster, Peter Sarsgaard, Sean Bean,
Marlene Lawston

3.00 Tajemnice losu
POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Awantura o kase
8.00 Nasz nowy dom 9.00 Trudne sprawy
10.00 Dlaczego ja? 11.00 Dlaczego ja? 14.00
Przyjaciétki 15.00 Nasz nowy dom 16.00
Cztery wesela 17.00 W rytmie serca 18.00
Zawsze warto 19.00 Malanowski i Partne-
rzy 19.30 Malanowski i Partnerzy 20,05 Wy-
darzenia 20.45 Gos¢ Wydarzef 21.15 Zakon
-film sensacyjny, USA, 2002, rez. Sheldon
Lettich, wyk. Jean - Claude Van Damme, Ver-
non Dobtcheff, Charlton Heston, Sofia Milos
23,05 Czas zemsty - film sensacyjny, USA,
2003, rez. Michael Oblowitz, wyk. Steven
Seagal, Corey Johnson, Michelle Goh, Kata
Dobd 0.55 Piotr Rubik Koncert Wielkanoc-
ny (Najlepsze Oratoria) 2.05 Wydarzenia
2.50 #)esteSmyDlaDzieci 3.15 Echo lasu 3.45
W bliskim planie 4.30 W bliskim planie 5.20
Gorale 5.45 Telezakupy TV Okazje

2225

0.55

TUN

Uwaga! - program interwencyjny
Mango - Telezakupy

Wstajesz i wiesz - informacje
Dzie Dobry Wakacje
MasterChef Junior

Ameryka Express

My Way

Dorota inspiruje

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
Domowe rewolucje
Weekendowa metamorfoza
Fakty

Uwaga! koronawirus

Sport

Pogoda

Uwagal - program interwencyjny

435
4.50
7.00
9.00
130
12.55
14.25
15.00
16.00

17.00
18.00
19.00
19.20
19.30
19.40
19.45

20.00 To skomplikowane - komedia,
T USA, Japonia 2009, rez. Nancy
Meyers, wyk. MeryI Streep, Steve
Martin, Alec Baldwin, John Krasin-
ski, Lake Bell, Mary Kay Place, Rita
Wilson
Nadchodzi Polly - komedia, USA
2004, rez. John Hamburg, wyk.

Ben Stiller, Jennifer Aniston, Philip
Seymour Hoffman, Debra Messing,
Alec Baldwin, Hank Azaria, Bryan
Brown
Mumia powraca - film przygo-
dowy, USA 2001, rez. Stephen Som-
mers, wyk. Brendan Fraser, Rachel
Weisz, John Hannah, Arnold Vosloo,
Odet Fehr, The Rock
2.55 Uwaga! - program interwencyjny
3.10 NOC Magii
4.20 Nic straconego

—_  SUPER POLSAT

6.00 SuperLudzie 6.25 Wydarzenia 7.00 Ba-
belkowy $wiat gupikow 8.00 Rycerka Nel-

la 8.30 Psi patrol 9.30 Wrbzkowie chrzestni
10.00 Swiat wedtug Bundych 12.30 Nasz no-

wy dom 13.30 Mate Wielkie Marzenia 14.35
W pustyni i w puszczy czes¢ 1 - film przy-
godowy 16.40 Lis i pies 2 - film anim. 18.00
Dawno, dawno temu w Idolu - film anim.
18.20 Frankenweenie - film anim. 20.00
Bank - dramat sensacyjny, USA, 2009, rez.
Tom Tykwer, wyk. Clive Owen, Naomi Watts,
Armin Mueller - Stahl, Ulrich Thomsen 22.30
Swiat wedtug Kiepskich 23.00 Wredne
dziewczyny 2 - komedia, USA, 2011, rez. Me-
lanie Mayron, wyk. Meaghan Martin, Donn
Lamkin, Linden Ashby, Dan Coleman 1.00
Przebojowe Opole 4.00 Na ratunek 112 4.30
Na ratunek 112 5.00 Nasz nowy dom

22.25

0.35

A
4.55
5.20
5.45
6.20
6.35
7.00
8.00
8.40
9.45

10.00

10.35
1.00
1.40
12.25
13.05

14.05

14.50
15.45
16.00
16.45
17.45

18.05
19.00
19.45

20.00
21.05
21.50

2230

23.10
0.55
140

[\

Dzieciaki

Dzieciaki

Usterka

Defacto

Defacto

Damy i wiesniaczki. PL
Vloghox. W necie
Gogglebox. Przed telewizorem
Express, Pogoda
Czfowiek kontra jedzenie
DeFacto

Kto to kupi?

Krélowe zycia - serial
Krélowe zycia - serial
Luksusowe minidomy
Usterka

Kanapowcy

Express, Pogoda

Ostre cigcie

Gogglebox. Przed telewizorem
Express, Pogoda
Ekstremalne kampery
Cigzaréwka przez Stany
Express, Pogoda

Damy i wiesniaczki. PL
Made in Maroko - serial
Krélowe zycia - serial
Krélowe zycia - serial
Gogglebox. Przed telewizorem
Ostre ciecie

0Oszusci - serial

2.30 Seks - wypadki

3.15 Klub drugich zon

4.00 Testerzy extra

4.25 Moj pierwszy... - magazyn

storkLATKA - STOPKLATKA

6.00 Klara i wszystko jasne - serial 8.00 Ko-
misarz Rex -serial 11.00 Stawka wieksza
niz zycie cz. 1 - 2 - serial 13.25 Miasto anio-
fow - dramat 15.35 Siostry - komediodramat
18.00 Edward Nozycoreki - dramat fanta-
styczny 20.00 Speed: niebezpieczna pred-
kos¢ - film sensacyjny 22.30 Rob Roy - film
historyczny  1.05 Yuma - dramat sensacyj-
ny 3.15 Nie ma zmituj - dramat obyczajowy
5.30 Ojciec Adnana - etiuda

1vp I TVP INFO

5.55 Serwis Info,Pogoda, Serwis Sportowy co
pét godziny 13.59 Serwis Info weekend 14.29
Serwis Info weekend 14.52 Pogoda 14.59
Serwis Info weekend 15.29 Info Dziefi 15.54
Pogoda 15.59 Info Dziefi 17.00 Teleexpress
17.15 Teleexpress Extra 17.30 Studio Wschod
- magazyn 18.00 Panorama 18.22 Serwis In-
fo weekend 18.30 Kobiecym okiem - maga-
zyn 18.52 Serwis Info weekend 19.30 Wiado-
mosci 19.58 Gos¢ Wiadomosci 20.13 Mineta
20ta 21.00 Nie da sie ukry¢ - magazyn 21.30
Serwis Info weekend 21.50 Studio Polska
- magazyn 23.30 INFO Wieczér 0.00 Wia-
domosci 0.28 Gos¢ Wiadomosci 0.49 Pogo-
da 1.00 Salon dziennikarski - program publi-
cystyczny 1.40 Mineta 20ta 2.28 Nie da sie
ukry¢ - magazyn 2.53 Kobiecym okiem - ma-
gazyn 3.25 Swiatowiec - Macau - magazyn
turystyczny

SOBOTA, 11LIPCA,

v
o TUN7
5.10
6.00
8.05
11.05
12,05
13.15

Ukryta prawda

Mango - Telezakupy

Ukryta prawda

Przyjaciele - serial

Anna German - serial
Szczeniackie wojsko - komedia,
USA 1995, rez. Nick Castle
Kawaler - komedia, USA 1999,
rez. Gary Sinyor, wyk. Chris O'Don-
nell, Renée Zellweger, Artie Lange,
Edward Asner, Hal Holbrook, James
Cromwell, Marley Shelton
Batman Forever - film przygo-
dowy, USA 1995, rez. Joel Schuma-
cher, wyk.Val Kilmer, Tommy Lee
Jones, Jim Carrey, Nicole Kidman,
Michael Gough, Drew Barrymore
Akademia Policyjna II: Pierwsze
zadanie - komedlia, USA 1985, rez.
Jerry Paris, wyk. Steve Guttenberg,
Bubba Smith, David Graf, Michael
Winslow, Art Metrano, George Gaynes
Striptiz - film sensacyjny, USA
1996, rez. Andrew Bergman,

wyk. Demi Moore, Burt Reynolds,
Armand Assante, Ving Rhames,
Robert Patrick, Paul Guilfoyle

Co z oczu, to z serca - film sen-
sacyjny, USA 1998, rez. Steven
Soderbergh, wyk. George Clooney,
Jennifer Lopez, Ving Rhames, Don
Cheadle, Dennis Farina, Isaiah
Washington, Steve Zahn

NOC Magii

15.15
17.30

2000

2150

0.20

240

4] va

6.00 Pan Peabody i Sherman Show 6.55
101 dalmatyiczykow 7.30 101 dalmatyfi-
czykdw 7.55 Dzielna Mysz 8.20 101 dalma-
tynczykow 9.05 Galileo 10.05 Galileo 11.05
Policjantki i Policjanci 13.05 Teczowy obdz
- komedia przygodowa 15.00 STOP Drogbw-
ka 16.00 Policjantki i Policjanci 19.00 Galileo
20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny
23.00 Rywal - dramat sensacyjny 2.25 Disco
Polo Life 3.25 TOP 10 Lista Przebojow

T TRWAM

8.15 Westerplatte Mtodych 8.55 Stowo Zycia
9.00 “Cudem jest w naszych oczach” - 25 lat
Radia Maryja 10.00 Informacje dnia 10.15
Retrospekcja 10.20 Swiety na kazdy dzief
10.25 Myslac Ojczyzna 10.35 Polski Punkt
Widzenia 11.00 Kropelka radosci 12.00 Aniot
Pariski 12.03 Informacje dnia 12.20 Jan Pa-
wet Il (1978 - 2005) 12.30 XXIX Pielgrzym-
ka Rodziny Radia Maryja na Jasna Gére 18.00
Aniot Panski 18.05 Informacje dnia 18.15
Rozmowy niedokoriczone 19.25 Swiety na
kazdy dzief 19.30 Katecheza ks. bp. Antonie-

g0 Diugosza 19.45 Modiitwa  telefonicznym
udziatem dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20
Rézaniec 20.50 Myslac Ojczyzna 21.00 Apel
Jasnogorski 21.20 Informacje dnia 21.40 Pol-
ski Punkt Widzenia 22.00 Mojzesz - 10 przy-
kazar 22.50 100 cudownych miejsc na Swie-
cie 23.00 Ojczyzno ma

WD PULS

6.00 Nawariackich papierach - serial
7.00 Takijest Swiat

7.50 Sahara - film przygodowy, Wielka
Brytania, Hiszpania, Niemcy, USA
2005, rez. Breck Eisner, wyk. Lam-
bert Wilson, Matthew McConau-
ghey, Penélope Cruz, Steve Zahn
Lombard: Zycie pod zastaw
-serial

Lombard: Zycie pod zastaw
-serial

Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Ocalony - dramat wojenny, USA
2013, rez. Peter Berg, wyk. Ben
Foster, Emile Hirsch, Mark Wahl-
berg, Taylor Kitsch

Armageddon - film katastroficzny,
USA 1998, rez. Michael Bay, wyk.
Ben Affleck, Billy Bob Thornton,
Bruce Wills, Liv Tyler, Michael Clarke
Duncan, Owen Wilson, Peter Stor-
mare, Steve Buscemi, Will Patton,
William Fichtner

Operacja: Zemsta - film akdji,
Wielka Brytania 2018, rez. Ross
Boyask, wyk. Anna Shaffer, Gary
Daniels, Keith Allen, Stu Bennett
Na wariackich papierach - serial
Taki jest swiat

Menu na miare

Z archiwum policji

Dyzur

Dyzur

10.10
14.00
18.00

20.00

215

110

2.50
335
4.20
4.35
5.00
535

A) V6

7.00 Nasza klasa 8.30 Mitos¢ na zakre-
cie 10.00 Anatomia glupoty wedtug Richar-
da Hammonda 10.30 Galileo z Domu 10.50
Ksigzniczka tabedzi: Skarb czamnoksieznika
-film anim. 12.15 Wojownicze Zétwie Nin-
jalll - film przygodowy 14.25 Columbo 16.25
Detektyw Monk 18.25 Bitwa na bombki - ko-
media obyczajowa 20.05 Galileo 21.05 CSI:
Kryminalne zagadki Nowego Jorku 23.00
Niegrzeczne pielegniarki, Francja, 2012

s KULTURA

7.30 Przygody pana Michata - serial 8.10 An-
gielskie Sniadanie - Wszystkie stworzenia du-
zeimate - serial 9.00 Zakochaj sie w Polsce
Plawniowice 9.30 Opole - koncertowe wspo-
mnienia 9.40 Zielono mi - piosenki Agnieszki
Osieckiej 11.45 Stownik filozoficzny Bronista-
wa Wildsteina 11.55 Rzezbiarka snw. Hela-
ine Blumenfeld - film dok. 13.00 Ksiaze sezo-
nu - film TVP 14.05 Wilcze dzieci - film anim.
16.05 Koto pidra 16.25 1Gilda - film obyczajo-
wy 18.15 Co dalej? 18.45 Sami Yaffa na tro-
pie dzwiekow - Indie - cykl dok. 19.40 Wiwat
- widowisko kameralne 20.00 Opieka domo-
wa - dramat 21.40 Stownik filozoficzny Bro-
nistawa Wildsteina 21.55 Koncert na rzecz
Domu Muzyki 23.00 Millenium. Zamek z
piasku, ktory runat - dramat 1.25 Kino nocne
- Rob, co nalezy - dramat 3.20 Fabryka hitow
- Malowanie dzwigkiem - cykl dok.
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Panorama Brzegu Dolnego

TVP1

5.15 Klan (3628 - 3629) - telenowela
6.05 Stownik polsko@polski

6.35 wojsko - polskie.pl (109) - reportaz
6.55 Spiszmy sie jak na rolnikow
praystafo! - felieton

Transmisja Mszy Swietej
Tydzien

Zakochaj sie w Polsce (144)
Szwajcaria Potczyfiska - magazyn
Ziarno - Poza zasiegiem
Sekundy, ktore zmienity zycie
Syzyfowe prace (5) - 1892 - serial
Migdzy ziemia a niebem

Aniof Pariski

Migdzy ziemia a niebem
Wadowickie spotkania ze Swie-
tym Janem Pawtem Il - cykl dok.
BBC w Jedynce - Wydry iich
sekrety - film dok.

Z pamieci - felieton

Weterynarze z sercem

Komisarz Alex s.XIIl (155) - Co
mowia kosci - serial

Postaw na milion - teleturniej
Teleexpress, Pogoda

Blondynka s.VIl (84) - Mitos¢ mi
wszystko wybaczy - serial

Jaka to melodia?

Sport, Wiadomosci, Pogoda
Serial fabularny

03miu wspaniatych - reality show
Zakochana Jedynka - Mitos¢ na
Bora Bora - komedia romantyczna,
Francja, rez. David Morley, wyk.
Tiphaine Daviot, Laetitia Milot, Phi-
lippe Bas, Amaury de Crayencour
Czarne ztoto - film przygodowy,
Katar, Francja, rez. Jean - Jacques
Annaud, wyk. Antonio Banderas,
Tahar Rahim, Freida Pinto, Mark

7.00
8.00
8.30

9.00
9.30
9.55
155
12.00
1215
12.50

13.15

14.15
14.25
15.05

16.05
17.00
17.30

18.30
19.25
20.15
2115
2215

23.55

Strong
2.15 Oddziat Delta - film fabularny,
USA, Izrael, rez. Menahem Golan,
wyk. Chuck Norris, Lee Marvin,
Martin Balsam, Joey Bishop, Robert
Forster, Lainie Kazan, George Ken-
nedy, Hanna Schygulla
4.25 Z pamieci - felieton

2. TVPSPORT
5.35 Sportowy Wieczor 6.15 Ptka nozna
- PKO Ekstraklasa. Legia Warszawa - Craco-
via 7.20 Pitka nozna - PKO Ekstraklasa. Legia
Warszawa - Cracovia 8.20 IO Rio 2016 - Pitka
nozna mezczyzn - Brazylia - Niemcy - relacja
10.20 WSM - World's Strongest Man 11.20
Turniej WTA -Tokio - Finat. A. Radwariska
- B. Bencic 13.00 Zuzel - Ekstraliga 209. Uni-
bax Toru - Falubaz Zielona Gora 13.10 Zuzel
- Ekstraliga 209. Unibax Torufi - Falubaz Zie-
lona Gora 15.00 “Lekkoatletyczne czwartki.
Orlen TVP Sport Cup” - pchniecie kula 17.00
Opowie$¢ sentymentalna - film dok. 17.55
Pitka nozna - PKO Ekstraklasa. Legia Warsza-
wa - Cracovia 20.00 RETRO TVP SPORT - pit-
ka nozna, MS 1982 - mecz o trzecie miejsce
Polska - Francja - magazyn 22.00 Sportowy
Wieczér 0.30 Boks - Gala Bokserska. Floyd
Mayweather vs. Miguel Cotto, USA

VP2

Cafe plosenka - talk - show
Stowo na niedziele

Doktor z alpejskiej wioski

- nowy rozdziat (54) - Wywal-
czone szczescie - serial

M jak mitos¢ (1509) - serial
Spiszmy sie jak na rolnikow
przystato!

Pytanie na $niadanie

Spiszmy sie jak na rolnikow
przystato! - feliston

Gwiazdy w potudnie - Suttani
westernu - komedia, USA, rez.
Ron Underwood, wyk. Billy Cristal,
Daniel Stern, Bruno Kirby
VaBanque (44) - teleturniej
Familiada - teleturniej

Koto fortuny - teleturniej
Szansa na sukces. Opole 2020
Rodzinka.pl (280) - Empatyczny
grzechotnik - serial

Zmiennicy (9) - Podroz senty-
mentalna - serial

Panorama

Pogoda

Na dobre i na zte (765) - Czfo-

5,00
5.30
5,40

6.30
720

730
125

130

13.25
14.00
14.35
15.15
16.20

16.50

18.00
18.25
18.30

nigdy - serial

Spiszmy sie jak na rolnikow
przystato! - felieton

Na sygnale (262) - Tylko spokoj-
nie, tato - serial

Lato, muzyka, zabawa. Waka-
cyjna Trasa Dwojki - 2020

Lato, muzyka, zabawa. Waka-
cyjna Trasa Dwojki - 2020
-Kotobrzeg

Kino bez granic - Nieracjonalny
mezczyzna - komedia, USA, rez.
Woody Allen, wyk. Joaquin Phoenix,
Emma Stone, Parker Posey

Wojna Hanny - dramat, USA, rez.
Menahem Golan, wyk. Maruschka
Detmers, Anthony Andrews, Donald
Pleasence

Dama Kameliowa - melodramat
Zakoficzenie dnia

EUROSPORT

5.00 Wyscigi samochodowe 6.00 Wyscigi
samochodowe 7.00 Wyscigi samochodowe.
Chiny 8.00 Porsche Supercup, Spielberg 8.30
Tenis. Mecze pokazowe, Ultimate Tennis
Showdown 10.30 Tenis. Mecze pokazowe,
Ultimate Tennis Showdown 11.30 Porsche
Supercup, Spielberg 12.15 Porsche Supercup,
Spielberg 13.15 Snooker. UK Championship,
York Finat 14.00 Kolarstwo. Tour de Fran-
ce 5. etap: Ypres - Arenberg Porte du Ha-
inaut 15.00 Kolarstwo. World Tour, Francja
17.00 Tenis. Mecze pokazowe, Ultimate Ten-
nis Showdown 18.15 Tenis. Mecze pokazo-
we, Ultimate Tennis Showdown 19.30 Tenis.
Melbourne, Australia 21.00 Tenis 23.00 Wy-
Scigi samochodowe 0.00 Poker 1.00 Snooker.
UK Championship, York Poffinat 1.30 Sno-
oker. UK Championship, York Finat 3.00 Sno-
oker. Scottish Open Finat

19.25

19.30

20.05

20.40

2240
HIT

0.20

3.05
4.50

Eseoar

POLSAT

Nowy dzieri z Polsat News
Hotel Transylvania 2 - film anim.
Gwiezdne wojny: Czes¢ Il - Atak
klonéw - film sci - fi, USA, 2002
Alicjaw Krainie Czaréw - fim
fantasy, USA, 2010, rez. Tim Burton
Straznicy Galaktyki - film sci - fi,
USA, 2014, rez. James Gunn, wyk.
Chris Pratt, Zoe Saldana, Dave Bau-
tista, Vin Diesel

Nasz nowy dom

Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzena

Kabaret Smile "To sig nadaje do
kabaretu”

Polska Wybiera. Wybory Prezy-
denckie 2020

6.00
145
9.35

12.50
15.15

17.45
18.50
19.30
20.00

20.50

22.00 Ja, szpieg - komedia sensacyjna,
wiek si¢ zmienia, jego przesztos¢ USA, 2002, rez. Betty Thomas, wyk.

Eddie Murphy, Owen Wilson, Mal-
colm McDowell, Famke Janssen

- Niebezpieczny handlarz bronig
wykrada supernowoczesny, ekspe-
rymentalny samolot szpiegowski,
ktory ma zamiar przekazac w rece
miedzynarodowego terrorysty. Z
misjg odzyskania samolotu rzad
Standw Zjednoczonych wysyta
zapatrzonego w siebie boksera i
niezawodnego agenta do zadar
specjalnych. Uzbrojeni w super
nowoczesng brof nieodebrani part-
nerzy musza ocalic Swiat - o ile uda
im sie znalez¢ wspdlny jezyk.
Anioty i demony - thriller, USA,
2009, rez. Ron Howard, wyk.Tom
Hanks, Ewan McGregor, Ayelet
Zurer, Stellan Skarsgard

3.00 Tajemnice losu

POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Awantura o kase 8.00
Nasz nowy dom 9.00 Dlaczego ja? 10.00
Trudne sprawy 11.00 Trudne sprawy 12.00
Trudne sprawy 13.00 Trudne sprawy 14.00
Przyjaciétki 15.00 Nasz nowy dom 16.00 Pol-
sat Festiwal Giganci w Sopocie 2020 18.00
Cztery wesela 19.00 Malanowski i Partnerzy
19.30 Malanowski i Partnerzy 20.05 Wyda-
rzenia 21.05 Czas zemsty - film sensacyjny,
USA, 2003, rez. Michael Oblowitz, wyk. Ste-
ven Seagal, Corey Johnson, Michelle Goh,
Kata Dobd 22.55 Tylko jeden 23.55 Zdrady
0.55 Kabaretowa Ekstraklasa 2.00 Wyda-
rzenia 2.45 #JestesmyDlaDzieci 3.15 Oblicza
Ameryki 3.40 Piotr Rubik Koncert Wielkanoc-
ny 4.25 Kabaretowa Ekstraklasa 4.50 Drwa-
le i inne opowiesci Bieszczadu 5.20 Ciemna
strona miasta 5.45 Telezakupy TV Okazje

0.15

TN

Uwagal - program interwencyjny
Mango - Telezakupy

Wstajesz i wiesz - informacje
Dzien Dobry Wakacje

Patent nadom

Co za tydzien - magazyn

Z zaskoczenia - film familijny, USA
2012, rez. John Whitesell

Scooby - Doo II: Potwory na
gigancie - film przygodowy, USA
2004, rez. Raja Gosnell, wyk. Fred-
die Prinze Jr, Sarah Michelle Gellar,
Matthew Lillard, Linda Cardellini,
Seth Green, Peter Boyle, Alicia Silver-
stone, Neil Fanning

Street Dance Il - film obyczajowy,
Wielka Brytania 2012, rez. Max
Giwa, Dania Pasquini, wyk. Falk
Hentschel, Sofia Boutella, Stephanie
Nguyen

Fakty, Sport, Pogoda

Uwaga! koronawirus

Uwagal! - program interwencyjny

435
4.50
7.00
9.00
130
1230
315

15.10

17.20

19.00
19.20
19.45

20.00
HIT

Spedjalista - film sensacyjny, USA
1994, rez. Luis Llosa, wyk. Sylvester
Stallone, Sharon Stone, James
Woods, Rod Steiger, Eric Robert,
Mario Emesto Sanchez

Pasazer 57 - film sensacyjny, USA
1992, rez. Kevin Hooks, wyk. Wesley
Snipes, Bruce Payne, Tom Sizemore,
Alex Datcher, Bruce Greenwood,
Elizabeth Hurley

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

1.05 Ameryka Express

2.25 Uwaga! - program interwencyjny
2.40 NOCMagii

.. SUPER POLSAT

6.00 SuperLudzie 6.25 Wydarzenia 7.00
Babelkowy $wiat gupikow 7.30 Babelko-
wy Swiat gupikéw 8.00 Rycerka Nella 8.30
Psi patrol 9.00 Psi patrol 9.30 Wrézkowie
chrzestni 10.00 Swiat wedtug Kiepskich
10.30 Zawsze warto 11.30 Zawsze warto
12.30 Nasz nowy dom 13.30 SuperLudzie
14.00 Misja Weteran 14.30 GOPR - na ratu-
nek 15.00 30 - lecie GROM 16.15 Gale KSW
17.00 W pustyni i w puszczy czes¢ 2 - fim
przygodowy 19.00 Zawsze warto 20.00
Wredne dziewczyny 2 - komedia, USA, 2011,
rez. Melanie Mayron, wyk. Meaghan Martin,
Donn Lamkin, Linden Ashby, Dan Coleman
22.00 | kto to mowi 3 - komedia, USA, 1993,
rez. Tom Ropelewski, wyk. Kirstie Alley, John
Travolta, Charles Barkley, David Gallagher
0.00 Kapelusz pana Anatola - komedia oby-
czajowa 1.55 Salto - dramat, Polska

22.25

0.00

Q-
5.10
535
6.30
6.45
6.55
725
8.00
8.55
9.45

10.05
110
1.50
12.50
13.40

14.20
15.00
15.45
16.00
17.00
17.45

18.00

19.25
19.45

20.00
21.05

22.00

2240

2325
0.30

TV

Odlotowy ogrod

Oszusci - serial

Express - informacje

Defacto

Defacto

Gogglebox. Przed telewizorem
Ekstremalne kampery
Cigzardwka przez Stany
Express, Pogoda

Zagrozenie pod stopami
Krélowe zycia - serial

Damy i wiesniaczki. Za granica
Ostre cigcie

Vlogbox. W necie

Kto to kupi?

Gogglebox. Przed telewizorem
Express, Pogoda

Gogglebox. Przed telewizorem
Kossakowski. Wtajemniczenie
Express, Pogoda

Krélowe zycia - serial

Patent na kase - Flesz

Express, Pogoda

Damy i wiesniaczki. PL
Kanapowcy

Kossakowski. Wtajemniczenie
Krélowe zycia - serial

Damy i wiesniaczki. Ukraina
Niezwykte hotele bez tajemnic
- serial

Detektywi. Na zlecenie
Detektywi. Na zlecenie
Detektywi. Na zlecenie

3.20 Detektywi. Na zlecenie

3.55 Ostatniaszansa

storkiATkA - STOPKLATKA

6.00 Klara i wszystko jasne - serial 8.00 Ko-
misarz Rex - serial 11.00 Przygody Merlina
- serial 13.50 Edward Nozycoreki - dramat
fantastyczny 15.55 Listy do Juli - komedio-
dramat 17.55 Poirot: Smier¢ lorda Edgwa-
rea - film kryminalny 20.00 M3 - komedia
22.20 Dziewigte wrota - horror 1.00 Pokaz
kotku, co masz w érodku - komedia 2.55
Mitos¢Kropka.pl - Neapolitaiczyk - program
rozrywkowy 3.55 Mifos¢Kropka.pl

TVPINFO

5.55 Serwis Info,Pogoda, Serwis Sporto-

wy co pdt godziny 13.59 Serwis Info week-

end 14.29 Serwis Info weekend 14.51 Pogo-

da 14.59 Serwis Info weekend 15.29 Serwis
Info weekend 15.53 Pogoda 16.00 Okiem
Wiary - magazyn 16.29 Serwis Info week-

end 17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress Extra
17.30 Teleexpress na deser - 17.45 Serwis In-

fo weekend 18.00 Panorama 18.20 Serwis
Info weekend 18.30 Studio Zachdd - maga-

zyn 19.00 Gfebia ostrodci 19.25 Serwis In-

fo weekend 19.30 Wiadomosci 19.58 Gos¢
Wiadomodci 20.13 Minefa 20ta 21.00 W pet-
nym $wietle - magazyn 21.30 Serwis Info
weekend 21.50 W tyle wizji 22.25 Serwis Info
weekend 22.30 W tyle wizji Extra 23.00 IN-
FO Wieczor 23.21 Nie da sie ukry¢ Extra 0,00
Serwis Info weekend 0.06 Wiadomosci 0.34
Gos¢ Wiadomosci 0.56 Pogoda

140
2.10
245

v

NIEDZIELA, 12 LIPCA,

.m
5.10
6.00
8.05
11.05
1.35
12.05
13.10

14.10
15.10

Ukryta prawda
Mango - Telezakupy
Ukryta prawda
Przyjaciele - serial
Przyjaciele - serial
Anna German - serial
Slub od pierwszego wejrzenia
Slub od pierwszego wejrzenia
Rio Bravo - western, USA 1959,
rez. Howard Hawks, wyk. John
Wayne, Dean Martin, Ricky Nelson,
Angie Dickinson, Walter Brennan,
Ward Bond
Akademia Policyjna II: Pierwsze
zadanie - komedia, USA 1985, rez.
Jerry Paris, wyk. Steve Guttenberg,
Bubba Smith, David Graf, Michael
Winslow, Art Metrano, George Gaynes
Van Helsing - film S - F, USA, Czechy
2004, rez. Stephen Sommers, wyk.
Hugh Jackman, Kate Beckinsale,
David Wenham, Richard Roxburgh,
David Wenham, Samuel West, Rob-
bie Coltrane
Czerwona planeta - filmS - F,
USA, Australia 2000, rez. Antony
Hoffman, wyk.Val Kilmer, Carrie
- Anne Moss, Tom Sizemore, Ben-
jamin Bratt, Terence Stamp, Simon
Baker
1.00 Duchy Alaski
2.00 Druga strona medalu - talk show
2.50 NOC Magii

w4

(4]
6.00 Pan Peabody i Sherman Show 6.35
101 dalmatyficzykow 7.55 Dzielna Mysz 8.20
Krélowa $niegu - bash filmowa 10.00 Galileo
11.00 Galileo 12.00 Gwiazdy Kabaretu 14.05
Rycerz Kréla Artura - film przygodowy 16.50
Ja cie kocham, a ty $pisz - komedia roman-
tyczna 19.00 Galileo 20.00 Babylon A.D.
-film sci - fi 22,05 Optacone krwia - dramat
obyczajowy 0.30 Ameryka pod ostrzatem
1.35 Ameryka pod ostrzafem

T TRWAM

11.30 Przyjaciele i bohaterowie 12.00 Aniot
Pariski z Ojcem Swigtym Franciszkiem 12.20
Wies - to tez Polska 13.30 Papiez Polak do Ro-

dakow 14.15 Artur Afryka 15.20 Ona nigdy
nie byfa sama - Czcigodna Stuga Boza Mat-
ka Teresa Kierocifiska 15.50 100 cudownych
miejsc na $wiecie 16.00 Informacje dnia 16.10
Koncert zyczef 17.00 Tam, gd2|e Bog pra-

cze 17.30 Okiem kamery 18.00 Aniof Pariski
18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy niedo-

koriczone 19.25 Swiety na kazdy dzieri 19.30
Opowiesci bibline 20.00 Informacje dnia
20.20 Rozaniec 20.50 100 cudownych miejsc
na $wiecie 21.00 Apel Jasnogdrski 21.20 In-
formacje dnia 21.40 Retrospekcja 21.45
Sanktuarium Matki Bozej o Ztotym Sercu
w Beauraing 22.40 Tak Go pamietam 23.00
Jak my to widzimy -z daleka wida¢ lepiej
23.30 Antykultura II. Czym jest antykultura?

1815

20.00
HIT

2245

W7 <D

PULS

6.00 Tajemnice medyczne - serial

7.05 Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
9.05 Moja wielka grecka wycieczka
- komedia romantyczna, USA
1105 Kadet Kelly - komedia, USA 2002
13.20 Najpiekniejsze basnie braci
Grimm: NiedZwiedzia skora
- bash, Niemcy 2015
14.35 Najpiekniejsze basnie braci
Grimm: Braciszek i siostrzyczka
- bash, Niemcy 2008
15.50 Guardians: Misja superbohate-
réw - film sci - i, Rosja 2017
17.40 Sahara - film przygodowy, Wielka
Brytania, Hiszpania, Niemcy, USA
20.00 Non - Stop - thriller, USA, Francja
[Tl 2014, rez. Jaume Collet - Serra, wyk.
Corey Stoll, Julianne Moore, Liam
Neeson, Michelle Dockery
22.00 Osaczony - thriller, USA, Niemcy
2005, rez. Florent Siri, wyk. Ben
Foster, Bruce Wills, Jimmy Bennet,
Jonathan Tucker, Kevin Pollak, Mar-
shall Allman, Michelle Horn
0.25 Wielkie kino - komedia, USA
2007, rez. Aaron Seltzer, Jason Frie-
dberg, wyk. Adam Campbell, Car-
men Electra, David Carradine, Jenni-
fer Coolidge, Kal Penn
1.50 Na wariackich papierach - serial
2.40 Taki jest Swiat
3.10 Najedwabnym szlaku
4.05 Menu namiare

A TV6

6.00 TOP 10 Lista Przebojéw 7.00 Detektyw
Monk 8.50 Galleo 10.50 Akademia sztuk
walki - film przygodowy 13.00 Columbo
15.00 Policjantki i Policjanci 16.00 Policjantki
i Policjanci 20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminal-
ne zagadki Nowego Jorku 23.00 Wakacyjny
seks, Francja, 2012 0.35 Gwiazdy Kabaretu
1.35 Whatcy méch 2.10 Whatcy méch 2.40
TOP 10 Lista Przebojéw 3.40 Disco Polo Life

4.40 Disco Polo Life
KULTURA

[TV
KULTURA

9.20 Zakochaj sie w Polsce - Puszcza Kam-
pinoska 9.45 Opole - koncertowe wspo-
mnienia 9.55 12 Krajowy Festiwal Piosenki
Polskiej Opole ‘74 - Mikrofon i ekran 12.10
Wiezi - film anim. 12,20 Oh My Darling - film
anim. 12.25 Miniatury filmowe do muzyki
klasycznej 12.45 Trzeci punkt widzenia 13.20
C K. Dezerterzy, cz. | - komedia 16.25 XV
Konkurs Skrzypcowy im. H. Wieniawskiego
17.00 Klucz do Wojtyty wedtug tuczewskie-
g0 17.15 Niedziela z.. rolami Bogumita Kobie-
Ii - Przekfadaniec - komedia 18.45 Kobiela na
plazy - film TVP 19.25 To jest twdj nowy syn
- film obyczajowy 20.00 Pali sie, moja panno
- komedia 21.15 Trzeci punkt widzenia 21.50
Razem - film dok. 22.50 Opole 2016 Sce-
na Alternatywna - Zamilska - koncert 23.20
Chevalier, Grecja 1.00 Millenium. Zamek z
piasku, ktory runat - dramat

TVP1

510 Przysiega (211) - serial

6.00 Elif (768) - serial

7.00 Msza Swieta

7.35 Fascynujaca Ameryka Potu-
dniowa z Pantanalu do Iguazu
Wiadomosci, Pogoda

Kwadrans polityczny

Tajedyna (20) - serial

Ranczo s.V (54) - serial

Komisarz Alex s.IX (109) - serial
Ojciec Mateusz s.VII (90)- serial
Wiadomosci

Agrobiznes

To si¢ optaca - magazyn

Wydry i ich sekrety - film dok.
Elif (769) - serial

Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzowka - teleturniej
Przysiega (212) - serial
Teleexpress, Pogoda

Jaka to melodia?

Serial fabularny

Jeden z dziesigciu - teleturnie]
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn

Serial fabularny

Spiszmy sie jak na rolnikow
prazystato! - felieton

Sanatorium mitosci s.Il (2)

- reality show

Swiat bez fikcji - Globalne mar-
notrawstwo - film dok.

Francuski pocatunek - komedia
romantyczna, USA, Wielka Brytania,
rez. Lawrence Kasdan, wyk. Meg
Ryan, Kevin Kline, Timothy Hutton,
Jean Reno

Mitos¢ na Bora Bora - komedia
romantyczna, Francja, rez. David
Morley, wyk. Tiphaine Daviot,
Laetitia Milot, Philippe Bas, Amaury
de Crayencour

Jedenaste przykazanie - film
TVP rez. Janusz Kondratiuk, wyk.
Katarzyna Walter, Edward Zentara,
Mirostawa Dubrawska, Lech Ordon
Zakoriczenie dnia

TVP SPORT

5.35 Sportowy Wieczér 6.10 RETRO TVP
SPORT - Finat MS 1982 - RFN - Wiochy 8.05
“Lekkoatletyczne czwartki. Orlen TVP Sport
Cup” - skok wzwyz 10.10 Boks - Gala Ty-
mex Boxing Night - 12 w Pionkach 11.55
WSM -World's Strongest Man (6) 13.00
Pitka nozna - Il liga. 31 kolejka. GKS Katowi-
ce - Widzew £0dZ 15.00 Niezwykte historie
Biato - Czerwonych - Waldemar Baszanow-
ski 15.25 Gol - magazyn pitkarski 16.05 Pitka
nozna - Legia Warszawa - Cracovia 18.05 4
- 4 -2 - magazyn pitkarski 19.05 ligaPL - ma-
gazyn 20.05 GOL - felieton 22.00 Sportowy
Wieczor 22.35 Leeds. Droga do domu - El Lo-
co - cykl dok. 23.30 Boks - Gala Knock Out
Boxing Night - Zakopane. K. Whodarczyk - T.
Mabika 0.30 Boks - Knockout Boxing Night
Fiodor Czerkaszyn - J) McDonagh, Krzysztof
"Diablo" Whodarczyk - Aleksandru Jur

8.00

8.15

8.40

9.15
10.15
11.05
12,00
1210
1235
12.50
14.00
15.00
15.15
15.35
16.05
17.00
17.25
17.55
18.55
19.25
20.10
2035
2125

2135
2235

23.45

14!

@

3.2

[

4.5
i ]

(Eom
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VP2

Cafe plosenka talk - show
Doktor z alpejskiej wioski - nowy
rozdziat (55) - Jeden maty krok

- serial

Cos dla Ciebie - magazyn
Spiszmy sie jak na rolnikow
przystato!

Badzmy razem (71)

Pytanie na $niadanie

Spiszmy sie jak na rolnikow
przystato!

Rodzinka.pl s.IX (193) - serial
Barwy szczescia (2249) - serial
Koto fortuny - teleturniej
VaBanque (42) - teleturniej

Na sygnale (235) - Martwi nie
pomozemy - serial

Cos dla Ciebie - magazyn
Operacja Zdrowie - Szczepionki.
Jak sie robi szczepionki w kon-
tekscie koronawirusa

Doktor z alpejskiej wioski

- nowy rozdziat (73) - Obroni¢
siebie, czs¢ 1- serial

Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej

Wiezief mitosci (342), Turcja
Panorama, Pogoda

VaBanque (45) - teleturniej
Gotowi do gotowania. Start!
Spiszmy sie jak na rolnikow
przystato!

Barwy szczescia (2249) - serial
Rézowa Pantera 2 - komedia kry-
minalna, USA, rez. Harald Zwart,
wyk. Steve Martin, Jean Reno, John
Cleese, Andy Garcia, Emily Mortimer
Tajemnice Majorki (1) - serial
Kamper - film obyczajowy, Polska,
rez. tukasz Grzegorzek, wyk. Piotr
Zurawski, Marta Nieradkiewicz,
Sheily Jimenez, Justyna Suwata
Warto kocha (15) - serial

Park - film obyczajowy, Grecja, Pol-
ska, rez. Sofia Exarchou, wyk. Dimi-
tris Kitsos, Dimitria Vlagopoulou

To je Borowicz. Podroze ze sma-
kiem - magazyn kulinarny

EUROSPORT

5.00 Wyscigi samochodowe. Marakesz, Ma-
roko 6.00 Wyscigi samochodowe. Maroko
6.30 Wyscigi samochodowe. Marakesz, Ma-
roko 7.00 Formuta E. FIA Championship, Ber-
lin 8.30 Snooker. Scottish Open Péffinat 9.15
Snooker. Scottish Open Pétfinat 10.00 Sno-
oker. Scottish Open Finat 11.00 Tenis. Mecze
pokazowe, Uttimate Tennis Showdown 12.00
Tenis. Mecze pokazowe 14.00 Tenis. Mecze
pokazowe 16.00 Tenis. Mecze pokazowe
18.00 Tenis. Mecze pokazowe 20.00 Kolar-
stwo. Tour de France 1. etap 20.30 Kolarstwo.
Tour de France 2. etap 21.30 Kolarstwo. To-
ur de France 3. etap 22.30 Kolarstwo. Tour
de France 4. etap 23.00 Porsche Supercup,
Spielberg 23.30 Porsche Supercup, Spielberg
0.00 Poker 1.00 Snooker. Scottish Open Pt-
finat 1.30 Snooker. Scottish Open Finat 3.00
Snooker. Masters, Londyn Finat

455
5.25

6.15
6.40

6.50
730
1.20

1.25
1.55
12.30
13.05
1335

14.05
14.35

15.05

16.00
16.35
1710
18.00
18.30
19.00
19.25

19.30
20.10
HIT

2150
22,50

0.30
125
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Nowy dzieri z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Sekrety rodziny

Dlaczego ja?

Gliniarze

Wydarzenia

Interwencja

Trudne sprawy

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Gliniarze

Sekrety rodziny
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzer

o]
6.00
8.45
9.45

10.45
145
12.50
13.30
13.45
14.45
15.50
16.30
16.45
17.45
18.50
19.30

Anioty i demony - thriller, USA,
2009, rez. Ron Howard, wyk. Tom
Hanks, Ewan McGregor, Ayelet
Zurer, Stellan Skarsgard

- Robert Langdon, wykfadowca na
Harvardzie, znawca symbol;, zostaje
pilnie wezwany do potozonego koto
Genewy centrum badar jadrowych.
Jego zadaniem jest zidentyfikowanie
zagadkowego wzoru wypalonego
na ciele zamordowanego fizyka.
Bezlitosny - film sensacyjny,
Kanada, USA, 2014, rez. Ekachai
Uekrongtham, wyk. Dolph Lund-
gren, Tony Jaa, Michael Jai White,
Ron Perlman

Ghost in the Shell - film sci - fi,
USA, Japonia, 2017, rez. Rupert
Sanders, wyk. Scarlett Johansson,
Pilou Asbaek, Takeshi Kitano, Juliette
Binoche

Tajemnice losu

Disco gramy

Telezakupy TV Okazje

@] POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 6.55 Joker 7.55 Trudne
sprawy 8.50 Na ratunek 112 9.20 Drwa-
le i inne opowiesci Bieszczadu 9.45 Drwale
i inne opowiesci Bieszczadu 10.15 Na ratu-
nek 112 10.40 Sekrety rodziny 11.40 Dlacze-
g0 ja? 12.35 Nasz nowy dom 13.30 Swiat
wedtug Kiepskich 14.00 Swiat wedtug Kiep-
skich 14.30 Swiat wedtug Kiepskich 15.00
Trudne sprawy 16.00 Nasz nowy dom 17.00
Sekrety rodziny 18.00 Malanowski i Partne-
rzy 18.30 Malanowski i Partnerzy 19.00 Gli-
niarze 20.05 Wydarzenia 20.45 Gos¢ Wy-
darzef 2115 Trudne sprawy 22.10 Dlaczego
ja? 23.05 Swiat wedtug Kiepskich 23.30
Swiat wedfug Kiepskich 23.55 Slad 0.50
Zdrady 1.50 Interwencja 2.05 Wydarze-
nia 2.50 #JesteSmyDlaDzieci 3.20 Echo la-
su 3.50 Trans World Sport 4.50 SuperLudzie
5.20 Gliniarze 5.45 Telezakupy TV Okazje

20.05
HIT

23.00

1.0

a

3.20
4.40
5.25

TUN

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Nowa Maja w ogrodzie
Akademia ogrodnika

Mango - Telezakupy

Wstajesz i wiesz - informacje
Szpital - program obyczajowy
Kuchenne rewolugje - program
kulinarno - rozrywkowy
Detektywi - program kryminalny
Ukryta prawda

Szpital - program obyczajowy
Detektywi - program kryminalny
Efekt Domina

Fakty po potudniu

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Ukryta prawda

Fakty, Sport, Pogoda

Uwaga! koronawirus

Uwaga! - program interwencyjny
Doradca smaku

Milionerzy

4.20

5.10
5.40
5.45
7.00
9.00
10.05

1.05
1215
13.15
14.15
15.25
16.00
17.00

18.00
19.00
19.25
19.55
20.15
20.20

Haker film sensacyjny, USA 2015,
rez. Michael Mann, wyk. Chris
Hemsworth, Leehom Wang, Wei
Tang, Viola Davis, Holt McCallany
Mroczna prawda - film sensa-
cyjny, Kanada 2012, rez. Damian
Lee, wyk. Andy Garcia, Forest Whi-
taker, Kim Coates, Eva Longoria,
Deborah Unger

Co za tydzief - magazyn
Zabdjcza brofi - serial

NOC Magii

. SUPER POLSAT

6.00 SuperLudzie 6.25 Wydarzenia 7.00 Fre-
sh Beat Band. Kapela detektywow 7.30 Ba-
belkowy $wiat gupikéw 8.00 Rycerka Nel-

a 8.30 Psi patrol 9.00 Wrozkowie chrzestni
10.00 Swiat wedtug Bundych 10.30 Nasz no-

wy dom 11.30 SuperLudzie 12.00 Przyjaciét-

ki 13.00 TOP CHEF 14.30 Hell's Kitchen - Pie-

kielna Kuchnia 16.00 Dancing with the Stars.
Taniec z Gwiazdami 18.00 Chirurdzy 19.00
Nasz nowy dom 20.00 | kto to mowi 3 - ko-
media, USA, 1993, rez. Tom Ropelewski,
wyk. Kirstie Alley, John Travolta, Charles Bar-
kley, David Gallagher 22.00 Linia zycia - hor-
ror sci - fi, USA, Kanada, 2017, rez. Niels Ar-
den Oplev, wyk. Ellen Page, Diego Luna, Nina
Dobrey, James Norton 0.15 Dancing with
the Stars. Taniec z Gwiazdami 2.15 Kabareto-
wa Ekstraklasa 2.30 Gliniarze 3.30 Na ratu-
nek 112 4.00 Na ratunek 112

2.00
235
3.20

A
5.10
5.25
5.50
6.50
7.00
730
8.30
9.30

10.30
130
1215
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Pilna Usterka

Kossakowski. Inicjacja

SOS. Ekipy w akji

DeFacto

DeFacto Extra

Ukryta prawda

Damy i wiesniaczki. PL
Gogglebox. Przed telewizorem
SOS. Ekipy w akdji

Sprzataczki

Historie Wielkiej Wagi - dalsze
losy - program obyczajowy
Zamiana zon. Ukraina
Luksusowe minidomy

Usterka

Express, Pogoda

Pierwszy raz za granica...
Krélowe zycia - serial

DeFacto

Express, Pogoda

Patent na kase

Nauka jazdy

Gogglebox. Przed telewizorem
Express, Pogoda

Zamiana zon

Usterka

Express, Pogoda

Gogglebox. Przed telewizorem
DeFacto

Anatomia gtupoty wedtug
Doroty Wellman

Wojny magazynowe

SOS. Ekipy w akdji

2.50 Krélowe zycia - serial

3.25 Kossakowski. Inicjacja

storkLATKA - STOPKLATKA

6.00 Chinka - etiuda 6.20 1000 sposobdw na
sezon 1 - serial 6.55 Ztotopolscy - serial 7.25
Plebania - serial 8.30 Klara i wszystko jasne
- serial 9.40 Herkules cz. 2 - serial 11.15 Nowa
Scena Smiechu 12.20 Allo, Allo - serial 13.25
Katastrofy w przestworzachl 15.25 Zaglada
zkosmosu - film sci - fi 17.05 Lombard Chica-
go: wszystko pod zastaw - serial 17.55 Komi-
sarz Rex - serial 18.55 Allo, Allo - serial 20.00
Transfer - dramat 22.30 Slady zbrodhi - thriller

W TVP INFO

5.35 Serwis Info,Pogoda, Serwis Sportowy co
pét godziny 13.59 Serwis Info 14.29 Serwis
Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis Info 15.29
Info Dziert 15.54 Pogoda 15.59 Info Dziefi
17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress Extra
1730 O co chodzi - magazyn publicystyczny
18.00 Panorama 18.20 Panorama opinii 18.37
0O tym sie mowi - magazyn 19.30 Wiadomo-
8ci 19.58 Gos¢ Wiadomosci 20.13 Mingfa
20ta 21.00 Nie da sie ukry¢ - magazyn 21.30
Serwis Info 21.50 W tyle wizji 22.25 Serwis
Info 22.30 W tyle wizji Extra 23.00 INFO Wie-
czbr 23.30 W akgji 23.55 Serwis Info 0.03
Wiadomosci 0.31 Gos¢ Wiadomosci 0.58 Po-
goda 1.02 Mingfa 20ta 1.50 W tyle wizji 2.25
Serwis Info 2.30 W tyle wizji Extra 2.54 Pogo-
da 2.57 Wiadomosci 3.25 Gos¢ Wiadomosci
3.41 Pogoda 4.00 Tamy bezpieki - Wiady-
staw Gomutka 4.25 Tasmy bezpieki

13.15
14.20
14.50
15.45
16.00
16.40
17.30
17.45
18.00
18.30
19.00
19.45
20.00
21.00
2145
22.00
23.45

0.40

120
2.05
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@ TUN7
5.10
6.05
730
8.30

Szkota - serial

Mango Telezakupy

Mata pigknos¢ - dokument
Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Mango Telezakupy

Szpital - program obyczajowy
Sad rodzinny - program sadowy
Sedzia Anna Maria Wesofowska
Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Szkota - serial

19+ - serial

19+ - serial

Usta Usta - serial

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Anna German - serial

Anna German - serial

Psychol - film sensacyjny, USA
1998, rez. Gus Van Sant, wyk. Vince
Vaughn, Anne Heche, Julianne
Moore, Viggo Mortensen, William
H. Macy, Robert Forster

Van Helsing - film S - F, USA, Cze-
chy 2004, rez. Stephen Sommers,
wyk. Hugh Jackman, Kate Bec-
kinsale, David Wenham, Richard
Roxburgh, David Wenham, Samuel
West, Robbie Coltrane

NOC Magii

130
150
1250
13.50
14.50

15.55
16.55
17.30
18.00
19.00

20.00

2110

22.20
HIT

0.30

3.00
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6.00 Straznik Teksasu 8.00 Nasz nowy dom
9.00 Policjantki i Policjanci 12.00 STOP Dro-
gowka 13.00 Hardkorowy lombard 14.00
Pamietniki z wakacji 15.00 Septagon 16.00
Stoneczny patrol 17.00 Pamietniki z wakaji
18.00 Policjantki i Policjanci 20.00 Sprawie-
dliwi - Wydziat Kryminalny 21.00 Podwodna
bestia - thriller sci - fi 22.45 Forteca 2 - film
sci - fi 0.50 Whatcy méch 1.20 Whatcy méch
1.50 Galileo 2.50 SuperLudzie

T TRWAM

12.00 Aniot Paiski 12.03 Informacje dnia
12.20 Jezus - Krélestwo bez granic 12.50
Antykultura Il. Czym jest antykultura? 13.20
100 cudownych miejsc na Swiecie 13.30 Msza
Swieta 14.25 13. Dzief 15.50 Ma sie rozu-
miec 16.00 Informacje dnia 16.10 Sanktuaria
polskie 16.30 Zew natury 16.55 Swiadkowie
17.20 100 cudownych miejsc na $wiecie 17.30
Okiem kamery 18.00 Aniot Pariski 18.05 In-
formacje dnia 18.15 Rozmowy niedokoriczo-
ne 19.25 Swiety na kazdy dzief 19.30 Cud wi-
rujacego stoica 20.00 Informacje dnia 20.20
Rézaniec 20.50 100 cudownych miejsc na
Swiecie 21.00 Apel Jasnogorski 21.20 Infor-
macje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00
Stan bezpieczefistwa paristwa 22.10 Moj-
zesz - 10 przykazan 23.00 Sw. Gerard Majel-
la - Swiety na nasze czasy 23.50 Pocztowka
zIndii - Dom MatkiTeresy z Kalkuty

@
6.00 Nash Bridges - serial
7.00 Nash Bridges - serial
8.00 Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
Zaklinaczka duchow - serial
Zaklinaczka duchow - serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
Rodzinny interes - serial
Rodzinny interes - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
Przyspieszenie - film sensacyjny,
USA 2019, rez. Daniel Zirill, Michael
Merino, wyk. Chuck Lidell, Dolph
Lundgren, Natalie Burn, Quinton
Jackson, Sean Patrick Flannery
Ocalony - dramat wojenny, USA
2013, rez. Peter Berg, wyk. Ben
Foster, Emile Hirsch, Mark Wahl-
berg, Taylor Kitsch
xXx 2: Nastepny poziom - film
sensacyjny, USA 2005, rez. Lee
Tamahori, wyk. Ice Cube, Peter
Strauss, Samuel L. Jackson, Scott
Speedman, Willem Dafoe, Xzibit
Taki jest swiat
Niesamowite!
Na jedwabnym szlaku
Z archiwum policji
Rodzinny interes - serial

PULS

10.00
1.00
12.00
13.00
14.00

16.00
17.00
18.00

20.00

2130

2.00
2.40
3.45
410
5.15

) V6

6.00 TOP 10 Lista Przebojow 7.00 MacGyver
9.00 Galileo 10.00 Detektywi w akgji 12.00
Miodowe lata 13.40 Sekrety sasiadow 14.15
Buffy, postrach wampiréw 16.15 Medicop-
ter 117 18.15 Miodowe lata 20.00 Galleo
21,00 CSI: Kryminalne zagadki Miami 22.55
Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny 0.00 Sce-
nariusz $mierci - film sensacyjny 2.00 Benny
Hill 2.40 TOP 10 Lista Przebojow 3.40 Disco
Polo Life 4.40 Disco Polo Life

KULTORA KULTURA

7.30 Wiszystkie stworzenia duze i mafe - se-
rial 8.30 Co dalej? 8.55 Pobocze - film dok.
9.25 Dwa zebra Adama - komedia 11.00
Polskie drogi - Do broni - serial 12.35 Oczy
uroczne - film TVP 13.30 Rymkiewicz. Hi-
storia i Metafizyka -film dok. 14.30 Ko-
niec babiego lata - film TVP 15.30 Pamietnik
znaleziony w garbie - dramat 17.30 Karski i
whadcy ludzkosci - film dok. 18.30 Informa-
Gje kulturalne 18.45 Szalefistwo Majki Skow-
ron . Wyspa - serial 19.20 Szalefistwo Majki
Skowron . Ktusownik - serial 20.00 Rok 2020
- cykl dok. 20.35 Boso po éciernisku - dramat
22.25 Powidoki - Ojciec Sergiusz/Lew Tot-
stoj 22.40 Rymkiewicz. Historia | Metafizyka
- film dok. 23.40 Pali sie, moja panno - kome-
dia 0.55 Informacje kulturaine 1.05 Anna Ka-
renina - film kostiumowy 3.10 Wojna $wia-
tow - nastepne stulecie - film science fiction
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TVP1

510 Przysiega (212) - serial

6.00 Elif (769) - serial

7.00 Msza Swigta

735 Fascynujace Wogezy - dzikos¢ w
$rodku Europy

Wiadomosci, Pogoda

Kwadrans polityczny

Tajedyna (21) - serial

Ranczo s.V (55) - Wielki powrdt
- serial

Komisarz Alex s.IX (110) - Doping
- serial

Ojciec Mateusz s.VII (91) - Tango
- serial

Wiadomosci

Agrobiznes

Magazyn Rolniczy

Czotdwka. Natura w Jedynce
Cudowny $wiat przyrody

Elif (770) - serial

Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzowka - teleturnie]
Przysiega (213) - serial
Teleexpress, Pogoda

Jaka to melodia?

Serial fabularny

Jeden z dziesigciu - teleturniej
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn

Serial fabularny

Spiszmy sie jak na rolnikow
przystato! - felieton

Sanatorium mitosci s.ll (3)

- reality show

Ocaleni - reality show
Niestusznie oskarzona - dramat,
USA, rez. Karen Moncrieff, wyk.
Kate Beckinsale, Nick Nolte, James
Cromwell, Mark Pellegrino

Btekit szafiru - film fantasy,
Niemcy, rez. Felix Fuchssteiner, wyk.
Josefine Preu, Florian Bartholomai,
Maria Ehrich

Film fabularny

Zakoriczenie dnia

TVP SPORT

8.05 Pitka nozna - PKO Ekstraklasa. Legia
Warszawa - Cracovia 10.05 WSM - World's
Strongest Man 11.10 Boks - Gala Tymex
Boxing Night - 12 w Pionkach . Marcin Si-
wy - Kamil Bodzioch 12.05 Igrzyska na bis
- Atlanta 1996, cz. 3 - Pitka nozna Finat. Ar-
gentyna - Nigeria 14.15 4 - 4 - 2 - magazyn
pitkarski 15.15 Leeds. Droga do domu - El Lo-
co- cykldok. 16.00 GOL - felieton 18.05 Pitka
nozna - EURO 2008. Turcja - Czechy 20.05
Retro w TVP Sport 20.55 Retro w TVP Sport
22.00 Sportowy Wieczor 22.35 Leeds. Dro-
ga do domu - Duch walki - cykl dok. 23.30
Boks - Gala Knock Out Promotion w Gliwi-
cach - walka wieczoru. Artur Szpilkka - Ma-
riusz Wach 0.30 Boks - Gala Knock Out Pro-
motion w tomzy - Kamil Szeremeta - Ruben
Diaz 1.30 Sporty walki - Gala MMA - ACA
Krasnodar 3.00 Boks - Gala Bokserska.
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8.40
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10.15
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12.00
1210
1240
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12.55
14.00
15.00
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16.05
17.00
17.25
17.55
18.50
19.25
20.10
20.35
2125

2135
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23.40
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3.30
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Cafe piosenka

Cafe piosenka - talk - show
Doktor z alpejskiej wioski - nowy
rozdziat (56) - Odrodzenie - serial
Ksiega Nadziei - reportaz
Spiszmy sie jak na rolnikow
przystato!

Badzmy razem (72)

Pytanie na $niadanie

Spiszmy sie jak na rolnikow
przystato!

Rodzinka.pl s.IX (194) - serial
Barwy szczescia (2250) - serial
Koto fortuny - teleturniej
VaBanque (45) - teleturniej

Na sygnale (236) - Zabawa
dopiero sie rozkreca - serial
Alternatywy 4 (8) - Wesele

- serial

Doktor z alpejskiej wioski

- nowy rozdziat (74) - serial

Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej

Wiezieri mitosci (343), Turcja
Panorama, Pogoda

VaBanque (46) - teleturnij
Gotowi do gotowania. Start!
Spiszmy sie jak na rolnikow
przystato!

Barwy szczescia (2250) - serial
Ztoty Srodek - komedia, Polska,
rez. Olaf Lubaszenko, wyk. Anna
Przybylska, Szymon Bobrowski,
Cezary Pazura, Edward Linde - Luba-
szenko, Robert Gonera, Pawet Wil-
czak, Tamara Arciuch, Maria Pakul-
nis, Krzysztof Kowalewski, Edyta
Olszowka

Siostry (6) - film obyczajowy
Moja wtasna wojna - film dok.
Rodzinka.pl (280) - Empatyczny
grzechotnik - serial

Defekt (7) - serial

Rézowa Pantera 2 - komedia kry-
minalna, USA, rez. Harald Zwart,
wyk. Steve Martin, Jean Reno, John
Cleese, Andy Garcia, Emily Mortimer
Grabiez Europy (1) - serial dok.

EUROSPORT

5.00 Porsche Supercup, Spielberg 5.30 Por-
sche Supercup, Spielberg 6.00 Wyscigi samo-
chodowe. Salzburg, Austria 7.00 Formuta E.
FIA Championship, Berno 7.30 Formuta E. FIA
Championship, Berno 8.30 Snooker. Masters,
Londyn Pétfinat 9.15 Snooker. Masters, Lon-
dyn Potfinat 10.00 Snooker. Masters, Londyn
Finat 11.00 Tenis. Mecze pokazowe 12.00 Te-
nis. Mecze pokazowe 13.00 Tenis. Mecze
pokazowe 14.00 Tenis. Mecze pokazowe
15.00 Tenis. Mecze pokazowe 16.00 Tenis.
Mecze pokazowe 17.00 Tenis. Mecze poka-
zowe 18.00 Tenis. Mecze pokazowe 19.00
Tenis. Mecze pokazowe 20.00 Kolarstwo.
Tour de France 5. etap 21.00 Kolarstwo. Tour
de France 6. etap 23.00 Wyscigi samochodo-
we. Salzburg, Austria 0.00 Poker 1.00 Snooker.
Masters, Londyn Péffinat 1.30 Snooker. Ma-
sters, Londyn 3.00 Snooker. European Masters
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13.05
13.35

14.05
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18.30
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Nowy dziefi z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Sekrety rodziny

Dlaczego ja?

Gliniarze

Wydarzenia

Interwencja

Trudne sprawy

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Gliniarze

Sekrety rodziny
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzen

20.00 Ghostin the Shell - film sci - ﬁ
Tl USA, Japonia, 2017, rez. Rupert
Sanders, wyk. Scarltt Johansson,
Pilou Asbaek, Takeshi Kitano, Juliette
Binoche
- Major do zadar specjalnych,
jedyna taka na Swiecie cyborgiczna
hybryda czfowiekai robota (Scarlett
Johansson), stoi na czele elitarnej
jednostki Section 9, specjalizuja-
cej siew walce z najmebezmecz—
niejszymi przestepcami. Section
9 czeka najwieksze wyzwanie w
historii jednostki.

44 minuty - dramat sensacyjny,
USA, 2003, rez. Yves Simoneau,
wyk. Michael Madsen, Ron Livin-
gston, Mario Van Peebles
Sztanga i cash - komedia sen-
sacyjna, USA, 2013, rez. Michael
Bay, wyk. Mark Wahlberg, Dwayne
Johnson, Anthony Mackie
3.00 Tajemnice losu

2] POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 6.55 Joker 7.55 Trudne
sprawy 8.50 Na ratunek 112 9.20 Drwa-
le i inne opowiesci Bieszczadu 9.45 Drwale
i inne opowiesci Bieszczadu 10.15 Na ratu-

nek 112 10.40 Sekrety rodziny 11.40 Dlacze-

g0 ja? 12.35 Nasz nowy dom 13.30 Swiat
wedtug Kiepskich 14.00 Swiat wedtug Kiep-

skich 14.30 Swiat wedtug Kiepskich 15.00
Trudne sprawy 16.00 Nasz nowy dom 17.00
Sekrety rodziny 18.00 Malanowski i Partne-
rzy 18.30 Malanowski i Partnerzy 19.00 Gli-
niarze 20.05 Wydarzenia 20.45 Gos¢ Wy-
darzefi 2115 Trudne sprawy 22.10 Dlaczego
ja? 23.05 Swiat wedtug Kiepskich 23.35
Swiat wedkug Kiepskich 0.00 Slad 0.55
Zdrady 1.50 Interwencja 2.05 Wydarze-

nia 2.50 #JestesmyDlaDzieci 3.20 Echo la-
su 3.50 Trans World Sport 4.50 SuperLudzie
5.20 Gliniarze 5.45 Telezakupy TV Okazje

22.30

0.2

o

PoLSAT @

TN

Uwagal - program interwencyjny
Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Mango - Telezakupy

Wstajesz i wiesz - informacje
Doradca smaku

Szpital - program obyczajowy
Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
Detektywi - program kryminalny
Ukryta prawda

Szpital - program obyczajowy
Detektywi - program kryminalny
Milionerzy

Fakty po potudniu

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Ukryta prawda

Fakty, Sport, Pogoda

Uwaga! koronawirus

Uwagal - program interwencyjny
Doradca smaku

Milionerzy

435
455

5.45
7.00
9.00
9.05
10.05

1.05
215
13.15
14.15
15.25
16.00
17.00

18.00
19.00
19.25
19.55
20.15
20.20

21.00

W sieci ktamstw - film sensacyjny,
USA 2008, rez. Ridley Scott, wyk.
Leonardo DiCaprio, Russell Crowe,
Mark Strong, Golshifteh Farahani,
Oscar Isaac

Kuba Wojewddzki - talk show
Sita Magnum - film sensacyjny,
USA1973, rez. Ted Post, wyk. Clint
Eastwood, Hal Holbrook, Mitch
Ryan, Felton Perry, David Soul
Uwagal - program interwencyjny
NOC Magii

Nic straconego

.. SUPER POLSAT

6.00 SuperLudzie 6.25 Wydarzenia 7.00 Fre-
sh Beat Band. Kapela detektywow 7.30 Ba-
belkowy $wiat gupikow 8.00 Rycerka Nel-
a 8.30 Psi patrol 9.00 Potwory kontra obcy
10.00 Swiat wedtug Bundych 10.30 Nasz
nowy dom 11.30 Pozytywka SuperMaga-
zyn 12.00 Przyjaciétki 13.00 TOP CHEF 14.30
Hell's Kitchen - Piekielna Kuchnia 16.00 Dan-
cing with the Stars. Taniec z Gwiazdami 18.00
Chirurdzy 19.00 Nasz nowy dom 20.00 Linia
zycia - horror sci - i, USA, Kanada, 2017, rez.
Niels Arden Oplev, wyk. Ellen Page, Diego Lu-
na, Nina Dobrev, James Norton 22.10 Skad
wiesz? - komediodramat, USA, 2010, rez. Ja-
mes L. Brooks, wyk. Reese Witherspoon, Paul
Rudd, Owen Wilson, Jack Nicholson 0.35
Dancing with the Stars. Taniec z Gwiazdami
2.40 Kabaretowa Ekstraklasa 3.00 Gliniarze
4.00 Na ratunek 1125.00 Nasz nowy dom

2335
0.40

2.55
315
425

Qe
5.10
535
6.35
6.50
7.00
730
8.30
9.30

10.30
130
215

v

Kossakowski. Inicjacja
SOS. Ekipy w akdji
Express - informacje
DeFacto

DeFacto Extra

Ukryta prawda

Damy i wiesniaczki. PL
Gogglebox. Przed telewizorem
SOS. Ekipy w akdji
Sprzataczki

Historie Wielkiej Wagi - dalsze
losy - program obyczajowy
Zamiana zon. Ukraina
Luksusowe minidomy
Usterka

Uwaga!

Express, Pogoda
Pierwszy raz za granica...
Krélowe zycia - serial
DeFacto

Express, Pogoda

Patent na kase

Nauka jazdy

Gogglebox. Przed telewizorem
Express, Pogoda

Zamiana zon

Usterka

Express, Pogoda

Ostre cigcie

Ostre ciecie

Kanapowcy

Seks - wypadki
Detektywi. Na zlecenie
2.40 Odlotowy ogrod

3.55 Uwaga! po Uwadze

srorkiATkA - STOPKLATKA

7.20 Plebania - serial 8.30 Klara i wszystko
jasne - serial 9.40 Kolejny powrdt Krokodyli
z przedmiedcia - komedia przygodowa 11.15
Nowa Scena Smiechu 12.20 Allo, Allo - serial
13.25 Katastrofy w przestworzach 15.30 Fa-
a uderzeniowa: Odliczanie ku tragedii - film
sci - fi17.05 Lombard Chicago: wszystko pod
zastaw 17.55 Komisarz Rex - serial 18.55 Al-
o, Allo - serial 20.00 Pokaz kotku, co masz
w Srodku - komedia 21.55 Handel - thriller

e[S TVPINFO

5.35 Serwis Info,Pogoda, Serwis Sportowy co
pét godziny 13.59 Serwis Info 14.29 Serwis
Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis Info 15.29
Info Dzien 15.54 Pogoda 15.59 Info Dzien
17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress Extra
17.30 O co chodzi - magazyn publicystycz-

ny 18.00 Panorama 18.20 Panorama opinii
- magazyn 18.37 O tym sie mowi - magazyn
19.30 Wiadomosci 19.58 Gos¢ Wiadomo-
§ci 20.13 Mineta 20ta 21.00 Nie da sie ukry¢
- magazyn 21.30 Serwis Info 21.50 W tyle wi-
7ji 22.25 Serwis Info 22.30 W tyle wizji Extra
23.00 INFO Wieczor 23.30 W akji 23.55
Serwis Info 0.03 Wiadomosci 0.31 Gos¢ Wia-
domodci 0.58 Pogoda 1.02 Minefa 20ta 1.50
W tyle wizji 2.25 Serwis Info 2.30 W tyle wi-
Zji Extra 2.54 Pogoda 2.57 Wiadomosci 3.25
Go$¢ Wiadomosci 4.03 Tasmy bezpieki - Wal-
ka o prawde o zbrodni katyfiskiej

1315
14.20
14.50
15.25
15.45
16.00
16.40
17.30
17.45
18.00
18.30
19.00
19.45
20.00
21.00
2145
22,00
2240
23.30

0.25

125

WTOREK, 14 LIPCA,

L TUN7
5.10
6.05
730
8.30

Szkota - serial

Mango Telezakupy

Mata pigknosé - dokument
Ukryta prawda - program obycza-

130
1.50
12.50
13.50
14.50

Jowy

Mango Telezakupy

Szpital - program obyczajowy

Sad rodzinny - program sadowy

Sedzia Anna Maria Wesotowska

Ukryta prawda - program obycza-

jowy

Szkota - serial

19+ - serial

19 + - serial

Usta Usta - serial

Ukryta prawda - program obycza-

jowy

Poszukiwany - film sensacyjny,

USA 1997, rez. David Hogan, wyk.

Keenen Ivory Wayans, Jon Voight,

Jil Hennessy, Paul Sorvino, Robert

Culp, Eric Robert

Batman Forever - film przygo-

dowy, USA 1995, rez. Joel Schuma-

cher, wyk. Val Kilmer, Tommy Lee

Jones, Jim Carrey, Chris O'Donnell,

Nicole Kidman, Michael Gough, Pat

Hingle, Drew Barrymore

Kosci - serial

Druga strona medalu - talk show
Druga strona medalu - talk show

235

NOC Magii

4] w4
6.00 Straznik Teksasu 8.00 Nasz nowy dom
9,00 Policjantki i Policjanci 12.00 STOP Dro-
gowka 13.00 Hardkorowy lombard 14.00
Pamietniki z wakacji 15.00 Septagon 16.00
Stoneczny patrol 17.00 Pamigtniki z wakagji
18.00 Policjantki i Policjanci 20.00 Sprawie-
dliwi - Wydziat Kryminalny 21.00 Rusatka. Je-
zioro umartych - horror 22.50 Zotnierze Pan-
fitowa - film wojenny 1.20 Wiatcy mdch 1.50
Galileo 2.50 Trans World Sport 2020

T TRWAM

10.45 Zew natury 11.05 Mocni w wierze
11.35 100 cudownych miejsc na $wiecie 11.45
Historia i architektura Polski 12.00 Aniof Pai-
ski 12.03 Informacje dnia 12.20 Wielcy i mali

- Jolanta i Aleksander Kujawscy 13.30 Msza
SW|Qta 14.30 taski petna 15.50 Ma sie ro-
zumie¢ 16.00 Informacje dnia 16.10 Jestem
mama 16.30 Kalejdoskop Mtodych 16.50
Petra - tajemnicze miasto 17.10 Prosto o go-
spodarce 17.30 Okiem kamery 18.00 Aniot
Pariski 18.05 Informagje dnja 18.15 Rozmo-
wy niedokoriczone 19.25 Swigty na kazdy
dzief 19.30 Kazdy maluch to potrafi 19.45
Modlitwa z telefonicznym udziatem dzieci
20.00 Informacje dnia 20.20 Rézaniec 20.50
100 cudownych miejsc na $wiecie 21.00 Apel
Jasnogorski 21.20 Informacje dnia 21.40 Pol-
ski Punkt Widzenia 22.00 Drzewo rodzinne
23.25 Nieoczekiwana podréz

15.55
16.55
17.30
18.00
19.00

20.00

2210

0.40
140
2.10

2
PULS

6.00 Nash Bridges - serial

8.00 Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
Zaklinaczka duchow - serial
Zaklinaczka duchow - serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
Rodzinny interes - serial
Rodzinny interes - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
Na fali - film sensacyjny, USA,
Japonia 1991, rez. Kathryn Bigelow,
wyk. Gary Busey, James Le Gros,
John C. McGinley, Keanu Reeves,
Lori Petty, Patrick Swayze
Zawrotna predkosé - film sen-
sacyjny, Francja 2017, rez. Antonio
Negret, wyk. Ana de Armas, Fred-
die Thorp, Scott Eastwood, Simon
Abkarian
Piata fala - film sci - fi, USA 2016,
rez. ) Blakeson, wyk. Alex Roe,
Chloé Grace Moretz, Liev Schreiber,
Maggie Siff, Maika Monroe, Maria
Bello, Nick Robinson, Ron Livin-
gston, Zackary Arthur
Na wariackich papierach - serial
Tajemnice medyczne - serial
Na jedwabnym szlaku
Z archiwum policji
Dyzur
Rodzinny interes - serial

10.00
11.00
12.00
14.00

16.00
17.00
18.00

20.00

2235

0.20

230
315
4.05
4.35
4.55
5.15

A V6

6.00 TOP 10 Lista Przebojow 7.00 MacGyver
9,00 Galileo 10.00 Detektywi w akcji 12.00
Miodowe lata 13.40 Sekrety sasiadow 14.15
Buffy, postrach wampiréw 16.15 Medicop-
ter 117 18.15 Miodowe lata 20.00 Galileo
21,00 CSI: Kryminalne zagadki Miami 22.55
Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny 23.55
Christine - horror, USA, 1983, rez. John Car-
penter, wyk. Keith Gordon, John Stockwell,
Alexandra Paul, Robert Prosky 2.10 Benny Hill

Tl KULTURA

KULTURA

7.30 Wszystkie stworzenia duze i mate - se-
rial 8.30 Informacje kulturalne 8.40 Powidoki
- Ojciec Sergiusz/Lew Totstoj 9.00 Wszystkie
stworzenia duze i mate - serial 11.00 Polskie
drogi - serial 12.35 List - film TVP 13.30 Rok
2020 - cykl dok. 13.55 Zbigniew Zapasiewicz
- film dok. 15.00 Sprawa Moranta - film fa-
bularny 16.55 Fusi - dramat 18.30 Klucz do
Wojtyly wedtug tuczewskiego - Solidarnos¢
i mitosierdzie 18.45 Szalefstwo Majki Skow-
ron - serial 19.20 Detektywi na wakacjach
-serial 20.00 Stulecie Winnych s.| - serial
20.50 Klucz do Wojtyly wedtug tuczewskie-
20 - Solidarnos¢ i mitosierdzie 21.05 Siedmiu
psychopatéw - komedia 23.05 Co dalej?
23.35 Portrety - Wewnetrzny ogie Joana
Miré  0.35 Mtody Tancerz Roku - koncert
1.20 Boso po ciernisku - dramat 3.00 Testa-
ment doktora Mabuse - dramat

TVP1

5.10 Przy5|gga(213) - serial

6.00 Elif (770) - serial

7.00 Msza Swieta

7.35 Fascynujace Wogezy - bociania
dolina

Wiadomosci, Pogoda

Kwadrans polityczny

Tajedyna (22) - serial

Ranczo s.V (56) - Amerykariska
baza - serial

Komisarz Alex s.IX (111) - Przyja-
ciel na $mierc i zycie - serial
Ojciec Mateusz s.VIl (92) - Mafo-
lata - serial

Wiadomosci

Agrobiznes

Rok w ogrodzie Extra - magazyn
Cudowny $wiat przyrody - serial
Elif (771) - serial

Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzowka - teleturnie]
Przysiega (214) - serial
Teleexpress, Pogoda

Jaka to melodia?

Serial fabularny

Jeden z dziesigciu - teleturnie]
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn

Serial fabularny

Spiszmy sie jak na rolnikow
przystato! - felieton

Sanatorium mitosci s.I (4)

- reality show

Historia bez tajemnic - "303"
Gdziekolwiek jestes - dramat,
Wiochy, rez. Ambrogio Lo Giudice,
wyk. Fabio Sartor, Lucrezia Lante
Della Rovere, Emanuele Bosi
Determinator (6) - serial

wojsko - polskie.pl (109) - reportaz
Bo Cie kocham - dramat, Niemcy,
rez. Christina Schiewe, wyk. Felici-
tas Woll, Renato Schuch, Therese
Hamer

Notacje - Roman Opatka. Czas
zarejestrowany... - cykl dok.
Zakoriczenie dnia

TVP SPORT

8.05 Pitka nozna - Puchar Whoch - Finat.
Napoli - Juventus 10.05 Lekkoatletyczne
czwartki. Orlen TVP Sport Cup 12.05 Pitka
nozna - EURO 2008. Turcja - Czechy 14.05
Pefnosprawni (360) - magazyn 14.35 Leeds.
Droga do domu - Duch walki 15.25 Retro w
TVP Sport 17.30 Pitka nozna - Il liga. Skra Cze-
stochowa - Gornik teczna 20.00 Pitka nozna
-PKO Ekstraklasa. 36.kolejka. 20.20 Pitka
nozna - PKO Ekstraklasa. 36.kolejka. 22.40
GOL - felieton 0.15 Leeds. Droga do domu
-Afera szpiegowska - cykl dok. 1.00 Pitka
nozna - PKO Ekstraklasa. 36.kolejka. 1.15 Pit-
ka nozna - PKO Ekstraklasa. 36.kolejka. 2.05
Pitka nozna - PKO Ekstraklasa. 36.kolejka.
3.00 Pitka nozna - PKO Ekstraklasa. 36.kolej-
ka. 3.20 Boks - Gala Bokserska. Paul Wiliam
vs. Kermit Citron, USA 5.15 Zakoficzenie dnia

8.00
8.15
8.40
9.15

10.15
1.05

12.00
1210
1240
12.55
14.00
15.00
15.15
15.35
16.05
17.00
17.25
17.55
18.55
19.25
20.10
20.35
21.25

2135
2235

2350

145
235
3.00

4.40
4.

wn
bl
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Cafe plosenka talk - show
Doktor z alpejskiej wioski - nowy
rozdziat (57) - serial

Postacie rabinai ksigdza u Kantora
Spiszmy sie jak na rolnikow
przystato!

Badzmy razem (73)

Pytanie na $niadanie

Spiszmy sie jak na rolnikow
przystato!

Rodzinka.pl s.IX (195) - serial
Barwy szczescia (2251) - serial
Koto fortuny - teleturniej
VaBanque (46) - teleturniej
Alternatywy 4 (9) - serial
Doktor z alpejskiej wioski

- nowy rozdziat (75) - serial
Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej

Wiezier mitosci (344), Turcja
Panorama, Pogoda

VaBanque (47) - teleturniej
Gotowi do gotowania. Start!
Spiszmy sie jak na rolnikow
przystato!

Barwy szczgscia (2251) - serial
Kino relaks - Paryzanka - komedia
romantyczna, Francja, rez. Ludovic
Bernard, wyk. Elodie Fontan, Flo-
rent Peyre, Daniel Prevost, Barbara
Cabrita, Damien Ferdel

Zemsta o jasnych oczach sl (3)
- serial

Ztoty Srodek - komedia, Polska,
rez. Olaf Lubaszenko, wyk. Anna
Przybylska, Szymon Bobrow-

ski, Cezary Pazura, Edward Linde

- Lubaszenko, Robert Gonera,
Pawet Wilczak, Tamara Arciuch
Bitwa - film dok.

Trzeci oficer (4) - Dziecko
wdowy - serial

To je Borowicz. Podrdze ze sma-
kiem - magazyn kulinamy
Zakonczenie dnia

EUROSPORT

5.00 Wyscigi samochodowe. Wegry 5.30
Wyscigi samochodowe. Hungaroring, We-
gry 6.00 Wyscigi samochodowe 7.00 Formu-
fa E. FIA Championship, Nowy Jork 7.30 For-
mufa E. FIA Championship, Nowy Jork 8.30
Snooker. European Masters 9.15 Snooker.
European Masters 10.00 Snooker. Europe-
an Masters 11.00 Tenis. Mecze pokazowe
12.00 Tenis. Mecze pokazowe 13.00 Tenis.
Mecze pokazowe 14.00 Tenis. Mecze poka-
zowe 15.00 Tenis. Mecze pokazowe 16.00
Tenis. Mecze pokazowe 18.00 Tenis. Mecze
pokazowe 20.00 Kolarstwo. Tour de Fran-
ce 7. etap 20.45 Kolarstwo. Tour de Fran-
ce 8. etap 22.15 Kolarstwo. Tour de France
9. etap 23.00 Wyscigi samochodowe 0.00
Poker 1.00 Snooker. European Masters 1.30
Snooker. European Masters 3.00 Snooker.
German Masters, Berlin

455
525

6.15
6.40

6.50
730
120

125
155
12.30
13.10
13.40
15.10

16.00
16.35
17.10
18.00
18.30
18.55
19.25

19.30

20.10
HIT

2155
23.55

1.50
2.55

3.50
435
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Nowy dzieri z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Sekrety rodziny

Dlaczego ja?

Gliniarze

Wydarzenia

Interwencja

Trudne sprawy

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Gliniarze

Sekrety rodziny
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzer

20.05 Sztangai cash - komedia sen-
sacyjna, USA, 2013, rez. Michael
Bay, wyk. Mark Wahlberg, Dwayne
Johnson, Anthony Mackie, Tony
Shalhoub
- Daniel Lugo jest kulturysta. Pracuje
W miejscowej stowni, aw wolnym
zasie Uczeszcza na kursy motywa-
qyine Johnny'ego Wu. Czuje, ze w
2yciu zastuguje na wigcej i wymysla
plan porwania swojego bogatego
Klienta z stowni, Victora Kershawa,
by przeja jego majatek. W akcje
wtajemnicza dwch kolegw. nawrd-
conego bytego wieznia Paula Doyle'a
i eksperymentujacego ze sterydami
kolege po fachu Adriana Doorbala.
Ostroznie z dziewczynami
- komedia romantyczna, USA,
2002, rez. Roger Kumble, wyk.
Cameron Diaz, Christina Applegate,
Selma Blair, Thomas Jane
0.45 Nasz nowy dom

@] POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 6.55 Joker 7.55 Trud-
ne sprawy 8.50 Na ratunek 112 9.20 Drwa-
le i inne opowiesci Bieszczadu 9.45 Drwale
i inne opowieci Bieszczadu 10.15 Na ratu-

nek 112 10.40 Sekrety rodziny 11.40 Dlacze-

goja?12.35 Nasz nowy dom 13.30 Swiat we-

dtug Kiepskich 14.00 Swiat wedtug Kiepskich
14.30 Swiat wedtug Kiepskich 15.00 Trudne
sprawy 16.00 Nasz nowy dom 17.00 Sekrety
rodziny 18.00 Malanowski i Partnerzy 18.30
Malanowski i Partnerzy 19.00 Gliniarze 20.05
Wydarzenia 20.45 Gos¢ Wydarzefi 2115
Trudne sprawy 22.10 Dlaczego ja? 23.05
Swiat wedtug Kiepskich 23.35 Swiat wedtug
Kiepskich 0.00 Slad 0.55 Zdrady 1.50 Inter-
wencja 2,05 Wydarzenia 2.50 #estesmy-

DlaDzieci 3.15 Echo lasu 3.50 Magazyn Atle-
(i 4.20 Magazyn Atleci 4.50 Magazyn Atleci
5.20 Gliniarze 5.45 Telezakupy TV Okazje

22,55

o TUN

4.35 Uwagal! - program interwencyjny
4.55 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Mango - Telezakupy

Wstajesz i wiesz - informacje
Doradca smaku

Szpital - program obyczajowy
Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
Detektywi - program kryminalny
Ukryta prawda

Szpital - program obyczajowy
Detektywi - program kryminalny
Milionerzy

Fakty po potudniu

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Ukryta prawda

Fakty, Sport, Pogoda

Uwaga! koronawirus

Uwagal - program interwencyjny
Doradca smaku

Milionerzy

5.45
7.00
9.00
9.05
10.05

1.05
1215
13.15
14.15
15.25
16.00
17.00

18.00
19.00
19.25
19.55
20.15
20.20

21.00

Wydziat poScigowy - film sensa-
cyjny, USA 1997, rez. Stuart Baird,
wyk. Tommy Lee Jones, Wesley
Snipes, Robert Downey Jr, Joe Pan-
toliano, Daniel Roebuck, Kate Nelli-
gan, Tom Wood, Irene Jacob
Przerazacze - horror, USA 1996,
rez. Peter Jackson, wyk. Michael J.
Fox, Trini Alvarado, Peter Dobson,
John Astin, Jeffrey Combs, Dee
Wallace Stone, Jake Busey

My Way

Nie z tego Swiata - serial
Uwagal - program interwencyjny
NOC Magii

—_  SUPER POLSAT

6.00 SuperLudzie 6.25 Wydarzenia 7.00 Fre-
sh Beat Band. Kapela detektywow 7.30 Ba-
belkowy Swiat gupikow 8.00 Rycerka Nel-
la 8.30 Psi patrol 9.00 Potwory kontra obcy
10.00 Swiat wedfug Bundych 1030 Nasz
nowy dom 11.30 Misja Weteran 12.00 Przy-
jaciotki 13.00 TOP CHEF 14.30 Hell's Kit-
chen - Piekielna Kuchnia 16.00 Dancing with
the Stars. Taniec z Gwiazdami 18.00 Chi-
rurdzy 19.00 Nasz nowy dom 20.00 Skad
wiesz? - komediodramat, USA, 2010, rez. Ja-
mes L. Brooks, wyk. Reese Witherspoon, Paul
Rudd, Owen Wilson, Jack Nicholson 22.20
Punisher: Strefa wojny - film sci - fi, USA,
2008, rez. Lexi Alexander, wyk. Ray Steven-
son, Dominic West, Colin Salmon, Wayne
Knight 0.35 Dancing with the Stars. Taniec
z Gwiazdami 2.40 Kabaretowa Ekstraklasa
3.00 Gliniarze 4.00 Na ratunek 112

23.45

2.00
2.25
3.05
3.25

A
5.10
535
6.35
6.50
7.00
730
8.30
9.30

10.30
130
215
1315

14.20

14.50
15.20
15.45
16.00
16.40
17.30
17.45

18.00

18.30
19.00
19.45

20.00

20.55
2145

22.00

23.00
0.00
0.30
130

[\

Kossakowski. Inicjacja

SOS. Ekipy w akdji

Express - informacje

DeFacto

DeFacto Extra

Ukryta prawda

Dzentelmeni i wiesniacy
Gogglebox. Przed telewizorem
SOS. Ekipy w akdji

Sprzataczki

Kilogramy zbednej skory
Zamiana zon. Ukraina
Luksusowe minidomy

Usterka

Uwaga!

Express, Pogoda

Pierwszy raz za granica...
Krélowe zycia - serial

DeFacto

Express, Pogoda

Patent na kase

Nauka jazdy

Gogglebox. Przed telewizorem
Express, Pogoda

Zamiana zon

Krélowe zycia - serial

Express, Pogoda

Gogglebox. Przed telewizorem
Patent na...

Betlejewski. Prowokacje
Seks - wypadki

Sedzia Anna Maria Wesotowska
215 Komornicy

3.05 Nauka jazdy

4.20 DeFacto

storkLATKA - STOPKLATKA

6.00 1000 sposobdw na - serial 6.30 Zto-
topolscy - serial 7.00 Plebania - serial 8.05
Klara i wszystko jasne - serial 9.20 Druzyna
spegjalne] troski - komedia 11.20 Nowa Sce-

na Smiechu 12.25 Allo, Allo 13.25 Katastrofy
w przestworzach 15.25 Jadowita cisza - thril-

ler 17.05 Lombard Chicago: wszystko pod za-
staw - serial 17.55 Komisarz Rex - serial 18.55
Allo, Allo - serial 20.00 Zdrajca - thriller 22.10
Dziewczyny z przemytu cz. 1 - serial

1vp I TVP INFO

5.35 Serwis Info,Pogoda, Serwis Sportowy co
pét godziny 13.59 Serwis Info 14.29 Serwis
Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis Info 15.29
Info Dziefi 15.54 Pogoda 15.59 Info Dzieh
17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress Extra
17.32 O co chodzi - magazyn publicystycz-
ny 18.00 Panorama 18.20 Panorama opinii
- magazyn 18.37 O tym sie mowi - magazyn
19.30 Wiadomosci 19.58 Gos¢ Wiadomo-
4ci 20.13 Minefa 20ta 21.00 Nie da sie ukry¢
- magazyn 21.30 Serwis Info 21.50 W tyle wi-
2ji 22.25 Serwis Info 22.30 W tyle wizji Extra
23.00 INFO Wieczdr 23.30 W akdji 23.55
Serwis Info 0.03 Wiadomosci 0.31 Gos¢ Wia-
domosci 0.58 Pogoda 1.02 Mingfa 20ta 1.50
W tyle wizji 2.25 Serwis Info 2.30 W tyle wi-
Zji Extra 2.54 Pogoda 2.57 Wiadomosci 3.25
Go$¢ Wiadomosci 3.41 Pogoda 3.53 Tasmy
bezpieki - Kulisy Magdalenki

SRODA, 15 LIPCA,

o TUN7
5.10
6.05
730
8.30

Szkota - serial

Mango Telezakupy

Mata pigknos¢ - dokument
Ukryta prawda - program obycza-

jowy

Mango Telezakupy

Szpital - program obyczajowy

Sad rodzinny - program sadowy

Sedzia Anna Maria Wesotowska

Ukryta prawda - program obycza-

jowy

Szkota - serial

19+ - serial

19+ - serial

Usta Usta - serial

Ukryta prawda - program obycza-

jowy

Frantic - film sensacyjny, USA,

Francja 1988, rez. Roman Polafiski,

wyk. Harrison Ford, Emmanuelle

Seigner, Betty Buckley, Alexandra

Stewart

Szkota zycia - komedia, USA

2013, rez. Jason Bateman, wyk.

Jason Bateman, Kathryn Hahn,

Rohan Chand, Philip Baker Hall,

Allison Janney

Kosci - serial

Druga strona medalu - talk show

Druga strona medalu - talk show
Druga strona medalu - talk show

250

NOC Magii

4] w4

6.00 Straznik Teksasu 8.00 Nasz nowy dom
9.00 Policjantki i Policjanci 12.00 STOP Dro-
gbwka 13.00 Hardkorowy lombard 14.00
Pamietniki z wakacji 15.00 Septagon 16.00
Stoneczny patrol 17.00 Pamietniki z wakacji
18.00 Policjantki i Policjanci 20.00 Sprawie-
dliwi - Wydziat Kryminalny 21.00 12 rund 3
-dramat kryminalny 22.50 Nocna bestia
- horror 0.35 Wiatcy mdch 1.05 STOP Dro-
g6wka 2.05 Interwencja 2.25 Disco Polo Life

T TRWAM

11.25 100 cudownych miejsc na $wiecie
11.40 Prosto o gospodarce 12.00 Aniot Pai-

ski 12.03 Informacje dnia 12.20 "Bo dobrze
mi jest w sercu Jego" 12.50 Filmowe Zycio-

rysy. Dominik SOVA Gudowski 13.30 Msza
Swieta 14.30 Edward Stachura z tego Swia-

ta 15.15 Bitwa pod Grunwaldem 15.35 Ka-

pfan pro - life 15.50 Ma sie rozumie¢ 16.00
Informacje dnia 16.10 Na zdrowie 16.30 Re-
gat 17.00 Po stronie prawdy 17.30 Okiem ka-
mery 18.00 Aniot Pariski 18.05 Informacje
dnia 18.15 Rozmowy niedokoriczone 19.25
Swiety na kazdy dzief 19.30 Brat Franciszek
20.00 Informacje dnia 20.20 Rzaniec 20.50
100 cudownych miejsc na Swiecie 21.00 Apel
Jasnogorski 21.20 Informacje dnia 21.40 Pol-
ski Punkt Widzenia 22,00 Grunwald 1410
-1ys historyczny i znaczenie bitwy pod Grun-
waldem 22.45 Geniusz Stworzenia

130
150
12,50
13.50
14.50

15.55
16.55
17.30
18.00
19.00

20.00

22.35

0.25
125
1.55
2.25

@
6.00 Nash Bridges - serial
7.00 Nash Bridges - serial
8.00 Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
Zaklinaczka duchow - serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
Rodzinny interes - serial
Rodzinny interes - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
Jestem Bogiem - thriller, USA 2011,
rez. Neil Burger, wyk. Abbie Cor-
nish, Andrew Howard, Anna Friel,
Bradley Cooper, Johnny Whitworth,
Robert De Niro, Tomas Arana
Zaginiona - thriller, USA 2012,
rez. Heitor Dhalia, wyk. Amanda
Seyfried, Daniel Sunjata, Emily Wic-
kersham, Jennifer Carpenter, Nick
Searcy, Sebastian Stan, Wes Bentley
Goraca laska - komedia, USA
2002, rez. Tom Brady, wyk. Rachel
McAdams, Rob Schneider, Anna
Faris, Matthew Lawrence, Eric Chri-
stian Olsen
Na wariackich papierach - serial
Niesamowite!
Taki jest swiat
Na jedwabnym szlaku
Z archiwum policji
Dyzur
Rodzinny interes - serial

PULS

10.00
12.00
14.00

16.00
17.00
18.00

20.00

22.05

0.0!

<

2.05
2.55
3.20
3.55
425
4.50
5.15

() V6

6.00 TOP 10 Lista Przebojow 7.00 MacGyver
9.00 Galileo 10.00 Detektywi w akcji 12.00
Miodowe lata 13.40 Sekrety sasiadow 14.15
Buffy, postrach wampiréw 16.15 Medicop-
ter 117 18.15 Miodowe lata 20.00 Galileo
21,00 CSI: Kryminalne zagadki Miami 22.55
Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny 23.55
Optacone krwia - dramat obyczajowy 2.20
Galileo z Domu 2.40 TOP 10 Lista Przebojow
3.40 Disco Polo Life 4.40 Disco Polo Life

KULTORA KULTURA

7.30 Wszystkie stworzenia duze i mafe - se-
rial 9.15 Trzeci punkt widzenia 9.45 Wszyst-
kie stworzenia duze i mate - serial 11.00 Pol-
skie drogi - serial 13.00 Rondo - film anim.
13.05 Obrabiarka - film anim. 13.15 Pomniki
historii - Malbork 13.30 Japonia z gory Odc.
27 Krainy Sniegu do Tokio - serial dok. 14.30
Miynikrzyz - film kostiumowy 16.10 Pomni-

ki historii - Grunwald - reportaz 16.20 Wszy-
scy maja sie dobrze - dramat 18.30 Informa-
cje kulturalne 18.45 Detektywi na wakacjach
- serial 20,00 W trzy miesiace dookofa $wia-
ta - Lion. Droga do domu - dramat 22.05
Geniusz - serial 23.10 Rumble. Jak Indianie
zatrzesli Swiatem muzyki - film dok. 0.55 Po-
widoki - Ojciec Sergiusz/Lew Totstoj - pro-
gram publicystyczny 1.05 Siedmiu psychopa-
tow - komedia 2.55 ScenaKlasyczna - Agata
Igras - flet, Zuzanna Elster - harfa - koncert
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WAKACIJEZD

DATA | GODZINA WYDARZENIA MIEJSCE
01.07 | 09:00 WARSZTATY TEATRALNE dla dzieci i mtodziezy Kino "ODRA"
01.07 11:00 ZAJECIA Z REKODZIELA — QULLING Sala kawiarniana DOK
02.07 09:00 WARSZTATY TEATRALNE dla dzieci i mtodziezy Kino "ODRA"
02.07 11:00 FILMOWE WAKACIE: "Panda i Banda" Kino "ODRA"
03.07 16:00 "CYRK PRZYJECHAL DO MIASTECZKA” Ogrody patacowe
07.07 11:00 FILMOWE WAKACIJE: "Toy Story" Kino "ODRA"
08.07 11:00 FLORYSTYKA DLA DZIECI — UKLADANIE KWIATOW Ogrody patacowe
(mile widziane roslinki z ogrodu)
09.07 11:00 SPEKTAKL PLENEROWY Os. Warzyn (fontanna)
Akademia Wyobrazni "O Ignasiu, ktéry nie lubit szkoty”
10.07 11:00 FILMOWE WAKACIE: "Toy Story 2" Kino "ODRA"
13.07 11:00 FILMOWE WAKACIJE: "Muppety" Kino "ODRA"
14.07 11:00 ZAJECIA KULINARNE Z PAULINA FOREMNY — ZWYCIE?CZYNIA 4, EDYQ Sala kawiarniana DOK
MASTERCHEF JUNIOR. Obowigzkowe fartuszki.
Obowigzujg zapisy — liczba miejsc ograniczona.
15.07 09:00 WARSZTATY TEATRALNE dla dzieci i mtodziezy Kino "ODRA"
16.07 11:00 FILMOWE WAKACIJE: "Alicja w Krainie Czarow" Kino "ODRA"
- 17.07 09:00 WARSZTATY TEATRALNE dla dzieci i miodziezy Kino "ODRA" f

11:00

ZAJECIA Z ARTYSTYCZNEGO RZEZBIENIA w owocach i warzywach — CARVING
Zapraszamy ze swoimi produktami.
Obowigzujg zapisy — liczba miejsc ograniczona.

Sala kawiarniana DOK

11:00 FILMOWE WAKACIE: "Hotel Transylwania 2" Kino "ODRA"
11:00 FILMOWE WAKACIJE: "Hotel Transylwania 3" Kino "ODRA"
18:00 RETRANSMISJA METROPOLITAN OPERA: "Don Pasquale” Kino "ODRA"
09:00 WARSZTATY TEATRALNE dla dzieci i miodziezy Kino "ODRA"
11:00 FILMOWE WAKACIJE: "Kacper i Emma na safari" Kino "ODRA"
09:00 WARSZTATY TEATRALNE dla dzieci i mtodziezy Kino "ODRA"

11:00

ZAJECIA Z REKODZIELA — RZEZBA W MYDLE
Zapraszamy ze swoimi produktami.
Obowigzuja zapisy — liczba miejsc ograniczona.

Sala kawiarniana DOK

11:00 FILMOWE WAKACIJE: "Patryk" Kino "ODRA"
11:00 FLORYSTYKA DLA DZIECI - UKLADANIE KWIATOW Ogrody patacowe
11:00 FILMOWE WAKACIE: "Bystry Bill Film" Kino "ODRA"

11:00

SPEKTAKL PLENEROWY
Akademia Wyobrazni "Jas i Matgosia”

Os. Fabryczne (fontanna)

FILMOWE WAKACIE: "Maly Ksiaze"

Kino "ODRA"

by

WYDARZENIA W ZAMKNIETYCH POMIESZCZENIACH Z POWODU TRWANIA EPIDEMII WIRUSA SARS-COV-2 |

ODBYWAC SIE BEDA Z ZACHOWANIEM ZASAD BEZPIECZENSTWA.

PROSIMY O ZABRANIE ZE SOBA MASECZEK.

.

DOLNOBRZESKI OSRODEK KULTURY
~ UL. KOLEJOWA 29 l

{"* v

TEL. 7131952 52, DOK@BRZEGDOLNY.PL, WWW.DOK.BRZEGDOLNY.PL
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