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Burmistrz Brzegu Dolnego - Pawet Pirek .
Dyrektor Dolnobrzeskiego Osrodka Kultury - Danuta Chiéd Restruktu ryzacja

maja zaszczyt zaprosic¢ na dla paCjentéw
(alowy

KONeEﬁT NOWOROCZNY O czasowym zamknieciu

2020 chirurgii w szpitalu
w Brzegu Dolnym
FILHARMONIA SUDECKA

oraz o aktualnej

BARTOSZ ZURAKOWSKI - GOSPODARZ WIECZORU, DYRYGENT sytuacji Powiatowego

18.01.2019 1 18:00 | HALA KH-S “ROKITA” Centrum Medycznego
UL. WILCZA 8, BRZEG DOLNY rozmawiamy z prezesem

Piotrem Burdachem.

Wiecej informacji w sekretariacie Str. 3. }
Dolnobrzeskiego Os’r9dka Kultury.
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_ Najpiekniejszych Swigt Bozego Narodzenia,

spolme spiewanych koled, rodzinnej atmosfery,
" radosci i pokoju w sercach oraz pomysinosci
w nadchodzgcym roku 2020
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Danuta Chtod

l)yréktor Dolnobrzeskiego Osrodka Kultury
wraz z pracownikami
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Brzeg Dolny na archiwalnej fotografii
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Restrukturyzacja dla pacjentow

O aktualnej sytuacji Powiatowego Centrum Medycznego
rozmawiamy z prezesem Piotrem Burdachem.

Panie Prezesie, wedlug
naszych informacji miat
Pan wlascicielom spoétki
Powiatowe Centrum Me-
dyczne w Wolowie przed-
stawi¢ plan restrukturyza-
cji spotki. Czy taki plan zo-
stal przedstawiony i co sie
w nim znajduje?

Faktycznie, podjatem zo-
bowiazanie, ze do konca li-
stopada taki plan przygotu-
je i przedstawie Zgromadze-
niu Wsp6lnikéw. Nastapito to
6 grudnia i plan jest obecnie
przez wiascicieli analizowa-
ny. Najogélniej rzecz ujmu-
jac, w planie przedstawio-
no, co proponuje, aby w tak
trudnych czasach, jakie sa
obecnie, wobec bardzo ztego
finansowania szpitali, zwtasz-
cza tych mniejszych, powia-
towych, ale tez wobec nara-
stajacego braku wykwalifiko-
wanych pracownikéw me-
dycznych, zwlaszcza lekarzy
i pielegniarek, zabezpieczy¢
opieke zdrowotna dla miesz-
kancow powiatu wotowskie-
go. Plan zakfada jak najwiek-
sza ekonomie w wykorzysta-
niu posiadanych zasobéw:
infrastrukturalnych, ludzkich
czy finansowych, a takze po-
zyskanie $rodkéw na restruk-
turyzacje ze Srodkéw cen-
tralnych.

Czy mégtby Pan jednak
podac jakie$ konkrety do-
tyczace tego planu?

W zasadzie plan nie jest
jeszcze przez Wspd6lnikéw
przyjety, wiec nie powinie-
nem podawac jego szcze-
gotéw. Ale wobec spotecz-
nych oczekiwan ujawnie
tu jego gtéwne zatozenia.
Nie do utrzymania jest roz-
bicie dziatania oddziatéw
szpitalnych krétkotermino-
wych pomiedzy Wotowem
i Brzegiem Dolnym, ponie-
waz kreuje to dodatkowe
koszty w kwocie przekracza-
jacej milion ztotych rocznie.
Spoétka posiada nader roz-
budowang baze lokalowa,
obejmujaca pie¢ (1) budyn-
kow, ktére nalezy utrzymag,
i z ktérych zaden nie spetnia
obecnie obowiazujacych wy-
mogéw dla budynkéw szpi-
talnych. Po przeprowadzonej
analizie zaproponowatem,
aby docelowym budynkiem
szpitalnym byt obecny bu-
dynek przychodni w Brzegu

Dolnym, ktérego adaptacja
na budynek spetniajacy wy-
mogi dla szpitala powiatowe-
go odbyfaby sie najnizszym
kosztem. W budynku tym
mozliwe jest nie tylko utrzy-
manie dziatalnosci oddzia-
téw dziatajacych obecnie,
tzn. oddziatu wewnetrznego
i chirurgicznego, ale tez od-
tworzenie oddziatu gineko-
logiczno-potozniczego oraz
oddziatu dzieciecego. Przy
budynku tym wybudowano
by dodatkowy parterowy pa-
wilon zawierajacy blok ope-
racyjny, pracownie radiolo-
giczna z tomografem kompu-
terowym, laboratorium i cen-
tralng sterylizatornie. Istnieja
duze szanse, ze na realizacje
tego projektu spétka mogfa-
by pozyska¢ srodki z Fun-
duszu Modernizacji Szpita-
li, ktory teraz jest tworzony
przez rzad. W okresie przej-
$ciowym oddziat wewnetrz-
ny bytby przeniesiony do bu-
dynku szpitala w Brzegu Dol-
nym, na miejsce oddziatu gi-
nekologiczno-potozniczego,
ktorego w najblizszym czasie
nie da sie otworzy¢ z uwagi
na brak lekarzy. Dla budynku
szpitala w Wotowie przewi-
dujemy szczeg6lna role, pla-
nujac utworzy¢ tam ponadre-
gionalny osrodek lecznic-
twa rehabilitacyjnego i dtu-
goterminowego, ktére moze
w nim by¢ realizowane bez
wiekszych inwestycji.

Dodatkowo pragne zazna-
czyé, ze koncepcja integra-
cji krotkoterminowej funkgji
szpitalnej w jednej lokalizacji
zostata jednoznacznie popar-
ta przez wszystkich kierow-
nikéw oddziatéw szpitalnych
funkcjonujacych w struktu-
rach PCM.

Czy nie jest to jednak ob-
nizenie rangi szpitala w Wo-
fowie?

A c6z to znaczy obnizenie
rangi? Czy dla jakichs wydu-
manych ambigcji bedziemy
ponosi¢ koszty utrzymywa-
nia szpitala w dwoéch loka-
lizacjach, ponoszac dodat-
kowe nakfady, ktére wedtug
naszych obliczei znacznie
przekraczaja kwote miliona
ztotych rocznie? Budynek
szpitala w Wotowie jest zabyt-
kiem i podlega ochronie kon-
serwatora, wiec nie dobuduje
sie do niego bloku operacyj-

nego, zas wewnatrz umiescic
sie go nie da. Jego kubatura
nie pozwala na umieszczenie
w nim w przysztosci czterech
podstawowych oddziatéow, na
co pozwala budynek przy-
chodni w Brzegu Dolnym.
Pomyst na budowe catkiem
nowego szpitala w Wotowie,
z uwagi na nie wykorzysta-
nie obecnie posiadanej in-
frastruktury, nie moze raczej
liczy¢ na finansowanie cen-
tralne i musiatby by¢ finan-
sowany ze Srodkéw wiasnych
spotki, powiatu i obu gmin.
Ataka inwestycja to kilkadzie-
sigt milionéw zlotych.

Z drugiej strony stosunko-
wo niewielkim kosztem moz-
na rozbudowa¢ dziatajaca
w szpitalu rehabilitacje sta-
cjonarng i uruchomi¢ dodat-
kowy oddziat leczenia dtu-
goterminowego. Oba rodza-
je dziatalnosci sg potrzebne
i istnieje wielka szansa na ich
finansowanie przez Narodo-
wy Fundusz Zdrowia. A wiec
i budynek szpitala w Woto-
wie i dziatalno$¢ w nim sg dla
spotki bardzo wazne.

A co z opieka w godzi-
nach nocnych, w niedziele
i Swieta? Gdzie beda mo-
gli udac sie¢ mieszkaincy po-
wiatu?

Tutaj postanowili§my nic
nie zmienia¢. Dla potrzeb
lecznictwa dtugoterminowe-
go niezbedne jest zabezpie-
czenie dyzuru lekarskiego
w lokalizacji, nocna pomoc
zdrowotna zostanie utrzyma-
na w szpitalu w Wotowie, za$
mieszkaficom gminy Brzeg
Dolny bedzie ona udziela-
na na izbie przyje¢ szpitala
poczatkowo w starej lokali-
zacji, a nastepnie w nowym
szpitalu.

A jezeli udziatowcy nie
wyraza zgody na propono-
wane przez Pana zmiany?

Nie mnie ingerowac w ich
decyzje. Jednak pamieta¢
trzeba, ze spotka za rok 2019
przyniesie strate ok. 4 min z1.
Jezeli nie dokona sie zadnych
zmian, to strata za rok 2020
moze wynies¢ blisko 5,5 min
zt. Dla utrzymania dziatalno-
Sci spotki wiasciciele beda
musieli doptaci¢ do jej dzia-
talnosci w 2020 roku prawie
3,4 min zt, za$ w 2021 roku
blisko 4,7 mIn zt. W przeciw-

DYZUR POSEA

Stawomir Piechota, posetna SejmRP,
zaprasza na swoj dyzur poselski w Brzegu Dolnym.

Poset obecny bedzie
we wiorek 14 stycznia 0od 14.00.

Biuro poselskie miesci sie w budynku dworca PKP w Brzegu Dolnym.
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nym wypadku spétka w krét-
kim czasie bedzie sie kwali-
fikowa¢ do ogfoszenia upa-
diosci. Decyzje sa w takim
razie proste. Albo odwazne
zmiany, albo stagnacja z ko-
niecznoscig wyasygnowywa-
nia znacznych srodkéw z kasy
samorzaddéw na podtrzyma-
nie dziatalnosci spotki przy
ustugach $wiadczonych tak
jak do tej pory. Oczywiscie
jest jeszcze jedno rozwia-
zanie: upadfos¢ i likwidacja
spotki, czego chyba nikt nie
chce. Bo upadfos¢ to likwida-
cja ponad 400 miejsc pracy
dla zatrudnionych bezposred-
nio w spdlce, nie liczac tych,
ktérzy dziataja na jej rzecz,
ale tez likwidacja jej dziafal-
nosci. A najblizsze szpitale dla
mieszafncoéw powiatu wotow-
skiego to Wroctaw, Trzebnica,
Legnica, Lubin lub Glogéw.
W kazdym przypadku kilka-
dziesiat kilometréw.

Czy pracownicy — leka-
rze, rehabilitanci - moga
liczy¢ w najblizszym cza-
sie na podwyzki?

Dopoki spotka generu-
je straty na takim poziomie,
jak obecnie i dopéki nie ma
perspektywy zmian na lep-
sze, trudno méwic o jakim-
kolwiek zwiekszaniu jej zo-
bowiazah poprzez podwyz-
szanie wynagrodzen. Jestem
jednak dobrej mysli co do
przysztosci, jezeli propono-
wane zmiany zostang przy-
jete przez wiascicieli i spot-
ka zostanie wsparta finanso-
wo jak w poprzednich latach,
aby mogta regulowac swoje
zobowigzania.

W ostatnim czasie do-

biegta nas informacja o za-
mknieciu kolejnego oddzia-
fu PCM, tym razem Oddzia-
tu Chirurgicznego. Co bylo
tego przyczyna?

W tym przypadku to rze-
czywiscie  krétkotermino-
we wstrzymanie dziatalno-
éci, ktére bedzie trwac tylko
do 8 stycznia 2020 roku. Jest
ono spowodowane kilkoma
czynnikami: choroba jedne-
go z lekarzy, a przede wszyst-
kim przekroczeniem kontrak-
tu z NFZ. Poniewaz byty pro-
blemy z zabezpieczeniem ob-
sady dyzurowej, za wykonane
dodatkowe $wiadczenia Fun-
dusz nie zapfacitby ani grosza,
za$ w okresie okotoswigtecz-
nym zwyczajowo nie wyko-
nuje sie zabiegdw planowych.
Podjelismy wspdlnie decyzje
0 czasowym wstrzymaniu
jego dziafalnosci, uzyskujac
uprzednio zgode DOW NFZ

i Urzedu Wojewédzkiego. Po
$wiecie Trzech Kréli oddziat
wraca do pracy na normal-
nych zasadach.

Czy chce Pan jeszcze co$
przekaza¢ naszym czytel-
nikom?

To pierwsza rozmowa na
tamach ,Panoramy Brzegu
Dolnego” i jej czas jest szcze-
g6lny. Chciatbym w imieniu
wiasnym, ale tez catej sp6t-
ki Powiatowe Centrum Me-
dyczne, w imieniu jej pra-
cownikéw, zyczy¢ wszyst-
kim mieszkaricom powiatu
wotowskiego spokojnych,
zdrowych Swiat Bozego Na-
rodzenia i szczesliwego no-
wego 2020 roku. Szczesliwe-
go dla wszystkich mieszkan-
cow, szczesliwego dla spotki
i jej pracownikéw. Szczesli-
wego dla redakgji.

Dziekujemy za rozmowe.

Oswiadczenie prezesa Powiatowego Centrum Medycznego Piotra Burdacha

Oddziat chirurgiczny PCM wraz z izbg przyje¢ w Brzegu Dolnym zawiesza swoja dziafalno$¢ w okresie od dnia 14 grud-
nia br. do 8 stycznia 2020 r. Przedmiotowa decyzja jest podyktowana zaréwno powszechnymi problemami w zakre-
sie obsady dyzurowej w okresie $wigtecznym, jak rowniez wyczerpaniem limitu na udzielanie $wiadczen w ramach
kontraktu z Narodowym Funduszem Zdrowia. W obliczu powyzszych okolicznosci, czyli braku mozliwosci uzyska-
nia finansowania na udzielone $wiadczenia oraz deficytow w zasobach kadrowych, zarzad spétki podjat decyzje jak
powyzej. W tym czasie wykonane zostang prace w zwigzku z instalacja nowej rozdzielni.

W okresie zawieszenia oddziatu chirurgicznego pacjenci powiatu wotowskiego moga uzyska¢ pomoc w przedmio-
towym zakresie zaréwno w szpitalu im. Sw. Jadwigi Slaskiej w Trzebnicy oraz w Milickim Centrum Medycznym
w Miliczu. Sg to placowki, ktére petnig oficjalne zastepstwo dla Powiatowego Centrum Medycznego w Wolowie.
Niezmiennie catodobowa, ogélng pomoc medyczna mieszkancy powiatu uzyskaja zaréwno w ramach nocnej i $wia-
tecznej opieki zdrowotnej, jak i izby przyje¢ funkcjonujacych w Wotowie. Nalezy jednak pamieta¢, ze bedzie to
pomoc z wylaczeniem $wiadczer obejmujacych procedury chirurgiczne, ktére to beda Swiadczone w szpitalach

w Trzebnicy i Miliczu.

reklama

»Rzeczoznawca Majatkowy
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Paulina Kozakiewicz
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Idziemy w dobrym kierunku

Mijajacy rok byt kontynuacja polityki realizowanej od lat
w naszej gminie. Wiasciwy kierunek zmian poswiadcza
obecno$¢ w gronie laureatéw w rankingu samorzadow

w kategorii gmin miejskich i miejsko-wiejskich,
organizowanym po raz 15. przez dziennik ,Rzeczpospolita”.

Nasza gmina zajeta wysokie 6sme miejsce w tej kategorii.

edycji 2019 miasta
i gminy oceniane
zostaty pod wzgle-

dem ksztattowania trwafego,
zrbwnowazonego rozwoju
wspélnoty lokalnej w katego-
riach: trwafosci ekonomicz-
nej, trwatosci Srodowisko-
wej, trwatoséci spotecznej
oraz w zakresie jakosci za-
rzadzania.

Trwato$¢ ekonomiczna —
kategoria oceniajaca zdol-
nos$¢ samorzadu do zwiek-
szania dochodéw wtasnych
(w tym z podatkéw) i korzy-
stania z zewnetrznych zrédet
finansowania, a takze efek-
tywnos$¢ zarzadzania finan-
sami czy budowa potencja-
tu rozwojowego.

Trwatos¢ spoteczna — ka-
tegoria obejmujaca obsza-
ry dziatalnosci samorzadéw,
ktére maja wptyw na jakosé
zycia mieszkafncéw oraz bu-

dowe tzw. spoteczenstwa
obywatelskiego.

Trwato$¢ srodowiskowa to
kwestie zwigzane z ochro-
ng Srodowiska i dostosowa-
niem do zmian klimatycz-
nych. Dziatania samorzadéw

w zakresie gospodarki od-
padami, gospodarki wodno-
-Sciekowej czy redukcji emi-
sji spalin i smogu.

Osobna kategorig jest ja-
kos¢ zarzadzania urzedem,
uchwatodaw-

procesem

czym oraz poziom wspot-
pracy miedzy samorzadami.
Wiekszos¢ informagji po-
chodzi z publicznie dostep-
nych baz danych, takich jak
dane ze sprawozdan bu-
dzetowych udostepnianych
przez Ministerstwo Finan-
sow (np. wartos¢ wydatkow
na ochrone $rodowiska, na
transport, czy kulture) lub da-
nych zbieranych przez Gtéw-
ny Urzad Statystyczny. Cze$¢
informacji udzielity samorza-
dy w specjalnej e-ankiecie.
Inf.

Ponizej przedstawiamy zestawienie samorzadéw w ka-
tegorii gminy miejskie i miejsko-wiejskie wraz z otrzy-

mana wg kryteriéw oceny punktacja faczna.

1. Morawica (Swietokrzyskie) 36,38
2. Podkowa Le$na (mazowieckie) 33,99
3. Putawy (lubelskie) 32,37
7. Legionowo (mazowieckie) 29,29
8. Brzeg Dolny (dolnoslaskie) 29,25
143. Scinawa (dolnoslaskie) 16,29
185. Sroda Slaska (dolnoslaskie) 14,39
349. Wotbw (dolnoslaskie) 12,22
364. Oborniki Slaskie (dolnoslaskie) 12,1
564. Trzebnica (dolnoslaskie) 10,49

Radni

Koniec roku jest czasem, kiedy radni pracuja m.in. nad
budzetem gminy na nowy rok. Dlatego 16 grudnia spotkali sie
w sali sesyjnej Urzedu Miejskiego na posiedzeniu wsp6lnym
komisji Rady Miejskiej w Brzegu Dolnym.

ematem przewod-
nim posiedzenia byto
przedstawienie komi-

sjom projektu uchwaty bu-
dzetowej na rok 2020 oraz
planu wieloletniej prognozy
finansowej. W trakcie po-
siedzenia burmistrz Pawet
Pirek przedstawit przedto-
zony przez siebie projekt
budzetu wraz ze szczeg6-
towym oméwieniem jego
poszczegblnych elemen-
téw. Projekt budzetu gmi-
ny na rok 2020 zaktada do-
chody na poziomie okoto
94 min zl, natomiast wy-
datki planuje sie w wyso-

N |
I

I

kosci ok. 98 min zt. Deficyt
budzetowy wynoszacy ok.
4 min zt zostanie sfinanso-
wany przychodami z tytu-
tu emisji obligacji.

W strukturze wydatkéw
gminy najwiecej pieniedzy
przeznaczono na realizacje
zadan z zakresu owiaty i wy-
chowania (ok. 28 min z1), ro-
dziny (ok. 21 min zt) oraz kul-
tury fizycznej (ok. 11,5 min
z1). Po stronie dochodowe;j
najwieksze wptywy do bu-
dzetu — wedtug projektu —
pochodzi¢ beda z podat-
kow (ok. 54 min zt), dota-
cji celowych (ok. 22 min zt)

oraz subwencji
(ok. 10,5 min zt).

W budzecie na 2020 r.
zaplanowano réwniez ok.
270 tys. zt na wydatki w ra-
mach przedsiewzie¢ realizowa-
nych przez fundusze soteckie.

Po pozytywnym zaopinio-
waniu projektu budzetu gmi-
ny na rok 2020 oraz aktéw
towarzyszacych przez wszyst-
kie state komisje, radni zaj-
ma sie jeszcze raz przedsta-
wionymi projektami podczas
ostatniej w tym roku sesji, za-
planowanej na 19 grudnia
o godz. 16.00.

ogolnej



https://regiony.rp.pl/finanse/21378-ranking-samorzadow-2019-jak-pomnazac-podatkowe-dochody
https://regiony.rp.pl/finanse/21378-ranking-samorzadow-2019-jak-pomnazac-podatkowe-dochody
https://regiony.rp.pl/finanse/21378-ranking-samorzadow-2019-jak-pomnazac-podatkowe-dochody
https://regiony.rp.pl/finanse/21378-ranking-samorzadow-2019-jak-pomnazac-podatkowe-dochody

Panorama Brzegu Dolnego

000

Czwartek, 19 grudnia 2019 5

Cierpliwa i konsekwentna praca

Rozmowa z postem na Sejm
RP Stawomirem Piechota.

Jesienia wygral Pan wy-
bory do sejmu, ale man-
dat po raz kolejny bedzie
Pan petnif, zasiadajac w fa-
wach opozycyjnej partii. Jak
wyglada praca opozycyjne-
go posta? Jakie mozliwosci
dziatania dla dobra regionu
ma w sejmie osoba niezwig-
zana z koalicja rzadzaca?

To jest moja piata kaden-
cja w sejmie. Praca posta, jak
ja rozumiem i wykonuje, jest
praca dla ludzi, ktéra przyno-
si efekty, gdy wykonuje sie
ja rzetelnie i konsekwent-
nie, niezaleznie od tego,
czy jest sie w partii rzadza-
cej czy w opozycji. Jej efek-
tywnos¢ zalezy od tego, czy
znamy problemy, te ludzkie
i spoteczne, i wiemy jak na
nie reagowa¢. Dowodem na
to jest dziatalno$¢ sejmowe;j
Komisji Petycji, ktérej w tej
kadencji ponownie jestem
przewodniczacym. Do tej
Komisji w ciagu minionych
czterech lat trafito ponad 600
petycji obywatelskich w spra-
wach wydawalo sie, ze nie-
rozwiazywalnych, a dotycza-
cych zwyktych, lecz waznych
ludzkich spraw. Cierpliwa
i konsekwentna praca nad
nimi dafa konkretne efekty.

Jakie$s przyktady? Jakie
sprawy zwykly obywatel
moze zafatwi¢ petycja skta-
dana w sejmie?

Przyktadem niech bedzie
ustawa o terminie dochodze-
nia roszczer z rekojmi. Do-
tychczas byto tak, ze termin
rekojmi biegt od momentu
zakupu towaru i nie byt prze-
diuzany po jego wymianie
z powodu ujawnionych wad
w czasie eksploatacji w okre-
sie rekojmi. Wszyscy mamy
takie przykre doswiadcze-
nia na przyktad z lodéwka,
telewizorem, telefonem czy
ustugami réznych fachow-
cow. Na skutek obywatelskiej
petycji udato sie nam popra-
wic przepisy w tym zakresie
i teraz termin rekojmi biegnie
od momentu wydania towa-
ru wolnego od wad.

Podobnie sprawa miata sie
z problemem uzyskiwania
prawa jazdy przez osoby gtu-
che, szczegélnie uprawniaja-
cego do kierowania samocho-
dami ciezarowymi. Wczesniej
to byto absolutnie niemozli-
we. Wptyneta petycja czfo-
wieka, ktéry jako osoba glu-
cha chciat pracowac jako kie-
rowca ciezaréwki. Po spraw-
dzeniu, ze w wielu krajach
europejskich jest to prawnie
dopuszczalne, a po polskich
drogach jezdzg gtusi kierow-
cy, takze Polacy, ktéry uzyska-
li prawa jazdy zagranica, tak-
ze nam udalo sie przekonac
réznych ekspertéw i postéw
do zmiany krajowych przepi-
sOw w tym zakresie.

| trzeci przyktad — uela-
stycznienia terminu zdawa-
nia egzaminu adwokackiego
i radcy prawnego po aplika-
cji. Dotychczas traktowane
byto to bardzo sztywno — eg-
zamin nalezafo zda¢ natych-
miast po zakonczeniu apli-
kacji, jesli nie, to wszystko
przepadato. A zdarzaja sie
przeciez zyciowe sytuacje, ze
kto§ powaznie zachoruje lub
szczesliwie zajdzie w ciaze
i urodzi dziecko, i w tak krot-
kim terminie nie moze przy-
stapi¢ do egzaminu. W tym
zakresie takze udato nam sie
poprawi¢ nasze prawo.

Na tych przyktadach wi-
da¢, ze jezeli spotykamy sie
z powaznymi ludzkimi pro-
blemami, potrafimy je po-
znaé i zrozumied, i cierpli-
wie wyszuka¢ optymalne
sposoby ich rozwiazania, to
mozemy skutecznie prze-
prowadzi¢ przez sejm wta-
Sciwe zmiany prawne, kt6-
re nie s blokowane przez
ob6z rzadzacy tylko dlate-
go, ze zglaszane sg przez po-
stéw opozycji.

Te przyklady nie maja
charakteru politycznego.
Nie przekona mnie Pan,
Ze nie pojawiaja sie spra-
wy o duzym ciezarze poli-
tycznym, przy ktorych r6z-
nice miedzy obozem wia-
dzy a opozycja majq istot-
ne znaczenie.

Takie sprawy takze prowa-
dzimy. Przyktadem niech be-
dzie ustawa o likwidacji tzw.
»putapki rentowej”. Cho-
dzi o to, zeby kazdy rencista
mogt, jezeli stan jego zdro-
wia na to pozwala, praco-
wac i dorabia¢, bez obawy,
Ze jego renta bedzie cofnie-
ta lub czesciowo zawieszana.
W moim odczuciu i doswiad-
czeniu nie ma spraw niepo-
litycznych. Kazda najprostsza
zwykta ludzka sprawa ma po-
lityczny potencjat. Skuteczne
zatatwianie tych spraw zale-
zy w bardzo duzym stopniu
od osobistej pozycji, zaufania
i szacunku — jakim sie cieszy
badZ nie — poset, ktéry z dang
sprawa przychodzi. Mam po-
czucie, ze podczas wielu lat
pracy w sejmie wypracowa-
tem sobie takie relacje, ktére
pomagaja w pomaganiu lu-
dziom niezaleznie od poli-
tycznej przynaleznosci, pogla-
dow i sympatii. Liczy sie czfo-
wiek i jego sprawa. Konkretne
problemy ludzi, a nie osobiste
emocje postéw. W sprawach,
na ktérych sie nie znam, sta-
ram sie nie zabiera¢ gtosu.
A do méwienia o sprawach
dobrze mi znanych bardzo
starannie si¢ przygotowuje.
Bo w polityce, jak w zyciu —
nie wystarczy miec racji, trze-
ba umie¢ przekona¢ do niej
innych ludzi.

Zeby lepiej zrozumieé
Pana dziatalno$¢ poselska

odwotam sie do rozréznie-
nia miedzy polityka warto-
§ci a polityka sensu. Wydaje
mi si¢, Ze blizsza jest Panu
ta druga. Czy dobrze Pana
rozumiem?

Jedno drugiego nie wy-
klucza. W praktyce widze,
ze czesto ci, ktérzy nie maja
sensownych argumentéw
w jakiej$ konkretnej spra-
wie, odwotuja sie do jakichs
wyimaginowanych wartosci.

Nie jest w sprzecznosci sza-
nowanie Kosciofa i zwalcza-
nie pedofilii wéréd ksiezy.
Odwrotnie — to wzajemnie
sie uzupefnia i wzmacnia.
Kiedy méwimy o interesach
Polski i Polakéw, o tym co
buduje i wzmacnia nasze
spoteczefistwo, to méwmy
o konkretach. Bo gdy jeste-
$my na poziomie ogélnikéw,
to mozemy sie o nie ktéci¢
i nigdy sie nie porozumiec.
Ale gdy pytamy, czy jest do-
bre wydtuzenie okresu re-
kojmi, uelastycznienie ter-
minu zdawania egzamindéw,
czy zmienienie prawa, kt6-
re zmusi sasiada do wycie-
cia na jego posesji drzewa,
ktére zagraza naszemu zy-
ciu, to odwotujemy sie do
konkretnych wartosci, ktére
maja sens.

Jakie cele wyznaczyt Pan
sobie na najblizsze 4 lata?
Zaréwno te polityczne, jak
i spoteczne.

Do zrobienia jest bardzo
duzo - rzeczy konkretnych,
ktére majg wartos¢ i sens.
Smuci mnie to, ze dzisiaj
wiele spraw trzeba najpierw
ponaprawia¢ po tych ostat-
nich czterech latach. Widze
to szczegblnie mocno w ob-
szarze, ktérym zajmuje sie
od lat, czyli w obszarze poli-
tyki spotecznej. Na przykfad
do niedawna urzad Rzeczni-
ka Praw Dziecka cieszyt sie
rosnacym, niekwestiono-
wanym autorytetem. Byt to
jeden z najbardziej szano-
wanych urzedéw w Polsce,
bo rzecznik Marek Micha-
lak umiat uzywac tego urze-
du do obrony dzieci, ktérych
prawa, zdrowie, zycie bywa
zagrozone czy naruszane.
Umiat w imie tych najwyz-
szych wartosci wystepowac
przed sadami, ministerstwa-
mi, sejmowymi komisjami,
miat autorytet miedzynaro-
dowy. To wszystko, tak jak

w Trybunale Konstytucyjnym,
unicestwiono. Dzieci straci-
ty w Polsce bardzo waznego
obrofice i patrona.

Sprawa zatrudniania os6b
niepetnosprawnych. Zmie-
nialiémy przez lata nasta-
wienie pracodawcéw, kfa-
dac szczegblny nacisk na za-
trudnianie w administracji
publicznej. Przez lata wskaz-
niki zatrudnienia os6b z nie-
petnosprawnosciami w stuz-

bie cywilnej systematycznie
rosty, a dwa lata temu gwat-
townie sie zatamaty. Bo zmie-
nito sie nastawienie w urze-
dach — przybyto miejsc pra-
cy i stanowisk kierowniczych
i wzmocnito mniemanie, ze
osoby z niepetnosprawno-
Sciami sg gorsze, ze nie po-
radza sobie. To daje bardzo
zly przyktad innym praco-
dawcom.

| trzecia sprawa. Rzad nie
wykonuje wyroku Trybunatu
Konstytucyjnego w sprawie
opiekunéw dorostych os6b
niepefnosprawnych. Przeja-
wem szczegdlnie razacej hi-
pokryzji jest to, ze takiego
wyroku domagali sie ci sami
postowie PiS w 2014 r. Od
pieciu lat ten wyrok jest nie-
wykonany, cho¢ byly na to
odpowiednie projekty ustaw

i pieniadze. To sa wybra-
ne konkretne sprawy, o kt6-
re bede walczyt i zabiegat
w biezacej kadendiji. Jest wie-
le rzeczy, ktére trzeba pona-
prawia¢, by budowa¢ lepsza
przysztosc.

Jest Pan czg¢stym go-
Sciem w Brzegu Dolnym,
wiec z pewnoscia dobrze sa
Panu znane problemy, z ja-
kimi mierzy sie gmina. Czy
angazuje sie Pan w préby
ich rozwiazywania?

Wiemy jak wazny jest,
szczeg6lnie tu w Brzegu Dol-
nym, problem Srodowiska,
a przede wszystkim zanie-
czyszczenia powietrza. Wie-
my, jakie skutki ma to dla lu-
dzi, jak wiele tysiecy ludzi
w Polsce umiera przedwcze-
$nie z powodu najbardziej
zatrutego w Europie powie-
trza. To mozna zmienic. A ak-
tualnie rzadzacy w imie wfa-
snych, gérnolotnie brzmia-
cych wartosci i pokretnych
intereséw hamuja koniecz-
ne zmiany. Méwig o obronie
polskiego gérnictwa, a spro-
wadzaja czesto niskiej jako-
$ci wegiel z Rosji. Paradoksal-
nie — bardzo mozliwe nawet,
ze jest to wegiel z ukrain-
skich kopalni w zaanektowa-
nym przez Rosje Donbasie.
Taka mamy zatrutg rzeczy-
wisto$¢. Ten problem doty-
czy Brzegu Dolnego tak samo
jak catej Polski. Ale dodatko-
Wwo wzmocniony jest miejsco-
wymi zagrozeniami przemy-
stowymi. Czesto rozmawiam
o tym z burmistrzem Pawlem
Pirkiem i radnymi.

Blisko wspétpracuje z sa-
morzadem. Z troska o zdro-
wie mieszkahcow i przy-
szfos¢ szpitala wspdlnie po-
szukujemy najlepszego roz-

wiazania, zeby ten szpital
dziafat jak najsprawniej, da-
wat poczucie bezpieczeii-
stwa i realna, szybka pomoc
mieszkaficom Brzegu Dolne-
go i okolicy.

Wiem, ile trosk i staran wia-
dze Brzegu Dolnego angazu-
ja w funkcjonowanie dolno-
brzeskiego liceum, przejete-
go od powiatu. To inwestycja
w miode pokolenie.

Moja osobista troska jest
takze sprawa trasy obornic-
kiej. Zalezy mi, zeby dojazd
do Brzegu Dolnego od strony
Wroctawia byt szybki i bez-
pieczny. A to stwarza nowe
mozliwosci rozwoju.

Od dwéch lat na dworcu
w Brzegu Dolnym funkcjo-
nuje Pana biuro poselskie.
W jakich dniach pelni Pan
w nim dyzury i z jakimi pro-
blemami mozna sie do Pana
zglaszac?

Dyzuruje w moim biurze
poselskim na dworcu PKP co
najmniej jeden raz w miesia-
cu, przewaznie w godzinach
miedzy 14 a 16. Informacja
o kazdym terminie, kiedy je-
stem w Brzegu Dolnym ogfa-
szana jest w lokalnej prasie.
Ale jezeli ktos ma potrzebe
spotkania sie w innym termi-
nie, to zawsze moze skontak-
towac sie telefonicznie lub
mailem z moim biurem we
Wroctawiu i umoéwic sie na
dyzur. Wszystkie dane kon-
taktowe: numer telefonu, ad-
res e-mail sa wywieszone.

Na dyzury przychodza
z réznymi sprawami. To wha-
$nie z tych dyzuréw i roz-
méw mam wiele konkretnej
wiedzy o sprawach waznych
dla ludzi, nad ktérym cze-
sto pracujg potem w sejmie.

wm
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Informujemy,
ze 27 grudnia 2019 roku
Urzad Miejski w Brzegu Dolnym
bedzie nieczynny
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Panorama Brzegu Dolnego

rganizowany w wie-
lu miastach Marsz
Biatej Wstazki ma

zwr6ci¢ uwage na przemoc
ze wzgledu na pte¢. W Brze-
gu Dolnym przy Zespole
Szkét Zawodowych rozpo-
czat sie marsz zakonczony
happeningiem z udziatem
organizatoroéw i uczestni-
kéw. Symboliczna biata

r.

Marsz Bialej Wstazki

wstazka jest symbolem Kam-
panii i wyraza sprzeciw wo-
bec przemocy stosowane;j
wobec kobiet. Natomiast
noszona przez Mezczyzne
ma symbolizowa¢ jego zo-
bowiazanie, ze nie bedzie
stosowat, akceptowat lub
milczat w kwestii przemo-
cy wobec kobiet.

§)
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Pragabt dafinansawany & bwdbetu Ursgdu

@ Dolnoglgskie
Mate Granty

DOWIATOW A
OADA SENIOBOW
W OWOLOWIE

Aktywni Seniorzy

Powiatowa Rada Senioréow w Wotowie w ramach V edy-
cji Dolnoslaskich Matych Grantéow pozyskata dofinan-
sowanie w wysokosci 5.000 zt na zadanie pn. ,,Poma-
gamy Seniorom Powiatu Wotowskiego”.

W ramach tego projektu zostat przygotowany oraz wy-
dany ,Informator Seniora Powiatu Wotowskiego”, w kto-
rym zostato zebranych szereg danych przydatnym osobom
starszym. W Informatorze znajdujg sie informacje z zakre-
su opieki zdrowotnej, bezpieczenstwa, ulg dla seniordéw, ak-
tywnosci spotecznej, samopomocy oraz podstawowe infor-
macje dotyczgce Powiatowej Rady Senioréw. W dodatku do
Informatora mozna znalez¢ wazne kontakty seniora - adre-
sy i telefony do réznych instytucji w powiecie.

Rownoczesnie z inicjatywy Powiatowej Rady Senioréw
gmina Brzeg Dolny zakupita Koperty Zycia, ktore trafiaja
do najbardziej potrzebujgcych osdéb powyzej 60. roku zycia.

Akcja rozdawania seniorom Informatoréw w catym powie-
cie, oraz Kopert Zycia w gminie Brzeg Dolny trwa, zgodnie
z opublikowanymi wczesniej w prasie, na plakatach i Face-
booku informacjami. W akcji uczestniczg radni Powiatowej
Rady Seniordéw, pracownicy Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej oraz sottysi.

Powiatowa Rada Senioréow

Okiem prawnika

Mikrorachunek podatkowy.
Informacje ogdlne

Od dnia 1 stycznia 2020 r. podatnicy (a takze
ptatnicy - pracodawcy) beda mieli obowigzek
dokonywa¢ wptat za podatki PIT, CIT oraz VAT
za posrednictwem tzw. wyodrebnionego mikro-
rachunku. Mikrorachunek jest zatem indywidu-
alnym rachunkiem podatkowym.

Mikrorachunek podatkowy bedzie stuzyt wy-
tacznie do wptat podatku. Zwroty nadptat i po-
datkéw beda realizowane na dotychczasowych
zasadach, czyli np. na wskazany przez podatnika
rachunek bankowy.

Mikrorachunek podatkowy mozna uzyskac¢ na
dwa sposoby (bezptatnie):

generujac go za posrednictwem platformy inter-
netowej www.podatki.gov.pl (zaktadka mikrora-

- a1, jedli udbyhes

Utworzenie dla kazdego podatnika (oraz ptatni-
ka) indywidualnego mikrorachunku podatkowe-
g0 ma na celu przede wszystkim zapewnienie
szybszej obstugi ptatnosci PIT, CIT i VAT (szyb-
ciej mozna otrzymac potrzebne zaswiadczenia,
np. o niezaleganiu w podatkach). Ponadto, ten
sam rachunek bedzie towarzyszyt podatniko-
wi oraz ptatnikowi nawet w przypadku zmiany
miejsca zamieszkania, czy tez siedziby firmy.

Numer indywidulanego mikrorachunku podat-
kowego mozna generowac nieskoriczong ilos¢

Zrédto: www.podatki.gov.pl/mikrorachunek-podatkowy/

chunek podatkowy). W tym celu konieczne jest
podanie numeru PESEL badz numeru NIP;
w dowolnym urzedzie skarbowym.

Rachunek podatkowy - mikrorachunek - skta-
da sie z 26 znakdéw, w uktadzie LK 1010 0071
222Y XXXX XXXX XXXX, gdzie:

LK oznacza liczbe kontrolna;

wartos$¢ 1010 0071 222 jest stata dla kazdego
mikrorachunku podatkowego i oznacza numer
rozliczeniowy oraz numer uzupetniajacy w Na-
rodowym Banku Polskim;

Y=1 albo Y=2 oznacza uzycie numeru PESEL
(wtedy Y bedzie zamieniony na 1) albo numeru
NIP (wtedy Y bedzie zamieniony na 2);

po znaku Y bedzie wpisany numer PESEL albo
NIP uzupetniony o zera.

razy za pomoca generatora, ktory dziata 24 go-
dziny na dobe przez 7 dni w tygodniu, przy uzy-
ciu np. komputera, telefonu czy tabletu.

Wazne!

Podatki inne niz PIT, CIT i VAT, beda wptacane
na dotychczasowych zasadach, czyli na rachun-
ki podatkowe urzedéw skarbowych, zgodnie
z obwieszczeniem w sprawie wykazu rachun-
kow bankowych urzedéw skarbowych (ktore
bedzie opublikowane w grudniu).

Kamil Stefan Kasina - ur. 15.12.1984 r. w Brzegu Dolnym. Absolwent Wydziatu Prawa, M
Administracji i Ekonomii Uniwersytetu Wroctawskiego (magister prawa oraz magister admi- ==l

nistracji). Ukonczyt réwniez Podyplomowe Studia Prawa Gospodarczego i Handlowego oraz A

Podyplomowe Studia Zarzqgdzania Jednostkami Gospodarczymi. Doswiadczony pracownik
administracji samorzgdowej oraz rzqdowej. Wspotpracownik w kancelarii radcy prawnego. ﬁ 3
L]
i

Doktorant z zakresu nauk prawnych.
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Seniorzy spotkali si

na wspolnej Wigilii

Dolnobrzescy seniorzy od lat spotykaja sie tuz przed Swietami Bozego
Narodzenia w siedzibie Zwiazku Emerytéw, Rencistow i Inwalidéw, by
podzieli¢ sie optatkiem. Nie inaczej bylo i w tym roku.
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igilijny wieczér,
zorganizowany
w miniong sobo-

te w ZERil, zgromadzit pra-
wie sto 0s6b. Spotkanie roz-
poczeto sie modlitwa, kt6-
ra poprowadzit ks. pratat
Jan Kwasik. P6zZniej przy-
szedt czas na dzielenie sie
optatkiem, sktadanie zyczen
oraz wspdlne koledowanie.
Artystycznie wieczor uswiet-
nili Janina Kozulska, ktéra
przeczytata zgromadzo-
nym Swigteczny wiersz

4

oraz prowadzony przez
Michata Wréblewskiego
Chér Rados¢, ktoéry swo-
imi interpretacjami koled
i piesni bozonarodzenio-
wych wprowadzit wszyst-
kich w Swiateczny nastroj.
Po zakonczeniu czesci ar-
tystycznej uczestnicy wigilii
posilali sie barszczem oraz
pierogami z grzybami i ka-
pusta. Kolacja w prawdziwie
rodzinnej atmosferze trwa-
ta do p6znych godzin wie-
czornych.

Przy Swiatecznie zastawio-
nych stotach zasiedli m.in.
burmistrz Brzegu Dolnego
Pawet Pirek, zastepca bur-
mistrza Artur Michatek, prze-
wodniczacy Rady Miejskiej
Andrzej Lech, wicestaro-
sta Jarostaw Iskra, ksieza Jan
Kwasik i Jacek Witostowski,
przewodniczacy Powiatowej
Rady Senioréw Andrzej Raj-
zer oraz gospodarz spotka-
nia — prezes zwiazku Ryszard
Bubétka.

wm

Zdrowych, wesotych i pogodnych
Swiqt Bozego Narodzenia!

Niech bedq one okazjq do zadumy,
ale i radosci z rodzinnego spotRania.
Niech przyniosq wytchnienie od codziennych
zmagati i trosk, Oby magia BoZego Narodzenia
przetrwata w nas jak najdtuzej.

Szczesliwego nowego roku
wszystkim seniorom Zyczy

Zarzqd Rejonowy PZERI

nﬂnﬁhhﬁﬁﬁ
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20 GRUDNIA, 16:00 - 20:00

ZIMOWE OGRODY PAtACOWE
DOLNOBRZESKIEGO OSRODKA KULTURY

DARMOWA B s A
36 METROWA! RAMPA STOISKA DOLNOBRZESKIGH

SNOWTURBING WYSTAWCOW,,,
FOOD TRACKI=} 2

ORGANIZATOR:

DOLNOBRZESKI OSRODEK KULTURY
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PrzedsSwiateczne spotkanie
w Srodowiskowym Domu Samopomocy

W Srodowiskowym Domu Samopomocy w Brzegu Dolnym
odbyto sie uroczyste spotkanie wigilijne, w ktérym wzieli
udzial uczestnicy zaje¢, ich rodzice i opiekunowie, pracownicy
Domu oraz zaproszeni goscie.

igilijne spotkania
w Domu Samo-
pomocy zawsze s3

wyjatkowe. Byta modlitwa,
wspélne tamanie sie opfat-
kiem oraz serdeczne $wig-
teczne i noworoczne zycze-
nia. Niepowtarzalny $wiatecz-
ny nastr6j wigilijnej wiecze-

rzy tworzyly uroczyste stroje,
pieknie nakryty stét, smaczne
tradycyjne potrawy przygoto-
wane przez uczestnikéw za-
je¢ w placéwce oraz charak-
terystyczne dla Bozego Na-
rodzenia dekoracje i ozdo-
by. Wéréd zaproszonych
gosci znalazt sie burmistrz

Pawet Pirek, zastepca bur-
mistrza Artur Michatek, se-
kretarz gminy Katarzyna Za-
gorska, skarbnik Anna Gawa-
recka-Siewruk, a takze radny
Krzysztof Kasianiczuk. Obecna
byta réwniez kierownik GOPS
Beata Sokolska.

s

Nowy radiowoz dla policjantow

Nowy samochéd marki Hyundai 1-30 pojawi sie na drogach
naszego miasta. Pojazd bedzie wzmocnieniem technicznym
w codziennej stuzbie funkcjonariuszy policji na rzecz

bezpieczenstwa.

akupiony samochéd
zostat wczesniej spe-
cjalnie przystosowany

do stuzby w policji, zgodnie
z przygotowana przez funk-
cjonariuszy specyfikacja.
Samochéd posiada naj-
nowoczesniejsze wyposa-
zenie utatwiajace prace po-

licjantéw oraz zwiekszaja-
ce bezpieczefistwo podczas
uzytkowania. Nowy ozna-
kowany samochéd ma po-
jemnos$¢ 1353 cm? i moc
silnika 140 KM. Zakupio-
ny samochéd w 50 proc.
sfinansowata gmina Brzeg
Dolny. Otrzymane 16 grud-

nia samochody sa niewat-
pliwie waznym elementem
majacym wptyw na funk-
cjonowanie policji w Brze-
gu Dolnym, wspomagajac
wydzial prewencji i ruchu
drogowego w codziennej
stuzbie.

Inf.
-

Dopuszczalne st¢zenie alkoholu
we krwi — ku przestrodze!

Okres swiateczny to szczegdlny czas celebracji relacji z najblizszymi. Pomimo wielu akcji
spolecznych, liczba kierowcéw prowadzacych pojazdy pod wptywem alkoholu wciaz jest
ogromna. Zanim wsiadziemy do samochodu, bedac nietrzezwym, warto zastanowic si¢
dwa razy i pozna¢ doktadniej grozace konsekwencje prawne takiego dziatania.

Przede wszystkim nalezy rozréznic stan po uzyciu alkoholu i stan nietrzeZwosci.
Ustawodawca bardzo konkretnie okreslil, kiedy dochodzi do popelnienia przez kierowce
pojazdu mechanicznego wykroczenia, a kiedy przestepstwa i w zaleznosci od tego
zdywersyfikowal wymiar kary.

Wykroczeniem jest stan po uzyciu alkoholu, tj. kiedy zawartos¢ alkoholu jest réwna
lub nizsza niz 0,5 promila. Przestepstwo stanowi jazda w stanie nietrzezwosci,
ktéry wystepuje po przekroczeniu 0,5 promila. Warto pamietad, ze 0,5 promila to
réwnowartosé 0,25 mg w 1 dm? wydychanego powietrza.

Popelniajacy wykroczenie podlega karze aresztu do 30 dni albo grzywny od 50 do 5000 z1.
Sad orzeka réwniez obligatoryjny zakaz prowadzenia pojazdow, ktéry obejmowaé powinien
pojazd, ktérym sprawca dopuscil si¢ popeltnienia wykroczenia. Sprawca przestegpstwa podlega
grzywnie w wysokosci od 10 do 540 stawek dziennych (stawka dzienna to od 10 do 2000 zt),
karze ograniczenia wolnosci polegajacej na wykonywania prac spolecznych lub potraceniu
wynagrodzenia przez okres maks. 2 lat, albo pozbawienia wolnosci do lat 2.
Regulacje prawne nie dotycza jedynie kierowcdw pojazddéw mechanicznych.
Prowadzenie pojazdu innego niz mechaniczny, np. roweru na drodze publiczne;j,

w strefie zamieszkania lub strefie ruchu, w stanie po uzyciu alkoholu, zagrozone jest kara
aresztu do 14 dni lub kara grzywny do 5000 zt, a w stanie nietrzezwosci karg aresztu do
30 dni lub grzywna do 5000 zt.

Istnieje wiele okoliczno$ci majacych znaczacy wplyw na obniZenie lub zwickszenie
wymiaru kary. Przyktadowo jesli kierowca dopuscil si¢ opisywanego czynu kolejny raz,
wowezas jest to jedna z obligatoryjnych przestanek do zaostrzenia kary. Jednak gdy np.
zachodzi stan wyzszej koniecznosci, sprawca moze uniknaé negatywnych konsekwencji

czynu. Warto w tym okresie spotkan rodzinnych i towarzyskich pamieta¢ o negatywnych
konsekwencjach mile spedzonego czasu w gronie najblizszych i zawczasu ustali¢, w jaki
spos6b bedziemy wraca¢ do swoich miejsc zamieszkania.

Nalezy tez pamictad, ze rozklad alkoholu we krwi jest powolny i zalezy od wielu
czynnikéw. Niewatpliwie najwazniejszym jest czas, jaki uplynat od spozycia, dlatego tez
warto przed rozpoczeciem jazdy upewni€ sig, ze jestesmy wypoczeci i gotowi do jazdy.

W koficu chodzi o bezpieczenstwo — nasze oraz innych uczestnikéw ruchu.
W imieniu swoim oraz moich wspotpracownikéw zycze Czytelnikom ,,Panoramy”
pogodnych i radosnych Swiat Bozego Narodzenial

Adwokat Adrian Gniewaszewski

Panorama Brzegu Dolnego
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Biegali dla Mai

Za nami juz 6. Dolnobrzeski Cross Mikotajkowy, na ktéry grupa
Biegamy w Brzegu Dolnym po raz kolejny zaprosita amatoréow
aktywnego wypoczynku. 5 grudnia w charytatywnym biegu dla
Mai wzieto udziat okoto 450 uczestnikéw. Wszystkich potaczyt
wspélny cel — pomoc 9-latce, u ktérej w lipcu zdiagnozowano

guza mozgu oraz wodoglowie. | tym razem dolnobrzezanie
okazali sie hojni. Zebrano 31.243,64 ztotych.

ebranie tak wysokiej
sumy byto mozliwe
dzieki ogromnemu

zaangazowaniu organizato-
réw i wspaniatych mieszkan-
cow Brzegu Dolnego, ktérzy
po raz kolejny wykazali sie
szczodroscia.

W zimne niedzielne

przedpotudnie przy Kom-

wym atmosfera byfa go-
raca. Ttumnie zgromadzi-
li sie tam amatorzy aktyw-
nego trybu zycia i ci, ktérzy
przyszli typowo rekreacyj-
nie. Na starcie stawili sie
biegacze, amatorzy nordic
walking, rodziny z dzie¢-
mi, a nawet biegacze, kt6-
rym towarzyszyly psy. Na po-
czatku wszyscy uczestnicy

wzieli udziat w rozgrzew-
ce. Sportowa frajde przy-
gotowano dla dzieci, kt6-
re wziety udziat w Biegu El-
féw. Dla kazdego uczestnika
organizatorzy mieli pamiat-
kowy medal. Pieciokilome-
trowa trasa biegowa okaza-
ta sie przyjemna. Jak co roku
w Dolnobrzeskim Crossie
Mikotajkowym wziat udziat

pleksie Hotelowo-Sporto-

burmistrz Pawet Pirek wraz
z zong Agata. Tego dnia nie
liczyt sie wynik, lecz obec-
nos¢ i zaangazowanie w po-
moc Mai. Uczestnicy biegu
po przybyciu na mete byli
bardzo zadowoleni — bie-
ganie to samo zdrowie, ale
jeszcze wieksza rados¢ spra-
wia robienie tego w szczyt-
nym celu. Nie zabrakto im-
prez towarzyszacych, czyli
kiermaszu stodkosci, ozd6b
Swiatecznych, loterii fanto-
wej oraz poczestunku skfa-
dajacego sie z pysznych kiet-
basek i pierogéw. Dziekuje-
my organizatorom za przy-
gotowanie biegu. Impreze
wsparta gmina Brzeg Dol-
ny, a nad bezpieczeristwem
uczestnikéw czuwali nieza-
wodni ,Cichociemni”.

Do zobaczenia za rok!
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Mieszkancy — mieszkancom

trosce o utatwie-  ci do wiasciwego pojemni-
Wnie mieszkaficom  ka tym osobom, ktére jesz-

segregacji Smie- cze nie s pewne jak to ro-
ci, z inicjatywy czfonkéw bi¢. | by¢ moze zmotywo-
wspolnoty blokéw przy uli-  wac tych, ktérzy nie zawsze
cy Wilczej 25 oraz 27, na dbaja, by worek z odpada-
wiacie Smietnikowej wid- mi trafit tam gdzie trzeba.
nieja od niedawna tabli- Koszt przedsiewziecia wy-
ce informujace o zasadach  niést 380 ztotych. Pomysto-
segregacji odpadéw. Maja dawcom gratulujemy!
one pomdc wrzuci¢ $mie- Inf.

¥ - ]
. METALE:>
| TWORZYWA
sZTUCZNE
WRZUCAMY

NIE ZASTAWIAC
pOJAZDU

M

: : T T—
SZKL ! E.&BIOODPAD_‘\..

UWAGRIE

ODPADY WRIUCAMT LUZEM I‘n...

®

BEZPIECZNA PRACA
N W GOSPODARSTWIE ROLNYM

W rolnictwie, na przetomie lat, najczesciej
do wypadkdéw dochodzi wskutek upadkéw
osb6b, pochwycen i uderzen przez ruchome

czeséci maszyn oraz urzqdzen rolniczych, Nie przewozi¢ osob na

uderzen, pogryzien i przygniecen przez zatadowanych ptodami rolnymi , . .
zwierzeta. Przyczynami tych wypadkéw wozach i przyczepach. Dbac o stan nawierzchni
najczesciej sq: niewtasciwa organizacja podwdrzy i ciqgow

stanowiska pracy, niestosowanie ochro- . o komunikacyjnych w obrebie

ny indywidualnej przez rolnikéw i wtasci- Ruchome i wirujgce czesci gospodarstwa.

wej odziezy roboczej, nieostrozne zacho- maszyn zabezpieczyé ostonami.

wania czy niewtasciwe obstugiwanie ma- . - - .
szyn i zwierzqgt gospodarskich. Zadbaé o wtasciwe oswietlenie.

Uzupetni¢ wyposazenie
ciggnikéw, kombajnéw .
i obiektéw budowlanych Stosowac w pracy na

w brakujacy sprzet wysokosci bezpieczne drabiny

przeciwpozarowy. wyposazone w zabezpieczenia
przed przechytem, odchyleniem
do tytu i poslizgiem.

PRZYPOMINAMY!

Aby unikngé wypadkow
w gospodarstwie
rolnym, nalezy

Stosowaé wtasciwq odziez

roboczq, obuwie oraz srodki . . .

ochrony indywidualnej. Nie powierzaé dzieciom prac,
ktére mogq by¢ dla nich

zbyt ciezkie, szkodliwe lub
niebezpieczne.

przestrzegaé zasad
bezpieczenstwa, tj.:

Do recznych prac
transportowych uzywac¢ taczek,
wozkow.

e Usuwanie awarii wykonywaé
przy wytgczonym napedzie.

PAMIETAJMY - przestrzegajgc zasad bezpieczenstwa AQK";?Sﬂ;aT':Nme*CBa
. s = . . . . s s . - otdw
i higieny pracy, chro_nlsz nlfa tylko_ swole zdrowie i zycie, Tekst zrédtowy: Bezpieczna praca w go-
ale takze swoich najblizszych. spodarstwie rolnym - PIP
Kancelaria Radcy Prawnego Radca prawny llona Skalska-Lipczyriska
llona Skalska-Lipczynska udziela porad prawnych w zakresie: Godziny pracy Urzedu Miejskiego
ul. 1Maja10a * prawa rodzinnego i opiekuficzego, w tym spraw ali-
(budynek Banku Zachodniego WBK) mentacyjnych, w Brzegu Dolnym
tel. 503 130 009 e prawa spadkowego,
kancelaria.skalska@gmail.com e prawa cywilnego, Poniedzialek - 7.30-17.00
e prawa konsumenckiego,
Grudzien 2019: e prawa pracy i ubezpieczen spotecznych, Wtorek - 7.30-15.30
Poniedziatki 15.00-18.00 ¢ informacje prawne dla 0séb, ktére rozpoczynajg dziatalnos$¢ gospodar- Sroda _ 7.30-15.30
Wtorki 9.00-12.00 cza, oraz dla wtascicieli matych przedsiebiorstw, dziatajacych na tere- : :
Bezptatna pomoc dla mieszkaricow nie gminy Brzeg Dolny. Czwartek - 7.30-15.30
gminy Brzeg Dolny. Osoby zainteresowane uzyskaniem porady prawnej powinny w miare .
Prosze o wczesniejsze mozliwosci zabra¢ ze soba dokumenty dotyczace tematu, co pozwoli na Pigtek - 7.30-14.00
potwierdzenie terminu. doktadne zapoznanie sie z problemem prawnym.
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Spotkanie z sedzig
Jerzym Nowinskim

W filii nr 3 Biblioteki Miejskiej w Brzegu Dolnym odbyto sie
spotkanie z Jerzym Nowinskim, sedzia orzekajacym w gtosnych
sprawach, m.in. w sprawie Tomasza Komendy.

prawa mezczyzny, nie-

stuszne skazanego pra-

womocnym wyrokiem
Sadu Apelacyjnego we Wro-
ctawiu na kare 25 lat pozba-
wienia wolnosci za zgwat-
cenie i zabojstwo 15-letniej
Matgorzaty Kwiatkowskiej
w Mitoszycach, jest jed-
na z najgtosniejszych spraw
polskiego wymiaru sprawie-
dliwosci.

N

Jerzy Nowinski, sedzia
Sadu Okregowego we
Wroctawiu, przewodnicza-
cy Wydziatu Penitencjarne-
go i Nadzoru nad Wykony-
waniem Orzeczei Karnych,
kiedy zaczat prace nad spra-
wa byfa mu ona znana jedy-
nie z mediéw. Przed osiem-
nastoma laty, kiedy ogfo-
szono prawomocny wyrok
skazujacy, Jerzy Nowinski

pracowat w sadzie okrego-
wym, byl prezesem Sadu
Rejonowego dla Wrocta-
wia Srédmiescie i wtedy ze
sprawa nie miaf nic wspélne-
go. Wrécita na wokande po
wielu latach, a $ledczy wpa-
dli na trop innych, prawdo-
podobnych sprawcéw. Je-
rzy Nowinski przyznaje, ze
byt mocno poruszony, kiedy
okazato sie, ze po prawie 20

latach spedzonych w wie-
zieniu niestusznie oskarzo-
ny czfowiek moze wréci¢ do
domu. Na spotkaniu z sedzig
moglismy postuchaé réwniez
o problemie przestepczosci,
wymiaru kar oraz ich wy-
konywania w Polsce. Przy-
toczyt réwniez rézne dane
w odniesieniu do krajow eu-
ropejskich.

Wizyta sedziego Nowin-
skiego odbyfa sie w ramach
cyklu ,Spotkanie z...”, kt6-
ry zainicjowata grupa dolno-
brzeskich radnych.

§)

DOLNOBRZESKI

OSRODEK KULTURY
ZAPRASZA NA

KONCERT KO

UCZNIOW SEKCJI
MUZYCZNEJ

GODZ. 17:00

FILIA DOK, UL. ZWYCIESTWA 1

URZAD MIEJSKI

czynny w pon. w godz. 7.30-17.00
oraz wt.-pt. w godz. 7.30-15.30
Sekretariat

©7113195117

©rax 7131956 83
um@brzegdolny.pl

Burmistrz Pawet Pirek
©713195117

Przyjmuje mieszkaricéw w kazdy wtorek w
godz. 10.00-12.00

oraz 14.00-15.30

Przewodniczacy RM Andrzej Lech
© 713195117 wew. 254 (Biuro RM)
alech00@poczta.onet.pl
Przyjmuje mieszkaricéw w kazdy wtorek w
godz. 14.00-15.30

Biuro Rady Miejskiej

© 713195117 wew. 254
brm@brzegdolny.pl

Referat ds. Dowodow Osobistych i
Ewidencji Ludnosci

© 713195117 wew. 144

© 713195117 wew. 141
©7131954 64

Referat Podatkow Lokalnych

© 713195117 wew. 125

Urzad Stanu Cywilnego

© 713195117 wew. 137
©713197959

Biuro Bezpieczenstwa

© 713195117 wew. 257
©713196139

Wydziat Rolnictwa

©713195117 wew. 244
Dziatalnos¢ Gospodarcza

© 713195117 wew. 263
Organizacje pozarzadowe i wspotpraca
migdzynarodowa

© 713195117 wew. 259

Referat Promocji i Informacji

© 713195117 wew. 400

promocja@brzegdolny.pl

Pozostate

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
©7131956 62

® www.gops.brzegdolny.pl
gops@brzegdolny.pl

Laktad Gospodarki Komunalnej
ul. Urazka 11

©713195435

2gk@brzegdolny.pl

ul. Ogrodowa

©713196288

©713195923

Ustugi Pogrzebowe

© 7131954 35 (godz. 7.00-15.00)
© 660 543 406 (godz. 15.00-7.00)
Srodowiskowy Dom Samopomocy
©713199048

sds@brzegdolny.pl

Kompleks Hotelowo-Sportowy ,,Rokita”
©713808071

©fax 71380 80 68

® www.khs.brzegdolny.pl
khs@brzegdolny.pl

khshd@wp.pl

Hotel ,,Rokita”

© 713808030

khshotel@wp.pl

Ptywalnia Aquasport
©713308049

©tax 7138080 68
khsbasen@wp.pl

Stadion Miejski

©713190361

©713198790

©fax 713196298
stadionkhs@wppl

Przedszkole Samorzadowe nr 1 ,,Peretka”
ul. Zwycigstwa 1

©7131956 60

® www.ps1brzegdolny.szkolnastrona.pl
Przedszkole Samorzadowe nr 3 ,,Balbinka”
ul. Przedszkolna 1

©7131956 95

® www.balbinka.brzegdolny.pl
Lespot Szkolno-Przedszkolny nr 1
im. Mikotaja Kopernika

ul. Mtodziezowa 2

©713195106

® www.zspT brzegdolny.pl

Zespot Szkolno-Przedszkolny nr 2
ul. Mickiewicza 14

©713195106

Szkota Podstawowa nr 5

im. Marii Sktodowskiej-Curie

ul. Zwyciestwa 10

© 713195830

@® www.sp5hd szkolnastrona.pl

Szkota Podstawowa w Pogalewie Wielkim

im. Janusza Kusocinskiego

Pogalewo Wielkie 12h

©713196379

® www.szkolapogalewo jimdo.com

Liceum Ogolnoksztatcace

im. J. M. Ossolinskiego

ul. Wileza 10

©713199828

@® www.pzshrzegdolny pl

Zespot Szkot Zawodowych im. Komisji

Edukacji Narodowej

ul. 1 Maja 1a

©713195894

® www.zszbrzegdolny.pl

Zespot Placowek Resocjalizacyjnych

ul. 1 Maja 21

©713195179© 7131951850 71

72808 88

® www.zprbrzegdolny.pl

Dolnobrzeski Osrodek Kultury - Kino ,,0dra”

©713195252

® www.dok brzegdolny.pl

dok@brzegdolny.pl

Galeria Miejska DOK

©713195525

Miejska i Gminna Biblioteka Publiczna

ul. Zwycigstwa 3

®© 713195509

® www.biblioteka.brzegdolny.pl

Miejska i Gminna Biblioteka Publiczna

Filia nr 3 na os. Warzyn

©713190166

Miejska i Gminna Biblioteka Publiczna

Filia nr 1w Rynku

©713190099

Miejska i Gminna Biblioteka Publiczna

Filia nr 2 w Pogalewie Wielkim

©713196379

Komisariat Policji Brzeg Dolny

©713195038

©713808220

Powiatowy Urzad Pracy

Filia Brzeg Dolny

©713195033

Urzad Skarbowy w Wotowie

©7138924 40

©Ofax 713891941
WWw.wolow.Us.sisco.info

Gemini-med — opieka nocna i $wigteczna

Wotdw, ul. Trzebnicka 20/4

©713897990

Przychodnia Brzeg Dolny - rejestracja ogdlna

©503 848236

©713805333

Przychodnia Brzeg Dolny - rejestracja dzieci

®©713805395

©503847170

Punkt Konsultacyjny ,,MONAR”

©713197883

Pogotowie Gazowe

© alarmowy - 992

Pogotowie Energetyczne

© 713195555

Ochotnicza Straz Pozarna

© 713195849

® www.osp.brzegdolny.pl

©® osp@brzegdolny.pl

Pogotowie Ratunkowe w Wotowie - biuro

©713892430

Stacja PKP

Informacja Kolejowa dla abonentéw TP S.A.

©19757

dla abonentdw pozostatych operatoréw ©

(42) lub (22) 19 436

Parafie

Rzymskokatolicka parafia

pw. Chrystusa Krdla

ul. Naborowska 5

© 695286615

@ brzegdolny@archidiecezia.wroc.pl

® www christusrex whrzegudolnym.pl
Rzymskokatolicka parafia pw. Najswigtszej
Maryi Panny Krélowej Polski

ul. Zielona 2

© 713195800

® mbkp brzegdolny@archidieceziawrac.pl

® www krolowapolski.brzegdolny.pl
Rzymskokatolicka parafia pw. Najswigtszej
Maryi Panny z Gory Karmel

Rynek 23

©7131956 89

(® mbszbrzegdolny@archidieceziawrocpl

Apteki

Apteka ,,Stella”

ul. Stowackiego 4
©713198683

Apteka ,,Teczowa”

Al Jerozolimskie 33
©713190335

Apteka ,Lawendowa”
ul. Zwycigstwa 9
©713190921
Apteka ,,Dolnobrzeska”
ul, Ketrzynskiego 1
©713831403
Apteka ,,Witaminka”
ul. Zwycigstwa 8
©7131987233
Apteka ,,W Przychodni”
Przychodnia Zdrowia al. Jerozolimskie
©713195913
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Powiatowa Rada Seniorow
obradowala w Brzegu Dolnym

Powiatowa Rada Senioréw wspdlnie z Dyrektor LO
im. J. M. Ossolinskiego Aleksandra Cholajda-Mitkowska
zorganizowata XII wyjazdowa sesje Rady Senioréw wtasnie
w Ossolifnczyku. Byfa to sesja podsumowujaca pierwszy rok

dziatalno$ci Rady.

4r6d zaproszonych
gosci znalezli sie:
wicestarosta Wo-

fowski Jarostaw Iskra, bur-
mistrz Brzegu Dolnego Pa-
wet Pirek, zastepca burmistrza
Artur Michatek, cztonek Za-
rzadu Wojewddzkiego PZERil
Eugeniusz Skorupka oraz pre-
zes Fundacji na Rzecz Ziemi
Wotowskiej Magdalena G6-
rak-Kaleta. Obrady poprowa-
dzit przewodniczacy Powiato-
wej Rady Senioréw Andrzej
Rajzer. Obradom przystuchi-
wali sie: dyrektor szkoty, opie-
kunka samorzadu szkolnego
Kamila Jawiarczyk, cztonko-

wie Samorzadu Uczniowskie-
go oraz samorzadéw klaso-
wych.

Podczas sesji pani Mag-
dalena Gérak-Kaleta zapre-
zentowafa dziafania Rady
w pierwszym roku istnienia
oraz przedstawita sukcesy
Rady w powiecie: wdroze-
nie programu ,Koperta Zy-
cia”, opracowanie oraz dys-
trybucja , Informatora Senio-
ra Powiatu Wotowskiego”,
projekt ,Wolontariat Senio-
ralny” (w trakcie) oraz opra-
cowanie, na podstawie prze-
prowadzonych ankiet, Po-
wiatowej Polityki Senioralnej.

Dyskutowano réwniez na te-
mat stuzby zdrowia w powie-
cie, propozycji stworzenia
Powiatowej Rady Mtodzie-
zy, wynikéw przejecia pro-
wadzenia Ossolificzyka przez
gmine Brzeg Dolny oraz po-
wstania Dziennego Domu
Opieki w Brzegu Dolnym.
Burmistrz Pawet Pirek do-
cenit prace Powiatowej Rady
Senioréw i zaprosit wszyst-
kich jej radnych na Koncert
Noworoczny, ktéry odbe-
dzie sie 18 stycznia 2020 r.
w Brzegu Dolnym.
Mtodziezy z LO podo-
baty sie dziatania podjete

przez cztonkéw Rady, nie-
ktére pomysty postanowi-
li nawet wykorzysta¢. My-
$la o prowadzeniu kroniki
szkolnej, na wzoér Kroniki
Powiatowej Rady Senioréw.
W rozmowach po spotkaniu

byli pod szczegélnym wra-
zeniem programu ,Koper-
ta Zycia” oraz opracowania
,Informatora Seniora Powia-
tu Wotowskiego” i uznali je
za szczegblnie wazne i po-
trzebne. Na zakoriczenie se-

sji wszyscy ztozyli sobie zy-

czenia Swigteczne i nowo-

roczne. Seniorzy przygoto-

wali $wigteczne upominki

i pyszne ciasta.

Powiatowa Rada Senioré6w
oraz LO Ossolifczyk

-

- ? Niech zblizajgce sig Swigta Bozego Narodzenia spgdzone w m""'"'-'}"

o ¥ .I A
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preyniosq Wam drodzy Seniorzy wiele radoscs, ciepta 1 optymizmu. 3o
 Niech w nadchodzqcym Nowym 2020 roRy szczgscie 1 pomyshosé nigdy Was
nie opuszcza, a wiara codziennie dodaje sif i energii do tworzenia i realizacyi

nowych pomystow.

Powiatowa Rada Senioréw w Wofowie

ZSP nr 2 w Swiatecznym nastroju

o Bozego Narodze-
nia jeszcze kilka
dni, ale $wiateczny

nastdj zawitat juz do dolno-
brzeskich placéwek oswia-
towych. W Zespole Szkol-
no-Przedszkolnym nr 2 ko-
rytarze bogato zdobig Swia-

[
.
&

teczne dekoracje, réwniez
te wykonane przez uczniéw
i przedszkolakéw. W szko-
le pojawita sie tez nowos¢
— to elektroniczna gazetka
szkolna. Na ekranie wisza-
cym na korytarzu ucznio-
wie w czasie przerwy mo-

ga przeczyta¢ ciekawostki
z dziedziny nauki, a w okre-
sie oczekiwania na $wie-
ta robwniez zyczenia. Wej-
écia do budynku szkoty pil-
nuje tajemniczy, Swigtecz-
ny skrzat.

Inf.

Mozaika w grodzanowskim parku

Sofectwo Grodzanéw przeprowadzito warsztaty mozaiki
ceramicznej oraz warsztaty serowarstwa. Efektem warsztatéw
ceramicznych jest instalacja w ksztalcie trzech filaréw,
ktora bedzie nie tylko trwata pamiatka projektu, ale réwniez
elementem dekoracyjnym wsi.

rzeprowadzenie warsz-
Ptatéw byto mozliwe

dzieki dotacji z Urzedu
Marszatkowskiego w kwocie
5000 zt na realizacje zada-
nia publicznego pod nazwa
,Promocja Idei Odnowy Wsi
Dolnoslaskiej w sotectwie

Grodzan6éw. Wies — tu mo-
ja historia sie zaczyna”. Do-
datkowo zakupiono koszulki
promocyjne i namiot. Srod-
ki na wktad wtasny do pro-
jektu w wysokosci 2240 zt
zapewnifa sofectwu gmina
Brzeg Dolny.

Organizatorzy warsztatow
dziekuja wszystkim zaangazo-
wanym w realizacje projektu,
a odwiedzajacych Grodzanéw
zapraszaja do parku (wjazd od
drogi gtéwnej) do obejrzenia
pokrytej mozaika instalacji.

wm
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Cichociemni

na manewrach ratowniczych

W dniach 6-8 grudnia na terenie Brzegu Dolnego odbyly
sie VIII Manewry Ratownicze. Ich celem byta integracja
réznych Srodowisk ratowniczych oraz doskonalenie technik
z ratownictwa medycznego, drogowego i poszukiwawczego.

piatek odbyty sie
zajecia  integra-
cyjne, a w sobote

po $niadaniu szkolenie me-
dyczne m.in. z obstugi EKG
i defibrylatora AED. Po obie-
dzie na uczestnikéw czeka-
ly przygotowane symulacje.
Dwie z nich miaty miejsce

w budynku bunkra na osie-
dlu Fabrycznym, kolejna - na
parkingu przy KHS Rokita,
za$ dwie nastepne w budyn-
ku Zespotu Szkét Zawodo-
wych. Cwiczenia zakofczy-
ty sie okoto godziny 3 w no-
cy. Dzieki pomocy réznych
instytugji i firm moglismy do-

szkoli¢ swoje umiejetnosci
oraz poprawi¢ wspétprace
pomiedzy r6znymi podmio-
tami ratowniczymi. W ma-
newrach uczestniczyli ratow-
nicy z uczelni medycznych
z Wroctawia, Gdanska, todzi,
Krakowa i Legnicy, strazacy
z Ochotniczej Strazy Pozarnej

RUPHERT &

KONCERT MIKOLAJKOWY

DLA RODZIN

20 GRUDNIA 2019 R. GODZ. 17:00
SALA WIDOWISKOWA DOK

ORGANIZATORZY:
DOLNOBRZESKI OSRODEK KULTURY
GMINNY OSRODEK POMOCY SPOLECZNE)J

w Krzydlinie Wielkiej i Mie-
kini, Rekonstrukcyjna Gru-
pa Antyterrorystyczna SPAT
z Wroctawia oraz Grupa Ra-
townictwa Specjalistyczne-
go ,Cichociemni” — razem
130 oséb. Dziekujemy bar-
dzo za pomoc przy organiza-
¢ji manewr6éw gminie Brzeg
Dolny, dyrekcji Zespotu Szkét
Zawodowych w Brzegu Dol-
nym, dyrekcji KHS Rokita, ak-
torom ze Szkoty Teatralnej
we Wroctawiu, firmie Turbo-
-Trans z Wotowa oraz Firmie
ASAPON Sp. z 0.0. z War-
szawy Oddziat Sroda Slaska.

Inf.

Pomagali w imprezie dla Mai

niedziele 8 grud-
nia tak jak co ro-
ku pomagalismy

przy organizacji Dolnobrze-
skiego Crossu Mikotajkowe-
go — Charytatywnego Biegu

ST

Dla Mai. Nasi harcerze zaj-
mowali sie miedzy innymi
ogniskiem i obstuga kuchni
polowej, a ratownicy i dwie
nasze karetki razem z poli-
Cja zabezpieczali cafg trase

biegu, aby uczestnicy czuli
sie bezpiecznie. Przy obstu-
dze imprezy wzieto udziat
46 0s6b z naszej Organiza-
cji ,Cichociemni”.

Inf.

Informujemy, ze osoba wysylajaca wiecej niz jeden kupon
w danej kategorii (kino, ptywalnia, zdjecia, krzyzéwka)

NIE BEDZIE BRATA UDZIALU W LOSOWANIU.

Dobre Foto
Teresa Pietrzyk, Brzeg Dolny

Kupony ,Panoramy” nr 22 (113)

Zaproszenie na plywalnie
Patrycja Horbacz, Brzeg Dolny

Zaproszenie do kina ,Odra”
Grzegorz Zachara, Brzeg Dolny

Ol DI R | A |

; Zaproszenie do kina,ODRA”
dla dwoch oso

Wyciety i wypetniony kupon prosi

w DOK przy ul. Kolejowej 29, sklepie ,Smaczek

na os. Warer‘l, bibliotece na os. Fabr_'ycznym, w punkcie dorabiania
kluczy na targow'lsltu miejskim PHU ,Dominik”

____________________________

skladac
(warzywniak)

m

Y

____________________________

ptywalnia

AQUASPORT

Zaproszenie na ptywalnie

|
|
‘Miejscowosc.

AQUASPORT” dla dwéch os6b

iTeIefon...............

Dobre-Foto.pl jacekPalat!

Fotograficzne Laboratorium Internetowe:

Darmowe zdjecia do
dowodu osobistego

‘Imie i Nazwisko

zbleramy do 301
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Bozonarodzeniowy Festiwal
u Ossolinczykow

Zorganizowany w Liceum Ogélnoksztatcacym im.

J. M. Ossolinskiego w Brzegu Dolnym VII Festiwal
Bozonarodzeniowy zgromadzit ttumy gosci. Wprawdzie
organizacja wydarzenia od lat wpisuje sie w szkolna tradycje,
ale obecny festiwal byl wyjatkowy — zostat zorganizowany po
raz pierwszy po rocznej przerwie w funkcjonowaniu placéwki.

auczyciele, uczniowie
i pracownicy Ossolifi-
czyka jak zwykle who-

zyli w organizacje festiwalu
duzo serca i $wigteczng at-
mosfere czu¢ byto na kaz-
dym kroku. W szkolnym ho-
lu mozna byto kupi¢ stroiki

i ozdoby bozonarodzeniowe
wystawione przez organiza-
cje pozarzadowe, rekodziel-
nikéw oraz uczniéw szko-
ty, ktérzy w ten sposéb za-
rabiali na potrzeby zwigzane
z funkcjonowaniem samo-
rzadu uczniowskiego. W au-

li funkcjonowata kawiaren-
ka z pysznymi ciastami oraz
trwaty wystepy artystyczne,
przygotowane specjalnie dla
gosci festiwalu. Byto co ogla-
dac i byto czego postucha¢.
Swiateczne piosenki i koledy
zaprezentowali publicznosci

uczniowie Ossolificzyka oraz
Chér Oremuski. Po wyste-
pach muzycznych przyszedt
czas na $wiateczny spektak!
teatralny pt. ,Co sie zdarzy-
to w Moneytower”.

Wszyscy, ktérzy odwie-
dzili Ossolificzyka podczas
niedzielnego festiwalu, za-
chwycali sie $wiatecznym kli-
matem wydarzenia, a cze$¢
z godci juz zapowiedziata
swoj udziat w kolejnej jego
edycji za rok.

wm

CUDA, CUDA OGLASZAJA!

ors

6 stycznia 2020r. godz. 12:00

&L

” > T HONIEC
= Koscidt pw. NMP

START
Kosciot

pw. Chrystusa Krola

Krolowej Polski
na os. Fabrycznym

organizatorzy

7€ DOLNOBRZESKI
@ 0SRODEK KULTURY

Parafia NMP Krélowej Polski
w Brzegu Dolnym
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Wystawa swiatecznych prac

Jak co roku przed Sswietami Bozego Narodzenia w Galerii
Dolnobrzeskiego Osrodka Kultury otwarto wystawe prac
wychowanek i wychowankéw Zespotu Placowek Resocjalizacyjnych.
Tym razem nosifa tytut ,,Dotknij niejedno serce”.

Vs

wigteczny  wernisaz
Sotworzyli dyrektor Ga-

lerii Dolnobrzeskiego
Osrodka Kultury Renata Kar-
piak, naczelnik oswiaty, kul-
tury i sportu Malgorzata Bot-
dyn, przewodniczacy komisji
o$wiaty w powiecie J6zef Szu-
milas, radna gminy Brzeg Dol-
ny Anna Michalska oraz dy-
rektor ZPR Beata Borowska-
-Podsiadfa. Urokliwe, recznie
przygotowane przez mtodziez
prace zachwycity przybytych
gosci. Drewniane anioly, roz-
maite stroiki bozonarodzenio-
we, choinki oraz $wiateczne
mikotaje nawiazywaty do zbli-
zajacych sie wielkimi kroka-
mi $wiat Bozego Narodzenia.

Przed oficjalnym otwarciem
wystawy dyrektor Beata Bo-
rowska-Podsiadfa podzieko-
wata wszystkim za tak liczne
przybycie. Tradycyjnie przed

rozpoczeciem wernisazu mto-
dziez przygotowafa program
artystyczny —w tym roku byty
to wystepy wokalne.

§)

Wyjatkowy czas oczekiwania na Swieta Bozego Narodzenia
to czas radosci, spotkan w mitym gronie, a takze checi
niesienia pomocy i okazywania wzajemnej sympatii. To takze
czas, ktéry wywotuje wiele emocji, szczegolnie wsrod dzieci.
Bardzo mita przerwa od Swiatecznych prac byly spotkania
z rodzicami, ktore odbyly sie w Przedszkolu Samorzadowym
nr 1 w pierwszych dniach grudnia.

téownym celem przy-
Swiecajacym  tym
spotkaniom  byto

przede wszystkim wzmac-
nianie wiezi uczuciowej z ro-
dzicami poprzez uczestnic-
two w spotkaniu wprowadza-
jacym w nastrdj Swiat Bozego
Narodzenia, a takze budze-
nie aktywnosci dzieci i ro-
dzicéw oraz integracja gru-
py podczas wspélnych zaje¢
artystycznych. Nauczyciel-
ki grup ,Smerfy”, ,Motylki”
oraz ,Biedroneczki” przygo-
towaty wraz z dzie¢mi pasto-
ratke ,O bosym pastuszku”

opowiadajaca historie naro-
dzin Jezusa z punktu widze-
nia pasterzy, ktérzy pilnowali
swoich stad. W trakcie przed-
stawieni nie zabrakfo wspél-
nego koledowania, a klimat
Swiat dopetniaty bozonaro-
dzeniowe dekoracje. Po wy-
stepach dzieci wraz z rodzi-
cami mieli okazje wykona¢
Swiagteczne ozdoby i kartki.
Wspélnej radosci nie byto
konca. Ten uroczysty dziefi
przyniést wszystkim wiele
wrazeh. Mitym zwiencze-
niem oczekiwan na $wieta
beda uroczyste jasetka, przy-

gotowane przez najstarsza
grupe przedszkola, ktére od-
beda sie na kilka dni przed
Wigilia.
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Mikotajki w KHS-ie

W Hali Widowiskowo-Sportowej im. Andrzeja Grubby
w Brzegu Dolnym 11 grudnia odbyly sie mikotajkowe zawody
sportowo-rekreacyjne z cyklu Grand Prix Przedszkoli, sezon
2019/2020. W zawodach brali udzial uczniowie przedszkoli
i zerowek z Brzegu Dolnego, Pogalewa Wielkiego i Godziecina.

zieci startowaty w ty-
powo $wiatecznych
dyscyplinach:  wy-

Scigu z ubieraniem choinki,
wyscigu z ciggnieciem sa-
nek, przekazywaniu paczek
z rak do rak, przewozeniu
paczek na sankach, wysci-

gu z toczeniem ,kul $niego-
wych”, biegu po torze prze-
szkod oraz biegu z Mikotaj-
kiem. W zawodach wziety
réwniez udziat panie nauczy-
cielki, ktére dzielnie prébo-
waly trafi¢ $niezkami w re-
nifera.

Impreze uswietnit $w. Mi-
kotaj, ktéry obdarowywat sto-
dyczami kibicéw i mfodych
zawodnikéw. Dzieci do ostat-
niej konkurencji zawziecie
ze soba rywalizowaly, a przy
tym Swietnie sie bawity.

wm
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Poradni Psycho-
logiczno-Pedago-
gicznej w Brzegu

Dolnym zakoficzyta sie ko-
lejna edycja ogdlnopolskie-
go programu edukacyjno-
-profilaktyczno-wychowaw-
czego pn. ,Szkota dla Ro-
dzicéw i Wychowawcow”.
Tematyka 10 zaje¢ warsz-
tatowych, ktére realizowa-
ta z grupa rodzicow w kaz-
de poniedziatkowe popotu-
dnie od 7 pazdziernika do
16 grudnia 2019 r. Krystyna
Adasko — trener programu,
pedagog PPP w Brzegu Dol-
nym, dyrektor Powiatowego
Centrum Edukacji i Pomocy
Psychologiczno-Pedagogicz-
nej w Wotowie, dotyczyty re-
lacji dorosty—dziecko:
1. Wyznaczania granic —
wyrazania oczekiwan
i ograniczer w taki spo-
séb, aby byty one przez
dziecko respektowane,
a wiec konsekwentnie

i zszacunkiem dla dziec-
ka;

2. Rozpoznawania, wyra-
zania i akceptowania
uczué, w tym tzw. trud-
nych, w duchu poszano-
wania godnosci osobistej
cztowieka;

3. Aktywnego, wspierajace-
go stuchania;

4. Motywowania dziec-
ka do wspdidziatania,
wdrazania do obowigz-
kéw szkolnych i domo-
wych;

5. Modyfikowania niepo-
zadanych lub nieod-
powiednich zachowai
dziecka bez stosowania
jakichkolwiek form prze-
mocy;

6. Uwalniania dzieci od
grania narzuconych rél
w domu i w szkole;

7. Wspierania procesu usa-
modzielniania sie dziecka;

8. Budowania realnego po-
czucia wlasnej wartosci

Koniec jesiennej edycji Szkoly dla rodzic

poprzez dostrzeganie
zaréwno mocnych stron
i wysitkow dziecka, jak
i jego trudnosci i ograni-
czen;
9. Konstruktywnego rozwia-
zywania konfliktéw;
10. Konstruktywnej pochwa-
ty i zachety.
Podsumowujac warsztaty,
rodzice podkredlili, co dat im
udziat w treningu umiejetno-
$ci wychowawczych:
,Decydujac sie uczeszczac
na zajecia nie bytam $wiado-
ma, jak wiele zmienie w zy-
ciu mojej rodziny. Wiedza,
ktéra wyniostam z zaje¢, po-
mogta mi sta¢ sie lepsza oso-
ba — nie tylko dla moich dzie-
ci, ale dla bliskich w mojej
rodzinie. Uwazam, ze takie
zajecia bytyby przydatne
i wartosciowe dla par posia-
dajacych dzieci, bez znacze-
nia, w jakim sg wieku. Dzie-
kuje bardzo za te wiedze,
jaka Pani nas obdarzyta”.

Ve

,Szkota dla rodzicow
uswiadomita mi, ile bfe-
doéw popetnitam, nad czym
musze popracowac. Jakie sa
wartosci, ktére chce prze-
kaza¢ dzieciom. Otworzyta
mi oczy na wiele spraw. Je-
stem bardziej konsekwent-
na w dziafaniu, wiem jak
postepowac w réznych sy-
tuacjach, jak rozmawiac
z dzie¢mi. Bardzo duzo dato
mi chodzenie do tej szko-
ty. Jestem pewniejsza siebie.
Dziekuje za wazna lekcje
zycial”

,Zajecia byly bardzo cie-
kawe. Daty mi wiele nowych
pomystéw jak moge zblizy¢
sie do moich dzieci, w jaki
spos6b z nimi rozmawia¢,
jak ich stucha¢. Dowiedzia-
tam sie jakie bfedy popet-
niam i w jaki sposéb je ni-
welowa¢, a takze co robie
dobrze. Dziekuje za te zaje-
cia w imieniu swoim i mojej
rodziny”.

ow

I wychowawcow

,Zajecia wniosty do moje-
go zycia bardzo wiele zmian
zwiazanych z postrzeganiem
tego, jak widzimy i jak sie za-
chowujemy wobec najbliz-
szych. Potrafie teraz dostrzec
uczucia, jakimi darze najbliz-
szych i nazywac je. W ro-
dzinie bardzo zblizylismy sie
przez te zajecia, potrafimy
rozmawiac bez ktotni, wrza-
sku. Umiemy rozwigzywac
wspolnie spory i problemy.
Inaczej patrzymy na otacza-
jacych nas osoby, na naszych
najblizszych”.

Koniczac XXII edycje szko-
ty dla rodzicéw i wycho-
wawcéw, uruchamiamy re-
krutacje do kolejnych edy-
cji: Szkofa dla rodzicow
i wychowawcéw — czesé |,
Rodzefistwo bez rywalizacji
— cze$¢ 11, Szkota dla rodzi-
coéw nastolatkow — czesé llI.
Warunkiem uczestnic-
twa w kolejnych czesciach
warsztatbw jest uczestnic-

two w czesci I. Aktualnie
w PCEiPPP w Wotowie trwa-
ja zapisy na zajecia szkoty dla
rodzicéw i wychowawcéw.
W PPP w Brzegu Dolnym
zajecia poprowadzi edu-
kator programu, pedagog
K. Adasko, a w PPP w Wo-
towie psycholodzy i peda-
godzy — realizatorzy progra-
mu. Zapraszamy serdecznie
takze chetnych nauczycie-
li, wychowawcéw do grupy
przeznaczonej dla pedago-
géw w Powiatowym Osrod-
ku Doskonalenia Nauczycie-
li w Wotowie. Wiecej infor-
macji o programie ,Szkofa
dla rodzicéw i wychowaw-
coéw” znajduje sie na stronie
Powiatowego Centrum Edu-
kagji i Pomocy Psychologicz-
no-Pedagogicznej w Woto-
wie www.wolowpce.pl oraz
na stronie Osrodka Rozwoju
Edukacji w Warszawie www.
ore.edu.pl.

Serdecznie zapraszamy!


http://www.wolowpce.pl
http://www.ore.edu.pl
http://www.ore.edu.pl
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A my czytamy - stworzmy sobie
pracownie wyobrazni

Czasem wystarczy dostrzec potencjal nieco zapomnianego
miejsca, aby wyzwoli¢ spoteczna energie i inicjatywe, tak jak
to stalo sie w Pogalewie Wielkim. Cztonkowie Stowarzyszenia

Mieszkancow Wsi Pogalewo Wielkie ,Razem” postanowili

zagospodarowac pomieszczenie stuzace za graciarnie
w lokalnej Swietlicy wiejskiej i wspélnie z rodzicami, dzie¢mi

i zaangazowanymi wolontariuszami udato im sie stworzy¢

przytulne miejsce do wspdlnej nauki i zabawy.

rojekt rewitalizacji po-
P mieszczenia wspéttwo-

rzyly dzieci, a nastep-
nie wraz z rodzicami, wolon-
tariuszami i organizatorami
projektu malowaty, urzadza-
ty i dekorowaty przestrzen.
Projektowi przy$wiecata idea

dbania o srodowisko i eko-
logie, dlatego tez stét, sie-
dziska i poduchy wykonano
wsp6lnymi sitami z materia-
tow z recyklingu.

We wrzesniu 2018 r. mia-
fo miejsce uroczyste otwarcie
pracowni, wieficzace 2 miesig-

ce intensywnych wspélnych
prac. Od tego czasu pracow-
nia tetni zyciem — odbywaja
sie w niej spotkania z ksiaz-
ka, zajecia plastyczne; jest tez
przestrzenia stuzaca mieszkan-
com do zabawy, nauki, wspdl-
nego spedzania czasu i roz-
moéw. W kazdy poniedziatek
odbywaja sie spotkania pro-
wadzone przez lokalnych wo-
lontariuszy—animatoréw oraz
zaproszonych gosci. Na kaz-
dym spotkaniu jest zapewnio-
ny dla dzieci maly poczestu-
nek — owoce, stodycze, cia-
sta upieczone przez rodzicéw,
herbata i napoje.

Co proH'ekt
zmienit w lokalnej
spotecznosci?

Spotecznos¢ zyskata wspol-
na, przytulng przestrzen do

nauki i zabawy, realizacji lo-
kalnych projektéw, oferuja-
ca réznorodny program kul-
turalny dla dzieci i mtodziezy.
Zaangazowanie mieszkan-
cow we wspblne, miedzypo-
koleniowe tworzenie prze-
strzeni od poczatku zblizy-
fo ich do siebie, uwrazliwito
na wspélne dobro i sprawito,
ze bardziej utozsamiaja sie
oni ze SWoja miejscowoscia.
Ekologiczny aspekt projektu
zwrécit uwage na problem
ochrony $rodowiska i poka-
zal, jak mozna ponownie wy-
korzysta¢ z pozoru niepo-
trzebne materiaty.

Fakt, ze pracownia nie tyl-
ko odpowiada na potrzeby
dzieci i mtodziezy, ale takze
powstata na podstawie ich

autorskiego projektu i przy
ich wspétudziale, sprawit, ze
bardzo utozsamiaja sie one
z tym miejscem, dogladaja je
i troszcza sig o nie. Miejsce
to tetni zyciem przez caly rok
— organizowane sa spotkania
z ksiazka, warsztaty bozona-
rodzeniowe, zajecia z dzie¢-
mi podczas ferii zimowych,
warsztaty wielkanocne i za-
jecia podczas wakacji. Gtow-
nym partnerem w realizacji
projektu byto Sotectwo Po-
galewo Wielkie.

Podsumowanie
»zwiedzania” Europy

17 grudnia w pracow-
ni podsumowano projekt.
»A my czytamy — podr6z po
krajach Unii Europejskiej”.

Padto wiele mitych stéw i po-
dziekowania dla tych, kt6-
rzy w ramach wolontariatu
wspomogli realizacje przed-
siewziecia. Goscie, wsrod
ktérych znalazt sie m.in. za-
stepca burmistrza Artur Mi-
chafek, mieli tez okazje po-
dziwia¢ plon $wiatecznych
przygotowarn, czyli wysta-
we kartek i stroikow. Byty
wspomnienia, wspélne $pie-
wy i jak to bywa w okresie
przed$wiatecznym — zy-
czenia. A to wszystko przy
blasku choinkowych lam-
pek, buzujacego w komin-
ku ognia, brzmieniu koledo-
wych melodii i sutym pocze-
stunku przygotowanym przez
czfonkinie Stowarzyszenia.
Inf.

Swiety Mikolaj zawital do Zerkéwka

Dzieci z Zerkéwka zostaly 7 grudnia obdarowane $wiatecznymi
paczkami, a wszystko za sprawa $w. Mikotaja, ktory przybyt
w towarzystwie Renifera i Sniezynki.

izyta Swietego
byta oczekiwa-
na przez dzieci

z wielka radoscia. Po za-
bawach z Mikofajem i je-
go pomocnikami przyszedt
Czas na wreczenie prezen-
tow. Dla wszystkich, kt6-

rzy celebrowali razem ten
dzief — zaréwno dzieci jak
i rodzicéw — przygotowa-
no stodki poczestunek. Nie
mogto zabrakna¢ réwniez
choinki, ktéra wprowadzi-
ta obecnych w $wigteczny
nastroj.

Organizatorem Swigtecz-
nego spotkania byta rada so-
tecka wraz z sottys Jadwiga
Wierzbowska, ktéra stara sie
umili¢ czas wszystkim dzie-
ciom mieszkajacym w Zer-
kéwku.

Inf.
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Panorama Brzegu Dolnego
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Kolejny Maraton
| kolejny pobity rekord!

W piatek i sobote 6 i 7 grudnia odbyt sie w ,Zetce” juz si6dmy
Dolnobrzeski Maraton Pisania Listow Amnesty International.
W akcje zaangazowali sie wszyscy uczniowie szkoty, ktérzy
juz w poprzedzajacym wydarzenie tygodniu uczestniczyli

18 Czwartek, 19 grudnia 20719

w zajeciach otwartych dotyczacych m.in. Powszechnej
Deklaracji Praw Cztowieka oraz przypadkow tamania tych praw.

ajecia mialy tytut ,Pra-
wa cztowieka wczo-
raj i dzis” i prowadzi-

fa je nauczycielka wiedzy
o spoteczeristwie — pani Alicja
Grochowska. W piatek wieczo-
rem i w sobotnie przedpotu-
dnie odwiedzili ,Zetke” m.in.
mieszkaricy miasta, uczniowie
Szkoty Podstawowej w Ura-

zie oraz podopieczni dolno-
brzeskiego Zespotu Placéwek
Resocjalizacyjnych. W swoich
placéwkach pisaly listy takze
Liceum Ogoblnoksztafcace im.
J. M. Ossolifiskiego, Zespot
Szkolno-Przedszkolny nr 1,
Zesp6t Szkolno-Przedszkolny
nr 2 oraz Szkota Podstawowa
w Pogalewie Wielkim.

Juz w pigtek pobity zostat
zesztoroczny rekord. Do
12 grudnia sptyneta imponu-
jaca liczba 1569 listéw, a to
nie byt koniec akcji. Wszyst-
kim zaangazowanym w orga-
nizacje maratonu i uczestni-
kom serdecznie dziekujemy
i zapraszamy za rok.

Alicja Grochowska

Wszczep sobie zdrowie

Szkolny etap ogdlnopolskiego konkursu biologicznego
o powyzszej nazwie odbyt sie 29 listopada w Zespole Szkét
Zawodowych. Wzieto w nim udziat 33 uczniow z naszej szkoty
z klas 1a LO, 1b LO, 2a LO i 3b LO.

onkurs obejmowat on
zagadnienia z immu-
nologii, parazytologii

i mikrobiologii, wykracza-
jace poza program realizo-
wany w szkole. Najwyzszy
wynik osiagneta uczennica
kl. 1a LO Oliwia Kedzierska,
jednoczesnie kwalifikujac

sie do drugiego etapu kon-
kursu (pétfinatu), ktéry od-
bedzie sie 20 marca przy-
sztego roku. Konkurs zostat
zorganizowany przez Polskie
Towarzystwo Parazytologicz-
ne, Prywatne Liceum Ogél-
noksztafcace im. M. Wan-
kowicza z Matura Miedzy-

narodowg w Katowicach,
za$ patronami honorowy-
mi byli miedzy innymi Mi-
nister Edukacji Narodowej,
Ministerstwo Zdrowia, Sla-
ski Uniwersytet Medyczny
w Katowicach i Uniwersy-
tet Jagiellonski.

Inf.
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HIV nie wybiera. Ty mozesz

ofowskim Osrod-
W Kultury odbyt sie
4 grudnia konkurs

na sztuke teatralng o tematy-
ce HIV/AIDS oraz uzaleznier
pod hastem ,,HIV nie wybie-
ra. Ty mozesz”. Organizato-

rem byt Paristwowy Powiato-
wy Inspektor Sanitarny w Wo-
fowie. Siedmioro uczniéw z
klasy 2 A LO: Julia Sadowska,
Kasia Sierpien, Karolina Ad-
riariska, Klaudiusz Wojcik, Julia
Zmuda i Jakub Milecki stane-

to na najwyzszym stopniu po-
dium. Uczniowie zaprezento-
wali autorskie przedstawienie
pt. ,Sniezka” oraz przygotowa-
li przepiekna dekoracje. Cra-
tulujemy!

Inf.
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lijne spotkanie
Sniczek sportu

Rodzinna i Swiateczna atmosfera towarzyszyta spotkaniu
wigilijnemu uczestniczek zaje¢ rekreacyjnych dla seniorow na
ptywalni Aquasport, ktére odbyto sie w ,Karafce”.

godnie z kilkuletniag
z tradycja przed $wie-
tami Bozego Naro-

dzenia trenerka Martyna Du-
bienka zaprosita mito$nicz-
ki sportu na uroczysta wie-
czerze. Byly zyczenia, przy
akompaniamencie gitary za-

$piewano ulubione koledy,
kazda uczestniczka otrzy-
mata $wigteczny upominek.
Po podzieleniu sie opfat-
kiem wszystkie panie zasia-
dly do suto zastawionych sto-
téw, ktére przygotowaty ra-
zem z panig Martyna. Byfa to

doskonata okazja do wspdl-
nych rozméw i integracji. —
Zal byto sie rozsta¢ — méwia
uczestniczki. — Pani Marty-
no, dziekujemy bardzo za
wszystko! Do zobaczenia na
hali sportowej KHS-u.
Urszula Pietrzyk

Zjazd delegatow PZERil w Warszawie

dniach 2-5 grud-
Wnia br. odbyt
sig. Xl Krajo-

wy Zjazd Delegatéw Pol-
skiego  Zwiazku Emery-
téw, Rencistow i Inwalidow.
Miat on miejsce w Centrum

Partnerstwa Spotecznego
w Warszawie. Przeprowadzo-
no wybory do wiadz central-
nych. Mamy przyjemnos¢ po-
informowaé, iz przewodni-
czacy Zarzadu Rejonowe-
go i wiceprzewodniczacy

Zarzadu Okregowego Ry-
szard Bubétka zostat wybrany
na cztonka Zarzadu Gtéwne-
go w Warszawie. Serdecznie
gratulujemy i zyczymy sukce-
séw na niwie zwiazkowej!
Urszula Pietrzyk
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Budzet gminy Brzeg Dolny na mijajgcy rok zaktadat realizacje wielu
zadan inwestycyjnych. Dzieki skutecznemu pozyskiwaniu srodkow
zewnetrznych gmina na przestrzeni 12 miesiecy rozpoczeta lub
kontynuowata kolejne inwestycje. Realizowane projekty majg wptynac
na zadowolenie i komfort mieszkancow. Ponizej przedstawiamy

zestawienie inwestycji realizowanych w mijajgcym roku.

W czerwcu tego roku zostata podpisana umowa na rozbudowe basendw
zewnetrznych. Za ogrodzonym terenem przy ptywalni Aquasport rozpoczat
sie pierwszy etap prac budowlanych przy zespole basendw rekreacyjnych.
Trwajgce w ostatnich miesigcach prace ziemne polegaty na budowie
budynku socjalnego, w ktorym znajdowac sie beda toalety, punkt medyczny,
kasy biletowe oraz punkt gastronomiczny. Na dachu pomieszczenia
zamontowane zostang panele fotowoltaiczne oraz pompy ciepta. Kolejnym
etapem prac bedzie wykonanie podziemnych komor, w ktérych osadzone

beda zespoty pomp oraz filtréw. Natomiast wiosng 2020 roku rozpoczna
sie wykopy pod betonowanie podbudowy, na ktorej zainstalowane zostang
kwasoodporne niecki basenowe wraz z orurowaniem. Kompleks basendw
bedzie sktadat sie ze strefy rekreacyjnej o powierzchni 573 m? z atrakcjami
wodnymi oraz zjezdzalniami, strefy basendw dla dzieci z wodnym

placem zabaw o powierzchni 262 m? oraz placu zabaw, ktory bedzie
wykorzystywany przez caty rok. Zgodnie z umowg zakoriczenie budowy
przypada na marzec 2021 roku.



Od kilku lat konsekwentnie realizowane sg prace modernizacyjne dotyczace
zespotu patacowo-parkowego. Park stat sie rzeczywista wizytowka

miasta. Stanowi miejsce odpoczynku, relaksu i aktywnosci mieszkancow.

W mijajacym roku rozstrzygniety zostat przetarg umozliwiajgcy rozpoczecie
prac rewitalizacyjnych tej czesci miasta. W ramach projektu zamontowano
oswietlenie na jednej z alejek. Osiem nowych tablic pojawito sie przy
wszystkich alejach wejsciowych do parku. Tablice informacyjne przy patacu

zostang zainstalowane po zakonczeniu inwestycji. Przy mtynie powstat
drewniany plac zabaw. W zakres tego finansowania wchodzi dokonczenie
otoczenia patacu, czyli siedziby Dolnobrzeskiego Osrodka Kultury oraz
Urzedu Miejskiego. Zmieniona zostanie organizacja ruchu przed dawnym
patacem. Pojawig sie nowe alejki piesze i parkingi. Wszystko wykonane bedzie
w szlachetnym materiale, jakim jest granit. Planowane sg nowe zatozenia
zieleni zgodne z projektem i proba odtworzenia historycznego otoczenia.

Najwieksze zmiany zaszty na tace w miejscu dawnych tzw. namiotéw
cyrkowych. To teren blizej ulicy 1 Maja, przy wejsciu do parku,
naprzeciwko banku. Powstaje tam nowe miejsce rekreacji dla
mieszkancow. Istniejacej alei celowo nadano owalny ksztatt - w miejscu,
ktore okrgza, pojawity sie urzgdzenia do zabawy dla dzieci mtodszych

i starszych. Powstanie tu plac zabaw z boiskiem i sitownig terenowg. Bedg

-4
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W trakcie mijajgcego roku wykonano wiele prac na cmentarzu komunalnym.
W zesztym roku ogrodzona zostata nowa czes¢ cmentarza, wytyczono
nowej aleje. Jedna z nich juz powstata - prowadzi od kaplicy do nowej czesci.
Umozliwito to sprawne dojscie konduktom pogrzebowym z kaplicy na nowy

tez miejsca parkingowe oraz toaleta. Gtéwnym zamystem jest utworzenie
terenu zielonego, gdzie mieszkancy beda mogli aktywnie spedzac czas.
Nie zabraknie $ciezek dla mitosnikow jazdy na rowerze. Entuzjasci sportu
bedg mogli aktywnie spedzac czas na sciezkach zdrowia. Projekt zaktada
rowniez umieszczenie minimum 6 kamer na stupach oswietleniowych

w tej czesci parku.

e L &
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cmentarz. W tym roku wykonano zaplanowane prace brukarskie na kolejnych
alejkach. Na cmentarzu pojawity sie nowe bramy. Tym samym wstrzymany
zostanie w tym miejscu ruch samochoddw osobowych. Droga dla pieszych i
rowerzystéw wiodta bedzie przez bramki po bokach bramy wjazdowe;.



Trwajg prace w powstajgcej Miejskiej Bibliotece Publicznej na os. Fabrycznym.
Projekt budynku nawiazuje do Odry i nosi nazwe ,Tama”. Zakonczenie
pierwszego etapu przypadto na czerwiec 2019 roku. Trwa kolejny etap

- wyposazanie biblioteki. Bedzie to nowoczesne centrum edukacyjne

z wypozyczalnig ksigzek, czytelnig i salami edukacyjnymi. Wnetrze biblioteki
bedzie otwartg przestrzenig podzielong funkcjonalnymi meblami na kilka
stref: gier, zabaw, nauki i spotkan z sala wielofunkcyjng oraz wypozyczalnia,
strefg informacyjna i relaksu, strefg komputerowsg i wypozyczalnia dla

dzieci i mtodziezy. W nowym obiekcie zostanie uruchomiony nowoczesny
proces udostepniania zbiorow. Uzytkownicy beda mieli swobodny dostep

do Internetu w celach edukacyjnych oraz katalogu bibliotecznego. Bedzie
tez tradycyjna czytelnia z mozliwoscig korzystania z e-czasopism. Obiekt
zostanie wyposazony w multimedialng infrastrukture edukacyjng - podtoge
interaktywna, ekrany interaktywne i tablice. Przygotowana zostanie specjalna
oferta wykorzystania nowych technologii dla promocji czytelnictwa wsréd
dzieci. Zaplanowano zajecia z wykorzystaniem tabletdow, drukarki 3D, konsoli
i komputerow.

W tym roku kolejne miejsca parkingowe zyskali mieszkancy blokow

przy ulicy Wilczej, vis a vis basenu. Miejsca postojowe zbudowano

z ptyt azurowych, tworzac powierzchnie chtonng, gdzie bedzie mogta
rosnac¢ trawa. Ten rodzaj powierzchni jest praktyczny, szczegodlnie przy
obserwowanych tendencjach do matych opaddw, gdyz umozliwia podtozu
szybkie wchtoniecie wody.

W ramach dziatania 19.2 ,Wsparcie na wdrazanie operacji w ramach strategii
rozwoju lokalnego kierowanego przez spotecznosc¢” objetego Programem
Rozwoju Obszardw Wiejskich na lata 2014-2020, zarosnieta i nieuzytkowana
droga, biegnaca wzdtuz Odry przy ul. Podwale, zostata przebudowana i na
nowo zagospodarowana do potrzeb ruchu turystycznego pieszo-rowerowego
oraz rekreacyjnego spedzania czasu przez mieszkarncéw Brzegu Dolnego.
Nowa sciezka mierzy 0,63 km, pokryta jest nawierzchnig bitumiczng

z utwardzanymi poboczami. Przy sciezce znajduje sie punkt postojowy

z tawkami i urzadzeniami rekreacyjnymi dla dzieci i dorostych, a takze ze
stojakiem aluminiowym na 8 rowerdw. Znajduja sie tam 2 tawostoty na 8 osob
kazdy. Projekt objgt rowniez nasadzenia - gtdg, lawende i roze.

W marcu ogtoszony zostat przetarg na przebudowe ulic Lesnej oraz
Ogrodowej. W ramach zadania ulica Lesna stata sie gtéwna droga dojazdowa
do parkingu przy Stawie Miejskim. Trakt o dtugosci 160 metrow wykonany
zostat z trwatej kostki granitowej. Dla pieszych wyznaczono chodnik wzdtuz
drogi. Nowa nawierzchnia pojawita sie rowniez na ulicy Ogrodowej. Po
opuszczeniu budynkoéw zajmowanych wczesniej przez Zaktad Gospodarki
Komunalnej zmniejszyt sie ruch pojazddw na tym odcinku. Pojawit sie tutaj
cigg pieszo-jezdny o nawierzchni szutrowej. Projekt obejmuje prace do
wysokosci przepompowni.

W tym roku realizowane byty prace na ulicy Zbozowej. Rozbudowywano tam
sie¢ wodociggowo-kanalizacyjng pod budownictwo jednorodzinne.



W mijajacym roku przeprowadzono prace modernizacyjne na
terenie targowiska. Powstaty dodatkowe miejsca handlowe

oraz postojowe, ktore utatwiajg zakupy. Czescé miejsc wykonano

z ptyt parkingowych Meba. W ramach prac usunieto wysepki,
powiekszajac tym samym powierzchnie targowiska. Wyznaczone
zostaty stanowiska dla sprzedajacych. W ramach projektu
wykonano réwniez prace wyrdéwnujgce powierzchnie, gdzie
uktadana byta kostka. W trosce o porzadek wydzielono miejsca dla

Od tego roku najmtodsi entuzjasci spedzania wolnego czasu na swiezym
powietrzu mogga korzysta¢ z miniparku linowego na os. Fabrycznym.

To ogdlnodostepne, nowoczesne i zintegrowane plenerowe miejsce do
uprawiania sportu, rekreacji oraz odpoczynku. Przeszkody miniparku linowego
sg zawieszone nad ziemia. Zabawa tutaj nie wymaga korzystania z zadnego
sprzetu asekuracyjnego. Plac na os. Fabrycznym powstat z myslg o mtodszych
dzieciach. Urzadzenia do zabaw sa sukcesywnie modernizowane, pojawita sie
tyrolka. W przysztosci zamontowane beda kolejne urzadzenia sprawnosciowe.
W poblizu ustawiono tawki. To plenerowe miejsce zabawy powstato w ramach
projektu ,Program rozwoju matej infrastruktury sportowo-rekreacyjnej

o charakterze wielopokoleniowym”. Z myslg o bezpieczerstwie w parku na

0s. Fabrycznym zainstalowano 6 kamer. Monitoring obejmuje obiekt sportowy
Orlik, muszle koncertowag, skatepark, boisko do koszykowki, park linowy oraz
miejsce tuz obok Orlika, gdzie znajduja sie tawki.

pojemnikdw na segregacje odpaddow. Mieszkanicy blokow przy placu targowym moga
cieszyc¢ sie urokliwym skwerem - jest to trawnik z ozdobna roslinnoscig oraz tawka

do odpoczynku. W okolicy placu targowego powstaty miejsca parkingowe pomiedzy
ulicg Bukowsa i Jesionowa. Utworzono okoto 50 miejsc o dwdch rodzajach nawierzchni:
asfaltowej oraz szutrowej, umozliwiajacej odprowadzanie wody. Teren parkingu zostat
odizolowany od dziatek budowalnych pasem zieleni. Powstata rowniez odpowiednia
liczba miejsc dla kierowcow niepetnosprawnych.

Na os. Fabrycznym za boiskiem Orlik powstat plac dla psow. Tereny
rekreacyjne dla czworonogdw ciesza sie rosnaca popularnoscia zarowno

w duzych, jak i matych miastach. W tym miejscu rekreacji psy maja
zapewnione tory przeszkdd, slalomy, tunele i tym podobne urzadzenia.
Zamontowane zostaty rowniez tawki, na ktérych wtasciciele zwierzakow
mogg odpoczac. Do dyspozycji sg kosze na odpady, w tym oczywiscie kosz
na psie odchody z zasobnikiem na papierowe torebki. Kazdy, kto korzysta

z placu, podobnie jak w innych miejscach, musi sprzatac¢ po swoim pupilu.
Obowiagzkiem wtascicieli zwierzat jest rowniez zapoznanie sie z regulaminem
placu oraz stosowanie sie do niego.

W grudniu tego roku zakoriczone zostaty prace zwigzane z wymiang catej
sieci wodociggowej na ulicy Topolowej. Wymieniono gtowny kolektor,
potozono nowe rury plastikowe. Plany zaktadaja przebudowe drogi

o powierzchni bitumicznej o szerokosci 5 m. Dtugos¢ projektowanego
odcinka ulicy wynosi 263 m. Na catej dtugosci powstaty chodniki szerokie
na 2,5 m, usytuowane po obu stronach. Zjazdy do posesji wykonane zostaty
z kolorowej kostki betonowej. Zaprojektowano takze tereny zielone. Koniec
modernizowanego odcinka zlokalizowany jest na skrzyzowaniu z ulica
Wierzbowa. Zakonczenie prac przewidziano na wiosne 2020. Wartosc¢
inwestycji wyniesie 776,720 zt. W ramach Funduszu Drég Samorzadowych
gmina Brzeg Dolny pozyskata kwote 388,360 zt. Wartos¢ dotacji nie moze
przekraczac 50 proc. wartosci inwestycji.

Gmina Brzeg Dolny otrzymata dotacje w ramach Programu Rozwoju
Obszardw Wiejskich na lata 2014-2020. Aktualnie realizowana jest budowa
Swietlicy w Pyszacej. Prace trwajg rownolegle na zewnatrz i wewnatrz
obiektu. Wedtug projektu w otoczeniu swietlicy znalez¢ sie majg plac
zabaw, miejsca parkingowe oraz zadaszone miejsce na odpady state. Obiekt
0 181 m? powierzchni uzytkowej pomiesci 120 osob. Celem budowy swietlicy
jest poprawa dostepu do kultury oraz zwiekszenie uczestnictwa w kulturze
mieszkancow obszardw wiejskich. Projekt jest odpowiedzig na potrzeby

i oczekiwania spoteczne, przyczyni sie do przeciwdziatania wykluczeniu
spotecznemu i kulturalnemu, jak rowniez do poprawy warunkow zycia

i wzrostu tozsamosci spotecznosci lokalnej wsi Pyszaca.
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Wystawa ozdob
bozonarodzeniowych w Naborowie

Jesli chcecie podkresli¢ klimat nadchodzacych $wiat i szukacie
pomystu na ozdoby bozonarodzeniowe, warto zobaczy¢
wystawe Swiatecznych stroikéw i 0zd6b stworzonych przez
uczestnikdw warsztatow rekodzielniczych w Naborowie.

ystawa podsumo-
wuje projekt zre-
alizowany w ra-

mach zadania publiczne-
go ,Promocja Idei Odnowy
Wsi Dolnoélaskiej w sotec-
twie Naboréw”, sfinanso-
wany ze Srodkéw z Urze-
du Marszatkowskiego Wo-
jewodztwa Dolnoslaskiego

oraz z gminy Brzeg Dolny
o facznej wartosci 7500 zt.
W ramach realizacji pro-
jektu w okresie od wrze-
$nia do grudnia biezacego
roku przeprowadzono cykl
warsztatéow rekodzielni-
czych, ktérych uczestnicy
uczyli sie¢ wykonywac bozo-
narodzeniowe ozdoby roz-

maitymi technikami. Z po-
zyskanych srodkéw zaku-
piono takze materiaty pro-
mujace sotectwo Naboréw
oraz przygotowano pocze-
stunek dla gosci wernisa-
zu wystawy, ktory odbyt sie
15 grudnia w $wietlicy wiej-
skiej w Naborowie.

Kreatywna pani domu

Projekt pt. ,Kreatywna Pani domu”, dofinansowany w ramach
programu Dolnoslaskie Mate Granty z budzetu Urzedu
Marszatkowskiego Wojewo6dztwa Dolnoslaskiego, pomaga
zmieni¢ zycie wychowanek ZPR w Godziecinie na lepsze.

rojekt realizowany byt
Pw Zespole Placowek

Resocjalizacyjnych
w Godziecinie w dniach
6-15 grudnia br. Wioda-
cym obszarem dziatar byto
przeciwdziatanie uzaleznie-

niom i patologiom spotecz-
nym. Wykluczenie dziew-
czyn ze spofeczefistwa mo-
ze mie¢ drastyczne skutki.
Dlatego powstata grupa lu-
dzi, ktéra chce temu zapo-
biec i dostownie zmienic¢ ich

zycie na lepsze. Zrealizowa-
no 3 bloki warsztatowe: ku-
linarny, nauki szycia oraz ro-
bétek recznych. Kazdy z nich
podzielony byt na 2 cztero-
godzinne spotkania, facznie
24 h w wolontariacie. W ra-
mach nauki obycia w miej-
scach publicznych zorganizo-
wana zostafa takze wyciecz-
ka do pobliskiej restauracji.
Wszystko to dla dziewczat

w wieku 10-18 lat, przeby-
wajacych w Mtodziezowym
Osrodku Wychowawczym
nr 2. Na koniec z pomoca
kadry dziewczyny przygoto-
waty uroczysty mikofajkowy
obiad wraz z przyozdobie-
niem sali i nakryciem stotow.
Liczmy na to, ze ta wspoél-
na inicjatywa pomoze na-
szym wychowankom zmieni¢
ich patrzenie na $wiat oraz
odnalez¢ wiasciwa droge.
Grupa nieformalna
Marzena Bobkiewicz
Katarzyna Derejczyk-
Ajchenlaub
Agnieszka Winiarska

A

i

DOLNY
SLASK

Projekt dofinansowany z budzetu Urzedu
Marszatkowskiego Wojewodztwa Dolnoslaskiego

Nowosci wydawnicze
naszej Biblioteki

,Wigilijna przystan”
Sylwia Trojanowska }

,Usmiech losu”
Katarzyna Michalak

i‘i‘S]'}':\:ﬁ_"\"ill :
,Swiateczny sekret” s

Krystyna Mirek

»2Stuchaj gtosu serca”
Natalia Soniska

,10 beda piekne swieta”

Karolina Wilczyniska |

,Szczescie przy kominku” o
Gabriela Gargas q ]
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Il Grand Prix Polski Mlodzikow

w fenisie stoflowym

W niedziele poznalismy

zwyciezcow Il Grand Prix Polski
Miodzikéw w Tenisie Stolowym
rozgrywanego w Hali Widowiskowo-
Sportowejim. Andrzeja

Grubby w Brzegu Dolnym. W kategorii
miodziczek zwyciezyla Karolina

Hotda z MKS Emdek Bydgoszcz,

aw kategorii mtodzikéw triumfowat
Marcel Blaszczyk z MLUKS Dwojka Rawa

Mazowiecka.

zawodach wystar-
towato prawie 250
najlepszych miodzi-

kéw z catej Polski, by walczy¢
tu o limity na Mistrzostwa Pol-

ski. Kamil Skrzypczak, prezes
Dolnoslaskiego Okregowe-
go Zwiazku Tenisa Stotowe-
go podkresla dobre przygo-
towanie zawoddw: - W Brze-

gu Dolnym sa rozgrywane naj-
wazniejsze na Dolnym Slasku
zawody w tenisie stofowym,
a takze zawody ogdlnopolskie.
Jak zawsze wszystko tutaj jest
przygotowane na bardzo wy-
sokim poziomie. Uczestnicy za-
woddw sg zadowoleni, zwtasz-
czaztego, ze restauracja, hotel
i hala mieszczg sie w jednym
obiekcie. Chciatbym podzieko-
wac gtéwnym organizatorom
— dyrekdji obiektu, no i oczy-
wiscie panu Wiadkowi Chra-
baszczowi, ktéry od wielu lat
wszystko nam zapewnia i dzie-
ki niemu ten turniej ma bardzo
dobre oceny.

Inf.

N

Wysokie miejsca zawodhnikow
Klubu Strzeleckiego Brzeg Doiny

Dwa trzecie miejsca wywalczyli
Hubert Kossarzecki i Michat
Kirziejonek w mikotajkowych
zawodach strzeleckich w Rawiczu.

Halowa pitka nozna dla
najmiodszych

314 micisca. W oi | Dobra zabawa, rozgrywki pitkarskie
. i 4. miejsca. W pierwszej | - - s = p

konkurendi o trzy punkty | | IUZO usmiechu. Tak pokrotce

lepszy byt Michat, w drugiej | MOZNa opisa¢ Halowy Turniej

réwniez o trzy punkty - tre- | Pitki NoZnej , Winter AP CUP”,

: ner dolnobrzeskiego klubu H i
Tym samym zamkneli 2019 rok na b Roseorancki organizowany przez Akademie fora. 3 miodsl oifkarse mo-
Pitkarska Brzeg Dolny.

pOdlum' Zawodnicy juz zapowia- gli korzysta¢ ze specjalnie
Wzawodach udziat wodnicy w konkurencjach daja solidny trening i star- Wniedziele 8 grud- Dolny rozegrano halowy przygotowanych na te oka-

biegt bardzo sprawnie. By-
to duzo walki, sportowej
ztosci, a jednoczesnie do-
brej zabawy. Na trybunach
panowata rodzinna atmos-

wzieto blisko 90za-  Pistolet Bocznego Zapto- ty w kolejnych zawodach nia w Hali Spor- turniej pitki noznej w ka- zje dmuchancéw.
wodnikéw z 13 klu-  nu oraz Pistolet Centralne-  w 2020 roku. towej KHS Brzeg tegorii Skrzat. Turniej prze- Inf.

boéw sportowych. Nasi za- go Zaptonu zajeli wysokie Inf.
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Mikoiajkowe
anie Wodhnika

7 grudnia w Jaworznie odbyly sie
zawody ptywackie Mikotajkowe
Plywanie 2019. Udziat w nim wzielo

14 ptywakow Stowarzyszenia Wodnik
z Brzegu Dolnego, sposrod kiérych

9 wywalczyto 12 medali.

edalisci z ,Wodnika”
to: Szymon Janus - 2
zlote medalena50m

st. klasycznym i grzbietowym;
Amelia Zawadka - ztoty me-
dal na 50 m st. klasycznym; Le-
na Boczar - 2 srebrne meda-
le na 50 m st. dowolnym i kla-
sycznym; Alicja Budzik - srebrny

medal na 50 m st. dowolnym;
Marta Stankiewicz - srebrny
medal na 50 m st. grzbietowym;
Igor Biatkowski - srebrny medal
na 50 m st. klasycznym; Joan-
na Winiarska — srebrny medal
na 50 m st. klasycznym i bra-
zowy medal na 50 m st.dowol-
nym; Katarzyna Stembalska —

Czwartek, 19 grudnia 2019

Halowa pitka nozna dla
najmlodszych

odczas Il kolejki Ha-
P lowej Pitki Noznej Air
Products, ktéra miata
miejsce 15 grudnia w ha-

li widowiskowo-sportowej
KHS, rozegrano 7 spotkan.

medal bragzowy na 50 m st. kla-
sycznym; Krzysztof Stembalski
— medal brazowy na 50 m st.
klasycznym.

Pozostali zawodnicy — Maja
i Weronika Bogdanskie, Ltu-
kasz Osiecki, Milena Czerniak,
Hanna Luchowska — chociaz
nie zdobyli medalu, zaliczyli
udane starty. Dla wielu z nich
byt to pierwszy udziat w za- =
wodach ptywackich.Wszyscy | 5 =

zawodnicy otrzymali pamiat- | £ T e S e = e
kowe dyplomy i worek z pre- g " T g oS e — i, N\ =
zentami od Mikoksja. zyezriy | —m/— o 0o — o

dalszych sukcesow!
Trener K. Wojciechowski
~ 22.12.2019, godzina 10.30
~ Hala Sportowa im. Andrzeja Grubby

u

EmENE -
it = - Lo

i
i
g
i
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SPOKOJNYCH SWIAT BOZEGO NARODZENIA,
SPEDZONYCH Z BLISKIMI, W CIEPtEJ, RODZINNEJ ATMOSFERZE
ORAZ SAMYCH SZCZESLIWYCH DNI

W NADCHODZACYM NOWYM ROKU

FALWA'L

Style

FITNESS IS MY LIF




26

Czwartek, 19 grudnia 20719

000

Panorama Brzegu Dolnego

Puchar Poliski Taekwon-do ITF

Dolnobrzeski klub Centrum Sztuki
Walki  Pantera” reprezentowat

nasze miasto 30 listopadana

Pucharze Polski w Centrum Integracji
Spotecznejw Ojrzanowie - Warszawa.
Gospodarzem Pucharu byt Uczniowski
Klub Sportowy , Rekin Team”, natomiast
honorowy patronat objat Polski

Komitet Olimpijski.

zwoérka reprezentan-
‘ téw naszego dolno-
brzeskiego Centrum
- Ania Pokucinska, Gabry-
sia Putecka, Martyna Szy-
manska oraz Filip Muszyni-
ski — zmagata sie na macie
z zawodnikami rangi krajo-
wej. Natomiast nad przebie-
giem zawoddw i wsparciem
zawodnikéw czuwaty trener-
ki Ewelina Kuczma i Martyna
Kupczak, dajac rady i podpo-
wiedzi, ktére w potaczeniu
z umiejetnosciami zawodni-
kéw zaowocowaty medalami.
Konkurencje dla dzieci do-
tyczyty uktadéw formalnych -
s to formy ruchéw zawiera-
jace techniki ataku i obrony,
bez przeciwnika, wykonywa-
ne z dynamika . Doktadno$¢
i odpowiednia technika w tej
konkurencji sg kluczowe, by
stang¢ na podium.

Kolejna konkurencjg byty
walki soft kalaki, polegajace
na bezposrednim kontak-
cie z przeciwnikiem i zdo-
bywaniem punktéw za tra-
fienie softem (miekka pat-
ka). W zaleznosci od miej-
sca trafienia przyznawane
s3 punkty. W tych walkach
liczy sie zwinnos¢ i szyb-
kos¢.

Ostatnig konkurencja dla
maluchéw byly techniki spe-
cjalne, ktére polegaja na kop-
nieciu nozycowym w packe.
Tu trzeba by¢ dobrze rozcia-
gnietym i zwinnym - packa
jest zawieszona bardzo wy-
soko.

Fenomenem tych zawo-
doéw byta obecnosé reprezen-
tantéw innych sztuk i spor-
téw walki, ktérzy na macie
okazali sie konkretnym wy-

zwaniem. Puchar Polski CSW
+Pantera”konczy z wynikiem:

Gabrysia Putecka -
trzykrotna ztota meda-
listka; | miejsce w ukita-
dach formalnych, | miejsce
w walkach kalaki i | miej-
sce technikach specjal-
nych.

s U

Swigta to czas odpoczynku, refleksji i regeneracji.

A to wiasnie hywa kluczowe w cyklu treningowym. | tego wszystkim

Ania Pokucinska - | miej-
sce w walkach kalaki i | miej-
sce w uktadach formalnych.

Martyna Szymanska —
I miejsce walki kalaki
i | miejsce w uktadach for-
malnych.

Filip Muszynski - lll miej-
sce w uktadach formalnych.

Martyna Kupczak (trener-
ka i zawodniczka CSW ,Pan-
tera”) - | miejsce w walkach
Light Contakt.

~Ré6znorodnos¢  tech-
nik, wachlarze kopnie¢ oraz
serca bijagce w rytmie ta-
ekwon-do"- tak podsu-
mowata zawody trenerka

Ewelina Kuczma. Po raz kolej-
ny Brzeg Dolny byt godnie re-
prezentowany na arenie kra-
jowej. A poziom sztuk walk
W haszym miescie wzrasta.
Jezeli chcesz ¢wiczy¢ z maty-
mi mistrzami, zapraszamy do
treningéw w CSW ,Pantera”.

Inf.

sportowym wariatom z catego serca migSniowego zyczymy -
0DPOCZYNKU, ODPOCZYNKU 1 ODPOCZYNKU!

A juz w poniedziatek 30 grudnia zapraszamy na salg fitness,
ahy spalic nadprogramowe kalorie i rozgrzeszyc po Swigtach!

Pierwsze zajecia noworoczne odbeda sie 2 stycznia 2020!

7 Filnew ﬂ{‘j@/ -

Trener Personalny Aneta Pigtek-Zwierzak.
tel. 503 985 712 | aneta.piatek@fitnessacja.pl | www.fitnessacja.pl
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Wojewodzkie Konsulfacje

Taekwon-do

W Kompleksie Hotelowo-Sportowym
,,Rokita” w Brzegu Dolnym od
29listopada przez 3 dnitrwaly
Wojewoddzkie Konsultacje Taekwon-
do. W wydarzeniu wzieto udziattacznie
95 zawodnikow, 6 trenerow z 9 klubow
sportowych. Cwiczacy uczestniczyli

w 4 jednostkach treningowych.

twarcie wydarzenia
uswietnity odwiedzi-
ny pana Artura Mi-

chatka, zastepcy burmistrza
Brzegu Dolnego. Na wstepie
zyczyton wszystkim determi-
nacji i nieztomnego ducha
w realizacji swoich sporto-
wych celéw i marzen.
Zajecia treningowe zo-
staty poprowadzone przez

tukasza Stawarza - trenera
reprezentacji Polski taekwon-
-do mezczyzn, Adama Ale-
nowicza - VIl Dan, czton-
ka komisji egzaminacyjnej
na stopnie mistrzowskie ta-
ekwon-do oraz tukasza Su-
daka - wicemistrza Swiata
i 12-krotnego mistrza Polski.
Oprécz treningéw dolno-
$lascy taekwondocy ogla-

dali wspdlnie mecz siatkow-
ki, kibicujac lokalnej druzynie
w dolnoslaskiej lidze kade-
tek oraz zazywali kapieli, re-
laksujac sie w ptywalni Aqu-
asport.

W Konsultacji wzieto udziat
9 klubéw: Wroctawski Spor-
towy Klub Taekwon-do, Klub
Koreanskiej Sztuki Walki w Lu-
binie, Legnicki Klub Taekwon-
-do, Akademia Taekwon-do
Lutynia, Centrum Taekwon-
-do Wroctaw, KS Wroctawska
Akademia Taekwon-do, Ava-
satare Brzeg Dolny, Sporto-
wa Akademia Taekwon-do ze
Ztotoryi oraz Sportowa Aka-
demia Taekwon-do z Jawora.

Gtéwnym celem wojewo6dz-
kich konsultacji taekwon-do
jest szkolenie zawodniczek

TLENOTERAPIA

SWIATECZNE ZAPROSZENIA NA TLENOTERAPIE POLECAJA
SIE NA PREZENT POD CHOINKE!

SPECJALNA PROMOCJA SWIATECZNA NADAL TRWA!
3 zabiegi w cenie 270 zi!

Zamowienia pod nr. tel. 506741604.

na rabeeg hoefhur,r:ne, terapll tenowe|

i zawodnikéw uzdolnionych
sportowo, zmysla o grze w re-
prezentacji Polski, na najwyz-
szym miedzynarodowym po-
ziomie. Ten gtéwny cel doty-
czy wszystkich kategorii wie-
kowych: od mtodzika do
seniora. Przez caty weekend
przyswiecata nam integra-

Cja, aby miodsi i starsi, kobie-
ty i mezczyzni podejmowali
wspotprace miedzyklubowa
w realizacji wspélnie okreslo-
nych, nadrzednych celéw Pol-
skiego Zwigzku Taekwon-do.

Konsultacje miaty na celu
réwniez popularyzacje i upo-
wszechnianie taekwon-do,

podniesienie poziomu spor-
towego w regionie dolnosla-
skim, przygotowanie do star-
téw w kolejnym roku w syste-
mie sportu miodziezowego
realizowanego przez Minister-
stwo Sportu oraz promocje
miasta i gminy Brzeg Dolny.

Zawody zapasnicze
w Krosnicach

Vil turniej Eugeniusza Ratajczaka o Mistrzostwo Dolnego

Slgska mtodzikéw w zapasach odbyt sie 14 grudnia
w Krosnicach. W zawodach startowato 86 zawodnikéw
z10 klubéw sportowych.

Wyniki zawodnikow klubu
MKS Rokita Brzeg Dolny:
22 kg, Igor Grycan - | miejsce
28 kg, Karol Polek — Il miejsce
38 kg, Adrian Pétchopek - | miejsce
48 kg, Lukasz Wojnarowski — Il miejsce
50 kg, tukasz Polek - | miejsce
50 kg, Marcel Kuczynski - Il miejsce
30 kg, Oliwia Grycan - Il miejsce

Miodzik:

38 kg, Filip Stepien - Il miejsce

Gratulujemy
zawodnikom

i zawodniczkom
izyczymy
kolejnych
udanych startow
zapasniczych

w kolejnym juz
roku.
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15:00 SEKCJA INSTRUMENTALNO - WOKALNA DOK

15:40 LICYTACJA

P16:10 DOLNOBRZESKI KLUB ,, AVASATARE” - POKAZY TEAKWONDO ITF
16:30 STUDIO BALANS - ZESPOL TANECZNY

16:50 LICYTACJA
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AW 17:30 LICYTACJA
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LISTA JEDNOSTEK NIEODPLATNEGO PORADNICTWA

NA TERENIE POWIATU WOLOWSKIEGO cz. 2

W ponizszym wykazie ujeto réwniez krajowe infolinie tematyczne i informacje o innych formach porad $wiadczonych za posrednictwem komunikacji elektronicznej,
jako formy poradnictwa réwniez tatwo dostepnego dla mieszkaficow powiatu.

DLA OSOB BEZROBOTNYCH

Poradnictwo zawodowe, szkolenia dla os6b bezrobotnych, poszukujacych pracy,
pracodawcow.

Powiatowy Urzad Pracy w Wotowie,

Plac Piastowski 2, 56-100 Wotéw, tel. 71 389 10 92, 71 389 48 10, fax. 71 389 26 55,
e-mail: sekretariat@pupwolow.pl — Urzad czynny od pon. do pt. w godz. 7.45-15.45
Filia w Brzegu Dolnym, ul. Kochanowskiego 5, 56-120 Brzeg Dolny, tel. 71 319 50 33 —
czynna od pon. do pt. w godz. 7.00-15.00.

Dolnoslaski Wojewédzki Urzad Pracy we Wroctawiu,

al. Armii Krajowej 54, 50-541 Wroclaw, tel. 71 397 42 00, 71 397 42 02, e-mail:
wroclaw.dwup@dwup.pl — Urzad czynny od pon. do pt. w godz. 7.30-15.30.

Infolinia Urzedéw Pracy — Zielona Infolinia — Centrum Informacyjno-Konsultacyjne Stuzb
Zatrudnienia, ul. Ciepta 40, 15-472 Biatystok, tel. 19 524 (z Polski), +48 22 19524

(z zagranicy) — koszt potaczenia zgodnie z taryfa operatora, infolinia czynna od pon. do
pt. w godz. 8.00-18.00, www.zielonalinia.gov.pl, e-mail:biuro@zielonalinia.gov.pl

PRAWO KONSUMENCKIE

Ochrona praw konsumenckich.

Powiatowy Rzecznik Konsumentéw w Wolowie,
pl. Piastowski 2, 56 -100 Wotéw, tel. 71 380 59 18 (w godz.7.45-15.45), dyzury
Rzecznika: wt. i ér. w godz. 12.00-15.00, e-mail: barbara.kuchmister@powiatwolowski.pl

Urzad Ochrony Konkurencji i Konsumentow,

pl. Powstaficow Warszawy 1, 00-950 Warszawa.

Infolinia konsumencka (prowadzona przez Federacje Konsumentéw): tel. 801 440 220,
tel. 22 290 89 16 (pon.-pt. w godz. 08.00-18.00), koszt potaczenia zgodny z taryfa
operatora, e-mail: porady@dlakonsumentéw.pl, https://www.uokik.gov.pl

Wojewéddzka Inspekcja Handlowa we Wroctawiu,
ul. Ofiar Oswiecimskich 15a, 50-069 Wroctaw, tel. 71 344 20 38 - pon., wt., czw., pt.
w godz. 07.30-15.30, w ér. w godz. 07.30-17.00, e-mail: sekretariat@wiih.wroclaw.pl

Poradnictwo dla kandydatéw na kierowcéw i kursantéw:

Biuro Rzecznika Praw Kursanta,
ul. Bt. Krélowej Jadwigi 39, 70-307 Szczecin, tel. 22 490 77 30 (pon.-$r. w godz. 12.00-
14.00) — potaczenia ptatne wg taryfy operatora, www.rzecznikprawkursanta.pl

PRAWA PACJENTA
Narodowy Fundusz Zdrowia — Oddziat we Wroctawiu,
ul. Joannitéw 6, 50-525 Wroctaw, telefoniczna informacja dla pacjenta: tel. 800 190 590
(pon.-pt. w godz. 08.00-16.00).

Rzecznik Praw Pacjenta — Biuro RPP,

ul. Mlynarska 46, 01-171 Warszawa, bezptatna infolinia: tel. 800 190 590 (pon.-pt.

w godz. 08.00-20.00), zapisy na porade osobistag mailowo: rezerwacja@rpp.gov.pl lub
pod nrtel. 22 532 82 43, https://www.bpp.gov.pl

Uprawnienia zwiazane z ubezpieczeniem zdrowotnym, leczenie w kraju i za granica.

Narodowy Fundusz Zdrowia - Centrala,

ul. Gréjecka 186, 02-390 Warszawa, centralna infolinia (czynna pon.-pt. w godz. 08.00-
16.00) — tel. 800 392 976 (potaczenia bezptatne), tel. 22 572 60 42 (koszt zgodny

z taryfg operatora), e-mail: infolinia@nfz.gov.pl, http://www.nfz.gov.pl

Takze kazdy Oddziat NFZ posiada wiasng infolinie.

PRAWO UBEZPIECZEN SPOLECZNYCH

Zaktad Ubezpieczen Spotecznych - Biuro Terenowe w Wolowie,
Al. Niepodlegtosci 9, 56-100 Wotbw, infolinia ZUS: tel. 22 560 16 00 — koszt potaczenia
zgodny z taryfg operatora (pon. w godz. 08.00-18.00, wt.-pt. w godz. 08.00-15.00).

Centrum Obstugi Telefonicznej ZUS

(w zakresie pomocy technicznej, informagji o sktadkach, rentach i emeryturach) tel. 22 560
16 00 (pon.-pt. w godz. 07.00-18.00) — koszt potaczenia zgodny z taryfa operatora, e-mail:
cot@zus.pl, www.zus.pl/o-zus/kontakt/centrum-obslugi-telefonicznej-cot

PRAWO PRACY
Panistwowa Inspekcja Pracy — Okregowy Inspektorat Pracy we Wroctawiu,
ul. Zielonego Debu 22, 51-621 Wroctaw, tel. 71 371 04 30, 71 371 04 68, fax. 71 371
04 70, od pon. do pt. w godz. 07.30-15.30 (w pon. porady do godz. 18.00), www.
wroclaw.pip.gov.pl, e-mail: kancelaria@wroclaw.pip.gov.pl

Centrum Poradnictwa Paistwowej Inspekcji Pracy (PIP) Gléwny Inspektorat Pracy,
ul. Barska 28/30, 02-315 Warszawa, tel. 22 391 82 15, fax. 22 391 82 14, Infolinie:
tel. 801 002 006 (dla tel. stacjonarnych), tel. 459 599 000 (dla tel. komérkowych),
tel. 22 391 83 60 (dla obywateli Ukrainy zatrudnionych na terenie RP) — koszt
potaczenia zgodnie z taryfa operatora, koszty naliczane sa za czas oczekiwania na
potaczenie, e-mail: kancelaria@gip.pip.gov.pl, www.bip.pip.gov.pl

PRAWO PODATKOWE

Urzad Skarbowy w Wolowie,

ul. Kosciuszki 17, 56-100 Wotdw, tel. 71 389 24 40, fax. 71 389 19 41, czynny: pon.
w godz. 07.30-18.00, wt.-pt. w godz. 07.30-15.30, e-mail: us.wolow@mf.gov.pl
Informacje podatkowe dot. PIT, CIT, VAT, podatki lokalne, akcyza etc.

Krajowa Informacja Skarbowa,

ul. Teodora Sixta 17, 43-300 Bielsko-Biafa, Infolinia: (czynna pon.-pt. w godz. 07.00-
18.00) tel. 801 055 055 (z tel. stacjonarnych), tel. 22 330 03 30 (z tel. komérkowych),
+48 22 33 00 330 (z zagranicy) — koszt potaczenia zgodnie z taryfa operatora, www.kis.
gov.pl, wiecej: https://poradnikprzedsiebiorcy.pl/kip-czyli-krajowa-informacja-podatkowa

DLA OSOB BEDACYCH W SPORZE
Z PODMIOTAMI RYNKU FINANSOWEGO

Pomoc dla klientéw znajdujacych sie w sporze z instytucjami finansowymi (bankami,
ubezpieczycielami).

Rzecznik Finansowy — Biuro Rzecznika Finansowego,

Al. Jerozolimskie 87, 02-001 Warszawa, pofaczenia telefoniczne:

- pn.-pt. w godz. 08.00-18.00 — ubezpieczenia gospodarcze: tel. 22 333 73 28;

- pn.-pt. w godz.11.00-15.00 — ubezpieczenia spoteczne, OFE, ZUS, tel. 22 333 73 26
lub 22 333 73 27;

- pn.-pt. w godz. 08.00-16.00 — ubezpieczenia bankowe i rynku kapitafowego,
tel. 22 333 73 25 (potaczenia ptatne wg stawek operatora),

Porady e-mail: porady@rf.gov.pl (czas oczekiwania na odpowiedZ e-mailowa ok.

2 tygodni), e-mail: biuro@rf.gov.pl, https://rf.gov.pl/kontakt

Bankowy Arbitraz Konsumencki, ul. Herberta 8, 00-380 Warszawa — w sprawach

sporéw z bankami do kwoty 12.000 zt lub 20.000 zt (dot. kredytu hipotecznego),

tel. 22 486 84 00, e-mail: arbitraz.kancelaria@zbp.pl

INNE INSTYTUCJE

Ochrona praw obywatelskich:
Rzecznik Praw Obywatelskich, Biuro RPO,
Al. Solidarnosci 77, 00-090 Warszawa, potaczenia bezptatne z tel. stacjonarnych
i komérkowych (Orange, Play, Plus, T-Mobile): pon. w godz.10.00-18.00, wt.-pt.
w godz. 08.00-16.00, e-mail: biurorzecznika@brpo.gov.pl, www.brpo.gov.pl

Ochrona praw 0s6b niepetnosprawnych:
Rzecznik Praw Oséb Niepetnosprawnych, siedziba:
ul. Zurawia 4A, 00-503 Warszawa, tel. 22 461 60 00, adres do korespondenciji:
ul. Nowogrodzka 1/3/5, 00-513 Warszawa. Tel. 801 801 015, pn.-pt. w godz. 08.00-
17.00 — potaczenia ptatne wg stawek operatora, http://www.niepelnosprawni.gov.pl,
e-mail: sekretariat.bon@mrpips.gov.pl

Ochrona praw dziecka:
Rzecznik Praw Dziecka — dziecigcy telefon zaufania, Biuro RPD,
ul. Przemystowa 30/32, 00-450 Warszawa, tel. 22 583 66 00, fax 22 583 66 96,
bezptatna infolinia: tel. 800 121 212, czynna pn.-pt. w godz. 08.15-20.00 (dzwoniac po
godzinach i w dni wolne mozna opisa¢ problem i zostawi¢ kontakt do siebie, a doradcy
oddzwonia), e-mail: rod@brpd.gov.pl, https://brpd.gov.pl

PORTAL MINISTERSTWA CYFRYZAC]I: www.obywatel.gov.pl — informacje i ustugi
przyjazne obywatelom.

NIEODPLATNA POMOC PRAWNA (NPP)
| NIEODPLATNE PORADNICTWO OBYWATELSKIE (NPO)

Z porad moze skorzystac kazda osoba, ktorej nie sta¢ na odptatna pomoc prawna i ktéra
zlozy stosowne o$wiadczenie.

Punkt NPP prowadzony przez Radcéw Prawnych i Adwokatow,

ul. Panieriska 4 (budynek Basenu Miejskiego), 56-100 Wotéw, dni i godziny dyzuréw:
pon. 12.00-16.00, wt. 12.00-16.00, sr. 09.00-13.00, czw. 12.00-16.00, pt. 09.00-13.00,
www.bip.powiatwolowski.pl. INFORMACJE | ZAPISY: pon.-pt. w godz. 07.45-15.45 pod
nrtel. 71 380 59 01 lub 71 380 59 08, mailowo: starostwo@powiatwolowski.pl

Punkt NPP i NPO prowadzony przez Fundacje Honeste Vivere z siedziba w Warszawie,
ul. Amatowicza-Tatara 7, 04-474 Warszawa (punkt o charakterze mobilnym)

Oddziat w Brzegu Dolnym, ul. Rynek 18 (siedziba GOPS) — dyzury:

- pon. w godz. 13.00-17.00 (dyzur nieodpfatnej pomocy prawnej),

- czw. w godz. 11.00-15.00 (dyzur nieodptatnej pomocy prawnej),

- pt. w godz. 11.00-15.00 (dyzur nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego).

Oddziat w Wotowie, ul. Koéciuszki 27 (siedziba PCE i PPP w Wolowie) — dyzury:

- wt. w godz.08.00-12.00 (dyzur nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego),

- $r. w godz. 15.00-19.00 (dyzur nieodptatnej pomocy prawnej).

INFORMACIE | ZAPISY: pon.-pt. w godz. 07.45-15.45 pod nr tel. 71 380 59 01 lub
71 380 59 08, mailowo: starostwo@powiatwolowski.pl, www.bip.powiatwolowski.pl

Lokale dostosowane sa do potrzeb os6b niepetnosprawnych, w tym oséb na wézkach
inwalidzkich.
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ul Stowackiego, Il pietro, ok 50 m?,
3 pokoje, bez balkonu. Cena 199 tys.
zt. Tel. 668910618.

112. 3. Sprzedam kawalarke, parter (bardzo
mate optaty) na os. Fabrycznym,
przerobiong na 2 pokoje. Bardzo
dobra lokalizacja. Tel. 535572247.

112. 4. Sprzedam mieszkanie w Brzegu
Dolnym na ul. Matopolskiej, pow.
54,47 m?, 4. pietro, 3 pokoje, tazienka
z WC, osobno kuchnia, balkon.
Piwnica o pow. 3.98 m*. Cena 260
tys. zt. Tel. 669062945.

112. 6. Sprzedam mieszkanie na os. Warzyn
74,6 m2 z balkonem i dwiema
piwnicami, Il pietro. Mieszkanie
potozone blisko basenu, hali
sportowej, szkoty i przychodni. Cena
340 tys. Tel. 601592527

112. 7. Wynajme mieszkanie na os. Warzyn
74,6 m? (od grudnia). Tel. 601592527.

112. 8. Wynajme lokal uzytkowy o pow. 23
m?, potozony w Brzegu Dolnym na
os. Warzyn, wejscie od ul. Kopernika
obok szkoty podstawowej, cena
700 zt/miesiac. Tel. 609556609.

112. 9. Sprzedam dom w Wotowie. Dom
wolnostojacy, dwukondygnacyjny,
podpiwniczony o pow. 230 m?,
dziatka 6 ar. Tel. 602264342.

113.1. Wynajme kawalerke umeblowang
w Brzegu Dolnym na os. Fabrycznym,
na Il pietrze. Powierzchnia 25 m2.
Cena 1300 zt tacznie z mediami
i czynszem + kaucja. Tel. 725921149.

113. 2. Wynajme zadbane, umeblowane
3-pokojowe mieszkanie na os.
Warzyn. Bardzo dobre potozenie,

w poblizu szkota podstawowa, hala
sportowa, basen. Zainteresowanych
prosze o kontakt na nr telefonu
608684401. Tylko umowa najmu
okazjonalnego.

113. 3. Sprzedam grunty orne 1 ha w Brzegu
Dolnym, tel. 782831457.

113. 4. Sprzedam dziatke budowlano-
ustugowa 1359 m?, uzbrojona,
Zerkéwek. Tel. 723507389.

113. 5. Sprzedam mieszkanie 1-pokojowe
na lll pietrze, o pow. 24,50 m?,
ul. Wyspianskiego 3. Wymieniona
instalacja gazowa, wodna i sanitarna,
okna plastikowe. Cena do
uzgodnienia. Tel. 506847365.

113. 6. Kupie mieszkanie w Brzegu Dolnym,
moze by¢ do remontu oraz
zadtuzone. Tel. 725158021.

113. 7. Szukam mieszkania od 1 marca
2020 r. na osiedlu Warzyn (stare
bloki), kawalerka lub 2 pokoje na
parterze/1 pietro. Cena do 1000 zt.
Tel. 606191223.

113. 8. Sprzedam mieszkanie wtasnosciowe
na os. Warzyn, ul. Stowackiego Il
p., pow. 48,1 m?, tazienka z WC,
po remoncie, kafelki w kuchni
i przedpokoju, w pokojach panele.
Nowe okna PCV, nowe drzwi.
Kompletnie umeblowane. Cena 186
tys. zt. Tel. 783540948.

114.1. Na sprzedaz dziatki budowlane
w Lipnicy, wielkos¢ od 1200 do
2400 m?, wydane warunki wod.-kan.
i elektryczne. Tel. 781036887.

z ogrodkiem w Brzegu Dolnym - ul.

Staromiejska, pietro | + poddasze. Tel.
696604998.

47 m?, os. Warzyn; parter, 2 pokoje, 2
piwnice. Blok z cegty. Cena 195 tys.
zt. Tel. 784105545.

114.4. Wynajme duza kawalerke na
Warzyniu. Pow. 39 m? (duza
kuchnia i pokéj). Umeblowana.
1300 zt z mediami i czynszem. Tel.
790203820.

MOTORYZACJA

rok 2007. Pierwszy wtasciciel

w kraju, wersja poliftingowa, petne
wyposazenie, skéra ,2,2 CRD
(Mercedes),180 000 km, czarny,
petna dokumentacja, optaty wazne
10 m-cy, dodatkowy komplet opon
zimowych + myjka ci$nieniowa.
Zapraszam! Brzeg Dolny, tel.
503083116.

112. 3. Sprzedam rézne czesci od samochodu
Skoda Felicia ok. 96-99 rok, w tym
atrakcyjne alufelgi 4 sztuki. Gtoska.
Tel. 727234387.

112. 4. Sprzedam samochéd Volkswagen T4
- van 7-osobowy, rok 1995, silnik
2,4 D, przebieg 330 tys. km, kolor
wisnia, w ciagtej eksploatacji, cena
5300 zt. Tel. 667226118.

112. 5. Sprzedam Opel Vectra kombi, rok
1998, kolor wisnia, silnik 1,8 B + gaz,
stan dobry, w ciagtej eksploatacji,
cena 3300 zt, Szewce. Tel.
695299432,

112. 6. Sprzedam Mercedes W-210 E-320
,D" automat, rok 2000, kolor
srebrny, kombi, przebieg 360 tys. km,
w ciagtej eksploatacji. Cena 3300 zt.
Tel. 603082697.

112. 7. Sprzedam Skoda Felicia 1,3 ,B", rok
prod. 2000, kolor biaty, przebieg 61
tys. km, elektryczne szyby, centralny
zamek, alarm, blokada skrzyni,
stan bdb, w ciagtej eksploatacji,
garazowany. Cena 2500 zt.

Tel. 727234387.

112. 8. Sprzedam alufelgi 14” do Opla
i Daewoo 4 sztuki - 400 zt, stan bdb.
Tel. 727234387.

112. 9. Sprzedam kota zimowe 13" do Forda
Fiesty lub Ka, model 96-00 4 sztuki,
cena 300 zt, gtoska. Tel. 727234387.

113. 1. Sprzedam samochéd Mercedesa
A-klasa.1.7 diesel, wersja LONG, rok
2002, manualna skrzynia, przebieg
250 tys., kolor ciemna butelka,
ubezpieczony, cena 3500 zt do matej
negocjacji. Tel. 785286956.

113. 2. Kupie kazdy samochéd, osobowy
lub dostawczy, caty lub uszkodzony,
dojazd do klienta, gotéwka od reki.
Tel. 603868712.

Lanos, Tico, Nubira - drzwi, lampy.
Chtodnica, btotniki, zderzaki i inne.
Tel. 667226118.

rok prod. 1983 po kapitalnym
remoncie, stan bdb. Wymiary: dt.
146, szer. 93, wys. burty 33. Opony
od malucha z szerokim rozstawem
srub, tad. 280 kg. Ubezpieczona.
Cena 1000 zt. Tel. 604513683.

nowe R-15. Rozstaw $rub 108. Tel.
721167372, ul. Jaworowa 19.

1.8 16V 120KM hatchback,
przebieg 172000 km, bogata

wersja wyposazenia. Samochadd
sprawny technicznie, w ciggtej
eksploatacji. OC wazne do 01.2020,
PT do 02.2020. Cena 3500 zt. Tel.
534829364.

hatchback, przebieg 120100 km,
samochdéd sprawny technicznie, OC
do 04.2020, PT do 07.2020. Cena
5500 zt. Tel. 882447343.

Sofa z mozliwoscig spania , tatwo sie
rozktada. Stan bardzo dobry. Cena
450 zt. Tel. 663890034.

Vil

spalinowa, niemiecka Alko-Farmer,
hobby MH-350-4 stan bdb, cena
500 zt. Gtoska. Tel. 727234387.

. Sprzedam rowery rézne w cenie

100-250 z1, stan dobry. Gtoska,
tel. 727234387.

. Sprzedam bojler elektryczny firmy

GALMET 120 litréw 230V, stan
dobry, cena 200 zt oraz meble
kuchenne biate - szafki stojace
i wiszace (komplet), cena 250 zt.
Tel. 727234387.

. Sprzedam drewno opatowe/rozpatka,

ok. 2,5 m® - sosna, brzoza, 3-4-letnie,
suche, pociete w ¢wiartki 30 cm.
Wiecej pod numerem 693049356.
Brzeg Dolny.

. Tanio sprzedam dubeltéwke - bron

mysliwska palna, kaliber 12/70,
seria i nr A02584, marka 1Z 27-E,
amunicja Srutowa 69 szt. Potrzebne
uprawnienia! Tel. 795192512.

. Sprzedam urzadzenie do czyszczenia

parowego, cena 50 zt. Tel.
574191337.

. Sprzedam sztuczna choinke - cena

35 zt oraz ozdoby bozonarodzeniowe
- cena 100 zt. Tel. 574191337.

. Do sprzedania dwa zyrandole, po 30 zt

kazdy. Tel. 574191337.

. Sprzedam namiot, cena 400 zt.

Tel. 574191337.

+ KINECT + 2 PADY. Kupiona 2 lata
temu, ale praktycznie nie uzywana.
Cena 350 zt. Tel. 697 670 015.

stanie, prawie nie uzywany. Cena 400
zt. Tel. 608719992.

szafki stojace i wiszace 6 szt.,

z szybkami w kolorze miodowym.
Cena 300 zt za kpl. Gtoska, tel.
727234387.

Oleq Mac, sprawna, nowy tancuch,
pojemnos¢ silnika 35 m®, moc 2,2
KW, cena 300 zt. Tel. 604513683.

jednoosobowy (skrzynia), podnoszone
wezgtowie; dwa klubowe fotele (na
kétkach) i stolik regulowany. Cena do
uzgodnienia. Tel. 787132379.

w kolorze gtebokiej zieleni. Uzywana,
stan db, cena 200 zt. Tel. 692799261.

dwuosobowg z zagtéwkami
(rozktadana), w kolorze jasny
bez. Uzywana. Cena 180 zt.
Tel. 692799261.

z wiostami. Ponton jest
napompowany. Do ogladania -
ul. Jaworowa 19. Tel. 721167372.

kabel ogumowany 20 m hx 2,52
Tel. 600831946.

(dwuskrzydtowa), o wymiarach
skrzydta 200 x 160 cm. Brama nadaje
sie do ogrodzenia betonowego lub do
garazu. Mocna stalowa konstrukcja
wypetniona drewnem. Cena 370 z1,
tel. 504868493.

narciarskie 38,40,42,44 w cenie 50-
200 zt. Tel. 602707704.

prawo jazdy kat. B, C. Tel.
886310885.

Ogtoszenia prosimy przesyta¢ na: panorama@brzegdolny.pl, wrzuci¢ kupon do oznaczonego pojemnika w jednym z naszych punktéw lub zadzwoni¢ pod nr tel. 71 319 5117 wew. 258.

Dodaj ogtoszenie drobne. Wypetnij ten kupon i wrzué do jednego z naszych punktéw: w saloniku prasowym w Rynku,
sklepie ,Smaczek” (warzywniak) na os. Warzyn, bibliotece na os. Fabrycznym lub w punkcie dorabiania kluczy na targowisku miejskim PHU ,Dominik”
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BARAN BYK BLIZNIETA
Pochtong cie domowe obowigzki i zawodowe Powaznie podejdziesz do swoich obowigzkow, Czeka cie pracowity tydzien. Jednak zbyt wiele
sprawy. Nie narzekaj, bo w weekend czeka cie LA dotrzymasz terminéw i zastuzysz na nagrode. odpowiedzialnych zadan moze zle wptywac na

wiecej towarzyskich spotkan i zwigzanych

z nimi zabawnych sytuacji. Twoim wrogiem sa
plotki. Pilnuj swoich sekretéw, bo ktos moze wy-
korzystac je do swoich celow. Postaraj sie przed weekendem
uporzadkowac zalegte rodzinne sprawy. Sprzyja ci tez szczescie
w mitosci. Samotne Barany odwaza sie rozpoczac¢ nowy flirt.

RAK

Przed toba sympatyczny tydzien. W pracy be-
dzie sie dobrze uktadad, jesli oczywiscie bedziesz
na biezaco wypeinia¢ swoje obowigzki. Uwazaj,
bo na jaw wyjs¢ moga czyjes btedy i zalegtosci.
Pilnuj tego, co nalezy do ciebie. Weekend sprzy-
ja mitosnym niespodziankom. Poswie¢ bliskiej osobie wiecej
czasu, bo razem bedziecie najlepiej sie bawi¢. Samotne Raki
w weekend maja szanse na intrygujace spotkanie.

WAGA

Postaraj sie o wiecej cierpliwosci, szczegdlnie

dla innych ludzi. W tym tygodniu ktos, kto

dotychczas byt grzeczny i mity, moze pokazaé

swoje prawdziwe oblicze. Nie obawiaj sie zakon-

czy¢ znajomosci, ktére zabieraja ci zbyt duzo cza-

suienergii. Nowi ludzie i nowe emocje szybko zapetnia wol-
na przestrzen w twoim zyciu. W mitosci twoje wiasne po-
trzeby beda mniej wazne niz to, czego pragnie bliska osoba.

KOZIOROZEC

Koziorozce beda bardzo wrazliwe w kontaktach

z ludZmi. Byle stowo czy gest bedzie w stanie
cie wzruszy¢ albo bardzo oburzy¢. Potrzebu-
jesz wiecej spokoju i odpoczynku. Jednak pew-
ne sporne sprawy trzeba bedzie w tym tygodniu
wyjasnié. Zréb to delikatnie, a w twoim otoczeniu zapanuje
spokéj i zgoda. W milosci mozesz by¢ zazdrosny o kazdy gest
czy nowa osobe w otoczeniu partnera.

Nie obawiaj sie wspotpracowac z waznymi
osobami, bo dzieki temu zyskasz oparcie i po-
moc. Na zebraniach zamiast by¢ skromnym, od-
waznie przedstaw swoje zalety. W weekend bedzie weselej,
dlatego przyjmij zaproszenie na sympatyczna impreze. Uda
ci sie nawigzac przyjazn z kims, kto od dawna cie intrygowat.

LEW

Szczescie bedzie ci sprzyjaé, korzystaj z urokow
zycia. Podczas stuzbowych spotkan stuchaj, co
szepcza twoi wspodtpracownicy. W niektorych
plotkach bedzie sporo prawdy, ale czas na dzia-
tanie nadejdzie, gdy wazna osoba sie zaangazuje
w sprawe. W mitosci zapowiada sie sympatyczne spotkanie.
Jesli postuchasz intuicji, to nowa znajomos¢ moze przerodzic¢
sie w co$ powazniejszego. W weekend postaraj sie odpoczac.

.\

SKORPION

Czeka cie sympatyczny tydzien. Nie obiecuj sze-

fowi zbyt wiele, a unikniesz niepotrzebnych

ktopotow. Skup sie na zalegtosciach, skoncen-

truj sie na nauce. Mars pomoze ci w trudnych

sprawach, a jesli trzeba, to usunie wrogéw z two-

jej drogi. Badz za to towarzyski. Poczujesz sie dobrze poinfor-
mowany, a nawet zapobiegniesz nieprzyjemnym wydarze-
niom towarzyskim. W weekend pomysl takze o sobie, za-
miast tylko sprzatac.

WODNIK

Czas, aby$ krytycznie przyjrzat sie ilosci zadan,

jakie chcesz zrobié przed Swietami. Planety nie

sprzyjaja w tym tygodniu braniu na siebie do-

datkowych prac czy tez odpowiedzialnosci za

innych. Nawet najszybszy Wodnik potrzebuje
regeneracji i chwili sSwietego spokoju. Ukryj sie przed narze-
kajacymi wspétpracownikami i krewnymi, a zachowasz do-
bry humor i z nikim sie nie pokiécisz.

//- .
twoje samopoczucie. Nie zgtaszaj sie na ochot- / \
nika, tylko najpierw powalcz z zalegtosciami.

W pracy pod zadnym pozorem nie wdawaj sie
w biurowe intrygi. Takze w rodzinie nie daj sie sprowoko-
wac do kiétni, bo mozesz stac sie ofiara czyjejs gry. W week-

end szczescie sprzyja twoim prywatnym sprawom.

PANNA

Uwierz w swoje zalety i Smiato rozpoczynaj
nowe sprawy. Pociggac cie beda ambitne pomy- -
sty i sytuacje, ktore jeszcze niedawno uznatbys — /-

za bardzo ryzykowne. Przez caty tydzien sprzy-

ja ci powodzenie w sprawach finansowych. Kto$

zwraci ci diugi, ktos podpowie, jak korzystnie zainwestowacé
posiadane srodki. W mitosci nadchodza spokojniejsze chwi-
le. Bedziesz planowac wspodlne zakupy, urzadza¢ mieszkanie,
dbac o wspdlng wygode.

STRZELEC

Mozna na ciebie liczyé¢. Twéj optymizm udzie-

li sie nawet najwiekszym ponurakom. Dziel

sie swoimi pomystami, nie odktadaj waznych

spraw na pozniej, pomagajinnym. Twoj dom sta-

nie sie miejscem, gdzie wszyscy beda mogli cie-

szy¢ sie wspaniatg atmosferg. W mitosci dobra passa. Pewna
niedostepna osoba nagle zwrdéci na ciebie uwage. Dla samot-
nych to moze by¢ wielka szansa. Zamezne Strzelce beda dziel-
nie opierac sie pokusie namietnego flirtu.

RYBY

Merkury sprawi, ze postanowisz szybko nadro-

bic zalegltosci w pracy lub w nauce. Wielkie za-

kupy i domowe porzadki zostawisz na gtowie

pozostatych domownikéw. W pracy zapowiada

sie wiecej zyskownych obowiazkow. W weekend

czas na zabawe w prawdziwie s$wigtecznej atmosferze. Poczu-
jesz, ze wiele wspaniatych przygdd wciaz jest przed toba. Sa-
motne Ryby jak zwykle beda flirtowaé, a niektdre poczuja, ze
juz czas podja¢ powazne decyzje.
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TVP 1, sobota 21.12, godz. 21.30

Kenny Wells (Matthew McConaughey) ostatnio nie ma szcze$cia w interesach. Rozpaczliwie potrzebuje wiec spektakularnego przefomu. Postanawia
zdobyé fortune dzieki swemu zamitowaniu do przygdd i ryzyka. Wraz z szanowanym podréznikiem Michaelem Acosta (Edgar Ramfrez) wyrusza do In-
donezji, by w sercu tamtejszej dzungli szukad ztota. Ryzyko jest ogromne, mato kto wierzy w powodzenie misji, a jednak przeczucie Wellsa okazuje sie
prawdziwe. W jednej chwili z podupadajacego biznesmena staje sie milionerem i gwiazda Wall Street. Ale tam, gdzie sa wielkie pieniadze, zaczynajg sie
wielkie klopoty. Chetnych do podziatu zlotego tortu znajduje sie coraz wiecej: poczawszy od indonezyjskich wiadz, poprzez réznej masci cwaniakow,
a na CIA koriczac. Kenny Wells zamiast cieszy( sie luksusem, bedzie musiat zmierzy¢ sie z ludZmi, dla ktérych oszustwo to chleb powszedni.

Cicha noc

TVN, sobota 21.12, godz. 23.35

Adam (Dawid Ogrodnik), na co dziefi pracujacy za granica, w Wigilie
Bozego Narodzenia odwiedza swdj rodzinny dom na polskiej prowin-
cji. Z poczatku ukrywa prawdziwy powdd tej nieoczekiwanej wizyty,
ale wkrétce zaczyna wprowadzaé kolejnych krewnych w swoje plany.
Szczegdlng role do odegrania w intrydze ma jego ojciec (Arkadiusz Ja-
kubik), brat, z ktérym Adam jest w konflikcie oraz siostra z mezem. Sy-
tuacja komplikuje sie jeszcze bardziej, gdy $wigteczny go$é oznajmia, ze
zostanie ojcem. Wtedy, zgodnie z polska tradycja, na stole pojawia sie
alkohol. Nikt z rodziny nie spodziewa sie, jak wielki wptyw na zycie ich
wszystkich beda miaty dalsze wydarzenia tej wigilijnej nocy.

Oswiadczyny po irlandzku
TVP 1, niedziela 22.12, godz. 21.15

Mtoda Amerykanka z Bostonu, Anna (Amy Adams) ma zamiar dotrze¢
do Dublina, aby w ,Leap Day”, czyli 29 lutego w roku przestepnym,
o$wiadczy( sie swojemu chtopakowi, kardiologowi Jeremy’emu (Adam
Scott). Zgodnie bowiem ze starg irlandzka tradycja, jesli tego dnia ko-
bieta ztozy propozycje matrymonialng swojemu wybrankowi, musi on
powiedzie¢ ,tak”. Niestety, fatalna pogoda krzyzuje plany Anny. Zde-
terminowana dziewczyna musi dotrze¢ do Jeremiego, zanim skoriczy sie
dzien. Czeka ja wiec przeprawa przez pét kraju. Pomaga jej przypadkowo
poznany barman, Declan (Matthew Goode). Poczatkowo ta wyjatkowo
niedobrana z pozoru para sie szczerze nie znosi. Jednak w miare trwa-
nia podrézy emocje miedzy nimi nabierajg innych barw.

Rodzinny dom wariatow
TVN, niedziela 22.12, godz. 22.45

Na Boze Narodzenie w domu paristwa Stone’éw zjawia sie cata nieco eks-
centryczna rodzina. Przyjezdzaja synowie, niestyszacy gej Thad ze swoim
czarnoskorym partnerem i beztroski filmowiec Ben oraz corka, bezposred-
nia Amy. Najwieksze poruszenie wywotuje jednak wizyta trzeciego z braci,
biznesmena Everetta, kt6ry przywozi ze sobg narzeczona Meredith. Poten-
cjalna kandydatka na synowa, zbyt elegancka i powsciagliwa, nie pasuje
do liberalnej, obdarzonej specyficznym poczuciem humoru rodziny. Sto-
ne'owie uwazajg dziewczyne za zarozumialg karierowiczke, traktuja z wro-
goscia i zle skrywang pogarda. Gdy sytuacja staje sie coraz bardziej napieta,
zdesperowana Meredith prosi o pomoc swoja siostre, Julie...

——

EL N

Gtowa rodziny
TVP 2, $roda 25.12, godz. 21.30

Dan Jensenem jest jednym z najlepszych headhunteréw w firmie HR.
Okazuje sie, ze ma wreszcie szanse dosta¢ awans, o ktérym od dawna
marzyt. Dowiaduje sie, ze jego szef chce przej$¢ na emeryture i szuka
swojego nastepcy. Dan o wysniong posade musi konkurowa¢ z btyskotli-
wa i atrakcyjna Lynn Vogel, co stanowi dla niego dodatkowa motywacje
do walki. Mezczyzna jest gotéw na wszystko i wydaje sie by¢ niepokona-
ny. Zaczyna zaniedbywaé rodzine. Niespodziewanie okazuje sie, ze u jego
10-letniego syna Ryana zdiagnozowano $miertelng chorobe. Mezczyzna
musi wybra¢ miedzy wymarzong pracg a chorym na nowotwor synem...
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Przetrwac swieta

TVP 2, piatek 27.12, godz. 22.15

Drew Latham (Ben Affleck) jest bogaty, ale nie ma rodziny, ani zadnych
na tyle bliskich przyjacidt, by spedzi¢ z nimi $wieta Bozego Narodze-
nia. Postanawia jecha¢ do domu, w ktérym sie wychowat. Ku jego za-
skoczeniu wyglada on zupetnie inaczej niz w dziecinistwie, a w dodatku
mieszkaja w nim obcy ludzie. Tom Valco (James Gandolfini) i jego zo-
na Christine sg zdziwieni tg niespodziewang wizytg. Tym bardziej, ze
Drew sktada im niecodzienng propozycje. W zamian za wysokie wyna-
grodzenie prosi, by na czas $wiat udawali jego rodzine. Pafistwo Valco
wraz z dzie¢mi Alicia i Brianem starajg sie spelni¢ jego oczekiwania.

27 sukienek
TVP 1, niedziela 29.12, godz. 21.10

Romantyczna z natury Jane uwielbia sluby. W swojej szafie ma 27 fanta-
zyjnych kreacji, ktére wykorzystywata jako druhna podczas wesel przy-
jaciét. Jednocze$nie nic nie wskazuje na to, by ona sama miata wyjs¢ za
maz. Niezrazona tym dziewczyna zawsze chetnie angazuje sie w organi-
zacje idealnych przyje¢. Redaktor rubryki sprawozdan ze Slubéw w gaze-
cie ,New York Journal” Kevin, postanawia po$wieci¢ mtodej kobiecie ko-
lejny artykut. Naiwna Jane daje sie zwie$¢ cynicznemu dziennikarzowi.
Ten bez skruputéw to wykorzystuje. W opublikowanym materiale przed-
stawia dziewczyne jako starg panne i szydzi z jej zajecia.

Holiday

TVN, wtorek 31.12, godz. 0.55

Amanda, ambitna bizneswoman prowadzi w Los Angeles dobrze pro-
sperujaca agencje reklamows. Mniej szczeScia ma jednak w zyciu pry-
watnym - pewnego dnia dowiaduje sie o zdradzie swojego chlopaka.
W napadzie szatu kobieta wyrzuca go z domu. W tym samym czasie
z powodu zlamanego serca cierpi tez mieszkajaca w Anglii Iris, redak-
torka kolumny $lubnej w gazecie. Mezczyzna, ktdérego kocha, oznajmia
jej bowiem, ze wkrétce ozeni sie z inng. Obie rozczarowane mitosci ko-
biety poznajg sie na internetowej stronie oferujacej wakacyjng zamia-
ne doméw. Pod wptywem impulsu postanawiajg, ze na czas $wiat Boze-
go Narodzenia udostepnia sobie nawzajem swoje mieszkania.
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Jaka to melodia?

Przysiega (74) - serial

Elif s.111 (631) - serial

Wiadomosci, Pogoda

Kwadrans polityczny

Korona krolow (304) - telenowela
Ranczo s.VI (77) - serial

Komisarz Alex s.VI (73) - serial
Ojciec Mateusz s.XIX (241)

- Remont - serial

Wiadomosci

Agrobiznes

Magazyn Rolniczy
Najdziwniejsze pyszczki Swiata
- Po narodzinach - serial dok.

Elif s.111 (632) - serial
Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzowka - teleturniej
Przysiega (75) - serial
Teleexpress, Pogoda

Jaka to melodia?

Klan (3577) - telenowela

Korona krolow (305) - telenowela
Jeden z dziesigciu - teleturniej
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn

Ojciec Mateusz s.XXII (289) - serial
Sprawa dla reportera

Magazyn §ledczy

Magazyn kryminalny 997
Iskander (4) - serial

Tanie Dranie - Moroz i Ktopo-
towski komentuja Swiat

Komisja morderstw (3) - Produkt
regionalny - serial

Co stonko widziato - Jozef , rez.
Michat Rosa, wyk. Krzysztof Stro-
ifski, Jadwiga Jankowska Cieslak,
Damian Hryniewicz, Tomasz Sapryk,
Ewa Kutynia, Dominika Kluzniak,
Andrzej Mastalerz, Bartosz Gto-
gowski, Jacek Braciak

Sprawa dla reportera

Magazyn $ledczy

Notacje - Marek Gaszyriski. By¢
zmuzyka - cykl dok

Zakoriczenie dnia

TVP SPORT

5.30 Sportowy Wieczor 6.05 Darts - MS,
Londyn - 2.runda 8.05 Pitka nozna - Klubo-
we MS, Katar. 1/2F 210.10 Retro TVP Sport
11.10 Retro TVP Sport 12.15 Tenis ziemny
- Turniej WTA Finals, Shenzen - finat gry po-
jedynczej. A. Barty - E. Svitolina 13.00 Te-
nis ziemny - Turniej Mubadala World Ten-
nis Championships, Abu Dhabi. 1 15.00
Tenis ziemny - Turniej Mubadala World Ten-
nis Championships, Abu Dhabi. 2 17.00 Te-
nis ziemny - Turniej Mubadala World Tennis
Championships, Abu Dhabi. 3 19.05 Liga Li-
teracka (11) - magazyn 19.25 Boks 20.30
Ring TVP Sport 21.30 Sportowy Wieczér
22.05 Darts - MS, Londyn - 2.runda 0.05
Sporty walki - Gala MMA - ONE Champion-
ship - Mark of Greatness, Kuala Lumpur
2,00 Ring TVP Sport 3.10 Pitka nozna - Klu-
bowe MS, Katar. 1/2F 2
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Koto fortuny - teleturniej

Doktor Kleist - lekarz rodzinny

- Marzenie o lataniu - serial
Operacja Zdrowie - Mfode
zawaty - Kardiologia

Familiada - teleturniej

Pytanie na $niadanie
Rodzinka.pl s.Ill (58) - Pstrykasz
wiec jestes - serial

Barwy szczescia (2159) - serial
Koto fortuny - teleturniej
Tesciowe i synowe. Kto tu rzadzi?
- reality show

Gotowi do gotowania. Start!

Na dobre i na zte (761) - serial
Doktor Kleist - lekarz rodzinny (33)
- serial

Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej

Wiezie mitosci (206), Turcja
Panorama

Pogoda

Gotowi do gotowania. Start!
Tesciowe i synowe. Kto tu rzadzi?
- reality show

Barwy szczescia (2159) - serial
Kulisy serialu

Barwy szczescia (2160) - serial
Filmowe czwartki - Wiestaw Kot
- felieton

Filmowe czwartki - Zakochany
Szekspir - komedia, USA, rez.
John Madden, wyk. Joseph Finnes,
Gwyneth Paltrow, Judi Dench, Ben
Affleck

Lakier do wtosow - komedia,
USA, rez. Adam Shankman, wyk.
Nikki Blonsky, Brittany Snow, John
Travolta, Michelle Pfeiffer, Chri-
stopher Walken, Amanda Bynes,
Queen Latifah, Zac Efron

Jak urodzic i nie zwariowac

- komedia, USA, rez. Kirk Jones,
wyk. Cameron Diaz, Jennifer Lopez,
Elizabeth Banks, Chase Crawford
Zaginiona (5), Francja

Art Noc - Scena alternatywna

- Daria Zawiatow

EUROSPORT

5.00 Snowboard. PS, Cortina d'Ampezzo
6.00 Narciarstwo Dowolne. PS, Copper
Mountain 7.00 Snooker. Scottish Open Fi-

nat 8.30 Wyscigi motocyklowe. Magazyn
EWC All Access 9.00 Wyscigi samochodowe
10.05 Biegi narciarskie. PS, Davos 10 km ko-

biet stylem dowolnym 11.00 Jezdziectwo.
Rolex Grand Slam, Genewa 12.00 Golf. PGA
Tour 13.05 Biathlon. PS, Hochfilzen 14.05
Biathlon. P$ 15.35 Snowboard. PS 16.45 Nar-
ciarstwo Dowolne. PS, Arosa 18.00 Snooker.
Scottish Open Finat 19.35 Biathlon. P$ 20.30
Narciarstwo Alpejskie. PS, Courchevel, Francja

Slalom kobiet, 1. przejazd 21.15 Narciarstwo
Alpejskie. PS, Courchevel, Francja Slalom ko-
biet, 2. przejazd 22.05 Snowboard. PS 23.00
Narciarstwo Dowolne. PS, Arosa 0.00 Watts
top 10 0.30 Snooker. Scottish Open Finat 1.30
Skoki narciarskie. PS, Klingenthal
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O ssoar

Nowy dziefi z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Dzief. ktory zmienit moje zycie
Dlaczego ja?

Gliniarze

Trudne sprawy

Pierwsza mitos¢

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Swiat wediug KIepSkICh

Zta kobieta - komedia, USA, 2011,
rez. Jake Kasdan, wyk. Diaz Came-
ron, Lucy Punch, Phyllis Smith, Segel
Jason, Timberlake

- Elizabeth Halsey jest myslaca tylko
0 sobie dziewczyna, ktora przez
przypadek zostata nauczycielka.
Kobieta nie stroni od uzywek, kinie
jak szewc, a uczniowie kompletnie
Jej nie obchodza. Marzy tylko o tym,
zeby poslubi¢ swojego bogatego
chtopaka i rzuci¢ prace w diabty.

Nic wiec dziwnego, ze kiedy narze-
czony zostawia j3 na lodzie, szybko
zaczyna rozgladac sie za kolejnym
kandydatem na meza. Wkrétce

los sie do niej usmiecha. W szkole
pojawia sie nowy pracownik - przy-
stojny i niezwykle majetny Scott.
Jest tylko jedno mate ale...
Wszystko albo nic - komedia
romantyczna, Czechy, 2016

0.30 Chirurdzy

22.00

(@ POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne
sprawy 9.05 Drwale i inne opowiesci Biesz-
czadu 9.35 Drwale i inne opowiesci Bieszcza-
du 10.00 Na ratunek 112 10.30 Sekrety rodzi-
ny 11.30 Dlaczego ja? 12.30 Nasz nowy dom
1330 Swiat wedhug Kiepskich - serial kome-
diowy 14.00 Swiat wedhug Kiepskich - serial
komediowy 14.30 Swiat wedtug Kiepskich -
serial komediowy 15.00 Trudne sprawy 16.00
Nasz nowy dom 17.00 Sekrety rodziny 18.00
Malanowski i Partnerzy 18.30 Malanowski
i Partnerzy 19.00 Gliniarze 20.05 Wydarze-
nia 20.45 Trudne sprawy 21.45 Dlaczego ja?
22.50 $wiat wedhug Kiepskich - serial kome-
diowy 23.20 Swiat wedtug Kiepskich 23.50
Zdrady 0.45 Zdrady 1.45 Interwencja 2.05
Wydarzenia 2.55 Wystarczy chcie¢ 3.25 Echo
lasu 3.50 Cafe Futbol 5.20 SuperLudzie 5.45
Telezakupy TV Okazje

poLsaT @D

TVN

Uwagal - program interwencyjny
Mango - Telezakupy
Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
Doradca smaku
Dzieri Dobry TVN - magazyn
Ukryta prawda - program obycza-
jowy
Szkota - serial
19+ - serial
19 + - serial
Ugotowani - program kulinaro

- rozrywkowy
Szpital - program obyczajowy
Szkota - serial
Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
Ukryta prawda - program obycza-

4.50
5.15
6.20

7.20
730
1.00

12.00
13.00
13.30
14.00

15.00
16.00
17.00
18.00

19.00
19.49

Jowy

Fakty, Sport, Pogoda

Raport smogowy - poznaj kolory
powietrza

Uwagal! - program interwencyjny
Doradca smaku

Na Wspdlnej - serial

Milionerzy

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

19.50
20.10
20.15
20.55
2130

2230
HIT

Cicha noc - film obyczajowy, Polska
2017, rez. Piotr Domalewski, wyk.
Dawid Ogrodnik, Tomasz Zietek,
Agnieszka Suchora, Arkadiusz Jaku-
bik, Maria Debska

0.40 MasterChef - program rozryw-
kowy

210
235

Uwaga! - program interwencyjny
NOC Magii

SUPER POLSAT

6.00 SuperLudzie Extra 6.25 Wydarzenia - je

zyk migowy 7.00 Rycerka Nella 7.30 Rafqo
Srubka 8.00 Babelkowy $wiat gupikéw 8.30
Psi patrol 9.00 Psi patrol 9.30 Potwory kontra
obcy 10.00 Niania 10.30 Niania 11.00 Nasz
nowy dom 12.00 Na ratunek 112 12.30 W ryt-
mie serca 13.30 TOP CHEF 15.00 Hell's Kit-
chen - Piekielna Kuchnia 16.30 Twoja Twarz
Brzmi Znajomo 18.30 GOPR - na ratunek
19.00 Nasz nowy dom 20.00 Szybki jak bty-
skawica - dramat sensacyjny, USA, 1990, rez.
Tony Scott, wyk. Tom Cruise, Nicole Kidman,
Robert Duvall, Michael Rooker 22.15 Zaktad-
nik - thriller, USA, Niemcy, 2002, rez. Bob
Rafelson, wyk. Samuel L. Jackson, Milla Jovo-
vich, Stellan Skarsgard, Doug Hutchison 0.25
Ultraviolet 1.35 Twoja Twarz Brzmi Znajomo
3.30 Gliniarze 4.30 Malanowski i Partnerzy
5.00 Nasz nowy dom

V4

Anatomia gtupoty wedtug
Richarda Hammonda
Anatomia gtupoty wedtug
Richarda Hammonda

Nasz nowy dom

Mito$¢ na zakrecie

Mito$¢ na zakrecie

Mito$¢ na zakrecie

Mito$¢ na zakrecie

Mitos¢ na zakrecie

Mitos¢ na zakrecie

Septagon

Septagon

STOP Drogowka

Policjantki i Policjanci
Sekrety sasiadow

Sekrety sasiadow

Sekrety sasiadow

Sekrety sasiadow

Septagon

Policjantki i Policjanci
Sprawiedliwi - Wydziat Krymi-
nalny

Tajna bro - film sensacyjny, USA,
1996, rez. John Woo, wyk. John
Travolta, Christian Slater, Samantha
Mathis, Delroy Lindo

Tuz przed tragedia

Tuz przed tragedia

Czysta chata

Interwencja

Disco Polo Life

Top 10 lista przebojow

4.40 Top 10 lista przebojow

5.45 Telezakupy TV Okazje

sToPKLATKA - Stopklatka

6.35 Ztotopolscy - serial 7.35 Plebania - serial
8.35 Castle - serial 9.30 Sekrety luksusowych
hoteli - serial 10.25 Postep: historia ludzkosci
- serial 11.25 Pogodowe Top 10 - serial 12.20
Katastrofy w przestworzach 14.10 Chicago
Fire - serial 16.00 Castle - serial 16.55 Scena
Smiechu 17.55 Wojny kontenerowe 18.25
Lombard Chicago: wszystko pod zastaw - se-
rial 18.50 Allo, Allo - serial 20.00 Inkarnacja
- horror 22.25 Na szlaku - dramat

1vp [N TVP INFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pdt godziny 13.59 Serwis Info 14.29
Serwis Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis In-
fo 15.29 Info Dzief 15.54 Pogoda 15.59 In-
fo Dziert 17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress
Extra 17.32 O co chodzi - magazyn publi-
¢ystyczny 18.00 Panorama 18.20 Panora-
ma opinil - magazyn 18.37 O tym sie mowi

- magazyn 19.30 Wiadomosci 19.58 Gos¢
Wiadomosci 20.13 Mineta 20ta 21.00 Nie
da sie ukry¢ 21.28 Flesz Info Wieczdr 21.40
Studio LOTTO 21.50 W tyle wizji 22.31W tyle
wizji Extra 23.00 INFO Wieczor 23.30 W ak-
€ji 23.55 Serwis Info 0.07 Pogoda 0.20 Wia-
domosci 0.48 Gos¢ Wiadomosci 115 Mingfa
20ta 2.15 W tyle wizji 2.49 W tyle wizj Extra
3.24 Pogoda 3.27 Tasmy bezpiek - Terrorysci
w PRL 3.58 Tasmy bezpieki - Marcowe tasmy
4.40 Podréze  historig s.| (3)

4

6.00
6.30

8.00

9.00

9.30
10.00
10.30
1.00
130
12.00
13.00
14.00
15.00
16.00
16.30
17.00
17.30
18.00
19.00
20.00

21.05

23.25
0.25
125
2.25
240
3.40
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tvn
(/] TVN7
5.10
6.10
730
8.30
10.35
120
140
1245
13.20
14.20
15.20
16.20
17.20
18.20
19.30
20.00

Szkota - serial

Mango Telezakupy

Sedzia Anna Maria Wesotowska
Ukryta prawda

Idealna niania

Mango Telezakupy

Sad rodzinny - program sadowy
Zakochani po uszy - serial
Szpital - program obyczajowy
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Ukryta prawda

Sad rodzmny program sadowy
SOS. Ekipy w akdji

Brzydula - serial

Zakochani po uszz - serial
Dorwac Smarta - komedia, USA
2008, rez. Peter Segal, wyk. Steve
Carell, Anne Hathaway, Dwayne
Johnson, Alan Arkin, Terence Stamp,
Terry Crews, James Caan, Bill Murray
W doborowym towarzystwie

- komedia, USA 2004, rez. Paul
Weitz, wyk. Topher Grace, Scarlett
Johansson, Marg Helgenberger,
David Paymer, Clark Gregg, Philip
Baker Hall, Selma Blair, Malcolm
McDowell, Dennis Quaid
Operacja "Dunaj” - komedia,
Polska, Czechy 2009, rez. Jacek
Gtomb, wyk. Tomasz Kot, Zbigniew
Zamachowski, Maciej Stuhr, Jiff
Mengzel, Przemystaw Bluszcz, Eva
Holubova

NOC Magii

2215

0.40

2.50

Ay TV

13.25 Wioskie zdrady 13.55 Przytapani na
zdradzie 15.00 Krélowe Zycia 15.45 Express
16.05 Uwaga! 16.25 DeFacto - Flesz 16.40
Sedzia Anna Maria Wesotowska 17.45
Express 18.03 Raport smogowy - informa-
¢je 18.05 Damy i wiesniaczki. Ukraina 19.05
Gogglebox. Przed telewizorem 19.45 Express
20.05 Usterka 20.55 Krolowe zycia 21.45
Express 22.00 DeFacto 22.30 Damy i wie-
$niaczki. PL 23.30 Dzentelmeni i wiesniacy

ki TV TRWAM

135 Przyroda i ludzie 12.00 Aniot Pafiski
12.03 Informacje dnia 12.20 Po stronie praw-
dy 13.20 Niezwykte stworzenia, ktdre prze-
(z3 teorii ewolugji 14.05 Idealna fala 15.35
100 cudownych miejsc na wiecie 15.45 Prze-
glad katolickiego tygodnika “Niedziela" 15.50
Ma sie rozumiec 16.00 Informacje dnia 16.10
Z wedka nad wode 16.35 Porady Medyczne
Bonifratréw 17.00 Przeglqd Tygodnika Rodzin
Katolickich "Zrédko” 17.05 Drog ks. Bosco
17.30 Okiem kamery 17.55 Rekolekcje Ad-

wentowe 18.00 Aniot Pariski 18.05 Infor-

magje dnia 18.15 Rozmowy niedokoriczone
19.25 Swiety na kazdy dzien 19.30 Przyjacie-

le i bohaterowie 20.00 Informacje dnia 20.20
Rézaniec 20.50 Glos Polski 21.00 Apel
snogdrski 21.20 Informace dnia 21.40 Polski
Punkt Widzenia 22.00 Przyrodailudzie 23.00
Telewizyjny Uniwersytet Biblijny VIl rok

TV PULS

6.00 112: nakazde wezwanie - serial
6.30 112:nakazde wezwanie - serial
7.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
8.00 Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Zaklinaczka duchéw - serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
Agenci NCIS: Los Angeles - serial
Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Lombard: zycie pod zastaw
-serial

Wesotych Swiat - komedia familijna,
USA 2006, rez. John Whitesell, wyk.
Danny DeVito, Kristin Chenoweth, Kri-
stin Davis, Matthew Broderick

Cicha noc - komedia, USA 2015,
rez. Jonathan Levine, wyk. Anthony
Mackie, James Franco, Jillian Bell,
Joseph Gordon - Levitt, Lizzy
Caplan, Michael Shannon, Miley
Cyrus, Seth Rogen

Plotka - komedia, Francja 2000,
rez. Francis Vieber, wyk. Daniel
Auteuil, Gérard Depardieu, Thierry
Lhermitte

Ojciec Ted - serial

Ojciec Ted - serial

Taki jest Swiat

Tajemnice medyczne - serial
Menu na miare

Dyzur

9.00
10.00
12.00
14.00
15.00

16.00
18.00

20.00

2150

23.55

130
2.05
2.45
3.25
4.25
5.00
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6.00 Top 10 lista przebojow 7.00 MacGyver
8.00 MacGyver 9.00 Policjantki i Policjanci
10.00 Detektywi w akcji 12.00 Miodowe la-
ta13.40 Bumerang 14.15 Transakcje za milion
dolaréw: Nowy Jork 16.15 Gliniarz i prokura-
tor 18.15 Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00
CSI: Kryminalne zagadki Miamii 23.00 Po-
rwanie - thriller, USA, 2017, rez. Alex Merkin,
wyk. Dolph Lundgren, Denise Richards, Jona-
than Lipnicki, Chuck Liddell

oisdzn  TVP KULTURA

7.00 Teledyski 8.00 Informacje kulturalne
8.20 Studio Kultura - Rozmowy 8.50 Per-
fa w koronie - dramat 11.00 Krlowa Bona
-serial 12.05 Ucieczka - wycieczka - serial
12.30 Wydarzenie aktualne 13.00 Studio Kul-
tura - Rozmowy 13.20 15 stron Swiata - film
dok. 14.50 Ewa Demarczyk - koncert w Po-
znaniu - recital 15.50 Spacer z psem - film
anim. 16.05 Jaricio Wodnik - film obyczajowy
18.00 Dokument tygodnia - Kino kontra po-
twory - film dok. 19.00 Teledyski 19.20 Pegaz
20.00 Informacje kulturaine 20.30 Zrywa sie
wiatr - film anim. 22.50 Koto pidra - maga-
2yn 23.25 Scena Klasyczna - Kuropaczewski/
Debicz - koncert 0.15 Portrety - Westwood.

Ja-  punkdwa, ikona, aktywistka - film dok. 1.45

W czterech $cianach zycia - dramat 3.20 In-
formacje kulturalne 3.45 Autoportret z ko-
chanka - film obyczajowy

1
5.40 Jaka to melodia?

6.20 Przysiega (75) - serial

7.10 Elif s.l1l (632) - serial

8.00 Wiadomosci, Pogoda

8.15 Kwadrans polityczny

8.40 Korona krdlow (305) - telenowela
9.10 Magazyn $ledczy

9.45 Okrasa famie przepisy - Smak
suszonych owocow

Komisarz Alex s.VI (74) - Zabdj-
czy tarot - serial

Ojciec Mateusz s.XIX (242) - Fil-
mowcy - serial

Wiadomosci

Agrobiznes

Magazyn Rolniczy
NiedZwiedzie w krainie Sniegu
Elif s.111 (633) - serial
Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzowka - teleturniej
Przysiega (76) - serial
Teleexpress, Pogoda

Jaka to melodia?

Klan (3578) - telenowela

Korona krélow - taka historia... (51)
- telenowela

Jeden z dziesigciu - teleturniej
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn

Dziewczyny ze Lwowas.IV (52)
- Znowu razem? - serial

Reguta milczenia - dramat, USA,
rez. Robert Redford, wyk. Robert
Redford, Shia LaBeouf, Julie Christie,
Sam Elliot

Grozny btekit - film fabularny,
Hiszpania, rez. Gonzalo Lopez Gal-
lego, wyk. Miguel Angel Munoz,
Alejandro Albarracin, Manuela Vel-
les, Marta Milans

SEAL Team - komando Foki (15)
- serial

Kompania X s.Il (15) - serial
Magazyn kryminalny 997
Ocaleni - reality show
Zakoriczenie dnia

TVP SPORT

5.30 Sportowy Wieczér 6.05 Darts - MS,
Londyn -2runda 8.05 Tenis - Mubada-

la WTC - mecz kobiet 9.35 Tour de Pologne
amatoréw 10,05 Kolarstwo - Tour de Polo-

gne - podsumowanie 11.25 Oko w oko 11.55
RING TVP SPORT - magazyn 13.00 Strong-

man -Liga Mistrzow 14.00 Tenis ziemny
- Turniej Mubadala World Tennis Champion-

ships, Abu Dhabi 1/2F 1 16.00 Tenis ziemny
- Turniej Mubadala World Tennis Champion-

ships, Abu Dhabi 1/2F 2 18.00 Boks - Gala
PZB 21.00 Sporty walki - Gala MMA - ONE
Championship - The Final 22.00 Sporty walki
- Gala MMA - ONE Championship - The Final
23.05 Sportowy Wieczor 23.40 Tenis ziemny
- Turniej Mubadala World Tennis Champion-

ships, Abu Dhabi 1/2F 11.05 Hokej na lodzie
- NHL 3.55 Sporty walki - Best of the Best
- Turniej MMA 5.25 Zakoriczenie dnia

10.15
11.05

12.00
1215
12.35
12.50
14.00
15.00
15.15
15.35
16.05
17.00
17.25
18.00
18.30

18.55
19.25
20.10
2035

21.30

23.40

130

2.25
3.20
4.00
5.00

(e

TVP2

Ko{o fortuny teleturniej

Doktor Kleist - lekarz rodzinny

- Obawa o Eleng - serial

Anna Dymna - spotkajmy sie

- Agnieszka Wydra

Familiada - teleturniej

Pytanie na $niadanie

Rodzinka.pl s.Il (59) - Mtodos¢

nie zna strachu - serial

Barwy szczescia (2160) - serial

Koto fortuny - teleturiej

Tesciowe i synowe. Kto tu rzadzi?

- reality show

Gotowi do gotowania. Start!

0 mnie si¢ nie martw s.XI (13)

- serial

Doktor Kleist - lekarz rodzinny (34)

- serial

Koto fortuny - teletumiej

Familiada - teleturniej

Wigzie mitosci (207), Turcja

Panorama, Pogoda

Gotowi do gotowania. Start!

Tesciowe i synowe. Kto tu rzadzi?

- reality show

Barwy szczescia (2160) - serial

Kulisy serialu

Barwy szczescia (2161) - serial

Wszyscy moi mezczyzni - komedia,

USA, rez. Hallie Meyers - Shyer,

wyk. Reese Witherspoon, Nat

Wolff, Jon Rudnitsky

Muzyka na weekend

Rosa. Chmury nad Kapsztadem

- komedia, Niemcy, rez. Michael

Karen, wyk. Alexandra Neldel, Sara

Fazilat, Janek Rieke

Zakochany Szekspir - kome-

dia, USA, rez. John Madden, wyk.

Joseph Finnes, Gwyneth Paltrow,

Judi Dench, Ben Affleck

3.15 Lakier do wtoséw - komedia,
USA, rez. Adam Shankman, wyk.
Nikki Blonsky, Brittany Snow, John
Travolta, Michelle Pfeiffer, Chri-
stopher Walken, Amanda Bynes

5.10 Zakoficzenie dnia

EUROSPORT

8.30 Skoki narciarskie. PS, Klingenthal 9.30
Skoki narciarskie. PS, Klingenthal 10.30 Nar-
ciarstwo Alpejskie. PS, Val dlsere, Frangja
11.35 Narciarstwo A\pejskle PS, Val Gardena

- Groeden, Wiochy Supergigant mezczyzn
13.00 Biathlon. PS 14.05 Biathlon. PS, Sprint
kobiet 7, 5 km 15.35 Narciarstwo Alpejskie.
PS, Val Gardena - Groeden Wiochy Supergi-
gant mezczyzn 16.45 Skoki narciarskie. PS,
Klingenthal 17.55 Skoki narciarskie. PS, Engel-
berg 19.20 Biathlon. PS, Sprint kobiet 7, 5 km
20.20 Narciarstwo Alpejsk\e S, Val Gar-
dena - Groeden Whochy Supergigant mez-
czyzn 2115 Skoki narciarskie. PS, Engelberg
22.25 Narciarstwo Dowolne. PS, Chiny 23.30
Igrzyska Olimpijskie 0.00 Igrzyska Olimpijskie
0.30 Igrzyska Olimpijskie: Galeria Staw - Lon-
dyn 2012 1.30 Plywanie. International Swim-
ming League, Las Vegas

6.40
7.15
1.25

155
12.30
13.05

13.35
14.10

1510

16.00
16.35
1710
18.00
18.30
18.55

19.30
20.00
20.10
20.45

HIT

22.30
23.40

115

@ ssosr

POLSAT

Nowy dzieri z Polsat News
Malanowski i Partnerzy

Dziefh. ktdry zmienit moje zycie
Dlaczego ja?

Gliniarze

Trudne sprawy

Pierwsza mitos¢

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mitos¢

Wydarzenia, Sport, Pogoda
Swiat wedtug Kiepskich
Gwiezdne woj %' Czesc VIl

- Ostatni Jedi - film s - , USA, 2017,
rez. Johnson Rian, wyk. Boyega John,
Daisy Ridley, Driver Adam, Fisher Car-
rie, Hamill Mark, Serkis Andy

- Rey, po odnalezieniu Luke'a Sky-
walkera, na odcietej od $wiata
wyspie, szkoli sie pod jego okiem

i okazuie sie wyjatkowo pojetng
uczennica. Tymezasem Kylo Ren,
syn ksiezniczki Lei i Hana Solo,
doktada staran, zeby unicestwic sity
rebeliantdw. Po stronie rebelii znow
walcza byty szturmowiec Najwyz-
szego Porzadku, Finn i genialny pilot
Poe Dameron.

6.00

9.00
10.00
11.00
12.00
13.00
14.00
14.45
15.50
16.15
16.30
17.00
18.00
18.50
19.30
20.00

2315

Sekretne okno - thriller, USA,
2004, rez. David Koepp, wyk. Depp
Johnny, Turturro John, Maria Bello,
Hutton Timothy, S. Dutton Charles
Babilon Boks Polska 2019
Tajemnice losu

130
230

@ POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne
sprawy 9.05 Drwale i inne opowiesci Biesz-
czadu 10.00 Na ratunek 112 10.30 Sekrety
rodziny 11.30 Dlaczego ja? 12.30 Nasz no-
wy dom 13.30 Swiat wedtug Kiepskich 14.00
Swiat wedhug Kiepskich 14.30 Swiat wedtug
Kiepskich 15.00 Trudne sprawy 16.00 Nasz
nowy dom 17.00 Sekrety rodziny 18.00 Ma-
lanowskii Partnerzy 18.30 Malanowski i Part-
nerzy 19.00 Gliniarze 20.05 Wydarzenia
20.45 W cywilu 5: Pole bitwy - fim sensa-
cyjny, USA, 2017, rez. Nunn James, wyk. Mike
“The Miz" Mizanin, Maryse Mizanin, Heath
Slater, Naomi 22.40 Punisher: Strefa wojny
-film sci - fi, USA, 2008, rez. Lexi Alexan-
der, wyk. Ray Stevenson, Dominic West, Co-
lin Salmon, Wayne Knight 0.50 Kabaretowa
Ekstraklasa 2.00 Wydarzenia 2.50 Wystarczy
chcie¢ 3.20 Echo lasu 3.50 Cafe Futbol

TVN

Uwaga! - program interwencyjny
Mango - Telezakupy

Kuchenne rewolugje - program
kulinarno - rozrywkowy

Doradca smaku

Dzieri Dobry TVN

Ukryta prawda

Szkota - serial

19+ - serial

Ugotowani

Szpital - program obyczajowy
Szkota - serial

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Ukryta prawda - program obycza-

450
5.15
6.20

120

730
11.00
12.00
13.00
14.00
15.00
16.00
17.00

18.00

Jowy

Fakty, Sport, Pogoda

Raport smogowy - poznaj kolory
powietrza

Uwagal! - program interwencyjny

19.00
19.49

19.50

20,00
HIT

Gwiezdne wojny: Czes¢ VIl

- Przebudzenie mocy - film przy-
godowy, USA 2015, rez. J.J. Abrams,
wyk. Harrison Ford, Mark Hammill,
Carrie Fisher, Adam Driver, Daisy
Ridley, John Boyega, Oscar Isaac,
Lupita Nyong'o, Domhnall Gleeson,
Anthony Daniels, Max Von Sydow,
Peter Mayhew, Gwendoline Christie
Matrix - film S - F, USA 1999, rez.
Lana Wachowski, Andy Wachow-
ski, wyk. Keanu Reeves, Laurence
Fishburne, Carrie - Anne Moss,
Hugo Weaving, Joe Pantoliano,
Marcus Chong, Gloria Foster

Kuba Wojewodzki - talk show
Uwaga! - program interwencyjny
NOC Magii

SUPER POLSAT

6.00 SuperLudzie Extra 6.25 Wydarzenia - je
zyk migowy 7.00 Rycerka Nella 7.30 Rafcm
Srubka 8.00 Babelkowy $wiat gupikéw 8.30
Psi patrol 9.00 Psi patrol 9.30 Potwory kontra
obcy 10.00 Niania - serial komediowy 10.30
Niania - serial komediowy 11.00 Nasz nowy
dom 12.00 GOPR - na ratunek 12.30 W ryt-
mie serca 13.30 W rytmie serca 14.30 W ryt-
mie serca 15.30 W rytmie serca 16.30 GOPR
- na ratunek 17.00 Kabaret na zywo - pro-
gram rozrywkowy 19.00 Nasz nowy dom
20.00 Babilon boks (Ozarow Mazowiecki)
0.00 Poszukiwany, poszukiwana - kome-
dia, Polska, 1973, rez. Stanistaw Bareja, wyk.
Wojciech Pokora, Jolanta Bohdal, Mieczystaw
Czechowicz, Jerzy Dobrowolski 2.00 Ultra-
violet - serial 3,00 Ultraviolet - serial 4.00
Ultraviolet - serial 5.00 Nasz nowy dom

22.55

140
240
3.00

V4

Anatomia gtupoty wedfug
Richarda Hammonda
Anatomia gtupoty wedfug
Richarda Hammonda

Nasz nowy dom

Mitos¢ na zakrecie

Mitoé¢ na zakrecie

Mito$¢ na zakrecie

Mito$¢ na zakrecie

Septagon

Septagon

STOP Drogéwka

Policjantki i Policjanci

Sekrety sasiadow

Sekrety sasiadow

Sekrety sasiadow

Sekrety sasiadow

Septagon

Policjantki i Policjanci

Gwiazdy Kabaretu
Sprawiedliwi - Wydziat Krymi-
nalny

Sprawiedliwi - Wydziat Krymi-
nalny

Miecz zemsty - film przygodowy,
Wielka Brytania, 2015, rez. Jim Wee-
don, wyk. Stanley Weber, Annabelle
Wallis, Karel Roden, Ed Skrein
STOP Drogéwka

Interwencja

Interwencja

Disco Polo Life

Top 10 lista przebojow

4.40 Top 10 lista przebojow

5.45 Telezakupy TV Okazje

storkLATKA - Stopklatka

6.00 Wojny kontenerowe - serial 6.30 Ztoto-
polscy - serial 6.55 Plebania - serial 7.55 Ca-
stle - serial 8.50 Sekrety luksusowych hotel
9.45 Stawka wieksza niz zycie cz. 3 - 4 - se-
rial 12.25 Katastrofy w przestworzach 14.40
Chicago Fire - serial 15.30 Chicago Fire - se-

rial 16.25 Castle - serial 17.20 Scena Smiechu
18.20 | tak, i nie - komedia 20.00 Jak ugryz¢
10 milionéw - komeda kryminalna 22.05 Bal
maturalny - horror 23.55 Narcos - serial

1[G TVP INFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-

wy co pdt godziny 13.59 Serwis Info 14.29
Serwis Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis In-

f0 15.29 Info Dzieft 15.54 Pogoda 15.59 In-

fo Dzieri 17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress
Extra 17.32 O co chodzi - magazyn publicy-

styczny 18.00 Panorama 18.20 Panorama
opinii - magazyn 18.37 O tym sie mowi - ma-
gazyn 19.30 Wiadomosci 19.58 Gos¢ Wiado-
mosci 20.13 Forum - program publicystycz-
ny 21.00 Nie da sie ukry¢ - magazyn 21.28
Flesz Info Wieczor 21.40 Studio LOTTO 21.49
W tyle wizji 22.31W tyle wizji Extra 23.00 IN-
FO Wieczor 23.30 W akgji 23.55 Serwis Info
0.07 Pogoda 0.20 Wiadomosci 0.48 Gos¢
Wiadomosci 1.15 Forum - program publi-
cystyczny 2.15 W tyle wizji 2.50 W tyle wizji
Extra 3.25 O co chodzi 3.55 Tasmy bezpieki
- Wywiad 1945 - 1956, cz. 1

4

6.00
6.30

8.00

9.00

9.30
10.00
10.30
12,00
13.00
14.00
15.00
16.00
16.30
17.00
17.30
18.00
19.00
20.00
21,00

22,05

23,05
HIT

1.00
210
2.25
240
3.40
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tvn
@ TUN7
5.10 Szkota - serial
6.10 Mango Telezakupy
7.30 Sedzia Anna Maria Wesotowska
830 Ukryta prawda
10.35 Idealna niania
1120 Mango Telezakupy
11.40 Sad rodzinny - program sadowy
12.45 Zakochani po uszy - serial
13.20 Szpital - program obyczajowy

14.20
15.20
16.20
17.20
18.25
19.00

Sedzia Anna Maria Wesotowska
Ukryta prawda

Sad rodzinny - program sadowy
SOS. Ekipy w akdji

Brzydula - serial

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
Listopadowy cztowiek - film sen-
sacyjny, USA, Wielka Brytania 2014,
rez. Roger Donaldson, wyk. Pierce
Brosnan, Luke Bracey, Olga Kury-
lenko, Bill Smitrovich

Lucy - film sensacyjny, Francja
2014, rez. Luc Besson, wyk. Scarlett
Johansson, Morgan Freeman, Min
- sik Choi, Amr Waked

Trzynasty wojownik - film przy-
godowy, USA 1999, rez. John
McTiernan, Michael Crichton, wyk.
Antonio Banderas, Vadimir Kulich,
Diane Venora, Dennis Storhoi,
Omar Sharif

NOC Magii

20.00
HIT

22.25

0.10

2.25

A TTv

12.55 Wioskie zdrady 13.55 Przytapani
na zdradzie 15.00 Made in Maroko 15.45
Express 16.05 Uwaga! 16.25 DeFacto - Flesz
16.40 Sedzia Anna Maria Wesotowska 17.45
Express 18.03 Raport smogowy - informa-
cje 18.05 Damy i wiedniaczki 19.05 10 zadan
specjalnych Michela Morana - program ku-
linarno - rozrywkowy 19.45 Express 20.00
Gogglebox. Przed telewizorem 21.45 Express
22.00 Krolowe zycia. Greckie wakacje

ki TV TRWAM

13.15 Przeszedt czyiciec na ziemi.. 14.15 Swie-
ty nakazdy dzier 14.20 Bernadetta ksieznicz-
ka z Lourdes 14.55 Stowo Zycia 15.00 Ko-
ronka do Bozego Mitosierdzia 15.20 Mocni
w wierze 15.50 Ma sie rozumie¢ 16.00 In-
formacje dnia 16.10 Siédmy sakrament 16.35
Swiat na wyciagniecie reki. Ziemia Swieta
17.00 Nasze pasje 17.30 Okiem kamery 17.55
Rekolekcje Adwentowe 18.00 Aniot Pariski
18.05 Informacje dnia 18.15 Westerplatte
Mtodych 18.55 Przeglad katolickiego tygodni-
ka "Niedziela" 19.00 Warto zauwazy¢.. 19.30
Opowiesci Theo 19.45 Modlitwa z telefonicz-
nym udziatem dzieci 20.00 Informacje dnia
20.20 Rézaniec 20.50 Myslac Ojczyzna 21.00
Apel Jasnogorski 21.20 Informacje dnia 21.40
Polski Punkt Widzenia 22.00 Ziemia Obiecana
23.00 Rotmistrz Pilecki - przywrdcenie pa-
mieci 23.30 Serce Afryki

TV PULS

6.00 112:nakazde wezwanie - serial
7.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
8.00 Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Zaklinaczka duchdw - serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
Agenci NCIS: Los Angeles - serial
Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Wasabi - Hubert zawodowiec

- komedia kryminalna, francja,
Japonia 2001, rez. Gérard Krawczyk,
wyk. Jean Reno, Ryoko Hirosue,
Michel Muller

Krzyzowy ogieri - film sensacyjny,
USA 2011, rez. Ernie Barbarash, wyk.
Andrew French, lvan Kaye, Jean

- Claude Van Damme, Kevin Chap-
man, Scott Adkins

Hitman - Cena zemsty - film akdji,
USA 1998, rez. Michael Preece, wyk.
Chuck Norris, Eddie Cibrian, Joe
Spano, Jeff Kober

Tajemnice medyczne - serial
Dyzur

Biesiada na cztery pory roku
Biesiada na cztery pory roku
Menu na miare

Dyzur

9.00
10.00
12.00
14.00
15.00

16.00
18.00

20.00

2155

2355

145
2.45
3.25
3.50
435
5.00

& TVé

6.00 Top 10 lista przebojow 7.00 MacGyver
8.00 MacGyver 9.00 Policjantki i Policjanci
10.00 Detektywi w akcji 12.00 Miodowe la-
ta13.40 Bumerang 14.15 Transakcje za milion
dolaréw: Nowy Jork 16.15 Gliniarz i prokura-
tor 17.15 Gliniarz i prokurator 18.15 Miodowe
|ata 20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminalne za-
gadki Nowego Jorku 23.00 Silent Hill - hor-
ror, Francja, Kanada, USA, 2012, rez. Michael
J. Bassett1.00 STOP Drogéwka

Wi TVP KULTURA

7.00 Teledyski 8.00 Informacje kulturaine
8.25 Studio Kultura - Rozmowy 8.40 Kowal-
ski przy tablicy - film anim. 9.05 Jaricio Wod-
nik - film obyczajowy 11.00 Krélowa Bona
- serial 12.05 Ucieczka - wycieczka Bez sto-
wika ani rusz - serial 12.35 Wydarzenie aktu-
alne 13.00 Studio Kultura - Rozmowy 13.20
Leonard Bernstein - Sibelius Symphony no. 2
in D major, op. 43 - koncert 14.30 Gebo i cief
- dramat, Portugalia, Francja 16.10 Chleb, mi-
103¢ i.. - komedia, Wtochy 18.00 Odyseja fil-
mowa - Po roku 20. Przyszlos¢ kina - cykl
dok. 19.05 Teledyski 19.20 Ktdredy po sztu-
ke - Mistrz Jerzy 19.30 Koto pidra 20.00 In-
formadje kulturalne 20.30 Rycerz pucharéw
- film obyczajowy, USA 22.40 Brian Johnson.
Zycie w trasie - Nick Mason - film dok. 23.35
Tygodnik Kulturalny 0.25 Pozeracze truska-
wek - film anim. 0.45 Teoria zera - dramat
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Panorama Brzegu Dolnego
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T[v[P 1 TVP 1
5.15 Klan (3574 - 3576) - telenowela
6.25 Sprawadlareportera
7.20 Rok w ogrodzie
8.00 Petnosprawni (332) - magazyn

8.25
8.55
9.20

wojsko - polskie.pl (51) - reportaz
Studio Raban

Rodzinny ekspres - Mitos¢ do
blizniego - magazyn

Kangurek Joey - film fabularny,
Australia, USA, rez. lan Barry, wyk.
Tony Briggs, Jamie Croft, Amex
McKenna, Rebecca Gibney

Mtody Pitsudski (3) - serial

Bozy Wariat - film dok.

Okrasa tamie przepisy - Zapo-
mniane potrawy wigilijne

Z pamieci - Stanistaw Mantu-
rzewski - felieton

Jak to dziata (155) - No to

w droge! Elektryczny samochéd
Kulisy - Postaw na milion (216)
Ojciec Mateusz s.XXII (289)

- serial 3

Skoki Narciarskie - PS Engelberg
- konkurs indywidualny
Teleexpress

Skoki Narciarskie - PS Engelberg
- konkurs indywidualny

Postaw na milion - teletumiej
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn

Komisarz Alex s.XIIl (163) - Nie-
czysta gra - serial

Hit na sobotg - Gold - film akgji,
USA, rez. Stephen Gaghan, wyk.
Matthew McConaughey, Edgar
Ramirez, Bryce Dallas Howard,
Corey Stoll

24 godziny po $mierci - film akdji,
Hongkong, USA, rez. Brian Smrz,
wyk. Tanya van Graan, Paul Ander-
son, Ethan Hawke

Reguta milczenia - dramat, USA,
rez. Robert Redford, wyk. Robert
Redford, Shia LaBeouf, Julie Christie,
Sam Elliot

Z pamieci - Stanistaw Mantu-
rzewski - felieton

TVP SPORT

5.30 Sportowy Wieczor 6.10 Tenis ziemny
- Turniej Mubadala World Tennis Champion-
ships, Abu Dhabi 1/2F 2 7.30 Hokej na lodzie
- NHL 2019 . New Jersey Devils - Washington
Capitals 29 9.00 Boks - mecz. Polska - Rosja
11.20 Strongman - Liga Mistrzéw - Ukraina

- relacja, Wielka Brytania 12.25 Stan futbolu

-magazyn 13.25 Biegi narciarskie - PS, Pla-
nica - Sprint kobiet i mezczyzn 15.25 Skoki
Narciarskie - PS Engelberg - konkurs indywi-
dualny 16.00 Skoki Narciarskie - PS Engelberg
- konkurs indywidualny 18.25 Pitka nozna
- Klubowe MS, Katar. Finat 21.05 Sportowy
Wieczér 22.00 Gol Ekstra - felieton 0.10 Pit-
ka nozna - Klubowe MS, Katar. 3 migjsce 2.15
Pitka nozna - Klubowe MS, Katar. Finat 4.35
Hokej na lodzie - NHL 2019 . San Jose Sharks
-St. Louis Blues 7.10 Zakoriczenie dnia

9.50

11.40
12.35
13.40
14.10
14.20

14.45
14.55

15.45

17.00
17.05

18.30
19.25
20.10
2035

21.30

23.40

120

3.2

o

(e

[TIVP| 2] VP2
5.15 Barwy szczescia (2157) - serial

5.45
6.20
715
10.55
11.00
125

Barwy szczescia (2158) - serial
M jak mitosc (1478) - serial
Pytanie na $niadanie

Pogoda

Pytanie na $niadanie Extra

To je Borowicz. Podrdze ze sma-
kiem - magazyn kulinarny

The Wall. Wygraj marzenia

- /63 - teleturniej

0 mnie si¢ nie martw s.XI (13)
- serial

Familiada - teleturniej

Koto fortuny - teletumiej
Szansa na sukces. Eurowizja
Junior 2019 - widowisko muzyczne
Gotowi do gotowania. Start!
- magazyn kulinarmy

Stowo na niedziele - lle masz
w sobie z Azacha?

Pitka nozna

- PKO Ekstraklasa. 20.kolejka.
Wista Ptock - Piast Gliwice
Lajk!

The Voice Senior s. | - Bitwa
Szansa na sukces. Opole 2020
- widowisko muzyczne

12.00
12,55
14.00
14.35
15.10
16.10
17.00
17.10
19.35

20.05
225

2335 Wszyscy moi mezczyznl komedia,
USA, rez. Hallie Meyers - Shyer,
wyk. Reese Witherspoon, Nat
Wolff, Jon Rudnitsky
Nieuchwytni - film akgji, USA,
rez. Daniel Benmayor, wyk. Taylor
Lautner, Marie Avgeropoulos, Adam
Rayner
3.00 Zakoriczenie dnia

EUROSPORT

8.30 Biathlon. PS, Sprint kobiet 7, 5 km 9.15
Narciarstwo Alpejskie. PS, Val Gardena - Gro-
eden 10.00 Sporty zimowe 10.20 Narciar-
stwo Alpejskie. PS, Val d'lsere 11.35 Spor-
ty zimowe 11.45 Narciarstwo Alpejskie. PS,
Val Gardena - Groeden 12.50 Sporty zimo-
we 13.00 Biathlon. PS 13.40 Sporty zimo-
we 14,05 Kombinacja Norweska. PS, Ram-
sau 14.50 Sporty zimowe 15.00 Biathlon. PS
15.40 Sporty zimowe 16.00 Skoki narciarskie.
PS, Engelberg 17.45 Sporty zimowe 18.30
Narciarstwo Alpejskie. PS, Val Gardena - Gro-
eden Whochy Zjazd mezczyzn 19.20 Biathlon.
PS 20.00 Biathlon. P$ 20.40 Skoki narciarskie.
PS, Engelberg 22.05 Narciarstwo Alpejskie.
PS, Val d'lsere, Frangja Zjazd kobiet 23.00
Narciarstwo Alpejskie. PS, Vial Gardena - Gro-
eden Wiochy Zjazd mezczyzn 0.00 Snowho-
ard. PS, Cervinia 1.00 Biathlon. PS

125

Emmssoar

POLSAT

Nowy dzieri z Polsat News
Aloha, Scooby - Doo! - film anim.
Ewa gotuje

Moje disco, moje wszystko
Asterix i wikingowie - film anim.
Krokodyl Dundee - komedia przy-
godowa, Australia, 1986

Piotr Battroczyk i Przyjaciele
Chtopaki do wziecia
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Swiat wedtug Kiepskich

Gala FFF Polska 2019

6.00
8.40
10.10
10.45
150
1335

15.45
17.45
18.50
19.30
20.05

23.30 Witajcie w dzungli - film przygo-
dowy, USA, 2003, rez. Peter Berg,
wyk. Dwayne “The Rock” Johnson,
Seann William Scott, Rosario Daw-
son, Christopher Walken
- W brutalnej miejskiej dzungli Los
Angeles mozna spotkac takich ludzi
jak Beck (The Rock)...no, nie zupet-
nie takich jak on. Beck, bowiem
uzywa wszelkich srodkow, jakie s3
konieczne do tego, aby odzyskac to,
za odzyskanie czego mu zapfacono.
Nie wazne, co to jest - zalegfa pat-
nosc czy opdzniony gong podczas
rozgrywek Super Bowl - Beckowi
nie sprawia to zadnej roznicy. Dzieki
imponujacej sile fizycznej Becka,
Zlecenie zawsze jest wykonane.

Ani stowa wigcej - komediodra-
mat, USA, 2013, rez. Nicole Holof-
cener, wyk. Julia Louis - Dreyfus,
James Gandolfini, Catherine Keener,
Lennie Loftin

3.55 Tajemnice losu

4.55 Disco Gramy

155

POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Awantura o ka-
se 8.00 Nasz nowy dom 9.00 Dlaczego ja?
10.00 Dlaczego ja? 11.00 Dlaczego ja? 12.00
Dlaczego ja? 13.00 Dlaczego ja? 14.00 Za-
wsze warto 15.00 Nasz nowy dom 16.00
Joker 17.00 W rytmie serca 18.00 Malanow-
ski i Partnerzy 18.30 Malanowski i Partnerzy
19.00 Malanowski i Partnerzy 19.30 Ewa go-
tuje 20.05 Wydarzenia 20.45 Punisher: Stre-
fa wojny - film sci - fi, USA, 2008, rez. Lexi
Alexander, wyk. Ray Stevenson, Dominic
West, Colin Salmon, Wayne Knight 22.55 De-
monstracja sty - film sensacyjny USA, 2013,
rez. Keoni Waxman, wyk. Steven Seagal, Ving
Rhames, Danny Trejo, Bren Foster 1.00 Ka-
baretowa Ekstraklasa 2.00 Wydarzenia 2.50
Wystarczy chcie¢ 3.20 Echo lasu 3.50 Echo
lasu 4.20 W bliskim planie 4.50 W bliskim pla-
nie 5.20 Gorale 5.45 Telezakupy TV Okazje

TVN

Uwaga! - program interwencyjny
Mango - Telezakupy

Dzieri Dobry TVN - magazyn

Na Wspdlnej Omnibus - serial
Top Model - program rozrywkowy
Milionerzy - wydanie specjalne
Kobieta na kraricu $wiata
Domowe rewolucje

Starsza pani musi fiknaé
Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Fakty, Sport, Pogoda

Raport smogowy - poznaj kolory
powietrza

Uwagal! - program interwencyjny

450

515

730
11.00
12,50
14.25
15.25
16.00
17.00
18.00

19.00
19.44

19.45

Piraci z Karaibow: Na kraficu
$wiata - film przygodowy, USA
2007, rez. Gore Verbinski, wyk.
Johnny Deep, Orlando Bloom,

Keira Knightley, Jack Davenport,

Bill Nighy, Jonathan Pryce, Geof-
frey Rush, Stellan Skarsgard, Keith
Richards

Cicha noc - film obyczajowy, Polska
2017, rez. Piotr Domalewski, wyk.
Dawid Ogrodnik, Tomasz Zietek,
Agnieszka Suchora, Arkadiusz Jaku-
bik, Maria Debska

MasterChef - program rozryw-
kowy

Uwagal! - program interwencyjny
NOC Magii

SUPER POLSAT

6.00 SuperLudzie Extra 6.25 Wydarzenia
7.00 Psi patrol 7.30 Psi patrol 8.00 Psi pa-
trol 8.30 Rycerka Nella 9.00 Babelkowy swiat
gupikow 9.30 Psi patrol 10.00 Niania 10.30
Niania 11.00 Niania 11.30 Niania 12.00 Nia-
nia 12.30 Nasz nowy dom 13.30 Mate Wiel-
kie Marzenia 14.40 Lalka - dramat 18.00
Smerfy: Poszukiwacze zaginionej wioski
- film anim. 20.00 Poszukiwany, poszukiwa-
na - komedia, Polska, 1973, rez. Stanistaw Ba-
reja, wyk. Wojciech Pokora, Jolanta Bohdal,
Mieczystaw Czechowicz, Jerzy Dobrowolski
21.55 Wielki Szu - dramat sensacyjny, Pol-
ska, 1982, rez. Sylwester Checifiski, wyk. Jan
Nowicki, Andrzej Pieczyriski, Leon Niemczyk,
Karol Strasburger 0.00 Festiwal Weselnych
Przebojow - Mragowo 2018 3.15 Kabareto-
wa Ekstraklasa 3.30 Malanowski i Partnerzy
5.00 Nasz nowy dom

20.00
HIT

2335

135

3.05
325

4

6.00 Sindbad: Legenda siedmiu mérz
= film anim.

Galileo

Galileo

Policjantki i Policjanci
Policjantki i Policjanci
Policjantki i Policjanci

STOP Drogéwka
Superbohaterowie - komedia
fantasy, USA, 1999, rez. Kinka
Usher, wyk. Greg Kinnear, Geoffrey
Rush, Ben Stiller, Hank Azaria
Komandosi z Navarony - film
wojenny, Wielka Brytania, 1978,
rez. Guy Hamilton, wyk. Robert
Shaw, Harrison Ford, Carl Weathers,
Edward Fox

Galileo

Policjantki i Policjanci
Policjantki i Policjanci
Sprawiedliwi - Wydziat Krymi-
nalny

Sprawiedliwi - Wydziat Krymi-
nalny

Czas $mierci - horror, W. Brytania,
francja, 2002, rez. Marcus Adams,
wyk. Joe Absolom, Melanie Gutte-
ridge, Lukas Haas, Lara Belmont
Interwencja

Interwencja

Disco Polo Life

Top 10 lista przebojow

4.40 Top 10 lista przebojow

5.45 Telezakupy TV Okazje

sTorPKLATKA - Stopklatka

6.00 Scena Smiechu 7.55 Komisarz Rex - se-
rial 10.50 Stawka wieksza niz zycie cz. 3 - 4
- serial 13.30 Allo, Allo - serial 14.05 Powr6t
siedmiu wspaniatych - western 16.15 Pokaz
otku, co masz w $rodku - komedia 18.00
Burza - dramat 20.00 Cérka - horror 22.10
Narcos sezon 1 - La Catedral - serial 23.15
Narcos sezon 1 - Ucieczka - serial 0.15 Swie-
i z Bostonu Il - Dzieft Wszystkich Swietych
- film sensacyjny 2.40 Porno - komedia

TVP INFO

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sportowy co
pét godziny 13.59 Serwis Info weekend 14.22
Pogoda 14.29 Serwis Info weekend 14.53 Po-
goda 15.00 Debata TVP INFO - program pu-
blicystyczny 15.29 Info Dziert 15.53 Pogoda
15.59 Info Dziefi 17.00 Teleexpress 17.04 Te-
leexpress Extra 17.21 Serwis Info weekend
17.32 Studio Wschéd - magazyn 18.00 Pano-
rama 18.18 Serwis Info weekend 18.30 Ko-
biecym okiem - magazyn 18.52 Serwis Info
weekend 19.30 Wiadomosci - 19.58 Gos¢
Wiadomosci - 20.13 Mineta 20ta 21.00 Nie
da sie ukryc - magazyn 21.28 Flesz Info Wie-
czér 21.40 Studio LOTTO 21,50 Studio Polska
- magazyn 23.30 INFO Wieczér 0.00 Salon
dziennikarski - program publicystyczny 0.53
Wiadomosci - 1.21 Gos¢ Wiadomosci - 1.50
Mineta 20ta 2.50 Nie da sie ukry¢ - magazyn
3.18 Flesz Info Wieczor 3.41 Kobiecym okiem

1.50
8.50
9.50
10.50
11.50
12.50
13.55

16.35

19.00
20,00
21.00
22,00

23.05
0.05

HIT

2.10
2.25
240
3.40

1[I

L
5.00
6.00

Ukryta prawda

Mango - Telezakupy

8.05 Ukryta prawda

11.05 My Way

11.40 Brzydula serial

13.20 Babe: Swinka w miescie - fim
familijny, Australia, USA 1998, rez.
George Miller, wyk. James Crom-
well, Magda Szubanski, Mary Stein,
Mickey Rooney, E.G. Daily, Danny

Mann
Karol. Cztowiek, ktory zostat
papiezem - miniserial
Stowarzyszenie wedrujacych
dzinsow - komedia, USA 2005,
rez. Ken Kwapis, wyk. Amber Tam-
blyn, Alexis Bledel, America Ferrera,
Blake Lively, Jenna Boyd, Bradley
Whitford, Nancy Travis
W samym sercu morza - film
przygodowy, USA, Australia, Hisz-
pania 2015, rez. Ron Howard, wyk.
Chris Hemsworth, Benjamin Walker,
Cillian Murphy, Brendan Gleeson,
Ben Whishaw, Michelle Fairley
Cozoczu, to z serca - film sen-
sac iny, USA 1998, rez. Steven
Soderbergh, wyk. George Clooney,
Jennifer Lopez, Ving Rhames, Don
Cheadle, Dennis Farina, Isaiah
Washington, Steve Zahn
Geneza hienawisci - dokument
Druga strona medalu - talk show
245

NOC Magii
Ay TV

10.45 Express 11.00 10 zadan specjalnych Mi-
chela Morana 11.40 DeFacto 12.05 Najdroz-
sze zabawki Swiata 13.15 Made in Maroko
14.35 Damy i wiesniaczki. Za granica 15.45
Express 16.00 O tym sie nie mowi 16.15 Ostre
ciecie 17.00 Gogglebox. Przed telewizorem
17.45 Express 18.00 Usterka 19.15 Patent na
kase 19.45 Express 20.05 Druga twarz 21.00
0 tym sie nie mowi 2115 Krélowe Zzycia
22.40 Gogglebox. Przed telewizorem

T TV TRWAM

11.00 Kropelka radosci 12.00 Aniot Pariski
12.03 Informacje dnia 12.20 Warto zauwa-
2y¢.. 12.50 Porady Medyczne Bonifratrow
13.20 Siodmy sakrament 13.45 Ocalic od za-
pomnienia 13.55 Przeglad Katolickiego Tygo-
dnika “Niedziela" 14.00 Matka Teresa 15.30
Wierze w Boga 16.00 Informacje dnia 16.10
W kolorze ptomienia 17.00 Z Parlamentu Eu-

ropejskiego 17.30 Okiem kamery 17.55 Reko-

lekcje Adwentowe 18.00 Aniot Pariski 18.05
Informagje dnia 18.15 Rozmowy niedokori-
czone 19.25 Swiety na kazdy dzien 19.30
Katecheza ks. bp. Antoniego Dtugosza 19.45
Modlitwa z telefonicznym udziatem dzieci
20.00 Informacje dnia 20.20 Rézaniec 20.50
Myslac Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogorski
21.20 Informagje dnia 21.40 Polski Punkt Wi-
dzenia 22.00 Historia Krélowej Estery 23.00
Swigta Teresa z Lisieux

15.20
17.30

20.00
HIT

2240

1.05
2.05

4 SOBOTA, 21 GRUDNIA
TUNT

TVPULS

Pan wzywat, Milordzie? - serial
Taki jest Swiat

Przygody Merlina - serial

13 Posterunek 2 - serial

13 Posterunek 2 - serial
Rodzinny interes - serial
Rodzinny interes - serial
Rodzinny interes - serial
Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Teoria chaosu - film sensacyjny,
Kanada, USA, Wielka Brytania
2005, re. Tony Giglio, wyk. Jason
Statham, Ryan Phillippe, Wesley Sni-
pes, Henry Czerny

Jestem zemsta - thriller, USA 2016,
rez. Chuck Russell, wyk. Amanda
Schull, ChnstopherMeIom John
Travolta, Sam Trammell

Cicha noc - komedia, USA 2015,
rez. Jonathan Levine, wyk. Anthony
Mackie, James Franco, Jilian Bell,
Joseph Gordon - Levitt, Lizzy
Caplan, Michael Shannon, Miley
Cyrus, Seth Rogen

Taki jest swiat

Biesiada na cztery pory roku
Menu na miare

Menu na miare

Z archiwum policji

Dyzur

5.55
7.00
7.50
8.50
9.30
10.10
1.05
12,05
15.00

16.00

20,00
HIT

2205

23,55

2.00
255
335
4.00
435
5.00

1 TVé

6.00 Top 10 lista przebojow 7.00 Galileo 8.00
Detektyw Monk 9.55 Dzielny Despero - film
anim. 11.50 Pup Star: Razem razniej - film fa-
milijny 13.50 Columbo 15.50 Bitwa na bomb-
ki - komedia 17.45 Nowe imperium - dramat
przygodowy 20.00 Galileo 21.00 CSI: Krymi-
nalne zagadki Nowego Jorku 23.00 Krwawy
okret - horror, USA, 2015, rez. Alec Gillis, wyk.
Lance Henriksen, Camille Balsamo, Matt Win-
ston, Reid Collums 0.40 Watcy mdch

Wl TVP KULTURA

7.00 Teledyski 7.30 Informacje kulturaine
7.55 Mitos¢ Ci wszystko wybaczy - wido-
wisko muzyczne 9.10 Zmiennicy - Fartowny
dziefi - serial 10.25 Tygodnik Kulturalny 11.15
Dokument tygodnia - Typografia miasta

- film dok. 12.10 Wydarzenie aktualne 12.30
Zrywa sie wiatr - film anim. 14.40 Rybak na
dnie morza - film anim. 15.00 Pomniki Historii

- Koszuty - reportaz 15.10 Szlakiem Kolberga
- reportaz 15.40 One. Kobiety kultury - One.
Kobiety kultury. Elzbieta Cherezifiska - ma-
gazyn kulturalny 16.20 Retro kino - Siedmiu
wspaniafych - western, USA 18.40 Dranie
w kinie - magazyn 19.25 Stevie Wonder - Ge-
niusz soulu, Niemcy 20.30 Bilet do kina - Sils
Maria , Niemcy, Francja 22.40 Lenny Kravitz.
Just Let Go - koncert, Wielka Brytania 23.50
Taniec rzeczywistodci - dramat, Francja 2.05
Performance - Interakcje 2018

TVP1

7.00 Transmisja Mszy Swietej
8.00 Tydzien
8.30 Zakochaj sie w Polsce - magazyn
9.05 Ziarno - Bog sie rodzi! - magazyn
9.40 Las blizej nas (16) - magazyn
10.10 Lalka (2) - Pamietnik starego
subiekta - serial
Migdzy ziemia a niebem
Aniof Pariski
Miedzy ziemia a niebem
Misja Bangladesz - Salezjanie
w Kalkucie - Selfie na wysypisku
$mieci - reportaz
BBC w Jedynce - Dzikie Metro-
polie Odc. 3 Wygnaricy - serial
Z pamieci - Witold Doroszewski
Weterynarze z sercem
Skoki Narciarskie - PS Engelberg
- konkurs indywidualny
Teleexpress, Pogoda
Gintrowski - ... ajednak cos po
nas zostanie - koncert
Jaka to melodia?
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Mitody Pitsudski (4) - serial
Zakochana Jedynka - Oswiad-
czyny po irlandzku - komedia
romantyczna, Irlandia, USA, Wielka
Brytania, rez. Anand Tucker, wyk.
Amy Adams, Matthew Goode,
Adam Scott, John Lithgow
Gold - film akgji, USA, rez. Stephen
Gaghan, wyk. Matthew McConau-
ghey, Edgar Ramirez, Bryce Dallas
Howard, Corey Stoll
Jaka to melodia?
24 godziny po $mierci - film akcji,
Hongkong, USA, rez. Brian Smrz,
wyk. Tanya van Graan, Paul Ander-
son, Ethan Hawke
Ciemna strona Wenus - dramat
obyczajowy, rez. Radostaw Piwo-
warski, wyk. Agnieszka Wagner, Jan
Englert, Pawet Delag, Anna Przybyl-
ska, Marcin Jedrzejewski
Z pamigci - Witold Doroszewski
Zakoriczenie dnia

155
12,00
1215
12.45

13.15

14.10
14.20
14.50

17.00
17.30

18.30
19.25
20.15
2115
HIT

23.05

1.05
1.55

33

te2]

5.10
515

o TVP SPORT

7.20 Tenis ziemny - Turniej Mubadala World
Tennis Championships, Abu Dhabi - Finat
9,05 Gol Ekstra - felieton 11.05 Biegi narciar-
skie - PS, Planica - Sprint druzynowy kobiet
11.50 Skoki Narciarskie - PS Engelberg - kon-
kurs indywidualny 13.40 Coppa ltalia - zapo-
wied? Superpucharu 14.15 Skoki Narciarskie
- PS Engelberg - konkurs indywidualny 15.00
Skoki Narciarskie - PS Engelberg - konkurs in-
dywidualny 17.20 Pitka nozna - Superpuchar
Woch. Juventus Turyn - Lazio Rzym 17.40 Pit-
ka nozna - Superpuchar Wtoch. Juventus Tu-
ryn - Lazio Rzym 20.20 Sportowy Wieczor
20.55 Pitka nozna - PKO Ekstraklasa. 20.ko-
lejka. Wista Ptock - Piast Gliwice 23.05 Gol
Ekstra - felieton 1.05 Hokej na lodzie - NHL
2019 . Dallas Stars - Calgary Flames 3.55 RE-
TRO TVP SPORT - walka bokserska Mike Ty-
sona z Dononanem Ruddockiem - magazyn

Tvipl D)
uiy4 TVP2
430 Stowo naniedziele - lle masz

w sobie z Azacha?

Barwy szczescia (2159) - serial
Barwy szczescia (2160) - serial
Barwy szczescia (2161) - serial
M jak mitosc (1479) - serial
Pytanie na $niadanie

The Voice Senior s. | - Bitwa
Familiada - teleturniej

Koto fortuny - teleturniej

Szansa na sukces. Opole 2020

- Finat - widowisko muzyczne
Najgorszy Kucharz (1) - program
rozrywkowy, rez. Bartosz tabedzki
Panorama

Pogoda

Na dobre i na zte (761)

- Lustrzane odbicie - serial

Na sygnale (252) - Czas sie
zegnac - serial

Bitwa Tenoréw na Rdze - koncert

4.40
5.10
5.45
6.20
715
130
14.00
14.35
15.15

16.55
18.00
18.20
18.30

19.30

22.05 Nieuchwytni - film akcji, USA,
rez. Daniel Benmayor, wyk. Taylor
Lautner, Marie Avgeropoulos, Adam
Rayner
23.45 Echosercas.ll (33) - serial
0.40 Krdlowa pustyni - dramat, USA,
rez. Werner Herzog, wyk. Nicole
Kidman, James Franco, Damian
Lewis, Robert Pattinson
2.55 Skazany na mitos¢ - komedia,
Czechy, rez. Tomas Hoffman, wyk.
Petra Hrebickova, Ondrej Vetchy,
Miroslav Taborsky, Jiri Langmajer,
Tereza Kostkova
435 Zakoriczenie dnia
@mssoer EUROSPORT

8.30 Biathlon. PS 9.00 Narciarstwo Alpejskie.
PS, Val Gardena - Groeden 9.45 Sporty zimo-

we 10.00 Narciarstwo Alpejskie. PS, Alta Badia
10.50 Sporty zimowe 11.00 NarciarstvvoAIpej

skie. PS, Val d'lsere 12.00 Sporty zimowe 12.10
Biathlon. PS 15 km mezczyzn ze startu wspol-

nego 13.00 Sporty zimowe 13.10 Narciarstwo
Alpejskie. PS, Alta Badia 14.00 Biathlon. PS 12,
5 km kobiet ze startu wspélnego 14.50 Sporty
zimowe 15.00 Skoki narciarskie. PS, Engelberg
17.30 Narciarstwo Alpejskie. PS, Alta Badia
19.20 Biathlon. PS 15 km mezczyzn ze startu
wspdlnego 20.00 Biathlon. PS 12, 5 km kobiet
ze startu wspdlnego 20.40 Skoki narciarskie.
PS, Engelberg 22.05 Biathlon. PS 15 km mez-

azyzn ze startu wspdlnego 22.50 Biathlon.
PS'12, 5 km kobiet ze startu wspblnego 23.30
Narciarstwo Alpejskie. PS, Alta Badia 1.00
Igrzyska Olimpijskie

POLSAT

Nowy dzieri z Polsat News
Hammy i przygodny bumerang
- film anim.

Prezent nocnej furii - film anim.
Renifer Niko ratuje swieta
Dobra wrézka 2 - film familijiny
Sam w domu - po raz trzeci

- komedia, USA, 1997

Gwiezdne wojny: Czes¢ VIl

- Ostatni Jedi - film sci - i, USA
Nasz nowy dom

Wydarzenia, Sport, Pogoda
Paristwo w Panstwie

XXV Festiwal Kabaretu w Kosza-
linie - Srebrne wesele Mariana
iHeli 2019

W rytmie serca

6.00
755

8.05
8.35
10.25
12,05

14.25
17.40
18.50

19.30
20.00

22,05

23.05 Slad

0.10 Automata- thr[ljller sci - i, Butgaria,
T Hiszpania, Kanada, USA, 2014 rez.
Gabe Ibdnez, wyk. Antonio Ban-
deras, Dylan McDermott, Melanie
Griffith, Birgitte Hjort Sorensen
- Druga potowa XXI wieku. Po kata-
strofie w roku 2044 prawie cafa lud-
nos¢ wyginefa, a Swiat ulegt prawie
catkowitej automatyzacji. Produko-
wane przez ocalatych roboty maja im
poméc w odbudowie. S bezpieczne,
dzieki whudowaniu w nie dwdch pro-
tokotow: zakazu krzywdzeniainnych
form 2ycia oraz automodyfikagji
A jednak awarie sie zdarzaja.

Ghost in the Shell - film sci - fi,
USA, Japonia, 2017, rez. Rupert San-
ders, wyk. Scarlett Johansson, Pilou
Asbaek, Juliette Binoche

4.55 Disco Gramy

2.35

POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Awantura o kase
8.00 Nasz nowy dom 9.00 Trudne sprawy
10.00 Trudne sprawy 11.00 Trudne sprawy
12,00 Trudne sprawy 13.00 Trudne sprawy
14.00 Przyjaciotki 15.00 Nasz nowy dom
16.00 Kabaret na zywo 18.00 Malanow-
skii Partnerzy 18.30 Malanowski i Partnerzy
19,00 Malanowski i Partnerzy 19.30 Ewa go-
tuje 20.05 Wydarzenia 20.45 Demonstracja
sity - film sensacyjny USA, 2013, rez. Keoni
Waxman, wyk. Steven Seagal, Ving Rhames,
Danny Trejo, Bren Foster 22.50 W cywilu 5:
Pole bitwy - film sensacyjny, USA, 2017, rez.
Nunn James, wyk. Mike “The Miz" Mizanin,
Maryse Mizanin, Heath Slater, Naomi 0.45
Kabaretowa Ekstraklasa 2.00 Wydarzenia
2.50 #jestesmy dla dzieci 3.20 Oblicza Ame-
ryki 3.50 Piotr Rubik Koncert Wielkanocny
4.50 Drwale 5.20 Ciemna strona miasta

TVN

Uwagal! - program interwencyjny

Mango - Telezakupy

Dzie Dobry TVN - magazyn

Domowe rewolucje

Co za tydzien - magazyn

Billy Madison - komedia, USA

1995, rez. Tamra Davis, wyk. Adam

Sandler, Darren McGavin, Bridgette

Wilson - Sampras, Bradley Whit-

ford, Josh Mostel

Piraci z Karaibow: Na kraficu

$wiata - film przygodowy, USA

2007, rez. Gore Verbinski, wyk.

Johnny Deep, Orlando Bloom,

Keira Knightley, Jack Davenport,

Bill Nighy, Jonathan Pryce, Geof-

frey Rush, Stellan Skarsgard, Keith

Richards

17.30 Wielcy Artysci Matym Pacjentom

18.30 My Way

19.00 Fakty, Sport, Pogoda

19.44 Raport smogowy - poznaj kolory
powietrza

19.45 Uwagal - program interwencyjny

4.50
5.15
130
11.00
12.00
12.25

14.10

Mumia powraca - film przygodowy,
USA 2001, rez. Stephen Sommers,
wyk. Brendan Fraser, Rachel Weisz,
John Hannah, Arnold Vosloo, Odet

20.00
HIT

Fehr, The Rock

Rodzinny dom wariatow - kome-
dia, USA 2005, rez. Thomas Bez-
ucha, wyk. Claire Danes, Diane
Keaton, Rachel McAdams, Dermot
Mulroney, Craig T. Nelson, Sarah
Jessica Parker, Luke Wilson
MasterChef - program rozryw-
kowy

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

NOC Magii

SUPER POLSAT

6.00 Superludzie Extra 6.25 Wydarzenia
7.00 Psi patrol 7.30 Psi patrol 8.00 Psi patrol
8.30 Wallykazam! 9.00 Babelkowy $wiat gu-
pikdw 9.30 Rycerka Nella 10.00 Niania 10.30
Niania - serial komediowy 11.00 Niania - se-
rial komediowy 11.30 Niania - serial komedio-
wy 12.00 Niania 12.30 Nasz nowy dom 13.30
SuperLudzie 14.30 GOPR - na ratunek 15.05
Krélowa Sniegu 2 - film anim. 16.50 Lekar-
stwo na mitos¢ - komedia, Polska, 1966, rez.
Jan Batory, wyk. Kalina Jedrusik, Andrzej ta-
picki, Wieiczystaw Gliiski, Krystyna Sien-
kiewicz 19.00 Misja Weteran 19.30 Linia zy-
cia. Niepokonani 20.00 Na fali 2 - film anim.
2155 Jack i Jill - komedia, USA, 2011, rez.
Dennis Dugan, wyk. Adam Sandler, Katie Hol-
mes, Elodie Tougne, Rohan Chand 0.00 Gli-
niarze 1,00 Gliniarze 3.00 Gliniarze 4.00 Ma-
te Wielkie Marzenia 5.00 SuperLudzie

2245

0.55
2.25
330

4 u

6.00 Pan Peabody i Sherman Show
6.35 Pan Peabody i Sherman Show
7.05 101dalmatyiczykow

7.35 Superbohaterowie - komedia
fantasy, USA, 1999, rez. Kinka
Usher, wyk. Greg Kinnear, Geoffrey
Rush, Ben Stiller, Hank Azaria
Galileo

Galileo

Gwiazdy Kabaretu

Gwiazdy Kabaretu

Gwiezdne wrota - film sci - fi,
Francja, USA, 1994, rez. Roland
Emmerich, wyk. Kurt Russell, James
Spader, Viveca Lindfors, John Diehl
Gtos serca - melodramat, USA,
2010, rez. Matt Thompson, wyk.
Alexia Rasmussen, Kent Moran,
Cybill Shepherd, Shirley Knight
Galileo

Przepowiednia - thriller, USA,
2002, rez. Mark Pellington, wyk.
Richard Gere, Laura Linney, Will Pat-
ton, Debra Messing

Skrzydlate Swinie - dramat oby-
czajowy, Polska, 2010, rez. Anna
Kazejak, wyk. Pawet Mafaszyriski,
Olga Botad?, Piotr Rogucki, Bartfo-
migj Firlet

Tuz przed tragedia

Tuz przed tragedia

Disco Polo Life

Top 10 lista przebojow

Top 10 lista przebojow

5.45 Telezakupy TV Okazje

storkLATkA - Stopklatka

6.00 Kradziez - etiuda 6.10 Scena Smiechu
8.05 Komisarz Rex - serial 10.55 Przygo-
dy Merlina - serial 13.40 Nieustraszeni bra-
dia Grimm - film fantasy 15.55 Swiateczna
wiadomos¢ - film familijny 17.50 Szczesliwy
dziefr - komedia romantyczna 20.00 Kung
- Fu Szat - komedia sensacyjna 22.00 Pulp
Fiction - thriller 1.10 Dtug - thriler 3.20 Mi-
toscKropka.pl - Mito3¢ od kuchni - program
rozrywkowy 4.25 Sade - etiuda

A1 iNFo TVP INFO

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pét godziny 13.59 Serwis Info week-
end 14.29 Serwis Info weekend 14.51 Pogo-
da 14.59 Serwis Info weekend 15.30 Kosciot
z bliska 15.59 Info Dziefi 16.51 Pogoda 17.00
Teleexpress 17.15 Teleexpress Extra 17.32 Te-
leexpress na deser - 17.47 Serwis Info week-
end 18.00 Panorama 18.18 Serwis Info week-
end 18.30 Studio Zachdd - magazyn 19.00
Glebia ostrosci 19.25 Serwis Info weekend
19.30 Wiadomosci - 19.58 Go3¢ Wiadomosci
-20.13 Minefa 20ta 21.00 W pefnym $wietle
- magazyn 21.24 Flesz Info Wieczor 21.40
Studio LOTTO 21.49 Strefa starcia - program
publicystyczny 23.00 INFO Wieczor 23.21
Nie da sie ukry¢ Extra 0.00 Serwis Info week-
end 0.03 Magazyn $ledczy 0.40 Woronicza
171,55 Wiadomosci - 2.23 Gos¢ Wiadomosci
- 2.50 Mingfa 20ta

10.05
11.05
1210
13.10
14.25

16.50

19.00
20,00
HIT

2235

0.35
135
240
3.40
4.40
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TVNT7

Ukryta prawda - program obycza-

.m
5.00

jowy

6.00 Mango - Telezakupy

8.05 MyWay

8.40 Zakochani po uszy - serial

9.15 Zakochani po uszy - serial

11.00 Brzydula - serial
13.20 EIf - komedia, USA 2003, rez. Jon
Favreau, wyk. Wil Ferrel, James
Caan, Bob Newhart, Edward Asner,
Mary Steenburgen
Karol. Cztowiek, ktory zostat
papiezem - miniserial
Fred Claus, brat $wigtego Miko-
faja - komedia, USA 2007, rez.
David Dobkin, wi:k. Vince Vaughn,
Paul Giamatti, John Michael Higgins,
Miranda Richardson, Rachel Weisz,
Kathy Bates, Kevin Spacey
Krélewna Sniezka i towca - fim
przydgodowy USA 2012, rez. Rupert
Sanders, wyk. Kristen Stewart, Chris
Hemsworth, Charlize Theron, Sam
Clafin, Bob Hoskins, lan McShane,
Ray Winstone, Eddie Marsan
Cztowiek Tai Chi - film sensacyjny,
Chiny, Hong Kong, USA 2013, rez.
Keanu Reeves, wyk. Tiger Hu Chen,
Keanu Reeves, Karen Mok, Hai Yu,
QingYe
Druga strona medalu - talk show
Druga strona medalu - talk show

Druga strona medalu - talk show

2.35

NOC Magii
Q- TV

10.05 Patent na... 10.45 Express 11,00 Defac-
to 11.30 Usterka 12.00 Dzentelmeni i wie-
Sniacy 13.05 Damy i wiedniaczki. Za granica
14.05 Vlogbox. W necie 14.45 Gogglebox.
Przed telewizorem 15.45 Express 16.00 Da-
my i wiedniaczki. PL 17.05 Patent na.. 17.45
Express 18.05 Krolowe zycia 19.45 Express
20.05 DeFacto 21.00 Dzentelmeni i wiesnia-
¢y 22.00 Druga twarz 23.00 Krélowe zycia
23.45 Viogbox. W necie

T TV TRWAM

9.30 Msza Swieta 10.35 Przeglad Katolickie-
20 Tygodnika “Niedziela” 10.40 Cuda Jezusa
11.35 Nasze pasje 12.00 Aniot Pariski z Ojcem
Swietym Franciszkiem 12.20 Wies - to tez
Polska 13.30 Papiez Polak do Rodakow 14.10
Charlie - historia zabawki 15.45 Swiety na
kazdy dzier 15.50 100 cudownych miejsc na
Swiecie 16.00 Informacje dnia 16.10 Koncert
zyczef 17.00 Tam, gdzie Bog ptacze 17.30
Okiem kamery 17.55 Rekolekcje Adwento-
we 18.00 Aniot Pariski 18.05 Informacje dnia
18.15 Rozmowy niedokoriczone 19.25 Swie-
ty na kazdy dzief 19.30 Opowiesci Starego
Testamentu 20.00 Informacje dnia 20.20
Rézaniec 20.50 Myslac Ojczyzna 21.00 Apel
Jasnogdrski 21.20 Informacje dnia 21.40 Re-
trospekcja 21.45 Samson i Dalila 22.30 Ogro-
dy papieskie 23.00 Jak my to widzimy - z da-
leka wida lepiej 23.30 Tam, gdzie Bog ptacze

15.25
17.35

20.00

22.45

0.55
125
155

TV PULS

5.35 Tajemnice medyczne - serial
7.30 Lombard: zycie pod zastaw
- serial

9.30 Zandarm i policjantki - komedia,
Francja 1982, rez. Jean Girault
11.30 Dzien batwana - komedia, USA
2000, rez. Chris Koch
13.20 Najpiekniejsze basnie braci
Grimm: O rybaku i jego Zonie
- basi, Niemcy 2013
14.30 Zakonnicaw przebraniu - kome-
dia, USA 1992, rez. Emile Ardolino
16.30 Krdlewskie Swigta - komedia,
USA 2014, rez. Alex Zamm
18.20 Wesotych Swiat - komedia, USA
2006, rez. John Whitesell, wyk.
Danny DeVito, Kristin Chenoweth,
Kristin Davis, Matthew Broderick
20.00 lluzja - film kryminalny, Francja,
Tl USA 2013, rez. Louis Leterrier, wyk.
Jesse Eisenberg, Mark Ruffalo,
Mélanie Laurent, Michael Caine,
Morgan Freeman, Woody Harrelson
22.05 Trick - komedia sensacyjna, Polska
2010, rez. Jan Hryniak, wyk. Andrze]
Chyra, Karolina Gruszka, Marian
Dziedziel, Piotr Adamczyk, Robert
Wieckiewicz
0.05 Ip Man 2 - film biograficzny, Chiny
2010, rez. Wal - shun Yip
2.15  Skorpion - serial
3.20 Taki jest Swiat
4,05 Biesiada na cztery pory roku
450 Menu na miare

A TV6

6.00 SuperlLudzie Extra 6.15 Columbo 8.20
Galileo 9.20 Galileo 10.30 Niania w akcji - ko-
media 13.00 Detektyw Monk 15.00 Policjant-
kii Policjanci 18.00 Policjantki i Policjanci 19.00
Policjantki i Policjanci 20.00 Galileo 21.00 CS:
Kryminalne zagadki Nowego Jorku 23.00
Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny 0.00 Ja
Cie Krece 2.05 Wiatcy méch 2.40 Top 10 Iista
przebojow 3.40 Disco Polo Life 4.40 Disco
Polo Life 5.45 Telezakupy TV Okazje

kuoltuzn TP KULTURA

7.00 Teledyski 7.30 Ktoredy po sztuke
- Mistrz Jerzy - magazyn 7.40 Dranie w kinie
- magazyn 8.25 Wszystkie stworzenia duze
i mate - serial 9.25 Niezapomniany Leonard
Bernstein - Spotkania z muzyka - Mtodzi ar-
tyidi, , cz. 9 - cykl dok. 10.30 Mata Syrenka

“balet, Niemcy 12.15 Trzeci punkt widzenia
13.00 Mistrz - dramat 14.30 Zeniac - fim
TVP 15.55 Koncert adwentowy z Kocio-
fa Mariackiego w Dreznie - koncert, Niemcy
17.00 Pomniki Historii - Kwidzyn - reportaz
17.15 Niedziela z.. WFDIF 18.10 Niedziela z...
WEDIF - koncert jubileuszowy WFDIF 19.20
Niedziela z.. 20.30 Dzieri dobry, Babilonio
- dramat, Francja, Whochy, USA 22.35 Scena
alternatywna - Warszawska Orkiestra Senty-
mentalna 23.05 Alter - magazyn kulturalny
23.40 W miedzyczasie - film dok. 0.45 Bilet
do kina - Sils Maria , Niemcy, Francja
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TVP1

Jaka to melodia?

Przysiega (76) - serial

Elif s.111 (633) - serial
Wiadomosci, Pogoda

Kwadrans polityczny

Korona krolow - taka historia... (51)
- telenowela

Ranczo s.VI (78) - Pordd amator-
ski - serial

Komisarz Alex s.VI (75) - Ksiezy-
cowy zahdjca - serial

Ojciec Mateusz s.XIX (243)

- Narzeczona - serial
Wiadomosci

Agrobiznes

Magazyn Rolniczy

BBC w Jedynce - Dzikie Metro-
polie Odc. 3 - Wygnanicy - serial
Elif s.111 (634) - serial
Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzéwka - teleturniej
Przysiega (77) - serial
Teleexpress, Pogoda

Jaka to melodia?

Klan (3579) - telenowela

Korona krolow (306) - telenowela
Jeden z dziesigciu - teleturnie]
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn

Lesniczowka (176)

Gala Jubileuszowa UKSW

Swiat  bez fikeji - Pienigzno. Pol-
scy misjonarze - film dok.

Zycie na goraco (8) - serial
Oswiadczyny po irlandzku

- komedia romantyczna, Irlandia,
USA, Wielka Brytania, rez. Anand
Tucker, wyk. Amy Adams, Matthew
Goode, Adam Scott, John Lithgow
Mata Moskwa - dramat, Pol-

ska, rez, Waldemar Krzystek, wyk.
Lestaw Zurek, Svetlana Khodc hen-
kova, Dimitrij Uljanov, Elena Lesz-
czyriska, Andrzej Grabowski
Notacje - Bohdan tazuka.

W zyciu najwazniejsze jest samo
2ycie - cykl dok.

8.40

10.15
11.05

12.00
1215
12.35
12.50

14.00
15.00
15.15
15.35
16.05
17.00
17.25
18.00
18.30
18.55
19.25
20.10
20.30
21.00
22,00

23.25
1.00

2.50

45

o

TVP SPORT

535 Sportowy Wieczér 6.10 Pitka nozna

- Klubowe MS, Katar. 3 miejsce 7.10 Pitka
nozna - Klubowe MS, Katar. 3 migjsce 8.10
Pifka nozna - Klubowe MS, Katar. Finat 9.10
Pitka nozna - Klubowe MS, Katar. Finat 10.20
Hokej na lodzie - NHL 2019 . Dallas Stars

- Calgary Flames 12.25 Biegi narciarskie - PS,
Planica - Sprint druzynowy kobiet 13.05 Skoki
Narciarskie - PS Engelberg - konkurs indywi-
dualny 14.50 Pitka nozna - PKO Ekstraklasa.
20.kolejka. Wista Plock - Piast Gliwice 17.00
Gol Ekstra - felieton 19.00 4 - 4 - 2 - maga-
2yn pitkarski - magazyn pitkarski 20.00 Darts
-MS, Londyn -3.runda 22.00 Sportowy
Wieczdr 22.40 Hokej na lodzie - NHL - skro-
ty meczéw 23.00 Hokej na lodzie - NHL 2019
. Minnesota Wild - Calgary Flames 2.00 Boks
- mecz. Polska - Rosja 3.00 Boks - mecz. Pol-
ska - Rosja 4.15 Boks 5.25 Zakoficzenie dnia

(Eoea

445

TVP 2

.
Koto fortuny - teleturniej
Doktor Kleist - lekarz rodzinny (5)
- Pozegnania - serial
Co dla Ciebie - magazyn
Familiada - teleturniej
Pytanie na $niadanie
Rodzinka.pl s.lll (60) - Gwiazda
rocka - serial
Barwy szczescia (2161) - serial
Koto fortuny - teletumiej
Tesciowe i synowe. Kto tu rzadzi?
- reality show
Cos dla Ciebie - magazyn
Operacja Zdrowie - Pigkny
usmiech i zdrowie - stomatologia
Doktor Kleist - lekarz rodzinny (35)
- Ktopoty sercowe - serial
Koto fortuny - teleturiej
Familiada - teleturnij
Wiezier mitosci (208), Turcja
Panorama
Pogoda
Rodzinka.pl (275) - Zawsze stu-
chaj przyjaciotek - serial
Rodzinka.pl (276) - Jestem grubo
inteligentna - serial
Barwy szczescia (2161) - serial
Barwy szczescia (2162) - serial
Kulisy serialu
M jak mitosé (1480) - serial
Niania w Nowym Jorku - komedia,
USA, rez. Shari Springer Berman,
wyk. Scarlett Johansson, Laura Lin-
ney, Paul Giamatti, Chris Evans
Kino bez granic - Wszyscy maja
sie dobrze - dramat, USA, rez. Kirk
Jones, wyk. Robert De Niro, Drew
Barrymore, Katherine Moennig,
Kate Beckinsale, Sam Rockwell
Gteboka woda (10) - Eurosieroty
- serial
Gteboka woda (1) - Zawod
fotoreporter - serial
Krélowa pustyni - dramat, USA,
rez. Werner Herzog, wyk. Nicole
Kidman, James Franco, Damian
Lewis, Robert Pattinson
Zakoriczenie programu

EUROSPORT

8.30 Narciarstwo Alpejskie. PS, Alta Badia,
Wiochy 10.00 Igrzyska Olimpijskie: Galeria
Sfaw - Londyn 2012 12.00 Biathlon. PS kobiet
13.45 Biathlon. PS 15.00 Biathlon. PS 15 km
mezczyzn ze startu wsplnego 15.30 Nar-
ciarstwo Alpejskie. PS, Val d'lsere, Francja Sla-
lom kobiet do kombmacp 16.15 Narciarstwo
Alpejskie. PS, St. Moritz Slalom réwnolegly
17.30 JUDO. Masters, Chiny 18.05 Narciar-
stwo Alpejskie. PS, Alta Badia, Wiochy Gigant
rownolegly mezczyzn 20.00 Narciarstwo Al-
pejskie. PS, Val Gardena - Groeden, Wtochy
Zjazd mezczyzn 21.00 Narciarstwo Alpej-
skie. PS, Alta Badia, Whochy Gigant mezczyzn,
2. przejazd 2210 Narciarstwo Alpejskie. PS,
Alta Badia, Wiochy Gigant réwnolegly mez-
czyzn 23.00 Skoki narciarskie. PS, Engelberg
0.00 Skoki narciarskie. PS, Engelberg 1.00
Igrzyska Olimpijskie: Legends Live On

5.20

6.15
6.40
715
1.25

1.55
12.30
13.05

14.05
14.30

15.10

16.00
16.35
17.10
18.00
18.20
18.30

18.55
19.35
20.10
20.40
20.55

2150
HIT

23.45

515

O ssoar
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6.00

9.00
10.00
11.00
12.00
13.00
14.00
14.45
15.50
16.15
16.30
17.00
18.00
18.50
19.30

Nowy dziefi z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Dzie, ktory zmienit moje zycie
Dlaczego ja?

Gliniarze

Trudne sprawy

Pierwsza mitos¢

Dlaczego ja?

Wydarzenia. Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Swiat wedtug Kiepskich

20.10 MEGA HIT - Ghost in the Shell
- film sci - fi, USA, Japonia, 2017,
rez. Rupert Sanders, wyk. Scarlett
Johansson, Pilou Asbaek, Takeshi
Kitano, Juliette Binoche

- Major do zadar specjalnych,
jedyna taka na Swiecie cyborgiczna
hybryda cztowieka i robota, stoi na
czele elitarnej jednostki Section 9,
specjalizujace] sie w walce z najnie-
bezpieczniejszymi przestepcami.
Section 9 czeka najwieksze wyzwa-
nie w historii jednostki.

Granice wytrzymatosci - film
przygodowy, USA, Niemcy, 2000,
rez. Martin Campbell, wyk. Chris
O'Donnell, Izabella Scorupco, Robin
Tunney, Scott Glenn

Prawdziwa historia - dramat
kryminalny, USA, 2015, rez. Rupert
Goold, wyk. Jonah Hil, James
Franco, Felicity Jones, Maria Dizzia
3.10 Tajemnice losu

2235

1.05

(@ POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne
sprawy 9.05 Drwale i inne OpOWIeSCI Biesz-
czadu 9.35 Drwale i inne opowiesci Biesz-
czadu 10.00 Na ratunek 112 10.30 Sekrety
rodziny 11.30 Dlaczego ja? 12.30 Nasz nowy
dom 13.30 Swiat wedfug Kiepskich - serial
komediowy 14.00 Swiat wedtug Kiepskich -
serial komediowy 14.30 Swiat wedtug Kiep-
skich 15.00 Trudne sprawy 16.00 Nasz nowy
dom 17.00 Sekrety rodziny 18.00 Malanow-
ski i Partnerzy 18.30 Malanowski i Partnerzy
19.00 Gliniarze 20.05 Wydarzenia 20.45
Trudne sprawy 2145 Dlaczego ja? 22.50
Swiat wedtug Kiepskich special 23.20 Swiat
wedtug Kiepskich special 23.55 Zdrady 0.50
Zdrady 1.45 Interwencja 2.05 Wydarzenia
2.55 Wystarczy chcie¢ 3.25 Echo lasu 3.55
Trans World Sport 4.55 SuperLudzie 5.20 Gli-
niarze 5.45 Telezakupy TV Okazje

TVN

Uwagal! - program interwencyjny
Mango - Telezakupy

My Way

Nowa Maja w ogrodzie
Akademia ogrodnika

Dziefi Dobry TVN - magazyn
Ukryta prawda - program obycza-

4.50
5.15
6.20
6.50
7.20
730
1.00

Jowy

Szkota - serial

19+ - serial

19+ - serial

Ugotowani - program inne
Szpital - program obyczajowy
Szkota - serial

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Ukryta prawda - program obycza-

12.00
13.00
13.30
14.00
15.00
16.00
17.00

18.00

Jowy

Fakty, Sport, Pogoda

Raport smogowy - poznaj kolory
powietrza

Uwagal! - program interwencyjny
Doradca smaku

Na Wspdlnej - serial

Milionerzy

Klinika bez tajemnic

19.00
19.49

19.50
20.10
20.15
20.55
2130

2235
HIT

Ronin - film sensacyjny, Wielka Bry-
tania, USA 1998, rez. John Franken-
heimer, wyk. Robert De Niro, Jean
Reno, Natascha McEthone, Stellan
Skarsgard, Sean Bean, Michael Lon-
sdale, Jonathan Pryce

Co za tydzief - magazyn
MasterChef - program rozryw-
kowy

Uwagal - program interwencyjny
NOC Magii

SUPER POLSAT

6.00 Superludzie Extra 6.25 Wydarzenia
7.00 Rycerka Nella 7.30 Rafcio Srubka 8.00
Babelkowy $wiat gupikow 8.30 Psi patrol
9.30 Potwory kontra obcy 10.00 Niania 11.00
Nasz nowy dom 12.00 Linia zycia. Niepoko-
nani 12.30 W rytmie serca 13.30 TOP CHEF
15.00 Hell's Kitchen - Piekielna Kuchnia 16.30
Twoja Twarz Brzmi Znajomo 18.30 Super-
Ludzie 19.00 Nasz nowy dom 20.00 Jack
i Jill - komedia, USA, 201, rez. Dennis Du-
gan, wyk. Adam Sandler, Katie Holmes, Elo-
die Tougne, Rohan Chand 22.00 Swiat we-
dtug Kiepskich 22.30 Swiat wedtug Kiepskich
23.00 Grand Budapest Hotel - komediodra-
mat, USA, 2014, rez. Wes Anderson, wyk.
Ralph Fiennes, £ Murray Abraham, Mathieu
Amalric, Adrien Brody 1.10 Znaki 2.15 Twoja
Twarz Brzmi Znajomo 4.15 Kabaretowa Eks-
traklasa 4.30 Malanowski i Partnerzy

1.05
130

3.00
3.20

V4

Anatomia gtupoty wedtug
Richarda Hammonda
Anatomia gtupoty wedtug
Richarda Hammonda

Tomi Jerry i Sherlock Holmes
- film anim.

Nasz nowy dom

Mito$¢ na zakrecie

Mitos¢ na zakrecie

Mitos¢ na zakrecie

Septagon

Septagon

STOP Drogéwka

Policjantki i Policjanci
Sekrety sasiadow

Septagon

Policjantki i Policjanci
Sprawiedliwi - Wydziat Krymi-
nalny

Gwiazdy Kabaretu

Smlerc na 1000 sposobow
Smieré na 1000 sposobow
Tajna bron - film sensacyjny, USA,
1996, rez. John Woo, wyk. John
Travolta, Christian Slater, Samantha
Mathis, Delroy Lindo

Galileo

Interwencja

Interwencja

Graffiti

SuperLudzie

SuperLudzie

Magazyn Atleci

4.40 Trans World Sport

5.45 Telezakupy TV Okazje

storiLATKA - Stopklatka

7.0 Witajcie w przysztosci: Kuchnia jutra
-serial 8.20 Swigteczne fabryki od kuch-
ni - serial 9.35 Rejsy w luksusie - serial 11.35
Zaginione $wiaty: Jerozolima Jezusa - serial
12.30 Katastrofy w przestworzach 14.25
Chicago Fire - serial 16.05 Castle - serial 17.00
Wojny kontenerowe 17.30 Lombard Chica-
g0: wszystko pod zastaw - serial 17.55 Allo,
Allo, Christmas - serial 20.00 Burza - dramat

22,00 Przekret - komedia kryminalna

TVP INFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sportowy co
pét godziny 13.59 Serwis Info 14.29 Serwis
Info 14.50 Pogoda 14.59 Serwis Info 15.29
Info Dziefi 15.54 Pogoda 15.59 Info Dzied
17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress Extra
17.32 0 co chodzi - magazyn publicystycz-
ny 18.00 Panorama 18.20 Panorama opinii
- magazyn 18.37 O tym sie méwi - magazyn
19.30 Wiadomosci - 19.58 Gos¢ Wiadomo-
8ci - 20.13 Mineta 20ta 20.50 Warto rozma-
wiac 21.40 Studio LOTTO 21.49 W tyle wizj
22.31W tyle wizji Extra 23.00 INFO Wieczor
23.30 W akgji 23.55 Serwis Info 0.02 Nie da
sie ukry¢ Extra 0.32 Pogoda 0.45 Wiadomo-
§ci -1.13 Gos¢ Wiadomosci - 1.40 Mingfa
20ta 2.30 Warto rozmawiac 3.30 W tyle wi-
7ji 4.05 W tyle wizji Extra 4.40 Podréze z hi-
storia s.I (5) W staropolskiej zagrodzie - cykl
dok. 5.18 Agrobiznes

6.00
6.30
7.10

8.00

9.00

9.30
10.00
12.00
13.00
14.00
15.00
16.00
18.00
19.00
20.00

21.00
2210
22.35
23.00
HIT
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215
235
2.55
3.05
3.35
4.05
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12.00
12.20
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1420
15.20

Szkota

Mango Telezakupy

Sedzia Anna Maria Wesofowska
Ukryta prawda

Idealna niania

Idealna niania

Mango Telezakupy

Sad rodzinny - program sadowy
Szpital - program obyczajowy
Sedzia Anna Maria Wesofowska
Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Sad rodzinny - program sadowy
SOS. Ekipy w akgji

Brzydula - serial

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Reich - film sensacyjny, Polska
2001, rez. Whadystaw Pasikowski,
wyk. Bogus{aw Linda, Mirostaw
Baka, Aleksandra Nie3pielak, Julia
Rzepecka, Krzysztof Pieczyfiski
Krampus, duch Swiat - horror,
USA 2015, rez. Michael Dougherty,
wyk. Emjay Anthony, Adam Scott,
Toni Collette, Krista Stadler
Sobowtdr - film obyczajowy,
Wielka Brytania 2013, rez. Richard
Ayoade, wyk. Jesse Eisenberg,

Mia Wasikowska, Wallace Shawn,
Yasmin Paige, James Fox

NOC Magii

16.20
17.20
18.25
19.00

20.00

2155

23.55

2,05

Ay TV

12.00 Miedzy nami 12.30 Usterka 14.00 Dru-
gatwarz 15.00 Made in Maroko 15.45 Express
16.00 Krélowe zycia 16.40 Najdrozsze Prezen-
ty Swiata 17.45 Express 18.01 Raport smogo-
wy 18.02 Damy i wiedniaczki. PL 19.00 Gog-
glebox. Przed telewizorem 19.45 Express
20.00 Orzet czy Reszka. Podroze dla oszczed-
nych 20.45 Made in Maroko 21.25 O tym sie
nie mowi 21.45 Express 22.00 Gogglebox.
Przed telewizorem 23.45 Defacto

ki TV TRWAM

12.00 Aniot Pafiski 12.03 Informacje dnia
12.20 Opowiesci Starego Testamentu 12.45
Ojciec Klemens Vismara 13.20 Koncert zyczen
14.10 Piesf Faith 15.50 Ma sie rozumiec 16.00
Informacje dnia 16.10 Sanktuaria polskie
16.30 Zew natury 16.55 Swiadkowie 17.20
100 cudownych miejsc na Swiecie 17.30 Okiem
kamery 17.55 Rekolekcje Adwentowe 18.00
Aniot Pariski 18.05 Informacje dnia 18.15 Roz-
mowy niedokoriczone 19.25 Swiety na kazdy
dzief 19.30 Przygody Monster Truckow 19.45
Modiitwa z telefonicznym udziatem dzieci
20.00 Informacje dnia 20.20 Rozaniec 20.50
Myslac Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogdrski 21.20
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia
22.00 Stan bezpieczefistwa pafistwa 22.10
Mojzesz - 10 przykazaf 22.55 Swiety na kaz-
dy dzier 23,00 Zywe kamienie 23.50 100 cu-
downych miejsc na $wiecie

TV PULS

6.00 112: nakazde wezwanie - serial
7.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
8.00 Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Puppy Star: Boze Narodzenie

- film familijny, 2018
Najpiekniejsze basnie: Legenda
o cudownej koronie - bash, 2018
Gwiazdka z Holly - film familijny
Swiety Mikotaj potrzebny od
zaraz - komedia, Kanada 2011

0z: Wielki i potezny - film fami-
lijny, USA 2013, rez. Sam Raimi, wyk.
James Franco, Michelle Williams,
Mila Kunis, Rachel Weisz
Eliminatorzy - film akgji, USA
2016, rez. James Nunn, wyk. Daniel
Caltagirone, James Cosmo, Scott
Adkins, Wade Barrett

Tajemnicza przesytka - film akdji,
Kanada, USA 2012, rez. Jesse V.
Johnson, wyk. Dolph Lundgren, Eric
Keenleyside, Lochlyn Munro
Cztowiek mafii - thriller, USA
2015, rez. Scott Mann, wyk. Dave
Bautista, Jeffrey Morgan, Kate
Bosworth, Morris Chestnut, Robert
De Niro

Taki jest Swiat

Tajemnice medyczne - serial
3.25 Biesiada na cztery pory roku

) V6

6.00 Top 10 lista przebojow 7.00 MacGyver
8.00 MacGyver 9.00 Policjantki i Policjanci
11.00 Detektywi w akgji 12.00 Miodowe la-
ta13.40 Bumerang 14.15 Transakcje za milion
dolaréw: Nowy Jork 15.15 Transakcje za mi-
lion dolaréw: Nowy Jork 16.15 Gliniarz i pro-
kurator 18.15 Miodowe lata 20.00 Galileo
21,00 CSI: Kryminalne zagadki Miami 23.00
Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny 0.00 Sita
taktyczna - film sensacyjny, USA

coisdzn  TVP KULTURA

7.00 Niezapomniany Leonard Bernstein
- Spotkania z muzykg 8.05 Pomniki Historii
- Kwidzyn 8.15 Studio Kultura - Rozmowy
8.35 Bardzo starzy oboje - film krmetr. 9.10
Chleb, mitos¢ i.. - komedia 11.00 Krdlowa Bo-
na - serial 12.05 Ucieczka - wycieczka - serial
12.35 Wydarzenie aktualne 13.05 Studio Kul-
tura - Rozmowy 13.20 Stevie Wonder - Ge-
niusz soulu 14.25 Niedziela z.. WFDIF 15.20
Wieczér u Abdona - film obyczajowy 16.10
Rozmowy kontrolowane - komedia 18.00
Halina we wspomnieniach Mariana - film
dok. 19.00 Teledyski 19.30 Trzeci punkt wi-
dzenia 20.00 Informacje kulturalne 20.30
Ostatnia rodzina - dramat 22.40 Kronos

- magazyn 23.20 Pierwszy film - historia Lo-
uisa Le Prince‘a - film dok. 1.20 Dzief dobry,
Babilonio - dramat 3.20 Informacje kultural-
ne 3.45 Migso. Ironica - film dok.

9.00
9.50

10.45
1235

14.15
15.55

1735
20.00

2150

23.40

130
2.20

TVP 1

6.50 Swiateczna zamiana - komedia,
USA, rez. Bert Kish, wyk. Craig Haas,
Bret LeBourveau, Bret Anthony, Kri-
stina Barr, Nicole Eggert

Film fabularny

Lesny wojownik - film przygo-
dowy, USA, rez. Aaron Norris, wyk.
Chuck Norris, Terry Kiser, Max Gail,
Trenton Knight

Magiczne sanie - film obyczajowy,
USA, rez. Marita Grabiak, wyk. Erin
Cahill, David Alpay, Dakota Guppy
M6j renifer i ja - film dok.

Piesek pod choinke - komedia,
USA, rez. Justin G. Dyck, Myles
Milne, wyk. Cindy Bushy, Greyston
Hold

Jaka to melodia?

Teleexpress

Pogoda

Rodzinne koledowanie na Jasnej
Gorze, cz. 1- koncert

Rodzinne koledowanie na Jasnej
Gorze, cz. 2 - koncert

Sport

Wiadomosci

Oredzie

Pogoda

Jaka Wigilia, taki caty rok - kon-
cert koled i pastoratek
Transmisja pasterki z Bazyliki Sw.
Piotra w Watykanie z udziatem
papieza Franciszka

Muzyka ciszy - film biograficzny,
Wiochy, rez. Michael Radford, wyk.
Jordi Molla, Antonio Banderas, Toby
Sebastian, Luisa Ranieri

Piesek pod choinke - komedia,
USA, rez. Justin G. Dyck, Myles
Milne, wyk. Cindy Busby, Greyston
Hold

Magiczne sanie - film obyczajowy,
USA, rez. Marita Grabiak, wyk. Erin
Cahill, David Alpay, Dakota Guppy
Zakoriczenie dnia

TVP SPORT

5.30 Sportowy Wieczér 6.10 Darts - MS,
Londyn -3.runda 8.10 Pitka nozna - Elimi-
nacje EURO 2020. Polska - Izrael 10.15 Hokej
na lodzie - NHL 2019 . Minnesota Wild - Cal-
gary Flames 12.20 4 - 4 -2 - magazyn pi-
karski - magazyn pitkarski 13.25 Pifka nozna
- Superpuchar Wioch. Juventus Turyn - Lazio
Rzym 15.40 Legia TV - magazyn 16.10 Lech
TV -magazyn sportowy 16.45 Je7dziec-
two - Cavaliada Poznafh 18.15 Pitka nozna
- Eliminace EURO 2020 - podsumowanie
wystepdw Polakow 20.10 Siatkowka mez-
czyzn - Mistrzostwa Europy. 3 miejsce. Fran-
Cja - Polska 22.00 Lekkoatletyka - Druzyno-
we ME - Bydgoszcz - podsumowanie 0.10
Boks - Galaw Nowym Jorku. Anthony Joshua
- Andy Ruiz 1.10 Boks - Gala w Diriyah. Andy
Ruiz - Anthony Joshua 2.15 Snooker - Cham-
pion of Champions 2019, Coventry - Finat

8.20
10.20

12.05

13.45
14.50

16.20
17.00
17.20
17.30
18.30
19.25
19.30
20.00
20,05
20.20
2130

2335

1.40

315

4.45

(oo

TVP2

.
Doktor Kleist - lekarz rodzinny (6)
- Uwigzieni - serial
Stowo Ciatem sie stato - reportaz
Familiada - teleturniej
Pytanie na $niadanie
Panorama
Pogoda
Pytanie na $niadanie Extra
Asterix i Obelix kontra Cezar
- komedia, Francja, Niemcy, Wto-
chy, rez. Claude Zidi, wyk. Christian
Clavier, Gerard Depardieu, Leticia
Casta, Roberto Benigni
Familiada - teleturniej
Koto fortuny - teletumiej
Hej w Dzieri Narodzenia... w Pel-
plinie - koncert
Mitos¢ na Swieta - film obycza-
jowy, USA, rez. Kevin Fair, wyk. Ali
Liebert, Peter Porte, Ricky He, Kri-
stin York
Panorama
Pogoda
Magiczne Swieta - film obycza-
jowy, USA, rez. Don McBrearty,
wyk. Jessica Lowndes, Brendan
Penny, Farah Merani
Listy do Julii - komedia roman-
tyczna, USA, rez. Gary Winick, wyk.
Christopher Egan, Amanda Sey-
fried, Vanessa Redgrave
Osaczeni - film sensacyjny, USA,
rez. Jon Amiel, wyk. Sean Connery,
Catherine Zeta Jones, Ving Rhames
Uwierz w Swigta - film obycza-
jowy, Kanada, rez. Jonathan Wright,
wyk. Shanae Grimes - Beech, Steve
Lund
Niania w Nowym Jorku - kome-
dia, USA, rez. Shari Springer Ber-
man, wyk. Scarlett Johansson, Laura
Linney, Paul Giamatti, Chris Evans
Hej w Dziei Narodzenia... w Pel-
plinie - koncert
Zakoficzenie programu

EUROSPORT

5.00 Igrzyska Olimpijskie: Legends Live On
6.30 Kolarstwo. Giro d'ltalia Best of 7.30
Kolarstwo. Tour de France Best of 8.30 Ko-
larstwo. Vuelta a Espania Best of 9.30 JUDO.
Masters, Chiny 10.00 Ptywanie. Internatio-
nal Swimming League, Las Vegas 12.00 Tenis.
Melboume, Australia Best of 13.00 Tenis. Pa-
1yz, Francja Best of 14.00 Tenis. Nowy Jork,
Stany Zjednoczone Best of 15.05 Biathlon.
PS 16.15 Biathlon. PS, 15 km mezczyzn 16.45
Jezdziectwo. FEI World Cup, Londyn 18.00
Biegi narciarskie. PS, Planica, Stowenia Sprint
kobiet i mezczyzn stylem dowolnym 20.05
Skoki narciarskie. PS, Wisfa 21.00 Skoki nar-
ciarskie. PS, Wista 22.00 Biathlon. PS Sprint
kobiet 7, 5 km 23.00 Biathlon. PS, 23.30
Biathlon. PS, 12, 5 km kobiet ze startu wspél-
nego 0.00 Narciarstwo Alpejskie. PS, Alta Ba-
dia, Whochy Gigant réwnolegty mezczyzn

6.15
6.40
715
125
130
135
1.55

14.00
14.40
15.25

16.25

18.00
18.20
18.30

20.10

22,00

0.05

145

3.35

4.25
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POLSAT

Nowy dzieri z Polsat News
Madagwiazdka - film anim.
Smerfy: Opowies¢ wigilijna
Pada Shrek - film anim.

Marley i ja: Szczenigce lata

- komedia familijna, USA, 2011, rez.
Michael Damian, wyk. Travis Turner,
Donnelly Rhodes, Alex Zahara
Marley i ja - komedia familijna,
USA, 2008, rez. David Frankel, wyk.
Owen Wilson, Jennifer Aniston, Eric
Dane, Kathleen Turner
Koledowanie z Fundacja Polsat
Wielkie Koledowanie z Polsatem
- Swieta Lipka

Wielkie Koledowanie z Polsatem
- Warszawa 2019

Jasnogorskie Koledowanie z Pol-
satem 2019

Wielkie Koledowanie z Polsatem
- Warszawa 2019

Wydarzenia, Sport, Pogoda
Jasnogorskie Koledowanie z Pol-
satem

6.00
6.45
7.15
745
8.25

10.20

12.45
13.45

14.45
15.45
16.45

18.50
19.40

Kevin sam w domu - komedia
familijna, USA, 1990, rez. Chris
Columbus, wyk. Macaulay Culkin,
Joe Pesci, Daniel Stern, John Heard
Dlaczego on - komedia, USA,
Kambodza, 2016, rez. John Ham-
burg, wyk. Zoey Deutch, James
Franco, Tangie Ambrose, Cedric the
Entertainer

Sekretne zycie Waltera Mitty

- komedia, USA, 2013, rez. Ben Stil-
ler, wyk. Sean Penn, Ben Stiller, Kri-
sten Wiig, Jon Daly

Tajemnice losu

20.00

215

0.50

3.25
@ POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne
sprawy 9.05 Drwale i inne opowiesci Biesz-
czadu 9.35 Drwale i inne opowiesci Bieszcza-
du 10.00 Na ratunek 112 10.30 Sekrety rodzi-
ny 11.30 Dlaczego ja? 12.30 Nasz nowy dom
13.30 Swiat wedtug Kiepskich special 14.00
Swiat wedtug Kiepskich special 14.35 Swiat
wedtug Kiepskich 15.05 Trudne sprawy 16.05
Nasz nowy dom 17.00 Koledowanie z Fun-
dacja Polsat 2019 18.00 Wielkie Koledowanie
z Polsatem - Krakow 2015 19.00 Wielkie Ko-
ledowanie z Polsatem - Krakow 2015 20.05
Wydarzenia 20.45 Trudne sprawy 21.45
Dlaczego ja? 22.50 Swiat wedhug Kiepskich
special 23.20 Swiat wedtug Kiepskich 23.50
Wielkie Koledowanie z Polsatem - Krakow
2015 0.50 Wielkie Koledowanie z Polsatem
- Krakéw 2015 1.45 Interwencja 2.05 Wyda-
rzenia 2.55 Wystarczy chcie¢

TVN

Uwagal! - program interwencyjny
Mango - Telezakupy

Kuchenne rewolugje

Doradca smaku

Dziefi Dobry TVN - magazyn
Ukryta prawda

Szkota - serial

19 + - serial

Ugotowani

Szpital - program obyczajowy
Vinci - komedia, Polska 2004, rez.
Juliusz Machulski, wyk. Robert Wiec-
kiewicz, Borys Szyc, Jan Machulski,
Kamilla Baar, Marcin Dorocifiski
Najpiekniejsze koledy

Fakty, Sport, Pogoda

Raport smogowy - poznaj kolory
powietrza

Uwaga! - programmterwencyjny

450
5.15
6.20
7.20
730
11.00
12.00
13.00
13.30
14.30
1530

17.40
19.00
19.44

19.45

20.00 Listy do M. - komedia, Polska 201,
ICTEl rez. Mitja Okorn, wyk. Maciej Stubr,
Roma Gasiorowska, Tomasz Karo-
lak, Agnieszka Dygant, Piotr Adam-
czyk, Wojciech Malajkat, Pawet
Mataszyfiski, Katarzyna Zielifiska
Wiadcy umystow - melodramat,
USA 2011, rez. George Nolfi, wyk.
Matt Damon, Emily Blunt, Anthony
Mackie, John Slattery, Michael Kelly,
Terence Stamp
Rodzinny dom wariatow - kome-
dia, USA 2005, rez. Thomas Bez-
ucha, wyk. Claire Danes, Diane
Keaton, Rachel McAdams, Dermot
Mulroney, Craig T. Nelson, Sarah
Jessica Parker, Luke Wilson
2.25 Oszusci - serial
3.20 Uwaga! - program interwencyjny

SUPER POLSAT

6.00 Superludzie Extra 6.25 Wydarzenia
7.00 Rycerka Nella 7.30 Rafcio Srubka 8.00
Babelkowy Swiat gupkow 8.30 Wallyka-
zam! 9.00 Psi patrol 9.30 Babelkowy $wiat
gupikdw 10.00 Mate Wielkie Marzenia 11.00
Nasz nowy dom 12.00 Linia zycia. Niepoko-
nani 12.40 Karate Kid - film przygodowy
15.15 Wariackie Swieta - komedia 17.30 Ma-
fe Wielkie Marzenia 18.30 Zimowe piosen-
ki - Seweryn Krajewski i Andrzej Piaseczny
19.00 Nasz nowy dom 20.00 Grand Buda-
pest Hotel - komediodramat, USA, 2014, rez.
Wes Anderson, wyk. Ralph Fiennes, F Mur-
ray Abraham, Mathieu Amalric, Adrien Bro-
dy 22.05 Wielkie Koledowanie z Polsatem
- Swieta Lipka 2019 23.10 12 mezczyzn z ka-
lendarza - komedia romantyczna 1.00 Znaki
2.00 Twoja Twarz Brzmi Znajomo 4.00 Ma-
lanowski i Partnerzy 5.00 Nasz nowy dom

22.20

0.30

V4

Anatomia gtupoty wedtug
Richarda Hammonda
Tom i Jerry: Czarnoksigznik
z krainy Oz - film anim.
Sindbad: Legenda siedmiu mérz
- film anim.
Droga do El Dorado - film anim
Gdzie jest Mikotaj? - film fami-
lijny, Holandia, Szwecja, 2013, rez.
Lourens Blok, wyk. Dennis Reinsma,
Dana Goldberg, Jeroen van Konin-
gsbrugge, Jelka van Houten
Tomi Jerry: Szybcy i Kudtaci

- film anim.
Dwaj bracia - film familijny, Fran-
cja, Wielka Brytania, 2004, rez. Jean
- Jacques Annaud, wyk. Guy Pearce,
Jean - Claude Dreyfus, Moussa
Maaskri, Freddie Highmore
Annie - komediodramat, USA,
2014, rez. Will Gluck, wyk. Jamie
Foxx, Quvenzhané Walls, Rose
Byrne, Bobby Cannavale
Quest - film sensacyjny, USA, 1996,
rez. Jean - Claude Van Damme,
wyk. Jean - Claude Van Damme,
Roger Moore, James Remar
Operac]a "Swit" - dramat
wojenny, USA, Luksemburg, 2006,
rez. Werner Herzog, wyk. Christian
Bale, Steve Zahn, Jeremy Davies
Ameryka pod ostrzatem
Graffiti
3.05 Magazyn Atleci
3.40 Trans World Sport

4.40 SuperLudzie
Stopklatka

4
H
6.00
8.15

9.25

11.05
13.00

14.45
16.25

1835

21.00

23.00

135
2.55

STOPKLATKA

6.00 1000 sposob6w na - serial 6.50 Swia-
teczne fabryki od kuchni - serial 8,05 Scena
Smiechu 1000 Rejsy w luksusie - serial 12.00
Tajemnice piramid - film dok. 14.10 Swie-
ty Mikotaj - film familijny 15.50 Szczesliwy
dzierh - komedia romantyczna 18.00 Wielka
heca Bowfingera - komedia 20.00 Stdj, bo
mamuska strzela - komedia sensacyjna 21.50
Jak ugryz¢ 10 miliondw - komedia kryminal-
na, USA 23.50 Co kryje prawda - thriler

1[G TVP INFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sportowy co
pét godziny 5.39 Serwis Info 5.59 Serwis In-

f013.59 Serwis Info 14.29 Serwis Info 14.49
Pogoda 14.59 Serwis Info 15.29 Info Dzied
15.54 Pogoda 15.59 Info Dziei 17.00 Te-
leexpress 17.15 Teleexpress Extra 17.32 O co
chodzi - magazyn publicystyczny 18.00 Pa-
norama 18.20 Panorama opinii - magazyn
18.37 O tym sie mowi - magazyn 19.30 Wia-
domosci - 19.58 Gos¢ Wiadomosci - 20.13
Mineta 20ta 21.00 Nie da sie ukry¢ - maga-

zyn 21.28 Flesz Info Wieczor 21.40 Studio
LOTTO 21.50 W tyle wizji 22.31 W tyle wi-

zji Extra 23.00 INFO Wieczor 23.30 W akdji
23.55 Serwis Info 007 Pogoda 0.20 Wiado-
mosci - 0.48 Gos¢ Wiadomosc - 1.15 Mineta
20ta 2.15 W tyle wizji 2.49 W tyle wizji Extra
3.43 Swietokradztwo - film dok. 4.45 woj-
sko - polskie.pl 5.16 Z bliska - Synkowie

WTOREK, 24 GRUDNIA
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5.15
6.15
135
8.35
10.35
12.05
12.25
13.25
14.25
15.25
16.25
17.25
18.25
19.00
20.00

Szkota

Mango Telezakupy

Sedzia Anna Maria Wesotowska
Ukryta prawda

Idealna niania

Mango Telezakupy

Sad rodzinny - program sadowy
Szpital - program obyczajowy
Sedzia Anna Maria Wesofowska
Ukryta prawda

Sad rodzinny - program sadowy
SOS. Ekipy w akdji

Brzydula - serial

Ukryta prawda

To wiasnie mitos¢ - komedia,
Wielka Brytania, USA 2003,

rez. Richard Curtis, wyk. Hugh
Grant, Keira Knightley, Bill Nighy,
Colin Firth, Liam Neeson, Emma
Thompson, Alan Rickman, Martin
Freeman, Chiwetel Eliofor, Martine
McCutcheon, Rowan Atkinson

W samym sercu morza - film
przygodowy, USA, Australia, Hisz-
pania 2015, rez. Ron Howard, wyk.
Chris Hemsworth, Benjamin Walker,
Cillian Murphy;, Brendan Gleeson,
Ben Whishaw, Michelle Fairley
Listopadowy cztowiek - film sen-
sacyjny, USA, Wielka Brytania 2014,
rez. Roger Donaldson, wyk. Pierce
Brosnan, Luke Bracey, Olga Kury-
lenko, Bill Smitrovich

3.15 Druga strona medalu - talk show

A TV

11.05 Gogglebox. Przed telewizorem 12.05
Zamiana zon 13.00 Damy i wiesniaczki. PL
14.05 Krélowe zycia 14.50 Gogglebox. Przed
telewizorem 15.45 Express 16.05 Orzet czy
Reszka 17.05 Made in Maroko Extra 17.45
Express 18.03 Raport smogowy 18.05 Dzen-
telmenii wiesniacy 19.00 Gogglebox. Przed te-
lewizorem 19.45 Express 20.05 O tym sie nie
méwi 20.55 Gogglebox. Przed telewizorem
- Wydanie $wigteczne 23.45 Orzet czy Reszka

ki TV TRWAM

11.35 Myslac Ojczyzna 11.45 Syria 12.00 Aniot
Pafiski 12,03 Informacje dnia 12.20 Sank-
tuaria polskie 12.40 MO] sekretny przyjaciel
- opowies¢ o Aniele Strozu 13,15 Swiat Bibi
14.00 Mojzesz - 10 przykazan 14.45 Swiety
Mikotaj - historia prawdziwa 15.40 100 cu-
downych miejsc na $wiecie 15.50 Ma sie ro-
zumie¢ 16.00 77 szans 17.30 Okiem kame-
ry 17.55 Rekolekcje Adwentowe 18.00 Aniot
Pariski 18.05 Informacje dnia 18.15 Zycze-
nia Bozonarodzemowe 18.20 “Swieta Noc'.
Zespdt Piesni i Tafica "Slask” im. Stanistawa
Hadyny 19.25 Zyczenia Bozonarodzeniowe
19.30 Opowies¢ wigiljna 20,00 Informacje
dnia 20.20 Rozaniec 20.50 Zyczenia Bozo-
narodzeniowe Pasterzy Koiciota Katolickiego
w Polsce 21.00 Apel Jasnogdrski 21.25 Zycze-
nia Bozonarodzeniowe 21.30 Pasterka 23.30
Bozonarodzeniowe zwyczaje Podhala

2245

110

TV PULS

6.00 112:nakazde wezwanie - serial
7.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
8.00 Lombard: zycie pod zastaw
- serial
Rodzinny interes - serial
Lombard: zycie pod zastaw
- serial
Dzieri batwana - komedia, USA
2000, rez. Chris Koch
Najpleknlelsze basnie: Dziew-
czynka z zapatkami - basn
Krolewskie Swigta - komedia,
USA 2014, rez. Alex Zamm
Swiateczna historia - komedia,
USA 2016, rez. Ron Oliver
Opowies¢ wigilijna - film anim.
Protektor - film kryminalny, USA
2012, rez. Boaz Yakin, wyk. Jason
Statham, Catherine Chan, Robert
John Burke, James Hong
Legionista - film wojenny, USA
1998, rez. Peter MacDonald, wyk.
Adewale Akinnuoye - Aghaje, Jean
- Claude Van Damme, Nicholas Far-
rell, Steven Berkoff
lluzja - film kryminalny, Francja,
USA 2013, rez. Louis Leterrier, wyk.
Jesse Eisenberg, Mark Ruffalo,
Mélanie Laurent, Michael Caine,
Morgan Freeman, Woody Harrelson
Ta]emnlce medyczne - serial

Dyzur

Biesiada na cztery pory roku

435

Z archiwum policji
A) TVé

6.00 Top 10 lista przebojow 7.00 MacGyver
8.00 MacGyver 9.00 Policjantki i Policjanci
11.00 Detektywi w akgji 12.00 Miodowe lata
14.00 Bumerang 14.30 Transakcje za milion
dolaréw: Nowy Jork 16.35 Przyjaciel Swigtego
Mikotaja 2: Swigteczne szczeniaki - film fami-
liiny 18.25 Superpsiaki - film familijny 20.00
Galileo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki Mia-
mi 23.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny
0.00 Biali nie potrafia skakac - komedia

Wl TVP KULTURA

7.00 Teledyski - muzyka klasyczna 8.00 In-
formacje kulturalne 8.25 Studio Kultura
- Rozmowy 8.40 Brzemie - film animowany
9.10 Rozmowy kontrolowane - komedia, Pol-
ska 11.00 Krélowa Bona - serial 12.00 Krdlo-
wa Bona - serial 13.00 Studio Kultura - Roz-
mowy 13.20 Pan Wotodyjowski, cz. | - film
historyczny, Polska 14.50 Pan Wotodyjowski,
cz. Il - film historyczny 16.20 Cud na 34. uli-
¢y - film obyczajowy, USA 18.05 Koledy na
szlaku Kolberga - koncert 19.05 Bozy Wariat
- film dok. 20.10 Odyseja Odyssey, The - dra-
mat, Frandja, rez. Jerome Salle, wyk. Lambert
Wilson, Pierre Niney, Audrey Tautou 22.20
Artysta -film obyczajowy, Belgia, Francja
0.10 Werdykt - dramat, USA 2.25 Panorama
kina polskiego - Ostatnia rodzina - dramat
4.35 Koledy na szlaku Kolberga - koncert
5.35 Afisz kulturalny 5.50 Zakoficzenie dnia

9.00
10.00

1210
13.45
14.55
16.40

18.10
20.00

2150

23.40

145
2.50
315
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Panorama Brzegu Dolnego

TV 1

5.15

TVP1

Swiety Augustyn, cz. 1- film
fabularny, Niemcy, Whochy, Polska,
rez. Christian Duguay, wyk. Ale-
esandro Preziosi, Monica Guerri-
tore, Franko Nero, Wenanty Nosul,
Krzysztof Pieczyfiski, Jerzy Zelnik
Transmisja Mszy Swietej

Film fabularny

Rodzinne koledowanie na Jasnej
Gorze, cz. 1- koncert

Rodzinne koledowanie na Jasnej
Gorze, cz. 2 - koncert

Transmisja btogostawiefistwa
Urbi Et Orbi

20 lat koledowania Arki Noego
Mitos¢ na Gwiazdke - film oby-
czajowy, USA, rez. Colin Theys, wyk.
Nicky Whelan, Josh Kelly, Nichole
Galicia

Byt sobie pies - film obyczajowy,
USA, rez. Lasse Hallstrom, wyk. Josh
Gad, Dennis Quaid, Peggy Lipton
Teleexpress

Pogoda

Wielkie koledowanie z Ostrej
Bramy, cz. 1- koncert

Jaka to melodia?

Sport

Wiadomosci

Pogoda

Rolnik szuka zony seria VI (13)
wydanie specjalne - reality show
LaLaLand - musical, USA, rez.
Damien Chazelle, wyk. Emma
Stone, Ryan Gosling, John Legend,
Rosemarie DeWitt

Sabrina - komedia romantyczna,
USA, rez. Sydney Pollack, wyk.
Harrison Ford, Julia Ormond, John
Wood, Greg Kinnear

Moje wielkie greckie wesele

- komedia, USA, rez. Joel Zwick,
wyk. Nia Vardalos, John Corbett,
Lainie Kazan, Michael Constantine,
Louis Mandylor

Jaka to melodia?

Zakoficzenie dnia

TVP SPORT

5.50 Pitka nozna - Eliminacje EURO 2020.
totwa - Polska 8.00 Pitka nozna - Elimina-
cje EURO 2020. Polska - Macedonia Pétnoc-
na 10.05 Snooker - Champion of Champions
2019, Coventry - Finat112.00 100 lat na dwo-
rze krolowej - film dok. 13.10 Lekkoatlety-
ka - Halowe ME Glasgow - podsumowanie
15.35 Katar 2019 - reportaz 16.40 Lekkoatle-
tyka - MS - Doha - podsumowanie 18.55 Ko-
szykowka meiczyzn - MS - Podsumowanie
startu Polakow 20.50 Siatkdwka mezczyzn
- Kwalifikacje olimpijskie - podsumowanie
22.35 Pitka nozna - Eliminacje EURO 2020
- podsumowanie wystepéw Polakéw 0.30
Pitka nozna - Superpuchar Whoch. Juventus
Turyn - Lazio Rzym 2.35 Snooker - Champion
of Champions 2019, Coventry - Finat 2 4.30
boks 5.50 Zakoriczenie dnia

7.00
8.00
10.05

10.55
1.55

12.45
13.30

15.10

17.00
17.20
17.30

18.35
19.25
19.30
20.05
20.15

215

23.30

14!

x

3.30
4.20
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M jak mitos¢ (1480) - serial
Mikotaj i spotka - film familijny,
Francja, rez. Alain Chabat
Magiczne Swieta - film obycza-
jowy, USA, rez. Don McBrearty
Ogniem i mieczem - dramat histo-
ryczny, Polska, rez. Jerzy Hoffman,
wyk. Michat Zebrowski, lzabella
Scorupco, Aleksandr Domogarov,
Krzysztof Kowalewski, Bohdan
Stupka, Andrzej Seweryn
Familiada - teleturniej

Koto fortuny - teletumiej

Szansa na sukces - widowisko
muzyczne

Asterix i Obelix kontra Cezar

- komedia, Francja, Niemcy, Who-
chy, rez. Claude Zidi, wyk. Christian
Clavier, Gerard Depardieu, Leticia
Casta, Roberto Benigni
Panorama, Pogoda

Swieta Last Minute - komedia,
USA, rez. Joe Roth, wyk. Tim Allen,
Jamie Lee Jones, Dan Aykroyd, Eli-
zabeth Franz

Robbie Williams Christmas Pre-
sent. Gala Piosenek Swiatecznych
Gtowa rodziny - dramat, Kanada,
USA, 2016, rez. Mark Williams, wyk.
Gerard Butler, Willem Dafoe, Alison
Brie, Alfred Molina, Max Jenkins
Ponad wszelka watpliwos¢

- film kryminalny, Wielka Brytania,
2009, rez. Peter Hyams, wyk. Jesse
Metcalfe, Amber Tamblyn, Michael
Douglas, Joel David Moore

Listy do Julii - komedia roman-
tyczna, USA , 2010, rez. Gary
Winick, wyk. Amanda Seyfried,
Christopher Egan, Gael Garcia Ber-
nal, Vanessa Redgrave

Przetrwac $wieta - film obycza-
jowy, USA , 2004, rez. Mike Mit-
chell, wyk. Ben Affleck, James Gan-
dolfini, Christina Applegate
Zakoriczenie dnia

EUROSPORT

6.00 Snowboard, PS, Cervinia 7.00 Narciar-
stwo Alpejskie. PS, Alta Badia, Wiochy 8.30
Igrzyska Olimpijskie: Legends Live On 10.00
Kolarstwo. Giro d'ltalia Best of 11.00 Kolar-
stwo. Tour de France Best of 12.00 Kolarstwo.
Vuelta a Esparia Best of 13.00 Biegi narciar-
skie. PS, Planica 15.00 Kombinacja Norwe-
ska. PS, Ramsau 16.00 Igrzyska Olimpijskie
16.30 Igrzyska Olimpijskie 17.00 Igrzyska
Olimpijskie: Galeria Staw - Londyn 2012 18.00
Snowboard, PS, Cervinia 19.00 Narciarstwo
Dowalne. PS, Innichen, Wiochy 20.00 Sko-
ki narcwarskle S, Ruka 2100 Skoki narciar-
skie. PS, Ruka 21.55 Skoki narciarskie, Turniej
Czterech Skoczni 23.00 Biathlon. PS 23.30
Biathlon. PS 0.00 Biathlon. PS, 15 km mez-
czyzn 0.30 Skoki narciarskie. Turniej Czterech
Skoczni 1.30 Ptywanie. International Swim-
ming League, Las Vegas

14.00
14.35
15.15

16.10

18.00
18.25

20.10

2130
HIT

23.30

3.20

4.55

Emmssoar

POLSAT

Nowy dzieri z Polsat News
Kung Fu Panda: Swieta, $wietai Po
Pingwiny z Madagaskaru: Misja
$wigteczna - film anim.
Madagwiazdka - film anim.
Smerfy: Opowies¢ wigilijna
Pada Shrek - film anim.
Swigtastyczne koledowanie
Swiateczna goraczka - komedia
familijna, USA, 1996

Swiety Mlko{a] 234 Ulicy - kome-
dia familijna, USA, 1994, rez. Les
Mayfield, wyk. DyIan McDermott,
Elizabeth Perkins, Mara Wilson
Zawdd Swiety Mikotaj - kome-
dia, USA, 2001, rez. Peter Werner,
wyk. Whoopi Goldberg, Nigel
Hawthorne, Brian Stokes Mitchell,
Victor Garber

Kevin sam w domu - komedia
familiina, USA, 1990, rez. Chris
Columbus, wyk. Macaulay Culkin,
Joe Pesci, Daniel Stern, John Heard
Wydarzema Sport, Pogoda
Swiat wedtug Kiepskich

Ksiaze w Nowym Jorku - kome-
dia, USA, 1988, rez. John Landis,
wyk. Eddie Murphy, Arsenio Hall,
James Earl Jones, Shari Headley

==
6.00
740
8.15

8.35
9.05
9.35
10.05
10.20

1210

14.40

16.30

18.50
19.30
20.10

Co wiecie o swmch d2|adkach7

- komedia, USA, 2017, rez. Sean
Anders, wyk. Will Ferrell, Mark Wahl-
berg, Mel Gibson, John Lithgow
Adwokat - thriller, USA, Wielka
Brytania, 2013, rez. Ridley Scott,
wyk. Michael Fassbender, Penélope
Cruz, Cameron Diaz, Javier Bardem
3.30 Tajemnice losu

245
HIT

POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne
sprawy 9.05 Drwale i inne OpOWIeSCI Biesz-
czadu 9.35 Drwale i inne opowiesci Bieszcza-
du 10.00 Na ratunek 112 10.30 Sekrety rodzi-
ny 11.30 Dlaczego ja? 12.30 Nasz nowy dom
13.30 Swiat wedtug Kiepskich 14.00 Swiat
wedtug Kiepskich special 14.55 Trudne spra-
wy 15.55 Nasz nowy dom 16.55 Koledowa-
nie z Fundacja Polsat 2018 17.55 Jasnogdrskie
Koledowanie z Polsatem 18.50 Jasnogdrskie
Koledowanie z Polsatem 20.05 Wydarze-
nia 20.45 Trudne sprawy 21.45 Dlaczego ja?
2250 Swiat wedtug Kiepskich 23.20 Swiat
wedtug Kiepskich 23.50 Jasnogdrskie Kole-
dowanie z Polsatem 0.50 Jasnogérskie Ko-
ledowanie z Polsatem 2.00 Wydarzenia 2.50
Wystarczy chciec 3.20 Echo lasu 3.50 Maga-
zyn Atleci 4.20 Magazyn Atleci 4.50 Maga-
zyn Atleci 5.20 Gliniarze 5.45 Telezakupy

TVN

6.25
720
8.40

Kuchenne rewolugje
Najpiekniejsze koledy

Happy Feet: Tupot matych stop
- komedia, USA 2006

Podréz do wnetrza Ziemi - film
przygodowy, USA 2008

Grinch: Swiat nie bedzie - film
familijny, USA 2000

Gwiezdny pyt - film przygodowy,
USA, Wielka Brytania 2007
Kopciuszek - melodramat, USA,
Wielka Brytania 2015, rez. Kenneth
Branagh, wyk. Cate Blanchett, Lily
James, Richard Madden

Fakty, Sport, Pogoda

Raport smogowy - poznaj kolory
powietrza

Uwagal - program interwencyjny

10.45
1235
14.35
17.00

20.00 Listy do M. 2 - komedia, Polska
2015, rez. Maciej Dejczer, wyk.

Maciej Stuhr, Roma Gasiorowska,
Tomasz Karolak, Agnieszka Dygant,
Piotr Adamczyk, Maciej Zakoscielny,
Marta Zmuda - Trzebiatowska,
Magdalena Lamparska, Agnieszka
Wagner, Wojciech Malajkat, Kata-
1zyna Zielifiska, Pawet Mataszyfiski
Sclgany film sensacyjny, USA
1993, rez. Andrew Davis, wyk. Harri-
son Ford, Tommy Lee Jones, Jeroen
Krabbe, Sela Ward, Joe Pantoliano,
Julianne Moore

Sedzia - film obyczajowy, USA
2014, rez. David Dobkin, wyk.
Robert Downey Jr, Robert Duvall,
Vera Farmiga, Billy Bob Thornton
3.20 Uwaga! - program interwencyjny

SUPER POLSAT

6.00 Superludzie Extra 6.25 Wydarzenia
7.00 Rycerka Nella 7.30 Rafcio Srubka 8.00
Babelkowy $wiat gupikéw 8.30 Rycerka Nel-
la 9.00 Babelkowy swiat gupkéw 9.30 Psi
patrol 10.00 Koledowanie z Fundacjg Polsat
2019 11.00 Nasz nowy dom 12.00 Misja We-
teran 12.40 Karate Kid 2 - film przygodowy
15.05 | kto to mowi 2 - komedia, USA, 1990,
rez. Amy Heckerling 16.45 Wielkie Koledowa-
nie z Polsatem - Warszawa 2019 19.00 Nasz
nowy dom 20.00 12 mezczyzn z kalendarza
- komedia romantyczna, USA, 2009, rez. Ar-
lene Sanford, wyk. Kristin Chenoweth, Josh
Hopkins, Anna Chlumsky, Erin Dilly 21.55
TOPR na kazde wezwanie - film dok. 23.15
Australia - dramat przygodowy, Australia,
USA, 2008, rez. Baz Luhrmann, wyk. Hugh
Jackman, Nicole Kidman, Bryan Brown, David
Wenham 2.50 Znaki 3.50 Gliniarze

22.05

0.40

V4

Anatomia gtupoty wedtug
Richarda Hammonda

Scooby - Doo! Wyprawa po
mape skarbow - film anim.

Pies na wage diamentow - film
familijny, USA, 2008

Marmaduke - pies na fali - film
familiiny, USA, 2010, rez. Tom Dey
Gwiezdne wrota - film sci - fi,
Francja, USA, 1994, rez. Roland
Emmerich, wyk. Kurt Russell, James
Spader, Viveca Lindfors, John Diehl
Sci(a)gany - komedia sensacyjna,
USA, 1998, rez. Pat Proft, wyk. Les-
lie Nielsen, Richard Crenna, Kelly
LeBrock, Melinda McGraw

Wciaz ja kocham - melodramat,
USA, 2010, rez. Lasse Hallstrom,
wyk. Channing Tatum, Amanda
Seyfried, Richard Jenkins, Henry
Thomas

Policjantki i Policjanci
Sprawiedliwi - Wydziat Krymi-
nalny

Czego pragna kobiety - komedia
romantyczna, USA, 2000, rez.
Nancy Meyers, wyk. Mel Gibson,
Helen Hunt, Marisa Tomei, Alan Alda
Osaczony - thriller, Niemcy, USA,
2005, rez. Florent - Emilio Siri, wyk.
Bruce Wills, Kevin Pollak, Jimmy
Bennett, Michelle Horn

Smier¢ na 1000 sposobow

Disco Polo Life

3.40 Top 10 lista przebojow

5.45 Telezakupy TV Okazje

storkLATKA - Stopklatka

6.00 Ponadczasowe konstrukcje sezon 1- se-

rial 7.00 Swigteczne fabryki od kuchni -Cze-

kolada - serial 8.10 Scena Smiechu 10.10 Allo,
Allo, Christmas Special 1 - Ciaza - serial 11.20
Niekoriczaca sie opowies¢ - film przygodowy
13.00 Nedznicy - dramat 15.50Tata i matola-
ta - komedia 17.45 Partner - komedia 20.00
System - thriller 22.15 American Pie: Zjazd
absolwentow - komedia 0.40 Wesele - ko-
mediodramat 2.50 Wymyk - dramat

TVP INFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pét godziny 13.59 Serwis Info 14.29
Serwis Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis In-
f0 15.29 Info Dziefi 15.54 Pogoda 15.59 In-
fo Dziefi 17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress
Extra 17.32 O co chodzi - magazyn publicy-
styczny 18.00 Panorama 18.18 Panorama
opinii - magazyn 18.35 O tym sie méwi - ma-
gazyn 19.30 Wiadomosci - 19.58 Gos¢ Wia-
domosci - 20.13 Mineta 20ta 21.00 Nie da
sie ukry¢ - magazyn 21.28 Flesz Info Wieczor
21.40 Studio LOTTO 21.49 W tyle wizji 22.31
W tyle wizji Extra 23.00 INFO Wieczdr 23.30
W akgji 23.55 Serwis Info 0.07 Pogoda 0.20
Wiadomosci - 0.48 Gos¢ Wiadomosci - 1.15
Mineta 20ta 2.15 W tyle wizji 2.50 W tyle wizji
Extra 3.25 Pogoda 3.35 Film dla Stasia - film
dok. 4.42 Swiatowiec - Betlejem i Swiat 5.17
Pomaraficze pod K2 - magazyn
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Szkota

Mango Telezakupy

Wpadki filmowe

Pewnego razu w czasie Wigilii

- film familijny, USA 2014

Potop - film przygodowy,Polska
1974, rez. Jerzy Hoffman

Jack Frost - film familijny, USA
1998, rez. Troy Miller

Siodmy syn - film przygodowy,
Chiny, Kanada, USA, W. Brytania
2014, rez. Sergej Bodrov

Pamigtnik ksiezniczki - komedia,
USA 2001, rez. Garry Marshall, wyk.
Julie Andrews, Anne Hathaway, Hec-
tor Elizondo, Heather Matarazzo,
Mandy Moare, Caroline Goodall
Krélewna Sniezka - komedia,
USA, Kanada 2012, rez. Tarsem
Singh, wyk. Julia Roberts, Lily Collins
Armie Hammer, Nathan Lane, Jor-
dan Prentice

Dorwac Smarta - komedia, USA
2008, rez. Peter Segal, wyk. Steve
Carell, Anne Hathaway, Dwayne
Johnson, Alan Arkin, Terence Stamp,
Terry Crews, James Caan, Bill Murray
Nieztomny - film wojenny, USA
2014, rez. Angelina Jolie, wyk. Jack
0'Connell, Domhnall Gleeson, Gar-
rett Hedlund, Miyavi, Finn Wittrock
Wojownicze z6twie ninja: Histo-
ria prawdziwa - film dok.

Ay TV

11.05 Gogglebox. Przed telewizorem 12.05
Zamiana zon 13.00 Damy i wiedniaczki. PL
14.05 Krolowe zycia 14.50 Gogglebox. Przed
telewizorem 15.45 Express 16.05 Orzet czy
Reszka 17.05 Orzet czy Reszka. Podréze na
bogato 17.45 Express 18.01 Raport smogowy
18.02 Dzentelmeni | wiesniacy 19.00 Goggle-
box. Przed telewizorem - Wydanie $wigteczne
21.00 Orzef czy Reszka 22.00 Krdlowe zycia
Extra 22.40 Krolowe zycia 23.25 Zamiana zon

T TV TRWAM

10.40 "Bog sie rodzi". Koncert koled i pasto-
ratek 11.55 Zyczenia Bozonarodzeniowe Pa-
sterzy Kodciota Katolickiego w Polsce 12.00
Oredzie Bozonarodzeniowe 12.30 Magia
Swiat 14.00 Kantata “Cicha noc” 14.20 Zy-
czenia Bozonarodzeniowe Pasterzy Kosciofa
Katolickiego w Polsce 14.30 Kateri 16.00 Zy-
czenia Bozonarodzeniowe Pasterzy Kosciota
Katolickiego w Polsce 16.10 Koncert zyczen
17.00 Regat 17.30 Okiem kamery 18.00
Aniot Pariski 18.05 Cena nadziei 19.30 Brat
Franciszek 20.00 Informacje dnia 20.20
Rézaniec 20.50 Zyczenia Bozonarodzenio-
we Pasterzy Kosciofa Katolickiego w Polsce
21,00 Apel Jasnogorski 21.20 Informacje
dnia 21.40 Zyczenia Bozonarodzeniowe Pa-
sterzy Kodciofa Katolickiego w Polsce 22.00
Wyscig po marzenia 23.35 Narodzenie
Chrystusa - Nadzieja ludzkosci

10.15
13.30
15.40

17.45

20.00

210

0.2

[

3.00

TV PULS

6.00 112:nakazde wezwanie - serial
7.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
8.00 Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Lombard: zycie pod zastaw
-serial

Przyjaciel Swigtego Mikotaja

- film familijny, Kanada 2010
Swigteczna historia - komedia,
USA 2016, rez. Ron Oliver

0z: Wielki i potezny - film fami-
lijny, USA 2013, rez. Sam Raimi, wyk.
James Franco, Michelle Williams,
Mila Kunis, Rachel Weisz

Sahara - film przygodowy, Hiszpa-
nia, Niemcy, USA, Wielka Brytania
2005, rez. Breck Eisner, wyk. Lam-
bert Wilson, Matthew McConau-
ghey, Penélope Cruz, Steve Zahn
Bez twarzy - thriller sensacyjny,
USA 1997, rez. John Woo, wyk. John
Travolta, Nicolas Cage, Joan Allen,
Alessandro Nivola

Teoria chaosu - film sensacyjny,
Kanada, USA, Wielka Brytania 2005
Legionista - film wojenny, USA
1998, rez. Peter MacDonald, wyk.
Adewale Akinnuoye - Aghaje, Jean
- Claude Van Damme, Nicholas Far-
rell, Steven Berkoff

Gorka Dolna - serial

Taki jest $wiat

9.00
10.00

1.55
13.45
15.20

17.45

20.00

2230
0.45

2.45
5.05
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6.00 Miodowe lata 7.05 Przyjaciel Swigtego
Mikotaja 2: Swiateczne szczeniaki - film fa-
miliny 8.55 Ciekawski George - film anim.
10.45 Zakochany kundel II: Przygody Chap-
sa - film anim. 12.10 Zatoga - film sensacyjny
14.45 Komandosi z Navarony - film wojenny
17.30 Niania w akgji - komedia 20.00 Galileo
21,00 CSI: Kryminalne zagadki Miami 23.00
Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny 0.00 Wol-
nistrzelcy - dramat kryminalny, USA, 2012

i |
kuLtuza  TVP KULTURA

7.00 Teledyski 7.10 Studio Kultura - Rozmo-

wy7.30 Koledy Slaska - koncert 7.50 West Si-

de Sinfonietta - Behind the scenes - film dok.
8.05 Wigilia w lesie - film anim. 8.40 Moj tata
taficzy w balecie 9.15 Dziadek do orzechéw
- balet, Niemcy 11.15 Cud na 34. ulicy - film
obyczajowy, USA 13.05 Studio Kultura - Roz-
mowy 13.20 Odyseja Odyssey, The - dramat,
francja 15.35 Marc -Antoine Charpentier
- Ala venue de Noel - Ensemble Correspon-
dances, cz. 1 - koncert 16.20 Sabrina - film
fabularny, USA 18.25 Halka - opera, Polska
20.00 Lion. Droga do domu. - dramat, Au-
stralia, USA 22.05 Pewnego razu na Dzikim
Zachodzie - western, USA, Whochy 1.00 Ko-
ledy Slaska - koncert 1.50 Zdrowie - komedia,
USA 3.40 Kino nocne - W drodze do domu
- dramat, Niemcy, Norwegia, Szwecja 5.15
Teledysk 5.30 Afisz kulturalny

TVP1

510 Swigty Augustyn, cz.2- film
fabularny, Niemcy, Whochy, Polska
Transmisja Mszy Swietej

Jaka Wigilia, taki caty rok - kon-
cert koled i pastoratek

Byt sobie pies - film obyczajowy,
USA, rez. Lasse Hallstrom, wyk. Josh
Gad, Dennis Quaid, Peggy Lipton
Muzyka ciszy - film biograficzny,
Wochy, rez. Michael Radford, wyk.
Jordi Molla, Antonio Banderas, Toby
Sebastian, Luisa Ranieri

Rolnik szuka zony seria VI (13)
wydanie specjalne - reality show
Z kamera TVP Sport - Adam
Matysz, cz.1

Skoki Narciarskie - Mistrzostwa
Polski - Wista .

Skoki Narciarskie - PS - Wista
Teleexpress, Pogoda

Wielkie koledowanie z Ostrej
Bramy, cz. 2 - koncert

Jaka to melodia?

Sport, Wiadomosci, Pogoda
Ojciec Mateusz s.XXII (290)

- serial

Moje wielkie greckie wesele

- komedia, USA, rez. Joel Zwick,
wyk. Nia Vardalos, John Corbett,
Lainie Kazan, Michael Constantine,
Louis Mandylor

Dorwa¢ Wattsa Skiptrace - film
akeji, Hongkong, Chiny, USA, rez.
Renny Harling, wyk. Jackie Chan,
Johnny Knoxville, Bingbing Fan, Eve
Torres

Mito$¢ w Laponii - komedia
romantyczna, Francja, rez. Arnauld
Mercadier, wyk. Tomer Sisley, Julie
de Bona, Malonn Levana

La La Land - musical, USA, rez.
Damien Chazelle, wyk. Emma
Stone, Ryan Gosling, John Legend,
Rosemarie DeWitt

Jaka to melodia?

Zakoriczenie dnia

TVP SPORT

6.00 Pitka nozna - Eliminacje EURO 2020.
|zrael - Polska 8.05 Pitka nozna - Eliminacje
EURO 2020. Polska - Stowenia 10.10 Sno-
oker - Champion of Champions 2019, Co-
ventry - Finat 2 12.05 Katar 2019 - repor-
taz 13.10 Skoki Narciarskie - PS Engelberg

- podsumowanie 14.15 Skoki Narciarskie
- Mistrzostwa Polski - Wista 14.45 Sko-
ki Narciarskie - Mistrzostwa Polski - Wista
17.15 Z kamera TVP Sport - Adam Matysz,
z. | 17.40 Liga Literacka (12) - magazyn
18.00 RETRO TVP SPORT - NBA lat 90 - tych
- magazyn 19.55 100 lat polskiego narciar-
stwa - film dok. 20.35 Skoki Narciarskie
- Mistrzostwa Polski - Wista 22.00 Sporto-
wy Wieczér 22.40 RETRO TVP SPORT - Hej
Hej tu NBA 0.35 Galeria Legend Ekstraklasy
- film dok. 2.25 boks 3.30 Boks - mecz. Pol-
ska - Rosja 5.30 Zakoficzenie dnia
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450 Kofo fortuny teleturniej
5.30 Ogniem i mieczem - dramat histo-
ryczny, Polska, rez. Jerzy Hoffman
8.40 Mitos¢ na Swieta - film obycza-
jowy, USA, rez. Kevin Fair
10.15 Swieta Last Minute - komedia,
USA, rez. Joe Roth, wyk. Tim Allen,
Jamie Lee Jones, Dan Aykroyd, Eli-
zabeth Franz
12.05 Gwiazdy w potudnie - W kraju
Komanczow, USA, rez. Michael Cur-
tiz, wyk. John Wayne, Lee Marvin,
Stuart Whitman, Ina Balin
13.50 Program rozrywkowy
14.00 Familiada - teleturniej
14.35 Koto fortuny - teleturniej
15.15 Swiateczny koncert w Bazylice
Katedralnej w Pelplinie - koncert
16.05 Asterix i Obelix. Misja Kleopa-
tra - komedia, Francja, Niemcy, rez.
Alain Chabat, wyk. Gerard Depar-
dieu, Christian Clavier, Jamel Deb-
bouze
18.00 Panorama, Pogoda
18.30 Mikotaj i spétka - Film familjny,
Francja, rez. Alain Chabat, wyk.
Alain Chabat, Audrey Tautou, Pio
Marmai, Goldshifteh Farahani
20.10 Zycie to sg chwile - benefis
Zenona Martyniuka z okazji 30
lecia pracy artystycznej
2110 Zycie to s chwile - benefis
Zenona Martyniuka z okazji 30
lecia pracy artystycznej
2215 Tozsamosc zdrajcy - thriller, Czechy,
Wielka Brytania, USA, rez. Michael
Apted, wyk. Noomi Rapace,
Orlando Bloom, Toni Collette
0.05 Osaczeni - film sensacyjny, USA,
rez. Jon Amiel, wyk. Sean Connery,
Catherine Zeta Jones, Ving Rhames
2,05 Gtowa rodziny - dramat, Kanada,
USA, rez. Mark Willams, wyk.
Gretchen Mol, Gerard Butler, Willem
Dafoe, Alison Brie, Alfred Molina
4.00 Zakoriczenie dnia
@mssoer EUROSPORT

8.30 Biathlon. PS, 15 km mezczyzn ze star-
tu wspdlnego 9.00 Kombinacja Norweska.
PS, Ramsau 10.00 Igrzyska Olimpiskie: Le-
gends Live On 11.30 Narciarstwo Alpejskie.
PS, Val d'lsere, Francja 14.00 Skoki narciar-
sk|e s, Engelberg 15.00 Skoki narciarskie.
PS, Engelberg 16.00 Skoki narciarskie. Turniej
Czterech Skoczni 17.00 Igrzyska Olimpijskie:
Legends Live On 17.30 Narciarstwo Alpej-
skie. PS, Val d'lsere, Francja Slalom kobiet do
kombinagji 18.20 Narciarstwo Alpejskie. PS,
Val Gardena - Groeden Wiochy Zjazd mez-
czyzn 19.15 Narciarstwo Alpejskie. PS, Alta
Badia, Whochy Gigant mezczyzn, 2. przejazd
20.05 Skoki narciarskie. PS, Klingenthal 21.00
Skoki narciarskie. PS, Kiingenthal 22.00 Ko-
larstwo. Giro d'ltalia Best of 23.10 Kolarstwo.
Tour de France Best of 0.10 Kolarstwo. Vuelta
a Espania Best of 1.10 Biathlon. PS

POLSAT

Nowy dzieri z Polsat News
Mickey - bardziej bajkowe
$wieta - film anim.

26twik Sammy 2: wielka
ucieczka - film anim.

Sniety Mikotaj 3: Ucieczka Swie-
tego Mikotaja - film USA, 2003,
rez. Michael Lembeck,wyk. Tim
Allen, Elizabeth Mitchell, Martin
Short, Eric Lloyd

Asteriks i Obeliks: Osiedle
bogow - film Belgia, Francja, 2014
Trzej muszkieterowie - film przy-
godowy, Niemcy, Wielka Brytania,
201, rez. Paul W.S. Anderson, wyk.
Milla Jovovich, Juno Temple, Logan
Lerman, Orlando Bloom

Percy Jackson: Morze potworow
- film przygodowy, USA, 2013, rez.
Thor Freudenthal, wyk. Logan Ler-
man, Alexandra Daddario, Douglas
Smith, Leven Rambin
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Swiat wedtug Kiepskich

6.00
6.45

8.20
10.20

12.20
14.15

16.35

Serce nie stuga - komedia roman-
tyczna, Polska, 2018, rez. Filip Zyl-
ber, wyk. Mateusz Damiecki, Pawet
Domaga’ra Roma Gasiorowska

- Zurawska, Zuzanna Grabowska,
Magdalena Rézczka, Krzysztof
Stelmaszyk, Borys Szyc
0 pétnocy w Paryzu - komedia,
Hiszpania, USA, Francja, 2011, rez.
Woody Allen, wyk. Owen Wilson,
Rachel McAdams, Michael Sheen
0.20 Chirurdzy
2.20 Tajemnice losu

2210

POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne
sprawy 9.05 Drwale i inne opowiesci Biesz-
czadu 9.35 Drwale i inne opowiesci Bieszcza-
du10.00 Na ratunek 112 10.30 Sekrety rodzi-
ny 11.30 Dlaczego ja? 12.30 Nasz nowy dom
13.30 Swiat wedhug Kiepskich - serial kome-
diowy 14.00 Swiat wedtug Kiepskich - serial
komediowy 14.30 Swiat wedtug Kiepskich
- serial klomediowy 15.00 Trudne sprawy
16.00 Nasz nowy dom 17.00 Sekrety rodziny
18.00 Wielkie Koledowanie z Polsatem - War-
szawa 2019 20.05 Wydarzenia 20.45 Trudne
sprawy 21.45 Dlaczego ja? 22.50 Swiat we-
dhug Kiepskich special 23.30 Swiat wedtug
Kiepskich special 0.00 Wielkie Koledowanie
z Polsatem - Warszawa 2019 2.00 Wydarze-
nia 2.50 Wystarczy chcie¢ 3.20 Echo lasu
3.50 Cafe Futbol 5.20 SuperLudzie 5.45 Te-
lezakupy TV Okazje

TVN

Uwaga! - program interwencyjny
Mango - Telezakupy

Kuchenne rewolucje

Wielcy Artysci Matym Pacjentom
Happy Feet: Tupot matych stop Il
- komedia, USA 2011

Podréz na tajemnicza wyspe

- film przygodowy, USA 2012
Zaczarowana - komedia, USA
2007, rez. Kevin Lima

Charlie i fabryka czekolady - film
przygodowy, USA, Wielka Brytania
2005, rez. Tim Burton,

Gwiezdne wojny: Czes¢ VIl

- Przebudzenie mocy - film przy-
godowy, USA 2015, rez. J.J. Abrams
Fakty, Sport, Pogoda

Raport smogowy - poznaj kolory
powietrza

Uwagal - program interwencyjny

5.10
5.35
6.40
735
8.25
10.20
1210

14.10
16.25
19.00

19.44
19.45

20 00 Po prostu przyjazi - komedia,
Polska 2016, rez. Filip Zylber, wyk.
Agnieszka Wiedtocha, Magdalena
Rozczka, Maciej Zakoscielny, Piotr
Stramowski, Barttomiej Topa
Dziewczyna w czerwonej pele-
rynie - film przygodowy, USA,
Kanada 2011, rez. Catherine Hard-
wicke, wyk. Amanda Seyfried, Gary
Oldman, Billy Burke, Shiloh Fernan-
dez, Max Irons, Virginia Madsen,
Lukas Haas, Julie Christie
Powiedzmy sobie wszystko

- komedia, USA 2014, rez. Shawn
Levy, wyk. Jason Bateman, Tina Fey,
Jane Fonda, Adam Driver

2.40 MasterChef - program rozrywkowy
4.05 Uwagal - program interwencyjny

SUPER POLSAT

6.00 Superludzie Extra 6.25 Wydarzenia
7.00 Rycerka Nella 7.30 Rafcio Srubka 8.00
Babelkowy Swiat gupikéw 8.30 Psi patrol
9.30 Potwory kontra obcy 10.00 Mate Wiel-
kie Marzenia 11,00 Nasz nowy dom 12.00
Misja Weteran 12.40 Karate Kid 3 - film przy-
godowy 15.00 | kto to mowi 3 - komedia
17.00 Jasnogdrskie Koledowanie z Polsatem
18.00 Jasnogdrskie Koledowanie z Polsatem
18.30 Koncert z okazji jubileuszu 100 - lecia
PKO Banku Polskiego 2019 20.00 Australia
- dramat przygodowy, Australia, USA, 2008,
rez. Baz Luhrmann, wyk. Hugh Jackman, Ni-
cole Kidman, Bryan Brown, David Wenham
23.35 Bez litosci - film sensacyjny, USA, 2014,
rez. Antoine Fuqua, wyk. Denzel Washington,
Marton Csokas, Chloé Grace Moretz, David
Harbour 2.15 Znaki 3.30 Gliniarze 4.30 Ma-
lanowski i Partnerzy 5.00 Nasz nowy dom

22,50

0.4

«
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Benny Hill

Scooby - Doo! Na Dzikim Zacho-
dzie - film anim.

Dwaj bracia - film familijny, Fran-
Cja, Wielka Brytania, 2004
Kosmiczny mecz - film familjny,
USA, 1996, rez. Joe Pytka, wyk.
Michael Jordan, Wayne Knight, The-
resa Randle, Manner Washington
Czarny rycerz - komedia przygo-
dowa, USA, 2001, rez. Gil Junger,
wyk. Martin Lawrence, Marsha
Thomason, Tom Wilkinson

Blond ambicja - komedia roman-
t{]czna, USA, 2007, rez. Scott Mar-
shall, wyk. Jessica Simpson, Luke Wil-
son, Penelope Ann Miller, Andy Dick
Cate szczgscie - komedia roman-
tyczna, USA, 2006, rez. Donald
Petrie, wyk. Lindsay Lohan, Chris
Pine, Samaire Armstrong, Bree Turner
Policjantki i Policjanci
Sprawiedliwi - Wydziat Krymi-
naln!

Smok: Historia Bruce'a Lee - fim
biograficzny, USA, 1993, rez. Cohen
Rob, wyk. Jason Scott Lee, Lauren
Holly, Robert Wagner, Michael Learned
Ukfad prawie idealny - komedia,
USA, 2000, rez. John Schlesinger,
wyk. Madonna, Rupert Everett,
Benjamin Bratt, lleana Douglas
Czysta chata

Disco Polo Life

3.40 Top 10 lista przebojow

5.45 Telezakupy TV Okazje

storkLATkA - Stopklatka

6.05 Zaginione $wiaty: Jerozolima Jezusa
- serial 7.00 Swigteczne fabryki od kuchni
- serial 8.15 Scena Smiechu 10.05 Allo, Allo,

Christmas - serial 11.05 Nieustraszeni bracia

Grimm - film fantasy 13.35 Znachor - dra-

mat obyczajowy 16.10 Wielka heca Bo-

wfingera - komedia 18.25 St6j, bo mamuska
strzela - komedia sensacyjna 20.00 Spacer
po linie - film biograficzny 22.50 Co kry-

Je prawda - thriller 1.20 Drogéwka - dramat

A1 iNFo TVP INFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sportowy co
pét godziny 13.59 Serwis Info 14.29 Serwis
Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis Info 15.29
Info Dzieh 15.54 Pogoda 15.59 Info Dziefi
17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress Extra
17.32 O co chodzi - magazyn publicystycz-
ny 18.00 Panorama 18.20 Panorama opinii
- magazyn 18.37 O tym sie mowi - magazyn
19.30 Wiadomosci - 19.58 Gos¢ Wiadomosci
-20.13 Mingfa 20ta 21.00 Nie da sie ukry¢
- magazyn 21.28 Flesz Info Wieczor 21.40
Studio LOTTO 21.50 W tyle wizji 22.31W tyle
wizji Extra 23.00 INFO Wieczér 23.30 W akdji
23.55 Serwis Info 0.07 Pogoda 0.20 Wiado-

mosci - 0.48 Gos¢ Wiadomosci - 1.15 Mineta
20ta 2.15 W tyle wizji 2.49 W tyle wizji Extra
3.30 Filmy Dokumentalne TVP INFO 4.38 Po-

droze z historig 5.V (46) Stodki smak historii
5.17 Z bliska - Polscy pogromcy Enigmy

8.55
11.05

12.55

14.55

16.50

19.00
20.00

2100

2335

1.40
2.40

CZWARTEK, 26 GRUDNIA

@ TN 7
5.00
6.00
8.10

Szkota

Mango Telezakupg

Narodziny - film obyczajowy, USA
2006, rez. Catherine Hardwicke
Potop - film przygodowy, Polska
1974, rez. Jerzy Hoffman

Ekspres polarny - film przy-
godowy, USA 2004, rez. Robert
Zemeckis, wyk. Tom Hanks, Daryl
Sabara, Nona Gaye, Leslie Zemeckis
Krélewna Sniezka i towca - film
przygodowy, USA 2012, rez. Rupert
Sanders, wyk. Kristen Stewart, Chris
Hemsworth, Charlize Theron, Sam
Clafin, Bob Hoskins, lan McShane
Pamietnik ksiezniczki II: Krolew-
skie zareczyny - komedia, USA
2004, rez. Garry Marshall, wyk.
Anne Hathaway, Heather Matara-
220, Julie Andrews, Paul Majors
Everest - film przygodowy, Islandia,
USA, Wielka Brytania 2015, rez. Bal-
tasar Kormakur, wyk. Jason Clarke,
Josh Brolin, Jake Gyllenhaal, John
Hawkes, Robin Wright, Emily Wat-
son, Keira Knightley

Cozoczu, to z serca - film sensa-
cyjny, USA1998

Norbit - komedia, USA 2007, rez.
Brian Robbins, wyk. Eddie Murphy,
Thandie Newton, Terry Crews, Cuba
Gooding Jr, Eddie Griffin

Hedy Lamarr: Genialna i pigkna

- film dok.

K TV
13.00 Damy i wiedniaczki. PL 14.05 Krélowe
2ycia 14.45 Gogglebox. Przed telewizorem
15.45 Express 16.05 Orzet czy Reszka 17.05
Orzet czy Reszka. Podréze dla oszczednych
17.45 Express 18.01 Raport smogowy 18.02
Dzentelmeni i wieSniacy 19.00 Gogglebox.
Przed telewizorem 19.45 Express 20.05 Orzet
czy Reszka 21.05 Gogglebox. Przed telewizo-
rem 22.00 Krolowe zycia 23.25 Gogglebox.
Przed telewizorem - Wydanie $wigteczne

T TV TRWAM

9.30 Msza Swieta z kaplicy Cudownego Ob-
razu Matki Bozej Czestochowskiej na Jasnej
Gérze 10.30 Swigteczny duch 12.00 Aniot
Pariski z Ojcem Swigtym Franciszkiem 12.15
Jasefka tradycyjne - Cieszyn 2014 14.15 Pa-
wet VI. Papiez czaséw burzy 16.00 Informa-
Cje dnia 16.10 Koncert zyczeri 17.00 Zyczenia
Bozonarodzeniowe Pasterzy Kosciofa Ka-
tolickiego w Polsce 17.05 Z wedka nad wo-
de 17.30 Okiem kamery 18.00 Aniot Pafiski
18.05 Informacje dnia 18.15 Zyczenia Bozo-
narodzeniowe Pasterzy Kosciota Katolickie-
go w Polsce 18.20 Rozmowy niedokoriczone
19.25 Zyczenia Bozonarodzeniowe 19.30 Je-
2us - Krélestwo bez granic 20.00 Informacje
dnia 20.20 Rézaniec 20.50 Zyczenia Bozona-
rodzeniowe 21.00 Apel Jasnogdrski 21.20 In-
formacje dnia 21.40 Opowies¢ o Swietym Po-
likarpie 23.15 Zatroskana koleda

10.20
13.00

15.10

17.45

2230
0.50

2.55

TV PULS

6.00 112:nakazde wezwanie - serial
7.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
8.00 Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Puppy Star: Boze Narodzenie

- film familijny, 2018
Najpiekniejsze basnie: Dziadek
do orzechdw - bas, Niemcy 2015
W Swiecie basni: 12 miesiecy

- film familijny, Rosja 2015

12 wiatecznych randek - kome-
dia, USA 2011, rez. James Haymanr
Sniety Mikotaj - komedia, USA
1994, rez. John Pasquin

Pan i Pani Kiler - komedia sensa-
cyjna, USA 2010, rez. Robert Luke-
tic, wyk. Ashton Kutcher, Catherine
O'Hara, Katherine Heigl, Katheryn
Winnick, Tom Selleck

Wyscig szczurow - kome-

dia, Kanada, USA 2001, rez. Jerry
Zucker, wyk. Amy Smart, Breckin
Meyer, Lanai Chapman, Rowan
Atkinson, Vince Vieluf, Wayne Kni-
ght, John Cleese, Whoopi Goldberg
Wielkie kino - komedia, USA
2007, rez. Aaron Seltzer, wyk. Adam
Campbell, Carmen Electra, David
Carradine, Jennifer Coolidge
Ojciec Ted - serial

2.40 Tajemnice medyczne - serial

A TV6

6.00 Miodowe lata 7.25 Ja$ Fasola 7.55 Jas
Fasola 835 Dzielny Despero - film anim.
10.35 Superpsiaki - film familijny 12.20 Bitwa
na bombki - komedia 14.00 Cynamon - film
familiiny 15.55 Wymarzony luzer - komedia
18.00 Quest - film sensacyjny, USA, 1996,
rez. Jean - Claude Van Damm 20.00 Galileo
21.00 CSI: Kryminalne zagadki Miami 23.00
Air America - film sensacyjny 1.25 STOP Dro-
gowka 2.25 SuperLudzie Extra

koituzn TP KULTURA

7.00 Teledyski 7.15 Studio Kultura - Rozmo-
wy 7.35 Sabrina - film fabularny, USA 9.40
Kopciuszek - opera, USA 12.05 Stad do Ra-
tuszowej Wiezy - film anim. 12.40 Lion. Dro-
ga do domu. - dramat, Australia, USA 14.45
Studio Kultura - Rozmowy 15.10 Marc
- Antoine Charpentier - A la venue de No-
el - Ensemble Correspondance, cz. 2 - kon-
cert 16.10 Jej Wysokos¢ Katharine Hepburn
- film dok. 17.35 Znachor - dramat, Polska
20.00 Tulipanowa goraczka - film fabularny,
Wielka Brytania, USA 21.50 Scena klasycz-
na - Emilian Madey - koncert 22.45 Weso-

tych Swiat pu{kowmku Lawrence - dramat,
Wielka Brytania, Japonia 0.55 Swiat kina
w obiektywie agencji Magnum - film dok.

2.05 Pewnego razu na Dzikim Zachodzie
- western, USA, Wiochy 4.55 Teledysk 5.35
Afisz kulturalny 5.50 Zakoriczenie dnia

9.00
10.00

1.50
13.40
14.50
16.35
18.05

20,00
HIT

2150

23.50
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TVP1

Lesny wojownik - film przygo-
dowy, USA, rez. Aaron Norris
Wielkie koledowanie z Ostrej
Bramy

Mitos¢ na Gwiazdke - film oby-
czajowy, USA, rez. Colin Theys, wyk.
Nicky Whelan, Josh Kelly, Nichole
Galicia

Arktyczna przygoda - film oby-
czajowy, USA, rez. Roger Spot-
tiswoode, wyk. Dakota Goyo, Goran
Vinji¢, Bridget Moynahan

Dzikie morze Rosji Odc. 1 Tylko
najsilniejsi - serial dok.

20 lat koledowania Arki Noego
Grudniowa panna mtoda - kome-
diaromantyczna

Teleexpress, Pogoda

Jaka to melodia?

Klan (3580) - telenowela

Korona krolow - taka historia... (52)
- telenowela

Jeden z dziesigciu - teleturnie]
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn

Blondynka s.VIII (92) - Kobieta
roku - serial

Czarne ztoto - film przygodowy,
Katar, Francja, rez. Jean - Jacques
Annaud, wyk. Antonio Banderas,
Tahar Rahim, Freida Pinto

W cywilu 3 - film akgji, USA, rez.
Scott Wiper, wyk. Mike Mizanin,
Neal McDonough, Michael Eklund,
Camille Sullivan

Dorwac Wattsa Skiptrace - film
akdji, Hongkong, Chiny, USA, rez.
Renny Harling, wyk. Jackie Chan,
Johnny Knoxville, Bingbing Fan, Eve
Torres

Mitos¢ w Laponii aka Coup de
foudre a Noel - komedia roman-
tyczna, Francja

Notacje - Tadeusz Drozda. Zycie
to kabaret - cykl dok.
Zakoriczenie dnia

TVP SPORT

8.00 Tenis ziemny - Turniej Mubadala World
Tennis Championships, Abu Dhabi. 3 miej-
sce 9.10 Tenis ziemny -Turniej Mubada-
la World Tennis Championships, Abu Dhabi
- Finat 10.45 Pitka nozna - Eliminacje EURO
2020 - podsumowanie wystepow Polakow
12.45 Skoki Narciarskie - Mistrzostwa Polski
- Wista 14.15 Hokej na lodzie - Puchar Polski.
. JKH GKS Jastrzebie - KH Podhale Nowy Targ
16.55 Coppa Italia - po Superpucharze 17.35
Hokej na lodzie - Puchar Polski - 1 finatu . GKS
Tychy - Re - Plast Unia O3wiecim 20.15 Pitka
reczna mezczyzn - Turniej 4 Naroddw. Polska

- Biatorus 20.25 Pitka reczna mezczyzn - Tur-
niej 4 Naroddw. Polska - Biatorus 22.35 Spor-
towy Wieczor 23.10 Darts - MS, Londyn - 4.
runda 0.05 Hokej na lodzie - Puchar Polski - 1
finatu 1.05 Hokej na lodzie - NHL 2019 . New
Jersey Devils - Toronto Maple Leafs

155
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TVP 2

Kofo fortuny - teleturnie]

Doktor Kleist - lekarz rodzinny (7)
- Mitosne zawirowania - serial
Planeta lasow. Ostatni las
Familiada - teleturniej

Pytanie na $niadanie

Panorama

Pogoda

Pytanie na $niadanie Extra
Rodzinka.pl s.Il (61) - Biznes is
biznes - serial

Barwy szczescia (2162) - serial
Koto fortuny - teletumiej

Asterix i Obelix. Misja Kleopa-
tra - komedia, Francja, Niemcy, rez.
Alain Chabat, wyk. Gerard Depar-
dieu, Christian Clavier, Jamel Deb-
bouze

Doktor Kleist - lekarz rodzinny (36)
- W potrzasku - serial

Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej

Wigzier mifosci (209), Turcja
Panorama

Pogoda

Uwierz w Swigta - film obycza-
jowy, Kanada, rez. Jonathan Wright,
wyk. Shanae Grimes - Beech, Steve
Lund

Golec uOrkiestra - Symphoeth-
nic, ¢z. 1- koncert

Golec uOrkiestra - Symphoeth-
nic, cz. 2 - koncert

Przetrwac $wieta - film obycza-
jowy, USA, rez. Mike Mitchell, wyk.
Ben Affleck, James Gandoffini, Bil
Macy, Jeniffer Morrison
Tozsamos¢ zdrajcy - thriller, Cze-
chy, Wielka Brytania, USA, rez.
Michael Apted, wyk. Noomi Rapace,
Orlando Bloom, Toni Collette
Aniot Paiiski 2 - komedia, Czechy,
rez. Jiri Strach, wyk. Ivan Trojan,

Jiri Dworak, Anna Ctvrtnickova,
Boleslaw Polivka

Zakoriczenie dnia

EUROSPORT

6.30 Narciarstwo Alpejskie. PS, Val d'lsere
8.00 Igrzyska Olimpiskie: Legends Live On
8.35 Narciarstwo Alpejskie. PS, Alta Badia
10.00 Tenis. Melbourne, Australia Best of
11,00 Tenis. Paryz, Francja Best of 12.00 Te-
nis. Nowy Jork 13.05 Plywanie. International
Swimming League, Las Vegas 15.00 lgrzyska
Olimpijskie: Legends Live On 15.35 Narciar-
stwo Alpejskie. PS, Alta Badia 16.15 Narciar-
stwo Alpejskie. PS, Alta Badia, Whochy Gigant
mezczyzn, 2. prze]azd 17.00 \grzyska Olimpij-
skie 17.30 Igrzyska Olimpijskie 18.00 Igrzyska
Olimpijskie: Galeria Staw - Londyn 2012 19.00
Skoki narciarskie. Turniej Czterech Skoczni
20.05 Skoki narciarskie. PS, Engelberg 21.00
Skoki narciarskie. PS, Engelberg 22.30 Tenis.
Melbourne, Australia Best of 23.30 Tenis. Pa-
1yz, Francja Best of 0.30 Tenis. Nowy Jork,
Stany Zjednoczone Best of

15.10

16.00
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1710
18.00
18.25
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9.00
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12.00
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17.00
18.00

18.50
19.30

Nowy dzieri z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Dzie, ktory zmienit moje zycie
Dlaczego ja?

Gliniarze

Trudne sprawy

Pierwsza mitos¢

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Swiat wedfug Kiepskich

20.10 Ksiaze Persji: Piaski czasu - film
przygodowy, USA, 2010, rez. Mike
Newell, wyk. Jake Gyllenhaal,
Gemma Arterton, Ben Kingsley,
Richard Coyle
- IX wiek, Sredniowieczna Persja.
Gtowny bohater, mfody ksiaze
zZawiera porozumienie z tajemnicza
ksiezniczka i razem wyruszaja na
wyprawe przeciwko ziym sitom.
Muszg powstrzymac tajemne moce
i ocali¢ magiczny sztylet, uwalnia-

jacy Piaski Czasu.
Znaki - thriller sci - fi, USA, 2002,
rez. M. Night Shyamalan, wyk. Mel
Gibson, Joaquin Phoenix, Rory Cul-
ki, Abigail Breslin
Get Rich or Die Tryin': Historia
50 Centa - dramat, USA, 2005,
rez. Jim Sheridan, wyk. 50 Cent, Joy
Bryant, Terrence Howard, Adewale
Akinnuoye - Agbaje
3.15 Tajemnice losu

2240

0.55

POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne
sprawy 9.05 Drwale i inne opowiesci Biesz-

czadu 9.35 Drwale i inne opowiesci Bieszcza-

du 10.00 Na ratunek 112 10.30 Sekrety rodzi-
ny 11.30 Dlaczego ja? 12.30 Nasz nowy dom
13.30 Swiat wedtug Kiepskich 14.00 Swiat
wedtug Kiepskich 14.30 Swiat wedtug Kiep-

skich 15.00 Trudne sprawy 16.00 Nasz nowy
dom 17.00 Sekrety rodziny 18.00 Malanow-
skii Partnerzy 18.30 Malanowski i Partnerzy
19.00 Gliniarze 20.05 Wydarzenia 20.45
xXx: Nastepny poziom -film sensacyjny,
USA, 2005, rez. Lee Tamahori, wyk. Ice Cube,
Samuel L. Jackson, Willem Dafoe, Scott Spe-
edman 22.50 Skazany na piekto - film sen-
sacyjny, USA, 2003, rez. Ringo Lam 0.55 Ka-
baretowa Ekstraklasa 2.00 Wydarzenia 2.50
Wystarczy chcie¢ 3.20 Echo lasu 3.50 Cafe
Futbol 5.20 SuperLudzie

TVN

Uwagal! - program interwencyjny
Mango - Telezakupy

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Dziefi Dobry TVN - magazyn
Gwiezdny pyt - film przygodowy,
USA, Wielka Brytania 2007, rez.
Matthew Vaughn, wyk. Michelle
Pfeiffer, Claire Danes, Robert De
Niro, Charlie Cox, Sienna Miller
Grinch: Swiat nie bedzie - film
familijnym, USA 2000, rez. Ron
Howard, wyk. Jim Carrey, Taylor
Momsen, Jeffrey Tambor, Christine
Baranski, Bill Irwin, Molly Shannon
Szpital - program obyczajowy
Szkota - serial

Kuchenne rewolucje

Ukryta prawda

Fakty, Sport, Pogoda

Raport smogowy - poznaj kolory
powietrza

Uwaga! - program interwencyjny

5.00
5.25
6.30

730
1.00

13.25

15.20
16.15
17.10
18.05
19.00
19.44

19.45

Niesamowity Hulk - film przygo-
dowy, USA 2008, rez. Louis Leter-
rier, wyk. Edward Norton, Liv Tyler,
Tim Roth, William Hurt, Tim Blake
Nelson, Ty Burrell

Matrix Reaktywacja - film S - F,
USA 2003, rez. Lana Wachowski,
Andy Wachowski, wyk. Keanu
Reeves, Laurence Fishburne, Car-
rie - Anne Moss, Hugo Weaving,
Harold Perrineau Jr, Jada Pinkett
Smith, Monica Bellucci

1.00 Klinika bez tajemnic

1.55 Uwagal - program interwencyjny

SUPER POLSAT

6.00 Superludzie Extra 6.25 Wydarzenia
7.00 Rycerka Nella 7.30 Rafcio Srubka 8.00
Babelkowy Swiat gupikow 8.30 Psi patrol
9.30 Potwory kontra obcy 10.00 SuperLudzie
11.00 Nasz nowy dom 12.00 GOPR - na ratu-
nek 12.30 W pustyniiw puszczy 14.30 W pu-
styni i w puszczy 15.30 GOPR - na ratunek
16.10 Polske Kocham 19.00 Nasz nowy dom
20.00 Bez litosci - film sensacyjny, USA, 2014,
rez. Antoine Fuqua, wyk. Denzel Washington,
Marton Csokas, Chloé Grace Moretz, Da-
vid Harbour Denzel Washington gra McCal-

la, cztowieka, kttry odciat sie od tajemnicze]
przesztosci, by rozpoczac nowe, spokojne zy-

cie. 22.50 Rewers - czarna komedia, Polska,
2009, rez. Borys Lankosz, wyk. Agata Buzek,
Krystyna Janda, Anna Polony, Marcin Doro-
cihski 1.00 Znaki 2.00 Znaki 3.00 Znaki 4.00
Znaki5.00 Nasz nowy dom

20.00

215
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Benny Hill

Tom i Jerry: Jak uratowac smoka
= film anim.

Nasz nowy dom

Mito$¢ na zakrecie

Mito$¢ na zakrecie

Mito$¢ na zakrecie

Mito$¢ na zakrecie

Mito$¢ na zakrecie

Mito$¢ na zakrecie

Septagon

Septagon

STOP Drogéwka

Policjantki i Policjanci

Sekrety sasiadow

Sekrety sasiadow

Sekrety sasiadow

Sekrety sasiadow

Septagon

Policjantki i Policjanci

Gwiazdy Kabaretu
Sprawiedliwi - Wydziat Krymi-
nalny

Czas $mierci - horror, W. Brytania,
Francja, 2002, rez. Marcus Adams,
wyk. Joe Absolom, Melanie Gutte-
ridge, Lukas Haas, Lara Belmont
STOP Drogéwka

Interwencja

Interwencja

Disco Polo Life

Top 10 lista przebojow

4.40 Top 10 lista przebojow

5.45 Telezakupy TV Okazje

storiLATKA - Stopklatka

7.15 Wojny kontenerowe 7.40 Lombard
Chicago: wszystko pod zastaw - serial
8.05 Scena Smiechu 10.00 Dudley Dosko-
naty - film familijny 11.40 Stawka wieksza
niz zycie cz. 5 - 6 - serial 14.00 Zaginione
Swiaty - serial 15.00 Allo, Allo, Christmas
- serial 16.00 Nigdy nie jest za pozno - dra-
mat 18.20 Tata i matolata - komedia 20.00
American Pie: Zjazd absolwentow - kome-
dia 22.15 Egzorcyzmy Dorothy Mills - thriller

1vp [N TVP INFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sportowy co
pét godziny 13.59 Serwis Info 14.29 Serwis
Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis Info 15.29
Info Dziefi 15.54 Pogoda 15.59 Info Dzied
17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress Extra
17.32 O co chodzi - magazyn publicystycz-
ny 18.00 Panorama 18.20 Panorama opinii
- magazyn 18.37 O tym sie méwi - maga-
zyn 19.30 Wiadomosci - 19.58 Gos¢ Wiado-
mosci - 20.13 Forum - program publicystycz-
ny 21,00 Nie da sie ukryc - magazyn 21.28
Flesz Info Wieczér 21.40 Studio LOTTO 21.49
W tyle wizji 22.31W tyle wizji Extra 23.00 IN-
FO Wieczor 23.30 W akgji 23.55 Serwis Info
0.07 Pogoda 0.20 Wiadomosci - 0.48 Gos¢
Wiadomodci -1.15 Forum - program publi-
cystyczny 2.15 W tyle wizji 2.50 W tyle wizji
Extra 3.25 O co chodzi - magazyn publicy-
styczny 3.55 Tasmy bezpieki - PESEL

1.55

8.55

9.25

9.55
10.25
10.55
1.25
1.55
12.55
14.00
15.00
16.00
16.30
17.00
17.30
18.00
19.00
20,00
21.00

23.05

1.05
2.10
2.25
2.40
3.40

PIATEK, 27 GRUDNIA

.M
5.15
6.15
735
8.35

10.35
1.20
12.05
1225
13.25

14.25
15.25

TVN7

Szkota

Mango Telezakupy

Sedzia Anna Maria Wesotowska

Ukryta prawda

Idealna niania

Idealna niania

Mango Telezakupy

Sad rodzinny - program sadowy

Szpital - program obyczajowy

Sedzia Anna Maria Wesotowska

Ukryta prawda 16.25

Sad rodzinny - program sadowy

SOS. Ekipy w akdji

Brzydula - serial

Ukryta prawda

Kuloodporni - film sensacyjny,

USA 1996, rez. Ernest R. Dickerson,

wyk. Damon Wayans, Adam San-

dler, James Caan, Jeep Swenson,

James Farentino, Bill Nunn

40 - letni prawiczek - komedia,

USA 2005, rez. Judd Apatow, wyk.

Steve Carell, Catherine Keener, Paul

Rudd, Romany Malco, Seth Rogen,

Elizabeth Banks, Leslie Mann

Reich - film sensacyjny, Polska

2001, rez. Whadystaw Pasikowski,

wyk. Bogustaw Linda, Mirostaw

Baka, Aleksandra Nie3pielak, Julia

Rzepecka, Krzysztof Pieczyniski
Druga strona medalu - talk show

225

NOC Magii
K TTV

9.40 Gogglebox. Przed telewizorem 10.45
Express 11.00 Damy i wiesniaczki. PL 12.00
Migdzy nami 12.30 Usterka 14.00 Dru-
ga twarz 15.00 Krolowe zycia 15.45 Express
16.05 Krdlowe zycia 16.50 Patent na.. 17.45
Express 18.03 Raport smogowy 18.05 Damy
i wiesniaczki. PL 19.05 10 zadan specjalnych
Michela Morana 19.45 Express 20.00 Goggle-
box. Przed telewizorem 21.45 Express 22.00
Krolowe zycia 23.25 Krélowe zycia Extra

T TV TRWAM

12.00 Aniot Pariski 12.03 Informacje dnia
12.20 Zatroskana koleda - pokdj dla niepod-
legtej 13.05 Albert Schweitzer 14.55 Stowo
Zycia 15.00 Koronka do Bozego Mitosierdzia
15.20 Mocni w wierze 15.50 Ma sie rozumie¢
16.00 Informacje dnia 16.10 Sicdmy sakra-
ment 16.35 Swiat na wyciagniecie reki. Zie-
mia Swieta 17.00 Nasze pasje 17.30 Okiem
kamery 18.00 Aniof Pariski 18.05 Informacje
dnia 18.15 Westerplatte Mtodych 18.55 Prze-
glad katolickiego tygodnika 19.00 Warto za-
uwazy¢... 19.30 Opowiesci Theo 19.45 Modli-
twa z telefonicznym udziatem dzieci 20.00
Informacje dnia 20.20 Rézaniec 20.50 My-
8lac Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogorski 21.20
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia
22.00 Ziemia Obiecana 22.50 100 cudow-
nych miejsc na Swiecie 23.00 Rotmistrz Pilec-
ki 23.30 Warto jest “uwierzy¢ Mitosci"

17.25
18.25
19.00
20.00

2145

0.00
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TV PULS

6.00 112:nakazde wezwanie - serial
6.30 112:nakazde wezwanie - serial

7.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
8.00 Lombard: zycie pod zastaw

- serial

9.00 Rodzinny interes - serial
10.00 Lombard: zycie pod zastaw

- serial
Gwiazdka z Holly - film familijny,
USA 2012, rez. Allan Arkush
Najpiekniejsze basnie braci
Grimm: Szczescie Hansa - basn,
Niemcy 2015, rez. Christian Theede
Swiety Mikotaj potrzebny od
zaraz - komedia, Kanada 2011
Cérka Mikotaja 2 - komedia, USA
2009, rez. Ron Underwood
Alicjaw Krainie Czaréw - film
familijnﬁ, USA 2010, rez. Tim Burton,
wyk. Johnny Depp, Mia Wasikowska
Terrorysta - film sensacyjny, USA
2001, rez. Albert Pyun, wyk. Den-
nis Hopper, Jaime Pressly, Steven
Seagal, Tom Sizemore
Eliminatorzy - film akgji, USA
2016, rez. James Nunn, wyk. Daniel
Caltagirone, James Cosmo, Scott
Adkins, Wade Barrett

Gdy zjawia sig obcy - thriller, USA
2002, rez. Scott Reynolds, wyk.
Barry Watson, Josh Lucas, Kevin
Anderson, Radha Mitchell
Tajemnice medyczne - serial
2.20 Biesiada na cztery pory roku

A V6

6.00 Top 10 lista przebojow 7.00 MacGyver
9.00 Policjantki i Policjanci 10.00 Detektywi
w akeji 12.00 Miodowe lata 13.40 Bume-
rang 14.15 Transakgje za milion dolaréw: No-
wy Jork 15.15 Transakgje za milion dolaréw:
Los Angeles 16.15 Gliniarz i prokurator 18.15
Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 CSI: Kry-
minalne zagadki Nowego Jorku 23.00 Sta
taktyczna - film sensacyjny, USA, 2011 0.50
STOP Drogdwka 1.50 Benny Hil

i
kuLtuzn  TVP KULTURA

7.00 Teledyski 8.00 Studio Kultura - Rozmo-
wy 8.15 Strojenie instrumentdw - film anim.
8.35 Znachor - dramat 11.00 Stawiam na
Tolka Banana - serial 12.25 Wydarzenie aktu-
alne 13.00 Studio Kultura - Rozmowy 13.20
Philippe Jaroussky Spiewa Bacha i Teleman-
na - koncert 14.55 Budzi - film dok. 15.40
Putkownik Kwiatkowski - komediodramat,
Polska 18.00 Bracia - film dok. 19.20 Kto-
redy po sztuke - Wilhelm Sasnal - magazyn
19.30 Kofo pidra - magazyn 20.00 Informa-
cje kulturalne 20.30 Barry Lyndon - dramat
23.50 Brian Johnson. Zycie w trasie - Roger
Daltrey - film dok. 0.50 Tygodnik Kulturalny
1.40 Dziadowski blues non camera, czyli no-
gami do przodu - film anim. 1.50 Ostry Film
Zaangazowany - film anim. 1.55 Polska Kro-
nika Non - Camerowa nr 8 - film anim. 2.20
Tulipanowa gorgczka - film fabularny

150
13.35

14.45
16.25
18.00

20.00
2135

23.25

125

TVP 1

6.00 Klan (3579) - telenowela

6.25 Sprawadlareportera

7.20 Rokw ogrodzie

7.45 Rok w ogrodzie Extra - magazyn
8.00 Petnosprawni (333) - magazyn
8.25 wojsko - polskie.pl (67) - reportaz
8.55 Studio Raban

9.20 Rodzinny ekspres - Dialog

rodzinny - magazyn

K - 9. Pies, ktory uratowat $wigta
- film familijny, USA

Teatr Telewizji - Pchta Szachrajka,
rez. Anna Seniuk

Fascynujacy $wiat - Christian
Dior, projektant marzen

Okrasa tamie przepisy - Mniej
cukru wiecej zdrowia

Z pamieci - Bolestaw Miciriski
Kulisy - Postaw na milion
Mtody Pitsudski (4) - serial
Ojciec Mateusz s.XXII (290)

- serial

Teleexpress, Pogoda

Jaka to melodia?

Postaw na milion - teleturniej
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn

Komisarz Alex s.XIIl (164) - Noc
Peruna - serial

Hit na sobote - Wkreceni 2

- komedia, Polska, rez. Piotr Were-
$niak, wyk. Pawet Domagata, Bar-
tosz Opania, Antoni Krélikowski,
Matgorzata Socha, Marta Zmuda
- Trzebiatowska, Barbara Kur-

dej - Szatan, Leszek Lichota, Filip
Bobek, Marcin Perchu¢

Bardzo poszukiwany cztowiek
- thriller, USA, Niemcy, Wielka Bry-
tania, rez. Anton Corbijn, wyk. Philip
Seymour Hoffman, Willem Dafoe
Jaka to melodia?

Czarne ztoto - film przygodowy,
Katar, Francja, rez. Jean - Jacques
Annaud, wyk. Antonio Banderas,
Tahar Rahim, Freida Pinto, Mark
Stron,

4.30 Z pamieci - Bolestaw Miciriski

TVP SPORT

5.30 Sportowy Wieczér 6.05 Darts - MS,
Londyn - 4.runda 8.00 Ptka reczna mez-
czyzn - Turniej 4 Narodow. Polska - Hiszpa-
nia 9.40 Hokej na lodzie - NHL 2019 . New
Jersey Devils -Toronto Maple Leafs 11.45
Stan futbolu - magazyn 12.40 Biegi narciar-
skie - Tour de Ski, Lenzerheide - 10km kobiet
start wspdlny 114.00 Skoki Narciarskie - PS,
Klingenthal - Podsumowanie 15.00 Skoki
Narciarskie - PS Engelberg - podsumowanie
16.15 Hokej na lodzie - Puchar Polski. Finat
19.20 Pitka reczna mezczyzn - Turniej 4 Naro-
dow. Polska - Zjednoczone Emiraty Arabskie
21,55 Sportowy Wieczér 22.30 Darts - MS,
Londyn - 4.runda 0.05 Hokej na lodzie - Pu-
char Polski. Finat 1.00 Hokej na lodzie - NHL
2019 . Carolina Hurricanes - Washington Ca-
pitals 4.00 Boks 5.20 Zakoriczenie dnia

9.55
130
12.50
14.00
14.30
15.00
15.10
16.05
17.00
17.25
18.30
19.25

20.10
2035

23,15

125
2.20

(e

TVP2

Ko{o fortuny teleturniej
Czute Swieta - komedia roman-
tyczna, USA, rez. Michael Feifer,
wyk. Karissa Lee Staples, Brant Dau-
gherty, David O'Donnell, Brittany
Underwood
Pytanie na $niadanie
Pytanie na $niadanie Extra
Ostoja (4) - magazyn przyrodniczy
Pasjonaci - Danka - dokument
Skarby tropikow
Familiada - teleturniej
Koto fortuny - teleturniej
Szansa na sukces - widowisko
muzyczne
Rodzinka.pl (267) - Wyscig do
smoczka - serial
Stowo na niedzielg - Strach $w.
Jozefa
The Wall. Wygraj marzenia

- /64/ - teleturniej
Panorama, Pogoda
Robbie Williams Christmas Pre-
sent. Gala Piosenek Swiatecznych
Lajk!
The Voice Senior s. | - Finat
Szansa na sukces. Opole 2020
- widowisko muzyczne

23.45 Bez litosci - film sensacyjny, Polska,
rez. Wojciech Wojcik, wyk. Olaf
Lubaszenko, Radostaw Pazura,
Pawet Wilczak, Krzysztof Kolberger,
Karolina Gruszka, tukasz Garlicki
Nietatwa forsa - komedia kry-
minalna, USA, rez. John Warren,
wyk. Pauly Shore, Janine Turner, Ned
Beatty, Max Perlich
3.25 Zakonczenie dnia

EUROSPORT

830 Narciarstwo Alpejskie. PS, Val d'lsere,
Francja 10.05 NardarstwoAIperkw PS, Lienz
1115 Narciarstwo Alpejskie. PS, Bormio 13.00
Narciarstwo Alpejskie. PS, Lienz 14.30 Skoki
narciarskie. PS, Engelberg 15.00 Skoki nar-
ciarskie. Turniej Czterech Skoczni 16.00 Spor-
ty zimowe 16.30 Skoki narciarskie. Turniej
Czterech Skoczni, Oberstdorf 17.45 Sporty
zimowe 18.30 Biathlon. World Team Chal-
lenge, Niemcy 20.00 Skoki narciarskie. Tur-
niej Czterech Skoczni, Oberstdorf 21.00 Nar-
ciarstwo Alpejskie. PS, Bormio 22.05 Igrzyska
Olimpijskie: Legends Live On 22.40 Narciar-
stwo Alpejskie. PS, Bormio, Whochy Zjazd
mezczyzn 23.30 Narciarstwo Alpejskie. s,
Lienz, Austria Gigant kobiet, 1. przejazd 0.15
Narciarstwo Alpejskie. PS, Lienz, Austria Gi-
gant kobiet, 2. przejazd 1.00 Biegi narciarskie.
Tour de Ski, Lenzerheide
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POLSAT

Nowy dzieri z Polsat News
Scooby - Doo: Wielka draka wil-
kotaka - film anim.

Ewa gotuje

Moje disco, moje wszystko
Podrdze Guliwera - komedia
przygodowa, USA, 2010

Krokodyl Dundee 2 - komedia
przygodowa, Australia, 1988

XXV Festiwal Kabaretu w Kosza-
linie - Srebrne wesele Mariana

i Heli, 2019

Chfopaki do wzigcia
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Sylwester na Stadionie Slaskim

-
6.00
8.30

10.05
10.35
135
13.25
15.45
17.45

18.50
19.40

20.00 OpOW|esc|z Narnu Podréz
Wedrowca do Switu - film fan-
tasy, USA, 2010, rez. Michael Apted,
wyk. Ben Barnes, Skandar Keynes,
Georgie Henley, Will Poutter
Immortals: Bogowie i herosi
- film fantasy, USA, 2011, rez. Tar-
sem Singh, wyk. Luke Evans, Freida
Pinto, Mickey Rourke, Henry Cavil
- Wiele lat po mitycznym zwycie-
stwie Bogow nad Tytanami na hory-
zoncie pojawia sie nowe zagrozenie.
Zadny wiadzy krol Hyperion wypo-
wiada wojne ludzkosci. Pladrujac
bezbronne, wobec jego brutalnej
armii, ziemie Grecji poszukuje legen-
darnego tuku - broni o niewyobra-
zalnej mocy, wykutej niegdys w nie-
biosach przez Boga Wojny, Aresa.
Ztodziejka ksigzek - dramat, USA,
2013, rez. Brian Percival, wyk. Roger
Allam, Sophie Nélisse, Juian Lehmann
3.45 Tajemnice losu

22.25

0.55

@ POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Awantura o ka-
se 8,00 Nasz nowy dom 9.00 Dlaczego ja?
10.00 Dlaczego ja? 11.00 Dlaczego ja? 12.00
Dlaczego ja? 13.00 Dlaczego ja? 14.00 Za-
wsze warto 15.00 Nasz nowy dom 16.00
Joker 17,00 W rytmie serca 18.00 Malanow-
skii Partnerzy 18.30 Malanowski i Partnerzy
19.00 Malanowski i Partnerzy 19.30 Ewa go-
tuje 20.05 Wydarzenia 20.45 Skazany na
piekfo - film sensacyjny, USA, 2003, rez. Rin-
g0 Lam, wyk. Jean - Claude VVan Damme, La-
wrence Taylor, Marnie Alton, Lloyd Battista
22.50 W imie zasad - film sensacyjny, USA,
2014, rez. Keoni Waxman, wyk. Steven Se-
agal, Ron Balicki, Radu Banzaru, Claudiu Ble-
ont 1.00 Kabaretowa Ekstraklasa 2.00 Wyda-
rzenia 2.50 Wystarczy chie¢ 3.20 Echo lasu
3.50 Echo lasu 4.20 W bliskim planie 4.50
W bliskim planie 5.20 Gorale

TVN

Uwagal! - program interwencyjny
Mango - Telezakupy

Dzien Dobry TVN - magazyn
Charlie i fabryka czekolady - film
przygodowy, USA, Wielka Brytania
2005, rez. Tim Burton, wyk. Johnny
Depp, Freddie Highmore, David
Kelly, Helena Bonham Carter

Top Model - program rozrywkowy
Kobieta na kraricu $wiata
Domowe rewolucje

Kung Fu Panda - komedia, USA
2008, rez. Mark Osborne, wyk.
John Stevenson, Jack Black, Dustin
Hoffman, Angelina Jolie, lan
McShane, Jackie Chan, Lucy Liu
Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Fakty, Sport, Pogoda

Raport smogowy - poznaj kolory
powietrza

Uwagal! - program interwencyjny

4.50
5.15
730
11.00

13.15
14.40
15.10
16.10

20.00 Piraci z Karaibow: Na niezna-
ICTE nych wodach - film przygodowy,
USA, Wielka Brytania 2011, rez.

Rob Marshall, wyk. Johnny Depp,
Penelope Cruz, Geoffrey Rush, lan
McShane, Kevin McNally, Keith
Richards, Richard Griffiths
Sasiedzi - komedia, USA 2014, rez.
Nicholas Stoller, wyk. Seth Rogen,
Zac Efron, Rose Byrne, Christopher
Mintz - Plasse, Dave Franco
MasterChef - program rozryw-
kowy

2.05 Uwaga! - program interwencyjny
2.25 NOC Magii

SUPER POLSAT

6.00 Superludzie Extra 6.25 Wydarzenia
7.00 Wallykazam! 7.30 Psi patrol 9.30 Po-
twory kontra obcy 10.00 Niania 10.30 Nia-
nia 11.00 Niania 11.30 Niania 12.00 Niania
12.30 Nasz nowy dom 13.30 Mate Wielkie
Marzenia 14.35 Noce i dnie - film obyczajo-
wy, Polska, 1975, rez. Jerzy Antczak, wyk. Ja-
dwiga Barariska, Jerzy Bificzycki, Elzbieta Sta-
rostecka, Ludwik Benoit 18.10 Na fali 2 - film
anim. 20.00 Rewers - czama komedia, Pol-
ska, 2009, rez. Borys Lankosz, wyk. Agata
Buzek, Krystyna Janda, Anna Polony, Marcin
Dorocifiski 22.00 Sara - film sensacyjny, Pol-
ska, 1997, rez. Maciej Slesicki, wyk. Bogustaw
Linda, Agnieszka Wtodarczyk, Cezary Pazura,
Marek Perepeczko 0.30 Festiwal Weselnych
Przebojow - Mragowo 2018 3.10 Kabareto-
wa Ekstraklasa 3.30 Malanowski i Partnerzy
4.00 Malanowski i Partnerzy

2250

0.40

4 u
6.00
6.40
9.30
10.35

Benny Hill

Droga do El Dorado - film anim.
Galileo

Policjantki i Policjanci - serial oby-
czajowy

Policjantki i Policjanci - serial oby-
czajowy

STOP Drogéwka

Przyciaganie - film sci - fi, Rosja,
2017, rez. Fedor Bondarchuk, wyk.
Irina Starszenbaum, Aleksandr Pie-
trow, Rinal Muchamietow, Oleg
Miefiszykow

Smok: Historia Bruce'a Lee - film
biograficzny, USA, 1993, rez. Rob
Cohen, wyk. Jason Scott Lee, Lau-
ren Holly, Robert Wagner, Michael
Learned

Galileo

Policjantki i Policjanci - serial oby-

135

12.35
13.45

16.35

19.00
20.00
czajowy
21.00 Policjantki i Policjanci - serial oby-

czajowy

Sprawiedliwi - Wydziat Krymi-
nalny

Narodziny legendy - film sensa-
cyjny, Hongkong, Chiny, 2014, rez.
Roy Hin Yeung Chow, wyk. Sammo
Kam - Bo Hung, Eddie Peng, Luo-
dan Wang, Boran Jing

STOP Drogéwka

Disco Polo Life

Top 10 lista przebojow

Top 10 lista przebojow

5.45 Telezakupy TV Okazje

storkLATKA - Stopklatka

6.05 1000 sposobow na - serial 6.55 Woj-
ny kontenerowe - serial 7.25 Lombard Chi-
cago: wszystko pod zastaw - serial 7.50 Ko-
misarz Rex - serial 10.45 Stawka wieksza niz
2ycie cz. 5 - 6 - serial 13.00 Papiez kontra Hi-
tler - film dok. 14.55 Partner - komedia 17.25
Spacer po linie - film biograficzny 20.00 Osa-
dzony - dramat kryminalny 22.10 Narcos se-
zon 2 -W koricu wolny - serial 23.15 Nar-
¢os sezon 2 - Cambalache - serial

1[G TVP INFO

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sportowy co
pét godzina 13.59 Serwis Info weekend 14.22
Pogoda 14.29 Serwis Info weekend 14.53 Po-
goda 15.00 Debata TVP INFO - program pu-
blicystyczny 15.29 Info Dziefi 15.54 Pogoda
15.59 Info Dzieft 17.00 Teleexpress 17.15 Te-
leexpress Extra 17.32 Studio Wschéd - ma-
gazyn 18.00 Panorama 18.18 Serwis Info
weekend 18.30 Kobiecym okiem - magazyn
18.52 Serwis Info weekend 19.30 Wiadomo-
4ci - 19.58 Gos¢ Wiadomosci - 20.13 Minefa
20ta 21.00 Nie da sie ukry¢ - magazyn 21.28
Flesz Info Wieczor 21.40 Studio LOTTO 21.50
Studio Polska - magazyn 23.30 INFO Wieczor
0.00 Salon dziennikarski - program publicy-
styczny 0.53 Wiadomosci - 1.21 Gos¢ Wia-
domosci - 1.50 Mineta 20ta 2.50 Nie da sie
ukry¢ 3.18 Flesz Info Wieczor 3.42 Kobiecym
okiem - magazyn 4.10 Reportaz TVP INFO

22.00

23.00
HIT

140
240
3.40
4.40

SOBOTA, 28 GRUDNIA

vn
) TN 7
5.00
6.00
8.05
10.05
115
11.55

Ukryta prawda

Mango - Telezakupy

Ukryta prawda

Brzydula - serial

My Way

Dzwoneczek i bestia z Nibylandii
= film familijny, USA 2014

13.15 EIf - komedia, USA 2003,
rez. Jon Favreau, wyk. Will Ferrell,
James Caan, Bob Newhart
Stowarzyszenie wedrujacych
dzinsow - komedia, USA 2005,
rez. Ken Kwapis, wyk. Amber Tam-
blyn, Alexis Bledel, America Ferrera
Stowarzyszenie wedrujacych
dzinsow 1l - komedia, USA 2008,
rez. Sanaa Hamri, wyk. Alexis Bledel,
America Ferrera, Blake Lively

Fred Claus, brat Swietego Mikotaja
- komedia, USA 2007, rez. David
Dobkin, wyk. Vince Vaughn, Paul
Giamatti, John Michael Higgins,
Miranda Richardson, Rachel Weisz
To wiasnie mitos¢ - komedia
romantyczna, Wielka Brytania, USA
2003, rez. Richard Curtis, wyk. Hugh
Grant, Keira Knightley, Bill Nighy,
Colin Firth, Liam Neeson, Emma
Thompson, Alan Rickman, Martin
Freeman, Chiwetel Eliofor

15.15

17.40

20.00

2225

1.00 Geneza nienawisci - dokument
2.00 Druga strona medalu - talk show
230 NOC Magii

&y TV

11.00 10 zadan specjalnych Michela Morana
11.40 DeFacto 12.05 Najlepsze gwiazdkowe
przyjecia $wiata 13.15 Made in Maroko - se-
rial 14.35 Damy i wie$niaczki. Za granica 15.45
Express 16.00 Ostre ciecie 16.40 Gogglebox.
Przed telewizorem 17.45 Express 18.00 Uster-
ka 19.15 Patent na kase 19.45 Express 20.05
Druga twarz 21.00 O tym sie nie mowi 21.15
Krélowe zycia 22.40 Gogglebox. Przed telewi-
zorem 23.45 Gogglebox. Przed telewizorem

T TV TRWAM

12.00 Aniot Pafiski 12.03 Informacje dnia
12.20 Warto zauwazyc... 12.50 Mikofa] - chto-

piec, ktory zostat Swietym 13.20 Siddmy sa-

krament 13.45 Ocali¢ od zapomnienia 13.55
Przeglad Katolickiego Tygodnika “Niedzie-
la" 14.00 Koncert koledowy Eleni 15.00 Bo-
ze Narodzenie w Indiach 15.20 100 cudow-
nych migjsc na Swiecie 15.30 Wierze w Boga
16.00 Informacje dnia 16.10 Historia PL 17.00
Z Parlamentu Europejskiego 17.30 Okiem ka-
mery 18.00 Aniot Pariski 18.05 Informacje dnia
18.15 Rozmowy niedokoriczone 19.25 Swiety
na kazdy dziert 19.30 Katecheza ks. bp. Anto-
niego Dtugosza 19.45 Modlitwa z telefonicz-
nym udziatem dzieci 20.00 Informacje dnia
20.20 Rozaniec 20,50 Myslac Ojczyzna 21.00
Apel Jasnogorski 21.20 Informace dnia 21.40
Polski Punkt Widzenia 22.00 Historia Krolowej
Estery 22.55 DzieciAndersa - Powrdt doAfryki

TV PULS

5.55 Panwzywat, Milordzie? - serial
7.00 Takijest Swiat
7.50 Przygody Merlina - serial
8.45 13 Posterunek 2 - serial
9.25 13 Posterunek 2 - serial
10.00 Rodzinny interes - serial
11.00 Rodzinny interes - serial
1155 Rodzinny interes - serial
12.50 Rodzinny interes - serial
13.45 Rodzinny interes - serial
14.35 Lombard: zycie pod zastaw
- serial
Infiltrator - thriller, USA 2013, rez.
Ric Roman Waugh, wyk. Benjamin
Bratt, Dwayne Johnson, Jon Bern-
thal, Susan Sarandon
Protektor - film akcji, USA 2012,
rez. Boaz Yakin, wyk. Jason Sta-
tham, Catherine Chan, Robert John
Burke, James Hong
Pan i Pani Kiler - komedia sensa-
cyjna, USA 2010, rez. Robert Luke-
tic, wyk. Ashton Kutcher, Catherine
O'Hara, Katherine Heigl, Katheryn
Winnick, Tom Selleck
Taki jest swiat
Biesiada na cztery pory roku
Biesiada na cztery pory roku
Menu na miare
Z archiwum policji
Dyzur
Dyzur

20.00

22.00

23.55

150
2.25
3.10
4.00
435
5.00
535

A) TVé

6.00Top 10 lista przebojéw 7.00 Galileo 8.00
Detektyw Monk 10.00 Dzielna Mysz 10.25
Ciekawski George - film anim. 12.15 Zako-
chany kundel II: Przygody Chapsa - film anim.

13.30 Columbo 15.40 Wymarzony luzer - ko-

media 17.40 Air America - film sensacyjny
20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku 22.50 Klatwa Jessabelle - hor-
ror, USA, 2014, rez. Kevin Greutert 0.40 Wiat-
¢y moch 1.10 Whatcy mdch 1.40 Wiatcy méch

i - TVP KULTURA

7.00 Teledyski 7.30 Informacje kulturalne
7.55 Spotkanie z cieniem - Dawne bale - wi-
dowisko kameralne 8.55 Zmiennicy - serial
10.05 Tygodnik Kulturalny 11.00 110 % - film
dok. 12.25 Wydarzenie aktualne 12.40 Na-
zywam sie Cukinia - film anim. 13.55 Joan-
na - film dok. 14.50 Pomniki Historii - Gdarisk
- Oliwa 15.05 Szlakiem Kolberga - Radostaw
Skubaja “Skubas" 15.35 One. Kobiety kultu-
y. Ania Rusowicz - magazyn kulturalny 16.15
Retro kino - Blond Venus - dramat 18.00
Dranie w kinie - magazyn 18.40 | muzyka
ucichta. wzlot i upadek sieci Tower Records
- film dok. 20.30 Motyl. Still Alice - dramat,
USA 22.20 Wieczor z Lou Reedem - koncert
23.30 Seans kuftowy - Paprika - film anim.
1.05 Performance - Interakcje 2018 1.45 Bar-
ry Lyndon - dramat 5.00 West Side Sinfoniet-
ta - Behind the scenes - film dok.
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5.40 Klan (3580) - telenowela

6.05 Stownik polsko@polski

6.35 wojsko - polskie.pl (67) - reportaz
7.00 Transmisja Mszy Swietej

8.00 Tydzied

8.30 Zakochaj sie w Polsce - magazyn
9.05 Ziarno - Dzigkuje, przepraszam,
prosze - magazyn

Taize. Dom mtodych. - reportaz
Lalka (3) - Wielkopariskie
zabawy - serial

Miedzy ziemig a niebem

Aniof Pariski

Miedzy ziemig a niebem

Misja Bangladesz - Ci ludzie nie
potrzebuja dzwondw. - reportaz
Mieszkancy $nieznych krain

w ukrytej kamerze - film dok.

Z pamieci - Tomasz Burek
Weterynarze z sercem - /78/
Komisarz Alex s.XIll (164) - Noc
Peruna - serial

Postaw na milion - teleturniej
Teleexpress

Skoki Narciarskie - PS - Turnie]
Czterech Skoczni - Oberstdorf
Wiadomosci, Pogoda

Mtody Pitsudski (5) - serial
Zakochana Jedynka - 27 sukie-
nek - komedia, USA, rez. Anne
Fletcher, wyk. Katherine Heigl, Judy
Greer, James Marsden, Brian Kerwin
Wkreceni 2 - komedia, Polska, rez.
Piotr Weresniak, wyk. Pawet Doma-
gata, Bartosz Opania, Antoni Kréli-
kowski, Matgorzata Socha, Marta
Zmuda - Trzebiatowska, Barbara
Kurdej - Szatan, Leszek Lichota, Fiip
Bobek, Marcin Perchu¢

Bardzo poszukiwany cztowiek

- thriller, USA, Niemcy, Wielka Bry-
tania, rez. Anton Corbijn, wyk. Philip
Seymour Hoffman, Willem Dafoe,
Robin Wright, Rachel McAdams,
Grigoriy Dobrygin

Grudniowa panna mtoda

- komedia romantyczna
Uratowa¢ Wenecje - film dok.

TVP SPORT

5.30 Sportowy Wieczér 6.05 Darts - MS,
Londyn -4.runda 8.00 Pitka reczna mez-
czyzn - Turniej 4 Narodéw. Polska - Zjedno-
czone Emiraty Arabskie 9.40 Hokej na lodzie
- NHL 2019 . Carolina Hurricanes - Washing-
ton Capitals 11.30 Biegi narciarskie - Tour de
Ski, Lenzerheide - Sprint kobiet i mezczyzn 2
13.30 Darts - MS, Londyn - 115.45 Z kame-
ra TVP Sport - Sven Hannawald 16.15 Sko-
ki Narciarskie - PS - Turniej Czterech Skoczni
- Oberstdorf 20.05 Pitka reczna mezczyzn
- Turniej 4 Naroddw. Polska - Biatorus 20.25
Pitka reczna mezczyzn - Turniej 4 Narodow.
Polska - Biatorus 22.30 Sportowy Wieczor
23.05 Darts - MS, Londyn - 2 0.05 Biegi nar-
ciarskie - Tour de Ski, Lenzerheide - Sprint ko-
biet i mezczyzn 2 1.00 Pitka nozna - Super-
puchar Wioch. Juventus Turyn - Lazio Rzym
3.05 Coppa Italia - po Superpucharze

9.40
10.20

11.50
12,00
1215
12.50

13.20

14.20
14.30
15.05

16.05
17.00
17.20

19.30

20.15
2110

2310

0.5

(s}

3.00
4.25

(Eoena

TVP 2

Barwy szczgscla (2160) - serial
Barwy szczescia (2161) - serial
Barwy szczescia (2162) - serial
M jak mitos¢ (1480) - serial
Pytanie na $niadanie

The Voice Senior s. | - Finat
Familiada - teleturniej

Koto fortuny - teleturniej

Szansa na sukces. Opole 2020

- widowisko muzyczne
Rodzinka.pl (268) - Corka
mojego syna - serial

Najgorszy Kucharz (2) - program
rozrywkowy

Panorama

Pogoda

Czute Swigta - komedia roman-
tyczna, USA, rez. Michael Feifer,
wyk. Karissa Lee Staples, Brant Dau-
gherty, David O'Donnell, Brittany
Underwood

By¢ jak Czestaw Niemen- koncert
Wirtuoz - thriller, USA, 2013, rez.
Eugenio Mira, wyk. Eliiah Wood,
John Cusack, Kerry Bishé

20.05
2210

23.55
HIT

Ucieczka gangstera - film sensa-
cyjny, USA, 1994, rez. Roger Donald-
son, wyk. Alec Baldwin, Kim Basin-
ger, James Woods, Jennifer Tilly

Bez litosci - film sensacyjny, Pol-
ska, rez. Wojciech Wojcik, wyk.
Olaf Lubaszenko, Radostaw Pazura,
Pawet Wilczak, Krzysztof Kolberger,
Karolina Gruszka, tukasz Garlicki
3.55 Zakoficzenie dnia

EUROSPORT

830 Narciarstwo Alpejskie. PS, Lienz 1115
Narciarstwo Alpejskie, PS, Bormio 12.45 Nar-
ciarstwo Alpejskie. PS, Lienz 14.15 Narciar-
stwo Alpejskie. PS, Bormio 16.15 Skoki nar-
ciarskie. Turniej Caterech Skoczni, Oberstdorf
17.00 Sporty zimowe 17.30 Skoki narciarskie.
Turniej Czterech Skoczni, Oberstdorf 19.15
Sporty zimowe 20.05 Igrzyska Olimpijskie:
Legends Live On 20.35 Narciarstwo Alpejskie.
PS, Lienz, Austria Slalom kobiet, 1. przejazd
2110 Narciarstwo Alpejskie. PS, Lienz, Austria
Slalom kobiet, 2. przejazd 22.00 Narciarstwo
Alpejskie. PS, Borrio, Wochy 23.00 Narciar-
stwo Alpejskie. PS, Bormio, Wiochy Slalom
mezczyzn do kombinacj'\ 0.00 Biegi narciar-
skie. Tour de Ski, Lenzerheide Sprint kobiet
i mezczyzn stylem dowolnym 1.30 Skoki nar-
ciarskie. Turniej Czterech Skoczni, Oberstdorf
3.00 Narciarstwo Alpejskie. PS, Lienz, Austria

1.55

O ssoar

POLSAT

6.00 Nowy dzief z Polsat News
7.45 Ksiega smokow - film anim.
8.05 Swigtastyczne koledowanie
8.15 Zotwik Sammy 2: wielka
ucieczka - film anim.
10.15 W80 dnidookofa Swiata - fim
przygodowy Wielka Brytania
1245 Opowieéci z Narnii: Podréz
Wedrowca do Switu - film fan-
tasy, USA, 2010, rez. Michael Apted
15.15 Ksigze Persji: Piaski czasu - fim
przygodowy, USA, 2010, rez. Mike
Newell, wyk. Jake Gyllenhaal,
Gemma Arterton, Ben Kingsley,
Richard Coyle
17.45 Nasz nowy dom
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Pafistwo w Panstwie
20.00 Kabaretowa Noc Pod Gwiaz-
dami. Lidzbark Warmifiski 2019

2210 W rytmie serca
2310 Slad- serial
0.15 Grupa "Wschéd” - thriller, USA,
2013, rez. Zal Batmanglij, wyk. Brit
Marling, Alexander Skarsgard, Ellen
Page, Toby Kebbell
- Byta agentka FBI, Sarah Moss,
pracuje obecnie w prywatnej firmie
zajmujacej sie badaniem organizacji,
ktore prowadza dziatalnosc ekstre-
mistyczng skierowana przeciwko
wielkim korporacjom. Jej szefowa,
Sharon, zleca kobiecie nowe zadanie.
2.45 Ocalony - dramat wojenny, USA,
2013, rez. Peter Berg, wyk. Mark
Wahlberg, Taylor Kitsch, Emile Hir-
sch, Ben Foster
4.55 Disco Gramy

POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Awantura o kase
8.00 Nasz nowy dom 9.00 Trudne sprawy
10.00 Trudne sprawy 11.00 Trudne sprawy
12.00 Trudne sprawy 13.00 Trudne sprawy
14.00 Przyjaciotki 15.00 Nasz nowy dom
16.00 Kabaret na zywo 18.00 Malanow-
ski i Partnerzy 18.30 Malanowski i Partnerzy
19.00 Malanowski i Partnerzy 19.30 Ewa go-
tuje 20.05 Wydarzenia 20.45 W imie zasad
- film sensacyjny, USA, 2014, rez. Keoni Wa-
xman, wyk. Steven Seagal, Ron Balicki, Radu
Banzaru, Claudiu Bleont 22.55 xXx: Nastepny
poziom - film sensacyjny, USA, 2005, rez. Lee
Tamahori, wyk. Ice Cube, Samuel L. Jackson,
Wilem Dafoe, Scott Speedman 1.05 Kabare-
towa Ekstraklasa 2.00 Wydarzenia 2.50 #je-
stesmy dla dzieci 3.20 Oblicza Ameryki 3.50
Koncert muzyki powaznej 4.50 Drwale 5.20
Ciemna strona miasta 5.45 Telezakupy

TVN

Uwaga! - program interwencyjny
Mango - Telezakupy

Dziei Dobry TVN - magazyn
Domowe rewolucje

Co za tydzief - magazyn

Sniezne psy - film przygodowy,
USA, Kanada 2002

Marsjanie atakuja - film S - F, USA
1996, rez. Tim Burton, wyk. Jack
Nicholson, Glenn Close, Annette
Bening, Michael J. Fox, Pierce Bro-
snan, Sarah Jessica Parker

Listy do M. - komedia roman-
tyczna, Polska 2011, rez. Mitja
Okorn, wyk. Maciej Stuhr, Roma
Gasiorowska, Tomasz Karolak,
Agnieszka Dygant, Piotr Adamczyk,
Wojciech Malajkat, Pawef Mata-
szyfski, Katarzyna Zielifiska

Fakty, Sport, Pogoda

Raport smogowy - poznaj kolory
powietrza

Uwagal - program interwencyjny

4.50
5.15
730
11.00
12.00
12.45

14.40

16.45

19.00
19.44

19.45

Mumia: Grobowiec Cesarza
Smoka - film przygodowy, Kanada,
Niemcy, USA 2008, rez. Rob Cohen,
wyk. Brendan Fraser, Jet Li, Maria
Bello, John Hannah, Michelle Yeoh
Inni - horror, USA, Hiszpania, Fran-
(ja 2001, rez. AIeJandroAmenabar
wyk. Nicole Kidman, Fionnula Fla-
nagan, Christopher Eccleston, Ala-
kina Mann, James Bentley
MasterChef - program rozryw-
kowy

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

2.45 Uwaga! - program interwencyjny

SUPER POLSAT

6.00 SuperLudzie Extra 6.25 Wydarzenia
7.00 Wallykazam! 7.30 Psi patrol 8.00 Psi pa-
trol 8.30 Psi patrol 9.00 Psi patrol 9.30 Po-
twory kontra obcy 10.00 Niania 10.30 Nia-
nia 11.00 Niania 11.30 Niania 12.00 Niania
12.30 Nasz nowy dom 13.30 SuperLudzie
14.30 GOPR - na ratunek 15.00 Gale KSW
17.10 Skradziona kolekja - komedia krymi-
nalna, Polska, 1979, rez. Jan Batory, wyk. Elz-
bieta Starostecka, lzabella Dziarska, Mieczy-
sfaw Pawlikowski, Stefan Friedmann 19.00
Misja Weteran 19.30 Linia zycia. Niepoko-
nani 20,00 Klopsiki kontratakuja - film anim.
22.00 Swiat wedtug Kiepskich 23.00 Ztap
mnie, jesli potrafisz - komedia kryminalna,
USA, Kanada, 2002, rez. Steven Spielberg,
wyk. Leonardo DiCaprio, Tom Hanks, Chri-
stopher Walken, Martin Sheen 2.00 Gliniarze
3.00 Gliniarze 4.00 Mate Wielkie Marzenia

2215

0.25
150

4] V4
6.00
6.40
8.40

Benny Hill

101 dalmatyriczykow

Atlantyda: Powrét Milo - film
animowany

Galileo

Galileo

Gwiazdy Kabaretu

Gwiazdy Kabaretu

Annie - komediodramat, USA,
2014, rez. Will Gluck, wyk. Jamie
Foxx, Quvenzhané Wallis, Rose
Byrne, Bobby Cannavale, Cameron
Diaz

Randka z przeznaczeniem

- komedia romantyczna, Kanada,
2015, rez. John L'Ecuyer, wyk. Jean-
nette Sousa, Ryan Scott, Joaquim
de Almeida, Vik Sahay

Galileo

Drzewo Jozuego - film sensacyjny,
USA, 1993, rez. Viic Armstrong, wyk.
Dolph Lundgren, Kristian Alfonso,
George Segal, Geoffrey Lewis
Najdtuzszy marsz Billy'ego
Lynna - dramat obyczajowy, USA,
Wielka Brytania, 2016, rez. Ang Lee,
wyk. Joe Alwyn, Kristen Stewart,
Chris Tucker, Garrett Hedlund

Tuz przed tragedia

Tuz przed tragedia

Graffiti

Disco Polo Life

Top 10 lista przebojow

4.40 Top 10 lista przebojow

5.45 Telezakupy TV Okazje

storiLATKA - Stopklatka

6.05 Stulatek - etiuda 6.10 1000 sposobow
na - serial 7.15 Wojny kontenerowe - serial
7.40 Lombard Chicago: wszystko pod zastaw
- serial 8.00 Komisarz Rex - serial 10.55 Przy-
gody Merlina - serial 13.50 Dudley Doskonaty
- film familijny 15.30 Gry wojenne - dramat
sci - fi 17.45 System - thriller 20,00 Ostatni
Mohikanin - dramat historyczny 22.15 Msci-
cielka - film kryminalny 0.15 Egzorcyzmy Do-
rothy Mills - thriller

10.20
120
12.25
13.25
14.30

16.55

19.00
20.00
HIT

22,05

0.30
130
2.30
2.40
3.40

TVP INFO

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pdt godzina 13.59 Serwis Info week-
end 14.29 Serwis Info weekend 14.51 Pogo-
da 14.59 Serwis Info weekend 15.30 Kosciot
z bliska 15.59 Info Dziert 16.52 Pogoda 17.00
Teleexpress 17.15 Teleexpress Extra 17.32 Te-

leexpress na deser - 17.47 Serwis Info week-

end 18.00 Panorama 18.18 Serwis Info week-

end 18.30 Studio Zachdd - magazyn 19.00
Glebia ostrosci 19.25 Serwis Info weekend
19.30 Wiadomosci - 19.58 Gos¢ Wiadomosci
- 20.13 Mineta 20ta 21.00 W petnym Swietle
- magazyn 21.24 Flesz Info Wieczor 21.40
Studio LOTTO 21.49 Strefa starcia 23.00 IN-
FO Wieczér 23.21 Nie da sie ukry¢ Extra 0,00
Serwis Info weekend 0.03 Magazyn ledczy
0.40 Woronicza 17 1.55 Wiadomosci - 2.23
Gos¢ Wiadomosci - 2.50 Mineta 20ta 3.50
W petnym Swietle - magazyn 4.14 Flesz Info

1vp [T
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8.00 My Wa

8.30 Brzydula - serial

9.05 Ukryta prawda

11.05 Swiateczne psiaki - film familiny
12.55 Jesiefi Czejendw - western, USA
1964, rez. John Ford, wyk. Richard
Widmark, Carroll Baker, Karl Mal-
den, Dolores Del Rio, Sal Mineo
Jack Frost - film familijny, USA
1998, rez. Troy Miller, wyk. Michael
Keaton, Kelly Preston, Joseph Cross,
Mark Addy, Andy Lawrence
Ekspres polarny - film przy-
godowy, USA 2004, rez. Robert
Zemeckis, wyk. Tom Hanks, Daryl
Sabara, Nona Gaye, Leslie Zemeckis
Siodmy syn - film przygodowy,
Chiny, Kanada, USA, Wielka Bryta-
nia 2014, rez. Sergej Bodrov, wyk.
Jeff Bridges, Ben Barnes, Julianne
Moore, Alicia Vikander

Everest - film przygodowy, Islan-
dia, USA, Wielka Brytania 2015,

rez. Baltasar Kormakur, wyk. Jason
Clarke, Josh Brolin, Jake Gyllenhaal,
John Hawkes, Robin Wright, Emily
Watson, Keira Knightley
Ogtaszam was Chuckiem i Lar-
rym - komedia, USA 2007, rez.
Dennis Dugan, wyk. Adam San-
dler, Kevin James, Jessica Biel, Dan
Aykroyd, Ving Rhames, Steve
Buscemi, Richard Chamberlain
250 NOCMagii

K TTV

9.05 Harrods. Najstynnigjszy sklep $wiata
10.05 Patent na 10.45 Express 11,00 Defacto
11.30 Usterka 12.00 Dzentelmeni i wieSniacy
13.05 Orzet czy Reszka 14.05 Krélowe zycia
14.45 Gogglebox. Przed telewizorem 15.45
Express 16.00 Damy i wiedniaczki. PL 17.05
Patent na... 17.45 Express 18.05 Krélowe zy-
Cia19.45 Express 20.05 DeFacto 21.00 Dzen-
telmeni i wiesniacy 22.00 Druga twarz 23.00
Krélowe zycia. Greckie wakacje

ki TV TRWAM

9.10 Spotkanie z Magda Buczek 9.15 Kate-
cheza ks. bp. Antoniego Dtugosza 9.30 Msza
Swieta 10.35 Przeglad Katolickiego Tygodni-
ka "Niedziela" 10.40 Cuda Jezusa 11.35 Na-
sze pasje 12.00 Aniot Pariski z Ojcem Swie-
tym Franciszkiem 12.20 Wies - to tez Polska
13.30 Papiez Polak do Rodakow 14.15 Swie-
ta za dolara 15.50 100 cudownych miejsc na
Swiecie 16.00 Informacje dnia 16.10 Koncert
7yczen 17.00 Tam, gdzie Bog placze 17.30
Okiem kamery 18.00 Aniot Pariski 18.05 In-
formacje dnia 18.15 Rozmowy niedokoriczo-
ne 19.25 Swiety na kazdy dzief 19.30 Opo-
wiesci Starego Testamentu 20.00 Informacje
dnia 20.20 Rozaniec 20.50 Myslac Ojczyzna
21.00 Apel Jasnogorski 21.20 Informacje dnia
2140 Retrospekcja 21.45 Samson i Dalila
22.25 Spis powszechny i gwiazda 23.00 Jak
my to widzimy 23.30 Tam, gdzie Bog pfacze

15.55

18.00

20.00
HIT

22.10

0.30

6.00
7.00

Tajemnice medyczne - serial
Lombard: zycie pod zastaw
-serial

Przyjaciel Swigtego Mikotaja

- film familijny, Kanada 2010
Alicja w Krainie Czarow - film
familijny, USA 2010, rez. Tim Burton
Najpigkniejsze basnie: Biekitny
ksigze i wrozka Lupina - bash
Sniety Mikotaj - komedia, USA
1994, rez. John Pasquin

Opowies¢ wigilijna - film anim.
Wyscig szczurow - komedia,
Kanada, USA 2001

Dorwac gringo - film akcji, USA
2012, rez. Adrian Grunberg, wyk.
Daniel Cacho, Dolores Heredia,
Kevin Hernandez, Mel Gibson

Bez twarzy - thriller sensacyjny,
USA 1997, rez. John Woo, wyk. John
Travolta, Nicolas Cage, Joan Allen,
Alessandro Nivola

Tajemnicza przesytka - film akdji,
Kanada, USA 2012, rez. Jesse V.
Johnson, wyk. Dolph Lundgren, Eric
Keenleyside, Lochlyn Munro, Mike
Dopud, Steve Austin

Skorpion - serial

Biesiada na cztery pory roku
Biesiada na cztery pory roku

Z archiwum policji

Taki jest $wiat

Z archiwum policji

8.55
10.55
13.00
14.10

16.05
17.55

20.00

2150

0.20

215
3.10
3.55
420
4.55
5.25
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6.00 Top 10 lista przebojow 7.00 Columbo
9,00 Galileo 10.00 Galileo 11.00 Cynamon

- film familijny, USA, 2011, rez. Michael Feifer,
wyk. Cynthia Gibb, Greg Evigan, Ashley Leg-
gat, Ciara Bravo 13.00 Detektyw Monk 15.00
Policjantki i Policjanci 20.00 Galleo 21.00 CSI:
Kryminalne zagadki Nowego Jorku 22.55
Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny 0.00 Ja
Cie Krece 2.05 Wiatcy méch 2.40 Top 10 lista
przebojéw 3.40 Disco Polo Life

i TVP KULTURA

7.00 Teledyski 7.30 Ktdredy po sztuke - Wil-
helm Sasnal 7.40 Dranie w kinie 8.25 Wszyst-
kie stworzenia duze i mafe - serial 9.25 Nie-
zapomniany Leonard Bernstein - Spotkania
z muzyka 10.30 Nie - Wielka Orkiestra. TV

- Hity nad hitami 11.45 Trzeci punkt widzenia
12.15 Nie tra¢ gowy - film anim. 12.25 Skrzy-
pek na dachu - musical, USA 15.35 Ravel/
Cherkaoui/Verbruggen - balet, Niemcy 17.05
Pomniki Historii - Rogalin 17.15 Niedziela z..
rolami Jana Kobuszewskiego - Dudek w Tr6j-
ce - widowisko rozrywkowe 19.20 Niedziela

. - Kabaret Olgi Lipifiskiej. Kurtyna w gore
- Jubileusz 20.30 Love Story, USA 22.15 Sce-
na alternatywna - Bastard Disco 22.45 Alter
- magazyn kulturalny 23.20 Z pogranicza cu-
du - film dok. 0.25 Motyl. Still Alice - dramat,
USA 2.10 Dziadowski blues non camera, czyli
nogami do przodu - film anim.

TVP1

8.00 Wiadomosci, Pogoda

8.15 Kwadrans polityczny

8.45 Koronakrélow - taka historia... (52)
-telenowela

Ranczo s.VII (79) - Wielbicielka
z Warszawy - serial

Komisarz Alex s.VI (76) - Prze-
kret - serial

Ojciec Mateusz s.XIX (244)

- Sparring - serial

Wiadomosci

Agrobiznes

Magazyn Rolniczy

Mieszkaricy $nieznych krain

w ukrytej kamerze - film dok.
Elif s.111 (635) - serial
Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzowka - teleturniej
Przysiega (78) - serial
Teleexpress, Pogoda

Jaka to melodia?

Klan (3581) - telenowela

Korona krolow (307) - telenowela
Jeden z dziesigciu - teleturniej
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn

Lesniczéwka (177) - serial

Teatr Telewizji - Pan Jowialski

- spektakl teatralny, rez. Artur Zmi-
jewski, wyk. Adam Ferency, Anna
Dymna, Danuta Stenka, Tomasz
Kot, Joanna Kuberska, Fabian
Kociencki, Krzysztof Szczepaniak
Swiat bez fikgji - Indie - Nowi
maharadzowie - film dok.

Zycie na goraco (9) - Bolzano

- serial

27 sukienek - komedia, USA, rez.
Anne Fletcher, wyk. Katherine Heigl,
Judy Greer, James Marsden, Brian
Kerwin

Zahdjcza namigtnosé -, Kanada,
rez. Anthony Lefresne, wyk Dave-
igh Chase, Rick Roberts, Sydney
Penny, Melanie Scrofano

Notacje - Ks. Wactaw Oszajca S).
Zytem chwila - cykl dok.

TVP SPORT

5.30 Sportowy Wieczér 6.05 Darts - MS,
Londyn -1 F 8.00 Pitka reczna mezczyzn
-Turniej 4 Narodow. Polska - Biatorus 9.40
Hokej na lodzie - Puchar Polski 10.30 Ho-
kej na lodzie - Puchar Polski. Finat 11.30 Pitka
nozna - Eliminacje EURO 2020 - podsumo-
wanie wystepow Polakéw 13.25 Kolarstwo
- MS - Yorkshire 15.20 Biegi narciarskie - To-
ur de Ski, Lenzerheide 16.15 Biegi narciar-
skie - Tour de Ski, Lenzerheide - Sprint ko-
biet i mezczyzn 2 17.15 Skoki Narciarskie
-PS - Turniej Czterech Skoczni - Oberstdorf
18.10 Skoki Narciarskie - PS - Turniej Czterech
Skoczni - Oberstdorf 19.00 4 - 4 - 2 - maga-
zyn pikarski 20.00 Darts - MS, Londyn - 1
21.55 Sportowy Wieczor 22.30 Darts - MS,
Londyn - 20.15 Hokej na lodzie - NHL - skro-
ty meczow 1.05 Hokej na lodzie - NHL 2019 .
Pittsburgh Penguins - Ottawa Senators

9.2

[

10.15
11.05

12.00
1215
1235
12.50

14.00
15.00
15.15
15.35
16.05
17.00
17.25
18.00
18.30
18.55
19.25
20.10
20.30
21.00
HIT

2240
23.45
115

315

450
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TVP2

Koto fortuny - teletumiej

Doktor Kleist - lekarz rodzinny (8)
- Feralnaimpreza - serial

Co dla Ciebie - magazyn
Familiada - teleturniej

Pytanie na $niadanie

Panorama

Pogoda

Pytanie na $niadanie Extra
Rodzinka.pl s.lll (62) - Walka
zlenistwem - serial

Barwy szczescia (2162) - serial
Koto fortuny - teleturniej
Tesciowe i synowe. Kto tu rzadzi?
- reality show

Tesciowe i synowe. Kto tu rzadzi?
- reality show

Cos dla Ciebie - magazyn
Operacja Zdrowie!

Doktor Kleist - lekarz rodzinny (37)
- Niesnaski - serial

Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej

Wiezien mitosci (210), Turcja
Panorama

Pogoda

Rodzinka.pl (277) - Gtowa
rodziny - serial

Rodzinka.pl (278) - Drugi $lub

- serial

Barwy szczescia (2162) - serial
Barwy szczescia (2163) - serial
Kulisy serialu

M jak mitosé (1481) - serial

Echo serca. Noc sylwestrowa

- fimTVP

88 minut - thriller, USA, Niemcy,
rez. Jon Avnet, wyk. Al Pacino, Alicia
Witt, Leelee Sobieski, Neal McDo-
nough

G’rgboka woda (12) - Psy - serial
Gfgboka woda (13) - Coraz
jasniej - serial

Wirtuoz - thriler, USA, rez. Euge-
nio Mira, wyk. Elijah Wood, John
Cusack, Alex Winter, Kerry Bishe
Zakoriczenie programu

EUROSPORT

8.30 Igrzyska Olimpijskie 9.00 Igrzyska Olim-
pijskie: Galeria Staw - Londyn 2012 10.00 Sko-
ki narciarskie. Turniej Czterech Skoczni, Ober-
stdorf 12.30 Biegi narciarskie. Tour de Ski,
Lenzerheide 15.00 Igrzyska Olimpijskie: Le-
gends Live On 16.30 Narciarstwo Alpejskie.
S, Lienz, Austria 18.15 Narciarstwo Alpej-
skie. PS, Lienz, Austria Sialom kobiet, 2. prze-
jazd 19.00 POLO 19.30 Biegi narciarskie. Tour
de Ski, Lenzerheide Sprint kobiet i mezczyzn
stylem dowolnym 20.30 Narciarstwo Alpej-
skie. PS, Bormio, Whochy 2115 Narciarstwo
Alpejskie. PS, Bormio 22.00 Skoki narciarskie.
Turniej Czterech Skoczni, Oberstdorf 0.35
Biegi narciarskie. Tour de Ski, Lenzerheide
1.00 Biegi narciarskie. Tour de Ski, Lenzerhe-
ide 1.30 Biegi narciarskie. Tour de Ski, Len-
zerheide 3.00 Narciarstwo Alpejskie. PS, Bor-
mio, Whochy Zjazd mezczyzn

115
2.00

250

4.20

@ ssosr

POLSAT

Nowy dzieri z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Dzief, ktdry zmienit moje zycie
Dlaczego ja?

Gliniarze

Trudne sprawy

Pierwsza mitos¢

Dlaczego ja?

Wydarzenia, ogoda
Interwencja

Na ratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Swiat wedtug Kiepskich

6.00

9.00
10.00
11.00
12.00
13.00
14.00
14.45
15.50
16.15
16.30
17.00
18.00
18.50
19.30

2010 MEGA HIT Ocalony dramat
T wojenny, USA, 2013, rez. Peter Berg,
wyk. Mark Wahlberg Taylor Kitsch,
Emile Hirsch, Ben Foster
- Afganistan czerwiec 2005. Trwa
polowanie na jednego z najgroz-
niejszych przywddcow talibow,
odpowiedzialnego za Smier¢ kil-
kunastu zotnierzy amerykaniskiej
piechoty morskiej. Zrzuceni na
afgarisko - pakistariskim pograni-
czu w ramach operacji ,Red Wings"
czterej amerykanscy komandosi
z elitarnej jednostki Navy SEALs roz-
poczynajg misje zwiadowcza.
Sprawiedliwos¢ ulicy - film sensa-
cyjny, USA, 2007, rez. Don E. Faun-
tLeRoy wyk. Steven Seagal, Danny
Trejo, Eddie Griffin, Carmen Serano
Zona sasiada - thriller, USA, 2000,
rez. Jim Wynorski, wyk. Kari Wuhrer,
Jeff Trachta, Barbara Crampton,
Melissa Stone
2.55 Tajemnice losu

22.50

0.5

(e}

POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne
sprawy 9.05 Drwale i inne opowiesci Biesz-
czadu 9.35 Drwale i inne opowiesci Bieszcza-
du 10.00 Na ratunek 112 10.30 Sekrety rodzi-
ny 11.30 Dlaczego ja? 12.30 Nasz nowy dom
13.30 Swiat wedhug Kiepskich - serial kome-
diowy 14.00 Swiat wedtug Kiepskich - serial
komediowy 14.30 Swiat wedtug Kiepskich -
serial komediowy 15.00 Trudne sprawy 16.00
Nasz nowy dom 17.00 Sekrety rodziny 18.00
Malanowski i Partnerzy 18.30 Malanowski
i Partnerzy 19.00 Gliniarze 20.05 Wydarze-
nia 20.45 Trudne sprawy 21.45 Dlaczego ja?
22.50 Swiat wedtug Kiepskich 23.20 Swiat
wedtug Kiepskich 23.50 Zdrady 0.45 Zdra-
dy 1.45 Interwencja 2.05 Wydarzenia 2.55
Wystarczy chciec 3.25 Echo lasu 3.55 Trans
World Sport 4.55 SuperLudzie 5.20 Gliniarze
5.45 Telezakupy TV Okazje

(tvn] TN

5.20 Uwaga! - program interwencyjny
5.45 Mango - Telezakupy

6.50 Nowa Maja w ogrodzie

7.20 Akademia ogrodnika

7.30 Dzie Dobry TVN - magazyn
11.00 Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Szkota - serial

19+ - serial

19+ - serial

Ugotowani - program kulinarno

- rozrywkowy

Szpital - program obyczajowy
Szkota - serial

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Fakty, Sport, Pogoda

Raport smogowy - poznaj kolory
powietrza

Uwagal - program interwencyjny
Doradca smaku

Na Wspdlnej - serial

Milionerzy

Klinika bez tajemnic

12.00
13.00
13.30
14.00

15.00
16.00
17.00

18.00

19.00
19.44

19.45
20.10
20.15
20.55
2130

2235 Krdl Skorpion - film przygodowy
T USA, Niemcy, Belgia 2002, rez.
Chuck Russell, wyk. The Rock, Ste-
ven Brand, Michael Clarke Duncan,
Kelly Hu, Bernard Hill
Co za tydzien - magazyn
MasterChef - program rozryw-
kowy
Uwaga! - program interwencyjny
NOC Magii

SUPER POLSAT

6.00 SuperLudzie Extra 6.25 Wydarzenia
7.00 Rycerka Nella 7.30 Rafcio Srubka 8.00
Babelkowy Swiat gupikow 8.30 Psi patrol
9.00 Psi patrol 9.30 Potwory kontra obcy
10.00 Niania 10.30 Niania 11.00 Nasz no-
wy dom 12.00 Misja Weteran 12.30 W ryt-
mie serca 13.30 TOP CHEF 15.00 Hell's Kit-
chen - Piekielna Kuchnia 16.30 Twoja Twarz
Brzmi Znajomo 18.30 SuperLudzie 19.00
Nasz nowy dom 20.00 Ztap mnie, jesli po-
trafisz - komedia kryminalna, USA, Kanada,
2002, rez. Steven Spielberg, wyk. Leonardo
DiCaprio, Tom Hanks, Christopher Walken,
Martin Sheen 22.55 Ghost Rider 2 - thriller,
USA, 2011, rez. Mark Neveldine, wyk. Nicolas
Cage, Violante Placido, Ciaran Hinds, Idris Elba
1.00 Znaki 2.00 Twoja Twarz Brzmi Znajomo
4.00 Malanowskii Partnerzy 4.30 Malanow-
skii Partnerzy 5.00 Nasz nowy dom

0.25
110

2.40
3.00

4] V4

6.00
6.45

Benny Hill

Tomi Jerry: Magiczna fasola

- film anim.

Nasz nowy dom

Mito$¢ na zakrecie

Mito$¢ na zakrecie

Mito$¢ na zakrecie

Mitos¢ na zakrecie

Septagon

Septagon

STOP Drogdwka

Policjantki i Policjanci

Sekrety sasiadow

Sekrety sasiadow

Sekrety sasiadow

Sekrety sasiadow

Septagon

Policjantki i Policjanci
Sprawiedliwi - Wydziat Krymi-
nalny

Gwiazdy Kabaretu

Smier¢ na 1000 sposobow
Smier¢ na 1000 sposobow
Narodziny legendy - film sensa-
cyjny, Hongkong, Chiny, 2014, rez.
Roy Hin Yeung Chow, wyk. Sammo
Kam - Bo Hung, Eddie Peng, Luo-
dan Wang, Boran Jing

Galileo

Interwencja

SuperLudzie

SuperLudzie

Magazyn Atleci Polsat Sport
2019

750

8.50

9.20

9.50
120
1.50
1255
1355
15.00
16.00
16.30
17.00
17.30
18.00
19.00
20.00

21.05
2210
2240
23.00
HIT

1.50
2.50
3.05
3.35
4.05

4.40 Trans World Sport 2019
5.45 Telezakupy TV Okazje

storkLATKA - Stopklatka

8.30 Castle - serial 9.20 Fabryki od kuch-
ni: czekolada - serial 10.30 Witajcie w przy-
sztosci: - serial 11.35 Zaginione $wiaty - se-
rial 12.35 Katastrofy w przestworzach 14.25
Chicago Fire - serial 16.10 Castle - serial 17.05
Scena Smiechu 18.00 Wojny kontenero-
we - serial 18.30 Lombard Chicago: wszyst-
ko pod zastaw - serial 18.55 Allo, Allo - serial
20.00 Alone in the Dark: Wyspa cienia - hor-
ror 22.00 Osadzony - dramat kryminalny

1[G TVP INFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sportowy co
pét godzina 13.59 Serwis Info 14.29 Serwis
Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis Info 15.29
Info Dziefi 15.54 Pogoda 15.59 Info DzieA
17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress Extra
17.32 O co chodzi - magazyn publicystycz-
ny 18.00 Panorama 18.20 Panorama opinii
- magazyn 18.37 O tym sie mwi - magazyn
19.30 Wiadomosci - 19.58 Gos¢ Wiadomosci
- 20.13 Minefa 20ta 20.50 Warto rozmawiac
21.40 Studio LOTTO 21.49 W tyle wizji 22.31
W tyle wizji Extra 23.00 INFO Wieczér 23.30
W akeji 23.55 Serwis Info 0.02 Nie da sie
ukry¢ Extra 0.32 Pogoda 0.45 Wiadomosci

- 113 Gos¢ Wiadomosci - 1.40 Mingfa 20ta
2.30 Warto rozmawiac 3.30 W tyle wiz;i 4.05
W tyle wizji Extra 4.34 Pogoda 4.43 Swiato-
wiec noca - magazyn turystyczny 5.18 Agro-
biznes 5.30 Zakoriczenie dnia

PONIEDZIALEK, 30 GRUDNIA
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5.15
6.15
1.35
8.35
10.35
11.20
12.05
12.25
13.25
14.25
15.25
16.25
17.25
18.25
19.00
20.00

Szkota - serial
Mango Telezakupy
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Ukryta prawda
Idealna niania
Idealna niania
Mango Telezakupy
Sad rodzinny - program sadowy
Szpital - program obyczajowy
Sedzia Anna Maria Wesofowska
Ukryta prawda
Sad rodzinny - program sadowy
SOS. Ekipy w akgji
Brzydula - serial
Ukryta prawda
Krzysztof - film obyczajowy, Polska
2010, rez. Dariusz Twardg, wyk.
Gabriela Muskata, Witold Debicki,
Piotr Jankowski, tukasz Simlat,
Mateusz Janicki, Agnieszka Man-
dat, Aleksandra Justa, Marcin Kuz-
minski, Marek Kalita
Ex machina - film S - F, Wielka Bry-
tania 2014, rez. Alex Garland, wyk.
Domhnall Gleeson, Alicia Vikander,
Oscar Isaac, Sonoya Mizuno
Kuloodporni - film sensacyjny,
USA 1996, rez. Ernest R. Dickerson,
wyk. Damon Wayans, Adam San-
dler, James Caan, Jeep Swenson,
James Farentino, Bill Nunn

Druga strona medalu - talk show
220

NOC Magii
Q- TV

13.50 Damy i wiesniaczki. PL 14.55 Krélo-
we zycia - serial 15.45 Express 16.00 Krélo-
we zycia. Pielgrzymka 16.55 Patent na kase
17.20 Patent na.. 17.45 Express 18.03 Raport
smogowy 18.05 Damy i wiesniaczki. PL 19.05
Gogglebox. Przed telewizorem 19.45 Express
20.00 Orzet czy Reszka. Podroze na bogato
20.45 Made in Maroko - serial 21.25 O tym
sie nie mowi 21.45 Express 22.00 Gogglebox.
Przed telewizorem 23.45 DeFacto

ki TV TRWAM

13.20 Koncert zyczef 14.10 “Cicha noc, $wie-
ta noc". Zespdt Piesni i Tafica Ziemia Byd-
goska 15.40 100 cudownych miejsc na Swie-
cie 15.50 Ma sie rozumiec 16.00 Informacje
dnia 16.10 Sanktuaria polskie 16.30 Zew na-
tury 16.55 Swiadkowie 17.20 Pocztowka z In-
dii - Dom MatkiTeresy z Kalkuty 17.30 Okiem
kamery 18.00 Aniot Pariski 18.05 Informa-
Ge dnia 18.15 Rozmowy niedokoficzone
19.25 Swiety na kazdy dziert 19.30 Przygo-
dy Monster Truckéw 19.45 Modiitwa z tele-
fonicznym udziatem dzieci 20.00 Informacje
dnia 20.20 Rozaniec 20.50 Myslac Ojczy-
zna 21.00 Apel Jasnogdrski 21.20 Informacje
dnia 21.40 Polski Punﬁt Widzenia 22.00 Stan
bezpieczefistwa pafstwa 22.10 Mojzesz
-10 przykazan 22.55 Swiety na kazdy dzien
23.00 11l Woinicki Koncert Bozonarodzenio-
wy 23.50 100 cudownych miejsc na wiecie

22.00

0.20

150

TV PULS

6.00 112: na kazde wezwanie - serial
6.30 112: nakazde wezwanie - serial
7.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
8.00 Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Zaklinaczka duchow - serial
Zaklinaczka duchow - serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
Agenci NCIS: Los Angeles - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Rodzinny interes - serial
Lombard. Zycie pod zastaw

- serial

Operacja: Zemsta - film akdji,
Wielka Brytania 2018

Dorwac gringo - film akcji, USA
2012, rez. Adrian Grunberg, wyk.
Daniel Cacho, Dolores Heredia,
Kevin Hernandez, Mel Gibson
Straceni - horror, USA 2001, rez.
1.S. Cardone, wyk. Brendan Fehr,
Izabella Miko, Johnathon Schaech,
Kerr Smith, Phina Oruche

Taki jest Swiat

Tajemnice medyczne - serial
Dyzur

Biesiada na cztery pory roku
Biesiada na cztery pory roku
Dyzur

Dyzur

9.00
10.00
11.00
155
12.45
14.35
15.30

16.25
1715
18.10

20.00

2135
HIT

2335

130
2.10
3.05
3.45
410
4.50
5.15

A TVé

6.00 Top 10 lista przebojow 7.00 MacGyver
8.00 MacGyver 9.00 Policjantki i Policjanci
10.00 Detektywi w akcji 12.00 Miodowe la-
ta13.40 Bumerang 14.15 Transakcje za milion
dolaréw: Los Angeles 16.15 Gliniarz i prokura-
tor 18.15 Miodowe lata 19.05 Miodowe lata
20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki
Miami 23.00 Sprawiedliwi - Wydziat Krymi-
nalny 0.00 Pokojowki, Francja, 2010 1.35 Ga-
lileo 2.40 Top 10 lista przebojow

kuitoan  TVP KULTURA

7.00 Niezapomniany Leonard Bernstein
- Spotkania z muzyka 8.05 Pomniki Histo-
fii - Rogalin 8.15 Studio Kultura - Rozmowy
8.25 Film fabularny 9.15 Wszystkie stworze-
nia duze i mate - serial 11,00 Stawiam na Tol-
ka - serial 12.30 Wydarzenie aktualne 13.05
Studio Kultura - Rozmowy 13.25 | muzyka
ucichta. wzlot i upadek sieci Tower Records

-film dok. 15.05 Niedziela z.. rolami Jana
Kobuszewskiego 15.55 Siédmy pokéj - film
biograficzny 18.00 Legendy polskiego te-
atru - Kobieta pracujaca - Irena Kwiatkowska
- film dok. 19.00 Teledyski 19.10 Wydarzenie
aktualne 19.30 Trzeci punkt widzenia 20.00
Informacje kulturalne 20.30 Wspomnienie
lata - film obyczajowy 22.05 Antyfonie - An-
tyfonie - Mateusz Rosifiski/Proznia - film
dok. 22.35 Prewencja kryminalna. Inwigilacja
3.0 - film dok. 0.15 Love Story
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6.40 Jaka to melodia? 4.45 Koto fortuny - teleturnie] 6.00 Nowy dzieri z Polsat News 450 Uwagal - program interwencyjny 6.00 Anatomia gtupoty wedtug .’“’ TVN7 TVPULS
7.10 Przysiega (78) - serial 520 Doktor Kleist - lekarzrodzinny (9) ~ 9.00 Sylwester na Stadionie Slaskim 5.15 Mango - Telezakupy RichardaHammonda
8.00 Elif s.III (635) - serial ) - Trudna prawda - serial 9.30 MalanowskiiPartnerzy 6.20 Kuchenne rewolucie - program 7.35 Tomilerry: PiraciiKudtaci-fim 515 szkota - serial 6.00 112: nakazde wezwanie - serial
850 Ranczos.VII(80) - Potegaimmu-  6.15 Zwlngll - w hotdzie szwajcar- 10.00 Dzien, ktqry zmienit moje zycie kulinarno - rozrywkowy an!m'?'yvany L ieskach 6.15 Mango Telezakupy 7.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
nitetu - serial . skiemu reformatorowi 1100 Dlaczegoja? 720 Doradca smaku 9.00 Wigilijna opowies¢ 012 pieskach 735 geqyia Anna Maria Wesofowska ~ 8.00 Lombard. Zycie pod zastaw
9.40 Komisarz AlexsVI(77)-Kofiwart ~ 6.40 Familiada - teleturniej 1200 Gliniarze 730 Dziefi Dobry TVN - magazyn ~ film familiny. USA, 2005, rez. 835 Ukrytaprawda - serial
miliony - serial 715 Pytanie na $niadanie 13.00 Trudne sprawy 11.00 Ukryta prawda Kieth Merril, wyk. Jordan - Claire 1035 Idealna niania 9.00 Rodzinny interes - serial
1030 Ojciec Mateusz s.XIX (245) 1115 Panorama, Pogoda 14.00 Pierwsza mitos¢ 12.00 Szkota - serial Green, Tom Kemp, Susan Wood 120 Idealna niania 1015 Kudtaty zaprzeg - fim familijny
-Salowy -serial 1125 Pytanie na sniadanie Extra 1445 Dlaczegoja? 13.00 19+- seria 110 Atlantyda: PowrGtMilo-fim 1 oc oo Telezakupy 1150 Goscie, goscie - komedia, Frania
125 Magiczna skarpeta - film obycza- 1145 Gwiazdy w potudnie - Nie do 15.50 Wydarzenia 14.00 Ugotowani - program kulinarno animowany 1225 Sad rodzinny - program sadowy 1993, rez. Jean - Marie Poiré
jowy, Kanada, rez. David Winning, przebaczenia - western, USA, rez.~ 16.10  Pogoda - rozrywkowy 1255 Prawie jak gladiator - film anim. 1325 Sapital - prowram obyczais 1350 12 $wiatecznych randek - kome-
wyk Victor Webster, Bridget Regan, John Houston, wyk. Burt Lancaster, ~ 16.15  Interwencja 15.00 Szpital - program obyczajowy 1455 Tom i Jerry: Magiczny pierscief 135 s gzia AﬁnagMaria \%\Iesiyf\g\zlvska dia, USA 201, rez. James Hayman
Iris Quinn, Imogen Tear Audrey Hepburn, Audie Murphy, 16.30 Naratunek 112 15.55 WARSZAWA STOLICA SYLWE- = film anim. ) ) ol 15.35 Fabryka marzef - fim przygo-
12.55 Dzikie morze Rosji- Przyptyw John Saxon 17.00 Gliniarze STRA 2019 16.20 Trener - dramat obyczajowy Rosja, 1525 Ukryta prawda d dowy, Niemcy 2019
obfitosci - serial dok. 14.00 Familiada - teleturej 18.00 Pierwsza mitos¢ 16.00 Szkofa - serial é(ﬂ&){, reKz. I?anllil!((g)zllovszky., k. 11%2 g%‘; rtE)lc(jizmr‘;\)’/ -kp[(i)gram 500y 18,00 zakonnicaw przebraniu 2
14.00 Elf sl (636) - serial 14.30 Koo fortuny - teleturniej 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda 17.00 Kuchenne rewolucje - program V\?’?‘F Aoé ows IJ'VI gaB lg_e\;]va, 82 Brov ng a Iq - komedia, USA 1993, rez. Bil
15.00 RolnikszukazonyseriaV(13) 4510 szansanasukces.Opole2020 1930 Swiat wedtug Kiepskich kulinamo - rozrywkowy llalj AnCTIelew, Viien Bapichey 2> Brzyaula - sera Duke, wyk. Barnard Hughes, Kathy
60 wydanie spegqalne - ‘reallty show ~ widowisko muzyczne - 1755 WARSZAWA STOLICA SYLWE- ;ggg FS’O|IC]ap'((|’(|I.I ROII\CI{IaT'a{ — 19.00 Ukryta prawda - program obycza- Naﬁlmy' Marl(yj k\)MCkeS' Michael Jeter,
16.05 Przysiega (79) - serial ] . prawiealiwi = WWydziaf Krymi= jowy Whoopi Goldberg
17.00 Teleexpress 18.00 fjw;\tazolgwda nalny ) ) 20.00 Norbit - komedia, USA 2007, rez. ~ 20.00 Dirty Dancing - melodramat, USA
17.20 Pogoda 1900 Faky 5';0,1 Pogoda 2105 Sci(a)gany - komediasensacyina, g Brian Robbins, wyk. Eddie Murphy, 1987, rez. EmiFeArdoIino, wyk. Cyn-
17.25 Jaka to melodia? 10.44 Raport smogowy - poznaikolory MMM USA/1998, 1€z, Pat Froff, wyk.Les- Thandie Newton, Terry Crews, Cuba thia Rhodes, lennifer Grey, Jerry
18.30 Korona krolow (308) - telenowela ™ powietrza gowy J kolory lie Nielsen, Richard Crenna, Kelly Gooding J, Eddie Griffin Orbach, Patrick Swayze
18.55 Jeden z dziesieciu - teleturniej 19.45 WARSZAWA STOLICA SYLWE- LeBrock, MelindaMcGraw 9 49 40 - etni prawiczek - komedia, ~ 2155 Koktajl - komedia, USA 1988,
19.25 Sport ’ 2255 Drzewo Jozuego - film sensacyjny, USA 2005, re2. Judd Apatow, wyk rez. Roger Donaldson, wyk. Bryan
1930 Wiadomosci SUAAGE USA, 1993, rez. Vic Armstrong, wyk. I Catheri Dl Brown, Elisabeth Shue, Lisa Banes
" . Pt Steve Carell, Catherine Keener, Paul bid b b
20.00 Oredzie Prezydenta RP Dolph Lundgren, Kristian Alfonso, Rudd. Romany Malco, Seth Regen Tom Cruise
20.05 Pogoda George Segal, Geoffrey Lewis Elizateth B I¥ Leslio M 8N 2355 American Pie: Naga mila - kome-
20.20 Zataficz ze mng - komedia, USA, . ' . - . 105 Nimfa - horror, Serbia, 2014, rez. PEANEG UHBIED dia, USA 2006, rez. Joe Nussbaum,
rez. Peter Chelson, wyk Richard  _16:20 Jak zostat kotem - komedia, 20.00 Sylwestrowa Moc Przebojow Milan Todorovic, wyk. Kristina 030 Mamuski z Orlando - komedia, wyk.John White, Jessy Schram,
Gere. Jennifer Lop'ez Susan Saran- Kanada, Chiny, Francja, rez. Barry - Sylwestrowa Moc Przebojow Klebe, Franco Nero, Natalie Burn, USA 2014, rez. Alex Fernie, wyk. Steve Talley, Eugene Levy
doni Nick@nronts Sonnenfeld, wyk. Kevin Spacey, ponownie na Stadionie Slaskim! Dragan Micanovié Casey Wilson, Danielle Schneider, 2.00 Tajemnice medyczne - serial
215 Gry'ma{ier‘lskie - komedia Jennifer Garner, Malina Weissman, Najwieksza dyskoteka w Polsce 3.05 Magazyn Atleci Polsat Sport Tymberlee Hill, Andrea Savage, Kri- 3,00 Biesiada na cztery pory roku
romantyczna, USA, rez. Dermot Christopher Walken tylko w Polsacie! 31 grudnia na Sta- 2019 sten Schaal 4.35 Zarchiwum policji
Mulroney, wyk. Mandy Moore, 18.00 Panorama dionie Slaskim wybuchnie praw- 3.40 Trans World Sport 2019 3.25 Drugastronamedalu-takshow  5.00 Dyzur
Kellan Lutz, Jessica Szohr, Jane Sey- }gg(s) ;ogpda - Id2|wy wulkan przebojéw, a nie r?a 4.40 SuperLudzie 3.55 Drugastronamedalu-takshow 5.5 Dyzur
mour, James Brolin, Marta Zmuda .35 Zycie to sa chwile - benefis lepszego przepisu na impreze syl- -
~Trzebiatowska Zenona Martyniuka z okazji westrowa! W te wyjatkowa ostat- 0.55 Holiday - komedia romantyczna, STOPKLATKA Stﬂpklat ka @ TV m V6
2355 Program rozrywkowy 30 lecia pracy artystycznej nig noc w roku Polsat gwarantuje USA 2006, rez. Nancy Meyers, wyk. - 8,30 Castle - serial 9.20 Fabryki od kuchni; 12.00 Made in Poland 12.30 Usterka 13.50 6.00 Top 10 lista przebojow 7.00 MacGyver
0.20 Goraczkasobotniejnocy-fim 1955 Sylwester Marzen z Dwéjka 2019 doskonata zabawe w rytm najwiek- Cameron Diaz, Kate Winslet, Jude ~ stodycze - serial 10.40 Witajcie w przyszlo-  Damy i wiesniaczki. PL 14.55 Krolowe zycia. 9.00 Policiantki i Policianci 10.00 Detektywi
muzyczny, USA, rez. John Badham, - koncert L szych dyskotekowych przebojow Law, Jack Black, Eli Wallach, Edward  ¢ci: Medycyna jutra - serial 11.45 Zaginione Greckie wakacje 15.45 Express 16.00 Kro-  w akqji 12.00 Miodowe lata 13.40 Bumerang
wyk. John Travolta, Karen Lynn Gor- 110 Sylwester Marzefi z Dwdjka 2019 tego roku. W8rdd nich ,Ona by Burns, Rufus Sewell Swiaty - serial 12.40 Katastrofy w przestwo-  lowe Zycia 16.45 Patent na.. 17.45 Express 1415 Transakdje za milion dolarow: Los An-
ney, Barry Miller -koncert tak cheiata” Ronniego Ferrari oraz 3.20 Inni - horror, USA, Hiszpania, Fran-  rzach 14.30 Chicago Fire - serial 16.15 Castle  18.03 Raport smogowy 18.05 Damy i wie- ~ geles 16.15 Gliniarzi prokurator 18.15 Miodo-
230 Gambit, czyli jak ograé kréla 420 Sylwester Marzeri z Dwéjka 2019 Mama ostrzegata” zespotu Daj to Cja 2001, rez. Alejandro Amenabar, - serial 17.10 Scena Smiechu 18.00 Wojny ~ $niaczki. PL 19.05 Gogglebox. Przed telewi-  we lata 20.00 Galleo 21.00 CS: Kryminalne
- komedia, USA, rez. Michael Hof- -koncert glosniej. To wiasnie one najbardziej wyk. Nicole Kidman, Fionnula kontenerowe - serial 18.30 Lombard Chica-  zorem 19.45 Express 20.05 Orzet czy Reszka  zagadki Miami 23.00 Sprawiedliwi - Wydziat
fman, wyk. Colin Firth, Cameron 515 Roztaficzony Narodowy 2019 rozgrzewaty Polakdw do tafica Flanagan, Christopher Eccleston,  go: wszystko pod zastaw - serial 18.55 Allo, 21.00 Express Podsumownie 2019 - informa-  Kryminalny 0.00 Ja Cie Krece 2.05 Benny Hil
Diaz, Alan Rickman - Best of - koncert w ciagu ostatnich miesiecy. Alakina Mann, James Bentley, Eric  Allo - serial 20.00 Wesele - komediodramat  cje 21.35 Krélowe zycia 23.05 Krélowe zycia-  2.40 Top 10 lista przebojow 3.40 Disco Polo
4.00 Zakorczenie dnia 6.05 Zakoficzenie programu 1.00 Sylwester w Rytmie Disco Polo Sykes 22.10 Weekend - komedia kryminalna Extra 23.50 Gogglebox. Przed telewizorem  Life 4.40 Disco Polo Life 5.45 Telezakupy
- ]
L TVP SPORT e EUROSPORT POLSAT 2 SUPER POLSAT v+ TVPINFO  Jiigh TVIRWAM 0. TVP KULTURA

530 Sportowy Wieczér 6.05 Darts - MS,
Londyn -2 7.40 Hokej na lodzie - MS Eli-
ty. Finat. Kanada - Finlandia 9.40 Pitka noz-
na - kobiet MS - Finat. USA - Holandia 11.45
Pitka nozna - Mistrzostwa Europy U21 - Fi-
nat. Hiszpania - Niemcy 13.55 4 - 4 - 2 - ma-
gazyn pitkarski 14.55 Biegi narciarskie - Tour
de Ski, Toblach - 10km kobiet 3 16.35 TVP
Sport - wydarzenia i najciekawsze transmi-
sie 2019 18.45 Narciarstwo klasyczne - MS
Seefeld. Skoki narciarskie - konkurs indywi-
dualny HS108 20.30 Koszykdwka mezczyzn

- MS. Polska - Rosja 21.15 Koszykéwka mez-
czyzn - MS. Polska - Rosja 22.20 Siatkwka
mezczyzn - Kwalifikacje olimpijskie - podsu-
mowanie 0.00 TVP Sport - wydarzenia i naj-
ciekawsze transmisje 2019 2.10 Lekkoatlety-
ka - MS - Doha - podsumowanie 4.20 Boks
5.35 Zakoiczenie dnia

8.30 Igrzyska Olimpijskie: Legends Live On
10.00 Biegi narciarskie. Tour de Ski, Lenzerhe-
ide 10.45 Biegi narciarskie. Tour de Ski, Len-
zerheide 12.20 Biegi narciarskie. Tour de Ski,
Toblach 13.30 Sporty zimowe 14.00 Skoki
narciarskie. Turniej Czterech Skoczni, Garmi-
sch Partenkirchen 15.15 Sporty zimowe 16.00
Narciarstwo Alpejskie. PS, Bormio 16.25 Jez-
dziectwo. FEI World Cup, Mechelen 17.25
Jezdziectwo. Magazyn Horse Excellence
18.00 Igrzyska Olimpijskie: Legends Live On
19.00 Narciarstwo Dowolne. PS, Innichen,
Wiochy 20.35 Skoki narciarskie. Turniej Czte-
rech Skoczni, Garmisch Partenkirchen 21.35
Skoki narciarskie. Turniej Czterech Skocz-
ni, Oberstdorf 22.40 Biegi narciarskie. Tour
de Ski, Toblach 15 km mezczyzn stylem do-
wolnym 23.30 Biegi narciarskie. Tour de Ski,
Toblach 10 km kobiet stylem dowolnym

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne
sprawy 9.05 Drwale i inne opowiesci Biesz-
czadu - serial dokumentalny 9.35 Drwale in-
ne opowiesci Bieszczadu - serial dokumental-
ny 10.00 Naratunek 112 10.30 Sekrety rodziny
- serial obyczajowy 11.30 Dlaczego ja? 12.30
Nasz nowy dom 13.30 Swiat wedtug Kiep-
skich - serial komediowy 14.00 Swiat wedtug
Kiepskich - serial komediowy 14.30 Swiat
wedtug Kiepskich - serial komediowy 15.00
Trudne sprawy 16.00 Nasz nowy dom 17.00
Sekrety rodziny 18.00 Malanowski i Part-
nerzy - serial kryminalny 18.30 Malanowski
i Partnerzy - serial kryminalny 19.00 Glinia-
rze 20.00 SYLWESTROWA MOC PRZEBO-
JOW 2019 cz. 123.00 SYLWESTROWA MOC
PRZEBOJOW 2019 cz. 21.00 SYLWESTROWA
MOC PRZEBOJOW 2019 cz. 1 4.00 SYLWE-
STROWA MOC PRZEBOJOW 2019 cz. 2

6.00 Superludzie Extra 6.25 Wydarze-
nia 7.00 Rycerka Nella 7.30 Rafcio Srubka
8.00 Babelkowy swiat gupikow 8.30 Psi pa-
trol 9.30 Potwory kontra obcy 10.00 Niania
11,00 Nasz nowy dom 12.00 Misja Weteran
12.30 W rytmie serca 13.30 GOPR - na ratu-
nek 14.00 Moje disco, moje wszystko 15.00
Festiwal Weselnych Przebojow - Mragowo
2019 18.30 Moje disco, moje wszystko W tym
programie poznamy historie najwiekszych
gwiazd disco polo. Jakie byly ich poczatki, jak
powstawaty najwieksze przeboje, co moty-
wuije ich do pracy, gdzie szukaja natchnienia
do tworzenia nowych wyjatkowych utwo-
réw, ktdre Spiewajg rzesze fandw, a teledy-
ski do nich ogladaja miliony? 19.00 Nasz no-
wy dom 20.00 Sylwestrowa Moc Przebojow
2019 1.00 Twoja Twarz Brzmi Znajomo 3.00
Gliniarze 4.00 Malanowski i Partnerzy

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pdt godzina 13.59 Serwis Info 14.29
Serwis Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis In-
fo 15.29 Info Dzieft 15.54 Pogoda 15.59 In-
fo Dzieri 17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress
Extra 17.32 O co chodzi - magazyn publicy-
styczny 18.00 Panorama 18.20 Panorama
opinii - magazyn 18.37 O tym sie mowi - ma-
gazyn 19.30 Wiadomosci - 19.58 Gos¢ Wia-
domodci - 20.13 Mineta 20ta 21.00 Nie da
sie ukry¢ - magazyn 21.28 Flesz Info Wieczor
21.40 Studio LOTTO 21.50 W tyle wizji 22.31
W tyle wizji Extra 23.00 INFO Wieczér 23.30
W akgji 23.55 Serwis Info 0.07 Pogoda 0.20
Wiadomosci - 0.48 Gos¢ Wiadomosci - 1.15
Mineta 20ta 2.15 W tyle wizji 2.49 W tyle wi-
Zji Extra 3.30 Filmy Dokumentalne TVP INFO
4.50 wojsko - polskie.pl 5.21Z bliska - Al Ba-
no - magazyn 5.30 Zakoriczenie dnia

8.40 Swiadkowie 9.10 Papie? Polak do Roda-
kéw 10.00 Informace dnia 10.15 Jak my to
widzimy -z daleka widat lepiej 10.45 Zew
natury 11.05 Mocni w wierze 11.35 My-
8lac Ojczyzna 11.45 Syria 12.00 Aniof Pariski
12.03 Informacje dnia 12.20 Sanktuaria pol-
skie 12.40 Lodowa podroz 13.25 Kedyz go
szuka, czyli pastoratki z gwiazdami 14.05
Mojzesz - 10 przykazaf 14.50 Swiety Patryk,
apostot Irlandii 15.45 Swiety na kazdy dzief
15.50 Ma sie rozumie¢ 16.00 Informacje dnia
16.10 Antarktyda - podréz na kraniec Zie-

mi 17.00 Nieszpory z Bazyliki Watykariskiej
18.20 Koledy na Trzech Tenoréw - Krynica
7dr6j19.05 Wodzirejski maraton 19.30 Jeste-

$my katolikami 20.00 Informacje dnia 20.20
Rézaniec 20.50 Myslac Ojczyzna 21.00 Apel
Jasnogorski 21.20 Informacje dnia 21.40 Pol-
ski Punkt Widzenia 22.00 Gala sylwestrowa

7.00 Teledyski 8.00 Informacje kulturaine
8.25 Studio Kultura - Rozmowy 8.35 Film
fabularny 9.15 Wszystkie stworzenia duze
i mate - serial 11.00 Stawiam na Tolka Bana-
na - serial 13.10 Studio Kultura - Rozmowy
13.30 Klucz do Salvadora Dalego - film dok.
14.35 Szlakiem Kolberga - Radostaw Skubaja
“Skubas" - reportaz 15.05 Ciemnego pokoju
nie trzeba sie ba - film kr.metr, Polska 15.50
Rzymskie wakacje - komedia romantycz-
na, USA 18.00 Gilda - film obyczajowy, USA
20.00 Koncert z Filharmonii, cz.120.45 Com-
bo taneczne, cz. 121.15 Koncert z Filharmonii,
€z.222.10 Queen Live in Rio, Wielka Brytania
23.25 Muse live at Rome Olympic Stadium
- koncert, Wielka Brytania 0.35 Combo ta-
neczne, cz. 2 1.15 West Side Story - musical,
USA 3.50 Hydrozagadka - film TVP 5.10 Te-
ledyski 5.35 Afisz kulturalny

TVP 1

5.10 Felix, Net i Nika oraz teoretycz-
nie mozliwa katastrofa - film
przygodowy

Msza Swieta

Jaka to melodia?

Shelby - pies, ktéry poko-

chat $wieta - komedia familijna,
Kanada, rez. Brian K. Roberts, wyk.
Jennifer Gibson, Rob Schneider,
TomArnold, Chevy Chase

Marsz pingwinéw 2. Przygoda
na kraficu Swiata - film familijny
Aniot Pariski

Zycie lasu. Ptaki - film dok.
Zkamera TVP Sport - Adam
Matysz, cz. Il 3

Skoki Narciarskie - PS - Turniej
Czterech Skoczni - GAPA
Sportowe podsumowanie roku
zapowiedz Teleexpress
Teleexpress, Pogoda

Jaka to melodia?

Korona krélow (309) - telenowela
Jeden z dziesigciu - teleturie]
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Gambit, czyli jak ograc kréla

- komedia, USA, rez. Michael Hof-
fman, wyk. Colin Firth, Cameron
Diaz, Alan Rickman

Odyseja Odyssey, The - dra-

mat, Francja, rez. Jerome Salle,
wyk. Lambert Wilson, Pierre Niney,
Audrey Tautou

Zataiicz ze mng - komedia, USA,
rez. Peter Chelson, wyk. Richard
Gere, Jennifer Lopez, Susan Saran-
don, Nick Cannon

Gry matzeriskie - komedia roman-
tyczna, USA, rez. Dermot Mulroney,
wyk. Mandy Moore, Kellan Lutz, Jes-
sica Szohr, Jane Seymour, James Bro-
lin, Marta Zmuda - Trzebiatowska
Urszula Dudziak. Zycie jest
pigkne - film dok.

Notacje - Czestaw Majewski.
Panie Czesiu grac - cykl dok.
Zakoriczenie dnia

TVP SPORT

6.00 Koszykowka mezczyzn -MS - Podsu-
mowanie startu Polakow 7.55 Pitka nozna

- Eiminacie EURO 2020 - podsumowanie
wystepow Polakéw 9.50 Darts - MS, Londyn
11.30 Biegi narciarskie - Tour de Ski, Toblach
12.30 Kamera TVP Sport - wywiad z Marti-
nem Schmittem 13.10 Skoki Narciarskie - PS
- Turniej Czterech Skoczni - GAPA 17.00 Ka-
mera TVP Sport - Wywiad z Adamem Ma-
tyszem 17.30 Biegi narciarskie - Tour de Ski,
Toblach 18.15 Copa Italia 18.50 Podsumo-
wanie 2019 roku w sportcie 19.35 Sportowy
Wieczér 20.05 Hokej na lodzie - NHL 2019 .
Winter Classic. Dallas Stars - Nashville Preda-
tors 21.05 Hokej na lodzie - NHL 2019 . Win-
ter Classic. Dallas Stars - Nashville Predators
22.50 Darts - MS, Londyn - Finat 0.45 Podsu-
mowanie 2019 roku w sporcie 1.30 Snooker
- Champion of Champions 2019, Coventry

7.00
8.00
8.55

10.30

12,00
12.20
13.10

13.40

16.20
16.50
17.00
17.25
18.30
18.55
19.25
20.15

21,55

0.0

a

2,00

335
4.20
430

(e

TVP2

Mitos¢ w Wiedniu - komedia
romantyczna, Francja, rez. Alexan-
dre Laurent, wyk. Barbara Cabrita,
Lannick Gautry
Pytanie na $niadanie
Koncert Noworoczny z Wiednia
2020
Familiada specjalny - teleturniej
Koto fortuny - teleturniej
Sylwester Marzer z Dwdjka 2019
- koncert
Film fabularny
Panorama
Pogoda
Sylwester Marzefi z Dwéojka 2019
- koncert
The Voice Kids - Przestuchania
w ciemno
Zimne $wiatfo dnia - thriller, USA,
rez. Mabrouk EI Mechri, wyk.Henry
Cavill, Sigourney Weaver, Bruce Wil-
lis, Veronica Echegui
- Will, makler z San Francisco,
wybiera sie na wakacje do Hiszpa-
nii. Na lotnisku odbiera go ojciec,
Martin, ktdry pracuje w ambasadzie
Standw Zjednoczonych w Madrycie.
Zapowiada sie beztroskie lenistwo
w rodzinnym gronie. Sielanka jednak
sie koficzy, kiedy chtopak jego bliscy
udaja sie na wycieczke fodzia.
Koncert Noworoczny z Wiednia
2020
88 minut - thriller, USA, Niemcy,
rez. Jon Avnet, wyk. Al Pacino, Alicia
Witt, Leelee Sobieski, Neal McDo-
nough

- AlPacino jako doswiadczony psy-
choanalityk, ktéry dowiaduje sie, ze
pozostato mu 88 minut zycia

- 0ile wezesniej nie zdemaskuje
osoby, ktéra dokonata zamachu na
jegozycie.
Zdradzona - thriller, USA, rez. Jeff
Hare, wyk. Jamie Luner, Jason Brooks,
Brent Antonello, Maurice Bernard
Zakorczenie dnia

EUROSPORT

8.30 Jezdziectwo. FEI World Cup, Mechelen
9.30 Jezdziectwo. Magazyn Horse Excellen-
ce 10.00 Biegi narciarskie. Tour de Ski, To-
blach 12.20 Biathlon. World Team Challen-
ge, Niemcy 12.50 Narciarstwo Alpejskie. PS,
Bormio 13.30 Sporty zimowe 14.00 TurmeJ
Czterech Skoczni, Garmisch Partenkirchen
15.45 Sporty zimowe 16.30 Narciarstwo Al-
pejskie. PS, Bormio 17.00 Narciarstwo Alpej-
skie. PS, Lienz, Austria 17.45 Biegi narciarskie.
Tour de Ski, Toblach 18.55 Skoki narciarskie.
Turniej Czterech Skoczni, Garmisch Partenkir-
chen 20.30 Narciarstwo Alpejskie. PS, Bormio

8.00
1215

14.00
14.40
15.30
16.35
18.00
18.25
18.35
20.05

2210
HIT

23.55
0.50

24

o

415

Emssosr

21.30 Narciarstwo Alpejskie. PS, Lienz 22.20

Turniej Czterech Skoczni, Garmisch Partenkir-
chen 23.20 Biegi narciarskie. Tour de Ski, To-

blach 0.30 Biathlon. World Team Challenge,

Niemcy 1.30 Igrzyska Olimpijskie: Legends Li-
ve On 3.00 Biegi narciarskie. Tour de Ski

POLSAT

Nowy dzieri z Polsat News

W 80 dni dookota Swiata - fim
przygodowy Wielka Brytania

Pan Peabody i Sherman - film anim.
Rio - film anim.

Karate Kid - film przygodowy,
USA, Chiny, 2010, rez. Harald Zwart,
wyk. Jaden Smith, Jackie Chan,
Taraji P Henson, Wenwen Han

6.00
6.50

9.30
120
13.30

16.25 Top Gun - film sensacyjny, USA,
1986, rez. Tony Scott, wyk. Tom
Cruise, Kelly McGillis, Val Kilmer,
Anthony Edwards
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Swiat wedtug Kiepskich
Klinika Skeczow Meczacych
Druzyna A - komedia sensacyjna,
USA, 2010, rez. Joe Carnahan, wyk.
Liam Neeson, Bradley Cooper, Jessica
Biel, Quinton “Rampage” Jackson

- Czterej amerykanscy komandosi,
specjalisci od misji specjalnych tra-
fiajg do Iraku. Tam whrew polece-
niom zwierzchnika, postanawiaja
wzig¢ udziat w ryzykownej akji.
Majg odnalez¢ skradzione matryce,
stuzace do produkji studolarowych
banknotéw. Oprécz tego musza
przechwycic rowniez sporg ilo¢
wydrukowanych fatszywek. Dzigki
doskonatemu planowi Hannibala,
misja koriczy sie sukcesem. Zespdt
wraca do bazy..

Stary, gdzie moja bryka? - kome-
dia, USA, 2000, rez. Danny Leiner,
wyk.Ashton Kutcher, Seann William
Scott, Jennifer Garner, Marla Sokolof f
2.55 Tajemnice losu

18.50
19.30
20.00
2240

105

POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne
sprawy 9.05 Drwale i inne opowiesci Biesz-
czadu 9.35 Drwale i inne opowiesci Biesz-
czadu 10.00 Na ratunek 112 10.30 Sekrety
rodziny 11.30 Dlaczego ja? 12.30 Nasz nowy
dom 13.30 Swiat wedfug Kiepskich - serial
komediowy 14.00 Swiat wedtug Kiepskich -
serial komediowy 14.30 Swiat wedtug Kiep-
skich 15.00 Trudne sprawy 16.00 Nasz nowy
dom 17.00 Sekrety rodziny 18.00 Malanow-
skii Partnerzy 18.30 Malanowski i Partnerzy
19.00 Gliniarze 20.05 Wydarzenia 20.45
Trudne sprawy 21.45 Dlaczego ja? 22.50
Swiat wedtug Kiepskich 23.20 Swiat wedtug
Kiepskich 23.50 Zdrady 0.45 Zdrady 1.45 In-
terwencja 2.05 Wydarzenia 2.55 Wystarczy
chie¢ 3.25 Echo lasu 3.55 Magazyn Atle-
(i 4.20 Magazyn Atleci 4.50 Magazyn Atle-
€i5.20 Gliniarze 5.45 Telezakupy TV Okazje

(tvn] TN

5.15
730

Mango - Telezakupy

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Film o pszczofach - komedia, USA
2007, rez. Steve Hickner
Zaczarowana - komedia, USA
2007, rez. Kevin Lima

8.25
10.15

12.20 Kopciuszek - melodramat, USA
14.25 Listy do M. 2 - komedia roman-
tyczna, Polska 2015, rez. Maciej
Dejczer, wyk. Maciej Stuhr, Roma
Gasiorowska, Tomasz Karolak
16.30 Piraci z Karaibow: Na niezna-
nych wodach - film przygodowy,
USA, Wielka Brytania 2011, rez. Rob
Marshall, wyk. Johnny Depp, Pene-
lope Cruz, Geoffrey Rush
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.44 Raport smogowy - poznaj kolory
powietrza
19.45 Uwaga! - program interwencyjny
20.00 Doradca smaku
20.05 Holiday - komedia romantycczna,
USA 2006, rez. Nancy Meyers, wyk.
Cameron Diaz, Kate Winslet, Jude
Law, Jack Black, Eli Wallach
22.45 Po prostu przyjazfi - komedia,
Polska 2016, rez. Filip Zylber, wyk.
Agnieszka Wiedtocha, Magdalena
Rozczka, Maciej Zakoscielny, Piotr
Stramowski, Barttomiej Topa
115 Krdl Skorpion - film przygodowy,
USA, Niemcy, Belgia 2002, rez.
Chuck Russell, wyk. The Rock, Ste-
ven Brand, Michael Clarke Duncan,
2.55 Kosci - serial
3.50 Uwaga! - program interwencyjny
SUPER POLSAT

6.00 Superludzie Extra 6.25 Wydarze-
nia 7.00 Rycerka Nella 7.30 Rafcio Srubka
8.00 Babelkowy swiat gupikdw 8.30 Psi pa-
trol 9.30 Potwory kontra obcy 10.00 Niania
11,00 Nasz nowy dom 12.00 Na ratunek 112
12.30 W rytmie serca 13.30 GOPR - na ratu-
nek 14.00 Moje disco, moje wszystko 15.00
Festiwal Weselnych Przebojow - Mragowo
2019 16.30 Festiwal Weselnych Przebojow
- Mragowo 2019 18.00 Ostatni gérale - film
dok. 19.00 Nasz nowy dom 20.00 Uwierz
w ducha - komediodramat, USA, 1990, rez.
Jerry Zucker, wyk. Patrick Swayze, Demi Mo-
ore, Whoopi Goldberg, Tony Goldwyn 22.45
Waulkan - film katastroficzny, USA, 1997, rez.
Mick Jackson, wyk. Tommy Lee Jones, Anne
Heche, Gaby Hoffmann, Don Cheadle 0.55
Znaki 2.00 Twoja Twarz Brzmi Znajomo 4.00
Malanowskii Partnerzy 5.00 Nasz nowy dom

4] u

6.00 Anatomia gtupoty wedtug
Richarda Hammonda

Nasz nowy dom

Dzielna Mysz

Mréwka Z - film anim.
Kosmiczny mecz - film familjny,
USA, 1996, rez. Joe Pytka, wyk.
Michael Jordan, Wayne Knight, The-
resa Randle, Manner Washington
Jacig kocham, a ty $pisz - kome-
dia romantyczna, USA, 1995,

rez. John Turtletaub, wyk. Sandra
Bullock, Bill Pullman, Peter Galla-
gher, Jack Warden

Asteriks i Obeliks: Osiedle
bogdw - film anim.

Ukfad prawie idealny - komedia,
USA, 2000, rez. John Schlesinger,
wyk. Madonna, Rupert Everett,
Benjamin Bratt, llleana Douglas
Policjantki i Policjanci
Sprawiedliwi - Wydziat Krymi-
nalny

Zawszelka ceng - dramat, USA,
2004, rez. Clint Eastwood, wyk.
Clint Eastwood, Hilary Swank, Mor-
gan Freeman, Jay Baruchel

Legion - thriller, USA, 2009, rez.
Scott Stewart, wyk. Paul Bettany,
Adrianne Palicki, Lucas Black, Tyrese
Gibson

Interwencja

Disco Polo Life

3.40 Top 10 lista przebojow

5.45 Telezakupy TV Okazje

storkLATKA - Stopklatka

6.00 Giganty w powietrzu - film dok. 7.00
Przyjecie - komedia 9.00 Scena Smiechu 9.55
Znachor - dramat obyczajowy 12.40 Hidalgo
- ocean ognia - film przygodowy 15.25 Jedz,
méd sie, kochaj - melodramat 18.15 Pokaz
kotku, co masz w $rodku - komedia 20.00
Nigdy nie jest za pozno - dramat 22.05 Ad-
renalina 2 - Pod napieciem - film sensacyjny
0.05 Bilet na Ksiezyc - film obyczajowy 2.45
Superprodukcja - komedia 4.45TV Okazje

1[G TVP INFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sportowy co
pét godzina 13.59 Serwis Info 14.29 Serwis
Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis Info 15.29
Info Dzief 15.54 Pogoda 15.59 Info Dzied
17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress Extra
17.32 0 co chodzi - magazyn publicystycz-

ny 18.00 Panorama 18.20 Panorama opinii
- magazyn 18.37 O tym sie méwi - magazyn
19.30 Wiadomosci 19.58 Gos¢ Wiadomo-
8¢ 20.13 Mingfa 20ta 21.00 Nie da sie ukryé
- magazyn 21.28 Flesz Info Wieczor 21.40
Studio LOTTO 21.49 W tyle wizji 22.31W tyle
wizji Extra 23.00 INFO Wieczor 23.30 W ak-
€ji 23.55 Serwis Info 0.07 Pogoda 0.20 Wia-
domosci 0.48 Gos¢ Wiadomosci 1.15 Minefa
20ta 2.15 W tyle wizji 2.50 W tyle wizji Extra
3.30 Filmy Dokumentalne TVP INFO 4.40 Fil-
my Dokumentalne TVP INFO 5.18 Reportaz
TVP INFO - reportaz 5.30 Zakoriczenie dnia

8.00
9.05
9.25
11.00

1250

15.00
16.45

19.00
20.00

21.05
HIT

2355

210
240

DA, 1STYCZNIA

vn
) TN 7
4.55
5.55
8.00
8.30
10.05

Szkota - serial

Mango Telezakupy

Wpadki filmowe

Krdlestwo matp - film dok.
Pamietnik ksiezniczki - komedia,
USA 2001, rez. Garry Marshall,
Pamietnik ksiezniczki II: Krolew-
skie zareczyny - komedia, USA
2004, rez. Garry Marshall, wyk.
Anne Hathaway, Heather Matara-
220, Julie Andrews, Paul Majors
Nedznicy - musical, Wielka Bry-
tania, USA 2012, rez. Tom Hooper,
wyk. Hugh Jackman, Russell Crowe,
Anne Hathaway, Amanda Seyfried
Krélewna Sniezka - komedia,
USA, Kanada 2012, rez. Tarsem
Singh, wyk. Julia Roberts, Lily Collins
Armie Hammer, Nathan Lane, Jor-
dan Prentice

Nieztomny - film wojenny, USA
2014, rez. Angelina Jolie, wyk. Jack
0'Connell, Domhnall Gleeson, Gar-
rett Hedlund, Miyavi, Finn Wittrock
Uczciwa gra - film obyczajowy,
USA, Zjednoczone Emiraty Arabskie
2010, rez. Doug Liman, wyk. Naomi
Watts, Sean Penn, Sam Shepard,
Noah Emmerich

Ex Machina - film S - F, Wielka Bry-
tania 2014, rez. Alex Garland, wyk.
Domhnall Gleeson, Alicia Vikander,
Oscar Isaac, Sonoya Mizuno

2.50 Druga strona medalu - talk show

&y TV

10.35 Gogglebox. Przed telewizorem 11.35
Orzet czy Reszka 12.35 Patent na.. 13.40
Gogglebox. Przed telewizorem. Wydanie
Swigteczne 14.40 Gogglebox. Przed tele-
wizorem 15.45 Express 16.00 Damy i wie-
Sniaczki. Za granica 17.00 Krélowe zycia Extra
17.45 Express 18.03 Raport smogowy 18.05
Vlogbox. W necie 18.45 Gogglebox. Przed
telewizorem 19.45 Express 20.05 Orzet czy
Reszka 22.05 Gogglebox. Przed telewizorem

ki TV TRWAM

6.00 Wodzirejski maraton 6.25 Antarkty-
da - podréz na kraniec Ziemi 7.20 Jestesmy
katollkam\ 7.50 Kolory Swietosci 7.55 Swiat
w obrazach 8.00 Stowo Zycia 8.05 Koledy
na Trzech Tenoréw - Krynica Zdr6j 9.05 Pré-
ba wiary. Swiety Antoni z Padwy 9 50 Swiety
na kazdy dziefi 10.00 Msza Swieta 11.30 Ko-
lumb - wyprawa na koniec $wiata 12.00 Aniot
Pafiski z Ojcem Swietym Franciszkiem 12.20
Wedrowka pielgrzyma 14.15 Pawet V1. Papiez
czaséw burzy 16.00 Informacje dnia 16.10
Kantata “Cicha noc” 16.30 Regat 17.00 Mg
syn, moj zbawiciel 18.00 Aniot Pariski 18.05
Informagje dnia 18.15 Rozmowy niedokof-
czone 19.25 Swiety na kazdy dzief 19.30
Brat Franciszek 20.00 Informacje dnia 20.20
Rézaniec 20.50 My3lac Ojczyzna 21.00 Apel
Jasnogorski 21.20 Informacje dnia 21.40 Pro-
cesja dziejow 22.00 Niepodzielny

1230

14.45

17.55

20.00

22.45

0.50

°‘ TV PULS

6.00 112:nakazde wezwanie - serial
7.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
8.00 Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial

Hudson Hawk - film przygodowy
Zakonnica w przebraniu 2

- komedia, USA 1993
Zaczarowany nos - basn

Sahara - film przygodowy, Hiszpa-
nia, Niemcy, USA, Wielka Brytania
2005, rez. Breck Eisner, wyk. Lam-
bert Wilson, Matthew McConau-
ghey, Penélope Cruz, Steve Zahn
Dirty Dancing - melodramat, USA
1987, rez. Emile Ardolino, wyk. Cyn-
thia Rhodes, Jennifer Grey, Jerry
Orbach, Patrick Swayze

Slumdog. Milioner z ulicy - dramat,
USA, Wielka Brytania 2008, rez.
Danny Boyle, Loveleen Tandan, wyk.
Dev Patel, Freida Pinto, Anil Kapoor,
Saurabh Shukla

Terrorysta - film sensacyjny, USA
2001, rez. Albert Pyun, wyk. Den-
nis Hopper, Jaime Pressly, Steven
Seagal, Tom Sizemore

Hitman - cena zemsty - film akgj,
USA 1998, rez. Michael Preece, wyk.
Chuck Norris, Eddie Cibrian, Joe Spano
1.55 Tajemnice medyczne - serial

2.50 Dyzur

3.30 Takijest Swiat

410 Biesiada na cztery pory roku

A) TVé

6.00 Top 10 lista przebojow 7.00 MacGyver
8.00 MacGyver 9.00 Policjantki i Policjanci
10.00 Detektywi w akgji 12.00 Miodowe la-
ta13.40 Bumerang 14. 15 Transakcje za milion
dolaréw: Los Angeles 16.15 Gliniarz i prokura-
tor 18.15 Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00
CSI: Kryminalne zagadki Miami 23.00 Spra-
wiedliwi - Wydziat Kryminalny 0.05 Ja Cie
Krece 2.10 Wiatcy moch The Best Of 2.40
Top 10 lista przebojow

i - TVP KULTURA

7.00 Studio Kultura - Rozmowy 7.20 U Pana
Boga za piecem - komedia - mtoda Rosjanka
miedzy mieszkaricami dzisiejszej biatostoc-
kiej wsi - od nieufnosci otoczenia do praw-
dziwej mitodci. 9.10 U Pana Boga za miedza

- komedia, Polska 11.15 Koncert Noworocz-
ny z Wiednia 2020 - transmisja, cz. 1 - kon-
cert, Austria 12.05 Studio Kultura - Rozmo-
wy 12.20 Gilda - film obyczajowy, USA 14.20
Koncert pamieci Pavarottiego - Bezgranicz-
ne Uczucie - koncert, Whochy, Niemcy 16.10
West Side Story - musical, USA 18.45 Queen
podbija $wiat - film dok. 20.00 Dobrze sie
ktamie w mitym towarzystwie , Wiochy 21.45
Adele. Live in London - koncert, Wielka Bry-
tania 23.05 Wybawienie - dramat, USA 1.05
Pan Turner - film biograficzny, Wielka Bryta-
nia, Niemcy, Francja 3.40 Joaquin Phoenix.
Jestem, jaki jestem - film dok.

8.50
9.45
1145

13.45
15.55

18.05

20.00

2230

0.05



40 Czwartek, 19 grudnia 2019 o o o Panorama Brzegu Dolnego

Z okazji Swiat Bozego Narodzenia
zyczymy mieszkaicom gminy Brzeg Dolny,
ﬁby ten piekny czas spedzili w gronie najblizszych.
Niech w Waszych domach gosci poké_j, z'ycz[i,woéé,

mitodé i prawdziwie $wigteczna atmosfera.

Szampanskiego Sylwestra i szczeéliwego, petnego

sukcesdéw nowego 2020 roku!

Burmistrz Zastgepca Burmistrza Przewodniczacy
Brzegu Dolnego Brzegu Dolnego Rady Miejskie]

- Pawet Pirek Artur Michatek Andrzej Lech

hhhhh
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