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PO RAZ SZOSTY

Juz 8 grudnla dolnobrzezanie pobiegna w 6. Crossie Mlkoiajkowym Ta cykliczna juz |mpreza co roku
przyciaga rzesze biegaczy oraz tych, ktérzy chca wesprzec szczytny cel. Jak co roku zapraszamy na
bieg dla dzieci — 300 m, bieg gféwny — 5 km i marsz nordic walking — 4 km oraz na licytacje i imprezy
towarzyszace. W tym roku zebrane Srodki zostana przekazane na leczenie 9-letniej Mai.

SWIATECZNA ZBIORKA ZYWNOSC

DLA ZWIERZAKOW

POTRZEBNE:
* sucha karma

* karma w puszkach
* koce

odbedzie sie 15 grudnia 2019 (niedziela)

w godzinach 14:00-19-00.

Do udziatu zapraszamy wszystkich chetnych — przedszkola, szkoly, sotectwa, kwiaciarnie, oérodki
kultury, profesjonalistéw i amatordw, ktdrzy cheg zaprezentowad swoje ozdoby choinkowe, propozycje

wystroju domu na $éwieta, kompozycje stroikowe, rekodzieto.

Kartg zgloszenia uczestnictwa w Festiwalu moina pobrac ze strony internetowej szkoty !n,braegdn!ﬂ,p_u-l,
2 FB, a takze w formie papierowej w sekretariacie szkoly oraz w Dolnobrzeskim .
Osrodku Kultury. Wypeiniona karte naleiy przestac na adres ossolinczyk@gmail.com

lub ztoiyé w sekretariacie szkoty.
i o ’
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Grupa Ratownictwa Specjalistycznego
,Cichociemni” informuje,
ze w dniach 6-8 grudnia

na terenie miasta Brzeg Dolny
odbedgj sie Manewry Ratownicze.

W zwiazku z tym w niektorych czesciach miasta
moga pojawic sie sygnaty dzwiekowe oraz hukowe.

Podzigkowania o , _ _ ; Stawomir Piechota, poset na Sejm,

Paristwo Prokopowicz wraz z synami sktadaja serdeczne podzigkowania wszystkim osobom, | - - Iski I
instytucjom i firmom zaangazowanym w pomoc przy likwidacji barier architektonicznych dla | Zaprasza ha swoj dyzur poseiskiw Brzegu Do nym.
0s6b niepetnosprawnych. P tob bedzi

Szczegblne podzigekowania przesytamy wtadzom gminy Brzeg Dolny, zarzadowi Zaktadu Go- oseiobecny bgdazie
spodarki Komunalnej i jego pr.acownikom, a takze Powiatowemu Centrum Pomocy Rodzinie | | we wiorek 10 grudnia
oraz Panu Robertowi Strzelackiemu. =

Wyijatkowe podziekowania naleza sie Panu Leszkowi Lesniakowi, przedstawicielowi Wsp6l- w QOdZ- 0d 14.00 do 16.00.
noty Mieszkaniowej za wielkie zaangazowanie i czynng pomoc. 6 . . e e e .

Podzigkowanie kierujemy réwniez do lokatoréw, ktérzy wyrazili zgode na zamontowanie win-  fg Biuro pose|5k|e miescisie w bUdynku dworca PKP
dy dla oséb niepetnosprawnych. w Brzegu DOInym.

Z powazaniem, panstwo Prokopowicz wraz z synami

r— ———

=

: Kaplica pw. $w. Jadwigi ufundowana przez Georga Abrahama von Dyhrna - zatozyciela miasta.
~ Jest to najstarsza $wiatynia w Brzegu Dolnym, wybudowana w latach 1665-1666 w miejscu, w ktérym znajdowat sig kamien z odcisnigta stopa patronki Slaska.

Fot. z 1913 . w: M. Herda, Dyhernfurth. Kulturhistorische Beitrége zur Gesichte des Ortes Dyhernfurth, Wohlau, 1913, po s. 48. Wybér i opis zdjgé: Jozef Szumilas
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Poznamy wiascicieli
kladki kolejowej

Problem z ktadka kolejowa w Brzegu Dolnym ciagnie sie od lat.

Konstrukcja pamieta poprzedni ustréj i cho¢ od dawna mnoza

sie watpliwo$ci dotyczace jej stanu technicznego, nikt nie moze
jej naprawié, poniewaz nie wiadomo czyja jest wlasnoscia.

en dobrze utrwalo-
ny, a nawet juz troche
podrdzewiaty, stan rze-

czy prawdopodobnie niedtu-
go sie zmieni. Wszystko za

sprawa postepowania w spra-
wie nieodpowiedniego sta-
nu technicznego obiektu,
wszczetego pod koniec paz-
dziernika przez Dolnoslgskie-

go Wojewddzkiego Inspek-
tora Nadzoru Budowlanego.
W trakcie postepowania In-
spektor bedzie musiaf ustali¢
wiascicieli ktadki. Nie wiado-
mo ilu ich bedzie. Wiadomo
natomiast, ze kfadka nie od
razu zostata zbudowana w ta-
kim ksztatcie, w jakim prezen-
tuje sie aktualnie, a jej kon-
strukcja byta rozbudowywa-
na po dostawieniu na dwor-
cu dodatkowych peronéw
dla zaktadu Rokita. Wiado-
mo tez, ze stoi na dziatkach
gminnych, powiatowych i ko-
lejowych.

wm

Szykuja sie zmiany na kolei

Przebiegajaca przez Brzeg Dolny trasa kolejowa Wroctaw-
Glogow jest przeznaczona do modernizacji. Trwaja konsultacje
z samorzadowcami z teren6w, przez ktore przebiega trasa.

7 listopada we Wroctawiu, w spotkaniu z przedstawicielami
konsorcjum wzi¢li udziat m.in. samorzadowcy z Brzegu
Dolnego, Migkini i Wotowa, ktorzy przedstawili swoje
postulaty i oczekiwania.

KP Polskie Linie Kole-
Pjowe S.A. zawarly we

wrzesniu umowe na
opracowywanie studium
wykonalnosci modernizacji
z konsorcjum firm IDOM In-
Zynieria, Architektura i Do-
radztwa Sp. z 0.0. i IDOM
Consulting, Engineering, Ar-
chitecture, S.A.U.

Podczas spotkania 7 listo-
pada przedstawiciele Brze-
gu Dolnego zwrécili uwage
na konieczno$¢ zapewnienia
jakiejkolwiek formy komuni-
kacji pomiedzy osiedlem Fa-
brycznym a dworcem. Moze
to by¢ ktadka, przejazd lub

przejscie podziemne. Zapro-
ponowali wyburzenie bara-
kéw potozonych w pobli-
zu przejazdu na Wroclaw,
uporzadkowanie placu, kt6-
ry obecnie stuzy za parking,
wyremontowanie wiezy ci-
$nief oraz wyburzenie sta-
rej toalety i starej nastawni
obok ktadki.
Samorzadowcy domaga-
li sie zachowania przejazdu
kolejowego w poblizu Bie-
dronki, zachowania przy-
najmniej jednego przejaz-
du za kfadka dla rolnikéw,
ktérzy maja pola po obu
stronach toréw oraz budo-

wy ekranéw dzwiekochton-
nych na odcinku od ktadki
az za stacje paliw. Podczas
rozméw powrbcono row-
niez do pomystu budowy
przystanku kolejowego za
przejazdem, na wprost sta-
cji paliw, do ktérego mieli-
by blisko mieszkaicy Wa-
rzynia i osiedla Fabryczne-
go. Pierwsze konsultacje
z PKP w sprawie budowy
tego przystanku odbyty sie
w 1988 roku. Przystanek
jest nawet oznaczony w pla-
nie zagospodarowania prze-
strzennego.

wm

Sktadamy wyrazy glebokiego wspolczucia Beacie Sokolskiej — Kierownikowi
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Brzegu Dolnym z powodu $mierci

Ojca — Augusta Zygmunta Warchola

Pracownicy GOPS w Brzegu Dolnym

Pawet Pirek
Burmistrz

Pani Beacie Sokolskiej, kierownik Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej
w Brzegu Dolnym, wyrazy wspéiczucia z powodu $mierci

Taty

Artur Michalek
Zastepca Burmistrza

Andrzej Lech
Przewodniczqcy RM

reklama

»Rzeczoznawca Majatkowy
» Wycena nieruchomosci

A4

Paulina Kozakiewicz
tel. 731 156 693

atut.wycena.nieruchomosci@gazeta.pl
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OGLOSZENIE

Urzad Miejski w Brzegu
Dolnym prosi o deklarowanie
sie chetnych - ujetych
w inwentaryzacji wyrobow
zawierajacych azbest - do
skorzystaniaw 2020 roku z 70%
dotacji na przedsiewziecie
zZwigzane z demontazem,

Komisja Rewizyjna
planuje kolejne kontrole

W sali sesyjnej Urzedu Miejskiego w Brzegu Dolnym odbyto
sie 26 listopada posiedzenie Komisji Rewizyjnej. Spotkanie
otworzyl i prowadzit Rafatl Jastrzebski — przewodniczacy
Komisji. Ponadto w posiedzeniu udziat wzieli radni:
Ewa Fura, Kamil Kasina i Jakub tukojko oraz audytor
wewnetrzny w Urzedzie Miejskim w Brzegu Dolnym Monika

Chartampowicz.

ztonkowie Komisji za-
poznali sie z wynikami
i wnioskami z audytu

wewnetrznego przeprowa-
dzonego w 2018 r. w Urze-

dzie Miejskim w Brzegu Dol-
nym. Nastepnie pod dysku-
sje poddano propozycje rad-
nych odnoszace sie do planu
pracy Komisji w 2020 r. w za-

kresie planowanych kontro-
li. Jednogtosnie postanowio-
no, ze w 2020 roku Komi-
sja przeprowadzi kontrole
w Kompleksie Hotelowo-

-Sportowym ,Rokita” w za-
kresie funkcjonowania sta-
dionu miejskiego oraz w Re-
feracie Podatkéw Lokalnych
Urzedu Miejskiego w zakre-
sie egzekwowania przez gmi-
ne naleznosci z tytutu opfat
i podatkéw lokalnych.
Zatwierdzony przez Komi-
sje plan pracy na rok 2020
bedzie nastepnie przed-
stawiony Radzie Miejskiej
w Brzegu Dolnym.
kk

zbieraniem i fransportem oraz
unieszkodliwianiem wyrobow
zawierajacych azbest.

Zgtoszenia przyjmowane beda
na formularzu dostepnym
w sekretariacie Urzedu
Miejskiego w Brzegu Dolnym,
na stronie internetowej
www.bip.brzegdoiny.pl
w zakladce  przetargi
i ogtoszenia/ochrona
srodowiska” oraz w pokoju 122
(oficyna) do dnia 20.12.2019.

u nas znajdziesz pomoc

Marsz Biatej Wstazki

16 Dni Akcji Przeciw Przemocy ze wzgledu na Pte¢ to mie-
dzynarodowa kampania, organizowana przez Center for
Women'’s Global Leadership - poswiecona wspieraniu i ko-
ordynacji pracy majacej na celu zlikwidowanie przemocy ze
wzgledu na pte¢ na poziomie lokalnym, panstwowym i mie-
dzynarodowym.

Akcja ,Biata Wstazka” to miedzynarodowa kampania przeciw
przemocy wobec kobiet, ktéra zostata zainicjowana w 1991 r.
w Kanadzie po tragicznych wydarzeniach z 6 grudnia 1989 r.
w Montrealu, gdzie 25-letni Marc Lepine zastrzelit 14 kobiet
w budynku tamtejszej politechniki. Swo-
ja nienawis¢ ttumaczyt tym, ze uwaza za
niewtasciwe, aby kobiety konczyty stu-
dia techniczne i zabieraty miejsca pracy
mezczyznom. Na masakre zareagowato
okoto stu tysiecy mezczyzn, ktérzy na |

wstazke. \

Co roku, w rocznice tych wydarzen, |
w ponad 50 krajach $wiata odbywaja |
sie symboliczne marsze ,Biatej Wstaz- |

| % MARSZ
znak sprzeciwu przypieli do ubran biatg [’ BIALEJ WSTAZKI

‘ 10 grudnia 2019 r,

| Jezell chcesz wyrazié swoj sprzeciw wobec przemocy
to wlacz sig do marszu , Biate] Wtazki”
W ramach mii j
iedzynarodowe] Kampanii 16 bni Akcji Przeciwko Przem
ocy

2e wzgledu na Pte¢

wane ulotki dot. przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz
informatory gdzie szuka¢ pomocy zaréwno dla oséb doznaja-
cych przemocy, jaki i 0séb przemoc stosujgcych.

Do udziatu w marszu zostali zaproszeni przedstawiciele gmin-
nych jednostek organizacyjnych, instytucji panstwowych,
szkoty gminne i powiatowe, przedstawiciele organizacji poza-
rzagdowych oraz spotecznosc lokalna.

Osoby, ktore doswiadczajg przemocy, moga liczy¢ na wsparcie
Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie dziatajgcego przy Gminnym Osrodku Pomocy Spo-

I — ‘ tecznej w Brzegu Dolnym. W 2019 r. Wykwalifikowana kadra
REAGUJEMY | na terenie gminy prowadzono 23 pro- Oérodka to:
| cedury Niebieskich Kart, ktérych pod- p . ) jalni | Asyst .
PTECIND przewy | stawowym celem jest zatrzymanie racownicy - socjaini systenci

| przemocy. Co roku cztonkowie Zespo-
“ tu podejmuja wiele dziatan, ktérych ce-
| lem jest pomoc osobom w sytuacjach
| kryzysowych; w tym rozméw indywi-
| dualnych, konsultacji, wizyt w srodowi-
| sku zamieszkania, kontaktéw z réznymi
| instytucjami pomocowymi. W bieza-

ki”, ktérych uczestnicy przypominajg "
0 wcigz zdarzajacych sie przypadkach |
przemocy wobec kobiet i apelujg o re- |

. . |
agowanie na przemoc w otoczeniu. ‘
|

|

Podczas marszu szkoty zaproszone do |

udziatu w wydarzeniach zaprezentu- “
ja przygotowane przez siebie plakaty |
i transparenty. Beda rowniez rozda- |

Zbiorka uczestnikéw o godzinie 11.30
przy Zespole Szkoét Zawodowych
ul. 1-go Maja 1A
Przemarsz ulicami Brzegu Dolnego do Urzedu Miejskiego
RZECZWHmsC MO:ZE By¢ INNA - WYSTARCZY,
ZE ZA'REAGUJESZ!!!

Patronag
nnnnnn Honorowy  Patronat Medialny

h ol LIC(UMOGOLNOKSZT
;[
! Gops

2ZESPOL szKOL
ol v 2AWoDOWYCH
W BRZEGU DOLNYM

Burmistez Bezegu Dolnego
DOLNOBRZESKI O$RODEK
- - KULTURY

| cym roku wsparciem objetych zostato
| 59 o0s6b, w tym: 22 kobiety, 18 mez-
“ czyzn i 21 dzieci.

|
“ Wszystkich, ktérzy majg w sobie nie-
| zgode na przemoc wobec innych oséb
| zapraszamy do udziatu w marszu Biatej
| Wstazki organizowanym w gminie Brzeg
| Dolny.

U nas znajdziesz pomoc
i wsparcie w zakresie:

rodziny | Pedagodzy | Wychowawcy
| Psycholodzy | Konsultanci ds. uza-
leznien | Opiekunowie domowi | Pra-
cownicy administracyjno-biurowi

Pomoc spoteczna
Wsparcie rodzin

Profilaktyka i rozwigzywanie pro-
bleméw uzaleznien

Przeciwdziatanie przemocy w ro-
dzinie

Swiadczenia rodzinne
Swiadczenia alimentacyjne

Swiadczenia wychowawcze Ro-
dzina 500+

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
Rynek 18, 56-120 Brzeg Dolny
Tel./fax 71 319 56 62
gops@brzegdolny.pl
www.gops.brzegdolny.pl
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Odszed} na wieczng warte

Alojzy Krzaczkowski urodzit sie¢ w 1926 roku. Sybirak, kombatant, mieszkaniec
Brzegu Dolnego, przyjaciel mtodziezy, byt postacia niezwykle barwna. W Wojsku
Polskim dostuzyt sie stopnia porucznika. Do emerytury pracowat w PCC Rokita
(dawniej Zaktady Chemiczne Rokita). Nawet bedac w podesztym wieku angazowat sie
spotecznie, 0 czym mozna przeczyta¢ ponizej we wspomnieniach os6b, ktére Pana
Alojzego znaly. Alojzy Krzaczkowski zmart 25 listopada br., majac 93 lata. Zostat
pozegnany z honorami na cmentarzu komunalnym w Brzegu Dolnym 29 listopada.

Piotr Gajewski, zalozyciel i naczelnik Harcerski

iej Organizacji Wycho-

wawczo-Patriotycznej ,,Cichociemni” w Brzegu Dolnym

Pan Porucznik Alojzy Krzaczkowski byt na-
szym Przyjacielem od wielu lat. Zawsze mo-
glismy na nim polegac. To dzieki jego uporo-
wi nasza Organizacja w 2013 roku otrzymala
sztandar. Pan Alojzy byt réwniez Sybirakiem,
harcerzem i zolnierzem 17. putku piechoty
II' Armii Wojska Polskiego. Podczas Il Woj-
ny Swiatowej putk Pana Alojzego przecho-
dzif przez nasz teren. Udalo nam sie zorga-
nizowac kilkukrotnie Rajd Szlakiem 17. pp.
Pan Alojzy zawsze nam podczas wedréw-
ki cos nowego opowiadal. Np. ze w Rosci-
stawicach w budynku dawnej szkoly mie-
scit sie sztab 5. dywizji piechoty, ze rowy,
ktore wilasnie gdzies tam w lesie mijalismy,
to byly okopy, ze przy drodze do Urazu na
polu po lewej stronie jest do dzisiaj duza
dziura po bombie zrzuconej z niemieckiego
samolotu itp. Wiekszos¢ mieszkaricéw na-
szego powiatu kojarzy Pana Alojzego jako
Kombatanta z réznych uroczystosci patrio-
tycznych. My mielismy mozliwos¢ poznac
Pana Alojzego réwniez z innej strony. Za-
wsze wszyscy chetnie stuchalismy jego opo-
wiadan. Bedziemy go pamietac, jak siedzi
z nami przy ogniskach i opowiada gawe-
dy, jak gotuje z nami positki na prowizo-
rycznych kuchniach polowych, jak $piewa

z nami piosenki. Pan Alojzy byt réwniez kilka
razy na naszym obozie w Lginiu, uczestni-
czyt we wszystkich waznych wydarzeniach
naszej Organizacji, pomagaf przy organiza-
¢ji zlotéw, biwakéw i rajdéw. | zawsze mo-
glismy na niego liczy¢, czy to byt dzieri czy
noc; czy dfuga wedréwka, czy zimna noc,
czy wyciaganie samochodu terenowego.
Tych zdarzeri bylo przez ostatnie lata bar-
dzo duzo. Spedzif z nami niejedna noc w te-
renie, poniewaz uwielbiaf las i czas spedzo-
ny z mlodzieza. Bedziemy go réwniez pa-
mietali jako harcerza. Moze dlatego tak do-
brze sie czuf w naszym towarzystwie i tak
dobrze sie rozumielismy. Byt cztonkiem na-
szej harcerskiej rodziny. SpedziliSmy z nim
wspaniale lata i dziekujemy mu za to, ze
sie przy nas pojawil. To byt dla nas ogrom-
ny zaszczyt miec takiego Przyjaciela i za-
razem Bohatera. Pan Alojzy od lat uczest-
niczyl w naszej harcerskiej Wigilii, a teraz
bedzie pustka w sercu i puste miejsce. Trzy
lata temu z ponad 140 harcerzami spiewa-
lismy mu urodzinowe ,sto lat”. Byla to nie-
zapomniana chwila. Pan Alojzy zawsze dbat
o dobre imie i historie naszej Organizacji,
bo to on przez ostanie lata z nami ja two-
rzyt. Czuwaj Panie Alojzy!

Wienczystaw Femlak, prezes Kofa towieckiego ,,Rokita”

Kolega Alojzy Krzaczkowski byt cztonkiem Kofa
towieckiego ,Rokita” w Brzegu Dolnym pra-
wie 67 lat. Przez te wszystkie lata aktywnie
polowal, pracowat i uczestniczyt w zyciu kofa.
W wyniku podziatu w 1952 roku powiatu wo-
fowskiego na obwody fowieckie Kt ,Rokita”
otrzymato dwa obwody. Wsréd mysliwych,
ktérzy wniesli szczegdlny wkiad pracy w za-
gospodarowanie tych obwodéw, byt kolega
Alojzy Krzaczkowski. W latach 1964-72 pel-
nit funkcje sekretarza naszego kofa. Byt kole-
zenski, zyczliwy, dobrego serca i peten pogo-
dy ducha. Gdy kto$ z kolegéw potrzebowat
pomocy lub dobrej rady, nigdy nie odmawiat.

Wszyscy czlonkowie kofa liczyli sie z jego zda-
niem. Byl réwniez duszg towarzystwa, przy
ognisku lub innych spotkaniach zawsze opo-
wiadaf o swoich przygodach fowieckich, wo-
jennych i o pobycie na Syberii. W lipcu 2019
ze wzgledu na swdj stan zdrowia zrezygnowat
z cztonkostwa zaréwno w naszym kole, jak
i w Polskim Zwiazku towieckim. Byfa to dla
niego bardzo trudna decyzja, gdyz myslistwo
i brori towarzyszyly mu od mlodziericzych lat.
Zapisat sie w historii naszego kofa jako prawy,
etyczny i godny nasladowania mysliwy. Wraz
z jego $miercig zakoriczyl sie pewien rozdziat
w historii naszego kola.

Pawel Pirek
Burmistrz

Andrzej Lech
Przewodniczqcy RM

Wyrazy glebokiego wspélczucia i zalu oraz stowa otuchy i wsparcia Rodzinie
i Bliskim z powodu $mierci nieodzalowanego

Alojzego Krzaczkowskiego

Artur Michatek
Zastepca Burmistrza

Danuta Chiéd
Dyrektor DOK

Stowa Burmistrza Brzegu Dolnego

Pawta Pirka,

gloszone podczas

uroczystosci pogrzebowych

Alojzeg

estem porucznikiem
Wojska  Polskiego
!n( w stanie spoczynku,
efytowanym pracownikiem
Rokity. Mam plany na przy-
sztos¢ — chce zy¢ i polowac
ile zdrowie pozwoli. Nie pod-
dam sie. Caty czas angazuje sie
spotecznie. Jestem prezesem
Kota Zwigzku Kombatantéw,
wspétpracuje z harcerzami,
wspdfpracuje ze Stowarzysze-
niem Pierwszych Osadnikéw
Ziemi Dolnobrzeskiej, lokalny-
mi wiadzami i mediami. Ro-
bie to, aby pamie¢ o komba-
tantach i pierwszych miesz-
karicach Brzegu Dolnego ni-
gdy nie umkneta.”

Panie Alojzy! Te stowa za-
czerpnigte z Pana wspomnien
doskonale oddaja wartosci,
ktérym byt Pan cate zycie
wierny: godnos¢ i szacunek
do drugiego cztowieka, patrio-
tyzm, otwarto$¢ i zyczliwos¢
oraz aktywnosc¢ spofeczna.

Szanowni Panstwo, spo-
tkalismy sie tutaj, aby poze-
gna¢ na zawsze i odprowa-
dzi¢ na wieczng warte zot-
nierza i przyjaciela, poruczni-
ka Wojska Polskiego w stanie
spoczynku — Alojzego Krza-
czkowskiego.

Zegnamy dzisiaj Sybiraka,
zegnamy Harcerza, Zotnie-
rza 17. Putku Piechoty Il Ar-
mii Wojska Polskiego, wie-
loletniego Prezesa Zwiazku
Kombatantéw Rzeczypospo-
litej Polskiej i Bytych Wiez-
niéw Politycznych, spotecz-

LN\ g
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nika oddanego naszej gmi-
nie — naszej matej ojczyz-
nie. Alojzy Krzaczkowski
aktywnie dziatat w organiza-
cjach spotecznych i uczest-
niczyt we wszystkich uro-
czystosciach rocznicowych
oraz patriotycznych organi-
zowanych w naszym mie-
Scie i regionie. Stuzyt nam
wszystkim rada i doswiad-
czeniem, zawsze z wielka
zyczliwoscig. Pamietat row-
niez o osobach potrzebuja-
cych pomocy, szczegblnie
o kombatantach i ich rodzi-
nach. Byt otwarty na drugie-
go czlowieka, ale szczegél-
ne miejsce w Jego sercu zaj-
mowata mtodziez. Wspie-
rat Harcerska Organizacje
Wychowawczo-Patriotyczng
,Cichociemni”. Dla nich byt
prawdziwym przyjacielem.

Szanowni Paistwo! Aloj-
zy Krzaczkowski miat auten-
tyczny autorytet. Byt konse-
kwentny i miat zawsze wta-
sne zdanie, ale szanowat po-
glady innych ludzi. Dzisiaj
nadszed! czas pozegnania
wyjatkowego cztowieka, kto-

o Krzaczkowskiego
el Rl -

ry mimo trudnych zyciowych
dodwiadczen, miat w sobie
ogromnego ducha patrioty-
zmu, kochat Ojczyzne. Potra-
fit tez uja¢ uSmiechem, do-
brym stowem i chwyci¢ za
serce kazdego z nas.

Wszystkie nasze spotka-
nia traktuje dzisiaj jako wiel-
ki przywilej.

Pochylmy glowy na urna po-
rucznika Alojzego Krzaczkow-
skiego w zadumie nad nie-
uchronnoscia mijajacego cza-
su. Przekazuje wyrazy smutku,
zalu i wspétczucia wszystkim
najblizszym, cafej Rodzinie,
szczeg6lnie synowi, synowej,
wnukom i prawnukom, z kt6-
rych byt bardzo dumny. tacze
sie z Wami w b6lu z powodu
nieodwracalnej straty tak bli-
skiej Wam osoby.

Panie Alojzy, dzisiaj zegna-
my Pana i zapewniamy, ze zo-
stanie Pan nie tylko w naszych
wspomnieniach, a przede
wszystkim bedzie stale obec-
ny w historii naszego miasta.

Panie Alojzy, poczty sztan-
darowe czekaja na Pana ko-
mende.

Wszystkim tym, ktorzy przygotowywali i brali udzial w uroczystosci
pogrzebowej $p.

Alojzego Krzaczkowskiego

serdecznie dziekuje.

Waldemar Krzaczkowski z rodzing




6 Czwartek, 5 grudnia 20719

000

Panorama Brzegu Dolnego

Drodzy Mieszkancy gminy Brzeg Dolny,

rok temu — dokfadnie w dniu 20 listopada 2018 r. — podczas
uroczystej | Sesji Rady Miejskiej w Brzegu Dolnym ztozyli-
$my slubowanie radnego gminy. Tym samym formalnie roz-
poczelismy sprawowanie mandatu w kadencji 2018-2023.

Przy podejmowaniu decyzji o starcie w wyborach samorza-
dowych towarzyszylo nam przede wszystkim poczucie od-
powiedzialno$ci za mieszkaricéw naszej gminy. To poczucie
towarzyszy nam kazdego dnia sprawowania mandatu. Do
wyboréw szlismy z glowami pefnymi pomysiéw (w szcze-
golnosci tych wynikajacych z rozméw z Wami). Czes¢ z nich
udafo nam sie zrealizowac (np. wypracowanie zasad funk-
cjonowania budzetu obywatelskiego, organizacja spotkari
mieszkancow z ciekawymi ludZmi, propozycje zmiany or-
ganizacji corocznych Dni Miasta), czes¢ jest w trakcie reali-
zacji. Kolejne pomysty (inicjatywy) przynosza nam kolejne
dni, codzienne spotkania z Wami oraz obserwacja tego, co
dookola nas dzieje sie w gminie.

Rafaf Ja

Przed nami kolejne wyzwania — niektdre z nich trudne i dfu-
gookresowe — do ktdrych zaliczamy: trudna sytuacje w sfuz-
bie zdrowia, problem nieuniknionego postepujacego starzenia
sie naszych mieszkaficéw i zwigzane z tym kwestie zapewnie-
nia odpowiedniej opieki, rosngce oczekiwania co do popra-
wy infrastruktury gminnej itp. Do tego dochodzg oczywiscie
sprawy biezace — bezpieczne place zabaw, czyste przestrze-
nie gminne, zagospodarowanie miejsc publicznych, integra-
cja mieszkaricéw gminy oraz wspdfpraca miedzypokoleniowa.

Poza wymienionymi kwestiami dotyczacymi cafego ob-
szaru gminy, kazde z naszej czwdrki szczegélng uwage po-
Swieca codziennej dzialalnosci na rzecz okregdw, z ktérych
zostalismy przez Was wybrani. Kazdy z tych obszaréw gmi-
ny ma swoja specyfike, swoje problemy, priorytety i ocze-
kiwania. Zawsze jesteSmy otwarci na bezposredni kontakt
z mieszkaricami, rozmowy, mniej lub bardziej formalne, oraz
zwykle codzienne spotkania.

strzebski y

-

Wielu z Was zadaje nam czesto pytanie, jak wyglada pra-
ca radnego oraz jak oceniamy te prace z punktu widze-
nia 0séb, ktére sprawuja funkcje radnego gminy pierwszy
raz. Whrew niektérym ogélnym opiniom oraz wysuwanym
w przestrzeni publicznej twierdzeniom, praca radnego to
rzeczywiscie praca. Z perspektywy czasu zauwazamy, jak
istotne jest sprawowanie mandatu i co z soba niesie. Nie
jest to wylacznie praca w komisjach oraz podczas sesji.
Sola tej pracy jest bowiem biezace, codzienne reagowanie
na Wasze glosy, problemy i oczekiwania. Wigkszos¢ efek-
tow wykuwa sie w codziennosci sprawowania mandatu —
reszta znajduje swdj finat podczas prac w Urzedzie Miej-
skim w Brzegu Dolnym.

W kolejny, drugi rok naszej kadencji weszlismy bogatsi
o nowe doswiadczenia, ale przede wszystkim z nowymi po-
mystami, o ktérych dowiecie sie niebawem. JesteSmy otwar-
ci réowniez na Wasze glosy, pomysly oraz uwagi.

Poddajemy sie Waszej ocenie
i zapraszamy do kontaktu

Jakub tukojko

Magdalena Grzelinska

Kamil Kasina

Okiem prawnika

Kto moze zostac¢ diagnosta uprawnionym do przeprowadzania
badan technicznych pojazdéow?

Badanie techniczne pojazdéw wykonu-
je zatrudniony w stacji kontroli pojazdéw
uprawniony diagnosta.

Diagnosta moze by¢ osoba, ktéra posia-
da wymagane wyksztatcenie techniczne
i praktyke, odbyta wymagane szkolenie
i zdata egzamin kwalifikacyjny.

Przez wymagane wyksztatcenie technicz-
ne i praktyke, o ktérych mowa wyzej, ro-
zumie sie:

1) wyzsze wyksztatcenie w obszarze
nauk technicznych o specjalnosci
samochodowej i udokumentowane
6 miesiecy praktyki w stacji kontroli
pojazdéw lub w zaktadzie (warszta-
cie) naprawy pojazdow na stanowisku
kontroli lub naprawy pojazddw, albo
Srednie wyksztatcenie techniczne
lub wyksztatcenie $rednie branzowe,
o specjalnosci samochodowej i udo-
kumentowany rok praktyki w stacji
kontroli pojazdéw lub w zaktadzie
(warsztacie) naprawy pojazdéw na
stanowisku kontroli lub naprawy po-
jazdéw, albo
wyzsze wyksztatcenie w obszarze
nauk technicznych o specjalnosci in-
nej niz samochodowa i udokumen-
towany rok praktyki w stacji kontroli
pojazdow lub w zaktadzie (warszta-

2
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cie) naprawy pojazdow na stanowisku
kontroli lub naprawy pojazdéw, albo
Srednie wyksztatcenie techniczne
lub wyksztatcenie s$rednie branzo-
we, 0 specjalnosci innej niz samo-
chodowa i udokumentowane 2 lata
praktyki w stacji kontroli pojazdéw
lub w zaktadzie (warsztacie) naprawy
pojazdéw na stanowisku kontroli lub
naprawy pojazdéw.
Egzamin, o ktérym mowa wyzej, przepro-
wadza za optatg komisja powotana przez
Dyrektora Transportowego Dozoru Tech-
nicznego.
Szkolenie oséb ubiegajacych sie o upraw-
nienia diagnostéow i diagnostéw uzupet-
niajacych swoje uprawnienia, w zakresie
przeprowadzania badan technicznych
pojazdéw, odbywa sie wedtug programu
szkolenia, sktadajacego sie z:

1) czesci | - obejmujacej szkolenie pod-

stawowe;
2) czesci lI-V - obejmujacych szkolenie
specjalistyczne.

4
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Uprawnienie do wykonywania badan
technicznych nadaje wtasciwy miejscowo
starosta (prezydent miasta na prawach po-
wiatu - w miescie na prawach powiatu).
Obowiazuje optata skarbowa w wysokos$ci
48 zt.

INFORMATOR SENIORA
powiatu wotowskiego

Spotkania z Seniorami:

Polski Zwigzek Emerytow Rencistéow i Inwalidow
w Brzegu Dolnym, os. Fabryczne
10.12.2019 o godz. 14:00

Polski Zwigzek Emerytow Rencistow i Inwalidow
w Brzegu Dolnym, os. Warzyn
12.12.2019 o godz. 16:00

Powiatowa Rada Senioréw zaprasza wszystkich Seniorow
po odbiér Informatora przygotowanego w ramach projektu
,Pomagamy Seniorom Powiatu Wotowskiego”
zrealizowanego w programie Dolnoslgskie Mate Granty,
dofinansowanego z budzetu Urzedu Marszatkowskiego
Wojewddztwa Dolnosiaskiego.

ﬁy Dolnoslgskie

Mate Granty

DOLNY
SLASK

Projekt dofinansowany z budzetu Urzedu
Marszatkowskiego Wojewddztwa Dolnodlaskisgo

Kamil Stefan Kasina - ur. 15.12.1984 r. w Brzegu Dolnym. Absolwent Wydziatu Prawa,

Administracji i Ekonomii Uniwersytetu Wroctawskiego (magister prawa oraz magister admi- = =1 A |
nistracji). Ukonczyt réwniez Podyplomowe Studia Prawa Gospodarczego i Handlowego oraz oy . b |
Podyplomowe Studia Zarzqdzania Jednostkami Gospodarczymi. Doswiadczony pracownik _‘\
administracji samorzqdowej oraz rzqdowej. Wspétpracownik w kancelarii radcy prawnego. BiDa recond

Doktorant z zakresu nauk prawnych.
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Radni obradowali
po raz XIV
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Podczas ostatniego posiedzenia Rady Miejskiej radni
jednogtosnie przyjeli wszystkie projekty uchwat wynikajace
z porzadku obrad oraz wystuchali sprawozdan burmistrza
i przewodniczacego rady z okresu miedzysesyjnego.

Uchwaly

Radni  przyjeli® zmiany
w uchwatach w sprawie utrzy-
mania czystosci i porzadku
w gminie Brzeg Dolny oraz
w sprawie okreslenia szcze-
gotowego sposobu i zakresu
Swiadczenia ustug w zakre-
sie odbierania i zagospoda-
rowania odpadéw komunal-
nych od wtascicieli nierucho-
moésci, na ktérych zamiesz-
kuja mieszkancy. Nastepnie
uchwalili program wspétpra-
cy gminy Brzeg Dolny z or-
ganizacjami pozarzadowymi
oraz podmiotami prowadza-
cymi dziatalnos¢ pozytku pu-
blicznego w 2020 roku i przy-
jeli uchwaly w sprawie ustale-
nia wysokosci stawek podatku
od nieruchomosci oraz w spra-
wie obnizenia Sredniej ceny
skupu zyta, bedacej podstawa
do ustalenia podatku rolnego
na rok podatkowy 2020. Rad-
ni przyjeli tez zmiany w bu-
dzecie gminy Brzeg Dolny na

2019 rok oraz w wieloletniej
prognozie finansowej gminy
Brzeg Dolny na lata 2019-
2027, a takze podijeli uchwate
w sprawie udzielenia pomocy
finansowej Powiatowi Wotow-

skiemu w zwiazku z planowa-

nym remontem drogi powiato-
wej nr 1288D w Codziecinie.

Informacje z okresu
miedzysesyjnego

Przewodniczacy = Rady
Miejskiej Andrzej Lech po-

N By T
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wiedziat o swoim udziale
w VIl Dolnoslaskim Kongre-
sie Samorzagdowym we Wro-
ctawiu oraz VIIl Powiatowym
Forum NGO w Brzegu Dol-
nym.

Burmistrz Brzegu Dolnego
Pawet Pirek poinformowat
radnych o przebiegu spo-
tkania z przedstawicielami
firmy, ktéra opracowuje dla
PKP koncepcje moderniza-
cji trasy kolejowej Wroctaw-
-Gtogéw. Podczas spotka-

nia samorzadowcy z Brzegu
Dolnego, Miekini i Wofowa
przedstawili swoje oczeki-
wania dotyczace projektu.
Dla Brzegu Dolnego jednymi
z wazniejszych sg zapewnie-
nie mozliwosci swobodnego
dotarcia z osiedla Fabrycz-
nego na dworzec kolejowy
oraz zachowanie przejaz-
du kolejowego w poblizu
Biedronki.

Burmistrz ~ powiedziat
tez o podpisaniu umowy

i

na utworzenie ztobka przy
Przedszkolu nr 1 w Brzegu
Dolnym, o przekazaniu Po-
wiatowe]j Radzie Senioréw
pierwszej transzy (1000
szt.) kart informacyjnych —
Kopert Zycia oraz o spotka-
niach z Dyrektorem Biura
Bezpieczenstwa i Prewen-
cji PCC Rokita Piotrem Gro-
belnym w sprawie wypro-
wadzenia z Brzegu Dolne-
go ruchu samochodéw cie-
zarowych i Komendantem
Powiatowym Policji Mariu-
szem Harykiem — w sprawie
ograniczenia ruchu ciezaro-
wego w miescie i remontu
Komisariatu Policji w Brze-
gu Dolnym.

Zastepca burmistrza Ar-
tur Michatek poinformowat
0 wszczeciu przez Dolno-
Slaskiego Wojewddzkiego In-
spektora Nadzoru Budowla-
nego postepowania w spra-
wie nieodpowiedniego sta-
nu technicznego kfadki nad
torami kolejowymi. W trak-
cie postgpowania zostanie
ustalony wiasciciel, na kt6-
rym cigzy obowiazek dba-
nia o obiekt.

Obrady XII sesji Rady Powiatu

Na XII sesji Rady Powiatu Wotowskiego podjeto uchwaty
dotyczace m.in. przeksztalcenia Liceum im. Mikotaja Kopernika
w Wolowie na szkote 4-letnia czy przyjecia do realizacji zadan

z zakresu administracji rzadowej dotyczacych przygotowania
i przeprowadzenia kwalifikacji wojskowej w 2020 roku. Podjeto
rowniez uchwale o przyjeciu programu wspétpracy Powiatu
Wotowskiego z organizacjami pozarzadowymi.

esje rozpoczeto od
Ssprawozdania starosty
z dziafalnodci w okre-

sie miedzysesyjnym. Jedna
z rzeczy, ktéra zainteresowa-
ta radnego Macieja Nejmana,
byto powotanie komisji zaj-
mujacej sie sprawa przejecia
gruntéw Powiatu Wotowskie-
go od Skarbu Panstwa. Mo-
wa tu o drodze 340 na od-
cinku Prawikéw-Brzeg Dolny
i dalej w kierunku Pegowa.
13 glosami za i jednym
wstrzymujacym si¢ prze-
glosowano uchwate o prze-
ksztafceniu Osrodka Do-

ksztatcania i Doskonalenia
Zawodowego w Wotowie
w Centrum Ksztatcenia Za-
wodowego w Wotowie. Po
dokfadnym oméwieniu przez
Arkadiusza Muszynskiego —
kierownika Wydziatu Komu-
nikacji, Transportu i Drég,
rozpatrzono projekt w spra-
wie ustalenia wysokosci optat
za usuniecie i przechowy-
wanie pojazdéw oraz wyso-
kosci kosztéw w przypadku
odstapienia od usuniecia na
rok 2019. 14 glosami za przy
0 wstrzymujacych sie prze-
glosowano uchwate.

Barbara Kuchmister-Mer-
ta z Referatu Bezpieczen-
stwa i Spraw Obywatel-
skich Starostwa Powiato-
wego oméwita przyjecie
do realizacji zadan z za-
kresu administracji rzado-
wej, dotyczacych przygo-
towania i przeprowadza-
nia kwalifikacji wojskowe;j
w 2020 roku, ktéra odbe-
dzie sie w dniach 19-31
marca. Stwierdzono, ze po-
borowych z rocznika 2001
jest 231, natomiast z rocz-
nikéw starszych — 52 osoby.

S
et '
eSesja
]

SWIATECZNA ZBIORKA ZYWNOSCI

DLA ZWIERZAKOW

ZBIERAMY:
* swechia karme

% karme w puszkach (mokra)
* koce (nie kotdry i poduszki)

Na zywnosc i koce czekamy
w Przychodni;Podaj tape” w Brzegu Dolnym!

Zima to okres wyjatkowo trudny dla zwierzat, zwtaszcza dla tych bezpanskich,dlatego

Referat Promocji Urzedu Miejskiego w Brzegu Dolnym wraz z Przychodnia Weterynaryjna

«Podaj tape” organizuje swiateczng zbidrke zywnosci dla zwierzat.

Zostan Swietym Mik'etajem! Dokarmiamy bezdomne zwigrzaki z Brzegu Dolnego i okolic.

Urzad Miejski
w Brzegu Dolnym

Q}' Podaj tape

w» Przychodnia Weterynaryjna

B IPLATEY FRUTLONNG LW

© 0O BRIEGU DOLNEGD
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Na 0§tatr.||e] sesji R}a(.iy Miejskiej radni przqull uchwaIf; w sprawie Podatek od nieruchomosci
okreslenia wysokosci stawek podatku od nieruchomosci. Podatek R — 2018 2019
od budynkéw mieszkalnych zostat podniesiony pierwszy raz od . " FE—
. 2 . . zwiazanych z prowadzeniem dziatalnosci
2014 roku. Przez .5 IE}t stawka wynosita 0,74 zi. zam pOWIerzc.hm, gospodarcej, bez wzgledu na sposeb 0.93 1 0,95 1
teraz dolnobrzezanie zaptaca 0,80 za m2. Najwieksza podwyzka zakwalifikowania w ewidendji gruntéw | [1 m2 powierzchnil | [1 m2 powierzchni]
- 0,43 zt za m2 - dotyczy¢ bedzie podatku od budynkéw  budynkéw
zwiazanych z prowadzeniem dziatalnosci gospodarcze;j. pod wodami powierzchniowymi
stojacymi lub wodami 4,63 zt 4,80 zt
powierzchniowymi ptynacymi jezior [1 ha powierzchni] [1 ha powierzchni]
Podatekood bu(jypk(’)w lub i zbiornikéw sztucznych
ich czescr: pozostatych, w tym zajetych na
0,74 zt 0,80 zt prowadzenie odptatnej statutowej 0,40 zt 0,45 zt
mieszkalnych [1 m2 powierzchni [1 m2 powierzchni dziatalnosci pozytku publicznego przez [1 m2 powierzchni] [1 m? powierzchni]
uzytkowej] uzytkowej] organizacje pozytku publicznego
zwiazanych z prqwadzenlem dZ|a’ffaInosc1 23,47 71 23,90 I
gospodarczej oraz od budynkow [1 m2 powierzchni [1 m2 powierzchni i ;
mieszkalnych lub ich czesci zajetych na 'ptk i 'ptk 0 nlezabudoyvany_ch ObJ/QtYCh obszarem
prowadzenie dziatalnoéci gospodarczej uzytowe uzytkowe) reW|taI.|zaCJ|, 0 ktoryr/n mowa
zajetych na prowadzenie dziatalnosci 10,80 zt 11,18 zt w ustawie z dnia 19 pazdziernika
gospodarczej w zakresie obrotu [1 m2 powierzchni [1 m2 powierzchni 2015 . o rewita 1;ac]|{(l?z. U.h
kwalifikowanym materialem siewnym uzytkowej] uzytkowej] z 2017 r. poz. 1923)’ I pofozonych na
- —— - terenach, dla ktérych miejscowy plan
zwiazanych z udzielaniem $wiadczen S a00sn0darowania Drzestrzenneeo
zdrowotnych w rozumieniu przepiséw o 4,78 zt 4,87 zt grze%vidu'e rzezr?aczenie odg
dziatalnosci leczniczej, [1 m? powierzchni [1 m? powierzchni zalg)udow rLieF;zkaniow us’rE ow. 0,40 zt 0,45 zt
zajetych przez podmioty udzielajace uzytkowej] uzytkowej] b E d Y §OWe [T m2 powierzchni] [1 m2 powierzchni]
tveh éwiadezer ~albo zabudowe o przeznaczeniu
Y mieszanym obejmujacym wytacznie te
7,90 zt 8,05 zt rodzaje szudovJy jeJie?; odwé/nia wejscia
garazy (1 m? p0W|erz_Chn| (T m? pOW|erz_chn1 w zycie tego planéw odniesieniu do tych
uzytkowejl uzytkowejl gruntéw uptynat okres 4 lat, a w tym
pozostalych, w tym zajetych na czasie nie zakoficzono
prowadzenie odpfatnej statutowej (1 m2 7,(?v(\)/i§rzchni (1 m2 7/§v?/i2{rzchni budowy zgodnie z przepisami prawa
dziatalnosci pozytku publicznego przez P - P . budowlanego
T . . uzytkowej] uzytkowej]
organizacje pozytku publicznego

SOLTYS | RADA SOLECKA WSI POGALEWO
WIELKIE ORAZ STOWARZYSZENIE Zapraszaja na

ABAWE, SYLWESTROWA
2019/2020

\ j BiIeP

O MAY
W cenie 100 zb/paral
do 20 grudnia po

WIELKTIE
OTWARCIE!!!

6 GRUDZIEN

£ PROMOCJA!!!
oD 6.12-13.12

WYPIERZEMY DWIE

RZECZY A TRZECIA

GRATIS!!|*

SZCZEGOLY U SPRZEDAWCOW ['CP'.-:

BRZEG DOLNY
UL.KOCHANOWSKIEGO 3
TEL.885-55-2010

BURMISTRZ BRZEGU DOLNEGO - PAWEL PIREK
DYREKTOR DOLNOBRZESKIEGO OSRODKA KULTURY - DANUTA CHLOD

MAJA ZASZCZYT ZAPROSIC NA

KONCERT NOWOROCZNY

FILHARMONIA SUDECKA
BARTOSZ ZURAKOWSKI - DYRYGENT

18 STYCZNIA 2020

GOoDZ. 18:00

HALA KH-S “ROKITA”
UL. WILCZA 8, BRZEG DOLNY

DARMOWE WEJSCIOWKI DLA MIESZKANCOW BRZEGU DOLNEGO
Z DOLNOBRZESKA KARTA DO ODBIORU OD 9 GRUDNIA.

WEJSCIOWKI W CENIE 50 Zt DLA OSOB NIEPOSIADAJACYCH KARTY MIESZKANCA.
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Znalaziam tu wielu p

Abigail Cox — Amerykanka od wrzes$nia tego roku pracujaca
w Ossolifnczyku jako native speaker. ZapytaliSmy ja
o pierwsze wrazenia z pobytu w naszym miescie, o prace
w dolnobrzeskim liceum, a takze o wyzwania, jakie napotkata

W nowym miejscu.

Jeste$ w Polsce od 3 mie-
siecy. Jakie sa Twoje pierw-
sze wrazenia?

Po 3 miesiacach mojej
obecnosci tutaj musze przy-
znaé, ze zakochatam sie
w tym kraju i ludziach. Ist-
nieje tutaj silne poczucie
wspolnoty, ktérego nie do-
Swiadczam w moim miescie
rodzinnym w Pensylwanii.
Wiekszos¢ 0s6b, z ktérymi
sie komunikuje, jest przy-
jazna i gotowa, by pomoc
mi w kazdej mozliwej kwe-
stii. Ameryka zawsze bedzie
moim domem, ale mysle, ze
juz teraz moge powiedzie¢,
ze i Brzeg Dolny na zawsze
bedzie miat swoje miejsce
W moim sercu.

Czy zostatas przywitana
przez uczniéw i nauczy-
cieli?

Oczywiscie! Chociaz ko-
munikacja moze by¢ wy-
zwaniem przez bariere je-
zykowa, to zawsze jestem
witana w szkole u$miecha-
mi. Moi studenci sg wspa-

nialymi uczniami, tak samo
jak ludZzmi, bardzo sie cie-
sze, ze bede mogta spe-
dzi¢ z nimi reszte tego roku
szkolnego. Czeka nas jesz-
cze wiele rozméw w jezyku
angielskim. Personel szkol-
ny jest wyjatkowo pomoc-
ny, szczegoblnie jesli chodzi
o réznice kulturowe miedzy
Polskg a Stanami Zjedno-
czonymi. Wierze, ze mam
w szkole wielu nowych
przyjaciéf, a nawet nowa
rodzine.

Co w Twojej pracy oka-
zalo sie najwiekszym wy-
zwaniem?

Gdy moj brak znajomosci
jezyka polskiego okazuije sie
codzienng trudnoscia, naj-
trudniejsza czescia mojej pra-
cy sa réznice kulturowe mie-
dzy Polska a Ameryka. Nigdy
nie moglabym sobie wyobra-
zi¢ wszystkich matych detali,
jakie réznia te dwa kraje, ale
odczuwam to kazdego dnia
i codziennie ucze sie czego$
nowego.

Jakie zauwazasz rézni-
ce miedzy polskim i ame-
rykafiskim systemem edu-
kacji?

Istnieje wiele r6znic mie-
dzy tymi systemami. Mysle,
ze najwiekszym jest zarza-
dzanie czasem. W Amery-
ce jest silne poczucie pilno-
Sci, poniewaz czas jest dla
nas bardzo wazny. Czasem
moze by¢ to bardzo przy-
jemne, ale jednoczesnie
moze by¢ bardzo stresuja-
ce. Tutaj odczutam, ze co-
dzienne aktywnosci moga
by¢ znacznie bardziej relak-
sujace i jest wigcej miejsca
na elastycznos¢.

Czy proébujesz uczy¢ sie
jezyka polskiego?

Stowem kluczem jest ,pro-
bowac”. Moge $miato powie-
dzie¢, ze prébuje uczy¢ sie
jezyka polskiego, ale postepy
nie s3 imponujace. Mj po-
byt w Polsce definitywnie po-
mogt mi ulepszy¢ moje umie-
jetnosci, ale mam wiele lek-
cji przed soba, zanim bede

Spotkanie z

JERZYM NO\X/INSLISIM

sedzig Sadu Okregowego we Wroctawiu
orzekajacym m.in. w sprawie uniewinnienia Tomasza Komendy
e

17 grudnia
godz. 18:00

Filia nr 3 Biblioteki
ul. Mtodziezowa 2

3=+ Radni Gminy Brzeg Dolny
Zapl’aszaja- Burmistrz Brzegu Dolnego

arini

rzeg Dolny

=

Miejskiej

(dawne Gimnazjum)

Wstep wolny!

Panordma B Ruemgere

w stanie komunikowac¢ sie
z ludZmi w tym jezyku.

Co robisz w wolnym czasie?
W trakcie trzech miesiecy
mojego pobytu m.in zaadop-
towatam kotke z Przychodni
Weterynaryjnej ,Podaj tape”

panstwa Joanny i Artura R6-
zyckich. Wiekszo$¢ czasu
spedzam z nig. Ona dotrzy-
muje mi towarzystwa, kie-
dy ogladam Netflix, czytam
ksigzki czy wykonuje prace
domowe. Lubie tez podrézo-
wac, kiedy tylko mam mozli-

rzyjaciof

wos¢. W pazdzierniku mia-
tam okazje odwiedzi¢ Ber-
lin, a w listopadzie bytam
w Sztokholmie. W trakcie
mojego pobytu tutaj mam
nadzieje zobaczy¢ duzo wie-
cej.

JB

Swiateczne tradycje zza Oceanu

Atlantyckiego

Czwarty czwartek listopada to dla Amerykanéw dzien
wyjatkowy. Niektorzy uwazaja, ze dzien ten mozna
poroéwnywac do polskiej Wigilii Bozego Narodzenia. W Dzief
Dziekczynienia, czyli Thanksgiving Day, nalezy odtozy¢ na
bok ktétnie i spory i koniecznie zadba¢ o to, by wszyscy byli
razem, nawet jesli oznacza to wyprawe na drugi koniec kraju.
W tym roku w Ossolificzyku tradycje tego Swieta mozna byto
poczu¢ na wiasnej skorze.

bigail Cox — native spe-
aker z Liceum Ogol-
oksztatcacego im.

J. M. Ossolifiskiego posta-
nowita pokaza¢, jak wygla-
da tradycyjne $wieto obcho-
dzone w jej rodowitym kra-
ju. Dzien Dziekczynienia,
czyli narodowe $wieto usta-
nowione w 1863 roku przez
prezydenta Abrahama Lin-
colna, pamieta czasy pierw-
szych europejskich osadni-

koéw przybywajacych w XVII
w. do Nowego Swiata za Oce-
anem. taczy ono tradycje sta-
roangielskich dozynek i dzigk-
czynienia za zbiory, praktyko-
wanego m.in. w protestan-
tyzmie. Uroczysta kolacja
przy suto zastawionym stole
ma charakter dziekczynne-
go podsumowania mijajace-
go roku. Tradycyjnie tego dnia
wszyscy obywatele, niezalez-
nie od wyznania, pochodze-

nia i koloru skéry, spotykaja
sie w gronie rodziny i przyja-
ciot, aby wspélnie biesiado-
wac. 28 listopada w Ossolif-
czyku mozna byto usias¢ przy
wspdlnym stole i sprobowac
tradycyjnych potraw, ktére
serwowane sa podczas tego
$wieta. Nie zabrakto ciasta dy-
niowego, pieczonego indyka,
zurawiny, puree ze stodkich
ziemniakéw oraz sosu gravy.

5j
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200 , Kopert ZyC|a”
trafitlo do seniorow

Prawie miesiac temu zostaly przekazane , Koperty Zycia”.
Akcja skierowana jest do os6b przewlekle chorych,
starszych i samotnych i ma na celu usprawnienie akgji
ratowniczej w razie wezwania pogotowia. O przebiegu akgji
i rozdawaniu kopert najbardziej potrzebujacym seniorom
rozmawialam z Andrzejem Rajzerem, przewodniczacym
Powiatowej Rady Seniorow.

Prosze powiedzieé, jak
przebiega akcja ,Koperta
zycia”? Czy udato sie¢ prze-
kazaé koperty seniorom,
a jesli tak to w jakiej liczbie?

Akcja rozdawania kopert
zycia trwa. Przede wszyst-
kim, jak zatozylismy, szuka-
my i staramy sie dotrze¢ do
0s6b samotnych, niepetno-
sprawnych, ktére nie uczest-
nicza w zadnych imprezach.
To one powinny je otrzymac
jako pierwsi, gdyz sa grupa,
ktéra najbardziej potrzebuje
pomocy. Do GOPS-u prze-
kazalismy 50 kopert i tam sg
one rozdysponowane. Rozda-
lismy réwniez jako radni Po-
wiatowej Rady Senioréw oraz
cztonkowie Zwiazku Emery-
téw Rencistéw i Inwalidow

cja skierowana jest nie tylko
do o0s6b starszych i samot-
nych, ale réwniez przewle-
kle chorych, do ktérych tez
staramy sie dotrze¢ w pierw-
szej kolejnosci. Oczekujemy
jeszcze na informacje od sot-
tysow z naszej gminy.

Prosze przypomnie¢, ja-
kie informacje nalezy wy-
pisa¢ na karcie informa-
cyjnej?

Na karcie informacyjnej
wpisujemy podstawowe dane
osoby: imie, nazwisko, adres,
PESEL, podaje sie tez kontakt
do najblizszych oraz dane do-
tyczace stanu zdrowia. Dane
te wpisuje sie, aby wiedzie¢
w razie ktopotu, na co dana
osoba choruje, jakie zazywa

Staramy sie dotrze¢ do osob
samotnych, niepefnosprawnych.
Oni sa grupa, ktora najbardziej

potrzebuje pomocy.

ok. 150 kopert. W sumie ok
200 kopert zostato juz roz-
danych, ale akcja dalej trwa.

W jaki sposéb dociera-
ja Pafistwo do os6b samot-
nych?

Pomijajac GOPS, ktory do-
brze zna swoich podopiecz-
nych i ktéremu juz przeka-
zaliémy koperty, to my jako
cztonkowie rady i cztonko-
wie Zwiazku Emerytow, Ren-
cistéw i Inwalidéw po pro-
stu pytamy senioréw, ktérzy
sg aktywni, kto moze koper-
ty potrzebowa¢, gdzie takie
osoby sie znajduja i jak do
nich dotrze¢ osobiscie. Stara-
my sie przyjs¢, wyttumaczy¢,
jak wypetni¢. Niektoérym oso-
bom trzeba poméc wypetni¢
te karte informacyjna i pod-
stemplowac u lekarza, wiec
pomagamy im w tym. Pamie-
tajmy réwniez o tym, ze ak-

leki i ewentualnie jakie sq
przeciwwskazania do przyj-
mowania lekéw. Sa to infor-
macje, ktére sa najbardziej
potrzebne stuzbie medycz-
nej czy ratowniczej w razie
interwengiji. Jezeli beda zna-
li te dane, beda mogli szyb-
ciej i skuteczniej podja¢ ak-
cje ratownicza

Czy lekarze chetnie po-
magaja w wypelnianiu
i podpisywaniu informagji
zawartych na karcie?

Lekarz powinien potwier-
dzi¢ dane na wypetnionej
karcie, bo wtedy stuzby ra-
townicze maja catkowitg
pewnos¢, ze sa to informa-
cje potwierdzone, czyli pew-
ne. Mozna sie na nich oprze¢
i dziafa¢. Natomiast jesli kto$
sam wypetni, niechcacy sie
pomyli, i nie wiadomo, czy
te informacje sg faktyczne

ze stanem zdrowia, stuzby
ratownicze nie uznaja ich
za wiarygodne. Jeszcze nie
spotkaliémy sie z kfopotami
ze strony lekarzy. Po prostu
wiedza, o co chodzi w akgji
i nie robig absolutnie proble-
moéw z potwierdzaniem czyli
ostemplowaniem takiej karty.

A jak seniorzy odnosza
sie do akcji ,Koperta zy-
cia”?

Generalnie odbieraja to
z duzym zrozumieniem i apro-
bata, ale réwnocze$nie mu-
sze przyzna¢, ze mtodsi senio-
rzy, ktorzy jeszcze s aktywni
i sprawni, méwia: ,A po co mi
to? Przeciez ja jeszcze dobrze
sie czuje!”. No tak, dobrze sie
czuje dzi$, ale co bedzie za
tydzied czy miesiac? Kiedy
mieszka sie samemu, pogor-
szenie stanu zdrowia to moze
by¢ kfopot. By¢ moze nie czu-
ja takiej potrzeby, a moze to
tez wynika¢ z pewnego nie-
doinformowania. Naprawde
taka karta to nie jest nic ztego,
a moze bardzo poméc w nie-
ktérych sytuacjach.

To na koniec prosze mi
jeszcze powiedzie¢, jaka ko-
lejna akcje szykuje preznie
dziatajaca Powiatowa Rada
Senioréw?

Pomystéw jest mnéstwo,
aktualnie realizujemy kilka
projektéw. Najbardziej ak-
tualny jest projekt ,Pomaga-
my seniorom powiatu wo-
towskiego”. Celem jego jest
przygotowanie oraz wydanie
informatora, w ktérym zebra-
nych zostanie szereg danych
przydatnych osobom star-
szym. Powiatowa Rada Senio-
réw w Wotowie w ramach V
edycji Dolnoslaskich Matych
Grantéw pozyskata dofinan-
sowanie w wysokoéci 5000 zt
na to zadanie. Od 10 grud-
nia planujemy juz zacza¢ roz-
dawac¢ Informator Seniorom.

Sandra Jagiefa

Zadzwon 531112 112 i wystuchaj instrukgji wypelniania naszej karty.

KOPERTA ZYCIA:

» Akcja skierowana jest do osdb mieszkajgcych samotnie,
starszych, przewlekle chorych

» Wpisz na specjalnie przygotowanych kopertach
najwazniejsze informacji o stanie zdrowia

» Pakiet z takimi informacjami powinien by¢ przechowywany
w loddéwce, czyli miejscu, ktdre jest prawie w kazdym domu
i zarazem jest tatwo dostepne.

» Naklej naklejke informujaca na loddwece.

GDZIE ODEBRAC:

Biuro Zarzadu Zwigzku Emerytéw, Rencistéw i Inwalidéw
we wtorki od 14.00 do 17.00 i czwartki od 11.00 do 14.00

Kompleks Hotelowo-Sportowy ,,Rokita”
w czwartki od 16.00 do 17.00

@@
© \P Oy
112

KOPERTA ZYCIA

KOPERTA ZYCIA ©112

Kancelaria Radcy Prawnego
llona Skalska-Lipczynska

ul. 1 Maja10a

(budynek Banku Zachodniego WBK)
tel. 503 130 009
kancelaria.skalska@gmail.com

Grudzien 2019:
Poniedziatki 15.00-18.00
Whtorki 9.00-12.00
Bezptatna pomoc dla mieszkancéw
gminy Brzeg Dolny.

Prosze o wczesniejsze
potwierdzenie terminu.

Radca prawny llona Skalska-Lipczyriska
udziela porad prawnych w zakresie:
e prawa rodzinnego i opiekunczego, w tym spraw ali-
mentacyjnych,

e prawa spadkowego,

e prawa cywilnego,

e prawa konsumenckiego,

e prawa pracy i ubezpieczen spotecznych,

¢ informacje prawne dla oséb, ktére rozpoczynaja dziatalno$¢ gospodar-
cza, oraz dla wtascicieli matych przedsiebiorstw, dziatajacych na tere-
nie gminy Brzeg Dolny.

Osoby zainteresowane uzyskaniem porady prawnej powinny w miare

mozliwoéci zabrac ze sobg dokumenty dotyczace tematu, co pozwoli na

doktadne zapoznanie sie z problemem prawnym.

Godziny pracy Urzedu Miejskiego
w Brzegu Dolnym

Poniedziatek - 7.30-17.00
Wtorek - 7.30-15.30
Sroda - 7.30-15.30
Czwartek - 7.30-15.30
Pigtek - 7.30-14.00
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Budynek swietlicy
w Pyszacej juz stoi

Trwa realizacja projektu budowy Swietlicy w Pyszace;j.
Aktualnie wykonywane sa rownolegle prace na zewnatrz oraz

wewnatrz obiektu.

edtug  projek-
tu w otoczeniu
nowej Swietli-

cy pojawi sie plac zabaw,
miejsca parkingowe, za-
daszone miejsce na odpa-
dy state. Obiekt ma 181 m?2
powierzchni uzytkowej i po-

miesci 120 os6b. Projekt bu-
dowy $wietlicy jest odpowie-
dzig na potrzeby i oczeki-
wania spoteczne, przyczy-
ni sie do przeciwdziatania
wykluczeniu spotecznemu
i kulturalnemu, jak réwniez
do podniesienia warunkéw

zycia i wzrostu tozsamosci
spotecznosci lokalnej miesz-
karicow wsi. Catkowity koszt
inwestycji to 927.817,72 z,
z czego gmina Brzeg Dolny
wyda z budZzetu na to za-
danie 427.817,72 zt. Dota-
cja w wysokosci 500 tys. zt

na budowe $wietlicy wiej-
skiej wraz z wyposazeniem
i zagospodarowaniem tere-
nu przyznana zostata w ra-
mach Programu Rozwoju
Obszaréw Wiejskich na la-
ta 2014-2020. Tym samym
Pyszaca stanie si¢ 11. so-
tectwem z 13 wchodzacych
w sktad gminy Brzeg Dolny,
mogacym cieszy¢ sie wlasna
Swietlica.

jb

DYZURY APTEK W BRZEGU DOLNYM - GRUDZIEN 2019

05.12.2019 ,Witaminka”, ul. Zwyciestwa 8, tel. 71 319 87 23
06.12.2019 ,Witaminka”, ul. Zwyciestwa 8, tel. 71 319 87 23
07.12.2019 JJeczowa”, Al. Jerozolimskie 33, tel. 71 319 03 35
08.12.2019 JJeczowa”, Al. Jerozolimskie 33, tel. 71 319 03 35
09.12.2019 ,Stella”, ul. Stowackiego 4, tel. 71 319 86 83
10.12.2019 ,Stella”, ul. Stowackiego 4, tel. 71 319 86 83
11.12.2019 ,Lawendowa”, ul. Zwyciestwa 9, tel. 71 319 09 21
12.12.2019 ,Lawendowa”, ul. Zwyciestwa 9, tel. 71 319 09 21
13.12.2019 ,Dolnobrzeska”, ul. Ketrzyriskiego 1, tel. 71 383 14 03
14.12.2019 ,Dolnobrzeska”, ul. Ketrzyniskiego 1, tel. 71 383 14 03
15.12.2019 ,Apteka w Przychodni”, Al. Jerozolimskie 28, tel. 71 319 59 13
16.12.2019 »Apteka w Przychodni”, Al. Jerozolimskie 28, tel. 71 319 59 13
17.12.2019 JWitaminka”, ul. Zwyciestwa 8, tel. 71 319 87 23
18.12.2019 ,Witaminka”, ul. Zwyciestwa 8, tel. 71 319 87 23
19.12.2019 JJeczowa”, Al. Jerozolimskie 33, tel. 71 319 03 35
20.12.2019 JJeczowa”, Al. Jerozolimskie 33, tel. 71 319 03 35
21.12.2019 ,Stella”, ul. Stowackiego 4, tel. 71 319 86 83
22.12.2019 ,Stella”, ul. Stowackiego 4, tel. 71 319 86 83
23.12.2019 ,Lawendowa”, ul. Zwyciestwa 9, tel. 71 319 09 21
24.12.2019 ,Witaminka”, ul. Zwyciestwa 8, tel. 71 319 87 23
25.12.2019 ,Teczowa”, Al. Jerozolimskie 33, tel. 71 319 03 35
26.12.2019 ,Lawendowa”, ul. Zwyciestwa 9, tel. 71 319 09 21
27.12.2019 ,Dolnobrzeska”, ul. Ketrzyriskiego 1, tel. 71 383 14 03
28.12.2019 ,Dolnobrzeska”, ul. Ketrzyniskiego 1, tel. 71 383 14 03
29.12.2019 ,Apteka w Przychodni”, Al. Jerozolimskie 28, tel. 71 319 59 13
30.12.2019 ,Apteka w Przychodni”, Al. Jerozolimskie 28, tel. 71 319 59 13
31.12.2019 ,Stella”, ul. Stowackiego 4, tel. 71 319 86 83

URZAD MIEJSKI

czynny w pon. w godz. 7.30-17.00
oraz wt.-pt. w godz. 7.30-15.30
Sekretariat

©713195117

©fax 71319 56 83
um@brzegdolny.pl

Burmistrz Pawet Pirek
©713195117

Przyjmuje mieszkaricéw w kazdy wtorek w
godz. 10.00-12.00

oraz 14.00-15.30

Przewodniczacy RM Andrzej Lech
© 713195117 wew. 254 (Biuro RM)
alech00@poczta.onet.pl
Przyjmuje mieszkancow w kazdy wtorek w
godz. 14.00-15.30

Biuro Rady Miejskiej

© 713195117 wew. 254
brm@brzegdolny.pl

Referat ds. Dowodow Osobistych i
Ewidencji Ludnosci

© 713195117 wew. 144

© 713195117 wew. 141

© 713195464

Referat Podatkow Lokalnych
©713195117 wew. 125

Urzad Stanu Cywilnego

© 713195117 wew. 137
©713197959

Biuro Bezpieczenstwa

© 713195117 wew. 257
©713196139

Wydziat Rolnictwa

© 713195117 wew. 244
Dziatalnos¢ Gospodarcza

© 713195117 wew. 263
Organizacje pozarzadowe i wspotpraca
migdzynarodowa

© 713195117 wew. 259

Referat Promocji i Informacji

®© 713195117 wew. 400

promocja@brzegdolny.pl

Pozostate

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
©7131956 62

® www.gops.brzegdolny.pl
gops@brzegdolny.pl

Laktad Gospodarki Komunalnej
ul. Urazka 11

©713195435

2gk@brzegdolny.pl

ul. Ogrodowa

©713196288

©713195923

Ustugi Pogrzebowe

© 7131954 35 (godz. 7.00-15.00)
© 660 543 406 (godz. 15.00-7.00)
Srodowiskowy Dom Samopomocy
©713199048

sds@brzegdolny.pl

Kompleks Hotelowo-Sportowy ,,Rokita”
©713808071

©fax 71380 80 68

® www khs.brzegdolny.pl
khs@brzegdolny.pl

khshd@wp.pl

Hotel ,,Rokita”

©713808030

khshotel@wp.pl

Ptywalnia Aquasport
©713308049

©tax 7138080 68
khshasen@wp.pl

Stadion Miejski

©713190361

©713198790

©fax 713196298
stadionkhs@wp.pl

Przedszkole Samorzadowe nr 1 ,,Peretka”
ul. Zwycigstwa 1

© 713195660

® www.ps1brzegdolny.szkolnastrona.pl
Przedszkole Samorzadowe nr 3 ,Balbinka”
ul. Przedszkolna 1

©7131956 95

® www.balbinka.brzegdolny.pl
Lespot Szkolno-Przedszkolny nr 1
im. Mikotaja Kopernika

ul. Mtodziezowa 2

©713195106

® www.zsp1.brzegdolny pl

Zespot Szkolno-Przedszkolny nr 2
ul. Mickiewicza 14

©713195106

Szkota Podstawowa nr 5

im. Marii Sktodowskiej-Curie

ul. Zwyciestwa 10

© 713195830

@® www.sp5hd szkolnastrona.pl

Szkota Podstawowa w Pogalewie Wielkim

im. Janusza Kusocinskiego

Pogalewo Wielkie 12h

©713196379

® www.szkolapogalewo jimdo.com

Liceum Ogodlnoksztatcace

im. J. M. Ossolinskiego

ul. Wileza 10

©713199828

@® www.pzshrzegdolny pl

Zespot Szkot Zawodowych im. Komisji

Edukacji Narodowej

ul. T Maja 1a

©713195894

® www.zszbrzegdolny.pl

Zespot Placowek Resocjalizacyjnych

ul. 1 Maja 21

©713195179© 7131951850 71

12808 88

® www.zprbrzegdolny.pl

Dolnobrzeski Osrodek Kultury - Kino ,,0dra”

©713195252

® www.dok brzegdolny.pl

dok@brzegdolny.pl

Galeria Miejska DOK

©713195525

Miejska i Gminna Biblioteka Publiczna

ul. Zwycigstwa 3

© 713195509

® www.biblioteka.brzegdolny.pl

Miejska i Gminna Biblioteka Publiczna

Filia nr 3 na os. Warzyn

©713190166

Miejska i Gminna Biblioteka Publiczna

Filia nr 1w Rynku

©713190099

Miejska i Gminna Biblioteka Publiczna

Filia nr 2 w Pogalewie Wielkim

©713196379

Komisariat Policji Brzeg Dolny

©713195038

©713808220

Powiatowy Urzad Pracy

Filia Brzeg Dolny

©713195033

Urzad Skarbowy w Wotowie

©7138924 40

©Ofax 713891941
www.wolow.us.sisco.info

Gemini-med — opieka nocna i $wigteczna

Wotdw, ul. Trzebnicka 20/4

©713897990

Przychodnia Brzeg Dolny - rejestracja ogdlna

©503 848236

©713805333

Przychodnia Brzeg Dolny - rejestracja dzieci

©713805395

©503847170

Punkt Konsultacyjny ,,MONAR”

©713197883

Pogotowie Gazowe

© alarmowy - 992

Pogotowie Energetyczne

© 713195555

Ochotnicza Straz Pozarna

© 713195849

® www.osp.brzegdolny.pl

osp@brzegdolny.pl

Pogotowie Ratunkowe w Wotowie - biuro

©713892430

Stacja PKP

Informacja Kolejowa dla abonentéw TP S.A.

©19757

dla abonentdw pozostatych operatoréw ©

(42) lub (22) 19 436

Parafie
Rzymskokatolicka parafia
pw. Chrystusa Krdla
ul. Naborowska 5
© 695286615
brzegdolny@archidiecezja.wroc.pl
® www christusrex wbrzegudolnym pl
Rzymskokatolicka parafia pw. Najswigtszej
Maryi Panny Krélowej Polski
ul. Zielona 2
© 713195800
mbkp.brzegdolny@archidiecezja.wroc.pl
® www krolowapolski.brzegdolny.p!
Rzymskokatolicka parafia pw. Najswigtszej
Maryi Panny z Gory Karmel
Rynek 23

7131956 89
(® mbszbrzegdolny@archidieceziawrocpl

Apteki

Apteka ,,Stella”

ul. Stowackiego 4
©7131986 83

Apteka ,,Teczowa”

Al Jerozolimskie 33
©713190335

Apteka ,Lawendowa”
ul. Zwyciestwa 9
©713190921

Apteka ,,Dolnobrzeska”
ul. Ketrzynskiego 1
©713831403

Apteka ,,Witaminka”
ul. Zwycigstwa 8
©7131987233
Apteka ,,W Przychodni”
Przychodnia Zdrowia al. Jerozolimskie
©7131959 13
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Remont drogi w Godzigcinie
juz niebawem

Niedlugo rozpocznie si¢ remont drogi powiatowe;j
w Godziecinie. Radni Brzegu Dolnego i radni powiatowi na
ostatnich sesjach zaakceptowali koszty tej inwestycji. Przed
nami jeszcze tylko podpisanie porozumienia pomiedzy
samorzadami, co wydaje sie formalno$cia. Nastepnie bedzie
mozna rozpoczaé procedure wylonienia wykonawcy.

owa nawierzchnia bi-
tumiczna o szeroko-
$ci 4 metrOw zostanie

potozona na 282-metrowym
odcinku, dotychczas utwar-
dzonym tluczniem, ktéry
prowadzi na osiedle dom-
kéw jednorodzinnych. Cat-
kowite koszty remontu wy-
niosa 80 tys. zt, przy czym 50
proc. kosztéw pokryje gmi-
na Brzeg Dolny, a pozostate
50 proc. Powiat Wotowski. —
Ta droga byta w planie drég
przeznaczonych do remontu.
Jej stan techniczny jest fatal-
ny, wiec zgtaszalismy do po-
wiatu potrzebe jej remontu
— powiedziat na ostatniej sesji
Rady Miejskiej w Brzegu Dol-
nym burmistrz Pawet Pirek.

— Jest to tylko i az kilkaset
metréw drogi. Pod koniec
roku powiat wotowski wygo-
spodarowat 40 tys. zt, zwréci-
tem sie do gminy Brzeg Dol-

ny o wylozenie takiej samej
kwoty. Za zgoda Rady Miej-
skiej otrzymalismy taka po-
moc, wiec jesli tylko pogo-
da pozwoli, niebawem po-
winny rozpoczac sig prace
— mowi wicestarosta wotow-
ski Jarostaw Iskra i dodaje, ze

»(...)koszty remontu
wyniosa 80 tys. zl, przy
czym 50% kosztow pokryje
gmina Brzeg Dolny,

a pozostate 50% powiat
wotowski”

to najprawdopodobniej nie
koniec inwestycji drogowych
w Godziecinie. — Starostwo
Powiatowe w Wotowie zfozy-
to wniosek do Funduszu Drég

Samorzadowych na dokori-
czenie fragmentu drogi roz-
poczynajacego sie za koscio-
tem w Godziecinie, az do gra-
nic powiatu. Wniosek opiewa
na 5 min 825 tys. zt. W mo-
mencie otrzymania dofinan-
sowania bedziemy musieli

znaleZ¢ milion ztotych w bu-
dzecie Powiatu i liczy¢ na fi-
nansowe wsparcie projektu
przez gmine Brzeg Dolny.
wm

r
U

BEZPIECZNA OBSLUGA
ZWIERZAT GOSPODARSKICH

Praca w gospodarstwie rolnym wigze sie
z wieloma zagrozeniami. Moga one pocho-
dzi¢ z réznych zrédet - w tym od zwierzat
gospodarskich. Znajomosé dobrych i bez-
piecznych praktyk pozwala zminimalizo-
wadé ewentualne zagrozenia zwigzane z ich
obstuga.

Obstuga zwierzat gospodarskich
obejmuje ogoét czynnosci
zwigzanych z chowem
i hodowla, ktére wykonywane
sg kazdego dnia lub okresowo
- w dtuzszych odstepach czasu.
W szczegdlnosci chodzi tu
O prace zwigzane z:
karmieniem,
pojeniem,
dojeniem,
wymiang scioéfki,
jak rowniez
e prace pielegnacyjne,
e leczenie zwierzat,
e transport zwierzat.

Niezaleznie od poziomu oswojenia zwie-
rzecia, zawsze nalezy je traktowad z rezer-
wa. Czesc¢ zwierzat, np. bydto, moze szybko
przystosowad sie do regularnie powtarzal-
nych czynnosci, ale tym samym czynnosci
i zabiegi zwigzane np. z uczuciem bdlu czy

dyskomfortu, moga wywotaé agresje i tym
samym zagrozenie.

Pomieszczenia inwentarskie

Pomieszczenia przeznaczone na hodowle
lub chow zwierzat musza spetniac¢ okreslo-
ne standardy. W pierwszej kolejnosci nale-
zy zwroci¢ uwage na utrzymanie nalezyte-
go poziomu czystosci i porzgdku oraz wta-
sciwej wentylacji.

Warto wiedzieé, ze w pomieszczeniach,
w ktérych znajduja sie zwierzeta, nalezy uni-
ka¢ gwattownych ruchdéw oraz wydawania
dzwiekow, ktére moga wywotywac u zwie-
rzat niepokdj.

Pracownicy gospodarstwa

Obstuga zwierzat wigze sie z okreslonymi
zakazami oraz nakazami wobec pracowni-
kow, ktdrzy realizujg czynnosci obstugowe.
Nalezy zwroéci¢ uwage na zakaz spozywa-
nia positkdw oraz palenia tytoniu podczas
obstugi zwierzat. Wymienione czynnosci
mozna wykonywac¢ w trakcie przerwy. Po-
sitki mozna spozywac¢ w wydzielonym po-
mieszczeniu - po wczesniejszym umyciu
rak i twarzy.

Wypadki w gospodarstwie hodowlanym
Postepowanie zgodne z przepisami roz-
porzadzenia powinno w praktyce zminima-
lizowacd ryzyko wystgpienia wypadkow przy
obstudze zwierzat. Oczywiscie, nawet najbar-
dziej roztropne postepowanie, nie pozwala

e e

catkowicie wykluczy¢ zagrozen, w tym ciez-
kich oraz $miertelnych zdarzen. Przyczyny
wypadkow bywaja rézne - moga nimi by¢
zty stan pomieszczen inwentarskich - szcze-
gdlnie umieszczenie zbyt duzej liczby zwie-
rzat w stosunku do powierzchni pomiesz-
czen, czy tez agresja zwierzat, np. w sytu-
acjach stresowych lub podczas karmienia.
Do wypadkéw dochodzi ponadto na skutek
powierzania obstugi zwierzat osobom, kto-
re tego w zadnym razie nie powinny robic -
np. osobom w podesztym wieku, niepetno-
sprawnym czy dzieciom.

Aby zminimalizowac zagrozenia zwigzane
z obstuga zwierzat, czynnosci, ktdére sie na
nig sktadaja, powinny wykonywad osoby do-
roste, zdrowe, sprawne fizycznie oraz majg-
ce przyjazny stosunek do zwierzat.

Podsumowujgc, aby poprawic¢ bezpieczen-
stwo pracy przy obstudze zwierzat, nie ma
potrzeby stosowania w wiekszosci przypad-
kéw duzych srodkoéw finansowych. Niezbed-
na jest znajomos<¢ przepiséw rozporzadze-
nia oraz ogodlnych zasad bezpiecznej pracy
- dobra organizacja pracy oraz ograniczone
zaufanie do zwierzat gospodarskich pozwa-
la na znaczne zmniejszenie ilosci zagrozen
zwigzanych z ich obstuga.

Agnieszka Pajecka

- KRUS PT Wotéw

Tekst zrédtowy: Bezpieczna
obstuga zwierzat - Ulotka KRUS
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Pomozmy zwierzetom

przetrwac zime .

Rozmowa z Arturem Ro6zyckim, lekarzem weterynarii,
wlascicielem Przychodni Weterynaryjnej ,Podaj tape”

w Brzegu Dolnym.

Zbliza sie zima, bezdom-
ne zwierzeta maja przed
soba wyjatkowo trudny
okres. Temperatury po-
wietrza spadaja. Jak po-
mac zwierzeciu, o kto-
rym wiemy, ze nie ma
wiasciciela?

Nie kazde zwierze,
ktére widzimy biegaja-
ce po miescie, to zwie-
rze bezpanskie. Zdarza sie
niestety nadal, ze wiasciciel
wypuszcza psa, ktéry caty-
mi dniami chodzi samopas.
Zawsze najlepiej jest sprobo-
wac ustali¢ tego wiasciciela.
Dobrze jest popyta¢ w oko-
licy, mozna tez zrobi¢ zdje-
cie i wysta¢ nam, a my umie-
$cimy w odpowiednich miej-
scach na portalach spotecz-
noéciowych. Dopiero gdy
nie uda sie ustali¢ wtasci-
ciela, nalezy podejmowac
dziatania.

Oczywiscie, gdy na dwo-
rze jest niska temperatura
i widzimy zwierze lezace
i nie przemieszczajace sie,
nalezy nas powiadomic. Nie
zalecamy, aby karmi¢ niezna-
nych nam pséw, bowiem to
motywuje je do uciekania
z domu. Troche inaczej spra-
wa przedstawia sie z kotami,
zwlaszcza tymi wolno zyja-
cymi. Podczas srogich mro-
z6w zalecamy umozliwie-
nie im skorzystanie z piw-
nic poprzez pozostawienie
uchylonego okienka. Wie-
le kotéw korzysta z kana-
tow cieptowniczych czy usta-
wionych w tym celu budek.
Samo dokarmianie nie roz-
wiazuje problemu.

Zwierzeta domowe réw-
niez odczuwaja chtéd. Jak
im pomdc, zeby byto im
ciepto na spacerach?

Wiele zalezy od okrywy
wiosowej psa. Psy o krét-
kiej siersci mozna ubie-
ra¢c w modne kaftaniki

J
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i skraca¢ spacer, tak, aby
zwierzak nie zmarzt. Psy
z dluga i gesta sierscia nie
wymagaja takich dziatan.
Dla niektérych pséw ras p6t-
nocnych zima to ulubiona
pora roku — lubig bawi¢ sie
w $niegu i czuja sie wtedy
tak, jak my na plazy w lip-
cu. Zawsze trzeba zacho-
wac rozsadek i dostosowy-
wac¢ metody do konkretne-
go psa. Wirdd pséw, podob-
nie jak u ludzi, zdarzaja sie
te wiecznie marznace i ta-
kie, ktérym zawsze jest cie-
pto. Zima trzeba tez pamie-
tac o psich fapach. Czasami,
zwlaszcza gdy chodniki sa
posypywane sola, fapki na-
lezy po spacerze myc i sto-
sowac preparaty ochronne
na opuszki fap.

A jak pomdc zwierzetom,
ktére wiekszo$¢ czasu spe-
dzaja na dworze, przy go-
spodarstwach domowych?

Psy na wsi zyly przy czto-
wieku od lat. Najczesciej ich
okrywa wiosowa jest dosto-
sowana do warunkéw po-
godowych. Nalezy im oczy-
wiscie zapewni¢ mozliwosé
schronienia w ocieplanej,
szczelnej budzie, wysta-
nej najlepiej stoma. Trzeba
tez pamieta¢, ze dach budy
moze ulec po kilku latach
zniszczeniu i wtedy trzeba go
naprawic. Pies moze przezy¢
ujemne temperatury i to bar-

v

dzo niskie, ale musi mie¢ su-
cha i ocieplong bude.

Czy prawda jest, ze w naj-
wigksze mrozy nalezy spu-
§ci¢ psa z fancucha, zeby
mial mozliwo$¢ pobiegac?
Wedtug przepiséw pies
moze przebywac na fani-
cuchu maksymalnie 12 go-
dzin. Ustawodawca przewi-
dziat sytuacje, ze pies jest na
noc puszczany luzem i to jest
dobre rozwiazanie. Oczy-
wiscie wolelibySmy, aby psy
w ogdle nie byly zapinane na
taficuchy, a korzystaty z koj-
cow. Prace legislacyjne w tym
kierunku trwaja.

Ludzie w chtodne dni pija
ciepla herbate. Czy moze-
my dawac psu podgrzana
wode i karme?

Woda nie musi by¢ ciepta,
ale musimy podczas mrozéw
czesciej sprawdzaé, czy nie
zamarzta.

Oczywiscie podanie cie-
ptego positku to bardzo do-
bry i wskazany pomyst.

Warto tez pamietac o po-
stawieniu czy zawieszeniu
w miare mozliwosci kar-
mnika dla ptakéw, prawda?

Dokarmianie ptakéw to
bardzo dobry pomyst, ale jak
juz zaczniemy, to pamietajmy
o0 obowiazku przez cafa zime.
Ptaki fatwo sie przyzwycza-
ja i przestaja szuka¢ innych
miejsc do popasu. Gdy kie-
dys przyleca, a karmnik be-
dzie pusty, to zanim znajda
co$ innego, moga hie przezyc¢.

Pamietajmy, aby stosowac
odpowiednig karme, czyli
najlepiej ziarna zb6z. Nie
wolno ptakom dawa¢ pie-
czywa. Stonina dla sikorek
to tez dobry pomyst, ale nie
moze wisie¢ zbyt dtugo, bo
zepsuta tylko zaszkodzi.

Sandra Jagieta
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OSRODEK KULTURY
ZAPRASZA NA

KONCERT KOLED

UCZNIOW SEKCJI
MUZYCZNEJ
20 GRUDNIA 2019 R.

GODZ. 17:00
FILIA DOK, UL. ZWYCIESTWA 1

Informujemy, ze osoba wysylajaca wiecej niz jeden kupon
w danej kategorii (kino, ptywalnia, zdjecia, krzyzéwka)

NIE BEDZIE BRATA UDZIALU W LOSOWANIU.

Dobre Foto

Kupony ,,Panoramy” nr 21 (112)

Zaproszenie na plywalnie
Magdalena tacna, Brzeg Dolny

Zaproszenie do kina ,Odra”
Marcin Plesinski, Brzeg Dolny

Imie i Nazwisko

Zaproszenie do kina,ODRA”
dla dwoch oso

Ol DI R | A |

tMiIgJSCOWOSE...vcvvrissssonsssssssnsn

{
Tl O O ruesrsarmmrissrissrsnrsontssatssrasonissessissmapassssssrssn

_______________

Wyciety i wypetniony kupon roéimx sktadac
w DOK przy ul. Kolejowej 29, sklepie
na os. Warzyn, bibliotece na os. Fabr_'ycznym, w punkcie dorabiania

s sss s
zbieramy do

maczek” (warzywniak)

____________________________

ptywalnia

AQUASPORT

Zaproszenie na ptywalnie

o) o e e e R e e T e

iTelefon.mmm

AQUASPORT” dla dwéch os6b

Darmowe zdjecia do
: dowodu osobistego

‘Miejscowosc..

E Telefon

T
do 16.12.2019,
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RUPHERT &

KONCERT MIKOLAJKOWY
DLA RODZIN

20 GRUDNIA 2019 R. GODZ. 17:00
SALA WIDOWISKOWA DOK

ORGANIZATORZY:
DOLNOBRZESKI OSRODEK KULTURY
GMINNY OSRODEK POMOCY SPOLECZNE)J

Wro_?aw%ci ‘@r
Tealtr ¥
Komedia ,E

Marg G!Hlfe-lli
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BOEING BOEING

 Redyseriac ;
Wojciech Dabrowski
wystepuly: Marzema Kopczynska. Magdalena Margule
Katarzma Skondecka, Derota Wi
scenogralia - Pawet Mo

WROCLAW

3.12.2019 | 18:00 I sala widowiskowa DOK

bilety w cenie 65 zt do nabycia w sekretariacie DOK
lub na stronie www.kupbilecik.pl
| OLNY 0= . BUX

www.umwd.pl

any

AMNESTY

INTERNATIONAL

Serdecznie zapraszamy wszystkich mieszkancow Miasta
Brzeg Dolny i okolic do wzigcia udzialu w Maratonie
Pisania Listow Amnesty International.

Z niecierpliwoscia czekamy na Was:
6 grudnia (piatek) w godz.17-20
7 grudnia (sobota) w godz. 11-13
w siedzibie szkoty - ZSZ w Brzegu Dolnym, ul. 1 Maja1A

Maraton organizowany jest w Polsce po raz osiemnasty,
w Brzegu Dolnym poraz siodmy.

W 2018r. setki tysiecy ludzi podjeto ponad 5,9 min akgiji
w ponad 200 krajach i terytoriach na catym swiecie.
W Polsce napisalismy 308 974 listy w ponad 850 miejscach
w calymkraju.

My takze pobilismy wiasny rekord
i wyslalismy ponad 1200 listow!

Z roku narok coraz wiecej oséb angazuje sie
w dziatalnosé narzecz praw cztowieka. I Ty niebadz
obojetny! Prawa cziowieka, to takze Twoje prawa!
Przyjdz, napisz listi przyczyn sie do walki
o przestrzeganie praw cztowieka!

Wiecejinformacji na temat Maratonu Pisania Listow, jego
ideii celdw, znajdziecie na oficjalnej stronie Amnesty
International Polska.

Inwestor robot budowlanych
nie wspotdziata?

Przez umowe o roboty budowlane wykonawca zobowiazuje si¢ do oddania
przewidzianego w umowie obiektu, wykonanego zgodnie z projektem i z zasadami
wiedzy technicznej, a inwestor do przygotowania robét, m.in. do przekazania
terenu budowy, dostarczenia projektu, odebrania obiektu i zaptaty uméwionego
wynagrodzenia. Co jednak w przypadku, kiedy generalny wykonawca uchyla si¢ od
zaplaty wynagrodzenia?

Po zakoriczeniu robét budowlanych niezbedne jest dokonanie czynnosci odbiorowych.
Odmowa odbioru jest uzasadniona jedynie wéwczas, gdy przedmiot zamoéwienia jest
wykonany niezgodnie z projektem i zasadami wiedzy technicznej lub wady beda na tyle
istotne, ze obiekt nie bedzie nadawat si¢ do uzytkowania. Wada istotna uniemozliwia
czynienie wlasciwego uzytku z przedmiotu robét, wylacza ich normalne wykorzystanie
zgodnie z celem umowy albo odbiera im cechy wlasciwe lub wyraznie zastrzezone
w umowie, istotnie zmniejszajac ich warto$¢. Inne wady nie moga powodowac zwloki
w zaplacie naleznego wynagrodzenia, a nieuzasadniona odmowa odbioru prac nie
powinna skutkowa¢ negatywnymi konsekwencjami dla wykonawcy.

Co w sytuacji, gdy generalny wykonawca odmawia zaplaty z uwagi na drobne usterki?
Judykatura, czyli sady, przyznaja, ze w takiej sytuacji brak zaptaty wynagrodzenia na
rzecz wykonawcy jest bezzasadny i sprzeczny z obowiazujacymi przepisami, innymi

stowy — wynagrodzenie si¢ nalezy.

Artykut 640 KC stanowi, ze ,,jezeli do wykonania dziela potrzebne jest wspotdziatanie
zamawiajacego, a tego wspotdzialania brak, przyjmujacy zaméwienie moze wyznaczyé
zamawiajacemu odpowiedni termin z zagrozeniem, iz po bezskutecznym uplywie
wyznaczonego terminu bedzie uprawniony do odstapienia od umowy”.

Innymi stowy nalezy wezwa¢ generalnego wykonawce do sporzadzenia protokotu
odbioru czgsciowego lub koficowego wyznaczajac tym samym, odpowiedni termin.
Nastepnie po uplywie wyznaczonego terminu wykonawca bedzie uprawniony do
odstapienia od umowy. W tym przypadku odstapienie od umowy nie ma skutkéw
wstecz, a na przysztosé, wiec wynagrodzenie za cze$¢ wykonana przez wykonawce
bedzie sie nalezato.

Nie zawsze nalezy wyczekiwaé korica rob6t budowlanych, podczas gdy, wykonawca
moze juz posiada¢ wiedze o trudnosciach finansowych generalnego wykonawcy lub
inwestora, a w konsekwencji doprowadzi¢ do trudnej sytuacji finansowej wlasnej firmy.

Autorem artykulu jest adwokat Adrian Gniewaszewski
z Kancelarii Adwokackiej z siedziba w Wolowie.

Panorama Brzegu Dolnego
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Powiatowy Dzien Seniora

Na zaproszenie wicestarosty wotowskiego Jarostawa Iskry
i Dyrektor Zespotu Szkét Zawodowych Henryki Przybytowicz
oraz Magdaleny Gérak-Kalety z Biura Promocji i Wspotpracy
40-osobowa grupa senioréw z Brzegu Dolnego wybrata sie na
spotkanie z okazji Powiatowego Dnia Seniora.

nym imprezy byty zy-  Przy zastawionych stofach, siada trwata w mitej atmos-
czenia ztozone senio-  przygotowanych przez mfo-  ferze do p6znych godzin wie-
rom przez wladze Powia- dziez szkolna, seniorzy mi- czornych.
tu oraz wystep artystyczny to spedzili czas, a bardziej
miodziezy z Zespotu Szkét  energicznych podrywat do

Punktem kulminacyj- Zawodowych w Wotowie. tarica zesp6t muzyczny. Bie-

WOLONTARIUSIY= "~ e 3
28 FINALU, WOSPI————

12.01.2020
DILA DZIEGIEGEI MEDYGYNY ZABIEGOWEI

Jak zostac wolontariuszem i zbiera¢ pieniqgdze podczas
28. Finatu Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy?

Przyjdz i odbierz lub pobierz ze strony www.dok.brzegdolny.pl ankiete
wolontariusza, wypetnij ja i dostarcz do Sztabu wraz ze zdjeciem
legitymacyjnym. Zdjecie wolontariusza mozna dostarczy¢ w pliku .jpg
ale nie moze by¢ mniejsze niz 800x600 pikseli (najlepiej zdjecie
legitymacyjne).

Ankiety mozna sktada¢ drogg mailowa na adres dok@brzegdolny.pl
lub osobiscie w sekretariacie DOK ul. Kolejowa 29.

i MOZART Dolnobrzeski Sztab WOSP znajduije sie w Dolnobrzeskim Osrodku Kultury

L3 przy ul. Kolejowej 29.
’ [ E J S K[ Czekamy na Was od poniedziatku do piatku, w godzinach 8:00 - 19:00.
F L E T Wszystkie szczegbtowe informacje uzyska¢ mozna piszac na adres e-mail:

; dok@brzegdolny.pl oraz dzwonigc pod numer
po raz pierwszy w HD telefonu 71 319 52 52.
wersja oryginalna

06.12.2019 ] 18:00

SALA WIDOWISKOWA DOK

BILETY W CENIE: 20 - ULGOWY, 25 - NORMALNY
DO NABYCIA W KASIE KINA ODRA UL. KOLEJOWA 29

= Sztab nr 159
";*;;' Dolnobrzeski Orodek Kultury

s
§

O FINALE =

#159 - BRZEG DOLNY
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Rodzinna pasja

W Galerii Dolnobrzeskiego Osrodka Kultury 29 listopada ) = b . :
. . . . . H jaal le'l' ‘
odbyt sie wernisaz wystawy prac Wiestawy Krzyzosiak e ;f ‘H a
i Doroty Wréblewskiej-Krzyzosiak pn. ,,Rodzinna pasja”. Przed - ﬁ "
otwarciem pani Dorota za$piewata przy akompaniamencie 3 15 e 4
Michata Wréblewskiego. - ;

ystawe mozna
oglada¢ do 20
grudnia. Do po-

dziwiania sa m.in. mgtawice
kosmiczne, czyli magicznie
wygladajace obtoki gazu i py-
tu miedzygwiazdowego ma-
lowane akrylami. Technika
ta umozliwia petne miesza-
nie koloréw i dokonywanie
retuszy. Na wystawie podzi-

wia¢ mozna réwniez rysun-
ki, grafiki, fotografie, a tak-
ze malarstwo cyfrowe. Digi-
tal painting jest potaczeniem
tradycyjnych form malarstwa
i rysunku, takich jak akware-
la, malarstwo olejne, szkic
itp. poprzez narzedzie cy-
frowe, ktére przekazuje in-
formacje do komputera, uzy-
wajac tabletu, rysikow i opro-

gramowania. Digital painting
najczesciej wykorzystywany
jest do projektowania kon-
cepcyjnego do filmow, tele-
wizji oraz gier video.

Wystawe malarstwa, rysun-
ku i fotografii mozna ogladac¢
od wtorku do piatku w godz.
17-18.

Serdecznie zapraszamy!

§)

e

VI Dolnobrzeski Cross Mikotajkowy
dla Mal

Po raz kolejny serdecznie zapraszamy 8 grudnia 2019 r. na Dolnobrzeski Cross Miko-
tajkowy — charytatywny bieg dla Mai. Impreza odbedzie sie przy Kompleksie Hotelo-
wo-Sportowym Rokita w Brzequ Dolnym. Jak co roku zapraszamy na bieg dla dzieci
okoto 300 m, bieg gtowny 5 km oraz marsz nordic walking 4 km.

Dla kogo zbieramy?
W tym roku zbieramy pienigdze dla 9-letniej Mai, mieszkanki naszej gminy. U Mai w licpu br.
zdiagnozowano guza mézgu oraz wodogtowie. Guza usunigto podezas operacji, po ktdrej u Mai wystapit
niedowtad lewej strony ciata oraz powazne uszkodzenie wzroku. Nabawita sig do tego odmy ptucnej
i towarzyszacej temu niewydolnosci ptuc. Maja w walce z chorobg bedzie potrzebowata ogromnego
wsparcia finansowego. Rehabilitacja jest niezbedna, ale niestety bardzo kosztowna.

W trakeie imprezy sprzedawane
beda miedzy innymi ciasta,

losy, pierogi. Przewidziane sg
dmuchaiice na hali sportowej,
licytacja ciekawych przedmiotow
i wejéciowek. Zapraszamy
wszystkich, ktdrzy maja ochote
pokibicowaé zawodnikom oraz
wesprzeé nasza akeje.

Zbidrka zostata zarejestrowana
w Ministerstwie Administracji
i Cyfryzacji pod numerem
2019/4823/KS. Wszelkie
pytania i cheé whaczenia sie
do pomocy podezas organizacii
mozna kierowaé na adres:
biegamywbd @gmail.com.

GRUPA BIEGAMY W BRZEGU DOLNYM ZAPRASZA NA

@ w-Brzegu Dolnym
Dolnobrzeski
Cross Mikotajkowy

CHARYTATYWNY BIEG DLA M AI

8. ] 2 2 U 19 KHS ,ROKITA” UL. WILCZA 8

8:00-10:45 wyDAWANIE NUMERGW STARTOWYCH
10:30 BIEG ELFA ez zapisoun

11:00 BIEG B KM | NORDIC WALKING 4 KM
12:15 LICYTACJA | LOSOWANIE NAGRGD

ZAPISY NA STRONIE GCROSSMIKOLAJKOWY.BIEGAMYWBD.PL
LUB W DNIU IMPREZY

* UDZIAL W BIEGU — MINIMUM 5 Z& DO PUSZKI

PONADTO: DMUCHANCE DLA DZIEC (s:00- 14007, LOTERIA FANTOWA, LICYTACJE, CIAST,
POPCORN, WATA CUKROWA, HERBATA, ZUPA, KIELBASKI

5 Food &
% (—/ (n;:, 1 ?1GUEI\U @ g::l U a EDAKO e:\x
maamdwwW 0 00
3 FiStyle 5T e s =Y
‘_ . ‘/ F Mm,)ﬁ q,, e P - L""J D COM kamputeny JM;;
diss g )
MOTO ROSI MAGMAT RacsnB Stepan § Qi BE® Pangiia rvriek cun
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Jedyny wieczor
w roku

Ten jedyny, wyjatkowy wieczér w roku sprzyja zabawie
andrzejkowej, ktéra zgromadzita w Klubie Seniora ponad 60 os6b.

czestnicy imprezy
bawili sie do p6z-
nych godzin wie-

czornych przy $wietnej mu-
zyce oraz suto zastawio-
nych stotach. Do samego
korica panowat doskona-
ty nastréj i che¢ do zaba-

wy. Gdy zabrzmiata muzy-
ka, seniorzy zaprezentowali
swoj kunszt taneczny — by-
ty tradycyjne tarice w pa-
rach, kéteczka i ,pociag”.
Po raz kolejny okazato sie,
Ze nasi seniorzy potrafig
wspaniale sie bawi¢, maja

duze poczucie humoru oraz
niespozyta energie. Dzie-
ki nim andrzejki uptynety
w mitej atmosferze i z pew-
noscig ten niezwykty, pefen
magii wiecz6r bedzie diugo
wspominany.

Urszula Pietrzyk

Thriller / Kryminat
Czas trwania: 132 min.
Od lat: 15

12 grudnia 2019
godz. 19:00

Miliarder Jean Paul Getty jest znany
z nieustepliwego charakteru
i skapstwa. Gdy grupa nieznanych
sprawcéw porywa jego ukochanego
whnuka i 23da wielomilionowego okupu,
Getty odmawia zaptacenia chocby
dolara. Zrozpaczona matka porwanego —
Gail robi wszystko, by sktonic tescia
do zmiany zdania, ale bez skutku. Czas
ucieka, a porywacze zaczynaja tracic
cierpliwosc. Zycie chtopca wisi na whosku
i nic nie wskazuje na to, ze uda sie
jeszcze zapobiec tragedii. Wtedy do
drzwi Gail puka tajemniczy meiczyzna
twierdzac, ze jest wystannikiem Jean
Paula Getty’ego, specjalizujacym sie
w sprawach ,nie do rozwiazania”...

WSZYSTKIE

PIENIADZE

SWIATA

W KINACH OD 26 STYCZNIA

»Pierwsze czytanki dla... przedszkolaka”

Wierzymy, ze wizyta w bibliotece moze by¢ poczatkiem
wspaniatej przygody na cate zycie, a wspdlne czytanie ksiazek
w rodzinie wptywa pozytywnie na rozw6j dziecka i wzmacnia

poczucie bliskoSci z rodzicami. Dlatego Instytut Ksiazki

kontynuuje i rozwija program prowadzony od 2017 roku.

5200 bibliote-
kach, bioracych
udziat w progra-

mie, na mfodych czytelni-
kéw w wieku 3-6 lat czeka
wyjatkowy prezent — ksiaz-
ka ,Pierwsze czytanki dla...”,
dostosowana pod wzgledem
formy i tresci do potrzeb
przedszkolaka i spetniajaca
najwyzsze standardy w pro-
jektowaniu pieknych i ma-
drych ksiazek dla najmfod-
szych. Od wrzesnia 2019
w catej Polsce swoja wypraw-
ke czytelniczg odebrato juz
ponad 80 tysiecy dzieci.

Od wrzesnia tego roku
Miejska i Gminna Bibliote-

ka Publiczna w Brzegu Dol-
nym bierze udziat w tym
przedsiewzieciu. Z rado-
Scig informujemy, ze od po-
czatku akgji ,Mata Ksiazka
— Wielki Cztowiek” Oddziat
dla Dzieci i Mtodziezy Biblio-
teki Gtéwnej, Filia nr 3 na
o0s. Warzyn, Filia nr 1 na Sta-
rowce i Filia nr 2 w Pogalewie
Wielkim wydaty tacznie 150
wyprawek czytelniczych. Set-
ka dzieci zostata zapisanych
do biblioteki, a 10 czytelni-
kéw zdobyto dyplomy Mate-
go Czytelnika! Gratulujemy
pierwszym laureatom i mamy
nadzieje, Zze juz niedtugo ko-
lejne dzieci rozpoczna swo-

ja przygode z ksiazka i czy-
taniem, i wraz z rodzicami

Nowosci wydawnicze
naszej Biblioteki

stang sie statymi bywalcami
bibliotek.
Za dotychczasowy czyn-

ny udziat w projekcie dol- . »
nobrzeska biblioteka otrzy- »Harry. Blograﬁa

mata certyfikat wydany przez Katie Nicholl ‘l e

Instytut Ksiazki — koordyna- 1t S
tora akgji.

oprac. Anzela Grzys,
bibliotekarka

,Jkar. Legenda Mietka

Kosza”
Maciej Pieprzyca

W batkanskim kociotku.
Opowiesé o Bulgarii”
Bozenna Iliev

,Matkiicorki”
Albena Grabowska

,2Najwazniejszy wrzesien
Swiata”
Marek Rabij gt

A

,2Dziewczyny wodza” .
Tim Heath 3"} O
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Jestem uczniem
Szkoly Podstawowej nr 5!

To byt bardzo wazny i radosny dzien dla pierwszoklasistow
ze Szkoty Podstawowej nr 5 w Brzegu Dolnym im. Marii
Sktodowskiej-Curie. We wtorek 26 listopada odbyto sie

uroczyste pasowanie na ucznia.

a akademie przy-
szli rodzice i goscie,
wéréd nich naczel-

nik o$wiaty, kultury i sportu
Matgorzata Botdyn oraz rad-
na gminy Brzeg Dolny, prze-
wodniczaca Komisji O$wia-
ty Maria Czykiel. Wszystkich
powitafa wicedyrektor szko-
ty Barbara Krél, ktéra pierw-
szoklasistom ztozyfa najlepsze

zyczenia. Byta pieknie przy-
szykowana czes¢ artystyczna,
poniewaz zgodnie z tradycja
uczniowie musieli pokazaé,
ze zastuguja na miano ucznia
szkoly. Jednak najwazniejsza
czescig uroczystosci byto §lu-
bowanie i pasowanie. Od tej
pory dzieci z klas pierwszych
staly sie petnoprawnymi
uczniami szkoty. Na koniec

uroczystosci rozdane zostaty
prezenty: sfodycze, upomin-
ki od starszych klas oraz ko-
szulki od gminy Brzeg Dolny.
Zyczymy wszystkim pierw-
szakom duzo radosci z po-
drézy w cudowny Swiat na-
uki i zeby do szkoty chodzi-
li zawsze z usmiechem na
twarzach!

5j

Dla Ciebie, Polsko,

Pod takim tytutem 20 listopada w Zespole Placowek

Resocjalizacyjnych w Brzegu Dolnym odbyta sie gala

podsumowujaca prawie dwuletnie dziatania z okaz;ji
100. rocznicy odzyskania przez Polske niepodlegtosci.

ale objat patrona-
tem Starosta Wo-
towski Janusz Dziar-

ski oraz Dolnoslaski Kura-
tor Oswiaty Roman Kowal-
czyk. Uroczystoé¢ uswietnili
swoja obecnoscig zaprosze-
ni goécie — przedstawiciele
Instytutu Pamieci Narodo-
wej we Wroctawiu, wioda-
rze, samorzadowcy, kierowni-
cy jednostek, dyrektorzy po-
wiatowych i dolnobrzeskich
szkét, przedstawiciele stuzb
mundurowych. Wéréd mitej,

a jednoczesnie podniostej at-
mosfery panujacej podczas
spotkania mfodziez oraz ka-
dra mogfa wystucha¢ utwory
w aranzacji chfopcéw oraz
piesi patriotyczna wiasnego
autorstwa zadpiewang przez
kuratora o$wiaty Romana Ko-
walczyka. Wéréd repertuaru
znalazt sie takze utwér pa-
triotyczny zadpiewany przez
Marka Gadowicza, przedsta-
wiciela IPN. Goscie wspdlnie
z miodzieza i kadra placéwki
odspiewali piesni patriotycz-

ne. Punktem kulminacyjnym
spotkania byto otwarcie mu-
ralu ,Maly Powstaniec”, kt6-
ry zrobit ogromne wrazenie.
Szczeg6lnie poruszenie wy-
wotaly bardzo osobiste listy
od Powstaricow, ktére otrzy-
malismy, a ktére zostaty wy-
eksponowane na Scianie wo-
két malowidta.

Podczas tego spotkania
wazne byto takze rozstrzy-
gniecie konkursu ,Dla Cie-
bie, Polsko”, w ramach kt6-
rego chtopcy z kazdej grupy

wychowawczej wraz z wy-
chowawcami przygotowali
wystawy tematyczne o waz-
nych wydarzeniach z histo-
rii Polski. Goscie zdecydowali
0 zwycigstwie grupy V. Wy-
stawa ich autorstwa nosita ty-
tut ,Powstanie Warszawskie”.

Poniewaz nasza goscinnos¢
jest znana, kazdy z przyby-
tych otrzymat na pamiatke
patriotycznego aniotka wyko-
nanego przez chtopcéw. Za-
angazowanie chtopcéw i ka-
dry pozwolito przygotowaé
uroczystos¢, z ktorej jeste-
$my dumni. Pieczenie ciast,
szykowanie cieptych i zim-
nych dar, przygotowanie wy-
staw tematycznych, dekora-
cji i ozdéb, dbatos¢ o gosci,
cze$¢ muzyczna i historycz-

na to wspélna praca wycho-
wankéw i kadry. Kazdy doto-
zyt swoja cegietke do uswiet-
nienia tego uroczystego dnia.

Dziekujemy  sponso-
rom gali: Panu Patrykowi
Zarebskiemu — Wilcza 8,
Panstwu Marcie i Tomaszowi

Czechom — Stara Stotow-
ka, Panstwu Marcie i Ra-
fatowi Czechom - Cimone
Pizza&Pasta oraz Panu Ka-
zimierzowi J6zkowi, ktérzy
wsparli nas przy organizacji.

ZPR




Kulturalne podsumowanie

Mijajacy rok obfitowat

w wiele wydarzen
kulturalnych w naszym
mieScie. Tegoroczny
kalendarz imprez
wypetnily wydarzenia
plenerowe, wernisaze
sztuki, koncerty muzyki
powaznej, spektakle
teatralne. Ponizej wracamy
do kulturalnych wydarzen
konczacego sie roku.

roku 2019

Rok 2019 byt dla Dolnobrzeskiego Osrodka Kultury bardzo pracowity. Edukacja kulturalna dzieci, mfodziezy i doro-
stych nalezy do najwazniejszych zadari naszego Osrodka. Na zajecia w ramach sekcji uczeszczalo ponad 350 oséb.
Zespdl Rytmy Planety wystapit na miedzynarodowych scenach, zdobywajac pierwsze miejsca w réznych kategoriach
tanecznych. Dzieci i mlodziez ze Studia Piosenki oraz innych sekcji moga pochwali¢ sie udzialem w réznych konkur-
sach, festiwalach czy przegladach, dajac nam satysfakcje, rados¢ i poczucie sensu wykonywanej z pasja pracy. Z propo-
zycji przygotowanych przez DOK skorzystalo okoto 82 tys. oséb, w tym 15 tys. widzow kina. Wyswietlono 370 seansow platnych, a tak-
Ze 24 bezplatne w czasie ferii zimowych | wakacji. W programie edukacyjnym ,Kino Szkota” wzieto udziat 258 dzieci w wieku przedszkol-
nym i szkolnym. Retransmisje spektakli operowych z Metropolitan Opera oraz koncerty znanych artystéw obejrzato 410 osob. Z propozycji
Klubu Filmowego skorzystalo 650 widzéw. Na uwage zasfuguje réwniez organizacja ,Urodzin w Kinie”. Preznie dziafa Galeria DOK, kto-
rej obchodzilismy 20-lecie. Duzym sukcesem jest organizacja Miedzynarodowego Festiwalu Muzycznego BelleVoci oraz wydawanie ,Pano-
ramy Brzegu Dolnego”. Dolnobrzeski Osrodek Kultury jest organizatorem i wspdlorganizatorem kilkudziesieciu wydarzeri rocznie. Goscili-
$Smy wspaniafych artystéw w ramach Ogdlnopolskiego Programu Teatr Polska, Dni Brzegu Dolnego, dozynek, Cali Noworocznej. W czerwcu
wystapit w Brzegu Dolnym 45-osobowy chdr z Filharmonii Houston (USA). Podsumowanie roku to doskonala okazja, aby podziekowac za
wspdlprace organizacjom pozarzadowym, szkotom, przedszkolom, sotectwom, proboszczom z parafii dolnobrzeskich. Szczegélne zas sto-
wa uznania i podziekowania kieruje do pracownikéw Dolnobrzeskiego Osrodka Kultury.

Danuta Chiéd, dyrektor Dolnobrzeskiego Osrodka Kultury

C_— Orszak Trzech Kroli

Uliczne jasetka maja juz tradycje, a w Brzegu Dolnym
w tym roku odbyly sie po raz trzeci. Dolnobrzeski
Osrodek Kultury oraz parafia NMP Krélowej Polski
zaprosili mieszkafncoéw do wspoélnego swietowania.
Ponad 500 dolnobrzezan przeszto ulicami miasta

w orszaku celebrujacym Objawienie Panskie.

Q/'a 27 Final WIE"(IE] Orklestry Swmjecznel Pomocy 6\9

Finat Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy w Brzegu
Dolnym, podobnie jak w catej Polsce, jest wydarzeniem
niezwyktym i z roku na rok orgaznizowanym z jeszcze
wiekszym rozmachem. W tym roku akcja pod hastem
,Gramy dla dzieci malych i bez focha” miafa na celu
zebranie jak najwiekszej sumy pieniedzy na zakup
nowoczesnego sprzetu medycznego dla specjalistycznych
szpitali dzieciecych. | w tym roku dolnobrzezanie okazali
swoja hojnos¢: zebrana suma wyniosta 43.775,90 ztotych.

L

Po raz dziewiaty odbyt sie Galowy Koncert Noworoczny,
kt6ry byt jednoczesnie otwarciem nowego roku 2019.
W czasie koncertu wystapita Orkiestra Symfoniczna
Filharmonii Sudeckiej, kt6ra zabrata publicznos¢

w kilkugodzinna, muzyczng podr6z dookota $wiata.
Orkiestra dyrygowat Bartosz Zurakowski.




30 marca odbyta sie wystawa uswietniajaca 20-lecie
Galerii Dolnobrzeskiego Osrodka Kultury. Uroczystos¢
zgromadzita wielu znamienitych gosci, artystéw, a takze
przedstawicieli wtadz oraz mito$nikéw sztuki, ktérzy
mieli okazje obejrze¢ 80 prac autorstwa 40 artystow.
Galeria od lat skupia nie tylko lokalne srodowisko
artystyczne, ale réwniez dolnobrzezan ktérzy chetnie
odwiedzaja to miejsce.

Tradycyjnie w Niedziele Palmowa mieszkaficy gminy
uczestniczyli w wystawie ,Najbogatszy w tradycje
stot wielkanocny”. Przed wystawa i konkursem na
najpiekniejsza palme celebrowana byta msza $wieta
w kosciele pw. NMP z Géry Karmel.
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C—> Wieczor z muzyka francuska c—~2°

Klasyki piosenki francuskiej w wykonaniu Yagi Kowalik
wystuchata publiczno$¢ zgromadzona 25 maja w sali
kinowej Dolnobrzeskiego Osrodka Kultury. Artystka

z Krakowa zaprezentowata interpretacje znanych
piosenek, przenoszac widzéw w $wiat niepowtarzalnej
atmosfery artystycznego Paryza.

Dolnobrzeski Osrodek Kultury byt gospodarzem
spotkania trzech zaprzyjaznionych chéréw — ,Ballada”
z Bukowic, ,Jubilat” z Domaniowa oraz ,Rado$¢”

z Brzegu Dolnego. 15 czerwca sala widowiskowa
wypetnita sie $piewem, pasja i mitoscia do muzyki. Juz
od kilkunastu lat trzy chéry spotykaja sie i wymieniaja
doswiadczenia, $piewaja nowe utwory, integruja sie

i biesiaduja.




C_— Dni Miasta G—~95

Dni Brzegu Dolnego to trzydniowe Swieto miasta,

w ktérym uczestnicza nie tylko dolnobrzezanie, ale
takze przyjezdni. W czasie tegorocznych obchodéw
zagrat zesp6t Lombard, tobuzy, Michat Szpak, a takze
lokalni artysci. Byta tez Parada Smoka. Mozna byto
bawic¢ sie od rana do p6éznych godzin wieczornych.
Ta cykliczna juz impreza jest okazja do integracji
spofecznosci, przypomnienia o historii miasta

i kultywowania tradycji.

Koriczacym Dni Miasta wydarzeniem byt wystep
Chéru Filharmonii z Houston pod dyrekcja Betsy Cook
Weber. Wystep chérzystow odbyt sie w kosciele pw.
NMP Krélowej Polski. W niedzielny wieczér 9 czerwca
zgromadzeni wystuchali koncertu wielkich $wiatowych
arcydziet chéralno-orkiestrowych.

Q/a BeIIeVom G~

W niedzielny wieczér 28 lipca rozpoczat sie

IV Miedzynarodowy Festiwal Muzyczny BelleVoci. To
prawdziwe $wieto sztuki, ktére tradycyjnie juz odbywa
sie w przepieknej scenerii ogrodéw patacowych
Dolnobrzeskiego Osrodka Kultury. Siedem koncertéw
plenerowych oraz wystawa malarstwa dolnobrzezanina
Stanistawa Tomalaka pt. ,Bella Pittura — Piekne
Malarstwo” — to wszystko przygotowali w tym roku
organizatorzy dla publicznosci.

Juz od kilku lat festyn pszczelarski w Godziecinie
cieszy sie duzym zainteresowaniem, nie tylko wsréd
mieszkafncow wsi. Swieto miodu to wydarzenie,
ktére cieszy przede wszystkim mifosnikéw pszczelich
stodkosci. Dzieki zaangazowaniu Stowarzyszenia
Mieszkaricow Wsi Godziecin ,Wspdlna Sprawa”
tegoroczny festyn, podobnie jak wczes$niejsze edycje,
peten byt atrakql dla dzieci i dorostych.
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C—> Dozynki gminne w Naborowie G~

Swieto plonéw, czyli dozynki gminne w Naborowie
tradycyjnie zakonczyty tegoroczne zbiory zbéz i prace
polowe. W czasie $wieta dziekowano za plony

i proszono o jeszcze lepsze na przyszty rok. Tradycyjnie
Swieto rolnikéw rozpoczeto sie uroczysta msza $wieta,
ktéra odprawiana byta w kosciele pw. $w. Anny

w Naborowie.

W poczatkowym okresie twérczosci interesowat
ja przede wszystkim portret i akt. Réwnolegle do
tych tematéw malowata kwiaty. Wtasnie kwiaty,
pejzaze i nature mozna byto obejrze¢ na otwartej
19 pazdziernika wystawie malarstwa Danuty
Arendarskiej w Dolnobrzeskim Osrodku Kultury.

Q/a Konkurs Piosenki Patrlotycznej G~5

W Dolnobrzeskim Osrodku Kultury w dniach

7-8 listopada odbyly sie XVI Powiatowe Spotkania

z Piosenka Patriotyczng. Celem konkursu jest
pielegnowanie kulturowego dziedzictwa kraju i regionu
oraz utrwalanie postaw patriotycznych. Konkurs
uwiericzyt koncert laureatow, ktéry miat miejsce

11 listopada w kosciele pw. Naj$wietszej Maryi Panny
Krélowej Polski na os. Fabrycznym i zgromadzit liczna
publicznos¢.

Teatr Polska po raz kolejny w Brzegu Dolnym.

Program Teatr Polska powstat w 2009 roku. Jego

celem jest prezentacja spektakli teatralnych w matych
miejscowosciach, gdzie na stafe nie dziafaja osrodki
teatralne. Program Teatr Polska organizowany jest

przez Instytut Teatralny im. Zbigniewa Raszewskiego ze
$rodkéw Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa
Narodowego. W tym roku dolnobrzescy widzowie mieli
okazje zobaczy¢ dwa spektakle: ,\Wyzwolenie”, zagrany
przez teatr z Legnicy, oraz ,Krélowie Strzelcow”,
zaprezentowany przez artystéw z Zabrza.



http://www.instytut-teatralny.pl/
http://www.mkidn.gov.pl/
http://www.mkidn.gov.pl/
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Biwak w Kuraszkowie

olejna druzyna z na-
szej Organizacji wyje-
hata na Jesienny Bi-

wak Harcerski do Kuraszko-
wa. Tym razem byli to har-
cerze z 1. Dolnobrzeskiej
Druzyny Harcerskiej ,Sabo-
ty”. Zakwaterowani bylimy
w Szkolnym Schronisku Mto-
dziezowym ,Dworek”. Pod-
czas biwaku odbyly sie ogni-
ska i gry terenowe. Nie zabra-
kto réwniez musztry, nocnych
alarmoéw, alfabetéw, pierw-
szej pomocy i $piewo-grania.
Harcerze sami przygotowali
zupe grochowa i dzieki temu
kilka os6b zdobyto sprawnosé
kuchcika. Takie biwaki maja
na celu integracje oséb na-

lezacych do danej druzyny.
To dzieki wspélnie spedzo-
nemu czasowi mozemy le-
piej sie pozna¢ i naby¢ no-
we umiejetnosci. Dziekujemy

bardzo gospodarzom schroni-
ska za mita obstuge i wszelka
pomoc, a rodzicom za trans-
port harcerzy.

Cichociemni

Cichociemni

Szkolenia dla seniorow

ramach programu
Fundacji na Rzecz
Ziemi Wotowskiej

,Senior Wolontariusz” 28 li-
stopada ratownicy z Grupy
Ratownictwa Specijalistycz-
nego ,Cichociemni”, dzia-
tajacej przy naszej Organi-
zadji, przeprowadzili dla se-
nioréw z powiatu wotow-
skiego szkolenia z zakresu
udzielania pierwszej pomo-
cy przedmedycznej. Szko-
lenia odbyty sie w Wotowie
i w Brzegu Dolnym i cie-
szyly sie sporym zaintere-
sowaniem. Podczas szkole-
nia omoéwilismy i przeéwi-
czyliSmy z seniorami takie
przypadki, jak zadfawienia,

atak epilepsji czy udar. Cwi-
czyliSmy pozycje bezpiecz-
na oraz resuscytacje kraze-
niowo-oddechowa os6b do-

rostych. Dziekujemy bardzo
za zaproszenie.
Cichociemni

dniach 29-30 li-
stopada po raz
kolejny harcerze

i kadra z naszej Organizacji
w ramach wspéfpracy z Ban-
kiem Zywnosci uczestniczyli
w akdji ,Swiateczna Zbiérka
Zywnosci”. Akcje przepro-
wadzilismy w sklepach sie-
ci Biedronka w Brzegu Dol-
nym i Wotowie. Zebralismy
do specjalnie oznakowanych
koszy 1608 kg zywnosci. Po-
zwoli nam to na przygoto-
wanie ponad 100 paczek
dla najbardziej potrzebuja-

Zebrali zywnosc¢ dla potrzebujacych

cych rodzin z naszego po-
wiatu. W tym roku bedzie-
my starali sie dotrze¢ do jak
najwiekszej liczby os6b star-
szych i samotnie zyjacych.
Paczki trafia do wszystkich
jeszcze przed Swietami Bo-
zego Narodzenia. Dziekuje-
my bardzo wszystkim oso-
bom, ktére wsparty nasza
akcje. To przede wszystkim
dzieki Paristwa pomocy mo-
zemy przygotowaé paczki
i dotrze¢ z nimi do oséb po-
trzebujacych.

Cichociemni

Jak prawdziwi naukowcy

W warsztatach edukacyjnych pod takim tytutem uczestniczyly
przedszkolaki z Zespotu Szkolno-Przedszkolnego nr 2

w Brzegu Dolnym.

arsztaty z dziedzi-
ny nauk przyrod-
niczych popro-

wadzita dla dzieci z grupy
[P IV firma IQuest. Dzie-
ci miaty okazje poczuc¢ sie
jak prawdziwi naukowcy.
Ubrane w biate fartusz-
ki i wyposazone w odpo-

wiedni sprzet laboratoryj-
ny przystapity do dziatania.
3-osobowe zespoty wyko-
nywaty eksperymenty do-
ktadnie wedtug sfownej in-
strukcji prowadzacych — pa-
ni Justyny i pana Marcina.
W wielkim skupieniu od-
mierzaty, dolewaty, taczy-

ty ze sobg rézne substan-
cje, w efekcie czego po-
wstat m.in. sztuczny $nieg
oraz kolorowy zelek. Wie-
le radosci wywotat takze
eksperyment ze znikajaca
woda. Podczas tych warsz-
tatébw dzieci Swietnie sie
bawity, uczac sie jedno-

cze$nie wspdtpracy w ze-
spole. Wszystkie doswiad-
czenia zostaly przeprowa-
dzone z duza dbatoscia
o bezpieczenstwo dzieci.
Dzieki swojej atrakcyjnosci
oraz odpowiedniemu po-
dejsciu prowadzacych, za-
jecia wzbudzaty wiele pozy-
tywnych emocji. Byty takze
wspaniata okazja do rozwi-
jania zainteresowan dzieci
naukami przyrodniczymi.
Jolanta Taurogifiska
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Mazovia Masters Cup 2019

O medale MMC 2019 i MP Weteranéw
walczyli przedstawiciele 62 klubow.
Gospodarzem zawodoéw byt LZS
Matsogi Ciechanow. Rywalizacjatoczyla
sie w pieciu grupach wiekowych:
dzieci, kadeci, juniorzy, seniorzy

i grupa najstarsza czyli weterani.

$roéd startujacych

mielismy 19 repre-

zentantéw Dolno-
brzeskiego Klubu Taekwon-
-do Avasatare. Byli to: Kinga
Zak, Wiktoria tucka, Oliwia
Gasior, Tomek Salasa, Stani-
staw Frackowiak, Filip God-
lewski, Mateusz Gibek, Ku-
ba Kwiatkowski, Denis Sze-
remeta, Wiktor Sendyka, Pa-
tryk Wodejko, Emilia Jeziorna,
Malwina Szpyra, Marta Zak,
Cyryl Wieleba, Kuba Jakub-
czak, Andrzej Jeziorny, Mar-
ta Szeremeta, Kamil Uchnast.

ypozyczalnia WZ!

Wysoki poziom techniczny
byt tylko utamkiem umiejet-
nosci, jakie nalezato pokazac,
aby mysle¢ o podium. W kra-
jach bloku wschodniego kon-
kurencja walk rozgrywana
jest dla dzieci od najmtod-
szych lat, w zwigzku z tym
czesto zawodnicy z tych kra-
jow gorowali taktycznie nad
resztg stawki. Najlepiej swiad-
czy o tym fakt, ze najlepszym
klubem catego MMC zostat
Klub Kaskad z Biatorusi.

Nalezy podkresli¢, ze w za-
wodach wystapilismy w moc-

2 22-24 a_\'ovember 20 CIECHANOW

no odmtodzonym sktadzie,
a jedynie Kuba, Marta Zak,
Denis i Andrzej startowali na
tych zawodach. Dla wiekszo-
sci byt to absolutny debiut
w walkach, a dodatkowo Mar-
ta Szeremeta powrdcita do
startéw po 16 latach () prze-
rwy. Biorac pod uwage nasze
doswiadczenie, mozna byto-
by nas skazywac ,na pozar-
cie’, jednak pokazalismy cha-
rakter, odwage i determina-
cje. Ostatecznie nasz dorobek
to 1 ztoty, 4 srebrne i 5 brazo-
wych medali. Wyniki sg tym
bardziej optymistyczne, ze
oprécz debiutéw, 90 proc.
zawodnikéw za rok bedzie
nadal startowac w tych sa-
mych grupach wiekowych.
Jedli w rok zrobia podobny
progres jak w catym 2019,
mozna by¢ naprawde do-
brej mysli.

POLAND

Wielkie podziekowania dla
rodzicéw, ktérzy zaangazo-
wali sie w wyjazd i pomoc or-
ganizacyjna na miejscu, a tak-
ze kierowcow, ktérzy pomo-
glizawodnikéw dowiez¢ bez-
piecznie do Ciechanowa, oraz
sedzinie Justynie Baran.

Turniej w Ciechanowie byt
ostatnim startem podopiecz-
nych Avasatare w 2019.

Miniony sezon startowy
obfitowat w wiele sukcesow
na arenie krajowej i miedzy-
narodowej. Zawodnicy Ava-
satare zdobyli 31 punktéw
w systemie sportu mtodzie-
zowego, prowadzonego
przez Ministerstwo Sportu
i Turystyki. Wszystkie starty
byty mozliwe dzieki wspar-
ciu finansowemu gmin Brze-
gu Dolnego i Wotowa.

Avasatare

wesela  chrzc
komunie |
spotkani

WYNIKI

Kinga Zak (kat. dzieci 10-11 lat)

Srebro wwalkach -36 kg i srebro w uktadach 3-1 Cup. W uktadach 3-1 Cup rozpo-
czeta od razu od pétfinatu, gdzie pokonata Malwine Borodziuk z Combat Sport
Academy, by w finale ulec Biatorusince Ksenii Kavaliovej z klubu Ju Che. Nato-
miast wwalkach w 1. pojedynku pokonata Lene Krynickq z WSKT Wroctaw, a w fi-
nale przegrata z reprezentantkq Rosji Eseniq Gorelovg.

Wiktoria tucka (kat. dzieci 10-11 lat)

Ztoty w walkach -24 kg i brqzowy medal w uktadach 9-7 Cup. W konkurencji
uktaddw 9-7 Cup wygrata najpierw z Oliwiq Bartolewskq z LKS Respekt, a na-
stepnie z Magdalenq Bartusiak z Nowosqdeckiego Klubu Taekwon-do. W 3. po-
jedynku musiata uznac wyzszos¢ Agnieszki Gduli z UKS Swietochtowice. Nato-
miast w walkach pokonata Biatorusinke Veranike Hindziuk z Club TKD SPARTA.

Oliwia Ggsior (kat. dzieci 10-11 lat)

5. miejsce w uktadach 9-7 Cup. W uktadach 9 - 7 Cup rozpoczeta w 1/32, gdzie
pokonata Barbare Butkowskq z MKSW Kan Puttusk, potem wygrata z R6zq Che-
dogq z Taewo Warszawa. W pojedynku o wejscie do strefy medalowej przegrata
z Pauling Szczepaniuk z UKS TKD Lublin. Zabrakto bardzo niewiele i Oliwia po-
winna czuc sie jako wygrana, poniewaz to Swietny wynik, jak na debiut i start
wsréd 23 rywalek.

Tomek Salasa (kat. dzieci 10-11 lat)

Brqzowy medal w uktadach oraz 5. miejsce w walkach -36 kg. W uktadach 3-1
Cup wygrat z Uladzisalu Stsiapanau z Biaforusi. Pojedynek o wejscie do finatu
przegrat z Pawlem Gomesem, bardzo trudnym rywalem, ktéry zastuzenie wy-
grat cata kategorie. W walkach pokonat Ivana Niadzelskiego z Biatorusi, a na-
stepnie przegrat z finalistq llyq Dalnichenkq réwniez z Biatorusi.

Filip Godlewski (kat. dzieci 10-11 lat)

5. Miejsce, walki -36 kg. W uktadach 6-4 Cup, mimo widocznego stresu, rozpo-
czqtod zwycigstwa z Olgierdem Zwirukiem z Taewo Warszawa. W drugim poje-
dynku zmierzyt sie z rywalem z zaprzyjaznionego klubu z Wroctawia WSKT Ka-
sprem Mikodg, gdzie przegrat jednogtosnie i ostatecznie zostat sklasyfikowany
na 31. miejscu na 59 rywali. W walkach najpierw wygrat z Rosjaninem Pavlem
Gomesem, by w ¢wiercfinale przegrac z Konstantinem Tsuranem z Biaforusi.

Stanistaw Frqckowiak (kat. dzieci 10-11 lat)

5. miejsce walki-36 kg. W uktadach pokonat Krystiana Tracza z WSKT Wroctaw.
W drugim pojedynku przegrat z finalistq, reprezentantem KAT Krakéw Jakubem
Rachelem. W walkach wygrat z Danilem Salanenkq z Biatorusi, by odpas¢ z Seba-
stianem Paszkowskim z WSKT Wroctaw w pojedynku o wejscie do strefy medalowej.

Kuba Kwiatkowski (kat. dzieci 10-11 lat)

3. miejsce walki-42 kg. W uktadach odpadt w pierwszej rundzie eliminacji z Bia-
torusinem Matsvei Buinitskim. Natomiast w walkach wygrat z totyszem Artem
Kushnirem, Biatorusinem Matsvei Morozem, a odpadtw pojedynku o wejscie do
finatu z Yahorem Maiseyeu z Biaforusi.

Denis Szeremeta (kat. kadeci 12-14 lat)

3. miejsce walki -36 kg. W uktadach pokonat jednogtosnie Oskara Rogaczew-
skiego z LKS Victoria Dziatoszyn, a nastepnie odpadt z Igorem Najgebauerem
z Dragona Janéw. W walkach najpierw po 2 dogrywkach wygrat z Biatorusi-
nem Nazarem Bahdanovichem, nastepnie zwyciezyt z niejednogtosnie z Gruzi-
nem Giorgi Kilasonia. W 3. pojedynku przegrat ze zwyciezcq turnieju Biatorusi-
nem Glebem Gorlukovichem.

Emilia Jeziorna (kat. kadeci 12-14 lat)

5. miejsce walki -48 kg. W uktadach wygrata z Juliq Ciesiotkiewicz z Pruszcza
Gdariskiego. Odpadta z rywalizacji w 2. pojedynku z brqzowq medalistkq tur-
nieju Marig Gogoj WSKT Wroctaw. Doktadnie z tq samgq, z ktorq spotkata sie w fi-
nale miedzywojewddzkich mistrzostw Taekwon-do naszej strefy w marcu 2019.
W walkach wygrata jednogtosnie z przeciwniczkq z lokalnego klubu z Ciecha-
nowa, Ameliq Kopec, a potem z Ewelinq Andryszak z Radzynia. W pojedynku
o wejscie do strefy medalowej przegrata nieznacznie z Rosjankq lang Baranowgq.

Malwina Szpyra (kat. kadeci 12-14 lat)

W uktadach wygrata z Oliwiq Staszczyk (Wojownik Ktobuck) i przegrata w 2. po-

Jjedynku z Aleksandrq Domurad GKT Gdarisk. W walkach oprécz walki z groZznq
Ukrainkq walczyta przede wszystkim z ogromnym stresem. Mimo odwagi, jakq
pokazata, i kilku nieztych akcji odpadta przegrywajqc 4:1. Progres widac gotym
okiem, nalezy jej sie rowniez pochwata za wystep.

Jakub Jakubczak (kat. juniorzy 15-17 lat)

3. miejsce walki-68 kg. W walkach wygrat z todzianinem Janem Cytryniakiem,
nastepnie pokonat Biatorusina Ivana Babrovicha. W 3. pojedynku, o wejscie do
finatu, przegrat z Szymonem Pacutq LKS Lotos Jabfonna. W uktadach, ktdre nie
sq domengq Kuby, przegrat w 1. rundzie eliminacji o wtos z reprezentantem SAT
Jawor Nikodemem Gadziriskim.

Marta Szeremeta (kat. senior 18-35 lat)

Przegrata niejednogtosnie w pojedynku o wejscie do strefy medalowej z finalist-
kq - Ukrainkq Deyanq Dovgailo. Mimo powrotu po 16 latach przerwy od startow
w zawodach, pokazata pieknq walke, ktérq prowadzita bardzo mqdrze, punk-
tujqc przez praktycznie cate dwie rundy. Niestety na ostatnie 30 sekund walki
zabrakto paliwa i mtodsza Ukrainka w samej koricéwce przechylita o wios sza-
le zwyciestwa na swojq korzysc.

Nalezy zaznaczy¢, ze przy okazji Mazovia Masters Cup dla grupy wiekowej Se-
niora Starszego rozgrywane sq Mistrzostwa Polski weterandw.

Andrzej Jeziorny (kat. seniorzy starsi +36 lat)

Srebrny medal w walkach +85 kg oraz srebrny w uktadach stopni uczniowskich.
Po zesztorocznych wojazach na MMC Andrzej jechat z ochotq walki o medale,
jednak zapewne sam nie oczekiwat, ze pokaze sie tak wszechstronnie i tak dobrze
mu pdjdzie. W uktadach wygrat 2 pojedynki, najpierw z Rosjaninem Aleksandrem
Belovem, a nastepnie z Piotrem Zanderem (Wojownik Ktobuck). W finale przegrat
z najlepszym zawodnikiem MMC Piotrem KuZmiczem (TKD Mirisk Mazowiecki).
W walkach réwniez wszedt do finatu, wygrywajqc 2 walki z czarnymi pasami,
najpierw z Markiem Jankowskim (PKST Poznari), nastepnie z Tomaszem Bejmem
(Dragon Janéw). W finale przegrat ze zdecydowaniem najmocniejszym rywalem
w catej kategorii Zdzistawem Synoradzkim (Dragon Janéw).

Zrédto: www.sportdata.com
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Volleymania w Brzegu Dolnym

Sekcja siatkdwki MKS Rokita

23 listopada po raz pierwszy goscita
druzyny uczestniczace w projekcie
_,VolleymaniaDolny Slask” w KHS

Rokita. Udziat w turnieju wzieto ponad

250 zawodniczek z rocznikow
2007-2011 w trzech kategoriach.

ruzyn czteroosobo-
wych zostato zgto-
szonych 12, zespo-

téw trzyosobowych 18, na-
tomiast druzyn dwuosobo-
wych az 40! Turniej rozpoczat
sie od kilku stéw od naszych
wtadz - burmistrza Brzegu
Dolnego Pana Pawta Pirka
oraz przewodniczacego Ra-
dy Miejskiej Andrzeja Le-
cha. Mito byto réwniez go-

$ci¢ wicestaroste Jarostawa
Iskre, ktory wypowiedziat kil-
ka cieptych stéw do wszyst-
kich zgromadzonych w ha-
li sportowej. MKS Rokita za-
konczyto turniej z 2 meda-
lami.

Kategoria 4 - nasza druzy-
na odniosta pierwsze w tym
sezonie zwyciestwo, pokonu-
jac w finale druzyne z Mieki-

ni, zachowujac czyste konto

zarébwno w grupie, jak i w po-
zostatych etapach.

Kategoria 3 - kolejne
w tym sezonie srebro. Z nie-
ba do piekta — tak mozna
podsumowac to, co wyda-
rzyto sie w finale. 10:6 - chwi-
la zawahania i kolejny raz
musieliSmy uzna¢ wyzszos¢
druzyny z Janowic Wielkich.
Kazde doswiadczenie cze-
gos uczy, porazka réwniez.
Na pewno wrécimy silniej-
sze. Dziewczyny kolejny raz
pokazaty, ze sg w czotéwce
kategorii 3.

Wielkie brawa naleza sie
pozostatej grupie reprezen-
tujacej naszg sekcje. Byli-
$my najliczniejsza grupa na
turnieju. Kazda z zawodni-
czek zdobyta swoje pierw-
sze siatkarskie doswiadcze-
nie. Patrzac na Wasze usmie-
chy wiem, ze wszystko be-
dzie szto w dobra strone,
z dnia na dzien bedziecie co-
raz lepsze! Dziekuje serdecz-
nie kolejny raz grupie rodzi-
coéw —treneréw. Podziekowa-
nia kieruje réwniez w strone
moich zawodniczek — mto-
dziczek oraz kadetek, zawod-
niczek, ktére juz zakonczyty
gre w naszym klubie za po-
moc w sedziowaniu oraz po-
zostatym sedziom stoliko-

Fot. Facebook.com/volleymania.org

wym za ogarniecie wszyst-
kich meczy, ktérych byto pra-
wie 250. Bez Was by sie to
nie udato!

A na sam koniec podzie-
kowania dla rodzicéw, kté-
rzy zaangazowali sie w po-
moc przy przyjeciu treneréw.
Za wszystkie ciasta, napoje
oraz owoce dla dzieciakéw
i wspaniate paczki, ktére zo-
staty szybko zjedzone. Mam
nadzieje, ze nikogo nie pomi-
netam. Jesli tak, to przepra-
szam i serdecznie dziekuje.

Trenerka Gosia

Maraton iIndoor Cycling FltSine 2019

To juz sportowa rowerowa tradycja
w Brzegu Dolnym. 23 listopada
2019 w Liceum Ogéinoksztatcacym
im. J.M. Ossoliriskiego w Brzegu

Dolnym odbyt sie rowerowy maraton

Indoor Cycling.

a scenie zaprezento-
wato sie 7 instrukto-
réw, a na rowerkach

zasiadto ponad 100 uczest-
nikéw z catej Polski. Swia-
tla, muzyka, emocje i oczy-
wiscie czterogodzinny wysi-
fek, to gtéwne atrakcje tego
wieczoru.

Kazda lekcja prowadzo-
na byta przez pare doswiad-
czonych instruktoréw, ktérzy
fot. Maciej Trubisz

specjalnie na te okazje utozy-
ligodzinng lekcje Indoor Cyc-
ling tak, aby uczestnicy po-
czuli jg w nogach, jak row-
niez swietnie sie bawili.
Podczas maratonu zor-
ganizowana zostata zrzut-
ka charytatywna dla matej
Nadii na leczenie operacyj-
ne w USA. Organizator Ad-
rian Kobusinski ogtosit licyta-
cje 3 dodatkowych miejsc na

maratonie. Osoby, ktére wy-
licytowaty rowery, pojecha-
ty na czwartej lekcji na sce-
nie obok instruktora prowa-
dzacego. Dodatkowo kazdy
mogt zakupi¢ koszulke ro-
werowg profesjonalnej mar-
ki Martombike, z ktérej po-
towa kwoty zostata przezna-
czona na operacje kregostu-
pa Nadii (wiecej informacji
znajdziecie na: fb/wojow-
niczkanadia)

Dziekujemy wszystkim
uczestnikom rowerowej im-
prezy.

| do zobaczenia za rok!

FitStyle - fitness is my life
www.fitstylebrzegdolny.pl
fot. Maciej Trubisz

fot. Maciej Trubisz

£

p—

SPURTSUPPORT

Fundacja aktywnosdi fizycznej i zdroma



http://www.fitstylebrzegdolny.pl
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Dolnobrzescy zapasnicy

oopisali s: G olinie

VillMemoriatim. Henryka Wotoszyna = | ™ © = | Wyniki klasyfikacji indywidualnej
w zapasach w stylu wolnym miat ‘__ i Al (dzieci):
miejsce 30 listopada w Gogolinie. r Igor Polewczyk (20 kg) - 3. miejsce

Igor Grycan (26 kg) - 3. miejsce
Karol Polek (28 kg) — 1. miejsce
Oleksy Gérak (30 kg) - 5. miejsce
Adrian Pétchopek (38 kg) - 2. miejsce
Dawid Wierzchowski (42 kg) — 2. miejsce
Norbert Kobylarz (46 kg) - 1. miejsce
Jurij Gérak (47 kg) - 1. miejsce
tukasz Polek (50 kg) — 1. miejsce
Adrian Odlinski (50 kg) - 3. miejsce
tukasz Brojanowski (50 kg) — 5. miejsce
Szymon Polewczyk (54 kg) - 2. miejsce

Startowato 246 zawodnikow

z 21druzyn, m.in.: z Czech, Stowacji,
Hiszpanii. Druzynowo sekcja MKS
Rokita uplasowata sie na 2. miejscu.

Wyniki klasyfikacji indywidualnej
(mtodzicy):
Filip Stepien (38 kg) — 3. miejsce
Dominik Zapat (68 kg) — 2. miejsce
Michat Dubowski — 1. miejsce

_agy [

O .7, ymm

{‘ v

Wyniki klasyfikacji indywidualnej
(dziewczeta):

Agata Walaszczyk (28 kg) — 2. miejsce
Amelia Rogalewicz (33 kg) - 3. miejsce

el NN PREZENT!

Mikotajki i Swieta tuz tuz, a to oznacza grudniowa goraczke prezentowa.
Przedstawie z przyjemnoscig kilka propozycji na prezent, ktore idealnie wkomponuja sie w potrzehy Twoich Bliskich.

1. Karnety na zajecia grupowe — Fitness! Ceny karnetow juz od 79 z!!

Zajecia odbywaja sie od poniedziatku do czwartku. W naszej ofercie znajdziesz zajecia wzmacniajace, To M"ZE Bv Fnle \
ujedrniajace i majace na celu redukcje masy ciata ﬁﬂ)

2. Karnety na Zajecia Rowerowe! Ceny karnetow juz r;d 96 zi! PHHE“T ¥ m.Bﬂ.':".

Zajecia Rowerowe odbywaja sig we wtorki i czwartki w godzinach popotudniowych. .? * }'
3. Pakiety treningdw personalnych! W ofercie $wiatecznej — ceny treningdw w pakiecie 2. M J
(minimum 5 treningéw) na hasto ,,GRUDZIEN” od 89 zi!

Treningi personalne odbywaja si¢ w Studio Treningowym — Centrum Fitnessacja. Jest to miejsce -]
stworzone tylko do treningu personalnego.

4. Konsultacje zywieniowe i plany zywieniowe! Wizyta plus plan zywienia — 250 zi!
Na spotkaniu oméwimy stan zdrowia, wykonamy pomiary antropometryczne, oméwimy wywiad zdrowotny i
bedziemy gotowi stworzy¢ dla Ciebie doktadny plan dziatania!

Wszystkie mozliwosci mozemy potaczyc dla Ciebie dowolnie, tak aby prezent byt idealny. Fnle P D ._ |
Sluzyuy rady i powoey, wisleczug!

Trener Personalny Aneta Pigtek-Zwierzak.
tel. 503 985 712 | aneta.piatek@fitnessacja.pl | www.fitnessacja.pl

e "
r
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Adam Matusiak

misfrzem Wrocla w:a

5.finatowy turniej szachowy z cyklu
27. Otwartych Mistrzostw Wroctawia
miodziezy w kategorii do lat 7 odbyt
sie 30 listopada w Miodziezowym
Domu Kultury Srédmiescie.

empo gry: po 15 mi-
nut na rozegranie par-
tii dla kazdego gracza.

Po czterech turniejach ztakim
samym bilansem 20 punktow
na pierwszym miejscu sklasy-
fikowano dwdch chtopcéw:
Adama Matusiaka z MKS Ro-
kita Brzeg Dolny i Wojciecha
Pelczarskiego z Hetmana
Wroctaw. Zacieta rywalizacja

0 miano najlepszego szachi-
sty trwata przez caty rok do
ostatniej partii. Ostatni tur-
niej zadecydowat o zwycie-
stwie Adama Matusiaka. Do
zwyciestwa dotozyt 5 punk-
téw na 6 rozegranych partii.
Adam zdobyt 21 pkt. w kla-
syfikacji rocznej w czterech
najlepszych turniejach, od-
rzucony turniej to poczatek

Adama Matusiak w zwigzku

z obchodami Dnia Niepodlegtosci
wystartowat w VIl Turnieju
Szachowym o Puchar Rady
NadzorczejBanku Spoétdzielczego

w Trzebnicy.

listopada spotkato sie
9tam az 88 szachistow,
aw grupie B, gdzie grat

Adam zagrato 23 zawodni-
kow, ktérzy rozegrali 9 rund

Hiperbaria tlenowa w leczeniu tuszczycy

tempem 10 minut + 5 sekund
na posuniecie. Swoja przygo-
de szachowg Adas rozpoczat
od trzech zwyciestw, nastep-
nie przyjat porazke w 4. i 6.

Luszczyca jest przewlekta, nawracajaca
choroba, ktora charakteryzuje sie tuszczacymi
wykwitami na skorze. Nie stanowi ona
bezposredniego zagrozenia dla zycia - jest
jednak sygnatem, ze w organizmie dzieje

sie co$ niedobrego i niestety choroba ta

negatywnie wptywa na jako$¢ zycia pacjenta.
Chorzy charakteryzuja sie wycofaniem
spotecznym, unikaja korzystania z ptywalni,
opalania sie, uprawiania sportu oraz
korzystania z ustug kosmetyczek czy fryzjera.

GENEZA CHOROBY

. stres,
- zaburzenia uktadu immunologicznego,
« podtoze genetyczne,
« czynniki prowokujace (infekcje,
w tym chore zeby, stany zapalne, niski
poziom Wit D3 w organizmie),
 alkohol,
« niektore leki,
« uszkodzenia skory.

Oprdcz czerwonych ognisk na skérze tuszczycy
mogq towarzyszyc¢ réwniez dolegliwosci bélowe
oraz stany zapalne stawdw.

mistrzem Watbrzycha 2019r.,
dzis dotozyt Mistrzostwo Wro-
ctawia. Gratulujemy!

przygody szachowej Adama.
Ogromny puchar i ztoty me-
dal trofeum trafito do Brzegu

Dolnego. Adam Matusiak jest Inf.

rundzie od kolegow z Il ka-
tegorig. Nie martwit sie dtu-
go, bo wyciagnat wnioskii na-
stepne partie grat do korica,
walczac o kazdy punkt. | tak
Adas stanat na 3. miejscu
podium zdobywajac braz.
Wszedt tym samym do gro-
na osob, ktére nie tylko po-
konaty doswiadczonych i do
tego starszych rywali, ale wy-
walczyly miejsca medalowe.

Inf.

W zaleznosci od przewagi wykwitow chorobowych

moéwimy o:

+ tuszczycy zadawnionej (gdy zmiany pokryte sa
gruba tuska),

+ tuszczycy plackowatej (charakteryzuje sie duzymi
zmianami tuszczycowymi),

« tuszczycy grudkowej (przewaga wystepowania
grudek na skérze).

JAKTLENOTERAPIA POMAGA W LECZENIU
tUSZCZYCY?

Hiperbaria jest skuteczng metoda niwelowania tej
choroby stosowang powszechnie na catym s$wiecie.
Luszczyca, poniewaz jest schorzeniem na tle zapalnym
i immunologicznym, idealnie nadaje sie do leczenia

w komorze hiperbarycznej, gdzie panujg warunki
podwyzszonego cisnienia oraz podazy czystego tlenu.
W potaczeniu z odpowiednig dietg oraz suplementacja

Cztery Pory roku.

Jesienisrebro Adama

W XIV Liceum we Wroctawiu
w sobote 23 listopada odbyt
sie 3 turniej szachowy z cyklu
/4 Pory Roku - Jesien”.

grupie do lat 9 do-
pisata  frekwen-
cja - wystartowato

49 szachistéw z catego kra-
ju —Wroctaw, Trzebnica, Kiet-
czéw, Dlugoteka, Legnica, Wy-
soka, Jelenia Gora, Swidnica,
Wilczyce, Ofawa, Brzeg Dolny.
Rozgrywki przeprowadzono
tradycyjnym systemem szwaj-
carskim: 7 rund po 15 minut
czasu do namystu.

Te zawody to byta prawdzi-
wa ,uczta szachowa”. O po-
ziomie umiejetnosci przy
biatoczarnych planszach
decydowata sita gry zawod-
nika i predyspozycje dnia,

a byto od kogo sie uczy¢. Wy-
niki zawodnikéw catkowicie
odwrécity ukfad sit w tabeli.
Szachy sg nieprzewidywal-
neitak,dwdjki” przegrywaty
z IV kategoria, wygrane po-
jedynki konczyty sie prze-
grang, stabsi wygrywali z [i-
derami.

W sobotnich zmaganiach
Adam Matusiak z MKS Ro-
kita wskoczyt na drugi sto-
pien podium w klasyfikacji
chtopcéw do lat 7 z bilan-
sem 5 zwyciestw i 2 pora-
zek. W grupie starszej do lat
9 zajat 9. miejsce

Inf.

gabinet
h|perbaryczny

pacjenci szybko wracajg do zdrowia. Poprzez
wprowadzenie tlenu do niedotlenionych komérek,
hiperbaria poprawia ogélng kondycje organizmu,
wzmacnia uktad immunologiczny oraz przyspiesza
regeneracje tkanek. Dzieki tym procesom gojenie ran
i niwelowanie patologicznych proceséw zapalnych
jest znacznie usprawnione. Ponadto tlenoterapia,

regulujac ukfad odpornosciowy, obniza poziom cytokin
(prozapalnych substancji), wzmacnia dziatanie biatych
krwinek, dziata bakterio-, grzybo- i wirusobdjczo, przez
co nie dopuszcza do powstania infekgcji pogtebiajacych
zmiany skérne.

Jesli ktos z Panstwa lub bliska osoba choruje na
tuszczyce, zapraszamy do kontaktu. Dobierzemy
optymalng liczbe zabiegéw, doradzimy w zakresie diety
i suplementacji.

Réwniez jest nam mito ogtosi¢, ze z okazji zblizajacych
sie Swiat Bozego Narodzenia mamy dla Pafstwa
specjalne zaproszenia — vouchery na prezent.

3 sesje za 270 zi

(przypominamy, ze cena
regularna za 1 sesje to 150 zi).

Zapraszamy do kontfakfu

I na 2abiegi.
Gabinet Tlenoferapii
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Akademia Pitkarska z certyfikatem

Akademia Pitkarska Brzeg Dolny
znalazia sie w gronie kilkuset
najlepszych szkotek pitkarskich

w Polsce -jedng z 27 certyfikowanych
szkétek na Dolnym Slasku. Szkolenie
prowadzone w haszych grupach
miodziezowych zostato docenione
przez Polski Zwigzek PitkiNoznej,
ktéry zdecydowat o przyznaniunam
Brazowego Certyfikatu. Jest to dla nas
prestiz oraz udokumentowanie jakosci

naszej pracy.

rogram  Certyfikacji
PSzké{ek Pitkarskich to

projekt skierowany do
podmiotéw prowadzacych
szkolenie dzieci w zakresie pit-
ki noznej. Jego ideg jest wy-
znaczanie standardéw pra-
cy z mtodymi zawodnikami,
pomoc w ich szkoleniu oraz
weryfikacja codziennej pracy.

Przyznanie danemu podmio-
towi Certyfikatu PZPN na jed-
nym z trzech pozioméw (zto-
tym, srebrnym lub brazowym)
jest rownoznaczne ze spehie-
niem przez niego szeregu kry-
teriéw i gwarancjg odpowied-
niej jakosci szkolenia.
Ocenie przedstawicieli Pol-
skiego Zwigzku Pitki Noznej

podlegaty najdrobniejsze ele-
menty procesu szkolenia. Pod
lupa znalazly sie m.in. infra-
struktura treningowa, liczba
i kwalifikacje treneréw, do-
step do sprzetu sportowego
oraz funkcjonowanie mode-
lu szkolenia, zgodnego z za-
tozeniami programu szkole-
nia Akademii Mfodych Ortéw
i Narodowego Modelu Gry.
Otrzymanie Brazowego Cer-
tyfikatu Polskiego Zwiazku Pit-
ki Noznej to nie tylko prestiz,
ale réwniez wymierne korzysci
finansowe. Chociaz wszelkie
kwoty wcigz pozostaja jedy-
nie w fazie symulacji, to w per-
spektywie trzech lat na konto
Akademii moze wptynac¢ kilka-
dziesiat tysiecy ztotych.
Dodatkowe $rodki pozwo-
I3 nam jeszcze lepiej praco-
wac: podnosi¢ zarobki tre-
neréw, wysytac ich na szko-
lenia, organizowac turnieje

i jednoczesnie odciazy¢ rodzi-
cow. Najwazniejsze jednak,
ze dzieki uzyskaniu certyfika-
tu potwierdzilismy swoja ja-

kos¢iwiarygodnos¢ w regio-
nie. Certyfikat jest bowiem
dowodem, ze Akademia Pit-
karska Brzeg Dolny to miej-

sce, w ktérym chcemy szko-
li¢, wiemy jak to robic i robi-
my to dobrze.

AP Brzeg Dolny

Wielkie wydarzenia w Akademii
Brzeg Dolny odbytly sie 24 listopada.
Miodzi pitkarze Akademii udali sie do
Wroctawia, aby z wysokosci trybun
ogladaé mecz ligowy WKS Slaska
Wroctaw z Wista Krakow.

uz przed rozpocze-
ciem meczu miodzi
adepci mieli okazje

zwiedzi¢ stadion. Zobaczy-
li m.in szatnie zawodnikéw,
loze prasowa, mogli usiasé
na tawce rezerwowych

i wejs¢ na stadion jak pitka-
rze Slaska Wroctaw. Pézniej
udali sie na trybuny, aby ak-
tywnie uczestniczy¢ w me-
czu i dopingowa¢ rodzima
druzyne.

Inf.

Grudniowy turniej
halowy w Akademii

Mito nam poinformowad, ze organizujemy w grudniu
dwa turnieje halowe AP WINTER CUP 2019 dla
najmtodszych naszych adeptow. Wydarzenie bedzie
miato miejsce w hali sportowej KHS Rokita. Szczegotowe
informacje na plakacie. Na uczestnikéw czeka wiele
atrakcjii nagrod. Zapraszamy!

Akacdemia Pitkarska Brzeg Dolny

Zaprasza na:

08.12.2019

Kategoria: Skrzat (2013 i mtodosl)

godzina 9:00-12:00

21.12.2019

Kategovria: Zak (z0n/2012)

godzina 9:00-13:00

Kategoria: Orlik (z009/2010)

godzina 13:00-17:00

LZapewniamy:
Ciepty positek

Nagroda dla kazdego wuczestnika
Nagrody ind

Duzo grania
Atrakcje cla

ZAPISY:

akademia@apbrzegdolny.pl
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LISTA JEDNOSTEK NIEODPLATNEGO PORADNICTWA

NA TERENIE POWIATU WOLOWSKIEGO cz. 1

W ponizszym wykazie ujeto réwniez krajowe infolinie tematyczne i informacje o innych formach porad $wiadczonych
za posrednictwem komunikacji elektronicznej, jako formy poradnictwa réwniez tatwo dostepnego dla mieszkaricéw powiatu.

PORADNICTWO RODZINNE

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Wolowie,

ul. Inwalidéw Wojennych 24, 56 -100 Wotéw

www.pcprwolow.pl, tel. 71 389 53 00, 71 389 59 10

Poradnictwo psychologiczne, doradztwo i wsparcie w sytuacjach kryzysowych
i przemocowych, PSYCHOLOG: ér. w godz. 16.00-19.00.

Centrum Przeciwdziatania Bezdomnosci prowadzone przez Stowarzyszenie Pomocy
»PRO BONO”, ul. Urazka 47, 56-120 Brzeg Dolny, tel. 71 319 05 12

Pomoc prawna, poradnictwo socjalne, indywidualne programy wychodzenia

z bezdomnosci.

PORADNICTWO PSYCHOLOGICZNE,
PEDAGOGICZNE

Powiatowe Centrum Edukacji i Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej, Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna w Wolowie,

ul. Kosciuszki 27 (budynek C), 56-100 Woltbw, tel. 71 389 21 10, 71 389 25 46,
www.wolowpce.pl, e-mail: pppwolow@wolowpce.pl

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Brzegu Dolnym,

ul. 1 Maja 1A (parter — lewe skrzydto budynku), 56-120 Brzeg Dolny, tel. 71 319 99 94,
e-mail: pppbd@wolowpce.pl

Wspomaganie rozwoju i efektywnosci uczenia sie dla dzieci i mfodziezy, pomoc
uczniom w wyborze kierunku ksztatcenia i zawodu oraz udzielanie pomocy
psychologicznej, pedagogicznej, logopedycznej.

Powiatowy OS$rodek Doskonalenia Nauczycieli w Wotowie,

ul. Tadeusza Kosciuszki 27 (budynek C), 56-100 Wotéw, tel. 71 389 21 00,
www.wolowpce.pl, e-mail: wpodn@wolowpce.pl

Organizowanie doradztwa metodycznego i merytorycznego dla nauczycieli,
wychowawcow i kadry kierownicze;j.

Centrum Wsparcia dla os6b w stanie kryzysu psychicznego (zlecenie NFZ), Fundacja ITAKA,
skr. pocztowa 127, 00-958 Warszawa 66, bezptatna infolinia: tel. 800 70 22 22

(24 godz. przez 7 dni w tygodniu)

www.liniawsparcia.pl, e-mail: porady@liniawsparcia.pl

Poradnia Telefoniczna dla Os6b Dorostych w Kryzysie Emocjonalnym,

Instytut Psychologii Zdrowia Polskiego Towarzystwa Psychologicznego w Warszawie,
bezpfatna infolinia: tel. 116 123 (codziennie od godz. 14.00 do 22.00),
www.psychologia.edu.pl, e-mail: poczta@ipz.edu.pl

Porady psychologiczne dla oséb dorostych znajdujacych sie w kryzysie emocjonalnym,
dla rodzicéw potrzebujacych wsparcia w procesie wychowawczym oraz dla oséb

z niepetnosprawnosciami.

Fundacja Dajemy Dzieciom Site,

ul. Walecznych 59, 03-926 Warszawa, www.800100100.pl, telefon zaufania dla dzieci

i mtodziezy — bezptatna infolinia: 116 111 (dyzury codziennie w godz. 12.00-22.00

z wylaczeniem dni ustawowo wolnych od pracy), telefon dla rodzicéw i nauczycieli w sprawie
bezpieczenstwa dzieci — bezptatna infolinia: 800 100 100 (od pon. do pt. w godz. 7.00-15.00).

POMOC SPOLECZNA

Poradnictwo socjalne i wsparcie, umozliwianie osobom i rodzinom przezwyciezanie
trudnych sytuacji zyciowych.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Wolowie,
ul. Trzebnicka 6, 56-100 Wotbw, tel. 71 384 51 94, www.mops.wolow.pl, e-mail:
sekretariat@mopswolow.pl

Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Brzegu Dolnym,
ul. Rynek 18, 56-120 Brzeg Dolny, tel./fax 71 319 56 62 fax wew.10, www.gops.
brzegdolny.pl, e-mail: gops@brzegdolny.pl

Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Wifisku,
Plac Wolnosci 13, 56-160 Winsko, tel. 71 750 36 70, 71 738 24 64, fax 71 738 23 64,
www.gopswinsko.pl

PRZECIWDZIALANIE PRZEMOCY DOMOWEJ

Pomoc osobom dotknietym przemoca, narazonym na niebezpieczenstwo utraty zycia,
zdrowia oraz na dziatania naruszajace ich godnos¢, nietykalnos¢.

Zespoly Interdyscyplinarne ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie dziafajace
przy oérodkach pomocy spotecznej w kazdej gminie (dane kontaktowe powyze;j).

Poradnia Telefoniczna , Niebieska Linia”, ul. Korotyrskiego 13, 02-121 Warszawa —
porady psychologa, prawnika, tel. 22 6687000 — potaczenia ptatne wg taryfy operatora
poradnia mailowa: poradnia@niebieskalinia.pl

Ogolnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,Niebieska linia”

Instytut Psychologii Zdrowia Polskiego Towarzystwa Psychologicznego, Al. Jerozolimskie

155, 02-326 Warszawa

— wsparcie i pomoc psychologiczna, informacja o najblizszym miejscu pomocy
w problemach przemocy domowej,

—  kryzysowy telefon zaufania: tel. 116 123 — numer bezptatny (codziennie w godz.
14.00-22.00).

www.niebieskalinia.info, e-mail: biuro@niebieskalinia.pl

ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH | INNYCH UZALEZNIEN

Prowadzenie dziatar zwiazanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych (poradnictwo, wsparcie edukacyjne, psychologiczne, socjoterapeutyczne
dla 0séb zwiazanych z problemem alkoholowym i ich rodzin).

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Wotowie. Centrum
Profilaktyki Uzaleznien,
ul. Plac Szkolny 2, 56 -100 Wotéw, tel. 71 389 14 95, e-mail: gkrpawolow@op.pl

Petnomocnik Burmistrza ds. Realizacji Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Probleméw Uzaleznien,
Rynek 34, 56-100 Wotéw, tel. 71 319 13 05.

Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Brzegu Dolnym przy
GOPS w Brzegu Dolnym,

ul. Rynek 18, 56-120 Brzeg Dolny, tel. 71 319 56 62, wew. 20, kontakt w godzinach
pracy GOPS w Brzegu Dolnym, www.gops.brzegdolny.pl, e-mail: gops@brzegdolny.pl

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Wifsku,
Plac Wolnosci 13, 56-160 Wirisko, tel. 795 175 495, kontakt w godzinach pracy GOPS w Wifisku.

Stowarzyszenie MONAR Brzeg Dolny, siedziba GOPS w Brzegu Dolnym,
ul. Rynek 18 pok. nr 3, 56-120 Brzeg Dolny, wt. w godz. 9.30-13.30, pt. w godz. 15.00-
19.00, tel. 71 319 56 62 wew. 19, tel. 668 351 313, e-mail: monarbrzegdolny@vp.pl

Stowarzyszenie MONAR Warszawa,

ul. Nowolipki 9B, 00-151 Warszawa — telefon zaufania uzaleznieri ,MONAR”, tel. 22 635 95 09,
22 635 13 26 — w dni powszednie w godz. 09.00-21.00, e-mail: pomoc@monar.org

Poradnia profilaktyki i terapii uzaleznier dla 0s6b z problemem alkoholowym oraz ich rodzin.

Fundacja Biuro Stuzby Krajowej AA w Polsce,
ul. Chmielna 20, 00-020 Warszawa, http://fundacja.aa.org.pl, e-mail: aa@aa.org.pl,
tel. 801 033 242 (pofaczenia ptatne) — infolinia czynna codziennie w godz. 08.00-22.00.

Poradnia internetowa — anonimowa bezptatna pomoc specjalistow (lekarza, prawnika,
psychologa), bezptatne porady e-mail, czaty i rozmowy wideo z ekspertami, www.
narkomania.org.pl

Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii, Ogélnopolski telefon zaufania
Narkotyki — Narkomania,

tel. 801 199 990 (cate potaczenie ptatne 35 gr.) — codziennie w godz. 16.00-21.00,
http://kbpn.gov.pl/portalZid=111047

Stowarzyszenie Katolicki Ruch Antynarkotyczny KARAN,

ul. Putawskiego 9, 26-605 Radom, tel./fax 22 618 65 97, bezptatna infolinia:

800 120 289 - czynna od pon. do pt. w godz. 09.00-17.00, http://www.karal.pl, e-mail:
karan@karan.pl

INTERWENCJA KRYZYSOWA

Powiatowe Centrum Zarzadzania Kryzysowego w Wolowie,

Plac Piastowski 2, 56-100 Wotbéw,

tel. 71 380 59 20, 71 380 59 01, tel. catodobowy: 71 380 59 08, e-mail: zarzadzanie@
powiatwolowski.pl

Centralne Zarzadzanie Kryzysowe, Rzadowe Centrum Bezpieczehstwa,

ul. Rakowiecka 2A, 00-993 Warszawa

catodobowy dyzur tel. 22 361 69 00, 22 785 700 177, e-mail: dyzurny@rcb.gov.pl —
24 godziny na dobe przez 7 dni w tygodniu, http://rcb.gov.pl/zarzadzanie-kryzysowe,
e-mail: poczta@reb.gov.pl

DLA OSOB POKRZYWDZONYCH PRZESTEPSTWEM

Wsparcie informacyjne, psychologiczne, prawne, finansowe dla oséb pokrzywdzonych
przestepstwem i 0séb bliskich.

Osrodek Pomocy Pokrzywdzonym Przestepstwem Stowarzyszenie INTRO,
pl. Swietego Macieja 4/5/6, 50-244 Wroctaw, tel. 667 323 965 od pon. do pt.
w godz. 08.00-15.00, w sob. 09.00-13.00, www.pokrzywdzeni.gov.pl,e-mail:
funduszsprawiedliwosci@ms.gov.pl, pomoc@psychotekst.pl

Cz. 2 w kolejnym numerze ,Panoramy”.
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w Brzegu Dolnym, na os. Fabrycznym
przy ul. Matopolskiej, pow. 54,51 m 2,
parter, 3 pokoje, kuchnia, tazienka z wc,
internet/TV. Meble w kuchni nowa
zabudowa, tazienka po generalnym
remoncie, wymienione instalacje. Cena
350.000 zt za mieszkanie kompletnie
umeblowane, gotowe do zamieszkanie,
bez wktadéw finansowych.

Tel. 606137187, 717575359.

Kupie dziatke rekreacyjng na terenie
ogrédkéw ,Sielanka” lub ,Odra II”. Moze
by¢ zaniedbana, z altanka do remontu.
Tel. 696810792.

Dziatka dla dewelopera, powierzchnia
2188 m?, mozliwo$¢ podzielenia na dwie
mniejsze i postawienia duzego blizniaka,
media w drodze, wydane warunki wod-
kan i elektryczne, dziatka znajduje
sie w Lipnicy przy zjezdzie z drogi
asfaltowej, 25 zt za m?. Tel. 781036887.

..... . Sprzedam dziatke, tadna, stoneczna na os.
Fabrycznym. Tel. 664356566.

Dziatka o profilu budowlano-rolnej

0 pow. 74 aréw w miejscowosci Gtoska,
przy drodze asfaltowej do Srody Sl.

i Wroctawia. obok dziatki: wszystkie
media, osiedle domkéw (pewne
otrzymanie pozwolenia na budowe).
Szybkie potaczenie z Wroctawiem

i Brzegiem Dolnym (most). Cena do
uzgodnienia. Tel. 518485101.

..... . Szukam tanio mieszkania do wynajecia na
os. Fabrycznym. Tel. 530733750.

..... . Sprzedam mieszkanie, Warzyn, ul
Stowackiego, Il pietro, ok 50 m?,

3 pokoje, bez balkonu. Cena 199 tys. zt.

Tel. 668910618.

...... . Na sprzedaz dziatki budowlane w Lipnicy,

wielko$¢ od 1200 do 2200 m?, wydane
warunki wod.-kan. i elektryczne, ceny od
25 zt/m?. Tel. 781036887.

...... . Sprzedam kawalarke, parter (bardzo mate

optaty) na os. Fabrycznym, przerobiong
na 2 pokoje. Bardzo dobra lokalizacja.
Tel. 535572247.

...... . Sprzedam mieszkanie w Brzegu Dolnym
na ul. Matopolskiej, pow. 54,47 m?,

4. pietro, 3 pokoje, tazienka z WC,

osobno kuchnia, balkon. Piwnica

o pow. 3.98 m?. Cena 260 tys. zt.

Tel. 669062945.

Do wynajecia od grudnia 4-pokojowe
mieszkanie na os. Warzyn w Brzegu
Dolnym, tel. 662685765.

112. 6. Sprzedam mieszkanie na os. Warzyn 74,6

m2 z balkonem i dwiema piwnicami, Il
pietro. Mieszkanie potozone blisko basenu,
hali sportowej, szkoty i przychodni. Cena
340 tys. Tel. 601592527

...... . Wynajme mieszkanie na os. Warzyn
74,6 m* (od grudnia). Tel. 601592527.

...... . Wynajme lokal uzytkowy o pow. 23

m?, potozony w Brzegu Dolnym na os.
Warzyn, wejscie od ul. Kopernika obok
szkoty podstawowej, cena 700 zt/
miesiac. Tel. 609556609.

...... . Sprzedam dom w Wotowie. Dom

wolnostojacy, dwukondygnacyijny,
podpiwniczony o pow. 230 m?, dziatka 6
ar. Tel. 602264342.

..... . Wynajme kawalerke umeblowana

w Brzegu Dolnym na os. Fabrycznym,
na Il pietrze. Powierzchnia 25 m2. Cena
1300 zttacznie z mediami i czynszem +
kaucja. Tel. 725921149.

..... . Wynajme zadbane, umeblowane 3-pokojowe

mieszkanie na os. Warzyn. Bardzo dobre
potozenie, w poblizu szkota podstawowa,
hala sportowa, basen. Zainteresowanych
prosze o kontakt na nr telefonu 608684401.
Tylko umowa najmu okazjonalnego.

O

toszenia drobne

1359 m?, uzbrojona, Zerkéwek. Tel.
723507389.

. Sprzedam mieszkanie 1-pokojowe

na lll pietrze, o pow. 24,50 m?, ul.
Woyspianskiego 3. Wymieniona instalacja
gazowa, wodna i sanitarna, okna
plastikowe. Cena do uzgodnienia. Tel.
506847365.

. Kupie mieszkanie w Brzegu Dolnym,

moze by¢ do remontu oraz zadtuzone.
Tel. 725158021.

. Szukam mieszkania od 1 marca 2020 r. na

osiedlu Warzyn (stare bloki), kawalerka
lub 2 pokoje na parterze/1 pietro. Cena
do 1000 zt. Tel. 606191223.

. Sprzedam mieszkanie wtasnosciowe na

os. Warzyn, ul. Stowackiego Il p., pow.
48,1 m?, tazienka z WC, po remoncie,
kafelki w kuchni i przedpokoju,

w pokojach panele. Nowe okna PCV,
nowe drzwi. Kompletnie umeblowane.
Cena 186 tys. zt. Tel. 783540948.

. Sprzedam dziatke w Grodzanowie. Tel.

604814986.

900 cm?, 4-drzwiowy, srebrny metalik,
wazne OC i przeglad, stan dobry,
gotowy do jazdy. Cena 1450 zt. Tel.
604317276.

. Sprzedam mechanizm podnoszenia

i opuszczania szyby na 12 pinéw. Strona
lewa od kierowcy. Cena 250 zt. Tel.
512829639.

. Sprzedam przyczepe towarowa

Niewiadow, zarejestrowana, optacona,
nr rej. DWL P892. Przyczepke mozna
ogladac przy ul. Jaworowej 19. Tel.
721167372.

. Sprzedam Chrysler PT Cruiser, rok 2007.

Pierwszy wtasciciel w kraju, wersja
poliftingowa, petne wyposazenie,
skéra,2,2 CRD (Mercedes),180 000
km, czarny, petna dokumentacja,
optaty wazne 10 m-cy, dodatkowy
komplet opon zimowych + myjka
ci$nieniowa. Zapraszam! Brzeg Dolny,
tel. 503083116.

. Sprzedam Renault Laguna Il 2001 rok, 1.8,

16V, 120 KM, hatchback, przebieg 171500
km, bogata wersja wyposazenia. Samochdd
sprawny technicznie, w ciagtej eksploatacji.
OC wazne do 01.2020, PT do 02.2020.
Cena 4200 PLN, tel. 534829364.

. Sprzedam rézne czesci od samochodu

Skoda Felicia ok. 96-99 rok, w tym
atrakcyjne alufelgi 4 sztuki. Gtoska. Tel.
727234387.

. Sprzedam samochéd Volkswagen T4 -

van 7-osobowy, rok 1995, silnik 2,4

D, przebieg 330 tys. km, kolor wisnia,
w ciagtej eksploatacji, cena 5300 zt. Tel.
667226118.

. Sprzedam Opel Vectra kombi, rok 1998,

kolor wisnia, silnik 1,8 B + gaz, stan
dobry, w ciagtej eksploatacji, cena 3300
zt, Szewce. Tel. 695299432.

,D", automat, rok 2000, kolor
srebrny, kombi, przebieg 360 tys. km,
w ciagtej eksploatacji. Cena 3300 zt.
Tel. 603082697.

Sprzedam Skoda Felicia 1,3 ,B”, rok

prod. 2000, kolor biaty, przebieg 61

tys. km, elektryczne szyby, centralny
zamek, alarm, blokada skrzyni, stan bdb,
w ciagtej eksploatacji, garazowany. Cena
2500 zt. Tel. 727234387.

...... . Sprzedam alufelgi 14” do Opla i Daewoo
4 sztuki - 400 zt, stan bdb. Tel.
727234387.

...... . Sprzedam kota zimowe 13" do Forda
Fiesty lub Ka, model 96-00 4 sztuki,
cena 300 zt, gtoska. Tel. 727234387.

...... . Sprzedam samochéd Mercedesa
A-klasa.1.7 diesel, wersja LONG, rok
2002, manualna skrzynia, przebieg 250
tys., kolor ciemna butelka, ubezpieczony,
cena 3500 zt do matej negocjacji.

Tel. 785286956.
. Kupie kazdy samochéd, osobowy

...... lub dostawczy, caty lub uszkodzony,
dojazd do klienta, gotéwka od reki.

Tel. 603868712.

...... . Sprzedam czesci do Daewoo Lanos,
Tico, Nubira - drzwi, lampy. Chtodnica,
btotniki, zderzaki i inne. Tel. 667226118.

. Sprzedam przyczepe samochodowa, rok
prod. 1983 po kapitalnym remoncie,
stan bdb. Wymiary: dt. 146, szer. 93,
wys. burty 33. Opony od malucha
z szerokim rozstawem $rub, tad. 280
kg. Ubezpieczona. Cena 1000 zt. Tel.
604513683.

. Sprzedam koto dojazdowe Pirelli
nowe R-15. Rozstaw $rub 108. Tel.
721167372, ul. Jaworowa 19.

Sofa z mozliwoscia spania , tatwo sie
rozktada. Stan bardzo dobry. Cena
450 zt. Tel. 663890034.

spalinowa, niemiecka Alko-Farmer,
hobby MH-350-4 stan bdb, cena 500 zt.
Gtoska. Tel. 727234387.

GALMET 120 litréw 230V, stan dobry,
cena 200 zt oraz meble kuchenne biate
- szafki stojace i wiszace (komplet), cena
250 zt. Tel. 727234387.

2,5 m? - sosna, brzoza, 3-4-letnie, suche,
pociete w ¢wiartki 30 cm. Wiecej pod
numerem 693049356. Brzeg Dolny.

mysliwska palna, kaliber 12/70, seria

i nr A02584, marka 1Z 27-E, amunicja
Srutowa 69 szt. Potrzebne uprawnienia!
Tel. 795192512.

parowego, cena 50 zt. Tel. 574191337.

...... Sprzedam sztuczng choinke - cena 35 zt
oraz ozdoby bozonarodzeniowe - cena
100 zt. Tel. 574191337.

Do sprzedania dwa zyrandole, po 30 zt
kazdy. Tel. 574191337.

Sprzedam namiot, cena 400 zt.
Tel. 574191337.

...... . Sprzedam tanio rame jednoosobowego
t6zka pietrowego z miejscem gérnym

(uzywana), IKEA - stal malowana

proszkowo, S97xD208, W159,

z instrukcjg montazu. Tel. 0713195832.

...... . Sprzedam lampki (wieksza gwiazda
i gwiazdki) - 35 zt. Tel. 574191337.

. Sprzedam dwa Swiatetka fioletowe po 20

zt/sztuka. Tel. 574191337.
. Sprzedam gwiazde zmieniajaca kolory -

25 zt. Tel. 574191337.

...... cm, cena 800 zt. Tel. 574191337.
. Sprzedam sople na okno 5 sztuk, cena
80 zt. Tel. 574191337.

. Sprzedam maszynke do krojenia Gefu,
cena 30 zt. Tel. 574191337.

...... . Sprzedam konsole XBOX 360 500GB +
KINECT + 2 PADY. Kupiona 2 lata temu,
ale praktycznie nie uzywana. Cena 350
zt. Tel. 697 670 015.

...... . Sprzedam orbitrek w bardzo dobrym
stanie, prawie nie uzywany. Cena 400 zt.
Tel. 608719992.

. Sprzedam nowe organy Yamaha YPT255.
Tel. 694154577.

. Sprzedam nowa, duza bude dla psa.
Ocieplona. Tel. 782831457.

...... . Sprzedam meble kuchenne biate, szafki
stojace i wiszace 6 szt., z szybkami
w kolorze miodowym. Cena 300 zt za
kpl. Gtoska, tel. 727234387.

...... . Sprzedam buty narciarskie rozm. 40, 42,
44, Tel. 602707704.

...... . Sprzedam pite spalinowa Victus VT36
Oleq Mac, sprawna, nowy faricuch,
pojemno$¢ silnika 35 m®, moc 2,2 KW,
cena 300 zt. Tel. 604513683.

. Tanio sprzedam tapczan jednoosobowy
(skrzynia), podnoszone wezgtowie; dwa
klubowe fotele (na kétkach) i stolik
regulowany. Cena do uzgodnienia.

Tel. 787132379.

. Sprzedam witryne i mata komode
w kolorze gtebokiej zieleni. Uzywana,
stan db, cena 200 zt. Tel. 692799261.

...... . Sprzedam kanape naroznga dwuosobowg
z zagtéwkami (rozktadana), w kolorze
jasny bez. Uzywana. Cena 180 zt.

Tel. 692799261.

Ponton jest napompowany. Do ogladania
- ul. Jaworowa 19. Tel. 721167372.

kabel ogumowany 20 m hx 2,52 Tel.
600831946.

KOREPETYCJE

niemiecki 7-letni. Suka. Tel. 782831457.

Ogtoszenia prosimy przesyta¢ na: panorama@brzegdolny.pl, wrzuci¢ kupon do oznaczonego pojemnika w jednym z naszych punktéw lub zadzwoni¢ pod nr tel. 71 319 5117 wew. 258.

Dodaj ogtoszenie drobne. Wypetnij ten kupon i wrzué do jednego z naszych punktéw: w saloniku prasowym w Rynku,
sklepie ,Smaczek” (warzywniak) na os. Warzyn, bibliotece na os. Fabrycznym lub w punkcie dorabiania kluczy na targowisku miejskim PHU ,Dominik”
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BARAN BYK BLIZNIETA
W poniedziatek - spontaniczny wybuch na- Poczatek tygodnia przejdzie gtadko, choé¢ bez Do srody znajdziesz wiele zadowolenia, sku-
mietnosci. Do srody wiacznie doskonata pas- LA wielkich wrazen. W mitosci, po chwili niepo- tecznie rozwiagzujac kwestie zwigzane ze spra-

sa, ale pamietaj, ze nic na site i swe uczucia le-
piej wiasciwie ukierunkowac. Los sprzyja am-
bitnym, zwtaszcza tym, ktérzy chca pogtebic swa
wiedze. Ta inwestycja sie oplaci, da rezultaty lepsze, niz mo-
zesz uzyskac dzieki uktadom. Jesli masz co$ waznego do zata-
twienia, zréb to w pigtek - nic ci nie moze przeszkodzi¢. Week-
end raczej spokojny.

RAK

Klopoty wydaja sie by¢ powazne, ale nie bierz
ich sobie az tak do serca, nie zamartwiaj sie,
tylko spokojnie réb swoje. Dbaj o forme, prze-
znacz jakis wieczér wytacznie na wypoczynek,

a bliskim pozwol popracowaé. W pracy uwazaj,
by nie da¢ konkurencji broni do reki. Szczegdélna ostroznosé
zachowaj w $rode, unikaj samotnych spaceréow. Czwartek
i piatek niosa korzystne zmiany. Niedziela wiecej niz udana.

WAGA

To bardzo wazny tydzien dla twojej kariery.

Od poniedziatku do srody pamietaj, Ze nie sta¢

cie na improwizacje w sprawach finansowych

ani na zadowalanie innych. Jesli hotdujesz za-

sadzie ,jakos to bedzie”, tym razem szykuj sie do

zycia z kalkulatorem w reku. Duza inwestycja uda sie, gdy
ja dobrze zaplanujesz. W domu spokoéj. Weekend spedzisz
przy pracy, a cho¢ nie ma czasu na rozrywki, te dni przynio-
sg ci duza frajde.

KOZIOROZEC

Bardzo udany tydzien - mimo obaw, Ze cos poj-
dzie nie tak, sprawy utoza sie po twojej mysli.
W pracy czeka cie uznanie, mozesz poprawic
swoje i tak dobre notowania. Ucieszysz sie z nie-
oczekiwanych spotkan, poznasz kolegéw, ktérzy
Z czasem stang sie przyjaciétmi. Wtorek i sroda niosa korzy-
$ci finansowe. Mozna zacza¢ co$ nowego, co z czasem da suk-
ces. W weekend troche zalu za minionym i ciekawa zmiana
w uczuciach.

—p

koju, powrdci harmonia. W czwartek i pigtek
wykorzystaj szanse, jaka niesie los. Jesli masz
nowe zadania do wykonania, ufaj sobie, poste-
pyj spokojnie i taktownie, ale nie daj sie zbic z tropu. Dzieki
temu wiele spraw pchniesz do przodu. W sobote wieczorem
trzymaj emocje na wodzy, by nie zrazi¢ przyjaciét. Niedziela
mita, ale dos¢ pracowita.

LEW

W poniedziatek zatatwisz trudna sprawe finan-
sowa. We wtorek mozliwa dobra passa w pra-
cy, a takze interesujaca randka. Jesli spierasz
sie z szefem, w $rode uwazaj, by ci to nie za-
szkodzito. Od czwartku nie usituj zmienic¢ ukta-
du sit w pracy i w domu. Lubisz rzadzic, ale w pigtek i sobote
moze cie to wpedzi¢ w ktopoty. Uwazaj na siebie, pilnuj auta
i portfela. W niedziele bardzo wazna rozmowa z partnerem.

SKORPION

Do czwartku gwiazdy ci sprzyjaja. Masz czas

Nna powazna rozmowe z partnerem, warto so-

bie powiedzie¢, co naprawde czujecie. Znaj-

dziesz tu dobre rozwigzanie. W pracy twa am-

bicja i konsekwencja dojda do gtosu, a los sprzy-

ja odwaznym. Masz szanse pokazaé, co potrafisz, co moze sie
wiazac z korzystng zmiang uktadu sit. W weekend panuj nad
sobag, nie k16¢ sie. Jesli wybierasz sie w podréz, pilnuj portfe-
la i uwazaj za kierownica.

WODNIK

Czeka cie wspaniaty tydzien. Korzysci material-

ne przyniosa dawne inwestycje. W pracy za-

chowaj rozsadek, nadmiar ambicji sprawi, ze

mozesz wziaé na siebie zbyt wiele. A nie war-

to sie zameczaé, gdy mitos¢ puka do drzwi. Two-

je marzenia wreszcie sie spelnig, ale pomoz troche losowi.
Ostroznos¢ wskazana w czwartek i pigtek. Wylacznie pracy
poswiec¢ wtorek, a dobrze zarobisz. W weekend upragnione
spotkanie i dobra propozycja.

//. .
wami zawodowymi. Nadaj swoim planom re- / \
alny ksztatt, mysl o dalekosieznych celach, nie
boj sie dziatania. Nie zwlekaj z decyzjami. Nie lek-
cewaz nowych propozycji, sa korzystne. Od czwartku wie-
le ciekawych szans zyciowych. Miej oczy otwarte, bo moze
czeka cie wiecej niz przygoda. Weekend swietny dla podré-

2y, spotkan, mitosci.

PANNA

Poczatek tygodnia minie bez zgrzytéw, aleibez
wrazen. Jesli mozesz poméc bliskim, zréb to.
W czwartek bedziesz sie cieszy¢ swoimi suk-
cesami, ktérych nie zabraknie. We piatek wez
sie za zalegte sprawy, ich rozwigzanie przyniesie
z czasem dodatkowe pienigdze. Interesy ida $wietnie, nowy
pomyst, ktéry podpowie wspdtpracownik, jest wart zacho-
du. W sobote nie podejmuj waznych decyzji. W niedziele
licz na przyjaciot.

P
~J
J

STRZELEC

Poswiec tydzien sprawom zawodowym, bo

gwiazdy sprzyjaja podejmowaniu powaznych

postanowien. W poniedziatek dziatalnosé inte-

lektualna ma ogromna szanse powodzenia, moze

zarobisz na tym duze pieniadze... W uczuciach nic

nowego, ale ta stabilizacja cie cieszy. W srode trafia sie r6zne
okazje, ale trzeba dziata¢ na zimno, z rozwaga. W weekend
uwazaj na siebie i bliskich; unikaj zatargéw.

RYBY

Poczatek tygodnia moze wnies¢ mite zamiesza-

nie w twoje zycie. Zmianie ulegna tez plany za-

wodowe, ale zachowaj zimna krew. Nowe obo-

wiazki cie nie przerastaja, uwierz w to, a sobie

poradzisz. W srode pozbad? sie starych uprze-

dzen. W uczuciach cieplej, bedziecie sie lepiej rozumiec, a za-
zdro$¢ partnera zniknie. W piatek mozesz dowiedzie¢ sie cze-
go$, co pomoze ci sie wzbogaci¢. W weekend zachowaj roz-
sadek i dystans.
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22 Jump Street

TVP 2, niedziela 8.12, godz. 21.00

Neurotyczny Schmidt (Jonah Hill) i wysportowany Jenko (Channing Tatum) znaja sie ze szkolnych lat. Relacje pochodzacych z réznych $wiatéw
uczniéw dalekie byty od przyjazni. Los skrzyzowat ich drogi ponownie na Akademii Policyjnej. Funkcjonariusze zostali partnerami i ponownie tra-
fili do szkoty $redniej - tym razem w ramach tajnej akgji rozpracowywania dileréw narkotykowych dziatajgcych w murach placéwki. Mijaja dwa
lata od pierwszej brawurowej akcji pod przykrywka. Kapitan Dickson (Ice Cube) zleca egzotycznemu duetowi tajniakéw kolejne zadanie z edukacija
w tle. Policjanci majg przenikna¢ do $rodowiska studenckiego i wytropic¢ handlarzy zabgjczego narkotyku znanego jako WiFi. Ositek Jenko staje sie
gwiazda druzyny futbolowej, w ktdrej spotyka bratnia dusze. Imprezuje i cieszy sie pozycja celebryty na uczelni. Schmidt dotacza do outsideréw
z artystycznej bohemy. Przyjazni policjantow, ktérzy szybko zaczynaj tracié dystans do powierzonego im zadania, staje pod znakiem zapytania.

Pojedynek na pustyni

TVP 1, sobota 7.12, godz. 21.35

Zamozny biznesmen, kolekcjoner trofeéw, Horton Madec (Michael Do-
uglas) przyjezdza do niewielkiego miasta lezacego w stanie Nowy Mek-
syk. Przekupuje miejscowego szeryfa, by zgodzit sie zorganizowaé dla
niego polowanie na zagrozonego wyginieciem muflona. Stréz prawa
zwraca sie w tej sprawie do mlodego, ale do$wiadczonego przewod-
nika Bena (Jeremy Irvine). Ma on poprowadzi¢ przybysza do kanionu
za miastem. W trakcie polowania dochodzi do wypadku. Madec bez
zastanowienia celuje w zarys sylwetki ledwie widoczny z oddali. Gdy
podchodzi do ofiary, orientuje sie, ze zabit czlowieka. Z zimng krwia
proponuje Benowi pieniadze w zamian za milczenie i pomoc w zatar-
ciu §ladéw. Przewodnik nie chce jednak sie na to zgodzié. Znat zabitego
cztowieka od dziecka i chce zapewni¢ mu godny pochéwek. Jest tez go-
téw zawiadomi¢ policje, czym podpisuje na siebie wyrok. Madec zabie-
ra mu ubranie, sprzet i prowiant. Powstawia go na pustyni na §mier¢.

Pitch Perfect

TVN, sobota 7.12, godz. 23.00

Swiezo upieczona studentka Beca nie ma ochoty na integracje z zadng z
uczelnianych grup réwiesniczych. Ostatecznie postanawia jednak dota-
czy¢ do szkolnego zespotu wokalnego o nazwie Bellas, skladajacego sie z
mniej lub bardziej zwariowanych dziewczyn. Beca wnosi do formacji tak
potrzebna jej dawke energii. Dzieki nowym sitom mtode indywidualistki
podejmuja zacieta rywalizacje z meskim chérem, ktéry podczas swoich
wystepow wykonuje skoczne show ztozone gtéwnie z coveréw..

BEZPLATHY DWUTGOONIK SAMORZADOWY
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Podwajne ryzyko
TVN, wtorek 10.12, godz. 21.30

Libby Parsons miata bogatego meza, wspaniaty dom i ukochanego syn-
ka. Wszystko stracita pewnego dnia, gdy w trakcie rejsu zaglowka jej
maz zaginat. Wkrétce potem Libby oskarzono o zamordowanie go. Gdy
trafita do wiezienia, poprosita swa najlepsza przyjacidtke, Angie, by za-
opiekowata sie jej synkiem. Angie zgodzita sie, jednak po pewnym cza-
sie ona tez zniknela, zabierajac ze soba dziecko. Dzigki pomocy dwdch
wspdtwiezniarek Libby wreszcie odnajduje Angie w San Francisco. Ku
swemu przerazeniu dowiaduje sie, ze jej przyjaciétka i syn mieszkaja
razem z jej bytym mezem.

Prosta historia 0 morderstwie
TVP 2, sobota 7.12, godz. 23.25

Po ukoticzeniu szkoty policyjnej Jacek (Filip Ptawiak) wraca do rodzin-
nego miasteczka. Rozpoczyna u boku ojca Romana (Andrzej Chyra) stuz-
be w wydziale kryminalnym. Jednocze$nie prébuje broni¢ przed nim
matke (Kinga Preis) i mtodszych braci - obracajacego sie w podejrzanym
towarzystwie Krystiana (Mateusz Wiectawek) i gtuchoniemego Pawta.
Despotyczny, naduzywajacy alkoholu mezczyzna ma niekontrolowane
wybuchy agresji i zneca sie nad rodzing. Do tego jest uwiktany w nieja-
sne interesy. Pewnego dnia zostaje zamordowany wraz z Zong. Jacek sta-
je sie gtéwnym podejrzanym. Musi odnalez¢ sprawcéw i poznaé prawde
o intrygach, ktére doprowadzity do tej zbrodni.

Zanim sie pojawites
TVP 1, niedziela 8.12, godz. 21.15

26-letnia Louisa ,Lou” Clark (Emilia Clarke) nie wie, co zrobi¢ ze swoim
zyciem. Probuje sit w wielu dziedzinach, by wesprze¢ finansowo najbliz-
szych. W koricu zostaje opiekunkg sparalizowanego miodego bogacza,
Willa Traynora (Sam Claflin). Mezczyzna przed dwoma laty uczestniczyt
w tragicznym dla niego wypadku i od tego momentu jezdzi na wézku. W
przeszlosci byt petnym energii chtopakiem, teraz wyzbyt sie tego na rzecz
cynizmu, ktdry poteguje jego prywatny dramat. Spotkanie z Lou zmienia
zgorzknialego Willa. Miedzy nim a piekng opiekunka rodzi sie prawdziwe
uczucie. Ekranizacja powiesci Jojo Moyes o tym samym tytule.

© www.telepress24.com ><telepress24@gmail.com

Polsat, sroda 11.12, godz. 20.10

Greg Focker, ktéry zdobyt juz przychylno$é ojca swojej narzeczonej
Pam Byrnes, aby zaprowadzi¢ ukochang przed ottarz, musi zdaé po-
myslnie jeszcze jeden egzamin. Rodzice Pam - eksagent CIA Jack i je-
go zakochana w etykiecie zona Dina - maja pozna¢ paristwa Fockeréw
i spedzi¢ z nimi weekend. Pelni obaw narzeczeni zabieraja wiec Jacka
i Dine do rezydencji Fockeréw. Niestety, przyszli tesciowie nie robia
najlepszego wrazenia. Rozalin i Berni Fockerowie to byli hippisi z li-
beralnymi pogladami, wyluzowanym podejsciem do zycia i nietypo-
wymi pasjami.

&L ]
Moj biegun
TVN, czwartek 12.12, godz. 22.35
Prawdziwa historia Jaska Meli (w tej roli Maciej Musial), najmtodsze-
go w historii zdobywcy dwdch biegundw, a zarazem pierwszej niepet-
nosprawnej osoby, ktéra dokonata takiego wyczynu. Zanim jednak do
tego doszlo, jego rodzina musiata poradzic sobie z serig tragicznych
wydarzen. Smier¢ miodszego syna, a po kliku latach - ciezki wypadek
nastoletniego Jaska. To historia, w ktdrej rodzina odnajduje na nowo
wiare i mito$¢. Historia chlopca, ktéry walczac o powrdt do normalne-
go zycia, odnajduje w sobie site charakteru obca niejednemu doroste-
mu. Przepiekna opowies¢ o ludziach, ktdrzy trwajg razem pomimo tra-
gedii i ucza sie bolesne wydarzenia przekuwaé w zwyciestwo.
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TVP1

Jeden z dziesigciu - teleturiej
Jaka to melodia?

Przysiega (64) - serial

Elif .11l (621) - serial
Wiadomosci, Pogoda
Kwadrans polityczny

Korona krolow - telenowela
Ranczo s.VI (69) - Wiatr

w zaglach - serial

Komisarz Alex s.V (63) - Lincz
- serial

Ojciec Mateusz s.XVIII (231)

- Dobry maz - serial
Wiadomosci

Agrobiznes

Agropogoda - magazyn
Magazyn Rolniczy

Afryka Potudniowa 3. Dzikie
wybrzeza - serial dok.

Elif s.111 (622) - serial
Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzowka - teleturnie]
Przysiega (65) - serial
Teleexpress, Pogoda

Jaka to melodia?

Klan (3567) - telenowela
Korona krolow (297) - telenowela
Jeden z dziesigciu - teleturnie]
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn

Ojciec Mateusz s.XXII (287)

- serial

Sprawa dla reportera
Magazyn §ledczy

Magazyn kryminalny 997
Iskander (2) - serial

Tanie Dranie - Moroz i Ktopo-
towski komentuja Swiat
Komisja morderstw (1) - Niedo-
reczona przesytka - serial

Co stonko widziato - Seba
Sprawa dla reportera
Magazyn $ledczy
Zakoriczenie dnia

TVP SPORT

5.30 Sportowy Wieczér 6.05 Pitka nozna
- Eliminacje EURO 2020. Izrael - Polska 8.15
Pitka nozna - Puchar Wioch 4.runda. Udi-
nesse - Bologna 10.20 Pitka nozna - Puchar
Wioch 4.runda. Sassuolo - Perugia 12.25
Pitka nozna - Puchar Wioch 4.runda. SPAL
- Lecce 14.30 Pitka nozna - Puchar Whoch
4.runda. Udinesse - Bologna 4 16.35 Strze-
lectwo - Superfinafu Polish Open  Kaliber
2019, Biafystok 17.35 Literacka liga 17.55
Ptywanie - ME basen 25m, Glasgow - Fina-
ty 20.25 Pitka nozna - Puchar Wioch 4.run-
da. Cagliari - Sampdoria 22.55 Sportowy
Wieczér 23.35 Pitka nozna - Puchar Whoch
4.runda . Parma - Frosinone 6 0.30 Pitka noz-
na - Puchar Wloch 4.runda . Parma - Fro-
sinone 6 1.40 Boks - Gala w Nowym Jorku.
Anthony Joshua - Andy Ruiz 2.45 Boks - Mi-

2.25
330
4.25
4.55

Ve =

TVP 2 POLSAT
4.40 Ko{o fortuny - teleturniej 6.00 Nowy dzieri z Polsat News
5.15 Doktor z alpejskiej wioski 9.00 Malanowskii Partnerzy
- nowy rozdziat (147) - serial 10.00 Dzied, ktory zmienit moje Zycie
6.10 Operacja Zdrowie -. 11.00 Dlaczegoja?
6.40 Familiada - teleturniej 12.00 Gliniarze
7.15 Pytanie na Sniadanie 13.00 Trudne sprawy
11.00 Panorama 14.00 Pierwsza mitos¢
1105 Pogoda 14.45 Dlaczegoja?
1110 Pytanie na $niadanie Extra 1550 Wydarzenia
11.25 Rodzinka.pl s.Il (48) - Brutus 16.10 Pogoda
- serial 16.15 Interwencja
11.55 Barwy szczescia (2149) - serial 16.30 Naratunek 112
12.30 Koto fortuny - teleturniej 17.00 Gliniarze
13.05 Tescioweisynowe. Ktoturzadzi?  18.00 Pierwsza mifos¢
- reality show 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
13.35 Gotowi do gotowania. Start! 19.30 Swiat wedtug Kiepskich
- magazyn kulinarny T r -
14.05 Nadobre i nazte (759) - serial
1510  Doktor Kleist - lekarz rodzinny (23)
- Nad przepascia - serial
16.00 Koto fortuny - teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
1710 Wiezie mifosci (196), Turcja
18.00 Panorama
18.20 Pogoda
1830 Gotowi do gc ia. Start!
- magazyn kulinarny 2010 Sex Story komedia romantyczna,
18.55 Tesciowe i synowe. Ktoturzadzi? i@l USA, 2011, rez. Ivan Reitman, wyk.
- reality show Natalie Portman, Ashton Kutcher,
19.30 Barwy szczescia (2149) - serial Kevin Kline, Cary Elwes
20.00 Kulisy serialu - EmmaiAdam przypadkowo
20.10 Barwy szczescia (2150) - serial spotykaja sie po latach. Poniewaz
20.45 Przychodzi facet do lekarza Emma cierpi na swego rodzaju
[Tl - komedia, USA, rez. Dany Boon, “alergie na zwiazki", aAdam
wyk. Dany Boon, Kad Merad, zupetnie je odrzucit - zreszt dla-
Alice Pol, Jean-Yves Bertelo tego, Ze jego ojciec zaczat spo-
22.40 Zapraszamy na $lub - komedia, tykac sie z jego byta dziewczyng
Kanada, rez. Michael Scott, wyk. - oboje decyduja wyrzec sie emocji,
Avielle Kebbel, Andrew W. Wal- z jakimi ma sie do czynienia bedac
ker, David Haydn - Jones, Colleen w romantycznym zwigzku i zostac
Wheeler przyjaciotmi.
0.20 Dwie matki - dramat obyczajowy, ~ 22.25 Emsi na tropie, Polska, 2019
USA, rez. Stephen Gyllenhaal, wyk. ~ 23.35  Atak paniki - komediodramat, Pol-
Jessica Lange, Halle Berry, David ska, 2017, rez. Pawet Maslona, wyk.
Straihain, Daisy Eagan Artur Zmijewski, Dorota Segda,
2.10 Zaginiona 3), Francja Nicolas Bro, Magdalena Poptawska
3.10 ArtNoc 1.35 Chirurdzy
3.40 Zakoriczenie dnia 3.25 Tajemnice losu
— EUROSPORT POLSAT 2

5,00 Biathlon. PS, Ostersund 5.30 Biathlon.
PS, Ostersund 6.30 Biegi narciarskie. PS, Ru-
ka, Finlandia Sprint kobiet i mezczyzn stylem
Klasycznym 7.30 Biegi narciarskie. PS, Ru-
ka, Finlandia Bieg poscigowy 8.30 Snooker.
UK Championship, York 1/8 finatu 10.00
Igrzyska Olimpijskie 10.30 Igrzyska Olimpij-
skie 11.00 Igrzyska Olimpijskie 12.00 Kombi-
nacja Norweska. PS, Ruka 12.30 Kombinacja
Norweska. PS, Ruka 13.00 Skoki nargiarskie.
PS, Ruka 14.00 Skoki narciarskie. PS, Ruka
15.10 Biathlon. PS, Ostersund 16,10 Biathlon.
PS, Ostersund 18.00 Biathlon. PS, Ostersund
Sprint kobiet 7, 5 km 18.40 Biathlon. PS,
Ostersund 19.45 Snooker. UK Championship,
York 1/8 finatu 23.30 Snooker. UK Cham-
pionship, York 1/8 finatu 0.35 Biathlon. PS,
Ostersund 1.30 Narciarstwo Alpejskie. PS, La-

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne
sprawy 9.05 Drwale 9.35 Drwale 10.00 Na
ratunek 112 10.30 Sekrety rodziny 11.30 Dla-

czego ja? 12.30 Nasz nowy dom 13.30 Swiat
wedfug Kiepskich - serial komediowy 14.00
Swiat wedtug Kiepskich - serial komediowy
14.30 Swiat wedtug Kiepskich - serial kome-

diowy 15.00 Trudne sprawy 16.00 Nasz nowy
dom 17.00 Sekrety rodziny 18.00 Malanow-
skii Partnerzy - serial kryminalny 18.30 Mala-
nowski i Partnerzy - serial kryminalny 19.00
Gliniarze 20.05 Wydarzenia 20.45 Trudne
sprawy 2145 Dlaczego ja? 22.50 Swiat we-

dtug Kiepskich - serial komediowy 23.20
Swiat wedtug Kiepskich - serial komediowy
23.50 Zdrady 0.45 Zdrady 1.45 Interwencja
2.05 Wydarzenia 2.55 Wystarczy chcie¢ 3.20
Echo lasu 3.50 Cafe Futbol 5.20 SuperLudzie

TVN

Uwaga! - program interwencyjny
Mango - Telezakupy

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Doradca smaku

Dzieri Dobry TVN - magazyn
Dziewczyny z wypiekami
Metamorfozy Doroty Szelagow-
skiej

Ukryta prawda - program obycza-

450
5.15
6.20

720
730
11.00
130

12,00

Jowy

Szkota - serial

19+ - serial

Szpital - program obyczajowy
Szkota - serial

19+ - serial

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Ukryta prawda - program obycza-

13.00
14.00
14.30
15.30
16.30
17.00

18.00

Jowy

Fakty, Sport, Pogoda

Raport smogowy - poznaj kolory
powietrza

Uwagal! - program interwencyjny
Doradca smaku

Na Wspdlnej - serial

Milionerzy - wydanie specjalne
Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

19.00
19.49

19.50
20.10
20.15
20.55
2155

2255
HIT

Laura - film obyczajowy, Polska
2010, rez. Radek Dunaszewski wyk.
Anna Seniuk, Sonia Bohosiewicz,
Julia Kornacka, Marian Dziedziel,
Krzysztof Respondek

Pod powierzchnig - serial
Uwagal! - program interwencyjny
NOC Magii

SUPER POLSAT

6.00 SuperLudzie Extra 6.15 Flesz Integra-
(ja 6.25 Wydarzenia 7.00 Rycerka Nella 7.30
Rafcio Srubka 8.00 Babelkowy $wiat gupi-
kéw 8.30 Psi patrol 9.00 Psi patrol 9.30 Po-
twory kontra obcy 10.00 Niania 10.30 Niania
11.00 Nasz nowy dom 12.00 Na ratunek 112
12.30 W rytmie serca 13.30 TOP CHEF 15.00
Hell's Kitchen - Piekielna Kuchnia 16.30 Two-
jaTwarz Brzmi Znajomo 18.30 GOPR - na ra-
tunek 19.00 Nasz nowy dom 20.00 Swiety
- film sensacyjny, USA, 1997, rez. Phillip Noy-
ce, wyk. Val Kilmer, Elisabeth Shue, Rade Ser-
bedzija, Walery Nikotajew 22.20 Furia - thril-
ler, USA, Wielka Brytania, 2010, rez. Martin
Campbell, wyk. Mel Gibson, Ray Winstone,
Danny Huston, Bojana Novakovic 0.50 Ultra-
violet 1.50 Twoja Twarz Brzmi Znajomo 3.50
Kabaretowa Ekstraklasa 4.00 Malanowski

0.40
145
2.10

V4

Anatomia gtupoty wedfug
Richarda Hammonda
Anatomia gtupoty wedfug
Richarda Hammonda
Anatomia gtupoty wedfug
Richarda Hammonda

Nasz nowy dom

Przekleta

Przekleta

Przekleta

Septagon

Septagon

STOP Drogowka

Policjantki i Policjanci
Sekrety sasiadow

Sekrety sasiadow

Sekrety sasiadow

Sekrety sasiadow
Septagon

Policjantki i Policjanci
Sprawiedliwi - Wydziat Krymi-
nalny

Przyjety - komedia obyczajowa,
USA, 2006, rez. Steve Pink, wyk.
Justin Long, Travis Van Winkle,
Jonah Hill, Adam Herschman
Tuz przed tragedia

Tuz przed tragedia

Czysta chata

Interwencja

Interwencja

Disco Polo Life

Top 10 lista przebojow
4.40 Top 10 lista przebojow
5.45 Telezakupy TV Okazje

sToPKLATKA - Stopklatka

7.30 Plebania - serial 8.35 Castle - serial 9.30
Sekrety luksusowych hoteli - serial 10.25 Po-
step: historia ludzkosci - serial 11.25 Pogodo-
we Top 10 12.20 Katastrofy w przestworzach
14.10 Chicago Fire - serial 16.00 Castle - se-
rial 16.55 Scena Smiechu 17.55 Wojny kon-
tenerowe - serial 18.25 Lombard Chicago:
wszystko pod zastaw - serial 18.50 Allo, Al-
o - serial 20.00 Prawo ojca - film sensacyjny
22.20 Zgon na pogrzebie - komedia

1vp [N TVP INFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sportowy co
pét godziny 13.59 Serwis Info 14.29 Serwis
Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis Info 15.29
Info Dzief 15.54 Pogoda 15.58 Info Dzied
17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress Extra
17.32 O co chodzi - magazyn publicystycz-
ny 18.00 Panorama 18.20 Panorama opinii
- magazyn 18.37 O tym sie méwi - magazyn
19.30 Wiadomosci 19.58 Gos¢ Wiadomo-
4ci 20.13 Minefa 20ta 21.00 Nie da sie ukry¢
- magazyn 21.28 Flesz Info Wieczor 21.40
Studio LOTTO 21.50 W tyle wizji 22.31W tyle
wizji Extra 23.00 INFO Wieczor 23.30 W ak-

€ji 23.55 Serwis Info 0.07 Pogoda 0.20 Wia-

domosci 0.48 Gos¢ Wiadomosci 1.15 Mingfa
20ta 2.15 W tyle wizji 2.49 W tyle wizji Extra
3.30 O tym sie mowi - magazyn 4.38 Podro-
ze z historig 5.V (50) Jak powstaty nasze na-

4

6.00
6.30
7.00

8.00

9.00
10.00
11.00
12,00
13.00
14.00
15.00
16.00
16.30
17.00
17.30
18.00
19.00
20.00

21.00

23.00
0.00
1.00
210
2.25
240
3.40

CZWARTEK, 5 GRUDNIA

@ TUN7
5.00
6.00
735
835

Szkofa - serial

Mango Telezakupy

Sedzia Anna Maria Wesotowska
Ukryta prawda - program obycza-

Jowy
Big Brother Pobudka
Sad rodzinny - program sadowy
Big Brother
Zakochani po uszy - serial
Szpital - program obyczajowy
Big Brother Popotudnie
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Ukryta prawda - program obycza-
jowy
Sad rodzinny - program sadowy
Big Brother Podwieczorek
SOS. Ekipy w akdji
Brzydula - serial
Brzydula - serial
Zakochani po uszy - serial

20.00 Big Brother

21.00 Mito¢ bez korica - film obycza-
ICTEM jowy, USA 2014, rez. Shana Feste,
wyk. Alex Pettyfer, Gabriella Wilde,
Bruce Greenwood, Joely Richard-
son, Robert Patrick, Rhys Wakefield
Big Brother Noca
Scott Pilgrim kontra reszta
Swiata - komedia, USA 2010, rez.
Edgar Wright, wyk. Michael Cera,
Mary Elizabeth Winstead, Kieran

Culkin, Ellen Wong, Mark Webber

2.10

NOC Magii
- TV

15.00 Krélowe zycia 15.45 Express 16.05
Uwaga! 16.25 DeFacto - Flesz 16.40 Se-
dzia Anna Maria Wesotowska 17.45 Express
18.03 Raport smogowy 18.05 Damy i wie-
Sniaczki. Ukraina 19.05 Gogglebox. Przed
telewizorem 19.45 Express 20.05 O tym sie
nie méwi 20.20 Usterka 21.00 Krdlowe zy-
Cia 21.45 Express 22.00 DeFacto 22.30 Damy
i wiesniaczki. PL 23.30 Dzentelmeni i wiesnia-
cy 0.35 Kossakowski. Szdsty zmyst

T TV TRWAM

9.30 Regat 10.00 Informacje dnia 10.15 Roz-
mowy niedokoficzone 11.25 Myslac Ojczy-
zna 1135 Przyroda i ludzie 12.00 Aniof Pariski
12.03 Informacje dnia 12.20 Po stronie praw-
dy 13.20 Nowe parki transgraniczne Afryki
Potudniowej - Park Narodowy Krugera 13.55
Albert Schweitzer 15.45 Przeglad katolickiego
tygodnika “Niedziela" 15.50 Ma sie rozumie¢
16.00 Informacje dnia 16.10 Z wedka nad
wode 16.35 Porady Medyczne Bonifratréw
16.55 Przeglqd Tygodnika Rodzin Katolickich
“rodto” 17.00 Modlitwa w intendji rodzin
i obrony Zycia poczetego 19.25 Rekolekcje
Adwentowe 19.30 Przyjaciele i bohaterowie
20.00 Informacje dnia 20.20 Rézaniec 20.50
Gos Polski 21.00 Apel Jasnogorski 21.20 In-

formacje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia
22.00 Przyroda i ludzie 22.30 Z wedka nad

10.35
10.40
1140
12.40
13.10
14.10
14.15
15.15

16.15
1715
17.20
18.20
18.55
19.30

23.15
23.50

TV PULS

6.00 112:nakazde wezwanie - serial
7.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
8.00 Lombard: zycie pod zastaw
- serial
Rodzinny interes - serial
Zaklinaczka duchow - serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
Agenci NCIS: Los Angeles - serial
Lombard: zycie pod zastaw
- serial
Rodzinny interes - serial
Rodzinny interes - serial
Lombard: zycie pod zastaw
- serial
Firmowa Gwiazdka - komedia,
USA 2016, rez. Josh Gordon, Wil
Speck, wyk. Courtney B. Vance,
Jason Bateman, Jennifer Aniston,
Jillian Bell, Kate McKinnon, Oli-
via Munn, Rob Corddry, T.J. Miller,
Vanessa Bayer
Zty Mikotaj 2 - komedia, USA
2016, rez. Mark Waters, wyk. Billy
Bob Thornton, Brett Kelly, Christina
Hendricks, Kathy Bates, Tony Cox
Insanitarium - horror, USA 2008,
rez. Jeff Buhler, wyk. Carla Gallo,
Jesse Metcalfe, Olivia Munn, Peter
Stormare
Ojciec Ted - serial
Tajemnice medyczne - serial
Taki jest swiat
Menu na miare

Dyzur

9.00
10.00
12.00
14.00
15.00

16.00
17.00
18.00

20.00

22,05

1.50
2.50
3.55
4.45
535
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6.00 Top 10 lista przebojow 7.00 Buffy, po-

strach wampiréw 8.00 Buffy, postrach wam-

piréw 9.00 Policjantki i Policjanci 10.00 De-

tektywi w akcji 11.00 Detektywi w akgji 12.00
Miodowe lata 13.40 Bumerang 14.15 Zona
dla milionera 15.15 Zona dla milionera 16.15
Gliniarz i prokurator 18.15 Miodowe lata
20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminalne zagad-
ki Miami 23.00 Krwawe igrzyska - film akji,
Hongkong, 2016 1.05 STOP Drogowka

i
kuLtuzn  TVP KULTURA

7.00 Teledyski 8.00 Informacje kulturaine
8.20 Studio Kultura - Rozmowy 8.35 Go-
raczka mleka -film fabularny 8.55 Mata
Apokalipsa - film obyczajowy 11.00 Doktor
Ewa - serial 11.50 Banda Rudego Pajaka - se-
rial 12.30 Wydarzenie aktualne 13.00 Stu-
dio Kultura - Rozmowy 13.20 Przyjaciele na
33 obroty - film dok. 14.30 Piosenki Wiady-
sfawa Szpilmana - widowisko 15.35 Sedzio-
wie - spektakl teatralny 16.50 Niespotyka-
nie spokojny cztowiek - film TVR Polska 18.00
Dokument tygodnia - “Bareizm” - film dok.
19.05 Teledyski 19.25 Pegaz 20.00 Infor-
macje kulturalne 20.30 Ksiezniczka Kaguya

-film anim. 23.00 Kofo pidra - magazyn
23.35 Scena Klasyczna - Rasp Lovers - kon-
cert 0.25 Portrety - Pola Negri. Zycie Gwiazdy

- film dok. 1.35 Nie jestem czarownicg - film

strzostwa Polski seniorow, Opole - Finaly ke Louise, Kanada Zjazd mezczyzn 5.45 Telezakupy TV Okazje i Partnerzyy 5.00 Nasz nowy dom zwiska? - cykl dok. 5.17 Agrobiznes wode 23.00 Stuszna walka fabularny 3.10 Informacje kulturalne
I (TvIP| 2 TVP2 poLsat @D I 4] V4 PIATEK, 6 GRUDNIA
5.10 Jeden z dziesigciu - teleturniej 435 Ko{o fortuny - teleturniej 6.00 Nowy dziefi z Polsat News 4.50 Uwaga! - program interwencyjny 6.00 Anatomia glupoty wedtug .l“' TVN 7 TV PULS
5.40 Jakato melodia? 5.15 Doktor z alpejskiej wioski 9.00 Malanowski i Partnerzy 5.15 Mango - Telezakupy Richarda Hammonda
6.20 Przysiega (65) - serial - nowy rozdziat (148) - serial 10.00 Dzien, ktdry zmienit moje Zycie 6.20 Kuchenne rewolucje - program 630 Anatomia glupoty wedtug 500 Szkofa - serial 6.00 112: nakazde wezwanie - serial
7.05 Elif s.lIl (622) - serial 6.05 Planeta lasow. Na gorskich 11.00 Dlaczego ja? kulinarno - rozrywkowy Richarda Hammonda 6.00 Mango Telezakupy 6.30 112: na kazde wezwanie - serial
8.00 Wiadomosci, Pogoda szczytach. - film dok. 1200 Gliniarze 720 Doradcasmaku 7.00 Anatomia gtupoty wedtug 735 Sedzia Anna Maria Wesotowska ~ 7.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
8.15 Kwadrans polityczny 6.40 Famll[ada -‘telletum[ej 13.00 Tr.udne sprawy 730 Dzief Dobry TVN - magazyn Richarda Hammonda 835 Ukrytaprawda 8.00 Lombard: zycie pod zastaw
8.40 Korona krolow - telenowela 115 Pylaryle nas$niadanie . 14.00 Pierwsza mliosc 11.00 Dziewczyny z wypiekami 8.00 Nasznowy dom 1035 Big Brother Pobudka - serial
9.10 Magazynéledczy 1.25 Eodzmka.pll s.11(49) - Jesienny }ggg ‘[,)Jaazego ja? Pogod 130 I\{I(etamorfozy Doroty Szelagow- 9,00 Przekleta 10.40 Sad rodzinny - program sadowy 9.00 Rodzinny interes - serial
9.45 Okrasatamie przepisy i’ 15 B lues - seria 2150 | s | ydarzenia, Fogoda 1200 f_lkle g 10.00 Przekleta 1140 BigBrother 10.00 Zaklinaczka duchéw - serial
1015 Komisarz Alex s.V (64) - Zahdj- g arwy szczgscia (2150) - seria .15 Interwencja - ryta prawda 1.00 Przekleta 12.40 Zakochani po uszy - serial 11.00 Zaklinaczka duchéw - serial
cay sekret - seridl 1230 Koto fortuny - teleturniej 1635 Naratunek 112 13.00 Szkofa - serial 12.00 Septagon 1310 Szpital - program obyczajowy 12.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
1105 Ojciec Mateusz sXVIIl (232) 13.05 Ie“ﬁw?] i synowe. Kto turzadzi? 11;83 g_lmlarze host mg 5 +|t Sleﬂa‘r . 13.00 Septagon 1410 Big Brother Popotudnie 14,00 Agenci NCIS: Los Angeles - seria
- 15.10 do Skarzyska - serial reality show ) \ -0y lerwszamiiosc . pital - program obyczajowy 14.00 STOP Drogdwka 1415 Sedzia Anna Maria Wesotowska ~ 15:00 Lombard: Zycie pod zastaw
12.00 Wiadomosci 13.35 Gotowi qo gotowania. Start! 18.55 Wydarzenia, Sport, Pogoda 15.30 Szkota - serial 15.00 Policjantki  Policjanci 1545 Ukryta prawda - sgna'l ] _
1215 Agrobiznes 14.10 O mnie sig nie martw s.XI (11) 19.40 KrainaLodu. Przygoda Olafa 16.30 19+ - serial . 16.00 Sekrety sasiadow 1615 Sadrodzinny - programsadowy 1600 Rodzinny interes - serial
1235 Magazyn Rolnicz - serial - film anim. 17.00 Kuchenne rewolucje - program 1630 Sekrety sasiadow X ; 19.00 Lombard: zycie pod zastaw
gazy| Yo 1510 DoktorKleist - lekarzrodzinny (24)  20.05 Miss S tional 2019 i K Y 53l 1715 Big Brother Podwieczorek
1250 Dzika przyroda rlandii - film dok, 1510 Doktor Kleist - lekarz rodzinny (24) - 20. IS5 Supranational ulinarmo - rozrywxkowy 17.00 Sekrety sasiadow 17.20 SOS. Ekipy w akgji - serial
14.00 Elifs.Iil (623) - serial - Spotkanie klasowe - serial 18.00 Ukryta prawda 17.30 Sekrety sasiadow yove 20.00 Champion 2- fim kryminalny, USA
(623) 16.00 Kofofi K d y 53 18.25 Brzydula- serial
15.00 Wiadomosci Pogoda . o fortuny - teleturniej 19.00 Fakty, Sport,Pogoda 18.00 Septagon - 2006, rez. Isaac Florentine, wyk.
545 Alarm! - mag'azy% 16.35 Familiada - teleturniej 19.49  Raport smogowy - poznajkolory 195 Poricjagmki iPolicjanci 19.00 Eulghenne rewolukqe program Ben Cross, Eli Danker, Michael Jai
1535 Grastow. Krzyzowka - teletumiej 1710 Wiezief mitosci (197), Turdja 1650 ﬂowietlrza : , 2000 Gwiazdy Kabaretu T Blijg";arrgtohé ;ozryw owy White, ScottAdkins
16,05 Przysiega (66) - seral 18.00 Panorama, Pogoda | . wagal - programinterwencyjny “5¢'gq Sprawiedliwi - Wydziat Krymi- 21,00 Teoria spisku - fim sensacyny, 21.55 Ryzykanci - film sensacyjny, ySA
18.30 Gotowi do gotowania. Start! . 1997, rez. Hark Tsui, wyk. Den
17.00 Teleexpress, Pogoda 18.55 Tesciowe i synowe. Kto turzadzi? Gy . 7 USA1997, rez. Richard Donner, wyk. nis Rodman, Jay Benedict, Jean
17.25 Jakato melodia? - realty show ’ 22.00 Sprawiedliwi - Wydziat Krymi- Mel Gibson, Julia Roberts, Patrick - G e Dem Mi&key
18.00 Klan (3568) - telenowela 1930 Barwy szczescia (2150) - serial nalny , Stewart, Cylk Cozart, Stephen Rourke, Paul Freeman’
1830 Kor‘ona kr(l)low-taka historia...(49) 59790 Kulisy serialu 2 8. mila - dramat obyczajowy, USA, Kahn, Terry Alexander 2355 Ip Man - film biograficzny, Chiny
- telenowela X < . [Tl Niemcy, 2002, rez. Curtis Hanson 23.40 BigBrother + 5 \Wal - ;
L - 20.10 Barwy szczescia (2151) - serial n £V8 h o g . _ 2008, rez. Wal - shun Yip, wyk.
18,55 Jedenz dziesigciu - teleturnie 2035 Czar l)’,ar - perogram rozrywkowy  23.05 Galerianki - dramat, Polska, 2009, wyk. Eminem, Kim Basinger, Brt- 0.15  Czas naprzyjazfi - komedia, USA Donnie Yen, Hiroyuki keuchi, Lynn
1935 Sport 2135 Czar Par - dogrywka - program rez. Katarzyna Rostaniec, wyk. Anna tany Murphy, Mekhi Phifer 2013, rez. Malcolm D. Lee, wyk. Hung, Simon Yam, Siu - Wong Fan
19.30 Wiadomosci rozrywkowy Karczmarczyk, Dagmara Krasow- 125 STOP Drogowka Monica Calhoun, Morris Chest- 2.05 Tajemnice medyczne - serial
20.05 Pogoda 2220 Muzykanaweekend ska, Izabela Kuna, Artur Barcié 225 Interwencja nut, Melissa De Sousa, Taye Diggs,  3.05 Biesiada na cztery pory roku
20.10  Alarm! - magazyn 23.25 500 dni mitoci - komedia roman- - Galerie handlowe - wspétczesne —_ 240 DiscoPololife Regina Hall, Terrence Howard, 335 Biesiada na cztery pory roku
2030 Gala100-ledaPzPN [Tl tyczna, USA, rez. Marc Webb, wyk. Swigtynie konsumpdji, kolorowe  20.00 Jason Bourne - film sensacyjny, 3.40 Top 10 lista przebojow Sanaa Lathan, Nia Long, Harold Per- 415 Z archiwum polidji
22.25 Biekitna glebia 2. Rafa - thriler, Joseph Gordon - Levitt, Zooey wystawy, biyszczaca bizuteria, dro- USA, Chiny 2016, rez. Paul Green- 4.40 Top 10ista przebojow rineau . 5.00 Dyzur
LCJSA' erk- SLté‘PhGi‘/n ngEk'Wnyki\/IChns Deschanel, Geoffrey Arend, Chloe gie kosmetyki i najmodniejsze ciu- grass, wyk. Matt Damon, Tommy 5.45 Telezakupy TV Okazje 250 NOCMagii 5.35 Dyzur
armacx, Laura vandervoort, Mar- Grace Moretz, Matthew Gray chy. W takich miejscach Milena i jgj Lee Jones, Alicia Vikander, Vincent PRLAT .
shaThomason, Michael Graziadei Gubler przyjaciétki spedzaja wolny czas. Za Cassel, Julia Stiles MPHLATI Stopklatka A v m vé
0.05 Pustynne piekfo- fimakcji, USA, 1,05 Przychodzi facet do lekarza zakupy ptaca im bogaci mezczyzni, 2230 10000 lat przed nasza era- fim  6.05 Wojny kontenerowe - serial 6.40 Zioto- 11,00 Sedzia Anna Maria Wesotowska 12.55  6.00 Top 10 lista przebojéw 7.00 MacGyver
rez. Evelyn Purcell, wyk. Stephen - komedia, USA, rez. Dany Boon, ktorzy w zamian za seks obdaro- przygodowy, USA 2008, rez. Roland  polscy - serial 7.10 Plebania - serial 8.15 Ca-  SOS. Ekipy w akcji 13.55 Przytapani na zdra-  8.00 MacGyver 9.00 Policjantki i Policjan-
Dorff, Maisie Williams, Svetlana wyk. Dany Boon, Kad Merad, wuja nastolatki upominkami - cza- Emmerich, wyk. Steven Strait, stle - serial 9.05 Sekrety luksusowych hoteli ~ dzie 15.00 Krélowe zycia 15.45 Express 16.05  ci 10.00 Detektywi w akcji 11.00 Detektywi
Metkina, Peter Stormare Alice Pol, Jean-Yves Bertelo sami jest to tylko zwykla, rézowa Camilla Belle, Cliff Curtis, Joel Vogel, - serial 10.05 Stawka wieksza niz zycie cz. 1 Uwagal 16.25 DeFacto 16.40 Sedzia An-  w akgji12.00 Miodowe lata 13.40 Bumerang
145 SEAL Team - komando Foki (13) 2.55 Zapraszamy na$lub - komedia, opaska do whosow. Ben Badra -12 -serial 12.25 Katastrofy w przestwo- na Maria Wesotowska 17.45 Express 18.03 14.15 Zona dla milionera 15.15 Zona dla milio-
- p y P
- serial ; Kanada, rez. Michael Scott, wyk. 0.50 Gamer - thriller sci - fi, USA, 2009,  0.50 Kuba Wojewddzki - talk show rzach 14.35 Chicago Fire - serial 16.20 Castle Raport smogowy 18.05 Damy i wiesniaczki ~nera 16.15 Gliniarz i prokurator 18.15 Miodo-
2.40 Kompania X sl (13) - serial Avielle Kebbel, Andrew W. Wal- rez. Mark Neveldine, wyk. Gerard 150 Kuchenne rewolucje - program - serial 17.15 Scena Smiechu 18.20 Blues taj-  19.05 10 zadar specjalnych Michela Morana  we lata 20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminalne
3.35 Magazyn kryminalny 997 ker, David Haydn - Jones, Colleen Butler, Amber Valletta, Michael C. kulinarno - rozrywkowy niakow - komedia kryminalna 20.00 Wielka 19.45 Express 20.00 Gogglebox. Przed tele-  zagadki Nowego Jorku 23.00 Braven - film
430 Ocaleni - reality show Wheeler Hall, Kyra Sedgwick 2.50 Uwaga! - program interwencyjny heca Bowfingera - komedia 22.05 Amityville - wizorem 21.45 Express 22.00 Krolowe zycia  sensacyjny 1.00 STOP Drogbwka 2.00 Benny
5.25 Zakoficzenie dnia 420 Zakoriczenie dnia 2.50 Tajemnice losu 3.10 NOCMagii - horror 23.55 Narcos - serial 23.30 O tym sie nie méwi Hill 2.40 Top 10 lista przebojow
. TVPSPORT  amees EUROSPORT POLSAT 2 SUPER POLSAT v+ TVPINFO T TVIRWAM "3 TVP KULTURA

5.30 Sportowy Wieczor 6.05 Pitka nozna
- Eliminacje EURO 2020. Polska - Stowe-

nia 8.15 Pitka nozna - Puchar Whoch 4.run-
da. SPAL - Lecce 10.20 Pitka nozna - Puchar
Woch 4.runda. Parma - Frosinone 12.25 Pit-
ka nozna - Puchar Whoch 4.runda. Cagliari
- Sampdoria 14.30 Strzelectwo - Superfina-

tu Polish Open Kaliber 2019, Biatystok - rela-

cja 15.35 Strongman - Liga Mistrzow 16.40
Wyscigi samochodowe - Formufa 1 - Grand
Prix Abu Dhabi - Podsumowanie 17.55 Ply-

wanie - ME basen 25m, Glasgow - Finaty
- dz. 32015 Gala 100 - lecia PZPN - relacja
20.30 Gala 100 - lecia PZPN - relacja 21.20
Gala 100 - lecia PZPN - relacja 22.05 Gala
100 - lecia PZPN - relacja 22.20 Sportowy
Wieczdr 22.55 Ring TVP Sport 0.00 Best of
the Best - turniej MMA 0.30 Hokej na lodzie
- NHL - skréty meczow

5.00 Biathlon. PS, Ostersund Sprint kobiet 7,
5km 5.30 Biathlon. PS, Ostersund 6.30 Kom-
binacja Norweska. PS Ruk 8.30 Snooker.
UK Championship, York 1/8 finatu 10.30
Biathlon. PS, Ostersund 11.15 Narciarstwo
Dowolne, PS, Austria 11.50 Narciarstwo Do-
wolne. PS, Val Thorens, Francja 13.30 Skoki
narC|arsk|e PS, Ruka 14.25 Skoki narciarskie.
PS, Ruka 15.25 Skoki narciarskie. PS, Nizh-
ny Tagi 16.45 Narciarstwo Dowolne. PS, Val
Thorens, Francja 17.30 Skoki narciarskie. PS,
Nizhny Tagll 18.35 Narciarstwo Alpejskie. PS,
Beaver Creek, Stany Zjednoczone Supergi-
gant meiczyzn 20.20 Narciarstwo Alpejskie.
PS, Lake Louise, Kanada 22.05 Jezdziectwo.
Longlines Masters of Paris, 23.05 Skoki nar-
ciarskie. PS, Nizhny Tagil 23.45 Narciarstwo
Alpejskie. PS, Lake Louise, Kanada 0.30 Nar-
ciarstwo Dowolne. PS, Vial Thorens

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne
sprawy 9.05 Drwale 10.00 Na ratunek 112
10.30 Sekrety rodziny 11.30 Dlaczego ja?
12.30 Nasz nowy dom 13.30 Swiat wedfug
Kiepskich 15.00 Trudne sprawy 16.00 Nasz
nowy dom 17.00 Sekrety rodziny 18.00 Ma-
lanowskii Partnerzy 18.30 Malanowski i Part-
nerzy 19.00 Gliniarze 20.05 Wydarzenia
20.45 Carandiru - dramat kryminalny, Bra-
zylia, 2004, rez. Hector Babenco, wyk. Luiz
Carlos Vasconcelos, Milton Gongalves, Ivan
de Almeida, Maria Luisa Mendonga 23.45
Zastepca - thriller sensacyjny, USA, Rumunia,
2006, rez. Simon Fellows, wyk. Jean - Clau-
de Van Damme, Julie Cox, Alan Mckenna,
Wiliam Tapley 1.40 Kabaretowa Ekstraklasa
2.00 Wydarzenia 2.50 Wystarczy chciec 3.20
Echo lasu 3.50 Cafe Futbol 5.20 SuperLudzie
5.45 Telezakupy TV Okazje

6.00 SuperlLudzie Extra 6.15 Flesz Integra-
(ja 6.25 Wydarzenia 7.00 Rycerka Nella 7.30
Rafuo Srubka 8.00 Babelowy Swiat gupi-
kéw 8.30 Psi patrol 9.00 Psi patrol 9.30 Po-
twory kontra obcy 10.00 Niania - serial ko-

mediowy 10.30 Niania - serial komediowy
11.00 Nasz nowy dom 12.00 GOPR - na ratu-
nek 12.30 W rytmie serca 13.30 W rytmie ser-
ca14.30 W rytmie serca 15.30 W rytmie ser-
a16.30 GOPR - naratunek 17.00 Kabaret na
2ywo 19.00 Nasz nowy dom 20.05 Emotki.
film - film anim. 21.55 Jak rozpetatem Il woj-
ne $wiatowa cz. 3 - Wéréd swoich - komedia
wojenna, Polska, 1970, rez. Tadeusz Chmie-
lewski, wyk. Wirgiliusz Gryii, Marian Kociniak,
Joanna Jedryka, Kazimierz Fabisiak 23.30
Swiat wedtug Kiepskich 0.00 Znaki 1.00 Zna-

ki 2.00 Uttraviolet 3.00 Ultraviolet 4.00 Ka-

baretowa Ekstraklasa 5.00 Nasz nowy dom

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sportowy
o pét godziny 13.29 Serwis Info 13.50 Pogo-

da 13.59 Serwis Info 14.29 Serwis Info 14.49
Pogoda 14.59 Serwis Info 15.29 Info DzieA
15.54 Pogoda 15.59 Info Dziedi 17.00 Te-

leexpress 17.15 Teleexpress Extra 17.32 O co
chodzi - magazyn publicystyczny 18.00 Pa-

norama 18.20 Panorama opinii - magazyn
18.37 O tym sie mowi - magazyn 19.30 Wia-
domosci 19.58 Gos¢ Wiadomosci 20.13 Fo-
rum 21.00 Nie da si¢ ukry¢ - magazyn 21.28
Flesz Info Wieczor 21.49 W tyle wizji 22.31
W tyle wizji Extra 23.00 INFO Wieczér 23.30
W akgji 23.55 Serwis Info 0.07 Pogoda 0.20
Wiadomosci 0.48 Gos¢ Wiadomosci 115 Fo-
rum 2.15 W tyle wizji 2.50 W tyle wizji Extra
3.30 O tym sie mowi - magazyn 4.57 Podro-
ze 7 historig s.Il (23) Owczym pedem - cykl
dok. 5.37 Agrobiznes 5.50 Zakoriczenie dnia

12.00 Aniot Pariski 12.03 Informacje dnia
12.20 Eksodus - Droga Narodu Wybranego
14.20 Ojciec Klemens Vismara 14.55 Stowo
Zycia 15.00 Koronka do Bozego Mitosier-

dzia 15.20 Mocni w wierze 15.50 Ma sie ro-

zumie¢ 16.00 Informacje dnia 16.10 Siédmy
sakrament 16.35 Swiat na wyciagniecie reki
17.00 Nasze pasje 17.30 Okiem kamery 17.55
Rekolekcje Adwentowe 18.00 Aniot Pariski
18.05 Informacje dnia 18.15 Westerplatte
M’rodych 18.55 Przeglqd katolickiego tygo-

dnika “Niedziela” 19.00 Warto zauwazyC..

19.30 Opowiesci Theo 19.45 Modlitwa z te-

lefonicznym udziatem dzieci 20.00 Informa-
cje dnia 20.20 Rozaniec 20.50 Myslac Ojczy-
zna 21.00 Apel Jasnogorski 21.20 Informacje
dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Zie-

mia Obiecana 22.50 100 cudownych miejsc
na $wiecie 23.00 Swiety Mikotaj

7.00 Teledyski 8.00 Informacje kulturaine
8.25 Studio Kultura - Rozmowy 8.40 Dom
moich synéw - film TVP 9.50 Niespotyka-
nie spokojny cztowiek - film TVP 11.00 Ban-
da Rudego Pajaka - serial 12.20 Wydarzenie
aktualne 13.00 Studio Kultura - Rozmowy
13.20 Wielka Gala Operowa - Maria Callas
w Paryzu 1958 Maria Callas - koncert 15.50
Bema pamieci zatobny rapsod 16.15 Chleb,
mitos¢ i fantazja - komedia 18.00 Odyseja
filmowa - 1990 - 1998. Ostatnie dni celulo-
idu - cykl dok. 19.05 Teledyski 19.20 Ktdredy
po sztuke - Samuel Hirszenberg - magazyn
19.30 Koto pidra - magazyn 20.00 Informa-
cje kulturalne 20.30 Wieczor kinomana - Ju-
lieta 22.20 Magazyn Rolling Stone, reportaz
23.10 Tygodnik Kulturalny 23.55 Munya in
me - film anim. 0.30 Aquarius - dramat 3.00
Informacje kulturalne
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000

Panorama Brzegu Dolnego

TV 1

745
8.00
8.25
8.50
9.20

TVP1

Rok w ogrodzie Extra - magazyn
Petnosprawni (330) - magazyn
wojsko - polskie.pl (82) - reportaz
Studio Raban

Rodzinny ekspres - Mitos¢ do
Boga

Madeline - komedia familjna,
USA, Francja, rez. Daisy von Scherler
Mayer, wyk. Frances McDormand,
Stephane Audran, Nigel Hawthorne,
Katia Caballero

Wojenne dziewczyny (39) - serial
Fascynujacy Swiat - Ekspery-
ment. zabdjcza lawina - film dok.
Okrasa tamie przepisy

Z pamieci - felieton

Kulisy - Postaw na milion

Rolnik szuka zony seria VI (12)

- reality show

Skoki Narciarskie - PS Nizny
Tagit - konkurs indywidualny
Teleexpress

Jaka to melodia?

Postaw na milion - teletumiej
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn

Komisarz Alex s.XIIl (161)

- Zahdjcze tango - serial

Hit na sobote - Pojedynek na
pustyni - thriller, USA, rez. Jean

- Baptiste Leonetti, wyk. Michael
Douglas, Jeremy Irvine, Ronny Cox,
Hanna Mangan Lawrence
Porwana - film akgji, USA, rez.

R. Ellis Frazier, wyk. Gary Daniels,
Michael Greco, Vannessa Vasquez,
Luis Gatica

Jaka to melodia?

Btekitna gtebia 2. Rafa - thriller,
USA, rez. Stephen Herek, wyk. Chris
Carmack, Laura Vandervoort, Mar-
sha Thomason, Michael Graziadei
Pustynne piekto - film akcji, USA,
rez. Evelyn Purcell, wyk. Stephen
Dorff, Maisie Williams, Svetlana
Metkina, Peter Stormare

Z pamieci - felieton

Zakoniczenie dnia

TVP SPORT

5.30 Sportowy Wieczor 6.05 Pitka nozna
- Puchar Whoch 1F 8.15 Gala 100 - lecia PZPN

- relacja 9.05 Gala 100 - lecia PZPN - relacja
10.00 Stan futbolu - magazyn 10.55 Biegi
narciarskie - PS, Lilehammer - 15km kobiet,
Skiathlon 12.05 Gala PK  Paraolimpijskiego
12.35 Pitka reczna mezczyzn - PGNIG Superli-
ga15.kolejka. MMTS Kwidzyn - Chrobry Go-
g6w 12.55 Pitka reczna mezczyzn - PGNIG
Superliga 15.kolejka. MMTS Kwidzyn - Chro-
bry Glogow 15.05 Skoki Narciarskie - PS Niz-
ny Tagit - konkurs indywidualny 15.30 Skoki
Narciarskie - PS Nizny Tagit - konkurs indy-
widualny 17.55 Ptywanie - ME basen 25m,
Glasgow - Finaty - dz. 4 20.15 Boks 23.30
Sportowy Wieczor 0.10 Best of the best - tur-
niej MMA 0.40 Hokej na lodzie - NHL - skro-
ty meczdw 1.05 Hokej na lodzie - NHL 2019.

9.50

130
1230

13.35
14.05
14.10
14.25

15.15
17.30
17.35
18.30
19.25
20.10
2035

2135
HIT

2315

0.55
140

3.10

4.40
4.45

(Eoena

| Lo ]

P 9D TVP 2
4.40
5.15
5.50
6.20
115
11.00
1130

Koto fortuny - teleturniej
Barwy szczescia (2147) - serial
Barwy szczescia (2148) - serial
M jak mitosc (1474) - serial
Pytanie na $niadanie

Pytanie na $niadanie Extra

To je Borowicz. Podrdze ze sma-
kiem - magazyn kulinarny

The Wall. Wygraj marzenia

- /61/ - teleturniej

0 mnie sig nie martw s.XI (11)
- serial

Familiada - teleturniej

Koto fortuny - teleturniej
Szansa na sukces. Opole 2019
- widowisko muzyczne
Rodzinka.pl (278) - Drugi $lub
- serial

Poszukiwaczka Stowa

Pitka nozna

- PKO Ekstraklasa. 18 kolejka.
Lech Poznafi - £KS t6dz

Lajk!

The Voice Senior s. | - Przestu-
chania w ciemno

The Voice Senior s. | - Przestu-
chania w ciemno

Szansa na sukces. Opole 2019
- widowisko muzyczne

12,00
13.00
14.00
14.35
15.15
16.15
16.45
17.00
19.35
20.05
2110

2215

23.25 Prosta historia o morderstwie
- dramat, Polska, rez. Arkadiusz
Jakubik, wyk. Filip Plawiak, Andrzej
Chyra, Kinga Preis, Anna Smotowik
22 Jump Street - komedia krymi-
nalna, USA, rez. Phil Lord, Christo-
pher iller, wyk Jonah Hill, Chan-
ning Tatum, Peter Stormare, Amber
Stevens
2.50 Zakoriczenie dnia

EUROSPORT

8.30 Kombinacja Norweska, PS, Ruka 9.50
Kombinacjla Norweska. PS, - Lillehammer
10.55 B|eg\ narciarskie. PS, Lilehammer, Nor-
wegia Bieg taczony kobiet 11.55 Skoki nar-
ciarskie. PS, Nizhny Tagil 12.20 Biegi narciar-
skie. PS, Lilehammer, Norwegia Bieg taczony
mezczyzn 13.45 Kombmaqa Norweska. PS,
Lilehammer 14.20 Kombinacja Norweska.
PS, Lilehammer 15.25 Skoki naraarskle S,
Nizhny Tagil 17.20 Biathlon. PS, Ostersund
Sztafeta mezczyzn 18.50 Narciarstwo Al-
pejskie. PS, Beaver Creek, Stany Zjednoczone
Zjazd mezczyzn 20.30 Narciarstwo Alpejskie.
PS, Lake Louise, Kanada 22.00 Jezdziectwo.
Longlines Masters of Paris 23.35 Narciarstwo
Alpejskie. PS, Beaver Creek, Stany Zjednoczo-
ne Zjazd mezczyzn 0.20 Narciarstwo Alpej-
skie. PS, Lake Louise, Kanada 1.30 Snooker.

1.00

Emmssoar

6.00
8.40

Nowy dzieri z Polsat News
Scooby - Doo i WWE: Potworny
wyscig - film animowany

Ewa gotuje

Moje disco, moje wszystko
Asterix kontra Cezar - film anim.
Ojciec panny miode] - komedia,
USA, 1991, rez. Charles Shyer
Swiat wed’(ug Kiepskich

Mister Supranational 2019
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Swiat wedtug Kiepskich

10.15
10.45
1145
13.25

15.50
16.15
18.50
19.30

20.05 Opowiesci z Narnii: Lew, cza-
I rownica i stara szafa - film
fantasy, USA, 2005, rez. Andrew
Adamson, wyk. Georgie Henley,
William Moseley, Skandar Keynes,
Anna Popplewell
Il wojna Swiatowa, Londyn. Piotr,
Zuzanna, Edmund i tucja Peven-
sie ze wzgledow bezpieczenstwa
zostaja wystani na wies do posiadto-
§ci zdziwaczatego profesora Kirke'a.
Odkrywaja tam zaczarowang szafe,
kt6ra otwiera przed nimi droge do
magicznej krainy Narnii, gdzie zyja
basniowe stworzeniai zwierzeta,
ktore mowia ludzkim glosem.

Speed 2: Wyscig z czasem - fim
sensacyjny, USA, 1997, rez. Jan De
Bont, wyk. Sandra Bullock, Willem
Dafoe, Jason Patric, Temuera Morrison
Trener bardzo osobisty - komedia
romantyczna, USA, rez. Gabriele
Muccino, wyk. Gerard Butler, Jessica
Biel, Noah Lomax, Dennis Quaid
415 Kabarety

23.00

1.55

(@ POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Awantura o ka-
se 8.00 Nasz nowy dom 9.00 Dlaczego ja?
10.00 Dlaczego ja? 11.00 Dlaczego ja? 12.00
Dlaczego ja? 13.00 Dlaczego ja? 14.00 Za-
wsze warto 15.00 Nasz nowy dom 16.00
Joker 17.00 W rytmie serca 18.00 Malanow-
ski i Partnerzy 18.30 TOPR na kazde wezwa-
nie - film dok. 19.45 Kabaretowa Ekstraklasa
20.05 Wydarzenia 20.45 Zastepca - thriller
sensacyjny, USA, Rumunia, 2006, rez. Simon
Fellows, wyk. Jean - Claude Van Damme, Julie
Cox, Alan Mckenna, Wiliam Tapley 22.45 Gra
02zycie - film sensacyjny, USA, 2008, rez. Roel
Rein... wyk. Steven Seagal, Bernie McInerney,
Ashley Greenfield, John P Gulino 0.50 Kaba-
retowa Ekstraklasa 2.00 Wydarzenia 2.50
Wystarczy chciec 3.20 Echo lasu 3.50 Echo
lasu 4.20 W bliskim planie 4.50 W bliskim

poLsaT @

TVN

Uwaga! - program interwencyjny
Mango - Telezakupy

Dzier Dobry TVN - magazyn

Na Wspdlnej Omnibus - serial
MasterChef - program rozryw-
kowy

Szlachetna Paczka 2019

Top Model - program rozrywkowy
Szlachetna Paczka 2019
Domowe rewolucje

Szlachetna Paczka 2019

Starsza pani musi fiknaé
Szlachetna Paczka 2019
Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Fakty, Sport, Pogoda

Raport smogowy - poznaj kolory
powietrza

Uwaga! - program interwencyjny

450
5.15
730
11.00
1245

14.15
14.20
15.45
15.50
16.50
16.55
17.55
18.00

19.00
19.44

19.45

20.00

Piraci z Karaibow: Klatwa Czarnej
Perly - film przygodowy, USA 2003,
rez. Gore Verbinski, wyk. Johnny
Deep, Geoffrey Rush, Orlando
Bloom, Keira Knightley, Jack
Davenport, Jonathan Pryce

Pitch Perfect - komedia, USA
2012, rez. Jason Moore, wyk. Jason
Moore, Anna Kendrick, Skylar Astin,
Ben Platt, Rebel Wilson, Adam
DeVine, Brittany Snow

Jason Bourne - film sensacyjny,
USA, Chiny 2016, rez. Paul Green-
grass, wyk. Matt Damon, Tommy
Lee Jones, Alicia Vikander, Vincent
Cassel, Julia Stiles

3.50 NOC Magii

SUPER POLSAT

6.00 SuperLudzie Extra 6.25 Wydarzenia
7.00 Wallykazam! 7.30 Psi patrol 9.30 Po-
twory kontra obcy 10.00 Niania 12.05 Ka-
baretowa Ekstraklasa 12.15 Nasz nowy dom
13.15 Mate Wielkie Marzenia 14.30 Chto-
pi, cz.1-film obyczajowy, Polska, 1973, rez.
Jan Rybkowski, wyk. Wiadystaw Hancza,
Emilia Krakowska, Ignacy Gogolewski 16.30
Chtopi, cz. 2 - film Polska, 1973, rez. Jan Ryb-
kowski 18.10 Emotki - film anim., USA, 2017,
rez. Tony Leondis 20.00 Jak rozpetatem
Il wojne Swiatowa cz. 3 - Werdd swoich - ko-
media wojenna, Polska, 1970, rez. Tadeusz
Chmielewski, wyk. Wirgliusz GryA, Marian
Kociniak, Joanna Jedryka, Kazimierz Fabisiak
21.35 Swiat wedtug Kiepskich 23.00 Dragon-
ball: Ewolucja - film fantasy 0.50 Rockowy
Sabat 1.55 Rockowy Sabat 3.00 Malanowski

23.00

120

4
H
6.00

6.35
7.00

Pan Peabody i Sherman Show
Pan Peabody i Sherman Show
Kosmaty zawodnik - komedia
familijna, Kanada, USA, 2000, rez.
Robert Vince, wyk. Jamie Ren..e
Smith, Kevin Zegers, Lomax Study,
Russell Ferrier

9.00 Galileo
10.00 Galileo

1100 Policjantki i Policjanci
12.00 Policjantki i Policjanci
13.00 Policjantkii Policjanci
14.00 STOP Drogdwka
15.00 119 dni na Pacyfiku - dramat przy-
godowy, Nowa Zelandia, 2015, rez.
John Laing, wyk. Dominic Purcell,
Peter Feeney, Owen Black, Greg
Johnson
Przyjety - komedia obyczajowa,
USA, 20086, rez. Steve Pink, wyk.
Justin Long, Travis Van Winkle,
Jonah Hill, Adam Herschman
Galileo

Policjantki i Policjanci
Policjantki i Policjanci
Sprawiedliwi - Wydziat Krymi-

17.00

19.00

20.00

21.00

22.00
nalny

23.00 Sprawiedliwi - Wydziat Krymi-

nalny

XXx - ﬁIm akji, USA, 2002, rez.

Rob Cohen, wyk. Vin Diesel, Asia

Argento, Marton Csokas, Samuel L.

Jackson

Disco Polo Life

3.40 Top 10 lista przebojow

4.40 Top 10 lista przebojow

sTorPKLATKA - Stopklatka

6.00 Stulatek - etiuda 6.10 Scena Smiechu
8.00 Komisarz Rex - serial 10.55 Stawka
wieksza niz zycie cz. 11 - 12 - serial 13.15 Al-
lo, Allo - serial 13.50 Tom Sawyer i Huckleber-
ry Finn - film familijny 15.45 Dorwa¢ matego

- komedia kryminalna 17.55 Wielka heca Bo-
wfingera - komedia 20.00 Swieci z Bostonu

- film sensacyjny 22.10 Narcos - Przyszlos¢
nadejdzie - serial 23.20 Narcos - Bomby - se-
rial 0.20 Largo Winch - film sensacyjny

TVP INFO

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sportowy co
pét godziny 13.59 Serwis Info weekend 14.22
Pogoda 14.29 Serwis Info weekend 14.53 Po-
goda 15.00 Debata TVP INFO - program pu-
blicystyczny 15.29 Info Dzierr 15.54 Pogoda
15.59 Info Dziet 17.00 Studio Wschdd - ma-
gazyn 17.23 Serwis Info weekend 17.31 Te-
leexpress 17.35 Teleexpress Extra 18.00 Pa-
norama 18.18 Serwis Info weekend 18.30
Kobiecym okiem - magazyn 18.52 Serwis In-
fo weekend 19.30 Wiadomosci 19.58 Gos¢
Wiadomosci 20.13 Mineta 20ta 21.00 Nie
da sie ukry¢ - magazyn 21.28 Flesz Info Wie-
czér 21.40 Studio LOTTO 21.50 Studio Pol-
ska - magazyn 23.30 INFO Wieczor 0.00 Sa-
lon dziennikarski 0.53 Wiadomosci 1.21 Gos¢
Wiadomosci 1.50 Minefa 20ta .50 Nie da sie
ukryc - magazyn 3.18 Flesz Info Wieczor 3.35

0.05

240

1[I

@
5.00 Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Mango - Telezakupy

6.00
8.05 BigBrother
11.05 0.J. Simpson - winny czy nie-
winny? - dokument
12.05 0.J. Simpson - winny czy nie-
winny? - dokument
1310 Brzydula - serial
15.55 Psy i koty - film familijny, USA
2001, rez. Lawrence Guterman,
wyk. Jeff Goldblum, Elizabeth
Perkins, Alexander Pollock, Tobey
Maguire, Alec Baldwin, Susan
Sarandon, Michael Clarke Duncan,
Charlton Heston
17.45 Wszystko stracone - film kata-
stroficzny, USA 2013, rez. J.C. Chan-
dor, wyk. Robert Redford
20.00 BigBrother
21.00 Krainajutra - fim przygodowy,
[Tl USA, Frandja, Hiszpania, Wielka
Brytania 2015, rez. Brad Bird, wyk.
George Clooney, Hugh Laurie, Britt
Robertson, Raffey Cassidy, Tim
McGraw
23.45 Geneza nienawisci - wywiad ze
Stevenem Spielbergiem i Alexem
Gibneyem
0.05 Geneza nienawisci - dokument
1.05 Cicciolina: Matka chrzestna
skandalu - film dok.
2.20 NOCMagii

Ay TV

11.40 DeFacto 12.05 Pod choinka milionera
13.15 Made in Maroko - serial 13.55 Made
in Maroko - serial 14.35 Damy i wie$niacz-
ki. Za granica 15.45 Express 16.05 O tym sie
nie mowi 16.20 Ostre ciecie 17.05 Goggle-
box. Przed telewizorem 17.45 Express 18.00
Usterka 19.15 Patent na kase 19.45 Express
20.05 Druga twarz 21.00 O tym sie nie mé-
wi 2115 Krélowe zycia 22.40 Gogglebox.
Przed telewizorem

T TV TRWAM

8.00 Informacje dnia 8.15 Westerplatte Mto-
dych 8.55 Stowo Zycia 9.00 Jan Pawet II
(1978 - 2005) 9.15 Pierwsza pielgrzymka Ro-
dziny Radia Maryja do Ojca Swietego 9.30
XXVIIl Rocznica Powstania Radia Maryja
10.00 Informacje dnia 12.30 XXVIIl Rocz-
nica Powstania Radia Maryja 13.00
XXVIIl Rocznica Powstania Radia Maryja
15.00 XXVIIl Rocznica Powstania Radia Ma-
ryja 16.00 XXVIIl Rocznica Powstania Radia
Maryja 19.25 Rekolekcje Adwentowe 19.30
Katecheza ks. bp. Antoniego Dugosza 19.45
Modlitwa z telefonicznym udziatem dzieci
20.00 Informacje dnia 20.20 Rézaniec 20.50
Myslac Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogorski
21.20 Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Wi-
dzenia 22.00 Historia Krélowej Estery 22.55
Swiety na kazdy dziefi 23.00 Kaplica Pamieci

V4 SOBOTA, 7 GRUDNIA
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TVPULS

Pan wzywat, Milordzie? - serial
Taki jest $wiat

Przygody Merlina - serial

13 Posterunek 2 - serial

13 Posterunek 2 - serial
Rodzinny interes - serial
Rodzinny interes - serial
Rodzinny interes - serial
Rodzinny interes - serial
Rodzinny interes - serial
Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Umyst przestepcy - dramat kry-
minalny, USA, Wielka Brytania 2016,
rez. Ariel Vromen, wyk. Gary Old-
man, Kevin Costner, Ryan Reynolds,
Tommy Lee Jones

Olimp w ogniu - thriller, USA 2013,
rez. Antoine Fugua, wyk. Aaron
Eckhart, Angela Bassett, Gerard
Butler, Morgan Freeman
Firmowa Gwiazdka - komedia,
USA 2016, rez. Josh Gordon, Wil
Speck, wyk. Courtney B. Vance,
Jason Bateman, Jennifer Aniston,
Jillian Bell, Kate McKinnon, Oli-
via Munn, Rob Corddry, T.J. Miller,
Vanessa Bayer

Taki jest Swiat

Biesiada na cztery pory roku
Menu na miare

Z archiwum policji

Dyzur

5.55
7.00
7.50
8.50
9.30
10.10
1.05
12.05
13.05
14.00
15.00

20,00
HIT

22,05

0.20

2.35
3.15
4.00
435
5.00

1 TVé

6.00 Top 10 lista przebojow 7.00 Galileo 8.00
Detektyw Mon 9.55 Mate dzikusy - film
przygodowy 12.00 Buddy, pies na gole - ko-
media familijna 13.45 Columbo 15.45 Szkla-
ne piekto - dramat 17.45 Dzielnica Lakeview
- thriller kryminalny 20.00 Galileo 21.00 CSI:
Kryminalne zagadki Nowego Jorku 23.00
Impas - dramat kryminalny, Kanada, 2016,
rez. Adam Alleca, wyk. Thomas Jane, Lauren-
ce Fishburne, Ella Ballentine, Jim Watson

i |
kuLtuza  TVP KULTURA

7.00 Teledyski 7.30 Informacje kulturaine
7.55 Niezapomniane przeboje Anny Jantar
8.55 Zmiennicy - serial 10.00 Tygodnik Kultu-
ralny 10.50 Maty lalkarz - film dok. 11.55 Wy-
darzenie aktualne 12.25 Ksiezniczka Kaguya
- film anim. 14.50 Przyjaciel - film TVP 15.10
Pomniki Historii - Arkadia Niebordw - repor-
taz 15.25 Szlakiem Kolberga - reportaz 15.55
One. Kobiety kultury - One. Kobiety kultury
- Mika Urbaniak - magazyn kulturalny 16.35
Retro kino - Jak ukras¢ milion dolaréw - ko-
media 18.40 Stypendia Ministra KiDN dla
studentw szkdt artystycznych - sylwet-
ki - felieton 18.45 Dranie w kinie - magazyn
19.25 lkony muzyki - John Lennon - cykl dok.
20.30 Tajemnica Filomeny - komediodramat
22.20 Rock en Seine - PJ Harvey - koncert
0.00 Seans kuftowy - Wojna $wiatéw - na-

4.05 Esport - ESL Pro League Finat UK Championship, York Pétfinat planie 5.15 Gorale 5.45 Telezakupy TV Okazje i Partnerzy 5.00 Nasz nowy dom Pogoda 3.45 Kobiecym okiem 23.50 100 cudownych miejsc na Swiecie stepne stulecie - film science fiction
WP [ W2 poLsaT @ W P V4 NIEDZIELA, 8 GRUDNIA
5.15 Klan (3567 - 3568) - telenowela 4.45 Barwy szczecia (2149) - serial 6.00 Nowy dzieri z Polsat News 450 Uwaga! - program interwencyjny 6.00 Pan Peabody i Sherman Show .m TVN7 TVPULS
6.05 Stownik polsko@polski ) 5.15 Barwy szczeécia (2150) - serial 740 KrainaLodu. Przygoda Olafa 5.15 Mango - Telezakupy 6.35 Pan Peabody i She_rman Show
6.35 wojsko - polskiepl (82) - reportaz 545 Barwy szczescia (2151) - serial - filmanim. o 730 Dziefi Dobry TVN - magazyn 6.55 101dalmatyriczykow 5.00 Ukrytaprawda - program obycza-  5.40 Tajemnice medyczne - serial
7.00 Transmisja Mszy Swigtej 6.20 M jak mifosc (1475) - serial 8.05 Wedréwki z dinozaurami - fim 1.00 Domowe rewolucje 8.5 Basfi 0 szesciu fabedziach - film jowy 730 Lombard: 7ycie pod zastaw - serial
8.00 Tydzien . 715 Pytanie na sniadanie animowany ' 1200 Co zatydzien - magazyn familjny, Niemcy, 2012, rez. Karola 6,09 Mango - Telezakupy 935 Zandarm na emeryturze - kome-
830 Zakochajsig w Polsce (142) Poje- 1140 The Voice Senior s.| - Przestu- 955 Jak dtugo jeszcze? - komedia 12.35 Wehikut czasu - film S - F, USA Hattop, wyk. JullaJager Anton 8.05 BigBrother dia, Francja 1970, rez. Jean Girault
N g . . i 4 3 ) i
zierze Drawskie - magazyn chaniaw ciemno familijina, USA, 2007, rez. Steve Carr 5 G s, wyk Algrang, Henning Peker, Sinja Dieks 905 Big Brother 1140 Géra Czarownic - film familipny,
I € - mag by bl 2002, rez. Simon Wells, wyk. Guy g / r ny,
9.05 Ziarno - Chleh i mitos¢ - magazyn  14.00 Familiada - teleturniej 11.55 Opowiesci zNarnii: Lew, cza- : 10.55 Galileo 11,05 Zakochani po uszy - serial USA 2009, rez. Andy Fickman
Pearce, Mark Addy, Phyllida Law, pouszy - AR P A
9.40 Las blizej nas (14) - magazyn 14.35 Koto fortuny - teleturniej rownica i stara szafa - film fan- Sienna Guillory, Orando Jones 1.55 Galileo 1325 Brzydula- seria 13.40 Najpiekniejsze basnie: Magiczne
10.00 Polskie drogi (11) - W obronie 1515 Szansa na sukces. Opole 2020 tasy, USA, 2005 ] ' ' 12.55 Gwiazdy Kabaretu 15.40 W krzywym zwierciadle: Strze- pidro - bash, Czechy, Stowacja
z - \Wvéci - Samantha Mumba, Jeremy Irons dv Kab - krzywy .- h
whasnej - serial widowisko muzyczne 14.55  Speed 2: Wyscig z czasem - fim o ibéw: Ki 13.55 GwiazdyKabaretu lajac smiechem - komedia, USA 15.40 7 krasnoludkéw - Las to za mato!
1155 Miedzy ziemia a niebem 16.25 Rodzinka.pl (266) - Szalona bab- sensacyjny, USA, 1997 1430 PiracizKaraibow: Klgtwa Czar- 1455 poszukiwacze Swigtej wioczni 1993, re2. Gene Quintano, wyk - film familijny, Niemcy 2006, rez.
12.00 Aniot Pariski ia - serial 17.40 Nasz nowy dom nej Perly - fim przygodowy, USA - film przygodowy, Niemcy, 2010, Emilio Estevez Samuel L. Jackson Sven Underwaldt Jr, wyk. Micro
1215 Migdzy ziemia a niebem 16.55 Nadobreinazte (759) - Niktnie ~ 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda 2003, rez. Gore Verbinski, wyk. rez. Florian Baxmeyer, wyk. Kai Wie- Jon Lovitz.Tim curry, Kathy Ireand Nontschew, Boris Aljinovic, Ralf
1245 Misja Bangladesz - Bog nie jest wyspa - serial 19.30 Parstwo w Panstwie Johnny Deep, Geoffrey Rush, singer, Bettina Zimmermann, Fabian Wiliam Shatner 1y, Kathy ' Schmitz
zapomniat 0 Bangladeszu 18.00 Panorama, Pogoda 20.00 Miss Polski 2019 Orlando Bloom, Keira Knightley, Busch, Sonja Gerhardt 1720 Jupiter:Intronizacia - fim - £ 1735 Gwiezdne wojny: CzescV
1345 BBCw Jedynce - Dzikie Metro- 1825 Czar Par - program rozrywkowy  23.05 Slad - serial Jack Davenport, Jonathan Pryce 17.30 Wiernajak pies. Policjantki i - USpA Ausiral 20151 L - Imperium kontratakuje - fim
' lie Odc. 1 Mieszkaficy - serial ~ 19-30 Czar Par - dogrywka - program 1730 BigBrother Tydzien Policjanci - film sensacyjny, Polska, ustiala £ub, 162 Lana przygodowy, USA 1980, rez. Irving
polie Odc. 1 Mieszkaricy - seria rozrywkowy 1830 My Wa 2015 Wachowsk, Lily Wachowsk, wyk. Kershner, wy'k Alec Guinness, Billy
12;?5 ﬁg):\rlrs];czlAlfee)l(‘f())(Tll (161) 20,05 Muzyka, Tanlec, Zabawa - koncert 19,00 Fal)(ty S!:)ort Pogoda 19.00 Galileo Mia Kunis, Chanring Tatum, Sean Dee Williams, Carrie Fischer, Harri-
" - Zasjcze tango - seria 1944 Raport smogowy - poznaj kolory 20:00 Skazany na piekto - fim sensacyjn, gggr;F]Edd\e Redmayne, Douglas son Ford, Mark Hamill
1515 Skoki Narciarskie - PS Nizny powietrza ‘ . HIT USi\, 2003, reiz, Smgo Lam, 20,00 Big Brother Arena 20.00 Need For Speed - film akcji, USA
" wyk. Jean - Claude Van Damme, S AT 2014, rez. Scott Waugh, wyk. Aaron
Tagit - konkurs indywidualny 19.45 Uwaga! - program interwencyjny Lawrence Taylor, Marnie Alton, 21.30 47 roninéw - film przygodowy, Paul, Dominic Cooper, Imogen
g;g TDezli?-_\%fzr;;; ze Lwowas.IV (50) 20,00 MasterChe - progiam rozywkowy Lloyd Batt(\ista : L HT | Wiezlléﬁgryt_anica, HgA \I?]legryklapo» Poots, Michael Keaton, Rami Malek,
. N g 22,00 8. mila - dramat obyczajowy, USA, Nia 2015, rez. Larl Rinsch, wyK. Ramon Rodriguez
- Rozprawa - serial = Niemcy, 2002, rez. Curti Keanu Reeves, Hiroyuki Sanada, émierci - film sci - fi
< y, 2002, rez. Curtis Hanson, , MIFOYUKI Sanada, 22.25 Igrzyska Smierci - film sci - fi, USA
1830 Jakato melodia? 0.05 Trans - thriler, Wielka Brytania, wyk. Eminem, Kim Basinger, Bit- Tadanobu Asano, Rinko Kikuchi, Ko 2012, rez. Gary Ross, wyk. Donald
1925 sport, Wiadomosd, Pogoda USA, Francja, 2013, re. Danny tany Murphy, Mekhi Phifer Shibasaki, Cary - Hiroyuki Tagawa Sutherland, Elizabeth Banks, Jen-
2015 Mtody Pitsudski (1) - serial = Boyle, wyk. James McAvoy, Vincent 0.25 Tuz przed tragedia 2355 Kandydat - film sensacyjny, USA nifer Lawrence, Josh Hutcherson,
2115 :iagk:;jhawi? ejéed)%TnliaoL 5;’;}?\/\[}/ ; Cassel, Rosario Dawson, Danny ;%g 'Il'uti przed tragedia é004, Ir% Jahaglaﬂ Ir?AemTff wyk. \L/i&a\mé-lemlsws\r/th,jtagleyTlucci,
HIT Y= i 21.00 22 Jump Street - komed|a krymi Sapani .25 Interwencja SR N ERI 1 LSS0, es Bentley, Woody Harrelson
USA, rez. Thea Sharock, wyk. Emilia nalna, L?SA rez. Phil Lord, Chr\ysto S?mon pracuje w prestizowym 240 DiscoPololife Liev Schreiber, Jon Voight, Kimberly  1.20 Skorpion - serial
Clarke, Sam Claflin, Janet McTeer pher Millr, wyk. Jonah Hil, Chan- domu aukeyjnym w Londynie. 3.40 Top 10lista przebojow Elise, Jeffrey Wright, Ted Levine, 210 Biesiada na cztery pory roku
23.15  Pojedynek na pustyni - thriller, ning Tatum, Peter Stormare, Amber Doswiadczenie nauczylo go, ze w 4.40 Top 10 lista przebojow Bruno Ganz, Vera Farmiga 250 Dyaur
i Vo Do ey 2305 St 3 L R o
£ ' J ,00Z ZIET0 SZWUKI - gy i Z PKLAT v
Irvine, Ronny Cox, HannaMangan 23,55 Boski porzqdek komedia oby- nie jest warte zycia. A jednak, kiedy %ﬁ;‘:ﬁougg'gim;)%o&% ,r;i IR Stopklatka A : — T m : - Vo
Lawrence czajowa, Szwajcaria, rez. Petra Bion- celem kradziezy staje sie warte Iman. Selma Blair. Doug Blair Seth 6.00 Porozmawiajmy - etiuda 6.10 Wygrac, 11,05 O tym sie nie mowi 11.25 Defacto 11.55  6.00 Top 10 lista przebojow 7.00 Columbo
0.55 Jakatomelodia? ) dina Volpe, wyk. Marie Leuenberger, miliony dolaréw dzieto Goi, Simon Mackarlane. Luke G 8 Johnturt  Przegrac lbo polec 6.40 Scena Smiechu7.30  Dzentelmeni i wiesniacy 12.55 Damy i wie- 9.0 Galileo 10.00 Galileo 11.00 Wielka draka
150 Porwana - fim akgji, USA, rez. Maximilian Simonischek, Marta zapomina o ztotej maksymie, co Iac aéa?(e‘ — OSSE ONNHUM - omisarz Rex - serial 10.20 Przygody Merli- ~ $niaczki. Za granica 14.00 Viogbox. W necie  w chifiskiej dzielnicy - komedia fantasy, USA,
R. Elis Frazier, wyk. Gary Daniels, Zoffoli, Bettina Stucky przyplaca urazem glowy i amnezia. 2355 Kluczdokoszmaru-horror, USA -y 'cerig 13,05 Blekitna laguna - melodra-  14.40 Gogglebox. Przed telewizorem 15.45 1986, rez. John Carpenter, wyk. Kurt Russell
Michael Greco, VannessaVasquez, 135 Seks, mitos¢ i terapia - komedia 215 Apocalypto - dramat przygodowy, 2005, rez. lain Softley, wyk.Kate st 15,25 Siverado - dramat 18.00 Poirot:  Express 16.05 Damy i wiesniaczki. PL 17.05  Dennis Dun, Donald L, Kim Catrall13.05 De-
Luis Gatica ] obyczajowa, Frandja, rez. Tonie USA, 2006, rez. Mel Gibson, wyk. Hudson, Gena Rowdands, John Hurt, - pwanascie prac Herkulesa - fim kryminalny Patent na.. 17.45 Express 18.00 O tym sie tektyw Monk 14.00 Detektyw Monk 15.00
3.25 Upadek zelaznej kurtyny - film Marshall, wyk. Sophie Marceau, Rudy Youngblood, Dalia Hernéndez, Peter Sarsgaard, Joy Bryant 20.00 Sanctum - dramat przygodowy 22.10 nie mdwi 18.15 Krdlowe zycia 19.45 Express  Policjantki i Policjanci 16.00 Policjantki i Poli-
dokumentalny Patrick Bruel, Andre Wilms, Sylvie Jonathan Brewer, Morris Birdyello- 2,05 Big Brother Tydzie ] Prawo ojca - film sensacyjny 0.30 Ewa - dra-  20.05 DeFacto 21.00 Dzentelmeni i wieSnia-  cjanci 20.00 Galieo 21.00 CSI: Kryminalne
4.25 Z pamieci - felieton Vartan whead 3.05 Uwaga! - program interwencyjny ~ mat 2,45 Nowa Scena Smiechu 3.30 Nowa ¢y 22.00 Druga twarz 23.00 Krdlowe zycia zagadki Nowego Jorku 23.00 Sprawiedliwi
430 Zakoriczenie dnia 3.05 Zakofczenie dnia 4.55 Disco Gramy 3.25 NOCMagii Scena Smiechu 4.30 Ahmed i Markus - etiuda ~ 23.45 Vlogbox. W necie 0.25 Apetyt na stawe - Wydziat Kryminalny 0.00 Hawaje 5 - 0
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5.25 Sportowy Wieczor 6.00 Pitka nozna
- PKO Ekstraklasa. 18 kolejka. Lech Poznari
- tKS t6d? 8.05 Boks 9. 05 Boks 10.10 Biegi

narciarskie - PS, Lilehammer 11.30 Strong-

man - liga Mistrzow 1235 Pitka recz-
na mezczyzn - PGNiG Superliga 15 kolej-
ka. Gwardia Opole - NMC Gormik Zabrze

15.05 Skoki Narciarskie - PS Nizny Tagit
- konkurs indywidualny 15.30 Skoki Narciar-

skie - PS Nizny Tagit - konkurs indywidualny

20.15 Sporty walki - Best of the Best - Tur-

niej MMA 22.00 Sportowy Wieczér 22.45

Boks 23.50 Sporty walki - Gala MMA - ONE

Championship - Mark of Greatness, Kuala

Lumpur 1.40 Pitka nozna - PKO Ekstraklasa.

18 kolejka. Lech Poznan - £KS £6dz 2.45 Pit-

kanozna - PKO Ekstraklasa. 18 kolejka. Lech

Poznari - £KS £6d7 3.45 Esport - ESL Pro Le-

ague Finat - relacja 5.30 Zakoriczenie dnia

8.30 Kombinacja Norweska. PS, Lilehammer
9.05 Kombinacja Norweska. PS, Lilehammer
10.15 Biegi narciarskie. PS, Lilehammer, Nor-
wegia Sztafeta kobiet 11.30 Biegi narciarskie.
PS, Lilehammer, Norwegia Sztafeta mez-
czyzn 13.00 Kombinacja Norweska, PS, Lille-
hammer 14.00 Skoki narciarskje. PS, Nizhny
Tagil 15.20 Skoki narciarskie. PS, N|zhny Tagil
1715 Narciarstwo Alpejskie. PS, Beaver Cre-
ek, Stany Zjednoczone Gigant mezczyzn,
1. przejazd 19.00 Narciarstwo Alpejskie. PS,
Lake Louise, Kanada Supergigant kobiet
20.30 Narciarstwo Alpejskie. PS, Beaver Cre-
ek, Stany Zjednoczone Gigant mezczyzn,
2. przejazd 22.05 Jezdziectwo. Longlines
Masters of Paris Grand Prix 23.35 Skoki nar-
ciarskie. PS, Nizhny Tagil 0.30 Narciarstwo Al-
pejskie. PS, Lake Louise, Kanada Supergigant
kobiet 1.30 Snooker. UK Championship, York

6.00 Disco Gramy 7.00 Awantura o ka-
se 8.00 Nasz nowy dom 9.00 Trudne spra-
wy 10.00 Trudne sprawy 13.00 Trudne spra-
wy 14.00 Przyjaciétki 15.00 Nasz nowy dom
16.00 Kabaret na zywo 18.15 Malanowski
i Partnerzy 18.45 TOPR na kazde wezwa-
nie - film dok. 20.05 Wydarzenia 20.45 Gra
0 zycie - film sensacyjny, USA, 2008, rez. Ro-
el Rein.., wyk. Steven Seagal, Bernie McIner-
ney, Ashley Greenfield, John P Gulino 22.50
Carandiru - dramat  kryminalny, Brazylia,
2004, rez. Hector Babenco, wyk. Luiz Carlos
Vasconcelos, Milton Gongalves, lvan de Al-
meida, Maria Luisa Mendonga 1.40 Kabare-
towa Ekstraklasa 2.00 Wydarzenia 2.50 #je-
stesmy dla dzieci 3.20 Oblicza Ameryki 3.45
Santo Subito - Cantobiografia Jana Pawia Il.
Koncert Wielkanocny Piotra Rubika 4.50
Drwale 5.20 Ciemna strona miasta

6.00 Superludzie Extra 6.25 Wydarzenia
7.00 Wallykazam! 7.30 Psi patrol 8.00 Psi pa-
trol 8.30 Psi patrol 9.00 Psi patrol 9.30 Po-
twory kontra obcy 10.00 Niania 10.30 Nia-
nia 11.00 Niania 11.30 Niania 12.00 Niania
12.30 Nasz nowy dom 13.30 SuperLudzie
14.30 GOPR - na ratunek 15.00 Gale KSW
17.00 Wyjscie awaryjne - komedia 19.00 Mi-
sja Weteran 19.30 Linia zycia. Niepokona-
ni 20.00 Dragonball: Ewolucja - film fanta-
sy, USA, Hong Kong, Wielka Brytania, 2009,
rez. James Wong, wyk. Justin Chatwin, Emmy
Rossum, Jamie Chung, James Marsters 21.55
Medalion - komedia sensacyjna, Hong Kong,
USA, 2003, rez. Gordon Chan, wyk. Jackie
Chan, Lee Evans, Claire Forlani, Julian Sands
23.50 Kabaretowa Ekstraklasa 0.00 Gliniarze
2.00 Gliniarze 3,00 Gliniarze 4.00 Mate Wiel-
kie Marzenia 5.00 Nasz nowy dom

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pét godziny 13.59 Serwis Info week-

end 14.29 Serwis Info weekend 14.51 Pogo-

da 14.59 Serwis Info weekend 15.30 Kosciot
2 bliska 15.59 Info Dzien 16.52 Pogoda 17.00
Serwis Info weekend 17.31Teleexpress 17.35
Teleexpress Extra 18.00 Panorama 18.18 Ser-
wis Info weekend 18.30 Studio Zachdd - ma-
gazyn 19.00 Glebia ostrosci 19.25 Serwis In-
fo weekend 19.30 Wiadomosci 19.58 Gos¢
Wiadomosci 20.13 Mingfa 20ta 21.00 W pet-

nym Swietle - magazyn 21.24 Flesz Info Wie-

z6r 2140 Studio LOTTO 21.49 Strefa starcia
23.00 INFO Wieczér 23.21 Nie da sie ukryé
Extra 0.00 Serwis Info weekend 0.03 Ma-
gazyn ledczy 0.40 Woronicza 17 1.55 Wia-
domosci 2.23 Gos¢ Wiadomosci 2.50 Mingta
20ta 3.50 W peinym Swietle - magazyn 4.14
Flesz Info Wieczér 4.40 Gtebia ostrodci

10.40 Cuda Jezusa 11.30 Nasze pasje 12.00
Aniot Pariski 12.20 Wies - to tez Polska 13.30
Papiez Polak do Rodakow 14.00 Koncert zy-

czefi 14.55 Swiety na kazdy dziefi 15.00
Oratorium o Niepokalanym Poczeciu Naj-

Swietszej Maryi Panny 16.00 Oddanie czci
Niepokalanej na Placu Hiszpariskim w Rzymie
16.40 Duchowe $wiadectwo 17.30 Okiem
kamery 17.55 Rekolekcje Adwentowe 18.00
Uroczystosciz okazji XXVIII rocznicy powsta-

nia Radia Maryja z Bydgoszczy 19.25 Swiety
na kazdy dzien 19.30 Opowiesci Starego Te-

stamentu 20.00 Informacje dnia 20.20 Ro-
zaniec 20.50 Myslac Ojczyzna 21.00 Apel
Jasnogrski 21.20 Informacje dnia 21.40
Swiety na kazdy dzie 21.45 Samson i Da-
fila 22.30 Ostatni rzebiarz w szkle 22.50
100 cudownych miejsc na Swiecie 23.00 Jak
my to widzimy 23.30 Tam, gdzie BGg pfacze

7.00 Teledyski 7.20 Stypendia Ministra KIDN
dla studentow szkét artystycznych 7.30 Kto-
redy po sztuke - Samuel Hirszenberg 7.40
Dranie w kinie 8.25 Wszystkie stworzenia
duze i mate - serial 9.25 Niezapomniany Le-
onard Bernstein - Spotkania z muzyka 10.30
Piotrus i wilk - film anim. 11.05 Trzeci punkt
widzenia 1135 Syberiada polska - dramat
14.00 Arminio - opera, Niemcy 17.00 Pomni-
ki Historii - Puttusk 17.15 Niedziela z.. - Ireng
Santor - Recital Ireny Santor 18.45 Niedziela
z... Ireng Santor - Koncert na 707 ulic - pro
gram rozrywkowy 19.45 Niedziela z... Irena
Santor - Jej portret - Recital Ireny Santor - wi-
dowisko 20.30 Butch Cassidy i Sundance Kid
- western, USA 22.25 Scena alternatywna
- Bisz/Radex 22.55 Alter - magazyn kultural-
ny 23.35 Portret osobisty - film dok. 0.25 Ta-
jemnica Filomeny - komediodramat
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Wiadomosci, Pogoda

Kwadrans polityczny

Korona krolow - taka historia... (49)
-telenowela

Ranczo s.VI (70) - serial

Komisarz Alex s.V (65)- serial
Ojciec Mateusz s.XVIII (233)

- Zdrada - serial

Wiadomosci

Agrobiznes

Magazyn Rolniczy

Dzikie Metropolie - Mieszkaicy
Elif .1l (624) - serial
Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzowka - teleturniej
Przysiega (67) - serial
Teleexpress, Pogoda

Jaka to melodia?

Klan (3569) - telenowela

Korona krélow (298) - telenowela
Jeden z dziesigciu - teleturnie]
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn

Lesniczéwka (170) - serial

Teatr Telewizji - W matym
dworku - spektakl teatralny, rez.
Jan Englert, wyk. Jan Englert, Beata
Scibakéwna, Michalina tabacz,
Paulina Szostak, Przemystaw Stippa,
Agata Réiycka, Jan Frycz, Oskar
Hamerski, Ewa Konstancja Buthak,
Barﬂomlej Bobrowski

Swiat bez fikeji - Syria - reportaz
Zycie nagoraco (6) - Tupanaca

- serial

Zanim sig pojawites - film oby-
czajowy, USA, rez. Thea Sharock,
wyk. Emilia Clarke, Sam Claflin,
Janet McTeer

Fale - film obyczajowy, rez. Grze-
gorz Zariczny, wyk. Anna Kesek,
Katarzyna Kope¢, Tomasz Schim-
scheiner, Jolanta Olszewska, Edyta
Torhan, Daniel Furmaniak, Beata
Schimscheiner, Artur Krajewski, Kry-
styna Wiosciak, Ewelina Starejki
Niebo bez gwiazd - film dok.

TVP SPORT

5.25 Sportowy Wieczor 6.00 Pitka noz-
na - Puchar Wloch 4.runda. SPAL - Lecce
3 8.00 Pitka nozna - Puchar Wioch 4.run-
da. Udinesse - Bologna 4 10.00 Pitka recz-
na mezczyzn - PGNIG Superliga 15.kolejka.
MMTS Kwidzyn - Chrobry Glogow 11.40
Ptywanie - ME basen 25m, Glasgow - Fina-
fy - Podsumowanie 13.55 Biegi narciarskie

-PS, Lilehammer - sztafeta kobiet 15.10
Skoki Narciarskie - PS Nizny Tagit - konkurs
indywidualny 16.55 Pitka nozna - PKO Eks-
traklasa. 18 kolejka. Lech Poznan - £KS t6dZ
19.00 4 -4 -2 - magazyn pitkarski 20.05
Gol Ekstra - felieton 22.00 Sportowy Wie-
cz6r 22.35 Gol - magazyn pitkarski 23.15
Pitka nozna - Puchar Whoch 4.runda. Caglia-
1i - Sampdoria 5 1.20 Sporty walki - Best of
the Best - Turniej MMA 3.05 Boks 4.05 Boks

22.25
23.25

1.0

S

3.0

S

430
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TVP 2

Koto fortuny - teleturniej

Doktor z alpejskiej wioski

- nowy rozdziat (149) - serial
Cos dla Ciebie - magazyn
Familiada - teleturniej

Pytanie na $niadanie

Panorama

Pogoda

Pytanie na $niadanie Extra
Rodzinka.pl s.Il (50) - Boscy u
doktora - serial

Barwy szczescia (2151) - serial
Koto fortuny - teleturniej
Tedciowe i synowe. Kto tu rzadzi?
- reality show

Gotowi do gotowania. Start!

- magazyn kulinamy

Co dla Ciebie - magazyn
Operacja Zdrowie

Doktor Kleist - lekarz rodzinny (25)
- Grom z jasnego nieba - serial
Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej

Wiezie mifosci (198), Turcja
Panorama

Pogoda

Gotowi do gotowania. Start!

- magazyn kulinarny

Tesciowe i synowe. Kto tu rzadzi?
- reality show

Barwy szczescia (2151) - serial
Barwy szczescia (2152) - serial
Kulisy serialu

M jak mitos¢ (1476) - serial

0 mnie si¢ nie martw s.XI(12)

- serial

Kino bez granic - Serena - dramat,
USA, Francja, rez. Susanne Bier,
wyk. Jennifer Lawrence, Bradley
Cooper, Rhys Ifans, Toby Jones
Gteboka woda (8) - Sekrety
rodzinne - serial

Boski porzadek - komedia oby-
czajowa, rez. Petra Biondina Volpe,
wyk. Marie Leuenberger, Maximi-
lian Simonischek, Marta Zoffoli,
Bettina Stucky

Zakoriczenie programu

EUROSPORT

5.00 Narciarstwo Alpejskie. PS, Beaver Cre-

ek, Stany Zjednoczone Gigant mezczyzn,
1. przejazd 5.45 Narciarstwo Alpejskie. PS,
Beaver Creek, Stany Zjednoczone Gigant
mezczyzn, 2. przejazd 6.30 Snooker. UK
Championship, York Finat 8.30 Narciarstwo
Alpejskie. PS, Lake Louise, Kanada 9.30 Nar-

ciarstwo Alpejskie. PS, Lake Louise, Kanada
10.30 Narciarstwo Alpejsk|e PS, Lake Louise,
Kanada Supergigant kobiet 11.30 Biathlon.
PS, Ostersund Sztafeta kobiet 12.45 Snooker.
UK Championship, York Finat 13.45 Snooker.
Scottish Open 15.00 Snooker. Scottish Open
15.00 Snooker. Scottish Open 17.00 Snooker.
Scottish Open 18.00 Snooker. Scottish Open
19.35 Maraton. Maraton Piaskéw 19.45 Sno-
oker. Scottish Open 0.05 Skoki narciarskie. PS,
Nizhny Tagil 1.30 Skoki narciarskie. PS, Nizhny
Tagil 3.00 Snooker. Scottish Open

3.25

O ssoar

6.00

9.00
10.00
1.00
12.00
13.00
14.00
14.45
15.50
16.15
16.30
17.00
18.00
18.50
19.30

Nowy dzier z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Dzief, ktory zmienit moje Zycie
Dlaczego ja?

Gliniarze

Trudne sprawy

Pierwsza mitos¢

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Swiat wedtug Kiepskich

20.05 MEGA HIT- Apocalypto dramat
T przygodowy, USA, 2006, rez. Mel
Gibson, wyk. Rudy Youngblood,
Dalia Hernandez, Jonathan Brewr,
Morris Birdyellowhead

-tapa Jaguara - miody wojownik
ze spokojnego, zyjacego w harmonii
plemienia zamieszkujacego dzun-
gle, zostaje pojmany przez okrut-
nych przybyszow i zmuszony do
odbycia niebezpiecznej wyprawy
do nieznanego $wiata cywiliza-

Cji opartej na strachu i ucisku, na
koricu ktorej czeka go oftarz ofiamy.
0Oczy smoka - film sensacyjny,

USA, 2012, rez. John Hyams, wyk.
Cung Le, Jean - Claude Van Damme,
Johnny Holmes, Peter Weller
Uwigziona - dramat kryminalny,
USA, 2015, rez. Jerry Jameson, wyk.
Elle Graham, Kate Mara, Claudia
Church, Gina Stewart
3.05 Tajemnice losu

23.00

POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne
sprawy 9.00 Drwale 9.30 Drwale 10.00 Na
ratunek 112 10.30 Sekrety rodziny 11.30 Dla-
czegoja? 12.30 Nasz nowy dom 13.30 Swiat
wedtug Kiepskich - serial komediowy 14.00
Swiat wedtug Kiepskich - serial komediowy
14.30 Swiat wedtug Kiepskich - serial ko-
mediowy 15.00 Trudne sprawy 16.00 Nasz
nowy dom 17.00 Sekrety rodziny 18.00
Malanowski i Partnerzy 18.30 Malanowski
i Partnerzy 19.00 Gliniarze 20.05 Wydarze-
nia 20.45 Trudne sprawy 21.45 Dlaczego ja?
22.50 Swiat wedtug Kiepskich - serial kome
diowy 23.20 Swiat wedtug Kiepskich - serial
komediowy 23.50 Zdrady 0.45 Zdrady 1.45
Interwencja 2.05 Wydarzenia 2.55 Wystar-
czy cheie¢ 3.25 Echo lasu 3.50 Trans World
Sport 4.50 SuperLudzie 5.20 Gliniarze 5.45
Telezakupy TV Okazje

poLsaT @D

TVN

Uwaga! - program interwencyjny
Mango - Telezakupy

My Way

Nowa Maja w ogrodzie
Akademia ogrodnika

Dzieri Dobry TVN - magazyn
Ukryta prawda - program obycza-

450
515
6.20
6.50
720
730
11.00

Jowy

Szkota - serial

19+ - serial

Kobieta na kraficu Swiata
Ugotowani - magazyn kulinarno
- rozrywkowy

Szpital - program obyczajowy
Szkota - serial

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Ukryta prawda - program obycza-

12,00
13.00
13.30
14.00

15.00
16.00
17.00

18.00

Jowy

Fakty, Sport, Pogoda

Raport smogowy - poznaj kolory
powietrza

Uwaga! - program interwencyjny
Doradca smaku

Na Wspdlne; - serial

Milionerzy

Klinika bez tajemnic

19.00
19.49

19.50
20.10
20.15
20.55
2130

Osaczeni - film sensacy]ny USA
2015, rez. John Erick Dowdle, wyk.
Owen Wilson, Lake Bell, Pierce Bro-
snan, Sterling Jerins

Co za tydzien - magazyn
Kobieta na kraricu $wiata
Uwaga! - program interwencyjny
NOC Magii

SUPER POLSAT

6.00 Superludzie Extra 6.25 Wydarzenia
7.00 Rycerka Nella 7.30 Rafcio Srubka 8.00
Babelkowy Swiat gupikow 8.30 Psi patrol
9.00 Psi patrol 9.30 Potwory kontra obcy
10.00 Niania 10.30 Niania 11.00 Nasz nowy
dom 12.00 Linia zycia. Niepokonani 12.30 W
rytmie serca 13.30 TOP CHEF 15.00 Hell's Kit-
chen - Piekielna Kuchnia 16.30 Twoja Twarz
Brzmi Znajomo 18.30 SuperLudzie 19.00
Nasz nowy dom 20.00 Medalion - kome-
dia sensacyjna, Hong Kong, USA, 2003, rez.
Gordon Chan, wyk. Jackie Chan, Lee Evans,
Claire Forlani, Julian Sands 21.55 Granice wy-
trzymatodci - film przygodowy, USA, Niem-
¢y, 2000, rez. Martin Campbell, wyk. Chris
0O'Donnell, Izabella Scorupco, Robin Tunney,
Scott Glenn 0.30 Ultraviolet 1.40 Twoja Twarz
Brzmi Znajomo 3.30 Gliniarze 4.30 Mala-
nowski i Partnerzy 5.00 Nasz nowy dom

V4

Anatomia gtupoty wedfug
Richarda Hammonda
Anatomia gtupoty wedfug
Richarda Hammonda

Nasz nowy dom

Przekleta

Przekleta

Przekleta

Septagon

Septagon

STOP Drogéwka

Policjantki i Policjanci
Sekrety sasiadow

Sekrety sasiadow

Sekrety sasiadow

Sekrety sasiadow

Septagon

Policjantki i Policjanci
Sprawiedliwi - Wydziat Krymi-
nalny

Gwiazdy Kabaretu

Smieré na 1000 sposobdw
Smieré na 1000 sposobow
Zaginiony batalion - film wojenny,
USA, 2001, rez. Russell Mulcahy,
wyk. Rick Schroder, Jamie Harris, Jay
Rodan, Phil McKee

Galileo

Polityka na ostro
SuperLudzie

SuperLudzie

Magazyn Atleci Polsat Sport
2019

4

6.00
6.30

8.00

9.00
10.00
11.00
12,00
13.00
14.00
15.00
16.00
16.30
17.00
17.30
18.00
19.00
20,00

21.00
22.10
2240
23.00

1.00
2.00
3.05
3.35
4.05

4.40 Trans World Sport 2019
5.45 Telezakupy TV Okazje

storiLATKA - Stopklatka

7.35 Plebania - serial 8.35 Castle - serial 9.30
Sekrety luksusowych hoteli - serial 10.25 Po-
step: historia ludzkoci - serial 11.25 Pogo-
dowe Top - serial 12.20 Katastrofy w prze-
stworzachl 14.10 Chicago Fire - serial 16.00
Castle - serial 16.55 Scena Smiechu 17.55
Wojny kontenerowe - serial 18.25 Lombard
Chicago: wszystko pod zastaw - serial 18.50
Allo,Allo - serial 20.00 Krwawa rzeka - thril-
ler 21.55 Swieci z Bostonu - film sensacyjny

1vp [N TVP INFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sportowy co
pét godziny 12.50 Pogoda 12.59 Serwis Info
13.29 Serwis Info 13.50 Pogoda 13.59 Serwis
Info 14.29 Serwis Info 14.49 Pogoda 14.59
Serwis Info 15.29 Info Dziefi 15.54 Pogoda
15.59 Info Dziert 17.00 Teleexpress 17.15 Te-

leexpress Extra 17.32 O co chodzi - magazyn
publicystyczny 18.00 Panorama 18.20 Pano-

rama opinii - magazyn 18.37 O tym sie mé-

wi - magazyn 19.30 Wiadomosci 19.58 Gos¢
Wiadomosci 20.13 Mingfa 20ta 20.50 War-

to rozmawia¢ 21.40 Studio LOTTO 21.49 W
tyle wizji 22.31 W tyle wizji Extra 23.00 IN-
FO Wieczér 23.30 W akgji 23.55 Serwis Info
0.02 Nie da sie ukry¢ Extra 0.32 Pogoda 0.45
Wiadomosci 1.13 Gos¢ Wiadomosci 1.40 Mi-
nefa 20ta 2.30 Warto rozmawia¢ 3.30 W ty-
le wizji 4.05 W tyle wizji Extra 4.40 Podréze
zhistorig s.I (6) Zy¢ jak Stowianin - cykl dok.

PONIEDZIALEK, 9 GRUDNIA

.M
5.00
6.00
735
8.35

10.35

10.40
1.40

1240

13.10

14.15
15.15

16.15
17.15
17.20

18.20

18.55

19.30

20.00
21.00
HIT

TVN7

Szkota - serial
Mango Telezakupy
Sedzia Anna Maria Wesofowska
Ukryta prawda
Big Brother Pobudka
Sad rodzinny - program sadowy
Big Brother
Zakochani po uszy - serial
Kuchenne rewolucje
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Ukryta prawda
Sad rodzinny - program sadowy
Big Brother Podwieczorek
SOS. Ekipy w akdji
Brzydula - serial
Brzydula - serial
Zakochani po uszy - serial
Big Brother
Ostatnia misja - film sensacyjny,
Polska 1999, rez. Wojciech Wojcik,
wyk. Peter J. Lucas, Janusz Gajos,
Ewa Gorzelak, Mirostaw Baka, Piotr
Fronczewski, Artur Zmijewski, Jerzy
Kamas, Matgorzata Foremniak,
Pawet Wilczak, Marek Barbasiewicz,
Wojciech Wysocki, Danuta Stenka
Big Brother Nocg
Ouija - horror, USA, Japonia 2014,
rez. Stiles White, wyk. Olivia Cooke,
Ana Coto, Daren Kagasoff, Bianca
A. Santos

Druga strona medalu - talk show
2.20

NOC Magii
- TV

11,00 Sedzia Anna Maria Wesotowska 12.55
SOS. Ekipy w akgji 13.55 Przytapani na zdra-
dzie 15.00 Krélowe zycia 15.45 Express 16.05
Uwaga! 16.25 DeFacto 16.40 Sedzia Anna
Maria Wesotowska 17.45 Express 18.01 Ra-
port smogowy 18.02 Damy i wiesniaczki. Za
granica 19.00 Gogglebox. Przed telewizorem
19.45 Express 2005 Usterka 20.55 Made in
Maroko - serial 21.45 Express 22.00 Goggle-
box. Przed telewizorem 23.45 Defacto

ki TV TRWAM

12.00 Aniot Pariski 12.03 Informacje dnia
12.20 Opowiesci Starego Testamentu 12.45
Filmowe Zyciorysy 13.20 Koncert zyczeri 14.10
Nadludzka mitos¢ 1530 Jerash - starozytne
miasto Jordanii 15.50 Ma sie rozumie 16.00
Informacje dnia 16.10 Sanktuaria polskie 16.30
Zew natury 16.55 Swiadkowie 17.20 100 cu-
downych miejsc na Swiecie 17.30 Okiem ka-
mery 17.55 Rekolekge Adwentowe 18.00
Aniot Pariski 18.05 \nformaqe dnia 18.15 Roz-
mowy niedokoficzone 19.25 Swiety na kazdy
dzier 19.30 Przygody Monster Truckdw 19.45
Moditwa z telefonicznym udziatem dzieci
20.00 Informadje dnia 20.20 Rozaniec 20.50
Myslac Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogbrski 21.20
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia
22.00 Stan bezpieczefistwa pafistwa 22.10
Mojzesz - 10 przykazan 22.55 Siedem - cztery
23.50 100 cudownych miejsc na $wiecie

23.15
23.50

140

TV PULS

6.00 112:nakazde wezwanie - serial
6.30 112:nakazde wezwanie - serial
7.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
8.00 Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Zaklinaczka duchow - serial
Zaklinaczka duchow - serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
Agenci NCIS: Los Angeles - serial
Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Kickboxer 2: Godziny zemsty

- film akcji, USA 1991, rez. Albert
Pyun, wyk. Sasha Mitchell, Vince
Murdocco, Peter Boyle
Champion 2 - film Krym\na\ny USA
2006, rez. Isaac Florentine, wyk.

Ben Cross, Eli Danker, Michael Jai
White, Scott Adkins

Zasady walki Ill: Odkupienie

- film sensacyjny, USA 2009, rez.
Gerry Lively, w*k Anthony “Treach”
Criss, Jack Conley, Janet Carroll, Leo
Lee, Sung Lee, Warren Derosa

Taki jest Swiat

Tajemnice medyczne - serial
Biesiada na cztery pory roku
Biesiada na cztery pory roku

Z archiwum policji

Dyzur

9.00
10.00
1.00
12.00
14.00
15.00

16.00
18.00

20.00

2155

23.50

140
2.20
3.20
4.00
435
5.00

) V6

6.00 Top 10 lista przebojow 7.00 MacGyver
8.00 MacGyver 9.00 Policiantki i Policjan-
¢i 10.00 Detektywi w akgji 11.00 Detektywi
w akcji 12.00 Miodowe lata 12.55 Miodowe
lata 13.40 Bumerang 14.15 Zona dla milio-
nera 15.15 Zona dla milionera 16.15 Gliniarz
i prokurator 17.15 Gliniarz i prokurator 18.15
Miodowe lata 20.00 Galleo 21.00 CSI: Kry-
minalne zagadki Miami 23.00 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny

coirdzn  TVP KULTURA

7.00 Niezapomniany Leonard Bernstein
- Spotkania z muzyka 8.00 Pomniki Histo-
Tii - Puttusk 8.15 Studio Kultura - Rozmowy
8.30 Taman - film TVP 9.15 Chleb, mitos¢ i
fantazja - komedia 11.00 Banda Rudego Pa-
jaka - serial 12.25 Wydarzenie aktualne 13.00
Studio Kultura - Rozmowy 13.20 Ikony mu-
zyki - John Lennon 14.20 Niedziela z.. - Ire-
ng Santor 15.05 Patrzac pod stofice - dramat
16.00 Poznah 56 - dramat 18.00 Legen-
dy polskiego teatru - Andrzej. Wspomnie-
nie 0 Andrzeju Nardellim 18.50 Jest... czy sie
$ni - widowisko 19.20 Teledyski 19.30 Trze-
ci punkt widzenia 20.00 Informacje kultu-
ralne 20.30 Panorama kina polskiego - Zu-
rek - film obyczajowy 21.50 Aria Diva - film
kr.metr. TVP 22.40 Kronos - magazyn kultu-
ralno - spoteczny 23.20 Polaroid. Blyskawicz-
ne spefnienie marze - film dok.

TVP 1

5.40 Jaka to melodia?

6.20 Przysiega (67) - serial

7.10 Elif 5,11l (624) - serial

8.00 Wiadomosci

8.10 Pogoda

8.15 Kwadrans polityczny

8.40 Korona krolow (298) - telenowela
9.20 Ranczo s.VI (71) - Dzieci rewolu-
Gji - serial

Komisarz Alex s.VI (66) - Okup

- serial

Ojciec Mateusz s.XVIII (234)

- Mamusia - serial

Wiadomosci

Agrobiznes

Magazyn Rolniczy

Dzikie Galapagos. W falach oce-
anu - serial dok.

Elif s.111 (625) - serial
Wiadomosci

Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzéwka - teleturniej
Przysiega (68) - serial
Teleexpress

Pogoda

Jaka to melodia?

Klan (3570) - telenowela

Korona krolow (299) - telenowela
Jeden z dziesigciu - teleturnie]
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn

Lesniczéwka (171) - serial
Zniewolona. Kulisy (14)
Zniewolona (14) - serial
Magazyn Ekspresu Reporteréw
Ocaleni - reality show

Robocop 3 - film fabularny, USA,
rez. Fred Dekker, wyk. Robert Burke,
Nancy Allen, Rip Torn

Pole mitosci - film fabulamy, USA,
rez. Jonathan Kaplan, wyk. Michelle
Pfeifer, Dennis Haysbert, Brian Kerwin
Magazyn Ekspresu Reporteréw
Notacje - Alfred Daun. Ztoty
Zegarek - cykl dok.

Zakoriczenie dnia

TVP SPORT

530 Sportowy Wieczér 6.00 Snooker
- Champion of Champions 2019, Coventry
- Finat 17.55 Pitka reczna mezczyzn - PGNIG
Superliga 15.kolejka. Gwardia Opole - NMC
Gornik Zabrze 9.40 Pitka nozna - Puchar
Wioch 11.50 4 -4 -2 - magazyn pitkarski
12.55 Gol Ekstra - felieton 15.00 Skoki Nar-
ciarskie - PS Nizny Tagit - konkurs indywidu-
alny 16.40 Z kamera TVP Sport 17.30 Pitka
reczna mezczyzn - PGNIG Superliga 16.ko-
lejka. NMC Gornik Zabrze - PGE VIVE Kielce
17.55 Pitka reczna mezczyzn - PGNIG Super-
liga 16.kolejka. NMC Gornik Zabrze - PGE VI-
VE Kielce 20.00 RETRO TVP SPORT - Polska
- Holandia - magazyn 22.00 Sportowy Wie-
czbr 22.35 Pitka parzy (5) - felieton 22.55
Ptywanie - ME basen 25m, Glasgow - Finaly
- Podsumowanie 1.05 Boks 3.10 Sporty walki
- Best of the Best - Turnief MMA

10.15
11.05

12,00
1215
12.40
12,55

14.00
15.00
15.10
15.15
15.35
16.05
17.00
17.20
17.25
18.00
18.30
18.55
19.25
20.10
20.30
20.55
21.05
21,55
23.00

0.05

20

S

3.55
4.50

5.00

(e

TVP2

Kofo fortuny teleturniej

Doktor z alpejskiej wioski

- nowy rozdziat (150) - Rozterki,
€ze5¢ 2 - serial

Oftarz $w. Jana - reportaz
Familiada - teleturniej

Pytanie na $niadanie

Panorama

Pogoda

Pytanie na $niadanie Extra
Rodzinka.pl s.Il (51)"Golono

- strzyzono - serial

Barwy szczescia (2152) - serial
Koto fortuny - teleturniej
Tesciowe i synowe. Kto tu rzadzi?
- reality show

Gotowi do gotowania. Start!

- magazyn kulinamy

M jak mitos¢ (1476) - serial
Doktor Kleist - lekarz rodzinny (26)
- Smiertelne niebezpieczefistwo

- serial

Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej

Wiezie mitosci (199), Turcja
Panorama

Pogoda

Gotowi do gotowania. Start!

- magazyn kulinarny

Tesciowe i synowe. Kto tu rzadzi?
- reality show

Barwy szczescia (2152) - serial
Barwy szczescia (2153) - serial
Kulisy serialu

M jak mitos¢ (1477) - serial

Echo serca s.ll (32) - serial
Ludzkie historie - Jazz na Kala-
towkach - film dok.

0 mnie sie nie martw s.XI (12)

- serial

Rodzinka.pl (266) - serial

Kino bez granic - Serena - dra-
mat, USA, Francja, rez. Susanne Bier,
wyk. Jennifer Lawrence, Bradley
Cooper, Rhys Ifans, Toby Jones
Sekrety Doliny Krzemowej (1)

- Burzyciele starego tadu - serial

EUROSPORT

5.00 Biathlon. PS Ostersund Sztafeta kobiet
6.15 Biathlon. PS, Ostersund Sztafeta mez-
czyzn 7.00 Biegi narciarskie. PS, Lillehammer,
Norwegia Sztafeta kobiet 7.45 Biegi nar-
ciarskie. PS, Lillehammer, Norwegia Sztafeta
mezczyzn 8.30 Snooker. Scottish Open 10.30
Watts 11.00 Igrzyska Olimpijskie 11.30 Igrzy-
ska Olimpijskie 12.00 Igrzyska Olimpijskie
13.00 Snooker. Scottish Open 13.45 Snooker.
Scottish Open 19.10 Jezdziectwo. Magazyn
Horse Excellence 19.45 Snooker. Scottish
Open 0.05 Narciarstwo Alpejskie. PS, Lake
Louise, Kanada 0.45 Narciarstwo Alpejskie.
PS, Lake Louise, Kanada 1.30 Narciarstwo Al-
pejskie. PS, Lake Louise, Kanada Supergigant
kobiet 2.15 Narciarstwo Alpejskie. PS, Beaver
Creek, Stany Zjednoczone Supergigant mez-
czyzn 3.00 Snooker. Home Nations Series

6.15
6.40
115
11.00
11.05
110
1.25

1.55
12.30
13.05

13.35

14.10
15.10

16.00
16.35
17.10
18.00
18.20
18.30

18.55
19.35
20.10
20.40
20.55
2150
22.50

0.00

0.55
135

3.30
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POLSAT

Nowy dzieri z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Dzief, ktdry zmienit moje zycie
Dlaczego ja?

Gliniarze

Trudne sprawy

Pierwsza mitos¢

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Naratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Swiat wedtug Kiepskich
Wataha

6.00

9.00
10.00
11.00
12.00
13.00
14.00
14.45
15.50
16.15
16.30
17.00
18.00
18.50
19.30
20.05

Jestem Bogiem - thriller, USA,
201, rez. Neil Burger, wyk. Bradley
Cooper, Robert De Niro, Abbie Cor-
nish, Andrew Howard

- Wyobraz sobie narkotyk, ktéry
czyni Twéj mézg niezwykle
wydajnym i sprawia, ze chtoniesz

ogromna wiedze. Narkotyk, ktdry
czyni cie nadzwyczaj skupionym,
szybkim, sprawnym, a nawet atrak-
cyjnym. Narkotyk, dzieki ktoremu
pokonujesz wszystkie ograniczenia.
Niewyobrazalne staje sie mozliwe
nawet dla Eddiego, ktéry od zycia
nie spodziewa sig niczego. Zazycie
specyfiku pozwala mu osiagnac
sukces o jakim zawsze marzyt.
Poznaj moich rodzicow - kome-
dia, USA, 2004, rez. Jay Roach, wyk.
Robert De Niro, Ben Stiller, Dustin
Hoffman, Barbra Streisand
3.05 Tajemnice losu

0.40

@ POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne
sprawy 9.05 Drwale 9.35 Drwale i inne opo-
wiesci Bieszczadu 10.00 Na ratunek 11210.30
Sekrety rodziny 1130 Dlaczego ja? 12.30
Nasz nowy dom 13.30 Swiat wedtug Kiep-
skich - serial komediowy 14.00 Swiat wedtug
Kiepskich - serial komediowy 14.30 Swiat
wedtug Kiepskich 15.00 Trudne sprawy 16.00
Nasz nowy dom 17.00 Sekrety rodziny 18.00
Malanowski i Partnerzy 18.30 Malanowski
i Partnerzy 19.00 Gliniarze 20.05 Wydarze-
nia 20.45 Trudne sprawy 21.45 Dlaczego ja?
22,50 Swiat wedtug Kiepskich - serial kome-
diowy 23.20 Swiat wedtug Kiepskich - serial
komediowy 23.50 Zdrady 0.45 Zdrady 1.45
Interwencja 2.05 Wydarzenia 2.55 Wystar-
czy chaiec 3.20 Echo lasu 3.50 Trans World
Sport 4.50 SuperLudzie 5.20 Gliniarze 5.45
Telezakupy TV Okazje

(tvn] TN

450 Uwagal! - program interwencyjny
5.15 Mango - Telezakupy
6.20 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
7.20 Doradca smaku
7.30 Dzief Dobry TVN - magazyn
11.00 Ukryta prawda - program obycza-
jowy
12.00 Szkota - serial
13.00 19+ - serial
1330 19+ - serial
14.00 Ugotowani - program kulinamo
- rozrywkowy
15.00 Szpital - program obyczajowy
16.00 Szkota - serial
17.00 Kuchenne rewolugje - program
kulinarno - rozrywkowy
18.00 Ukryta prawda - program obycza-

Jowy

19.00 Fakty, Sport, Pogoda

19.49 Raport smogowy - poznaj kolory
powietrza

19.50 Uwaga! - program interwencyjny

20.10 Doradca smaku

20.15  NaWspdlnej - serial

20.55 Milionerzy

2130 Podwadjne ryzyko - film sensacyjny,
IET  USA, Niemcy, Kanada 1999, rez.
Bruce Beresford, wyk. Tommy Lee
Jones, Ashley Judd Bruce Green-
wood, Annabeth Gishl Roma Maffia
Superwizjer - magazyn reporte-
row
Kuba Wojewddzki - talk show
Oszusi - serial
Uwaga! - prog

SUPER POLSAT

6.00 Superludzie Extra 6.25 Wydarze-
nia 7.00 Rycerka Nella 7.30 Rafcio Srubka
8.00 Babelkowy Swiat gupikow 8.30 Psi pa-
trol 9.30 Potwory kontra obcy 10.00 Niania
11.00 Nasz nowy dom 12.00 Misja Weteran
12.30 W rytmie serca 13.30 TOP CHEF 15.00
Hell's Kitchen - Piekielna Kuchnia 16.30 Twoja
Twarz Brzmi Znajomo 18.30 Linia zycia. Nie-
pokonani 19.00 Nasz nowy dom 20.00 Gra-
nice wytrzymatosci - film przygodowy, USA,
Niemcy, 2000, rez. Martin Campbell, wyk.
Chris O'Donnell, Izabella Scorupco, Robin
Tunney, Scott Glenn 22.30 Kabaretowa Eksr-
taklasa 23.00 Podréz przedélubna - komedia
romantyczna, USA, 1999, rez. Bronwen Hu-
ghes, wyk. Ben Affleck, Sandra Bullock, Mau-
ra Tierney, Steve Zahn 1.15 Ultraviolet 2.15
Twoja Twarz Brzmi Znajomo 4.15 Kabareto-
wa Eksrtaklasa 4.30 Malanowski i Partnerzy

23.45

0.20
120
2.20

4] u

6.00 Anatomia glupoty wedtug
Richarda Hammonda

Nasz nowy dom

Przeklgta

Przekleta

Przekleta

Septagon

Septagon

STOP Drogowka

Policjantki i Policjanci

Sekrety sasiadow

Sekrety sasiadow

Septagon

Policjantki i Policjanci
Sprawiedliwi - Wydziat Krymi-
nalny

Punisher - film sensacyjny, Australia,
USA, 1989, rez. Mark Goldblatt,
wyk. Dolph Lundgren, Louis Gossett
Jr, Jeroen Krabb.., Kim Miyori
Jarhead: Zofnierz piechoty mor-
skiej - dramat wojenny, USA,
Wielka Brytania, Niemcy, 2005, rez.
Sam Mendes, wyk. Jake Gyllenhaal,
Scott MacDonald, Peter Sarsgaard,
Jamie Foxx

Galileo

Graffiti

Interwencja

Magazyn Atleci Polsat Sport
2019

8.00

9.00
10.00
1.00
12.00
13.00
14.00
15.00
16.00
16.30
18.00
19.00
20.00

21.00
HIT

23.00

130
2.35
250
3.05

3.40
4.40
5.10

Trans World Sport 2019
SuperLudzie
SuperLudzie

5.45 Telezakupy TV Okazje

storkLATKA - Stopklatka

6.35 Ztotopolscy - serial 7.35 Plebania - serial
8.35 Castle - serial 9.30 Sekrety luksusowych
hoteli - serial 10.25 Postep: historia ludzkosci
- serial 11.25 Pogodowe Top 10 - serial 12.20
Katastrofy w przestworzach 14.10 Chicago
Fire - serial 16.00 Castle - serial 16.55 Sce-
na Smiechu 17.55 Wojny kontenerowe - se-
rial 18.25 Lombard Chicago: wszystko pod
zastaw - serial 18.50 Allo, Allo - serial 20.00
Zdrajca - thriller 22.25 Wtorek - komedia

1[G TVP INFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pét godziny 13.59 Serwis Info 14.29
Serwis Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis In-
f0 15.29 Info DzieA 15.54 Pogoda 15.59 In-
fo Dziert 17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress
Extra 17.32 O co chodzi - magazyn publicy-

styczny 18.00 Panorama 18.20 Panorama
opinii - magazyn 18.37 O tym sie mowi - ma-
gazyn 19.30 Wiadomosci 19.58 Gos¢ Wia-
domosci 20.13 Mineta 20ta 21.00 Nie da sie
ukry¢ - magazyn 21.28 Flesz Info Wieczor
21.40 Studio LOTTO 21.50 W tyle wizji 22.31
W tyle wizji Extra 23.00 INFO Wieczér 23.30
W akgji 23.55 Serwis Info 0.07 Pogoda 0.20
Wiadomosci 0.48 Gos¢ Wiadomosci 1.15 Mi-

nefa 20ta 2.15 W tyle wizji 2.49 W tyle wizji
Extra 3.25 Reportaz TVP INFO - Sen o szko-
le - reportaz 3.43 Tasmy bezpieki - Szkolenie
funkcjonariuszy wywiadu w Polsce Ludowej

WTOREK, 10 GRUDNIA

@ TN 7
5.00
6.00
135
8.35

Szkota - serial

Mango Telezakupy

Sedzia Anna Maria Wesotowska

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

9.35 Ukryta prawda - program obycza-

jowy

Big Brother Pobudka

Sad rodzinny - program sadowy

Big Brother

Zakochani po uszy - serial

Szpital - program obyczajowy

Big Brother Popotudnie

Sedzia Anna Maria Wesotowska

Ukryta prawda - program obycza-

jowy

Sad rodzinny - program sadowy

Big Brother Podwieczorek

SOS. Ekipy w akdji

Brzydula - serial

Brzydula - serial

Zakochani po uszy - serial

Big Brother

Kocha, lubi, szanuje - komedia,

USA 201, rez. Glenn Ficarra, John

Requa, wyk. Steve Carell, Ryan Gos-

ling, Julianne Moore, Emma Stone,

Marisa Tome, Kevin Bacon

Big Brother Nocg

Wszystko stracone - film kata-

stroficzny, USA 2013, rez. J.C. Chan-

dor, wyk. Robert Redford

NOC Magii

10.35
10.40
11.40
12.40
13.10
14.10
14.15
15.15

16.15
.15
17.20
18.20
18.55
19.30
20.00
21.00

2325
0.00

2.20

A TV

11.00 Sedzia Anna Maria Wesotowska 12.55
SOS. Ekipy w akji 13.55 Przyfapani na zdradzie
15.00 Krolowe zycia 15.45 Express 16.05 Uwa-
gal 16.25 Defacto 16.40 Sedzia Anna Maria
Wesotowska 17.45 Express 18.03 Raport smo-
gowy 18.05 Damy i wiedniaczki. Ukraina 19.05
Gogglebox. Przed telewizorem 19.45 Express
20.05 Usterka 20.55 Made in Maroko - serial
21.45 Express 22.00 Viogbox. W necie 22.45 0
tym sie nie mwi 23.20 Druga twarz

ki TV TRWAM

11.05 Mocni w wierze 11.35 Myslac Ojczyzna
11.45 Syria 12.00 Aniot Pariski 12.03 Informa-
cje dnia 12.20 Sanktuaria polskie 12.40 Nie-
bieskookiAniot 13.30 Ogrody papieskie 14.00
Mojzesz - 10 przykazar 14.45 Siedem - czte-
1y 15.40 100 cudownych miejsc na Swie-
cie 15.50 Ma sie rozumie¢ 16.00 Informacje
dnia 16.10 Jestem mama 16.30 Kalejdoskop
Miodych 16.50 Express Studencki 17.00
Nad woda 17.10 Prosto o gospodarce 17.30
Okiem kamery 17.55 Rekolekcje Adwento-
we 18.00 Aniot Pariski 18.05 Informacje dnia
18.15 Rozmowy niedokoriczone 19.00 Msza
Swieta w intendji Ofiar Katastrofy smole-
skiej 20.00 Informacje dnia 20.20 Rézaniec
20.50 Myél?c Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogdr-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski Punkt
Widzenia 22.00 Konzentrationslager Flos-
senburg 22.45 Geniusz Stworzenia

TV PULS

6.00 112:nakazde wezwanie - serial
7.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
8.00 Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Zaklinaczka duchow - serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
Agenci NCIS: Los Angeles - serial
Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Szanghajska robota - thriller,
Chiny 2017, rez. Charles Martin,
wyk. Simon Yam, Orlando Bloom
Need For Speed - film akcji, USA
2014, rez. Scott Waugh, wyk. Aaron
Paul, Dominic Cooper, Imogen
Poots, Michael Keaton, Rami Malek,
Ramon Rodriguez

Wysa% $mierci: Frankenstein
zyje - film sensacyLny, RPA 2010,
rez. Roel Rein.., wyk. Danny Trejo,
Frederick Koehler, Lauren Cohan,
Luke Goss, Patrick Lyster, Robin
Shou, Sean Bean, Tanit Phoenix,
Ving Rhames

Tajemnice medyczne - serial
Biesiada na cztery pory roku
Biesiada na cztery pory roku

Z archiwum policji

Dyzur

Dyzur

9.00
10.00
12.00
14.00
15.00

16.00
18.00

20.00

22,00

0.25

2.25
3.25
4.00
4.35
5.00
5.35

& TVé

6.00 Top 10 lista przebojow 7.00 MacGyver
8.00 MacGyver 9.00 Policjantki i Policjanci
10.00 Detektywi w akcji 12.00 Miodowe la-
ta 13.40 Bumerang 14.15 Zona dla milione-
ra 15.15 Transakgje za milion dolaréw: Nowy
Jork 16.15 Gliniarz i prokurator 17.15 Gliniarz
i prokurator 18.15 Miodowe lata 20.00 Ga-
lileo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki Miami
23,00 Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny
0.00 Gabinet numer 51,00 Gabinet numer 5

Wl TVP KULTURA

7.00 Teledyski 8.00 Informacje kulturalne
8.25 Studio Kultura - Rozmowy 8.35 Skrzy-
dfa -film dok. 8.55 Poznan 56 - dramat
11.00 Krélowa Bona - serial 12.00 Detekty-
wi na wakacjach - serial 12.40 Wydarzenie
aktualne 12.55 Studio Kultura - Rozmowy
13.20 Sztuka Hiszpanii - serial 14.15 Szlakiem
Kolberga - reportaz 14.45 Ogfoszenie matry-
monialne - film obyczajowy 15.55 Handlarz
cudéw - dramat  17.45 Czestaw Mitosz w
Berkeley - film dok. 18.50 Wistawa Szymbor-
ska w Sztokholmie 19.25 Koto pidra 20.00
Informacje kulturaine 20.30 Ahat i - Siostra
bogdw - opera 22.05 Operacja opera - Alek-
sander Nowak - film dok. 22.45 Teatr Telewi-
Zji - E.E. - spektakl teatralny 0.15 One. Kobie-
ty kultury - Mika Urbaniak 0.45 Mfoda Polska
- Czarnowidzka - film kr.metr. 1.20 Arcydzie-
ta bez tajemnic. Jan van Eyck - cykl dok.
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000

Panorama Brzegu Dolnego

TV 1

5.45
6.20
7.10
8.00
8.15
8.40
9.20

TVP1

Jaka to melodia?

Przysiega (68) - serial

Elif 5,111 (625) - serial
Wiadomosci, Pogoda

Kwadrans polityczny

Korona krdlow (299) - telenowela
Ranczo s.VI (72) - Przeciek kon-
trolowany - serial

Komisarz Alex s.VI (67) - Na pet-
nym gazie - serial

Ojciec Mateusz s.XVIII (235)

- Fryzjerka - serial

Wiadomosci

Agrobiznes

Rok w ogrodzie Extra - magazyn
Dzikie Galapagos. W putapce
raju - serial dok.

Elif s.1Il (626) - serial

Wiadomosci

Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzowka - teleturniej
Przysiega (69) - serial
Teleexpress, Pogoda

Jaka to melodia?

Klan (3571) - telenowela
zapowiedz Wiadomosci

Korona krélow (300) - telenowela
Jeden z dziesigciu - teleturiej
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn

Lesniczéwka (172) - serial

Liga Mistrzow - 6 kolejka
Historia bez tajemnic - Moja
Solidarnos¢, cz. 1. Nasze nadzieje
SEAL Team - komando Foki (14)
- serial

Kompania X s.If (14) - serial
wojsko - polskie.pl (82) - reportaz
Warto rozmawiac

Robocop 3 - film fabularny, USA,
rez. Fred Dekker, wyk. Robert Burke,
Nancy Allen, Rip Torn

Notacje - Arnold Mostowicz.
Zemsty nie byfo - cykl dok.
Zakoficzenie dnia

TVP SPORT

5.30 Sportowy Wieczor 6.00 Snooker
- Champion of Champions 2019, Coventry
- Finat 2 7.55 Pifka reczna mezczyzn - PGNIG
Superliga 16.kolejka. NMC Gornik Zabrze
- PGE VIVE Kielce 9.40 Wycigi samochodo-
we - Formufa 1- Grand Prix Abu Dhabi 10.50
Petnosprawni (330) - magazyn 11.25 Retrow
TVP Sport 13.40 Pitka nozna - Puchar Wioch
- podsumowane 1F 15.50 Coppa Italia - ma-
gazyn 16.25 Legia TV - magazyn 16.55 Lech
TV - magazyn sportowy 17.30 Pitka reczna
mezczyzn - PGNIG Superliga 16 kolejka. KS
SPR Chrobry Glogéw - MKS Zaglebie Lubin
20.05 Liga Mistrzow - studio 21.05 Pitka noz-
na - Klubowe MS, Katar. Al Sadd SC - Hieng-
hene Sport 22.55 Liga Mistrzéw - Skréty me-
cz6w 6.kolejki, Wielka Brytania 0.40 Hokej na
lodzie - NHL - skréty meczow 1.05 Hokej na
lodzie - NHL 2019. 4.00 Sporty walki

10.15
11.05

12,00
1215
12.40
12,55

14.00
15.00
15.10
15.15
15.35
16.05
17.00
17.25
18.00
18.20
18.30
18.55
19.25
20.10
20.25
20.55
23.10

0.10
0.55
150
2.25
3.25
5.15

5.2

o

(Eoena

TVP 2

4.40 Ko#o fortuny teleturnie]

5.20 Doktor z alpejskiej wioski
- nowy rozdziat (151) - Bl fan-
tomowy, czes¢ 1- serial
Pozyteczni.pl - magazyn
Familiada - teleturniej
Pytanie na $niadanie
Panorama, Pogoda
Pytanie na $niadanie Extra
Rodzinka.pl s.Il (52) - Kociaki
domowe - serial
Barwy szczescia (2153) - serial
Koto fortuny - teleturniej
Tesciowe i synowe. Kto tu rzadzi?
- reality show
Gotowi do gotowania. Start!
- magazyn kulinarny
M jak mitos¢ (1477) - serial
Doktor Kleist - lekarz rodzinny (27)
- Cozadzien! - serial
Kofo fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej
Wiezier mitosci (200), Turcja
Panorama
Pogoda
Gotowi do gotowania. Start!
- magazyn kulinarny
Tesciowe i synowe. Kto tu rzadzi?
- reality show
Barwy szczescia (2153) - serial
Barwy szczescia (2154) - serial
Kulisy serialu
Na dobre i na zfe (760) - serial
Na sygnale (251) - To wszystko
- serial
Kino relaks - Zawsze tylko ty
- film obyczajowy, USA, rez. Richard
Loncraine, wyk. Renee Zellweger,
Kevin Bacon, Nick Stahl
Swiat bez tajemnic - Braciszek
Karel - film dok.
Oficer (1) - Zareczyny - serial
Moje pieczone kurczaki - film
obyczajowy
Zakoriczenie dnia

EUROSPORT

5.00 Skoki narciarskie. PS, Nizhny Tagil 6.30
Skoki narciarskie. PS, Nizhny Tagil 8.00 Jez-

dziectwo. Magazyn Horse Excellence 8.30
Snooker. Home Nations Series 9.30 Snooker.
Home Nations Series 10.30 Narciarstwo Al-
pejskie. PS, Beaver Creek, Stany Zjednoczo-
ne Supergigant mezczyzn 11.40 Golf. PGA
Tour 12.50 Maraton. Maraton Piaskéw 13.00
Snooker. Home Nations Series 13.45 Snooker.
Scottish Open 15.45 Snooker. Scottish Open
17.45 Snooker. Scottish Open 19.00 Snooker.
Scottish Open 19.45 Snooker. Scottish Open
0.05 Biegi narciarskie. PS, Lillhammer, Nor-
wegia Bieg faczony kobiet 0.45 Biegi narciar-
skie. PS, Lillehammer, Norwegja Sztafeta ko-
biet 1.30 Biegi narciarskie. PS, Lillehammer,
Norwegia Bieg faczony mezczyzn 2.15 Biegi
narciarskie. PS, Lilehammer, Norwegia Szta-
feta mezczyzn 3.00 Snooker. Scottish Open

6.10
6.40
715
11.00
110
125

1.55
12.30
13.05

1335

14.10
15.10

16.00
16.35
17.10
18.00
18.25
18.30

18.55
19.30
20.05
20.35
20,50
2155
2235

0.30

140
245

3.50

EEssoar

6.00

9.00
10.00
11.00
12.00
13.00
14.00
14.45
15.50
16.15
16.30
17.00
18.00
18.50
19.30

Nowy dziefi z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Dzief, ktory zmienit moje zycie
Dlaczego ja?

Gliniarze

Trudne sprawy

Pierwsza mitos¢

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Swiat wedtug Kiepskich

20.10  Poznaj moich rodzicow - komedia,
USA, 2004, rez. Jay Roach, wyk.
Robert De Niro, Ben Stiller, Dustin
Hoffman, Barbra Streisand
- Greg Focker, ktory zdobytjuz
przychylnos¢ ojca swojej narzeczo-
nej Pam Byrnes, aby zaprowadzi¢
ukochana przed oftarz, musi zdac
pomyslnie jeszcze jeden egzamin.
Rodzice Pam - eksagent CIA Jack
i jego zakochana w etykiecie zona
Dina - majg poznat pafistwa Focke-
row i spedzic z nimi weekend. Petni
obaw narzeczeni zabieraja wiec
22.45 Ciacho - komedia, Polska, 2010,
rez. Patryk Vega, wyk. Tomasz
Karolak, Pawet Mataszyriski, Marcin
Bosak, Marta Zmuda Trzebiatowska
Scenariusz na mitos¢ - komedia
romantyczna, USA, 2014, rez. Marc
Lawrence, wyk. Marisa Tomei, Hugh
Grant, Allison Janney, K. Simmons

POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne
sprawy 9.05 Drwale i inne opowwesu Biesz-

czadu 9.35 Drwale i inne opowiesci Bieszcza-

du 10.00 Na ratunek 112 10.30 Sekrety rodzi-

ny 11.30 Dlaczego ja? 12.30 Nasz nowy dom
13.30 Swiat wedtug Kiepskich 14.00 Swiat
wedtug Kiepskich - serial komediowy 14.30
Swiat wedtug Kiepskich - serial komedio-
wy 15.00 Trudne sprawy 16.00 Nasz nowy
dom 17.00 Sekrety rodziny 18.00 Malanow-
ski i Partnerzy 18.30 Malanowski i Partnerzy
19.00 Gliniarze 20.05 Wydarzenia 20.45
Trudne sprawy 21.45 Dlaczego ja? 22.50
Swiat wedtug Kiepskich 23.20 Swiat wedtug
Kiepskich 23.50 Zdrady 0.45 Zdrady 1.45 In-
terwencja 2.05 Wydarzenia 2.55 Wystarczy
chcie¢ 3.25 Echo lasu 3.55 Magazyn Atle-
¢i 4.20 Magazyn Atleci 4.50 Magazyn Atle-
€i5.20 Gliniarze 5.45 Telezakupy TV Okazje

110

poLsaT @

TVN

4.50 Uwaga! - program interwencyjny
5.15 Mango - Telezakupy
6.20 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
7.20 Doradca smaku
7.30 Dzier Dobry TVN - magazyn
11.00 Ukryta prawda - program obycza-
jowy
12.00 Szkota - serial
13.00 19+ - serial
13.30 19+ - serial
14.00 Ugotowani - program kulinarmo
- rozrywkowy
15.00 Szpital - program obyczajowy
16.00 Szkofa - serial
17.00 Kuchenne rewolugje - program
kulinarno - rozrywkowy
18.00 Ukryta prawda - program obycza-
jowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.49 Raport smogowy - poznaj kolory
powietrza
19.50 Uwaga! - program interwencyjny
20.10 Doradca smaku
20.15 NaWspdlnej - serial
20.55 Milionerzy
2130 My Way

22.00 Kod Merkury - film sensacyjny,
Jackai Dine do rezydencji Fockeréw. USA 1998, rez. Harold Becker, wyk.

Bruce Willis, Alec Baldwin, Miko
Hughes, Chi McBride, Kim Dickens,
Peter Stormare

0.20 Kosci - serial

120 Superwizjer - magazyn reporte-
réw

1.55 Uwaga! - program interwencyjny

2.20 NOC Magii

SUPER POLSAT

6.00 Superludzie Extra 6.25 Wydarzenia
7.00 Rycerka Nella 7.30 Rafcio Srubka 8.00
Babelkowy Swiat gupikéw 8.30 Psi patrol
9.00 Psi patrol 9.30 Potwory kontra obcy
10.00 Niania 10.30 Niania 11.00 Nasz no-
wy dom 12.00 W rytmie serca 13.00 TOP
CHEF 14.30 Hell's Kitchen - Piekielna Kuch-
nia 16.30 Twoja Twarz Brzmi Znajomo 18.30
Misja Weteran 19.00 Nasz nowy dom 20.00
Podréz przedslubna - komedia romantycz-
na, USA, 1999, rez. Bronwen Hughes, wyk.
Ben Affleck, Sandra Bullock, Maura Tier-
ney, Steve Zahn 22.15 Swiat wedtug Kiep-
skich 23.00 Sprawa honoru: Cérka generafa
- thriller, USA, Niemcy, 1999, rez. Simon West,
wyk. John Travolta, Madeleine Stowe, James
Cromwell, Timothy Hutton 1.25 Ultraviolet
2.40 Twoja Twarz Brzmi Znajomo 4.30 Ma-
lanowski | Partnerzy 5.00 Nasz nowy dom

V4

Anatomia gtupoty wedtug
Richarda Hammonda

Nasz nowy dom

Przekleta

Przekleta

Mito$¢ na zakrecie

Mito$¢ na zakrecie

Septagon

Septagon

STOP Drogowka

Policjantki i Policjanci

Sekrety sasiadow

Sekrety sasiadow

Sekrety sasiadow

Sekrety sasiadow

Septagon

Policjantki i Policjanci
Sprawiedliwi - Wydziat Krymi-
nalny

Jarhead Zotnierz piechoty
morskiej - dramat wojenny, USA,
Wielka Brytania, Niemcy, 2005, rez.
Sam Mendes, wyk. Jake Gyllenhaal,
Scott MacDonald, Peter Sarsgaard,
Jamie Foxx

Krwawa zemsta - film sensacyjny,
USA, 2011, rez. Jason Hewitt, wyk.
Luke Goss, Val Kilmer, Curtis “50
Cent" Jackson, Vinnie Jones
Czysta chata

Graffiti

Disco Polo Life

Top 10 lista przebojow

4.40 Top 10 lista przebojow

5.45 Telezakupy TV Okazje

storKLATKA - Stopklatka

8.35 Castle - serial 9.30 Sekrety luksusowych
hoteli - serial 10.25 Postep: historia ludzkosci
- serial 11.25 Pogodowe Top 10 - serial 12.20
Katastrofy w przestworzach 14.10 Chicago
Fire - serial 16.00 Castle - serial 16.55 Nowa
Scena Smiechu 17.55 Wojny kontenerowe
- serial 18.25 Lombard Chicago: wszystko pod
zastaw - serial 18.50 Alo, Allo - serial 20,00
Za granicg reainosc - film fantasy 22.15
Dziewczyny z przemytu cz. 1 - serial

TVP INFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sportowy co
pét godziny 13.59 Serwis Info 14.29 Serwis
Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis Info 15.29
Info Dzieh 15.54 Pogoda 15.59 Info Dzie
17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress Extra
1732 0 co chodzi - magazyn publicystycz-
ny 18.00 Panorama 18.20 Panorama opinii
- magazyn 18.37 O tym sie mowi - magazyn
19.30 Wiadomosci 19.58 Gos¢ Wiadomo-
§ci 20.13 Mingfa 20ta 21.00 Nie da sie ukryé
21.28 Flesz Info Wieczér 21.40 Studio LOT-
TO 21.49 W tyle wizji 22.31W tyle wizji Extra
23.00 INFO Wieczdr 23.30 W akgji 23.55
Serwis Info 0.07 Pogoda 0.20 Wiadomosci
0.48 Gos¢ Wiadomosci 1.15 Mineta 20ta 2.15
W tyle wizji 2.50 W tyle wizji Extra 3.32 Ta-
$my bezpieki - Okupacja niemiecka 3.58 Ta-
smy bezpieki - Sprawa zamachdw na Lecha
Watese 4.35 Podroze z historia s.I11 (24)

6.00

8.00

9.00
10.00
1.00
130
12.00
13.00
14.00
15.00
16.00
16.30
17.00
17.30
18.00
19.00
20.00

21.00
HIT

23.40

130
230
2.40
3.40
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5.00
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10.40
140
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13.10
14.10
14.15
15.15
16.15
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17.20
18.20
18.55
19.30
20,00
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Szkota - serial

Mango Telezakupy

Sedzia Anna Maria Wesotowska
Ukryta prawda

Big Brother Pobudka

Sad rodzinny - program sadowy
Big Brother

Zakochani po uszy - serial
Szpital - program obyczajowy
Big Brother Popotudnie

Sedzia Anna Maria Wesotowska
Ukryta prawda

Sad rodzinny - program sadowy
Big Brother Podwieczorek

SOS. Ekipy w akdji

Brzydula - serial

Brzydula - serial

Zakochani po uszy - serial

Big Brother

Tajemnica Brokeback Mountain
- film obyczajowy, USA 2005, rez.
Ang Lee, wyk. Heath Ledger, Jake
Gyllenhaal, Michelle Williams, Anne
Hathaway, Randy Quaid, Linda Car-
dellini

Big Brother Nocg

Ekipa - komedia, USA 2015, rez.
Doug Ellin, wyk. Kevin Connolly,
Adrian Grenier, Kevin Dillon, Jerry
Ferrara, Jeremy Piven, Emmanuelle
Chriqui

NOC Magii

2345
0.20

235

Ay TV

11,00 Sedzia Anna Maria Wesofowska 12.55
SOS. Ekipy w akgji 13.55 Przytapani na zdra-
dzie 15.00 Krlowe zycia 15.45 Express 16.05
Uwaga! 16.25 DeFacto 16.40 Sedzia Anna
Maria Wesotowska 17.45 Express 18.03 Ra-
port smogowy 18.05 Damy i wiesniaczki.
Ukraina 19.05 Gogglebox. Przed telewizo-
rem 19.45 Express 20.05 Usterka 20.55 Kro-
lowe Zycia 21.45 Express 22.00 Zamiana zon
23,00 Gogglebox. Przed telewizorem

ki TV TRWAM

1115100 cudownych miejsc na Swiecie 11.25
Myslac Ojczyzna 11.40 Prosto o gospodar-
ce 12.00 Aniot Pariski 12.03 Informacje dnia
12.20 Ewolucja - nauka czy Slepa wiara?
14.00 Ewangelia wg $w. Jana 15.20 Wywiad
z dysydentem rosyjskim Wtadimirem Bukow-
skim 15.50 Ma sie rozumiec 16.00 Informacje
dnia 16.10 Na zdrowie 16.30 Regat 17.00 Po
stronie prawdy 17.55 Rekolekcje Adwento-
we 18.00 Aniot Pariski 18.05 Informacje dnia
18.15 Rozmowy niedokoriczone 19. 25 Swie-
ty na kazdy dzier 19.30 Przygody Mobilkéw
19.45 Modiitwa z telefonicznym udziatem
dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20 Rézaniec
20.50 My3lac Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogdr-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski Punkt
Widzenia 22.00 Fimowe Zyciorysy. Drukarz
na wodzie - Alojzy Szabelski 23.50 100 cu-
downych migjsc na Swiecie

SRODA, 11 GRUDNIA
TV PULS

6.00 112: nakazde wezwanie - serial
7.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
8.00 Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Zaklinaczka duchow - serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
Agenci NCIS: Los Angeles - serial
Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Tokarev: Zahdjca z przesztosci

- dramat kryminalny, USA 2014,
rez. Paco Cabezas, wyk. Danny Glo-
ver, Max Ryan, Nicolas Cage, Pasha
Lychnikoff, Peter Stormare, Rachel
Nichols

Gwiezdne wojny: Czes¢ V

- Imperium kontratakuije - film
przygodowy, USA 1980, rez. Irving
Kershner, wyk. Alec Guinness, Billy
Dee Williams, Carrie Fischer, Harri-
son Ford, Mark Hamil

Czas wymierania - thriller, Fran-
Cja, Hiszpania, Wegri/ 2015, rez.
Miguel Vivas, wyk. Clara Lago, Jef-
frey Donovan, Matthew Fox, Quinn
McColgan, Valeria Vereau

Gorka Dolna - serial

Taki jest swiat

Dyzur

Dyzur

9.00
10.00
12.00
14.00
15.00

16.00
18.00

20.00

2155

0.2

=3

230
3.55
4.45
5.15

1 TVé

6.00 Top 10 lista przebojow 7.00 MacGyver
8.00 MacGyver 9.00 Polijantki i Policjan-
¢i 10.00 Detektywi w akgji 11.00 Detektywi
w akaji 12.00 Miodowe lata 13.40 Bume-
rang 14.15 Transakcje za milion dolaréw: No-
wy Jork 15.15 Transakje za milion dolardw:
Nowy Jork 16.15 Gliniarz i prokurator 18.15
Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 CSI: Kry-
minalne zagadki Miami 23.00 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny

colrdzn TVP KULTURA

7.00 Teledyski 8.00 Informacje kulturaine
8.25 Studio Kultura - Rozmowy 8.40 Szalo-
ny zegar - film anim. 9.05 Handlarz cudéw
- dramat 11.00 Krélowa Bona - serial 12.05
Detektywi na wakacjach - serial 12.40 Wyda-
rzenie aktualne 13.05 Studio Kultura - Roz-
mowy 13.20 Legendy Rocka - The Pretenders
Earth, Wind & Fire 5. 7 - cykl dok. 14.15 Alter

- magazyn kulturalny 14.55 Sprawa sie rypfa

- komedia 16.30 Wrota Europy - dramat hi-
storyczny 18.00 Cecilia Bartoli and Friends
- film dok. 19.00 Teledyski 19.30 August Za-
moyski - reportaz 19.50 Ktdredy po sztu-
ke - Samuel Hirszenberg - magazyn 20.00
Informacje kulturalne 20.30 Na wschdd od
Hollywood - Nasza mtodsza siostra - film
obyczajowy 22.45 Pegaz 23.25 Ziemia, pla-
neta ludzi - Papa Joe i jego lew - film dok.
0.50 Tribute to Tomasz Starko, cz. 1- koncert

TVP1

5.40 Jaka to melodia?

6.15 Przysiega (69) - serial

7.05 Elif 5.l (626) - serial

8.00 Wiadomosci, Pogoda

8.15 Kwadrans polityczny

8.40 Korona krolow (300) - telenowela
9.20 Ranczos.VI(73) - Swiadek

koronny - serial

1015 Komisarz Alex s.VI (68) - Ucieki-
nierzy - serial
Ojciec Mateusz s.XVIII (236)
- Smazalnia - serial
Wiadomosci
Agrobiznes
Magazyn Rolniczy
Dzika Holandia, cz. 1- serial dok.
Elif 5,111 (627) - serial
Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn
Gra stow. Krzyzowka - teleturniej
Przysiega (70) - serial
Teleexpress, Pogoda
Jaka to melodia?

Klan (3572) - telenowela

Korona krolow (301) - telenowela
Jeden z dziesigciu - teleturnie]
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn
Ojciec Mateusz s.XXII (288) - serial
Sprawa dla reportera

Magazyn $ledczy

Magazyn kryminalny 997
Iskander (3) - serial
Tanie Dranie - Moroz i Ktopo-
towski komentuja Swiat

Komisja morderstw (2) - Zona 209
- serial

Co stonko widziato - Marta, rez.
Michat Rosa, wyk. Dominika Kluz-
niak, Damian Hryniewicz, Tomasz
Sapryk, Wojciech Rzegota, Krzysz-
tof Dracz, Ditte Berkeley, Bartosz
G’rogowsk\ Matgorzata Hajewska
Krzysztofik

Sprawa dla reportera

Magazyn $ledczy

Notacje - Gustaw Holoubek.
Stan wojenny - cykl dok.

TVP SPORT

550 Pitka nozna - Klubowe MS, Katar, Al
Sadd SC - Hienghene Sport 7.50 Coppa Italia
- podsumowanie 1 finafu 8.25 Ptywanie - ME
basen 25m, Glasgow - Finaty - Podsumowa-
nie 10.40 Pitka reczna mezczyzn - PGNIG Su-
perliga 16.kolejka. NMC Gornik Zabrze - PGE
VIVE Kielce 12.25 Boks - Gala w Nowym Jor-
ku. Anthony Joshua - Andy Ruiz 13.25 boks

-14.30 Coppa lItalia - magazyn 15.00 Pit-
ka nozna - Klubowe MS, Katar. Al Sadd SC

- Hienghene Sport 16.55 Liga Literacka (10)
- magazyn 17.20 Liga Mistrzow - 6 kolejka,
Wielka Brytania 19.20 Liga Mistrzéw - Skroty
meczow 6.kolejki, Wielka Brytania 21.05 Ring
TVP Sport 22.00 Sportowy Wieczor 22.40
Pitka nozna - Puchar Whoch - podsumowane
1F0.55 Esport - Blast Pro Final 2019 - Bahrajn
- relacja 3.00 Sporty walki - Gala HFO - Jasto
5.05 Zakoriczenie dnia

11.05

12,00
1215
1235
12.55
14.00
15.00
15.15
15.35
16.05
17.00
17.25
18.00
18.30
18.55
19.25
20.10
20.35
2130
225
23.00
23.50
0.50

130
230

3.35
4.30
5.00

(e

TVP2

Koto fortuny - teleturniej

Doktor z alpejskiej wioski

- nowy rozdziat (152) - serial
Operacja Zdrowie

Familiada - teleturniej

Pytanie na $niadanie
Rodzinka.pl s.lll (53) - Praca,
dom, kanapki - serial

Barwy szczescia (2154) - serial
Koto fortuny - teleturniej
Tesciowe i synowe. Kto tu rzadzi?
- reality show

Gotowi do gotowania. Start!

Na dobre i na zte (760) - serial
Doktor Kleist - lekarz rodzinny
(28) - Matczyna mitos¢ - serial
Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej

Wiezief mitosci (201), Turcja
Panorama

Pogoda

Gotowi do gotowania. Start!
Tesciowe i synowe. Kto tu rzadzi?
- reality show

Barwy szczescia (2154) - serial
Kulisy serialu

Barwy szczescia (2155) - serial
Wiestaw Kot - felieton

Filmowe Czwartki - Manchester
by the Sea - dramat, USA, rez.
Kenneth Lonergan, wy,. Casey
Affleck, Michelle Williams, Kyle
Chandler, Lucas Hedges
Niezwykty dziefi Panny Petti-
grew - film fabularny, Wielka Bry-
tania, USA, rez. Bharat Nalluri, wyk.
Amy Adams, Frances McDormand,
Ciaran Hinds, Shirley Henderson
Jumpin'Jack Flash - komedia sen-
sacyjna, USA, rez. Penny Marshall,
wyk. Whoopie Goldberg, Carol
Cane, Stephen Coli8ns, James
Belushi

Zaginiona (4) - serial

ArtNoc

Zakoficzenie dnia

EUROSPORT

5.00 Jezdziectwo. Magazyn Horse Excellence
5.30 Kombinacja Norweska. PS, Lilehammer
7.15 Kombinacja Norweska. P, Lilehammer
8.00 Kombinacja Norweska. PS, Lillehammer
8.30 Snooker. Scottish Open 10.30 Skoki nar-

ciarskie. PS, Nizhny Tagil 11.45 Skoki narciar-

skie. PS, Nizhny Tagil 13.00 Snooker. Scottish
Open 13.45 Snooker. Home Nations Series
18.00 Golf. PGA Tour 19.00 Snooker. Scottish
Open 19.45 Snooker. Home Nations Series
0.05 Narciarstwo Alpejskie. PS, Beaver Creek,
Stany Zjednoczone Supergigant mezczyzn
0.45 Narciarstwo Alpejskie. PS, Beaver Cre-

ek, Stany Zjednoczone Zjazd mezczyzn 1.30
Narciarstwo Alpejskie. PS, Beaver Creek, Sta-

ny Zjednoczone Gigant mezczyzn, 1. prze-
jazd 2.15 Narciarstwo Alpejskie. PS, Beaver
Creek, Stany Zjednoczone Gigant mezczyzn,
2. przejazd 3.00 Snooker. Scottish Open

2315

0.5

(e}

2.50
3.45
410
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POLSAT

Nowy dzieri z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Dzief, ktdry zmienit moje zycie
Dlaczego ja?

Gliniarze

Trudne sprawy

Pierwsza mitos¢

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
SW|at wed’rug Kiepskich

]
6.00
9.00

10.00
11.00
12.00
13.00
14.00
14.45
15.50
16.15
16.30
17.00
18.00
18.50
19.30

20.10 Innakobieta - komedia, USA,
2014, rez. Nick Cassavetes, wyk.
Cameron Diaz, Leslie Mann, Nikolaj
Coster - Waldau, Don Johnson
- Carly Whitten, nowojorska praw-
niczka ma Sciste zasady, dotyczace
2wigzkow. Gdy poznaje Marka
Kinga, szybko sie w nim zakochuje.
Pewnego dnia postanawia zrobic mu
niespodzianke i jedzie do jego domu
w Connecticut. Drzwi otwiera... zona
Marka, Kate. Jest zszokowana tym,
ze maz ja zdradza, a Carly jest wécie-
kta, ze data sie Markowi oszukac.
Kob|ety zapizyjazniaja sig i postana-
Wiajg zemscic sig. Pomaga im Amber
- kolejna kochanka mezczyzny.

22.40 Wojna zeisko - meska - komedia,
Polska, 2011, rez. tukasz Palkowski,
wyk. Sonia Bohosiewicz, Grazyna
Szapotowska, Maja Bohosiewicz

1.55 Chirurdzy
3.00 Tajemnice losu

POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne
sprawy 9.05 Drwale i inne opowiesci Biesz-
czadu 9.35 Drwale i inne opowiesci Bieszcza-
du 10.00 Na ratunek 112 10.30 Sekrety rodzi-
ny 11.30 Dlaczego ja? 12.30 Nasz nowy dom
13.30 Swiat wedhug Kiepskich - serial kome-
diowy 14.00 Swiat wedtug Kiepskich - serial
komediowy 14.30 Swiat wedtug Kiepskich -

serial komediowy 15.00 Trudne sprawy 16.00
Nasz nowy dom 17.00 Sekrety rodziny 18.00
Malanowski i Partnerzy 18.30 Malanowski
i Partnerzy 19.00 Gliniarze 20.05 Wydarze-
nia 20.45 Trudne sprawy 21.45 Dlaczego ja?
22.50 Swiat wedtug Kiepskich - serial kome-
diowy 23.20 Swiat wedtug Kiepskich - serial
komediowy 23.50 Zdrady 0.45 Zdrady 1.45
Interwencja 2.05 Wydarzenia 2.55 Wystar-
czy chciec 3.20 Echo lasu 3.50 Cafe Futbol
5.20 SuperLudzie 5.45 Telezakupy TV Okazje

(tvn] TWN

450 Uwagal! - program interwencyjny
515 Mango - Telezakupy

6.20 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Doradca smaku

Dziefi Dobry TVN - magazyn
Ukryta prawda - program obycza-

7.20
730
11.00

Jowy
Szkota - serial
19+ - serial
19+ - serial
Ugotowani - program kulinarno
- rozrywkowy
Szpital - program obyczajowy
Szkota - serial
Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
Ukryta prawda - program obycza-

12.00
13.00
1330
14.00

15.00
16.00
17.00

18.00

Jowy

Fakty, Sport, Pogoda

Raport smogowy - poznaj kolory
powietrza

Uwagal - program interwencyjny
Doradca smaku

Na Wspdlnej - serial

Milionerzy

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

19.00
19.49

19.50
20.10
20.15
20.55
2130

7 - 7

235

Moj biegun - film obyczajowy,
Polska 2013, rez. Marcin Glowacki,
wyk. Bartfomiej Topa, Magdalena
Wialach, Maciej Musiat, Anna Pacho
Klinika bez tajemnic
Klonowanie - sposéb na nie-
$miertelnosc - film dok.

Uwagal! - program interwencyjny
NOC Magii

SUPER POLSAT

6.00 Superludzie Extra 6.25 Wydarzenia
7.00 Rycerka Nella 7.30 Rafcio Srubka 8.00
Babelkowy $wiat gupikéw 8.30 Psi patrol
9.00 Psi patrol 9.30 Potwory kontra obcy
10.00 Niania 10.30 Niania 11.00 Nasz nowy
dom 12.00 Na ratunek 112 12.30 W rytmie
serca 13.30 TOP CHEF 15.00 Hell's Kitchen
- Piekielna Kuchnia 16.30 Twoja Twarz Brzmi
Znajomo 18.30 GOPR -na ratunek 19.00
Nasz nowy dom 20.00 Sprawa honoru: Cor-
ka generata - thriller, USA, Niemcy, 1999, rez.
Simon West, wyk. John Travolta, Madele-
ine Stowe, James Cromwell, Timothy Hutton
22.20 Zabdjcza gra - film sensacyjny, USA,
2010, rez. Giorgio Serafini, wyk. Wesley Sni-
pes, Robert Davi, Quinn Duffy, Zoé Bell 0.30
Ultraviolet 1.40 Twoja Twarz Brzmi Znajomo
3.40 Kabaretowa Eksrtaklasa 4.00 Mala-
nowski i Partnerzy 5.00 Nasz nowy dom

0.25
125

1.55
2.20

4] V4

6.00 Anatomia glupoty wedtug
Richarda Hammonda
Anatomia gtupoty wedtug
Richarda Hammonda
Anatomia gtupoty wedtug
Richarda Hammonda

Nasz nowy dom

Mitos na zakrecie

Mito$¢ na zakrecie

Mito$¢ na zakrecie

Mito$¢ na zakrecie

Septagon

Septagon

STOP Drogowka

Policjantki i Policjanci
Sekrety sasiadow

Sekrety sasiadow

Sekrety sasiadow

Sekrety sasiadow

Septagon

Policjantki i Policjanci
Sprawiedliwi - Wydziat Krymi-
nalny

Wieczny student 2 - komedia,
USA, 20086, rez. Mort Nathan, wyk.
Kal Penn, Lauren Cohan, Daniel Per-
cival, Glen Barry

Tuz przed tragedia

Tuz przed tragedia

Czysta chata

Interwencja

Graffiti

Disco Polo Life

Top 10 lista przebojow

4.40 Top 10 lista przebojow

5.45 Telezakupy TV Okazje

storkLATkA - Stopklatka

7.35 Plebania - serial 8.35 Castle - serial 9.30
Sekrety luksusowych hoteli - serial 10.25 Po-
step: historia ludzkosci 11.25 Pogodowe Top
- serial 12.20 Katastrofy w przestworzach
14.10 Chicago Fire - serial 16.00 Castle - se-
rial 16.55 Nowa Scena Smiechu 17.55 Wojny
kontenerowe - serial 18.25 Lombard Chica-
0: wszystko pod zastaw - serial 18.50 Allo,
Allo - serial 20.00 Chciwos¢ - dramat, USA
22.10 Dziewczyny z przemytu cz. 2 - serial

A1 iNFo TVP INFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pét godziny 13.29 Serwis Info 14.29
Serwis Info 14.50 Pogoda 14.59 Serwis In-
f0 15.29 Info Dziefi 15.54 Pogoda 15.59 In-
fo Dziefi 17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress
Extra 17.32 O co chodzi - magazyn publicy-
styczny 18.00 Panorama 18.20 Panorama
opinii - magazyn 18.37 O tym sie méwi - ma-
gazyn 19.30 Wiadomosci 19.58 Gos¢ Wia-
domosci 20.13 Minefa 20ta 21.00 Nie da sie
ukry¢ - magazyn 21.28 Flesz Info Wieczor
21.40 Studio LOTTO 21.50 W tyle wizji 22.31
W tyle wizji Extra 23.00 INFO Wieczér 23.30
W akgji 23.55 Serwis Info 0.07 Pogoda 0.20
Wiadomosci 0.48 Gos¢ Wiadomosci 115 Mi-
neta 20ta 2.15 W tyle wizji 2.49 W tyle wizji
Extra 3.24 Pogoda 3.35 Tasmy bezpieki - Ca-
sus Jerzego Pawtowskiego 4.06 Tasmy bez-
pieki - Rolnicza Solidarnos¢

6.30
7.00

8.00

9.00

9.30
10.00
130
12.00
13.00
14.00
15.00
16.00
16.30
17.00
17.30
18.00
19.00
20,00

21.00

23.05
0.05
1.05
210
230
240
3.40
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5.00
6.00
135
8.35
10.35
10.40
11.40
12.40
13.10
14.10
14.15
15.15

Szkofa - serial

Mango Telezakupy

Sedzia Anna Maria Wesofowska
Ukryta prawda

Big Brother Pobudka

Sad rodzinny - program sadowy
Big Brother

Zakochani po uszy - serial

Szpital - program obyczajowy

Big Brother Popotudnie

Sedzia Anna Maria Wesofowska
Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Sad rodzinny - program sadowy
Big Brother Podwieczorek

SOS. Ekipy w akgji

Brzydula - serial

Brzydula - serial

Zakochani po uszy - serial

Big Brother

Kocham, Rosie - komedia roman-
tyczna, Wielka Brytania, Niemcy
2014, rez. Christian Ditter, wyk. Lily
Collins, Sam Clafin, Christian Cooke,
Jaime Winstone, Suki Waterhouse
Big Brother Nocg

Teoria spisku - film sensacyjny,
USA 1997, rez. Richard Donner, wyk.
Mel Gibson, Julia Roberts, Patrick
Stewart, Cylk Cozart, Stephen
Kahn, Terry Alexander

NOC Magii

16.15
1715
17.20
18.20
18.55
19.30
20.00
21.00
HIT

2310
2345

235

A TTv

11.00 Sedzia Anna Maria Wesotowska 12.55
SOS. Ekipy w akcji 13.55 Przytapani na zdra-
dzie 15.00 Krélowe zycia 15.45 Express 16.05
Uwaga! 16.25 Defacto 16.40 Sedzia An-
na Maria Wesotowska 17.45 Express 18.03
Raport smogowy 18.05 Damy i wiedniaczki
19.05 Gogglebox. Przed telewizorem 19.45
Express 20.05 Usterka 20.55 Krélowe zycia
21.45 Express 22.00 DeFacto 22.30 Damy i
wiesniaczki. PL 23.30 Dzentelmeni i wiesniacy

KM TV TRWAM

12.00 Aniot Pariski 12.03 Informacje dnia
12.20 Po stronie prawdy 13.20 Kontynent
nadziei - Jan Pawet Il w Meksyku - Guadalu-
pe 1979 1. 13.55 Swiety na kazdy dzier 14.00
Dokona¢ niemozliwego 15.45 Przeglad kato-
lickiego tygodnika “Niedziela" 15.50 Ma sie
rozumie¢ 16.00 Informacje dnia 16.10 Z wed-
ka nad wode 16.35 Porady Medyczne Boni-
fratrow 17,00 Przeg\qd Tygodnika Rodzin Ka-
tolickich “Zrodto” 17.05 Odwaga wiary 17.30
Okiem kamery 17.55 Rekolekcje Adwentowe
18.00 Msza Swieta 19.25 Swiety na kazdy
dzief 19.30 Przyjaciele i bohaterowie 20.00
Informacje dnia 20.20 Rézaniec 20.50 Glos
Polski 21.00 Apel Jasnogdrski 21.20 Informa-
Cje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00
Przyroda i ludzie 22.30 Z wedka nad wo-
de 23.00 Guadalupe - zywy obraz 23.50
100 cudownych miejsc na Swiecie

TV PULS

6.00 112:nakazde wezwanie - serial
7.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
8.00 Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Zaklinaczka duchow - serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
Agenci NCIS: Los Angeles - serial
Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Podejrzani zakochani - komedia
romantyczna, Polska 2013, rez.
Stawomir Kryfiski, wyk. Bartek
Kasprzykowski, Rafat Krélikowski,
Sonia Bohosiewicz, Weronika Ksigz-
kiewicz

To nie tak jak myslisz, kotku

- komedia, Polska 2008, rez. Stawo-
mir Kryfiski, wyk. Jacek Borusifiski, Jan
Frycz, Katarzyna Figura, Tomasz Kot
Nigdy nie bede twoja - komedia
romantyczna, USA 2007, rez. Amy
Heckerling, wyk. Fred Willard, Jon
Lovitz, Michelle Pfeiffer, Paul Rudd,
Saoirse Ronan, Sarah Alexander,
Stacey Dash, Tracey Ullman

Ojciec Ted - serial

Ojciec Ted - serial

Tajemnice medyczne - serial
Taki jest $wiat

Dyzur

9.00
10.00
12.00
14.00
15.00

16.00
18.00

20.00
HIT

22,05

0.10

230
3.05
3.45
4.45
535

A TV6

6.00 Top 10 lista przebojow 7.00 MacGyver
8.00 MacGyver 9.00 Policjantki i Policjan-
ci 10.00 Detektywi w akgji 11.00 Detektywi
w akgji 12.00 Miodowe lata 13.40 Bumerang
14.15 Transakcje za milion dolarw: Nowy
Jork 15.15 Transakcje za milion dolaréw: No-
wy Jork 16.15 Gliniarz i prokurator 17.15 Gli-
niarz i prokurator 18.15 Miodowe lata 20.00
Gallleo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki Miami
23.00 Skazany na piekfo - film sensacyjny

koiruzn TP KULTURA

7.00 Teledyski 8.00 Informacje kulturaine
8.25 Studio Kultura - Rozmowy 8.40 Czy
mozna sie przysias¢ - film dok. 9.30 Wrota
Europy - dramat historyczny 11.00 Krélowa
Bona - serial 12.00 Detektywi na wakacjach
Zasadzka - serial 12.40 Wydarzenie aktualne
13.00 Studio Kultura - Rozmowy 13.20 Do-
kument.pl - Krag Kantora - film dok. 14.30 Z
pamietnika mej duszy. Marek Grechuta - film
dok. 15.25 M¢j atak serca - film anim. 15.50
Smier¢ jak kromka chleba - dramat 18.00
Dokument tygodnia - Maty lalkarz - film dok.
19.00 Teledyski 19.20 Pegaz 20.00 Informa-
qje kulturalne 20.30 Marnie. Przyjaciotka ze
sndw - film anim. 22.20 Kofo piora - maga-
zyn 22.50 Scena klasyczna - Wajnberg Trio
- koncert 23.40 Portrety - To ja, Malala - film
dok. 1.15 Na wschdd od Hollywood - Nasza
modsza siostra - film obyczajowy
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5.40 Jakato melodia? 4.35 Koto fortuny - teleturniej 6.00 Nowy dzieﬁ_z_ Polsat News 4.50 Uwaga! - program interwencyjny 6.00 A_natomia glupoty wedtug .'“ TVN 7 TV PULS
6.15 Przysiega (70) - serial 5.10 Doktor z alpejskiej wioski 9.00 Malanowskii Partnerzy 515 Mango - Telezakupy Richarda Hammonda
7.05  Elif s.IIl (627) - serial - nowy rozdziat (153) - serial 10.00 Dzief, ktéry zmienitmoje zycie ~ 6.20 Kuchenne rewolucje - program 6.30 Anatomia glupoty wedtug 5.00 Szkota - serial 6.00 112: nakazde wezwanie - serial
8.00 Wiadomosci 6.05 Planetgllazovl:l. Krélestwo jatow- 11;88 gi?C.ZEEOJa? 720 I[()uhnadrno—rozkrywkowy 8.0 :Ilcharda Hadmmonda 6.00 Mango Telezakupy 6.30 112: nakazde wezwanie - serial
810 Pogoda 6w - film dok. - Iniarze -0 Doradca smaku -0 Nasz nowy dom 7.35 Sedzia AnnaMaria Wesofowska ~ 7.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
8.15 Kvsadrans polityczny 6.40 Familiada - teleturniej 13.00 Trudne sprawy 7.30 Dzief Dobry TVN - magazyn 9.00 Mitos¢ na zakrecie 835 U?(ryta prawda 8.00 Lombard: zycie pgd iastgw
8.40 Korona krolow (301) - telenowela 715~ Pytanie na sniadanie 14.00 Pierwsza mifost 11,00 Ukryta prawda 930 Mitos¢ na zakrecie 1035 BigBrother Pobudka - serial
p 1.25 Rodzinkaplslll (54)-Prawko  14.45 Dlaczegoja? 12.00 Szkota - serial 10.00 Mitosé na zakrecie 1040 Sad rodzinny - prosram sadow 9.00 Rodzinny interes - serial
9.10 Magazyn $ledczy . Happ " 3d rof Y - program saaowy Y .
9.45 Okrasatamie przepisy = serial 1550 Wydarzenia, Pogoda 13.00 19+ seriel ' 1130 Mitos na zakrecie 1140 BigBrother 10.00 Zaklinaczka duchow - serial
1045 Komisarz AlexsVI (69) - Brato- 1155 Barwy szczescia (2155) - seril 16.15  Interwendja 14.00 Ugotowani - programkulinarmo 12,00 Septagon 1240 Zakochani po uszy - seria 1100 Zaklinaczka duchow - serial
™ béistwo - serial 1230 Koto fortuny - teleturniej 1630 Naratunek 112 - rozrywkowy 13.00 Septagon 13.10  Szpital - program obyczajowy 12.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
105 0':iec Viatous s XVIl (237 13.05 Tescioweisynowe. Ktoturzadzi? ~ 17.00 Gliniarze 15.00 Szpital - program obyczajowy 14,00 STOP Drogéwka 1410 Big Brother Popotudnie 13.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
. JCI€ h WAV I( ) - reality show 18.00 Pierwsza mifos¢ 16.00 Szkofa-serial 15.00 Policjantki i Policjanci 1415 Sedzia Anna Maria Wesofowska 14.00 Agenci NCIS: Los Angeles - serial
- Wielka szansa - seria 1335 Gotowi do gotowania. Start! 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda 17.00 Kuchenne rewolucje - program 16.00 Sekrety sasiadéw - . 15.00 Lombard: zycie pod zastaw
12,00 Wiadomosci g 030 & du Lich Kl K Y 53 15.15 Ukryta prawda - program obycza h
X adomosc 1410 O mnie sig nie martw sXI (12) 19.30 Swiat wedtug Kiepskid ulinarno - rozrywkowy 16.30 Sekrety sasiadow jowy -serial )
E;?; ﬁ\nifg:z';:eéolnkzy - serial 18.00 J‘mta prawda - program obycza- 17,00 Sekrety sasiadow 16.15 Sad rodzinny - program sadowy }ggg mz!""y interes - Sef!a:
. ist - i iado K : .00 Rodzinny interes - seria
12.55 Dk Holandia, . 2 - sl ok 510 D;mr Kleist - lekarz rodzinny (29) 19.00 Fakty, Sport,Pogoda 1117;(3)3 gsl;::tgyo;qsladow 1;12% Is;gs%m;mmilecmrek 18.00 Lombart% 2ycie pod zastaw
14.00 Elif 51l (628) - serial 16.00 Koto fortuny - teleturniej 1949 Rapqrismogowy- poznajkolory 1909 policjantki i Plicjanci 18.25 Brzydula- serial = _senalk - odkubien
15.00 Wiadomosci, Pogoda 1635 Familiada - teleturniej 19.50 Bmlealrz_a rogram interwencyiny  20-00  Gwiazdy Kabaretu 19.00 Kuchenne rewolucje - program 20.00 '_\‘:ﬁelpo 0nany3.85Auz;())|1e0n|e.
1515 Alarm! - magazyn 1740 Wiezien mitosci (202), Turga ' ga: - prog Y 21,00 Sprawiedliwi - Wydziat Krymi- kulinarno - rozrywkowy | mFs‘ensagy ny kS tt}-\rgl?"
1535 Grastow. Krzyzowka - teleturniej  18.00 Panorama, Pogoda ' nalny 20,00 BigBrother Wikt Ik Ao T Motk
16.05 Przysiega (71) - serial 18.30 Gotowi do gotowania. Start! 22.00 Sprawiedliwi - WydziatKrymi-  21.00 Apollo 13 - film przygodowy, USA Ivaynir Hristo Shonov Michael Baral
17.00 Teleexpress, Pogoda 18.55 Tesciowe i synowe. Kto turzadzi? nalny ) ] 1995, rez. Ron Howard, wyk. Tom 155 Umyéiprzestgpp il -
17.25 Jakato melodia? - reality show ' ) 23.05 Odzyska dziecko - thriler, USA, Hanks, Bill Paxton, Kevin Bacon, ' minalny, USA, Wielka Brytania 2016
18.00 Klan (3573) - telenowela 1930 Barwy szczescia (2155)- serial 9 g totr1 Gwiezdne wojny - hlstone Chiny, Malezja, 2014, rez. Alan Gary Sinise, Ed Haris, Kathleen rez. Aviel Vromen, wyk. Gary Old-
1830 Koronakrdlow - takahistoria...(50) ~ 20.00 Kulisy serialu } - film sci - i, USA, 2016, rez. Gareth White, wyk. John Cusack, Ryan Phil- Quinlan man, Kevin Costner, Ryan Reynolds
- telenowela 20.10 Barwy szczgscia (2156) - serial Edwards, wyk. Felicity Jones, Diego lippe, Rachell Lefevre, JackiWeaver  23.45 Big Brother + Tommy Lee Jones '
18.55 Jeden z dziesieciu - teleturiej 20.35 Czar Par - program rozrywkowy Luna, Ben Mendelsohn, Riz Ahmed 105 STOP Drogowka 0.20 47 ronindw - film przygodowy, 0.00 Szanghajska robota - thrille,
19.25 Sport, Wiadomosci, Pogoda 135 Caar Pir - dogrywka - program - Historia grupy rebeliantGw zjed- %;% gte;m'enqa W'%ﬁ??ryt?”‘ca' |URSA V;]legry,kJapo» Chiny 2017 |
2010 Alarm! - magazyn rozrywkowy noczonychwsm\a’{e] wrecz nie- - ramiti Nia ZU13, rez. Lar Rinscn, wyk. 2.05 ngemnice medyczne - serial
2035 Dziewczynyzelwowasiv(51) 2215 Muzykanaweekend - magazyn mozliwej misji polegajacej nakra-  20.00 Interstellar - film S - F USA, W|e|ka 240 DiscoPololife Keanu Reeves, Hiroyuki Sanada, 3.05 Biesiada na cztery pory roku
- Rozstaje drog - sera muzyczny ] ; dziezy planow imperialne] Gwiazdy Brytania, Kanada, Islandia 2014, 3.40 Top 10 lista przebojéw Tadanobu Asano, Rinko Kikuchi,Ko 345 Menu na miare
2130 Werdykt - spektaKlteatralny 23.25 Zawsze tylko ty - film obyczajowy, Smierci, najpotezniejszej broni rez. Christopher Nolan, wyk. Mat- 4.40 Top 10 lista przebojow Shibasaki, Cary - Hiroyuki Tagawa 4.35 Z archiwum policji
2340 Pociag smierci do Denver - thriler, Ll gSA' rezz."R|chard ton_cr;me, W)”\f ; Imperium. Ten kluczowy dla cafego thew McConaughey, Anne Hatha- ~ 5.45 Telezakupy TV Okazje 245 NOC Magii 5.00 Dyzur
e X f enee Zellweger, Kevin Bacon, Nid i i i i i §
U o T ooty | wesOsmdal  sroraca Stopklatka [ WL
E /My 1 I ' 120 Manchester by the Sea - - dra- w ktérych zwykliludzie dokonuja Wes Bentley, Casey Affleck, Matt ~ 6.00 Wojny kontenerowe - serial 6.25 Ztoto-  11.00 Sedzia Anna Maria Wesotowska 12.55  6.00 Top 10 lista przebojow 7.00 MacGyver
SaIMOraes, onnnn - mat, USA, rez. Kenneth Lonergan, niezwyklych czynow i staja sie Damon polscy - serial 6.55 Plebania - serial 8,00 Ca-  SOS. Ekipy w akgji 13.55 Przytapani na zdra-  8.00 MacGyver 9.00 Policjantki i Policjanci
120 SEAL Team - komando Foki (14) wy,. Casey Affleck, Michelle Wil- bohaterami. 23.35 Paktzdiabtem - fim sensacyjny,  stle - serial 8.5 Sekrety luksusowych hote- dzie 15.00 Krélowe zycia 15.45 Express 16.05  10.00 Detektywi w akcji 12.00 Miodowe la-
=serial . liams, Kyle Chandler, Lucas Hedges 2255 Wilk - horror, USA, 1994, rez. Chiny, USA 2015, rez. Scott Cooper, i - serial 9.55 Stawka wieksza niz zycie cz. 1 Uwagal 16.25 Defacto - Flesz 16.40 Se- ta 13.40 Bumerang 14.15 Transakdje za mi-
210 Kompania X s.Il (14) - serial 3.40 Niezwykly dzien Panny Petti- Mike Nichols, wyk. Jack Nicholson, wyk. Johnny Depp, Joel Edgerton, - 2 - serial 12.20 Katastrofy w przestworzach ~ dzia Anna Maria Wesotowska 17.45 Express  lion dolarow: Nowy Jork 16.15 Gliniarz i pro-
2.55 Magazyn kryminalny 997 grew - fim fabularny, Wielka Bry- Michelle Pfeiffer, James Spader, Benedict Cumberbatch, Dakota ~ 14.30 Chicago Fire - serjal 16.20 Castle - se- 18.03 Raport smogowy -informacje 18.05 kurator 18.15 Miodowe lata 20.00 Gallleo
3.45 Ocalep| - rea\[ty show tania, USA, rez. Bharat Nalluri, wyk. Kate Nelligan Johnson, Kevin Bacon rial 17.15 Nowa Scena Smiechu 18.00 Amos  Damy i wiesniaczki. Ukraina 19.05 10 zadadi  21.00 CSI: Kryminalne zagadki Nowego Jor-
4.45 Notacje - Zofia Romaszewska. Amy Adams, Frances McDormand, 145 Babilon MMA Radom 2019 2.00 Kuba Wojewddzki - talk show i Andrew - komedia kryminalna 20.00 Han-  specjalnych Michela Morana 19.45 Express ku 22.55 WieZniowie dzielnicy - dramat sen-
13. grudnia - cykl dok. Ciaran Hinds, Shirley Henderson 3.15 Tajemnice losu 3.00 Uwaga! - program interwencyjny  nibal. Po drugiej stronie maski - thriller 22.35 20.00 Gogglebox. Przed telewizorem 21.45 sacyjny, USA, Butgaria, 2018 0.55 STOP Dro-
4.55 Zakoriczenie dnia 5.05 Zakofczenie dnia 4.55 Disco Gramy 3.20 NOCMagii Kryjéwka diabta - horror 0.35 Narcos - serial ~ Express 22.00 Krdlowe zycia gbwka 1.55 Benny Hill 2.30 SuperLudzie
L TVP SPORT e EUROSPORT [ POLSAT 2 SUPER POLSAT  v»mm TVPINFO  fiig TVIRWAM 72 TVP KULTURA

5.30 Sportowy Wieczdr 6.05 strongman
- Liga Mistrzow 7.05 Pitka nozna - Puchar
Wioch - podsumowane 1F 9.15 Pitka nozna
- Eliminacje EURO 2020. Izrael - Polska 11.25
Pitka nozna - Eliminacje EURO 2020. Polska
- Stowenia 13.30 RING TVP SPORT - maga-
zyn 14.30 strongman - Liga Mistrzow, La-
ponia 15.30 Retro TVP Sport. Eliminacje ME.
Polska - Holandia 17.30 Pitka reczna mez-
czyzn - PGNIG Superliga 17 kolejka. PGE VI-
VE Kielce - Gwardia Opole 17.55 Pitka recz-
na mezczyzn - PGNIG Superliga 17.kolejka.
PGE VIVE Kielce - Gwardia Opole 20.05
Sporty walki - Gala HFO, Wroctaw 23.00
Sportowy Wieczdr 23.45 Esport - Blast Pro
Final 2019 - Bahrajn - relacja 1.00 Esport

- Blast Pro Final 2019 - Bahrajn - relacja 2.00
boks 3.05 Sporty walki - Gala HFO, Wroctaw
5.10 Zakoiczenie dnia

5.00 Narciarstwo Dowolne. PS, Val Thorens,
Francja 5.30 Narciarstwo Alpejskie. PS, Lake
Louise, Kanada 6.30 Narciarstwo AIpEJskle
PS, Lake Louise, Kanada 7.30 Narciarstwo
Alpejsk|e S, Lake Louise, Kanada Super-
gigant kobiet 8.30 Snooker. Scottish Open
9,30 Snooker. Scottish Open 10.30 Biathlon.
PS, Ostersund 11.20 Biathlon. PS, Hochfil-
zen Sprint kobiet 7, 5 km 12.50 Snowbo-
ard. PS 14.15 Biathlon. PS, Hochfilzen 15.40
Skoki narciarskie. PS, Klmgenthal 16.30 Sko-
ki narciarskie. PS, Klingenthal 17.00 Biathlon.
PS, Hochfilzen Sprint kobiet 7, 5 km 17.55
Biathlon. PS, Hochfilzen 18.55 Snooker. Scot-
tish Open Cwier¢finaty 19.45 Snooker, Scot-
tish Open 23.05 Skoki narciarskie. PS, Kiin-
genthal 0.00 Biathlon. PS, Hochfilzen Sprint
kobiet 7, 5 km 0.45 Biathlon, PS, Hochfilzen
1.30 Snooker. Scottish Open Cwiercfinaty

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne
sprawy 9.05 Drwale i inne opowiesci Biesz-
czadu 10.00 Na ratunek 112 10.30 Sekrety
rodziny 11.30 Dlaczego ja? 12.30 Nasz no-
wy dom 13.30 Swiat wedtug Kiepskich 15.00
Trudne sprawy 16.00 Nasz nowy dom 17.00
Miss Supranational 2019 cz. 118.00 Miss Su-
pranational 2019 cz. 219.00 Miss Supranatio-
nal 2019 cz. 3 20.05 Wydarzenia 20.45 Cen-
ny tadunek - film sensacyjny, Kanada, 2016,
rez. Max Adams, wyk. Bruce Willis, Mark

- Paul Gosselaar, Claire Forlani, Jenna B. Kelly
22.40 Punisher - film sensacyjny, USA, Niem-
¢y, 2004, rez. Jonathan Hensleigh, wyk. Tho-
mas Jane, John Travolta, Will Patton, Eddie
Jemison 110 Kabaretowa Ekstraklasa 2.00
Wydarzenia 2.50 Wystarczy chcie¢ 3.20 Echo
lasu 3.45 Cafe Futbol 5.20 SuperLudzie 5.45
Telezakupy TV Okazje

6.00 Superludzie Extra 6.25 Wydarzenia
7.00 Rycerka Nella 7.30 Rafcio Srubka 8.00
Babelkowy Swiat gupikéw 8.30 Psi patrol
9.00 Psi patrol 9.30 Potwory kontra obcy
10.00 Niania 10.30 Niania 11.00 Nasz nowy
dom 12.00 GOPR - na ratunek 12.30 W ryt-
mie serca 13.30 W rytmie serca 15.30 W ryt-
mie serca 16.30 GOPR - naratunek 17.00 Ka-
baret na zywo 19.00 Nasz nowy dom 20.00
Babilon MMA 11 (gala Radom) 0.00 Nie lu-
bie poniedziatku - komedia, Polska, 1971, rez.
Tadeusz Chmielewski, wyk. Kazimierz Wit-
kiewicz, Jerzy Turek, Bogusz Bilewski, Mie-
czystaw Czechowicz - Whoski przemystowiec
przyjezdza do stolicy Polski w sprawach han-
dlowych, lecz dyrektor centrali, ktory miat go
podejmowag, tkwi uwieziony w windzie biu-
rowca.. 210 Kabaretowa Eksrtaklasa 3.00
Ultraviolet 5.00 Nasz nowy dom

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pdt godziny 13.59 Serwis Info 14.29
Serwis Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis In-
fo 15.29 Info Dzieft 15.54 Pogoda 15.59 In-

fo Dziert 17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress
Extra 17.32 O co chodzi - magazyn publicy-

styczny 18.00 Panorama 18.20 Panorama
opinii - magazyn 18.37 O tym sie méwi - ma-
gazyn 19.30 Wiadomosci 19.58 Gos¢ Wiado-
mosci 20.13 Forum - program publicystyczny
21,00 Nie da sie ukryc - magazyn 21.28 Flesz
Info Wieczér 21.40 Studio LOTTO 21.49 W
tyle wizji 22.31 W tyle wizji Extra 23.00 IN-
FO Wieczor 23.30 W akaji 23.55 Serwis In-
fo 0.07 Pogoda 0.20 Wiadomosci 0.48 Gos¢
Wiadomosci 115 Forum - program publi-
cystyczny 2.15 W tyle wizji 2.50 W tyle wizji
Extra 3.25 O co chodzi - magazyn publicy-
styczny 3.55 TaSmy bezpieki - Pawet Jasienica

14.20 Stan wojenny 14.45 100 cudownych
miejsc na Swiecie 14.55 Stowo Zycia 15.00
Koronka do Bozego Mitosierdzia 15.20 Moc-

ni w wierze 15.50 Ma sie rozumie¢ 16.00 In-

formacje dnia 16.10 Siédmy sakrament 16.35
Swiat na wyciagniecie reki. Ziemia Swie-

ta 17.00 Nasze pasje 17.20 100 cudownych
miejsc na Swiecie 17.30 Okiem kamery 17.55
Rekolekcje Adwentowe 18.00 Aniot Pariski
18.05 Informacje dnia 18.15 Westerplatte
Mtodych 18.55 Przeglad katolickiego tygo-
dnika “Niedziela” 19.00 Warto zauwazyC..
19.30 Opowiesci Theo 19.45 Modlitwa z te-
lefonicznym udziatem dzieci 20.00 Informa-
¢je dnia 20.20 Rézaniec 20.50 Myslac Ojczy-
zna 21.00 Apel Jasnogdrski 21.20 Informacje
dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Zie-
mia Obiecana 22.50 Kobiety wolnosci 23.30
Przymusowa izolacja - 13 grudnia 1981r.

7.00 Teledyski 7.30 Informacje kulturaine
7.55 Studio Kultura - Rozmowy 8.10 Spiew-
nik Praw Cztowieka - film dok. 8.45 Smieré
jak kromka chleba - dramat 11.00 Krélowa
Bona - serial 12.05 Detektywi na wakacjach
Wielkie odkrycie - serial 12.40 Wydarzenie
aktualne 13.00 Studio Kultura - Rozmowy
13.20 BBC Proms. WEDO and Daniel Baren-
boim - koncert, Wielka Brytania 15.30 Chleb,
mito$¢ i zazdros¢ - komedia, Whochy 17.10
Rykoszety - film kr.metr. 17.45 Studio Kultu-
ra - Rozmowy 18.00 Odyseja filmowa - Lata
90. Poczatek epoki cyfrowej - cykl dok. 19.05
Teledyski 19.20 Ktdredy po sztuke - Jerzy Be-
res - magazyn 19.30 Kofo pidra - magazyn
20.00 Informacje kulturalne 20.30 Teatr Te-
lewizji - Notatki Stanu Wojennego 21.35 Chi-
natown - film sensacyjny, USA 0.00 Maga-
zyn Rolling Stone, reportaz

1
5.15 Klan (3569 - 3571) - telenowela
6.25 Sprawadlareportera
7.20 Rokw ogrodzie
7.45 Rok w ogrodzie Extra - magazyn
8.00 Petnosprawni (331) - magazyn
8.25 Wojsko - polskie.pl
8.55 Studio Raban
9.20 Rodzinny ekspres - Mitos¢ do

siebie
9.55 Agent Cody Banks 2. Cel Londyn

- film fabularny, USA, Kanada, rez.
Kevin Allen, wyk. Frankie Muniz,
Anthony Anderson, Hannah Spear-
ritt, Daniel Roebuck

Mtody Pitsudski (2) - serial
Fascynujacy $wiat - W swiatecz-
nych fabrykach - film dok.
Okrasa tamie przepisy - Smak
suszonych owocow

Z pamieci - felieton

Kulisy - Postaw na milion

Ojciec Mateusz s.XXII (288)

- serial

Skoki Narciarskie - PS Klingen-
thal - konkurs druzynowy
Teleexpress

Skoki Narciarskie - P$ Klingen-
thal - konkurs druzynowy
Postaw na milion - teleturniej
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn

Komisarz Alex s.XIIl (162)

- Coreczka - serial

Hit na sobote - Siedmiu wspa-
niatych - western, USA, rez. Anto-
ine Fuqua, wyk. Denzel Washing-
ton, Chris Pratt, Ethan Hawke,
Vincent D'Onofrio, Haley Bennett
Jej twarz - dramat, USA, rez. Sean
Penn, wyk. Charlize Theron, Javier
Bardem, Jean Reno, Adele Exar-
chopoulos, Jared Harris

Pociag $mierci do Denver - thriller,
USA, 1999, rez. Dick Lowry, David
Jackson, wyk Rob Lowe, Kristin
Davis, Esai Morales, John Finn

Z pamieci - felieton
Zakoriczenie dnia

TVP SPORT

5.30 Sportowy Wieczdr 6.05 100 lat na dwo-

rze krolowej - historia polskiej LA - 7.15 Pitka
reczna mezczyzn - PGNIG Superliga 17.ko-

lejka. PGE VIVE Kielce - Gwardia Opole 8.55
Biegi narciarskie - Ski Classics - La Ventosa
- 45km 13.00 Stan futbolu - magazyn 14.00
Strongman 15.05 Skoki Narciarskie - PS Klin-
genthal - konkurs druzynowy 16.00 Skoki
Narciarskie - PS Klingenthal - konkurs druzy-

nowy 18.25 Pitka nozna - Klubowe MS, Ka-

tar. 1/4F 2 20.30 Sporty walki - Gala MMA
- ACA St. Petersburg 23.00 Sportowy Wie-

cz6r 23.35 Pifka nozna - Klubowe MS, Ka-

tar. 1/4F 11.40 Hokej na lodzie - NHL - skr6-

ty meczow 2.05 Esport - Blast Pro Final 2019
- Bahrajn - relacja 4.00 Hokej na lodzie - NHL
2019.6.50 Zakoriczenie dnia

1145
12.40

13.55
14.25
14.30
14.40
15.35

17.00
17.05

18.30
19.25
20.10
20.35

2130

23.50

210

410
415

(e

TVP2

Barwy szczescia (2152) - serial
Barwy szczescia (2153) - serial

M jak mitosc (1476) - serial
Pytanie na $niadanie

To je Borowicz. Podréze ze sma-
kiem. - magazyn kulinarny

The Wall. Wygraj marzenia - /62/
- teleturnigj

0 mnie sie nie martw s.XI (12)

- serial

Familiada - teleturniej

Koto fortuny - teleturniej

Szansa na sukces. Opole 2019
Rodzinka.pl (266) - Szalona bab-
cia - serial

Stowo na niedziele

Pitka nozna

- PKO Ekstraklasa. 19 kolejka.
$lask Wroctaw - Lech Poznaii
Lajk!

The Voice Senior s. | - Przestu-
chania w ciemno

Szansana sukces

23.25 Ostatni prom - dramat, rez. Wal-
demar Krzystek, wyk. Krzysztof
Kolberger, Agnieszka Kowalska,
Dorota Segda, Ewa Wencel, Artur
Barcis, Jerzy Zelnik, Aleksander
Bednarz, Przemek Kotek, Karolina
Roczek, Jan Blecki
1.00 Jak dogryz¢ mafii - film fabu-
larny, USA, rez. Mark Cullen, wyk.
Bruce Willis, John Goodman, Jason
Momoa, Emily Robinson
2.40 Zakoficzenie dnia

EUROSPORT

8.30 Narciarstwo Alpejskie. PS, Beaver Cre-
¢k 9.20 Narciarstwo Alpejsk|e PS, Val d'lsere,
Francja Gigant mezczyzn, 1. przejazd 10.30
Nardiarstwo Alpejskie. PS, st. Moritz Super-
gigant kobiet 11.30 Biathlon. PS, Hochfilzen
Sztafeta kobiet 12.50 Sporty zimowe 13.05
Narciarstwo Alpejskie. PS, Val d'lsere, Francja
Gigant mezczyzn, 2. przejazd, 13.55 Spor-
ty zimowe 14.55 Biathlon. PS, Hochfilzen
15.30 Sporty zimowe 16.00 Skoki narciar-
skie. PS, Klingenthal 17.55 Sporty zimowe
18.30 Narciarstwo Alpejskie. PS, Val d'lsere,
Francja Gigant mezczyzn, 2. przejazd 19.00
Snooker. Scottish Open Poffinat 19.45 Sno-
oker. Scottish Open Pétfinat 23.35 Snowbo-
ard. PS, Copper Mountain 0.30 Snowboard.
PS, Cortina d'Ampezzo 135 Narciarstwo Al-
pejskie. PS, St. Moritz Supergigant kobiet 2.15
Narciarstwo Alpejskie. PS, Val d'lsere, Francja

Emssosr

POLSAT

Nowy dzieri z Polsat News
Scooby - Doo! Pora Ksigzyco-
wego Potwora - film anim.

Ewa gotuje

Asterix w Brytanii - film anim.
Ojciec panny miodej 2 - komedia,
USA, 1995, rez. Charles Shyer, wyk.
Steve Martin, Diane Keaton
Queen of Poland 2019

XXIV Rybnicka Jesien Kabare-
towa - Ryjek 2019

Chtopaki do wzigcia

Chfopaki do wzigcia
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Swiat wedtug Kiepskich

6.00
8.40

10.10
10.40
12.20

14.45
15.45

17.45
18.20
18.50
19.30

Opowiesci z Narnii: Ksigze
Kaspian - film fantasy, USA, 2008,
rez. Andrew Adamson, wyk. Ben
Barnes, Georgie Henley, Skandar
Keynes, Wiliam Moseley

-W Narnii minefo ponad 1000 lat
i wiele sie zmientto. Magiczne stwo-
rzenia i mowigce zwierzeta staiy sie
jedynie legenda, a rzady sprawuie
okrutny uzurpator Krél Miraz. Narij-
czycy kryja sie przed bezwzglednymi
wojskami. Prawdziwy krdl - tytutowy
Ksiaze Kaspian - siostrzeniec Miraza,
z0staje zmuszony do ucieczki.
Sara - film sensacyjny, Polska, 1997,
rez. Maciej Slesicki, wyk. Bogu-
sfaw Linda, Agnieszka Wiodarczyk,
Cezary Pazura, Marek Perepeczko
Bez bagazu - komedia roman-
tyczna, USA, 2013, rez. David E. Tal-
bert, wyk. Paula Patton, Derek Luke,
Taye Diggs, Boris Kodjoe
Tajemnice losu

23.20

>

1.5!

4.00
@ POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Awantura o ka-
se 8.00 Nasz nowy dom 9.00 Dlaczego ja?
10.00 Dlaczego ja? 11.00 Dlaczego ja? 12.00
Dlaczego ja? 13.00 Dlaczego ja? 14.00 Za-
wsze warto 15.00 Nasz nowy dom 16.00
Joker 17.00 Mister Supranational 2019 (1)
18.00 Mister Supranational 2019 (2) 19.00
Mister Supranational 2019 (3) 19.30 Ewa
gotuje 20.05 Wydarzenia 20.45 Punisher
- film sensacyjny, USA, Niemcy, 2004, rez. Jo-
nathan Hensleigh, wyk. Thomas Jane, John
Travolta, Will Patton, Eddie Jemison 23.25
Niebezpieczny cztowiek - film sensacyjny,
USA, 2009, rez. Keoni Waxman, wyk. Steven
Seagal, Mike Dopud, Marlaina Mah, Wita-
lij Krawczenko 1.25 Kabaretowa Ekstraklasa
2,00 Wydarzenia 2.50 Wystarczy chciec 3.20
Echo lasu 3.50 Echo lasu 4.20 W bliskim pla-
nie 4.50 W bliskim planie 5.20 Gérale

TVN

Uwagal! - program interwencyjny
Mango - Telezakupy

Dziefi Dobry TVN - magazyn

Na Wspdlnej Omnibus - serial
MasterChef - program rozryw-
kowy

Top Model - program rozrywkowy
Domowe rewolucje

Starsza pani musi fikna¢
Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Fakty, Sport, Pogoda

Raport smogowy - poznaj kolory
powietrza

Tworcy programu omawiaj stan
jakosci powietrza w poszczegdl-
nych miastach Polski w biezacym
dniu.

Uwagal! - program interwencyjny

450
5.15
730
11.00
1250

14.25
16.00
17.00
18.00

19.00
19.44

19.45

Piraci z Karaibow: Skrzynia
umarlaka - film przygodowy, USA
2006, rez. Gore Verbinski, wyk.
Johnny Deep, Orlando Bloom,
Keira Knightley, Jack Davenport, Bil
Nighy, Jonathan Pryce

Pitch Perfect Il - komedia, USA
2015, rez. Elizabeth Banks, wyk.
Anna Kendrick, Rebel Wilson, Hailee
Steinfeld, Brittany Snow, Skylar
Astin

MasterChef - program rozryw-
kowy

Uwagal - program interwencyjny
NOC Magii

SUPER POLSAT

6.00 SuperLudzie Extra 6.25 Wydarzenia
7.00 Psi patrol 7.30 Psi patrol 8.00 Psi patrol
8.30 Wallykazam! 9.00 Babelkowy $wiat gu-
pikéw 9.30 Rafcio Srubka 10.00 Niania 12.30
Nasz nowy dom 13.30 Mate Wielkie Marze-
nia 14.40 Kazimierz Wielki cze$¢ 1 - film hi-
storyczny, Polska, 1976, rez. Czestaw Petelski,
Ewa Petelska 16.35 Kazimierz Wielki czes¢ 2
- film historyczny, Polska, 1976 18.10 Khumba
- film anim., RPA, 2013, rez. Anthony Silver-
ston 20.00 Nie lubie poniedziatku - komedia,
Polska, 1971, rez. Tadeusz Chmielewski, wyk.
Kazimierz Witkiewicz, Jerzy Turek, Bogusz Bi-
lewski, Mieczystaw Czechowicz 22.10 Show

- film sensacyjny, Polska, 2006, rez. Maciej
Slesicki, wyk. Cezary Pazura, Jerzy Stuhr, Do-
rota Segda, Joanna Pierzak 1.00 Polsat Su-
perHit Festiwal 2018 3.15 Kabaretowa Ekstra-
klasa 3.30 Malanowski i Partnerzy

23.05

125

2.55
315

4] W

6.00
6.10

Dzielna Mysz

Legenda Longwood - film fami-
liiny, Holandia, Irlandia, Niemcy,
2014, rez. Lisa Mulcahy, wyk. The-
kla Reuten, Fiona Glascott, Miriam
Margolyes, Lorcan Bonner
Galileo

Galileo

Policjantki i Policjanci

STOP Drogéwka

Dzielnica Lakeview - thriller
kryminalny, USA, 2008, rez. Neil
LaBute, wyk. Samuel L. Jackson,
Patrick Wilson, Kerry Washington,
Ron Glass

Biaty tygrys - film wojenny, Rosja,
2012, rez. Karen Shakhnazaroy,
wyk. Karen Szachnazarow, Aleksiej
Wiertkow, Wiadimir Ifjin, Aleksander
Wachow

Galileo

Policjantki i Policjanci
Policjantki i Policjanci
Sprawiedliwi - Wydziat Krymi-
nalny

Punisher - film sensacyjny, Australia,
USA, 1989, rez. Mark Goldblatt,
wyk. Dolph Lundgren, Louis Gossett
Jr, Jeroen Krabbé, Kim Miyori
Interwencja

Interwencja

Graffiti

Disco Polo Life

Top 10 lista przebojow

4.40 Top 10 lista przebojow

5.45 Telezakupy TV Okazje

storkLATKA - Stopklatka

6.00 Wygra¢, przegra¢ albo polec 6.25 Sce-
na Smiechu 7.15 Komisarz Rex - serial 10.05
Stawka wieksza niz zycie cz. 1-2 - serial
12.30 Silverado - dramat 15.15 Lepiej by¢
nie moze - komediodramat 17.50 Odrobina
nieba - komediodramat 20.00 Psy - dramat
sensacyjny 22.10 Narcos sezon 1 - Zapfacze-
cie krwawymi tzami - serial 23.15 Narcos se-
zon 1 - Wielkie kfamstwo - serial 0.20 Largo
Winch 2: Spisek - film sensacyjny

1[G TVP INFO

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sportowy co
pét godziny 13.59 Serwis Info weekend 14.22
Pogoda 14.29 Serwis Info weekend 14.53 Po-
goda 15.00 Debata TVP INFO 15.29 Info
Dzief 15.54 Pogoda 15.59 Info Dziert 17.00
Teleexpress 17.04 Teleexpress Extra 17.21
Serwis Info weekend 17.32 Studio Wschod
- magazyn 18.00 Panorama 18.18 Serwis Info
weekend 18.30 Kobiecym okiem 18.52 Ser-
wis Info weekend 19.30 Wiadomosci 19.58
Gos¢ Wiadomosci 20.13 Minefa 20ta 21.00
Nie da sie ukry¢ - magazyn 21.28 Flesz Info
Wieczdr 21.40 Studio LOTTO 2150 Studio
Polska - magazyn 23.30 INFO Wieczér 0.00
Salon dziennikarski 0.52 Wiadomosci 1.20
Go3¢ Wiadomosci 1.47 Minefa 20ta 2.47 Nie
da sie ukry¢ 3.15 Flesz Info Wieczor 3.38 Ko-
biecym okiem 4.06 Reportaz TVP INFO - re-
portaz 4.23 Panie na zamku - film dok.

8.20
9.20
10.20
13.20
14.30

16.45

19.00
20.00
21.00
22,00

0.00
HIT

1.50
210
2.30
2.40
3.40
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vn
) TVN7
4.55
5.55
8.00
11.00
13.40

Ukryta prawda
Mango - Telezakupy
Big Brother
Brzydula - serial
Babe. Swinka z klasa - film fami-
lijny, Australia, USA 1995, rez. Chris
Noonan, wyk. James Cromwell,
Magda Szubanski, Zoe Burton,
Wade Hayward, Miriam Margolyes
Psy i koty. Odwet Kitty - film
przygodowy, USA, Australia 2010,
rez. Brad Peyton, wyk. James Mar-
sden, Nick Nolte, ChristinaApFIe—
gate, Katt Williams, Bette Midler,
Neil Patrick Harris, Wallace Shawn,
Roger Moore, Joe Pantoliano
Kraina jutra - film przygodowy,
USA, Francja, Hiszpania, Wielka
Brytania 2015, rez. Brad Bird, wyk.
George Clooney, Hugh Laurie, Britt
Robertson, Raffey Cassidy
Big Brother
Posejdon - fim katastroficzny, USA
2006, rez. Wolfgang Petersen, wyk.
Josh Lucas, Kurt Russell, Jacinda
Barrett, Richard Dreyfuss, Emmy
Rossum, Kevin Dillon, Andre Braugher
Geneza nienawisci - dokument
Chtopaki z Jersey - film oby-
czajowy, USA 2014, rez. Clint
Eastwood, wyk. John Lloyd Young,
Erich Bergen, Michael Lomenda,
Vincent Piazza, Christopher Walken
2.55

NOC Magii
Q- TV

10.45 Express 11.00 10 zadar specjalnych Mi-
chela Morana 11.40 DeFacto 12.05 Najdroz-
sze prezenty Swiata 13.15 Made in Maroko
14.35 Damy i wiesniaczki. Za granica 15.45
Express 16.05 O tym sie nie mowi 16.20 Ostre
ciecie 17.05 Gogglebox. Przed telewizorem
17.45 Express 18.00 Usterka 19.15 Patent na
kase 19.45 Express 20.05 Druga twarz 21.00
O tym sie nie mowi 2115 Krdlowe Zzycia
22.40 Gogglebox. Przed telewizorem

ki TV TRWAM

12.50 Porady Medyczne Bonifratrow 13.20
Siodmy sakrament 13.45 Ocali¢ od zapo-
mnienia 13.55 Przeglad Katolickiego Tygo-
dnika “Niedziela" 14.00 Nie ma kapfaristwa
bez Krzyza 15.30 Wierze w Boga 16.00 Infor-
macje dnia 16.10 Jan Pawet Il i Prymas Stefan
Kardynat Wyszyfski 17.00 Z Parlamentu Eu-
ropejskiego 17.30 Okiem kamery 17.55 Reko-
lekcje Adwentowe 18.00 Aniot Pariski 18.05
Informagje dnia 18.15 Rozmowy niedokof-
czone 19.25 Swiety na kazdy dzief 19.30
Katecheza ks. bp. Antoniego Dlugosza 19.45
Modiitwa z telefonicznym udziatem dzieci
20.00 Informacje dnia 20.20 Rézaniec 20.50
Myslac Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogorski
21.20 Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Wi-
dzenia 22.00 Historia Krolowej Estery 22.55
Swieta Klara - rolinka $w. Franciszka 23.50
100 cudownych miejsc na Swiecie

15.40

17.25

20,00
21.00
HIT

23.10
0.10

7.00 Takijest Swiat

7.50 Przygody Merlina - serial

8.50 13 Posterunek 2 - serial

9.30 13 Posterunek 2 - serial
10.10 Rodzinny interes - serial

11.05 Rodzinny interes - serial
12.05 Rodzinny interes - serial
13.05 Rodzinny interes - serial
14.00 Rodzinny interes - serial
15.00 Lombard: zycie pod zastaw
- serial
Lombard: zycie pod zastaw
- serial
Krzyzowy ogien - film sensacyjny,
USA 2011, rez. Ernie Barbarash, wyk.
Andrew French, Ivan Kaye, Jean

- Claude Van Damme, Kevin Chap-
man, Scott Adkins
Tokarev: Zahdjca z przesztosci
- dramat kryminalny, USA 2014,
rez. Paco Cabezas, wyk. Danny Glo-
ver, Max Ryan, Nicolas Cage, Pasha
Lychmkofg Peter Stormare, Rachel
Nichols

Kickboxer 2: Godziny zemsty

- film akgji, USA 1991, rez. Albert
Pyun, wyk. Sasha Mitchell, Peter
Boyle, Dennis Chan, Michel Qissi
Taki jest swiat

Biesiada na cztery pory roku
Menu na miare

Z archiwum policji

Z archiwum policji

Dyzur

TV PULS

16.00

20.00
HIT

2155

23.50

1.55
235
315
3.50
435
5.00

A) TVé

6.00 Miodowe lata 6.55 Galleo 7.55 De-
tektyw Monk 9.50 Pop Star Puppy - film
familijny 13.30 Columbo 15.40 Wielka dra-
ka w chinskiej dziehicy - komedia fanta-
sy 17.45 Dogoni¢ kosmos - film obyczajowy
20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminalne zagad-
ki Nowego Jorku 23.00 Horda - horror, USA,
2016, rez. Jared Cohn, wyk. Paul Logan, Syd-
ney Sweeney, Matthew Willig, Vernon Wells
0.50 Wiatcy méch 1.20 Whatcy mdch

i - TVP KULTURA

7.00 Teledyski 7.30 Informacje kulturaine
7.55 Piosenki Andrzeja Korzyfiskiego - pro-
gram rozrywkowy 8.45 Zmiennicy - War-
szawski tacznik - serial 9.50 Tygodnik Kul-
turalny 10.45 Dokument tygodnia - Kino
kontra potwory - film dok. 11.50 Wydarzenie
aktualne 12.20 Marnie. Przyjaciétka ze snow
- film anim. 14.05 Prawdziwie magiczny sklep
-film TVP 14.40 Pomniki Historii - Puttusk
- reportaz 14.50 Szlakiem Kolberga - repor-
taz 15.25 One. Kobiety kultury - Matgorzata
Ostrowska - magazyn kulturalny 16.05 Re-
tro kino - Sznur - film fabularny, USA 17.35
Dranie w kinie - magazyn 18.20 Grace Jones,
zyciodajne Swiatto - koncert, Wielka Bryta-
nia 20.30 Diabelska przetecz - film kryminal-
ny, USA 22.30 Faith No More live at Hell-
fest 2015, Francja 0.05 Gtowa do wycierania
- dramat, USA 1.40 Performance
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000

Panorama Brzegu Dolnego

T[vIP] 1 TVP 1

5.15 Klan (3572 - 3573) - telenowela
6.05 Stownik polsko@polski

6.35 wojsko - polskie.pl

7.00 Transmisja Mszy Swietej

8.00 Tydzien

8.30 Zakochaj si¢ w Polsce - magazyn
9.05 Ziarno - Wielkie przygotowania
- $wieta to nie prezenty!

Las blizej nas (15) - magazyn
Lalka (1) - Powrdt - serial
Miedzy ziemig a niebem

Aniot Paiski

Miedzy ziemig a niebem

Misja Bangladesz - Salezjanie
w Kalkucie - Dom Nadziei

BBC w Jedynce - Dzikie Metro-
polie Odc. 2 Dojezdzajacy - serial
Z pamieci - felieton
Weterynarze z sercem
Komisarz Alex s.XIll (162)

- Coreczka - serial

Skoki Narciarskie - PS Klingen-
thal - konkurs indywidualne
Teleexpress

Skoki Narciarskie - PS Klingen-
thal - konkurs indywidualne
Jaka to melodia?

Sport, Wiadomosci, Pogoda
Mtody Pitsudski (3) - serial
Zakochana Jedynka - Grace
ksiezna Monako - film obycza-
jowy, Whochy, Belgia, Francja, USA,
rez. Olivier Dahan, wyk. Nicole Kid-
man, Tim Roth, Frank Langella, Paz
Vega

Siedmiu wspaniatych - western,
USA, rez. Antoine Fuqua, wyk. Den-
zel Washington, Chris Pratt, Ethan
Hawke, Vincent D'Onofrio, Haley
Bennett

Jaka to melodia?

Jej twarz - dramat, USA, rez. Sean
Penn, wyk. Charlize Theron, Javier
Bardem, Jean Reno, Adele Exar-
chopoulos, Jared Harris

Z pamieci - felieton

Zakoficzenie dnia

TVP SPORT

6.55 Sportowy Wieczér 7.30 Pitka nozna
- Klubowe MS, Katar. 1/4F 2 9.30 Hokej na
lodzie - NHL 2019. 10.30 Pitka nozna - PKO
Ekstraklasa. Slask Wroctaw - Lech Poznaf
12.30 Pitka reczna mezczyzn - PGNIG Su-

perliga 17.kolefka. MMTS Kwidzyn - Piotr-
kowianin P\otrkow Trybunalski 12.55 Pitka
reczna mezczyzn - PGNIG Superliga 17.kolej-

ka. MMTS Kwidzyn - Piotrkowianin Piotrkow
Trybunalski 15.05 Skoki Narciarskie - PS Klin-

genthal - konkurs indywidualne 16.00 Skoki
Narciarskie - PS Klingenthal - konkurs indy-

widualne 19.00 strongman - Liga Mistrzow,
Laponia 20.00 Darts - MS, Londyn - 1.runda
22,00 Sportowy Wieczor 22.40 Hokej na lo-

dzie - NHL - skroty meczéw 23.05 Hokej na
lodzie - NHL 2019. 1.55 Esport - Blast Pro Fi-

nal 2019 - Bahrajn - relacja 3.00 Sporty walki
- Gala MMA - ACA St. Petersburg

9.40
10.10
1.55
12.00
1215
12.50

13.20
14.15
14.25
14.55
15.45

17.00
17.05

18.30
19.25
20.15
2115
HIT

23,05

125
220

430
435

(Eoena

P 2| TVP 2

| Lo ]

430 Stowo naniedziele - Skad bra¢
nadzieje

Barwy szczescia (2154) - serial
Barwy szczescia (2155) - serial
Barwy szczescia (2156) - serial
M jak mitosc (1477) - serial

The Voice Senior s. | - Przestu-
chania w ciemno

The Voice Senior s. | - Przestu-
chania w ciemno

Familiada - teleturnij

Koto fortuny - teleturniej
Szansa na sukces. Opole 2020
- widowisko muzyczne
Rodzinka.pl (267) - Wyscig do
smoczka - serial

Na dobre i na zte (760) - Bliscy
nieznajomi - serial

Panorama, Pogoda

Czar Par - program rozrywkowy
Czar Par - dogrywka - program
rozrywkowy

Muzyka, Taniec, Zabawa

4.40
5.10
5.45
6.20
140

1245
14.00
14.35
15.15
16.25
16.55
18.00
18.25
19.30

20.05

21.00 Jak dogryz¢ mafii - film fabularny,
USA, rez. Mark CullenBruce Willis,
John Goodman, Jason Momoa,
Emily Robinson
Echo serca s.ll (32) - serial
Pani Hyde - film fabularny, Belgia,
Francja, rez. Serge Bozon, wyk. Isa-
belle Huppert, Romain Duris, Jose
Garcia
Nieziemskie klopsy - komedia,
Niemcy, rez. Isabel Kleefeld, wyk.
Dieter Hallervorden, Anja Kling,
Franziska Troegner
Zakoficzenie dnia

EUROSPORT

5.00 Narciarstwo Alpejskie. PS, St. Moritz
5.45 Narciarstwo Alpejskie. PS, Val dlsere
6.30 Skoki narciarskie. PS, Khngenthal 730
Wyscigi samochodowe. Sepang 9.00 Nar-
ciarstwo Alpejskie. PS, Val dlsere, Francja

10.30 Wyscigi samochodowe. Sepang 12.00
Biathlon. PS, Hochfilzen 12.40 Sporty zimowe
13.00 Wyscigi samochodowe. Sepang, Male-

zja 14.00 Sporty zimowe 14.15 Biathlon. PS,
Hochfilzen 15.25 Sporty zimowe 15.50 Sko-

ki narciarskie. PS, Klingenthal 17.45 Sporty
zimowe 18.15 Biathlon. PS, Hochfilzen 19.15
Snooker. Scottish Open Finaf 19.45 Snooker.
Scottish Open Finaf 23.05 Narciarstwo Alpej-

skie. PS, Val d'lsere, Francja Slalom mezczyzn
23.35 Narciarstwo Alpejskie. PS, Val d'lsere,
Francja Slalom mezczyzn 0.15 Narciarstwo
Alpejskie. PS, St. Moritz Slalom réwnolegly
1.30 Skoki narciarskie. PS, Klingenthal

22.45
23.40

255

Emmssoar

POLSAT

6.00 Nowy dzief z Polsat News
7.35 Nafali - film animowany

9.30 Dobrawrdzka - film familjny,
USA, 2010, rez. Michael Lembeck,
wyk. Dwayne Johnson, Ashley Judd,
Stephen Merchant, Ryan Sheckler
Opowiesci z Narnii: Ksiaze
Kaspian - film fantasy, USA, 2008,
rez. Andrew Adamson, wyk. Ben
Barnes, Georgie Henley, Skandar
Keynes, Wiliam Moseley
totr 1. Gwiezdne wojny - histo-
rie - film sci - fi, USA, 2016, rez.
Gareth Edwards, wyk. Felicity Jones,
Diego Luna, Ben Mendelsohn, Riz
Ahmed
Nasz nowy dom
Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Pafistwo w Pafstwie
20.00 Piotr Baftroczyk i Przyjaciele
22.05 W rytmie serca
23.05 Slad
0.10 Zabic, jak to tatwo powiedziec
- thriller, USA, 2012, rez. Andrew
Dominik, wyk. Brad Pitt, Scoot
McNairy, Ben Mendelsohn, James
Gandolfini
- Frankie i Russell s3 drobnymi
bandytami, ktdrzy postanawiaja
zdoby¢ szybka gotowke, napada-
jac na uczestnikow nielegalnej gry
w pokera. Maja odwage to zrobic,
bo wiedza, ze wing za skok zostanie
obcigzony powigzany z miejscowa
mafia Markie Trattman.
2.30 Tajemnice losu
455 Disco Gramy

140

14.50

17.40
18.50

POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Awantura o kase 8.00
Nasz nowy dom 9.00 Trudne sprawy 12.00
Trudne sprawy 13.00 Trudne sprawy 14.00
Przyjaciétki 15.00 Nasz nowy dom 16.00
Miss Polski 2019 (1) 17.00 Miss Polski 2019 (2)
18.00 Miss Polski 2019 (3) 19.00 Malanow-
skii Partnerzy 19.25 Ewa gotuje 20.05 Wyda-
rzenia 20.45 Niebezpieczny cztowiek - film
sensacyjny, USA, 2009, rez. Keoni Waxman,
wyk. Steven Seagal, Mike Dopud, Marlaina
Mah, Witalij Krawczenko 22.45 Cenny tadu-
nek - film sensacyjny, Kanada, 2016, rez. Max
Adams, wyk. Bruce Willis, Mark - Paul Gosse-
laar, Claire Forlani, Jenna B. Kelly 0.40 Kabare-
towa Ekstraklasa 1.40 Kabaretowa Ekstrakla-
5a2.00 Wydarzenia 2.50 #jestesmy dla dzieci
3.20 Oblicza Ameryki 3.50 Piotr Rubik Kon-
cert Wielkanocny 4.50 Drwale 5.20 Ciemna
strona miasta

TVN

Uwaga! - program interwencyjny
Mango - Telezakupy

Dziefi Dobry TVN - magazyn
Domowe rewolucje

Co za tydzien - magazyn

Méj biegun - film obyczajowy,
Polska 2013, rez. Marcin Glowacki,
wyk. Bartfomiej Topa, Magdalena
Walach, Maciej Musiat, Anna Pacho
Piraci z Karaibow: Skrzynia
umarlaka - film przygodowy, USA
2006, rez. Gore Verbinski, wyk.
Johnny Deep, Orlando Bloom,
Keira Knightley, Jack Davenport, Bil
Nighy, Jonathan Pryce

Big Brother Tydzier

My Way

Fakty, Sport, Pogoda

Raport smogowy - poznaj kolory
powietrza

Uwagal - program interwencyjny

4.50
5.15
730
1.00
12.00
1235

14.20

17.30
18.30
19.00
19.44

19.45

Mumia - film przygodowy, USA
1999, rez. Stephen Sommers, wyk.
Brendan Fraser, Rachel Weisz, John
Hannah, Amold Vosloo, Kevin .
0'Connor i

Krampus, duch Swiat - horror,
USA 2015, rez. Michael Dougherty,
wyk. Emjay Anthony, Adam Scott,
Toni Collette, Krista Stadler
MasterChef - program rozryw-
kowy

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Uwagal - program interwencyjny
NOC Magii

SUPER POLSAT

6.00 SuperLudzie Extra 6.25 Wydarzenia
7.00 Psi patrol 8.00 Psi patrol 8.30 Rycerka
Nella9.00 Babelkowy swiat gupikow 9.30 Psi
patrol 10.00 Niania 12.30 Nasz nowy dom
13.30 SuperLudzie 14.30 GOPR - na ratunek
15.00 Gale KSW 16.50 Wiosna, panie sier-
zancie - komedia, Polska, 1974, rez. Tadeusz
Chmielewski, wyk. J6zef Nowak, Matgorza-
ta Pritulak, Tadeusz Fijewski, Tadeusz Kwinta
19.00 Misja Weteran 19.30 Linia zycia. Nie-
pokonani 20.00 Smerfy: Poszukiwacze zagi-
nionej wioski - film anim., USA, Kanada, Chi-
ny, 2017, rez. Kelly Asbury 21.55 Telemaniak
- czama komedia, USA, 1996, rez. Ben Stil-
ler, wyk. Jim Carrey, George Segal, Owen Wil-
son, Matthew Broderick 0.00 Gliniarze 1.00
Gliniarze 2.00 Gliniarze 3.00 Gliniarze 4.00
Mate Wielkie Marzenia 5.00 Nasz nowy dom

20.00

2230

0.35
2.05

3.05
3.25
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6.00 Pan Peabody i Sherman Show
6.35 Pan Peabody i Sherman Show
7.05
835

101 dalmatyriczykow

Krélowa $niegu - bash filmowa,
Niemcy, 2014, rez. Karola Hattop,
wyk. Flora Thiemann, Kristo Ferkic,
Linda Zilliacus, Annekathrin Biirger
Galileo

Galileo

Gwiazdy Kabaretu
Poszukiwacze Bursztynowej
Komnaty - film przygodowy,
Niemcy, 2012, rez. Florian Baxmeyer,
wyk. Kai Wiesinger, Bettina Zim-
mermann, Fabian Busch, Sonja
Gerhardt

Hero - film przygodowy, Hongkong,
Chiny, 2002, rez. Yimou Zhang, wyk.
Daoming Chen, Jet Li, Tony Leung
ChiuWai, Maggie Cheung

Galileo

Legenda o Kotowracie - film
historyczny, Rosja, 2017, rez. Iwan
Szurchowieckij, Dzanik Fajzijew,
wyk. llia Matakow, Aleksiej Sierie-
briakow, Aleksandr llin, Timofiej Tri-
buncew

0Odzyskac dziecko - thriller, USA,
Chiny, Malezja, 2014, rez. Alan
White, wyk. John Cusack, Ryan Phil-
lippe, Rachelle Lefevre, Jacki Weaver
Tuz przed tragedia

130 Tuz przed tragedia

230 Graffiti

2.40 Disco Polo Life

storiLATKA - Stopklatka

6.10 Scena Smiechu 8.00 Komisarz Rex - se-
rial 10.55 Przygody Merlina - serial 12.55
Przygody Merlina sezon 3 - Gwaine - serial
13.50 Polowanie na prezydenta - fim ak-
qi 15.40 Mamuska - dramat 18.05 Poirot:
Zbrodnia na festynie - film kryminalny 20.00
Kamerdyner - dramat biograficzny 22.45
Uktad zamkniety - dramat sensacyjny 1.05
Krzyk 4 - horror 3.20 Mito3¢Kropka.pl - Po-
droznik - program rozrywkowy

TVP INFO

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sportowy co
pét godziny 14.59 Serwis Info weekend 15.30
Kosciét z bliska 15.59 Info Dzier 16.52 Pogo-
da 17.00 Teleexpress 17.04 Teleexpress Extra
17.21Teleexpress na deser 17.36 Serwis Info
weekend 18.00 Panorama 18.18 Serwis In-
fo weekend 18.30 Studio Zachdd - maga-
zyn 19.00 Glebia ostrosci 19.25 Serwis In-
fo weekend 19.30 Wiadomosci 19.58 Gos¢
Wiadomosci 20.13 Mineta 20ta 21.00 W pet-
nym Swietle - magazyn 21.24 Flesz Info Wie-
czér 21.40 Studio LOTTO 21.49 Strefa starcia
- program publicystyczny 23.00 INFO Wie-
cz6r 23.21 Nie da sie ukryc Extra 0.00 Serwis
Info weekend 0.03 Magazyn Sledczy 0.40
Woronicza 17 1.55 Wiadomosci 2.23 Gos¢
Wiadomosci 2.50 Minefa 20ta 3.50 W pef-
nym $wietle - magazyn 4.14 Flesz Info Wie-
z6r 4.40 Glebia ostrosci 5.13 Agrobiznes

10.25
125
1225
1435

16.55

19.00
20.00

2235

0.30
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4.55 Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Mango - Telezakupy

Big Brother

Big Brother

Big Brother

Zakochani po uszy - serial
Brzydula - serial

Posejdon - film katastroficzny, USA
2006, rez. Wolfgang Petersen, wyk.
Josh Lucas, Kurt Russell, Jacinda
Barrett, Richard Dreyfuss, Emmy
Rossum, Kevin Dillon, Andre Brau-

5.55
8.00
8.55
9.55
10.50
12.55
15.10

gher
Apollo 13 - film przygodowy, USA
1995, rez. Ron Howard, wyk. Tom
Hanks, Bill Paxton, Kevin Bacon,
Gary Sinise, Ed Harris, Kathleen
Quinlan
Big Brother Arena
Lucy - film sensacyjny, Francja
2014, rez. Luc Besson, wyk. Scar-
lett Johansson, Morgan Freeman,
Min - sik Choi, Amr Waked
Ostatnia misja - film sensacyjny,
Polska 1999, rez. Wojciech Wojcik,
wyk. Peter J. Lucas, Janusz Gajos,
Ewa Gorzelak, Mirostaw Baka, Piotr
Fronczewski, Artur Zmijewski, Jerzy
Kamas, Matgorzata Foremniak,
Pawet Wilczak, Marek Barbasiewicz,
Wojciech Wysocki, Danuta Stenka

2.10 Drugastrona medalu - talk show

2.45 NOC Magii

Q- TV

9,05 Najdrozsze zabawki $wiata 10.05 Pa-
tent na.. 10.45 Express 11.00 DeFacto 11.30
Usterka 12.00 Dzentelmeni i wiesniacy 13.05
Damy i wiesniaczki 14.05 Vlogbox. W necie
14.45 Gogglebox. Przed telewizorem 15.45
Express 16.00 Damy i wiesniaczki 17.05 Pa-
tent na.. 17.45 Express 18.05 Krélowe zycia
19.45 Express 20.05 DeFacto 21.00 Dzentel-
meni i wiesniacy 22.00 Druga twarz 23.00
Krélowe zycia 23.45 Viogbox. W necie

T TV TRWAM

9.15 Katecheza ks. bp. Antoniego Dhugosza
9.30 Msza SW|§ta 10.35 Przeglad Katolickie-

0 Tygodnika “Niedziela” 10.40 Cuda Jezusa
11.30 Nasze pasje 12.00 Aniot Pariski z Oj-
cem Swietym Franciszkiem 12.20 Wies - to
tez Polska 13.30 Papiez Polak do Rodakéw
14.25 Swiety na kazdy dziefi 14.30 Harcer-

ska dola 16.00 Informacje dnia 16.10 Koncert
2yczef 17.00 Tam, gdzie Bog placze 17.30
Okiem kamery 17.55 Rekolekcje Adwento-
we 18.00 Aniot Pariski 18.05 Informacje dnia
18.15 Rozmowy niedokoficzone 19.25 Swie-
ty na kazdy dzieft 19.30 Opowiesci Starego
Testamentu 20.00 Informacje dnia 20.20
Rézaniec 20.50 Mylac Ojczyzna 21.00 Apel
Jasnogorski 21.20 Informacje dnia 21.40 Re-
trospekcja 21.45 Samson i Dalila 22.40 Syria
23.00 Jak my to widzimy - z daleka widac le-
piej 23.30 Tam, gdzie Bog ptacze

17.10

20.00
22.00

23.55
HIT

530
6.15

Tajemnice medyczne - serial
Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Zandarm i kosmici - komedia,
francja 1979, rez. Jean Girault
Gdzie jest gwiazdka? - film fami-
liiny, Norwegia 2012
7krasnoludkéw - Las to za mato!
- film familijny, Niemcy 2006
Najpiekniejsze basnie braci
Grimm: Ztota ges - bash, Niemcy
Zakonnica w przebraniu - kome-
dia, USA 1992, rez. Emile Ardolino
Gwiezdne woj %l Czese VI

- Powrét Jedi - film przygodowy,
USA 1983, rez. Richard Marquand,
wyk. Alec Guinness, Billy Dee Wil-
liams, Carrie Fischer, Harrison Ford,
lan McDiarmid, Mark Hamil

Non - Stop - thriller, Francja, USA
2014, rez. Jaume Collet - Serra, wyk.
Corey Stoll, Julianne Moore, Liam
Neeson, Michelle Docker

Kroczac wirdd cieni - dramat kry-
minalny, USA 2014, rez. Scott Fran|
wyk.Adam Thompson, Boyd Hol-
brook, Dan Stevens, David Harbour,
Liam Neeson

Operacja Delta Force 3 - film akdji,
USA 1998, rez. Mark Roper
Skorpion - serial

Taki jest Swiat

Menu na miare

Z archiwum policji

8.25
10.15
140
1335
15.30
17.30

20.00

22,00

0.25

2.05
3.00
3.50
435
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6.00 Miodowe lata 6.40 Columbo 8.40 Gal-
leo 10.50 Dogonic kosmos - film obyczajowy
13.00 Detektyw Monk 15.00 Policjantki i Po-
licjanci 16.00 Policjantki i Policjanci 20.00 Ga-
lileo 21,00 CSI: Kryminalne zagadki Nowego
Jorku 23.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kryminal-
ny 0.00 Hawaje 5 - 01.00 Hawaje 5 - 0 2.00
Watcy moch 2.30 SuperLudzie Extra 2.40
Top 10 lista przebojow 3.40 Disco Polo Life
4.40 Disco Polo Life 5.45 Telezakupy

i TVP KULTURA

7.00 Teledyski 7.30 Ktdredy po sztuke - Je-
rzy Beres 7.40 Dranie w kinie 8.25 Wszystkie
stworzenia duze i mate - serial 9.25 Niezapo-
mniany Leonard Bernstein - Spotkania z mu-
zyka 10.35 Cztery pory roku mtodego Anto-
niego - film anim. 11.20 Trzeci punkt widzenia
1145 But she's nice... - film anim. 12.00 Nie-
zapomniany romans - dramat 14.05 Euge-
niusz Oniegin - opera 17.00 Pomniki Historii
- Jawor 17.15 Niedziela z.. - Jerzym Maksy-
miukiem - Muzyczny Festiwal taficut 2005

- Jerzy Maksymiuk “Czerwony ksiezyc" 18.35
Niedziela z.. Jerzym Maksymiukiem - Dang
Thai Son, Sinfonia Varsovia, Jerzy Maksy-
miukert 20.05 Uczta Babette - film fabular-
ny 22.00 Scena alternatywna - Provinz Posen
22.35 Alter - magazyn kulturalny 23.10 Do-
kument.pl - Portret Osobisty, cz. 20.10 Dia-
belska przefecz - film kryminalny

!
8.00 Wiadomosci, Pogoda

8.15 Kwadrans polityczny

8.40 Koronakrolow - taka historia... (50)
- telenowela

Ranczo s.VI (74) - Sztuka trans-
lagji - serial

Komisarz Alex s.VI (70)

- Powstaty z martwych - serial
Ojciec Mateusz s.XVIII (238)

- Cud - serial

Wiadomosci

Agrobiznes

Magazyn Rolniczy

BBC w Jedynce - Dzikie Metro-
polie - Dojezdzajacy - serial

Elif s.111 (629) - serial
Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzowka - teleturniej
Przysiega (72) - serial
Teleexpress, Pogoda

Jaka to melodia?

Klan (3574) - telenowela
zapowiedz Wiadomosci

Korona krélow (302) - telenowela
Jeden z dziesigciu - teleturnie]
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn

Lesniczowka (173) - serial

Teatr Telewizji - Wujek. 81.
Czarna ballada - spektakl
teatralny, rez. Robert Talarczyk, wyk.
Ambrozy Zychiewicz, Karol Huget,
Michat Lupa, Pawet Wawrzyczny,
Joanna Ksciuczyk - Jedrusik

Swiat bez fikcji - Pamigtnik

z Korei Ptnocnej - film dok.

Zycie na goraco (7) - Wiedent

- serial

Grace ksigzna Monako - film oby-
czajowy, Whochy, Belgia, Francja,
USA, rez. Olivier Dahan, wyk. Nicole
Kidman, Tim Roth

M&j Nikifor - dramat, rez. Krzysz-
tof Krauze, wyk. Krystyna Feldman,
Roman Gancarczyk, Jerzy Gudejko
Notacje - Marek Budzyriski.
Zawdd architekt - cykl dok.

TVP SPORT

5.30 Sportowy Wieczér 6.10 Pitka nozna
- Klubowe M$, Katar. 1/4F 17.10 Pilka nozna
- Klubowe MS, Katar. 1/4F1 8.05 Pitka nozna
- Klubowe MS, Katar. 1/4F 2 9.05 Pitka noz-
na - Klubowe MS, Katar. 1/4F 2 10.05 Pitka
reczna mezczyzn - PGNIG Superliga 17.kolej-
ka. MMTS Kwidzyn - Piotrkowianin Piotrkow
Trybunalski 11.45 Skoki Narciarskie - PS Klin-
genthal - konkurs indywidualne 13.30 Darts
-MS, Londyn - 1.runda 17.00 Pika nozna
- PKO Ekstraklasa. 19 kolejka. Slask Wroctaw
- Lech Poznati 19.00 4 - 4 - 2 - magazyn pit-
karski 20.05 Gol Ekstra - feliton 22.00 Spor-
towy Wieczér 22.35 Gol - magazyn pitkarski
23.15 Pifka nozna - Klubowe M5, Katar. 1/4F
11.15 Pitka nozna - Klubowe MS, Katar. 1/4F
2215 Pifkanozna - Klubowe MS, Katar. 1/4F
23.15 Sporty walki - Gala HFO, Wroctaw 5.20
Zakoficzenie dnia

9.20
10.15
11.05

12.00
1215
1235
12,55

14.00
15.00
15.15
15.35
16.05
17.00
17.25
18.00
18.20
18.30
18.55
19.25
20.10
20.30
21.00
HIT

2240
2335
115

3.0
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Koio fortuny teleturniej

Doktor z alpejskiej wioski

- nowy rozdziat (154) - serial
Cos dla Ciebie - magazyn
Familiada - teleturniej

Pytanie na $niadanie

Panorama

Pogoda

Pytanie na $niadanie Extra
Rodzinka.pl s.lIl (55) - Wirtualni
przyjaciele - serial

Barwy szczescia (2156) - serial
Koto fortuny - teleturniej
Tesciowe i synowe. Kto tu rzadzi?
- reality show

Gotowi do gotowania. Start!
Cos dla Ciebie - magazyn
Operacja Zdrowie - Mfode
zawaly - Kardiologia

Doktor Kleist - lekarz rodzinny (30)
- Nowy mieszkaniec - serial

Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej

Wiezie mitosci (203), Turcja
Panorama

Pogoda

Gotowi do gotowania. Start!
Tesciowe i synowe. Kto tu rza-
dzi? - reality show

Barwy szczescia (2156) - serial
Barwy szczescia (2157) - serial
Kulisy serialu

M jak mitos¢ (1478) - serial

0 mnie si¢ nie martw s.XI (13)

- serial

Kino bez granic - Transfer - thriller,
USA, rez. Gavin Hood, wyk. Jake
Gyllenhaal, Omar Metwally, Reese
Witherspoon, Alan Arkin, Meryl
Streep, Yigal Naor

Gteboka woda (9) - Pobyt tole-
rowany - serial

Pani Hyde - film fabularny, Belgia,
Francja, rez. Serge Bozon, wyk. Isa-
belle Huppert, Romain Duris, Jose
Garcia

3.30 Zakoficzenie programu

EUROSPORT

8.30 Snooker. Scottish Open Finat 10.30 Wy-
écigi samochodowe. Sepang, Malezja 12.00
Pitka nozna. Liga Mistrzéw, Losowanie 12.30
Skoki narciarskie. PS, Klingenthal 13.00 Pitka
nozna. Liga Europy Losowanie 13.30 Snooker.
Scottish Open Finat 14.30 Skoki narciarskie.
PS, Klingenthal 15.30 Biathlon. PS, Hochfi-
zen Sztafeta 17.00 Narciarstwo Alpe]sk\e Ps,
St. Moritz Supergigant kobiet 17.45 Narciar-
stwoAIperk|e PS, Val d'Isere, Francja Gigant
mezczyzn, 1. przejazd 18.30 Narciarstwo Al-
pejskie. PS, Val disere, Francja Gigant mez-
czyzn, 2. przejazd 19.20 Igrzyska Olimpijskie
19.50 Igrzyska Olimpijskie 20.20 Igrzyska
Olimpijskie: Galeria Staw - Londyn 2012 21.30
Tenis 23.05 Biathlon. PS, Hochfilzen 23.55
Biathlon. PS, Hochfilzen 0.25 Skoki narciar-
skie. PS, Klingenthal 1.30 Wyicigi samocho-
dowe. Sepang, Malezja

155
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0 POLSAT

6.00 Nowy dziefi z Polsat News
9.00 Malanowski i Partnerzy
10.00 Dzief. ktdry zmienit moje zycie
11.00 Dlaczegoja?

12.00 Gliniarze

13.00 Trudne sprawy

14.00 Pierwsza mifos¢

14.45 Dlaczegoja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.15 Interwencja

16.30 Naratunek 112

17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mifos¢

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich

 p— ]

20.05 MEGA HIT - Plan ucieczki 2 - fim
Tl akqji, Chiny, USA, 2018, rez. Miller Ste-
ven C, wyk. 50 Cent, Bautista Dave,
Chatham Wes, Huang Xiaoming,
Metcalfe Jesse, Stallone Sylvester

- Escape Plan 2. Hades rozgrywasig
kikaat po wydarzeniach z pienw-
szej czesci. Ray Breslin zorganizowat
nowy, najwyzszej klasy zespdt dbajacy
o bezpieczeristwo. Jednak gdy znika
Jeden zjego wspdtpracownikow
mezczyzna beazie musiat zorganizo-
wac ucieczke z bedacego pieklem na
Ziemi wiezienia zwanego Hadesem.
Szalony lot - film akgji, USA,
Wielka Brytania, Rumunia, 2007,
rez. Michael Keusch, wyk. Steven
Seagal, Bazeley Mark, David Alki,
Maclnnes Angus, Payton Ciera
Grizzly - thriller, USA, Kanada,
2015, rez. David Hackl, wyk. Glenn
Scott, Jane Thomas, Marsden
James, Perabo Piper, Thornton Billy
2.40 Tajemnice losu

2215

0.40

POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne
sprawy 9.05 Drwale i inne OpOWIeSCI Biesz-
czadu 9.35 Drwale i inne opowiesci Bieszcza-
du 10.00 Na ratunek 112 10.30 Sekrety rodzi-
ny 11.30 Dlaczego ja? 12.30 Nasz nowy dom
13.30 Swiat wedhug Kiepskich - serial kome-
diowy 14.00 Swiat wedtug Kiepskich - serial
komediowy 14.30 Swiat wedtug Kiepskich -
serial komediowy 15.00 Trudne sprawy 16.00
Nasz nowy dom 17.00 Sekrety rodziny 18.00
Malanowski i Partnerzy 18.30 Malanowski
i Partnerzy 19.00 Gliniarze 20.05 Wydarze-
nia 20.45 Trudne sprawy 21.45 Dlaczego ja?
22.50 Swiat wedtug Kiepskich 23.20 Swiat
wedtug Kiepskich 23.50 Zdrady 0.45 Zdra-
dy 1.45 Interwencja 2.05 Wydarzenia 2.55
Wystarczy chciec 3.25 Echo lasu 3.55 Trans
World Sport 4.55 SuperLudzie 5.20 Gliniarze
5.45 Telezakupy TV Okazje

TVN

Uwagal - program interwencyjny
Mango - Telezakupy

My Way

Nowa Maja w ogrodzie
Akademia ogrodnika

Dzieri Dobry TVN - magazyn
Ukryta prawda

Szkota - serial

19+ - serial

Ugotowani - program kulinaro
- rozrywkowy

Szpital - program obyczajowy
Szkota - serial

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Ukryta prawda

Fakty, Sport, Pogoda

Raport smogowy - poznaj kolory
powietrza

Uwagal! - program interwencyjny
Doradca smaku

Na Wspdlnej - serial

Milionerzy

Klinika bez tajemnic

Zawdd: szpieg - film sensacyjny,
USA, Wielka Brytania 2001, rez.
Tony Scott, wyk. Robert Redford,
Brad Pitt, Catherine McCormack,
Stephen Dillane, Larry Bryggman,
Marianne Jean - Baptiste

Co za tydzien - magazyn
MasterChef - program rozryw-
kowy

Uwagal! - program interwencyjny
NOC Magii

SUPER POLSAT

6.00 Superludzie Extra 6.25 Wydarze-
nia 7.00 Rycerka Nella 7.30 Rafcio Srubka
8.00 Babelkowy swiat gupikow 8.30 Psi pa-
trol 9.30 Potwory kontra obcy 10.00 Niania
10.30 Niania 11.00 Nasz nowy dom 12.00 Li-
nia zycia. Niepokonani 12.30 W rytmie serca
13.30 TOP CHEF 15.00 Hell's Kitchen - Piekiel-
na Kuchnia 16.30 Twoja Twarz Brzmi Znajo-
mo 18.30 SuperLudzie 19.00 Nasz nowy dom
20.00 Telemaniak - czarna komedia, USA,
1996, rez. Ben Stiller, wyk. Jim Carrey, Geor-
ge Segal, Owen Wilson, Matthew Broderick
22,05 Zakon - film sensacyjny, USA, 2002,
rez. Sheldon Lettich, wyk. Jean - Claude Van
Damme, Vernon Dobtcheff, Charlton He-
ston, Sofia Milos 0.00 Ultraviolet 1.05 Two-
ja Twarz Brzmi Znajomo 3.00 Gliniarze 4.00
Malanowski i Partnerzy 4.30 Malanowski
i Partnerzy 5.00 Nasz nowy dom

2235
HIT

1.05
135

3.05
3.25
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6.00 Anatomia glupoty wedtug
Richarda Hammonda

Nasz nowy dom

Mito$¢ na zakrecie

Mito$¢ na zakrecie

Mito$¢ na zakrecie

Mitos na zakrecie

Mitos¢ na zakrecie

Mitos¢ na zakrecie
Septagon

Septagon

STOP Drogowka

Policjantki i Policjanci
Sekrety sasiadow

Septagon

Policjantki i Policjanci
Sprawiedliwi - Wydziat Krymi-
nalny

Gwiazdy Kabaretu

Smier¢ na 1000 sposobow
Smier¢ na 1000 sposobow
Czerwony skorpion - film sen-
sacyjny, RPA, USA, 1989, rez.
Joseph Zito, wyk. Dolph Lundgren,
M. Emmet Walsh, Al White, TP
McKenna

Galileo

Interwencja

Interwencja

SuperLudzie

SuperLudzie

Magazyn Atleci Polsat Sport
2019

8.00

9.00

9.30
10.00
10.30
1.00
130
12,00
13.00
14.00
15.00
16.00
18.00
19.00
20.00

21.00
2210
2240
23.00
HIT

125
2.30
2.50
3.05
335
4.05

4.40 Trans World Sport 2019
5.45 Telezakupy TV Okazje

storkLATkA - Stopklatka

9.30 Sekrety luksusowych hoteli - serial
10.30 Postep: historia ludzkodci 11.25 Pogo-
dowe Top 10 - serial 12.20 Katastrofy w prze-
stworzach 14.10 Chicago Fire - serial 16.00
Castle - serial 16.55 Scena Smiechu 17.55
Wojny kontenerowe - serial 18.25 Lom-
bard Chicago: wszystko pod zastaw - serial
18.50 Allo, Allo - serial 20.00 Wyniszczenie
- film akgji 21.50 Swieci z Bostonu |l - Dzie
Wszystkich Swigtych - film sensacyjny

1[G TVP INFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pét godziny 12.59 Serwis Info 13.29
Serwis Info 13.50 Pogoda 13.59 Serwis In-
fo 14.29 Serwis Info 14.49 Pogoda 14.59
Serwis Info 15.29 Info Dzier 15.54 Pogoda
15.59 Info Dzier 17.00 Teleexpress 17.15 Te-

leexpress Extra 17.32 O co chodzi - magazyn
publicystyczny 18.00 Panorama 18.20 Pano-
rama opinii - magazyn 18.37 O tym sie mé-

wi - magazyn 19.30 Wiadomosci 19.58 Gos¢
Wiadomosci 20.13 Mineta 20ta 20.50 Warto
rozmawia¢ 21.40 Studio LOTTO 21.49 W ty-
le wizji 22.31W tyle wizji Extra 23.00 INFO
Wieczér 23.30 W akcji 23.55 Serwis Info
0.02 Nie da sie ukry¢ Extra 0,32 Pogoda 0.45
Wiadomosci 1.13 Gos¢ Wiadomosci 1.40 Mi-
neta 20ta 2.30 Warto rozmawiac 3.30 W ty-

le wizji 4.05 W tyle wizji Extra 4.40 Podréze
z h\stong Sladem Wikingéw 5.17 Agrobiznes
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6.10
7.30
8.30
10.35
1.20
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12.45
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Szkofa - serial

Mango Telezakupy

Sedzia Anna Maria Wesotowska

Ukryta prawda

Idealna niania

Mango Telezakupy

Sad rodzinny - program sadowy

Zakochani po uszy - serial

Kuchenne rewolucje - program

kulinarno - rozrywkowy

S dzia Anna Maria Wesotowska
Ukryta prawda

Sad rodzinny - program sadowy

SOS. Ekipy w akgji

Brzydula - serial

Zakochani po uszy - serial

Operacja "Dunaj" - komedia,

Polska, Czechy 2009, rez. Jacek

Glomb, wyk,Tomasz Kot, Zbigniew

Zamachowski, Maciej Stuhr, Jifi

Mengzel, Przemystaw Bluszcz, Eva

Holubova

Trzynasty wojownik - film przy-

godowy, USA 1999, rez. John

McTiernan, Michael Crichton, wyk.

Antonio Banderas, Viadimir Kulich,

DAan? Veenora, Dennis Storhoi, Omar

N

Ekipa - komedia, USA 2015, rez.

Doug Ellin, wyk. Kevin Connolly,

Adrian Grenier, Kevin Dillon, Jerry

Ferrara, Jeremy Piven, Emmanuelle

Chriqui

NOC Magii

14.20
15.20
16.20
17.20
18.20
19.30
20.00

2210

0.30

240
K TV

12.00 Sedzia Anna Maria Wesotowska 12.55
SOS. Ekipy w akgji 13.55 Przytapani na zdra-
dzie 15.00 Krolowe zycia 15.45 Express 16.05
Uwaga! 16.25 DeFacto - Flesz 16.40 Sedzia
Anna Maria Wesofowska 17.45 Express 18.01
Raport smogowy 18.02 Damy i wiesniaczki.
Za granica 19.00 Gogglebox. Przed telewizo-
rem 19.45 Express 20.05 Usterka 20.55 Ma-
de in Maroko 21.45 Express 22.00 Goggle-
box. Przed telewizorem 23.45 DeFacto

T TV TRWAM

12.20 Opowiesci Starego Testamentu 12.45
Nieoczekiwana podr6z 13.20 Koncert zy-
czen 14.10 Misjonarz 15.05 Lodowa po-
droz 15.50 Ma sie rozumiec 16.00 Informa-

cje dnia 16.10 Sanktuaria polskie 16.30 Zew
natury 16.55 Swiadkowie 17.20 100 cudow-

nych miejsc na Swiecie 17.30 Okiem kame-

ry 17.55 Rekolekcje Adwentowe 18.00 Aniot
Pariski 18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy
niedokoriczone 19.25 Swiety na kazdy dzief
19.30 Przygody Monster Truckow 19.45 Mo-

diitwa z telefonicznym udziatem dzieci 20.00
Informacje dnia 20.20 Rézaniec 20.50 My-
$lac Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogdrski 21.20
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Widze-
nia 22.00 Stan bezpieczefistwa pafistwa
22.10 Mojzesz - 10 przykazah 22.55 Swiety
na kazdy dziefi 23.00 Sanktuarium Bethar-
ram 23.50 100 cudownych miejsc na $wiecie

TV PULS

6.00 112:nakazde wezwanie - serial
6.30 112:nakazde wezwanie - serial
7.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
8.00 Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Zaklinaczka duchow - serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
Agenci NCIS: Los Angeles - serial
Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Kickboxer 3: Sztuka walki - film
akgji, USA 1992, rez. Rick King,
wyk. Sasha Mitchell, Dennis Chan,
Richard Comar, Noah Verduzco
Niepokonany 3: Odkupienie

- film sensacyjny, USA 2010, rez.
Isaac Florentine, wyk. Scott Adkins,
Mykel Jenkins, Marko Zaror, Mark
Ivanir, Hristo Shopov, Michael Baral
Ip Man 2 - film biograficzny, Chiny
2010, rez. Wal - shun Yip, wyk.
Darren Shahlavi, Donnie Yen, Lynn
Hung, Sammo Hung Kam - Bo, Xia-
oming Huang

Taki jest Swiat

Tajemnice medyczne - serial
Biesiada na cztery pory roku

Z archiwum policji

Dyzur

9.00
10.00
12.00
14.00
15.00

16.00
18.00

20.00

2155

2350

2.00
2.50
4.00
435
5.00

A TV6

6.00 Top 10 lista przebojow 7.00 MacGyver
8.00 MacGyver 9.00 Policjantki i Policjanci
10.00 Detektywi w akeji 12.00 Miodowe la-
ta13.40 Bumerang 14.15 Transakcje za milion
dolaréw: Nowy Jork 16.15 Gliniarz i prokura-
tor 17.15 Gliniarz i prokurator 18.15 Miodo-
we lata 20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminalne
zagadki Miamii 23.00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 0.00 Gabinet numer 5 1.00 Gabi-

net numer 5 2.00 Benny Hill
kuitoan  TVP KULTURA

7.00 Niezapomniany Leonard Bernstein
- Spotkania z muzyka 8.00 Pomniki Historii

- Jawor 8.10 Studio Kultura - Rozmowy 8.35
Monolog trebacza - film TVP 9.10 Chleb, mi-
f03¢ i zazdrosc - komedia 11.00 Krélowa Bona

- serial 12.05 Detektywi na wakacjach - serial
12.40 Manifestacja geniuszu w czterech ak-
tach - film anim. 13.00 Studio Kultura - Roz-
mowy 13.20 Grace Jones, zyciodajne $wiatto

-koncert 15.30 Niedziela z.. - Jerzym Mak-
symiukiem 16.25 Taxi Teheran - dramat, Iran
18.00 Legendy polskiego teatru - Kolba, na
szczescie! - film dok. 19.30 Trzeci punkt wi-
dzenia 20.00 Informacje kulturalne 20.20
Strzygoni i jak sobie z nim radzi¢ - film anim.
20.30 WiedZmin - film fantasy 22.55 Antyfo-
nie - Szymon Sapalski /Julian Ptoski - film dok.
23.30 Wiecej niz fikga - tap i uciekaj! - film
dok. 1.10 Uczta Babette - film fabularny
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Jaka to melodia?
Przysiega (72) - serial
Elif s.111 (629) - serial
Wiadomosci,Pogoda
Kwadrans polityczny
Korona krolow (302) - telenowela
Ranczo s.VI (75) - Kontrrewolu-
cja - serial
Komisarz Alex s.VI (71) - Smieré
w muzeum - serial
Ojciec Mateusz s.XIX (239)
- Hipisi - serial
Wiadomosci
Agrobiznes
Magazyn Rolniczy
Najdziwniejsze pyszczki $wiata
- Brzydkie z natury - serial dok.
Elif s.I1l (630) - serial
Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn
Gra stow. Krzyzowka - teleturnie]
Przysiega (73) - serial
Teleexpress, Pogoda
Jaka to melodia?
Klan (3575) - telenowela
Korona krolow (303) - telenowela
Jeden z dziesieciu - teleturniej
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn
Lesniczowka (174) - serial
Magazyn Ekspresu Reporterdw
Zniewolona. Kulisy (15)
Zniewolona (15) - serial
Magazyn Ekspresu Reporteréw
Ocaleni - reality show
Psy wojny - film fabularny, Wielka
Brytania, rez. John Irvin, wyk. Chri-
stopher Walken, Tom Berenger,
Colin Blakely, Jean - Francois Steve-
nin, Hugh Millais
Dwa dni, jedna noc - dramat,
Belgia, Francja, Wtochy, rez. Jean

- Pierre Dardenne, Luc Dardenne,
wyk. Marion Cotiard, Fabrizio Ron-
gione, Catherine Salee, Alain Eloy
Magazyn Ekspresu Reporterow
Notacje - Zygmunt Choren.
Trzeba byto umie stuchac

TVP SPORT

5.30 Sportowy Wieczér 6.05 Darts - MS,
Londyn - 1.runda 7.05 Darts - MS, Londyn

-1runda 8.05 Retro TVP Sport 9.05 Retro
TVP Sport 10.15 Pitka nozna - PKO Ekstrakla-
sa. 19 kolejka. Slask Wroctaw - Lech Pozna
1115 Pitka nozna - PKO Ekstraklasa. 19 kolej-
ka. Slask Wroctaw - Lech Poznari 12.20 4 - 4

- 2 - magazyn pifkarski 13.25 Gol Ekstra - fe-
lieton 14.25 Gol Ekstra - felieton 15.25 Pitka
nozna - Klubowe MS, Katar. 5 miejsce 17.40
Oko 18.20 Pitka nozna - Klubowe MS, Katar.
1éZF 120.35 Skoki Narciarskie - PS, Klingen-

al - Podsumowanie 21.30 Sportowy Wie-
z6r 22.05 Pitka parzy (6) - felieton 22.25
Darts - MS, Londyn - 2.runda 23.25 Darts

-MS, Londyn -2runda 0.05 Pitka nozna

- Klubowe MS, Katar. 1/2F 1210 Boks 3.15
Sporty walki - Gala MMA - ACA St. Peters-

9.20

10.15
11.00

12,00
1215
12.40
12,55

14.00
15.00
15.15
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16.05
17.00
17.25
18.00
18.30
18.55
19.25
20.10
20.30
20.55
20.55
21.05
2155
23.00

0.05

2,00

3.45
4.45
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Kofo fortuny - teleturniej

Doktor Kleist - lekarz rodzinny
- Wszystko od poczatku - serial
Pamigtamy - reportaz

Familiada - teleturiej

Pytanie na $niadanie

Panorama

Pogoda

Pytanie na $niadanie Extra
Rodzinka.pl s.lIl (56) - Instrukcja
obstugi - serial

Barwy szczescia (2157) - serial
Koto fortuny - teleturniej
Tesciowe i synowe. Kto tu rzadzi?
- reality show

Gotowi do gotowania. Start!

- magazyn kulinamy

M jak mitos¢ (1478) - serial
Doktor Kleist - lekarz rodzinny (31)
- serial

Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturnij

Wiezie mitosci (204), Turcja
Panorama

Pogoda

Gotowi do gotowania. Start!

- magazyn kulinamy

Tesciowe i synowe. Kto tu rzadzi?
- reality show

Barwy szczescia (2157) - serial
Barwy szczescia (2158) - serial
Kulisy serialu

M jak mitosé (1479) - serial

Echo sercass.l (33) - serial
Ludzkie historie - Reakcja bliz-
niacza - film dok.

0 mnie sig nie martw s.XI(13)

- serial

Rodzinka.pl (267) - Wyscig do
smoczka - serial

Kino bez granic - Transfer - thril-
ler, USA, rez. Gavin Hood, wyk. Jake
Gyllenhaal, Omar Metwally, Reese
Witherspoon, Alan Arkin, Meryl
Streep, Yigal Naor

Sekrety Doliny Krzemowej (2)

- Machina perswazji - serial dok.
Zakoriczenie programu

EUROSPORT

8.30 Narciarstwo Alpejskie. PS, St. Moritz Sla-
lom réwnolegly 9.45 Narciarstwo Alpejskie.
PS, Val dilsere, Francja Slalom 11.30 Narciar-
stwo Alpejskie. PS, St. Moritz Slalom réw-
nolegty 12.45 Narciarstwo Alpejskie. PS, Co-
urchevel, Francja Slalom kobiet 14.30 Skoki
narciarskie. PS, Klingenthal 16.00 Snooker.
Scottish Open Finat 17.00 Jezdziectwo. FEI
World Cup, La Coru?a 18.00 Jezdziectwo.
Magazyn Horse Excellence 18.45 Wyscigi
samochodowe 20.15 Wyscigi motocyklowe.
FIM Endurance World Championship Maga-
2yn 20.45 Rajdy Samochodowe. FIA Rajdo-
we Mistrzostwa Europy Podsumowanie se-
zonu 2150 Jezdziectwo. Rolex Grand Slam,
Genewa 22.55 Narciarstwo Alpejskie. PS, Co-
urchevel, Francja Slalom kobiet, 1. przejazd
23.25 Narciarstwo Alpejskie. PS, Courchevel,
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Nowy dzien z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Dzieh. ktory zmienit moje zycie
Dlaczego ja?

Gliniarze

Trudne sprawy

Pierwsza mitos¢
Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Swiat wedtug Kiepskich
Wataha

Polowanie na czarownice - film
akdji, USA, 2011, rez. Sena Dominic,
wyk. Graham Stephen, Lee Christo-
pher, Nicolas Cage, Ron Perlman,
Stephen Campbell Moore

- Behmen powraca z kolejnej kru-
Cjaty. Lata wojowania w imieniu
Boga pozbawity go ztudzen co do
idei krwawych rzezi oraz Swietosci
Kosciota. Wraz z towarzyszem broni
Felsonem zamierzaja przej$¢ w stan
spoczynku. Ku ich zdumieniu, widza
swoj kraj zrujnowany i wyludniony,
spustoszony przez Czarng Smierc.
Rycerze zostajg zatrzymani przez
ludzi umierajacego Kardynata.
Poznaj nasza rodzinke - film
komediowy, USA, 2010, rez. Paul
Weitz, wyk. Barbra Streisand, Ben
Stiller, Dustin Hoffman, Jessica Alba,
Owen Wilson, Robert De Niro

2.35 Tajemnice losu

0.30

© POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne
sprawy 9.05 Drwale i inne OpOWIeSCI Biesz-

czadu 9.35 Drwale i inne opowiesci Bieszcza-

du 10.00 Na ratunek 112 10.30 Sekrety rodzi-

ny 1130 Dlaczego ja? 12.30 Nasz nowy dom
13.30 Swiat wedhug Kiepskich - serial kome-

diowy 14.00 Swiat wedtug Kiepskich - serial
komediowy 14.30 Swiat wedtug Kiepskich -

serial komediowy 15.00 Trudne sprawy 16.00
Nasz nowy dom 17.00 Sekrety rodziny 18.00
Malanowski i Partnerzy 18.30 Malanowski
i Partnerzy 19.00 Gliniarze 20.05 Wydarze-
nia 20.45 Trudne sprawy 21.45 Dlaczego ja?
22.50 Swiat wedtug Kiepskich 23.20 Swiat
wedtug Kiepskich 23.50 Zdrady 0.45 Zdra-
dy 1.45 Interwencja 2.05 Wydarzenia 2.55
Wystarczy chciec 3.25 Echo lasu 3.55 Trans
World Sport 4.55 SuperLudzie 5.20 Gliniarze

poLsaT @

TVN

Uwaga! - program interwencyjny
Mango - Telezakupy
Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

4.50
5.15
6.20

7.20 Doradca smaku
7.30 Dzier Dobry TVN - magazyn

1100 Ukryta prawda - program obycza-
Jowy

12.00 Szkota - serial

13.00 19 + - serial

13.30 19+ - serial

14.00 Ugotowani - program kulinarno

- rozrywkowy

15.00 Szpital - program obyczajowy

16.00 Szkota - serial

17.00 Kuchenne rewolugje - program
kulinarno - rozrywkowy

18.00 Ukryta prawda - program obycza-
jowy

19.00 Fakty, Sport, Pogoda

19.49 Raport smogowy - poznaj kolory
powietrza

19.50 Uwaga! - program interwencyjny

20.15 Doradca smaku

20.20 NaWspdlnej - serial

2100 Milionerzy

21.35 Wyscig Smierci - film sensacyjny,
ICTE  USA, Niemcy, Wielka Brytania 2008,
rez. Paul WS, Anderson, wyk. Jason
Statham, Joan Allen, lan McShane,
Tyrese Gibson, Natalie Martinez
Superwizjer - magazyn reporte-
row
Kuba Wojewddzki - talk show
Klinika bez tajemnic
Oszusci - serial
NOC Magii

SUPER POLSAT

6.00 Superludzie Extra 6.25 Wydarzenia
7.00 Rycerka Nella 7.30 Rafcio Srubka 8.00
Babelkowy Swiat gupikéw 8.30 Psi patrol
9.00 Psi patrol 9.30 Potwory kontra obcy
10.00 Niania 10.30 Niania 11.00 Nasz no-
wy dom 12.00 Misja Weteran 12.30 W ryt-
mie serca 13.30 TOP CHEF 15,00 Hell's Kit-
chen - Piekielna Kuchnia 16.30 Twoja Twarz
Brzmi Znajomo 18.30 Linia zycia. Niepokona-
1i 19.00 Nasz nowy dom 20.00 Zakon - film
sensacyjny, USA, 2002, rez. Sheldon Lettich,
wyk. Jean - Claude Van Damme, Vernon Do-
btcheff, Charlton Heston, Sofia Milos 22.00
Czarownica - komedia romantyczna, USA,
2005, rez. Nora Ephron, wyk. Nicole Kidman,
Will Ferrell, Shirley MacLaine, Michael Cain
0.10 Uttraviolet 1.10 Twoja Twarz Brzmi Zna-
jomo 3.05 Gliniarze 4.00 Malanowski i Part-

23.45

0.20
120
2.20
315

6.00 Anatomia gtupoty wedtug
Richarda Hammonda

Nasz nowy dom

Mito$¢ na zakrecie

Mitosé na zakrecie

Mito¢ na zakrecie

Mito$¢ na zakrecie

Septagon

Septagon

STOP Drogéwka

Policjantki i Policjanci

Sekrety sasiadow

Sekrety sasiadow

Sekrety sasiadow

Sekrety sasiadow

Septagon

Policjantki i Policjanci
Sprawiedliwi - Wydziat Krymi-
nalny

Porwanie - thriller, USA, 2017, rez.
Alex Merkin, wyk. Dolph Lundgren,
Denise Richards, Jonathan Lipnicki,
Chuck Liddell

Wall Street - dramat, USA, 1987,
rez. Oliver Stone, wyk. Charlie
Sheen, Michael Douglas, Daryl Han-
nah, Tamara Tunie

Galileo

Graffiti

Interwencja

Magazyn Atleci Polsat Sport
2019

8.00

9.00

9.30
10.00
10.30
12.00
13.00
14.00
15.00
16.00
16.30
17.00
17.30
18.00
19.00
20.00

21.05

22,55

130
235
2.50
3.05

3.40
4.40

Trans World Sport 2019
SuperLudzie
5.10 SuperLudzie
5.45 Telezakupy TV Okazje

sToPKLATKA - Stopklatka

8.35 Castle - serial 9.30 Sekrety luksusowych
hotel - serial 10.25 Postep: historia ludzkosci
- serial 11.25 Pogodowe Top 10 - serial 12.20
Katastrofy w przestworzach 14.10 Chicago
Fire - serial 16.00 Castle - serial 16.55 Sce-
na Smiechu 17.55 Wojny kontenerowe - se-
rial 18.25 Lombard Chicago: wszystko pod
zastaw - serial 18.50 Allo, Allo - serial 20.00
Uktad zamkniety - dramat sensacyjny 22.20
Kung - Fu Szat - komedia sensacyjna

TVP INFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pdt godziny 13.59 Serwis Info 14.29
Serwis Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis In-

fo 15.29 Info Dziefi 15.54 Pogoda 15.59 In-

fo Dzieft 17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress
Extra 17.32 O co chodzi - magazyn publicy-

styczny 18.00 Panorama 18.20 Panorama
opinii - magazyn 18.37 O tym sie mowi - ma-

gazyn 19.30 Wiadomosci 19.58 Gos¢ Wia-

domosci 20.13 Mineta 20ta 21.00 Nie da sie
ukry¢ - magazyn 21.28 Flesz Info Wieczor
21.40 Studio LOTTO 21.50 W tyle wizji 22.31
W tyle wizji Extra 23.00 INFO Wieczér 23.30
W akgji 23.55 Serwis Info 0.07 Pogoda 0.20
Wiadomosci 0.48 Go3¢ Wiadomosci 1.15 Mi-
nefa 20ta 2.15 W tyle wizji 2.49 W tyle wizji
Extra 3.25 Reportaz TVP INFO - Barbarka 39
- reportaz 3.42 Taémy bezpieki - Dziafalnos¢

1vp [N
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Szkota - serial

Mango Telezakupy

Sedzia Anna Maria Wesotowska
Ukryta prawda

Idealna niania

Mango Telezakupy

Sad rodzinny - program sadowy
Zakochani po uszy - serial
Szpital - program obyczajowy
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Ukryta prawda

Sad rodzmny program sadowy
SOS. Ekipy w akdji

Brzydula - serial

Brzydula - serial

Zakochani po uszy - serial

W doborowym towarzystwie

- komedia, USA 2004, rez. Paul
Weitz, wyk. Topher Grace, Scarlett
Johansson, Marg Helgenberger,
David Paymer, Clark Gregg, Philip
Baker Hall, Selma Blair, Malcolm
McDowell, Dennis Quaid
Sobowtdr - film obyczajowy,
Wielka Brytania 2013, rez. Richard
Ayoade, wyk. Jesse Eisenberg,
Mia Wasikowska, Wallace Shawn,
Yasmin Paige, James Fox
Cztowiek Tai Chi - film sensacyjny,
Chiny/Hong Kong/USA 2013, rez.
Keanu Reeves, wyk. Tiger Hu Chen,
Keanu Reeves, Karen Mok, Hai Yu,
QingYe

NOC Magii

2215

0.30

240

Ay TV

11.00 Sedzia Anna Maria Wesotowska 12.55
Wioskie zdrady 13.55 Przyfapani na zdra-
dzie 15.00 Krolowe zycia 15.45 Express 16.05
Uwagal 16.25 Defacto 16.40 Sedzia An-
na Maria Wesofowska 17.45 Express 18.03
Raport smogowy 18.05 Damy i wiedniaczki
19.05 Gogglebox. Przed telewizorem 19.45
Express 20.05 Usterka 20.55 Made in Ma-
roko 21.45 Express 22.00 Viogbox. W necie
22.45 Druga twarz 23.45 Usterka

Y] TV TRWAM

13.50 100 cudownych miejsc na $wiecie
14.00 Mojzesz - 10 przykazan 14.45 No-

wy ksztatt wiary - katolicyzm 15.35 Spacer
po misji w Gahunga 15.45 Swugty na kazdy
dziefi 15 50 Ma sie rozumie¢ 16.00 Informa-

cje dnia 16.10 Jestem mama 16.30 Kalejdo-
skop Mtodych 16.50 Express Studencki 17.00
Nad wodg 17.10 Szansa na dziecko 17.30
Okiem kamery 17.55 Rekolekcje Adwento-

we 18.00 Aniot Pariski 18.05 Informace dnia
18.15 Rozmowy niedokoriczone 19.25 Swiety
na kazdy dzief 19.30 Kazdy maluch to potra-

i 19.45 Modlitwa z telefonicznym udziatem
dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20 Rézaniec
20.50 Myslac Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogdr-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski Punkt
Widzenia 22.00 Drzewo rodzinne 23.25
Swiety na kazdy dzief 23.30 Przefamywanie

V4 WTOREK, 17 GRUDNIA

TV PULS

6.00 112: nakazde wezwanie - serial
6.30 112:nakazde wezwanie - serial
7.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
8.00 Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Zaklinaczka duchow - serial
Zaklinaczka duchow - serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
Agenci NCIS: Los Angeles - serial
Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Jestem zemsta - thriller, USA 2016,
rez. Chuck Russell, wyk. Amanda
Schull, Christopher Meloni, John
Travolta, Sam Trammell

Non - Stop - thriller, Francja, USA
2014, rez. Jaume Collet - Serra, wyk.
Corey Stoll, Julianne Moore, Liam
Neeson, Michelle Dockery

Kroczac wsrdd cieni - dramat kry-
minalny, USA 2014, rez. Scott Frank,
wyk. Adam Thompson, Boyd Hol-
brook, Dan Stevens, David Harbour,
Liam Neeson

Tajemnice medyczne - serial
Biesiada na cztery pory roku
Biesiada na cztery pory roku

Z archiwum poligji

Dyzur

9.00
10.00
11.00
12.00
13.00
14.00
15.00

16.00
18.00

20.00

2145

2350

2.00
3.00
3.5
435
5.00

1 V6

6.00 Top 10 lista przebojow 7.00 MacGyver
8.00 MacGyver 9.00 Policjantki i Policjanci
10.00 Detektywi w akcji 12.00 Miodowe la-
ta13.40 Bumerang 14.15 Transakcje za milion
dolaréw: Nowy Jork 16.15 Gliniarz i prokura-
tor 17.15 Gliniarz i prokurator 18.15 Miodo-
we lata 20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminalne
zagadki Miamii 23.00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 0.00 Gabinet numer 51.00 Gabi-

net numer 5 2.00 Benny Hill
cultzn  TVP KULTURA

8.00 Informacje kulturalne 8.25 Studio Kul-
tura - Rozmowy 8.40 Pozarowisko - film TVP
9.25 Taxi Teheran - dramat 11.00 Krolowa
Bona - serial 12.05 Ucieczka - wycieczka - se-
rial 12.35 Wydarzenie aktualne 13.00 Studio
Kultura - Rozmowy 13.20 The Art of Spain
- Sztuka Hiszpanii - Mistyczna potnoc - serial
dok. 14.15 Szlakiem Kolberga 14.50 Baczyn-
ski - dokument 16.10 Serce do walki - kome-
dia 18.00 Dokument.pl - Portret Osobisty, cz.
218.55 Daniel - film krmetr. 19.25 Antyfonie

- Szymon Sapalski /Julian Ploski - film dok.
20.00 Informacje kulturalne 20.30 Teatr Te-
lewizji - Szczedliwe dni 22.00 Lekkie obycza-
je - Monstrum - komedia 23.55 One. Kobiety
kultury - Matgorzata Ostrowska - magazyn
kulturalny 0.35 Mtoda Polska - Niestrudzeni
wedrowcy - film krmetr. 110 Arcydzieta bez

burg 5.15 Zakoriczenie dnia Francja Slalom kobiet, 2. przejazd 5.45 Telezakupy TV Okazje nerzy 5.00 Nasz nowy dom Biura B MSW 4.13 TaSmy bezpieki barier. Podrze apostofa Pawta tajemnic. Leonardo da Vinci - cykl dok.
TVP1 w2 poLsar @ ' 4] V4 SRODA, 18 GRUDNIA
5.40 Jaka to melodia? 4.45 Ko’rofortuny teleturniej 6.00 Nowy dziefi z Polsat News 4.45 Uwaga! - program interwencyjny 6.00 Anatomia gtupoty wedtug .M TVN 7 TV PULS
6.15 Przysiega (73) - serial 5.20 Doktor Kleist - lekarz rodzinny 9.00 Malanowskii Partnerzy 5.15 Mango - Telezakupy Richarda Hammonda
7.05 Elif s.I11 (630) - serial - Tajemnica lekarska - serial 10.00 Dziefi. ktry zmienit moje Zycie 6.20 Kuchenne rewolucje - program 8.00 Nasz nowy dom 510 Szkofa - serial 6.00 112: nakazde wezwanie - serial
8.00 Wiadomosci, Pogoda 6.15  Program gminy zydowskiej 1100 Dlaczegoja? kulinarno - rozrywkowy 9.00 Mitos¢ na zakrecie 6.10 Mango Telezakupy 6.30 112: na kazde wezwanie - serial
8.15  Kwadrans polityczny 6.40 Familiada - teleturniej 12.00 Gliniarze 7.20 Doradca smaku 930 Mitoéé na zakrecie 730 Sedzia AnnaMaria Wesotowska ~ 7.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
840 Korona krolow (303) - telenowela 715 Pytanie na sniadanie 13.00 Trudne sprawy 7.30 Dziefi Dobry TVN - magazyn 10.00 Mitosé na zakrecie 830 Ukrytaprawda - program obycza- ~ 8.00 Lombard: zycie pod zastaw
920 Ranczos.VI(76)-Tchnienielas 1125 Rodzinka.pls.Ill (57)-Nudzimi ~ 14.00 Pierwszamitos¢ 11.00 Ukryta prawda 10.30 Mitos¢ na zakrecie jowy - serial
Vegas - serial ) sig-serill _ 14.45 Dlaczego ja? 12.00 Szkota - serial 12.00 Septagon 935 Ukrytaprawda - programobycza- ~ 9.00 Rodzinny interes - serial
10.10  Komisarz Alex s.VI (72) - Mez- 1155 Barwy szczgécia (2158) - serial 15.50 Wydarzenia, Pogoda 13.00 19+ - serial 13.00 Septagon jowy 10.00 Zaklinaczka duchéw - serial
czyzna, ktdry patrzy - serial 1230 Koo fortuny - teleturniej 16.15  Interwendja 1330 19+ - serial 14,00 STOP Drogowka 10.35  Idealna niania 12.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
.00 Ojciec Mateusz s.XIX (240) 13.05 Tesciowe synowe. Kto turzadzi?  16-30 Naratunek 112 i- ki ' - ciantl T Policianci 1120 Mango Telezakupy 14.00 Agenci NCIS: Los Angeles - serial
- Bezpieczna odlegtosc - serial i 4 2 17.00 Gliniarze 1400 Ugotowani - program kuinarno 15.00 Policjantii Polianci 1140 Sad rodzinny - d 15.00 Lombard: zycie pod zast:
ezpieczna odleg - reality show ) . ! o - rozrywkowy 16.00 Sekrety sasiadow . ad rodzinny - program sadowy . ombard: Zycie pod zastaw
12.00 Wiadomosci 1335 Gotowi do gotowania. Start! 18.00 Pierwsza mifos¢ 15.00 Szpital - brogram obyczaiow 1630 Sek iado 12.45 Zakochani po uszy - serial - serial
1215 Agrobiznes 1410 M jak mitosc (1479) - serial 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda 16.00 Szﬁo{ i prigl yezaony 30 Sekrety sasiadow 13.20 Szpital - program obyczajowy 16.00 Rodzinny interes - serial
1240 Rokw ogrodzie Extra - magazyn 1510 DoktorKleist- lekarzrodzinny(32)  19-30 Swiat wedtug Kiepskich ' a-sena 1800 Septagon 14.20 Sedzia AnnaMaria Wesotowska  18.00 Lombard: zycie pod zastaw
12.55 Najdziwniejsze pyszczki swiata ' ial y(@32) — 17.00 Kuchenne rewolucje - program 1900 Policiantkd i Policjanci 1520 Ukryta prawda - program obycza- - serial
- Podwodny Swiat - serial dok. 16,00 kf)e{gafonuny_ teleturne] kulinamo - rozrywkowy 20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Krymi- T jowy 20.00 Czlowiek mafii - fim sensacyLny,
14.00 Elif s.IIl (631) - serial 1635 Familiada - teleturniei 18.00 Ukryta prawda nainy 16.20 Sad rodzinny - program sadowy [T USA 2015, rez. Scott Mann, wyk.
15.00 Wiadomosci, Pogoda 1710 Wigziefi miosci (209), Turga 19.00 Fakty, Sport,Pogoda 21.00 Ogien zwalczaj ogniem - ramat 1720 SOS. Ekipy w akji Dave Baufista,Jffrey Morgan,
15.15 AIarT! - magazyn ot 8.00 Panorama ' 19.49 Rapqrttsmogowy- poznaj kolory g sensacyjny,kUSA, 2012H rez,lDawd 18.20 Brzydula - serial Kaée Bosworth, Morris Chestnut,
15.35 Gra stow. Krzyzéwka - teleturiej ’ powietrza ) ) Barrett, wyk. Josh Duhamel, Bruce  18.55 Brzydula - serial Robert De Niro
16.05 Przysiega (74) - serial :g;g zz%ge; do gotowania. Start! 19.50 Uwaga! - program interwencyjny Willis, Rosario Dawson, Vincent 1930 Zakochani po uszy - serial 2150 Gwiezdne woj %/ Czest VI
17.00 Teleexpress, Pogoda 1855 Tescioweisynowe Kto turzadzi? 20.10 Doradca_smqlfu ) DOnofio 20.00 McFarland - film obyczajowy, USA - Powrét Jedi - film przygodowy,
17.25 Jakato melodia? : 20.15 NaWspdlnej - serial 23.00 Wi dzielnicy - film sen- 2015, rez. Niki Caro, wyk. Kevin USA 1983, rez. Richard Marquand,
- reality show r a | ! iezniowie dzielnicy - film sen : Z ( r
18.00 Klan (3576‘)‘-telenowgla 1935 Barwy szczescia (2158) - serl . —— 20.55 Milionerzy sacyjny, USA, Butgaria, 2018, re2. Costner, Carlos Pratts, Maria Bello, wyk. Alec Guinness, Billy Dee Wil-
18.30 Korona krolow (304) - telenowela 2010 B &cia (2159) - serial 20.05 Poznaj naszi rodzinke - fimUSA, 2130 My Way Lior Geller, wyk. Jean - Claude Van Hector Duran, Johnny Ortiz liams, Carrie Fischer, Harrison Ford,
1855 Jedenz dziesiecu - teltumie] 20 Ko S.c2850ia (2159) = ser 2010, . Paul Weitz, wyk. Barbra Damme, David Castaneda, Hjah 2245 Szkota 2ycia-komedia, USA 2083, lan McDiarmid, Mark Hamil
19.25 Sport, Wiadomoici, Pogoda ! ul :jsy IJsena u ) y Streisand, Ben Stiller, Dustin Hof- g e Sy rez. Jason Bateman, wyk Jason Bate-  0.20 Gattaca - szok przysztosci
2010 Alarm! - magazyn 20.55 Nadobre ina zte (761) - serial fman, Jessica Alba, Owen Wilson, 100 ¢ tg hat y man, Kathryn Hahn, Rohan Chand, - thriler sci - fi, USA997, rez.
2030 Lesniczowka (175) - serial 2155 Nasygnale (252) - Czas si Robert De Niro, Teri Polo HY (SREIGIELE] Philip Baker Hal, Alison Janney Andrew Niccol, wyk. Ethan Hawke,
2100 Wielki Test. Swieta Bozego Zegnac - serial L - Musiato uptyna dziesiec lat, jak 210 - Interwendja 030 Kocham, Rosie - komedia, Wielka Jude Law, Tony Shalhoub, Uma
Narodzenia 2235 Kino relaks - Jak urodzi i nie rwniez pojawic sie dwojka dzied, 225 Interwenja Brytania, Niemcy 2014, rez. Chri- Thurman, Xander Berkeley
POjawiC sig awo)
22.25 Historia bez tajemnic - Moja [Tl zwariowac - komedia, USA, rez. zeby w koicu Greg zaskarbit sobie 240 DiscoPololife stian Ditter, wyk. Lily Collins, Sam 225 Gorka Dolna - serial
Solidamost, cz. 2. Zwyciestwa Kirk Jones, wyk. Cameron Diaz, Jen- zaufanie twardegoi nieufnego 3.40 Top 10 lista przebojow Clafin, Christian Cooke, JaimeWin- 330 T. Emnlce medyczne - serial
i zdrady - dokument nifer Lopez, Elizabeth Banks, Chase tescia. Jednak wystarczyto, zeby 4.40 Top 10 lista przebojow stone, Suki Waterhouse 4.45 Taki jest Swiat
23.30 SEAL Team - komando Foki (15) 035 gfa‘_’vi‘ﬂd N —— borykajacy sie z problemani finan- ; J| 545 Telezakupy TV Okazje 245 NOCMagii 535 Dyzur
- serial .32 Jwiat bez tajemnic - Pola Negri. sowymi Greg podjaf prace w firmie N . PRI AT .
0.25 Kompania X s.Il (15) - serial Zycie Gwiazdy - fim dok. farmaceutycznej, w ktérej ma za 22.00 WTQEOWU?APTHKanz'Oggﬂ colll)  STOPKLATIG Stopklatka A m V6
115 wojsko - polskie.pl 145 Oficer (2) - Ludzie z miasta kolezanke seksowng dziewczyne.. G sacyiny, UoA, Japonia 20U3,1ez. 7 35 plahana - serial 8.45 Castle - serial 9.35 12.55 Wioskie zdrady 13.25 Whoskie zdrady 10.00 Detektywi w akdji 12.00 Miodowe la-
140 Warto rozmawiac - serial 2215 Atrakcyjny pozna pania - kome- Michael Mann, wyk. Christian Bale, el rety luksusowych hoteli - serial 10.30 Po- 1355 Przytapani na zdradzie 15.00 Krlowe  ta 13.40 Bumerang 14.15 Transakdje za mi-
245 Psywojny - film fabulamy, Wielka 250 Kawalerskie zycie na obczyz- dia, Polska, 2004, rez. Rebacz Johnny Deep, Marion Cotillard, Ste-  sten: historia ludzkosci - serial 11.25 Pogodo-  zycia 15.45 Express 16.05 Uwagal 16.25 De- lion dolaréw: Nowy Jork 15.15 Transakdje
Brytania, rez. John Irvin, wyk. Chri- nie - film obyczajowy, rez. Andrzej Marek, wyk. Ktosowski Roman, phen Graham, David Wenham, Ste- e Top 10 - serial 12.20 Katastrofy w prze-  Facto - Flesz 16.40 Sedzia Anna MariaWeso-  za miion dolarow: Nowy Jork 16.15 Gliniarz
stopher Walken, Tom Berenger, Barariski, V\Q{kl Mare(l; fliLIkOWSkI Grabowski Andrzej, Krzysztof o EhGZ”.DOfﬁ_ | stworzach 14.10 Chicago Fire - serial 16.00 fowska 17.45 Express 18.03 Raport smogo- i prokurator 17.15 Gliniarz i prokurator 18.15
Colin Blakely, Jean - Francois Steve- Bozena Dykiel, Magdalena Woj- Cugowski, Perepeczko Marek . 05l - serla Castle - serial 17.00 Scena Smiechu 17.55 wy - informacje 18.05 Damy i wiesniaczki. Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 CSI: Kry-
nin, Hugh l\%mals cik, Artur Barci, Jan Frycz, Marek 0.25 Beg bagazu - Eomed‘\a roman- 155 Superwizjer - magazyn reporte-  Wojny kontenerowe - serial 18.25 Lombard Uzraina 19.05 JGogglebox‘ Prz)éd telewizorem  minalne zagadki Miamii 23.00 Gabinet nt)j—
430 Notaqe Maria Wisniewska. Walczewski, Ewa Buczko, Cynthia tyczna, USA, 2013, rez. David E. Tal- row ; ; Chicago: wszystko pod zastaw - serial 18.50 19.45 Express 20.05 Usterka 20.55 Krolo- mer 5 0.00 Gabinet numer 5 1.00 Gabinet
Radio, telewizja i corka Kaszyfska bert, wyk. Kodjoe Boris, Luke Derek, ~ 2.30 Uwaga! - program interwencyjny  Allo, Allo - serial 20.00 Wiezniowie Stofica  we Zycia 21.45 Express 22.00 Zamiana zon numer 5 2.00 Benny Hill 2.40 Top 10 lista
4.45 Zakoriczenie dnia 4.35 Zakoriczenie dnia Paula Patton, Taye Diggs, Trey Songz ~ 2.55 NOC Magii - horror 21.50 Psy - dramat sensacyjny 23.00 Gogglebox. Przed telewizorem przebojow 3.40 Disco Polo Life
. TVP SPORT s EUROSPORT | © POLSAT 2 SUPER POLSAT v+ TVPINFO i TVIRWAM 552 TVP KULTURA

530 Sportowy Wieczr 6.10 Darts - MS,
Londyn - 2.runda 8.05 Pitka nozna - Klubo-
we MS, Katar. 1/2F 110.10 Retro w TVP Sport

- Pozegnanie Kazimierza Deyny 1110 Retro
w TVP Sport - Pozegnanie Kazimierza Dey-
ny 12.20 Snooker - Champion of Champions
2019 - Najlepsze zagrania 12.55 Petnospraw-
ni (331) - magazyn dla niepefnosprawnych
13.30 Darts - MS, Londyn - 2.runda 17.25 Pit-
ka parzy 17.40 Oko w oko 18.20 Pitka noz-
na - Klubowe MS, Katar. 1/2F 2 19.20 Pika
nozna - Klubowe MS, Katar. 1/2F 2 20.30
Legia TV - magazyn 21.00 Lech TV - maga-
zyn sportowy 21.30 Sportowy Wieczér 22,05
Darts - MS, Londyn - 2.runda 23.05 Darts

-MS, Londyn -2.runda 0.05 Pika nozna

- Klubowe MS, Katar. 1/2F 2210 Boks - Gala
3.15 Pitka nozna - Klubowe MS, Katar. 1/2F 1
5.05 Zakoriczenie dnia

8.30 Narciarstwo Alpejskie. PS, Courchevel,
francja Slalom kobiet 10.00 Narciarstwo Al-
pejskie. PS, St. Moritz Slalom réwnolegty 11.15
Narciarstwo Dowolne. PS, Copper Mountain
12.15 Snooker. Scottish Open Finat 14.00
Jeidziectwo. Rolex Grand Slam, Genewa
15.00 Wyscigi samochodowe. Sepang, Ma-
lezja 15.30 Wyscigi motocyklowe. Magazyn
EWC Al Access 16.00 Wy3cigi samochodowe
17.00 Narciarstwo Alpejskie. PS, St. Moritz
Supergigant kobiet 17.45 Narciarstwo Alpej-
skie. PS, Val d'lsere, Francja Gigant mezczyzn
18.30 Narciarstwo Alpejskie. PS, Courchevel,
Francja Slalom kobiet 19.10 Narciarstwo Al-
pejskie. PS, Courchevel, Francja Slalom kobiet,
2. przejazd 20.05 Skoki narciarskie. PS, Kiin-
genthal 21.00 Golf. PGA Tour 22.15 Snooker.
Scottish Open Finat 0.00 Wyscigi samocho-
dowe. Sepang, Malezja

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne
sprawy 9.05 Drwale i inne opowiesci Biesz-
czadu 9.35 Drwale i inne opowiesci Bieszcza-
du 10.00 Na ratunek 112 10.30 Sekrety rodzi-
ny 1130 Dlaczego ja? 12.30 Nasz nowy dom
13.30 Swiat wedhug Kiepskich 14.00 Swiat
wedtug Kiepskich 14.30 Swiat wedtug Kiep-
skich 15.00 Trudne sprawy 16.00 Nasz nowy
dom 17.00 Sekrety rodziny 18.00 Malanow-
skii Partnerzy 18.30 Malanowski i Partnerzy
19.00 Gliniarze 20.05 Wydarzenia 20.45
Trudne sprawy 21.45 Dlaczego ja? 22.50
Swiat wedtug Kiepskich 23.20 Swiat wedtug
Kiepskich 23.50 Zdrady 0.45 Zdrady 1.45 In-
terwengja 2.05 Wydarzenia 2.55 Wystarczy
chcie¢ 3.25 Echo lasu 3.55 Magazyn Atle-
(i 4.25 Magazyn Atleci 4.50 Magazyn Atle-
€i5.20 Gliniarze 5.45 Telezakupy TV Okazje

6.00 Superludzie Extra 6.25 Wydarzenia
7.00 Rycerka Nella 7.30 Rafcio Srubka 8.00
Babelkowy Swiat gupikéw 8.30 Psi patrol
9.00 Psi patrol 9.30 Potwory kontra obcy
10.00 Niania 11.00 Nasz nowy dom 12.00 Na
ratunek 112 12.30 W rytmie serca 13.30 TOP
CHEF 15.00 Hell's Kitchen - Piekielna Kuch-

nia 16.30 Twoja Twarz Brzmi Znajomo 18.30
Misja Weteran 19.00 Nasz nowy dom 20.00
Czarownica - komedia romantyczna, USA,
2005, rez. Nora Ephron, wyk. Nicole Kidman,
Will Ferrell, Shirley MacLaine, Michael Cain
2210 Swiat wedtug Kiepskich special 23.00
Szybki jak byskawica - dramat sensacyjny,
USA, 1990, rez. Tony Scott, wyk. Tom Cruise,
Nicole Kidman, Robert Duvall, Michael Ro-

oker 1.20 Ultraviolet 2.20 Twoja Twarz Brzmi
Znajomo 4.20 Kabaretowa Ekstraklasa 4.30
Malanowski i Partnerzy 5.00 Nasz nowy dom

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pdt godziny 13.59 Serwis Info 14.29
Serwis Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis In-
f015.29 Info Dziefi 15.54 Pogoda 15.59 In-
fo Dzieft 17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress
Extra 17.32 O co chodzi - magazyn publicy-
styczny 18.00 Panorama 18.20 Panorama
opinii - magazyn 18.37 O tym sie mowi - ma-
gazyn 19.30 Wiadomosci 19.58 Gos¢ Wia-
domosci 20.13 Mineta 20ta 21.00 Nie da sie
ukry¢ - magazyn 21.28 Flesz Info Wieczor
21.40 Studio LOTTO 21.49 W tyle wizji 22.31
W tyle wizji Extra 23.00 INFO Wieczdr 23.30
W akgji 23.55 Serwis Info 0.07 Pogoda 0.20
Wiadomosci 0.48 Gos¢ Wiadomosci1.15 Mi-
nefa 20ta 2.15 W tyle wizji 2.50 W tyle wizj
Extra 3.25 TaSmy bezpieki - Przemyt w PRL
3.56 Tasmy bezpieki - Andrzej Czechowicz
4.35 Podroze z historia s.| (2) - cykl dok.

10.00 Audiencja Generalna 11.00 Swiat na
wyciagniecie reki. Wyprawa na kraniec Sy-
berii 11.15 100 cudownych miejsc na Swie-
cie 11.25 My3lac Ojczyzna 11.35 Toliara 11.50
Pocztéwka z Indii - Dom Matki Teresy z Kal-
kuty 12.00 Aniot Pariski 12.03 Informacje dnia
12.20 | stanie sie $wiatto 14.00 Filmowe zy-
ciorysy. Drukarz na wodzie - Alojzy Szabel-
ski 15.50 Ma sie rozumie¢ 16.00 Informacje
dnia 16.10 Na zdrowie 16.30 Regat 17.00 Po
stronie prawdy 17.55 Rekolekcje Adwento-

we 18.00 Aniot Pariski 18.05 \nformaqe dnia
18.15 Rozmowy niedokoficzone 19.25 Swie-

ty na kazdy dziei 19.30 Przygody Mobilkow
19.45 Modlitwa z telefonicznym udziatem
dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20 Rézaniec
20.50 Myslac Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogdr-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski Punkt
Widzenia 22.00 Sabina K.

8.25 Studio Kultura - Rozmowy 8.40 Drucia-
ne oprawki - film anim. 9.10 Serce do walki
- komedia 11.00 Krélowa Bona - serial 12.05
Ucieczka - wycieczka - serial 12.35 Wyda-
rzenie aktualne 13.05 Studio Kultura - Roz-
mowy 13.20 Legendy Rocka - Talking Heads,
Joni Mitchell 14.15 Alter - magazyn kultural-
ny 14.50 Dziewczyny do wziecia - film TVP
15.50 Perta w koronie - dramat 18.00 Ope-
racja opera - Aleksander Nowak - film dok.
18.35 Film dok. 18.55 Teledyski 19.20 Zbi-
gniew Makowski - reportaz 19.50 Ktdredy
po sztuke - Jerzy Beres 20.00 Informace
kulturalne 20.30 W czterech $cianach zycia
- dramat, Liban, Francja 22.05 Pegaz 22.40
Ziemia, planeta ludzi - W poszukiwaniu Alaski
- film dok. 0.15 Tribute to Tomasz Staiko, cz.
2 - koncert 1.15 Monstrum - komedia 3.05
Informacje kulturalne
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Ciberkbatoiknl 2D dubbing 2D napisy 2D napisy 2D PL 2D PL
6.XIl (piatek) 16:00
7.XIl (sobota) 17:00 15:00

8.XIl (niedziela)
9.XII (poniedziatek) 17:00

10.XIl (wtorek) 17:00

11.XIl (Sroda) 17:00

12.XIl (czwartek) 17:00 19:00

13.XII (piatek) 17:00 19:00
14.XIl (sobota) 17:00 19:00
15.XIl (niedziela) 17:00 19:00
16.XIl (poniedziatek) 17:00 19:00
17.XIl (wtorek) 17:00 19:00
18.XIl (Sroda) 17:00 19:00
19.XIl (czwartek) 17:00 13:00

wt-nd 21/19 zt* wt-nd 22/20 zl*Wbilet 16z}
2 pon 17 zt pon 17 zi Loy karnet 24zt

*bilet ulgowy przystuguje osobom uczacym sie do 25 roku Zycia oraz emerytom i rencistom / za okazaniem waznej
legitymaciji. Do biletu ulgowego ma réwniez prawo opiekun osoby niepetnosprawnej).
bilety grupowe (dla grup zorganizowanych powyzej 15 0os6b) 17 z

okulary 3D 4 zt

dzieci do 3 roku zycia wstep wolny Dolnobrzeski Osrodek Kultury
minimalna liczba 0s6b, aby odby} sie seans - 5 rezerwacja online ul. Kolejowa 29

DOLNOBRZESKA www.dok.brzegdolny.pl/rezerwacja 56-120 Brzeg Dolny

KARTA MIESZKARCA | _20%**

S — = peiny repertuar pn-pt 14:00 - 19:30
e ot gty b Ul www.dok.brzegdolny.pl/kino sob - nd 16:00 - 19:30
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