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W niedzielny wieczér rozpoczat sie IV Miedzynarodowy Festiwal Muzyczny
BelleVoci. To prawdziwe swieto sztuki, kiore tradycyjnie juz odbywa sie

w przepieknej scenerii ogrodéw patacowych Dolnobrzeskiego Osrodka
Kultury. Siedem koncertéw plenerowych oraz wystawa malarstwa
dolnobrzezanina Stanistawa Tomalaka pt. , Bella Pittura - Piekne Malarstwo"”
- to wszystko przygotowali w tym roku organizatorzy dla publicznosci.
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Industrial Brush Manufacturers Sp. z 0.0. europejski lider produkgji

N EKA CI E WI N DYKACJA ? szczotek przemystowych poszukuje kandydatéw na stanowisko:

ODDAJESZ DWA RAZY

WIECEJ Nli POiYCZYl’.Eé 2 OPERATOR/-KA LINII TECHNOLOGICZNE]

E : A N T I d e bt KONTROLER JAKOSCI

MASZ KOMORNIKA ? . PRACOWNIK MAGAZYNOWY
/Komorniki, k. Srody Slaskiej/
Posiadasz juz doswiadczenie przy obstudze maszyn produkcyjnych lub w kontroli jakosci?
Chcesz zarabia¢ wiecej poznajac kazda kolejng maszyne?
Nie obca Ci jest obstuga paneli operatorskich lub znajomos¢ rysunku technicznego?
Masz uprawnienia na wdzek widtowy?

POZWOL DOLACZ DO NAS!
= Brzmi interesujaco?
SOBI E POMOC Prosirlnly zatemu{:ysiaé swoje CV z zapisem o zgodzie na przetwarzanie danych na adres:
I ZACHOWAJ INDUSTRIAL BRUSH MANUFACTURERS Sp. 2 0.0. lub e-mail: rekrutacja@tecsolum.com
= I. Polna 21a, K iki, dopiski iski
SWOJ MAJATEK!! 55.300 008 Sk Tl 711396 04 70, 603 246 842 www.tecsolum.com
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GtosowaliSmy na Brzeg Doiny APEL
wplebiscycie, Twoje miasto zgory”
Stowarzyszenie Pierwszych Osadnikow Ziemi Dolnobrzeskiej

Referat PromocjiiInformacjiUrzedu  zwyciezylo w glosowaniu. zwraca sie do mieszkarcéw gminy Brzeg Dolny

Miejskiego zgtosit nasze miasto do Ujecia zwycigskiej miejsco- o przekazywanie do naszej organizacjiinformacji na temat
wosci zrealizowane z lotu

udziat w plebiscycie organizowanym ptaka znajda sie w odcin- miejsc, w ktdrych znajdujq sie porzucone nagrobkiiinne
przez program telewizyjny Planete +. iy specjainym,Polski z g6- elementy z przedwojennych niemieckich cmentarzy.
Do wygrania byto nagranie odcinka ry”. Dziekujemy wszystkim Chodzi o nagrobki, czesci pomnikév_v itp. znajdujace sie poza
specjalnego Polski z géry". mieszkancom, ktérzy wzie- cmentarzami.
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li udziat we wspélnej zaba-

NieSte.ty. na czas za- na>54. miejscuzdobywajac - wie. Nasze stowarzyszenie zamierza zebrac porzucone
mkniecia tego numeru 910 gtoséw. Kamera Plane-

Brzeg Dolny znajdowat sie  te + poleci w miejsce, ktére rpo I nlsz_cze_jace_ resztkiz da\,NnYCh Cme_marzy'_ utworzyc z nich
lapidarium i w ten sposob zabezpieczyc je przed dalsza
dewastadja.

Historia krajow i narodow zapisana jest tez w ich cmentarzach.
Bezmysineiszkodliwe ich niszczenie w czasach PRL sprawito, ze
zostalismy pozbawieni tego waznego ogniwa historii naszego
regionu. Dlatego uwazamy, ze jest rzeczg bardzo wazna
aby uratowac choc skromne resztki tych cmentarzy i pamiec
o ludziach, ktdrzy mieszkali tu przed nami, kidrzy mieli swoje
osiggni€cia, a my do dzisiaj korzystamy z ich dorobku.

Nr kontaktowy do SPOZD: 606 229 300

Zarzad SPOZD

Brzeg Dolny na archiwalnej fotografii
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Cmentarz Zydowski w parku byt miejscem pochéwkow od korica XVII w. Ostatni pochéwek odbyt sig w listopadzie 1936 r.

Fot. Julius Holles, w: ,,Schiesien in Farbenphotographie”, Berlin 1923 r., t. I, tablica 13.
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Zdjecia udostepnione przez PCC Rokita

| T——

—0d kilku dni mieszkancy Brzegu
Dolnego sg zbulwersowani uciazliwym

'%. i nieprzyjemnym zapachem, kiéry
jest bardzo dokuczliwy. W tej sprawie

= |

““dolnobrzescy radniinterweniowali w PCC ¥

Rokita oraz w Wojewodzkim
Ochrony Srodowiska.
= O

sziqzku z licznymi
gtosami mieszkan-
coéw dotyczacymi uciagzli-
wych zapachéw w Brzegu
Dolnym radni Jakub tukoj-
ko - Przewodniczacy Komi-
sji Ochrony Srodowiska Ra-
dy Miejskiej w Brzegu Dol-
nym, Kamil Kasina - Rad-
ny Rady Miejskiej w Brzegu
Dolnym oraz Jarostaw Iskra -
Radny Powiatu Wotowskiego
wystapili do Prezesa Zarzadu
PCC Rokita S.A. oraz Dolno-
$laskiego Wojewodzkiego In-
spektora Ochrony Srodowi-
ska we Wroctawiu z wnioska-
mi o zdiagnozowanie przy-
czyn utrzymujacego sie od
kilku dni ucigzliwego odoru
na terenie miasta oraz pod-
jecie konkretnych i wymier-
nych dziatan eliminujacych
problem.

Informacja o problemie zo-
stata skierowana réwniez do
wiadomosci Powiatowej In-
spekgji Sanitarno-Epidemio-

logicznej w Wotowie oraz do
Rady Miejskiej w Brzegu Dol-
nym.

Niezaleznie od powyzsze-
go Przewodniczacy Komisji
Ochrony Srodowiska - Jakub
tukojko - zaplanowat w try-
bie pilnym posiedzenie Komi-
sji z zapowiedzianym udzia-
tem przedstawiciela PCC Ro-
kita S.A.

Przypomnie¢ w tym miej-
scu nalezy, ze problem fe-
toru unoszacego sie w nie-
ktérych obszarach naszego
miasta byt obecny juz kilka
lat temu. W 2015 r. dwcze-
sna Komisja Ochrony Srodo-
wiska monitorowata sprawe,
zgtaszajac problem do Wo-
jewdédzkiej Inspekcji Ochro-
ny Srodowiska. Jak zauwa-
zono, oprocz realnego pro-
blemu jakim bez watpienia
jest uciazliwy odér, jest jesz-
cze problem natury praw-
nej. Zadne bowiem przepisy
na dzien dzisiejszy nie regu-

Inspektoracie

luja kwestii dopuszczalnych
norm zanieczyszczenia po-
wietrza poprzez odér, nie-
odpowiedni zapach, czy tez
uciazliwosci z tym zwiaza-
ne. O dalszych dziataniach
i ich rezultatach w sprawie
uciazliwosci zapachowych
bedziemy informowali na
biezaco.

5 sierpnia 2019 roku (po-
niedziatek) o godz. 15.30
w sali obrad Rady Miejskiej
przy ul. Kolejowej 29 (bu-
dynek gtéwny - DOK, | pie-
tro) odbedzie sie posiedze-
nie Komisji Ochrony Srodowi-
ska Rady Miejskiej w Brzegu
Dolnym, w ktérym uczestni-
czy¢ bedzie réwniez Dyrek-
tor Biura Ochrony Srodowi-
ska PCC Rokita SA w Brzegu
Dolnym. Tematem posiedze-
nia bedzie problem uciazli-
wych zapachéw na terenie
gminy Brzeg Dolny.

Inf.

emne zapachy pojawiajéce siena miescie ma |
Ow m.in.: temperatura, wiatr, stan rzeki. &
Lo WA L T B N i S S e

: PCCRokilana ocz/szzalni sciekow zainwestowata kilka mi-
U Iio_nO;/v Ziotychod ‘2015 roku, m.in. hermetyzujac zbiorniki.
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Z zalem zegnam

S.P. Elfryde Charleze

emerytowanego Dyrektora Szkoly Podstawowej
nr 6 w Brzegu Dolnym

zawsze zatroskanqg o swoich uczniow

1 nauczycieli.

Oli i Darkowi z rodzinami skladam wyrazy

TWOJ OGRODNIK

Zadbam, réwniez

0 wWizerunek

twojej firmy.

serdecznego wspolczucia.

Jozef Szumilas
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Wakacje czasem odpoczynku?
Nie w Ossolinczyku!

Chociaz wakacje trwaja w najlepsze,
nie wszyscy odpoczywaja.

W Ossolinczyku, szkole sredniej
prowadzonejprzez gmine Brzeg
Dolny juz dawno tyle sie nie

dziato. I chociaz zalecamy naszym
przysztym uczniom odpoczynek,
sami nie proznujemy. Staramy sie
zrobié¢ wszystko, zeby powrét do
szkoty byt dla nas wszystkich czysta
przyjemnoscia, a nie przykrym

obowiazkiem.

Zespé’f Ossolinczyka two-
rzg kreatywni, energicz-
ni nauczyciele z pasja, ktérym
przyswieca wspdlny cel; dzia-
tanie na rzecz wszechstronne-
go rozwoju naszych uczniéw

i petnego wykorzystania ich

potencjatu. Tylko w ostatnim

miesigcu udato sie nam:

« zaprosi¢ do wspodtpracy
nauczycielke ze Stanéw
Zjednoczonych, pania
Abigail Cox, ktéra juz od
wrze$nia bedzie prowadzi-
ta zajecia w Ossolinczyku,
w kazdej klasie, niezalez-
nie od wybranego profilu,
w podziale na grupy. Dzieki
temu our students’English
will be perfect and fluent;

+ dostacsie doinnowacyjne-

go programu Al Schools
& Academy, ksztatcgcego
w zakresie tematu sztucz-
nej inteligencji. Zajecia tyl-
ko u nas, juz od pazdzierni-
ka!

zakwalifikowac sie do pilo-
tazowej edycji programu
Centrum Mistrzostwa In-
formatycznego! Uczest-
nicy zajec stworza swoje-
go wiasnego robota od po-
czatku do konca drukujac
w 3d jego indywidualny
wyglad oraz programujac
podzespoty nim sterujace.
Bedzie sie dziato!
sprawi¢, ze Ossolinczyk
bedzie réwniez na Poli-

technice Wroctawskiej!
Cykliczne zajecia z MATE-
MATYKI, prowadzone przez
wyktadowcéw Politechni-
ki Wroctawskiej, to kolejna
oferta dla uczniéw naszej
szkoty. Juz jesienig rusza
autorski projekt wspotpra-
cy Politechniki Wroctaw-
skiej z Liceum Ogodlno-
ksztatcacym im. J. M. Osso-
linskiego, ktéry ma na celu
rozbudzenie zaintereso-
wania matematyka oraz
rozwijanie teoretycznych
i praktycznych kompeten-
¢ji ucznidw w tej dziedzi-
nie.

« zaszczepi¢ w Was che¢ do
podzielenia sie z nami rosli-
nami, w ramach akgji,Kwia-
tek dla hrabiego Ossolin-
skiego’, zeby bylo nam
wszystkim mito i przyjem-
nie...

+ rozpoczad dziatania zwia-
zane ze zmiang wygladu
Ossolinczyka... mozemy
zdradzi¢, ze bedzie cool,
wygodnie, nowoczesnie,
przyjemnie i zaskakujaco!

Przez caty ten czas prowa-
dzimy rekrutacje, ktéra juz
po pierwszym naborze oka-
zata sie wielkim sukcesem.
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Nasza oferte zaprezentowa-
lismy niemal we wszystkich
szkotach podstawowych oraz
gimnazjach w powiecie wo-
towskim, ale nie tylko. Przyje-
lismy do szkoty 103 ucznidw,
ale juz dzisiaj wiemy, ze na
tym nie koniec. Wierzymy, ze
stworzyli$my najlepsza ofer-
te edukacyjna w naszym po-
wiecie. Teraz czas na jej reali-
zacje. Szczerze mowiac juz
nie mozemy sie doczekad
1 wrze$nial

——

Péki co, przypominamy, jed-
nak ze jest czas wakacji. Zatem
apel do przysztych uczniéw by
korzystali z tego czasu i pa-
mietali o solidnym odpoczyn-
ku. Gratulujemy wszystkim,
ktoérzy znaleZli sie na listach
0s6b przyjetych do szkoty.
Tym, ktdrzy jeszcze oczekujg
na wyniki drugiego naboru,
kibicujemy. W tej trudnej dla
Was sytuacji dylematéw i wy-
boréw pamietacie, by korzy-
sta¢ zwakacyjnego czasu. Wy-

S
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sypiajcie sie, spotykajcie sie ze
znajomymi (najlepsze spotka-
nia w realu), wyfaczcie kom-
putery, zazyjcie ruchu, usmie-
chajcie sie i wyciskajcie z kaz-
dego dnia to, co najlepsze.
Wszystko po to, by od wrze-
$nia mie¢ otwarte umysty
i chec do nauki - bo ruszymy
,Z kopyta”.
Aleksandra
Cholajda-Mitkowska
w imieniu
#0OssolinczykTeam

Brzeg Dolny

u nas znajdziesz pomoc

Diagnoza lokalnych

ZAGROZEN SPOLECZNYCH

U nas znajdziesz pomoc
i wsparcie w zakresie:

e Pomoc spoteczna
o  Wsparcie rodzin

Obecnie na terenie gminy Brzeg Dolny prowadzone
sa badania, ktorych celem jest zdiagnozowanie skali
lokalnych zagrozen spotecznych.

Prowadzona diagnoza jest elementem monitorowa-
nia zagrozen spotecznych w obszarze uzaleznien od
srodkéw psychoaktywnych oraz przemocy w rodzi-
nie. Jej zadaniem jest dostarczenie wnioskow i reko-
mendacji do wykorzystania przy planowaniu szeroko
pojetych dziatan profilaktycznych oraz przestanek do
ich oceny, zwtaszcza przy tworzeniu m.in. gminnego
programu profilaktyki i rozwigzywania problemoéw al-
koholowych i narkomanii.

Ostatnio taka diagnoza na terenie Gminy byta re-
alizowana w 2015 r. Niezbedne zatem jest zebranie
aktualnych danych, ktére postuzg do sformutowa-

nia nowych wnioskéw i wyznaczenia nowych zadan
w obszarze profilaktyki uzaleznien i przemocy w ro-
dzinie.

Realizacja diagnozy i opracowanie raportu zostato
przekazane do Centrum Rozwoju Edukacji i Kompe-
tencji INVESIS z siedzibg w Myslenicach.

Opracowanie diagnozy odbywa sie w oparciu o dane
statystyczne zebrane od lokalnych instytucji, ale row-
niez istotne sg poglady i opinie oséb, ktdre stanowia
lokalng spotecznosc.

W zwigzku z tym w okresie do 31 sierpnia 2019 r.
na terenie gminy prowadzone beda badania ankieto-
we, w formie sondy ulicznej, skierowane do dorostych
mieszkancéw naszej Gminy, ktore zostang przepro-
wadzone przez przedstawicieli powyzszego Centrum.

Na stronie www.brzegdolny.pl umieszczony réwniez zostanie link do ankiety:

https:/www.webankieta.pl/ankieta/447648/brzeg-dolny-kwestionariusz-ankiety-dla-mieszkancow.html

Udziat w ankiecie oraz zawarte w niej indywidualne
opinie i uwagi pozwolg na zwiekszenie efektywnosci
planowanych i podejmowanych pdzniej dziatan, ma-

jacych na celu przeciwdziatanie zagrozeniom spo-
tecznym, jakimi sg uzaleznienia i przemoc w rodzinie.

konsultant.gops@brzegdolny.pl

Profilaktyka i rozwigzywanie pro-
bleméw uzaleznien

Przeciwdziatanie przemocy w ro-

dzinie

Swiadczenia rodzinne

Swiadczenia alimentacyjne

Swiadczenia wychowawcze Ro-

dzina 500+
Wykwalifikowana kadra
Osrodka to:

Pracownicy socjalni | Asystenci
rodziny | Pedagodzy | Wychowawcy
| Psycholodzy | Konsultanci ds. uza-
leznien | Opiekunowie domowi | Pra-
cownicy administracyjno-biurowi

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
Rynek 18, 56-120 Brzeg Dolny
Tel./fax 71 319 56 62
gops@brzegdolny.pl
www.gops.brzegdolny.pl
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Nauczycielka ze Stanow

Zjednoczonych w Ossolincz

Od wrzesnia w dolnobrzeskim
Ossolinczyku prace rozpocznie
Abigail Cox, ktora bedzie prowadzita
zajecia w jezyku angielskim,

w kazdej klasie, niezaleznie od
wybranego profilu, w podziale

na grupy. W krétkiej rozmowie
zapytalismy Abigail skad
pochodzi, o jej decyzje przyjazdu
do Polski, znajomosc¢ naszego
krajuidalsze plany zwigzane

z przyjazdem do Brzegu Dolnego.

Opowiedz nam prosze
o sobie, skad pochodzisz,
jakie sa twoje zaintereso-
wania, hobby, jak najcze-
Sciej spedzasz swoj czas
wolny?

Pochodze z miasta

Shrewsbury w Pensylwa-
nii. To miasto potozone
okoto godziny od Washing-
ton D.Ci cztery godziny od
New York City. Mieszkam
z mamg, babcia i psem Pe-
nelope. Jestem w dobrych

relacjach z tata, ktéry miesz-
ka o kilka minut drogi od
nas. Mam starszg siostre,
ktéra wiasnie przeprowa-
dzita sie do D.C ze swo-
im narzeczonym i ich ko-
tem. W wolnym czasie ¢wi-
cze i uprawiam joge, pie-
ke oraz odkrywam nowe
miejsca uwieczniajac je na
zdjeciach. Kocham czyta¢
i otaczac sie ludzmi, przede
wszystkim przyjaciétmii ro-
dzina.

L.

Co zdecydowalo, ze pod-
jetas decyzje o przyjezdzie
do Polski?

Przed ukonczeniem stu-
diéw w maju na Uniwersy-
tecie w Shippensburg, Dziat
Edukacji wystat wiadomosci do
przyszlych nauczycieli z ofer-
tami pracy w Polsce. Na po-
czatku pomyslatam, ze nie ma
mowy bym nawet rozwazy-
fa te oferte, gtéwnie przez od-
legtos¢ i pomyst bycia tak da-
leko od domu przez tak dtugi
czas. Kiedy jednak zaczetam sie
nad tym zastanawia¢, pomyst
nie okazat sie az tak szalony.
W czasie semestru jesienne-
go w 2017 roku studiowatam
w Anglii w Edge Hill Universi-
ty potozonego pétgodziny na
pétnoc od Liverpoolu. To byt
wspanialy czas, peten wspo-
mnien, ktére zachowam do
konca zycia, dlatego tez zdecy-
dowatam sie aplikowac o pra-
ce nauczycielaw Polsce.To do-
brze sie sktada, poniewaz méj
chtopak jest za granicg, studiu-
je na studiach magisterskich na
University of Glasgow.

Jaka posiadasz wiedze
o Polsce?

Przed ztozeniem podania
0 prace, nie styszatam zbyt wie-
le o Polsce, jedynie tyle, ile do-
wiedziatam sie na lekcjach hi-
storii. Kiedy zaczetam rozma-
wiac z ludzmi o ofercie pracy
jako nauczyciel, okazato sie ze
wiele 0s6b zmojego otoczenia
posiada polskie korzenie. Mia-
fam wiele okazji na rozmowy
o Polsce z ludZmi, ktérzy po-
drézowali do tego kraju i mo-
wig w jezyku polskim.

Jakie masz oczekiwania
odnosnie swojego pobytu
w Brzegu Dolnym?

Jestem zachwycona szan-
sg podrdzy i mozliwoscia zy-

DZIEKUJEMY

firmie Hanza Poland Sp. z 0.0. w Brzegu Dolnym

za wspieranie dolnobrzeskiej edukacji
poprzez przekazanie mebli biurowych
w tym regatdéw, biurek i1 szafek
Liceum Ogélnoksztatcacemu
im. J. M. Ossolinskiego w Brzegu Dolnym.

Na Panstwa wsparcie mogliémy liczy¢

juz podczas organizacji

Festiwali Bozonarodzeniowych u Ossolinczykow.

Dziekujac za dotychczasowa zyczliwosé
zywimy nadzieje na dalsza owocna wspoélprace.

Z wyrazami szacunku

Dyrektor Liceum Ogdlnoksztatcacego
im. J. M. Ossolinskiego w Brzegu Dolnym
Aleksandra Cholajda-Mitkowska.

cia w Brzegu Dolnym. Pierw-
szy tydzier w Polsce spedzi ze
mna moja mama. Bedzietodla
niej pierwszy wyjazd poza Sta-
ny Zjednoczone. Jeste$my obie

podekscytowane by zobaczy¢
miasto i spotkac nowych ludzi
w trakcie przygotowar\ do nad-
chodzacego roku szkolnego.
W trakcie roku mam nadzieje,

U

zwiedzi¢ Niemcy, Czechy oraz
inne kraje blisko Polski.

Dziekuje za rozmowe!

jb

Wymagania:
- wyksztatcenie Srednie,

Zakres:

Oferujemy:

- Swiadczenia socjalne,

PRACA

KONSERWATOR OBIEKTU
SPORTOWEGO

KHS , Rokita” w Brzegu Dolnym poszukuje (zatrudni)
konserwatora na obiekcie sportowym
- STADION MIEJSKI w Brzegu Dolnym.

- systematycznos¢, samodzielnos¢, rzetelnosé,
- umiejetnosc¢ pracy w zespole,
- mile widziane doswiadczenie w pracy konserwatorskiej.

- prace konserwatorsko-porzadkowe na obiekcie sportowym,

- prace utrzymania i pielegnacji terenéw zielonych (boisk pitkarskich , trawnikéw itp.),
- prace biezacego utrzymania i przygotowania kortéw tenisowych,

- kontrola obiektu pod kontem usterek i ich usuwania,

- biezaca konserwacji i naprawa sprzetu oraz elementéw obiektu,

- dbanie o obiekty sportowo-rekreacyjne zewnetrzne Stadionu Miejskiego.

- gwarancje stabilnego zatrudnienia w ramach umowy o prace na peten etat,
- praca w systemie zmianowym (dniéwki-popotudniéwki).

CV prosimy wysta¢ na adres: exmail stadionkhs@wp.pl

Osoby zainteresowane prosimy o kontakt w godz. 8.00 — 15.00 Stadion Miejski
ul. Kolejowa 1, 56-120 Brzeg Dolny, tel. 71 3198790.

Prosimy w CV o dopisanie klauzuli: Wyrazam zgode na przetwarzanie moich da-
nych przy zatrudnieniu (zgodnie z Ustawa z dnia 29.08.1997 roku o Ochronie Da-
nych Osobowych: tekst jednolity Dz.U. 2016 .).
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Kolorowe:szkol
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‘Na podworkach ZespBIu Szkolno =
B Przedszkolnego nr1oraz Zespotu Szkolno

- Przedszkolnego przy ulicy Mickiewicza™~ -
W Brzegu Dolnym pojawity sie kolorowe gry nass
B chodnikach, dzieki kiorym tereny wokot szkot
& zamienia sie w miejsce, gdzie maluchy beda®
& Z przyjemnoscia sie bawic. =8 =

Kazde dziecko znajdzie tu
cos dla siebie, sg tutaj
takie gry jak tradycyjne Kla-
sy, Chinczyk, weze i drabiny
czy gimnastyka na planszy
twistera. Inicjatorkami kolo-

rowych podwdrek byty na-
uczycielki z dwéch Zespo-
téw Szkolno - Przedszkol-
nych, ktére chcialy uroz-
maici¢ najmtodszym czas
wolny na $wiezym powie-

trzu. Pokolorowane tereny
szkolne daja dzieciom oka-
zje do aktywnej i kreatywnej
zabawy réwniez na swiezym
powietrzu.

SJ

e

=

ne

Smilll,

Zaktad Gospodarki Komunalnej informuje,

"_l“'a‘ll Il!-—-,j:___lh

zostaje zamkniety z obu stron i

S

Bezpiatne szczepienia przeciw grypie
w Gminie Brzeg Dolny

Urzad Miejski w Brzegu Dolnym zaprasza mieszkancéw, ktérzy ukonczyli 60 rok zy-
cia i sg emerytami lub rencistami, do skorzystania z bezptatnych szczepiert ochronnych
przeciw grypie sezonowej.

W ramach programu przewidziano wykonanie badania lekarskiego oraz szczepienie
przeciw grypie przez lekarza lub pielegniarke. Szczepienia skierowano sg do 0séb na sta-
te zameldowanych w gminie Brzeg Dolny.

Osoby zainteresowane proszone sg o rejestrowanie sie telefonicznie lub osobiscie

1)w Przychodni Rejonowo - Specjalistycznej w Brzegu Dolnym, Aleje Jerozolim-
skie 28, tel. 71 380 53 33, lub

2)w Urzedzie Miejskim w Brzegu Dolnym, ul. Kolejowa 29 tel. 71 319 51 17, oraz

3)siedzibie Zwigzku Emerytéw Rencistow i Inwalidow w Brzegu Dolnym, ul. Zwy-
ciestwa 5, tel. 71 319 51 98.

Przy rejestracji nalezy podac imie, nazwisko, adres zameldowania i wiek.

Rejestracja do programu potrwa do dnia 20.09.2019r. Szczepienie zostanie przeprowa-
dzone w Przychodni Rejonowo - Specjalistycznej w Brzegu Dolnym, aleje Jerozolimskie 28.

Dokfadna data zostanie podana w odrebnym komunikacie.

Na szczepienie nalezy zgtosic sie zdowodem osobistym lub legitymacja emeryta lub rencisty.

Program szczepien profilaktycznych jest w catosci realizowany z budzetu Gminy Brzeg
Dolny.

1. Kto moze skorzystac z programu bezptatnych szczepien?
Emeryt lub rencista, ktory ukonczyt 60 rok zycia i jest na state zameldowany na tere-
nie gminy Brzeg Dolny.

2. Do kiedy i jak mozna sie zapisac do programu bezptatnych szczepien?
Zapisy do dnia 20 wrzesnia 2019r., osobiscie lub telefonicznie w rejestracji Przychod-
ni Rejonowo-Specjalistycznej w Brzegu Dolnym, Aleje Jerozolimskie 28 w Brzegu Dol-
nym,
tel. 71 380 53 33, w Urzedzie Miejskim w Brzegu Dolnym, ul. Kolejowa 29,
tel.71 31951 17. Podczas rejestracji nalezy podac imig, nazwisko, adres statego zamel-
dowania, wiek i telefon kontaktowy.

3. Gdzie beda przeprowadzone szczepienia?
Szczepienia odbywac beda sie w Przychodni Rejonowo-Specjalistycznej w Brzegu
Dolnym, Aleje Jerozolimskie 28.

4. Jakie dokumenty nalezy okaza¢ podczas szczepienia?
Dowdd osobisty oraz legitymacja rencisty lub emeryta.

5. Kiedy zostang przeprowadzone szczepienia?

Na poczatku pazdziernika — doktadne terminy zostang podane po zakoriczeniu rejestra-
¢ji. Kazdy uprawniony bedzie mégt zapisa¢ sie na dogodny dla siebie termin.

G
LUXMED *

DIAGNOSTYKA

NYZ

Narodowy Fundusz Zdrowia

Zbadaj sie i zyskaj spokdj

Zapraszamy Panie w wieku 50-69 lat na bezptatna mammodrafie (przeswietlenie piersi)
w technice cyfrowej w ramach Populacyjnedo Programu Wczesnego Wykrywania Raka Piersi.

Brzeg Dolny
20 sierpnia 2019
przy Dolnobrzeskim Specjalistycznym Centrum Medycznym
ul. Wilcza 6

Zarejestruj sie:
58 666 24 44
www.mammo.pl
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Awanse dla nauczyciell

Pieciu dolnobrzeskich nauczycieli
30 lipca odebrato z ragk burmistrza
Pawila Pirka akty nadania stopnia
nauczycielskiego. Agnieszka
Sadowska, Agnieszka Katarzyna
Ziemczak, Joanna Jaworska- Kalisz,
Wioletta Biedrzycka oraz Tomasz
Jaworski otrzymali akty na stopien

nauczyciela mianowanego.

Otrzymanie awansu po-
przedzit egzamin, kté-
ry odbyt sie 10 lipca przed
komisja powotang przez
burmistrza. Stopieri awan-
su na nauczyciela miano-
wanego otrzymuje peda-
gog kontraktowy po spet-
nianiu wszystkich warun-
kéw tj.: spetnit wymagania

kwalifikacyjne, odbyt staz na
nauczyciela mianowanego,
otrzymat pozytywna opinie
dorobku zawodowego, zy-
skat akceptacje komisji eg-
zaminacyjne;j.

Dwdch nauczycieli przeby-
wa na urlopie, akty otrzymaja
z rak dyrektora szkoty.

-

jb

Okiem prawnika

Dnia 19 lipca 2019 r. Sejm RP uchwalit usta-
we 0 zmianie ustawy o utrzymaniu czystosci
i porzadku w gminach oraz niektérych innych
ustaw. Akt ten jest przekazany Prezydentowi RP
do podpisu.

Wskazany akt prawny zmieni ustawe z dnia
20 czerwca 1997 r. - Prawo o ruchu drogowym
i zawiera regulacje, ktore beda obowigzywaty od
dnia 1 stycznia 2020 r. i odnoszg sie do kar dla
wtascicieli, ktorzy w ustawowym terminie nie
wypetnili obowigzku przerejestrowania pojazdu
lub nie zgtosili zbycia tego pojazdu do wtasci-
wego miejscowo organu rejestrujgcego pojazdy
(starosty albo prezydenta miasta na prawach
powiatu).

Nowe regulacje zaktadaja, ze wtasciciel pojazdu,
niebedgcego nowym pojazdem, sprowadzonego
z terytorium panstwa cztonkowskiego Unii Eu-
ropejskiej jest obowigzany zarejestrowac pojazd
na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej w ter-
minie 30 dni od dnia jego sprowadzenia.

Natomiast, kto:

1) bedac wtascicielem pojazdu sprowadzone-
go z terytorium panstwa cztonkowskiego
Unii Europejskiej wbrew przepisowi art. 71
ust. 7 nie rejestruje pojazdu na terytorium
Rzeczypospolitej Polskiej lub

2) bedac wtascicielem pojazdu zarejestrowa-
nego na terytorium Rzeczypospolitej Pol-
skiej wbrew przepisowi art. 78 ust. 2 pkt 1
nie zawiadamia starosty o nabyciu lub zby-
ciu pojazdu,

Zmiany w przepisach odnoszace sie do wtascicieli,
ktérzy nie dopetnili obowigzku przerejestrowania pojazdow
w ustawowym terminie.

bedzie podlegat karze pienieznej w wysokosci
od 200 do 1000 zt.

Takie kary bedzie naktadat na wtasciciela sta-
rosta (prezydent miasta na prawach powiatu)
w drodze decyzji administracyjnej. Co za tym
idzie, nieuiszczona kara bedzie podlegata egze-
kucji administracyjne;j.

Jak mozna przeczyta¢ do uzasadnienia projek-
tu ww. ustawy, w dotychczasowych przepisach
ustawy - Prawo o ruchu drogowym wskazane
terminy nie byty okreslone. Zaktada sie, ze taki
instrument prawny przyczyni sie do poprawy
przestrzegania przez wtascicieli pojazdow obo-
wigzku ztozenia wniosku o rejestracje, wyreje-
strowanie pojazdu w okreslonym terminie czy
tez ustawowego terminu zawiadomienia o na-
byciu, zbyciu pojazdu czy zmianie stanu faktycz-
nego wymagajacego zmiany danych w dowodzie
rejestracyjnym. W konsekwencji powinno to
wptynac réwniez na poprawe warunkow legal-
nego obrotu pojazdami i referencyjnos¢ danych
gromadzonych w centralnej ewidencji pojazdéw
prowadzonej przez ministra do spraw informa-
tyzacji.

Co réwniez istotne, w przeciwienstwie do
grzywny kara administracyjna (od 200 zt do
1000 zt) za naruszenie ww. obowigzkéw moze
zosta¢ wymierzona nie tylko osobom fizycz-
nym, lecz takze osobom prawnym i jednost-
kom organizacyjnym. Projektowana zmiana
wprowadza zatem réwnos$¢ podmiotéw wobec
prawa.

Kamil Stefan Kasina - ur. 15.12.1984 r. w Brzegu Dolnym. Absolwent Wydziatu Prawa, ﬂ
Administracji i Ekonomii Uniwersytetu Wroctawskiego (magister prawa oraz magister admi- J= =1
nistracji). Ukonczyt réwniez Podyplomowe Studia Prawa Gospodarczego i Handlowego oraz Y

Podyplomowe Studia Zarzqdzania Jednostkami Gospodarczymi. Doswiadczony pracownik
administracji samorzqdowej oraz rzqdowej. Wspotpracownik w kancelarii radcy prawnego. ﬂ 2
v

Doktorant z zakresu nauk prawnych.

reklama

Z nami zorganizujesz idealng impreze

dla Twojego dziecka.
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— Imprezy - Urodziny - Animacje — rraEamaE s

Y Nelld USMIECH

NASZA OFERTA:

# organizacja urodzin dzieci «
> animacje dla dzieci podczas przyjeé komunijnych i chrzcin«
» animacje weselne dla dzieci«
»» nowoczesna opieka nad dzieémi w domu «

Fiki Bziki - lubimy fikaé i mamy bzika :) PASJA

W 574 320 221
=5 kontakt@fikibziki.pl

reklama

www.fikibziki.pl
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Pos!awi!am na bezpieczng prace
w firmie Stepan Polska

...TY TEZ SIE NIE WAHA)!

Byt pazdziernik 2017 roku...postanawiam zmieni¢ prace.
Znajomy przedstawia mi oferte firmy Stepan...
- Stepan?! - zaczetam sie zastanawia¢... - To ta ,tajemnicza” firma, ktora tyle razy mijam

bedac w drodze do Wroctawia? Nigdy wczesniej nawet nie interesowato mnie z jakiej jest
branzy, ani czy to w ogéle ,moja bajka".

Ale to moze by¢ miejsce, ktorego w tej wiasnie chwili szukam...

Postanowitam sprébowac.

Na rozmowie rekrutacyjnej niestety nie moge pochwalic¢ sie zbyt duza wiedza na temat firmy.

Niewiele informacji odnalaztam w sieci. Na forach réwniez. Trudne terminy swiata chemii
zaczely mnie przerazad. Na szczescie nie zniechecito to mojej przysziej szefowej, ktéra po-
stanowita opowiedzie¢ mi wiecej o tym miejscu i tym samym jeszcze bardziej zmotywowac
mnie do ubiegania sie o te prace.

To byto prawie 2 lata temu.

Stepan nadal preznie sie rozwija, w zwigzku z czym otwieramy kolejne rekrutacje. Jednak
zanim przedstawie Wam szczegoty stanowiska, na ktore mozecie aplikowa¢, pozwdlcie, ze
opowiem Wam wiecej o tym ciekawym miejscu, potozonym tuz za dzielnica Starego Miasta
Brzegu Dolnego.

ZACZNIJMY OD POCZATKU

W tym roku minie 87 lat odkad firma Stepan istnieje na
Swiatowym rynku branzy przemystowej. Jest zarzadzana
przez trzecie pokolenie rodziny Stepan. Aktualnie preze-
sem firmy firmy jest Frank Quinn Stepan Junior — wnuk za-
fozyciela firmy. Mamy juz 18 zaktadéw produkcyjnych na
catym Swiecie, zatrudniamy okoto 2300 pracownikoéw.

Gléwnymi gateziami biznesu firmy Stepan jest produkcja
surfaktantéw oraz polioli poliestrowych (polimeréw).

Co to takiego jest i do czego stuzy?

Surfaktanty - inaczej srodki powierzchniowo czynne, to
sktadniki preparatéw myjacych takich jak np. ptyny do my-

cia naczyn, szampony do wioséw, zele do kapieli itp.
Poliole poliestrowe — to substancje chemiczne, ktére sg

wykorzystywane do produkgji klejéw przemystowych, farb,

pianek, czesci maszyn z tworzywa sztucznego, itp. Wtasnie
produkcja polioli zajmujemy sie w zaktadzie w Brzegu Dol-
nym.

Spoétka Stepan Polska powstata w 2010 r. Obecnie pracu-
je u nas okoto 70 pracownikéw.

NIETYLKO SAMBIZNES SIE LICZY -
SEOWO O NASZYCH WARTOSCIACH

Nic nie miato by sensu gdyby nie ludzie... To oni definiu-
ja miejsce pracy, tworza atmosfere.

Aby mogli efektywnie pracowaé, musza czu¢ sie dobrze
i bezpiecznie.

Bezpieczenstwo - jest jedna z kluczowych zasad firmy
Stepan, ktéra wynika z naszego szacunku do pracownikoéw,
kontraktoréw i spotecznosci. W maju 2019 swietowalismy

2000 dni bez wypadkéw na terenie firmy.

Ale to nie wszystko. Szczegdlnie zwracamy uwage na
takie aspekty jak:

Koncentracja na kliencie — szanujemy dobro i intere-

= sy naszych zewnetrznych jak i wewnetrznych klien-
téw. Staramy sie zapewnic im jak najwyzszy pozom
wykonywanych ustug.
Czlowiek na pierwszym miejscu — szanujemy i trosz-

= czymy sie kazdego naszego pracownika, kontrahen-
ta, klienta. Tutaj czujesz, ze jeste$ dla nas wazny.
Uczciwos¢ — angazujemy sie tylko

= W legalne dziatania.
Wzrost i innowacyjnos¢ - wyszukiwanie nowych

ni skuteczniejszych rozwiazan, tak aby méc zaofero-
wac klientom jak najlepsze produkty, a pracowni-
kom coraz bardziej przyjazne miejsce pracy.
Ciggte doskonalenie - nasza wiedza ma ogromna

= wartos¢ dla firmy, dlatego stwarzamy warunki do jej
zdobywania poprzez liczne szkolenia i mozliwosc re-
alizowania wiasnych pomystow.
Zréwnowazony rozwoj — zapewnienie stabilnego

= miejsca pracy, przyjaznego dla srodowiska natural-
nego.

NIE CZEKAJ - DOLACZ DO NAS!

Tak jak wspomniatam na poczatku artykutu, zaktad cia-
gle sie rozwija, a co za tym idzie oferuje nowe miejsca
pracy.

Tym razem poszukujemy operatoréw proceséw che-
micznych. Zapoznaj sie z niniejszym ogtoszeniem i ko-
niecznie zgtos sie do nas.

Stepan to nie tylko bezpieczny ale takze przyjazny pra-

codawca!
>,

Stepan

OPERATOR PRODUKCIJI
CHEMICZNEJ (APARATOWY)

Miejsce pracy: Brzeg Dolny

ZAKRES OBOWIAZKOW:
prowadzenie procesu produkcyjnego
w zaktadzie chemicznym
obstuga reaktora chemicznego
przygotowanie i zatadunek surowcow
oraz produktéw gotowych
rejestrowanie wykonywanych operadji
w systemie raportowym

WYMAGANIA
wyksztatcenie zawodowe lub Srednie
techniczne
podstawowa umiejetnos¢ obstugi
komputera
mile widziane doswiadczenie
zawodowe w zaktadzie produkcyjnym
dyspozycyjnosc - praca w systemie
zmianowym 4-brygadowym
odpowiedzialnos¢, rzetelnosg,
umiejetnosc pracy w zespole

OFERUJEMY
stabilne zatrudnienie w oparciu © umowe
o prace
wysokie standardy bezpieczenstwa
i przyjazng atmosfere w pracy
pprogram rozwoju zawodowego
benefity pozaptacowe: ZFSS, doptaty
do wypoczynku, prywatna opieka
medyczna Medicover, ubezpieczenie na
zycie, karta Multisport, napoje.
bezptatna nauka jezyka angielskiego na
3-ch poziomach zaawansowania z native
speakerem!

Panie mile widziane!

Osoby zainteresowane ofertg prosimy

O przesytanie CV na adres:
ewelina.mytych@stepaneurope.com
Jednoczesnie informujemy, ze odpowiemy
tylko na wybrane oferty.

Nie zwracamy nadestanych aplikacji. Prosimy o zataczenie do CV nastepujacej klauzuli: ,\Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych zawartych w dokumentach

rekrutacyjnych przez Stepan Polska Spdtka z 0.0. z siedziba w Brzegu Dolnym, ulica Urazka 8 a,b,c w celu prowadzenia procesdw rekrutacyjnych. Ponadto zgadzam sig na przekazanie
moich danych osobowych - w powyzszych celach - innym podmiotom powigzanym ze Stepan Polska Sp. z 0.0.. Mam $wiadomos¢, iz przystuguje mi prawo dostepu do moich danych
osobowych oraz ich poprawiania i ze podanie powyzszych danych osobowych jest dobrowolne”.
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100. rocznica powoltania
Policji Panstwowej

W Sali Ksigzecej opactwa
pocysterskiego w Lubiazu 19 lipca
celebrowano 100.rocznice
powstania policji panstwowe;.
Podczas uroczystosci Pierwszy
Zastepca Komendanta
Wojewodzkiego Policji we
Wroctawiu inspektor Piotr
Leciejewski w obecnosci
Komendanta Powiatowego
Policji w Wotowie mtodszego
inspektora Mariusza Haryka
wreczyt funkcjonariuszom akty
mianowania ha wyzsze stopnie
policyjne. Na uroczystosci
obecni byli samorzagdowcy
oraz przedstawiciele instytucji
wspotpracujacych z Policja.

mine Brzeg Dolny re-

prezentowat zastep-
ca burmistrza Artur Micha-
tek, ktory podziekowat poli-
cjantom za ich ciezka prace
przy petnieniu stuzby oraz
wreczyt nagrody czterem
policjantom z Brzegu Dol-
nego. Obchody Swieta Po-
licji w catym kraju swoim
patronatem objat Minister
Spraw Wewnetrznych i Ad-

ministracji. Po wystuchaniu
Hymnu Panstwowego, Ko-
mendant Powiatowy Policji
w Wotowie przywitat zgro-
madzonych gosci oraz po-
dziekowat wszystkim, ktérzy
wspdlnie z Policja angazu-
ja sie w budowanie poczu-
cia bezpieczenstwa wsérod
mieszkancéw powiatu wo-
towskiego.

Inf.

Dziatania prewencyjne
,,Bezpieczna woda”

Funkcjonariusze Komisariatu

Policji w Brzegu Dolnym wspadlnie

z policjantami Komisariatu Wodnego
z Wroctawia w lipcowy weekend

na terenie Odry i Kapieliska Waty
prowadazili dziatania prewencyjne
pt. ,Bezpieczna woda".

Zapewnienie bezpieczen-
stwa na wodach i w oko-
licach komplekséw wodnych
to priorytety prowadzonych
intensywnych policyjnych
dziatan prewencyjnych. Po-

licjanci na todziach w trak-
cie ¢wiczen przygladaja sie
w jaki sposéb korzystamy ze
sprzetu wodnego i czy na-
sze zachowanie nie stwarza
zagrozenia dla nas samych,

jak i 0séb znajdujacych sie
w poblizu. Zadne ulgi nie s3
stosowane wobec 0séb nie-
trzezwych korzystajacych ze
sprzetu wodnego, niestosuja-
cych sie do polecen ratowni-
kéw oraz lekcewazacych pod-
stawowe zasady bezpiecznej
kapieli. Policjanci przekaza-
li rbwniez dzieciom gadze-
ty odblaskowe ufundowa-
ne przez gmine Brzeg Dol-
ny i Gminny Osrodek Pomo-
cy Spotecznej.

SJ

Awanse otrzymali:

Na stopien Aspiranta Sztabowego:
starszy aspirant Dariusz Wiosna
(detektyw Zespotu Kryminalnego KP w Brzegu Dolnym),
starszy aspirant Magdalena Wotoszczak
(asystent Wydziatu Prewencji KPP w Wotowie),
starszy aspirant Zbyszko Rycerz
(kontroler ruchu drogowego Ogniwa Ruchu Drogowego KPP w Wotowie),

Na stopien Starszego Aspiranta:
aspirant Jolanta Stapiniska — Zamiara (detektyw Wydziatu Kryminalnego
KPP w Wotowie),

Na stopien Aspiranta:
mtodszy aspirant Piotr Andrusyna
(asystent Wydziatu Prewencji KPP w Wotowie),
mtodszy aspirant Danuta Mitkowska

(detektyw Wydziatu Kryminalnego KPP w Wotowie),
mtodszy aspirant Marcin Szymecki

(detektyw Wydziatu Kryminalnego KPP w Wotowie),

mtodszy aspirant Marcin Tul
(starszy dzielnicowy Wydziatu Prewencji KPP w Wotowie),

Na stopien Mlodszego Aspiranta:
sierzant sztabowy Aleksandra Zasowska
(dzielnicowy Wydziatu Prewencji KPP w Wotowie),
sierzant sztabowy Stanistaw Maciocha
(kontroler ruchu drogowego Ogniwa Ruchu Drogowego KPP w Wotowie),

Na stopien Sierzanta Sztabowego:
starszy sierzant Andrzej Kusnierz
(dzielnicowy Wydziatu Prewencji KPP w Wotowie),
starszy sierzant Sebastian Mikos
(referent Zespotu Patrolowo - Interwencyjnego KP w Brzegu Dolnym),
starszy sierzant Marzena Pawlik
(asystent Jednoosobowego Stanowiska
do spraw Informacyjno - Prasowych KPP w Wotowie),
starszy sierzant Magdalena Pietras
(detektyw Wydziatu Kryminalnego KPP w Wotowie),

starszy sierzant Krzysztof Zajac
(referent Wydziatu Kryminalnego KPP w Wotowie),

Na stopien Starszego Sierzanta:
sierzant Maciej Czochara
(referent Ogniwa Ruchu Drogowego KPP w Wotowie),
sierzant Karolina Golczyriska
(dzielnicowy Zespotu Dzielnicowych KP w Brzegu Dolnym),
sierzant Michat Kaczmarek
(referent Zespotu Patrolowo - Interwencyjnego KP w Brzegu Dolnym),
sierzant Krystian Krakowiak
(referent Zespotu Patrolowo - Interwencyjnego KP w Brzegu Dolnym),
sierzant. Tomasz Nowak
(dzielnicowy Wydziatu Prewencji KPP w Wotowie),
sierzant Marek Pogwizd
(referent Wydziatu Prewencji KPP w Wotowie),
sierzant Joanna Sirant

(dzielnicowy Zespotu dzielnicowych KP w Brzegu Dolnym), |
Na stopien Starszego Posterunkowego: I

posterunkowy Ireneusz Sobien
(policjant Wydziatu Prewencji KPP w Wotowie).

Burmistrz Brzegu Dolnego - Pawet Pirek z okazji tegorocznego Swieta Policji
ufundowat nagrody dla policjantéw Komisariatu Policji w Brzegu Dolnym.
Wyrodznieni zostali:

- aspirant sztabowy Jacek tapka
(Detektyw Zespotu Kryminalnego Komisariatu Policji w Brzegu Dolnym)
aspirant sztabowy Dariusz Wiosna
(Detektyw Zespotu Kryminalnego Komisariatu Policji w Brzegu Dolnym)
aspirant sztabowy Witold Kot
(Dyzurny Zespotu Dyzurnych Komisariatu Policji w Brzegu Dolnym)

| (NN - .

-y

W \Wojskowa Komenda Uzupeinien
w Glogowie
ul. Wojska Polskiego 58
67-200 Glogdw
tel. 261 678 182, 261 678 173,
261 678 156
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Twoj profil:

e prawo jazdy kat.C,

uprawnienia ADR,

kurs na przewdz rzeczy,

karta do tachografu cyfrowego,

do$wiadczenie w charakterze kierowcy

samochodu ciezarowego,

e uczciwo$¢, odpowiedzialnos¢
i zaangazowanie w powierzone zadania;

Twoje zadania:

e realizacji fransportu w branzy
chemicznej;

e nadzoér nad transportowanym
tadunkiem.

Nasza oferta:

e gwarancje stabilnego zatrudnienia
W ramach umowy o prace, na petny etat;

e prace w renomowanej, dynamicznie
rozwijajgcej sie organizaciji
o ugruntowanej pozycji na rynku
krajowym oraz migedzynarodowym
(firma funkcjonuje od 1995 roku);

Spotka PCC Autochem Sp. z 0.0. jest fir
specjalizujgcq sie w krajowych i miedzynarodowych wysokotonazowych
przewozach plynnej chemii, wigczajgc w to materialy niebezpieczne. Spétka
organizuje zardwno konwencjonalny transport drogowy jak i rozwigzania
intermodalne bazujgce na potgczeniu infrastruktury kolejowej i drogowej.

mq istniejacg od 1995 r. na rynku TSL,

Obecnie do spétki PCC Autochem poszukujemy kandydatéw na stanowisko:

o atrakcyjne i terminowo wyptacane

wynagrodzenie;

e systemy pracy dopasowane do

wymagan Kierowcy;

e wysokie standardy etyczne

i pracownicze (przestrzeganie norm
czasu pracy i jozdy kierowcdw,
ptatnosé wszelkich swiadczen
naleznych pracownikom);

o petny pakiet szkoleh wprowadzajgcych

(procedury przedsiebiorstwa, czasy pracy

o Swiadczenia socjalne;
e ubezpieczenie w zagranicznych

podrézach stuzbowych, optacane
przez pracodawce;

o mozliwos¢ przystgpienia do

ubezpieczenia grupowego na
preferencyjnych warunkach;

e udziat pracodawcy w kosztach

odnowienia uprawnieh kierowcy (ADR,
kurs na przewdz rzeczy, itp.);

e pojedyncze obsady.

Policja apeluje
O Ostroznos

Na terenie gminy Brzeg Dolny
policjanci odnotowali kolejna
probe wytudzenia pieniedzy przez

oszustow.
Policjanci prosza o czuj-
nos¢ w razie podejrza-
nych telefonéw. W meto-
dzie na tzw.,,wnuczka” oszu-
$ci w rozmowie telefonicznej
podaja sie za bliskiego czton-
ka rodziny np. wnuczka, bra-
tanka, kuzyna, siostrzenca,
corke lub za cztonka rodzi-
ny naszych znajomych, sasia-
doéw czy przyjaciot. Przedsta-
wiajg zmyslona historie i pro-
sz3 o pienigdze. Dla wywarcia
wiekszego wrazenia oszusci
moga podawac sie za urzed-
nika lub przedstawiciela ja-
kiejs organizacji badz insty-

tucji czy nawet funkcjo-
nariusza policji.
Przypominamy! Po-

licja nigdy telefonicz-
nie nie informuje o pro-
wadzonych przez siebie
sprawach i nigdy nie pro-
si 0 przekazanie informacji
0 miejscu gromadzenia pie-
niedzy, ilosci kont czy wyso-
kos¢ zgromadzonych $rod-
kéw. Nigdy nie prosi o prze-
kazanie pieniedzy nieznanej
osobie ani tez nie prosi o zaan-
gazowanie naszych pieniedzy
do jakiejkolwiek akgji.

Inf.

Wybory dolzb Rolniciych

28 lipca odbyty sie wybory do
Rady Powiatowej Dolnoslaskiej I1zby
Rolniczej w Powiecie Wotowskim.
Dla Gminy Brzeg Dolny w radzie

Osoby zainteresowane ofertqg prosimy o wystanie cv
wraz z zgodq na przetwarzanie danych osobowych na
adres praca@pcc.eu lub aplikacje bezposrednio na
stronie internetowej www.kariera.pcc.eu

GRUPA

przewidziane byty dwa mandaty.

1800
pls 1800
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TWQOIJA PRASA LOKALNA

prawnionych do gtoso-
wania byto 667 osob,
natomiast podczas gtoso-
wania pojawito sie jedynie
61 cztonkow Izby Rolniczej,
co daje tylko 9 % frekwen-

-

\E

cje. W wyborach wystarto-
wato trzech rolnikéw: Jerzy
Trus, ktoéry otrzymat 41 gto-
séw, Michat Kudrynski, kto-
ry uzyskat 34 gtosy, nato-
miast Pawet Dziedzina zdo-
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byt 24 gtosy. Kazdy z gto-
sujacych moégt wskazac
maksymalnie dwie kandy-
datury. W Radzie Powiato-
wej Brzeg Dolny reprezento-
wac beda Jerzy Trus i Michat
Kudrynski. Pawet Dziedzina
nie otrzymat mandatu. Prze-
wodniczacym Okregowej
Komisji Wyborczej byt Jan
Chodorski.

Inf.

-
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Wybory do

i 1

. lzb Rolniczych

Kancelaria Radcy Prawnego
llona Skalska-Lipczynska
ul. 1 Maja10a
(budynek Banku Zachodniego WBK)
tel. 503 130 009
kancelaria.skalska@gmail.com

Sierpien 2019:
Poniedziatki 15.00-18.00
Wtorki 9.00-12.00
Bezptatna pomoc dla mieszkancéw
gminy Brzeg Dolny.

Prosze o wczesniejsze
potwierdzenie terminu.

Radca prawny llona Skalska-Lipczyriska
udziela porad prawnych w zakresie:
e prawa rodzinnego i opiekunczego, w tym spraw ali-

mentacyjnych,
e prawa spadkowego,
e prawa cywilnego,
e prawa konsumenckiego,

e prawa pracy i ubezpieczen spotecznych,

¢ informacje prawne dla oséb, ktére rozpoczynaja dziatalno$¢ gospodar-
cza, oraz dla wtascicieli matych przedsiebiorstw, dziatajacych na tere-

nie gminy Brzeg Dolny.

Osoby zainteresowane uzyskaniem porady prawnej powinny w miare
mozliwoéci zabrac ze sobg dokumenty dotyczace tematu, co pozwoli na
doktadne zapoznanie sie z problemem prawnym.

Poniedziatek
Wtorek
Sroda
Czwartek
Pigtek

Godziny pracy Urzedu Miejskiego
w Brzegu Dolnym

7.30-17.00
7.30-15.30
7.30-15.30
7.30-15.30
7.30-14.00
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Na poczatku lipca delegacja z Brzegu
Dolnego wzieta udziat w Dniach
Miasta, kidre odbyly sie na poczatku
lipca w naszym miescie partnerskim
Kowel na Ukrainie. Wizyta byta okazja
do wymiany doswiadczen odnosnie
wspotpracy ale rowniez zwiedzenia
urokow ukrainskiego miasta.

odczas spotkan oma-

wiane byty rézne ptasz-
czyzny dotyczace wspdtpra-
cy pomiedzy miastami. Mer
Kowla Oleg Kinder podczas
oficjalnej wizyty delegacji
miast partnerskich w Urze-
dzie przedstawit plany roz-
woju miasta na najblizsze
lata. Delegacja odbyta wie-
le spotkan, odwiedzita dzia-
fajaca w Kowlu Szkote Pol-
ska, ktérej przekazata pod-
reczniki.

W skfad dolnobrzeskiej
delegacji wchodzili skarb-
nik gminy Anna Gawarecka
- Siewruk, radni Eugeniusz
Skorupka i Piotr Czarny, kie-
rownik Referatu Promocjiiln-

formacji Jarostaw Iskra, kie-
rownik Gminnego Osrodka
Pomocy SpotecznejBeata So-
kolska oraz petnomocnik bur-
mistrza ds. wsp6tpracy mie-

dzynarodowej Edyta Male-
wicz.

Przypomnijmy, wspotpraca
z Kowlem trwa od 2005 roku.
Kowel jest rowniez - tak jaki
i my — miastem partnerskim
Barsinghausen. Jest to jedno
z najstarszych miast Zachod-
niej Ukrainy, zamieszkuje go
blisko 70 tys. mieszkancow.
W 1518 r.krol polski Zygmunt
| Stary zezwolit Kniaziowi San-
guszce utworzy¢ ze wsi mia-
sto Kowel i nadat mu prawa
magdeburskie. Od tego mo-
mentu Kowel stat sie miej-

scem targéw i jarmarkow. Po
rozbiorach Polski ukrainskie
miasto znalazto sie w zabo-
rze rosyjskim. Burzliwy roz-
woj ekonomiczny miasta
przypada na drugg potowe
XIX stulecia, czemu sprzy-
jato powstanie szlakéw ko-
munikacyjnych Kijéw- Kowel-
-Chetm-Lublin. Kowel stat sie
wtedy jednym z wazniejszych
miast Wotynia. W okresie mie-
dzywojennym znajdowat sie
w granicach Polski. W czasie
Il wojny Swiatowej miasto
zostato zrujnowane. Po wy-
zwoleniu szybko zaczeto sie
odbudowywac. Kowel lezy
na gtéwnej drodze miedzy
Warszawa a Kijowem, w sa-
mym centrum Wotynia. Jest
waznym centrum transpor-
towym Wotynia, poteznym
osrodkiem przemystowym
oraz osrodkiem kultury, na-
uki i sportu. Kowel posiada
wiele ciekawych zabytkow,
a takze siedem prawostaw-
nych cerkwi i kosciét rzym-
sko-katolicki.

Inf.

Spotkanie klubowe - Przasniczki”

Jednym z patronéw 2019 roku
ustanowionym przez postow Sejmu
RP jest Stanistaw Moniuszko - z racji
jego dwusetnejrocznicy urodzin.

Z tej okazji spotkanie klubu , Iskierki”
byto poswiecone temu wybithemu
kompozytorowi, tworcy polskiej

opery narodowej.

potkanie miato miejsce

w plenerze a doktadnie
w sosnowym parku na Osie-
dlu Fabrycznym pod dachem
drewnianej wiaty imitujgcej
wiejska chate, gdzie spotkali-
smy sie zeby zagrac i zaspie-
wac najbardziej znang piesn
Stanistawa Moniuszki. Za-
dbaty$my o odpowiedni wy-
stréj miejsca spotkania, by-
ty kwieciste obrusy, serwety
recznie wyszywane, kwiaty
ogrodowe i polne. A na sto-
fach pyszne jedzenie - owo-
ce z saddw, ciasta, ciastecz-
ka, babeczki, wiejski chleb,
masto, powidta, miéd, sma-
lec domowej roboty i $wie-

B %' N o h:,“r:' &40

7o ukiszone ogoreczki. Sce-
nografie dopetnity: wrzecio-
no z uprzedzong na nim nit-
ka i kotowrotek z wetna. Te
maszyne wypozyczytysmy
od zaprzyjaznionego z bi-

T

blioteka i z nami Stowarzy-
szenia Pierwszych Osadni-
kéw Ziemi Dolnobrzeskiej.
Zaszczycili nas swoja obec-
noscia dyrektor biblioteki, bi-
bliotekarki, cztonkowie Sto-
warzyszenia oraz cztonkowie
naszych rodzin i przyjaciele.
Dziekujemy!

Byto pare stéw o bohate-
rze naszego wieczoru, ktéry
wielkim cztowiekiem by#! Na-
pisat 6 oper, okoto 300 pie-
$ni, tworzyt muzyke symfo-
niczng, koscielng w tym msze
i litanie. Znat 6 jezykow wiec
wiele podrézowat zapozna-

jac sie z opera Swiatowa. Byt
organista, nauczycielem mu-
zyki, przewodniczyt Operze
Narodowej w Warszawie,
z pewnoscia tez uczestniczyt
w wychowaniu swoich dzie-
ci, a miatich dziesiecioro. Mo-
niuszko tworzyt w trudnych
dla naszego narodu czasach,
jego muzyka taczaca ele-
menty liryczne, dramatycz-
ne, a czasami humorystycz-
ne goscita w teatrach, w sa-
lonach, kosciotach, trafita tez
pod strzechy. Zrealizowat ha-
sto, ze pdki jezyk i kultura zyje
toinardd zyje. Nasza ferajna
zaspiewata najpopularniej-
sz3,Przasniczke”, akompanio-
wata nam Matgosia. Potem
w serdecznej i mitej atmos-
ferze rozpoczeta sie biesiada.
Spiewatyémy piosenki patrio-
tyczne, harcerskie, ludowe,
wspotczesne. Zrobitysmy set-
ki zdje¢, byta sesja zdjeciowa
profesjonalnie poprowadzo-
na przez Kamile.

J.M.DKK  Iskierki”
w BrzeguDolnym

©fax 7131956 83
um@brzegdolny.pl

Burmistrz Pawet Pirek
©n3195117

Przyjmuje mieszkancéw w kazdy wtorek w
godz. 10.00-12.00

oraz 14.00-15.30

Przewodniczacy RM Andrzej Lech
© 713195117 wew. 254 (Biuro RM)
alech00@poczta.onet.pl

Przyjmuje mieszkancow w kazdy wtorek w
godz. 14.00-15.30

Biuro Rady Miejskiej

© 713195117 wew. 254
brm@brzegdolny.pl

Referat ds. Dowoddw Osobistych i
Ewidencji Ludnosci

© 713195117 wew. 144

© 713195117 wew. 141
©7131954 64

Referat Podatkow Lokalnych
©7131951 17 wew. 125

Urzad Stanu Cywilnego

© 713195117 wew. 137
©713197959

Biuro Bezpieczenstwa
©713195117 wew. 257
©713196139

Wydziat Rolnictwa

© 713195117 wew. 244
Dziatalnos¢ Gospodarcza
©7131951 17 wew. 263
Organizacje pozarzadowe i wspotpraca
migdzynarodowa

© 713195117 wew. 259

Referat Promocji i Informacji

© 713195117 wew. 400

promocja@brzegdolny.pl

Pozostate

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
©713195662

® www.gops.brzegdolny.pl
gops@brzegdolny.pl

Laktad Gospodarki Komunalnej
ul. Urazka 11

©713195435
2gk@brzegdolny.pl

ul. Ogrodowa

©713196288

©713195923

Ustugi Pogrzebowe

®© 7131954 35 (godz. 7.00-15.00)
© 660 543 406 (godz. 15.00-7.00)
Srodowiskowy Dom Samopomocy
©713199048
sds@brzegdolny.pl

Kompleks Hotelowo-Sportowy ,,Rokita”
©713808071

©ax 7138080 68

® www.khs.brzegdolny.pl
khs@brzegdolny.pl

khshd@wp.pl

Hotel ,,Rokita”

©713808030

khshotel@wp.pl

Ptywalnia Aquasport
©713308049

©fax 7138080 68
khshasen@wp.pl

Stadion Miejski

©713190361

©713198790

©ax 713196298
stadionkhs@wp.pl

Przedszkole nr 1

ul. Zwycigstwa 1

©7131956 60

® www.perelka.brzegdolny.pl
Przedszkole nr 2

ul. Odrodzenia 2

©713195659

® vww przedszioledbd szkolnastronapl
Przedszkole nr 3

ul. Przedszkolna

©7131956 95

@® www.balbinka brzegdolny.pl
Szkota Podstawowa nr 1
©713195106

® www.sn1brzeedolnv.szkolnastrona.l

Szkota Podstawowa w Pogalewie Wielkim
©713196379

Gimnazjum Publiczne nr 1
©713195183

©ax 713199280

Dolnobrzeski Osrodek Kultury — Kino
,0dra”

©713195252

® www.dok brzegdolny.pl
dok@brzegdolny.pl

Galeria Miejska DOK

©713195525

Miejska i Gminna Biblioteka Publiczna
ul. Zwycigstwa 3

© 713195509

® www hiblioteka.brzegdolny.pl

Miejska i Gminna Biblioteka Publiczna
Filia nr 3 na os. Warzyn

©713190166

Miejska i Gminna Biblioteka Publiczna
Filianr 1w Rynku

©713190099

Miejska i Gminna Biblioteka Publiczna
Filia nr 2 w Pogalewie Wielkim
©713196379

Komisariat Policji Brzeg Dolny
©713195038

©713808220

Powiatowy Urzad Pracy

Filia Brzeg Dolny

©713195033

Urzad Skarbowy w Wotowie
©7138924 40

©fax 713891941

@® www.wolow.us sisco.info

Gemini-med — opieka nocna i $wigteczna
Wotdw, ul. Trzebnicka 20/4
©713897990

Przychodnia Brzeg Dolny - rejestracja
ogolna

©503848236

©713805333

Przychodnia Brzeg Dolny - rejestracja
dzieci

© 713805395

©503847170

Punkt Konsultacyjny ,,MONAR”
©713197883

Pogotowie Gazowe

© alarmowy - 992

Pogotowie Energetyczne

© 713195555

Ochotnicza Straz Pozarna
©7131958 49

® www.osp.brzegdolny.pl
0sp@brzegdolny.pl

Pogotowie Ratunkowe w Wotowie — biuro
©713892430

Stacja PKP

Informacja Kolejowa dla abonentéw TP S.A.
©19757

dla abonentdw pozostatych operatorow &

(42) lub (22) 19 436
Parafie

Rzymskokatolicka parafia

pw. Chrystusa Krdla

ul. Naborowska 5

© 695286 615
brzegdolny@archidiecezja.wroc.pl

® www christusrex whrzegudolnym.pl
Rzymskokatolicka parafia pw. Najswietszej
Maryi Panny Krdlowej Polski

ul. Zielona 2

©713195800
mbkp.brzegdolny@archidieceza.wrac.pl

® www krolowapolski brzegdolny.pl
Rzymskokatolicka parafia pw. Najswietszej
Maryi Panny z Gory Karmel

Rynek 23

©7131956 89

® mbszbrzegdolny@archidiecezja.wroc.pl

Apteki

Apteka ,,Stella”

ul. Stowackiego 4
©7131986 83

Apteka ,,Teczowa”

Al Jerozolimskie 33
©713190335

Apteka ,,W Rynku”
Rynek 12/23
©713802413

Apteka ,Lawendowa”
ul. Zwyciestwa 9
©713190921

Apteka ,,Dolnobrzeska”
ul. Ketrzynskiego 1
©713831403

Apteka ,,Witaminka”
ul. Zwycigstwa 8
©7131987233
Apteka ,,W Przychodni”
Przychodnia Zdrowia al. Jerozolimskie
©713195913
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> W Brzegu Dolnymrozpoczatsie:
- pierwszy etap prac budowlanyc
zepoiu basenow rekreacyjny

i
AT A T

ompleks basenéw be-

dzie sktadat sie ze strefy
rekreacyjnej o powierzchni
573 m*z atrakcjami wodnymi
oraz zjezdzalniami, strefy ba-
senéw dla dzieci z wodnym
placem zabaw o powierzch-
ni 262 m? oraz placu zabaw,
ktéry bedzie wykorzystywany
przez caty rok. Obecnie trwa-
jace prace ziemne polegaja
na rozpoczeciu budowy bu-
dynku socjalnego, w ktérym
znajdowac sie beda toalety,
punkt medyczny, kasy bile-
towe oraz punkt gastrono-
miczny. Na dachu pomiesz-

e

czenia zamontowane zostang
panele fotowoltaiczne oraz
pompy ciepta. Kolejnym eta-
pem prac bedzie wykonanie
podziemnych komor, w kto-
rych osadzone beda zespoty
pomp oraz filtréw. Natomiast
wiosna przysztego roku roz-
poczng sie wykopy pod be-
tonowanie podbudowy, na
ktérej zainstalowane zosta-
ng kwasoodporne niecki ba-
senowe wraz z orurowaniem.
Zgodnie zumowa zakoncze-
nie budowy przypada na ma-
rzec 2021 roku.

Sj
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s o 0

Dotlgcz do nas... zw

Zdecydowana wiekszos¢ osob
pracujacych w branzy budowlanej
to mezczyzni. Mimo coraz wiekszej
ilosci kobiet decydujacych

sie na nauke technicznych

i inzynieryjnych zawodéw,

branza budowalna, elektryka

i elektronika wciaz pozostaje
»meskim swiatem”. Dlatego
Drogie Panie same zdecydujcie
o swoich planach zawodowych

i rozwoju kariery w branzy, ktora
wybratyscie.

Co kobietarobi w branzy
budowlanej? Pracuje!

Firma Termat zajmujgca sie produkcja prefa-
brykatéw betonowych i keramzytowych chce
ztamad stereotypy i zaprasza wszystkie chet-
ne Panie do aplikowania na stanowiska:

- Elektryk

- Mechanik

- Operator wéozka widtlowego

- Operator suwnicy

« Inzynier Utrzymania Ruchu

- Kierownik Utrzymania Ruchu

- Technolog

ul. Do Termatu 1, Sroda Slaska, tel. 71317 51 21

taszczajeslijestes kobietqy!

Chcemy aby Panie na state znalazty miejsce w naszej firmie,
mimo zdecydowanej wiekszosci mezczyzn!

Nasze przedsiebiorstwo zostato zatozone w 1989 roku i od
tamtej pory stale sie rozwijamy, poszerzajac nasza oferte i do-
stosowujac jg do najbardziej rygorystycznych wymagan na-
szych Klientéw.

Termat to firma, posiadajaca niezwykle szeroka oferte z za-
kresu keramzytowych materiatéw budowlanych oraz stro-
pow Teriva i Filigran.

Oferujemy wspotprace w oparciu o wiasng dziatalnos¢
gospodarcza (B2B), co daje mozliwosci duzych zarobkdw,
a takze pewnej autonomicznosci i elastycznosci, np. jesli
chodzi o godziny pracy;

TERMAT

Termat Sp. z 0.0.

rekrutacja@termat.pl

mozliwosci szkolen zawodowych i zdobycia uprawnien —
na wozki widtowe, suwnice; pakiet dodatkowych benefi-
téw, mozliwosci rozwoju w strukturach firmy i udziat w cie-
kawych projektach.

Mozliwe jest tez podjecie wspdtpracy w poczatkowym okre-
sie w innej formie, poprzez wspdtpracujaca z nami agen-
Cjg zatrudnienia.

Jestesmy chetni i otwarci na to, zeby pokaza¢ Kandydat-
kom i Kandydatom jak wyglada firma i obowiazki wyko-
nywane na poszczegolnych stanowiskach.
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17.00 - uruchomiene syren é'l':armowy(h na terenie gminy Brzeg Dolny
19.30 - Koncert Moniuszkowski w ramach festiwlu BelleVoc

Salon Kosmetyczny ANNA /)
ul. Stowackiego 2c, Brzeg Dolny
tel. 604 210 298
www.annaclarena.pl

Jak dbac o twarz latem?

Lato dla wielu z nas jest najbardziej lubiana pora roku. Wysokie temperatury pozwalaja na noszenie lekkich
ubran, a promienie stoneczne mito muskaja nasza skdre i pobudzaja ja do produkcji witaminy D.

Skéra ludzka stworzona jest po to aby chroni¢ nasze ciato przed czynnikami zewnetrznymi, sama jednak
dos¢ czesto ulega przez to uszkodzeniom. W przypadku promieniowania UVA i UVB skéra narazona jest na
poparzenia. Dlatego jesli lubimy sie opala¢, nie powinnismy rezygnowac z uzywania kreméw z filtrem.
Pielegnacja twarzy w lecie oczywiscie zalezna jest od typu skdry. Latem najlepiej sprawdzajq sie kosmetyki
o lekkiej konsystencji, takie ktére nie zatykaja poréw. Nawet jesli posiadamy skdre suchg mozemy stosowac
lekkie kosmetyki, ktore moga by¢ wyposazone np. w kwas hialuronowy. Pozostawia on na powierzchni
skory delikatny filtr ochronny. Cera naczynkowa powinna unikac storica, poniewaz pod wptywem tem-
peratury dochodzi do poszerzenia naczyr krwiono$nych. Bez odpowiedniej ochrony mozemy narazic ja
na powstanie pajaczkéw czy teleangiektazji, dlatego przebywanie na storicu powinno by¢ ograniczane
do minimum. Osoby ktdre posiadaja bardzo jasny typ skdry- ,celtycki’, powinny réwniez unikac stofca.
Skéra, ktdra Zle toleruje promieniowanie UV, bardzo szybko to manifestuje, przez pojawienie sie na skérze
pieprzykow po opalaniu. Zalecamy wéwczas stosowanie wysokich filtréw minimum 30SPF i ograniczenie
ekspozycji na storice do minimum.

Pamietajmy réwniez o tym, ze nasza skéra potrzebuje nawodnienia. Pijmy w lecie minimum 2 litry wody
dziennie. Nalezy pamietac réwniez o tym, Ze latem nasze pocenie jest wzmozone, a podstawowym skfad-
nikiem potu jest woda. Skore nalezy nawilzac nie tylko od wewnatrz ale i od zewnatrz w tym celu zalecamy
po kazdym umyciu stosowac balsamy nawilzajace. Najlepiej stosowac je rano i wieczorem.
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Kupony zbieramy do 12 sierpnia 2019 r. Wypetnione kupony
nalezy przynosic¢ do saloniku prasowego w Rynku, sklepu

Pozew zbiorowy, czyli razem razniej

Sita ztego na jednego? Tylko kiedy i w jakich sytuacjach?

Ot6z w 2009 roku ustawodawca uznal, ze wprowadzi do porzadku prawnego mozliwosé
grupowego dochodzenia roszczen (praw). Szkoda tylko, Ze Senat ,,dorzucil” poprawke,
na mocy ktérej uznal, ze pracownicy nie beda mogli wystepowaé przeciwko swojemu
pracodawcy w pozwie grupowym poza sytuacja, gdy powodztwo jest oparte na tzw.
zasadzie winy.

Odchodzac od zagadnienia, gdzie nie mozna wystapi¢ z pozwem zbiorowym, nalezy
wskaza¢, gdzie taka mozliwo$c istnieje. Zatem w sprawach o roszczenia z tytutu
odpowiedzialnosci za szkode wyrzadzona przez produkt niebezpieczny, z tytutu czynéw
niedozwolonych, z tytulu odpowiedzialno$ci za niewykonanie lub nienalezyte wykonanie
zobowiazania umownego lub z tytulu bezpodstawnego wzbogacenia, a w odniesieniu
do roszczen o ochrone konsumentéw takze w innych sprawach — mozna, a nawet warto
wystapi¢ z pozwem zbiorowym, o ile jest nas co najmniej 10 os6b.

Na przyklad, jesli w wypadku komunikacyjnym uczestniczy co najmniej 10 os6b, albo
deweloper nienalezycie wykona swoje zobowigzanie wobec przysztych lub obecnych
lokatoréw albo pojawi si¢ pomystowa osoba, ktéra wymysli ,,nieznana” dotychczas
piramide finansowa, ktéra ostatecznie niczym oztocona Amber Gold nie okaze si¢ el
dorado, wéwczas nalezy rozwazy¢ skorzystanie z instytucji pozwu zbiorowego.

Powddztwo w postepowaniu grupowym wytacza reprezentant grupy, ktory
w imieniu wlasnym prowadzi postepowanie na rzecz wszystkich czlonkéw grupy.
Co jest wysoce istotne, taki pozew musi by¢ sporzadzony, a dalej popierany przez
adwokata lub radce prawnego.

Warto tez pamigtaé, ze w postepowaniu grupowym, gdzie dochodzimy roszczen
pieni¢znych nalezy wysoko$¢ roszczenia kazdego czlonka grupy ujednolici¢
poprzez zréwnanie wysokosci roszczenia dochodzonego przez pozostatych

cztonkéw grupy lub podgrupy.

Sprawe prowadzi si¢ zawsze przed sadem okregowym, ktory ja rozpozna w sktadzie
trzech sedziéw, a zatem dla dolnobrzezan bedzie to kazdorazowo Sad we Wroctawiu.

Podsumowujac, jesli nie czujemy, Ze sami sobie z jaka$ sprawa poradzimy i jednoczesnie
posiadamy wiedzg, ze w takiej samej sytuacji sa tez inne osoby, warto uméwié sie
i dochodzi¢ swoich praw w grupie, czyli w tzw. pozwie zbiorowym.

Autorem jest adwokat Adrian Gniewaszewski
z Kancelarii Adwokackiej z siedziba w Wolowie.

DobreFoto
Ania Zabek

Zaproszenie na ptywalnie
Janina Sygigus

Kupony , Panoramy” nr13 (104)

Zaproszenie dokina ,Odra”
I1za Gluch

Tlenoterapia

Ol DI R | A |

5 Zaproszenie do kina,ODRA”
dla dwoch oso

ptywalnia

Zaproszenie na ptywalnie
+~AQUASPORT” dla dwoch osob

Dobre-Foto.pl jacekPalat:

Fotograficzne Laboratorium Internetowe:

Darmowe zdjecia do
dowodu osobistego

AQUASPORT
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Potkolonie u Mickiewicza

Wakacje to czas wyjazdow

i odpoczynku, jednak nie zapomniano
o dzieciach spedzajacych letnie

dni w miescie. Z mysla o nich
prowadzone s poétkolonie w Szkole

Podstawowej nr 1.

ak sie okazuje wakacje
w miescie nie musza by¢
nudne. Dla najmfodszych
przygotowane s rézne ak-
tywnosci, zajecia i zabawy.

W trakcie zajec¢ kreatywnych
powstaja piekne prace pla-
styczne. Najmtodsi stworzy-
li juz prace o tematyce wa-
kacyjnej, ktére zdobia teraz

swietlice. Jednak w wakacyj-
nym odpoczynku nie braku-
jetezruchu. Dzieci aktywnie
spedzajg czas na sali gimna-
stycznej. Odpoczynek upty-
wa na wspdlnych grach i za-
bawach. W swietlicy uczest-
nikéw poétkolonii obwigzuje
regulamin kulturalnego spe-
dzania czasu. Kazdego dnia
w potkoloniach udziat bierze
okoto 15 dzieci.

jb

Wycieczki zagraniczne i nie tylko

wanej w regularnej sprzedazy.

odstepuje od umowy przed rozpoczeciem imprezy turystycznej?

stycznej w kazdym czasie przed jej rozpoczeciem, moze w tej

turystycznej na rzecz organizatora turystyki.

ne koszty lub wptywy z tytutu alternatywnego wykorzystania
danych ustug turystycznych.

scu docelowym lub jego najblizszym sasiedztwie (np. wybuch

wojny, kataklizm, itp.). Podrézny moze zadac wytacznie zwrotu

wptat dokonanych z tytutu imprezy turystycznej, bez odszkodo-
wania lub zado$¢uczynienia w tym zakresie.

W sytuacji, gdy organizator imprezy turystycznej dokonuje zmia-
ny w zaakceptowanych warunkach umowy przed rozpoczeciem im-
prezy, konsument ma prawo skorzystac z kilku mozliwosci.

Po otrzymaniu od przedsiebiorcy powiadomienia o zmianie wa-
runkéw umowy klient powinien w wyznaczonym przez organiza-
tora terminie okresli¢ czy:

1. przyjmuje proponowana zmiane, albo

2. odstepuje od umowy o udziat w imprezie turystycznej za
zwrotem wszystkich wniesionych wptat i bez obowigzku wniesie-
nia optaty za odstapienie, albo

organizatora.
Brak odpowiedzi ze strony klienta w wyznaczonym terminie ozna-
cza odstapienie od umowy wraz ze zwrotem wpfat.

Wycieczki krajowe oraz poza krajem zamawiamy czesto z du-
zym wyprzedzeniem. Wiaze sie to przede wszystkim z mozliwo-
$cig oszczedzenia kilku a nawet kilkunastu procent z ceny ofero-

W tym czasie moze wydarzy¢ sie wiele. Jakas okoliczno$¢ spra-
wi, iz w danym terminie nie bedziemy mie¢ mozliwosci skorzysta-
nia z wypoczynku. Jakie prawa przystuguja konsumentowi, ktéry

+ podrézny moze odstgpi¢ od umowy o udziat w imprezie tury-

sytuacji zosta¢ zobowiazany do zaptacenia odpowiedniej i uza-
sadnionej optaty za odstgpienie od umowy o udziat w imprezie

+ jesli organizator zada od podréznego petnej kwoty imprezy tu-
rystycznej, podrézny ma prawo nie zgodzic sie z tg decyzja i za-
zadac uzasadnienia wysokosci optat za odstgpienie od umowy
o udziat w imprezie turystycznej — optaty powinny odpowia-
dac cenie imprezy turystycznej pomniejszonej o zaoszczedzo-

« podrézny moze odstgpi¢ od umowy o udziat w imprezie tury-
stycznej przed rozpoczeciem imprezy turystycznej bez pono-
szenia optaty za odstapienie w przypadku wystapienia nieunik-
nionych i nadzwyczajnych okolicznosci wystepujacych w miej-

3. odstepuje od umowy o udziat w imprezie turystycznej oraz
przyjmuje zastepcza impreze turystyczng zaproponowang przez

Jezeli w wyniki zmian umowy konsument miatby mie¢ nizsza
jakos¢ lub koszty imprezy, to moze on zgda¢ odpowiedniego ob-
nizenia ceny.

Gdyby z powodu zmian doszto do rozwigzania umowy przez
konsumenta, organizator turystyki musi maksymalnie w ciaggu 14
dni od dnia rozwigzania umowy zwrdci¢ otrzymane wpfaty. Klient
nie ponosi optaty za odstapienie od umowy.

Organizator imprezy turystycznej
podwyzsza cene wycieczki.

Cena imprezy turystycznej moze zosta¢ podwyzszona tylko wte-
dy, jesli wzrosna okreslone koszty:

1. gdy podrozeje transport, np. z powodu podwyzek cen paliwa,

2. gdy wzrosna podatki lub optaty od ustug turystycznych, np. lot-
niskowe,

3. gdy wzrosng kursy walut.

Dodatkowo, aby przedsiebiorca mogt zwiekszy¢ cene, musza
by¢ spetnione tacznie dwa warunki:

1. takie prawo zostato w umowie wyraznie przewidziane,

2. umowa przewiduje mozliwos¢ obnizenia ceny w przypadku wy-
stapienia powyzszych zdarzen, jesli zdarzenie to wystapito po
zawarciu umowy, a przed rozpoczeciem imprezy turystyczne;j.
Niezaleznie od wszystkich okolicznosci przedsiebiorca nie moze

podwyzszy¢ ceny pdzniej niz 20 dni przed rozpoczeciem impre-

zy turystycznej.

Jezeli podwyzka ceny przekracza 8 proc. ceny imprezy turystycz-
nej, klient moze od umowy odstapic. W takiej sytuacji konsument
powinien otrzymac zwrot wptaty w ciaggu 14 dni od dnia odstapie-
nia od umowy. Konsument nie ponosi zadnej optaty za odstapienie.

Skargi pasazerow lotniczych

Pasazer, ktérego lot zostat np. odwotany lub opdzniony, w pierw-
szej kolejnosci powinien ztozy¢ reklamacje do przewoznika. Linia
lotnicza ma 30 dni na odpowiedz.

Po tym terminie pasazer, ktéry nie otrzymat odpowiedzi lub byta
ona dla niego niesatysfakcjonujgca, moze ztozy¢ wniosek w spra-
wie pozasagdowego rozwigzania sporu do Rzecznika Praw Pasaze-
row lub skorzystac z drogi sadowe;j.

Szczegotowe informacje dostepne sa na stronie internetowej
Rzecznika pod adresem: http://pasazerlotniczy.ulc.gov.pl

Uszkodzony/op6ézniony bagaz - prawa pasazera

« Zazniszczenie walizki lub zagubienie bagazu linie lotnicze po-
nosza odpowiedzialnos¢ do gérnej granicy 1131 SDR (co stano-
wi kwote ok. 5800 PLN).

« Szkode nalezy zgtosi¢ na lotnisku przed opuszczeniem strefy
bagazowej w punkcie informacyjnym lub biurze rzeczy znale-

WAKACYINY NIEZBEDNIK KONSUMENTA

Wakacje wrozpedzie. Piekna stoneczna pogoda, czas wypoczynku, wyjazdow
-ta piekna perspektywa moze przestac cieszyd, jesli pojawia sie nanaszej
drodze niechciane problemy konsumenckie. W artykule zamierzam opisac kilka
podstawowych probleméw wystepujacych podczas wakacji oraz sposobow
radzenia sobie z nimi. Jesli spotkali sie Panstwo z innymi, niewymienionymi w tresci,
zachecam do kontaktu ze mng za posrednicitwemredakcjigazety.

zionych, wypetni¢ formularz nieprawidtowosci bagazowej tzw.
PIR (Property Irregularity Report) i zachowac jego kopie.
UWAGA: Przewoznik, ktéry zgubit lub zniszczyt bagaz nie ma
obowiazku zakupu nowej walizki, przepisy nakazuja mu natomiast
wyptate odszkodowania w formie pieniezne;j.
Procedurareklamacyjnakrok pokroku:

+ Reklamacje powinnismy ztozy¢ w terminie: 7 dni od odbioru
uszkodzonego bagazu lub 21 dni od odbioru opéznionego ba-
gazu. Warto$¢ bagazu jest wyceniana na podstawie udowodnio-
nej straty.

- Do oszacowania wartosci poniesionej szkody niezbedne sg ra-
chunki za przedmioty, ktére znajdowaty sie w bagazu (np. ubra-
nia, kosmetyki itp.).

+ W sytuacji odmowy wypfaty odszkodowania przez linie lotnicze
zarejestrowane na terenie Unii Europejskiej, Norwedgii lub Islan-
dii, konsument moze skierowac sprawe do Europejskiego Cen-
trum Konsumenckiego wysytajac e-mail na adres: ECCNET-PL@
ec.europa.eu.

Nienalezycie wykonana ustuga

Jezeli konsument ma zastrzezenia co do sposobu, w jaki umo-
wa (np. wycieczka turystyczna) jest wykonywana, w miare mozli-
wosci powinien on o tym zawiadomi¢ organizatora turystyki jak
najszybciej, jeszcze w czasie trwania imprezy turystycznej. Dzigki
temu przedsiebiorca ma szanse od razu usung¢ nieprawidtowosci.

Dodatkowo po powrocie zimprezy konsument powinien ztozy¢ re-
klamacje do organizatora wyjazdu. Warto zrobic to jak najszybciej. W re-
klamacji po raz kolejny konsument powinien opisac¢ na czym polega-
fo niewtasciwe wykonanie umowy oraz wysuna¢ konkretne zadanie.

Z powodu niewlasciwie wykonanejumowy
konsument moze zlozyc reklamacje.
W reklamacji konsument moze przedstawic rézne zadania:

1. obnizenie ceny imprezy turystycznej,

2. zadanie odszkodowania np. zwrot dodatkowych wydatkdw, ja-
kie konsument poniodst z powodu niewtasciwego wykonania
umowy przez przedsiebiorce,

3. zados¢uczynienie za zmarnowany urlop — zgodnie z uchwata Sadu
Najwyzszego z dnia 19 listopada 2010r., sygn. Il CZP 79/10, oprécz
roszczen za szkody majatkowe klienci organizatoréw moga sie tez
domagac zados$cuczynienia za poniesiong krzywde (tzw. szkode
niemajatkowa) za zmarnowany urlop. Jego wysokos¢ za kazdym
razem powinna by¢ ustalana indywidualnie.

4. rozwigzania umowy bez opfaty za jej rozwiazanie, ale tylko wte-
dy, gdy niezgodnos¢ istotnie wptywa na realizacje umowy, a or-
ganizator turystyki nie usunat tej niezgodnosci w rozsadnym ter-
minie, ktéry wyznaczyt mu podrézny.

W przypadku zadan z pkt.1-3 warto podac je kwotowo, aby nie
byto watpliwosci co do wysokosci sumy, jakiej zada konsument.
Pomocna moze okazac sie tzw. Tabela Frankfurcka.

Konsument ma az 3 lata na dochodzenie roszczen od przedsie-
biorcy — po tym czasie roszczenia sie przedawniaja. Dlatego kon-
sument nie powinien czekac do ostatniego momentu z egzekwo-
waniem swoich praw.

Autor tekstu:
Katarzyna Staron - doradca ds. konsumenckich
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sie przygotowanej wystaW|e
pt.. 10IaizW|k|ngam|" <

téwna atrakcja podobnie

jak w latach ubiegtych
byt pokaz umiejetnosci walki
w stylu wczesno$redniowiecz-
nych wikingéw zaprezento-
wany przez UIf Ragnarssonn
Hird. Walki byty widowisko-
we ale tez bardzo wymaga-
jace. Ubidr, ktéry chroni wo-
jownika jest ciezki. Ma chro-
ni¢ go przed zranieniem lub
Smiercia. Zabawa w wojoéw
i odtwdrstwo historyczne to
dobry sposéb na spedzanie
wolnego czasu i wakacji. Po
pokazie widzowie mieli oka-
zje zrobic sobie zdjecie z wo-

4

jownikami, zobaczy¢ z bliska
prawdziwa bron oraz poroz-
mawiac z cztonkami grupy re-
konstrukcyjnej. Oprécz Pola-
kéw w druzynie Ulfa Ragnar-
sonna byli réwniez Anglicy.
Wikingowie zorganizowali
réwniez warsztaty rzemiesl-
nicze takie jak.: malowanie
tarczy czy lepienie garnusz-
kéw z gliny. Duza atrakcja by-
fa mozliwos¢ samodzielnego
przyrzadzenia podptomykdw.
Zabawa i wspdlna biesiada
z wikingami trwata do péz-
nego wieczora.

PODZIEKOWANIA

Sottys Zerkowa dziekuje sponsorom za pomoc
finansowaq i rzeczowg przy organizacji jubile-

uszowego X-go spotkania,Stowian i Vikingow”

w sofectwie Zerkdw. Pani Krystynie Kokoszka ze
sklepu PAKO za materiaty dla dzieci do malo-
wania, pani dyrektor Dolnobrzeskiego Os$rod-
ka Kultury Danucie Chtéd za pomoc finansowg
i pozyczenie materiatéw do wykonania wysta-
wy, cegielni ,Cerasmus’, za gline na warsztaty
dla dzieci, panu Jarostawowi Iskra kierowniko-
wi Referatu Promocji za przekazanie gadzetéw
promocyjnych, spétce ,Metalcom” za darowi-

zne finansowgy, Piotrowi Hladykowi za darowi-
zne w posiaci sprzetu elektrycznego — AKU do
prac w Swietlicy oraz mieszkankom za pyszne
ciasta, zupe, smaleciogérki. Dziekuje wszystkim
mieszkancom, ktérzy ofiarnie pomagali przy or-
ganizacji tej imprezy, ale wielkie podziekowania
kieruje dla pani Krystyny Laszkiewicz i Kasi Do-
rosz z punktu doradczego ,Propago” za okaza-
N3 pomoc przy organizacji wystawy i wielu in-
nych pracach.
Soltys Zerkowa,
Marian Kotodziejczyk
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Romantyczne sciezki

Grupa turystow z Oddziatu
Miejskiego PTTK Rokita 6 lipca
wedrowata sciezkami kompleksu
patacowo-parkowego

w Bukowcu. Dawniej byt to jeden
Z najpiekniejszych parkow
romantycznych w Niemczech.

atozony pod koniec XVIII

w. przez Fridericha Wil-
helma von Redena i jego zo-
ne Karoline, dzieki ktérej do
Karpacza zostata sprowadzo-
na $wiatynia Wang. Po woj-
nie zapomniany, zapuszczo-
ny i dewastowany, od kilku
lat odzyskuje swojg Swiet-
nos$¢ pod zarzadem Funda-
¢ji Doliny Patacéw i Ogrodéw.
Kompozycja parku jest zgod-
na z idea romantyzmu - po-
wigzania cztowieka z natura.
Krete $ciezki, potezne drze-
wa, stawy i potoki, tajemni-
cze budowle ($wiatynie, alta-
ny, grota, ruiny zamku) two-
rza harmonijna cato$¢. Zrewi-
talizowana wieza widokowa
stanowi punkt obserwacyjny

na catg okolice. Wida¢ stad
wszystkie pasma gorskie ota-
czajace Kotline Jeleniogdrska
- Karkonosze, Izery, Kaczawy
i Rudawy.

Po drodze odwiedzilismy
réwniez inne ciekawe miejsca
Doliny Patacéw i Ogrodéw —
Mystakowice, Wojandw i Jele-
nig Gore.

Wycieczke zorganizowata
Ula Wojtan. Chociaz w Bukow-
cu bywalismy juz wczesdniej,
tym razem pod kierunkiem
przewodnika - p. Jerzego, od-
kryliSmy to miejsce na nowo
i spacer romantycznymi $ciez-
kami Bukowca wszystkim po-
lecamy.

Elzbieta
Wegrzynowska

A Rk

Bukowca

ZPTTK podrogachi bezdrozach Roztocza

W diugi czerwcowy weekend grupa
46 mieszkancéw Brzegu Dolnego

i Wotowa - cztionkow i sympatykow
tutejszego oddziatu PTTK, miata okazje
i wielka przyjemnosc¢ podziwiac uroki

Roztocza.

harakterystyczne, fagod-

ne roztoczanskie wzgo-
rza ciggna sie od Krasnika
po Lwéw, wcisniete miedzy
Kotline Sandomierska a Wy-
zyne Lubelska. Region waz-
ny dla geograféw, bo dzie-
li Europe na odmienne geo-
logicznie czesci: wschodnig
i zachodnia, tedy przebiega
takze europejski dziat wod-
ny miedzy zlewiskiem Morza
Battyckiego (dorzecze Wisty)
i Morza Czarnego (dorzecze
Dniestru). Jednak i dla zwy-
ktego turysty to kraina cieka-
wa i warta poznania: mozna
tu wedrowac szlakiem zabyt-
kéw renesansu i baroku, spe-
dzi¢ dzien we wtoskim mie-
Scie idealnym, kontemplo-
wac osobliwosci dziewiczej
jeszcze przyrody, podziwiac
peretki starej drewnianej ar-
chitektury czy odszukac $la-
dy nie tak danych powstan
i wojen.

Do Roztocza wjezdzamy
przez miasto uznawane za
jego brame, czyli Zamosc.
Zatozyt je w XVI wieku het-
man wielki koronny Jan Sa-
riusz Zamoyski. Powstato na
wz6r miast wtoskich na,suro-
wym korzeniu’, czyli w miej-
scu wczes$niej niezamieszka-
tym.Wyposazone we wszyst-
kie niezbedne obiekty: solid-
ne obwarowania, akademig,
ratusz, koscioty i patac wta-
Sciciela szybko zyskato mia-
no,miasta idealnego”i,Pad-
wy p6tnocy”. Do dzisiejszych
czas6w w doskonatym stanie

zachowaty sie renesansowe
zabytki miasta, ktére mamy
okazje podziwiac. Najwieksze
wrazenie robi na nas Rynek
Wielki o powierzchni 1 hekta-
ra z okazatym ratuszem z wy-
soka wieza i wachlarzowymi
schodami oraz rzad koloro-
wych kamieniczek, w ktérych
kiedys mieszkali bogaci kup-
cy ormianscy. Zamojskie Sta-
re Miasto w 1992 roku zostato
wpisane na liste Swiatowego
Dziedzictwa Kultury UNESCO.

W kolejnym dniu naszej
wycieczki odwiedzamy Toma-
szow Lubelski, gdzie jednak
po zniszczeniach wojennych
nie ma wielu zabytkéw. Naj-
cenniejszym jest XVIll-wiecz-
ny drewniany kosciét Zwia-
stowania Najswietszej Marii
Panny wzniesiony z ociosa-
nych bali modrzewiowych.
W oftarzu gtéwnym mozemy
podziwia¢ stynacy z uzdro-
wien obraz Matki Boskiej
Szkaplerznej w srebrno-zto-
tych sukniach.

W przygranicznym Betfzcu
odwiedzamy pomnik-mau-
zoleum w miejscu dziataja-
cego tu w latach 1942-43 hi-
tlerowskiego obozu zagtady.
W tym okresie wymordowa-
no tu w komorach gazowych
prawie pot miliona Zydow,
gtéwnie z Polski, ale tez in-
nych panstw europejskich.
Dzi$ w miejscu dawnej ram-
py kolejowej, na ktéra przywo-
zono ofiary wznosi sie rozlegte
wzgorze usypane z szarych
kamieni przeciete waska, dtu-

g3 betonowa szczeling. Nie-
wyobrazalna tragedie mordo-
wanych tu ludzi jakze trafnie
oddaje cytat z Ksiegi Hioba:
»Ziemio, nie zakrywaj mojej
krwi, aby krzyk moj nie usta-
wat".Na kamiennych $cianach
wyryto tysigce imion osdéb,
ktore tu stracity zycie oraz na-
zwy miejscowosci, skad przy-
bywaty tysigce ludzi w kolej-
nych transportach.

Po przykrych przezyciach
w Betzcu odpoczywamy na
spacerze po Potudnioworoz-
toczanskim Parku Krajobra-
zowym. Odwiedzamy wie$
Siedliska z drewniang ka-

pliczka nad zrédtami rzecz-
ki Prutnik oraz niezwykta ko-
lekcjg skamieniatych milio-
ny lat temu drzew. Niedaleko
wsi Werchrata odnajdujemy
ruiny starego, Sredniowiecz-
nego monastyru, czyli klasz-
toru obrzadku wschodniego.
W pobliskim lesie napotkac
mozna tez wciaz dobrze za-
chowane potezne bunkry,li-
nii Mototowa"z czaséw ostat-
niej wojny oraz gtebokie doty
- pozostatosci po podziem-
nych schronach dziatajacych
tu do 1947 roku band UPA.

Zwiedzanie tej czesci Roz-
tocza konczymy krétkim spa-
cerem po Narolu - malenkim,
ale bardzo zadbanym i jakze
klimatycznym XVIl-wiecznym
miasteczku.

Kolejny dzieri na Roztoczu
to wedréwki po urokliwym
i dzikim Parku Krajobrazo-
wym Puszczy Solskiej, kto-
rego najwieksza atrakcja sa
szumy na tutejszych rzekach
i potokach.Tanew, Jeleni So-
pot sptywaja wartko po kilku-
dziesieciu skalnych progach,
tworzac niewielkie, ale nie-
zwykle malownicze wodo-
spady, przez miejscowych na-

zywane szumami lub szypo-
tami. Najtadniejsze podziwia-
my w okolicy malenkiej wsi
Rebizanty, gdzie Tanew na
odcinku zaledwie 400 me-
tréw sptywa po 24 kamien-
nych stopniach. We wsi G6-
recko Koscielne spacerujemy
korona matej tamy i elektrow-
ni wodnej na rzeczce Szum
oraz podziwiamy barokowy
kosciét $w. Stanistawa zbudo-
wany zmodrzewiowych bali.

| ten dzien naszej wycieczki
konczymy spacerem po ma-
tym kresowym miasteczku
- tym razem odwiedzamy

Jozeféw z wysoka kamien-
ng wiezg widokowa, gtebo-
kim kamieniotomem ,Babia
Dolina"” oraz spogladajacy-
mi na nas co krok kamien-
nymi rzezbami ludzi i zwie-
rzat, ktére sa plonem odby-
wajacych sie tu co roku ple-
neréw rzezbiarskich.
Ostatniego dnia naszej wy-
cieczki zwiedzamy Krasnob-
réd (w ktérym mieszkamy)
i jego okolice, czyli Krasno-
brodzki Park Krajobrazowy.
Tutaj oddychamy czystym
powietrzem dziewiczego lasu
z pomnikowymi bukami, jo-
dtami i pachnacymi zywica

sosnami. Wedrujemy w gte-
bokim, ciemnym wawozie
lessowym, a na dnie dolinki
o zaskakujaco stromych zbo-
czach odnajdujemy drewnia-
na kapliczke z cudownym Zzré-
detkiem. Patronuje jej Roch,
Swiety od morowego powie-
trza, czyli wszelakiej zarazy.
Natomiast w Krasnobrodzie
zagladamy do sanktuarium
Nawiedzenia Najswietszej
Marii Panny ze cudami sty-
nacym obrazem Matki Bozej
Krasnobrodzkiej oraz zaczer-
pujemy cudowna wode spod
kapliczki Objawier na wodzie

- pono¢ ma moc uzdrawiania
oraz przywracania utraconej
mitosci. Krasnobréd odwie-
dzany od wiekéw przez licz-
nych pielgrzymoéw zastuzyt
sobie na zaszczytne miano
Jroztoczanskiej Czestocho-
wy”". Poza tym jest uzdrowi-
skiem i preznie dziatajacym
osrodkiem turystycznym —
mozna tu wypocza¢ nie tyl-
ko w urokliwym lesie, ale tez
nad duzym zalewem na rze-
ce Wieprz otoczonym szero-
ka piaszczysta plaza.

Tak koriczymy nasza kil-
kudniowg przygode z Roz-
toczem. To niezwykty region,
znieskazonym srodowiskiem,
dziewicza przyroda, klima-
tycznymi kresowymi wioska-
mi i miasteczkami, licznymi
pamigtkami wielu wiekow hi-
storii kilku narodéw. Mozna
tu zazna¢ prawdziwej ciszy
i spokoju, a co wazne, takze
zwyktej ludzkiej zyczliwosci.
Takiej sami doswiadczamy
od tutejszych mieszkancow.
Kiedy jednemu z uczestni-
kéw naszej wycieczki doku-
Cza noga miejscowi gospo-
darze bez problemuizadne-
go poreczenia pozyczaja mu
wiasny rower, by mégt kon-
tynuowac le$ng wedréwke.

Do doméw wracamy wiec
ze szczerym przekonaniem,
ze warto zagladac jak najcze-
Sciej w to wyjatkowe miej-
sce, gdzie przyroda wciaz nie
poddaje sie cywilizacji, a na
drugiego cztowieka nadal
mozna liczy¢...

Magiczne Roztocze pozna-
wato 46 oséb, wycieczka kie-
rowat Henryk Luchowski, po
Roztoczu oprowadzat miej-
scowy przewodnik pan An-
drzej Dziaduszek, a relacje
spisata Jola Artym.

Inf.
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Rytmy Planety na wakaqach

Na poczatku lipca, dzieci z grupy
tanecznej Rytmy Planety pod
opieka Iriny Karpienko udaty sie na
wypoczynek do Mysliborza. Kilka
wspolnie spedzonych dni wypetnity
atrakcje i rozrywki w Mysliborskim
Centrum Edukacji Ekologicznej

i Krajoznawstwa , Salamandra”.

yjazd obfitowat w wie-

le aktywnosci. Dzieci
wziety udziat w ciekawych za-
jeciach ekologicznych, gdzie
mogty sprobowac np. tkania
na krosnie. Wycieczkowicze
mogli wcieli¢ sie w role che-
mikow przeprowadzajac eks-
perymenty w trakcie zajec la-
boratoryjnych czy rozwing¢
swoje umiejetnosci manu-

alne lepiac naczynia z gliny.
Wyjazd byt okazja do pozna-
nia urokliwych miejsc w cza-
sie wycieczek krajoznaw-
czych po terenie Parku Kra-
jobrazowego ,Chetmy”. Wa-
kacyjny czas urozmaicaty
wspolne gry i zabawy dydak-
tyczne. Wszystkie dzieci wré-

city wypoczete i zadowolone.

Inf.

Co wtrawie piszczy

W czerwcuilipcu grupa Aktywni
Radeczanie realizowala w swojej
miejscowosci projekt pn., Co w trawie
piszczy?” w ramach Matych Grantéw
Dolnoslaskich dofinansowanych

z budzetu Urzedu Marszatkowskiego
Wojewoddztwa Dolnoslaskiego.

Uczestnicy projektu wy-
stuchali prelekcji przy-

rodniczej, ktorg wygtosit
pan Krzysztof Konieczny.

Po zaczerpnieciu wiedzy
wszyscy wzieli sie do pracy
i rozpoczeto wykonywanie
domkéw dla owadéw. Po-
wstaty mate, proste w wy-
konaniu oraz duze, wyma-
gajace wiekszego wktadu
pracy hoteliki, w ktérych
owady znajda schronienie.
Niektore domki dla owadéw
uczestnicy zabrali do swoich

ogroddéw, natomiast kilka
znich umieszczono na tere-
nie wsi oraz przy debach po-
mnikowych. Ostatnim ele-
mentem projektu byto spo-
tkanie podsumowujace, na
ktérym przedstawiono re-
lacje zdjeciowa oraz wyni-
ki warsztatow.

Inf. rﬁ 7 ’ /
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Uczestnicy zaje¢ SDSw Opolu

Do Opola - stolicy polskiej piosenki,
11lipca, udaliSmy sie na wycieczke.
Dla wycieczkowiczéw byta to szansa
by zaspiewac na deskach opolskiego
amfiteatru, poznac historie polskiej
piosenkiczy odwiedzi¢ skansen

i przeniesc sie ha chwile do czasow
naszych przodkow.

Pierwsze kroki skierowali-
$my do Amfiteatru, gdzie
zaspiewalismy wiele piosenek.
Na wyrdznienie zastuguje wy-
step naszego kolegi Wiesia,
ktoéry spetnit marzenie swoje-
go zycia - z gitarg, w przebra-
niu i uSmiechem na twarzy,
odspiewat utwory ulubione-
go zespotu - Lady Pank.
Nastepnie zwiedzilismy
Muzeum Polskiej Piosenki

w ktérym znajduja sie fo-
tografie, instrumenty, reko-
pisy, kostiumy, plakaty czy
tez ptyty, ukazujace histo-
rie polskiej piosenki od lat
20 ubiegtego wieku do cza-
séw wspotczesnych. Nie bra-
kowato odtwarzaczy multi-
medialnych, monitoréw do-
tykowych wyswietlajacych
teledyski, wywiady czy tez
koncerty opolskie. W mu-

zycznych $cianach znajdo-
waty sie soczewki, w ktérych
przedstawiono historie Opo-
la. W specjalnych podwie-
szonych kulach moglismy
oglada¢ reportaze i frag-
menty koncertéw wybra-
nych przez siebie artystéw.
Gralismy tez na instrumen-
tach, a takze odwiedzilismy
Studio Nagran. Przy pomo-
cy akustykéw nagralismy
w nim piosenke do stow
Jana Brzechwy: ,Zaby, ryby
i raki”. To doswiadczenie -
cho¢ nie nalezato do najta-
twiejszych - sprawito nam
ogromna rados¢ i satysfak-
cje. Na zakonczenie poby-
tu w tym niezwyktym miej-
scu podziekowalismy za po-
byt, a Wiestaw wreczyt swoja
prace pt.,Opole’, ktéra znala-

zta sie na honorowym miej-
scu w recepcji Muzeum Pol-
skiej Piosenki w Opolu.

Kolejne kroki skierowali-
$my do Muzeum Wsi Opol-
skiej. Jest to skansen, w kto-
rym znajdujg

sie przeniesione i odnowio-
ne: stodoty, mtyny, kuznie, ko-
Scioly czy tez spichlerze wiej-
skie ukazujace warunki zycia
ludnosci wiejskiej w okresie
od XVIIl do XX wieku. Z przy-
jemnoscia przenieslismy sie

do dawnych czaséw, wyobra-
Zajac sobie jak mogto wygla-
dac zycie naszych przodkéw.
Zmeczeni wrocilismy do
Brzegu Dolnego, by plano-

wac kolejne podréze.
M.S.
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ZAPROSZENIE NA SZOSTY

FESTYN PSZCZELARSKI
" "W/GODZIECINIE

POD PATRONATEM BURMISTRZA BRZEGU DOLNEG(;:

31 SIERPNIA 2019
0 GODZ. 16.09
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KONKURSY | ZABAWY,= ANIMACJE DLA DZIECI PROWADZONE
PRZEZ ANIMATOROW Z LGD = KLAUN ZAK ORAZ ZAMKI DMUCHANE
POKAZY ZAPASNICZE = BAGIENNE SWIETLIKI - POKAZ OGNIA (OK. 21:30)
DEGUSTACJE PRODUKTOW PSZCZELICH
STOISKA PRODUKTOW PSZCZELICH = WYSTEP OLI SIENKIEWICZ (OK. 16:30)

WYSTEP CHORU OREMUS (OK. 18:00)

KONCERT ZESPOtU ABC (OK. 19:00)

KONCERT GWIAZDY DISCO POLO JUPPI (OK. 20:00)
ZABAWA TANECZNA - ZESPOt AKORD (DO 2.00)

Zachecamy do wziecia udziatu w konkursach z nagrodami
na NAJLEPSZE CIASTO Z MIODEM!

Dodatkowe informacje mozna uzyskac pod nr tel. 661 438 041 oraz 697 863 067

ORGANIZATORZY:
Burmistrz Brzegu Dolnego
Dolnobrzeski Oérodek Kultury
Rada Sotecka z Godzigcina
Stowarzyszenie Mieszkaricdw
Wsi Godziecin ,Wspdina Sprawa”

SPONSORZY:
Gmina Brzegu Dolnego
PCC Rokita S.A. w Brzegu Dolnym
Linpac Packaging Production Sp. z 0.0
Madlegnictwo w Obornikach Slaskich
Stal-Chem Brzeg Dolny

Zarzadzanie Nieruchomosciami “LECHAN"

SDS na Bielawskim spotkaniu

Zaprzyjazniony Srodowiskowy

Dom Samopomocy z Bielawy

4 lipca zaprosit nas po raz kolejny

na spotkanie integracyjne z serii ”
Niepetnosprawni sa wsrod nas”. Tym
razem hastem przewodnim byto -
,,Europa da sie lubic”.

kilkunastoma osrodka-
mi z Dolnego Slaska od-
bylismy konkursowg podréz
przez kraje Starego Konty-
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nentu. Mozna byto w nig
wyruszy¢ posiadajac histo-
ryczny paszport, do ktére-
go wbijane byty pieczecie

potwierdzajace posiada-
ne umiejetnosci czy wie-
dze. Zdobylismy ich spo-
ro, co pozwolito nam sta-
na¢ na podium (zdobylismy
Il miejsce). Trudy europej-
skiej podrézy nagrodzone
zostaty pysznym poczestun-
kiem i zabawa na Swiezym
powietrzu.

Czekamy na spotkanie za
rok.

Seniorzy w Grzybowie

Kazdego roku letnie miesigce sa okazja
do nadmorskiego odpoczynku.

Od 11lat grupa emerytéw z Brzegu
Dolnego wyjezdzanawypoczynek do
Grzybowa, miejscowosci potozonej
niedaleko Kotobrzegu. | w tym roku
od1do13lipca dolnobrzezanie
wypoczywali w urokliwym miejscu

nad Battykiem.

Wcza sowicze tradycyjnie
mieszkali w pensjona-
cie Szafir a stotowali sie w ba-
rze Marinero. Pogoda nieste-

ty nie sprzyjata. Poczatek lip-
ca okazat sie chtodny, wietrz-
ny i deszczowy. Dzieki trosce
gospodarzy, dolnobrzescy

seniorzy mogli wypoczywac
w cieptych pokojach. Zrege-
nerowac sity, uspokoi¢ nerwy,
zrelaksowac sie i wybawic za
wszystkie czasy. Mimo niepo-
gody seniorzy starali sie spet-
niac ten cel. Zta aura nie znie-
checita wczasowiczéw do we-
dréwek nad morze. W ostat-
nich dniach pobytu zawitato
stofce i odpoczywajacy mo-
gli zazy¢ kapieli stonecznych.
Nie zabrakfo réwniez spotkan
tanecznych. Turnus otworzyt
wieczorek powitalny w barze
Marinero, oraz pozegnalny na

posesji gospodarzy pensjo-
natu Szafirek. Po raz kolejny
emeryci udowodnili, ze po-
trafig sie pieknie bawic. Przez
aure niestety odwotana zo-
stafa zaplanowana wycieczka
do pieknych ogrodéw w Do-
brzycy. Wszyscy jednomyslnie
stwierdzili, ze wracajg z pozy-
tywnymi wrazeniami. | cho-
ciaz niewiele czasu seniorzy
spedzili na plazy to byt to czas
odpoczynku, relaksu a space-
ry byty okazja do oddychania
nadmorskim jodem.

D.M.
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Interesujaca oferte spedzenial
wolnego czasu w lipcu przygotowala
Miejskai Gminna Blblloieka :

i Publlczna

bibliotece na os. Fa-

bryczne najmtod-
si spedzali wspdlnie czas
grajac w gry planszowe,
tworzac prace plastyczne
oraz poznajac $wiat owo-
cOw i czekolady. Ekscytuja-
ce okazaty sie zajecia nauki
kodowania z robotem Pho-
tonem. W fili nr 1 dzieci po-
znawaty fascynujacy Swiat
owaddéw oraz przygotowy-
waty kostiumowe realizacje
dla bajkowych inscenizacji.
Réwniez dzieci ze Starego
Miasta miaty okazje poznad

s ok

tajniki kodowania z robo-
tem Photonem. Ciekawe za-
jecia czekaty naw filinr3 na
os. Warzyn, gdzie najmtod-
si zmierzyli sie w turnieju
gier planszowych oraz ko-
lorowaty mandale. Wakacje
w bibliotece aktywnie spe-
dzili tez najmtodsi w Po-
galewie Wielkim. Lip-
cowe dni uptynety
na grach, zabawach
oraz zajeciach lite-
rackich, plastycz
nych i ruchowych
Inf

WAKACYJNA

PRACOWNIA TEATRALNA

dzieci w wieku 6,7 - 11,12 |at

19-23 godz. 9:00
dzieci wsﬁek% 1,12 lat
26 - 30 sierpnia godz. 17:00
seniorzy

Y| sala widowiskowa DOK
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Festiwal Belle Voci rozpoczety

Inobrzeskiego (!
wa 29 Brzeg Do

W niedzielny wieczér rozpoczat sie IV
Miedzynarodowy Festiwal Muzyczny
BelleVoci. To prawdziwe $wieto sztu-
ki, ktére tradycyjnie juz odbywa sie
w przepigknej scenerii ogrodéw pataco-
wych Dolnobrzeskiego Osrodka Kultu-
ry. Siedem koncertéw plenerowych oraz
wystawa malarstwa dolnobrzezanina
Stanistawa Tomalaka pt. ,Bella Pittura
- Pigkne Malarstwo” - to wszystko przy-
gotowali w tym roku organizatorzy dla
publicznosci.

Festiwal zostal zainaugurowany w nie-
dziele 28 lipca koncertem Orkiestry ka-
meralnej Filharmonii Sudeckiej pod batuty
Bartosza ZLlrakowskiego. Danuta Chtéd
— dyrektor Dolnobrzeskiego Osrodka Kul-
tury zaprosita do wspdlnego przezywania
muzycznej uczty. — Kazda edycja festi-
walu muzycznego jest znaczacym etapem
w jego rozwoju. Dazymy do zbudowania

marki, prestizu, nie tylko ogdlnopolskiego
ale réwniez §wiatowego. Nie tylko przez
ambitny repertuar, ktéry przygotowujemy
ale réwniez dzieki artystom, ktérych mo-
zemy go$ci¢ w Brzegu Dolnym. Dziekujac
Paiistwu za przybycie, za obecnos¢, cheia-
fabym Paristwu zyczy¢ niezapomnianych
wrazel, wzruszen — powiedziata Danuta
Chtéd. W pierwszym dniu festiwalu wy-
stapila Francesca Salvemini, wioska flecist-
ka, ktéra mistrzowsko wykonata utwory
Wolfganga Amadeusa Mozarta. Publicz-
no$¢ byla zachwycona jej wystepem.
W przerwie koncertu w Sali Kameralne;
DOK otwarta zostata wystawa malarstwa
Stanistawa Tomalaka, na ktérej artysta za-
prezentowat swoje znakomite prace.
Zapraszamy serdecznie do ogrodéw pa-
facowych przy Dolnobrzeskim Osrodku
Kultury od 28 lipca do 4 sierpnia.

",
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Szanowni Dolnobrzezanie,

Po raz czwarty festiwal BELLE VOCI
Otwiera swe podwoje i zaprasza na
Patacowe Ogrody i Pokoje
Szykujcie wyjsciowe ubrania bo to bedzie wielka gala
Do ogladania, stuchania i wygladania

Kolejny festiwal przed nami z orkiestra i solistami

Ktorzy z réznych stron $wiata przyjechali

Aby$my piekniej muzyki stuchali

W patacowych ogrodach piekno z pieknem sie spotkato

I wielkg moc muzyki nam pokazato

Nawet Odra z festiwalu zastyneta

Bo piekna muzyka do Szczecina poptyneta

Tak sie juz do festiwalu wszyscy przyzwyczaili

Bo gdyby go nie bylo to smutni by byli

Brzeg Dolny nie tylko z chemii byt znany

Na mapie muzycznej jest juz rozpoznawany

Muzyka w naszym zyciu waznym sie staje

Bedzie nam grata zawsze i wszedzie

Nawet gdy nas juz nie bedzie

Zapraszam kazdego chetnego na wspélne stuchanie

W czarodziejskim ogrodzie przebywanie

Dziekujemy Panu Burmistrzowi

Za IV festiwal dla nas zorganizowany

Pani Danucie Chtéd, ktéra kawat serca festiwalowi oddata
Bo tak jak i my ona sie w tej muzyce zakochata

Teraz nam sie rewanzuje i [V festiwal szykuje

Panu Bartoszowi dziekujemy za te wspdlne cudowne chwile
Ze dla nas i Brzegu zrobit az tyle

Na IV festiwal czekamy i dopdki my zyjemy

Muzyki stucha¢ bedziemy

Cho¢ nas juz nie bedzie

Pickna muzyka nowych stuchaczy znajdzie wszedzie.

Danka napisata, Mirka wydrukowata, pamigtka po Festiwalu zostata

Bell e
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Burmistrz Brzegu Dolnego, >
Przewodniczacy Rady Miejskiej, & x
Soltys i Rada Solecka Naborowa, 5@ '

Dolnobrzeski Osrodek Kultury
maja zaszczyt zaprosic¢ na

Kosciol failialny pw. sw. Anny

13:00 Uroczysta Msza sw. dozynkowa
14:00 Korowdd wiencow dozynkowych

Boisko w Naborowie

14:15 Woystapienie Burmistrza Brzegu Dolnego
14:20 Wreczenie Gospodarzom Gminy chleba
i wiehcow dozynkowych
14:30 Przyspiewkiludowe w wykonaniu Chéru Radosé
15:00 Wystep kapeli ludowej Gieni Dudki
16:00 Program artystyczny dla dzieci
17:00 Ogloszenie wynikéw i wreczenie nagréd za udziat
w konkrusie na najtadniejszy wieniec dozynkowy
17:30 Biesiada Slaska
18:30 Przeboje disco polo w wykonaniu zespotu Players
19:40 Zabawa taneczna

Ponadto
wystawa chleba i wierrcéw dozynkowych, stoiska Két Gospodyn Wiejskich,
konkurs na najtadniejszy wieniec dozynkowy - nagroda Burmistrza Brzegu
Dolnego, bezplatne dmuchance, gastronomia “Bistro - Club”
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DYREKTOR
DELEGATURY
KRAJOWEGO BIURA WYBORCZEGO
| WE WROCLAWIU
OGLASZA NABOR NA STANOWISKO

KSIEGOWY

[ VI. Uprawnienia / umigjetnosci

|+ znajomosc zagadnien zwiazanych z przygotowywaniem umow zlecenia

v znajomos$é ewidencii $rodkéw trwatych

v znajomoéé programu Sage Symfonia: Finanse i Ksiegowosé, Kadry | Place, Srodki
Trwate

v umiejetnosc wspotpracy w zespole, komunikatywnos$c, samodzielno$c, umiejetnosc
organizaciji pracy

| 1._Liczba lub wymiar etatow

1 etat
| Il._Ogélny zakres obowiazkéw

list motywacyjny
kopie dokumentow potwierdzajgcych posiadane wyksztalcenie

1. Sprawdzanie dokumentéw ksiegowych pod wzgledem formalnym i rachunkowym.

2. Kontrolowanie prawidlowego opisu merytorycznego faktur i rachunkéw.

3. Terminowe ksiegowanie operacji finansowych, zapewniajgce biezace, rzetelne,
bezbledne i sprawdzalne prowadzenie ksiag rachunkowych.

4. Prowadzenie ewidencji srodkow trwatych.

5. Przygotowywanie umow zlecen.

6. Ewidencjonowanie umow zlecen.

7. Praca w systemie ptacowym i systemie ZUS PLATNIK w zakresie umow zlecen

z ubezpieczen).
8. Rozliczanie umow zlecen i naleznosci finansowych urzednikéw wyborczych.

(wprowadzanie danych zleceniobiorcow, zgloszenie do ubezpieczen, wyrejestrowanie

v

v

v kopie dokumentow potwierdzajgcych wymagane do$wiadczenie zawodowe

v ofwiadczenie dotyczace wyrazenia zgody na przetwarzanie danych osobowych
do celéw rekrutacji zgodnie ze wzorem zataczonym do niniejszego ogtoszenia

v o$wiadczenie o posiadaniu obywatelstwa polskiego

¥ oswiadczenie o peinej zdolnosci do czynnosci prawnych oraz korzystaniu
Z peini praw publicznych

¥ oéwiadczenie o nieskazaniu prawomocnym wyrckiem za umyéine przestepstwo
Scigane z oskarzenia publicznego lub umysine przestepstwo skarbowe.

VIIl. Termin i miejsce skiadania dokumentow

Dokumenty nalezy przestac lub ziozy¢ osobiscie

Il Warunki pracy oraz otoczenie organizacyjno-techniczne stanowiska pracy

v praca w siedzibie Delegatury

¥ stanowisko pracy zorganizowane w pomieszczeniu biurowym, usytuowane na
parterze z dostepem do $wiatta dziennego

v" narzedzia i materialy pracy: komputer, urzadzenia biurowe

¥ wystepowanie ucigzliwych warunkéw pracy: sztuczne oswietlenie, praca siedzaca,
praca przy monitorze powyzej 4 godzin

v budynek jest czesciowo dostosowany do potrzeb oséb niepeinosprawnych fizycznie:
winda, podjazd do budynku, brak toalet dostosowanych do potrzeb osob
niepetnosprawnych

Adres: Krajowe Biuro Wyborcze Delegatura we Wroctawiu,
ul. Podwale 28
50-040 Wroctaw

Termin: do dnia 9 sierpnia 2019 r. (liczy sie data wptywu do Delegatury)

IX. Pozostale informacje

Dodatkowe informacje mozna uzyskaé pod nr tel. (71) 343-58-62.

Informacja o rozstrzygnieciu naboru bedzie podana do publicznej wiadomosci

[ IV. Wymagania niezbedne

na stronie: hitps://wroclaw.kbw.gov.pl oraz https://pkw.gov.pl

v" wyksztalcenie srednie ekonomiczne lub wyzsze ekonomiczne

¥" minimum 2-letnie do$wiadczenie zawodowe w obszarze ksiegowosci
w jednostkach sektora finanséw publicznych

v znajomosc przepisow ustawy o finansach publicznych, ustawy

o rachunkowoéci, znajomos¢ klasyfikacji budzetowej

znajomosc pakietu MS Office

obywatelstwo polskie

pelna zdolnos¢ do czynnosci prawnych

korzystanie z petni praw publicznych

nieskazanie prawomocnym wyrokiem za umysine przestepstwo $cigane

z oskarzenia publicznego lub umysine przestepstwo skarbowe

e

Zachecamy osoby niepetnosprawne do skiadania aplikacii.

Ztozone dokumenty mozna odebraé w terminie 2 tygodni po ogloszeniu wynikdw naboru.
Po uplywie tego terminu nieodebrane dokumenty zostang zniszczone.

Zgodnie z rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia
27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem
danych osobowych | w sprawie swobodnego przeplywu takich danych oraz uchylenia

| dyrektywy 95/46/WE (ogolne rozporzadzenie o ochronie danych) informujemy, Ze:

| z siedziba w Warszawie, ul. Wiejska 10, 00-902 Warszawa;
kontakt z inspektorem ochrony danych oscbowych:

V. Wymagania dodatkowe

ul. Wiejska 10, 00-902 Warszawa,

b) e-mail: iodo@kbw.qov.pl;

| administratorem Pani danych osobowych jest Szef Krajowego Biura Wyborczego

a) korespondencyjnie: Inspektor ochrony danych osobowych, Krajowe Biuro Wyborcze,

Dane osobowe oséb skiadajacych oferty bedg przetwarzane w celu realizacji procedury

nazy wo e pl

NAJNOWSZY KONCERT Z MAASTRICHT 2019

TYLKO W TWOIM KINIE

ANDRE RIEU

LETNIE POWTORKI
OD CZERWCA DO WRZESNIA 2019
VERDI

AlTDA

PRZEDSTAWIENIE Z 2018 ROKU

W rolach gtownych: Anna Netrebko, Anita Rachvelishvili,
Aleksandrs Antonenko, Quinn Kelsey, Ryan Speedo Green

The Met
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Lato zapewne wielu zWas uwazane za najlepsza
pore roku. Natura obdarza nas swiezymi owocami
i warzywami dojrzewajacymi w storicu. Dni sa dluzsze,
wieczory przyjemne, zatem wszystko sprzyja redukgji
masy ciata? Czy aby na pewno?

PULAPKA NUMER 1
Drinki i alkohol.
Diugie wieczory czy spotkania towarzyskie sprzyjaja
spozywaniu wiekszych ilosci alkoholu. Nie méwie tu
o ciezkich alkoholach, ale o typowych zimnych napojach
alkoholowych: piwo z sokiem schfodzone, czy Izejsze
ich odmiany. Wieksza ilo$¢ okazji sprzyja wiekszej ilosci
spozytych kalorii i to wieczornych!

PULAPKA NUMER 2
Grille.

Grillowanie potraw nie jest zlg obrobka pozywienia. Jesli
tylko mozemy zrobic lepsza wersje grilla to swietnie! Np. do
ugrillowanej mniej ttustej karkéwki dodac tylko satatki ze
Swiezych warzyw, bez spozycia chleba to juz duzo w kierunku
zdrowia. Najmniej zdrowy sposéb to kietbaska o niesprawdzonym
sktadzie potozona bezposrednio na ruszt, kiedy to tluszcz kapie
w ogien, a to dym wydobywajacy sie jest najbardziej szkodliwy!

PULAPKA NUMER 3
Stodzone napoje chlodzace i izotoniczne.

Nawadnianie dobra rzecz, ale we wiasciwy sposéb. Nie
powinny mie¢ tu miejsca kolorowe napoje izotoniczne, ani
soki owocowe czy tez chociazby stodzone wody. Proponuje

tu wykonad swoj wiasny izotonik: do wody dodac mioéd,

cytryne isél. Jesli sporzadzimy taki samodzielnie, unikniemy
nadprogramowych kalorii z cukréow.

LETNIE ,PULAPKI”

PULAPKA NUMER 4
Owoce.

Zdrowe czy niezdrowe? No wiec zalezy dla kogo, owoce nie
s dla wszystkich. Ogoélnie rzecz biorac czy s dla nas czy nie,
nalezy zawsze spozywac porcje, nie wiecej. A niestety mamy
w lecie dostep do ich wiekszej ilosci i rzadko kiedy trzymamy

sie zalecanej porcji.

DRODZY CZYTELNICY! Jesli macie jakiekolwiek
,dietetyczne” pytania napiszcie do nas:

Trener Personalny Aneta Piqtek-Zwie!'zak adres
e-mail: aneta.piatek@ﬁtnessaqa.pl

www.fitnessacja.pl

PULAPKA NUMER 5
Brak odczucia glodu a szczegélnie rano.

Ten manewr spowolni metabolizm. Oczywiscie jesli
w zamysle jest post czy gtoddwka to inna kwestia,
ale jedli pomijamy $niadanie bezinteresownie, nalezy
wiedzie¢, ze popetniamy klasyczny btad i organizm
upomni sie o swoje najczesciej kiedy? A wieczorem...
a my spozyjemy za duzo!

PULAPKA NUMER 6
Tendencja do odwodnienia.

Wymoéwki typu,, nie chce mi sie jesc.." lub,, nie chce lata¢
ciagle do toalety” to sprzyja spozyciu zbyt matej ilosci
wody w te upalne dni! W tym punkcie ponownie nalezy
wspomniec o odpowiednich proporcjach elektrolitéw
spozytych zwoda i wiasnych ptynéw izotonicznych.

PULAPKA NUMER 7
Lody.
Klasyczne pytania moich podopiecznych, Czy tez nie jest
tak, ze spozywanie lodéw to tzw. ujemne kalorie” Otéz i1
niestety nie... a ten mit to mit krazacy w internecie juz kilka i
lat, ktérego podstawa to btedne myslenie, ze gdy spozyjemy
loda, nasz organizm aby sie ogrza¢ wydatkuje wiecej niz - n

ZACHECAMY DO §LEDZE g
spozylismy... NIA NASZEGo

PROFILU NA FACEBOOKU Fitnessacja! —

Trener Personalny Aneta Pigtek-Zwierzak
tel: 503 985 712 | aneta.piatek@fitnessacja.pl | www.fitnessacja.pl

W miniong sobote w Naborowie
odbytly sie | Naborowskie Biegi

sw. Anny o puchar burmistrza Brzegu
Dolnego, ktérych organizatorami byili
sottys Naborowa Piotr Kulaga oraz
Stowarzyszenie Kobiet Aktywnych

Naborowianki.

Poza biegami dla doro-
stych odbyty sie réow-
niez biegi dla dzieci w wie-
ku 2-5 lat na 100 metréw,
6-10 lat na 500 metréw oraz
dla mtodziezy w wieku 11-
15 lat na 1 km. Wszyscy
uczestnicy biegéw dostali
pamigtkowe medale i dy-
plom. Dorosli, ktorzy zajeli
od 1do 3 miejsca otrzymali
réwniez puchar ufundowa-
ny przez burmistrza Brzegu
Dolnego.

Organizatorzy biegu ser-
decznie dziekujg burmistrzo-
wi Pawtowi Pirkowi, kierow-
nikowi Referatu Promodji i In-
formacji Jarostawowi Iskrze,
mieszkanncom wsi Naborow,
sottysowi Naborowa, Stowa-
rzyszeniu Kobiet Aktywnych
Naborowianki oraz ratowni-
kowi medycznemu za zaan-
gazowanie i udzielong pomoc
w organizacji biegéw i zapra-
szajg na kolejny bieg juz za rok.

Inf.

Kategoria kobiet: Kategoriamezczyzn:

Tmigjsce Barloara Watroba migjsce Arkadiusz Czerwirski
2miejsce Wikforia Szczygiet 2miejsce Jakub Gawlikowski
3miejsce Matgorzata Wierdak 3miejsce Antek Czerwinski
4migjsce Malwina Szir 4migjsce Dariusz Romanczuk
5miegjsce DorotaRomanczuk 5migjsce Pawel Tarsalewski
émigjsce Marta Szarkowicz 6migjsce tukasz Poniszewski
7migjsce Monika Flis 7 migjsce Marek Poniszewski
8miejsce Edyta Obertan 8miejsce Piotr Kutlaga

9 migjsce Patrycja Kusnierz 9 migjsce Piofr Kidon
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Weekend z jogq w Siedlisku Sztuki w Dziwiszowie

Chcesz zlapac oddech, wyciszyc sie i zrelaksowaé w kobiecym gronie?
Masz ochote na aktywny wypoczynek w otoczeniu przyrody?
Chcesz rozpoczayé swoja przygode z joga lub udoskonali¢ swoja prakiyke?

Wszystkie chetne panie
zapraszamy na 3 dni
intensywnej pracy z ciatem
i umystem w Siedlisku Sztuki
w Dziwiszowie (okolice Jele-
niej Gory, ok.100 km od Brze-
gu Dolnego)., Weekend z jo-
g3" to nie tylko codzienne
doskonalenie swojej prakty-
ki jogi, ale réwniez sesje re-
laksacyjne, warsztat eduka-
cyjny i aktywnie spedzony
czas w otoczeniu przyrody
i smacznego jedzenia.

Codajejoga?

Joga jako system pracy
z ciatem i umystem, polega
na wykonywaniu poszczegél-
nych pozycji, ktére zsynchro-
nizowane s3 z oddechem.
Dzieki temu jest to prakty-
ka, ktéra mozna dostosowac
do indywidualnych mozliwo-
$ci kazdego uczestnika zajec.
Skupienie na oddechu i ru-
chu powoduje rozluznienie
umystu i daje efekt ogdlne-
go odprezenia ciata. Wérod

naukowo udowodnionych
korzysci z praktyki jogi wy-
mienia sie: zmniejszenie ry-
zyka wystapienia chordb ser-
cowo-naczyniowych i cukrzy-
cy, obnizenie masy ciata i ci-
$nienia krwi, poprawe funkgji
poznawczych, usprawnienie
oddychania, wzmocnienie
odpornosci i zatagodzenie
dolegliwosci stawow.

Dlakogo?

 dla kazdej kobiety!

(¥ os6b na poczatku swojej
przygody z joga i $rednio-
zaawansowanych (2 grupy)

(¥ o0s6b, ktére chca nauczy¢
sie podstawowych tech-
nik relaksacyjnych i prak-
tykowac je w domu

(& potrzebujacych wycisze-
nia, relaksu i odpoczynku
od miasta

(@ os6b chcacych zaczac
$wiadomie pracowac nad
swoim ciatem i umystem

(v 0s6b prowadzacych tzw.
siedzacy tryb zycia

W planie:
¥ codzienna praktyka jogi
(2 grupy)

(v medytacja, proste ¢wicze-

nia oddechowe

@ sesje relaksacyjne

(@ warsztat pt.,Zdrowy styl
zycia - czy dieta lub ruch
to wszystko?”

 splyw kajakowy rzeka
Bébr

(@ piesza wycieczka na Gore

Szybowcowa
(v wieczorne ogniska

Inwestycja:
680 zt

Zapisy:
tel. +48 725 511 815
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Paraboliczna scianka

Aleksandra Marek-Hipner
i trener technik relaksacyjnych,

3_15 wrzesnia

Mirella Chomiak
nauczycielka Ashtanga Vinyasa Yoga,'

Banaszkiewicz miedzynarodowym
misfrzem Polski

do fenisa ziemnego

Nowopowstata scianka bedzie
stuzyta przede wszystkim
zawodnikom klubu tenisowego ale
takze wszystkim innym graczom,
szukajagcym urozmaicenia w grze
oraz chcacym doskonali¢ swoje
umiejetnoscitenisowe.

uzym plusem zamonto-
wanej Scianki jest to ze
mozna z niej korzystac przez

caty rok. Gra na parabolicz-
nej $ciance do tenisa zapew-
nia komfort gry zblizony do

gry na petnowymiarowym
korcie z partnerem. Zasad-
nicza réznica polega na tym
ze gracz odbija pitke takze
za ,nieobecnego” zawodni-
ka co podwaja jego inten-
sywnos¢ gry. Cate zadanie
wynosi 93 tysigce ztotych.
62 tysigce przeznaczy Gmi-
na Brzeg Dolny ze swojego
budzetu.

SJ

Ryszard Banaszkiewicz brat udziat
w Budapeszcie w Mistrzostwach
Europy Weteranéw w tenisie
stolowym, ktére miaty miejsce

w dniach 1-6 lipca.

nia z udziatem 91 zawod-
nikdw. Po wygraniu sze-
sciu partii zajat w nim dru-
gie miejsce.

kategorii 75-79 za-
jat tzrecie miejsce
w grupie. Nastepnie wystar-
towat w turnieju pociesze-

SEDZIOW TENISI -
W Tenisie Stig=

us

ot 18N

i, A\ =

Kolejnymi  zawodami,
w ktorych wziat udziat R. Ba-
naszkiewicz, byly VI Miedzy-
narodowe Mistrzostwa Polski
Sedziéw tenisa stotowego ro-
zegrane w Tuchowie 6i 7 lip-
ca.W kategorii 75-79 pan Ry-
szard zostat mistrzem Polski,
pokonujac w finale 3:2 Janu-
sza Malarza z Tarnobrzega.

Inf.
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% eksploaiowane tt H

jak co roku wymienia-
na jest woda w nieckach
basenowych, po to by po-
prawi¢ jej jakos¢. Wyko-
nywane s3 tez niezbed-
ne prace konserwatorskie.
Regularne przeglady tech-
niczne oraz prawidtowa pie-

legnacja basenéw i obecnych
w nich atrakcji to jeden z klu-
czowych elementéw gwaran-
tujacy niskie koszty eksplo-
atacji i wydtuzenie trwatosci
produktow.

Zapraszamy!

Plywalnia Aquasport
czynna jest
w godz.15.00 -22.00
do dnia 31sierpnia.

— "basenu potaczony z przegladem
= technlcznym itechnologicznym
;- & urzadzen, ktore caly rok sa

Wakacje to okres odpo-
czynku i regeneracji
dla sportowcéw. 20-28 lip-
ca obyto sie zgrupowanie
zapasnikéw w Gluchota-
zach w ktérym udziat wzie-
to 33 zawodnikéw z Poga-
lewa Wielkiego, Godziecina
i Brzegu Dolnego. Wyjazd
miat charakter wypoczyn-
kowo-kondycyjny. Dolno-

brzeskim zawodnikom towa-
rzyszyto 3 opiekunéw Jézef
Szabtowski oraz Matgorzata
i Adrian Czech. W zgrupowa-
niu udziat wzigt réwniez za-
przyjazniony klub z Gogo-
lina. Wyjazd mtodych spor-
towcéw byt mozliwy dzieki
wsparciu gminy Brzeg Dol-
ny oraz PCC Rokita.

Inf.
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Podsumowanie

sekcji tenisa stolowego MK

Generalnie mozna podsumowac jako dobry miniony
sezon w sekgji tenisa stolowego. Do petni szczescia
zabrakio tylko chocby jednego medalu mistrzostw Polski.

Po raz pierwszy od kilku lat
nasze zawodniczki nie sta-
nety na podium w krajowych
mistrzostwach. Do pluséw na
pewno nalezy zaliczy¢ zdoby-
cie rekordowej liczby punktéw
45,33, co plasuje nasz klub na
24. miejscu w Polsce w stawce
191 sklasyfikowanych klubow,
a 2. na Dolnym Slasku. Do po-
zytywow nalezy zaliczy¢ unik-
niecie barazy, co pozwolito na
utrzymanie sie w | lidze pierw-
szego zespotu kobiet, a takze
wygranie rozgrywek Il ligi przez
nasz drugi zespot oraz awans
doV ligi druzyny grajacej w VI
lidze mezczyzn.

W rozgrywkach indywidual-
nych zdobycie 20 medali mi-
strzostw Dolnego Slaska na-
lezy uznac za spory sportowy
sukces. Rowniez bardzo dobre
wystepy Liliany Przybyt, kto-
ra trzy razy w centralnych tur-
niejach Grand Prix Polski (GPP)
kadetek i mtodziczek potrafita
zajmowac miejsca na podium,
sg podstawa do cieszenia sie
z osiggnietych wynikéw.

Proces treningowy

Zajecia treningowe odby-
waly sie w czterech grupach.
Zaawansowana prowadzona
jest przez Marka Chrabaszcza,
a $redniozaawansowana przez
Anite Walencka. Dwie grupy
naborowe prowadzone sg
przez Aleksandre Wojciechow-
ska i Monike Kwiatkowska -
zajecia treningowe odbywaja
sie w sali gimnastycznej SP nr
6 i Swietlicy wiejskiej w Rade-
czu - 2-3 razy w tygodniu. Ak-
tualnie na zajecia treningowe
uczeszcza ponad 30 dziewczy-
nek i chtopcow ze wszystkich
trzech dolnobrzeskich osiedli
mieszkaniowych. Stan liczeb-
ny catej sekcji oscyluje w gra-
nicach 30-40 oséb.

Bardzo aktywnie ukfada sie
wspotpraca szkoleniowa z sek-
Cja tenisa stotowego MKS Wo-
téw, w ramach ktérej nasze za-
wodniczki i zawodnicy wspdl-
nie trenujg z zawodnikami
zWotowa 2-3 razy w tygodniu.

Rozgrywki'indywidualne

W sumie 21 naszych zawod-
niczek i zawodnikéw uczestni-
czyto w imprezach wojewddz-
kich i ogoélnopolskich. Nasze
dziewczeta w kategorii junio-
rek, kadetek, mtodziczek i za-
czek naleza do scistej czotow-
ki wojewddztwa i zaznaczyli
swoj udziat w turniejach ogél-
nopolskich.

Turnieje@golnopolskie

W centralnych turniejach
Grand Prix Polski z naszej sek-
¢ji udziat wzieto 11 dziewczat.
W kazdych zawodach GPP
startowato po 64 zawodni-
kéw z catej Polski wytonio-
nych z eliminacji wojewdédz-
kich.W centralnych turniejach
GPP uczestniczyto 11 naszych
zawodniczek: E. Kwiatkowska,
M. Chrabaszcz, N. Ossowska,

A.Wisniewska, L. Przybyt, W. Ri-
won, M. Draczynska, M. Boja-
nowska, A. Sowa, Z. Bazylew-
ska, J. Zaguta.

W  mistrzostwach Polski
uczestniczyto 8 naszych zawod-
niczek: E. Kwiatkowska, M. Chra-
baszcz, N. Ossowska, A. Wi-
$niewska, L. Przybyt, W. Riwon,
M. Draczynska, Z. Bazylewska.

Oprocz dobrych i bardzo do-
brych wynikéw w turniejach
GPP, WTK, Mistrzostw Polski
i Mistrzostw Dolnego Slaska,
nasze zawodniczki odnosity
sukcesy w centralnych turnie-
jach, odbywajacych sie pod au-
spicjami PZTS lub innych orga-
nizatoréw:

« finat turnieju Mini Olympic
Games w Gorzowie Sla-
skim - 3. miejsce Liliany
Przybyt;

- finat ogdInopolski Igrzysk
Mtodziezy Szkolnej w Ra-
wie Mazowieckiej - 2. miej-
sce E. Kwiatkowskiej i A. Wi-
$niewskiej z Zespotu Szkol-
no-Przedszkolny nr 1
w Brzegu Dolnym;

« Ogolnopolski  Turniej
Skrzatéw, Do mistrzostwa
z PSE”w Gorzowie Wlkp. -
1. miejsce Z. Bazylewskiej,

+ Dzieciecy festiwal tenisa
stotowego w Warszawie —
1. miejsce Z. Bazylewskiej,

+ Vedycja Pingla Cup w Gro-
dzisku Mazowieckim - 3.
miejsce Z. Bazylewskiej,

+ Miedzywojewddzkie Mi-
strzostwa  Mtodzikéw
w Zielonej Gorze - 2. po-
zycjaW. Riwon w singlu, 2.
miejsce pary L. Przybyt/W.
Riwon, 3. miejsce pary M.
Draczynska/N. Gaworska
(AZS UE).

Pozycje w rankingu krajo-
wym (pierwsza setka):

Zaczki: Z. Bazylewska -
35. (na 316 sklasyfikowanych
zawodniczek w Polsce);

Miodziczki: L. Przybyt — 4.,
M. Draczynska - 23., W. Ri-
won 28., M. Bojanowska - 90.,
A. Sowa - 99. (na 415 sklasyfi-
kowanych zawodniczek);

Kadetki: A. Wisniewska - 9.,
L. Przybyt - 16. (na 419 sklasyfi-
kowanych zawodniczek);

Juniorki: E. Kwiatkowska —
14., M. Chrabaszcz - 26., A. Wi-
Sniewska — 55., N. Ossowska
61.(na 394 sklasyfikowane za-
wodniczki);

Seniorki: E. Kwiatkowska —
85. (na 331 sklasyfikowane za-
wodniczki).

Turniejé wojewodzkie

Nasi zawodnicy wygrywa-
li i czesto zajmowali czotowe
miejsca w Wojewddzkich Tur-
niejach Kwalifikacyjnych (WTK)
i Mistrzostwach Dolnego Sla-
ska.

Medale zdobyte w Mistrzo-
stwach Dolnego Slaska:

tacznie nasze zawodniczki
zdobyly w réznych kategoriach

wiekowych, poczawszy od zaczek
ana seniorkach skonczywszy, az
20 medali Mistrzostw Dolnego
Slaska, z czego 8 zlotych,
3 srebrne i 9 brazowych. Jest to
rekordowy pod wzgledem zdo-
byczy medalowej sezon w wy-
konaniu naszych zawodnikéw.

Seniorki: bragzowy -
E. Kwiatkowska/M. Chrabaszcz
w deblu; bragzowy - A. Wisniew-
ska wraz z J. Furman (AZS UE
Wroctaw); brazowy — M. Chra-
baszcz w parze zW. Walenckim
(Wolavia Wotéw) w mikscie.

Juniorki: ztoty - M. Chra-
baszcz w singlu; brazowy —
E. Kwiatkowska w singlu; ztoty -
M. Chrabaszcz/E. Kwiatkowska
w deblu; brazowy - N. Ossow-
ska wraz z A. Sattawa (Orleta
Krosnowice); ztoty — E. Kwiat-
kowska w parze z J. Matkow-
skim (AZS UE) w mikscie; bra-
zowy — M. Chrabaszcz w pa-
rze z N. Wojtyta (Odra Gloska)
w mikscie; srebrny — druzyna
E. Kwiatkowska, M. Chrabaszcz.

Kadetki: ztoty — A. Wisniew-
ska w singlu; ztoty — A. Wi-
$niewska w parze z Julig Fur-
man (AZS UE) w deblu; srebr-
ny — A. Wisniewska z K. Gtazow-
kim (Granit Strzelin) w mikscie.

Mlodziczki: srebrny -
L. Przybyt w singlu, zloty —
L. Przybyt/W. Riwon w deblu;
brazowy — A. Sowa/M. Boja-
nowska w deblu; brazowy -
M. Draczynska w parze z P. Ho-
todniuk (Wolavia) w deblu; zto-
ty - druzyna L. Przybyt, M. Dra-
czynska, W. Riwon; brazowy
- druzyna (M. Bojanowska,
A. Sowa, Z. Bazylewska).

Zaczki: brazowy - Z. Bazy-
lewska w singlu.

Obozy iggrupowania
sportowe

W biezacym sezonie sekcja

tenisa stotowego MKS Rokita
wraz z Dolnobrzeska Szkétka
Tenisa Stotowego wspoétorga-
nizowata obozy i zgrupowania
sportowe dla ponad 150 za-
wodnikéw z catej Polski:

« w dniach 27.04.2018 -
3.05.2018 - Zgrupowanie
Majowe w Brzegu Dolnym,

« w dniach 14.07 -
21.07.2018 - Obdz Waka-
cyjny w Brzegu Dolnym,

+ w dniach 27.12.2018 -
31.12.2018 - Zgrupowa-
nie Sylwestrowe w Brze-
gu Dolnym,

« w dniach 1-5.05.2019 -
Zgrupowanie Majowe
w Brzegu Dolnym.

Ponadto zawodnicy naszej
sekgji uczestniczyli w obozach
organizowanych przezinnein-
stytucje:

+ wdniach 23.07-2.08.2018

- nasi najlepsi zawodnicy
uczestniczyli w miedzyna-
rodowym obozie w Brze-

icd

gu Dolnym, organizowa-
nym przez TT-Stefanski
Schule, gdzie trenowali
wspolnie z zawodnikami
z Niemiec

+ w dniach 3-13.08 oraz
16-25.08.2018 szescio-
ro naszych zawodniczek
uczestniczylo w obo-
zach kadry Dolnego Sla-
ska mtodziczek i kadetek
w Rawie Mazowieckiej
i w Brzegu Dolnym;

+ réwniez w tym roku dsem-
ka naszych zawodniczek
bedzie ponownie uczest-
niczy¢ w drugiej potowie
lipca w obozie TT- Ste-
fanski Schule, a w sierp-
niu w obozach Kadry Dol-
nego Slaska.

Dodatkowo sekcja organi-
zuje na obiektach KH-S i ZSZ
cykliczne bezptatne zgrupo-
wania dochodzeniowe dla na-
szych zawodnikéw oraz zapro-
szonych gosci z innych klu-
boéw, m.in. Wroctawia, Katow
Wroctawskich, Strzelina, Jel-
cza-Laskowic i Wotowa, z kto-
rymi to wspdlnie trenujemy
w piatki, soboty i niedziele.
Taka forma zwiekszenia inten-
syfikacji szkolenia sportowego
preferowana przez nas z pew-
noscig miata wielki wptyw na
osiggniete w sezonie wyni-
ki sportowe, a jednoczesnie
przyczynia sie do poprawie-
nia kondycji finansowej na-
szej sekcji.

Koncowagklasyfikacja klu-
béw Dolnego Slaska po se-
zonie 2018/2019

W zakonczonym sezonie
MKS Rokita” uplasowat sie na
drugim miejscu w rankingu
dolnoslaskich klubdéw, wsréd
sklasyfikowanych 70 klubéw.
Jest to utrzymanie miejsca
w poréwnaniu z ubiegtym se-
zonem, ale w omawianym se-
zonie klub zgromadzit pra-
wie 3 tysigce punktéw wie-
cej. Gtéwny ciezar zdobywa-
nia punktéw spoczywat na
juniorkach, kadetkach i mto-
dziczkach, a minimalny udziat
w zdobywaniu punktéw mieli
nasi zawodnicy.

Koncowadklasyfikacja MKS
»Rokita” w krajowych rankin-
gach po sezonie 2018/2019

W krajowym wspoétzawod-
nictwie sportowym Polskie-
go Zwiazku Tenisa Stotowe-
go nasz klub uplasowat sie na
23. pozycji w Polsce wsroéd 438
sklasyfikowanych klubéw. We
Wspétzawodnictwie Sportu
Dzieci i Miodziezy, organizo-
wanym przez Ministerstwo
Sportu i Turystyki, MKS Roki-
ta, z najwieksza w historii licz-
ba punktéw, zostat sklasyfiko-
wany na 24. pozycji w stawce
191 klubow.

Rozgrymkidruzynowe

W minionym sezonie w roz-
grywkach uczestniczyly trzy
nasze zespoty: kobiety w | li-
dze, kobiety w Il lidze oraz ze-
spot grajacy w VI lidze mez-
czyzn. Jestesmy jedyna sekcja
sportowa w powiecie wotow-

hikOow sporto
Rokita w sezonie 2018

skim, ktéra reprezentuje nie
tylko Brzeg Dolny ale i powiat
na tak wysokim szczeblu roz-
grywkowym.

Pierwszoligowa druzyna
oparta byta na naszych ju-
niorkach i kadetkach, a wspo-
magana przez Anite Walenc-
ka (zwtaszcza w pierwszych
kliku meczach) i Ole Wojcie-
chowska. Druzyna ta w kon-
cowe;j klasyfikacji zajeta, zakta-
dane przed sezonem, 7. miej-
sce, odnoszac 5 zwyciestw, re-
misujac 4 mecze i doznajac 9
porazek. Do ostatniej kolejki
trwata skuteczna walka o unik-
niecie barazy i utrzymanie sie
w | lidze.

Drugi zespdt, sktadajacy sie
gtéwnie z mtodziczek, wygrat
rozgrywki strefowe Il ligi, ale
ze wzgledu na ograniczenia fi-
nansowe i kadrowe zmuszeni
bylismy do rezygnacji z udzia-
tu w barazu ol lige.

W druzynie uczestnicza-
cej w rozgrywkach VI ligi me-
skiej wystepowaly dziewczeta,
wspomagane przez doswiad-
czonego Zbyszka Kota. Druzy-
na ta wygrata rozgrywki VI ligi
i awansowata do V ligi. Prak-
tycznie we wszystkich naszych
druzynach wystepuja bardzo
miode - oprdcz Anity, Zbysz-
ka i Oli Wojciechowskiej — za-
wodniczki i zawodnicy, ktérzy
w rozgrywkach ligowych na-
bieraja doswiadczenia, nie-
zbednego do startéow w tur-
niejach indywidualnych.

| liga kobiet
wyniki meczéow

I runda

LZS Victoria Chréscice - Ro-
kita 5:5

Rokita — MKS Skarbek Tar-
nowskie Gory 6:4

Rokita — RKS Cukrownik Chy-
bie 4:6

AZS PWSZ Nysa — Rokita 4:6

Rokita - KS Gorce Nowy Targ
5:5

KU AZS UE Wroctaw — Ro-
kita 9:1

Rokita — KS Bronowianka Il
Krakow 2:8

KS Sygnat Lublin - Rokita 4:6

Rokita — TS Zagtebie Lubin
5:5

Il runda

MKS Skarbek Tarnowskie
Gory - Rokita 7:3

Rokita — KU AZS UE Wro-
ctaw 3:7

RKS Cukrownik Chybie - Ro-
kita 9:1

KS Bronowianka Il Krakow —
Rokita 6:4

TS Zagtebie Lubin - Roki-
ta 6:4

Rokita — LZS Victoria Chroé-
Scice 6:4

KS Gorce Nowy Targ - Ro-
kita 7:3

Rokita - AZS PWSZ Nysa 7:3

Rokita - KS Sygnat Lublin 5:5

11 liga kobiet

Duzym sukcesem jest wy-
granie przez nasza druga dru-
zyne rozgrywek Il ligi kobiet.
Rozgrywki te odbywaty sie sys-
temem turniejowym i wstep-
nie toczyly sie w dwdch pod-
grupach: dolnoslaskiej i lubu-

ch
019

skiej, a p6zniej w formie turnie-
ju, w ktérym uczestniczyty po
dwie najlepsze druzyny z obu
wojewodztw.

Wyniki spotkan Rokity Il
w Il lidze kobiet (finat dolno-
Slasko-lubuski)

Rokita Il - MKS Wolavia Wo-
téw 9:1

Rokita Il — UKS MLKS Sniez-
nik Stronie SI. 5:5 (19:16)

Rokita Il - GKS Gorzovia Go-
rzow Wikp. 6:4

VI liga' mezczyzn

Po spadku z V ligi w po-
przednim sezonie naszej mie-
szanej druzynie udato sig, po
wygraniu VI ligi, powrécié
do wyzszej klasy rozgrywko-
wej. Druzyna nasza wygrata
12 spotkan, 2 mecze zremiso-
wata i doznata 2 porazek. Naj-
pierw rozgrywki odbywaty sie
w dwoch podgrupach, a péz-
niej systemem ,na krzyz" dru-
zyn z obu podgrup.

Wyniki spotkan Rokity w VI
lidze mezczyzn (grupa A)

Runda zasadnicza

I runda

ULKS Il Ciechéw — Rokita
2:10

Rokita — UKS 5 Brzeg Dol-
ny 10:0

LKS Odra Ill Gtoska - Roki-
ta 1:10

Rokita — WKS Ptomien MO-
SIR Sycow 8:10

Rokita — Wolavia Ill Wotéw
10:8

KTS Krepice — Rokita 1:10

Rokita — LZS Tecza Pisarzo-
wice 9:9 baraze o wejscie do
V ligi (mecz i rewanz z druzy-
nami z grupy B)

Il runda

Rokita — ULKS Ill Ciechéw
10:1

Rokita — LKS Odra Il Gto-
ska 10:0

Rokita — KTS Krepice 10:3

MKS Wolavia Il Wotéw - Ro-
kita 1:10

UKS 5 Brzeg Dolny - Roki-
ta 10:5

LZS Tecza Pisarzowice - Ro-
kita 8:10

WKS Pomiert MOSIR Sycow
- Rokita 9:9

Rokita — UKS Dwunastka IV
Wroctaw 10:0

UKS Dwunastka IV Wroctaw
- Rokita 2:10

finat barazy

Rokita — UKS 5 Brzeg Dony
10:5

UKS 5 Brzeg Dolny - Roki-
ta2:10

Puchar Polskina szczeblu
Dolnego Slaska

W rozgrywkach Pucharu Pol-
skina Dolnym Slasku wystapita
tylko jedna nasza druzyna ko-
biet. W turnieju drugiej rundy,
w pierwszym spotkaniu, na-
sza druzyna pokonata 4:3 ze-
sp6t Snieznika Stronie Slaskie,
a w drugim meczu ulegta 2:4
druzynie AZS UE Il Wroctaw,
zajmujac w koricowe;j klasyfi-
kacji trzecie miejsce na szcze-
blu Dolnego Slaska.

Opracowali: Wiadystaw
i Marek Chrabaszczowie
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1,08, - cwrtek- godz, 16+ 18
2,08, - patek - godz. 15-17
0.0, - wiorek - godz. 1517

godz. 19-18
1.08. - Sroda - godz. 14:18
8,06, - cowartek - godz, 15-18
9,08, - patek - godz. 13:15
11,08, -nedriela - odz, 11,0
13,08, - whorek - godz, 15+17

godz. 15-1
14,08, -Sroda - yodz, 14:18
16,06, - cwertek - godz, 13+18
16.08 - piatek - godz, 1517
20,0, - worek - godz, 1517

godz. 15-18
21,08 - Sroda - godz, 14+18
22,08, crwrtek - godz. 15+17

godz. 15+18
25,0, - niedaila - goiz. 11,0
21.08.- whorek - godz, 1517
godz. 19-1§
28, 07 Sroda - godz. 1418
29,08.- owrtek - youz 15+17
godz. 15-18

PROMOCYJNY WSTEP NA BASENY (5 zt/h)
TURNIEJ MINI GOLFA e
TURNIEJ PILKI NOZNEJ ﬁ
PROMOCYJNY WSTEP NA BASENY (5 zi/h)
POKONYWANIE TRAS PARKU LINOWEGO ST
PROMOCYJNY WSTEP NA BASENY (5 zi/h)
KAJAKOWY TOR PRZESZKOD ‘
TURNIEJ SIATKOWKI PLAZOWE
TURNIEJ TENISA ZIEMNEGO
PROMOCYJNY WSTEP NA BASENY (5 zI/h)
POKONYWANIE TRAS PARKU LINOWEGO STEP
PROMOCYJNY WSTEP NA BASENY (5 zi/h)
TURNIEJ RZUTOW DO KOSZA
TURNIEJ BULE -
PROMOCYJNY WSTEP NA BASENY (5 zllh)
POKONYWANIE TRAS PARKU LINOWEGO sTeP
KONKURSY SPRAWNOSCI JAZDY NA
ROWERACH, HULAJNOGACH, ROLKACH
PROMOCYJNY WSTEP NA BASENY (5 zt/h) &
TURNIEJ PIEKI SIATKOWEJ PLAZOWEJ

TURNIEJ SIATKONOGI

4
PROMOCYJNY WSTEP NA BASENY (5 zi/h)

WSTEP
WOLNY

POKONYWANIE TRAS PARKU LINOWEGO
KONKURSY PILKARSKIE
PROMOCYJNY WSTEP NA BASENY (5 zi/h)
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Nowe zasady segregacji odpadow

1lipca 2019 rozporzadzeniem Ministra
Srodowiska zmienity sie regulacje
dotyczace segregacji Smieci.Do
pojemnikéw na papier, metale

i tworzywa sztuczne, szkto oraz odpady
mieszane dotacza kolejny: na odpadki
bio. Jest on juz znany mieszkarncom
domow jednorodzinnych, kiérzy
wczesniej mogli sktadowad w nim
odpady zielone - trawe, liscie iinne
odpady z ogrodu. Nie byt to kubet
obowiazkowy - gminy zapewniatly
bezptatny odbioér odpadéw tym, kidrzy
zgtosilitaka potrzebe.

Nowa frakcja
odpadoéw -BIO

Od teraz do brazowego kubta, poza odpadami zielonymi,
trafia¢ maja réwniez $mieci organiczne — odpadki warzywne
i owocowe, skorupki jaj, fusy, rosliny doniczkowe oraz reszt-
ki jedzenia z wyjatkiem miesa, kosci oraz ttuszczéw zwierze-
cych. Te ostatnie, jak dotychczas, trafia¢ powinny do pojem-
nikdw na odpady zmieszane.

Czytrzeba
segregowac odpady?

Deklarujac selektywng zbiérke odpaddéw, mieszkancy do-
moéw w zabudowie jednorodzinnej zobowiagzuja sie do zaku-
pu pojemnika o odpowiednim kolorze i sktadowania w nim
bioodpadéw. Wyjatkiem od tej zasady jest utrzymywanie na
posesji whasnego kompostownika, co trzeba jednak zgto-
si¢ do jednostki odpowiadajacej za odbiér i gospodarowa-
nie odpadami. Obowigzek dostarczenia bragzowych pojem-
nikéw dla mieszkarncéw w zabudowie wielorodzinnej spo-
czywa na jej zarzadcach.

Co do zasady smieci segregowac nie musimy - trzeba sie
jednak liczy¢ z sowitymi optatami za ich wywéz. Wkrétce kosz-

ty te maja wzrosnac jeszcze bardziej. 4 lipca 2019 Sejm przy-
jat nowelizacje do tzw. ustawy $mieciowej (ustawy o utrzyma-
niu czystosci i porzagdku w gminach). Nowe przepisy wpro-
wadzaja,widetki” optat dla 0s6b niesegregujacych odpadéw:
nie mniej niz dwukrotnos¢, ale nie wiecej niz czterokrotnos¢
optaty za wywoz Smieci.

Segregacja odpadow
i kontrowersje

Mieszkancy czesci miast i gmin — szczegdlnie ci z do-
mow jednorodzinnych - alarmuja, ze sg one odbierane
zbyt rzadko, gdzieniegdzie tylko raz w miesigcu. Istnieja
przestanki wskazujace, ze nieterminowe i nieczeste odbie-
ranie $mieci jest czynnikiem zniechecajgcym do segrego-
wania odpadoéw.

Smréd nierzadko powodowany jest przez nieprawidtowe
selekcjonowanie i sktadowanie $mieci - do bioodpadéw cze-
sto trafia, cho¢ nie powinno, mieso i inne spozywcze produk-
ty pochodzenia zwierzecego.

Skad biorg sie op6znienia? Czes$¢ osrodkéw ttumaczy sie
wspotpraca z prywatnymi firmami, odpowiadajacymi za wy-
w0z smieci. Gdzieniegdzie opdznienia sg spowodowane za-
skakujgco duza iloscig odpadkéw, na ktérych odbiér nie wszy-
scy podwykonawcy byli przygotowani. O czestotliwosci od-
bioru odpadéw uchwata decyduje rada gminy.

Jak poprawnie
segregowac odpady?

Do pojemnika z napisem PAPIER wrzucamy: papier, tek-
ture, karton, czyste opakowania z tych materiatéw, zeszyty,
czasopisma, ulotki.

Nie moga trafia¢ tam zabrudzone, zattuszczone papie-
ry (reczniki papierowe, chusteczki), papiery foliowane i wo-
skowane (np. karton po mleku), paragony, oktadki ksiazek.

METALE I TWORZYWA SZTUCZNE

Wrzucamy: zgniecione butelki, nakretki od stoikéw i bu-
telek, plastikowe opakowania i woreczki, puszki, foliowany
i woskowany papier, folie aluminiowa, folie spozywcza, ko-

PAPIER

perty z folig babelkowa, produkty z gumy, biodegradowal-
ny plastik, garnki itp.

Czy odpady plastikowe trzeba my¢? Pojemnikéw z plastiku
co do zasady nie trzeba my¢, chyba ze gmina zaleca inaczej.

Nie wrzucamy: elektrosmieci, ptyt CD

SZKLO

Wrzucamy: stoiki, butelki, szklane opakowania po kosme-
tykach.

Nie wrzucamy: ceramiki, luster i naczyn zaroodpornych,
ktére trafia¢ powinny do odpadéw zmieszanych.

BIO

Wrzucamy: odpadki roslinne, obierki i resztki po warzy-
wach i owocach, odpady zielone, rosliny, fusy, zepsute prze-
twory warzywno-owocowe, siano, trociny.

Nie wrzucamy: migsa (w tym réwniez ryb) i jego resztek,
popiotu, oleju jadalnego, kurzu z odkurzacza, ptyt wiéro-
wych i pilSniowych.

ZMIESZANE
Wrzucamy: resztki miesa, zuzyte produkty higieniczne, za-
brudzony papier, pottuczone lustra, wyroby z porcelany i po-
dobne, tekstylia.

Co zrobic
ze zuzytym AGD?

ELEKTROSMIECI - baterie, zaréwki itp. — odbierane sg
w specjalnych punktach i niektérych sklepach. Informacje
o punktach na terenie danej gminy mozna znalez¢ w In-
ternecie.

Pod Zzadnym pozorem nie wyrzucajmy do przydomowych
koszéw LEKOW. Nalezy je odda¢; przyjmuja je apteki oraz
Punkty Selektywnej Zbiérki Odpadéw Komunalnych. Po-
dobnie postepujemy z CHEMIA DOMOWA - granulkami do
udrazniania rur itp.

Sprzety AGD i wielkogabarytowe, a takze pozostatosci po
remoncie i budowie odda¢ mozna do Punktéw Selektywnej
Zbiérki Odpadéw Komunalnych. Co wiecej, gminy zobligo-
wane sg do okresowego zapewniania mozliwosci pozbycia
sie tego typu odpaddw.

|

ODPADY
ZMIESZANE

PAPIER,
TEKTURA,
KARTONY,

ZESZYTY,

GAZETY,

ULOTKI.

SLOIKI,
BUTELKI,

ODPADKI ROSLINNE,
OBIERKI | RESZTKI

RESZTKI MIESA,
ZUZYTE PRODUKTY

PO WARZYWACH HIGIENICZNE,
SZKLANE | OWOCACH, ZABRUDZONY
OPAKOWANIA ODPADY ZIELONE, PAPIER,
PO Riﬁ"s"'(” POTLUCZONE
KOSMETYKACH.  zepsute LUSTRA,
PRZETWORY WYROBY
WARZYWNE Z PORCELANY
| OWOCOWE, | PODOBNE,
SIANO, TEKSTYLIA.
TROCINY.

” "
o o
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toszenia drobne
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N|ERUCHOMO§C| przebieg 133 tys. km. Wyglad estetyczny terenowymi. Cena 10.000 zt. Tel. 102.5. Sprzedam rowery: sktadak Wigry - 100 zt
cececccccccccccccoc e i idealny. Cena 15.000 zt. Tel. 604292710. 603323890. oraz goral 180 zt i niemiecki meski kota
103.1. Sprzedam mieszkanie 2-pokojowe, 50 m?, 103.7.. Sprzedam skuter Motobi Sprint rok 105.1. Sprzedam Mazde 6 Il generacji w wersji 26", cena 250 zt. Tel. 727234387.
| pietro, ul. Pionierska Brzeg Dolny. produkcji 2008, wazne OC, praktycznie EXLUSIVE. Auto kupione od pierwszego 103.1. Sprzedam drewno debowe opatowe,
Tel. 600100632. nie uzywany, jak nowy. Cena 1900 zt. wiasciciela (polski salon). Wyposazone: wysezonowa-ne, potupane.
103.2. Na sprzedaz dziatki budowlane w Lipnicy, Wiecej informacji pod numer telefonu elektryczne lusterka, klimatyzacja Tel. 600926904.
T wielkosé od 1200 do 2200 m?, wydane 601897947. dwustrefowa, halogeny przeciw- 103.2. Sprzedam betoniarke 100-litrowa 220 V.
warunki wod.-kan. i elektryczne, ceny od 103.3.. Sprzedam Citroen C5 kombi, 2.0 HDI Imtg'?'“_e(' ?ng'"da";e é;'“,fe!g:jz oponami Tel. 600926904.
: etnimi (stan b.dobry), $wiatta Ksenon,
25 zt/m?. Tel. 781036887. 140}§M, 200? r., przebieg 164 tys. km,. Y i 103.2. Sprzedam konsole XBOX 360 500GB +
P wersja Exclusive, automatyczna skrzynia podgrzewane przednie fotele, ISO-FIX, G ;
103.3. Kupie dziatke z altanka murowana, ers) 8 aty! rzyl - o : : KINECT + 2 PADY. Kupiona 2 lata temu,
P ! bieedw DSG. zawieszenie hyvdrauliczne wielofunkcyjna kierownica oraz wiele T
ogrodzong, do 3 aréw. Tel. 609489521. 8 e ,y . h.B dk iada drob ale praktycznie nie uzywana. Cena 450 zt.
. . (po wymianie amortyzatoréw), reflektory Innych. Bezwypadkowa, posiada drobne Tel. 697670015
104.1.  Sprzedam njleszkame 100 m2, i ksenonowe, cena 21500 zt (do negocjaci). ryski, J.ednak. Iakler]gst.w 100% orygln-alny : :
czteropokojowe z poddaszem przy ulicy Tel. 665709508, oraz nie nosi oznak jakichkolwiek ognisk 103.3.  Sprzedam koto kpl. do maszyny
Staromiejskiej. W ramach mieszkania jest . i __ rdzy. Wnetrze czyste i zadbane - w aucie budowlanej, wymiar 400 x 10", felga
ogrodek z duzg altanka. Cena 350 tys. zt, do :‘;,_:m_ e E nie byto palone. Przeglad techniczny wazny stalowa rozbierana - cena 100 zt.
negocjacji. Tel. 668193664 lub 692377856. ; ’*’N do sierpnia. Cena 25 tys., do delikatnej Tel. 727234387.
104.2.  Sprzedam mieszkanie 63 m kw., Warzyn, ———y negocjacji tylko i wytacznie po oglgdzmach 103.5. Sprzedam rowery rézne - meski i damski,
3 pokoje plus kuchnia z jadalnia, Il pietro, = auFa. Zapraszam do kc?ntaktu i na jazde dziecinny i sktadak koto 20”, cena 100-200
cena do negocjacji, tel. 512203451. probna. Wszystko robione na czas - auto 2+ Tel. 727234387.
105.1. Zamienie k lerk bi serwisowanie na biezaco, stan techniczny 1036, S d s7ki dzieci
105.1. Zamienie kawalerke, parter (przerobiona b. dobry. Tel. 693639135, 103.6., Sprzedam wozki dziecinne spacerowe

na 2 pokoje) na os. Fabrycznym na

3- lub 4-pokojowe mieszkanie na os.
Fabrycznym do | pietra lub na mieszkanie
na ulicy Staromiejskiej lub Fabrycznej.
Tel. 535572247.

3 szt., cena 100-200 zt. Gtoska.
Tel. 727234387.

Sprzedam bude dla psa, wymiar

75 x 80 cm, drewniana z dachem sko$nym,
cena 100 zt. Gtoska. Tel. 727234387.

105.2.  Kupig 3- lub 4-pokojowe mieszkanie na 103.8. Sprzedam forda mondeo rok 1995, poj. Sprzedam: zmijke do zboza, pastucha
os. Fabrycznym do | pietra lub na ulicy 1,6 benzyna, przebieg 140 tys. km. Tel. elektrycznego, weza do kiprowania do
Staromiejskiej, Fabrycznej. Tel. 535572247. 693030509. przyczepy, beczke smaru, ropownice, trzy
105.3. Sprzedam dom poniemiecki dwurodzinny 103.4.  Sprzedam Fiata Bravo 1.9 JTD, 120KM, przyczepy, ptug trzyskibowy, podsypnik do
w Brzegu Dolnym, ul. Ks. Jana Puka 7. 2007 r., przebieg 255 tys. km, skrzynia 3 ziemniakdw, rozsiewacz, lejek do nawozéw,
Pow. dziatki 17.37 miz, z zabydowani.ami ) bi.egéw ma.nualna, elektryczne.szyby, 105.2. Sprzedam Fiata Stilo , poj. 1.2, 2002 kuIty\A{atqr, silnik 10 KW, noze do kosiarki
gospodarczymi, 2 mieszkania o powierzchni klimatyzacja dwustrefowa, radio et dwudrzwiowy, benzyna, przebieg: rotacyjnej. Tel. 713196668.
ok. 90 m*. Cena do uzgodnienia - atrakcyjna. z bluetooth, cena 11000 zt (do negocjacji). 201480 km, kolor: granat. Cena: 2500 z, 104.2. Sprzedam TVC - Samsung 17 cali ptaski -
Tel. 601141820 lub 535188989. Tel. 603034564. tel. 606263975 240 zti TVC Lexus 14 cali kineskopowy -
105.4. Do sprzedania mles’zkanle w Brzzegu ) Sprzedam samochéd Mercedes 120 zt, stan db. Gtoska, tel. 727234387.
Dolnym, os. Warzyn, pow. 63 m* 3 pokoje, W-210 E320 ,D”, 2000 r., przebieg: 104.3.  Sprzedam rowery uzywane rézne: damski,
kuchnia i fazienka z WC. Mieszkanie 360 tys., combi, kolor: srebrny, meski, sktadak i goral, w cenie 100-250 zt,
w wyspk|m standarc!me, nowe instalacje, w ciagtej eksploatacji. Cena: 3000 zt, tel. 727234387.
kuchnia w zabudowie. Tel. 731156693. tel. 603082697 .
) ] R ) ) €l. 105.1.  Sprzedam odkurzacz czyszczaco - pioracy,
105;3. :1/\alyc?sa'JerSF 'E;T;Zta:'er: p;_'iof_ov‘{;ﬁ(irzzm Sprzedam samochéd Honda Civic, sedan, nowy. Nr tel. 713196319/536356791
iedlu vd erz - . .
b0 remoncie KZ)Iszt &/ynpajmu 1200 2t 4-drzwiowy, zielony, poj. 1.5, 1995 r,, 105.2. Sprzedam glebogryzarke niemiecka ALKO
czynsz 3 60 + brad gaz wg. licznika przebieg: 265 tys., stan dobry, elektryczne FARMER ,Hobby” MH-350-4. Stan bardzo
YTeI 608719992 ’ ’ szyby, lusterka i zamki, cena: 1400 zt, dobry z silnikiem spalinowym, cena: 600 zt,
1056 W' o k - w Woowi " tel. 727234387 tel. 727234387 Gtoska
Tel 604317276 ’ ceseee Ka. Model: 97‘?000 r,na oponach walizkowa ,tucznik - Zofia". Nie uzywana.
1057 Soraedam driafie budow 103.9.. Sprzedam mercedesa W-210/E-320 ,D”, 155/70/R13. Firestone zimowe cena Cena do uzgodnienia. Tel. 692473576
ceesle ng"e;)dazr:noz\:vale ﬁ—eluég\:‘VBalT986 rok 2000’ przebieg 360 tys km, kombi, 400 zt. Gfoska, tel. 727234287. 105.4 Sprzedam maszyne do SZyCia, SZaﬂ(OWa
s kolor srebrny, w ciagtej eksploatacji. Cena 105.6., Sprzedam atrakcyjne 4 Alu-kota, opony """ Rotax”, stan bardzo dobry, cena: 250 zt,
105.8. Sprzedam 12 hektaréw ziemi w Radeczu. 3000 zt. Tel. 603082697. Dunlop 195/60/14 na 4 sruby do VW, tel. 603082697
Tel. 727607435 103.10. Sprzedam 4 alufelgi do alfy romeo 156, typ cena: 800 zt, Gloska, tel. 727234387 105.5. Sprzedam TVC ,Lexus’ 14 kineskopowy,
105.9., Na sprzedaz dziatki budowlane w Lipnicy 6,5) x 15 CH 41.5 stan bdb, cena 500 zt. 105.7., Kupie kazdy samochéd osobowy lub """ stan dobry, z pilotem, cena: 120 zt oraz
, wielkos¢ od 1200 do 2200 m? wydane Gtoska. Tel. 727234387. odstawczy caty lub uszkodzony, dojazd do magnetowid ,Toshiba”, cena: 100 zt, tel.
warunki wod-kan i elektryczne , ceny od 103.11. Sprzedam koto alu 14” - 4 szt. do klienta. Tel. 603868712 727234387
2 seecee N
25zt m”. Tel. 781036887 Volkswagena, opony Dunlop 195/60/14”, 105.8. Sprzedam FIAT UNO- 1,0 benzyna,1996r., | 105.6. Sprzedam bude dla psa - $redniej
MOTORYZACJA kpl, atrakcyjne, cena 500 zt. Gloska. Tel. przebieg 142 tys., zadbany, bez rdzy, dtugie | """ "" \ielkosci, cena: 100 zt, tel. 727234387,
cecscecseecsscceses 727234387. opfaty. Tel. 603868712 Gtoska
103.1. Volkswagen Passat 1,4 TS| 122KM, 103,12. Sprzedam kota alu 14" do opla Vectry, astry | 105,9., Sprzedam Renault Twingo 1999 r. poj. 105.7.. Sprzedam rowery: sktadak kota 20’ - 100
2012 r., pierwszy wiasciciel, 187 tys. km i daewoo - 4 szt., cena 300 zt. Gtoska. Tel. sil.1100 cm, elektryczne szyby, centralny zh, goéral uniwersalny kota 24’ - 180 zt,
przebiegu. Auto zadbane, z bogatym 727234387. zamgk,.szyber dach, po wymianie oleju damka Peugeot kolor srebrny - 200 zt,
wyposazeniem pakiet Comfortline. Cena 104.1. Sprzedam Fiat Tipo 1.4 rok 1994, przebieg filtréw i rozrzadu 2000 tys. km, bez korozji, meski niemiecki czarny kota 26’ - 250 zt,
41900 zt - do negocjacii. Tel. 508280021 | ~*"""" 170 tys., kupiony w salonie w Polsce, Il zadbany, maty przebieg, kolor jasno tel. 727234387, Gtoska
whasciciel, kolor zielony, bezwypadkowy, niebieski, cena 1600 zt. Tel. 604317276 105.8. Sprzedam TVC - Samsung 17, ptaski, stan
garazowany. 1700 zt do negocjacji. Tel. 71 105.10. Sprzedam opony rozmiar 14/70/175 cate 777" idealny, cena: 240 z, tel. 727234387,
3195402. kota nawet org kotpaki pasuja do golfa- Gtoska
104.2.  Kupie kazdy samochéd, osobowy lub dwojki, trojki i czworkd cena 60 z4/szt. do 105.9. Sprzedam zbiornik 1000 litréw na wode,
dostawczy, caty lub uszkodzony, dojazd do negocjacji. Tel. 604317276 TTTTTt ena 150 zt. Tel. 782066608.
klienta. Tel. 603868712. 105.11. Sprzedam skuter Motobi Sprint rok .
deeeee 105.10. Sprzedam szczenigta owczarka

1043,

Sprzedam samochéd honda civic sedan
4-drzwiowy, zielony, poj. 1,5, rok 1995,
przebieg 268 tys. km, stan dobry, cena
1400 zt, Gtoska, tel. 727234387.

produkcji 2008, wazne OC, praktycznie
nie uzywany jak nowy, cena 1850 zt do
negocjacji . Tel. 601897947.

. Sprzedam komplet opon Sebring

155x80 13’ stan b.dobry, cena 160 zt.

niemieckiego z rodowodem tel.
538484619 lub 693500235

PRACA

104.4. Sprzedam 4 kota ALU 14 cali - opony
ceecee Dunlop 195/60/14 - atrakcyjne, letnie do Tel. 512829639 105.1. Chetnie zaopiekuje sie osobg starsza na
103.5., Sprzedam komplet 4 opon letnich VW cena 600 zt oraz 4 kota ALUY 14 cali """ terenie Brzegu Dolnego. Pomoge w zyciu
Continental ContiSportContact i i SPRZEDAMIKU PIE codziennym i w chorobie. Posiadam
- 185/65/14 Debica letnie do opla vectry, D e s Yy -
225/45R18 Y XL, bieznik 6mm, 2017 rok, . . ieloletnie doéwiad i i d
astry i daewoo, opony roczniki 94-99, cena . wieloletnie doswiadczenie w opiece na
cena 1300 zt. Tel.534829364. 400 7t tel. 727234387. 102.1. Sprze(.;lam maszyne do szycia elektryczng osobami starszymi. Serdecznie zapraszam.
103.2.. Sprzedam opony firmy Falken 175/70 R14 . . tucznik, sprawna, 180 zt. Tel. 792316171 Tel. 502022074
eeee T 104.5. Sprzedam fiata stilo dwudrzwiowy, . . . ,
zimowe na fglgach stalowych 14,na 5 G pojemnosé 1,2, rok produkcji 2002, 102.2.  Kupie gle.bog.ryzar'k(-; sp’allr]owq, moze by¢ 105.2. Poszukuje pani do sprzatania matego
Srub, 4sztuki, za 650 zt. Kupione 7.05.2018 benzyna, przebieg 201480 km, kolor z akcesoriami, moze by¢ uzywana, Brzeg mieszkania os. Fabryczne. Tel. 508337149
(mam fakture). Tel. 724761441. ! ’ Dolny. Tel. 792316171.
) granat, tel. 606263975. ODDAM
103.6.. Sprzedam samochéd Peugeot 308, Sprzedam samochéd Suzuki Vitara, naped 102.3.  Sprzedam kukurydze w kolbach, 60 zt/ At L

rok prod. 2008. Kolor czarny metalik,
1,4 benzyna. Samochéd bezwypadkowy,
2. wiasciciel. Stan techniczny bardzo dobry,

1046,

na 4 kota, wersja kanadyjska, remont
blacharki w 2018 r., kpl két z oponami

kwintal. Gtoska, tel. 667226118.

103.1.

Oddam dziatajaca karte graficzng ASUS
HD 7790 DirectCU II. Tel. 697670015.

Ogtoszenia prosimy przesyta¢ na adres reklama.panorama@brzegdolny.pl, MMS-em na numer 882 447 666 lub wrzucié¢ kupon do jednego z naszych punktow

Dodaj ogtoszenie drobne. Wypetnij ten kupon i wrzué do jednego z naszych punktéw: w saloniku prasowym w Rynku,
sklepie ,Smaczek” (warzywniak) na os. Warzyn, bibliotece na os. Fabrycznym lub w punkcie dorabiania kluczy na targowisku miejskim PHU ,Dominik”
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BARAN BYK BLIZNIETA
Nie bedzie to jeden z tych tygodni, w ktérym Nawiagzujac nowa znajomosé, nie chwytaj Twoje nastroje zmieniaja sie jak w kalejdosko-
wszystko przewraca sie do géry nogami. Pil- - od razu przynety, nie wpadaj na oslep w za- pie, a niektdére pomysty okaza sie kompletnie

ne sprawy moga odsuna¢ uczucia na drugi

plan, ale licz sie z tym, Ze partner potrzebuje

twojego zainteresowania. Nie zapominaj o drob-

nych dowodach uczucia. Jesli jestes wolny, mozesz teraz
spotkac kogos, kto ofiaruje ci pomoc i przyjazn. Ta znajo-
mosc z czasem moze przerodzi¢ sie w mitosé.

stawione sidla. Mozesz okazac sie zbyt ta-

twa zdobycza, szczegdlnie jesli bardzo chcesz

sie zakocha¢. Wiesz, jaki zwykle bywa dalszy

ciag takich historii? Gwiazdy radza angazowac sie powo-
li. W statych zwigzkach mniejsze i wieksze réznice zdan.
Kompromis wydaje sie jednak mozliwy.

A\
zwariowane. Nic dziwnego, ze partner traci \
cierpliwosé. Wkrétce wszystko wréci do nor-

my, ale na razie staraj sie nie prowokowac nie-
porozumien. Jesli jestes samotny, nowe znajomosci to chy-
ba nie to, czego szukasz. Zanim sie zaangazujesz, sprawdz,
czy ten ktos ma te same intencje.

RAK LEW PANNA
Przelotne ostabienie partnerskich wiezi Wiesz dobrze, Ze pienigdze i uroda nie gwa- — W tym tygodniu na pierwszym planie za-
w statym zwigzku wigze sie ze zmeczeniem rantuja szczesliwego zwiazku. Fascynacja .

i wkroétce po prostu minie. Nie warto dra-

matyzowac ani tym bardziej desperacko szu-

ka¢ potwierdzenia swej atrakcyjnosci. W kon-

cu tygodnia poprawa nastroju. Samotne Raki moga spo-
tkac osobe, ktéra taczyc bedzie w sobie romantyzm z prak-
tycznym podejsciem do zycia. Wydaje sie, ze o kims takim
zawsze marzytes.

WAGA

Nawet jesli jestes catkowicie pewien, ze masz

racje, postuchaj, co ma do powiedzenia dru-

ga strona. Warto wyjasni¢ sobie wzajemne

oczekiwania w spokojnej, rzeczowej rozmo-

wie. Temperatura uczu¢ w nowych zwigzkach

bedzie sie w najblizszym czasie waha¢. To falowanie moze
by¢ nawet dosé interesujace, ale nie przesadzaj. Zbyt diuga
zabawa w kotka i myszke zniecheci kogos mitego.

szybko mija. Daj sobie troche czasu na re-

fleksje. Przynajmniej nie obudzisz sie w ten

sposéb w ztotej klatce. W stalym zwiazku nie

obedzie sie bez wiekszej tolerancji z twojej lub partnera
strony. Jesli problemy wydaja sie powazniejsze, najwyz-
sza pora na znalezienie rozwigzania.

SKORPION

Doktadniej przyjrzyj sie obiektowi swoich
westchnien. Moze zobaczysz wtedy to, co

widza inni, ze ten kto$ traktuje wasza zna-

jomosc jako mity epizod, ale wcale nie ma za-

miaru sie zdeklarowac. Lepiej zrobisz, nie anga-

Zujac sie zbytnio. W zwigzkach réwniez niewykluczone
problemy z porozumieniem. Artykutuj swoje potrzeby wy-
raznie; stuchaj tez, co méwi druga strona.

wodowe ambicje, lecz popetniasz btad, tra- —
cac z pola widzenia inne sprawy. Wpraw- _ /
dzie milos¢ jest jak masto, wiec odrobina chto-

du zachowuje ja w swiezosci, ale nie wkiadaj jej
do zamrazarki! Wspdlne przyjemnosci utrzymaja zwigzek
W stanie réwnowagi, pomoga ci réwniez osiggnac sukces.
Poczucie, ze masz w kims oparcie, doda ci sity. Wolne Pan-
ny raczej teraz sie nie zakochaja.

STRZELEC

Krew zaczyna coraz szybciej krazyé w twoich

zytach. W statych zwigzkach warto, korzy-

stajac dobrej atmosfery, wréci¢ do starych,

dobrych czaséw. Na wspominaniu nie powin-

no sie skonczyé. Mozesz réwniez liczy¢ na jakis

nowy rozdzial w uczuciowym zyciorysie. Pamietaj jednak,
ze zbytnia bezceremonialnos¢, jesli idzie o seks, moze spto-
szy¢ partnera. Romansuj z wyczuciem, nie poganiaj czasu.

KOZIOROZEC WODNIK RYBY
Serce w rozterce? Z jednej strony przyzwy- - Nowe uczucia moga wydawac ci sie troche Randka zaaranzowana przez znajomych? To .
czajenie i btogi spokdj, ale uczucia jakby tro- - skomplikowane. Poczekaj, az wszystko sie raczej ryzykowny pomyst, ale wbrew twoim

che wykalkulowane, z drugiej uniesienia, ale

brak pewnosci, czy ta mitos¢ bedzie trwata

lata, czy moze tylko chwile... Zastanéw sie, na

czym bardziej ci zalezy. W zwiagzkach, ktére nie znalazty
sie na rozdrozu, troche matych uszczypliwosci. Moze part-
ner czuje sie niedoceniony?

wyjasni. W statym zwiazku lepiej nie prze-

ciggac¢ struny. Prowokacje moga zakonczy¢

sie burzliwa sceng zazdrosci. Szykuja sie part-

nerskie nieporozumienia, a nawet sercowe komplika-
cje. Nic nie jest stracone, ale postaraj sie spojrze¢ na swoj
zwigzek bardziej wnikliwie. Zobaczysz wreszcie, co was
od siebie oddala.

obawom wyj$¢ moze nadspodziewanie do-

brze. Pod warunkiem, Ze nie bedziecie sztywni
inienaturalni. Moze warto z tej sytuacji pozarto-

wac? Dla par recepta na dobra atmosfere okaze sie atrak-
cyjne zycie towarzyskie. Warto tez zaplanowac¢ weeken-
dowy wyjazd z przyjaciéimi lub tylko we dwoje.
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127 godzin
Polsat, sobota 3.08, godz. 23.00

USA, 25 kwietnia 2003 roku, pigtkowa noc. Dwudziestosze$cioletni alpinista Aron Ralston (James Franco) wyrusza w niedostgpne tereny stanu Utah.
Zamierza spedzi¢ weekend, zdobywajac malownicze zgrupowania czerwonych piaskowcéw, znajdujace sie w Parku Narodowym Canyonlands. Wedru-
je samotnie. W pewnej chwili, podczas pokonywania jednej z wielu szczelin skalnych ulega wypadkowi. Ogromny, oderwany od $ciany glaz, straca go
w glebokg na okoto 20 metréw rozpadline i przygniata mu prawg reke. Niemal catkowicie unieruchomiony, cierpigcy mezczyzna, spedza miedzy ka-
miennymi $cianami pie¢ dni. Stopniowo zuzywa zapasy jedzenia i wody. W koncu, bedgc na skraju zatamania, nekany wizjami przesztoéci i przyszto-
$ci, znajduje w sobie site do walki o zycie. Decyduje si¢ na krok, na ktory wielu nie byloby sta¢. Dokonuje amputacji zmiazdzonej dloni. Zwycieza z po-
twornym bolem i strachem. Uwolniony od glazu, znajduje w sobie moc, aby wspia¢ si¢ na skalng $ciane. Wyczerpany, zalany krwia, pokonuje jeszcze
dwana$cie kilometrow. Wreszcie spotyka ludzi, ktérzy udzielajg mu pomocy. W ostatniej chwili, helikopterem ratunkowym zostaje zabrany do szpitala.

Kryzys to nasz pomyst
TVN, sobota 3.08, godz. 22.20

Blyskotliwa, ale tez neurotyczna Jane ,Calamity” Bodine jest konsultantka
polityczna. Pewnego dnia zostaje zatrudniona razem ze swoja ekipa ame-
rykaniskich specjalistow przez malo popularnego kandydata na prezydenta
Boliwii. Niebawem orientuje si¢, ze polityczny rywal mezczyzny zaangazo-
wal do wlasnej kampanii jej konkurenta, Pata Candy’ego. Walka o stanowi-
sko glowy panistwa zaczyna przypominac osobisty pojedynek dwojga stra-
tegow. Najwazniejsza jest tu wygrana, wiec wszystkie chwyty sa dozwolone.

v,

Ugotowany
TVP 1, sobota 3.08, godz. 22.35

Adam Jones w mlodosci zyskat rozgtos jako kreatywny szef kuchni. Za-
wsze kroczyl wlasna Sciezkg i tworzyl intrygujace potaczenia smakow.
Dzigki temu stat sie ulubiencem krytykéw kulinarnych. Niestety, nie
udzwignat cigzaru stawy. Po ogromnym sukcesie wpad! w uzaleznienie
od narkotykéw i alkoholu, przez co jego kariera sie zalamala. Zniknat
z pierwszych stron gazet, po czym przepadt bez wiesci. Po wielu latach
mistrz gotowania pragnie wréci¢ na szczyt. Postanawia skorzystac z oka-
zji, by znéw zaistnie¢ w branzy. Probuje swoich sit w samym sercu Lon-
dynu, gdzie znajomy powierza mu prowadzenie kuchni w luksusowym
hotelu. Gromadzi najlepsza zaloge, by stworzy¢ doceniang najwyzszymi
laurami restauracje, dzieki ktérej otrzyma trzecig gwiazdke Michelina.

Zapraszamy na $lub

TVP 1, niedziela 4.08, godz. 22.40

Pielegniarka Georgie Dwyer (Arielle Kebbel) i dr Phillip Hamilton majg
sie pobra¢. Do $lubnej ceremonii pozostato zaledwie kilka dni. Tymcza-
sem Georgie zaczyna mie¢ watpliwosci co do swoich uczu¢ wzgledem wy-
branka. Dzieje sie to za sprawg nowo poznanego Luke’a. Georgie nie wie,
czy chee spedzi¢ z Phillipem reszte swojego zycia. Jej rodzice s3 jednak
szezedliwi, ze ich corka zdecydowala sie na matzenstwo.

Zabojca

Polsat, wtorek 6.08, godz. 20.05

Jack Crowford (Jason Statham) jest agentem FBI rozpracowujacym ame-
rykanska galaz japonskiej mafii. Razem z partnerem Tomem uczestniczy
w akeji, podczas ktorej liczy na pojmanie ptatnego zabojcy Rogue’a. Tom
ciezko rani przestepce, ale nie udaje si¢ go schwytac. Nastepnego dnia
on i cala jego rodzina zostaja bestialsko zamordowani. W ich domu Jack
znajduje tytanows tuske. Chcee sie zemscié, ale Rogue znika bez sladu.
Trzy lata pézniej trafia na identyczny $lad w japonskim barze, w ktérym
doszlo do masakry czlonkéw yakuzy. Pamietajac obrazenia, ktére Rogue
odnidst w porcie, Crowford stara sie do niego dotrze¢ poprzez chirurgow
plastycznych specjalizujacych sie w rekonstrukeji twarzy. Tymczasem
Rogue wkupia sie w taski Changa, przywddcy chinskiej triady w Amery-
ce i prowokuje go do wojny z japoniska yakuza pod kierownictwem Kiry.
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Putkownik Kwiatkowski

TVP 2, wtorek 6.08, godz. 20.10

Rok 1945. Wojskowy lekarz, kapitan Kwiatkowski (Marek Kondrat),
operuje putkownika Kiziora (Adam Ferency) z Urzedu Bezpieczenistwa.
W nagrode otrzymuje tydzien urlopu, ktory postanawia spedzi¢ w ro-
dzinnej Warszawie. Tu zakochuje si¢ w pieknej Krysi (Renata Dance-
wicz). Podczas awantury w restauracji broni dziewczyny przed radziec-
kim oficerem, podajac si¢ za putkownika bezpieki. Chcac zrobi¢ dobre
wrazenie na ukochanej i zdoby¢ jej serce, kontynuuje te mistyfikacje.

Pokerowy blef

TVP 2, $roda 7.08, godz. 20.10

Las Vegas. Hazardzista Huck Cheever ma talent i bardzo powaznie trak-
tuje gre w pokera. Zupetnie inny jest jednak jego stosunek do kobiet. Mez-
czyzna za wszelka cene unika powaznych zwiagzkéw i emocjonalnego za-
angazowania. Pewnego dnia poznaje §liczna, szczerg Billie Offer, ktéra
dopiero co przyjechata do miasta. Nieoczekiwanie Huck odkrywa, ze za-
czyna mu bardzo zaleze¢ na Billie. Aby zdoby¢ jej wzgledy, musi napraw-
de bardzo si¢ postarac, poniewaz starsza siostra Billie, Suzanne, ostrzega
ja przed nim. Tymczasem Huck startuje réwniez w Swiatowych Zawodach
Pokerowych, podczas ktorych musi stawi¢ czola groznemu rywalowi, le-
gendzie pokera - swojemu ojcu, ktérego nie cierpi za porzucenie matki.

Facet na miare
TVP 2, piatek 9.08, godz. 21.25

Diane jest mioda i piekng prawniczka. Na co dzien pracuje w kancelari,
ktorej wspotwlascicielem jest jej byly partner. Pewnego dnia w jej domu
rozbrzmiewa sygnal telefonu stacjonarnego. Mezczyzna przedstawia sig
jako Alexandre i okazuje sie szczesliwym znalazca jej zgubionej komorki.
Proponuje randke, ktéra potaczy oddanie telefonu ze wspélng kolacjg. Dia-
ne rusza na spotkanie z tylko jedng wskazowka ulatwiajacg rozpoznanie
nieznajomego: ,,nie sposob mnie przegapi¢”. Mezczyzna faktycznie bardzo
wyraznie odrdznia si¢ od pozostalych gosci restauracji. Jest najprzystojniej-
szy i... najnizszy. Wzrost nie przeszkadza mu jednak czerpac z zycia petny-
mi garciami i by¢ mito$nikiem wielkich wrazen. Ich pierwsze spotkanie
koniczy sie szalonym skokiem ze spadochronu. Diane ulega romantycznej
fascynacji wyjatkowym i niezwykle dowcipnym mezczyzna.
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Planeta lasow - film dok.
Wieczna mitosé s.ll (227) - serial
Elif .1l (537) - serial
Wiadomosci

Pogoda

Kwadrans polityczny
Alternatywy 4 (2) - Przepro-
wadzka - serial

Komisarz Alex 5.X (129) - In vino
veritas - serial

Ojciec Mateusz s.XI (146)

- Wesele - serial

Wiadomosci

Agrobiznes

Agropogoda - magazyn

To sig optaca - magazyn

Planeta lasow - film dok.

Elif s.111 (538) - serial
Wiadomosci

Pogoda

Alarm! - magazyn

Okrasa famie przepisy - Wiosenny
polski obiad

Wieczna mitos¢ s.Il (228) - serial
Teleexpress

Pogoda

Jaka to melodia?

Jeden z dziesigciu - teleturnie]
Jeden z dziesigciu - Wielki ﬁnaf
- teleturnij

Tour de Pologne

Wiadomosci, Sport, Pogoda
Alarm! - magazyn
Warszawiacy $piewaja zakazane
piosenki - koncert z okazji 75.
rocznicy wybuchu Powstania War-
szawskiego

Sprawa dla reportera

Sekundy, ktre zmienity zycie
Ocaleni - reality show

Magazyn kryminalny 997
Koszmar w sieci - thriller, USA, rez.
Mark Quod, wyk. Jennifer Dorogi,
Celesta DeAstis, Freeman Lyon
Okupowani (5) - Sierpien - serial
Sprawa dla reportera
Zakoriczenie dnia

TVP SPORT

5.35 Sportowy Wieczér 6.05 RETRO TVP
SPORT - siatkdwka mezczyzn Polska - ZSRR
-magazyn 7.05 RETRO TVP SPORT - siat-
kéwka mezczyzn Polska - ZSRR - magazyn
8.05 Tenis ziemny - Tuniej WTA. San Jose. 2
runda - 2 9.45 Pitka nozna - Eliminacje Ligi
Europy UEFA - 2.runda . Lechia Gdarisk 11.50
Pitka nozna - Eliminacje Ligi Europy UEFA
- 2.runda. Legia Warszawa 13.55 Lekkoatle-
tyka - Mistrzostwa USA - podsumowanie
16.05 Lekkoatletyka - Druzynowe Mistrzo-
stwa Polski, Jelenia Géra 17.05 Lekkoatletyka
- Druzynowe Mistrzostwa Polski, Jelenia G6-
ra 18.50 Pitka nozna 20.55 PN - 23.15 Spor-
towy Wieczor 23.50 Lekkoatletyka - Druzy-
nowe Mistrzostwa Polski, Jelenia Géra 1.00
tenis - Turniej WTA 3.00 tenis - Turniej WTA
4.55 7 kamera TVP Sport - Historia Tour de
Pologne 5.25 Zakoriczenie dnia
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TVP 2

Koto fortuny - teleturniej

Doktor z alpejskiej wioski

- nowy rozdziat (52) - serial
Operacja Zdrowie!

Familiada s.| (2244) - teleturniej
Pytanie na $niadanie
Rodzinka.pl s.XIl (227) - Storice
Kalifornii - serial

Barwy szczescia (2071) - serial
Koto fortuny - teleturniej

Marze o Tobie (33), Turcja
Postaw na milion - teleturniej
Doktor z alpejskiej wioski

- nowy rozdziat (148) - serial
Koto fortuny - teleturniej
Familiada s.| (2245) - teletumiej
Powstanie zwyktych ludzi - fim
dokumentalny

Panorama, Pogoda, Sport

Na dobre i na zfe (726) - Mj
przyjaciel, m6j wrdg - serial
Rodzinka.pl s.V (127) - Kryzys

- serial

Zanim sig rozstaniemy - film oby-
czajowy, USA, rez. Chris Evans, wyk.
Chris Evans, Alice Eve, Emma Fitzpa-
trick, Mark Kassen

Wyscig - film obyczajowy,

Wielka Brytania, USA, rez. Ron
Howard, wyk. Daniel Bruehl, Chris
Hemsworth, Olivia Wilde, Alexandra
Maria Lara

Baczyriski - dramat biograficzny,
Polska, 2013, rez. Konrad Piwowar-
ski, wyk. Mateusz Kosciukiewicz,
Katarzyna Zawadzka, Ewa Telega,
Marta Klubowicz

- Spojrzenie na ostatnie lata wojen-
nego poety Krzysztofa Kamila
Baczyriskiego skonfrontowane

Z jego poezja interpretowang przez
wspdtczesna mtodziez.

0 mnie sie nie martw - 5. X (8)

- serial

Kontakt (8) - serial

Art Noc - Europejski Stadion Kul-
tury - Rzeszow 2019 - koncert
Zakoriczenie dnia

EUROSPORT

3,00 Kolarstwo. Tour de Wallonie 4.30 Sno-
oker. Riga Masters 6.00 Kolarstwo. Tour de
France Best of 7.00 Kolarstwo. Tour de Wallo-
nie 8.00 Watts top 10 8.30 Snooker. Riga Ma-
sters Finat 10.30 Wyscigi motocyklowe. Ma-
gazyn EWC All Access 11.00 Kolarstwo. Tour
de Wallonie Etap 5. 12.00 Kolarstwo. Tour de
France Best of 13.00 Szermierka. MS, Buda-
peszt 15.00 Snooker. Riga Masters Finat 17.00
Kolarstwo. Tour de France Best of 18.00 Ko-
larstwo. Tour de Wallonie Etap 5.19.00 Igrzy-
ska Olimpijskie: Flag and Family 20.00 Igrzy-
ska Olimpijskie: Power of One 20.30 Igrzyska
Olimpijskie 21.05 SZACHY. Grand Prix Series
22.10 Kolarstwo. Tour de France Best of 23.10
Kolarstwo. Tour de Wallonie Etap 5. 0.05 Wy-
$cigi motocyklowe. Magazyn EWC All Access
0.35 Igrzyska Olimpijskie: Flaga i Rodzina 1.35
Snooker. Riga Masters

0.0

a

125

2.20
3.20
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6.00 Nowy dzien z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Dzie, ktory zmienit moje zycie
Dlaczego ja?

Gliniarze

Trudne sprawy

Sekrety rodziny

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Gliniarze

Sekrety rodziny
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Swiat wedfug Kiepskich

9.45
10.45
145
1240
13.40
14.40
15.50
16.15
16.40
17.40
18.50
19.30

20.05 Diabet ubiera si¢ u Prady - kome-
diodramat, USA, 2006, rez. David
Frankel, wyk. Meryl Streep, Anne
Hathaway, Emily Blunt, Stanley Tucci
- Andy Sachs, mtoda dziewczyna
z mafego miasteczka, ktdra nie-
dawno ukoficzyta college, poszu-
kuje w Nowym Jorku posady dzien-
nikarki. Nieoczekiwanie zdobywa
posade asystentki u Mirandy Prie-
stly, Wpiywowej redaktor naczelnej
miesiecznika “Runway", jednego
Z najbardziej presuzowych pism zaj-
mujacych sie moda. Szybko przeko-
nuje sie, ze Miranda to klasycznych
szef "z piekfa rodem". Swoich pra-
cownikow traktuje jak stuzacych,
wymaga catkowite] dyspozycyjnosci
i nie uznaje sprzeciwu.
Nowozeicy - komedia roman-
tyczna, USA, Niemcy, 2003, rez.
Shawn Levy, wyk. Ashton Kutcher,
Brittany Murphy, Christian Kane
0.25 Chirurdzy
2.30 Tajemnice losu

22.20

= POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne
sprawy 9.05 Drwale i i nne opowiesci Biesz-
czadu 9.35 Drwale i i nne opowiesci Biesz-
czadu 10.00 Na ratunek 112 10.30 Na ratu-

nek 11211.00 Sekrety rodziny 12.00 Dlaczego
ja? 13.00 Nasz nowy dom 14.00 Swiat we-

dug Kiepskich 14.30 Swiat wedtug Kiepskich
15.00 Swiat wedtug Kiepskich 15.30 Trudne
sprawy 16.30 Nasz nowy dom 17.30 Mala-
nowski i Partnerzy 18.00 Malanowski i Part-
nerzy 18.30 Malanowski i Partnerzy 19.00
Gliniarze 20.05 Wydarzenia 20.45 Trudne
sprawy 21.45 Dlaczego ja? 22.50 Swiat we-

diug Kiepskich 23.20 Swiat wedtug Kiep-

skich 23.50 Zdrady 0.45 Zdrady 1.45 Inter-
wencja 2.00 Wydarzenia 2.50 Wystarczy
chciec 3.20 Echo lasu 3.50 SuperLudzie 4.20
SuperLudzie 4.50 SuperLudzie 5.20 Super-
Ludzie 5.45 Telezakupy TV Okazje

TVN

Uwagal! - program interwencyjny
Mango - Telezakupy

Szkota - serial

Doradca smaku

19+ - serial

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

W - 11 Wydziat Sledczy - program
kryminalny

SOS Ekipy w akji

Ukryta prawda - program obycza-

5.10
5.40
6.55
7.50
8.00
9.00

10.00

130
12.30

Jowy )

W - 11 Wydziat Sledczy - program
kryminalny

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Szkota - serial

SOS Ekipy w akji

Ukryta prawda - program obycza-

13.30
15.00

16.00
17.00
18.00

Jowy

Fakty, Sport, Pogoda

Uwagal - program interwencyjny
Doradca smaku

19.00
19.50
20.10

Na Wspolnej serial

Milionerzy

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Evan Wszechmogacy - komedia,
USA 2007, rez. Tom Shadyac, wyk.
Steve Carell, Morgan Freeman, Lau-
ren Graham, Johnny Simmons, Gra-
ham Phillips, Jimmy Bennett, John
Goodman

Top Model - program rozrywkowy
Efekt Domina

Uwagal! - program interwencyjny
NOC Magii

SUPER POLSAT

6.00 Flesz Integracja 6.05 Pierwsza klasa
- short 6.25 Wydarzenia 7.00 Na ratunek 112
8.00 Pierwsza klasa 8.30 Pierwsza klasa 9.00
Nasz nowy dom 10.00 Niania 10.30 Niania
11.00 Szpilki na Giewoncie 12.00 Przyjaciot-
ki 13.00 Mate Wielkie Marzenia 14.00 TOP
CHEF 15.30 Hell's Kitchen - Piekielna Kuch-
nia 17.00 Top Chef Junior 18.00 To nie koniec
Swiata! 19.00 Chirurdzy 20.00 CSI: Cyber
20.55 CSI: Cyber 21.55 Pokolenie - dramat
wojenny, Polska, 1955, rez. Andrzej Wajda,
wyk. Tadeusz tomnicki, Urszula Modrzyfiska,
Tadeusz Janczar, Roman Polafiski 23.50 Ero-
ica - dramat wojenny, Polska, 1958, rez. An-
drzej Munk, wyk. Edward Dzieworiski, Bar-
bara Pofomska, Kazimierz Rudzki, Henryk Bak
1.45 Hell's Kitchen - Piekielna Kuchnia 3.15
Kabaretowa Ekstraklasa 3.30 Gliniarze 4.30
Malanowskii Partnerzy 5.00 Nasz nowy dom

0.30
130
2.05
2.30

V4

Buffy, postrach wampiréw
Przygody Kota w butach

Dragon Ball Super

Nasz nowy dom

Septagon

Anatomia gtupoty

Anatomia gtupoty

Sekrety sasiadow - serial obycza-
jow!

Sekrety sasiadow - serial obycza-
jowy

9. miesigc

Detektywi w akdji

STOP Drogéwka

Policjantki i Policjanci - serial oby-
czajowy

Gliniarz i prokurator

Przekleta

Septagon

Policjantki i Policjanci - serial oby-

4

6.00
7.05
735
8.00
9.00
10.00
10.30
1.00

130

12.00
13.00
14.00
15.00

16.00
17.00
18.00
19.00

czajowy
Sprawiedliwi - Wydziat Krymi-
nalny

Kuloodporny - komedia sensacyjna,
Kanada, USA, 2003, rez. Paul Hun-
ter, wyk. Seann William Scott, Jaime
King, Karel Roden, Victoria Smurfit
Tuz przed tragedia

Tuz przed tragedia

Transakeje za milion dolaréw:
Los Angeles

Interwencja

Disco Polo Life

Top 10 lista przebojow

4.40 Top 10 lista przebojow

5.45 Telezakupy TV Okazje

storkLATkA - Stopklatka

6.00 Ztotopolscy - serial 7.05 Plebania - serial
8.05 Szpital nadziei - serial 9.55 Putapki umy-
sfu - serial 10.25 Pufapki umystu - serial 10.50
Zycie po zagladzie - serial 11.45 Allo, Allo
- serial 14.05 Katastrofy w przestworzach
16.00 Pogodowe Top 10 - serial 16.55 Scena
Smiechu 17.55 Komisarz Rex - serial 18.55
Apokalipsa: | wojna swiatowa - serial 20.00
Wojna imperiéw - dramat, Chiny 22.40 Bo-
hater z wyboru - dramat kryminalny

Tvp[IE TVP INFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sportowy co
pét godziny 13.59 Serwis Info 14.29 Serwis
Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis Info - 15.29
Info Dzieft 16.19 Pogoda 16.25 Info Dzied
16.51 Pogoda 17.00 Teleexpress 17.15 Te-
leexpress Extra - 17.32 O co chodzi - maga-
zyn publicystyczny 18.00 Panorama - 18.20
Panorama opinii - magazyn 18.32 Serwis In-
fo 18.42 Widziane z Polski - magazyn 19.00
Serwis Info 19.30 Wiadomosci 19.58 Gos¢
Wiadomosci 20.13 Mineta 20ta 21.00 Nie da
sie ukry¢ - magazyn 21.28 Flesz Info Wieczor
21.40 Studio LOTTO 21.50 W tyle wizji 22.31
W tyle wizji Extra 23.00 INFO Wieczér 23.30
W akgji 23.55 Serwis Info 0.07 Pogoda 0.20
Wiadomosci 0.48 Gos¢ Wiadomosci 115 Mi-
nefa 20ta 2.15 W tyle wizji 2.49 W tyle wizji
Extra 3.35 Fimy Dokumentaine TVP INFO
4.40 Filmy Dokumentalne TVP INFO

20.00

21.00
HIT

23.10
0.20
125

2.25
240
3.40

Czwartek, 1.08.2019

@ TN 7

5.10
6.10

Szkota - serial
Ukryta prawda - program obycza-

Jowy

Sad rodzinny - program sadowy

Szpital - program obyczajowy

Sedzia Anna Maria Wesotowska

Mango Telezakupy

Ukryta prawda - magazyn oby-

czajowy

Sad rodzinny - program sadowy

Sedzia Anna Maria Wesofowska

Szpital - program obyczajowy

Kosci - serial

Dr House | - serial

Kryminalni - serial

Ukryta prawda - program obycza-

jowy

Ogtaszam was Chuckiem i Larrym

- komedia, USA 2007, rez. Dennis

Dugan, Wyk. Adam Sandler, Kevin

James, Jessica Biel, Dan Aykroyd,

Ving Rhames, Steve Buscemi,

Richard Chamberlain

American Pie: Zjazd absolwen-

tow - komedia, USA 2012, rez. Jon

Hurwitz, Hayden Schlossberg, wyk.

Jason Biggs, Alyson Hannigan, Chris

Klein, Thomas lan Nicholas, Tara

Reid, Seann William Scott, Mena

Suvari

Zagubieni - serial

Druga strona medalu - talk show
Druga strona medalu - talk show

2.50

NOC Magii
K TV
11.05 Kartoteka 12.05 Sedzia Anna Maria
Wesotowska 13.05 Kartoteka 14.10 Damy
i wiesniaczki. Rosja 15.15 Nauka jazdy 15.45
Express 16.05 Uwaga! 16.30 Anatomia glu-
poty wedtug Richarda Hammonda 17.00
Gogglebox. Przed telewizorem 17.45 Express
18.05 DeFacto 18.35 Usterka 19.45 Express
20.00 Patent na kase 20.30 Patent na kase
21.00 Krélowe 2ycia 21.45 Express 22.00 De-
Facto 22.30 Ostre ciecie 23.10 Zamiana zon

Y] TV TRWAM

11.25 100 cudownych miejsc na $wiecie 11.35
Przyroda i ludzie 12.00 Aniof Pariski 12.03 In-
formacje dnia 12.20 Po stronie prawdy 13.20
Otto Schimek - wierny sumieniu 14.30 Za-
kazane Piosenki 15.20 Przeglad Tygodnika
Rodzin Katolickich "Zrédto” 15.25 Exodus
Ochoty 15.45 Przeglad katolickiego tygodni-
ka “Niedziela" 15.50 Ma sie rozumie 16.00
Informacje dnia 16.10 Z wedka nad wode
16.35 Porady Medyczne Bonifratrow 17.00
Modlitwa w intencji rodzin i obrony zycia po-
czetego 19.25 Kartka z kalendarza - Powsta-
nie Warszawskie - 1 sierpnia 1944 19,30 Su-
per Ksiega (1) 20.00 Informacje dnia 20.20
Rézaniec 20.50 Kolory Swietosci 21.00 Apel
Jasnogorski 21.20 Informacje dnia 21.40 Pol-
ski Punkt Widzenia 22.00 Przyroda i ludzie
22.30 Z wedka nad wode 23.00 Misjonarz
23.50 100 cudownych miejsc na Swiecie

710
8.10
9.10
10.15
1.55

12.55
13.55
14.55
15.55
16.55
17.55
19.00

20.00

22.30

0.50
150
2.20

TV PULS

5.00 Stodka mitos¢ - telenowela

6.00 Na wariackich papierach - serial
7.00 Nawariackich papierach - serial
8.00 Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Tajemnice medyczne - serial
Nash Bridges - serial

Nash Bridges - serial

Kobra - oddziat specjalny - serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
towcy skarbow - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Tajemnice medyczne - serial
Tajemnice medyczne - serial
Lombard: zycie pod zastaw

- serial

To nie tak jak myslisz, kotku

- komedia, Polska 2008, rez. Stawo-
mir Kryfski, wyk. Jacek Borusifiski,
Jan Frycz, Katarzyna Figura, Tomasz
Kot

9.00
10.00
11.00
12,00
13.00
14.00
15.00

16.00
17.00
18.00

20.00

22,05 Aniof strdz - komedia, USA 2005,
rez. Stephen Herek, wyk. Christina
Milian, Kelli Garner, Tommy Lee
Jones

W akcie desperacji - thriller, USA
1998, rez. Barbet Schroeder, wyk.
Andy Garcia, Brian Cox, Marcia Gay
Harden, Michael Keaton

Gorka Dolna - serial

Menu na miare

Takijest swiat

Dyzur

0.05

2.05
3.10
3.50
4.40

A TV6

6.00 Top 10 lista przebojéw 7.00 Buffy, po-
strach wampiréw 8.00 Druzyna A 9.00 Po-
licjantki i Policjanci 10.00 Galieo 11.00 Pek-
niesz ze sm|echu 12.00 Miodowe lata 13.40
Ja§ Fasola 14.15 MacGyver 15.15 Diagno-
za morderstwo 16.15 Detektyw Monk 17.15
Medicopter 117 18.15 Miodowe lata 20,00
Galileo 21.00 CSI: Cyber 21.55 CSI: Cyber
22.55 Czerwona linia - thriller, USA, 2013 re
0.50 STOP Drogdwka 1.50 Benny Hil

ol TVP KULTURA

8.00 Teledyski 8.30 Informacje kulturaine
8.40 Pomniki historii - Katowice Gmach Sej-
mu 9.00 Vistuliada 7 9.35 Warszawska pre-
miera - film muzyczny 11.30 Najdtuzsza woj-
na nowoczesnej Europy - serial 13.10 Studio
Kultura - Rozmowy - Piotr Gociek 13.25 Ta-
$my Kultury - Zasady gry - widowisko ar-
tystyczne 13.35 Tasmy Kultury - Muzeum
przysztosci 13.55 Kamief na kamieniu - dra-
mat 15.45 Zejs¢ na ziemie - film dok. 16.45
Prymas. Trzy lata z Tysica - dramat 18.40
Dziewczyna i chiopak - Oliwa do ognia - se-
rial 19.40 Koto piora 7 - magazyn 20.20 Te-
atr Telewizji - Teatr Sensacji - Stawka wieksza
niz zycie - Tajemnica zamku Edelsberg 21.35
Sierpniowe niebo. 63 dni chwaty - 23.05 Aga
Zaryan - Umiera piekno - koncert 23.55 Por-
trety - Pola Negri. Zycie Gwiazdy - film dok.
1.05 Cztery noce zAnng - dramat

TVP1

5.05 Planeta lasow - film dok.

6.15  Wieczna mitos¢ s.Il (228) - serial
7.05 Elif s.lll (538) - serial

8.00 Wiadomosci, Pogoda

8.15 Kwadrans polityczny

8.35 Mapa powstariczej Warszawy
8.45 Fascynujacy Madagaskar - dzikie
wybrzeza - cykl dok.
Alternatywy 4 (3) - Pierwsza noc
- serial

Komisarz Alex s.X (130) - Trzeci
cztowiek - serial

Ojciec Mateusz s.XI (147)

- Oskarzony - serial

Wiadomosci

Agrobiznes

Mapa powstariczej Warszawy
Planeta laséw. Mroczne serce
Afryki - film dok.

Planeta laséw. Lasy opadajacych
lisci - film dok.

Elif s.111 (539) - serial

Mapa powstariczej Warszawy
Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Okrasa tamie przepisy - Niezwy-
kty czosnek niedzwiedzi
Wieczna mito$é s.I1 (229) - serial
Teleexpress, Pogoda

Jaka to melodia?

Jeden z dziesigciu - teleturniej
Tour de Pologne

Wiadomosci, Sport, Pogoda
Alarm! - magazyn

Zniewolona (24) - serial

Echo serca (8 - 9) - serial

Bicie serca - film obyczajowy, USA,
rez. Michael Miller, wyk. John Ritter,
Polly Draper, Nancy Morgan

W upalna noc - film kryminalny,
USA, 1967, rez. Norman Jewison;
wyk.:Sidney Poitier, Rod Steiger,
Warren Oats, Lee Grant, Larry
Gates

Labirynt (7) - serial

Labirynt (1) - serial

Notacje - Jolanta Kolczyriska.
Powstanie Warszawskie

TVP SPORT

5.30 Sportowy Wieczér 6.05 RETRO TVP
SPORT - MS W ptywaniu - magazyn 8.05
Tenis ziemny - Turniej WTA. San Jose. 2 run-
da - 4 9.45 Lekkoatletyka - Druzynowe Mi-
strzostwa Polski, Jelenia Gora 10.55 Lekko-
atletyka - Mistrzostwa USA - podsumowanie
13.05 Z kamera TVP Sport - Historia Tour de
Pologne 13.35 PN - Eliminacje Ligi Europy
15.45 PN - Eliminacje Ligi Europy 17.55 Ko-
larstwo - Tour de Pologne - prezentacja ekip
19.30 Siatkowka kobiet - Kwalifikacje olim-
pijskie. Polska - Portoryko 20.20 Siatkdwka
kobiet - Kwalifikacje olimpijskie. Polska - Por-
toryko 22.45 Sportowy Wieczor 23.15 tenis
- Turniej WTA San Jose 1.00 tenis - Turniej
WTA San Jose 3.00 tenis - Turniej WTA San
Jose 4.55 Boks - Zawodowa gala w Rydze
WBSS, o tytut mistrza Swiata WBO. Krzysztof
Glowacki - Mairis Briedis

9.05
10.10
11.00

12.00
1215
12.40
12.45

13.15

14.00
14.50
15.00
15.15
15.35

16.05
17.00
17.30
18.25
19.25
19.30
20.10
20.35
2135
2330

115

3.10
4.25
530

(oo

TVP2

Kofo fortuny - teleturniej

Doktor z alpejskiej wioski

- nowy rozdziat (53) - Ciemne
chmury - serial

Okupacja 1968. Gtosy w lesie

- film dokumentalny

Familiadas.| (2245) - teleturniej
Pytanie na $niadanie
Rodzinka.pl s.XII (228) - Mitos¢
potrafi zmienic - serial

Barwy szczgscia (2072) - serial
Koto fortuny - teleturniej

Marze o Tobie (34), Turcja

Co$ dla Ciebie - magazyn
Operacja Zdrowie!

Doktor z alpejskiej wioski

- nowy rozdziat (149) - serial
Kofo fortuny - teleturniej
Familiadas. (2248) - teleturniej
Wiezie mitosci (112), Turcja
Panorama

Pogoda

Sport Telegram

Na dobre i na zte (727) - Migdzy
mitoscia a nienawiscia - serial
Rodzinka.pl 5.V (128) - Uzywki sa
dla madrych - serial

Siatkowka kobiet - Kwalifikacje
olimpijskie. Polska - Portoryko
Siatkowka kobiet - Kwalifikacje
olimpijskie. Polska - Portoryko
Lato, muzyka, zabawa. Waka-
cyjna Trasa Dwajki - 2019 Aqu-
apark Reda - koncert

Lato, muzyka, zabawa. Waka-
cyjna Trasa Dwojki - 2019 Aqu-
apark Reda - koncert
Amerykariskie smoki - film akgji,
USA, rez. Ralph Hemecker, wyk.
Michael Biehn, Dean Choe, Don
Stark, Joong - Hoon Park

Zanim sig rozstaniemy - film oby-
czajowy, USA, rez. Chris Evans, wyk.
Chris Evans, Alice Eve, Emma Fitzpa-
trick, Mark Kassen

Zakoriczenie dnia

EUROSPORT

3.00 Kolarstwo. Tour de France Best of 4.00
Snooker. Riga Masters Finat 6.00 Kolarstwo.
Tour de France Best of 7.00 Kolarstwo. Tour
de Wallonie Etap 5. 8.30 Wy3cigi motocyklo-
we. Magazyn EWC All Access 9.00 Snooker.
Riga Masters Finat 10.30 SZACHY. Grand Prix
Series 11.30 Kolarstwo. Tour de France Best of
12.30 Kolarstwo. Tour de Wallonie Etap 5.
14.00 Szermierka. MS, Budapeszt 15.30
lgrzyska Olimpijskie: Flaga i Rodzina 16.30
lgrzyska Olimpijskie: Power of One 17.00
Igrzyska Olimpijskie: Power of One 17.30 Ko-
larstwo. Tour de France Best of 18.30 Kolar-
stwo. Tour de Wallonie Etap 5. 20.05 Snooker.
Riga Masters Finat 22.05 Igrzyska Olimpij-
skie: Flaga i Rodzina 23.05 Igrzyska Olimpij-
skie: Power of One 23.35 Igrzyska Olimpijskie
0.05 Snooker. Riga Masters Finat 1.35 Kolar-
stwo. Tour de Wa%lonie Etap5.

6.50

120
1.55
125

155
12.30
13.15
14.00
14.30
15.10

16.00
16.35

17.10
18.00
18.25
18.30
18.35

193

be]

20.10
20.20
22.45

23.50

0.5

o
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6.00 Nowy dzief z Polsat News
8.45 SuperPies

9.5 Malanowskii Partnerzy
9.45 Dzie, ktory zmienit moje zycie
10.45 Dlaczegoja?

1145 Gliniarze

12.40 Trudne sprawy

13.40 Sekrety rodziny

14.40 Dlaczegoja?

15.50 Wydarzenia

16.10 Pogoda

16.15 Interwencja

16.40 Gliniarze

17.40 Sekrety rodziny

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich

20.05 X -Men: Apocalypse film sci - fi,
USA, 2016, rez. Bryan Singer, wyk.
James McAvoy, Michael Fassbender,
Jennifer Lawrence, Nicholas Hoult

- Apocalypse to pierwszy i najpo-
tezniejszy mutant z uniwersum X

- Men, ktorego od zarania cywili-
zagji czczono niczym boga. Apo-
calypse przejat moce wielu innych
mutantow, co czyni go niesmier-
telnym i niepokonanym. Gdy budzi
sie do zycia po wielu tysiacach lat,
postanawia podbic swiat i groma-
dzi wokét siebie grupe poteznych
mutantow.

Predatorzy - film sci - fi, 2010, rez.

Nimr6d Antal, wyk. Adrien Brody,
Laurence Fishburne, Topher Grace
Imperium robotéw: Bunt czto-
wieka - film sci - fi, Wielka Bryta-
nia, Kanada, 2014, rez. Jon Wright
3.20 Tajemnice losu

23.10

135

(@ POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne
sprawy 9.05 Drwale i i nne opowiedci Biesz-

czadu 10.00 Na ratunek 112 10.30 Na ratu-

nek 112 11.00 Sekrety rodziny 12.00 Dlaczego
ja? 13.00 Nasz nowy dom 14.00 Swiat we-

dhug Kiepskich 14.30 Swiat wedtug Kiepskich
15.00 Swiat wedtug Kiepskich 15.30 Trudne
sprawy 16.30 Nasz nowy dom 17.30 Mala-
nowski i Partnerzy 18.00 Malanowski i Part-
nerzy 18.30 Malanowski i Partnerzy 19.00
Gliniarze 20.05 Wydarzenia 20.45 Punisher:
Strefa wojny - film sci - fi, USA, 2008, rez.
Lexi Alexander, wyk. Ray Stevenson, Domi-

nic West, Colin Salmon, Wayne Knight 22.55
Cenny fadunek - film sensacyjny, Kanada,
2016, rez. Max Adams, wyk. Bruce Wilis,
Mark - Paul Gosselaar, Claire Forlani, Jenna B.
Kelly 0.50 Kabaretowa Ekstraklasa 2.00 Wy-
darzenia 2.50 Wystarczy chcie¢

(tvn] TWN

5.10 Uwaga! - program interwencyjny
5.40 Mango - Telezakupy

6.55 Szkota - serial

7.50 Doradca smaku

8.00 19+ - serial

9.00 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

W - 11 Wydziat Sledczy - program
kryminalny

SOS Ekipy w akgji

Ukryta prawda - program obycza-

10.00

130
12.30

Jowy .

W - 11 Wydziat Sledczy - program
kryminalny

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Szkota - serial

SOS Ekipy w akdji

Ukryta prawda - program obycza-

13.30
15.00
16.00
17.00
18.00

Jowy
Fakty, Sport, Pogoda
Uwagal - program interwencyjny

19.00
19.50

Fantastyczne zwmrzeta ijakje
znalez¢ - film przygodowy, USA,
Wielka Brytania 2016, rez. David

Yates, wyk. Eddie Redmayne,
Katherine Waterston, Dan Fogler,
Colin Farrell, Samantha Morton, Jon
Voight, Johnny Depp

Adwokat diabta - film sensacyjny,
USA, Niemcy 1997, rez. Taylor Hack-
ford, wyk. Keanu Reeves, Al Pacino,
Charlize Theron, Jeffrey Jones,
Judith lvey, Connie Nielsen, Craig T
Nelson

Kuba Wojewddzki - talk show
Uwaga! - program interwencyjny
NOC Magii

SUPER POLSAT

6.00 Flesz Integracja 6.05 Pierwsza klasa
-short 6.25 Wydarzenia 7.00 Na ratunek
112 7.30 Na ratunek 112 8.00 Pierwsza kla-
sa 8.30 Pierwsza Klasa 9.00 Magazyn Atleci
9.30 Gale Boksu Zawodowego 1115 Super-
Ludzie Extra 11.30 SuperLudzie 12.00 Ame-
ryka marze 13.00 Przyjaciotki - serial oby-
czajowy14.00 Przyjaciotki - serial obyczajowy
15.00 Przyjaciétki - serial obyczajowy 16.00
Przyjaciotki - serial obyczajowy 17.00 Ma-
te Wielkie Marzenia 18.00 Kabaret na zywo
20.00 Polsat SuperHit Festjwal 2018 Radiowy
Przeh6j Roku 2018 22.05 Swiat wedtug Kiep-
skich 22.35 Swiat wedtug Kiepskich 23.05
8 czedci prawdy - thriller, USA, 2008, rez.
Pete Travis, wyk. William Hurt, Dennis Quaid,
Forest Whitaker, Sigourney Weaver 3.00 Gli-
niarze 4,00 Malanowski i Partnerzy 4.30 Ma-
lanowski i Partnerzy 5.00 Nasz nowy dom

V4

Buffy, postrach wampirow
Przygody Kota w butach
Dragon Ball Super

Nasz nowy dom

Septagon

Anatomia gtupoty

Sekrety sasiadow - serial obycza-

4

6.00
7.05
735
8.00
9.00
10.00
11.00

Jowy

Sekrety sasiadow - serial obycza-
jowy

9. miesigc

Detektywi w akgji

STOP Drogéwka

Policjantki i Policjanci - serial oby-
czajowy

Gliniarz i prokurator

Przekleta

Septagon

Policjantki i Policjanci - serial oby-
czajowy

Gwiazdy Kabaretu
Sprawiedliwi - Wydziat Krymi-
nalny

Sprawiedliwi - Wydziat Krymi-
naln:

Nimfa - horror, Serbia, 2014, rez.
Milan Todorovic, wyk. Kristina
Klebe, Franco Nero, Natalie Burn,
Dragan Micanovi¢

Najgrozniejsi zabdjcy
Interwencja

Graffiti

Disco Polo Life

Top 10 lista przebojow

4.40 Top 10 lista przebojow

5.45 Telezakupy TV Okazje

storkLATKA - Stopklatka

6.00 Ztotopolscy - serial 7.05 Plebania - serial
8.10 Stawka wieksza niz zycie cz. 3 - 4 - serial
10.55 Putapki umyst - serial 11.55 Zycie po za-

gladzie - serial 12.50 Allo, Alloa - serial 14.20
Katastrofy w przestworzach 16.10 Pogodo-
we Top 10 sezon 2 - serial 17.05 Nowa Scena
Smiechu 18.00 Komisarz Rex sezon 10 - Tylko
jeden mezczyzna - serial 19.00 Szpital Good
Karma - serial 20.00 Superprodukcja - kome-
dia 22.00 Pétmrok - thriller

1[N TVP INFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sportowy co
pét godziny 13.59 Serwis Info 14.29 Serwis
Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis Info - 15.29
Info Dziert 16.19 Pogoda 16.25 Info Dziefi
16.51 Pogoda 17.00 Teleexpress 17.15 Te-
leexpress Extra - 17.32 O co chodzi - maga-
zyn publicystyczny 18.00 Panorama - 18.20
Panorama opinii - magazyn 18.32 Serwis Info
18.42 Widziane z Polski - magazyn 19.00 Ser-
wis Info 19.30 Wiadomosci 19.58 Gos¢ Wia-
domosci 20.13 Forum 21.00 Nie da sie ukryé
- magazyn 21.28 Flesz Info Wieczér 21.40
Studio LOTTO 21.49 W tyle wizji 22.31W tyle
wizji Extra 23.00 INFO Wieczor 23.30 W ak-
€ji 23.55 Serwis Info 0.07 Pogoda 0.20 Wia-
domosci 0.48 Gos¢ Wiadomosci 115 Forum
2.15 W tyle wizji 2.50 W tyle wizj Extra 3.25
0 co chodzi - magazyn publicystyczny 3.55
Filmy Dokumentalne TVP INFO

130

12.00
13.00
14.00
15.00

16.00
17.00
18.00
19.00

20.00
21.00

22.05

23.05

1.05
210
2.30
2.40
3.40
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@ TN 7

5.10
6.10

Szkota - serial
Ukryta prawda - program obycza-

dy rodzinny - program sadowy
Szpnal program obyczajowy
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Mango Telezakupy
Ukryta prawda - magazyn oby-
czajowy
Sad rodzinny - program sadowy
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Szpital - program obyczajowy
Kosci - serial
Dr House | - serial
Kryminalni - serial
Ukryta prawda - program obycza-

7.10
8.10
9.10
10.15
1.55

12.55
13.55
14.55
15.55
16.55
17.55
19.00

Jowy
Akademia policyjna Ill: Ponowne
szkolenie - komedia, USA 1986,
rez. Jerry Paris, wyk. Steve Gut-
tenber%, Bubba Smith, David Graf,
Michael Winslow, Marion Ramsey,
George Gaynes
Superman: Powrot - film przy-
godowy, USA, Australia 2006, rez.
Bryan Singer, wyk. Brandon Routh,
Kate Bosworth, Kevin Spacey, James
Marsden, Parker Posey, Frank Lan-
gella, Sam Huntington, Eva Marie
Saint
Zagubieni - serial
Druga strona medalu - talk show
Druga strona medalu - talk show
3.25

NOC Magii
Q- TV

9.35 Damy i wiesniaczki. PL 10.45 Express
11.05 Kartoteka 12.05 Sedzia Anna Maria
Wesofowska 13.05 Kartoteka 14.10 Damy
i wiesniaczki 15.15 Nauka jazdy 15.45 Express
16.05 Uwaga! 16.30 Anatomia gtupoty 17.00
Gogglebox. Przed telewizorem 17.45 Express
18.05 DeFacto 18.35 Usterka 19.45 Express
20.00 Druga twarz 20.45 Gogglebox. Przed
telewizorem 21.45 Express 22.00 Dzentel-
meni i wiedniacy 23.00 Krolowe zycia - serial

KM TV TRWAM

14.25 Serce Afryki 14.55 Stowo Zycia 15.00
Koronka do Bozego Mitosierdzia 15.20 Moc-
ni w wierze 15.50 Ma sie rozumie¢ 16.00 In-
formacje dnia 16.10 Siédmy sakrament 16.35
Swiat na wyciagniecie reki 17.00 Z pamiet-
nika podréznika 17.30 Okiem kamery 17.55
Kartka z kalendarza - Powstanie Warszaw-
skie 18.00 Aniot Paiski 18.05 Informacje
dnia 18.15 Westerplatte Mtodych 18.55 Prze-
glad katolickiego tygodnika “Niedziela" 19.00
Warto zauwazy¢.. 19.30 Opowiesci Theo
19.45 Modiitwa z telefonicznym udziatem
dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20 Rézaniec
20.50 Kolory Swigtoci 21.00 Apel Jasnogér-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski Punkt
Widzenia 22,00 Ziemia Obiecana 22.50
100 cudownych miejsc na Swiecie 23.00 Zu-
zela - tu wszystko sie zaczeto 23.40 180 lat
na zdrowie 23.50 Lusaka City of Hope

20.00

2150

1.00
1.55
2.55

TV PULS

4,50 Stodka mitosc - telenowela,
Argentyna 2012

Na wariackich papierach - serial
Na wariackich papierach - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Tajemnice medyczne - serial
Nash Bridges - serial

Nash Bridges - serial

Kobra - oddziat specjalny - serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
towcy skarbow - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Tajemnice medyczne - serial
Tajemnice medyczne - serial
Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Wielka Zabawa TV Puls w Mra-
gowie, Polska 2019

American Pie: Ksiega mitosci

- komedia, USA 2009, rez. John
Putch, wyk. Bug Hall, Kevin M. Hor-
ton, Brandon Hardesty, Beth Behrs
Tajemnice medyczne - serial
Dyzur

Biesiada na cztery pory roku
Menu na miare

Z archiwum poliji

Dyzur

Dyzur

6.00
7.00
8.00

9.00
10.00
11.00
12.00
13.00
14.00
15.00

16.00
17.00
18.00

19.00
20.00

0.00

150
2.50
3.30
4.00
4.40
5.00
5.35

& TV6

6.00 Top 10 lista przebojow 7.00 Buffy, po-
strach wampirdw 8.00 Druzyna A 9.00
Gwiazdy Kabaretu 10.00 Galileo 11.00 Pek-
niesz ze $miechu 12.00 Miodowe lata 13.40
Jas Fasola 14.15 MacGyver 15.15 Diagnoza
morderstwo 16.15 Detektyw Monk 17.15 Me-
dicopter 117 18.15 Miodowe lata 20.00 Galleo
21.00 CSI: Kryminalne zagadki Nowego Jorku
23.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny 0.00
Piekielna gra - dramat kryminalny

ol - TVP KULTURA

8.00 Teledyski 8.45 Pomniki histori - Bochnia
-reportaz 9.00 Biatoruski klimat 9.35 Pry-
mas. Trzy lata z Tysiaca - dramat 11.30 Po-
granicze w ogniu - serial 12.40 Pogranicze
w ogniu - serial 13.50 Studio Kultura - Roz-
mowy - Arkadiusz Bartosiak i tukasz Klinke
14.10 Chopin i jego Europa 2017 - koncert
symfoniczny - Mahler, Chopin, Szymanow-
ski - koncert 15.45 Monidto - film TVP 16.30
Pora umiera¢ - film obyczajowy 18.30 Dziew-
czyna i chtopak - Tomek i Tosia - serial 19.25
Kronos - magazyn kulturalno - spoteczny
20.00 Informacje kulturalne 20.20 Komedio-
we lato - Moje wielkie greckie wesele - ko-
media, USA 22.05 Blok - LITERATURA - serial
dok. 22.55 Polska w akdji - Na granicy - dra-
mat 0.35 Informacje kulturalne 0.55 Kino
nocne - Krélowa aniotow - dramat 2.50 AC/
DC Recydywa Rocka - film dok.
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Panorama Brzegu Dolnego

T[vIP] 1 TVP 1

6.00 Klan (3487) - telenowela
6.25 Sprawadlareportera
7.20 Rok w ogrodzie
8.00 Petnosprawni (312) - magazyn
8.25 wojsko - polskie.pl (64) - reportaz
8.50 Studio Raban
9.20 Rodzinny ekspres - magazyn
9.50 Sekundy, ktore zmienity zycie
10.15 Mapa powstariczej Warszawy
10.25 Janosik (9) - Pobor - serial
11.25 Janosik (10) - Wszyscy za jed-
nego - serial
Fascynujacy Swiat - Nasz Swiat
w 2050r. - Marzenia o przyszto-
§ci. Transport - serial dok.
Z pamieci - Andrzej Krzysztof
Wréblewski - felieton
Okrasa tamie przepisy - Spotka-
nie z kuchnia kaszubska
Zywy Battyk (6) - Oceania - serial
Jak to dziata (146) - Detektywi
przesztosci - magazyn
Dziewczyny ze Lwowa s.lll (30)
- Klacz trojariska - serial
Kolarstwo - Tour de Pologne
- 1. etap. Krakow - Krakow
Teleexpress
Pogoda
Kolarstwo - Tour de Pologne
- 1. etap. Krakow - Krakow
Opole 2019 na bis
Tour de Pologne
Wiadomosci, Sport, Pogoda
Alarm! - magazyn
Zniewolona (25) - serial
Komisarz Alex s.XII (148)
- Krwawe zfoto - serial
Hit na sobote - Ugotowany - film
obyczajowy, USA, rez. John Wells,
wyk. Bradley Cooper, Sienna Miler,
Daniel Bruhl, Omar Sy, Sam Keeley
Druga szansa - dramat, Dania, rez.
Susanne Bier, wyk. Nikolaj Coster
- Waldau, Ulrich Thomsen, Maria
Bonnevie, Nikolaj Lie Kaas
Bicie serca - film obyczajowy, USA,
rez. Michael Miller, wyk. John Ritter,
Polly Draper, Nancy Morgan

TVP SPORT

5.35 Sportowy Wieczér 6.05 Kolarstwo - To-
ur de Pologne - prezentacja ekip 7.05 Jez-
dziectwo - Sussex Stakes, Goodwood 8.05
Tenis ziemny - Turniej WTA. San Jose. 1/4F
-3 9.45 Pifka nozna - Eliminace Ligi Europy
UEFA - 2.runda. - Legia Warszawa 11.50 Stan
futbolu 12.50 Siatkowka kobiet - Kwalifika-
cje olimpijskie. Polska - Portoryko 14.45 Ko-
larstwo - Tour de Pologne - 1. etap. Krakow
- Krakéw 15.55 Kolarstwo - Tour de Pologne
-1. etap. Krakéw - Krakéw 19.30 Siatkdwka
kobiet - Kwalifikacje olimpijskie. Polska - Taj-
landia 20.20 Siatkowka kobiet - Kwalifikacje
olimpijskie. Polska - Tajlandia 22.45 Sporto-
wy Wieczér 23.15 tenis - Turniej WTA San Jo-
se 1.00 Kolarstwo - Tour de Pologne - 1. etap.
Krakow - Krakow 2.00 Sporty walki - Gala
MMA - Dawn of Heroes, Manila 4.00 tenis
- Turniej WTA San Jose 5.55 Zakoriczenie dnia

12.25

13.20
13.35

14.05
14.35

15.05
16.05

17.00
17.20
17.30

19.00
19.25
19.30
20.10
20.35
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~
w
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TVP 2

Ko{o fonuny teleturniej

Doktor z alpejskiej wioski

- nowy rozdziat (54) - Wywal-
czone szczescie - serial

M jak mitos¢ (1442) - serial
Pytanie na $niadanie

To je Borowicz. Podréze ze sma-
kiem - magazyn kulinarmny
Gwiazdy w pofudnie - Wielka
ucieczka, cz. 2 - film przygo-
dowo - historyczny, USA
Familiadas.| (2250) - teleturniej
Koto fortuny - teleturniej
Rodzinka.pl (247) - Kobita mi
zwariowata"” - serial
Kabaretowe Lato Dwéjki - pro-
gram rozrywkowy

UPanaBoga w ogrodku (8)

- serial

Stowo na niedziele

Panorama

Pogoda

Sport Telegram

Kroniki F1

Postaw na milion - teleturniej
Kulisy - Postaw na milion

Lajk!

Siatkowka kobiet - Kwalifikacje
olimpijskie. Polska - Tajlandia
Siatkowka kobiet - Kwalifikacje
olimpijskie. Polska - Tajlandia
Kabaretowe Lato Dwojki - wido-
wisko rozrywkowe

Kabaretowe Lato Dwéjki - wido-
wisko rozrywkowe

Pewnego razu na Dzikim Zacho-
dzie - western, USA, Wiochy, rez.
Sergio Leone, wyk. Henry Fonda,
Claudia Cardinale, Charles Bronson,
Jason Robards

Nocne Graffiti - film sensacyjny,
rez. Maciej Dutkiewicz, wyk. Marek
Kondrat, Katarzyna Skrzynecka,
Kasia Kowalska, Robert Janowski,
Tomasz Dedek

Zakonczenie dnia

EUROSPORT

3.00 Snooker. Riga Masters Finat 5.00 Kolar-
stwo. Tour de France Best of 6.00 Kolarstwo.
Tour de Wallonie Etap 5. 7.30 Snooker. Riga
Masters Finat 8.30 Igrzyska Olimpijskie: Flag
and Family 9.30 Szermierka. MS, Budapeszt
11.00 Snooker. Riga Masters Finat 13.00 Ko-
larstwo. Tour de France Best of 14.00 Kolar-
stwo. Tour de Wallonie Etap 5. 15.30 Kolar-
stwo. Clasica San Sebastian, Hiszpania 17.30
Watts top 10 18.00 Kolarstwo. Tour de Polo-
gne Etap 1. 19.15 Kolarstwo. Clasica San Se-
bastian, Hiszpania 20.00 Igrzyska Olimpiskie:
Power of one 20.30 Igrzyska Olimpijskie: Po-
wer of one 21,00 Jezdziectwo. Global Cham-
pions Tour, Londyn 22.35 Kolarstwo. Wielka
Brytania 23.30 Kolarstwo. Tour de Pologne
Etap 1.0.30 Watts top 10 1.00 Igrzyska Olim-
pijskie: Power of one 1.30 Igrzyska Olimpij-
skie: Power of one

7.00
1.55
11.45

12.20

14.00
14.35
15.10

15.45
16.55

17.45
18.00
18.20
18.30
18.33
18.35
19.25
19.35
20,00

20.20
22,55
23.50

0.4

«
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POLSAT

Nowy dzien z Polsat News
Scooby Doo i Bracia Boo - film anim.
Ewa gotuje

Doktor Dolittle 3 - komedia fami-
lijna, USA, Kanada, 2006, rez. Rich
Thorne, wyk. Kyla Pratt, Kristen Wil-
son, Walker Howard, John Amos
Sekrety rodziny

Swiat wedtug Kiepskich

Kabaret na zywo

Chtopaki do wzigcia
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Swiat wedtug Kiepskich

6.00
820
10.15
10.45

Disco pod Gwiazdami 2019, czyli
mito$¢ w Biatymstoku

23.00 127 godzin - dramat b|0graﬁczny,
USA, 2010, rez. Danny Boyle, wyk.
James Franco, Kate Mara, Amber
Tamblyn, Sean Bott
- Aron Ralston uwielbia aktywnie
spedza czas w plenerze. Jednak
kiedy spadajacy gfaz w odlegtym
kanionie w Utah pozbawia go moz-
liwosci ruchu, kolejna przygoda
w poszukiwaniu ekstremalnych
wrazen zamienia sie w wielkie
Zyciowe wyzwanie. Przez pie¢ dni,
Ralston odbywa wewnetrzna, nie-
zwyKle osobista podrdz, podczas
ktorej wspomina swoich przyja-
ciotirodzing, by wreszcie odkry¢
w sobie desperackg odwage
i pomystowosc, ktdre pomagaja mu
pokonat przeciwnosci losu i zamie-
nic nieszczescie w wielki triumf.
towcy zombie - horror kome-
diowy, USA, 2015, rez. Christopher
Landon, wyk. Tye Sheridan, Logan
Miller, Joey Morgan, Sarah Dumont

[\2 | POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Awantura o ka-
se 8.00 Nasz nowy dom 9.00 Dlacze-
0 ja? 10.00 Dlaczego ja? 11.00 Dlaczego
Ja? 12.00 Dlaczego ja? 13.00 Dlaczego ja?
14.00 W rytmie serca 15.00 Nasz nowy dom
16.00 Joker 17.00 Na ratunek 112 17.30 Na
ratunek 112 18.00 Malanowski i Partnerzy
18.30 Malanowski i Partnerzy 19.00 Mala-
nowski i Partnerzy 19.30 Ewa gotuje 20.05
Wydarzenia 20.45 Cenny fadunek - film
sensacyjny, Kanada, 2016, rez. Max Adams,
wyk. Bruce Willis, Mark - Paul Gosselaar, Cla-
ire Forlani, Jenna B. Kelly 22.40 Gra o zycie
- film akji, USA, 2008, rez. Roel Reiné, wyk.
Steven Seagal 0.45 Kabaretowa Ekstrakla-

sa 2.00 Wydarzenia 2.50 Wystarczy chcie¢
3.20 Echo lasu 3.50 Echo lasu 4.20 W bli-

skim planie 4.50 W bliskim planie 5.20 Go-
rale 5.45 Telezakupy TV Okazje

1.00

TVN

Uwaga! - program interwencyjny
Mango - Telezakupy

Kobieta na kraricu $wiata

Dziefi Dobry Wakacje - magazyn
Na Wspolnej Omnibus - serial
MasterChef Junior

Top Model - program rozrywkowy
Efekt Domina

Domowe rewolucje

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
Weekendowa metamorfoza
Fakty, Sport, Pogoda

Uwaga! - program interwencyjny

515
5.40
7.55
8.30
11.00
12.50
14.25
15.25
16.00
17.00

18.00
19.00
19.45

20.00 Jak straci¢ chtopaka w 10 dni
- komedia, USA, Niemcy 2003,

rez. Donald Petrie, wyk. Kate Hud-
son, Matthew McConaughey,
Kathryn Hahn, Annie Parisse, Addam
Goldberg, Thomas Lennon, Michael
Michele, Bebe Neuwirth

Kryzys to nasz pomyst - kome-
dia, USA 2015, rez. David Gordon
Green, wyk. Sandra Bullock, Billy
Bob Thornton, Anthony Mackie,
Joaquim De Almeida, Ann Dowd,
Scott McNairy

Jack, pogromca olbrzyméw - film
przygodowy, USA 2013, rez. Bryan
Singer, wyk. Nicholas Hoult, Eleanor
Tomlinson, Ewan McGregor, Stanley
Tucci, Eddie Marsan

Uwaga! - program interwencyjny
NOC Magii

SUPER POLSAT

6.00 Integracja 6.10 Wydarzenia 6.45 Przy-
gody Kota w butach 7.15 Przygody Kota
w butach 7.45 Pan Peabody i Sherman Show
8.15 Pan Peabody i Sherman Show 8.45 Przy-
goda z piosenka - komedia 10.50 Mate Wiel-
kie Marzenia 11.50 Niania 12.20 Niania 12.50
Niania 13.20 Niania 13.50 O dwdch takich co
ukradli ksiezyc - film przygodowy 15.30 Filip
z konopi - komedia obyczajowa 17.20 Ania
z Zielonego Wzgbrza: Dalsze losy, cz. 1- fim
familijny 19.00 Najzabawniejsze filmiki Ame-
ryki 19.30 Najzabawniejsze filmiki Ameryki
20.00 8 czesci prawdy - thriller, USA, 2008,
rez. Pete Travis, wyk. William Hurt, Dennis Qu-
aid, Forest Whitaker, Sigourney Weaver 21.55
Slad - serial 22.55 Alex i spofka: Jak dorosna¢
pod okiem rodzicéw - komedia 1.00 Dancing
with the Stars. Taniec z Gwiazdami 3.00 Gli-
niarze 4.00 Malanowski i Partnerzy

22.20

0.4!

o

3.10
3.30

V4

Przygody Kota w butach

101 dalmatyriczykow

Kacze opowiesci

Flintstonowie

Dzielna Mysz

Ciekawski George - film anim.
Policjantki i Policjanci
Policjantki i Policjanci
Policjantki i Policjanci

STOP Drogéwka

Miesiac miodowy w Las Vegas
- komedia, USA, 1992, rez. Andrew
Bergman, wyk. James Caan, Nico-
las Cage, Sarah Jessica Parker, Pat
Morita

Plaga podziemnych pajakéw

- film sci - fi, USA, 2012, rez. Griff
Furst, wyk. Tracey Gold, Edward
Furlong Bug Hall, Ethan Phillips
Galileo

Policjantki i Policjanci
Policjantki i Policjanci
Sprawiedliwi - Wydziat Krymi-
nalny

Sprawiedliwi - Wydziat Krymi-
nalny

Zatoka - horror, USA, 2012, rez.
Barry Levinson, wyk. Nansi Aluka,
Christopher Denham, Stephen Kun-
ken, Frank Deal

Interwencja

Interwencja

Disco Polo Life

Top 10 lista przebojow

4.40 Top 10 lista przebojow

5.45 Telezakupy TV Okazje

storkLATkA - Stopklatka

6.00 Umrzesz ze $miechu 6.25 Scena Smie-
chu 7.25 Komisarz Rex - serial 10.15 Stawka
wigksza niz zycie cz. 3 - 4 - serial 13.05 Szpi-
tal Good Karma - serial 14.00 Pies prezyden-
ta - film familijny 16.00 Hiperorkan - film sci

-fi 17.50 Zagadki kryminalne panny Fisher

- serial 20.00 Zaginiona bez $ladu - dramat
22.25 Smiertelne odliczanie - film akgji 0.05
Largo Winch - film sensacyjny, Francja 2.25
Lincz - thriller 3.55 Hustawka - melodramat

TV P TVP INFO

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sportowy co
pét godziny 13.59 Serwis Info weekend 14.22
Pogoda 14.29 Serwis Info weekend 14.59
Serwis Info weekend 15.23 Pogoda 15.29 In-
fo Dzier1 16.19 Pogoda 16.25 Info Dzier 16.51
Pogoda 17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress
Extra 17.32 Serwis Info 18.00 Panorama
- 18.18 Serwis Info weekend 18.30 Kobiecym
okiem 18.52 Serwis Info weekend 19.30 Wia-

domosci 19.58 Gos¢ Wiadomosci 20.13 Mi-

nefa 20ta 21.00 Nie da sie ukry¢ - magazyn
21.28 Flesz Info Wieczér 21.40 Studio LOTTO
21,50 Studio Polska - magazyn 23.30 INFO
Wieczér 0.00 Salon dziennikarski - program
publicystyczny 0.53 Wiadomosci 1.21 Gos¢
Wiadomosci 1.50 Minefa 20ta 2.50 Nie da
sie ukry¢ - magazyn 3.18 Flesz Info Wieczor
3.34 Pogoda 3.45 Panie na zamku - film dok.
4.50 Podrdze z historia s.I11 (27) - cykl dok.
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9.00
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5.45 Ukryta prawda

6.50 Mango - Telezakupy

8.55 Ukryta prawda

10.00 Zakochani po uszy - serial

12.20 Szczeniackie wojsko - komedia,
USA 1995, rez. Nick Castle

14.25 Wakacje w Las Vegas - komedia,
USA 1997, rez. Stephen Kessler

16.30 Niedziele u Tiffany'ego - film
obyczajowy, USA 2010

18.15  Lorax - komedia, USA 2012, rez.
Chris Renaud, wyk. Danny DeVito,
Ed Helms, Zac Efron, Taylor Swift,
Betty White

20.00 Okruciefistwo nie do przyjecia

- komedia, USA 2003, rez. Joel

Coen, wyk. George Clooney, Cathe-
rine Zeta - Jones, Geoffrey Rush,
Cedric the Entertainer, Edward Her-
rmann, Paul Adelstein, Richard Jen-
kins, Billy Bob Thornton

2210 Czasna przyﬂazn komedia, USA
2013, rez. Malcolm D. Lee, wyk
Monica Calhoun, Morris Chest-
nut, Melissa De Sousa, Taye Diggs,
Regina Hall, Terrence Howard,
Sanaa Lathan, Nia Long, Harold Per-
rineau Jr.

0.45 Chtopcy z ferajny - film sensa-
cyjny, USA 1990, rez. Martin Scor-
sese, wyk. Robert De Niro, Ray
Liotta, Joe Pesci, Lorraine Bracco-
Frank Sivero

3.45 NOC Magii

Ay v

10.00 Vioghox. W necie 10.45 Express 11.05
Megakuchnie - serial 11.35 Damy i wiesniacz-
ki. Za granicg 12.35 Usterka 13.40 Patent na
kase 14.10 Handlarze 14.55 Pierwszy raz za
granica.. 15.45 Express 16.05 Gogglebox.
Przed telewizorem 16.55 Ostre ciecie 17.45
Express 18.05 Druga twarz 19.05 Usterka
19.45 Express 20.00 Usterka 21.00 Dzentel-
meni i wiesniacy 22.00 Gogglebox. Przed te-
lewizorem 23.35 Kr6lowe zycia - serial

Y] TV TRWAM

13.20 Siddmy sakrament 13.45 Ocali¢ od za-
pomnienia 13.55 Przeglad Katolickiego Tygo-
dnika “Niedziela" 14.00 Pokdj mj wam da-
je 14.50 Jestem gotowy na wszystko... 15.30
Wierze w Boga 16.00 Informacje dnia 16.10
taski pefna 17.30 Okiem kamery 17.55 Kart-
ka z kalendarza - Powstanie Warszawskie
18.00 Aniot Pafiski 18.05 Informacje dnia
18.15 Rozmowy niedokoriczone 19.25 Swiety
na kazdy dzien 19.30 Katecheza ks. bp. An-

toniego Dhugosza 19.45 Modlitwa z telefo-

nicznym udziatem dzieci 20.00 Informacje
dnia 20.20 Rézaniec 20.50 Kolory Swieto-

8ci 21.00 Apel Jasnogdrski 21.20 Informacje
dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Jan
Pawet Il i Prymas Stefan Kardynat Wyszyfiski
22.55 Swiety na kazdy dzie 23.00 Sw. Ge-

rard Majella - Swiety na nasze czasy 23.50
100 cudownych migjsc na swiecie

Sobota, 3.08.2019
TV PULS

5.50 Czynne cata dobe - serial

6.25 Czynne cata dobe - serial

7.00 Takijest swiat

7.50 szalone fabryki polskiej muzyki!,
Polska 2016

13 Posterunek 2 - serial

13 Posterunek 2 - serial
Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Rodzinny interes - serial
Rodzinny interes - serial
Rodzinny interes - serial
Rodzinny interes - serial
Dziedzictwo krwi - thriller, Fran-
cja, USA 2016, rez. Jean - Frangois
Richet, wyk. Diego Luna, Erin
Moriarty, Mel Gibson, Michael
Parks, William H. Macy

W obronie wtasnej - thriller, USA
2013, rez. Gary Fleder, wyk. Jason
Statham, James Franco, Izabela
Vidovic, Kate Bosworth

W ogniu przemocy - film sen-
sacyjny, Hongkong 2013, rez. Alan
Yuen, wyk.Andy Lau, Chen Yao, Jun
Hu, Ka Lam

1.55 Taki jest Swiat

2.45 Dyzur

3.15 Biesiada na cztery pory roku
3.55 Menu namiare

4.35 Zarchiwum policji

5.00 Dyzur

535 Dyzur

4] V6

6.00 Top 10 lista przebojow 7.00 Gliniarz
i prokurator 9.05 Pan Peabody i Sherman
Show 9.35 Wszystkie psy ida do nieba - film
anim. 11.25 Napad - komedia sensacyjna
13.20 Columbo 15.25 Wicher 2: Na przekér
wszystkiemu - film familijny 17.40 E.T. - film
sci - fi 20,00 Galileo 21.00 CSI: Kryminal-
ne zagadki Nowego Jorku 23.00 Niegrzecz-
ne pielegniarki, 2012 0.40 Hawaje 5 - 0 1.40
Wiatcy méch 2.10 Whatcy mdch

Wl TVP KULTURA

8.00 Kapitan Sowa na tropie - serial 9.15 Be-
nefis - Ireny Kwiatkowskiej 10.10 Animama
-14 bajek z krolestwa Lailonii - serial 10.50
Dokument tygodnia - Arcydzieta bez tajem-
nic. Leonardo da Vinci - cykl dok. 11.25 Dwa
zebra Adama - komedia 13.00 Kim pan jest,
panie Szulkin - film dok. 13.50 Kurara - dra-
mat 15.15 Szlakiem Kolberga - Ifi Ude - re-
portaz 15.40 Wydarzenie aktualne 16.15 Li-
teratura na ekranie - Pan Tadeusz - dramat
historyczny 19.00 AC/DC. Recydywa Rocka

- film dok. 20.20 Bilet do kina - Bardzo po-
szukiwany cztowiek - thriller 22.30 Lenny
Kravitz. Just Let Go - koncert 23.40 Mocne
Kino - Wideodrom 1,10 Performance - Sa-
natorium Dzwieku 2018 1.45 Dzieje grzechu

- dramat 4.05 Legendy Rocka - Grateful De-
ad's. 7 - cykl dok. 4.35 Wydarzenie aktualne
5.10 Teledyski 5.50 Zakoficzenie dnia

8.50
9.30
10.05

15.00
16.00
17.00
18.00
19.00
20.00

2145
HIT

23.45

TVP 1

5.15 Klan (3488 - 3489) - telenowela
6.05 Stownik polsko@polski

6.35 wojsko - polskie.pl (64) - reportaz
7.00 Transmisja Mszy Swietej

8.00 Tydzien

8.30 Zakochaj sie w Polsce

9.05 Ziarno - magazyn

9.40 Prywatne zycie zwierzat - Rezy-
denci - reportaz

Kangurek Joey - film fabularny
Miedzy ziemig a niebem

Aniof Pariski

Migdzy ziemia a niebem
Spotkanie ze Swietym

Z pamieci - Edward Wende
Bfekitna Planeta. Serialll, cz. 7.
Nasza Bfekitna Planeta
Komisarz Alex s.XII (148)

- Krwawe zfoto - serial
Dziewczyny ze Lwowa s.lll (31)
- Kamyk zaczyna uwiera¢ - serial
Kolarstwo - Tour de Pologne - 2.
etap. Tarnowskie Gory - Katowice
Teleexpress, Pogoda

Kolarstwo - Tour de Pologne - 2.
etap. Tarnowskie Gory - Katowice
Opole 2019 na bis

Tour de Pologne

Wiadomosci, Sport, Pogoda
Siatkowka kobiet - Kwalifikacje
olimpijskie. Polska - Serbia
Zakochana Jedynka - Zapraszamy
naslub - komedia, Kanada, rez.
Michael Scott, wyk. Arielle Kebbel,
Andrew W. Walker, David Haydn

- Jones, Colleen Wheeler

Warsaw By Night - film oby-
czajowy, rez. Natalia Koryncka

- Gruz, wyk. Stanistawa Celifiska,
Izabela Kuna, Roma Gasiorow-

ska - Zurawska, Marta Mazurek,
Leszek Lichota, Maja Malcher, Julia
Zieliiska, Jan Wieczorkowski , Piotr
Nowak, Agata Kulesza
Ugotowany - film obyczajowy,
USA, rez. John Wells, wyk. Bradley
Cooper, Sienna Miller, Daniel Bruhl,
Omar Sy, Sam Keeley

TVP SPORT

6.05 Sportowy Wieczor 6.35 Kolarstwo - To-
ur de Pologne - 1. etap. Krakéw - Krakow
9.05 Tenis ziemny - Turniej WTA. San Jose.
1/2F -2 10.40 Pitka nozna - Eliminacje Li-
gi Europy UEFA - 2.runda. - Lechia Gdarisk 1
12.45 Siatkowka kobiet - Kwalifikacje olim-
pijskie. Polska - Tajlandia 14.35 Kolarstwo
- Tour de Pologne - 2. etap. Tarnowskie Gory
- start 15.00 Wyscigi samochodowe - For-
mufa 1 - Grand Prix Wegier 17.00 Kolarstwo
- Tour de Pologne - 2. etap. Tarnowskie Géry
- Katowice 19.30 Siatkdwka kobiet - Kwali-
fikacje olimpijskie. Polska - Serbia 20.20 Siat-
kéwka kobiet - Kwalifikacje olimpijskie. Pol-
ska - Serbia 22.45 Sportowy Wieczor 23.20
Wyscigi samochodowe - Formuta 1 - Grand
Prix Wegier 0.30 Kolarstwo - Tour de Pologne
- 2. etap. Tarnowskie Gory - Katowice 1.00
tenis - Turniej WTA San Jose 3.15 Sporty walki
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TVP2

Stowo na niedziele

Koto fortuny - teleturniej
Doktor z alpejskiej wioski

- nowy rozdziat (55) - Jeden
maty krok - serial

M jak mitos¢ (1443) - serial
Pytanie na $niadanie

Rodzinne ogladanie - Szcze-
niaczki i ich wielki wiat
Gwiazdy w potudnie - W drodze
do Cordury - western, USA, rez.
Robert Rossen, wyk. Gary Cooper,
Rita Hayworth, Van Heflin, Richard
Conte

Familiada s.| (2251) - teleturniej
Koto fortuny - teleturniej
Szansa na sukces. Opole 2019
Kocham Cig, Polsko! - zabawa
quizowa

Panorama

Pogoda

Sport Telegram

Kroniki F1

Postaw na milion - teleturniej
Na sygnale (232) - Poki Smier¢
nas nie roztaczy - serial

Lato, muzyka, zabawa. Waka-
cyjna Trasa Dwojki - 2019

Lato, muzyka, zabawa. Waka-
cyjna Trasa Dwajki - 2019
Zamo¢ - koncert

Lato, muzyka, zabawa. Waka-
cyjna Trasa Dwojki - 2019
Zamosc - koncert

Festiwal Piosenki Polskiej i Cze-
skiej - Kudowa - Zdréj 2019
Maratoriczyk - film fabularny,
USA, rez. John Schlesinger, wyk.
Dustin Hoffman, Roy Scheider, Wil-
liam Devane, Laurence Olivier
Zawdd. Amerykanin s.I1 (17)

- serial

Zawdd. Amerykanin s.I1 (18)

- serial

Zakoriczenie dnia

EUROSPORT

4.00 Watts top 10 4.30 Snooker. Riga Ma-
sters Finat 6.30 Kolarstwo. Tour de Pologne
Etap 1. 7.25 Snooker. International Cham-
pionship, Chiny 11.00 Snooker. International
Championship, Chiny 11.55 Wyscigi samo-
chodowe. Porsche Supercup, Wegry 13.00
Snooker. International Championship, Chi-
ny 16.00 Snooker. International Champion-
ship, Chiny 17.00 Kolarstwo. Tour de Polo-
gne Etap 1. 18.00 Kolarstwo. Tour de Pologne
Etap 2. 19.15 Watts top 10 19.30 Igrzyska
Olimpijskie: Power of one 20.05 Snooker.
International Championship, Chiny 22.00
Kolarstwo. Clasica San Sebastian, Hiszpa-
nia 23.05 Igrzyska Olimpijskie: Power of one
23.30 Kolarstwo. Tour de Pologne Etap 2.
0.30 Wyscigi samochodowe. Porsche Super-
cup, Wegry 1.00 Watts top 10 1.30 Snooker.
International Championship, Chiny
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POLSAT

Wedrowki z dinozaurami - film
animowany

Potwory kontra Obcy - film anim.
X - Men: Apocalypse - film sci - fi,
USA, 2016, rez. Bryan Singer, wyk.
James McAvoy, Michael Fassbender,
Jennifer Lawrence, Nicholas Hoult
Atrakcyjny pozna pania - kome-
dia, Polska, 2004, rez. Marek
Rebacz, wyk. Roman Kfosowski,
Andrzej Grabowski, Marek Pere-
peczko, Krzysztof Cugowski

Nasz nowy dom

Wydarzenia, Sport, Pogoda
Stoneczna Stacja

Disco pod Gwiazdami 2019, czyli
mito$¢ w Biatymstoku

8.35

10.25
1235

15.40

17.50
18.50
19.30
20.05

[ ]

22.45 Oficer Blart - komedia sensacyjny,
USA, 2009, rez. Steve Carr, wyk.
Kevin James, Keir O'Donnell, Jayma
Mays, Raini Rodriguez
- tagodnie usposobiony Paul Blart
od zawsze marzyt, aby zostac ofi-
cerem policji. Zanim jego marzenie
sie spetni, patroluje lokalne centrum
handlowe jako pracownik ochrony.
Uzbrojony w krétko przyciety
wasik, osobisty wozek i bojowe
nastawienie Blart - jako jedyny

- traktuje swojg prace powaznie.

Sytuacja ulega zmianie w chwili
gdy gang chuliganow napada na
market i bierze zaktadnikow.

xXx: Nastepny poziom - film sen-
sacyjny, USA, 2005, rez. Lee Tama-
hori, wyk. Ice Cube, Samuel L. Jack-
son, Willem Dafoe, Scott Speedman
2.50 Tajemnice losu

0.45

(@] POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Awantura o ka-
se 8.00 Nasz nowy dom 9.00 Trudne spra-
wy 10.00 Trudne sprawy 12.00 Trudne spra-
wy 13.00 Trudne sprawy 14.00 Przyjaciotki
15.00 Nasz nowy dom 16.00 Kabaret na zy-
wo 18.00 Malanowski i Partnerzy 18.30 Ma-
lanowski i Partnerzy 19.00 Malanowskii Part-
nerzy 19.30 Ewa gotuje 20.05 Wydarzenia
20.45 Gra o zycie - film akqji, USA, 2008,
rez. Roel Reiné, wyk. Steven Seagal 22.50 Pu-
nisher: Strefa wojny - film sci - fi, USA, 2008,
rez. Lexi Alexander, wyk. Ray Stevenson, Do-
minic West, Colin Salmon, Wayne Knight
0.55 Kabaretowa Ekstraklasa 2.00 Wydarze-
nia 2.50 Wystarczy chcie¢ 3.20 Oblicza Ame-
ryki 3.50 Santo Subito - Cantobiografia Jana
Pawta II. Koncert Wielkanocny Piotra Rubika
4.50 Drwale 5.20 Ciemna strona miasta 5.45
Telezakupy TV Okazje

TVN

Uwaga! - program interwencyjny
Mango - Telezakupy

Nowa Maja w ogrodzie
Akademia ogrodnika

Dziefi Dobry Wakacje - magazyn
Domowe rewolucje

Co za tydziefi - magazyn
Projekt Lady

Zemsta futrzakow - komedia,
USA 2010, rez. Roger Kumble,
wyk. Brendan Fraser, Ricky Garcia,
Eugene Cordero, Brooke Shields,
Angela Kinsey

Fantastyczne zwierzeta i jak je
znalez¢ - film przygodowy, USA,
Wielka Brytania 2016, rez. David
Yates, wyk. Eddie Redmayne,
Katherine Waterston, Dan Fogler,
Colin Farrell, Samantha Morton, Jon
Voight, Johnny Depp

Salon sukien §lubnych Goka
Fakty, Sport, Pogoda

Uwaga! - program interwencyjny

5.15
5.40
7.55
8.25
8.30
11.00
12,00
12.30
13.30

15.25

18.00
19.00
19.45

Jack, pogromca olbrzyméw - film
przygodowy, USA 2013, rez. Bryan
Singer, wyk. Nicholas Hoult, Eleanor
Tomlinson, Ewan McGregor, Stanley
Tucci, Eddie Marsan

Zemsta cieciow - komedia, USA
2011, rez. Brett Ratner, wyk. Eddie
Murphy, Ben Stiller, Casey Affleck,
Alan Alda, Matthew Broderick, Judd
Hirsch, Tea Leoni

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Kobieta na kraficu Swiata
Uwaga! - program interwencyjny
NOC Magii

SUPER POLSAT

6.00 Flesz Integracja 6.05 Pierwsza klasa
- short 6.25 Wydarzenia 7.00 Pierwsza kla-
sa - short 7.15 Przygody Kota w butach 8.15
Pan Peabody i Sherman Show 9.15 O dwdch
takich co ukradli ksiezyc - film przygodowy
11.00 SuperLudzie 11.30 Niania 12.00 Niania
12.30 Niania 13.00 Niania 13.35 Ania z Zie-
lonego Wzgbrza: Dalsze losy, cz. 1-film fa-
miliny 15.30 Gale KSW 17.00 Swiat wedhug
Kiepskich 17.30 Swiat wedtug Kiepskich
18.00 Przygoda z piosenka - komedia 20.00
Alex i spotka: Jak dorosnac pod okiem rodzi-
cdw - komedia obyczajowa, Wrochy, 2016,
rez. Luca Lucini, wyk. Giovanna Mezzogiorno,
Margherita Buy, Matthew Modine, Leonar-
do Cecchi 22.00 Slad - serial 23.00 Wieczny
student 3 - komedia 1.05 Polsat SuperHit Fe-
stiwal 2018 Radiowy Przebdj Roku 2018 3.10
Gliniarze 4.10 Malanowskii Partnerzy

22.20

0.30

135
2.10
230

4] WV

6.00
6.35
755
9.00

101 dalmatyriczykow

Kacze opowiesci

Flintstonowie

Lego: Clutch Powers wkracza do
akgji - film anim.

Galileo

Galileo

Kuloodporny - komedia sensa-
cyjna, Kanada, USA, 2003, rez. Paul
Hunter, wyk. Seann William Scott,
Jaime King, Karel Roden, Victoria
Smurfit

Blond ambicja - komedia roman-
tyczna, USA, 2007, rez. Scott Mar-
shall, wyk. Jessica Simpson, Luke
Willion, Penelope Ann Miller, Andy
Did

10.40
1.50
12.50

15.00

17.00 Quest - film sensacyjny, USA,
1996, rez. Jean - Claude Van
Damme, wyk. Jean - Claude Van
Damme, Roger Moore, James
Remar, Janet Gunn

Galileo

Selekcja - film kryminalny, Polska,
2018, rez. Jakub Miszczak

Dwoje do poprawki - komedia
romantyczna, USA, 2012, rez. David
Frankel, wyk. Meryl Streep, Tommy
Lee Jones, Steve Carell, Jean Smart
Tuz przed tragedia

Tuz przed tragedia

Disco Polo Life

Disco Polo Life

Top 10 lista przebojow

4.40 Top 10 lista przebojow

5.45 Telezakupy TV Okazje

storkLATKA - Stopklatka

6.00 MitoscKropka.pl 6.55 Scena Smiechu
7.50 Komisarz Rex - serial 10.50 Przygody
Merlina - serial 13.40 Ambassada - komedia
15.50 Ksiaze i ja: Krolewskie wesele - kome-
dia romantyczna 17.50 Poirot: Boze Narodze-
nie Herkulesa Poirota - film kryminalny 20,00
Francuski pocatunek - komedia romantycz-
na 22.10 Zaginiona bez $ladu - dramat 0.35
Wojna imperiow - dramat przygodowy, Chi-
ny 3.05 Ida - dramat 4.50 Telesprzedaz

TVP INFO

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pdt godziny 13.59 Serwis Info week-
end 14.29 Serwis Info weekend 14.51 Pogo-
da 14.59 Serwis Info weekend 15.30 Kosciot
z bliska 15.59 Info Dziei 16.51 Pogoda 17.00
Teleexpress 17.15 Teleexpress Extra 17.32 Te-
leexpress na deser 17.47 Serwis Info week-
end 18.00 Panorama - 18.18 Serwis Info
weekend 19.00 Gtebia ostrosci 19.25 Serwis
Info weekend 19.30 Wiadomosci 19.58 Gos¢
Wiadomosci 20.13 Minefa 20ta 21.00 W pet-
nym Swietle - magazyn 21.24 Flesz Info Wie-
czér 21.40 Studio LOTTO 21.49 Strefa starcia
- program publicystyczny 23.00 INFO Wie-
czbr 23.21 Nie da sie ukryc Extra 0.00 Serwis
Info weekend 0.03 Magazyn Sledczy 0.40
Woronicza 17 1.55 Wiadomosci 2.23 Gos¢
Wiadomosci .50 Minefa 20ta 3.50 W pef-
nym $wietle - magazyn 4.14 Info Wieczor

19.00
20.00

2135
HIT

2335
0.35
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3.40

1P [T

Niedziela, 4.08.2019

@ TN 7
5.30
6.35
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Ukryta prawda

Mango - Telezakupy

Zakochani po uszy - serial

Bitwa o Midway - film wojenny,
USA 1976, rez. Jack Smight, wyk.
Chartton Heston, Henry Fonda,
James Coburn, Glenn Ford, Hal Hol-
brook, Toshiro Mifune, Robert Mit-
chum, Cliff Robertson

Toy Story - komedia, USA 1995,
rez. John Lasseter, wyk. Tom Hanks,
Tim Allen, Don Rickles, Jim Varney,
Wallace Shawn

Superman: Powrét - film przy-
godowy, USA, Australia 2006, rez.
Bryan Singer, wyk. Brandon Routh,
Kate Bosworth, Kevin Spacey,
James Marsden, Parker Posey
Akademia policyjna lll: Ponowne
szkolenie - komedia, USA 1986,
rez. Jerry Paris, wyk. Steve Gut-
tenberg, Bubba Smith, David Graf,
Michael Winslow, Marion Ramsey
Szeregowiec Ryan - film wojenny,
USA 1999, rez. Steven Spielberg,
wyk. Tom Hanks, Edward Burns,
Tom Sizemore, Matt Damon,
Jeremy Davies, Adam Goldberg
Jackass: Bezwstydny dziadek

- komedia, USA 2014, rez. Jeff
Tremaine, wyk. Johnny Knoxville,
Catherine Keener

Zagubieni - serial

2.25 Druga strona medalu - talk show

Ay TTV

1100 Ostre ciecie 11.50 Druga twarz 12.45
Ostatnia szansa 13.40 Damy i wiedniaczki. PL
14.45 Gogglebox. Przed telewizorem 15.45
Express 16.05 Dzentelmeni i wiesniacy 17.05
Patent na kase 17.45 Express 18.05 Tymcza-
sem na plazy 18.10 Krolowe Zycia - serial
18.55 Krolowe zycia - serial 19.45 Express
20.00 Defacto 21.00 Damy i wiesniaczki.
PL 22.00 Orzet czy Reszka 22.55 Vlogbox.
W necie 23.35 Druga twarz

% TV TRWAM

10.40 Cuda Jezusa 11.35 Krélewna Sniezka
12.00 Aniot Pariski 2 Ojcem Swietym Francisz-
kiem 12.20 Wies - to tez Polska 13.30 Papiez
Polak do Rodakéw 14.05 Wedrowka serca
15.00 100 cudownych miejsc na swiecie 15.10
Dzieje Apostolskie 16.00 Informacje dnia
16.10 Koncert zyczen 17.00 Tam, gdzie Bog
placze 17.30 Okiem kamery 17.55 Powstanie
Warszawskie 18.00 Aniot Pariski 18.05 Infor-
magje dnia 18.15 Rozmowy niedokoficzone
19.25 Swiety na kazdy dzien 19.30 Moja ka-
tolicka rodzina 20.00 Informagje dnia 20.20
Rézaniec 20.50 Kolory Swietosci 21.00 Apel
Jasnogdrski 21.20 Informacje dnia 21.40 Re-
trospekcja 21.45 Proba wiary. Swiety Anto-
ni z Padwy 22.30 100 cudownych miejsc na
Swiecie 22.40 Tydzien z Ziemi Swietej 23.00
Jak my to widzimy -z daleka widac lepiej
23.30 Tam, gdzie Bog ptacze

13.25

15.00

18.15

20.00

23.40
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TV PULS

6.00 JAG - Wojskowe Biuro Sledcze

- serial

towcy skarbow - serial
Bibliotekarze - serial

Nastepny prosze!, Polska 2018
Zandarm i kosmici - komedia,
Francja 1979, rez. Jean Girault
Najpiekniejsze basnie braci
Grimm: Gesiareczka - basn
Sze$¢ dni, siedem nocy - komedia,
USA 1998, rez. Ivan Reitman, wyk.
Anne Heche, David Schwimmer,
Harrison Ford, Jacqueline Obradors
Wielka Zabawa TV Puls w Mra-
gowie, Polska 2019

Igrzyska $mierci - film sci - fi, USA
2012, rez. Gary Ross, wyk. Donald
Sutherland, Elizabeth Banks, Jen-
nifer Lawrence, Josh Hutcherson,
Liam Hemsworth, Stanley Tucci,
Wes Bentley, Woody Harrelson
Hanna - thriller, Wielka Brytania,
Niemcy, USA 2011, rez. Joe Wright,
wyk. Cate Blanchett, Eric Bana, Jes-
sica Barden, John Macmillan, Olivia
Williams, Paris Arrowsmith, Saoirse
Ronan, Vicky Krieps

Uwiktana - serial

Z archiwum policji

Taki jest Swiat

Na jedwabnym szlaku

Menu na miare

Z archiwum policji

6.55
8.55
9.55
10.55

1250
14.00

16.20

20.00

2255

1.05
2.00
2.35
3.5
3.50
430

A TVé

6.00 Top 10 lista przebojow 7.00 Detekty-
wi w akgji 8.00 Jas Fasola 8.30 Galileo 9.30
Galileo 10.40 E.T. - film sci - i 13.00 Gwiaz-
dy Kabaretu 14.00 Policjantki i Policjanc 18.00
Columbo 20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminal-
ne zagadki Nowego Jorku 23.00 Konspira-
cja Echelon - thriller, USA, 2009, rez. Greg
Marcks, wyk. Shane West, Edward Burns,
Ving Rhames, Jonathan Pryce 1.10 Hawaje 5
-02.10 Wiatcy moch 2.40 Top 10 lista

ol TVP KULTURA

8.00 Kapitan Sowa na tropie - Spiacy nie
ktamie - serial 8.35 Kapitan Sowa na tropie
- Numer 1B 2968 - serjal 9.15 Sladami wiel-
kich kompozytoréw - Sladami Chopina - film
dok. 10.05 Animama - 14 bajek z krélestwa
Lailonii - Oburzajace dropsy - serial 10.30 Pan
wzywat, Milordzie? - Pilot - serial 11.30 Trzeci
punkt widzenia 11.55 Baczyfiski - dokument
13.15 Moje wielkie greckie wesele - kome-
dia, USA 15.00 Bregenz Festival 2017. Carmen
- opera, Niemcy 17.15 Niedziela z... rolami Ali-
ny Janowskiej | - Wojna domowa - Pierwszy
dziefi - serial 18.40 Ostatnia akcja - kome-
dia sensacyjna 20.20 Wielka ucieczka - film
przygodowo - historyczny, USA 23.15 Scena
alternatywna - Maniucha i Ksawery 23.45
Dokument.pl - Filmy Adama Sikory. Séw-
ka Erwin - film dok. 0.55 Kosmos - dramat,

francja 2.45 Wideodrom , Kanada
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TVP1

Btekitna Planeta. Seria ll, cz.7.
Nasza Btekitna Planeta
Wieczna mito$é s.Il (229) - serial
Elif s.111 (539) - serial
Wiadomosci, Pogoda

Kwadrans polityczny
Fascynujacy Madagaskar - Lasy
Pétnocy - cykl dok.

Alternatywy 4 (4) - Profesjonali-
§ci - serial

Komisarz Alex s.XI (131) - Brater-
stwo krwi - serial .
Ojciec Mateusz s.XI1 (148) - Slady
przesztosci - serial

Wiadomosci

Agrobiznes

Planeta laséw - film dok.

Elif s.111 (540) - serial
Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Okrasa tamie przepisy - Spotka-
nie z kuchnia kaszubska
Kolarstwo - Tour de Pologne

- 3. etap. Chorzow - Zabrze
Teleexpress, Pogoda

Kolarstwo - Tour de Pologne

- 3. etap. Chorzow - Zabrze
Jeden z dziesigciu - teleturiej
Sport

Tour de Pologne

Wiadomosci

Pogoda

Alarm! - magazyn

Zniewolona (26) - serial

Rolnik szuka zony seriall - /7/
- reality show

Ekstradycja Il (2) - serial
Kuloodporne serce (1) - serial,
Whochy, rez. Luca Manfredi, wyk.
Gigi Proetti, Francesca Inaudi, Licia
Maglietta, Marco Marzocca
Kuloodporne serce (2) - serial
Zapraszamy na $lub - komedia,
Kanada

Indie - Nowi maharadzowie

- film dok.

Notacje - cykl dok.

Zakonczenie dnia

TVP SPORT

5.30 Sportowy Wieczér 6.05 Kolarstwo - To-
ur de Pologne - 2. etap. Tarnowskie Gory - Ka-
towice 8.15 Tenis ziemny - Turniej WTA. San
Jose. Finat 9.35 Pitka nozna - Il liga. 2 kolejka.
Stal Rzeszow - Legionovia Legionowo 11.40
Siatkéwka kobiet - Kwalifikacje olimpijskie.
Polska - Serbia 13.30 Wyscigi samochodowe
- Formuta 1 - Grand Prix Wegier - Podsumo-
wanie 14.40 Kolarstwo - Tour de Pologne - 3.
etap. Chorzow - start 15.05 Pitka nozna - ME
U21. Podsumowanie 15.50 Kolarstwo - Tour
de Pologne - 3. etap. Chorzow - Zabrze 17.25
Pitka nozna - PKO Ekstraklasa. 3.kolejka. Wi-
sta Krakéw - Gornik Zabrze 20.00 Gol Ekstra
- felieton 22.00 Sportowy Wieczdr 22.40 Ko-
larstwo - Tour de Pologne - 3. etap. Chorzow
- Zabrze 23.40 Gol - magazyn pitkarski 0.15
Pitka nozna - PKO Ekstraklasa. 3.kolejka. Wi-

6.20
710
8.00
8.15
8.40

9.05
10.20
1.05

12,00
1215
12.45
14.00
15.00
15.15
15.35

16.05

17.00
17.30

18.55
19.20
19.25
19.30
20.05
20.10
20.35
2135

22.35
23.40

0.45
1.50

3.25

4.25
435
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Koto fortuny - teleturniej

Doktor z alpejskiej wioski

- nowy rozdziat (56) - serial

Co$ dla Ciebie - magazyn
Familiada s.| (2251) - teleturniej
Pytanie na $niadanie

Panorama

Pogoda

Pytanie na $niadanie Extra
Rodzinka.pl s.XII (229) - Denna
rybka - serial

Barwy szczescia (2073) - serial
Koto fortuny - teleturniej

Marzg o Tobie (35), Turcja
Postaw na milion - teleturniej
Doktor z alpejskiej wioski

- nowy rozdziat (150) - Rozterki,
2e5¢ 2 - serial

Koto fortuny - teleturniej
Familiada s.| (2252) - teleturniej
Wiezieri mifosci (113), Turcja
Panorama

Pogoda

Sport Telegram

Na dobre i na zte (728) - Chwila
prawdy - serial

Rodzinka.pl 5.V (129) - Wigilia

- serial

Modliszka (2) - thriller, Francja
Fuks - komedia sensacyjna, Polska,
rez. Maciej Dutkiewicz, wyk.
Agnieszka Krukowna, Maciej Stuhr,
Janusz Gajos, Adam Ferency, Sta-
nistawa Celifiska, Tomasz Dedek,
Gabriela Kownacka, Dariusz Kordek
Aniot $mierci - dramat, Norwe-
gia, Argentyna, Francja, rez. Lucia
Puenzo, wyk. Alex Brendemuhl,
Natalia Oreiro, Diego Peretti, Guil-
lermo Pfening

Glina (11) - serial

Maratoriczyk - film fabulary,
USA, rez. John Schlesinger, wyk.
Dustin Hoffman, Roy Scheider, Wil-
liam Devane, Laurence Olivier
Zakoiczenie programu

EUROSPORT

3.00 Kolarstwo. Clasica San Sebastian, Hisz-
pania 4.30 Kolarstwo. Tour de Pologne
Etap 2. 5.30 Snooker. International Cham-
pionship, Chiny 6.55 Wy3cigi samochodo-
we. Porsche Supercup, Wegry 7.25 Snooker.
International Championship, Chiny 12.25
Snooker. International Championship, Chi-
ny 16.00 Snooker. International Champion-
ship, Chiny 17.00 Kolarstwo. Tour de Pologne
19.15 Watts top 10 19.30 Igrzyska Olimpij-
skie: Power of one 20.00 Jezdziectwo 20.30
lgrzyska Olimpijskie: Legends Live On 21.00
lgrzyska Olimpijskie 22,05 Kolarstwo. Tour
de Pologne Etap 3. 23.00 Igrzyska Olimpij-
skie: Legends Live On 23.10 Igrzyska Olimpij-
skie 23.30 Kolarstwo. Clasica San Sebastian,
Hiszpania 0.30 Kolarstwo. Tour de Pologne
Etap 3. 1.30 Snooker. International Cham-

0.0

=3
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Nowy dzieri z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Dzieri, ktdry zmienit moje zycie
Dlaczego ja?

Gliniarze

Trudne sprawy

Sekrety rodziny

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Gliniarze

Sekrety rodziny

Wydarzenia, Sport, Pogoda
Swiat wedtug Kiepskich

20.05 MEGA HIT - xXx: Nastepny
poziom - film sensacyjny, USA,
2005, rez. Lee Tamahori, wyk. Ice
Cube, Samuel L. Jackson, Willem
Dafoe, Scott Speedman
- Radykalny odtam rzadu niezado-
wolony z polityki gtowy pafistwa
podejmuje plan zlikwidowania Pre-
zydenta Standw Zjednoczonych.
Tylko dwdch ludzi moze powstrzy-
mac totalny chaos i zblizajaca
sie anarchie. Jednym z nich jest
Augustus Gibbons, cudem ocalaty
z ataku na tajng siedzibe Agencji
Bezpieczefistwa Wewnetrznego.
Drugi to Darius Stone, wyrézniony
specjalnym odznaczeniem zotnierz
Jednostki Specjalnej.
Demonstracja sity - film sensa-
cyjny, USA, 2013
Zahdjca - film sensacyjny, Kanada,
USA, 2007, rez. Philip G. Atwell,
wyk. Jet Li, Jason Statham
2.50 Tajemnice losu

215
0.25

POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trud-
ne sprawy 9.05 Drwale i inne opowie-
Sci Bieszczadu 9.35 Drwale i inne opowie-
Sci Bieszczadu 10.00 Na ratunek 112 10.30
Na ratunek 112 11.00 Sekrety rodziny 12.00
Dlaczego ja? 13.00 Nasz nowy dom 14.00
Swiat wedtug Kiepskich 14.30 Swiat we-
dtug Kiepskich 15.00 Swiat wedtug Kiep-
skich 15.30 Trudne sprawy 16.30 Nasz no-
wy dom 17.30 Malanowski i Partnerzy 18.00
Malanowski i Partnerzy 18.30 Malanowski
i Partnerzy 19.00 Gliniarze 20.05 Wydarze-
nia 20.45 Trudne sprawy 21.45 Dlaczego ja?
22.50 Swiat wedtug Kiepskich 23.20 Swiat
wedtug Kiepskich 23.50 Zdrady 0.45 Zdra-
dy 1.45 Interwencja 2.00 Wydarzenia 2.50
Wystarczy chcie 3.20 Echo lasu 3.50 Sport
w Polsacie 24.50 SuperLudzie 5.20 Gliniarze

TVN

Uwaga! - program interwencyjny
Mango - Telezakupy

Szkofa - serial

19+ - serial

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

W - 11 Wydziat Sledczy - program
kryminalny

SOS Ekipy w akgji

Ukryta prawda - program obycza-
jowy 3

W - 11 Wydziat Sledczy - program
kryminalny

W - 11 Wydziat Sledczy - program
kryminalny

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Szkota - serial

SOS Ekipy w akji

Ukryta prawda - program obycza-

530
5.55
7.00
8.00
9.00

10.00

130
1230

13.30
14.15
15.00

16.00
17.00
18.00

Jowy

Fakty, Sport, Pogoda

Uwagal! - program interwencyjny
Doradca smaku

Na Wspdlnej - serial

Milionerzy

Projekt Lady

Salon sukien $lubnych Goka

19.00
19.50
20.10
20.15
20.55
2130
2230

Zty porucznik. Miejsce akdji

- Nowy Orlean - film sensacyjny,
USA 2009, rez. Werner Herzog,
wyk. Nicolas Cage, Eva Mendes, Val
Kilmer, Xzibit, Fairuza Balk

Co za tydzief - magazyn
Uwagal - program interwencyjny
NOC Magii

SUPER POLSAT

6.00 Flesz Integracja 6.05 Pierwsza klasa
- short 6.20 Wydarzenia 7.00 Na ratunek 112
7.30 Na ratunek 112 8.00 Pierwsza klasa 8.30
Pierwsza klasa 9.00 Nasz nowy dom 10.00
Niania 10.30 Niania 11.00 Szpilki na Giewon-
cie 12.00 Przyjaciotki 13.00 Pozytywka Super-
Magazyn 13.30 SuperLudzie 14.00 TOP CHEF
15.30 Hell's Kitchen - Piekielna Kuchnia 17.00
Twoja Twarz Brzmi Znajomo 19.00 Chirurdzy
20.00 Nasz nowy dom 21.00 Wieczny stu-

dent 3 - komedia, USA, 2009, rez. Harvey
Glazer, wyk. Jonathan Bennett, Kristin Caval-

lari, Kurt Fuller, Jerry Shea 23.00 Ksiezniczka
i zotnierz - melodramat, USA, 2001, rez. Mike
Robe, wyk. Mark - Paul Gosselaar, Marisol Ni-
chols, Keith Robinson, Dave Power 1.00 Hell's
Kitchen - Piekielna Kuchnia 2.30 Kabaretowa
Ekstraklasa 3.00 Gliniarze 4.00 Malanowski

335

2,00
235
2.55

V4

Buffy, postrach wampiréw
Przygody Kota w butach
Dragon Ball Super

Nasz nowy dom

Septagon

Anatomia gtupoty

Anatomia gtupoty

Sekrety sasiadow

Sekrety sasiadow

Galileo

Detektywi w akgji

STOP Drogéwka

Policjantki i Policjanci

Gliniarz i prokurator

Przekleta

Septagon

Policjantki i Policjanci
Sprawiedliwi - Wydziat Krymi-
nalny

Gwiazdy Kabaretu

Galileo

Scenariusz Smierci - film sensacyjny,
USA, 2014, rez. Fabien Garcia, wyk.
Fabien Garcia, Laurent Buson, Didier
Buson, Jess Allen

Najdziwniejsze zwierzeta
$wiata: Mali ulubieficy
Najdziwniejsze zwierzeta
$wiata: Przemytnicy zwierzat
SuperLudzie

SuperLudzie

Magazyn Atleci Polsat Sport
2019

4
H
6.00
7.05
735
8.00
9.00
10.00
10.30
11.00
130
12.00
13.00
14.00
15.00
16.00
17.00
18.00
19.00
20.00

21.00
2200
23.05

105

20

a

3.05
335
4.05

4.40 Trans World Sport 2019
5.45 Telezakupy TV Okazje

storkLATkA - Stopklatka

6.00 Ztotopolscy - serial 7.05 Plebania - se-
rial 8.40 Szpital nadziei - serial 10.25 Pufapki
umystu - serial 11.25 Zycie po zagtadzie - se-
rial 12.20 Allo, Allo - serial 14.05 Katastrofy
w przestworzach - serial 16.00 Pogodowe
Top 10 - serial 16.55 Scena Smiechu 17.55 Ko-
misarz Rex - serial 18.55 Apokalipsa: | wojna
Swiatowa - serial 20,00 Smiertelne odliczanie
- film akeji 21.50 Najwyzszy wyrok - film akdji
23.50 Potmrok - thriller

Tvp[IE TVP INFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pét godziny 13.59 Serwis Info 14.29
Serwis Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis Info
-15.29 Info Dzief 16.19 Pogoda 16.25 Info
Dzieri 16.51 Pogoda 17.00 Teleexpress 17.15
Teleexpress Extra 17.32 O co chodzi - maga-
zyn publicystyczny 18.00 Panorama - 18.20
Panorama opinii - magazyn 18.32 Serwis In-
fo 18.42 Widziane z Polski - magazyn 19.00
Serwis Info 19.30 Wiadomosci 19.58 Gos¢
Wiadomosci 20.13 Mingfa 20ta 21.00 Nie da
sie ukry¢ - magazyn 21.28 Flesz Info Wieczor
2149 W tyle wizji 22.31 W tyle wizji Extra
23.00 INFO Wieczor 23.30 W akgji 23.55
Serwis Info 0.07 Pogoda 0.20 Wiadomosci
0.48 Go3¢ Wiadomosci 1.15 Minefa 20ta 2.15
W tyle wizji 2.50 W tyle wizji Extra 3.25 Ta-
$my bezpieki (27) Ill pielgrzymka Jana Pawta

Poniedziatek, 5.08.2019
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5.10
6.10

Szkota
Ukryta prawda - program obycza-

Jowy
Sad rodzinny - program sadowy
Szpital - program obyczajowy
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Mango Telezakupy
Ukryta prawda - magazyn oby-
czajowy
Sad rodzinny - program sadowy
Sedzia Anna Maria Wesofowska
Szpital - program obyczajowy
Kosci - serial
Dr House | - serial
Kryminalni - serial
Ukryta prawda - program obycza-
Jowy
Odwréceni - serial
Swiadek koronny - film sensacyjny,
Polska 2007, rez. Jarostaw Syp-
niewski, Jacek Filipiak, wyk. Pawet
Ma’raszynsk| Robert Wigckiewicz,
Urszula Grabowska, Artur Zmijew-
ski, Matgorzata Foremniak ,Aliia
qurowska, Szymon Bobrowski,
Andrzej Grabowsk
Walentynki - horror, USA 2001,
rez. Jamie Blanks, wyk Denise
Richards, David Boreanaz, Marley
Shelton, Jessica Capshaw, Katherine
Heigl, Jessica Cauffiel
Zagubieni - serial

Druga strona medalu - talk show
245

NOC Magii
&y TV

10.45 Express 11.05 Kartoteka 12.05 Sedzia
Anna Maria Wesotowska 13.05 Kartoteka
14.05 Damy i wiedniaczki 15.10 Nauka jazdy
15.45 Express 16.05 Uwagal 16.30 Anatomia
glupoty wedtug Richarda Hammonda 17.00
Gogglebox. Przed telewizorem 17.45 Express
18.05 DeFacto 18.35 Usterka 19.45 Express
20.00 Kossakowski. By¢ jak.. 20.50 Pierwszy
raz za granica.. 21.45 Express 22.00 Goggle-
box. Przed telewizorem 23.40 DeFacto

Y] TV TRWAM

1150 Kabwe 11.55 Swigty na kazdy dzief
12.00 Aniot Pafiski 12.03 Informacje dnia
12.20 Swiety Franciszek i Klara 13.05 Jan Pa-
wet Il (1978 - 2005) 13.20 Koncert zyczefi
14.10 Jestem Gabriel 15.45 Swwety na kazdy
dzief 15.50 Ma sie rozumiec 16.00 Informa-
Gje dnia 16.10 Sanktuaria polskie 16.30 Zew
natury 16.55 Swiadkowie 17.20 100 cudow-
nych miejsc na $wiecie 17.30 Spotkanie Ro-
dziny Radia Maryja 19.25 Kartka z kalenda-
rza - Powstanie Warszawskie 19.30 Jay Jay
Odrzutowiec 19.45 Modiitwa z telefonicz-
nym udziatem dzieci 20.00 Informacje dnia
20.20 Rézaniec 20.50 Kolory Swietosci 21.00
Apel Jasnogdrski 21.20 Informacie dnia 21.40
Polski Punkt Widzenia 22.00 Stan bezpie-
czefistwa pafhstwa 22.10 Mojzesz - 10 przy-
kazar 23.00 Lisieux, dom matej Tereski 23.50

7.10
8.10
9.10
10.15
1.55

12.55
13.55
14.55
15.55
16.55
17.55
19.00

20.00
21.00

23.10

115
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TV PULS

4.55 Stodka mitosc - telenowela

6.00 Na wariackich papierach - serial
8.00 Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Tajemnice medyczne - serial
Nash Bridges - serial

Kobra - oddziat specjalny - serial
towcy skarbow - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Zaginiona - thriller, USA 2013, rez.
Doug Campbell, wyk. Alex Carter,
Ayla Kell, Ben Gavin, Tricia O'Kelley
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Atak na posterunek - thriler, Francja,
USA 2005, rez. Jean - Frangois
Richet, wyk. Ethan Hawke, Laurence
Fishburne, Gabriel Byrne, Maria Bello
Zyczenie $mierci 5 - film sensacyjny,
USA 1994, rez. Allan A. Goldstein,
wyk. Charles Bronson, Lesley - Anne
Down, Michael Parks, Robert Joy
Resident Evil: Apokalipsa - hor-
ror, Francja, Kanada, Niemcy, USA,
Wielka Brytania 2004, rez. Alexan-
der Witt, wyk. Jared Harris, Milla
Jovovich, Sandrine Holt, Sophie
Vavasseur, Sienna Guillory, Oded
Fehr, Thomas Kretschmann
Takijest Swiat

Tajemnice medyczne - serial

Na jedwabnym szlaku

Z archiwum policji

9.00
10.00
12,00
14.00
15.00

16.00

18.00

20.00

2210

0.05

2.00
2.50
3.55
4.30

A TV6

6.00 Top 10 lista przebojow 7.00 Buffy, po-
strach wampiréw 8.00 Druzyna A 9.00 Po-
licjantki i Policjanci 10.00 Galileo 11.00 Pek-
niesz ze $miechu 12.00 Miodowe lata 13.40
Ja§ Fasola 14.15 MacGyver 15.15 Diagno-
za morderstwo 16.15 Detektyw Monk 17.15
Medicopter 117 18.15 Miodowe lata 20.00
Galileo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki Mia-
mi 22.55 Sprawiedliwi - Wydziat Kryminal-
ny 23.55 Falcon Rising - film sensacyjny, USA

o TVP KULTURA

8.00 Teledyski 8.45 Pomniki historii - Torur
9.00 Nienasyceni s.| - magazyn 9.30 Pora
umierac - film obyczajowy 11.30 Pogranicze
w ogniu - serial 12.40 Pogranicze w ogniu
- serial 13.35 Studio Kultura - Rozmowy - Sol-
maz Panahi 13.55 Sladami wielkich kompo-
zytorow - Sladami Chopina - film dok. 15.00
Wielki W6z - dramat wojenny 16.30 Bo osza-
latem dla niej - komediodramat, Polska 18.20
Janka - Orty 1 wilki - serial 18.55 Janka - Spet-
nione marzenie - serial 19.30 FORCE FIELD

- Miodzi polscy artysci w Wenegji - repor-
taz 20.00 Informagje kulturalne 20.20 Ge-
nerat Nil - dramat historyczny, Polska 22.30
Wyjscie przez sklep z pamitkami - film dok.
0.00 Powidoki 16 - program publicystyczny
0.20 Chuligan Literacki 0.45 Wielka ucieczka
- film przygodowo - historyczny, USA 3.45

sta Krakow - Gomik Zabrze pionship, Chiny 5.45 Telezakupy TV Okazje i Partnerzy 4.30 Malanowski i Partnerzy II do Polski 3.55 Tasmy bezpieki (26) 100 cudownych miejsc na Swiecie Informacje kulturalne
TVP1 2 w2 poLsa @ T P V4 Wtorek, 6.08.2019
5.05 Planetalasow - filmdok. 5.25 Ko’fofortunyjtgle.tur[ﬂej ) 6.00 Nowy dziefi z Polsat News 510 Uwaga! - program interwencyjny 6.00 Buffy, postrach wampiréw .l“ TVN7 TV PULS
6.15 Luksus na poktadzie - tajemnice  6.05 Doktor z alpejskiej wioski 845 MalanowskiiPartnerzy 540 Mango - Telezakupy 7.05 Przygody Kotaw butach
budowy najdrozszego statku - nowy rozdziat (57) - Drama- 945 Dzief, ktory zmienitmojezycie 6,55 Szkota - serial 7.35 Dragon Ball Super 510 Szkota 455 Stodka mitosé - telenowela
Swiata. Odc. 1- serial dok. tyczna decyzja - serial 1045 Dlaczegoja? 7.50  Doradca smaku 8.00 Nasz nowy dom 6.10 Ukryta prawda - program obycza-  6.00 Na wariackich papierach - serial
7.05  Elif sl (540) - serial 6.5 Tuczuje bliskoséBoga-reportaz 1145 Gliniarze 8.00 19+ - serial 9.00 Septagon jowy 800 Lombard: zycie pod zastaw
8,00 Wiadomosd, Pogoda 720 Familiadasl (2252)- teletumiej 1240  Trudne sprawy 9.00 Kuchenne rewolucje - program ~ 10.00 Anatomia gtupoty 7.10 Sad rodzinny - program sadowy - serial
214% Ewadraps polllty.czny_F _ 155 Pytanie nasniadanie }Zﬁg ngrety rqd:my kulinarno - rozrywkowy 10.30 Anatomia ghupoty 810 Szpital - program obyczajowy 9.00 Tajemnice medyczne - serial
0 éla(sacyMn:;Sz?eM rg:]s_c?ykl daéiynu Hgg :ano:jama 550 W;fiza?gg r{iaa. Pogoda 10.00 \‘:V 1 \I|Vyd2|a’f Sledczy - program Hgg gztre:y :Z:i;ggw 13}? SMgdzia I.?_nlna Nll(aria Wesotowska }ggg #g;l:aBrgiggza{sgszlqalny i
- " . 'ogoda ¥ e ryminalny g rety sasiadow . lango Telezakupy y
905 AItefngtyw‘y4(5)_ Dwudziesty 1149 Pytanie na §niadanie Extra 1613 - Interwencja 1130 SOS Ekipy w akdji 12.00 Galileo 1155 Ukrytaprawda-magazynoby- 1400 toway skarbow - sera
stopien zasilania - serial " . 16.40 Gliniarze . . : 15.00 Lombard: zycie pod zastaw
1015 Komisarz Alex s.XI (132) 11.25 Rodzinka.plsXIl (230)- Obliga- 1740 Sekrety rodziny 1230 Ukryta prawda - program obycza-  13.00 Detektywi w akqji czajowy -~ eril
- Maestro - serial toryjne figle - serial ] 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda Jowy o 14.00 STOPDrogowka 1255 Sad rodzinny - program sadowy 16,00 $mier¢ za smieré - thrllr, Kanada
ici § Ewi ianski 15.00 Policjantkii Pol !
1105 Ojciec Mateusz s.XII (149) .55 Barwy szczgscia (2074) - serial 19.30 Swiat wedtug Kiepskich 13.30 W - 11 Wydziat Sledczy - program . olicjantki | Policjanci 13.55 Sgd;laAnna Maria Wesotowska 2005, rez. Douglas Jackson, wyk.
200 ‘-NI\.Ilzgiczne 2wierciadto - serial g?;) 5\([){0 fortuny - ?{elgty(r;])\ej . r 500 tryramalny " :llggg g:lzlzl?lrezt;prokurator ‘:ggg iz;?n_al - p_r<|>gram obyczajowy Alexﬁandra pguL Ga% Hudson,

X iadomosci ) ymarzona mitos¢ (1) - serial 1 .00 Kuchenne rewolucje - program : 55 Kosdi-serial Sophie Gendron, Wiliam Moses
1215 Agrobiznes obyczajowy, Turcja [ kulinarno - rozrywkowy 1800 Septagon 16.55 DrHouse! - serial 18.00 Lombard: zycie pod zastaw
1245 Planetalasow. Tropikalnelasy ~ 14.10 Postaw na milion - teleturniej 16.00 Szkota - serial 19.00 Policjantki i Policjandi 1755 Kryminalni - serial - serial

suche - film dok. 15.10 Doktor z alpejskiej wioski 17.00 SOS Ekipy w akdji 20.00 Sprawiedliwi - WydziatKrymi-  19.00 Ukryta prawda- program obycza-  20.00 Gunman: Odkupienie - thriller,
13.15 Planetalasow. Krolestwo jatow- - nowy rozdziat (151) - Bl fan- 18.00 Ukryta prawda - program obycza- nalny ] jowy USA 2015, rez. Pierre Morel, wyk.
cow - film dok. tomowy, czesé 1- serial jowy 21.00 Asystent wampira - film fantasy, 20,00 Walkiria - film wojenny, USA, Idris Elba, Jasmine Trinca, Javier Bar-
14.00 K(zlarstwi - Tour de leogne 16,00 Koto fortuny - teleturniej 19.00 Fakty, Sport, Pogoda Tl USA, 2009, rez. Paul Weitz, wyk. Niemcy 2008, rez. Bryan Singer, gem,g\/lark Rylance, Ray Winstone,
-4. etap. Jaworzno - Kocierz 16.35 Familiadas.l (2253) - teleturniej 19.50 Uwagal - program interwencyjny John C Reill, Josh Hutcherson, wyk.Tom Cruise, Kenneth Branagh, cansEng
15.00 Wiadomoci, Pogoda 1710 Wiezie mitoéci (114), Turgia — : 200 Doradca smaku Chris Massoglia, Jessica Carlson Eddie Izzard, Carice van Houten, Bill 2210 Najlep5|znajlerszych4 Bez
15.25 Kolarstwo - Tour de Pologne 18.00 P: ' Zabéjca - film sensacyjny, Kanada, 2045 NaWspélne - serial 23.15  Wiatcy Moch, émoki, czopki Nighy, Terence Stamp, Tom Wilkin- ostrzezenia - fim akc# USA 1998,
- 4. etap. Jaworzno - Kocierz 00 ranorama USA, 2007, rez. Philip G. Atwell, . SHRIICTESTE i mondzioty - film anim i ' rez. Phillip Rhee, wyk. Phillip Rhee,
17.00 Teleexpress 18.25 Pogoda wyk.Jet L, Jason Statham, John 20.55 Milionerzy 125 STOP Drogéwka ’ 2235 Kandvdat - fim sensacyin USA Thure Riefenstein, Ernie Hudson,
1720 Pogoda 130 ShortTelegram Ll e 235 Interwenda " 2004, e lonathen Deme, wyk obnBel
1730 Jakato melodia? 18.40 Nadobre i nazte (729) - Wszyst- - Jack Crowford jest agentem B ’ wend . 162,07 WY 0,00 Smak zemsty - film akji, Kanada
. . p : s TRJ=E 250 Graffiti Denzel Washington, Meryl Stree ;
18.25 Jeden z dziesieciu - teleturniej kie szczesliwe rodziny - serial rozpracowujacym amerykariskg 305 M Atleci Polsat Sport v Schretber Jon Vo htyK' bp|' 2013, rez. Allan Ungar, wyk. Cody
19.25 Tour de Pologne 1930 Rodzinka.pls.V (130) - Czyzby gata? japoriskie] mafi. Razem z part- . 20a1§azyn ediFolsat 5po E'f" JC frfe\ e\r}v(?nhto%g i IES1jy Hackman, Jess Brown, Michael
19.30 Wiadomosci, Sport, Pogoda koniec? - serial nerem Tomem uczestniczy w ak, ESJAMGAING (S SN Biehn, Krzysztof Soszynski, Ander-
2010 Alarm! - magazyn 2010 Putkownik Kwiatkowski - kome- podczas ktérej liczy na pojmanie 340 Trans World Sport 2019 Bruno Ganz, Vera Farmiga son Silva )
2035 Zniewolona (27) - serial diodramat, Polska, rez. Kazimierz patnego zabojcy Rogue'a. Tom 440 Superludzie 115 Zagubieni - seril 205 Tajemnice medyczne - serial
2135 Rolnik szuka zony seriall - /8/ Kutz, wyk Marek Kondrat, Renata diezko rani przestepce, ale nie udaje 510 SuperLudzie ) 215 Drugastronamedalu-takshow  3.05 Najedwabnym szlaku
- reality show Dancewicz, Zbigniew Zamachow- sie go schwytac. Nastepnego dnia 5.45 Telezakupy TV Okazje 2.45 NOC Magii 3.40 Najedwabnym szlaku
2235 Okupowani (6) - Wrzesien - serial i 3 B oni cafa jego rodzina zostaja bestial- PRl AT .
23.30 110% - film dokumentalny sk|,A(jam A lfarqs 2 sko zamordowani. W ich domu Jack SEORKLATKA Stopklatka @ v H V6

1.00 Noc generatdw - dramat, Wielka 2220 Rodzinka pl sVl (162) - Powrdt znajduje tytanowatuske. Chee si 4.5y oL pyEEgl il 6.00 Ztotopolscy - serial 7.10 Plebania - se-  12.05 Sedzia Anna Maria Wesotowska 13.05  6.00 Top 10 lista przebojow 7.00 Buffy, po-

= 8 ge L/l Magdy - serial jduje tytanow fuske. Chee sie cyjny, USA 2001, rez. Brett Ratner, - POy - senal /.1 ¢ p P v P

rytania, Francja, rez. Anatole 2255 Rodzinka.pl sVl (163) - Wspo- zemsciC, ale Rogue znika bez Sadu. ¥ Jackie Ghan! Ghris TuckerJohn rial 8.50 Szpital nadziei - serial 10.40 Putapki Kartoteka 14.05 Damy i wiesniaczki. Rosja ~ strach wampiréw 8.00 Druzyna A9.00 Po-

Litvak, wyk. Peter O'Toole, Omar : AILEN IS | P Trzy lata poZniej trafia na identyczny \[vy . Thang Zivi Roselyn Sanch umystu - serial 11.30 Zycie po zagfadzie - se-  15.10 Nauka jazdy 15.45 Express 16.05 Uwa- licjantki i Policjanci 10.00 Galleo 11.00 Pek-
Sharif, Donald Pleasence, Tom mnief czar - seria ¢lad w japoriskim barze. e, Zhang £Iyl, ROSEN 5anchez, - rig| 12,30 Allo, Allo - serial 14.05 Katastrofy gal 16.30 Anatomia gupoty wedhug Richar-  niesz ze émiechu 12,00 Miodowe lata 13.40
Courtnay, Joanna Pettet, Philippe 2330 Modliszka (2) - thriller, Francja Ultraviolet HarrisYuln w przestworzach 15.55 Pogodowe Top 10 da Hammonda 17.00 Gogglebox. Przed tele-  Ja$ Fasola 14.15 MacGyver 15.15 Diagno-
Noiret 140 Swiat bez fikeji - Dian Fossey. Skazany na $mierc 23.30 Kuba Wojewddzki - talk show - serial 16.50 Scena Smiechu 17.55 Komisarz  wizorem 17.45 Express 18.05 DeFacto 18.35  za morderstwo 16.15 Detektyw Monk 17.15

3.30 Granica. Zycie w cieniu muru Tajemnice we mgle 1- film dok. Goracy towar - komedia sensa- 0.30 W garniturach - serial Rex - serial 18.55 Apokalipsa: | wojna $wiato-  Usterka 19.45 Express 20.00 Patent na kase - Medicopter 117 18.15 Miodowe lata 20.00
4.25 Edmund Baranowski. Powstanie 235 Glina(12) - serial cyjna, USA, 2013, rez. Paul Feig, 130 Salon sukien Slubnych Goka wa - Pieklo - serial 20.00 Krdlowa - film bio-  20.30 Patent na kase 21.00 Krélowe zycia Galileo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki Miami
Warszawskie. Walki na Woli 3.40 Barabasz - serial wyk. Sandra Bullock, Melissa 2.30 Uwaga! - program interwencyjny  graficzny  22.05 Ocean strachu 2 - thriller - 21.45 Express 22.00 Viogbox. W necie 22.45 23.00 Istnienie - horror, USA, 2010 0.50 STOP

4.40 Zakoriczenie dnia 5.10 Zakoficzenie programu McCarthy, Michael McDonald 2.55 NOC Magii 0.00 Superprodukcja - komedia Dzentelmeni i wiesniacy 23.40 Ostre ciecie  Drog6wka 1.50 Benny Hill 2.25 SuperLudzie

1 Juiica)
. TWPSPORT @ EUROSPORT | POLSAT 2 SUPER POLSAT +vemsm TVPINFO  Jiigh/ TVIRWAM 555 TVP KULTURA

5.30 Sportowy Wieczor 6.05 Kolarstwo - To-
ur de Pologne - 3. etap. Chorzow - Zabrze
7.45 Pitka nozna - PKO Ekstraklasa. 3.kolej-
ka. Wista Krakow - Gémik Zabrze 9.50 Gol
Ekstra 11.50 Kolarstwo - Tour de Pologne - 4.
etap. Jaworzno - start 12.15 Kolarstwo - To-
ur de Pologne - 4. etap. Jaworzno - Kocierz
17.30 Strongman Miedzynarodowe Mistrzo-
stwa Polski - relacja 18.25 11. Wyscig Gorski
Limanowa - Przetecz pod Ostrg 2019 - felie-
ton 18.45 Wyscigi samochodowe - Formuta 1
- Grand Prix Wegier - Podsumowanie 20.00
RETRO TVP SPORT - . - magazyn 22.00 Spor-
towy Wieczdr 22.40 Kolarstwo - Tour de Po-
logne - 4. etap. Jaworzno - Kocierz 1.00 Tur-
niej WTA Toronto 3.00 Z kamera TVP Sport
- Historia Tour de Pologne - 3.35 Pitka noz-
na - PKO Ekstraklasa. 3 kolejka. Wista Krakow
- Gomik Zabrze 5.20 Zakofczenie dnia

3.00 Kolarstwo. Clasica San Sebastian, Hisz-
pania 4.10 Kolarstwo. Tour de Pologne
Etap 3. 5.25 Snooker. International Cham-
pionship, Chiny 7.25 Snooker. International
Championship, Chiny 11.00 Snooker. Inter-
national Championship, Chiny 12.25 Snooker.
International Championship, Chiny 16.00
Snooker. International Championship, Chi-
ny 17.00 Kolarstwo. Tour de Pologne Etap 3.
18.00 Kolarstwo. Tour de Pologne Etap 4.
19.15 Watts top 10 19.30 Igrzyska Olimpijskie
20.00 Snooker. International Championship,
Chiny 21.30 Wyscigi samochodowe 22.00
Wyscigi samochodowe. Porsche Supercup,
Wegry 22.30 Wyscigi samochodowe. Korea
Potudniowa 23.00 Wyscigi samochodowe.
Chorwacja 23.20 Kolarstwo. Tour de Pologne
Etap 4. 0.35 Kolarstwo. Wielka Brytania 1.30
Snooker. International Championship, Chiny

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne

sprawy 9.05 Drwale i inne opowwsa Biesz-
czadu 9.35 Drwale i inne opowiedci Biesz-
czadu 10.00 Na ratunek 112 10.30 Na ratu-

nek 112 11.00 Sekrety rodziny 12.00 Dlaczego

ja? 13.00 Nasz nowy dom 14.00 Swiat we-

dtug Kiepskich 14.30 Swiat wedtug Kiepskich
15.00 Swiat wedtug Kiepskich 15.30 Trudne

sprawy 16.30 Nasz nowy dom 17.30 Mala-
nowski i Partnerzy 18.00 Malanowski i Part-

nerzy 18.30 Malanowski i Partnerzy 19.00
Gliniarze 20.05 Wydarzenia 20.45 Trudne

sprawy 21.45 Dlaczego ja? 22.50 Swiat we-

dhug Kiepskich 23.20 Swiat wedtug Kiepskich

23.50 Zdrady 0.45 Zdrady 1.40 Interwen-

cja 2.00 Wydarzenia 2.50 Wystarczy chcie¢
3.20 Echo lasu 3.50 Sport w Polsacie 2 4.50
SuperLudzie 5.20 Gliniarze 5.45 Telezakupy

TV Okazje

6.00 Flesz Integracja 6.05 Pierwsza klasa
- short 6.20 Wydarzenia 7.00 Na ratunek 112
8.00 Pierwsza klasa 8.30 Pierwsza klasa 9.00
Nasz nowy dom 10.00 Niania 10.30 Niania
11.00 Szpilki na Giewoncie 12.00 Przyjaciétki
13.00 Pozytywka SuperMagazyn 13.30 Su-
perLudzie 14.00 TOP CHEF 15.30 Hell's Kit-
chen - Piekielna Kuchnia 17.00 Dancing with
the Stars. Taniec z Gwiazdami 19.00 Chirur-
dzy 20.00 Nasz nowy dom 21.00 Ksigzniczka
i zotierz - melodramat, USA, 2001, rez. Mi-
ke Robe, wyk. Mark - Paul Gosselaar, Marisol
Nichols, Keith Robinson, Dave Power 23.00
Ostatnie wakacje - komedia, USA, 2006, rez.
Wayne Wang, wyk. Queen Latifah, LL Cool J,
Gérard Depardieu, Alicia Witt 1.15 Hell's Kit-
chen - Piekielna Kuchnia 2.45 Kabaretowa
Ekstraklasa 3.00 Gliniarze 4.00 Malanowski
i Partnerzy 5.00 Nasz nowy dom

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pdt godziny 13.59 Serwis Info 14.29
Serwis Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis Info
-15.29 Info Dziert 16.19 Pogoda 16.25 Info
Dzieft 16.51 Pogoda 17.00 Teleexpress 17.15
Teleexpress Extra 17.32 O co chodzi - maga-
zyn publicystyczny 18.00 Panorama - 18.20
Panorama opinii - magazyn 18.32 Serwis In-
fo 18.42 Widziane z Polski - magazyn 19.00
Serwis Info 19.30 Wiadomosci 19.58 Gos¢
Wiadomodci 20.13 Mineta 20ta 21.00 Nie
da sie ukryc - magazyn 21.28 Flesz Info Wie-
z6r 21.50 W tyle wizji 22.31W tyle wizji Extra
23.00 INFO Wieczdr 23.30 W akgji 23.55
Serwis Info 0.07 Pogoda 0.20 Wiadomosci
0.48 Gos¢ Wiadomosci 1.15 Mineta 20ta 2.15
W tyle wizji 2.49 W tyle wizji Extra 3.24 Wi-
dziane z Polski - magazyn 3.40 Tamy bez-
pieki (28) 4.10 TaSmy bezpieki - Wywiad PRL

12.20 Sanktuaria polskie 12.40 Podroz Jessi-
ki 14.05 Mojzesz - 10 przykazar 14.55 Frank
Duff i Legion Maryi 15.50 Ma sie rozumie¢
16.00 Informacje dnia 16.10 Jestem mama
16.30 Kalejdoskop Mtodych 16.50 Express
Studencki 17.00 100 cudownych miejsc na
Swiecie 17.10 “Od Oceanu do Oceanu” z Iko-
ng Czestochowska przez Swiat w obronie
zycia 17.30 Okiem kamery 17.55 Powstanie
Warszawskie 18.00 Aniot Pariski 18.05 In-

formacje dnia 18.15 Rozmowy niedokoriczo-

ne 19.25 Swiety na kazdy dziefi 19.30 Kazdy
maluch to potrafi 19.45 Modlitwa z telefo-

nicznym udziafem dzieci 20.00 Informacje
dnia 20.20 Rozaniec 20.50 Kolory Swietosci
21.00 Apel Jasnogdrski 21.20 Informacje dnia
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Gtos ser-
€a 22.45 Katedra w gtebinach 23.50 100 cu-
downych migjsc na Swiecie

8.00 Teledyski 8.25 Informacje kulturaine
8.40 Pomniki historii - Wroctaw - reportaz
9.00 Antyfonie - Skok/ Ozég/ Pryt - film
dok. 9.35 Bo oszalafem dla niej - kome-
diodramat 11.30 Pogranicze w ogniu - se-
rial 12.40 Pogranicze w ogniu - serial 13.50
Studio Kultura - Rozmowy - Piotr Muldner
- Nieckowski 14.05 Niedziela z... rolami Ali-
ny Janowskiej 15.00 Magiczne drzewo - film
przygodowy, Polska 16.35 Brzezina - dramat,
Polska 18.15 Janka - Alaska contra Hera - se-
rial 18.45 Janka - Czysta gra - serial 19.20
Powidoki 16 - program publicystyczny 19.40
One. Kobiety kultury - Maria Anna Potocka
- magazyn kulturainy 20.20 Czarny kot, biaty
kot - film fabularny, Francja, Niemcy, Austria
22.35 Zelazna klasyka - Przez cata noc - dra-
mat, Wielka Brytania 0.15 Oskarowe kostiu-
my Barbary Ptak - film dok.
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Panorama Brzegu Dolnego

TV 1

5.05
6.15
8.00
8.15
8.40

TVP1

Planeta lasow - film dok.

Cudze szczescie - film obyczajowy
Wiadomosci, Pogoda

Kwadrans polityczny
Fascynujacy Schwarzwald - cykl
dok.

Alternatywy 4 (6) - Gotebie

- serial

Komisarz Alex s.XI (133) - Imiona
gwiazd - serial

Ojciec Mateusz s.XII (150)

- Powrét - serial

Wiadomosci

Agrobiznes

Rok w ogrodzie Extra - magazyn
Planeta lasow. Australijski raj

- film dok.

Planeta lasow. Ostatni las - film
dok.

Kolarstwo - Tour de Pologne - 5.
etap. Wieliczka - Bielsko - Biata
Wiadomosci

Pogoda

Kolarstwo - Tour de Pologne - 5.
etap. Wieliczka - Bielsko - Biata
Teleexpress

Pogoda

Jaka to melodia?

Jeden z dziesigciu - teleturie]
Tour de Pologne

Wiadomosci, Sport, Pogoda
Alarm! - magazyn

Zniewolona (28) - serial

Rolnik szuka zony serial - /9/
- reality show

Gotebiarki (2) - serial

Wou Jing, flecistka, ktora
dotkneta muzyki - film dok.
wojsko - polskie.pl (64) - reportaz
Terytorialsi (9)

Listy Matki Teresy - dramat, USA,
rez. William Riead, wyk. Juliet Ste-
venson, Rutger Hauer, Max von
Sydow

Fatima - film dok.

TVP SPORT

9.05
10.15
1.05

12.00
1215
12.35
12.50

13.15
14.00

15.00
15.10
15.25

17.00
17.20
17.30
18.25
19.25
19.30
20.10
20.35
2135

2235
2330

0.30

0.55
120

3.2

o

=

5.30 Sportowy Wieczor 6.05 Kolarstwo - To-
ur de Pologne - 4. etap. Jaworzno - Kocierz
9.55 RETRO TVP SPORT -. - magazyn 11.55
Petnosprawni (312) - magazyn dla niepefno-
sprawnych 12.25 Kolarstwo - Tour de Polo-
gne - 5. etap. Wieliczka - start 13.00 Kolar-
stwo - Tour de Pologne - 5. etap. Wieliczka
- Bielsko - Biata 13.10 Kolarstwo -Tour de
Pologne - 5. etap. Wieliczka - Bielsko - Biata
17.30 Siatkdwka kobiet - Kwalifikacje olim-
pijskie - podsumowanie 19.00 Lech TV 19.30
Legia TV - magazyn 20.05 Pitka nozna - Eli-
minaje Ligi Europy UEFA - 2.runda. - Legia
Warszawa 2 22.00 Sportowy Wieczér 22.40
Kolarstwo - Tour de Pologne - 5. etap. Wie-
liczka - Bielsko - Biafa 23.35 Turniej WTA To-
ronto 1.00 Turniej WTA Toronto 3.00 Turniej
WTA Toronto 4.55 Legia TV - magazyn 5.15

525

TVP 2

Koto fortuny - teleturniej

Doktor z alpejskiej W|osk|

- nowy rozdziat (58) - Slepe
zaufanie - serial

Pozyteczni.pl - magazyn
Familiadass.| (2253) - teleturnie]
Pytanie na $niadanie

Panorama

Pogoda

Pytanie na éniadanie Extra
Rodzinka.pl s.XII (231) - Pranie
nie jest sexy - serial

Barwy szczescia (2075) - serial
Kofo fortuny - teleturniej
Wymarzona mitos¢ (2) - serial
Postaw na milion - teleturniej
Doktor z alpejskiej wioski

- nowy rozdziat (152) - Bl fan-
tomowy, czes¢ 2 - serial

Koto fortuny - teleturniej
Familiadas.| (2254) - teletumiej
Wieziefi mitosci (115), Turcja
Panorama

Pogoda

Sport Telegram

Na dobre i na zte (730) - Meski
problem - serial

Rodzinka.pl s.VI (131) - Dziadko-
wie kontratakuig - serial

Kino relaks - Pokerowy blef

- film fabularny, USA, rez. Curtis
Hanson, wyk. Eric Bana, Drew Bar-
rymore, Robert Duvall, Debra Mes-
sing, Robert Downey Jr.

Mocne Kino - Bestia - film akdji,
Kanada, Hongkong, Wielka Bryta-
nia, rez. Ching SiuTung, wyk. Steven
Seagal, Sarah Malakul Lane, Tom Wu
Fuks - komedia sensacyjna, Pol-
ska, rez. Maciej Dutkiewicz, wyk.
Agnieszka Krukowna, Maciej Stuhr,
Janusz Gajos, Adam Ferency, Sta-
nistawa Celifiska, Tomasz Dedek,
Gabriela Kownacka, Dariusz Kordek
Trzynascie lat (2) - serial

Swiat bez tajemnic - Bitwa Wro-
ctawska - film dok.

Zakoriczenie dnia

EUROSPORT

3.00 Watts top 10 3.25 Kolarstwo. Tour de
France Best of 4.25 Kolarstwo. Tour de Po-
logne Etap 4. 5.25 Snooker. International
Championship, Chiny 7.25 Snooker. Interna-
tional Championship, Chiny 11.00 Snooker.
International  Championship, Chiny 12.25
Snooker. International Championship, Chi-
ny 16.00 Snooker. International Champion-
ship, Chiny 17.00 Kolarstwo. Tour de Polo-
gne Etap 4.18.00 Kolarstwo. Tour de Pologne
Etap 5. 19.15 Watts top 10 19.30 Igrzyska
Olimpijskie 20.05 Snooker. - International
Championship, Chiny 21.05 Snooker. Interna-
tional Championship, Chiny 22.05 Kolarstwo.
Tour de Pologne Etap 5. 23.00 Igrzyska Olim-
pijskie: Legends Live On 23.30 Igrzyska Olim-
pijskie 0.00 Igrzyska Olimpijskie 0.30 Kolar-
stwo. Tour de Pologne Etap 5. 1.30 Snooker.
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Nowy dzier z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Dzie, ktory zmienit moje zycie
Dlaczego ja?

Gliniarze

Trudne sprawy

Sekrety rodziny

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Gliniarze

Sekrety rodziny
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Swiat wedtug Kiepskich

20.10

Goracy towar - komedia sensa-
cyjna, USA, 2013, rez. Paul Feig,
wyk. Sandra Bullock, Melissa
McCarthy, Michael McDonald,
Demidn Bichir

- Sarah Ashburn jest pewng siebie,
ambitna, nielubiana, ale inteligentna
agentka FBI. Zostaje wystana do
Bostonu, gdzie przy wspdfpracy
miejscowej polcji ma aresztowat
groznego barona narkotykowego.
Przy wykonaniu zadania przycho-
dzi jej wspdtpracowac z bostoriskg
policjantka, doswiadczona i prze-
bojowa detektyw Shannon Mullins.
Ich pierwsze spotkanie nie wyglada
najlepiej i nic nie zapowiada owoc-
nej wspotpracy.
Jutro bedzie futro - komedia,
Kanada, USA, 2010, rez. Steve Pink,
wyk. John Cusack, Clark Duke, Craig
Robinson, Rob Corddry
0.50 Nasz nowy dom
2.50 Tajemnice losu

2245

POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne
sprawy 9.05 Drwale i inne opowiesci Biesz-
czadu 9.35 Drwale i inne opowiedci Biesz-
czadu 10.00 Na ratunek 112 10.30 Na ratu-
nek 11211.00 Sekrety rodziny 12.00 Dlaczego
ja? 13.00 Nasz nowy dom 14.00 Swiat we-
dhug Kiepskich 14.30 Swiat wedtug Kiepskich
15.00 Swiat wedtug Kiepskich 15.30 Trudne
sprawy 16.30 Nasz nowy dom 17.30 Mala-
nowski i Partnerzy 18.00 Malanowski i Part-
nerzy 18.30 Malanowski i Partnerzy 19.00
Gliniarze 20.05 Wydarzenia 20.45 Trudne
sprawy 2145 Dlaczego ja? 22.50 Swiat we-
dhug Kiepskich 23.20 Swiat wedtug Kiepskich
23.50 Zdrady 0.45 Zdrady 1.45 Interwencja
2.00 Wydarzenia 2.50 Wystarczy chciec 3.20
Echo lasu 3.50 Magazyn Atleci 4.20 Maga-
zyn Atleci 4.50 Magazyn Atleci 5.20 Gliniarze

TVN

Uwaga! - program interwencyjny
Mango - Telezakupy

Szkota - serial

Doradca smaku

19+ - serial

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

W - 11 Wydziat Sledczy - program
kryminalny

SOS Ekipy w akgji

Ukryta prawda - program obycza-

5.10
5.40
6.55
7.50
8.00
9.00

10.00

130
12.30

Jowy

W - 11 Wydziat Sledczy - program
kryminalny

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Szkota - serial

SOS Ekipy w akgji

Ukryta prawda - program obycza-

13.30
15.00

16.00
17.00
18.00

Jowy

Fakty, Sport, Pogoda

Uwaga! - program interwencyjny
Doradca smaku

Na Wsp6lne; - serial

M|I|onerzy

19.00
19.50
20.10
20.15
20.55

2130 Lara Croft: Tomb Raider - film
przygodowy, USA, Wielka Bry-
tania, Niemcy, Japonia 2001, rez.
Simon West, wyk. AngehnaJohe
Jon Voight, lain Glen, Noah Taylor,
Daniel Craig, Richard Johnson
Zofnierz przysztodci - film S - F,
USA 1998, rez. Paul Anderson, wyk.
Kurt Russell, Jason Scott Lee, Jason
Isaacs, Connie Nielsen, Sean Per-
twee, Gary Busey
140 Z archiwum X - serial
2.45 Uwaga! - program interwencyjny

SUPER POLSAT

6.00 Flesz Integracja 6.05 Pierwsza kla-
sa - short 6.20 Wydarzenia 7.00 Na ratu-
nek 112 7.30 Na ratunek 112 8.00 Pierwsza
klasa 8.30 Pierwsza klasa 9.00 Nasz nowy
dom 10.00 Niania - serial komediowy 10.30
Niania - serial komediowy 11.00 Szpiki na
Giewoncie - serial obyczajowy 12.00 Przyja-
ciétki - serial obyczajowy 13.00 SuperLudzie
13.30 SuperlLudzie 14.00 TOP CHEF 15.30
Hell's Kitchen - Piekielna Kuchnia 17.00 Tylko
Muzyka. Must be the Music 19.00 Chirurdzy
20.00 Nasz nowy dom 21.00 Ostatnie waka-
Gje - komedia, USA, 2006, rez. Wayne Wang,
wyk. Queen Latifah, LL Cool J, Gérard Depar-
dieu, Alicia Witt 23.15 CSI: Cyber 0.15 CSI:
Cyber 1.15 Hell's Kitchen - Piekielna Kuchnia
2.45 Kabaretowa Ekstraklasa 3.00 Gliniarze
4.00 Malanowski i Partnerzy 4.30 Malanow-

2335

V4

Buffy, postrach wampirow
Przygody Kota w butach
Dragon Ball Super

Nasz nowy dom

Septagon

Anatomia gtupoty

Anatomia gtupoty

Sekrety sasiadow

Sekrety sasiadow

Galileo

Detektywi w akgji

STOP Drogowka

Policjantki i Policjanci

Gliniarz i prokurator
Przeklgta

Septagon

Policjantki i Policjanci
Sprawiedliwi - Wydziat Krymi-
nalny

Na linii - film sensacyjny, USA,
2015, rez. Amariah Olson, Obin
Olson, wyk. Ving Rhames, Luke
Goss, Mischa Barton, Michael Paré
Podwajna tozsamosc - thriller
sensacyjny, USA, Niemcy, 2007, rez.
John Herzfeld, wyk. Paul Walker,
Laurence Fishburne, Jason Lewis,
Joaguim de Aimeida

Transakcje za milion dolarow:
Nowy Jork

Interwencja

Interwencja

Top 10 lista przebojow

Top 10 lista przebojow

4.40 Top 10 lista przebojow

5.45 Telezakupy TV Okazje

storkLATKA - Stopklatka

6.00 Ztotopolscy - serial 7.05 Plebania - se-
rial 8.40 Szpital nadziei - serial 10.30 Pufapki
umystu - serial 11.25 Postep: historia ludzko-
8 - serial 12.25 Allo, Allo - serial 14.05 Ka-

tastrofy w przestworzach 16.00 Pogodowe
Top10 - serial 16.55 Scena Smiechu 17.55 Ko-

misarz Rex - serial 18.55 Apokalipsa: | wojna
$wiatowa - Gniew - serial 20.00 Largo Winch
2: Spisek -film sensacyjny, Francja 22.20
Oczy Julii - thriller 0.50 Ki - dramat

A1JiNFO TVP INFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pét godziny 13.59 Serwis Info 14.29
Serwis Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis Info
-15.29 Info Dziefi 16.19 Pogoda 16.25 Info
Dzieri 16.51 Pogoda 17.00 Teleexpress 17.15
Teleexpress Extra 17.32 O co chodzi - maga-
zyn publicystyczny 18.00 Panorama - 18.20
Panorama opinii - magazyn 18.32 Serwis In-
fo 18.42 Widziane z Polski - magazyn 19.00
Serwis Info 19.30 Wiadomosci 19.58 Gos¢
Wiadomosci 20.13 Mingfa 20ta 21.00 Nie da
sie ukry¢ - magazyn 21.28 Flesz Info Wieczor
21.49 W tyle wizji 22.31 W tyle wizji Extra
23.00 INFO Wieczor 23.30 W akdji 23.55
Serwis Info 0.07 Pogoda 0.20 Wiadomosci
0.48 Go3¢ Wiadomosci 115 Minefa 20ta 2.15
W tyle wizji .50 W tyle wizji Extra 3.24 Wi-
dziane z Polski - magazyn 3.40 Tasmy bez-

4

6.00

7.05

135

8.00

9.00
10.00
10.30
1.00
130
12.00
13.00
14.00
15.00
16.00
17.00
18.00
19.00
20.00

21.00

22,50

0.55

155
215
240
3.40
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5.10
6.10

Szkofa
Ukryta prawda - program obycza-
jowy
Sad rodzinny - program sadowy
Szpital - program obyczajowy
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Mango Telezakupy
Ukryta prawda - magazyn oby-
czajowy
Sad rodzinny - program sadowy
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Szpital - program obyczajowy
Kosci - serial
Dr House Il - serial
Kryminalni - serial
Ukryta prawda - program obycza-
jowy
Tajemnica Brokeback Mountain
- film obyczajowy, USA 2005, rez.
Ang Lee, wyk. Heath Ledger, Jake
Gyllenhaal, Michelle Williams, Anne
Hathaway, Randy Quaid, Linda Car-
dellini
Chtopaki z Jersey - film oby-
czajowy, USA 2014, rez. Clint
Eastwood, wyk. John Lloyd Young,
Erich Bergen, Michael Lomenda,
Vincent Piazza, Christopher Walken,
Freya Tingley

130 Zagubieni - serial

2.25 Druga strona medalu - talk show

2.55 NOCMagii

K TTv

12.05 Sedzia Anna Maria Wesofowska 13.05
Kartoteka 14.05 Damy i wiesniaczki15.10 Na-
uka jazdy 15.45 Express 16.05 Uwaga! 16.30
Anatomia glupoty wedtug Richarda Ham-
monda 17.00 Gogglebox. Przed telewizorem
17.45 Express 18.05 DeFacto 18.35 Usterka
19.45 Express 20.00 Patent na kase 20.30
Patent na kase 21.00 Krélowe zycia 21.45
Express 22.00 Damy i wiedniaczki. PL 23.00
Gogglebox. Przed telewizorem

ki TV TRWAM

10.00 Audiencja Generalna 11.00 Swiat na
wyciagniecie reki 11.20 Procesja dziejow 11.40
“Od Oceanu do Oceanu” z lkong Czesto-
chowska przez Swiat w obronie zycia 12.00
Aniot Paniski 12.03 Informacje dnia 12.20 Szlif
ksieznej 14.00 Gtos serca 15.50 Ma sie rozu-
miec 16.00 Informacje dnia 16.10 Na zdrowie
16.30 Serce Afryki 17.00 Po stronie prawdy
17.55 Kartka z kalendarza - Powstanie War-
szawskie 18.00 Aniot Pariski 18.05 Infor-
magje dnia 18.15 Rozmowy niedokoriczone
19.25 Swiety na kazdy dzief 19.30 Przygo-
dy Mobilkéw 19.45 Modlitwa z telefonicz-
nym udziafem dzieci 20.00 Informagje dnia
20.20 Rozaniec 20.50 Kolory Swietosci 21.00
Apel Jasnogorski 21.20 Informacje dnia 21.40
Polski Punkt Widzenia 22.00 Nie siedem, lecz
siedemdziesiat siedem 23.35 Owoce postugi

710
8.10
9.10
10.15
155

1255
13.55
14.55
15.55
16.55
17.55
19.00

20.0

=3

22,50

TV PULS

455 Stodka mitosc - telenowela,
Argentyna 2012

Na wariackich papierach - serial
Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Tajemnice medyczne - serial
Nash Bridges - serial

Kobra - oddziat specjalny - serial
towcy skarbow - serial

Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Wizyta po latach - thriller, Kanada,
USA2004, rez. Douglas Jackson,
wyk. Andrew Kraulis, Linda Purl,
Megan Fahlenbock, Meredith Hen-
derson, Perry King, Sophie Gendron
Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Igrzyska $mierci - film sci - fi, USA
2012, rez. Gary Ross, wyk. Donald
Sutherland, Elizabeth Banks, Jen-
nifer Lawrence, Josh Hutcherson,
Liam Hemsworth, Stanley Tucci,
Wes Bentley, Woody Harrelson
Gattaca - szok przysztosci - thril-
ler sci - fi, USA 1997, rez. Andrew
Niccol, wyk. Ethan Hawke, Jude
Law, Tony Shalhoub, Uma Thurman,
Xander Berkeley

Bez litosci - film sensacyjny,
Kanada, USA 2012, rez. Wayne
Rose, wyk. Adrian Holmes, Jesse
Hutch, Lochlyn Munro, Sarah Lind
2.55 Tajemnice medyczne - serial

1) V6

6.00 Top 10 lista przebojow 7.00 Buffy, po-
strach wampirow 8.00 Druzyna A 9.00 Po-
licjantki i Policjanci 10.00 Galieo 11.00 Pek-
niesz ze sm|echu 12.00 Miodowe lata 13.40
Ja$ Fasola 14.15 MacGyver 15.15 Diagno-
za morderstwo 16.15 Detektyw Monk 17.15
Medicopter 117 18.15 Miodowe lata 20.00
Galileo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki Mia-
mi 23.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kryminal-
ny 0.00 Cyborg X - thriller sci - fi, USA, 2016

W TVP KULTURA

8.00 Teledyski 8.45 Pomniki historii - taficut
- reportaz 9.00 Ksiega Przestrzeni - Blokowi-
sko XXI wieku 9.45 Brzezina - dramat 11.30
Pogranicze w ogniu - serial 12.40 Pogranicze
w ogniu - serial 13.45 Studio Kultura - Roz-
mowy - Jagoda Ignaczak 14.05 Kabareton
- wspomnienia - Piosenki Jonasza Kofty ‘88
- koncert 15.20 Kino objazdowe - film oby-
czajowy, Polska 16.25 Jutro idziemy do kina

-film fabularny, Polska 18.15 Janka - serial
19.25 Trzeci punkt widzenia 20.00 Informa-
cje kulturalne 20.20 Geniusz. Picasso, USA
21.20 W trzy miesiace dookofa $wiata - Sils
Maria, Niemcy, Francja 23.35 Dokument
w podrézy - La Chana - krélowa flamenco

- film dok. 1.10 Lekkie obyczaje - Czarny kot,
biaty kot Black cat, white cat - film fabularny,
Francja, Niemcy, Austria 3.25 Ballady jazzowe

6.00
8.00

9.00
10.00
12.00
14.00
15.00

16.00

18.00

20.00

22.55

1.00

Zakoniczenie dnia International Championship, Chiny 5.45 Telezakupy TV Okazje skii Partnerzy 5.00 Nasz nowy dom pieki - Bezpieka wobec sportu misyjnej 23.45 Mtodzi Swiatu Zbigniewa Namystowskiego 3.50 Informacje
TPl [ w2 | poLsar @ N P V4 Czwartek, 8.08.2019
5.05 Planeta lasow - film dok. 5.20 Kofo fortuny - teleturnij 6.00 Nowy dziefi z Polsat News 5.10 Uwaga! - program interwencyjny 6.00 Buffy, postrach wampirow tn @‘
6.15 Zielonekasztany - film obyczajowy ~ 6.00 Doktor z alpejskiej wioski 8.45 Malanowskii Partnerzy 5.40 Mango - Telezakupy 7.05 Przygody Kotaw butach . TVN7 puls TVPULS
8.00 Wiadomosci, Pogoda - nowy rozdziat (59) - Praw- 9.45 Dzien, ktdry zmienit moje Zycie 6.55 Szkota - serial 7.35 Dragon Ball Super 510 Szkota 455 Stodka mitogé - telenowela
815 Kwadrans polityczny dziwa mitos¢ - seril 1045 Dlaczegoja? 7.50 Doradca smaku 8.00 Nasz nowy dom 6.10 Ukrytaprawda- programobycza-  6.00 Nawariackich papierach - serial
8.40 Fascynujaca Ameryka Potu- 6.50 Operacja Zdrowie! - 145 Gliniarze 8.00 19+ - serial 9.00 Septagon jowy 8.00 Lombard: 2ycie pod zastaw
dniowa z Pantanalu do Iguazu 720 Familiadas)(2254)- teleturniej 1240 Trudne sprawy 9.00 Kuchenne rewolucie -program  10.00 Anatomia glupoty 710 Sqd rodzinny - pro%ram sadowy - serial
9.05 Alternatywy 4 (7) - Spisek - serial 7.5 Pytanie na $niadanie 13.40  Sekrety rodziny kulinarno - rozrywkowy 1100 Sekrety sasiadow 8.10 Szpital - program obyczajowy 9.00 Tajemnice medyczne - serial
1015 Komisarz Alex s.XI (134) - Zli 11,00 Panorama 1440 Dlaczego ja? 10.00 W - 11Wydziat Sledczy - program 12,00 Najdziwniejsze zwierzeta 9.10 Sedzia AnnaMaria Wesofowska  10.00 Nash Bridges - serial
chtopcy - serial 11.05 Pogoda 15.50 Wydarzenia, Pogoda kryminalny $wiata: Mali ulubieficy - program sadowy 12.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
1105 OjciecMateusz sXIl(151) - Zako- 1110 Pytanie na éniadanie Extra 12150 2"‘,9[‘”9"(]'3 11;;8 lsﬁfygklpyw gkcl' A Egg SD_FST)I‘BVW')’\’akkcl' 10.15 Mango Telezakupy 14.00 towcy skarbow - serial
~seri 1.25 Rodzinka.pl s.XII (232) - Wil- - Iniarze -30 Ukryta prawaa - program obycza- 1. )P Urogowka 155 Ukryta prawda - magazyn oby- 15.00 Lombard: zycie pod zastaw
100 Wadomes© ™ gotna Sreherszaca: o 17.40 Sekrety rodziny lowy 1500 Poliqantli i Policanci czlowy - serdl ;

: i 155 B §cia(2076)-serial  18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda 1330 W - 11Wydziat Sledczy - program  16.00  Gliniarz i prokurator 1255 Sadrodzinny - program sadowy ~ 16.00 Taniec mierci - thriller, USA 2016
1215 Agrobiznes 55 Barwy szczescia (2076) - seria - ¢ ¢ ; g :
235 Tosi . 1230 Koo fortuny - teleturniej 19.30 Swiat wedtug Kiepskich kryminalny 1355 Sedzia Anna Maria Wesofowska rez. Harvey Lowry, wyk. Dante Aco-

. 0 sie o_pfaca magazyn BB W ioi¢ (3) - serial 15.00 Kuchenne rewolugje - program - program sadowy sta, David Blue, Sabrina Bryan, Sam
1250 Stany Ziednoczone zlotuptaka. )8 P VPRROIETH os_ct( I)t i kulinaro - rozrywkowy 1455 Szpital - program obyczajowy Clark 1 '
14.00 - Elif sl (541) - seral 0 Dokor s eiottet wicekl 16.00 Szkofa - serial 1555 Kosci - serial 18.00 Lombard: zycie pod zastaw
15.00 Wiad Pogod 15.10 Doktor z alpejskiej wioski . " !

: ladomosdi, Fogoda - nowy rozdziat (153) Osobne 17.00 SO Ekipy w akdji 16.55 Dr House Il - serial - serial
1515 Alarm! - magazyn ) drog, czeéé 1- eria 18.00 Ukryta prawda - program obycza- 17.55 Kryminalni - serial 20.00 Nigdy nie bede twoja - komedia
15.35 Okrasa tamie przepisy - Kuchnia . o\ v fonuny - teleturie jowy 19.00 UKryta prawda - program obycza- romantyczna, USA 2007, rez. Amy

biafostocka - magazyn kulinarny 1635 Familiadasi (2255) - teleturni 19.00 Fakty, Sport, Pogoda ) jowy ] ) Heckerling, wyk. Fred Wilard, Jon
16.05 Kolarstwo - Tour de Pologne 1710 Wiezied mitosci (116), Turgia 19.50 Uwaga! - program interwencyjny 20.00 Kasamowa - film sensacyjny, Lovitz, Michelle Peiffer, Paul Rudd,
- 6. etap. Matopolska, Zakopane 1800 Panorama ' > 20.10 Doradca smaku USA 1997, rez. Brett Ratner, wyk. Saoirse Ronan, Sarah Alexander,
17.00 Teleexpress 1825 Pogod 20.10 Kobiety bez wstydu - komedia, 20.15 NaWspolnej - serial 17.00 Przekleta Chris Tucker, Charlie Sheen, Gérard Stacey Dash, Tracey Ullman
17.20 Pogoda 1830 S°g° 'I? I Polska, 2016, rez. Witold Orzechow- ~ 20.55 Milionerzy 1800 Septagon Ismaél, Frank Bruynbroek, Heather ~ 22.00 To nie jest kolejna komedia dla
17.30 Kolarstwo - Tour de Pologne 30 Sport Telegram . ski, wyk. Michat Lesier, Joanna 2130 Kuchenne rewolugje - program 19.00 Policjantki i Policjanci Locklear, Veronica Cartwright, Paul kretyndw - komedia, USA 2001,
- 6. etap. Matopolska, Zakopane 1840 Nadobrei .nla Zte (731) - Wino- Liszowska, Anna Dereszowska, kulinarno - rozrywkowy 20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Krymi- Sorvino, David Warner rez. Joel Gallen, wyk. Chris Evans,
18.55 Jeden z dziesieciu - teleturiej wajcy - serla i Weronika Ksigzkiewicz nay 2205 Nedznicy - musical, Wielka Bry- Chyler Leigh, Eric Jungmann, Jaime
19.25 Tour de Pologne 19.30 ROdzllnka-pl s.VI(132) - Powr6t - Opowies¢ o Pitrze, wyjatkowo 21,00 Wszystko sie moze zdarzyc - film tania, USA 2012, rez. Tom Hooper, Pressly, Mia Kirshner
1930 Wiadomos, Sport, Pogoda - seria ) czarujacym kelnerze, ktéry otwiera.. kryrm‘nalny,_PoIska, 2017 wyk. Hugh Jackman, Russell Crowe, ~ 23.40 Puls lata, Polska 2019 }
2010 Alarmi- magazyn 20.10 Whitney - dramat, USA, rez. poradnie psychoanaityczna. Piotr - Zbliza sie $lub Kuby Walczaka, Anne Hathaway, Amanda Seyfried, ~ 23.55 Zyczenie mierci5 - fim sensacyjny,
%035 Oiciec 'Mateﬁszys XIX (242) Angela Bassett, wyk. Yaya DaCosta, nie ma ani kwalfikacj, ani doéwiad- ktorego burziiwy zwiazek z 1zg doj- Sacha Baron Cohen, Helena Bon- USA 1994, rez. Allan A. Goldstein,

. -]S e Arlen Escarpeta, Yolonda Ross zenia. Ma za to nieodparty urok zat do nowego etapu i waznych ham Carter, Eddie Redmayne wyk. Charles Bronson, Lesley - Anne
e &?/Lgr:!gla rsee”g era 2150 Putkownik Kwiatkowski - kome- osobisty. Pozycja psychoanalityka o zycowych decyzji. 125 Zagubieni - serial Down, Michael Parks, Robert Joy
22-25 Sgkund ktérepzmieni{yi e diodramat, Polska, rez. Kazimierz okazja do poznania atrakyjnych, 23.00 Tuz przed tragedia 2.25 Drugastronamedalu - talk show 155 Gérka Dolna - serial }

B Ocaleniy' realty how Y/ Eutz, wyk. l\gi_rek_Kongrat, Rﬁnata zagubionych kobiet, Piotr  radoscia 100 Zakoriczenie programu 2.55 NOCMagii 3.00 Tajemnice medyczne - serial
' ancewlcz, Zbigniew Zamachow- radzi sobie z oblezeniem - zaréwno
23.55 Magazyn kryminalny 997 ski, Adam Ferency, Artur Barcis jego gabinetu, j§k i sypialni. Wkrotce SIODKLATKA Stopklatka Ay T m TVé
045  Sniezna smieré - i akdj, 0.05 Pokerowy blef - film fabularny, Jego dobra passa moze sie jednak 22.30 Lara Croft Tomb Raider: Kolebka  6.00 Ztotopolscy - serial 7.05 Plebania - se-  12.05 Sedzia Anna Maria Wesotowska 13.05  6.00 Top 10 lista przebojow 7.00 Buffy, po-
Kanada, rez. Jason R. Goode, wyk. USA, rez. Curtis Hanson, wyk. Eric skoficzyc - bo jak wiadomo, kobiety  [IETEA 2ycia - film przygodowy, USA, rial 8.40 Szpital nadziei - serial 10.30 Pu- Kartoteka 14.05 Damy i wieéniaczki. Rosja  strach wampirow 8.00 Druzyna A 9.00 Po-
Jamie Babmber, Stefanie von Pfet- Bana, Drew Barrymore, Robert potrafia byc nie tyko czarujace, ale Niemcy, Japonia, Wielka Brytania, ~ tapki umystu - serial 11.30 Postep: historia 15.10 Nauka jazdy 15.45 Express 16.05 Uwa- lijantki i Policjanci 10.00 Galileo 11.00 Pek-
ten, Marie Avgeropoulos, Jamie Duvall, Debra Messing, Robert rowniez niebezpieczne. Zwiaszcza, Holandia 2003, rez. Jan De Bont, ~ ludzkosci - serial 12.25 Allo, Al - serial 14.05 ga! 16.30 Anatomia glupoty wedtug Richar- niesz ze $miechu 12,00 Miodowe lata 13.40
Babmer . Downey Jr. gdy sato "kobiety bez wstydu”. wyk. Angelina Jolie, Gerard Butler,  Katastrofy w przestworzach 16.00 Pogodo- da Hammonda 17.00 Gogglebox. Przed tele-  Jas Fasola 14.15 MacGyver 15.15 Diagno-
225 Okupowani (6) - Wrzesiefi - serial 210 Omniesigniemartw-s.X(9-10) 2235 50 pierwszych randek - komedia Christopher Barrie, Noah Taylor, Dji- ~ we Top 10 - serial 16.55 Scena Smiechu 17.55  wizorem 17.45 Express 18.05 DeFacto 18.35  za morderstwo 16.15 Detektyw Monk 17.15
3.25 Sprawa dlareportera - serial romantyczna, USA, 2004, rez. Peter mon Hounsou, Til Schweiger Komisarz Rex - serial 18.55 Apokalipsa: | woj- - Usterka 19.45 Express 20.00 Patent na kase - Medicopter 117 18.15 Miodowe lata 20.00
420 Notacje - Julian Kulski. Orzetnad ~ 3.55 Art Noc - Europejski Stadion Kul- Segal, wyk.Adam Sandler, Drew Bar- ~ 1.00 Top Model - program rozrywkowy na $wiatowa - Wybawienie - serial 20.00 20.30 Patent na kase 21.00 Krélowe zycia Galileo 21.00 CSI: Cyber 2155 CSI: Cyber
cisza - cykl dok. tury - Rzeszow 2019 - koncert rymore, Rob Schneider, Sean Astin 2.00 Efekt Domina Najwyzszy wyrok - film akcji 22.00 towcy - serial 21.45 Express 22.00 DeFacto 22.30 22.55 Na linii - film sensacyjny, USA, 2015
4.35 Zakoriczenie dnia 450 Zakoriczenie dnia 1.00 Zakoriczenie programu 2.35 Uwaga! - program interwencyjny  umystow - thriller kryminalny Ostre ciecie 23.10 Orzef czy Reszka 0.45 SuperLudzie Extra
: fuiiil3
= TVPSPORT  ammees EUROSPORT POLSAT 2 SUPER POLSAT  +vemm TVPINFO T/ TVIRWAM 5. TVP KULTURA

5.30 Sportowy Wieczor 6.05 Kolarstwo - To-
ur de Pologne - 5. etap. Wieliczka - Bielsko
- Biata 9.45 Wyscigi samochodowe - Formuta
1 - Grand Prix Wegier 11.00 Pitka nozna - Eli-

minacje Ligi Europy UEFA - 2.runda. - Lechia
Gdarisk 113.00 Lech TV - magazyn sportowy
13.30 Legia TV - magazyn 14.00 Kolarstwo
- Tour de Pologne - 6. etap. Zakopane - start
14.35 Kolarstwo - Tour de Pologne - 6. etap.
Matopolska, Zakopane 14.40 Kolarstwo - To-
ur de Pologne - 6. etap. Matopolska, Zakopa-
ne 18.50 pitka nozna - Eliminacje Ligi Europy
20.55 pitka nozna - Eliminacje Ligi Europy
- Legia Warszaw 23.15 Sportowy Wieczor
23.55 Kolarstwo - Tour de Pologne - 6. etap.
Matopolska, Zakopane 1.00 Turniej WTA 3.00
Turniej WTA 4.55 Pitka nozna - Mistrzostwa
Europy U21. Podsumowanie fazy finatowej
5.25 Zakoficzenie dnia

3.00 Watts top 10 3.15 Igrzyska Olimpij-
skie 3.45 Kolarstwo. Tour de France Best of
4.45 Kolarstwo. Tour de Pologne Etap 5. 6.00
Snooker. International Championship, Chiny
11.00 Snooker. International Championship,
Chiny Cwier¢finaty 12.25 Snooker Internatio-
nal Championship, Chiny Cwiercfinaty 16.00
Snooker. International Championship, Chiny
Cwiercfinaty 17.00 Kolarstwo. Tour de Polo-
gne Etap 5. 18.00 Kolarstwo. Tour de Polo-
gne Etap 6. 19.15 Watts top 10 19.30 Igrzy-
ska Olimpijskie 20.05 Snooker. International
Championship, Chiny Cwiercfinaty 22.05
Kolarstwo. Tour de Pologne Etap 6. 23.20
Igrzyska Olimpijskie: Legends Live On 23.50
Igrzyska Olimpijskie 0.15 Kolarstwo. Tour de
Pologne Etap 6. 1.30 Snooker. International
Championship, Chiny Cwier¢finaty 3.00 Ko-
larstwo. Tour de France Best of

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne
sprawy 9.05 Drwale i inne opowmsa Biesz-
czadu 9.35 Drwale i inne opowiesci Bieszcza-
du10.00 Na ratunek 112 10.30 Na ratunek 112
11.00 Sekrety rodziny - serial obyczajowy
12.00 Dlaczego ja? 13.00 Nasz nowy dom
14.00 Swiat wedtug Kiepskich - serial kome-
diowy 14.30 Swiat wedtug Kiepskich - serial
komediowy 15.00 Swiat wedtug Kiepskich -
serial komediowy 15.30 Trudne sprawy 16.30
Nasz nowy dom 17.30 Malanowski i Part-
nerzy - serial kryminalny 18.00 Malanowski
i Partnerzy 18.30 Malanowski i Partnerzy - se-
rial kryminalny 19.00 Gliniarze 20.00 Wyda-
rzenia 20.45 Trudne sprawy 21.45 Dlaczego
Ja? 22.50 Swiat wedtug Kiepskich - serial ko-
mediowy 23.20 Swiat wedtug Kiepskich - se-
rial komediowy 23.50 Zdrady - serial obycza-
jowy 1.00 Zakoriczenie programu

6.00 Flesz Integracja 6.05 Pierwsza klasa
- short 6.20 Wydarzenia 7.00 Na ratunek 112
7.30 Naratunek 112 8.00 Pierwsza klasa 8.30
Pierwsza klasa 9.00 Nasz nowy dom 10.00
Niania - serial komediowy 10.30 Niania - se-
rial komediowy 11.00 Szpilki na Giewoncie -
serial obyczajowy 12.00 Przyjaciofki - serial
obyczajowy 13.00 Mate Wielkie Marzenia
14.00 TOP CHEF 15.30 Hell's Kitchen - Pie-
kielna Kuchnia 17.00 Top Chef Junior 18.00
To nie koniec $wiata! 19.00 Chirurdzy 20.00
CSI: Cyber 21.00 CSI: Cyber 22.00 Zakfadnik
- thriller, USA, Niemcy, 2002, rez. Bob Rafel-
son, wyk. Samuel L. Jackson, Milla Jovovich,
Stellan Skarsgard, Doug Hutchison Detektyw
Jack Friar (Samuel L. Jackson) na proshe przy-
jaciela postanawia odnaleZ¢ jego nastoletnia
corke. 0.10 Swiat wedhug Kiepskich - serial
obyczajowy 1.00 Zakoficzenie programu

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pét godziny 13.59 Serwis Info 14.29
Serwis Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis In-
fo -15.29 Info Dzied 16.19 Pogoda 16.25
Info Dziefi 16.51 Pogoda 17.00 Teleexpress
17.15 Teleexpress Extra 17.32 O co chodzi

-magazyn publicystyczny 18.00 Panorama

-18.20 Panorama opinii - magazyn 18.32
Serwis Info 18.42 Widziane z Polski -
gazyn 19.00 Serwis Info 19.30 Wiadomoéci
19.58 Go3¢ Wiadomosci 20.13 Minefa 20ta
21.00 Nie da sie ukryc - magazyn 21.28 Flesz
Info Wieczér 21.50 W tyle wizji 22.31W tyle
wizji Extra 23.00 INFO Wieczor 23.30 W ak-
€ji 23.55 Serwis Info 0.07 Pogoda 0.20 Wia-
domosci 0.48 Gos¢ Wiadomosci 115 Minefa
20ta 2.15 W tyle wizji 2.49 W tyle wizj Extra
3.23 Widziane z Polski - magazyn 3.39 Tasmy
bezpieki - Czestaw Kiszczak, cz. 1

11.35 Przyroda i ludzie 12.00 Aniot Pariski
12.03 Informacje dnia 12.20 Po stronie praw-
dy 13.20 Kalwaryjskie drozki 14.00 Sztuka
przebaczenia 15.45 Przeglad katolickiego ty-
godnika “Niedziela" 15.50 Ma sie rozumie¢
16.00 Informacje dnia 16.10 Z wedka nad
wode 16.35 Porady Medyczne Bonifratréw
17.00 Przeglad Tygodnika Rodzin Katolickich
“Zrodto” 17.05 Wenezuela - San Félix 17.30
Okiem kamery 17.55 Kartka z kalendarza
- Powstanie Warszawskie 18.00 Aniot Pariski
18.05 Informagje dnia 18.15 Rozmowy nie-
dokoficzone 19.25 Swiety na kazdy dzief
19.30 Super Ksiega (1) 20.00 Informacje dnia
20.20 Rozaniec 20.50 Kolory Swietosci 21.00
Apel Jasnogdrski 21.20 Informacje dnia 21.40
Polski Punkt Widzenia 22.00 Przyroda i ludzie
22.30 Z wedka nad wode 23.50 100 cudow-
nych miejsc na $wiecie

8.00 Teledyski 8.30 Informacje kulturaine
8.45 Pomniki historii - Wrocfaw. Hala Stule-
cia 9,00 Vistuliada 8 9.35 Jutro idziemy do ki-
na - film fabularny 11.30 Pogranicze w ogniu
- serial 13.45 Studio Kultura - Rozmowy - To-
masz Budzyriski 14.00 Tasmy Kultury - Szma-
ty czasu 14.15 Tasmy Kultury -Koszty in-
wentarza 14.35 Statyici - komedia 16.45
W sumie rodzina - dramat 18.30 Janka - se-
rial 19.40 Koto pidra 8 - magazyn 20.20 Teatr
Sensacji - Stawka wieksza niz zycie - Ostat-
nia brof fuhrera - spektak! teatralny 21.40
Czwartkowy Klub filmowy - Wstep do fil-
mu - Sznur 21.45 Czwartkowy klub filmowy
- Sznur - film fabularny 23.10 Scena Klasycz-
na - Tomasz Pokrzywinski wiolonczela - kon-
cert 23.50 Portrety - Zycie i $mier¢ Waltera
Benjamina - film dok. 1.05 W trzy miesiace
dookofa Swiata - Sils Maria
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TVP1

Stany Zjednoczone z lotu ptaka
Luksus na poktadzie - tajemnice
budowy najdrozszego statku
$wiata. Odc. 2 - serial dok.

Elif s.111 (541) - serial
Wiadomosci, Pogoda

Kwadrans polityczny
Fascynujace Wogezy - dzikos¢
w Srodku Europy - cykl dok.
Alternatywy 4 (8) - Wesele

- serial

Komisarz Alex s.XI (135) - Moto-
cyklisci - serial

Ojciec Mateusz s.XII (152) - Nia-
nia - serial

Wiadomosci

Agrobiznes

Program rolny

Stany Zjednoczone z lotu ptaka.
Zachodnie wybrzeze - serial dok.
Stany Zjednoczone z lotu ptaka.
Wschodnie wybrzeze - serial dok.
Kolarstwo - Tour de Pologne

- 7. etap. Bukowina - Bukowina
Tatrzafiska

Wiadomosci, Pogoda

Kolarstwo - Tour de Pologne

- 7. etap. Bukowina - Bukowina
Tatrzafiska

Siatkowka mezczyzn

- Kwalifikacje olimpijskie.
Polska - Tunezja

Tour de Pologne

Wiadomosci, Sport, Pogoda
Alarm! - magazyn

Zniewolona (29) - serial

Echo serca (10 - 11) - serial
Zupetnie obcy cztowiek - film
fabularny, USA, rez. Michael Miller,
wyk. Robert Ulrich, Stacey Haiduk,
Darren McGavin

Akta Odessy - film sensacyjny,
Niemcy, Wielka Brytania

Labirynt (2 - 3) - serial
Zakoriczenie dnia

TVP SPORT

7.05
8.00
8.15
8.40

9.0

a

10.15
11.05

12.00
1215
12.35
12.50

13.15

14.00

15.00
15.25

16.50

19.25
19.30
20.10
2035
2135
2330
HIT

115

330
545

(=

7.25 Pitka nozna - Eliminacje Ligi Europy
UEFA. Legia Warszawa 9.30 Kolarstwo - Tour
de Pologne dla amatoréw 9.40 pitka nozna
- Eliminacje Ligi Europy UEFA 11.35 Z kamera
TVP Sport - Alejandro Valverde - w pogoni za
ztotem 12.10 Kolarstwo - Tour de Pologne - 7.
etap. Bukowina - start 12.30 Kolarstwo - To-
ur de Pologne dla amatordw 12.40 Kolarstwo

- Tour de Pologne - 7. etap. Bukowina - Buko-
wina Tatrzafiska 16.50 Siatkowka mezczyzn

- Kwalifikacje olimpijskie. Polska - Tunezja
18.55 Lekkoatletyka - Druzynowe ME - Byd-
goszcz dz. 1 21.45 Sportowy Wieczor 22.30
Kolarstwo - Tour de Pologne - 7. etap. Buko-
wina - Bukowina Tatrzariska 23.30 Siatkow-
ka mezczyzn - Kwalifikacje olimpijskie. Pol-
ska - Tunezja 1.00 Turniej WTA Toronto 4.55
11. Wyscig Gorski Limanowa - Przetecz pod

TVP 2

Koto fortuny - teleturniej

Doktor z alpejskiej wioski

- nowy rozdziat (60) Akcja.
Nowy Jork - serial

Okupacja 1968. Niepotrzebny
bohater - film dok.

Familiadas.| (2255) - teleturnie]
Pytanie na $niadanie
Rodzinka.pl s.XIl (233) - Prze-
sztosci nie zmienisz - serial
Barwy szczescia (2077) - serial
Koto fortuny - teleturniej
Wymarzona mitos¢ (4) - serial
Co$ dla Ciebie - magazyn
Operacja Zdrowie!

Doktor z alpejskiej wioski

- nowy rozdziat (154) - Osobne
drogi, cze$¢ 2 - serial

Koto fortuny - teleturniej
Familiadas.| (2256) - teleturniej
Wiezier mitosci (117), Turcja
Panorama

Pogoda

Sport Telegram

Na dobre i na zte (732) - Nowe
porzadki - serial

Rodzinka.pl s.VI (133) - Bél roz-
stania - serial

Alleluja, czyli Happy Days

- Festiwal Muzyki Chrzescijai-
skiej w Kielcach

Kino relaks - Facet na miare

- komedia romantyczna, Francja,
rez. Laurent Tirard, wyk. Jean Dujar-
din, Virginie Efira, Cedric Kahn, Ste-
phanie Papanian

Lato, muzyka, zabawa. Waka-
cyjna Trasa Dwojki - 2019
Zamos¢ - koncert

Bestia - film akcji, Kanada, Hong-
kong, Wielka Brytania, rez. Ching
SiuTung, wyk. Steven Seagal, Sarah
Malakul Lane, Tom Wu
Wspaniata - komedia, Francja, rez.
Régis Roinsard, wyk. Romain Duris,
Déborah Frangois, Bérénice Bejo,
Miou - Miou .

4.55 Zakoriczenie dnia

EUROSPORT

3.45 Kolarstwo. Tour de Pologne Etap 6.
5.00 Snooker. International Championship,
Chiny Cwiercfinaty 6.55 Snooker. Interna-
tional Championship, Chiny P6ffinat 10.00
Igrzyska Olimpijskie 10.30 Igrzyska Olimpij-
skie: Legends Live On 11.00 Igrzyska Olim-
pijskie 11.25 Kolarstwo. Tour de Pologne
Etap 6. 12.25 Snooker. International Cham-
pionship, Chiny Pétfinat 15.30 Watts top 10
16.00 Kolarstwo. Tour de France Best of
17.00 Kolarstwo. Tour de Pologne Etap 6.
18.00 Kolarstwo. Tour de Pologne Etap 7.
19.15 Lekkoatletyka. Druzynowe mistrzo-
stwa Europy, Bydgoszcz 21.35 Snooker. Inter-
national Championship, Chiny Pétfinat 23.30
Kolarstwo. Tour de Pologne Etap 7. 0.30 Lek-
koatletyka. Druzynowe mistrzostwa Euro-
py, Bydgoszcz 1.30 Snooker. International

5.20
5.55

6.50

120
1.55
1.25

1.55
12.30
13.15
14.00
14.30
15.10

16.00
16.35
17.10
18.00
18.25
18.30
18.35
19.30
20.00

21.25

2315

120

3.00

o

poLsaT @

6.00
8.45
9.15
9.45
10 45

145
1240
13.40
14.40
15.50
16.15
16.40
17.40
18.50
19.30

Nowy dzieri z Polsat News
SuperPies

Malanowski i Partnerzy
Dzief, ktory zmienit moje zycie
Dlaczego ja?

Gliniarze

Trudne sprawy

Sekrety rodziny

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Gliniarze

Sekrety rodziny
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Swiat wedtug Kiepskich

20.10 X - Men - film sci - fi, USA, 2000,
rez. Bryan Singer, wyk. Famke Jans-
sen, Patrick Stewart, lan McKellen,
Hugh Jackman
- Ekranizacja seri komiksowej opo-
wiadajacej o grupie obdarzonych
ponadnaturalnymi zdolno3ciami
mutantow, ktdrzy przez swoja
odmiennoé¢ 53 przesladowani przez
ludzi. Znajdujg schronienie w spe-
Clalnej szkole profesora Charlesa
Xaviera, ktory otacza mutantdw tro-
skliwg opieka i uczy ich jak korzystat
zich unikalnych zdolnosc.

X - Men 2 - film USA, 2003, rez.
Singer Bryan, wyk. Halle Berry,
Famke Janssen, Patrick Stewart
Szef - komedia, USA, 2014, rez. Jon
Favreau, wyk. Jon Favreau, John
Leguizamo, Scarlett Johansson,

Dustin Hoffman
3.30 Tajemnice losu

2230

110

POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne
sprawy 9.05 Drwale i inne opowiesci Biesz-
czadu 9.35 Drwale i inne opowieci Biesz-
czadu 10.00 Na ratunek 112 10.30 Na ratu-
nek 112 11.00 Sekrety rodziny 12.00 Dlaczego
ja? 13.00 Nasz nowy dom 14.00 Swiat we-
diug Kiepskich 14.30 Swiat wedhug Kiep-
skich 15.00 Swiat wedtug Kiepskich 15.30
Trudne sprawy 16.30 Nasz nowy dom 17.30
Malanowski | Partnerzy 18.00 Malanow-
ski i Partnerzy 18.30 Malanowski i Partne-
rzy 19.00 Gliniarze 20.05 Wydarzenia 20.45
Braven - film sensacyjny, Kanada, 2016, rez.
Lin Oeding, wyk. Jason Momoa, Garret Dil-
lahunt, Jill Wagner, Stephen Lang 22.45 Za-
stepca - thriller sensacyjny 0.45 Kabaretowa
Ekstraklasa 2.00 Wydarzenia 2.50 Wystarczy
chie¢ 3.20 Echo lasu 3.50 SuperLudzie 4.20

TVN

Uwaga! - program interwencyjny
Mango - Telezakupy

Szkota - serial

Doradca smaku

19+ - serial

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

W - 11 Wydziat Sledczy - program
kryminalny

SOS Ekipy w akji

Ukryta prawda - program obycza-

5.10
5.40
6.55
7.50
8.00
9.00

10.00

130
12.30

Jowy

W - 11 Wydziat Sledczy - program
kryminalny

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Szkota - serial

SOS Ekipy w akgji

Ukryta prawda - program obycza-

13.30
15.00
16.00
17.00
18.00

Jowy
Fakty, Sport, Pogoda
Uwaga! - program interwencyjny

19.00
19.50

20.00 Harry Potter i Kamief Filozo-
ficzny - film przygodowy, USA,
Wielka Brytania 2001, rez. Chris
Columbus, wyk. Daniel Radcliffe,
Rupert Grint, Emma Watson,
Richard Harris, Maggie Smith, Rob-
bie Coltrane, Alan Rickman, lan
Hart, Zoé Wanamaker, John Hurt,
Fiona Shaw, Richard Griffiths, John
Cleese, Julie Walters

Nieztomny - film wojenny, USA
2014, rez. Angelina Jolie, wyk. Jack
0'Connell, Domhnall Gleeson, Gar-
rett Hedlund, Miyavi, Finn Wittrock
2.00 Kuba Wojewddzki - talk show
3.00 Uwaga! - program interwencyjny

SUPER POLSAT

6.00 Flesz Integracja 6.05 Pierwsza klasa
- short 6.20 Wydarzenia 7.00 Na ratunek 112
7.30 Na ratunek 112 8.00 Pierwsza klasa 8.30
Pierwsza klasa 9.00 Magazyn Atleci 9.30 Ga-
le Boksu Zawodowego 11.15 SuperLudzie
Extra 11.30 SuperLudzie 12.00 Ameryka ma-
rzef 13.00 Przyjaciotki - serial obyczajowy
14.00 Przyjaciofki - serial obyczajowy 15.00
Przyjaciotki 16.00 Przyjaciotki 17.00 Ma-
te Wielkie Marzenia 18.00 Kabaret na zywo
20.00 Polsat SuperHit Festiwal 2019 21.50
Polsat SuperHit Festiwal 2019 22.45 Polsat
SuperHit Festiwal 2019 23.30 Granice wy-
trzymatosci - film przygodowy, USA, Niem-
¢y, 2000, rez. Martin Campbell, wyk. Chris
O'Donnell, 1zabella Scorupco, Robin Tunney,
Scott Glenn 2.00 Kabaret na zywo 4.00 Ma-
lanowski i Partnerzy 4.30 Malanowski i Part-

23.10

V4

Buffy, postrach wampiréw
Przygody Kota w butach
Dragon Ball Super

Nasz nowy dom

Septagon

Anatomia gtupoty

Anatomia gtupoty

Sekrety sasiadow

Sekrety sasiadow
Najdziwniejsze zwierzeta
$wiata: Przemytnicy zwierzat
Detektywi w akgji

STOP Drogowka

Policjantki i Policjanci

Gliniarz i prokurator
Przekleta

Septagon

Policjantki i Policjanci
Gwiazdy Kabaretu
Sprawiedliwi - Wydziat Krymi-
nalny

Sprawiedliwi - Wydziat Krymi-
nalny

Wioska przeklgtych - horror, USA,
1995, rez. John Carpenter, wyk.
Christopher Reeve, Kirstie Alley,
Linda Kozlowski, Michael Paré
Najdziwniejsze zwierzeta
$wiata

Graffiti

Graffiti

Top 10 lista przebojow

3.40 Top 10 lista przebojow

4.40 Top 10 lista przebojow

storkLATKA - Stopklatka

6.05 Ztotopolscy - serial 7.15 Plebania - se-
rial 8.25 Stawka wieksza niz zycie cz. 5 - se-
rial 10.45 Putapki umystu - serial 11.35 Postep:
historia ludzkosci - serial 12.35 Allo, Allo - se-
rial 14.10 Katastrofy w przestworzach 16.00
Pogodowe Top 10 - serial 17.00 Nowa Scena
Smiechu 17.55 Komisarz Rex - serial 19.00
Szpital Good Karma - serial 20,00 Central-
ne biuro uwodzenia - komedia sensacyjna
22.00 Mroczne nieba - thriller sci - fi

AT INFO TVP INFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pét godziny 13.59 Serwis Info 14.29
Serwis Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis Info
-15.29 Info Dziefi 16.19 Pogoda 16.25 Info
Dziefi 16.51 Pogoda 17.00 Teleexpress 17.15
Teleexpress Extra 17.32 O co chodzi - maga-
zyn publicystyczny 18.00 Panorama - 18.20
Panorama opinii - magazyn 18.32 Serwis Info
18.42 Widziane z Polski - magazyn 19.00 Ser-
wis Info 19.30 Wiadomosci 19.58 Gos¢ Wia-
domosci 20.13 Forum 21.00 Nie da sie ukry¢
- magazyn 21.28 Flesz Info Wieczér 21.49
W tyle wizji 22.31 W tyle wizji Extra 23.00
INFO Wieczor 23.30 W akji 23.55 Serwis In-
f0 0.07 Pogoda 0.20 Wiadomosci 0.48 Gos¢
Wiadomosci 1.15 Forum 2.15 W tyle wizji
2.50 W tyle wizji Extra 3.25 Widziane z Polski
- magazyn 3.35 W akgji 3.57 Tadmy bezpieki

4

6.00
1.05
135
8.00
9.00
10.00
10.30
1.00
130
12.00

13.00
14.00
15.00
16.00
17.00
18.00
19.00
20.00
21.00

22.00
23.00
1.05
215

2.25
2.40

Pigtek, 9.08.2019

U
5.10
6.10

Szkofa
Ukryta prawda - program obycza-
oy

I

Sad rodzinny - program sadowy
Szpital - program obyczajowy
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Mango Telezakupy

Ukryta prawda - magazyn oby-
czajowy

Sad rodzinny - program sadowy
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Szpital - program obyczajowy
Kosci - serial

Dr House Il - serial

Kryminalni - serial

Ukryta prawda - program obycza-

710
8.10
9.10
10.15
1.55

12.55
13.55
14.55
15.55
16.55
17.55
19.00

Jowy

Akademia policyjna IV: Patrol
obywatelski - komedia, USA 1987,
rez. Jim Drake, wyk. Steve Gut-
tenberg, Bubba Smith, David Graf,
Michael Winslow, Sharon Stone,
George Gaynes

Ptaszek na uwiezi - film sensa-
cyjny, USA 1990, rez. John Badham,
wyk. Mel Gibson, Goldie Hawn,
David Carradine, Bill Duke, Stephen
Tobolowsky, Joan Severance
Zagubieni Ill - serial

Zagubieni Ill - serial

Druga strona medalu - talk show
Druga strona medalu - talk show
NOC Magii

5.10 Drugastrona medalu - talk show

Ay v

10.45 Express 11.05 Kartoteka 12.05 Sedzia
Anna Maria Wesofowska 13.05 Kartoteka
14.05 Damy i wiedniaczki. Rosja 15.10 Na-
uka jazdy 15.45 Express 16.05 Uwaga! 16.30
Anatomia gfupoty 17.00 Gogglebox. Przed
telewizorem 17.45 Express 18.05 DeFacto
18.35 Usterka 19.45 Express 20.00 Druga
twarz 20.45 Gogglebox. Przed telewizorem
21.45 Express 22.00 Dzentelmeni i wiesniacy
23.00 Krolowe 2ycia - serial

KM TV TRWAM

14.55 Stowo Zycia 15.00 Koronka do Boze-
g0 Mitosierdzia 15.20 Mocni w wierze 15.50
Ma sie rozumiec 16.00 Informacje dnia 16.10
Siodmy sakrament 16.35 Swiat na wycia-
gniecie reki. Podroz po Ameryce Potudniowej
17.00 Z pamietnika podroznika 17.30 Okiem
kamery 17.55 Kartka z kalendarza - Powsta-
nie Warszawskie 18.00 Aniot Pariski 18.05 In-
formacje dnia 18.15 Westerplatte Mtodych
18.55 Przeglad katolickiego tygodnika “Nie-
dziela"” 19.00 Warto zauwazyc.. 19.30 Opo-
wiedci Theo 19.45 Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20
Rézaniec 20.50 Kolory Swietosci 21.00 Apel
Jasnogorski 21.20 Informacje dnia 21.40
Polski Punkt Widzenia 22.00 Ziemia Obieca-
na 22.50 100 cudownych miejsc na $wiecie
23.00 Camino Polskie 23.50 100 cudownych

20.00

2150

0.10
1.05
2.00
2.30
3.00

TVN7
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Stodka mitosc - telenowela

Na wariackich papierach - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Tajemnice medyczne - serial
Nash Bridges - serial

Kobra - oddziat specjalny - serial
towcy skarbow - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Sekret z przesztosci - thriller,
Kanada 2011, rez. Gordon Yang,
wyk. Al Sapienza, Ashley Jones,
Michael Woods, Nicole de Boer
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Eliminatorzy - filn akgji, USA,
Wielka Brytania 2016
Dziedzictwo krwi - thriller, Francja,
USA 2016, rez. Jean - Francois
Richet, wyk. Diego Luna, Erin
Moriarty, Mel Gibson, Michael
Parks, William H. Macy

Hanna - thriller, Wielka Brytania,
Niemcy, USA 201, rez. Joe Wright,
wyk. Cate Blanchett, Eric Bana, Jes-
sica Barden, John Macmillan, Olivia
Williams, Paris Arrowsmith
Tajemnice medyczne - serial

Na jedwabnym szlaku

Biesiada na cztery pory roku
3.55 Menu namiare

4.35 Z archiwum policji

5.00 Dyzur

1) V6

7.00 Buffy, postrach wampiréw 8.00 Druzy-
na A 9.00 Gwiazdy Kabaretu 10.00 Galleo
11.00 Pekniesz ze Smiechu 12.00 Miodowe
ata 13.40 Jas Fasola 14.15 MacGyver 15.15
Diagnoza morderstwo 16.15 Detektyw Monk
17.15 Medicopter 117 18.15 Miodowe lata
20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku 23.00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 0.00 Wiciekfa pies¢ - powrdt
Chen Zhena - film sensacyjny

W TVP KULTURA

8.00 Teledyski 8.45 Pomniki historii - Niki-
szowiec - reportaz 9.00 Biatoruski klimat
9.30 Poza starodcia - film anim. 9.50 W su-
mie rodzina - dramat, Meksyk 11.30 Pograni-
cze w ogniu - serial 12.40 Pogranicze w ogniu
-serial 13.50 Studio Kultura - Rozmowy
- Thomas Sjoberg 14.10 Chopin i jego Euro-
pa 2017 - recital Szymona Nehringa - kon-
cert 16.05 Kareta - film TVP Polska 16.45
Przystan - film TVP Polska 18.10 Janka - se-
rial 19.20 Kronos - magazyn 20.00 Informa-
cje kulturalne 20.20 Komediowe lato - Mie-
dzy nami bliznietami - komedia, USA 22.00
Blok - GENERACIE - serial dok. 23.05 Polska
w akgji - Girl Guide - komedia sensacyjna,
Polska 0.45 Informacje kulturalne 1.05 Jak
daleko stad, jak blisko - dramat, Polska 2.50
Muzyczny umyst - film dok. 3.55 Miasto pry-

4.55
6.00
8.00

9.00
10.00
12,00
14.00
15.00

16.00

18.00
20.00

2155
HIT

23.40

1.55
2.50
3.30

Ostra 2019 - felieton 5.05 Zakoriczenie dnia  Championship, Chiny Pétfinat SuperLudzie 4.50 SuperLudzie nerzy 5.00 Nasz nowy dom - Problemy z mtodzieza w PRL miejsc na $wiecie watne - film sensacyjny, Polska 5.15 Teledysk
WA (TvIP| 2 w2 | poLsaT @ ' 4] V4 Sobota, 10.08.2019
6.00 Klan (3490) - telenowela 5.30 Koto fortuny - teleturniej 6.00 Nowy dzier z Polsat News 5.15 Uwaga! - program interwencyjny 6.00 Przygody Kotaw butach .'“ TVN 7 TV PULS
6.25 Sprawa dlareportera 6.05 Doktor z alpejskiej wioski 820 Scooby Doo: Szkota Upioréw 540 Mango - Telezakupy 7.05 Kacze opowiesci
7.20 Rokw ogrodzie - nowy rozdziat (61) - Cudowne ~ 10.15 Ewa gotuje ) 7.55 Kobieta na kraficu swiata 8.05 Flintstonowie 545 Ukryta prawda 5.50 Czynne cata dobe - serial
7.45 Rokw ogrodzie Extra - magazyn ozdrowienie - serial 10.50 Doktor Dolittle: W pogoni za 830 Dziefi Dobry Wakacje - magazyn ~ 8.30 Dzielna Mysz 650 Mango - Telezakupy 6.25 Czynne cata dobe - serial
8.00 Pefnosprawni (313) - magazyn 7.00 Mjak mitos¢ (1444) - serial btahostkami - fim familiny, USA 4900 Na Wspolnej Omnibous - seril 850 Lego: Clutch Powerswkraczado 855 Ukryta prawda 700 Takijest éwiat
8.25 wojsko - polskie.pl 755 Pytanie na sniadanie gig g\enll(i;txvre%(’:;m%ie wich 1250 Kobieta nakraficu éwiata aklc_ll_- ﬁ\rlm(w_ gner_. e sl o 10.55 Zakochani po uszy - serial 7.50 Szalone fabryki polskiej muzykil,
850 Studio Raban 1055 Pytanie na éniadanie Extra g ug Kiep 13.25 Lara Croft: Tomb Raider - film 10.30 Policjantkii Policjanci - serial oby- 12,55 Toy Story - komedia, USA 1995, Polska 2016 ‘
9.20 Rodzinny ekspres - magazyn 1120 Toje Borowicz. Podréze ze sma- 152? Eﬁ?minj\ Zywo orzygodowy, USA, Wieka Bry- czajowy rez. John Lasseter, wyk. Tom Hanks, 850 13 Posterunek 2 - serial
9.50 Sekundy, ktére zmienity zycie kiem - magazyn kulinarny . opaki do wzigcia e 11.30 Policjantki i Policjanci - serial oby- Tim Allen, Don Rickles, Jim Varney 9.30 13 Posterunek 2 - serial
10.25 Janosik (11) - Trudno - mifosé! 1155 Gwiazdy w potudnie - Sabrina }ggg \SNyde;\rzer:;{a 520” EOiOda ;?;'ghwer;cwfméﬁ]%;ﬁé agowy 1430 Lorax - komedia, USA 2012, rez 1010 Lombard: 2ycie pod zastaw
- serial - ) - film fabularny, USA, rez. Billy Wil- i SW'a fweﬁl ”Ef 'elps ITJSA - JonVoisht. i Glen. Noah Tavr 1230 Policjantki i Policjanci - serial oby- Chris Renaud, wyk. Danny DeVito, - serial
125 Janosik (12) - Pobilisie dwaj der, wyk. Audrey Hepburn, Hum- : re"z'e{ai Gogr]wﬁml IJEyHankAzarié o g o ylor, agowy Ed Helms, ZacE TO”I'(TaWOF_SW'ft 15.00 Rodzinny interes - serial
gorale - serial . prey Bogart, William Holden R B ke V‘J’y sy 2 aniel Lraig, Richard Jonnson 13.30 STOPDrogéwka 16.20 Moc pierscionka - komedia, USA 20,00 Wasabi: Hubert zawodowiec
12.20 Fascynujacy éwiat-Nasz$wiat ~ 14.00 Familiadas.l (2257) - teleturniej el Patrick Harris, Jayma Mays 15.30 Top Model - program rozrywkowy 14,35 Quest - fim sensacyjny, USA, 1996, 2015, rez. Nzingha Stewart, wyk. - komedia kryminalna, Franda,
w2050 . - Marzenia o przyszio- 1435 Koto fortuny - teleturniej 16.30 Efekt Domina rez. Jean - Claude Van Damme, wyk. Regina Hall, Jil ScottEve, Brooklyn Japonia 2001, rez. Gérard Krawczyk
§ci. Zywnosc - serial dok. 1510 Rodzinka.pi (248) - Zuraw i cza- 17.00 Domowe rewolucje Jean - Claude Van Damme, Roger Sudano, Stephen Bishop wyk. Jean Reno, Ryoko Hirosue, '
13.20 Zpamigci - Jan Strzelecki pla - serial 18.00 Kuchenne rewolucje - program Moore, James Remar, Janet Gunn 18.05 Lemur zwany Rollo - komeda, Michel Muller
1335 Okrasatamie przepisy - Spotka-  15.45 Kabaretowe Lato Dwéjki - wido- kulinarno - rozrywkowy 16.35 Powrét do przysztosci - kome- W|helkg Brytima, USA 1997'1:92}?9‘1 2155 Litewski przekret - film akgji,
nie z kuchnia kaszubska wisko rozrywkowe 19.00 Fakty, Sport, Pogoda dia sci - fi, USA, 1985, rez. Robert zf ep|53, Rol EL“Y(E“”tg' V(Y :JOKI.n Litwa, Wielka Brytania 2014, rez.
14.00 Enea IRONMAN 70.3 Gdynia 16,55 U PanaBoga w ogrédku (9) 19.45 Uwaga! - program interwencyjny Zemeckis, wyk. Michael J. Fox, Chri- 20,00 Szetislf'a zamlfevaf\?a HLghe%Y\g] U&e Emills Velyvis, wyk. Andrius Ziu-
14,05 Przyrodnik na tropie (1) - Bielik -serid stopher Lloyd, Crispin Glover, Lea 2006 rei%e Rl rauskas, Anthony Strachan, Artur
1435 EnealRONMAN70.3 Gdynia 17.40 Stowo na niedzielg - Abraham Thompson nifer Anisiony\t/in ] gh)rq o oy Smolyaninov, Gil Damell, Oliver
14.40 Siatkowka mezczyzn - Kwalifi- irowery il 19.00 Galileo enrizn) ek @ L i Jackson, Scott Williams, Vinnie Jones
kacje olimpijskie. Polska - Francja ~ 18.00 Panorama 2220 Ocalony - dramat wojenny, USA, 20.00 Policjantki i Policjanci. . Favreau, Jason Bateman 2350 Gunman: Odkupienie - thriler,
17.00 Teleexpress 18.20 Pogoda Tl 2013, rez. Peter Berg, wyk. Mark 22.00 Sprawiedliwi - WydziatKrymi- 2 15 spotkajmy sie we snie - film oby- USA 2015, rez. Pierre Morel, wyk.
17.20 Pogoda ! 18.25 SportTelegram ) Wahlberg Taylor Kitsch, Ernie Hir- nalny } czajowy, USA 2015, rez. Bret Haley, Idris Elba, Jasmine Trinca, Javier Bar-
17.30 Jaka to melodia? 18.30 IRONMAN 70.3 Gdynia. kronika sch, Ben Foster 0.00 Istnienie - horror, USA, 2010, rez. wyk. Blythe Danner, Sam Eliott, dem, Mark Rylance, Ray Winstone,
18.30 Opole nabis 18.35 Postaw na milion - teleturniej ~ Afoanistan czerwiec 2005. Trwa : y Tom Provost, wyk. Mira Sorvino, Martin Starr, Malin Akerman Sean Penn
& 20.00 Duchy moich bytych - komedia el i iast wi
19.30 Wiadomosci, Sport, Pogoda 19.25 Kulisy - Postaw na milion polowanie na jednego z najgros- . y ] ] Shane West, Justin Kirk, Tony Curran -~ 0,20 Szeregowiec Ryan - filmwojenny, ~ 2,00 Taki jest Swiat
20.10 Alarm! - magazyn 1935 Lajk! niejszych przywodcow talibow il USA 2009, rez. Mark Waters, wyk. 155 Interwencja USA 1999, rez. Steven Spielberg 250 Menu namiare
2035 Zniewolona (30) - serial 20.00 Festiwal Muzyki Tanecznej odpowiedzialnego za smier¢ Kil- Matthew McConaughey, Jenmfer 215 Interwencja wyk. Tom ‘Hanks, Edward Burns. 330 Menunamiare
2135 Komisarz Alex s.XII (149) - Kielce 2019 - koncert kunastu zohnierzy amerykariskiej Garner, Michael Douglas, Breckin 2.40 Disco Polo Life Tom Sizemore, Matt Damon, 3.50 Zarchiwum policji
- Fatalny przypadek - serial 20.55 Festiwal Muzyki Tanecznej piechoty morskiej. Zrzuceni na Meyer, Lacey Chabert, Emmastone  3.40 Top 10 lista przebojow Jeremy Davies, Adam Goldberg, 4.40 Zarchiwum policji
ﬁ Hitna sf%me -__Zggzzgﬂg krole- 250 ; Klglce|2'8|19 -II(<‘o+1cert ) afgarisko - pakistariskim pograni- ~ 22.05 Pod stoficem Toskanii - komedia, ~ 4.40 Tolp 10|I(|sta przebl?jow Barry Pepper, Giovanni Ribisi 5.00 Dyzur
Il stwo - film akgji, USA, Chiny, rez. b estiwal Muzyki Tanecznej czuw ramach operacji,Red Wings” USA, Whochy 2003, rez. Audrey 5.45 Telezakupy TV Okazje 3.45 NOC Magii 5.35 Dyzur
Rob Minkoff, wyk. Jet Li, Jackie - Kielce 2019 - koncert czterej amerykariscy komandosi Wells, wyk. Diane Lane, Raoul Bova
. 5 . . 3 2 b 3 ] T "
Chakr}, M'cr?a,"el Angarano ¢ 245 Fel:'t“INalzl\(I)I‘:JQZYkkl Tanecznej z eltarej jednostki Navy SEALS. Sandra Oh, Vincent Riotta, Lind- SIOCKLATER Stupklat!(a A . T H : - TV6
0.30 Piekto - thriller, Austria, rez. Stefan - Kielce 2019 - koncert Mike Murphy, Marcus Luttrell, Matt say Duncan, Valentine Pelka, David 6.0 Umrzesz ze Smiechu 6.30 Scena Smie- 10.45 Express 11.05 Megakuchnie 1135 Da-  6.00 Top 10 lista przebojow 7.00 Gliniarz
Ruzowitzky, wyk. Violetta Schu- 2350 Gars¢ dynamitu - western, Wio- Axelson i Danny Dietz laduja na sutdiffe chu 7.30 Komisarz Rex - serial 10.35 Stawka  my i wieSniaczki. Za granica 12.35 Usterka i prokurator 9.10 Pan Peabody i Sherman
rawlow, Tobias Moretti chy, rez. Sergio Leone, wyk.Rod terytorium wroga i rozpoczynaja 025 Mgta - horror, USA 1980, rez. John wigksza niz zycie cz. 5 - 6 - serial 13.00 Szpi-  13.40 Patent na kase 14.10 Handlarze 14.55  show 10,05 Amerykariska opowies¢ - fim
210 Zupetnie obcy cztowiek - fim Steiger, James Coburn, Romolo Valli misje zwiadowcza. ' Carpenterwyk.John Carventer, (2 Good Karma - serial14.00 OdyseusziWy- - Pierwszy raz 2a granica.. 5.45 Express 16.05 3y 4150 Miesigc miodowy w Las Vegas
fabularny, USA, rez. Michael Miller, Rick Battaglia ; 1.00 Btogostawiona - horror, Rumunia, A dp B yb lami FI). Curtis, S92 Mgiet - film fantasy15.55 Znakidestrukcji - Gogglebox. Przed telewizorem 16.55 Ostre korﬁedi.a13 50 Columbo 15.50 Zelazna wo-
wyk. Robert Ulich, Stacey Haiduk, ~ 2.35  Facet na miarg - komedia roman- Wielka Brytania, 2004, rez. Simon rienne Barbeau, Jamie Lee CULS, i i - £17.45 Zagadkikryminalne panny  ciecie 17.45 Express 18.05 Druga twarz 19,05 - fi o - i
Darren McGavin tyczna, Francja, rez. Laurent Tirard, Fellows, wyk. Heather Graham, Janet Leigh, John Houseman,Tom  Fisher - serial 2000 Jak ugryze 10 miondw  Usterka 19.45 Express 20.00 Usterka 21.00 12 film przygodowy 18.05 Inny czas - film sci
350 Dylematu’5 (2) - Spéta - serial wyk. Jean Dujardin, Virginie Efira, James Purefoy, Fionnula Flanagan, Atkins, Hal Holbrook - komedia kryminalna 22.05 Yuma - dramat  Dzentelmen i wiesniacy 22.00 Gogglebox, - fi 20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminalne za-
4.45 7 pamieci - Jan Strzelecki Cedric Kahn, Stephanie Papanian Alan Mckenna 2.25 Uwaga! - programinterwencyjny  sensacyjny 0.20 Largo Winch 2: Spisek - film  Przed telewizorem 22.55 Gogglebox. Przed  gadki Nowego Jorku 23.00 Sekretarka, Fran-
4.50 Zakoriczenie dnia 415 Zakoriczenie dnia 3.00 Tajemnice losu 2.45 NOCMagii sensacyjny 2.50 Obywatel - komediodramat  telewizorem 23.35 Krélowe zycia Cja, 2010 0.40 Hawaje 5 - 0
A TVPSPORT  ammeser EUROSPORT POLSAT 2 SUPER POLSAT  rveIma TVPINFO  JkipM TV TRWAM TVP KULTURA
2 }=—= \ KULTURA

5.30 Sportowy Wieczor 6.05 Kolarstwo - To-
ur de Pologne - 7. etap. Bukowina - Bukowina
Tatrzanska 7.05 Lekkoatletyka - Druzynowe
ME - Bydgoszcz dz. 19.10 Ironman Gdynia
- felieton 9.20 Skoki Narciarskie - Letnie GP
Wista 10.40 Kolarstwo - Mistrzostwa Europy,
Alkmaar - wyscig orlikéw 12.05 Stan futbolu
- magazyn 12.55 Pitka nozna - Eliminacje Ligi
Europy UEFA - 3.runda skréty 13.30 Ironman
Gdynia - felieton 13.40 Kolarstwo - Mistrzo-
stwa Europy, Alkmaar - wycig elity kobiet
15.55 Lekkoatletyka - Druzynowe ME - Byd-
goszcz dz. 2 20.15 Skoki Narciarskie - Letnie
Grand Prix, Courchevel - konkurs indywidual-
ny 21.50 Sportowy Wieczér 22.30 Siatkow-
ka mezczyzn - Kwalifikacje olimpijskie. Polska
- Francja 0.05 Tenis ziemny - Turniej WTA. To-
ronto - 1/2F 2.00 Lekkoatletyka - Druzyno-
we ME - Bydgoszcz dz. 2

3,00 Kolarstwo. Tour de France Best of 3.45
Kolarstwo. Tour de Pologne Etap 7.5.00 Sno-

oker. International Championship, Chiny P&t-

finat 6.55 Snooker. International Champion-

ship, Chiny Poffinat 10.00 Lekkoatletyka.
Druzynowe Mistrzostwa Europy, Bydgoszcz
11.25 Kolarstwo. Tour de Pologne Etap 7.
12.25 Snooker. International Championship,
Chiny Péffinat 15.30 Watts top 10 15.50 Lek-

koatletyka. Druzynowe Mistrzostwa Euro-

py, Bydgoszcz 18.00 Zuzel. Mistrzostwa Eu-

ropy, Dania 3. runda. Lublin 21.05 Snooker.
International Championship, Chiny Pétfinat
22,00 Jedziectwo. Global Champions To-
ur, Valkenswaard Wstep 23.05 Skoki nar-
ciarskie. Letnia Grand Prix, Courchevel 0.20
Lekkoatletyka. Druzynowe Mistrzostwa Eu-
ropy, Bydgoszcz 1.30 Snooker. International
Championship, Chiny Pétfinat

6.00 Disco Gramy 7.00 Awantura o ka-
s 8.00 Nasz nowy dom 9.00 Dlaczego ja?
10.00 Dlaczego ja? 14.00 W rytmie serca
15.00 Nasz nowy dom 16.00 Joker 17.00 Na
ratunek 112 17.30 Na ratunek 112 18.00 Mala-
nowski i Partnerzy 18.30 Malanowski i Part-
nerzy 19.00 Malanowski i Partnerzy 19.30
Ewa gotuje 20.05 Wydarzenia 20.45 Zastep-
ca - thriller sensacyjny, USA, Rumunia, 2006,
rez. Simon Fellows, wyk. Jean - Claude Van
Damme, Julie Cox, Alan Mckenna, Wiliam
Tapley 22.45 Niebezpieczny cztowiek - film
sensacyjny, USA, 2009, rez. Keoni Waxman,
wyk. Steven Seagal, Mike Dopud, Marlaina
Mah, Witalij Krawczenko 0.45 Kabaretowa
Ekstraklasa 2.00 Wydarzenia 2.50 Wystar-
czy chciec 3.20 Echo lasu 3.50 Echo lasu 4.20
W bliskim planie 4.50 W bliskim planie 5.20
Gorale 5.45 Telezakupy TV Okazje

6.00 Flesz Integracja 6.05 Pierwsza klasa

- short 6.25 Wydarzenia 7.05 Przygody Kota
w butach 8.05 Pan Peabody i Sherman Show
9.05 Kochajmy syrenki - komedia muzycz-
na 11.00 Mate Wielkie Marzenia 12.00 Nia-
nia 14.00 Kr6l Macius | - bash filmowa 16.00
Kabaretowa Ekstraklasa 17.00 Ania z Zielone-
g0 \Wzgbrza: Dalsze losy, cz. 2 - film familijny
19.00 Najzabawniejsze filmiki Ameryki 20.00
Granice wytrzymatosci - film przygodowy,
USA, Niemcy, 2000, rez. Martin Campbell,
wyk. Chris O'Donnell, Izabella Scorupco, Ro-
bin Tunney, Scott Glenn 22.35 Sad - serial
23.45 Wredne dziewczyny - komedia, USA,
2004, rez. Mark Waters, wyk.Lindsay Lohan,
Rachel McAdams, Jonathan Bennett, Tina Fey
1.50 Dancing with the Stars. Taniec z Gwiaz-
dami3.50 Gliniarze 4.50 Kabaretowa Ekstra-
klasa 5.00 Nasz nowy dom

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sportowy co
pét godziny 13.59 Serwis Info weekend 14.22
Pogoda 14.29 Serwis Info weekend 14.59
Serwis Info weekend 15.23 Pogoda 15.29 In-
fo Dziert 16.19 Pogoda 16.25 Info Dzier 16.51
Pogoda 17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress
Extra 17.32 Serwis Info weekend 18.00 Pa-
norama 18.17 Serwis Info weekend 18.30
Kobiecym okiem - magazyn 18.52 Serwis In-
fo weekend 19.30 Wiadomosci 19.58 Gos¢
Wiadomodci 20.13 Mineta 20ta 21.00 Nie da
sie ukry¢ - magazyn 21.28 Flesz Info Wieczér
21.50 Studio Polska - magazyn 23.30 INFO
Wieczér 0.00 Salon dziennikarski - program
publicystyczny 0.53 Wiadomosci 1.21 Gos¢
Wiadomosci 1.50 Mingfa 20ta 2.50 Nie da
sie ukryc - magazyn 3.18 Flesz Info Wieczor
3.42 Film dla Stasia - film dok. 4.50 Podréze
z historig s.II1 (30)

10.15 Retrospekcja 10.20 Swwety na kazdy
dziert 10.25 Owoce postugi misyjnej 10.35
Polski Punkt Widzenia 11.00 Kropelka rado-
§ci 12,00 Aniot Pariski 12.03 Informacje dnia
12.20 Warto zauwazy¢.. 12.50 Porady Me-
dyczne Bonifratrow 13.20 Siddmy sakrament
13.45 Ocali¢ od zapomnienia 13.55 Przeglad
Katolickiego Tygodnika “Niedziela” 14.00
77 szans 15.30 Wierze w Boga 16.00 Infor-
macje dnia 16.10 Brat naszego Boga 17.30
Okiem kamery 17.55 Powstanie Warszaw-
skie 18.00 Aniot Pariski 18.05 Informacje dnia
18.15 Rozmowy niedokoriczone 19.00 Msza
Swigta w intencji Ofiar katastrofy smoleriskiej
20.00 Informagje dnia 20.20 Rozaniec 20.50
Kolory Swietosci 21.00 Apel Jasnogérski 21.20
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia
22.00 Listy do Eleny 23.45 SW|Qty na kazdy
dzieft 23.50 100 cudownych miejsc na Swiecie

8.00 Barbara i Jan - serial 9.20 Tyle stoica

- przeboje Anny Jantar, cz. 1 - koncert 10.20
Animama - Traba - film anim. 10.25 Anima-
ma - Trudny rachunek - film anim. 10.30 Ani-
mama - Cztery fapy - teledysk 10.40 Doku-
ment tygodnia -Arcydzieta bez tajemnic.
Caravaggio - cykl dok. 11.15 Legnica Can-
tat - reportaz 11.35 Katie Melua - rozmowa
-rozmowa 11.50 Jasminum - film obyczajo-
wy, Polska 13.50 Kola - film fabularny, Cze-
chy 15.55 Szlakiem Kolberga - Wojtek Mazo-
lewski - reportaz 16.20 Wydarzenie aktualne
16.55 Grona gniewu - dramat, USA 19.15
Muzyczny umyst - film dok. 20.20 Zakocha-
ny Szekspir - komedia, USA 22.30 Faith No
More live at Hellfest 2015, Francja 0.05 Sa-
mowolka - dramat obyczajowy, Polska 1.10
Performance - Sanatorium Dzwieku 2018
1.50 Miedzy nami bliZznigtami - komedia, USA
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Panorama Brzegu Dolnego

w1
5.15 Klan (3491) - 3492) - telenowela
6.05 Stownik polsko@polski
6.35 wojsko - polskie.pl
7.00 Transmisja Mszy Swietej
8.00 Tydzien
8.30 Zakochaj si¢ w Polsce - magazyn
9.05 Ziarno - magazyn
9.40 Prywatne Zycie zwierzat

- Mowi¢ ludzkim gtosem

Merlin (1) - film fantasy, Francja,
rez. Stphane Kappes, wyk. Gerard
Jugnot, Josephine de Meaux,
Marilou Berry, Cristiana Capotondi
Migdzy ziemia a niebem

Aniof Pariski

Migdzy ziemig a niebem
Spotkanie ze Swigtym

Z pamigci - Maciej Bednarkie-
wicz

Enea [IRONMAN 70.3 Gdynia
Btekitna Planeta. Seria Il. Na bte-
kitnych wodach - film dok.

Enea IRONMAN 70.3 Gdynia
Siatkowka mezczyzn

- Kwalifikacje olimpijskie.

Polska - Stowenia

Teleexpress, Pogoda
Lekkoatletyka - Druzynowe ME
- Bydgoszcz dz. 3

Wiadomosci, Sport, Pogoda
Zniewolona (31) - serial
Blondynka (84 - 85) - serial
Zakochana Jedynka - Bo Cig
kocham - dramat, Niemcy, rez.
Christina Schiewe, wyk. Felici-

tas Woll, Renato Schuch, Therese
Hamer

Karuzela - film obyczajowy, Polska,
rez. Robert Wichrowski, wyk. Miko-
taj Roznerski, Karolina Kominek,
Mateusz Janicki, Maria Pawfowska
Zakazane krélestwo - film akgji,
USA, Chiny, rez. Rob Minkoff, wyk.
JetLi, Jackie Chan, Michael Angarano
Z pamieci - Maciej Bednarkie-
wicz - felieton

Zakoriczenie dnia

TVP SPORT

5.30 Sportowy Wieczér 6.05 Kolarstwo
- Tour de Pologne 7.25 Lekkoatletyka - Dru-
zynowe ME -Bydgoszcz dz. 2 9.35 Skoki
Narciarskie - Letnie Grand Prix, Courchevel
1115 Triathlon Gdynia - felieton 11.25 Pitka
nozna - Eliminacje Ligi Europy UEFA - 3.run-
da skréty 12.05 Triathlon Gdynia 12.15 Ko-
larstwo -Tour de Pologne 13.45 Kolarstwo
- Mistrzostwa Europy, Alkmaar - wyscig elity
mezczyzn 15.55 Lekkoatletyka - Druzynowe
ME - Bydgoszcz dz. 317.10 Pitka nozna - PKO
Ekstraklasa. 4.kolejka. Wista Plock - Legia
Warszawa 17.20 Pitka nozna - PKO Ekstra-
klasa. 4 kolejka. Wista Plock - Legia Warsza-
wa 19.45 Tenis ziemny - Turniej WTA. Toronto
- Finat 21.35 Sportowy Wieczor 22.15 Siat-
kowka mezczyzn - Kwalifikacje olimpijskie.
Polska - Stowenia 0.10 Lekkoatletyka - Dru-
zynowe ME - Bydgoszcz dz. 3

10.10

1155
12.00
1215
1250
13.05

13.10
13.20

14.15
14.30

17.00
17.30

19.30
20.15
2120
23.15

0.5

te2]

230

415
4.20

(oo

TVP 2

Stowo na niedzielg - Abraham

i rowery

Koto fortuny - teleturniej

Doktor z alpejskiej wioski

- nowy rozdziat (62) Zagubiony
- serial

M jak mitos¢ (1445) - serial
Pytanie na $niadanie

Rodzinne ogladanie - Australia.
Podniebne safari. - fim dok.
Gwiazdy w potudnie - Topkapi
- komedia, USA, rez. Jules Dassin,
wyk. Melina Mercouri, Peter Usti-
nov, Maximilian Schell

Familiada .| (2258) - teleturnie]
Koto fortuny - teleturiej
Szansa na sukces. Opole 2019

- widowisko muzyczne

Kocham Cig, Polsko! - zabawa
quizowa

Panorama

Pogoda

Sport Telegram

IRONMAN 70.3 Gdynia. kronika
Postaw na milion - teleturniej
Na sygnale (233) - Podr6z
poslubna - serial

Festiwal Muzyki Tanecznej

- Kielce 2019 - koncert

Festiwal Muzyki Tanecznej

- Kielce 2019 - koncert

Festiwal Muzyki Tanecznej

- Kielce 2019 - koncert

Tootsie - komedia, USA, rez. Syd-
ney Pollack, wyk. Dustin Hoffman,
Jessica Lange, Teri Garr, Dabney
Coleman, Charles Durning
Zawod. Amerykanin .11 (19)

- serial

Zawdd. Amerykanin .11 (20)

- serial

Kiedys mnie znajdziesz - kome-
diodramat, USA, rez. Helen Hunt,
wyk. Helen Hunt, Colin Firth, Mat-
thew Broderick, Bette Midler
Zakoriczenie dnia

EUROSPORT

3,00 Lekkoatletyka. Druzynowe Mistrzostwa
Europy, Bydgoszcz 4.00 Lekkoatletyka. Dru-
zynowe Mistrzostwa Europy, Bydgoszcz 5.00
Snooker. International Championship, Chiny
Poffinat 6.00 Snooker. International Cham-
pionship, Chiny Péffinat 6.55 Snooker. In-
ternational Championship, Chiny Finat 8.00
Snooker. International Championship, Chi-
ny Poffinat 10.30 Lekkoatletyka. Druzynowe
Mistrzostwa Europy, Bydgoszcz 12.25 Sno-
oker. International Championship, Chiny Finat
15.30 Lekkoatletyka. Druzynowe Mistrzo-
stwa Europy, Bydgoszcz 19,05 Snooker. In-
ternational Championship, Chiny Finat 21.05
Lekkoatletyka. Druzynowe Mistrzostwa Eu-
ropy, Bydgoszcz 22.55 Igrzyska Olimpijskie
23.35 Snooker. International Championship,
Chiny Finat 1.30 Lekkoatletyka. Druzynowe
Mistrzostwa Europy, Bydgoszcz

7.00
755
10.50

11.50

14.00
14.35
15.15
16.25
18.00
18.20
18.25
18.25
18.35
19.25
20.00
20,55
2150

22.55

2,00

2.50

435

o

POLSAT

Nowy dzieri z Polsat News
Jezdzcy smokow na koricu
$wiata

Baranek Shaun - film anim.
Smerfy - film familijiny, USA, 2011,
rez. Raja Gosnell, wyk. Hank Azaria,
Neil Patrick Harris, Jayma Mays

X - Men - film sci - i, USA, 2000,
rez. Bryan Singer, wyk. Famke Jans-
sen, Patrick Stewart, lan McKellen
Vabank - komedia kryminalna,
Polska, 1981, rez. Juliusz Machulski,
wyk. Jan Machulski, Witold Pyrkosz,
Leonard Pietraszak, Jacek Chmielnik
Nasz nowy dom

6.00
8.35

Wydarzenia, Sport, Pogoda
Stoneczna Stacja
Polsat SuperHit Festiwal 2018

23.10

Oficer Blart w Las Vegas - kome-
dia sensacyjna, USA, 2015, rez.
Andy Fickman, wyk. Kevin James,
Raini Rodriguez, Neal McDonough,
Daniella Alonso

- Niezdarny sklepowy ochroniarz
Paul Blart, ktory w pierwszej cze-
Kdl wykaza’f sie sprytem i odwaga
réwna bohaterom filméw sensacyj-
nych, zostaje wystany do Las Vegas
na kongres straznikow. Towarzyszy
mu znana z pierwszej czesci corka
Maya. Podczas kongresu Blart staje
sie Swiadkiem napadu z bronia
wreku. Tylko on moze powstrzy-
mac przestepcow.
xXx: Reaktywacja - film sensa-
cyjny, USA, Chiny, 2017, rez. D.J.
Caruso, wyk. Viin Diesel, Donnie Yen,
Deepika Padukone, Kris Wu
Tajemnice losu

115

330

POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Awantura o ka-
se 8.00 Nasz nowy dom 9.00 Trudne spra-
wy 10.00 Trudne sprawy 11.00 Trudne spra-
wy 13.00 Trudne sprawy 14.00 Przyjaciétki
15.00 Nasz nowy dom 16.00 Kabaret na zy-
wo 18.00 Malanowski i Partnerzy 18.30 Ma-
lanowskii Partnerzy 19.00 Malanowski i Part-
nerzy 19.30 Ewa gotuje 20.05 Wydarzenia
20.45 Niebezpieczny cztowiek - film sensa-
cyjny, USA, 2009, rez. Keoni Waxman, wyk.
Steven Seagal, Mike Dopud, Marlaina Mah,
Witalij Krawczenko 22.45 Braven - film sen-
sacyjny, Kanada, 2016, rez. Lin Oeding, wyk.
Jason Momoa, Garret Dillahunt, Jill Wagner,
Stephen Lang 0.45 Kabaretowa Ekstraklasa
2.00 Wydarzenia 2.50 Wystarczy chcie¢ 3.20
Oblicza Ameryki 3.45 Piotr Rubk Koncert
Wielkanocny 4.50 Drwale 5.20 Ciemna stro-
na miasta 5.45 Telezakupy TV Okazje

TVN

Uwagal! - program interwencyjny
Mango - Telezakupy

Nowa Maja w ogrodzie
Akademia ogrodnika

Dziefi Dobry Wakacje - magazyn
Co za tydzief - magazyn

Projekt Lady

Zbuntowana ksiezniczka - kome-
dia, Francja, USA, Wielka Brytania
2008, rez. Nick Moore, wyk. Emma
Roberts, Juno Temple, Kimberley
Nixon, Natasha Richardson

Harry Potter i Kamieri Filozo-
ficzny - film przygodowy, USA,
Wielka Brytania 2001, rez. Chris
Columbus, wyk. Daniel Radcliffe,
Rupert Grint, Emma Watson,
Richard Harris, Maggie Smith, Rob-
bie Coltrane, Alan Rickman, lan
Hart, Zoé Wanamaker, John Hurt,
Fiona Shaw, Richard Griffiths, John
Cleese, Julie Walters

18.00 Salon sukien Slubnych Goka
19.00 Fakty, Sport, Pogoda

19.45 Uwagal! - program interwencyjny

5.15
5.40
1.55
8.25
8.30
1.00
140
1240

14.45

2000 Uwierzw ducha- komediodramat,
USA 1990, rez. Jerry Zucker, wyk.
Patrick Swayze, Demi Moore, Who-
opi Goldberg, Tony Goldwyn, Stan-

ley Lawrence

22.45 Czas patriotow - film sensacyjny,

USA 1992, rez. Phillip Noyce, wyk.
Harrison Ford, Anne Archer, Patrick
Bergin, Sean Bean, Thora Birch,
James Fox, Samuel L. Jackson
Kuchenne rewolucje

Uwagal! - program interwencyjny
NOC Magii

110
215
235

suees SUPER POLSAT

6.00 Flesz Integracja 6.05 Pierwsza klasa
- short 6.25 Wydarzenia 7.00 Przygody Kota
w butach 8.00 Pan Peabody i Sherman Show
9.00 Krél Macius | - basn fiilmowa 11.00 Su-
perLudzie 11.30 Niania 13.35 Ania z Zielo-
nego Wzgbrza: Dalsze losy, cz. 2 - film fa-
milijny 15.35 Gale KSW 17.05 Swiat wedtug
Kiepskich 18.05 Kochajmy syrenki - kome-
dia muzyczna, Polska, 1967, rez. Jan Rutkie-
wicz, wyk. Bohdan tazuka, Jacek Fedorowicz,
Czestaw Wottejko, Jacek Niezychowski 20.00
Wredne dziewczyny - komedia, USA, 2004,
rez. Mark Waters, wyk Lindsay Lohan, Rachel
McAdams, Jonathan Bennett, Tina Fey 22.00
Slad - serial 23.05 Absolutnie fantastyczne

- komedia 1.00 Polsat SuperHit Festiwal 2019
2.50 Polsat SuperHit Festiwal 2019 3.45 Pol-
sat SuperHit Festiwal 2019 4.20 Malanowski
i Partnerzy 4.50 Kabaretowa Ekstraklasa

4] V4
6.00
135
8.00

Kacze opowiesci

Flintstonowie

Pup Star - film familijny, Kanada,
2016, rez. Robert Vince, wyk. Carla
Jimenez, Makenzie Moss, Susie
Wall, Jonathan Mangum

Galileo

Galileo

Powrdt do przysztosci - kome-
diasci- fi, USA, 1985, rez. Robert
Zemeckis, wyk. Michael J. Fox, Chri-
stopher Lloyd, Crispin Glover, Lea
Thompson

Weciaz ja kocham - melodramat,
USA, 2010, rez. Lasse Hallstrom,
wyk. Channing Tatum, Amanda
Seyfried, Richard Jenkins, Henry
Thomas

lluzjonista - dramat kostiumowy,
USA, Czechy, 2006, rez. Neil Burger,
wyk. Edward Norton, Paul Giamatti,
Jessica Biel, Rufus Sewell

Galileo

Selekcja: Odwrécony - film krymi-
nalny, Polska, 2018

Wioska przekletych - horror, USA,
1995, rez. John Carpenter, wyk.
Christopher Reeve, Kirstie Alley,
Linda Kozlowski, Michael Paré

Tuz przed tragedia

Tuz przed tragedia

Disco Polo Life

Disco Polo Life

Top 10 lista przebojow

4.40 Top 10 lista przebojow

5.45 Telezakupy TV Okazje

storkLATkA - Stopklatka

6.00 Umrzesz ze miechu 6.25 Scena Smie-
chu 7.25 Komisarz Rex - serial 10.25 Przy-
gody Merlina - serial 11.25 Przygody Merli-
na sezon 1 - Valiant - serial 12.20 Przygody
Merlina sezon 1 - Znak Nimueh - serial 13.15
Quigley na Antypodach - dramat przygodo-
wy 15.45 Francuski pocatunek - komedia ro-
mantyczna 17.55 Poirot: Entliczek pentliczek
- film kryminalny 20.00 Fenomen - dramat
22.35 Dziefl $wira - komediodramat

TV P TVP INFO

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pdt godziny 13.59 Serwis Info week-
end 14.29 Serwis Info weekend 14.51 Pogo-
da 14.59 Serwis Info weekend 15.30 Kosciot
z bliska 15.59 Info Dziefi 16.51 Pogoda 17.00
Teleexpress 17.15 Teleexpress Extra 17.32 Te-
leexpress na deser 17.47 Serwis Info week-
end 18.00 Panorama 18.16 Serwis Info
weekend 19.00 Gtebia ostrosci 19.25 Serwis
Info weekend 19.30 Wiadomosci 19.58 Gos¢
Wiadomosci 20.13 Minefa 20ta 21.00 W pef-
nym $wietle - magazyn 21.24 Flesz Info Wie-
czbr 21.49 Strefa starcia - program publicy-
styczny 23.00 INFO Wieczor 23.21 Nie da sie
ukry¢ Extra 0.00 Serwis Info weekend 0.03
Magazyn dledczy 0.40 Woronicza 17 1.55
Wiadomosci 2.23 Gos¢ Wiadomosci 2.50
Mineta 20ta 3.50 W pefnym Swietle - maga-
zyn 4.14 Flesz Info Wieczor

9.55
1.00
12.00

14.30

16.45

19.00
20.00

2135
HIT

23.35
0.35
140
240
3.40

Niedziela, 11.08.2019

@ TN 7
5.50
6.50
8.55
110

Ukryta prawda

Mango - Telezakupy

Zakochani po uszy - serial

Ztoto dla zuchwatych - fim
wojenny, USA, Jugosfawia 1970,

rez. Brian G. Hutton, wyk. Clint
Eastwood, Telly Savalas, Don Rickles
Toy Story Il - komedia, USA 1999,
rez. John Lasseter, Ash Brannon, Lee
Unkrich, wyk. Tom Hanks, Tim Allen,
Joan Cusack, Kelsey Grammer
Duma: Podrdz do domu - film
prze/godowy, USA 2005, rez. Carroll
Ballard, wyk. Alexander Michaeletos,
Campbell Scott, Mary Makhatho
Akademia policyjna IV: Patrol
obywatelski - komedia, USA 1987,
rez. Jim Drake, wyk. Steve Gut-
tenberg, Bubba Smith, David Graf,
Michael Winslow, Sharon Stone
Tozsamos¢ Bourne'a - film sen-
sacyjny, USA, Niemcy, Czechy
2002, rez. Doug Liman, wyk. Matt
Damon, Franka Potente, Chris
Cooper, Clive Owen, Brian Cox,
Adewale Akinnuoye - Agbaje,
Gabriel Mann, Julia Stiles

Ztoto pustyni - film wojenny, USA
1999, rez. David O. Russell, wyk.
George Clooney, Mark Wahlberg,
Ice Cube, Spike Jonze, Cliff Curtis,
Nora Dunn

Zagubieni Ill - serial

150 Druga strona medalu - talk show

Ay v

10.15 DeFacto 10.45 Express 11.00 Ostre cie-
cie 11.50 Druga twarz 12.45 Ostatnia szansa
13.40 Damy i wiesniaczki. PL 14.45 Goggle-
box. Przed telewizorem 15.45 Express 16.05
Dzentelmeni i wiesniacy 17.05 Patent na ka-
se 17.45 Express 18.05 Tymczasem na plazy
18.10 Krélowe Zycia - serial 19.45 Express
20.00 Defacto 21.00 Damy i wiedniaczki.
PL 22.00 Orzet czy Reszka 22.55 Viogbox.
W necie 23.35 Druga twarz

Y] TV TRWAM

9.15 Katecheza ks. bp. Antoniego Dugo-

sza 9.30 Msza Swweta 10.35 Przeglad Kato-

lickiego Tygodnika "Niedziela" 10.40 Cuda
Jezusa 11.35 Krélewna Sniezka 12.00 Aniot
Pafiski z Ojcem Swietym Franciszkiem 12.20
Wies - to tez Polska 13.30 Papiez Polak do
Rodakéw 14.05 Kosmos 15.05 Dzieje Apo-

stolskie 16.00 Informacje dnia 16.10 Koncert
zyczeft 17.00 Tam, gdzie B6g ptacze 17.30
Okiem kamery 17.55 Powstanie Warszaw-
skie 18.00 Aniot Pariski 18.05 Informacje dnia
18.15 Rozmowy niedokoficzone 19.25 Swie-
ty na kazdy dzief 19.30 Moja katolicka ro-

dzina 20.00 Informagje dnia 20.20 Rézaniec
20.50 Kolory Swigtosci 21.00 Apel Jasnogér-

ski 21.20 Informacje dnia 2140 Retrospekcja
21.45 Préba wiary. Swiety Jan Pawet 11 22.40
Tydzief z Ziemi Swietej 23.00 Jak my to wi-

dzimy 23.30 Tam, gdzie Bog ptacze

14.15

16.00

18.15

20.00
HIT

2230

0.50

TV PULS

5.40 JAG - Wojskowe Biuro Sledcze

- serial

towcy skarbow - serial
Bibliotekarze - serial

Nastepny prosze!, Polska 2018
Zandarm i policjantki - komedia,
Francja 1982, rez. Jean Girault
Najpiekniejsze basnie braci
Grimm: Ztodziej nad ztodziejami
- basi, Niemcy 2010

Obtedny rycerz - film przygodowy,
USA 2001, rez. Brian Helgeland,
wyk. Alan Tudyk, Heath Ledger,
Mark Addy, Paul Bettany

Robin Hood: Ksiaze ztodziei

- film przygodowy, USA 1991, rez.
Kevin Reynolds, wyk. Alan Rickman,
Christian Slater, Kevin Costner, Mary
Elizabeth Mastrantonio, Morgan
Freeman, Sean Connery

Pompeje - film katastroficzny,
Kanada, Niemcy, USA 2014, rez.
Paul W.S. Anderson, wyk. Carrie

- Anne Moss, Emily Browning,
Kiefer Sutherland, Kit Harington
Dziewiaty legion - dramat przy-
godowy, Wielka Brytania, USA 2011,
rez. Kevin Macdonald, wyk. Bence
Gerd, Channing Tatum, Istvan Goz
Uwiktana - serial

Na jedwabnym szlaku

Dyzur

Z archiwum policji

Taki jest Swiat

715
9.10
10.05
1.05

13.20

14.30

17.05

20.00

22.00

0.10
1.05
145
210
245

4] V6

6.00 Top 10 lista przebojow 7.00 Detektywi
w Akgji 9.00 Galileo 11.00 Gang Szklanych
Kulek - film przygodowy 13.00 Gwiazdy Ka-
baretu 14.00 Policjantki i Policjanci 18.00 Co-
lumbo 20.00 Galleo 21,00 CSI: Kryminalne
zagadki Nowego Jorku 22.55 Ciuciubabka
- czarna komedia, Rosja, 2005, rez. Aleksey
Balabanov, wyk. Aleksiej Panin, Dmitrij Diu-
zew, Nikita Michatkow, Siergiej Makowiecki
1.10 Hawaje 5 - 0 2.10 Whatcy moch

ol TVP KULTURA

8.00 Barbara i Jan - serial 9.15 Sladami Lisz-
ta - film dok. 10.15 O tym jak pan Brzuszek
nie chciat zasna¢ - film anim. 10.25 Lunatyk

- film anim. 10.40 Pan wzywat, Milordzie?

- Tajemniczy napis sezon | - serial 11.40 Trze-
di punkt widzenia 12.10 Lila - dramat 12.45
Czterysta batow - film fabularny, Francja
14.35 Alcesta -opera 17.15 Niedziela z...
Andrzejem Dgbrowskim - Studio 2 - Balla-
dy jazzowe $piewa Andrzej Dabrowski 18.35
Niedziela z... Andrzejem Dabrowskim - Viva
Maria - program rozrywkowy 19.15 Niedziela
z... Andrzejem Dabrowskim - Niezapomnia-
ne koncerty - Przezyjmy to jeszcze raz - Opo-
le 2013 - Gala jubileuszowa /2/ - koncert
20.15 Rain Man - dramat, USA 22.35 Scena
alternatywna - Wezasy 23.15 Dokument.pl

- Filmy Adama Sikory. Boze Ciato - film dok.
0.15 Zakochany Szekspir - komedia

TVP 1

4.35 BBCw Jedynce - Biekitna Pla-
neta. Seria Il. Na biekitnych
wodach - film dok.

Nicholas Nickleby - dramat, USA,
2002, rez. Douglas McGrath, wyk.
Charlie Hunnam, Anne Hathaway,
Jamie Bell, Romola Garai
Wiadomosci, Pogoda
Kwadrans polityczny
Alternatywy 4 (9) - Upadek

= serial

5.4

o

8.00
8.15
8.45

1015 Komisarz Alex s.XI (136) - serial
11.05 Ojciec Mateusz s.XIl (153) - Na
zakrecie - serial
12.00 Wiadomosci
1215 Agrobiznes
12.40 To sie optaca - magazyn
12.55 Dzika SriLanka. Kraina jezior
14.00 Elif s.1ll (542) - serial
15.00 Wiadomosci, Pogoda
15.15  Alarm! - magazyn
15.35 Okrasa famie przepisy - Spotka-
nie z kuchnia kaszubska
16.05 Wieczna mitos¢ s.Il (230) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.30 Jaka to melodia?
18.25 Jeden z dziesigciu - teleturnie]
19.30 Wiadomosci, Sport, Pogoda
20.10 Alarm! - magazyn
20.35 Zniewolona (32) - serial
2135 Rolnik szuka zony seriall - /10/
- reality show
22.35 Ekstradycja lll (3) - serial
23.40 Kuloodporne serce (3 - 4) - serial
150 Bo Cie kocham - dramat, Niemcy,
rez. Christina Schiewe, wyk. Felici-
tas Woll, Renato Schuch, Therese
Hamer
3.30 NaszaKrolowa Elzbieta, cz.1
- serial dok.
430 Notacje - Jacek Moskwa. Kore-
spondent z Watykanu - cykl dok.
4.45 Zakoriczenie dnia
. TVP SPORT

5.30 Sportowy Wieczér 6.05 Tenis ziemny
- Turnie) WTA. Toronto - Finat 7.30 Pitka noz-
na - PKO Ekstraklasa. 4.kolejka. Wista Plock
- Legia Warszawa 9.35 Pitka nozna - Il liga.
3 kolejka. Lech II Poznari - Skra Czestochowa
11.40 Kolarstwo - Tour de Pologne 13.00 Sko-
ki Narciarskie - Letnie Grand Prix, Courchevel
- konkurs indywidualny 14.45 Lekkoatletyka
- Druzynowe ME - Bydgoszcz dz. 3 17.00 Pit-
ka nozna - PKO Ekstraklasa. 4 kolejka. Wista
Plock - Legia Warszawa 17.55 Pitka nozna
- PKO Ekstraklasa. 4.kolejka. Wista Plock - Le-
gia Warszawa 19.00 4 - 4 - 2 - magazyn pit-
karski 20.00 Gol Ekstra - felieton 22.00 Spor-
towy Wieczor 22.40 Gol - magazyn pitkarski
23.20 Kolarstwo - Tour de Pologne - 6. etap.
Mafopolska, Zakopane 3.00 Lekkoatletyka
- Druzynowe ME - Bydgoszcz dz. 2 5.00 Za-
koficzenie dnia

TVP2

Koto fortuny - teleturniej

Doktor z alpejskiej wioski

- nowy rozdziat (63) - Bezsilnos¢
- serial

Co$ dla Ciebie - magazyn
Familiadas.| (2258) - teleturniej
Pytanie na $niadanie

Panorama

Pogoda

Pytanie na $niadanie Extra
Rodzinka.pl s.XII (234) - Stona
zupa - serial

Barwy szczescia (2078) - serial
Koto fortuny - teleturniej
Wymarzona mitos¢ (5) - serial
Postaw na milion - teleturniej
Serial fabularny

Koto fortuny - teleturiej
Familiada s.Il (2259) - teleturniej
Wiezieri mitosci (118) - Turcja
Panorama

Pogoda

Sport Telegram

Na dobre i na zte (733) - Wybacz
mi - serial

Rodzinka.pl s.VI (134) - Mitosne
manewry - serial

Modliszka (3) - thriller, Francja

To ja, ztodziej - komedia sen-
sacyjna, Polska, 2000, rez. Jacek
Bromski, wyk. Jan Urbariski, Janusz
Gajos, Daniel Olbrychski, Maciej
Koztowski

Dwa tygodnie - komedia oby-
czajowa, USA, 2006, rez. Steve
Stockman, wyk. Sally Field, Ben
Chaplin, Julianne Nicholson, Thomas
Cavanagh

Glina (13) - serial

4Blocks (1) - Bracia - serial
4Blocks (2) - Fatszywa dzie-
wigtka - serial

Zakoriczenie programu

EUROSPORT

3.00 Snooker. International Championship,
Chiny Finat 5.00 Lekkoatletyka. Druzynowe
Mistrzostwa Europy, Bydgoszcz 7.00 Sno-
oker. International Championship, Chiny Finat
8.30 Lekkoatletyka. Druzynowe Mistrzostwa
Europy, Bydgoszcz 10.30 Snooker. Interna-
tional Championship, Chiny Finat 12.30 Lek-
koatletyka. Druzynowe Mistrzostwa Europy,
Bydgoszcz 14.00 Kolarstwo. Clasica San Se-
bastian, Hiszpania 15.00 Kolarstwo. Binck-
Bank Tour Etap 1. 17.00 Snooker. Internatio-
nal Championship, Chiny Finat 19.00 Igrzyska
Olimpijskie: Legends Live On 19.30 Jezdziec-
two 20.00 Watts top 10 20.35 Kolarstwo.
BinckBank Tour Etap 1. 21.30 Kolarstwo. To-
ur of Utah, Stany Zjednoczone prolog 23.35
Lekkoatletyka. Druzynowe Mistrzostwa Eu-
ropy, Bydgoszcz 1.30 Snooker. International
Championship, Chiny Finat
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720
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18.00
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POLSAT

Nowy dzier z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Dzie, ktory zmienit moje zycie
Dlaczego ja?

Gliniarze

Trudne sprawy

Sekrety rodziny
Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Gliniarze

Sekrety rodziny
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Swiat wedtug Kiepskich

(=]
6.00
8.45
9.45
10.45
11.45

12.45
13.45
14.45
15.50
16.15
16.40
17.40
18.50
19.30

20.05 MEGAHIT - xXx: Reaktywadja
- film sensacyjny, USA, Chiny, 2017,
rez. D.J. Caruso, wyk. Vin Diesel, Don-
nie Yen, Deepika Padukone, Kris Wu
- Xander Cage po latach dobro-
wolnego wygnania, przez wielu
uwazany za martwego, powraca,
by ponownie stana¢ na drodze
wojownika Xianga. Xander wie,
e w rekach Xianga znajduie sie
$miercionodna, zagrazajaca ludzko-
§ci brofi, zwana,Puszka Pandory”.
Rekrutuje nowa grupe supersilnych
sprzymierzeficow. Ale tym razem
nie bedzie fatwo pokona¢ wroga.
Krzyzowy ogien - film sensacyjny,
USA, 2011, rez. Ernie Barbarash,
wyk. Jean - Claude Van Damme,
Scott Adkins, lvan Kaye, Valentin
Teodosiu
Turysta - thriller sensacyjny, USA,
2010, rez. Florian Henckel von Don-
nersmarck, wyk. Johnny Depp,
Angelina Jolie, Paul Bettany
2.55 Tajemnice losu

22.20

0.45

(@] POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trud-

ne sprawy 9.05 Drwale i inne opowie-

Sci Bieszczadu 9.35 Drwale i inne opowie-

8ci Bieszczadu 10.00 Na ratunek 112 10.30
Na ratunek 112 11.00 Sekrety rodziny 12.00
Dlaczego ja? 13.00 Nasz nowy dom 14.00
Swiat wedtug Kiepskich 14.30 Swiat we-

dhug Kiepskich 15.00 Swiat wedtug Kiep-

skich 15.30 Trudne sprawy 16.30 Nasz no-

wy dom 17.30 Malanowski i Partnerzy 18.00
Malanowski i Partnerzy 18.30 Malanowski
i Partnerzy 19.00 Gliniarze 20.05 Wydarze-

nia 20.45 Trudne sprawy 21.45 Dlaczego ja?
22.50 Swiat wedtug Kiepskich 23.20 Swiat
wedtug Kiepskich 23.50 Zdrady 0.45 Zdra-

dy 1.45 Interwencja 2.00 Wydarzenia 2.50
Wystarczy chcie¢ 3.20 Echo lasu 3.50 Sport
w Polsacie 24.50 SuperLudzie 5.20 Gliniarze
5.45 Telezakupy TV Okazje

(tvn] TWN

6.00 Uwaga! - program interwencyjny
6.25 Mango - Telezakupy

7.30 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Dziefi Dobry Wakacje - magazyn
Patent na podréz

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

19+ - serial

19+ - serial

SOS Ekipy w akdji

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Szkota - serial

SOS Ekipy w akdji

Ukryta prawda - program obycza-
Jowy

19.00 Fakty, Sport, Pogoda

19.50 Uwaga! - program interwencyjny
20.10 Doradca smaku

20.15  Na Wspdlnej - serial

20.55 Milionerzy

2130 Ciezaréwka przez Indonezje
22.30 Salon sukien Slubnych Goka

8.30
11.00
12.00

13.00
13.30
14.00
15.00

16.00
17.00
18.00

23.30 Wilkotak - horror, USA 2010, rez.
Joe Johnston, wyk. Benicio Del

Toro, Anthony Hopkins, Emily Blunt,
Hugo Weaving, Geraldine Chaplin,
Art Malik

140 Co zatydzien - magazyn

2.20 Uwaga! - program interwencyjny

2.45 NOC Magii

SUPER POLSAT

6.00 Flesz Integracja 6.05 Pierwsza klasa
- short 6.25 Wydarzenia 7.00 Na ratunek 112
7.30 Na ratunek 112 8.00 Pierwsza klasa 8.30
Pierwsza klasa 9.00 Nasz nowy dom 10.00
Niania 10.30 Niania 11.00 Szpiki na Gie-
woncie 12.00 Przyjaciétki 13.00 SuperLudzie
13.30TOP CHEF 15.00 Hell's Kitchen - Piekiel-
na Kuchnia 17.00 Twoja Twarz Brzmi Znajo-
mo 19.00 Chirurdzy 20.00 Nasz nowy dom
21.00 Absolutnie fantastyczne: Film - kome-
dia, Wielka Brytania, USA, 2016, rez. Mandie
Fletcher, wyk. Lulu, Gwendoline Christie, Jen-
nifer Saunders, Joanna Lumley 22.55 Ludzie
jak my - komediodramat, USA, 2012, rez. Alex
Kurtzman, wyk. Chris Pine, Elizabeth Banks,
Michael Hall D'Addario, Michelle Pfeiffer 1.15
Hell's Kitchen - Piekielna Kuchnia 3.10 Glinia-
rze 4.10 Malanowski i Partnerzy 4.40 Kaba-
retowa Ekstraklasa 5.00 Nasz nowy dom

V4

Buffy, postrach wampirow
Przygody Kota w butach
Dragon Ball Super

Nasz nowy dom

Septagon

Anatomia gtupoty
Anatomia gtupoty wedtug
Richarda Hammonda
Sekrety sasiadow

Sekrety sasiadow

Galileo

Detektywi w akgji

STOP Drogéwka

Policjantki i Policjanci
Gliniarz i prokurator
Przekleta

Septagon

Policjantki i Policjanci
Sprawiedliwi - Wydziat Krymi-
nalny

Gwiazdy Kabaretu

Galileo

Nie ma sig czego bac - horror,
USA, 2013, rez. Anthony Leonardi
I11, wyk. Anne Heche, James Tupper,
Ethan Peck, Rebekah Brandes
Tuz przed tragedia

Tuz przed tragedia
SuperLudzie

SuperLudzie

Magazyn Atleci Polsat Sport
2019

4

6.00
7.05
135
8.00
9.00
10.00
10.30

11,00
130
12,00
13.00
14.00
15.00
16.00
17.00
18.00
19.00
20.00

21.00
22.00
23.00

1.05
2,05
3.05
335
4.05

4.40 Trans World Sport 2019
5.45 Telezakupy TV Okazje

sTorkLATKA - Stopklatka

6.00 Ztotopolscy - serial 7.10 Plebania - se-
rial 8.50 Szpital nadziei - serial 10.40 Putapki
umystu - serial 11.30 Postep: historia ludzkosc
- serial 12.30 Allo, Allo - serial 14.05 Katastro-
fy w przestworzach 16.00 Niszczycielskie zy-
wioty - serial 16.55 Scena Smiechu 17.55 Ko-
misarz Rex sezon 4 cz. 1- Nowy - serial 18.55
Apokalipsa: Il wojna Swiatowa - Agresja - se-
rial 20.00 Kontrakt na zabijanie - film sensa-
cyjny 21.55 Spartan - dramat

TVP INFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pdt godziny 13.59 Serwis Info 14.29
Serwis Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis In-
f0 15.29 Info Dziert 16.19 Pogoda 16.25 Info
Dzieft 16.51 Pogoda 17.00 Teleexpress 17.15
Teleexpress Extra 17.32 O co chodzi - ma-
gazyn publicystyczny 18.00 Panorama 18.20
Panorama opinil - magazyn 18.32 Serwis In-
fo 18.42 Widziane z Polski - magazyn 19.00
Serwis Info 19.30 Wiadomosci 19.58 Gos¢
Wiadomosci 20.13 Minefa 20ta 21.00 Nie da
sie ukry¢ - magazyn 21.28 Flesz Info Wieczor
21.40 Studio LOTTO 21.49 W tyle wizji 22.31
W tyle wizji Extra 23.00 INFO Wieczér 23.30
W akji 23.55 Serwis Info 0.07 Pogoda 0.20
Wiadomosci 0.48 Gos¢ Wiadomosci 1.15 Mi-
neta 20ta 2.15 W tyle wizji 2.50 W tyle wizji
Extra 3.25 Pogoda 3.35 Tasmy bezpieki - Wy-
wiad naukowo - techniczny, cz.1

TP [

Poniedziatek, 12.08.2019

@ TVN7

5.10 Szkota - serial

6.10  Ukryta prawda - program obycza-
Jowy

7.10 Sad rodzinny - program sadowy

8.10
9.10
10.15
155

Szpital - program obyczajowy

Sedzia Anna Maria Wesotowska

Mango Telezakupy

Ukryta prawda - magazyn oby-

czajowy

Sad rodzinny - program sadowy

Sedzia Anna Maria Wesofowska

Szpital - program obyczajowy

Kosci - serial

Dr House Il - serial

Kryminalni - serial

Ukryta prawda - program obycza-

jowy

Odwrdceni. Ojcowie i corki

- serial

Odwréceni. Ojcowie i corki

- serial

Kick - Ass Il - film sensacyjny, USA

2013, rez. Jeff Wadlow, wyk. Aaron

Taylor - Johnson, Chloé Grace

- Moretz, Jim Carrey, Christopher

Mintz - Plasse, Donald Faison, Mor-

ris Chestnut

Zagubieni Ill - serial

Druga strona medalu - talk show

Druga strona medalu - talk show
Druga strona medalu - talk show

2.40

NOC Magii
- TV

10.45 Express 11.05 Kartoteka 12.05 Sedzia
Anna Maria Wesotowska 13.05 Kartoteka
14.10 Damy i wiesniaczki. PL 15.10 Nauka jaz-
dy 15.45 Express 16.05 Uwaga! 16.30 Ana-
tomia gupoty wedtug Richarda Hammonda
17.00 Gogglebox. Przed telewizorem 17.45
Express 18.05 DeFacto 18.35 Usterka 19.45
Express 20.00 Kossakowski. By jak.. 20.50
Pierwszy raz za granica.. 21.45 Express 22.00
Gogglebox. Przed telewizorem 23,40 DeFacto

Y TV TRWAM

11.25 100 cudownych miejsc na Swiecie 11.35
Przyroda w Obiektywie 11.50 Izba Pamie-

¢ Putkownika Kuklinskiego 11.55 Swiety na
kazdy dzief 12.00 Aniot Pariski 12.03 Infor-

macje dnia 12.20 Sww;ta Klara 13.10 100 cu-

downych miejsc na $wiecie 13.20 Koncert zy-

czen 14.10 Kateri 15.40 Misyjna Eucharystia
w Gahunga 15.50 Ma sie rozumiec 16.00 In-

formacje dnia 16.10 Sanktuaria polskie 16.30
Zew natury 16.55 Swiadkowie 17.20 100 cu-

downych miejsc na $wiecie 17.30 Spotkanie
Rodziny Radiia 19.25 Powstanie Warszawskie
19.30 Jay Jay Odrzutowiec 19.45 Modlitwa
z telefonicznym udziatem dzieci 20.00 In-

formacje dnia 20.20 Rozaniec 20.50 Kolory
Swietosci 21.00 Apel Jasnogdrski 21.20 In-

formacje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia
22.00 Stan bezpieczefistwa pafistwa 22.10
Mojzesz - 10 przykazar 23.05 Apokryfy

12.55
13.55
14.55
15.55
16.55
17.55
19.00

20.00
21.00

220
T |

=3

0.15
110
140
2.10

TV PULS

4.50 Stodka mitosé - telenowela
6.00 112: nakazde wezwanie - serial
7.00 Gorka Dolna - serial
8.00 Lombard: zycie pod zastaw
- serial
Tajemnice medyczne - serial
Nash Bridges - serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
towcy skarbow - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
Skradziona tozsamosc - thriler,
USA 2015, rez. Penelope Buitenhuis,
wyk. Adam DiMarco, Cassie Screho,
Chad Rook, Keegan Tracy
Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
Legionista - film wojenny, USA
1998, rez. Peter MacDonald, wyk.
Adewale Akinnuoye - Agbaje, Jean
- Claude Van Damme, Nicholas Far-
rell, Steven Berkoff
Pompeje - film katastroficzny,
Kanada, Niemcy, USA 2014, rez.
Paul W.S. Anderson, wyk. Carrie
- Anne Moss, Emily Browning,
Kiefer Sutherland, Kit Harington
Obrofica - film akgji, Niemcy,
Rumunia, USA, Wielka Brytania
2004, rez. Dolph Lundgren, wyk.
Dolph Lundgren, Jerry Springer
Taki jest swiat

Tajemnice medyczne - serial
3.25

~ 325 Najedwabnym szlaku
A) TVé

6.00 Top 10 lista przebojow 7.00 Buffy, po-
strach wampirow 8.00 Druzyna A 9.00 Po-
licjantki i Policjanci 10.00 Galileo 11.00 Pek-
niesz ze $miechu 12.00 Miodowe lata 13.40
Jas Fasola 14.15 MacGyver 15.15 Diagno-
za morderstwo 16.15 Detektyw Monk 17.15
Medicopter 117 18.15 Miodowe lata 20.00
Galileo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki Mia-
mi23.00 Sprawiediiwi - Wydziat Kryminalny
0.00 Grzesznicy i wieci - thriller, USA, 2010

&
culTza  TVP KULTURA

8.00 Teledyski 8.45 Pomniki historii - Kothacz
9.00 Nienasycenis.| - Nienasyceni 8 - maga-
zyn 9.25 Wenus z llle - film TVP 10.00 Przy-
stait - film TVP 11.30 Pogranicze w ogniu
- serial 13.50 Studio Kultura - Rozmowy - Ka-
tarzyna Freiwald 14.10 Sladami wielkich kom-
pozytoréw - Sladami Liszta - fim dok. 15.20
Awatar, czyli zamiana dusz - film TVP 16.30
Dybuk - film fabularny 18.15 Janka - O3wiad-
czyny - serial 18.50 Janka - Ucieczka - serial
19.30 Zbigniew Makowski - reportaz 20.00
Informagje kulturalne 20.20 Panorama kina
polskiego - Nowy Swiat - dramat 21.55 Wie-
cej niz fikcja - Przedza - film dok. 23.00 Po-
widoki - program publicystyczny 23.20 Chu-
ligan Literacki 23.50 Kino nocne - Rain Man
-dramat 2.10 Informacje kulturaine 2.25
Dreszcze - dramat 4.20 Scena alternatywna
-Wczasy 4.45 Teledysk 5.35 Afisz kulturalny

9.00
10.00
12.00
14.00
15.00

16.05

18.00

20.00

2155

23.55

145
2.25
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Dzika Sri Lanka. Kraina jezior
Wieczna mito$é s.I1 (230) - serial
Elif .11l (542) - serial
Wiadomosci, Pogoda
Kwadrans polityczny

Sen Leocadii - film dok.

Ranczo s.| (1) - Spadek - serial
obyczajowy

Komisarz Alex s.XI (137)

- Zagadka czasu - serial

Ojciec Mateusz s.XII (154) - Disco
- serial

Wiadomosci

Agrobiznes

To sig optaca - magazyn

Dzika Sri Lanka Lasy wérod
chmur - cykl dok.

Elif s.111 (543) - serial
Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Okrasa tamie przepisy - Ryby
z augustowskich jezior - maga-
zyn kulinarny

Wieczna mitos¢ s.II (231) - serial
Teleexpress

Pogoda

Jaka to melodia?

Jeden z dziesigciu - teletumiej

8.40
9.10

10.15
11.05

12.00
115
1235
12.55

14.00
15.00
15.15
15.35

16.05
17.00
17.20
17.30
18.25

19.30 Wiadomosci, Sport, Pogoda

2010 Alarm! - magazyn

20.35 Zniewolona (33) - serial

2135 Rolnik szuka zony seria ll - /11/
- reality show

22.35 Okupowani (7) - azdziernik
- serial

2335 Polacy na kraricu Swiata. jedna

wyprawa - 4 zywioty - film dok.
Bunt na okrecie - film fabularny,
USA, rez. Edward Dmytryk, wyk.
Humphrey Bogart, Lee Marvin,
Steve Brodie, Van Johnson

Nasza Krélowa Elzbieta, cz. 2

- serial dok.

Notacje - Magdalena Jaracz.
Dziecifistwo w Garderobie
Zakoficzenie dnia

TVP SPORT

5.30 Sportowy Wieczor 6.05 Skoki Narciar-
skie - Letnie Grand Prix, Courchevel - konkurs
indywidualny 7.45 Kolarstwo - Mistrzostwa
Europy, Alkmaar - wyicig elity kobiet 9.35
Pitka nozna - MS U20 - Finat. Ukraina - Ko-

rea Potudniowa 10.35 Pitka nozna - MS U20
- Finat. Ukraina - Korea Pofudniowa 11.45 Pit-
ka nozna - PKO Ekstraklasa. 4 kolejka. Wista
Plock - Legia Warszawa 12.40 Pitka nozna
- PKO Ekstraklasa. 4 kolejka. Wista Ptock - Le-
gia Warszawa 13.45 4 - 4 - 2 - magazyn pit-
karski 14.50 Gol Ekstra - felieton 17.00 Tenis
ziemny - Turniej WTA - Cincinnati. 1 runda 1
19.00 Tenis ziemny - Turniej WTA - Cincinna-
ti. 1runda 2 21.00 Tenis ziemny - Turniej WTA
- Cincinnati. 1runda 3 22.55 Sportowy Wie-
cz6r 23.45 Kolarstwo - Tour de Pologne - 7.
etap. Bukowina - Bukowina Tatrzariska 3.05

0.45

255
3.55
410

(oo

TVP 2

Koiofortuny teleturniej
Doktor z alpejskiej wioski

- nowy rozdziat (64) Walka

o dzieci - serial

Amerykariskie pétkolonie

- reportaz

Familiada s.1 (2259) - teleturnie]
Pytanie na $niadanie

Panorama

Pogoda

Pytanie na $niadanie Extra
Rodzinka.pl sl (235) "Mate
przyjemnosci” - serial

Barwy szczescia (2079) - serial
Koto fortuny - teleturniej
Wymarzona mito$é (6) - serial
Postaw na milion - teleturniej
Serial fabularny

Koto fortuny - teleturniej
Familiada .l (2260) - teleturniej
Wiezief mitosci (119) - Turcja
Panorama

Pogoda

Sport Telegram

Na dobre i na zte (734) Niech
2yje zycie - serial

Rodzinka.pl s.VI (135) - Zawsze
zrodzing - serial

U Pana Boga za piecem - komedia,
Polska, rez. Jacek Bromski, wyk. Ira
taczina, Jan Wieczorkowski, Krzysz-
tof Dzierma, Andrzej Zaborski, Ania
Janowska, Artur Krajewski, Alicja
Bach, Iwona Szczesna, Eliza Kra-
sicka, Matgorzata Plofiska
Rodzinka, pl s.VII (164) - Zycie to
powies¢ - serial

Rodzinka.pl s.VII (165) - Trudna
mitos¢ - serial

Modliszka (3) - thriller, Franja,
rez. Alexandre Laurent, wyk. Carole
Bouquet, Fred Testot, Manon Azem,
Pascal Demolon

Swiat bez fikgji - Dian Fossey.
Tajemnice we mgle 2 - film dok.
Glina (14) - serial

Barabasz - cz$¢ 2 - serial
Zakoriczenie programu

EUROSPORT

4.00 Kolarstwo. BinckBank Tour Etap 1. 5.00
Snooker. International Championship, Chi-
ny Finat 7.00 Lekkoatletyka. Druzynowe Mi-
strzostwa Europy, Bydgoszcz 8.30 Kolarstwo.
Tour of Utah, Stany Zjednoczone prolog 9.30
Kolarstwo. BinckBank Tour Etap 1. 11.00 Lek-

koatletyka. Druzynowe Mistrzostwa Euro-

py, Bydgoszcz 12.30 Snooker. International
Championship, Chiny Finat 14.00 Kolarstwo.
BinckBank Tour 17.05 Lekkoatletyka. Druzy-
nowe Mistrzostwa Europy, Bydgoszcz 19.00
Igrzyska Olimpijskie 19.30 Jezdziectwo. Ma-

gazyn Horse Excellence 20.00 JeZdziectwo.
Nations Cup Series, Dublin 21.05 Kolarstwo.
Tour of Utah, Stany Zjednoczone prolog
21.30 Kolarstwo. Tour of Utah, Stany Zjed-
noczone Etap 1. 23.35 Snooker. International
Championship, Chiny Finat 1.30 Lekkoatlety-

11.00

110
125

155
12.30
13.15
14.10
15.10
16.00
16.35
17.10
18.00
18.25
18.30
18.40

19.35

20.10

22,00
22.35
23.15
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3.00
435
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6.00

8.45

9.45
10.45
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14.45
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16.40
17.40
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19.30

Nowy dzieri z Polsat News

Malanowski i Partnerzy

Dzier, ktdry zmienit moje zycie

Dlaczego ja?

Gliniarze

Trudne sprawy

Sekrety rodziny

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda

Interwencja

Gliniarze

Sekrety rodziny

Wydarzenia, Sport, Pogoda

Swiat wedtug Kiepskich
—

Turysta - thriller sensacyjny, USA,
2010, rez. Florian Henckel von Don-
nersmarck, wyk. Johnny Depp,
Angelina Jolie, Paul Bettany, Timothy
Dalton

- Pigkna femme fatale wciaga
amerykanskiego turyste w nie-
bezpieczng gre. Amerykanin Frank
przyjezdza do Whoch, aby zapo-
mniec o przezytym zawodzie
mitosnym. W pociagu do Wenecji
poznaje piekna i tajemnicza Elise.
Nawiazuja flirt, ktory szybko prze-
radza sie w romans. Z czasem
jednak okazuie sie, ze Elise skrywa
pewien sekret. Szukajacy spokoju
Frank zostaje wplatany w wojne
miedzy rosyjska mafia a wspierana
przez Interpol wioska policja.
Ultraviolet

Skazany na $mier¢

Wszystko o mnie - komedia, USA,
1993, rez. Pablo Ferro

Tajemnice losu

20.05
HIT

22.25
0.25
125

335
POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trud-
ne sprawy 9.05 Drwale i inne opowie-
Sci Bieszczadu 9.35 Drwale i inne opowie-
4ci Bieszczadu 10.00 Na ratunek 112 10.30
Na ratunek 112 11.00 Sekrety rodziny 12.00
Dlaczego ja? 13.00 Nasz nowy dom 14.00
Swiat wedtug Kiepskich 14.30 Swiat wedtug
Kiepskich 15.00 Swiat wedtug Kiepskich
15.30 Trudne sprawy 16.30 Nasz nowy dom
17.30 Malanowski i Partnerzy 18.00 Mala-
nowski i Partnerzy 18.30 Malanowski i Part-
nerzy 19.00 Gliniarze 20.05 Wydarzenia
20.45 Trudne sprawy 21.45 Dlaczego ja?
22.50 Swiat wedtug Kiepskich 23.20 Swiat
wedtug Kiepskich 23.50 Zdrady 0.45 Zdra-
dy 1.45 Interwencja 2.00 Wydarzenia 2.50
Wystarczy chcie¢ 3.20 Echo lasu 3.50 Sport
w Polsacie 2 4.50 SuperLudzie 5.20 Gliniarze

TVN

Uwagal! - program interwencyjny
Mango - Telezakupy

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Doradca smaku

Dziefi Dobry Wakacje - magazyn
Patent na podr6z

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

19+ - serial

19+ - serial

SOS Ekipy w akji

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Szkota - serial

SOS Ekipy w akgji

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Fakty, Sport, Pogoda

Uwagal! - program interwencyjny

5.45
6.15
720

8.20
8.30
1.00
12.00

13.00
13.30
14.00
15.00

16.00
17.00
18.00

19.00
19.50

20.00
HIT
22.00

TOP OF THE TOP Sopot Festival
2019: Forever Young

TOP OF THE TOP Sopot Festival
2019: Love Forever

Kuba Wojewddzki - talk show
Porwani - serial

Salon sukien slubnych Goka
Uwagal - program interwencyjny
NOC Magii

SUPER POLSAT

6.00 Flesz Integracja 6.05 Pierwsza klasa
- short 6.25 Wydarzenia 7.00 Na ratunek 112
7.30 Na ratunek 112 8.00 Pierwsza klasa 9.00
Nasz nowy dom 10.00 Niania 10.30 Niania
11.00 Szpilki na Giewoncie 12.00 Przyjaciétki
13.00 Pozytywka SuperMagazyn 13.30 Su-
perLudzie 14.00 TOP CHEF 15.30 Hell's Kit-
chen - Piekielna Kuchnia 17.00 Dancing with
the Stars. Taniec z Gwiazdami 19.00 Chirur-
dzy 20.00 Nasz nowy dom 21.00 Ludzie jak
my - komediodramat, USA, 2012, rez. Alex
Kurtzman, wyk. Chris Pine, Elizabeth Banks,
Michael Hall' D'Addario, Michelle Pfeiffer
23.30 Moje najlepsze wesele - komedia ro-
mantyczna, USA, 2017, rez. Mel Damski, wyk.
Maggie Lawson, Paul Greene, Christine Cha-
telain, Peter Benson 1.15 Hell's Kitchen - Pie-
kielna Kuchnia 3.00 Gliniarze 4.00 Malanow-

0.00
1.00
2.00
3.00
315

V4

Buffy, postrach wampiréw
Przygody Kota w butach
Dragon Ball Super

Nasz nowy dom

Septagon

Anatomia gtupoty wedtug
Richarda Hammonda
Anatomia gtupoty wedtug
Richarda Hammonda

Sekrety sasiadow

Sekrety sasiadow

Galileo

Detektywi w akdji

STOP Drogéwka

Policjantki i Policjanci

Gliniarz i prokurator

Przekleta

Septagon

Policjantki i Policjanci
Sprawiedliwi - Wydziat Krymi-
nalny

Paul - komedia sci - fi, USA, Wielka
Brytania, 2011, rez. Greg Mottola,
wyk. Simon Pegg, Nick Frost, Kristen
Wiig, Jason Bateman

Forteca - dramat wojenny, USA,
2012, rez. Mike Phillips, wyk.
STOP Drogéwka

Interwencja

Graffiti

Magazyn Atleci Polsat Sport

4

6.00
7.05
735
8.00
9.00
10.00

10.30

1.00
130
12.00
13.00
14.00
15.00
16.00
17.00
18.00
19.00
20.00

21.00

23.10

125
235
2.50
3.05

2019

Trans World Sport 2019
SuperLudzie

5.10 SuperLudzie

5.45 Telezakupy TV Okazje

storkLATKA - Stopklatka

6.00 Ztotopolscy - serial 7.05 Plebania - se-
rial 8.40 Szpital nadziei - serial 10.30 Putap-
ki umystu - serial 11.25 Postep: historia ludz-
kosci - serial 12.25 Allo, Allo - serial 14.00
Katastrofy w przestworzach 1550 Niszczy-
cielskie zywioty - serial 16.45 Scena Smiechu
17.45 Komisarz Rex - serial 18.55 Apokalip-
sa: I wojna Swiatowa - Pogrom - serial 20.00
Yuma - dramat sensacyjny 22.25 Smiertelna
odwilz - horror 0.05 Ja, Irena i Ja - komedia

1[G TVP INFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pdt godziny 13.59 Serwis Info 14.29
Serwis Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis In-
fo 15.29 Info Dziert 16.19 Pogoda 16.25 Info
Dzieri 16.51 Pogoda 17.00 Teleexpress 17.15
Teleexpress Extra 17.32 O co chodzi - ma-
gazyn publicystyczny 18.00 Panorama 18.20
Panorama opinii - magazyn 18.32 Serwis In-
fo 18.42 Widziane z Polski - magazyn 19.00
Serwis Info 19.30 Wiadomosci 19.58 Gos¢
Wiadomosci 20.13 Mineta 20ta 21.00 Nie da
sie ukry¢ - magazyn 21.28 Flesz Info Wieczor
21.40 Studio LOTTO 21.50 W tyle wizji 22.31
W tyle wizji Extra 23.00 INFO Wieczdr 23.30
W akji 23.55 Serwis Info 0.07 Pogoda 0.20
Wiadomosci 0.48 Gos¢ Wiadomosci 115 Mi-
nefa 20ta 2.15 W tyle wizji 2.49 W tyle wizj
Extra 3.24 W akcji 3.45 Tasmy bezpieki - Za-

3.40
4.40

Wtorek, 13.08.2019

@ TVN7

5.10 Szkofa - serial

6.10 Ukryta prawda - program obycza-
jowy

7.10 Sad rodzinny - program sadowy

8.10
9.10

Szpital - program obyczajowy

Sedzia Anna Maria Wesotowska

- program sadowy

Mango Telezakupy

Ukryta prawda - magazyn oby-

czajowy

Sad rodzinny - program sadowy

Sedzia Anna Maria Wesotowska

- program sadowy

Szpital - program obyczajowy

Kosci - serial

Dr House Il - serial

Kryminalni - serial

Ukryta prawda - program obycza-

jowy

Osaczeni - film sensacyjny, USA

2015, rez. John Erick Dowdle, wyk.

Owen Wilson, Lake Bell, Pierce Bro-

snan, Sterling Jerins

Miciciel - western, USA 1973,

rez. Clint Eastwood, wyk. Clint

Eastwood, Verna Bloom, Mariana

Hill, Mitchell Ryan, Jack Ging

Zagubieni Ill - serial

Druga strona medalu - talk show
Druga strona medalu - talk show

225

NOC Magii

K TTV
12.05 Sedzia Anna Maria Wesotowska 13.05
Kartoteka 14.10 Damy i wieSniaczki. PL 15.10
Nauka jazdy 15.45 Express 16.05 Uwaga!
16.30 Anatomia gtupoty wedtug Richarda
Hammonda 17.00 Gogglebox. Przed telewi-
zorem 17.45 Express 18.05 Defacto 18.35
Usterka 19.45 Express 20.00 Patent na ka-
se 20.30 Patent na kase 21.00 Krdlowe zycia
21.45 Express 22.00 Viogbox. W necie 22.45
Dzentelmeni i wiesniacy 23.40 Ostre ciecie

T TV TRWAM

12.00 Aniot Pafiski 12.03 Informacje dnia
12.20 Sanktuaria polskie 12.40 Katedra
w Chartres 13.40 Petra - tajemnicze miasto
14.00 Mojzesz -10 przykazah 14.55 Nasz
fascynujacy wszechswiat 15.50 Ma sie ro-
zumie¢ 16.00 Informacje dnia 16.10 Jestem
mamg 16.30 Kalejdoskop Mtodych 16.50
Express Studencki 17.00 100 cudownych
miejsc na $wiecie 17.10 Od Oceanu do Oce-
anu 17.30 Okiem kamery 17.55 Powstanie
Warszawskie 18.00 Aniot Pariski 18.05 In-
formacje dnia 18.15 Rozmowy niedokoriczo-
ne 19.25 Swiety na kazdy dzief 19.30 Kazdy
maluch to potrafi 19.45 Modlitwa z telefo-
nicznym udziatem dzieci 20,00 Informacje
dnia 20.20 Rozaniec 20.50 Kolory Swietosci
21,00 Apel Jasnogdrski 21.20 Informacje dnia
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Gtos serca

10.15
1.55

12.55
13.55

14.55
15.55
16.55
17.55
19.00

20.00

2,15

0.25
125
155

TVPULS

4.55 Stodka mitosc - telenowela

6.00 112: na kazde wezwanie - serial
7.00 Gorka Dolna - serial

8.00 Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Tajemnice medyczne - serial
Nash Bridges - serial

Kobra - oddziat specjalny - serial
towcy skarbow - serial
Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Serce matki - thriler, Kanada 2016,
rez. Paul Shapiro, wyk. Dan Payne,
James Pizzinato, Jedidiah Goodacre,
Lindsay Hartley, Paloma Kwiatkowski
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Tajemnicza przesytka - film akdji,
Kanada, USA 2012, rez. Jesse V.
Johnson, wyk. Dolph Lundgren, Eric
Keenleyside, Lochlyn Munro, Mike
Dopud, Steve Austin

Eliminatorzy - film akgji, USA,
Wielka Brytania2016

Dziewiaty legion - dramat przy-
godowy, Wielka Brytania, USA 2011,
rez. Kevin Macdonald, wyk. Bence
Gero, ChannlngTatum Istvén Goz,
Jamie Bell

Tajemnice medyczne - serial

Na jedwabnym szlaku

Na jedwabnym szlaku

Na jedwabnym szlaku

9.00
10.00
12.00
14.00
15.00

16.00

18.00

20.00

2155
23.50

2.00
3.15
3.50
420

A V6

6.00 Top 10 lista przebojow 7.00 Buffy, po-
strach wampiréw 8.00 Druzyna A 9.00 Po-
licjantki i Policjanci 10.00 Galileo 11.00 Pek-
niesz ze $miechu 12,00 Miodowe lata 13.40
Ja§ Fasola 14.15 MacGyver 15.15 Diagno-
za morderstwo 16.15 Detektyw Monk 17.15
Medicopter 117 18.15 Miodowe lata 20.00
Galileo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki Miami
23.00 Wiciekta Pies¢ - powr6t Chen Zhena
- film akgji, Hongkong, Chiny, 2010

W TVP KULTURA

8.00 Teledyski 8.30 Informacje kulturalne
8.45 Pomniki Historii - Pelplin - reportaz 9.00
Antyfonie - Harsh Noise - film dok. 9.40 Dy-
buk - film fabularny, Polska 11.30 Pogranicze
W ogniu - serial 12.40 Pogranicze w ogniu
- serial 13.50 Studio Kultura - Rozmowy - Jo-
anna Siedlecka 14.00 Niedziela z.. Andrze-
jem Dabrowskim 14.50 Kocie élady - film TVP
16.25 Walkabout - film obyczajowy, Wiel-
ka Brytania 18.10 Janka - Wypadek - serial
18.45 Janka - Gdzie dwoch Swietych Miko-
fajow - serial 19.20 Powidoki - program pu-
blicystyczny 19.40 One. Kobiety kultury - An-
na Polony - magazyn kulturalny 20.20 Lekkie
obyczaje - Zdrowie - komedia, USA 22.10
Zelazna klasyka - Ostatnie metro - dramat,
Francja 0.30 Nocny dokument - Sztuka mil-
czenia - film dok. 1.35 Enter Enea Festival

Lekkoatletyka - Druzynowe ME - Bydgoszcz ~ ka. Druzynowe ME, Bydgoszcz 5.45 Telezakupy TV Okazje skii Partnerzy 5.00 Nasz nowy dom glada Zydow 22.45 W moje ramiona 23.40 Syria 2019 - Teatr Piesfi Kozta - koncert
TVP1 w2 poLsar @ T Pl V4 Sroda, 14.08.2019
5.15 Dzika Sri Lanka Lasy wsrod 5.25 Ko’fofortuny teleturniej 6.00 Nowy dzien z Polsat News 5.50 Uwaga! - program interwencyjny 6.00 Buffy, postrach wampiréw .‘“ TN 7 TV PULS
chmur - cykl dok ) 6.00 Doktor z alpejskiej wioski 8.45 Malanowski i Partnerzy 6.20 Mango - Telezakupy 7.05 Przygody Kotaw butach
615 Wieczna mitos¢ sl (231) - serial - nowy rozdziat (65) - serial 915 Malanowskii Partnerzy 730 Kuchenne rewolucje - program 1.35 Dragon Ball Super 510 Szkota - serial 455 Stodka mitos - telenowela
710 Elif .l11 (543) - serial 6.5 Pozyteczni.pl - magazyn 9.45 Dziefi, ktory zmienit moje zycie ’ i K 8.00 Nasz nowy dom 6.10 Ukrytaprawda - program obycza-  6.00 112: nakazde wezwanie - serial
8.00 Wiadomosci, Pogoda 7.20 Familiadas.|l (2260)- teletuniej 1045 Dlaczegoja? ulinarno - rozrywkowy 9.00 Septagon jowy 7.00 Gérka Dolna - serial
8.15 Kwadrans polityczny 7.55 Pytanie na $niadanie 1145 Gliniarze 830 Dziefi Dobry Wakacje - magazyn ~ 10.00 Anatomia glupoty wedtug 710 Sad rodzinny - program sadowy 8.00 Lombard: Zycie pod zastaw
8.40 Zakochajsie w Polsce (120) 11.25 Rodzinka.pl s.XIl (236) - Sty- 1245 Trudne sprawy 11.00 Patent na podroz Richarda Hammonda 810 Szpital - program obyczajowy = serial )
Ostrowiec Swigtokrzyski mulujemy sie intelektualnie 13.45 Sekrety rodziny 12,00 Ukryta prawda - program obycza- 1100 Sekrety sasiadow 910 Sedzia Anna Maria Wesotowska -0 Tajemnice medyczne - seia
915 Ranczos.l (2) - Goicie z zaswia- - serial 14.45 Dlaczegoja? ) 12,00 Najdziwniejsze zwierzeta - program sado 10.00 Nash Bridges - serial
tow - seral 155 Barwyszczescia (2080)-serdl 1550 Wydarfe,',ia' Pogoda lowy Swiata: Duzi ulubieficy 1015 Mango Telezakupy 12.00 Kobra- oddziat spedialny - sera
10.20 Komisarz Alex s.XI(138) 12.30 Koto fortuny - teleturniej 16.15 Intenlven(ja' 13.00 19+ - serial :Zgg Eféiksw'gzvikaq' 1155 Ukryta prawda - magazyn oby- 1400 towcy skarbow - seria
- Zamknieta sprawa - serial 1315 Wymarzona mitosé (7) - serial 1640 Gliniarze 1330 19+~ serial 15.00 Policiantk?iPolicjanci ajowy 15.00 ':zg‘ba‘afd Zycie pod zastaw
e OjcleclMateusstII(155) Zar :glg :os.talv;l T)a Irnlllon-teleturme] 1740 Sekrety rodziny 1400 S0S Eipy w akii 16.00  Gliniarz i prokurator 1255 Sadrodzinny - program sadowy 16,00 Ryzykantka - thrillr, Kanada 2016,
200 -s_er&a . . e;'af al uarnyl » 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda 15.00 Kuchennerewolugie -progam  17.00 Przekleta 13.55 Sedzia Anna Maria Wesofowska re2. David Winning, wyk. Andrea
1200 Wiadomosci 16.00 Koto fortuny - teletuniej 1930 §wiat wedtug Kiepskich kulinamo - rozrywkow 18.00 Septagon - program sadowy Bowen, Chad Krowchuk, Jim Thor-
1215  Agrobiznes 16.35 Familiadas.ll (2262) - teleturniej Y Y iciantki i Policianci
. . . a5~ X 20.10 Superpuchar UEFA: e 19.00 Policjantki i Policjanci 14.55 Szpital - program obyczajowy burn, Yasmeene Ball

3‘51(5) RDOFkWSO,g[OdT(IG‘:;(tLa'[“agazyn 1125% \;Vleuen mitosci (120) - Turcja Liverpool - Chelsea 1383 :Sk::‘;. senalk ) 20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Krymi- 15,55 Kosci - serial 18.00 Lombard: zycie pod zastaw
. zika Sri Lanka Wybrzeze . anorama . ipy w akgji nalny 16.55 Dr House Il - serial - serial

100 (Ejlll;rszmgm; C)’Ske|r§§k ]Iggg :og‘r’td; I 18.00 Ukryta prawda - program obycza- 2100 gggglon Al\/ll) thﬁlm Ksa ﬁtFraan? 1755 Kryminalni - serial 20.00 Wkasanb:j .ther; z?wo;iow!ec
X I. 3 1) I . pol ee_gram X f HIT U0S, rez. Viathieu Kassovitz, wyt 19.00 Ukryta prawda - program obycza- HIT = komedla Kryminaina, rrancja,

15.00 Wiadomosdi, Pogoda 18.40 Na dobreinazte (735) - Dopoki owy Vin Diesel, Michelle Yeoh, Mélanie jowf P program oy Japonia 2001, re2. Gérard Krawczyk,

15.15  Alarm! - magazyn dziefi sie nie skoficzyt, jest 19.00 Fakty, Sport, Pogoda ) Thierry, Gérard Depardieu 20,00 Medium - fim obyczajowy, USA wyk. Jean Reno, Ryoko Hirosue,

15.35 Okrasatamie przepisy - Kuchnia nadzieja - serial 19.50 Uwaga! - program interwencyjny ~ 23.05 Nocna bestia - horror, Wielka Bry- 2010, rez. Clint Eastwood, wyk. Michel Muller ] .

fowicka w Bednarach 19.35 Rodzinka.pl s.VI (136) - Zycie jest tania, 2010, rez. Jonathan Glende- Matt Damon, Cecile De France, Jay 2155 Litewski przekret - film akgji,

16.05 Wieczna mitosé sl (232) - serial cigzkie - serial ning, wyk. Isabella Cafthorpe, Tom Mohr, Bryce Dallas Howard, Thierry Litwa, Wielka Brytania 2014, rez.

17.00 Teleexpress 2010 Kino relaks - Zaskoczeni przez EehonrGemmaAtk'nSO”:JUSh”a Neuvic. Marthe Keller Em"Evek’V'tSHWYk-S{\”dQUS ZA‘A

17.20 Pogoda - itos¢ - film oby i ,USA, . \ owman. » ? £ . raus as,v n or)y rachan, Artur

1730 J:kg:m melodia? = g;‘o;gbenrﬂc%vyecisljyi\fvgatti Alan 055 Transakdjezamiliondolarow: 2243 Ptgszﬁl(sxa;gtj%lgz! Jﬁlhm Eer:jsha Smolyaninov, Gil Darnell

18.25 Jeden z dziesigciu - teleturniej Hilarie Burton, Paul Campbell, Aaron  23-00  Nagi peryskop - komedia, USA, Nowy Jork cyjr;y, | Gib ,rez.lg loocham: 2355 Bezlitosci - fim sensaqny,

19.30 Wiadomosci, Sport, Pogoda G ' 1996, rez. David S. Ward, wyk. Kel- 155 Interwendja wyk. Mel Gibson, Goldie Hawn, Kanada, USA 2012, rez. Keoni

. nosd, . ) i ] ey Crammen Lauren Holly Rob 215 Interwendia David Carradine, Bill Duke, Stephen Waxman, wyk. Adrian Holmes,

2010 Alarm! - magazyn 2150 Mocne Kino - Za ciosem - film y g Y ]

‘ o 3 . S Schneider Harry Dean Stanton 240 DiscoPolo Life Tobolowsky, Joan Severance Jesse Hutch, Lochlyn Munro

20.35 Zniewolona (34) - serial fabularny, USA, rez. Tsui Tsui, wyk hLENY : .2 ieni

7135 Rolnik szuka -/ i CIM doVar D R by : ~Komandor Dodge - pechowiec I L 3.40 Top 10 lista przebojow 105 Zagubieni ll - serial 2355 Pulslata, Polska 2019

b _o nik szuka Zony seriall - /12/ ean - Claude Van Damme, Rol i neudacznk oty bewnezo N 4.40 Top 10 lista przebojow 2.05 Drugastronamedalu-takshow 150 Tajemnice medyczne - serial
reality show Schneider, Paul Sorvino, Lela Rochon leudacznik, otizymuje pewnego  20.00 TOP OF THE TOP Sopot Festival 5.45 Telezakupy TV Okazi 235 NOC Magii 250 Takijest swiat

2235 Gofebiarki (3) - serial 2330 Toja, ztodziej - komedia sensa- dnia niezwykle odpowiedzialne Ol 2019: #iDance 4> Telezakupy I vazie ' ¢ . !

2330 Cud nad Wista - film dok. cyina, Polska, rez. Jacek Bromski, zadanie. Majac do dyspozy 2200 TOP OFTHETOP SopotFestival 572" KLATKA Stopklatka 4 LA TVé
0.20 wojsko - polskie.pl wyk. Zbigniew Dunin - Kozicki, Z?fdffw'?*% i ;Eodw_qdnq{z ca " 2019: #loveTodance 6.00 Ztotopolscy - serial 7.00 Plebania - se- 1205 Sedzia Anna Maria Wesotowska 13.05  6.00 Top 10 lista przebojow 7.00 Buffy, po-
0.45 Terytorialsi ) Janusz Gajos, Daniel Olbrychski, o worj]ny S(‘ﬁ’('a oweg : mﬁ °bf°z 0.00 Prawdziwaiazda - komedia Usa 11 8:40 Tejemnice piramid - fim dok. 1045~ Kartoteka 14.10 Damy i wieSniaczki. PL 15.10 - strach wampiréw 8.00 Druzyna A 9.00 Po-
110 Barabasz - dramat historyczny, Anna Romantowska, Jan Frycz, gamietych podkomenanych, bierze waj g Pufapki umystu - serial 11.35 Postep: historia  Nauka jazdy 15.45 Express 16.05 Uwagal licjantki i Policjanci 10.00 Gallleo 11.00 Pek-

Wochy, USA, rez. Richard Fleischer, Krzysztof Globisz, Krystyna Feld- udziaf w wielkich manewrach mary- 2014, rez.Tim Story, wyk. Ice Cube, Iudzkoéc - serial 12.35 Allo, Allo - serial 14.10 16.30 Anatomia glupoty wedtug Richarda niesz ze $miechu 12.00 Miodowe lata 13.40
wyk. Anthony Quinn, Silvana Man- man, Bozena Dykiel, Kinga Pres, narki wojennej. Kevin Hart, John Leguizamo, Bruce  Katastrofy w przestworzach 16.00 Niszczy-  Hammonda 17.00 Gogglebox. Przed telewi- Ja$ Fasola 14.15 MacGyver 15.15 Diagno-
gano, Arthur Kennedy, Katy Jurado, Maciej Koztowski 1.00 Nasz nowy dom Vel e Feme dielskie zywioty - serial 16.55 Scena Smiechu  zorem 17.45 Express 18.05 DeFacto 18.35 za morderstwo 16.15 Detektyw Monk 17.15
Harry Andrews ] 120 Trzynascie lat (3) - serial 2.00 Nasznowy dom 205 2 archivaum X - sera 17.55 Komisarz Rex - serial 18.55 Apokalipsa: ~ Usterka 19.45 Express 20,00 Patent na ka- Medicopter 117 18.15 Miodowe lata 20.00
3.35 Ludziew cieniutablic-fimdok. ~ 2.25 Swiat bez tajemnic - Woda 3.00 Tajemnice losu ) LIS Il wojna éwiatowa - Szok - serial 20.00 Kic- s 20.30 Patent na kase 21.00 Krlowe zycia ~ Galleo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki Mia-
410 Notacje - cykl dok. i whadza. kaliforijski przekret 455 Disco Gramy 3.05 Uwaga! - program interwencyjny  khokser - film sensacyjny 22.00 Jak ugryz¢ 2145 Express 22,00 Damy i wiesniaczki. PL mi23.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny
4.20 Zakorczenie dnia 3.50 Zakonczenie dnia 5.40 Telezakupy TV Okazje 3.25 NOCMagii 10 milionw - komedia kryminalna 23.00 Gogglebox. Przed telewizorem 0.004.3.2.1. - thriller kryminalny
1 Juiica)
e TVPSPORT  amer EUROSPORT POLSAT 2 SUPER POLSAT  +v+[rma TVPINFO  Jiigh TVTRWAM i70.,  TVP KULTURA

530 Sportowy Wieczor 6.05 Kolarstwo

- Mistrzostwa Europy, Alkmaar - wyscig elity
mezczyzn 7.35 Pitka nozna - kobiet MS - Fi-
nat. USA - Holandia 8.35 Pitka nozna - kobiet
MS - Finat. USA - Holandia 9.45 Lekkoatlety-
ka - Druzynowe ME - Bydgoszcz dz. 2 12.00
Lekkoatletyka - Druzynowe ME - Bydgoszcz
dz. 3 14.15 Siatkowka mezczyzn - Kwalifika-
cje olimpijskie - podsumowanie 16.00 Lech
TV - magazyn sportowy 16.30 Legia TV - ma-
gazyn 17.00 Tenis ziemny - Turniej WTA - Cin-
cinnati. 2 runda 1 19.00 Tenis ziemny - Tur-
niej WTA - Cincinnati. 2 runda 2 21.00 Tenis
ziemny - Turniej WTA - Cincinnati. 2 runda 3
23,00 Sportowy Wieczor 23.40 PN - Elimi-
najce 0.45 PN - Eliminajce 1.50 PN - Elimi-
nacje 2.50 PN - Eliminacje 4.00 Boks - Gala
Knock Out Boxing Night - Rzeszow - podsu-
mowanie 5.25 Zakoriczenie dnia

3.00 Kolarstwo. Tour of Utah, Stany Zjedno-
czone Etap 1.4.00 Kolarstwo. BinckBank Tour
Etap 2. 5.00 Lekkoatletyka. Druzynowe Mi-
strzostwa Europy, Bydgoszcz 7.00 Snooker.
International Championship, Chiny Finat 8.30
Kolarstwo. Tour of Utah, Stany Zjednoczo-
ne Etap 1. 9.30 Kolarstwo. BinckBank Tour
Etap 2. 11.00 Snooker. International Cham-
pionship, Chiny Finat 12.30 Lekkoatletyka.
Druzynowe Mistrzostwa Europy, Bydgoszcz
14.00 Kolarstwo. BinckBank Tour 17.00 Igrzy-
ska Olimpijskie 17.30 Snooker. International
Championship, Chiny Finat 19.30 Golf. PGA
Tour 20.40 Kolarstwo. Tour of Utah, Stany
Zjednoczone Etap 1. 21.30 Kolarstwo. Tour
of Utah, Stany Zjednoczone Etap 2. 23.35
Lekkoatletyka. Druzynowe Mistrzostwa Eu-
ropy, Bydgoszcz 0.30 Triathlon. Kwalifikacje
olimpijskie, Tokio 2.30 Watts top 10

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne
sprawy 9.05 Drwale i inne opovwesa Biesz-
czadu 9.35 Drwale i inne opowiesci Biesz-
czadu 10.00 Na ratunek 112 10.30 Na ratu-
nek 112 11.00 Sekrety rodziny 12.00 Dlaczego
ja? 13.00 Nasz nowy dom 14.00 Swiat we-
dtug Kiepskich 14.30 Swiat wedtug Kiepskich
15.00 Swiat wedtug Kiepskich 15.30 Trudne
sprawy 16.30 Nasz nowy dom 17.30 Mala-
nowski i Partnerzy 18.00 Malanowski i Part-
nerzy 18.30 Malanowski i Partnerzy 19.00
Gliniarze 20.05 Wydarzenia 20.45 Trudne
sprawy 21.45 Dlaczego ja? 22.50 Swiat we-
dtug Kiepskich 23.20 Swiat wedtug Kiepskich
23.50 Zdrady 0.45 Zdrady 1.45 Interwencja
2.00 Wydarzenia 2.50 Wystarczy chciec 3.20
Echo lasu 3.50 Magazyn Atleci 4.20 Maga-
zyn Atlec 4.50 Magazyn Atleci 5.20 Gliniarze
5.45 Telezakupy TV Okazje

6.00 Flesz Integracja 6.05 Pierwsza kla-
sa - short 6.25 Wydarzenia 7.00 Na ratu-
nek 112 7.30 Na ratunek 112 8.00 Pierwsza
klasa 8.30 Pierwsza klasa 9.00 Nasz nowy
dom 10.00 Niania 10.30 Niania 11.00 Szpil-
ki na Giewoncie 12.00 Przyjaciotki 13.00
SuperLudzie 13.30 SuperLudzie 14.00 TOP
CHEF 15.30 Hell's Kitchen - Piekielna Kuch-
nia 17.00 Tylko muzyka. Must be the music
18.30 Kabaretowa Ekstraklasa 19.00 Chirur-
dzy 20.00 Nasz nowy dom 21.00 Moje naj-
lepsze wesele - komedia romantyczna, USA,
2017, rez. Mel Damski, wyk. Maggie Law-
son, Paul Greene, Christine Chatelain, Peter
Benson 22.55 CSI: Cyber 23.50 CSI: Cyber
0.45 Hell's Kitchen - Piekielna Kuchnia 2.10
Kabaretowa Ekstraklasa 3.00 Gliniarze 4.00
Malanowski i Partnerzy 4.30 Malanowski
i Partnerzy 5.00 Nasz nowy dom

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pdt godziny 13.59 Serwis Info 14.29
Serwis Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis In-
f0 15.29 Info Dziefi 16.19 Pogoda 16.25 Info
Dzieft 16.51 Pogoda 17.00 Teleexpress 17.15
Teleexpress Extra 17.32 O co chodzi - ma-
gazyn publicystyczny 18.00 Panorama 18.20
Panorama opinii - magazyn 18.32 Serwis In-
fo 18.42 Widziane z Polski - magazyn 19.00
Serwis Info 19.30 Wiadomosci 19.58 Gos¢
Wiadomosci 20.13 Mineta 20ta 21.00 Nie da
sie ukry¢ - magazyn 21.28 Flesz Info Wieczor
21.40 Studio LOTTO 21.49 W tyle wizji 22.31
W tyle wizji Extra 23.00 INFO Wieczor 23.30
W akgji 23.55 Serwis Info 0.07 Pogoda 0.20
Wiadomosci 0.48 Gos¢ Wiadomosci 1.15 Mi-
nefa 20ta 2.15 W tyle wizji 2.50 W tyle wizji
Extra 3.24 Pogoda 3.35 Tasmy bezpieki - Za-
bojstwa polityczne w PRL, cz.1

11.20 Toliara 11.40 “Od Oceanu do Oceanu”
2 lkona Czestochowskg przez Swiat w obro-
nie zycia 12,00 Aniot Pariski 12.03 Informa-
Gje dnia 12.20 Teresa. Historia Swiete] Teresy
z Lisieux 13.55 Swiety na kazdy dzien 14.00
Glos serca 14.45 Swiety Pawet i pierwsze Ko-
Scioty 15.35 Jerash - starozytne miasto Jorda-
nii 15.50 Ma sie rozumie¢ 16.00 Informacje
dnia 16.10 Na zdrowie 16.30 Pustynia Boga
17.00 Po stronie prawdy 17.55 Powstanie
Warszawskie 18.00 Aniof Pariski 18.05 Infor-
magje dnia 18.15 Rozmowy niedokoriczone
19.25 Swiety na kazdy dzief 19.30 Przygo-
dy Mobilkow 19.45 Modlitwa z telefonicz-
nym udziatem dzieci 20.00 Informacje dnia
20.20 Rozaniec 20.50 Kolory Swietoéci 21.00
Apel Jasnogorski 21.20 Informacje dnia 21.40
Polski Punkt Widzenia 22.00 Eksodus - Droga
Narodu Wybranego

8.00 Teledyski 8.40 Pomniki Historii - t6dZ
- reportaz 9.00 Ksiega Przestrzeni s.II - Metr
na glowe studenta 9.40 Walkabout - film
obyczajowy, Wielka Brytania 11.30 Pograni-
cze w ogniu - serial 12.35 Pogranicze w ogniu
-serial 13.45 Studio Kultura - Rozmowy
-Anna Karon - Ostrowska 14.05 Pamietaj-
cie 0 Osieckiej - widowisko 15.10 Madame
Tutli - Putli - film anim. 15.35 Zycie za zycie.
Maksymilian Kolbe - dramat, Polska, Niemcy
17.15 Czestaw Mitosz w Berkeley - film dok.
18.15 Janka - serial 18.50 Podroz za jeden
uémiech - serial 19.25 Trzeci punkt widzenia
20.00 Informacje kulturalne 20.20 Geniusz.
Picasso, USA 21.20 W trzy miesiace dookofa
Swiata - Salvo. Ocalony - dramat 23.20 Do-
kument w podrozy - Papa Joeijego lew - film
dok. 0.40 Zdrowie - komedia, USA 2.30 Stu-
dio 2 - Ballady jazzowe Jarostawa Smietany
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Panorama Brzegu Dolnego

Wakacje 2019 - Sierpien

Data Godzina Wydarzenie Miejsce
01.08.2019 11:00 Wakacyjne poranki w kinie Kino ,,Odra”
05-09.08.2019 | 9:00-12:00 WAKACYIJNA PRACOWNIA TEATRALNA Dolnobrzeski Osrodek
dla dzieci w wieku od: 6,7 lat do 11,12 lat, Kultury
zajecia otwarte dla wszystkich
06.08.2019 11:00 Wakacyjne poranki w kinie Kino ,,Odra”
07.08.2019 09:00 Wyjazd do Stajni Arat w Goledzinowie (zapisy do
26.07.2019 w sekretariacie DOK lub tel. 71 319 52 | Dolnobrzeski Osrodek
52, zbiorka godz. 09:00 przy Dolnobrzeskim Kultury
Osrodku Kultury ul. Kolejowa 29, Brzeg Dolny, cena
wyjazdu 50 zt/osoba)
08.08.2019 11:00 Wakacyjne poranki w kinie Kino ,,0Odra”
09.08.2019 18:00 Opera , Aida”. Bilet ulgowy 20 zt, normalny 25 zt Sala Kinowa DOK
13.08.2019 11:00 Wakacyjne poranki w kinie Kino ,,Odra”
14.08.2019 18:00 Widowisko muzyczne z Maastricht Andre Rieu.
Najnowszy koncert. Czeka Was
,Nad pieknym modrym Dunajem” Straussa. Muzyka Sala Kinowa DOK
plynaca prosto z serca i wiele niespodzianek. Bilet
ulgowy 20 zt, normalny 25 zt
19-23.08.2019 | 9:00-12:00 WAKACYIJNA PRACOWNIA TEATRALNA Dolnobrzeski Osrodek
dla dzieci w wieku od: 6,7 lat do 11,12 lat, Kultury
zajecia otwarte dla wszystkich
20.08.2019 11:00 Wakacyjne poranki w kinie Kino ,,Odra”
22.08.2019 11:00 Wakacyjne poranki w kinie Kino ,,Odra”
26.08.2019 11:00 Teatr NEMNO Henryk Hryniewicki ,, Trzy swinki” DOK scena plenerowa
26 -30.08.2019 | 17:00-20:00 WAKACYJNA PRACOWNIA TEATRALNA Dolnobrzeski Osrodek
dla seniora Kultury
zajecia otwarte dla wszystkich
27.08.2019 11:00 Wakacyjne poranki w kinie Kino ,,Odra”
29.08.2019 11:00 Wakacyjne poranki w kinie Kino ,,Odra”

Dolnobrzeski Osrodek Kultury
Brzeg Dolny, ul. Kolejowa 29
71 3195252
www.dok.brzegdolny.pl
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