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wiascicielom firm
Za sponsoring nagrod i stodyczy.

Dziekujemy nastepujacym firmom:
Emka Inwest Sp.z 0.0,
Rojan Roman Baranowski,
Stalbud Tomasz tojko,
Alumex Grzegorz Janasik.

Brzeg Dolny na archiwalnej fotografii

Dom w winnicy w dolnobrzeskim parku wg projektu C.6. Langhansa. Usytuowany na sztucznie usypanym pagorku
(pozostato$cia jest ruina piwnicy potozona nieopodal boisk treningowych stadionu miejskiego).
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ROozmowy w sprgwie PCM
nadal frwajg

Mimo Zze zagrozenie zawieszenia
pracy oddziatdw w szpitalu w Brzegu
Dolnym juz mineto, nie stabna

prace dolnobrzeskiego samorzadu
zmierzajace ku uzdrowieniu trudnej
sytuacji PCM. W trakcie ostatniego
zgromadzenia wspolnikow PCM,
podjete zostaty dwie uchwaty

o dalszym funkcjonowaniu sp6tki
oraz jej dofinansowaniu.

Dotychczaswspc’)lnicyPCM
odbyli kilkanascie spo-
tkan dotyczacych rozwiaza-
nia problemu ze stuzbga zdro-
wia. Najwazniejszym punk-
tem rozméw byta grozba
zawieszenia dziatalnosci od-
dziatu ginekologicznego oraz
neonatologicznego z powo-
du ztozenia przez lekarzy wy-
powiedzen kontraktéw i ich
oczekiwan finansowych. Ist-
niato réwniez zagrozenie
zamkniecia oddziatu chirur-
gicznego, jaki catego szpitala
w Brzegu Dolnym. Dodatko-
wo grozba strajku i zadanie

podwyzek o kwote 1600 zt
wystosowane przez fizjote-
rapeutéw te zagrozenia ure-
alniaty. Sprawozdanie finan-
sowe spotki PCM za rok po-
przedni wykazato straty na
kwote 2,5 min ztotych.

- Sytuacja finansowa PCM
byta dla mnie duzym zasko-
czeniem. Stanelismy przed
pytaniem, co z tym robic?
Czy jest szansa, ze w tym
roku straty te beda mniej-
sze i czy dochody spofki sie
zwieksza? Jezeli nie, to bytby
to powazny problem. Jak te
spotke zreformowad, co zro-

bi¢ aby powiekszy¢ docho-
dy, a z czego zrezygnowa,
zeby ograniczy¢ straty, przy
zachowaniu dotychczasowej
maksymalnej funkcjonalno-
$ci spotki? Umowa na finan-
sowanie spoétki PCM z Naro-
dowego Funduszu Zdrowia
bedzie mozliwa tylko pod
warunkiem, ze szpital bedzie
znajdowat sie w sieci szpitali.
Zaczatem szuka¢, na drodze
rozméw z menadzerami zaj-
mujacymi sie zarzadzaniem
spo6tkami medycznymi oraz
innymi specjalistami w tej
dziedzinie, rozwigzania, kté-
re bedzie satysfakcjonujace
dla wszystkich wspolnikow,
a jednoczesnie spowoduje,
ze spoétka bedzie mogta funk-
cjonowag, najlepiej bezstrat-
nie — powiedziat burmistrz
Pawet Pirek.

Ze strony burmistrza Woto-
wa padta propozycja zacho-
wania oddziatu internistycz-
nego i rehabilitacji w Woto-
wie, gdyz taki uktad, mimo ze
to jednooddziatowy szpital,

ma szanseznalez¢ sie w sieci
szpitali. Burmistrz Pawet Pirek
oraz starosta Janusz Dziarski
zgodnie uznali, ze trzeba szu-
kac innych rozwiazan, by jak
najwiecej dotychczasowych
funkgji dziatalnosci szpitala
zachowad. Wspdlnicy PCM
odbyli spotkanie z dyrekto-
rem NFZ, jednak ta rozmo-
wa rozwiata wszelkie watpli-
wosci dotyczace dofinanso-
wania szpitala, czyli podwyz-
szenia kontraktéw. Jednym
Z pomystéw na usprawnienie
pracy spotki jest fuzja duze-
go os$rodka szpitalnego z na-
szym matym szpitalem po-
wiatowym. W tej sprawie
odbyta sie rozmowa staro-
sty i burmistrza z dyrektorem
szpitala przy ulicy Borowskiej
i rektorem Uniwersytetu Me-
dycznego we Wroctawiu. Wy-
niki pierwszych rozméw sg na
tyle pozytywne, ze nie padty
stowa odmowy wspétpracy,
pomyst nie zostat odrzuco-
ny. Oczekiwania wspdlnikow
skierowane sg w strone po-

prawy jakosci ustug i zwiek-
szenia ich zakresu.

- Szykujemy sie do roz-
mow, na czym miataby po-
legac owa fuzja. Jesli warun-
ki okaza sie niezadawalajace
dla wspolnikow, to takie roz-
wigzanie nie bedzie brane
pod uwage. Bedziemy wte-
dy szuka¢ innego wyjscia
- dodaje burmistrz Brzegu
Dolnego.

W ramach rozméw wspél-
nicy spo6tki PCM ustalili okres
6 miesiecy, tj. do konca tego
roku kalendarzowego, za ter-
min rozwigzania problemu.

Na ostatnim nadzwyczaj-
nym zgromadzeniu wspdl-
nikéw podjete zostaty dwie
uchwaty. Pierwsza moéwita
o tym, ze pomimo strat sp6t-
ka nadal bedzie funkcjono-
wac. Druga uchwata inten-
cyjna dotyczyta dokapitali-
zowania spotki, by ta mia-
ta ptynnos¢ finansowa. Tym
samym gmina Brzeg Dol-
ny i Wotéw dotoza do funk-
cjonowania spotki po oko-
to 700 tys. ztotych, a starosta
okoto 900 tys. zt.
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Opracowano
uchwate ws.
obywatelskiej

Inicjat

uchwatodawczej

Kolejne posiedzenie Doraznej
Komisji Legislacyjnej Rady

Miejskiej w Brzegu Dolnym

odbyto sie 3 czerwca. W trakcie
obrad jednogtosnie przyjeto
opracowany projekt uchwaty

w sprawie obywatelskiej inicjatywy

uchwatodawczej.

Regulacja ta jest kolejng
nowoscia, jezeli chodzi
o funkcjonowanie samorza-
du gminnego od kadencji
rozpoczetej w 2018 r. Oby-
watelska inicjatywa uchwato-
dawcza jest instytucjg, ktéra
ma na celu angazowac miesz-
kancéw gminy w dziatalnos¢
samorzadowa.

Zaopiniowany projekt
zostat przekazany
Przewodniczacemu

Rady Miejskiej

w Brzegu Dolnym i trafi
na najblizsza sesje
Rady 18 czerwca 2019r.

Przypomnijmy, ze zgod-
nie z art. 41a ustawy z dnia

8 marca 1990 r. o samorzg-
dzie gminnym, rada gminy
okresla w drodze uchwaty:
szczegbtowe zasady wnosze-
nia inicjatyw obywatelskich,
zasady tworzenia komite-
téw inicjatyw uchwatodaw-
czych, zasady promocji oby-
watelskich inicjatyw uchwa-
todawczych, formalne wymo-
gi, jakim musza odpowiada¢
skfadane projekty z zastrze-
zeniem przepiséw niniejszej
ustawy.

Na kolejnym posiedzeniu
Komisji Legislacyjnej, za-
planowanym wstepnie na
24 czerwca, omawiane beda
kwestie zwigzane z opraco-
waniem zasad budzetu oby-
watelskiego.

Inf.

Przedwakacyjne obrady
Komiisji Porzadku i Bezpieczenstwa

Zblizajace sie lato to czas

upalnych dnii spedzania czasu

nad woda. Przed oficjalnym
otwarciem kapieliska w Osrodku
Wypoczynkowym Waly nalezy
sprawdzic stan wody w zbiorniku,
aby ustali¢ czy bedzie tam mozna
zazywac kapieli w okresie
wakacyjnym. Temat ten poruszono na
Komisji Porzadku i Bezpieczenstwa,
w kiorej uczestniczyt zastepca
burmistrza Artur Michatek.

OS’rodek w Watach ma
obecnie nowych dzier-
zawcéw. Niestety w roku
ubiegtym praktycznie w 0g6-
le nie korzystano zWatéw. By-
to to spowodowane pojawia-
jacymi sie bakteriami e. coli,
ktérych wykrycie uniemoz-
liwia wystawienie pozytyw-
nej opinii przez Sanepid. In-
stytucja ta co roku bada wo-
deiniestety co roku jej jakos¢
jest coraz gorsza. Dodatko-
wo upalne suche lato i inne
czynniki, jak problem pozio-
mu wody, przyczyniaty sie do
obnizenia stanu wody w ka-
pielisku. Przy czym PCC Ro-
kita ma pozwolenie wodno-
-prawne na wykorzystywanie
wody ze zbiornika w Os$rod-
ku Waty do celéw zwigzanych

z wtasng produkcja. Jak wyja-
$niat zastepca burmistrza Ar-
tur Michatek, woda zostata
zbadana w trzech miejscach:
na koncu wsi Jodtowice przy

lesie, w Starym Dworze oraz
we wsi Waty. Na kazdym eta-
pie woda nie spetniata wy-
mogow sanitarnych. Dlate-
go baseny zewnetrzne ma-
ja by¢ najlepsza alternatywa
dla kapieliska.

Kolejnym punktem oma-
wianym na Komisji Porzadku
i Bezpieczenstwa byto spraw-
dzenie stanu uzytkowego
i technicznego urzadzen spor-
towych, rekreacyjnych i pla-
cow zabaw, ktérych w gmi-
nie Brzeg Dolny jest okoto 30.
Mieszkaricy mogli zgtaszac
place zabaw, ktére wedtug
nich wymagaja natychmiasto-
wej kontroli. Na najblizszym
posiedzeniu Komisja spraw-
dzi stan techniczny urzadzen

na terenie gminy Brzeg Dolny.
Cztonkowie Komisji rozwaza-
li rowniez wybudowanie no-
woczesnego i bezpiecznego
placu zabaw na osiedlu Sta-
ry Brzeg. Place zabaw, ktére
obecnie sie tam znajduja, sg
albo w ztym stanie technicz-
nym albo zbyt oddalone od
osiedli mieszkalnych. Z kolei
obydwa Orliki w Brzegu Dol-
nym sa przygotowane, otwar-
te i ogdélnodostepne. Na kaz-
dym z nich znajduja sie boiska
do koszykéwki oraz pitki noz-
nej.W najblizszym czasie roz-
pocznie sie réwniez stopnio-
wa wymiana urzadzen meta-
lowych w skateparku na kon-
strukcje betonowe.
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Brzeg Dolny

u nas znajdziesz pomoc

Przemoc wobec 0s6b starszych

Na catym swiecie zachodza zmiany demogra-
ficzne, w wyniku ktorych liczba os6b w wieku
starszym zwieksza sie z roku na rok. To wy-
dtuzenie zycia jest niebywatym osiagnieciem
cywilizacji i wyznacza catkiem nowe zadania,
w ramach ktérych nalezy podejmowac dziata-
nia majace zapobiegac zjawisku marginalizacji
spotecznej oso6b starszych.

Obecna polityka wobec o0séb starszych pole-
ga przede wszystkim na promowaniu aktywnej
starosci, w ramach ktérej zaleca sie podejmo-
wanie dziatan umozliwiajacych osobom star-
szym petne i aktywne uczestnictwo w zyciu
spotecznym m.in. poprzez tworzenie, promo-
wanie i wspieranie programéw edukacyjnych,
zwiekszenie zatrudnienia oséb starszych, umoz-
liwienie osobom starszym wypowiadania sie
w swoich sprawach i promowanie pozytywnego
spotecznego wizerunku starosci oraz solidarno-
$ci miedzypokoleniowej. Podkresla sie tez ko-
nieczno$¢ zapewnienia wtasciwej opieki zdro-
wotnej dla tej grupy spotecznej, stabilnosci rent
i emerytur, a takze pomocy spoteczne;j.

Kroétko ujmujac: kazdy cztowiek ma prawo do
spokojnej starosci.

Niestety zdarzaja sie sytuacje, w ktérych za-
miast opieki i troski osoba starsza doznaje prze-
mocy.

Przemoc domowa to zamierzone i wyko-
rzystujace przewage sit dziatanie skierowane
przeciw cztonkowi rodziny, ktére narusza prawa
i dobra osobiste powodujace cierpienia i szkody.

Definicia WHO okresla, iz przemoc wobec
0séb starszych jest jednorazowym lub powta-
rzajacym sie aktem, ktéry staje sie przyczyna
zranienia lub niesie za soba ryzyko zranienia
osoby starszej, pozostajacej w opiece opiekuna
lub ze strony innych oséb, pozostajacych z nig
w relacjach, ktére powinny zapewniaé zaufanie,
a W rzeczywistosci sg zrodtem ,zranienia lub
stresu dla osoby starszej”.

O przemocy méwimy wtedy, gdy mamy do

czynienia z sytuacja wykorzystywania przewa-
gi osoby silniejszej nad stabsza - taka, ktéra ma
mniejsze mozliwosci, by sama sie obronic. Sta-
ro$¢ niestety, niesie ze soba stopniowg utrate
dotychczasowych mozliwosci cztowieka, spa-
dek sity fizycznej, ograniczenie sprawnosci ru-
chowej i jako taka moze naraza¢ cztowieka na
zwiekszone prawdopodobienstwo przemocy.
Niepetnosprawnos¢ moze czyni¢ cztowieka za-
leznym od innych w zakresie zaspokajania naj-
bardziej podstawowych potrzeb fizjologicznych
i psychicznych.

Prowadzone badania pokazuja, ze seniorzy
najczesciej doswiadczaja braku opieki, izolo-
wania od spraw rodziny i zaniedbania emocjo-
nalnego, ktérego poczucie pogtebia sie wraz
z wiekiem. Inne doznawane formy przemocy
psychicznej to: zniewazanie, o$mieszanie i lek-
cewazenie, zastraszanie i szantazowanie, wy-
ganianie z mieszkania, zabieranie i uzywanie
wtasnosci bez wiedzy wtasciciela, ograniczanie
wolnosci, dostepu do lekarza, kontaktowania
sie z rodzing i przyjaciétmi, odbieranie prawa do
podejmowania wtasnych decyzji czy posiadania
wtasnych tajemnic.

Stosowane formy przemocy fizycznej to:
bicie, popychanie, szarpanie, policzkowanie,
duszenie, wykrecanie rak, karmienie z uzyciem
sity lub pozbawianie jedzenia, stosowanie $rod-
kéw uspokajajacych, przedawkowanie lekow,
nieudzielanie koniecznej pomocy medycznej,
zaniedbywanie czynnodci pielegnacyjnych, hi-
gienicznych, ograniczanie dostepu do tazienki
lub innych pomieszczen wspolnych, zamykanie
samotnie w domu lub w jednym pomieszczeniu,
nieodpowiednia temperatura w pomieszczeniu,
pozbawianie spokoju, snu.

Stosowane formy przemocy ekonomicznej
to: odbieranie renty/emerytury lub kontrolowa-
nie i wydzielanie pieniedzy, zmuszanie do pod-
pisywania zobowiagzan finansowych, do zmiany
testamentu, do przepisywania (darowizn) nie-

ruchomosci, dobr, pieniedzy, fatszerstwo, nad-
mierne obciagzanie kosztami.

Przemoc seksualna: gwatt, molestowanie,
obnazanie sie, zmuszanie do nieakceptowanych
form wspétzycia, do ogladania tresci pornogra-
ficznych, zarty o podtekscie seksualnym.

Sytuacja krzywdzonej osoby starszej jest
bardzo trudna i wielowatkowa. Bardzo czesto
dodatkowo komplikuje ja zalezno$¢ material-
na, mieszkaniowa i emocjonalna. To sprawia,
ze realna ocena zjawiska naduzy¢ wobec oséb
starszych jest niemozliwa ze wzgledu na duza
liczbe nieujawnionych incydentow. Krzywdzeni
nie zgtaszaja takich faktéw, poniewaz bardzo
czesto sg przekonani o bezskutecznosci $ciga-
nia, obawiaja sie odwetu. Ofiary naduzy¢ boja
sie tez umieszczania w domach opieki, wstydza
sie postepowania swoich oprawcow, jesli sa oni
cztonkami rodziny oraz brakuje im wewnetrznej,
psychicznej determinacji, by zgtosi¢ incydent
np. na policje.

Ludzie starsi stanowia grupy izolowane i cze-
sto nieakceptowane, spychane na margines zy-
cia spotecznego, ktére nie nadazaja w sensie
fizycznym i mentalnym za zmieniajacym sie
Swiatem - stad tez przyzwolenie spoteczne na
zte traktowanie. A odrzucenie sprawia, ze sg
oni narazeni w wiekszym stopniu na przemoc
i krzywde. Jeszcze trudniej jest w sytuacji, gdy
sg odizolowani od kontaktéw spotecznych poza
domem - ich zaleznos$¢ znacznie wtedy wzrasta,
sg skazanie na $rodowisko, w ktérym przebywa-
ja i w sytuacji przemocy nie widza mozliwosci
ucieczki.

Dlatego zapobieganie przemocy wobec os6b
starszych jest bardzo waznym zagadnieniem
w starzejacym sie spoteczenstwie. Nalezy pa-
mietac, ze przemoc wobec oséb starszych jest
problemem uniwersalnym, a badania pokazuja,
ze wystepuje ona zaréwno w krajach rozwinie-
tych, jak i rozwijajacych sie.

konsultant.gops@brzegdolny.pl

U nas znajdziesz pomoc
1 wsparcie w zakresie:

e Pomoc spoteczna
e Wsparcie rodzin

o Profilaktyka i rozwigzywanie pro-
bleméw uzaleznien

e Przeciwdziatanie przemocy w ro-
dzinie

¢ Swiadczenia rodzinne

e Swiadczenia alimentacyjne

e Swiadczenia wychowawcze Ro-
dzina 500+

Wykwalifikowana kadra
Osrodka to:

Pracownicy socjalni | Asystenci
rodziny | Pedagodzy | Wychowawcy
| Psycholodzy | Konsultanci ds. uza-
leznien | Opiekunowie domowi | Pra-
cownicy administracyjno-biurowi

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
Rynek 18, 56-120 Brzeg Dolny
Tel./fax 71 319 56 62
gops@brzegdolny.pl
www.gops.brzegdolny.pl
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Nie stracmy
tej szansy

O aktualnych sprawach dotyczacych
naszego miasta i powiatu
rozmawiamy z byltym burmistrzem
Brzegu Dolnego Aleksandrem

Markiem Skorupa.

Jest Pan inicjatorem po-
wstania projektu budowy
mostu, otwarta wilasnie
zostata obwodnica Brzegu
Dolnego. Jak ocenia Pan
wplyw tych inwestycji na
rozwadj miasta?

Budowa mostu na Od-
rze w Brzegu Dolnym w cia-
gu Wielkiej Aglomeracyjnej
Obwodnicy Wroctawia (z ob-
wodnicami Brzegu Dolnego,
Miekini, i Lesnicy) to rzeczy-
wiscie najwieksza inwestycja
samorzadowa w prawie trzy-
dziestoletniej historii nasze-
go samorzadu. W catym tym
okresie bratem udziat, pet-
nigc rézne funkcje w procesie
jej przygotowania i realiza-
¢ji. Kiedy$ uzytem stwierdze-
nia, ze jestem matka realizacji
tej inwestycji, natomiast wie-
lu ojcéw, prawdziwych i nie-
prawdziwych, wida¢ na réz-
nych zdjeciach, a nawet foto-
montazach publikowanych
w mediach z okazji otwarcia
mostu i poszczegdlnych ob-
wodnic. Tak naprawde jest to
inwestycja samorzadu Brze-
gu Dolnego, reprezentowa-
nego przez burmistrzéw
z poszczegdlnych kadencji
- Aleksandra Marka Skoru-
pe, Stanistawa Jastrzebskie-
go i Pawfa Pirka — oraz samo-
rzadu wojewédztwa dolno-
$laskiego reprezentowane-
go przez Marszatkdw: Pawta
Wréblewskiego, Andrzeja to-
sia, Marka tapinskiego, Ra-
fata Jurkowlanca i Cezare-
go Przybylskiego. Dziekujac
wszystkim, chciatbym zwré-
ci¢ szczegdlng uwage na

fakt, ze to Marszatek Pawet
Wréblewski pierwszy uwie-
rzyt nam i zrobit kluczowy
krok otwarcia procesu reali-
zacyjnego, podpisujac poro-
zumienie z gminami Brzeg
Dolny i Miekinia. Natomiast
wszystkie inwestycje byty re-
alizowane podczas kadencji

Stanistawa Jastrzebskiego,
ktéry konsekwentnie reali-
zowat zapisy porozumienia.

W tym czasie ja wraz z in-
nym cichym bohaterem - éw-
czesnym dyrektorem DSDiK
Romanem Gfowaczewskim
prowadzilismy prace przy-
gotowawcze az do uzyska-
nia pozwolen na budowe po-
szczegOlnych etapow inwe-
stycji, ktére to pozwolenia
miatem przyjemnos$¢ podpi-
sac jako Wojewoda Dolnosla-
ski. Podsumowujac, mozemy
teraz powiedzie¢:, zrobilismy
co moglismy, kto potrafi niech
zrobi lepiej”. A Ze to wszyst-
ko nie byto tatwe i oczywiste
niech potwierdzi fakt, ze réw-
nolegte z R. Gltowaczewskim
i G. Romanem przygotowy-
walismy wschodnig obwod-
nice Wroctawia, podczas gdy
nasi nastepcy do dzisiaj nie
uporali sie z realizacjg drég
od mostu w tanach: odcin-
ka do Dtugofeki oraz od-
cinka przez Wysoka do au-
tostrady A4, mimo ze most
byt zrealizowany w tym sa-
mym czasie co most w Brze-
gu Dolnym. Nasze inwesty-
cje zdazyly przed skokowym
wzrostem cen inwestycji dro-
gowych oraz zmiang wiadz
w samorzadzie wojewd6dz-
kim. Oceniajac wptyw tych
inwestycji na rozwdj Brzegu
Dolnego, moge powiedzie(,
ze zostata pokonana podsta-
wowa przeszkoda w rozwoju
naszej gminy, tj. Odra. Brzeg
Dolny juz nie jest miastem
wykluczonym w sensie do-
stepnosci drogowej. Oczywi-

$cie inwestycja ta utatwita zy-
cie naszym mieszkaricom, ale
réwniez daje impuls do dal-
szego rozwoju gospodarcze-
go miasta przemystowego, ja-
kim jest Brzeg Dolny. Oprécz
gminy Brzeg Dolny benefi-
cjentem jest rowniez gmina
Wotdw i powiat wotowski,

a takze zachodnia cze$¢ po-
wiatu trzebnickiego. Po dru-
giej stronie Odry gmina Mie-
kinia, powiat $redzkiizachod-
nia czes¢ Wroctawia. Inwesty-
cja ta jest szczeg6lnie wazna
dla dalszego rozwoju dolno-
brzeskiej strefy przemystowej,
w tym gtéwnie dla PCC Rokita,
ktéra w ostatnich latach zre-
alizowata inwestycje wtasne
na poziomie 2 mld z}, ostat-
nio m.in. terminal kontene-
rowy. Przypomne réwniez, ze
m.in. dzieki tym inwestycjom
gmina Brzeg Dolny uplasowa-
fa sie na 134. miejscu w Pol-
sce sposrdd 2478 gmin, po-
zyskujac w ramach polityki
spéjnosci blisko 190 min zt
srodkéw zewnetrznych z pro-
jektéw unijnych. Daje tonam
wielki impuls do rozwoju go-
spodarczego, w tym wzrost
zasobnosci podatkowej gmi-
ny Brzeg Dolny i powiatu wo-
fowskiego.

W sejmiku wojewodzkim
jest Pan cztonkiem pieciu
komisji. Czy dalej bedzie
Pan wspierat Brzeg Dolny
W jego rozwoju, czy tez in-
westycjach takich jak rewi-
talizacja parku miejskiego?

Poniewaz po raz pierwszy
od jesiennych wyboréw sa-
morzadowych mam okazje
B S ——
&

wypowiedzie¢ sie natamach
+Panoramy Brzegu Dolnego’,
to przede wszystkim musze
najpierw podziekowad miesz-
karncom Brzegu Dolnego, ale
réwniez powiatu wotowskie-
go i sredzkiego za okazane
mi zaufanie i Panstwa gto-

sy. To dzieki Panstwu jestem
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w kadencji 2018-2023 rad-
nym Sejmiku Dolnoslaskie-
go. Bede tam pefnit stuzbe
publiczng na rzecz Dolnego
Slaska, ale jako jedyny przed-
stawiciel w sejmiku z powia-
tu wotowskiego i $redzkiego
poczuwam sie do szczegdlne-
go wsparcia inicjatyw z tych
powiatéw. Tak jak wczedniej
wspieratem omawiane pro-
jekty drogowe oraz projek-
ty odrzanskie w granicach
naszych powiatéw, tak teraz
pracuje na rzecz potaczenia
obwodnicy Miekini z auto-

stradg A4 przez Katy Wro-

ctawskie i Kostomtoty. Pro-
jekty sa w fazie przygotowa-
nia. Natomiast potaczenie
obwodnicy Brzegu Dolnego
z droga krajowa S5 w Trzeb-
nicy jest juz odcinkami mo-
dernizowane przez samo-
rzad wojewddzki. Odcinek
od, krzyzéwki”w Brzegu Dol-
nym przez Godziecin do Zmi-
grodu wymaga aktywnosci
samorzadu powiatu wotow-
skiego. Niestety w poprzed-
niej kadencji powiat dyskry-
minowat mieszkaricow gminy
Brzeg Dolny. Mimo uzyska-
nia zwykupéw gruntéw pod
inwestycje obwodnicy Brze-
gu Dolnego ponad 2 min z,
nie przeznaczyt ich na mo-

dernizacje drogi powiatowe;j
przez Godziecin w celu po-
taczenia obwodnicy Brzegu
Dolnego z S5 w Zmigrodzie.
Mam nadzieje, ze nowy staro-
sta Janusz Dziarski, a przede
wszystkim przewodniczacy
Rady Powiatu Janusz Kawalec
-radny z Godziecina - zmie-
nig polityke powiatu w tym
zakresie. Oczywiscie bardzo
bliska mi jest dalsza rewitali-
zacja parku miejskiego, ktorg
mocno wspierat Wojewddzki
Fundusz Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej, ktérym
kierowatem. W Sejmiku Dol-

noslaskim jestem cztonkiem
pieciu kluczowych komisji:
Budzetu i Finanséw, Polityki
Rozwoju Regionalnego i Go-
spodarki, Ochrony Srodowi-
ska i Gospodarki Wodnej, Po-
lityki Spotecznej Zdrowia i Ro-
dziny, Rolnictwa i Rozwoju
Obszaréw Wiejskich. Mysle,
ze to daje gminom szerokie
mozliwosci wspoétpracy, do
ktérej zapraszam.

W ostatnich dniach gtow-
nym tematem niepokoja-
cym dolnobrzezan jest sy-
tuacja PCM. Trwajq rozmo-
wy majace zapobiec zawie-
szeniu dziatalnosci dwéch
oddziatow szpitala w Brze-

gu Dolnym. Jakie widzi Pan
sposoby uzdrowienia tej sy-
tuacji ?

W tej sprawie odbyto sie
juz z moim udziatem spo-
tkanie wtadz Brzegu Dolne-
go w osobach P. Pirka i A. Mi-
chatka oraz wiadz powiatu -
J. Dziarskiego i J. Kawalca -
z JM Rektorem Uniwersytetu
Medycznego prof. Markiem
Zietkiem i Dyrektorem Pio-
trem Pobrotynem z Uniwersy-
teckiego Szpitala Klinicznego
przy ul. Borowskiej, dotyczace
potaczenia szpitala powiato-
wego z USK. Wobec pozytyw-

nej intencji wkadz Uniwersyte-
tu Medycznego, wtadz powia-
tu wotowskiego i wtadz gmi-
ny Brzeg Dolny, uméwitem, na
prosbe burmistrza Pawta Pir-
ka, kolejne spotkanie, juz ro-
bocze, z dyrektorem Pobro-
tynem i wszystkimi udzia-
towcami PCM. Mam nadzie-
je, ze wobec trudnej sytuacji
PCM ,wszystkie konie beda
ciagnety w jednym kierunku”
i skomplikowana operacja po-
taczenia szpitali powiedzie sie.
Podsumowujac, potrzebuje-
my zgodnej, solidarnej i ciez-
kiej pracy wszystkich udzia-
towcédw PCM, aby$my nie stra-
cili tej szansy.

jb



6] Czwartek, 6 czerwca 2019

O1010;

Panorama Brzegu Dolnego

Szanse na uratowanie szpitala

w Brzegu Dolnym

Podczas VIl sesji Rady Miejskiej

13 radnych na 15 przegtosowato trzy
zaproponowane uchwaty. Kolejnym
punktem obrad byto przedstawienie
radnym raportu o stanie gminy za
2018 rok przez burmistrza gminy

Brzeg Dolny.

Juz niedtugo rozpocznie
sie okres wakacyjny, dla-
tego jednym z punktéw, nad
ktérym debatowali radni by-
fo utworzenie miejsc okreso-
wo wykorzystywanych do ka-
pieli i okreslenie sezonu ka-
pielowego dla tych miejsc
na terenie gminy Brzeg Dol-
ny. Uchwate pozytywnie za-
opiniowata organizacja Wo-
dy Panstwowe, gtéwny in-
spektor ochrony srodowiska
oraz powiatowy inspektor sa-
nitarny w Wotowie. Jedno-
gtosnie przegtosowano réw-
niez zmiane budzetu gminy
na 2019 rok oraz zmiane pro-
jektu ustawy w sprawie wie-
loletniej prognozy finanso-
wej gminy Brzeg Dolny na la-
ta 2019-2027.
Przedstawiony zostat ra-
port gminy za rok 2018. Do
nastepnej sesji radni maja
czas, aby sie z nim sie zapo-
znac. Raport dotyczyt w wiek-

szosci kwestii demograficz-
nych w gminie Brzeg Dolny
oraz informacji dotyczacych
rozporzadzenia budzetu gmi-
ny w 2018 roku. Najwieksza
czes¢ budzetu pochtonety
wydatki zwigzane z oswia-
ta i wychowaniem, wodocia-
gami i kanalizacjg oraz bez-
pieczeristwem publicznym
- w tym koszty dofinanso-
wania spoétki PCM. Pozosta-
te obszary to kultura i sport
oraz wspétpraca z organiza-
cjami samorzadowymi. Do-
chody wtasne gminy stano-
wig az 65 proc. catego budze-
tu i wynosza 47 min ztotych,
za$ caty budzet w roku 2018
wynosit 73 min zt. Z raportu
wynika, ze dochody gminy
wzgledem wydatkéw sg na-
przemienne. Jednym z powo-
dow takiej sytuacji jest reali-
zacja programow unijnych.
W okresie miedzysesyj-
nym odbyto sie nadzwyczaj-

ne posiedzenie wspdlnikow
PCM, w ktérym uczestniczyt
burmistrz Brzegu Dolnego.
Sytuacja jest na tyle powaz-
na, ze postanowiono sproé-
bowac wprowadzi¢ zupetnie
inne dziatania i rozmawiac
o mozliwosci potaczenia z du-
zym szpitalem wroctawskim.
Przewodniczacy Rady Uczel-
ni Uniwersytetu Medyczne-
go Marek Skorupa zorgani-
zowat spotkanie wtodarzy
miasta z dyrektorem szpita-
la Uniwersytetu Medycznego

im. Jana Mikulicza-Radeckie-
go Piotrem Pobrotynem oraz
zrektorem Uniwersytetu Me-
dycznego Markiem Zietkiem.

Po pierwszych rozmowach
wiadze szpitala przychylaja
sie do pomystu potaczenia
szpitala w Brzegu Dolnym

ze szpitalem klinicznym we
Wroctawiu. Dyrektor szpita-
la na ul. Borowskiej oraz rek-
tor Uniwersytetu Medycz-
nego sa goracymi zwolen-
nikami utworzenia bardzo
duzego osrodka medyczne-
go z oddziatami na prowin-
cjach. Wszystkie dotychcza-
sowe oddziaty w Brzegu Dol-
nym bytyby nadal utrzymane,
a niektére miatyby szanse na
rozwiniecie. Dyrektor szpita-
la Piotr Pobrotyn ma przygo-
towac list intencyjny, przed-
stawic kroki, jakie nalezy pod-

ja¢, a takze przedstawi¢ zo-
bowigzania, ktére miatby
spetni¢ Uniwersytecki Szpi-
tal Kliniczny. Dyrektor szpi-
tala jest réwniez gotéw przy-
jechacirozmawiac naten te-
mat z wiodarzami miasta oraz
mieszkancami. Taka proce-
dura powinna potrwac oko-
to p6t roku. Gdyby zakonczy-
ta sie ona pomysinie, wtedy
spotka PCM spétka z o0.0. zo-
stataby przeksztatcona w SP
Z0OS Samodzielny Publiczny
Zaktad Opieki Zdrowotnej.
SJ

Wyniki gtlosowania
w wyborach do Parlamentu
Europejskiego w gminie
Brzeg Dolny

Frekwencja w naszej Gminie

wyniosta 41,70%.

Informacje o tym jak
ksztaltowat sie wybor

w poszczegollnych

dolnobrzeskich obwodach
dostepny jest juz na stronie
www.wybory.gov.pl

B Koalicyjny Komitet Wy-
borczy Koalicja Europej-
ska PO PSL SLD .N Zielo-
ni - 43,20%

B Komitet Wyborczy Prawo
i Sprawiedliwo$¢ —39,27%

B Komitet Wyborczy Wio-
sna Roberta Biedronia
-6,84%

B Komitet Wyborczy Wy-
borcéw Konfederacja
Korwin Braun Liroy Naro-
dowcy - 6,33%

B Komitet Wyborczy Wy-
borcéw Kukiz'15 - 2,99%
Koalicyjny Komitet Wy-
borczy Lewica Razem -
Partia Razem, Unia Pracy,
RSS - 1,37%

41,70%

reklama
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STAL-CHEM

TAKLAD BUDOWY ||n,qny_¢ﬂ| PRZEMYBLOWY CH
Zaktad Budowy Urzadzen Przemystowych ,,STAL-CHEM” Krzysztof Piasecki
specjalizujgcy sie w produkcji, remontach oraz montazu aparatury przemystowej,

rurociggdw, konstrukcji spawanych gtéwnie dla branzy chemicznej, petrochemicznej,
odlewniczej oraz przemystu koksowniczego poszukuje osoby do pracy na stanowisko:

INZYNIER SPAWALNIK

Miejsce pracy: Brzeg Dolny

WALCOWANIE
| ZWIJANIE
BLACHY

Wymagania:

«  Wyksztatcenie wyzsze techniczne, tytut Miedzynarodowego Inzyniera Spawalnictwa (IWE),

»  Znajomo$¢ norm ISO 9001:2015; ISO 3834-2; PN-EN 1090; PN-EN-ISO 15614-1; oraz
norm powigzanych,

« Opracowanie i zapewnianie dostepnosci wymaganych procedur spawania (WPQR)
oraz technologii spawania (WPS),

+  Kontakt z jednostkami notyfikowanymi(UDT,TUV),

» Praktyczna wiedza w zakresie spawania,

« Znajomos¢ proceséw spawania 135, 136, 138, 131, 141, 121,

« Kontrola VT,

»  Wspieranie rozwoju kompetencji i procedur spawalniczych,

« Nadzorowanie proceséw spawalniczych,

« Mile widziane do$wiadczenie na ww. stanowisku,

« ZdolnoSci komunikacyjne oraz umiejetno$c¢ pracy w zespole,

«  Samodzielno$é, sumiennosé.

Oferujemy:

« Stabilne zatrudnienie,

»  Przedmiotowe kursy i szkolenia,

» Interesujgcg prace w firmie o ugruntowanej pozycji na rynku.

Osoby zainteresowane prosimy o przestanie
aplikacji na adres e-mail: stalchem@stalchem.com.pl
kontakt: 600 811159, 696 788 430

W CV prosimy o dopisanie klauzuli: Zgodnie z art.6 ust.1 lit. A ogdlnego rozporzqdzenia
o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r, ( dz. urz. UE L119 z 04.05.2016)
wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych dla potrzeb rekrutacji
przysztych rekrutacji
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Dolnoslaski Sej

Pod koniec maja w Wotowskim
Osrodku Kultury odbyta sie
konferencja, ktéra miata uzmystowic
i pokazac problem nielegalnych
wysypisk smieci, w szczegolnosci
powstatych na nich pozaréw.
Nielegalne gromadzenie odpadéw
w przypadkowych miejscach to
problem wiadz samorzadowych,
kiére w konsekwencji zmuszone

sq ponosi¢ ogromne koszty na
usuniecie i utylizacje odpadoéw
porzuconych naich terenie.

Wymienione wyzej pro-
blemy wptywaja nega-
tywnie na zdrowie mieszkan-
céw, pogarszaja stan srodo-
wiska naturalnego i angazu-
ja finanse gmin do usuwania
skutkéw tego nielegalnego
procederu. Na konferen-
¢ji obecni byli m.in. wice-
prezydent Wroctawia Adam

watelskich Adam Bodnar oraz
Roman Szetemej prezydent
Watbrzycha. Gmine Brzeg
Dolny reprezentowat zastep-
ca burmistrza Artur Michatek
oraz naczelnik wydziatu inwe-
stycji w Brzegu Dolnym Zdzi-
staw Jakubowski.
Dolnoslaski Sejmik Odpa-
dowy miat zacheci¢ wszyst-
kich samorzadowcéw z na-

szego wojewddztwa do zaan-
gazowania sie i podjecia sze-
roko rozumianej wspotpracy,
zmierzajacej do wyelimino-
wania bezprawnych dziatari
z terenu naszych gmin.,Ma-
fia Smieciowa” z nielegalne-
go procederu przyjmowa-
nia i porzucania odpadéw,
a takze importu odpadéw

3

Zawada, Rzecznik Praw Oby-

z zagranicy, uczynita potez-

Ik Odpadowy

ne zrédto nieopodatkowa-
nego dochodu. Podmioty
zajmujace sie nielegalnym
procederem porzucania od-
padéw dziatajg swobodnie
i wcigz sg bezkarne. Dolno-
$laski sejmik samorzadowy,
widzac skale problemu, jak
réwniez brak konkretnego
wsparcia ze strony rzagdowej,
deklaruje zamiar wspétdzia-
tania, aby doprowadzi¢ do
zmian systemowych: zmiany
obowiazujacych aktéw praw-
nych, wprowadzenia sankgji
karnych za przestepstwo or-
ganizacji nielegalnych wysy-
pisk i porzucania odpadow,
usprawnienie systemu kon-
troli, $cigania z urzedu i eg-
zekucji prawa, wspétdziata-
nia organdw, stworzenia in-
strumentéw do realnego po-

zyskania Srodkéw z budzetu
panstwa na usuniecie niele-
galnych odpadéw.
Wspodtpraca miataby sie
opiera¢ na zaangazowaniu in-
stytucji ochrony srodowiska,
rzadu oraz organéw $cigania.
Pozwolitoby to w niedalekiej
przysztosci skutecznie ogra-

niczy¢ proceder porzucania
odpadéw i rozwigzac wie-
le nieprawidtowosci w dzie-
dzinie gospodarowania nimi.
W konsekwencji przyczyni sie
do ochrony Srodowiska natu-
ralnego, za ktére wszyscy je-
stesmy odpowiedzialni.

SJ

Okiem prawnika

Pojecie mienia komunalnego nalezy rozumieé
jako ogoét podmiotowych praw majatkowych,
ktoérych warto$¢ moze byé wyrazona w pienig-
dzu. W odniesieniu do gminy, mieniem komu-
nalnym jest wtasnos¢ i inne prawa majatkowe
nalezace do poszczegdlnych gmin i ich zwiaz-
kéw oraz mienie innych gminnych osob praw-
nych, w tym przedsiebiorstw (art. 43 ustawy
z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym).

W pojeciu mienia komunalnego nie mieszcza
sie prawa niemajatkowe, zarowno w stosunku
do débr materialnych, jak i niematerialnych. Nie
mieszcza sie w tym pojeciu réwniez pasywa,
tj. wszelkiego rodzaju zobowiazania zwigzane
Z mieniem.

Zgodnie z wyrokiem Trybunatu Konstytucyjne-
go z dnia 12 kwietnia 2000 r. (sygn. akt K 8/98),
mienie komunalne podlega podziatowi na mie-
nie publiczne i mienie prywatne w zaleznosci
od tego, czy jest czy nie jest przeznaczone do
uzytku publicznego. Wskazane mienie publicz-
ne stuzy funkcjonowaniu organéw administracji
lub bezposredniemu zaspokajaniu zbiorowych
potrzeb publicznych (np. drogi, budynki urze-
doéw, szkot itp.), a mienie prywatne - celom go-
spodarczym (np. nieruchomosci, hale targowe
itp.).

Jak trafnie w doktrynie zauwaza B. Dolnicki,
,(...) mienie komunalne (samorzadowe) stanowi
szczegdlny rodzaj tzw. mienia publicznego i nie
nalezy go utozsamia¢ z mieniem prywatnym.
Podziat mienia na prywatne i publiczne jest
poniekad intuicyjny i opiera sie na zatozeniu,
ze o ile mienie prywatne ma na celu zaspokoje-

Czym jest mienie komunalne? Informacje ogélne

nie intereséw indywidualnego podmiotu, o tyle
mienie publiczne ma na celu zaspokojenie inte-
reséw nie w wymiarze jednostkowym, lecz spo-
tecznym.

Mienie komunalne jest wiec rodzajem mienia
publicznego, ktérego nie mozna utozsamiac
z mieniem prywatnym. Najwazniejsza rdéznica
pomiedzy tymi dwiema kategoriami jest taka, ze
mienie publiczne, bedac mieniem w rozumieniu
prawa cywilnego, moze podlegac¢ réznym mo-
dyfikacjom (np. ograniczenie uprawnien wta-
Scicielskich wynikajace z prawa publicznego),
co znajduje uzasadnienie w funkcji tego mienia
oraz roli podmiotu publicznego, jakim jest jed-
nostka samorzadu terytorialnego. Mienie ko-
munalne stanowi przede wszystkim instrument
realizacji zadan publicznych i ochrony interesow
zbiorowych spotecznosci lokalnej. (...)" (szerzej
na ten temat w: B. Dolnicki, Komentarz do usta-
wy o0 samorzadzie gminnym, Warszawa 2018).

Na podsumowanie warto wskazaé, ze w sktad
mienia gmin wchodzi wiele rzeczy, ktére zgod-
nie ze swoim przeznaczeniem spoteczno-
-gospodarczym powinny stuzy¢ dziatalnosci
produkcyjnej i ustugowej, przede wszystkim
w celu wykonywania zadan o charakterze pu-
blicznym, jednak takze w zwiazku z podjeciem
przez gmine dziatalnosci gospodarczej, row-
niez w szerszym zakresie. llekro¢ taka dzia-
talnos¢ prowadzi sama gmina, towarzyszace
temu wykonywanie wtasnosci realizowane
jest przez sama gmine (szerzej na ten temat w:
A. Klein, Kilka uwag w kwestii wykonywania
wtasnosci komunalnej, ,Samorzad Terytorial-
ny” 11-12/1991, s. 99-105).

Kamil Stefan Kasina - ur. 15.12.1984 r. w Brzegu Dolnym. Absolwent Wydziatu Prawa,
Administracji i Ekonomii Uniwersytetu Wroctawskiego (magister prawa oraz magister admi-
nistracji). Ukonczyt réwniez Podyplomowe Studia Prawa Gospodarczego i Handlowego oraz

Podyplomowe Studia Zarzqdzania Jednostkami Gospodarczymi. Doswiadczony pracownik
administracji samorzqdowej oraz rzqdowej. Wspotpracownik w kancelarii radcy prawnego.

Doktorant z zakresu nauk prawnych.

KONCERT SPECJALNY

POD PATRONATEM

BURMISTRZA BRZEGU DOLNEGO PAWLA PIRKA

ORAZ

PROBOSZCZA KSIEDZA KANONIKA JACKA WLOSTOWSKIEGO

CHOR FILHARMONI Z HOUSTON é_a

a

i

HOUSTON SYMPHONY

POD DYREKCJA

BETSY COOK WEBER -USA

9.06.2019

NIEDZIELA, GODZ. 18:40

KOSCIOL PW. NMP KROLOWE) POLSKI
0S. FABRYCZNE

PIESNI SPIRITUALS

WSTEP WOLNY
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Radni Powiatowi
obradowali

Pod koniec maja odbyta sie VII
sesja Rady Powiatu Wotowskiego.
Goracym tematem byta oczywiscie
stuzba zdrowia, o ktorej sytuacji
piszemy w osobnych artykutach.

Zarzqd Powiatu Wotow-
skiego przyznat stypen-
dia sportowe, naukowe i ar-
tystyczne dla uczniéw z te-
renu powiatu wotowskie-
go, ktérzy w | semestrze
roku szkolnego 2018/2019
mieli szczegdlne osiagnie-
cia. Podczas sesji stypendia,
w imieniu Starosty Wotow-
skiego Janusza Dziarskie-
go, wreczyt wicestarosta

Michat Gofab. Listy gratu-
lacyjne z wyrazami uzna-
nia i szacunku za wzorowe
wychowanie otrzymali réw-
niez rodzice i opiekunowie
ucznidéw. Wsrdd stypendy-
stow byto trzech dolnobrze-
zan: Marek Romarniski, Wik-
toria tyczko i Wiktoria Kresa
(wszyscy z ZSZ) oraz ucznio-
wie ze szk6t wotowskich Hu-
bert Lesiecki i Eryk Wysopal.

Ponadto po rezygnacji
z funkcji przewodniczace-
go Komisji Zdrowia i Polity-
ki Spotecznej przez Macieja
Nejmana, poddano pod gto-
sowanie wybér nowego prze-
wodniczacego. Nikt z radnych
nie zgtosit swojej kandyda-
tury. Podjeto takze uchwa-
ty budzetowe oraz o emisji
obligacji komunalnych na
kwote 2,5 min zt - te ostat-
nig przegtosowano gtosami
radnych PiS i Wspdlnoty. Wy-
datki zwigzane z wykupem
obligacji beda ciazy¢ na po-
wiatowym budzecie az do
2030 roku.
Inf.

Miedzynarodowe sympozjumw Krzyzowej

Miedzynarodowe sympozjum

pn., 30 lat po Mszy Pojednania. Relacje
polsko-niemieckie napoziomie
samorzadowym. Osiggni€cia

i perspektywy” odbyto sie w dniach
1-3 czerwca w Krzyzowej. Na
zZaproszenie powiatu wotowskiego,
ktéry byt organizatoremtego
wydarzenia, odpowiedzieli
przedstawiciele niemieckich miast
partnerskich powiatu Hamburg, gminy
Barsinghausen, gminy Buchholz i gminy

Meschede.

sympozjumudziatwzie-

li przedstawiciele gmi-
ny Brzeg Dolny wraz z burmi-
strzem Pawtem Pirkiem,
przedstawiciele gminy
Winsko oraz gminy
Wotéw. Na trzy-
dniowej konfe-
rencji rozma-

'/ﬁ

) W konferencji uczestniczytburmisirz
Brzequl Dolnego - PawetPirek

wiano o relacjach polsko-nie-
mieckich po 1945 roku oraz

o perspektywach rozwoju tych
relacji na poziomie samorza-
dowym. Przedstawione zo-
staty walory powiatu wotow-
skiego oraz zabytki Dolnego
Slaska. Rozmawiano réwniez
o Lokalnych Grupach Dzia-
fania na przykfadzie Stowa-
rzyszenia ,Kraina tegéw Od-
rzanskich” Wyktady prowadzi-
li m.in. dr Tomasz Skonieczny
- zastepca kierownika Akade-
mii Europejskiej, koordynator
projektéw Fundacja Krzyzowa
dla Porozumienia Europejskie-
go, dr Robert Zuczek — dyrek-
tor zarzadzajacy, cztonek za-
rzadu Fundacji Krzyzowa dla
Porozumienia Europejskiego
oraz prof. Stanistaw Stawomir
Nicieja — historyk, biografista
i kierownik Katedry Biblio-
grafistyki Instytutu Histo-
rii Uniwersytetu Opol-
skiego.
SJ

Podczas 3-dniowej konferendji uczesmicy mogliwystu-
- wykladow o relacjach polsko - niemieckich po 1945

: SRS <N &
Uczestrncy svmpoz jum zwiedzali zespot
patacowo - folwarczny w Krzyzowej

»



https://www.facebook.com/janusz.dziarski?__tn__=K-R&eid=ARB02B0O39SzWV7upjRFKy7hpNw3i9kzMjH0810505RWaYEfKC3ylgGATjup4uOQq6RbVyPPPe3fXfe_&fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARCnvto_ANDOkYjib66hzmyM0qnL_fTYqgBSaQGcV3k9ZQWYDvZswS4LQQAMNeKDTAyja_nRKjt8405iFkSjDLc8fowqILIhUyANtWIzLhvuFRb7T4z0uMwlpg4pEIktQIwF5SOTZx-0GvTZSQ-ispOPdMNL_kNBaeUzfSd7esgkmSPrSWtlIPzRgl1U2II0adHSGR7mGBmEiQwE9CVbfkcUUixBPZ9fLB2BeJdRxFUQ7b3U7bWmHlEYKDW86qsuXDi4eN6zX4kRy19TDsOJuETT5w2M9Vn9AUKm3NmdKbd8Ca5u3lXmk69RJQ3veJYQJ0mLuoFN-7hkEmQw-j0r9TH8jQ
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Wiemy, ze wybor szkoty
nie jest wyborem ta-
twym. Od niego w duzej mie-
rze zalezy Twoja przysztosc.
Warto poznac wszystkie moz-
liwosci.

Przyjdz, zapoznaj sie z ofer-
tg edukacyjng, obejrzyj szko-
fe, poznaj grono, porozma-
wiaj z dyrekgcja i nauczycie-
lami.

Dokonaj
najlepszego
wyboru!

Ossolinczyk na
jezykach

Jezyki obce w Ossolinczyku
zawsze staty na najwyzszym
poziomie, a wyniki zegzami-
néw gimnazjalnych i matu-
ralnych potwierdzaty ten po-
ziom kazdego roku. Jestesmy
pewni, Ze ta tradycja bedzie
kontynuowana.

W Ossolinczyku uczniowie
beda uczy¢ sie jezyka angiel-
skiego na poziomie rozsze-
rzonym w kazdej klasie, nie-
zaleznie od profilu, ktéry wy-
biora. Dlaczego?

Poniewaz w Ossolinczy-
ku wiemy, ze nauka jezyka

obcego nikomu nie moze
zaszkodzi¢, a wrecz prze-
ciwnie.

Poza oczywista funkcja
komunikacyjna, nauka je-
zykéw ma inne wartosci,
takie jak rozwéj logicznego
myslenia, poprawa pamie-
ci, odwaga i refleks, intu-
icjaw podejmowaniu decy-
zji. Nauka jezyka moze oka-
zac sie sposobem na po-
szerzenie wiedzy ogdlnej,
jak réwniez naszym hob-
by, przepustka do realizacji
marzen o podrdzach, pra-
cy za granicg, studiach za-
granicznych, miedzynaro-
dowym srodowisku znajo-
mych. Realizujgc program
angielskiego na poziomie
rozszerzonym we wszyst-
kich klasach, bedziecie
przygotowani nie tylko do
matury na poziomie roz-
szerzonym, ale rowniez do
zdobycia miedzynarodo-
wych certyfikatow jezyko-
wych np. Cambridge En-
glish: First (dawniej FCE)
czy IELTS, TOEFL. Certyfi-
katy sa warunkiem koniecz-
nym, by méc podja¢ stu-
dia na zagranicznych uczel-
niach, sq réwniez mile wi-
dziane przez pracodawcéw
w kraju i za granica.

Nauka jezykow
obcych nie musi
by¢ trudna,
nie musi by¢
przykrym
obowiazkiem,
wrecz przeciwnie
-moze byc¢
przyjemnoscia

W Ossolinczyku postara-
my sie, zeby poznawanie
stowek, gramatykii wymo-
wy odbywalo sie nie tylko
w trakcie lekgji!

- Wyjedziemy razem na
kilkudniowe warsztaty
jezykowe Euroweek, pro-
wadzone przez wolon-
tariuszy z catego $wia-
ta, podczas ktérych na-
uka angielskiego bedzie
czysta przyjemnoscia.

+ Proponujemy Wam do-
datkowga lekcje konwer-
sacji, co pozwoli dosko-
nali¢ umiejetnos¢ mo-
wienia w jezyku obcym.

« Bedziemy bra¢ udziat
w programie unijnym
Erasmus+.

W Ossolinczyku wiemy, ze
znajomos¢ jednego jezyka ob-
cego to niezbedne minimum,
ale nie chcemy poprzestawac
na minimum i dlatego u nas na-

reklama

USLUGI DZWIGOWE

tel. 696 788 430, 600 811159
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uka drugiego jezyka jest row-
nie wazna. W Niemczech obo-
wigzkowo nalezy zda¢ egza-
min z jezyka niemieckiego, by
méc ubiegac sie o status stu-
denta na uczelni niemieckiej,
a na polskim rynku pracy jest
coraz wiecej niemieckich firm,
lub takich, ktére wspotpracuja
z firmami niemieckimi, gdzie
znajomos¢ jezyka niemieckie-
go jest konieczna lub mile wi-
dziana i wigze sie z lepszymi
warunkami zatrudnienia.

Jak bedziemy Was wspie-
ra¢ w nauce drugiego jezy-
ka obcego?

» Zapewnimy dodatkowe
lekcje niemieckiego dla
tych zWas, ktérzy chcieli-
by w przysztosci zdawac
mature z jezyka niemiec-
kiego lub po prostu bie-
gle sie nim postugiwac.

+ Wznowimy wspotpra-
ce partnerska ze szkotg
w Barsinghausen, dzieki
czemu bedziecie mogli

szlifowac swéj niemiecki
podczas miedzynarodo-
wych wymian mtodziezy.
+ Reaktywujemy wymiane
miodziezy z Ukraina.

~Jeden jezyk ustawia

Cie w korytarzu zycia.
Dwa jezyki otwiera-

jg kazde drzwi po dro-

dze...”. W Ossolinczyku
mamy do nich klucze.

reklama

STAL-CHEM

TAKELAD BUDOWY URTZADIEN PRZEMYBLOWYCH

WALCOWANIE

1 ZWIJANIE

BLACHY

Wymagania:

Oferujemy:

- Stabilne zatrudnienie,
« Przedmiotowe kursy i szkolenia,
« Interesujgcg prace w firmie o ugruntowanej pozycji na rynku.

Zaktad Budowy Urzgdzen Przemystowych ,,STAL-CHEM” Krzysztof
Piasecki specjalizujgcy sie w produkcji, remontach oraz montazu aparatury
przemystowej, rurociggéw, konstrukcji spawanych gtéwnie dla branzy
chemicznej, petrochemicznej, odlewniczej oraz przemystu koksowniczego

poszukuje osoby do pracy na stanowisko:

SPAWACZ MIG/MAG, TIG

Miejsce pracy: Brzeg Dolny

« Wyksztatcenie min. zawodowe,
- Biegta umiejetnos¢ czytania rysunku technicznego,

+ Praktyczna znajomos¢ metod spawalniczych MIG 131; MAG 135; TIG141 -

poparta do$wiadczeniem i stosownymi uprawnieniami,

« Doswiadczenie na podobnym stanowisku,
« Zdolnosci komunikacyjne oraz umiejetnos¢ pracy w zespole,
« Samodzielnos¢, sumiennose,

« Chec naukii poszerzania swoich umiejetnosci

Osoby zainteresowane prosimy o przestanie
aplikacji na adres e-mail: stalchem@stalchem.com.pl
kontakt: 600 811 159, 696 788 430

W CV prosimy o dopisanie klauzuli: Zgodnie z art.6 ust.1lit. A ogdlnego rozporzqdzenia
o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016+, ( dz. urz. UE L119 7 04.05.2016)
wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych dla potrzeb rekrutacji

przysztych rekrutacji
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Prewencja, ale inacze)
- finatkonkursu
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Finat XXIV edycji Powiatowego
Miedzyszkolnego Turnieju

pn.  Prewencja, ale Inaczej”

odbyt sie 28 maja w hali OSIR

w Wotowie. W turnieju brato udziat
15 reprezentacji ze wszystkich

szkot podstawowych powiatu
wotowskiego. Aktywny udziat

w konkurencjach wzieto 90 uczniéw.

Turniej, jak co roku, prze-
znaczony byt dla uczniéw
klas IV-VI wszystkich szkot
podstawowych powiatu wo-
towskiego. Turniej poprze-
dzaja pogadanki i spotkania
policjantéw z uczniami szkot.
Maja one na celu przygoto-
wanie zawodnikéw do kon-

kurencji. Dzieciom przekazy-
Fot. KPP Wotéw

wane sg wczesniej materiaty
na temat pracy Policji, unika-
nia zagrozen, zapobiegania
demoralizacji, a takze prawi-
dtowych reakcji podczas sy-
tuacji, w ktérych stajemy sie
ofiarg lub swiadkiem prze-
stepstwa.

Turniej skfadat sie z sze-
$ciu konkurencji: testu wie-

dzy, konkurencji polegajacej
na sporzadzeniu portretu pa-
mieciowego sprawcy prze-
stepstwa po obejrzeniu scen-
ki oraz czterech konkurencji
sportowych.

Po przeprowadzonych kon-
kurencjach, komisja gtéwna
turnieju w sktadzie: Magda-
lena Gérak-Kaleta — przed-
stawiciel Starostwa Powia-
towego w Wotowie, mt. asp.
Anna Nowak - Zastepca Ko-
mendanta Komisariatu Po-
licji w Brzegu Dolnym oraz
Izabela Michoriska — Przed-
stawiciel Centrum Edukacji
i Pomocy Psychologiczno-Pe-
dagogicznej w Wotowie, wy-
tonita zwyciezcow:

I miejsce — SP nr 2 w Woto-
wie (46 pkt.)

1

Il miejsce — SP w Wirisku
(45 pkt. po dogrywce)

Il miejsce — SP nr 6 w Brzegu
Dolnym (45 pkt. po dogrywce)

IV miejsce —SP nr5 w Brze-
gu Dolnym (45 pkt. po do-
grywce)

V miejsce — SP w Pogalewie
Wielkim (42 pkt.)

VI miejsce — SP w Lubiqzu
(40 pkt.)

VIl miejsce — SP w Krzelowie
(39 pkt.)

Vill miejsce — SP w Warze-
gowie (38 pkt. po dogrywce)

IX miejsce — Zespdt Szkot
Spotecznych  w  Wotowie
(38 pkt. po dogrywce)

X miejsce - SPw Starym Wo-
towie (38 pkt. po dogrywce)

Xl miejsce — SP nr 1 w Woto-
wie (37 pkt. po dogrywce)

Xl miejsce — SP Orzeszkéw
(37 pkt. po dogrywce)

Xlll miejsce — SPw Krzydlinie
Wielkiej (35 pkt. po dogrywce)

XIV miejsce - Zespdt Placé-
wek Resocjalizacyjnych w Brze-
gu Dolnym (35 pkt.)

XV miejsce —w Gfebowicach
(27 pkt.)

Impreza odbyta sie przy
uroczystej oprawie muzycznej
przygotowanej przez Orkie-
stre Policyjna z Komendy Wo-
jewddzkiej Policji we Wroctawiu.
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Dzieki sponsorom turnieju
wszystkie dzieci biorace udziat
w imprezie otrzymaty nagrody,
a laureaci pierwszego miejsca
wyjechali z turnieju na rowe-
rach ufundowanych przez firme
PCC Rokita w Brzegu Dolnym.
Gratulujemy wszystkim
uczestnikom zdobytej wie-
dzy profilaktycznej i zacietej
rywalizacji sportowej. Do zo-

baczenia za rok!
st.sierz. Marzena Pawlik
KPP w Wolowie

W Naborowie przeprowadzono
uzupetniajagce wybory do Rady
Soteckiej. Patrycja Chabrewicz zastapita
w Radzie Bernadette taniewsky, ktéra

zlozylarezygnacje.

Wybory miaty miejsce
27 maja. W sktad ko-
misji skrutacyjnej weszli: Hen-
ryk Judzinski, Malwina Szir
i Matgorzata Wierdak. Oprécz
P. Chabrewicz do Rady kan-
dydowat Gerard Wawrzy-
niaczyk. Uzyskat dwa gtosy
mniej niz kontrkandydatka.
W zebraniu wzieto udziat
20 0s6b sposréd 271 upraw-
nionych do gtosowania.

Rada Sotecka jest cia-
tem doradczym dziataja-
cym przy sottysie. Jest wy-
bierana w miejscowosciach
powyzej 200 mieszkancow
na 5-letnig kadencje. Ostat-
nie wybory do rad soteckich
w gminie Brzeg Dolny od-
byly sie na przetomie mar-
ca i kwietnia.

Inf.

Kancelaria Radcy Prawnego
llona Skalska-Lipczynska

Radca prawny llona Skalska-Lipczyriska
udziela porad prawnych w zakresie:

Godziny pracy Urzedu Miejskiego

ul. 1 Maja10a
w Brzegu Dolnym

(budynek Banku Zachodniego WBK)
tel. 503 130 009

e prawa rodzinnego i opiekunczego, w tym spraw ali-
mentacyjnych,
e prawa spadkowego,

kancelaria.skalska@gmail.com « prawa cywilnego, Poniedziatek - 7.30-17.00
e prawa konsumenckiego,

Czerwiec 2019: e prawa pracy i ubezpieczen spotecznych, Wtorek - 7.30-15.30
Poniedziatki 15.00-18.00 e informacje prawne dla oséb, ktére rozpoczynaja dziatalnos$¢ gospodar- $roda _ 7.30-15.30

Wtorki 9.00-12.00 cza, oraz dla wtascicieli matych przedsiebiorstw, dziatajacych na tere- : :
Bezptatna pomoc dla mieszkancow nie gminy Brzeg Dolny. Czwartek - 7.30-15.30

gminy Brzeg Dolny. Osoby zainteresowane uzyskaniem porady prawnej powinny w miare .

Prosze o wczesniejsze mozliwoéci zabrac ze sobg dokumenty dotyczace tematu, co pozwoli na Pigtek - 7.30-14.00

potwierdzenie terminu. doktadne zapoznanie sie z problemem prawnym.
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Seniorow

Wyjazdowe posiedzenie Powiatowej
Rady Senioréw odbyto sie

22 maja. Tymrazemradni seniorzy
obradowali w siedzibie Zarzadu
Rejonowego Zwigzku Emerytow

i Rencistéw w Brzegu Dolnym.

Powiatowa Rada Senioréw
zostata powotana 11 paz-
dziernika ubiegtego roku. Jej
dziatalnos¢ skierowana jest
gtownie do senioréw. Radni
seniorzy zajmujg sie sprawami

ludzi starszych na terenie po-
wiatu wotowskiego. Stuzg tak-
ze jako ciato doradcze radnym
i zarzagdowi powiatu. Podczas
sesji radni seniorzy mieli wie-
le pytan do naszych wtoda-

rzy, dotyczacych m.in. sytu-
acji stuzby zdrowia, bezptat-
nych szczepionek, zaje¢ dla lu-
dzi starszych. Burmistrz Pawet
Pirek zapewnit, ze Srodowisko
senioréw moze liczy¢ jak za-
wsze na pomoc gminy. Poin-
formowat réwniez, ze w Brze-
gu Dolnym powstanie Dzien-
ny Dom Seniora.
Przypomnijmy: Powiato-
wa Rada Senioréw sktada
sie z siedemnastu radnych:
o$mioro reprezentuje Wotéw,
szescioro Brzeg Dolny oraz

troje Winsko. Gmine Brzeg
Dolny w PRS reprezentu-
ja: Ryszard Bubotka, Krysty-
na Gtab, Mirostawa Kubicka,
Andrzej Rajzer, Wiestawa Jo-
chimiak i Urszula Pietrzyk.
W majowym spotkaniu
uczestniczyli burmistrzowie
naszej gminy Pawet Pirek i Ar-
tur Michatek, przewodniczacy
rad: dolnobrzeskiej — Andrzej
Lech, powiatowej - Janusz Ka-
walec oraz radny Rady Powia-
tuWotowskiego Jarostaw Iskra.

ji

Prace na komisariacie

Trwa remont komisariatu policji
w Brzegu Dolnym. Prace budowlane
prowadzone s w budynku oraz na

zewnatrz.

Dolnobrzeski komisariat
policji przechodzi kom-
pleksowy remont. Trwaja pra-
ce, w trakcie ktérych budynek
zostanie ocieplony i zyska
nowga elewacje. Fundamen-
ty budynku sa zabezpiecza-
ne przed woda. Generalny
remont bedzie mie¢ miejsce

rowniez we wnetrzu budyn-
ku, gdzie wymienione zosta-
na okna, instalacja elektrycz-
na oraz ogrzewanie. Jesli cho-
dzi o prace na zewnatrz, na-
stapi wymiana ogrodzenia.
— Termin odbioru przypa-
da na pazdziernik 2020 roku,
przy czym firma wykonuja-

b

ca prace zapowiedziala, ze
jest w stanie zakonczy¢ pra-
ce wczesniej. Mamy nadzie-
je, ze odbidr nastapi przed za-
ktadanym terminem - doda-
je komendant.

Budynek przekazany jest
catkowicie firmie remontu-
jacej. Na czas remontu czesc
policjantéw nadal pracuje
w Brzegu Dolnym.

— Dzieki uprzejmosci Pana
Burmistrza mamy udostep-
nione pomieszczenia w Kom-
pleksie Hotelowo-Sporto-
wym ,Rokita”. Pracuja tam
dzielnicowi, policjanci zaj-
mujacy sie wykroczeniami
oraz policjant odpowiada-
jacy za profilaktyke nielet-
nich. W wiekszosci komisa-
riat nadal funkcjonuje w Brze-
gu Dolnym - powiedziat ko-
mendant Komisariatu Policji

w Brzegu Dolnym Grzegorz
Zarwanski.

Na czas remontu kontakt
z policja jest mozliwy po-
przez dzielnicowych, kté-
rych numery telefonéw stuz-
bowych mozna znalez¢ na
stronach internetowych po-
licji. W przypadkach alarmo-
wych nalezy wybra¢ 112 lub
skontaktowac sie zdyzurnym
miejskiej komendy powia-
towej w Wotowie. W najbliz-
szym czasie bedg podiaczone
numery telefonéw do aktual-
nie zajmowanych przez poli-
cje pomieszczen w KHS-ie. In-
formacja, pod jakimi nume-
rami bedzie mozna sie skon-
taktowac z policjantami od
spraw wykroczen czy z dziel-
nicowymi, ktérzy s na miej-
scu, zostang podane wkrotce.

jb

©fax 7131956 83
um@brzegdolny.pl

Burmistrz Pawet Pirek
©713195117

Przyjmuje mieszkaricow w kazdy wtorek w
godz. 10.00-12.00

oraz 14.00-15.30

Przewodniczacy RM Andrzej Lech
© 713195117 wew. 254 (Biuro RM)
alech00@poczta.onetpl

Przyjmuje mieszkancow w kazdy wtorek w
godz. 14.00-15.30

Biuro Rady Miejskiej

© 713195117 wew. 254
brm@brzegdolny.pl

Referat ds. Dowoddw Osobistych i
Ewidencji Ludnosci

© 713195117 wew. 144

© 713195117 wew. 141
©713195464

Referat Podatkow Lokalnych

© 713195117 wew. 125

Urzad Stanu Cywilnego

© 713195117 wew. 137
©713197959

Biuro Bezpieczenstwa

© 713195117 wew. 257
©713196139

Wydziat Rolnictwa

© 713195117 wew. 244
Dziatalnos¢ Gospodarcza

© 713195117 wew. 263
Organizacje pozarzadowe i wspotpraca
migdzynarodowa

© 713195117 wew. 259

Referat Promocji i Informacji

®© 713195117 wew. 400

promocja@brzegdolny.pl

Pozostate

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
©713195662

® www.gops.brzegdolny.pl
gops@brzegdolny.pl

Laktad Gospodarki Komunalnej
ul. Urazka 11

©713195435
2gk@brzegdolny.pl

ul. Ogrodowa

©713196288

©713195923

Ustugi Pogrzebowe

®© 7131954 35 (godz. 7.00-15.00)
© 660 543 406 (godz. 15.00-7.00)
Srodowiskowy Dom Samopomocy
©713199048
sds@brzegdolny.pl

Kompleks Hotelowo-Sportowy ,,Rokita”
© 713808071

©ax 7138080 68

® www.khs.brzegdolny.pl
khs@brzegdolny.pl

khshd@wp.pl

Hotel ,,Rokita”

©713808030

khshotel@wp.pl

Ptywalnia Aquasport
©713308049

©fax 7138080 68
khshasen@wp.pl

Stadion Miejski

®©713190361

©713198790

©fax 713196298
stadionkhs@wp.pl

Przedszkole nr 1

ul. Zwycigstwa 1

©7131956 60

® www.perelka.brzegdolny.pl
Przedszkole nr 2

ul. Odrodzenia 2

© 713195659

® vww przedszioledbd szkolnastronapl
Przedszkole nr 3

ul. Przedszkolna

©7131956 95

® www.balbinka.brzegdolny.pl
Szkota Podstawowa nr 1
©713195106

® www.so1brzeedolnv.szkolnastrona.ol

Szkota Podstawowa w Pogalewie Wielkim
©713196379

Gimnazjum Publiczne nr 1
©713195183

©fax 7131992 80

Dolnobrzeski Osrodek Kultury — Kino
,0dra”

©713195252

® www.dok brzegdolny.pl
dok@brzegdolny.pl

Galeria Miejska DOK

©713195525

Miejska i Gminna Biblioteka Publiczna
ul. Zwycigstwa 3

© 713195509

® www hiblioteka.brzegdolny.pl

Miejska i Gminna Biblioteka Publiczna
Filia nr 3 na os. Warzyn

©713190166

Miejska i Gminna Biblioteka Publiczna
Filia nr 1w Rynku

©713190099

Miejska i Gminna Biblioteka Publiczna
Filia nr 2 w Pogalewie Wielkim
©713196379

Komisariat Policji Brzeg Dolny
©713195038

©713808220

Powiatowy Urzad Pracy

Filia Brzeg Dolny

©713195033

Urzad Skarbowy w Wotowie
©7138924 40

©fax 713891941

@® www.wolow.us sisco.info

Gemini-med — opieka nocna i $wigteczna
Wotdw, ul. Trzebnicka 20/4
©713897990

Przychodnia Brzeg Dolny - rejestracja
ogolna

©503848236

©713805333

Przychodnia Brzeg Dolny - rejestracja
dzieci

© 713805395

©503847170

Punkt Konsultacyjny ,,MONAR”
©713197883

Pogotowie Gazowe

© alarmowy - 992

Pogotowie Energetyczne

© 713195555

Ochotnicza Straz Pozarna

© 7131958 49

® www.osp.brzegdolny.pl
osp@brzegdolny.pl

Pogotowie Ratunkowe w Wotowie — biuro
© 713892430

Stacja PKP

Informacja Kolejowa dla abonentow TP S.A.
©19757

dla abonentdw pozostatych operatorow &

(42)lub (22) 19 436
Parafie

Rzymskokatolicka parafia

pw. Chrystusa Krdla

ul. Naborowska 5

© 695286 615
brzegdolny@archidiecezja.wroc.pl

® www.christusrex.wbrzegudolnym.pl
Rzymskokatolicka parafia pw. Najswietszej
Maryi Panny Krdlowej Polski

ul. Zielona 2

©713195800
mbkp.brzegdolny@archidieceza.wrac.pl

® www krolowapolski brzegdolny.p!
Rzymskokatolicka parafia pw. Najswietszej
Maryi Panny z Gory Karmel

Rynek 23

©7131956 89

® mbszbrzegdolny@archidieceziawrocpl

Apteki

Apteka ,,Stella”

ul. Stowackiego 4
©713198683

Apteka ,,Teczowa”

Al Jerozolimskie 33
©713190335

Apteka ,,W Rynku”
Rynek 12/23
©713802413

Apteka ,Lawendowa”
ul. Zwyciestwa 9
©713190921

Apteka ,,Dolnobrzeska”
ul. Ketrzynskiego 1
©713831403

Apteka ,,Witaminka”
ul. Zwycigstwa 8
©7131987233
Apteka ,,W Przychodni”
Przychodnia Zdrowia al. Jerozolimskie
©713195913
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Zwigzek Emerytiow

swietowat Dzien Matki

Dzien Matki to jedno z najbardziej
znanych swiat na swiecie, swieto
obchodzone jest jako wyraz
szacunku i pamieci dla wszystkich
mam. We wtorek na zaproszenie
Kota nr 1PZERil odbyto sie spotkanie
z okazji tego wyjatkowego dnia.

rzybytych gosci powita-

fa przewodniczaca ko-
fa Wiestawa Baczek. Ztozyta
ona zyczenia wszystkim ma-
mom, aby w zdrowiu i dobrym
samopoczuciu jak najdtuzej
spotykaty sie i wspdlnie mi-

fo spedzaty czas, miedzy so-
ba oraz z innymi cztonkami
kota. Po zyczeniach przyszedt
czas na kwiaty, ktore zostaty
symbolicznie wreczone naj-
starszej seniorce — pani Lu-
cynie Wisniewskiej. Wtorko-

we spotkanie uswietnit wy-
step naszych artystéow, kto-
rzy zaprezentowali przybytym
piosenki o mamie. W trakcie
wystepu nie zabrakto row-
niez wierszy nawigzujacych
do jakze waznego i mitego
wszystkim mamom $wieta.
Dolnobrzescy seniorzy bawili
sie do péznego wieczora i po
raz kolejny udowodnili, ze nie
liczy sie wiek, lecz podejscie
do zycia. Mamy nadzieje, ze za
rok réwniez bedziemy uroczy-
Scie obchodzi¢ Dzien Matki.
Inf.

, Pamietam Przemyst"” -
podziel sie wspomnieniami

W siedzibie Zwigzku Emerytow

29 maja odbyto sie spotkanie

z Grzegorzem Czekanskim,
koordynatorem projektu
kulturowego , Pamigetam Przemyst”,
kidry organizuje Centrum Historii
Zajezdnia, arealizuje Fundacja

na Rzecz Kultury i Edukac;ji

im. Tymoteusza Karpowicza.

Celem projektu jest zgro-
madzenie wspomnien, hi-
storii, fotografii, pamiatek, wy-
wiadéw z bytymi pracowni-
kami dolnoslaskich zaktadow
przemystowych, a nastepnie
ich opracowanie i publika-
cja. Cze$¢ wspomnien zbie-
rana jest metoda literacka, ba-
zujaca na przekazaniu trzech
krétkich wspomnien, zaczy-

najacych sie od stowa, Pamie-
tam..”i stworzeniu naich pod-
stawie zapisu zbiorowej pa-
mieci.,Pamietam Przemyst”to
cze$c szerszego projektu, gro-
madzacego dziedzictwo kul-
turowe Dolnego Slaska, w ra-
mach ktérego powstaty m.in.
~Pamietam Powddz’,,Pamie-
tam Wroctaw”i kolejne tomiki
cyklu,Pamietam Dolny Slask”.

W spotkaniu udziat wzieli
cztonkowie Stowarzyszenia
Pierwszych Osadnikéw Zie-
mi Dolnobrzeskiej oraz daw-
ni pracownicy Rokity. Powrét
myslami do dawnych cza-
sow przywotat wspomnie-
nia o pracy zawodowej i roli
fabryki w zyciu mieszkancow
naszego miasta.

Podziel sie tym, co pamie-
tasz o tutejszym przemysle
i co masz w swojej szufla-
dzie - proszg organizatorzy
projektu, ktéry trwac bedzie
jeszcze 2 lata, a wiec jest
czas na przekazanie swo-
ich wspomnien. Szczeg6-
ty o projekcie znalez¢ moz-
na na www.pamietamprze-
mysl.pl na portalu Dolnosla-
skosc.pl.

Krystyna Glab

Seniorzy przeciwko

przemocy

Ostatni tydzien maja byt dla

seniorow bogaty w wydarzenia.

30 maja w dolnobrzeskim klubie
Zwiazku Emerytoéw, na zaproszenie
Powiatowej Rady Seniorow, odbyto
si@ szkolenie , Przerwijto -razem
przeciwko przemocy wobec oséb
starszych”, ktére poprowadzity
animatorki Fundacji ,Non Licent”
Pomoc Ofiarom Przemocy w Rodzinie
w ramach zadania publicznego
wspolfinansowanego przez Samorzad
Wojewodztwa Dolnoslaskiego.

SZkoIenie miato charakter
otwarty, wzieli w nim udziat
emeryci, rowniez niezrzesze-
ni, oraz cztonkowie Powiato-
wej Rady Senioréw z opieku-
nem Michatem Moczydtow-
skim. Seniorzy sg szczeg6lnie
narazeni na przemoc w rodzi-
nie, z uwagi na ostabienie sit

fizycznych, psychicznych oraz
choroby. Przemoc moze miec
charakter fizyczny, psychiczny,
ekonomiczny, moze by¢ nig
takze zaniechanie opieki.
Podczas ciekawie i dyna-
micznie poprowadzonego
spotkania uczestnicy do-
wiedzieli sie, jakie sg praw-

dy i mity na temat przemo-
cy, w jakich instytucjach na-
lezy szuka¢ pomocy i chyba
najwazniejszego — jak po-
winni zachowac sie w réz-
nych sytuacjach swiadkowie
zdarzen. Kazdy z nas moze
pomoc przerwad przemoc.
W skrajnych przypadkach,
gdy zagraza to zdrowiu lub
zyciu, nie mozna sie wahag,
nalezy powiadomic policje,
pomoc spoteczng lub proku-
rature, nawet anonimowo.
W czesci praktycznej szko-
lenia uczestnicy otrzymali
do rozpowszechnienia ulot-
ki Fundacji, zawierajace dane
kontaktowe instytucji udzie-
lajacych pomocy, a takze roz-
miescili na terenie gmin po-
wiatu plakaty z trescia doty-
Cz3aca przemocy wobec oséb
starszych i jej przeciwdzia-
tania.

Krystyna Giab
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Wodna mgieika |
na upaty

Upalne dni zwiastujg rozpoczynjace  urzadzenia pomagajaw schia-

sie niebawem wakacje. Dla ﬁZ?ni;" adpfzy,okaZ_Ji daiagvig-

. P e frajdy dzieciom i przechod-
mgkszosa znas lato to pora rg_ku, niom zmeczonych miejski-
ktora wprawia w lepszy nastroj, mi upatami. Za pomoca dysz
mamy wiedy wiecej energii umieszczonych na ramie kur-

i pomystéw na spedzanie wolnego Y Vodapodciénieniem roz-

pyla przyjemna mgte. Istotnym
czasu na dworze. aspektem instalacji jest réw-

N iestety mogg nam do- dzi¢ sie pod kurtynami niez to, ze nie potrzebuje ona

skwierac¢ wysokie tem-  wodnymi. odptywu wody, gdyz pod wpty-
peratury, dlatego w Brze- Kurtyny wodne to nowo- wem temperatury powietrza
gu Dolnym na dwdch osie-  czesne rozwiazanie, przyno-  woda odparowuje samoistnie.
dlach mozna bedzie ochto-  szace ulge w lecie. Tego typu SJ
Obchodzili Ztote Gody
Panstwo Eugenia i Kazimierz briela Gutowska oraz zastep- « 1. . .. . . .
Kutzmannowie swietowali cg Natalig Gatecka. W ]akle] sytuac]l rozwazac pozbaw1en1e
. = s oL Dzisiejsi seniorzy dzier swo- . e s e . 2
50.rocznice pozycia matzefiskiego. ... by obchodzili 7 wize- wladzy rodzicielskiej rodzica:
UI‘OCZVS'IOSC ZiotyCh GOdOW m|a'a $nia 1968 roku. Po tylu latach . ' . ) . ) o )
miejSC ewUr Zed zie MlejSklm 18 m aj a. Wwciaznaichtwarzach goszcza Pan Jan mieszka z zona i cérka. Pracuje, ale wszystkie zarobione pieniadze wydaje na
uémiechy. Paristwu Kutzman- alkohol. Na skutek uzaleznienia od alkoholu w domu zaczyna brakowac podstawowych
tym radosnym dniu  dziny, a takze burmistrz Pa- nom zyczymy zdrowia i wiele artykult6w, zas corka poddaje si¢ demoralizacji ojca. Czy zona moglaby podjac jakies
$wietujacej parze to-  wet Pirek wraz z kierownikiem  radosci na dalsze wspdlne lata. kroki prawne, aby poprawi¢ sytuacje prawna corki?
warzyszyto spore grono ro-  Urzedu Stanu Cywilnego Ga- Red.

Zgodnie z przepisami Kodeksu Rodzinnego i Opiekuniczego, oboje rodzice sprawuja
wladze¢ rodzicielska nad dzieckiem do ukoficzenia przez nie 18. roku Zycia. Wynikaja
z niej m.in. obowiazek opieki, wychowania i reprezentacji dziecka, sprawowanie pieczy
nad jego majatkiem. Wtadza ta nie ma charakteru bezgranicznego. Rodzice moga zosta¢
takiej wladzy i wynikajacych z niej praw pozbawieni.

Przestankami pozbawienia wladzy rodzicielskiej (art. 111 KRiO) sa:
* trwala przeszkoda, niezalezna od winy
(przewlekla choroba rodzica, staly wyjazd za granice);
* naduzycie wladzy rodzicielskiej, zwiazane z dziataniem na szkode dziecka;
* razace zaniedbanie — najczestsza przyczyna (porzucenie dziecka, brak staran
o realizacj¢ jego podstawowych potrzeb).

Dodatkowa przestanke stanowi sytuacja, w ktorej nie ustaly przyczyny wezesniejszego
ogtaniczenia wladzy rodzicielskiej, co spowodowato umieszczenie matoletniego
w rodzinie zastepczej lub placowcee opiekuniczo - wychowawczej.

O pozbawieniu wiadzy rodzicielskiej decyduje Sad Rejonowy, Wydzial Rodzinny
1 Nieletnich w postgpowaniu nieprocesowym. Wlasciwos¢ miejscowa ustalana jest
zgodnie z miejscem zamieszkania lub pobytu dziecka. Wniosek moze by¢ ztozony
przez rodzicéw i z urzedu (np. zawiadomienie przez policje o zagrozeniu dla dobra
dziecka). Dodatkowo, pozbawienie wtadzy rodzicielskiej moze by¢ orzeczone w wyroku
o rozwdd, separacije lub uniewaznienie malzefistwa.

W wyniku pozbawienia wtadzy rodzicielskiej rodzic traci mozliwosé wychowywania,
opieki, zarzadu majatkiem, reprezentacii dziecka, a takze nie moze decydowac o jego
pobycie, edukacji itp. Nie przekresla to obowiazku alimentacyjnego ani prawa do
dziedziczenia. Pozbawienie wiladzy rodzicielskiej jest odwracalne, tj. w przypadku ustania
przyczyny pozbawienia sad moze taka wadze przywrocic.

Adwokat Adrian Gniewaszewski
z Kancelarii Adwokackiej z siedzibg w Wolowie

Kupony , Panoramy” nr10 (101)

Dobre Foto Zaproszenie na plywalnie Mini zestaw kosmetykéw Zaproszenie dokina , Odra” Tlenoterapia
Piotr Stepski, Wroctaw Stanistawa Zimna, Brzeg Dolny Annatacna, Brzeg Dolny Alicja Urbanska, Brzeg Dolny

=

3 =FOTO.PI1 Jacek Palat

Fotograficzne Laboratorium Internetowe
Darmowe zdjecia do

Ol DI R | A |

Zaproszenie do kina,ODRA”
dla dwoch oso

ptywalnia AQUASPORT i
Zaproszenie na ptywalnie 5

~AQUASPORT"” dla dwéch oséb dowodu osobistego

Imie i Nazwisko
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W Zespole Szkot Zawodowych po raz trzeci w tym roku
zorganizowano akcje honorowego oddawania krwi.

Podobnie jak poprzednie akcje, tarowniez cieszyta sie
duzym zainteresowaniem, co potwierdza che¢ pomocy
w ratowaniu ludzkiego zycia.

o oddania krwi zgtosi-

ty sie 84 osoby, ale krew
mogto oddac 80. Dzieki daw-
com udato sie zebra¢ po-
nad 36 litréw krwi dla szpi-
tali dzieciecych we Wrocta-
wiu. Organizatorzy wszyst-
kim krwiodawcom dziekujg
i zapraszaja na kolejne akcje.
Przypomnijmy, ze krew
moze oddac kazda zdrowa
osoba od 18. do 65. roku zy-

cia, nalezy jednak pamieta¢,
aby w dniu, w ktérym chce-
my odda¢ krew, przestrze-
gac kilku podstawowych za-
sad: zjes¢ lekki positek (uni-
kajac pokarméw zawieraja-
cych duza ilo$¢ ttuszczu), pic¢
duza ilo$¢ sokéw owocowych
i wody oraz unika¢ nadmier-
nego fizycznego wysitku. Na-
lezy zabra¢ ze sobg dowéd
tozsamosci i legitymacje ho-

norowego dawcy krwi, jesdli ja
posiadamy. Jezeli wybieramy
sie po raz pierwszy, warto za-
biera¢ ze soba kogo$ do to-
warzystwa.

Kolejna akcja oddania krwi
odbedzie sie w Brzegu Dol-
nym 26 lipca. O wydarzeniu
bedziemy informowaé w ko-
lejnych numerach,Panoramy
Brzegu Dolnego”

SJ

Plastic Patrol w Stary

W trosce o czystos¢ naszego miasta,
juz po raz drugiPlastic Patrol wyruszyt
w teren. 2 czerwca grupa zaopatrzona
w rekawiczkii worki sprzatatarejon

Starego Miasta.

Popularna ,Staréwka”
okazata sie miejscem
zdecydowanie mniej za-
Smieconym niz osiedle
Fabryczne, gdzie Plastic
Patrol sprzatat w pierw-
szej edycji. Juz niebawem
cztonkowie Patrolu spo-
tkaja sie na Il edycji, kie-

dy beda sprzatac osiedle
Warzyn.

Plastic Patrol jest wsp6lng
inicjatywa Referatu Promogji
i Informacji, Komisji Ochrony
Srodowiska, Zaktadu Gospo-
darki Komunalnej oraz Stra-
zy Pozarnej.

kk

m Miescie

Uzyskaj dotacje i wymien stary piec

Juz we wtorek 11 czerwca o godzinie
17:00 w Kompleksie Hotelowo-
Sportowym _Rokita” przy ul. Wilczej 8
w Brzegu Dolnym przedstawiciele
Fundacji Czyste Powietrze beda
doradzaé mieszkancom, jak uzyskac
dofinansowanie na wymiane starego
piecaitermomodernizacje domu.
Udzial w spotkaniu jest bezptatny.

Program Czyste Powie-
trze ma pomaoc ograni-
czy¢ szkodliwg emisje za-
nieczyszczen do powietrza
z piecédw starego typu, tzw.
skopciuchéow” w domach

jednorodzinnych. Na ten cel
przeznaczono 103 mld zto-
tych. Dofinansowanie do
90% mozna uzyskac zaréw-
no na dom nowobudowany
jak iistniejacy.

Fundacja Czyste Powietrze
za darmo pomaga wypetnic
wniosek o dotacje oraz do-
radza, jak zacza¢ ogrzewac
dom w sposéb ekologiczny.

Na spotkaniu doradcy
z Fundacji odpowiedza m.in.
na pytania, kto moze ubiegac
sie o dofinansowanie, jak wy-
liczy¢ kwote dotacji oraz na
ktére dziatania mozna uzyskac
zwrot z programu. Na miej-
scu bedzie mozna otrzymac¢
réwniez bezposrednig pomoc
przy wypetnieniu wniosku.

Jeszcze raz serdecznie za-
praszamy.

Inf.

Panorama Brzegu Dolnego
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‘ROZianczone

“’Podczas Festiwalu Hron'owskle Jabtuszko w Czechach swoje
umne;etnoscn zaprezentowali podopieczni lriny Karpienko.

25 maja dolnobrzescy tancerze znakomicie przedstawili swole
ukiady taneczne przed liczng publicznoscia.

+ 19 rotnike tanetni prehlidiy Kolekiivi
Hronovské jablicko

Mini - Show & par rkatove
Viseen kOmpoZice ¥ volny tanec

Rytmy Planety % <Ry

seieitivs PIANELY el m o gl

Na festiwalu artysci pre-
zentowali rézne sty-

le taneczne. Mtodsza gru-
pa dolnobrzezan zatarnczy-
fa uktad ,Jak nie my to kto?’,
zdobywajac pierwsze miejsce
w kategorii Mini Show. Réw-
nie wspaniale wypadfa star-
sza grupa w uktadzie do pio-
senki,Rainbow". Podopiecz-

ni Iriny Karpienko zachwycili
oryginalnymi uktadamii cie-
kawymi strojami.

Festiwal Hronowskie Jabtusz-
ko jest miedzynarodowym
przegladem dzieciecych grup
tanecznych z Polski, Czech i Sto-
wagji.

Rytmy'Planet
“‘vszec

fot. hﬁps //) abhckozm(? raiceidnes.cz/


https://jablicko2019.rajce.idnes.cz/
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W Zespole Szkot Zawodowych
uroczyscie pozegnano tegorocznych
maturzystow. 24 maja byt ostatnim
dniem w szkole dla uczniéw trzeciej
klasy Liceum i czwartej klasy Technikum.

procz uczniéw i nauczy-

cieli, byli tez rodzice

i zaproszeni goscie - przed-
stawiciele starostwa powia-
towego i gminy Brzeg Dolny.
Wszystkich zebranych
przywitata dyrektor szko-
ty Matgorzata Staniszew-
ska, ktéra jako pierwsza
zwrécita sie do absolwen-
tow. — Jestescie absolwen-
tami szkot, ktore nosza imie
Komisji Edukacji Narodo-
wej, jestescie czescig spo-
tecznosci, ktora jest spad-
kobierca pewnych warto-
$ci, zoptymizmem patrzcie
w przysztos¢ i dokonujcie

stusznych wyboréw — mé-
wita.

Zyczenia sukceséw i reali-
zacji planéw zyczyt tez ab-
solwentom Burmistrz Brze-
gu Dolnego Pawet Pirek i sta-
rosta wotowski Janusz Dziar-
ski. — Uzyskanie swiadectwa
maturalnego otwiera przed
wami nowy $wiat jakim sg
studia wyzsze - zaznaczyt
w swoim wystgpieniu bur-
mistrz Pawet Pirek.

PézZniej przyszedt czas na
nagrody dla najlepszych
uczniéw w szkole. Nauczy-
ciele wreczyli rowniez upo-
minki uczniom, ktérzy re-

prezentowali szkote na za-
wodach sportowych, w kon-
kursach przedmiotowych,
atakze za udziat w licznych
akcjach charytatywnych,
m.in. w akcjach honorowe-
go oddawania krwi czy wo-
lontariacie na rzecz Stowa-
rzyszenia HDK Rokita.

gnanie maturzystow z Zespotu Szkot Zawodowych

Tego dnia padto w kierun-
ku absolwentéw wiele cie-
ptych stéw. Czas ksztatcenia
w dolnobrzeskiej, Zetce” do-
biegt konca. Teraz nie pozo-
staje nic innego, jak trzymac¢
kciuki za wyniki z egzaminu
dojrzatosci.

ji

Praktyki zagraniczne , Zetkowiczow"”

Realizacja projektéw unijnych to
jeden z mocniejszych atutéw naszej
szkoty, szczegdllnie wazny w procesie
ksztatceniai wychowania uczniéw.

W tymroku szkolnym, w ramach
programu , Erasmus+” realizujemy
projekt, dzieki ktoremu miodziez
naszej szkoty ksztatci umiejetnosci

zawodowe w krajach unijnych.

Jedna grupa jest w Raven-
nie we Wtoszech, a druga
w hiszpanskiej Walencji. Do
Ravenny polecieli ucznio-
wie Technikum w zawodzie
technik informatyk. Mto-
dziez tysiagce kilometréw od
rodzinnego domu nabywa
doswiadczen - nie tylko za-
wodowych, ale i zyciowych.
Chodzi oczywiscie o nowe
umiejetnosci w swojej branzy
oraz doswiadczenie jezyko-
we i kulturowe. Z wiadomosci
otrzymywanych od uczniow
wynika, ze sumiennie wypet-
niajg swoje pracownicze obo-
wiazki, bariery jezykowe zo-
staty przetamane, a porusza-
nie sie po miescie nie stanowi
juz zadnego problemu. Zycz-

liwa atmosfera w firmach, ser-
decznii przyjazni pracodaw-
cy utatwiajg mtodziezy prace
w obcym kraju.

Pocztowka z Halii...
Wenecja!
Wenecji nie da sie opisac
ani do niczego poréwnac.
Jest jedyna w swoim rodza-

ju, nazywana najpiekniej-
szym miastem sSwiata. Spa-
cerujac po Wenecji, mijali-
smy setki zabytkowych pata-
céw, kosciotéw, liczne muzea.
Zachwycalismy sie pieknie
zdobionymi fasadami i pod-
moktymi drzwiami, ktorymi
wprost z todzi wchodzi sie
do wnetrza kamienicy. Na-

wet niewielkie mosty biegna-
ce nad kanatami sa przepiek-
nymi dziefami sztuki. Trudno
w to uwierzy¢, ale cata Wene-
cjazbudowana jest na drew-
nianych palach. Nie gnija one
tylko dlatego, ze nigdy nie
maja kontaktu z tlenem. Nasz
pobyt na praktykach zawodo-
wych we Wioszech i te piekne
wycieczki sg mozliwe dzieki
Programowi Erasmus+.
Zetka

MAILOWE RELACJE
UCZESTNIKOW PRAKTYK:

W czasie praktyk w Rawennie mieszkamy,
pracujemy... i troche wypoczywamy. Miasto jest
piekne - z licznymi zabytkami, muzeami, galeriq

malarstwa. Wsréd jego starozytnych muréw
znajdujq sie najbogatsze zbiory mozaiki datowane na
Vi VI w. Ten wspaniaty okres w dziejach pozostawit
w Rawennie wiele zabytkéw. Osiem budynkéw
znajduje sie na Liscie Swiatowego Dziedzictwa
UNESCO: bazylika sw. Witalisa (San Vitale), bazylika
Sant’Apollinare Nuovo, mauzoleum Teodoryka,
mauzoleum Galii Placydii, baptysterium Ortodoksow
(Neona), baptysterium Arian, kaplica patacu
arcybiskupiego (Cappella del Palazzo Arcivescovile),
bazylika Sant’Apollinare in Classe.

Miasto jest bezpieczne i przyjemne.
Codziennie mozemy cieszyc sie jego pieknem

Bolonia - kolejna wycieczka na trasie naszej podrézy
do Wtoch. Przepiekna i ttusta, bo tak o niejf méwigq
Whosi, Bolonia to stolica wtoskiej kuchni! W samym

centrum miasta, wtasciwie przy gtéwnym placu
i gtéwnych patacach, znajdujq sie ciasne uliczki,

a na uliczkach sklepiki i stoiska. Sery, miesiwa,
szynki, ravioli i inne tagiatelle... i tu takze jedlismy
przepysznq pizze! Z zalem koriczymy nasz pobyt
we Wtoszech. Za kilka dni wracamy do Polski. Ale
najwazniejsze jest to, ze wszyscy wtoscy pracodawcy
bardzo wysoko ocenili kompetencje branzowe
naszych informatykéw.

BN WS | I UEEENNSET 0 T NN 1 i

Miodziez z wizyta u burmistrza
Uczniowie Szkoty Podstawowej nr 5 oraz gimnazjum ztozyli wizyte w dolnobrzeskim magistracie.
W trakcie spotkania z burmistrzem Pawiem Pirkiem miodziez dowiedziata sie jak wyglada praca urzedu.
Pracownicy magistratu opowiedzieli rowniez o strukturach samorzagdowych oraz wyborach do Parlamentu Europejskiego.
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W tym roku Dzien Dziecka z DOK
swietowany byt przez dwa dni.

re pomaga-
ja utrzymy-

W piatek 31 maja wszystkie dzieci wac  po-
mogty ogladac bajkowy maraton Indje nawet
wyswietlany w Kinie Odra. ze stworze-

niami, ktore
powierzchow-
nie oceniane s3 L
bardzo negatywnie.

Wszystkie dzieci po za-
konczonym spektaklu mo-
gty przywitac sie z Muszka
Smieciuszkga i uczestniczy¢

Natomiast 1 czerwca na deskach
Dolnobrzeskiego Osrodka Kultury
mozna byto obejrzeé przedstawienie
opowiadajace o perypetiach matej
muszki Smieciuszki.

ielubiana Muszka w humorystyczny sposéb

Smieciuszka zostata
gtéwna bohaterka przed-
stawienia dla dzieci w Dol-
nobrzeskim Osrodku Kul-
tury. Spektakl miat pokazac

G | |\

POBIJAMY REKORD W CZYTANIU

w jednym momencie! Rok temu czytalo znami 40 6 § 2 5 uczniow.

y

%
P

czy‘l‘ﬂ my.org

problem tolerancji i wrazli-
wosci wobec drugiej istoty.
Jednak przede wszystkim
poruszona w nim zostata
kwestia zasad higieny, kto-

w animacjach przygotowa-
nych przez organizatoréw
przedstawienia.

SJ

Dolnobrzeski Osrodek Kultury
zaprasza na

PRZEGLAD DZIALALNOSCI
PRACOWNI TEATRALNEJ DOK

18 czerwca 2019, godz. 11:30
sala widowiskowa DOK

7 CZERWCA 0 10:00

uczniowie z catej Polskibeda czytad
ksigzki — kazdy to.naco maochote.

60212 '
Fﬂejs&a i Gminna Biblioteka Put%]icma
w Brzegu Dolnym

oy Bkl WSTYSTHD) pon [ e

% e Szczegoty: www.czytamy.org




Czwartek, 6 czerwca 2019

O1010;

Panorama Brzegu Dolnego

Wieczor z muzyka
francuska

Klasyke piosenki francuskiej w wykonaniu Yagi Kowalik
wystuchata publicznos¢ zgromadzona 25 maja w sali
kinowej Dolnobrzeskiego Osrodka Kultury. Artystka

z Krakowa zaprezentowala interpretacje znanych
piosenek przenoszac, widzoéw w swiat niepowtarzalnej
atmosfery artystycznego Pary:za.

Publicznoéc’ miata oka-
zje wystuchac ekspresyj-
nych wykonan mniej i bar-
dziej znanych piosenek z re-
pertuaru francuskich staw.
Na akordeonie towarzyszyt
jej Walentyn Dybrowskij. Te-
go wieczoru artystka prze-
niosta publicznos¢ w $wiat

kafejek bohemy francu-
skiej, kabaretéw i urokli-
wych kretych uliczek pary-
skiego Monmartru.

Yaga Kowalik, absolwentka
Akademii Muzycznej w Kra-
kowie, jest laureatka licznych
festiwali piosenki. Artystka
swoj talent rozwineta w trak-

cie pobytu w Paryzu, gdzie
opracowata repertuar klasy-
kéw muzyki francuskiej - Ju-
liette Greco, Edith Piaf, Char-
lesa Aznavour’a - ktéry pre-
zentuje w cyklu,Yaga Kowa-
lik w repertuarze..."

jb

Maj miesigcem bibliotek i promocji czytelnictwa

Jak coroku, Miejska i Gminna Biblioteka
Publiczna w Brzegu Dolnym aktywnie
brata udziat w ogoéinopolskiej

akcji  Tydzien Bibliotek”. Jest

to przedsiewziecie majace na

celu promocje czytelnictwaibibliotek,
aimprezy zawsze rozpocCzynaja sie

8 maja - w Dniu Bibliotekarza.

Tydzieﬁ Bibliotek w 2019 ro-
ku odbywat sie pod ha-
stem #biblioteka. Tegorocz-
ne hasto dawato mozliwos¢
zaprezentowania tych cech,
ktére sprawiaja, ze bibliote-
ka ze swoja oferta jest insty-
tucja atrakcyjng w Swiecie
szybko zachodzacych zmian.
Z tej okazji biblioteka przygo-
towata dla dzieci i mtodzie-
zy cykl zaje¢ czytelniczych
i lekcji bibliotecznych odby-
wajacych sie w maju zaréw-
no w bibliotece gtéwnej, jaki
iw nalezacych do niej filiach.

10 maja bibliotekarka z Od-
dziatu dla Dzieci i Mtodzie-
zy odwiedzita przedszkolaki
z Przedszkola nr 1. Z okazji
Ogdlnopolskiego Dnia Konia
bibliotekarka przygotowata
prezentacje multimedialng
o tych zwierzetach. Dzieci do-
wiedziaty sie m.in. jak wygla-
da codziennos¢ koni. Wystu-
chaty bajki Grazyny Nowak
,W stadninie koni”. Na zakon-

czenie kazdy przedszkolak za
aktywne uczestnictwo w za-
jeciach otrzymat medal z kon-
mi, ktéry postuzy jako zaktad-
ka do ksiazki. Dzieci zrewan-
zowaly sie w podziekowaniu
wilasnorecznie przygotowa-
nymi rysunkami.

20 maja Oddziat dla Dzieci
i Mtodziezy zaprosit uczniow
ze Szkoty Podstawowej w Go-
dziecinie na lekcje bibliotecz-
na pod tytutem Katalog i kar-
ta katalogowa Zrédtem wie-
dzy o ksigzce”. Dzieci pozna-
ty pojecie karty katalogowej,
zapoznali sie z zawartoscia
oraz informacjami zawarty-
mi na kartach.

Natomiast w ostatnim ty-
godniu maja biblioteke od-
wiedzity dzieci z Przedszkola
Publicznego ,Maluszek”z Go-
dziecina. Podczas tej wizy-
ty przedszkolaki dowiedzia-
ty sie, co nalezy zrobi¢, aby
stac sie czytelnikiem bibliote-
ki oraz jak nalezy sie w niej za-

chowad. Dowiedzialy sie tak-
ze, jak nalezy dbac o ksigzki
dzieki, 10 prosbom ksigzki do
czytelnika” Nie zabrakto tak-
ze gtosnego czytania bajecz-
ki,Franklin i ksigzka z biblio-
teki”. Na zakonczenie kazdy
uczestnik otrzymat w prezen-
cie zaktadke do ksigzki.
Biblioteczna filie na ,Sta-
réowce” odwiedzita najmtodsza
grupa przedszkolakéw. Byfa to
okazja do zapoznania dzieci

B

z przestrzenig biblioteczna,
wprowadzenia ich w $wiat ba-
jek oraz wyrobienie umiejet-
nosci wspoétdziatania i wspot-
pracy w grupie. Nie zabrakto
zgadywanek, zagadek i czyta-
nia bajek. Natomiast ucznio-
wie klas 6 Szkoty Podstawo-
wej nr 1 mieli okazje obejrze¢

pokaz multimedialny przygo-
towany przez bibliotekarke
z filii nr 1 pod hastem: ,Cie-
kawostki ze swiata bibliotek
i ksigzek” Uczestnicy spotka-
nia zapoznali sie z najciekaw-
szymi ksigznicami znajdujacy-
mi sie w Polsce oraz na catym
Swiecie. Podczas prezenta-
¢ji obejrzeli mndéstwo rekor-
doéw zwigzanych z ksiazkami,
m.in. najmniejsza i najgrub-
sza ksigzke $wiata, najdrozsza

i najbardziej poczytng, a tak-
Ze najciekawsze ze wzgledu
na ich forme.

Maj to miesigc szczegdlny
dla naszej Ojczyzny. W pierw-
szych trzech dniach maja ob-
chodzone s3 bowiem w Polsce
Swieta upamietniajgce najwaz-
niejsze wydarzenia i symbo-

le, ktére zapisaty sie w historii
polskiej parstwowosci. Z racji
tego w filii nr 2 w Pogalewie
Wielkim odbyta sie lekcja bi-
blioteczna. Tematyka tych zajec¢
byta pogadanka o rozbudza-
niu szacunku do ludzi pracy,
symbolach narodowych, pa-
triotyzmieiznaczeniu Ojczyzny
w naszym zyciu. W czasie za-
jec¢ czytelniczych dzieciom zo-
staly przeczytane wiersze o te-
matyce patriotycznej: ,Flaga”

Vi ;
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Cz. Janczarskiego, ,Katechizm
polskiego dziecka”W. Betzy,
~Rocznica” S. Aleksandrzaka
oraz,Trzeci Maj”M. Arcta. Pod-
czas zaje¢ uczniowie wykony-
wali z krepiny biato-czerwong
flage i malowali godto Polski.
W dniach 17-20 maja bi-
bliotekarka filii nr 3 zapro-

sita uczniéw klas ,0” Zespo-
tu Szkét Podstawowych nr 1
na os. Warzyn na pogadanke
pt., Zwizytg u pana Anderse-
na". Dzieci zobaczyty portret
najbardziej znanego autora
basni na swiecie. Na mapie
Europy odnalezli Danie - oj-
czyzne pisarza. Poznali cie-
kawe fakty z dtugiego zycia
Andersena. Dowiedzieli sie
co lubit robi¢ w dziecinstwie,
jakie miat pasje, bedac doro-
stym, ile basni napisat, kt6-
ra z nich byta jego ulubiona.
Uczniowie odpowiedzieli na
wiele pytan quizu sprawdza-
jacego znajomos¢ basni. Spo-
tkanie zachecito dzieci do za-
poznania sie z innymi utwo-
rami H.Ch. Andersena oraz
rozbudzito zainteresowanie
cudownym $wiatem basni.
Biblioteki to miejsca nie tyl-
ko interesujacych spotkan,
imprez kulturalnych, ale tak-
ze wielu innych inspirujacych
i kreatywnych przedsiewziec.
My, bibliotekarze, staramy sie
zawsze stuzy¢ pomoca kaz-
demu czytelnikowi, a dzieki
sprawnemu funkcjonowaniu
w $Swiecie zdominowanym
przez Internet i nowe tech-
nologie, mozemy by¢ atrak-
cyjni zaréwno dla mtodszych,
jakinajstarszych czytelnikéw
zréznymi zainteresowaniami.
Bibliotekarze
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Pod hastem ,Mama, Tataija” sSwietowano w Godziecinie
Dzien Rodziny. Spotecznos¢ ,Malej Szkoty”, jak co

roku, zorganizowata spotkanie dla przyjaciot szkoty

i mieszkancow. Wszystkim obecnym przyswiecat
wspolny cel - dobra zabawa oraz integracja.

Wostatni dziert maja dzie-
ciz,Matej Szkoty”zapre-
zentowaty swoje umiejetnosci
podczas wystepdw artystycz-
nych na scenie przy $wietlicy,
a wszystko to dla rodzicow,
ktorzy licznie przybyli na spo-
tkanie. Nie zabrakto tez gosci,
ktérzy na co dzien wspédtpra-
Cuja ze spotecznoscig szkol-
na, aw piatek 31 maja przyby-

Niespodzianka byt wystep
podopiecznych Miodziezowe-
go Osrodka Wychowawczego.
Dziewczeta wspaniale zapre-
zentowaly sie na scenie. Dla
dzieci przygotowano dmu-
chance, byt tez poczestunek.
Piknik,Mama, Tata i ja" przebie-
gat we wspaniatej, rodzinnej
atmosferze. Najwiekszg nagro-
da dla organizatoréw byt oczy-

li spedzi¢ Dziers Rodzinyw Go-  wiscie usmiech dzieci, ktére-
dziecinie nazaproszenie dyrek-  go wtym dniu nie brakowato.
tor Renaty Buczmy. mb
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Gmina Brzeg Dolny jest organizatorem pétkolonii w okresie wakacji dla uczniéw klas I-I11

szkot podstawowych. Zajecia odbeda sie w dniach 1-31 lipca 2019 roku w Szkole Podstawowej I “"
nr1przy ul. A. Mickiewicza 2 w godzinach od 7.00 do 16.00. Do udziatu w pétkoloniach

zapraszamy dzieci zamieszkate na terenie gminy Brzeg Dolny.

W lipcu 2019 pracuja:
- Przedszkole Samorzadowe nr 1(os. Fabryczne),
« Przedszkole Samorzadowe nr 2 (Stare Miasto).

Odptatnosc wynosi:

- pobyt tygodniowy - 50 zt + 6 zt dziennie za wyzywienie (obiad) tj. razem 80 zt;

Uwagal Optata (pobyt i wyzywienie) nie podlega zwrotowi.

Deklaracje beda przyjmowane w placéwkach szkolnych do 25 czerwea 2019 r.
Odptatnosc nalezy wniesé do 28 czerwca 2019 r. przelewem na podane konta bankowe.
Dokonany przelew potwierdza zapisanie dziecka na potkolonie:

W sierpniu 2019 pracuje
« Przedszkole Samorzadowe nr 4 w Zespole Szkolno-Przedszkolnym
nr1przy ul. Wilczej (os. Warzyn).

- Optata za pobyt: Zgtoszenia dzieci, ktore bedg uczeszczaty do przedszkoli podczas

D wakacji przyjmowanie sa w poszczegolnych placowkach.
ul. Kolejowa 29, 56-120 Brzeg Dolny

Bank Spétdzielczy Oborniki Slaskie 95 9583 1022 0100 0130 2001 0016 Informujemy, ze przerwa w funkcjonowaniu przedszkoli jest
spowodowana pracami remontowymii modernizacyjnymi

- Optata za wyzywienie (obiad):
przed rokiem szkolnym 2019/2020.

Przedszkole Samorzadowe nr 2
ul. A. Mickiewicza 2A, 56-120 Brzeg Dolny
Bank Spétdzielczy Oborniki Slaskie 059583 1022 0110 9935 20010003

- Wiytule przelewu prosze podac

imie i nazwisko dziecka
oraz rodzaj optaty -
(pobyt lub wyzywienie).

Karte Kwalifikacyjng i Deklaracje rodzice mogg sktada¢ w swojej szkole
(tej do ktorej chodziich dziecko) do 25 czerwca 2019 roku.
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ULICATMAIJA
Trwaja prace rozbidrkowe na ulicy 1Maja. Rozbidrce poddane
zostang budynki komunalne o numerach 11,15, 17. Teren zostanie
zagospodarowany pod przyszty plac zalbbaw wraz z wjazdem,
parkingiem oraz toaletami. W przysztosci na face, w miejscu dawnych
tzw. namiotow cyrkowych, powstanie nowy teren rekreacyjny dla
mieszkancow. Jest to teren blizej ulicy 1Maja, przy wejsciu naprzeciwko
banku. Na pozostatej czesci placu przy tej ulicy w przysztosci powstang
budynkijednorodzinne.

<AL o Pt

ULICA LESNA

Zauwazalne sg juz postepy w pracach na ulicy Lesnej. Stanie sie ona gtdwng drogg dojazdowa

do parkingu przy Stawie Miejskim. Trakt 0 dtugosci 160 metrow wykonany zostanie z trwatego

budulca, jakim jest kostka granitowa szara. Dla pieszych wyznaczony zostanie chodnik wzdtuz

drogi. Nowa nawierzchnia pojawi sie rowniez na ulicy Ogrodowej. Pojawi sie tutaj cigg pieszo-
jezdny o nawierzchni szutrowej podobny do tego, jakijuz pokrywa alejki parkowe. Projekt

obejmuje prace do wysokosci przepompowni przy ulicy Ogrodowej.
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MODERNIZACJA NA TARGOWISKU
Na terenie fargowiska frwajg prace
modernizacyjne. Powstaty dodatkowe miejsca
handlowe oraz postojowe, kiore utatwiajg zakupy.
Czes¢ miejsc wykonano z plyt parkingowych
Meba. W ramach prac usunieto wysepki,
powiekszajgc tym samym powierzchnie
targowiska. Wyznaczone zostaty stanowiska
dla sprzedajacych. Remont przejda budynki
przylegajgce do placu. Aktualnie kontynuowane sg
prace wyrownujace powierzchnig, gdzie uktadana
jestkostka. W frosce o porzadek wydzielone
zostaty miejsca dla pojemnikdw na segregacje
odpadow. Mieszkaricy okolicznych blokow
przy placu targowym moga cieszyc urokliwym
skwerem. Zakatek urozmaica tawka oraz trawnik
7z 0zdobna roslinnoscia.
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SCIEZKA ROWEROWA NA WALY
Trwaja prace jej przebudowy
i ponownego zagospodarowania do potrzeb
ruchu turystycznego pieszo-rowerowego oraz
rekreacyjnego spedzania czasu mieszkancow
Brzegu Dolnego. Powstanie nowa sciezka
0 dtugosci 630 m, pokryta nawierzchnia bitumiczng
z utwardzanymi poboczami. W tym migjscu pojawi
sie rowniez punkt postojowy, gdzie zainstalowane
zostana: stojak na rowery aluminiowy na 8
rowerow, urzadzenie do rekreadji dla dorostych,
tawka oraz prostownik plecow na pylonie,
urzadzenie zabawowe dla dzieci w postaci panelu
edukacyjnego  kotkoikrzyzyk”, dwatawostoty na
8 0sOb kazdy oraz kosz na Smieci.

W miejscu postojowym nie zabraknie
zieleni, pojawia sie liczne nasadzenia, np.
gtog dwuszyjkowy charakteryzujacy sie
ciemnoczerwonymii efektownymi kwiatami,
ktore pojawiajq sie na przetomie maja i czerwca.
Pod koronami drzew pojawi sie pachnaca
lawenda waskolistna. Przy stojakach dla rowerow
nasadzona zostanie rOza aptekarska, ktora jest
gatunkiem ozdobnym, mocno pachngcym
i miododajnym, ajednoczesnie objetym
ochrong na obszarze Natura2000. Zakoriczenie
inwestycji przewidziane jest nalipiec.

'-------------

MINIPARK LINOWY NA OSIEDLU FABRYCZNYM
Najmtodsi entuzjasci spedzania wolnego czasu na swiezym powietrzu moga korzystac z miniparku linowego na osiedlu Fabrycznym. To ogoinodostepne,
nowoczesne i zintegrowane plenerowe miejsce do uprawiania sportu, rekreacji oraz odpoczynku. Przeszkody miniparku linowego sg zawieszone nad
ziemia. Zalbawa tutaj nie wymaga korzystania z zadnego sprzetu asekuracyjnego. Plac na os. Fabrycznym powstat z mysla © mtodszych dzieciach. Urzadzenia
do zabaw s sukcesywnie modernizowane, w ostatnim czasie zamontowano tyrolke. W przysztosci pojawia sie kolejne urzadzenia sprawnosciowe. W poblizu
ustawione safawki. Parki linowe 1o atrakcyjna forma spedzania wolnego czasu, kiora cieszy sie niestalbongcym zainteresowaniem. To plenerowe migjsce zalbbawy
powstato w ramach projekiu ,Program rozwoju matej infrastrukiury sportowo-rekreacyjnej o charakterze wielopokoleniowym”.
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MONITORING W PARKU NA OSIEDLU FABRYCZNYM
Z mysla o bezpieczenstwie w parku na osiedlu Fabrycznym zainstalowano 6 kamer. Monitoring
obejmie obiekt sportowy Orlik, muszle koncertows, skatepark, boisko do koszykowki, park linowy
oraz miejsce tuz obok Orlika, gdzie znajduja sie fawki.
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Rozpoczynamy

4.edycje ALTZ 2019!

Rozstawienie zawodnikéw i podziat na Ligi
w Pierwszej Rundzie Amatorskiej Ligi
Tenisa Ziemnego 2019 Brzeg Dolny.

Pierwsza runda trwa od 3 czerwca do 14 lipca br.

Zawodnicy ustalajg sami terminy meczow i umawiaja
sie miedzy solbg na rozegranie spotkania w przedziale
czasowym danej rundy.

godzina 12.30

s ot . . vl = e PO rozegraniu spotkania wynik podaje zwyciezca meczu
e oon e AN 0 Yy 2/{ organizatorowi Ligi: sms-em - tel. 604163464
Brzeg Dolny, ul. Wilcza 8 mzs’ lub e-meilem: stadionkhs@wp.pl.

Telefony kontaktowe do zawodnikdw mozna uzyskac

_ u organizatora Ligilub pod nr tel. 71 3188790.

Zyczymy dobrej gry i samych zwycigstw!

© ILIGA: I LIGA:

v Ireneusz Kowal, Artur Nowak, Andrzej Semeniuk,
Marek Kusnierz, Krzysztof Tolisz, Krystian Zadarnowski,
Artur Chytta, Bartosz Wilczynski, Tomasz Potec¢, Kamil
“ Marcin Furmarnski, Rys, Krzysztof Kubasiak,
Zbigniew Andruszko Sebastian Stawiski, Jerzy Machacz,
Maciej Luchowski, Ryszard Rybak,
. 1 LIGA: Kevin Pabisiak
Rafat Poted, Jakub Nowak,
1 .-u Ryszard Sawczyk, IV LIGA:
w SPORTOWA im. A. GRUBBY Aleksander Serwaﬂ(a, Dawid MaZiarZ, Adam POieCI,
¥ - Brzeg Dolny, ul. Wilcza 8 Edward Rusinowicz, Barttomiej WlaZlak, Robert Wozniak,

----- Ly o e Pawet Olkowski, Jarostaw Chrusciel, Konrad Pluta, Matgorzata Pabisiak,

: C W itF Damian topatecki Piotr Pabisiak, Jessica Pabisiak,
(2008 2006‘) JR re " Slaven Petkovic, Mariusz Czaicki,
— Katarzyna Chwatek

TURNIE) TENISOWY

e O DLOFAD
fSMQWM“_’-'i Bupmsmm

15 - 16.06.2019
Hala im. A. Grubby, Brzeg Dolny, ul. Wilcza 8

15.06 - sobota: godzina 9.00 - uroczyste otwarcie

godzina 9.30-20.00 - gry eliminacyjne
16.06 - niedziela: godzina 9.30 - 15.00 - gry finatowe
I \ r “ f Ministersiwo [ I '

CZARNI
BIALKOW

sumszEew i (8.06.2019] G00Z( 17.00

&

8 CZERWCA 2019
GODZ. 9.00

STADION MIEJSKI WPISOWE 30 zt Korty tenisowe

ul. KOLEJOWA 1 . G ok
56-120 BRZEG DOLNY Stadion Miejski

(@ BLEG Doy,
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Wed karstwo to sport, kto-
ry moga uprawiac wszy-
scy. Jednak zeby zosta¢ ofi-
cjalnym cztonkiem Polskiego
Zwiagzku Wedkarskiego (PZW),
powstatego w 1950 roku, trze-
ba skonczy¢ 14 lat. PZW jest
organizacjg nadzorujaca dzia-
fania wszystkich két wedkar-
skich istniejacych w wigkszo-
$ci duzych i srednich miejsco-
wosci. W zawodach zorganizo-
wanych z okazji Dnia Dziecka
startowaly dzieci wraz z ro-
dzicami i opiekunami. Pogo-
da i frekwencja dopisaty, jak
podkreslaja organizatorzy oraz

Koto wedkarskie PZW koto 2 w Brzegu |
Dolnym jako organizacja pozytku S
publicznego corocznie organizuje zawody.
dla dziecii miodziezy. Z okazji Dnia Dziecka na
stawach Centralnej Oczyszczalni Sciekéw o jak

prezes dolnobrzeskiego Kota
Wedkarskiego Tomasz Paster-
nak. Takie zawody sa $wietng
okazjg do mitego spedzenia
czasu na $wiezym powietrzu
oraz do zaszczepienia w mto-
dych ludziach pasji wedkar-
skiej. W tych zawodach wszy-
scy byli wygrani. Chodzito
przede wszystkim o dobra za-
bawe oraz sprawdzenie swo-
ich umiejetnosci w towieniu
ryb. Na zakonczenie zawodoéw
kazde dziecko dostato stod-
ki upominek oraz pamiatko-
wy medal.

SJ

A

Dzien Dziecka w Zerkdwku

erkéwek Swietowat dzien

dziecka juz 31 maja. Na
placu rekreacyjnym zebra-
ty sie dzieci wraz z rodzica-
mi, pania sottys i Rada So-
fecka. To najmtodsi przecieli
wstege przy nowo zakupio-
nych stotach, ktére zostaty
im przekazane jako gtéwny
prezent. Tego niezwyktego
dnia dzieci mogty korzystac
z réznych atrakcji, gier i za-
baw. Byly takze dmuchance
oraz przejazdzka wozem stra-
zy pozarnej. Sottys wraz z Ra-
da Sotecka serdecznie dzie-
kuje przybytym dzieciom, ich
rodzicom, OSP Brzeg Dolny
oraz Pani Zak za udostepnie-
nie dmuchancoéw.
Inf.

Kusego”.

Nazwe grupa wzieta od
patrona Szkoty Podsta-
wowej w Pogalewie Wiel-
kim - Janusza Kusocinskie-
go. W szkole tej uczyli sie
przedstawiciele oraz pozo-
stali cztonkowie grupy nie-
formalnej. Liderem grupy jest
Paula Gasiorek, za$ przedsta-

% Dolnoglaskie
Mate Granty

Mikrodotacja dla miodziezy
Znaszej gminy

Mate Granty to finansowe wsparcie
nieformalnych grup chcacych
realizowac swoje pomysty, dziatajac
narzecz lokalnych spotecznosci.
Mikrodotacje otrzymata grupa

Z naszej gminy o nazwie ,Mtodziod

wicielami Gabriel Szulborski
i Jakub Pietron.

W ramach projektu ,Dol-
ny Slask pod lupa Mtodzie-
zy od Kusego” zorganizo-
wane zostang trzy wyjazdy
o charakterze turystyczno-
krajoznawczym jako rodzaj
wypoczynku z uwzglednie-

niem réznych form upo-
wszechniania aktywnosci fi-
zycznej przez mfodziez z te-
rendw wiejskich. Mtodzi wzie-
li juz udziat w lekcji montazu
filmu przeprowadzonej przez
Katarzyne Mrozek, pracow-
nika biura promocji Urzedu
Miejskiego. Zachecamy do
$ledzenia profilu grupy na Fb.
Dofinansowanie pocho-
dzi ze srodkéw Urzedu Mar-
szatkowskiego Wojewddztwa
Dolnoslaskiego, a realizato-
rem projektu jest Dolnosla-
ska Federacja Organizacji Po-
zarzadowych.

jb

DOLNY
SLASK
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Szczesliwe siodemki

faekwondokow z Avasalare

XXVI Mistrzostwa Polski Juniorow
Miodszych (14-16 lat) w Taekwon-do
ITF odbyty sie w weekend 24-26 maja.
W Centrum Turystyczno-Sportowym
Nowa Ruda-Stupiec walczyto

288 zawodnikow z 54 klubow,
awsrod nich dwoje reprezentantéw
dolnobrzeskiego Avasatare.

akub Jakubczak w walkach

w kategorii wagowej -58 kg
oraz Cyryl Wieleba w katego-
rii -70 kg wywalczyli siodme
miejsca. Zwazywszy na to, ze
chtopcy debiutowali na im-
prezie tej rangi, caty start na-
lezy uznac za sukces na pozio-
mie indywidualnym i klubo-
wym. Doswiadczenie zdobyte
w tej najwazniejszej imprezie
sezonu jest nie do poréwna-
nia z udziatem w zadnym in-
nym turnieju. Swiadczy o tym
fakt, ze na Mistrzostwach spo-
tkali sie zakwalifikowani repre-
zentanci 54 zrzeszonych klu-
béw w Polskim Zwigzku Ta-
ekwon-do.

Kategoria, w ktérej wyste-
powat Kuba Jakubczak -58 kg

w juniorach mtodszych (14-
16 lat), zawsze nalezy do sil-
nie obsadzonej. Tak byto réw-
niez tym razem. 30-osobo-
wa konkurencja wymusita na
dolnobrzezaninie maksymal-
na determinacje w stoczo-
nych pojedynkach.
Niestety pierwszy bdj
Kuba przespat, przez co tur-
niej nie zaczat sie dla nie-
go najlepiej. Porazka z Pa-
trykiem Sekutowiczem (KAT
Krakéw) zepchneta go do re-
pasazy i tam wychowanek
Kamila Uchnasta musiat udo-
wodni¢ swoje umiejetnosci.
Na szczesécie Kuba z walki na
walke sie rozkrecat. Kazdy
kolejny pojedynek przepro-
wadzat lepiej pod wzgledem

realizowania zadan taktycz-
nych. Wygrane zWojciechem
Nachajskim (Centrum TKD
£6dz), Mikotajem Mezykiem
(Centrum TKD Wroctaw), Da-
widem Tokarskim (Virtus to-
magzy) i Patrykiem Sekutowi-
czem (KAT Krakéw) daty mu
w tamtym momencie miej-
sce w najlepszej 6semce.
W poffinale repasazy zmie-
rzyt sie z Szymonem Bana-
kowiczem (An-Do Pruszcz
Gdanski), gdzie w emocjonu-
jacym pojedynku, po dwéch
dogrywkach, odpadt z tur-
nieju.

Z kolei Cyryl Wieleba zre-
alizowat postawiony cel z na-
wigzka. Przed turniejem miej-
sce w najlepszej szesnastce
byto realne, natomiast Cyryl
sprawit trenerowi mitg nie-
spodzianke. Z posrod czte-
rech stoczonych pojedynkéw
dwa razy to jego reka na ko-
niec uniesiona byta w gérze.
Wygrane z Tomaszem Step-
niem (LKT Legnica) oraz Kac-
prem Potykanowiczem (Vir-
tus tomazy) daty wysoka,
koncowa lokate.

Ostatecznie Cyryli Kuba zo-
stali sklasyfikowani na si6d-
mych miejscach, co dobrze
rokuje na przysztosc.

Najwazniejszy tegorocz-
ny turniej w kategorii ju-
niora mtodszego byt ostat-
nim etapem rywalizacji w ra-
mach Systemu Sportu Mito-
dziezowego prowadzonego
przez Ministerstwo Sportu
i Turystyki. Dolnobrzezanie
w Nowej Rudzie wywalczyli
6 punktow.

Zmagania Gabrielii Marka

tacznie za caty sezon Avasa-
tare zgromadzito 31 punktéw
w drugim w sezonie w Polskim
Zwiazku Taekwon-do. Punkty
za wyniki w kategorii mtodzi-
ka, juniora mtodszego i junio-
ra wliczane sa do rankingéw
klubéw, gmin i wojewédztw
prowadzonych rokrocznie
przez resort sportu.

9 czerwca, podczas dni mia-
sta Brzegu Dolnego, Avasata-
re bedzie gospodarzem Tur-
nieju o Puchar Burmistrza.

W Brzegu Dolnym bedziemy
gosci¢ dzieci i mtodziez z Lu-
tyni, Rawicza, Nowej Rudy
i Lubina. Beda to ostatnie za-
wody przed wakacyjng prze-
rwa. Z Avasatare wystartuje
okoto 50 adeptoéw oraz ko-
lejne 50 z pozostatych czte-
rech zaprzyjaznionych klubéw
sportowych. Udziat Avasatare
w rywalizacji dzieci i mtodzie-
zy mozliwy jest dzieki wspar-
ciu gminy Brzeg Dolny.

Inf.

Sukcesy sporiowe
Zetkowiczow

woje  wychowankéw

klubu Avasatare w gru-
pie wiekowej Juniora (17-
18 lat) uzyskato kwalifikacje
w 4 konkurencjach: Gabriela
Kaznowska w walkach -55 kg
i uktadach 5-1 Cup oraz Ma-
rek Romanski w walkach -56
kg i uktadach 5-1 Cup.

Do Biatej Podlaskiej Junio-
rzy jechali podsumowac caty
sezon startéw, miato to bycich
apogeum formy startowej na
ten sezon. W gtowach pojawia-
ty sie rbwniez mysli o napraw-

w Biatej Podlaskiej

Biata Podlaska byta w maju
gospodarzem Mistrzostw Polski
Juniorow i Mlodziezowcow.

Do 60-tysiecznego miasta na
Lubelszczyznie zawitali najlepsi
zawodnicy z 6 okregow, wytonieni
droga dwéch miedzywojewoddzkich
turniejow kwalifikacyjnych.

de realnych szansach medalo-
wych. Nadzieje dawaty jedne
znajlepszych lokat na miedzy-
wojewddzkich mistrzostwach
na przestrzeni catego sezonu.

W wyniku niespetnienia li-
mitu wagowego Marek Ro-
manski nie zostat dopuszczo-
ny do konkurencji walki junio-
réow -56 kg. Ostatecznie Avasa-
tare reprezentowato dwéch
zawodnikéw w trzech konku-
rencjach.

Gabriela wygrywajac pierw-
szy pojedynek zWiktoria Katu-

T T——
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ra (Klub Taekwon-do Tradycyj-
nego t6dz), weszta do grona
najlepszych 16 zawodniczek
i tam zakonczyta rywalizacje
w wyniku porazkiz Zofia Sicin-
ska (Taewo Warszawa).

Marek w uktadach poko-
nat Krzysztofa Goéreckiego
(Dragon Janodw), a nastep-
nie Huberta Sawczuka (UKS
Hwa Rang Janéw Podlaski).
W trzecim pojedynku stanat
przed szasna wejscia na po-
dium Mistrzostw Polski pod
warunkiem wygranej. Nieste-
ty jednogtosnie przegrat z Ar-
turem Remionem (LKS Lotos
Jabtonna), ktéry ostatecznie
okazat sie najlepszy i stanat
na najwyzszym stopniu po-
dium.

W ukfadach, zaréwno u Ga-
brieli jak i Marka, wida¢ jesz-
cze duzo potencjatu na po-
prawe detali. Wydaje sie, ze
potrzeba poswiecic kilku za-

- ‘

gadnieniom stosunkowo
niewiele czasu, zeby estety-
ka technicznych ruchéw zna-
czaco wzrosta. Jednak che¢
poprawy musi wynikac z gte-
bokiej, wewnetrznej moty-
wacji tych mtodych sportow-
cow, zeby modc caty czas sie
doskonalic.

Przystepujac do walk, Ga-
briela w pierwszej konfronta-
¢ji spotkata sie z zesztorocz-
ng mistrzynia Polski Pauling
Wegrzyn (Dragon Jandéw).
~Dragonka” w Biatej Podla-
skiej réwniez obronifa tytut
mistrzyni.

Mimo porazki w pierw-
szym pojedynku reprezen-
tantka Avasatare Gabriela Ka-
znowska pozostawata w wal-
ce o bragzowy medal. Trafiajac
do repasazy, doszta az do fi-
natu, pokonujac Katarzyne
Jurkowska (KTT to6dz), Alicje
Krzeminska (Dragon Janéw)
oraz Katarzyne Sucharzew-
ska (Virtus tomazy). W fina-
le repasazy Gabriela ulegta
Beacie Affek (Lotos Jabton-
na), zajmujac ostatecznie wy-
sokie 5. miejsce. Mimo lep-
szego wyszkolenia technicz-
nego dolnobrzezance prze-
szkodzit brak pazura, agres;ji.
Jako trener mam nadzieje,
ze, Gaba podchodzac rzetel-
nie do okresu przygotowaw-
czego od wrzesnia bedzie na
kolejnym, wyzszym poziomie
przygotowania i w kolejnym
roku spetnimy obydwoje ma-
rzenia o medalu Mistrzostw
Polski.

Avasatare

Olbrzymi sukces zanotowali chtopcy
z Zespotu Szkét Zawodowych

w Brzegu Dolnym narozgrywanych
w Drzonkowie koto Zielonej

GO6ry mistrzostwach Polski szkét
ponadgimnazjalnych. Norbert
Wojtyta i Tomasz Witkowski,

w gronie 20 szkot z catej Polski,

w toku dwudniowych zmagan zajeli
doskonate 7. miejsce.

Jest to prawdopodobnie
najwiekszy ogdlnopolski
sukces ponadgimnazjalnych
uczniéw - sportowcéw z po-
wiatu wotowskiego.
Natomiast 16-osobo-
wa grupa uczniéw Zespotu
Szkoét Zawodowych 24 maja
wzieta po raz pierwszy udziat
w IV Memoriale Lekkoatle-
tycznym im. Jana Szobera.
Cho¢ nie jestesmy jeszcze
specjalistami w konkuren-
cjach lekkoatletycznych, to
i tym razem udato sie nam
zaznaczy¢ swojg obecnos¢
podczas szkolnej rywalizacji
w gronie szkét ponadpodsta-
wowych. Najlepiej z naszych
reprezentantek spisata sie
Maja Jurczak, ktéra staneta na

najwyzszym miejscu podium
w biegu na 100 m i w sko-
ku w dal. Sposréd pozosta-
tych naszych reprezentantéw
pierwsze miejsce w pchnie-
ciu kula zdobyt Damian Wré-
bel. Na czotowych miejscach
uplasowali sie jeszcze: Ma-
teusz Chomiak (2. miejsce
W rzucie oszczepem), Ja-
goda Olszowska (2. miej-
sce w biegu na 100 m), Ma-
rek Romanski (2. miejsce
w biegu na 1000 m) i Patryk
Sowa (3. miejsce w biegu
na 1000 m), Wiktoria tyczko
(3. miejsce w rzucie oszcze-
pem i 100 m), Maja Jur-
czak (2. miejsce w biegu na
1000 m).

Zetka
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Mirella Chomiak - trener FitSter

Dzis natamach, Panoramy Brzegu
Dolnego” kontynuujemy prezentacje

kadry FitStyle.

Mirella Chomiak wspét-
pracuje z naszym klu-
bem jako trener personalny
i promotor zdrowego stylu
zycia. Ukonczyta studia ma-
gisterskie na Wydziale Nauk
o Sporcie Akademii Wycho-
wania Fizycznego we Wro-
ctawiu o specjalnosci trenera
przygotowania motoryczne-
go sportowcoéw oraz studia
licencjackie na Wydziale Wy-
chowania Fizycznego w ob-
szarze ksztatcenia w zakresie
nauk medycznych o zdrowiu
i kulturze fizycznej. Poszerza
wiedze, uczestniczac w kur-
sach i szkoleniach w zakre-
sie treningu personalnego
oraz zajec¢ grupowych. Uczy
sie od szkoleniowcéw z Aka-
demii Ruchu, Strength Co-
ach Performance, Fit Mana-
gement & Buisness, Creati-
ve Professional Fitness, Les
Mills, ProFi Fitness School
oraz Centrum Szkoleniowe-
go Kondycja.

Swietne kwalifikacje i kom-
petencje trenerskie to nie
wszystko — Mirella zaraza swo-
ich podopiecznych pozytyw-
nym podejsciem do zycia, jest
zawsze usmiechnieta i pogod-
na. Uwielbiajg z nig ¢wiczyc
mtode dziewczyny, starsze ko-
biety i ambitni panowie. Trenin-
gi dopasowuje do potrzeb swo-
ich klientéw, przemycajac im
sporo dodatkowej wiedzy jak
prawidtowo wykonywac ¢wi-
czenia, co robi¢, by osiagnac
cel i by to wszystko sprawiato
ogromna przyjemnosc. Sama
jest idealnym przyktadem tre-
nera, ktéry dba o swoja spraw-
nos¢, rzezbe ciata i site migsni.
Dodatkowo interesuje sie zy-
wieniem, wspiera i doradza
jak przygotowywac sobie po-
sitki, co jes¢ przed i po trenin-
gu. Zdradzimy Wam jeszcze je-
den sekret Mirelli: jezeli potrze-
bujecie treningu w jezyku an-
gielskim - zaden problem! To
idealny anglojezyczny trener!

#
e P

W tym roku rozpoczeta kurs nauczyC|eIsk| ASHTANGA VIYASA YOGA
y 4 Beaia_Darowska w Akademii Ruchu. Juz wkrétce poszerzymy profll
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Chcesz schudnac? Wyrzezblc ciato? Zbudowac site miesni? \" /-t~
Zapraszamy na spotkanie z Mirella. Podczas indywidualnej opieki trenerskiej przygotu;e

www.fitstylebrzegdoiny.pl
facebook/fitstylebrzegdolny | tel. 792 903 997

Twaj aparat ruchudo Sprawnego funkqonowanla naco d1|en Zapraszamy' Ses
i
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Kolejny sukces doinobrzeskich zapasmkow

Zapasnicy MKS Rokita wzieli udziat

Banaszkiewicz
zwyciezca w kat. M70+

w Miedzynarodowym Turnieju
w Pieszycach z okazji rocznicy
uchwalenia Konstytucji 3 maja.

ytto bardzo mocno obsa-
dzony turniej, w ktérym
uczestniczyto 193 zawodni-
kéw z 24 klubdw z Polski i za-

miejscu podium, zdobywa-
jac ztoty puchar. Trenerami
naszych zapasnikéw sg Jo-
zef Szabowski, Adrian Czech

M istrzostwa Dolnego Sla-

ska Weteranow w te-
nisie stolowym rozegrano
26 maja w Brzegu Dolnym.
Nasz mieszkaniec Ryszard
Banaszkiewicz w kategorii
M70+ zwyciezyt w tych mi-

strzostwach, pokonujac w fi-
nale 3:1 Zbigniewa Podgér-
skiego z Lubina. Obronit tym
samym tytut zdobyty w roku
ubiegtym. Gratulujemy!

Inf.

granicy.
MKS Rokita uplasowat sie
druzynowo na najwyzszym

oraz tukasz Gryzan.

sie na pozycjach:
lgor Gryzan Vmigjsce 25
Dawid Fiimoniak Vimigjsce 25
Oleksji Gurak Imigjsce 28
Emilia Wierzchowska lmiejsce 28
20 ‘I 9 Oskar Urbariski Imigjsce 32
Oliwia Gryzan limiejsce 35
Dawid Wierzchowski lmiejsce 36
MichatUrlbbanowicz limiejsce 38
Alan Szymecki Vimigjsce 40
Adrian Polchiopek Vmigjsce 40
8 CZERWCA 2019 Oliwia Kobylarz Imiejsce 42
GODZ. 9.00 Jurij Gurak Imiejsce 42
tukasz Brojanowski Vmigjsce 45
. SaraCzech Imiejsce 50
WPSOWE 38 21 Kortb_' ten |§uiwe_ Szymon Polewczyk Imiejsce 52
Stadion Miejski Michal DUDOWsKi Imigjsce 85
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TRENER PERSONALNY

Coraz wiecej styszy sie:,,Mam swojego trenera Kompan.
personalnego”. Ustuga stata sie popularna, Trener zawsze czeka na spotkanie z Toba, zawsze wyznaczy
dostepna i wcale nie jest powiedziane, ze czas i miejsce kolejnego spotkania, jednym stowem, nie ma

doswiadczy¢ tego luksusu moga tylko gwiazdy mowy o lenistwie.

z telewizji. Przedstawie kilka zalet dotyczacych

o . Instruktor.
relacji trener - podopieczny.

Trener bacznie czuwa nad poprawng technika
wykonywanych ¢wiczen. Na pewno niejednokrotnie zdarzyto
Ci sie z niewiedzy powielac ¢wiczenie, po czym okazato sie,
ze bél spowodowat koniecznos¢ zaprzestania danego ruchu.
Z trenerem znajdziesz alternatywne rozwigzanie.

Motywacja.

Stowo klucz w treningu. Dobry trener to osoba, ktéra bedzie
bacznie czuwag, aby sita do dziatania w Tobie nie gasta.
Jednym stowem - trener pomoze, aby chciato sie chciec!

Mentor i coach w drodze zdrowego stylu zycia.

Whbrew pozorom trener to nie tylko osoba, ktéra powie jakie
¢wiczenia bedg dla Ciebie najlepsze i jak je wykonywac.
Trener to kto$, kto bedzie motywowac, rozmawiac, pilnowac,
aby poza treningiem zadbac o catg palete innych dziatan
rozwojowych. Trening stanie sie tylko narzedziem do
uksztattowania wazniejszych priorytetéw zyciowych.

Monitoring Twoich efektow.

Warto miec osobe, ktéra z boku poobserwuje Twoje
treningowe zmagania. Podpowie, skoryguje, a gdy trzeba
sprawdzi zaleznosci motoryczne czy Twoje mozliwosci
wysitkowe. Progres to bardzo wazne pojecie w budowaniu
Twojej formy i lepszego samopoczucia

Cel.

Trener pomoze wyznaczy¢ realny i mierzalny cel. Jest on
mocno zwigzany z Twojg motywacjg do dziatania, jak réwniez
z mozliwosciami motorycznymi i ich uwarunkowaniami.
Wspolnie wyznaczycie mniejsze kroczki, aby cel byt coraz

Str6z Twojego zdrowia.

Badania, badania, badania i jeszcze raz badania
laboratoryjne, kontrola Twoich zmagan treningowych,
czujnos¢, aby obok treningu wystepowata réwniez
regeneracja. Trener bedzie opowiadat o nawykach

blizej. zywieniowych, ktére zawsze powinny i$¢ w parze
Pl z aktywnoscia fizyczng, a ta z regeneracja.

an...
...i Twoja strategia dziatania. Bez planu nie ma celu, nie Bat:)

ma celu bez planu dojscia do niego. Plan, aby byt dobrze
dobrany i skrojony dla Ciebie, wymaga fundamentu, jakim
jest wiedza trenera. Trener powinien by¢ kompendium
wiedzy ze swojej dziedziny i swojej specjalizacji, ale
jednoczesnie powinien mie¢ holistyczne podejscie do
cztowieka.

...kolokwialnie méwiac, potrzebujesz bata!

By¢ Trenerem - brzmi dumnie!
Postaw na doswiadczenie i dokonaj stusznego wyboru.
Do zobaczenia!

Trener Personalny Aneta Pigtek-Zwierzak
tel: 503 985 712 | aneta.piatek@fitnessacja.pl | www.fitnessacja.pl

6. edycja ,TypujzPanoramg”

_ DO{'QCZ dO zabawy! _ : Pierwsza dziesiatka

Mirostaw Smoczyk
Waldemar Zimny
Mirostaw Talik
Jarostaw Nykiel
Kolejka 13 Liga Dyscyplina . Wyniki 12. kolejki . Piotr Stachowiak

Kazachs'ta‘n -San Marlrlo elfm!nac!e P!’fka no%na Magdalena Sawaryn Justyna Gruszecka
Azerbejdzan - Stowacja eliminacje Pitka nozna Dominik Zimny

Albania - Motdawia eliminacje Pitka nozna Stanistaw Gatecki Tomasz Rybotycki
Andora - Francja eliminacje Pitka nozna 7 Jan Glowacki
Belgia - Szkocja eliminacje Pitka nozna Jarostaw Nykiel Thigniew Szumilas

Biatorus - Irlandia Péfnocna eliminacje Pitka nozna —
Karol Grzeskow Tomasz Miynek

,_
©

Grecja - Armenia eliminacje Pitka nozna

Grzegorz Mitkowski
Kazimierz Pirch Jarostaw Gruszecki
Dawid Gruszecki

Islandia - Turcja eliminacje Pitka nozna

R A Pl N Bl Eall Radl Bl

Liechtenstein - Finlandia eliminacje Pitka nozna
Niemcy - Estonia eliminacje Pitka nozna Waldemar Zimny

Rosja - Cypr eliminacje Pitka nozna Rankin A, " Ci ZC(')W
Wegry - Walia eliminacje Pitka nozna Piotr Stachowiak J ¢

Wrochy - Bo$nia Hercegowina eliminacje Pitka nozna
Serbia K- Tajlandia K Puchar Narodéw Kobiet Siatkéwka
USAK - Turcja K Puchar Narodéw Kobiet Siatkowka Mirostaw Talik
Japonia K -Brazylia K Puchar Naroddw Kobiet Siatkéwka
Chiny K -Polska K Puchar Naroddw Kobiet Siatkéwka

Zwyciezca danej kolejki
Mirostaw Smoczyk Justyna Gruszecka
Tadeusz Szczepanski
Tadeusz Szczepanski

Piotr Stepski Tomasz Rybotycki
Kazimierz Uler

Rosja K - Korea Potudniowa K Puchar Narodow Kobiet Siatkéwka Dawid Gruszecki Mirostaw Smoczyk

Belgia K - Holandia K Puchar Narodow Kobiet Siatkéwka Grzegorz Mitkowski
- - Justyna Gruszecka -

Wrochy K -Butgaria K Puchar Narodow Kobiet Siatkowka Mirostaw Smoczyk

Dariusz Kubis Jan Glowacki

Waldemar Zimny

Alicja Wankowicz Kazimierz Uler

Magdalena Sawaryn
Stanistaw Gatecki
Romuald Talik
Konrad Zimny
Kazimierz Uler Tomasz Rybotycki
Zbigniew Szumilas
Mirostaw Talik

Romuald Talik

Tomasz Stepniewski

Imig i Nazwisko Nr telefonu / Adres e-mail

Jarostaw Gruszecki
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Turniej Pitki Slmﬁtké

O Puchar Prezesa PCC

emoqonumce i Zaciete.

Mimo ze gtéwnym zato-
zeniem turnieju siat-
karskiego PCC Rokita by-
fa przede wszystkim dobra
zabawa, to kazda ze spotek
chciata pokazac sie z jak naj-
lepszej strony i nie ustepo-
wata tatwo przeciwnikom.
Zwlaszcza mecze finato-
we przyniosty wiele wrazen
i sportowych emocji.

Kazda z druzyn chciata wy-
walczy¢ Puchar Prezesa spot-

ki PCC Rokita S.A. Miegjsce
czwarte w turnieju siatkar-
skim zajeta Zakfadowa Straz
Pozarna PCC Rokita, trzecie
zdobyta reprezentacja KC,
drugie — grupa CONTROL-
LING, pierwsze miejsce wy-
walczyta reprezentacja spofki
APAKOR. Na koniec zawodow
zostaty wreczone pamiatko-
we puchary, dyplomy i upo-

"‘- -
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Tlenoterapia
w stomatologi
| implantologii

Zastosowanie hiperbarii pod katem

fonamidéw (Srod-

T ——

ey
N s ¥

zabiegow stomatologicznych oraz
chirurgicznych na Zachodzie jest
bardzo popularne. W Polsce rowniez
staje sie coraz czesciej stosowana
procedury, aby wspomaoc gojenie
sie ran po roéznych zabiegach,
implantacji oraz w zwalczaniu
wszelkiego rodzaju infekcji jamy

ustnej.

laczego wiec tlenotera-

pia jest powszechnie po-
wazana przez stomatologéw,
chirurgéw szczekowych iim-
plantologéw?

KUPON

-50%

tlenotera

Zdaniem tych specjalistow
hiperbaria skutecznie popra-
wia ukrwienie w uszkodzonej
tkance, wzmacnia efekt dzia-
fania antybiotykéw oraz sul-

pia Oz

(najedna
sesje)

gabinet
gy

IV OIS ivvenivsinssiorsisssssvmssssisnssisessisimsisbisnsavisossssiassssvorssid

ETeIefon

: ciety i wypetniony kupon prosimy sktadac
! w DOK przy ul. Kolejowej 29, sklepie ,Smaczek” (warzywniak)
' na os.Warzyn, bibliotece na os. Fabrycznym, w punkcie dorabiania

" zbleramy do 17.06.2019

kéw odkazajacych),

a ponadto zwalcza
infekcje i dostarcza
wszystkich niezbed-

nych skfadnikéw od-
zywczych do miejsca in-
fekgji, dzieki czemu znacz-
nie przyspiesza czas gojenia
sie ran i zapobiega niechcia-
nym powiktaniom.

Innymi wartymi wspo-
mnienia efektami stosowa-
nia tlenoterapii w stomato-
logii sa:

- stymulacja wzrostu i po-
dziatu komoérek macierzy-
stych,

- zwalczanie bakterii bez-
tlenowych (przyczyna naj-
gorszych zakazen),

—redukcja obrzekéw (szcze-
golnie po ekstrakcji zebow),

— zmniejszanie produkgcji
toksyn bakteryjnych.

Warto réwniez wspomnie¢,
iz zabiegi w komorze hiper-
barycznej sa niezwykle po-
mocne w leczeniu martwicy
popromiennej kosci skronio-
wej oraz przewlektego, na-
wracajacego, wieloognisko-

wego
zapalenia
kosci i szpiku.

Najnowsze badania prowa-
dzone na Zachodzie dowo-
dzg, iz hiperbaria to dosko-
nate wsparcie w leczeniu po-
waznych schorzen zuchwy.

Dr Arvinda Sharmy, chirurg
szczekowy z Edynburga, pod-
sumowauje:,(Hiperbaria) skra-
ca czas leczenia i sprawia, ze
mozna oszczedzi¢ pacjento-
wi przewlektego bélu, wielu
zabieg6w i zwigzanego z nimi
oszpecenia”.

W celu uzyskania szczeg6-
towych informacji na temat
zabiegdw, zapraszamy do na-
szego gabinetu na ulice Te-
czowa 7 oraz do kontaktu te-
lefonicznego: 506 741 604.

Gabinet Tlenoterapii

Il Wojewodzka Liga

Trampkarzy

Jedenasta kolejka spotkan
w wojewodzkiej lidze trampkarzy.

Zawodnicy Akademii po
raz pierwszy wrécili z me-
czu wyjazdowego z kom-
pletem punktéw, po bardzo
emocjonujacym spotkaniu
pokonali lidera grupy - dru-
zyne Forzy Wroctaw.

Forza Wroctaw
APBrzegDolny
1:2

Bramki: B. Jabtonka, M. Za-
lewski.

Podczas dwunastej kolej-
ki spotkart w Brzegu Dolnym
druzyna prowadzona przez
trenera P. Stadnika rozegrata
bardzo wazne spotkanie z li-
derem grupy - druzyna Para-
sola Wroctaw.

APBrzegDolny

Parasol Wroctaw
2:2

Bramki: 2A Maciej Zalew-

ski, 76/ Eryk Toda.
AP

I Okregowa Liga

Terenowa Liga

Miodzikow

W jedenastej kolejce druzyna
prowadzona przez trenera
S. Weglarza przegrata w meczu
wyjazdowym z druzyna FC Wroctaw
Academy.

yto to bardzo ciekawe wi-

dowisko pitkarskie. Za-
wodnicy Akademii kilkukrot-
nie zagrazali bramce przeciw-
nika, ale tym razem druzyna
gospodarzy okazata sie bar-
dziej skuteczna.

FC Wroclaw
Academy
AP Brzzeg Dolny

Dwunasta kolejke za-
wodnicy Akademii roz-
grywali w Brzegu Dol-

nym. Kolejne spotkanie

z wiceliderem tabeli - Pa-
rasolem Wroctaw. Juz od
pierwszych minut nasi za-
wodnicy narzucili bardzo
wysokie tempo gryirazza
razem atakowali bramke
przeciwnika.

AP BrzegDolny
Parasol Wroctaw
5:0

Bramki: 20/ J. Sworniowski,
30N S. Kosinski, 45/ B. Paw-
towski, 48N M. Turski, 527

A. Wyrzykowski.
AP

Miodzikow

Pierwsze mecze ligowe
w miodziezowych rozgrywkach
przynoszg komplet punktéw.

ajmfodsi zawodnicy rozgry-

Wajacy swoje pierwsze me-
cze ligowe w mtodziezowych
rozgrywkach radza sobie coraz
lepiej, Swiadczg o tym dwa spo-
tkania i komplet punktow.

APBrzegDolny
Barycz Milicz
3:0

MKP Wolé\‘v
AP BrzegDolny
03

Bramki: 397 T. Jaworski,
55A T. Jaworski, 597 O. Bie-
nek.
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Informacja Przewodniczacego Rady Miejskiej w Brzegu Dolnym
dotyczaca wyboru tawnikéw na kadencje 2020-2023

W zwigzku z uptywem w dniu 31 grudnia 2019 roku czteroletniej kadencji fawnikéw orzekajacych w sprawach rozpoznawanych w Sadzie Rejonowym w Wotowie,
Prezes Sadu Okregowego we Wroctawiu zwrdcit sie do Rady Miejskiej w Brzegu Dolnym z prosba

o dokonanie naboru kandydatéw na tawnikéw.

Kolegium Sadu Okregowego we Wroctawiu ustalito, ze niezbedna liczba tawnikow

z gminy Brzeg Dolny na kadencje 2020-2023 do rozpoznawania spraw rodzinnych

w Sadzie Rejonowym w Wotowie wynosi 4 osoby.

Termin zglaszania kandydatéw na tawnikéw uplywa 30 czerwca 2019 roku

Zgtoszenia kandydatow, ktére wptyng do rady gminy po uptywie tego terminu, a takze zgtoszenia, ktére nie spetnig wymagan formalnych, pozostawia sie bez
dalszego biegu.

Przywrécenie terminu do zgtoszenia kandydatéw jest niedopuszczalne.

Ustawa prawo o ustroju sadéw powszechnych stanowi, ze tawnikiem moze by¢ wybrany ten, kto:

1) posiada obywatelstwo polskie i korzysta z petni praw cywilnych i obywatelskich;

2) jest nieskazitelnego charakteru;

3) ukonczyt 30 lat;

4) jest zatrudniony, prowadzi dziatalnos$¢ gospodarcza lub mieszka w miejscu kandydowania co najmniej od roku;
5) nie przekroczyt 70 lat;

6) jest zdolny, ze wzgledu na stan zdrowia, do petnienia obowigzkéw fawnika;

7) posiada co najmniej wyksztatcenie srednie lub Srednie branzowe.

tawnikami nie moga by¢:

1) osoby zatrudnione w sadach powszechnych i innych sadach oraz w prokuraturze;

2) osoby wchodzace w sktad organdéw, od ktérych orzeczenia mozna zadac skierowania sprawy na droge postepowania sadowego;
3) funkcjonariusze Policji oraz inne osoby zajmujgce stanowiska zwigzane ze $ciganiem przestepstw i wykroczen;
4) adwokaci i aplikanci adwokaccy;

5) radcy prawni i aplikanci radcowscy;

6) duchowni;

7) zotnierze w czynnej stuzbie wojskowej;

8) funkcjonariusze Stuzby Wieziennej;

9) radni gminy, powiatu i wojewddztwa.

Ponadto nie mozna by¢ tawnikiem jednoczesnie w wiecej niz jednym sadzie.

Kandydatéw na fawnikéw zgtaszajg radom gmin: prezesi whasciwych sadéw (ale tylko tawnikow petnigcych funkcje w uptywajacej kadencji), stowarzyszenia, inne
organizacje spofeczne i zawodowe, zarejestrowane na podstawie przepiséw prawa

z wylaczeniem partii politycznych oraz co najmniej piecdziesieciu obywateli majacych czynne prawo wyborcze zamieszkujacych stale na terenie gminy - wzor listy
poparcia dostepny na stronie www.bip.brzegdolny.pl (zaktadka Wybory/Wybory tawnikéw/Informacja o naborze tawnikéw na kadencje 2020-2023).

Zgtoszenia kandydatow na tawnikow dokonuje sie na karcie zgtoszenia, do ktorej kandydat ma obowigzek dotaczy¢ dokumenty, a ktore powinny by¢

opatrzone data nie wczesniejszg niz 30 dni przed dniem zgloszenia:

1) informacje z Krajowego Rejestru Karnego dotyczaca zgtaszanej osoby;

2) os$wiadczenie kandydata, Ze nie jest prowadzone przeciwko niemu postepowanie o przestepstwo scigane z oskarzenia publicznego lub przestepstwo skarbowe;

3) oswiadczenie kandydata, Ze nie jest lub nie byt pozbawiony wiadzy rodzicielskiej, a takze, Ze wtadza rodzicielska nie zostata mu ograniczona ani zawieszona;

4) zaswiadczenie lekarskie o stanie zdrowia, wystawione przez lekarza, o ktérym mowa w art. 55 ust. 2a ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o Swiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych (Dz. U. z 2008 r. Nr 164, poz. 1027, z pézn. zm.), stwierdzajace brak przeciwwskazan do wykonywania funkgji
tawnika;

5) dwa zdjecia zgodne z wymogami stosowanymi przy sktadaniu wniosku o wydanie dowodu osobistego.

Do zgtoszenia kandydata natawnika dokonanego na karcie zgtoszenia przez stowarzyszenie, inng organizacje spoteczna lub zawodowa, zarejestrowang na podstawie
przepiséw prawa, dofacza sie réwniez aktualny odpis z Krajowego Rejestru Sadowego albo odpis lub zaswiadczenie potwierdzajgce wpis do innego whasciwego
rejestru lub ewidencji dotyczace tej organizacji, opatrzone datg nie wczesniejsza niz 3 miesigce przed dniem zgtoszenia.

Koszt optaty za wydanie informacji z Krajowego Rejestru Karnego oraz aktualnego odpisu z Krajowego Rejestru Sqdowego albo odpisu lub zaswiadczenia innego wtasciwego
rejestru lub ewidencji ponosi Skarb Paristwa (art.16287 i 88 usp).
Koszt optaty za badanie lekarskie i za wystawienie zaswiadczenia lekarskiego ponosi kandydat na tawnika (art.162 §7a usp)

Wybory tawnikéw odbeda sie najpdzniej w pazdzierniku 2019 roku

Karty zgtoszen kandydatéw na tawnikéw mozna odbiera¢, po czym wypetnione sktadac
w Biurze Obstugi Klienta Urzedu Miejskiego w Brzegu Dolnym (budynek DOK, | pietro)
od wtorku do pigtku w godz. 7.30 - 15.30, a w kazdy poniedziatek w godz. 7.30 — 17.00.

Karty dostepne sg réwniez na stronie internetowej Urzedu Miejskiego — www.bip.brzegdolny.pl (zaktadka Wybory/Wybory tawnikéw/ Informacja o naborze tawnikéw
na kadencje 2020-2023) oraz na stronie Ministerstwa Sprawiedliwosci www.ms.gov.pl

Informacje zwigzane z wyborem fawnikéw udzielane sg w Urzedzie Gminy w Biurze Rady Miejskiej — budynek gtéwny (DOK, | pietro) pok. 7, tel. 71 319 51 17, wew.
254.

Przewodniczacy Rady Miejskiej
A /wﬁzg olech

Podstawa prawna: ustawa z dnia 27 lipca 2001 roku Prawo o ustroju sgdéw powszechnych (tj. Dz. U.2019, poz. 52 ze zm.), Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci
z dnia 9 czerwca 2011 roku w sprawie sposobu postepowania z dokumentami ztozonymi radom gmin przy zgtaszaniu kandydatéw na tawnikéw oraz wzoru karty
zgtoszenia.



http://www.bip.brzegdolny.pl
http://www.bip.brzegdolny.pl
http://www.ms.gov.pl/
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Wynajme dziatke rekreacyjna

w atrakcyjnym miejscu naprzeciwko
szpitala z tadng dacza od

zaraz. Tel. 604317276

Kupie mieszkanie w Brzegu Dolnym
do 3 pietra, moze by¢ zadtuzone oraz
do remontu. Tel. 725158021

Sprzedam mieszkanie. Brzeg

Dolny, ul. Fabryczna. | pietro +
zaadoptowane poddasze, powyzej 80
m2. Kuchnia zabudowana, wtasne CO,
klimatyzacja. Tel. 697670015

Sprzedam mieszkanie na os. Warzyn
70 m2, parter, 3 pokoje, kuchnia,
jadalnia, spizarnia, dwa balkony,
czesciowo umeblowane. Cena 265
tys. do negocjacji Tel. 667651284

Wynajme mieszkanie 2-pokoje
na os. Fabrycznym po remoncie,
umeblowane, od zaraz.

Tel. 604317276

Kupie mate mieszkanie do 40 m2
(1-2 pokoje), parter do | p. max, na
os. Fabrycznym, ptatnosc gotowka.
Tel. 601989963

Dziatka o powierzchni
17,5 a budowlana w Zerkowie.
Tel. 713190416, 607215351

Wynajme mieszkanie w Brzegu
Dolnym. Tel. 505680209

Zamienie mieszkanie 3-pokojowe,
4 pietro, 58m2 na mniejsze
2-pokojowe do 2 pietra na osiedlu
Warzyn. Tel. 517452830

Sprzedam dziatke, powierzchnia
2188 m? , mozliwo$¢ podzielenia na
dwie mniejsze i postawienia duzego
blizniaka, media ,w drodze” ,wydane
warunki wod-kan i elektryczne,
dziatka znajduje sie w Lipnicy przy
zjezdzie z drogi asfaltowej, 25 zt za
m?>. Tel. 781036887

Kupie mieszkanie 3/4 pokojowe na
Warzyniu. Tel. 536447998

Sprzedam mieszkanie 3 pokojowe

75 m? na | pietrze w Zerkowie.
Przedpokadj, kuchnie, tazienka, piwnica
i balkon oraz budynek gospodarczy

z wiata. Centralne ogrzewanie,

w jedynym pokoju kominek.
Mieszkanie jest wtasnosciowe bez
czynszu. Tel. 697849058

Wynajme kawalerke-parter
(przerobiona na 2 pokoje) na
Os. Fabrycznym. Tel.535572247

Sprzedam mieszkanie, Warzyn,
3 pokoje, kuchnia z jadalnia, 3. pietro,
cena do negocjacji. Tel. 512203451

Sprzedam mieszkanie, jeden pokoj/
kuchnia /tazienka, IV pietro, pow.
24 m?. Lokalizacja 0$. Fabryczne

ul. Wyspianskiego 12.Cena 75 tys.
Tel 607654299

Wynajme mieszkanie
w Brzegu Dolnym, ulica Osiedlowa.
Tel. 505680209

Sprzedam dziatke 12 ar

z pozwoleniem na budowe, Gtoska

3 km od Brzegu Dolnego, cena 70 tys.
do negocjacji. Tel. 514168021

Sprzedam dziatke budpwlano-
ustugowa 1359 m? w Zerkéwku.
Tel. 723507389, 782235277.
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102.4.

102.5.

102.6.

102.7.
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Sprzedam dziatke budowlang 3800
m? w Zerkéwku. Tel. 723507389,
782235277.

Sprzedam mieszkanie 63 m?, Warzyn,
3 pokoje, kuchnia z jadalnia, Ill pietro,
cena do negocjacji. Tel. 512203451.

Sprzedam mieszkanie 2-pokojowe
z aneksem kuchennym na Il pietrze
lub zamienie na wieksze - 3 pokoje,
do |l pietra. Tel. 665519644.

Kupie garaz na os. Fabrycznym.

Tel. 604551871.

Wynajme mieszkanie 2 pokoje +
balkon, 50 m* w Brzegu Dolnym,
nowe budownictwo. Wyposazone

i umeblowane, 1 osobie lub parze. Od
czerwca. Tel. 723363742.

Mieszkanie do wynajecia

w Brzegu Dolnym na ul. Kolejowej
14, 54 m?, cena najmu 1200 zt +
rachunki i media. Kaucja 1500 zt.
Tel. 603304541.

Volkswagen Passat 1,4 TSI 122KM,
2012 r., pierwszy wtasciciel, 187
tys. km przebiegu. Auto zadbane,
z bogatym wyposazeniem pakiet
Comfortline. Cena 43900 zt - do

Kupie stare motocykle junak, mz, wsk,
shl, wfm, romet, simson, jawa itp.
Tel. 725158021

Kupie Poloneza od pierwszego
lub drugiego wtasciciela z niskim
przebiegiem. Tel. 697806968

Sprzedam samochéd mini van kia
carens 2002-2003 rok po;j. sil.

1900 cm 176 tys. km czerwony, nowe
optaty oc do maja 2020, przeglad do
2 maja 2020. Klimatyzacja po nabiciu
i odgrzybianiu, elektryczne szyby

i lusterka zadbane wnetrze, pierwszy
wiasciciel w kraju od ok 6-ciu lat,
sprawny, gotowy do jazdy, nie wymaga
wktadu finansowego, polecam, cena
3400 zt. Tel. 604317276

Sprzedam motocykl Junak M16,
2012 r., poj. 320, przebieg 12 000
km, z dodatkowym wyposazeniem, po
przegladzie tel. 697546200

Sprzedam VW Passat TDI, poj. 1.9,
kolor czarny metalik, stan techniczny
b. dobry, rok produkcji grudzien

2004 r., OC optacone do czerwca.
Cena do uzgodnienia. Tel. 662531683

Sprzedam opony letnie FULDA
DIADEM 155/70 R 13" uzywane
20zt/szt. Tel. 508313130

Sprzedam koto kpl. FIAT 126p -
1 szt. Rocznik 1974. Cena - 100 zt.
Tel. 727234387 Gtoska

Sprzedam akumulator samochodowy
12 volt - 55 Ah, stan dobry, cena
140 ztotych. Tel. 727234387

Kupie wigzke elektryczna pod

maske do Skody Fabia rok 2001

do silnika 1,9 TDI - 100 KM- ATD.
Tel. 727234387
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SPRZEDAM/KUPIE

Kupie motorynke, moze by¢ do
remontu. Tel. 693678016

Kupie maske VW Passat B-7,
rocznik 2014 oraz grill-atrape.
Tel. 667226118

Sprzedam alufelgi z oponami 15”
5x108 cena 200 ztotych komplet.
Tel. 790492130

Sprzedam opel astra G 1,7 TDI, 2003
r., 275 tys. przebiegu, hatchback
3-drzw., czarna, wersja comfort, 2 kpl.
kot, cena 3700 zt. Tel. 534829364.

Kupie poloneza od pierwszego
lub drugiego wtasciciela, z niskim
przebiegiem. Tel. 697806968.

Sprzedam fiata punto 1998 rok, poj.
silnika 1100 cm?®, 5-drzwiowy, centr.
zamek, el. szyby, CD, radio, OC do
01.06.2020 r., w dobrym stanie,

bez korozji, nie wymaga wktadu
finansowego - w petni sprawny, cena
1600 zt. Tel. 604317276.

Sprzedam ford Focus 1,6,
5-drzwiowy; srebrny, rok produkgji
1999, przebieg 270.020 km; alufelgi.
Cena 2500 zt. Tel. 692160380.

Sprzedam Mazde 6 Il generacji

w wersji EXLUSIVE. Auto kupione
od pierwszego wtasciciela (polski
salon). Wyposazone: elektryczne
lusterka, klimatyzacja dwustrefowa,
halogeny przeciw-mgielne,
oryginalne alufelgi z oponami letnimi
(stan b.dobry), $wiatta Ksenon,
podgrzewane przednie fotele, ISO-
FIX, wielofunkcyjna kierownica

oraz wiele innych. Bezwypadkowa,
posiada drobne ryski, jednak lakier
jest w 100% oryginalny oraz nie nosi
oznak jakichkolwiek ognisk rdzy.
Whetrze czyste i zadbane - w aucie
nie byto palone. Przeglad techniczny
wazny do sierpnia. Cena 25 tys., do
delikatnej negocjaciji tylko i wytacznie
po ogledzinach auta. Zapraszam do
kontaktu i na jazde prébna. Wszystko
robione na czas - auto serwisowanie
na biezaco, stan techniczny b. dobry.
Tel. 693639135.

Sprzedam rower damski kota 26 cena
170 zt oraz rower meski kota 26, grube
opony cena 180zt. Tel. 604317276

Sprzedam dmuchawe do
zboza z silnikiem 11 KW.
Tel. 713896514, 665455354

Sprzedam wézki spacerowe, rézne
3 sztuki, cena 100-180 ztotych.
Tel. 667226118

Sprzedam telewizor Samsung -
17 cali, cena 220 zt i Toshiba 14 cali,
cena 120 zt. Tel. 727234387

Sprzedam rower sktadak Wigry, kota
20", cena 100 ztotych oraz géral 24",
cena 180 ztotych. Tel. 727234387

Sprzedam bude dla psa, srednia
wielkos$¢, cena 100 zt. Tel. 727234387
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102.1.
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102.1.

Sprzedam grzejniki zeberkowe,
aluminiowe, wymiar 80x60 i 60x60,
4 sztuki, cena 150zt/sztuka.

Tel. 667226118

Sprzedam magnetowid Toshiba

VHS, stan dobry z pilotem, cena 120
ztotych. Tel. 667226118

Kupie kolejke tory i wagony - typ HO
- zabawka z NRD. Tel. 667226118

Sprzedam rower sktadak Wigry kota 20”
cena 100 zti turystyczny, czerwony, kota
26", cena 180 ztotych. Tel. 727234387

Sprzedam maszyne do szycia
elektryczng tucznik, sprawna, 180 zt.
Tel. 792316171.

Kupie glebogryzarke spalinowa, moze
by¢ z akcesoriami, moze by¢ uzywana,
Brzeg Dolny. Tel. 792316171.

Sprzedam kukurydze
w kolbach, 60 zt/kwintal. Gtoska,
tel. 667226118.

Sprzedam wozki dzieciece spacerowe
3 szt. w cenie od 100 do 200 zt.
Tel. 727234387.

Sprzedam rowery: sktadak Wigry -
100 zt oraz géral 180 zt i niemiecki
meski kota 26", cena 250 zt.

Tel. 727234387.

Sprzedam telewizor Samsung 17"
ptaski - 220 zti Lexus 14" - 100 zt.
Tel. 727234387.

PRACA

100.1.

101.1.

102.1.

102.2

Poszukuje opiekunki do dwéch
chorych oséb. Tel. 713195092

Szukam pracownikéw na stanowiska:
operator linii produkcyjnej, magazynier,
um. o prace, system 4-brygadowy,
dojazdy pracownicze. Tel. 519321614

Poszukuje pracownikéw na
stanowiska:

Spawacz (141,135),

Monter Rurociggéw,

Monter Zbiornikéw Cisnieniowych,
Monter Rusztowan,

Izoler Rurociggdw oraz urzadzen
Przemystowych.

Praca w Brzegu Dolnym.

Tel. 785604666

Szukam pani do sprzatania mieszkania
w Brzegu Dolnym. 2 razy w miesigcu
po 4 godziny. Stawka 15 zt/h. Tel.
713192577.

ZNALEZIONO/ZGUBIONO

101.1.

Zgubiono kluczyk (bez logo) do
samochodu w miniona sobote na Targu
w Brzegu Dolnym. Tel. 609011913

KOREPETYCJE

101.1.

Korepetycje z chemii, wszystkie
poziomy, Brzeg Dolny.
Tel. 797394111

ODDAM

101.1.

Oddam zbedng kamizelke stawu
barkowego firmy ERHEM ERH
34 rozmiar L. Uzywana przy
stabilizacji ztamanego prawego
tokcia. Wg producenta kamizelka
jest obustronna. Stan idealny.
Tel. 697670015

Ogtoszenia prosimy przesyta¢ na adres reklama.panorama@brzegdolny.pl, MMS-em na numer 882 447 666 lub wrzucié¢ kupon do jednego z naszych punktow

Dodaj ogtoszenie drobne. Wypetnij ten kupon i wrzué do jednego z naszych punktéw: w saloniku prasowym w Rynku,
sklepie ,Smaczek” (warzywniak) na os. Warzyn, bibliotece na os. Fabrycznym lub w punkcie dorabiania kluczy na targowisku miejskim PHU ,Dominik”
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BARAN BYK

Staraj sie mowic tak, by cie dobrze rozumiano, Poczatek tygodnia kaze ci wznies¢ sie ponad

a nie bedzie klopotéw. Zarty nie zawsze sa na LA cheé poprzestania na matym i pewnym. To, cze-
miejscu. We wtorek ambitne plany zawie$ na go naprawde chcesz, jest teraz w zasiegu reki.
kotku, zréb tylko tyle, ile trzeba i zajmij sie uczu- Od ciebie zalezy, czy pokonasz nieSmiatos¢ i nie-
ciami oraz rozwojem duchowym. W srode i czwar- cheé¢doryzyka. W srode i czwartek zadziwisz nie
tek zatatwisz, co zechcesz. W piatek wspétpraca, ktéra zapo- tylko siebie. Praca i pieniadze zejda na dalszy plan, warunki
wiadata sie na dorywecza, okaze sie trwata i wazna. Weekend beda sprzyja¢ mitosnym przygodom. W pigtek nadréb zale-
to wymarzony czas na dobre zmiany. glosci w pracy. Weekend dosc¢ niespokojny i ciekawy.

BLIZNIETA

W poniedziatek i wtorek zrozumiesz, co jest dla
ciebie bardzo wazne. Nie dopuszczaj do siebie /.
mysli, Ze cos sie nie uda. Postaw na swoj roz- /
woj. W érode tak oczekiwane stowa nie tyle

cie zachwycg, ile zaskocza. Przygotuj madra od-
powiedz. W czwartek i piatek ciesz sie przyjaciétmi, nie re-
zygnuj z wyjsé, spotkasz kogos, kto twe sprawy zawodowe
pchnie do przodu. W weekend duzo zajec i wazne spotkania.

»

RAK LEW PANNA

W poniedziatek i wtorek czeka cie dobra zaba- Szczescie i rados¢ w sprawach sercowych, cie- — Ciesz sie bardziej zyciem i nie daj sie zwariowac.

wa, wazne i zobowigzujace kontakty oraz spo- kawe przygody. Zrobisz wrazenie! W ponie- i ) Plany, zadania, praca - to wazne, ale nie najwaz- -
ro tworczej pracy. W érode i czwartek nie bierz =3 dziatek wazna sprawe zawodowaq zatatwisz nie g niejsze. W poniedziatek i wtorek przy podejmo- '/ -

na siebie dodatkowych obowigzkéw, nie lituj sie

nad kolegami, by sie nie okazato, ze w efekcie nie

mozesz zrealizowac¢ swoich planéw urlopowych. W pigtek
ustyszysz mite, nieoczekiwane wyznania. W weekend prze-
tom w wielu sprawach, nowa przyjazn.

W pracy, a na luznym spotkaniu. Kto$ przyjdzie

ci z pomoca. We wtorek i $rode los sprzyja szero-

kim kontaktom ze swiatem, nauce, awansom. W czwartek
i pigtek przyloz sie do zadan, nie pozatujesz. W weekend na-
pracujesz sie, ale spore pienigdze tez naptyna.

waniu decyzji zwazaj nie tylko na to, co sie opta-

ca, ale i na swoje przyjemnosci. W $rode i czwar-

tek nawiazesz przydatne znajomosci, kupisz cos ciekawego,
zyskasz uznanie. W piatek i sobote do ciebie §wiat nalezy, do-
cen to, skorzystaj. W niedziele zajma cie obowiazki rodzinne.

WAGA

Ucz sie pilnie siebie; teraz nowe zajecia, nowe

pomysty i zmiany warte s3 zachodu. W ponie-

dziatek i wtorek dobry czas dla wykazania sie

swoimi zdolnosciami. Unikaj fatszywej skrom-

nosci. W srode i czwartek zadbaj o porzadki w pa-

pierach, zwlaszcza gdy szykujesz sie do urlopu. W piatek i so-
bote goraczka dziatania, bieganina za sprawami swoimi i bli-
skich zajma cie bez reszty. Niedziela to czas mitosci.

SKORPION

Jesli myslisz o awansie, masz teraz na to dobra

pore. Nie zadowolisz wszystkich, zatem postaw

na to, co jest stuszne twoim zdaniem. W srode

iczwartek pozwol sobie na drobne przyjemno-

$ci, pociesz sie, jesli twe samopoczucie sie pogor-

szy. W piatek w pracy i w domu nadchodzi czas na realizacje
nawet bardzo zwariowanych pomystéow. Nie boj sie marzyc¢.
Weekend spedzisz ciekawie i na wysokich obrotach.

STRZELEC

Poczatek tygodnia moze by¢ nudny. W ponie-

dziatek trzeba dac z siebie wszystko w pracy,

co nie bedzie tatwe po meczacym weekendzie.

Trudno tez bedzie oczekiwac na ciekawe wyda-

rzenia. We wtorek i srode trzeba rozmawiac o pie-

nigdzach, pomyslec¢ o zmianach w pracy. W czwartek i pigtek
wpadniesz w wir wydarzen. Ktos cie zaskoczy, ktos zachwy-
ci.. W weekend odpocznij i przemysl te sprawy.

KOZIOROZEC

Uda ci sie spedzic czas zgodnie z od dawna pie-
legnowanymi marzeniami. Wykazesz sie wy-
jatkowym talentem organizacyjnym. W ponie-
dziatek i wtorek zajmij sie sprawami ducha, to
nieoczekiwanie ci sie spodoba. W $rode i czwar-

WODNIK

Pieniagdze nie leza na ulicy, co nie znaczy, ze
trzeba trzymac sie kurczowo tego samego spo-
sobu zarabiania. W poniedziatek i wtorek sta-
raj sie dostrzec okazje, ustysz to, co sie do ciebie
mowi, a mozesz sie wzbogaci¢. W srode i czwar-

RYBY

W uczuciach mozesz spodziewac sie wielu mi-
tych niespodzianek. W poniedziatek i wtorek
doskonaty czas, by wreszcie powiedziec sobie -

i komus jeszcze - o tym, co ci w sercu gra. W éro-
deiczwartek praca bedzie najwazniejsza. Poradz

tek porozmawiaj z przyjaciétmi, poradz sie co do pracy. Znaj-
dziesz sie tez w centrum wydarzen. W piatek z horyzontu
znikna wszelkie ktopoty. Weekend wspaniaty.

tek masz szanse zaciekawi¢ soba kogo$ wyjatkowego i po-
prawic uktady domowe. W piatek - mnéstwo pracy. Week-
end to czas na szalone eksperymenty w starym gronie przy-
jaciot. Ale tez troche odpocznij.

sie osoby, ktorej ufasz, a nie popeinisz btedu. W finansach
wskazana ostroznosé. W pigtek mozliwe rewolucyjne zmia-
ny w domu i pracy. Weekend spokojny.
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Listy do Julii

TVN, sobota 8.06, godz. 21.45

Sophie (Amanda Seyfried) marzy o karierze pisarki, a na co dzieti pracuje w redakcji ,, The New Yorkera”, gdzie zajmuje sie sprawdzaniem po-
prawnosci merytorycznej artykutéw. Wkrétce ma po$lubié energicznego kucharza Victora (Gael Garcia Bernal), ktdry chciatby otworzyé wtasng
wloska restauracje. Na razie zabiera swoja narzeczong w podréz do Wloch. W Weronie bez reszty pochtaniajg go poszukiwania pomystéw i in-
spiracji do wymarzonej knajpy. Pozostawiona sama sobie, rozczarowana Sophie w pojedynke zwiedza rodzinne miasto szekspirowskich boha-
teréw Romea i Julii. Dociera na plac, na ktérym wedtug angielskiego poety mieszkata Julia. Tam, niemajacy szcze$cia w mitosci zostawiajg przy-
czepione do muru listy, w ktérych zalg sie na swéj los i prosza o rade najstynniejsza kochanke wszech czaséw. Mloda Amerykanka znajduje list
21957 roku i postanawia na niego odpowiedzie¢. Nadawczyni starego listu do Julii (Vanessa Redgrave) o dziwo korzysta z porady Sophie. Bedaca

juz babcia Claire przybywa do Whoch, aby wraz z Sophie i swym wnukiem Charliem (Christopher Egan) odszukaé dawng mito$¢ (Franco Nero).

Babel

Polsat, sobota 8.06, godz. 23.05

Marokariski pasterz kupuje od sasiada bron, ktéra nalezata kiedy$ do
japoriskiego turysty. Synowie pasterza uczg sie obstugi strzelby i odda-
ja przypadkowy strzat w kierunku autobusu, ktérym podrézujg ame-
rykaniscy turysci. Kula do$¢ powaznie rani Susan. Przerazeni pasaze-
rowie zostajg odwiezieni do najblizszej miejscowosci, gdzie maz Susan,
Richard stara sie skontaktowa¢ z ambasadg i zapewnié¢ zonie pomoc.
W tym samym czasie w USA, Amelia, zajmujaca sie dzie¢mi Susan i Ri-
charda, wybiera sie na $lub syna do Meksyku. Poniewaz nie ma z kim
zostawi¢ swoich podopiecznych, zabiera ich ze soba. Podréz samocho-
dem z kuzynem Amelii, Santiago, koticzy sie tragicznie.

TVN, sobota 8.06, godz. 23.55

Ofiara krachu na gietdzie, Jeffrey, wpada w szat w zabijania. Najpierw
pozbawia zycia zone, a potem na odludziu planuje zrobi¢ to samo
dwoém malutkim corkom. Niewinna krew nie zostaje jednak przelana
na skutek interwencji tajemniczej istoty. Dziewczynki udaje sie odna-
lez¢ dopiero pieé lat pézniej. Zyja w lesnej gtuszy, zywia sie czere$nia-
mi i zachowujg jak dzikie zwierzeta. Opieke nad rodzefistwem przej-
muje brat-blizniak Jeffreya, Lucas, wraz ze swoja dziewczyna Annabel.
Szybko okazuje sie, ze zjawa z lasu wciaz czuwa nad siostrami.

Zniewolony
TVP 2, niedziela 9.06, godz. 20.05

Rok 1841, potudnie Stanéw Zjednoczonych. Czarnoskdry mieszkaniec
Nowego Jorku, Solomon Northup, wyksztalcony syn wyzwolonego
niewolnika i znakomity skrzypek, zostaje oszukany. Dwaj mezczyz-
ni, Brown i Hamilton, oferuja mu posade muzyka w Waszyngtonie.
Solomon sie zgadza i jedzie z nimi do stolicy Standw. Zostaje odurzo-
ny i porwany, a nastepnie sprzedany handlarzom niewolnikéw. Mez-
czyzna pod nadanym mu imieniem Platt spedza kolejne dwanascie lat
u réznych whascicieli ziemskich, pracujac na plantacjach w Luizjanie.
Najpierw trafia do Williama Forda, ktdry traktuje go z szacunkiem,
w przeciwiefistwie do swojego gtéwnego ciesli, Johna Tibeatsa.

Krucjata Bourne’'a
TVN, sroda 12.06, godz. 21.30

Jason Bourne i Marie Kreutz nie odnalezli spokoju na greckiej wyspie,
na ktérej szukali ucieczki przed przesztoscia. Minety dwa lata od po-
$cigu ptatnych zabdjcéw za pograzonym w amnezji bytym szpiegiem.
On i jego ukochana ukryli sie na terytorium Goa, na zachodnim wy-
brzezu Pétwyspu Indyjskiego. Jasonowi udalo si¢ zrekonstruowaé
cze$¢ faktéw z przeszlodci. Wie, ze byt szpiegiem wyszkolonym przez
tajng organizacje Treadstone, kt6rej agenci chcg go teraz zabié.
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Sposob na tesciowa
TVN, sobota 15.06, godz. 20.00

Po dlugich poszukiwaniach wys$nionego mezczyzny Charlie poznaje
wreszcie chlopaka swoich marzen - przystojnego lekarza Kevina.
Charlie czuje, ze jest to milo¢ jej zycia. Wszystko wyglada jak bajka
i nic nie zapowiada klopotéw do momentu, kiedy kobieta poznaje
matke Kevina. Starzejaca sie, chimeryczna i stawna przed laty gwiazda
telewizyjnego talk-show, Viola Fields, zaczyna ingerowal w zwigzek
syna. Niemal od poczatku relacje miedzy dwiema najwazniejszymi
kobietami w zyciu Kevina sg bardzo zte. Charlie jednak postanawia sie
nie poddawa¢ i wie, ze w walce o ukochanego mezczyzne nie cofnie
sie przed niczym. Kobiety zaczynaja rywalizowaé o wzgledy Kevina.
W tej wojnie zwyciezczyni moze by¢ tylko jedna. Urocza komedia
romantyczna o dwéch kobietach walczacych o mezczyzne to niby nic
niezwyklego, ale tym razem do rywalizacji stangly matka i narzeczona...

Wyscig z czasem
TVP 2, niedziela 16.06, godz. 20.45

Matthias Lee Whitlock jest szefem policji w spokojnym miasteczku
na Florydzie. Jego zong jest Alex Diaz Whitlock, réwniez policjant-
ka. Kobieta awansuje na detektywa w wydziale zabgjstw w pobliskim
Miami. Ich zwiazek przechodzi powazny kryzys. Wkrétce Alex sktada
pozew o rozwdd. Zgorzkniaty Matthias nawiazuje romans z zamezna
Ann Merai Harrison. Niebawem kobieta wyznaje Whitlockowi, ze ma
raka i pozostalo jej zaledwie p6t roku zycia. Ann przepisuje swoja po-
lise ubezpieczeniowa warta milion dolaréw na kochanka. Ten, czujac
sie zobowigzany, wykrada z policyjnego sejfu duza kwote i przekazuje
ja Ann na kosztowne leczenie w Szwajcarii...

Mordercze starcie

TVP 2, sroda 19.06, godz. 22.05

Po upadku komunizmu na wschodzie Europy faktyczne rzady sprawu-
ja siatki przestepcze. Znajduje tu schronienie réwniez wielu $ciganych
przez policje uciekinieréw z USA. Praga staje sie prawdziwg stolicg gan-
gsteréw. Jednym z nich jest ptatny morderca Ray Carver, ktry pracuje
dla dwdch rywalizujacych ze soba grup przestepczych. Gdy zabija brata
mafijnego bossa, ten poprzysiega mu zemste. Zatrudnia rosyjskiego mor-
derce Alekseya Andreeva. Gdy obaj najemnicy orientuja sie, ze stali sie
pionkami w gangsterskich porachunkach, postanawiaja dziata¢ razem.
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TVP1

Jeden z dziesigciu

Jaka to melodia?

Wieczna mitos¢ s.ll (188) - serial
Elif .11l (499) - serial
Wiadomosci, Pogoda

Kwadrans polityczny
Czterdziestolatek (1) - Toast,
czyli blizej niz dalej - serial
Komisarz Alex s.XII (144) - Intruz
- serial

Ojciec Mateusz s.VIII (108)

- Obraczka - serial

Korona krélow (235) - telenowela
Wiadomosci

Agrobiznes

Agropogoda - magazyn
Program rolny

24 godziny w Gérach Skalistych
Elif .11l (500) - serial
Wiadomosci

Pogoda

Alarm! - magazyn

Lesniczowka (127) - serial
Wieczna mitos¢ s.ll (189) - serial
Teleexpress

Pogoda

Jaka to melodia?

Klan (3506) - telenowela

Korona krélow (236) - telenowela
Jeden z dziesieciu

Sport

Wiadomosci

Pogoda

Alarm! - magazyn

Ojciec Mateusz s.XXI (276) - serial
Sprawa dla reportera

Magazyn §ledczy

Magazyn kryminalny 997
Ocaleni - reality show

Tanie Dranie - Moroz i Ktopo-
towski komentuja Swiat

Bez tozsamosci (35) - serial
Zaginiona (6), Francja

Sprawa dla reportera

Magazyn §ledczy

Zakoriczenie dnia

TVP SPORT

8.15
8.40

9.35
1035

130
12,00
1215
12.35
1240
13.00
14.00
15.00
15.10
15.15
15.35
16.05
17.00
1715
17.25
18.00
18.30
18.55
19.25
19.30
20.05
20.10
2035
2130
22.20
23.00
23.50

0.55

140
230
3.30
430
4.55

&

5.30 Sportowy Wieczor 6.05 Pitka reczna ko-
biet - Eliminacje MS. Serbia - Polska 7.45 Al
the Goals of the 2018 FIFA World Cup 9.35
Pifka nozna - MS U20 - Podsumowanie 10.35
Pitka nozna - MS U20 - Podsumowanie 11.30
PN - Eliminacje Euro 2020 zapowied? 12.45
Pitka nozna - Liga Narodow 1/2F Portuga-
lia - Szwajcaria 14.40 Siatkéwka kobiet - Li-
ga Narodow. Belgia - Polska 16.20 Pitka noz-
na - Eliminacje EURO 2020. Przed meczem
Macedonia - Polska 16.45 Siatkowka kobiet

- Liga Narodéw. Polska - Rosja 19.00 Pitka
reczna kobiet - Eliminacje MS. Polska - Ser-
bia 20.40 Pitka nozna - Liga Narodéw 1/2F
Holandia - Anglia 21.40 Pitka nozna - Liga
Narodéw 1/2F Holandia - Anglia 23.15 Spor-
towy Wieczér 23.55 Pitka nozna - MS U20

- Podsumowanie 1 finatu 1.45 Hokej na lodzie

5.20

TVP 2

Koto fortuny - teleturniej
Egzamin z Zycia (40) - serial
Operacja Zdrowie!
Na sygnale (74) - By¢ kobieta
- serial
Pytanie na $niadanie
Rodzinka.pl s.IX (188) - Na dwa
fronty - serial
Barwy szczescia (2079) - serial
ortuny - teleturniej
Mitosne potyczki (97) - senal
Na sygnale (235) - Martwi nie
pomozemy - serial
Na sygnale (236) - Zabawa
dopiero sie rozkreca - serial
Doktor z alpejskiej wioski
- nowy rozdziat (109) - serial
Kofo fortuny - teleturniej
Familiadas.| (2184) - teleturniej
Wiezie mitosci (73), Turcja
Panorama, Pogoda, Sport
Rodzinka.p! s.IV (87) - O szkole
i kobietach - serial
Na sygnale (75) - Piknik - serial
Barwy szczescia (2079) - serial
Barwy szczescia (2080) - serial
Europa da sie lubic - 15 lat poz-
niej - program rozrywkowy
Big Music Quiz - teleturniej
muzyczny
Na sygnale (235) - Martwi nie
pomozemy - serial
Duff [ta brzydka i gruba] - kome-
diodramat, USA, rez. Ari Sandel,
wyk. Mae Whitman, Robbie Amell,
Bella Thorne, Skyler Samuels
La La Poland s.II - program roz-
rywkowy
0 mnie si¢ nie martw - 5. X (1)
- serial komediowy, rez. Filip Zyl-
ber, wyk. Krzysztof Stelmaszczyk,
Andrzej Andrzejewski, Marcin
Korcz, Hanna Sleszyriska, Maja
Kwasny, Stefan Pawfowski, Pawet
Domagata, Oliwia Dabrowska
Art Noc - Festiwal Kultury Zydow-
skiej w Krakowie - De Leon
Zakonczenie dnia

EUROSPORT

5.00 Tenis. Game Schett And Mats 5.30 Te-
nis. Pojedynek dnia 6.30 Tenis. Turniej Wiel-
kiego Szlema, Roland - Garros 8.00 Watts
8.30 Tenis stofowy. World Tour, China Open
9,30 Tenis. Pojedynek dnia 10.30 Tenis. Turniej
Wielkiego Szlema, Roland - Garros 13.45 Te-

nis. Pojedynek dnia 14.45 Tenis. Game Schett
And Mats Extra 15.00 Tenis. Turniej Wielkiego
Szlema, Roland - Garros 17.00 Tenis. Game
Schett And Mats Extra 17.15 Tenis. Turniej
Wielkiego Szlema, Roland - Garros, Paryz Pét-

finaty kobiet 19.00 Tenis. Game Schett And
Mats 19.30 Tenis. Pojedynek dnia 20.30 Ko-

larstwo. Giro d'ltalia Best of 21.30 Tenis. Tur-

niej Wielkiego Szlema, Roland - Garros, Paryz
Pétfinaty kobiet 23.00 Tenis. Turniej Wielkie-

go Szlema, Roland - Garros 1.00 Tenis. Game
Schett And Mats 1.30 Tenis. Turniej Wielkiego
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6.50
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1.55
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155
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13.15
14.10

14.35
15.10

16.00
16.35
1715
18.00
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19.10
19.35

20.10
20.45
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23.35
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155
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6.00

9.00
10.00
1.00
12,00
13.00
14.00
14.45
15.50
16.15
16.30
17.00
18.00
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Nowy dzieri z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Dzier, ktdry zmienit moje zycie
Dlaczego ja?

Gliniarze

Trudne sprawy

Pierwsza mitos¢

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Swiat wed’rug Kiepskich

20.10
HIT

Zmlerzch film fantasy, USA,
2008, rez. Catherine Hardwicke,
wyk. Kristen Stewart, Robert Pattin-
son, Taylor Lautner, Billy Burke
American Beauty - dramat oby-
czajowy, USA, 1999, rez. Sam Men-
des, wyk. Annette Bening, Kevin
Spacey, Mena Suvari, Thora Birch

- Lester Burnham to 42 - letni pra-
cownik agencji reklamowej, mocno
znudzony swoim dostatnim i zbyt
uporzadkowanym zyciem. Najblizsi
traktuja go jak intruza i nieudacz-
nika. Zona Carolyn, ktdra zajmuje
sie sprzedaza nieruchomosci, ma
wrecz obsesyjna manie na punkcie
zawodowego sukcesu, a w Leste-
rze od dawna przestata widzie¢
mezczyzne. Corka Jane to z kolei
zakompleksiona nastolatka, ktéra
nienawidzi ojca.
1.20 Chirurdzy
3.20 Tajemnice losu

2245

POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne
sprawy 9.05 Drwale 9.35 Drwale 10.00 Na
ratunek 112 10.30 Na ratunek 112 11.00 Se-
krety rodziny 12.00 Dlaczego ja? 13.00 Nasz
nowy dom 14.00 Swiat wed%ug Kiepskich -

serial komediowy 14.30 Swiat wedtug Kiep-
skich - serial komediowy 15.00 Swiat wedhug
Kiepskich - serial komediowy 15.30 Trudne
sprawy 16.30 Nasz nowy dom 17.30 Mala-
nowski i Partnerzy 18.00 Malanowski i Part-
nerzy 18.30 Malanowski i Partnerzy 19.00
Gliniarze 20.05 Wydarzenia 20.45 Trudne
sprawy 21.45 Dlaczego ja? 22.50 Swiat we-
dhug Kiepskich - serial -~ komediowy 23.20
Swiat wedhug Kiepskich - serial komediowy
23.50 Zdrady 0.50 Zdrady 1.45 Interwencja
2.00 Wydarzenia 2.50 Wystarczy chciec 3.20
Echo lasu 3.50 Cafe Futbol 5.20 SuperLudzie

TVN

Uwaga! - program interwencyjny
Mango - Telezakupy

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Doradca smaku

Dziefi Dobry TVN - magazyn
Ukryta prawda - program obycza-

5.10
535
6.50

7.50
8.00
11.00

Jowy

SOS Ekipy w akdji

Szkota - serial

Agent - Gwiazdy

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Szkota - serial

SOS Ekipy w akji

Ukryta prawda - program obycza-

12.00
13.00
14.00
15.00

16.00
17.00
18.00

Jowy

Fakty, Sport, Pogoda

Uwagal! - program interwencyjny
Doradca smaku

Na Wspdlnej - serial

Milionerzy

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

19.00
19.50
20.10
20.15
20.55
2130

22.30
HIT

Jak sie pozbyé cellulitu - komedia,
Polska 2011, rez. Andrzej Saramo-
nowicz, wyk. Magdalena Boczar-
ska, Dominika Kluzniak, Maja
Hirsch, Tomasz Kot, Wojciech
Mecwaldowski

Superwizjer - wydanie specjalne
- magazyn reporteréw

Szokujace potrawy

Uwagal - program interwencyjny
Moc Magii

SUPER POLSAT

6.00 Flesz Integracja 6.05 Pierwsza klasa
- short 6.25 Wydarzenia 7.00 Na ratunek 112
730 Na ratunek 112 8.00 Pierwsza klasa
8.30 Pierwsza klasa 9.00 Nasz nowy dom
10.00 Chirurdzy 11.00 Szpilki na Giewoncie
12.00 Przyjaciétki 13.00 Mate Wielkie Marze-
nia 14.00 Hell's Kitchen - Piekielna Kuchnia
15.30 Hell's Kitchen - Piekielna Kuchnia 17.00
Wyjdz za mnie 18.00 To nie koniec $wiata!
19.00 Chirurdzy 20.00 CSI: Kryminalne za-
gadki Nowego Jorku 21.00 CSI: Kryminalne
zagadki Nowego Jorku 22.00 Komodo - hor-
ror sci - fi, Australia, USA, 1999, rez. Micha-
el Lantieri, wyk. Jill Hennessy, Billy Burke, Ke-
vin Zegers, Paul Gleeson 23.55 Hell's Kitchen

- Piekielna Kuchnia 1.30 Kabaretowa Ekstra-
klasa 2.00 Gliniarze 3.00 Gliniarze 4.00 Ma-
lanowski i Partnerzy 4.30 Malanowski i Part-

0.50

1.50
2.50
3.10

V4

Buffy, postrach wampiréw
Jezdzcy smokdw na koficu
$wiata

Dragon Ball Super

Nasz nowy dom

Septagon

Hell's Kitchen - Piekielna Kuch-
nia

Sekrety sasiadow - serial obycza-
jowy

9. miesiac

Detektywi w akdji

STOP Drogéwka

Policjantki i Policjanci - serial oby-
czajowy

Gliniarz i prokurator

Joker

Septagon

Policjantki i Policjanci - serial oby-

4

6.00
1.05

135
8.00
9.00
10.00

130

12.00
13.00
14.00
15.00

16.00

17.00

18.00

19.00
czajowy

20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Krymi-

nalny

Czarna btyskawica - film sci - fi,

Rosja, 2009, rez. Dmitriy Kisele,

Aleksandr Voytinskiy, wyk. Juozas

Budraitis, Ekaterina Starshova, Dato

Bachtadze, Igor Savochkin

Smier¢ na talerzu

Kobiety i mafia

Transakcje za milion dolaréw:

Los Angeles

Interwencja

Disco Polo Life

Top 10 lista przebojow

4.40 Top 10 lista przebojow

5.45 Telezakupy TV Okazje

storkLATkA - Stopklatka

9,55 Sekrety luksusowych hoteli - serial
10.55 Zycie po zagladzie - serial 11.50 Al-
lo, Allo - serial 14.15 Katastrofy w prze-
stworzach - serial 16.10 Lombard Chicago:
wszystko pod zastaw - serial 16.35 Woj-
ny kontenerowe - serial 17.00 Scena Smie-
chu 18.00 Komisarz Rex - serial 19.00 Rejsy
wluksusie - serial 20.00 Wojna paistwa Ro-
se - komedia obyczajowa 22.30 Dick i Jane:
Niezty ubaw - komedia kryminalna

7vp I TVP INFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pdt godziny 13.59 Serwis Info 14.29
Serwis Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis In-
fo 15.29 Info Dziert 16.19 Pogoda 16.25 Info
Dzieri 16.51 Pogoda 17.00 Teleexpress 17.15
Teleexpress Extra 17.32 O co chodzi - ma-
gazyn publicystyczny 18.00 Panorama 18.21
Panorama opinil - magazyn 18.33 Serwis In-
fo 18.42 Widziane z Polski - magazyn 19.00
Serwis Info 19.30 Wiadomosci 19.58 Gos¢
Wiadomosci 20.13 Mineta 20ta 21.00 Nie da
sie ukry¢ - magazyn 21.28 Flesz Info Wieczor
21.40 Studio LOTTO 21.50 W tyle wizji 22.31
W tyle wizji Extra 23.00 INFO Wieczdr 23.30
W akgji 23.55 Serwis Info 0.07 Pogoda 0.20
Wiadomosci 0.48 Gos¢ Wiadomosci1.15 Mi-
nefa 20ta 2.15 W tyle wizji 2.49 W tyle wizji
Extra 3.23 Pogoda 3.35 Tasmy bezpieki - Lu-

21.05

23.20
0.20
120

2.25
240
3.40
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5.05
6.05

Prawo Agaty - serial
Ukryta prawda - program obycza-

Jowy
Sad rodzinny - program sadowy
Szpital - program obyczajowy
Big Brother
Mango Telezakupy
19 + - serial
19 + - serial
Ukryta prawda - magazyn oby-
czajowy
Blg Brother Popotudnie
Sad rodzinny - program sadowy
Sedzia Anna Maria Wesofowska
Szpital - program obyczajowy
Big Brother Podwieczorek
Prawo A%aty serial
Zony Hollywood
Kryminalni - serial
Big Brother
Ostrza chwaty - komedia, USA
2007, rez. Josh Gordon, Will Speck,
wyk. Will Ferrell, Jon Heder, Wil
Arnett, Amy Poehler, Jenna Fischer,
William Fichtner, Craig T. Nelson
Big Brother Nocg
Podwadjne ryzyko - film sensa-
cyjny, USA, Niemcy, Kanada 1999,
rez. Bruce Beresford, wyk. Tommy
Lee Jones, Ashley Judd, Bruce
Greenwood, Annabeth Gish, Roma
Maffia

Druga strona medalu - talk show
225

Moc Magii
Q) TTV

10.45 Express 11.00 Kartoteka 12.05 Sedzia
Anna Maria Wesofowska 13.05 Serial 14.05
Odlotowy ogrod 14.40 Damy i wiesniacz-
ki. Za granica 15.45 Express 16.05 Uwaga!
16.30 DeFacto 17.00 Gogglebox. Przed tele-
wizorem 17.45 Express 18.05 DeFacto - Flesz
18.15 Usterka 19.00 Ukryta prawda 20.00
Nauka jazdy 20.30 Nauka jazdy 21.00 Krdlo-
we 2ycia - serial 21.45 Express 22.00 DeFacto
22.30 Ostre ciecie 23.15 Rodzinny galimatias

KM TV TRWAM

10.15 Rozmowy niedokoriczone 11.25 Myslac
Ojczyzna 11.35 Przyroda i ludzie - Nad torun-
ska starowkg 12.00 Regina Coeli 12.03 Infor-

macje dnia 12.20 Po stronie prawdy 13.20
Tydzwen ktéry zmienit $wiat 13.55 Swiety na
kazdy dziefi 14.00 Przeglad Tygodnika Rodzin
Katolickich “Zrédto" 14.05 Znak wiary 15.45
Przeglad katolickiego tygodnika “Niedzie-

la" 15.50 Ma sie rozumiec 16.00 Informacje
dnia 16.10 Z wedka nad wode 16.35 Porady
Medyczne Bonifratréw 17.00 Modlitwa w in-

tendj rodzin i obrony zycia poczetego 19.25
Swiety na kazdy dziefi 19.30 Super Ksiega (1)
20.00 Informacje dnia 20.20 Rozaniec 20.50
Gtos Polski 21.00 Apel Jasnogérski 21.20 Infor-
macje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00
Przyroda i ludzie - Nad torufiskg starowka
22.30 Z wedka nad wode 23.00 Lasy bagien-

7.05
8.00
9.00
10.05
1145
12.15
12.45

13.45
13.50
14.50
15.50
16.50
16.55
17.55
18.55
20.00
21.00

23.05
23.40

1.55

TUN7

TV PULS

Stodka mitosc - telenowela
Zbuntowany aniot - telenowela
Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Zaklinaczka duchéw - serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
Agenci NCIS: Los Angeles - serial
Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Zakonnica w przebraniu - komedia
USA 1992, rez. Emile Ardolino, wyk.
Whoopi Goldberg, Maggie Smith,
Kathy Najimy, Bill Nunn

Moje skarby - komedia, Francja
2016, rez. Pascal Bourdiaux, wyk.
Reem Kherici, Jean Reno, Camille
Chamoux, Pascal Demolon
Kabaretowe Gogle i Boks
Gorka Dolna - serial

Rodzinny interes - serial
Biesiada na cztery pory roku
Taki jest swiat

Menu na miare

Z archiwum poligji

Dyzur

Z archiwum poliji

6.00
7.00
8.00

9.00
10.00
11.00
12.00
13.00
15.00

16.00
18.00

20.00

22,00

23.55
0.30
130
2.25
3.05
3.55
4.40
5.00
525

A TV6

6.00 Top 10 lista przebojow 7.00 Buffy, po-
strach wampirdw 8.00 Medicopter 117 9.00
Gwiazdy Kabaretu 10.00 Galieo 11.00 V.I.P
12.00 Miodowe lata 13.40 Sekrety sasiadéw
14.15 MacGyver 15.15 Diagnoza morderstwo
16.15 Druzyna A 17.15 Paulina 18.15 Miodowe
lata 20.00 Galileo 21.00 CSI: Cyber 22,00 CSI:
Cyber 23.00 Punisher: Strefa wojny - film sci
- i 1,05 STOP Drogdwka 2.05 Benny Hill 2.40
Top 10 ista przebojow 3.40 Disco Polo Life

ol TVP KULTURA

7.00 Teledyski 8.00 Informacje kulturalne
8.15 Studio Kultura - Rozmowy - Piotr Gociek
8.35W wannie - film TVP 9.20 Horror w We-
sotych Bagniskach - film TVP 11.00 Blisko, co-
raz blizej - serial 13.50 Studio Kultura - Roz-
mowy - Piotr Gociek 14.05 Delegacje sukcesu
- widowisko artystyczne 14.20 Identyfikacja
Adama - widowisko artystyczne 14.40 Dom
moich synow - film TVP 15.50 Miasto z mo-
rza - film obyczajowy 18.00 Przyjaciele na 33
obroty - film dok. 19.05 Teledyski 19.20 Pe-
gaz 20.00 Informacje kulturalne 20.20 Star
przy mnie - film fabularny, USA 21,55 Koto
piéra 14 - magazyn 22.30 Scena Klasyczna
- Dariusz Przybylski i Leszek Lorent - koncert
23.25 ames Stewart i Robert Mitchum. Dwa
oblicza Ameryki - film dok. 0.35 Na wschod
od Hollywood - Blanka - dramat, Whochy, Fili-

- NHL 2018 - Finat Pucharu Stanleya Szlema, Roland - Garros 5.45 Telezakupy TV Okazje nerzy 5.00 Nasz nowy dom stracja, agenci 4.00 TaSmy bezpieki ne 23.50 100 cudownych miejsc na swiecie  piny 2.00 Informacje kufturalne
W I [TV[P| 2 P2 | poLsaT @ W P V4 Pigtek, 7.06.2019
5.05 Jeden z dziesieciu 5.20 Koto fortuny - teleturniej 6.00 Nowy dzier z Polsat News 510 Uwaga! - program interwencyjny 6.00 Buffy, postrach wampiréw e @‘
5.40 Jaka to melodia? 5.55 Egzamin z zycia (41) - serial 930 MalanowskiiPartnerzy 535 Mango - Telezakupy 7.05 Jezdzcy smokow na koficu . TVN7 Illls TVPULS
6.15 Wieczna mitos¢ s.ll (189) - serial 6.50 Podréze z historig s.V (51) 10.00 Dzied, ktory zmienit moje zycie 650 Kuchenne rewolucje - program $wiata 5.05 Prawo Agaty - serial 6.00 Stodka mitogé - telenowela
7.05 Elif s.I1I (500) - serial -Z 2yciawyzszych sfer - cykldok. ~ 11.00 Dlaczego ja? kulinarno - rozrywkowy 7.35 Dragon Ball Super 6.05 Ukrytaprawda - program obycza-  7.00 Zbuntowany aniot - telenowela
8.00 Wiadomosci, Pogoda 7.20 Nasygnale (75) - Piknik - serial 12.00 Gliniarze 750 Doradca smaku 8.00 Nasznowy dom jowy 8.00 Lombard: zycie pod zastaw
8.15 Kwadrans polityczny 7.55 Pytanie na$niadanie 13.00 Trudne sprawy 800 Dziefi Dobry TVN - magazyn 9.00 Septagon 7.05 Sad rodzinny - program sadowy ~serial
8.40 Czterdziestolatek (2) - Walka 11.00 Panorama 14.00 Pierwsza mifos “'00 Uk d Yb 10.00 Hell'sKitchen - Piekielna Kuch- 8.00 Szpital - program obyczajowy 9.00 Rodzinny interes - serial
znafogiem, czyli labirynt - serial ~ 11.05 Pogoda 14.45 Dlaczego ja? 00" Ukryta prawda - program obycza- nia 9.00 BigBrother 10.00 Zaklinaczka duchéw - serial
930 Siatkéwkamezczyzn 1110 Pytanie na éniadanie Extra 15,50 Wydarzenia, Pogoda Jowy . 1200 SuperPies ) 10.05 Mango Telezakupy 11.00 Kobra - oddziat specjalny - seria
- LigaNarodow. Francja - Polska 1125 Rodzinka.pl s.X (189) - Domowe 1615 Interwendja 12.00 SOS Ekipy w akgji 12.30 Sekrety sasiadow - serial obycza- 1145 19+ - serial 13.00 Agenci NCIS: Los Angeles - serial
12.00 Wiadomosci zapetlenie - serial 16.30 Naratunek 112 13.00 Szkota - serial owy . 1215 19+ - serial 15.00 Lombard: zycie pod zastaw
1215 Agrobiznes 1155 Barwy szczescia (2080) -serial -~ 17.00 Gliniarze 14.00 Agent - Gwiazdy 13.00 Detektywi w akgji 12.45 Ukryta prawda - magazyn oby- - serial
12.35 Agropogoda - magazyn 1230 Koto fortuny - teleturniej 18.00 Pierwsza mitos¢ 15.00 Kuchennerewoluge-prog:am 1400 STOPDrogowka czajowy 16.00 Rodzinny interes - serial
Ini 1315 Mitosne potyczki (98) - serial 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda namo - 15.00 Policjantkii Policjanci - serial oby-  13.45 Big Brother Popotudnie 18.00 Lombard: zycie pod zastaw
12.40 Magazyn Rolniczy A POty kulinarno - rozrywkowy » g 1er Fop K ycie p
inv nieuiarzmi i 14.00 Cos dla Ciebie - magazyn 1930 Swiat wedtug Kiepskich : czajowy 13.50 Sad rodzinny - program sadow: - serial
13.00 24 godziny nieujarzmionego Nilu ; ! 16.00 Szkofa - serial limiarz i prok 30 I Y - program saaowy . .
14,00 Elif .11 (501) - seria 1435 OperacjaZdrowie! 2010 Sami swoi~komedia, Polska, 1967, o cocel SEL 16.00  Gliniarz i prokurator 1450 Sedzia Anna Maria Wesotowska ~ 20.00 Odrzut - film akji, Kanada 2011,
15.00 Wiadomogci 1510 Doktor z alpejskiej wioski rez. Sylwester Checifiski, wyk. Wactaw : py ] 17.00 Joker 15.50 Szpital - program obyczajowy rez. Terry Miles, wyk. Danny Trejo,
150 Pogoda - nowy rozdziat (110) - serial Kowalsk| Wiadys’faw Haficza 18.00 Ukrytaprawda-progiamobycza-  18.00 Septagon 16,50 BigBrother Podwieczorek Kelth Jardine, Lochiyn Munro,
1515 Alarm! - magazyn 16.00 Kofo fortuny - teleturniej ] jowy 19.00 Policjantki i Policjanci - serial oby- 16,55 Prawo Agaty - serial Serinda Swan, Steve Austin
15.35 Magazyn Sledczy 16.35 Familiadas.| (2185) - teleturniej 19.00 Fakty, Sport, Pogoda Czajowy 1755 Zony Hollywood 2155 Maczeta - film akgji, USA 2010, rez.
16.05 Wiecznamitosc sl (190)- serid 115 Wieziefimitosci 74), Turcia 1950 Uwagal - programinterwencyjny ~ 20.00 Gwiazdy Kabaretu 1855 Kryminalni - seria Robert Rodriguez, Ethan Maniquis,
17,00 Teleexpress 18.00 Panorama, Pogoda, Sport 2100 Sprawiedliwi - WydziatKrymi- 2000 BigBrother wyk. Danny Trejo, Jessica Alba,
715 Pogoda 1835 Rodzmka.pll sIV (88) - Niezalez- S 23 ny T T 21.00 BGet On Upé1 IHlstBnaJamesSv " Eobert Is)e N|r‘o,cl\hA|chﬁII'i.\/I Rodnlg)uez,
; . nos¢ - serial - prawiedliwi - Wydziar Krymi- - JrTFgl Browna - film obyczajowy, Wielka teven Seagal, Cheech Marin, Don
11;53 :(alléztgsr?);l)o-dtl;;owela 19.10 Nasygnale (76)-szys-seri?| - ?aIITy S ot Bryﬁagi;,(thSAEgM, rei.Ta,t\lelTaylor, 000 J&t\nson, Lil}ﬁsaytohw
: oA - . 19.40 Barwy szczescia (2080) - serial .05 Jarhead: Zotnierz piechoty mor- wyk. Chadwick Boseman, Nelsan ] rofica - film akcji, Niemcy,
1830  Koronakedlow - takahistoria...(38) 049~ arwy szczeicia (2081)- serial skiej - dramat wojenny, USA, Elk Dan Aykioyd, Vo i, Len- Rumunia, USA, Wielka Brytaria
- telenowela ' ) g§qa( ) - serial LX) . s, yKroya, VIS, umunia, USA, Wi ytani
o 2035 Barwy szczescia (2082) - serial = Wielka Brytania, Niemcy, 2005, rez. nie James 2004, rez. Dolph Lundgren, wyk.
18.55  Jeden 2 dziesigciu 21.05 Ro:i‘giynka.plg(ZGS) - serial 2155 Legenda Herkulesa - fim fantasy, Sam Mendes, wyk. Jake Gyllenhaal,  23.55 Chtopaki z Jersey - film oby- Dolph Lundgren, Jerry Springer,
19.35 Sport 2145 Wychodne mamusiek - komedia, USA, 2014, rez. Renny Harlin, wyk. Scott MacDonald, Peter Sarsgaard, czajowy, USA 2014, rez. Clint Shakaraledard
19.30 Wiadomosci [T USA, rez. Jon Erwin, Andrew Erwin, Kellan Lutz, Gaia Weiss, Scott — Jamie Foxx Eastwood, wyk. John Lioyd Young, ~ 1.50 Rodzinny interes - serial
2005 Pogoda wyk. Sarah Drew, Trace Adkins, Sean Adkins, Roxanne McKee 2000 King Kong - fim przygodow, 145 Zagadkowe zgony Erich Bergen, Michael Lomenda, 250 Biesiada na cztery pory roku
2010 Alarm!-magazyn Astin, Patricia Heaton - Grecja rok 1200 pn.e. Grecka HT Nowa Zelandia USA_Niemcy 2005 215 Zagadkowe zgony Vincent Piazza, Christopher Walken, ~ 3.30 Na jedwabnym szlaku
20.30 Pifkanozna-EliminaceEURO 2325 Wszystko co kocham - film oby- krélowa zostaje uwiedziona przez » beter Jackson. wik N Y240 DiscoPololife Freya Tingley 4.00 Menunamiarg
2020. Macedonia - Polska czajowy, rez. Jacek Borcuch, wyk. Zeusa. Rodzi sie Herkules, kto- T€z. Feter Jackson, wyK. Neomi 3.40 Top 10 lista przebojow 235 Drugastronamedalu-talkshow  4.40 Zarchiwum policji
23.00 Mgcr\l}c_ar;:k I\Rllm fabuIaLn%hUSA, Mateusz Kosciukiewicz, Olga Frycz, rego przeznaczeniem jest obali¢ #aﬁiAg”et” BhTOdY' Jacck ?lach' ) 5.45 Telezakupy TV Okazje 3.05 Moc Magii 500 Dyzur
[Tl rez. Michael Winner, wyk. Char- Jakub Gierszat, Andrzej Chyra, Anna tyranie swego przybranego ojca, omas Rrétschmann, COIN Hanks, e ) Ak Stonklatk @ TV r1 TVé
les Bronson, Keenan Wynn, Jan Radwan, Katarzyna Herman, Mate- krola Amfitriona. Kiedy dosrasta Andy Serkis OpKlatka ' @
- Michael Vincent, Jil Ireland, Linda usz Banasiuk, Igor Obfoza, Marek nieswiadom swojego pochodzenia  0.00 Kandydat - film sensacyjny, USA 6.0 Ziotopolscy - serial 8.05 Komedia mat-  11.00 Kartoteka 12.05 Sedzia Anna Ma-  6.00 Top 10 lista przebojow 7.00 Buffy, po-
R'dg§W%Y L Kalita, Zygmunt Malanowicz |przeznaczen|a zakochuje sie ze 2004, rez. Jonathan Demme, wyk. ~ zefiska - komedia obyczajowa 10.05 Sekre- ria Wesotowska 13.05 Serial 14.05 Odloto-  strach wampirdw 8.00 Medicopter 117 9.00
0.45 ElPrincipe - dzielnica zfa (40) 140 Bling Ring - fim obyczajowy, USA, wzajemnoscia w ksiezniczce Krety, Denzel Washington, MerylStreep, ¥ luksusowych hoteli - serial 1,05 Zycie po - wy ogrod 14.40 Dz, w kiorym pojawita  Nokaut 10.00 Galleo 11.00 V1. 12.00 Mio-
- serial o rez. Sofia Coppola, wyk. Emma Hebe. Jednak dziewczyna zostafa Py Sdinehe Jon\/oight Kimber[y zagfadzie - serial 12.05 Allo, Allo - serial 13.55  sie forsa 15.45 Express 16.05 Uwaga! 16.30 dowe lata 13.40 Sekrety sasiadéw 14.15
140 El Principe - dzielnica zfa (41) Watson, Claire Julien, Taissa Farmiga, juz obiecana jego starszemu bratu. Fise. Jeffre Wii ht Ted lovire Katastrofy w przestworzach serial 15.45 DeFacto 17.00 Gogglebox. Przed telewizo-  MacGyver 15.15 Diagnoza morderstwo 16.15
- serial Georgia Rock, Israel Broussard 0.05 Supermarket - thriller, Polska, ' I 1St ' Rejsy w luksusie - serial 16.40 Scena Smiechu rem 17.45 Express 18.05 Defacto - Flesz Druzyna A 17.15 Paulina 18.15 Miodowe lata
240 Magazyn kryminalny 997 250 Carrie - horror, USA, rez. Kimberly 2012, rez. Maciej Zak, wyk. Mikofaj Bruno Ganz, Vera Farmiga 17.45 Stawka wieksza niz zycie cz.11-12- se- 18,15 Usterka 19.00 Ukryta prawda 20.00 20,00 Galileo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki
3.35 Ocaleni - reality show Peirce, wyk. Julianne Moore, Chloé Roznerski, Marian Dziedziel, Woj- 240 Kuba Wojewddzki - talk show rial 20.00 Panna Julia - dramat 22.40 Cube Vlogbox. W necie 20.40 Gogglebox. Przed Nowego Jorku 23.00 Sprawiedliwi - Wydziat
435 Noltacje-cyk\ddok. Grail(ce Moretz,d Gabriella Wilde ciech Zieliﬁslki,lzabela Kuna 3-35 Uwaga! - program interwencyjny - horror 0.35 Miasg-*i*czko CET Bagk - thriller ~ telewizorem 21.45 Expresls 22.00 Dientel‘ Kryminalny 0"00 Stacja szyfrujaca - thriller
450 Zakonczenie dnia 435 Zakoriczenie dnia 1.55 Tajemnice losu 4.05 Moc Magii 2.25 Zgorszenie publiczne - komedia meni i wiedniacy 23.00 Krélowe zycia - serial - 1.55 Benny Hill 2.30 SuperLudzie
L TVP SPORT e EUROSPORT POLSAT 2 SUPER POLSAT v TVPINFO  Jiigh TVTRWAM 7. TVP KULTURA

5.30 Sportowy Wieczér 6.05 Pitka reczna
kobiet - Eliminacje MS. Polska - Serbia 7.45
Hokej na lodzie - NHL 2018 - Finat Pucharu
Stanleya . 5 9.40 Siatkdwka mezczyzn - Li-
ga Narodow. Francja - Polska 12.25 Mistrzo-
stwa 13.00 Pitka nozna - Liga Narodéw 1/2F
Holandia - Anglia 15.05 Pitka nozna - MS
U20.1/4F 16.05 Pitka nozna - MS U20. 1/4F
18.05 Siatkéwka mezczyzn - Liga Narodow.
Francja - Polska 19.30 Pitka nozna - Elimina-
cje EURO 2020. Macedonia - Polska 20.30
Pitka nozna - Eliminacje EURO 2020. Ma-
cedonia - Polska 23.30 Sportowy Wieczor
0.10 Pitka nozna - MS U20. 1/4F 1.10 Pitka
nozna - MS U20.1/4F 215 Pitka nozna - ko-
biet MS. Francja - Korea Potudniowa 3.15
Pitka nozna - kobiet MS. Francja - Korea Po-
tudniowa 4.20 Boks - Gala w Nowym Jorku
5.15 Zakoriczenie dnia

3.00 Tenis. Turniej Wielkiego Szlema, Roland
- Garros 5.00 Tenis. Game Schett And Mats
5.30 Tenis. Pojedynek dnia 6.30 Tenis. Tur-

niej Wielkiego Szlema, Roland - Garros 8.00
tucznictwo. PS, Turcja 8.30 tucznictwo. PS,

Turcja 9.00 Watts 9.30 Tenis. Pojedynek dnia
10.30 Tenis. Turniej Wielkiego Szlema, Roland
- Garros 12.35 Tenis. Game Schett And Mats
Extra 12.50 Tenis. Turniej Wielkiego Szlema,
Roland - Garros 16.00 Tenis. Game Schett
And Mats Extra 16.15 Tenis. Turniej Wielkiego
Szlema, Roland - Garros 19.00 Tenis. Game
Schett And Mats 19.30 Tenis. Pojedynek dnia
20.30 Tenis. Turniej Wielkiego Szlema, Ro-
land - Garros 22.00 Kolarstwo. Giro d'ltalia
Best of 23.00 Tenis. Turniej Wielkiego Szlema,
Roland - Garros 1.00 Tenis. Game Schett And
Mats 1.30 Tenis. Turniej Wielkiego Szlema, Ro-
land - Garros

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trud-
ne sprawy 9.05 Drwale 9.35 Drwale 10.00
Na ratunek 112 11.00 Sekrety rodziny 12.00
Dlaczego ja? 13.00 Nasz nowy dom 14.00
Swiat wedtug Kiepskich 15.30 Trudne spra-
wy 16.30 Nasz nowy dom 17.30 Malanow-
skii Partnerzy 18.00 Malanowski i Partnerzy
18.30 Malanowski i Partnerzy 19.00 Glinia-
rze 20.05 Wydarzenia 20.45 Strzelec wy-
borowy - film sensacyjny, USA, 2005, rez.
Marcus Adams, wyk. Wesley Snipes, Em-
ma Samms, William Hope, Anthony Warren
22.45 Supermarket - thriller, Polska, 2012,
rez. Maciej Zak, wyk. Mikotaj Roznerski,
Marian Dziedziel, Wojciech Zielifski, Izabe-
la Kuna 0.35 Kabaretowa Ekstraklasa 2.00
Wydarzenia 2.50 Wystarczy chcie¢ 3.20
Echo lasu 3.50 Cafe Futbol 5.20 SuperLu-
dzie 5.45 Telezakupy TV Okazje

6.00 Flesz Integracja 6.05 Pierwsza Kla-
sa -short 6.25 Wydarzenia - jezyk migo-
wy 7.00 Na ratunek 112 7.30 Na ratunek 112
8.00 Pierwsza klasa 8.30 Pierwsza Klasa
9.00 Magazyn Atleci Polsat Sport 2019 9.40
Cafe Futbol 11.30 SuperLudzie 12.00 Ame-
ryka marzen 13.00 Przyjaciétki 14.00 Przy-
jaciotki 15.00 Przyjaciétki 16.00 Przyjaciotki
17.00 Mate Wielkie Marzenia 18.00 Kaba-
ret na zywo - program rozrywkowy 20.00
Dziefi Dziecka z Fundacja Polsat 22.00 Swiat
wedtug Kiepskich - serial komediowy 22.30
Swiat wedtug Kiepskich - serial komedio-
wy 23.00 Czarny deszcz - dramat sensacyj-
ny, USA, 1989, rez. Ridley Scott, wyk. Micha-
el Douglas, Andy Garcia, Ken Takakura, Kate
Capshaw 1.45 Kabaret na zywo - program
rozrywkowy 3.30 Gliniarze 4,30 Malanowski
i Partnerzy 5.00 Nasz nowy dom

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-

wy co pét godziny 13.59 Serwis Info 14.29
Serwis Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis In-

fo 15.29 Info Dzier 16.19 Pogoda 16.25 Info
Dzieft 16.51 Pogoda 17.00 Teleexpress 17.15
Teleexpress Extra 17.32 O co chodzi - ma-

gazyn publicystyczny 18.00 Panorama 18.21
Panorama opinil - magazyn 18.33 Serwis In-

fo 18.42 Widziane z Polski - magazyn 19.00
Serwis Info 19.30 Wiadomosci 19.58 Gos¢
Wiadomodci 20.13 Forum 21.00 Nie da sie
ukry¢ - magazyn 21.28 Flesz Info Wieczor
21.40 Studio LOTTO 21.49 W tyle wizji 22.31
W tyle wizji Extra 23.00 INFO Wieczér 23.30
W akgji 23.55 Serwis Info 0.07 Pogoda 0.20
Wiadomosci 0.48 Gos¢ Wiadomosci 1.15 Fo-
rum 2,15 W tyle wizji 2.50 W tyle wizji Extra
3.25 O co chodzi - magazyn publicystyczny
3.55 Roztoczariski Park Narodowy - film dok.

12.20 Pawet VI - papiez czaséw burzy 14.05
Swiety na kazdy dzieri 14.10 Nieoczekiwana
podroz 14.40 Izba Pamieci Putkownika Ku-
Kiifiskiego 14.45 Niezwyktosci przyrody No-
wej Zelandii 14.55 Stowo Zycia 15.00 Ko-
ronka do Bozego Mitosierdzia 15.20 Mocni
w wierze 15.50 Ma sie rozumie¢ 16.00 In-
formacje dnia 16.10 Siddmy sakrament 16.40
Zadziwiajacy Swiat chrzaszczy 17.30 Okiem
kamery 18.00 Regina Coeli 18.05 Informa-
cje dnia 18.15 Westerplatte Mtodych 18.55
Przeglad katolickiego tygodnika "Niedziela"
19.00 Warto zauwazyC.. 19.30 Opowiesci
Theo 19.45 Modlitwa z telefonicznym udzia-
tem dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20 Ré-
zaniec 20.50 Myslac Ojczyzna 21.00 Apel
Jasnogorski 21.20 Informacje dnia 21.40 Pol-
ski Punkt Widzenia 22.00 Ziemia Obiecana
22.55 Swiety nie rodzi sie po émierci

7.00 Teledyski 8.00 Informacje kulturaine
8.15 Studio Kultura - Rozmowy 8.30 Lato
2014 - film anim. 8.50 Miasto z morza - film
obyczajowy 11.00 Blisko, coraz blizej - serial
14.00 Studio Kultura - Rozmowy 14.15 Mie-
dzynarodowy Jazzowy Konkurs Skrzypco-
wy im. Zbigniewa Seiferta 14.55 Podroz Lu-
izy - flm TVP 16.00 Stan posiadania - dramat
18.00 Madame Tyson - film dok. 19.05 Tele-
dyski 19.30 Koto piéra 14 - magazyn 20.00
Informacje kulturalne 20.20 Rozstanie - dra-
mat, Iran, Francja 22.35 Za mtodzi na $mier¢

~Whadimir Wysocki -film dok. 23.40 Ty-
godnik Kulturalny 0.30 Slepa Vaysha - film
anim. 0.40 Gloria Victoria - film anim. 0.45
Zapasowe serce - film anim. 1.05 Stan przy
mnie - film fabularny, USA 2.40 Informacje
kulturalne 2.55 Kino nocne - O dwdch takich,
co nic nie ukradli - film obyczajowy
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Panorama Brzegu Dolnego

5.15 Klan (3503 - 3505) - telenowela
6.25 Sprawadlareportera

7.20 Rokw ogrodzie

8.00 Petnosprawni (304) - magazyn
8.25 wojsko - polskie.pl (56) - reportaz
8.50 Studio Raban

9.15 Rodzinny ekspres - magazyn
9.40 Siatkowka mezczyzn - Liga
Narodow. Butgaria - Polska
Fascynujacy $wiat - Nieznana
Wenegja - film dok.

Z pamieci - Jerzy Grotowski
Okrasa tamie przepisy - Wio-
senne grillowanie

Jak to dziata - magazyn

Gramy dla Europy - widowisko
z okazji 15 - lecia wejscia Polski
do Unii Europejskiej

Ojciec Mateusz s.XVII (217)

- Wybér - serial

Niechaj zstapi Duch Twéj - kon-
cert urodzinowy Swietego Jana
Pawta Il - koncert

Teleexpress

Pogoda

Jaka to melodia?

Komisarz Alex - serial
Wiadomosci, Sport, Pogoda
Alarm! - magazyn

Hit na sobotg - Igrzyska smierci.
Kosogtos, cz. | - film akcji, USA,
rez. Francis Lawrence, wyk. Jennifer
Lawrence, Josh Hutcherson, Liam
Hemsworth, Woody Harrelson,
Philip Seymour Hoffman, Donald
Sutherland

Chwata - film historyczny, USA, rez.
Edward Zwick, wyk. Matthew Brode-
rick, Denzel Washington, Cary Elves
Jaka to melodia?

Mechanik - film fabularny, USA,
rez. Michael Winner, wyk. Char-

les Bronson, Keenan Wynn, Jan

- Michael Vincent, Jill Ireland, Linda
Ridgeway

Z pamieci - Jerzy Grotowski
Zakoriczenie dnia

& TVP SPORT

5.30 Sportowy Wieczér 6.05 Esport - Mi-
strzostwa Polski - relacja 7.30 Pitka nozna
- Eliminacje EURO 2020. Macedonia - Polska
8.30 Pitka nozna - Eliminacje EURO 2020.
Macedonia - Polska 9.40 Siatkowka mez-
czyzn - Liga Narodéw. Butgaria - Polska 11.40
Siatkowka mezczyzn - Liga Narodow. But-
garia - Polska 12.25 Stan futbolu - magazyn
13.25 Pitka nozna -Liga Narodéw - Pod-
sumowanie 14.50 Pitka nozna - kobiet MS.
Niemcy - Chiny 16.00 Pitka nozna - kobiet
MS. Niemcy - Chiny 17.05 Pitka nozna - MS
U20. 1/4F 20.05 Pitka nozna - Eliminacje EU-
RO 2020. Turcja - Francja 23.00 Sportowy
Wieczér 23.40 Pitka nozna - MS U20. 1/4F
150 Pitka nozna - kobiet MS. Norwegia - Ni-
geria 4.00 Boks - Gala w Filadelfii - pozostate
walki K. Taylor - R. Volante i T. Farmer - J. Car-
roll 5.15 Zakoriczenie dnia

1225

13.20
13.30

14.00
14.35

14.55
15.55

17.00
17.20
17.30
18.30
19.30
20.10
2035

245
HIT

0.55
150

3.30
3.40

1225

13.25
14.00
14.35
15.15

15.45
16.50

17.50
18.00
18.20
18.25
18.30
18.35
19.25
19.35
20,05
21.20
HIT

225

23.30

135

3.25

5.05

(EEsroar

TVP 2

Koto fonuny teleturniej

Barwy szczesaa(2078) serial
Barwy szczescia (2079) - serial
M jak mitosc (1450) - serial
Pytanie na $niadanie

Festiwal Piosenki Zaczarowanej
- Poffinat - Festiwal Zaczarowa-
nej Piosenki - Poffinat 2019
Kabaret w samo potudnie - pro-
gram rozrywkowy

Na sygnale (234) - Hejt! - serial
Familiada - teleturniej

Koto fortuny - teleturniej
Rodzinka.pl (265) - Mamy
dziewczynke - serial

Zmiennicy (13) - Spotkania

z Temida - serial

Zmiennicy (14) - Pocatuj mnie,
Kasiu - serial

Stowo na niedziele

Panorama

Pogoda

Sport Telegram

Kroniki F1

Postaw na milion - teleturniej
Kulisy - Postaw na milion

Lajk!

Europa da sie lubic - 15 pozniej
XXXI Migdzynarodowy Festiwal
Zespotow Cygariskich Romane
Dyvesa. Gorzow Wielkopolski
2019

XXXI Miedzynarodowy Festiwal
Zespotow Cygariskich Romane
Dyvesa. Gorzow Wielkopolski
2019

Riddick - film science fiction, USA,
rez. David Twohy, wyk. Vin Diesel,
Jordi Molla, Matt Nable, Katee Sac-
khoff

Carrie - horror, USA, rez. Kimberly
Peirce, wyk. Julianne Moore, Chloé
Grace Moretz, Gabriella Wilde
Wychodne mamusiek - komedia,
USA, rez. Jon Erwin, Andrew Erwin,
wyk. Sarah Drew, Trace Adkins, Sean
Astin, Patricia Heaton
Zakoriczenie dnia

EUROSPORT

8.00 Watts 8.30 tucznictwo. PS, Turcja 9.00
tucznictwo. PS, Turcja 9.30 Tenis. Pojedynek
dnia 10.30 Tenis. Turniej Wielkiego Szlema,

Roland

- Garros, Paryz Pétfinaty 13.15 Tenis.

Turniej Wielkiego Szlema, Roland - Garros
14.45 Tenis. Game Schett And Mats Extra
15.00 Tenis. Turniej Wielkiego Szlema, Ro-
land - Garros, Paryz Finat kobiet 17.00 Tenis.
Game Schett And Mats Extra 17.15 Tenis. Tur-
niej Wielkiego Szlema, Roland - Garros, Pa-
ryz Finat gry deblowej mezczyzn 19.00 Te-
nis. Game Schett And Mats Extra 19.30 Tenis.
Turniej Wielkiego Szlema, Roland - Garros,
Paryz Finat kobiet 21.00 Superbike. MS Wy-
§cig 1. 21.20 Jezdziectwo. Global Champions
Tour, Cannes 23.30 Superbike. MS superpole
0.00 Superbike. MS Wyscig 1.0.45 Watts 1.00
Tenis. Game Schett And Mats Extra 1.30 Te-
nis. Turniej Wielkiego Szlema, Roland - Garros

6.00
8.40

10.15
10.50

12.40
13.45
14.25
15.45
17.45
18.50
19.30
20.05

2.25
4.55
5.40

POLSAT

Nowy dzier z Polsat News
Scooby - Doo! Upiér w operze

- film anim.

Ewa gotuje

Poszukiwany, poszukiwana

- komedia, Polska, 1973, rez. Stani-
staw Bareja, wyk. Wojciech Pokora,
Jolanta Bohdal, Mieczystaw Cze-
chowicz, Jerzy Dobrowolski
Sekrety rodziny

SW|at

Swiat wedtug Kiepskich
Kabaret na zywo

Chtopaki do wzigcia
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Swiat wedtug Kiepskich
Zielona Gora FFF

Babel - dramat, USA, Frandja,
2006, rez. Alejandro Gonzélez Inar-
ritu, wyk. Brad Pitt, Cate Blanchett,
Gael Garcia Bernal, Adriana Barazza
- Cztery dziejace sie w réznych
miejscach $wiata historie z jednym
wspdlnym mianownikiem. Mat-
zenstwo amerykariskich turystow
pada ofiarg tragicznego wypadku,
wygladajacego poczatkowo na
zamach terrorystyczny. Meksy-
kariska niania whrew zakazowi
rodzicéw zabiera dziei, ktorymi
opiekuie sie od najmtodszych lat,
na $lub swojego syna. Marokaiski
chtopiec niechcacy popetnia czyn,
ktory pociaga za soba drama-
tyczne konsekwencje.
Tajemnice losu
Disco Gramy
Telezakupy TV Okazje

POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Awantura o ka-
se 8.00 Nasz nowy dom 9.00 Dlaczego ja?
10.00 Dlaczego ja? 11.00 Dlaczego ja? 12.00
Dlaczego ja? 13.00 Dlaczego ja? 14.00 W ryt-
mie serca 15.00 Nasz nowy dom 16.00 Jo-
ker 17.00 Na ratunek 112 17.30 Na ratunek 112
18.00 Malanowski i Partnerzy 18.30 Mala-
nowski i Partnerzy 19.00 Malanowski i Part-
nerzy 19.30 Ewa gotuje 20.05 Wydarzenia
20.45 Blackway - thriller, USA, 2015, rez. Da-
niel Alfredson, wyk. Anthony Hopkins, Julia
Stiles, Ray Liotta, Alexander Ludwig 22.40
Zatopieni - film sensacyjny, Butgaria, Wielka
Brytania, 2005, rez. Anthony Hickox, wyk.
Steven Seagal, Christine Adams, William Ho-
pe, Nick Brimble 0.45 Kabaretowa Ekstrakla-
sa 2.00 Wydarzenia 2.50 Wystarczy chcie¢
3.20 Echo lasu 3.50 Echo lasu 4.20 W bliskim
planie 4.50 W bliskim planie 5.20 Gorale

5.20
5.45
8.00
11.00
12,50

14.25
15.25
16.00

17.00
18.00

19.00

19.45
20.00

21.45
L HIT |

23.55

2.00
220

6.00 F
- short

TVN

Uwaga! - program interwencyjny
Mango - Telezakupy

Dzien Dobry TVN - magazyn

Na Wspdlnej Omnibus - serial
MasterChef Junior

- Mali kucharze ponownie stawiaja
czota zadaniom przygotowanym
przez Anne Starmach, Mateusza
Gesslera i Michela Morana. Cho¢
uczestnicy maja nie wiecej niz trzy-
nascie lat, potrafig zaskoczy¢ swoimi
kulinarnymi umiejetnosciami niejed-
nego dorostego.

Top Model - program rozrywkowy
Efekt Domina

Kulinarne podréze Magdy
Gessler - dokument

Dorota inspiruje

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Fakty, Sport, Pogoda

Uwaga! - program interwencyjny
Wodecki Twist Festiwal

- Chwytaj Dzief - koncert

Llstydo]ulu komed\odramat
USA 2010, rez. Gary Winick, wyk.
Amanda Seyfried, Vanessa Red-
grave, Chris Egan, Gael Garcia Ber-
nal, Franco Nero, Oliver Platt
Mama - horror, Hiszpania, Kanada
2013, rez. Andy Muschietti, wyk.
Jessica Chastain, Nikolaj Coster

- Waldau, Megan Charpentier, Isa-
belle Nelisse, Daniel Kash

Uwaga! - program interwencyjny
Moc Magii

SUPER POLSAT

lesz Integracja 6.05 Pierwsza Klasa
6.20 Wydarzenia 7.00 Przygody Ko-

ta w butach 8.35 Pan Peabody i Sherman
Show 9.20 Jak rozpetatem Il wojne Swiato-

w3 z.

3 -Wéréd swoich - komedia wojen-

na 11.00 Mate Wielkie Marzenia 12.00 Ka-
baretowa Ekstraklasa 13.00 Przygoda na
Mariensztacie - komedia obyczajowa 15.05

Asterix

w Brytanii - film anim. 16.50 Rodzi-

na Addamsow - czarna komedia, USA, 1991
19.00 Najzabawniejsze filmiki Ameryki 19.30
Najzabawniejsze filmiki Ameryki 20.00 Czar-
ny deszcz - dramat sensacyjny, USA, 1989,

rez. Rid
Garcia,

ey Scott, wyk. Michael Douglas, Andy
Ken Takakura, Kate Capshaw 22.35

Slad 23.45 Czitafa z Beverly Hills 3 - film fa-
milijny 1.45 Dancing with the Stars. Taniec z
Gwiazdami 3.45 Gliniarze 4.45 Kabaretowa

Ekstrak

lasa 5.00 Nasz nowy dom

4 V4
6.00 101dalmatyiczykow

755 Flintstonowie

8.35 Flintstonowie

9.00 Basi o szesciu tabedziach - film
familijny, Niemcy, 2012, rez. Karola
Hattop, wyk. Julia Jéier,Anton
Algrang, Henning Peker, Sinja Dieks
Policjantki i Policjanci

STOP Drogowka

Bitwa na bombki - komedia oby-
czajowa, Kanada, USA, 2010, rez.
Harvey Frost, wyk. Allison Hossack,
Daniel Stern, Matt Frewer, Teryl
Rothery

Wielka draka w chifiskiej dziel-
nicy - komedia fantasy, USA, 1986,
rez. John Carpenter, W{k. Kurt Rus-
sell, Dennis Dun, Donald Li, Kim
Cattrall

Domowe rozgrywki

Galileo

Policjantki i Policjanci

Policjantki i Policjanci
Sprawiedliwi - Wydziat Krymi-
nalny

Sprawiedliwi - Wydziat Krymi-
nalny

Wampiry - horror, Rosja, 2016, rez.
Sergey Ginzburg, wyk. Konstantin
Kriukow, Michatt Porieczenkow,
Aglaja Szitowskaja, Michatt Zigatow
Polityka na ostro

Disco Polo Life

Top 10 lista przebojow

4.40 Top 10 lista przebojow

545 Telezakupy TV Okazje

storkLATkA - Stopklatka

6.00 Wygra¢, przegrac albo polec 6.25 Sce-

na Smiechu 7.20 Komisarz Rex - serial 10.20
Stawka wieksza niz zycie cz. 11- serial 12.35 Al-

o, Allo - serial 13.55 Ksiaze i ja: Krélewskie we-
sele - komedia romantyczna 15.55 Spokojnie,
to tylko awaria 17.40 Zagadki kryminalne pan-
ny Fisher - serial 20.00 Wieczér paniefiski - ko-
media 21.50 Krytyczne 24 godziny - film sci
- fi23.30 Wikingowie sezon 1 - Inicjacja - serial
0.40 Dziefi $wira - komediodramat

TV P TVP INFO

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sportowy co
pét godziny 13.59 Serwis Info weekend 14.22
Pogoda 14.29 Serwis Info weekend - 14.59
Serwis Info weekend 15.23 Pogoda 15.29 In-
fo Dzier1 16.19 Pogoda 16.25 Info Dzie 16.51
Pogoda 17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress
Extra 17.32 Studio Wschéd - magazyn 18.00
Panorama - 18.18 Serwis Info weekend 18.30
Kobiecym okiem - magazyn 18.52 Serwis In-
fo weekend 19.30 Wiadomosci 19.58 Gos¢
Wiadomosci 20.13 Mineta 20ta 21.00 Nie
da sie ukry¢ - magazyn 21.28 Flesz Info Wie-
cz6r 2140 Studio LOTTO 21.50 Studio Polska
- magazyn 23.30 INFO Wieczér 0.00 Salon
dziennikarski - program publicystyczny 0.53
Wiadomosci 1.21 Gos¢ Wiadomosci 1.50 Mi-
neta 20ta 2.50 Nie da sie ukry¢ - magazyn
3.18 Flesz Info Wieczor 3.40 Studio Wschod
- magazyn

10.55
13.55
14.55

16.45

18.50
19.00
20,00
21.00
22.00

23,00
0.00

145
240
3.40

TN7

Ukryta prawda - program obycza-

.M
5.45

Jowy

Mango - Telezakupy

Big Brother

Ukryta prawda - program obycza-

6.50
8.55
11.50
Jowy

13.50 Beethoven Il - film familijny, USA
1993, rez. Rod Daniel, wyk. Charles
Grodin, Bonnie Hunt, Nicholle Tom,
Christopher Castile, Sarah Rose Karr
Billy Madison - komedia, USA
1995, rez. Tamra Davis, wyk. Adam
Sandler, Darren McGavin, Bridgette
Wilson - Sampras, Bradley Whit-
ford, Josh Mostel

Prezydent - Mitos¢ w Biatym
Domu - film obyczajowy, USA
1995, rez. Rob Reiner, wyk. Michael
Douglas, Annette Bening, Martin
Sheen, Michael J. Fox, Anna Deavere
Smith, Samantha Mathis

Big Brother

Masz wiadomos¢ - komedia
romantyczna, USA 1998, rez. Nora
Ephron, wyk. Tom Hanks, Meg
Ryan, Greg Kinnear, Parker Posey,
Jean Stapleton, Dabney Coleman
Big Brother Nocg +

Zamiana ciat - komedia, USA 2011,
rez. David Dobkin, wyk. Ryan Rey-
nolds, Jason Bateman, Leslie Mann,
Olivia Wilde, Alan Arkin

Druga strona medalu - talk show

2.55

Moc Magii
Ay v

10.45 Express 11.00 Expressowy Raport Tur-
bo 11.05 Beztroskie zycie milioneréw - serial
12.10 Usterka 13.35 Usterka 14.10 Handlarze
14.55 Pierwszy raz za granicak 15.45 Express
16.05 Gogglebox. Przed telewizorem 16.55
Ostre ciecie 17.45 Express 18.00 Druga twarz
18.55 Usterka 19.45 Express 20.00 Damy i
wiedniaczki. Rosja 21.00 Dzentelmeni i wie-
$niacy 22.00 Made in Maroko - serial 22.40
Gogglebox. Przed telewizorem

T TV TRWAM

10.35 Polski Punkt Widzenia 11.00 Bernadetta
ksiezniczka z Lourdes 11.30 Regionalne Spo-
tkanie PKRD w Studzienicznej 13.55 Przeglad
Katolickiego Tygodnika "Nledzwela 14.00 Za-

dziwiajacy Swiat chrzaszczy 14.50 Jan Pa-

wet lli cud w Kostaryce 15.30 Wierze w Boga
16.00 Informacje dnia 16.10 PSL - skradziona
tozsamos¢ 17.00 Z Parlamentu Europejskie-
0 17.30 Okiem kamery 18.00 Regina Coeli
18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy nie-

dokoficzone 19.25 Swiety na kazdy dzief
19.30 Katecheza ks. bp. Antoniego Dfugosza
19.45 Modiitwa z telefonicznym udziatem
dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20 Rézaniec
20.50 Myslac Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogdr-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski Punkt
Widzenia 22.00 Kielce 1946 - zbrodnia z ro-

syjskiego scenariusza 23.50 100 cudownych
migjsc na Swiecie

15.45

17.40

20.00
21.00

23.30
0.05

2.25

Sobota, 8.06.2019
TV PULS

5.50 Czynne cata dobe - serial

7.00 Takijest swiat

7.50 Tajemnice medyczne - serial

8.50 13 Posterunek 2 - serial

9.30 13 Posterunek 2 - serial
10.10 Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
Rodzinny interes - serial
Goraca laska - komedia, USA
2002, rez. Tom Brady, wyk. Rachel
McAdams, Rob Schneider, Anna
Faris, Matthew Lawrence, Eric Chri-
stian Olsen
Champion 4: Walka o honor
- film sensacyjny, Butgaria 2016, rez.
Todor Chapkanov, wyk. Alon Abo-
utboul, Julian Vergov, Scott Adkins,
Teodora Duhovnikova
Parker - film sensacyjny, USA 2013,
rez. Taylor Hackford, wyk. Jason
Statham, Jennifer Lopez, Nick Nolte
Company of Heroes: Oddziat
bohaterow - film wojenny, USA
2013, rez. Don Michael Paul, wyk.
Tom Sizemore, Vinnie Jones, Neal
McDonough, Jiirgen Prochnow,
Dimitri Diatchenko
Taki jest Swiat
Na jedwabnym szlaku
Menu na miare
Menu na miare
Z archiwum policji
Dyzur
Z archiwum policji

15.00
17.55

o
o
a

2.10
3.00
3.40
4.05
4.40
5.00
5.25
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6.00 Top 10 lista przebojow 7.00 Detektyw
Monk 8.55 Pan Peabody i Sherman Show
9.55 Opowies¢ o dinozaurach - film anim.
11.30 Mistrz gry - film przygodowy 13.45
Columbo 15.45 Swieci i zotierze: Credo spa-
dochroniarza - film wojenny 17.45 Samotny
wilk McQuade - film sensacyjny 20.00 Gali-
leo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki Nowego
Jorku 23.00 Cérka miliardera, Francja, 2015
0.45 Hawaje 5 - 0 1.40 Whatcy moch

il TVP KULTURA

7.00 Teledyski 7.30 Informacje kulturalne
7.45 Piosenki Andrzeja Korzyniskiego - pro-
gram rozrywkowy 8.35 Przygody pana Mi-
chafa - Komendant stanicy - serial 9.10 Przy-
gody pana Michafa - Tajemnica Az - serial
9.45 Tygodnik Kulturalny 10.40 Dokument
tygodnia - Sztuka Rosji. WyjScie z lasu - se-
rial dok. 11.35 Kazdemu to, czego mu wea-
le nie trzeba 11.55 Strojenie instrumentow
- film anim. 12.15 Wydarzenie aktualne 12.50
Meskie sprawy - dramat 14.45 One. Kobiety
kultury - One. Kobiety kultury - Marlena Pan-
kowska - magazyn kulturalny 15.25 Uniesie
nas wiatr , Iran 17.30 Dranie w kinie - maga-
zyn 18.15 One More Time with Feeling - film
dok. 20.20 Zwariowac ze szczescia - kome-
dia 22.25 Black Sabbath - The End Of The
End - film dok. 0.10 Kierowca - film fabular-
ny 1.50 Performance - Interakcje 2018

TVP 1

5.15 Klan (3506 -3507) - telenowela
6.05 Stownik polsko@polski

6.35 wojsko - polskie.pl (56) - reportaz
7.00 Transmisja Mszy Swietej z Sank-
tuarium Bozego Mifosierdzia

w tagiewnikach

Tydzien

Zakochaj sie w Polsce (123) Ryb-
nik - magazyn

Ziarno - Duch Swigty dziata

w nas

Kiedy nadejdzie wrzesien

- komedia romantyczna, USA, rez.
Robert Mulligan, wyk. Rock Hud-
son, Gina Lollobrigida, Sandra Dee,
Bobby Darin

Migdzy ziemia a niebem

Regina Coeli, Watykan

Migdzy ziemig a niebem
Spotkanie ze Swietym

Z pamieci - Jerzy Grotowski
Siatkowka mezczyzn - Liga
Narodéw. Chiny - Polska
Weterynarze z sercem

The Wall. Wygraj marzenia

- /56/ - teleturnie]

Teleexpress, Pogoda

Ojciec Mateusz s.XXI (276) - Brat
- serial

Jaka to melodia?

Wiadomosci, Sport, Pogoda
Pitka nozna

- Liga Narodow. Finat

Igrzyska $mierci. Kosogtos, cz. |
- film akgji, USA, rez. Francis
Lawrence, wyk. Jennifer Lawrence,
Josh Hutcherson, Liam Hemsworth,
Woody Harrelson, Philip Seymour
Hoffman, Donald Sutherland

Jaka to melodia?

Chwata - film historyczny, USA,
rez. Edward Zwick, wyk. Matthew
Broderick, Denzel Washington,
Cary Elves

Z pamieci - Jerzy Grotowski
Zakonczenie dnia

TVP SPORT

5.30 Sportowy Wieczor 6.05 Pitka noz-
na - kobiet MS. Hiszpania - RPA 7.05 Pitka
nozna - kobiet MS. Hiszpania - RPA 8.10
Pitka nozna - Eliminacje EURO 2020. Turcja
- francja 9.10 Pitka nozna - Eliminacje EURQ
2020.Turcja - Francja 10.15 Pitka nozna - MS
U20. Podsumowanie 1 finatu 1115 Siatkow-
ka mezczyzn - Liga Narod6w. Butgaria - Pol-
ska 12.15 Siatkowka mezczyzn - Liga Na-
rodéw. Butgaria - Polska 13.00 JeZdziectwo
- Grand Prix 4Foulee CSI4 Poznan - relacja
14.45 Pitka nozna - Liga Narodéw. mecz
0 3 miejsce 17.50 Pitka nozna - kobiet MS.
Anglia - Szkocja 20.00 Wyscigi samochodo-
we - Formuta 1 - Grand Prix Kanady 22.40
Sportowy Wieczor 23.20 Pitka nozna - Liga
Narodow. Finat 1.35 Hokej na lodzie - NHL
2018 - Finat Pucharu Stanleya . St. Louis Blu-
es - Boston Bruins 6 5.15 Zakoriczenie dnia

8.00
8.40

9.05
9.40

1.50
12,00
1215
12.45
13.00
13.10

15.30
16.00

17.00
17.30

18.30
19.30
20.15

22.55
[

1.05
1.50

3.55
4.00

(o2

14.00
14.35
15.15

16.30
16.55
17.25
17.55
18.00
18.32
18.35
19.30

20.05

225

0.15
135
235

4.50

@0y

TVP2

Barwy szczeécia (2080 - 2082)
- serial

M jak mitos¢ (1451) - serial
Pytanie na $niadanie

Rodzinne ogladanie - Megeti

- ostatni kaberu Afryki - film dok.
Gwiazdy w pofudnie - Powrét
Robin Hooda - film przygodowy,
USA, rez. Richard Lester, wyk. Sean
Connery, Audrey Hepburn, Robert
Shaw

Familiada - teleturniej

Koto fortuny - teleturniej

Europa da si¢ lubi¢ - 15 pdZniej
- program rozrywkowy

Na sygnale (235) - Martwi nie
pomozemy - serial

Na sygnale (236) - Zabawa
dopiero sig rozkreca - serial
Rodzinka.pl (264) - Jestesmy
razem - serial

Zainwestuj w marzenia (13)

- serial

Panorama, Pogoda, Sport
Kroniki F1

Zamarzenias.ll (13) - serial
Rodzinka.pl (265) - Mamy
dziewczynke - serial

Zniewolony - dramat historyczny,
Wielka Brytania, USA, rez. Steve
McQueen, wyk. Chiwetel Ejiofor,
Michael Fassbender, Benedict Cum-
berbatch, Paul Giamatti

Kino bez granic - Wszyscy maja
sie dobrze - dramat, USA, rez. Kirk
Jones, wyk. Robert De Niro, Drew
Barrymore, Katherine Moennig,
Kate Beckinsale, Sam Rockwell
Zawdd. Amerykanin s.I (1) - serial
Zawdd. Amerykanin .l (2) - serial
Zniewolony - dramat historyczny,
Wielka Brytania, USA, rez. Steve
McQueen, wyk. Chiwetel Ejiofor,
Michael Fassbender, Benedict Cum-
berbatch, Paul Giamatti, Lupita
Nyong'o

Zakoriczenie dnia

EUROSPORT

8.30 Superbike. MS superpole 9.00 Superbi-
ke. MS Wycig 1. 9.45 Watts 10.00 Tenis. Tur-
niej Wielkiego Szlema, Roland - Garros 13.30
Tenis. Turniej Wielkiego Szlema, Roland - Gar-
ros, Paryz Finat kobiet 14.45 Tenis. Game
Schett And Mats Extra 15.00 Tenis. Turniej
Wielkiego Szlema, Roland - Garros, Paryz Fi-
nat mezczyzn 18.00 Tenis. Game Schett And
Mats 18.30 Watts French Open 18.45 Watts
19.00 Tenis. Turniej Wielkiego Szlema, Roland

- Garros, Paryz Finat kobiet 20.30 Tenis. Tur-
niej Wielkiego Szlema, Roland - Garros, Paryz
Finat mezczyzn 22.00 Superbike. MS 22.30
Supersport. MS, Jerez de la Frontera, Hisz-
pania 23.00 Superblke MS Wyicig 2. 23.45
Watts 0.00 Kolarstwo. Criterium du Dauphi-

ne, Francja Etap

1.1.00 Tenis. Game Schett

And Mats 1.30 Tenis. Turniej Wielkiego Szle-
ma, Roland - Garros, Paryz Finat mezczyzn

-
6.00
8.35

9.05
10.50

13.45
15.55

17.45
18.50
19.30

20.05

POLSAT

Nowy dzieri z Polsat News
Jezdzcy smokow na koricu
$wiata

Skok przez ptot - film anim.
Gwiezdne wojny: Czes¢ Il

- Zemsta Sithow - film sci - fi,
USA, 2005, rez. George Lucas

Taf{emmca zielonego krélestwa
Im anim

Sami swoi - komedia, Polska, 1967,
rez. Sylwester Checifiski, wyk. Wactaw
Kowalski, Wiadystaw Hafcza, Jerzy
Janeczek, llona Kusmierska

Nasz nowy dom

Wydarzenia, Sport, Pogoda
Paristwo w Panstwie

Gwiazdy dla Ziemi - Earth Festi-

I wal Uniejow 2019

23.05
3.00

- Niszczaca przyrode dziatalnosé
cztowieka to problem globalny.
Polska nalezy do krajow o najbar-
dziej zanieczyszczonym powietrzu
w Europie. W ideg ochrony Srodowi-
ska angazuje sie coraz wiecej ludzi.
Ale jej Swiadomos¢ w naszym spo-
teczenstwie jest wciaz zbyt mata.
Aby Ja rozpropagowat, w Uniejowie
juz po raz drugj zostanie zorgani-
zowanaimpreza pod hastem Earth
Festival - Gwiazdy dla ziemi. W tym
niezwyktym wydarzeniu muzycz-
nym wezmg udziat: Beata Kozidrak
i Bajm, Maryla Rodowicz, Kayah,
Andrzej Piaseczny, LemON, Grzegorz
Hyzy, Kasia Kowalska, Piotr Cugow-
skii inni.

CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku
Tajemnice losu

POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Awantura o ka-
se 8.00 Nasz nowy dom 9.00 Trudne spra-
wy 13.00 Trudne sprawy 14.00 Przyjaciétki
15.00 Nasz nowy dom 16.00 Kabaret na zy-
wo 18.00 Malanowski i Partnerzy 18.30 Ma-
lanowski i Partnerzy 19.30 Ewa gotuje 20.05
Wydarzenia 20.45 Zatopieni - film sensacyj-
ny, Butgaria, Wielka Brytania, 2005, rez. An-
thony Hickox, wyk. Steven Seagal, Christine
Adams, Wiliam Hope, Nick Brimble 22.45
Strzelec wyborowy - film sensacyjny, USA,
2005, rez. Marcus Adams, wyk. Wesley Sni-
pes, Emma Samms, William Hope, Anthony
Warren 0.45 Kabaretowa Ekstraklasa 2.05
Wydarzenia 2.55 Wystarczy chcie¢ 3.25 Ob-
licza Ameryki 3.55 Santo Subito - Cantobio-
grafia Jana Pawfa II. Koncert Wielkanocny
Piotra Rubika 4.50 Drwale 5.20 Ciemna stro-
na miasta 5.45 Telezakupy TV Okazje

5.20
545
8.00
11.00
12.00
12.50
13.50

16.30

18.00
19.00
19.45

20.00

22.45

125
230
2.50

6.00 F
- short

TVN

Uwaga! - program interwencyjny
Mango - Telezakupy

Dzieri Dobry TVN - magazyn
Weekendowa metamorfoza

Co za tydzien - magazyn

Projekt Lady

Straznicy Galaktyki - film przygo-
dowy, USA, Wielka Brytania 2014,
rez. James Gunn, wyk. Chris Pratt,
Zoe Saldana, Dave Bautista, Vin
Diesel, Bradley Cooper, Lee Pace,
Michael Rooker, Karen Gillan, Dji-
mon Hounsou, John C Reilly, Glenn
Close, Benicio Del Toro

Wodecki Twist Festiwal

- Chwytaj Dzien

Big Brother Tydziefi

Fakty, Sport, Pogoda

Uwagal! - program interwencyjny

Szybcy i wiciekli VI - film sensa-
cyjny, USA 2013, rez. Justin Lin, wyk.
Vin Diesel, Paul Walker, Dwayne
Johnson, Jordana Brewster, Michelle
Rodriguez, Tyrese Gibson
Krytyczna decyzja - film sensa-
cyjny, USA 1996, rez. Stuart Baird,
wyk. Kurt Russell, Halle Berry, John
Leguizamo, Steven Seagal, Oliver
Platt, Joe Morton, David Suchet

Big Brother Tydzief

Uwagal! - program interwencyjny
Moc Magii

SUPER POLSAT

lesz Integracja 6.05 Pierwsza klasa
6.20 Wydarzenia 7.00 Przygody Kota

w butach 8.00 Pan Peabody i Sherman Show

9.00 Asterix w Brytanii

- film anim. 10.45

SuperLudzie 11.15 Przygoda na Marienszta-

cie -

komedia obyczajowa 13.20 Rodzina

Addamsow - czarna komedia 15.25 Sport
w Super Polsacie 17.25 Swiat wedtug Kiep-
skich 18.25 Jak rozpetatem Il wojne Swiato-

wa z.

3 - Wirdd swoich - komedia wojenna

20.00 Czitafa z Beverly Hills 3 - film familijny,
USA, 2012, rez. Lev L. Spiro, wyk. Odette An-
nable Frances Fisher, Madison Pettis, Ashley
Boettcher 22.00 Slad 23.00 Agenci bardzo
specjalni - komedia kryminalna, USA, 2004,
rez. Keenen lvory Wayans 1.20 Dziefi Dziecka
z Fundacjg Polsat 3.30 Gliniarze 4.30 Mala-

nowski

klasa 5.

i Partnerzy 5.00 Kabaretowa Ekstra-
30 Wystarczy chciec

(4] WV
6.00 101dalmatyriczykow

8.00 Dzielny Despero - film anim.
9.55 Galileo

12,00 Cudaz nieba - dramat obycza-

jowy, USA, 2016, rez. Patricia Rig-
gen, wyk. Jennifer Gamer, Kylie
Rogers, Martin Henderson, John
Carroll Lynch

Czarna btyskawica - film sci - i,
Rosja, 2009, rez. Dmitriy Kiselev,
AIeksandrVomiskw wyk. Juozas
Budraitis, Ekaterina Starshova, Dato
Poszukiwacze $wigtej wioczni

- film przygodowy, Niemcy, 2010,
rez. Florian Baxmeyer, wyk. Kai Wie-
singer, Bettina Zimmermann, Fabian
Busch, Sonja Gerhardt

Galileo

Jarhead: Zotnierz piechoty
morskiej - dramat wojenny, USA,
Wielka Brytania, Niemcy, 2005, rez.
Sam Mendes, wyk. Jake Gyllenhaal,
Scott MacDonald, Peter Sarsgaard,
Jamie Foxx

E.T. - film sci - fi, USA, 1982, rez.
Steven Spielberg, wyk. Drew Barry-
more, Henry Thomas, Dee Wallace
- Stone, Robert MacNaughton
Kobiety i mafia

Kobiety i mafia

Interwencja

Interwencja

Top 10 lista przebojow

4.40 Top 10 lista przebojow

5.45 Telezakupy TV Okazje

storkLATKA - Stopklatka

6.00 15.7 km - etiuda 6.20 Wygrac, przegra¢
albo polec 6.50 Scena Smiechu 7.45 Komi-
sarz Rex - serial 10.45 Klara i wszystko ja-
sne - serial 11.50 Przygody Merlina sezon 2
- Stodkich snow - serial 12.45 Przygody Mer-
lina sezon 2 - Przebudzenie wiedzmy - serial
13.45 Lassie - film familijny 15.40 | tak, i nie
- komedia 17.30 Mamuska - dramat 20.00
Sanctum - dramat przygodowy 22.10 Pokto-
sie - thriller 0.35 Wsciekty - film kryminalny

TVP INFO

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pét godziny 13.59 Serwis Info week-
end 14.29 Serwis Info weekend - 14.52 Po-
goda 15.00 To jest temat - magazyn 15.30
Kosciét z bliska 15.59 Info Dzie 16.51 Pogo-
da 17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress Extra
17.32 Teleexpress na deser 17.47 Serwis In-
fo weekend 18.00 Panorama - 18.18 Serwis
Info weekend 18.30 Studio Zachéd - maga-
zyn 19.00 Gfebia ostrosci 19.25 Serwis In-
fo weekend 19.30 Wiadomosci 19.58 Gos¢
Wiadomosci 20.13 Minefa 20ta 21.00 W pet-
nym $wietle - magazyn 21.24 Flesz Info Wie-
cz6r 21.40 Studio LOTTO 21.49 Strefa starcia

- program publicystyczny 23.00 INFO Wie-
cz6r 23.21 Nie da sie ukryc Extra 0.00 Serwis
Info weekend 0.20 Woronicza 17 1.35 Wia-
domosci 2.03 Gos¢ Wiadomosci 2.30 Mingfa
20ta3.30 W pefnym $wietle

14.10

16.35

19.00
20.00
HIT
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1.00
2,00
3.05
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Niedziela, 9.06.2019

TVN7

Ukryta prawda - program obycza-
o

.m
545

Jowy
Mango - Telezakupy
Big Brother
Ukryta prawda - magazyn oby-
czajowy
Przyjaciele - serial
Zbuntowana ksiezniczka - kome-
dia, Francja, USA, Wielka Brytania
2008, rez. Nick Moore
Gremliny rozrabiaja - film sci - fi,
USA 1984, rez. Joe Dante, wyk.
Zach Galligan, Phoebe Cates, Hoyt
Axton, Polly Holliday, Keye Luke,
Scott Brady, Edward Andrews
Masz wiadomosc - komedia
romantyczna, USA 1998, rez. Nora
Ephron, wyk. Tom Hanks, Meg
Ryan, Greg Kinnear, Parker Posey,
Jean Stapleton, Dabney Coleman
Big Brother Arena
Niepamig¢ - film sci - fi, USA 2013,
rez. Joseph Kosinski, wyk. Tom Cru-
ise, Morgan Freeman, Olga Kury-
lenko, Andrea Riseborough, Nikolaj
Coster - Waldau, Melissa Leo
Dziewczyna z portretu - film
obyczajowy, Niemcy, USA, Wik.
Brytania, Belgia, Dania, Japonia
2015, rez. Tom Hooper, wyk. Eddie
Redmayne, Alicia Vikander, Ben
Whishaw, Matthias Schoenaerts,
Sebastian Koch, Amber Heard
2.45 Moc Magii

Q- TV
10.15 DeFacto 10.45 Express 11.05 Ostre cie-
cie 11,50 Druga twarz 12.50 Kossakowski.
By¢ jakE 13.40 Damy i wiesniaczki. PL 14.40
Gogglebox. Przed telewizorem 15.45 Express
16.05 Dzentelmeni i wiesniacy 17.05 Patent
na kase 17.45 Express 18.05 Krolowe zycia
- serial 19.45 Express 20,00 DeFacto 21.00
Patent na kase 21.30 Zamiana zon 22.30 Rin-
ke. Na krawedzi 23.25 Vioghox. W necie 0.05
Damy i wiesniaczki. Ukraina

T TV TRWAM

9.15 Katecheza ks. bp. Antoniego Dlugosza
9.30 Przeglad Katolickiego Tygodnika “Nie-
dziela” 9.35 Ja, gluchy 10.00 Niedziela Ze-
sfania Ducha SW|Qtego 11.20 100 cudownych
miejsc na éwiecie 1135 Krdlewna Sniezka
12.00 Regina Coeli 12.20 Wies - to tez Pol-
ska 13.30 Papiez Polak do Rodakow 14.10 Po
tej stronie lustra 15.55 Swiety na kazdy dzien
16.00 Informacje dnia 16.10 Koncert zycze
17.00 Tam, gdzie Bog ptacze 17.30 Okiem
kamery 18.00 Regina Coeli 18.05 Informacje
dnia 18.15 Rozmowy niedokoficzone 19.25
Swiety na kazdy dzien 19.30 Moja katolic-
ka rodzina 20.00 Informacje dnia 20.20 Ro-
zaniec 20.50 Myslac Ojczyzna 21.00 Apel
Jasnogérski 21.20 Informacje dnia 21.40 Re-
trospekcja 21.45 Proba wiary, Swiety Juda Ta-
deusz 22.40 Tydziefi z Ziemi Swietej 23.00 Jak
my to widzimy 23.30 Tam, gdzie Bog ptacze

6.50
8.55
10.45
12.45
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15.25

17.30

20.00
2140

0.10

5.50 Flash - serial

735 Jankes i Dama - serial

8.35 Przygody Merlina - serial

11.25 George prosto z drzewa 2

- komedia, Australia, USA 2003,
rez. David Grossman, wyk. AngusT.
Jones, Julie Benz, Christopher Sho-
werman, Thomas Haden Church
Najpiekniejsze basnie: Kalosze
szczescia - bash

Matolaty u taty - komedia, USA
2003, rez. Steve Carr, wyk. Eddie
Murphy, Jeff Garlin, Kevin Nealon,
Regina King, Steve Zahn
Polowanie na mysz - komedia,
1997, rez. Gore Verbinski, wyk.
Christopher Walken, Eric Christmas,
Lee Evans, Maury Chaykin, Michael
Jeter, Nathan Lane, Vicki Lewis
Moje skarby - komedia, Franc{(a
2017, rez. Pascal Bourdiaux, wy
Camille Chamous, Jean Reno, Pascal
Demolon, Reem Kheric

Con Air: Lot skazaricow - film
sensacyjny, USA 1997, rez. Simon
West, wyk. Nicolas Cage, John
Cusack, John Malkovich
Niepokonani - dramat przygo-
dowy, USA 2010, rez. Peter Weir,
wyk Colin Farrell, Ed Harris, Jim
Sturgess, Saoirse Ronan

Uwiktana - serial

Na jedwabnym szlaku

Taki jest swiat

TV PULS

13.15
14.25

16.05

18.20

20.00
HIT
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1.00
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& TVé

6.00 Top 10 lista przebojow 7.00 Benny Hill
7.35 Detektywi w akcji 8.35 Galileo 9.35 Gali-
leo 10.40 Mistrz gry - film przygodowy 13.00
Gwiazdy Kabaretu 14.00 Nokaut 15.00 Poli-
cjantki i Policjanci 18.00 Columbo 20.00 Ga-
lileo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki Nowego
Jorku 23.00 Wyspa cienia - horror, Kanada,
Niemcy, USA, 2005, rez. Uwe Boll, wyk. Chri-
stian Slater, Tara Reid, Stephen Dorff, Frank C
Turner 1.05 Hawaje 5 - 0 2.00 Wiatcy moch

i - TVP KULTURA

7.00 Teledyski7.35 Ktdredy po sztuke - Sanja
Ivekovi¢ - magazyn 7.45 Dranie w kinie - ma-
gazyn 8.30 Angielskie $niadanie - Wszystkie
stworzenia duze i mafe - Rece, ktdre lecza se-
zon IV - serial 9.35 Od ucha do ucha - Nie-
zapomniany Leonard Bernstein - Spotkania
z muzyka - Miodzi artysdi, cz. 3 - cykl dok.
10.40 Od ucha do ucha - Czupurek - spek-
takl teatralny 11.55 Trzeci punkt widzenia
12.30 Festiwalowa goraczka -film anim.
12.50 Jutro wstane rano i oparze sie herba-
t3 14.30 Chuligan Literacki 15.10 BBC Proms.
WEDO and Daniel Barenboim - koncert 17.15
Koncert Krystyny Proiko 19.30 Niedziela z...
Krystyna Pronko - Muzyka taczy pokolenia
- Krystyna Profiko i Novika 20.25 Przetomy
Missouri - western 22.40 Scena alternatyw-
na - TRYP 23.15 Trzeci punkt widzenia 23.50
Dokument.pl - Casa Blanca - film dok.
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Mama hiena - film dok.

Wieczna mitosé s.1l (190) - serial
Elif s.I1l (501) - serial
Wiadomosci, Pogoda

Kwadrans polityczny
Czterdziestolatek (3) - Wpadnij,
kiedy zechcesz, czyli bodzce ste-
pione - serial

Komisarz Alex s.XII (145)

- Zamach - serial

Ojciec Mateusz s.IX (109)

- Ucieczka - serial

Wiadomosci

Agrobiznes

Agropogoda - magazyn

Program rolny

Raj niedzwiedzia grizli

Elif s.111 (502) - serial

Wiadomosci

Pogoda

Alarm! - magazyn

Okrasa famie przepisy - Ogor-
kowa kuchnia

Wieczna mitos¢ s.Il (191) - serial
Teleexpress

Pogoda

Jaka to melodia?

Korona krélow (237) - telenowela
Jeden z dziesigciu - teleturnie]
Wiadomosci, Sport, Pogoda
Alarm! - magazyn

Pitka nozna - Eliminacje EURO
2020. Polska - Izrael

Ekstradycja 2 (4) - serial
Uwiezione (1) - serial, rez. Jesus
Colmenar, wyk. Maggie Civan-

tos, Najwa Nimri, Carlos Hipdlito,
Roberto Enriques, Alba Flores
Uwigzione (2) - serial

Zmierzch nad Birmg - film oby-
czajowy, Austria, rez. Sabine Derflin-
ger, wyk. Maria Ehrich, Pauline Knof,
Simon Schwarz

Mars - Nowy $wiat - dokument
Notacje - Jacek Moskwa. Spetni-
fem swoje zadanie - cykl dok.
Zakoriczenie dnia

TVP SPORT

5.30 Sportowy Wieczér 6.05 Pitka nozna

-kobiet MS. Australia -Wiochy 7.05 Pitka
nozna - kobiet MS. Australia - W’fochy 8.20
Pifka nozna - kobiet MS. Brazylia - Jamajka
9.20 Pilka nozna - kobiet MS. Brazylia - Ja-
majka 10.30 Darts - PS 2019 - Finat 11.30 Ho-
kejna lodzie - NHL 2018 - Finat Pucharu Stan-
leya . St. Louis Blues - Boston Bruins 6 13.35
Lekkoatletyka - mityng IAAF w Hengelo
15.30 Siatkdwka mezczyzn - Liga Narodéw.
Chiny - Polska 17.20 Wyscigi samochodowe
- Formuta 1 - Grand Prix Kanady - Podsumo-
wanie 18.35 Pitka nozna - Eliminacje EURO
2020. Polska - Izrael 20.35 Pitka nozna - Eli-
minacje EURO 2020. Polska - lzrael 23.30
Sportowy Wieczor 0.10 Pitka nozna - Elimina-
¢je EUR 2020. Polska - Izrael 2.20 Pifka noz-
na - Liga Naroddw. Finat 4.30 Darts - PS 2019
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TVP 2

Koto fortuny - teleturniej
Doktor z alpejskiej wioski

- nowy rozdziat (1) - serial

Co$ dla Ciebie - magazyn
Familiada s.| (2185) - teleturniej
Pytanie na $niadanie
Rodzinka.pl s.IX (190) - Aukcja
marze - serial

Barwy szczescia (2034) - serial
Koto fortuny - teleturniej
Mitosne potyczki (99) - serial
Postaw na milion - teleturniej
Doktor z alpejskiej wioski

- nowy rozdziat (111) Pogrze-
bana zywcem, czgs¢ 1 - serial
Koto fortuny - teleturniej
Familiadas. (2186) - teleturnij
Wieziei mitosci (75), Turcja
Panorama

Pogoda

Sport Telegram

Na dobre i na zte

Rodzinka.pl s.IV (89) - Wiecznie
mtodzi - serial

Zemsta o jasnych oczachss.| (1),
- serial, Francja, rez. David Morley,
wyk. Latitia Milot, Claire Borotra,
Bernard Yerls, Gautry Lannick
Karbala - dramat wojenny, Polska,
rez. Krzysztof tukaszewicz, wyk.
Bartfomiej Topa, Antoni Krélikow-
ski, Hristo Shopov, Leszek Lichota,
Michat Zurawski, Tomasz Schu-
chardt, Atheer Adel

Lewiatan - dramat, Rosja, rez.
Andriej Zwiagincew, wyk. Aleksey
Serebryakov, Elena Lyadova, Viadi-
mir Vdovichenkov, Anna Ukolova,
Roman Madyanov

Fatszerze. Powrot sfory (10)

- serial

Wszyscy maja i dobrze - dra-
mat, USA, rez. Kirk Jones, wyk.
Robert De Niro, Drew Barrymore,
Katherine Moennig, Kate Beckin-
sale, Sam Rockwell

5.10 Zakoficzenie programu

EUROSPORT

8.30 Kolarstwo. Criterium du Dauphine,
Francja Etap 1. 9.30 Wyscigi samochodowe.
LE MANS, Francja 10.30 Supersport. MS, Je-

rez de la Frontera, Hiszpania 11.00 Superbi-

ke. MS Wyscig 2. 11.30 Kolarstwo. Criterium
du Dauphine, Francja Etap 1. 12.30 Tenis. Tur-

niej Wielkiego Szlema, Roland - Garros 14.15
Kolarstwo. Criterium du Dauphine 16.45 Wy-

Scigi samochodowe. LE MANS, Francja 17.45
Watts French Open 18.00 Szachy. Grand Prix
Series, Moskwa 19.00 Tenis. Turniej Wielkiego
Szlema, Roland - Garros, Paryz Best of 20.00
Watts French Open 20.15 Jezdziectwo 20.45
Watts 21.00 Kolarstwo. Criterium du Dauphi-

ne, Franja Etap 2. 22.00 Tenis. Turniej Wiel-
kiego Szlema, Roland - Garros, Paryz Best of
22,55 Watts French Open 23.15 Supersport.
MS, Jerez de la Frontera, Hiszpania 23.45 Su-
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Nowy dzier z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Dzieri, ktdry zmienit moje zycie
Dlaczego ja?

Gliniarze

Trudne sprawy

Sekrety rodziny
Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Gliniarze

Sekrety rodziny
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Swiat wedtug Kiepskich

2010 MEGA HIT - lluzja 2 - thriller kry-
minalny, USA, 2016, rez. Jon M.
Chu, wyk. Jesse Eisenberg, Mark
Ruffalo, Woody Harrelson, Dave
Franco
- Grupa magikéw, ktdra na wyzyny
wzniosta sztuke scenicznej iluzji
- ukazujac ludzkim oczom rzeczy
o jakich dotad nikomu sie nie $nito
i obdarowujac publicznosé milio-
nami dolarow z kont niczego nie
podejrzewajacych bogaczy - tym
razem wpadnie w nie lada tarapaty.
Ich zadny zemsty dawny rywal
podczas finatu Super Bowl dopro-
wadzi do katastrofy, o ktdra oskar-
zeni zostang Czterej Jezdzcy.

1000 lat po Ziemi - film sci - fi,
USA, 2013, rez. M. Night Shyama-
lan, wyk. Jaden Smith, Will Smith,
Sophie Okonedo, Zoé Kravitz

120 Tajemnice losu
4.55 Disco Gramy

22,55

[\2 | POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne
sprawy 9.05 Drwale 9.35 Drwale 10.00 Na
ratunek 112 10.30 Na ratunek 112 11.00 Se-
krety rodziny 12.00 Dlaczego ja? 13.00 Nasz
nowy dom 14.00 Swiat wedfug Kiepskich -

serial komediowy 14.30 Swiat wedtug Kiep-
skich - serial komediowy 15.00 Swiat wedhug
Kiepskich - serial komediowy 15.30 Trudne
sprawy 16.30 Nasz nowy dom 17.30 Mala-
nowski i Partnerzy 18.00 Malanowski i Part-
nerzy 18.30 Malanowski i Partnerzy 19.00
Gliniarze 20.05 Wydarzenia 20.45 Trudne
sprawy 2145 Dlaczego ja? 22.50 Swiat we-
dtug Kiepskich 23.20 Swiat wedtug Kiepskich
- serial komediowy 23.50 Zdrady 0.45 Zdra-
dy 1.45 Interwencja 2.00 Wydarzenia 2.50
Wiystarczy chcie¢ 3.20 Echo lasu 3.50 Trans
World Sport 2019 4.50 SuperLudzie 5.20 Gli-

poLsaT @

TVN

Uwaga! - program interwencyjny
Mango - Telezakupy

Nowa Maja w ogrodzie
Akademia ogrodnika

Dziefi Dobry TVN - magazyn
Ukryta prawda - program obycza-
jowy

SOS Ekipy w akgji

Szkota - serial

Agent - Gwiazdy

Kuchenne rewolugje - program
kulinarno - rozrywkowy

Szkota - serial

SOS Ekipy w akdji

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Fakty, Sport, Pogoda

Uwaga! - program interwencyjny
Doradca smaku

Na Wspdlnej - serial

Milionerzy

Projekt Lady

Szokujace potrawy

5.50

23.35 American Pie Il - komedia, USA

2001, rez. James B. Rogers, wyk.

Jason Biggs, Shannon Elizabeth, Aly-
son Hannigan, Chris Klein, Thomas
lan Nicholas, Natasha Lyonne, Tara
Reid, Seann William Scott, Mena
Suvari

140 Co zatydzier - magazyn

230 Uwaga! - program interwencyjny

250 Moc Magii

SUPER POLSAT

6.00 Flesz Integracja 6.05 Pierwsza klasa
- short 6.20 Wydarzenia 7.00 Na ratunek 112
8.00 Pierwsza klasa 8.30 Pierwsza klasa 9.00
Nasz nowy dom 10.00 Niania 10.30 Niania
11.00 Szpilki na Giewoncie 12.00 Przyjacit-
ki 13.00 Pozytywka SuperMagazyn 13.30
SuperLudzie 14.00 Hell's Kitchen - Piekiel-
na Kuchnia 1530 Hell's Kitchen - Piekiel-
na Kuchnia 17.00 Twoja Twarz Brzmi Znajo-
mo 19.00 Chirurdzy 20.00 Nasz nowy dom
2100 Agenci bardzo specjalni - komedia
kryminalna, USA, 2004, rez. Keenen Ivory
Wayans, wyk. Shawn Wayans, Marlon Way-
ans, Jaime King, Frankie Faison 23.20 Show
- komedia sensacyjna, Polska, 2006, rez. Ma-
ciej Slesicki, wyk. Cezary Pazura, Jerzy Stuhr,
Dorota Segda, Joanna Pierzak 2.00 Hell's Kit-
chen - Piekielna Kuchnia 3.30 Gliniarze 4.30

V4

Buffy, postrach wampirow
Jezdzcy smokow na koricu
$wiata

Dragon Ball Super

Nasz nowy dom

Septagon

Hell's Kitchen - Piekielna Kuch-
nia

Sekrety sasiadow - serial obycza-
jowy

Galileo

Detektywi w akgji

STOP Drogéwka

Policjantki i Policjanci - serial oby-
czajowy

Gliniarz i prokurator

Joker

Septagon

Policjantki i Policjanci - serial oby-
czajowy

Sprawiedliwi - Wydziat Krymi-
nalny

Gwiazdy Kabaretu

Galileo

Robocop - thriller sci - fi, USA,
1987, rez. Paul Verhoeven, wyk.
Peter Weller, Nancy Allen, Kurtwood
Smith, Ronny Cox

STOP Drogowka

Interwencja

Cafe Futbol

Magazyn Atleci

4.40 Trans World Sport

5.45 Telezakupy TV Okazje

storkLATkA - Stopklatka

8.25 Zagadki kryminalne panny Fisher - se-
rial 10.35 Sekrety luksusowych hoteli - serial
11.35 Rejsy w luksusie - serial 12.35 Allo, Al-
o - serial 14.15 Katastrofy w przestworzach

-serial 16.10 Lombard Chicago: wszystko
pod zastaw - serial 16.35 Wojny kontenero-
we - serial 17.00 Scena Smiechu 18.00 Komi-
sarz Rex - serial 19.00 Rejsy w luksusie - se-
rial 20.00 Krytyczne 24 godziny - film sci - fi
2155 Largo Winch - film sensacyjny

TV P TVP INFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pét godziny 13.59 Serwis Info 14.29
Serwis Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis Info
-15.29 Info Dziefi 16.19 Pogoda 16.25 Info
Dzieri 16.51 Pogoda 17.00 Teleexpress 17.15
Teleexpress Extra 17.32 O co chodzi - maga-

zyn publicystyczny 18.00 Panorama - 18.20
Panorama opinii - magazyn 18.32 Serwis In-
fo 18.42 Widziane z Polski - magazyn 19.00
Serwis Info 19.30 Wiadomosci 19.58 Gos¢
Wiadomosci 20.13 Minefa 20ta 20.50 Warto
rozmawia¢ 21.40 Studio LOTTO 21.49 W ty-
le wizji 22.31 W tyle wizji Extra 23.00 INFO
Wieczor 23.30 W akcji 23.55 Serwis Info
0.03 Nie da sie ukry¢ Extra 0.33 Pogoda 0.45
Wiadomosci 1.13 Gos¢ Wiadomosci 1.40 Mi-
nefa 20ta 2.25 Warto rozmawia¢ 3.25 W ty-
le wizji 4.00 W tyle wizji Extra 4.40 Podroze

4

6.00
7.05

735
8.00
9.00
10.00

130

12,00
13.00
14.00
15.00

16.00
17.00
18.00
19.00

20,00

2100
2200
23.00

110
2.10
235
4.05
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5.05
6.05

Prawo Agaty - serial

Ukryta prawda - program obycza-

Jowy

Sad rodzinny - program sadowy

Szpital - program obyczajowy

Big Brother Tydzier

Big Brother Pobudka

Mango Telezakupy

19+ - serial

Ukryta prawda - magazyn oby-

czajowy

Big Brother Popotudnie

Sad rodzinny - program sadowy

Sedzia Anna Maria Wesotowska

Szpital - program obyczajowy

Big Brother Podwieczorek

Prawo Agaty - serial

Zony Hollywood

Kryminalni - serial

Big Brother

Operacja Dunaj - komedia, Polska,

Czechy 2009, rez. Jacek Gomb,

wyk. Tomasz Kot, Zbigniew Zama-

chowski, Maciej Stuhr, Jifi Menzel,

Przemystaw Bluszcz, Eva Holubova

Big Brother Nocg

Niepamiec - film sci - fi, USA 2013,

rez. Joseph Kosinski, wyk. Tom Cru-

ise, Morgan Freeman, Olga Kury-

lenko, Andrea Riseborough, Nikolaj

Coster - Waldau, Melissa Leo
Druga strona medalu - talk show

245

Moc Magii
K TTv

11.05 Kartoteka 12.05 Sedzia Anna Maria
Wesofowska 13.05 Kartoteka 14.05 Odloto-
wy ogrod 14.40 Damy i wiesniaczki. Za gra-
nica 15.45 Express 16.05 Uwaga! 16.30 De-
Facto 17.00 Gogglebox. Przed telewizorem
17.45 Express 18.05 Defacto - Flesz 18.15
Usterka 19.00 Ukryta prawda 20.00 Kossa-
kowski. Byc jak... 20.50 Pierwszy raz za gra-
nicaf 21.45 Express 22.00 Gogglebox. Przed
telewizorem 23.55 DeFacto

Y] TV TRWAM

9.40 Tydzied z Ziemi Swietej 10.00 Infor-
macje dnia 10.15 Rozmowy niedokoficzone
1.25 Myslac Ojczyzna 11.35 Grunt to dro-

ga. Camino to Wolnos¢ 11.50 Hwange 11.55
Swiety na kazdy dzief 12.00 Aniof Pafiski
12.03 Informacje dnia 12.20 Kosmos 13.20
Koncert zyczed 14.10 Listy do Eleny 15.50
Ma sie rozumie 16.00 Informacje dnia 16.10
Sanktuaria polskie 16.30 Zew natury 16.55
Swiadkowie 17.20 100 cudownych miejsc
na $wiecie 17.30 Okiem kamery 18.00 Aniot
Pariski 18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy
niedokoriczone 19.00 Msza Swigta wiintencji
Ofiar katastrofy smolefiskiej 20.00 Informa-

¢je dnia 20.20 Rézaniec 20.50 My3lac Ojczy-
zna 21.00 Apel Jasnogorski 21.20 Informacje
dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Stan
bezpieczefistwa pafistwa 22.10 Mojzesz

7.05
8.00
9.00
10.00
10.05
1.45
12.45

13.45
13.50
14.50
15.50
16.50
16.55
175
18.55
20.00
21.00

23.10
23.45

215

TV PULS

6.00 Stodka mitosc - telenowela

7.00 Zbuntowany aniot - telenowela
8.00 Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Zaklinaczka duchow - serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
Agenci NCIS: Los Angeles - serial
Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Mocne uderzenie - komedia,
USA 1998, rez. Che - Kirk Wong,
wyk. Avery Brooks, Bokeem Wood-
bine, China Chow, Christina Apple-
gate, Elliott Gould, Jr. Sabato, Lainie
Kazan, Lela Rochon, Lou Diamond
Phillps, Mark Wahlberg

Maczeta zabija - film akgji, Rosja,
USA 2013, rez. Robert Rodriguez,
wyk. Antonio Banderas, Charlie
Sheen, Cuba Goodin%Jr, Danny
Trejo, Lady Gaga, Mel Gibson,
Michelle Rodriguez, Sofia Vergara,
Vanessa Hudgens

Krélowa ringu - dramat obycza-
iowy, Niemcy, USA 2004, rez. Char-
les S. Dutton, wyk. Charles S. Dut-
ton, Meg Ryan, Omar Epps

2.10 Taki jest Swiat

3.00 Rodzinny interes - serial

4.00 Biesiada na cztery pory roku

A V6

6.00 Top 10 lista przebojow 7.00 Buffy, po-
strach wampirow 8.00 Medicopter 117 9.00
Policjantki i Policjanci 10.00 Galileo 11.00 V.I.P
12.00 Miodowe lata 13.40 Sekrety sasiadow
14.15 MacGyver 15.15 Diagnoza morderstwo
16.15 Druzyna A 17.15 Paulina 18.15 Miodo-
we lata 20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminalne
zagadki Miami 22.55 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 23.55 Strefa X - thriller sci - fi
1.50 Benny Hill 2.25 SuperLudzie Extra

Wl TVP KULTURA

7.00 Teledyski 8.00 Studio Kultura - Rozmo-
wy 8.20 Na kredyt - film obyczajowy 9.00
Stan posiadania - dramat 11.00 Chiopi - serial
13.10 Studio Kultura - Rozmowy 13.25 Nie-
zapomniany Leonard Bernstein - Spotkania
zmuzyka 14.35 Jak sie pozby¢ czamego kota
- komedia 16.05 Zycie jako $miertelna choro-
ba przenoszona droga ptciowa - dramat
obyczajowy 18.00 Legendy polskiego teatru
- Bzik teatralny. Poczatek - film dok. 19.05 Te-
ledyski 19.25 Ktdredy po sztuke - Cezary Bo-
dzianowski - magazyn 19.35 Videofan - Por-
trety. Wojciech Bruszewski 20.00 Informacje
kulturalne 20.20 Szczescie $wiata - film oby-
czajowy 22.10 Artysci - serial 23.05 Artysci
-serial 0.00 Kronos - magazyn kulturalno

- spofeczny 0.40 Zelazna klasyka - Dreszcze

-dramat 230 Informacje kulturaine 2.50

9.00
10.00
11.00
13.00
15.00

16.00
18.00

20.00

2155

2355

- Finat 5.20 Zakoficzenie dnia perbike. MS Wyscig 2. niarze 5.45 Telezakupy TV Okazje Malanowskii Partnerzy 5.00 Nasz nowy dom  z historia s.I (13) - cykl dok. -10 przykazat 23.05 Sladami apostota Pawta  Przefomy Missouri - western
TVP1 2 w2 poLsar @ W Pl V4 Wtorek, 11.06.2019
520 Rajniedzwiedzia grizli 5.25 Koto fortuny - teleturniej 6.00 Nowy dzien z Polsat News 5.10 Uwaga! - program interwencyjny 6.00 Buffy, postrach wampirow .‘“ TVN 7 TV PULS
6.15 Wieczna mitos¢ s.ll (191) - serial 6.00 Doktor z alpejskiej wioski 8.45 Malanowski i Partnerzy 5.35 Mango - Telezakupy 7.05 Jezdzcy smokdw na koricu
7.05  Elif s.ll (502) - serial - nowy rozdziat (2) Narozdrozu 945 Dzien, ktdry zmienit moje Zycie 6.50 Kuchenne rewolucje - program Swiata 5.05 Prawo Agaty - serial 6.00 Stodka mitosé - telenowela
8.00 Wiadomosci - serial 10.45 Dlaczego ja? kulinarno - rozrywkowy 7.35 Dragon Ball Super 6.05 Ukryta prawda - program obycza-  7.00 Zbuntowany aniot - telenowela
810 Pogoda ) 6.55 Madlsiei pracuj - reportaz 11.45 Gliniarze 7.50 Doradca smaku 8.00 Nasznowy dom 800 Lombard: zycie pod zastaw
815 Kwadrans polityczny 7.20 Familiadas. (2186) - teleturniej 1240 Trudne sprawy 8.00 Dzief Dobry TVN - magazyn 9.00 Septagon . 7.05 dy rodzinny - program sadowy - serial
9.20 Czterdziestolatek (4) - Portret 755 Pytanie na sniadanie 13.40 Sekrety rodziny 11,00 Ukryta prawda - program obycza-  10:00 HgII s Kitchen - Piekielna Kuch- 8.00 Szpltal program obyczajowy 9.00 Rodzinny interes - serial
czyll_]ak by¢ kochanym - serial 1100 Panorama 14.40 Dlaczego ja? iow nia o } 9.00 BigBrother 10.00 Zaklinaczka duchéw - serial
Jowy
1015 Komisarz Alex s.XIl (146) - Osa- 4105 Pogoda 15.50 Wydarzenia, Pogoda 12.00 505 Ekipy w akdji 1.30 Sekrety sasiadow - serial obycza- 10,00 Big Brother Pobudka 1100 Kobra - oddziat specjalny - serial
_ gona Msenal X (110 1110 Pytanie na $niadanie Extra }gl% Iéllt‘e.rwenqa - Paradokumentalny serial inter- 200 J([imllyl 10.05 Mango Telezakupy 12.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
- j(:)?;waa ;\%fozr; s(ena\) n.25 Rodzinka'.pll sIX (191) - Giefda 17.40 Sell?rljtr;?odziny wencyjny ukazujacy kulisy pracy 13:00 Dgtlef((t)YWi w akgji ‘Igfg :(9 +n;i?|earllflli - serial 1.0 Agenci NCIS: Los Angeles - seral
12.00 Wiadomogci wspomniefi - s_enal ) 1850 Wydarzenia, Sport, Pogoda najwazniejszych s_%uzb gzuwa]qcych 1400 STOP Drogowka 13- 5 Uayta rawda - magazyn oby- 14.00 Agenci NF!S: Los Angeles - serial
1215 Agrobiznes 11.55 Barwy szczgdcia (2035) - serial 1930 Swiat wedhug Kiepskich nad naszym bezpieczefistwem. 15.00 Policiantkii Policjanci - serial oby- cajony 15.00 Lombard: Zycie pod zastaw
1235 Agropogoda - magazyn 12.30 Koto fortuny - teleturniej 13.00 Szkota - serial czajowy 1815 Big Brother Ponotudnie - seme}\ ) ]
) ; 13.15  Mitosne potyczki (100) - serial 14.00 Agent - Gwiazdy 16.00 Gliniarzi prok g g Brother Fop 16.00 Rodzinny interes - serial
12.40 Magazyn Rolniczy o : : Iniarz i prokurator 14.20  Sad rodzinny - program sadowy 1700 Rodzinny interes - seria
13.00 24 godziny we Wschodnich 14.10 Postaw na milion 5.1 (135) - tele- 15.00 Kuchenne rewoludie - program 17,00 Joker 15.20 Sedzia AnnaMariaWesotowska  18'00 Lomb dy svcie pod
Indiach turniey T kulinarno - rozrywkowy 18.00 Septagon ) 16.20 Szpital - program obyczajowy 00 tom ‘ar - 2ycie pod zastaw
14.00  Elif 5.l (503) - serial 15.10 - Doktor z alpejskiej wioski 16.00 Szkota - serial 19.00 Policjantkii Policjanci- serial oby-  17.15 Big Brother Podwieczorek senal
15.00 Wiadomosci - nowy rozdziat (112) - Pogrze- 17.00 SOS Ekipy w akgji czajowy 1720 Milionerzy 19.00 L‘;g:g?rd- 2ycie pod zastaw
1510 Pogoda bana zywcem, czes¢ 2 - serial 18.00 Ukryta prawda - program obycza- 20,00 Sprawiedliwi - WydziatKrymi- 17,55 Zony Hollywood - . .
15.15 Alagrm! - magazyn 16.00 Koto fortuny - teleturniej jowy nalny o 1855 Kryr¥1inalr¥iv! serial 20.00 Pocatunek 5m°'|:§'thﬁ|‘eh Frar;qa,
15.35 Okrasa tamie przepisy - Francu- 1635 Familiada s. (2187) - teleturnie] 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 2100 Legenda o Kotowracie - fim 2000 BigBrother USA 2001, rez. Chris Nahon, wyk.
skie inspiracje 1710 Wiezief mitosci (76), Turcja 19.50 Uwaga! - program interwencyjny historyczny, Rosja, 2017, rez. Dzha- 21,00 Uniwersalny 2otnierz - film sci Jet Li Bridget Fonda, Tchéky Karyo
16.05 Wiecznamitosc sl (192)-serial ~ 18.00 Panorama 20.00 1000 lat po Ziemi - fim sci - 2010 Doradca smaku nik Faiziyey, van Shurkhovetskiy, -fi,USA 1992, rez. Roland Emme-  21:35 Tylkojeden - fim akgj, USA 2001
17.00 Teleexpress 18.25 Pogoda USA, 2013, rez. M. Night Shyama- ~ 20.15  Na Wspélnej - serial wyk. Yuliya Khlynina, llya Malakov, rich, wyk. Jean - Claude Van 2335 Odrzut - film akj, Kanada 201,
17.20 Pogoda 18.30 Sport Telegram lan, wyk. Jaden Smith, Will Smith, 20,55 Milionerzy Polina Chernyshova i Damme, Dolph Lundgren, Ally Wal- rez.Terry Miles, wyk. Danny Trejo,
17.30 Jakato melodia? 18.40 Nadobreinazte Sophie Okonedo, Z0é Kravitz ______ 23.35 Trener - dramat, Rosja, 2018, rez. ker, Ed O'Ross, Jerry Orbach Keith Jardine, Lochlyn Munro,
18.30 Korona krlow (238) - telenowela 1935 Rodzinka.pl sV (90) - To mitosé - Pojazd kosmiczny, w ktorym znaj- Dantta Kozfowski, wyk. Danfta 2315 BigBrother Nocg _ Serinda Swan, Steve Austin
18.55 Jeden z dziesigciu - teleturniej - serial duj sie nastoletni Kitai Raige i jego Koztowski, Olya Zueva, Dmitrij 2350 Wyspa piratéw - film przygo- 130 Rodzinny interes - serial
1925 Sport 2010 Mitosé na wybiegu - komedia ojciec, legendarny Cypher, rozbija Syczow, Irina Gorbacheva dowy, USA, Francja, Whochy, Niemcy 225 Biesiada na cztery pory roku
1930 Wiadomoci 2155 Rodzinka.pl - seria sig na Ziemi. Mingto 1000 lat od 230 STOP Drogowka 1995, rez. Renny Harlin, wyk. Geena .00 Biesiada na cztery pory roku
20.05 Pogoda 230 Ro dzinkalpl i Katastrofalnych wydarzef, ktére 3.40 Trans World Sport Davis, Matthew Modine, Frank Lan- ~ 4.00 Na jedwabnym szlaku
2010 Alarm! - magazyn ’ ik zmusity ludzi do ucieczki z naszej 435 SuperLudzie ella, Maury Chaykin, Patrick Mala- ~~ 4.40  Z archiwum poliji
L ) 2310 Zemsta o jasnych oczachs.I (1) ) ; E'd h 00 Dy3
20.30 Lesniczowka - serial ~ cerial Franca.re. David Morle planety. Szukajac pomocy dla 510 SuperLudzie . ide, Stan Shaw 5.00 Dyzur .
21,00 Sisi (1) - film kostiumowy ok e I\JAiI'ot ChireB o otray' ciezko rannego ojca, Kitai wyrusza 5.45 Telezakupy TV Okazje 230 Moc Magii ~ 5.25 Zarchiwum policji
20 Wb gueon V) G G o g ceronn srovnrca Stopklatka % s V6
23.00 Zaginiona (7) - serial 100 Swiat bez fiki - LUXUS - prosta waly Ziemie  trudnejdo powstrzy- 235 Egzekutor - filmsensacyiny, USA g 50 3k i pie - komedia 10.35 Sekrety luk- 1045 Express 11.00 Kartoteka 12.05 Se- 6.00 Top 10 lsta przebojow 7.00 Buffy, po-
0.00 Miasto Gniewu s.II - W ukryciu historia - fim dok. mania istocie, ktéra wymkneta sie 1996, rez. Charles Russell, wyk. susowych hoteli - serial 11.35 Zycie po za- dzia Anna Maria Wesotowska 13.05 Karto-  strach wampirow 8,00 Medicopter 117 9.00
- serial 210 Fatszerze. Powrdt sfory (11) spod kontroli podczas wypadku. Armold Schwarzenegger, James gladzie - serial 12.30 Allo, Allo - serial 14.15 teka 14.05 Odlotowy ogrod 14.40 Damy i Policjantkii Policjani 10.00 Galileo 11.00 V.I.P
0.40 Grabiezcy skarbow - film dok. - serial . Ojcieci syn musza nauczyc sie Caan, Vanessa Willams, James Katastrofy w przestworzach - serial 16.10 wieSniaczki. Za granica 15.45 Express 16.05 12.00 Miodowe lata 13.40 Sekrety sasiadow
140 Wichry wojny (1) - serial,rez. Dan ~ 3.05 Lewiatan - dramat, Rosja, rez. wspolnego dziatania . Coburn, Robert Pastoreli Lombard Chicago: wszystko pod zastaw Uwagal 16.30 DeFacto 17.00 Gogglebox. 14.15 MacGyver 15.15 Diagnoza morderstwo
Curtis, wyk. Robert Mitchum, Al Andriej Zwiagincew, wyk. Aleksey Adrenalina - film sensacyjny, USA, ~ 23.55 Kuba Wojewddzki - talk show - serial 16.35 Wojny kontenerowe - serial Przed telewizorem 17.45 Express 18.05 De- 16.15 Druzyna A 17.15 Medicopter 117 18.15
MacGraw, John Hauseman, Jan Serebryakov, Elena Lyadova, Viadi- 2006, rez. Mark Neveldine, wyk. 0.55 W garniturach - serial 17.00 Scena Smiechu 18.00 Komisarz Rex Facto 18.15 Usterka 19.00 Ukryta praw- Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 CSl: Kry-
- Michael Vincent mir Vdovichenkov, Anna Ukolova, Jason Statham, Amy Smart, Jose 1.55 Szokujace potrawy - serial 19.00 Rejsy w luksusie - serial 20.00 da 20.00 Nauka jazdy 21.00 Krélowe zycia minalne zagadki Miami 23.00 Zabi¢ Salazara
410 Mars - Ladowanie zakoficzone Roman Madyanov Pablo Cantillo, Efren Ramirez 2.55 Uwaga! - program interwencyjny ~ Largo Winch 2: Spisek - film sensacyjny 21.45 Express 22.00 Vioghox. W necie 22.40 - film akcji, Rumunia, USA, 2016 t 1.00 STOP
5.00 Zakoficzenie dnia 5.20 Zakoficzenie programu 0.00 Nasz nowy dom 3.20 MocMagii 22.30 Wieczor paniefiski - komedia Dzentelmeni i wiesniacy 23.40 Ostre ciecie  Drogowka 2.00 Benny Hill 2.40 Top 10 lista

TVP SPORT

5.30 Sportowy Wieczor 6.05 Pitka nozna

- kobiet MS. Argentyna - Japonia 7.05 Pitka
nozna - kobiet MS. Argentyna - Japonia 8.10
Pifka nozna - kobiet MS. Kanada - Kamerun
9.10 Pitka nozna - kobiet MS. Kanada - Ka-
merun 10.15 Pitka nozna - Eliminacje EURO
2020. Polska - Izrael 11.15 Pitka nozna - Elimi-
nacje EURO 2020. Polska - Izrael 12.25 Wy-
Scigi samochodowe - Formuta 1 - Grand Prix
Kanady 13.35 Siatkowka kobiet - Liga Naro-
dow. Chiny - Polska 14.35 Siatkwka kobiet

-Liga Narodéw. Chiny - Polska 16.15 Pitka
nozna - STUDIO MS U20 - Polska 2019 17.05
Pitka nozna - MS U20. 1/2F 20.05 Pitka noz-
na - MS U20. 1/2F 23.00 Sportowy Wieczor
23.40 Pitka nozna - Eliminacje EURO 2020.
Belgia - Szkocja 1.45 Pitka nozna - kobiet MS.
Chile - Szwecja 3.50 Esport - Mistrzostwa
Polski - relacja 5.25 Zakonczenie dnia

Ve =~

EUROSPORT

8.30 Kolarstwo. Criterium du Dauphine,
Francja Etap 2. 9.30 Szachy. Grand Prix Se-
ries, Moskwa 10.30 Tenis. Turniej Wielkie-
g0 Szlema, Roland - Garros, Paryz Best of
11.30 Kolarstwo. Criterium du Dauphine,
Francja Etap 2. 12.30 Wyscigi samochodowe.
LE MANS, Francja 13.30 Superbike. MS Wy-
§cig 2.14.15 Kolarstwo. Criterium du Dauphi-
ne 16.45 Watts 17.30 JeZdziectwo. Magazyn
Horse Excellence 18.00 Lekkoatletyka. Paavo
Nurmi Games, Finlandia 21,00 Kolarstwo. Cri-
terium du Dauphine, Francja Etap 3. 22.00
Wyscigi motocyklowe. FIM Endurance World
Championship 22.30 Wy3cigi samochodowe.
Stany Zjednoczone 23.00 Wyscigi samocho-
dowe. LE MANS, Francja 0.00 Watts French
Open 0.15 Kolarstwo. Criterium du Dauphine,
Francja Etap 3. 1.30 Tenis. Turniej Wielkiego
Szlema, Roland - Garros, Paryz Best of

(Eseoar
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6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne
sprawy 9.05 Drwale 9.35 Drwale 10.00 Na

ratunek 112 10.30 Na ratunek 112 11.00 Se-

krety rodziny 12.00 Dlaczego ja? 13.00 Nasz

nowy dom 14.00 Swiat wedfug Kiepskich -
serial komediowy 14.30 Swiat wedtug Kiep-

skich - serial komediowy 15.00 Swiat wedtug
serial komediowy 15.30 Trudne
sprawy 16.30 Nasz nowy dom 17.30 Mala-

Kiepskich -

nowski i Partnerzy 18.00 Malanowski i Part-

nerzy 18.30 Malanowski i Partnerzy 19.00
Gliniarze 20.05 Wydarzenia 20.45 Trudne

sprawy 21.45 Dlaczego ja? 22.50 Swiat we-

dtug Kiepskich 23.20 Swiat wedtug Kiepskich

- serial komediowy 23.50 Zdrady 0.45 Zdra-

dy 1.45 Interwencja 2.00 Wydarzenia 2.50
Wystarczy chcie¢ 3.20 Echo lasu 3.45 Trans
World Sport 2019 4.50 SuperLudzie 5.20 Gli-

niarze 5.45 Telezakupy TV Okazje

SUPER POLSAT

6.00 Flesz Integracja 6.05 Pierwsza Kla-
sa - short 6.20 Wydarzenia 7.00 Na ratu-
nek 112 8.00 Pierwsza klasa 9.00 Nasz nowy
dom 10.00 Niania 11.00 Szpilki na Giewoncie
12.00 Przyjaciotki 13.00 Pozytywka Super-
Magazyn 13.30 SuperLudzie 14.00 Hell's Kit-
chen - Piekielna Kuchnia 17.00 Dancing with
the Stars. Taniec z Gwiazdami 19.00 Chirur-
dzy 20.00 Nasz nowy dom 21.00 Show - ko-
media sensacyjna, Polska, 2006, rez. Maciej
Slesicki, wyk. Cezary Pazura, Jerzy Stuhr, Do-
rota Segda, Joanna Pierzak 23.30 Dziefi do-
bry, kocham Cie - komedia romantyczna, Pol-
ska, 2014, rez. Ryszard Zatorski, wyk. Aleksy
Komorowski, Barbara Kurdej - Szatan, Pawet
Domagafa, Olga BotadZ 1.30 Hell's Kitchen
- Piekielna Kuchnia 3.00 Gliniarze 4.00 Ma-
lanowski i Partnerzy 4.30 Malanowski i Part-
nerzy 5.00 Nasz nowy dom

TVP INFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pdt godziny 13.59 Serwis Info 14.29
Serwis Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis Info
-15.29 Info Dziefi 16.19 Pogoda 16.25 Info
Dzieft 16.51 Pogoda 17.00 Teleexpress 17.15
Teleexpress Extra 17.32 O co chodzi - maga-
zyn publicystyczny 18.00 Panorama - 18.20
Panorama opinii 18.32 Serwis Info 18.42 Wi-
dziane z Polski - magazyn 19.00 Serwis Info
19.30 Wiadomosci 19.58 Gos¢ Wiadomo-
4ci 20.13 Minefa 20ta 21.00 Nie da sie ukry¢
- magazyn 21.28 Flesz Info Wieczor 21.40
Studio LOTTO 21.50 W tyle wizji 22.31W tyle
wizji Extra 23.00 INFO Wieczor 23.30 W ak-
€ji 23.55 Serwis Info 0.07 Pogoda 0.20 Wia-
domosci 0.48 Gos¢ Wiadomosci 115 Minefa
20ta 2.15 W tyle wizji 2.49 W tyle wizj Extra
3.25 Widziane z Polski - magazyn 3.40 TaSmy
bezpieki - Komitet Obrony Robotnikéw

TP [

[ TV TRWAM

11.50 100 cudownych miejsc na $wiecie
12.00 Aniot Paiski 12.03 Informacje dnia
12.20 Sanktuaria polskie 12.40 Pochodzenie
Swiata 13.40 Procesja dziejow 14.00 Moj-

zesz - 10 przykazar 14.55 Sw. Gerard Majella
15.50 Ma sie rozumiec 16.00 Informaqedma
16.10 Jestem mama 16.30 Kalejdoskop Mto-
dych 16.50 Express Studencki 17.00 100 cu-
downych miejsc na wiecie 17.10 Prosto o go-
spodarce 17.30 Okiem kamery 18.00 Aniot
Pariski 18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy
niedokoriczone 19.25 Swiety na kazdy dzien
19.30 Kazdy maluch to potrafi 19.45 Modii-

twa z telefonicznym udziatem dzieci 20.00
Informacje dnia 20.20 Rézaniec 20.50 My-
8lac Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogorski 21.20
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia
22.00 Glos serca 22.40 Dzieci Andersa 23.50
100 cudownych miejsc na Swiecie

i TVP KULTURA
7.00 Teledyski 8.00 Informacje kultural-
ne 8.15 Studio Kultura - Rozmowy - Arka-
diusz Bartosiak i tukasz Klinke 8.35 Signum

- film anim. 9.05 Zycie jako $miertelna cho-
roba przenoszona droga piciowa - dramat
obyczajowy 11.00 Chtopi - serial 13.10 Stu-
dio Kultura - Rozmowy - Arkadiusz Bartosiak
i tukasz Klinke 13.25 Niedziela z.. Krystyng
Profiko 14.20 Hi way - komedia 16.05 Panna
Nikt - dramat 18.00 lkony muzyki - Johnny
Cash - cykl dok. 18.55 Teledysk 19.20 Kro-
nos - magazyn 20.00 Informacje kulturalne
20.20 Mfody Tancerz Roku 2019 - pdtfinat
21.35 Lekkie obyczaje - Fusi - dramat 23.20
One. Kobiety kultury - Marlena Parikowska
- magazyn kulturalny 23.50 Adaptadja - film
krmetr. 0.25 Malowanie i $piewanie. Jan
Kanty Pawluskiewicz - film dok. 1.25 Infor-
macje kulturalne
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Panorama Brzegu Dolnego

TV 1

6.15
7.05
8.00
8.15
8.40
9.15

TVP1

Wieczna mitosé s.I1 (192) - serial
Elif .11l (503) - serial
Wiadomosci, Pogoda

Kwadrans polityczny

Zakochaj sie w Polsce - magazyn
Czterdziestolatek (5) - Kondycja
fizyczna, czyli walka z metryka
- serial

Komisarz Alex s.XII (147) - Duch
kapitana - serial

Ojciec Mateusz s.IX (111) - Festyn
- serial

Wiadomosci

Agrobiznes

Rok w ogrodzie Extra - magazyn
24 godziny na rafie koralowe,
Nowa Zelandia

Elif s.111 (504) - serial
Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Lesniczowka - serial

Wieczna mito$é s.Il (193) - serial
Teleexpress, Pogoda
Lekkoatletyka - Memoriat Ireny
Szewiriskiej

Sport

Wiadomosci

Pogoda

Alarm! - magazyn

Lesniczowka - serial

Wielki Test o Policji

Rolnik szuka zony seria V (2)

- reality show

Bez tozsamosci (36) - serial
Ojciec Leon bloger dusz - film dok.
wojsko - polskie.pl (56) - reportaz
Terytorialsi

Gry uliczne - film sensacyjny, Pol-
ska, rez. Krzysztof Krauze, wyk.
Redbad Klijnstra, Robert Gonera,
Grazyna Wolszczak, Andrzej Pre-
cigs, Justyna Kulczycka

Mars - Spadek cisnienia
Notacje - Krystyna Tkacz. Lilka
$piewajaca - cykl dok.
Zakoriczenie dnia

o TVP SPORT

6.05 Pitka nozna - kobiet MS. USA - Tajlandia
8.10 Siatkdwka kobiet - Liga Narodéw. Chiny
- Polska 9.40 Siatkdwka kobiet - Liga Naro-
déw. Polska - USA 12.30 Petnosprawni (304)
- magazyn dla niepetnosprawnych 13.00 Te-
nis ziemny - Turniej WTA. Hertogenbosch - 2.
runda 114.50 Pitka nozna - kobiet MS. Nige-
ria - Korea Potudniowa 17.00 Lekkoatletyka
- Memoriat Ireny Szewifiskiej 17.10 Lekko-
atletyka - Memoriat Ireny Szewiriskiej 19.40
Lekkoatletyka - Memoriat Ireny Szewifiskiej
19.50 Pitka reczna mezczyzn - Eliminacje
ME 2020. Kosowo - Polska 21.55 Pitka nozna
- kobiet MS. Francja - Norwegia 22.55 Spor-
towy Wieczor 23.40 Siatkdwka kobiet - Liga
Naroddw. Polska - USA1.35 Pitka nozna - ko-
biet MS. Niemcy - Hiszpania 3.40 Pitka recz-
na mezczyzn - Eliminacje ME 2020. Kosowo

10.20
110

12,00
1215
12.40
13.00

14.00
15.00
15.15
15.35
16.00
17.00
17.30

19.25
19.30
20.05
20.10
20.30
21.00
22.30

23.30
0.20
120
145
2.00

3.50
4.45

TVP 2

5.20 Ko{o fonuny teleturniej

6.00 Doktor z alpejskiej wioski
- nowy rozdziat (3) - Ostre cigcie
- serial
Pozyteczni.pl - magazyn
Familiada s.| (2187) - teleturniej
Pytanie na $niadanie
Rodzinka.pl s.IX (192) - Braterska
kasa - serial
Barwy szczescia (2036) - serial
Kofo fortuny - teleturiej
Mitosne potyczki (101) - serial
Postaw na milion - teleturniej
Doktor z alpejskiej wioski
- nowy rozdziat (113) - Ostatnia
piosenka, czes¢ 1- serial
Koto fortuny - teleturniej
Familiadas.! (2188) - teleturniej
Wiezie mitosci (77), Turcja
Panorama
Pogoda
Sport Telegram
Na dobre i na zte
Rodzinka.pl s.IV (91) - Kobiety
gora - serial
Kino relaks - Moja super eks-
dziewczyna - komedia, USA, rez.
Ivan Reitmann, wyk. Uma Thur-
mann, Anna Faris, Luke Wilson
Mocne Kino - 6 kul - film akgji,
USA, rez. Emnie Barbarash, wyk.
Jean - Claude Van Damme, Joe Fla-
nigan, Charlotte Beaumont, Uriel
Emil Pollack
Karbala - dramat wojenny, Polska,
rez. Krzysztof tukaszewicz, wyk.
Barttomiej Topa, Antoni Krolikow-
ski, Hristo Shopov, Leszek Lichota,
Michat Zurawski, Tomasz Schu-
chardt, Atheer Adel
Sztuka zbrodni (1) - Naturalna
pieknos¢, cz. 1- serial, rez. Char-
lotte Brandstrom
Swiat bez tajemnic - Jak znalez¢
mito$¢ w Internecie - film dok.
Zakoriczenie dnia

EUROSPORT

7.00 Tenis. Turniej Wielkiego Szlema, Roland
- Garros, Paryz Best of 8,00 Wyscigi mo-
tocyklowe. Magazyn EWC All Access 8.30
Kolarstwo. Criterium du Dauphine, Francja
Etap 3.9.30 Lekkoatletyka. Paavo Nurmi Ga-
mes, Finlandia 11.30 Kolarstwo. Criterium du
Dauphine, Francja Etap 3. 12.30 Wyscigi mo-
tocyklowe. Magazyn EWC All Access 13.00
Watts French Open 13.15 Tenis. Turniej Wiel-
kiego Szlema, Roland - Garros 14.15 Kolar-
stwo. Criterium du Dauphine, Francja Etap 3.
15.15 Kolarstwo. Criterium du Dauphine,
Francja Etap 4. 16.45 Wyscigi samochodowe.
LE MANS, Francja 20.20 Tenis. Paryz, Francja
Best of 21.15 Kolarstwo. Criterium du Dau-
phine, Francja Etap 4. 21.50 Wyscigi samo-
chodowe. LE MANS, Franja 0.15 Kolarstwo.
Criterium du Dauphine, Francja Etap 4. 1.30

6.50
7.20
7.55
125

1.55
1230
13.15
14.10
15.10

16.00
16.35
17.10
18.00
18.25
18.30
18.40
19.35

20.10

2155

2.00

3.05
4.05

(EEsroar

poLsaT @

6.00

8.45

9.45
10.45
1.45
12.40

13.40
14.40
15.50
16.15
16.40
17.40
18.50
19.30

Nowy dzier z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Dzie, ktory zmienit moje Zycie
Dlaczego ja?

Gliniarze

Trudne sprawy

Sekrety rodziny
Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Gliniarze

Sekrety rodziny
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Swiat wedtug Kiepskich

- "
20.10 Agentka - komedia, USA, 2015,

rez. Paul Feig, wyk. Melissa McCar-

thy, Jason Statham, Rose Byrne,
Jude Law

- Susan Cooper pracuje jako anali-
tyk w CIA. Chot nie bierze udziatu
w misjach w terenie, jest cicha boha-
terka biura. Obdarzona superpamie-
i, jest partnerka, uszami i oczami
agenta terenowego, Bradleya Fine‘a.
Kiedy Fine zalicza wpadke, a naj-
lepszy agent zostaje rozpracowany,
Susan postanawia wyjsc zza biurka
i pracujac pod przykrywka udarem-
nic plany handlarzy bronia.
Agenci bardzo specjalni - komedia
kryminalna, USA, 2004, rez. Keenen
Ivory Wayans, wyk. Shawn Wayans,
Marlon Wayans, Jaime King
Saga "Zmierzch": Zaémienie
- film fantasy, USA, 2010, rez. David
Slade, wyk. Robert Pattinson, Kri
sten Stewart, Taylor Lautner
3.55 Tajemnice losu

2245

110

POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne
sprawy 9.05 Drwale 9.35 Drwale 10.00 Na
ratunek 112 10.30 Na ratunek 112 11.00 Se-
krety rodziny 12.00 Dlaczego ja? 13.00 Nasz
nowy dom 14.00 Swiat wedfug Kiepskich -

serial komediowy 14.30 Swiat wedhug Kiep-
skich - serial komediowy 15.00 Swiat wedtug
Kiepskich - serial koOmediowy 15.30 Trudne
sprawy 16.30 Nasz nowy dom 17.30 Mala-
nowski i Partnerzy 18.00 Malanowski i Part-
nerzy 18.30 Malanowski i Partnerzy 19.00
Gliniarze 20.05 Wydarzenia 20.45 Trudne
sprawy 21.45 Dlaczego ja? 22.50 Swiat we-
dtug Kiepskich - serial komediowy 23.20
Swiat wedtug Kiepskich 23.50 Zdrady 0.50
Zdrady 1.50 Interwencja 2.05 Wydarzenia
2.55 Wystarczy chciec 3.25 Echo lasu 3.55
7. strefa. Magazyn siatkarski 5.20 Gliniarze

TVN

Uwaga! - program interwencyjny
Mango - Telezakupy

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Doradca smaku

Dziefi Dobry TVN - magazyn
Ukryta prawda - program obycza-

5.10
535
6.50

7.50
8.00
11.00

jowy

SOS Ekipy w akgji

Szkota - serial

Agent - Gwiazdy

Kuchenne rewolugje - program
kulinarno - rozrywkowy

Szkota - serial

SOS Ekipy w akdji

Ukryta prawda - program obycza-

12,00
13.00
14.00
15.00

16.00
17.00
18.00

Jowy

Fakty, Sport, Pogoda

Uwaga! - program interwencyjny
Doradca smaku

Na Wspolne; - serial

Milionerzy

19.00
19.50
20.10
20.15
20.55

Krucjata Bourne'a - film sensa-

2130
cyjny, USA, Niemcy 2004, rez. Paul
Greengrass, wyk. Matt Damon,
Brian Cox, Julia Stiles, Franka
Potente, Joan Allen, Karl Urban,
Gabriel Mann
23.50 Sposob na tesciowa - komedia,
USA, Niemcy 2005, rez. Robert
Luketic, wyk. Jane Fonda, Michael
Vartan, Wanda Sykes, Adam Scott,
Monet Mazur, Jennifer Lopez
2.00 American Horror Story: Asylum
- serial
2.55 Uwaga! - program interwencyjny
3.20 Moc Magii
SUPER POLSAT

6.00 Flesz Integracja 6.05 Pierwsza Kla-
sa - short 6.20 Wydarzenia 7.00 Na ratu-
nek 112 7.30 Na ratunek 112 8.00 Pierwsza
klasa 8.30 Pierwsza klasa 9.00 Nasz nowy
dom 10.00 Niania 10.30 Niania 11.00 Szpil-
kina Giewoncie 12.00 Przyjaciétki 13.00 Su-
perLudzie 13.30 SuperlLudzie 14.00 Hell's
Kitchen - Piekielna Kuchnia 15.30 Hell's Kit-
chen - Piekielna Kuchnia 17.00 Tylko Mu-
zyka. Must be the Music 19.00 Chirurdzy
20.00 Nasz nowy dom 21.00 Dziert dobry,
kocham Cie - komedia romantyczna, Polska,
2014, rez. Ryszard Zatorski, wyk. Aleksy Ko-
morowski, Barbara Kurdej - Szatan, Pawet
Domagafa, Olga Bofadz 23.00 CSI: Krymi-
nalne zagadki Nowego Jorku 1.00 Hell's Kit-
chen - Piekielna Kuchnia 2.30 Kabaretowa
Ekstraklasa 3.00 Gliniarze 4.00 Malanowski

V4

Buffy, postrach wampirow
Jezdzcy smokow na koricu
$wiata

Dragon Ball Super

Nasz nowy dom

Septagon

Hell's Kitchen - Piekielna Kuch-
nia

Sekrety sasiadow - serial obycza-

6.00
1.05

735
8.00
9.00
10.00

130

Jowy

Galileo

Detektywi w akcji

STOP Drogéwka

Policjantki i Policjanci - serial oby-
czajowy

Gliniarz i prokurator

Joker

Septagon

Policjantki i Policjanci - serial oby-
czajowy

Sprawiedliwi - Wydziat Krymi-
nalny

Cenny fadunek - film sensacyjny,
Kanada, 2016, rez. Max Adams,
wyk. Bruce Willis, Mark - Paul Gos-
selaar, Claire Forlani, Jenna B. Kelly
Autostopowicz - thriller, USA,
2007, rez. Dave Meyers, wyk. Sean
Bean, Sophia Bush, Zachary Kni-
ghton, Neal McDonough
Transakeje za milion dolaréw:
Los Angeles

Polityka na ostro

Disco Polo Life

3.40 Top 10 lista przebojow

5.45 Telezakupy TV Okazje

storkLATKA - Stopklatka

6.40 Ztotopolscy - serial 7.35 Plebania - se-
rial 8.45 Przesytka specjaina - komedia 10.35
Sekrety luksusowych hoteli - serial 11.35 ly-
cie po zagfadzie - serial 12.30 Allo, Allo - se-
rial 14.15 Katastrofy w przestworzach 16.10
Lombard Chicago: wszystko pod zastaw - se-
rial 16.35 Wojny kontenerowe - serial 17.00
Scena Smiechu 18.00 Komisarz Rex - serial
19.00 Rejsy w luksusie - serial 20.00 Linia zy-
cia - thriller 22.30 Jadowita cisza - thriller

AT INFO TVP INFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pét godziny 13.59 Serwis Info 14.29
Serwis Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis Info
-15.29 Info Dziefi 16.19 Pogoda 16.25 Info
Dziefi 16.51 Pogoda 17.00 Teleexpress 17.15
Teleexpress Extra 17.32 O co chodzi - maga-
zyn publicystyczny 18.00 Panorama - 18.20
Panorama opinii 18.32 Serwis Info 18.42 Wi-
dziane z Polski 19.00 Serwis Info 19.30 Wia-
domosci 19.58 Gos¢ Wiadomosci 20.13 Mi-
neta 20ta 21.00 Nie da sie ukry¢ 21.28 Flesz
Info Wieczor 21.40 Studio LOTTO 21.49
W tyle wizji 22.31 W tyle wizji Extra 23.00
INFO Wieczor 23.30 W akgji 23.55 Serwis In-
fo 0.07 Pogoda 0.20 Wiadomosci 0.48 Gos¢
Wiadomosci1.15 Minefa 20ta 2.15 W tyle wi-

7ji 2.50 W tyle wizji Extra 3.24 Pogoda 3.33
Tadmy bezpieki - Leszek Kofakowski 4.05 Ta-

12,00
13.00
14.00
15.00

16.00
17.00
18.00
19.00
20.00
21.00
HIT

22.55

0.35

145
240

Sroda, 12.06.2019

U
5.05
6.05

Szkota
Ukryta prawda - program obycza-

Jowy
Sad rodzinny - program sadowy
Szpital - program obyczajowy
Big Brother
Big Brother Pobudka
Mango Telezakupy
19+ - serial
Kryminalni - serial
Ukryta prawda - magazyn oby-
czajowy
Blg Brother Popotudnie
Sad rodzinny - program sadowy
Sedzia Anna Maria Wesofowska
Szpital - program obyczajowy
Big Brother Podwieczorek
Milionerzy
Zony Hollywood
Kryminalni - serial
Big Brother
Gracz - film sensacyjny, USA 2014,
rez. Rupert Wyatt, wyk. Mark Wahl-
berg, Brie Larson, Jessica Lange,
Amin Joseph, John Goodman, Geo-
rge Kennedy
Big Brother Noca
Honey - film obyczajowy, USA
2003, rez. Bille Woodruft, wyk.
Jessica Alba, Mekhi Phifer, David
Moscow, Zachary Isaiah Williams,
Joy Bryant

Druga strona medalu - talk show
2.50

Moc Magii
W v

10.45 Express 11.00 Kartoteka 12.05 Sedzia
Anna Maria Wesotowska 13.05 Kartoteka
14.05 Odlotowy ogrod 14.40 Damy i wie-
$niaczki. Za granica 15.45 Express 16.05 Uwa-
gal 16.30 DeFacto 17.00 Gogglebox. Przed te-
lewizorem 17.45 Express 18.05 DeFacto 18.15
Usterka 19.00 Ukryta prawda 20.00 Nauka
jazdy 20.30 Nauka jazdy 21.00 Krdlowe zy-
Cia 2145 Express 22.00 Damy i wieSniaczki
23.00 Gogglebox. Przed telewizorem

KM TV TRWAM

11,00 Swiat na wyciagniecie reki 11.25 Myslac
Ojczyzna 11.40 Prosto o gospodarce 12.00
Aniot Pariski 12.03 Informacje dnia 12.20 Szlif
ksieznej 14.00 Gtos serca 14.40 Wedrowka
serca 15.40 100 cudownych miejsc na $wie-
cie 15.50 Ma sie rozumie¢ 16.00 Informa-
¢je dnia 16.10 Na zdrowie 16.30 Z Benedyk-
tem XVI rok po roku 17.00 Po stronie prawdy
18.00 Aniot Pafiski 18.05 Informacje dnia
18.15 Rozmowy niedokoficzone 19.25 Swie-
ty na kazdy dziefi 19.30 Przygody Mobilkéw
19.45 Modiitwa z telefonicznym udziatem
dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20 Rézaniec
20.50 My3lac Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogor-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski Punkt
Widzenia 22.00 Tekla - 7ycie dla Ewange-
lii 23.00 Préba wiary. Swiety Antoni z Padwy
23.45 Swiety na kazdy dzien 23.50 100 cu-

7.05
8.00
9.00
10.00
10.05
145
12.10
1315

14.15
14.20
15.20
16.20
17.15
17.20
17.55
18.55
20.00
21.00

23.20
23.55

1.55

TVN7

TV PULS

Stodka mitosc - telenowela
Zbuntowany aniot - telenowela
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Zaklinaczka duchéw - serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
Agenci NCIS: Los Angeles - serial
Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Aleksander - dramat historyczny,
Francja, Holandia, Niemcy, USA,
Wielka Brytania, Wiochy 2004, rez.
Oliver Stone, wyk. Angelina Jolie,
Anthony Hopkins, Christopher
Plummer, Colin Farrell, Jared Leto,
Val Kilmer

Centurion - film przygodowy,
Wielka Brytania 2010, rez. Neil
Marshall, wyk. Michael Fassbender,
Dominic West, Olga Kurylenko
Bez litoéci - fim sensacyjny,
Kanada, USA 201, rez. Keoni
Waxman, wyk. Meghan Ory, Sarah
Lind, Steven Seagal, Warren Christie,
William Stewart

Rodzinny interes - serial

Taki jest swiat

Dyzur

Z archiwum policji

6.00
7.00
8.00

9.00
10.00
11.00
13.00
15.00

16.00
18.00

20.00
HIT

23.20

120

3.10
410
5.00
5.25

1) V6

6.00 Top 10 lista przebojow 7.00 Buffy, po-
strach wampiréw 8,00 Medicopter 117 9.00
Policjantki i Policjanci 10.00 Galileo 11.00 VI.P
12.00 Miodowe lata 13.40 Sekrety sasiadow
14.15 MacGyver 15.15 Diagnoza morderstwo
16.15 Druzyna A 17.15 Medicopter 117 18.15
Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 CSI: Kry-
minalne zagadki Miami 23.00 Sprawiedli-
wi - Wydziaf Kryminalny 0.00 Smiafek - fim
sensacyjny 1.40 STOP Drogwka

W TVP KULTURA

7.00 Teledyski 8.00 Informacje kulturalne
8.15 Studio Kultura - Rozmowy 8.35 M
atak serca - film anim. 9.05 Panna Nikt - dra-
mat 11.00 Chiopi - Gody - serial 12.05 Chto-
pi - Ogiefi - serial 13.10 Studio Kultura - Roz-
mowy 13.25 KFPP Opole - Opole 2013 - Gala
Jubileuszowa - Piosenki z tekstem 14.30 Po-
grabek - film obyczajowy, Polska 15.55 Mata
wielka mito3¢ - film obyczajowy, Polska 18.00
Portrety - Aktorka - film dok. 19.15 Teledyski
19.30 Chuligan Literacki 20.00 Informacje
kulturaine 20.20 Na wschéd od Hollywood
- Dobra zona, Bosnia i Hercegowina, Serbia,
Chorwacja 22.05 Pegaz 22.40 Ziemia, plane-
ta ludzi - tap i uciekaj! - film dok. 0.25 Polski
Jazz wTVP Kultura - FREEYO, Wojtczak/Ma-
zolewski/Gos - koncert 1.20 Lekkie obyczaje

- Fusi - dramat, Dania, Islandia 3.00 Informa-

- Polska 5.25 Zakoficzenie dnia Lekkoatletyka. Paavo Nurmi Games, Finlandia  5.45 Telezakupy TV Okazje i Partnerzyy 5.00 Nasz nowy dom $my bezpieki - Przodownictwo pracy wPRL  downych miejsc na $wiecie Gje kulturalne 3.20 Jej powrét - dramat
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6.15 Wieczna mitos¢ s.l (193) - serial 5.20 Koio fortuny teleturniej 6.00 Nowy dziefi z Polsat News 5.10 Uwaga! - program interwencyjny 6.00 Buffy, postrach wampirow .‘“ TVN 7 TV PULS
7.05 Elif s.lll (504) - serial 5.55 Doktor z alpejskiej wioski 8.45 Malanowski i Partnerzy 5.35 Mango - Telezakupy 7.05 Jezdzcy smokow na koficu
8.00 Wiadomosci - nowy rozdziat (4) - serial 9.45 Dzie, ktdry zmienit moje Zycie 6.50 Kuchenne rewolucje - program Swiata 505 Szkofa 6.00 Stodka mitosé - telenowela
8.10 Pogoda 6:50 Operacja Zdrowie! 1045 Dlaczegoja? kulinarno - rozrywkowy 735 Dragon Ball Super 6.05 Ukrytaprawda- program obycza- 700 Zbuntowany aniot - telenowela
8.15 Kwadrans polityczny 7.20 Familiadas.| (2188) - teleturniej 145 Gliniarze 750 Doradca smaku 8.00 Nasznowy dom jowy 8.00 Lombard: ycie pod zastaw
8.40 Zakochajsig w Polsce (54)Prze-  7.55 Pytanie na $niadanie 12.40 Trudne sprawy 8.00 Dziefi Dobry TVN - magazyn 9.00 Septagon - 7.05 Sadrodzinny - program sadowy - serial
fom Dunajca - magazyn .00 Panorama 13.40 Sekrety rodziny 1100 Ukryta prawda - program obycza- 1000 Hell's Kitchen - Piekielna Kuch- 8.00 Szpital - program obyczajowy 9.00 Rodzinny interes - serial
915 Czterdziestolatek (6) - Wosy 105 Pogoda 14.40 Dlaczegoja? jowy nia o ) 9.00 BigBrother 10.00 Zaklinaczka duchéw - serial
Flory, czyli labirynt - serial 110 Pytanie na $niadanie Extra 15.50 Wydarzen!a, Pogoda 12,00 SOS Ekipy w akdji 11.30 Sekrety sasiadow - serial obycza- 10.00 Big Brother Pobudka 11,00 Kobra - oddziat specjalny - serial
10.20 Komisarz Alex s.XIl (148) 1.25 RodzinkaplsIX(193)-Strzata  16.15 Interwendja 13.00 Szkofa - serial jowy 10.05 Mango Telezakupy 12.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
- Krwawe ztoto - serial Amora - serial , 16.40  Gliniarze 18.00 Agent - Gwiazdy 1200 9.miesigc 1145 19+ - serial 13.00 Agenci NCIS: Los Angeles - serial
110 Ojciec Mateusz s.IX (112) 1155 Barwy szczescia (2037) - serial 17.40 Sekrety rodziny 15.00 Kuchenne rewolucje - program 13.00 Detektywi w akgji 1240 Kryminalni - srial 15.00 Lombard: zycie pod zastaw
- Powrdt po latach - serial 1230 Koto fortuny - teleturniej 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda Kulinamo - rozrywkowy 14.00 STOPDrogéwka 135 Ukryta prawda - magazyn oby- - serial
12.00 Wiadomosdi 3}3 glllf?sne poty?zkl (1?2|)t serial 1930 Swiat wedtug Klepsklch 16,00 Szkofa- seria 15.00 Policjantkii Policjanci - serial oby- czajowy 16.00 Rodzinny interes - serial
i 10 Postaw na milion - teleturniej ; . " Czajowy ; ; 18.00 Lombard: zycie pod zastaw
::;;?5 ﬁgroblznej - 15.10 Doktor z alpejskiej wioski 17.00 SOS Ekipy w akji 16.00 Gliniarzi prokurator 1415 - Big Brother Po_po{udnle - serial yep
-3 AGIopogoaa - magazyn N ; - ; 18.00 Ukryta prawda - program obycza- 17 K 14.20 Sad rodzinny - program sadowy '
12,40 Tosig optaca - magazyn nowy rozdziat (114) - Ostatnia - 0 ker 15.20 Sedzia AnnaMaria Wesofowska  20.00 Goracalaska - komed, USA
13.00 24 godziny w Himalajach. Walka piosenka, czgs 2 - serial ow 1800 Septagon 16.20 Szpital - program obyczaiow [Tl 2002, rez.Tom Brady, wyk. Rachel
o przetrwanie 16.00 Kofofortuny - teleturniej 19.00 Fakty, Sport, Pogoda ‘ 19.00 Policjantki i Policjanci - serial oby- 75 B pBrothEr Pgo dwiecyzor é " y McAdams, Rob Schneider, Anna
1400 Elif sl (505) - seral 16.35  Familiada s.1 (2189) - teleturniej 19.50 Uwaga! - program interwencyjny czajowy . om0 M'gl' Faris, Matthew Lawrence, Eric Chri-
15.00 Wiadomogd 1710 Wiezief mitosci (78), Turja 2010 Doradcasmaku 20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Krymi- e ) i Iorlllerlzly . ST Ol
10 Posoda 18.00 Panorama, Pogoda, Sport 2015 NaWspélnej - serial nalny ' B3 Kl orl 22.05 Komediamato romantyczna
1515 Alagrml - magazyn 18.40 Nadobreinazte 20.55 Milionerzy 21.00 Pitki z jajami - komedia, USA, 2000 B_’Vg““ah"' serial - komedia, USA 2006, rez. Aaron
535 Leinic.zéwk§- Zerial % 2130 Kuchenne rewolucje - program 2007, rez. Robert Ben Garant, wyk. S0l ig Brotl ﬁ?r v S Seltzer, wyk. Adam Campbell Aly-
1600 Wiscana mifogé ol (194) - seral 2010 Saga Zmierzch: Zaémienie - fim kulinarno - rozrywkowy Dan Fogler, Christopher Walken, ROOR-Oney im0y ezl owy son Hannigan, Carmen Electra, Jen-
700 Tel H1(194) Tl fantasy, USA, 2010, rez. David Slade, George Lopez, Maggie Q 2003, rez. Bille Woodruff, wyk. nifer Coolidge, Tony Cox
. eleexpress wyk. Robert Pattinson, Kristen Ste- 22.55 Kobiety i mafia Jessica Alba, Mekhi Phifer, David 23.30 Kabaretowe Gogle i Boks
17.20 Pogoda ) wart, Taylor Lautner, Bryce Dallas 2355 Kobietyimafia Moscow, Zachary Isaiah Williams, 0,05 Gérka Dolna - seril
17.30 Jaka to melodia? Howard 0.5 Transakcje za milion dolardw: Joy Bryant 110 Rodzinny interes - serial
18.30 Korona krolw (239) - telenowela - Bellai Edward po trudnych chi- Los Angeles 23.05 BigBrother Nocg i 2.05 Najedwabnym szlaku
1855 Jeden z dziesieciu - teleturiej 3 lach roztaki znowu moga cieszy¢ sie 155 Zagadkowe zgony 23.40 Mamuski z Orlando - komedia, 245 Menunamiare
19.30 Wiadomosci, Sport, POEOda o - sobq On upa[qe naciska na $lub, 2.25 Interwenq'a USA 2014, rez. Alex Fernie, Wyk 310 Taki jest swiat
2010 Alarm! - magazyn 19.35 Rodzinka.pl s.IV (92) - Razem onanie chce o tym stysze¢, zanim 2.40 Disco Polo Life Casey Wilson, Danielle Scheider, 4.00 Menunamiare
20.35 Ojciec Mateusz s.XXI (277) czy osobno - serial nie przemieni jej w wampira. Jed- 3.40 Top 10 lista przebojow Tymberlee Hil, Andrea Savage, Kri- ~ 4.40 Z archiwum policji
- Blondynka z Dubaju - serial 20.10 Dance Dance Dance nak by mogfa nadejs¢ ta wiekopo- A 4.40 Top 10 lista przebojow sten Schaal 5.00 Dyzur
2130 Sprawadlareportera 22.35 Mitosé na wybiegu - komedia, mna chwila, Bella musi zda¢ mature 5.45 Telezakupy TV Okazje 250 Moc Magii 5.25 Zarchiwum policji
22.25 Sekundy, ktore zmienity zycie 2009, rez. Krzysztof Lang, wyk. idostac siena studia. Dzewczyne 2239 Idealny Eacetddla mIOJkGJ dZ|ew- storkiaTkA - Stopklatka A v 4 TVé
2250 Magazyn kryminalny 997 Karolina Gorczyca, Marcin Doro- martwi kiepskistan psychiczny zadu- IEIE  €2yny - komedia, Polska 2009, p @
23.45 Ocaleni - reality show cifiski, Urszula Grabowska, Barbara 1z0nego w niej przyjaciela - wilkofaka rez. Tomasz Konecki, wyk. Marcin g 49 ksiaze i ja: Krdlewskie wesele - kome- 1045 Express 11.00 Kartoteka 12.05 Sedzia 6.0 Top 10 lista przebojow 7.00 Buffy, po-
0.50 Tanie Dranie - Moroz j Ktopo- Brylska Jacoba. Wzgledny spok¢j zakocha- Dorocifski, Magdalena Boczar- dia romantyczna 10.35 Sekrety luksusowych ~ Anna Maria Wesotowska 13.05 Serial 14.05  strach wampirow 8.00 Medicopter 117 9.00
towski komentuja Swiat 120 Moja super eksdziewczyna nych, a takze wszystkich wampirow ska, lzabela Kuna, Danuta Stenka, ot - serial 11.35 Zycie po zagladzie -se-  Odlotowy ogrod 14.40 Damy i wieSniacz-  Gwiazdy Kabaretu 10.00 Galieo 11.00 VP
130 Bez tozsamosci (36) - serial - komedia, USA, 2006, rez. Ivan i wilkotakw z Forks zostaje zabu- Krzysztof Globisz, Tomasz Karolak, rial 12.30 Allo, Allo - serial 14.15 Katastro- ki, Za granicg 15.45 Express 16.05 Uwagal 12.00 Miodowe lata 13.40 Sekrety sasiadow
225 Zaginiona (7) - serial Reitman, wyk. Uma Thurman, Luke rzony przez zte wieiciz Seattle. Bronistaw Wroctawski, Magdalena  fy w przestworzach - serial 16.10 Lombard 16.30 DeFacto 17.00 Gogglebox. Przed tele- 14.15 MacGyver 15.15 Diagnoza morder-
325 Sprawadlareportera Wilson, Anna Faris, Rainn Wilson 22,50 Vanilla Sky - thriler, USA, 2001, Rozczka, Daniel Olbrychski, Maria - Chicago: wszystko pod zastaw - serial 16.35  wizorem 17.45 Express 18.05 DeFacto - Flesz —stwo 16.15 Druzyna A 17.15 Medicopter 117
4.25 Notacje - Tomasz Knapik. Nie 2.00 O mnie si¢ nie martw -s. X (2) rez. Cameron Crowe, wyk. Tom Seweryn Wojny kontenerowe - serial 17.00 Scena 18.15 Usterka 19.00 Ukryta prawda 20.00 18.15 Miodowe lata 19.25 Miodowe lata
jestem dolar, zeby si¢ wszystkim - serial Cruise, Penélope Cruz, Cameron 1.05 Top Model - program rozrywkowy  Smiechu 18.00 Komisarz Rex - serial 19.00 Nauka jazdy 20.30 Nauka jazdy 21.00 Krdlo-  20.00 Galileo 21.00 CSI: Cyber 21.55 CSI: Cy-
podobac - cykl dok. 2.55 ArtNoc - The Blind Boys of Ala- Diaz, Kurt Russell 2.10 Uwaga! - program interwencyjny  Rejsy w luksusie - serial 20.00 Burza - dramat  we zycia - serial 21.45 Express 22.00 DeFacto  ber 22.50 Krew odkupienia - film sensacyjny
4.40 Zakoriczenie dnia bama - Rawa Blues Festival 2014 130 Zakoficzenie programu 2.30 Moc Magii 22.00 Wojna polsko - ruska - dramat 22.30 Ostre ciecie 23.15 Zamiana zon 0.35 STOP Drogéwka
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5.30 Sportowy Wieczér 6.05 Pitka nozna

- kobiet MS. Francja - Norwegia 8.10 Pitka
nozna - MS U20. Podsumowanie 1 finatu
9.05 Oko w oko - Jacek Magiera 9.40 Siat-
kéwka kobiet - Liga Narodow. Turcja - Pol-
ska 12.25 Mundialowe historie - Francja na
mundialu w Rosji 13.00 Tenis ziemny - Tur-
niej WTA. Nottingham - 2.runda . 1 14.55
Tenis ziemny - Turniej WTA. Nottingham - 2.
runda . 216.50 Droga do EURO 2020 - pod-
sumowanie - magazyn sportowy 17.50 Pit-
ka noina - kobiet MS. Australia - Brazylia
20.10 Oko w oko -Jacek Magiera 20.50
Pitka nozna - kobiet MS. RPA - Chiny 23.00
Sportowy Wieczér 23.40 Siatkowka kobiet
- Liga Naroddw. Turcja - Polska 1.35 Lekko-
atletyka - Memoriat Ireny Szewifiskiej 3.25
Pitka nozna - Eliminacje EURO 2020. Belgia
- Szkocja 5.20 Zakoriczenie dnia

6.00 Kolarstwo. Criterium du Dauphine, Fran-
cja Etap 4. 7.00 Lekkoatletyka. Paavo Nur-
mi Games, Finlandia 8.35 Kolarstwo. Crite-
rium du Dauphine, Francja Etap 4. 9.30 Watts
10.00 Tenis. Paryz, Francja Best of 11.00 Ko-
larstwo 12.00 Kolarstwo. Criterium du Dau-
phine, Francja Etap 4. 13.00 Watts French
Open 13.15 Tenis. Turniej Wielkiego Szlema,
Roland - Garros, Paryz Best of 14.15 Kolar-
stwo. Criterium du Dauphine, francja Etap 4.
15.15 Kolarstwo. Criterium du Dauphine,
Francja Etap 5. 16.45 Tenis. Turniej Wielkiego
Szlema, Roland - Garros, Paryz Best of 17.45
Watts French Open 18.00 Wy3cigi samocho-
dowe. LE MANS, Francja 18.50 Wyscigi sa-
mochodowe. LE MANS, Francja 21.50 Wy-
4cigi samochodowe. LE MANS, Francja 0.15
Kolarstwo. Criterium du Dauphine, Francja
Etap 5.1.30 Watts 2.15 Watts

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne
sprawy 9.05 Drwale 9.35 Drwale i inne opo-
wiesci Bieszczadu 10.00 Na ratunek 112 10.30
Na ratunek 112 11.00 Sekrety rodziny 12.00
Dlaczego ja? 13.00 Nasz nowy dom 14.00
Swiat wedhug Kiepskich - serial komediowy
14.30 Swiat wedhug Kiepskich - serial kome-
diowy 15.00 Swiat wedtug Kiepskich - serial
komediowy 15.30 Trudne sprawy 16.30 Nasz
nowy dom 17.30 Malanowski i Partnerzy
18.00 Malanowski i Partnerzy 18.30 Mala-
nowski i Partnerzy 19.00 Gliniarze 20.05 Wy-
darzenia 20.45 Trudne sprawy 21.45 Dlacze-
g0 ja? 22.50 Swiat wedtug Kiepskich - serial
komediowy 23.20 Swiat wedtug Kiepskich
23.50 Zdrady 0.45 Zdrady 1.40 Interwencja
2.00 Wydarzenia 2.50 Wystarczy chciec 3.20
Echo lasu 3.50 Cafe Futbol 5.20 SuperLudzie
5.45 Telezakupy TV Okazje

6.00 Flesz Integracja 6.05 Pierwsza Kla-
sa - short 6.20 Wydarzenia 7.00 Na ratu-

nek 112 - serial paradokumentalny 7.30 Na
ratunek 112 - serial paradokumentalny 8.00
Pierwsza klasa - serial paradokumentalny
8.30 Pierwsza klasa - serial paradokumental-
ny 9.00 Nasz nowy dom 10.00 Niania - serial
komediowy 10.30 Niania - serial komediowy
11.00 Szpilki na Giewoncie - serial obyczajo-

wy 12.00 Przyjaciétki - serial oby7czajowy
13.00 Mate Wielkie Marzenia 14.00 Hell's
Kitchen - Piekielna Kuchnia 15.30 Hell's Kit-

chen - Piekielna Kuchnia 17.00 WyjdZ za mnie
18.00 To nie koniec $wiata! 19.00 Chirurdzy
20.00 CSI: Kryminalne zagadki Nowego Jor-
ku 22.00 Foxcatcher - dramat biograficzny,
USA, 2014, rez. Bennett Miller, wyk. Steve Ca-
rell, Channing Tatum, Mark Ruffalo, Vanessa
Redgrave 0.45 Kabaretowa Ekstraklasa

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-

wy co pét godziny 13.59 Serwis Info 14.29
Serwis Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis Info
-15.29 Info Dziefi 16.19 Pogoda 16.25 Info
Dzieft 16.51 Pogoda 17.00 Teleexpress 17.15
Teleexpress Extra 17.32 O co chodzi - maga-
zyn publicystyczny 18.00 Panorama - 18.20
Panorama opinii - magazyn 18.32 Serwis In-
fo 18.42 Widziane z Polski - magazyn 19.00
Serwis Info 19.30 Wiadomosci 19.58 Gos¢
Wiadomosci 20.13 Minefa 20ta 21.00 Nie da
sie ukry¢ - magazyn 21.28 Flesz Info Wieczor
21.40 Studio LOTTO 21.50 W tyle wizji 22.31
W tyle wizji Extra 23.00 INFO Wieczér 23.30
W akji 23.55 Serwis Info 0.07 Pogoda 0.20
Wiadomosci 0.48 Gos¢ Wiadomosci 115 Mi-
neta 20ta 2.15 W tyle wizji 2.49 W tyle wizji
Extra 3.23 Pogoda 3.32 Tasmy bezpieki - Ja
rocin, cz.14.03 TaSmy bezpieki - Jarocin, cz. 2

10.00 Informacje dnia 10.15 Rozmowy nie-
dokoriczone 11.25 Mydlac Ojczyzna 11.35
Przyroda i ludzie 12.00 Aniot Pafiski 12.03 In-
formacje dnia 12.20 Po stronie prawdy 13.20
Proba wiary. Swiety Antoni z Padwy 14.05
100 cudownych miejsc na $wiecie 14.15 Do
Swiatta 15.45 Przeglad katolickiego tygodni-
ka "Niedziela" 15.50 Ma sie rozumiec 16.00
Informacje dnia 16.10 Z wedka nad wode
16.35 Porady Medyczne Bonifratréw 17.00
Przeglqd Tygodnika Rodzin Katolickich “Zr-
dfo" 17.05 Duszpasterz 17.30 Okiem kame-
ry 18.00 Aniot Pariski 18.05 Informacje dnia
18.15 Rozmowy niedokoficzone 19.25 Swiety
na kazdy dzief 19.30 Super Ksiega (1) 20.00
Informacje dnia 20.20 Rozaniec 20.50 Gtos
Polski 21.00 Apel Jasnogdrski 21.20 Informa-

- cje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00

Przyrodailudzie 22.30 Z wedka nad wode

7.00 Teledyski 8.00 Informacje kulturaine
8.15 Studio Kultura - Rozmowy 8.30 Krze-
sany - balet 8.55 Mata wielka mitos¢ - film
obyczajowy 11.00 Chiopi - Bér - serial 12.05
Chtopi - Gospodynie - serial 13.05 Studio Kul-
tura - Rozmowy 13.20 Tasmy Kultury - Pogor
za relaksem 13.30 Tasmy Kultury - Poprawi-
ny wesela 13.50 Panoptykon - dramat, Pol-
ska 15.40 Ksiestwo - film obyczajowy, Polska
17.55 Jozef Czapski - Swiadek wieku 1896

-1993 - film dok. 19.00 Gala Wreczenia Na-
grod Ministra Kultury i Dziedzictwa Naro-
dowego 20.00 Informacje kulturaine 20.20
Czwartkowy klub filmowy - Dope - kome-
dia, USA 22.10 Kofo pidra 15 - magazyn
22.40 Pekala/Kordylasifiska/Pekala - kon-
cert 23.30 Wiecej niz fikcja - Dzwiekotamacz
- film dok. 1.10 Na wschdd od Hollywood
- Dobra zona, Bo3nia i Hercegowina, Serbia
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6.15 Wieczna mitos¢ s.Il (194) - serial 520 Koto fortuny teleturniej 6.00 Nowy dzief z Polsat News 5.35 Mango - Telezakupy 6.00 Buffy, postrach wampiréw .‘“ TVN7 TV PULS
7.05 Elif s.lll (505) - serial 6.00 Doktor z alpejskiej wioski 845 MalanowskiiPartnerzy 6.50 Kuchenne rewolucje - program 7.05 Jezdzcy smokéw na koricu
8.00 Wiadomosci, Pogoda - nowy rozdziat (5) Pomocnik 9.45 Dzief, ktdry zmienit moje Zycie kulinarno - rozrywkowy Swiata 505 Szkofa 6.00 Stodka mitosé - telenowela
815 Kwadrans polityczny W ucieczce - serial 1045 Dlaczegoja? 7.50 Doradca smaku 7.35 Dragon Ball Super 6.05 Ukrytaprawda- program obycza-  7.00 Zbuntowany aniot - telenowela
910 Czterdziestolatek (7) - Judym, 6.55 AnnaDymna - spotkajmy sie 11.45 Gliniarze 8.00 Dzieri Dobry TVN - magazyn 8.00 Nasznowy dom jowy 8.00 Lombard: zycie pod zastaw
czyli czyn spoteczny - serial - Jacek Noch 12.40 Trudne sprawy 1100 Ukryta prawda - program obycza- 9.0 Septagon - 7.05 Sad rodzinny - program sadowy - serial
1010 Komisarz Alex s.XIl (149) 720 Familiadas. (2189) - teleturniej 1340 Sekrety rodziny jowy 10.00 Hell'sKitchen - PiekielnaKuch- 8,00 Szpital - program obyczajowy 9.00 Rodzinny interes - serial
- Fatalny przypadek - serial 7.55 Pytanie na $niadanie 1440 Dlaczegoja? 12.00 SOS Ekipy w akgji ma 9.00 Big Brother 10.00 Zaklinaczka duchow - serial
11,05 Ojciec Mateusz s.IX (113) 1125 Rodzinka.plsIX (194) 15.50 Wydarzenia, Pogoda 13.00 Szkofa - serial 1130 SuperPies 10.00 BigBrother Pobudka 11.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
- Z mitodci - serial - ichrze- 1615 Interwencja - Gwi 12.00 9. miesiac 10.05 Mango Telezaku 13.00 Agenci NCIS: Los Angeles - serial
: . Chrzestny, chrzestnai chrze et 14.00 Agent - Gwiazdy : L 80 T¢ py g g
1200 WiadomoSci $niaczek - serial 1640 Gliniarze 15.00 Kuchennerewolucje - program 1300 Detektywi wakdji-serialobycza- 1145 19+ - seriel 15.00 Lombard: 2ycie pod zastaw
1215 Agrobiznes 1150 Barwyszczedcia (2038)-serial 1140 Selrety rodziny 7 klinamo - rozrywkgwyp 8 jowy 1210 Kryminalni - serial - serial
12.35 Agropogoda - magazyn 12'30 Kofo fortuny - teleturniei 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda 16.00 Szkota - serial 14.00 STOPDrogdwka 1315 Ukryta prawda - magazyn oby- 16.00 Rodzinny interes - serial
12.40 Siatkowka mezczyzn 13‘15 M T g T ¥ 19.30 Swiat wedtug Kiepskich 1700 SOSEki i 15.00 Policjantki i Policjanci - serial oby- czajowy 18.00 Lombard: zycie pod zastaw
- Liga Narodaw. Rosja - Polska g a‘r(z"e 0 .°b.'e( ). Turcja 20.05 Nie ma mocnych - komedia, Pol- 00 Uk Ipy wakgi czajowy .15 Blg Brother Popotudnie - serial
15.00 Wiadomosci, Pogoda 14.05 - Cos dla Ciebie - magazyn ka, 1974, rez. Sylwester Checifski,  18:00 Ukryta prawda - program obycza- 16,00 Gliniarz i prokurator 14.20 Sadrodzinny - program sadowy 2000 Champion 2 - dramat sensacyjny,
1515 Alarm! - magazyn 1430 OperacjaZdrowie! wyk. Whadystaw Haficza, Anna Jowy 17.00 Joker 15.20 Sedzia Anna Maria Wesofowska USA 20086, rez Isaac Florentine,
15.35 Okrasafamie przepisy-Rozne 1510 Doktorzalpejskiej wioski Dymna, Jerzy Janeczek, Wactaw 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 18.00 Septagon ) 16.20 Szpital - program obyczajowy Il wyk. Michael Jai White, Scott
smaki wieprzowiny z grilla - nowy rozdziat (115) - Oczeki- Kowalski 19.50 Uwaga' program mterwencyjny 19.00 Policjantki i Policjanci - serialoby-  17.15 Big Brother Podwieczorek Adkins, Ben Cross, Eli Danker
16.05 Wieczna mitos¢ s.I (195) - serial wanie, czg$¢ 1-serial - ; Czajowy 17.20 Milionerzy 22.05 Pocatunek smoka - thriller, Francja,
17.00 Teleexpress, Pogoda 16.00 Kotofortuny - teleturniej 20.00 Gwiazdy Kabaretu 1755 Zony Hollywood USA 2001, rez. Chris Nahon, wyk.
17.30 Jakato melodia? 16.35 Familiada s.I (2190) - teleturniej 21.00 Sprawiedliwi - Wydziat Krymi-  18.55 Kryminalni - serial Jet Li, Bridget Fonda, Tchéky Karyo
1830 Koronakrélow - takahistoria...(17) ~ 17.10 Wiezief mitosci (79), Turcja nalny . . 20.00 BigBrother 0.00 Maczeta zabija - film akgj, Rosja,
- Dwidr krolewski, czyliblask maje-  18.00 Panorama 22.00 Sprawiedliwi - Wydziat Krymi-  21.00 Super - film przygodowy, USA USA 2013, rez. Robert Rodriguez,
statu - telenowela 18.25 Pogoda nalny 2011, rez. J.J. Abrams, wyk. Joel wyk. Antonio Banderas, Charlie
18.55 Jeden z dziesieciu - teleturiej 18.30 Sport Telegram 23.00 Jarhead 2: W polu ognia - dramat Courtney, Elle Fanning, Amanda Sheen, Cuba Gooding Jr, Danny
19.30 Wiadomosci, Sport, Pogoda 18.40 Nadobreinazte ijennr, USA, 2014, rez. Don Michalka, Kyle Chandler Trejo, Lady Gaga, Mel Gibson,
1935 Rodzinka.pl sV (93) - Videofil- ' Michael Paul, wyk. Cole Hauser, 23.20 Masz wiadomos¢ - komedia Michelle Rodriguez, Sofia Vergara,
mowanie - serial A = Josh Kelley, Danielle Savre, Bokeem romantyczna, USA 1998, rez. Nora VanessaHudgens
2010 Kinorelaks - Mitosna zagrywka ~ 22.05 Kongo - film przygodowy, USA, 20.00 Hobbit: Niezwykta podroz - film Woodl;(\ne Ephron, wyk.Tom Hanks, Meg 2.05 Rodzinny interes - seria
e - fim obyczajowy, USA, rez. Bobby 1995, rez. Frank Marshall, wyk. przygodowy, USA, Nowa Zelandia 115 Zagadkowe zgony Ryan, Greg Kinnear, Parker Posey, 3.00 Na !edwabnym szlaku
Dylan Walsh. Laura Linney, Ernie 2 145 Zagadkowe zgony Jean Stapleton, Dabney Coleman, 3.40 Najedwabnym szlaku
Farrelly, Peter Farelly, wyk. Drew Y g Y 2012, rez. Peter Jackson, wyk. Mar- 2 ‘ lo Lif h h
Barrymore, Jimmy Fallon, Armando Hudson, Tim Curry tin Freeman, lan McKellen, Richard a0gDiscabololi i SECE 405 Menunamiare.
EURIIEE Y b - R.B.Travis, szef koncernu teleko- ] b h' 3.40 Top 10 lista przebojow 1.55 Drugastronamedalu-talkshow  4.40 Zarchiwum policji
Riesco munikacyjnego Travicom, wysyla Armitage, Ken Stott, Graham McTa- 4 40 Top 10 ista przebojow 255 Drugastronamedalu-takshow 5.0 Dyzur
2205 f§§°5$|;yﬁ'5To{?bx';kayg DR do Konga wyprawe poszukiwa- vish, Dean OGorman AdGnur 5,45 Telezakupy TV Okazje 325 MocMagii 5.25 Zarchiwum policj
e Z%OKI:PP W Opoh-0d Opolado ges, Caroline Goodall, John Savage, égcd;ggir;ﬁ?;vzm?&%;g,sc%rgg Hugo Weaving, Christopher Lee, ~ STOPKLATKA Stopklat ka 2 TV 'd TVé
2230 56. KFPP w Opolu - Debiuty Scott Wolf Jeremy Sisto wwulkanicznym masywie ziozach Andy Serki, an Holm, Efjah Wood 6,00 15,7 km - etiuda 6.20 Ziotopolscy - se- 10.45 Express 1100 Kartoteka 12.05 Sedzia 7.0 Buffy, postrach wampirw 8.00 Medi-
0.15 El Principe - dzielnica zfa (42) 025 6 kul - fim akej, USA, rez. Ernie Kamieni dajacych sie wykorzysta¢c ~ 23-30 Blade - Wieczny towca - horror, i3 7,25 plebania - serial 8.30 Bikini Blue Anna Maria Wesolowska 13.05 Serial 14.05  copter 117 9.00 Nokaut 10.00 Galleo 11.00
- serial Barbarash, wyk. Jean - Claude Van w technologiach kormnunikacyjnych. USA1998, rez. Stephen Norrington, - - dramat 10.05 Sekrety luksusowych hoteli  Odlotowy ogrod 14.40 Dziefi, w ktérym po- V1.2 12.00 Miodowe lata 13.05 Miodowe la-
1.05 El Principe - dzielnica zta (43) Damme, Joe Flanigan, Charlotte Ekipa odnajduje nie tylko diamenty, wyk. Wesley Snipes, Stephen Dorff, - 11,05 zycie po zagadzie - serial 12.05 Allo, Al jawita si¢ forsa 15.45 Express 16.05 Uwagal ta 13.40 Sekrety sasiadow 14,15 MacGyver
- serial Beaumont, Uriel Emil Pollack ale takze legendame miasto Zinj.. Kris Kristofferson, N'Bushe Wright,  |o - serial 13.50 Katastrofy w przestworzach 16.30 DeFacto 17.00 Gogglebox. Przed tele-  15.15 Diagnoza morderstwo 16.15 Druzy-
2.00 Ocaleni - reality show 2.25 Eddie - komedia, USA, rez. Steve 035 Granice wytrzymatosci - film Donal Logue, Udo Kier, Arly Jover, - serial 15.35 Rejsy w luksusie - serial 16.35  wizorem 17.45 Express 18.05 DeFacto - Flesz na A 17.15 Medicopter 117 18.15 Miodo-
3.00 Magazyn kryminalny 997 Rash, wyk.Whoopi Goldberg, Frank przygodowy, USA, Niemcy, 2000, Traci Lords Scena Smiechu 17.40 Stawka wigksza niz 18.15 Usterka 19.00 Ukryta prawda 20.00 we lata 19.25 Miodowe lata 20.00 Galileo
3.50 Notacje - Czestaw Majewski. Langella, Dennis Farina rez. Martin Campbell, wyk. Chris 1.55 Kuba Wojewddzki - talk show zycie cz. 1 - serial 20.00 Zgon na pogrzebie Vloghox. W necie 20.40 Gogglebox. Przed  21.00 CSI: Kryminalne zagadki Nowego Jor-
Panie Czesiu grac - cykl dok. 4.15 Kontakt (1) - serial kryminalny 0'Donnell, Izabella Scorupco 2.55 Uwaga! - program interwencyjny - komedia 21.55 Cube 2 - thriller sci - fi 23.50  telewizorem 21.45 Express 22.00 Dzentel-  ku 23.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny
4.05 Zakoriczenie dnia 5.10 Zakonczenie dnia 3.05 Tajemnice losu 3.15 Moc Magii Teza - thriller 2.15 Wiciekly - film kryminalny  meni i wiesniacy 23.00 Krélowe zycia - serial - 0.00 BloodRayne - horror, Niemcy, USA
L TVPSPORT as--  EUROSPORT POLSAT 2 SUPER POLSAT v+ TVPINFO T TVIRWAM " TVP KULTURA

5.30 Sportowy Wieczér 6.00 Tenis ziemny
-Turniej WTA. Hertogenbosch 7.35 Wyscigi
samochodowe - Formuta 1 - Grand Prix Ka-
nady - Podsumowanie 8.45 Pitka nozna - Eli-
minacje EURO 2020. Polska - Izrael 10.55 To-
ur de Pologne - wyscig po zdrowie - felieton
11.05 Tenis ziemny - Turniej WTA. Hertogen-
bosch -1/4F 1 12.40 Siatkowka mezczyzn
-Liga Narodow. Rosja - Polska 15.10 Ptka
nozna - kobiet MS. Japonia - Szkocja 17.00
Tour de Pologne - wyscig po zdrowie - fe-
lieton 17.15 Jezdziectwo - Skoki przez prze-
szkody - CSIO Sopot - Grand Prix - relacja
19.55 Pitka nozna - MS U20. 3 miejsce 23.00
Sportowy Wieczér 23.30 RING TVP SPORT
- magazyn 0.10 Siatkéwka mezczyzn - Liga
Narodéw. Rosja - Polska 2.00 Tenis ziemny
-Turniej WTA. Nottingham - 1/4F 3.25 Pika
nozna - kobiet MS. Jamajka - Whochy

8.30 Kolarstwo. Criterium du Dauphine, Fran-
Cja Etap 5. 9.30 Tenis. Paryz, Francja Best of
10.30 Wyscigi samochodowe. LE MANS,
Francja 11.30 Kolarstwo. Criterium du Dau-
phine, Francja Etap 5. 12.30 Lekkoatletyka.
Paavo Nurmi Games, Finlandia 14.15 Kolar-
stwo. Criterium du Dauphine, Francja Etap 5.
15.15 Kolarstwo. Criterium du Dauphine,
Francja Etap 6. 16.50 Lekkoatletyka. Paavo
Nurmi Games, Finlandia 18.45 Tenis. Turniej
Wielkiego Szlema, Roland - Garros, Paryz
Best of 19.45 Watts French Open 20.00 Wy-
Scigi samochodowe. LE MANS, Francja 21.00
Kolarstwo. Criterium du Dauphine, Francja
Etap 6. 22.00 Lekkoatletyka. Paavo Nurmi
Games, Finlandia 23.00 Tenis. Turniej Wiel-
kiego Szlema, Roland - Garros, Paryz Best of
0.00 Watts French Open 0.15 Kolarstwo. Cri-
terium du Dauphine, Francja Etap 6.

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne
sprawy 9.05 Drwale i inne opowiesci Biesz-
czadu 10.00 Na ratunek 112 10.30 Na ratu-
nek 112 11.00 Sekrety rodziny 12.00 Dlacze-
0 ja? 13.00 Nasz nowy dom 14.00 Swiat
wedhug Kiepskich 14.30 Swiat wedtug Kiep-
skich 15.00 Swiat wedtug Kiepskich 15.30
Trudne sprawy 16.30 Nasz nowy dom 17.30
Malanowski i Partnerzy 18.00 Malanowski
i Partnerzy 18.30 Malanowski i Partnerzy
19.00 Gliniarze 20.05 Wydarzenia 20.45
Detonator - thriller sensacyjny, USA, Rumu-
nia, 2006, rez. Po - Chih Leong, wyk. Wesley
Snipes, Silvia Colloca, Tim Dutton, William
Hope 22.50 Supermarket - thriller, Polska,
2012 0.40 Kabaretowa Ekstraklasa 2.00
Wydarzenia 2.50 Wystarczy chcie¢ 3.20
Echo lasu 3.50 Cafe Futbol 5.20 SuperLu-
dzie 5.45 Telezakupy TV Okazje

6.00 Flesz Integracja 6.05 Pierwsza klasa
- short 6.20 Wydarzenia 7.00 Na ratunek 112
7.30 Na ratunek 112 8.00 Pierwsza klasa 8.30
Pierwsza klasa 9.00 Magazyn Atleci 9.30
Cafe Futbol 11.30 SuperLudzie 12.00 Ame-
ryka marzef 13.00 Przyjaciotki - serial oby-
czajowy 14.00 Przyjaciofki - serial obyczajo-
wy 15.00 Przyjaciétki 16.00 Przyjaciétki 17.00
Mate Wielkie Marzenia 18.00 Kabaret na zy-
wo 20.00 Gwiazdy dla Ziemi - Earth Festi-
wal Uniejow 2019 21.00 Gwiazdy dla Ziemi
- Earth Festiwal Uniejow 2019 22.00 Gwiaz-
dy dla Ziemi - Earth Festiwal Uniejow 2019
23.00 Baader - Meinhof - dramat biogra-
ficzny, Czechy, Francja, Niemcy, 2008, rez. Ui
Edel, wyk. Martina Gedeck, Moritz Bleibtreu,
Johanna Wokalek, Nadja Uhl 2.15 Kabaret na
zywo 4.10 Kabaretowa Ekstraklasa 4.30 Ma-
lanowski i Partnerzy 5.00 Nasz nowy dom

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pdt godziny 13.59 Serwis Info 14.29
Serwis Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis Info
-15.29 Info Dziefi 16.19 Pogoda 16.25 Info
Dziefi 16.51 Pogoda 17.00 Teleexpress 17.15
Teleexpress Extra 17.32 O co chodzi - maga-
2yn publicystyczny 18.00 Panorama - 18.20
Panorama opinii - magazyn 18.32 Serwis In-
fo 18.42 Widziane z Polski - magazyn 19.00
Serwis Info 19.30 Wiadomosci 19.58 Gos¢
Wiadomosci 20.13 Forum - program publi-
cystyczny 21,00 Nie da sie ukryc - magazyn
21.28 Flesz Info Wieczér 21.40 Studio LOT-
TO 21.49 W tyle wizji 22.31W tyle wizji Extra
23,00 INFO Wieczor 23.30 W akdji 23.55
Serwis Info 0.07 Pogoda 0.20 Wiadomo-
5ci 0.48 Gos¢ Wiadomosci 115 Forum 2.15
W tyle wizji 2.50 W tyle wizji Extra 3.25 O co
chodzi - magazyn publicystyczny

12.00 Aniot Pafiski 12.03 Informacje dnia
12.20 Podréz Jessiki 13.45 Ja, gluchy 14.10
Swiety na kazdy dzien 14.55 Stowo Zycia
15.00 Koronka do Bozego Mitosierdzia 15.20
Mocni w wierze 15.50 Ma sie rozumiec 16.00
Informacje dnia 16.10° Siédmy sakrament
16.35 Swiat na wyciagniecie reki. Podréz po
Ameryce Potudniowej 17.00 Zycie lasu 17.30
Okiem kamery 18.00 Aniot Pariski 18.05 In-
formacje dnia 18.05 Informacje dnia 18.15
Westerplatte Mtodych 18.55 Przeglad ka-
tolickiego tygodnika “Niedziela" 19.00 War-
to zauwazyC.. w mijajacym tygodniu 19.30
Opowiedci Theo 19.45 Modiitwa z telefo-
nicznym udziatem dzieci 20.00 Informacje
dnia 20.20 Rézaniec 20.50 My3lac Ojczyzna
21.00 Apel Jasnogdrski 21.20 Informacje dnia
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Ziemia
Obiecana 22.50 Na przekér ciemnosci

7.00 Teledyski 8.00 Informacje kultural-
ne 8.15 Studio Kultura - Rozmowy 8.30 5
- film anim. 8.45 Ksigstwo - film obyczajowy
11,00 Chtopi - Wielkanoc - serial 12.00 Chto-
pi - Smier¢ Boryny - serial 13.05 Studio Kul-
tura - Rozmowy 13.25 Miedzynarodowy Ja-
zzowy Konkurs Skrzypcowy im. Zbigniewa
Seiferta - Koncert Galowy - konkurs 14.45
Kocie $lady - film TVP 16.20 Rysa - dramat
18.00 Swiat w dokumencie - Tak daleko, tak
blisko - film dok. 19.00 Teledyski 19.30 Koto
piéra 15 - magazyn 20.00 Informacje kultu-
ralne 20.20 Wstep do filmu - Mama 20.25
Wieczér kinomana - Mama - dramat 22.50
Za miodzi na $mierc - John Belushi - film dok.
23.55 Tygodnik Kulturalny 0.50 Pies Schro-
edingera - film anim. 1.00 Wyjde z siebie
- film anim. 1.05 Linie zycia - film anim. 1.25
Dope - komedia 3.10 Informacje kulturalne

w1
5.35 Klan (3460 - 3461) - telenowela
6.25 Sprawa dlareportera
7.20 Rok w ogrodzie
7.45 Rok w ogrodzie Extra - magazyn
8.00 Petnosprawni (305) - magazyn

8.25
8.50
9.20
9.50
10.15

wojsko - polskie.pl (57) - reportaz
Studio Raban

Rodzinny ekspres - magazyn
Sekundy, ktdre zmienity Zycie
Korona krolow (236 - 239) - tele-
nowela

Fascynujacy Swiat - Najdziwniej-
sza pogoda we wszech$wiecie

Z pamieci - felieton

Okrasa tamie przepisy - Zdrowa,
polska wieprzowina - magazyn
Jak to dziata (162) - magazyn
Ojciec Mateusz s.XXI (277)

- Blondynka z Dubaju - serial
Siatkowka mezczyzn - Liga
Narodéw. Iran - Polska

Jaka to melodia?

Wiadomosci, Sport, Pogoda

56. KFPP w Opolu - Premiery

1230

13.25
13.40

14.10
14.45

15.40
18.25

19.30
20.15

56. KFPP w Opolu

- "Walizki moje pefne snow”,
czyli podrdz poety

Boks - Zawodowa gala w Rydze
WBSS, o tytut mistrza Swiata
WBO. Krzysztof Gtowacki

- Mairis Briedis

Wszystko, co najlepsze - melo-
dramat, USA, rez. Tom Moore, wyk.
D.W Moffett, Tracy Pollan, Judith
Hoag

Z pamieci - felieton

Zakoriczenie dnia

22.20

0.00

115

3.40
3.45

TVP SPORT

5.30 Sportowy Wieczér - 6.05 Pitka nozna

- kobiet MS. Anglia - Argentyna 7.55 Pitka
nozna - MS U20. 3 miejsce 10.00 Stan fut-
bolu 10.50 Maraton rowerowy 11.00 Turnie]
WTA Hertogenbosch 1 12.45 Jezdziectwo

- Skoki przez przeszkody - CSIO Sopot - Du-
za runda 14.30 Maraton rowerowy 14.50
Pitka nona - kobiet MS. Holandia - Kame-
run 17.00 Maraton rowerowy - felieton 17.15
Pitka nozna - MS U20. Finat 17.50 Pika noz-
na - MS U20. Finat 20.50 Sportowy Wie-
cz6r - 21.15 Boks - Zawodowa gala w Rydze
WBSS - studio 22.00 Boks - Zawodowa ga-
law Rydze WBSS. Y. Dorticos - A. Tabiti 23.00
Boks - Zawodowa gala w Rydze WBSS, o ty-
tut mistrza $wiata WBO. Krzysztof Glowacki
- Mairis Briedis 0.00 Boks - Zawodowa gala
w Rydze WBSS - studio 0.50 Siatkowka mez-
czyzn - Liga Narodéw. Iran - Polska

(o=

TVP2

Koto fortuny - teleturniej

Doktor z alpejskiej wioski

- nowy rozdziat (6) - Wiezy
rodzinne - serial

M jak mitos¢ (1428) - serial
Pytanie na $niadanie

Pogoda

Pytanie na $niadanie Extra
Gwiazdy w potudnie - Tora! Tora!
Toral, USA, rez. Richard Fleischer,
Kinji Fukasaku, wyk. Martin Balsam,
SYamamura, Jason Robards, Joseph
Cotten, Tatsuya Mihashi

Familiada s.| (2193) - teleturniej
Koto fortuny - teleturniej
Rodzinka.pl (240) “Moze by tak
zetem?"” sezon 13 - serial
Zmiennicy (15) - Nasz najdrozszy
- serial

U PanaBoga w ogrddku (1)

- serial komediowy, Polska, rez.
Jacek Bromski, wyk. Krzysztof
Dzierma, Andrzej Beya - Zaborski,
Emilian Kamifiski, Jan Wieczorkow-
ski, Agata Kryska, Wojciech Solarz,
Irina taczina, Mieczystaw Fiodorow,
Matgorzata Sadowska, Alija Bach
Stowo na niedziele

Panorama, Pogoda, Sport
Postaw na milion - teleturniej
Kulisy - Postaw na milion

Lajk!

Tesciowie - komedia, Niemcy, USA,
rez. Andrew Fleming, wyk. Michael
Douglas, Albert Brooks, Lindsay Slo-
ane, Ryan Reynolds

Fatalna namigtnos¢ - dramat,
USA, 1997, rez. Jon Avnet, wyk.
Richard Gere, Ling Bai, Bradley
Whitford, Byron Mann

Charley Varrick - film sensacyjny,
USA, rez. Don Siegel, wyk. Walter
Matthau, Joe Don Baker, Felicia Farr
Mitosna zagrywka - film oby-
czajowy, USA, rez. Bobby Farrelly,
Peter Farelly, wyk. Drew Barrymore,
Jimmy Fallon, Armando Riesco
Zakoriczenie dnia

EUROSPORT

8.30 Wyscigi samochodowe. LE MANS,
Francja 10.00 Kolarstwo. Tour of Britain, ko-
biety Etap 5. 10.30 Kolarstwo 11.35 Wysci-
gi samochodowe. LE MANS, Francja 14.00
Wyscigi samochodowe. Mistrzostwa $wia-
ta Endurance 14.45 Wyscigi samochodowe.
LE MANS, Francja 16.00 Wyscigi samochodo-
we. Mistrzostwa Swiata Endurance 16.10 Wy-
Scigi samochodowe. LE MANS, Francja 18.00
Wyscigi samochodowe. Mistrzostwa $wia-
ta Endurance 18.10 Wyscigi samochodowe.
LE MANS, Francja 20.00 Wyscigi samocho-
dowe. Mistrzostwa $wiata Endurance 20.10
Wyscigi samochodowe. LE MANS, Francja
22,00 Wyscigi samochodowe. Mistrzostwa
Swiata Endurance 22.10 Wyscigi samocho-
dowe. LE MANS, Francja 0.00 Wyscigi sa-
mochodowe. Mistrzostwa $wiata Endurance
0.10 Wyscigi samochodowe.

7.00
755
10.45
10.50
125

14.00
14.35
15.15
15.45

16.55

17.45
18.00
18.35
19.25
1935
20.05

2150

0.00

2.00

3.45

(Esroar

POLSAT

Nowy dzieri z Polsat News
Scooby - Doo: Maska Btekitnego
Sokota - film anim.

Ewa gotuje

Jak rozpetatem Il wojne Swia-
towa cz. 1- Ucieczka - komedia
wojenna, Polska, 1970

Sekrety rodziny

Swiat wedtug Kiepskich
Kabaret na zywo

Chtopaki do wzigcia
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Swiat wediug Kiepskich

20.05 Emotki. Film - film anim.

- Emotki. Film odkrywa przed nami
sekretny Swiat naszych smartfo-
now. Ukryte za aplikacja, z ktore]
korzystamy wysytajac wiadomosc,
gwarne miasto Tekstopolis to miej-
sce, w ktorym mieszkajg i pracujg
emotki. Kazda z nich ma okreslone
zadanie i jedna konkretng emodje,
ktdra wyraza. Kazda oprocz Minka
- Zywiofowej, energetycznej emotki,
ktora potrafi wyrazi¢ wszystkie
emocje. Niestety wada zagraza
cafemu telefonowi, dlatego Minek
faczy sity z najlepszym przyjacielem
- "Piatka" i super - hakreka Matri,
by powstrzymac nadchodzaca
katastrofe. Wspdlnie wyruszaja

w wielka, peing niespodzianek

i przygdd podroz po zakamarkach
aplikacji, by ocali¢ Tekstopolis.

FEN Ostroda

Stan zagrozenia - film sensacyjny,
USA, 1994, rez. Phillip Noyce, wyk.
Harrison Ford, Willem Dafoe

3.25 Tajemnice losu

22.00
0.10

POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Awantura o ka-
se 8.00 Nasz nowy dom 9.00 Dlaczego ja?
10.00 Dlaczego ja? 11.00 Dlaczego ja? 12.00
Dlaczego ja? 13.00 Dlaczego ja? 14.00 W ryt-
mie serca 15.00 Nasz nowy dom 16.00 Jo-
ker 17.00 Na ratunek 112 17.30 Na ratu-
nek 112 18.00 Malanowski i Partnerzy 18.30
Malanowski i Partnerzy 19.00 Malanowski
i Partnerzy 19.30 Ewa gotuje 20.00 Wyda-
rzenia 20.45 Supermarket - thriler, Polska,
2012, rez. Maciej Zak, wyk. Mikotaj Roznerski,
Marian Dziedziel, Wojciech Zielifiski, Izabela
Kuna 22.35 W strone storica - thriller, USA,
2005, wyk. Steven Seagal, Matthew Davis,
Takao Osawa, Eddie George 0.40 Kabare-
towa Ekstraklasa 2.00 Wydarzenia 2.50 Wy-
starczy chciec 3.20 Echo lasu 3.50 Echo lasu
4.20 W bliskim planie 4.50 W bliskim planie
5.20 Gorale 5.45 Telezakupy TV Okazje

(tvn] TN

5.20 Uwaga! - program interwencyjny
5.45 Mango - Telezakupy

8.00 Dzief Dobry TVN - magazyn
11.00 NaWspdlnej Omnibus - serial
1250 MasterChef Junior

14.25 Top Model - program rozrywkowy
- W tym sezonie realizatorzy sta-
wiajg przede wszystkim na rézno-
rodnos¢, zatem kazdy - niezalez-
nie od wieku, wzrostu, rozmiaru
czy ptai - ma szanse spetnic swoje
marzenie o zostaniu modelka lub
modelem.

Efekt Domina

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Dorota inspiruje
Weekendowa metamorfoza
Fakty, Sport, Pogoda

Uwagal - program interwencyjny

20.00 Sposob na teciowa - komedia,
T USA, Niemcy 2005, rez. Robert
Luketic, wyk. Jane Fonda, Michael
Vartan, Wanda Sykes, Adam Scott,
Monet Mazur, Jennifer Lopez
Ted - komedia, USA 2012, rez. Seth
MacFarlane, wyk. Mark Wahlberg,
Mila Kunis, Seth MacFarlane, Joel
McHale, Giovanni Ribisi
Zbaw mnie od ztego - horror, USA
2010, rez. Wes Craven, wyk. Max
Thieriot, John Magaro, Denzel Whi-
taker, Zena Grey
Uwagal! - program interwencyjny
Moc Magii

SUPER POLSAT

6.00 Flesz Integracja 6.05 Pierwsza klasa 7.15
Przygody Kota w butach 8.10 Pan Peabody
i Sherman Show 8.50 Konsul - komedia sen-
sacyjna 11.00 Mate Wielkie Marzenia 12.00
Niania 12.30 Niania 13.00 Niania 13.30 Nia-
nia 14.05 Kabaretowa Ekstraklasa 15.05 Pies
ojca chrzestnego - komedia famiijna 17.00
Rodzina Addamséw 2 -czama komedia,
USA, 1993, rez. Barry Sonnenfeld, wyk. Anjel-
ica Huston, Raul Julia, Christopher Lloyd, Joan
Cusack 19.00 Najzabawniejsze filmiki Ame-
ryki 19.30 Najzabawniejsze filmiki Ameryki
20.00 FEN 25 Ostréda 0.00 Czitafa z Bever-
ly Hills 2 - film familijny, USA, 2011, rez. Alex
Zamm, wyk. Bridgit Mendler, Odette Anna-
ble, Tom Kenny, Emily Osment 1.50 Dancing
with the Stars. Taniec z Gwiazdami. 4.00 Ma-
lanowski i Partnerzy 4.30 Malanowski i Part-
nerzy 5.00 Nasz nowy dom

2210

0.25

240
3.00

:

4

6.00
735
8.05
8.35
10.30
130
12.30
13.30
14.35

101 dalmatyficzykow

101 dalmatynczykow
Flintstonowie

Dzielny Despero - film anim.
Policjantki i Policjanci
Policjantki i Policjanci
Policjantki i Policjanci

STOP Drogéwka

Wielka draka w chifiskiej dziel-
nicy - komedia fantasy, USA, 1986,
rez. John Carpenter, wyk. Kurt Rus-
sell, Dennis Dun, Donald Li, Kim
Cattrall

Cuda z nieba - dramat obycza-
jowy, USA, 2016, rez. Patricia Rig-
gen, wyk. Jennifer Garner, Kylie
Rogers, Martin Henderson, John
Carroll Lynch

Galileo

Policjantki i Policjanci
Policjantki i Policjanci
Sprawiedliwi - Wydziat Krymi-
nalny

Sprawiedliwi - Wydziat Krymi-
nalny

Klatwa Jessabelle - horror, USA,
2014, rez. Kevin Greutert, wyk.
Sarah Snook, Joelle Carter, Mark
Webber, David Andrews
Zagadkowe zgony
Interwencja

Disco Polo Life

Top 10 lista przebojow

4.40 Top 10 lista przebojow

5.45 Telezakupy TV Okazje

storkLATKA - Stopklatka

6.00 Ostatni swego rodzaju - etiuda 6.10
Wygra¢, przegra¢ albo polec 6.35 Scena
Smiechu 7.35 Komisarz Rex - serial 10.30
Stawka wieksza niz zycie cz. 1 -2 - serial
12.55 Allo, Allo - serial 14.00 Lassie - film fa-
milijny 15.55 Jadowita cisza - thriller 17.40
Zagadki kryminalne panny Fisher - serial
20.00 Nieustraszeni bracia Grimm - film fan-
tasy 22.15 Swieci z Bostonu - film sensacyjny
0.30 Wikingowie potnocy - serial

1P [N TVP INFO

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sportowy
co pét godziny 13.59 Serwis Info weekend
14.22 Pogoda 14.29 Serwis Info weekend
-14.59 Serwis Info weekend 15.23 Pogoda
15.29 Info Dzieft 16.19 Pogoda 16.25 Info
Dziefi 16.51 Pogoda 17.00 Teleexpress 17.15
Teleexpress Extra -17.32 Studio Wschod
- magazyn 18.00 Panorama 18.18 Serwis Info
weekend 18.30 Kobiecym okiem - magazyn
18.52 Serwis Info weekend 19.30 Wiadomo-
4ci - 19.58 Gos¢ Wiadomosci - 20.13 Minefa
20ta 21.00 Nie da sie ukry¢ - magazyn 21.28
Flesz Info Wieczér 21.40 Studio LOTTO 21.50
Studio Polska - magazyn 23.30 INFO Wie-
cz6r 0.00 Salon dziennikarski - program pu-
blicystyczny 0.53 Wiadomosci -1.21 Gos¢
Wiadomosci - 1.50 Minefa 20ta 2.50 Nie da
sie ukry¢ - magazyn 3.18 Flesz Info Wieczor
3.40 Studio Wschod - magazyn

16.45

19.00
20.00
21.00
22.00

23.00
0.00

1.55
2.25
240
3.40

@ TUN7

5.40 Ukryta prawda - program obycza-
jowy
6.40 Mango - Telezakupy
8.45 Big Brother
11.40 Ukryta prawda - magazyn oby-
czajowy
13.45 Beethoven Il - film familiny, USA
2000, rez. David M. Evans, wyk.
Jud%e Reinhold, Julia Sweeney, Joe
Pichler, Michaela Gallo
15.50 Gremliny rozrabiaja - films - f,
USA 1984, rez. Joe Dante, wyk.
Zach Ga\liﬁan, Phoebe Cates, Hoyt
Axton, Polly Holliday, Keye Luke,
Scott Brady, Edward Andrews
17.55 Zbuntowana ksiezniczka - kome-
dia, Francja, USA, Wielka Brytania
2008, rez. Nick Moore, wyk. Emma
Roberts, Juno Temple, Kimberley
Nixon, Natasha Richardson
20.00 BigBrother
21.00 Smoking - komedia, USA 2002,
rez. Kevin Donovan, wyk. Jackie
Chan, Jennifer Love Hewitt, Jason
Isaacs, Debi Mazar, Ritchie Coster,
Peter Stormare
23.05 Big Brother Noca +
23.40 Uwiazani - film obyczajowy, USA

2014, rez. Jason Reitman, wyk.
Adam Sandler, Jennifer Garner,
Rosemarie DeWitt, Judy Greer,
Emma Thompson
2.05 Druga strona medalu - talk show
3.35 Moc Magii
K TV
10.45 Express 11.00 Expressowy Raport Tur-
bo 11.05 Beztroskie zycie milioneréw - se-
rial 12.10 Usterka 13.30 Usterka 14.10 Han-
dlarze 14.55 Pierwszy raz za granica... 15.45
Express 16.05 Gogglebox. Przed telewizorem
16.55 Ostre ciecie 17.45 Express 18.00 Dru-
ga twarz 18.55 Usterka 19.45 Express 20.00
Damy i wiesniaczki. Rosja 21.00 Dzentelme-
ni i wieSniacy 22.00 Made in Maroko 22.40
Gogglebox. Przed telewizorem

T TV TRWAM

10.35 Polski Punkt Widzenia 11.00 Kropelka
radosci 12.00 Aniof Pariski 12.03 Informacje
dnia 12.20 Warto zauwazyc.. 12.50 Porady
Medyczne Bonifratréw 13.20 Siédmy sakra-
ment 13.45 Ocali¢ od zapomnienia 13.55
Przeglad Katolickiego Tygodnika , Niedziela"
14.00 Zycie lasu 14.35 Sybiraczka 15.30 Wie-
rze w Boga 16.00 Informacje dnia 16.10 Po-
lacy w Bitwie o Anglie 16.50 100 cudownych
miejsc na $wiecie 17.00 Z Parlamentu Euro-
pejskiego 17.30 Okiem kamery 18.00 Aniot
Pariski 18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy
niedokoriczone 19.25 Swiety na kazdy dzien
19.30 Katecheza ks. bp. Antoniego Diugosza
19.45 Modlitwa z telefonicznym udziatem
dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20 Rézaniec
20.50 My3lac Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogor-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski Punkt
Widzenia 22.00 Sabina K.

V& Sobota, 15.06.2019

TV PULS

5.50 Czynne cata dobe - serial

6.25 Czynne cata dobe - serial

7.00 Takijest Swiat

7.50 Tajemnice medyczne - serial

8.50 13 Posterunek 2 - serial

9.30 13 Posterunek 2 - serial
10.10 Lombard: zycie pod zastaw
- serial

Rodzinny interes - serial
Rodzinny interes - serial
Rodzinny interes - serial
Rodzinny interes - serial
Rodzinny interes - serial
Liberator 2 - film sensacyjny, USA
1995, rez. Geoff Murphy, wyk. Eric
Bogosian, Katherine Heigl, Morris
Chestnut, Steven Seagal
Con Air: Lot skazaicow - film
sensacyjny, USA 1997, rez. Simon
West, wyk. Nicolas Cage, John
Cusack, John Malkovich
Komedia mato romantyczna

- komedia, USA 2006, rez. Aaron
Seltzer, wyk. Adam Campbell, Aly-
son Hannigan, Carmen Electra, Jen-
nifer Coolidge, Tony Cox

Taki jest $wiat

Biesiada na cztery pory roku
Menu na miare

Menu na miare

Z archiwum policji

Dyzur

Z archiwum policji

15.00
16.00
17.00
18.00
19.00
20,00
HIT

22,00

0.30

2,05
2.55
335
4.00
4.40
5.00
5.25

& TV6

6.00 Top 10 lista przebojéw 7.00 Detektyw
Monk 8.55 Pan Peabody i Sherman Show
10.20 Dzielna Mysz 10.45 Superpies - kome-
dia sensacyjna 12.35 Straznicy fantazji Juliusza
Verne - film anim. 14.05 Columbo 16.05 Alex
Rider: Misja Stormbreaker - film przygodowy
18.20 Szansa dla karierowicza - komedia ro-
mantyczna 20.00 Galileo 21.00 CSI: Krymi-
nalne zagadki Nowego Jorku 23.00 Seksowna
sekretarka w okularach, Francja, 2014

i TVP KULTURA

7.00 Teledyski 7.30 Informacje kulturalne
7.45 Spiewa Wanda Warska - koncert 8.15
Przygody pana Michata - serial 9.30 Tygodnik
Kulturalny 10.25 Sztuka Rosji. Drogi do rewo-
lugji - serial dok. 11.30 Pau Casals - sita milcze-
nia 13.15 Wydarzenie aktualne 13.50 Bohater
roku - film obyczajowy 15.55 One. Kobiety
kultury - Katarzyna Kwiatkowska 16.35 Skar-

by krola Salomona, rez. Compton Bennett,

Andrew Marton, wyk. Deborah Kerr, Ste-

wart Granger, John Goode 18.25 Dranie w ki-
nie - magazyn 19.05 David Bowie. The Man
Who Sold The World - film dok. 20.20 Bilet
do kina - Motyl. Still Alice - dramat 22.10 Sgt.
Pepper's w Filharmonii Paryskiej 23.30 Seans
kultowy - Pewnego razu na Dzikim Zacho-
dzie - western 2.15 Performance - Kontek-
sty 2018 3.00 Mama - dramat 5.25 Legendy
Rocka - James Brown s. 6 - cykl dok.
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Panorama Brzegu Dolnego

TVP1

5.15 Klan (3462 - 3463) - telenowela
6.05 Stownik polsko@polski

6.35 wojsko - polskie.pl (57) - reportaz
7.00 Transmisja Mszy Swietej

8.00 Tydzien

8.30 Zakochaj sie w Polsce (133)
Elblag - magazyn

Ziarno - Jezus prawdziwy
Prywatne Zycie zwierzat - Wier-
nos¢ - reportaz

Flicka 2, USA, rez. Michael
Damian, wyk. Patrick Warbur-
ton, Tammin Sursok, Clint Black
Migdzy ziemia a niebem

Aniof Pariski

Migdzy ziemia a niebem
Siatkowka mezczyzn - Liga
Narodéw. Polska - Kanada
Siatkowka mezczyzn - Liga
Narodéw. Polska - Kanada
Lekkoatletyka - Memoriat Janu-
sza Kusociniskiego
Teleexpress, ogoda

Jaka to melodia?

Program rozrywkowy
Wiadomosci, Sport, Pogoda

9.05
9.40

10.10

1.55
12,00
1215
12.40

1250
15.00

17.00
17.30
18.30
19.30

56. KFPP w Opolu - Nie pytaj

o Polske 30 LAT WOLNOSCI
Znam kogos, kto cie szuka

- dramat, Polska, Francja, rez. Julia
Kowalski, wyk. Andrzej Chyra,
Artur Steranko, Yoann Zimmer, Liv
Hennequier

Jaka to melodia?

Jasminum - film obyczajowy
Zakoriczenie dnia

& TVP SPORT

8.05 Boks - Zawodowa gala w Rydze WBSS.
Y. Dorticos - A. Tabiti 9.05 Boks - Zawodowa
galaw Rydze WBSS, o tytut MSWBO. Krzysz-
tof Gowacki - Mairis Briedis 10.00 Lang Te-
am Race 2019 10.15 Jezdziectwo - Skoki
przez przeszkody - CSIO Sopot - Puchar Na-
rodow - relacja 12.35 Lang Team Race 2019
- felieton 12.40 Siatkéwka mezczyzn - Liga
Naroddw. Polska - Kanada 12.50 Siatkowka
mezczyzn - Liga Narodow. Polska - Kanada
15.00 Lang Team Race 2019 - felieton 15.10
Lekkoatletyka - Memoriat Janusza Kuso-
difiskiego 17.50 Pitka reczna mezczyzn - Eli-
minacje ME 2020. Polska - Izrael 19.40 Pit-
ka nozna - Mistrzostwa Europy U21. Polska
- Belgia 20.30 Pitka nozna - Mistrzostwa Eu-
ropy U21. Whochy - Hiszpania 23.15 Sporto-
wy Wieczér - 23.55 Pitka nozna - Mistrzo-
stwa Europy U21. Polska - Belgia

20.15
23.45

115
2.05
4.00

TVP 2

Ko{o fortuny teleturniej
Doktor z alpejskiej wioski

- nowy rozdziat (7) - serial

M jak mitosé (1429) - serial
Pytanie na $niadanie

Rodzinne ogladanie - Afryka
Potudniowa 1. Poszukiwanie
wody - serial dok.

Gwiazdy w potudnie - Rancho
w dolinie - western, USA, Wielka
Brytania, rez. Delmer Daves, wyk.
Glenn Ford, Ernest Borgnine, Rod
Steiger, Valerie French, Felicia Farr
Familiada s.| (2194) - teleturniej
Koto fortuny - teleturniej
Europa da sie lubic - 15 lat poz-
niej - program rozrywkowy
Kocham Cie, Polsko! - zabawa
quizowa

PKO Nocny Wroctaw Pétmaraton
Panorama, Pogoda

Pitka nozna - Mistrzostwa
Europy U21. Polska - Belgia

14.00
14.35
15.15

16.25

17.55
18.00
18.15

Wyscig z czasem - film krymi-
nalny, USA, rez. Carl Franklin, wyk.
Michael Douglas, Albert Brooks,
Lindsay Sloane, Ryan Reynolds
Thelma i Louise - dramat, USA,
rez. Ridley Scott, wyk. Susan Saran-
don, Geena Davis, Harvey Keitel
Zawod. Amerykanins.l (3 - 4)

- serial

Tesciowie - komedia, Niemcy,
USA, rez. Andrew Fleming, wyk.
Michael Douglas, Ryan Reynolds,
Albert Brooks

Zakoriczenie dnia

EUROSPORT

3.00 Wyscigi samochodowe. LE MANS,
francja 10.00 Wyscigi samochodowe. Mi-
strzostwa $wiata Endurance 10.10 Wysdi-
gi samochodowe. LE MANS, Francja 12.00
Wyscigi samochodowe. Mistrzostwa $wia-
ta Endurance 12.10 Wyscigi samochodowe.
LE MANS, Francja 14.00 Wyscigi samocho-
dowe. Mistrzostwa $wiata Endurance 14.10
Wyscigi samochodowe. LE MANS, Francja
15.45 Kolarstwo. Criterium du Dauphine,
francja Etap 8. 17.20 Watts 17.45 Jezdziec-
two. Global Champions Tour, Sztokholm
Wistep 18.50 Kolarstwo. Criterium du Dau-
phine, Francja Etap 8. 19.45 Motorcross. MS,
totwa 21.00 Kolarstwo. Criterium du Dauphi-
ne, Francja Etap 8. 22.00 Wyscigi samocho-
dowe. LE MANS, Francja 23.05 Motorcross.
MS, totwa 23.30 Motorcross. MS, totwa
0.00 Kajakarstwo. PS, Wielka Brytania

4.20

Egsroar

POLSAT

Nowy dzieri z Polsat News
Jezdzcy smokow na koricu
$wiata

Klopsiki i inne zjawiska pogo-
dowe - film anim.

Gwiezdne wojny: Czes¢ IV

- Nowa nadzieja - film sci - fi,
USA, 1977, rez. George Lucas, wyk.
Mark Hamill, Harrison Ford, Alec
Guinness, Peter Mayhew

- Rycerze Jedi zostali wytepieni,
almperium zelazng reka sprawuje
rzady nad cata galaktyka. Jednak
mafa grupa Rebeliantow podejmuje
znim walke. Blisko dwie dekady

od powstania Imperium, mtody
farmer Luke Skywalker spotyka

Obi - Wan Kenobiego, ktdry od lat
2ytw odosobnieniu na pustynnej
planecie Tatooine. Obi - Wan rozpo-
czyna szkolenie Luke'a na rycerza
Jedi. Opowiada mu o walce Rebe-
liantow przeciw Imperiumi o sile
znanej jako Moc.

Emotki. Film - film anim.

Nie ma mocnych - komedia, Pol-
ska, 1974, rez. Sylwester Checifiski
wyk. Wiadystaw Haricza, Anna
Dymna, Jerzy Janeczek, Wactaw
Kowalski

Nasz nowy dom

Wydarzenia, Sport, Pogoda
Paristwo w Pafistwie

6.00
8.30

9.05
10.55

13.45
15.40

17.45
18.50
19.30

Swietokrzyska Gala Kabaretowa
CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku

3.00 Tajemnice losu

[\2 | POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Awantura o kase 8.00
Nasz nowy dom 9.00 Trudne sprawy 10.00
Trudne sprawy 11.00 Trudne sprawy 12.00
Trudne sprawy 13.00 Trudne sprawy 14.00
Przyjaciciki 15.00 Nasz nowy dom 16.00 Ka-

baret na zywo 18.00 Malanowski i Partnerzy
18.30 Malanowski i Partnerzy 19.00 Mala-

nowski i Partnerzy 19.30 Ewa gotuje 20.05
Wydarzenia 20.45 W strone storica - thriller,
USA, 2005, wyk. Steven Seagal, Matthew
Davis, Takao Osawa, Eddie George 22.50 De-

tonator - thriler sensacyjny, USA, Rumunia,
2006, rez. Po - Chih Leong, wyk. Wesley Sni-
pes, Silvia Colloca, Tim Dutton, William Hope
2.00 Wydarzenia 2.50 Wystarczy chciec 3.20
Oblicza Ameryki 3.50 Santo Subito - Canto-

biografia Jana Pawta 1. Koncert Wielkanocny
Piotra Rubika 4.50 Drwale 5.20 Ciemna stro-
na miasta 5.45 Telezakupy TV Okazje

TVN

Uwaga! - program interwencyjny
Mango - Telezakupy

Dzieri Dobry TVN - magazyn
Weekendowa metamorfoza
Co za tydzien - magazyn
Projekt Lady

Hop - komedia, USA 2011, rez. Tim
Hill, wyk. James Marsden, Russell
Brand, Kaley Cuoco, Hank Azaria
Bardzo Dziki Zachod - western,
USA 1999, rez. Barry Sonnenfeld,
wyk. Will Smith, Kevin Kline, Ken-
neth Branagh, Salma Hayek, M.
Emmet Walsh, Ted Levine

Big Brother Tydzief

Fakty, Sport, Pogoda

Uwagal - program interwencyjny

5.20
5.45
8.00
1.00
12.00
12,50
13.50

15.50
18.00

19.00
19.45

20,00 Ocean's Eleven: Ryzykowna gra

- film sensacyjny, USA 2001, rez.
Steven Soderbergh, wyk. George
Clooney, Brad Pitt, Julia Roberts,
Matt Damon, Andy Garcia, Don
Cheadle, Eddie Jemison, Bernie
Mac, Elliott Gould, Carl Reiner, Scott
Caan, Casey Affleck, Shaobo Qin
Rambo - film sensacyjny, USA
1982, rez. Ted Kotcheff, wyk.
Sylvester Stallone, Richard Crenna,
Brian Dennehy, Bill McKinney, Jack
Sarrett, Michael Talbott

Big Brother Tydzief

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Uwagal! - program interwencyjny
Moc Magii

SUPER POLSAT

6.00 Flesz Integracja 6.05 Pierwsza klasa
- short 6.20 Wydarzenia 7.00 Przygody Ko-
ta w butach 7.30 Przygody Kota w butach
8.00 Pan Peabody i Sherman Show 9.00 Pies
ojca chrzestnego - komedia familijna 11.00
SuperLudzie 11.30 Niania 13.30 Rodzina Ad-
damséw 2 - czama komedia, USA, 1993,
rez. Barry Sonnenfeld, wyk. Anjelica Huston,
Raul Julia, Christopher Lloyd, Joan Cusack
15.30 Sport w Super Polsacie 17.00 Swiat
wedtug Kiepskich 17.30 Swiat wedhug Kiep-
skich 18.00 Konsul - komedia sensacyjna,
Polska, 1989, rez. Mirostaw Bork, wyk. Piotr
Fronczewski, Maria Pakulnis, Krzysztof Zale-
ski, Jerzy Boriczak 20.10 Czﬂa{a 2 Beverly Hil-
Is 2 - film familijny 22.00 Slad 23.00 Kréliczek

- komedia 1,05 Gwiazdy dla Ziemi - Earth Fe-
stival Uniejow 2019 4.05 Malanowski i Part-
nerzy 5.05 Kabaretowa Ekstraklasa

22.20

0.25
130

230
2.50

6.00
8.30

101 dalmatyriczykow

Superpies - komedia sensacyjna,
USA, 1995, rez. Aaron Norris, wyk.
Chuck Norris, Erik von Detten,
Michele Lamar Richards, Carmine
Caridi

Galileo

Pitki z jajami - komedia, USA,
2007, rez. Robert Ben Garant, wyk.
Dan Fogler, Christopher Walken,
George Lopez, Maggie Q

Annie - komedia, USA, 2014, rez.
Will Gluck, wyk. Jamie Foxx, Quven-
zhané Wallis, Rose Byrne, Cameron
Diaz, Bobby Cannavale
Poszukiwacze Bursztynowej
Komnaty - film przygodowy,
Niemcy, 2012, rez. Florian Baxmeyer,
wyk. Kai Wiesinger, Bettina Zim-
mermann, Fabian Busch, Sonja
Gerhardt

Galileo

Jarhead 2: W polu ognia - dramat
wojenny, USA, 2014, rez. Don
Michael Paul, wyk. Cole Hauser,
Josh Kelley, Danielle Savre, Bokeem
Woodbine

Grudge: Klatwa 2 - horror, USA,
Japonia, 2006, rez. Takashi Shimizu,
wyk. Sarah Michelle Gellar, Amber
Tamblyn, Edison Chen, Arielle Kebbel
Kobiety i mafia

Interwencja

Disco Polo Life

3.40 Top 10 lista przebojow

5.45 Telezakupy TV Okazje

storkLATkA - Stopklatka

6.00 Wygra, przegra¢ albo polec 6.25 Sce-
na Smiechu 7.25 Komisarz Rex - serial 10.25
Klara i wszystko jasne - serial 11.25 Przygody
Merlina - serial 13.30 Nasza niania jest agen-
tem - komedia familijna 15.25 Mysl jak facet
- komedia romantyczna 17.50 Francuski po-
catunek - komedia romantyczna 20.00 Wy-
myk - dramat 21,50 Burza - dramat 23.50
Dziewczyna z szafy - komediodramat 1.45
Marynia - film kostiumowy

10.10
12.20

14.05

16.40

19.00
20.00

2210

0.25
2.25
240

TV P TVP INFO

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pét godziny 13.59 Serwis Info week-
end 14.29 Serwis Info weekend - 14.52 Po-
goda 15.00 To jest temat - magazyn 15.30
Kosciot z bliska 15.59 Info Dziefi 16.51 Po-
goda 17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress
Extra - 17.32 Teleexpress na deser 17.47 Ser-
wis Info weekend 18.00 Panorama 18.08
Serwis Info weekend 18.30 Studio Zachod

- magazyn 19.00 Glebia ostrodci 19.25 Ser-
wis Info weekend 19.30 Wiadomosci - 19.58
Gos¢ Wiadomosc - 20.13 Mingfa 20ta 21.00
W pefnym $wietle - magazyn 21.24 Flesz In-
fo Wieczor 21.40 Studio LOTTO 21.49 Strefa
starcia - program publicystyczny 23.00 IN-
FO Wieczor 23.21 Nie da sie ukryc Extra 0.00
Serwis Info weekend 0.20 Woronicza 17135
Wiadomosci - 2.03 Gos¢ Wiadomosci - 2.30
Mingfa 20ta 3.30 W pefnym $wietle

TN7

Ukryta prawda - program obycza-

.m
5.50

Jowy

Mango - Telezakupy

Big Brother

Big Brother

Ukryta prawda - magazyn oby-
czajowy

Wyjety spod prawa Josey Wales
- western, USA 1976, rez. Clint
Eastwood, wyk. Clint Eastwood,
Chief Dan GeorgeJohn Vernon, Bil
McKinney

Gremliny Il - film s - f, USA 1990,
rez. Joe Dante, wyk. Zach Galligan,
Phoebe Cates, John Glover, Robert
Prosky, Robert Picardo, Christopher
Lee

Sknerus - komedia, USA 1994, rez.
Jonathan Lynn, wyk. Michael J. Fox,
Kirk Douglas, Nancy Travis, Olivia
D'Abo, Bob Balaban, Ed Begley Jr
Big Brother Arena

Mumia - film przygodowy, USA
1999, rez. Stephen Sommers, wyk.
Brendan Fraser, Rachel Weisz, John
Hannah, Arnold Vosloo, Kevin J.
O'Connor

Gracz - film sensacyjny, USA 2014,
rez. Rupert Wyatt, wyk. Mark Wahl-
berg, Brie Larson, Jessica Lange,
Amin Joseph, John Goodman, Geo-
rge Kennedy

Moc Magii

6.50
8.55
9.50
10.45

1245

15.35

17.45

20.00
22.00

0.35

250

Ay v

8.45 Express 9.05 Poza kontrolg - serial
10.10 DeFacto 10.45 Express 11.05 Ostre cie-
cie 11.50 Druga twarz 12.50 Kossakowski.
By¢ jak.. 13.40 Damy i wiesniaczki. PL 14.40
Gogglebox. Przed telewizorem 15.45 Express
16.05 Dzentelmeni i wiesniacy 17.05 Patent
na kase 17.45 Express 18.05 Krdlowe zycia
19.45 Express 20.00 Defacto 21.00 Patent
na kase 21.30 Zamiana zon 22.30 Rinke. Na
krawedzi 23.25 Viogbox. W necie

Y] TV TRWAM

8.00 Stowo Zycia 8.05 Polski Punkt Widzenia
8.25 Swiety na kazdy dzier 8.30 Z Parlamen-
tu Europejskiego 9.00 Myslac Ojczyzna 9.10
Spotkanie z Magda Buczek 9.15 Katecheza
ks. bp. Antoniego Diugosza 9.30 Msza Swie-

ta z kaplicy Cudownego Obrazu Matki Bo-

7ej Czestochowskiej 10.35 Przeglqd Katolic-

kiego Tygodnika ,Niedziela" 10.40 Krdlewna
Sniezka 11.00 XX OgblnoPolska Pielgrzymka
PKRD na Jasna Gére 15.00 Inna Teresa 15.50
100 cudownych miejsc na $wiecie 16.00 In-
formacje dnia 16.10 Koncert zyczefi 17.00
Tam, gdzie Bog placze 17.30 Okiem kamery
18.00 Toruriskie Uwielbienie Mtodzi w mo-
¢y Bozego Ducha" Torufi 21.30 100 cudow-

nych miejsc na $wiecie 21.40 Retrospekcja
2145 Préba wiary. Swieta Cecylia 22.40 Ty-

dzief z Ziemi Swietej 23.00 Jak my to widzi-

my 23.30 Tam, gdzie Bog ptacze

V4 Niedziela, 16.06.2019

6.00 Flash - serial
7.50 Jankes i Dama - serial

8.50 Przygody Merlina - serial
10.50 Polowanie na mysz - komedia,
USA 1997, rez. Gore Verhinski
Najpiekniejsze basnie braci
Grimm: Rumpelstiltskin - basf,
Niemcy 2009, rez. Ulrich Konig
Nawiedzony dwér - komedia,
USA 2003, rez. Rob Minkoff
7 krasnoludkéw: Historia praw-
dziwa - film fam‘\lijn{, Niemcy
2004, rez. Otto Waalkes, wyk. Heinz
Hoenig, Micro Nontschew
Pigkna i bestia - film familijny,
Francja, Niemcy 2014, rez. Christo-
phe Gans, wyk. André Dussollier,
Léa Seydoux, Vincent Cassel
Need For Speed - film akgji, Francja,
USA, Wielka Brytania, Filipiny, 2014,
rez. Scott Waugh, wyk. Aaron Paul,
Dominic Cooper, Imogen Poots,
Scott Mescudi
Skok zycia - film akdji, Chiny 2017,
rez. Stephen Fung, wyk. Andy Lau,
Eric Tsang, Jean Reno, lingchu
Zhang, Qi Shu, Yang Yo - ning, Yi Sha
Cztowiek prezydenta - film sen-
sacyjny, USA 2000, rez. Eric Norris,
Michael Preece, wyk. Chuck Norris,
Dylan Neal, Jennifer Tung
Uwiktana - serial
Takijest Swiat
Z archiwum policji

TV PULS

12,50

14.10
15.50

17.45

20.00

22.45
0.50

2.30
335
420

4] V6

6.00 Top 10 lista przebojéw 7.00 Detektywi
w akdji 8.00 Detektywi w akgji 9.00 Galileo
11.00 Szansa dla karierowicza - komedia ro-
mantyczna 12.50 Dzielna Mysz 13.00 Gwiaz-
dy Kabaretu 14.00 Nokaut 15.00 Policjant-
ki'i Policjanci 18.00 Columbo 20.00 Galileo
21.00 CSI: Kryminalne zagadki Nowego Jorku
23.00 Potwor - horror, USA, 2006, rez. Ryan
Schifrin, wyk. Matt McCoy, Lance Henriksen,
Haley Joel, Christien Tinsley 1.00 Hawaje 5 - 0

Wl TVP KULTURA

7.00 Teledyski 7.35 Ktdredy po sztuke - Ce-
zary Bodzianowski 7.45 Dranie w kinie - ma-
gazyn 8.30 Angielskie $niadanie -Wszyst-
kie stworzenia duze i mafe s.IV - serial 9.35
Niezapomniany Leonard Bernstein 10.40 Od
ucha do ucha - Teatr/Opera/Balet/Koncert
11.55 Trzeci punkt widzenia 12.30 Esterhazy

- film anim. 13.05 Bilet do kina - Motyl. Stil
Alice - dramat 14.55 Chuligan Literacki 15.30
Gianni Schicchi Woody'ego Allena - za kuli-
sami - film dok. 16.05 Gianni Schicchi - ope-
ra 17.15 Niedziela z... Krzysztofem Zanussim
18.05 Niedziela z.. Krzysztofem Zanussim
- Cwat - komediodramat 20.05 Anna Kare-
nina - film kostiumowy 22.20 Scena alter-
natywna - Studio Eksperymentalne Polskie-
0 Radia 22.50 Trzeci punkt widzenia 23.30
Dokument.pl - Z pogranicza cudu - film dok.
0.35 Kino nocne - Fotograf - dramat

TVP 1

5.10 Wupper - niemiecka Amazonka
- film dok.

Wieczna mitos¢ s.ll (195) - serial
Elif s.1Il (505) - serial
Wiadomosci, Pogoda

Kwadrans polityczny
Czterdziestolatek (8) - Otwarcie
Trasy, czyli czas wolny - serial
Komisarz Alex s.XII (150) - Jeste$
moja corka - serial

Ojciec Mateusz s.IX (114)

- Zbrodnia na pierwsza strong

- serial

Wiadomosci

Agrobiznes

Magazyn Rolniczy

Dzikie Galapagos. W falach oce-
anu - serial dok.

Elif s.111 (506) - serial
Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Okrasa tamie przepisy

Wieczna mitos¢ s.ll (196) - serial
Teleexpress, Pogoda

Jaka to melodia?

Korona krélow (240) - telenowela
Jeden z dziesigciu - teleturniej
Wiadomosci, Sport, Pogoda
Alarm! - magazyn

Lesniczowka (130)

56. KFPP w Opolu - Scena Alter-
natywna - Polska mtodziez
$piewa polskie piosenki, czyli

60 lat polskiego rocka

Rolnik szuka zony seria V (3)

- reality show

Ekstradycja 2 (5) - serial
Uwiezione (3 - 4) - serial

Mur - film obyczajowy, Polska, rez.
Dariusz Glazer, wy{« Tomasz Schu-
chardt - Turek, Ewa Telega, Piotr
Machalica, Ewa Kolasifiska, Rafat
Mackowiak, Magdalena Kuta, Bog-
dan Bialik, Anna Jarosik - Trawifiska,
Aleksandra Konieczna

Mars - Sita - dokument

Notacje - Katarzyna Gaertner.
Zycie ztozone z kawatow pracy

TVP SPORT

6.05 Pitka nozna - kobiet MS. Szwecja - Taj-
landia 8.10 Pitka nozna - kobiet MS. USA
- Chiny 10.20 Pitka reczna mezczyzn - Elimi-
nacje ME 2020. Polska - Izrael 12.10 Lekko-
atletyka - Memoriat Janusza Kusocifiskiego
14.10 Pitka nozna - ME U21. Polska - Belgia
16.15 Siatkéwka mezczyzn - Liga Narodow.
Polska - Kanada 18.05 Pitka nozna - Mistrzo-
stwa Europy U21. Serbia - Austria 18.20 Pitka
nozna - Mistrzostwa Europy U21. Serbia - Au-
stria 20.40 Pitka nozna - Mistrzostwa Euro-
py U21. Niemcy - Dania 20.50 Pitka nozna
- Mistrzostwa Europy U21. Niemcy - Dania
23.15 Sportowy Wieczér - 23.50 Pitka noz-
na - kobiet MS 0.55 Pitka nozna - kobiet MS
2.00 Boks - Zawodowa gala w Rydze WBSS.
Y. Dorticos -A. Tabiti 3.00 Boks - Zawodo-
wa gala w Rydze WBSS, o tytut mistrza Swia-
taWBO. Krzysztof Glowacki - Mairis Briedis

6.15
7.05
8.00
8.15
9.20

10.15
110

12.00
1215
12.35
12.55

14.00
15.00
15.15
15.35
16.05
17.00
17.30
18.30
18.55
19.30
20.10
20.30
21.00

2210
23.05

0.10
155

3.30
425
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TVP2

Kofo fortuny - teleturiej

Doktor z alpejskiej wioski

- nowy rozdziat (8) Zawirowa-
nia - serial

Co$ dla Ciebie - magazyn
Familiada s.| (2194) - teleturniej
Pytanie na $niadanie
Rodzinka.pl s.IX (195) - Zakaz
palenia - serial

Barwy szczescia (2039) - serial
Koto fortuny - teleturniej
Marze o Tobie (2), Turcja
Nabozefistwo Kosciota Ewan-
gelicko - Metodystycznego

w Ostrodzie

Doktor z alpejskiej wioski

- nowy rozdziat (116) - Oczeki-
wanie, cze$¢ 2 - serial

Koto fortuny - teleturniej
Familiadas.| (2195) - teleturniej
Wiezien mitosci (80), Turcja
Panorama, Pogoda, Sport

Na dobre i na zte (693) - Czynnik
ludzki - serial

Rodzinka.pl s.IV (94) - Szyku-
jemy Swieta - serial

Zemsta o jasnych oczach .| (2)

- serial

Karate po polsku - fim obyczajowy,
Polska, rez. Wojciech Wojcik, wyk.
Edward Zentara, Dorota Kamif-
ska, Zbigniew Buczkowski, Jerzy
Trela, Halina Buyno - toza, Bernard
tadysz, Piotr Grabowski, Stanistaw
Pak, Franciszek Trzeciak, Michat
Aniot

Mandela. Droga do wolnosci

- film biograficzny, Wielka Brytania,
Republika Potudniowej Afryki, rez.
Justin Chadwick, wyk. Naomi Har-
ris, |dris Elba, Terry Pheto, Robert
Hobbs

Fatszerze. Powrét sfory (12)

- serial

Thelma i Louise - dramat, USA,
rez. Ridley Scott, wyk. Susan Saran-
don, Geena Davis, Harvey Keitel
Zakoficzenie programu

EUROSPORT

7.00 Wyscigi samochodowe. LE MANS, Fran-

Cja 8.00 Watts 8.30 Kolarstwo. Criterium du
Dauphine, Francja Etap 8. 9.30 Wyscigi sa-

mochodowe. LE MANS, Francja 10.35 Kaja-

karstwo. PS, Wielka Brytania 11.20 Kolarstwo
12.15 Kolarstwo. Criterium du Dauphine,
Francja Etap 8.13.15 Kolarstwo. Francja 15.15
Kolarstwo Etap 5. 16.05 Wyscigi samocho-

dowe. LE MANS, Francja 17.05 Watts 17.30
POLO 18.00 Szermierka. Mistrzostwa Euro-
py, Niemcy 20.05 Igrzyska Olimpijskie: Le-

gends Live On 20.30 Jezdziectwo 21.00 Ka-

Jakarstwo. PS, Wielka Brytania 21.40 Igrzyska
Olimpijskie: Legends Live On 21.55 Kolarstwo.
Criterium du Dauphine, Francja Etap 8. 23.05
Szermierka. Mistrzostwa  Europy, Niem-

¢y 0.00 Watts 0.35 Wyscigi samochodowe.
LE MANS, Francja 1.30 Kajakarstwo. PS, Wiel-

ka Brytania 2.15 Watts

6.50
7.20
7.55
1.25

1.55
1230
13.15
14.05

15.10

16.00
16.35
17.10
18.00
18.40
19.30
20.10
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23.50

2.20
3.15

5.20
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POLSAT

Nowy dziefi z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Dzier, ktdry zmienit moje zycie
Dlaczego ja?

Gliniarze

Trudne sprawy

Sekrety rodziny
Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Gliniarze

Sekrety rodziny
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Swiat wedtug Kiepskich

6.00

8.45

9.45
10.45
11.45
12.40
13.40
14.40
15.50
16.15
16.40
17.40
18.50
19.30

_ -
20.10 MEGA HIT - Bez litosci - thriller,
USA, 2014, rez. Antoine Fuqua, wyk.
Denzel Washington, Marton Cso-
kas, Chloé Grace Moretz

- Denzel Washington gra McCalla,
cztowieka, ktdry odciat sie od
tajemniczej przesztoddi, by roz-
poczac nowe, spokojne zycie. Ale
kiedy spotyka Teri, mfoda dziew-
czyne, zmuszong do wspdtpracy
przez niebezpiecznych rosyjskich
gangsterow, nie moze pozo-

stac bezczynny - musi jej poméc.
Uzbrojony w pewne umiejgtnosd,
ktére pozwalajg mu zemscic sie na
kazdym, kto jest okrutny wobec
bezbronnych ludzi, McCall rezy-
gnuje  narzuconej sobie izolacji, by
zaprowadzi¢ sprawiedliwos¢.
Pasazerowie - dramat sci - fi, USA,
Australia, 2016, rez. Morten Tyldum,
wyk. Jennifer Lawrence, Chris Pratt,
Michael Sheen, Laurence Fishburne
130 Tajemnice losu

22,55

(@] POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trud-

ne sprawy 9.05 Drwale i inne opowie-

Sci Bieszczadu 9.35 Drwale i inne opowie-

Sci Bieszczadu 10.00 Na ratunek 112 10.30
Na ratunek 112 11.00 Sekrety rodziny 12.00
Dlaczego ja? 13.00 Nasz nowy dom 14.00
Swiat wedtug Kiepskich 14.30 Swiat we-

dhug Kiepskich 15.00 Swiat wedtug Kiep-

skich 15.30 Trudne sprawy 16.30 Nasz no-

wy dom 17.30 Malanowski i Partnerzy 18.00
Malanowski i Partnerzy 18.30 Malanowski
i Partnerzy 19.00 Gliniarze 20.05 Wydarze-

nia 20.45 Trudne sprawy 21.45 Dlaczego ja?
22.50 Swiat wedtug Kiepskich 23.20 Swiat
wedtug Kiepskich 23.50 Zdrady 0.45 Zdra-

dy 1.45 Interwencja 2.00 Wydarzenia 2.50
Wystarczy chciec 3.20 Echo lasu 3.50 Trans
World Sport 4.50 SuperLudzie 5.20 Glinia-
rze 5.45 Telezakupy TV Okazje

TVN

Uwaga! - program interwencyjny
Mango - Telezakupy

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Dziefi Dobry TVN - magazyn
Ukryta prawda - program obycza-

Jowy

SOS Ekipy w akgji

Szkota - serial

Agent - Gwiazdy

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Szkota - serial

SOS Ekipy w akgji

Ukryta prawda - program obycza-

Jowy

Fakty, Sport, Pogoda

Uwaga! - program interwencyjny
Doradca smaku

Na Wspdlne; - serial

Milionerzy

Projekt Lady

Szokujace potrawy

American Pie: Zjazd absolwentow

2335

[Tl - komedia, USA 2012, rez. Jon
Hurwitz, Hayden Schlossberg, wyk.
Jason Biggs, Alyson Hannigan, Chris
Klein, Thomas lan Nicholas, Tara
Reid, Seann William Scott, Mena
Suvari

155 Co zatydzien - magazyn

2.45 Uwaga! - program interwencyjny

3.05 Moc Magii

SUPER POLSAT

6.00 Flesz Integracja 6.05 Pierwsza kla-
sa - short 6.25 Wydarzenia 7.00 Na ratu-
nek 112 8.00 Pierwsza klasa 9.00 Nasz nowy
dom 10.00 Niania 10.30 Niania 11.00 Szpil-
ki na Giewoncie 12.00 Przyjaciétki 13.00 Po-
zytywka SuperMagazyn 13.30 SuperLudzie
14.00 Hell's Kitchen - Piekielna Kuchnia 15.30
Hell's Kitchen - Piekielna Kuchnia 17.00 Twoja
Twarz Brzmi Znajomo 19.00 Chirurdzy 20.00
Nasz nowy dom 21.00 Krdliczek - komedia,
USA, 2008, rez. Fred Wolf, wyk. Anna Fa-
ris, Colin Hanks, Emma Stone, Kat Dennings
23.05 0_1_0 - dramat psychologmzny Pol-
ska, 2008, rez. Piotr tazarkiewicz, wyk. Woj-
ciech Brzezifiski, Anna Maria Buczek, Matgo-
rzata Buczkowska, Marta Chodorowska 0.55
Hell's Kitchen - Piekielna Kuchnia 2.30 Kaba-
retowa Ekstraklasa 3.00 Gliniarze 4.00 Mala-
nowski i Partnerzy 5.00 Nasz nowy dom

V4

Buffy, postrach wampirow

- serial przygodowy

Jezdzcy smokow na koficu
$wiata

Dragon Ball Super

Nasz nowy dom

Septagon

Hell's Kitchen - Piekielna Kuch-
nia

Sekrety sasiadow - serial obycza-
Jowy

Galileo

Detektywi w akgji

STOP Drogéwka

Policjantki i Policjanci - serial oby-
czajowy

Gliniarz i prokurator

Joker

Septagon

Policjantki i Policjanci - serial oby-
czajowy

Sprawiedliwi - Wydziat Krymi-
nalny

Gwiazdy Kabaretu - program roz-
rywkowy

Galileo

Robocop 2 - thriller sci - fi, USA,
1990, rez. Irvin Kershner, wyk. Peter
Weller, Nancy Allen, Tom Noonan,
Belinda Bauer

STOP Drogowka

Cafe Futbol

Magazyn Atleci

4.40 Trans World Sport

5.45 Telezakupy TV Okazje

storkLATKA - Stopklatka

8.25 Zagadki kryminalne panny Fisher - se-
rial 10.35 Sekrety luksusowych hoteli - serial
11.35 Rejsy w luksusie - serial 12.30 Allo, Al-
lo - serial 14.15 Katastrofy w przestworzach

- serial 16.10 Lombard Chicago: wszystko
pod zastaw - serial 16.35 Wojny kontenero-
we - serial 17.00 Scena Smiechu 18.00 Komi-
sarz Rex - serial 19.00 Rejsy w luksusie - se-
rial 20.00 Slady zbrodni - thriller kryminalny
21.50 Largo Winch 2: Spisek - film sensacyjny

1[N TVP INFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pdt godziny 13.59 Serwis Info 14.29
Serwis Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis In-
f015.29 Info Dziefi 16.19 Pogoda 16.25 Info
Dziefi 16.51 Pogoda 17.00 Teleexpress 17.15
Teleexpress Extra - 17.32 O co chodzi - ma-
gazyn publicystyczny 18.00 Panorama 18.20
Panorama opinii - magazyn 18.32 Serwis In-

fo 18.42 Widziane z Polski - magazyn 19.00
Serwis Info 19.30 Wiadomosci - 19.58 Gos¢
Wiadomosci - 20.13 Mingfa 20ta 20.50 War-
to rozmawia¢ 21.40 Studio LOTTO 21.49
W tyle wizji 22.31 W tyle wizji Extra 23.00
INFO Wieczor 23.30 W akgji 23.55 Serwis
Info 0.03 Nie da sie ukry¢ Extra 0.33 Pogo-
da 0.45 Wiadomosci - 1.13 Gos¢ Wiadomo-
§ci - 1.40 Mineta 20ta 2.25 Warto rozmawiac
3.25 W tyle wizji 4.00 W tyle wizji Extra 4.40
Podroze z historig s.I1 (17) - cykl dok.

4

6.00
1.05

735
8.00
9.00
10.00

130

12,00
13.00
14.00
15.00

16.00
17.00
18.00
19.00

20.00
21.00

22,00
23.00

130
235
4.05
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@ TVN7
5.05 Szkota - serial
6.05 Ukryta prawda - program obycza-

Jowy

Sad rodzinny - program sadowy

Szpital - program obyczajowy

Big Brother Tydzief

Mango Telezakupy

19+ - serial

Kryminalni - serial

Ukryta prawda - program obycza-

jowy

Sad rodzinny - program sadowy

Sedzia Anna Maria Wesotowska

Szpital - program obyczajowy

Milionerzy

Zony Hollywood

Kryminalni - serial

Zrobmy sobie wnuka - komedia,

Polska 2003, rez. Piotr Weresniak,

wyk.Andrzej Grabowski, Matgorzata

Kozuchowska, Zbi%niew Zama-

chowski, Pawet Delag, Katarzyna

Bujakiewicz, Joanna Zdtkowska

Nienarodzony - horror, USA 2009,

rez. David S. Goyer, wyk. Ode-

tte Yustman, Gary Oldman, Cam

Gigandet, Meagan Good, Jane Ale-

xander, Idris Elba, Carla Gugino

Wyspa piratow - film przygo-

dowy, USA, Francja, Whochy, Niemcy

1995, rez. Renny Harlin, wyk. Geena

Davis, Matthew Modine, Frank Lan-
gella, Maury Chaykin, Stan Shaw

2.10

Zagubieni - serial
Q- TV

10.45 Express 11.00 Kartoteka 12.05 Se-
dzia Anna Maria Wesofowska 13.05 Kar-
toteka 14.05 Odlotowy ogréd 14.40 Da-
my i wiedniaczki. Za granica 15.45 Express
16.05 Uwaga! 16.30 DeFacto 17.00 Goggle-
box. Przed telewizorem 17.45 Express 18.05
DeFacto 18.15 Usterka 19.00 Ukryta prawda
20.00 Kossakowski. By¢ jak.. 20.50 Pierwszy
raz za granica... 21.45 Express 22.00 Goggle-
box. Przed telewizorem 23.45 DeFacto

ki TV TRWAM

145 100 cudownych migjsc na Swiecie
11.55 Swiety na kazdy dziefi 12.00 Aniof Pai-
ski 12.03 Informacje dnia 12.20 Frank Duff
i Legion Maryi 13.10 100 cudownych miejsc
na Swiecie 13.20 Koncert zyczefi 14.10 Brat
naszego Boga 15.25 Wenezuela - San Félix
15.50 Ma sie rozumie¢ 16.00 Informacje
dnia 16.10 Sanktuaria polskie - Sanktuarium
$w. Marii Magdaleny w Bitgoraju 16.30 Zew
natury 16.55 Swiadkowie 17.20 L jak las
17.30 Spotkanie Rodziny Radia Maryja 19.30
Jay Jay Odrzutowiec - Dokuczliwe brzeczenie
19.45 Modlitwa z telefonicznym udziatem
dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20 Rézaniec
20.50 Myslac Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogdr-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski Punkt
Widzenia 22.00 Stan bezpieczefistwa paii-
stwa 22.10 Mojzesz - 10 przykazan 23.00
Katedra w Chartres - Swieta geometria

7.05
8.05
9.05
10.05
1.45
12.15
13.20

14.20
15.20
16.20
17.20
17.55
18.55
20.00

2150

23.40

TV PULS

5.00 Stodka mitos¢ - telenowela

6.00 Zbuntowany aniot - telenowela

7.00 Wojny magazynowe. Kanada

013

8.00 Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial

Zaklinaczka duchow - serial

CSI: Kryminalne zagadki Las

Vegas - serial

112: nakazde wezwanie - serial

Lekarze na start - serial

Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial

Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Atak na posterunek - thriller,

Francja, USA 2005, rez. Jean

- Frangois Richet, wyk. Ethan

Hawke, Laurence Fishburne,

Gabriel Byrne, Maria Bello

Liberator 2 - film sensacyjny, USA

1995, rez. Geoff Murphy, wyk. Eric

Bogosian, Katherine Heigl, Morris

Chestnut, Steven Seagal

Kula w teb - film kryminalny, USA

2012, rez. Walter Hill, wyk. Christian

Slater, Jason Momoa, Sung Kang,

Sylvester Stallone, Weronika Rosati

Taki jest Swiat

Rodzinny interes - serial
Biesiada na cztery pory roku

415

415 Najedwabnym szlaku
A) TVé

6.00 Top 10 lista przebojow 7.00 Buffy, po-
strach wampirow 8.00 Medicopter 117 9.00
Policjantki i Policjanci 10.00 Galileo 11.00 V.I.P
12.00 Miodowe lata 13.40 Sekrety sasiadow
14.15 MacGyver 15.15 Diagnoza morderstwo
16.15 Detektyw Monk 17.15 Medicopter 117
18.15 Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 CS:
Kryminalne zagadki Miami 22.55 Sprawie-

diwi - Wydziat Kryminalny 23.55 Outsider

- thriller 1.55 Benny Hill 2.30 SuperLudzie

ol - TVP KULTURA

8.00 Teledyski 8.45 Pomniki Historii 9.00
Nienasyceni 9.25 Zuzanna - film anim. 9.50
Rysa - dramat 1130 Chiopi - serial 13.35
Studio Kultura - Rozmowy 13.55 Niezapo-
mniany Leonard Bernstein - Spotkania z mu-
zyka 15.00 Cztowiek z Hawru , Francja 16.45
Cwat - komediodramat 18.45 Wojna domo-
wa - serial 19.25 Chuligan Literacki 20.00 In-
formadje kulturalne 20.20 Muzeum Polskiej
Piosenki - /49/ - "0 mnie sie nie martw”
- Kasia Sobczyk 20.25 Muzeum Polskiej Pio-
senki - /8/ - "Kwiaty we wiosach” - Czer-
wone Gitary 20,35 Muzeum Polskiej Piosen-
ki- /97/ - “limmy Joe" - Karin Stanek 20.40
Muzeum Polskiej Piosenki - /37/ - "Sen
0 Warszawie" - Czestaw Niemen 21.00 56.
KFPP w Opolu - Scena Alternatywna 0.05 Po-
widoki 1- program publicystyczny 0.25 Wo-
jaczek - dramat 2.10 Informacje kulturalne

9.00
10.00
12.00

13.00
13.30
15.00

16.00
18.00

20.00

2210

0.10

2.00
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Dzikie Galapagos. W falach oce-
anu - serial dok.

Wieczna mitos¢ s.ll (196) - serial
Elif 5.1l (506) - serial
Wiadomosci, Pogoda

Kwadrans polityczny
Czterdziestolatek (9) - Rodzina,
czyli obcy w domu - serial
Komisarz Alex s.XII (151) - Cios
w serce - serial

Ojciec Mateusz .IX (115) - Daleki
krewny - serial

Wiadomosci

Agrobiznes

Agropogoda - magazyn
Magazyn Rolniczy

Dzikie Galapagos. W putapce
raju - serial dok.

Elif .I11 (507) - serial
Wiadomosci

Pogoda

Alarm! - magazyn

Lesniczowka (130)

Wieczna mitosé s.I1 (197) - serial
Teleexpress

Pogoda

Jaka to melodia?

Korona krélow (241) - telenowela
Jeden z dziesigciu - teleturniej
Wiadomosci, Sport, Pogoda
Alarm! - magazyn

Lesniczowka (131)

Sisi (2) - film kostiumowy, Niemcy,
Wiochy, Austria

Rolnik szuka zony seria V (4)

- reality show

Zaginiona (8), Francja
Pozegnanie swinki doswiadczal-
nej, Francja

Wichry wojny (2) - serial

Mars - Najmroczniejsze dni

- dokument

Notacje - Krystyna Chojnow-
ska - Liskiewicz. Na jachcie jak
w domu - cykl dok.

Zakoriczenie dnia

TVP SPORT

6.05 Pitka nozna - kobiet MS 7.05 Pifka noz-
na - kobiet MS 8.10 Mundialowe historie
- Anglia na mundialu w Rosji 8.40 Siatkdwka
kobiet - Liga Narodéw. Japonia - Polska 8.50
Siatkwka kobiet - Liga Narodow. Japonia

- Polska 11.30 Strongmen 12.30 Tenis ziemny

- Turniej WTA - Birmingham. 1 runda 114.25
Tenis ziemny - Turniej WTA - Birmingham. 1
runda 2 16.25 Siatkéwka kobiet - Liga Naro-
déw. Japonia - Polska 18.05 Pitka nozna - Mi-
strzostwa Europy U21. Rumunia - Chorwa-
Cja 18.20 Pitka nozna - Mistrzostwa Europy
U21. Rumunia - Chorwacja 20.40 Pitka noz-
na - Mistrzostwa Europy U21. Anglia - Fran-
cja 20.50 Pitka nozna - Mistrzostwa Europy
U21. Anglia - Francja 23.15 Sportowy Wie-
cz6r - 23.55 Pitkanozna - kobiet MS 0.55 Pit-
ka nozna - kobiet MS 2.00 Pitka nozna - Mi-

8.15
9.15

10.15
110

12,00
115
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14.00
15.00
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TVP 2

Koto fortuny - teleturniej

Doktor z alpejskiej wioski

- nowy rozdziat (9) - Na dobre
ina zfe - serial

Daleko od domu - reportaz
Familiadas.| (2195) - teleturniej
Pytanie na $niadanie

Panorama

Pogoda

Pytanie na $niadanie Extra
Rodzinka.pl 5.X (196) - Przypad-
kowe pary - serial

Barwy szczescia (2040) - serial
Kofo fortuny - teletumiej

Marze o Tobie (3), Turcja
Postaw na milion - teleturniej
Doktor z alpejskiej wioski

- nowy rozdziaf (117) - Najgorszy
bol, czes¢ 1- serial

Koto fortuny - teleturniej
Familiadass.| (2196) - teleturniej
Wiezief mitosci (81), Turcja
Panorama, Pogoda, Sport,

Na dobre i na zte (694) - Zeby
nie bolato - serial

Rodzinka.pl s.IV (95) - Strachy na
lachy - serial

Ranczo Wilkowyje - komedia,
Polska, rez. Wojciech Adamczyk, wyk.
llona Ostrowska, Pawet Krdlikowski,
Cezary Zak, Artur BarciS, Radoslaw
Pazura, Marta Lipifiska, Franciszek
Pieczka, Piotr Pregowski, Katarzyna
Zak, Sylwester Maciejewski
Rodzinka pls.VI (152 - 153) - serial
Zemsta o jasnych oczachss.l (2)
- serial

Swiat bez fikgji - KapelMistrze
- Dzika Muzyka - film muzyczny
Fatszerze. Powrot sfory (13)

- serial

Mandela. Droga do wolnosci

- film biograficzny, Wielka Bryta-
nia, Republika Potudniowej Afryki,
rez. Justin Chadwick, wyk. Naomi
Harris, Idris Elba, Terry Pheto,
Robert Hobbs

Zakoriczenie programu

EUROSPORT

8.30 Watts 9.00 Tenis stotowy. World Tour,
Japan Open 10.00 Jezdziectwo. Nations Cup
Series 11.00 Kolarstwo. Criterium du Dauphi-
ne, Francja Etap 8. 12.00 Wyscigi samocho-
dowe. LE MANS 13.00 Kajakarstwo. PS, Wiel-
ka Brytania 13.45 Watts 14.05 Kolarstwo
15.05 Kolarstwo. Criterium du  Dauphine,
Francja Etap 8. 16.10 Kajakarstwo. PS, Wiel-
ka Brytania 16.50 Szermierka. Mistrzostwa
Europy, Niemcy 20.15 Jezdziectwo. Magazyn
Horse Excellence 20.45 Watts 21.00 Wy3cigi
samochodowe. LE MANS 22.00 Formuta E.
FIA Championship, Berno 22.30 Szermierka.
Mistrzostwa Europy, Niemcy 23.35 Tenis sto-
fowy. World Tour, Japan Open 0.30 Formuta E.
FIA Championship, Berno 1.00 Igrzyska Olim-
pijskie: Legends Live On 1.30 Kolarstwo. Cri-
terium du Dauphine, Francja Etap 8. 2.30 For-
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Esoar

Nowy dzier z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Dzie, ktory zmienit moje Zycie
Dlaczego ja?

Gliniarze

Trudne sprawy

Sekrety rodziny
Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Gliniarze

Sekrety rodziny
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Swiat wedtug Klepsklch

20.05 Pasazerowie - dramat sci - fi, USA,
Australia, 2016, rez. Morten Tyldum,
wyk. Jennifer Lawrence, Chris Pratt,
Michael Sheen, Laurence Fishburne
- Podczas miedzyplanetarne]
podrdzy kosmicznej do nowego
domu, na nowa planete, dwoje
pasazerow - wskutek niezrozu-
miatych, tajemniczych okolicznosci
- budzi sie ze snu dziewiecdziesiat
lat za wezesnie. Jim i Aurora zako-
chujg sie w sobie, wiedzg, ze spedza
na pokladzie reszte zycia. Szybko
odkrywaja, ze statek kosmiczny
znajdluje sie w Smiertelnym niebez-
pieczenstwie, a Zycie pasazerow
zalezy tylko od nich... Powoli dowia-
duja sie takze, dlaczego ich wybu-
dzenie nie byto przypadkowe.
Adrenalina 2: Pod napieciem
- film sensacyjny, USA, 2009, rez.
Mark Neveldine, wyk. Jason Sta-
tham, Amy Smart, Dwight Yoakam
0.35 Nasz nowy dom
2.35 Tajemnice losu

2225

@] POLSAT 2

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne
sprawy 9.05 Drwale i inne opowiesci Biesz-
czadu 9.30 Drwale i inne opowieici Biesz-
czadu 10.00 Na ratunek 112 10.30 Na ratu-

nek 112 11.00 Sekrety rodziny 12.00 Dlaczego
ja? 13.00 Nasz nowy dom 14.00 Swiat we-

dtug Kiepskich 14.30 Swiat wedtug Kiepskich
15.00 Swiat wedtug Kiepskich - serial kome-

diowy 15.30 Trudne sprawy 16.30 Nasz no-
wy dom 17.30 Malanowski i Partnerzy 18.00
Malanowski i Partnerzy 18.30 Malanowski
i Partnerzy 19.00 Gliniarze 20.05 Wydarze-
nia 20.45 Trudne sprawy 21.45 Dlaczego ja?
22.50 Swiat wedtug Kiepskich 23.20 Swiat
wedtug Kiepskich 23.50 Zdrady 0.45 Zdra-
dy 1.45 Interwencja 2.00 Wydarzenia 2.50
Wiystarczy chcie¢ 3.20 Echo lasu 3.50 Trans
World Sport 4.50 SuperLudzie 5.20 Gliniarze

poLsaT @

TVN

Uwaga! - program interwencyjny
Mango - Telezakupy

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Doradca smaku

Dziei Dobry TVN - magazyn
Ukryta prawda - program obycza-
jowy

SOS Ekipy w akdji

Szkota - serial

- Kolejna odstona perypetii
uczniow krakowskich szkét. Mio-
dych ludzi zajmuie nie tylko walka
o dobre oceny.

Agent - Gwiazdy

Kuchenne rewolugje - program
kulinarno - rozrywkowy

Szkota - serial

SOS Ekipy w akgji

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Fakty, Sport, Pogoda

Uwaga! - program interwencyjny
Doradca smaku

Na Wspdlnej - serial

Milionerzy

5.10
5.35
6.50

7.50
8.00
11.00

12.00
13.00

14.00
15.00

16.00
17.00
18.00

19.00
19.50
20.10
20.15
20.55

2130

Nieuchwytny - film sensacyjny,
USA 1996, rez. John Gray, wyk. Ste-
ven Seagal, Keenen Ivory Wayans,
Bob Gunton, Brian Cox, John M.
Jackson, Michelle Johnson

Kuba Wojewddzki - talk show

W garniturach - serial

Szokujace potrawy

Uwaga! - program interwencyjny
Moc Magii

SUPER POLSAT

6.00 Flesz Integracja 6.05 Pierwsza kla-
sa -short 6.25 Wydarzenia 7.00 Na ratu-
nek 112 8.00 Pierwsza klasa 9.00 Nasz nowy
dom 10.00 Niania 11.00 Szpilki na Giewon-
cie 12.00 Przyjaciotki 13.00 Pozytywka Su-
perMagazyn 13.30 SuperLudzie 14.00 Hell's
Kitchen - Piekielna Kuchnia 17.00 Dancing
with the Stars. Taniec z Gwiazdami 19.00 Chi-
rurdzy 20.00 Nasz nowy dom 21.000 1 0
- dramat psychologiczny, Polska, 2008, rez.
Piotr tazarkiewicz, wyk. Wojciech Brzezifiski,
Anna Maria Buczek, Matgorzata Buczkow-
ska, Marta Chodorowska 22.55 Moje naj-
lepsze wesele - komedia romantyczna, USA,
2017, rez. Mel Damski, wyk. Maggie Lawson,
Paul Greene, Christine Chatelain 0.50 Hell's
Kitchen - Piekielna Kuchnia 2.15 Kabaretowa
Ekstraklasa 3.00 Gliniarze 4.00 Malanowski

23.30
0.30
130
230
255

V4

Buffy, postrach wampirow
Jezdzcy smokow na koficu
$wiata

Dragon Ball Super

Nasz nowy dom

Septagon

Hell's Kitchen - Piekielna Kuch-
nia

Sekrety sasiadow

Galileo

Detektywi w akdji

STOP Drogéwka

Policjantki i Policjanci

Gliniarz i prokurator

Joker

Septagon

Policjantki i Policjanci
Sprawiedliwi - Wydziat Krymi-
nalny

Ostatni rycerze - film przygodowy,
USA, Korea Potudniowa, 2015, rez.
Kazuaki Kiriya, wyk. Clive Owen,
Morgan freeman, Cliff Curtis, Aksel
Hennie

Rusatka: Jezioro umartych - hor-
ror, Rosja, 2018, rez. Svyatoslav Pod-
gaevskiy, wyk. Viktoriya Agalakova,
Efim Petrunin, Sofia Shidlovskaya
STOP Drogéwka

Zagadkowe zgony

Interwencja

Magazyn Atleci

Trans World Sport

SuperLudzie

5.10 SuperLudzie

5.45 Telezakupy TV Okazje

storkLATKA - Stopklatka

7.55 Plebania - serial 8.55 Stodka zemsta
- komedia romantyczna 10.35 Sekrety luksu-
sowych hotel 11.35 Zycie po zagtadzie - se-
rial 12.30 Allo, Allo - serial 14.15 Katastrofy
w przestworzach 16.10 Lombard Chicago:
wszystko pod zastaw - serial 16.35 Wojny
kontenerowe - serial 17.00 Scena Smiechu
18.00 Komisarz Rex -serial 19.00 Rejsy
w luksusi e- serial 20.00 Red Lights - thriller
22.15 Swieci z Bostonu - film sensacyjny

1[G TVP INFO

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pdt godziny 13.59 Serwis Info 14.29
Serwis Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis In-
fo 15.29 Info Dziert 16.19 Pogoda 16.25 Info
Dzieri 16.51 Pogoda 17.00 Teleexpress 17.15
Teleexpress Extra - 17.32 O co chodzi - ma-
gazyn publicystyczny 18.00 Panorama 18.20
Panorama opinil - magazyn 18.32 Serwis In-
fo 18.42 Widziane z Polski - magazyn 19.00
Serwis Info 19.30 Wiadomosci - 19.58 Gos¢
Wiadomosci - 20.13 Mingfa 20ta 21.00 Nie
da sie ukry¢ - magazyn 21.28 Flesz Info Wie-
z0r 21.50 W tyle wizji 22.31W tyle wizji Extra
23.00 INFO Wieczor 23.30 W akdji 23.55
Serwis Info 0.07 Pogoda 0.20 Wiadomosci
- 0.48 Gos¢ Wiadomosci - 1.15 Minefa 20ta
2.15 W tyle wizji 2.49 W tyle wizji Extra 3.25
Widziane z Polski 3.44 Tasmy bezpieki - Nie-

4
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5.05 Szkofa - serial

6.05 Ukryta prawda - program obycza-
jowy

7.05 Sad rodzinny - program sadowy

8.05
9.05
10.05
145
12.15
13.20

Szpital - program obyczajowy

Sedzia Anna Maria Wesotowska

Mango Telezakupy

19 + - serial

Kryminalni - serial

Ukryta prawda - magazyn oby-

czajowy

Sad rodzinny - program sadowy

Sedzia Anna Maria Wesofowska

Szpital - program obyczajowy

Milionerzy

Zony Hollywood

Kryminalni - serial

Wiadcy ognia - film przygodowy,

USA, Wielka Brytania, Irlandia 2002,

rez. Rob Bowman, wyk. Christian

Bale, Matthew McConaughey, Iza-

bella Scorupco, Gerard Butler, David

Kennedy

Uznany za niewinnego - film

sensacyjny, USA 1990, rez. Alan .

Pakula, wyk. Harrison Ford, Brian

Dennehy, Bonnie Bedelia, Greta

Scacchi, Paul Winfield, Raul Julia,

John Spencer

Zagubieni - serial

Druga strona medalu - talk show
Druga strona medalu - talk show

250

Moc Magii
K TTV

11.00 Kartoteka 12.05 Sedzia Anna Maria
Wesotowska 13.05 Kartoteka 14.05 Odloto-
wy ogrod 14.40 Damy i wiesniaczki. Za grani-
3 15.45 Express 16.05 Uwagal 16.30 DeFac-
1017.00 Gogglebox. Przed telewizorem 17.45
Express 18.05 DeFacto 18.15 Usterka 19.00
Ukryta prawda 20.00 Naukajazdy 20.30 Na-
uka jazdy 21.00 Krélowe zycia - serial 21.45
Express 22.00 Vlogbox. W necie 22.40 Dzen-
telmeni i wiedniacy 23.40 Ostre ciecie

ki TV TRWAM

12.00 Aniot Pafiski 12.03 Informacje dnia
12.20 Sanktuaria polskie 12.40 Pochodzenie
éwiata cz. 2 13.30 Mafa Nellie od Swietego
Boga 14.00 Mojzesz - 10 przykazah 14.50
Proba wiary. SW|ety Jan Bosco 15.40 100 cu-
downych miejsc na Swiecie 15.50 Ma sie ro-
zumiec 16.00 Informacje dnia 16.10 Jestem
mama 16.30 Kalejdoskop Mtodych 16.50
Express Studencki 17.00 100 cudownych
miejsc na $wiecie 17.10 Prosto o gospodar-
ce 17.30 Okiem kamery 18.00 Aniot Pariski
18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy nie-
dokoficzone 19.25 Swiety na kazdy dzief
19.30 Kazdy maluch to potrafi 19.45 Modii-
twa z telefonicznym udziatem dzieci 20.00
Informacje dnia 20.20 Rézaniec 20.50 My-
Slac Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogorski 21.20
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia

14.20
15.20
16.20
17.20
1755
18,55
20.00

210

0.45
145
215

TV PULS

5.00 Stodkamitosc - telenowela

6.00 Zbuntowany aniot - telenowela
7.00 Wojny magazynowe. Kanada
8.00 Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Zaklinaczka duchow - serial
CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas - serial

112: na kazde wezwanie - serial
Lekarze nastart - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Rodzinny interes - serial
Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Cztowiek mafii - thriller, USA
2015, rez. Scott Mann, wyk. Dave
Bautista, Jeffrey Morgan, Kate
Bosworth, Morris Chestnut, Robert
De Niro

Need For Speed - film akgjj, Fran-
cja, USA, Wielka Brytania, Filipiny
2014

Centurion - film przygodowy,
Wielka Brytania 2010, rez. Neil
Marshall, wyk. Michael Fassbender,
Dominic West, Olga Kurylenko
Rodzinny interes - serial

Na jedwabnym szlaku

Z archiwum policji

Z archiwum policji

9.00
10.00
12.00

13.00
1330
15.00

16.00
17.00
18.00

20.00

2150
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6.00 Top 10 lista przebojow 7.00 Buffy, po-
strach wampirow 8.00 Medicopter 117 9.00
Policjantki i Policjanci 10.00 Galileo 11.00 VI.P
12.00 Miodowe lata 13.40 Sekrety sasiadow
14.15 MacGyver 15.15 Diagnoza morderstwo
16.15 Detektyw Monk 17.15 Medicopter 117
18.15 Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 CSI:
Kryminalne zagadki Miami 23.00 Cenny fa-
dunek - film sensacyjny, Kanada 0.55 STOP
Drog6wka 1.55 Benny Hill 2.30 SuperLudzie

W TVP KULTURA

8.00 Teledyski 8.30 Informacje kulturaine
8.45 Pomniki Historii - reportaz 9.00 An-
tyfonie - Sebastian Buczek - film dok. 9.35
Wielki bieg - dramat 11.30 Chtopi - Zemsta

- serial 12.35 W storicu i w deszczu - Prawo
jazdy - serial 13.45 Studio Kultura - Rozmo-
wy 14.00 Niedziela z... Krzysztofem Zanus-
sim 14.50 Piedr pasterza - film dok. 15.30
KFPP Opole - 56. KFPP w Opolu - Scena Al-
ternatywna 18.45 Wojna domowa - Bilet za
fryzjera - serial 19.25 Powidoki - program
publicystyczny 19.40 One. Kobiety kultu-
ry -Katarzyna Kwiatkowska 20.20 Lek-
kie obyczaje - Sekrety i klamstwa - dramat
2250 Zelazna Klasyka - Dzieje grzechu

- dramat 1.10 Nie wolno przerwac spekta-
klu - film dok. 2.20 Scena Klasyczna - Peka-
la/Kordylasifiska/Pekala - koncert 3.05 Plac

strzostwa Europy U21. Polska - Belgia mufa E. FIA Championship, Berno 5.45 Telezakupy TV Okazje i Partnerzy 5.00 Nasz nowy dom zalezne obchody 3 maja w Polsce Ludowej  22.00 Gtos serca 22.40 Idealna fala Zbawiciela - dramat 5.05 Teledyski
TVP1 w2 poLsat @ I 4] V4 Sroda, 19.06.2019
510 Dzikie Galapagos. W putapce 5.25 Koto fortuny - teleturniej 6.00 Nowy dzier z Polsat News 5.10 Uwaga! - program interwencyjny 6.00 Buffy, postrach wampirow i 0‘
raju - serial dok. 6.00 Doktor z alpejskiej wioski 8.45 Malanowski i Partnerzy 535 Mango - Telezakupy 7.05 Jezdzcy smokow na koricu . TVNT Illls TVPULS
6.15 Wieczna mitos¢ s.l (197) - serial - nowy rozdziat (10) - Trucizna 9.45 Dzief, ktory zmienit moje zycie 6.50 Kuchenne rewolucje - program $wiata 505 Szkota - serial 500 Stodkamitosé - telenowela
7.05  Elif .11l (507) - serial - serial 10.45 Dlaczegoja? kulinarno - rozrywkowy 7.35 Dragon Ball Super 6.05 Ukryta prawda- programobycza- 6,00 Zbuntowany aniof - telenowela
8.00 Wiadomosci 6.55 Mituj blizniego swego-reportaz ~ 11.45 Gliniarze 7.50 Doradca smaku 8.00 Nasznowy dom jowy 7.00 Wojny magazynowe. Kanada
810 Pogoda 7.20 Familiada s.I (2196) - teleturniej 1240 Trudne sprawy 8.00 Dziefi Dobry TVN - magazyn 9.00 Septagon 7.05 Sad rodzinny - program sadowy 8.00 Lombard: 3ycie pod zastaw
’ ; 7.55 Pytanie na niadanie 13.40 Sekrety rodziny 11.00 Ukryta prawda - program obycza-  10.00 HeIIsKltchen Piekielna Kuch- Ceort
8.15 Kwadrans polityczny 125 Rodzinka,plsX (197) - Biora 1440 Diaczegoja? owy 8.05 Szpital - program obyczajowy senql )
910 C}terd2|estqlatek (10)- Pocz.- Znaszej po'lk| = serial 15.50 Wydarzenia, Pogoda 12.00 SOS Ekipy w akdji 1130 Sekrety sasiadow - serial obycza- 9.5 Sedzia Anna Maria Wesolowska  9.00 Rod;lnny interes A SeTa' .
towka ze Spitzbergenu, czyli ! Py 8 h 10.05 Mango Telezakupy 10.00 Zaklinaczka duchow - serial
. A 11.55 Barwy szczescia (2041) - serial 16.15 Interwencja 13.00 Szkofa - serial jowy 145 19+ serial 12,00 CSI: Kryminal dki L
oczarowanie - serial i - Gwi 2. lil . seral . - Kryminalne zagadki Las
" 12.30 Koto fortuny - teleturniej 16.40 Gliniarze 14.00 Agent - Gwiazdy 00 Galileo 1245 Kryminalni - seria Vegas - serial
10.20 Komisarz Alex sXI (141) - Amne- 1315 Marze o Tobie (4), Turcja 1740 Sekrety rodziny 15.00 Kuchenne rewolucje - program ~ 13.00 Detektywi w akgji 1520 U[(ywt A prawda-maganoby-  13.00 m$na azde wezwanie - sera
Zja - serial 14.10 Postaw na milion - teleturniej 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda kulinarno - rozrywkowy 14.00 STOP Drogowka ' ytap gazyn oby 330 Lek sart serial
110 Ojciec Mateusz s.IX (116) 15.10 Doktor z alpejskiej wioski 19.30 Swiat wedfug Kiepskich 16.00 Szkofa - serial 15.00 Policiantki Policjanci - serial oby- 4, 51 gzﬂor\:)vézinn - orogramsadowy 15,00 Lgl:;;fdnazscz oEGQSstaw
- Pluskwa - serial - nowy rozdziat (118) - Najgor- - - 17.00 SOS Ekipy w akdji czajowy 1520 Sq i AnngMgriagWeso%ows{(a o el yele p
1200 Wiadomosci szy bl czg$¢ 2 - serial 18.00 Ukrytaprawda - program obycza-  16.00 Gliniarz i prokurator 16.20 Sg ital - program obyczajow! 16.00 Rz(fir;?nn interes - serial
1215 Agrobiznes 16.00 Koto fortuny - teleturniej jowy 17.00 Joker 720 Mi’l)i on erzp g yczajowy 18.00 Lombar dy cie pod zasta
1240 Rok wogrodzie Extra- magazyn ~ 16.35 Familiadas.l (2197) - teleturniej 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 18.00 Septagon 1755 ony H "y d el Zydie pod zastaw
12.55 Dzika Kornwalia - film dok. 1710 Wigzief mifosci (82), Turcja 1950 Uwagal - program interwencyjny ~ 19.00 Policjantki i Policjanci - serial oby- 172> 2ony notlywooc seria ) )
2 . 18.55 Kryminalni - serial 20.00 Armageddon - film katastroficzny,
14.00 Elif s.lIl (508) - serial 18.00 Panorama, Pogoda, Sport 2010 Doradeasmaku oWy : :20.00 Dumaiuprzedzenie - film oby- USA 1998, rez. Michael Bay, wyk.
15.00 Wiadomosci, Pogoda 18.40 Na dobre i na zte (695) - Dzieci 2015 NaWsplnej - serial 20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Krymi- ! \;\Jl Bt Y B A rkreé:" EC g?h aY'tWY :
1515 Alarm! - maéazyn swoich rodzicow - serial 20.55 Milionerzy nalny %&ggwy,_ J'e sv.ryhfn'a' krinqa Be” W‘.’"? 'L.‘ %’ |° M'?]m Fa' "
1535 Lodniczowke (41) 1935 Rodzinka.pl sIV (96) - Kuzyn 2100 xXx - film sensacyjny, USA, 2002, 05, rez. Joe Wright, wyk. Keira ruce Wills, Liv Tyler, Michael Clarke
. : a1: _ Artur - serial \ T rez. Rob Cohen, wyk. Vin Diesel, Knightley, Matthew McFayden, Duncan, Owen Wilson, Peter Stor-
16.05 Wieczna mitos¢ s11 (198) - serial 2049 kino relaks -Tylkoty - komedia, ~ 20.05 Maty - komedia kryminalna, USA, Asia Argento, Marton Csokas, Brenda Blethyn, Donald Sutherland, mare, Steve Buscemi, Wil Patton,
17.00 Teleexpress USA, rez. Norman Jewison, wyk. 2006, rez. Keenen lvory Wayans, Samuel L. Jackson Rosamund Pike, Judi Dench, Tom William fichtner
17.20 Pogoda i Marisa Tomei, Robert Downey wyk. Marlon Wayans, Tracy Morgan, 23.40 Ostatni rycerze - fim przygo- HoIIandgn Jena Malone 23.00 Skok zycia - film akgji, Chiny 2017,
17.30 Jaka to melodia? Junior, Bily Zane Kerry Washington, Shawn Wayans dowy, USA, Korea Potudniowa, 22.45 Szkota Zycia - komedia, USA rez. Stephen Fung, wyk. Andy Lau,
18.30 Koronakrélow (242) - telenowela 22,05 Mocne Kino - Mordercze starcie - Uciekajac przed polida po kra- 2015, rez. Kazuaki Kiriya, wyk. Clive 2013, rez. Jason Bateman, wyk. EricTsang, Jean Reno, Jingchu
18.55  Jeden z dziesigciu - teleturniej - flm sensacyjny, USA, rez. Willam dziezy bajecznego diamentu, Calvin Owen, Morgan Freeman, Cliff Cur- Jason Bateman, Kathryn Hafn, Zhang, QiShu, Yang Yo - ning, i Sha
1930 Wiadomosci, Sport, Pogoda Kaufman, wyk. Cuba Gooding Jr, Simms, ktory jest liputem i jego tis, Aksel Hennie Rohan Chand, Philip Baker Hall, 1.05 Bezlitosci - film sensacyjny,
20.10 Alarm! - magazyn Dolph Lundgren, Claudia Bassols, tepy partner Percy, podrzucaja bez- 205 Interwencja Alison Janney Kanada, USA 2011, rez. Wayne Rose,
20.30 Pitka nozna - Mistrzostwa Bily Murray cenny kamief do torebkiVanessy 2130 Ultimatum Bourne'a- film sensa- ~ 2.20 Interwencja 0.30 Wojownicze z6twie ninja: Histo- wyk. Meghan Ory, Sarah Lind, Ste-
Europy U21. Wrochy - Polska 2350 Karate po polsku - film obycza- Edwards. Cheac go teraz odzyskat, ayiny, USA, Niemcy 2007, rez. Paul 240 DiscoPoloLife ria prawdziwa - film dok. ven Seagal, Warren Christie
2050 Pifka nozna - Mistrzostwa jowy, Polska, rez. Wojciech Woj- Calvin odkrywa, ze maz Vanessy Greengrass, wyk. Matt Damon, Juia ~ 3.40 Top 10 lista przebojéw 2.35 Zagubieni - serial 3.00 Rodzinny interes - serial
Europy U21. Whochy - Polska ck, wykk Edvk\;ard Zentara, kDorolza Darryl opgtany jest beznadziejndym Stlill)es, David Strathairl?,ScottGlenn, 5.45 Telezakupy TV Okazje 3.35 MocMagii 3.5 Takijest swiat
Kaminska, Zbigniew Buczkowski pragnieniem zostania ojcem. Udaje Albert Finney, Joan Allen PrL AT .
23}(5) gﬁ:;’;;a;n‘:z;%g?ch Ee:f Il\ll’ro- JerzyTreIa, Halina Buyno - toza, wiec porzucone dziecko, pozosta-  23.55 Idealny facet dia mojej dziew- s KL_A K’_}‘ Stopklatka @ . TTV rd vé
R e o (e Bernard tadysz, Piotr Grabowski, wione pod drzwiami mtodej pary. czyny - komedia, Polska 2009, 7.15 Plebania - serial 8.25 My3l jak facet - ko-  11.00 Kartoteka 12.05 Sedzia Anna Maria  6.00 Top 10 lista przebojow 7.00 Buffy, po-
105 woi ky - olskie.pl (57) - reportas Stanistaw Pak, Franciszek Trzeciak, ~ 22.10 Tata kontra tata - komedia, USA, rez. Tomasz Konecki, wyk. Marcin ~ media romantyczna 10.45 Sekrety luksuso- Wesofowska 13.05 Kartoteka 14.05 Odloto- strach wampiréw 8.00 Medicopter 117 9.00
{agwOrsoy polskle plo7)grepartaz Michat Aniot 2015, rez. Sean Anders, wyk. Will Dorocifiski, Magdalena Boczar- wych hoteli - serial 11.40 Zycie po zagtadzie wy ogréd 14.40 Damy i wieSniaczki. Za gra-  Policjantki i Policjanci 10.00 Galileo 11.00 V.I.P
1.30 Te_rytorlaI5| . ) 130 Sztuka zbrodni (2) - Naturalna Ferrell, Mark Wahlberg, Thomas ska, |zabela Kuna, Danuta Stenka- - serial 12.30 Allo, Allo - serial 14.15 Katastro- nicg 15.45 Express 16.05 Uwaga! 16.30 De- 12.00 Miodowe lata 13.40 Sekrety sasiadow
145 Luisa Spagnoli (1) - serial, Whochy pieknosé, cz. 2 - serial Haden Church, Scarlett Estevez Krzysztof Globisz, Tomasz Karo- ~ fy w przestworzach 16.10 Lombard Chica- Facto 17.00 Gogglebox. Przed telewizorem 14.15 MacGyver 15.15 Diagnoza morderstwo
3.50 Mars - Narozstaju drég - film 230 Swiat bez tajemnic - Bogosta- 0.15 Nie kfam, kochanie - komedia lak, Magdalena Rozczka, Daniel go: wszystko pod zastaw - serial 16.35 Woj-  17.45 Express 18.05 DeFacto 18.15 Uster- 16.15 Detektyw Monk 17.15 Medicopter 117
dokurqentalny . wiona wina - dokument romantyczna, Polska, 2008, rez. Olbrychski, Maria Seweryn ny kontenerowe - serial 17.00 Scena Smiechu  ka 19.00 Ukryta prawda 20.00 Nauka jazdy 18.15 Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 CSI:
4.45 Notacje - Zbigniew Rymarz. 3.25 Skazany na mitos¢ - komedia, Piotr Weresniak, wyk. MartaZmuda ~ 2.25 American Horror Story: Asylum 18,00 Komisarz Rex -serial 19.00 Rejsy 20.30 Nauka jazdy 21.00 Krolowe zycia - se-  Kryminalne zagadki Miami 22.55 Sprawiedli-
Sztuka jest najwazniejsza Czechy Trzebiatowska, Piotr Adamczyk - serial w luksusie - serial 20.00 Wieziefi Brubaker rial 21.45 Express 22.00 Damy i wiesniaczki. wi - Wydziat Kryminalny 23.55 Kasjerzy czy
5.00 Zakonczenie dnia 5.05 Zakonczenie dnia 2.35 Nasz nowy dom 3.25 Uwaga! - program interwencyjny - dramat 22.45 Zgon na pogrzebie - komedia  PL 23.00 Gogglebox. Przed telewizorem kasiarze? - komedia 1.55 Benny Hil
L. TWPSPORT e EUROSPORT | POLSAT 2 SUPER POLSAT v+ TVPINFO i TVIRWAM 555 TVP KULTURA

5.35 Sportowy Wieczor - 6.05 Pitka nozna
- kobiet MS 7.05 Pitka nozna - kobiet MS
8.10 Nations Stories 8.40 Siatkowka kobiet
- Liga Narodéw. Polska - Dominikana 11.30
Pitka nozna - ME U21. Podsumowanie 1.ko-
leji fazy grupowej 12.30 Tenis ziemny - Tur-
niej WTA - Birmingham. 2 runda 114.25 Te-
nis ziemny - Turniej WTA - Birmingham. 2
runda 2 16.25 Siatkowka kobiet - Liga Naro-
dow. Polska - Dominikana 18.05 Pitka nozna
- Mistrzostwa Europy U21. Hiszpania - Belgia
18.20 Pitka nozna - Mistrzostwa Europy U21.
Hiszpania - Belgia 20.40 Pitka nozna - Mi-
strzostwa Europy U21. Wiochy - Polska 20.50
Pitka nozna - Mistrzostwa Europy U21. Who-
chy - Polska 23.15 Sportowy Wieczér - 23.50
Pika nozna - kobiet MS 0.50 Pitka nozna

- kobiet MS 2.00 Pitka nozna - Mistrzostwa
Europy U21. Wiochy - Polska

8.00 Watts 8.30 Formuta E. FIA Champion-
ship, Berno 9.00 Kolarstwo. Criterium du
Dauphine, Francja Etap 8. 10.00 Szermierka.
Mistrzostwa Europy, Niemcy 11.00 Wyscigi
samochodowe. LE MANS, Francja 12.00 Te-
nis stotowy. World Tour, Japan Open 13.00
Watts 13.30 Kolarstwo. Criterium du Dau-
phine, Francja Etap 8. 14.30 Kolarstwo. Sto-
wenia Etap 1. 16.45 Tenis stotowy. World Tour,
Japan Open 17.45 Watts 17.50 Szermierka.
Mistrzostwa Europy, Niemcy 20.05 Formu-
fa E. FIA Championship, Berno 20.30 Igrzy-
ska Olimpijskie: Legends Live On 21.00 Ko-
larstwo. Stowenia Etap 1. 22.00 Watts 22.30
Szermierka. Mistrzostwa Europy, Niemcy
23.45 Kolarstwo. Stowenia Etap 1. 0.30 Tenis
stotowy. World Tour, Japan Open 1.30 Formu-
fa E. FIA Championship, Berno 2.00 Wyscigi
samochodowe. LE MANS, Francja

6.00 Disco Gramy 7.00 Joker 8.00 Trudne
sprawy 9.05 Drwale i inne opowiesci Biesz-
czadu 9.35 Drwale i inne opowieci Biesz-
czadu 10.00 Na ratunek 112 10.30 Na ratu-
nek 112 11,00 Sekrety rodziny 12.00 Dlaczego
ja? 13.00 Nasz nowy dom 14.00 Swiat we-
dhug Kiepskich 14.30 Swiat wedtug Kiepskich
15.00 Swiat wedtug Kiepskich 15.30 Trudne
sprawy 16.30 Nasz nowy dom 17.30 Mala-
nowski i Partnerzy 18.00 Malanowski i Part-
nerzy 18.30 Malanowski i Partnerzy 19.00
Gliniarze 20.05 Wydarzenia 20.45 Trudne
sprawy 21.45 Dlaczego ja? 22.50 Swiat we-
dhug Kiepskich 23.20 Swiat wedtug Kiepskich
23.50 Zdrady 0.50 Zdrady 1.50 Interwencja
2.05 Wydarzenia 2.55 Wystarczy chcie¢ 3.25
Echo lasu 3.55 7. strefa - magazyn siatkarski
5.15 Gliniarze 5.45 Telezakupy TV Okazje

6.00 Flesz Integracja 6.05 Pierwsza klasa
- short 6.25 Wydarzenia 7.00 Na ratunek 112
7.30 Na ratunek 112 8,00 Pierwsza klasa
8.30 Pierwsza klasa 9.00 Nasz nowy dom
10.00 Niania 10.30 Niania - serial komedio-
wy 11.00 Szpilki na Giewoncie 12.00 Przyja-
ciotki 13.00 SuperLudzie 13.30 Hell's Kitchen

- Piekielna Kuchnia 15.00 Hell's Kitchen - Pie-
kielna Kuchnia 17.00 Tylko Muzyka. Must be
the Music 19.00 Chirurdzy 20.00 Nasz nowy
dom 21.00 Moje najlepsze wesele - komedia
romantyczna, USA, 2017, rez. Mel Damski,
wyk. Maggie Lawson, Paul Greene, Christine
Chatelain, Peter Benson 23.00 CSI. Kryminal-
ne zagadki Nowego Jorku 0.00 CSI. Krymi-
nalne zagadki Nowego Jorku 1.00 Hell's Kit-
chen - Piekielna Kuchnia 3.00 Gliniarze 4.00
Malanowski i Partnerzy 4.30 Malanowski
i Partnerzy 5.00 Nasz nowy dom

5.35 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-

wy co pdt godziny 13.59 Serwis Info 14.29
Serwis Info 14.49 Pogoda 14.59 Serwis In-

fo 15.29 Info Dziert 16.19 Pogoda 16.25 In-
fo Dzien 16.51 Pogoda 17.00 Teleexpress
17.15 Teleexpress Extra - 17.32 O co chodzi
- magazyn publicystyczny 18.00 Panorama
18.20 Panorama opinii - magazyn 18.32 Ser-
wis Info 18.42 Widziane z Polski - magazyn
19.00 Serwis Info 19.30 Wiadomosci - 19.58
Go$¢ Wiadomosc - 20.13 Minefa 20ta 21.00
Nie da sie ukry¢ - magazyn 21.28 Flesz Info
Wieczdr 21.49 W tyle wizji 22.31 W tyle wi-

7ji Extra 23.00 INFO Wieczér 23.30 W akdji
23.55 Serwis Info 0.07 Pogoda 0.20 Wiado-
mosci - 0.48 Gos¢ Wiadomosci - 1.15 Mineta
20ta 2.15 W tyle wizji 2.50 W tyle wizji Extra
3.24 Pogoda 3.35 Tasmy bezpieki - Szkolenie
funkcjonariuszy wywiadu w Polsce Ludowej,

11.15 100 cudownych miejsc na Swiecie 11.25
Myslac Ojczyzna 11.40 Prosto o gospodar-
ce 12.00 Aniot Pariski 12.03 Informacje dnia
12.20 Trinity Goodheart 13.50 Pocztowka
z Indii 14.00 Glos serca 14.40 Nowy ksztaft
wiary - katolicyzm 15.30 100 cudownych
miejsc na Swiecie 15.40 Chingola 15.50 Ma
sie rozumie¢ 16.00 Informacje dnia 16.10
Na zdrowie 16.30 Z Benedyktem XVI rok
po roku 17.00 Po stronie prawdy 18.00 Aniot
Pariski 18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmo-
wy niedokoficzone 19.25 Swiety na kazdy
dziefi 19.30 Przygody Mobilkéw 19.45 Mo-
diitwa z udziatem dzieci 20.00 Informacje
dnia 20.20 Rézaniec 20.50 My3lac Ojczyzna
21.00 Apel Jasnogorski 21.20 Informagje dnia
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Sobowtér
23.45 Swiety na kazdy dzien 23.50 100 cu-
downych migjsc na wiecie

8.00 Teledyski 8.45 Pomniki Historii - repor-
taz 9.00 Ksiega Przestrzeni s.Il - Te, co graja
i $piewaja 9.45 Sto minut wakagji - kome-
dia 11.30 W storicu i w deszczu - serial 13.25
Studio Kultura - Rozmowy 13.40 Zielono mi
- piosenki Agnieszki Osieckiej 15.50 Sobie
krdl - film TVP 16.40 Legenda Tatr - dramat,
Polska 18.40 Wojna domowa - Wywiadowka
- serial 19.20 Pegaz 20.00 Informacje kultu-
ralne 20.20 Geniusz. Picasso - dramat, USA
21.25 W trzy miesigce dookota $wiata - Le-
wiatan - dramat, Rosja 23.55 Dokument
w podrézy - Muzeum niewinnosci - film dok.
140 Lekkie obyczaje - Sekrety i klamstwa
- dramat, Francja, Wielka Brytania 4.05 Infor-
macje kulturalne 4.25 Ballady jazzowe Toma-
sza Stafki 4.45 Ballady jazzowe Zbigniewa
Namystowskiego 5.20 Afisz kulturainy 5.35
Zakoriczenie dnia



Czwartek, 6 czerwca 2019

Panorama Brzegu Dolnego

7 GZERWCA

DOLNOBRZESKI 0SRODEK KULTURY
UL KOLEJOWA 29
18:00 Powitanie delegacgji z miast partnerskich Barsinghausen,
Kowel, Czemiachowsk, Mont-Sant-Aignan 13:00- 13:30
13:30-14:00
7 CZERWCA
15:00 - 16:30
TEREN ZA KHS ROKITA
ULWILCZA8 16:00 - 19:00
18:00 - 18:50 Koncert zespotu Mineto
18:50-19:00 Wystep Wiktorii Kresy
19:00-21:00 HKoncert zespotdw miodziezowych
21:00-22:00 Przygotowania do koncertu gwiazdy

22:007_Michat Szpak e

17:30-18:30
z zespotem”

18:30-19:30
23:00-2:00 DjAbram, Dj Skorex, Dj Bilek 2
11:00 Bieg “Dolnobrzeska Dycha” 23:00 - 2:00

zapisy Kompleks Hotelowo - Sportowy ul. Wilcza 8

14:00 Zwiedzanie Zespotu Patacowo - Parkowego z Przewodnikiem
Dolnobrzeski Osrodek Kultury ul. Kolejowa 29
15:00 Klub MTB Puls Blke spotkanle rowerowe_

wezZ ze SWQIB umie oSci .
ren zielony ki Komp %u Hotelowo - Sportou{gg; ul. Wilcza8 10:00

18:407 Chor Filharmonii z Houston
pod dyrekcja Betsy Cook Weber 1°9:°©

Kosciot pw. Najswietszej Maryi Panny Krolowej Polski os. Fabryczne

IMPREZY TOWARZYSZACE

s 15:00-21:00 Bezptatne dmuchance i karuzela
(pigtek i sobota)

17:30

8 CZERWCA

TEREN ZA KHS ROKITA
ULWILCZA8
Wystep dzieci ze Studia Balans
Wystep dzieci ze Studia Piosenki DOK
Wystep zespotu tanecznego Rytmy Planety

Parada Swietego Jerzego zwyciezcy
oraz smokow

Warsztaty artystyczne dla dzieci

i mtodziezy, zabawa i pokaz robienia
baniek mydlanych, malowanie twarzy,
animatorzy, warsztaty clownady,
pantomimiczne przecigganie liny
Kolorwe Podworko Dalmatynczykow
Mimi i Pongo

Koncert zespotu Leszcze

Koncert zespotu Arkadia Band

0:30.-7_Lombard”
22:00.7 . _tobuzy”

Zabawa taneczna

8 CZERWCA

Turnigj Tenisa Ziemnego o Puchar Burmistrza
Brzegu Dolnego

Korty Tenisowe - Stadion Miejski Brzeg Dolny ul. Kolejowa
Miedzywojewodzkie Mistrzostwa Miodzikoéw

w Sumo
Hala Widowiskowo-Sportowa im. Andrzeja Grubby ul. Wilcza 8

Mecz Pitki Siatkowej pomiedzy Policjg
a Urzedem Miejskim
Boisko “Orlik” ul. Wilcza 8

Turniej Szachowy o Puchar
Burmistrza Brzegu Dolnego

Boisko “Orlik” ul. Wilcza 8

« 15:00-21:00 Bezptatna fotobudka
(sobota)
« Stoisko z konkursami przygotowane przez Biuro Promocji Gminy
» Stoisko profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien oraz
punkt informacyjny dotyczgcy swiadczen z zakresu pomocy spotecznej
» Warsztaty rodzinne z carvingu
» Stoisko ksiegarni Stanistawy Skrzyriskiej ze Swietym Jerzym i Smokami
* Wystawa prac oraz stoisko dolnobrzeskich artystow plastykow
» Koto Gospodyn Wiejskich “Jodtoweczki”
« Stoiska handlowe
* Rajd rowerowy organizowany przez miejski oddziat PTTK
i stowarzyszenie “Na kole”
* Food trucki
* Stoiska gastronomiczne
= Wata cukrowa, popcorm
* Punkt dla matki z dzieckiem

ORGANIZATORZY:
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