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Bedzie parking obok dworca

Mamy pigkny dworzec PKP,
a teren wokot budynku ma
szanse na rewitalizacje. Kropke
nad i postawig wspdlnie Gmina
Brzeg Dolny i PKP.

Wrejonie stacji kolejowej
potrzebny jest kolejny
parking. Teren wymaga tez
uprzatniecia, wyburzenia
niepotrzebnych budynkéw.
Gmina Brzeg Dolny od wielu
lat zabiega o rewitalizacje te-
renu wokot dworca PKP. Do
prac porzadkowych dojdzie
w porozumieniu z PKP, kt6-
re réwniez jest zaintereso-
wane tym, by dworzec, kto-
ry obecnie jest wizytowka
miasta, otaczal estetyczny
teren. Gmina Brzeg Dolny
zadeklarowata wspolprace
w tym zakresie. Mieszkan-
cy zglaszaja potrzebe budo-
wy kolejnego parkingu, bo
istniejacych miejsc posto-
jowych jest za mato. Wiado-
mo, ze parking bedzie wy-
budowany w poblizu wie-
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zy ci$nien. By¢ moze poja-
wig sie tez nowe stojaki na
rowery. Ich ustawienie be-
dzie rozwazone przy okazji

R

inwestycje

remontu drogi powiatowe;j.
W najblizszym czasie bur-
mistrz Stanistaw Jastrzeb-
ski spotka sie z przedstawi-

cielami PKP i uzgodnione
zostang szczegdty prac wo-
kot dworca.

mb

Budowa boiska rozpoczeta

Brzeg Dolny bedzie miat bo-
isko lekkoatletyczne. Budowa
nowego obiektu sportowego
rozpoczeta sig w lipeu. Lekko-
atletyczne ,,orliki” to wspéiny
projekt samorzadu wojewddz-
twa i samorzadow lokalnych.

mina Brzeg Dolny na po-

czatku roku ztozyla wnio-
sek o dotacje na ten cel.
Urzad Marszatkowski Wo-
jewddztwa Dolnoslaskiego
w ramach programu ,,Dolny
Slask dla Krélowej Sportu”
przyznal nam 300 tys. zI. Bo-

isko bedzie kosztowato pra-
wie 740 tys. zI. Brakujaca su-
ma ma pochodzi¢ z budzetu
gminy. Lekkoatletyczny ,,or-
lik” bedzie stuzyt mtodziezy
z Gimnazjum, Szkoly Pod-
stawowej nr 6 oraz Ossolin-
czykom. Ma by¢ tez udostep-
niany mieszkaficom. Gléw-
nym zalozeniem programu
jest popularyzacja lekkiej
atletyki jako wiodacej dys-
cypliny sportowej, stuzacej
wszechstronnemu rozwojo-
wi dzieci i mlodziezy.

mb

Kolezance Malgorzacie Gembara sktadamy wyrazy szczerego
wspolczucia z powodu $mierci

MAMY

Pracownicy Urzedu Miejskiego w Brzegu Dolnym,
Burmistrz Stanistaw Jastrzebski

tukasz Grzelak

M Montaz Filmow | Videofilmowanie | Montaz teledyskow
))4 Video Prezentacje | Galerie Video (slideshow)
. Konwertowanie roznych formatéw | Filmy szkoleniowe
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Wieloletniej Pracownicy Urzedu Miejskiego Pani Janinie
Wieczorkowskiej wyrazy wspdlczucia z powodu §mierci

MAMY

Pracownicy Urzedu Miejskiego w Brzegu Dolnym,
Burmistrz Stanistaw Jastrzebski
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Bedzie remont ul. 1 Maja

Jesienig rozpocznie sig remont
ulicy 1 Maja w Brzegu Dolnym.
W Urzgdzie Miejskim odbyto sig
posiedzenie Komisji Bezpie-
czeristwa poswigcone tej inwe-
stycji. Gmina Brzeg Dolny beg-
dzie wspotfinansowac remont.

lica 1 Maja jest droga po-

wiatowg. Wniosek o dofi-
nansowanie remontu zostat
zlozony jeszcze w poprzed-
niej kadencji. Powiat staral sie
o dofinansowanie z Narodo-
wego Programu Przebudowy
Drog Lokalnych. To rzadowy
program zwany ,,schetynow-
kam{’, ktory utatwia gminom
i powiatom sfinansowanie re-
montéw drég lokalnych. Osta-
teczne koszty inwestycji be-
da znane po rozstrzygnigciu
przetargu, ale dotacja z bu-
dzetu panstwa to ok. 1,2 min
zt. Gmina Brzeg Dolny i Po-
wiat Wolowski wytoza na ten
cel po ok. 600 tys. zt. Kosz-
torys ofertowy opiewa na

2 mln 360 tys. zIL. Inwestycja
zostanie zrealizowana przez
Zarzad Drég powiatowych
w Wolowie. Radni Powiatowi
juz podjeli uchwale w tej
sprawie.

Ma byé bezpiecznie

30 lipca w sali obrad Rady
Miejskiej w Brzegu Dolnym
odbylo si¢ posiedzenie Ko-
misji Porzadku i Bezpieczen-
stwa, na ktérym obecny byt
dyrektor Zarzadu Drég Po-
wiatowych w Wolowie Pawel
Czarny. Podczas posiedze-
nia omawiano dokumenta-
cje projektowa planowanego
remontu oraz, co jest szcze-
golnie wazne, aspekty zwig-
zane z bezpieczenstwem,
czyli nowe przejécia dla pie-
szych, o$wietlenie i oznako-
wanie. Debatowano réwniez
o korekcie szerokosci i tukow
drogi, zeby poprawic jej stan-
dard i bezpieczenistwo kierow-
cow oraz pieszych, szczegélnie

przy skrzyzowaniu z ul. Mo-
stowg. Wazne kwestie zwigza-
ne z bezpieczenstwem poru-
szyli mieszkancy ul. 1 Maja.
Newralgicznym punktem dro-
gi jest tuk w poblizu skrzyzo-
wania z ul. Mostowg. W tam-
tym rejonie bylo ok. 20 zda-
rzen drogowych, gdzie pojaz-
dy zatrzymywaly si¢ nawet na
posesjach znajdujacych sie
przy drodze.

Gruntowny remont

Na odcinku drogi, tuz przed
kiadka kolejows, bedzie wy-
mieniona cata podbudowa
drogi. W tamtym rejonie po
ulewnych deszczach zbiera
sie zawsze bardzo duza ilos¢
wody. Mieszkancy moga sie
spodziewal utrudnien w ru-
chu, ale droga nie zostanie za-
mknigta. Jak poinformowat
dyrektor Zarzadu Drog Powia-
towych Pawel Czarny, prawdo-
podobnie wykonawca wpro-
wadzi ruch wahadlowy. Kaz-

dy wjazd na posesje bedzie
przebudowany.

Kolejna sciezka rowerowa

Na calej dlugosci ul. 1 Maja
po prawej stronie od skrzyzo-
wania z ul. Mostowa powsta-
nie ciag pieszo-rowerowy, kto-
ry bedzie si¢ konczyl az przy
Stadionie Miejskim. Trwaja
rozmowy, gdzie umiesci¢ sto-

jaki na rowery, ktore sa bar-
dzo potrzebne.

Droga koto Banku Zachod-
niego

Od wielu lat droga koto
Banku Zachodniego prosi si¢
o remont, poniewaz jest w fa-
talnym stanie technicznym.
Gmina Brzeg Dolny, przy oka-
zji prac przy ul. 1 Maja, wy-

inwestycje

remontuje ten odcinek. Pla-
nowane roboty beda obej-
mowaly tacznik ul. 1 Maja
z ul. Stoneczna. Ta czgs¢ in-
westycji zostanie w caloéci sfi-
nansowana z zasoboéw budze-
tu gminy Brzeg Dolny. Kolejny
etap prac w tamtym rejonie to
remont ul. Sfonecznej, ale na
niego trzeba bedzie poczekac.

mb, Marta Szajdziriska

Podzigkowanie

Wszystkim tym, ktérzy byli z nami w najtrudniejszych chwilach i podzielaja nasz
smutek po odejsciu ukochanego Meza, Ojca, Dziadka

Jozefa Jadach

oraz tak licznie przybyli i uczestniczyli w uroczystosciach pogrzebowych serdeczne

podziekowania

sktada Rodzina

o e
Taxi-Joany
Daniel Szymoniak

tel. 690 942 345

www.taxi-johny.pl
- przewoz osob i bagaiu,
- przewdz na i z lotniska,
- obstuga imprez
okolicznosciowych,
- zakupy,
- przestrzenne
i klimatyzowane auta,
- bezptatny dojazd do klienta.
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Kancelaria
Radcy Prawnego

Bronistaw Syguta

ul. Czartoryskiego 10
Brzeg Dolny
tel. 602 752 696

WWW.BRZEG D@LNY.pl

Posrednictwo ubezpieczeniowe
Alicja | Dominika Jaworska
* Kredyty réznych bankow
¢ Optaty rachunkoéw
ubezpieczenia 16 firm

607 141 712|601 490 422

alicja.jaworska9@wp.pl

Brzeg Dolny, ul. Wyszyniskiego 11 (cbok kosciota)
Czynne: pon.-pt.. 8.00-16.30, sobota: 10.00-13.00

€X' EXPRESS

KREDYTY

Brzeg Dolny, ul. Przedszkolna 2f4a
tel. +48664 203600

Mojeps2y odyes W wieseie!

Credit Agricole Bank Polska 5. A

SMART dl’uk 0d2|ez rekl_amcrwa

agencja reklamaov
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gadzely
Brzeg Dolny ‘
ul. Kopernika 3 SHARRT
+48 880 267 738 A
reklama-smart.COmM i ciets dopodmitow gomodorcayen do feanarasowes
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%}Kupon na dobry poczagtek

Wizytowki 90x50, standard,
narczniki prostokgtne 250 szt
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Remonty w szkotach i przedszkolach

mina Brzeg Dolny od po-
czatku 2015 roku do kon-
ca wakacji przeznaczy na re-
monty w szkolach i przed-
szkolach 1 mln zt. W czasie

wakacji placéwki o$wiatowe
przygotowywane s3 na przy-
jecie uczniéw w nowym roku
szkolnym 2015/2016.

mb

Przedszkole Samorzadowe Nr 3
_Balbinka™ na os. Warzyi

inwestycje

Szkota Podstawowa Nr 5 im. Marii Sktodowskiej-Curie w Brzegu Dolnym

Podczas wakacji w szkole wyremontowane zostang dwie sale dydaktyczne. Wykonana zostanie przebudowa zewnetrz-
nych schodéw wejsciowych do kuchni.

Prace remontowe w Przedszkolu Nr 3 obejmuja dokoricze-
nie budowy instalacji przeciwpozarowej, a takze remont
sal dydaktycznych, w ktérych przebywaja dzieci. Placéw-
ka bedzie miata tez wyremontowany plac przed wejsciem
do Przedszkola. Zrobiony zostanie podjazd dla wozkow.

Przedszkole Samorzgdowe Nr1
»Peretka” na os. Fabrycznym

Prace remontowe obejmuja gtéwnie pomieszczenia kuchni szkolnej. Konieczny byt remont wentylacji. Prace prowadzo-
ne sg takze w bibliotece. W pracowni komputerowej zainstalowana zostanie klimatyzacja. Wszystko po to, by poprawic¢
komfort pracy uczniéw i nauczycieli.

Istotna czescig prac remontowych jest zakonczenie Il eta-
pu budowy instalacji przeciwpozarowej. Konieczna byta
przebudowa dwdch sal dydaktycznych, a takze przygoto-
wanie i remont sali na potrzeby najmtodszej grupy przed-
szkolakéw.

Szkota Podstawowa im. Janusza Kusocifiskiego w Pogalewie Wielkim
g T _ u 4

Rozpoczeta sie budowa nowego ogrodzenia szkoty. Podczas wakacji wykonana zostanie najbardziej zniszczona cze$¢ -
od strony boiska szkolnego. Remont ogrodzenia bedzie przebiegat etapami.

Sierpniowy rajd po gminie
| pieczony karp

Towarzystwo Turystyczne ,Wrzos" zaprasza wszystkich mieszkancéw na pia-
ty rajd rowerowy po okolicach Brzegu Dolnego. Wyruszamy 16 sierpnia (nie-
dziela) o godz. 11.30 spod sklepu Zabka na os. Fabrycznym.

Pojedziemy przez Godziecin, Bagno, Wielka Lipe do portu w Urazie i dalej do
Brzegu Dolnego przez Stary Dwor. Trasa wynosi¢ bedzie ok. 40 km. Zapewnia-
my duzo zabawy i niespodzianki.

W celach organizacyjnych pro-

Brak stow... informacje

Impreza bez wyobrazni

Mamy pigkne tereny zielone,
cieszymy sig z terenow rekre-
acyjnych na osiedlach w Brzegu
Dolnym, ale nie wszyscy potra-
fig szanowac to, co stuzy miesz-

vl B
A

[fl_= karicom.
(WRZ®S
BRZEG DOLNY o0 nocnej libacji, ktéra miata

miejsce w nocy z wtorku na
$rode przy wodotrysku na os.

fot. Panorama

simy zgtasza¢ swoj udziat do piatku 14 sierpnia
pod numerem telefonu 508 376 561.
Zapraszamy réwniez na Rajd Pieczonego Karpia
' do Radzigdza przy stawach milickich. Wyjezdza-
my w pigtek 25 wrzes$nia, powrét w niedziele 27
wrzesnia. Planujemy wycieczki trasa kolejki wa-
skotorowej do Milicza, biesiade rybna oraz wiele
innych atrakcji. Z powodu rezerwacji noclegéw
- prosze zgtasza¢ swoj udziat do 16 sierpnia pod
numerem 508 376 561. llo$¢ miejsc ograniczona!

Fabrycznym, pracownicy Za-
ktadu Gospodarki Komunal-
nej dtugo sprzatali teren za-
$miecony butelkami i pusz-
kami po alkoholu. To miej-
sce jest codziennie sprzatane,
ale réwnie czesto zasmiecane
przez amatordw nocnych im-
prez i wyskokowych trunkow.
Szkoda, bo to pigkny teren. Do
okolicznych mieszkanicow ape-
lujemy o powiadamianie Poli-
¢ji o takich incydentach.

mb

W celach organizacyjnych prosimy zgtasza¢ swoj udziat
do pigtku (24.07) pod numerem telefonu
508 376 561
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Mariusz z rodzing juz w nowym

mieszkaniu

Mariusz Porgba i jego rodzina
mieszkajg jui w nowo wyre-
montowanym mieszkaniu ko-
munalnym, ktore Gmina Brzeg
Dolny przekazata im w najem
poza kolejnoscia.

Historie; Mariusza zna
chyba kazdy dolnobrze-
zanin. W wyniku nieszcze-
$liwego wypadku, ktéremu
ulegt w ubieglym roku, mez-
czyzna zostal sparalizowany
i wymaga dtugotrwalej, kosz-
townej rehabilitacji. W wal-

ce o sprawno$¢ wspiera go
rodzina, zwlaszcza partner-
ka i maty synek. W listopa-
dzie radni, zasiegnawszy tak-
ze opinii Miejskiego O$rodka
Pomocy Spolecznej, zadecy-
dowali o przyznaniu rodzinie
Mariusza mieszkania z zaso-
béw komunalnych poza ko-
lejnoscig. W Kkolejnych mie-
sigcach lokal, znajdujacy sie¢
na parterze jednej z kamie-
nic w Rynku, byt remonto-
wany przez Zaklad Wodocig-
gow i Kanalizacji. W pracach

musialo zosta¢ uwzglednio-
ne zaadaptowanie mieszkania
na potrzeby osoby porusza-
jacej sie na wozku inwalidz-
kim. Do takich dodatkowo
wykonanych elementéw za-
licza si¢ m. in. podjazd, od-
powiednia szeroko$¢ drzwi
i specjalne wyposazenie la-
zienki, ulatwiajgce codzien-
ne funkcjonowanie.
Mieszkanie ma powierzch-
nie niespetna 59 m kw. Rodzi-
na bardzo cieszy sie, Ze mo-
gla je otrzymac. Jeden waz-

W szpitalach w catej Polsce
dramatycznie brakuje krwi.
Krwiodawcy z Brzegu Dolnego
jak zwykle stangli na wysoko-
sci zadania i licznie przybyli
na akcje grupowego oddawa-
nia krwi, ktora odbyta si¢ pod
koniec lipca w Zespole Szkot
Zawodowych.

Kaida dobrowolnie oddana
jednostka krwi, szczegol-
nie w okresie wakacyjnym sta-
nowi bezcenng pomoc w pro-
cesie przywracania zdrowia
i ratowania zycia ludzkiego.
Lipcowa akcja cieszyta sie du-
zym zainteresowaniem. Zare-
jestrowalo sie az 76 0s6b, z cze-

go 67 zostalo zakwalifikowa-

nych do oddania krwi. Lacz-
nie pobrano 27 litréw krwi.
Organizatorzy  serdecznie
dzigkuja wszystkim krwio-

dawcom i zapraszajg do udzia-
tu w kolejnych akejach.

Marta Szajdziriska, mb

TERMINY AKCJI POBORU KRWI W ROKU 2015

Kiedy Gdzie W jakich godzinach
20 sierpnia Biblioteka Miejska w Wotowie, ul. Sikorskiego 9.00-12.00
- Liceum Ogolnoksztatcace w Wotowie,
17 wrzesnia gp|_ Sobieskiggo 9 8.30-12.00
25 wrzednia Zespot Szkot Zawodowych w Brzegu Dolnym 8.30-12.30
15 pazdziernika Zespot Szkot im. T. Kosciuszki w Wotowie
22 pazdziernika |  Biblioteka Miejska w Wotowie, ul. Sikorskiego 9.00-12.00
: Liceum Ogdlnoksztatcace w Wotowie,
19 listopada o Sobieskicgs 2 8.30-12.00
21 listopada Zesp6t Szkét Zawodowych w Brzegu Dolnym 8.30-12.30

spotecznos¢

Podzigkowanie

W imieniu swoim i mojej rodziny cheiatbym serdecznie podziekowac Panu Bur-
mistrzowi Stanistawowi Jastrzebskiemu za okazang pomoc i wsparcie. Przyznane
nam mieszkanie, dostosowane do potrzeb osoby niepetnosprawnej zlikwidowato

wiele barier oraz znacznie utatwito nam codzienne funkcjonowanie.

Mariusz Porgba z rodzing

wszystko uktadato si¢ Ma-
riuszowi i jego bliskim jak
najlepiej.

ny problem w zyciu Mariusza
zostal rozwiazany. Przed nim
jeszcze dluga walka o moz-
liwie najlepsza sprawnosc.

Jak méwit w wywiadzie dla
»Panoramy” w kwietniu tego
roku, ma dla kogo walczy¢.

My trzymamy kciuki, zeby mw

| \ |

OFERUJE:
Catodobowe ustugi opiekuricze
(pobyty state i czasowe)
Dzienne ustugi opiekuncze 6.00-18.00

fot. Panorama
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Dziatka na sprzedaz

Gmina Brzeg Dolny odzyskata
teren przy ul. Kopernika na os.
Warzyn. Dziatki budowlane zo-
stang sprzedane.

ziatki wrécily do gminy

w zwigzku z wyrokiem sadu.
Od wielu lat ustawiony byt tam
blaszany, zniszczony garaz. Po-
przedni whasciciel nie dokonczyt
budowy. Zaklad Wodociggow
i Kanalizacji zabezpieczy! i upo-
rzadkowal teren i usunat zbedne
elementy. Gmina Brzeg Dolny od-
zyskata dwie dzialki budowlane,
ktére bedg sprzedane w drodze
przetargu jako calo$¢. mb

inwestycje

Porzadki w miescie

lipcu na Starym Miescie Za-

ktad Gospodarki Komunal-
nej uporzadkowat podworka
przylegajace do posesji komu-
nalnych. Posprzatano i usunie-
to bardzo duzo niepotrzebnych
rzeczy przez lata gromadzonych

na podworkach. Wywieziono
gruz, rozebrano nikomu nie-
potrzebne pomieszczenia go-
spodarcze. Dzieki temu powsta-
nie nowa ostona $§mietnikowa,
a w miescie bedzie czysciej.
mb

L wizytg u sasiada

Turysci z Brzegu Dolnego odwie-
dzili Srodg Slask. Mimo upatu
pokonali na rowerach az 50 km.

rupa rowerzystow z Oddzia-

tu Miejskiego PTTK Rokita
oraz Stowarzyszenia ,,Na Kole”
wybrala si¢ na zwiedzanie po-
wiatu $redzkiego. Pierwszym
punktem programu byla Sro-
da Slgska i mieszczace si¢ w sta-
rym ratuszu Muzeum Regio-
nalne, gdzie znajduje sie styn-
ny skarb $redzki. Jest to jedno
z najcenniejszych znalezisk XX
w., w sklad ktérego wchodzi

kolekcja monet $redniowiecz-
nych i klejnotéw monarchéw
czeskich.

Nastepnie wyruszono w kie-
runku Brodna - miejsca, kto-
re warto odwiedzi¢ ze wzgledu
na znajdujaca si¢ tam ciekawg
$ciezke ekologiczng i kapieli-
sko. Po drodze obejrzano krzy-
ze pokutne w miejscowosciach
Lipnica i Chomiaza.

Cata trasa liczyta ponad 50
km, i cho¢ upal dawatl si¢ we
znaki, wszyscy uczestnicy wro-
cili zadowoleni.

Elibieta Wegrzynowska

Spotecznose

W(//

Restauracja GRAPPA
ul. Wilcza 8, Brzeg Dolny

tel.: 713196596

www.bistro-club.pl
info@bistro-club.pl

BISTRO-CLUB

ul. Teczowa 29, Brzeg Dolny
tel.[fax: 71319 75 04

fot. Panorama

fot. Panorama

reklama
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Podpatrzec to, co dobre

Jak przebiega rozwaj wsi w in-
nych wojewodztwach, jak prze-
nies¢ dobre praktyki na nasz
grunt? Przedstawiciele sofectw
wzigli udziat w studyjnym wy-
jezdzie na Podlasie.

arian Kolodziejczyk, soltys

Zerkowa i Bogustawa Zyga-
dlo z solectwa Radecz uczest-
niczyli w wyjezdzie w ramach
programu Odnowa Wsi Dolno-
$laskiej, zorganizowanym przez
Urzad Marszalkowski we Wro-

Marian Kotodziejczyk, sottys Zerkowa

Warto jezdzié, bo mozna zobaczy¢ wiele ciekawych inicjatyw i prébowac
przeniesc to, co dobre, na swoj grunt. Podlasie rézni sig od naszych wsi.
Jest tam zachowanych bardzo duzo starych, drewnianych zabudowan, co
powoduje, ze jest to ciekawe miejsce. Dzigki tej wizycie mieliSmy okazje

poznac kulture Tatar6w i zobaczyc, jak zyja razem z Polakami.

ctawiu. Celem bylo zwiedzanie
wsi tematycznych w tamtym re-
jonie. Uczestnicy spotkania zo-
baczyli malownicze wsie, takie
jak Holonki w gm. Brarsk, Ko-

}e M T Y

w gm. Dziadkowice, Sioto Bu-
dy koto Bialowiezy. Interesu-
jace bylo spotkanie w Tatar-
skiej Jurcie w Kruszynianach,
gdzie funkcjonuje Muzutman-
ska Gmina Wyznaniowa. Ostat-

e - L

ul. Ostediowa 1, Brzeg Dolny
Tel. 732 885 964 !
K | facebook.com/hwiadarniauiwonybd

reklama

nim miejscem, ktore odwiedzili
przedstawiciele solectw z Dol-
nego Slaska byl Suprasl, gdzie
znajduje sie najbogatsza kolek-
cja ikon od VIII do XX wieku.

Kancelaria Radcy Prawnego

Michat Pietrzyk

Brzeg Dolny, ul. Ossolinskiego 21
radca@kancelaria-pietrzyk.pl

=

tel. 600 035677

CASTLE ARENA

Planujesz chrzciny, komunie, wesele?
Szukasz idealnego miejsca?
Zapraszamy do nas!
Niepowtarzalny wystroj starego zamku sprawi,
ze ten wyjgtkowy dzien na
dlugo zostanie w Panstwa pamieci!

ul. StONECINA 5

56-120 BRIEG DOLNY

4694 690 057
www.castlearena.pl

castle.arena@gmail.com

WOLNE TERMINY NA ROK 2016

reklama

Salon Kosmetyczny ANNA
ul. Stowackiego 2c, Brzeg Dolny
tel. 604 210 298,
www.annaclarena.pl

Jerlaw l.'u'..'rlrl'q-:'uﬂf l

vavg/g’o)

; ,fn Taxz,_rfﬁ.sl' €

SZTUCZNE RZESY - PIEKNA OPRAWA 0CZU

Sztuczne rzesy, ktore wygladaja jak prawdziwe, mozna natozy¢ w naszym gabinecie kosmetycznym. Jezeli prze-
szkadza i, ze nie masz dtugich i gestych rzes, mozesz to tatwo i szybko poprawi¢. Zabieg zageszczania i przedtuza-
nia rzes to procedura, dzieki ktdrej w krétkim czasie zyskasz piekna oprawe oczu. Sztuczne rzesy s3 coraz doskonal-
sze i wygodniejsze. Podobnie jest z klejami, ktdre s3 juz na tyle bezpieczne i delikatne, ze zabiegowi doklejania moga
poddawac sie rowniez panie dotkniete alergia. Wykonane przez profesjonalistke sztuczne rzesy beda sie trzymaty
przez kilka tygodni, oszczedzajgc Ci wysitku codziennego tuszowania. W zaleznosci od potrzeb mozesz wybrac ro-
dzaj sztucznych rzes i ich grubosc. Pierwsze to te, ktore nadaja sie wytacznie na wielkg gale. Jak sie bardzo postarasz,
mozesz je przyklei¢ sama - musisz u nasady rzes umiescic cieniutki paseczek z przytwierdzonymi do niego rzesami.
Po uzyciu wystarczy je odklei¢ i w specjalnym pudeteczku przechowac do nastepnej okazji.

Wihasne rzesy mozesz zagesci¢ kepkami rzes syntetycznych, ktore wygladajg jak mate wachlarzyki przyczepione
do drobnych paseczkow. Efekt nie jest juz taki teatralny i utrzymuie sie caty tydzien. Wybér odpowiedniego miejsca
do zageszczenia weale nie jest tatwy, dlatego warto, by prace te wykonata specjalistka.

Syntetyczne rzesy s3 catkowicie bezpieczne i antyalergiczne. Przeciwwskazaniem do zabiegu jest zapalenie spo-
jowek, stany zapalne oka, jeczmienie. Przed zabiegiem trzeba wyjac¢ szkta kontaktowe. Swoim klientkom radze, by
zatozyty je dopiero po 48 godzinach. Osobom, ktére obawiajg sie ewentualnych komplikacji, dla petnego spokoju
mozemy wykonac probke. Jesli po tygodniu nic sie nie dzieje, spokojnie przystepujemy do dziatania.

Hitem s3 rzesy syntetyczne przyklejane na state, ktére same sie nie odkleja, odpadaja natomiast z naturalng rzesa,
bedaca w koncowej fazie zycia. Proces wypadania rzes jest naturalny i te przyklejone w zaden sposdb go nie przy-
spieszajg. W takim ,,rynsztunku" mozesz ptakac, kapac sie, spac i by¢ zawsze piekng i powabng. Bardzo istotnym atu-
tem jest to, ze catos¢ wyglada niezwykle naturalnie. Zabieg wymaga sporej precyzji i musi wykonac go wyszkolona
specjalistka. Dobrze pielegnowane rzesy utrzymuja sie do 8 tygodni, jednak po okoto dwdch tygodniach zaczynaja
odrobine sie przerzedzac, dlatego warto je uzupetnia¢ w raz w miesigcu. Wtedy efekt pieknego, powtdczystego
spojrzenia zachowasz na dtugo.

Kupon wazny do 7 pazdziernika 2015 r. Wypetnione kupony
nalezy przynosi¢ do DOK, Biblioteki lub do recepcji KHS.

mini zestaw kosmetykéw |
Lgupon na na wakacyjny wyjazd
! Imie i Nazwisko
+ Miejscowos¢ i
Numer tel '

artykut sponsorowany
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Dopalacze kradng zycie!

»Dopalacze kradng iycie” -
to nazwa akcji profilaktycz-
nej, faczacej wszystkie osoby,
ktorym zalezy na walce z tymi
niebezpiecznymi substancjami.
Podczas inauguracji kampanii
podpisany zostat pakt przeciw-
ko dopalaczom. Do akcji do-
taczyli m.in. przedstawiciele
mediow, Srodowiska naukowe,
sportowcy oraz instytucje i or-
ganizacje pozarzadowe.

statnio w kraju odnoto-

wano wiele przypadkow
zatrucia narkotykami, tzw.
dopalaczami. Do szpitali
z ostrym zatruciem organi-
zmu trafito kilkaset osob. Po-
licjanci apeluja i ostrzegaja,
aby nie kupowa¢ i nie zazy-
wac takich substancji. Produ-
cenci i sprzedawcy dopalaczy
kieruja si¢ przede wszystkim
zyskiem, za nic majac ludz-
kie zycie. Sprzedajac dopala-
cze sprzedaja $mierc! Dopala-
cze zawieraja w swym skladzie
substancje psychoaktywne,

ktére zagrazajg zyciu i zdro-
wiu. Ich produkgja, sprzedaz
i reklamowanie sg w Polsce
ustawowo zakazane. Wiek-
szo$¢ dopalaczy ma postad ta-
bletek lub mieszanek do pa-
lenia.

Zwalczajac ten proceder
Policja wspolpracuje z Pan-
stwowg Inspekcja Sanitarna.
Kazda naplywajaca informa-
cja o miejscach, w ktérych
moze by¢ prowadzona sprze-
daz dopalaczy, jest dokladnie
sprawdzana. Policjanci regu-
larnie asystujg pracownikom
PIS przy kontrolach punktéw
sprzedazy dopalaczy oraz za-
bezpieczeniu podejrzanych
specyfikdw, ktére nastepnie
s3 poddawane szczegdtowym
badaniom. Bardzo wazne jest
u$wiadomienie mtodym lu-
dziom, ze dopalacze to truci-
zna i zazywnie ich moze wig-
zac si¢ z powaznym ryzykiem.
Reagujmy, jesli w naszym to-
warzystwie kto$ zamierza za-
zy¢ te substancje i stanowczo

odmawiajmy, gdy nas do tego
namawia. Nie warto ryzyko-
wa¢ wlasnego zycial

Stad apel, szczegdlnie do
mlodych ludzi, aby nie kupo-
wali substancji niewiadome-
go pochodzenia oraz do doro-
stych, aby zwrdcili szczeg6lng
uwage na osoby niepetnoletnie
i mlodziez. Apelujemy o prze-
kazywanie wszelkich posiada-
nych informacji o dopalaczach
do najblizszej jednostki Policji.

Zabezpieczony przez poli-
cjantéw z kraju dopalacz o na-
zwie ,Mocarz” ma postac zie-
lonego suszu roélinnego prze-
znaczonego do palenia. Prze-
prowadzone badania wykryty
w nim syntetyczne kanabi-
noidy, po wypaleniu ktérych
wystepuja efekty bardzo po-
dobne do tych, jakie wywo-
tuje marihuana i haszysz, tyle
ze nawet kilkaset razy silniej-
sze. Efektem ich zazycia sa
m.in. zmiana nastroju i sa-
mopoczucia, blogostan, eufo-
ria, halucynacje, czasami de-

Byt po dopalaczu. Trafit do

szpitala we Wroctawiu

Mtody cztowiek po zaiyciu do-
palacza trafit do szpitala we
Wroctawiu. To pierwszy ofi-
cjalny przypadek zachoro-
wania po zaiyciu dopalacza
odnotowany przez wotowska
Stacje Sanitarno-Epidemio-
logiczng. 0 tym, czym s3 do-
palacze i dlaczego tak waina
jest profilaktyka mowi Krysty-
na Fesz-Chlebowska, zastep-
ca Panistwowego Powiatowe-
go Inspektora Sanitarnego w
Wotowie.

Kiedy Sanepid otrzymat
informacje¢ o tym, zZe mlody
czlowiek trafil do szpitala po
zazyciu dopalacza?

Rzeczywiscie, niecaly mie-
sigc temu odnotowali$my
taki przypadek. Mlody czlo-
wiek byl leczony w szpitalu
we Wroctawiu. Dane o po-
dejrzeniu zachorowania po
zazyciu tzw. Srodkow zastep-
czych zbieramy od lutego
2014 r.. Podmioty lecznicze
muszg nas zawiadamiac o ta-
kich przypadkach. Przepisy
prawa dajg nam kompeten-
cje przy egzekwowaniu zaka-
zu wytwarzania, sprowadza-
nia i wprowadzania do obro-
tu tych substancji.

Dlaczego dopalacze sa ta-
kie grozne?

Moim zdaniem najwaz-
niejsze jest to, by uswiado-
mi¢ mtodym ludziom, co to
znaczy wzigé¢ dopalacz. Ist-
nieje takie przekonanie, ze
dopalacze to jest fagodniej-

—
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sza wersja narkotykow, ze
jest to co$ lepszego niz nar-
kotyk, ze po tym mozna si¢
zabawi¢, mie¢ dobry humor
i $wietnie spedzi¢ czas same-
mu czy w gronie kolegéw.
To jest nieprawda. Dopalacz
jest mieszaning substancji
znanych i nieznanych, cza-
sami zupelnie przeciwstaw-
nie dzialajacych w organi-
zmie. Po zazyciu dopalacza
konsekwencje moga by¢ tra-
giczne. Organizm czlowieka
moze réznie zareagowac. Po
takiej zabawie moze doj$¢
nawet do $mierci. Dlatego
tam, gdzie mozemy si¢ spo-
tka¢ z mtodziezg, informu-
jemy, co to sa dopalacze i
jakie sa konsekwencje ich
brania. Chodzi o to, by mto-
dzi ludzie nie dali si¢ otuma-
ni¢ i nie uwierzyli, ze ktos to
robi dla ich dobra, ale wie-
dzieli, ze chodzi tylko i wy-
facznie o zysk. Mowimy, ja-
kie to jest ogromne ryzyko
- siegniecie chociaz raz po
dopalacz.

{
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Jakie dzialania prowadzi
Sanepid, by edukowa¢ mlo-
dziez?

Chciatam powiedzie¢, ze na-
sza dziatalno$¢ mozna podzie-
li¢ na trzy gléwne filary. Jest
to dzialalno$¢ oswiatowa, in-
formacyjna i edukacyjna. To
jest przeprowadzanie kontro-
li miejsc, co do ktorych mamy
podejrzenie, ze tam moze od-
bywac si¢ handel srodkami za-
stepczymi i w koncu zbiera-
nie danych o zachorowaniach.
Z dzialalnoscig profilaktycz-
ng staramy si¢ dotrze¢ do ludzi
mlodych. Jestesmy tam, gdzie
nas zapraszaja i tam, gdzie mo-
zemy spotka¢ mlodziez. Sami
wychodzimy z inicjatyws ta-
kich spotkan. Reagujemy na
kazda informacje, ze ktos co$
sprzedaje, przenosi badz daje.
Podejrzane lokalne sg kontro-
lowane. Bardzo prosimy spote-
czenstwo o informowanie nas
o tym, ze dzieje sie co$ podej-
rzanego. Bedziemy wspdlnie
z Policja reagowad.

Matgorzata Botdyn

fot. Panorama

informacje

presja, apatia i urojenia. Na-
stepuje wzrost ci$nienia krwi,
tachykardia, przekrwienie ga-
tek ocznych, zaburzenia ko-
ordynacji ruchowej, zawro-
ty glowy, zaburzenia uwagi,
wysuszenia §luzéwek. Zagro-
zona jest szczegdlnie mio-
dziez, u ktorej po przyjeciu
tych substancji najczesciej
dochodzi do trwatych zmian
funkcji osrodkowego ukladu
nerwowego. Badania wska-
zuja na dwukrotnie wieksze
zagrozenie wystgpienia psy-
chozy schizofrenicznej. Pro-
simy, aby rodzice zwracali
szczegOlng uwage, czy opisa-
ne efekty zachowania po do-
palaczach nie wystepuja u ich
dzieci. Znaleziony w miesz-
kaniu czy w ubraniu dziecka
susz roslinny moze by¢ sy-
gnatem, ze dziecko zazywa
narkotyki. Wtedy, aby zapo-
biec najgorszemu, konieczna
jest wlasciwa i szybka reakcja.
Komenda Powiatowa Policji

w Wotowie (KSP/mw)

tlopalacze
kratina 2ygie

v
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Po zazyciu dopalaczy
groza Ci: problemy z prawem,
choroby psychiczne, a nawet smierc!

Grzegorz 24 lata (1 2014), Gdarisk
Pawel 29 lat (+ 2014), Kalisz.

Damian 16 lat (t 2013 ), Rybnik

Tomasz 20 lat (1 2014), Jarocin
Janusz 23 lata (1 2014), Katowice

Mateusz 17 lat (1 2014), Olsztyn

Ania -zdiagnozowana psychoza ( 20147, '
Mikotaj 22 lata ( 1 2013 ), Krotosz
Aleksander 19 lat - skazany za zb6jstwo (2014), Stupsk
oraz inni...

|
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Awansowali z okazji swojego $wigta {

Z okazji 96. rocznicy Powstania
Policji Paristwowej w Wotowie
odbyly sig uroczyste obchody
Swn;ta Policji. Policjanci, kto-
rzy petnig stuzbe na terenie po-
wiatu wotowskiego, otrzymali
awanse na wyisze stopnie, na-
grody i wyroznienia. Wsrod na-
grodzonych byli rowniez pra-
cownicy cywilni.

roczystos¢ rozpoczat prze-

marsz funkcjonariuszy jed-
nostki ulicami miasta wraz z or-
kiestra reprezentacyjna Komen-
dy Wojewddzkiej Policji we
Wroctawiu oraz uczniami klasy
mundurowej z Liceum Ogolno-
ksztalcgcego w Wolowie. Uro-
czysto$¢ zaszczycil swojg obec-
noscig I Zastepca Komendanta
Wojewodzkiego Policji we Wro-
clawiu insp. Zygmunt Skwie-
rawski. Komendant Powiato-
wy Policji w Wolowie insp. Ro-
bert Wodejko przypominat, jak
trudna i pelna wyzwan jest stuz-
ba w Policji. Przekazat réwniez
podziekowania dla samorzagdéw
lokalnych za owocng wspotpra-
ce i wsparcie Komendy Powia-

towej Policji w Wolowie. Po-
dziekowania otrzymali réwniez
pracownicy cywilni. Awanse na
wyzsze stopnie policyjne wre-
czono w tym roku 32 funkcjo-
nariuszom Komendy Powiato-
wej Policji w Wotowie.

O$miu funkcjonariuszy Po-
licji oraz jeden pracownik cy-
wilny otrzymali wyrdznienia
i nagrody od przedstawicieli
wladz samorzadowych. Z dol-
nobrzeskiego Komisariatu na-
grode ufundowang przez bur-
mistrza Brzegu Dolnego otrzy-
mali: Hieronim Wijacki, Ja-
cek Lapka i Maciej Kaczmarek.

Decyzjg Zarzadu Gléwne-
go NSZZ Policjantéw, trzech
funkcjonariuszy: Piotr Lewu-
cha, Arkadiusz Sroka i Dariusz
Wiosna odznaczonych zosta-
fo medalem z okazji 25-lecia
policyjnych zwigzkow.

Awanse:

Na stopien STARSZY PO-
STERUNKOWY awansowat
« posterunkowy
Mateusz Dabrowicz

Na stopiei SIERZANTA
awansowali:
« starszy posterunkowy
Andrzej Kusnierz
« starszy posterunkowy
Marzena Pawlik

Na stopienn STARSZEGO
SIERZANTA awansowali:
o sierzant
Magdalena Koziniska
o sierzant
Przemystaw Kwiatkowski
o sierzant
Marcin Mackowiak

Na stopiers SIERZANTA
SZTABOWEGO awansowali:
« starszy sierzant
Krzysztof Kanicki
« starszy sierzant
Mateusz Zurawski

Na stopien MEODSZEGO
ASPIRANTA awansowat
« sierzant sztabowy
Mateusz Bialkowski

Na stopienn STARSZEGO
ASPIRANTA awansowali:
« aspirant Ewa Bartnicka

« aspirant Arkadiusz Sroka
e aspirant
Wiktor Trocki

e aspirant
Lukasz Wisniewski

Na stopien ASPIRANTA
SZTABOWEGO awansowali:
« starszy aspirant
Dorota Bajka
« starszy aspirant
Krzysztof Bazylewicz
« starszy aspirant
Robert Bazylewicz
« starszy aspirant
Zdzistaw Bednarz

« starszy aspirant
Arkadiusz Biernacki
« starszy aspirant
Krzysztof Budzik
« starszy aspirant
Mariusz Gorecki
« starszy aspirant
Mariusz Jaz
« starszy aspirant
Grzegorz Kochmarnski
« starszy aspirant
Wojciech Koliczko
« starszy aspirant
Witold Kot

« starszy aspirant
Piotr Lewucha

« starszy aspirant
Krzysztof Lipinski
« starszy aspirant
Krzysztof Malinowski
« starszy aspirant
Krzysztof Matusiak
« starszy aspirant
Tomasz Papierniak
« starszy aspirant
Andrzej Stawiski
« starszy aspirant
Jarostaw Wesolowski
« starszy aspirant
Eryk Wszelaki
Matgorzata Botdyn,
Beata Kowal

Komendant Robert Wodejko odchodzi

Po pigcioletniej stuzbie w Ko-
mendzie Powiatowej Policji
w Wotowie komendant Robert
Wodejko odchodzi. Po waka-
cjach rozpocznie stuibg w Ole-
snicy.

Jak pan ocenia stuzbe w po-
wiecie wolowskim?

Jesli chodzi o zadania ad-
ministracyjno-logistyczne, to
tamten rok byt udany z punku
widzenia wydatkow i rewita-
lizacji budynku Komendy Po-

wiatowej Policji w Wolowie.
Nie ukrywam, ze w tym roku
beda kontynuowane nowe za-
dania wspélnie z samorzagdem
ijest to zakup radiowozu typu
SUV, ktéry ma spetnia¢ dodat-
kowe zadania. Trzeba wzig¢
pod uwage to, ze spora czes¢
powiatu to lasy. Beda lata, kie-
dy inwestycje sa wigksze, a sg
takie kiedy bedzie ich mniej.
Rok do roku nie jest poréw-
nywalny, to jest zrozumiale.
Kolejnym etapem sa remonty i

adaptacja pomieszczen Komi-
sariatu Policji w Brzegu Dol-
nym. To, ze udalo si¢ zrobi¢ re-
mont w Wolowie, to jedno, ale
nie mozna zapomina¢ o Ko-
misariacie.

Kiedy odchodzi pan z Wo-
fowa?

Wiszystko wskazuje na to, ze
za jaki$ czas opuszcze powiat
wolowski. Nie ma konkretne-
go terminu, ale najprawdopo-
dobniej po moim urlopie, kto-

ry sie zbliza, juz do Wolowa
nie wréce.

To jest moja pierwsza jed-
nostka, gdzie bytem 5 lat.
Rocznica mingta 1 sierpnia.
To pokazuje, ze aby podsu-
mowac i pokazad, ze co$ na-
prawde udalo si¢ zrobi¢, po-
trzebne jest minimum 5-6 lat
systematycznej pracy na jed-
nym stanowisku. Beda z sen-
tymentem wspominat prace
w powiecie wolowskim.

Matgorzata Botdyn

Delikatesy Centrum
Grzegorz Borycki
ul. Zwyciestwa 8/9-10

56120 Brzeg Dolny.

Dellkotes

uwﬁﬂﬁ‘ :

y Centrum

w’

a do 8 kwietnia
Godziny otwarcia:
Poniedzialek-Sobota: 6.00-21.30

Niedziela: 9.00-20.00

fot. KPP Wotdw

fot. Panorama

reklama
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Ogdlne wyniki egzaminu maturalnego (&)
w szkotach Brzegu Dolnego na tle powiatu

Egzamin po staremu

Egzamin maturalny dla
uczniéw klas czwartych tech-
nikéw, ktdrzy przystepowa-
li do niego po raz pierwszy,
przeprowadzany byt w for-
mule obowiazujacej w roku
2014. Absolwenci obowigz-
kowo przystepowali do
dwdch egzaminow w cze-
$ci ustnej oraz trzech w cze-
$ci pisemnej. Ustnie trzeba
byto zdawaé egzamin z je-
zyka polskiego oraz obcego
nowozytnego, bez okresla-
nia poziomu. W czesci pi-
semnej abiturienci zdawali
obowiagzkowo jezyk polski,
matematyke i jezyk obcy no-
wozytny — wszystkie te przed-
mioty na poziomie podsta-
wowym. Zdajacy mogli przy-
stapi¢ réwniez do egzami-
now z nie wiecej niz szeéciu
przedmiotéw dodatkowych.
W czeéci pisemnej do wy-
boru byl jezyk polski i mate-
matyka na poziomie rozsze-
rzonym oraz — ha poziomie
podstawowym lub rozszerzo-
nym - takie przedmioty jak
biologia, chemia, filozofia, fi-
zyka i astronomia, geogra-
fia, historia, historia muzy-
ki, historia sztuki, informaty-
ka oraz wybrane jezyki obce
(takze acinski). W cze$ci ust-
nej, bez okreélania poziomu,
zdawa¢ mozna bylo dodatko-
wo wybrany jezyk obcy - an-
gielski, francuski, hiszpanski,
niemiecki, rosyjski itp.

W powiecie wolowskim
do egzaminu maturalnego
w starej formule przystapi-
o 113 0séb (110 przystapito
do wszystkich przedmiotow
obowigzkowych). Jezyk pol-
ski w czesci pisemnej zda-
walo w powiecie 111 oséb,
zdato 110. Przystapily one

do czesci ustnej i wszystkie
ja zdaly. Egzamin z matema-
tyki pozytywnie przeszlo 80
uczniéw na 113 zdajacych,
co stanowi 70,8%. Pisemny
egzamin z jezyka angielskie-
go w powiecie zdalo 80 na
90 przystepujacych do nie-
go uczniow (88,9%). Ustny

egzamin z tego jezyka pozy-
tywnie przeszto 100% przy-
stepujacych na terenie po-
wiatu (89 os6b). Pisemny
egzamin z jezyka niemiec-
kiego zdalo w powiecie 20
uczniéw na 23 przystepu-

jacych (87%), ustny — 21 na

21 (100%).
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Zdawalnos¢ egzaminéw maturalnych w nowej formule (LO) w powiecie wotowskim w 2015 roku, stan na 10.07.2015

je anglelskl isemny

Ipok un!

J_nglelskl ustny

(dane ze strony www.oke.wroc, pI

CENTRUM KSZTALCENIA ZAWODOWEGO | USTAWICZNEGO W WOLOWIE
I LICEUM OGOLNOKSZTALCACE IM. MIKOEAJA KOPERNIKA W WOLOWIE

I POWIATOWY ZESPOt SZKO W BRZEGU DOLNYM
I ZESPOE SZKOE SPOLECZNYCH W WOLOWIE

I CENTRUM KSZTAKCENIA USTAWICZNEGO W WOLOWIE
I ZESPOE SZKO ZAWODOWYCH W BRZEGU DOLNYM

j- Lsk| E semny matematzka

Zdawalnos¢ egzaminéw maturalnych w starej formule w powiecie wotowskim w 2015 roku, stan na 10.07.2015
(dane ze strony www.oke.wroc.pl)

Lpolskiucty

j- a_g_elsk Elsemny

CKZIU W WOEOWIE - TECHNIKUM NR 1 IM. TADEUSZA KOSCIUSZKI
I 757 W BRZEGU DOLNYM - TECHNIKUM IM. KOMISJI EDUKACJI NARODOWE)

I CKZIU W WOOWIE - LICEUM OGOLNOKSZTALCACE DLA DOROSEYCH
I 257 W WOLOWIE - TECHNIKUM NR 2 IM. PIASTOW SLASKICH W WOLOWIE

j- _9|elsk| ustny

Wyniki egzaminu matural-
nego w starej formule — gmi-
na Brzeg Dolny

Zespot Szkol Zawodowych
w Brzegu Dolnym - Techni-
kum im. Komisji Edukacji
Narodowej

Przystapito — 23 osoby

Jezyk polski (pisemny, ust-
ny) - przystapito 23, zdalo 23
(100%)

Matematyka — przystapito
23, zdato 22 (95,7%)

Jezyk angielski (pisemny,
ustny) — przystapito 23, zda-
to 23 (100%)

Dia LO nowa formuta

Uczniowie trzecich klas li-
ceum ogdlnoksztalcacych
przystepowali do egzaminu
dojrzatosci wedtug nowych
zasad. Obowigzkowe byly
dwa egzaminy w czedci ust-
nej i cztery w czesci pisem-
nej. W czesci ustnej zdawano
jezyk polski i obcy nowozyt-
ny, bez okreslania poziomu,
natomiast w czeéci pisemnej
na poziomie podstawowym je-
zyk polski, matematyka, jezyk
nowozytny, za$ na poziomie
rozszerzonym wybrany przed-
miot dodatkowy. Oprocz jed-
nego obowiazkowego egzami-
nu z przedmiotu dodatkowe-
go na poziomie fozszerzonym,
mozna przystapi¢ do egzami-
noéw z nie wiecej niz pieciu
kolejnych przedmiotéw, ktd-
rych wybor jest podobny jak
w przypadku starej formuly, z

tym, ze zdawane s3 one na po-
ziomie rozszerzonym.

W powiecie wotowskim do
opisywanego egzaminu po-
deszlo 180 oséb, w tym do
wszystkich egzaminéw obo-
wigzkowych - 179. Pisemny
jezyk polski zdato 179 na 180
0s6b zdajacych (99,5%), ustny
zdali wszyscy. Matematyke na
180 przystepujacych zdalo 145
0s6b (80,6%). Do pisemnego
egzaminu z jezyka angielskie-
go przystapito 167 osob, zdato
163 (97,6%), do ustnego przy-
stapito 166, a zdaly 162 osoby
(97,6%). Niemiecki i rosyjski
zdalo 100% przystepujacych
- w pierwszym przypadku 11
0s6b, w drugim 2 (pisemny
i ustny).

Wyniki egzaminu matural-
nego w starej formule — gmi-
na Brzeg Dolny

Powiatowy Zespot Szkot
w Brzegu Dolnym - Liceum
Ogolnoksztalcace im. J.M.
Ossolinskiego

Przystapito 27 osob; jezyk
polski, matematyka, jezyk an-
gielski pisemny i ustny - zda-
walno$¢ 100%

Zespot Szkol Zawodowych
w Brzegu Dolnym - Liceum
Ogolnoksztalcace im Komi-
sji Edukacji Narodowej

Przystapito 21 osob, egza-
miny z jezyka polskiego, ma-
tematyki i jezyka angielskiego
zdalo 100% przystepujacych.
Marta Wabiszczewicz-Krawczuk

Wyniki sprawdzianu klas szostych w gminie Brzeg Dolny i powiecie

Sprawdzian klas szostych na-
pisate w tym roku 22 497
uczniow w calym wojewodztwie
dolnoslaskim. Czgs¢ pierwsza
obejmowata sprawdzian wiedzy
z jezyka polskiego i matema-
tyki i ta czesé byta obowigz-
kowa dla wszystkich zdaja-
cych. Jezyk obcy dzieci sobie
wybieraty.

naszym powiecie spraw-
dzian napisalo 406
uczniéw, w gminie Brzeg Dol-
ny - 140. Sredni ogdlny wy-

nik w gminie to 59,9% (powiat
61,8%, wojewddztwo 66,0%),
z jezyka polskiego - 66,9%
(powiat 69,4%, wojewddztwo
72,7%), z matematyki 52,6%
(powiat 53,7%, wojewddztwo
59%), z jezyka angielskie-
go (wybralo go w gminie 133
uczniéw) 72,2% (powiat 338
ucznidw i 75,7%, wojewodztwo
18305 ucznidw i 78,1%), z je-
zyka niemieckiego (7 uczniow)
- 44,1% (powiat 68 uczniow
i 68,4%, wojewddztwo 4121
uczniow i 70,8%).

Wyniki z poszczegdlnych
szkot:

Szkota Podstawowa Nr 1
im. A. Mickiewicza w Brze-

gu Dolnym

Liczba ucznidow .........c........ 18
Wrynik ogélny....... ..59,1%
Jezyk polski........... ....65,9%
Matematyka.......... ..51,7%
Jezyk angielski.............. 77,6%

Szkota Podstawowa Nr 3 w
Mlodziezowym Osrodku So-
cjoterapii (Zespol Placowek

Resocjalizacyjnych w Brze-
gu Dolnym)

Liczba uczniow .........c........ 18
Wynik ogélny
Jezyk polski.......
Matematyka.........cccceeunee.
Jezyk angielski.............. 41,4%

Szkola Podstawowa Nr 4 w
Mlodziezowym Osrodku Wy-
chowawczym w Godzigcinie
(Zespot Placowek Resocjali-
zacyjnych w Brzegu Dolnym)
Liczba ucznidw .........cccone. 7
Wynik ogélny............... 43,3%

Jezyk polski................... 60,6%
Matematyka.................. 25,7%
Jezyk niemiecKki............ 44,1%
Szkola Podstawowa Nr 5w
Brzegu Dolnym
Liczba ucznidw .................. 24
Wynik ogélny....... . 71,0%
Jezyk polski....... . 77,0%
MatematyKka....... .. 64,6%
Jezyk angielski.............. 81,8%

Szkola Podstawowa Nr 6
im. M. Kopernika w Brzegu
Dolnym

0Swiata
A8}
Liczba ucznidw .................. 53
Wynik ogélny............... 67,7%
Jezyk polski........ .. 73,6%
Matematyka....... ..61,6%
Jezyk angielski 77,3%
Szkola Podstawowa w Po-
galewie Wielkim
Liczba ucznidw ..................
Wynik ogélny................
Jezyk polski.........ccuu...
MatematyKka..................
Jezyk angielski..............

Marta Wabiszczewicz-Krawczuk

ul. 1 Maja 10a

Kancelaria Radcy Prawnego
llona Skalska-Lipczyriska

(budynek Banku Zachodniego WBK)
tel. 503-130-009
kancelaria.skalska@gmail.com
Sierpien 2015:
Poniedziatki 15.00-18.00
Wtorki 9.00-12.00

Bezptatna pomoc dla mieszkancow
gminy Brzeg Dolny.

- prawa spadkowe

Radca prawny llona Skalska-Lipczyriska
udziela porad prawnych w zakresie:
- prawa rodzinnego i opiekuriczego, w tym spraw alimentacyjnych,

g0,

- prawa cywilnego,
- prawa konsumenckiego,
- prawa pracy i ubezpieczen spotecznych,
- informacje prawne dla 0sdb, ktdre rozpoczynaja dziatalnosé gospodarcza, oraz dla wiascicie-
li matych przedsiebiorstw, dziatajgeych na terenie gminy Brzeg Dolny.

Osoby zainteresowane uzyskaniem porady prawnej powinny w miare mozliwosci zabrac ze
s0ba dokumenty dotyczace tematu, co pozwoli na doktadne zapoznanie sie z problemem prawnym.

Poniedziatek
Wtorek
Sroda
Czwartek
Pigtek

Godziny pracy Urzedu Miejskiego
w Brzegu Dolnym

1.30-17.00
1.30-15.30
1.30-15.30
1.30-15.30
1.30-15.30
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OBWIESZCZENIE Burmistrza Brzegu Dolnego
z dnia 15 lipca 2015 roku

o numerach i granicach obwodow glosowania oraz siedzibach obwodowych komisji do spraw referendum,
w tym o lokalach przystosowanych do potrzeb oséb niepetnosprawnych i gtosowania korespondencyjnego w
referendum ogodlnokrajowym zarzadzonym na dziers 6 wrzesnia 2015 roku
Na podstawie art. 6 pkt 1 i 5 ustawy z dnia 14 marca 2003 roku o referendum ogéInokrajowym (Dz.U. z 2015 r, poz.318) oraz art.12a oraz art.
16 par.1 i 2 ustawy z dnia 5 stycznia 2011 roku Kodeks wyborczy (Dz.U.z 2011 r,, Nr 21, poz.112 z p6z. zmianami) podaje sie do wiadomosci
0s6b uprawnionych do udziatu w referendum ogélnokrajowym informacje o numerach i granicach obwodéw gtosowania oraz siedzibach
obwodowych komisji do spraw referendum, w tym o lokalach przystosowanych do potrzeb oséb niepetnosprawnych i gtosowania

korespondencyjnego w referendum ogélnokrajowym zarzadzonym na dzien 6 wrzesnia 2015 roku

Numer L. -
obwodu Granice obwodu glosowania S'Ifdz',b?_ ob\godow.ej
glosowania omisji wyborczej

Brzeg Dolny - ulice: Fryderyka Chopina, Cicha, Adama Jerzego Czartoryskiego, Dziatkowa, Jozefa
Kalasantego Dzieduszyckiego, Grenadierow, Aleje Jerozolimskie, Wojciecha Ketrzynskiego,

Klasztorna, Jana Kochanowskiego, Kolejowa, Kresowa, Kreta, Krotka, Kwiatowa, Le$na, Samuela Dolnobrzeski Oérodek

1. Bogumita Lindego, Henryka Lubomirskiego,1-go Maja, Adama Mickiewicza, Mtyriska, Mostowa, ul Ko|e'5\liguzrg 56-120
Odrodzenia, Odrzariska, Ogrodowa, Jozefa Maksymiliana Ossoliriskiego, Parkowa, Piwna, Podwale, : BrJzeg Dollny

Polna, Prosta, Przejazd, Ks. Kan. Jana Puka, Rolnicza, Rynek, Stoneczna, Spokojna, Sportowa,
Stanistawa Staszica, Stawowa, Jana Feliksa Tarnowskiego, Towarowa, Urazka, Wodna, Zaktadowa,

Brzeg Dolny - ulice: Janusza Korczaka, Braci Korczynskich, Joachima Lelewela nr 5,7,9, Jana Pawta Il, szkota Podstawowa Nr 5

2. ; RN A ul. Zwyciestwa 10,
Stanistawa Wyspianskiego nr 1,2,3,4,5,6,7,8,9,11, Zwyciestwa nr 12,14 56-120 Brzeg Dolny
Brzeg Dolny - ulice: Akacjowa, Generata Jozefa Bema, Bukowa, Brzozowa, Debowa, Grabowa, . DQK .
) - P : h Dziat Dziecieco-
3. arzebinowa, Jasminowa, Jaworowa, Jesionowa, Klonowa, Leszczynowa, Lipowa, Matopolska, Miodziezowy

Topolowa, Wierzbowa, Stanistawa Wyspianskiego nr 10,12,14, Wyscigowa, Zwyciestwa nr

7,9,13,15,17,19,21,23, ul. Zwyciestwa 5,

56-120 Brzeg Dolny

Publiczne Gimnazjum Nr 1
ul. Mtodziezowa 2,
56-120 Brzeg Dolny
Szkotfa Podstawowa Nr 6
ul. Wilcza 4,
56-120 Brzeg Dolny
Swietlica w Godziecinie
Godziecin 46A,
56-120 Brzeg Dolny
Swietlica w Jodtowicach

Brzeg Dolny - ulice: Mikofaja Kopernika, Osiedlowa,
Miodziezowa, Pionierska, Przedszkolna,
Zachodnia, Teczowa nr 2,4,6, Wilcza nr 21, 25-47,

Brzeg Dolny - ulice: Krzywa, Naborowska, Nasypowa,
Nowowiejska, Olimpijska, Rajdowa, Szkolna, Srodkowa,
Wilcza nr 1-19, 23, Ks. Kardynata Stefana Wyszynskiego, Zbozowa.

. |Dme
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Sofectwo: Godziecin

7. Sotectwa: Jodtowice, Stary Dwor, Waty Jodtowice 12,
56-120 Brzeg Dolny
Szkofa Podstawowa

8. Sotectwa: Grodzanéw, Pogalewo Mate, Pogalewo Wielkie, Pyszaca w Pogalewie Wielkim

Pogalewo Wielkie 12H,
56-120 Brzeg Dolny
Swietlica w Radeczu
Radecz 37,
56-120 Brzeg Dolny
Przedszkole
Samorzadowe Nr 3
ul. Przedszkolna 1,
56-120 Brzeg Dolny
Przedszkole
Samorzadowe Nr 1
ul. Zwyciestwa 3,
56-120 Brzeg Dolny
- Obwody gltosowania 4,5,6 i 9 przystosowane sa dla potrzeb 0séb niepetnosprawnych oraz glosowania korespondencyjnego
- Osoby uprawnione do udziatu w referendum moga sktada¢ wnioski o dopisanie ich do spisu w wybranym przez siebie obwodzie gtosowania
w terminie do dnia 1 wrze$nia 2015 roku do Referatu Ewidencji Ludnosci UM ul. Kolejowa 29 (oficyna, wejscie C pok.15-16).
- Osoba niepetnosprawna uprawniona do udziatu w referendum ogdlnokrajowym o znacznym lub umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci
w rozumieniu ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych (Dz. U.
z 2011 r. Nr 127, poz. 721,z p6ézn. zm.) oraz osoba uprawniona do udziatu w referendum ogdlnokrajowym, ktéra najpdézniej w dniu gtosowania
konczy 75 lat, moze w terminie do dnia 28 sierpnia 2015 r. ztozy¢ wniosek do Burmistrza Brzegu Dolnego o sporzadzenie aktu petnomocnictwa
do gtosowania w jego imieniu.
- Zgodnie z art.53a par.1 Kodeksu Wyborczego kazda osoba uprawniona do udziatu w referendum moze gtosowac korespondencyjnie.
Zamiar gtosowania korespondencyjnego nalezy zgtosi¢ do dnia 22 sierpnia 2015 r. do UM w Brzegu Dolnym ul. Kolejowa 29.
Gtosowanie odbedzie sie w siedzibach obwodowych komisji do spraw referendum w dniu 6 wrzesnia 2015 roku od godz.6.00 do 22.00.
Przed przystapieniem do gtosowania osoba uprawniona do udziatu w referendum ogdélnokrajowym bedzie obowigzana okaza¢ obwodowej
komisji do spraw referendum dowdd osobisty lub inny dokument umozliwiajacy stwierdzenie tozsamosci.
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Sofectwa: Bukowice, Naboréw, Radecz, Zerkdéw, Zerkdwek

10. Brzeg Dolny - ulice: Bolestawa Lesmiana, Juliusza Stowackiego, Teczowa nr 8,10,12,14

Brzeg Dolny - ulice: Fabryczna, Joachima Lelewela nr 1,3, Robotnicza, Henryka Sienkiewicza,

n Staromiejska, Targowa, Warzyniska, Zielona, Zwyciestwa nr 2,4,6

Burmistrz Stanistaw Jastrzebski

Nabor wnioskow w sprawie organizacji:
- stazy,
« szkolen,

« udzielania jednorazowych srodkow na podjecie dziatalnosci gospodarczej
dla oséb od 30 roku zycia.

W zwigzku z realizacja projektu pozakonkursowego pn.
+Aktywizacja osob bezrobotnych w wieku powyzej 30 roku zycia znajdujacych sie w szczegdlnej sytuacji na ryn-
ku pracy z terenu powiatu wotowskiego”

Powiatowy Urzad Pracy w Wotowie zaprasza pracodawcéw do organizacji stazy dla oséb od 30 roku zycia, zarejestro-
wanych jako bezrobotne, znajdujacych sie w szczegélnej sytuacji na rynku pracy, tj. oséb powyzej 50 roku zycia, kobiet,
0s0b niepetnosprawnych, oséb dtugotrwale bezrobotnych oraz 0séb o niskich kwalifikacjach.

Informujemy, iz w pierwszej kolejnosci bedga realizowane wnioski o organizacje stazy, ktére gwarantujg dalsze zatrud-
nienie!!

Termin rozpoczecia stazu: najpdzniej Il potowa sierpnia 2015 r.
Staze bedg organizowane maksymalnie do 30.11.2015 .

Ponadto zachecamy osoby bezrobotne po 30 roku zycia zarejestrowane w Powiatowym Urzedzie w Wotowie do skta-

dania wnioskéw o przyznanie jednorazowych $rodkdw na podjecie dziatalnosci gospodarczej.
MAKSYMALNA KWOTA O JAKA MOZE WNIOSKOWAC OSOBA BEZROBOTNA WYNOSI 23 513,60 zt

Termin sktadania wnioskéw: od 03.08.2015 r. do wyczerpania srodkéw.
Ztozone wnioski beda rozpatrywane na biezaco.

Druki wnioskéw sg dostepne na stronie internetowej Powiatowego Urzedu Pracy w Wotowie w zaktadce RPO.

URZAD MIEJSKI

czynny w pon. w godz. 7.30-17.00
oraz wt.-pt. w godz. 7.30-15.30

Sekretariat
©713195117
©fax 7131956 83
um@brzegdolny.pl

Burmistrz Stanistaw Jastrzebski
©713195117

Przyjmuje mieszkancow w kazdy
wtorek w godz. 10.00-12.00

oraz 14.00-15.30

Przewodniczacy Rady Miejskiej
Andrzej Lech

© 713195117 wew. 254 (Biuro
Rady Miejskiej)
alech00@poczta.onet.pl
Przyjmuje mieszkancow w kazdy
wtorek w godz. 14.00-15.30

Biuro Rady Miejskiej

© 713195117 wew. 254
brm@brzegdolny.pl

Referat ds. Dowodow
Osobistych i Ewidencji Ludnosci
© 713195117 wew. 144

© 713195117 wew. 141

© 7131954 64

Referat Podatkow Lokalnych
© 713195117 wew. 125

Urzad Stanu Cywilnego
© 713195117 wew. 137
©713197959

Biuro Bezpieczenstwa
©713195117 wew. 257
©713196139

Wydziat Rolnictwa
©713195117 wew. 244
Dziatalnos¢ Gospodarcza
©7131951 17 wew. 263
Organizacje pozarzadowe

i wspétpraca migdzynarodowa
©7131951 17 wew. 259
Referat Promocii i Informacii
© 713195117 wew. 400
promocja@brzegdolny.pl

Pozostate

Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej
©713195662

® www.gops.brzegdolny.pl
gops@brzegdolny.pl
Laktad Gospodarki Komunalnej
© 7131954 35
©713195903
©T13195517

® www.zgk.brzegdolny.pl
1gk@brzegdolny.pl

Zaktad Wodociggow
i Kanalizacji
©713196288
©713195923
2wik@brzegdolny.pl

Srodowiskowy Dom
Samopomocy
©713199048
sds@brzegdolny.pl

Kompleks Hotelowo-Sportowy
»Rokita”

©713808071

©fax 71380 80 68

® www.khs.brzegdolny.pl
khs@brzegdolny.pl
khshd@wp.pl

Hotel ,,Rokita”
© 713808030
khshotel@wp.pl

Ptywalnia Aquasport
© 713808049

©fax 71 380 80 68
khsbasen@wp.pl

Stadion Miejski
© 713190361
©713198790
©fax 713196298
@ stadionkhs@wp.pl

Przedszkole Nr 1

ul. Zwycigstwa 1
©T713195660

® www.perelka.brzegdolny.pl

Przedszkole Nr 2

ul. Odrodzenia 2

© 713195659

® www.przedszkole4bd.szkolnastrona.pl

Przedszkole Nr 3

ul. Przedszkolna
©713195695

® www.balbinka.brzegdolny.pl

Szkota Podstawowa Nr 1
®©713195106
® www.spTbrzegdolny.szkolnastrona.pl

Szkota Podstawowa Nr 5
©713195830
© 713195667

Szkota Podstawowa Nr 6
©T7131999 11
® www.sp6.brzegdolny.pl

Szkota Podstawowa
w Pogalewie Wielkim
©713196379

Gimnazjum Publiczne Nr 1
©713195183
©fax 713199280

Dolnobrzeski Osrodek Kultury —
Kino ,,0dra”

©713195252

® www.dok.brzegdolny.pl
dok@brzegdolny.pl

Galeria Miejska DOK
©713195525

Miejska i Gminna Biblioteka
Publiczna

ul. Zwyciestwa 3
®©713195509

® www.biblioteka.brzegdolny.pl

Miejska i Gminna Biblioteka
Publiczna

Filia nr 3 na os. Warzyn
©713190166

Miejska i Gminna Biblioteka
Publiczna

Filia nr T w Rynku
©713190099

Miejska i Gminna Biblioteka
Publiczna

Filia nr 2 w Pogalewie Wielkim
©713196379

Komisariat Policji Brzeg Dolny
©713195038
©713808220

Powiatowy Urzad Pracy
Filia Brzeg Dolny
©713195033

Urzad Skarbowy w Wotowie
© 713892440

©fax 7138919 41

® www.wolow.us.sisco.info

Gemini-med — opieka nocna
i Swigteczna

Wotdw, ul. Trzebnicka 20/4
©713897990

Przychodnia Brzeg Dolny -
rejestracja ogolna

©503 848 236
©713199209
©713195500

Przychodnia Brzeg Dolny -
rejestracja dzieci
© 17131992 09 wew. 395

Punkt Konsultacyjny ,,MONAR”
©713197883

Pogotowie Gazowe
®© alarmowy - 992

Pogotowie Energetyczne
© 713195555

Ochotnicza Straz Pozarna
©713195849

® www.osp.brzegdolny.pl
osp@brzegdolny.pl

Pogotowie Ratunkowe

w Wotowie — biuro
©713892430

Stacja PKP

Informacja Kolejowa dla abonentow
TPSA.© 19757

dla abonentdw pozostatych
operatordw © (42) lub (22) 19 436
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Za nimi aktywne pot roku

Iwigzek Emerytow i Rencistow
w Brzegu Dolnym podsumowat
dotychczasowy dziatalnosé
w 2015 roku. To byto bardzo
aktywne pot roku. Kazdy mogt
znalezé cos dla siebie.

Dzialalnoéc’ zostala podsumo-
wana na posiedzeniu Za-
rzadu w obecnosci wladz sa-
morzadowych. Emeryci podej-
mowali wiele ciekawych inicja-
tyw w réznych obszarach. Jak
co roku organizowano liczne
spotkania senioréw, ktorzy we
wiasnym gronie potrafig wspa-
niale si¢ bawi¢ i odpoczywad.
Duzym zainteresowaniem cie-
sza sie tez wspolne wyjazdy in-
tegracyjne oraz bogata oferta
kulturalna. Sezon urlopowy se-
niorzy spedzaja w tym roku nad
morzem, gdzie zostaly zorgani-
zowane dwa turnusy wczasowe
ze 100% frekwencja. Wczesniej
grupa emerytow byla réwniez
na wezasach w Bulgarii. Zwig-
zek wspolpracuje z organiza-
cjami pozarzadowymi, PTTK
Rokita, Harcerska Organiza-
cja Wychowawczo-Patriotycz-
ng ,,Cichociemni’, a takze ze

Srodowiskowym Domem Sa-
mopomocy i Biblioteka Miej-
ska. To platforma spotkan i wy-
miany pomystéw. W tak szero-
kim gronie dziata Integracyjny
Klub Miedzypokoleniowy, kto-
rego spotkania przyciagaja ak-
tywnych senioréw.

Seniorzy na konsultacjach
spotecznych

Przedstawiciele dolnobrze-
skiego Zwiazku uczestniczy-
li w waznym spotkaniu w ra-
mach Dolnoslgskich Konsulta-
¢ji dla Senioréw WIGOR 2015,
ktére odbyty sie w Oratorium
Marianum na Uniwersytecie
Wroclawskim. Konsultacje
prowadzily: Aldona Mlynczak
i Elzbieta Achinger, postanki,
Anna Jozefiak-Materna, dy-
rektor Miejskiego O$rodka Po-
mocy Spolecznej we Wrocla-
wiu, Michalina Witczak, prze-
wodniczgca Zarzagdu Okrego-
wego PZERil we Wroclawiu
oraz Ewa Kowalczyk, dyrek-
tor Centrum Rehabilitacyjno-
-Medycznego Resurs we Wro-
clawiu. Celem programu jest
zapewnienie wsparcia senio-

rom poprzez umozliwienie ko-
rzystania z oferty opiekunczej,
aktywizujacej, edukacyjnej,
kulturalnej, rekreacyjnej oraz
prozdrowotnej, w tym podsta-
wowych ustug rehabilitacji ru-
chowej. Program ten pozwala
na aktywne spedzenie wolne-
go czasu, a takze zaktywizo-
wanie i zaangazowanie senio-
réw w dziatania samopomoco-
we. Otrzymali oni informacje
o dziataniach podejmowanych
przez rzad w zakresie polityki
senioralnej i ochrony zdrowia.
Jan Smiechowski podsumo-
wal: ,,Bylo to owocne spotka-
nie i otrzymali$my wiele cen-
nych informacji”’. Eugeniusz
Skorupka, ktéry uczestniczyt
w konsultacjach, podkreslit,
ze wspOlpraca Zwigzku Eme-
rytéw w Brzegu Dolnym z wta-
dzami miasta moze by¢ uzna-
na ze wzorowa, poniewaz for-
my aktywnosci oséb starszych
znajduja nie tylko zrozumie-
nie, ale tez wsparcie. Nieste-
ty, nie we wszystkich gminach
proces aktywizacji senioréw
przebiega w ten sposéb. Gru-
py senioréw skarzyly sie na

Jan Smiechowski, prezes Zwigzku Emerytow i Rencistow
w Brzegu Dolnym

To byto drugie posiedzenie Zarzadu w tym roku. Chcemy podsumowac pét roku dziatalnosci i przypomniec
0 zamierzeniach, ktore mamy w planach na rok 2015. W wigkszosci realizowali$my cykl imprez. Byty zabawy
karnawatowe, sledzik, ostatki, pdzniej wycieczki, w tym do Opery. Trzeba podkreslic nasz udziat w konkursie
na Najbogatszy Stot Wielkanocny, gdzie zajelismy pierwsze miejsce. ByliSmy tez na wycieczkach w Swidnicy
i w Debnie. Ogromnym powodzeniem cieszg sie turnusy wczasowe w Grzybowie i Pobierowie. W Grzybowie
dopisata nam pogoda. 17 sierpnia petny turnus jedzie na 10-dniowe wczasy do Pobierowa. Teraz na poczatku
sierpnia mamy wycieczke i piknik na Golinie, mozna sig juz zapisywac. Od 1 sierpnia wznawiamy po wakacyjnej
przerwie wieczorki sobotnie. Od wrzesnia rusza Integracyjny Klub Miedzypokoleniowy. Przypominam, ze
spotkania odbywaja sie zawsze w pierwszy wtorek miesiaca. Zapraszamy wszystkich, nie tylko emerytdw.
Nasze zwigzkowe spotkania odbywaj3 sie z kolei w drugi i czwarty wtorek miesigca.

brak zrozumienia i pomocy
ze strony samorzadow.

IKM zaprasza
Spotkania odbywajg si¢ w pierwsze
wtorki miesigca o godz. 16.00
w siedzibie Zwigzku Emerytow.

23.09 (Sroda) - Ognisko Integracyjne
z Cichociemnymi
06.10 - Wspomnienia z wakacji
03.11 - Robimy ozdoby choinkowe
01.12 - Tradycje Bozonarodzeniowe

Bedzie grill

W posiedzeniu Zarzadu
wzigl takze udzial burmistrz
Stanistaw Jastrzebski, ktory wy-
stuchat sprawozdania z dzia-
falnosci. Zadeklarowat tez po-
moc przy zakupie grilla. Senio-
rzy chcg organizowac spotkania
na $§wiezym powietrzu i wnio-
skowali o zakup funkcjonalne-
go urzadzenia. Wladze miasta
sg przychylne tej inicjatywie
i grill bedzie kupiony.

mb

Gory Bardzkie i pontonowy sptyw

Kolejna ciekawa wycieczka
zorganizowana przez Oddziat
Miejski PTTK Rokita. Tym ra-
zem turysci z Brzegu Dolnego
zobaczyli urokliwe Gory Bardz-
kie i uczestniczyli w sptywie
Nysa Ktodzka.

ycieczka Oddzialu Miej-

skiego PTTK sktadata sie
z dwoch czesci. Najpierw we-
drowano ponad 15 km na tra-
sie od Srebrnej Géry do Bar-
da niebieskim szlakiem, ktory
snut sie wérdd drzew dosé ka-

mienistymi $ciezkami na prze-
mian w gore i w dol. Nastep-
ng atrakcja byt sptyw ponto-
nami Nysag Ktodzkg, réwniez
na trasie 15 km. Niski poziom
wody w rzece i liczne prze-
szkody sprawily, ze emocji nie
brakowalo. Czesto trzeba bylo,
brodzac w wodzie, przepychac
ponton po kamieniach, pagaje
tez caly czas byly w ruchu. Te
wycieczke wszyscy uczestni-
cy - a bylo ich 47 - na pewno
dlugo bedg pamietal.

Elzbieta Wegrzynowska

Spotecznose

fot. PTTK Rokita
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Ucz sie zawodu

Projekt ,,Rowni na rynku pra-
cy - YEI” oferuje i zapewnia
uczestnikom odbycie staiy
zawodowych. Stai to przede
wszystkim oferowana w ra-
mach projektu forma nabywa-
nia umiejgtnosci praktycznych
przez uczestnikow w przedsig-
biorstwach na terenie Brzegu
Dolnego i Wotowa.

todziez  uczestnicza-
ca w projekcie realizu-
je staz zgodnie z ustalonym
programem. Pod opieka i kie-

runkiem opiekunéw wyzna-
czonych przez pracodawcoéw
stazy$ci przygotowuja sie do
wejscia na rynek pracy. W Ga-
binecie Kosmetycznym pa-
ni Marzeny Rézylo stazystka
przygotowuje sie do praktycz-
nego wykonywania zawodu
kosmetyczki poprzez pozna-
wanie i doskonalenie umiejet-
nosci z zakresu kosmetologii.
W LEDI Sp. z o.0. z siedzibg
w Brzegu Dolnym stazystka
pozyskuje nowe umiejetno-
$ci, m. in.: obstuga kasy fiskal-

nej, komunikacja z klientem,
sprzedaz poprzez ekspozycje
towaru czy tez sprzedaz bez-
posrednia.

Mtodziez jest bardzo za-
dowolona z mozliwosci, ja-
kie daje im projekt ,Réwni
na rynku pracy - YEI. Po-
zyskanie nowych kwalifika-
cji, odbycie stazu zawodowego
znacznie ulatwi odnalezienie
sie na lokalnym rynku pracy.

Wioleta Matuszak/Teresa

Zygmunt, doradey zawodowi

MCK Brzeg Dolny

oswiata

Wolontariat — pierwsze doswiadczenie zawodowe

Czy wolontariat jest modny?
Czy jest formg dobroczynno-
sci, czy juz tylko szansg na zdo-
bycie pierwszego doswiadczenia
zawodowego? Odpowiedzi na te
pytania szukata mtodziez, ktora
wzigta udziat w zajeciach z do-
radztwa zawodowego w Mto-
dziezowym Centrum Kariery
w Brzegu Dolnym. Zajgcia te
rozpoczely cykl spotkari z mio-
dymi ludZzmi w ramach 0gal-
nopolskiej Akji ,,Lato z OHP”.

Jak sie okazuje, uczestnicy
zaje¢ widza bardzo wie-
le pozytywéw w pomaganiu
innym, a bycie wolontariu-
szem uczy empatii i szacun-
ku do drugiego cztowieka.
Mtodziez na warsztatach do-
wiedziala sie, ze tak napraw-
de wolontariat jest potrzeb-
ny tam, gdzie potrzebna jest
nasza pomoc. Ponadto uczy-
my sie organizacji czasu wia-
snego. Przeciez w natloku co-
dziennych zajg¢ musimy zna-

lez¢ czas, by przyjs$¢ komu$
z pomoca. Najwazniejsze jest
to, ze spedzamy czas pozy-
tecznie, nie marnujemy go
przed telewizorem. Zdaniem
mlodych ludzi wolontariu-
szem moze by¢ kazdy: mto-
dy, stary, tadny, brzydki, a wy-
starczy znalez¢ odpowiednia
forme wolontariatu dla siebie.
Dlugo mozna by wymienia¢
korzysci ptynace z podejmo-
wania pracy wolontarystycz-
nej. Chocby to, ze zdobywa-

jac doswiadczenie zawodo-
we, rozwijamy takze naszg
sie¢ kontaktéw oraz nabywa-
my przekonania, czy dobrze
sprawdzimy si¢ w danym za-
wodzie czy nie.

Wolontariat - znaczy chcie¢,
moc i umie¢! Wystarczy wyka-
zaé sie inicjatywa, poszukad,
a miejsc, gdzie pomoc mlo-
dziezy jest bezcenna, znajdzie-
my bardzo wiele.

Wioleta Matuszak, doradca
zawodowy MCK Brzeg Dolny

oswiata

.Nie daj sie oszukacé - sprawdz paragon”

W ramach realizacji zadan ad-
ministracji podatkowej, ktora
jest m.in. pozyskiwanie docho-
dow podatkowych przy maksy-
malizacji poziomu dobrowolnego
wypetniania obowigzkéw podat-
kowych, na terenie catej Polski
prowadzone s3 dziatania w za-
kresie sprawdzania prawidtowo-
sci ewidencjonowania sprzedazy
za pomoc3 kas rejestrujacych.

Podobnie jak wlatach poprzed-
nich, w ramach tegorocznej ak-
¢ji pod nazwa ,,Nie daj sie oszukad
- sprawdz paragon’, pracownicy
urzedow skarbowych i urzedéw
kontroli skarbowej przeprowadza-
ja kampanie informacyjno-edu-
kacyjne oraz kontrole u sprzedaw-
cow pod katem rzetelnosci reje-
strowania sprzedazy za pomoca
kas fiskalnych. Jest to dzialanie

ciggle, catoroczne, a nie prowa-
dzone wylacznie w czasie waka-
¢ji lub ferii zimowych.

Na terenie dziatania Naczel-
nika Urzedu Skarbowego w Wo-
towie, tj. powiatu wolowskiego,
pracownicy urzedu kontroluja
punkty sprzedazy na bazarach i
targowiskach, sklepy i bary pod
katem ewidencji sprzedazy za
pomocy kas fiskalnych nie tyl-
ko w godzinach pracy urzedu, ale
réwniez p6inymi popotudnia-
mi i wieczorami takze w soboty
iniedziele. W przypadku stwier-
dzenia, ze sprzedaz nie zostala
zaewidencjonowana lub para-
gon nie zostal wydany kupuja-
cemu, kontrolujacy kazdorazo-
wo maja obowigzek natozenia
mandatu karnego w wysokosci
maksymalnej do kwoty 3.500 z}
lub skierowa¢ sprawe do sadu.

Z punktu widzenia nas, jako
konsumentéw, najwazniejsze
jest to, ze paragon stanowi dla
nas podstawe do ewentualnej re-
klamacji towaru lub jego zwrotu,
dlatego warto o nim pamigta¢
izabra¢ go po zakupie. W przy-
padku gdy sprzedawca go nie
wydrukuje - poprosic¢ o jego wy-
danie. Gdy nie otrzymali$my
paragonu od sprzedawcy, po-
winni$my to zglosi¢ do urzedu
skarbowego lub urz¢du kontro-
li skarbowe;j.

Szczegblng uwage nalezy tez
zwrocié na to, jaki paragon wy-
dal nam sprzedajacy. Nie kaz-
dy wydruk z kasy rejestrujacej
jest paragonem fiskalnym. Fat-
szywy paragon jest fudzaco po-
dobny do prawidlowego, ale nie
zawiera wszystkich obowiazko-

wych pozycji.

Prawidlowy wydruk zawie-
ra zawsze stale elementy t.j.

- dane sprzedawcy: nazwa,
adres, nr NIP,

- napis: paragon fiskalny,

- wyliczong kwote podat-
ku wskazang jako np. ,PTU B
8,00%”, ,PTU A 22,00%”

- nr kasy, np. BCN
XXXXXXXX.

Paragon, ktéry nie zawiera ja-
kiegokolwiek elementu opisane-
g0 powyzej, nie jest paragonem
fiskalnym, co §wiadczy o tym, ze
sprzedawca uzywa kasy niepra-
widlowo i tak naprawde spelnia
ona role kalkulatora, a dane do-
tyczace sprzedazy szybko ,,znika-
ja” z takiego urzadzenia.

Sprawdzajmy, czy otrzymany
paragon jest tym wlasciwym pa-
ragonem fiskalnym.

Ponadto, biorac paragon,
mamy mozliwoé¢ poréwnania
cen towar6w, wspieramy uczciwg
konkurencje, zmniejszamy szarg
strefe oraz mamy pewnos¢, ze nie
zostali$my oszukani.

Rejestrowanie sprzedazy na
kasie fiskalnej przez sprzedaw-
cOw gwarantuje takze, ze przed-
siebiorca odprowadza pobra-
ny od nas podatek do budze-
tu panstwa, a nie do wlasnej
kieszeni. Trzeba pamietal, ze
w cene kazdego towaru wliczo-
ny jest podatek VAT, a wigc je-
zeli nieuczciwy przedsigbiorca
zabiera calg kwote dla siebie,
to znaczy, ze uszczupla wplywy
podatkéw do budzetu Panstwa.

Srodki finansowe z budzetu sg
przeznaczane m.in. na:

- funkcjonowanie szkot i przed-
szkoli publicznych,

- funkcjonowanie publicznej
stuzby zdrowia,
- funkcjonowanie policji i wojska,
- utrzymanie i remonty drég pu-
blicznych,
- wyplaty zasitkéw rodzinnych,
zasitkow dla 0s6b pozostajacych
bez pracy,
- funkcjonowanie obiektow
sportowych i organizacje ma-
sowych imprez sportowych,
- funkcjonowanie gmin i powiatow
oraz urzedow administracji publiczne;.
Kazdy z nas korzysta w jakis$
sposob z ustug finansowanych
przez Panstwo i kazdy z nas moze
przyczynic sie chociaz w mini-
malnym stopniu do tego, by po-
datki wplywaty do budzetu.
Opracowata: Danuta Kowalewska
Kierownik Samodzielnego Refera-
tu Kontroli Podatkowej W Urzg-
dzie Skarbowym w Wotowie

Kupony ,,Panorama” nr 8

Zajecia w Fitnessacji - Kinga Djaczek, Brzeg Dolny
Zaproszenie na ptywalnig Aquasport dla dwdch osob - Patryk Targowicz, Brzeg Dolny

Darmowe zdjecia Dobre-foto.pl - Radostaw Targowicz, Brzeg Dolny
Mini zestaw kosmetykow z salonu Anna Clarena — Janina Sygidus, Brzeg Dolny

W losowaniu nagrod w kaidej kategorii
udziat bhierze
TYLKO JEDEN KUPON
od danej osoby!

Ldjecie lub skan wypetnionego kuponu moina
teraz takie przestac do nas mailem:
panorama@brzegdolny.pl
lub MMS-em: 882 447 666
w terminie do 8 lipca 2015

plywalnia

Zaproszenie na
+AQUASPORT" dla dwéch osab

AQUASPORT

ptywalnie

Dobre-Foto.pl JacekPalat;

Fotograficzne Laboratorium Internetowe !

Darmowe zdL ia do
dowodu osobis :

tego

Miejscowosc

Telefon....

wainy do 03.09.2015,

fot. Wioleta Matuszak/Teresa Zygmunt

fot. Wioleta Matuszak/Teresa Zygmunt
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Jozefa Szulak. Moje wspomnienia

Przesiedlenie

Urodzitam si¢ 17 grudnia
1930 r. w Lukowcu Zurow-
skim, pow. Rochatyn, woj. sta-
nistawowskie. W 1943 r. ukon-
czylam piecioklasowa szkote
podstawowa w Lukowcu Zu-
rowskim. W nastepnym roku
uczeszczalam do szostej kla-
sy w Lukowcu Wisniowskim,
ktorej nie ukonczytam z powo-
du duzej odleglosci od miejsca
zamieszkania. W 1945 roku
zostali$my przesiedleni na Zie-
mie Odzyskane, poczatkowo
na Pomorze. Zaczelo si¢ pa-
kowanie rzeczy i wywozZenie
furmankami, w zrobionych do
tego celu drewnianych skrzy-
niach, do stacji w Chodoro-
wie. Zabralismy ze sobg kro-
wy i kury. W trakcie wypro-
wadzania przybyli juz ludzie
z Sanoka, ktdrzy mieli zaja¢
nasze gospodarstwo. W Cho-
dorowie stali$my jeszcze kilka
dni, a nastepnie wyruszylismy
w daleka, zmudng, nieznang
podrdz. Warunki w wagonach
byly bardzo zle, niektére wago-
ny nie byty kryte. Trzeba bylto
robi¢ zabezpieczenia od desz-
czu. Spalo sie na podlodze, na
stomie. W takiej sytuacji w na-
szym transporcie pojawily sie
wszy odziezowe, ktorych nie
mozna bylo wytepi¢. Nikt ni-
kogo sie nie wstydzil, ponie-
waz wszyscy je mieli. Dalo si¢
zauwazy¢, jak niektorzy palili
ogniska pare metréw od wa-
gonow i trzepali koszule nad
ogniem. Podréz przeciagne-
fa si¢ do siedmiu tygodni. Do
jedzenia dostawali$my zupe.
Oproécz tego mieliSmy przy-
gotowanych troche zapaséw
z domu, miedzy innymi prze-
ktadany warstwami, posolony
ser w drewnianych dziezkach.
Jednak po tylu dniach podré-
zy zapasy zaczely sie wyczer-
pywac. Na niektorych stacjach
staliémy po kilka dni. Wow-
czas ludzie co$ sobie gotowa-
li na denarkach. Dla bydta tez
brakowalo paszy i stomy na
$cidtke. W takiej sytuacji trze-
ba bylo i$¢ do wiosek oddalo-
nych o kilka kilometréw, aby
kupi¢ wigzke stomy lub siana.
Ja chodzitam wszedzie z Oj-
cem, bo Mamusia musiata si¢
opiekowac¢ chorg Babcig i dwo-
ma mlodszymi bra¢mi. Kiedy
stalismy w Opolu, poszlismy
do jednej z wiosek za pasza
dla bydta. Byly tam inne oby-
czaje niz u nas. Wszystkie bra-
my byly zamkniete na ktodke.
Trudno sie bylo z kims$ skon-
taktowa¢. W tym czasie cho-
dzil soltys po wsi i trabil na
trabce. Wtedy ludzie wycho-
dzili do bram, a on gto$no za-
powiadatl, ze wszystkie mat-
ki z matymi dzie¢mi majg is¢
do ,,scypnika”. Ja zrozumia-

tam, ze chodzilo o szczepienie.
W tej wsi Ojciec kupit dwie
wigzki siana, tyle, ile mogli-
$my unie$¢. W czasie tej po-
drézy ponosilismy mniejsze
i wieksze straty, miedzy in-
nymi ktdrejs nocy skradzio-
no nam kury, ktére siedziaty
w klatce umocowanej na da-
chu wagonu. Oprocz tego wie-
le rzeczy ulegto zniszczeniu.
Pewnego pdznego wieczoru
zdarzyl sie tragiczny wypadek,
ktdrego nigdy nie da sie zatrze¢
w pamieci. Chlopcy z naszego
transportu w wieku 12-14 lat
mieli troche benzyny i za-
niesli do wagonu z krowami.
Przez nieostroznos¢ z zapatka-
mi, benzyna sie zapalita. Spa-
lit si¢ jeden chlopiec i wszyst-
kie krowy w tym wagonie. Na
szczescie nasz wagon znajdo-
wal sie dalej.

Na Pomorzu

Wreszcie przyjechalismy do
celu naszej wedréwki, na Po-
morze. Rozladowalismy sie
w Nowogardzie. Gospodarze
rozeszli si¢ po okolicy, aby zna-
lez¢ jakie$ odpowiednie go-
spodarstwa. Mdj Ojciec zna-
lazt domek w wiosce oddalo-
nej o kilkanascie kilometrow
od Nowogardu, a moze nawet
wigcej, bo z krowami nie do-
szliémy do celu w jeden dzien.
Trzeba bylo przenocowad po
drodze. Nasza wioska nazywa-
ta sie Polska Wies. Byta jeszcze
bardzo mato zaludniona - do-
piero kilka gospodarstw byto
zajetych. Pozostale gospodar-
stwa byly bardzo zniszczone,
bez okien, meble byty potama-
ne, nie bylo nic, co nadawato-
by sie do uzytku. Bylo trzy dni
przed Bozym Narodzeniem.
Ojciec pozabijal okna deskami

szy dzien $wiat rodzice zapra-
gneli by¢ w kosciele. Po dro-
dze pytaliludzi, gdzie jest naj-
blizszy kosciot. Ustyszeli w od-
powiedzi: ,My tu juz p6t roku
mieszkamy i nie pytamy o ko-
$ciot, a wy dopiero przyjecha-
liscie i juz chcecie by¢ w ko-
$ciele?”. Jak si¢ okazalo, naj-
blizszy kosciét byt oddalony
0 14 km, w Starogardzie. Pie-
szo bylo za daleko, a komuni-
kacja autobusowa w tamtych
czasach nie byta jeszcze rozwi-
nieta. Marzenie moich rodzi-
cow spelzto na niczym. W Pol-
skiej Wi byt tylko zniszczo-
ny kosciét ewangelicki. Wokot
wioski bylo wida¢ las sosnowy,
a za lasem znajdowat si¢ poli-
gon wojskowy. Nasz domek byt
przy samej szosie i ciggle byto
stycha¢ turkot samochodoéw.
Nawet w nocy nie bylo spo-
koju, bo czesto ludzie pukali
do okna pytajac o droge. Zima
chodzitam do lasu z kolezan-
kami zbiera¢ szyszki i w ten
sposdb zarobitam troche pie-
niedzy. Jak wszedzie, tak i w le-
sie bylo wida¢ skutki wojny.
Natrafialyémy na umunduro-
wanych zotnierzy. Od ludzi,
ktérzy tam wezedniej przybyli
dowiedzieli$my sig, ze s3 tam
wielkie bagna i bardzo duzo
komardw. Sytuacja przedsta-
wiala si¢ nie najlepiej i wzra-
stalo coraz wigksze niezado-
wolenie wéréd ludzi. Marze-
niem bylo wydostac si¢ stam-
tad. Ludzie zaczeli starac si¢ o
przesiedlenie, na co wladze nie
chcialy si¢ zgodzi¢, ale posta-
wiliémy na swoim.

Jedziemy na Dolny S'lqsk

Nie czekajac na nadejscie
lata, wczesng wiosng nastep-

nego roku na wlasny koszt
wystaraliSmy sie o przesie-
dlenie na Dolny Slask, gdzie
byta wigkszo$¢ naszych sa-
siadéw ze Wschodu. Ojciec
zajal domek jednorodzinny
w Kostomlotach w powie-
cie Sroda Slaska, woj. wro-
clawskie. Mieszkata w nim
Niemka z corkg. W wielu in-
nych domach mieszkali jesz-
cze Niemcy, ale juz sie stop-
niowo wyprowadzali. Wio-
ska byla duza, okoto 100
numeré6w i wiekszo$¢ gospo-
darstw bylo duzych. Miesz-
kato w nich po dwdch, a nie-
kiedy trzech gospodarzy. Oj-
ciec byt pracowity i kochat
ziemie, wiec przeprowadzili-
$my sie na inne wspdlne go-
spodarstwo, w ktorym poto-
wa domu byla zajeta przez in-
nego gospodarza. Druga po-
fowa budynku mieszkalnego
byta gorzej zniszczona i wy-
magala generalnego remontu.
Nie bylo tez sprzetu rolnicze-
go. Trzeba bylo zaczyna¢ od
zera. Nic lepszego juz nie mo-
glismy znalez¢, gdyz przyje-
chali$my pozniej od innych.
Ojciec dobral do tego 7 ha
pola. Ja i dwoch mlodszych
braci pomagali$my rodzicom
w gospodarstwie i w pracy na
roli oraz w spoldzielni pro-
dukcyjnej, ktorej Ojciec byt
czlonkiem.

Iycie w Kostomtotach

W Kostomlotach byto duzo
ludzi z naszych stron i z woj.
tarnopolskiego. Ludzie rozni-
li sie mowg. Byli takze Lem-
kowie oraz ludzie z okolic
Rzeszowa. Na poczatku nie
zywilismy do siebie sympa-
tii. Oni mieli inne zwyczaje,
a my inne. Z czasem zacze-

fot. Panorama

fo si¢ wszystko zmieniaé. Po-
magaliémy sobie wzajemnie
przy omtotach zboza i wykop-
kach ziemniakéw, poniewaz
byly tam duze gospodarstwa
i trzeba bylo mldci¢ u jed-
nego gospodarza trzy dni.
Wszyscy sie bardzo szano-
wali i nawet zawierali zwigz-
ki matzenskie. Nie bylo ktot-
ni ani gniewu, jak to sie cze-
sto zdarza w obecnych cza-
sach. Cala wies byta jak jedna
rodzina. Podobnie tez i mlo-
dziez. Zbieraly sie wszystkie
dziewczeta i chtopcy. Cho-
dziliémy na wspolne space-
ry, $piewali$my duzo piose-
nek, a wieczorami w sobote
lub w niedziele, jesli byla za-
bawa, to na nig szli$my, a je-
$li nie, to organizowali$my
potancowki w swoim gronie.

Od pewnego znajomego
dowiedziatam sie, Ze istnie-
je Korespondencyjne Liceum
Ogolnoksztatcace w Legni-
cy, w ktérym sg réwniez za-
pisy do siédmej klasy. Zapi-
salam sie i uczgszczatam trzy
razy w tygodniu na konsul-
tacje oraz pisalam kwartalne
prace kontrolne. Si6dma kla-
s¢ ukonczylam z wyrdznie-
niem, co mnie jeszcze bardziej
zachecilto do kontynuowania
nauki. Nastepnie ukonczy-
fam 6smgq i dziewiata klase
irozpoczelam nauke w klasie
dziesiatej. Kiedy po wielkich
trudach dobrnelam do klasy
dziesiatej, musiatam ja prze-
rwaé. W tym czasie wysztam
za maz. Po $lubie, w 1958
roku, przyjechatam do meza,
do Starego Dworu w gminie
Brzeg Dolny, i tu pozostatam.
Ze Starego Dworu nie mo-
gtam dojezdzac¢ do Legnicy
z powodu zlego polaczenia,
jak réwniez nowych obowigz-
kéw rodzinnych. I tak zakon-
czyla si¢ moja kariera. Zaje-
fam sie prowadzeniem domu
i wychowywaniem dzieci.

Moje zycie

Wychowali$my czterech sy-
now. Najstarszy jest Zenon,
pozniej Andrzej, Augustyn
i Grzegorz. Roznica wielu
migdzy nimi jest 1,5 roku oraz
5110 lat. Jesli chodzi o moje
zycie, to nie bylo takie tatwe.
Los niejednokrotnie mnie do-
$wiadczal. W 1960 roku zmar-
li moi rodzice. Matka miata
53 lata, Ojciec 59. Pig¢ miesie-
cy jedno po drugim. 25 sierp-
nia 1971 roku w nocy wy-
bucht u nas pozar. Stwierdzo-
no, ze byl to samozapton we-
gla. Spalita si¢ szopa z weglem
idrzewem, kury i kroliki oraz
dach w domu mieszkalnym
i wszystko, co bylo na strychu,
czyli zboze i wiele innych rze-
czy. Zalany woda strop ulegt
zniszczeniu. Trzeba bylo na-

spofecznosé

tychmiast przystgpi¢ do odbu-
dowy domu, aby przed nadej-
$ciem zimy zrobi¢ dach i po-
wstawia¢ okna. W piagtym dniu
po pozarze syn Andrzej ztamat
noge w kolanie. W 1979 r. za-
chorowal mgz. Przeszedt dwie
operacje, po ktorych pozosta-
fo mu jedno ptuco. Dwa lata
pdzniej zachorowal syn An-
drzej, ktory réwniez musiat
przejs$¢ operacje.

W 1972 r. wiosng rozpocze-
to melioracje w Starym Dwo-
rze. Kierownik melioracji szu-
kat pomieszczenia na stotow-
ke. Zdecydowalismy sie od-
stapi¢ dwa pokoje z kuchnig.
My tymczasem mieszkalismy
w jednym pokoju. Podjetam
prace na tej stotéwece jako ku-
charka, poniewaz potrzeb-
ne byty pienigdze na konco-
we prace remontowe domu.
Po dwdch latach melioracja
sie skonczyla. Podjetam prace
w WSS w plackarni, a nastep-
nie przeniesiono mnie na sta-
cje kolejows jako pomoc bu-
fetowej na dwie zmiany. Nie
bylo lekko, gdyz dojezdza-
fam rowerem 7 km przez las.
Najgorsza byta zima. Bywa-
fo tak, ze trzeba byto chodzi¢
pieszo, bo autobusy przez caly
tydzien w ogodle nie przyjez-
dzaly z Wroctawia. Tak prze-
pracowatam 4 lata. Kiedy do-
wiedzialam sie, Ze w Starym
Dworze zwolnilo sie miejsce
w Klubie Rolnika, poprositam
moja kierowniczke o przenie-
sienie mnie do tego klubu. Kie-
rowniczka ze smutkiem wyra-
zita zgode, bo znata moje trud-
ne warunki dojazdu do pracy.
Zostalam gospodarzem Klu-
bu Rolnika w Starym Dworze
i kierownikiem O.N.G. z wy-
pozyczalnig naczyn i maglem
elektrycznym. W klubie byla
prowadzona wypozyczalnia
ksigzek. Przy pomocy kole-
zanki Stanistawy Odrowaz
organizowaly$my rézne im-
prezy: choinke dla dzieci, mi-
kotajki, jasetka, Dzient Babci,
Dzient Kobiet, Dzien Matki,
Dzien Dziecka. Byly tez impre-
zy sportowe, rajdy, wycieczki,
a takze dyskoteki i teatrzyki
dla dzieci, imprezy czytelnicze,
konkursy i pogadanki z akto-
rami. Organizowali$my kursy
— kroju 1 szycia, szydetkowa-
nia, kurs garmazeryjny. Nasz
placéwka co roku brata udziat
w Kolorowych Wsiach.

Chociaz mialam dom i ro-
dzine na glowie, a zmeczenie
bylo nie raz silniejsze od checi
tworzenia, to jednak lubitam
mojg prace, gdyz byla to praca
wéréd ludzi i dla ludzi. Szcze-
golnie lubitam prace z dzie¢mi,
bo tym przyczyniatam si¢ dla
dobra spoteczenistwa, w ktd-
rym przyszfo mi zy¢.

Jozefa Szulak
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 Pierwszej Dolnobrzeskiej Gry Miejskiej przed nami

Stowarzyszenie Brzeg Dobry w drugim miesigcu wakacji organizuje kolejng edycje gry miejskiej, tym razem w nieco odswiezonej formie. Opierajac
sie na uwagach i pomystach internautéw, postanowilismy podzieli¢ gre na dwie czesci - piesza i rowerowa.

Cze$¢ piesza bedzie przeznaczona dla wszystkich, ktérzy bez pospiechu chca pospacerowac po Brzegu Dolnym, odkrywajac jego ciekawostki i tajem-
nice. Uczestnicy beda musieli rozwigza¢ zadania zwigzane z najciekawszymi miejscami miasta. Dla wszystkich, ktérym to sie uda, przewidujemy nagrody!

Czes¢ rowerowa odbedzie sie na terenie catej gminy i tutaj do zabawy beda potrzebne jak poprzednio urzadzenia z dostepem do GPS. Uczestnicy
beda musieli na postawie wspétrzednych geograficznych odkrywac skrytki rozrzucone po najciekawszych miejscach catej gminy. Druzyna, ktéra jako

pierwsza dotrze do wszystkich z nich, wygra nagrode gtéwna.

Ta edycja Pierwszej Dolnobrzeskiej Gry Miejskiej odbedzie sie w sobote 22 sierpnia. Po jej zakoriczeniu planujemy urzadzi¢ integracyjny piknik dla wszyst-
kich uczestnikéw zabawy. Wiecej informacji mozna znalez¢ na facebookowym profilu Brzeg Dobry, naszych plakatach i afiszach i w Telewizji Miejskie;j.

Przedwojenne Osiedle Fabryczne

czyli o osiedlu Fabrycz-
Po zatozeniu zaktadow

go na wschod od linii kolejowej,

RE i éci Brzegu Dolne
DA GO ' s ¢ byta catkowicie niezabudowana.

nym. Do lat 40. XX wieku ta czes¢ mia§ta
chemicznych (ktore wtedy nazywa,iy sig,An
lifikowanych robotnikow i technikéw. Urokliw .
nej i czeéci Warzynskiej to unikalny przyktad hltllero
Szeregi niewielkich budynkoéw krytych wysoklm d
mi potkolistymi oknami w parterze zostaty przedzne}lone ogro omi pre
kancow. Zabudowa ma kameralny charakter z mnostwem zielen

Osiedle LeSne,
ktorego nie ma

o zaraz po wojnie, w latach 1947-48, kiedy pil-
nie szukano mieszkan dla pracownikow fabryki. Na jego potrzeby przy-
stosowano murowane baraki i budynki... dawnego obozu koqcentra-
cyjnego ,Gross Rosen’, ktorego filia znajdowa!af siew pr.ZEdWOJEI:nKm
Dyhernfurcie. Obok niego w jednym z budynkow zlokallzovyarl\o ?, ze:
przyzaktadowa przychodnie, ktora przez lata by.’ta obc?k szpita ag ow_
nym o$rodkiem zdrowia w Brzegu Dolnyn_1. Osiedle Jgdnak nie prze-
trwato dlugo. W tamtych czasach nie przejmowano sie ekologkuf dprlo
dukgji i mieszkanie w poblizu koplcqcych dymem i popiotem zakfadow
i h okazato sie niemozliwe. S
Chggécdzlggikwidowano?/v latach 70. i stopniowo prz:estai.po nim istnieC
jakikolwiek $lad. Nie ma dzié jego dawnych pudynkow,.me ma gmachu
przychodni. Niestety, nie zachowat sie Fakz'e przec'iwo!enny cmfeptz;\rz_
istniejacy na tuku dzisiejszej ulicy SienkleW|cz.a.W|e|e mformacg ip lo_
tek méwi, ze kamienne ptyty wykorzystano jako materlg’fy bu owla
ne. To tez éwiadectwo — nie zawsze godnej pochwaty — historii miasta.

Osiedle Leéne powstat

" . A dl
Anorgana”G.m.b.H.) powstato jednak osiedle dl
gzabudowa dzisiejszych ulic Staromiejskiej, Fabrycz-

wskiej architektury Il Rzeszy.
wuspadowym dachem z charakterystyc;ny—
dami przeznaczonymi dlaich miesz-
ymi ulicami wérod drzew.
Ponura ironia, ze jedno z tadniejszych
miejsc w naszym mieécie powstato w to-
talitarnym rezimie i byto zwigzane ze
zbrodnicza dziatalnoscia fabryki pro-
dukujacej gazy bojowe.

Powojenne Osiedle Fabryczne

Z przedwojenng zabudowg za ulica Warzyriskg bezposrednio graniczg
budynki zbudowane juz po I wojnie Swiatowej. Rozwdj fabryki (od 1946
roku ,Rokity”) i ludzie naptywajacy do Brzegu Dolnego wymusity potrze-
be nowych mieszkan. W potowie lat 50. zbudowano zupetnie nowe osie-
dle rozciagajace sie od dzisiejszej ulicy Warzynskiej, przez Jana Pawta II, az
do ul. Jar.1usza Korczaka. Te budynki znéw sa pomnikiem swoich czasow,
bo zaprojektowano je w obowiazujacym wtedy stylu socrealistycznym.

Jak moéwi dr
Jerzy Kos z Uni-
wersytetu Wro-
ctawskiego, to
osiedle jest nie-
zwykle cennym
na Dolnym $la-
sku przyktadem
urbanistyki so-
crealizmu. Zato-
Zenie 25 niewiel-
kich i eleganc-
kich budynkéw
mieszkalnych,
skupionych wo-
kot obszernych / = -
placow i skwe- S e |
réw, z zapleczem ustugowym, kultu ralnym i o$wiatowym zostato przepro-
quzone z niezwykta konsekwencja. Tej konsekwengiji niestety nie wida¢

dzis. Jednolity charakter i detale elewadji ging pod styropianem i pstroka-
tymi tynkami ocieplanych domoéw.

Skad sig wzieta ,, Rokita™

Skoro pozostajemy na Osiedlu
Fabrycznym, warto zaja¢ sie jesz-
Cze jedna sprawg - skad wzieta sie
diabelska nazwa fabryki? Jak do-
nosza zrédta, nazwe ,Rokita” wy-
myslit w 1946 roku niejaki inzy-
nier Tworos. W ten sposéb dolno-
brzeskie zaktady chemiczne mia-
ty stac sie fabryka siostrzang dla
istniejacej juz w Zgierzu Wytwor-
ni pStproduktow chemicznych Bo-
ruta. Nazwa przetrwata juz prawie
70 lat. Chociaz przez ten czas do-
dawano do niej kolejne cztony,
oznaczenia i skréty, mimo pry-
watyzadjii ciagtych przeobrazen,
dolnobrzeska Rokita nadal pozo-

staje Rokita.

Przy okazji szukamy Zyjacych S =
rlfrl;ie;v;/r:)cl’lcl}elg:okigzjslgzyctzl\;v.skpomniapekgo inZyniera Tworosa, ktéry ochrzcit fabryke. Warto go upa-
ety 5towarzy5gememo|\3/\rlzr:§ JDaoéer;mformaqe na jego temat, prosimy o kontakt z Redakcja

e dlawykwa-
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Nasza zawodniczka powotana do
kadry na Mistrzostwa Europy

Z Agatg Uchnast o Brzegu
Dolnym, tenisie stotowym, re-
prezentacji Polski i Mistrzo-
stwach Europy rozmawia Ja-
rostaw Iskra.

Jestes zawodniczka Jedyn-
ki £6dz. Jak trafilas do tego
zespolu?

Reprezentuje barwy Jedynki
od tego sezonu. Trafitam tam
dzigki mojemu obecnemu tre-
nerowi, ktéry zaproponowat mi
przejscie do Lodzi. Zdecydowa-
tam si¢ na zmiane klubu z uwa-
gi nalepsze warunki treningowe
oraz mozliwo$¢ grania w pierw-
szej lidze. Bylo dla mnie wazne,
aby czesciej rywalizowac z lep-
szymi od siebie zawodniczkami.

Jakie wygladaly poczat-
ki Twojej przygody z ping-
-pongiem?

Mojego pierwszego treningu
nigdy nie zapomne. Pamietam,
jakby to bylo wczoraj, a mineto
prawie 9 lat. Bardzo lubie wspo-
mina¢ ten dzien - dat on po-
czatki temu, co kocham i z pa-
sja robie na co dzien. Na pew-
no nie byly one fatwe, jak to w
sporcie, ale dzieki determina-
¢jiiwsparciu mojej mamy, kto-
rej duzo zawdzieczam, jestem

tu gdzie jestem i moge powie-
dzie¢, ze bylo warto.

Dostalas powolanie do
kadry reprezentacji Polski.
To duze wyrdznienie.

Jest to dla mnie na pewno
duze wyrdznienie. Malo jest
dziewczyn z mojego rocznika
w kadrze. Daje mi to pewne-
go rodzaju motywacje, by na-
dal sie w niej utrzymac i by¢
w $cistej czolowce.

Jestes najmlodsza zawod-
niczka w druzynie z orlem
na piersi.

Jestem jedna z miodszych
zawodniczek, lecz nie naj-
mlodsza, poniewaz w moim
wieku jedzie réwniez moja
klubowa kolezanka Julia Slg-
zak, z ktéra trenuje na co
dzien. Mam nadzieje, ze pomi-
mo tego mlodego wieku dam
z siebie wszystko i pokaze, na
co tak naprawde mnie stac.

Zakonczylo si¢ wlasnie
zgrupowanie kadry w Lidzbar-
ku Warminskim. Jak przygo-
towywalas si¢ do zawodow?

Przygotowania moge uznac
za jak najbardziej udane. Tre-
nowaly$my prawie codziennie

od 28 czerwca do 7 lipca, po
3 treningi. Jednak procz gra-
nia na stole miatysSmy wiele
¢wiczen kondycyjnych, by bez
problemu przetrwac tak diugi
turniej, jaki nas czekat.

Gdzie kibice beda mogli
zobaczy¢ Ci¢ na ME?

Wszystkie wyniki beda poda-
wane na oficjalnej stronie Eu-
ropejskiego zwigzku ettu.com,
a mecze bedzie mozna ogladac¢
na internetowej stronie lala.tv 7.

Czy Twoje treningi to tyl-
ko celuloidowa pileczka, czy
moze tez biegasz, ptywasz?

Na pewno wiekszos$¢ czasu
poswiecam tej malej piteczce,
lecz w miare mozliwosci staram
sie dba¢ o kondycje, ktorej po-
trzebuje, biegajac. Procz tego
staram sie dosy¢ czesto cho-
dzi¢ na basen, gdyz w sezonie
bardzo czgsto zdazaja si¢ kon-
tuzje. Basen pozwala mi unik-
na¢ kontuzji lub zminimalizo-
wacé przecigzenie treningowe
wynikajace z diugiego sezonu.

Czym zajmujesz si¢ poza
tenisem?

Nie mam innych ulubio-
nych zaje¢ poza tenisem. Na-

wet cigzko mi jest znalez¢ czas
na co$ innego. Kiedy juz mam
wolny czas, to staram si¢ po-
$wieci¢ go bliskim, bo jestem
silnie z nimi zwigzana. Kiedy
po dluzszej nieobecnoéci wra-
cam do domu, tym bardziej
chcemy byc razem.

Jakie sa Twoje mocne stro-
ny?

Hmm. Ciezko méwié tu
o sobie, ale wydaje mi sie, ze
jedna z moich mocniejszych
stron jest determinacja i dgze-
nie do okreslonego celu, stawa-
nie si¢ na kazdym kroku lep-
szym od siebie.

Czy pozostajesz w kon-
takcie z trenerami Markiem
i Wladyslawem Chrabasz-
czami?

Jako takiego statego kontak-
tumoze i nie ma, ale lubie wra-
caé na ,,stare $mieci’, i jak tyl-
ko mam mozliwos¢, to ide na
trening tenisa w Brzegu, zoba-
czy¢ co stycha¢ w klubie.

Mieszkancy Brzegu Dol-
nego §ledza Twoja kariere
i trzymaja za Ciebie kciuki.
Czy chcialaby$ komus po-
dziekowac?

Na pewno chciatabym po-
dziekowa¢ trenerowi Mar-

kowi Chrabgszczowi, kto-
ry prowadzil mnie prawie
od poczatku mojej przygo-
dy z tym sportem i pokazal
mi prawdziwy ping-pong.
Na pewno na podziekowa-
nia zastuguje tez Anita Ja-
worska, z ktérg mam nie-
ustanny kontakt i zawsze,
niezaleznie od pory, moge
prosic¢ ja o wsparcie. Szcze-
golne wyrazy uznania kie-
ruje do mamy i brata, ktorzy
czesto mnie wspieraja i gdy-
by nie oni, nigdy nie odwa-
zylabym sie na zmiang barw

klubowych.

Wakacje z Klubem Pitkarskim

W lipcu Klub Pitkarski Brzeg
Dolny zorganizowat wakacyj-
ne treningi na najmtodszych
pitkarzy. Dzieci trenowaty na
obiektach sportowych w Brze-
gu Dolnym.

ferta wakacyjnych trenin-

gow zostala skierowana do
chtopcoéw w wieku od 7 do
13 lat. Trenerzy dostosowali
zajecia do mozliwosci mto-
dych pitkarzy. Gtéwnie by-
ly to gry i zabawy koordyna-
cyjne, ¢wiczenia gimnastycz-

ne oraz podstawy techniki gry
w pitke nozna. Dzieci rozgry-
waly turnieje pitkarskie. Za-
jecia odbywaly sie przez pigé
dni przez ok. 4 godziny dzien-
nie. Wakacyjne treningi oka-
zaly sie strzalem w dziesiatke,
bo spotkania z pitkg nozng
cieszyly si¢ sporym zaintere-
sowaniem. W zajeciach re-
gularnie uczestniczylo ok. 20
0s6b. Uczestnicy zabaw i tur-
niejow zostali nagrodzeni sto-
dyczami.

mb

fot. archiwum prywatne

fot. KP Brzeg Dolny



Wakacyjny 8rzeg Dolny
T wizytgwiivp Wiocta

Dolnobrzeski Osrodek Kultury zaprosit dzieci na ciekawa wycieczke do TVP Wroctaw. Dzie-
ci poznaty tajniki pracy w telewizji i dowiedziaty sie, w jaki sposéb obraz i dzwiek trafia do
odbiornikéw w domach.

Wycieczka rozpoczeta sie od ciekawego wyktadu, ktdry przyblizyt dzieciom nie tylko historie telewizj, ale
pokazat, jak rozwija sie caty przemyst zwigzany z technikg telewizyjna. Pracownik TVP Wroctaw Piotr Ka-
sprzycki, ktory realizuje réwniez programy popularno-naukowe, barwnie opowiadat o fascynujacym Swie-
cie obrazu i dZwieku. Uczestniczy wycieczki zobaczyli najwieksze studio telewizyjne, gdzie mogg by¢ na-
grywane teatry telewizji oraz teleturnieje, rezyserke, a takze studio, gdzie realizowane s programy infor-
macyjne i tematyczne. Dowiedziaty sie, jakie predyspozycje musi mie¢ dziennikarz i jak wazne jest prawi-
dtowe komunikowanie. W wycieczce do TVP Wroctaw wzieta udziat 40-osobowa grupa dzieci i dorostych.
Serdecznie dziekujemy za wspdlny wyjazd!

Matgorzata Botdyn
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b VIR pray fontannie:

Przy fontannie na os. Warzyn odbyt sie spektakl dla dzieci pt.,,Cyrk Hrynek". Pokazat go ob-
jazdowy teatr lalkowy Jarmark Wedrowny.
,Qyrk Hrynek”to kolorowy i magiczny spektakl w konwencji komedii dell'arte, peten zaskakujacych zwro-
tow akcji. Spektakl przedstawit dzieciom ztosliweqgo, pfatajacego figle klauna — akrobate, nie$miatg ba-
letnice marzacq o lataniu, a takze korzystajaceqo z tajemnych sztuk fakira i smutnego Pierrota. Byto to dla
nich niesamowite przezycie. Dzieci mogty na chwile zagtebic sie w magiczny, czysty i delikatny lecz nie-
pozbawiony emodji swiat. Spektakl przyciagnat liczng publicznos¢, zaréwno mtodszych widzow jak réw-
niez dorostych. Byfo duzo usmiechu i radosci.

Marta Szajdziriska




Sofectwo Zerkow zadbato o atrakcje dla najmtodszych na czas wakagji. Jest juz tradycja, ze
na kilka godzin Zerkow zamienia sie w siedzibe Wikingéw.

Wizyta Wikingéw w Zerkowie wpisata sie na state w kalendarz imprez organizowanych dla mieszkaricow.
Spotkanie z animatorami byto skierowane szczegélnie do dzieci. Z catej Polski do Zerkowa zjechali sie od-
tworcy walk wikingdw i zorganizowali barwny i ciekawy pokaz. Takie atrakgje sotectwo organizuje co roku
w ostatni weekend lipca. Dla dzieci przygotowano tez poczestunek: stodycze, napoje i kietbaski z grilla.
Mimo tego, ze pogoda nie sprzyjata organizatorom, to dzieci byty bardzo zadowolone i impreze mozna za-
liczy¢ do udanych. Wezesniej grupa dzieci z Zerkowa byfa na wycieczce w Parku Nauki i Rozrywki w Krasie-
jowie. Wszystkie wakacyjne atrakcje zostaty sfinansowane przy udziale $rodkow gminy Brzeg Dolny prze-
znaczonych na wypoczynek wakacyjny Lato 2015.

fot. sotectwo Zerkow




PR anizyguiStazakow

Dzieci i mtodziez, a takze wychowankowie Srodowiskowego Domu Samopomocy odwiedzili
strazakow Ochotniczej Strazy Pozarnej w Brzegu Dolnym. Wycieczka cieszyta sie duzym za-
interesowaniem, a grupa jak zwykle zostata ciepto przyjeta przez cztonkéw OSP.
W trakcie spotkania strazacy pokazali dzieciom swoja codzienng prace zawodowg oraz przyblizyli zasady
zachowania bezpieczeristwa w czasie pozaru, burzy czy tez wypadku. Dzieci dowiedziaty sie rowniez, ze
strazacy nie tylko gasza pozary, ale rowniez pomagaj podczas powodzi, usuwajg skutki wypadkow sa-
mochodowych i sprzataja potamane przez wichury drzewa. Z bliska mozna byto zobaczy¢ wozy strazac-
kie oraz wyposazenie, jakim dysponuija strazacy podczas swojej ciezkiej i odpowiedzialnej pracy. Chetni
mogli przymierzy¢ hetm strazackii maske tlenowa.
Dzieci wykazaty ogromne zainteresowanie wizyta w remizie, podczas ktorej nabyty cenng wiedze dotycza-
(3 wielozadaniowej, odpowiedzialnej i pozytecznej pracy strazaka. Strazacy chetnie odpowiadali na pyta-
nia dzieci i rozmawiali z nimi na temat bezpieczenistwa.Jak zawsze najwigksze zainteresowanie wzbudzit
waz strazacki i pokaz lania wody. Fontanna wodna oraz piana byty idealnym ochtodzeniem podczas tego
upalnego dnia. Dzieci byty zachwycone.
Wszyscy uczestnicy wycieczki opuszczali remize z usmiechem na twarzy. Pouczajaca i ciekawg wycieczke
zorganizowat Dolnobrzeski Osrodek Kultury.

Marta Szajdziriska
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Fascynujgceidoswiadczenia
Imatychinaukoweowr| 7

Wakacyjne zajecia z serii,,Warsztaty Matego Naukowca” okazaty sie bardzo inspirujace dla
dzieci, ktore braty w nich udziat. Dostarczyly nowej wiedzy i mnéstwo zabawy.

Dzieki zajeciom miodzi ludzie poznaja Swiat i jego tajemnice. Laboratorium promuje réwniez nauki sci-
ste, ktdre nie sg takie trudne, jesli wiedza przekazywana jest w przystepny sposéb. Warsztaty to cykl do-
Swiadczen, w ktdrych dzieci biorg czynny udziat. Na jednych z zaje¢ ich uczestnicy poznali w praktyce za-

wane. Rakiety napedzane byty powietrzem (naped pneumatyczny), a leciaty naprawde wysoko, bo na
wysokos¢ Il pietra. Innym razem dowiedzieli sie, co to jest dZwiek i jak sie rozchodzi. Przygotowywali tez
instrumenty muzyczne z prostych materiatéw dostepnych w kazdym domu, m.in. klamet, spiewajacy ku-
beczek oraz harmonijke.

Na ostatnich zajeciach odbywaty sie doswiadczenia z tworzywami sztucznymi. Dzieci poznaty tworzywa,
ktore maja niesamowite wiasciwosci chtonne. A na koniec zajec same wytworzyty kolorowe tworzywo
sztuczne za pomocg reakcji chemicznej. Efektem eksperymentu byt kolorowy glut, ktdry wszyscy uczest-
nicy zabrali ze sobg do domu.

12 sierpnia planowane jest wytwarzanie kolorowych, pachnacych mydet oraz kostek kapielowych. Zaje-
(ia 53 platne — 25 zt od osoby. Serdecznie zapraszamy do DOK!

W ostatni czwartek lipca na dziedziricu Dolnobrzeskiego Osrodka Kultury odbyt sie bal dla
dzieci pod nazwa, Wakacje w kolorach teczy”. Dzieci petne wakacyjnej energii i fantazji chet-
nie braty udziat w zabawach przy muzyce.
Byty zabawy rytmiczne, quizy, a takze konkursy, w ktorych na dzieci czekato mndstwo nagrod. Na wszyst-
kich zas, ktdrzy utracili nieco energii podczas zabawy, czekaty smakotyki i zimne napoje.
Wiele radosci dostarczyty dzieciom rowniez szalone zjazdy z dmucharicow.
Najmtodszym z pewnoscig bal przypadt do qustu, rozeSmianym maluchom trudno byfo opuszczac weso-
ty dziedziniec DOK. Ten niesamowity bal na dtugo pozostanie w ich pamieci.

Marta Szajdziriska

fot. IQuest

fot. DOK



{01100 W Pogalewie Wielkim

Gmina Brzeg Dolny wspiera organizacje pozarzadowe, ktére maja ciekawe pomysty na wakacyjne zajecia dla dzieci. Aktyw-
ni mieszkaricy otrzymali na ten cel Srodki z gminnego budzetu.

Rozstrzygniety zostat konkurs na realizacje zadania publicznego z zakresu organizacji wypoczynku letniego dla dzieci i miodziezy szkolnej z te-
renu Gminy Brzeg Dolny. Stowarzyszenie Mieszkaricow Wsi Pogalewo Wielkie dostato dofinansowanie w wysokosci 3 tys. zfotych na wypoczy-
nek dzieci i mfodziezy szkolnej. Mieszkaricy wsi przygotowali dla najmtodszych liczne gry i zabawy oraz spotkania przy grillu. Dzieci maja réw-
niez mozliwo$¢ uczeszczania na zajecia taneczne, prowadzone w Swietlicy wiejskiej przez instruktorow ze Studia Balans w Wotowie. Ruch pozy-
tywnie wptywa na rozwdj dzieci, poprawia kondycje oraz pomaga w nawiazaniu relacji z rowiesnikami. Zajecia taneczne sq réwniez doskonaty
formg aktywnosci fizycznej, a takze daja wiele radosci. —To s zajecia przygotowujace dzieci do dalszej przygody z taricem — mdwi Kacper, in-
struktor ze Studia Balans. — Zaczynamy od fatwiejszych zaje¢ z hip-hopu. PéZniej, jesli dzieci zechca, bedg trudniejsze rzeczy. Chcemy, aby dzie-
¢ mogty wytadowac swoja energie i dobrze sie bawity. Poza zajeciami dla najmtodszych Stowarzyszenie organizuje réwniez wycieczki rowero-
we dla wszystkich mieszkaricow Pogalewa Wielkiego, jak rdwniez okolicznych wsi. — Mieszkaricy innych miejscowosci dotaczajg do nas i jada
Z nami —mowi Sylwia Stefariczuk ze Stowarzyszenia Mieszkaric6w Wsi. — Jesli chodzi o zajecia taneczne, to dzieci na poczatku podchodzity do
tego z obawa, bo nie wiedziaty jak bedzie. Teraz juz czekaja na kolejne spotkanie. Zajecia wakacyjne to nie koniec. Stowarzyszenie zapowiada,
Ze bedzie kontynuowato organizacje zajec po wakacjach, a takze podczas ferii.

Marta Szajdziriska, mb

Sotectwo Jodtowice zaprosito dzieci na wycieczke do Z00.
Wyjazd byt bardzo udany.
Wycieczka byfa mozliwa dzieki dofinansowaniu gminy Brzeg Dol-
ny. Sofectwo Jodtowice brato udziat w konkursie na pétkolonie let-
nie, w ktorym otrzymato od Urzedu Miejskiego kwote 788 zt. Dzie-
(i wraz z opiekunami wybraty sie dzieki temu na jednodniowg wy-
cieczke do wroctawskiego Z00 i miaty okazje odwiedzic Afrykarium.
Inf.

PAPRASZA

objazdowy teatr lalkowy

TAZZUIDOYKLASYKIJROC KA

11-13 SIERPNIA 2015r.

cenz. 19:00 3 41» 25 sierpnia 2015r. godz. 12:00 &

e, 1
SALA WIDOWISKOWA DOK z.? Dziedziniec DOK

,O Ignasiu, ktory nie lubil szkotly”

fot. Sotectwo Pogalewo Wielkie

fot. Sotectwo Jodtowice



EONEEHWS WIUKUTRTE

Im Fanki Tim goscit w Brzegu Dolnym. Zespét z Trzebnicy dat u nas ciekawy, energetyczny
i efektowny koncert.

Zesp6t powstat w czerwcu 2013 roku, a jego zatozycielem jest Krzysztof Nartowski. Teksty do szesciu au-
torskich utwordw zespotu napisat znany bluesman Tadeusz Bogacki. W 2014 roku ukazat sie debiutancki
album Im Fanki Tim, zatytutowany ,Krtki Film'”

Im Fanki Tim tworzg, oprocz K. Nartowskiego, grajacego na gitarze basowej, takze Przemystaw Orfowski
(perkusja), Damian Ciosek (gitary) i Adrian Grodzicki (instrumenty klawiszowe). Wokalistkg jest zmigro-
dzianka Izabela Mozdzen. Koncert, kt6ry miat miejsce w Dolnobrzeskim Osrodku Kultury w ubiegta sobo-
te, zostat nagrodzony ogromnymi brawami.

Kompleks Hotelowo-Sportowy Rokita w Brzegu Dolnym zaprasza na WAKAGJE NA SPORTOWO
(24.07 - 29.08.20151.) MIEJSCE

Cel: Organizacja czasu wolnego dla dzieci i mtodziezy z Gminy Brzeg Dolny w czasie wakacji 2015. 07. %?qgggs 110,00 - 14.00 ZIGHIH%IS len('iszaleo i- ggré%/oLerMs'g\gﬁ
Zajecia: Obiekty sportowe na terenie Gminy Brzeg Dolny miodziezy Brzeg Dolny
11.08.
— Boisko Orlik 2012 - Brzeg Dolny, ul. Wyscigowa czynny w godz. 10.00 - 22.00 \(/Léiozr(e)ll5 " 11.00-1300 K?)raz'g\z/%(tjor ‘ Kapielisko Waty
- Boisko Orlik 2012 - Brzeg Dolny, ul. Wilcza 8 czynny w godz. 12.00 - 21.00
- Skatepark — Brzeg Dolny, ul. Wyscigowa czynny w godz. 10.00 - 22.00 = [13.08.20151 Boisko, Orlik 2012”
- Osrodek Wypoczynkowy w Watach czynny od 27.06 do 31.08.2015 . cwartek | 1000~ 1400 Pifkarskitor przeszkid BrZWeg Dolny ul.
(od poniedziatku do pigtku wstep bezptatny, w soboty i niedziele bilety w cenie: S
3 zk ulgowy i 5 zt normalny; wypozyczalnia sprzetu wodnego wg cennika) © 17082015 Turniej Pitki Noznej BOIsko,,Orhk2012"
- Korty tenisowe — Stadion Miejski, ul. Kolejowa 1 czynne pon.-pt. w godz. 10.00 — 13.00 | | poniedziatek 10.00~15.00 ngs&())’fovv 3h- rz\e/g lng ul.
- Plywalnia Aquasport - ul. Wilcza 8 czynna w godz. 15.00 - 22.00 omye llcza
- Szachy plenerowe w godzinach otwarcia Orlikow 2012 11982015, Turniej Koszykowki | Boisko, Orlik 201"
¢oda | 15:00-18.00 Z—gtsoté%vvl?j = Brzeg Dolny ul.
Wszystkie oferowane zau;cla sportowe prowadzone sg przez instruktorow sportu, redbs Wysdigowa
natomiast zajecia wodne pod opiekq ratownikdw wodnych. 7812001600 TP Sationg |
azowej -
Uczestnictwo w ZHI@CIaGh sportowych jest BEZPLATNE!
25.08.20151, Boisko,,Orlik 2012

Aktywni uczestnicy zai@é 10stang nagrodzeni drobnymi upominkami oraz stodyczami. wtorek | 10.00=13.00 | Turnie] Badmintona BrleDo nyul
lICza

Warunki uczestnictwa:
mtodziez szkolna i studenci z terenu gminy Brzeg Dolny w zaleznosci od rodzaju zaje¢, uczestnicy powin- |27.08.2015¢
ni posiadac osobisty sprzet sportowy, kazdy uczestnik zaje¢ sportowych powinien przestrzegac regula- | @wartek
minu na obiektach sportowych. Organizator oferuje r6zne formy zajec: turnieje sportowe, rozgrywki, gry
i zabawy, konkurencje indywidualne.

- Boisko,0 !
10.00-14.00 | Tumniej, Krykieta” '?zeog Dglll;])% (L)Jl12

Wyscigowa

Regaty samorobek
29.08.2015r,
sobota | 1400~ 1400 za& o BE | Kapeiskoway

Informacje o turniejach, ligach i innych zajeciach sportowo-rekreacyjnych beda
zamieszczane w lokalnej prasie, TV oraz w gablotach znajdujacych sie na obiek- k S? NABYLE CZYM”

tach.

fot. DOK




Sienpien

11-13.08

00dz.19:00 - I Festiwal muzyki rockowej i rozrywkowej sekcji DOK - sala widowiskowa DOK

12.08 (Sroda)

g0dz. 11:00 - Laboratorium Matego Naukowca - Dolnobrzeski 0Srodek Kultury - 25 zt

13.08 (czwartek)

godz. 11:00 - Filmowe Wakacie - Kino ., 0dra”

17-24.08

00dz.10:00-15:00 - Wakacyina pracownia teatralno- filmowa - sala widowiskowa DOK

19.08 (Sroda)

00dz.10:00 - Wycieczka: Poznaj lepiej Swoje miasto - Zabytki Starego Miasta
g0dz. 11:00 - Laboratorium Matego Naukowca - Dolnobrzeski 0Srodek Kultury - 25 zt

20.08 (czwartek)

godz. 11:00 - Filmowe Wakacie - Kino ,,0dra”

— T — — —

godz. 11:00 - Laboratorium Maiego Naukowca -Dolnobrzeski 0SrodekKultury - 25 z+
00dz.12:00 - Spektakl plenerowy Teatru Wedrownego ,,0 lanasiu, ktory nie lubit szkoty” - dziedziniec DOK

26.08 (Sroda)

godz. 11:00 - Laboratorium Matego Naukowca - Dolnobrzeski 0Srodek Kultury - 25 zt

27.08 (czwartek]

godz-11:00 - Filmowe Wakacie - Kino,,0dra”

b
28.08 (pigtek)

godz. 20:00 - Dyskoteka pod chmurl cnmurkq scena w lasku na os. Fabrycznym I



(0} (o) (o) Panorama Brzegu Dolnego

PIATEK, 07.08.2015 20

FitStylowe menu: placuszkowe sniadanie!

Nuda w kuchni i na talerzu? Zmien to!

Jedz tak jak lubisz, jedz ko-
lorowo i smakowicie, jedz
zdrowo i z glowg!

W naszej kuchni FitStyle
kréluje migso, kasze, warzy-
wa i... mozna by tak wymie-
nia¢, co wolno, a czego nie
wolno, co zdrowe, a co nalezy
omijac, co taczyd, a co jest za-
kazane przy byciu FIT i w za-
sadach zdrowego odzywiania.
Nattok informacji o zdrowym
jedzeniu przerasta przeciet-
nego Kowalskiego. Dietety-
cy posiadaja szeroka i szcze-
gbotowa wiedze, rdzne szko-
ly i preferencje zywieniowe
i czesto nawet migdzy soba
si¢ nie zgadzaja. Gwiazdy
kulturystyczne i fitnessowe
radza, co jes$¢, gwiazdy tele-
wizyjno-kulinarne radza, jak
gotowaé by nie zwariowac,
a WY... wcigz nie wiecie, co
zjes¢ na $niadanie, obiad, czy
kolacje. Jak zrobi¢ to z pro-
duktow, ktore macie w domu,
jak zrobi¢ to szybko, aby czas
gotowania skroci¢ do mini-
mum i cieszy¢ si¢ wolnym
czasem (najlepiej dla rodzi-

ny czy cho¢by nawet na ¢wi-
czenia ©).

Zapewne nie mamy zlote-
go $rodka, ktory taczy wszyst-
kie te aspekty w jedng catos¢
i potrafi wszystkich naszych
Czytelnikow zadowolié, ale
zaproponujemy Wam kilka
sprawdzonych pomystow na
FitStylowe smakotyki dla ca-
fej rodziny ©

Jako mama 1,5-rocznego
synka wiem, jak bardzo wazne
jest, by $niadanie bylo zdrowe,
dobrze przyswajalne, pelno-
wartosciowe dla mojego dziec-
ka, jak réwniez dla meza i dla
mnie. Nie ma czasu w domu
na szykowanie $niadania osob-
no dla kazdego, wiec uprasz-
czam swoje przepisy do mi-
nimum, caly czas pamietajac
o atrakcyjnoéci positku i zmia-
nie smakéw w zakresach zdro-
wego zywienia.

Monika Kobusiriska

Trener Personalny/Instruk-
tor Fitness
www.fitstylebrzegdolny.pl/fa-
cebook: fitstylebrzegdolny.pl

sport

PLACUSZKI BANANOWE

Na jedng porcije placuszkdw potrzebujesz 2 jajka i jednego dojrzatego banana. Wszystko wrzué do miski i zblenduj na papke. Patelnig te-
flonowa posmaruj olejem kokosowym. Teraz wystarczy matg chochelkg wlac 3 lub 4 krazki i krotko podsmazyc (ok. 30 sek.) z jednej i drugiej
strony i... gotowe! Placuszki sg migciutkie i puszyste, jedzenie palcami stanowi nie lada atrakcje juz dla 7-miesigcznego dziecka. Sg tez doskonatg
alternatywa na wakacyjne podrézowanie — rano zrobione wrzu¢ do pojemnika i zabierz ze sobg w droge. Na zimno rowniez smakuja wySmienicie.

Kolejny etap to Twoja inwencja tworczal

Na utozong na talerzu sterte placuszkdw bananowych mozesz dodac jogurt naturalny lub owoce sezonowe, owoce suszone lub midd z dodatkiem
aronii — cokolwiek, co masz w domu i jest FIT!

Do placuszkow mozesz dodad tyzke maki kokosowej lub kasztanowej - jednak nie jest ona tak powszechna i tatwo dostepna. Placki staja sig bar-
dziej syte, ale tez i sztywniejsze. Sprobuj tez dodac ptatki owsiane lub jaglane.

Zyczymy smacznego!

YOLR LFE

SUNNY DAY

JUST GO AND ERLICY

Oto zwycigzcy konkursu Fit Style i ,,Panoramy Brzegu Dolnego”:
Alicja Bobkiewicz, Karolina Gibata, Aleksandra Kozakiewicz

Wszystkie Panie otrzymujg karnet OPEN o wartosci 120 zt do odebrania na zajgciach FitStyle.
Karnet do zrealizowania w terminie 01.09.2015-31.12.2015 r.

Siatkowka plazowa na kapielisku Waiy

KHS Rokita byt organizatorem
turnieju plaiowej pitki siatko-
wej na kapielisku Waty. Pod-
sumowano juz lipcowg edycje.

Druzyny bioragce udziat
w turnieju:

1. Leszek Lapszynski
Piotr Rewak

2. Norbert Frala
Michat Eynko

3. Krystian Watroba
Mateusz Jackowski

4. Brajan Drejewicz
Konrad Jastrzebski

5. Daniel Danek
Adrian Danek

6. Lucja Ostrowska
Gabriela Iwaneczko

7. Martyna Dubienka
Zbigniew Andruszko

Kolejno$¢ rozgrywanych
meczy w grupie I i II:

1) 4-5Grupall

2) 1-2Grupal

3) 6-7 Grupall

4) 4-6Grupall

5) 2-3Grupal

6) 5-7 Grupall

7) 4-7 Grupall

8) 1-3Grupal

9) 5-6Grupall

W grupie I w meczu rozgry-
wane byly 2 sety do 21 punk-
téw, natomiast w grupie II 2
sety do 15 punktéw.

KHS Rokita

Wyniki rozgrywanych meczy w eliminagjach grupowych:

Lp. | Druzyny Grupa Set 1 Set 2
1) 4-5 Il 20:22 1:15
2) 1-2 | 11:21 11:21
3) 6-7 Il 5:15 5:15
4) 4-6 | 15:5 15:1
5) 2-3 | 21:3 21:2
6) 5-7 Il 15:9 15:5
1) 4-7 | 15:1 15:10
8) 1-3 | 21:8 21:0
9) 5-6 | 15:6 15:1
POLFINAL
|1 119 sz | Sy
Nicho k| 52110621 set201921)| i o8
Rywalizacja o 3 miejsce
Norbert Frala | Set 1(19:21) | set2 (21:15) | Brajan Drejewicz
Michat tynko tie-break (13:11) Konrad Jastrzghski
FINAL
e e
PODSUMOWANIE
| MIEJSCE Leszek tapszynski i Piotr Rewak
I MIEJSCE Daniel i Adrian Danek
Il MIEJSCE Norbert Frala i Michat tynko
[V MIEJSCE Brajan Drejewicz i Konrad Jastrzgbski
V MIEJSCE Martyna Dubienka i Zbigniew Andruszko
VI MIEJSCE tucja Ostrowska i Gabriela Iwaneczko
VII MIEJSCE Krystian Watroba i Mateusz Jackowski

Adrian Dugiel w reprezentacji Polski

N a rozgrywanych w Braty-
slawie 58 Mistrzostwach

Europy Junioréw i Kadetéw
w tenisie stofowym repre-
zentacja Polski zajela dosko-
nale trzecie miejsce, zdoby-

wajac brazowy medal. Barw
naszej druzyny bronit m.in.
Adrian Dugiel, zawodnik
LKS Odra Gloska. Adrian
jest absolwentem Publicz-
nego Gimnazjum w Mie-

kinii, mieszka w Ksiegini-
cach. Aktualnie uczeszcza do
Liceum Ogélnoksztalcacego
im. Ossolinskiego w Brzegu
Dolnym.

fot. Inf.

KHS zaprasza do wypoczynku nad wodg

Kompleks Hotelows-Sportowy , Rokita™ w Brzegu Dolnyim aprasza
do Osrodka Wypoczynkowego Waty.
0Srodek czynny jest do korica sierpnia.

Codziennie w godz. 10.00-18.00 nad bezpieczeristwem osab korzystajacych
1 kapieliska czuwajq Ratownicy WOPR.

Ptywalnia Aguasport do 31 sierpnia czynna bedzie w godz. 13:00-22:00.
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Czas na lll lige

Jui w niedzielg pitkarze KP
Brzeg Dolny rozpoczng zmaga-
nia w Il lidze dolnoslasko-Iu-
buskiej. Po udanym poprzed-
nim sezonie, ktory zakoriczyt
sig utrzymaniem w Il lidze na
13. miejscu w tabeli, przyszedt
c€zas na zmiany.

WOstatnich tygodniach
sztab szkoleniowy i pil-
karze przygotowali si¢ do no-
wych wyzwan. W zarzadzie
Kluby zaszly duze zmiany.
Nowym prezesem zostat Ma-
riusz Miklos, a druzyne opu-
$cili czotowi zawodnicy.

Pozegnania

W nadchodzacym sezonie
z réznych przyczyn nie zoba-
czymy trzech zastuzonych dla
Klubu Pitkarskiego Brzeg Dol-
ny zawodnikéw. Zegnaja sie
z nim pitkarze, ktorzy przeszli
z KP droge od ligi okregowej
do I1I ligi. Sa to: Jacek Madrze-

jewski (kapitan zespotu), To-
masz Horwat (podpora defen-
sywy) i Bartek Mierzwa (naj-
dluzej grajacy w KP). Jakub
Matecki zrezygnowal z gry
z powodu licznych obowigz-
kéw zawodowych. Ten zawod-
nik barwy KP reprezentowatl
przez ostatnie pot roku, a swo-
ja dobra gra w sposob znacz-
ny przyczynit sie do utrzyma-
nia KP w III lidze. Po roku wy-
pozyczenia wracaja do macie-
rzystego klubu FC Akademia
Wroctaw trzej mtodzi pitka-
rze: Oskar Majbroda, Karol
Hornik i Grzegorz Pawelek.
Wychowanek KP Mateusz
Szczur po udanym sezonie
w III lidze ponownie zdecy-
dowal si¢ na gre w lidze re-
gionalnej w Austrii.

Opuscili KP:

Oskar Majbroda, Karol Hor-
nik, Grzegorz Pawelek (powrot
do FC Academy Wroclaw)

Jakub Matecki, Tomasz Hor-
wat (nie wznowili treningéw)

Daniel Walega (Piast Zmi-
gréd)

Jacek Madrzejewski (Sleza
Wroctaw)

Mateusz Szczur (wyjazd do
Austrii)

Bartek Mierzwa, Kamil Zbik
(szukajg klubow)

Dotaczyli:

Michat Kapusz, Patryk Jani-
czak (BKS Bolestawiec)

Karol Woijtylo, Mateusz
Wojtylo (Zaglebie Lubin)

Norbert Piezga (MKS Ota-
wa)

Igor Wargin, Krystian Wto-
darczyk (Slagsk Wroctaw)

Wojciech Kulasa (Miedz Le-
gnica)

Mateusz Zagajewski (Para-
sol Wroclaw)

Kamil Smigielski (WKS
Slask Wroctaw)

mb
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Piotr Bolkowski, trener KP Brzeg Dolny

To bedzie trudny sezon

- Rzeczywiscie, zmian jest sporo i dotyczg one podstawowego
sktadu - mowi Piotr Bolkowski, trener KP Brzeg Dolny. -
Szczegdinie zatuje odejscia do$wiadczonych zawodnikow,
ktdrzy stanowili o sile zespotu w poprzednim sezonie. Mowig
tu o Jacku Madrzejewskim, Tomaszu Horwacie, Jakubie
Mateckim i Mateuszu Szczur. Nadszedt jednak czas zmian.
Kilku pitkarzy zdecydowato sig wréci¢ do macierzystych
klubow, kolejni znalezli nowych pracodawcdw. Sg tez osoby,
ktére nie wznowity treningdw. Tak wigc zmiany kadrowe
w KP spowodowane s3 rdznymi przyczynami sportowymi,
zawodowymi i prywatnymi. Przez caty okres przygotowawczy
testowalismy nowych zawodnikow. Wspélnie z zarzadem
podjelismy decyzje, kto bedzie reprezentowat barwy KP. ©

Cheiatbym poinformowac kibicow, ze zobacza druzyng w odmienionym i odmtodzonym sktadzie.
Wystep w Il lidze bedzie dla tych pitkarzy nie tylko wyzwaniem, ale tez szansa. Mysle, ze z niej
skorzystajg. Bardzo istotne jest to, co nas czeka w najblizszym czasie, czyli reorganizacja Ill ligi.
Grupa dolnoslasko-lubuska potaczy sie ze $lasko-opolskg. W przysztym sezonie na boiskach 11l ligi
zagrajg pitkarze z 4 okregdéw. Najprawdopodobniej po tym sezonie utrzyma sie tylko 6 zespotow.
Czeka nas duze wyzwanie i zapewniam, ze bedziemy starali nawigzac walke z kazdym zespotem, ale
utrzymanie w |1l lidze bedzie trudnym zadaniem.

Gorny rzqd od lewej: Wo mech Kulasa, Rafat Kalisz, Patryk Bobkiewicz, Dawid Hernik, Patryk Lfek Mateusz Wojtym MarcmZbrzesM Jakub Wruhel Srodkowy rzad, od lewej: Jerzy Wi-
Sniewski (v-ce prezes), Antoni Cyran (masazysta), Igor Wargin, Mateusz Zak, Norbert Pierzga, Karol Wojtyto, Michat Kapusz, Maciej Pomiecko, Jakub Kulej. Delny rzad, o Iewej Tomasz Klewek.
Mateusz Kowalski, Kamil Smigielski, Maciej Szacitto, Piotr Bolkowski (trener), Mariusz Botdyn (trener bramkarzy), Patryk Janiczak, Jakub Debiczak, Mateusz agajewski. Nieobecni: Marek Gacek

Fot. Barbara Wachsmann
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Fitnessacja to firma z tradycja

"1

Fitnessacja to firma z trady-
¢ja, ktora co roku po owocnym
sezonie fitness, organizuje jego
uroczyste zakonczenie. Dnia
17.07.2015 uczestnicy tre-
ningéw i najblizsze im osoby
spotkaly sie w celu $wietowa-
nia swoich sukceséw. Byt to
dzien wyréznien za systema-
tycznos¢, konsekwencje i wy-
trwalos¢ treningowa.

Podczas imprezy zakon-
czeniowej tradycja jest ,ak-
cja fitness” — polaczenie za-
bawy z aktywnoscig fizycz-
na. W tym roku Kadra Fit-
nessacji przygotowala niezly
wycisk. Wszyscy uczestni-
cy mieli okazje sprawdzenia
swojej wytrzymalo$ci podczas
wspolnego treningu.

Kolejnym gléwnym punk-
tem imprezy byla rywalizacja
w konkurencjach sportowych.
Kazdy mial okazje sprawdzi¢
swoj poziom wytrenowania.
Fanatycy zdrowego stylu zy-
cia dzieki takim spotkaniom
majg okazje do rozmowy,
wymiany pogladéw na temat
podejscia do treningu, odpo-
wiedniego odzywiania. Jest to
okazja do spotkania sie z oso-
bami, ktére osiagnely sukces w
redukeji masy ciata i przeszty
swoje metamorfozy pomysl-
nie, ale i okazja do rozmowy
z Trenerami Fltnessacji. Wy-
miana pogladéw i porady -
nie ma nic cenniejszego jak
porozmawiac z osobami do-
$wiadczonymi.

Dla mnie jako Trenera cafej
Fitnessacji, niesamowite jest
to, jak Szanowni Goscie wy-
gladaja ,,na galowo” kiedy co-
dziennie widze ich w ,,dresiar-
skiej odstonie”. Niejednokrot-
nie zdarzyto mi si¢ niektorych
0s6b na imprezie nie poznacd.

Integracja, dobre samo-
poczucie, zabawa do bialego
rana, moc endorfin unoszaca
sie w Castle Arena tego wie-
czoru, spowodowaly, ze kolejne
wydarzenie Fitnessacji zostato
zakonczone sukcesem. Dzie-
kuje wszystkim, ktérzy przy-
czynili sie do jego organizacji!

DROGA FITNESSACJO!

Cieszy mnie Wasza forma
i zdrowie. Dziekuje za sezon
fitness 2014/2015. Jednocze-
$nie informuje, Ze rozpocze-
lismy Nowy Sezon Fitnessa-
¢ji 3 sierpnia 2015.

DO MILEGO ZOBA-
CZENIA i ZAPRASZAMY
WSZYSTKICH, ktérym nie
jest obojetne zdrowie, forma
i dobre samopoczucie.

Trener Personalny

Aneta Pigtek.
www.fitnessacja.pl
aneta.piatek@fitnessacja.pl
Tel: 503985712
Facebook/fitnessacja.pl

1 Formacja Port 2000 Mostki 10 Piast Gorzow Karnin

2 Budowlani Lubsko " Piast Zmigréd

3 Miedz Il Legnica 12 Stilon Gorzow

4 Karkonosze Jelenia Géra 13 Polonia-Stal Swidnica

5 KP Brzeg Dolny 14 Bystrzyca Katy Wroctawskie
6 KS Polkowice 15 Lechia Dzierzoniow

1 Slask Il Wroctaw 16 Sleza Wroctaw

8 Gornik Watbrzych 11 Ilanka Rzepin

9 Zagtebie Il Lubin 18 Foto-Higiena Gac
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KUPON

thiesany do 0300.2015

Rzezba Ciata/Core/Abt

Zaproszenie dla jednej osoby,
po wczesniejszym umowieniu sie (503 985 712).
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Wyciety i wypelniony kupon prosimy skladac: w DOK w Brzegu Dolnym (ul. Kolejowa 29,
wrecepcji KHS (ul. Wilcza 8] lub w Bibliotece (ul, Zwyciestwa 3)
Zdjecie lub skan wypelnionego kuponu moina teraz takie przestad do nas mailem:
panoramai@Ebrzegdolny.pl lub MMS5-em: 882 447 666

artykut sponsorowany

Brzeg Dolny w Sportowym Turnieju
Miast i Gmin
XXI edycja Sportowego Turnieju
Miast i Gmin 2015 w ramach
VIl Europejskiego Tygodnia
Sportu dla Wszystkich od-
byta si¢ w dniach 26 maja -
1 czerwca. Brzeg Dolny w gru-
pie miast od 15 do 40 tysigcy
mieszkaricow na 31 miast zajat
bardzo dobre 12. miejsce. Przy-
pomnijmy, ze rok temu bylismy
na 13. pozygiji.

fot. TvBD

mina Brzeg Dolny, podob-

nie jak rok temu, dotgczyta
do miast bioracych udziat w tej
sportowej rywalizacji. Zawo-
dy rekreacyjne odbywaly sie
m.in. na Orlikach, na ptywal-
niina Stadionie. Organizato-
rzy przygotowywali sprawoz-
dania po kazdej rywalizacji. Po
przeliczeniu wszystkich punk-
tow Krajowa Federacja Spor-
tu oglosita klasyfikacje gene-
ralng. Zgodnie z regulaminem

uczestniczace miasta i gmi-
ny zostaty sklasyfikowane we-
dlug grup. W nagrode gmina
Brzeg Dolny otrzyma bonus
w wysokosci 3 tys. zt na zakup
sprzetu sportowego. Organi-
zatorzy dziekuja wszystkim,
ktérzy uczestniczyli w kon-
kurencjach sportowych, jakie
odbywaly sie w ramach Eu-
ropejskiego Tygodnia Sportu.

Patronat nad impreza objat
Wojewoda Dolnoslaski oraz

Samorzad Wojewodztwa Dol-
noslaskiego. Gléwnym organi-
zatorem turnieju jest Krajowa
Federacja Sportu dla Wszyst-
kich, dziatajaca na zlecenie Mi-
nisterstwa Sportu i Turystyki. Na
szczeblu gminy organizatorem
Turnieju jest samorzad teryto-
rialny, ktory powotuje wlasnego
koordynatora. Wiecej na temat
imprezy mozna przeczyta¢ na
stronie www.federacja.com.pl.
Beata Kowal, mb

Ireneusz Kowal, kierownik Stadionu Miejskiego KHS Rokita

Celem tego sportowego turnieju jest jak najwigksza aktywizacja ruchowa
wszystkich mieszkancow, niezaleznie od wieku i sprawnosci fizycznej,
oraz popularyzacja aktywnosci ruchowej jako najlepszej formy spedzania
wolnego czasu. Kazdy mieszkaniec mogt wzigé udziat w konkurencjach,
a byto ich 96. tacznie w konkurencjach sportowych uczestniczyto 3000

]

1 8-9 sierpnia Polonia-Stal Swidnica - KP Brzeg Dolny

2 15-16 sierpnia KP Brzeg Dolny - Zagtebie Il Lubin

3 22-23 sierpnia Budowlani Lubsko - KP Brzeg Dolny

4 29-30 sierpnia KP Brzeg Dolny - Karkonosze Jelenia Gdra

5 2 wrzesnia Sleza Wroctaw - KP Brzeg Dolny

6 5-6 wrzesnia KP Brzeg Dolny - Piast Karnin (Gorzow Wielkopolski)
1 12-13 wrzesnia Miedz Il Legnica - KP Brzeg Dolny

8 19-20 wrzesnia KP Brzeg Dolny - Lechia Dzierzoniow

9 26-27 wrzesnia KS Polkowice - KP Brzeg Dolny

10 30 wrzesnia KP Brzeg Dolny - Foto-Higiena Gac

1 3-4 pazdziernika Slask Il Wroctaw - KP Brzeg Dolny

12 10-11 pazdziernika KP Brzeg Dolny - Formagja Port 2000 Mostki
13 17-18 pazdziernika Ilanka Rzepin - KP Brzeg Dolny

14 24-25 pazdziernika KP Brzeg Dolny - KS Bystrzyca Katy Wroctawskie
15 31 pazdziernika Garnik Watbrzych - KP Brzeg Dolny

16 1-8 listopada KP Brzeg Dolny - KS Stilon Gorzdw Wielkopolski
17 14-15 listopada Piast Zmigrdd - KP Brzeg Dolny

18 21-22 listopada KP Brzeg Dolny - Polonia-Stal Swidnica

19 28-29 listopada Zagtebie Il Lubin - KP Brzeg Dolny

os6b. Cheiathym podzigkowac wszystkim, ktdrzy wzigli udziat w turnieju,
a szezegdlnie tym, ktorzy pomagali nam w organizacji, czyli nauczycielom
76 szkot, wychowawczyniom z przedszkoli, trenerom oraz naszym
stowarzyszeniom.

F

fot. TvBD
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HARMONOGRAM WYWOZU ODPADOW KOMUNALNYCH, GABARYTOW, ZUZYTEGO SPRZETU ELEKTRYCZNEGO I ELEKTRONICZNEGO, WORKOW DO ZBIORKI SELEKTYWNEJ

OKRES: 01 LIPCA - 31 GRUDNIA 2015
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ODBIGR Z 5 WYTYPOWANYCH APTEK W DNIACH: 08.07, 11.08, 10.09, 08.10, 02.11,10.12

ODBIOR Z 12 WYTYPOWANYCH PLACOWEK W DNIACH: 27.08, 28.10,17.12

UWAGI!

1. W dniu wywozu pojemniki, worki (mocno zwigzane), gabaryty i zuzyty sprzet elektryczny i elektroniczny nalezy wystawic przed godzing 06:00 w ustalone, widoczne i tatwo dostepne dla samochodu migjsce na
zewnatrz posesji, tj. koto bramki, w boksie itp.
2. Punkt selektywnej zbidrki odpaddw komunalnych (P.S.2.0.K) znajduje sig na terenie bazy Trans-Formers, Radecz 38, czynny w poniedziatki, Srody i pigtki w godz. 10:00-18:00
3. Stare Miasto cze$¢ wtorkowa obejmuje nastepujace ulice: Kolejowa, Krzywa, Miyiiska, Mostowa, Naborowska, Nasypowa, Nowowiejska, 1-go Maja, Podwale, Rajdowa, Stoneczna, Szkolna, Srodkowa, Towarowa,
Urazka (do przejazdu kolejowego), Zboiowa
4. Stare Miasto czes¢ Srodowa obejmuje nastepujgce ulice: Al. Jerozolimskie, Gicha, Dziatkowa, Kochanowskiego, Ks.Kanonika J.Puka, Kwiatowa, Lesna, Mickiewicza, Odrodzenia, Ogrodowa, Parkowa, Piwna,
Polna, Przejazd, Rynek, Spokojna, Sportowa, Wodna

HARMONOGRAM WYWOZU ODPADOW KOMUNALNYCH, GABARYTOW, ZUZYTEGO SPRZETU ELEKTRYCZNEGO | ELEKTRONICZNEGO, WORKOW DO ZBIGRKI SELEKTYWNEJ

OKRES: 01 LIPCA - 31 GRUDNIA 2015
TERENY WIEJSKIE

»
WU JDPAL | ! U DWA UL RTRUN \
W ACL

06.07,13.07,217.07,03.08, 10.08, 24.08, 03.09,
07.09, 21.09,01.10,05.10,19.10, 02.11, 16.11,

PYSZACA, POGALEWO MALE, POGALEWO 13.07,27.07,10.08, 24.08, 07.09, 21.09, 05.10,

06.07, 03.08, 03.09, 01.10, 05.11,07.12

WIELKIE, GRODZANOW 190,021, 16.11,30.11, 1412, 28.12 AT Eoh
, 0107, 15,07, 29.07, 07.08, 12.08, 26.08, 04.09,
NABOROW 01.07,15.07, 29.0712.08, 26.0803.03, 2303, | 4q19 9309 °09.10, 07.10, 21.10, 04.11. 06.11. 10.07,07.08, 04.09, 02.10, 06.11, 11.12

07.10,21.10 04.11,18.11 02.12,16.12, 30.12 181102121612, 3012

02.07,16.07,30.07,13.08, 21.08, 27.08, 10.09,
18.09, 24.09, 08.10, 16.10, 22.10, 05.11,13.11,
19.11,03.12,17.12,30.12

02.07,16.07, 30.07,13.08, 21.08, 10.09, 24.09,
08.10,22.10,05.11,19.11,03.12,17.12,30.12

KRESKO, WALY,

STARY DIOR. JODLOWICE 24.07,21.08,18.09,16.10, 13.11,21.12

. 06.07,10.07, 20.07, 0308, 1708, 31.08, 04.09,
RADECZ, ZERKOW, ZERKGWEK 06.07, 2007, 03.08, 17.08, 31.08. 1409, 2809, | 441’ 75,09, 02,10, 12.10, 26.10, 0.1, 09,11, 10.07,07.08, 04.09, 02.10,06.11,11.12
1210, 26.10,09.11, 23.11,07.12, 2112
231101121112, 2112
09.07, 20,07, 23.07, 06,08, 17.08, 2008, 0308,
GODZIECIN, BUKOWICE 03.07, 23.07,06.08, 20,08, 0309 17.09.01.10. | 3 0370, 01.10, 15.10, 29.10, 2nan 2007, 17.08,14.09,12.10, 2311, 21.12

UWAGI!
1. W dniu wywozu pojemniki, worki (mocno zwigzane), gabaryty i zuiyty sprzet elektryczny i elektroniczny nalezy wystawié przed godzing 06:00 w ustalone, widoczne i tatwo dostgpne dla samochodu miejsce
na zewngtz posesji, tj. koto bramki, w boksie itp.
2. Punkt selektywnej zbiorki odpaddw komunalnych (P.S.Z.0.K) znajduje sig na terenie bazy ,,Trans-Formers”, Radecz 38, czynny w poniedziatki, srody i pigtki w godz. 10:00 - 18:00.
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Sposdb gromadzenia odpadéw komunalnych:

Odpady segregowane - tworzywa sztuczne, metale, opakowania
wiglomateriaiowe (np. kartony po sokach, mieku), papier, szkbo:

* NIERUCHOMOSCI JEDNORODZINNE - w workach otrzymanych od
podmiotu odbierajacego odpady komunalne

- NIERUCHOMOSCI WIELORODZINME - w zhiorczych pojemnikach
znajdujgcych sie przy oslonach Smietnikowych

nie butelek plastik

Odpady zmieszane:

*NIERUCHOMOSG! JEDNORODZINME - w pojemnikach, kidre
nieodpatnie dostarcza firma odbierajgea odpady komunalne

* NIERUCHOMOSC! WIELORODZINNE - w zbiorczych pojemnikach
znajdujacych sie wosionach Smietnikawych.

Iuzyty spriet elekfryczny | odpady wielkogabarylowe -
zbidgrka wystawkowa przy oslonach imietnikowych
i nieruchomosciach jednorodzinnych (trzy razy w miesigeu,
w dzien wyznaczony przez operatora). Prosimy mieszkancow
owystawianie sprzetu dzien przed odbiorem.

Iuiyte baterie - w pojemnikach ustawiomych w placéwhkach
oSwiatowych oraz w Urzedzie Miejskim (budynek DOK-u).

Odpady zielone - od 1 marca do 30 listopada na terenie gminy
rozstawione s komtenery na odpady zielone, do ktdrych naledy
wrzucad skoszong trawe, licie | drobne gaterie. Do odpadiw
zielonych nie zalicza sie odpaddw kuchennych.

. ) (71)31956 17

Gruz - w kontenerach o poj. 2,5 m®, ktore odbierane beda
nieodplatnie 1 raz w cigguw roku, po uprzednim zamdwieniu
wlUrzedzie Miejskim przez wiasciciela nieruchomaoscl,

W przypadku wieksze] lloscl gruzu, wiasciciel nieruchomosc
2obowigzany jest do zlokenia indywidualnego zamdwienia kontenera
w Urzedzie Migjskim w Brzegu Dolnym i ponoszenia dodatkowych
oplat z tym zwigzanych lub dostarczenia we wiasnym zakresie tych
odpaddw do Punktu Selektywnej Zbidrki Odpaddw Komunalnych,

Mieszkancédw domdw jednosodzinnych prosimy o wystawianie Smieci
wworkach przed poses)a.

W przypadku przepelnionych konteneréw na
selektywnaq zbiérke odpadéw kemunalnych naleiy:

+» powiadomic Urzad Miejski lub firme Trans-Formers

=wskrajnych przypadkach wyrzucit do pajemnika na od pady zmieszang

Czestolliwosé wywozu:

Miaste - budynki jednorodzinne

* odpady zmieszane - 1 x na 2 tygodnie

= odpady segregowane - 1 xna 2 tygodnie -caly rok
Miasto - budynki wielorodzinne

= pdpady zmieszane - 2 x wtygodniu

= pdpady segregowane (kontenery) 1xwtygodniu - caty rok
Wies - budynki jednorodzinne

= pdpady zmieszane - 1 xna 2 tygodnie

+ pdpady segregowane (worki}- 1 x w miesiacu
Wies - budynki wielorodzinne

= odpady zmieszane - 1 xna 2 tygodnie

*odpady segregowane (kontenery] - wg patrzeb

Wszelkie niezbedne informacje dotycigce systemu
gospodarowania edpadami komunalnymi bedgna bieigco
umieszczane na stronie internetowej Bivletynu Informac]i
Publiczne] pod adresem: www.bip.brzegdolny.pl
(w zaktadce , Gospodarka odpadami komunalnymi®).
Optate za gospodarowanie odpadami komunalmymi nalely uiszczat
na rachunek bankowy Urzedu Miejskiego w terminie do 15 dnia
kakdego miesigea.

Ma terenie gminy Brzeg Dolny obowiazuja dwie stawki oplaty:

10,50 zt od osoby miesigcznie - w przypadku dokonywania przez
mieszkanca segregacii odpadaw,

21,00zt od osoby miesiecznie - w przypadku braku segregacii.

Odpady gromadzone w workach | pojemnikach do
selekltywne] zbidrki odpadéw kemunalnych muszg byé
opréinione, ale nie muszg by¢ umyte. Zabrania sie spalania
odpadéw komunalnych | odpadéw niebezplecznych na
powierzehni ziemi oraz w instalacjach grzewczych
budynkdw,

e

Urzgd Miejski w Brzegu Dolnym
ul. Kolejowa 29, 56-120 Brzeg Dolny
tel. 71 319 51 17
fax 71 319 54 83
e-mail: umZbrzegdolny.pl

Jak segregowac odpady?

Papier

«Gazety, ksiazki, katalogi, zeszyty
»Czasopisma i prospekty

= Torebki papierowe

* Papier pakowny

* Papier szkolny i biurowy

* Kartony i tektura

Puste i odkrecone plastikowe butelki po napojach,

kosmetykach i Srodkach czystosci

Opakowania wielomateriatowe np. kartony

po napojach, mleku
Plastikowe zakretki

Plastikowe torebki, worki, reklamowki
Puszki po napojach, puszki po konserwach
Drobny zlom Zelazny | metale kolorowe

Kapsle, nakretki od stoikow
Plastikowe opakowania

po Zywnosci (np. jogurtach, margarynach)

= Szklo
9y

%

po napojach i Zywnosci

po kosmetykach

« Stoiki, kolorowe | bezbarwne butelki szklane

* Kolorowe i bezbarwne opakowania szklane f

Odpady zmieszane
* Resztki jedzenia

* Odpady higieniczne

» Zabrudzony, tlusty i brudny papier

» Szkio stotowe, porcelana, ceramika
* Papier z folig

* Papier przebitkowy (paragon)

* Styropian (np. tacki)

. \ /

Przeterminowane leki

« Apteka ,Teczowa 27, Al. Jerozolimskie 33
(Mata Galeria)

« Apteka W Rynku”, Rynek 12/23

= Apteka ,Stella”, ul. Stowackiego 4

« Apteka Lawendowa”, ul. Zwyciestwa 9

E E « Apteka ,Witaminka", ul. Zwyciestwa 8/11
- . F -
/ == Punkt Selektywnej Zbiorki
. / ‘ Odpadow Komunalnych
,."'I Lokalizacja: Radecz 38, czynny w poniedziatki, srody i pigtki
/ od godz. 10.00 do 18.00, tel. 71 319 55 17
,.f * Akumulatory * Odpady zielone
{ * Baterie = Tworzywa sztuczne
f * Chemikalia * Metale
{ = Olej silnikowy * Opakowania wielomateriatowe
fl * Opony *Szkio
* Sprzet elektryczny = Papier
* Sprzet elektroniczny = Tekstylia
| *Gruz = Materialy wielkogabarytowe
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nieruchomosci

82, Sprzedam dziatke
budowlang z mozliwoscig ustug

0GtOSZENIA DROBNE

9. Sprzedam lub zamienig na
mniejsze (dwa pokoje z osobnym

7a darmo!

8.1, Sprzedam telewizor
kineskopowy marki Philips (ekran

ok

SS u3d

é']' Splrzedam kawalelr%a W " 9ar w petni uzbrojona przy ulicy ~ wejéciem) mieszkanie 3-pokojowe  42x32) cena 90 t Tel. 606-854-
rzegu Dolnym, parter, ul. Osiedlowa  poyiowej osobna ksiega wieczysta — pray ulicy Matopolskie. W gre 974 7|8
{e1.881410 566 - dziatkanr7/3 AM9, Cena 75ty$  wehodzi zamiana na dwie kawalerki.  go Sprzedam monitor LG
1.2. Sprzedam migszkanie Tel. 661938 108 Tel. 665340 095. Flatron w2242s, 22" + kabel 7 3 8 2 4
vvfgsnosm%wle do rerlﬂt;ntbu43 m 9.2. Sprzedam migszkanie zasilajacy. Cena 180 zt (do
w Brzegu Dolnym, ul. Fabryczna 2-pokojowe na ul. Wilczej 37m. Tel.  yzgodnienia). Tel. 886705068 9 7
42/1, cena do uzgodnienia tel. 691890 498. -
603158 967 Y ) . . |
s 9.3, Wynajme mieszkanie
74, Sprzedam mieszkanie 2-pokojowe éﬂfem2 w Brzegu 2 / 3 6
1-pokojowe - 36 m2 plus piwnica, Dolnym na ul. Osiedlowej, 800 zt
w nowym bloku na parterze przy ST plus liczniki Tel. 713195 784, 9 /7
ul. Odrodzenia, obok Parku w Brzegu 4 886 721 869.
Dolnym, wykoriczone. Cena do _ L 1 8 4 5
negotjaci Tel. 510 735 495 r——— ?I]lflﬂsdaﬂd' .
TE el 3. Sprzedam kawalerke w 1. Sprzedam Telefaks KX-
\Z,ESHOSSC%\ZA?: an méezzﬂk?g[ﬁomu Brzegu Dolnym, osiedle Warzyn, FC 962- automat zgtoszeniowy. 9.1, Sprzedam rower na 24" 5 3
W Brzegu Dolnym, Ul !Fabryczna pierwsze pigtro. Cena 85000 zt. Mato uzywany. Cena 400 zt tel. kotach, goral, cena 150 zt. Tel.
49/1 cona do ungdhienia el Telefon kontaktowy 506443313 604 982 327 792 636 824 4 6 7 5 8
603158 967 ' 8.4.  Sprzedam dom na Watach. oddam
Tn , Naprzeciwko kapieliska - pola o A 9 5 6 1
16. Wynajme lokal handlowy . 8.1. Oddam klatke na $winki
28 m2 ul. Mostowa w Brzegu naniotoweg. Tel 7,31 Il 3,001 morskie + kuweta i akcesoria. Tel.
Dolnym, tel. 665 004 344 8.5.  Sprzedam mieszkanie w 696911724
— ; : 1 5 6 3
8.1, Sprzedam dom zadbany 160 Brzegu Dolnym przy ul. erodzema, -
m?2 powierzchni migszkalngj wraz  Parter w domu dwurodzinnym, - praca ™
7 budynkiem gospodarczym 14 m? osobne wejScie z matym ogrodkiem 91 Klinika usmiechu w 4 2|3 9
oraz zagospodarowanym, ogrodem | 8arazem. Pow. 80 m?, dwa pokoje, Brzegu Dolnym przyjmie do
720 m2 w Brzegu Dolnym. Tel. kuchnia z jadalnia, tazienka. Kontakt pracy na stanowisko asystentke 7 9 6 4 5
600746021 tel. 604 620 963,604 163 464 ol stomatologicznego. 531188 211
Ogtoszenia prosimy przesytac na adres reklama.panorama@brzegdolny.pl 318 6 2
lub MMS-em na numer 882 447 666 ;
9 8 511
UWAGAIl s]o| |a]s|7
Od 03.08.2015 r. wnioski na Fundusz Alimentacyjny beda wydawane i . 8 | 1 s
przyjmowane w siedzibie Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Brzegu
Dolnym ul. Rynek 18, pok. nr 10 tylko i wytagcznie w nastepujacych dniach: 8 | 1 9 2
Od wtorku do srody w godzinach 9:00 do 14:00
W kazdy czwartek, poczawszy od dnia 20.08.2015 ., od godziny 9:00 do 17:00 > 2 |1
0Od 01.09.2015r wnioski na Swiadczenia Rodzinne bedg wydawane i 319
przyjmowane w siedzibie Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Brzegu 117 216 | 4
Dolnym ul. Rynek 18, pok. nr 10 tylko i wytgcznie w nastepujacych dniach:
Od wtorku do $rody w godzinach od 9:00 do 14:00 9 4 11
W kazdy czwartek od godziny 9:00 do 17:00 3 9
WAZNE!I! 4|7 8
OD 03.08 DO 30.11.2015 W PONIEDZIALKI | PIATKI NIE BEDA OBSLUGIWANI s sl 4 o1
INTERESANCI W ZAKRESIE WYDAWANIA | PRZYJMOWANIA WNIOSKOW NA NOWY
OKRES ZASIKOWY DOTYCZACY FUNDUSZU ALIMENTACYJNEGO | SWIADCZEN 91 8
RODZINNYCH.
2|5 3

Potrzebna rozsadna pomoc w ztapaniu psow

Problem pséw na dolnobrze-
skim cmentarzu nadal nieroz-
wigzany. Nie wiadomo, skad sie
wzigty — pies z amputowana
przez wnyki czescig przedniej
tapki i mata suczka. Mieszkaja
na dziatkach i przy cmentarzu
w Brzegu Dolnym.

Dlaczego tam?

Poniewaz tam dobrzy ludzie
przynoszg dla nich jedzenie.
Pieski maja codziennie Swie-
23 wode, mleko, suchg kar-

me, puszki, resztki jedzenia,
plasterki wedlin. Dzigki takie-
mu bufetowi dobrze odzywio-
na suczka co pot roku rodzi ok.
8 szczenigt. Mtode przychodza
na Swiat w wykopanej w zie-
mi jamie z licznymi korytarza-
mi. Wielokrotnie zwracatem sig
z prosha do osdb dokarmiajg-
cych o pomoc w ztapaniu psow.
Niestety, jak do tej pory, nikt nie
chce pomdc. Ludzie maja prze-
konanie, e robig dobrze, kar-

migc te psy. W rzeczywistosei
0soby te pomagaja tylko doraz-
nie. Ja chciathym im pomdc na-
prawdg, czyli znalez¢ dla nich
prawdziwy dom i pozhawic je
mozliwosci rozmnazania.
Jednak ztapanie tych zwie-
rzat jest bardzo trudne. Kil-
ka razy podejmowatem pro-
by podania srodka usypiajace-
0. Suczka po zjedzeniu karmy
7 preparatem uciekata, ktadta
sie w krzakach i tam zasypia-

ta. Nie mozna byto jej znalezc.
Niepowodzeniem zakonczyta
sie tez proba podania $rod-
ka usypiajacego zdalnie. Lek
wprawdzie zostat zaaplikowa-
ny, jednak suczka znowu ucie-
kta w krzaki.

Wiem tez, ze pewne 0soby
wynajety nawet firme zajmuja-
¢q sig odtawianiem psow. Fir-
mie tez sig nie udato.

Ostatnio psy staty sig ktopo-
tliwe. Z ostatniego miotu pozo-

Artur Rozycki, lekarz weterynarii

staty 2 szczeniaki, ktore upodo-
haty sobie spanie na cmenta-
rzu. Sytuacja staje sie niecie-
kawa. Dlatego zwracam sig do
rozsdnych ludzi z prosha o po-
moc w ztapaniu psow. Moim
zamiarem jest je ztapac, wy-
sterylizowac, wykastrowac, za-
szozepic i znalez¢ im prawdzi-
wy dom. Dlatego zwracam sig z
proshg do os6b dokarmiajacych
psy 0 zwabienie ich w miejsce,
gdzie bedzie mozna je zamknac

J
g %
@ N

za ogrodzeniem w ograniczo-
nej przestrzeni. Wowczas bede
magt je ztapac.

Osoby chetne do pomocy
prosze o kontakt: lekarz we-
terynarii Artur Rozycki, tel.
606469791.
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Krzyzowka 9 (9)

Nie odkiadaj na jutro tego, co mozesz

zrobic¢ dzisiaj. Cho¢ nie tryskasz ener-

gia, wez sie w garsé. Lenistwo okaze sie

zgubne. Nadchodzacy okres bedzie wyma-

gal od ciebie poswiecenia duzejilosci czasu i energii.

RAK

Nie odkladaj na pézniej spraw szczegol-

nie waznych dla twoich najblizszych.

Nie narazajich na konsekwencje swojego
zaniedbania albo lenistwa. Dotéz wszyst-

kich staran, aby byli zadowoleni. Uwazaj na siebie i
nie ulegaj stabosciom.

WAGA

Kazdy jest kowalem wtasnego losu. Kaz-

da nasza decyzja ma wpltyw na nasza

przysztosé. Zachowajrozwage i trzymaj

sie zdaleka od fatszywych przyjaciét. Nie

stuchaj bezkrytycznie wszystkiego, co méwia ci inni.
Dobrze przemysl kazda decyzje.

KOZIOROZEC

W tym tygodniu nie przesadzaj z uzyw-

kami. Troska o zdrowie przyda sie szcze-

golnie pod koniec tygodnia. Jedz duzo

warzyw i zazywaj Swiezego powietrza

przy kazdej okazji. Twoje starania beda procento-
wac juz wkrétce.

Zapomnij o ostatnich niepowodzeniach.

Lepiej skup sie na tym, co byto pozytyw-

ne w minionych dniach. W tym tygodniu

przyda ci sie pozytywne nastawienie do

Swiata. Mozliwe sukcesy zawodowe - by¢ moze twoje
starania zostana wreszcie zauwazone.

LEW

Nie daj sie zwies$¢ pozorom. Pochopne de-

cyzje nie zawsze sg wiasciwe. Ludzi oce-

niaj po czynach i stowach, a nie po wy-

gladzie. Falszywy przyjaciel moze Scig-

gnac na ciebie klopoty finansowe. W najblizszym
czasie otoczy cie spokdj wewnetrzny i cisza, co po-
zwoli ci na glteboki relaks i koncentracje.

SKORPION

To dobry okres dla twojego zycia uczu-

ciowego. Nie hamuj zbytnio swoich emo-

cji - szczegdlnie tych pozytywnych. Po-

zZwol, aby twoje uczucia do osoby, ktéra

kochasz, odzyty ze zdwojona sita. Bedzie to mieé¢ fan-
tastyczne skutki.

WODNIK

Pienigdze szczescia nie daja, ale daja po-

czucie spokoju i bezpieczenstwa. Nie za-

niedbuj finanséw, bo moze cie to wpedzic¢

w klopoty. Nie popadaj jednak w skrajno-

Sci. Zadbaj o najblizszych i dajim to, czego potrzebu-
ja. Bedzie to dla nich szczegélnie wazne.
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Pamietaj o swoich obowigzkach. Nie po-

Zwo0l, aby twoje zaniedbania odbity sie

na innych osobach. Uwierz we wiasne

sity - na pewno rozwigzesz swoje pro-

blemy, jesli bardziej sie postarasz. Staraj sie zy¢ pet-
nia zycia.

PANNA

Kto$ zaniedba swoje obowigzki - bedziesz

zmuszony to naprawic. Przy1éz sie do

tego, a twoje starania zostang zauwa-

zone i docenione. Nie dziataj pochopnie

istrzez sie falszywych przyjaciot. Nie daj sie poniesé
emocjom - zwlaszcza tym negatywnym.

STRZELEC

Nie daj sie sprowokowac! Zachowaj zim-

na krew nawet w najbardziej stresu-

jacej sytuacji. W dtuzszym okresie be-

dzie to miato lepszy skutek niz przesad-

ne okazywanie negatywnych emocji. Szczegélnie
jesli dotyczy to oséb, ktére moga mieé¢ duzy wpltyw
na twoje zycie.

RYBY

Nie zrazaj sie niepowodzeniami. Po nich

przyjda sukcesy i to szybciej, niz ci sie

wydaje. Wreszcie kto$ doceni twoje sta-

rania i spotka cie zastuzona nagroda. Two-

ja cierpliwosé i starannosé zaprocentuja, nie rezygnuj
wiec z dazenia do celu. Mozesz catkowicie zaufac sobie
iwydarzeniom, jakie beda miaty miejsce wokot ciebie.
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1 Burmistrz Brzegu Dolnego
/ W Przewodmczqcy Rady Miejskiej
Soltys i Rada Solecka wsi Stary Dwér

Iy Dolnobrzeski Osrodek Kultury
zapraszajq na

) " 06.09.2015 w Starym Torzs
PROGRAM:

13:00 Uroczysta Msza Swieta Dozynkowa
" (boisko w Starym Dworze)
T’ 4:00 Powitanie Delegacji, przedstawienie
Starostow, przekazanie chleba na rece
Burmistrza Brzegu Dolnego
14:20 Wystapienie Burmistrza Brzegu Dolnego
:30 Przyspiewki ludowe w wykonaniu Chéru Radosé
15:00 Program artystyczny dla dzieci w wykonaniu
Teatru Lata z Poznania
16:00 Koncert Jacka Kieroka - Gwiazda Telewizji Slaskiej
17:00 Koncert Julii i Kolii
18:00 Gwiazda IItalo Disco - Roberto Zucaro
19:00-24:00 Zabawa Dozynkowa | fs
\ { e ( ,_.‘\ J 141' _. |
Imprezy towarzyszqce ' {
“Wystawa chleba, wystawa wieficoOw dozynkowych dmuchafice,
/konkurs na najladniejszy wieniec dozynkowy - nagroda Burmistrza
Brzegu Dolnegn,, gas omla” Blstro-Club", wystawa miodow,

tstmska @l Gospodyn :

Stamstauu te-goroczny‘%pozymek beda: —
Krystyna Plaszczyk i Krzysztof Mlchalsh

_
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8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.20 Kulisy Tour de Pologne
9.00 Egzamin z zycia (38) - serial
10.00 Ptaki ciernistych krzewow (9)
- serial
11.00 Sita wyzsza (1) - Buddyjski
grom - serial
12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes
12.45 Tajemnice termitow - film dok.
13.55 Nad rozlewiskiem... (1) - serial
15.00 Wiadomosci
15.10 Pogoda
15.20 Okrasatamie przepisy - Indyk
na polskim stole
15.50 Wspaniate stulecie (74) - serial
16.50 Kroniki SDM
17.00 Teleexpress
17.15 Pogoda
17.25 Kolarstwo - Tour de Pologne - 6.
etap. Bukowina - Bukowina
18.05 Kolarstwo - NUTELLA Mini
Tour de Pologne
18.10 Kolarstwo - Tour de Pologne - 6.
etap. Bukowina - Bukowina
19.30 Wiadomosci
20.00 Sport
20.05 Kronika 72. Tour de Pologne
20.07 Ironman
20.10 Pogoda
20.25 Afryka - za gtosem serca, cz. 4
- serial
21.25 Gradla dwojga - film sensa-
cyjny, USA, Niemcy, rez. Tony
Gilroy, wyk. Julia Roberts, Clive
Owen, Paul Giamatti, Tom Wil-
kinson
23.40 Gtowa w mur (11) - serial
0.35 Pomiedzy niebem a ziemia
- dramat, USA, Frandja, rez. Oliver
Stone, wyk. Tommy Lee Jones,
Hiep Thi Le, Joan Chen
3.00 Notacje - Tomasz Niewodni-
czaniski. Kolekcjoner - cykl dok.
3.15 Gradla dwojga - film sensa-
cyjny, USA, Niemcy
5.20 Zakoriczenie dnia

~=_TVP SPORT

7.55 Zeglarstwo - Match Racing - Sopot
8.25 Plywanie - MS, Kazaf 11.25 Kolar-
stwo 11.40 Dzieft z Tour de Pologne 12.10
Kolarstwo 12.25 Kolarstwo - Tour de Po-
logne - 5. etap. Nowy Sacz - Zakopane
13.25 Kolarstwo -Tour de Pologne - 6.
etap. Bukowina - Bukowina - start 13.45
Krélowa Krdlowej sportu 14.30 PN - Eli-
minagje Ligi Europy 16.35 Dwa kofa, jedna
pasja - magazyn kolarski - felieton 16.55
Kolarstwo - Tour de Pologne - 6. etap.
Bukowina - Bukowina 19.15 Plywanie

- M, Kazar - Dzieft 6. - Finaty 21.00 Te-
nis ziemny - Turniej WTA - Stanford 23.00
Tenis ziemny -Turniej WTA - Stanford
1.00 Tenis ziemny - Turniej WTA - Stan-
ford 2.45 Zakoriczenie dnia

TVP 2

5.55 Lokatorzy (156 - 157) - serial
7.05 M jak mitosc (867) - serial
8.00 Pytanie nasniadanie
10.20 Janosik (4) - Porwanie - serial
11.10 Barwy szczescia (1293) - serial
11.40 Nadobre i nazte (592) - Opie-
kunki - serial
12.45 Nasygnale (40) - Ryzyko
zawodowe - serial fabularyzo-
wany TVP
13.20 Hity kabaretu - Pan Jozek
iinne hity Grzegorza Halamy
14.20 Wojciech Cejrowski - boso
przez Swiat - W drodze do
Himba
14.50 Janosik (4) - Porwanie - serial
15.45 M jak mitosé (1136) - serial
16.45 Rodzinka.pl (16) - O mitosci..
- serial komediowy
17.20 Rodzinka.pl (17) - Cztowiek
uczy sie cate zycie - serial
komediowy5 Kocham
Kino na Dwéch Brzegach 3
18.00 Panorama
18.35 Sport Telegram
18.40 Pogoda
18.50 Jeden z dziesieciu - teleturniej
20.10 Latajacy Klub 2, czyli wieczor
kabaretowy - program rozryw-
kowy
21.20 Rodzinka.pl (144 - 145) - serial
komediowy
22.25 Grimm (11) - serial
23.15 Grimm (12) - serial
0.10 Kapitan Ron - komedia, USA,
rez. Thom Ebernhardt, wyk. Kurt
Russell, Martin Short, Benjamin
Salisbury, Mary Kay Place
2.00 Skandal (12) - serial
2.50 Skandal (13) - serial
3.45 Latajacy Klub 2, czyli wieczor
kabaretowy - program rozryw-
kowy
4.50 Zakoficzenie dnia

EIONE v PSN

7.00 Polsat Sport News Sport Flash 7.07
Tenis ATP 500 Citi Open 9.00 Polsat Sport
News Sport Flash 9.07 Pitka nozna Liga
rosyjska 11.00 Polsat Sport News Sport
Flash 11,07 Tenis ATP 500 Citi Open 13.00
Polsat Sport News Sport Flash 13.07 Tenis
ATP 500 Citi Open 15.00 MotoGP Moto-
cyklowe MS 2015 15.55 MotoGP Moto-
cyklowe MS 2015 16.55 MotoGP Moto-
cyklowe MS 2015 17.40 Tenis ATP 500 Citi
Open 19.10 MotoGP Motocyklowe MS
2015 20.05 MotoGP Motocyklowe MS
2015 22.00 Polsat Sport News Sport Flash
23.00 Siatkowka Liga Europejska mez-
czyzn 1.00 Polsat Sport News Sportowe
podsumowanie dnia 1.15 Pitka nozna Eli-
minacje do ME 2016

(i) TVN

5.55 Uwaga! - program interwencyjny

6.15 Mango - Telezakupy

8.00 Detektywi - program kryminalny

8.35 Ugotowani - program kulinarno

- rozrywkowy

Kuchenne rewolucje - program

kulinarno - rozrywkowy

10.35 Szkota - serial

11.35 Ukryta prawda - program oby-
czajowy

12.35 Szpital - program obyczajowy

13.35 W - 11 Wydziat Sledczy - pro-
gram kryminalny

14.20 W - 11 Wydziat Sledczy - pro-
gram kryminalny

15.00 Szkofa - serial

16.00 Rozmowy w toku - talk show

17.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy

18.00 Szpital - program obyczajowy

19.00 Fakty, Sport, Pogoda

19.50 Uwaga! - program interwencyjny

20.00 Harry Potter i zakon Feniksa
- film przygodowy, USA, Wielka
Brytania 2007, rez. David Yates,
wyk. Daniel Radcliffe, Emma
Watson, Rupert Grint, Imelda
Staunton, Michael Gambon, Rob-
bie Coltrane, Maggie Smith

9.3!

«

22.55 Ocean's Eleven: Ryzykowna
gra - film sensacyjny, USA 2001,
rez. Steven Soderbergh, wyk.
George Clooney, Brad Pitt, Julia
Roberts, Matt Damon, Andy Gar-
cia, Don Cheadle, Elliott Gould

115 Kuba Wojewddzki - talk show
2.20 Uwaga! - program interwencyjny
2.35 Sekrety Magii

3.55 Rozmowy w toku - talk show

== EUROSPORT

3.00 10. kolejka: Chicago Fire - FC Dallas
4.15 Kolarstwo. Tour de Pologne, Polska
Etap 5.5.15 Pitka Wodna. MS, Kazar Pét-
finat 6.15 Plywanie. MS, Kazari 8.15 Ply-
wanie. MS, Kazar 11.15 Skoki narciarskie.
Letnia Grand Prix, Zakopane, Polska HS
13412.45 Kolarstwo. Tour de Pologne, Pol-
ska Etap 5. 13.45 Pitka Wodna. MS, Kazah
Potfinat 15.15 Plywanie. MS, 16.15 Plywa-
nie. MS, Kazar 19.00 Kolarstwo. Tour de
Pologne, Polska Etap 6. 20.00 Skoki nar-
ciarskie. Letnia Grand Prix, Hinterzarten,
Niemcy HS 108 21.45 Jezdziectwo. FEI
Nations Cup, Dublin, Irlandia, 22.45 Ply-
wanie. MS, 0.00 Skoki narciarskie. Letnia
Grand Prix, Hinterzarten, Niemcy HS 108,
konkurs druzynowy

POLSAT

6.00 Nowy dzieri z Polsat News
7.45 Trudne sprawy
8.45 Malanowski i Partnerzy
9.45 Dzief, ktory zmienit moje zycie
10.45 Dlaczegoja?
11.45 Pielegniarki
12.45 Trudne sprawy
13.45 Malanowski i Partnerzy
14.45 Dzie, ktory zmienit moje zycie
15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.20 Interwencja
16.40 Dlaczego ja?
17.40 Trudne sprawy
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wed'rug KIepSkI(h

oo

20.00 Brzdac w opatach - komedia
familijna, USA, 1994, rez. Patrick
Read Johnson, wyk. Joe Man-
tegna, Cynthia Nixon, Lara Flynn
Boyle, Joe Pantoliano, Brian Haley
22.05 Gothika - thriller psychologiczny,
USA, 2003, rez. Mathieu Kas-
sovitz, wyk. Halle Berry, Bernard
Hill, Robert Downey Jr, Charles S.
Dutton, Penélope Cruz
Spokojne zycie szanowanej pani
psycholog dr Miranda Grey, spe-
cjalizujacej sie w leczeniu pacjen-
tek wieziennego oddziatu psy-
chiatrycznego ulega diametralnej
zmianie. Wszystko rozpoczyna
sie pewnego feralnego wieczoru,
gdy powracajgca z pracy Miranda
napotyka na drodze tajemnicza
postac mtodej dziewczyny.
tzy diabta - thriller, USA, Kanada,
2010, rez. Norma Bailey, wyk.
Gabriel Hogan, Natasha Hen-
stridge, Rena Sofer, Tom Everett

=== TVP INFO

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pét godziny 16.30 Puls Polski 16.55
Pogoda 16.58 Flesz Info 17.15 Teleexpress
Extra 17.32To jest temat - magazyn 17.56
Twoje Info 18.28 Po przecinku - rozmo-
wa 18.50 Serwis Info 19.10 INFOrozmo-
wa 19.30 INFObiznes 19.46 Pogoda 19.57
Dzi§ wieczorem 20.12 Forum 20.44 Flesz
- Serwis Info 20.51 Pogoda 21.00 Serwis
Info 21.08 Pogoda 21.15 Puls Polski 21.40
Studio LOTTO 21.49 Flesz - Panorama
Dnia 21.50 Panorama Dnia 22.48 Pogoda
22.55 Godzina po godzinie - podsumo-
wanie dnia 23.45 Sportowy Wieczér 0.00
Teleexpress Extra 0.25To jest temat - ma-
gazyn 0.55 Dzi§ wieczorem 1.10 Forum
1.42 Flesz - Serwis Info 1.55 Serwis Info

0.2!

[

4] TV4

6.00 Czystachata
7.05 Jake i piraci z Nibylandii
7.35 Kacper i przyjaciele
8.05 Jake i piraci z Nibylandii
8.35 Kacper i przyjaciele
9.05 Gwiezdne Wojny: Wojny Klo-
néw
9.35 Gwiezdne Wojny: Wojny Klo-
néw
10.00 Kosmos
11.00 Dzikie serce
12.00 Pamietniki z wakacji
13.00 Policjantki i Policjanci
14.00 STOP Drogéwka
15.00 Dom nie do poznania
16.00 Dom nie do poznania
17.00 Dzikie serce
18.00 Ice Road Truckers: Drogi
$mierci
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Rocky 2 - dramat, USA, 1979,
rez. Sylvester Stallone, wyk. Bur-
gess Meredith, Burt Young, Carl
Weathers, Sylvester Stallone, Talia
Shire
22.30 Czerwona frakcja - film sci - fi,
USA, 201, rez. Michael Nankin,
wyk. Brian J. Smith, Danielle Nico-
let, Kate Vernon
Dorcel Airlines: Lot na Ibize,
Francja, 2008
1.55 STOP Drogéwka
2.55 Rodzice na skraju zatamania
nerwowego
4.00 Disco Polo Life

stophiatka @@ Stopklatka

6.40 Bajki 7.50 Spotkanie rodzinne - dra-
mat, Kanada 9.45 W pustyni i w puszczy
- serial 10.55 Historia Oreza - serial 11.55
Kobra: Oddziat specjalny - serial 13.00
Katastrofy w przestworzach - serial 14.10
Polskie drogi - serial 15.55 Kolor magii cz.
2 - serial 18.00 Kochas - komedia, USA
20.00 Hannibal. Po drugiej stronie maski,
thriller 22.35 Zotnierze kosmosu 2 - Boha-
ter federadji - film sensacyjny

i TV TRWAM

15.20 Mocni w wierze 15.50 Pytasz
i wiesz 16.00 Informacje dnia 16.10 Si6d-
my sakrament 16.35 Franz Jagerstatter
- cztowiek sumienia 17.00 Na tropie 17.30
Reportaz dnia 17.55 Kartka z kalenda-
rza - Powstanie Warszawskie 18.00 Aniot
Pafiski 18.05 Informacje dnia 18.15 We-
sterplatte Mtodych 18.55 Przeglad kato-
lickiego tygodnika ,Niedziela” 19.00 War-
to zauwazyc.. 19.30 Przygody Monster
Truckéw 19.45 Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci 20.00 Informacje dnia
20.50 Ocali¢ od zapomnienia 21.00 Apel
Jasnogérski 21.20 Informacje dnia 21.40
Polski Punkt Widzenia 22.00 Krél Dawid
22.55 Swiety na kazdy dzief 23.00 Z Be-
nedyktem XVI rok po roku 23.30 Liczy
sie kazdy dzier - Chris Lass 0.00 Swiat
w obrazach 0.05 Stowo Zycia

0.3
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5.10 We Dwoje - program rozryw-

owy
6.30 Meski Typ 2: Michat Urbaniak
- talk show
7.00 Czerwony orzet - serial
8.10 Sad rodzinny - program sadowy
9.10 Sedzia AnnaMaria Wesofowska
10.10 Dr House II - serial obyczajowy
1110 Mango Telezakupy
12.45 Sad rodzinny - program sadowy
13.45 Szpital - program obyczajowy
14.45 Sedzia Anna Maria Wesotowska
15.45 Czerwony orzet - serial obycza-
jowy, Hiszpania
16.55 Prawo Agaty - serial obycza-

jowy
18.00 Dr House Il - serial obyczajowy
19.00 Tylko dla ortéw - film wojenny,
Wielka Brytania 1969, rez. Brian
G. Hutton, wyk. Richard Burton,
Clint Eastwood, Mary Ure, Patrick
Wymark, Michael Hordern,
Donald Houston
22.20 Chificzyk - miniserial sensa-
cyjny, Austria, Szwecja, rez. Peter
Keglevic, wyk. Michael Nyqvist,
Suzanne von Borsody, Claudia
Michelsen, Amy Cheng
0.10 Obted - horror, USA 2008, rez.
David R. Ellis, wyk. Sarah Roemer,
Jake Muxworthy, Mark Rolston,
Travis Van Winkle, Ellen Hollman
2.05 Skazany na $mier¢ - serial
3.00 Wybrani - serial sensacyjny
4.00 Sekrety Magii

& TTV

13.40 Remont dla zysku 14.10 Usterka
14.45 Damy i wiesniaczki 15.45 Express
- informacje 16.05 Kartoteka 17.10 Od-
lotowy ogréd 17.45 Express - informacje
18.05 Luksusowe zachcianki 19.10 Anato-
mia gtupoty wedtug Richarda Hammonda
19.45 Express - informacje 20.05 DeFac-
to 20.35 Wojny magazynowe 21.45 Ex-
press - informacje 22.00 Handlarze 22.45
Usterka 23.45 Kossakowski. Inicjacja

TVP KULTURA

7.05 Afisz kulturalny 7.15 Rycerze i rabu-
sie - serial 8.05 Zima, ktdra nas zmienita
- Samoobrona - serial 8.40 Mata Apoka-
lipsa - film obyczajowy 10.40 Marysina
polana - film dok. 11.30 To nie tak - Polak
rowna sie katolik? 12.10 Libera - Przewod-
nik po sztuce - Adam Rzepeckl - felieton
12.25 Neon -fim dok. 13.40 Dziecko
wojny - dramat 15.25 Patrzac pod storice
- dramat 16.20 Rycerze i rabusie - Mitos¢
Piotra - serial 17.15 Zima, ktdra nas zmie-
nita - Samoobrona - serial 17.45 Niebieski
ptak - dramat 20.00 Informacje kultural-
ne 20.25 Zegnaj, moja konkubino - fim
obyczajowy 23.20 Opowies¢ o pdznych
chryzantemach - film obyczajowy

ikl TVP1

7.00 Las blizej nas (70) Lesny Kom-
pleks Promocyjny - magazyn
7.25 Kulisy Tour de Pologne
8.00 Rok w ogrodzie
8.30 Naszaarmia.pl (173) - magazyn
8.55 Innowacje dla Ciebie - /8/
9.25 Chichot losu (9) - serial
10.15 ENERGA SAILING CUP 2015
- WIELKI FINAL - felieton
10.30 Przystar (8) - Nieoczekiwany
gos¢ - serial
1115 ENERGA SAILING CUP 2015
- WIELKI FINAL - felieton
11.25 Volare - Historia Domenico
Modugno (4) - serial
12.20 ENERGA SAILING CUP 2015
- WIELKI FINAL - felieton
12.30 Opole 2015 na bis /8/ - koncert
13.30 Wakacyjny peleton gwiazd
14.05 Zwierzeta Swiata - Skrajne
wydtuzenie - serial dok.
14.35 Herbalife Ironman 70.3 Gdynia
2015
14.45 Pétnoc - Potudnie | (12) - serial
15.35 Herbalife Ironman 70.3 Gdynia
2015
15.45 Downton Abbey Il (3) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.30 Kolarstwo - Tour de Pologne
- 7. etap. Krakow - Krakéw
19.30 Wiadomosci, Sport
20.05 Kronika 72. Tour de Pologne
20.08 GOL - felieton
20.15 Pogoda
20.25 Bez twarzy - thriller, USA, rez.
John Woo, wyk. John Travolta,
Nicolas Cage, Joan Allen, Gina
Gershon, Dominique Swain
22.55 Martwa cisza - horror, USA, rez.
James Wan, wyk. Ryan Kwanten,
Amber Valletta, Donnie Wahl-
berg, Michael Fairman
0.35 Zemsta (15 - 16) - serial
215 Downton Abbey Il (3) - serial
3.15 Do biatego rana (17 - 18) - serial
4.10 Zakoficzenie dnia

~=_TVP SPORT

8.10 Dwakofa, jedna pasja - magazyn ko-
larski 8.25 Ptywanie - MS, Kazan - Dzief
7.12.30 X Games 13.25 Méj najcenniejszy
medal 13.50 Kolarstwo - Tour de Pologne
- 6. etap. Bukowina Tatrzariska - Bukowi-
na Tatrzafiska 14.50 Kolarstwo - Tour de
Pologne - 7. etap. Krakéw - Krakéw 15.15
Plywanie - MS, Kazan - Dziefi 6. 16.55
Kolarstwo -Tour de Pologne -7. etap.
Krakéw - Krakéw 19.15 Phywanie - MS,
Kazan - Dzief 7. - Finaty 21.00 Tenis ziem-
ny - Turniej WTA - Stanford 23.00 Spor-
towa Sobota 23.20 GOL - felieton 23.30
Kolarstwo - Tour de Pologne - 7. etap. Kra-
kéw - Krakéw 0.25 Mistrzowie ping pon-
ga - cykl dok. 1.00 Tenis ziemny - Turniej
WTA - Stanford 2.45 Zakoriczenie dnia

TVP 2

5.20 Bliskie i grozne spotkania
Steve'a (19) seria 2 - serial dok.
6.05 Ziemia, planetaroslin - Potega
kwiatow (2) - cykl dok.
7.05 M jak mitosc (1144) - serial
8.00 Pytanie nasniadanie
10.45 Dom (8) - Jak sie towi dzikie
ptaki - serial
12.25 Czarne chmury (8) - Wilcze
doty - serial
13.25 Misja natura - Miechowszczy-
zna 9 - serial dok.
14.00 Familiada - teleturniej
14.35 Rodzinka.pl (144) - Rodzicem
byé! - serial komediowy
15.05 Kabaretowe hity 2014
15.55 Stowo na niedziele
16.10 Cyrk na kétkach - komedia,
USA, rez. Arthur Hiller, wyk. Tom
Arnold, David Paymer, Rhea
Perlman
17.45 Kocham Kino na Dwéch Brze-
gach4
18.00 Panorama, Sport, Pogoda
18.55 Kulisy - Postaw na milion
19.05 Postaw na milion - teleturniej
20.10 XVIMazurska Noc Kabare-
towa. Mragowo 2014 - widowi-
sko rozrywkowe
2110 XVI Mazurska Noc Kabare-
towa. Mragowo 2014
2215 Zyleta - film akcji, USA, rez.
David Hogan, wyk. Pamela
Anderson, Temuera Morrison,
Victoria Rowell, Jack Noseworthy
0.05 Raging Fyah - koncert
130 Leningrad - dramat, Rosja,
Wielka Brytania, rez. Aleksandr
Burawski, wyk. Mira Sorvino,
Gabriel Byrne, Armin Mueller
- Stahl, Alexander Beyer
3.25 Grimm (11-12) - serial
5.05 Zakoriczenie dnia

PSN

7.00 Polsat Sport News Sport Flash 7.07
Siatkéwka Liga Europejska kobiet 9.00
Polsat Sport News Sport Flash 9.07 Siat-
kowka Liga Europejska mezczyzn 11.00
Polsat Sport News Sport Flash 11.07 Mo-
oGP Motocyklowe MS 2015 13.00 Polsat
Sport News Sport Flash 13.07 Tenis ATP
500 Citi Open 15.00 MotoGP Motocyklo-
we MS 2015 15.55 MotoGP Motocyklo-
we MS 2015 16.55 MotoGP Motocyklowe
MS 2015 17.40 Magazyn IAAF World At-
hletics - magazyn lekkoatletyczny 18.35
MotoGP Motocyklowe MS 2015 20.35
MotoGP Motocyklowe MS 2015 21.05
MotoGP Motocyklowe MS 2015 22.00
Polsat Sport News Sport Flash 22.07 Pitka
nozna Liga holenderska

SN vraw

(1] TVN

5.30 Uwaga! - program interwencyjny
5.50 Mango - Telezakupy
7.55 Top wings - program rozryw-
kowy
8.30 Dzieri Dobry Wakacje
11.00 Na Wspélnej Omnibus - serial
12.50 Mali giganci
14.50 Project Runway
15.55 Project Runway
17.00 Ugotowani - dokfadka - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
18.00 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.45 Uwaga' program interwencyjny

20.00 Znéw mam 17 lat - komedia,
USA 2009, rez. Burr Steers, wyk.
Zac Efron, Matthew Perry, Leslie
Mann, Thomas Lennon, Allison
Miller
22.10 Dom nad jeziorem - film oby-
czajowy, USA, Australia 2006,
rez. Alejandro Agresti, wyk.
Keanu Reeves, Sandra Bullock,
Christopher Plummer, Ebon
Moss - Bachrach, Willeke Van
Ammelrooy, Dylan Walsh
Gatunek Il - film S - F, USA
1998, rez. Peter Medak, wyk.
Michael Madsen, Natasha
Henstridge, Marg Helgenber-
ger, Mykelti Williamson, George
Dzundza, James Cromwell, Justin
Lazard
2.20 Uwaga! - program interwencyjny
2.40 Sekrety Magii

== EUROSPORT

4.15 Kolarstwo. Tour de Pologne, Pol-
ska Etap 6. 5.15 Skoki narciarskie. Letnia
Grand Prix, Hinterzarten, Niemcy 6.15
Plywanie. MS, Kazafi 8.15 Prywanie. MS,
Kazaf 12.15 Watts 12.30 Kajakarstwo,
PS, Hiszpania 14.00 Skoki narciarskie. Let-
nia Grand Prix, Hinterzarten, Niemcy HS
108, konkurs druzynowy 15.15 Plywanie.
M 16.15 Phywanie. MS, Kazafi 19.15 Skoki
narciarskie. Letnia Grand Prix, Hinterzar-
ten, Niemcy HS 108, konkurs druzyno-
wy 20.00 Skoki narciarskie. Letnia Grand
Prix, Hinterzarten, Niemcy HS 108 21.45
Plywanie. MS 23.00 Kolarstwo. Tour de
Pologne, Polska Etap 7. 0.00 Sporty wal-
ki. Superkombat, World Grand Prix Series
2.00 Plywanie. MS

0.1

o

1  POLSAT

6.00 Nowy dzieri z Polsat News
7.45 Nowe przygody Elzy z afrykan-
skiego buszu - film przygodowy
10.00 Ewa gotuje
10.35 Brzdac w opatach - komedia
familijna, USA, 1994

12.35 Wygra¢ mitos¢ - komedia
romantyczna, USA, 2010, rez.
Sanaa Hamri, wyk. Common,
James Pickens, Pam Grier, Paula
Patton, Queen Latifah
Leslie Wright, trzydziestokilku-
letnia fizjoterapeutka, niedawno
kupita dom, ma wspaniata
rodzine i przyjaciot, a do tego lubi
swoja prace. Wydaje sie, ze wie-
dzie szczesliwe zycie, ale tak nie
jest. Brakuie jej prawdziwej mito-
3ci. Mezczyzni wcigz postrzegaja
ja jako idealnego kumpla. Wolg
sie z nig przyjaznié, niz zwigzac.
Lieslie wciaz wierzy, ze kiedy$
spotka tego jedynego, a poki co
mito3¢ przelewa na koszykowke.

14.40 Dzien, ktory zmienit moje zycie

15.40 Trudne sprawy

16.40 Dlaczego ja?

17.40 Nasz nowy dom

18.40 Mistrz Zakupow

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda

19.30 Swiat wedtug Kiepskich

20.00 Kabaretobranie 2015 - VII Zie-
lonogérska Noc Kabaretowa

23.30 Niepokonani. 35 - lecie Perfectu

1.50 Tajemnice losu
5.00 Disco Gramy

=@ TVP INFO

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pét godziny 16.30 Puls Polski - ma-
gazyn 16.55 Pogoda 16.58 Flesz Info
17.05 Serwis sportowy 17.15 Teleexpress
Extra 17.32 Puls Polski - magazyn 18.00
Twoje Info 18.28 Po przecinku - rozmowa
18.50 Serwis Info weekend 19.25 Serwis
sportowy 19.30 Pogoda 19.35 Reportaz
TVP INFO - reportaz 19.53 Dzi§ wieczo-
rem 20.08 Minefa 20ta 20.43 Flesz - Ser-
wis Info 20.50 Pogoda 21.00 Serwis Info
weekend 21.10 Pogoda 21.15 Puls Polski
-magazyn 21.40 Studio LOTTO 21.50
Flesz - Panorama Dnia 21.51 Panorama
Dnia 22.48 Pogoda 22.55 Godzina po go-
dzinie - podsumowanie dnia 23.45 Spor-
towa Sobota 0.05 Teleexpress Extra

4] TV 4

6.00 Straznik Teksasu
7.10 Jake i piraci z Nibylandii
7.40 Kacper i przyjaciele
8.10 Jake i piraci z Nibylandii
8.40 Kacper i przyjaciele
9.05 Gryf z krainy ciemnosci - film
fantasy, USA, 2007, rez. Andrew
Prowse, wyk. Amber Benson,
Jonathan LaPaglia, Larry Drake
11.00 Policjantki i Policjanci
12.00 Policjantki i Policjanci
13.00 Policjantki i Policjanci
14.00 Poszukiwacze Swigtej widczni
- film przygodowy, Niemcy,
2010, rez. Florian Baxmeyer, wyk.
Bettina Zimmermann, Jiirgen
Prochnow, Kai Wiesinger, Sonja
Gerhardt
16.30 Rocky - dramat, USA, 1976,
rez. John G. Avildsen, wyk. Burt
Young, Carl Weathers, Sylvester
Stallone, Talia Shire
19.00 Galileo
20.00 Policjantki i Policjanci
22.00 CSI: Kryminalne zagadki Miami
23.00 Czerwona frakeja - film sci - fi,
USA, 2011, rez. Michael Nankin,
wyk. Brian J. Smith, Danielle Nico-
let, Kate Vernon
Zotnierz - thriller, Rosja, 2011, rez.
Jurgen Staal, wyk. Darya Balaba-
nova, Sabina Akhmedova
Rodzice na skraju zatamania
nerwowego
4.00 Disco Polo Life

stophistia @) Stopklatka

6.00 Australia: Ziemia, ktorej nie tknat czas
- film dok. 6.55 Dinotopia: Pokusa - film
fantastyczny 8.50 W pustyni i w puszczy
- serial 9.55 Duch Olivera - film familijny
11.45 Derby - film familjny 13.25 Mar-
co Polo cz. 2 - serial 15.25 Uczen czarno-
ksigznika - film fantastyczny 17.45 Czterej
pancerni i pies cz. 1 - 2 - serial 20.00 Gang
z boiska - film sensacyjny 22.40 Wojna
polsko - ruska - dramat

i TV TRWAM

15.00 Matki Mezne czy Szalone? 15.25
Stowo Zycia - rozwazanie Ewangelii dnia
15.30 Powrét do Domu Ojca 16.00 In-
formacje dnia 16.10 Tajemnica Swigtego
Domu 17.00 Z Parlamentu Europejskiego
17.30 Reportaz dnia 17.55 Kartka z ka-
lendarza - Powstanie Warszawskie 18.00
Aniot Pariski 18.05 Informacje dnia 18.15
Rozmowy niedokoriczone 19.25 Prze-
glad Katolickiego Tygodnika “Niedziela”
19.30 Spotkanie z Magda Buczek 19.45
Modlitwa z telefonicznym udziatem dzie-
€i 20.00 Informacje dnia 20.20 Rozaniec
20.50 Przeglqd Tygodnika Rodzin Kato-
lickich “Zrédto” 21.00 Apel Jasnogérski
21.20 Informacje dnia 21.40 Polski Punkt
Widzenia 22.00 Listy do Eleny 23.45
Sw. Brat Albert Chmielowski 0.00 Swiat
w obrazach 0.05 Stowo Zycia
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6.15 Meski Typ 2: Artur Boruc
6.45 Mango - Telezakupy
8.50 Bananowy doktor IV - serial
9.45 Kamuflaz Il - serial kryminalny
10.45 Gwiazdy wierza w duchy
1145 Prawo Agaty - serial obyczajowy
14.55 Ben Hur - film przygodowy, USA
1959, rez. William Wyler
17.00 Lassie - film przygodowy, USA
1994, rez. Daniel Petrie, wyk.
Thomas Guiry, Helen Slater, John
Tenney, Frederic Forrest, Richard
Farnsworth, Brittany Boyd
19.00 Mitosé jak narkotyk - komedia,
USA 1997, rez. Griffin Dunne,
wyk. Meg Ryan, Matthew Brode-
rick, Kelly Preston, Tcheky Karyo,
Maureen Stapleton
2115 Szkota wdzigku Marilyn
Hotchkiss - komedia, USA 2005,
rez. Randall Miller, wyk. Robert
Carlyle, Marisa Tomei, Mary Ste-
enburgen, John Goodman, Sean
Astin, Danny DeVito, Donnie Wah-
Iberg, David Paymer, Sonia Braga
23.35 Godziny szczytu lll - film sen-
sacyjny, USA, Niemcy 2007, rez.
Brett Ratner, wyk. Chris Tucker,
Jackie Chan, Max Von Sydow,
Hiroyuki Sanada, Yvan Attal,
Roman Polafiski
1.30 Alcatraz - serial sensacyjny, USA
2.20 Sekrety Magii
4.25 Druga strona medalu - talk show
5.30 Koniec programu

T8 TTV
16.00 Handlarze 16.45 Remont w stylu
Vegas 17.45 Express - informacje 18.00
Tymczasem na plazy 18.05 Kossakow-
ski. Nieoczywiste 18.40 Anatomia ghu-
poty wedtug Richarda Hammonda 19.45
Express - informacje 20.00 Remont dla
zysku 21.00 Usterka 22.00 Gogglebox.
Przed telewizorem 22.30 M§j pierwszy...
23.00 Kossakowski. Nieoczywiste 23.30
Kto poslubi mojego syna?

TVP KULTURA

7.05 Informacje kulturalne 7.30 Jagoda
w miescie - serial 8.40 Zegarek Swatch
- cykl dok. 9.25 Warszawa - film obycza-
jowy 11.30 Cappuccino z ksiazka 11.55 In-
formacje kulturalne 12.30 Powrdt skrzy-
piec - film dok. 13.50 Patrze na ciebie,
Mary5|u film obyczajowy 15.10 Koncert
Zyczef - Musicale. Spiewa Zdzistawa Sos-
nicka 16.25 Studio Kultura - Rozmowy
17.05 Lekcje pana Kuki - film obyczajowy
18.55 Soul Power 1 - serial 20.05 Zasle-
piona - dramat 21.50 Kierowca dla Wie-
ry - dramat 23.55 UB 40 na Avo Session
- koncert 1.05 Mona Lisa - dramat 3.00
Bilet do kina - Zaslepiona - dramat 4.55
Zakoficzenie dnia

Il PULS

6.00 KasiaiTomek - serial
7.00 Gliniarz i prokurator - serial
8.55 Nash Bridges - serial
9.50 Niesamowite! - reality TV
10.20 Niesamowite! - reality TV
10.50 Sekret - telenowela
11.50 Santa Diabla - telenowela
12.45 Santa Diabla - telenowela
13.45 Sezon na mitos¢ - telenowela
16.05 Za gfosem serca - telenowela
17.00 TequilaiBonetti w Rzymie
- serial
18.00 towcy skarbow - serial
19.00 Fineasz i Ferb - serial
20.00 Nieustraszony - film akgji, Chiny,
Hongkong, USA 2006, rez. Ronny
Yu, wyk. Jet Li, Shidé Nakamura,
Betty Sun
22.05 Zasady walki - film sensacyjny,
USA, Kanada 2000, rez. Chri-
stian Duguay, wyk. Wesley Snipes,
Anne Archer, Donald Sutherland,
Maury Chaykin
Krwawy strzat - film akcji, USA
2013, rez. Dietrich Johnston, wyk.
Michael Bailey Smith, Brad Dou-
rif, Christopher Lambert, Lance
Henriksen
2.25 Niesamowite! - reality TV
3.00 JRG w akdji
3.25 Dyzur
3.50 JRG w akdji
4.15 Menu na miare
4.40 Z archiwum poligji
5.05 Menu na miare

4 TV6

6.00 Top 10 Lista Przebojéw 7.00 STOP
Drogéwka 8.00 Galileo 9.00 Rodzina za-
stepcza 10.00 Przygody Merlina 12.00
Miodowe lata 13.45 Rodzina zastepcza
14.45 Mega Chichot 15.15 Mistrz kuchni:
Gordon Ramsay 16.15 Przygody Merlina
18.15 Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00
Smier¢ na 1000 sposobéw 21.30 CSI:
Kryminalne zagadki Miami 23.35 Rekiny
- strefa Smierci - horror

TVP HISTORIA

6.40 Powstancy - Dzieh 7 6.50 Dzien-
nik telewizyjny -7.8.1984 7.35 Podroz-
nik - Droga do Indii (62) 8.00 Gingce
cywilizacje (3) - cykl dok. 9.10 Czas ho-
noru - Powstanie (8) - serial 10.00 Po-
wrét do przesztosci. 1944 (6) - serial dok.
10.45 Okrasa tamie przepisy 11.25 Zapo-
mniane tasmy weg. - film dok. 12.25 Te-
lewizja - Historia telewizji. Poczatki, cz.
1 13.35 Wspdtpracowatem z TW Ewa
- Max 14.05 Polska i Swiat z historig w tle
14.35 Po co nam to byto 15.45 Spor o hi-
storie - Debata 16.25 Byly sobie odkrycia
(18) - serial 17.00 Slady - Leon Zdzistaw
Stroinski - cykl dok. 18.05 Czas honoru
- Powstanie (9) - serial 19.00 Powr6t do
przesztosci. 1944 (6) - serial dok. 19.45
Eduardo - film dok. 21.00 Byto, nie mine-
o 21.40 Sensacje XX wieku 22.35 Szero-
kie tory - reoprtaz 23.15 Kabaret Smier-
ci - film dok. 1.00 Podréznik - Droga do
Indii 1.35 Najpiekniejsze zamki Francji

[

0.2

- Chambord - serial dok. 2.35 Wielka woj-
naw matych rekach - 1- serial 3.10 Wspa-
niate stulecie (93 - 94) - serial

Sobota, 8.08.2015

IS

6.00 Dyzur
7.00 Taki jest Swiat
7.50 Boso przez swiat - serial dok.
8.55 Wojciech Cejrowski. Boso
- Etiopia - serial dok.
10.30 Boso przez Swiat - serial dok.
11.00 Walka o bagaz - serial dok.
11.55 Najpiekniejsze basnie braci
Grimm: Pani zamie¢ - basi
13.10 Ksigzniczka na ziarnku grochu
- basn, Niemcy 2010
14.35 Karaluchy pod poduchy
- komedia, USA 1996
16.10 Corka mojego szefa - kome-
dia, USA 2003, rez. David Zucker,
wyk. Ashton Kutcher, Tara Reid,
Andy Richter
18.00 Jack Hunter i Gwiazda Niebios
- film przygodowy, USA 2009,
rez. Terry Cunningham, wyk. lvan
Sergei, Joanne Kelly, Thure Riefen-
stein, Susan Ward
20.00 Resident Evil: Zagtada - film
akgji, USA 2007, rez. Russell
Mulcahy, wyk. Ali Larter, Milla
Jovovich, Oded Fehr
21.55 Zabodjczy cel - film sensacyjny,
Kanada, USA 2008, rez. Jeff
King, wyk. Steven Seagal, Holly
Elissa, Karyn Michelle Baltzer, Phi-
lip Granger
0.00 Lake Placid 3: Aligator - horror
2.00 Takijest Swiat
2.50 Dyzur
3.10 Krecimy z gwiazdami

|4 TV6

6.00 Rodzina zastepcza 7.00 Mega Chi-
chot 7.30 Benny Hill 8.45 Pradawny Lad 11
- film anim. 10.25 Garfield Show 11.30 Fa-
la $mierdi, cz. 1 - film katastroficzny 13.15
Sktad osobliwosci 13.45 Sktad osobliwosci
15.45 Jak zmienilismy Swiat 17.45 Cieka-
wos¢: Wulkan - cykl dok. 18.45 Zatopione
skarby 19.45 Bajki 21.00 Rude Tube 21.35
Cztowiek - rekin - horror sci - fi 23.30
Fuck VIP: Luksus, Francja, 2010

TVP HISTORIA

6.40 Powstancy - Dzier 8 6.50 Dziennik
telewizyjny - 8.8.1986 7.30 Naturalnie
zakreceni (1) - magazyn 8.05 Ginace cy-
wilizacje (4) - cykl dok. 9.10 Czas hono-
ru - Powstanie (9) - serial 10.00 Powrét
do przesztosci. 1944 (7) - serial dok. 10.40
Eduardo - film dok. 11.45 Widziane na
Ziemi (16) - cykl dok. 12.50 Z natura na co
dzien (5 - 6) - cykl dok. 14.00 Szerokie to-
ry - repeotaz 14.35 Wielka Gra - teletur-
niej 15.50 Spér o historie - debata 16.25
Encyklopedia Il wojny Swiatowej 17.00
Koto historii - Boliméw 1915 17.35 Cafe
Historia 18.00 Czas honoru - Powstanie
(10) - serial 19.00 Powrét do przesztosci.
1944 (7) - serial dok. 19.40 Polacy w Bi-
twie o Anglie - film dok. 20.35 Koto hi-
storii - Sokrates 21.10 Urodzona na za-
mku 21.40 Zegnajcie Towarzysze (6).
- cykl dok. 22.50 Encyklopedia Il wojny
Swiatowej - Zwyciezcy i pokonani, cz. 1
- cykl dok. 23.30 Kolumbowie (3) - A je-
§li bedzie wiosna... - serial 0.45 Powrét
do przesztosci. 1944 (2) - serial dok. 1.30
Najpiekniejsze zamki Francji - serial dok.

PULS
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7.00 Transmisja Mszy Swietej
8.00 Tydzien
8.25 Pawet z Tarsu. Pojednanie
Swiatow - W swiecie filozofii
i bogactwa grekow. - cykl dok.
9.00 Ziarno - magazyn
9.25 Herbalife Ironman 70.3 Gdynia
2015
9.35 Chichot losu (10) - serial
10.35 Alternatywy 4 (7) - serial
11.40 Dwa kota, jedna pasja - maga-
zyn kolarski
11.55 Miedzy ziemig a niebem
12.00 Aniot Pariski
12.10 Miedzy ziemig a niebem
12.40 Herbalife Ironman 70.3 Gdynia
2015
12.50 Jezdziectwo - Grand Prix Wol-
nej Polski - Ciekocinko - relacja
13.50 Dzika Brazylia, cz. 2 Wielkie
wezbranie - serial dok.
14.55 Korzenie (8) - serial
15.55 Afryka - za glosem serca, cz. 4
- serial
16.50 Kolarstwo - NUTELLA Mini
Tour de Pologne
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.30 Ptaki ciernistych krzewow (9)
- serial
18.30 Rolnik szuka zony - dokument
19.20 Wiadomosci naukowe
19.30 Wiadomosci, Sport
20.05 ENERGA SAILING CUP 2015
- WIELKI FINAE kronika
20.10 Herbalife Ironman 70.3 Gdynia
2015
20.25 Mitosc w Hongkongu - film
sensacyjny, Niemcy, rez. Peter
Gersina, wyk. Veronica Ferres,
Russell Wong, Herbert Knaup
22.05 Wenecja - ep. 1- serial
23.00 Titanic, cz. 2 - dramat, Kanada,
USA, rez. Robert Lieberman, wyk.
Peter Gallagher, George C. Scott,
Catherine Zeta - Jones
0.30 Do biatego rana (17 - 18) - serial
1.30 Kolumbowie (2) - serial
2.35 Martwa cisza - horror, USA

~=_TVP SPORT

8.10 Herbalife Ironman 70.3 Gdynia
2015 - felieton 8.25 Plywanie - MS, Ka-
zafi - Dzieft 8. - eliminacje 11.05 Herba-
life Ironman 70.3 Gdynia 2015 - felieton
11.25 Jeidziectwo - Grand Prix Wolnej
Polski - Ciekocinko - relacja 14.10 Herba-
life Ironman 70.3 Gdynia 2015 - felieton
14.30 Tenis ziemny - Turniej WTA - Stan-
ford 2 15.30 Kolarstwo - Tour de Pologne
- 7. etap. Krakdw - Krakéw 16.30 Ptywa-
nie - MS, Kazan - Dziefi 8. - Finaty 18.45
Lekkoatletyka - Memoriat Janusza Kuso-
difiskiego - Szczecin 21,00 Zuzel - Nice
Polska Liga. ZKS Ostrovia Ostrow Wiel-
kopolski - Polonia Bydgoszcz 23.00 Tenis
ziemny - Turniej WTA - Stanford - Finat
1.15 Sportowa niedziela

P
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E TVP 2

5.35 Stowo naniedziele

5.45 towy na grubego zwierza

6.25 M jak mitosc (1145) - serial

7.20 Samochodzik i Templariusze (1)

- Po przygode - serial

Cyrk na kotkach - komedia,

USA, rez. Arthur Hiller, wyk. Tom

Arnold, David Paymer, Rhea

Perlman

Rodzinne ogladanie - Wojow-

nicze malenstwa - film dok

10.45 Podréze z historig - Sladem
Wikingow

11.20 Maktowicz w podrézy

11.50 Gwiazdy w potudnie - San-
dokan, tygrys z Malezji - film
akaji, Wiochy, Francja, Hiszpania,
rez. Umberto Lenzi, wyk. Steve
Reeves, Genevieve Grad, Andrea
Bosic, Rik Battaglia, Mario Valde-
marin

14.00 Familiada - teleturniej

14.35 Rodzinka.pl (145) - serial

15.15 Latajacy Klub 2, czyli wieczor
kabaretowy

16.20 Od wschodu do zachodu
stofica - 50 lat Skaldow

16.30 Nadobre i na zte (600) - Pana-
ceum - serial

17.25 Na sygnale (60) - serial

18.00 Panorama, Sport, Pogoda

18.55 Hity kabaretu - Pan Jozek
iinne hity Grzegorza Halamy

20.00 Latajacy Klub 2

20.05 Od wschodu do zachodu
stofica - 50 lat Skaldow

22.10 Paranienormalni Tonight
- Maciej Ortos

23.05 Gentleman - koncert

0.20 Zyleta - film akgji, USA, rez.

David Hogan, wyk. Pamela

Anderson, Temuera Morrison,

Victoria Rowell, Jack Noseworthy

Czas honoru (54) - Zawisza

- serial

Czas honoru (55) - Kartka na

murze - serial

3.50 Zakoriczenie dnia
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7.00 Polsat Sport News Sport Flash 7.07
Pitka nozna Liga holenderska 9.00 Polsat
Sport News Sport Flash 9.07 Kolarstwo
2015 Mountain Bike World Cup USA 11.00
Polsat Sport News Sport Flash 11.07 Te-
nis ATP 500 Citi Open 13.00 Polsat Sport
News Sport Flash 13.07 Magazyn IAAF
World Athletics - magazyn lekkoatletycz-
ny 14.40 MotoGP Motocyklowe MS 2015
16.00 Polsat Sport News Sport Flash 16.07
Magazyn  lekkoatletyczny 17.00 Moto-
GP Motocyklowe MS 2015 18.20 Moto-
GP Motocyklowe MS 2015 20.00 Moto-
GP Motocyklowe MS 2015 21.00 Polsat
Sport News Sport Flash 21.07 Rallycross
FIAWorld Rallycross Championship 23.00
Pitka nozna Liga rosyjska

-

TVN

5.30 Uwaga! - program interwencyjny
5.50 Mango - Telezakupy
7.55 Majaw ogrodzie
8.25 Akademia ogrodnika
8.30 Dziefi Dobry Wakacje
11.00 Co za tydziefi - magazyn
11.40 Kobieta na kraficu Swiata
12.15 Odlotowy ogréd
12.50 Nie rob scen - serial
14.00 Znéw mam 17 lat - komedia,
USA 2009, rez. Burr Steers, wyk.
Zac Efron, Matthew Perry, Leslie
Mann, Thomas Lennon, Allison
Miller
16.20 Harry Potter i zakon Feniksa
- film przygodowy, USA/Wielka
Brytania 2007, rez. David Yates,
wyk. Daniel Raddliffe, Emma
Watson, Rupert Grint, Imelda
Staunton, Michael Gambon, Rob-
bie Coltrane, Maggie Smith, Ralph
Fiennes, Alan Rickman
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.45 Uwaga! - program interwencyjny

20.00 Matrix - film S - F, USA 1999, rez.
Lana Wachowski, Andy Wachow-
ski, wyk. Keanu Reeves, Laurence
Fishburne, Carrie - Anne Moss,
Hugo Weaving, Joe Pantoliano,
Marcus Chong, Gloria Foster

22.50 Stan zagrozenia - film sensa-
cyjny, USA 1994, rez. Phillip Noyce,
wyk. Harrison Ford, Willem Dafoe,
Anne Archer, Joaquim De Aimeida,
Henry Czerny, Harris Yulin, Donald
Moffat, Miguel Sandoval, Thora
Birch, James Earl Jones

1.35 Partnerki - serial kryminalny
2.40 Uwaga! - program interwencyjny

== EUROSPORT

3,00 Watts 3.15 Kajakarstwo, PS, Hiszpa-
nia 4.15 Kolarstwo. Tour de Pologne, Pol-
ska Etap 7. 5.15 Skoki narciarskie. Letnia
Grand Prix, Hinterzarten, Niemcy HS 108
6.15 Plywanie. MS, Kazar 8.15 Plywanie.
MS, Kaza 11.00 Pitka Wodna, MS, Ka-
zaf Finat 12.00 Kajakarstwo, PS, Hiszpa-
nia 13.00 Tenis stotowy. Super Series, Chi-
ny Finaty 14.00 Skoki narciarskie. Letnia
Grand Prix, Hinterzarten 15.15 Pywanie.
MS 16.15 Plywanie. MS, Kazar 19.15 Sko-
ki narciarskie. Letnia Grand Prix, Hinte-
rzarten, Niemcy HS 108 20.00 Kolarstwo.
Tour de Pologne, Polska Etap 7. 21.00 Pty-
wanie. MS 22.00 Pitka nozna. Major Le-
ague Soccer: Los Angeles Galaxy - Seattle
Sounders FC
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6.00 Nowy dzieri z Polsat News
7.45 Jezdzcy smokow
8.15 Jezdzcy smokow
8.45 Scooby Doo i Brygada Detek-
tywow
10.20 Mistrz Zakupow

10.40 Dragonball: Ewolucja - film
fantasy, USA, Hongkong, Wielka
Brytania, 2009, rez. James Wong,
wyk. Justin Chatwin, Emmy Ros-
sum, James Marsters, Jamie
Chung, Yun - Fat Chow
Goku mieszka z sedziwym
dziadkiem Gohanem i pod jego
troskliwym okiem wytrwale tre-
nuje sztuki walki. Tymczasem
w szkole stanowi obiekt drwin
kolegdw, gdyz obiecat, ze na co
dzien nie bedzie ujawniat swo-
ich niecodziennych umiejetnosci.
Na osiemnaste urodziny chtopak
otrzymuje od dziadka mistyczna
Smocza Kule, jedna z siedmiu ist-
niejacych na $wiecie.

12.15 Wspaniaty - komedia sensa-
cyjna, Hongkong, 2000, rez. Vin-
cent Kok, wyk. Jackie Chan, Emil
Chau, Richie Ren, Qi Shu, Tony
Leung Chiu Wai

14.20 Kabaretobranie 2015 - VIl Zie-
lonogdrska Noc Kabaretowa

17.45 Nasz Nowy Dom

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda

19.30 Swiat wedtug Kiepskich

20.00 Legendy Rocka tédz Polska
2015

22.30 Kosci - serial

0.30 Zdrady
1.30 Magazyn sportowy

remm TVP INFO

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pét godziny 16.30 Puls Polski - ma-
gazyn 16.55 Pogoda 16.58 Flesz Info
17.05 Serwis sportowy 17.15 Teleexpress
Extra 17.32 Puls Polski - magazyn 18.00
Twoje Info 18.28 Po przecinku - rozmo-
wa 18.50 Serwis Info weekend 19.15 Ser-
wis sportowy 19.20 Pogoda 19.25 Prawde
méwiac - magazyn 19.53 Dzi§ wieczorem
20.10 Mingfa 20ta 20.30 Serwis Info
weekend 20.40 Bez retuszu - magazyn
21.40 Studio LOTTO 21.48 Flesz - Pano-
rama Dnia 21.50 Panorama Dnia 22.45
Sportowa niedziela 23.15 Godzina po go-
dzinie - podsumowanie dnia 0.00 Pogoda
0.10 Teleexpress Extra 0.35 Woronicza 17
1.45 Bez retuszu - magazyn

4 TV 4

6.00 Straznik Teksasu

7.05 Jake i piraci z Nibylandii

7.35 Kacper i przyjaciele

8.05 Jake i piraci z Nibylandii

8.35 Kacper i przyjaciele

9.00 Przygody Tintina: Ktopoty
z profesorem - film anim.

10.15 Galileo

12.15 Szkota dla drani - komedia
romantyczna, USA, 2006

14.25 Rocky 2 - dramat, USA, 1979,
rez. Sylvester Stallone, wyk. Bur-
gess Meredith, Burt Young, Carl
Weathers, Sylvester Stallone, Talia
Shire

16.55 Apokalipsa androidéw - thriller
sci - fi, USA, Kanada, 2006, rez.
Paul Ziller, wyk. Amy Matysio, Brian
Dueck, Darla Middlebrook, Joseph
Lawrence, Scott Bairstow, Shan-
non Jardine, Wendy Anderson

20.00 Ojczym - thriller, USA, 2009,
rez. Nelson McCormick, wyk.
Penn Badgley, Dylan Walsh,
Amber Heard, Sela Ward, Sherry
Stringfield

22.10 Tajemnica Syriusza: Polowanie

= thriller sci - fi, Kanada, 2009

MGj brat - Bruce Lee - dramat

biograficzny, Hongkong, Chiny,

2010, rez. Manfred Wong, wyk.

Aarif Rahman, Christy Chung

Rodzice na skraju zatamania

nerwowego

4.00 Disco Polo Life

stophiatka @@ Stopklatka

6.00 Szczesliwy Teksaficzyk - western
7.25 Podroz za jeden uSmiech - film
mtodziezowy 9.10 Niezwykta eskorta
- film sensacyjny 11.30 Wyscig z czasem
- film kryminalny 13.40 Kochas - kome-
dia 15.40 Czterej pancerni i pies cz. 1-2
- serial 18.00 Wariackie Swieta - komedia
20.00 Chwata - dramat 22.35 Sekretarka
- komediodramat 0.50 Zotnierze kosmo-
su 2 - Bohater federacji - film sensacyjny

i TV TRWAM

10.30 Powotanie 11.30 Syreny warszaw-
skie - kobiety podziemia 12.00 Aniot Pan-
ski z Ojcem Swigtym Franciszkiem 12.20
Wies - to tez Polska 13.30 Sol ziemi 14.30
Sprawa wiary 15.55 Swiety na kazdy
dziefi 16.00 Informacje dnia 16.10 Kon-
cert zyczeh 17.00 Nasz Max i jego przy-
goda z Biblig 17.30 Reportaz dnia 17.55
Kartka z kalendarza - Powstanie War-
szawskie 18.00 Aniot Pariski 18.05 Infor-
macje dnia 18.15 Rozmowy niedokoi-
czone 19.25 Retrospekdja 19.30 Latajacy
dom 20.00 Informacje dnia 20.20 R6za-
niec 20.50 Swiety na kazdy dzieh 21.00
Apel Jasnogorski 21.20 Informacje dnia
21.40 Anatolia - ojczyzna potomkow Se-
ma 22.10 Jak My to widzimy 22.40 Histo-
ria Krélowej Estery 23.35 Chrystus m6-
wiacy z krzyza 0.00 Swiat w obrazach

0.1
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6.05 Szymon Majewski Show
710 Mango - Telezakupy
9.15 Dwéch i pét - serial komediowy
9.45 Kamuflaz Il - serial kryminalny
10.45 Gwiazdy wierza w duchy
- reality show
11.40 Idiota za granica - serial
12.40 Prawo Agaty - serial obyczajowy
14.45 Tylko dla ortéw - film wojenny,
Wielka Brytania 1969, rez. Brian
G. Hutton, wyk. Richard Burton,
Clint Eastwood, Mary Ure, Patrick
Wymark, Michael Hordern,
Donald Houston
18.00 Kudtaty przyjaciel - komedia,
USA/Niemcy 2004, rez. Harry
Basil, wyk. Seth Adkins, Roma
Downey, Fred Ward, Matthew
Modine
20.00 Godziny szczytu lll - film sen-
sacyjny, USA, Niemcy 2007, rez.
Brett Ratner, wyk. Chris Tucker,
Jackie Chan, Max Von Sydow,
Hiroyuki Sanada, Yvan Attal,
Roman Polanski
21.55 Trojkat Bermudzki na Morzu
Pétnocnym - film katastroficzny,
Niemcy 2011, rez. Nick Lyon, wyk.
Hannes Jaenicke, Bettina Zim-
mermann, Karoline Eichhorn,
Josefine PreuR, Max Herbrechter
1.00 Fringe: Na granicy swiatow
-serial S - F
2.00 Sekrety Magii
4.05 Druga stronamedalu - talk show

E TTV

13.00 Beztroskie zycie milioneréw - serial
14.00 Orzet czy reszka? 15.00 Ostre ciecie
15.45 Express - informacje 16.00 Usterka
16.35 Damy i wiesniaczki 17.45 Express
- informacje 18.00 Tymczasem na plazy
18.05 Handlarze 18.50 Wojny magazyno-
we 19.45 Express - informacje 20.00 De-
Facto 21.30 Kossakowski. Inicjacja 22.00
Przepustka - serial 22.35 Taboo - serial
23.35 Gogglebox. Przed telewizorem

Wirery 1VP KULTURA

7.05 Informacje kulturalne 7.30 Jago-
da w miescie - serial 8.40 Gdziekolwiek
bede... - film dok. 9.50 Poznasz przy-
stojnego bruneta - komedia 11.30 Infor-
magje kulturalne 12.00 Zegarek Swatch
- cykl dok. 12.40 NadZzieja - dramat 14.30
By¢ jak Stanley Kubrick - film obyczajo-
wy 16.10 Netrebko, Villazon i Domingo
w Wiedniu - koncert 17.15 Niedziela z..
Ewa Kasprzyk - Gtod serca - film obycza-
jowy 19.45 Sublokator - film TVP 20.20
Niedziela z.Ewa Kasprzyk - Bellissima
- film TVP 21.35 Filmy Pawta Pawlikow-
skiego - Podroze Dostojewskiego - film
dok. 22.50 Zbrodnia i kara - film anim.
23.30 Krajobraz po bitwie - dramat

Tv[P 1 TVP 1

8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.15 Telezakupy
8.30 Psi psycholog (5) - dokument
9.05 Egzamin z Zycia (41) - serial
10.05 Pétnoc - Potudnie | (12) - serial
11.05 Sitawyzsza (2) - Btogosta-
wiona katastrofa - serial
12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes
12.45 Dzika Brazylia, cz. 2 Wielkie
wezbranie - serial dok.
13.55 Nad rozlewiskiem... (2) - serial
15.00 Wiadomosci, Pogoda
15.20 Okrasatamie przepisy - Dary
zlasui z zagrody
15.50 Wspaniate stulecie (75) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.25 Wspaniate stulecie (76) - serial
18.30 Ranczo (101) - Grecy i Butgarzy
- serial
19.30 Wiadomosci, Sport
20.05 Herbalife Ironman 70.3 Gdynia
2015 - kronika - felieton
20.10 Pogoda
20.25 D'Artagnan i trzej muszkiete-
rowie, cz. 2 - film kostiumowy,
Francja, rez. Pierre Aknine, wyk.
Vincent Elbaz, Emmanuelle Beart,
Tcheky Karyo
22.05 Mitos¢ w Hongkongu - film
sensacyjny, Niemcy, rez. Peter
Gersina, wyk. Veronica Ferres,
Russell Wong, Herbert Knaup
23.50 Niedawno w Polsce - Praw-
dziwe psy (3) - cykl dok.
Bezmiar sprawiedliwosci (3 - 4)
- serial
210 Podroz zycia - /4/ - teleturniej
2.35 Notacje - Teresa Bojarska.
Poczatek Powstania - cykl dok.
2.50 Stawai chwata (3) - serial
3.50 Zagadkowa Jedynka - teleturniej
4.35 Zakorczenie dnia

~=_TVP SPORT

8.00 Sportowa niedziela 8.35 Tenis ziem-
ny - Turniej WTA - Stanford - Finat 9.35
Tenis ziemny - Turniej WTA - Stanford
- Finat 10.20 Kolarstwo - Tour de Pologne
-7. etap. Krakow - Krakw 11.20 Prywa-
nie - MS, Kazaf - Dzieft 8. - Finaty 12.20
Plywanie - MS, Kazaf - Dziefi 8. - Finaty
13.00 Zuzel - Nice Polska Liga. ZKS Ostro-
via Ostrow Wielkopolski - Polonia Byd-
goszcz 15.00 Lekkoatletyka - Memoriat
Janusza Kusodifiskiego - Szczecin 16.00
Lekkoatletyka - Memoriat Janusza Kuso-
cifiskiego - Szczecin 16.55 Siatkowka pla-
zowa - Plaza Open - Gdarisk 20.05 pit-
ka nozna - Manchester United TV 23.00
Echa stadiondw 23.20 Siatkowka plazo-
wa - Plaza Open - Gdarisk

0.3
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7.05 M jak mitos¢ (868) - serial
8.00 Pytanie na Sniadanie
10.15 Janosik (5) - Taricowali zbdj-
nicy - serial
1110 Barwy szczescia (1294) - serial
11.45 Nadobre i na zte (593) - Zycie
jest walka - serial
12.45 Nasygnale (41) - Deklaracja
woli - serial fabularyzowany TVP
13.20 Od wschodu do zachodu
storica - 50 lat Skaldow
14.20 Wojciech Cejrowski - boso
przez Swiat - Wioska Himba
14.50 Janosik (5) - Taficowali zbdj-
nicy - serial
15.55 M jak mitos¢ (1137) - serial
16.55 Rodzinka.pl (18) - 19) - serial
18.00 Panorama, Sport, Pogoda
18.50 Jeden z dziesieciu - teleturniej
20.10 Kabaretowy Klub Dwéjki na
wakacjach - Szczecin 2012
- widowisko
21.25 Pod Sciang - thriller, Kanada, rez.
Jean - Claude Lord, wyk. Laura
Vandervoort, Chris Kramer, Amy
Sloan
23.05 CzySwiat oszalat? - Nieznane
oblicze Kuby (1) - serial dok. rez.
Karin Muller
0.10 Dr House - s. VIl (172) - serial
obyczajowy, USA
Dr House - s. VIII (173) - serial
obyczajowy, USA
Pod $ciang - thriller, Kanada,
rez. Jean - Claude Lord, wyk.
Laura Vandervoort, Chris Kramer,
Amy Sloan
3.30 Nieznane oblicze Kuby (1)
- serial dok. rez. Karin Muller
4.35 O mnie sig nie martw (9)
- serial
5.25 Zakoriczenie programu

PSN

7.00 Polsat Sport News Sport Flash 7.07
Pitka nozna Liga ukraiiska 9.00 Polsat
Sport News Sport Flash 9.07 MotoGP
Motocyklowe MS 2015 11.00 Polsat Sport
News Sport Flash 11.07 Pitka nozna Ma-
gazyn | ligi 13.00 Polsat Sport News Sport
Flash 13.07 Tenis ATP 500 Citi Open 15.00
Polsat Sport News Sport Flash 15.07 Ral-
lycross FIA World Rallycross Champion-
ship 17.00 Polsat Sport News Sport Flash
17.07 Pitka nozna Liga holenderska 19.00
Polsat Sport News Sport Flash 19.07 Ma-
gazyn lekkoatletyczny 21.00 Pitka noz-
na Magazyn | ligi 22.00 Magazyn Trans
World Sport 23.00 Pitka nozna | liga 1.00
Polsat Sport News Sportowe podsumo-
wanie dnia 1.15 Pitka nozna | liga
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5.55 Uwaga! - program interwencyjny

6.15 Mango - Telezakupy

8.00 Detektywi - program kryminalny

8.35 Ugotowani - program kulinarno

- rozrywkowy

Kuchenne rewolucje - program

kulinarno - rozrywkowy

10.35 Szkota - serial

11.35 Ukryta prawda - program oby-
czajowy

12.35 Szpital - program obyczajowy

13.35 W - 11 Wydziat Sledczy - pro-
gram kryminalny

14.20 W - 11 Wydziat Sledczy - pro-
gram kryminalny

15.00 Szkota - serial

16.00 Rozmowy w toku - talk show

16.55 Pogoda na wakacje

17.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy

18.00 Szpital - program obyczajowy

19.00 Fakty, Sport, Pogoda

19.50 Uwaga! - program interwencyjny

20.10 Na Wspdlnej - serial obyczajowy

20.50 W - 11 Wydziat Sledczy - pro-
gram kryminalny

9.3
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21.30 Sekrety lekarzy - reality show
22.30 Ostre cigcie
23.15 Usterka
23.50 Revolution - serial S - F
0.50 Kamuflaz Il - serial kryminalny
1.50 Co zatydzien - magazyn
2.20 Uwaga! - program interwencyjny
2.45 Sekrety Magii
4.05 Rozmowy w toku - talk show

=m- EUROSPORT

7.00 Skoki narciarskie. Letnia Grand Prix,
Wista 8.30 tucznictwo. MS, Kopenhaga
9.00 Ptywanie. MS, 10.30 Skoki narciar-
skie. Letnia Grand Prix, Wista 11.30 Pit-
ka nozna. Major League Soccer: Los An-
geles Galaxy - Seattle Sounders FC 14.00
Plywanie. MS, 15.30 Kolarstwo. Eneco
Tour Etap 1. 17.00 Pitka nozna. Major Le-
ague Soccer: Los Angeles Galaxy - Seatt-
le Sounders FC 19.45 Prywanie. MS, Ka-
zaf 20.45 Watts 21.00 Kolarstwo. Eneco
Tour Etap 1. 22.00 Skoki narciarskie. Letnia
Grand Prix, Hinterzarten, Niemcy HS 108
23.15 Plywanie. MS, Kazah 0.15 Watts
0.30 Kolarstwo. Eneco Tour Etap 1. 1.30
Skoki narciarskie. Letnia Grand Prix, Wista,
Polska HS 134
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6.00 Nowy dziefi z Polsat News

7.45 Trudne sprawy

8.45 Malanowski i Partnerzy

9.45 Dzien, ktory zmienit moje zycie
10.45 Dlaczego ja?

11.45 Pielegniarki

12.45 Trudne sprawy

13.45 Malanowski i Partnerzy
14.45 Dzien, ktéry zmienit moje zycie
15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.20 Interwencja
16.40 Dlaczego ja?

17.40 Trudne sprawy
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich

20.00 MEGA HIT - Bad Boys - kome-
dia sensacyjna, USA, 1995,
rez. Michael Bay, wyk. Martin
Lawrence, Will Smith, Tea Leoni,
Tchéky Karyo, Joe Pantoliano
Detektywi Marcus Burnett i Mike
Lowrey z policyjnego wydziatu
antynarkotykowego w Miami
maja 3 dni na odnalezienie hero-
iny wartej sto milionéw dolarow,
ktéra zostata skradziona zich
posterunku. Jedyna osoba, ktéra
moze im pomac, jest piekna Julie
Matt, ktéra potrafi zidentyfiko-
wac szefa gangu.
22.30 Snajper: Kolejne starcie - thriller
sensacyjny, USA, 2011, rez. Claudio
Fah, wyk. Billy Zane, Calvin Hollo-
way, Clyde Berning, Michael Chad
Pytanie do Boga - thriller, USA,
Izrael, Niemcy, 2001, rez. Jonas
McCord, wyk. Antonio Banderas,
Jason Flemyng, John Wood
2.00 Tajemnice losu

wemmE TVP INFO

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pdt godziny 16.30 Puls Polski 16.55
Pogoda 16.58 Flesz Info 17.15 Teleexpress
Extra 17.32To jest temat - magazyn 17.56
Twoje Info 18.28 Po przecinku - rozmo-
wa 18.50 Serwis Info 19.10 INFOrozmo-
wa 19.30 INFObiznes 19.46 Pogoda 19.57
Dzi§ wieczorem 20.12 Mineta 20ta 20.44
Flesz - Serwis Info 20.51 Pogoda 21.00
Serwis Info 21.08 Pogoda 21.15 Puls Polski
21.40 Studio LOTTO 21.49 Flesz - Panora-
ma Dnia 21.50 Panorama Dnia 22.48 Po-
goda 22.55 Godzina po godzinie - pod-
sumowanie dnia 23.45 Echa stadionéw
0.00 Teleexpress Extra 0.25 To jest temat
- magazyn 0.55 Dzi$ wieczorem 1.10 Mi-
neta 20ta 1.42 Flesz - Serwis Info

0.0
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6.00 Czystachata
7.05 Jake i piraci z Nibylandii
7.35 Kacper i przyjaciele
8.05 Jake i piraci z Nibylandii
8.35 Kacper i przyjaciele
9.05 Gwiezdne Wojny: Wojny Klo-
néow
Gwiezdne Wojny: Wojny Klo-
néw
10.00 Kosmos
11.00 Dzikie serce
12.00 NaPatrolu
12.30 NaPatrolu
13.00 Policjantki i Policjanci
14.00 STOP Drogowka
15.00 Dom nie do poznania
16.00 Dom nie do poznania
17.00 Dzikie serce
18.00 Ice Road Truckers: Drogi
$mierci
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Smier¢ na 1000 sposobow
21.00 Katastrofy, ktore zmienity lot-
nictwo
22.00 Galileo
23.00 Galileo
0.00 Spadkobiercy
1.00 STOP Drogéwka
2.00 Graffiti
210 TAK czy NIE
2.45 Eliminacje ME 2016 Pitka
nozna: Islandia - Czechy
(12.06.2015)
5.00 Disco Polo Life

stophiatia @ Stopklatka

6.40 Bajki 7.25 Wspdlny dom - komedia
9.10 Szczesciarze - film dok. 9.50 Podréz
za jeden udmiech - film mfodziezowy
11.45 Historia Oreza - serial 12.50 Ka-
tastrofy w przestworzach - serial 14.00
Polskie drogi - serial 15.55 Wyscig z cza-
sem - film kryminalny 18.05 Wybér Gra-
cie - film familijny 20.00 Cesarstwo cz.
6 - serial 20.55 Chwata - dramat 23.35
Dziewczyny z przemytu - serial

i TV TRWAM

12.00 Aniot Panski 12.03 Informacje
dnia 12.20 Sol ziemi 13.20 Koncert zy-
czeh 14.10 Historia Krolowej Estery 15.05
Chrystus méwiacy z krzyza 15.30 Kiko-
meko 2 15.50 Pytasz i wiesz 16.00 Infor-
magcje dnia 16.10 Sanktuaria polskie 16.30
Spotkanie z Biblig - historia i postacie Sta-
rego i Nowego Testamentu 16.50 Swiad-
kowie 17.20 Swiety na kazdy dziefi 17.25
Kartka z kalendarza - Powstanie War-
szawskie 17.30 Spotkanie Rodziny Radia
Maryja w Parafii Przemienienia Pariskiego
w Radzyminie, diec. warszawsko - praska
19.30 Jezus - Krélestwo bez granic 20.00
Informacje dnia 20.20 Rézaniec 20.50
Swiety na kazdy dzier 21.00 Apel Jasno-
gorski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski
Punkt Widzenia 23.20 Wypaczone sumie-
nia 0.00 Swiat w obrazach

9.3

«

) TVN 7

5.10 We Dwoje - program rozryw-
kowy
Meski Typ 2: Marek Kamifski
- talk show
Czerwony orzet - serial obycza-
jowy, Hiszpania
8.10 Sad rodzinny - program sadowy
9.10 Sedzia AnnaMaria Wesofowska
10.10 Dr House Il - serial obyczajowy
1110 Mango Telezakupy
12.45 Sad rodzinny - program sadowy
13.45 Szpital - program obyczajowy
14.45 Sedzia Anna Maria Wesotowska
15.45 Czerwony orzet - serial obycza-
jowy, Hiszpania
16.55 Prawo Agaty - serial obyczajowy
18.00 Dr House Il - serial obyczajowy
19.00 Dr House Il - serial obyczajowy
20.00 Tr6jkat Bermudzki na Morzu
Pétnocnym - film katastroficzny,
Niemcy 2011, rez. Nick Lyon, wyk.
Hannes Jaenicke, Bettina Zim-
mermann, Karoline Eichhorn,
Josefine PreuR, Max Herbrechter
23.10 Serial
0.10 Dziewigta kompania - film
wojenny, Rosja 2005, rez. Fiodor
Bondarczuk, wyk. Artur Smolia-
ninow, Konstantin Kriukow, Iwan
Kokorin, Fiodor Bondarczuk
3.00 Sekrety Magii
5.10 Koniec programu

& TTV

14.45 Kuchenne koszmary Gordo-
na Ramsaya 15.45 Express - informacje
16.05 Kartoteka 17.10 Blisko ludzi 17.45
Express -informacje 18.05 Orzet czy
reszka? 19.10 Gry uliczne 19.45 Express
- informacje 20.05 Beztroskie zycie mi-
lioneréw - serial 21.10 Gogglebox. Przed
telewizorem 21.45 Express - informacje
22.00 Michniewicz. Inny Swiat 22.30 De-
Facto 23.30 Pijana Brytania - dokument

TVP KULTURA

7.15 Przedwiodnie - serial 8.15 Zima, ktéra
nas zmienita - serial dok. 8.45 Wino tru-
skawkowe - komediodramat 10.45 Mu-
zykanci Gace z Radomskiego - film dok.
11.30 Niedziela z.. Ewa Kasprzyk 12.30
Krystian Zimerman gra Chopina 13.35 Te-
stament doktora Mabuse - dramat 15.45
Poste restante - film dok. 16.15 Przed-
wiosnie - serial 17.15 Zima, ktdra nas
zmienita - serial dok. 17.45 Odkupienie
- dramat 20.05 Pora umierac - film oby-
czajowy 22.05 Portret damy - film ko-
stiumowy 0.45 Videogalerie - Omer Fast
-magazyn kulturalny 1.30 Mioda Pol-
ska - Poczekalnia - film kr.metr. 1.55 Kino
nocne - Zta krew - thriller, Francja
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5.55 Dyzur
6.30 Niesamowite! - reality TV
8.00 Wojciech Cejrowski. Boso
10.35 Aukcja w ciemno - reality TV
11.30 towcy okazji - serial dok.
12.25 Stuart Malutki 3: Troche natury
- film anim.
14.00 Rozbitkowie na Pacyfiku - film
familijny, USA 1998
16.05 Pigknai Bestia - badi
18.00 Jack Hunter i grobowiec Ake-
natena - film przygodowy, USA
20.00 iqdza Smierci - film akgji,
Kanada, Rosja, USA 2009, rez.
Jeff King, wyk. Steven Seagal,
Mike Dopud, Igor Jijikine
22.00 Stopie ryzyka - film akgji, USA
1999, rez. Hugh Johnson, wyk.
Cuba Gooding Jr, Skeet Ulrich,
Peter Firth, David Paymer
0.00 W poszukiwaniu Swie-
tego Graala - film przygo-
dowy, Niemcy 2004, rez. Florian
Baxmeyer, wyk. Harald Kra-
ssnitzer, Mirko Lang, Catherine H.
Flemming, Alicja Bachleda - Curus
2.05 Takijest Swiat
3.00 Krecimy z gwiazdami
3.50 JRG w akgji
4.15 Menu na miare
4.40 Z archiwum policji
5.05 Menu na miare
5.30 Z archiwum poligji

4 TV6

6.00 Rodzina zastepcza 7.00 Mega Chi-
chot 7.30 Benny Hill 8.45 Garfield Show
9.45 Ninjago - Mistrzowie Spinjitzu 10.45
Air Force Two - dramat 12.35 Zaklinacz
psoéw 13.40 Na szczycie - film sensacyjny
15.45 72 metry - dramat 18.10 Zatopione
skarby 19.20 Pradawny Lad 11 - film anim.
21.00 Smier¢ na 1000 sposobdw 21.30
CSI: Kryminalne zagadki Miami 23.30
Niesmiertelni - thriller kryminalny

TVP HISTORIA

6.40 Powstancy - Dzienh 9 6.55 Dzien-
nik telewizyjny - 9.8.1984 7.40 Natural-
nie zakreceni (2) - magazyn 8.10 Pasterz
- film dok. 9.10 Czas honoru - Powstanie
(10) - serial 10.00 Powrét do przeszto-
ci. 1944 (8) - serial dok. 10.40 Wojtek
niedzwiedz, ktory poszedt na wojne - film
dok. 11.55 Epitafium dla ortéw - film dok.
12.25 Polska i Swiat z historig w tle 12.45
Opowiesci z konca Swiata - film dok.
13.50 Szerokie tory -reportaz 14.25
Wolna sobota - film TVP 15.15 Dotknie-
cie aniofa - film dok. 16.25 Encyklopedia
Il wojny Swiatowej - cykl dok. 17.05 Koto
historii 17.40 Ex Libris 18.00 Czas honoru
- Powstanie (11) - serial 19.00 Powrét do
przesztosci. 1944 (8) - serial dok. 19.40
Poswiecajac zycie prawdzie - film dok.
20.35 Leningrad - dramat 22.35 Polska
i Swiat z historia w tle - Kotwica PW - tyl-
ko trzy mazniecia pedzlem... 22.55 Ency-
klopedia Il wojny Swiatowej - Niezwykte
rozkazy Hitlera - cykl dok. 23.30 Kolum-
bowie (4) - Oto dzis... - serial 0.40 Powr6t
do przesztosci. 1944 (3) - serial

Poniedziatek, 10.08.2015

s PULS

6.00 Kasiai Tomek - serial
6.25 Kasia i Tomek - serial
6.55 Gliniarz i prokurator - serial
7.55 Gliniarz i prokurator - serial
8.50 Nash Bridges - serial
9.45 Niesamowite! - reality TV
10.05 Niania - serial
10.45 Sekret - telenowela
11.50 Santa Diabla - telenowela
12.45 Zagtosem serca - telenowela
13.40 Sezon na mitos¢ - telenowela
16.00 Tequila i Bonetti w Rzymie
- serial
17.05 towcy skarbow - serial
18.00 towcy skarbow - serial
19.00 Niania - serial
20.00 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas - serial
20.55 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas - serial
21.55 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas - serial
22.50 Stopie ryzyka - film akgji, USA
1999, rez. Hugh Johnson, wyk.
Cuba Gooding Jr, Skeet Ulrich,
Peter Firth, David Paymer
0.55 Taki jest Swiat
1.45 Niesamowite! - reality TV
2.10 Krecimy z gwiazdami
3.10 Takijest Swiat - pod lupa
3.55 JRG w akgji
4.20 Menu na miare
4.45 Z archiwum policji
5.10 Menu namiare
5.35 Z archiwum policji

& TV6

6.00 Top 10 Lista Przebojéw 7.00 STOP
Drogéwka 8.00 Galileo 9.00 Rodzina za-
stepcza 10.00 Przygody Merlina 12.00
Miodowe lata 13.45 Rodzina zastepcza
14.45 Kacza dynastia 15.15 Mistrz kuchni:
Gordon Ramsay 16.15 Przygody Merlina
18.15 Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00
Smier¢ na 1000 sposobéw 21.30 Afera
w strefie 51 - thriller 23.30 Na krawedzi
ciemnosci 2 - film sensacyjny

4w TVP HISTORIA

6.40 Powstancy - Dzien 10 6.50 Dziennik
telewizyjny - 10.8.1984 7.35 Zaproszenie
- Zagtebie skarbéw 8.00 Ginagce cywili-
zacje (5) - cykl dok. 9.05 Czas honoru
- Powstanie (11) - serial 10.00 Powrét do
przesztosci. 1944 (9) - serial dok. 10.40
Maktowicz w podrézy 11.20 Zegnajcie
Towarzysze (6). Upadek. 1990 - 91 - cykl
dok. 12.25 Przesytka - film dok. 13.20 Ro-
sja - kompleks imperialny 13.50 Z archi-
wum porucznika Broka - film dok. 14.25
18 strajkowych dni (1) - reportaz 14.45
Po co nam to byto 15.55 Spér o historie
- debata 16.40 Byty sobie odkrycia (19)
- serial 17.10 Patacyk Michla, Zytnia, Wo-
la -reportaz 17.45 Flesz historii (246)
18.05 Czas honoru - Powstanie (12) - se-
rial 19.00 Powrét do przesztosci. 1944 (9)
- serial dok. 19.45 Zar rewolucji weg. - do-
kument 21.00 Byto, nie mineto 21.40 Sen-
sacje XX wieku - cykl dok.22.40 1914 - 18.
Triumf okruciefstwa i absurdu - film dok.
0.35 Zaproszenie - Zagtebie skarbow 1.05
Wolna sobota - film TVP 1.50 Dotknigcie
aniofa - film dok.
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5.10 Telezakupy

5.45 Klan (2756) - telenowela

6.05 Lato z Polskim Dokumentem
- Ojcieci syn w podrozy

7.25 Telezakupy

8.00 Wiadomosci, Pogoda

8.15 Telezakupy

8.35 Psi psycholog (6) - dokument

9.00 Egzamin z zycia (42) - serial

10.00 Korzenie (8) - serial

11.00 Sitawyzsza (3) - Porwanie
- serial

12.00 Wiadomosci

12.10 Agrobiznes

12.45 Biebrza - migdzy jawa a snem
- film dok.

13.55 Nad rozlewiskiem... (3) - serial

15.00 Wiadomosci

15.10 Pogoda

15.20 Okrasatamie przepisy - Cze-
kolada na ostro i sfono

15.50 Wspaniate stulecie (77) - serial

17.00 Teleexpress

1715 Pogoda

17.25 Wspaniate stulecie (78) - serial

18.35 Ranczo (102) - Jedzmy, nikt nie
wota - serial

19.30 Wiadomosci

20.00 Sport

20.05 GOL - felieton

20.10 Pogoda

20.25 Szepty przesztosci (11) - serial

21.30 Wygnani do raju (7) - serial

22.35 Glina(2) - serial

23.45 Niedawno w Polsce - Praw-
dziwe psy (4) - cykl dok.

0.25 D'Artagnan i trzej muszkiete-
rowie, cz. 2 - film kostiumowy,
Frandja, rez. Pierre Aknine, wyk.
Vincent Elbaz, Emmanuelle Beart,
Tcheky Karyo

2.05 Podroz zycia - /5/ - teleturniej

2.40 Notacje - Halina Miroszowa. Ja
i wojna - cykl dok.

2.50 Szepty przesztosci (11) - serial

3.50 Zagadkowa Jedynka - teleturnij

4.40 Zakoficzenie dnia

~=_TVP SPORT

8.00 PN - Manchester United Tv 9.50 pit-
ka nozna - Manchester United TV - ma-
gazyn 11.05 Siatkdwka plazowa - Plaza
Open - Gdafisk 13.00 Deyna 13.50 Ko-
larstwo - Tour de Pologne - 6. etap. Bu-
kowina Tatrzarska - Bukowina Tatrzariska
14.50 pitka nozna - Eliminacje LM 17.00
Petnosprawni 17.35 Jezdziectwo - Grand
Prix Wolnej Polski - Ciekocinko - relacja
19.00 Tenis ziemny - Turniej WTA - Stan-
ford - Finat 20.40 Dwa kofa, jedna pasja
-magazyn kolarski 21.00 Zuzel - Polish
Speedway Battle. Polska - Gwiazdy Wy-
brzeza 23.00 Sportowy wieczér 23.20
Lekkoatletyka - Memoriat Janusza Kuso-
cifiskiego - Szczecin 1.05 GOL - felieton
115 Zakoriczenie dnia

6.00 Lokatorzy (159) - serial
6.30 Ludzie s3 w Centrum - reportaz
7.05 M jak mitosc (869) - serial
8.00 Pytanie nasniadanie
10.15 Janosik (6) - Worek talarow
- serial
11.05 Barwy szczescia (1295) - serial
11.40 Nadobre i na zte (594) - Otu-
cha - serial
12.40 Nasygnale (42) - serial
13.20 Od wschodu do zachodu storica
- 50 lat Skaldéw - koncert
14.15 Urodzitem sie w roku 1920...
Jan Pawet Il w Radzyminie
= film dok.
14.55 Janosik (6) - Worek talaréw
- serial
15.50 M jak mitos¢ (1138) - serial
16.50 Rodzinka.pl (20) - Rodzice na
110% - serial komediowy
17.25 Rodzinka.pl (21) - Ideaty,
asprawa trawnika - serial
18.00 Panorama, Sport, Pogoda
18.50 Jeden z dziesieciu - teleturniej
20.10 Kabaretowy Klub Dwéjki na
wakacjach - Szczecin 2012.
21.25 Sierzant Bilko - komedia, USA,
rez. Jonathan Lynn, wyk. Steve
Martin, Dan Aykroyd, Phil Hart-
man, Daryl M. Mitchel
23.10 Co leci w sieci? - Program,
ktory leczy - program rozryw-
kowo - kabaretowy
Swiat bez fikcji - Najwigksza
porodéwka Swiata - cykl dok.
rez. Elena Cosentino
Sierzant Bilko - komedia, USA,
rez. Jonathan Lynn, wyk. Steve
Martin, Dan Aykroyd, Phil Hart-
man, Daryl M. Mitchel
Dr House - s. VIII (172) - serial
obyczajowy, USA
3.50 DrHouse -s. VIl (173) - serial
obyczajowy, USA
4.45 Paradoks (4) Tajemnica spo-
wiedzi - serial kryminalny TVP
5.35 Zakoficzenie programu

EIONE v PSN

7.00 Polsat Sport News Sport Flash 7.07
Pitka nozna Liga rosyjska 9.00 Polsat Sport
News Sport Flash 9.07 MotoGP Motocy-
klowe MS 2015 11.00 Polsat Sport News
Sport Flash 11.07 Pitka nozna Liga holen-
derska 13.00 Polsat Sport News Sport
Flash 13.07 Pitka nozna Magazyn | ligi
15.00 Polsat Sport News Sport Flash 15.07
Tenis ATP 1000 Rogers Cup Montreal
17.00 Polsat Sport News Sport Flash 17.07
Pitka nozna | liga 19.00 Polsat Sport News
Sport Flash 19.07 Kolarstwo 2015 Mo-
untain Bike World Cup USA 21.00 Polsat
Sport News Sport Flash 21.07 Pitka noz-
na | liga 23.00 Pitka nozna Liga rosyjska
1.00 Polsat Sport News Sportowe podsu-
mowanie dnia

0.1

=

11

=)

2.5!

[l

(i) TVN

5.55 Uwaga! - program interwencyjny
6.15 Mango - Telezakupy
8.00 Detektywi - program kryminalny
8.35 Ugotowani - program kulinarno
- rozrywkowy
9.35 Kuchenne rewolugje - program
kulinarno - rozrywkowy
10.35 Szkota - serial
11.35 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
12.35 Szpital - program obyczajowy
13.35 W - 11 Wydziat Sledczy - pro-
gram kryminalny
14.20 W - 11 Wydziat Sledczy - pro-
gram kryminalny
15.00 Szkota - serial
16.00 Rozmowy w toku - talk show
17.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
18.00 Szpital - program obyczajowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.50 Uwaga! - program interwencyjny
20.10 Na Wspdlnej - serial obyczajowy
. o1

= K
20.50 Przyneta - film sensacyjny,
USA, Kanada 2000, rez. Antoine
Fuqua, wyk. Jamie Foxx, David
Morse, Doug Hutchison, Kimberly
Elise, David Paymer, Mike Epps
23.15 Kossakowski. Inicjacja
23.45 Kuba Wojewddzki - talk show
0.50 Sekrety lekarzy - reality show
1.45 Gra pozoréw Il - serial
2.45 Uwaga! - program interwencyjny
3.10 Sekrety Magii
4.30 Rozmowy w toku - talk show

== EUROSPORT

8.30 Kolarstwo. Eneco Tour 9.30 Pitka
nozna. Major League Soccer: New York
Red Bulls - New York City FC 10.30 Skoki
narciarskie. Letnia Grand Prix, Wista 11.30
Kolarstwo. Eneco Tour 12.30 Ptywanie.
MS, Kazaf 13.30 Pitka nozna. Major Le-
ague Socce: Los Angeles Galaxy - Seattle
Sounders FC 14.30 Kolarstwo. Eneco Tour
17.00 Pitka nozna. Major League Soccer:
New York Red Bulls - New York City FC
18.15 Pitka nozna. Major League Soccer:
Los Angeles Galaxy - Seattle Sounders FC
19.45 Kolarstwo. Eneco Tour 21.15 Ptywa-
nie. MS, Kazaf 22.15 Skoki narciarskie.
Letnia Grand Prix, Wista 23.30 Rajdy Sa-
mochodowe. Dakar Series, Guarana 0.00
Kolarstwo. Eneco Tour Etap 2.

POLSAT

6.00 Nowy dzieri z Polsat News
7.45 Trudne sprawy

8.45 Malanowski i Partnerzy

9.45 Dzie, ktory zmienit moje zycie
10.45 Dlaczego ja?

11.45 Pielegniarki

12.45 Trudne sprawy

13.45 Malanowski i Partnerzy

14.45 Dzie, ktory zmienit moje zycie
15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.20 Interwencja

16.40 Dlaczego ja?

17.40 Trudne sprawy

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich

20.00 Speed 2: wyscig z czasem - film
akgji, USA, 1997, rez. Jan de Bont,
wyk. Sandra Bullock, Jason Patric,
Willem Dafoe, Temuera Morrison,
Brian McCardie, Christine Firkins

22.40 Niepokonani - dramat przygo-
dowy, USA, Polska, 2010, rez. Peter
Weir, wyk. Colin Farrell, Ed Harris,
Gustaf Skarsgard, Ronan Saoirse,
Strong Mark, Jim Sturgess
W 1940 roku grupa smiatkow
pochodzacych z réznych krajow
ucieka z sowieckiego gutagu. Bez
mapy czy kompasu uciekinierzy
podejmuja sie niemozliwego - od
Syberii, przez tajge, wyzyny Mon-
golii, pustynie Gobi, Tybet, Hima-
laje docieraja az do Indii. Niezwy-
kfa podréz przez 6000 km petna
jest heroicznej walki o przetrwa-
nie.

2.00 Tajemnice losu
5.00 Disco Gramy

reEm TVP INFO

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pt godziny 16.30 Puls Polski 16.55
Pogoda 16.58 Flesz Info 17.15 Teleexpress
Extra 17.32 To jest temat - magazyn 17.56
Twoje Info 18.28 Po przecinku - rozmo-
wa 18.50 Serwis Info 19.10 INFOrozmo-
wa 19.30 INFObiznes 19.46 Pogoda 19.57
Dzié wieczorem 20.12 Mineta 20ta 20.44
Flesz - Serwis Info 20.51 Pogoda 21.00
Serwis Info 21.08 Pogoda 21.15 Puls Polski
21.40 Studio LOTTO 21.50 Flesz - Panora-
ma Dnia 21.51 Panorama Dnia 22.48 Po-
goda 22.55 Godzina po godzinie - podsu-
mowanie dnia 23.45 Sportowy Wieczor
0.00 Teleexpress Extra 0.25 To jest temat
- magazyn 0.55 Dzi$ wieczorem 1.10 Mi-
neta 20ta 1.42 Flesz - Serwis Info

4] TV 4
6.00 Czystachata
7.05 Jake i piraci z Nibylandii
7.35 Kacper i przyjaciele
8.05 Jake i piraci z Nibylandii
8.35 Kacper i przyjaciele
9.05 Gwiezdne Wojny: Wojny Klo-
noéw
10.00 Kosmos
11.00 Dzikie serce
12.00 Na Patrolu
13.00 Policjantki i Policjanci
14.00 STOP Drogéwka
15.00 Dom nie do poznania
17.00 Dzikie serce
18.00 Ice Road Truckers: Drogi $mierci
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 STOP Drogowka
21.00 Katastrofy, ktore zmienity lot-
nictwo
22.00 Pociag Smierci - thriller, Jugosta-
wia, USA, Wielka Brytania, 1993,
rez. Jackson David, wyk. Alexan-
dra Paul, Christopher Lee, Patrick
Stewart, Pierce Brosnan
0.05 Spadkobiercy
1.05 Smier¢ na 1000sposobow
135 Interwencja
1.55 Graffiti
2.05 Gos¢ wydarzen
2.25 TAK czy NIE
3.00 Rodzice na skraju zatamania
nerwowego
3.55 Magazyn Atleci Polsat Sport 2015
4.25 Magazyn European Tour
Weekly 2015

stophiatka @@ Stopklatka

6.00 Prywatna historia kina 6.45 Bajki7.25
Wybér Gracie - film familjny 9.15 Pan-
na z mokra glowa - film familijny 11.20
Historia Oreza - serial 12.20 Katastrofy
w przestworzach - serial 13.40 Polskie dro-
gi - serial 15.45 Wariackie Swieta - komedia
17.50 Policyjna opowies¢ 2 - film sensacyj-
ny 20.00 Dziewczyny z przemytu - serial
23.40 Utajona furia - horror 1.45 Panna
2z mokra gtowa - film familijny

i TV TRWAM

15.30 Chrystus w Biblii i Kodzie Leonarda
da Vinci 15.50 Pytasz i wiesz 16.00 Infor-
macje dnia 16.10 Kultura Zycia. Problemy
bioetyczne 16.40 Aktualnodci akademi-
ckie WSKSIM w Toruniu 16.45 Misjonarze
Swietej Rodziny w Papui - Nowej Gwinei
17.30 Reportaz dnia 17.55 Kartka z ka-
lendarza - Powstanie Warszawskie 18.00
Aniot Paiski 18.05 Informacje dnia 18.15
Rozmowy niedokoriczone 19.25 Swiety
na kazdy dzief 19.30 Kazdy maluch to
potrafi 19.45 Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci 20.00 Informacje dnia
20.20 Rozaniec 20.50 Swiety na kazdy
dzier 21.00 Apel Jasnogérski 21.20 Infor-
macje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia
22.00 Swieta Klara - rolinka $w. Francisz-
ka 22.55 Swiety nie rodzi si¢ po Smierci
0.00 Swiat w obrazach 0.05 Stowo Zycia

Wtorek, 11.08.2015

m) TVN 7

5.40 Meski Typ 2: Zbigniew Boniek
- talk show
6.15 W - 11 Wydziat Sledczy - pro-
gram kryminalny
7.00 Czerwony orzet - serial obycza-
jowy, Hiszpania
8.10 Sad rodzinny - program sagdowy
9.10 Sedzia Anna Maria Wesotowska
10.10 Dr House II - serial obyczajowy
1110 Mango Telezakupy
12.45 Sad rodzinny - program sadowy
13.45 Szpital - program obyczajowy
14.45 Sedzia Anna Maria Wesotowska
15.45 Czerwony orzet - serial obycza-
jowy, Hiszpania
16.55 Prawo Agaty - serial obycza-
jowy
18.00 Dr House Il - serial obyczajowy
20.00 Dziewigta kompania - film
wojenny, Rosja 2005, rez. Fiodor
Bondarczuk, wyk. Artur Smolia-
ninow, Konstantin Kriukow, Iwan
Kokorin, Fiodor Bondarczuk
23.00 Magazyn Ligi Mistrzow
23.35 Biaty bizon - western, USA
1977, rez. ). Lee Thompson, wyk.
Charles Bronson, Jack Warden,
Will Sampson, Clint Walker, Slim
Pickens
Fringe: Na granicy Swiatow
- serial S - F
2.45 Sekrety Magii
4.55 Koniec programu

& TTV

14.10 DefFacto 14.45 Obsesja zbierania
- serial 15.45 Express - informacje 16.05
Kartoteka 17.10 Blisko ludzi 17.45 Express
- informacje 18.05 Wojny magazynowe
19.30 DeFacto - Flesz 19.45 Express - in-
formacje 20.00 Anatomia gtupoty we-
dtug Richarda Hammonda 20.35 Damy
i wieSniaczki 21.45 Express - informacje
22.00 Ostre cigcie 22.45 Bitwa o dom
23.45 Kossakowski. Nieoczywist

TVP KULTURA

7.15 Przedwiosnie - serial 8.15 Zima, kto-
ra nas zmienita - serial dok. 8.50 Portret
damy - film kostiumowy 11.30 Poeci - Ja-
cek tukasiewicz 12.05 Co Ty wiesz o reli-
gii? 12.25 10 lat TVP Kultura - Delikatesy
- widowisko rozrywkowe 14.10 M - ko-
media 16.15 Przedwiosnie - serial 17.15 Zi-
ma, ktdra nas zmienita - serial dok. 17.50
Viva Maria! - komedia 20.05 Metropoli-
tan Opera w Nowym Jorku przedstawia
- Manon 23.10 Poeci - Jacek tukasiewicz
23.40 WiedZma wojny - dramat 1.20 Po-
zaKontrola - Monster - koncert 1.50 Ulica
radosci - film anim. 2.15 Sytuacja zyciowa
- film dok. 3.20 Do ciebie, cztowieku - ko-
mediodramat, Szwecja, Francja

1.4

(=)

ikl TVP1

7.40 Czas dla Ciebie - Pasje
8.00 Wiadomosci
8.10 Pogoda
8.10 Telezakupy
8.30 Psi psycholog (7) - dokument
8.55 Anna German (5) - serial
10.00 Anna German (6) - serial
11.00 Sita wyzsza (4) - Bunt w klasz-
torze - serial
12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes
12.30 Magazyn Rolniczy
12.50 Ewolucja. cz. 1. Wieloryb na
czterech nogach - film dok.
14.00 Nad rozlewiskiem... (4) - serial
15.00 Wiadomosci
15.10 Pogoda
15.20 Okrasatamie przepisy - Na
ryby do Rybna - magazyn kuli-
narny
15.50 Wspaniate stulecie (79) - serial
17.00 Teleexpress
1715 Pogoda
17.30 Wspaniate stulecie (80) - serial
18.35 Ranczo (103) - Nie rzucaj
ziemi, skad twoj rod - serial
19.30 Wiadomosci
20.00 Sport
20.10 Pogoda
20.25 Uwiktani (3) - tucja - w sidtach
ktamstwa - serial
21.20 Anna German (5) - serial
22.25 Anna German (6) - serial
23.30 Glina (3) - serial
0.35 Niedawno w Polsce - Praw-
dziwe psy (5) - cykl dok.
1.10 Biata wizytéwka (3) Pojedna-
nie - serial
Innowacje dla Ciebie - /8/
- magazyn
2.25 Podroz zycia - /6/ - teleturniej
2.55 Notacje - Antoni Tomiczek.
Loty nad Warszawe - cykl dok.
3.05 Wygnani do raju (7) - serial
4.10 Stawai chwata (4) Warszawa
- serial
Zakoriczenie dnia
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8.00 Siatkdwka plazowa - Plaza Open
-Gdafisk  9.50 Jezdziectwo - Grand
Prix Wolnej Polski - Ciekocinko - relacja
11.20 Deyna 12.10 Pywanie - MS, Kazan
- Dzien 7. - Finaty 13.50 Kolarstwo - Tour
de Pologne -7. etap. Krakdw - Krakéw
14.50 Pitka nozna - Bayern Monachium
TV - Puchar Niemiec. FC Nottingen - Bay-
emn 16.50 Pitka nozna - Bayern Mona-
chium TV - magazyn 18.30 Samochodo-
we MP 19,00 Tenis ziemny - Turniej WTA
w Toronto - 2.runda 121,00 PN - Elimi-
nacje LE 23.00 Sportowy wieczér 23.25
Zuzel -Nice Polska Liga. ZKS Ostrovia
Ostrow Wielkopolski - Polonia Bydgoszcz
1.15 Zakoriczenie dnia

(v

5.55 Lokatorzy (160) - Egzamin
z lojalnosci - serial komediowy
6.30 Lokatorzy (161) Skazani na sie-
bie - serial komediowy
7.05 M jak mitosc (870) - serial
8.00 Pytanie nasniadanie - w tym.
Panorama i Pogoda
10.25 Janosik (7) - Beczka okowity
- serial
1115 Barwy szczescia (1296) - serial
obyczajowy
11.50 Nadobre i na zte (595) - Fajer-
werki - serial
12.50 Nasygnale (43) - serial
1330 Przygarnijmnie (8) - reality show
14.20 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat - Ludzie buszu
14.55 Janosik (7) - Beczka okowity
- serial
15.50 M jak mitos¢ (1139) - serial
16.50 Rodzinka.pl (22) - Wakacje
- serial komediowy
17.20 Rodzinka.pl (23) - Powr6t
- serial komediowy
18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram
18.40 Pogoda
18.50 Jeden z dziesieciu - teleturniej
20.10 Mariolka prawde ci powie
- widowisko rozrywkowe
21.25 Kino relaks - Dzika lokatorka
- komedia, USA, rez. Frank Oz,
wyk. Goldie Hawn, Steve Martin,
Alice Duffy
23.15 O mnie si¢ nie martw -s. 11 (9)
- serial komediowy
0.10 Zabdjcze umysty (62) - serial
0.55 Zabdjcze umysty (63) - serial
1.50 Swiat bez tajemnic - Chiny.
triumf i chaos - Wiadcy (1)
- serial dok. rez. Niall Ferguson
2.50 Swiat bez tajemnic - Chiny.
triumf i chaos - Kult Mao (2)
- serial dok. rez. Niall Ferguson
3.50 Mariolka prawde ci powie
- widowisko rozrywkowe
4.55 Zakoriczenie dnia

PSN

7.00 Polsat Sport News Sport Flash 7.07
Pitka nozna Liga holenderska 9.00 Polsat
Sport News Sport Flash 9.07 Zuzel Eli-
te League 11.00 Polsat Sport News Sport
Flash 11.07 MotoGP Motocyklowe MS
2015 13.00 Polsat Sport News Sport Flash
13.07 Pitka nozna Liga angielska 15.00
Polsat Sport News Sport Flash 15.07 Te-
nis ATP 1000 Rogers Cup Montreal 17.00
Polsat Sport News Sport Flash 17.07 Pit-
ka nozna Liga holenderska 19.00 Polsat
Sport News Sport Flash 19.07 Pitka noz-
na | liga 21.00 Polsat Sport News Sport
Flash 21.07 Rallycross FIA World Rallyc-
ross Championship 23.00 Pitka nozna | li-
ga1.00 Polsat Sport News Sportowe pod-
sumowanie dnia

SN vraw

(1] TVN

5.55 Uwaga! - program interwencyjny
6.15 Mango - Telezakupy
8.00 Detektywi - program kryminalny
8.35 Ugotowani - program kulinarno
- rozrywkowy
9.35 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
10.35 Szkota - serial
11.35 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
12.35 Szpital - program obyczajowy
13.35 W - 11 Wydgziat Sledczy - pro-
gram kryminalny
15.00 Szkota - serial
16.00 Rozmowy w toku - talk show
16.55 Pogoda na wakacje
17.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
18.00 Szpital - program obyczajowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.50 Uwaga! - program interwencyjny
20.10 Na Wspélnej - serial obyczajowy

20.50 Komoérka - film sensacyjny,
USA, Niemcy 2004, rez. David
R. Ellis, wyk. Kim Basinger, Chris
Evans, Jason Statham, William
H. Macy, Eric Christian Olsen,
Matt McColm, Noah Emmerich,
Jessica Biel
22.50 Akta Golgoty - film sensacyjny,
Niemcy 2010, rez. Zoltan Spiran-
delli, wyk. Marco Girnth, Katha-
rina Schiittler, Adnan Maral, Rolf
Kanies, Gerd Silberbauer
0.40 You Can Dance - po prostu
tancz! - program rozrywkowy
2.30 Uwaga! - program interwencyjny
2.55 Sekrety Magii
4.15 Rozmowy w toku - talk show

== EUROSPORT

9.30 Pitka nozna. Major League Soc-
cer: Los Angeles Galaxy - Seattle Soun-
ders FC 10.30 Skoki narciarskie. Letnia
Grand Prix, Zakopane 11.30 Kolarstwo.
Eneco Tour 12.30 Pitka nozna. Major Le-
ague Soccer: New York Red Bulls - New
York City FC 13.30 Ptywanie. MS, Kazan
14.30 Kolarstwo. Eneco Tour 17.00 Watts
17.30 Ptywanie. MS, Kazar 18.30 Wed-
nesday Selection 18.35 Jezdziectwo. Ma-
gazyn Riders Club 18.40 Jezdziectwo. FEI
Nations Cup, Dublin, Irlandia 18.55 Golf.
World Golf Championships, Bridgestone
Invitational 19.55 Golf. European Tour Ko-
biet, Pilsen Golf Masters 20.10 Golf Club
20.20 Yacht Club 20.30 Kolarstwo. Eneco
Tour 22.00 Ptywanie. MS, Kazaf

1  POLSAT

6.00 Nowy dzieri z Polsat News
7.45 Trudne sprawy

8.45 Malanowski i Partnerzy

9.45 Dzien, ktory zmienit moje zycie
10.45 Dlaczego ja?

11.45 Pielegniarki

12.45 Trudne sprawy

13.45 Malanowski i Partnerzy

14.45 Dzien, ktory zmienit moje zycie
15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.20 Interwencja

16.40 Dlaczegoja?

17.40 Trudne sprawy

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich

20.30 Jak upolowac faceta - kome-
dia kryminalna, USA, 2012, rez.
Julie Anne Robinson, wyk. Daniel
Sunjata, Jason O'Mara, John
Leguizamo, Katherine Heig|,
Sherri Shepherd
Stephanie, pewna siebie, dumna
dziewczyna z Jersey, przechodzi
wiasnie lekki kryzys finansowy
- od szedciu miesiecy na horyzon-
cie nie pojawita sie zadna ciekawa
propozycja pracy i wiasnie zare-
kwirowano jej samochdd.

22.30 Wydziat zabdjstw, Hollywood
- komedia sensacyjna, USA,
2003, rez. Ron Shelton, wyk. Har-
rison Ford, Dwight Yoakam, Isaiah
Washington, Keith David

0.30 30 nocy paranormalnej aktyw-
nosci z opetang przez dia-
bta dziewczyna z tatuazem
- komedia, USA, 2013

2.30 Tajemnice losu

=z TVP INFO

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pét godziny 16.30 Puls Polski 16.55
Pogoda 16.58 Flesz Info 17.15 Teleexpress
Extra 17.32To jest temat - magazyn 17.56
Twoje Info 18.28 Po przecinku - rozmo-
wa 18.50 Serwis Info 19.10 INFOrozmo-
wa 19.30 INFObiznes 19.46 Pogoda 19.57
Dzi$ wieczorem 20.12 Mineta 20ta 20.44
Flesz - Serwis Info 20.51 Pogoda 21.00
Serwis Info 21.08 Pogoda 21.15 Twoja
Sprawa - magazyn 21.40 Studio LOTTO
21.50 Flesz - Panorama Dnia 21.51 Pano-
rama Dnia 22.48 Pogoda 22.55 Godzina
po godzinie - podsumowanie dnia 23.45
Sportowy Wieczér 23.59 Audiencja gene-
raina papieza Franciszka - skrét 0.10 Te-
leexpress Extra 0.30 To jest temat

4] TV 4

6.00 Czystachata
7.05 Jake i piraci z Nibylandii
7.35 Kacper i przyjaciele
8.05 Jake i piraci z Nibylandii
8.35 Kacper i przyjaciele
9.05 Gwiezdne Wojny: Wojny Klo-
néw
10.00 Kosmos
11.00 Dzikie serce
12.00 Na Patrolu
13.00 Policjantki i Policjanci
14.00 STOP Drogowka
15.00 Dom nie do poznania
17.00 Dzikie serce
18.00 Ice Road Truckers: Drogi
$mierci
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Meteor kontra Ziemia - film sci
- fi, USA, 2014, rez. Christopher
Ray, wyk. Jason Brooks, Robert
Davi, Tia Carrere
21.55 Apokalipsa androidow - thril-
ler sci - i, USA, Kanada, 2006,
rez. Paul Ziller, wyk. Amy Matysio,
Brian Dueck, Darla Middlebrook,
Joseph Lawrence, Scott Bairstow
0.05 Spadkobiercy
1.05 Smieré na 1000 sposobow
135 Interwencja
1.55 Graffiti
2.05 Gos¢ wydarzen
2.25 TAK czy NIE
3.00 Rodzice na skraju zatamania
nerwowego
4.00 Disco Polo Life

stophistia @) Stopklatka

6.00 Prywatna historia kina 6.45 Bajki
7.25 Sprytne ciasteczka - film przygodo-
wy 9.10 Zakazane piosenki - film wojen-
ny 11.20 Historia Oreza - serial 12.25 Ka-
tastrofy w przestworzach - serial 13.45
Polskie drogi - serial 15.45 Mistrz Jang
- film sensacyjny 17.55 Kryptonim: Dzi-
kie Gesi - film sensacyjny 20.00 Samura-
je z piekta rodem - film sensacyjny 22.40
Gniazdo os - dramat

i TV TRWAM

14.00 Swieta Klara - rodlinka $w. Fran-
ciszka 14.55 Swiety na kazdy dziefi 15.00
Krélestwo rekindw 15.50 Pytasz i wiesz
16.00 Informacje dnia 16.10 Na zdrowie
16.30 Bioetyczny detektyw 16.45 Tam,
gdzie modiili sie dawni papieze 16.55
Swiety na kazdy dzien 17.00 Po stronie
prawdy 17.55 Kartka z kalendarza - Po-
wstanie Warszawskie 18.00 Aniot Pariski
18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy
niedokoniczone 19.25 Swiety na kazdy
dzieri 19.30 Jay Jay Odrzutowiec 19.45
Modlitwa z telefonicznym udziatem dzie-
ci 20.00 Informacje dnia 20.20 Réza-
niec 20.50 Swiety na kazdy dzien 21.00
Apel Jasnogorski 21.20 Informacje dnia
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Albert
Schweitzer 23.50 Dobra wiara, dobre tri-
cki 0.00 Swiat w obrazach

m) TVN 7

5.10 We Dwoje - program rozryw-
ko
Meski Typ 2: Jerzy Dziewulski
- talk show
7.00 Czerwony orzet - serial obycza-
jowy, Hiszpania
8.10 Sad rodzinny - program sadowy
9.10 Sedzia Anna Maria Wesotowska
10.10 Dr House II - serial obyczajowy
1110 Mango Telezakupy
12.45 Sad rodzinny - program sadowy
13.45 Szpital - program obyczajowy
14.45 Sedzia Anna Maria Wesotowska
15.45 Czerwony orzet - serial obycza-
jowy, Hiszpania
16.55 Prawo Agaty - serial obyczajowy
18.00 Dr House Il - serial obyczajowy
20.00 Podaj dalej - film obyczajowy,
USA 2000, rez. Mimi Leder, wyk.
Kevin Spacey, Helen Hunt, Haley
Joel Osment, Jay Mohr, James
Caviezel, Jon Bon Jovi, Angie
Dickinson, David Ramsey
22.35 Firma - film sensacyjny, USA
1993, rez. Sydney Pollack, wyk.
Tom Cruise, Jeanne Tripplehorn,
Gene Hackman, Hal Holbrook,
Terry Kinney, Wilford Brimley, Ed
Harris, Holly Hunter, David Strat-
hairn, Gary Busey
1.45 Alcatraz - serial sensacyjny, USA
2.45 Sekrety Magii
5.00 Koniec programu

T8 TTV
15.45 Express - informacje 16.05 Kartote-
ka 17.10 Blisko ludzi 17.45 Express - infor-
macje 18.05 Kuchenne koszmary Gordo-
na Ramsaya 19.10 Wojny przewoznikéw
19.45 Express -informacje 20.05 De-
Facto 20.35 Wakacyjny galimatias - serial
21.45 Express - informacje 22.00 Kossa-
kowski. Nieoczywiste 22.30 Gogglebox.
Przed telewizorem 23.00 Michniewicz.
Inny Swiat 23.30 Wojny magazynowe

TVP KULTURA

7.15 Przedwiosnie - serial 8.15 Zegnaj-
cie Towarzysze. Zwyciestwo. 1975 - 1979
- cykl dok. 9.25 Kameleon - film sensa-
cyjny 1.30 Cappuccino z ksigzka 12.00
Kulturanek - Komiks 12.30 Rozmowy o li-
teraturze i nie tylko - Pawet Potoroczyn
13.05 Stromboli, ziemia Bogow - dramat
14.55 Koty to dranie - film obyczajowy
16.10 Przedwiodnie - Przyjaciele - serial
17.15 Zegnajcie Towarzysze. Zwyciestwo.
1975 -1979 - cykl dok. 18.20 Dwa ze-
bra Adama - komedia 20.00 Eurokultu-
ra - magazyn kulturalny 20.25 Google
i elektroniczny mozg $wiata - film dok.
22.10 Cztowiek Stofi - dramat 0.25 Trzy
matpy - dramat 2.20 Eurokultura

6.3

o

PULS

5.45 Kasia i Tomek - serial
6.10 KasiaiTomek - serial
6.40 Gliniarz i prokurator - serial
7.35 Gliniarz i prokurator - serial
8.35 Nash Bridges - serial
9.30 Niesamowite! - reality TV
9.55 Niania - serial
10.35 Sekret - telenowela
11.50 Santa Diabla - telenowela
12.45 Zagtosem serca - telenowela
13.40 Sezon na mitos¢ - telenowela
16.00 Tequila i Bonetti w Rzymie
- serial
17.05 towcy skarbow - serial
18.00 towcy skarbow - serial
19.00 Niania - serial
20.00 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas - serial
21.50 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas - serial
22.50 Jezdziec bez gtowy - serial
23.45 Rekin w Wenedji - film przygo-
dowy, USA 2008, rez. Danny Ler-
ner, wyk. Stephen Baldwin, Hilda
van der Meulen, Giacomo Gon-
nella
1.30 Niesamowite! - reality TV
2.00 Takijest Swiat
2.50 Muzyczne zyczenia
3.40 Dyzur
4.05 JRG w akgji
4.40 Z archiwum policji
5.05 Menu na miare
5.30 Zarchiwum policji

4 TV6

6.00 Top 10 Lista Przebojéw 7.00 STOP
Drogéwka 8.00 Galileo 9.00 Rodzina za-
stepcza 10.00 Przygody Merlina 12.00
Miodowe lata 13.45 Rodzina zastepcza
14.45 Kacza dynastia 15.15 Mistrz kuchni:
Gordon Ramsay 16.15 Przygody Merlina
18.15 Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00
Rude Tube 21.30 CSI: Kryminalne zagad-
ki Nowego Jorku 23.35 Czlowiek - rekin
- horror sci - fi, Niemcy

. TVP HISTORIA

6.40 Powstancy - Dzief 11 6.55 Dziennik
telewizyjny - 11.8.1986 7.35 Zaproszenie
- Sama tuta sie do Warty 8.10 Gingce cy-
wilizacje (6) - cykl dok. 9.10 Czas honoru
- Powstanie (12) - serial 10.00 Snowdo-
nia 1890 (1) - serial dok 10.40 Makfowicz
w podrézy 11.20 Zar rewolucji weg. - do-
kument 12.25 1914 - 18. Triumf okrucieri-
stwa i absurdu - film dok. 14.35 Po co
nam to byto 15.40 Spér o historie - deba-
ta 16.20 Byty sobie odkrycia - serial 17.00
Nowa Huta walczy - film dok. 18.00 Czas
honoru (53) - serial 19.00 Skrzydta Wiel-
kiej Wojny - film dok. 19.40 Wielcy marzy-
ciele - serial dok. 20.40 18 strajkowych dni
- reportaz 21.00 Byto, nie mineto 21.40
Sensacje XX wieku 22.35 Piotr Pierwszy.
Testament (1) - film kostiumowy 0.35 Za-
proszenie - Sama tuta sie do Warty 1.05
Biatoruska narzeczona - film dok. 2.10 Hi-
storia kryminalistyki - Identyfikacja 1 - se-
rial dok. 3.05 Wspaniate stulecie (100)
- serial 4.10 Wspaniate stulecie (101) - se-
rial 5.15 Notacje - Symcha Ratajzer - Ro-
tem. Gdy przyszto walczyé

Sroda, 12.08.2015
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5.55 Kasia i Tomek - serial
6.20 Kasia i Tomek - serial
6.50 Gliniarz i prokurator - serial
7.45 Gliniarz i prokurator - serial
8.40 Nash Bridges - serial
9.40 Niesamowite! - reality TV
10.05 Niania - serial
10.40 Sekret - telenowela
11.45 Santa Diabla - telenowela
12.45 Zagtosem serca - telenowela
13.40 Sezon na mitos¢ - telenowela
16.00 Tequila i Bonetti w Rzymie
- serial
17.05 towcy skarbow - serial
19.00 Niania - serial
20.00 Bibliotekarz: tajemnica
wiéczni - film przygodowy,
Niemcy, USA 2004, rez. Peter
Winther, wyk. Noah Wyle, Sonya
Walger, Bob Newhart, Kyle Mac-
Lachlan, Kelly Hu, Jane Curtin
22.00 Otchtan - film sci - fi, USA 1989,
rez. James Cameron, wyk. Ed Har-
ris, Mary Elizabeth Mastrantonio,
Michael Biehn, Leo Burmester
1.00 Jezdziec bez gtowy - serial
1.55 Objawienia - serial
3.05 Niesamowite! - reality TV
3.25 Dyzur
3.50 JRG w akji
4.15 Menu namiare
4.40 Z archiwum policji
5.05 Menu na miare
5.30 Zarchiwum policji

|4 TV6

6.00 Top 10 Lista Przebojéw 7.00 STOP
Drogéwka 8.00 Galileo 9.00 Rodzina za-
stepcza 10.00 Przygody Merlina 12.00
Miodowe lata 13.45 Rodzina zastepcza
14.45 Kacza dynastia 15.15 Mistrz kuchni:
Gordon Ramsay 16.15 Przygody Merlina
18.15 Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00
Smier¢ na 1000 sposobéw 21.30 Hawaje
5 -0 23.30 Zbrodnie, ktére wstrzasne-
ty Swiatem

. TVP HISTORIA

6.40 Powstancy - Dzien 12 6.55 Dziennik
telewizyjny - 12.8.1988 7.35 Zaproszenie
- W Kozim grodzie, cz. 1 8.05 Gingce cy-
wilizacje (7) - cykl dok. 9.10 Czas hono-
ru (53) - serial 10.00 Studio festiwalowe
z Zamoscia 10.25 Snowdonia 1890 (2)
- serial dok. 10.55 Makfowicz w podré-
2y 11.35 Wielcy marzyciele - serial dok.
12.40 Piotr Pierwszy. Testament (1) - film
kostiumowy, 14.40 Po co nam to byto
15.45 Spor o historie - debata 16.25 Byly
sobie odkrycia - serial 16.55 Z6tta bluzka
ze spadochronu - film dok. 17.35 To na-
sza mfodosc - film dok. 18.05 Czas hono-
ru (54) - serial 19.00 Studio festiwalowe
z Zamoscia 21.00 Byto, nie mineto 21.35
Sensacje XX wieku 22.35 Piotr Pierwszy.
Testament (2) - film kostiumowy, rez. Via-
dimir Bortko, wyk. A. Baluyev, |. Rozanova,
S. Shakurov 0.35 Zaproszenie - W Kozim
grodzie, cz. 11.05 17 dni - film dok. 2.00
Telewizja - Historia telewizji. Mata stabili-
zacja - cykl dok. 3.15 Wspaniate stulecie
(102 - 103) - serial 5.25 Maria Juckiewicz.
Tyle byto tez, tyle byto ptaczu

B
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7.40 Innowacje dla Ciebie - /9/
- magazyn
8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.10 Telezakupy
8.35 Psi psycholog (8) - dokument
9.00 Egzamin z zycia (43) - serial
9.55 Damaw czarnym welonie (8)
- serial
11.05 Sita wyzsza (5) - Droga Slep-
cow - serial
12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes
12.30 Smaki polskie - Poledwiczki
w kurkach i boczek rolowany
12.50 Ewolugja. cz. 2. Indyk - poto-
mek dinozauréw - film dok.
14.00 Nad rozlewiskiem...(5) - serial
15.00 Wiadomosci
15.10 Pogoda
15.20 Okrasatamie przepisy - Polska
wieprzowina na trzy sposoby
- magazyn kulinarny
15.50 Wspaniate stulecie (81) - serial
17.00 Teleexpress
17.15 Pogoda
17.25 Wspaniate stulecie (82) - serial
18.35 Ranczo (104) - Wielkie otwar-
cie - serial
19.30 Wiadomosci
20.00 Sport
20.10 Pogoda
20.30 Ojciec Mateusz (121) - Na ztej
drodze - serial
21.20 Sprawa dla reportera
22.20 Glina (4) - serial
23.20 Lato z Polskim Dokumentem
- ARAM - film dok.
0.25 Naszaarmia.pl (173) - magazyn
0.50 Sprawa dla reportera
1.45 Gtowa w mur (12) - serial
2.35 Notacje - Ernest Bryll. Karabela
zostanie na strychu - cykl dok.
2.50 Zaginiona (4) - Raj - serial
3.50 Miedzy Sierpniem a Mtotem
= film dok.
4.40 Zagadkowa Jedynka - teleturniej
5.20 Zakoriczenie dnia

~=_TVP SPORT

8.00 Pitka nozna - Bayern Monachium TV
- Puchar Niemiec. FC Nottingen - Bayern
9,00 Pitka nozna - Bayern Monachium TV
- Puchar Niemiec. FC Nottingen - Bayern
10.00 Pitka nozna - Bayern Monachium
TV - magazyn 11.35 Pefnosprawni 12.10
Plywanie - MS, Kaza - Dzieh 8. - Fina-
fy 13.50 pitka nozna - Manchester Uni-
ted TV 14.50 Magazyn tematyczny 15.55
Magazyn tematyczny 17.00 Tenis ziem-
ny - Turniej WTA w Toronto 19.00 Tenis
ziemny - Turniej WTA w Toronto - 3.run-
da121.05 Swiat jeZdziectwa 21.40 stron-
gman -MP Zabki 22.40 Petnospraw-
ni 23.00 Sportowy wieczdr 23.20 Tenis
ziemny - Turniej WTA w Toronto 1.10 Za-
koriczenie dnia

=
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Lokatorzy (162) - Z deszczu
pod rynne - serial komediowy
Lokatorzy (163) - Totalne nie-
porozumienie - serial
7.05 M jak mitos¢ (871) - serial
8.00 Pytanie na Sniadanie
10.25 Janosik (8) - Dobra cena - serial
11.15 Barwy szczescia (1297) - serial
11.50 Nadobre i na zte (596)
- Skarga - serial
12.55 Nasygnale (44) - Sytuacja
podbramkowa - serial
13.30 Paranienormalni Tonight
- Bartek Kasprzykowski
14.25 Wojciech Cejrowski - boso
przez Swiat - W krainie
duchow
14.55 Janosik (8) - Dobra cena - serial
15.55 M jak mitos¢ (1140) - serial
16.50 Rodzinka.pl (24) - W szponach
konsumpcji - serial komediowy
17.25 Rodzinka.pl (25) - Kwestia
zaufania - serial komediowy
18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram
18.40 Pogoda
18.50 Jeden z dziesieciu - teleturniej
20.10 XIX Festiwal Kabaretu
w Koszalinie 2013. Port Lotni-
czy Koszalin - widowisko roz-
rywkowe
21.30 Skandal (14) - serial
22.25 Skandal (15) - serial
23.20 Granice mitosci - dramat,
Argentyna, USA, rez. Guillermo
Arriaga, wyk. Charlize Theron,
Kim Basinger, John Corbett
Dzika lokatorka - komedia,
USA, rez. Frank Oz, wyk. Goldie
Hawn, Steve Martin, Alice Duffy
3.05 Aida (8) - serial komediowy
4.00 ArtNoc. Summer Night - kon-
cert Schoenbrunn 2015 - kon-
cert, Austria, rez. Henning Kasten
5.45 Zakoriczenie dnia
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7.00 Polsat Sport News Sport Flash 7.07
Kolarstwo 2015 Mountain Bike World
Cup USA 9.00 Polsat Sport News Sport
Flash 9.07 Siatkéwka Liga Europejska
mezczyzn 11.00 Polsat Sport News Sport
Flash 11.07 Rallycross FIA World Rallycross
Championship 13.00 Polsat Sport News
Sport Flash 13.07 MotoGP Motocyklowe
MS 2015 15.00 Polsat Sport News Sport
Flash 15.07 Tenis ATP 1000 Rogers Cup
Montreal 17.00 Polsat Sport News Sport
Flash 17.07 Kolarstwo 2015 Mountain Bike
World Cup USA 19.00 Polsat Sport News
Sport Flash 19.07 Pitka nozna | liga 21.00
Polsat Sport News Sport Flash 21.07 Zu-
zel Elite League 23.00 Pitka nozna Liga an-
gielska 1.00 Polsat Sport News

(ivn] TVN

5.55 Uwagal - program interwencyjny

6.15 Mango - Telezakupy

8.00 Detektywi - program kryminalny

8.35 Ugotowani - program kulinarno

- rozrywkowy

Kuchenne rewolucje - program

kulinarno - rozrywkowy

10.35 Szkota - serial

11.35 Ukryta prawda - program oby-
czajowy

12.35 Szpital - program obyczajowy

13.35 W - 11 Wydziat Sledczy - pro-
gram kryminalny

14.20 W - 11 Wydziat Sledczy - pro-
gram kryminalny

15.00 Szkota - serial

16.00 Rozmowy w toku - talk show

17.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy

18.00 Szpital - program obyczajowy

19.00 Fakty, Sport, Pogoda

19.50 Uwaga! - program interwencyjny

20.10 Na Wspdlnej - serial obyczajowy

20.50 Kuchenne rewolucje - program

kulinarno - rozrywkowy

9.3

vl

21.50 Nawiedzony dwor - komedia,
USA 2003, rez. Rob Minkoff,
wyk. Eddie Murphy, Terence
Stamp, Nathaniel Parker, Marsha
Thomason, Jennifer Tilly, Wallace
Shawn

23.45 Bodyguard - film sensacyjny,
USA 1992, rez. Mick Jackson,
wyk. Kevin Costner, Whitney
Houston, Gary Kemp, Bill Cobbs,
Ralph Waite, Tomas Arana

2.25 Uwaga! - program interwencyjny
2.50 Sekrety Magii
4.10 Rozmowy w toku - talk show

== EUROSPORT

8.30 Kolarstwo. Eneco Tour Etap 3. 9.30
Plywanie. MS, Kazaf 10.30 Skoki nar-
ciarskie. Letnia Grand Prix, Hinterzarten,
Niemcy HS 108, konkurs druzynowy 11.30
Kolarstwo. Eneco Tour Etap 3. 12.30 Pitka
nozna. Major League Soccer: Los Angeles
Galaxy - Seattle Sounders FC 13.30 Watts
14.30 Kolarstwo. Eneco Tour Etap 3.15.30
Kolarstwo. Eneco Tour Etap 4. 17.00 Ko-
larstwo. Arctic Race of Norway, Norwegia
Etap 1. 18.00 Jezdziectwo. Mistrzostwa
Europy, Aachen, Niemcy, Dressage Team
20.00 Kolarstwo. Eneco Tour Etap 4.
21.30 Kolarstwo. Arctic Race of Norway,
Norwegia Etap 1. 22.30 Skoki narciarskie.
Letnia Grand Prix, Hinterzarten, Niemcy
HS 108 0.00 Kolarstwo. Eneco Tour

POLSAT

6.00 Nowy dziefi z Polsat News
7.45 Trudne sprawy
8.45 Malanowski i Partnerzy
9.45 Dzien, ktory zmienit moje zycie
10.45 Dlaczegoja?
11.45 Pielegniarki
12.45 Trudne sprawy
13.45 Malanowski i Partnerzy
14.45 Dzien, ktéry zmienit moje zycie
15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.20 Interwencja
16.40 Dlaczegoja?
17.40 Trudne sprawy
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich

e

20.00 Pamietnik ksiezniczki: Kro-
lewskie zareczyny - komedia
romantyczna, USA, 2004, rez.
Garry Marshall, wyk. Anne Hat-
haway, Heather Matarazzo, Julie
Andrews, Hector Elizondo, John
Rhys - Davies
Mineto piec lat od chwili, gdy ame-
rykariska nastolatka Mia, dowie-
dziata sie, ze jest jj przeznaczony
tron mikroskopijnego krélestwa
w Europie, Genowil. Przez ten
czas ukoriczyta nauki polityczne
na Uniwersytecie Princeton. Teraz
ma obja¢ rzady, ale zanim bedzie
koronowana musi spetnic jeden
wazny warunek: wyjs¢ za maz.

22.00 CSI: Kryminalne zagadki Miami

23.05 W pogoni za szczesciem - dra-
mat, USA, 2006, rez. Gabriele Muc-
cino, wyk. Will Smith, Brian Howe,
Dan Castellaneta, James Karen,
Jaden Smith, Thandie Newton

2.00 Tajemnice losu

remm TVP INFO

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pét godziny 16.30 Puls Polski 16.55
Pogoda 16.58 Flesz Info 17.15 Teleexpress
Extra17.32To jest temat - magazyn 17.56
Twoje Info 18.28 Po przecinku - rozmo-
wa 18.50 Serwis Info 19.10 INFOrozmo-
wa 19.30 INFObiznes 19.46 Pogoda 19.57
Dzi$ wieczorem 20.12 Mineta 20ta 20.44
Flesz - Serwis Info 20.51 Pogoda 21.00
Serwis Info 21.08 Pogoda 21.15 Puls Polski
21.40 Studio LOTTO 21.50 Flesz - Panora-
ma Dnia 21.51 Panorama Dnia 22.48 Po-
goda 22.55 Godzina po godzinie - podsu-
mowanie dnia 23.45 Sportowy Wieczor
0.00 Teleexpress Extra 0.25 To jest temat
- magazyn 0.55 Dzi$ wieczorem 1.10 Mi-
neta 20ta 1.42 Flesz - Serwis Info

4 TV 4
6.00 Czystachata
7.05 Jake i piraci z Nibylandii
7.35 Kacper i przyjaciele
8.05 Jake i piraci z Nibylandii
8.35 Kacper i przyjaciele
9.05 Gwiezdne Wojny: Wojny Klo-
now
10.00 Kosmos
11.00 Dzikie serce
12.00 Na Patrolu
12.30 NaPatrolu
13.00 Policjantki i Policjanci
14.00 STOP Drogéwka
15.00 Dom nie do poznania
17.00 Dzikie serce
18.00 Ice Road Truckers: Drogi $mierci
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Rocky Il - dramat, USA, 1982,
rez. Sylvester Stallone, wyk. Bur-
gess Meredith, Burt Young, Carl
Weathers, Hulk Hogan, Sylvester
Stallone, Talia Shire
22.15 Iron Sky - komedia sci - fi,
Austria, Finlandia, Niemcy, 2012,
rez. Timo Vuorensola, wyk. Chri-
stopher Kirby, Gotz Otto, Julia
Dietze
0.05 Spadkobiercy
1.05 Interwencja
150 Graffiti
2.00 Gos¢ wydarzeri
2.20 TAK czy NIE
2.55 Rodzice na skraju zatamania
nerwowego
4.00 Disco Polo Life

stophiatka @@ Stopklatka

6.45 Bajki 7.25 Mulligan - komedia 9.10
Komedia matzeriska - komedia obycza-
jowa 11.15 Szczedciarze - film dok. 12.00
Historia Oreza -serial 13.05 Katastrofy
w przestworzach - serial 14.15 Polskie dro-
gi - serial 16.20 Mali agenci. Wyscig z cza-
sem - film przygodowy 18.00 Goraca linia
- komedia 20.00 Ajlawju - komedia oby-
czajowa 21.55 Utajona furia - horror 23.55
Sztuka kochania - komedia erotyczna

i TV TRWAM

14.00 Albert Schweitzer 15.50 Pytasz
i wiesz 16.00 Informacje dnia 16.10
Z wedka nad wode w Polske i Swiat 16.35
Naprotechnologia 17.00 Drabina Jaku-
bowa 17.30 Reportaz dnia 17.55 Kartka
z kalendarza - Powstanie Warszawskie
18.00 Aniof Paiski 18.05 Informacje dnia
18.15 Rozmowy niedokoriczone 19.25
Przeglad katolickiego tygodnika “Nie-
dziela” 19.30 Krélewna %nieika 20.00
Informacje dnia 20.20 Rézaniec 20.50
Swigty na kazdy dzie 21.00 Apel Jasno-
gorski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski
Punkt Widzenia 22,00 Nasz fascynujacy
wszechiwiat 22.55 Swiety na kazdy dzien
23.00 Franciszek wczoraj, dzi$ i jutro 0.00
Swiat w obrazach 0.05 Stowo Zycia - roz-
wazanie Ewangelii dnia 0.10 Informacje
dnia 0.30 Reportaz dnia

Czwartek, 13.08.2015
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5.10 We Dwoje - program rozryw-
kowy
Meski Typ 2: Maciej Wistawski
- talk show
7.00 Czerwony orzet - serial obycza-
jowy, Hiszpania
8.10 Sad rodzinny - program sadowy
9.10 Sedzia AnnaMaria Wesotowska
10.10 Dr House Il - serial obyczajowy
1110 Mango Telezakupy
12.45 Sad rodzinny - program sadowy
13.45 Szpital - program obyczajowy
14.45 Sedzia Anna Maria Wesotowska
15.45 Czerwony orzet - serial obycza-
jowy, Hiszpania
16.55 Prawo Agaty - serial obycza-
jowy
18.00 Dr House Il - serial obyczajowy
19.00 Dr House Il - serial obyczajowy
20.00 Totalne ktopoty - komedia, USA
2006, rez. Claudia Myers, wyk.
Matthew Modine, Gina Gershon,
Christy Scott Cashman, Steve
Fisher, Kevin J. O'Connor
22.05 Skazany na Smierc - serial kry-
minalny
23.10 Wampir na Brooklynie - horror,
USA 1995, rez. Wes Craven, wyk.
Eddie Murphy, Angela Bassett,
Allen Payne, Kadeem Hardison,
Joanna Cassidy
1.20 Serial
2.15 Sekrety Magii
4.30 Druga stronamedalu - talk show
5.00 Koniec programu

& TTV
11.45 Sad rodzinny 12.40 Kartoteka 13.40
Remont dla zysku 14.10 DeFacto 14.45
Insekty atakuja - serial 15.45 Express - in-
formacje 16.05 Kartoteka 17.10 Komornik
17.45 Express - informacje 18.05 Remont
w stylu Vegas 19.10 Wojny przewoznikow
19.45 Express - informacje 20.05 DeFac-
to 20.35 Wojny magazynowe 21.45 Ex-
press - informacje 22.00 Usterka 23.00
Handlarze 23.45 Przepustka - serial

TVP KULTURA

7.05 Eurokultura 7.30 Przedwiosnie - se-
rial 8.30 Zegnajcie Towarzysze. Grozba.
1980 - 1985 - cykl dok. 9.40 Kto nigdy
nie 2yt.. - dramat 11.30 Program do czy-
tania 11.50 Wydarzenie aktualne 12.25 10
lat TVP Kultura - Studio R - Nie tylko “Per-
sepolis” 13.05 Eurokultura 13.25 Cztowiek
Stori - dramat 15.35 Decrescendo - film
dok. 16.15 Przedwiosnie - Staw i kaplicz-
ka -serial 17.15 Zegnajcie Towarzysze.
Grozba. 1980 - 1985 - cykl dok. 18.25 Du-
ze zwierze - film obyczajowy 19.40 Do
Santiago - film anim. 20.05 Kobra - Krzy-
z6wka - spektakl teatralny 21.25 Zawrot
glowy - film sensacyjny 23.45 Wiecej niz
fikcja - Miasto granic - film dok

6.3

o
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8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.15 Telezakupy
8.35 Psi psycholog (9) - dokument
9.00 Egzamin z zycia (44) - serial
10.00 Ptaki ciernistych krzewdéw (10)
- serial
11.00 Sitawyzsza (6) - serial
12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes
12.45 Ewolugja. cz. 3. Niedzwiedz.
Sztuka przetrwania - film dok.
13.55 Nad rozlewiskiem... (6) - serial
15.00 Wiadomosci, Pogoda
15.20 Okrasatamie przepisy - maga-
zyn kulinarny
15.50 Wspaniate stulecie (83) - serial
16.45 Czekamy na Swiatowe Dni
Mtodziezy
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.30 Wspaniate stulecie (84) - serial
18.30 Strazacy (1) - serial
19.30 Wiadomosci, Sportm Pogoda
20.20 Dzief dobry w sobote - wyda-
nie specjalne z Janowa Podlaskiego
20.30 Zagubieni naBorneo, cz. 1
- film przygodowy, Niemcy,
rez. Ulli Baumann, wyk. Mirjam
Weichselbraun, Hannes Jaenicke,
Michael Fritz, Patrick Heyn
21.20 Pitka nozna - Superpuchar
Hiszpanii. Athletic Bilbao - FC
Barcelona
21.55 Pitka nozna - Superpuchar
Hiszpanii. Athletic Bilbao - FC
Barcelona
0.10 Gtowa w mur (12) - serial
1.05 Nie styszac zta - thriller, USA,
rez. Robert Greenwald, wyk. John
McGinley, Martin Sheen, D.B.
Sweeney, Marlee Matlin
2.45 Notacje - Maria Fottyn. Zyje
dla Moniuszki - cykl dok.
Stawa i chwata (5) - Gospo-
darstwa i ogrody - serial
4.05 Zagadkowa Jedynka - teleturniej
455 Zakoriczenie dnia

~=_TVP SPORT

8.00 PN - Manchester United TV 9.00
Transmisja sportowa 11.05 Samochodo-
we MP 11.40 Jezdziectwo - Grand Prix
Wolnej Polski - Ciekocinko - relacja 13.05
Swiat jezdziectwa 13.50 Tenis ziemny
- Turniej WTA w Toronto - 3.runda 115.30
Pefnosprawni 16.00 Ztote transmisje . 10
Barcelona 1992 17.50 M&j najcenniejszy
medal - Izabela Dylewska 18.10 Dwa kota,
jedna pasja - magazyn kolarski 18.30 ko-
larstwo Tour de Pologne amatordw, Buko-
wina Tatrzariska 19.00 Tenis ziemny - Tur-
niej WTA w Toronto - 121,00 Tenis ziemny
- Turniej WTA w Toronto - 2 23.00 Spor-
towy wieczor 23.20 boks - Megafights
1.45 Zakoficzenie dnia

3.0
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6.00 Lokatorzy (164 - 165) - serial =
7.05 M jak mitos¢ (872) - serial
8.00 Pytanie na Sniadanie
10.20 Janosik (9) - Pobor - serial
11.15 Barwy szczescia (1298) - serial
11.45 Nadobre i na zte (597) - Zaufaj
mi! - serial
12.50 Nasygnale (45) - serial
13.25 Hity kabaretu - Kakao i inne
hity Kabaretu Smile - program
rozrywkowy
14.25 Wojciech Cejrowski - boso
przez Swiat - Polowanie
zBuszmenami
14.55 Janosik (9) - Pobér - serial
15.55 M jak mitosc (1141) - serial
16.55 Rodzinka.pl (26) - Wielka
wyprzedaz - serial komediowy
17.25 Rodzinka.pl (27) - Powrét do
szkoty - serial komediowy
18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram
18.40 Pogoda
18.50 Jeden z dziesieciu - teleturniej
20.10 Latajacy Klub 2, czyli wieczor
kabaretowy - program rozryw-

kowy
21.20 Rodzinka.pl (146) - Podejmo-
wanie decyzji - serial kome-

diowy
21.50 Rodzinka.pl (147) - Milczaca
wigkszos¢ - serial komediowy
22.30 Grimm (13) - serial
23.25 Grimm (14) - serial
0.20 Och, Karol - komedia, rez.
Roman Zatuski, wyk. Jan Piecho-
cifiski, Dorota Kamiriska, Marta
Klubowicz, Danuta Kowalska,
Jolanta Nowak, Urszula Kas-
przak, Zofia Czerwifiska, Alina
Jankowska
2.05 Skandal (14 - 15) - serial
3.45 Latajacy Klub 2, czyli wieczér
kabaretowy - program rozryw-
kowy
4.50 Zakoriczenie dnia

PSN

7.00 Polsat Sport News Sport Flash 7.07
Pitka nozna Magazyn | ligi 9.00 Moto-
GP Motocyklowe MS 2015 9.55 Moto-
GP Motocyklowe MS 2015 10.55 Mo-
toGP Motocyklowe MS 2015 11.40
Magazyn Trans World Sport 13.00 Pol-
sat Sport News Sport Flash 13.10 Moto-
GP Motocyklowe MS 2015 15.05 MotoGP
Motocyklowe MS 2015 116.07 Maga-
zyn Trans World Sport 17.00 Polsat Sport
News Sport Flash 17.07 Pitka nozna Liga
angielska 19.00 Polsat Sport News Sport
Flash 19.07 Zuzel Elite League 21.00 Polsat
Sport News Sport Flash 21.07 Pitka nozna
Liga holenderska 23.00 Pitka nozna | liga
1.00 Polsat Sport News Sportowe podsu-
mowanie dnia 1.15 Pitka nozna | liga

SN veaw
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5.55 Uwaga! - program interwencyjny
6.15 Mango - Telezakupy
8.00 Detektywi - program kryminalny
8.35 Ugotowani - program kulinarno
- rozrywkowy
9.35 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
10.35 Szkota - serial
11.35 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
12.35 Szpital - program obyczajowy
13.35 W - 11 Wydziat Sledczy - pro-
gram kryminalny
14.20 W - 11 Wydziat Sledczy - pro-
gram kryminalny
15.00 Szkota - serial
16.00 Rozmowy w toku - talk show
17.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
18.00 Szpital - program obyczajowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.50 Uwagal! - program interwencyjny
20.00 Harry Potter i Ksigze Potkrwi
- film przygodowy, Wielka Bryta-
nia, USA 2009, rez. David Yates,
wyk. Daniel Raddliffe, Emma
Watson, Rupert Grint, Michael
Gambon, Helena Bonham Carter,
Jim Broadbent, Robbie Coltrane

23.10 Ocean's Twelve: Dogrywka
- film sensacyjny, USA, Australia
2004, rez. Steven Soderbergh,
wyk. George Clooney, Brad Pitt,
Matt Damon, Catherine Zeta
- Jones, Andy Garcia, Bruce Willis
1.40 Kuba Wojewddzki - talk show
2.45 Uwagal - program interwencyjny
3.00 Sekrety Magii
4.20 Rozmowy w toku - talk show

=m- EUROSPORT

8.30 Kolarstwo. Eneco Tour Etap 4. 9.30
Kolarstwo. Arctic Race of Norway, Nor-
wegia Etap 1. 10.30 Skoki narciarskie. Let-
nia Grand Prix, Hinterzarten, Niemcy HS
108 11.30 Kolarstwo. Eneco Tour Etap 4.
12.30 Watts 13.30 Kolarstwo. Arctic Race
of Norway, Norwegia Etap 1. 14.30 Kolar-
stwo. Eneco Tour Etap 4. 15.30 Kolarstwo.
Eneco Tour Etap 5.17.00 Kolarstwo. Arctic
Race of Norway, Norwegia Etap 2. 18.00
Skoki narciarskie. Letnia Grand Prix, Cour-
chevel, Francja HS 132 19.45 Watts 20.00
Kolarstwo. Eneco Tour Etap 5. 21.00 Ko-
larstwo. Arctic Race of Norway, Norwe-
gia Etap 2. 22.00 Skoki narciarskie. Let-
nia Grand Prix, Courchevel, Francja HS 132
23.00 Kolarstwo. Eneco Tour

I POLSAT

6.00 Nowy dziefi z Polsat News
7.45 Trudne sprawy
8.45 Malanowski i Partnerzy
9.45 Dzien, ktory zmienit moje zycie
10.45 Dlaczego ja?
11.45 Pielegniarki
12.45 Trudne sprawy
13.45 Malanowski i Partnerzy
14.45 Dzien, ktory zmienit moje zycie
15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.20 Interwencja
16.40 Dlaczego ja?
17.40 Trudne sprawy
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich
20.00 Disco pod gwiazdami
22.05 Disco pod Gwiazdami - jubile-
usz Czerwonych Gitar

22.35 Sinister - horror, USA, Wielka
Brytania, 2012

Ellison, autor powiesci sensa-
cyjnych, wprowadza si¢ z zong

i dwojka dzieci do domu na
przedmiesciach, w ktorym wyda-
rzyfa sie niewyjasniona do dzis
zbrodnia. Na strychu znajduje
kroniki filmowe poprzednich
mieszkancow, zapis ich zycia

i Smierci. Poniewaz morderstwa
powtarzaja sie tu od lat i wszyst-
kie cos taczy, Ellison chce rozwig-
zac zagadke.

Ostatni gang - thriller krymi-
nalny, Francja, 2007, rez. Ariel
Zeitoun, wyk. Gilles Lellouche,
Clémence Poésy, Sami Bouajila,
Vincent Elbaz

2.35 Tajemnice losu

5.00 Disco Gramy

wemmE TVP INFO

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pét godziny 16.30 Puls Polski 16.55
Pogoda 16.58 Flesz Info 17.15 Teleexpress
Extra 17.32To jest temat - magazyn 17.56
Twoje Info 18.28 Po przecinku - rozmo-
wa 18.50 Serwis Info 19.10 INFOrozmo-
wa 19.30 INFObiznes 19.46 Pogoda 19.57
Dzi§ wieczorem 20.12 Forum 20.44 Flesz
- Serwis Info 20.51 Pogoda 21.00 Serwis
Info 21.08 Pogoda 21.15 Puls Polski 21.40
Studio LOTTO 21.49 Flesz - Panorama
Dnia 21.50 Panorama Dnia 22.48 Pogoda
22.55 Godzina po godzinie - podsumo-
wanie dnia 23.45 Sportowy Wieczor 0.00
Teleexpress Extra 0.25To jest temat - ma-
gazyn 0.55 Dzi$ wieczorem 1.10 Forum
1.42 Flesz - Serwis Info 1.55 Serwis Info

1.0
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6.00 Czystachata

7.05 Jake i piraci z Nibylandii

7.35 Kacper i przyjaciele

8.05 Jake i piraci z Nibylandii

8.35 Kacper i przyjaciele

9.05 Gwiezdne Wojny: Wojny Klo-
néow

10.00 Kosmos

11.00 Dzikie serce

12.00 Pamietniki z wakacji

13.00 Policjantki i Policjanci

14.00 STOP Drogowka

15.00 Dom nie do poznania

17.00 Dzikie serce

18.00 Ice Road Truckers: Drogi
Smierci

19.00 Policjantki i Policjanci

20.00 Rocky IV - dramat, USA, 1985,
rez. Sylvester Stallone, wyk. Bri-
gitte Nielsen, Burt Young, Carl
Weathers, Dolph Lundgren, Syl-
vester Stallone, Talia Shire

21.55 Zapomniany gatunek - thril-
ler sci - fi, Kanada, USA, 2003,
rez. Joseph Conti, wyk. Angie
Everhart, Jr. Antonio Sabato, R.H.
Thomson

23.45 Osiem masazystek, Francja,

1.20 Interwencja

1.40 Interwencja

2.00 STOP Drogéwka

3.00 Rodzice na skraju zatamania
nerwowego

4.00 Disco Polo Life

stophiatia @ Stopklatka

6.45 Bajki 7.15 Goraca linia - komedia
9.15 W pustyni i w puszczy - serial 10.30
Antarktyka - przygoda innej natury - film
dok. 11.20 Historia Oreza - serial 12.35
Katastrofy w przestworzach - serial 13.40
Polskie drogi - serial 15.30 Madeline - ko-
media familijna 17.25 Chtopaki mojego
2ycia - komedia 20.00 Szkota czarownic
- dramat 22.05 Ajlawju - komedia oby-
czajowa 23.55 Patologia - thriller

i TV TRWAM

15.50 Pytasz i wiesz 16.00 Informacje
dnia 16.10 Siodmy sakrament 16.35 Mon-
te San Angelo 17.00 Na tropie 17.30 Re-
portaz dnia 17.55 Kartka z kalendarza
- Powstanie Warszawskie 18.00 Aniot
Pafiski 18.05 Informacje dnia 18.15 We-
sterplatte Mtodych 18.55 Przeglad ka-
tolickiego tygodnika “Niedziela” 19.00
Warto zauwazy¢.. w mijajacym tygodniu
19.30 Przygody Monster Truckéw 19.45
Modlitwa z telefonicznym udziatem dzie-
¢ 20.00 Informacje dnia 20.50 Ocali¢
od zapomnienia 21.00 Apel Jasnogdrski
21.20 Informacje dnia 21.40 Polski Punkt
Widzenia 22.00 Krél Dawid 22.55 Swigty
na kazdy dzief 23.00 Z Benedyktem XVI
rok po roku 23.20 Za Wenecjg - Wyspy
Laguny 0.00 Swiat w obrazach 0.05 Sto-
Wo Zycia - rozwazanie Ewangelii

) TVN 7

5.10 We Dwoje - program rozrywkowy
6.30 Meski Typ 2: Ryszard Kalisz
- talk show
7.00 Czerwony orzet - serial obycza-
jowy, Hiszpania
8.10 Sad rodzinny - program sagdowy
9.10 Sedzia AnnaMaria Wesotowska
10.10 Dr House Il - serial obyczajowy
1110 Mango Telezakupy
12.45 Sad rodzinny - program sadowy
13.45 Szpital - program obyczajowy
14.45 Sedzia AnnaMaria Wesotowska
15.45 Czerwony orzet - serial obycza-
jowy, Hiszpania
16.55 Prawo Agaty - serial obycza-
jowy
18.00 Dr House Il - serial obyczajowy
19.00 Przeklety skarb - film sensa-
cyjny, Niemcy 2007, rez. Diethard
Kuster, wyk. Désirée Nosbusch,
René Steinke, Helena Siegmund
- Schultze, Henning Baum
2110 Straceficy - western, USA 1980,
rez. Walter Hill, wyk. David Car-
radine, Keith Carradine, James
Keach, Stacy Keach, Dennis
Quaid, Randy Quaid
23.20 Tin Cup - komedia, USA 1996,
rez. Ron Shelton, wyk. Kevin
Costner, Rene Russo, Don John-
son, Cheech Marin, Linda Hart
2.05 Skazany na Smier¢ - serial kry-
minalny
3.05 Sekrety Magii
5.15 Koniec programu

& TTV

13.40 Remont dla zysku 14.10 Usterka
14.45 Damy i wiedniaczki 15.45 Express
- informacje 16.05 Kartoteka 17.10 Od-
lotowy ogrod 17.45 Express - informacje
18.05 Luksusowe zachcianki 19.10 Anato-
mia gtupoty wedtug Richarda Hammonda
19.45 Express - informacje 20.05 DeFac-
to 20.35 Wojny magazynowe 21.45 Ex-
press - informacje 22.00 Handlarze 22.45
Usterka 23.45 Kossakowski. Inicjacja

TVP KULTURA

7.15 Przedwionie - serial 8.20 Zegnajcie
Towarzysze. Nadzieja. 1985 - 1987 - cykl
dok. 9.25 Widczykij - dramat 11.30 To nie
tak - program publicystyczny 12.05 Prze-
wodnik po sztuce - Lech Kunka 12.25
10 lat TVP Kultura - My Filmujemy Na-
rod! - film dok. 13.40 Mamo, kocham
cie - dramat, totwa 15.10 Whiebowzie-
¢ -film TVP 16.10 Przedwiosnie - Bal
w Odolanach - serial 17.15 Zegnajcie To-
warzysze. Nadzieja. 1985 -1987 - cykl
dok. 18.15 Dziewczyna Pietaszek - ko-
media 20.00 Informacje kulturalne 20.25
Kino Azja - Wegorz - dramat 22.30 Kino
Azja - Historia Qiu Ju - dramat obyczajo-
wy 0.20 Informacje kulturalne

PULS

6.00 Kasiai Tomek - serial
7.00 Gliniarz i prokurator - serial
8.55 Nash Bridges - serial
9.50 Niesamowite! - reality TV
10.15 Niania - serial
10.55 Sekret - telenowela
12.00 Santa Diabla - telenowela
13.00 Za gtosem serca - telenowela
14.00 Kontrakt na mitos¢ - teleno-
wela, Turcja 2015
16.00 Tequila i Bonetti w Rzymie
- serial
17.05 towcy skarbow - serial
19.00 Niania - serial
20.00 Pan Magoo - komedia, USA
1997, rez. Stanley Tong, wyk.
Leslie Nielsen, Kelly Lynch, Jenni-
fer Garner, Malcolm McDowell
21.50 Nieustraszony - film akgji, Chiny,
Hongkong, USA 2006, rez. Ronny
Yu, wyk. Jet Li, Shidé Nakamura,
Betty Sun
Wywiad rodzinny - thriller,
Francja 2011, rez. Franck Man-
cuso, wyk. Armelle Deutsch,
Pascal EIbé, Valentina Cervi, Yvan
Attal
1.55 Niesamowite! - reality TV
2.30 Krecimy z gwiazdami
3.25 Dyzur
3.50 JRG w akdji
4.15 Taki jest Swiat
4.40 Z archiwum policji
5.05 Menu na miare
5.30 Z archiwum poligji

4 TV6

6.00 Top 10 Lista Przebojéw 7.00 STOP
Drogéwka 8.00 Galileo 9.00 Rodzina za-
stepcza 10.00 Przygody Merlina 13.45
Rodzina zastepcza 14.45 Kacza dyna-
stia 15.15 Mistrz kuchni: Gordon Ramsay
16.15 Przygody Merlina 18.15 Miodowe
lata 20.00 Galileo 21.00 Rude Tube 21.30
CSI: Kryminalne zagadki Nowego Jorku
23.30 Szkofa wyrzutkéw - dramat

TVP HISTORIA

6.40 Powstancy - Dzieri 13 6.50 Dzien-
nik telewizyjny - 13.8.1987 7.35 W Kozim
grodzie, cz. 2 8.05 Ginace cywilizacje (8)
- cykl dok. 9.05 Czas honoru (54) - se-
rial 10.00 Studio festiwalowe z Zamos-
cia 10.15 Snowdonia 1890 (3) - serial
dok. 10.55 Maktowicz w podrézy - Po-
dréz 27 Madera “Funchal” - magazyn ku-
linarny 11.35 Czwarta dzielnica - film dok.
12.35 Piotr Pierwszy. Testament (2) - film
kostiumowy 14.40 Po co nam to byto
- Mundurowi z PRL - u 15.50 Spér o histo-
rie - Krélestwo Polskie - debata 16.25 Byty
sobie odkrycia - Maria Sktodowska - Curie
- serial 17.05 Piasek w tryby. Jastrzebie 88
- film dok. 18.00 Czas honoru (55) “Kart-
ka na murze” - serial 19.00 Studio festi-
walowe z Zamoscia 21.00 Byto, nie mineto
21.40 Sensacje XX wieku - Fabryki smier-
ci, cz. 1 - cykl dok. 22.10 Sensacje XX wie-
ku - Fabryki smierci, cz. 2 - cykl dok. 22.40
Szerokie tory - Jeden dzier z zycia Cyga-
néw w Motdawii 23.15 Historia krymina-
listyki - Daktyloskopia 2 - serial dok. 0.00
Walczacy z wilkami

0.0

=]

Piatek, 14.08.2015

s PULS

6.00 Kasiai Tomek - serial
7.00 Gliniarz i prokurator - serial
8.50 Nash Bridges - serial
9.45 Niesamowite! - reality TV
10.10 Niania - serial
10.50 Sekret - telenowela
12.00 Santa Diabla - telenowela
13.00 Za gtosem serca - telenowela
14.00 Kontrakt na mito¢ - teleno-
wela, Turcja 2015
16.00 Tequila i Bonetti w Rzymie
- serial
17.05 towcy skarbéw - serial
19.00 Niania - serial
20.00 Elektra - film fantasy, Kanada,
USA 2005, rez. Rob Bowman,
wyk. Goran Visnjic, Jennifer Gar-
ner, Kirsten Prout
22.00 Resident Evil: Zagtada - film
akgji, USA 2007, rez. Russell
Mulcahy, wyk. Ali Larter, Milla
Jovovich, Oded Fehr
Sok z zuka - komedia, USA
1988, rez. Tim Burton, wyk. Alec
Baldwin, Annie McEnroe, Cat-
herine O’'Hara, Geena Davis,
Michael Keaton, Winona Ryder
1.55 Niesamowite! - reality TV
2.30 No problem!
3.00 JRG w akgji
3.25 Dyzur
3.50 JRG w akgji
4.15 Menu namiare
4.40 Z archiwum poligji
5.05 Menu namiare

& TV6

6.00 Top 10 Lista Przebojéw 7.00 STOP
Drogéwka 8.00 Galileo 9.00 Rodzina za-
stepcza 10.00 Przygody Merlina 12.00
Miodowe lata 13.45 Rodzina zastepcza
14.45 Kacza dynastia 15.15 Mistrz kuchni:
Gordon Ramsay 16.15 Przygody Merlina
18.15 Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00
Smier¢ na 1000 sposobéw 21.30 CSI:
Kryminalne zagadki Miami 23.30 Afera
wi strefie 51 - thriller sci - fi

4w TVP HISTORIA

6.40 Powstancy - Dziefi 14 6.55 Dzien-
nik telewizyjny - 14.8.1987 7.35 Podroz-
nik - Wasini 8.00 Ginace cywilizacje - Wo-
tosi z Samariny. Wielki taniec. (9) - cykl
dok. 9.05 Czas honoru (55) “Kartka na
murze” - serial 10.00 Studio festiwalowe
z Zamoscia 10.20 Snowdonia 1890 (4)
- serial dok. 11.00 Okrasa tamie przepisy
- Na klopsy do awy - magazyn kulinar-
ny 11.40 Pierwsi Polacy w Ameryce - film
dok. 12.35 17 dni - film dok. 13.25 Telewi-
zja - Historia telewizji. Mata stabilizacja
- cykl dok. 14.40 Po co nam to byto 15.45
Spér o historie - debata 16.20 Byty so-
bie odkrycia - Einstein - serial 16.55 Slady

0.0

S

- cykl dok. 18.00 Czas honoru (56) - se-
rial 19.00 Studio festiwalowe z Zamoscia
21.00 Byto, nie mineto 21.40 Sensacje XX
wieku - Wojna polsko - bolszewicka 1920
rok - widowisko kameralne 22.40 Szero-
kie tory - Jeden dzier z zycia wlasciciela
biura podrézy w Uzbekistanie - reportaz
23.20 Bitwa warszawska 1920 - film dok.
0.20 Mokotowski spacer z panem Euge-
niuszem - film dok.



(0} (o) (o) Panorama Brzegu Dolnego

PIATEK, 07.08.2015 37

5.45 Klan (2760) - telenowela
6.10 Ekspres Mitosierdzia (21)
6.45 Petnosprawni
7.00 Msza Swieta
8.00 Rok w ogrodzie
8.25 Naszaarmia.pl (174) - magazyn
8.50 Innowacje dla Ciebie - /9/
9.20 Fantastyczny Pan Lis - film anim.
10.55 Dzief dobry w sobote - wydanie
specjalne z Janowa Podlaskiego
1140 Swieto Wojska Polskiego 2015
13.45 Wakacyjny peleton gwiazd
14.25 Porwano mi dzieci, cz. 1- dra-
mat, Holandia, rez. Ron Termaat,
wyk. Karina Smulders, Jurgen
Bogaert, Fiona Livingston, Cahit
Olmez
15.25 Downton Abbey Il (4) - serial
16.25 Magia Ediego
17.00 Teleexpress
17.20 Pogoda
17.30 Komisarz Alex (43) - Cztowiek
bez twarzy - serial
18.25 Dama w czarnym welonie (8)
- serial
19.30 Wiadomosci
20.00 Sport
20.05 GOL - felieton
20.15 Pogoda
20.25 1920. Bitwa Warszawska - film
historyczny, rez. Jerzy Hoffman,
wyk. Borys Szyc, Natasza Urba-
ska, Daniel Olbrychski, Bogustaw
Linda, Marian Dziedziel, Jerzy
Boriczak, Ewa Wisniewska, Sta-
nistawa Celifiska, Adam Ferency,
Wojciech Solarz
22.30 Starsky i Hutch - film fabularny,
USA, rez.Todd Phillips, wyk. Ben
Stiller, Owen Wilson, Snoop Dogg,
Carmen Electra, Juliette Lewis
0.20 Zemsta (17) - serial
1.05 Zemsta (18) - serial
1.55 Downton Abbey Il (4) - serial
3.00 Do biatego rana (19) - serial
3.25 Do biatego rana (20) - serial
3.50 Zakoriczenie dnia

~=_TVP SPORT

8.10 Dwa kota, jedna pasja - magazyn
kolarski 8.30 Tenis ziemny - Turniej WTA
w Toronto - 110.05 Tenis ziemny - Turniej
WTA w Toronto - 2 11.35 ptywanie - MS
Kazar 13.00 ENERGA SAILING CUP 2015
- WIELKI FINAt - felieton 13.35 Niezapo-
mniane mecze TVP2 15.30 Samochodo-
we MP 16.00 boks - Megafights - wal-
ki stulecia 18.25 Herbalife Ironman 70.3
Gdynia 2015 - felieton 19.00 Tenis ziemny
- Turniej WTA w Toronto 21.05 Siatkdw-
ka plazowa - Plaza Open - Gdarisk 23.00
Sportowa Sobota 23.20 kolarstwo - Tour
de Pologne 2355 Swiat jezdziectwa
- magazyn 0.25 GOL - felieton 0.30 Tenis
ziemny - Turniej WTA w Toronto

5.20 Bliskie i grozne spotkania
Steve'a (20) seria 2 - serial dok.
6.00 Ziemia, planeta roslin - Trawy
-3 - cykl dok.
7.05 M jak mitosc (1146) - serial
8.00 Pytanie nasniadanie
10.30 Dom (9) - Po obu stronach
muru - serial
12.20 Jerzy Stuhr. Sam ze soba - film
dok. rez. Marta Wegiel
13.25 Misja natura - Gory Stotowe 10
- serial dok.
14.00 Familiada - teleturniej
14.40 Rodzinka.pl (146) - Podejmo-
wanie decyzji - serial kome-
diowy
15.10 Historia Polski wedtug Kaba-
retu Moralnego Niepokoju
15.50 Stowo na niedziele
16.00 Ojciec panny mtodej Il - kome-
dia, USA, rez. Charles Shyer, wyk.
Steve Martin, Diane Keaton, Mar-
tin Short, Kimberly Wiliams
18.00 Panorama
18.35 Sport Telegram
18.40 Pogoda
18.55 Kulisy - Postaw na milion
19.05 Postaw na milion - teleturniej
20.10 Joe Black - film fabularny, USA,
rez. Martin Brest, wyk. Brad Pitt,
Anthony Hopkins, Claire Forlani
23.20 Solidarity of Arts 2015
- Swing + - koncert
Droga nr 9 - film sensacyjny,
USA, rez. David Mackay, wyk.
Peter Coyote, Kyle MacLachlan,
Wade Williams, Amy Locane,
Roma Maffia
3.10 Grimm (13) - serial
4.00 Grimm (14) - serial
4.45 Zakonczenie dnia

1.2

=3

EIONE v PSN

7.00 Polsat Sport News Sport Flash 7.07
Pitka nozna Puchar Polski 9.00 Moto-
GP Motocyklowe MS 2015 11.40 Ma-
gazyn Trans World Sport 12.35 Moto-
GP Motocyklowe MS 2015 16.00 Polsat
Sport News Sport Flash 16.07 Magazyn
ATP World Tour Uncovered 17.00 Polsat
Sport News Sport Flash 17.07 Pitka noz-
na Puchar Polski 19.00 Polsat Sport News
Sport Flash 19.07 Pitka nozna Puchar Pol-
ski 21.00 Polsat Sport News Sport Flash
21.07 Siatkéwka Liga Europejska mez-
czyzn 23.00 Pitka nozna Liga holenderska
1.00 Polsat Sport News Sportowe podsu-
mowanie dnia 1.15 Magazyn Trans World
Sport 2.15 MMA KSW

(i) TVN

5.30 Uwaga! - program interwen-
cyny

5.50 Mango - Telezakupy

7.55 Top wings - program rozryw-
kol

Wy

8.30 Dzieri Dobry Wakacje

11.00 Na Wspdlnej - serial obyczajowy

12.50 Nawiedzony dwér - komedia,
USA 2003, rez. Rob Minkoff,
wyk. Eddie Murphy, Terence
Stamp, Nathaniel Parker, Marsha
Thomason, Jennifer Tilly, Wallace
Shawn

14.40 Corka prezydenta - kome-
dia, USA, Wielka Brytania 2004,
rez. Andy Cadiff, wyk. Mandy
Moore, Matthew Goode, Jeremy
Piven, Annabella Sciorra, Caroline
Goodall, Mark Harmon

17.00 Ugotowani - doktadka - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy

18.00 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

19.00 Fakty, Sport, Pogoda

19.45 Uwaga! - program interwencyjny

20.00 Bodyguard - film sensacyjny,
USA 1992, rez. Mick Jackson,
wyk. Kevin Costner, Whitney
Houston, Gary Kemp, Bill Cobbs,
Ralph Waite, Tomas Arana

22.45 Superheros - komedia, USA
2008, rez. Craig Mazin, wyk.
Leslie Nielsen, Drake Bell, Sara
Paxton

0.30 Krwawe wzgdrza - horror, USA
2009, rez. Dave Parker

2.05 Uwaga! - program interwencyjny

2.20 Sekrety Magii

== EUROSPORT

8.30 Kolarstwo. Eneco Tour, Etap 5. 9.30
Kolarstwo. Arctic Race of Norway, Etap 2.
10.30 Pitka nozna. Turniej towarzyski ko-
biet, Valais Cup 11.30 Skoki narciarskie.
Letnia Grand Prix, Courchevel 12.30 Ka-
jakarstwo, PS, Francja 14.00 Kolarstwo.
Eneco Tour 17.00 Kolarstwo. Arctic Race
of Norway 17.45 Pitka nozna. Turniej to-
warzyski kobiet, Valais Cup Pétfinat 19.00
Zuzel. Mistrzostwa Europy, Szwecja 22.00
Jezdziectwo. Horse Excellence 22.05 Jez-
dziectwo. Global Champions Tour, Val-
kenswaard 23.10 Jezdziectwo. Horse Ex-
cellence 23.15 Skoki narciarskie. Letnia
Grand Prix, Einsiedeln 0.45 Kolarstwo.
Eneco Tour, Etap 6. 2.00 Zuzel. Mistrzo-
stwa Europy, Szwecja 3. runda

POLSAT

6.00 Nowy dziefi z Polsat News
7.45 Jezdzcy smokow
8.25 Miliony Bailey'a - film familijny
10.10 Ewa gotuje
10.45 Nasze wielkie rodzinne wesele
- komedia romantyczna, USA
13.05 13.05 Disco pod Gwiazdami
15.05 Disco pod Gwiazdami - jubile-
usz Czerwonych Gitar bis
15.45 Trudne sprawy
16.45 Dlaczego ja?
17.45 Nasz nowy dom
18.45 Mistrz Zakupow
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich
20.00 Disco pod Gwiazdami
22.05 Disco pod Gwiazdami
- jubileusz Ich Troje

oo

22.45 Zakon - film sensacyjny, USA,
2002, rez. Sheldon Lettich, wyk.
Jean - Claude Van Damme, Charl-
ton Heston, Sofia Milos
W Xl wieku, w czasach krudjat,
flamandzki rycerz przezyt w Jero-
zolimie objawienie, ktére odmienito
jego zycie i dafo poczatek nowej
sekcie religijnej. Swoje widzenia opi-
satw ksiedze Fazar. Ostatni rozdziat
ksiegi zaginat. Mijaja wieki rekopis
trafia w rece znanego archeologa,
Oscara Cafmeyera. Jego syn Rudy
podczas wizyty u ojca widzi dw
zaginiony rozdziat.

0.35 Komodo - horror sci - fi, Austra-
lia, USA, 1999, rez. Michael
Lantieri, wyk. Jill Hennessy, Billy
Burke, Kevin Zegers, Nina Landis

2.25 Tajemnice losu

5.00 Disco Gramy

reEm TVP INFO

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pét godziny 16.30 Puls Polski
- magazyn 16.55 Pogoda 16.58 Flesz Info
17.05 Serwis sportowy 17.15 Teleexpress
Extra 17.32 Puls Polski - magazyn 18.00
Twoje Info 18.28 Po przecinku - rozmowa
18.50 Serwis Info weekend 19.25 Serwis
sportowy 19.30 Pogoda 19.35 Reportaz
TVP INFO - reportaz 19.53 Dzi$ wieczo-
rem 20.08 Mineta 20ta 20.43 Flesz - Ser-
wis Info 20.50 Pogoda 21.00 Serwis Info
weekend 21.10 Pogoda 21.15 Puls Polski
-magazyn 21.40 Studio LOTTO 21.50
Flesz - Panorama Dnia 21.51 Panorama
Dnia 22.48 Pogoda 22.55 Godzina po go-
dzinie - podsumowanie dnia 23.45 Spor-
towa Sobota 0.05 Teleexpress Extra

(4] TV4

6.00 Straznik Teksasu

6.55 Jake i piraci z Nibylandii

7.25 Kacper i przyjaciele

7.55 Jake i piraci z Nibylandii

8.25 Kacper i przyjaciele

8.55 Kacper i przyjaciele

9.25 Poszukiwacze Swigtej wtdczni
- film przygodowy, Niemcy

11.55 Policjantki i Policjanci

14.55 Jak zatonat Titanic, cz. 1- film
dokumentalny

15.55 Jak zatonat Titanic, cz. 2 - film
dokumentalny

16.55 Rocky Il - dramat, USA, 1982,
rez. Sylvester Stallone, wyk. Bur-
gess Meredith, Burt Young, Carl
Weathers, Hulk Hogan, Sylvester
Stallone, Talia Shire

19.00 Galileo

20.00 Policjantki i Policjanci

21.00 Policjantki i Policjanci

22.00 CSI: Kryminalne zagadki Miami

23.00 Zapomniany gatunek - thriller
sci - fi, Kanada, USA, 2003, rez.
Joseph Conti, wyk. Angie Ever-
hart, Jr. Antonio Sabato

0.50 Katastrofy, ktore zmienity lot-
nictwo

1.50 Katastrofy, ktore zmienity lot-
nictwo

2.50 Rodzice na skraju zatamania
nerwowego

4.00 Disco Polo Life

5.00 Disco Polo Life

stophiatka @@ Stopklatka

6.00 Prywatna historia kina 6.40 Dinoto-
pia: Nowe horyzonty - film fantastyczny
8.25 W pustyni i w puszczy - serial 9.45
Madeline - komedia familijna 11.40 Asterix
i wikingowie - film anim. 13.20 Mali agen-
ci. Wyscig z czasem 4D - film przygodowy
15.00 Chtopaki mojego zycia - komedia
17.45 Czterej pancemni i pies cz. 3 - 4 - se-
rial 20.00 Robin Hood - Facedi w rajtuzach
- komedia 22.20 Ale czad! - komedia

i TV TRWAM

16.00 Informacje dnia 16.10 U Matki Bo-
skiej na ordynansach. Kulisy Bitwy War-
szawskiej 16.40 Cud 1920. Bitwa War-
szawska 16.55 Swiety na kazdy dzien
17.00 Z Parlamentu Europejskiego 17.30
Reportaz dnia 17.55 Kartka z kalenda-
rza - Powstanie Warszawskie 18.00 Aniot
Pariski 18.05 Informacje dnia 18.15 Roz-
mowy niedokoficzone 19.25 Przeglad
Katolickiego Tygodnika “Niedziela" 19.30
Spotkanie z Magda Buczek 19.45 Mod-
litwa z telefonicznym udziatem dzieci
20.00 Informacje dnia 20.20 Rozaniec
20.50 Przeglad Tygodnika Rodzin Kato-
lickich “Zrédto” 21.00 Apel Jasnogdrski
21.20 Informacje dnia 21.40 Polski Punkt
Widzenia 22.00 Prawdziwie spadfa z nie-
ba 23.00 Guadalupe - zywy obraz 0.00
Swiat w obrazach 0.05 Stowo Zycia

Sobota, 15.08.2015

m) TVN 7

5.35 Szymon Majewski Show
6.40 Meski Typ: Jerzy Iwaszkiewicz
- talk show
7.10 Mango - Telezakupy
9.15 Kamuflaz Ill - serial kryminalny
10.15 Gwiazdy wierza w duchy
- reality show
1110 Prawo Agaty - serial obyczajowy
14.25 Ben Hur - film przygodowy, USA
1959, rez. William Wyler, wyk.
Charlton Heston, Haya Harareet,
Jack Hawkins, Stephen Boyd,
Hugh Griffith, Martha Scott
16.55 Stalowy rycerz - film przygo-
dowy, USA 1997, rez. Kenneth
Johnson, wyk. Shaquille O'Neal,
Annabeth Gish, Judd Nelson,
Richard Roundtree, Irma P Hall
19.00 Tin Cup - komedia, USA 1996,
rez. Ron Shelton, wyk. Kevin
Costner, Rene Russo, Don John-
son, Cheech Marin, Linda Hart
21.50 Pitki z jajami - komedia, USA
2007, rez. Robert Ben Garant,
wyk. Dan Fogler, Christopher Wal-
ken, George Lopez, Maggie Q,
James Hong
23.45 Fatalna namietnosc - film sen-
sacyjny, USA 1997, rez. Jon Avnet,
wyk. Richard Gere, Ling Bai, Brad-
ley Whitford, Byron Mann, James
Hong
2.15 Alcatraz - serial sensacyjny, USA
3.10 Sekrety Magii
5.20 Koniec programu

& TTV

16.00 Handlarze 16.45 Remont w stylu
Vegas 17.45 Express - informacje 18.00
Tymczasem na plazy 18.05 Kossakow-
ski. Nieoczywiste 18.40 Anatomia ghu-
poty wedtug Richarda Hammonda 19.45
Express - informacje 20.00 Remont dla
zysku 21.00 Usterka 22.00 Gogglebox.
Przed telewizorem 22.30 M&j pierwszy...
23.00 Kossakowski. Nieoczywiste 23.30
Kto poslubi mojego syna?

TVP KULTURA

7.05 Informacje kulturalne 7.30 Dzieci
7 naszej szkoly - serial 8.15 Lounge chair
- cykl dok. 8.50 Dzien wielkiej ryby - film
obyczajowy 10.15 Gwiezdny pyt - film
TVP 11.30 Cappuccino z ksiazkg 12.05 In-
formacje kulturaine 12.35 Twiggy. ikona
lat 60 - tych - film dok. 13.40 Dziewczyna
Pietaszek - komedia 15.25 Koncert zyczen
- Benefis - Ireny Kwiatkowskiej 16.40 Stu-
dio Kultura - Rozmowy 17.20 Braciszek
- dramat 19.10 Soul Power 2 - serial 20.15
Ojcze masz - film kr.metr. 21.00 Solidari-
ty of Arts 2015 Swing + - koncert 22.45
Bractwo Bang Bang - dramat 0.40 Prze-
rwane objecia - film obyczajowy 2.55 Ki-
no nocne - Moskitiera - dramat

Tvir 1 TVP 1

6.05 Klan (2761) - telenowela
6.30 My Wy Oni - magazyn
7.00 Transmisja Mszy Swietej
8.00 Tydzien
8.25 Pawet z Tarsu. Pojednanie
Swiatow - Aby cztowiek Bozy
byt doskonaty. - cykl dok.
9.00 Ziarno - magazyn
9.40 Alvin i wiewiérki 2 - komedia
familijna, USA, rez. Betty Thomas
11.30 Dwa kota, jedna pasja - maga-
zyn kolarski
11.50 Miedzy ziemia a niebem
12.00 Aniot Pariski, Watykan
1210 Miedzy ziemig a niebem
12.55 Warszawa 1920. Portret
zagrozonego miasta
13.45 Dzika Brazylia, cz. 3 Przetrwac
susze - serial dok.
14.55 Korzenie (9) - serial
15.55 Zagubieni naBorneo, ¢z.1
- film przygodowy, Niemcy,
rez. Ulli Baumann, wyk. Mirjam
Weichselbraun, Hannes Jaenicke,
Michael Fritz, Patrick Heyn
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.30 Ptaki ciernistych krzewow (10)
- serial
18.30 Rolnik szuka zony - dokument
19.20 Wiadomosci naukowe
19.30 Wiadomosci, Sport, Pogoda
20.25 Prada albo nic - komedia, USA,
Meksyk, rez. Angel Gracia, wyk.
Alexa Vega, Camilla Belle, Wilmer
Valderrama, Kuno Becker, Nicho-
las D'Agosto
22.20 Wenecja - ep. 2 - serial
23.20 Przeprawa - dramat, USA, rez.
Wayne Kramer, wyk. Harrison
Ford, Ray Liotta, Sean Penn, Alice
Eve, Alice Braga
115 Do biatego rana (19 - 20) - serial
2.15 Kolumbowie (3) - A jesli
bedzie wiosna... - serial
Starsky i Hutch - film fabularny,
USA, rez.Todd Phillips, wyk. Ben
Stiller, Owen Wilson, Snoop Dogg,
Carmen Electra, Juliette Lewis

~=_TVP SPORT

8.00 ENERGA SAILING CUP 2015 - WIEL-
KI FINAt - feliton 8.30 Tenis ziem-
ny - Turniej WTA w Toronto - 110.05 Te-
nis ziemny - Turniej WTA w Toronto - 2
11.35 kolarstwo - Tour de Pologne - pod-
sumowanie 13.00 Tour de Pologne dla
amatoréw 13.30 JeZdziectwo - Mistrzo-
stwa Europy, Aachen - Ujezdzenie, Pro-
gram dowolny - relacja 17.05 Zuzel - Ni-
ce Polska Liga. Orzet £6d7 - ZKS Ostrovia
Ostrow Wielkopolski 19.00 Tenis ziemny
- Turniej WTA w Toronto - FINAE 21.15
plywanie - MS Kazan 22.45 Sportowa
niedziela 23.20 Jezdziectwo - Mistrzo-
stwa Europy, Aachen - Ujezdzenie, Pro-
gram dowolny - relacja 1.30 Zakoficze-
nie dnia

3.3
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5.45 Ostoja (126) - magazyn

6.20 M jak mitos¢ (1147) - serial

7.15 Samochodzik i Templariusze (2)

Fatszywy brodacz - serial

Strazacki pies - komedia, USA,

rez. Todd Holland, wyk. Josh

Hutcherson, Bruce Greenwood,

Bill Nunn, Scotch Ellis Loring

Rodzinne ogladanie - W stuz-

bie Jego Swiatobliwosci

10.50 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat - Pueblo

11.20 Maktowicz w podrézy - Lan-
zarote "Kanaryjski raj"

11.55 Gwiazdy w potudnie - Strzelby
dla San Sebastian - western,
Francja, Meksyk, Wiochy, rez.
Henri Verneuil, wyk. Charles
Bronson, Anthony Quinn

14.00 Familiada - teleturniej

14.35 Rodzinka.pl (147) - Milczaca
wigkszos¢ - serial komediowy

15.15 Latajacy Klub 2, czyli wieczor
kabaretowy

16.30 Nadobre i na zte (601) - Leki,
leki... - serial

17.25 Nasygnale (61) - Trudny
pacjent - serial fabularyzowany

18.00 Panorama, Sport, Pogoda

18.55 Kakao i inne hity Kabaretu
Smile - program rozrywkowy

20.05 Lato Zet i Dwojki 2015 - Kosza-
lin - koncert

2110 Lato Zet i Dwojki 2015 - Prze-
bdj Lata - koncert

22.15 Paranienormalni Tonight
- Piotr Gruszka - program roz-
rywkowy

23.15 Solidarity of Arts 2015 Swing +

- koncert

Przyjazii! - film obyczajowy,

Niemcy, USA, rez. Markus Goller,

wyk. Matthias Schweighoefer,

Friedrich Muecke, Alicja Bachleda

- Curus

2.50 Czas honoru (56 - 57) - serial

4.40 Zakoniczenie dnia

N
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7.00 Polsat Sport News Sport Flash 7.07
Magazyn Trans World Sport 8.40 Moto-
GP Motocyklowe MS 2015 9.10 Moto-
GP Motocyklowe MS 2015 9.40 Moto-
GP Motocyklowe MS 2015 10.00 Polsat
Sport News Sport Flash 10.07 Magazyn
lekkoatletyczny 11.00 MotoGP Motocy-
klowe MS 2015 16.00 Polsat Sport News
Sport Flash 16.07 Magazyn lekkoatletycz-
ny 17.00 Polsat Sport News Sport Flash
17.07 Pitka nozna Puchar Polski 19.00 Pol-
sat Sport News Sport Flash 19.07 Siat-
kéwka plazowa MP w siatkéwce plazo-
wej Krakéw 2015 21.00 Polsat Sport News
Sport Flash 21.07 Pitka nozna Puchar Pol-
ski 23.00 Pitka nozna Puchar Polski

SN vraw

(1] TVN

5.30 Uwaga! - program interwencyjny
5.50 Mango - Telezakupy
7.55 Maja w ogrodzie
8.25 Akademia ogrodnika
8.30 Dzieri Dobry Wakacje
11.00 Co za tydziefi - magazyn
11.35 Kobieta na kraficu Swiata
12.10 Odlotowy ogrod
12.40 Nie rob scen - serial

13.50 Rewolwer i melonik - film sen-
sacyjny, USA 1998, rez. Jeremiah
S. Chechik, wyk. Jeremiah Che-
chik, Ralph Fiennes, Uma Thur-
man, Sean Connery
15.45 Harry Potter i Ksigze Potkrwi
- film przygodowy, Wielka Bryta-
nia, USA 2009, rez. David Yates,
wyk. Daniel Radcliffe, Emma
Watson, Rupert Grint, Michael
Gambon, Helena Bonham Carter
19.00 Fakty, Sport
19.30 Kroniki Meskiego grania 2015
19.35 Pogoda
19.45 Uwaga! - program interwencyjny
20.00 Matrix Reaktywacja-fimS-F,
USA 2003, rez. Lana Wachow-
ski, Andy Wachowski, wyk. Keanu
Reeves, Laurence Fishburne, Car-
rie - Anne Moss, Hugo Weaving,
Harold Perrineau Jr, Monica Bellucci
22.55 Frantic - film sensacyjny, USA,
Francja 1988, rez. Roman Polaii-
ski, wyk. Harrison Ford, Emmanu-
elle Seigner, Betty Buckley
1.20 Partnerki - serial kryminalny
2.20 Uwaga! - program interwencyjny
2.35 Sekrety Magii

== EUROSPORT

8.30 Kolarstwo. Eneco Tour, Etap 6. 9.30
Kolarstwo. Arctic Race of Norway, Etap
3.10.15 Skoki narciarskie. Letnia Grand
Prix, Einsiedeln HS 117 11.30 Kajakarstwo,
PS, Francja 12.00 Kajakarstwo, PS, Francja
13.00 Kolarstwo. Arctic Race of Norway,
Etap 3. 13.45 Kolarstwo. Eneco Tour, Etap
6. 14.45 Kolarstwo. Eneco Tour, Etap 7.
17.00 Kolarstwo. Arctic Race of Norway,
Etap 4. 18.00 Pitka nozna. Turniej towa-
rzyski kobiet, Valais Cup Finat 20.15 Kolar-
stwo. Eneco Tour, Etap 7. 21.15 Kolarstwo.
Arctic Race of Norway, Etap 4.22.00 Jez-
dziectwo. Mistrzostwa Europy, Aachen,
Niemcy, Ujezdzenie, finat 23.00 Pitka noz-
na. Major League Soccer: Seattle Soun-
ders FC - Orlando City SC

1  POLSAT

6.00 Nowy dzieri z Polsat News
7.45 Jezdzcy smokow
8.45 Scooby Doo i Brygada Detek-
tywow
10.10 Mistrz Zakupow
10.25 Ksiega dzungli - film przygo-
dowy, USA, 1994
12.45 Disco pod Gwiazdami
15.20 Mitosc w Seattle - melodramat,
USA, 2009, rez. Brandon Camp,
wyk. Aaron Eckhart, Dan Fogler,
Martin Sheen, Jennifer Aniston
Burke, po tragicznej Smierci zony,
postanawia napisac ksiazke
o radzeniu sobie ze stratg bliskiej
osoby. Poradnik, ktéry traktowat
jak rodzaj autoterapii, niespo-
dziewanie staje sie bestsellerem.
W krétkim czasie mezczyzna
staje sie rozchwytywanym spe-
cjalist. Zawodowe obowiazki
sprawiaja, ze trafia do Seattle.
Tam pierwszy raz od czasu trage-
dii konfrontuje sie z przesztoscia
spotykajac sie z tesciem.
17.45 Nasz nowy dom
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich

20.00 Jak rozpetatem Il wojne Swia-
towa cz. 1- Ucieczka - kome-
dia, Polska, 1970, rez. Tadeusz
Chmielewski, wyk. Marian Koci-
niak, Stanistaw Mikulski, Emil
Karewicz, Elzbieta Starostecka,
Janina Bororiska, Wirgiliusz Gryi

22.00 Kosci - serial

0.00 Zdrady

1.00 Magazyn sportowy
3.00 Tajemnice losu
5.00 Disco Gramy

=z TVP INFO

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pét godziny 16.30 Puls Polski
- magazyn 16.55 Pogoda 16.58 Flesz Info
17.05 Serwis sportowy 17.15 Teleexpress
Extra 17.32 Puls Polski - magazyn 18.00
Twoje Info 18.28 Po przecinku - rozmo-
wa 18.50 Serwis Info weekend 19.15 Ser-
wis sportowy 19.20 Pogoda 19.25 Prawde
mowiac - magazyn 19.53 Dzié wieczorem
20.10 Mingfa 20ta 20.30 Serwis Info
weekend 20.40 Bez retuszu - magazyn
21.40 Studio LOTTO 21.48 Flesz - Pano-
rama Dnia 21.50 Panorama Dnia 22.45
Sportowa niedziela 23.15 Godzina po go-
dzinie - podsumowanie dnia 0.00 Pogoda
0.10 Teleexpress Extra 0.35 Woronicza 17
1.45 Bez retuszu - magazyn

(4] TV 4

6.00 Straznik Teksasu
7.10 Jake i piraci z Nibylandii
7.40 Kacper i przyjaciele
8.10 Jake i piraci z Nibylandii
8.40 Garfield Show
8.55 Tintin. Swiatynia stoiica - film
anim., Belgia, Francja, 1969
10.35 Galileo
12.45 K - Pax - dramat, USANiemcy,
2001, rez. lain Softley, wyk. Jeff
Bridges, Kevin Spacey, Mary
McCormack
15.20 Rocky IV - dramat, USA, 1985,
rez. Sylvester Stallone, wyk. Bri-
gitte Nielsen, Burt Young, Carl
Weathers, Dolph Lundgren, Syl-
vester Stallone, Talia Shire
17.20 Rzeka aligatorow - film sci - fi,
USA, 2013, rez. Griff Furst, wyk.
Christopher Berry, Michael Baird,
Nicoye Banks
19.00 Galileo
20.00 Fast Track: Bez granic - film akgji,
Niemcy, 2008, rez. Axel Sand, wyk.
Andrew Walker, Erin Cahil
22.05 Niezapominajka - horror, USA,
2009, rez. Tyler Oliver, wyk. Carly
Schroeder, Cody Linley
Odkupienie: Kickboxer 5
- film sensacyjny, USA, 1995, rez.
Kristine Peterson, wyk. Greg Lat-
ter, Mark Dacascos, Matt Reeves
2.05 Zagadki kryminalne
3.05 Rodzice na skraju zatamania
nerwowego

stophistia @) Stopklatka

6.00 Asterix i wikingowie - film anim. 7.45
Ale czad! - komedia 9.40 Robin Hood - Fa-
ceci w rajtuzach - komedia 11.45 | uderzyt
grom -film przygodowo - fantastycz-
ny 13.50 Zostamy przyjaciotmi - kome-
dia romantyczna 15.50 Czterej pancerni
i pies cz. 3 - 4 - serial 18.05 | kto to m6-
wi - komedia 20.00 Stacja - film sensacyj-
ny 22.05 Szkota czarownic - dramat 0.10
Ostatnia misja - film sensacyjny

i TV TRWAM

10.00 Msza Swieta Jubileuszowa w 200.
rocznice urodzin $w. Jana Bosko 12.00
Aniot Panski z Ojcem Swietym Francisz-
kiem 12.20 Wies - to tez Polska 13.30 Sl
ziemi 14.15 Przypowiesci Jezusa 14.30
Uczeh i mistrz 16.00 Informacje dnia
16.10 Koncert zyczen 17.00 Nasz Max
i jego przygoda z Biblig 17.30 Reportaz
dnia 17.55 Kartka z kalendarza - Powsta-
nie Warszawskie 18.00 Aniot Pariski 18.05
Informacje dnia 18.15 Rozmowy niedo-
koficzone 19.25 Retrospekcja 19.30 La-
tajacy dom 20.00 Informacje dnia 20.20
Rézaniec 20.50 Swiety na kazdy dzieh
21.00 Apel Jasnogorski 21.20 Informacje
dnia 21.40 Przefamywanie barier. Podro-
Ze apostofa Pawta 22.10 Jak My to widzi-
my 22.40 Historia Krélowej Estery 23.30
Droga ks. Bosco 0.00 Swiat w obrazach

0.2

v
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5.50 Meski Typ: Adam Matysz
6.25 Meski Typ 2: Michat Urbaniak
7.00 Mango - Telezakupy
9.05 Gwiazdy wierza w duchy
- reality show
10.00 Kamuflaz Il - serial kryminalny
10.55 Gwiazdy wierza w duchy
- reality show
11.55 Idiota za granica - serial
12.55 Prawo Agaty - serial obyczajowy
15.05 Wilki morskie - film wojenny,
USA, Wielka Brytania 1980, rez.
Andrew V. McLaglen, wyk. Gre-
gory Peck, Roger Moore, Trevor
Howard, David Niven
17.40 Druzyna specjalnej tro-
ski - komedia, USA 2005, rez.
Richard Linklater, wyk. Billy Bob
Thornton, Marcia Gay Harden,
Greg Kinnear, Sammi Kane Kraft,
Ridge Canipe
20.00 Firma - film sensacyjny, USA
1993, rez. Sydney Pollack, wyk.
Tom Cruise, Jeanne Tripplehorn,
Gene Hackman, Hal Holbrook,
Terry Kinney, Wilford Brimley
23.15 Tequila Sunrise - film sensa-
cyjny, USA 1988, rez. Robert
Towne, wyk. Mel Gibson,
Michelle Pfeiffer, Kurt Russell, J.T.
Walsh, Arliss Howard, Arye Gross
1.40 Fringe: Na granicy Swiatow
- serial S - F
2.40 Sekrety Magii
4.50 Koniec programu

T8 TTV
13.00 Beztroskie zycie milioneréw - serial
14.00 Orzet czy reszka? 15.00 Ostre ciecie
15.45 Express - informacje 16.00 Usterka
16.35 Damy i wieSniaczki 17.45 Express
- informacje 18.00 Tymczasem na plazy
18.05 Handlarze 18.50 Wojny magazy-
nowe 19.45 Express - informacje 20.00
DeFacto 21.30 Kossakowski. Inicjacja
22.00 Przepustka - serial 22.35 Tabu Pol-
ska 23.35 Gogglebox. Przed telewizorem

TVP KULTURA

7.30 Dzieci z naszej szkoly - serial 8.20
Michat Urbaniak. Nowojorczyk z wyboru
- film dok. 9.30 Pan Lazhar - film obycza-
jowy 11.10 Informacje kufturalne 11.35 Lo-
unge chair - cykl dok. 12.15 Historia kina
w Popielawach - film obyczajowy 14.10
Co nas kreci, co nas podnieca - komedia
15.50 Pavarotti i przyjaciele - najpiekniej-
sze duety - koncert 17.15 Niedziela z.. Ka-
zimierzem Kaczorem - Antysentymenty,
albo mito3¢ jest jak niedziela 18.45 Nie-
dziela z.Kazimierzem Kaczorem - Justy-
na - film TVP 20.00 Nocny kowboj - dra-
mat 22,00 Filmy Pawta Pawlkowskiego
- Z Moskwy do Pietuszek z Wieniediktem
Jerofigjewem - film dok.

is] PULS
6.00 Dyzur
7.00 Taki jest Swiat
7.50 Wojciech Cejrowski. Boso
- Etiopia - serial dok.
10.55 Walka o bagaz - serial dok.
11.30 Najpiekniejsze basnie braci
Grimm. O rybaku i jego Zonie
- basn, Niemcy 2013
12.40 Najpiekniejsze basnie braci
Grimm: Diabet z trzema zto-
tymi wiosami - basn, Niemcy
13.50 Piekna iBestia - basri, Niemcy
2012, rez. Marc - Andreas Bochert
15.45 Jack Hunter i grobowiec Ake-
natena - film przygodowy, USA
17.45 Atomowy amant - komedia,
USA 1999, rez. Hugh Wilson, wyk.
Alicia Silverstone, Brendan Fraser,
Christopher Walken
20.00 Wasabi - komedia kryminalna,
Francja, Japonia 2001, rez. Gérard
Krawczyk, wyk. Jean Reno, Ryoko
Hirosue, Michel Muller
22.00 Zadza Smierci - film akgji,
Kanada, Rosja, USA 2009, rez.
Jeff King, wyk. Steven Seagal,
Mike Dopud, Igor lijikine
Elektra - film fantasy, Kanada,
USA 2005, rez. Rob Bowman,
wyk. Goran Visnjic, Jennifer Gar-
ner, Kirsten Prout
2.00 Takijest Swiat
2.50 Spotkanie z Ballada
3.40 JRG w akdji
4.05 Z archiwum policji

4 TV6

6.00 Rodzina zastepcza 7.00 Mega Chi-
chot 7.30 Benny Hill 8.50 Pradawny Lad
12: Dzie Lataczy - film anim. 10.25 Gar-
field Show 11.40 Fala smierdi, cz. 2 - film
katastroficzny 13.20 Sktad osobliwo-
ci 14.50 Kacza dynastia 17.20 Cieka-
wos¢: Przeswietlamy Yellowstone - cykl
dok. 18.20 Zatopione skarby 19.30 Tintin:
Swiatynia stofica - film anim. 21.00 Rude
Tube 21.40 Szkofa wyrzutkéw - dramat

. TVP HISTORIA

6.40 Powstancy - Dziei 15 6.55 Dziennik
telewizyjny -15.8.1986 7.35 Naturalnie
zakreceni (3) 8.05 Testament - film dok.
9.00 Czas honoru (56) - serial 10.00 Za-
mojski Festiwal Filmowy 10.25 Sztuka zni-
kania - film dok. 11.35 Ochotnicy Roku
Dwudziestego - film dok. 12.35 Dzwie-
ki podwodnego Swiata - film dok. 13.40
Bitwa Warszawska 14.20 Wielka Gra
- teleturniej 15.15 Smak tradycji - maga-
zyn 15.40 Spor o historie - debata 16.20
Encyklopedia Il wojny Swiatowej 17.00
Przewodnik Historyczny Bogustawa Wo-
toszanskiego 17.35 Cafe Historia 18.00
Czas honoru (57) - serial 19.00 3 Zamoj-
ski Festiwal Filmowy 21.00 Ottarz Ojczy-
zny - film dok. 21.35 Ocaleni - film dok.
23.00 Encyklopedia Il wojny Swiatowej
- Przerwana wojna - cykl dok. 23.35 Ko-
lumbowie (5) - Smier¢ po raz drugi - serial
0.45 Powr6t do przesztosci. 1944 (4) - se-
rial dok. 1.25 Najpiekniejsze zamki Francji
- Azay - le - Rideau - serial dok. 2.30 Wiel-
ka wojna w matych rekach - 4 - serial 3.10
Wspaniate stulecie (108) - serial

0.0

(=)

Niedziela, 16.08.2015

il PULS
6.00 Dyzur

6.30 Niesamowite! - reality TV
8.00 Wojciech Cejrowski. Boso

- Karaiby - serial dok.

10.05 Aukcja w ciemno

11.00 towcy okazji - serial dok.

12.00 Walka o bagaz - serial dok.

12.35 Wyprawa na ksiezyc - film anim.

14.10 Mali geniusze - film familijny

16.05 Pan Magoo - komedia, USA
1997, rez. Stanley Tong

18.00 Bibliotekarz: tajemnica
widczni - film przygodowy,
Niemcy, USA 2004

20.00 Solomon Kane: Pogromca zta
- film przygodowy, Czechy, Fran-
cja, Wielka Brytania 2008, rez.
Michael J. Bassett, wyk. James
Purefoy, Max von Sydow

22.00 Ciato - komedia, Polska 2003,

rez. Tomasz Konecki, Andrzej

Saramonowicz, wyk. Rafat Kroli-

kowski, Zbigniew Zamachowski,

Edyta Olszowka, Tomasz Karolak

Rekin w Wenedji - film przygo-

dowy, USA 2008, rez. Danny Ler-

ner, wyk. Stephen Baldwin, Hilda

van der Meulen, Giacomo Gonnella

1.45 Taki jest Swiat

2.40 Spotkanie z Ballada

3.30 JRG w akgji

3.55 Menu na miare

4.20 Z archiwum poligji

4.40 Menu namiare

5.10 Spotkanie z Ballada

|4 TV6

8.50 Garfield Show 9.50 Ninjago - Mi-
strzowie Spinjitzu 10.50 Skarb rodziny
Zhang cz. 1 - film przygodowy 12.55 Za-
klinacz psow 14.00 Rodem z policji, cz. 3
- dramat kryminalny 15.55 Pigs¢ wojowni-
ka - dramat, 17.50 Ja$ Fasola 18.20 Zato-
pione skarby 19.30 Pradawny Lad 12: Dzien
Lataczy - film anim. 21.00 Smier¢ na 1000
sposobéw 21.30 CSI: Kryminalne zagadki
Miami 23.30 Wojownicy - dramat

. TVP HISTORIA

6.40 Powstancy - Dziefi 16 6.50 Dzien-
nik telewizyjny - 16.8.1987 7.30 Natural-
nie zakreceni (4) - magazyn 8.05 Gulbi-
nowicz - film dok. 9.10 Czas honoru (57)
- serial 10.00 Snowdonia 1890 (5) - serial
dok. 11.50 Koto historii - Pomnik trwalszy
od spizu. Komaréw 1920 12.20 18 strajko-
wych dni - Trzy kobiety, ktére uratowaty
solidarno3ciowy strajk 12.35 Polska i Swiat
z historig w tle - Kotwica PW - tylko trzy
mazniecia pedzlem... 13.00 Droga na da-
lekie potudnie - film dok. 14.05 Szerokie
tory - reportaz 14.35 Wniebowzieci - film
TVRIi 15.30 Argentyriska Lekgcja - film dok.
16.40 Encyklopedia Il wojny Swiatowej
17.10 Przewodnik Historyczny Bogusta-
wa Wotoszanskiego 17.40 Ex Libris 18.00
Czas honoru (58) - serial 19.00 Bytem
w Gestapo - film dok. 19.40 Jaster - film
dok. 20.50 Zapomniany generat Tadeusz
Jordan Rozwadowski - film dok. 21.55
Co moga martwi jeficy - film dok. 22.55
Encyklopedia Il wojny Swiatowej 23.35
Szpiedzy w Warszawie (1) - serial 0.35
Powr6t do przesztosci. 1944 (5) - serial

0.01
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8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.15 Polityka przy kawie
8.35 Telezakupy
8.55 Egzamin z zycia (42) - serial
9.55 Porwano mi dzieci, cz. 1- dramat
11.00 Sitawyzsza (7) - Zazdros¢
i medycyna wschodnia - serial
12.00 Wiadomosci
12.05 Agrobiznes
12.25 Z biegiem rzeki - film dok.
12.55 BBCw Jedynce - Dzika Brazy-
lia, cz. 3 Przetrwac susze
14.00 Nad rozlewiskiem...(7) - serial
15.00 Wiadomosci, Pogoda
15.20 Okrasatamie przepisy - Kon-
kurs na najlepsze piersi
15.50 Wspaniate stulecie (85) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.30 Wspaniate stulecie (86) - serial
18.30 Strazacy (2) - serial
19.30 Wiadomosci, Sport, Pogoda
20.20 Lincz - dramat, Polska, rez.
Krzysztof tukaszewicz,
Agnieszka Kik, wyk. Leszek
Lichota, Agnieszka Podsiadlik,
Wiestaw Komasa, Maciej Mikotaj-
czyk, tukasz Simlat
21.45 Pitka nozna - Superpuchar
Hiszpanii. FC Barcelona - Ath-
letic Bilbao
21.55 Pitka nozna - Superpuchar
Hiszpanii. FC Barcelona - Ath-
letic Bilbao
23.00 Pitka nozna - Superpuchar
Hiszpanii. FC Barcelona - Ath-
letic Bilbao
Niedawno w Polsce - Praw-
dziwe psy (6) - cykl dok.
Samotnos¢ w sieci, ¢z. 1- film
obyczajowy, Polska, rez. Witold
Adamek, wyk. Magdalena Ciele-
cka, Andrzej Chyra, Kinga Preis,
Szymon Bobrowski, Ruby Rosa-
les, Anna Dymna, Agnieszka
Grochowska, Jan Englert, Pawet
Kukiz
2.45 Podroz zycia - /7/ - teleturniej
3.20 Krzemien (1-2) - serial

~=_TVP SPORT

8.00 Sportowa niedziela 8.40 Tenis ziem-
ny - Turniej WTA w Toronto - FINAt 9.40
Tenis ziemny - Turniej WTA w Toronto - FI-
NA 10.20 Pitka nozna - Copa America. .
Chile - Urugwaj 11.20 Pitka nozna - Co-
pa America. . Chile - Urugwaj 12.25 Pit-
ka nozna - Copa America. . Boliwia - Peru
14.30 Zuzel - Nice Polska Liga. Orzet tod?
- ZKS Ostrovia Ostrow Wielkopolski 16.30
Jezdziectwo - Mistrzostwa Europy, Aa-
chen - Ujezdzenie, Program dowolny - re-
lacja 18.15 X Games 19.15 Gwiazdozbior
polskiego sportu 19.45 PN - Manchester
Unitet TV 20.40 PN - Manchester Uni-
tet TV 21.45 PN - Manchester Unitet TV
23.00 Echa stadiondw 23.20 Kolarstwo
0.35 Zakoriczenie dnia

0.3
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6.05 Lokatorzy (166) - serial
6.30 Cos dla Ciebie - magazyn
7.05 M jak mitos¢ (873) - serial
8.00 Pytanie naniadanie
10.10 Janosik (10) - Wszyscy za jed-
nego - serial
11.05 Barwy szczescia (1299) - serial
11.35 Nadobre i na zte (598) - Zapo-
mniec - serial
12.35 Nasygnale (46) - Drobnym
drukiem - serial
13.05 Msza Swigta ze Swiatyni
Mitosierdzia i Mitosci - relacja
14.00 Lato Zeti Dwojki 2015 - Kosza-
lin - koncert
15.00 Janosik (10) - Wszyscy za jed-
nego - serial
15.55 M jak mitos¢ (1142) - serial
16.55 Rodzinka.pl (28 - 29) - serial
18.00 Panorama, Sport, Pogoda
18.50 Jeden z dziesieciu - teleturniej
20.10 XIV Mazurska Noc Kabare-
towa - Mragowo 2012
21.25 Tron. Dziedzictwo - film science
fiction, USA, rez. Joseph Kosinski,
wyk. Garrett Hedlund, Michael
Sheen, Jeff Bridges, Olivia Wilde
23.35 Program rozrywkowy
23.40 Czyswiat oszalat? - Nieznane
oblicze Kuby (2) - serial dok.
0.50 Dr House - s. VIII (174) - serial
obyczajowy, USA
1.45 DrHouse - s. VIII (175) - serial
obyczajowy, USA
2.40 Aleja gowniarzy - dramat, Pol-
ska, rez. Piotr Szczepariski, wyk.
Marcin Brzozowski - Marcin, Ewa
tukasiewicz - Kasia, Wojciech
Mecwaldowski - Radek, Bartosz
Picher - Igor, Marcel Wiercichow-
ski - Jan, Matylda Paszczenko
- Agata
Nieznane oblicze Kuby (2)
- serial dok. rez. Karin Muller
5.15 O mnie sig nie martw (10)
- serial
6.00 Zakonczenie programu

EFIONE v PSN

7.00 Polsat Sport News Sport Flash 7.07
Pitka nozna Puchar Polski 9.00 Polsat
Sport News Sport Flash 9.07 Tenis ATP
1000 Rogers Cup Montreal 11.00 Pol-
sat Sport News Sport Flash 11.07 Pitka
nozna Puchar Polski 13.00 Polsat Sport
News Sport Flash 13.07 Pitka nozna Pu-
char Polski 15.00 Polsat Sport News Sport
Flash 15.07 MotoGP Motocyklowe MS
2015 17.00 Polsat Sport News Sport Flash
17.07 Pitka nozna Puchar Polski 19.00 Pol-
sat Sport News Sport Flash 19.07 Maga-
zyn lekkoatletyczny 20.00 Boks Magazyn
Puncher 21.00 Pitka nozna Magazyn | ligi
22.00 Magazyn golfowy 23.00 Pitka noz-
na Liga rosyjska 1.00 Polsat Sport News
Sportowe podsumowanie dnia
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5.55 Uwaga! - program interwencyjny

6.15 Mango - Telezakupy

8.00 Detektywi - program krymi-

nalny

Ugotowani - program kulinarno

- rozrywkowy

Kuchenne rewolucje - program

kulinarno - rozrywkowy

10.35 Szkota - serial

11.35 Ukryta prawda - program oby-
czajowy

12.35 Szpital - program obyczajowy

13.35 Zty czfowiek - program krymi-
nalny

14.20 We $nie - program kryminalny

15.00 Szkota - serial

16.00 Rozmowy w toku - talk show

16.55 Pogoda na wakacje

17.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy

18.00 Szpital - program obyczajowy

19.00 Fakty, Sport, Pogoda

19.50 Uwaga! - program interwencyjny

20.10 Na Wspdlnej - serial obyczajowy

20.50 W - 11 Wydziat Sledczy - pro-
gram kryminalny

8.3

vl

9.3!

«

21.30 Sekrety lekarzy - reality show
22.30 Ostre cigcie
23.15 Usterka
23.50 Revolution - serial S - F
0.50 Kamuflaz Ill - serial kryminalny
1.50 Co zatydzien - magazyn
2.20 Uwaga! - program interwencyjny
2.45 Sekrety Magii
4.05 Rozmowy w toku - talk show

== EUROSPORT

8.30 Kolarstwo. Eneco Tour 9.30 Kolar-
stwo. Arctic Race of Norway 10.30 Lekka
Atletyka. IAAF World Challenge, Jamajka
11.30 Skoki narciarskie. Letnia Grand Prix,
Einsiedeln HS 117 12.45 Kolarstwo. Arctic
Race of Norway 13.45 Kolarstwo. Eneco
Tour. 14.45 Pitka nozna. Turniej towarzy-
ski kobiet, Valais Cup 15.45 Skoki narciar-
skie. Letnia Grand Prix, Einsiedeln 17.00
Pitka nozna. Major League Soccer: Seat-
tle Sounders FC - Orlando City SC 18.15
Pitka nozna. Major League Soccer: Phila-
delphia Union - Chicago Fire 19.30 Kolar-
stwo. Eneco Tour 20.45 Watts 21.00 Sko-
ki narciarskie. Letnia Grand Prix, Einsiedeln
22.30 Kolarstwo. Arctic Race of Norway
23.30 Kolarstwo. Eneco Tour

POLSAT

6.00 Nowy dziefi z Polsat News
7.45 Trudne sprawy
8.45 Malanowski i Partnerzy
9.45 Dzien, ktory zmienit moje zycie
10.45 Dlaczegoja?
11.45 Pielegniarki
12.45 Trudne sprawy
13.45 Malanowski i Partnerzy
14.45 Dzien, ktéry zmienit moje zycie
15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.20 Interwencja
16.40 Dlaczegoja?
17.40 Trudne sprawy
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich

L
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20.00 MEGA HIT - Bad Boys Il
- komedia sensacyjna, USA,
2003, rez. Michael Bay, wyk. Mar-
tin Lawrence, Gabrielle Union,
Henry Rollins, Joe Pantoliano
Mike Lowrey i Marcus Burnett
prowadza akdje, ktorej celem jest
niedopuszczenie do przerzuce-
nia gigantycznego transportu
ecstasy. Przypadkiem odkrywaja
siatke zaangazowanych w narko-
biznes 0sdb, na czele ktorej stoi
bezwzgledny Kubariczyk, Johnny
Tapia, gotow zrobi¢ wszystko, aby
tylko rozszerzy¢ wptywy swojego
imperium i przejac kontrole nad
nielegalnym rynkiem w miescie.
Kickboxer 2 - film akgji, USA, 1991,
rez. Albert Pyun, wyk. Sasha Mitchell,
John Diehl, Peter Boyle, Dennis Chan,
Cary - Hiroyuki Tagawa
115 Krajbezprawia - dramat, USA,
2012, rez. Adam Arkin
3.15 Tajemnice losu

remm TVP INFO

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pét godziny 16.30 Puls Polski
- magazyn 16.55 Pogoda 16.58 Flesz In-
fo 17.15 Teleexpress Extra 17.32 To jest
temat - magazyn 17.56 Twoje Info 18.28
Po przecinku - rozmowa 18.50 Serwis In-
fo 19.10 INFOrozmowa 19.30 INFObi-
znes 19.46 Pogoda 19.57 Dzi$ wieczorem
20.12 Minefa 20ta 20.44 Flesz - Ser-
wis Info 20.51 Pogoda 21.00 Serwis Info
21.08 Pogoda 21.15 Puls Polski - magazyn
21.40 Studio LOTTO 21.49 Flesz - Panora-
ma Dnia 21.50 Panorama Dnia 22.48 Po-
goda 22.55 Godzina po godzinie - pod-
sumowanie dnia 23.45 Echa stadionow
0.00 Teleexpress Extra 0.25 To jest temat
- magazyn 0.55 Dzi$ wieczorem

2315

Al TV4
6.00 Tatasam w domu
7.05 Jake i piraci z Nibylandii
7.35 Kacper i przyjaciele
8.05 Jake i piraci z Nibylandii
8.35 Kacper i przyjaciele
9.05 Gwiezdne Wojny: Wojny Klo-
now
10.00 Kosmos
11.00 Dzikie serce - telenowela oby-
czajowa
12.00 Na Patrolu
12.30 NaPatrolu
13.00 Policjantki i Policjanci
14.00 STOP Drogowka
15.00 Dom nie do poznania
16.00 Dom nie do poznania
17.00 Dzikie serce - telenowela oby-
czajowa
18.00 Ice Road Truckers: Drogi
$mierci
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Smieré na 1000 sposobow
21.00 Apokalipsa - Il wojna swia-
towa
22.10 Galileo
23.10 Galileo
0.10 Spadkobiercy
1.10 STOP Drogéwka
2.10 TAKczy NIE
2.45 Eliminacje ME 2016 Pitka
nozna: Norwegia - Azerbej-
dzan (12.06.2015)
5.00 Disco Polo Life

stophiatka @@ Stopklatka

6.45 Bajki 7.30 Mito3¢ silnigjsza niz
wszystkie - film familjny 9.15 Trzeba za-
bic¢ te mitos¢ - film obyczajowy 11.20 Hi-
storia Oreza -serial 12.25 Katastrofy
w przestworzach - serial 13.45 Polskie
drogi -W obronie wiasnej - serial 16.00
| uderzyt grom - film przygodowo - fanta-
styczny 18.05 Dziefi Tryfidow, cz. 1 - film
sensacyjny 20.00 Wojna Harta - dramat
wojenny 22.40 Stacja - film sensacyjny

i TV TRWAM

12.00 Aniot Pariski 12.03 Informacje dnia
12.20 Sol ziemi 13.05 Przypowiesci Jezu-
sa 13.20 Koncert zyczeA 14.10 Historia
Krolowej Estery 15.00 Drogg ks. Bosco
15.30 Infekcja 15.50 Pytasz i wiesz 16.00
Informacje dnia 16.10 Sanktuaria polskie
16.30 Spotkanie z Biblig 16.50 Swiadko-
wie 17.20 Swiety na kazdy dzien 17.25
Kartka z kalendarza - Powstanie War-
szawskie 17.30 Spotkanie Rodziny Radia
Maryja w Sanktuarium Matki Bozej Fa-
timskiej w Zakopanem na Krzeptowkach
19.30 Jezus - Krélestwo bez granic 20.00
Informacje dnia 20.20 Rézaniec 20.50
Swiety na kazdy dzier 21.00 Apel Jasno-
gorski 21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00
Bieg Zycia 23.45 Jerash - starozytne mia-
sto Jordanii 0.00 Swiat w obrazach 0.05
Stowo Zycia 0.10 Informacje dnia

Poniedziatek, 17.08.2015
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5.10 We Dwoje - program rozrywkowy
6.30 Meski Typ: Janusz Lewandow-
ski - talk show
Czerwony orzet - serial obycza-
jowy, Hiszpania
8.10 Sad rodzinny - program sadowy
9.10 Sedzia AnnaMaria Wesotowska
10.10 Dr House Il - serial obyczajowy
1110 Mango Telezakupy
12.45 Sad rodzinny - program sadowy
13.45 Szpital - program obyczajowy
14.45 Sedzia Anna Maria Wesotowska
15.45 Czerwony orzet - serial obycza-
jowy, Hiszpania
16.55 Prawo Agaty - serial obyczajowy
18.00 Dr House Il - serial obyczajowy
19.00 Zony Hollywood
20.00 Fatalna namietnosc - film
sensacyjny, USA 1997, rez. Jon
Avnet, wyk. Richard Gere, Ling
Bai, Bradley Whitford, Byron
Mann, James Hong
22.35 The Following Il - serial
23.45 Rzeka tajemnic - film sen-
sacyjny, USA 2003, rez. Clint
Eastwood, wyk. Sean Penn, Tim
Robbins, Kevin Bacon, Laurence
Fishburne, Marcia Gay Harden,
Laura Linney, Kevin Chapman
2.30 Sekrety Magii
4.40 Koniec programu

E TTV

14.45 Kuchenne koszmary Gordo-
na Ramsaya 15.45 Express - informacje
16.05 Kartoteka 17.10 Blisko ludzi 17.45
Express -informacje 18.05 Orzet czy
reszka? 19.10 Gry uliczne 19.45 Express
- informacje 20.05 Beztroskie zycie mi-
lioneréw - serial 21.10 Gogglebox. Przed
telewizorem 21.45 Express - informacje
22.00 Michniewicz. Inny Swiat 22.30 De-
Facto 23.30 Pijana Brytania - dokument

TVP KULTURA

7.15 Przedwiosnie -W strone Belwede-
ru -serial 8.15 Zegnajcie Towarzysze.
Wstrzas. Rok 1988 - cykl dok. 9.25 Ze-
niac - film TVP 10.50 Ksiega Przestrzeni
“Ksztatty pamieci i emogji” 11.30 Niedzie-
la z.. Kazimierzem Kaczorem 12.25 Ce-
cilia Bartoli. - Mission - muzyka Agostina
Steffaniego 13.45 Transatlantyk Festival
Poznaii 2015. Gala zamkniecia - widowi-
sko 15.30 Gubernator - film kr.metr. TVP
16.10 Przedwiosnie -W strong Belwe-
deru - serial 17.15 Zegnajcie Towarzysze.
Wstrzas. Rok 1988 - cykl dok. 18.25 Po-
kolenie - dramat 20.05 Kino kobiet - Hel
- dramat 21.45 Kino kobiet - Dziwne dni
- film science fiction

7.0
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8.00 Wiadomosci
8.15 Pogoda
8.15 Polityka przy kawie
8.40 Telezakupy
9.00 Egzamin z Zycia (43) - serial
9.55 Korzenie (9) - serial
11.00 Sitawyzsza (8) - Post uszla-
chetniajacy - serial
12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes
12.45 Oceany, cz. 1. Morze Corteza 1
- cykl dok.
13.55 Nad rozlewiskiem... (8) - serial
15.00 Wiadomosci
15.10 Pogoda
15.20 Okrasatamie przepisy
- Zdrowy smak kiszonki
- magazyn kulinary
15.50 Wspaniate stulecie (87) - serial
17.00 Teleexpress
17.15 Pogoda
17.30 Wspaniate stulecie (88) - serial
18.35 Strazacy (3) - serial
19.30 Wiadomosci
20.00 Sport
20.05 GOL - felieton
20.10 Pogoda
20.25 Szepty przesztosci (12) - serial
21.35 Krzemie (1) - serial, Rosja, rez.
Aleksandr Anshiuts, wyk. Whadi-
mir Jepifancew, Pawet Klimow,
Anastasja Wiedienskaja, Sergiej
Weksler
22.30 Krzemieri (2) - serial
23.35 Glina(5) - serial
0.40 Niedawno w Polsce - Praw-
dziwe psy (7) - cykl dok.
1.20 Prada albo nic - komedia, USA,
Meksyk
3.00 Podroz zycia - /8/ - teleturniej
3.35 Notacje - Jan Matyjaszkiewicz.
Ja cesarz. - cykl dok.
3.50 Szepty przesztosci (12) - serial
4.50 Zakoriczenie dnia

~=_TVP SPORT

8.05 PN - Mancheste United TV 9.00 PN
- Mancheste United TV 9.55 PN - Man-
cheste United TV 11.00 Pitka nozna pla-
zowa - MS Portugalia 2015. Finat. Tahi-
ti - Portugalia 12.10 Pitka nozna - Copa
America. . Argentyna - Kolumbia 14.15
Ptka nozna - Copa America. . Brazy-
lia - Paragwaj 16.20 Tenis ziemny - Tur-
niej WTA w Toronto - FINAL 18.00 Ze-
glarstwo 18.30 Herbalife Ironman 70.3
Gdynia 2015 - felieton 19.00 Zuzel - Ni-
ce Polska Liga. Orzef £6d? - ZKS Ostrovia
Ostréw Wielkopolski 21.00 Tenis ziemny
- Turniej WTA - Cincinnati 2 runda 23.00
Sportowy Wieczor - Sportowy wieczér
23.15 GOL - felieton 23.25 Ptywanie - MS
Kazar 0.45 Zakoriczenie dnia

B Tve2

6.05 Lokatorzy (167) - serial
6.35 Wakacje z Panem Bogiem
7.05 M jak mitos¢ (874) - serial
8.00 Pytanie na Sniadanie
10.15 Janosik (11) - serial
1110 Barwy szczescia (1300) - serial
11.45 Nadobre i na zte (599) - serial
12.45 Nasygnale (47) - serial
13.20 Dzigki Bogu juz weekend
- program rozrywkowy
14.20 Wojciech Cejrowski - boso
przez Swiat - Wielbtad
14.55 Janosik (11) - Trudno - mitosc!
= serial
15.50 M jak mitos¢ (1143) - serial
16.50 Rodzinka.pl (30) - Muzykote-
rapia - serial komediowy
17.25 Rodzinka.pl (31) - Urodziny
Kacperka - serial komediowy
18.00 Panorama, Sport, Pogoda
18.50 Jeden z dziesigciu - teleturniej
20.10 XIV Mazurska Noc Kabare-
towa - Mragowo 2012
21.20 Program rozrywkowy
21.25 Pitch Black - film science fic-
tion, USA, rez. David Twohy, wyk.
Vin Diesel, Cole Hauser, Radha
Mitchell
23.25 Co leci w sieci? - Reduktor
- program rozrywkowo - kabare-
towy
Swiat bez fikeji - Basniowe
2ycie maharadz6w - film dok.
Pitch Black - film science fic-
tion, USA, rez. David Twohy, wyk.
Vin Diesel, Cole Hauser, Radha
Mitchell
3.35 DrHouse -s. VIl (174) - serial
obyczajowy, USA
4.25 Dr House - s. VIII (175) - serial
obyczajowy, USA
Paradoks (5) - Mitos¢ - serial
kryminalny TVP
6.05 Zakoriczenie programu

"SI wos PSN

7.07 Pitka nozna Puchar Polski 9.07 Te-
nis ATP 1000 Western and Southern
Open Cincinnati 11.07 Pitka nozna Pu-
char Polski 13.07 MotoGP Motocyklowe
MS 2015 15.00 Polsat Sport News Sport
Flash 15.07 Tenis ATP 1000 Western and
Southern Open Cincinnati 17.00 Polsat
Sport News Sport Flash 17.07 Pitka noz-
na Puchar Polski 19.00 Polsat Sport News
Sport Flash 19.07 Pitka nozna Magazyn
Iligi 20.00 Boks Magazyn Puncher 21.00
Polsat Sport News Sport Flash 21.07 Pit-
ka nozna Puchar Polski 23.00 Tenis ATP
1000 Western and Southern Open Cin-
cinnati 1.00 Polsat Sport News Sportowe
podsumowanie dnia 1.15 Pitka nozna Eli-
minacje do ME 2016
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5.55 Uwaga! - program interwencyjny

6.15 Mango - Telezakupy

8.00 Detektywi - program kryminalny

8.35 Ugotowani - program kulinarno

- rozrywkowy

Kuchenne rewolucje - program

kulinarno - rozrywkowy

10.35 Szkofa - serial

11.35 Ukryta prawda - program oby-
czajowy

12.35 Szpital - program obyczajowy

13.35 W - 11 Wydziat Sledczy - pro-
gram kryminalny

14.20 W - 11 Wydziat Sledczy - pro-
gram kryminalny

15.00 Szkofa - serial

16.00 Rozmowy w toku - talk show

17.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy

18.00 Szpital - program obyczajowy

19.00 Fakty, Sport, Pogoda

19.50 Uwaga! - program interwencyjny

20.10 Na Wspdlnej - serial obyczajowy

9.3

o

20.50 Witadza - film sensacyjny, USA
2013, rez. Allen Hughes, wyk.
Mark Wahlberg, Russell Crowe,
Catherine Zeta - Jones, Jeffrey
Wright, Barry Pepper
23.10 Kossakowski. Inicjacja
23.40 Kuba Wojewddzki - talk show
0.40 Sekrety lekarzy - reality show
1.40 Gra pozoréw Il - serial
2.40 Uwaga! - program interwencyjny
3.05 Sekrety Magii
4.25 Rozmowy w toku - talk show

=m- EUROSPORT

12.45 Pitka nozna. Turniej towarzyski ko-
biet, Valais Cup Finat 13.45 Kolarstwo.
Pro Cycling Challenge, Stany Zjednoczo-
ne 14.45 Lekka Atletyka. Druzynowe mi-
strzostwa Europy, Rosja 15.45 Lekka Atle-
tyka. Greene Light Magazyn 16.00 Pitka
nozna. Major League Soccer: Seattle So-
unders FC - Orlando City SC 17.00 Pitka
nozna. Turniej towarzyski kobiet, Valais
Cup Finat 18.00 Skoki narciarskie. Letnia
Grand Prix, Einsiedeln HS 117 19.00 Lekka
Atletyka. Druzynowe mistrzostwa Europy
2015 Lekka Atletyka. USATF Champion-
ships, Eugene, Stany Zjednoczone 21.30
Lekka Atletyka. Greene Light Maga-
zyn 21.45 Boks: A. Abraham - R. Stieglitz
23.45 Zuzel. Mistrzostwa Europy, Szwecja

I POLSAT

6.00 Nowy dziefi z Polsat News

7.45 Trudne sprawy

8.45 Malanowski i Partnerzy

9.45 Dzie, ktory zmienit moje zycie
10.45 Dlaczego ja?

11.45 Pielegniarki

12.45 Trudne sprawy

13.45 Malanowski i Partnerzy

14.45 Dzien, ktéry zmienit moje zycie
15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.20 Interwencja

16.40 Dlaczego ja?

17.40 Trudne sprawy

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich

20.00 Witajcie w dzungli - film przy-
godowy, USA, 2003, rez. Peter
Berg, wyk. Dwayne Johnson,
Seann William Scott, Rosario
Dawson, Christopher Walken
W brutalnej miejskiej dzungli Los
Angeles mozna spotkac takich
ludzi jak Beck... no, nie zupet-
nie takich jak on. Beck, bowiem
uzywa wszelkich srodkow, jakie
s3 konieczne do tego, aby odzy-
skac to, za odzyskanie czego mu
zaptacono. Nie wazne, co to jest
- zalegta ptatnosc czy opdzniony
gong podczas rozgrywek Super
Bowl - Beckowi nie sprawia to
Zzadnej roznicy. Dzieki imponuja-
cej sile fizycznej Becka, zlecenie
zawsze jest wykonane. Beck nie
szuka ktopotow i nie ma zamiaru
nikomu ich sprawia.

22.10 Helikopter w ogniu - dramat
wojenny, USA, 2001

1.25 Tajemnice losu

wemmE TVP INFO

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pét godziny 16.30 Puls Polski
- magazyn 16.55 Pogoda 16.58 Flesz In-
fo 17.15 Teleexpress Extra 17.32 To jest
temat - magazyn 17.56 Twoje Info 18.28
Po przecinku - rozmowa 18.50 Serwis In-
fo 19.10 INFOrozmowa 19.30 INFObi-
znes 19.46 Pogoda 19.57 Dzié wieczorem
20.12 Mingfa 20ta 20.44 Flesz - Ser-
wis Info 20.51 Pogoda 21.00 Serwis Info
21.08 Pogoda 21.15 Puls Polski - magazyn
21.40 Studio LOTTO 21.50 Flesz - Panora-
ma Dnia 21.51 Panorama Dnia 22.48 Po-
goda 22.55 Godzina po godzinie - pod-
sumowanie dnia 23.45 Sportowy wieczor
0.00 Teleexpress Extra 0.25 To jest temat
- magazyn 0.55 Dzi§ wieczorem
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6.00 Tatasam w domu
7.05 Jake i piraci z Nibylandii
7.35 Kacper i przyjaciele
8.05 Jake i piraci z Nibylandii
8.35 Kacper i przyjaciele
9.05 Gwiezdne Wojny: Wojny Klo-
now
10.00 Kosmos
11.00 Dzikie serce
12.00 NaPatrolu
12.30 NaPatrolu
13.00 Policjantki i Policjanci
14.00 STOP Drogéwka
15.00 Dom nie do poznania
16.00 Dom nie do poznania
17.00 Dzikie serce
18.00 Ice Road Truckers: Drogi Smierci
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 STOP Drogowka
21.00 Apokalipsa - Il wojna Swiatowa
22.10 Kodeks zbrodni - thriller, USA,
1998, rez. Bret Michaels, wyk.
Charlie Sheen, Martin Sheen
0.05 Spadkobiercy
1.05 Smieréna 1000
1.35 Interwencja
155 Gos¢ wydarzer
2.15 TAK czy NIE
2.50 Magazyn Puncher 2015
3.55 Magazyn Atleci Polsat Sport
2015
4.25 Magazyn European Tour
Weekly 2015
5.00 Disco Polo Life

stophiatia @ Stopklatka

7.30 Pora na mitos¢ - film familijny 9.15
Pierscionek z ortem w koronie - film wo-
jenny 11.30 Australia: Ziemia, ktérej nie
tknat czas - film dok. 12.40 Historia Ore-
7a - serial 13.45 Katastrofy w przestwo-
rzach - serial 14.55 Muszkieterowie - se-
rial 16.05 | kto to méwi - komedia 18.05
Dziefi Tryfidéw, cz. 2 - film sensacyjny
20.00 Czerwony swit - film sensacyjny
22.30 Wojna Harta - dramat wojenny

i TV TRWAM

12.00 Aniot Pariski 12.03 Informacje dnia
12.20 Opowiesci z Krélestwa Narnii 13.55
Swiety na kazdy dzien 14.00 Bieg zycia
15.50 Pytasz i wiesz 16.00 Informacje dnia
16.10 Kultura zycia. Problemy bioetycz-
ne 16.40 Aktualnosci akademickie WSK-
SiM w Toruniu 16.45 Tata - katolik nie jest
mieczakiem 17.15 Berlin 17.30 Reportaz
dnia 17.55 Kartka z kalendarza - Powstanie
Warszawskie 18.00 Aniot Pariski 18.05 In-
formace dnia 18.15 Rozmowy niedokofi-
czone 19.25 Swiety na kazdy dzief 19.30
Kazdy maluch to potrafi 19.45 Modlitwa
z telefonicznym udziatem dzieci 20.00 In-
formacje dnia 20.20 R6zaniec 20.50 Swie-
ty na kazdy dzien 21.00 Apel Jasnogorski
21.20 Informacje dnia 21.40 Polski Punkt
Widzenia 22.00 Pytanie 7 23.45 W gore-
ckim domku ogrodnika

sposobow
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4.55 We Dwoje - program rozrywkowy

6.15 W - 11 Wydziat Sledczy - pro-

gram kryminalny

Czerwony orzet - serial obycza-

jowy, Hiszpania

8.10 Sad rodzinny - program sadowy
9.10 Sedzia AnnaMaria Wesotowska

10.10 Dr House lIl - serial obyczajowy

1110 Mango Telezakupy

12.45 Sad rodzinny - program sadowy

13.45 Szpital - program obyczajowy

14.45 Sedzia Anna Maria Wesotowska

15.45 Czerwony orzet - serial obycza-
jowy, Hiszpania

16.55 Prawo Agaty - serial obyczajowy

18.00 Dr House Il - serial obyczajowy

19.00 Zony Hollywood

20.00 towcy chmur - film katastro-
ficzny, Niemcy, Austria 2009, rez.
Edzard Onneken, wyk. Valerie
Niehaus, Xaver Hutter, Max Tidof,
Erwin Steinhauer

22.05 Egzekutor - film sensacyjny, USA

1976, rez. James Fargo, wyk. Clint

Eastwood, Tyne Daly, Harry Guar-

dino, Bradford Dillman, John Mit-

chum, John Crawford

Fringe: Na granicy Swiatow

-serial S - F

1.15 Sekrety Magii

3.30 Druga strona medalu - talk show

4.00 Druga stronamedalu - talk show

4.30 Drugastronamedalu - talk show

5.05 Koniec programu

& TTV

14.10 DeFacto 14.45 Obsesja zbierania
- serial 15.45 Express - informacje 16.05
Kartoteka 17.10 Blisko ludzi 17.45 Express
- informacje 18.05 Wojny magazynowe
19.30 DeFacto - Flesz 19.45 Express - in-
formacje 20.00 Anatomia gtupoty we-
dtug Richarda Hammonda 20.35 Damy
i Wiesniaczki 21.45 Express - informacje
22.00 Ostre ciecie 22.45 Bitwa o dom
23.45 Kossakowski. Nieoczywiste

TVP KULTURA

7.15 Trzy miyny - Miyn nad Utrata - se-
rial 8.25 Zegnajcie Towarzysze. Przewrtt.
Rok 1989 - cykl dok. 9.35 We dwoje - film
obyczajowy 10.55 Ksiega Przestrzeni
“Z daleka od katalogu" 11.35 Poeci - Jo-
anna Mueller 12.10 Co Ty wiesz o religii?
12.30 10 lat TVP Kultura - Jak by¢ kocha-
nym 13.00 10 lat TVP Kultura - Pocztow-
ki dzwiekowe 14.20 Dom na weekend
- dramat 16.00 Trzy miyny - Miyn nad
Utrata -serial 17.15 Zegnajcie Towa-
rzysze. Przewrdt. Rok 1989 - cykl dok.
18.20 Dom na weekend - dramat 20.05
Brat - dramat 21.55 Metropolitan Opera
w Nowym Jorku przedstawia - Napj Mi-
fosny - opera

7.01

=]
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PULS

6.00 Kasiai Tomek - serial
7.00 Gliniarz i prokurator - serial
8.55 Nash Bridges - serial
9.50 Niesamowite! - reality TV
10.15 Niania - serial
10.50 Sekret - telenowela
12.00 Santa Diabla - telenowela
13.00 Za gtosem serca - telenowela
14.00 Kontrakt na mitos¢ - teleno-
wela, Turcja 2015
16.00 Tequila i Bonetti w Rzymie
- serial
17.05 towcy skarbow - serial
18.00 towcy skarbow - serial
19.00 Niania - serial
20.00 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas - serial
20.55 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas - serial
21.50 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas - serial
22.50 towcy umystéw - thriller krymi-
nalny, Finlandia, Holandia, USA,
Wielka Brytania 2004, rez. Renny
Harlin, wyk. Val Kilmer, Christian
Slater, Jonny Lee Miller, LL Cool J,
Kathryn Morris
0.50 Takijest Swiat
1.30 Niesamowite! - reality TV
2.05 Spotkanie z Ballada
3.10 Dyzur
3.30 JRG w akgji
4.05 Menu na miare
4.30 Z archiwum policji
5.00 Spotkanie z Ballada

4 TV6

6.00 Top 10 Lista Przebojéw 7.00 STOP
Drogéwka 8.00 Galileo 9.00 Rodzina za-
stepcza 10.00 Przygody Merlina 12.00
Miodowe lata 13.45 Rodzina zastepcza
14.45 Kacza dynastia 15.15 Mistrz kuchni:
Gordon Ramsay 16.15 Przygody Merlina
18.15 Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00
Smieré na 1000 sposobéw 21.35 Niebez-
pieczna strefa - dramat 23.25 Na krawe-
dzi ciemnosci 3 - thriller

TVP HISTORIA

6.40 Powstaficy - Dzien 17 6.50 Dzien-
nik telewizyjny -17.8.1984 7.35 Zapro-
szenie - Krasi zamek okolice 8.05 Gingce
cywilizacje (10) - cykl dok. 9.05 Czas ho-
noru (58) - serial 9.55 Snowdonia 1890
(6) - serial dok. 10.35 Maktowicz w po-
drézy 11.15 Ocaleni - film dok. 12.25 Za-
pomniany generat Tadeusz Jordan Roz-
wadowski - film dok. 13.30 Profesor od
serca - Zbigniew Religa - film dok. 14.30
18 strajkowych dni - Modlitwa 14.45
Po co nam to byto 15.55 Spér o historie
- debata 16.35 Byly sobie odkrycia - se-
rial 17.10 Ksiadz Ignacy Skorupka. Slady
i legenda 17.45 Flesz historii (247) 18.05
Czas honoru (59) - serial 19.00 Skazani
na Owcza Gore (1) - reality show 19.40
Wielcy marzyciele - Konstanty Ciotkow-
ski 21.00 Byto, nie minefo 21.40 Sensacje
XX wieku 22.40 Jak rozpetatem Il wojne
Swiatowa, cz. 1 - Ucieczka - komedia 0.10
Auschwitz - Birkenau - anatomia zbrodni
0.50 Zaproszenie - Krasi zamek okolice
1.25 Wniebowzieci - film TVP 2.20 Argen-
tynska Lekgja - film dok.

Witorek, 18.08.2015

s PULS

6.00 Kasia i Tomek - serial
6.30 Kasiai Tomek - serial
7.00 Gliniarz i prokurator - serial
7.55 Gliniarz i prokurator - serial
8.55 Nash Bridges - serial
9.45 Niesamowite! - reality TV
10.15 Niania - serial
10.50 Sekret - telenowela
12.00 Santa Diabla - telenowela
13.00 Za gtosem serca - telenowela
14.00 Kontrakt na mito¢ - teleno-
wela, Turcja 2015
16.00 Tequila i Bonetti w Rzymie
- serial
17.05 towcy skarbow - serial
18.00 towcy skarbow - serial
19.00 Niania - serial
20.00 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas - serial
21.50 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas - serial
22.50 Jezdziec bez gtowy - serial
23.45 Sok z zuka - komedia, USA
1988, rez. Tim Burton, wyk. Alec
Baldwin, Annie McEnroe, Cat-
herine O'Hara, Geena Davis,
Michael Keaton, Winona Ryder
1.45 Niesamowite! - reality TV
2.20 Spotkanie z Ballada
3.15 Takijest Swiat
3.50 Dyzur
4.15 Menu namiare
4.40 Z archiwum poliji
5.00 Spotkanie z Ballada

& TV6

6.00 Top 10 Lista Przebojéw 7.00 STOP
Drogéwka 8.00 Galileo 9.00 Rodzina za-
stepcza 10.00 Przygody Merlina 12.00
Miodowe lata 13.45 Rodzina zastepcza
14.45 Kacza dynastia 15.15 Mistrz kuchni:
Gordon Ramsay 16.15 Przygody Merlina
18.15 Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00
Rude Tube 21.30 CSI: Kryminalne zagad-
ki Nowego Jorku 23.25 Wojownicy - dra-
mat 1.30 Mistrz kuchni: Gordon Ramsay

4w TVP HISTORIA

6.40 Powstancy - Dzieri 18 6.55 Dzien-
nik telewizyjny -18.8.1984 7.35 Zapro-

szenie - Gdanskie to i owo. 8.05 Ginace
cywilizacje (11) - cykl dok. 9.05 Czas ho-
noru (59) - serial 9.55 Snowdonia 1890
(7) - serial dok. 10.40 Makfowicz w po-
drézy 11.15 Wielcy marzyciele - Konstan-
ty Ciotkowski 12.10 Jak rozpetatem Il woj-
ne Swiatowa, cz. 1 - Ucieczka - komedia
13.45 Dziecko jego zycia - film dok. 14.35
18 strajkowych dni - Drukarze - reportaz
14.50 Po co nam to byfo - Po godzinach.
15.55 Spdr o historie - debata 16.30 Byty
sobie odkrycia - Armstrong i ksiezyc - se-
rial 17.05 Piasek w tryby. Jastrzebie 88
- film dok. 18.00 Czas honoru (60) - serial
19.05 Skazani na Owcza Gore (2) - reali-
ty show 19.45 Wielcy marzyciele - Niko-
la Tesla - serial dok. 21.00 Byto, nie mi-
neto 21.40 Sensacje XX wieku 22.40 Jak
rozpetatem Il wojne Swiatowa, cz. 2 - Za
bronia - komedia 0.05 Polki nad Londy-
nem - film dok. 0.35 Zaproszenie - Gdan-
skie to i owo. 1.10 Norwegia. dramat i na-
dzieja - film dok.
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TVP 1

7.40 Expo dla Ciebie - magazyn
8.00 Wiadomosci
8.15 Pogoda
8.20 Polityka przy kawie
8.35 Telezakupy
8.55 Anna German (7) - serial
10.00 Anna German (8) - serial
11.00 Sita wyzsza (9) - Swietokradz-
two - serial
12.00 Wiadomosci
1210 Agrobiznes
12.30 Magazyn Rolniczy
12.50 Oceany, cz. 2. Ocean Potu-
dniowy 2 - cykl dok.
14.00 Nad rozlewiskiem... (9) - serial
15.00 Wiadomosci
15.10 Pogoda
15.20 Okrasatamie przepisy - Za
krola Sasa tyzka kietbasa
- magazyn kulinarny
15.50 Wspaniate stulecie (89) - serial
17.00 Teleexpress
1715 Pogoda
17.25 Wspaniate stulecie (90) - serial
18.30 Strazacy (4) - serial
19.30 Wiadomosci
20.00 Sport
20.05 Pogoda
20.20 Uwiktani (4) - Iza - w obronie
wiasnej - serial
21.20 Anna German (7) - serial
22.20 Anna German (8) - serial
23.25 Glina (6) - serial
0.35 Niedawno w Polsce - Praw-
dziwe psy (8) - cykl dok.
Biata wizytowka (4) Spotka
Ruberg - serial
2.15 Innowacje dla Ciebie - /9/
- magazyn
2.30 Podroz zycia - /9/ - teleturniej
3.05 Notacje - Maria Wisniewska.
Jai Powstanie Warszawskie
= cykl dok.
Stawa i chwata (6) Koniec
pieknego lata - serial
Stawa i chwata (7) Rownina
- serial
Zakoriczenie dnia

11
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~=_TVP SPORT

8.00 Tenis ziemny - Turniej WTA - Cincin-
nati 2 runda 9.35 Sport 10.05 Lekkoatle-
tyka MP Krakow - podsumowanie 11.35
Gwiazdozbior polskiego sportu 12.10 Pit-
ka nozna - Copa America. 1 . Chile - Pe-
ru 14.15 Pitka nozna - Copa America. .
Argentyna - Paragwaj 16.35 Krélowa
krolowej sportu 17.20 Pitka nozna - Bay-
ern Monachium TV - Bundesliga. Bayern
- HSV Hamburg 19.30 Pitka nozna - Bay-
ern Monachium TV - magazyn 21.00 Te-
nis ziemny - Turniej WTA - Cincinnati 2
runda 23.00 Sportowy Wieczor - Spor-
towy wieczor 23.25 Jezdziectwo - Mi-
strzostwa Europy, Aachen - Ujezdzenie,
Program dowolny - relacja 0.50 Zakof-
czenie dnia

=3

6.10 Lokatorzy (168) Niewinny flirt
- serial komediowy

6.35 Program gminy zydowskiej

7.00 M jak mitosc (875) - serial

8.00 Pytanie nasniadanie

10.00 Swieto Przemienienia Pari-
skiego 2015 - relacja

12.05 Nadobre i na zte (600) - Pana-
ceum - serial

13.05 Nasygnale (48) - Lewizna
gory - serial fabularyzowany TVP

13.35 Przygarnij mnie (10) - reality
show

14.35 Wojciech Cejrowski - boso
przez Swiat - Wsrod berberow

15.05 Rejs z kabaretem - widowisko

15.55 M jak mitos¢ (1144) - serial

16.55 Rodzinka.pl (32) - Ciagle
gtodni - serial komediowy

17.25 Rodzinka.pl (33) - Trudne
decyzje - serial komediowy

18.00 Panorama

18.30 Sport Telegram

18.40 Pogoda

18.50 Jeden z dziesieciu - teleturniej

20.10 Kabaret Moralnego Niepokoju
- Pogoda na suma - widowisko

21.25 Ze Smiercig jej do twarzy
- komedia, USA, rez. Robert
Zemeckis, wyk. Meryl Streep,
Goldie Hawn, Bruce Willis

23.15 Program rozrywkowy

23.20 O mnie si¢ nie martw -s. 11 (10)
- serial komediowy

0.20 Zabdjcze umysty (64) - serial

1.10 Zabdjcze umysty (65) - serial

2,00 Swiat bez tajemnic - Chiny.
triumf i chaos - Supermocar-
stwo (3) - serial dok.

3.00 Swiat bez tajemnic - Francuski
tacznik - film dok. rez. Barbara
Conforti, Jerome Pierrat

4.05 Kabaret Mtodych Panow

5.10 Zakoriczenie dnia

EIONE v PSN

7.07 Tenis ATP 1000 Western and So-
uthern Open Cincinnati 9.07 MotoGP
Motocyklowe MS 2015 11.00 Polsat Sport
News Sport Flash 11.07 Tenis ATP 1000
Western and Southern Open Cincinna-
1i 13.00 Polsat Sport News Sport Flash
13.07 Pitka nozna Liga rosyjska 15.00 Pol-
sat Sport News Sport Flash 15.07 Tenis
ATP 1000 Western and Southern Open
Cincinnati 17.00 Polsat Sport News Sport
Flash 17.07 Pitka nozna Liga ukraifska
19.00 Polsat Sport News Sport Flash 19.07
Tenis ATP 1000 Western and Southern
Open Cincinnati 21.00 Polsat Sport News
Sport Flash 21.07 Pitka nozna Liga rosyj-
ska 23.00 Pitka nozna Magazyn | ligi 0.00
Boks Magazyn Puncher

(i) TVN

5.55 Uwaga! - program interwencyjny
6.15 Mango - Telezakupy
8.00 Detektywi - program kryminalny
8.35 Ugotowani - program kulinarno
- rozrywkowy
9.35 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
10.35 Szkota - serial
11.35 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
12.35 Szpital - program obyczajowy
13.35 W - 11 Wydziat Sledczy - pro-
gram kryminalny
14.20 W - 11 Wydziat Sledczy - pro-
gram kryminalny
15.00 Szkofa - serial
16.00 Rozmowy w toku - talk show
16.55 Pogoda na wakacje
17.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
18.00 Szpital - program obyczajowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.50 Uwaga! - program interwencyjny
20.10 Na Wspélnej - serial obyczajowy

&Y ..

20.50 Wykidajto - film sensacyjny, USA
1989, rez. Rowdy Herrington,
wyk. Patrick Swayze, Ben Gaz-
zara, Kelly Lynch, Sam Elliott, Jeff
Healey

23.10 Podwéjne uderzenie - film sen-
sacyjny, USA 1991, rez. Sheldon
Lettich, wyk. Jean - Claude Van
Damme, Geoffrey Lewis, Alan
Scarfe, Alonna Shaw, Bolo Yeung

1.25 You Can Dance - po prostu
tancz! - program rozrywkowy

3.15 Sekrety Magii

4.35 Rozmowy w toku - talk show

== EUROSPORT

11.45 Pitka nozna. Major League Soccer:
Philadelphia Union - Chicago Fire 12.45
Kolarstwo. Eneco Tour, 13.45 Kolarstwo.
Pro Cycling Challenge, Stany Zjednoczone
14.45 Lekka Atletyka. USATF Champion-
ships, Eugene, Stany Zjednoczone 15.45
Lekka Atletyka. Greene Light Magazyn
16.00 Jezdziectwo. Mistrzostwa Europy,
Aachen 18.05 Jezdziectwo. Magazyn Ri-
ders Club 18.10 Magazyn. Lucia's guest
18.20 Golf Club 18.30 Zeglarstwo. Tour of
France 19.30 Yacht Club 19.45 Lekka Atle-
tyka. Mityng EAA, Lucerna 21.30 Lekka At-
letyka. Greene Light Magazyn 21.45 Lekka
Atletyka. Druzynowe mistrzostwa Europy,
Rosja 23.30 Kolarstwo. Giro d'ltalia Best of
0.30 Kolarstwo, Tour de France

POLSAT

6.00 Nowy dzieri z Polsat News
7.45 Trudne sprawy

8.45 Malanowski i Partnerzy

9.45 Dzief, ktory zmienit moje zycie
10.45 Dlaczegoja?

11.45 Pielegniarki

12.45 Trudne sprawy

13.45 Malanowski i Partnerzy

14.45 Dzie, ktory zmienit moje zycie
15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.20 Interwencja

16.40 Dlaczego ja?

17.40 Trudne sprawy

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich

b e l!

oo

P W |
20.40 Magic Mike - komediodramat,
USA, 2012, rez. Steven Soder-
bergh, wyk. Channing Tatum,
James Martin Kelly, Alex Pettyfer
Przedsiebiorczy Mike Lane dora-
bia nocami jako striptizer w lokalu
nalezacym do Dallasa, ambitnego
menedzera marzacego o stwo-
rzeniu wiasnej sieci nocnych klu-
béw. Lane poznaje Adama, ktory
wiasnie zostat zwolniony z pracy
i nakfania go do péjscia w swoje
Slady. Mike'owi wpada w oko sio-
stra chtopaka, Brooke, mimo ze
weiaz taczy go nietatwa relacja
zJoanna.
22.55 Bijiwiej - komedia, USA, 2012,
rez. David Palmer, wyk. Dax She-
pard, Kristen Bell, Tom Arnold
Piekarz - komedia, Wielka Bryta-
nia, 2007, rez. Gareth Lewis, wyk.
Damian Lewis, Kate Ashfield,
Michael Gambon, Steve Speirs
2.50 Tajemnice losu

eE@E TVP INFO

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pét godziny 16.30 Puls Polski
- magazyn 16.55 Pogoda 16.58 Flesz In-
fo 17.14 Teleexpress Extra 17.31To jest te-
mat - magazyn 17.55 Twoje Info 18.28
Po przecinku - rozmowa 18.50 Serwis
Info 19.10 INFOrozmowa 19.30 INFO-
biznes 19.46 Pogoda 19.57 Dzi§ wieczo-
rem 20.12 Minefa 20ta 20.44 Flesz - Ser-
wis Info 20.51 Pogoda 21.00 Serwis Info
21.08 Pogoda 21.15 Twoja Sprawa - ma-
gazyn 21.40 Studio LOTTO 21.50 Flesz
- Panorama Dnia 21.51 Panorama Dnia
22.48 Pogoda 22.55 Godzina po godzinie
- podsumowanie dnia 23.45 Sportowy
Wieczor 23.59 Audiencja generaina pa-
pieza Franciszka - skrot 0.10 Teleexpress

1.0

a

4] TV 4
6.00 Tatasam w domu
7.05 Jake i piraci z Nibylandii
7.35 Kacper i przyjaciele
8.05 Jake i piraci z Nibylandii
8.35 Kacper i przyjaciele
9.05 Gwiezdne Wojny: Wojny Klo-
néw
9.35 Gwiezdne Wojny: Wojny Klo-
noéw
10.00 Kosmos
11.00 Dzikie serce
12.00 Na Patrolu
12.30 NaPatrolu
13.00 Policjantki i Policjanci
14.00 STOP Drogéwka
15.00 Dom nie do poznania
17.00 Dzikie serce
18.00 Ice Road Truckers: Drogi $mierci
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Inkarnacja - horror, USA, 2010,
rez. Bjém Stein, Mans Marlind,
wyk. Jeffrey DeMunn, Julianne
Moore, Rhys Jonathan
22.20 Odkupienie: Kickboxer 5
- film sensacyjny, USA, 1995, rez.
Kristine Peterson, wyk. Greg Lat-
ter, Mark Dacascos, Matt Reeves
0.10 Spadkobiercy
110 Smier¢ na 1000 sposobow
1.40 Interwencja
2.00 Gos¢ wydarzen
2.20 TAK czy NIE
2.55 Rodzice na skraju zatamania
nerwowego
4.00 Disco Polo Life

stophiatka @@ Stopklatka

9.15 Krolik po Berlifisku - film dok. 10.35
Mow mi Rockefeller - film mtodziezowy
12.25 Historia Oreza - serial 13.40 Ka-
tastrofy w przestworzach - serial 14.45
Muszkieterowie - serial 15.55 Prywatna
wojna w Johnson County cz. 1 - western
17.50 Zapomnie¢ o strachu - komedia
kryminalna 20.00 Smiertelna decyzja
- film sensacyjny 22.10 Czerwony Swit
- film sensacyjny

i TV TRWAM

12.00 Aniot Panski 12.03 Informacje
dnia 12.20 Koncert. Meksykarnska Ra-
diowa i Telewizyjna Orkiestra Kameral-
na 13.25 Bfogostawiona Juta. Kobieta
Sredniowiecza 14.00 Pytanie 7 15.50 Py-
tasz i wiesz 16.00 Informacje dnia 16.10
Na zdrowie 16.30 Bioetyczny detektyw
16.50 Swiety na kazdy dzien 17.00 Po
stronie prawdy 17.55 Kartka z kalenda-
rza - Powstanie Warszawskie 18.00 Aniot
Pariski 18.05 Informacje dnia 18.15 Roz-
mowy niedokoriczone 19.25 Swiety na
kazdy dzien 19.30 Jay Jay Odrzutowiec
19.45 Modlitwa z telefonicznym udzia-
fem dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20
Rézaniec 20.50 Swiety na kazdy dzieh
21.00 Apel Jasnogorski 21.20 Informacje
dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00
Nurt 23.25 Kruszynka

Sroda, 19.08.2015

m) TVN 7

5.10 We Dwoje - program rozrywkowy
6.30 Meski Typ: Rafat Sonik - talk show
7.00 Czerwony orzet - serial obycza-
jowy, Hiszpania
8.10 Sad rodzinny - program sadowy
9.10 Sedzia AnnaMaria Wesofowska
10.10 Dr House Il - serial obyczajowy
1110 Mango Telezakupy
12.45 Sad rodzinny - program sadowy
13.45 Szpital - program obyczajowy
14.45 Sedzia Anna Maria Wesofowska
15.45 Czerwony orzet - serial obycza-
jowy, Hiszpania
16.55 Prawo Agaty - serial obycza-

Jowy
18.00 Dr House Il - serial obyczajowy
19.00 Zony Hollywood
20.00 Rzeka tajemnic - film sen-
sacyjny, USA 2003, rez. Clint
Eastwood, wyk. Sean Penn, Tim
Robbins, Kevin Bacon, Laurence
Fishburne, Marcia Gay Harden,
Laura Linney, Kevin Chapman
22.55 Magazyn Ligi Mistrzow
0.00 Totalne ktopoty - komedia, USA
2006, rez. Claudia Myers, wyk.
Matthew Modine, Gina Gershon,
Christy Scott Cashman, Steve
Fisher, Kevin J. O'Connor
2.05 Pamietniki wampirow - serial
grozy, USA
3.05 Sekrety Magii
5.20 Koniec programu

& TTV

15.45 Express - informacje 16.05 Kartote-
ka 17.10 Blisko ludzi 17.45 Express - infor-
macje 18.05 Kuchenne koszmary Gordo-
na Ramsaya 19.10 Wojny przewoznikéw
19.45 Express -informacje 20.05 De-
Facto 20.35 Wakacyjny galimatias - serial
21.45 Express - informacje 22.00 Kossa-
kowski. Nieoczywiste 22.30 Gogglebox.
Przed telewizorem 23.00 Michniewicz.
Inny Swiat 23.30 Wojny magazynowe

TVP KULTURA

15 Trzy miyny - serial 8.20 Zegnajcie To-
warzysze. Upadek. 1990 - 91 - cykl dok.
9.25 Hibernatus - komedia 11.00 Ksiega
Przestrzeni “Pigtra korporagji” 11.30 Cap-
puccino z ksiazka 12.05 Kulturanek 12.30
Rozmowy o literaturze i nie tylko.. Ma-
riusz Szczygiet 13.10 Paisa - dramat 15.20
Wyjazd stuzbowy - film TVP 16.10 Trzy
miyny - serial 17.15 Zegnajcie Towarzysze.
Upadek. 1990 - 91 - cykl dok. 18.20 Wier-
no3¢ wobec zmiennosci. O teatrze Konra-
da Swinarskiego 20.00 Eurokultura - ma-
gazyn kulturalny 20.25 Komornik - film
obyczajowy 22.15 Dwunastu gniewnych
ludzi - dramat 0.00 Valhalla. Mroczny
wojownik - film przygodowy

ikl TVP 1

6.05 Klan (2765) - telenowela
6.25 Oceany, cz. 2. Ocean Potu-
dniowy 2 - cykl dok.
7.25 Telezakupy
8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.15 Polityka przy kawie
8.40 Telezakupy
9.00 Egzamin z zycia (44) - serial
9.55 Dama w czarnym welonie (9)
- serial
11.00 Sita wyzsza (10) - Coup de
grace - serial
12.00 Wiadomosci
1210 Agrobiznes
12.30 Smaki polskie - Poledwiczki
w kurkach i boczek rolowany
12.50 Oceany, cz. 3. Morze Czer-
wone 3 - cykl dok.
13.55 Nad rozlewiskiem... (10) - serial
15.00 Wiadomosci
15.10 Pogoda
15.20 Okrasatamie przepisy - Nie-
zwykte dania z ryb
15.50 Wspaniate stulecie (91) - serial
17.00 Teleexpress
1715 Pogoda
17.30 Wspaniate stulecie (92) - serial
18.35 Strazacy (5) - serial
19.30 Wiadomosci
20.00 Sport
20.10 Pogoda
20.30 Ojciec Mateusz (122) - Wybuch
- serial
21.25 Sprawadlareportera
22.25 Glina (7) - serial
23.30 Lato z Polskim Dokumentem
- Uwolnié motyla - film dok.
0.25 Naszaarmia.pl (174) - magazyn
0.50 Sprawa dla reportera
150 Gtowaw mur (13) - serial
2.40 Notacje - Andrzej Zydorowicz.
Komentator sportowy
2.55 Zaginiona (5) - Areszt - serial
3.50 Zagadkowa Jedynka - teleturniej
4.45 Zakoficzenie dnia

~=_TVP SPORT

8.00 Pitka nozna - Bayern Monachium
TV - Bundesliga. Bayern - HSV Hamburg
10.05 Pitka nozna - Bayern Monachium
TV -magazyn 11.35 Herbalife Ironman
70.3 Gdynia 2015 - felieton 12.10 Pitka
nozna - Copa America. mecz 0 3 miejsce.
Peru - Paragwaj 14.10 Jezdziectwo - Mi-
strzostwa Europy, Aachen - skoki druzy-
nowe - relacja 18.00 Zeglarstwo - Extre-
me Sailin Series 18.30 ENERGA SAILING
CUP 2015 - WIELKI FINAt - felieton 19.00
Tenis ziemny - Turniej WTA - Cincinnati 3
runda 21.00 Tenis ziemny - Turniej WTA
- Cincinnati 3 runda 23.00 Sportowy Wie-
czbr - Sportowy wieczor 23.20 Jezdzie-
ctwo - Mistrzostwa Europy, Aachen - sko-
ki druzynowe - relacja

]
e
6.00 Lokatorzy (169) - Moralny nie-
pokaj - serial komediowy
6.30 Lokatorzy (170) - Strach ma
wielkie oczy - serial komediowy
7.00 M jak mitosc (876) - serial
8.00 Pytanie nasniadanie
10.20 Janosik (12) - Pobili sie dwaj
gorale - serial
11.15 Barwy szczescia (1301) - serial
11.45 Nadobreinazte (601) - Leki,
leki... - serial
12.50 Nasygnale (49) - Dzidzius
- serial fabularyzowany TVP
13.25 Paranienormalni Tonight
- Piotr Gruszka - program roz-
rywkowy
14.20 Wojciech Cejrowski - boso
przez Swiat - Miasto w dzungli
14.55 Janosik (12) - Pobili sie dwaj
gorale - serial
15.50 M jak mitosé (1145) - serial
16.50 Rodzinka.pl (34) - Jaki masz
zawdd? - serial komediowy
17.20 Rodzinka.pl (35) - Koniec
Swiata - serial komediowy
18.00 Panorama, Sport, Pogoda
18.50 Jeden z dziesieciu - teleturniej
20.10 Pielgrzymka do miejsc Smiesz-
nych - Kabaret Neo - Nowka
21.25 Skandal (13) - serial
22.15 Skandal (14) - serial
23.10 Kocham kino - Radio na fali
- komedia, Wielka Brytania,
Francja, USA, rez. Richard Curtis,
wyk. Philip Seymour Hoffman,
Bill Nighy, Rhys Ifans, Nick Frost,
Kenneth Branagh, Tom Sturridge,
Chris O'Dowd, Ralph Brown, Jack
Davenport, January Jones
Ze Smiercig jej do twarzy
- komedia, USA, rez. Robert
Zemeckis, wyk. Meryl Streep,
Goldie Hawn, Bruce Willis
3.25 Aida (9) - serial komediowy
4.25 ArtNoc
5.20 Zakoriczenie dnia

1.3!

o

PSN

7.07 Pitka nozna Liga holenderska 9.00
Polsat Sport News Sport Flash 9.07 Tenis
ATP 1000 Western and Southern Open
Cincinnati 11.00 Polsat Sport News Sport
Flash 11.07 Pitka nozna Liga holender-
ska 13.00 Polsat Sport News Sport Flash
13.07 Pitka nozna Magazyn | ligi 14.00
Boks Magazyn Puncher 15.00 Polsat
Sport News Sport Flash 15.07 Pitka noz-
na Liga rosyjska 17.00 Polsat Sport News
Sport Flash 17.07 Tenis ATP 1000 Western
and Southern Open Cincinnati 19.00 Pol-
sat Sport News Sport Flash 19.07 Zu-
zel Elite League 21.00 Polsat Sport News
Sport Flash 21.07 Tenis ATP 1000 Western
and Southern Open Cincinnati 23.00 Pitka
nozna Liga rosyjska

SN vraw

(1] TVN

5.55 Uwaga! - program interwencyjny

6.15 Mango - Telezakupy

8.00 Detektywi - program kryminalny

8.35 Ugotowani - program kulinarno

- rozrywkowy

Kuchenne rewolucje - program

kulinarno - rozrywkowy

10.35 Szkota - serial

11.35 Ukryta prawda - program oby-
czajowy

12.35 Szpital - program obyczajowy

13.35 W - 11 Wydziat Sledczy - pro-
gram kryminalny

15.00 Szkofa - serial

16.00 Rozmowy w toku - talk show

17.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy

18.00 Szpital - program obyczajowy

19.00 Fakty, Sport, Pogoda

19.50 Uwaga! - program interwencyjny

20.10 Na Wspdlnej - serial obyczajowy

20.50 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

9.3

«

rez. Brian Robbins, wyk. Eddie
Murphy, Thandie Newton, Terry
Crews, Cuba Gooding Jr, Eddie
Griffin
23.55 Wykidajto - film sensacyjny, USA

1989, rez. Rowdy Herrington,
wyk. Patrick Swayze, Ben Gaz-
zara, Kelly Lynch, Sam Elliott, Jeff
Healey

2.20 Uwaga! - program interwencyjny

2.45 Sekrety Magii

4.05 Rozmowy w toku - talk show

== EUROSPORT

11.30 Lekka Atletyka. Greene Light Ma-
gazyn 11.45 Kolarstwo. Giro d'ltalia Best
of 12.45 Kolarstwo. Tour de France Best
of 13.45 Kolarstwo. Pro Cycling Challen-
ge, Stany Zjednoczone 14.45 Lekka Atle-
tyka. Mityng EAA, Lucerna 15.45 Lekka
Atletyka. Greene Light Magazyn 16.00
Jeidziectwo. Mistrzostwa Europy, Aa-
chen 18.00 Kolarstwo. Giro d'ltalia Best
of 19.00 Kolarstwo. Tour de France Best
of 20.00 Lekka Atletyka. Greene Light
Magazyn 20.15 Lekka Atletyka. Druzy-
nowe mistrzostwa Europy, Rosja 21.30
Lekka Atletyka. Greene Light Magazyn
21.45 Sporty walki. Superkombat, World
Grand Prix Series 23.35 Lekka Atletyka.
USATF Championships, Eugene

1  POLSAT

6.00 Nowy dzieri z Polsat News
7.45 Trudne sprawy

8.45 Malanowski i Partnerzy

9.45 Dzien, ktory zmienit moje zycie
10.45 Dlaczego ja?

11.45 Pielegniarki

12.45 Trudne sprawy

13.45 Malanowski i Partnerzy

14.45 Dzien, ktory zmienit moje zycie
15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.20 Interwencja

16.40 Dlaczego ja?

17.40 Trudne sprawy

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich

Vi

20.00 Step Up - taniec zmystow
- film muzyczny, USA, 2006, rez.
Anne Fletcher, wyk. Channing
Tatum, De'Shawn Washington,
Jenna Dewan
Tyler to chfopak z nizin, buntow-
nik z najgorszej dzielnicy Balti-
more, ktory codziennie balansuje
na granicy prawa, a jedynym
jego marzeniem jest wyrwanie
sie z dotujacej rzeczywistosci.
Nora jest utalentowang tancerka,
dziewczyna z dobrego domu,
ktéra moze sobie pozwoli¢ na
przywilej ksztatcenia sie w eli-
tarnej Akademii Muzyki i Tarca.
Jedyne, co stoi jej na przeszkodzie
na drodze do Swietlanej przyszto-
5ci, to brak odpowiedniego part-
nera na zblizajaca sie dyplomowa
prezentacje.

22.15 Dziewiec miesiecy - komedia
romantyczan, USA, 1995

0.30 Kabaretowa Ekstraklasa

=@ TVP INFO

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Spor-
towy co pét godziny 16.30 Puls Polski
- magazyn 16.55 Pogoda 16.58 Flesz In-
fo 17.15 Teleexpress Extra 17.32 To jest
temat - magazyn 17.56 Twoje Info 18.28
Po przecinku - rozmowa 18.50 Serwis In-
fo 19.10 INFOrozmowa 19.30 INFObi-
znes 19.46 Pogoda 19.57 Dzié wieczorem
20.12 Mingfa 20ta 20.44 Flesz - Ser-
wis Info 20.51 Pogoda 21.00 Serwis Info
21.08 Pogoda 21.15 Puls Polski - magazyn
21.40 Studio LOTTO 21.50 Flesz - Panora-
ma Dnia 21.51 Panorama Dnia 22.30 Jan
Pospieszalski. Blizej - program publicy-
styczny 23.15 Godzina po godzinie - pod-
sumowanie dnia 0.00 Sportowy Wieczor
0.15 Teleexpress Extra

4] TV 4

6.00 Tatasam w domu

7.05 Jake i piraci z Nibylandii

7.35 Kacper i przyjaciele

8.05 Jake i piraci z Nibylandii

8.35 Kacper i przyjaciele

9.05 Gwiezdne Wojny: Wojny Klo-
noéw

9.35 Gwiezdne Wojny: Wojny Klo-
néw

10.00 Kosmos

11.00 Dzikie serce - telenowela oby-
czajowa

12.00 Na Patrolu

12.30 NaPatrolu

13.00 Policjantki i Policjanci - serial
obyczajowy

14.00 STOP Drogéwka

15.00 Dom nie do poznania

16.00 Dom nie do poznania

17.00 Dzikie serce

18.00 Ice Road Truckers: Drogi
$mierci

19.00 Policjantki i Policjanci - serial
obyczajowy

20.00 Rocky V - dramat, USA, 1990,
rez. John G. Avildsen, wyk. Bur-
gess Meredith, Burt Young, Saga
Stallone, Sylvester Stallone, Talia
Shire

22.10 Niezapominajka - horror, USA,
2009, rez. Tyler Oliver, wyk. Carly
Schroeder, Cody Linley

0.25 Jas Fasola - serial komediowy

stophistia @) Stopklatka

6.45 Bajki 7.30 Poznaj moja rodzine - ko-
media romantyczna 9.25 Nigdy o mnie
nie zapomnij - dramat 11.00 Dziewczyna
i chtopak - film mtodziezowy 12.55 Histo-
ria Oreza - serial 14.00 Katastrofy w prze-
stworzach - serial 15.10 Muszkieterowie
- serial 16.25 Prywatna wojna w Johnson
County cz. 2 - western 18.25 Bajki 20.00
Kocham cie na zabdj - komedia 22.00 7
minut - film sensacyjny

i TV TRWAM

12.00 Aniot Panski 12.03 Informacje dnia
12.20 Po stronie prawdy 13.20 Chiopcy
z Namugongo 14.00 Nurt 15.25 Wenezu-
ela - San Félix 15.50 Pytasz i wiesz 16.00
Informacje dnia 16.10 Z wedka nad wode
w Polske i Swiat 16.35 Naprotechnologia
17.00 Drabina Jakubowa 17.30 Reportaz
dnia 17.55 Kartka z kalendarza - Powsta-
nie Warszawskie 18.00 Aniot Pariski 18.05
Informacje dnia 18.15 Rozmowy niedo-
koficzone 19.25 Przeglad katolickiego
tygodnika “Niedziela” 19.30 Krélewna
Sniezka 20.00 Informacje dnia 20.20 R6-
zaniec 20.50 Swiety na kazdy dzier 21.00
Apel Jasnogérski 21.20 Informacje dnia
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Moc
przebaczenia 23.00 Florence Nightingale
0.00 Swiat w obrazach 0.05 Stowo Zycia
0.10 Informacje dnia

m) TVN 7

5.40 We Dwoje - program rozrywkowy
7.00 Czerwony orzet - serial obycza-
jowy, Hiszpania
8.10 Sad rodzinny - program sadowy
9.10 Sedzia Anna Maria Wesofowska
10.10 Dr House 1l - serial obyczajowy
1110 Mango Telezakupy
12.45 Sad rodzinny - program sadowy
13.45 Szpital - program obyczajowy
14.45 Sedzia Anna Maria Wesotowska
15.45 Czerwony orzet - serial obycza-
jowy, Hiszpania
16.55 Prawo Agaty - serial obyczajowy
18.00 Dr House Il - serial obyczajowy
19.00 Zony Hollywood
20.00 Elizabethtown - kome-
dia, USA 2005, rez. Cameron
Crowe, wyk. Orlando Bloom,
Kirsten Dunst, Susan Sarandon,
Alec Baldwin, Bruce McGill, Judy
Greer, Jessica Biel
22.35 Skazany na Smierc - serial kry-
minalny
23.40 Zywe piekto - horror, USA 2008,
rez. Richard Jefferies, wyk. Joh-
nathon Schaech, Erica Leerhsen,
James McDaniel, Jason Wiles,
Terence Jay
1.40 Sekrety Magii
4.00 Drugastronamedalu - talk show
4.30 Druga strona medalu - talk show
5.00 Koniec programu

T8 TTV
11.45 Sad rodzinny 12.40 Kartoteka 13.40
Remont dla zysku 14.10 Defacto 14.45
Insekty atakuja - serial 15.45 Express - in-
formacje 16.05 Kartoteka 17.10 Komornik
17.45 Express - informacje 18.05 Remont
w stylu Vegas 19.10 Wojny przewoznikow
19.45 Express - informacje 20.05 DeFac-
to 20.35 Wojny magazynowe 21.45 Ex-
press - informacje 22.00 Usterka 23.00
Handlarze 23.45 Przepustka - serial

TVP KULTURA

10.55 Ksiega Przestrzeni "Bezy, winnice
i pudefka na buty” 11.30 Program do czy-
tania 11.45 Wydarzenie aktualne 12.20
Owoce drzewa czyli remanent - repor-
taz 13.00 Eurokultura 13.25 Dwuna-
stu gniewnych ludzi - dramat 15.10 Trzy
miyny - serial 16.15 Wiek Czestawa Mi-
tosza, cz. 1- film dok. 18.00 Romeo, Julia
i ciemnos¢ - dramat 19.45 Pierwsza mi-
tos¢ - film anim. 19.48 Brzuch - film anim.
20.00 Literacki Sopot 2015 - kronika festi-
walu 20.10 Kobra - Uktadanka - spektak|
teatralny 21.40 Psychoza - thriller 23.35
Literacki Sopot 2015 - kronika festiwalu
23.50 Gdzie lataja wiedzmy - film dok.
0.35 Erratum - dramat

PULS

6.00 KasiaiTomek - serial
7.00 Gliniarz i prokurator - serial
7.55 Nash Bridges - serial
8.50 Nash Bridges - serial
9.45 Niesamowite! - reality TV
10.10 Niania - serial
10.50 Sekret - telenowela
12.00 Santa Diabla - telenowela
13.00 Zagtosem serca - telenowela
14.00 Kontrakt na mitos¢ - teleno-
wela, Turcja 2015
16.00 Tequila i Bonetti w Rzymie
- serial
17.05 towcy skarbow - serial
18.00 towcy skarbow - serial
19.00 Niania - serial
20.00 Bibliotekarz II: Tajemnice
kopalni kréla Salomona - film
przygodowy, USA 2006, rez.
Jonathan Frakes, wyk. Noah Wyle,
Gabrielle Anwar, Bob Newhart,
Olympia Dukakis
21.55 Ciato - komedia, Polska 2003,
rez. Tomasz Konecki, Andrzej
Saramonowicz, wyk. Rafat Kroli-
kowski, Zbigniew Zamachowski,
Edyta Olszowka, Tomasz Karolak
23.55 Jezdziec bez gtowy - serial
1.00 Taki jest Swiat
1.55 Niesamowite! - reality TV
2.25 Spotkanie z Balladg 2001
3.25 Dyzur
3.50 JRG w akdji
4.15 Menu namiare
4.35 Z archiwum poligji

4 TV6

6.00 Top 10 Lista Przebojéw 7.00 STOP
Drogdwka 8.00 Galileo 9.00 Rodzina za-
stepcza 10.00 Przygody Merlina 12.00
Miodowe lata 13.45 Rodzina zastep-
cza 14.45 Kacza dynastia 15.15 Mistrz
kuchni: Gordon Ramsay 16.15 Przygody
Merlina 18.15 Miodowe lata 20.00 Ga-
lleo 21.00 Smier¢ na 1000 sposobéw
21.30 Hawaje 5 - 0 23.30 Zbrodnie, kto-
re wstrzasnety Swiatem

. TVP HISTORIA

6.40 Powstancy - Dziei 19 6.55 Dziennik
telewizyjny - 19.8.1987 7.35 Zaproszenie
- Gdariskie to i owo. 8.05 Ginace cywi-
lizacje (12) - cykl dok. 9.05 Czas honoru
(60) - serial 10.00 Snowdonia 1890 (8)
- serial dok. 10.40 Maktowicz w podré-
2y 11.15 Wielcy marzyciele - Nikola Tesla
12.20 Jak rozpetatem Il wojne Swiatowa,
cz. 2 - Za bronig - komedia 13.45 Bytem
wszedzie. Olgierd Budrewicz 14.30 18
strajkowych dni - Postulaty. Préba ztama-
nia solidarnosci 14.45 Po co nam to byto
15.50 Spér o historie - debata 16.30 By-
ty sobie odkrycia - serial 17.05 Sierpiers 80
w Stoczni Gdanskiej 18.05 Czas honoru
(61) - serial 19.00 Skazani na Owcza Gore
(3) - reality show 19.45 Wielcy marzycie-
le - Leonardo da Vinci. Cwiczenia w two-
rzeniu dok. 21.00 Byto, nie minefo 21.40
Sensacje XX wieku 22.50 Jak rozpetatem
Il wojne Swiatowa, cz. 3 - W5réd swoich

- komedia 0.15 Fotoamatorzy Fuehrera
- film dok. 0.40 Zaproszenie - Gdariskie
to i owo. 1.10 Telewizja - Historia telewizji.
Polak potrafi - cykl dok.

Czwartek, 20.08.2015|

Il PULS

6.00 Kasiai Tomek - serial
7.00 Gliniarz i prokurator - serial
7.55 Nash Bridges - serial
9.45 Niesamowite! - reality TV
10.15 Niania - serial
10.50 Sekret - telenowela
12.00 Santa Diabla - telenowela
13.00 Zagtosem serca - telenowela
14.00 Kontrakt na mitos¢ - teleno-
wela, Turcja 2015
16.00 Tequila i Bonetti w Rzymie
- serial
17.05 towcy skarbow - serial
18.00 towcy skarbow - serial
19.00 Niania - serial
20.00 Szklanka po tapkach - kome-
dia, USA 1996, rez. Rick Friedberg,
wyk. Leslie Nielsen, Nicollette
Sheridan, Marcia Gay Harden,
Andy Griffith
21.40 Wasabi - komedia kryminalna,
Francja, Japonia 2001, rez. Gérard
Krawczyk, wyk. Jean Reno, Ryoko
Hirosue, Michel Muller
23.35 Burza duchéw - horror, Kanada,
USA 2012, rez. Paul Ziller, wyk.
Carlos Bernard, Cindy Busby, Cry-
stal Allen, Steve Bacic
1.25 Niesamowite! - reality TV
1.55 Spotkanie z Balladg
3.00 Takijest Swiat
3.35 Dyzur
4.05 Menu na miare
4.30 Z archiwum policji
5.00 Spotkanie z Balladg

|4 TV6

6.00 Top 10 Lista Przebojéw 7.00 STOP
Drogéwka 8.00 Galileo 9.00 Rodzina za-
stepcza 10.00 Przygody Merlina 12.00
Miodowe lata 13.45 Rodzina zastepcza
14.45 Kacza dynastia 15.15 Mistrz kuchni:
Gordon Ramsay 16.15 Przygody Merlina
18.15 Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00
Rude Tube 21.30 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku 22.35 Niepokonany - film
fantasy 0.30 Smier¢ na 1000 sposobéw

. TVP HISTORIA

6.40 Powstancy - Dzien 20 6.50 Dzien-
nik telewizyjny - 20.8.1987 7.35 Zapro-
szenie - Fraszki Jana z Czarnolasu 8.05
Ginace cywilizacje (13) - cykl dok. 9.10
Czas honoru (61) - serial 10.05 Snowdo-
nia 1890 (9) - serial dok. 10.40 Makio-
wicz w podrézy 11.20 Wielcy marzyciele
- Leonardo da Vinci. Cwiczenia w tworze-
niu 12.25 Jak rozpetatem Il wojne Swiato-
wa, cz. 3 - W3réd swoich - komedia 13.50
Ucieczka z Dossel - film dok. 14.20 18
strajkowych dni - Polityka w stoczni i na
zewnatrz 14.35 Po co nam to byto - Pry-
watna historia Kabaretu 15.45 Spér o hi-
storie - debata 16.20 Byt sobie cztowiek 1
- serial 17.00 Praski sierpiern Wojska Pol-
skiego - film dok. 17.35 Polskie Termo-
pile - film dok. 18.05 Czas honoru (62)
“Wrég czy sojusznik” - serial 19.00 Skaza-
ni na Owcza Gore (4) - reality show, Wiel-
ka Brytania 19.45 Wielcy marzyciele. Ar-
chimedes. Mistrz liczb - dokument 21.00
Byto, nie mineto 21.40 Sensacje XX wieku
22.45 Szerokie tory - reportaz 23.25 Hi-
storia kryminalistyki 3 - serial dok.

B
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' /APROSZENIE NA DRUGI

FESTY N PSZCZELARSKI
a JW/GODZIECINIE

POD PATRONATEM BURMISTRZA BRZEGU DOLNEG@

29 SIERPNIA 2015 |
0 GODZ.16.00 €

® \WYSTEPY/ARTYSTYCZNE @
® KONKURSY | ZABAWY®
e ANIMACJA DLA DZIECI PROWDZONA PRZEZ ANIMATOROW,Z LGD @
@ DEGUSTACJE PRODUKTOW PSZCZELICH @
@ STOISKA PRODUKTOW PSZCZELICH e
® ZABAWA TANECZNA PRZY MUZYCE ZESPOtU ,FAMILIA” Z £ODZ| ®
® POKAZY STRAZACKIE @ |
® \WIECZORNY POKAZ BAGIENNYCH SWIETLIKOW @

0 godz.17:00 w Swietlicy wiejskiej
odbedzie sie prelekcja na temat

produktow pszczelich - wstep wolny

Zachecamy do wziecia udziatu w konkursach z nagrodami na:
1. Najlepsze ciasto z miodem;
2. Najsmaczniejszg potrawe z miodem;

3. Najtadnigjszy wyrob rekodzielniczy o tematyce pszczelarskie.

Potrawy oraz wyroby konkursowe nalezy dostarczyc

do namiotu organizatoréw, najpdzniej do godz. 17:00

Dodatkowe informacje mozna uzyskaé pod
nr telefondw: 661 438 041 oraz 697 863 067

ORGANIZATORZY: SPONSORZY:

Burmistrz Brzegu Dolnego Gmina Brzeg Dolny
Dolnobrzeski Osrodek Kultury PCC Rokita S.A w Brzegu Dolnym

Rada Sotecka Godziecina LINPAC Plastic Production w Bukowicach
Stowarzyszenie mieszkarncow Nadlesnictwo w Wotowie

wsi Godziecin - wspdlna sprawa Nadlegnictwo w Obornikach Slaskich



