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Powiat Wotowski pomaga, ale tylko (&)

gminom Wotow i Winsko

Tematem X sesji Rady powia-
tu Wotowskiego byly przede
wszystkim zmiany w budiecie
na rok 2015 oraz w Wieloletniej
Prognozie Finansowej, a takie
powiatowa stuiba zdrowia. Po-
wiat Wotowski pomoze gminom
Wotow i Winsko zrealizowaé in-
westycje drogowe. Brzeg Dolny
pomocy finansowej na taki cel
nigdy nie otrzymat.

Ponad 1,1 min dla Wotowa
i Winiska

Rada stosunkiem gloséw 11
»z2 do 6 ,przeciw” udzielita
pomocy finansowej gminom
Woldw i Winsko na realizacje
zadan inwestycyjnych zwia-
zanych z budowg drég i par-
kingéw w obydwu miejscowo-
$ciach. Gmina Woléw otrzyma
pienigdze w tym i w przyszlym
roku na dwa zadania - prze-
budowe ulicy Przechodniej
oraz budowe parkingu przy
ul. Wroctawskiej. W tym roku
na te zadania Powiat przezna-
czyl odpowiednio 298 833 zt
oraz 112 114 z1. W przysztym
roku dotacja bedzie wyplaco-

na w takiej samej wysoko$ci.
Winsko otrzyma $rodki na bu-
dowe parkingu przy Zespole
Szkoly Podstawowej i Przed-
szkola oraz kompleksu spor-
towego taczacego ulice Nowg
z ulicg Pitsudskiego. Kwota do-
finansowania w 2015 roku wy-
nosi 300 tys. zt. To nowa ja-
kos¢, poniewaz Powiat Wo-
towski do tej pory nie wspierat
inicjatyw gminnych. Patrzac
wstecz - to gmina Brzeg Dolny
wspierala inwestycje powiato-
we realizowane w naszym mie-
$cie. Powiat chetnie korzystat
z tej pomocy, poniewaz jego
sytuacja finansowa byla z regu-
ly napieta. Dzigki takiej wspol-
pracy, dotychczas jednostron-
nej, wyremontowana zostala
droga Woléw — Brzeg Dolny.
Inwestorem byt Powiat Wo-
fowski, a gmina Brzeg Dolny
uczestniczyta w finansowaniu.
Gmina Woléw takiej pomocy
Powiatowi nie udzielita. Ostat-
nig duzg inwestycja dofinanso-
wang przez gmine Brzeg Dol-
ny byt kompleksowy remont
Alei Jerozolimskich, a jest to

droga powiatowa. Juz w po-
przedniej kadencji burmistrz
Brzegu Dolnego zapowiedziat
wspotprace przy remoncie uli-
cy 1 Maja, ktéra réwniez jest
drogg powiatowg. Remont jest
wazny dla mieszkafcow, po-
niewaz jest to jedna z gtow-
nych drég w miescie. Gmina
Brzeg Dolny wspiera powiat
takze w innych obszarach, do-
tyczacych chocby stuzby zdro-
wia 1 o$wiaty.
Starosta ttumaczy

Radni opozycyjni uwaza-
ja, ze tych inwestycji Powiat
nie powinien wspolfinanso-
wac i zaglosowali przeciwko.
Starosta oraz czlonek zarzadu
Wojciech Adamczak ttuma-
czyli dofinansowanie checia
wspotpracy z gminami i nows
jako$cig. Gmina Brzeg Dolny
nie otrzymata nigdy pieniedzy
z Powiatu na zadania realizo-
wane na drogach gminnych.
Radny Marek Cukrowski do-
radzit, by réwniez burmistrz
Brzegu Dolnego zwrdcil sie
z wnioskiem do Zarzadu Po-

wiatu o dofinansowanie za-
dan inwestycyjnych na dro-
gach gminnych.

Prawie 3 min wigcej w bu-
diecie Powiatu za grunty
w Brzegu Dolnym

W ubiegltym roku budzet
Powiatu otrzymal znaczny za-
strzyk finansowy, gdyz Dolno-
$laska Stuzba Drég i Kolei za-
placita za wykup gruntéw pod
obwodnice Brzegu Dolnego.
Powiat z tego tytulu otrzymat
prawie 3 mln z} Burmistrz Sta-
nistaw Jastrzebski wystosowat
do starosty pismo z propozycja
przeznaczenia tych $rodkow
na inwestycje drogowe na dro-
gach powiatowych, ktore maja
znaczenie w kontekscie po-
wstania przyszlej obwodnicy.
Jest m.in. droga z Brzegu Dol-
nego do Naborowa, ktéra jest
droga powiatowa i wymaga re-
montu. O remont prosi sie tez
droga powiatowa w Godzigci-
nie, ktorej czes$¢ jest w opla-
kanym stanie. Powiat do tej
pory byt w stanie wyremon-
towa¢ niewielki odcinek i to

z duzymi problemami. Nieste-
ty odpowiedz byla negatywna,
bo powiat przeznaczyt $rodki
z wykupu gruntéw bedacych
na terenie gminy Brzeg Dol-
ny, na inne cele.

Wizjonerskie plany

Inwestycje drogowe sg bar-
dzo kosztowne, wymaga-
ja skomplikowanych przygo-
towan i duzych naktadéw fi-
nansowych. Jednak wizjone-
réw nie brakuje. Sg glosy, ze
w Brzegu Dolnym infrastruk-
tura drogowa jest w dobrym
stanie, a ilosci $ciezek rowe-
rowych moga nam pozazdro-
$ci¢ sgsiednie gminy. Do pet-
ni szczeécia brakuje jeszcze kil-
ku elementdéw. Jednym z nich
jest rondo na skrzyzowaniu
ulic Aleje Jerozolimskie, Mo-
stowa i Naborowska. To dro-
gi powiatowe. Budowa ronda
wymagataby wykupu gruntéw
od 0s6b prywatnych, a cata in-
westycja pochlonetaby co naj-
mniej kilka milionéw zlotych.
Czy powiat jest gotowy sfinan-
sowa( taka inwestycje w Brze-

informacje

gu Dolnym? RaczeJ nie i nie
pali sie do tego.

Wniosek Brzegu Dolnego
juz ztozony

O mozliwosci skorzystania
z pomocy finansowej Powia-
tu wladze gminy Brzeg Dol-
ny dowiedzialy si¢ z materia-
16w przygotowanych na sesje
Rady Powiatu, a mamy prze-
ciez radnych zwigzanych z ko-
alicjg rzadzaca. Anna Grze-
chowiak (Dolnobrzezanie)
jest przewodniczaca Komi-
sji Budzetu, a Wladystaw Bo-
czar (PiS) jest wicestarosta.
Szkoda, ze radna i wicestaro-
sta nie poinformowali wcze-
$niej wladz miasta o takiej
mozliwosci.

Dla Brzegu Dolnego zada-
niem priorytetowym z jest bu-
dowa obwodnicy miasta. Bur-
mistrz Brzegu Dolnego juz zto-
zyt wniosek do starosty o do-
finansowanie tego zadania.
Chodzi 300 tys. zt w roku 2016
oraz 500 tys. zt w 2017.

Matgorzata Botdyn,
Radostaw Koziot

Rehabilitacja w Przychodni Rejonowo-Specjalistycznej nieczynna

Powiatowe Centrum Medyczne
w Wotowie swiadczyto ustugi
rehabilitacji ambulatoryjnej
w budynku Przychodni Rejo-
nowo-Specjalistycznej w Brze-
gu Dolnym. 0d kilkunastu dni
oddziat jest nieczynny, a pa-
cjenci odsytani s3 do Wotowa.

Rehabilitacja ambulato-
ryjna w Przychodni zo-
stala utworzona z inicjaty-
wy wtadz Brzegu Dolnego,
by utatwi¢ mieszkanicom do-
step do ustug medycznych.
Wiadomo, Ze z zabiegéw re-
habilitacyjnych korzystaja pa-
cjenci, ktérzy maja problemy

ruchowe, a dojazd do Woto-
wa jest ucigzliwy, szczegdlnie
dla oséb starszych. Inicjaty-
wa byla zwigzana z dotacja
celows, jaka gmina udzielifa
Powiatowemu Centrum Me-
dycznemu w Wolowie w wy-
sokosci ok. 50 tys. zt na spe-
cjalistyczny sprzet rehabilita-
cyjny, ktory zostat zakupiony
w drodze przetargu. Sprzet
powinien by¢ uzytkowany
tylko w Przychodni w Brze-
gu Dolnym, poniewaz takie
porozumienie zostalo zawar-
te. Pomieszczenia na drugim
pietrze w Przychodni zostaly
przygotowane i przeszly nie-

zbedne odbiory, w tym wpis
do rejestru wojewody. PCM
posiada kontrakt na oddziat
rehabilitacyjny, ktory znajdu-
je sie w budynku szpitalnym
w Wolowie. Zapotrzebowanie
na tego typu ustugi medycz-
ne jest bardzo duze. Oddziat
ma spore oblozenie i przy-
nosi PCM dochéd. Rehabili-
tacja jest rozwojowa, ponie-
waz pacjentow z problemami
narzadu ruchu wcigz przy-
bywa, dlatego docelowo pla-
nowano zdoby¢ kolejny kon-
trakt na ustugi $wiadczone w
Brzegu Dolnym. Powierzch-
nia oddziatu rehabilitacji w

Stanistaw Jastrzgbski, burmistrz Brzegu Dolnego

5 grudnia 2013 roku zawartem porozumienie z Powiatowym Centrum
Medycznym w Wotowie w sprawie dotacji celowej na zakup sprzetu
do ambulatoryjnej rehabilitacji dziennej w Przychodni Rejonowo-
Specjalistycznej w Brzegu Dolnym. Teraz pacjenci zmuszeni s3
dojezdza¢ do Wotowa. Decyzja o realizacji czesci kontraktu na
rehabilitacje w Brzegu Dolnym, byta podyktowana utatwieniem
mieszkacom gminy Brzeg Dolny dostepu do zabieg6w, ktdre

przywracajg sprawnosc. Wystosowatem pismo do pani prezes PCM

w Wotowie llony Zmarlak z prosha o podjecie w trybie pilnym dziatan
zmierzajacych do dalszego prowadzenia rehabilitacji dziennej w Brzegu

Dolnym.

Wolowie jest ograniczona.
Po likwidacji kuchni, reha-
bilitacja ambulatoryjna zo-
stata przeniesiona do wolnych
pomieszczen, co poprawilo
komfort pacjentéw. Co da-
lej z rehabilitacjg? Nie wia-
domo. Drzwi na oddzial sg
zamKniete, a pacjenci odsy-
fani s3 do Wolowa.
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Komisariat Policji w Brzegu Dolnym

nie bedzie zlikwidowany

Wigcej policjantow w stuzbie
patrolowej, likwidacja pomiesz-
czeni dla osob zatrzymanych
i reorganizacja pracy funkejo-
nariuszy - to zmiany, ktore cze-
kaja Komisariat Policji w Brzegu
Dolnym. Komendant Powiatowy
insp. Robert Wodejko o rewela-
cjach lokalnego tygodnika na
temat rzekomej likwidacji ko-
misariatu mowi: ,,To plotki”.

Panie komendancie, juz
w ubieglym roku moéwil pan
o planach zmian w komisa-
riacie w Brzegu Dolnym. Czy
zmiany oznaczaja likwidacje?

Przede wszystkim jestem
zszokowany informacja, a ra-
czej plotka o likwidacji, ktéra
jest zaprzeczeniem moich dzia-
tan jako kierownika Komendy
Powiatowej w ostatnich latach.
Po pierwsze, w ciagu kilku lat
doprowadzitem do zwigksze-
nia o trzy etaty liniowe, wyko-
nawcze poprzez przeksztalcenia
w tej jednostce. Pod koniec ubie-
glego roku dwa etaty powsta-
ly w zespole patrolowo-inter-
wencyjnym. Jesli podejmowa-
fem takie dziatania, a nastep-

ry. Tylko ktos, kto nie zna sie na
zarzadzaniu bezpieczenstwem,
mogl to wymyslic. Ja nie przewi-
duje takiej opcji. Wrecz odwrot-
nie. Gmina Brzeg Dolny preznie
sie rozwija. Przy okazji otwarcia
mostu zdecydowalem o zwigk-
szeniu liczby policjantéw ruchu
drogowego i tak zrobitem. Moje
dziatania bedg szly w tym kie-
runku, aby przy tym stanie oso-
bowym skierowa¢ wigcej poli-
cjantéw do pracy przy stuzbie
patrolowej. Prawda jest, ze mam
koncepcje zmian. Powolalem
zespdl i koncepcja jest przygo-

wodzkiego. Na tego typu zmia-
ny trzeba znalez¢ $rodki. Jest to
proces dlugofalowy, ktéry zo-
stal rozpoczety w tym roku. Je-
§li propozycje zmian zostang
zaakceptowane, bede chciat sie
spotka¢ z radnymi Brzegu Dol-
nego na sesji, by je przedstawic.

Czy zmiany, ktdre pan pro-
ponuje, dotycza likwidacji
dyzurki?

Jest wiele jednostek, ktdre
przeprowadzily reformy. Po-
mysty dobre, ktére wzmacniaja
funkcje wykonawcza, trzeba wy-

informacje

zmian wewnetrznych. Podczas
remontu Komendy Powiatowej
w Wolowie dyzurka byta tylko
w Brzegu Dolnym i Komenda
Powiatowa funkcjonowala.

W tym roku policja otrzyma
15 tys. zt na dodatkowe patro-
le. W latach poprzednich bylo
to 30 tys. zl. Dodatkowo gmina
zatrudnia firme ochroniarska
do patrolowania obiektow pu-
blicznych. Czy pienigdze mialy
wplyw na decyzje o przeprowa-
dzeniu zmian w Komisariacie?

To jest nieporozumienie. Do-
datkowe patrole to wartos$¢ do-
dana. Jesli nie bedzie zadnych
dodatkowych srodkéw, to poli-
cja bedzie istniala i realizowata
swoje zadania. Dodatkowe §rod-
ki to dodatkowe patrole realizo-
wane w oparciu o czas wolny po-
licjantow. Nawet gdybym miat
dodatkowe 50 tys. zt na dodatko-
we platne patrole, to nie znaczy,
ze bym takiej reformy nie prze-
prowadzil. Pienigdze samorza-
dowe nie moga przekladac si¢ na
moja analize potrzeb. Jako kie-
rownik jednostki musze szukaé
takich rozwigzan, by organizacja

nie miatbym mysle¢ o likwidacji  towana. W tej chwili jesteémy  korzystywa¢. Sami mieszkanicy — pracy byta jak najlepsza.

komisariatu, to jedno zaprzecza  naetapie skladania formalnego  iradni chcg zwigkszenia patroli. Matgorzata Botdyn,

drugiemu. To s3 totalne bzdu-  wniosku do Komendanta Woje-  Jednak w tym celu trzeba szukaé Radostaw Koziot
Sktadam serdeczne podzigkowania Podzigkowanie

Panu Wiestawowi Klimkowskiemu
Prezesowi Zarzadu PCC ,,Rokita” S.A.
w Brzegu Dolnym za przeprowadzone
szkolenie uczniow naszego gimnazjum
z pierwszej pomocy przedmedyczne;j.

Dzigki Pana zyczliwej pomocy i zaangazowaniu
w szkolenie nasi uczniowie i nauczyciele uzyskal
wiedze i praktyczne umiejetnosci, ktore mogg urato-
wat ludzkie zycie. Bedziemy te cenng pomoc pamig-
tac, a wiedze wykorzystywac.

Jozef Szumilas, Dyrektor Publicznego Gimnazjum
NrTim. Jana Pawta Il w Brzegu Dolnym

Wszystkim tym, ktérzy byli z nami
w najtrudniejszych chwilach i podzielajg
nasz smutek po odejsciu ukochanego
Meza, Ojca, Dziadka

s.p. Edwarda
Konopnickiego
oraz tak licznie przybyli i uczestniczyli

w uroczysto$ciach pogrzebowych
serdeczne podzigkowania

sktada Rodzina

o e
TAxi-Jouny

Daniel Szymoniak
tel. 690 942 345
www.taxi-johny.pl

- przewoz osob i bagazu,

- przewdz na i z lotniska,

- obstuga imprez
okolicznosciowych,

- zakupy,

Kance]
Radcy Prawnego

Bronistaw Syguta
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Nieprzyjemny zapach

W MIESCIE

Mieszkaiicy Brzegu Dolnego skar-
i3 sig na nieprzyjemny zapach.
Problem pojawia sig praktycznie
co roku i co roku prowadzone sg
rozmowy z PCC Rokita, poniewai
to tam znajduje sig oczyszczalnia
sciekow. We wtorek radni spotka-
li sig z przedstawicielami Rokity
na terenie zaktadu.

yjazdowe spotkanie na te-

renie PCC Rokita mialo
pomodc w ustaleniu przyczy-
ny powstawania tak nieprzy-
jemnego zapachu.

- Mieszkancy sie skarza, ze
zapach jest nieznosny i uciaz-
liwy - méwi Anna Piotrow-
ska, przewodniczaca Komi-
sji Ochrony Srodowiska Rady
Miejskiej Brzegu Dolnego.
Dlatego postanowilismy sie¢
spotka¢ z dyrektorem Biura
Ochrony Srodowiska PCC Ro-
kita S.A. Witoldem Posadzy na
terenie zaktadu. Absolutnie nie
chcemy wskazywaé winnego,
ale poszuka¢ przyczyny i do-
prowadzi¢ do jej likwidacji.

Radni zobaczyli oczyszczal-
nie $ciekdw, instalacje produk-
cyjne oraz sktadowisko odpa-
doéw. - Zapoznali$my sie z pro-
cesem technologicznym oczysz-
czania $ciekow. Okazuje sig, ze
80% $ciekow, ktore sptywaja do
oczyszczalni, to $cieki pocho-
dzace z zaktadu, 20% to $cieki
z miasta. Koicowym produktem
procesu oczyszczania jest usta-
bilizowany osad §ciekowy zasy-
pywany potem wapnem. Osta-
tecznie trafia on na skladowisko
odpadéw na terenie PCC Roki-
ta. Na sktadowisku jest zasypy-

@

wany popiotem i przeznaczo-
ny do rekultywacji. Problemem
sg procesy gnilne, ktdre s3 nie-
uchronne. Aby je powstrzymac,
uzywa sie wapna. Zobaczyli§my
tez sktadowisko odpadéw. Wra-
zenie robi to, ze Rokita inwe-
stuje ogromne pieniadze w ob-
szar zwigzany z ochrong $rodo-
wiska. Wida¢ to na terenie za-
ktadu. Ostatnim zakupem byta
maszyna prasujaca osad $cieko-
wy, ktéra przetwarza go na pro-
dukt przypominajacy kawatki
tynku. Niestety nasza wizyta nie
przyniosta wyjasnienia sytuacji.
Zapach, ktéry unosi sie w mie-
$cie, nie jest zapachem tzw. ro-
kickim, wynikajacym z procesu
produkgji. Nie jest to tez moim
zdaniem zapach pochodzacy ze
skladowiska odpadéw. Wszyst-
ko wskazuje na to, ze problemem
s3 procesy gnilne, ktére zacho-
dzg na terenie oczyszczalni $cie-
kéw. Bedziemy robi¢ wszystko,
by zaktad w koncu go rozwig-
zat - méwi Anna Piotrowska.
Wezedniej - 25 czerwca - na
posiedzeniu Komisji Ochrony
Srodowiska goscit Witold Posa-
dzy. W poprzednich kadencjach
Rady Miejskiej problem tez byt
zglaszany, ale do tej pory nie zo-
stal rozwigzany. Dyrektor tym ra-
zem réwniez niczego nie obiecat.
Mieszkancy w tej sprawie moga
interweniowa¢ u dyspozytora
PCC Rokita, ale chyba nikt nie
wierzy w to, ze jest on w stanie
pomoc. Kolejna instytucja, gdzie
mozna interweniowac, jest Woje-
wodzki Inspektorat Ochrony Sro-
dowiska we Wroclawiu.

Matgorzata Botdyn

Posrednictwo ubezpieczeniowe
Alicja | Dominika Jaworska
* Kredyty réznych bankow
» Optaty rachunkow
ubezpieczenia 16 firm

607 141 712|601 490 422

alicja.jaworska9@wp.pl

Brzeg Dolny, ul. Wyszyniskiego 11 (chok kosciota)
Czynne: pon.-pt.. 9.00-16.30, sobota: 10,00-13.00

€& EXPRESS

KREDYTY
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ul. Czartoryskiego 10
Brzeg Dolny

- przestrzenne
i klimatyzowane auta,
- bezptatny dojazd do klienta.
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WWW.BRZEG D@LNY.pl

Brzeg Dolny, ul. Przedszkolna E,f'd,a
tel. +48 664 203600

Mojeps2y odyes W wiecie!

Credit Agricole Bank PolskaS. A

tel. 602 752 696
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25 lat samorzadu teryto-
rialnego to czas pewnych
podsumowan. Byl pan pierw-
szym burmistrzem Brzegu
Dolnego. Jaki byl Brzeg Dol-
ny na poczatku lat dziewie¢-
dziesigtych?

Podobnie jak cata Polska
tamtych lat - szary i smut-
ny. Z jednej strony rado$¢
z wolnoéci, a z drugiej — wiel-
ka niepewnos$¢ jutra. Sytu-
acja finansow Polski, a takze
gmin, to stan zapasci. Tak jak
rzad Premiera Mazowieckie-
go, tak Rada Miejska Brzegu
Dolnego, wywodzaca sie ge-
neralnie z Komitetu Obywa-
telskiego, zostala obdarzo-
na wielkim zaufaniem i na-
dzieja. Dlatego jako nowo
wybrany burmistrz Brzegu
Dolnego, mojego rodzinne-
go miasta, poczulem wiel-
kg odpowiedzialnos$¢. Roz-
poczeta sie nasza wspdlna,
dluga, pozytywistyczna pra-
ca na rzecz Brzegu Dolnego
i jego mieszkancow.

Pana priorytetem byly in-
westycje, szczegdlnie w in-
frastrukture komunalna,
a pierwszenstwo mialy te in-
westycje, na ktore znalazl pan
finansowanie zewnetrzne. Jak

fot. archiwum TvBD

te decyzje?

Byto to wlasciwe i skuteczne.
Po pierwsze, dom buduje si¢ na
solidnych fundamentach i takim
fundamentem rozwoju Brzegu
Dolnego byt priorytet budowy
infrastruktury komunalnej. Po
drugie, w warunkach niedobo-
ru wlasnych srodkéw finanso-
wych konieczne bylo stworzenie
»dzwigni finansowej’, zwigksza-
jacej nasze mozliwosci inwesty-
cyjne. Taka polityka przyczynita
sie do tego, ze wlatach dziewie¢-
dziesigtych gmina Brzeg Dolny
realizowala 3-4 razy wiecej in-
westycji niz sasiednie gminy w

tym okresie.

Jak ocenia pan wspolpra-
ce z radnymi? Kiedys sesje
trwaly dobrych kilka godzin,
a dyskusje byly emocjonu-
jace. Mozna méwi¢ nawet
o sporach, ktore toczyl pan
z bratem Zbigniewem - 6w-
czesnym przewodniczacym
Rady...

Wspotpraca Rady Miejskiej,
zarzadu i burmistrza byla ge-
neralnie bardzo dobra - nie-
konfliktowa i skuteczna. Moge
powiedzie¢ zartem, ze wszyst-
kie konie ciaggnely woz — Brzeg
Dolny - w jednym i dobrym
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kierunku. Te emocjonujace
dyskusje, jak je pani nazwa-
ta, nie mialy charakteru kon-
fliktu, czy destrukgji, ale po-
szukiwania najlepszych roz-
wigzan. Natomiast w kwestii
sporéw z przewodniczacym
Rady, moim bratem, to bylo
tona ogot poszukiwanie wlasci-
wych zapiséw aktéw prawnych
uchwalanych na wniosek za-
rzadu i burmistrza przez Rade
Miejska. Zbyszek miat i ma bar-
dzo duzg wiedze i doswiadcze-
nie zawodowe w zakresie two-
rzenia aktéw prawnych, stad
jego uwagi na 0gét byly stusz-
ne. Mysle, ze dobrze uzupel-
niali$my sie. Ja i zarzad bylismy
na ogét kreatorem rozwiazan,
a przewodniczacy i Rada ,,0b-
ciosowywali” te idee, aby byly
zgodne z prawem i uwzglednia-
ty wszelkie ograniczenia.

Podjal pan decyzje o wej-
$ciu w polityke. Zostal pan
postem, pozniej wojewoda,
teraz kieruje pan Wojewodz-
kim Funduszem Ochrony Sro-
dowiska. Czy decyzje te uwa-
za Pan za sluszng? Czy chet-
nie wraca pan do Brzegu Dol-
nego?

Ta decyzja miata kilka prze-
stanek. Po pierwsze uznatem,

.
26gU VDQn_ego i Barsinghausen

ze nadszedt czas, aby moje bo-
gate do$wiadczenie samorza-
dowe - pie¢ kadencji bylem
burmistrzem Brzegu Dolne-
go (1990-2007), przewodni-
czacym Klubu Wroctaw 2000
wspdlnie z prof. Leonem
Kieresem (1994-1998), rad-
nym Sejmiku Wroclawskie-
g0 (1994-1998) oraz pierw-
szego Sejmiku Dolno$la-
skiego (1998-2002), a takze
zasiadalem w Radzie Nadzor-
czej WFOSIGW (1998-2001
i 2006-2012) - powinny by¢
wykorzystane.

Po drugie, Platforma Oby-
watelska miala realng mozli-
wo$¢ wziecia pelnej odpowie-
dzialnosci za Polske i Dolny
Slask. Po trzecie, aby moglo
dojs¢ do realizacji najwigksze-
go wyzwania mojego ,,25-lecia
samorzadnosci’, czyli budowy
mostu na Odrze w Brzegu Dol-
nym, potrzebne byto wsparcie
zewnetrzne. Po czwarte - juz
przed wejsciem do Unii Euro-
pejskiej, prawie wszystkie pro-
blemy Brzegu Dolnego zostaty
rozwigzane lub przygotowa-
ne do rozwigzania. Wreszcie,
zartujac, mozna by powie-
dzie¢, ze mieszkancy Brze-
gu Dolnego, po prawie 18 la-
tach, powinni ode mnie od-
poczaé. Ponadto byl powod
osobisty: stan mojego zdro-
wia w tym czasie wymagal
kapitalnego remontu, jak to

okreslita moja lekarka. Dzi- |

siaj moge powiedzie(, ze de-
cyzja byla stuszna. Jak slysze,
mieszkancy Brzegu Dolne-

go dobrze mnie wspomina- [
ja. Gmina dalej $wietnie sie |

rozwija i pieknieje. Wydatem
jako wojewoda dolno$laski

pozwolenie na budowe mo- |

stu w Brzegu Dolnym. Sej-
mik Dolnoslaski przyjat na
moj wniosek jako priorytet
budowe drég dojazdowych
do przepraw mostowych £
irozpoczeta sie juz budowa
obwodnicy Le$nicy. Rozpo-

nice Miekinii i rozpocznie |

czal sie przetarg na obwod- 25 £
| |

N
o
o

wodnicy Brzegu Dolnego. Re-
alizowana jest wielka moder-
nizacja Wroctawskiego Wezta
Wodnego i budowa zbiornika
przeciwpowodziowego Raci-
bérz Dolny, a takze moderni-
zacja stopnia wodnego Waly.
Dodam, ze bylem pelnomoc-
nikiem rzadu Programu dla
Odry 2006. Jestem dumny z
realizacji Autostradowej Ob-
wodnicy Wroctawia, remon-
tu Dworca Gléwnego, a takze
realizacji EURO 2012 we Wro-
clawiu, a bytem przewodnicza-
cym komitetu organizacyjne-
go. Po rewitalizacji nadbrze-
za Odry w Brzegu Dolnym,
rozpoczela sie, ze znacznym
udziatem srodkéw Wojewodz-
kiego Funduszu Ochrony Sro-
dowiska i Gospodarki Wod-
nej, rewitalizacja Parku Miej-
skiego.

W opinii historykéw ostat-
nie 25 lat to najlepsze lata w hi-
storii Polski, a ja moge by¢
dumny, ze mam w tym swdj
maly udzial. Wreszcie, zdro-
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Podpisanie porozumienia o budowie mostu na Odrze w Brzegu Dolnym. od lewej: wojewoda dolnosla-
ski Pawet Wrablewski, burmistrz AleksandeL Marek Skorupa i \f\[djt gminy Miekinia Jerzy Wieczorek

61, Warszawa. Aleksander Marek Skorupa pb [ﬁebraniu statuetki théj Sﬁtki

wotnie, czuje¢ si¢ duzo lepiej
niz 15 lat temu. Do Brzegu
Dolnego zawsze chetnie wra-
cam i bede wracal, bo jest moje
miasto. Nie tylko dlatego, ze tu
mieszka moja Mama i Brat i tu
jest gréb mojego Ojca.

Kilka tygodni temu otrzy-
matl pan od Prezydenta RO
Krzyz Kawalerski Odrodze-
nia Polski. Jakie znaczenie
ma to wyréznienie dla Pana?

Parafrazujac stowa patrona
mojego dolnobrzeskiego Li-
ceum, najwazniejsze jest dla
mnie to, ze mogtem by¢ uzy-
teczny dla Polski, Dolnego Sla-
ska i Brzegu Dolnego. Jest to
moje pierwsze tak znaczace
wyrdznienie i od razu tak za-
szczytne, ponadto wreczone
mi przez, chyba moge tak po-
wiedzie¢, bliskiego mi poko-
leniowo i osobiscie Czlowie-
ka - Prezydenta RP Bronista-
wa Komorowskiego. Dlatego
oczywiscie czutem sie ogrom-
nie zaszczycony i wzruszony.

s S

-Samorzadu ,Rzeczpospolitej”
= Pospolite)

fot. Radusfalw Koziot
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Kolejna sitownia na swiezym

powietrzu

Na osiedlu Warzyn, przy Kom-
pleksie Hotelowo-Sportowym
powstata sitownia na Swiezym
powietrzu. Jest to jui druga
taka instalacja w Brzegu Dol-
nym. Maja powstaé kolejne.

Wykonawcq rob6t byt
Zaktad Ustug Lesnych,

firma z Wasosza. Robo-
ty wykonano na podsta-
wie projektu zagospodaro-
wania terenu, opracowane-
go przez Biuro Projektowe
»Dom” z Wolowa. Koszt za-
montowanych urzadzen to
39 760,00 zt.

ji

Pawet Pirek,

zastepca burmistrza Brzegu Dolnego

Sitownia na powietrzu to realizacja wniosku
mieszkancéw o powstanie takiej infrastruk-
tury sportowej. Na osiedlu Fabrycznym te
urzadzenia ciesza sig duza popularnoscia.
Otrzymywalismy wiele gtoséw od spote-
czenstwa nt. wybudowania takiej sitowni na
0s. Warzyn. W kolejnym roku planujemy bu-

dowe sitowni na Starym Miescie.

Swietlica w Grodzanowie nie do poznania

Remont swietlicy wiejskiej
w Grodzanowie powoli dobie-
ga korica. Dofinansowanie na tg
inwestycje Gmina Brzeg Dolny
dostata z EURUFU.

URUFU to skrét od na-

zwy European Rural Fu-
tures (Przysztos¢ Europej-
skich Obszaréw Wiejskich).
Projekt ten wspétfinanso-
wany jest przez Uni¢ Euro-
pejska w ramach Progra-
mu dla Europy Srodkowej
ze $rodkéw Europejskiego

b —— .
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Funduszu Rozwoju Regio-
nalnego.

Remont swietlicy w Grodza-
nowie rozpoczal sie w lipcu
2013 r. Wczedniej opracowy-
wana byt dokumentacja pro-
jektowa. Koszt dokumentacji
wyniost 70 725,00 zt brutto,
a koszt rob6t budowlanych to
241 873,40 zt brutto. Dodat-
kowo ze $rodkéw EURUFU
zostal zakupiony sprzet AGD
oraz audio za 7050 zt oraz me-
ble za 12 500,00 z1.

fot. jaro
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Powstaja nowe drogi osiedlowe:
Leszczynowa i cigg dalszy Akacjowg

W Brzegu Dolnym powstajg
nowe drogi osiedlowe. W 2014
roku wybudowano ulicg Jasmi-
nowg oraz w czgsci Akacjows.

N a ten rok w budzecie Gminy
zostala zaplanowana budowa
ulicy Leszczynowej oraz dalszej
czesci ulicy Akacjowej. Trwaja
juz prace. Powstaje tacznie bli-
sko 400 metréw nowej drogi
z betonowej kostki brukowe;.
Oswietlenie na tych drogach
zostalo wykonane przed dwo-
ma laty. Koszt inwestycji w ca-
tosci pochodzi z budzetu gmi-
ny i wynosi blisko 700 tysigcy zt.
Prace potrwaja do konca sierp-
nia. Wykonawcg inwestycji jest
firma PPHU Cwik z Winska.
ji

inwestycje

Jak poszty egzaminy gimnazjalne w Brzegu Dolnym

Wskali wojewddztwa dol-
noslaskiego egzamin gim-
nazjalny napisalo - w termi-
nie podstawowym i rozszerzo-
nym - facznie 23 588 uczniow.
Wszyscy oni musieli zmierzyé
sie obowiazkowo z czgécia hu-
manistyczna (jezyk polski oraz
historia i wiedza o spoleczen-
stwie) oraz matematyczno-
-przyrodnicza (matematyka
i przedmioty przyrodnicze).
W calym powiecie egzamin
pisalo 400 uczniéw, w gmi-
nie Brzeg Dolny - 144. Sred-
ni wynik z jezyka polskiego
oraz historii i WOS-u to w ska-
li powiatu odpowiedni 59,0%
i 60,1%, w gminie — 59,9%
i 60,0%. Liczby te plasujg si¢

nieco ponizej $redniej woje-
wodzkiej, gdzie jest to 61,2%
(jezyk polski) oraz 63,2% (hi-
storia i WOS).

Z matematyki uczniowie
gminy osiagneli $rednio 44,1%
(powiat 44,8%, wojewddztwo
46,8%), za$ z przedmiotow
przyrodniczych - 45,8% (po-
wiat 45,9%, wojewodztwo 49%).

Jezyk angielski na poziomie
podstawowym zdawato w gmi-
nie Brzeg Dolny 128 uczniéw
(powiat 313), za$ na poziomie
rozszerzonym — 127 (powiat
282). Na poziomie podstawo-
wym $redni wynik to 63,5%
(powiat 63,6%, wojewddztwo
66,6%), z kolei na poziomie
rozszerzonym - 42,1% (powiat

45,4%, wojewo6dztwo 49,2%).
Egzamin z jezyka niemieckie-
go na poziomie podstawowym
pisato tylko 16 uczniéw (w po-
wiecie 87), osiggajac $redni
wynik 45,6% (powiat 49,7%,
wojewddztwo 55,3%). Na po-
ziomie rozszerzonym byty to 2
osoby (powiat 66), a ich $red-
ni wynik to tylko 18% (powiat
26,5%, wojewodztwo 34,7%).

Oto wyniki z poszczegol-
nych szkot:

Gimnazjum Nr 3 w Mlo-
dziezowym Osrodku Wycho-
wawczym Nr 1 w Brzegu Dol-
nym (ZPR w Brzegu Dolnym)

Liczba uczniéw - 13

Jezyk polski — 40,9%

Historia i WOS - 47,5%

Matematyka — 29,9%

Przedmioty przyrodnicze
-34,2%

Jezyk angielski podstawowy
(4 osoby) 39,8%

Jezyk angielski rozszerzony
(3 osoby) 14,3%

Jezyk niemiecki podstawo-
wy (9 osdb) 43,3%

Jezyk niemiecki rozszerzo-
ny (2 osoby) 18,0%

Gimnazjum Nr 4 w Mlo-
dziezowym Osrodku Wycho-
wawczym Nr 2 w Godzieci-
nie (ZPR w Brzegu Dolnym)

Liczba uczniéw - 9

Jezyk polski - 63,4%

Historia i WOS - 55,2%

Matematyka - 30,3%

Przedmioty przyrodnicze
-40,4%

Jezyk angielski podstawowy
(7 osdb) - 60,6%

Jezyk angielski rozszerzony
(7 os6b) - 25,9%

Jezyk niemiecki podstawo-
wy (2 osoby) - 35,0%

Publiczne Gimnazjum Nr
1 w Brzegu Dolnym

Liczba uczniéw - 75

Jezyk polski — 58,4%

Historia i WOS - 61,6%

Matematyka — 44,7%

Przedmioty przyrodnicze
-45,5%

Jezyk angielski podstawowy
(75 0sbb) - 60,3%

oSwiata

A8

Jezyk angielski rozszerzony
(75 0séb) - 38,7%

Publiczne Gimnazjum
Nr 2 im. J. M. Ossolinskie-
go w Brzegu Dolnym (PZS
w Brzegu Dolnym)

Liczba ucznidw - 47

Jezyk polski - 67,0%

Historia i WOS - 61,9%

Matematyka — 49,7%

Przedmioty przyrodnicze
-50,6%

Jezyk angielski podstawowy
(42 osoby) - 72,1%

Jezyk angielski rozszerzony
(42 osoby) - 52,9%

Jezyk niemiecki podstawo-
wy (5 0s6b) - 54,0%

Marta Wabiszczewicz-Krawczuk

&\\U,ﬁ

Restauracja GRAPPA
ul. Wilcza 8, Brzeg Dolny

tel.: 713196596

www.bistro-club.pl
info@bistro-club.pl

BISTRO-CLUB

ul. Teczowa 29, Brzeg Dolny
tel./[fax: 71319 75 04

fot. jaro
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Zaniedbane pobocze
juz nie odstrasza

W Zerkowku ubywa niezagospo-
darowanych miejsc. Kawatek
pobocza bocznej drogi, zwany
przez mieszkarcow ,,rondem”,
zyskat zupetnie nowy wyglad.
I juz nie odstrasza.

Nie wszystkim podobat si¢
pomysl, zeby zarosniety, za-
niedbany i za$miecony teren
upiekszy¢. Dotad miejsce to
stuzylo do parkowania ma-
szyn rolniczych. Tymczasem
Rada Sotecka na czele z solty-
sem Mariuszem Czarnym uzy-
skata od Gminy Brzeg Dolny
oficjalne pozwolenie na zago-
spodarowanie terenu. Wszel-
kie sprzeciwy, jak sie okaza-

fot. M. Wabiszczewicz-Krawczuk

fo, nie mialy podstaw. W pi-
$mie urzedowym napisano:
LW tak szerokiej dzialce dro-
gowej (w jej poboczu) wska-
zane jest urzadzenie terendw
zielonych i umieszczanie urzga-
dzen technicznych jak np. stu-
péw sieci elektroenergetycz-
nych oraz obiektéw malej ar-
chitektury takich jak: tawki,
obudowy $mietnikowe, tabli-
ce informacyjne i nasadzenia.
Istniejgca linia kablowa usytu-
owana na tej dzialce nie jest li-
nig wysokiego napiecia, lecz
linig zasilajacg posesje, a tak-
ze linig zasilajacg oswietle-
nie drogowe. Nie planuje sie
usytuowania zadnych urza-

Pobocze nie jest juz zarosnigte | zasmieco-
ne, ale zmiany nie wszystkim odpowiadaja

dzen ani nasadzen w okoli-
cach hydrantu znajdujacego
sie na w/w dzialce. W zwiaz-
ku z powyzszym tego terenu
nie powinno si¢ uzywac ja-
ko parkingu dla samochodéw
osobowych, ciezarowych, czy
maszyn rolniczych”

Obecnie wigkszo$¢ prac juz
zakonczono. Teren wyrow-
nano, zasiano trawe. Ponad-
to utwardzono miejsce pod
tablice informacyjna i fawki.
Lawki tez juz stoja, podob-
nie jak kontenery do segrega-
¢ji na szklo i plastik. Jedyne,
co pozostato do zrobienia, to
nasadzenie krzewdéw. Rozni-

ca miedzy tym, co bylo, a sta-

ul. Osiedlowa 1. Brzeg Dolny
Tel. 732 885 964
K | facebook.com/hwiadarniauiwonybd

nem obecnym, jest ogrom-
na. Teraz ,,rondo” w Zerkow-
ku stuzy¢ moze mieszkancom,
ale tez turystom, ktorzy aktyw-
nie spedzaja czas.

Zima, jesli formalnosci zo-
stang dopetnione, na rekul-
tywowanym tej wiosny ogol-
nodostepnym terenie rekre-
acyjnym, dzieci beda mogly
pozjezdzac z gorki saneczko-
wej. — Dzieki bezinteresowno-
$ci przyszlych mieszkancow
Zerkéwka zwozone s3 juz ma-
terialy - mowi sottys Mariusz
Czarny. - Rada Solecka nie po-

Kancelaria Radcy Prawnego

M= Michat Pietrzyk

Brzeg Dolny, ul. Ossolinskiego 21
radca@kancelaria-pietrzyk.pl

tel. 600 035677

nosi w tym wypadku zadnych
kosztow.
mw _'_._,_,.‘_';:—
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TORUS BUDOWNICTWO

- ZATRUDNI
PRACOWNIKOW
DO PRAC WYKONCZENIOWYCH

e tel 533 595 796

Przyszta g6rka saneczkowa w Zerkowku

CASTLE ARENA

Planujesz chrzciny, komunie, wesele?
Szukasz idealnego miejsca?
Zapraszamy do nas!
Niepowtarzalny wystroj starego zamku sprawi,
ze ten wyjgtkowy dzien na
dlugo zostanie w Panstwa pamieci!

ul. StONECINA 5
56-120 BRIEG DOLNY
4694 690 057
www.castlearena.pl

castle.arena@gmail.com

WOLNE TERMINY NA ROK 2016

reklama

Salon Kosmetyczny ANNA

i

ul. Stowackiego 2¢, Brzeg Dolny v rl
tel. 604 210 298, dalon hasmolgeaniy’ 4
www.annaclarena.pl Yavdldle)
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NAWILZANIE SKORY LATEM

Dbajac o nawilzenie skory latem dobrze jest pamietac o regularnym stosowaniu peelingu do
ciata. Codziennie pod prysznicem mozna wykonac go na catym ciele, pozbywajac sie tym samym
martwego naskorka i oczyszczajac pory. Spowoduije to przywrdcenie rdwnowagi skory, sprawi ze
bedzie ona jasniejsza, a nabyta opalenizna lepiej uwydatniona. Jezeli ma sie bardzo wrazliwe ciato,
wowczas dobrze jest zdecydowac sie na peeling enzymatyczny, ktéry jest delikatniejszy.

0 ile zimg mozna zapomniec o uzyciu balsamu po kapieli, o tyle latem lepiej tego nie robic i za-
wsze mie¢ go pod reka. Powinien to by¢ balsam gteboko nawilzajacy z duza zawartoscig kolagenu
oraz witamin, w tym witamin A, E, C, ktore zapewniajg jedrmosc oraz gtadkosc skory. Balsam

nalezy stosowac kilka razy dziennie, nie tylko po kapieli. Bez kremu z filtrem zabezpieczajacym
przed promieniowaniem stonecznym nie powinno wychodzi¢ sie z domu, zwfaszcza w czasie in-
tensywnych upatéw. Dobry krem musi zapewnia¢ wysoka ochrone i by¢ dopasowany do karnaciji.
Dobrze jest wybrac taki kosmetyk, ktdry ma jednoczesnie wiasciwosci nawilzajace, dzieki czemu
nie dojdzie do nadmiernego przesuszenia nawet podczas przebywania na storficu przez caty dzien.

Zeby skéra byta dobrze nawilzona, nie mozna zapominac o nawilzaniu jej od srodka, czyli dostar-
czaniu odpowiedniej dawki ptyndw. Latem powinno byc¢ to nawet 2,5-3 litry napojéw dziennie.
Wynika to z tego, ze czesciej dochodzi do pocenia sie i utraty wody, ktérg trzeba zastepowac.
Gdy nie ma tej wymiany, skora zaczyna pekac i robi sie szorstka. Najlepiej popija¢ wode mineral-
ng niegazowang albo letnie herbaty owocowe, niezbyt stodkie, ktore dobrze ugaszg pragnienie i
jednoczesnie s bardzo zdrowe.
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Barbara Gozdecka: Czuje sie spetniona

Barbara Gozdecka, wielolet-
nia nauczycielka matematyki
w Zespole Szkot Zawodowych
w Brzegu Dolnym, po 43 latach
pracy, odeszta na emeryturg.

Mimo tylu lat pracy nie
= I¥Wlpopadlam w rutyne -
mowi pani Barbara. - To jest
bardzo wazne dla nauczycie-
la. Kazdg lekcje miatam za-
wsze wczesniej zaplanowana.
Wiedziatam, jaki cel chce zre-
alizowa¢. Dla mnie lekeja jest
stracona, kiedy nauczyciel do-
piero przed zajeciami w dzien-
niku sprawdza, jaki byt ostat-
ni temat. Mimo wieku opano-
walam rézne programy kom-
puterowe, zafascynowalam
sie Geogebra, czyli progra-
mem do nauczania algebry,
geometrii i analizy. Ciagle po-
szukiwalam nowych rozwia-
zan, a dyrektor szkoty méwi-
ta mi niejednokrotnie, ze nie
wida¢ u mnie wypalenia zawo-
dowego. Uwazam to za swdj
najwiekszy sukces.

Matematyka — moja pasja

Pasja do matematyki byta
widoczna u mnie juz we weze-
snym dziecinstwie. Pochodze
spod Strzegomia. W domu
rodzinnym spotykali$my sie
wieczorami. Przychodzit wu-
jek i kuzynostwo. Sama mam
czworo rodzenstwa, kuzynow
byta piatka, tak wiec zawsze
dom byl pelen dzieci. Czegsto
ojciec 1 wujek zadawali nam
zagadki. Pamietam, ze wuj po-
wiedziat kiedy$ rymowanke
Tuwima, ktéra byla zagadka
matematyczng, a ja wskaza-
fam prawidlowg odpowiedz.
Sama nie wiem, jak jg rozwia-
zalam. M¢j ojciec byt bardzo
madrym czlowiekiem i myfle,
ze te zdolnoéci mam po nim.
Wszyscy mi mowili, ze bede
nauczycielka. Uwielbiatam
bawi¢ sie w szkole, ale bytam
tez taka chlopczyca. Poiniej,
w szkole podstawowej i §red-
niej, najbardziej lubitam ma-
tematyke i czgsto pomagatam
kolezankom, ale uczylam si¢
takze §wietnie z innych przed-
miotéw. Kiedy zostatam na-
uczycielkg matematyki, zagad-
ka Tuwima z mojego dziecin-
stwa pojawila sie w materia-
tach metodycznych.

Nauczycielka jezyka pol-
skiego

Ukonczytam matematyke na
Uniwersytecie Wroctawskim.
Musialam wlozy¢ duzo pracy
w to, by zdoby¢ wyksztalcenie.
Doskonale rozumiem, co zna-
czy cigzko pracowacd i utrzy-
mywac sie samemu. Dlatego
mlodziezy zawsze mowie, ze
mozna duzo osiggna¢ dzie-
ki pracowitosci i wytrwalo-
$ci. Musze przyznad, ze nauka
przychodzita mi fatwo, ale -

co wazne - uczylam sig syste-
matycznie.

Mo6j maz Janusz byl na-
uczycielem w szkole w Poga-
lewie Wielkim, a ja pracowa-
tam w Katach Wroctawskich.
Spotykali$my sie w zasadzie
we Wroclawiu. Dojazdy byly
okropne. Mnie nie chcieli pu-
$ci¢ z Katow, a maz chcial zo-
stac.... Na szczgécie w grudniu
1972 roku dostatam prace w SP
Nr 5 w Brzegu Dolnym jako
nauczycielka. .. jezyka polskie-
go. Przysztam w trakcie potro-
cza, nie chciano zmieniaé pla-
nu. Prowadzitam lekcje z gra-
matyki, bo z tego bylam do-
bra. W koncu ztozono na mnie
skarge. Dyrektorka wyjasnila,
ze to matematyczka i trzeba
cierpliwosci. Ale powiedzia-
fa tez: ,,Jak na matematyczke,
to niezle sobie radzi” W no-
wym semestrze uczyltam juz
matematyki. Przepracowalam
w SP Nr 5 tacznie 12 lat, z prze-
rwa, bo na krotko przesztam
do Domu Dziecka jako wice-
dyrektor.

Pracowaé z mtodzieig

Od zawsze chcialam pra-
cowacl z mlodzieza. Juz wcze-
$niej staralam si¢ o zatrudnie-
nie w Liceum Ogdlnoksztatc-
cym. Podjetam prace w Zespo-
le Szkét Zawodowych, chociaz
dyrektor méwil mi, Ze mnie
nie przyjmie, bo jezdze na nar-
tach i jak potamie nogi, to kto
bedzie uczyl dzieci. Ale osta-
tecznie mnie przyjat. Jak przy-
sztam do pracy, dostalam klasy
od pierwszej do trzeciej, czy-
li niematuralne. Mojg pierw-
szg klasg, w ktdérej miatam
wychowawstwo, byto Techni-
kum Chemiczne. Fantastyczni
iambitni ludzie. Utrzymujemy
kontakt do tej pory. Doskonale
pamietam mojg pierwsza ma-
ture, ktérg bardzo przezywa-
tam. Wszyscy zdali. Zreszta -
kazda nastepng mature mo-
ich uczniéw przezywatam jak
pierwsza.

Kolejna klasa, ktorg pa-
mietam, to ekonomisci z du-
szg artystyczng. Bardzo zdol-
ne dzieci, ale troche zapatrzo-
ne w siebie. Wtedy wpadlam
na pomysl nawigzania wspét-
pracy z Dolnobrzeskim Stowa-
rzyszeniem Osob Niepetno-
sprawnych. Pomagalismy dzie-
ciom wspdlnie, pozyskiwalam
sponsoréw, organizowali$my
przedstawienia, w tym nieza-
pomnianego ,,Kota w butach”
Zaprosilismy dzieci niepetno-
sprawne do szkoly na Dzien
Wiosny i to byt poczatek fe-
stynéw integracyjnych, kto-
re si¢ rozrosly. Z mojg klasa
pracowalam na rzecz Stowa-
rzyszenia przez 4 lata. Poma-
gali mi nauczyciele wychowa-
nia fizycznego, ktorzy pdzniej
przejeli organizacje i wspania-

le to dzisiaj kontynuuja, za co
im bardzo dziekuje, bo wiele
dobrego zrobiliémy. Moja pa-
sja jest turystyka, dlatego orga-
nizowalam ze swoimi klasami
wycieczki, szczegdlnie w gory.
Uczniowie méwili o mnie, ze
jestem jak kozica. Nie kazdy za
mng nadazal. Mam wiele sym-
patycznych wspomnien zwig-
zanych z wycieczkami, a nawet
niektérzy byli wychowankowie
dzigkuja mi za to, ze zaszczepi-
fam w nich pasje¢ do turystyki
i gor. Na swoim koncie mam
tez 11 obozéw wedrownych,
po calej Polsce, podczas kto-
rych poznawali$my Beskidy,
Bieszczady, docierali$my nad
morze, na Mazury - po kilka-
dziesiat kilometréow dziennie
z plecakami! Pamietam, jak
z moja klasa mechanikéw by-
tam kiedy$ na wycieczce ro-
werowej na trasie Brzeg Dol-
ny - Sobétka - Brzeg Dolny.
Wtedy rowerdw z przerzut-
kami nikt nie mial. Byly wiec
osoby, ktore ledwo mogty do-
jecha¢ do Brzegu Dolnego. Na
drugi dzien kolega w szkole za-
pytal mnie, co ja z tymi chlo-
pakami robitam, ze majg ta-
kie problemy z chodzeniem...

Trening czyni mistrza

Zawsze wymagalam od
ucznidw, ale wiecej od siebie.
Kiedy co$ poszto nie tak, za-
wsze szukalam winy w sobie
i zastanawiatam sie: ,Gozdec-
ka, czy ty wszystko zrobita$ co
moglas?” Moim uczniom mo-
wilam: ,, Trening czyni mistrza’.
Kazda lekcja u mnie konczyla
sie ewaluacja, czyli sprawdze-
niem, czy cel zostat osiagniety.
Pytatam stabszego ucznia o za-
gadnienia z lekcji, by przeko-
nac sie, czy wszystko zrozu-
mial. W matematyce nie ma
miejsca na luki, bo jedne tre-
$ci wynikaja z wezesniejszych.
Nie ma mozliwosci opanowa-
nia jednego wybranego dzia-
tu. Czy cigzyto mi okreslenie
»kosy”? Nie do konca to rozu-
miatam. Wiem, ze krazyty o
mnie legendy typu: ,,Nie idzcie
do Zetki, bo tam jest Gozdec-
ka”. Po latach ztagodniatam.
Przypominam sobie siebie w
pierwszych latach mojej pra-
cy - bywatam okropna, przy-
znaje si¢. Ale zdalam sobie z
tego sprawe, kiedy popatrzy-
fam na to z dystansem. Z cza-
sem zmienia sie charakter,
ale opinia do mnie przylgne-
ta. Pozniej odbieratam to jako
niesprawiedliwo$¢. Ucznio-
wie mi mdwili, ze mam rent-
gen w oku. Ja zawsze wiedzia-
fam, kto nie ma zadania czy
kto oszukuje na sprawdzianie.
Jestem nauczycielem konse-
kwentnym. Nic tak nie gubi
nauczyciela, jak brak konse-
kwencji. Mlodziez to wyczuwa
btyskawicznie. To co zapowie-

dziatam, to wyegzekwowatam
i tego si¢ obawiali uczniowie.
Jak cztowiek jest konsekwent-
ny i wymagajacy w stosunku
do siebie, to moze wymaga¢
od innych. Ale uczniowie cza-
sami mnie pytali: ,Czy moze
pani chociaz raz o czyms§ za-
pomniec?”

Nauczyciel musi byé sku-
teczny

Metody nauczania si¢ zmie-
niajg, ale uwazam, ze kazdy
uczen jest w stanie opano-
waé material, by zda¢ eg-
zamin maturalny na 30%.
Przez lata pracy stosowatam
rozne metody aktywizujace
uczniéw. Zawsze staralam sie
uzywac¢ jak najrzadziej me-
tody wyktadu. Od poczatku
moi uczniowie osiagali wyso-
kie wyniki egzaminéw i kon-
kurséw matematycznych, na
réznych szczeblach, tez ogol-
nopolskich i miedzynarodo-
wych. Wyniki matur byly za-
wsze wyzsze od §rednich po-
wiatowych, wojewddzkich
i ogdélnopolskich. To nie jest
przypadek i to nie tak, ze ,,raz
sie uda”. To efekt systematycz-
nej pracy. Jako egzaminator,
doradca metodyczny i ekspert
do spraw awansu zawodowe-
go mam kompletng wiedze.
Wiem, jak skutecznie praco-
waé z uczniem. Sprawdzam
prace i wiem, jakie umiejet-
nosci powinien prezentowac
uczen. Czuje si¢ spetniona, je-
$li chodzi o efekty mojej pra-
cy dydaktycznej i wychowaw-
czej. W tej chwili odczuwam
ulge. Moja ostatnia klasa zdata
z powodzeniem egzamin ma-
turalny. Jak to mowi moéj maz:
W koncu zdala$ t¢ mature”

Czas na emerytureg

Mam liczne pasje i zaintere-
sowania. Turystyka to wspodl-
na pasja moja i mojego meza.
30 lat chodziliémy po Tatrach.
Znam tam kazdy kamyczek.
Rysy, Orla Per¢ - to szlaki, kto-
re przeszlismy wiele razy. Po-
drézuje tez po Europie, bylam
w Stanach Zjednoczonych. 30
lat jezdzitam na nartach zjaz-
dowych, a teraz na biegowych.
Jezdzg tez na rowerze. Z me-
zem czesto pokonujemy 20-30
km dystanse.

Co dla mnie jest wazne —
odeszlam z pracy wtedy, kie-
dy chciatam. Mysle, ze wazne
jest dla cztowieka, ze odchodzi
kiedy chce, a nie kiedy z niego
rezygnuja. Na razie czuje sie
szczg$liwa. Nie wiem, jak to
bedzie, kiedy 1 wrzesnia za-
brzmi szkolny dzwonek, czy
nie bedzie mi tego brakowato.

Szkola si¢ zmienia. Przez
te lata bardzo sie zbiurokra-
tyzowala, a ja nie lubie ,,pa-
pieréw”. Mnie wystarczylby
dziennik, praca z mlodzieza,

iraz na semestr egzaminy ze-
wnetrzne. To wszystko. Dla
mnie bylaby to idealna szko-
fa. W dalszym ciggu bede do-
radcg metodycznym. Wspét-
pracuje z o$rodkiem doradz-
twa w Gorze. Przynosi mi to
ogromna satysfakcje. Moze
znajde czas i co$ napisze, bo
zawsze o tym marzylam. Prze-
pracowalam lgcznie 43 lata,
w tym 27 lat w moim ostat-
nim miejscu pracy — Zespole
Szkot Zawodowych w Brze-
gu Dolnym. To bardzo dobra
szkota ze $wietng kadra. Mia-
fam ogromng satysfakcje pra-
cujac w placowece, ktéra osiaga
tak wysokie wyniki nauczania.
Dzigkuje kolezankom i kole-
gom oraz wszystkim pracow-
nikom szkoly za lata wspol-
nej pracy.

Dzigkuje rodzicom

Zawsze $wietnie dogadywa-
fam si¢ rodzicami. I zawsze
mialam wysoka frekwencje na
wywiadéwkach. W kazdej kla-
sie miatam przypadki, ze na-
wet obydwoje rodzice przy-
chodzili na zebrania. Pamie-
tam, Ze startowalam kiedy$
w konkursie na dyrektora Li-
ceum Ogdlnoksztatcacego.
Konkursu nie wygratam, ale
rodzice z radosci, ze zostalam
w swojej szkole, w wakacje, po-
malowali mi klase. Dzigkuje
im za te wszystkie lata wspot-
pracy i za to, ze mogltam li-
czy¢ na wsparcie i akceptacje
moich inicjatyw. Byly tez mo-
menty trudne, kiedy ucznia nie
promowatlam, albo musiatam
powiedzie¢ rodzicom uczci-
wie, ze dziecko nie jest w stanie
sprostac ich ambicjom i aspi-
racjom. Nie kazdy jest w sta-
nie przyja¢ to spokojnie.

Warto sig uczyé

Nad mojg sala matematyki
(109) w Zespole Szkdt Zawo-
dowych jeden z uczniow, ktory
teraz jest w Seminarium Du-
chownym, powiesit antyrame
z napisem ,,Swigtynia wiedzy”.
To z pewnoécig dowdd uzna-

spofecznosé

nia! Wielu moich uczniéw
skonczylo uczelnie technicz-
ne, zajmujg czolowe stanowi-
ska w firmach, sg dyrektora-
mi, prezesami, odnoszg suk-
cesy, nieraz dziekowali mi za
czas spedzony w szkole. Mam
tez wielu wychowankodw, ktd-
rzy sg nauczycielami, w tym
nauczycielami matematyki.To
bardzo mife.

Uwazam, ze wspoélczesnie
dzieci sg coraz madrzejsze.
Mysle, ze trzeba je od najmlod-
szych lat oswaja¢ z matematy-
ka. Namawiam do tego rodzi-
cow i nauczycieli.

Iyczenia dla uczniow

Zyczq moim uczniom ostat-
niej klasy Liceum Ogoélno-
ksztalcacego przy ZSZ, aby
po zdanej maturze dostali sie
na wybrane studia i aby kon-
sekwentnie realizowali swo-
je cele. Zycze im, aby w Zyciu
robili to, co jest ich pasja. Ja
cale zycie pracowalam z pasja,
bo moja praca to moja pasja.
Zycze im réwniez, zeby byli
szczesliwi i pogodni. I co jest
wazne — by wokot siebie spo-
tykali ludzi, od ktérych beda
mogli sie czegos$ uczy¢. Na
pewno kazdy z nich odkryje
co$ piecknego w sobie. Waz-
ne jest tez, by byli dobrymi
ludZmi.

Dzisiaj czuje si¢ zawodowo
spelniona, chociaz bylabym
jeszcze bardziej zadowolona,
gdybym otrzymala najwyzszy
stopien awansu zawodowego
nauczyciela - tytul Profesora
Oswiaty. Ale w swoim zyciu
zawodowym bylam wielokrot-
nie doceniania. Mam na swo-
im koncie kilka nagréd Mi-
nistra Edukacji Narodowej,
a takze liczne nagrody Staro-
sty i Dyrektora Szkoly. Szyb-
ko zyskatam uznanie i do dzi$
pamietam, jak moja pierwsza
dyrektor przyszla na hospita-
cje i powiedziala mi, ze wresz-
cie ma nauczycielke, ktéra na-
prawde chce uczy¢.

wystuchata
Matgorzata Botdyn
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Wakacyjne warsztaty wokalne '

kultura
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i sala petna mtodych widzow

W poniedziatek w filii Dol-
nobrzeskiego Osrodka Kul-
tury w Gotgbniku odbyly sig
pierwsze warsztaty wokalne,
zorganizowane w ramach zajgé
wakacyjnych z Dolnobrzeskim
Osrodkiem Kultury.

N ajmlodsi pod bacznym
okiem istruktorki Matgo-
rzaty Aleksander-Teczy uczyli
sie $§piewu i wlasciwej interpre-
tacji wykonywanej piosenki.

Udzial w warsztatach roz-
wija u dzieci wrazliwo$¢ mu-

zyczng i wyobraznie, uczy
poprawnej wymowy, a tak-
ze pozwala wyrazi¢ sie-
bie oraz nawigza¢ kontakty
z rowiesnikami. Jest to row-
niez wspaniata forma spe-
dzania wakacji w miescie.
Dzien pozniej kilkuset mto-
dych kinomaniakow spotkato
si¢ w kinie, by obejrze¢ film
animowany w ramach Fil-
mowych Wakacji. Zaprasza-
my do wspodlnej zabawy wa-
kacyjnej z DOK.

Redakcja

Praktykanci jak zawodowcy

W Zespole Szkot Zawodowych
w Brzegu Dolnym podsumowa-
no wyjazdy na praktyki zagra-
niczne uczniow klasy Il Tech-
nikum w ramach programu PO
WER (Erasmus+).

maju uczniowie szlifowa-
li swoje umiejetnosci za-
wodowe w firmach i przedsie-
biorstwach zwigzanych z bran-

e

. L5 o

. i

23 ekonomiczng i informatycz-
ng we Wloszech i w Irlandii.
Informatycy i ekonomisci
zdobyli nowe umiejetnosci
i szlifowali jezyk, co przelo-
zy sie na wzrost umiejetno-
$ci zawodowych oraz funk-
cjonowanie na europejskim
rynku pracy po ukonczeniu
szkoly. Uczniowie doskonale
poradzili sobie w miejscach

pracy i nie mieli probleméw
z komunikacjg. Opiekuno-
wie wysoko ocenili ich za-
angazowanie, kompetencje
jezykowe oraz profesjonal-
ne podejscie do powierzo-
nych zadan. Praktyka poza
granicami kraju to cenne do-
$wiadczenie. W konferen-
cji podsumowujacej projekt
wzieli udzial uczniowie klas

P

mlodszych, ktérzy w przy-
sztym roku réwniez wyja-
da na praktyki zagraniczne,
gimnazjalisci z Publiczne-
go Gimnazjum nr 1 im. Jana
Pawta II, przedstawiciele lo-
kalnych wladz powiatowych
i miejskich oraz instytucji za-

rzadzajacej projektem.
Matgorzata Botdyn,
Radostaw Koziot

AB)

Matgorzata Staniszewska, dyrektor ZSZ

Mysle, ze praktyki byty bardzo udane. Mtodziez
nabyta nowe kompetencje. Bardzo sig ciesze,
ze weszli$Smy w ten projekt. To jest dla kazdego
ucznia niepowtarzalna szansa na zdobycie
nowych umiejgtnosci, kwalifikacji, a takze
sprawdzenie sig w odmiennych warunkach.
Uczniowie musieli wykazac sig samodzielnoscia:
postugiwali si¢ jezykiem obcym, poznawali
nowy zaktad pracy, a wszystko to w odmiennych warunkach. Uczyli sig
tez wspotpracy w grupie i komunikacji. Jedna z uczennic powiedziata
mi, Ze jest to przygoda jej zycia, a to czego sig nauczyta zapamigta
na dtugo. Wazne jest to, ze mogli pozna¢ nowa kulture, nowe miejsca,
a w kazdy weekend uczestniczy¢ w wycieczkach. Cieszg sig, ze
pracodawcy zagraniczni, z ktorymi zawarlismy porozumienia, sprawdzili
sig i uczniowie wrdcili zadowoleni. Mysle, ze nie tylko my powinniSmy
by¢ z nich dumni, ale cate Srodowisko, bo wrdcili z celujacymi ocenami.
Zadania wykonywali rzetelnie i szybko, poprawnie sig komunikowali.
Pokazali, jaki jest nowoczesny mtody Polak, czyli ze jest osobg
konkurencyjng i radzi sobie w nowych i trudnych sytuacjach. Zostalismy
zakwalifikowani do projektu w przysztym roku, uczniowie znowu pojadg
na praktyki zagraniczne. Na ten cel otrzymamy 41 tysigcy euro. W tym
roku praktyki odbywali uczniowie technikum w zawodach informatyk
i ekonomista, a program byt uzgadniany z pracodawcami.

——
osSwiata

fot. Dolnobrzeski Osrodek Kultury

reklama
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Bal gimnazjalny 2015

»Kazda zabawa jest dobra,
jesli tylko potrafisz sie w nig
bawié

Uczniowie klas Ill Publicznego
Gimnazjum Nr 1im. Jana Pawta
Il w Brzegu Dolnym bawili sig
20 czerwca w Castle Arena na
balu gimnazjalnym, ktory pod-
sumowywat ich trzyletnig na-
uke w gimnazjum. Z mtodzieig
bawili sig takie nauczyciele
i zaproszeni goscie. Bal zo-
stat zorganizowany z inicjaty-
wy samych uczniow, jak i ich
rodzicow.

lodziez zostala doceniona

za swoj trud. Wicedyrek-
tor szkoty, Magdalena Wlaz-
lak-Szal, a jednocze$nie wy-

fot. archiwum PG Nr 1

chowawca Kklasy III C, pod-
kreslita, ze cieszy ja determi-
nacja jej wychowankow, ktorzy
dazyli do tego, aby ten bal si¢
odbyl. Wielokrotnie sama im
méwila, ze oprocz nauki bar-
dzo wazna jest zabawa, ucze-
nie si¢ bycia ze sobg, komuni-
kacja i umiejetnos¢ pieknego
zaprezentowania sie.

Kreacje, fryzury, garnitury
byty bajeczne, na miare praw-
dziwego balu. Wygladalismy
pieknie, co wywotato wzru-
szenie na twarzach naszych
nauczycieli i samego Dyrek-
tora Szkoly, Jézefa Szumila-
sa, ktory mowil, ze patrzac na
nas, czuje sie wyrdzniony, ze
zostal naszym gosciem. Nie

zapomnieliémy mu za to po-
dziekowag, jak i wychowaw-
com i zebranym nauczycie-
lom. Dzigkowalismy takze za
to, ze wspierali nas przez trzy
lata nauki, a na bal przyszli, by
wraz z nami pigknie konczy¢
pewien jakze wazny etap na-
szego zycia.

Uczniowie podziekowa-
nia skierowali tez do rodzi-
c6w, na ktdrych, jak podkresli-
li, zawsze moga liczy¢, ktorzy
ich wspieraja w nauce, wybo-
rach zyciowych i ktérzy wio-
zyli wiele trudu w to, by sobot-
ni wieczor byt tak magiczny.

Czes¢ oficjalng uroczystosci
podsumowat piekny walc, do
ktérego uczniéw przygotowy-
wata Pani Wioletta Kuna, a kto-
ry oczarowal wszystkich zebra-
nych. Pary wirowaly w tancu
z niebywalg gracja i profesjo-
nalizmem, cho¢ choreografia
nie nalezala do najtatwiejszych.
A po pieknym widowisku roz-
poczela sie wspaniata zabawa.

Parkiet ani na chwile nie po-
zostawal pusty, takze za spra-
wa $wietnego DJ-a, ktoéry za-
spokoil tego wieczoru nieje-
den gust muzyczny. Wszyscy
bawili sie doskonale.

Aby wakacje byty bezpieczne...

Uczniowie Publicznego Gim-
nazjum Nr 1 im. Jana Pawta Il
w Brzegu Dolnym wzigli udziat
w szkoleniu z pierwszej pomo-
cy przedmedycznej, ktore zo-
stafo zorganizowane dzigki
zaangaiowaniu pana Huberta
Strzelczyka - szefa Zaktado-
wych Stuib Ratowniczych PCC
Rokita S.A.

Oglqdali takze film eduka-
cyjny, przygotowany przez
instruktoréw z Grupy Specjal-
nej Ptetwonurkéw RP, a re-
komendowany przez MEN:
»Bezpieczne przebywanie
na akwenach $rédladowych
ikorzystanie ze sportéw wod-
nych”.

Szkolenie z pierwszej pomo-
cy przedmedycznej poprowa-
dzili panowie: Wojciech Spy-
chaj i Zdzistaw Posacki, dzigki
ktérym uczniowie mieli oka-
zje zapoznac si¢ z fancuchem
ratunkowym, czyli zespolem
czynnoéci ratowniczych zaze-
biajacych sie i dajacych wiek-
sze rokowania na przezycie
poszkodowanego. W ramach
tego mozna bylo na fantomie
poc¢wiczy¢ resuscytacje kra-
zeniowo — oddechowy. Do-
wiedzieli si¢ takze czym jest
wczesna defibrylacja i opie-
ka poresuscytacyjna. Panowie
podkreslali wielokrotnie, jak
wazne jest reagowanie w sy-
tuacjach kryzysowych. Zaje-

nad godzine.

Zaréwno praktyczne umie-
jetnosci zdobyte na szkole-
niu, jak i obejrzany film sg
niezwykle cenne dla naszych
uczniow, ktorzy rozpoczynaja

cia dla kazdej klasy trwaly po-

oswiata

wakacje i - jak mamy nadzie-

je — czynny wypoczynek. Be-

dac tak doskonale przygoto-

wani, moga nawet uratowac
czyjes zycie.

Anna Polek - koordynator

ds. zdrowia i bezpieczenstwa

Pragniemy w tym miejscu
jeszcze raz podziekowaé Spon-
sorom i Przyjaciotom Szkoty
i wszystkim tym, ktoérzy po-
mogli nam zorganizowac¢ bal
gimnazjalny 2015. Na pew-
no pozostanie on w naszej pa-
mieci na dlugo, dlugo... Dzie-
kujemy!

Uczniowie klas Il
Publicznego Gimnazjum Nr 1
im. Jana Pawfa Il
w Brzegu Dolnym

oswiata

10 lat PCEiPPP w Wotowie

18 czerwca br. miato miej-
sce swigto powiatowej edu-
kacji - jubileusz 10-lecia Po-
wiatowego Gentrum Edukacji
i Pomocy Psychologiczno - Pe-
dagogicznej w Wotowie. Uro-
czystosci podzielone zosta-
ty na dwie czgsci. Pierwsza
z nich - uroczyste obchody Ju-
bileuszu, odbyta si¢ w Wotow-
skim Osrodku Kultury. Nato-
miast druga w Sali Sesyjnej
Starostwa Powiatowego w Wo-
towie — uroczyste spotkanie
Rady Powiatu Wotowskiego
i przedstawicieli Rady Powia-
tu Harburg.

o inauguracji uroczystosci

dyrektor Krystyna Adas-
ko zaprezentowala i omoéwita
historie, rozwdj i osiagniecia
placowki. Wyemitowane zo-
staly filmy prezentujace doro-
bek PCEiPPP, wypracowany
w ostatniej dekadzie. Jednym
z elementéw programu byto
wreczenie nagrod i wyréznien
jubileuszowych pracownikom
centrum. Uroczystos¢ jubile-
uszowg uswietnit koncert Cho-
pinowski w wykonaniu Gracja-
na Szymczaka - miedzynaro-
dowej stawy pianisty.

Druga czes$¢ uroczystosci ju-
bileuszowych odbyta si¢ w sali
sesyjnej Starostwa Powiatowe-
go w Wolowie. Oproécz Jubi-
leuszu 10-lecia PCEiPPP ob-
chodzono tutaj takze 5. roczni-

ce oficjalnej wspdtpracy po-
miedzy Powiatowym Centrum
Edukacji i Pomocy Psycholo-
giczno-Pedagogicznej w Woto-
wie i poradniami wychowaw-
czymiw Buchholz i w Winsen.
Poradnie merytorycznie wspot-
pracuja ze juz od 7 lat. Tego
dnia nastgpila takze proklama-
cja umowy partnerskiej pomie-
dzy Powiatem Wotowskim re-
prezentowanym przez staro-
ste Macieja Nejmana i Powia-
tem Harburg reprezentowanym
przez wicestaroste Kai Uffel-
manna. Umowe zawarly takze
Powiatowe Centrum Edukacji
i Pomocy Psychologiczno-Pe-

oSwiata

s &

dagogicznej w Wolowie, repre-
zentowane przez dyrektor Kry-
styna Adasko, i poradnie wy-
chowawcze w powiecie Har-
burg, z siedzibami w Buchholz
i w Winsem, reprezentowane
przez kierownik Gabriele Pape.
Po podpisaniu umowy wspdl-
nie okreslono cele i plany na
najblizsze lata.

Inf.

g, A T

5

fot. archiwum PCEiPPP
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Czas pozegnari jest zawsze nie-
zwykle wzruszajacy. Patrzymy
na naszych kolegow i kolezanki
i nie jestesmy w stanie pojac,
jak szybko stali sig¢ wspaniaty-
mi nastolatkami, jak stoja na
progu dorostosci i podejmuja
pierwsze waine decyzje doty-
czace ich przysztosci.

rzed nami nowy etap edu-

kacyjny i nowe wyzwania,
na ktdre czekamy, cho¢ pew-
nie tez troche si¢ ich boimy.
Nowe szkoty, nowe przyjaz-
nie, nowe perspektywy czeka-
ja na nas, a my chcemy w to
wej$¢, zachwycic sig, nauczyc,
odkry¢, cho¢ tak naprawde
trudno nam si¢ rozstac z tym,
co byto dla nas istotne przez
trzy lata.

Szkola gimnazjalna byta
wielkim nieznanym, fascyno-
wala nas, ale przede wszyst-
kim sprawita, ze ten etap swo-
jego zycia bedziemy wspomi-
nac z czuloscia, ze bedziemy
chetnie do niego powracac.
To w Publicznym Gimna-
zjum Nr 1 im. Jana Pawta II
w Brzegu Dolnym mogly-
$my osiagac swoje pierwsze
powazne sukcesy naukowe.
To dzieki tej szkole wpisaty-
$my sie do grona najzdolniej-
szych uczniéw Dolnego Sla-
ska, dwukrotnie uczestniczac
w obozach naukowych orga-
nizowanych przez Dolno$la-
skie Stowarzyszenie na Rzecz
Uzdolnionych przy Zespole
Szkot Nr 14 we Wroctawiu. To
tu poznaly$my niezwyklych
ludzi - tak réwiesnikow, jak
i nauczycieli. Mamy nadzieje,

fot. archiwum PG Nr 1

ze z tymi ostatnimi pozegna-
lismy sie wlasciwie, ze Gala
Talentéw — cze$¢ artystycz-
na uroczystosci zakonczenia
naszej nauki w gimnazjum -
pokazala im, ze bardzo ich
cenimy i jeste$my wdzigczni
za to, co zrobili dla nas przez
te trzy lata.

Oczywiscie dla nas byt to
réwniez szczegdlny dzien ze
wzgledu na nagrody i wyro6z-
nienia, ktére otrzymali$émy
za naszg ciezka prace w gim-
nazjum. Czuly$my dreszczyk
emocji, styszac nasze nazwi-
ska, wyczytywane wsérdd na-
grodzonych i wzruszatysmy
sie, patrzac na naszych kole-
gow i kolezanki, ktorzy od-
bierali: wyrdznienia ,,Primus

inter pares” dla tych, ktorzy
konczg szkole ze $rednig ocen
5,00 i wyzsza oraz z bardzo
dobrym lub wzorowym za-
chowaniem; statuetki ,Wzo-
rowy Absolwent” (uczniowie
ze $rednig 4,75 do 4,99); sta-
tuetki ,Maski” za szczegdlne
osiggniecia artystyczne i sta-
tuetki za szczegdlne osia-
gnigcia sportowe. Do grona
tego dolaczyli takze ci, ktorzy
otrzymali stypendia za wy-
bitne osiaggniecia w dzialal-
nosci naukowej i sportowe;j.
Wszystkim oczywiscie ser-
decznie gratulujemy i trzy-
mamy kciuki za ich dalsze
sukcesy.

Dzigkujemy tez naszym
Rodzicom za to, ze wiedzieli,

kiedy poprze¢ nas, kiedy od-
wies¢ od zlego, a kiedy pobu-
dzi¢ do dzialania we wtlasci-
wym kierunku, za trud wlo-
zony w nasze wychowanie
i edukacje.

Podzigkowania sktadamy
takze na rece naszych gosci,
ktorzy uswietnili uroczystos¢
pozegnania klas III rocznika
2012 - 2013.

»1dZmy odwaznie przez
nasze zycie,
By w koricu drogi bez
watpliwosci
W lustro popatrzec na swe
odbicie”.

Bedziemy za Wami tesknic!
Kaja i Patrycja

URZAD MIEJSKI

czynny w pon. w godz. 7.30-17.00
oraz wt.-pt. w godz. 7.30-15.30

Sekretariat
©713195117
©fax 7131956 83
um@brzegdolny.pl

Burmistrz Stanistaw Jastrzgbski
©713195117

Przyjmuje mieszkancow w kazdy
wtorek w godz. 10.00-12.00

oraz 14.00-15.30

Przewodniczacy Rady Miejskiej
Andrzej Lech

© 713195117 wew. 254 (Biuro
Rady Miejskiej)
alech00@poczta.onet.pl
Przyjmuje mieszkancow w kazdy
wtorek w godz. 14.00-15.30

Biuro Rady Miejskiej

© 713195117 wew. 254
brm@brzegdolny.pl

Referat ds. Dowodow
Osobistych i Ewidencji Ludnosci
© 713195117 wew. 144

© 713195117 wew. 141

© 713195464

Referat Podatkow Lokalnych
©713195117 wew. 125

Urzad Stanu Cywilnego
© 713195117 wew. 137
©713197959

Biuro Bezpieczenstwa
©713195117 wew. 257
©713196139

Wydziat Rolnictwa
©713195117 wew. 244
Dziatalnos¢ Gospodarcza
©7131951 17 wew. 263
Organizacje pozarzadowe

i wspétpraca migdzynarodowa
©7131951 17 wew. 259
Referat Promocji i Informacji
© 713195117 wew. 400
promocja@brzegdolny.pl

Pozostate

Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej
©713195662

® www.gops.brzegdolny.pl
gops@brzegdolny.pl
Laktad Gospodarki Komunalnej
©T13195435
©713195903
©T13195517

® www.zgk.brzegdolny.pl
1gk@brzegdolny.pl

Zaktad Wodociggow
i Kanalizacji
©713196288
©713195923
2wik@brzegdolny.pl

Srodowiskowy Dom
Samopomocy
©713199048
sds@brzegdolny.pl

Kompleks Hotelowo-Sportowy
»Rokita”

©713808071

©fax 71380 80 68

® www.khs.brzegdolny.pl
khs@brzegdolny.pl
khshd@wp.pl

Hotel ,,Rokita”
© 713808030
khshotel@wp.pl

Ptywalnia Aquasport
© 713808049

©fax 71 380 80 68
khsbasen@wp.pl

Stadion Miejski
© 713190361
©713198790
©fax 713196298
@ stadionkhs@wp.pl

Przedszkole Nr 1

ul. Zwycigstwa 1

© 7131956 60

® www.perelka.brzegdolny.pl

Przedszkole Nr 2

ul. Odrodzenia 2

© 7131956 59

® www.przedszkole4bd szkolnastrona,pl

Przedszkole Nr 3

ul. Przedszkolna

©7131956 95

® www.balbinka.brzegdolny.pl

Szkota Podstawowa Nr 1
©713195106
® www.spTbrzegdolny.szkolnastrona.pl

Szkota Podstawowa Nr 5
©713195830
© 713195667

Szkota Podstawowa Nr 6
©T7131999 11
® www.sp6.brzegdolny.pl

Szkota Podstawowa
w Pogalewie Wielkim
©713196379

Gimnazjum Publiczne Nr 1
©713195183
©fax 713199280

Dolnobrzeski Osrodek Kultury —
Kino ,,0dra”

©713195252

® www.dok.brzegdolny.pl
dok@brzegdolny.pl

Galeria Miejska DOK
©713195525

Miejska i Gminna Biblioteka
Publiczna

ul. Zwyciestwa 3
©713195509

® www.hiblioteka.brzegdolny.pl

Miejska i Gminna Biblioteka
Publiczna

Filia nr 3 na os. Warzyn
©713190166

Miejska i Gminna Biblioteka
Publiczna

Filia nr T w Rynku
©713190099

Miejska i Gminna Biblioteka
Publiczna

Filia nr 2 w Pogalewie Wielkim
©713196379

Komisariat Policji Brzeg Dolny
©713195038
©713808220

Powiatowy Urzad Pracy
Filia Brzeg Dolny
©713195033

Urzad Skarbowy w Wotowie
© 713892440

©fax 7138919 41

® www.wolow.us.sisco.info

Gemini-med — opieka nocna
i Swigteczna

Wotdw, ul. Trzebnicka 20/4
©713897990

Przychodnia Brzeg Dolny -
rejestracja ogolna

©503 848 236
©713199209
©713195500

Przychodnia Brzeg Dolny -
rejestracja dzieci
© 17131992 09 wew. 395

Punkt Konsultacyjny ,,MONAR”
©713197883

Pogotowie Gazowe
®© alarmowy - 992

Pogotowie Energetyczne
© 713195555

Ochotnicza Straz Pozarna
©713195849

® www.osp.brzegdolny.pl
osp@brzegdolny.pl

Pogotowie Ratunkowe

w Wotowie — biuro
©713892430

Stacja PKP

Informacja Kolejowa dla abonentow
TPSA.®© 19757

dla abonentdw pozostatych
operatordw © (42) lub (22) 19 436
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Batkanska przygoda z PTTK

51-osobowa grupa turystow
spedzita na batkariskich szla-
kach dziesigé czerwcowych dni.
Wycieczke, na zaméwienie 0d-
dziatu Miejskiego PTTK Roki-
ta, zorganizowato wroctawskie
biuro Margo Travel.

Rozpoczgto od Sarajewa,
gdzie bylo zwiedzanie mu-
zutmanskiej starowki, fotogra-
fowanie si¢ na mos$cie -w miej-
scu, gdzie dokonano zamachu
na arcyksiecia Ferdynanda -
i pierwsze zakupy na turec-
kim bazarze. W drugim dniu
miedzynarodowg drogg o sze-
rokosci naszych Sciezek rowe-
rowych, bardzo kretg i pnaca
sie wsrdd gor, turysci wyruszy-
li do miasteczka Kruji w Alba-

nii. Cho¢ droga budzita groze,
widoki byty niezapomniane.

W Kruji podréznicy zwie-
dzili muzeum poswigcone bo-
haterowi narodowemu Alba-
nii Skandenbergowi i muzeum
etnograficzne. Nastepnie, po
noclegu w luksusowym hote-
lu, wyruszyli przez Tirane do
Ochrydu w Macedonii, miasta
malowniczo polozonego nad
Jeziorem Ochrydzkim, wpi-
sanego na liste $wiatowego
dziedzictwa UNESCO. Miast
wpisanych na te liste bylo po
drodze wigcej: liczacy 2500
lat Berat, najpiekniejsze mia-
sto Albanii — Gjiokastra, hi-
storyczny Kotor w Czarnogé-
rze i pickny Chorwacki Du-
brownik.

Zwiedzono jeszcze Mo-
star, Medjugorie, Split, Tro-
gir. Plazowano w poblizu Sa-
randy, maszerowano trasa
turystyczng Parku Narodo-
wego Jezior Plitwickich, po-
dziwiajac przepieknie poto-
zone jeziora krasowe, tworzg-
ce kaskady i wodospady. Na
malowniczych bazarach ku-
powano pamigtki i miejsco-
we przysmaki oraz napoje,
wsrdd ktorych wielkim po-
wodzeniem cieszyta sie raki-
ja umilajgca wieczorne spo-
tkania integracyjne.

Uczestnicy zgodnie stwier-
dzili, ze byla to jedna z naj-
bardziej udanych zagranicz-
nych wycieczek.

Elibieta Wegrzynowska

spofecznosé

fot. archiwum PTTK

Doroczny Piknik Seniorow

Pod koniec czerwca, jak co
roku, Zarzad Zwigzku Emery-
tow zorganizowat Piknik Se-
niora. Bawito sig na nim pig¢-
dziesiat osab.

kurat w dniu pikniku - 24

czerwca — imieniny ob-
chodzili Wanda i Jan. Sole-
nizantom, obecnym wsrdd
uczestnikow, zlozono zycze-
nia i od$piewano ,,Sto lat”.
Byly tez drobne upominki.
Przewodniczacy Jan Smie-

chowski podzigkowal za zy-
czenia i zaprosil do biesia-
dowania.

Pod chmurka, wsréd zieleni,
byly pogawedki i §piewy przy
ognisku. Organizatorzy przy-
gotowali smalec, ogorki mato-
solne, pieczone ziemniaki oraz
kietbaski i kaszanke. Seniorzy
dlugo nie zagrzali miejsc przy
stotach. Szybko ruszyli w tany
do muzyki, ktéra przygotowal
Pan Czesiek. Zabawa trwata do
pdinego popotudnia.

Cieszymy sie, ze wysitek
wlozony w organizacje tego
wydarzenia zostal doceniony
przez zebranych. Szczegol-
ne podziekowania pragnie-
my skierowa¢ do Pan: Haliny
Brudz-Tworek, Ireny Szcze-
paniak, Romy Wasylkiewicz
oraz do Pana Bronistawowa -
za smaczny smalec. Wszyst-
kim dopisywat dobry humor.
Szczedliwi 1 zadowoleni po-
wrocili$my do domu.

Urszula Pietrzyk

&

Spotecznose

fot. archiwum Iwigzku Emerytd;N

Przez Brzeg Dolny przeptynat Flis Odrzanski

Wyruszyt w potudnie 27
czerwca z Kedzierzyna-Koi-
la. Doroczny Flis Odrzanski
po raz kolejny ptynat przez
nadodrzanskie gminy, in-
tegrujac ich mieszkancow
i promujac dziatania Ligi
Morskiej i Rzecznej oraz Sto-
warzyszenia na Rzecz Miast
i Gmin Nadodrzanskich.
ubiegla $rode uczestnicy
flisu doptyneli do Portu
Uraz, by w czwartek przez
$luze w Walach i Brzeg Dol-

ny dotrze¢ do Scinawy. Tam
wlasne budowana jest tratwa,
ktéra zostanie sptawiona do
Szczecina. W czwartek do fli-
su dotaczyli zeglarze z Brze-
gu Dolnego, z klubu zeglar-
skiego ,Energetyk”. Miesz-
kancy naszej gminy po raz
pierwszy uczestnicza we fli-
sie. Lech Serafin i Zygmunt
Doryn popleli t6dka Baloo
11, a Stanistaw Paduch todzig
Fiord. Czas trwania wyprawy
to dwa tygodnie.

Radostaw Koziot

II.I- fot. A

gnieszka Bartol
fot. Agnies'zka Batrtol

fot. Agnieszka Bartol
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Swidnica zachwycita Osadnikow

Cztonkowie Stowarzyszenia
Pierwszych Osadnikow Zie-
mi Dolnobrzeskiej w sobotg
20 czerwca pojechali na wy-
cieczkg do Swidnicy. Zaprosit
ich ksigdz kanonik Tomasza
Czubaka, proboszcza swidnic-
kiej parafii Ducha Swigtego.

sigdz Czubak jest naszym

krajanem. Pochodzi z Brze-
gu Dolnego, tutaj chodzil do
SP nr 51 LO. Przyjal nas bar-
dzo serdecznie: po przywita-
niu odprawit dla nas Msze $w.,
potem bylo spotkanie przy ka-
wie i herbacie. Nastepnie uda-
lismy si¢ do Wyzszego Semi-
narium Duchownego, gdzie
przywital nas rektor ks. Tade-
usz Chlipata. W ciekawy spo-
sob opowiedzial nam o se-
minarium, jego studentach,
o problemach tej uczelni i o
specyfice ksztalcenia przy-
sztych ksiezy.

Potem z przewodnikiem ka-
tedralnym zwiedzilismy po-

chodzacg z XIV w. $widnic-
ka katedre. Bylismy nig zafa-
scynowani. To jedna z naj-
wigkszych i najpigkniejszych
katedr w Polsce, a moze na-
wet najpiekniejsza. Bogactwo
jej wyposazenia: liczne wspa-
niale rzezby (wigkszo$¢ z nich
w drewnie), obrazy, oltarze,
freski, epitafia i wiele innych
bezcennych detali, zachwycaja
swym pieknem i artystycznym
kunsztem. Pochodzg gléwnie
z okresu gotyku, renesansu

i baroku. Ciekawa i fachowa
opowie$¢ o katedrze naszego
przewodnika sprawila, ze dwie
godziny zwiedzania tej $wigty-
ni minety nam bardzo szybko.

Swidnica lezy niezbyt dale-
ko od Brzegu Dolnego, mniej
wiecej godzing jazdy samocho-
dem. Kazdemu, kto jeszcze nie
zwiedzal tego miasta, a zwlasz-
cza jego katedry, goraco pole-
camy nadrobi¢ zaleglosci. Be-
dzie zachwycony jej pieknem.
Warto jeszcze dodag, ze Swid-

= e
nica wyszla z IT wojny $wiato-
wej praktycznie bez zniszczen.
Ominat j3 los Wroclawia, Glo-
gowa i innych miast, o ktore
toczyly sie ciezkie walki, za-
mieniajace je w ruiny i zglisz-
cza. Najwiekszym zagrozeniem
dla $widnickiego historyczne-
go centrum okazaly sie powo-
jenne komunistyczne rzady.
W czasach PRL-u wyburzono
400 zabytkowych, czesto kilku-
setletnich, kamienic i innych
obiektow, aby w to miejsce po-

s

stawi¢ bloki z wielkiej plyty.

To jeden z wielu przyktadow
czerwonego barbarzynstwa.
Swidnica do XVI w. naleza-
ta do najbogatszych miast na
Slasku i w Polsce, byta tez sie-
dzibg piastowskiego ksiestwa
i dlatego oprocz katedry zosta-
to po czasach $wietnosci duzo
innych cennych zabytkéw.
Podczas jednodniowej wy-
cieczki zdazyliSmy jeszcze
zwiedzi¢ stynny ewangelic-
ki Kosciot Pokoju z XVII w.

spotecznos¢

z przebogatym barokowym
wyposazeniem, wpisany na
liste $wiatowego dziedzictwa
UNESCO oraz lezaca w pobli-
zu Swidnicy Krzyzowa - z neo-
barokowym patacem i liczny-
mi dawnymi zabudowaniami
folwarcznymi, gdzie obecnie
miesci sie Fundacja Krzyzowa
prowadzaca Miedzynarodo-
wy Dom Spotkan Mlodziezy.
Krzyzowa do 1945 r. nalezala
do rodu von Moltke, a jej ostat-
ni wiasciciel hrabia Helmut
von Moltke byl zalozycielem
Kregu z Krzyzowej — jednej
z najwazniejszych grup opozy-
¢ji antyhitlerowskiej w Niem-
czech. Za swa postawe zapla-
cit glowa — w styczniu 1945 r.
zostal skazany na kare smier-
ci przez hitlerowski sad.
SPOZD dzigkuje wltadzom
miasta za pomoc w organiza-
¢ji naszej wycieczki, za sfinan-
sowanie wynajmu autokaru.
W imieniu SPOZD
Jan Gtowacki

Najlepsi uczniowie dolnobrzeskich podstawowek w roku szkolnym 2014/2015

Szkota Podstawowa Nr 1
w Brzegu Dolnym
Prymus szkoly
- uczennica klasy V
Julia Kotacz,
$r. ocen 6,0

Klasa VI

Martyna Galeska...............
Dominika Barszcz
Jessica Zoa........ocoueunnn.
Patryk MierzejewsKki......... 4,8

Patrycja Matusiak............ 4,8
KlasaV
Hubert Wistak................... 52

Amelia Lopuszynska......... 4,9

Klasa VI
Mareceli Jézefowicz............ 52
Martyna Kucharzow......... 5,1
Mateusz Jamiot..................
Hanna Telenczuk..............
Laura Vasques...................
Wiktoria Spychata
Aleksandra Saran..............
Matylda Dabrowa

Szkota Podstawowa Nr 5
w Brzegu Dolnym

KlasaIV a

Jagoda Misa-Kusnierz...... 5,27
Kaja Sycz...ccvvcviviinnee. 52
Gracjan Mikofajczyk........ 5,1
Filip Grams.......cceeveurenene 5,0
Gabriela Cieplinska.......... 5,0
Weronika Knula............... 4,9
Wanesa Gatecka.............. 4,82
Klasa IV b

Zuzanna Szpyra .............. 5,72
Alicja Burczak................. 5,64
Julia Budzik..................... 5,55
Barbara Owsianka.......... 5,36
Kacper Szpyra.................. 5,36
Inga Lewandowska......... 5,27
Julka Rybotycka.............. 5,27
Lena Kole$niak................ 5,18
Hanna Piechuta............... 5,18
Oskar Krdl........ccoceuevnneee. 5,0
Kacper Presia .................... 5,0
Gabriela Witiak................. 5,0
Weronika Wozniak........... 5,0
Elzbieta Wyszynska.......... 5,0
Zuzanna Stodowa............ 4,91

KlasaV a

Mateusz Wyszynski......... 5,64
Milena Misa........cceveee... 5,55
Aleksandra Stawyska...... 5,45
Oskar Zuchora............ 5,18
Michat Ordonowski ......... 5,0
Oliwia Pelak ......

Nikola Witiak

Paulina Kowalczyk ......... 4,82

Klasa Vb

Paulina Luczak................ 5,64
Adrianna Szaszkiewicz ..... 5,45
Oliver Matusik ................
Adam Perlinski ...............
Gabriela Gryner...
Jakub Majewski...............
Magdalena Rogowska...... 4,91
Wojciech Hawrylczak...... 4,82
Aleksandra Polewczyk..... 4,82

Klasa VI

Zuzanna Pyc.................. 5,81
Kinga Bieder..........c........ 5,54
Kamil Simlat..........cccc.... 5,36

Michalina Bolkowska...... 5,18
Dominika Muszynska..... 5,18
Michal Wozniak.............. 5,09

Jakub MilecKi ..................
Wiktoria Uziatko
Maksymilian Tlatlik....... 5,00
Kacper Kasinski.............. 491

Szkota Podstawowa Nr 6
w Brzegu Dolnym

Klasa III a
Mateusz Bandura
Nina Wrébel
Klaudia Szumiat

KlasaIII b
Aleksandra Ptasznik
Karolina Cirka

Igor Kordzikowski

Klasa III ¢

Jan Szumacher
Wiktoria Rak
Patryk Gajewski

KlasaIV a
Alicja Moroz
Gabriel Kuc......coevevevevnenn.
Aleksandra Lepkowska.... 5,2
Nadia Kleszcz........un...... 4,9
Dawid Tomczak................ 4,9
Jagoda Florek..................... 4,9

KlasaIV b

Wiktoria Sakalus............. 5,18
Mateusz Kwapisz............. 5,18
Wiktoria Pniewska......... 491
Hanna Piasecka............... 4,82
Oliwia Wojcieszak .......... 4,82
Klasa IV ¢

Aleksandra Wisniewska . 5,36
Mateusz Czarny
Hubert Ciedlik...................
Kacper Kawa..........
Jakub Dziata ..........
Jakub Jakubczak
Bartlomiej Danielak....... 4,82

KlasaVa

Dominika Tomczak........ 5,45
Martyna Barecka.............
Gabriel SéwKa.................
Blanka Kutzmann
Adam Malarski .................
Jakub Mamaczur...............
Natalia Chyzinska
Kinga Rycerz .........c.c.....
Natalia Swiderska
Wiktoria Zaremba........... 4,82

Klasa Vb

Anna Krawczuk 5,2
Arletta Lech............... .. 5,1
Emil Liszewski .......... .. 5,0
Julia Ryglowska......... .49
Hubert Zbroja........... 4,9
Oliwia Lech ....ooveveveverennenee 4,8
Zuzanna Macuga............... 4,8
Klasa VI a

Karolina Adrianska .......... 5,4
Szymon Chrobak
Oliwia Beska........ccovevevnenee
Emilia Bednarska.............. 4,8
Anna Laskowska............... 4,8
Klasa VI b

Karolina Dziata................ 5,36
Nadia Romaniuk ............ 5,36

Emilia Wisniewska......... 5,36
Milena Chrabgszcz......... 5,27
Zuzanna Dziwinska........ 5,27
Ilona Gromadkiewicz..... 5,27
Patrycja Ignatowicz ........ 4,82

Maja Judzinska................ 4,82
Nikola Ptaskon................ 4,82
Julia Solarewicz............... 4,82
Sylwia Szumlakowska .... 4,82
Kamil Zaguta................... 4,82

Kupony ,,Panorama” nr 7

Wakacyjny trening rowerowy Fitnessacji — Kinga Djaczek, Brzeg Dolny
Zaproszenie na ptywalnie Aquasport dla dwach osdb - Krzysztof Jaskdlskd, Brzeg Dolny

Darmowe zdjecia Dobre-foto.pl - Mieczystaw Targowicz, Brzeg Dolny
Mini zestaw kosmetykow z salonu Anna Clarena - Elzbieta Siedlecka, Brzeg Dolny

W losowaniu nagrod w kaidej kategorii
udziat bhierze
TYLKO JEDEN KUPON
od danej osoby!

Ldjecie lub skan wypetnionego kuponu moina
teraz takie przestac do nas mailem:
panorama@brzegdolny.pl
lub MMS-em: 882 447 666
w terminie do 8 lipca 2015

glywalnia

Zaproszenie na
| +AQUASPORT" dla dwéch osab

Imie | Nazwisko

AQUASPORT

ptywalnie

 Miejscowose
Telefon o

‘Dobre-Foto.pl JacekPalat:

' Fotograficzne Laboratorium Internetowe

Darmowe zdj
dowodu osobistego ;
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Delegacja z Brzegu Dolnego

pojechata na Dni Kowla

Z okazji Dni Kowla na Ukraing
wyruszyta delegacja z Brzegu
Dolnego. Wspominano 10 lat
wspotpracy, a nasi przedstawi-
ciele mogli uczestniczy¢ w nie-
zwykle barwnych obchodach.

sklad delegacji weszli: An-

drzej Lech, przewodni-
czacy Rady Miejskiej, Roman
Adasko, pelnomocnik Burmi-
strza ds. wspotpracy miedzy-
narodowej i organizacji poza-
rzadowych, Dorota Kobylarz,
soltys wsi Godziecin i radna
Rady Powiatu Wotowskiego
oraz Piotr Smelkowski, dy-
rektor Powiatowego Zespotu
Szkot w Brzegu Dolnym.

W sobote 4 lipca odbyto si¢
spotkanie robocze dolnobrze-
skiej delegacji z przedstawicie-
lami Rady Pedagogicznej i dy-
rekcja w Kowelskim Zespo-
le Szkolno-Wychowawczym
Nr 11. Dyrektorzy szkot - Ga-
lina Sidoruk i Piotr Smelkow-
ski — dokonali oceny i zaplano-
wali dalsza wspolprace w ra-
mach polsko-ukrainskiej wy-
miany mlodziezy.

W przygotowanym $wig-
tecznym programie folklory-
styczno-rozrywkowym ,,Na
Iwana, na Kupala’, ktéry odbyt
sie na wyspie na rzece Turia k.
Kowela, gospodarze zaprezen-
towali osiagniecia i wkiad pra-
cy zaréwno miodziezy i grup
dorostych. Odbyta si¢ takze
prezentacja i degustacja po-
karmoéw regionalnych przy-

welskim Zespole Szkolno-Wychowawczym

¢

gotowanych przez lokalne kota
gospodyn wiejskich.

Po uroczystym posiedzeniu
w Radzie Miejskiej odbyt sie
oficjalny pochéd ulicami mia-
sta przy dzwiekach orkiestry
miejskiej do Pomnika Pamieci

Bohaterom ,Memoriat Stawy”,
gdzie przeméwienia wiadz ko-
welskich, duchowienstwa, pani
Konsul Generalnej RP, wetera-
néw przeplatano wystepami
artystycznymi kowelskiej mio-
dziezy. Nastepnie gospodarze

Nasza delegacja z Konsulem Generalnym RP
w tucku Beata Brzywczy (druga z prawej)

i godcie uczestniczyli w roz-
maitych pokazach sporto-
wych, w konkursach dla dzie-
ci, zwiedzanie wystawy mala-
rzy miejskich w Centrum Kul-
tury i Edukacji. Byl tez koncert
zespoldw dzieciecych i mio-

L Ksigzka na Walizkach 2015

W czerwceu, podczas XII Dol-
noslaskich Spotkari Pisarzy
Z Mtodymi Czytelnikami, w Od-
dziale dla Dzieci i Mtodziezy
Miejskiej i Gminnej Biblioteki
Publicznej w Brzegu Dolnym
goscilismy pisarza Kazimierza
Szymeczko.

spotkaniu uczestniczyly
dzieci ze Szkoly Podsta-
wowej nr 5 z klasy III, Vi VI

| A i

Spotkanie rozpoczelismy od
odspiewania glosnego 100 lat,
po ktérym nastapito tradycyj-
ne zdmuchniecie symbolicznej
$wieczki przez naszego goscia,
ktory obchodzit tego dnia uro-
dziny. Uczestnicy spotkania
bardzo mocno przygotowali
sie, zasypujac pisarza rozny-
mi pytaniami.
Dowiedzielismy sie, ze kie-
dy nie pisze, lubi poczyta¢ do-

mi |_|'J

bra ksiazke, pograé w gry fabu-
larne czy ulozy¢ pasjansa. Od
niedawna stal sie preppersem,
czyli cztowiekiem, ktory dazy
do samodzielnosci i samowy-
starczalnosci, przygotowujac
si¢ do przetrwania w niespo-
dziewanych lub groznych sy-
tuacjach. Pan Kazimierz opo-
wiedzial nam jak to si¢ sta-
Yo, ze zaczatl pisa¢, co go do
tego sktonito oraz skad czer-

i
|

oswiata

(AS)

pie inspiracje i pomysly do
kolejnych ksigzek. Po spotka-
niu ustawila sie spora kolejka
z prosba o autograf w nowo
zakupionej od ,Wydawnictwa
Literatura” ksigzce. Na zakon-
czenie wszystkie dzieci dosta-
ty w prezencie gazetke ,Waliz-
ka 2015”, wydang przez Dolno-
$laskq Biblioteke Publiczng we
Wroctawiu. .

Kamilla Zotkiewicz

—SlEg

dziezowych pn. ,Kolory sto-
necznego lata’, koncercie detej
Orkiestry Miejskiej i konkurs
pn. ,,Pie$ni ziemi ukrainskiej”

Na obchody Dni Kowla
przybyly delegacje z kilku miast
partnerskich: Brzegu Dolnego,
Chelma, Lecznej, Legionowa k.
Warszawy, Barsinghausen i Val-
srode (Niemcy), a takze z Litwy.
Przybyta tez Beata Brzywczy —
Konsul Generalny RP z Konsu-
latu w Lucku.

Umowa o wspdlpracy part-
nerskiej Brzegu Dolnego
i Kowla zostata podpisana do-
ktadnie 10 lat temu, 1 czerw-
ca 2005 r. W ramach naszego
partnerstwa odbywaly sie spo-
tkania robocze, nie tylko przed-
stawicieli wladz miejskich, ale
przede wszystkim grup mio-
dziezy i dorostych mieszkan-
cow, zespoldéw tanecznych.

=

7 czerwca 2014 roku dolno-
brzeskie Liceum Ogolnoksztal-
cace, prowadzace szkolng wy-
miane mlodziezy, podpisato
z kowelskim Zespolem Szkol-
no-Wychowawczym Umowe
o Partnerskiej Wspolpracy
i Wymianie Mlodziezy Szkol-
nej. Wymiane mlodziezy z LO
prowadzi Weronika Drozdow-
ska z nauczycielami. Przed ro-
kiem z naszego miasta wyru-
szyta do Kowla pomoc huma-
nitarna. Wielu mieszkancéow
Kowla, zolnierzy, zostato ran-
nych w czasie otwartych dzia-
tan bojowych, gdy uczestniczy-
li w operacji antyterrorystycz-
nej. 3 tony firmowanych przez
Miedzynarodowy Czerwony
Krzyz $rodkéw higienicznych
i dezynfekcyjnych dotarto do
Kowla 22 listopada ub. roku.
Roman Adasko

Wizyta u mera Kowla

Laktadki do ksigzek
z roznych stron swiata

Miejska i Gminna Biblioteka
Publiczna zaprasza do wspdl-
nego tworzeniawystawy zakta-
dek do ksigzek z réznych stron
Swiata.

Mogq by¢ one wykonane
nietypows technika, przy
uzyciu réznych materiatow,
o ciekawych formach.
Chcieliby$my przygotowac
wystawe, na ktoérej zostang

oSwiata

A8

zaprezentowane zakladki ze
zbioréw naszych czytelnikow.

Jesli podrozuja Panstwo
po odlegtych krajach, prosi-
my o przywozenie ciekawych
i oryginalnych zakladek, ob-
razujacych kulture danego
miejsca.

Zaktadki mozna przynosi¢
do biblioteki gltéwnej na os.

Fabrycznym.
Biblioteka

fot. archiwum prywatne

fot. Biblioteka
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Mtodzi ludzie skupieni wokot Stowarzyszenia i portalu Brzeg Dobry organizuja w wakacje Pierwsza Dolnobrzeska Gre Miejska, wzorowana na podob-
nych inicjatywach prowadzonych z powodzeniem w wiekszych polskich miastach. Gra ma by¢ atrakcyjna forma rozrywki i edukacji. Jej uczestnicy, zwie-
dzajac najciekawsze miejsca gminy oraz rozwigzujac okreslone zadania przygotowane dla nich w przestrzeni miasta, beda mogli dowiedzie¢ sie wiecej na
temat historii, kultury i waloréw krajobrazowych Brzegu Dolnego.

Celem gry bedzie odnalezienie skarbu ukrytego gdzies w miescie. Przed tym uczestnicy beda musieli odnalez¢ skrytki z mapami i lista zadan. Ich rozwia-
zanie doprowadzi ich do skarbu skrywajacego gtéwna nagrode. Zabawa jest przewidziana dla 20 grup (maksymalnie 5 oséb kazda) i zostanie rozegrana
dwukrotnie: w lipcu i w sierpniu. Pierwsza edycja zaplanowana jest na 11 lipca. Do zabawy beda potrzebne rowery oraz dowolne urzadzenie z dostepem
do sieci GPS (czyli wiekszo$¢ dzisiejszych telefondw czy tabletéw). Zgtoszenia i rejestracja beda prowadzone przez profil Brzeg Dobry na facebooku. Kaz-
dy uczestnik otrzyma drobny upominek, a poza sama grag bedzie mozna wzig¢ udziat w konkursie fotograficznym z atrakcyjnymi nagrodami.

Gra jest finansowana przez Gmine Brzeg Dolny, organizowana we wspoétpracy z Urzedem Marszatkowskim Wojewddztwa Dolnoslaskiego, Stowarzysze-
niem Lokalna Grupa Dziatania Kraina tegéw Odrzanskich, dolnobrzeskimi ruchami aktywistéw oraz lokalnymi przedsiebiorstwami. Materiaty i scenariusz
stworzone na potrzeby gry zostana po jej zakonczeniu udostepnione Gminie Brzeg Dolny i beda mogty postuzy¢ do tworzenia jej polityki promocyjne;j.

Naborow s s, J00ZIGCIN

o . ; ° jest jednym z najcenniej i naj
przy drodze w strong Pogalewa Wielkiego, mijamy bytkéw w naszej gminie. Zostat zbudow ¢ ) nmejszyc.h | najstarszych za-

wojenna niemiecka latarnia lotnicza, zbu- sk,r}/pcji na bogato zdobionej ambonie,
ew 1922 roku. Podobne latarnie stosowa- poZnego renesansy

Kilkadziesiagt metrow za wsia,

strukcje. To przed )
wysoka metalowa kon s »awiadomo ze wczeéniej na

dowana prawdopodobnie przez Lufthirc\,sw najwczesniejszych czasach awiécj?,.kie- dzacy z XIV wieku. Koéciét ma konstrukcje szachiﬁjc?v:,:ﬁacwitf:uﬁj,kog,Ci.é+ pocho-
dy jeszcze nie i tadlo e nano z drewnianych beli wypetnionych mieszanka polc;ielaneej gzlir:e ?’;;Clan \'/D\lyko—
metody naprowadzania samolotow na kurs. moncie Charakt?rystyczny biaty murvcomeszanka pot elanc gl );n lomy Pore.
Latarnia pod Naborowem wytyczafa szlgk l?er- Wewnatrz kosciota anajdai L e A
lin-Gliwice. Na jej szczycie znajdowat sie silny czy bafOko.we organy. Z mal
reflektor, ktérego regularne btyski byiy V\{IdOCZ'- ?’OPOden ie fundatorka
ne dla zatég samolotow z odlegtosci wielu ki- Squtyn!, Uwieczniona w
lometrow. Na owe czasy byt to niezwykle no- otoczeniu dzieciiro dziny

woczesny system nawigadji. . . przec! czt erema wiekami
Latarnia w Naborowie jest tym cenniejsza, ze ',\"ere.leJest ha Dolnym,

na Dolnym Slasku zachowato sieich §tosano— Slgsku T I?O'lsce R

wo niewiele. Niedawno media donosity oiden- k“)N){ch YVIeJSkich Swia.

tycznej wiezy rozkradzionej na,z%-om w l’Jst.ro— tyn niezni SZ'CZOnych Woj

niu pod Lubinem. Nasza jest poki cow svylet- nami i ZaW".éruchami =

nym stanie, a z jej szczytu podob'no ro.zc.lqga storycznymi.

sie wspaniaty widok na okolice. Niemniej, od-

' radzamy wspinanie si€.

TP .

- bbby e N
PIERWSZA DOLNDBRZESKA GRA MIEJSKA
JU("UWice Iapros do gry rodzing i znajomych, e

Historia tej wsi od zawsze byta zwiazana z lasem, stworz SWoja ﬂrutyng -

bo jej niemiecka nazwa - Tannwald -to n.ic |nr‘lego :

jak,jodtowy las". Niewykluczone, ze cystersizza ?nu | R
w Lubigzu prowadzili tu wycinke drzevy.Tat,(ze oko |clz,‘- | L

ne lasy skrywaja wiele ciekawych oblgktqw. N? pot- sodae

noc od wsi wérod drzew znajdziemy W|e.|k| kamugnny

postument otoczony debami.To pomnik ku CZ.Cikp,o—
legtych w | wojnie éwiatowej;. pqdobnych obell.s ow
byto w naszej gminie wiecej. Nleopodal kamle.ntn)[
krzyz pokutny z przetomu XV i XVI wieku, o tylein
resujacy, ze nie Ma g TR T,
formy krzyza, ale 3

kolumny. Gtebiej
w lesie jest tak-

Wojciechow

Nazwa ta moze dzi$ nic nie mowi¢ mieszkaricom
gminy, bo'taka.\./vioskajuz nie istnieje. Znajdowata sie
za .‘JOC”.OWICaml i §tarym Dworem, mniej wiecej na dzi-
slejszej wschodniej granicy gminy. Jak donosza zrédta
ta .osadfa mogta by¢ jedna z najstarszych w okolicy,
tozong Jesz.cge przez ludnos¢ stowianiska. Wskazy
gb); \r;a to jej pézniejsze niemieckie nazwy: Woyces-
\ ort, Vogstwalde. Na mapach z pocz i
. Vogs atku dwud -
Hﬂﬁ“mj TOWET | tltl'i'lflll'IB go wieku jeszcze jg widac: folwark i kilka doméz\:\?i)tg-

umadlﬂmg 1 dustﬂpem du EFS tozonych na skraju lasu. Osada istniata do wojny, po

niej nie zostata zaludniona i znikneta.

KHS Hﬂkl!ﬂ, B 0 Bﬂlﬂf, WIIEZH 8 Dzié po zabudowaniach nie majuz $ladu, a linia lasy

| Znacznie sie Przesuneta. Miejsce po Wojciechowiejest
; p - za to doskonale widoczne na mapach satelitarnych:

niere S i
. gularna polana w $rodky lasu na przecieciu kil-

Za-
Wa-

o ool % . | kusciezek, poro¢nieta k Tt liar s
ze wielki gtaz na- § ey o x !_,_,___,,,.-- Pe &ta krzewami bzu i lipami. To jedly-
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Opowiesci z Brzegu Dolnego po polsku i angielaku o0

Cdukacja z DO.

emma

OPOWIESCT Z BRZEGU DONEGO

ROZDZIAL 4 czes¢ 11
PALACOWA TAJEMNICA

Zanim Daniel mnie dogonil, juz spraw-
dzalam wnetrze drzewa. Nagle natrafitam
pod lis¢mi na co$ twardego. Kiedy rozgar-
netam liscie, moim oczom ukazata sie bu-
telka z bragzowego szkla zamknieta korko-
wa zatyczka.

- A nie mdéwilam? - powiedzialam
z triumfalnym u$miechem na twarzy.

- No, zastuzyta pani na medal, pani de-
tektyw — powiedzial z podziwem Daniel.

- Tym razem ty otwdrz — podatam bu-
telke Danielowi. Byta bardzo brudna, wiec
nie byto wida¢ dokladnie, jaka jest jej za-
warto$¢ — jedynie, ze jest to jasny, podtuz-
ny przedmiot.

- Kolejna kartka - powiedzial Daniel.

— Niech zgadne, u gory sg trzy mate
kwiatki.

— Aha - Daniel skinat gtows, pochlonie-
ty rozwijaniem pergaminu, ktory nastep-
nie mi wreczyt. - Twoja kole;j.

Ta, ktéra stale tak miodo wyglgda,
dniami, nocami w to miejsce spoglgda.
Jednak spojrzenie jej zbyt wysoko celuje,
a skarb u stop twoich sig po prostu znajduje.

— Chyba jestesmy blisko celu, ale nie bar-
dzo rozumiem, co ta wskazowka oznacza
- zanim jeszcze skonczylam swoja wypo-
wiedz, méj wzrok padl na dwie ogrodowe
rzezby na tytach patacu, ktore zawsze mnie
fascynowaty. - Moze chodzi o te rzezby -
dokonczylam.

- A raczej o jedna z nich, rzezbe Nimfy
- dodal Daniel.

- Nimfy? - zdziwilam sie.

- Tak. To sg kopie rzezb z Ogrodéw Wer-
salskich. To taki wielki palac we Francji.
Kobieta to Nimfa, a mezczyzna to perso-
nifikacja, czyli uosobienie, francuskiej rze-
ki Garonny.

- Nie wiedzialam.

- Jak wiekszo$¢ dolnobrzezan - stwier-
dzil Daniel. - Chodz. Przyjrzymy sie jej.

- »Dniami, nocami w to miejsce spo-
glada” - wyrecytowalam i podazylam za
wzrokiem Nimfy.

- Zatem wrdcili$my do punktu wyjscia.
Jednak chodzi o patac, o ktorym byla mowa
juz w pierwszej wskazowce — powiedziat
Daniel.

- Tak, ale teraz przynajmniej wiemy
doktadnie, w ktérym miejscu palacu szu-
ka¢. Przeciez jest on do$¢ duzy - po-
sztam w kierunku Domu Kultury i stane-
fam na lewo od drzwi tarasowych. Patac
otoczony jest fosa, na dno ktérej mozna
zej$¢ po schodkach. Juz z gory dojrzalam
tadna, rzezbiong szkatultke. Po otwarciu
znalaztam w niej dwie kartki. Jedna za-
pisana bytfa takim samym pismem, jak
wszystkie wczesniejsze. Bylo tam tylko
jedno zdanie:

Historia juz moze nie nowa,
lecz wcigz ciekawa, wiec zywa.

Na dole kartki byly znajome trzy roze
oraz podpis: ,,Daniel”.

Na chwile zanieméwitam. Kotlowaly si¢
we mnie sprzeczne uczucia i nie bylam
pewna, ktore z nich zwyciezy, jednak po-
wiedzialam w koncu:

- Dzieki.

- Nie ma za co. Troche si¢ balem, ze po-
czujesz si¢ oszukana i si¢ zdenerwujesz.
Z dziewczynami nigdy nie wiadomo.

- Sam to wszystko wymyslites? Dla mnie?
- spytalam.

- No - skingl Daniel. - ,Wymyslites” to
troche za duzo powiedziane. Tlo histo-
ryczne jest prawdziwe.

— Ale wiesz co, te wskazowki byty dos¢
banalne.

- No c6z, ja nie poeta — stwierdzit Da-
niel. - Musiatem poprosi¢ babcie o pomoc
w kwestii rymow.

Przypomnialo mi sie, ze w szkatulce
jest jeszcze druga kartka. Wyciagnetam ja
i spojrzalam pytajaco na Daniela.

— A to jest kartka, ktorg naprawde zna-
laztem w ksigzce o Brzegu Dolnym - po-
wiedzial.

Roztozylam ja i przeczytatam:

Jest rok 1987. Wiasnie remontujemy Dom
Kultury w Brzegu Dolnym. Ponoc byt to
okazaty patac, ale sptongt w 1945 roku.
Na poczgtku lat 50-tych zostat odbudo-

wany, jednak w mniej okazalej formie.
Pisze to, poniewaz wczoraj znaleZlismy
w jednej ze Scian na tytach patacu gaze-
te wlasnie z lat 50-tych. Byla juz moc-
no zniszczona, ale wcigz mozna bylto od-
czytad fragment daty. Zamurowalismy jg
tam ponownie. Taki kamie# wegielny pod
osrodek kultury. Chciatem, zeby ktos po
latach sig o tym dowiedzial.

Ponizej byta naszkicowana prosta map-
ka wskazujaca miejsce, w ktorym si¢ wia-
$nie znajdowalismy.

- Myslisz, ze to prawda? - zapytalam.

- A po co kto$ mialby to wymysli¢? -
odpowiedzial pytaniem Daniel.

- No nie wiem. Nie ma podpisu. I w ogé-
le po co kto$ mialby pisaé co$ takiego?

- Moze chcial mie¢ swoj udzial w two-
rzeniu historii. Poza tym uwazam, ze wie-
dza to skarb lepszy niz jakiekolwiek bty-
skotki — Daniel zamyslit sie na chwile. -
No wiesz, chyba lepiej jest znalez¢ przepis
na cudowny lek niz butelke z jakims$ lekar-
stwem bez ulotki?

- Tak, tak - powiedzialam, poniewaz
znowu troche nie rozumiatam Daniela.
- Swoja drogg, Brzeg Dolny to prawdzi-
wie europejskie miasto. Szwajcaria, Fran-
cja, Niemcy - wymienitam. - A to tylko
te elementy, o ktorych wiemy.

Po chwili namystu powiedziatam jeszcze:

- Wiesz, ja tam znalazlam dzisiaj swoj
skarb.

WyruszyliSmy w droge powrotna. Ja
i méj PRZYJACIEL.

KONIEC

BRLEG DOTNY TAIES

CHAPTER 4 part 11
THE PALACE MYSTERY

Before Daniel caught up with me, I had
already started examining the inside of
the tree. Suddenly, under the leaves I felt
something hard. When I raked the leaves,
I saw a bottle made of brown glass with
a cork.

- There you are - I said with a trium-
phant smile on my face.

- So, you deserve a medal, Miss Detec-
tive — Daniel said admiringly.

- This time you open it - I handed the
bottle to Daniel. It was too dirty to see
what its exact contents were, however,
a long light object could be recognized.

- Another sheet of paper — Daniel said.

- Let me guess. At the top of it there are
three little flowers.

- Aha - Daniel nodded busy with unfold-
ing the parchment., which he then gave to
me - Your turn.

The one that is so young still
looks at that place and always will.
However, her gaze aims too high.
The treasure at your feet you’ll find.

- Our destination must be really close,
but I don’t exactly understand what this
hint means - before I even finished the sen-
tence, I looked at the two garden sculptures
behind the palace, which had always fas-
cinated me — maybe it is about the sculp-
tures - I finished.

- Or rather one of them, the sculpture
of Nymph - Daniel added.

- Nymph? -1 was surprised.

- Yes. They are copies of sculptures
from the gardens of Versailles. It is
a great palace in France. The woman is
Nymph, and the man is a personifica-
tion, so a representation, of the French
Garonne River.

- I didn’t know that.

- Like most of the locals — Daniel stated.
— Come. Let’s have a look at it.

- “looks at that place and always will” -
I recited and followed Nymph’s look.

- So, we came full circle. It is about the
palace already mentioned in the first hint
- Daniel said.

- Yes, but at least we know where exactly
we should be searching. The palace is quite
big, you know. — I went towards the Com-
munity Centre and stopped to the left of
the terrace door. The palace is surround-
ed by a moat with small stairs leading to
its bottom. Even from above a nice carved
casket could be seen. I found two sheets of
paper inside. On one of them there was the
same handwriting as before. It contained
just one sentence.

History is history, it’s not new,
but still interesting so alive for you.

—a
{ 1]

At the bottom of the page there were
the three familiar roses and a signature
- “Daniel”

I was speechless for a moment. I filled
up with contradictory feelings, and at first
I wasn’t sure which one would win. Final-
ly I said:

- Thanks.

- You're welcome. I was a little afraid
that you would feel deceived and get an-
gry. Girls are unpredictable.

- Did you invent all of it by yourself? For
me? — I asked.

- Yep - Daniel nodded - “invent” is too
big a word. The historical background is
real.

- You know, the riddles were quite ob-
vious.

- Well, I'm not a poet — Daniel said —
I asked granny to help me with the rhymes.

I remembered that there was another
sheet of paper in the casket. I took it out
and looked questioningly at Daniel.

- And this is the sheet of paper that I re-
ally found in the book about Brzeg Dol-
ny - he said.

I unfolded it and read:

It is year 1987. We are renovating The
Community Centre in Brzeg Dolny. I hear
it was a great palace once, but it was burnt

in 1945. At the beginning of the 50ies it
was rebuilt, but in a less magnificent form.
I'm writing it, because yesterday we found
a newspaper in one of the back walls, and

it was from the 50ies. It was heavily de-
stroyed, but still we were able to read a part
of its date. We bricked it in again, such a
cornerstone of a cultural centre. I would
like someone to find out about it one day.

Below there was a draft of a simple map
showing the place where we were stand-
ing at that moment.

- Do you think it is true? - I asked.

- Why should anyone come up with
something like that? — Daniel answered
with a question.

- Oh, I don’t know. There is no signa-
ture. And, why on earth, should anyone
write such a thing?

- Maybe he wanted to have his share in
history. Besides, in my opinion knowledge
is better than any jewellery — Daniel got
lost in thought for a moment - You know,
I think it is better to find a recipe for a won-
derful cure than a bottle full of some med-
icine but with no leaflet attached.

- Yes, yes — I said, because again I found
it difficult to understand Daniel. - By the
way, Brzeg Dolny is a really European town.
Switzerland. France. Germany - I enumer-
ated. - And these are only the elements
that we know about.

After a moment of thought I added:

- I did find my treasure today.

We set off back home, me and my

FRIEND.
THE END
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»Dotknieci talentem”
— VIl Powiatowa Gala Laureata

Powiatowe Centrum Edukacji
i Pomocy Psychologiczno-Pe-
dagogicznej w Wotowie rok-
rocznie podejmuje si¢ zadania
organizacji wielu konkursow
przedmiotowych i artystycz-
nych o zasiggu zaréwno ogol-
nopolskim, wojewodzkim jak
i powiatowym. 0d osmiu lat
podsumowaniem catorocznej
dziatalnosci jest urozysta Gala
Laureata.

elem organizowanych przez

Centrum konkurséw jest
odkrywanie i pielegnowanie
zdolno$ci, potencjatu, talen-
toéw, rozwijanie pasji i zain-
teresowan dzieci i mlodziezy
z terenu powiatu wolowskiego,
poczynajac od najmtodszych
- wychowankéw przedszko-
li poprzez szkote podstawo-
wa do gimnazjum, konczac na
szkotach ponadgimnazjalnych.
Dziatania PCEiPPP w Wolo-

wie na rzecz odkrywania, pro-
mocji i wspierania uzdolnien
dzieci i mtodziezy zostaly do-
strzezone i placéwka uzyska-
fa prestizowy tytul Miejsca
Odkrywania Talentéw, na-
dany przez Ministra Eduka-
¢ji Narodowej w 2011 roku.
Tegoroczna Gala Laureata od-
byla sie 11 czerwca w Wolow-
skim Osrodku Kultury. Wy-
trwalo$¢, samodyscyplina i za-
pat do nauki to cechy, ktore fa-
czg wszystkich wyrdznionych.
Dzien ten byl dla nich wyjat-
kowy i z pewnoscig na dlugo
pozostanie w pamieci zaréwno
samych laureatéw jak i dum-
nych rodzicéw, dziadkéw, na-
uczycieli i dyrektoréw, wszyst-
kich obecnych na uroczysto-
$ci. Dzieci i mlodziez w prze-
pieknych od$wietnych strojach
odbierata nagrody, dla niekto-
rych bylo to pierwsze w zy-
ciu bardzo wazne wyrdznienie

a z pewnoscig na wszystkich
ogromne przezycie. Niewat-
pliwie jest to przedsiewziecie
na duzg skale, efektowne, wy-
raziste i prestizowe, a przy tym
dajace wiele satysfakji i spet-
nienia. Najlepszym i najwiek-
szym prezentem jest usémiech
i rado$¢ malujaca si¢ na twa-
rzy dziecka.

W roku szkolnym 2014/2015,
PCEiPPP w Wolowie zorganizo-
walo 16 konkurséw przedmio-

Piknik w Pyszacej

N asz rodzinny piknik odbyl
si¢ w sobote 4 lipca. Byly
dmucharice, hulanki i swa-
wole. Nie zabraklo oczywi-
$cie dobrego meczu, kibi-
ce dopisali. Przy muzyce DJ
MIZ-a bawili$my si¢ do bia-
tego rana.

Mieszkaricy Pyszacej

I
wies

towych i artystycznych. W eta-
pie powiatowym wziglo udziat
823 ucznidw szkot powiatu wo-
towskiego, sposrod ktorych wy-
toniono 163 laureatow.
Powiatowa Gale Laureata
2015 wystepem wokalnym
uswietnil zespdt pod batuta
Pawtla Leski oraz zesp6t ta-
neczny TRAF z Wolowa.
Szczegblne stowa podzie-
kowania nalezg si¢ sponso-
rom, ktoérzy po raz kolejny

wsparli to donioste wydarze-
nie tj. Marszatkowi Wojewddz-
twa Dolnoslgskiego Cezare-
mu Przybylskiemu, wioda-
rzom Powiatu Wolowskiego
na rece starosty Macieja Nej-
mana, Gminie Brzeg Dolny na
rece Burmistrza Stanistawa Ja-
strzgbskiego, Gminie Wotéw
na rece Burmistrza Dariusza
Chmury, Gminie Winsko na
rece Wojta Jolanty Krysowatej-
-Zielnicy za ufundowanie na-

oswiata

A

grod ksiazkowych oraz osobi-
ste uhonorowanie laureatéw.
Serdecznie dzigkujemy tak-
ze wszystkim osobom zaanga-
ZOowanym przy organizacji te-
gorocznej gali. Dzieki Panstwa
pomocy mozemy przyczynic
sie do rozwoju pasji, zdolno-
$ci oraz pielegnowania talen-
tu dzieci i mlodziezy powiatu
wotowskiego. Wszystkim Pan-
stwu serdecznie dzigkujemy.

Krystyna Adasko

Palita sie stoma w Pogalewie

W srodg w nocy w Pogalewie
Wielkim palita sig sterta sto-
my sktadowana pod szkotj. Na
prosbe mieszkaricow straia-
cy ratowali krzyi, ktory stat
tuz obok.

ieszkancy bardzo dzie-
kuja za pomoc i ma-
ja nadzieje, ze sprawca zo-
stanie ztapany i ukarany, bo

wedtug strazakéw bylo to
podpalenie. Mogto ucierpie¢
wielu rolnikow, ktérzy maja
zboze tuz obok. Mieszkancy
dziekuja grupie bytym i te-
razniejszym mieszkancom
oraz chlopakom z Brzegu
Dolnego, ktérzy pomogli za-
bezpieczy¢ krzyz pod ko-
$ciotem.

Inf.

ki na os. Fabrycznym.

owarzystwo Turystyczne ,Wrzos" zaprasza
wszystkich mieszkancéw na czwarty rajd ro-
werowy po okolicach Brzegu Dolnego. Wyrusza-
my 26 lipca (niedziela) o godz. 11.30 spod Zab-

zerwatu przyrody Uroczysko Wrzosy. Trasa wy-
nosi¢ bedzie ok. 36 km. Zapewniamy duzo za-
bawy i niespodzianki.

o M

508 376 561

Tym razem zapraszamy na wycieczke do re- ¢

W celach organizacyjnych prosimy zgtasza¢ swoj udziat
do piatku (24.07) pod numerem telefonu

KAPITAL LUDZKI

HARDOOWA STRATICIA SPOHNCED

UNIA EUROPEJSKA
EUROPEJSKI
FUNDUSZ SPOLECZNY

POWIATOWY URZAD PRACY W WOLOWIE INFORMULE,
IZW RAMACH PROJEKTOW PO WER
(DLA OSOB DO 29 ROKU ZYCIA)
ORAZ RPOWD 2014-2020

(DLA OSOB POWYZEJ 30 ROKU ZYCIA)

WSPOLFINANSOWANYCH Z EURPOPEJSKIEGO
FUNDUSZU SPOLECZNEGO POSIADA
JESZCZE SRODKI FINANSOWE NA:

STAZE
SZKOLENIA
DOTACJE

SERDECZNIE ZAPRASZAMY PRACODAWCOW JAK | OSOBY BEZ-
ROBOTNE DO WSPO£PRACY W RAMACH W/W PROJEKTOW!

WIECEJ INFORAMCJI MOZNA UZYSKAC W POWIATOWYM
URZEDZIE PRACY W WOLOWIE W POK. 17 (STAZE, SZKOLENIA),
POK. 16 (DOTACJE) ORAZ U DORADCOW KLIENTA (POK.15).
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W Brzegu Dolnym.

Wspomnienia AIolzego Krzaczkowskiego — cz. 6

Stopmowo polskie rodzi-
ny zaczely przyjezdzaé na
ziemie odzyskane. Wiadzom
chodzilo o to, by ziemia ru-
szyla. Tymczasem rozpoczeta
sie demobilizacja najstarszych
zolnierzy. Z mojej kompanii
pierwszy odszedt do cywi-
la 56-letni zolnierz Mankie-
wicz. Troche wezeéniej zwol-
niono siedem Zotnierek. Stu-
zyly z nami i zajmowaly sie¢
facznoscig — w plutonie szta-
bowym obstugiwaly central-
ke. Wiekszo$¢ osiedlila si¢ na
Ziemiach Odzyskanych i §cig-
gnela rodziny. Mankiewicz ro-
dzine mial za Bugiem. Do-
wodca dal mu samochéd i on
pojechat po swoich bliskich.
W tym czasie my przygoto-
waliémy mu gospodarke pod
Lubaniem, taktowalismy go
jak ojca. Miat wszystko, w tym
maszyny rolnicze. Kiedy przy-
jechal, poszed! praktycznie na
gotowe. Bylem u niego w 1947
roku, pojechali$my z kolegami
go odwiedzi¢. Mial 15 ha zie-
mi i maszyny. Kazdy zolnierz
frontowy, ktory chcial sie za-
ja¢ rolnictwem, dostawat 15 ha
ziemi i mégl zaja¢ dom, jaki
mu si¢ podobal.

Teraz, z perspektywy cza-
su, zastanawiam sie nad stusz-
noscig takich decyzji. Wtedy
uwazali$my, ze nam si¢ to na-
lezy, poniewaz walczyli$my za
Polske. Czuli$my sie zwyciez-
cami. Nie mozna rozstrzygnac,
czy to dobrze, czy zle. Cho-
dzilo o to, by zasiedli¢ ziemie
io to, by ludzie poczuli si¢ wia-
$cicielami u siebie.

Kiedy utworzono Wojsko
Ochrony Pogranicza i cze$é
zolnierzy przerzucono do ko-
szar na ulice Zielonogoérska,
znalaztem sie¢ w Miedzyrze-
czu. Sztab putku byl 5 km za
Kostrzyniem, w wiosce, kto-
ra po niemiecku nazywala si¢
Tamzel. Wtedy moja jednostka
brala udzial w reformie rolne;j.
Ja bytem w krakowskim, koto
Bochni. Ludzie, ktérzy dosta-
wali ziemie, plakali ze szcze-
$cia. Gl6d ziemi po wojnie byt
bardzo duzy. Nikt Zle o refor-
mie nie moéwil. Taki wtedy byt
cel — da¢ ludziom. Pamietam
historig, ze dobrali sie do zie-
mi proboszcza. Poszliémy do
kosciota, a chodzilismy z bro-
nig, bo byliémy Zolnierzami.
Proboszcz zaczal podczas
mszy krzyczeé. StaliSmy tyl-
ko w drzwiach, nie weszlismy
do $rodka. Tak na prawde po-
szedtem z ciekawosci, bo od
czasOw Syberii jestem ateista.
Ksigdz wykrzyczal, ze jeste-
$my pachotkami Stalina. By-
fem przeciez po Syberii i ko-
ledzy wiedzieli, jak si¢ z tym

Mtodziez sybiracka nad Udraw Brzegu Dolnym 0d IeweJ stojg: Lucyna Raj kow "
ska, Ludwika Sawicka, Stefania Staszczuk, Teodora Krzaczkowska, Bromsiawa
Gogolinska, Janina Sawicka. Od lewej siedza: Jozef Wororko, Alojzy Krzaczkowski §
- 7 gitarg, Kazimierz Zaremba, Tadeusz Gogolinski - 7 mandoling. y

strasznie czuje. Ja przeciez
bylem Zolnierzem - zwycigz-
cg. Poczekatem i po mszy po-
wiedzialem mu glo$no, ze ma
szczescie, ze ojciec uczyl mnie
starych ludzi szanowa¢. Ina-
czej dostalby po pysku. On nie
zdawal sobie sprawy, ze wte-
dy bylem Zolnierzem i wyko-
nywaltem rozkaz.

W ogdle zolnierz jest po to,
by wykonywac rozkazy. W wa-
runkach wojennych dezercja
albo niewykonanie rozkazu
bylo karane $miercig. W moim
putku wykonano trzy wyroki
$mierci, czego bylem $wiad-
kiem. Zolnierz przechodzi
tzw. unitarke, ¢wiczy, a potem
sktada przysiege. Po przysie-
dze jest wielka odpowiedzial-
no$¢. Do nas przyszedt ofi-
cer AK z nieduzym oddzia-
fem. Pewnej nocy wyprowa-
dzil swoich zolnierzy i grupe
innych. Cze$é wrdcila, a czesé
poszta z nim. Ztapali czterech
i wykonali trzy wyroki $mier-
ciito na oczach putku. Byt sad
polowy, zapadl wyrok i go wy-
konano. Skazani nie wiedzieli,
kto ma ostrg amunicje, a kto
$lepa, nie wiedzieli tez ci, kto-
rzy strzelali. Nie byto to pro-
ste dla tych, ktorzy wykony-
wali egzekucje. Sad odbyl sie
na skraju lasu. Tam zostat wy-
kopany grob. Pamietam, ten
trzeci mial zdjetego orzetka,
owijacze, a plaszcz narzuco-
ny na ramiona, byl w czapce.
Zabrali go i prowadzili w kie-
runku grobu. Byt taki moment,
ze szedt prokurator, on i plu-
ton egzekucyjny. Nagle on zro-
bit krok do tylu, w tym czasie
pozostali zrobili krok do przo-
du. Zblizyli si¢ do siebie i ska-
zany zapytal, czy moze zosta-
wi¢ plaszcz. Prokurator mu
pozwolil, a on w tym czasie
rzucit plaszez i przykryl nim
bron plutonu egzekucyjnego.
Wykorzystal moment, prze-
skoczyt przez réw i uciekt do
nieduzego lasu. Obstawili te-
ren, ale go nie ztapali. Myfle,
ze go znalezli i kazali mu ucie-
ka¢. Mam wrazenie, ze on miat

to przemyslane. To byl bardzo
dzielny czlowiek. Te zdarzenia
byly przykre i mialy wptyw na
kazdego czlowieka. Chodzito
tylko to, by wprowadzi¢ strach.
Zolnierz musiat wiedzie¢, ze za
dezercje jest kara $mierci. Tak
byto w kazdej jednostce pod-
€zas wojny.

W Miedyrzeczu jezdzili-
$my pilnowa¢ reformy, a poz-
niej podczas referendum ,,trzy
razy tak” pilnowalismy lokali
wyborczych. Ja bylem w cza-
sie gtosowania w Nowym To-
myslu. Oczywiscie teraz méwi
sie o tym, ze to ,,trzy razy tak”
bylo oszukane, ale moim zda-
niem nie. Ludzie byli napraw-
de na tak, bo przecigtny czlo-
wiek tak myslat. Pytania byly
tak postawione, ze byliSmy
przekonani, ze skoro walczyli-
$my i tyle przeszliémy, to niech
nastanie nowy porzadek. Cho-
dzilo o to, by powstata Polska
demokratyczna i ludowa. To
trudne, ale ja to wtedy tak od-
bieralem i odczuwatem.

W Brzegu Dolnym

Wojna sie skonczyla, a ja
ciagle bylem w wojsku, po-
niewaz nie wiedziatem, gdzie
s3 moi rodzice. Puszczano nas
na urlop, ale nie mialem gdzie
jecha¢. Dopiero na jesien 1946
roku dowiedziatem sig, ze ro-
dzice s3 w Brzegu Dolnym,
a wiadomo$¢ przyszta z Sy-
berii. Utrzymywalem kontakt
ze znajomymi Rosjanami w Je-
nisejsku. Kolezance wystalem
zdjecie zrobione w Miedzyrze-
czu. Ona wiasnie napisata mi,
gdzie jest moja rodzina.

Dostatem urlop. Przychy-
lit sie do mojej prosby przed-
wojenny kapitan Leontowicz,
ktory mnie lubit i powtarzal:
»1y jeste$ za cwany, by stu-
zy¢ w wojsku”. Powiedzialem
mu, gdzie s3 moi rodzice i na-
wet dal samochdéd, ktory za-
wiézt mnie do Leszna. Stam-
tad dojechatem do Wroctawia,
a z Wroctawia udatem sie do
Brzegu, ale nie tego, co potrze-
ba. Takie pomylki zdarzaja si¢

fot. Archiwum prywatné Alojzego Krzaczlkowsk

do dzis, ale ja przez to straci-
fem cenny czas. Kiedy doje-
chatem do tamtego Brzegu,
szukalem ulicy Zautek Kole-
jowy. Dopiero kolejarz — Lwo-
wiak - powiedzial mi, ze to nie
ten Brzeg, i wytlumaczyl jak
dojechac, a orientowal sie bar-
dzo dobrze. Méj Brzeg, a w za-
sadzie stacja, nazywala si¢ wte-
dy Brzeg Wotowski. Wrdcitem
przez Rawicz i Scinawe i trafi-
fem do Wotowa.

Do pociaggu, ktory miat
mnie zawie$¢ do moich bli-
skich, wsiadlty w Wotowie czte-
ry dziewczyny. Ja patrzytem
na nie, a one na mnie. Zain-
teresowal je zolnierz i w kon-
cu zagadaly, gdzie jade. Ja nie
bardzo chciatem si¢ odzywac.
Jak przyjechalismy do Brzegu
Dolnego, jedna z nich zapyta-
fa mnie: ,,To gdzie pan idzie?”.
»Z jedng z pan” - odpowie-
dziatem, a one ze $miechem
odparty: ,,Z ktora?”. Powie-
dziatem wtedy: ,,Z tg panig”
To byta moja siostra Dora. Po-
znaltem ja od razu w Wolowie,
a ona rozpoznata mnie dopiero
po glosie. Plakalismy oboje. To
byto wielkie szczescie, nie do
opisania. Przyjechatem do ro-
dzicow, po tak dlugiej roztace.

Rodzice zyli biednie, po Sy-
berii nie mieli nic. Jak przy-
jechali, to mogli zaja¢ rézne
miejsca, chociaz wtedy byto
juz duzo osadnikéw. Jed-
nak ojciec nie chcial zajmo-
wac cudzego miejsca, miesz-
ka¢ w czyim$ domu. Poszedt
nad Odre. W domu, ktory tam
stal, mieszkali jeszcze Niem-
cy - starsze malzenstwo. On

Zdjecie $lubne Alojzego Krzaczkowskiego wykonane 26 grudnia 1948 roku.

i to, co zostawig, jest dla nich.
Rodzice nic nie wiedzieli o wy-
siedleniu Niemcow, ale ojciec
nie mogt przyja¢ do wiadomo-
$ci, ze moze dostac co$, co na-
lezato do drugiego czlowieka.

Nad Odrg byly krowy. Kro-
wa to przeciez jedzenie — mle-
ko, ser, $mietana. Ojciec po-
wiedzial, ze chcialby sobie kro-
we wybra¢. Poszedtem z nim.
Chodzil migdzy krowami, wy-
bral jedna. Byla bardzo do-
bra, bo dawata 4 litry mleka
dziennie. To byto duzo. Po kil-
ku dniach ojciec powiedzial:
»Ja ja odprowadze”. Nie wie-
dzialem dlaczego. Okazalo sie,
ze jak byt tam wczesniej, zna-
lazt krowe cielng. Po powrocie
do jednostki, na drugi dzien,
dostatem list, ze maja juz dwie
sztuki. Rodzice dostali 1,8 ha
ziemi. Od razu wzigli si¢ za sa-
dzenie ziemniakéw. Na tej zie-
mi stal barak, ktory ojciec za-
gospodarowal na stodote. Wy-
budowal tez nowsq stajnie. Tak
zyli w Brzegu Dolnym.

9 lutego 1947 roku nastapi-
ta demobilizacja, dostalem cy-
wilne ubrania. Koszula zostata
stara, dostatem buty z chole-
wami i plaszcz z demobilu po
rosyjskim zotnierzu. Byt wiel-
ki i prawie sie w nim utopitem.
Mialem zezwolenie na zajecie
budynku mieszkalnego i mo-
glem pot roku jezdzi¢ koleja
za darmo, szuka¢ miejsca do
zycia. Towarzyszylo mi wtedy
poczucie krzywdy. W wojsku
o nic sie nie musialem mar-
twi¢. Wtedy moje zycie mu-
sialo rozpoczg¢ si¢ na nowo.

Przyjechalem do Brze-

byt grabarzem. Moi rodzice
rozmawiali po niemiecku, ale
byt z nimi milicjant. Niem-
cy powiedzieli, ze to byl dom
gminy, a nie ich prywatny. Oj-
ciec zdecydowal, ze w takim
razie mogg tu zostaé. Zajeli
niewielkie mieszkanie, jedng
cze$¢ domu. Niemcy z poczat-
ku bardzo si¢ ich bali. Kiedy
ja przyszedlem z siostra, byla
niesamowita euforia. Niemcy
tak sie przestraszyli Zolnierza
z bronig, ze mama poszla ich
uspokoié. Powiedzialem rodzi-
com, ze oni zostang wysiedleni

gu Dolnego, do rodziny. Oj-
ciec méwil, ze pdjde do szko-
ty, aja 14 marca juz pracowa-
fem w Zaktadach Chemicz-
nych ,,Rokita”.

Pytali mnie: ,,Co ty potra-
fisz?”. Pokazatem za$wiadcze-
nie z wojska, ze znam si¢ na
facznosci, wiedziatem co to
prad. I tak dwa dni przepraco-
walem jako elektryk. Kierow-
nik, ktory nazywat sie Wybra-
niec, zapytal mnie, czy znam
sie na telefonach. I tak zacze-
fa sie moja kariera zawodo-
wa. Pierwszy telefon u dy-

fot. Archiwum prywatne Alojzego Krzaczkowskiego.

spofecznosé

rektora Maszewskiego zakla-
datem osobiécie. Na terenie
zakladu nie bylo zadnej tacz-
nosci. Moim zadaniem byto
znalez¢ wszystkie polacze-
nia. W pierwszym budynku
byt schron, w nim centrala,
kable i caty kross. Chodzilem
i szukatem gtowic kablowych.
Znowu pomogt mi jezyk nie-
miecki. W budynku pierw-
szym znaleziono papiery po
Niemcach. Dokumenty sor-
towaly pracownice. Segrego-
waly na wyglad, bo nie znaly
jezyka. Tam zobaczylem, ze
majg male kartki, ktére sta-
nowig kartoteke kabla. Po-
wiedziatem, Ze jak znajda ta-
kie karteczki, to maja mi od-
kiada¢. Odczytalem wszyst-
kie plany i pozniej szedtem na
pewniaka, bo wiedzialem, ze
kable sa w okreslonym miej-
scu. Ze mng pracowal Wiadek
Dobrek. Razem przedzwania-
lismy te kable. Od strony pra-
wej, przy bramie gtownej, ka-
ble byty, po lewej nie, bo wy-
kopali Rosjanie. To byla ciezka
praca, ktora wykonywali$my
0d7.00do 12.00i0d 13.00 do
16.00. W przerwie byl obiad
w stotowce, gdzie obecnie mie-
$ci si¢ Zaktadowa Stuzba Ra-
townicza. Po skonczonej pra-
cy do domu dostawali$émy caly
bochen chleba. Prawdziwego
chleba.

Lacznos¢ rozwijala si¢. Szu-
kalem i §ciggatem aparaty te-
lefoniczne. Nabywali$my je
z réznych zrodet, ale wspol-
pracowalismy z poczta. Po-
mogt mi pracownik pocz-
ty Korobowicz i w Legnicy
kupili$my centrale na 50 nu-
merdw. Ja placitem gotowka
za ten sprzet, $wiadkiem byt
przedstawiciel rady zaklado-
wej.

Zaczelo si¢ tez moje zycie
prywatne. W Brzegu Dolnym
bylo silne koto osadnikéw woj-
skowych, ktore organizowalo
zabawy. Bractwo byto mlode,
kazdy chciat zy¢.

Zone poznatem w kaflar-
ni, ktéra znajdowala si¢ na
przeciwko Dolnobrzeskiego
Osrodka Kultury. Pracowata
z siostrg mojego kolegi, Wo-
roniko. Przechodzitem tamte-
dy i zobaczylam ja w oknie.
Pomyslatem, fadna dziewczy-
na. Slub odbyt si¢ w grudniu
1948 roku.

Dostatem na osiedlu przy uli-
cy Warzynskiej pokéj z kuch-
nig. Rodzice podarowali mi na
nowa drogq zycia jedna lyzke
i6zko. Zona pracowata, ja réw-
niez, i pomatu zaczeli$my nasze
wspolne zycie.

Koniec

Matgorzata Botdyn
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Lakonczenie roku kulturalnego
Kolorowo i wesoto na dziedzincu

Na rozpoczgcie wakacji dla
dzieci uczestniczacych przez
caly rok w sekcjach Dolnobrze-
skiego Osrodka Kultury zor-
ganizowano imprezg koricza-
c3 rok kulturalny 2014/2015.

Na dziedzificu Domu Kul-
tury zrobilo sie kolorowo
i wesoto. Dla najmlodszych
byly dmucharnice, zabawy ze
szczudlarzami i duzo muzyki.

kultura
4 \J
@

Dyrektor DOK Danuta Chléd
podziekowata wszystkim mto-
dym artystom, ktérzy repre-
zentowali nasze miasto w po-
szczegolnych sekcjach. Na ko-
niec wszystkim uczestnikom
zabawy pani dyrektor zyczy-
fa wspanialych, stonecznych
i bezpiecznych wakacji, pel-
nych fantastycznych przezy¢
i niezapomnianych wrazen.

ji

0 Stachu, co strachu nie znat

Spektakl ,,0 Stachu i strachu”
w wykonaniu teatru Akademia
Wyobrazni zgromadzit przy fon-
tannie na os. Fabryeznym spo-
ra publicznosé. Mimo upatu, w
czwartkowe popotudnie 2 lipca
cate rodziny przyszty poznaé
losy gtupiego Stacha, co stra-
chu nie znat.

Nie znal, ale bardzo chciat
poznaé. Bo podobno mé-
wig, ze tylko glupi sie nicze-
go nie boi. Zatem Stach zo-
stawil mame i swoja ukocha-
ng Kasie i wyruszyt w $wiat.
Nie bojac sie niczego, doko-
nal wielu odwaznych czynow.
Duchy, zly smok a nawet sam
diabet zjezytyby wlos na gto-
wie kazdemu, ale nie Stacho-

kultura

&

wi. Naszego bohatera przera-
zita dopiero perspektywa po-
calunku wdzigcznej za ura-
towanie zycia ksiezniczki
Kunegundy. Zaskakujace za-
konczenie bardzo spodobato
sie publicznosci, a cala fabu-
ta zachecala dzieci do wigcza-
nia sie w przebieg teatrzyku.

Przedstawienie swoja for-
ma nawigzywato do konwen-
cji pacynkowego teatrzyku we-
drownego.

W czwartek 23 lipca o godz.
12 przy fontannie na os. Wa-
rzyn odbedzie si¢ spektakl
plenerowy teatru wedrowne-
go pt. ,Cyrk Hrynek. Juz te-
raz organizatorzy serdecznie
zapraszajg!

mw

fot. Dolnobrzeski Osrodek Kultury

fot. M. Wabiszczewicz-Krawczuk
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Spotkanie trzech chorow

Spotkanie w gronie przyjaciot, ktorych taczy pasja spiewania

Jubilat, Ballada i Rados¢ - trzy
chory, ktore wspdlnie zaspie-
waly jui poraz dwudziesty.
Trzy razy w roku integruja sig
podczas wspélnego spiewania
i biesiadowania.

Wstyczniu gospodarzem im-
prezy jest Jubilat z Doma-
niowa w powiecie otawskim,
w lipcu dolnobrzeski Chér Ra-
do$¢, a w pazdzierniku wszyst-
kie spotykajg sie Bukowicach
w gm. Kroénice. Tym razem
wszyscy spotkali sie w Dol-
nobrzeskim Oérodku Kultu-
ry. Gospodarzem imprezy byla
Danuta Chi6d, dyrektor DOK.
Kultura daje mozliwo$¢ emo-

cjonalnego spotkania z dru-
gim cztowiekiem, obcowa-
nia z pieknem, do$wiadcze-
nia wzruszen i radosci. Pie-
$ni §piewane przez chorzystow
plynely z glebi serca. Wraz
z chérami na uroczystosci
przybyli réwniez wojtowie:
Wojciech Glogulski z Do-
maniowa oraz Andrzej Bialy
z Kroénic, a ponadto przewod-
niczacy Rady Miejskiej Gminy
Domaniéw Bogdan Ben oraz
zastepca burmistrza Brzegu
Dolnego Pawel Pirek i zastepca
przewodniczacego Rady Miej-
skiej Brzegu Dolnego Euge-
niusz Skorupka.

DOK

fot. Dolnobrzeski Osrodek Kultury
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Piknik rodzinny ,,Solidarnosci

Rokicka ,,Solidarnosé” zor-
ganizowata piknik rodzinny.
Tradycyjna juz impreza odby-
ta sig za Kompleksem Hotelo-
wo-Sportowym.

icznie zgromadzeni czlon-

kowie ,,Solidarnoéci” oraz
mieszkancy Brzegu Dolnego
bawili sie do pdznych godzin
wieczornych. Podczas corocz-
nej imprezy wystapily dzie-
ci i mlodziez z sekeji wokal-
nej Dolnobrzeskiego Osrod-

AW AD0RW

ka Kultury, ktére zaspiewaty
piekne piosenki o solidarno-
$ci. Dla zebranych zatanczyly
tez Rytmy Planety.

O godzinie 20.00 na
wszystkich czekala niespo-
dzianka - taniec na wstaz-
ce. Po wystepach przyszedt
czas na zabawe. Dla uczest-
nikéw pikniku zagrat DJ Sko-
rex. Wspotorganizatorem im-
prezy byl Dolnobrzeski Osro-
dek Kultury.

spotecznos¢

r .t

Dziekuje wszystkim osobom, ktore przyczynity sie do

Przewodniczacy Andrzej Lech
serdecznie dziekuje Pani Dyrektor Danucie Chtdd
oraz pracownikom Dolnobrzeskiego OSrodka Kultury
7a pomoc w organizacji pikniku .

organizacji pikniku z okazji 35 rocznicy powstania
NSZZ ,Solidarnosc”.

fot. Dolnobrzeski Osrodek Kultury, Kamilla Zétkiewicz
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Godzigcin. Wies z przysztoscia

Godziecin to najwieksza wies w gminie Brzeg Dolny. Mieszka w niej ok. 700 mieszkancow. W cia- Mirostaw Dawidowicz, wiceprzewodniczacy Rady

gu kilku ostatnich lat zrealizowano program odnowy wsi, ktéry zaktadat m. in. remont Swietli-  Miejskiej Brzegu Dolnego, Stowarzyszenie Miesz-
cy, budowe ogrodka jordanowskiego dla dzieci. W Godziecinie mamy jedyna w gminie Pszcze- kancow Wsi Godziecin ,Wspdlna Sprawa”

larskg Sciezke Edukacyjng i wyjatkowe tereny rekreacyjne, w tym stawy, ktére s wspaniatym Bardzo wazne, zeby w obecnym okresie panujacej mody
miejscem wypoczynku. i trendu na prace spofeczne i pozyskiwania na nie $rod-

kéw, dobrze wykorzystac czas na realizacje takich zadan.
Tu aktywnos¢ sottysa, rady soteckiej i stowarzyszenia oraz
przede wszystkim mieszkancéw wsi, musi sie faczy¢. Czes¢
mieszkancéw ocenia negatywnie te inicjatywy, poréw-
nujac je do czynéw spotecznych za czaséw PRL. Nic bar-
dziej mylnego. Wie$ ma swoja specyfike, charakter, tra-
dycje i mozliwosci, ktérych nie ma w miescie. Musimy to
wykorzystac jak najlepiej, jednak bez zaangazowania
mieszkancoéw, jest to bardzo trudne. Wspaniale jest, gdy
mieszkancy wspieraja swojego sottysa oraz dziatajace sto-
warzyszenie, wychodzg na zewnatrz i nie boja sie popra-
cowac spotecznie. Aktywne sa fantastyczne osoby, ktére
posiadajg predyspozycje do réznych dziatan, np. malowa-
nia, pisania, $piewania czy organizowania. Praca spotecz-
na musi dawac zadowolenie i przeswiadczenie o robie-
niu fajnych, potrzebnych rzeczy. Tylko dzieki aktywnosci
i pracy spotecznej pozyskane srodki s dobrze wykorzy-
stane oraz pomnozone. Bardzo czesto z wykorzystanych
trzech tysiecy ztotych powstaje cos$ o wartosci przynaj-
mniej dwukrotnie
wyzszej. Mowi sie
o kiepskim wyko-
rzystywaniu $rod-
kéw zewnetrznych
czy publicznych, a |
my na wsi robimy
odwrotnie. Czy nie
o to chodzi?

Szkota w Godziecinie ma 15 lat

W Godziecinie w dniach 26 i 27 czerwca obchodzono uroczyscie 15-lecie istnienia Szkoty Podstawowej, ktéra jest prowadzona przez Stowarzyszenie na Rzecz Dzieci i Mto-
dziezy Wsi Godziecin. W obecnosci dostojnych gosci, lokalnych wtadz oraz przyjaciot szkoty i rodzicow podsumowano ten okres. — Do petnoletnosci brakuje juz tylko trzech
lat - stwierdzita dyrektor Renata Buczma. Przez 15 lat istnienia szkota zdobyta wiele nagréd i wyréznien oraz pozyskata duzo zewnetrznych srodkéw na realizacje swoich
dziatan. Podziekowano wszystkim, ktérzy przez ten czas pomagali szkole oraz ich zatozycielom. Podkreslono przy tym bardzo dobrg wspétprace z samorzadem lokalnym.
Uroczystos¢ uswietnit artystyczny wystep dzieci. Dzier pdzniej kontynuowano uroczystosci juz bardziej na wesoto i zabawowo. Odbyt sie piknik z atrakcjami dla dzieci. Dla
dorostych byta kawa, herbata oraz ciasto, ktére upiekli rodzice. Obchody zakonczyty sie zabawa przy muzyce DJ Wiesia. Pomimo deszczu impreza byta bardzo udana i trwa-
fa do 2 w nocy. Pani dyrektor oraz sottys Godziecina sktadaja wszystkim bardzo duze podziekowania.

Wypoczynek? Tylko nad stawami w Godziecinie

Od 2010 roku Godziecin przezywa prawdziwy rozkwit. Wie$ przeksztafcita sie w nowoczesng, aktywna i petna pomystéw
miejscowosc¢. Nie bez znaczenia jest, ze dziata tu przedsiebiorstwo GODEX, ktére daje zatrudnienie miejscowej ludnosci.
Wszystkie inicjatywy skupiaja sie wokét kilku grup lideréw - sottysa, rady soteckiej, stowarzyszenia, szkoty, Sciezki pszczelar—

skiej i rady parafialnej. Tutaj swoje rozgrywki ma druzyna pitkarska Olimpia Godziecin, ktéra
wystepuje w B-klasie oraz druzyna zapasni-
cza pod kierunkiem Jézefa Szabowskiego. Sg
tez zajecia taneczne hip-hop. Wokét wsi zosta-
to odnowionych kilka stawow, ktére wpraw-
dzie sa w prywatnych rekach, jednak podno-
szg walory turystyczne i przyrodnicze miejsco- |§
wosci. Mozna przy nich odpocza¢, zrelakso-

Przygotowanie stawu kosztowato wiele mojej
pracy. Trzeba byto go najpierw wyczyscic. Pra-
ce rozpoczety sie w grudniu 2012 roku. Wyla-

wac sie, a za zgoda wiasciciela potowic ryby. |
Wie$ ma bogaty kalendarzimprez. Co roku od-
bywaija sie: dzien seniora, festyn odpustowy,

festyn pszczelarski, dzien dziecka, dzien ko-
biet, warsztaty kulinarne, Sylwester, Andrzejki.

na zostata tama, a czyszczenie odbywato sie
z uzyciem ciezkiego sprzetu. Teren stuzy nam
na spotkania i do rekreacji, da sie tez rybe zto-
wic. Jesli ktos chce odpoczaé, to zapraszam do
Godziecina.
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Hilton Bee

Wyjatkowy hotel powstat w Godzigcinie. To tutaj zamieszkaty owady z rodziny
pszczotowatych. Srodki na ten cel pochodza z konkursu, jaki ogtosito Polskie

Towarzystwo Przyrody Pro Natura. Godziecin znalazt sie na liscie laureatow.

— My mamy bzika na punkcie pszczotowatych — méwi Henryk Kamaszuk, ktéry wraz z
zona Danuta ma pasieke wedrowng oraz prowadzi Edukacyjna Sciezke Pszczelarska w
Godziecinie. - Byta okazja pozyska¢ fundusze i to zrobiliSmy. Powstat jeden hotel. Przy
budowaniu konstrukcji pomagat nam Mirostaw Dawidowicz, a wypetnieniem hotelu za-
jety sie wychowanki z Mtodziezowego Osrodka Wychowawczego. Chcemy zrobic jesz-
cze jeden hotel, poniewaz zostato troche materiatu. To sie bardzo podoba gosciom, kto-
rzy chca na swoich posesjach stawia¢ réwniez hotele dla pszczotowatych. Teraz pszczo-
ty sg na pozytku lipowym. Stoimy nad Odra w lasach tegowych. Lipa juz pomatu prze-
kwita. W tym roku zbiory miodu rzepakowego i wielokwiatowego byty srednie. Bardzo
dobre zbiory sg miodu akacjowego. Lipa tez zapowiada sie dobrze.

. ;s , TTE— —
Do zobaczenia wsrod pszczot! — $r1
Chcesz poznac zycie pszczét, zapoznac sie z historig bart- " | - Ay
. . iy . : . L L
nictwa i spedzic¢ czas w niezwyktym otoczeniu drzew i krze-

wow miododajnych? Zapraszamy do Godziecina, do pan- |I ”YPLGM
stwa Danuty i Henryka Kamaszukéw. L4 '

Kontakt: 71 319 67 78, 661 43 80 41, 886 53 93 74, e-mail: SICTWARTY R MIA AMIESTANW

W GOORRpOaN WErOaLNe, mk‘
danakamasz51@wp.pl. ' bt e oo,

Odwiedzajacy moga wpisac sie do kroniki, ktéra prowadza
panstwo Kamaszukowie. Ich dzieto zostato nagrodzone w
konkursie organizowanym przez Osrodek Doradztwa Rol-
niczego. Na 25 zgtoszonych kronik ta z Godziecina zajeta ll
miejsce. Gratulujemy!

Sottys Godzigcina | radna.powiamwa Dorota Kobylarz, wiceprzewodniczacy Rady Migjskiej
Mirostaw Dawidowicz, pszczelarze Danuta i Henryk Kamaszukowie

Zakoriczenie warsztatow kulinarnych w Godziecinie

Godzigcin stawia na rozwoj Tu powstanie Galeria Produktu Lokalnego
Wie$ dysponuje srodkami z Funduszu Soteckiego, ale tez stara sie o éro,dki zewnetrzne. Dzieki takim Wyremontowana zostanie stara remiza strazacka.
inicjatywom mozliwe byto postawienie hotelu dla owaddw na terenie Sciezki Pszczelarskiej, organi- Mieszkaricy chca, by w tym miejscu powstata Gale- |
zacja wypoczynku dla dzieci. Godziecin otrzymat 4576 zt na budowe skweru. Projekt zostat zatytu- ria Produktu Lokalnego, gdzie lokalni twércy mo-
towany , Skwer zielony zrobimy, wies upiekszymy i dobra zabawa to zakoriczymy”. Dzieki tej inicjaty- gliby prezentowac swoje dzieta. Znajdzie sie tez
wie powstanie skwer o powierzchni 200 m” z tawkami i krzewami. Pienigdze pochodza z Programu miejsce na ciekawe, stare eksponaty. — Budynek
Polsko-Amerykanskiej Fundacji Wolnosci. Realizuje go Akademia Rozwoju Filantropii w Polsce i Sto- remizy czeka gruntowny remont, a przybudéw-
warzyszenie Lokalna Grupa Dziatania,Kraina tegéw Odrzanskich”. A ka zostanie wyburzona — méwi M.. Dawidowicz.
AKADEMIA ROZWOJU e
. FILANTROPII W POLSCE -
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Piknik rodzinno - sportowy
Akademii Pitkarskiej Brzeg Doln

sport
°

Po sukeesach naszych zakow,
orlikow oraz mtodzikow w Tur-
nieju Pitkarskim Dzieci, orga-
nizowanym przez Akademig
Pitkarska Brzeg Dolny, odbyt
sig piknik sportowo — rodzin-
ny dla wszystkich zawodnikow
Akademii i ich rodzin.

celem pikniku byta inte-
gracja rodzicéw oraz dzie-
ci wszystkich grup wiekowych
naszej Akademii, a takze do-
bra zabawa. Pogoda, bardzo
zmienna tego dnia, nie od-
straszyla dzieci od uczestnic-
twa w konkurencjach sporto-
wych, w ktérych oprécz ogdl-
nej sprawnoéci fizycznej mogly
zaprezentowac swoje umiejet-
nosci pitkarskie.

Po konkurencjach sporto-
wych odbyt sie mecz Rodzice
- Dzieci, w ktérym padl wy-

nik 5:5. Wszyscy $wietnie si¢
bawili, zajadajac przysma-
ki z grilla oraz cia-

sta przygotowane A
przez rodzicow q?
dzieci Akade- [
mii. W trakcie <
pikniku naj-

miodsi uczest-
nicy mogli ba-

® ",. =

torby upominkowe, przygo-

towane przez Biuro Pro-

\h\p"_e!f,if mocji Urzedu Miej-

.q
L

skiego w Brzegu
Dolnym. Zwy-
ciezcy konku-
rencji sporto-
wych otrzymali
bony na zakupy
w sklepie spor-

wi¢ sie w basenie aﬂ'i’zgc Du.\,\'tl towym Decathlon

z kulkami, a dzieki
uprzejmosci PCC Rokita
wszystkie dzieci z AP mogty
za darmo bawi¢ sie na wszyst-
kich dmuchancach i innych
atrakcjach przygotowanych
na réwnolegle odbywajacy si¢
na Stadionie Miejskim Dzien
Chemika.

Kazdy zawodnik Akade-
mii Pitkarskiej Brzeg Dolny
otrzymatl dyplom za uczest-
nictwo w treningach oraz

oraz kubki z logo AP
Brzeg Dolny.

Zarzad AP Brzeg Dolny
i rodzice podziekowali swo-
im trenerom za prace tre-
nerska i osobiste zaangazo-
wanie w szkoleniu zawod-
nikéw i zawodniczek Aka-
demii w sezonie pitkarskim
2014/2015, wreczajac im pa-
miatkowe dyplomy, statuetki
i upominki.
Organizatorzy

KHS Rokita zaprasza na Waty

Osrodek Wypoczynkowego Waly czynny
jest codziennie w g0dz.10.00 - 18.00. Nad
bezpieczenistwem osob korzystajacych z
miejsca do kapieli czuwaja Ratownicy WOPR.

Bilety wstepu:
- od poniedziatku do pigtku bezptatny
- sobota i niedziela _

ZAPRASZAMY!

Koniec sezonu na wesoto

Na Orliku siatkarki MKS Rokita
uroczyscie zakoriczyly sezon roz-
grywek. Trener druzyny Piotr Za-
czkiewicz podsumowat tegorocz-
ne rozgrywki i wrgczyt swoim
zawodniczkom drobne upominki.

P(’)z'niej siatkarki wspolnie ze
swoimi rodzinami spedzi-
ty mite popotudnie. Byl grill,
zabawy, chodzenie na szczu-
dtach i oczywi$cie mecz rodzi-
ce kontra dzieci. Mecz byt pe-
fen sportowych emocji, deter-
minacji i wysitku ze strony ro-
dzicéw, ale przede wszystkim
byla $wietna zabawa na boisku.
Rodzice tak fatwo si¢ nie pod-
dawali, ale i tak w meczu mini-
malnie lepsze byly dziewczeta.
Przy okazji warto wspomniec,
ze jedna z zawodniczek Karo-
lina Dziata zostala powotana
do kadry mlodziczek Dolnego
Slaska, z ktéra w tym tygodniu
wyjechala na obdz sportowy.

Beata Kowal

fot. archiwum AP Brzeg Dolny

fot. MKS Rokita
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FitStyle. Taniec towarzyski czy latino solo? &3

Z roku na rok kadra FitStyle
przygotowuje dla mieszkancow
Brzegu Dolnego i okolic nie-
spodzianki. Na rozpoczgcie se-
zonu 2014/2015 jedn3 z nich
byta wspotpraca z instrukto-
rem latino i tarica towarzyskie-
go Szczepanem Rudnickim.

wiekszajac oferte fitness

wprowadzili$my zajecia lati-
no solo i taniec towarzyski dla
par, ktore cieszyly sie przez ca-
ly rok ogromnym zaintereso-
waniem. Na zajeciach stawia-
lismy pierwsze kroki z réznych
stylow tanecznych: cha-cha,
rumba, samba, salsa, tango —
dla wszystkich tych os6b, kto-
re nie baly sie stana¢ przed lu-
strem i po prostu trenowac ra-
zem z nami. Uktady byly rézne: i
proste i trudniejsze, powtarzane
krok po kroku i trenowane de-
tal po detalu. Utozenie st6p, rak,
ugiecie kolan, ustawienia glo-
wy... Profesjonalne lekgcje tan-
ca, wktorych z czasem nie moz-
na bylo sie nie zakochad. I tak
zwolennicy latino solo wytrwa-
li do ostatnich zaje¢ w czerw-
cu, sktadajac oficjalng petycje o
zwiekszenie ilosci godzin w ty-
godniu ze Szczepanem Rudnic-
kim na nowy sezon 2015/2016.

Podczas ostatnich miesiecy
nasz instruktor ciezko praco-

wal z sze$cioma parami pod-
czas indywidualnych lekcji
tanca towarzyskiego przygo-
towujac ich do pierwszego tan-
ca §lubnego. Kazdej parze po-
mogt indywidualnie dobrac
muzyke i jej tempo, nauczy¢
sie krokéw, przy ktérych czu-
liby si¢ naturalnie i swobod-
nie, ulozy¢ choreografig, kto-
ra z jednej strony zaskoczy
wszystkich weselnych gosci,
a z drugiej bedzie dopasowa-
na do mozliwosci tanecznych
panstwa mtodych.

W miniony weekend byli-
$my $wiadkami wielkiego fi-
nalu dla jednej z par, ktora
zaprezentowala swdj uktad
w najwazniejszym dla nich

dniu, podczas swojego wese-
la. - Jestem zachwycona pra-
ca Pary Mlodej i Szczepana
- moéwi Monika Kobusin-
ska, wlascicielka Studia Fit-
Style. - Wykonali kawat do-
brej roboty. Kroki w ich ukfa-
dzie nie byly proste, przej-
$cia i zatrzymania idealnie
dobrane do muzyki. Fakt byt
taki, Ze Panna Mloda blysz-
czala podczas tanca lekko-
$cig i picknym u$miechem,
a Pan Mlody wspdtpracowat
z nig patrzac gleboko w oczy.
Oni mieli naprawde wytreno-
wane chyba wszystko — cze-
go naprawde im gratuluje, bo
otrzymali ogromne brawa od
weselnych gosci!

sport

Szczepan Rudnicki - Instruktor Latino i Tarica Towarzyskiego. Absolwent Aka-
demii Wychowania Fizycznego we Wroctawiu. Przygode z tacem zaczat w 1994
roku w klubie tanecznym ,, Takt” w Chetmie. W latach 1996 - 2001, réwnoczesnie
7 treningami tanca towarzyskiego w parach, byt tancerzem Formacii Tarica Laty-
noamerykanskiego Takt Zomar Chetm, ktdra odniosta wiele sukces6w, takich jak
wielokrotne Mistrzostwo Polski czy 4. migjsce na Mistrzostwach Swiata. 0d 2002
roku trenowat w klubie Lider Lublin, gdzie pod okiem Jerzego Oleszczynskiego uzy-
skat mistrzowska migdzynarodowa klase taneczng ,.S”. Szkolit sig u wielu utalento-
wanych trenerdw z zagranicy (np. u Colina Jamesa) i czotowych trenerdw z Polski
(Adama Krdla, Krzysztofa Hulboja, Augustina Egurroli). Ma na swoim koncie wiele
sukcesdw tanecznych, do ktdrych zaliczy¢ mozna wielokrotne Mistrzostwo Okre-
gu Lubelskiego w taricach latynoamerykanskich, potfinat Otwartych Mistrzostw Polski (Polish Open), a takze wyso-
kie wyniki w wielu zagranicznych turniejach.

Na zajecia ze Szczepanem Rudnickim zapraszamy juz we wrzesniu 2015 r.

T

§zczepan Rudnicki

- Pomyst $ciagniecia profe-
sjonalnego tancerza i instruk-
tora do Brzegu Dolnego naro-
dzit sie przed naszym $§lubem
- wyjasnia Adrian Kobusinski.
- Sami mieliSmy okazje spraw-
dzi¢ Szczepana i przygotowac
sie razem z nim do pierwsze-
go tanca. Dlatego tez goraco
polecamy wszystkim przy-
sztym Parom Mlodym zaczaé
przygotowania rok wczesniej.

Jest jeszcze jeden maly sekret,
ktéry nadaje wyjatkowosci ta-
kim zajeciom. Taniec towarzy-
ski jeszcze bardziej zbliza pary.
Zamiast dwojga ludzi, w taiicu
wida¢ prawdziwg jednos¢.

Zespot FitStyle
www.fitstylebrzegdolny.pl
Tel.668 058 588

lub 792 903 997

BRZEG DOLNY, ul Wilcza 10

WWW. brzegdolny.pl

njﬁts:ylebrzegdulny.pl

tel, kontakt
GH8-058-588 | 792-903-997

KONKURS FITSTYLE

Zasady sg proste!

Przeélij do nas krdtka historie:

1. Kim jestes?

2. Dlaczego chcesz rozpocza¢ przygode z fitnessem?
3.Jaki jest Twoj cel treningowy/co chcesz w sobie zmienic?

Z wszystkich nadestanych do nas odpowiedzi rozlosujemy
trzy miesieczne karnety OPEN o wartosci 120 zt kazdy, do
zrealizowania w terminie 01.09.2015 - 31.12.2015 .
Konkurs trwa do 30.06.2015 r.

O wynikach konkursu poinformujemy Was 10 lipca na fa-
mach ,,Panoramy”.
adres e-mail: kontakt@fitstylebrzegdolny.pl

napisz do nas na facebooku:
lub www.facehook.com/fitstylebrzegdolny

Turniej pitkarski dzieci — Sukcesy Akademii Pitkarskiej

W sobote 20 czerwea na boisku
pitkarskim na Stadionie Miej-
skim w Brzegu Dolnym odbyt
sig kolejny, szdsty juz turniej
pitkarski zakow i orlikow, or-
ganizowany przez Akademig
Pitkarska Brzeg Dolny pod
patronatem DolnosIgskiego
Zwigzku Pitki Noinej.
r

mialo mozna powiedzie¢,

ze byl to jeden z wigkszych
turniejow pilkarskich na prze-
tomie kilku lat, jaki odby? sie
w Brzegu Dolnym. Goécili-
$my 12 druzyn orlikéw oraz
11 druzyn zakéw. Razem po-
nad 230 mlodych pitkarzy
i pitkarek!

Rozgrywki toczyly sie na
4 boiskach. Dwa zajmowa-
ty orliki, a kolejne dwa zaki.

- o s
Druzyny orlikéw oraz zakow
zostaly podzielone na dwie
grupy - w zaleznosci od stop-
nia ich zaawansowania pit-
karskiego.

Sukces sportowy za spra-
wa $wietnych wynikéw na-
pawa optymizmem przed
kolejnymi turniejami. Cie-
szy takze sukces organizacyj-
ny, ktéry przy takiej liczbie
druzyn i uczestnikéw wyma-
gal ogromnej pracy wlozo-
nej przez dzialaczy i rodzi-
cOw oraz trenera koordyna-
tora naszej Akademii - Ire-
neusza Pischinga.

Podzigkowania za wkiad
w nasz sukces nalezg sie row-
niez Miastu i Gminie Brzeg
Dolny, ktéra ufundowata pu-
chary dla wszystkich druzyn,

awreczyli je: przewodniczacy
Rady Miejskiej pan Andrzej
Lech oraz zastepca przewod-
niczacego pan Eugeniusz Sko-
rupka. Serdecznie dziekujemy!

Akademia Pitkarska Brzeg
Dolny dziekuje jednemu ze
sponsoréw Turnieju Pitkar-

skiego Dzieci - PCC Roki-
ta w Brzegu Dolnym, za po-
moc finansows, ktora zosta-
ta przeznaczona na organiza-
cje turnieju i zakup koszulek
treningowych dla naszych za-
wodnikéw.

Organizatorzy

GRUPA A

GRUPA B

1. Orliki Gmina Migkinia

1. AP Brzeg Dolny

2. Piast Zmigréd

2. KP Brzeg Dolny

3. Zorza Pegow

3. Piast Zmigréd |l

4. Sokat Wielka Lipa

4. Dolpasz Skokowal|

5. B6r Oborniki Slaskie

5. Dolpasz Skokowa |

6. Zorza Pegow

Wyniki naszej druzyny

AP Brzeg Dolny KP Brzeg Dolny
AP Brzeg Dolny Dolpasz Skokowa |
AP Brzeg Dolny 11:0 Dolpasz Skokowa ||
AP Brzeg Dolny Zorza Pegow Il
AP Brzeg Dolny Piast Zmigrod Il

Klasyfikacja koncowa

GRUPA A GRUPA B
1. Orliki Gmina Migkinia I AkaBdr(;g%E”]I;arska

2. Zorza Pegéw

2. Piast Zmigréd |l

GRUPA A (zaawansowana) GRUPA B

1. AP Brzeg Dolny 1. AP Brzeg Dolny Il

2. Orliki Gmina Migkinia 2. Bar Oborniki Slaskie

3. Akademia Pitkarska Olesnica 3. KP Brzeg Dolny

4, 7jednoczeni Szczepandw 4. UKS Girls Wotdw (dziewczgta)

5. Zorza Pegow (chtopcy) 5. Sokét Wielka Lipa

6. Zorza Pegow (dziewczeta) 6. Zorza Pegow I

Wyniki naszej druzyny grupy A

AP Brzeg Dolny 2.0 Orliki Gmina Migkinia
AP Brzeg Dolny 5:1 AP Qlesnica
AP Brzeg Dolny 3:1 Zjednoczeni Szczepanow
AP Brzeg Dolny 11 Zorza Pegdw (chtopcy)
AP Brzeg Dolny 2:1 Zorza Pegow (dziewczeta)
Wyniki naszej druzyny grupy B
AP Brzeg Dolny Il 3:0 Zorza Pegow Il
AP Brzeg Dolny I 40 KP Brzeg Dolny
AP Brzeg Dolny I 3:2 UKS Girls Wotdw
AP Brzeg Dolny I 2:3 Bor Oborniki S'Iqskie
AP Brzeg Dolny I 3:0 Sokot Wielka Lipa

Klasyfikacja koricowa

GRUPA A (zaawansowana) GRUPA B

1. Akademia Pitkarska

Sl 1. Bor Oborniki Slaskie

2. Akademia Pitkarska

2. Orliki Gmina Migkinia Brzeg Dolny Il

3. Piast Zmigrdd

3. Zorza Pegow I

3. Zorza Pegow (dziewczgta) | 3. UKS Girls Wotow (dziewczgta)

artykut sponsorowany
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Historia dolnobrzeskiego s

0 powstaniu, losach i osiggnig-
ciach dolnobrzeskiego sumo
rozmawiamy z Leszkiem Le-
sniakiem, wiceprezesem Pol-
skiego Zwigzku Sumo rozmawia
Jarostaw Iskra.

Jakie byly poczatki tej na-
dal malo znanej dyscypliny
w naszym miescie?

Przygoda z sumo w Brze-
gu Dolnym zaczela si¢ dosy¢
przypadkowo. To byto co$ no-
wego. Pierwotnie sumo po-
wstalo jako dyscyplina sporto-
wa przy polskim zwigzku za-
pasow. W 2002 roku w Brze-
gu Dolnym organizowane byly
Otwarte Mistrzostwa Polski
w zapasach i wtedy zorgani-
zowano dodatkowo Puchar
Polski w Sumo. Wlaczylismy
sie w te impreze i wspdlnie
z Polskim Zwigzkiem Zapa-
$niczym zorganizowali$my za-
wody w Brzegu Dolnym.

Z jakich zawodnikow wow-
czas skladal si¢ zespol MKS-
-u?

Jednymi z pierwszych za-
wodnikéw byli: Adrian Czech,
Piotr Panek, Piotr Le$niak. Jak
sie okazalo, byli to czotowi re-
prezentanci sumo. Ta dyscy-
plina sportowa byta na tyle
nowatorska, ze Ministerstwo
Sportu bardzo mato partycy-
powalo w utrzymanie zwiazku
sumo. Nie mniej jednak roz-
wdj bardzo szybko postepo-
wal, bo juz w2002 r. roku de-
cyzja Ministra Sportu i Edu-
kacji zadecydowano o utwo-
rzeniu Polskiego Zwiazku
Sumo. Warunkiem jego za-
wigzania byla okre$lona licz-
ba klubdw, ktére sie wlaczyly
do zwigzku. Poskutkowato to
nowymi regutami i licencja-
mi dla zawodnikéw. Na po-
czatek bylo to okoto 40 klu-
béw. W tej chwili jest ich po-
nad sto w Polsce.

Jest Pan obecnie wicepre-
zesem Polskiego Zwiazku
Sumo.

Moja skromna osoba jak-
by od poczatku wlaczyla sie
w tworzenie struktur. W 2004
roku zostalem wybrany do
Zarzadu Polskiego Zwiazku
Sumo. Przez dwie kadencje,
czyli przez 8 lat, bylem czton-
kiem Zarzadu, a 0od 2012 roku
jestem wiceprezesem Polskie-

go Zwigzku Sumo ds. zawod-
niczych.

Zawodnicy sumo wywodza
sie grup zapasniczych?

Sumo jako dyscyplina nie
olimpijska jest w programie
dyscyplin sportowych, ktore
uczestnicza we wspotzawod-
nictwie mtodziezowym. Skut-
kuje to tym, ze zdobywanie
okreslonych punktéw z okre-
$lonych imprez ma przeloze-
nie na dotacje z Ministerstwa
Sportu. Powstal ranking klu-
boéw oraz ranking zawodnikow
i wéwczas ta dyscyplina zacze-
fa si¢ rozkreca¢. Nie ukrywa-
my, ze zawodnicy sumo wy-
wodzg sie generalnie z sekcji
sportow walki, przede wszyst-
kim z zapasow.

Jakie sukcesy nasi sumici
odnotowali przez te wszyst-
kie lata?

Pionierzy naszego klubu
to przede wszystkim Adrian
Czech, Piotr Lesniak i Piotr
Panek. Potem poszerzono
sekcje o dyscypline kobieca.
Co ciekawe, sumo jest dyscy-
pling amatorska. Nie ma nic
wspolnego z tym, ktore ogla-
damy w telewizji. Na poczat-
ku 2000 roku $rodowisko ma-
cierzyste sumo, czyli Japon-
czycy, zaczeto wychodzié poza
kregi swojego kraju. Rozpo-
czgto promowanie tej dyscy-
pliny poza Azja. Zapraszano
réznych przedstawicieli $ro-
dowiska sportowego na staze
iwéwczas w 2004 zawigzata si¢
Europejska Federacja Sumo.

Jezeli chodzi o sukcesy, to
na samym poczatku zaczeli-
$my odnosi¢ sukcesy w gru-
pach mtodziezowych. Jednym
z pierwszych sumitow w tej
grupie, ktory zdobyl medal,
byt podopieczny Jozefa Sza-
bowskiego - Stanistaw Bart-
kiewicz. W 2005 roku zdobyt
on na Ukrainie bragzowy me-
dal mistrzostw Europy.

Nastepnie kolejne medale
zdobywaly nasze zapasnicz-
ki. W 2005 roku Joanna Panek
zdobyla Mistrzostwo Europy
kadetek, Magdalena Wozniak
wicemistrzostwo Europy, a Ur-
szula Kuénierz brazowy medal
tychze mistrzostw. Rok poz-
niej medal na Mistrzostwach
Europy zdobyta Inga Busko.
Byly to medale w réznych ka-
tegoriach wagowych. W sumo
amatorskim, w odréznieniu
od sumo zawodowego, s3 ka-
tegorie wagowe. W grupach
mlodziezowych moga wyste-
powa¢ adepci, ktérzy maja
duzg wage. Nie ma czegos ta-
kiego jak w innych dyscypli-
nach, ze sa limity zamknie-
te. Najwigksze sukcesy zdo-
bywaja jednak nie ci, ktorzy
sg najciezsi, ale ci najbardziej

sprawni. Na $wiecie bywali juz
zawodnicy, ktérzy wazyli np.
po 250 kilograméw. Wraca-
jac do sukcesdw, pojawily sie
pdzniej medale w grupie me-
skiej: brazowy medal zdobyt
w Bulgarii w grupie mlodzi-
kéw Konrad Natanek, a w gru-
pie kadetéw bracia Seweryn
i Sebastian Zalasowie. Kolej-
ne medale, zdobyte w Lucku
na Ukrainie, réwniez nalezg
do braci Zalaséw. W 2012 roku
podczas mistrzostw w Lucku
bracia Zalasowie réwniez sta-
neli na podium. W roku 2013
r. Mistrzostwa Europy odby-
waly sie w Warszawie - tutaj
réwniez zdobyli medale, srebr-
ny i brazowy.

Najwiekszy sukces seniorski
- Adrian Czech w 2010 roku
w stolicy Bulgarii na Mistrzo-
stwach Europy zdobyt brazo-
wy medal w druzynie. Medal
jest o tyle istotny, ze starto-
walo tam 12 panstw. Adrian
wowczas przegral o brazowy
medal indywidualnie. W gru-
pie senioréw o medal jest bar-
dzo trudno.

Kto zajmuje sie szkoleniem
naszych sumitow?

Szkoleniem sumo w tej
chwili zajmuje si¢ ja oraz Ad-
rian Czech, ktéry poznal to
rzemiosto od strony zawod-
niczej i teraz sam szkoli naj-
lepszych.

Zawodnicy Rokity rowniez
reprezentujg nasz kraj.

W reprezentacji Polski
wczesniej wystepowal Ad-
rian Czech oraz ci wszyscy
zawodnicy, ktorzy uczestni-
czyli w Mistrzostwach Euro-
py z ramienia MKS Rokita. Co
roku tworzona jest lista Ka-
dry Polski. Jest ona zatwier-
dzana w Ministerstwie Spor-
tu. Reprezentacja na przyszly
rok jest tworzona pod koniec
roku na podstawie osiagnie-
tych wynikéw. W takim ukla-
dzie nie ma przypadku, Polske
reprezentuja najlepsi i cieszy-
my sie, ze wérdd nich sa dol-
nobrzezanie.

W zwiazku z tym, ze dys-
cyplina sumo ma mniejsze
$rodki z Ministerstwa Spor-
tu jako dyscyplina nieolim-
pijska, nie ma takich powo-
fan do kadry jak np. w za-
pasach. Przed istotnymi za-
wodami sg tylko konsultacje
3-4 dniowe. Np. Polski Zwia-
zek Zapa$niczy ma 8 mln bu-
dzetu, a sumo dostaje z Mini-
sterstwa Sportu 400 tys. zl na
rok. Jak widag, jest to dyscy-
plina niszowa, ale bardzo roz-
wojowa. Ze wzgledu na duzy
wspolczynnik bezpieczen-
stwa i malg urazowo$¢ sumo
wprowadza si¢ do szkol, a na-
wet przedszkoli. Minister-
stwo zezwala na uprawianie
sumo juz od 5. roku zycia, a
np. boks od 13. r.z., a zapasy
od 10. roku zycia.

Prosze¢ opowiedziec o zasa-
dach wystepujacych w sumo.

Zasady sumo sa bardzo
czytelne. Zawodnicy wycho-
dza do pola walki o okregu
5 m 30 cm. Ten okreg na-
zywa si¢ tawara. Jest to taki
wystep, ktory w zawodowym
sumo jest potozony na klinie,
jest to splot roélinny. Zawod-
nik ma prawo opierania si¢
stopami, zawodnik ktéry da
sie¢ wypcha¢ badz wyrzucié
poza ten okrag jest przegra-
nym. Zawodnik, ktéry do-
tknie maty inng cze$cig cia-
fa w polu walki niz stopa,
réwniez przegrywa. Sumici
startujg w pozycji podpar-
tej: dwie stopy i dwie dto-
nie. Komende¢ wydaje sie w
jezyku angielskim. Stosuje
sie techniki wypchnig¢, skre-
téw, rzutéw. Generalng za-
sadg jest dojscie przeciwni-
ka do uchwytu pasa. Sumici
maja 6-metrowe pasy, ktore
sg specyficznie zapiete.

Trzeba uchwyci¢ §rodek ciez-
kosci. Zawodnicy w sumo nie
robg krokéw. Generalnie nie
odrywa sie stop od podloza.
Zawodnicy przesuwajg sie w
rozkroku na bardzo ugietych
kolanach. Nogi powinny by¢
rozchylone. Jest to bezpiecz-

na dyscyplina w sensie urazow,
nie ma za wiele kontuzji. My-
$le, ze proporcjonalnie do in-
nych dyscyplin ta urazowos$¢
jest niewielka.

Bardzo ciekawa rzecza
w sumo sg rytualy. Sedzia, kto-
ry prowadzi walke, jest ubra-
ny na bialo i jest w polu wal-
ki. Sedziéw bocznych jest az
4. Jeden z tych bocznych jest
sedzia glownym, jako jedyny

Trener sumo Adrian Czech: W ostatnim czasie Sebastian i Seweryn Zalas wystartwali w dwdch Pucharach Polski Senioréw w Sumo oraz na Mistrzostwach Polski. Z tych

moze przechyli¢ szale zwycie-
stwa swoja decyzja.

Na zakonczenie walki kie-
dy jest wygltaszany werdykt
zwyciestwa. Przegrany za-
wodnik klania si¢ i wychodzi
poza pole walki. Wygrany kuca
ijest wskazany przez sedziego,
przyjmuje werdykt spokojnie,
nie ma gestow, radosci, pta-
czu, krzyku.

| trzech turniejow wrdcili z sukcesami, na wszystkich stangli na podium. Jak do tej pory nie startowali na arenie migdzynarodowej, nad czym ubolewamy. Niestety na drodze
5 stanety finanse, a raczej ich brak. Zajecia sumo odbywaja sig na przemian Z t.renﬁlga.mi zapasow w zaleznosci do jakiego sie turnieju nasi zawodnicy przygotowu;a.

fot. archiwum prywatne



(S} (o) (o) Panorama Brzegu Dolnego

PIATEK, 10.07.2015 21

~Leby mi si¢ tak chciato, jak mi sig nie chee...” B3
czyli najpopularniejszé wymowki precz!

1 ...od poniedzialtku!
n

Chyba najpopularniejsza
dieta na $wiecie. ,,Dzi$ si¢ na-
jem, poniewaz zaczynam od
jutra...”. Najwigkszy blad my-
$lenia. Zaczynasz DZIS, JUZ,
TERAZ, tym positkiem i tym
treningiem droge do Twoje-
go celu.

Wyrzu¢ z glowy wymowke
»przeciez zaczynam od po-
niedziatku..”!

Nie mam odpowiednie-
mgo obuwia/odziezy spor-
towej...

W zZyciu w to nie uwierzg!
Dla chcacego nic trudnego.
W marketach polki uginaja
sie od odziezy sportowej. Nie
trzeba organizowac wycieczki
do Wroclawia, aby zaopatrzy¢
sie w stroj sportowy. Spoden-
ki, koszulka, wygodne obu-
wie i trening moze by¢ zre-
alizowany.

Wyrzu¢ wymoéwke ,,nie
mam sie w co ubrac na tre-
ning”.

3 ...abo w pracy bylo ciez-
sko...

Owszem, obowiazki cza-
sem przerastaja czlowieka.
Ale trening to czas tylko dla
Ciebie. To wlasnie jest naj-
lepszy sposob na odreago-
wanie! Da¢ upust emocjom,
wylaczy¢é umyst, aby odzy-
ska¢ réwnowage miedzy
psychicznym a fizycznym
zmeczeniem - nic piekniej-
szego i zdrowszego dla glo-
wy. Niwelacja stresu i przy-
plyw hormondw szczescia
- najlepszy $rodek i to bez
recepty!

Wyrzu¢ wymowke ,za
duzo na glowie”!

»Pracuje fizycznie, wiec
sruchu mam az za duzo”
Owszem, Twoja calkowita
przemiana materii jest wy-
soka. Ale pamietaj, ze praca
treningowa to praca ukierun-
kowana. Ma specjalne zada-
nie do wykonania z Twoim
ukladem kostnym, mie$nio-
wym, krwiono$nym, odde-

chowym... Trener ukierun-
kuje ja na polepszanie Two-
jej sprawnoséci, aby wzmoc-
ni¢ wspomniane uktady, a co
za tym idzie — ulatwi¢ wyko-
nywanie codziennych czyn-
nosci.

Wyrzué wymowke ,,nie tre-
nuje, bo pracuje fizycznie”!

»Nie mam czasu...”
u

Trening nie musi si¢ prze-
ciagad! Wystarczy podjac
sie szybkiego, intensywne-
go treningu, aby Twdj or-
ganizm zarejestrowat po-
zytywne bodzce. W szcze-
gblnosci myséle tu o ukta-
dzie hormonalnym. Zyskasz
che¢ dzialania, dodatkowe
poklady energii i wital-
nos$¢ i nagle spostrzezesz,
ze rzeczy, na ktére nie mo-
glas/mogles wygospodaro-
waé czasu, przybiora for-
me¢ ,ZROBIONE”! Ale ta-
kie cuda tylko po treningu!
Gwarantuje! Wiele razy sty-
sz¢: ,Aneta! Umylam okna,
wymopowaltam, posztam na
zakupy, odkurzylem samo-
chéd, wymienitem zaréwke
zonie”...

Wyrzu¢ wymoéwke ,,doba
za krétka, tydzien za krot-
ki..”

6 »Boli, wiec nie ¢wicze”
u

Pojawil si¢ ,,zakwas”? Moi
podopieczni wiedza, Ze to nie
zakwasy. To mikrourazy, mie-
$nie mowia ,dziekuje za dobry
trening”. A dokladniej - za-
blizniajg sie, regeneruja, aby
na kolejnym treningu nasta-
pit progres formy. Na zakwas
najlepszy zakwas, a nie lezako-
wanie. Bl mie$niowy to czy-
sta przyjemnos¢, czujesz, ze
Zyjesz!

Wyrzu¢ wymowke: ,,dzi$
nie ide, mam zakwasy”.

Z wieloletniego doswiad-
czenia pracy treningowej z
ludZmi wiem, ze ile ludzi, tyle

wyméwek. NIE DAJ SIE! Naj-
trudniejsze jest wyjscie na tre-
ning. Jak juz wyjdziesz, WY-
GRYWASZ.

I tego Wam zyczg. .. Obalaj-
cie swoje wymowki.

DO ZOBACZENIA NA
TRENINGACH!

sport

Trener Personalny
Aneta Pigtek.

www.fitnessacja.pl
aneta.piatek@fitnessacja.pl
Tel: 503985712

Facebook/fitnessacja.pl

Trener Personainy - Medical Fitness Trainer

Trening Indywiduainy 0sob 2 Nadwaga | Dyhach

Trening Funkcionalny

Treming Idrowotny - Kregosiup

Trening Kobiet w Claty | po Claky

£,
3,
- 15'311-;& o1

i
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| rﬁ:da Pigtel

tel: 503885712 aneta. piatek@fitnesSacia.pl, www_fitnessacja.pl
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Wakacyjne zajecia rowerowe
Zaproszenie dla jednej osoby,
po wczesniejszym umowieniu sie (503 985 712).
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Wyciety i wypelniony kupon prosimy skladac: w DOK w Brzegu Dolnym (ul. Kolejowa 29,
wrecepcji KHS (ul. Wilcza 8] lub w Bibliotece (ul, Zwyciestwa 3)
Zdjecie lub skan wypelnionego kuponu moina teraz takie przestad do nas mailem:
panoramai@Ebrzegdolny.pl lub MMS5-em: 882 447 666

Ja tei kiedys zostane mistrzem...

To juz czwarta edyeja zgru-
powari organizowanych przez
Dolnobrzeska Szkdtke Teni-
sa Stotowego przy MKS Ro-
kita w Brzegu Dolnym pod
hastem ,,Ja tei kiedys zosta-
ng mistrzem”. Dolnobrzeska
Szkdtka, zachgcona sukcesami
poprzednich zgrupowan, zorga-
nizowata kolejne — dla mtodych
adeptow celuloidowej piteczki.

Tym razem w Brzegu Dolnym
na 5-dniowym zgrupowaniu
zebrala si¢ ponad 35-osobowa
grupa zawodnikéw z niemal ca-
tej potudniowo-zachodniej Pol-
ski. Wiekszo$¢ byta z Dolne-
go Slaska, ale przyjechato takze
kilkunastu zawodnikéw z wo-
jewodztwa wielkopolskiego,

opolskiego i nawet mazowiec-
kiego, ktorzy wspolnie mieli
okazje podnosi¢ swoje umie-
jetnosci gry w tenisa stolowe-
go. Dla wielu z nich byta to do-
skonata okazja do zapoznania

si¢ po raz pierwszy z profesjo-
nalnym treningiem tenisa sto-
fowego, oraz do poréwnania
swoich umiejetnosci technicz-
nych z réwie$nikami z innych
miejscowosci i klubow.

Przez cztery dni, 2-3 razy
dziennie, w dolnobrzeskiej hali
KHS na 18 stolach mtodzi za-
wodnicy mieli okazje podnosi¢
swoje umiejetnosci technicz-
ne oraz poznawaé podstawy
taktyki gry w tenisa stolowe-
go. Bardzo pomocnymi w tre-
ningu byly takze dwa roboty
do wyrzucania piteczek, dzie-
ki ktérym zawodnicy musieli
radzi¢ sobie ze zmienng dol-
ng lub goérna rotacja, a takze
réznorodnym umiejscowie-
niem wyrzucanych piteczek.
Dodatkowym atutem zgrupo-
wania byt takze trening na wie-
le pitek w wykonaniu Micha-
ta Walenckiego oraz nagrywa-
nie na kamere wideo techniki
gry poszczegdlnych zawodni-

Gigantyczny sum

Mierza}cego 180 cm i wa-
zacego ponad 32 kg su-
ma ztowil jeden z mieszkan-
cOw naszej gminy. Pan Je-
rzy Bednarz pochwalit sie
nam zdobyczg - a pochwa-
li¢ sie naprawde bylo czym.
Sum ztapany przez wedkarza
to naprawde potezny okaz.
Warto zaznaczy¢, ze rekor-
dowy sum ztowiony w Pol-
sce mierzyl 2 metryi67 cm.

Jak przyznaje Pan Jerzy, ta-
two nie byto. Walczyl z wiel-
ka ryba ponad poét godzi-
ny. To dopiero poczatek, bo-
wiem dopiero od zeszlego
tygodnia rozpoczat sie se-
zon potowu sumoéw. Zyczy-
my udanych polowéw i ko-
lejnych tak wyjatkowych
okazéw.

Marta Szajdzinska

koéw i pozniejsza analiza pod-
stawowych btedéw na duzym
ekranie.

W ostatnim dniu odbyl sie
turniej podsumowujacy zgru-
powanie z udziatem 29 zawod-
nikéw. Kazdy z jego uczestni-
kow rozegrat od 5 do 7 gier
z zawodnikami na réznorod-
nym poziomie wyszkolenia,
a na zakonczenie wszyscy zo-
stali uhonorowani stodki-
mi nagrodami, ufundowany-
mi przez MKS Rokita Brzeg
Dolny.

Pomyst organizacji tego
typu zgrupowan wciaz trafia
na podatny grunt. U zawodni-
kow tenisa stofowego z mniej-
szych klubow czy miejscowo-
$ci wida¢ potrzebe wspdlnego

treningu i podnoszenia swo-
ich umiejetnosci, ktorych, jak
sami stwierdzili, nie sg w sta-
nie ksztaltowa¢ na treningach
w swoich macierzystych klu-
bach.

Idgc za ciosem, Dolnobrze-
ska Szkotka Tenisa Stolowe-
go postanowila w dniach 25-
31 lipca oraz 1-7 sierpnia br.
zorganizowa¢ dwie kolejne,
tym razem jednotygodnio-
we akcje szkoleniowe dla za-
interesowanych zawodnikéw
z terenu calej Polski. Juz teraz
wigkszosé¢ obecnych uczestni-
kéw deklaruje che¢ uczestnic-
twa w kolejnym zgrupowaniu.
Zatem — do zobaczenia w lip-
cu i sierpniu!

Inf.

Do 17 lipca Ptywalnia
Aquasport bedzie nieczynna
zZ powodu corocznego
przegladu technicznego.

0d 18.07 do 31.08
zZapraszamy
w godz. 15.00-22.00.

artykut sponsorowany
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Amatorska Liga Tenisa na
dolnobrzeskich kortach

Kompleks Hotelowo-Sportowy
,,Rokita” oraz Stadion Miej-
ski w Brzegu Dolnym organi-
zuja Amatorska Lige Tenisa
Ziemnego w kategorii open.
Do udziatu w niej zaproszeni
s mieszkaricow Brzegu Dol-
nego i okolic, ktorzy cheieliby
skonfrontowac swoje umie-
jetnosci na korcie z innymi
uczestnikami. Liga potrwa do
paidziernika.

30czerwca zakoriczyla sie
pierwsza kolejka Ligi.
Druga kolejka rozgrywek ru-
szyla w sobote 4 lipca i po-
trwa do korca tego miesigca.
W rozgrywkach bierze udziat
26 zawodnikoéw, ktdrzy sg po-
dzieleni na 5 lig. Po rozegraniu
kazdej kolejki nastepuje wery-
fikacja zawodnikéw danej li-
gi. Z kazdej ligi (z wyjatkiem
pierwszej), awans do dalszych
rozgrywek uzyskuje dwoch za-
wodnikow z najwieksza liczba
punktow, z kolei dwéch za-
wodnikéw z najmniejszg licz-
ba punktéw spada do ligi niz-
szej. W sumie rozgrywki po-
trwajg do konca pazdziernika.

Doktadne wyniki po pierw-
szej kolejce rozgrywek mozna

znalez¢ na stronie www.khs.
brzegdolny.pl w zaktadce ama-
torska liga tenisa ziemnego.
Informacje szczegdtowe
dot. rozgrywek amatorskiej
ligi znajduja si¢ w Regula-
minie ligi. Mecze rozgrywa-
ne s3 na kortach tenisowych
Stadionu Miejskiego w Brze-
gu Dolnym przy ul. Kolejo-
wej 1, po uprzednim zarezer-
wowaniu i optaceniu kortu
(wg obowiazujacego cennika)
przez uczestnikow ligi. Kaz-
dy z uczestnikéw musi po-
siada¢ wiasng rakiete i pitki

tenisowe. Wszyscy uczestni-
cy ligi, ktorzy ukoncza roz-
grywki, otrzymaja pamigtko-
we dyplomy i upominki, naj-
lepsi za$ - puchary i nagrody
rZeczZowe.

Zgloszenia do ligi przyjmo-
wane s3 w sekretariacie Stadio-
nu Miejskiego przy ul. Kolejo-
wej 1 w godz. 8.00-15.00, tel.
71 319 87 90, e-mail: stadion-
khs@wp.pl.

Wszelkie informacje mozna
uzyska¢ pod nrtel. 71 319 87 90,
604 16 34 64.

KHS, Beata Kowal

Lawodnicy KP wracajg z Irlandii

UEFA Regions’ Cup 2015. Ko-
niec przygody reprezentantow
Dolnego Siaska w finatowym
turnieju UEFA Region’s Gup
rozgrywanym w Irlandii.

R eprezentacja Dolnego Sla-
ska, wérdd ktérej znalazto
sie trzech pilkarzy III-ligowe-
go Klubu Pitkarskiego Brzeg
Dolny - Jacek Madrzejewski,
Kamil Zbik i Daniel Walega
- niestety swoje rozgrywki
w finalowym turnieju UEFA
Region’s Cup zakonczyta na
fazie grupowej. Dolnoslaski
ZPN w pierwszym spotka-
niu ulegt Chorwatom az 4:0.
Nastepnie w meczu ostatniej
szansy polegl minimalnie
z reprezentantami Niemiec

0:1. A na zakonczenie fazy
grupowej przegral z kadra
Irlandii Péinocnej 1:2. Mi-
mo wszystko podopiecznym
Piotra Bolkowskiego serdecz-

nie gratulujemy oraz zyczy-
my sukceséw w rozgrywkach
ligowych, ktore zaczynaja si¢
wkroétce.

Inf.

W sierpniu

rusza lll liga

namy juz 18 zespolow,

ktore zagraja w sezonie
2015/2016 na boiskach III
ligi dolnoslasko-lubuskiej.
Jest troche zaskakujacych
przetasowan. Do III ligi nie
przystapi UKP Zielona G6-
ra (polaczone sily z Faluba-
zem zagraja w IV lidze),
a takze MKS Otawa. W ich
miejsce szczesliwie utrzy-
maty sie ekipy Piasta Kar-
nin i Bystrzycy Katy Wro-
clawskie. Sezon rozpocznie
si¢ 8 sierpnia, a jesienig zo-
stang rozegrane dwie kolej-
ki awansem z rundy wiosen-
nej. Rozgrywki zakoncza sie
4 czerwca 2016 r.

Red.

sport
°

N

poz. nazwa uwaga
1. Gornika Watbrzych spadek
2. | Formacja Port 2000 Mostki -
3. Slask Il Wroctaw
4. Zagtebie Il Lubin
5. Stilon Gorzdw
b. Lechia Dzierzoniow
1. Sleza Wroctaw
8. Polonia-Stal Swidnica
9. Foto-Higiena Gac
10. Piast Zmigrod
11. KP Brzeg Dolny
12. | Karkonosze Jelenia Gora -
13. Miedz Il awans
14. KS. Polkowice awans
15. llanka Rzepin awans
16. Budowlani Lubsko awans
11. Piast Karnin za UKP Zielona Gora
.| za MKS Ofawa i Bielawianke Bielawa,
18 |Bystrzyca Katy Wroctawskie ktdra zrezygnowata z gry w lll lidze
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Swietna forma mtodych ptywakow

W potowie czerwca odbyly sig
we Wroctawiu Otwarte Mistrzo-
stwa Dolnego Slaska w Plywa-
niu. $3 to najwainiejsze zawo-
dy przed Mistrzostwami Polski,
okreslajace przygotowanie za-
wodnika.

Bardzo dobrze zaprezen-
towala sie zawodnicz-
ka sekcji ptywania MKS Ro-
kita Brzeg Dolny Domini-
ka Lyczko, ktéra w katego-
rii junior rocznika 16-17 lat
zdobyla trzy brazowe meda-
le na dystansach: 200 m sty-
lem zmiennym, 100 m i 50 m
stylem motylkowym. Potwier-
dzila w ten sposéb swoje do-
bre przygotowanie do Mi-
strzostw Polski Junioréow
16-letnich. Bardzo dobrze
zaprezentowali sie pozostali
zawodnicy: Julia Grzegorzew-
ska, utrzymujgca swoje czasy
na dystansach 50 m i 100 m
stylem grzbietowym w gru-
pie junior mlodszy rocznika
2001, i Kajetan Gibalski, ktory
poprawit swoje zyciowe cza-
sy na dystansie 50 m i 100 m
stylem dowolnym oraz 200 m
stylem zmiennym w roczni-
ku 2000. Tydzien po6zniej ci
sami zawodnicy oraz Ma-
ja Maciota (mtodziki) bra-
li udzial w Letnich Otwar-
tych Mistrzostwach Okregu

Lubuskiego w Drzonkowie,
gdzie pokazali swojg $wiet-
ng forme, a Maja zmierzyla
swoje umiejetnosci w kate-

gorii open i wypadta bardzo
dobrze. Powodzenia na Mi-
strzostwach Polski!

Adam tyczko
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INFORMAC)J A 5. Aleje Jerozolimskie/Osiedlowa
Burmistrza Brzegu Dolnego z dnia 26 czerwca 2015 roku 6. Aleje Jerozolimskie/Pionierska
7. Teczowa
W nawigzaniu do art.92 ust.1 ustawy z d a 14 marca 2003 roku f endum ogodlnokrajo- 8. Wilcz
wym (Dz. U 2015r, poz.318), z zgo d art.114u twy zdnia5s ty 2011 - Kodeks wy-
9. Janusza Korczaka
bor y(D U.Nr 21, poz. 112,z p )pdj sie do publicz dem ci wykaz miejsc 10. Zw stwa
przeznaczonych na bezptatne eszczanie urzedowych obwieszczen refer dth pI 1.7 ycigs a/Zielon
ktwpdmtwpw yhd diwf endum z qd onym na dzien 6 wrzesnia wycigstwa
2015 roku 12. Urazka/Odrz k
1. Rynek z stupy ogtoszeniowe na terenie sotectw: Bukowice, Godziecin, Grodzanéw, Jodtowice, Na-
2. Odrodzenia/Kochanowskiego b 6w, Pogalewo M te, P oga I ewo W elkie, Pyszaca, Radecz, Stary Dwor, Waty, Zerkéw, Zerké-
3. Odrodzenia/Aleje Jerozolimskie wek
4. Aleje Jerozolimskie/Ossolinskiego

Burmistrz Stanistaw Jastrzebski

13( poniedziatek ) - godz, 11:00 - Warsztaty Wokalne - filia DOK , Gotebnik”
T4 (wtorek ) - godz. 11:00 - Filmowe Wakacje - ,LEGO Przygoda” Kino ,0dra”
15 (roda ) -godz. 11:00 - Laboratorium Matego Naukowca - Filia DOK , Gotebnik” - 25zt
16 - 24 - godz. 10:00-15:00 - Wakacyjna pracownia teatralno- filmowa - sala widowiskowa DOK
16 ( czwartek ) - godz. 11:00 - Warsztaty Wokalne - Filia DOK ,Gotebnik”
17( piatek ) - godz. 20:00 - Dyskoteka pod chmurks - terenza KHS
20 poniediate) - oz, 100 - Wty Wolale -FilaDOK Gotgonik”
21(wtorek ) - godz, 11:00 - Filmowe Wakacie - ,Ralph Demolka” - Kino ,0dra”
22 (sroda) -godz. 11:00 - Laboratorium Matego Naukowea - Filia DOK , Gotebnik” - 25z¢
23 ( czwartek ) - godz. 11:00 - Warsztaty Wokalne - Filia DOK ,Gotebnik”
- godz. 12:00 - Spektakl plenerowy teatru wedrownego , Cyrk Hrynek’”
- teren przy fontannie na 0s. Warzyn
24 ( piatek ) - godz. 12:00 - Konkursy tamigtowkowe - sala kameralna DOK
21 poniedziatek ) - godz, 11:00 - Warsztaty Wokalne - Filia DOK ,Gotebnik”

- Wycieczka do Telewizji Wroctaw ( koszt 20 z¢ ) zbidrka uezestnikow godz. 9:00 ( zapisy DOK)
26 (wtorek ) - godz. 11:00 - Filmowe Wakacie -,Kraina Lodu® - Kino ,0dra”
29(sroda) - godz. 11:00 - Laboratorium Matego Naukowea - Filia DOK , Gotebnik” - 25z¢
30 ( czwartek ) - godz, 11:00 - Bal dla dzieci ,Wakacje w kolorach tgezy® - Dziedziniec DOK
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nieruchomosci

6.1, Sprzedam dziatke rolng

0 pow. 3 ha w catosci badz
mnigjszy areat wedle Zyczenia
zainteresowanego. Cena za hektar
36000. Tel. 721 224 504

62, Dziatka budowlana,
uzbrojona, ok. 14 arow,
Merkéwku. Tel. 782 235 271.

1.1, Sprzedam kawalerke w
Brzegu Dolnym, parter, ul. Osiedlowa
@ 881410566

1.2. Sprzedam mieszkanie
wiasnosciowe do remontu43 m
w Brzegu Dolnym, ul. Fabryczna
42/1, cena do uzgodnienia tel.
603 158 967

1.4, Sprzedam mieszkanie
T-pokojowe - 36 m? plus piwnica,
w nowym bloku na parterze przy

ul. Odrodzenia, obok Parku w Brzegu
Dolnym, wykoriczone. Cena do
negocjacji Tel. 510 735 495

1.5, Sprzedam mieszkanie
wiasnosciowe 43 m2, do remontu
w Brzegu Dolnym, ul. Fabryczna
42/1 cena do uzgodnienia tel.
603158 967

76. Wynajme lokal handlowy
28 m2 ul. Mostowa w Brzegu
Dolnym, tel. 665 004 344

8.1, Sprzedam dom zadbany 160
m2 powierzchni mieszkalnej wraz

7 budynkiem gospodarczym 14 m2
oraz zagospodarowanym, ogrodem
720 m2 w Brzegu Dolnym. Tel.
600746021

8.2.  Sprzedam dziatke
budowlang z mozliwoscia ustug
9ar ,w petni uzbrojona przy ulicy
Rajdowej, osobna ksiega wieczysta
- dziatka nr7/3,AM9, Cena 75 ty$
Tel. 661938 108

8.3, Sprzedam kawalerke w
Brzegu Dolnym, osiedle Warzyr,
pierwsze pigtro. Cena 85000 zt.
Telefon kontaktowy 506443313

8.4.  Sprzedam dom na Watach.

Naprzeciwko kapieliska- pola
namiotowego. Tel. 731713 001

0GtOSZENIA DROBNE

8.5.  Sprzedam mieszkanie w
Brzegu Dolnym przy ul. Odrodzenia,
parter w domu dwurodzinnym,
osobne wejscie z matym ogrodkiem
i garazem. Pow. 80 m2, dwa pokoje,
kuchnia z jadalnig, tazienka. Kontakt
tel. 604 620 963, 604 163 464

praca ™
6.1, Klinika umiechu w

Brzegu Dolnym przyjmie do

pracy na stanowisko pomocnika
stomatologicznego. 531188 211

—
sprzedam

6.1. Sprzedam nowy naroznik
(kolor jasny popiel), zakupiony

w kwietniu b.r. Kontakt tel:
713199575,

1.1, Sprzedam Telefaks KX-
FC 962- automat zgtoszeniowy.
Mato uzywany. Cena 400 zt tel.
604 982 327

8.1, Sprzedam telewizor
kineskopowy marki Philips (ekran
42x32) cena 90 zt Tel. 606-854-
974

8.2.  Sprzedam monitor LG
Flatron w2242s, 22” + kabel

zasilajacy. Gena 180 zt (do
uzgodnienia). Tel. 886705068

8.3.  Sprzedam buty Adidas
Tennis Pro, model Q22930 -

rozmiar 48. Nowe. Cena - 119 zt.
Tel. 889 287 240

s o]

Apel dziatkowcow
o oszczedzanie wody

Zarzad ROD Sielanka prosi wszystkich dziat-
kowcodw w imieniu innych dziatkowcéw (z tzw.
Gorki - Stokrotki i gora Jutrzenki) o oszczedne,
rozsgdne gospodarowanie woda, o zakrecanie
kranow przed opuszczeniem dziatki, niepodle-
wanie zywoptotow, trawnikéw, starych drzew,
gdyz z powodu bardzo niskiego poziomu wod
gruntowych spowodowanego brakiem opa-
déw sniegu w zimie i deszczu woda nie docie-
ra do wyzej potozonych dziatek.

Dziatki jedynie za wpisowe
Zarzad ROD Sielanka informuje o mozliwosci
otrzymania dziatki ogrodowej jedynie za uisz-
czenie opfaty wpisowej (150 zt jednorazowo),
bez optaty rocznej za uzytkowanie za 2015 rok.
Dodatkowo przez 12 miesiecy na adres domo-
wy nowego cztonka bedzie dostarczane czaso-
pismo,Dziatkowiec”.

oddam

8.1, Oddam klatkg na $winki
morskie + kuweta i akcesoria. Tel.
696 911 724.

Ogtoszenia prosimy przesytac na adres reklama.panorama@brzegdolny.pl

lub MMS-em na numer 882 447 666

wrzesniu 2015 .

SCa.

Dostepne miejsca w sierpniu:
e Rumunia/Prahova — dwunastomiesieczny projekt pn.,Building Youth Supportive Communities

w organizacji Cubra de Cultura — 1 miejsce,

¢ Niemcy/Liineburg — dwunastomiesieczny projekt pn.,Kinderforderungs gGmbH” w organizacji
-VIA eV. - 1 miegjsce.

Dostepne miejsca we wrzesniu:
e Bufgaria/Warna - szeSciomiesieczny projekt w organizacji Fondatsia,Detsa na Balkanite” - 2 miej-

Pilnie poszukiwani wolontariusze

Europejskie Forum Mtodziezy poszukuje wolontariuszy na projekty dlugoterminowe w sierpniu i

Projekty wspoftfinansowane sg z Programu ,,Erasmus " Wszystkie koszty zwigzane z zakwaterowaniem,
wyzywieniem, ubezpieczeniem i drobne miesieczne kieszonkowe pokrywane sg w 100%. Koszty
podrézy miedzynarodowej dofinansowane sg do kwoty ryczattowej przewidzianej w budzecie
zgodnie z kalkulatorem dystanséw Komisji Europejskie;j.
Jedli jestes zainteresowany/na ktéryms z powyzszych projektow, prosimy o przestanie

nastepujacych dokumentéw aplikacyjnych: CVilist motywacyjny. Aplikacja zgtoszeniowa dostepna
jest do pobrania na stronie www.efm.org.pl (candidate form).
Wszystkich zainteresowanych taka forma zdobywania doswiadczenia zawodowego, jak réwniez
mozliwoscia poznawania innych kultur, zapraszamy do zgtaszania sie do Mtodziezowego Centrum
Kariery w Brzegu Dolnym, ul. Zwyciestwa 3.
Doradcy Zawodowi MCK Brzeg Dolny

"

Uzupetnienie

W ostatnim numerze ,Panoramy Brzegu Dol-
nego” ukazata sie informacja o konkursie zorga-
nizowanym przez Stowarzyszenie Pierwszych
Osadnikéw Ziemi Dolnobrzeskiej. Byt to konkurs
na przewodnika po Izbie Pamieci. Informacja ta
byta niepetna. Podano tylko miejsca, jakie zajeli
uczniowie Zespotu Szkét Zawodowych, pominie-
to zas pozostatych uczestnikow. Otéz Il miejsce
w konkursie zajeta druzyna z Publicznego Gim-
nazjum Nr 1 w sktadzie Kacper Barecki i Alek-
sandra Rycharska, a wsrod wyréznionych byta
tez uczennica tego gimnazjum Michalina Zak.

Warto tez doda¢, ze konkurs zaszczycili swa
obecnoscia: wiceburmistrz Pawet Pirek i dyrek-
tor Gimnazjum Nr 1 Jézef Szumilas, a opiekun-
kg dwoch druzyn z tejze szkoty byta nauczyciel-
ka historii: Edyta Nestorowska.

Gratulujemy wszystkim uczestnikom. Nieza-
leznie od zajetego miejsca wszyscy zastuzy-
li na uznanie za bardzo dobre wywigzanie sie
z nietatwego zadania i dlatego tez wszyscy zo-
stali uhonorowani nagrodami w postaci piek-
nych albumowych wydawnictw ufundowanych
przez nasze stowarzyszenie. Otrzymali tez pa-
migtki ufundowane przez Biuro Promoc;ji Urze-
du Miejskiego.

Jan Gtowacki

sekretarz SPOZD

Jak sie bronic przed atakiem psa?

Problem zgtaszaja rowe-
rzysci. Pojawia sig on szcze-
golnie na wioskach, gdzie
psy biegaja bez nadzoru
i czgsto s agresywne.

[darza sie, ze gdy przejei-
dzamy przez wie$ rowerem,
podbiega do nas szczekajacy
pies. Jak powinnismy sie za-
chowac?

Przede wszystkim powinni-
$my zachowac spokoj, nie wy-
konywac gwattownych ruchdw,
nie wyciggac w strong psa ndg.

Nalezy ustawic nogi na peda-
tach w pozycji maksymalnie
poziomej i spokojnie jechac,
nie zatrzymywac sie. O fakcie
obecnosci na drodze psa moz-
na poinformowac sottysa da-
nej wsi, ktory moze znac psa
i jego wtasciciela. Najczesciej
psy tylko obszczekuja i nie k3-
sajg. W sytuacji spotkania psa
na przyktad na spacerze, kie-
dy podbiega on do nas, war-
czy, szczerzy kty — nalezy nie
patrzac psu w oczy powoli od-

dali¢ sig. Nie nalezy przy tym
wykonywac gwattownych ru-
chéw. Warto przeméwic do psa
tagodnym gtosem. Najczesciej
psy nie sg bestiami, ktdre czy-
haja na cztowieka. Gdy widzi-
my psa z oddali, a boimy sig
go, przejdzmy na druga stro-
ne ulicy, aby nasze $ciezki sie
nie skrzyzowaty.

W sytuacji ekstremalnej, gdy
pies atakuje, nalezy ostonic sig
tym, co mamy. Moze to byc to-
rebka, parasol, zwinieta bluza.

Artur Rozycki, lekarz weterynarii

Nigdy nie wyrywajmy z pyska
psa rekil Zacisnijmy raczej dfo-
nie w pies¢, wowczas nie stra-
cimy palcow. Niektorzy zale-
cajg, aby przyjac pozycje 0t
wia, czasami psy wtedy od-
puszczaja.

Nie uciekajmy przed psem.
| tak nas dogoni i potraktuje
jako cel. Kazde zdarzenie zgta-
szajmy na Policje. Jezeli odnie-
slismy rany, nalezy niezwtocznie
udac sig do lekarza,

Za psa odpowiada wtasciciel.

J
Q?’ e‘P
o G

[darza sie tez, ze nasz pies zo-
staje zaatakowany przez innego
psa. Nigdy nie wktadajmy rak po-

migdzy dwa walczace psy! Pro-
bujmy odciagnac naszego psa,
jeslijest na smyczy, ale poza za-
siegiem atakujacego psa. Wy-
korzystajmy gataz, patyk, torbg
aby ostoni¢ psa, ale pod zadnym
pozorem nie wehodzmy migdzy
walczace psy. Najczesciej za-
atakowany pies przyjmuje pozy-
cje poddania i atakowany wow-
czas odpuszcza. W ostateczno-

@ D

sci zostanie pokgsany pies - ale
nie my.

Najczesciej rany zaatakowa-
nego psa s mniej grozne niz
rany czfowieka.

Po raz kolejny apeluje do wfa-
scicieli psdw, aby nie puszczali
ich luzem. Takie psy mogg sta-
nowic zagrozenie dla ludzi!
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Mali naukowcy w DOK '

W srode w Gotgbniku przy Dol-
nobrzeskim Osrodku Kultury
mali naukowey mieli swoje
warsztaty. Laboratorium Ma-
tego Naukowca to czgs¢ ,,Wa-
kacji z DOK”, organizowanych
przez Dolnobrzeski Osrodek
Kultury.

czestnicy warsztatow ba-
dali niesamowite mate-
rialy. Byt wsréd nich tusz,
ktory znika pod wpltywem
ciepla, drut, ktéry ma pa-

miec¢ oraz piasek, ktory bar-
dzo nie lubi wody i zanurzo-
ny w niej pozostaje suchy.
A na koniec mali wynalaz-
cy sami wytworzyli taki nie-
samowity material. Byta to
ciecz nienewtonowska, czy-
li taka, ktéra pod wplywem
dzialania na nig sity zamie-
nia sie w cialo state.

Dla dzieci, ktére uczestni-
czyly zajeciach mamy prze-
pis na taka ciecz, zeby mogly
powtorzy¢ to doswiadczenie

z rodzicami w domu. Kto nie
zostawil nam kontaktu do sie-
bie, prosze pisa¢ na adres ma-
ilowy: kontakt@iquest.edu.pl,
to przeslemy przepis.

A juz za tydzien czekaja
nas doswiadczenia z rakie-
tami! Najpierw zostang zbu-
dowane rakiety i dowiemy sie
jak dzialajg, a pozniej bedzie-
my wystrzeliwac je na dworze
i sprawdza¢ jak daleko doleca.
Zapraszamy!

www.iquest.edu.pl

Wakacyjne karaoke

Dolnobrzeski Oérodek Kul-
tury w ramach oferty na
ferie letnie zaprosil najmlod-
szych mieszkancow naszego

miasta do udzialu w karaoke.
Swoich sit przed mikrofonem
prébowato okoto 20 miodych
gwiazd muzyki rozrywkowe;.

Zabawa trwata blisko trzy go-
dziny, a impreze poprowadzila
Malgorzata Aleksander-Tecza.

ji

kultura

\4

2)

Poniedziatek, éroda, pigtek na kanale TVED - godz. 17.20
Powtérki - godz. 20.00, 21.00, 22.00, 23.30,
2.00, 6.00, 8.00, 10.00

a www.brzeg

Dolnobrzeski Osrodek Kultury
1 sierpnia 2015r.

godz. 18:00

dziedziniec DOK

DATA: 13 wrzesnia 2015r. cobpzINA: 18:00

Dolnobrzeski
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BARAN BYK BLIZNIETA
Czas bedzie milo ptynat, goscie, ktérzy poja- Zblizajacy sie czas urlopu jest dla ciebie dobrym W twoim zyciu ostatnio byto wiele zawiro-
wia sie niespodziewanie, wprawia cie w do- momentem, by zajrze¢ do szuflad i szaf, zrobi¢ wan, w tym tygodniu bedziesz mie¢ szanse
skonaty nastréj. W pracy szef nie bedzie miat porzadki, pozby¢ sie niemodnych lub za cia- poukiadac¢ pewne sprawy. Podejmiesz wy-
wymagan, omawiany od miesiecy kontrakt snych ubran, oczys¢ przestrzen wokét siebie - zwanie w kwestii toksycznych znajomych,
zostanie wreszcie podpisany. To bedzie tylko ko- to bardzo korzystnie wptynie na twoje nowe zna- zmienisz styl zycia, znajdziesz inspiracje dla sie-
lejny powdd do $wietowania. Wykorzystaj btogi czasinie jomosci. Kilka nowych dodatkéw, Swiezos¢ ubran podniesie bie. Juz w weekend poczujesz, jak wiele swiat ma ci do za-
przesadzaj z krytyka i oszczedzaniem, bo ktos sie obrazi. twoja pewnosc siebie. W pracy szef zauwazy twoja przemia- oferowania.
ne, doceni to, proponujac ci wspéiprace znowym klientem.
RAK LEW PANNA
Stoneczny czas rozleniwi cie, moze zabrak- W tym tygodniu nie zabraknie ci wizyt i spo- Poczatek tygodnia moze by¢ nieco nerwo-
na¢ ci sity i motywacji do ciezkich obowiaz- tkan nie tylko z przyjaciétmi, ale takze tych wy, dlatego unikaj kiétni i oséb, ktére sie-
kow, ale nie pobtazaj sobie i wiasnym stabo- stuzbowych. Dla ciebie okaze sie to niezwy- ja zamet, a unikniesz niepotrzebnych sytu-
$ciom, jesli nie chcesz narobic sobie zalegtosci kle pomyslne, nie tylko odpoczniesz od domo- acji. W srode spotkasz ludzi, ktérzy opowie-
zawodowych. Weekend czeka cie dosy¢ aktyw- wych obowigzkéw, gotowania czy sprzatania, dza ci niezwykla historie, skojarzysz fakty, be-
ny, duzo spotkan, nieoczekiwanych zdarzen, nieprzewi- ale tez nawiazesz nowe, ciekawe znajomosci. W weekend dziesz zaskoczony, bo rozmowa bedzie o kims, kogo dobrze
dzianych zaproszen. Nie bedzie czasu na leniuchowanie. zorganizuj wycieczke dla tych, ktérych lubisz. znasz, ale kontakt nieco sie urwat. W weekend wyluzuj,
laptop schowaj w szafie.
WAGA SKORPION STRZELEC
Zakupy, gotowanie, porzadki - te zajecia beda Wesoto i mito spedzisz czas na szkoleniu za- Spadek formy szybko odbit sie na twojej ka-
u ciebie dominowac w tym tygodniu, ale tez wodowym, a zdobyte umiejetnosci na pew- rierze, zwilaszcza na kontakcie z klientami.
beda sprawiac ci najwiecej przyjemnosci. W no ci sie przydadza w pdzniejszym czasie. Do- Zdates sobie sprawe z tego, ze kondycja cia-
sferze zawodowej w potowie tygodnia zosta- bry czas dla Skorpionéw prowadzacych wia- ta wplywa na twoje samopoczucie i poziom
niesz wezwany na narde w firmie, bedziesz mie¢ sny biznes - Stonce niesie ze soba wiecej zlecen energii, dlatego ten tydzien poswiecisz na znale-
szanse zabtysnac¢ wiedza w waznym temacie. Na week- i pieniedzy. W weekend zadbaj o okazanie uczuc¢ komus, zienie odpowiedniego sportu dla siebie, by utrzymac for-
end nie obiecuj zbyt wiele innym, nie dotrzymasz stowa. na kim bardzo ci zalezy. Jest tez szansa, ze odkryjesz nowy me. Jeste$ samotny? W tracie poszukiwan badz odwaz-
pomyst na siebie, kariere i dom. ny i rozmowny.
KOZIOROZEC WODNIK RYBY
Spedzisz duzo czasu ze swoja druga potowa; W tym tygodniu dopisywac ci bedzie dobre W tym tygodniu priorytetem dla ciebie be-
nie zastanawiaj sie jednak, co ona moze zro- samopoczucie, a ty staniesz sie mity i wyro- dzie wspoétpraca z ludzmi i dobra atmosfe-
bic¢ dla ciebie. Nie wydawaj polecen, po pro- zumialy, przez co twoi znajomi moga liczy¢ ra w firmie. Rozwiazesz zalegle spory, wy-
stu spedzicie ten czas, rozkrecajac nowe po- na twoje dobre serce. Tylko uwazaj, by ktos jasnisz nieporozumienia i postarasz sie, by
mysty na wspdlne zycie. W pracy zrobi sie ruch, ci bliski nie wymusit na tobie obietnicy, ktoérej w przysztosci unikac¢ konfliktéw, ktére niszcza
pojawi sie dla ciebie wiecej obowigzkdéw, ale pieniedzy ci potem nie spetnisz. W portfelu masz raczej pusto, zacznij wszystko. Postawisz na dyplomacje. W weekend zatroszcz
z tego tytutu nie przybedzie. Czujesz sie samotny? Nie za- zabiegac o jego napelnienie. Zastanéw sie, czy chcesz pra- sie osprawy domownikéw. Moze warto wyjechaé¢ z miasta?

pominaj o telefonie do kogos, kto o tobie mysli. cowac tylko dla idei.
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8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.15 Polityka przy kawie
8.35 Telezakupy
9.00 Egzamin z zycia (16) - serial
9.55 Ptaki ciernistych krzewéw (5)
- serial
11.00 Blondynka (20) - Kolezka Pana
Boga - serial
12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes
12.35 Smaki polskie - Kurczak z grilla
- magazyn kulinarny
12.55 Planeta Ziemia (4) Jaskinie
- serial dok.
14.00 Mitos¢ nad rozlewiskiem (7)
- serial
15.00 Wiadomosci
15.10 Pogoda
15.20 Teo - ria smaku Teo Vafidisa (9)
- magazyn
15.50 Wspaniate stulecie (39) - serial
17.00 Teleexpress
1715 Pogoda
17.25 Wspaniate stulecie (40) - serial
18.30 Ranczo (85) - Pojedynek cza-
rownic - serial
19.30 Wiadomosci
20.00 Sport
20.10 Pogoda
20.25 Dziewczyna z indyjskim szma-
ragdem (4) - serial
21.20 Ostatni lot Hindenburga - film
sensacyjny, Niemcy, rez. Philipp
Kadelbach, wyk. Lauren Lee
Smith, Saskia Burmeister, Stacy
Keach, Maximilian Simonishek,
Greta Scacchi
23.20 Gtowa w mur (7) - serial
0.15 Tempo - obyczajowy, USA, 2003,
rez. Eric Styles, wyk. Rachael Leigh
Cook, Hugh Dancy, Melanie Grif-
fith, Chtristian Kmiotek
1.40 Ostatni lot Hindenburga - film
sensacyjny, Niemcy
3.40 Notacje - Joanna Nestel.
Bytam uczennica Brunona
Schulza - cykl dok.
3.50 Zagadkowa Jedynka - teleturniej

~=_TVP SPORT

8.00 Pika nozna plazowa - MS Portuga-
lia 2015. Whochy - Kostaryka, Francja 9.10
Pitka nozna plazowa - MS Portugalia 2015.
Portugalia - Japonia, Francja 10.20 Pitka
nozna plazowa - MS Portugalia 2015. Ar-
gentyna - Senegal, Francja 11.30 Wspo-
mnienia Ztotej Eli 12.15 Pilka nozna - MS
kobiet. Finat 14.30 X - Games 15.30 Przez
Sycylie do Rio 16.00 Pitka nozna - Mecz
towarzyski. Polska - Grecja 18.05 Maga-
zyn rowerowy 18.25 Pitka nozna plazo-
wa - MS Portugalia 2015. Brazylia - Mek-
syk, Francja 19.50 Boks 23.00 Sportowy
Wieczér 23.25 Pilka nozna plazowa - MS
Portugalia 2015. Brazylia - Meksyk, Francja
0.30 Zakoriczenie dnia

TVP 2

7.25 Chtopi (3) - Zrekowiny - serial
8.30 M jak mitos¢ (841 - 842) - serial
10.30 O mnie si¢ nie martw (10)
- serial
11.20 Barwy szczeécia (1273) - serial
11.55 Nadobre i na zte (572) Pilna
sprawa - serial
12.55 Nasygnale (21) - serial fabulary-
zowany TVP
13.30 Hity kabaretu - Kabaret LIMO
to, co najlepsze - program roz-
rywkowy
14.25 Wojciech Cejrowski - boso
przez Swiat - Pigmeje
14.55 O mnie si¢ nie martw (10)
- serial
15.55 M jak mitos¢ (1116) - serial
16.50 Rodzinka.pl (132) - Powré6t
- serial komediowy
17.25 Rodzinka.pl (133) - B6l rozsta-
nia - serial komediowy
18.00 Panorama
18.35 Sport Telegram
18.45 Pogoda
18.50 Jeden z dziesieciu - teleturniej
19.25 Jeden z dziesigciu - teleturniej
20.10 Latajacy Klub 2, czyli wieczor
kabaretowy - program rozryw-
kowy
2115 Rodzinka.pl (136) - Zycie jest
cigzkie - serial komediowy
21.45 Rodzinka.pl (137) - Ptona gory,
ptong lasy - serial komediowy
22.20 Grimm (3) - serial
23.10 Grimm (4) - serial
0.05 Naoczach wszystkich - thriller,
Kanada, rez. Phillippe Gagnan,
wyk. Jodi Lyn O'Keefe, Peter Steb-
bings, Ray Galletti
1.45 Skandal (7) - serial
2.40 Skandal (8) - serial
3.35 Latajacy Klub 2, czyli wieczor
kabaretowy - program rozryw-
kowy
4.40 Zakoficzenie dnia

PSN

7.00 Polsat Sport News Sport Flash 7.07
Siatkdwka World Grand Prix 9.00 Polsat
Sport News Sport Flash 9.07 Siatkéwka
Liga wiatowa 10.00 Siatkéwka Liga swia-
towa 11.00 Polsat Sport News Sport Flash
11.07 Tenis Wimbledon 12.00 Tenis Wim-
bledon 13.00 Polsat Sport News Sport
Flash 13.07 Siatkéwka Liga $wiatowa
15.00 Polsat Sport News Sport Flash 15.07
Magazyn Trans World Sport 16.40 Siat-
kowka World Grand Prix 19.10 Siatkdwka
World Grand Prix 21.00 Siatkéwka World
Grand Prix 21.07 Lekkoatletyka Diamond
League 23.00 Tenis Wimbledon 1.00 Pol-
sat Sport News Sportowe podsumowa-
nie dnia 115 Siatkéwka World Grand Prix

LEAONE wee

(i) TVN

5.55 Uwaga! - program interwencyjny
6.15 Mango - Telezakupy
8.00 Detektywi - program kryminalny
8.35 Ugotowani - program kulinarno
- rozrywkowy
9.35 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
10.35 Szkota - serial
11.35 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
12.35 Szpital - program obyczajowy
13.35 W - 11 Wydziat Sledczy - pro-
gram kryminalny
14.20 W - 11 Wydziat Sledczy - pro-
gram kryminalny
15.00 Szkota - serial
16.00 Rozmowy w toku - talk show
17.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
18.00 Szpital - program obyczajowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.50 Uwaga! - program interwencyjny

4

20.00 Harry Potter i Kamieri Filozo-
ficzny - film przygodowy, USA,
Wielka Brytania 2001, rez. Chris
Columbus, wyk. Daniel Radcliffe,
Rupert Grint, Emma Watson,
Richard Harris, Maggie Smith,
Robbie Coltrane, Alan Rickman

23.10 Polowanie na Czerwony Paz-
dziernik - film sensacyjny, USA
1990, rez. John McTiernan, wyk.
Sean Connery, Alec Baldwin,
Scott Glenn, Sam Neill, James Earl
Jones, Joss Ackland, Richard Jor-
dan, Peter Firth, Tim Curry

1.55 Kuba Wojewddzki - talk show
2.55 Uwaga! - program interwencyjny
3.10 Sekrety Magii

== EUROSPORT

8.30 Lekka Atletyka. Uniwersjada, Korea
Potudniowa 12.30 Lekka Atletyka. Greene
Light Magazyn 12.45 Watts 13.00 Kolar-
stwo. Tour of France, Francja 14.00 Kolar-
stwo. LeMond on Tour 14.15 Kolarstwo.
Tour de France Etap 7. 17.45 Kolarstwo.
LeMond on Tour 18.00 Pitka nozna. Mi-
strzostwa Europy U - 19: Hiszpania - Rosja
20.00 Pitka nozna. Mistrzostwa Europy
U - 19: Niemcy - Holandia 22.00 Jezdzie-
ctwo, Horse Excellence 22.05 Jezdzie-
ctwo. FEI Nations Cup, Falsterbo, Szwe-
cja, 22.55 Jezdziectwo, Horse Excellence
23.00 Kolarstwo. Tour of France, Francja
0.00 Pitka nozna. Mistrzostwa Europy
U -19: Hiszpania - Rosja 1.30 Kolarstwo.
Tour de France Etap 7.

POLSAT

6.00 Nowy dziefi z Polsat News
7.45 Trudne sprawy
8.45 Malanowski i Partnerzy
9.45 Dzien, ktory zmienit moje zycie
10.45 Dlaczego ja?
11.45 Pielegniarki
12.45 Trudne sprawy
13.45 Malanowski i Partnerzy
14.45 Dzien, ktory zmienit moje zycie
15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.20 Interwencja
16.40 Dlaczego ja?
17.40 Trudne sprawy
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich
20.00 Opowieéci z Narnii: Ksigze
Kaspian - film fantasym USA,
2008, rez. Andrew Adamson
Od przygdd tucji, Zuzanny,
Edmunda i Piotra Pevensie w Nar-
nii minat juz rok. Zgodnie z obiet-
nica Aslana, dzieci powracajg tam,
jednak w czasie ich nieobecnosci
w Narnii mineto ponad 1000 lat
i wiele sie zmienifo. Magiczne stwo-
rzenia i mowiace zwierzeta staty sie
jedynie legenda, a rzady sprawuje
okrutny uzurpator Kr6l Miraz. Nar-
nijczycykryja sie przed bezwzgled-
nymi wojskami. Prawdziwy krél
- tytutowy Ksigze Kaspian - sio-
strzeniec Miraza, zostaje zmuszony
do ucieczki. Rodzeristwo musi
pomadc mu w pokonaniu tyrana
i zdobyciu tronu.

oo

. o
23.15 Kruk - thriller, USA, 1994, rez.
Alex Proyas, wyk. Brandon Lee,
Ernie Hudson, Michael Wincott
1.45 Tajemnice losu

@ TVP INFO

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis sporto-
wy co pét godziny 16.30 Puls Polski 16.55
Pogoda 16.58 Flesz Info 17.15 Teleexpress
Extra17.32To jest temat - magazyn 17.56
Twoje Info 18.28 Po przecinku - rozmo-
wa 18.50 Serwis Info 19.10 INFOrozmo-
wa 19.30 INFObiznes 19.46 Pogoda 19.57
Dzi§ wieczorem 20.12 Forum 20.44 Flesz
- Serwis Info 20.51 Pogoda 21.00 Serwis
Info 21.08 Pogoda 21.15 Puls Polski 21.40
Studio LOTTO 21.49 Flesz - Panorama
Dnia 21.50 Panorama Dnia 22.48 Pogoda
22.55 Godzina po godzinie - podsumo-
wanie dnia 23.45 Sportowy Wieczér 0.00
Teleexpress Extra 0.25To jest temat - ma-
gazyn 0.55 Dzi§ wieczorem 1.10 Forum
1.42 Flesz - Serwis Info 1.55 Serwis Info

4] TV 4

6.00 Ktamczuch
7.05 Szczeniece lata TomaiJerry'ego
7.35 Klub przyjaciot Myszki Miki
8.05 Szczenigce lata Toma i Jerry'ego
8.35 Klub przyjaciét Myszki Miki
9.05 Scooby Doo
9.35 Gwiezdne Wojny: Wojny Klonéw
10.00 Czarodzieje z Waverly Place
10.30 Czarodzieje z Waverly Place
11.00 Dzikie serce
12.00 Pamietniki z wakacji
13.00 Policjantki i Policjanci
14.00 STOP Drogowka
15.00 Dom nie do poznania
16.00 Dom nie do poznania
17.00 Dzikie serce
18.00 Ice Road Truckers: Drogi $mierci
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Atak meteorytow - film sci - fi,
USA, 201, rez. Tibor Takacs, wyk.
Kari Matchett, Michael Trucco
21.55 Zacmienie - film fantasy, USA,
2004, rez. Bill Platt, wyk. John
de Lancie, Richard Burgi, Shiri
Appleby
23.50 Podwdjne zycie - komediodra-
mat, USA, Zjednoczone Emiraty
Arabskie, 2014, rez. Jodie Foster,
wyk. Mel Gibson, Jodie Foster,
Anton Yelchin, Jennifer Lawrence
1.40 STOP Drogéwka
2.40 Interwencja
3.00 Rodzice na skraju zatamania
nerwowego
4,00 Disco Polo Life

stephistha @) Stopklatka

7.50 Poznaj moja rodzine - komedia ro-
mantyczna 9.45 Historia zoftej cizem-
ki - badi historyczna 11.40 Historia Ore-
Za - serial 12.40 Kobra: Oddziat specjalny
- serial 13.50 Katastrofy w przestworzach
- serial 15.00 Czterej pancerni i pies cz. 1
- 8 - serial 17.30 Tristan i Izolda - dramat
20.00 | zapadta ciemnos¢ - thriller 21.55
Dracula lll: Dziedzictwo - horror 23.50 Kiss
Kiss, Bang Bang - komedia sensacyjna

i TV TRWAM

13.00 Prawda o Jedwabnem 13.50 Swie-
ty na kazdy dzien 14.00 Konklawe - jak
wybiera sie papieza? 14.55 Stowo Zycia
15.00 Modlitwa w Godzinie Mitosierdzia
Koronka do Bozego Mitosierdzia 15.30
Podréz Apostolska Ojca Swietego Fran-
ciszka do Ameryki tacifiskiej 17.00 Na
tropie 17.30 Reportaz dnia 18.00 Aniot
Panski 18.05 Informacje dnia 18.15 We-
sterplatte Mtodych 18.55 Przeglad kato-
lickiego tygodnika ,Niedziela” 19.00 Msza
Swieta 20.00 Informacje dnia 20.20 R6-
zaniec 20.50 Ocali¢ od zapomnienia
21.00 Apel Jasnogérski 21.40 Polski Punkt
Widzenia 22.00 Krél Dawid 22.55 Swiety
na kazdy dzief 23.00 Z Benedyktem XVI
rok po roku 23.30 Mahajanga 0.00 Swiat
w obrazach 0.05 Stowo Zycia - rozwaza-
nie Ewangelii dnia 0.10 Informacje dnia
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5.10 We Dwoje - program rozryw-

owy
6.30 Meski Typ: Rafat Sonik
7.00 Brzydula - serial obyczajowy
8.10 Sad rodzinny - program sadowy
9.10 Sedzia AnnaMaria Wesofowska
10.10 Dr House | - serial obyczajowy
1115 Mango Telezakupy
12.50 Sad rodzinny - program sadowy
13.50 Szpital - program obyczajowy
14.50 Sedzia Anna Maria Wesotowska
15.50 Prawo Agaty - serial obyczajowy
16.55 Brzydula - serial obyczajowy
17.25 Brzydula - serial obyczajowy
18.00 Dr House | - serial obyczajowy
19.00 Areszt domowy - film familijny,
USA 1996, rez. Harry Winer, wyk.
Jamie Lee Curtis, Kevin Pollak,
Kyle Howard, Amy Sakasitz, Rus-
sell Harper, Wallace Shawn, Jenni-
fer Love Hewitt, Jennifer Tilly
2115 Mitos¢ i wojna - melodramat,
USA 1996, rez. Richard Attenbo-
rough, wyk. Sandra Bullock, Chris
O'Donnell, Mackenzie Astin, Emi-
lio Bonucdi, Ingrid Lacey
23.40 Wskrzeszenie mistrza - film
obyczajowy, USA 2007, rez. Rod
Lurie, wyk. Samuel L. Jackson,
Josh Hartnett, Kathryn Morris,
Alan Alda, Rachel Nichols, Teri
Hatcher
2.00 Skazany na Smier¢ - serial
2.55 Wybrani - serial sensacyjny, USA
3.50 Sekrety Magii

& TTV

14.10 Usterka 14.45 Damy i wiesniaczki
15.45 Express - informacje 16.05 Karto-
teka 17.10 Odlotowy ogrod 17.45 Express
- informacje 18.05 Luksusowe zachcianki
19.10 Anatomia gtupoty wedtug Richar-
da Hammonda 19.45 Express - informa-
cje 20.05 DeFacto 20.35 Wojny magazy-
nowe 21.45 Express - informacje 22.00
Handlarze 22.45 Usterka 23.45 Kossa-
kowski. Nieoczywiste

TVP KULTURA

7.05 Afisz kulturalny 7.15 Réd Gasieni-
cOw - Pawet, syn Macka Gasienicy - serial
8.20 Smieré. opowies¢ o zyciu - Polityka
Smierci - serial dok. 9.30 80 dni - dramat
11.30 To nie tak - Religia i przemoc 12.10
Ryszard Winiarski - felieton 12.25 Kazde
dotkniecie zostawia $lad. Alina Szapocz-
nikow - film dok. 13.30 Anna i wilki - dra-
mat obyczajowy 15.20 Ewa + Ewa - film
kr.metr. TVP 16.05 Rod Gasienicow - Pa-
wet, syn Macka Gasienicy - serial 17.15
Polityka $mierci - serial dok. 18.20 Skarga
- dramat 20.05 Mad Men s. VIl A - serial
21.00 Informacje kulturalne 21.20 Wilcze
dzieci - film anim. 23.30 Opowiesci ksie-
zycowe - bad filmowa

ikl TVP1

5.35 Zmiennicy (15) - Nasz najdroz-
szy - serial
6.40 Ekspres Mitosierdzia
7.05 Petnosprawni (113) - magazyn
dla niepetnosprawnych
7.25 Las blizej nas (65) Nowinki
w lesie - magazyn
7.50 Odnawialne Zrodta energii
- Niewyczerpalne energie
- Pod wiatr
8.20 Rok w ogrodzie
8.45 Naszaarmia.pl (169) - magazyn
9.10 Innowacje dla Ciebie - maga-

zyn
9.30 Chichot losu (5) - Razem czy
osobno - serial
10.30 Przystan (4) - Zuza - serial
11.25 Opowiesci z tysigca i jednej
nocy - Aladyn i Szeherezada (4)
= serial
12.25 Teo - ria smaku Teo Vafidisa (10)
- magazyn
13.05 Opole 2015 na bis /6/ - koncert
14.05 Zwierzeta Swiata - Tajemnice
ptakow, cz. 2. We wiasnym
gniezdzie - cykl dok.
14.40 Pétnoc - Potudnie | (8) - serial
15.40 Downton Abbey (7) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.30 Komisarz Alex (40) - Zemsta
- serial
18.25 Dama w czarnym welonie (4)
- serial
19.30 Wiadomosci, Sport, Pogoda
20.25 Swiat to za mato - film sen-
sacyjny, USA, Wielka Brytania,
rez. Michael Apted, wyk. Pierce
Brosnan, Robert Carlyle, Sophie
Marceau
22.40 Psychopata - film fabularny,
USA, rez. Jon Amiel, wyk. Sigour-
ney Weaver, Holly Hunter, Will
Patton, Dermot Mulroney, William
McNamara
0.55 Zemsta (7 - 8) - serial
2.35 Downton Abbey (7) - serial
3.50 Do biatego rana (9 - 10) - serial
4.45 Zakoficzenie dnia

~=_TVP SPORT

7.55 Dwa kota, jedna pasja - magazyn ko-
larski 8.15 Pitka nozna plazowa - MS Por-
tugalia 2015. Argentyna - Senegal, Frangja
9.25 Pitka nozna plazowa - MS Portuga-
lia 2015. Brazylia - Meksyk, Francja 10.35
Skandia Maraton Lang Team - felieton
10.50 Tauron Lang Team Race - felieton
11.20 boks 14.30 Zeglarstwo - Match
Racing 14.50 Lekkoatletyka - Mistrzo-
stwa Europy do lat 23 - Tallinn 2015 19.55
Futbol Amerykariski - Finat Polskiej Li-
gi - Wrodtaw 2015 - relacja 20.00 Futbol
Amerykariski - Finat Polskiej Ligi - Wroc-
taw 2015 - relacja 23.10 Sportowa Sobota
23.40 Lekkoatletyka - Mistrzostwa Euro-
py do lat 23 - Tallinn 2015 1.25 Zakoricze-
nie dnia

5.20 Bliskie i grozne spotkania
Steve'a (15) - serial dok.
6.00 Prawo natury - Wsréd traw
- serial dok.
7.05 M jak mitosc (1136) - serial
8.00 Pytanie nasniadanie
10.40 Dom (4) - A jeszcze wczoraj
byto wesele - serial
12.20 Czarne chmury (4) - Prze-
prawa - serial
13.25 Misja natura - Zalew Szczecifi-
ski, taki Skoszewskie 5 - serial
14.00 Familiada - teleturniej
14.40 Rodzinka.pl (136) - Zycie jest
cigzkie - serial komediowy
15.10 Kabaretowe Hity - 2014 roku
16.00 Stowo na niedziele
16.15 Beethoven 4 - komedia, USA,
rez. David M. Evans, wyk. Nick
Meaney, Kaleigh Krish, Natalie
Marston
18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram
18.40 Pogoda
18.50 Kulisy - Postaw na milion
19.05 Postaw na milion - teleturniej
20.05 XVII Mazurska Noc Kabare-
towa. Mragowo 2015 - widowi-
sko rozrywkowe
2115 XVII Mazurska Noc Kabare-
towa. Mragowo 2015 - widowi-
sko rozrywkowe
22.25 XVII Mazurska Noc Kabare-
towa. Mragowo 2015 - widowi-
sko rozrywkowe
23.35 Detektyw Zen - 3 Okup - serial,
Wrochy, Niemcy
110 The Robert Cray
1.55 Na oczach wszystkich - thriller,
Kanada, rez. Phillippe Gagnan,
wyk. Jodi Lyn O'Keefe, Peter Steb-
bings, Ray Galletti
3.35 Grimm (3) - serial
4.30 Grimm (4) - serial
5.20 Zakoriczenie dnia

PSN

7.00 Polsat Sport News Sport Flash 7.07
Siatkowka World Grand Prix 9.00 Mo-
toGP Motocyklowe MS 2015 9.55 Mo-
toGP Motocyklowe MS 2015 10.55 Mo-
oGP Motocyklowe MS 2015 11.40
Magazyn Trans World Sport 12.35 Moto-
GP Motocyklowe MS 2015 13.30 Moto-
GP Motocyklowe MS 2015 14.35 Moto-
GP Motocyklowe MS 2015 15.05 MotoGP
Motocyklowe MS 2015 16.00 Polsat Sport
News Sport Flash 16.07 Magazyn lekko-
atletyczny 16.50 Siatkowka World Grand
Prix 19.00 Siatkéwka World Grand Prix
21,00 Siatkdwka World Grand Prix 23.00
Siatkéwka World Grand Prix 1.00 Polsat
Sport News Sportowe podsumowanie
dnia 1.15 Tenis Wimbledon

ETMNG veaw
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5.30 Uwaga! - program interwencyjny
5.50 Mango - Telezakupy
7.55 Top wings - program rozryw-
kowy
8.30 Dzieri Dobry Wakacje
11.00 Na Wspdlnej Omnibus - serial
12.50 Mali giganci
14.45 Zony Hollywood
15.55 Project Runway
17.00 Ugotowani - doktadka - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
18.00 Kuchenne rewolugje - program
kulinarno - rozrywkowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.45 Uwaga! - program interwencyjny

20.00 Kobiety pragna bardziej
- komedia, USA, Niemcy, Holan-
dia 2009, rez. Ken Kwapis, wyk.
Scarlett Johansson, Jennifer
Aniston, Ben Affleck, Jennifer
Connelly, Drew Barrymore, Justin
Long, Bradley Cooper, Ginnifer
Goodwin

22.45 Facet z ogtoszenia - kome-

dia, USA 2005, rez. Gary David

Goldberg, wyk. John Cusack, Eli-

zabeth Perkins, Christopher Plum-

mer, Dermot Mulroney, Stockard

Channing, Diane Lane

Zabojcy - film sensacyjny, USA/

Francja 1995, rez. Richard Donner,

wyk. Sylvester Stallone, Antonio

Banderas, Julianne Moore, Ana-

toly Davydov, Muse Watson

3.30 Uwaga! - program interwencyjny

3.45 Sekrety Magii

== EUROSPORT

7.00 Ptywanie. Uniwersjada, Korea Fi-
naty 8.30 Lekka Atletyka. Uniwersjada,
Korea Potudniowa 9.00 Lekka Atletyka.
Uniwersjada, Korea Potudniowa 12.30
Lekka Atletyka. Uniwersjada, Korea Po-
tudniowa 13.00 Kolarstwo. Tour of Fran-
ce 14.00 Kolarstwo. LeMond on Tour
14.15 Kolarstwo. Tour de France Etap 8.
17.45 Kolarstwo. LeMond on Tour 18.00
FIAWTCC Porto, Portugalia Kwalifikacje
19.00 Zuzel. Mistrzostwa Europy, Lands-
hut, Niemcy 2. runda 22.00 Kolarstwo.
Tour of France 23.00 Jezdziectwo. Glo-
bal Champions Tour, Estoril, Portuga-
lia 0.15 Kolarstwo. Tour of France 1.15
Watts 1.30 Zuzel. Mistrzostwa Europy,
Landshut, Niemcy 2. runda

0.5
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1  POLSAT

6.00 Nowy dzieri z Polsat News
8.00 Jezdzcy smokow
8.35 Scooby Doo i Krol Goblindw
- film anim., USA, 2008
10.00 Ewa gotuje
10.30 Opowiesci z Narnii: Ksigze
Kaspian - film fantasy, USA
13.40 Pielegniarki
14.40 Dzien, ktory zmienit moje zycie
15.40 Trudne sprawy
16.40 Dlaczego ja?
17.40 Nasz nowy dom
18.40 Mistrz Zakupow
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich
20.00 Kabaretobranie 2014 - VI Zielo-
nogodrska Noc Kabaretowa na bis

22.00 Maksimum ryzyka - film akgji,
USA, 1996, rez. Ringo Lam, wyk.
Jean Anglade, Jean - Claude Van
Damme, Natascha Henstridge,
Stephane Audran, Zach Grenier
Tajny agent francuski, Alain
Moreau dowiaduije sie, ze w loka-
lym pétswiatku funkcjonuje
gangster Michait, sobowtér jego
samego. W istocie jest to jego
blizniak, tuz po urodzeniu adop-
towany przez inng rodzine. Alain
zaprzyjaznia si¢ z nim i dowia-
duje, ze Michaifa tropia az trzy
gangi. Przy pomocy Nataszy
Alain - jako Michait - odlatuje do
Nowego Jorku, Sciagajac na siebie
rozwscieczonych gangsterow.

0.20 Anakonda 3: Potomstwo - hor-
ror, USA, Rumunia, 2008
2.15 Tajemnice losu

=z TVP INFO

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co p&t godziny 16.30 Puls Polski - ma-
gazyn 16.55 Pogoda 16.58 Flesz Info
17.05 Serwis sportowy 17.15 Teleexpress
Extra 17.32 Puls Polski - magazyn 18.00
Debata po europejsku 18.28 Po przecinku
-rozmowa 18.50 Serwis Info 19.30 Ser-
wis sportowy 19.35 Pogoda 19.40 Euro-
wiadomosci 19.53 Dzi$ wieczorem 20.08
Minefa 20ta 20.43 Flesz - Serwis Info
20.50 Pogoda 21.00 Serwis Info 21.10 Po-
goda 21.15 Puls Polski - magazyn 21.40
Studio LOTTO 21.50 Flesz - Panorama
Dnia 21.51 Panorama Dnia 22.48 Pogoda
22.55 Godzina po godzinie - podsumo-
wanie dnia 23.45 Sportowa Sobota 0.05
Teleexpress Extra 0.30 Puls Polski

4 TV 4

6.00 Straznik Teksasu
7.05 Szczeniece lata Toma
iJerry'ego
7.35 Klub przyjaciot Myszki Miki
8.05 Szczenigce lata Toma
iJerry'ego
8.35 Klub przyjaciét Myszki Miki
9.05 Pogromca olbrzyma - film fan-
tasy, USA, 2013, rez. Mark Atkins,
wyk. Jamie Atkins, Jane March,
Robert Boyle
10.55 Policjantki i Policjanci
13.55 STOP Drogdwka
14.55 Piaski otchtani - film fantasy,
USA, 2007, rez. David Flores, wyk.
Adam Baldwin, Morena Baccarin
17.00 Bez wyjscia - thriller, USA, 2009,
rez. John Murlowski, wyk. Brian
Dietzen, Meredith Monroe
19.00 Galileo
20.00 Policjantki i Policjanci
22.00 CSI: Kryminalne zagadki Miami
23.00 Halloween - horror, USA, 2007,
rez. Rob Zombie, wyk. Malcolm
McDowell, Scout Taylor - Comp-
ton, Tyler Mane
Twoja na zawsze Lulu - kome-
diodramat, USA, 2000, rez. John
Kaye, wyk. Melanie Griffith,
Patrick Swayze, Penelope Ann
Miller
3.30 Mega Chichot
4.00 Disco Polo Life
5.00 Disco Polo Life

stophiatka @@ Stopklatka

6.00 Tajemnice oceanu - film dok. 8.00
Dinotopia cz. 2 - serial 9.50 Stawka wiek-
sza niz zycie cz. 9 - Edyta - serial 11.05
Stawka wigksza niz zycie cz. 10 - Obleze-
nie - serial 12.25 Bananowa liga 2 - kome-
dia 14.20 | kto to mowi 2 - komedia 15.55
Wyscig z czasem - film kryminalny 18.15
Ale czad! - komedia 20.00 Hannibal. Po
drugiej stronie maski - thriller, Czechy
22.35 Drakula - horror

i TV TRWAM

9.00 Sanktuarium Matki Bozej w La Sa-
lette 10.00 Informacje dnia 10.15 Ocali¢
od zapomnienia 10.30 Swiety na kazdy
dzieri 10.35 Polski Punkt Widzenia 11.00
Kropelka radosci 12.00 Aniot Pariski 12.03
Informacje dnia 12.20 Prawdziwie spadta
z nieba 13.20 Chingola 13.40 Krél Dawid
14.30 Podréz Apostolska Ojca Swigtego
Franciszka do Ameryki tacifskiej 16.00
Informacje dnia 16.30 Podr6z Apostolska
Ojca Swietego Franciszka do Ameryki ta-
ciriskiej 18.00 XXIV Pielgrzymka Rodziny
Radia Maryja na Jasna Gore 21.20 Infor-
macje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia
22.00 Ja jestem Chlebem Zywym 22.30
Podréz Apostolska Ojca Swietego Fran-
ciszka do Ameryki taciriskiej 0.00 Swiat
w obrazach 0.05 Stowo Zycia - rozwaza-
nie Ewangelii dnia

12

o

™) TVN 7

5.55 Szymon Majewski Show
7.05 Mango - Telezakupy
9.10 Dwéch i pét - serial komediowy
9.40 Bananowy doktor IV - serial
10.40 Kamuflaz Il - serial sensacyjny
11.40 Gwiazdy wierzg w duchy
12.40 Zatrzymani w czasie - film
przygodowy, USA 2002
14.45 Areszt domowy - film familijny,
USA 1996, rez. Harry Winer, wyk.
Jamie Lee Curtis, Kevin Pollak,
Kyle Howard, Amy Sakasitz, Rus-
sell Harper, Wallace Shawn
16.55 Wakacje w krzywym zwier-
ciadle - komedia, USA 1983, rez.
Harold Ramis, wyk. Chevy Chase,
Imogene Coca, Beverly D’Angelo,
Randy Quaid, Eddie Bracken
19.00 W krzywym zwierciadle. Euro-
pejskie wakacje - komedia, USA
1985, rez. Amy Heckerling, wyk.
Chevy Chase, Beverly D'Angelo,
Dana Hill, Jason Lively, John Astin
21.05 Ostatnie wakacje - komedia,
USA 2006, rez. Wayne Wang,
wyk. Queen Latifah, LL Cool J,
Timothy Hutton, Giancarlo Espo-
sito, Alicia Witt, Gerard Dépardieu
23.35 Teoria spisku - film sensacyjny,
USA 1997, rez. Richard Donner,
wyk. Mel Gibson, Julia Roberts,
Patrick Stewart, Cylk Cozart, Ste-
phen Kahn, Terry Alexander
2.20 Alcatraz - serial sensacyjny, USA
3.25 Sekrety Magii

& TTV
15.45 Express - informacje 16.00 Handla-
rze 16.45 Remont w stylu Vegas 17.45 Ex-
press - informacje 18.00 Tymczasem na
plazy 18.05 Kossakowski. Nieoczywiste
18.40 Anatomia gtupoty wedtug Richarda
Hammonda 19.45 Express - informacje
20.00 Wojny przewoznikow 21.00 Uster-
ka 22.00 Gogglebox 22.30 MJj pierw-
szy...23.00 Kto poslubi mojego syna?

TVP KULTURA

7.05 Informacje kulturalne 7.30 Klub
profesora Tutki - serial 8.40 Style zycia
- Design - Sofa Bubble Club - cykl dok
9.20 Deja vu - komedia 11.20 Cappuc-
cno z ksiazkg 11.45 Informacje kultu-
ralne 12.15 Miss Nikki i Tiger Girls - film
dok. 13.45 Party przy $wiecach - film TVP
14.55 Koncert zyczeh - Jej portret - Re-
cital Ireny Santor 16.05 Studio Kultura
- Rozmowy 16.45 Szwadron - film histo-
ryczny 18.30 Chciatbym sie ogolic - film
TVP 19.00 Klasyczne albumy rocka 20.05
Tafczacy z wilkami - western 23.15 Anty-
chryst - dramat 1.15 Bryan Ferry - Dyla-
nesque - film dok. 2.15 Spaleni storicem
- dramat 5.25 Zakoficzenie dnia

PULS

6.00 Kasia i Tomek - serial
6.30 Kasiai Tomek - serial
7.00 Gliniarz i prokurator - serial
7.55 Gliniarz i prokurator - serial
8.55 Nash Bridges - serial
10.00 Za gtosem serca - telenowela
11.00 Sekret - telenowela
12.00 Santa Diabla - telenowela
13.00 Santa Diabla - telenowela
14.00 Sezon na mitos¢ - telenowela
16.00 Za gtosem serca - telenowela
17.00 Kobra - oddziat specjalny
- serial
18.00 towcy skarbow - serial
19.00 Fineasz i Ferb - serial
19.30 Fineasz i Ferb - serial
20.00 Zabdjcza predkosc 2 - film akji,
USA 2013, rez. Alex Ranarivelo,
wyk. Beau Mirchoff, Bill Sage,
Brett Davern, Sharon Lawrence
22.00 6 -ty dzien - film sensacyjny,
USA 2000, rez. Roger Spottis-
woode, wyk. Arnold Schwarze-
negger, Michael Rapaport, Robert
Duvall, Tony Goldwyn
Dzieci kukurydzy 7: Objawie-
nie - horror, USA 2002, rez. Guy
Magar, wyk. Claudette Mink, Kyle
Cassie, Michael Ironside
2.25 Dyzur
3.00 JRG w akdji
3.25 Dyzur
3.50 JRG w akdji
4.15 Menu na miare
4.40 Z archiwum poligji

&) TV6

7.00 STOP Drogéwka 8.00 Galileo 9.00
Rodzina zastepcza 10.00 Galileo 11.00
Czarodzieje z Waverly Place 12.00 Mio-
dowe lata 13.45 Rodzina zastepcza
14.45 Mega Chichot 15.15 Straznik Tek-
sasu 16.15 Przygody Merlina 17.15 Cza-
rodziejki 18.15 Miodowe Lata 20.00 Ga-
lileoh 21.00 Smier¢ na 1000 sposobéw
22,00 CSI: Kryminalne zagadki Miami
0.00 Krokodyl zabjca - horror

. TVP HISTORIA

6.50 Dziennik telewizyjny -10.7.1984
7.30 Podréznik - Kiepiela ksiaze Durba-
nu 7.55 Ginace cywilizacje 9.00 Czas ho-
noru (32) seria lll - serial 9.55 Powr6t do
przesztosci. 1944 (5) - serial 10.35 Okra-
sa tamie przepisy 11.15 Kleopatra. portret
morderczyni - film dok. 12.25 Tajemnice
poczatkéw Polski 13.25 Film dok. 14.10
Polska i Swiat z historig w tle 14.35 Dzieje
kultury polskiej 15.45 Spér o historig - de-
bata 16.25 Byli sobie odkrywcy (24) - se-
rial 17.00 Legenda 27 Wolyriskiej Dywizji
Piechoty AK - film dok. 18.05 Czas honoru
(33) - serial 19.00 Powrét do przesztosci.
1944 (5) - serial dok. 19.45 Nim przybyli
konkwistadorzy - film dok. 21.00 Byto, nie
mineto 21.40 Sensacje XX wieku - Radzie-
cka bomba A, cz. 1 - cykl dok. 22.15 Sen-
sacje XX wieku - Radziecka bomba A, cz.
2 - cykl dok. 22.50 Szerokie tory - Jeden
dzien z zycia rektora z Doniecka - repor-
taz 23.30 Agora - dramat 1.40 Widziane
na Ziemi - Brazylia - cykl dok. 2.45 Nie-
znana Biatorus. - Switez. Miasto na dnie
jeziora - cykl dok.

0.3
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6.00 Dyzur
7.00 Taki jest Swiat
7.50 Boso przez Swiat - serial dok.
11.00 Walka o bagaz - serial dok.
12.00 Zelazny Jan - basn, Niemcy
13.50 Najpiekniejsze basnie braci
Grimm: Czerwony Kapturek
- basn, Niemcy 2012
15.05 Poszukiwani idealni rodzice
- film familijny, USA 1994, rez.
Rob Reiner, wyk. Bruce Willis, Eli-
jah Wood, Jason Alexander
17.00 Robin Hood: Legenda Sher-
wood - film przygodowy, USA
2009, rez. Peter DeLuise, wyk.
Erica Durance, Robin Dunne
19.00 Fineasz i Ferb - serial
20.00 Uniwersalny zotnierz - film
akgji, USA 1992, rez. Roland
Emmerich, wyk. Ally Walker,
Dolph Lundgren, Jean - Claude
Van Damme
22.20 Prowokacja - film akgji, USA
2005, rez. Don E. FauntLeRoy,
wyk. Steven Seagal, Anthony
“Treach’ Criss, Sarah Buxton
0.05 Krwawy trop - horror, Niemcy
2006, rez. Robert Krause, wyk.
Rebecca Palmer, Ben Price
2.00 Takijest Swiat
2.50 Krecimy z gwiazdami
3.35 Menu na miare
4.00 Z archiwum policji
4.25 Taki jest Swiat
5.05 Menu na miare

|4 TV6

9.35 Garfield Show 10.55 Pradawny Lad
7: Kamien zimnego ognia - film anim.
12.30 Jas Fasola 13.05 Uwierz w du-
chy 14.05 Uwierz w duchy 15.05 Uwierz
w duchy 16.05 Uwierz w duchy 17.05
Ciekawos¢: Pranie mozgu - cykl dok. 2012
18.05 Zatopione skarby 19.15 Air Force 1
zaginat, cz. 1 - miniserial 21.00 Rude Tu-
be 21.35 Bestia z mokradet - horror 23.35
Tajemnicza modelka, USA

.1 TVP HISTORIA

6.50 Dziennik telewizyjny - 11.7.1984 7.25
Waskotoréwka koto plazy. 8.05 Ginace
cywilizacje - cykl dok. 9.05 Czas honoru
(33) - serial 10.00 Powr6t do przesztosci
(6) - serial dok. 10.40 Nim przybyli kon-
kwistadorzy - film dok. 11.50 Widziane na
Ziemi - cykl dok. 12.55 Wyprawa do Wiel-
kiego Rowu, cz. 3 - film dok. 14.00 Sze-
rokie tory -reportaz 14.40 Wielka Gra
- teleturniej 15.40 Spor o historie - deba-
ta 16.20 Encyklopedia Il wojny Swiato-
wej 17.00 Kofo historii 17.35 Cafe Historia
18.00 Czas honoru (34) - serial 19.00 Po-
wrét do przesztosci (6) - serial dok. 19.40
Byto sobie miasteczko - film dok. 20.45 7
peron - cykl dok. 21.30 Zegnajcie Towa-
rzysze - cykl dok. 22.35 Encyklopedia II
wojny swiatowej 23.15 Powr6t doktora
von Kniprode- serial 0.45 Skazani na Ow-
cza Gore (3) - reality show 1.25 Widzia-
ne na Ziemi - Belize - cykl dok. 2.35 Nie-
znana Biatorus - cykl dok. 3.15 Wspaniate
stulecie (39) - serial 4.20 Wspaniate stu-
lecie (40) - serial 5.20 Zakonczenie dnia

PULS
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6.05 Klan (2726) - telenowela
6.30 My Wy Oni - magazyn
7.00 MszaSwieta
8.00 Tydzien
8.35 Pawet z Tarsu. Pojednanie
Swiatow - Statem sie wszyst-
kim - cykl dok.
9.10 Ziarno. Niepostuszny Jonasz
9.45 Piekniejsza Polska w Unii
Europejskiej - /31/ - cykl dok
10.15 Alternatywy 4 (4) - serial
11.30 Dwa kota, jedna pasja - maga-
zyn kolarski
11.50 Miedzy ziemig a niebem
12.00 Aniot Pariski, Watykan
12.10 Miedzy ziemig a niebem
12.55 Opole 2015 na bis /7/ - koncert
13.50 ingwiny w ukrytej kamerze
0dc. 1. Wedréwka - serial dok.
14.55 Korzenie (4) - serial
15.55 Dziewczyna z indyjskim szma-
ragdem (4) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.30 Ptaki ciernistych krzewow (5)
- serial
18.30 Rolnik szuka zony - dokument
19.30 Wiadomosci, Sport, Pogoda
20.25 Zakochana Jedynka - Ksigze
ija. Krélewskie wesele - kome-
dia, USA, rez. Catherine Cyran,
wyk. Luke Mably, Kam Heskin,
Clemency Burton - Hill
22.15 Swiat to za mato - film sensa-
cyjny, USA, Wielka Brytania
0.25 Do biatego rana (9 - 10) - serial
1.20 Dekalog - Osiem - film TVP Pol-
ska, rez. Krzysztof Kieslowski,
wyk. Maria Kosciatkowska, Teresa
Marczewska, Artur Barcis, Tade-
usz tomnicki, Marian Opania
2.25 Tatarak - dramat obyczajowy,
Polska, rez. Andrzej Wajda, wyk.
Krystyna Janda, Pawet Szajda,
Jan Englert, Jadwiga Jankowska
- Cieslak, Julia Pietrucha, Roma
Gasiorowska, Krzysztof Sko-
nieczny, Pawet Tomaszewsk
Pigkniejsza Polska w Unii

3.5
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8.00 Tauron Lang Team Race - felieton
8.30 Zeglarstwo - Match Racing 8.45
Lekkoatletyka - Mistrzostwa Europy do
lat 23 - Tallinn 2015 10.35 Skandia Mara-
ton Lang Team - felieton 10.55 Jezdzie-
ctwo - Liga Mistrzéw - Machnice 12.00
Jezdziectwo - Liga Mistrzow - Machnice
13.30 Lekkoatletyka - Mistrzostwa Euro-
py do lat 23 - Tallinn 2015 16.00 Lekko-
atletyka - Mistrzostwa Europy do lat 23
-Tallinn 2015 19.05 Siatkowka plazowa
- Plaza Open - Chorzéw 21.30 Pitka noz-
na plazowa - MS Portugalia 2015. Brazy-
lia - Meksyk, Francja 22.45 Sportowa nie-
dziela 23.25 Lekkoatletyka - Mistrzostwa
Europy do lat 23 - Tallinn 2015 1.10 Zakon-
czenie dnia
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6.00 Magia sosnowego boru
6.40 M jak mitosc (1137) - serial
7.35 Stawiam na Tolka Banana (4)
Cegietka - serial
8.25 Beethoven 4 - komedia, USA
10.05 Dzika Kolumbia z Nigelem
Marvenem (4) - serial dok.
11.05 Wojciech Cejrowski - boso
przez Swiat - Najwieksze mia-
sto Swiata
11.35 Makfowicz w podrézy
- Madera ,,Wyspa ogrod”
12.15 Gdzie si¢ podziata siodma
kompania? - komedia, Frandja,
rez. Robert Lamoureux, wyk.
Jean Lefebvre, Pierre Mondy, Aldo
Maccione
14.00 Familiada - teleturniej
14.35 Rodzinka.pl (137) - Ptona géry,
ptona lasy” - serial komediowy
15.15 Latajacy Klub 2, czyli wieczor
kabaretowy - program rozryw-
kowy
16.30 Nadobre i na zte (596)
- Skarga - serial
17.25 Nasygnale (56) - Mata Miss
- serial fabularyzowany TVP
18.00 Panorama, Sport, Pogoda
19.00 Hity kabaretu - Kabaret LIMO
to, co najlepsze - program roz-
rywkowy
20.05 Lato Zet i Dwojki 2015 - Torui
- koncert
21.05 Lato Zet i Dwojki 2015 - Prze-
bdj Lata - koncert
22.10 Paranienormalni Tonight
- Katarzyna Pakosifska
23.05 Warsaw Summer Jazz Days
2015 - koncert
Niedoscigli Jonesowie - film
obyczajowy, USA, rez. Derrick
Borte, wyk. Demi Moore, David
Duchovny, Chris Williams
Czas honoru (46) - Znak
Rosenfarba - serial
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3.30 Czas honoru (47) - Oswiad-
czyny - serial
LN PSN

7.00 Polsat Sport News Sport Flash 7.07
Siatkéwka World Grand Prix 8.40 Moto-
GP Motocyklowe MS 2015 9.10 Moto-
GP Motocyklowe MS 2015 9.40 Moto-
GP Motocyklowe MS 2015 10.00 Polsat
Sport News Sport Flash 10.07 Magazyn
lekkoatletyczny 11.00 MotoGP Motocy-
klowe M5 2015 12.20 MotoGP Motocy-
klowe MS 2015 14.00 MotoGP Motocy-
klowe MS 2015 15.00 Siatkowka plazowa
Gstaad 16.30 Siatkdwka World Grand Prix
19,00 Siatkowka World Grand Prix 21.00
Polsat Sport News Sport Flash 21,07 Siat-
kowka plazowa Gstaad 23.00 Siatkéwka
World Grand Prix 1.00 Polsat Sport News
Sportowe podsumowanie dnia 1.15 Siat-
kéwka World Grand Prix

(ivn] TVN

5.30 Uwaga! - program interwencyjny
5.50 Mango - Telezakupy
7.55 Majaw ogrodzie
8.25 Akademia ogrodnika
8.30 Dziefi Dobry Wakacje
11.00 Co za tydzieni - magazyn
11.35 Piekielny hotel
12.35 Nie rob scen - serial
13.45 Mimzy: Mapa czasu - film przy-
godowy, USA 2007, rez. Robert
Shaye, wyk. Chris O'Neill, Rhian-
non Leigh Wrynn, Joely Richar-
dson, Timothy Hutton, Rainn Wil-
son, Michael Clarke Duncan
15.50 Harry Potter i Kamiefi Filozo-
ficzny - film przygodowy, USA,
Wielka Brytania 2001, rez. Chris
Columbus, wyk. Daniel Radcliffe,
Rupert Grint, Emma Watson,
Richard Harris, Maggie Smith
19.00 Fakty, Sport
19.30 Kroniki Meskiego grania 2015
19.45 Uwagal! - program interwencyjny
20.00 Zabojcy - film sensacyjny, USA,
Francja 1995, rez. Richard Donner,
wyk. Sylvester Stallone, Antonio
Banderas, Julianne Moore, Ana-
toly Davydov, Muse Watson

/]

22.45 Prestiz - film sensacyjny, USA,
Wielka Brytania 2006, rez. Chri-
stopher Nolan, wyk. Hugh Jack-
man, Christian Bale, Michael
CaineRebecca Hall, Scarlett
Johansson, David Bowie

1.20 Partnerki - serial kryminalny
2.20 Uwaga! - program interwencyjny
2.35 Sekrety Magii

3.55 Rozmowy w toku - talk show

==~ EUROSPORT

8.00 Lekka Atletyka. Uniwersjada, Ko-
rea Potudniowa 9.00 Lekka Atletyka.
Uniwersjada, Korea Potudniowa 12.00
FIA WTCC. Porto, Portugalia Kwalifika-
cje 12.30 FIA WTCC. Porto, Portugalia
15. runda 13.30 Watts 13.45 Kolarstwo.
Tour of France 14.45 Kolarstwo. LeMond
on Tour 15.00 Kolarstwo. Tour de France
Etap 9.17.45 Kolarstwo. LeMond onTour
18.00 FIA WTCC. Porto, Portugalia 16.
runda 19.00 Weekend w sportach mo-
torowych Wiadomosci 19.15 Pitka nozna.
Uniwersjada, Korea Pétfinaty mezczyzn
20.00 Pitka nozna. ME U -19, Grecja:
Francja - Grecja 22.00 Kolarstwo. Tour of
France 23.00 Pitka nozna. MLS 19. kolej-
ka: New York City FC - Toronto FC

POLSAT

6.00 Nowy dziefi z Polsat News
8.00 Scooby - Doo: Wakacje
2z duchami - film anim., USA
9.25 Mistrz Zakupow
9.40 Stuart Malutki, cz. 2 - komedia
familiina, USA, 2002
11.15 Btekitna laguna - melodramat,
USA, 1980, rez. Randall Kleiser
13.25 Moja macocha jest kosmitka
- komedia sci - fi, USA, 1988
15.45 Twoja Twarz Brzmi Znajomo
17.45 Nasz nowy dom
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskicl

e

20.00 Kogel - Mogel - komedia, Pol-
ska, 1988, rez. Roman Zatuski,
wyk. Ewa Kasprzyk, Grazyna Bfe-
cka - Kolska, Katarzyna taniew-
ska, Matgorzata Lorentowicz,
Zdzistaw Wardejn
Po emocjach zwigzanych z egza-
minami wstepnymi na wydziat
pedagogiki, Katarzyna Solska
wraca do rodzinnej wsi. | tu czeka
ja niespodzianka - rodzina bez
Jej wiedzy rozpoczeta przygoto-
wania do zareczyn z bogatym
sasiadem Kolasa. Dziewczyna
wpada w rozpacz, probuije sie
sprzeciwic decyzji rodzicow,
ale zostaje zamknigta w swoim
pokoju. W dniu wizyty narzeczo-
nego ucieka przez okno i z poczty
dzwoni na uczelnig. Otrzymuje
mylng informacje i jest przeko-
nana, ze nie zostata przyjeta na
studia.

22.15 Kodci - serial

0.15 Zdrady
1.15 Magazyn sportowy

emm TVP INFO

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pét godziny 16.30 Puls Polski - ma-
gazyn 16.55 Pogoda 16.58 Flesz Info
17.05 Serwis sportowy 17.15 Teleexpress
Extra 17.32 Puls Polski - magazyn 18.00
Twoje Info 18.28 Po przecinku - rozmo-
wa 18.50 Serwis Info 19.15 Serwis sporto-
wy 19.20 Pogoda 19.25 Prawde mdwiac
- magazyn 19.53 Dzi§ wieczorem 20.10
Mineta 20ta 20.30 Serwis Info 20.40 Bez
retuszu - magazyn 21.40 Studio LOTTO
21.48 Flesz - Panorama Dnia 21.50 Pa-
norama Dnia 22.45 Sportowa niedziela
23.15 Godzina po godzinie - podsumo-
wanie dnia 0.00 Pogoda 0.10 Teleexpress
Extra 0.35 Woronicza 17 1.45 Bez retuszu
- magazyn 2.50 Panorama Dnia

4 TV 4
6.00 Straznik Teksasu
7.05 Szczenigce lata Toma
iJerry'ego
7.35 Klub przyjaciot Myszki Miki
8.05 Szczeniece lata Toma
iJerry'ego
8.35 Klub przyjaciét Myszki Miki
9.05 List dlakrola - film familijny
11.20 Galileo
12.30 Przyczajony tygrys, ukryty
smok - film fantasy, Hongkong,
USA, 2000, rez. Ang Lee, wyk.
Yun - Fat Chow, Chen Chang, Fa
Zeng Li, Pei - pei Cheng, Sihung
Lung, Michelle Yeoh, Zhang Ziyi
14.55 Zero bezwzgledne - film sci - fi,
Kanada, 2006, rez. Robert Lee,
wyk. Erika Eleniak, Jeff Fahey
16.50 Sekret mumii - thriller, Niemcy,
2000, rez. Curt Faudon, wyk.
Tobias Moretti
19.00 Galileo
20.00 Krélestwo weza - horror sci - fi,
USA, 2005, rez. Allan A. Gold-
stein, wyk. Jayne Heitmeyer, Larry
Day, Stephen Baldwin
21.55 Podniebny dramat - thriller
sensacyjny, USA, 2003, rez. Alain
Jakubowicz, wyk. Dean Cochran,
Alan Austin, Eli Danker, Tarri Mar-
kell, Kate Connor
23.55 Cyklop - film fantasy, USA,
2008, rez. Declan O'Brien, wyk.
Eric Roberts, Frida Farrell
1.55 Zagadki kryminalne

stephistia @ Stopklatka

6.00 Sherlock Holmes - kobieta w zieleni
- film przygodowy 7.25 Prywatna wojna
w Johnson County cz. 2 - western 9.20
Kondory Wschodu - film sensacyjny 11.20
Ziemiomorze cz. 1 - serial 13.20 Ale czad!
- komedia 15.00 Tristan i Izolda - dramat
17.30 Czterej pancerni i pies cz.1- 2 - se-
rial 20.00 Dracula Ill: Dziedzictwo - hor-
ror 21.55 Hanniba. Po drugiej stronie ma-
ski - thriller, Czechy 0.30 Drakula - horror

i TV TRWAM

8.00 XXIV Pielgrzymka Rodziny Radia
Maryja na Jasng Gore 15.20 Stowo Zycia
- rozwazanie Ewangelii dnia 15.25 Piel-
grzymka Rodziny Radia Maryja do Rzy-
mu 16.00 Podréz Apostolska Ojca Swigte-
go Franciszka do Ameryki tacinskiej 18.00
Aniot Pariski 18.05 Informacje dnia 18.15
Rozmowy niedokoriczone 19.25 Retro-
spekcja 19.30 Latajacy dom 20.00 Infor-
macje dnia 20.20 Rozaniec 20.50 Ocali¢
od zapomnienia 21.00 Apel Jasnogdrski
21.20 Informacje dnia 21.40 Vatican Ma-
gazine 22.10 Jak My to widzimy 22.40
Ciepty powiew potudnia 23.00 Podréz
Apostolska Ojca Swietego Franciszka do
Amerykitacifskiej 0.00 Swiat w obrazach
0.05 Stowo Zycia - rozwazanie Ewangelii
dnia 0.10 Informacje dnia 0.30 Pielgrzym-
ka Rodziny Radia Maryja do Rzymu

Niedziela, 12.07.2015
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5.15 Szymon Majewski Show
6.25 Meski Typ 2: Przemystaw
Saleta - talk show
6.55 Mango - Telezakupy
9.00 Dwéch i pét - serial komediowy
9.30 Bananowy doktor IV - serial
10.30 Kamuflaz Il - serial sensacyjny
11.25 Gwiazdy wierzg w duchy
- reality show
12.25 Idiota za granica - serial
13.25 Przepis na kataklizm - film
familijny, USA 2003, rez. Harvey
Frost, wyk. John Larroquette,
Lesley Ann Warren, Melissa Peter-
man, Margo Harshman
15.30 Geronimo - western, USA 1993,
rez. Roger Young, wyk. Joseph
Runningfox, Nick Ramus, Michelle
St. John, Michael Greyeyes
17.35 Mitos¢ i wojna - melodramat,
USA 1996, rez. Richard Attenbo-
rough, wyk. Sandra Bullock, Chris
O'Donnell, Mackenzie Astin
20.00 Cztowiek demolka - film sen-
sacyjny, USA 1993, rez. Marco
Brambilla, wyk. Sylvester Stallone,
Wesley Snipes, Sandra Bullock,
Nigel Hawthorne, Benjamin Bratt
22.30 Tajemnice Laury - serial
23.30 Plan bez skazy - film sensacyjny,
Wielka Brytania, Luksemburg
2007, rez. Michael Radford, wyk.
Demi Moore, Michael Caine
1.50 Sekrety Magii
3.55 Druga strona medalu - talk show

& TTV
13.00 Ciemna strona Apple‘a - dokument
14.05 Orzet czy reszka? 15.00 Ostre ciecie
15.45 Express - informacje 16.00 Usterka
16.35 Damy i wiesniaczki 17.45 Express
- informacje 18.00 Tymczasem na plazy
18.05 Handlarze 18.50 Wojny magazyno-
we 19.45 Express - informacje 20.00 De-
Facto 21.30 Kossakowski. Inicjacja 22.00
Przepustka - serial 22.35 Taboo - serial
23.35 Gogglebox

TVP KULTURA

7.30 Bajki 8.50 Roxette - nowy poczatek
-film dok. 10.05 Bez znieczulenia - film
obyczajowy 12.15 Informacje kultural-
ne 12.35 Style zycia - Design - Sofa Bub-
ble Club - cykl dok. 13.20 Lawendowe
wzgorze - dramat 15.10 Jak zdoby¢ pie-
niadze, kobiete i stawe - film TVP 16.15
Koncert Trzech Tenoréw w Termach Ka-
rakalii w Rzymie 17.15 Niedziela z.. Janu-
szem Gajosem - Jasminum - film oby-
czajowy 20.15 Niedziela z.. Januszem
Gajosem - Mnigjsze zfo - dramat 22.25
Sobota Grazyny A. i Jerzego T. - film dok.
23.20 Pustynia - film anim. 23.25 ZOL
- film anim. 23.29 Oskar - Wizyta - film
anim. 23.35 Ki - film obyczajowy

5.40 Klan (2727) - telenowela
6.00 Sprawa dla reportera
6.55 Europato My - magazyn
7.35 Telezakupy
8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.15 Polityka przy kawie
8.40 Telezakupy
8.55 Egzamin z zycia (17) - serial
9.55 Potnoc - Potudnie | (8) - serial
11.05 Blondynka (21) - Szkota prze-
trwania - serial
12.00 Wiadomosci, Agrobiznes
12.30 Smaki polskie - Na ostode...
kaczka - magazyn kulinarny
12.55 BBCw Jedynce - Pingwiny
w ukrytej kamerze Odc. 1.
Wedrowka - serial dok.
14.00 Mitos¢ nad rozlewiskiem (8)
= serial
15.00 Wiadomosci, Pogoda
15.20 Teo - riasmaku Teo Vafidisa (11)
- magazyn
15.50 Wspaniate stulecie (41) - serial
16.50 Europa to My - skrot - magazyn
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.30 Wspaniate stulecie (42) - serial
18.35 Ranczo (86) - Droga na szczyt
- serial
19.30 Wiadomosci, Sport
20.05 Zeglarstwo Portugalia
20.25 Angelikai krol - film przygo-
dowy, Frandja, rez. Bernard Bor-
derie, wyk. Michelle Mercier, Jac-
ques Toja, Jean Rochefort
22.15 Ksigze i ja. Krolewskie wesele
- komedia, USA, rez. Catherine
Cyran, wyk. Luke Mably, Kam
Heskin, Clemency Burton - Hill
0.05 Niedawno w Polsce - Ballada
o lekkim zabarwieniu erotycz-
nym (12) - serial dok.
0.35 Boza podszewka ll (13 - 14)
- serial
2.40 Notacje - Jerzy Kulej. Nigdy nie
lezatem na deskach - cykl dok.
2.55 Mrok (7) - Krél zycia - serial
3.45 Zagadkowa Jedynka
4.30 Zakoiczenie dnia

~=_TVP SPORT

8.00 Sportowa niedziela 8.40 Lekkoatle-
tyka - Mistrzostwa Europy do lat 23 - Tal-
linn 2015 10.30 Jeidziectwo - Liga Mi-
strzéw - Machnice - relacja 12.10 Pitka
nozna - Mecz towarzyski. Polska - Grecja
14.15 Siatkowka plazowa - Plaza Open
- Chorzéw 16.05 Futbol Amerykafiski
- Finat Polskiej Ligi - Wroctaw 2015 - rela-
Cja 18.25 Pitka nozna plazowa - MS Por-
tugalia 2015. Szwajcaria - Whochy, Francja
19.50 Lekkoatletyka - Mistrzostwa Euro-
py do lat 23 - Tallinn 2015 21.45 Zeglar-
stwo - Match Racing 22.05 Opowies¢
sentymentalna Jerzy Kulej 23.00 Echa
stadionéw 23.20 Ptka nozna plazowa
- MS Portugalia 2015. Szwajcaria - Wio-
chy, Francja 1.20 Zakoficzenie dnia

6.10 Mikotajek (93) Wyscigi - serial
anim., francja
6.25 Mikotajek (94) Sami w domu
- serial anim., Francja
6.45 Cos dla Ciebie - magazyn
7.20 Chtopi (4) - Wesele - serial
8.25 M jak mitos¢ (843 - 844) - serial
10.20 O mnie si¢ nie martw (11)
= serial
1115 Barwy szczescia (1274) - serial
11.45 Nadobre i na zte (573) - serial
12.50 Nasygnale (22) - serial
13.25 Lato Zeti Dwojki 2015 - Torui
14.25 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat - Karnawat na
Wyspach
14.55 O mnie sig nie martw (11) - serial
15.55 M jak mitos¢ (1117) - serial
16.55 Rodzinka.pl (134) - Mitosne
manewry - serial komediowy
17.25 Rodzinka.pl (135) - Zawsze
2z rodzing - serial komediowy
18.00 Panorama, Sport, Pogoda
18.50 Jeden z dziesieciu - teleturniej
20.10 Wczasy z Kabaretem - Szcze-
cin 2013 - program rozrywkowy
21.25 Ktamstwa w sieci - thriller,
Kanada, rez. George Erschbamer,
wyk. Cristina Cox, Marc Menard,
Jeffrey Schenck
23.05 CzySwiat oszalat? - Chiny.
triumf i chaos - Kult Mao (2)
- serial dok. rez. Niall Ferguson
Dr House - s. VIII (164) - serial
obyczajowy, USA
Dr House - s. VIII (165) - serial
obyczajowy, USA
1.50 Ktamstwa w sieci - thriller,
Kanada, rez. George Erschbamer,
wyk. Cristina Cox, Marc Menard,
Jeffrey Schenck
Chiny. triumf i chaos - Kult
Mao (2) - serial dok.
O mnie sig nie martw (5)
- serial
5.25 Zakoriczenie programu

PSN

7.00 Polsat Sport News Sport Flash 7.07
Siatkowka World Grand Prix 9.00 Polsat
Sport News Sport Flash 9.07 Siatkéwka
plazowa Gstaad 11.00 Polsat Sport News
Sport Flash 11.07 Siatkowka World Grand
Prix 13.00 Polsat Sport News Sport Flash
13.07 Siatkowka plazowa Gstaad 15.00
Polsat Sport News Sport Flash 15.07 Siat-
kéwka World Grand Prix 17.00 Polsat
Sport News Sport Flash 17.07 Lekkoatle-
tyka Diamond League 19.00 Polsat Sport
News Sport Flash 19.07 Siatkdwka World
Grand Prix 21.00 Polsat Sport News Sport
Flash 21.07 Siatkowka Liga Swiatowa
23.00 Siatkdwka World Grand Prix 1.00
Polsat Sport News Sportowe podsumo-
wanie dnia 1.15 Siatkowka Liga Swiatowa
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5.55 Uwaga! - program interwencyjny

6.15 Mango - Telezakupy

8.00 Detektywi - program kryminalny

8.35 Ugotowani - program kulinarno

- rozrywkowy

Kuchenne rewolucje - program

kulinarno - rozrywkowy

10.35 Szkota - serial

11.35 Ukryta prawda - program oby-
czajowy

12.35 Szpital - program obyczajowy

13.35 W - 11 Wydziat Sledczy - pro-
gram kryminalny

14.20 W - 11 Wydziat Sledczy - pro-
gram kryminalny

15.00 Szkota - serial

16.00 Rozmowy w toku - talk show

17.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy

18.00 Szpital - program obyczajowy

19.00 Fakty, Sport, Pogoda

19.50 Uwaga! - program interwencyjny

Vi

9.3

o

20.10 Na Wspdlnej - serial obyczajowy
20.50 W - 11 Wydziat Sledczy - pro-
gram kryminalny
21.30 Sekrety lekarzy - reality show
22.30 Ostre cigcie
23.15 Usterka
23.50 Revolution - serial S - F, USA
0.50 Kamuflaz Il - serial kryminalny
150 Co zatydziefi - magazyn
2.20 Uwaga! - program interwencyjny
2.45 Sekrety Magii
4.05 Rozmowy w toku - talk show

== EUROSPORT

8.30 Kolarstwo. Tour of France 9.30
Weekend w sportach motorowych 9.45
Watts 10.00 Siatkowka. Uniwersjada, Ko-
rea Finaty mezczyzn 12.00 Pitka nozna.
Uniwersjada, Korea Finat 14.00 Wyscigi
samochodowe. World Series by Renault,
Austria 15.00 Lekka Atletyka. Greene
Light Magazyn 15.15 Pitka nozna. ME
U - 19, Grecja: Francja - Grecja 16.30 Pitka
nozna. MLS 19. koleka: New York City FC
-Toronto FC 18.00 Pitka nozna. Uniwer-
sjada, Korea Finat 19.00 Pitka nozna. ME
U - 19, Grecja: Francja - Grecja 20.00 Pitka
nozna. ME U - 19, Grecja: Rosja - Niem-
¢y 22.00 Kolarstwo. Tour of France 23.00
Watts 23.15 Pitka nozna. ME U - 19, Gre-
Cja: Rosja - Niemcy

1 POLSAT

6.00 Nowy dzieri z Polsat News
7.45 Trudne sprawy
8.45 Malanowski i Partnerzy
9.45 Dzien, ktory zmienit moje zycie
10.45 Dlaczegoja?
11.45 Pielegniarki
12.45 Trudne sprawy
13.45 Malanowski i Partnerzy
14.45 Dzien, ktéry zmienit moje zycie
15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.20 Interwencja
16.40 Dlaczegoja?
17.40 Trudne sprawy
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich
20.05 MEGA HIT - Godzilla - thriller
sci - fi, USA, 1998, rez. Roland
Emmerich, wyk. Matthew Bro-
derick, Hank Azaria, Jean Reno,
Maria Pitillo, Kevin Dunn

23.00 Osiem milimetrow - thriller,
USA, Niemcy, 1999, rez. Joel
Schumacher, wyk. Nicolas Cage,
Anthony Heald, Joaquin Phoenix
Tom Welles, prywatny detektyw
wiodacy poczciwy zywot u boku
zony Amy i coreczki czeka na
Wwielkg sprawe”, ktora przyniesie
mu stawe i pienigdze. Pewnego
dnia wdowa po wptywowym
milionerze skfada mu niezwykte
Zlecenie. W sejfie zmartego meza
odnalazta ,snuff movie”, 8mm
tame, na ktorej sfilmowano bru-
talne morderstwo mfodej kobiety.
tudzac sie, ze zarejestrowane zda-
rzenie to tylko filmowa fikcja, prosi
Toma, zeby odszukat dziewczyne.

135 Tajemnice losu
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5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pdt godziny 16.30 Puls Polski 16.55
Pogoda 16.58 Flesz Info 17.15 Teleexpress
Extra 17.32To jest temat - magazyn 17.56
Twoje Info 18.28 Po przecinku - rozmo-
wa 18.50 Serwis Info 19.10 INFOrozmo-
wa 19.30 INFObiznes 19.46 Pogoda 19.57
Dzi$ wieczorem 20.12 Mineta 20ta 20.44
Flesz - Serwis Info 20.51 Pogoda 21.00
Serwis Info 21.08 Pogoda 21.15 Puls Polski
21.40 Studio LOTTO 21.49 Flesz - Panora-
ma Dnia 21.50 Panorama Dnia 22.48 Po-
goda 22.55 Godzina po godzinie - pod-
sumowanie dnia 23.45 Echa stadionow
0.00 Teleexpress Extra 0.25 To jest temat
- magazyn 0.55 Dzi$ wieczorem 1.10 Mi-
neta 20ta 1.42 Flesz - Serwis Info

Al TV4

6.00 Ktamczuch
7.05 Szczenigce lata TomaiJerry'ego
7.35 Klub przyjaciot Myszki Miki
8.05 Szczenigce lata TomaiJerry'ego
8.35 Klub przyjaciét Myszki Miki
9.05 Gwiezdne Wojny: Wojny Klo-
now
Gwiezdne Wojny: Wojny Klo-
now
10.00 Czarodzieje z Waverly Place
11.00 Dzikie serce
12.00 Sekrety Sasiadow
12.30 Sekrety Sasiadow
13.00 Policjantki i Policjanci
14.00 STOP Drogowka
15.00 Dom nie do poznania
16.00 Dom nie do poznania
17.00 Dzikie serce
18.00 Sekrety Sasiadow
18.30 Sekrety Sasiadow
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Smier¢ na 1000 sposobow
21.00 Ice Road Truckers: Drogi
$mierci
22.00 Galileo
23.00 Galileo
0.00 Kroniki facetow z klasa
1.00 STOP Drogéwka
2.00 Graffiti
2.10 TAK czy NIE
2.45 Eliminacje ME 2016 Pitka
nozna: Armenia - Portugalia
(13.06.2015)
5.00 Disco Polo Life

stophiatka @@ Stopklatka

7.50 Zostan mojg walentynka - film fa-
milijny 9.45 Akcja pod Arsenatem - dra-
mat wojenny 11.50 Szczesciarze - film dok.
12.25 Historia Oreza - serial 13.30 Kobra:
Oddziat specjalny - serial 14.40 Katastro-
fy w przestworzach - serial 15.45 Opo-
wies¢ o Zbawicielu cz. 1 - film historyczny
17.55 A whasnie, ze tak! - komedia 20.00
Cesarstwo cz. 2 - serial 20.55 Piaty wymiar
- thriller 22.55 Sztuka kochania - komedia

i TV TRWAM

12.00 Aniot Pafiski 12.03 Informacje dnia
12.20 Opowies¢ o ojcu Damianie 14.20
Surge Polonia - powstar Polsko 15.40
Stowo Zycia - rozwazanie Ewangelii dnia
15.50 Pytasz i wiesz 16.00 Informacje
dnia 16.10 Sanktuaria polskie 16.30 Ty-
dzief z Ziemi Swietej 16.50 Swiadkowie
17.20 Swiety na kazdy dzien 17.30 Re-
portaz dnia 18.00 Aniot Parski 18.05 In-
formacje dnia 18.15 Rozmowy niedokori-
czone 19.25 Swiety na kazdy dzien 19.30
Brat Ogiet 20.00 Informacje dnia 20.20
Rézaniec 20.50 Ocali¢ od zapomnienia
21.00 Apel Jasnogorski 21.20 Informacje
dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00
Odkupienie 23.40 Nad Jeziorem Malawi
0.00 Swiat w obrazach 0.05 Stowo Zycia
- rozwazanie Ewangelii dnia 0.10 Infor-
macje dnia 0.30 Reportaz dnia

9.3!
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5.10 We Dwoje - program rozryw-
kowy
Meski Typ 2: Marek Kaminski
- talk show
7.00 Brzydula - serial obyczajowy
7.35 Brzydula - serial obyczajowy
8.10 Sad rodzinny - program sadowy
9.10 Sedzia AnnaMaria Wesotowska
10.10 Dr House | - serial obyczajowy
1115 Mango Telezakupy
12.50 Sad rodzinny - program sadowy
13.50 Szpital - program obyczajowy
14.50 Sedzia Anna Maria Wesotowska
15.50 Prawo Agaty - serial obyczajowy
16.55 Brzydula - serial obyczajowy
17.25 Brzydula - serial obyczajowy
18.00 Dr House I - serial obyczajowy
19.00 Dr House | - serial obyczajowy
20.00 Bez wyjscia - film sensacyjny,
USA 1987, rez. Roger Donaldson,
wyk. Kevin Costner, Gene Hack-
man, Sean Young, Will Patton,
Howard Duff, George Dzundza
22.25 Wybrani - serial sensacyjny, USA
23.25 Cztowiek demolka - film sen-
sacyjny, USA 1993, rez. Marco
Brambilla, wyk. Sylvester Stallone,
Wesley Snipes, Sandra Bullock,
Nigel Hawthorne, Benjamin Bratt
1.50 Sekrety Magii
3.55 Druga strona medalu - talk show
4.25 Druga stronamedalu - talk show

A TTV

14.45 Kuchenne koszmary Gordo-
na Ramsaya 15.45 Express - informacje
16.05 Kartoteka 17.10 blisko ludzi 17.45
Express - informacje 18.05 Orzet czy resz-
ka? 19.10 Gry uliczne 19.45 Express - in-
formacje 20.05 Mistrz $lubnych ceremo-
nii 21.10 Gogglebox. Przed telewizorem
21.45 Express - informacje 22.00 Mich-
niewicz. Inny Swiat 22.30 DeFacto 23.30
Panny mfode na gigancie - serial

6.3

=3

- Izydor, wnuk Jedrka Krwawego - se-
rial 8.25 Ameryka w prime time‘ie - Gto-
wa rodziny - serial dok. 9.35 Wrzeciono
czasu - film fabularny 11.30 Niedziela z...
Januszem Gajosem 12.30 Koncert mu-
zyki Johna Williamsa - Los Angeles 2014
- koncert 14.10 Ludzie i bestie, cz. 1 - dra-
mat wojenny 16.00 Réd Gasienicow - Izy-
dor, wnuk Jedrka Krwawego - serial 17.15
Ameryka w prime time'ie - Glowa rodzi-
ny - serial dok. 18.25 Nad rzeka, ktorej nie
ma - film obyczajowy 20.05 Mad Men
s. VI A - serial 21,05 Kino kobiet - Rajska
jabtor - film obyczajowy 23.00 Nagroda
- dramat, Francja 1.05 Performance

i) PULS

5.50 Dyzur

6.20 Twoj Puls - program lifestylowy

8.00 Boso przez Swiat - serial dok.

10.35 Aukcja w ciemno

11.35 towcy okazji - serial dok.

12.40 Tom i Jerry: Robin Hood i jego
ksigzna mysz - film anim.

13.50 Obcy na poddaszu - film fami-
lijiny, USA, Kanada 2009

15.40 Bestia z Wolfsberga - film
familijny, USA, Kanada 2010, rez.
Eric Bross, wyk. Brooke Shields,
Brooke D'Orsay, Chase Ellison

17.20 Nieustraszeni bracia Grimm
- film przygodowy, Czechy, USA,
Wielka Brytania 2005, rez. Terry
Gilliam, wyk. Heath Ledger, Matt
Damon, Monica Bellucci

20.00 Oczy smoka - film akgji, USA
2012, rez. John Hyams, wyk. Cung
Le, Jean - Claude Van Damme,
Johnny Holmes

21.50 Sobowtér diabta - dramat sen-

sacyjny, Belgia, Holandia 2011, rez.

Lee Tamahori, wyk. Dominic Coo-

per, Ludivine Sagnier, Raad Rawi

Dzieci kukurydzy 7: Objawie-

nie - horror, USA 2002, rez. Guy

Magar, wyk. Claudette Mink, Kyle

Cassie, Michael Ironside

1.50 Takijest Swiat

2.40 Krecimy z gwiazdami

3.25 Dyzur

3.50 JRG w akgji

4.15 Menu namiare

0.0
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9.45 Ninjago - Mistrzowie Spinjitzu 10.45
Mistrzowie miecza, cz. 1 - film przygo-
dowy 12.40 Zaklinacz pséw 13.45 Spot-
kanie rodzinne - komediodramat 15.45
Rozmowy kontrolowane - komedia 17.50
Zatopione skarby 18.50 Ja$ Fasola 19.30
Pradawny Lad 7: Kamier zimnego ognia
- film anim. 21.00 Smier¢ na 1000 sposo-
bow 21.30 CSI: Kryminalne zagadki Mia-
mi 23.30 Szemrany interes - komedia

.. TVP HISTORIA

6.50 Dziennik telewizyjny -12.7.1984
7.25 Z natura na co dzief (2) - cykl dok.
8.05 Kaptan z Suchedniowa - film dok.
9.05 Czas honoru (34) - serial 10.00 Po-
wrét do przesztosci. 1944 (7) - serial
dok. 10.40 Byto sobie miasteczko - film
dok. 11.45 7 peron - cykl dok. 12.20 Pol-
ska i Swiat z historig w tle - Rewolta Ekow
12.40 Ocalony swiat (7) Cuda mikro-
Swiata - cykl dok. 13.15 Ocalony 3wiat
(8) Pelzajgca madros¢ - cykl dok. 13.50
Szerokie tory - Szerokie tory. Bajkat - re-
portaz 14.30 Hydrozagadka - film TVP
15.50 Maz pod tézkiem - film TVP 16.25
Encyklopedia Il wojny Swiatowej 17.00
Bierzcie sie bracia do broni 17.35 Ex Libris
18.00 Czas honoru (35) - serial 19.00 Po-
wrét do przesztosci (7) - serial dok. 19.40
Wybaczy¢ wszelkie zto - film dok. 20.35
Andreas Baader. Wrog publiczny. - film
dok. 21.50 Rudy, Alek, Zoska - film dok.
23.00 Encyklopedia Il wojny Swiatowej
23.35 Dzwony wojny (1) - serial 0.35 Po-
wrét do przesztosci (4) - serial dok. 1.20
Szwadron - film historyczny

Poniedziatek, 13.07.2015

jiuls PULS

6.00 Kasia i Tomek - serial
6.30 Kasia i Tomek - serial
7.00 Gliniarz i prokurator - serial
7.55 Gliniarz i prokurator - serial
8.55 Nash Bridges - serial
9.55 Za gtosem serca - telenowela
10.55 Sekret - telenowela
12.05 Santa Diabla - telenowela
13.00 Santa Diabla - telenowela
14.00 Sezon na mitos¢ - telenowela
16.00 Za gtosem serca - telenowela
17.00 Kobra - oddziat specjalny
- serial
18.00 towcy skarbow - serial
19.00 Fineasz i Ferb - serial
20.00 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas - serial
20.55 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas - serial
22.55 Uniwersalny zotnierz - film
akgji, USA 1992, rez. Roland
Emmerich, wyk. Ally Walker,
Dolph Lundgren, Jean - Claude
Van Damme
1.05 Taki jest Swiat
1.55 Krecimy z gwiazdami
2.55 Taki jest Swiat - pod lupa
3.25 Dyzur
3.50 JRG w akgji
4.15 Menu na miare
4.40 Z archiwum policji
5.05 Menu namiare
5.30 Z archiwum policji

& TV6

7.00 STOP Drogéwka 8.00 Galileo 9.00
Rodzina zastepcza 10.00 Przygody Mer-
lina 11.00 Czarodzieje z Waverly Place
12.00 Miodowe lata 13.45 Rodzina za-
stepcza 14.45 Mega Chichot 15.15 Straz-
nik Teksasu 16.15 Przygody Merlina 17.15
Czarodziejki 18.15 Miodowe lata 20.00
Galileo 21.00 Smier¢ na 1000 sposobow
21.35 Pajaki - horror sci - fi 23.35 Aniot
$mierdi - thriller

.o TVP HISTORIA

6.45 Dziennik telewizyjny - 13.7.1985
7.30 Zaproszenie - Sita, chrzaszcz i cud
zrodetka 8.00 Ginagce cywilizacje - Cze-
kanie na wiosne. Mieszkancy Ladakh
w Kaszmirze (16) - cykl dok. 9.05 Czas
honoru (35) ,Operacja Generat” - se-
rial 10.00 Powrdt do przesztosci. 1944
(8) - serial dok. 10.40 Makfowicz w po-
drézy 11.15 Zegnajcie Towarzysze - cykl
dok. 12.20 Andreas Baader. Wrog pub-
liczny. - film dok. 13.35 Bezpieczne re-
zerwy. Historia polskiego ztota. - film dok.
14.35 Dzieje kultury polskiej - cykl dok.
15.50 Spor o historie - debata 16.30 Byli
sobie odkrywcy (25) - serial 17.05 Przed
sierpniem byt lipiec - film dok. 17.40 Flesz
historii (242) 18.00 Czas honoru (36)
- serial 19.00 Powrét do przesztoici (8)
- serial dok. 19.45 Konkwistador. Histo-
ria Gonzala Guerery 21.00 Byfo, nie mi-
neto - cykl dok. 22.10 Sensacje XX wieku
22.40 Tajemnice poczatkéw Polski - cykl
dok. 23.40 Polska i Swiat z historig w tle
0.40 Zaproszenie - Sita, chrzaszcz i cud
zrodetka 1.10 Hydrozagadka - film TVP
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5.35 Klan (2728) - telenowela

6.00 Lato z Polskim Dokumentem
- Przywadcy - film dok.

6.55 Europa to My - magazyn

7.35 Telezakupy

8.00 Wiadomosci, Pogoda

8.15 Polityka przy kawie

8.40 Telezakupy

9.00 Egzamin z Zycia (18) - serial

10.00 Korzenie (4) - serial

11.00 Blondynka (22) - Bliskie spot-
kania trzeciego stopnia - serial

12.00 Wiadomosci

12.10 Agrobiznes

12.35 Smaki polskie - Sposob na kur-
czaka - magazyn kulinarny

12.50 Uroczystosc Sw. Piotra i Pawta

14.00 Mitos¢ nad rozlewiskiem (9)
- serial

15.00 Wiadomosci, Pogoda

15.20 Teo - ria smaku Teo Vafidisa (12)
- magazyn

15.50 Wspaniate stulecie (43) - serial

16.50 Europa to My - skrét - maga-
zyn

17.00 Teleexpress, Pogoda

17.30 Wspaniate stulecie (44) - serial

18.30 Ranczo (87) - Ciezka reka
prawa - serial

19.30 Wiadomosci, Sport, Pogoda

20.20 Uwiktani (3) - tucja - w sidtach
ktamstwa - serial

21.20 Wygnani do raju (4) - serial

22.25 07 zghos sie (12) - Scigany
przez samego siebie - serial

23.45 Niedawno w Polsce - Ballada
o lekkim zabarwieniu erotycz-
nym (13) - serial dok.

0.25 Angelika i krél - film przygo-
dowy, Frandja, rez. Bernard Bor-
derie, wyk. Michelle Mercier, Jac-
ques Toja, Jean Rochefort

210 Notacje - Ernest Bryll. Epita-
fium kute w marmurze - cykl
dok.

2.25 Mrok (8) - Temida - serial

3.20 Zagadkowa Jedynka

4.00 Zakoficzenie dnia

~=_TVP SPORT

8.00 Pilka nozna plazowa - MS Portuga-
lia 2015. Szwajcaria - Whochy9.10 Futbol
Amerykariski - Finat Polskiej Ligi - Wroc-
faw 2015 11.35 Ben Jahnson niepokor-
ny banita 12.15 Lekkoatletyka - Mistrzo-
stwa Europy do lat 23 - Tallinn 2015 14.10
Skandia Maraton Lang Team 14.30 ES-
PN Summer X Games 2015 15.30 Tauron
Lang Team Race 16.05 Jezdziectwo - Liga
Mistrzow - Machnice 17.50 Pefnospraw-
ni 18.25 Pitka nozna plazowa - MS Portu-
galia 2015. Brazylia - Hiszpania 19.50 Lek-
koatletyka - Mistrzostwa Europy do lat 23
- Tallinn 2015 21.45 Dwa kofa, jedna pasja
- magazyn kolarski 22.05 Kat - film dok.
23.00 Sport 23.20 Pitka nozna plazowa
- MS Portugalia 2015. Brazylia - Hiszpania

6.05 Mikotajek (95 - 96) - serial
6.45 Generat Sierakowski - reportaz
7.20 Chtopi (5) - Gody - serial
8.25 M jak mitosc (845 - 846) - serial
10.20 O mnie si¢ nie martw (12)
- serial
115 Barwy szczeécia (1275) - serial
11.45 Nadobre i na zte (574) Suknia
$lubna - serial
12.50 Nasygnale (23) - serial
13.25 Lato Zeti Dwojki 2015 - Prze-
boj Lata - koncert
14.25 Wojciech Cejrowski - boso
przez Swiat - Islam afrykariski
14.55 O mnie sig nie martw (12)
- serial
15.55 M jak mitos¢ (1118) - serial
16.55 Rodzinka.pl (136) - Zycie jest
cigzkie - serial komediowy
17.25 Rodzinka.pl (137) - Ptona gory,
ptona lasy - serial komediowy
18.00 Panorama, Sport, Pogoda
18.50 Jeden z dziesieciu - teleturniej
20.10 Wczasy z Kabaretem - Szcze-
cin 2013 - program rozrywkowy
21.25 Legenda pijanego mistrza
- film akji, Hongkong, rez. Chia
- Liang Liu, wyk. Jackie Chan, Felix
Wong, Lung Ti, Anita Mui
23.15 Stuzby specjalne (4) - serial
0.15 Swiat bez fikcji - Maksimum
przyjemnosci - film dok. rez.
Katarzyna Trzaska
Legenda pijanego mistrza
- film akgji, Hongkong, rez. Chia
- Liang Liu, wyk. Jackie Chan, Felix
Wong, Lung Ti, Anita Mui
3.05 DrHouse -s. VI (164) - serial
obyczajowy, USA
3.55 DrHouse -s. VIII (165) - serial
obyczajowy, USA
4.50 Instynkt (13) - Oster - serial kry-
minalny TVP
5.40 Zakoriczenie programu

PSN

7.00 Polsat Sport News Sport Flash 7.07
Siatkowka plazowa Gstaad 9.00 Polsat
Sport News Sport Flash 9.07 MotoGP
Motocyklowe MS 2015 11.00 Polsat Sport
News Sport Flash 11.07 Siatkéwka plazo-
wa Gstaad 13.00 Polsat Sport News Sport
Flash 13.07 Siatkowka World Grand Prix
15.00 Polsat Sport News Sport Flash 15.07
Lekkoatletyka Diamond League 17.00 Pol-
sat Sport News Sport Flash 17.07 Siatkw-
ka World Grand Prix 19.00 Polsat Sport
News Sport Flash 19.07 Siatkéwka Liga
Swiatowa 21,00 Polsat Sport News Sport
Flash 21.07 Siatkowka World Grand Prix
23,00 Siatkowka Liga Swiatowa 1,00 Pol-
sat Sport News Sportowe podsumowanie
dnia 1.15 Siatkowka Liga Swiatowa
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5.55 Uwagal - program interwencyjny
6.15 Mango - Telezakupy
8.00 Detektywi - program kryminalny
8.35 Ugotowani - program kulinarno
- rozrywkowy
9.35 Kuchenne rewolugje - program
kulinarno - rozrywkowy
10.35 Szkota - serial
11.35 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
12.35 Szpital - program obyczajowy
13.35 W - 11 Wydziat Sledczy - pro-
gram kryminalny
14.20 W - 11 Wydziat Sledczy - pro-
gram kryminalny
15.00 Szkofa - serial
16.00 Rozmowy w toku - talk show
17.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
18.00 Szpital - program obyczajowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.50 Uwaga! - program interwencyjny
20.10 Na Wspélnej - serial obyczajowy

20.50 Cztowiek w zelaznejmasce
- film przygodowy, USA, Francja
1998, rez. Randall Wallace, wyk.
Leonardo DiCaprio, Jeremy Irons,
John Malkovich, Gerard Dépar-
dieu, Gabriel Byrne, Anne Paril-
laud, Judith Godreche
23.30 Zony Hollywood
0.30 Kuba Wojewddzki - talk show
130 Sekrety lekarzy - reality show
2.30 Gra pozoréw Il - serial
3.30 Uwaga! - program interwencyjny
3.55 Sekrety Magii

== EUROSPORT

7.00 Pitka nozna. ME U -19, Grecja: Ro-
sja - Niemcy 8.30 Kolarstwo. Tour of Fran-
ce 9.30 Pitka nozna. Uniwersjada, Korea
Finat 10.30 Pitka nozna. MLS 19. kolejka:
New York City FC - Toronto FC 11.30 Pitka
nozna. ME U - 19, Grecja: Rosja - Niemcy
13.00 Kolarstwo. Tour of France 14.00 Ko-
larstwo. LeMond on Tour 14.15 Kolarstwo.
Tour de France 17.00 Kolarstwo. LeMond
onTour 17.15 Watts 17.45 Lekka Atletyka.
Greene Light Magazyn 18.00 Szermier-
ka. MS, Rosja 19.30 Lekka Atletyka. Mi-
tyng EAA, Lucerna 22.00 Kolarstwo. Tour
of France 23.00 FIA WTCC. WTCC bez
ograniczef 23.30 Wyscigi samochodowe.
World Series by Renault, Austria 0.00 Mo-
torcross. MS, Kegums, totwa

POLSAT

6.00 Nowy dziefi z Polsat News
7.45 Trudne sprawy

8.45 Malanowski i Partnerzy

9.45 Dzief, ktory zmienit moje zycie
10.45 Dlaczego ja?

11.45 Pielegniarki
12.45 Trudne sprawy
13.45 Malanowski i Partnerzy

14.45 Dzien, ktory zmienit moje zycie
15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.20 Interwencja

16.45 Dlaczego ja?

17.45 Trudne sprawy

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich

[ =resar }

sy

20.05 Punisher - film akji, USA,
Niemcy, 2004, rez. Jonathan
Hensleigh, wyk. Eddie Jemi-
son, Laura Harrington, Rebecca
Romijn, Roy Scheider, John Tra-
volta, Will Patton
Agent specjalny Frank Castle
ma oddang, kochajaca rodzine
i zamierza odejs¢ ze stuzby.
Przedtem jednak wykonuje
ostatnia misje. Niestety, podczas
akgji sprawy wymykaja sie spod
kontrolii przypadkowo ginie syn
bezwzglednego biznesmena
Howarda Sainta.

22.45 Obserwator - thriller kryminalny,
USA, 2000, rez. Joe Charbanic,
wyk. Keanu Reeves, Chris Ellis,
Ernie Hudson, Marisa Tomei

0.50 Dobra wojna - dramat wojenny,
Wrochy, 2002, rez. Giorgio Sera-
fini, wyk. Luca Zingaretti, Robert
Farrior, Roy Scheider, Sue Cremin

2.55 Tajemnice losu

@ TVP INFO

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pét godziny 16.30 Puls Polski 16.55
Pogoda 16.58 Flesz Info 17.15 Teleexpress
Extra 17.32To jest temat - magazyn 17.56
Twoje Info 18.28 Po przecinku - rozmo-
wa 18.50 Serwis Info 19.10 INFOrozmo-
wa 19.30 INFObiznes 19.46 Pogoda 19.57
Dzi$ wieczorem 20.12 Mineta 20ta 20.44
Flesz - Serwis Info 20.51 Pogoda 21.00
Serwis Info 21,08 Pogoda 21.15 Puls Pol-
ski 21.40 Studio LOTTO 21.50 Flesz - Pa-
norama Dnia 21.51 Panorama Dnia 22.48
Pogoda 22.55 Godzina po godzinie
- podsumowanie dnia 23.45 Sport 0.00
Teleexpress Extra 0.25To jest temat - ma-
gazyn 0.55 Dzi§ wieczorem 110 Mineta
20ta 1.42 Flesz - Serwis Info

4] TV 4

6.00 Ktamczuch

7.05 Szczenigce lata Toma
i Jerry'ego

7.35 Klub przyjaciét Myszki Miki

8.05 Szczenigce lata TomaiJerry'ego

8.35 Klub przyjaciét Myszki Miki

9.05 Gwiezdne Wojny: Wojny Klo-
néw

10.00 Czarodzieje z Waverly Place

11.00 Dzikie serce

12.00 Sekrety Sasiadow

13.00 Policjantki i Policjanci

14.00 STOP Drogéwka

15.00 Dom nie do poznania

17.00 Dzikie serce

18.00 Sekrety Sasiadow

19.00 Policjantki i Policjanci

20.00 STOP Drogowka

21.00 Ice Road Truckers: Drogi $mierci

22.00 Podniebny dramat - thriller sen-
sacyjny, USA, 2003, rez. Alain Jaku-
bowicz, wyk. Dean Cochran, Alan
Austin, Eli Danker, Kate Connor

0.00 Kroniki facetow z klasg

1.00 Smieré na 1000 sposobow

1.30 Mega Chichot

2.00 Graffiti

210 Gos¢ wydarzen

2.30 TAK czy NIE

3.05 Rodzice na skraju zatamania
nerwowego

3.55 Magazyn Atleci Polsat Sport
2015

4.25 Magazyn European Tour
Weekly 2015

stephiatha @ Stopklatka

9.40 Wielka majowka - komedia oby-
czajowa 11.40 Krélik po Berlifisku - film
dok. 12.50 Historia Oreza - serial 13.55
Kobra: Oddziat specjalny - serial 15.00
Katastrofy w przestworzach - serial
16.20 Opowies¢ o Zbawicielu cz. 2 - film
historyczny 17.55 Ostatnia postuga - ko-
media 20.00 Ostatnie podejscie cz. 2
- thriller 21.45 Wtorek - komedia 23.35
Piaty wymiar - thriller

i TV TRWAM

12.00 Aniot Paniski 12.03 Informacje dnia
12.20 Fircyk w zalotach 13.35 Mansa
13.55 Swiety na kazdy dzie 14.00 Od-
kupienie 15.50 Pytasz i wiesz 16.00 Infor-
macje dnia 16.10 Kultura Zycia. Problemy
bioetyczne 16.40 Aktualnodci akademi-
ckie WSKSIM w Toruniu 16.45 Nogami
nie mozna sie Zbawi¢ 17.10 Kikomeko 2
17.25 Swiety na kazdy dzieh 17.30 Re-
portaz dnia 18.00 Aniot Pariski 18.05 In-
formacje dnia 18.15 Rozmowy niedokofi-
czone 19.25 Swiety na kazdy dzien 19.30
Kazdy maluch to potrafi 19.45 Modlitwa
z telefonicznym udziatem dzieci 20.00 In-
formacje dnia 20.20 Rozaniec 20.50 Oca-
li€ od zapomnienia 21.00 Apel Jasnogorski
21.20 Informacje dnia 21.40 Polski Punkt
Widzenia 22.00 Mitos¢ odnajdzie cie
wszedzie 23.30 Gora Swietej Anny

Wtorek, 14.07.2015
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4.55 We Dwoje - program rozrywkowy
6.15 W - 11 Wydziat Sledczy - pro-
gram kryminalny
7.00 Brzydula - serial obyczajowy
7.35 Brzydula - serial obyczajowy
8.10 Sad rodzinny - program sagdowy
9.10 Sedzia AnnaMaria Wesotowska
10.10 Dr House | - serial obyczajowy
1115 Mango Telezakupy
12.50 Sad rodzinny - program sadowy
13.50 Szpital - program obyczajowy
14.50 Sedzia Anna Maria Wesotowska
15.50 Prawo Agaty - serial obyczajowy
16.55 Brzydula - serial obyczajowy
17.25 Brzydula - serial obyczajowy
18.00 Dr House | - serial obyczajowy
19.00 Dr House | - serial obyczajowy
20.00 Oko za oko - film sensacyjny,
USA 1996, rez. John Schlesinger,
wyk. Sally Field, Kiefer Sutherland,
Ed Harris, Joe Mantegna, Beverly
D'Angelo, Alexandra Kyle
22.15 Firefox - film sensacyjny, USA
1982, rez. Clint Eastwood, wyk.
Clint Eastwood, Freddie Jones,
David Huffman, Warren Clarke,
Ronald Lacey, Nigel Hawthorne
0.55 Tajemnice Laury - serial
1.55 Fringe: Na granicy Swiatow
- serial
2.55 Sekrety Magii
5.05 Koniec programu

A TTV

14.45 Sekretne operacje - serial 15.45 Ex-
press - informacje 16.05 Kartoteka 17.10
blisko ludzi 17.45 Express - informacje
18.05 Wojny magazynowe 19.00 Wojny
magazynowe 19.30 DeFacto - Flesz 19.45
Express - informacje 20.00 Anatomia gtu-
poty wedtug Richarda Hammonda 20.35
Damy i wieSniaczki 21.45 Express -in-
formacje 22.00 Ostre ciecie 22.45 Bitwa
0 dom 23.45 Kossakowski. Inicjacja

TVP KULTURA

7.00 Afisz kulturalny 7.15 Noce i dnie - se-
rial 8.20 Ameryka w prime time‘ie - serial
dok. 9.30 Poznai 56 - dramat 11.30 Poeci
- Dariusz Sosnicki 12.05 Co Ty wiesz o re-
ligi? 12.30 10 lat TVP Kultura - Spiewa
Andrzej Bogucki 13.20 10 lat TVP Kultura
- Maly Ksiaze wérdd innych 13.50 10 lat
TVP Kultura - Po trochu wyciagane z lo-
chu czyli Archiwizja 14.10 Nagroda - dra-
mat, Francja 16.10 Noce i dnie - Bogumit
i Barbara - serial 17.15 Ameryka w prime
time'ie - Niezalezna kobieta - serial dok.
18.25 Mitos¢ - dramat 20.05 Mad Men
5. VI A - serial 21.05 Metropolitan Opera
w Nowym Jorku przedstawia - Carmen
- opera 0.05 Poeci - Dariusz Sodnicki

TVP 1

5.20 Klan (2729) - telenowela
5.45 Planeta Ziemia (5) - Pustynie
- serial dok.
6.55 Europa to My - magazyn
7.35 Czasdla Ciebie - Pasje
8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.15 Polityka przy kawie
8.55 Egzamin z zycia (19) - serial
9.50 Anna German (4) - serial
10.55 Blondynka (23) - Urodzony po
raz drugi - serial
12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes
12.35 Magazyn Rolniczy
12.55 Planeta Ziemia, seria Il - Kra-
iny lodu (1) 111 - serial dok.
14.00 Mitos¢ nad rozlewiskiem (10)
- serial
15.00 Wiadomosci, Pogoda
15.20 Teo - ria smaku Teo Vafidisa (13)
- magazyn
15.50 Wspaniate stulecie (45) - serial
16.50 Europa to My - skrét
17.00 Teleexpress
1715 Pogoda
17.30 Wspaniate stulecie (46) - serial
18.30 Ranczo (88) - Koniec Swiata
w Wilkowyjach - serial
19.30 Wiadomosci
20.00 Sport
20.10 Pogoda
20.20 Szepty przesztosci (5) - serial
21.30 Anna German (4) - serial
22.35 07 zgtos sie (13) - Strzat na
dancingu - serial
Niedawno w Polsce - Ballada
o lekkim zabarwieniu erotycz-
nym (14) - serial dok.
Ballada o lekkim zabarwieniu
erotycznym (15) - serial dok.
115 Ziemia obiecana (3) - serial
210 Innowacje dla Ciebie - maga-

0.0

a

0.3

a

zyn

2.30 Notacje - Henryk Kuzniak. Nie
robie muzyki dla siebie

2.45 Wygnani do raju (4) - serial

3.40 Zagadkowa Jedynka

4.25 Zakonczenie dnia

~=_TVP SPORT

8.00 Pilka nozna plazowa - MS Portuga-
lia 2015. Brazylia - Hiszpania, Francja 9.10
Opowies¢ sentymentalna 10.05 Jezdzie-
ctwo - JGWP Warka - Mistrzostwa Pol-
ski w skokach przez przeszkody - relacja
11.35 Krélowa krdlowej sportu 12.15 Lek-
koatletyka - Mistrzostwa Europy do lat 23
- Tallinn 2015 14.10 Skandia Maraton Lang
Team - felieton 14.30 X games 15.30 Pet-
nosprawni 16.05 Pitka nozna - Copa
America. FINAL 18.15 Ziote transmisje
20.05 pitka nozna - Eliminacje LM 21.00
pitka nozna - Eliminacje LM 22.00 pitka
nozna - Eliminacje LM 23.00 Sport 23.25
Jezdziectwo - Liga Mistrzow - Machnice
- relacja 1.15 Zakoriczenie dnia

6.10 Mikotajek (97 - 98) - serial
6.45 Nowa Rada Zwigzku Gmin
Zydowskich - reportaz
7.20 Chtopi (6) - Ogien - serial
8.25 M jak mitos¢ (847 - 848) - serial
10.25 O mnie sig nie martw (13)
- serial
11.20 Barwy szczeécia (1276) - serial
11.50 Nadobre inazte (575) - Ope-
racja ,,Slub” - serial
12.55 Nasygnale (24) - seria
13.30 Przygarnij mnie (4) - reality show
14.20 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat - Ekwador znaczy
réwnik
14.55 O mnie si¢ nie martw (13)
- serial
15.50 M jak mitosé (1119) - serial
16.50 Rodzinka.pl (138) - Nowo-
czesni dziadkowie - serial
komediowy
17.25 Rodzinka.pl (139) - Tusa
dzieci!!! - serial komediowy
18.00 Panorama
18.35 Sport Telegram
18.40 Pogoda
18.50 Jeden z dziesieciu - teleturniej
20.10 10 - lecie kabaretu Paranienor-
malni
21.25 Ja wam pokaze! - komedia, rez.
Denis Delic, wyk. Grazyna Wol-
szczak, Maria Niklinska, Marta
Lipifiska, Krzysztof Kowalewski,
Hanka Bielicka, Cezary Pazura,
Pawet Delag, Agnieszka Pila-
szewska
23.30 O mnie si¢ nie martw 2 -s. 11 (5)
- serial komediowy
0.30 Zabdjcze umysty (54 - 55) - serial
2.20 Swiat bez tajemnic - Medellin
- Paryz. Kokainowy szlak - film
dok. rez. Thierry Gaytan Gaytan
Swiat bez tajemnic - Zycie
Morza Martwego - film dok.
Kanada, rez. German Gutierrez
4.30 10 - lecie kabaretu Paranienor-
malni
5.35 Zakoriczenie dnia

3.2

v

PSN

7.00 Polsat Sport News Sport Flash 7.07
MotoGP Motocyklowe MS 2015 9.00
Polsat Sport News Sport Flash 9.07 Siat-
kéwka plazowa Gstaad 11.00 Polsat Sport
News Sport Flash 11.07 Siatkéwka World
Grand Prix 13.00 Polsat Sport News Sport
Flash 13.07 Siatkéwka Liga $wiatowa
14.30 Siatkowka Liga Swiatowa 15.30
Siatkowka Liga Swiatowa 18.30 Siatkdw-
ka Liga Swiatowa 20.30 Siatkéwka Liga
Swiatowa 21.00 Polsat Sport News Sport
Flash 21.07 Zuzel Elite League 23.00 Lek-
koatletyka Diamond League 1.00 Polsat
Sport News Sportowe podsumowanie
dnia 1.15 Siatkowka Liga Swiatowa

EIONE voaw

[ivn] TVN

5.55 Uwaga! - program interwencyjny
6.15 Mango - Telezakupy
8.00 Detektywi - program kryminalny
8.35 Ugotowani - program kulinarno
- rozrywkowy
9.35 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
10.35 Szkota - serial
11.35 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
12.35 Szpital - program obyczajowy
13.35 W - 11 Wydziat Sledczy - pro-
gram kryminalny
14.20 W - 11 Wydziat Sledczy - pro-
gram kryminalny
15.00 Szkota - serial
16.00 Rozmowy w toku - talk show
17.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
18.00 Szpital - program obyczajowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.50 Uwaga! - program interwencyjny
20.10 Na Wspolnej - serial obyczajowy
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20.50 Incydent - film sensacyjny, USA
1997, rez. Jonathan Mostow, wyk.
Kurt Russell, J.T. Walsh, Kathleen
Quinlan, M.C. Gainey, Jack Nose-
worthy
22.50 Catkowite zaciemnienie - film
katastroficzny, Francja 2009,
rez. René Manzor, wyk. Cristiana
Réali, Florent Pagny, Gauthier Bat-
toue, Tom Méziane, Jean - Pierre
Martins
0.55 You Can Dance - po prostu
taricz! - program rozrywkowy
2.40 Uwaga! - program interwencyjny
3.05 Sekrety Magii
4.25 Rozmowy w toku - talk show

== EUROSPORT

8.30 Kolarstwo. Tour of France 9.30 Szer-
mierka. MS, Rosja 10.30 Lekka Atletyka.
Greene Light Magazyn 10.45 Lekka At-
letyka. Mityng EAA, Lucerna 12,00 FIA
WTCC. WTCC bez ograniczen 12.30 Wy-
Scigi samochodowe. World Series by Re-
nault, Austria 13.00 Kolarstwo. Tour of
France 14.00 Kolarstwo. LeMond on Tour
14.15 Kolarstwo. Tour de France 17.30 Ko-
larstwo. LeMond on Tour 17.45 Lekka At-
letyka. Mityng EAA, Lucerna 18.50 Jez-
dziectwo. Belgia, 19.50 Jezdziectwo 20.10
Golf. Turniej z cyklu US PGA 21.45 Golf
Club 21.50 Yacht Club 22.00 Kolarstwo.
Tour of France 23.00 Lekka Atletyka. Mi-
tyng EAA, Lucerna 0.00 Szermierka. MS,
Rosja 1.30 Kolarstwo. Tour of France

"1 POLSAT

6.00 Nowy dzieri z Polsat News

7.45 Trudne sprawy

8.45 Malanowski i Partnerzy

9.45 Dzien, ktory zmienit moje zycie
10.45 Dlaczegoja?

11.45 Pielegniarki

12.45 Trudne sprawy

13.45 Malanowski i Partnerzy

14.45 Dzie, ktory zmienit moje zycie
15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.20 Interwencja

16.40 Dlaczego ja?

17.40 Trudne sprawy

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich

e 5 W e

20.35 Skok na kase - komedia kry-
minalna, USA, 2008, rez. Khouri
Callie, wyk. Adam Rothenberg,
Diane Keaton, Katie Holmes
Bridget Cardigan zawsze zajmo-
wata sie jedynie domem i dzie¢mi,
a swoj wysoki status spoteczny
zawdziecza Swietnie zarabiaja-
cemu mezowi, Donowi. Zycie
w luksusie koriczy sie jednak wraz
7 utrata przez matzonka posady.
Zmuszona do podjecia pracy,
lecz pozbawiona zawodowego
doswiadczenia, zatrudnia sie jako
sprzataczka w Banku Rezerw
Federalnych.

22.45 Zgon na pogrzebie - czarna
komedia, USA, 2010, rez. Neil
LaBute, wyk. Keith David, Chris
Rock, Danny Glover, Glass Ron,
Kevin Hart, James Marsden

0.40 Surfer z Nicei - komedia, Fran-
cja, 2005, rez. James Huth
2.45 Tajemnice losu

=@ TVP INFO

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pét godziny 16.30 Puls Polski 16.55
Pogoda 16.58 Flesz Info 17.15 Teleexpress
Extra 17.32To jest temat - magazyn 17.56
Twoje Info 18.28 Po przecinku - rozmo-
wa 18.50 Serwis Info 19.10 INFOrozmo-
wa 19.30 INFObiznes 19.46 Pogoda 19.57
Dzié wieczorem 20.12 Mineta 20ta 20.44
Flesz - Serwis Info 20.51 Pogoda 21.00
Serwis Info 21.08 Pogoda 21.15 Twoja
Sprawa - magazyn 21.40 Studio LOTTO
2150 Flesz - Panorama Dnia 21.51 Pano-
rama Dnia 22.48 Pogoda 22.55 Godzina
po godzinie - podsumowanie dnia 23.45
Sport 0.05 Teleexpress Extra 0.25 To jest
temat - magazyn 0.55 Dzi§ wieczorem
1.10 Minefa 20ta 1.42 Flesz - Serwis Info

4 TV 4

6.00 Ktamczuch
7.05 Szczenigce lata TomaiJerry'ego
7.35 Klub przyjaciét Myszki Miki
8.05 Szczenigce lataTomaiJerry'ego
8.35 Klub przyjaciét Myszki Miki
9.05 Gwiezdne Wojny: Wojny Klo-
noéw
10.00 Czarodzieje z Waverly Place
11.00 Dzikie serce
12.00 Sekrety Sasiadow
12.30 Sekrety Sasiadow
13.00 Policjantki i Policjanci
14.00 STOP Drogdwka
15.00 Dom nie do poznania
17.00 Dzikie serce
18.00 Sekrety Sasiadow
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Okret, cz. 1-dramat wojenny,
Niemcy, 1981, rez. Wolfgang
Petersen, wyk. Herbert Gréne-
meyer, Jurgen Prochnov, Klaus
Wennemann
22.00 Cyberatak, cz. 1- miniserial,
2012, wyk. Bradford May, Justin
Baldoni, Kevin Ketcham, Thai
Edwards
0.00 Kroniki facetow z klasg
1.00 Smieré na 1000 sposobow
1.30 Mega Chichot
2.00 Graffiti
210 Gosc wydarzen
2.30 TAK czy NIE
3.05 Rodzice na skraju zatamania
nerwowego
4.00 Disco Polo Life

stephiatha @ Stopklatka

7.50 Wicibska mama - film obyczajo-
wy 9.40 Lekarstwo na mitos¢ - komedia
11.45 Poza zasiegiem - film dok. 12.25
Historia Oreza - serial 13.30 Kobra: Od-
dziat specjalny - serial 14.45 Katastrofy
w przestworzach - serial 15.55 Frederic
Forsyth: Ikona cz. 2 - thriller 17.45 Staw-
ka wieksza niz zycie cz. 11 - 12 20.00 Wo-
jownicy Ninja - tajemnica dwdch mieczy
- film sensacyjny 22.35 Bat 21 - dramat

i TV TRWAM

12.03 Informacje dnia 12.20 Sztuka prze-
baczenia 14.05 Mifo3¢ odnajdzie cie
wszedzie 15.30 Bitwa pod Grunwaldem
15.50 Pytasz i wiesz 16.00 Informacje
dnia 16.10 Na zdrowie 16.30 Bioetycz-
ny detektyw 16.45 Serce i oblicze Boga
17.00 Po stronie prawdy 18.00 Aniot Pani-
ski 18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmo-
wy niedokoriczone 19.25 Swiety na kaz-
dy dziefi 19.30 Jay Jay Odrzutowiec 19.45
Modlitwa z telefonicznym udziatem dzie-
¢i 20.00 Informacje dnia 20.20 Rézaniec
20.50 Ocali¢ od zapomnienia 21.00 Apel
Jasnogorski 21.20 Informacje dnia 21.40
Polski Punkt Widzenia 22.00 Grunwald
1410 - rys historyczny i znaczenie bitwy
pod Grunwaldem 22.45 Uroczysta pre-
zentacja obrazu ,Bitwa pod Grunwal-
dem" 23.05 Effetha - okno na Swiat

") TVN 7

5.10 We Dwoje - program rozrywkowy
6.30 Meski Typ 2: Zbigniew Lew
- Starowicz - talk show
7.00 Brzydula - serial obyczajowy
7.35 Brzydula - serial obyczajowy
8.10 Sad rodzinny - program sagdowy
9.10 Sedzia Anna Maria Wesotowska
10.10 Dr House | - serial obyczajowy
1115 Mango Telezakupy
12.50 Sad rodzinny - program sadowy
13.50 Szpital - program obyczajowy
14.50 Sedzia Anna Maria Wesotowska
15.50 Prawo Agaty - serial obyczajowy
16.55 Brzydula - serial obyczajowy
17.25 Brzydula - serial obyczajowy
18.00 Dr House | - serial obyczajowy
19.00 Dr House | - serial obyczajowy
20.00 Wskrzeszenie mistrza - film
obyczajowy, USA 2007, rez. Rod
Lurie, wyk. Samuel L. Jackson,
Josh Hartnett, Kathryn Morris,
Alan Alda, Rachel Nichols, Teri
Hatcher
22.25 Alcatraz - serial sensacyjny, USA
23.25 Narozstaju - film obyczajowy,
USA 1994, rez. Mark Rydell, wyk.
Richard Gere, Sharon Stone, Lolita
Davidovich, Martin Landau, David
Selby
Pamietniki wampirow - serial
grozy, USA
2.25 Sekrety Magii
4.40 Koniec programu

& TTV
15.45 Express -informacje 16.05 Kar-
toteka 17.10 blisko ludzi 17.45 Express
- informacje 18.05 Kuchenne koszmary
Gordona Ramsaya 19.10 Wojny przewoz-
nikow 19.45 Express - informacje 20.05
DeFacto 20.35 Wakacyjny galimatias - se-
rial 21.45 Express - informacje 22.00 Kos-
sakowski. Nieoczywiste 22.30 Gogglebox
23.00 Michniewicz. Inny Swiat 23.30 Kto
poslubi mojego syna?

TVP KULTURA

7.00 Afisz kulturalny 7.15 Noce i dnie
- serial 8.30 Odmieniec - serial dok. 9.40
Fantomas - komedia sensacyjna 11.30
Cappuccino z ksiazka 12.00 Kulturanek
12.30 10 lat TVP Kultura - Rozmowy o li-
teraturze i nie tylko... - Joanna Bator 13.20
Nagie miasto - dramat 15.00 Stracona
noc - film TVP 15.55 Noce i dnie - Piotrus
i Teresa - serial 17.15 Ameryka w prime
time'ie - Odmieniec - serial dok. 18.20 Jo-
wita - film fabularny 20.05 Mad Men s.
VIIA - serial 21.00 Eurokultura - magazyn
kulturalny 21.25 Warunki i zasady uzyt-
kowania - film dok. 22.55 West Side Story
- musical 1.30 Eurokultura - magazyn kul-
turalny 1.50 Mad Men s. VII A - serial

1.2
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6.00 Kasia i Tomek - serial
6.30 Kasiai Tomek - serial
7.00 Gliniarz i prokurator - serial
7.55 Gliniarz i prokurator - serial
8.55 Nash Bridges - serial
9.55 Za gtosem serca - telenowela
10.55 Sekret - telenowela
12.00 Santa Diabla - telenowela
13.00 Santa Diabla - telenowela
14.00 Sezon na mitos¢ - telenowela
16.00 Za gtosem serca - telenowela
17.00 Kobra - oddziat specjalny
- serial
18.00 towcy skarbow - serial
19.00 Fineasz i Ferb - serial
20.00 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas - serial
21.55 Jezdziec bez gtowy - serial
22.50 Zabdjcy w maskach - film sen-
sacyjny, USA 2008, rez. Brad-
ford May, wyk. Casper Van Dien,
Anthony Brandon Wong, Bellamy
Young
0.45 Taki jest Swiat
1.30 Dyzur
2.00 No problem!
2.30 Dyzur
3.00 Muzyczne zyczenia
3.45 Dyzur
4.05 JRG w akgji
4.30 Menu namiare
4.55 Z archiwum poligji
5.15 Menu na miare
5.35 Z archiwum policji

[£] TV6

6.00 Top 10 Lista Przebojéw 7.00 STOP
Drogéwka 8.00 Galileo 9.00 Rodzina za-
stepcza 10.00 Przygody Merlina 11.00
Czarodzieje z Waverly Place 12.00 Miodo-
we lata 14.45 Mega Chichot 15.15 Straz-
nik Teksasu 16.15 Przygody Merlina 17.15
Czarodziejki 18.15 Miodowe lata 20.00
Galileo 21.00 Rude Tube 21.30 CSI: Krymi-
nalne zagadki Nowego Jorku 23.30 Pajaki
2: Morski koszmar - horror

. TVP HISTORIA

6.50 Dziennik telewizyjny -14.7.1985
7.30 Ocalony 3wiat (7) - cykl dok. 8.05
Ginagce cywilizacje (17) - cykl dok. 9.05
Czas honoru (36) - serial 10.00 Powrét do
przesztosci. 1944 (9) - serial dok. 10.40
Maktowicz w podrézy 11.20 Konkwista-
dor - dokument 12.25 Sluby Rycerskie
- dokument 13.30 Fotograf partyzantow
- film dok. 14.10 Polska i Swiat z historia
w tle 14.30 Dzieje kultury polskiej - cykl
dok. 15.40 Spér o historie - debata 16.20
Byli sobie odkrywcy (26) - serial 17.00
Krzyzacy. Powstanie, potega i upadek
- film dok. 18.05 Czas honoru (37) - serial
19.05 Powr6t do przesztosci (9) - serial
dok. 19.45 Pradzieje ludu Mochica - film
dok. 21.00 Byto, nie mineto 21.40 Sensa-
cje XX wieku 22.40 Clemenceau - dramat
historyczny 0.15 Most - film dok. 0.40
Ocalony wiat (7) - cykl dok. 1.15 Moulin
Rouge - film dok. 1.45 Pejzaze wsi polskiej
- Polska cze3¢ Burgundii - cykl dok. 2.10
Prywatne $ledztwa 2.40 Prywatne sledz-
twa 3.15 Wspaniate stulecie (45) - serial

roda, 15.07.2015
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6.00 Kasia i Tomek - serial
7.00 Gliniarz i prokurator - serial
7.55 Gliniarz i prokurator - serial
8.55 Nash Bridges - serial
10.00 Za gfosem serca - telenowela
10.55 Sekret - telenowela
12.05 Santa Diabla - telenowela
13.00 Santa Diabla - telenowela
14.00 Sezon na mitos¢ - telenowela
16.00 Za gfosem serca - telenowela
17.00 Kobra - oddziat specjalny
- serial
18.00 towcy skarbow - serial
19.00 Fineasz i Ferb - serial
20.00 Centurion - film przygodowy,
Wielka Brytania 2010, rez. Neil
Marshall, wyk. Michael Fassben-
der, Dominic West, Olga Kury-
lenko
22.00 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas - serial
22.55 Jezdziec bez gtowy - serial
23.50 Objawienia - serial
1.00 No problem!
1.30 W blasku fleszy
2.00 No problem!
2.30 Dyzur
3.00 JRG w akgji
3.25 Dyzur
3.50 JRG w akdji
4.15 Menu na miare
4.40 Z archiwum policji
5.05 Menu na miare
5.30 Zarchiwum policji

|4 TV6

7.00 STOP Drogowka 8.00 Galileo 9.00
Rodzina zastepcza 10.00 Przygody Mer-
lina 11.00 Czarodzieje z Waverly Place
12.00 Miodowe lata 13.45 Rodzina za-
stepcza 14.45 Mega Chichot 15.15 Straz-
nik Teksasu 16.15 Przygody Merlina 17.15
Czarodziejki 18.15 Miodowe lata 20.00
Galileo 21.00 Smier¢ na 1000 sposobow
21.30 Hawaje 5 - 0 23.30 Zbrodnie, ktére
wstrzasnety Ameryka tacifiska

e TVP HISTORIA

6.50 Dziennik telewizyjny - 15.7.1985 7.30
Zaproszenie - Przez dwa Ksiestwa 8.05
Ginace cywilizacje (18) - cykl dok. 9.05
Czas honoru (37) - serial 9.55 Snowdo-
nia 1890 (1) - serial dok 10.35 Makfowicz
w podrézy 11.15 Pradzieje ludu Mochi-
ca - film dok. 12.20 Clemenceau - dra-
mat historyczny 14.00 Grunwald 1960
- reportaz 14.40 Dzieje kultury polskiej
- cykl dok. 15.50 Spér o historie - debata
16.25 Byty sobie odkrycia - serial 17.00 Le-
genda Grunwaldu - film dok. 18.05 Czas
honoru (38) - serial 19.00 Snowdonia
1890 (1) - serial 19.45 Tajemnicza krélo-
wa Peru - film dok. 21.00 Byto, nie mine-
10 21.40 Sensacje XX wieku 22.40 Ostatni
krél - film kostiumowy 0.10 Z innej stro-
ny - Francja - reportaz 0.45 Zaproszenie
- Przez dwa Ksiestwa 1.20 Krzyzacy. Po-
wstanie, potega i upadek - film dok. 2.25
Generat Klemens Rudnicki - film dok.
3.15 Wspaniate stulecie (47) - serial 4.10
Wspaniate stulecie (48) - serial 5.15 No-
tacje - Symcha Ratajzer - Rotem. Obrazy
z getta - cykl dok. 5.25 Zakonczenie dnia

i
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Panorama Brzegu Dolnego (©) (0} (0}

5.20 Klan (2730) - telenowela
5.45 Planeta Ziemia - Krainy lodu (1)
- serial dok.
6.40 Telezakupy
6.55 Europa to My - magazyn
7.40 Innowacje dla Ciebie - magazyn
8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.15 Polityka przy kawie
8.40 Telezakupy
8.55 Egzamin z zycia (20) - serial
9.55 Damaw czarnym welonie (5)
= serial
11.00 Blondynka (24) - Mezczyzna
jest jak pitbul - serial
12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes
12.35 Smaki polskie - Szlakiem pol-
skiej gesiny - magazyn kulinarny
12.55 Planeta Ziemia, seria Il - Wiel-
kie réwniny (2) 1 2 - serial dok.
14.00 Mitosé nad rozlewiskiem (11)
- serial
15.00 Wiadomosci, Pogoda
15.20 Teo - ria smaku Teo Vafidisa (14)
- magazyn
15.50 Wspaniate stulecie (47) - serial
16.50 Europa to My - skrot
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.30 Wspaniate stulecie (48) - serial
18.35 Ranczo (89) - Czas konspiry
- serial
19.30 Wiadomosci
20.00 Sport
20.10 Pogoda
20.30 Ojciec Mateusz (117) - Muzycy
= serial
21.25 Sprawa dla reportera
22.20 07 zgtos sie (14) - Hieny - serial
0.05 Lato z Polskim Dokumentem
- Bocznica - film dok.
0.55 Naszaarmia.pl (169) - magazyn
1.20 Sprawa dla reportera
2.15 Gtowa w mur (8) - serial
3.05 Notacje - Wojciech Zabtocki.
Korzenie - cykl dok.
3.20 Szepty przesztosci (5) - serial
4.20 Zakonczenie dnia

~=_TVP SPORT

8.00 Pitka nozna - Eliminacje Ligi Mi-
strzow 10.05 Lubariski, legenda futbolu
11.25 Siatkowka plazowa - Plaza Open
- Chorzdw 13.15 JeZdziectwo - Liga Mi-
strzow - Machnice - relacja 14.55 Pitka
nozna plazowa - MS Portugalia 2015. 1,
Francja 16.25 Pitka nozna plazowa - MS
Portugalia 2015. 2, Francja 17.55 Pitka noz-
na plazowa - MS Portugalia 2015. 3, Fran-
Cja 19.25 Pitka nozna plazowa - MS Por-
tugalia 2015. 4, Francja 20.50 Opowies¢
sentymentalna 21.50 Pitka nozna plazo-
wa - MS Portugalia 2015. 1, Francja 23.00
Sport 23.20 Pitka noina plazowa - MS
Portugalia 2015. 2, Francja 1.10 Zakoricze-
nie dnia

6.05 Mikotajek (99 - 100) - serial
6.40 Lokatorzy (134) - Pan ztasiczka
7.20 Chtopi(7) - Bér - serial
8.25 M jak mitos¢ (849 - 850) - serial
10.20 O mnie si¢ nie martw - s. 11 (1)
- serial komediowy
1115 Barwy szczescia (1277) - serial
obyczajowy
11.50 Nadobre i na zte (576)
Kurierka - serial
12.50 Nasygnale (25) - serial
13.30 Paranienormalni Tonight
- Patrycja Markowska
14.20 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat - Bananera
14.55 O mnie si¢ nie martw - s. 11 (1)
- serial komediowy
15.55 M jak mitos¢ (1120) - serial
16.50 Rodzinka.pl (140) - Lepiej nie
wiedzie¢ - serial komediowy
17.25 Rodzinka.pl (141) - Zima zfa
- serial komediowy
18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram
18.40 Pogoda
18.50 Jeden z dziesigciu - teleturniej
20.10 Wakacje z Kabaretem - Szcze-
cin 2014. - program rozrywkowy
21.25 Skandal (9 - 10) - serial
23.10 Rewizyta - dramat, rez. Krzysz-
tof Zanussi, wyk. Maja Komo-
rowska, Marek Kudetko, Daniel
Olbrychski, Jan Nowicki, Zbigniew
Zapasiewicz, Mafgorzata Zajacz-
kowska, Tadeusz Bradecki, Halina
Mikotajska, Jan Kreczmar, Piotr
Garlicki
Jawam pokaze! - komedia, rez.
Denis Delic, wyk. Grazyna Wol-
szczak, Maria Niklifiska, Marta
Lipiriska, Krzysztof Kowalewski,
Hanka Bielicka, Cezary Pazura,
Pawet Delag, Agnieszka Pilaszewska
3.05 Aida (4) - serial komediowy
3.55 Art Noc. Yugopolis & Parni
Valjak - bez pradu - The Best
Of - koncert
4.55 Zakoiczenie dnia

1.0
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7.00 Polsat Sport News Sport Flash 7.07
Siatkéwka World Grand Prix 8.00 Siat-
kéwka World Grand Prix 9.00 Polsat
Sport News Sport Flash 9.07 Magazyn
lekkoatletyczny 10.00 Golf The Open
Championship 2015 11.00 Golf The Open
Championship 2015 12.00 Golf The Open
Championship 2015 13.00 Golf The Open
Championship 2015 14.30 Siatk6wka Liga
Swiatowa 15.30 Siatkéwka Liga Swiato-
wa 16.30 Siatkowka Liga Swiatowa 17.30
Siatkowka Liga Swiatowa 18.30 Siat-
koéwka Liga Swiatowa 20.30 Siatkowka
Liga Swiatowa 23.00 Siatkéwka World
Grand Prix 1,00 Polsat Sport News Spor-
towe podsumowanie dnia 1.15 Siatkéwka
World Grand Prix

EIONE weas
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5.55 Uwaga! - program interwencyjny

6.15 Mango - Telezakupy

8.00 Detektywi - program kryminalny

8.35 Ugotowani - program kulinarno

- rozrywkowy
5 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

10.35 Szkota - serial

11.35 Ukryta prawda - program oby-
czajowy

12.35 Szpital - program obyczajowy

13.35 W - 11 Wydziat Sledczy - pro-
gram kryminalny

15.00 Szkota - serial

16.00 Rozmowy w toku - talk show

17.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy

18.00 Szpital - program obyczajowy

19.00 Fakty, Sport, Pogoda

19.50 Uwaga! - program interwencyjny

20.10 Na Wspéinej - serial obyczajowy

20.50 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

9.

w

L
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21.50 Showtime - komedia, USA 2002,
rez. Tom Dey, wyk. Robert De
Niro, Eddie Murphy, Rene Russo,
William Shatner, Chris Ufland,
Nestor Serrano
23.50 Domino - film sensacyjny, USA,
Wielka Brytania, Francja 2005,
rez. Tony Scott, wyk. Keira
Knightley, Mickey Rourke, ..dgar
Ramirez, Delroy Lindo, Mo'Nique,
Mena Suvari, Macy Gray, Jac-
queline Bisset, Dabney Coleman,
Brian Austin Green, lan Ziering
230 Uwaga! - program interwencyjny
2.55 Sekrety Magii
4.15 Rozmowy w toku - talk show

==~ EUROSPORT

3.00 Zuzel. Mistrzostwa Europy, Lands-
hut, Niemcy 2. runda 4.30 Lekka Atlety-
ka. Mityng EAA, Lucerna 6.00 Kolarstwo.
Tour of France 7.00 Szermierka. MS, Ro-
sja 8.30 Lekka Atletyka. Greene Light Ma-
gazyn 8.45 Lekka Atletyka. Greene Light
Magazyn 9.00 Lekka Atletyka. Mityng
EAA, Lucerna 10.00 Kolarstwo. Tour of
France 11.00 Kolarstwo. LeMond on Tour
1115 Kolarstwo. Tour de France Etap 12.
17.15 Kolarstwo. LeMond on Tour 17.30
Pitka nozna. Mistrzostwa Europy U - 19,
Grecja 20.00 Pitka nozna. Mistrzostwa
Europy U -19, Grecja 22.45 Kolarstwo.
Tour of France 23.45 Szermierka. MS, Ro-
sja1.30 Kolarstwo. Tour of France 2.30 Pit-
ka nozna. Mistrzostwa Europy U - 19

POLSAT

6.00 Nowy dziefi z Polsat News

7.45 Trudne sprawy

8.45 Malanowski i Partnerzy

9.45 Dzien, ktory zmienit moje zycie
10.45 Dlaczego ja?

11.45 Pielegniarki

12.45 Trudne sprawy

13.45 Malanowski i Partnerzy
14.45 Dzien, ktéry zmienit moje zycie
15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.15 Interwencja
16.45 Dlaczego ja?

17.45 Trudne sprawy
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich

 =re et}

20.00 Pamietnik ksiezniczki - kome-
dia familijna, USA, 2001, rez.
Garry Marshall, wyk. Julie
Andrews, Caroline Goodall, Anne
Hathaway, Hector Elizondo
Mia Thermopolis jest bystra, lecz
niesmiata nastolatka jakich wiele.
Mieszka w San Francisco z matka,
malarka Helen, a jej jedyna przy-
jaciotka jest kolezanka z klasy, Lilly.
Nieoczekiwanie w zyciu Mii poja-
wia sie dystyngowana krolowa
Clarisse Renaldi, ktéra odwiadcza
zdumionej dziewczynie, ze jest
jej rodzong babka. Okazuije sie
bowiem, ze Mia jest corka kréla
niewielkiego europejskiego par-
stewka Genovii...

22.25 CSI: Kryminalne zagadki Miami

0.25 Wyjdz za mnie cz. 2 - kome-
dia romantyczna, USA, 2010, rez.
James Hayman, wyk. Lucy Liu,
Steven Pasquale, Bobby Cannavale
2.00 Tajemnice losu

emm TVP INFO

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pdt godziny 16.30 Puls Polski 16.55
Pogoda 16.58 Flesz Info 17.15 Teleexpress
Extra 17.32To jest temat - magazyn 17.56
Twoje Info 18.28 Po przecinku - rozmo-
wa 18.50 Serwis Info 19.10 INFOrozmo-
wa 19.30 INFObiznes 19.46 Pogoda 19.57
Dzi$ wieczorem 20.12 Mineta 20ta 20.44
Flesz - Serwis Info 20.51 Pogoda 21.00
Serwis Info 21.08 Pogoda 21.15 Puls Pol-
ski 21.40 Studio LOTTO 21.50 Flesz - Pa-
norama Dnia 21.51 Panorama Dnia 22.48
Pogoda 22.55 Godzina po godzinie
- podsumowanie dnia 23.45 Sport 0.00
Teleexpress Extra 0.25To jest temat - ma-
gazyn 0.55 Dzi$ wieczorem 1.10 Mineta
20ta 1.42 Flesz - Serwis Info

4] TV4
6.00 Ktamczuch
7.05 Szczenigce lata Tomai Jerry'ego
7.35 Klub przyjaciot Myszki Miki
8.05 Szczenigce lataTomai Jerry'ego
8.35 Klub przyjaciét Myszki Miki
9.05 Gwiezdne Wojny: Wojny Klo-
néow
10.00 Czarodzieje z Waverly Place
11.00 Dzikie serce
12.00 Sekrety Sasiadow
13.00 Policjantki i Policjanci
14.00 STOP Drogéwka
15.00 Dom nie do poznania
17.00 Dzikie serce
18.00 Sekrety Sasiadow
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Okret, cz. 2 - dramat wojenny,
Niemcy, 1981, rez. Wolfgang
Petersen, wyk. Herbert Grone-
meyer, Jurgen Prochnov, Klaus
Wennemann
22.30 Cyberatak, cz. 2 - miniserial,
2012, rez. Bradford May, wyk.
Justin Baldoni, Kevin Ketcham,
Thai Edwards
0.30 Kroniki facetow z klasg
1.30 Mega Chichot
2.00 Graffiti
2.10 Gos¢ wydarzen
2.30 TAK czy NIE
3.05 Rodzice na skraju zatamania
nerwowego
4.00 Disco Polo Life
5.00 Disco Polo Life

stephistha @) Stopklatka

6.40 Bajki 7.50 Mitos¢ silniejsza niz wszyst-
kie - film familijny 9.45 Faraon cz. 1 - film
historyczny 11.20 Historia Oreza - se-
rial 12.25 Kobra: Oddziat specjalny - serial
13.40 Katastrofy w przestworzach - serial
14.50 Stawka wieksza niz zycie cz. 1 - se-
rial 16.05 Stodka zemsta - komedia roman-
tyczna 17.55 | kto to méwi 3 - komedia
20.00 Liczg sie tylko Frankliny - komedia
22.00 VI Batalion - film wojenny

i TV TRWAM

13.20 To przychodzi od Boga 14.00 Grun-
wald 1410 - rys historyczny i znaczenie bi-
twy pod Grunwaldem 14.45 Effetha - ok-
no na $wiat 15.30 Uroczysta prezentacja
obrazu ,Bitwa pod Grunwaldem” 15.50
Pytasz i wiesz 16.00 Informacje dnia 16.10
Z wedka nad wode w Polske i Swiat 16.35
Z pamietnika podréznika 17.05 Mo-
ja Mongolia 17.30 Reportaz dnia 18.00
Aniot Panski 18.05 Informacje dnia 18.15
Rozmowy niedokoriczone 19.25 Przeglad
katolickiego tygodnika ,Niedziela” 19.30
Krélewna Sniezka 20.00 Informacje dnia
20.20 Rozaniec 20.50 Ocali¢ od zapo-
mnienia 21.00 Apel Jasnogérski 21.20 In-
formacje dnia 21.40 Polski Punkt Widze-
nia 22.00 Joanna d'Arc 23.00 Swiety na
kazdy dziefi 23.05 Sanktuarium Matki
Bozej w La Salette 0.00 Swiat w obrazach

Czwartek, 16.07.2015
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5.10 We Dwoje - program rozrywkowy
6.30 Meski Typ 2: Michat Urbaniak
- talk show
7.00 Brzydula - serial obyczajowy
7.35 Brzydula - serial obyczajowy
8.10 Sad rodzinny - program sadowy
9.10 Sedzia AnnaMaria Wesotowska
10.10 Dr House | - serial obyczajowy
1115 Mango Telezakupy
12.50 Sad rodzinny - program sadowy
13.50 Szpital - program obyczajowy
14.50 Sedzia AnnaMaria Wesotowska
15.50 Prawo Agaty - serial obyczajowy
16.55 Brzydula - serial obyczajowy
17.25 Brzydula - serial obyczajowy
18.00 DrHouse I - serial obyczajowy
19.00 Dr House | - serial obyczajowy
20.00 Selena - film obyczajowy, USA
1997, rez. Gregory Nava, wyk.
Jennifer Lopez, Edward James
Olmos, Jon Seda, Constance
Marie, Jacob Vargas
22.45 Skazany na Smierc - serial kry-
minalny
23.50 Pogrzebana zywcem - horror,
USA 2007, rez. Robert Kurtzman,
wyk. Leah Rachel, Erin Reese,
Tobin Bell
1.55 Sekrety Magii
4.00 Druga stronamedalu - talk show
4.35 Druga stronamedalu - talk show

& TTV
11.45 Sad rodzinny 12.40 Kartoteka 13.40
Drogowi piraci 14.10 DeFacto 14.45 In-
sekty atakuja - serial 15.45 Express - in-
formacje 16.05 Kartoteka 17.10 Komornik
17.45 Express - informacje 18.05 Remont
w stylu Vegas 19.10 Wojny przewoznikdw
19.45 Express - informacje 20.05 DeFac-
to0 20.35 Wojny magazynowe 21.45 Ex-
press - informacje 22.00 Usterka 23.00
Handlarze 23.45 Przepustka - serial

TVP KULTURA

7.05 Eurokultura 7.25 Noce i dnie - Bab-
cia - serial 8.35 Sam przeciwko Swiatu
- serial dok. 9.40 Fantomas kontra Scot-
land Yard - film fabularny 11.30 Program
do czytania 11.50 Wydarzenie aktualne
12.25 Studio R - Gaba Kulka 13.05 Euro-
kultura 13.25 West Side Story - musical
16.05 Noce i dnie - serial 17.15 Sam prze-
ciwko $wiatu - serial dok. 18.25 Gtos - film
TVP 19.40 Galapagos - film anim. 20.05
Mad Men s. VIl A - serial 21.05 Starsza
pani znika - film sensacyjny 23.00 Wie-
cejniz fikcja - Izrael - droga do apartheidu
- film dok. 0.45 Mad Men s. VIl A - serial
1.45 Filmy Alfreda Hitchcocka - Starsza
pani znika - film sensacyjny

8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.15 Polityka przy kawie
8.40 Telezakupy
9.00 Egzamin z zycia (21) - serial
9.55 Ptaki ciernistych krzewow (6)
- serial
11.00 Blondynka (25) - Najwazniej-
szy jest finat - serial
12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes
12.35 Smaki polskie - Kaczka z grilla
12.55 Dzungla (3) - serial dok.
14.00 Mitos¢ nad rozlewiskiem (12)
- serial
15.00 Wiadomosci, Pogoda
15.20 Teo - riasmaku Teo Vafidisa (15)
- magazyn
15.50 Wspaniate stulecie (49) - serial
16.50 Europa to My - skrot - magazyn
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.25 Wspaniate stulecie (50) - serial
18.30 Ranczo (90) - serial
19.30 Wiadomosci, Sport
20.04 Rajdowe Samochodowe
Mistrzostwa Europy - Rajd
Estonii
20.10 Pogoda
20.20 Afryka - za gtosem serca, cz. 1
= serial
21.20 Jarhead - Zotnierz piechoty
morskiej - film sensacyjny, USA,
rez. Sam Mendes, wyk. Jake Gyl-
lenhaal, Jamie Foxx, Peter Sarsga-
ard, Lucas Black, Chris Cooper
23.30 Gfowa w mur (8) - serial
0.25 Chtopaki na bok - film fabu-
larny, USA, rez. Herbert Ross,
wyk. Whoopi Goldberg, Drew
Barrymore, Mary - Louise Parker,
Billy Wirth, Matthew McConau-
ghey, Josh Segal, James Remar
2.20 Jarhead - zotnierz piechoty
morskiej - film sensacyjny, USA,
rez. Sam Mendes, wyk. Jake Gyl-
lenhaal, Jamie Foxx, Peter Sarsga-
ard, Lucas Black, Chris Cooper
4.30 Notacje - Maria Drue. Emigra-
cyjne gwiazdy - cykl dok.

~=_TVP SPORT

8.00 Pilka nozna plazowa - MS Portuga-
lia 2015. 2, Francja 9.10 Pitka nozna plazo-
wa - MS Portugalia 2015. 3, Francja 10.20
Pitka nozna plazowa - MS Portugalia 2015.
4, Francja 11.30 Najszybsi ludzie $wia-
ta 12.10 Futbol Amerykariski - Finat Pol-
skiej Ligi - Wroctaw 2015 - relacja 14.30
X Games 15.30 Penosprawni 16.00 pit-
ka nozna - Eliminacje Ligi Mistrzow 18.05
Dwa kota, jedna pasja - magazyn kolarski
18.20 Ztote transmisje 20.20 boks Me-
gafights 23.00 Sport 23.25 Pitka nozna
plazowa - MS Portugalia 2015. 2, Francja
0.30 Pitka nozna plazowa - MS Portuga-
lia 2015. 3, Francja 1.30 Zakoficzenie dnia

-
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6.05 Mikotajek (101) - Tarta z jab-

tkami - serial anim.
6.20 Mikotajek (102) - Prezent
- serial anim.
6.40 Lokatorzy (135) Dziwna para
7.20 Chtopi (8) - Gospodynie - serial
8.25 M jak mitos¢ (851- 852) - serial
10.20 O mnie sig nie martw - s. Il (2)
- serial komediowy
11.15 Barwy szczescia (1278) - serial
11.45 Nadobre i na zte (577) Fat-
szywy ruch - serial
12.50 Nasygnale (26) - serial
13.25 Konczitai inne hity kabaretu
Ani MruMru
14.25 Wojciech Cejrowski - boso
przez Swiat - Z kamera
i strzelba do dzikich plemion
14.55 O mnie si¢ nie martw - s. 11 (2)
- serial komediowy
15.55 M jak mitosé (1121) - serial
16.55 Rodzinka.pl (142) - Smierc
w ogrodzie - serial komediowy
17.25 Rodzinka.pl (143) - Wypro-
wadzka - serial komediowy
18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram
18.40 Pogoda
18.50 Jeden z dziesieciu - teleturniej
20.10 Latajacy Klub 2, czyli wieczor
kabaretowy - program rozryw-
kowy
2115 Rodzinka.pl (138) - Nowo-
czesni dziadkowie - serial
komediowy
21.45 Rodzinka.pl (139) - Tu sa
dzieci!!! - serial komediowy
22.25 Grimm (5 - 6) - serial
0.10 Peter Sellers. Zycie i Smier¢
- film biograficzny, USA, Wielka
Brytania, rez. Stephen Hopkins,
wyk. Geoffrey Rush, Charlize The-
ron, Emily Watson, John Lithgow
2.25 Skandal (9 - 10) - serial
4.00 Latajacy Klub 2, czyli wieczor
kabaretowy - program rozryw-
kowy
4.50 Zakonczenie dnia

PSN

7.00 Polsat Sport News Sport Flash 7.07
Golf The Open Championship 2015 8.00
Golf The Open Championship 2015 9.00
Polsat Sport News Sport Flash 9.07 Ma-
gazyn golfowy 10.00 Golf The Open
Championship 2015 11.00 Golf The Open
Championship 2015 12.00 Golf The Open
Championship 2015 13.00 Golf The Open
Championship 2015 14.30 Siatkdwka Liga
Swiatowa 15.30 Siatkowka Liga Swiato-
wa 18.30 Siatkowka Liga Swiatowa 20.30
Siatkwka Liga Swiatowa 21.00 Golf The
Open Championship 2015 23.00 Siat-
kdwka World Grand Prix 1.00 Polsat Sport
News Sportowe podsumowanie dnia 1.15
Siatkéwka World Grand Prix

EFIONE voaw
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5.55 Uwagal - program interwencyjny

6.15 Mango - Telezakupy

8.00 Detektywi - program kryminalny

8.35 Ugotowani - program kulinarno

- rozrywkowy

Kuchenne rewolucje - program

kulinarno - rozrywkowy

10.35 Szkota - serial

11.35 Ukryta prawda - program oby-
czajowy

12.35 Szpital - program obyczajowy

13.35 W - 11 Wydziat Sledczy - pro-
gram kryminalny

14.20 W - 11 Wydziat Sledczy - pro-
gram kryminalny

15.00 Szkota - serial

16.00 Rozmowy w toku - talk show

17.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy

18.00 Szpital - program obyczajowy

19.00 Fakty, Sport, Pogoda

19.50 Uwaga! - program interwencyjny

20.00 Harry Potter i Komnata Tajem-
nic - film przygodowy, USA,
Wielka Brytania 2002, rez. Chris
Columbus, wyk. Daniel Radcliffe,
Rupert Grint, Emma Watson

9.3
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23.20 Staby punkt - film sensacyjny,

USA, Niemcy 2007, rez. Gregory
Hoblit, wyk. Anthony Hopkins,
Ryan Gosling, David Strathairn,
Rosamund Pike, Embeth Davidtz,
Billy Burke

1.40 Kuba Wojewddzki - talk show

2.45 Uwaga! - program interwencyjny

3.00 Sekrety Magii

4.20 Rozmowy w toku - talk show

=m- EUROSPORT

8.30 Kolarstwo. Tour of France 9.30 Pitka
nozna. Mistrzostwa Europy U - 19, Grecja
.30 Lekka Atletyka. Miodziezowe MS
IAAF, Cali 12.45 Lekka Atletyka. Greene
Light Magazyn 13.00 Kolarstwo. Tour of
France 14.00 Kolarstwo. LeMond on Tour
14.15 Kolarstwo. Tour de France 17.30 Ko-
larstwo. LeMond on Tour 17.45 Szermier-
ka. MS, Rosja 19.30 Lekka Atletyka. Mto-
dziezowe MS IAAF, Cali 20.00 Boks 22.00
Kolarstwo. Tour of France 23.00 Rajdy Sa-
mochodowe. FIA Rajdowe Mistrzostwa
Europy, Estonia 23.15 Wyscigi samocho-
dowe. World Series by Renault, Austria
23.45 FIAWTCC WTCC bez ograniczeh

1 POLSAT

6.00 Nowy dzieri z Polsat News
7.45 Trudne sprawy
8.45 Malanowski i Partnerzy
9.45 Dzien, ktory zmienit moje zycie
10.45 Dlaczegoja?
11.45 Pielegniarki
12.45 Trudne sprawy
13.45 Malanowski i Partnerzy
14.45 Dzien, ktéry zmienit moje zycie
15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.20 Interwencja
16.40 Dlaczegoja?
17.40 Trudne sprawy
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich
20.05 Matolaty u taty - komedia fami-
ljina, USA, 2003, rez. Steve Carr,
wyk. Eddie Murphy, Hailey Noelle
Johnson, Jimmy Bennett

21.55 Hellboy - film fantasy, USA,
2004, rez. Guillermo del Toro,
wyk. Ron Perlman, Biddy Hodson,
Jeffrey Tambor, Karel Roden
Pod koniec Il wojny Swiatowej,
kiedy dni Rzeszy byly juz policzone,
zdesperowani nazisci probowali
ratowac sie wszelkimi sposobami,
uciekajac sie nawet do wykorzysta-
nia magii. Podczas jednego z sekret-
nych rytuatéw okrutny szaleniec,
Grigori Rasputin przywotat demona
nazwanego pozniej Hellooy'em
zzamystem czynienia zta.

0.35 Jesse Stone: Przemiana - thril-
ler kryminalny, USA, 2007, rez.
Robert Harmon, wyk. Tom Selleck,
Rebecca Pidgeon, Sean Young,
Kathy Baker, Kohl Sudduth

2.15 Tajemnice losu
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5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pdt godziny 16.30 Puls Polski 16.55
Pogoda 16.58 Flesz Info 17.14 Teleexpress
Extra 17.3170 jest temat - magazyn 17.55
Twoje Info 18.28 Po przecinku - rozmo-
wa 18.50 Serwis Info 19.10 INFOrozmo-
wa 19.30 INFObiznes 19.46 Pogoda 19.57
Dzi$ wieczorem 20.12 Forum 20.44 Flesz
- Serwis Info 20.51 Pogoda 21.00 Serwis
Info 21.08 Pogoda 21.15 Puls Polski 21.40
Studio LOTTO 21.49 Flesz - Panorama
Dnia 21.50 Panorama Dnia 22.48 Pogoda
22.55 Godzina po godzinie - podsumo-
wanie dnia 23.45 Sport 0.00 Teleexpress
Extra 0.25 To jest temat - magazyn 0.55
Dzi§ wieczorem 1.10 Forum 1.42 Flesz
- Serwis Info 1.55 Serwis Info

Al TV 4

6.00 Ktamczuch
7.05 Szczenigce lata Tomai Jerry'ego
7.35 Klub przyjaciot Myszki Miki
8.05 Szczenigce lataTomai Jerry'ego
8.35 Klub przyjaciét Myszki Miki
9.05 Gwiezdne Wojny: Wojny Klo-
now
10.00 Czarodzieje z Waverly Place
11.00 Dzikie serce
12.00 Pamietniki z wakaji
13.00 Policjantki i Policjanci
14.00 STOP Drogdwka
15.00 Dom nie do poznania
16.00 Dom nie do poznania
17.00 Dzikie serce
18.00 Ice Road Truckers: Drogi
Smierci
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Zaginiony skarb Wielkiego
Kanionu - film fantasy, Kanada,
2008, rez. Farhad Mann, wyk.
Michael Shanks, Shannen Doherty
21.50 Mantykora: legendarny
potwor - film fantasy, USA,
2005, rez. John Werner, wyk.
Chase Masterson, Jeff Fahey,
Robert Beltran
23.45 Erotyczne opetanie - film erot-
tyczny, USA, 2012
1.30 Mega Chichot
2.00 STOP Drogowka
3.00 Rodzice na skraju zatamania
nerwowego
4.00 Disco Polo Life
5.00 Disco Polo Life

stophiatka @@ Stopklatka

6.00 Prywatna historia kina 6.40 Bajki
7.50 Pizza w Auschwitz - film dok. 9.15
Faraon cz. 2 - film historyczny 11.00 Hi-
storia Oreza - serial 12.05 Kobra: Oddziat
specjalny - serial 13.10 Katastrofy w prze-
stworzach - serial 14.20 Stawka wieksza
niz zycie cz. 2 - 4 - serial 18.20 Madeline
- komedia familijna 20.00 Sezon strachu
20.00 Ksiega krwi - horror 22.05 Licza sie
tylko Frankliny - komedia

i TV TRWAM

15.00 Modlitwa w Godzinie Mitosierdzia
Koronkg do Bozego Mitosierdzia 15.20
Mocni w wierze 15.50 Pytasz i wiesz
16.00 Informacje dnia 16.10 Si6dmy sa-
krament 16.35 Chryste ratuj 17.00 Na
tropie 17.30 Reportaz dnia 18.00 Aniot
Panski 18.05 Informacje dnia 18.15 We-
sterplatte Mtodych 18.55 Przeglad ka-
tolickiego tygodnika ,Niedziela” 19.00
Warto zauwazy¢.. w mijajacym tygodniu
19.30 Przygody Monster Truckéw 19.45
Modlitwa z telefonicznym udziatem dzie-
¢i 20.20 Rozaniec 20.50 Ocali¢ od zapo-
mnienia 21.00 Apel Jasnogorski 21.20
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Wi-
dzenia 22.00 Krol Dawid 22.55 Swiety na
kazdy dzief 23.00 Z Benedyktem XVI rok
po roku 23.30 Swietos¢ w codziennosci
- $w. Joanna Beretta Molla
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5.10 We Dwoje - program rozrywkowy
6.30 Meski Typ 2: Artur Boruc
7.00 Brzydula - serial obyczajowy
8.10 Sad rodzinny - program sadowy
9.10 Sedzia AnnaMaria Wesotowska
10.10 Dr House | - serial obyczajowy
1115 Mango Telezakupy
12.50 Sad rodzinny - program sadowy
13.50 Szpital - program obyczajowy
14.50 Sedzia AnnaMaria Wesotowska
15.50 Prawo Agaty - serial obyczajowy
16.55 Brzydula - serial obyczajowy
18.00 Dr House | - serial obyczajowy
19.00 Bitwa o Anglie - film wojenny,
Wielka Brytania 1969, rez. Guy
Hamilton, wyk. Laurence Olivier,
Robert Shaw, Michael Caine, Chri-
stopher Plummer, Kenneth More,
Susannah York, Trevor Howard,
Ralph Richardson, Curt Jurgens,
Michael Redgrave, Nigel Patrick,
Edward Fox
21.50 Plan bez skazy - film sensa-
cyjny, Wielka Brytania/Luksem-
burg 2007, rez. Michael Radford,
wyk. Demi Moore, Michael Caine,
Lambert Wilson, Nathaniel Parker
Impreza na krawezniku - film
dok. 2005, rez. Michel Gondry,
wyk. Dave Chappelle, Erykah
Badu, Lauryn Hill, Mos Def
Skazany na Smierc - serial kry-
minalny
3.25 Sekrety Magii
5.30 Koniec programu

& TTV

13.40 Drogowi piraci 14.10 Usterka 14.45
Damy i wiesniaczki 15.45 Express - infor-
macje 16.05 Kartoteka 17.10 Odlotowy
ogrod 17.45 Express - informacje 18.05
Luksusowe zachcianki 19.10 Anatomia
glupoty wedtug Richarda Hammonda
19.45 Express - informacje 20.05 DeFac-
to 20.35 Wojny magazynowe 21.45 Ex-
press - informacje 22.00 Handlarze 22.45
Usterka 23.45 Kossakowski. Inicjacja

0.1
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rial 8.20 Teledyski zmienity muzyke 9.20
Fantomas wraca - komedia 11.05 lluzja
- impresja filmowa 11.30 To nie tak - Wol-
nos¢ stowa, bluZnierstwo, mowa niena-
widci 12.10 Libera - Przewodnik po sztu-
ce - Henryk Stazewski 12.25 1KwieKulik
- film dok. 13.30 Smieré w ogrodzie - dra-
mat 15.25 Koncert - film TVP 16.05 Noce
i dnie - serial 17.15 Teledyski zmienity mu-
zyke 18.10 Jasne btekitne okna - dramat
20.05 Mad Men s. VII A - serial 21.00 In-
formacje kulturalne 21.20 Jedz i pij, mez-
czyzno i kobieto - film obyczajowy 23.40
Przeznaczenie pani Yuki - dramat 1.15 In-
formacje kulturalne

PULS

6.00 KasiaiTomek - serial
7.00 Gliniarz i prokurator - serial
8.55 Nash Bridges - serial
9.55 Zagtosem serca - telenowela
10.55 Sekret - telenowela
12.00 Santa Diabla - telenowela
14.00 Sezon na mitos¢ - telenowela
16.00 Za gtosem serca - telenowela
17.00 Kobra - oddziat specjalny
- serial
18.00 towcy skarbow - serial
19.00 Fineasz i Ferb - serial
20.00 Niania w akgji - komedia, Hong-
kong 2006, rez. Benny Chan,
wyk. Jackie Chan, Michael Hui,
Louis Koo
22.40 Dublerzy - komedia kryminalna,
Polska 2006, rez. Marcin Zie-
biriski, wyk. Andrzej Grabowski,
Robert Gonera, Zbigniew Zama-
chowski, Kayah, Krystyna Feld-
man, Marek Perepeczko, Krzysz-
tof Kowalewski
Sobowtor diabta - dramat sen-
sacyjny, Belgia, Holandia 2011, rez.
Lee Tamahori, wyk. Dominic Coo-
per, Ludivine Sagnier, Raad Rawi
3.05 Krecimy z gwiazdami
3.40 JRG w akgji
4.05 Taki jest Swiat
4.45 Z archiwum policji
5.05 Menu namiare
5.30 Zarchiwum policji

[£] TV6

6.00 Top 10 Lista Przebojéw 7.00 STOP
Drogéwka 8.00 Galileo 9.00 Rodzina za-
stepcza 10.00 Przygody Merlina 11.00
Czarodzieje z Waverly Place 12.00 Mio-
dowe lata 13.45 Rodzina zastepcza 14.45
Mega Chichot 15.15 Straznik Teksasu
16.15 Przygody Merlina 17.15 Czarodziejki
18.15 Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00
Rude Tube 21.30 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku 23.25 Halloween - horror

.. TVP HISTORIA

6.50 Dziennik telewizyjny -16.7.1988
7.30 Ocalony 3Swiat (8) - cykl dok. 8.10
Gingce cywilizacje (19) - cykl dok. 9.10
Czas honoru (38) - serial 10.00 Snow-
donia 1890 (2) - serial 10.40 Maktowicz
w podrézy 11.20 Tajemnicza krélowa Pe-
ru - film dok. 12.20 Wyrok na Francisz-
ka Kfosa - dramat wojenny 14.10 Polska
i Swiat z historig w tle - Klucze bez domu
14.30 Dzieje kultury polskiej - cykl dok.
15.45 Spér o historie - debata 16.20 By-
ty sobie odkrycia - serial 17.00 Zestrzelo-
ny nad Czechostowacjg - film dok. 18.05
Czas honoru (39) - serial 19.00 Snowdo-
nia 1890 (2) - serial dok. 19.45 Zagadko-
wy wiadca Peru - film dok. 21.00 Byto, nie
mingfo 21.40 Sensacje XX wieku 22.40
Szerokie tory - reportaz 23.15 Prywatne
sledztwa 0.15 Drezno - miasto w ogniu
- reportaz 0.45 Ocalony 3wiat (8) Pefza-
jaca madros¢ - cykl dok. 1.25 Ostatni krol
- film kostiumowy, Wiochy, rez. Aurelio
Grimaldi, wyk. Moni Ovadia, Isabel Rus-
sinova, Edoardo Sinavo 2.55 Wspaniate
stulecie (49) - serial

1.0
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jiuls PULS

6.00 Kasiai Tomek - serial
7.00 Gliniarz i prokurator - serial
7.55 Gliniarz i prokurator - serial
8.55 Nash Bridges - serial
9.55 Za gtosem serca - telenowela
10.55 Sekret - telenowela
12.05 Santa Diabla - telenowela
14.00 Sezon na mitos¢ - telenowela
16.00 Za gtosem serca - telenowela
17.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
18.00 towcy skarbow - serial
19.00 Fineasz i Ferb - serial
20.00 Krwawe wyzwanie - film akgji,
USA 2010, rez. Daniel Zirilli, wyk.
Dean Cain, Louis Herthum, Talise
Zirilli, Tony Schiena
21.50 Najlepsi z najlepszych - film
akgji, USA 1989, rez. Robert
Radler, wyk. Eric Roberts, Sally
Kirkland, Phillip Rhee, James Earl
Jones
23.50 Motel 2: Pierwsze ciecie - hor-
ror, USA 2009, rez. Eric Bross, wyk.
Trevor Wright, Agnes Bruckner,
David Moscow, Brian Klugman
1.30 Dyzur
2.00 No problem!
2.30 Dyzur
3.00 JRG w akgji
3.25 Dyzur
3.50 JRG w akgji
4.15 Menu namiare
4.40 Z archiwum poligji
5.05 Menu namiare

& TV6

7.00 STOP Drogéwka 8.00 Galileo 9.00
Rodzina zastepcza 10.00 Przygody Mer-
lina 11.00 Czarodzieje z Waverly Place
12.00 Miodowe lata 13.45 Rodzina za-
stepcza 14.45 Mega Chichot 15.15 Straz-
nik Teksasu 16.15 Przygody Merlina 17.15
Czarodziejki 18.15 Miodowe lata 20.00
Galileo 21.00 Smier¢ na 1000 sposobow
21.30 CSlI: Kryminalne zagadki Miami
23.30 Bestia z mokradet - horror

.1 TVP HISTORIA

6.50 Dziennik telewizyjny -17.7.1984
7.30 Podréznik - Mexicas 8.00 Ginagce
cywilizacje (20) - cykl dok. 9.05 Czas ho-
noru (39) - serial 10.05 Snowdonia 1890
(3) - serial 10.45 Okrasa famie przepisy
11.25 Zagadkowy wtadca Peru - film dok.
12.30 Tajemnice poczatkdw Polski - cykl
dok. 13.25 Polska i swiat z historig w tle
14.30 Dzieje kultury polskiej, cz. 2 - cykl
dok. 15.45 Spor o historie 16.20 Byty so-
bie odkrycia - Heron z Aleksandrii - serial
16.55 Tadeusz Komorowski ,Bor” 18.05
Czas honoru (40) - serial 19.00 Snow-
donia 1890 (3) - serial 19.45 Pradzieje
Celtéw - film dok. 21.00 Byto, nie mineto
21.40 Sensacje XX wieku 22.40 Szero-
kie tory - reportaz 23.20 Przesytka - film
dok. 0.15 Zwyciezy¢ Smier¢ - prof. Rudolf
Weigl, rez. Halina Szymura 0.55 Podréznik
- Mexicas, Mexicas 1.30 Widziane na Zie-
mi - Tanzania - cykl dok. 2.35 Nieznana
Biatorus. - Nieukorzona, cz. 1 - cykl dok.
3.20 Wspaniate stulecie (51 - 52) - serial
5.20 Marian Podgoéreczny. Bytem w zgru-
powaniu Stotpecko - Nalibockim
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7.05 Petnosprawni (114) - magazyn
7.25 Las blizej nas (66) - magazyn
7.50 Odnawialne Zrodta energii
- Niewyczerpalne energie
- Pompy ciepta
8.15 Rok w ogrodzie
8.45 Naszaarmia.pl (170) - magazyn
9.10 Innowagje dla Ciebie - magazyn
9.30 Chichot losu (6) - Zdrada
- serial
10.30 Przystan (5) - Spoznieni
kochankowie - serial
11.20 Volare - Historia Domenico
Modugno (1) - serial
12.25 Teo - ria smaku Teo Vafidisa
(16) - magazyn
13.05 Opole 2015 nabis /8/ - koncert
14.00 Tajemnice ptakow, cz. 3. Zycie
na krawedzi - cykl dok.
14.40 Potnoc - Potudnie I (9) - serial
15.40 Downton Abbey II (1) - serial
17.00 Teleexpress
17.20 Pogoda
17.30 Komisarz Alex (41) - Niebez-
pieczne zwigzki - serial
18.25 Dama w czarnym welonie (5)
Woman with the Black Veil
- serial
19.30 Wiadomosci
20.00 Sport
20.05 Rajdowe Samochodowe
Mistrzostwa Europy - Rajd
Estonii
20.07 GOL
20.14 Pogoda
20.25 Smieré nadejdzie jutro - film
sensacyjny, 2002, USA, Wielka
Brytania, rez. Lee Tamahori, wyk.
Pierce Brosnan, Halle Berry, Judi
Dench, John Cleese
22.45 Osaczony - thriller, USA, Niemcy,
rez. Florent Emilio Siri, wyk. Bruce
Willis, Kevin Pollack, Jimmy Bennett
0.45 Zemsta (9 - 10) - serial
2.25 Downton Abbey Il (1) - serial
3.45 Do biatego rana (11 - 12) - serial
4.40 Zakoriczenie dnia

~=_TVP SPORT

8.00 Dwa kota, jedna pasja - magazyn
kolarski - felieton 8.20 Siatkéwka pla-
zowa - Plaza Open - Chorzéw 9.20 Siat-
kéwka plazowa - Plaza Open - Chorzéw
10.15 Ztot transmisje 12.05 boks - Mega-
fights 14.45 Zeglarska Kadra Narodowa
15.15 Pitka nozna - Mecz towarzyski. GKS
Tychy - FC Koeln 17.35 Z archiwum 17.55
Pitka nozna plazowa - MS Portugalia 2015.
1, Francja 19.25 Pitka nozna plazowa - MS
Portugalia 2015. 2, Francia 21.00 pitka
nozna - Eliminacje LM 23.00 Sportowa
Sobota 23.25 Pilka nozna plazowa - MS
Portugalia 2015. 1, Francja 0.30 Pitka noz-
na plazowa - MS Portugalia 2015. 2, Fran-
¢ja 1.30 Zakoriczenie dnia

TVP 2

5.20 Bliskie i grozne spotkania
Steve'a (16) - serial dok.
6.00 Prawo natury - W lasach strefy
umiarkowanej - serial dok.
7.05 M jak mitos¢ (1138) - serial
8.00 Pytanie nasniadanie
10.35 Dom (5) - Ponad 200 czwart-
kéw - serial
12.25 Czarne chmury (5) - Czarna
sakwa - serial
13.25 Misja natura - Wyzyna
Zachodniowotyiiska 6 - serial
14.00 Familiada - teleturniej
14.40 Rodzinka.pl (138) - Nowo-
czesni dziadkowie - serial
15.10 Rejs z kabaretem - widowisko
16.00 Stowo na niedziele
16.15 Beethoven 5 - komedia, USA,
rez. Mark Griffiths, wyk. Dave
Thomas, Faith Ford, Daveigh
Chase
18.00 Panorama, Sport, Pogoda
18.50 Miedzynarodowy Festiwal
Kultury i Muzyki Roméw - Cie-
chocinek 2015
18.55 Kulisy - Postaw na milion
19.05 Postaw na milion - teleturniej
20.05 Miedzynarodowy Festiwal
Kultury i Muzyki Roméw - Cie-
chocinek 2015 - widowisko
2110 Miedzynarodowy Festiwal
Kultury i Muzyki Roméw - Cie-
chocinek 2015 - widowisko
23.20 Asw rekawie 2. Bal zabojcow
- film sensacyjny, USA, Kanada,
rez. PJ. Pesce, wyk. Autumn
Reeser, Tommy Flanagan, Tom
Berenger
Republika - Nowe Sytuacje
- Jarocin Live 2014 - koncert,
rez. Mateusz Winkiel
Kaliber 45 - thriller, USA, rez.
Gary Lennon, wyk. Milla Jovovich,
Angus MacFadyen, Stephen
Dorff
3.50 Grimm (5 - 6) - serial
5.35 Zakoriczenie dnia

0.5!
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PSN

7.00 Polsat Sport News Sport Flash 7.07
Golf The Open Championship 2015 8.00
Golf The Open Championship 2015 9.00
Polsat Sport News Sport Flash 9.07 Ma-
gazyn Magazyn lekkoatletyczny 10.00
Golf The Open Championship 2015
1200 Golf The Open Championship 2015
14.00 Golf The Open Championship 2015
15.00 Siatkéwka World Grand Prix 18.00
Siatkéwka World Grand Prix 20.00 Polsat
Sport News Sport Flash 20.07 Siatkow-
ka World Grand Prix 21.00 Polsat Sport
News Sport Flash 21.07 Golf The Open
Championship 2015 23.00 Siatkéwka
World Grand Prix 1.00 Polsat Sport News
Sportowe podsumowanie dnia 1.15 Siat-
kéwka World Grand Prix

LEAONE wee

(i) TVN

5.30 Uwaga! - program interwencyjny
5.50 Mango - Telezakupy
7.55 Top wings - program rozryw-
kowy
8.30 Dzieri Dobry Wakacje
11.00 Na Wspolnej Omnibus - serial
12.50 Mali giganci
14.45 Zony Hollywood
15.55 Project Runway
17.00 Ugotowani - doktadka - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
18.00 Kuchenne rewolugje - program
kulinarno - rozrywkowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.45 Uwaga! - program interwencyjny

20.00 List w butelce - film obycza-
jowy, USA 1999, rez. Luis Man-
doki, wyk. Kevin Costner, Robin
Wright Penn, Paul Newman, John
Savage, llleanna Douglas, Robbie
Coltrane

22.45 Medium - film obyczajowy, USA
2010, rez. Clint Eastwood, wyk.
Matt Damon, Cecile De France,
Jay Mohr, Bryce Dallas Howard,
Thierry Neuvic, Marthe Keller

1.20 Cela - film sensacyjny, USA,
Niemcy 2000, rez. Tarsem Singh,
wyk. Jennifer Lopez, Vince Vau-
ghn, Vincent D'Onofrio, Jake
Weber, Dylan Baker, Marianne
Jean - Baptiste

3.35 Uwaga! - program interwencyjny

3.50 Sekrety Magii

== EUROSPORT

8.30 Kolarstwo. Tour de France Etap 13.
10.30 Szermierka. MS, Rosja 12.00 Lek-
ka Atletyka. Mtodziezowe MS IAAF, Cali,
Kolumbia 13.00 Kolarstwo. Tour of Fran-
ce 14.00 Kolarstwo. LeMond on Tour
14.15 Kolarstwo. Tour de France Etap 14.
17.30 Kolarstwo. LeMond on Tour 17.45
Lekka Atletyka. Miodziezowe MS IAAF,
Cali, Kolumbia 18.45 Jezdziectwo. Hor-
se Excellence 18.50 Jezdziectwo. Global
Champions Tour, Chantilly, Francja 20.10
Jezdziectwo. Horse Excellence 20.15
Sporty walki. Superkombat, World Grand
Prix Series 22.00 Kolarstwo. Tour of Fran-
ce 23.00 Rajdy Samochodowe. FIA Raj-
dowe Mistrzostwa Europy, Estonia 23.30
Szermierka. MS, Rosja

POLSAT

6.00 Nowy dziefi z Polsat News
7.45 Jezdzcy smokow
8.30 Scooby - Doo: Wakacje
2z duchami - film anim., USA
10.00 Ewa gotuje
10.35 Matolaty u taty - komedia fami-
lijina, USA, 2003, rez. Steve Carr
12.35 Dirty dancing - melodramat,
USA, 1987, rez. Emile Ardolino,
wyk. Jennifer Grey, Jack Weston,
Patrick Swayze, Jerry Orbach
14.40 Dzie, ktory zmienit moje zycie
15.40 Trudne sprawy
16.45 Dlaczego ja?
17.40 Nasz nowy dom
18.40 Mistrz Zakupow
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich
20.00 Kabaretobranie 2014 - VI Zielo-
nogorska Noc Kabaretowa na bis

oo

USA, 1994, rez. Steven E. de
Souza, wyk. Jean - Claude Van
Damme, Raul Julia, Ming - Na
0.20 Potwér - horror, Korea Ptd, 2006,
rez. Joon - ho Bong, wyk. David
Joseph Anselmo, Doona Bae, Hae
- il Park, Hie - bong Byeon
Trzypokoleniowa rodzina Park
prowadzi maty bar nad brzegiem
rzeki Han. Pewnego stonecznego
dnia thumy wypoczywajacych nad
wodg spacerowiczow zaatako-
wane zostajg przez tajemniczego
potwora z gtebin. Jego ofiara
pada takze Hyun - seo - najmtod-
szaz rodu, oczko w gowie cafej
familii. Przybyte na pomoc wojsko
zamyka caty teren wokot rzeki.

@ TVP INFO

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pét godziny 16.30 Puls Polski - ma-
gazyn 16.55 Pogoda 16.58 Flesz Info
17.05 Serwis sportowy 17.15 Teleexpress
Extra 17.32 Puls Polski - magazyn 18.00
Twoje Info 18.28 Po przecinku - rozmowa
18.50 Serwis Info 19.25 Serwis sporto-
wy 19.30 Pogoda 19.35 Eurowiadomosci
19.53 Dzi§ wieczorem 20.08 Mineta 20ta
20.43 Flesz - Serwis Info 20.50 Pogo-
da 21.00 Serwis Info 21.10 Pogoda 21.15
Puls Polski - magazyn 21.40 Studio LOTTO
21.50 Flesz - Panorama Dnia 21.51 Pano-
rama Dnia 22.48 Pogoda 22.55 Godzina
po godzinie - podsumowanie dnia 23.45
Sportowa Sobota 0.05 Teleexpress Extra
0.30 Puls Polski - magazyn

4] TV 4

6.00 Straznik Teksasu

7.05 Szczenigce lataTomaiJerry'ego

7.35 Klub przyjaciot Myszki Miki

8.05 Szczenigce lata TomaiJerry'ego

8.35 Kapitan Drake i drzewo Zycia
- film przygodowy, Butgaria, USA,
2009, rez. David Flores, wyk.
Adrian Paul, Temuera Morrison,
Wes Ramsey

10.25 Policjantki i Policjanci

13.25 STOP Drogdwka

14.30 Sekret mumii - thriller, Niemcy,
2000, rez. Curt Faudon, wyk.
Tobias Moretti

16.30 Przyczajony tygrys, ukryty
smok - film fantasym Hongkong,
USA, 2000, rez. Ang Lee, wyk.
Yun - Fat Chow, Chen Chang, Fa
Zeng Li, Pei - pei Cheng

19.00 Galileo

20.00 Policjantki i Policjanci

22.00 CSI: Kryminalne zagadki Miami

23.00 Mantykora: legendarny

potwar - film fantasy, USA,

2005, rez. John Werner, wyk.

Chase Masterson, Jeff Fahey,

Robert Beltran

Belfer: przegrana nie wchodzi

w gre - film akgji, USA, 2001, rez.

Robert Radler, wyk. Treat Williams,

Bill Nunn, Patrick Kilpatrick

2.50 Interwencja

3.10 Rodzice na skraju zatamania
nerwowego

4.00 Disco Polo Life

stephistha @) Stopklatka

6.00 Zakochane zwierzeta - film dok.
7.55 Dinotopia cz. 3 - serial 9.45 Stawka
wieksza niz zycie cz. 11 - 12 - serial 12.10
Policyjna opowies¢ 2 -film sensacyjny
14.25 Mali agenci. Wyscig z czasem 4D
- film przygodowy 16.05 | kto to mowi
3 - komedia 18.00 Konopielka - komedia
obyczajowa 20.00 Amerykanski Ninja 4
- film sensacyjny 22.05 Ksiega krwi - hor-
ror 0.20 Wtorek - komedia

i TV TRWAM

13.45 Swiety na kazdy dzied 13.50
Z Gdafiska do Monte San Angelo 14.00
Krél Dawid 14.50 Swiety na kazdy dzief
14.55 Opowied¢ o Swietym Augustynie
15.30 Powrét do Domu Ojca 16.00 Infor-
macje dnia 16.10 W Naszej Rodzinie 17.00
Z Parlamentu Europejskiego 17.30 Repor-
taz dnia 18.00 Aniot Pariski 18.05 Infor-
macje dnia 18.15 Rozmowy niedokoriczo-
ne 19.25 Przeglad Katolickiego Tygodnika
.Niedziela” 19.30 Spotkanie z Magda Bu-
czek 19.45 Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci 20.00 Informacje dnia
20.20 Rézaniec 20.50 Przeglad Tygodni-
ka Rodzin Katolickich ,Zrédto” 21.00 Apel
Jasnogorski 21.20 Informacje dnia 21.40
Polski Punkt Widzenia 22.00 Dotyk przy-
jazni 23.40 Swiety na kazdy dzief 23.45
Berlin 0.00 Swiat w obrazach

0.5!
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5.55 Szymon Majewski Show
7.00 Mango - Telezakupy
9.05 Dwéch i pét - serial komediowy
9.35 Bananowy doktor IV - serial
10.35 Kamuflaz Il - serial sensacyjny
11.35 Gwiazdy wierza w duchy
- reality show
12.35 Wielka ucieczka - film wojenny,
USA 1963, rez. John Sturges, wyk.
Steve McQueen, James Garner,
Charles Bronson, Richard Atten-
borough, James Donald
14.40 Ostatnie wakacje - komedia,
USA 2006, rez. Wayne Wang, wyk.
Queen Latifah, LL Cool J, Timothy
Hutton, Giancarlo Esposito
17.00 W krzywym zwierciadle: Euro-
pejskie wakacje - komedia, USA
1985, rez. Amy Heckerling, wyk
Chevy Chase, Beverly D'Angelo,
Dana Hill, Jason Lively, John Astin
19.00 Stare lwy - film obyczajowy,
USA 2003, rez. Tim McCan-
lies, wyk. Michael Caine, Robert
Duvall, Haley Joel Osment
21.20 Wakacje w Las Vegas - kome-
dia, USA 1997, rez. Stephen
Kessler, wyk. Chevy Chase,
Beverly D'Angelo, Randy Quaid
23.30 Sztandar chwaty - film wojenny,
USA 2006, rez. Clint Eastwood,
wyk. Ryan Phillippe, Jesse Brad-
ford, Adam Beach, John Slattery
2.15 Alcatraz - serial sensacyjny, USA
3.15 Sekrety Magii

A TTV
15.15 Wojny magazynowe 15.45 Express
-informacje 16.00 Handlarze 16.45 Re-
mont w stylu Vegas 17.45 Express - infor-
magje 18.00 Tymczasem na plazy 18.05
Kossakowski. Nieoczywiste 18.40 Anato-
mia glupoty wedtug Richarda Hammon-
da 19.45 Express - informacje 20.00 Woj-
ny przewoznikéw 21.00 Usterka 22.00
Gogglebox. Przed telewizorem 22.30 M&j
pierwszy... 23.00 Kto poslubi mojego syna?

TVP KULTURA

7.05 Informacje kulturalne 7.30 Bajki 8.35
Style zycia - Design - Pociag TGV - cykl
dok. 9.15 Sztuczki - film obyczajowy
11.00 Dekalog 89 + - Street feeling - film
TVP 1130 Cappuccino z ksiazka 12.00
Informacje kulturalne 12.25 Wiochy. ko-
chaj albo rzuc - film dok. 14.00 Porcelana
w skfadzie stonia - film TVP 14.55 Koncert
7yczef - Anna German - recital 16.05 Stu-
dio Kultura - Rozmowy 16.45 Zmruz oczy
- film obyczajowy 18.15 Kobiela na plazy
- film TVP 19.00 Klasyczne albumy rocka
20.05 Essential Killing - dramat , Irlandia
21.45 Europejski Stadion Kultury 2015
23.20 Skora, w ktorej zyje - dramat 1.30
Cafe de flore - film fabulary

ikl TVP1

7.00 Msza Swieta
8.00 Tydzier
8.35 Pawet z Tarsu. Pojednanie $wia-
t6w - Do Zydow i do Pogan
9.10 Ziarno - Sw. Wactaw
9.45 Pigkniejsza Polska w Unii
Europejskiej - /32/ - cykl dok.
10.15 Alternatywy 4 (5) - Dwudzie-
sty stopief zasilania - serial
11.30 Dwa kota, jedna pasja - maga-
zyn kolarski
11.50 Miedzy ziemia a niebem
12.00 Aniot Pariski, Watykan
12.10 Miedzy ziemig a niebem
12.50 Opole 2015 na bis /9/ - koncert
13.50 Pingwiny w ukrytej kamerze
0Odc. 2. Pierwsze kroki - serial
14.55 Korzenie (5) - serial
15.55 Afryka - za gtosem serca, cz. 1
- serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.30 Ptaki ciernistych krzewow (6)
- serial
18.30 Rolnik szuka zony - dokument
19.30 Wiadomosci, Sport
20.05 Rajdowe Samochodowe
Mistrzostwa Europy - Rajd
Estonii
20.09 Kronika 72. Tour de Pologne
20.25 Sisi, cz. 1- film kostiumowy,
Niemcy, Wiochy, Austria, rez.
Xaver Schwarzenberger, wyk.
Cristiana Capotondi, Martina
Gedeck, Herbert Knaup
22.15 Smier¢ nadejdzie jutro - film
sensacyjny, USA, Wielka Brytania,
rez. Lee Tamahori, wyk. Pierce
Brosnan, Halle Berry, Judi Dench
0.35 Do biatego rana (11 - 12) - serial
1.30 Dekalog - Dziewigc - fiim TVP,
rez. Krzysztof Kieslowski, wyk.
Ewa Btaszczyk, Piotr Machalica,
Jan Jankowski, Jolanta Pietek
- Gérecka, Artur Barci$
2.40 Osaczony - thriller, USA, Niemcy,
rez. Florent Emilio Siri
Pigkniejsza Polska w Unii
Europejskiej - /32/ - cykl dok.

~=_TVP SPORT

8.00 Zeglarska Kadra Narodowa - Portu-
galia 8.30 Pilka nozna plazowa - MS Por-
tugalia 2015. 1, Francja 9.40 Pitka nozna
plazowa - MS Portugalia 2015. 2, Fran-
cja 10.50 Pitka nozna - Mecz towarzyski.
GKS Tychy - FC Koeln 12.55 Z archiwum
13.15 Jezdziectwo - Liga Mistrzow - Jaku-
bowice - relacja 15.30 Siatkowka plazo-
wa - Plaza Open - £6d? 17.55 Pifka nozna
plazowa - MS Portugalia 2015. 0 3 miejsce,
Francja 19.25 Pitka nozna plazowa - MS
Portugalia 2015. Finat, Francja 21.00 Tenis
ziemny - Turniej ATP w Poznaniu - Finat
gry pojedynczej 22.45 Sportowa niedzie-
la 23.25 Siatkdwka plazowa - Plaza Open
- £6dZ 115 Zakoriczenie dnia
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6.05 100% Natury (10) - Gmina Wit-
nica - cykl dok.
6.35 M jak mitos¢ (1139) - serial
7.35 Stawiam na Tolka Banana (5)
Cygan - serial
8.25 Beethoven 5 - komedia, USA,
rez. Mark Griffiths, wyk. Dave
Thomas, Faith Ford, Daveigh
Chase
10.05 Tajemnice skrzyptoczy - film
dokumentalny
11.05 Wojciech Cejrowski - boso
przez Swiat
11.40 Maktowicz w podrézy
- Madera ,,Goscie archipelagu”
- magazyn kulinarny
12.20 Siédma kompania znéw
w komplecie - komedia, Fran-
Cja, rez. Robert Lamoureux, wyk.
Pierre Mondy, Aldo Maccione,
Jean Lefebvre
14.00 Familiada - teleturniej
14.35 Rodzinka.pl (139) - serial
15.15 Latajacy Klub 2, czyli wieczor
kabaretowy
16.30 Nadobre ina zte (597) - serial
17.25 Na sygnale (57) - serial
18.00 Panorama, Sport, Pogoda
18.55 Hity kabaretu - Konczita i inne
hity kabaretu Ani Mru Mru
20.05 Lato Zet i Dwajki 2015
- Gdarisk - koncert
21.10 Lato Zet i Dwojki 2015 - Prze-
bdj Lata - koncert
22.10 Paranienormalni Tonight
- Bartek Kasprzykowski
23.05 Warsaw Summer Jazz Days
2015 - koncert
Killshot - film sensacyjny,
USA, rez. John Madden, wyk.
Mickey Rourke, Joseph Gordon
- Levitt, Diane Lane, Thomas Jane,
Rosario Dawson
Czas honoru (48) - Niemieckie
porachunki - serial
3.30 Czas honoru (49) - Wyprawa
do Rzeszy - serial
4.20 Zakoniczenie dnia
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7.00 Polsat Sport News Sport Flash 7.07
Golf The Open Championship 2015 9.00
Polsat Sport News Sport Flash 9.07 Siat-
kowka World Grand Prix 10.00 Polsat
Sport News Sport Flash 11.07 Golf The
Open Championship 2015 13.00 Polsat
Sport News Sport Flash 13.07 Siatkdwka
World Grand Prix 15.00 Polsat Sport News
Sport Flash 15.07 Lekkoatletyka Diamond
League 17.00 Polsat Sport News Sport
Flash 17.07 Siatkowka World Grand Prix
19.00 Polsat Sport News Sport Flash 19.07
Golf The Open Championship 2015 21.00
Polsat Sport News Sport Flash 21.07 Siat-
kéwka Liga swiatowa 23.00 Pitka nozna
Liga ukraifiska 1.00 Polsat Sport News
Sportowe podsumowanie dnia

ETMNG veaw
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5.30 Uwaga! - program interwencyjny
5.50 Mango - Telezakupy

7.55 Maja w ogrodzie

8.25 Akademia ogrodnika

8.30 Dzieri Dobry Wakacje

11.00 Co za tydziefi - magazyn

11.40 Piekielny hotel
12.40 Nie rob scen - serial

13.50 Street Dance Il - film obycza-
jowy, Wielka Brytania 2012, rez.
Max Giwa, Dania Pasquini, wyk.
Falk Hentschel, Sofia Boutella,
Stephanie Nguyen
15.40 Harry Potter i Komnata Tajemnic
- film przygodowy, USA, Wielka
Brytania 2002, rez. Chris Colum-
bus, wyk. Daniel Radcliffe, Rupert
Grint, Emma Watson, Kenneth
Branagh, Richard Harris, Maggie
Smith, Robbie Coltrane, Alan Rick-
man, Tom Felton
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.45 Uwaga! - program interwencyjny
20.00 Egzekutor - film sensacyjny, USA
1996, rez. Charles Russell, wyk.
Arnold Schwarzenegger, James
Caan, Vanessa Williams, James
Coburn, Robert Pastorelli
22.30 Dowdd zycia - film sensacyjny,
USA 2000, rez. Taylor Hackford,
wyk. Meg Ryan, Russell Crowe,
David Morse, Pamela Reed, David
Caruso, Anthony Heald
115 Partnerki - serial kryminalny
2.15 Uwaga! - program interwencyjny
2.30 Sekrety Magii
3.50 Rozmowy w toku - talk show

== EUROSPORT

8.30 Kolarstwo. Tour de France 9.45 Pitka
nozna. Mistrzostwa Europy U - 19, Grecja
11.00 Lekka Atletyka. Miodziezowe MS
IAAF, Cali 13.00 Kolarstwo. Tour of France
14.00 Kolarstwo. LeMond on Tour 14.15
Kolarstwo. Tour de France 17.30 Kolar-
stwo. LeMond on Tour 17.45 Szermierka.
MS, Rosja 19.00 Pifka nozna. Mistrzostwa
Europy U - 19, Grecja 22.00 Kolarstwo.
Tour of France 23.00 Superbike. MS, Sta-
ny Zjednoczone Wyscig 1. 23.30 Superbi-
ke. MS, Stany Zjednoczone Wyicig 2. 0.30
Rajdy Samochodowe. FIA Rajdowe Mi-
strzostwa Europy, Estonia Podsumowanie
1.00 Sporty Motorowe. Weekend w spor-
tach motorowych Wiadomosci 1.15 Watts

1  POLSAT

6.00 Nowy dzieri z Polsat News
7.45 Jezdzcy smokow
8.15 Scooby - Doo: Wielka draka
wilkotaka - film anim., USA
9.40 Mistrz Zakupow
9.50 Roboty - film anim., USA, 2005
11.40 Powrét do Bfekitnej Laguny
- melodramat, USA, 1991
13.45 Nagi peryskop - komedia, USA
15.45 Twoja Twarz Brzmi Znajomo
17.45 Nasz nowy dom
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich

3 i K
20.00 Galimatias czyli Kogel - Mogel 2
- komedia, Polska, 1989, rez.
Roman Zatuski, wyk. Grazyna
Btecka - Kolska, Katarzyna
taniewska, Dariusz Siatkowski,
Stanistawa Celifiska, Jerzy Turek,
Zdzistaw Wardejn
Po Slubie Kasia i Pawet Zawado-
wie urzadzaja sie na wsi. Ojciec
dziewczyny obiecuje przepisa¢
na nich swoja ziemie. Stawia
jednak warunek. chce doczekac
sie w koficu wnuka. Jego corka
ma jednak inne plany. Marzy
0 powrocie na studia pedago-
giczne i nie chce jeszcze zostac
mama. Jest to przyczyna kon-
fliktu miedzy Kasig a Pawfem.
Tymczasem w zyciu Zawadow
ponownie pojawia sie ekscen-
tryczna rodzina Wolanskich.
22.05 Kosci - serial
0.05 Zdrady
1.05 Magazyn sportowy
3.00 Tajemnice losu
5.00 Disco Gramy

=z TVP INFO

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co p&t godziny 16.30 Puls Polski - ma-
gazyn 16.55 Pogoda 16.58 Flesz Info
17.05 Serwis sportowy 17.15 Teleexpress
Extra 17.32 Puls Polski - magazyn 18.00
Twoje Info 18.28 Po przecinku - rozmo-
wa 18.50 Serwis Info weekend 19.15 Ser-
wis sportowy 19.20 Pogoda 19.25 Prawde
méwiac - magazyn 19.53 Dzié wieczorem
20.10 Mingfa 20ta 20.30 Serwis Info
weekend 20.40 Bez retuszu - magazyn
21.40 Studio LOTTO 21.48 Flesz - Pano-
rama Dnia 21.50 Panorama Dnia 22.45
Sportowa niedziela 23.15 Godzina po go-
dzinie - podsumowanie dnia 0.00 Pogoda
0.10 Teleexpress Extra 0.35 Woronicza 17
1.45 Bez retuszu - magazyn

4] TV 4

6.00 Straznik Teksasu
7.05 Szczenigce lata TomaiJerry'ego
7.35 Klub przyjaciét Myszki Miki
8.05 Szczenigce lataTomaiJerry'ego
8.35 Klub przyjaciét Myszki Miki
9.35 Kung Pow: Wejscie wybraiica
- komedia, USA, Hong Kong
1110 Galileo
13.20 Zaginiony skarb Wielkiego
Kanionu - film fantasy, Kanada,
2008, rez. Farhad Mann, wyk.
Michael Shanks, Shannen Doherty
15.00 Zagadki Sfinksa - film sci - fi,
Kanada, Wielka Brytania, 2008,
rez. George Mendeluk
17.00 Eryk Wiking - komedia przygo-
dowa, Szwecja, Wielka Brytania,
1989, rez. Terry Jones, wyk. John
Cleese, Mickey Rooney
19.00 Galileo
20.00 towca obcych - thriller sci - fi,
USA, 2003, rez. Ron Krauss, wyk.
James Spader, Aimee Graham,
Nikolai Binev, John Lynch
21.55 Odznaka - film kryminalny,
USA, 2002, rez. Robby Henson,
wyk. Billy Bob Thornton, Patricia
Arquette, William Devane
0.15 Skasowane wiadomosci - thril-
ler, Kanada, 2009, rez. Rob
Cowan, wyk. Deborah Unger,
Matthew Lillard
2.00 Zagadki kryminalne
3.00 Rodzice na skraju zatamania
nerwowego

stophiatka @@ Stopklatka

6.00 Dzien Tryfidow, cz. 1 - film sensacyj-
ny 8.00 Konopielka - komedia obyczajo-
wa 10.00 Ziemiomorze cz. 2 - serial 11.50
Madeline - komedia familijna 13.40 Roz-
bitkowie - komedia romantyczna 15.35
Policyjna opowies¢ 3 - film sensacyjny
17.40 Czterej pancerni i pies cz. 3 - 4/8
- serial 20.00 Szkofa czarownic - dramat
22.05 Amerykariski Ninja 4 - film sensa-
cyjny 0.05 21 graméw - dramat

i TV TRWAM

10.30 Legenda o Wielkiej Stopie z pustyni
11.25 Filipiny 11.50 Swiety na kazdy dzief
12.00 Aniot Pariski z Ojcem Swigtym Fran-
ciszkiem 12.20 Wies - to tez Polska 13.30
SOl ziemi 14.30 Ustyszcie nas 16.00 Infor-
madje dnia 16.10 Koncert zyczeh 17.00
Nasz Max i jego przygoda z Biblig 17.30
Reportaz dnia 18.00 Aniot Pafiski 18.05
Informacje dnia 18.15 Rozmowy niedo-
koriczone 19.25 Retrospekgja 19.30 La-
tajacy dom 20.00 Informacje dnia 20.20
Rézaniec 20.50 Ocali¢ od zapomnienia
21.00 Apel Jasnogorski 21.20 Informacje
dnia 21.40 Vatican Magazine 22.10 Jak
My to widzimy 22.40 Historia Krolowej
Estery 23.30 Prorok mediow masowych
- btogostawiony ks. Jakub Alberione 0.00
Swiat w obrazach 0.05 Stowo Zycia - roz-
wazanie Ewangelii dnia 0.10 Informacje

™) TVN 7

5.25 Szymon Majewski Show
6.35 Meski Typ 2: Zbigniew Boniek
7.10 Mango - Telezakupy
9.15 Bananowy doktor IV - serial
10.15 Kamuflaz Il - serial sensacyjny
1115 Gwiazdy wierza w duchy
- reality show
12.15 Idiota za granica - serial
13.15 Czy leci z nami pilot? - kome-
dia, USA 1980, rez. Jim Abra-
hams, David Zucker, Jerry Zucker,
wyk. Robert Hays, Julie Hagerty,
Kareem Abdul - Jabbar, Lloyd
Bridges, Leslie Nielsen
15.05 Godzina ognia - western, USA
1967, rez. John Sturges, wyk.
James Garner, Jason Robards,
Robert Ryan, Albert Salmi
17.15 Bitwa o Anglie - film wojenny,
Wielka Brytania 1969, rez. Guy
Hamilton, wyk. Laurence Olivier,
Robert Shaw, Michael Caine
20.00 Sztandar chwaty - film wojenny,
USA 2006, rez. Clint Eastwood,
wyk. Ryan Phillippe, Jesse Brad-
ford, Adam Beach, John Benjamin
Hickey, John Slattery
22.45 Tajemnice Laury - serial
23.45 Dzieci z Jedwabnego Szlaku
- film obyczajowy, Australia,
Chiny, Niemcy, USA 2008, rez.
Roger Spottiswoode, wyk. Jonat-
han Rhys Meyers, Radha Mitchell,
Chow Yun - Fat, Michelle Yeoh
2.20 Sekrety Magii

& TTV
13.00 Mistrz Slubnych ceremonii 14.05
Orzet czy reszka? 15.00 Ostre cigcie 15.45
Express - informacje 16.00 Usterka 16.35
Damy i wiesniaczki 17.45 Express - infor-
macje 18.00 Tymczasem na plazy 18.05
Handlarze 18.50 Wojny magazynowe
19.45 Express -informacje 20.00 De-
Facto 21.30 Kossakowski. Inicjacja 22.00
Przepustka - serial 22.35 Taboo - serial
23.35 Gogglebox. Przed telewizorem

TVP KULTURA

7.05 Informacje kulturalne 7.25 Bajki 7.50
Abba - film dok. 9.35 Spdzniona mitos¢
- film obyczajowy 1130 Pies na $rodku
drogi - film kr.metr. 12.15 Informacje kul-
turalne 12.35 Pocigg TGV - cykl dok. 13.20
New York, New York -film fabularny
16.10 Koncert Trzech Tenoréw w Termach
Karakalii w Rzymie 17.15 Niedziela z.. Ka-
tarzyna Figura - Pociag do Hollywood -
komedia obyczajowa 20.05 Niedziela z..
Katarzyng Figura - Yuma - film obycza-
jowy 22.10 Studio Kultura - Filmy Toma-
sza Wolskiego 22.15 Lekarze - film dok.
23.50 Galapagos - film anim. 0.15 Co
stonko widziato - film obyczajowy 2.10
Jestem ok - dramat

i) PULS
6.00 Dyzur
7.00 Taki jest Swiat
7.50 Boso przez Swiat - serial dok.
11.05 Najpiekniejsze basnie braci
Grimm: Kopciuszek - bash,
Niemcy 2011, rez. Uwe Janson,
wyk. Barbara Auer, Harald Kra-
ssnitzer, Aylin Tezel
12.30 Bestia z Wolfsberga - fim
familijny, USA, Kanada 2010, rez.
Eric Bross, wyk. Brooke Shields,
Brooke D'Orsay, Chase Ellison
14.10 Nieustraszeni bracia Grimm
- film przygodowy, Czechy, USA
16.30 Zbroja Boga Il - film przygo-
dowy, Hongkong 1991
19.00 Fineasz i Ferb - serial
20.00 Ninja - film akgji, USA 2009,
rez. Isaac Florentine, wyk. Scott
Adkins, Tsuyoshi lhara, Mika Hijii,
Togo Igawa
21.45 Oczy smoka - film akgji, USA
2012, rez. John Hyams, wyk.
Cung Le, Jean - Claude Van
Damme, Johnny Holmes
23.40 Czerwona goraczka - film
sensacyjny, USA 1988, rez. Wal-
ter Hill, wyk. Arnold Schwarze-
negger, James Belushi, Laurence
Fishburne, Peter Boyle
2.00 Takijest Swiat
2.50 Krecimy z gwiazdami
3.35 Dyzur
4.00 Menu namiare
4.20 Z archiwum poligji

&) TV6

8.45 Ninjago - Mistrzowie Spinjitzu 9.40
Garfield Show 10.35 Pradawny Lad 8:
Wielki chtéd - film anim. 12.05 Ciekawos¢:
Pranie mozgu - cykl dok. 13.05 Skfad oso-
bliwosci 14.05 To niemozliwe 16.05 Jak
zmienilismy Swiat 17.05 Ciekawos¢: Me-
gahuragan - cykl dok. 18.05 Zatopio-
ne skarby 19.05 Air Force 1 zaginat, cz. 2
- miniserial 21.00 Rude Tube 21.35 Szczury
- horror sci - fi 23.30 Seks i polityka

. TVP HISTORIA

6.50 Dziennik telewizyjny -18.7.1984
7.25 Zaproszenie - Goni bocian zabe 8.00
Sladami starej kroniki 9.00 Czas hono-
ru (40) - serial 9.55 Snowdonia 1890 (4)
- serial dok. 10.35 Pradzieje Celtéw - film
dok. 11.40 Widziane na Ziemi - Tanzania
- cykl dok. 12.45 Wyprawa do Wielkiego
Rowu, cz. 4 - film dok. 13.50 Szerokie to-
ry - reportaz 14.25 Encyklopedia Il woj-
ny Swiatowej - Daleko na Wschodzie, cz.
1- cykl dok. 14.55 Inscenizacja Bitwy pod
Grunwaldem 16.15 Wielka Gra - teletur-

i

niej 17.10 Spdr o historie - Debata 17.45
Cafe Historia 18.15 Czas honoru (41) - se-
rial 19.10 Snowdonia 1890 (4) - serial dok.
19.50 Ostatni powrot Stanistawa Mikotaj-
czyka - film dok. 20.55 Maria Sktodowska
- Curie - film dok. 21.40 Zegnajcie Towa-
rzysze (3) - cykl dok. 22.45 Encyklopedia
Il wojny Swiatowej, cz. 2 - cykl dok. 23.20
Dzwony wojny (2) - serial 0.15 Partyzan-
ci trzech puszcz - film dok. 0.50 Skazani
na Owcza Gore (5) - reality show 1.35
Widziane na Ziemi - Tasmania - cykl dok.
2.40 Nieznana Biatorus, cz. 2 - cykl dok

Niedziela, 19.07.2015

PULS
5.50 Dyzur

6.20 Twoj Puls - program lifestylowy
8.00 Boso przez Swiat - serial dok.

10.05 Aukcja w ciemno

11.00 towcy okazji - serial dok.

11.55 Asterix w Brytanii - film anim.

13.20 Niania w akgji - komedia, Hong-
kong 2006, rez. Benny Chan,
wyk. Jackie Chan, Michael Hui,
Louis Koo

16.00 Jack Hunter i zaginiony skarb
Ugaritu - film przygodowy, USA
2008, wyk. Ivan Sergei, Joanne
Kelly, Susan Ward, Mario Bassil,
Thure Riefenstein

18.00 Wyscig armatniej kuli - film
przygodowy, Hongkong, USA
1981, rez. Hal Needham, wyk.
Burt Reynolds, Roger Moore, Far-
rah Fawcett, Dom Deluise

20.00 Patrol - dramat, USA 2006, rez.
Andrew Davis, wyk. Clancy Brown,
Kevin Costner, Ashton Kutcher,
SelaWard, Melissa Sagemiller

22.50 Red Rock West - thriller, USA

1992, rez. John Dahl, wyk. Craig

Reay, Dennis Hopper, Nicolas

Cage, Vance Johnson

Krwawe wyzwanie - film akgji,

USA 2010, rez. Daniel Zirilli, wyk.

Dean Cain, Louis Herthum, Talise

Zirilli, Tony Schiena

2.50 Takijest Swiat

3.30 Krecimy z gwiazdami

4.15 Menu namiare

|4 TV6

7.30 Benny Hill 8.50 Garfield Show 10.10
Ninjago - Mistrzowie Spinjitzu 11.05 Mi-
strzowie miecza, cz. 2 - film przygodowy
13.20 Zaklinacz psow 14.25 To nie ja, to
kto inny - komedia 16.10 Japonskie wil-
ki - komedia sensacyjna 18.25 Zatopio-
ne skarby 19.30 Pradawny Lad 8: Wielki
chtéd - film anim. 21.00 Smier¢ na 1000
sposobdw 21.30 CSI: Kryminalne zagadki
Miami 23.55 Aniot $mierci - thriller

e TVP HISTORIA

6.50 Dziennik telewizyjny -19.7.1984
7.25 Z naturg na co dzien (3) 8.05 Pa-
sterz - Kazimierz Kardynat Swiatek - film
dok. 9.05 Czas honoru (41) - serial 10.00
Snowdonia 1890 (5) - serial dok. 10.40
Sladami ztotego - film dok. 11.45 Maria
Sktodowska - Curie - film dok. 12.25 Pol-
ska i Swiat z historig w tle 12.45 Ocalony
Swiat (9 - 10) - cykl dok. 13.55 Szerokie
tory - reportaz 14.30 Siedem czerwonych
réz, czyli Benek Kwiaciarz o sobie i o in-
nych - film TVP 15.55 Szach i mat! - film
TVP 16.25 Encyklopedia Il wojny Swiato-
wej - Mussolini - cykl dok. 16.55 Teatr hi-
storii - Malbork 1410. OblezZenie - wido-
wisko, rez. Bogustaw Wotoszanski, Ewa
Dejmek 17.45 Ex Libris 18.00 Czas honoru
(42) ,Kim Pani jest?” - serial 19.00 Snow-
donia 1890 (5) - serial dok. 19.40 Prze-
sytka - film dok. 20.40 Pocatunek Puti-
na - film dok. 21.50 Bez jednego drzewa
las lasem zostanie 23.00 Encyklopedia Il
wojny Swiatowej 23.35 Dzwony wojny
(3) - serial 0.30 Snowdonia 1890 (1) - se-
rial dok. 1.15 Na koniec Swiata - dramat

1.0
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8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.15 Polityka przy kawie
8.35 Telezakupy
9.00 Egzamin z zycia (22) - serial
9.55 Pdtnoc - Potudnie I (9) - serial
11.00 Blondynka (26) - Cos sie kori-
czy, cos sie zaczyna - serial
12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes
12.35 Smaki polskie - Figle z maka
12.50 Pingwiny w ukrytej kamerze
0dc. 2. Pierwsze kroki - serial
14.00 Mitos¢ nad rozlewiskiem (13)
= serial
15.00 Wiadomosci, Pogoda
15.20 Teo - riasmaku Teo Vafidisa (17)
- magazyn
15.50 Wspaniate stulecie (51) - serial
16.50 Europa to My - felieton
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.25 Wspaniate stulecie (52) - serial
18.30 Ranczo (91) - Droga przez stos
- serial
19.30 Wiadomosci
20.00 Sport
20.05 Kronika 72. Tour de Pologne
20.10 Pogoda
20.25 Angelika wsrod piratow - film
przygodowy, Francja, rez. Bernard
Borderie, wyk. Michelle Mercier,
Roger Pigaut, Robert Hossein
22.00 Sisi, cz. 1aka Sissi - film kostiu-
mowy, Niemcy, Wiochy, Austria,
rez. Xaver Schwarzenberger, wyk.
Cristiana Capotondi, Martina
Gedeck, Herbert Knaup
23.50 Ballada o lekkim zabarwieniu
erotycznym (16) - serial dok.
0.30 Boza podszewka ll (15 - 16)
- serial
2.35 Jan Englert. Mam konstrukcje
dziewietnastowieczng
2.50 Kameleon (1) - serial
3.55 Zagadkowa Jedynka
4.20 Zakoiiczenie dnia

~=_TVP SPORT

8.00 Sportowa niedziela 8.40 Pitka nozna
plazowa - MS Portugalia 2015. 0 3 miej-
sce 9.50 Pitka nozna plazowa - MS Por-
tugalia 2015. Finat 11.05 Jezdziectwo - Li-
ga Mistrzow - Jakubowice - relacja 12.50
Siatkéwka plazowa - Plaza Open - t6d?
14.45 Tenis ziemny - Turniej ATP w Po-
znaniu - Finat gry pojedynczej 16.30 Lek-
koatletyka - Mistrzostwa Polski - Krakdw
2015 dz. 119.35 Rallycross Cup 20.10 Ko-
szykéwka mezczyzn - Mecz towarzy-
ski. Gortat Team - Wojsko Polskie 21.55
7 pitka przez swiat 23.00 Echa stadio-
néw 23.25 Lekkoatletyka - Mistrzostwa
Polski - Krakéw 2015 dz. 11.20 Zakoricze-
nie dnia

6.10 Mikotajek (103) - Kleofas sie
przeprowadza - serial anim.

6.30 Mikotajek (104) Tomcio Paluch
- serial anim.

6.45 Co3 dla Ciebie - magazyn

7.20 Chtopi (9) - Wielkanoc - serial

8.20 M jak mitos¢ (853) - serial

9.20 M jak mitosc (854) - serial

10.20 O mnie si¢ nie martw - s. Il (3)
- serial komediowy

1110 Barwy szczescia (1279) - serial

11.45 Nadobre i na zte (578) - Ocena
ryzyka - serial

12.45 Nasygnale (27) - Grozny
kaszel - serial fabularyzowany

13.25 Lato ZetiDwojki

14.25 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat - reportaz

14.55 O mnie si¢ nie martw - s. 1l (3)
- serial komediowy

15.55 M jak mitos¢ (1122) - serial

16.55 Rodzinka.pl (144 - 145) - serial

18.00 Panorama, Sport, Pogoda

18.50 Jeden z dziesigciu - teleturniej

20.10 Xl Mazurska Noc Kabare-
towa - Mragowo 2011 W GORE
SMYKI!

21.25 Urok ktamstwa - thriller,
Kanada, rez. George Erschbamer,
wyk. Josie Davis, Marc Menard,
Lochlyn Munro

23.05 CzySwiat oszalat? - Chiny.
triumf i chaos - Supermocar-
stwo (3) - serial dok.

0.05 Dr House - s. VIII (166) - serial
obyczajowy, USA

Dr House - s. VIII (167) - serial

obyczajowy, USA

150 Urok ktamstwa - thriller,

Kanada, rez. George Erschbamer,
wyk. Josie Davis, Marc Menard,
Lochlyn Munro

3.30 Chiny. triumf i chaos - Super-

mocarstwo (3) - serial dok.

4.30 O mnie sig nie martw (6)

- serial
5.25 Zakoriczenie programu

SPONE wows PSN

7.00 Polsat Sport News Sport Flash 7.07
Golf The Open Championship 2015 9.00
Polsat Sport News Sport Flash 9.07 Siat-
kowka World Grand Prix 11.00 Polsat
Sport News Sport Flash 11.07 Golf The
Open Championship 2015 13.00 Polsat
Sport News Sport Flash 13.07 Siatkow-
ka World Grand Prix 15.00 Polsat Sport
News Sport Flash 15.07 Lekkoatletyka
Diamond League 17.00 Polsat Sport News
Sport Flash 17.07 Siatkéwka World Grand
Prix 19.00 Polsat Sport News Sport Flash
19.07 Golf The Open Championship 2015
21,00 Polsat Sport News Sport Flash 21.07
Pitka nozna Liga ukraifiska 23.00 Golf
The Open Championship 2015 1.00 Pol-
sat Sport News Sportowe podsumowanie
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5.55 Uwaga! - program interwencyjny

6.15 Mango - Telezakupy

8.00 Detektywi - program kryminalny

8.35 Ugotowani - program kulinarno

- rozrywkowy

Kuchenne rewolucje - program

kulinarno - rozrywkowy

10.35 Szkota - serial

11.35 Ukryta prawda - program oby-
czajowy

12.35 Szpital - program obyczajowy

13.35 W - 11 Wydziat Sledczy - pro-
gram kryminalny

14.20 W - 11 Wydziat Sledczy - pro-
gram kryminalny

15.00 Szkota - serial

16.00 Rozmowy w toku - talk show

17.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy

18.00 Szpital - program obyczajowy

19.00 Fakty, Sport, Pogoda

19.50 Uwaga! - program interwencyjny

20.10 Na Wspdlnej - serial obyczajowy

20.50 W - 11 Wydziat Sledczy - pro-
gram kryminalny

21.30 Sekrety lekarzy - reality show

9.3

«

22.30 Ostre cigcie

23.15 Usterka

23.50 Revolution - serial S - F, USA
0.50 Kamuflaz Il - serial kryminalny
150 Co zatydzien - magazyn
2.20 Uwaga! - program interwencyjny
2.45 Sekrety Magii
4.05 Rozmowy w toku - talk show

=n-. EUROSPORT

8.30 Szermierka. MS, Rosja 9.30 Kolar-
stwo. Tour of France 10.30 Superbike.
MS, Stany Zjednoczone 11.00 Superbike.
MS, Stany Zjednoczone 11.45 Pitka noz-
na. Mistrzostwa Europy U - 19, Grecja Fi-
nat 13.00 Kolarstwo. Tour of France 14.00
Kolarstwo. LeMond on Tour 14.15 Kolar-
stwo. Tour de France Etap 16. 17.30 Kolar-
stwo. LeMond on Tour 17.45 Pitka nozna.
Mistrzostwa Europy U - 19, Greja Finat
19.45 Watts 20.00 Lekka Atletyka. Mio-
dziezowe MS IAAF, Cali 22.00 Kolarstwo.
Tour of France 23.00 Pitka nozna. Mi-
strzostwa Europy U - 19, Gredja Finat 0.30
Kolarstwo. Tour of France 1.30 Lekka Atle-
tyka. Miodziezowe MS IAAF, Cali

POLSAT

6.00 Nowy dziefi z Polsat News

7.45 Trudne sprawy

8.45 Malanowski i Partnerzy

9.45 Dzien, ktory zmienit moje zycie
10.45 Dlaczego ja?

11.45 Pielegniarki

12.45 Trudne sprawy

13.45 Malanowski i Partnerzy

14.45 Dzien, ktéry zmienit moje zycie
15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.20 Interwencja

16.40 Dlaczegoja?

17.40 Trudne sprawy

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich
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20.00 MEGA HIT - XXX - film akgji,
USA, 2002, rez. Rob Cohen, wyk.
Vin Diesel, Asia Argento, Marton
Csokas, Samuel L. Jackson
Xander wystepujacy pod pseudo-
nimem XXX jest zapalonym mitos-
nikiem sportow ekstremalnych.
Intensywny wysitek, ryzyko i kfo-
poty z wymiarem sprawiedliwosci
s dla niego codziennoscia. Pew-
nego dnia zostaje zwerbowany
przez amerykanski rzad i jako
tajny agent wyjezdza do Pragi.

22.30 Nozownik - thriller sensacyjny,
USA, 2003, rez. William Fried-
kin, wyk. Tommy Lee Jones, John
Finn, Jose Zuniga, Benicio Del
Toro, Connie Nielsen

0.45 Cztowiek sukcesu - komedio-
dramat, USA, 2009, rez. Brian
Koppelman, David Levien, wyk.
Danny DeVito, Eisenberg Jesse,
Jenna Fischer, Imogen Poots
2.40 Tajemnice losu

weEmE TVP INFO

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pdt godziny 16.30 Puls Polski 16.55
Pogoda 16.58 Flesz Info 17.15 Teleexpress
Extra 17.32To jest temat - magazyn 17.56
Twoje Info 18.28 Po przecinku - rozmo-
wa 18.50 Serwis Info 19.10 INFOrozmo-
wa 19.30 INFObiznes 19.46 Pogoda 19.57
Dzi$ wieczorem 20.12 Mineta 20ta 20.44
Flesz - Serwis Info 20.51 Pogoda 21.00
Serwis Info 21.08 Pogoda 21.15 Puls Polski
21.40 Studio LOTTO 21.49 Flesz - Panora-
ma Dnia 21.50 Panorama Dnia 22.48 Po-
goda 22.55 Godzina po godzinie - pod-
sumowanie dnia 23.45 Echa stadionéw
0.00 Teleexpress Extra 0.25 To jest temat
- magazyn 0.55 Dzi$ wieczorem 1.10 Mi-
nefa 20ta 1.42 Flesz - Serwis Info

4] TV4
6.00 Ktamczuch
7.05 Szczenigce lata Tomai Jerry'ego
7.35 Klub przyjaciot Myszki Miki
8.05 Szczenigce lataTomai Jerry'ego
8.35 Klub przyjaciét Myszki Miki
9.05 Gwiezdne Wojny: Wojny Klo-
now
10.00 Czarodzieje z Waverly Place
10.30 Czarodzieje z Waverly Place
11.00 Dzikie serce
12.00 Sekrety Sasiadow
12.30 Sekrety Sasiadow
13.00 Policjantki i Policjanci
14.00 STOP Drogéwka
15.00 Dom nie do poznania
16.00 Dom nie do poznania
17.00 Dzikie serce
18.00 Sekrety Sasiadow
18.30 Sekrety Sasiadow
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Smieré na 1000 sposobow
21.00 Ice Road Truckers: Drogi
Smierci
22.00 Galileo
23.00 Galileo
0.00 Kroniki facetow z klasg
1.00 STOP Drogéwka
2.00 Graffiti
210 TAK czy NIE
2.45 Eliminacje ME 2016 Pitka
nozna: Stowenia - Anglia
(14.06.2015)
5.00 Disco Polo Life

stophistha @ Stopklatka

6.40Bajki 7.50 Mulligan - komedia 9.45
Kazimierz Wielki cz. 1 - film historyczny
11.25 Historia Oreza - serial 12.30 Kobra:
Oddziat specjalny - serial 13.45 Katastro-
fy w przestworzach - serial 14.50 Stawka
wieksza niz zycie cz. 3 - serial 16.10 Super-
nowa cz. 1 - serial 17.55 Elzbieta | - Krélo-
wa dziewica cz. 1 - serial 20.00 Cesarstwo
z.3 - serial 21.00 Szkota czarownic - dra-
mat 23.05 Wtorek - komedia

i TV TRWAM

12.00 Aniot Panski 12.03 Informacje
dnia 12.20 Sol ziemi 13.20 Koncert zy-
czen 14.10 Historia Krélowej Estery 15.05
Sanktuarium Maryjne Rywatd Krolew-
ski 15.50 Pytasz i wiesz 16.00 Informa-
cje dnia 16.10 Sanktuaria polskie 16.30
Tydzien z Ziemi Swigtej 16.50 Swiadkowie
17.20 Swiety na kazdy dzief 17.30 Spot-
kanie Rodziny Radia Maryja w Swietej
Wodzie 19.30 Jezus - Krélestwo bez gra-
nic 20.00 Informacje dnia 20.20 Rézaniec
20.50 Felieton 21.00 Apel Jasnogdrski
21.20 Informacje dnia 21.40 Polski Punkt
Widzenia 22.00 Nasze dzikie serca 23.30
Namiot spotkania 0.00 Swiat w obrazach
0.05 Stowo Zycia - rozwazanie Ewangelii
dnia 0.10 Informacje dnia 0.30 Reportaz
dnia 1.00 Aniot Pariski 1.05 Pytasz i wiesz
1.15 Rozmowy niedokofczone

Poniedziatek, 20.07.2015
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5.10 We Dwoje - program rozryw-
kowy
Meski Typ 2: Jerzy Dziewulski
- talk show
7.00 Brzydula - serial obyczajowy
7.35 Brzydula - serial obyczajowy
8.10 Sad rodzinny - program sadowy
9.10 Sedzia AnnaMaria Wesofowska
10.10 Dr House | - serial obyczajowy
1115 Mango Telezakupy
12.50 Sad rodzinny - program sadowy
13.50 Szpital - program obyczajowy
14.50 Sedzia AnnaMaria Wesotowska
15.50 Prawo Agaty - serial obyczajowy
16.55 Brzydula - serial obyczajowy
18.00 Dr House | - serial obyczajowy
20.00 Czute stowka - film obyczajowy,
USA 1983, rez. James L. Brooks,
wyk. Shirley MacLaine, Debra
Winger, Jack Nicholson, Danny
DeVito, Jeff Daniels, John Lith-
gow
22.45 Wybrani - serial sensacyjny, USA
23.45 Recepta na szczescie - kome-
dia, USA 2008, rez. Noam Murro,
wyk. Dennis Quaid, Sarah Jessica
Parker, Thomas Haden Church,
Ellen Page, Christine Lahti
1.45 Sekrety Magii
3.50 Druga stronamedalu - tak show
4.15 Druga strona medalu - talk show
4.40 Koniec programu

i TTV

14.45 Kuchenne koszmary Gordo-
na Ramsaya 15.45 Express - informacje
16.05 Kartoteka 17.10 blisko ludzi 17.45
Express -informacje 18.05 Orzet czy
reszka? 19.10 Gry uliczne 19.45 Express
- informacje 20.05 Who would be a bil-
lionaire - serial 21.10 Gogglebox. Przed
telewizorem 21.45 Express - informacje
22.00 Michniewicz. Inny Swiat 22.30 De-
Facto 23.30 Panny mfode na gigancie

TVP KULTURA

7.15 Noce i dnie - USmiechy losu - se-
rial 8.25 Teledyski zmienity muzyke 9.25
Start - dramat, Belgia 11.00 Profesor Za-
zul - film TVP 11.30 Niedziela z.. Katarzy-
ng Figura 12.30 Jonas Kaufmann - Arie
niemieckie - koncert, Niemcy 13.40 Lu-
dzie i bestie, cz. 2 - dramat wojenny, ZSRR,
Niemcy 15.40 Droznik - film anim. 16.00
Noce i dnie - Usmiechy losu - serial 17.15
Teledyski zmienity muzyke 18.20 Spokéj
- film TVP Polska 20.05 Mad Men s. VII
B - serial 21.05 Dziefi kobiet - film oby-
czajowy, Polska 22.55 Kino kobiet - Trzy
Swiaty -dramat, Francia 0.45 Perfor-
mance 1.30 Mad Men s. VII B - serial .20
Mtoda Polska - Bog zaptac - film kr.metr.

6.3

o
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5.35 Klan (2735) - telenowela
6.05 Lato z Polskim Dokumentem
- Bocznica - film dok.
6.55 Europato My
7.35 Telezakupy
8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.15 Polityka przy kawie
8.35 Telezakupy
9.00 Egzamin z zycia (23) - serial
9.55 Korzenie (5) - serial
11.00 Blondynka (27) - Nic nigdy nie
jest na zawsze - serial
12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes
12.35 Smaki polskie - Chleb, natural-
nie! - magazyn kulinarny
12.55 Planeta Ziemia, seria Il - Piyt-
kie morza (4) I14 - serial dok.
14.00 Zycie nad rozlewiskiem (1)
= serial
15.00 Wiadomosci, Pogoda
15.20 Teo - riasmaku Teo Vafidisa (18)
- magazyn
15.50 Wspaniate stulecie (53) - serial
16.50 Europa to My - felieton
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.30 Wspaniate stulecie (54) - serial
18.35 Ranczo (92) - Radio Mamrot
- serial
19.30 Wiadomosci, Sport
20.04 GOL
20.05 Kronika 72. Tour de Pologne
20.15 Pogoda
20.30 Uwiktani (4) - Iza - w obronie
wiasnej - serial
21.25 Wygnani do raju (5) - serial
22.30 07 zgtos sie (15) - Skok Smierci
- serial
23.55 Ballada o lekkim zabarwieniu
erotycznym (17) - serial dok.
0.30 Angelika wsréd piratow - film
przygodowy, Francja, rez. Bernard
Borderie, wyk. Michelle Mercier,
Roger Pigaut, Robert Hossein
2.00 Andrzejtapicki. Dobry aktor
mowi prosto
215 Kameleon (2) - serial
3.20 Zagadkowa Jedynka

~=_TVP SPORT

8.05 Lekkoatletyka - Mistrzostwa Pol-
ski - Krakdw 2015 dz. 19.55 Pitka nozna
- Copa America. Chile - Ekwador 11.00
Pitka nozna - Copa America. Chile - Ek-
wador 12.00 Pitka nozna - Copa Ameri-
ca. Meksyk - Boliwia 14.05 Koszykow-
ka mezczyzn - Mecz towarzyski. Gortat
Team - Wojsko Polskie 15.50 Lekkoatlety-
ka - Mistrzostwa Polski - Krakéw 2015 dz.
219.30 Pitka nozna plazowa - MS Portu-
galia 2015. 0 3 miejsce, Francja 20.40 Pi-
ka nozna plazowa - MS Portugalia 2015.
Finat, Francja 21.40 Pitka nozna plazowa
- MS Portugalia 2015. Finat, Francja 21.55
Droga do Londynu 23.00 Sportowy Wie-
cz6r 23.25 Lekkoatletyka - Mistrzostwa
Polski - Krakéw 2015 dz. 2

luiiidry TVP2

6.05 Lokatorzy (136) - Sublokator
6.40 Czas nabunt - reportaz
7.15 Chtopi (10) - Smieré Boryny
- serial
8.20 M jak mitos¢ (855 - 856) - serial
10.15 O mnie sig nie martw - s. Il (4)
- serial komediowy
1110 Barwy szczescia (1280) - serial
11.40 Nadobre i na zte (579) - serial
12.45 Nasygnale (28) - serial
13.20 Lato ZetiDwojki
14.20 Wojciech Cejrowski - boso
przez Swiat (18)
14.55 O mnie si¢ nie martw - s. Il (4)
- serial komediowy
15.55 M jak mitos¢ (1123) - serial
16.50 Rodzinka.pl (146 - 147) - serial
18.00 Panorama
18.35 Sport Telegram
18.40 Pogoda
18.50 Jeden z dziesigciu - teleturniej
19.25 Jeden z dziesieciu - teleturniej
20.10 XIIl Mazurska Noc Kabare-
towa - Mragowo 2011 W GORE
SMYKI!
21.25 Z podniesionym czotem - film
akgji, USA, rez. Kevin Bray, wyk.
The Rock ..., Johnny Knoxville, Kri-
sten Wilson, Ashley Scott
23.00 Stuzby specjalne (5) - serial
0.00 Autyzm - mitos¢ ponad
wszystko - film dok.
110 Z podniesionym czotem - film
akgji, USA, rez. Kevin Bray, wyk.
The Rock ..., Johnny Knoxville, Kri-
sten Wilson, Ashley Scott
2.50 DrHouse -s. VI (166) - serial
3.45 DrHouse - s. VIII (167) - serial
4.40 Paradoks (1) Czat - serial krymi-
nalny TVP rez. Greg Zglifiski, wyk.
Bogustaw Linda, Anna Grycewicz,
Cezary tukaszewicz, Arkadiusz
Jakubik, Witold Debicki, Jakub
Dmochowski, Ewa Skibifiska,
Gabriela Muskata, Sebastian
Pawlak, Mariusz Ostrowski
5.30 Zakoriczenie programu

sportwws  PSN

7.00 Polsat Sport News Sport Flash 7.07
Siatkowka World Grand Prix 9.00 Polsat
Sport News Sport Flash 9.07 Lekkoatle-
tyka Diamond League 11.00 Polsat Sport
News Sport Flash 11.07 Siatkéwka World
Grand Prix 13.00 Polsat Sport News Sport
Flash 13.07 Golf The Open Championship
2015 15.00 Polsat Sport News Sport Flash
15.07 Golf The Open Championship 2015
17.07 Siatkéwka World Grand Prix 19.00
Polsat Sport News Sport Flash 19.07 Pit-
ka nozna Mecz towarzyski 21.00 Polsat
Sport News Sport Flash 21.07 Siatkéwka
Liga $wiatowa 23.00 Pitka nozna Liga ro-
syjska 1.00 Polsat Sport News Sportowe
podsumowanie dnia 1.15 Golf The Open
Championship 2015
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5.55 Uwaga! - program interwencyjny

6.15 Mango - Telezakupy

8.00 Detektywi - program kryminalny

8.35 Ugotowani - program kulinarno

- rozrywkowy

Kuchenne rewolucje - program

kulinarno - rozrywkowy

10.35 Szkofa - serial

11.35 Ukryta prawda - program oby-
czajowy

12.35 Szpital - program obyczajowy

13.35 W - 11 Wydziat $ledczy - pro-
gram kryminalny

14.20 W - 11 Wydziat Sledczy - pro-
gram kryminalny

15.00 Szkota - serial

16.00 Rozmowy w toku - talk show

17.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy

18.00 Szpital - program obyczajowy

19.00 Fakty, Sport, Pogoda

19.50 Uwaga! - program interwencyjny

20.10 Na Wspdlnej - serial obyczajowy

©
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20.50 Krwawy sport - film sensacyjny,
USA 1988, rez. Newt Arnold,
wyk. Jean - Claude Van Damme,
Donald Gibb, Leah Ayres, Nor-
man Burton, Forest Whitaker,
Bolo Yeung

22.40 Zony Hollywood

23.40 Kuba Wojewddzki - talk show

0.40 Sekrety lekarzy - reality show
1.40 Gra pozordw |l - serial

2.40 Uwaga! - program interwencyjny
3.05 Sekrety Magii

4.25 Rozmowy w toku - talk show

== EUROSPORT

8.30 Kolarstwo. Tour de France 10.30 Pit-
ka nozna. Mistrzostwa Europy U -19,
Gregja Finat 12.00 Watts Najlepsze z ko-
larstwa 13.00 Kolarstwo. Tour of France
14.00 Superbike. MS, Stany Zjednoczone
15.15 Kolarstwo. Tour of France 16.15 Pitka
nozna. Mistrzostwa Europy U -19, Gre-
cja Finat 17.45 Kolarstwo. Tour of Fran-
ce 18.45 Lekka Atletyka. Mtodziezowe
MS IAAF, Cali 19.45 Superbike. MS, Stany
Zjednoczone 21.00 Watts Najlepsze z ko-
larstwa 22.00 Kolarstwo. Tour of France
23.00 Rajdy Samochodowe. ERC od §rod-
ka Magazyn 23.30 Zuzel. Mistrzostwa
Europy, Landshut, Niemcy 2. runda 0.30
Kolarstwo. Tour of France 1.30 Watts 1.45
Watts 2.00 Watts

1 POLSAT

6.00 Nowy dziefi z Polsat News
7.45 Trudne sprawy
8.45 Malanowski i Partnerzy
9.45 Dzien, ktory zmienit moje zycie
10.45 Dlaczego ja?
11.45 Pielegniarki
12.45 Trudne sprawy
13.45 Malanowski i Partnerzy
14.45 Dzien, ktéry zmienit moje zycie
15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.20 Interwencja
16.40 Dlaczego ja?
17.40 Trudne sprawy
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich
1, &
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20.05 W cywilu - film akgji, USA, 2006,
rez. John Bonito, wyk. John Cena,
Abigail Bianca, Anthony Ray Par-
ker, Kelly Carlson, Robert Patrick
22.00 Rozrachunek - thriller, USA,
Niemcy, 2004, rez. Pieter Jan
Brugge, wyk. Robert Redford,
Alessandro Nivola, Matt Craven
Zycie Wayne'a i Eileen Hayesow to
spetnienie amerykafiskiego snu. Sa
udanym matzenstwem, wspdlnie
wychowuja dwdjke dorastajacych
dziedi, a ich firma znakomicie pro-
speruje. Czar pryska, gdy Wayne
zostaje porwany w biaty dziefi ze
swojej posiadfosci.
Ekspres Smierci - film akgji, USA,
2002, rez. Terry Cunningham,
wyk. Sean Flanery, David Lea, Eyal
Podell, Joel West, Stevie Johnson,
Ursula Karven, Arold Vosloo
2.20 Tajemnice losu
5.00 Disco Gramy

ez TVP INFO

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pét godziny 16.30 Puls Polski 16.55
Pogoda 16.58 Flesz Info 17.15 Teleexpress
Extra 17.32To jest temat - magazyn 17.56
Twoje Info 18.28 Po przecinku - rozmo-
wa 18.50 Serwis Info 19.10 INFOrozmo-
wa 19.30 INFObiznes 19.46 Pogoda 19.57
Dzi$ wieczorem 20.12 Mineta 20ta 20.44
Flesz - Serwis Info 20.51 Pogoda 21.00
Serwis Info 21.08 Pogoda 21.15 Puls Polski
21.40 Studio LOTTO 21.50 Flesz - Panora-
ma Dnia 21.51 Panorama Dnia 22.48 Po-
goda 22.55 Godzina po godzinie - podsu-
mowanie dnia 23.45 Sportowy Wieczor
0.00 Teleexpress Extra 0.25 To jest temat
- magazyn 0.55 Dzi$ wieczorem 1.10 Mi-
neta 20ta 1.42 Flesz - Serwis Info

o
o
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6.00 Ktamczuch
7.05 Szczenigce lata Tomai Jerry'ego
7.35 Klub przyjaciot Myszki Miki
8.05 Szczenigce lata TomaiJerry'ego
8.35 Klub przyjaciot Myszki Miki
9.05 Gwiezdne Wojny: Wojny Klo-
néw
10.00 Czarodzieje z Waverly Place
11.00 Dzikie serce
12.00 Sekrety Sasiadow
13.00 Policjantki i Policjanci
14.00 STOP Drogowka
15.00 Dom nie do poznania
17.00 Dzikie serce
18.00 Sekrety Sasiadow
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 STOP Drogéwka
21.00 Ice Road Truckers: Drogi $mierci
22.00 Odznaka - film kryminalny,
USA, 2002, rez. Robby Henson,
wyk. Billy Bob Thornton, Patricia
Arquette, William Devane
0.10 Kroniki facetéw z klasa
1.10 Smier¢ na 1000 sposobow
1.40 Interwencja
2.00 Graffiti
2.10 Gos¢ wydarzen
2.30 TAK czy NIE
3.05 Rodzice na skraju zatamania
nerwowego
Magazyn Atleci Polsat Sport
2015
4.25 Magazyn European Tour
Weekly 2015
5.00 Disco Polo Life

=tophistia @@ Stopklatka

7.50 Rozbitkowie - komedia romantycz-
na 9.45 Kazimierz Wielki cz. 2 - film histo-
ryczny , 11.15 Historia Oreza - serial 12.20
Kobra: Oddziat specjalny - serial 13.30 Ka-
tastrofy w przestworzach - serial 14.45
Stawka wigksza niz zycie cz. 4 - serial
16.15 Supernowa cz. 2 - serial 18.05 Le-
genda Johnnyego Lingo - film przygodo-
wy 20.00 Gniazdo os - dramat 21.55 Re-
ka Boga - thriller 0.00 Rain Man - dramat

i TV TRWAM

12.03 Informacje dnia 12.20 Maria Mag-
dalena 13.45 Chingola 13.55 Swiety na
kazdy dzien 14.00 Nasze dzikie serca
15.30 Restauracja 15.45 Swiety na kaz-
dy dzier 15.50 Pytasz i wiesz 16.00 Infor-
macje dnia 16.10 Kultura Zycia. Problemy
bioetyczne 16.40 Aktualnosci akademi-
ckie WSKSiM w Toruniu 16.45 Jan Pawet
Ili cud w Kostaryce 17.20 Dobra wiara,
dobre tricki 17.30 Reportaz dnia 18.00
Aniot Pariski 18.05 Informacje dnia 18.15
Rozmowy niedokoficzone 19.25 Swiety
na kazdy dzien 19.30 Kazdy maluch to
potrafi 19.45 Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci 20.00 Informacje dnia
20.20 Rozaniec 20.50 Felieton 21.00 Apel
Jasnogérski 21.20 Informacje dnia 21.40
Polski Punkt Widzenia 22.00 Swieta Bar-
bara 23.55 Swiety na kazdy dzier

3.5

v}

) TVN 7

4.55 We Dwoje - program rozrywkowy
6.15 W - 11 Wydziat Sledczy - pro-
gram kryminalny
7.00 Brzydula - serial obyczajowy
7.35 Brzydula - serial obyczajowy
8.10 Sad rodzinny - program sadowy
9.10 Sedzia AnnaMaria Wesotowska
10.10 Dr House | - serial obyczajowy
1115 Mango Telezakupy
12.50 Sad rodzinny - program sadowy
13.50 Szpital - program obyczajowy
14.50 Sedzia AnnaMaria Wesotowska
15.50 Prawo Agaty - serial obyczajowy
16.55 Brzydula - serial obyczajowy
17.25 Brzydula - serial obyczajowy
18.00 Dr House | - serial obyczajowy
19.00 Dr House | - serial obyczajowy
20.00 Czterej bracia - film sensacyjny,
USA 2005, rez. John Singleton,
wyk. Mark Wahlberg, Tyrese
Gibson, Garrett Hedlund, André
Benjamin, Terrence Howard, Josh
Charles, Sofia Vergara, Fionnula
Flanagan, Chiwetel Ejiofor
22.20 Mr. Majestyk - film sensacyjny,
USA 1974, rez. Richard Fleischer,
wyk. Charles Bronson, Al Lettier,
Linda Cristal, Lee Purcell
0.30 Tajemnice Laury - serial
1.30 Fringe: Na granicy swiatow
-serial S - F
2.30 Sekrety Magii
4.40 Koniec programu

& TTV

14.45 Sekretne operacje - serial 15.45 Ex-
press - informacje 16.05 Kartoteka 17.10
blisko ludzi 17.45 Express - informacje
18.05 Wojny magazynowe 19.30 DeFacto
- Flesz 19.45 Express - informacje 20.00
Anatomia gtupoty wedtug Richarda Ham-
monda 20.35 Damy i wiesniaczki 21.45
Express - informacje 22.00 Ostre cigcie
22.45 Bitwa o dom 23.45 Kossakowski.
Inicjacja 0.15 Seksklinika - serial dok.

ey VP KULTURA

7.15 Noce i dnie - serial 8.20 Teledyski
zmienity muzyke 9.30 Baza ludzi umar-
tych - dramat 11.30 Poeci - Bohdan Za-
dura 12.05 Co Ty wiesz o religii? 12.30 10
lat TVP Kultura - Spotkania sentymen-
talne - Spotkanie z Bohdanem tazuka
13.2010 lat TVP Kultura - Obrazy i obraz-
ki 14.10 Elena - dramat 16.10 Noce i dnie
- serial 17.15 Teledyski zmienity muzyke
18.25 Skutki noszenia kapelusza w ma-
ju - film obyczajowy 20.05 Mad Men
s. VII B - serial 21.05 Metropolitan Ope-
ra w Nowym Jorku przedstawia - Don
Pasquale 23.45 Poeci - Bohdan Zadura
0.25 Z ostatniej chwili - film dok. 2.05
Mad Men s. VII B - serial

jluls PULS

5.50 KasiaiTomek - serial
6.20 Kasiai Tomek - serial
6.45 Gliniarz i prokurator - serial
7.45 Gliniarz i prokurator - serial
8.45 Nash Bridges - serial
9.40 Za gtosem serca - telenowela
10.40 Sekret - telenowela
1145 Santa Diabla - telenowela
12.45 Santa Diabla - telenowela
13.45 Sezon na mitos¢ - telenowela
16.10 Zagtosem serca - telenowela
17.05 Kobra - oddziat specjalny
- serial
18.00 towcy skarbow - serial
19.00 Fineasz i Ferb - serial
20.00 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas - serial
20.55 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas - serial
21.55 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas - serial
22.55 Patrol - dramat, USA 2006,
rez. Andrew Davis, wyk. Clancy
Brown, Kevin Costner, Ashton
Kutcher, Sela Ward, Melissa Sage-
miller
1.50 Takijest Swiat
2.45 Krecimy z gwiazdami
3.30 Takijest Swiat - pod lupa
4.15 Menu namiare
4.40 Z archiwum poligji
5.05 Menu namiare
5.30 Z archiwum policji

L4 TV6

7.00 STOP Drogéwka 8.00 Galileo 9.00
Rodzina zastepcza 10.00 Przygody Mer-
lina 11.00 Czarodzieje z Waverly Place
12.00 Miodowe lata 13.45 Rodzina za-
stepcza 14.45 Mega Chichot 15.15 Straz-
nik Teksasu 16.15 Przygody Merlina 17.15
Czarodziejki 18.15 Miodowe lata 20.00
Galileo 21.00 Smier¢ na 1000 sposobow
21.30 Pajaki 2: Morski koszmar - horror
23.35 Robokrokodyl - film sci - fi

. TVP HISTORIA

6.45 Dziennik telewizyjny -20.7.1987
7.30 Zaproszenie - Spoza Stonnych Gor
8.00 Ginace cywilizacje (21) - cykl dok.
9.05 Czas honoru (42) - serial 10.00
Snowdonia 1890 (6) - serial 10.40 Makfo-
wicz w podrozy 11.15 Zegnajcie Towarzy-
sze (3) - cykl dok. 12.20 Przesytka - film
dok. 13.20 Polski Liwiusz - film dok. 13.50
Moja Ameryka bedzie tutaj - film dok.
14.15 Polska i swiat z historig w tle 14.40
Dzieje kultury polskiej, cz. 3 - cykl dok.
15.45 Spor o historie - debata 16.25 Byly
sobie odkrycia - Jak mierzono czas - serial
17.00 Sprawiedliwi, wierni, prawi - repor-
taz 17.40 Flesz historii 18.00 Czas hono-
ru (43) - serial 19.00 Snowdonia 1890 (6)
- serial 19.45 Pierwsza wojna Swiatowa
(1) - serial 20.30 Historia dla Ciebie - pa-
miec.pl 21.00 Byto, nie mineto 21.40 Sen-
sacje XX 22.40 Tajemnice poczatkow Pol-
ski - cykl dok. 23.35 Rok 1863 - film dok.
0.50 Zaproszenie - Spoza Stonnych Gor
1.20 Siedem czerwonych réz, czyli Be-
nek Kwiaciarz o sobie i o innych - film TVP
2.45 Szachimat! - film TVP

Witorek, 21.07.2015

jiuls PULS

5.55 Kasia i Tomek - serial
6.50 Gliniarz i prokurator - serial
7.50 Gliniarz i prokurator - serial
8.45 Nash Bridges - serial
9.40 Za gtosem serca - telenowela
10.35 Sekret - telenowela
11.45 Santa Diabla - telenowela
12.45 Santa Diabla - telenowela
13.40 Sezon na mitos¢ - telenowela
16.10 Za gtosem serca - telenowela
17.05 Kobra - oddziat specjalny
- serial
18.00 towcy skarbow - serial
19.00 Fineasz i Ferb - serial
20.00 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas - serial
20.55 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas - serial
21.55 Jezdziec bez gtowy - serial
22.50 Red Rock West - thriller, USA
1992, rez. John Dahl, wyk. Craig
Reay, Dennis Hopper, Nicolas
Cage, Vance Johnson
Dublerzy - komedia kryminalna,
Polska 2006, rez. Marcin Zig-
biriski, wyk. Andrzej Grabowski,
Robert Gonera, Zbigniew Zama-
chowski, Kayah, Krystyna Feld-
man, Marek Perepeczko, Krzysz-
tof Kowalewski
3.15 Takijest Swiat
3.55 Muzyczne zyczenia
4.45 Z archiwum poligji
5.10 Menu namiare
5.35 Z archiwum policji

4 TV6

7.00 STOP Drogbwka 8.00 Galileo 9.00
Rodzina zastepcza 10.00 Przygody Mer-
lina 11.00 Czarodzieje z Waverly Place
12.00 Miodowe lata 13.45 Rodzina za-
stepcza 14.45 Mega Chichot 15.15 Straz-
nik Teksasu 16.15 Przygody Merlina 17.15
Czarodziejki 18.15 Miodowe lata 20.00
Galileo 21.00 Rude Tube 21.30 CSI: Krymi-
nalne zagadki Nowego Jorku 23.30 Poli-
cyjny cyborg 3 - thriller

e TVP HISTORIA

6.45 Dziennik telewizyjny - 21.7.19877.30
Ocalony swiat (9) - cykl dok. 8.05 Gingce
cywilizacje (22) - cykl dok. 9.05 Czas ho-
noru (43) - serial 10.00 Snowdonia 1890
(7) - serial 10.40 Makfowicz w podrozy

0.5

a

11.20 Pierwsza wojna swiatowa (1) - serial
12.15 Pocatunek Putina - film dok. 13.20
Workuta - portret zbiorowy 13.55 Polska
z bocznej drogi - reportaz 14.10 Polska
i Swiat z historig w tle 14.35 Dzieje kultury
polskiej, cz. 4 - cykl dok. 15.40 Spér o hi-
storie - debata 16.20 Byty sobie odkrycia
- serial 16.55 Towarzysz Wiestaw od agi-
tatora do dyktatora - film dok. 18.05 Czas
honoru (44) - serial 19.05 Snowdonia
1890 (7) - serial dok. 19.45 Pierwsza woj-
na Swiatowa (2) - serial dok. 20.30 Histo-
ria dla Ciebie - pamieé.pl 21.00 Byto, nie
minefo 21.40 Sensacje XX wieku 22.40
Moja krew - dramat 0.30 Ocalony Swiat
(9) Szaraka szukaj w polu - cykl dok. 1.10
Eduardo - film dok. 2.10 Prywatne Sledz-
twa 2.35 Prywatne Sledztwa 3.10 Wspa-
niate stulecie (59) - serial 4.15 Wspaniate
stulecie (60) - serial
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TVP 1 &

5.20 Klan (2736) - telenowela
5.45 Planeta Ziemia, seria Il - Ptyt-
kie morza (4) Il 4 - serial dok
6.40 Telezakupy
6.55 Europato My
7.40 Expo dla Ciebie - magazyn
8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.15 Polityka przy kawie
8.35 Telezakupy
9.00 Egzamin z zycia (24) - serial
9.55 Anna German (5) - serial
11.00 Blondynka (28) - Tam
iz powrotem - serial
12.00 Wiadomosci
1210 Agrobiznes
12.35 Magazyn Rolniczy
12.55 Planeta Ziemia - Tam gdzie
lasy zmieniaja szate - serial
14.00 Zycie nad rozlewiskiem (2)
- serial
15.00 Wiadomosci, Pogoda
15.20 Teo - ria smaku Teo Vafidisa (19)
-magazyn
15.50 Wspaniate stulecie (55) - serial
16.50 Europa to My - felieton
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.30 Wspaniate stulecie (56) - serial
18.35 Ranczo (93) - Wykapany ojciec
- serial
19.30 Wiadomosci, Sport
20.05 Kronika 72. Tour de Pologne
20.07 Biato - czerwonych droga do
Ros;ji - felieton
20.10 Pogoda
20.25 Szepty przesztoici (6) - serial
21.35 Anna German (5) - serial
22.40 07 zgtos sie (16) - Slad reka-
wiczki - serial
0.05 Ballada o lekkim zabarwieniu
erotycznym (18) - serial dok.
0.35 Ziemia obiecana (4) - serial
1.40 Notacje - Wojciech Piotrowicz.
Wilenskie wspomnienia
150 Innowagje dla Ciebie - magazyn
210 Wygnani do raju (5) - serial
3.05 Zagadkowa Jedynka
3.50 Zakoriczenie dnia

~=_TVP SPORT

8.00 Lekkoatletyka - Mistrzostwa Pol-
ski - Krakow 2015 dz. 2 9.55 Pitka nozna
- Copa America. Urugwaj - Jamajka 11.00
Pitka nozna - CopaAmerica. Urugwaj - Ja-
majka 12.00 Pitka nozna - Copa America.
Argentyna - Paragwaj 13.00 Pitka noz-
na - Copa America. Argentyna - Parag-
waj 14.10 Skandia Maraton Lang Team
14.30 X Games 15.30 Jezdziectwo - Li-
ga Mistrzow - Jakubowice - relacja 16.30
Jezdziectwo - Liga Mistrzow - Jakubowi-
ce -relacja 17.10 jezdziectwo - WKKW
18.05 Ztote transmisje. Polska - Francja
20.05 pitka nozna - Eliminacje Ligi Mi-
strzow 23.00 Sportowy Wieczér 23.25
Koszykdwka mezczyzn - Mecz towarzy-
ski. Gortat Team - Wojsko Polskie

6.10 Lokatorzy (137) - Kompleks
meskosci
6.45 Lokatorzy (138) - Oko za oko
7.20 Chtopi (11) - Scheda - serial
8.25 M jak mitos¢ (857 - 858) - serial
10.25 O mnie si¢ nie martw - s. I (5)
- serial komediowy
11.15 Barwy szczescia (1281) - serial
11.50 Nadobre i na zte (580) - serial
12.50 Nasygnale (29) - serial
13.25 Przygarnijmnie (5) - reality show
14.20 Narodowy Instytut Audiowi-
zualny - 10 lat
14.55 O mnie si¢ nie martw - s. Il (5)
- serial komediowy
15.50 M jak mitos¢ (1124) - serial
16.50 Rodzinka.pl (148) - Swiety
spokoj nie istnieje - serial
komediowy
17.20 Rodzinka.pl (149) - Nerwy
w konserwy - serial komediowy
18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram
18.35 Pogoda
18.45 Jeden z dziesieciu - teleturniej
20.10 Sabat Czarownic - 6 Kielce
2015 - program rozrywkowy
21.25 Prezydent - Mito5¢ w Biatym
Domu - film obyczajowy, USA,
rez. Rob Reiner, wyk. Michael
Douglas, Annette Benning, Mar-
tin Sheen
23.25 O mnie si¢ nie martw 2 -s. Il
(6) - serial komediowy
0.25 Zabdjcze umysty (56) - serial
1.20 Zabdjcze umysty (57) - serial
2.15 Swiat bez tajemnic - Chory
Swiat , Indie, rez. Dylan Mohan
Gray
Swiat bez tajemnic - Cienie
wolnosci - film dok.
4.30 Sabat Czarownic - 6 Kielce
2015 - program rozrywkowy
5.40 Zakoriczenie dnia
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sportwe  PSN

7.00 Polsat Sport News Sport Flash 7.07
Siatkowka World Grand Prix 9.00 Pol-
sat Sport News Sport Flash 9.07 Golf
The Open Championship 2015 11.00 Pol-
sat Sport News Sport Flash 11.07 Golf
The Open Championship 2015 13.00 Pol-
sat Sport News Sport Flash 13.07 Lekko-
atletyka Diamond League 15.00 Polsat
Sport News Sport Flash 15.07 Pitka noz-
na Liga ukraifiska 17.00 Polsat Sport News
Sport Flash 17.07 Pitka nozna Liga rosyjska
19.00 Polsat Sport News Sport Flash 19.07
Siatkéwka Liga Swiatowa 21.00 Polsat
Sport News Sport Flash 21.07 Pitka noz-
na Mecz towarzyski 23.00 Golf The Open
Championship 2015 1.00 Polsat Sport
News Sportowe podsumowanie dnia

5.55 Uwaga! - program interwencyjny
6.15 Mango - Telezakupy
8.00 Detektywi - program kryminalny
8.35 Ugotowani - program kulinarno
- rozrywkowy
9.35 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
10.35 Szkota - serial
11.35 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
12.35 Szpital - program obyczajowy
13.35 W - 11 Wydziat Sledczy - pro-
gram kryminalny
14.20 W - 11 Wydziat Sledczy - pro-
gram kryminalny
15.00 Szkofa - serial
16.00 Rozmowy w toku - talk show
17.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
18.00 Szpital - program obyczajowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.50 Uwaga! - program interwencyjny
20.10 Na Wspdlnej - serial obyczajowy

20.50 W sieci zfa - film sensacyjny, USA
1998, rez. Gregory Hoblit, wyk.
Denzel Washington, John Good-
man, Donald Sutherland, Embeth
Davidtz, James Gandolfino
23.30 Krwawy sport - film sensacyjny,
USA 1988, rez. Newt Arnold,
wyk. Jean - Claude Van Damme,
Donald Gibb, Leah Ayres, Nor-
man Burton, Forest Whitaker,
Bolo Yeung
1.20 You Can Dance - po prostu
tanfcz! - program rozrywkowy
3.10 Uwaga! - program interwencyjny
3.35 Sekrety Magii

== EUROSPORT

8.30 Kolarstwo. Tour of France 9.30 Lek-
ka Atletyka. Miodziezowe MS IAAF, Ca-
i 11.30 Watts 11.45 Superbike. MS, Sta-
ny Zjednoczone 13.00 Kolarstwo. Tour of
France 14.00 Kolarstwo. LeMond on Tour
14.15 Kolarstwo. Tour de France 17.30 Ko-
larstwo. LeMond on Tour 17.50 JeZdzie-
ctwo. Magazyn Riders Club 17.55 Golf.
Turniej z cyklu US PGA, Barbasol Cham-
pionship 18.55 Golf Club 19.00 Magazyn.
Lucia S Selection 19.10 Yacht Club 19.15
Kolarstwo. Tour de France 20.00 Pitka
nozna. Mistrzostwa Europy U - 19, Gre-
cja Finat 21.30 Kolarstwo. Tour of France
23.00 Watts Najlepsze z kolarstwa 0.00
Kolarstwo. Tour of France 1.30 Pitka noz-
na. Mistrzostwa Europy U - 19, Grecja

POLSAT

6.00 Nowy dziefi z Polsat News
7.45 Trudne sprawy

8.45 Malanowski i Partnerzy

9.45 Dzien, ktory zmienit moje zycie
10.45 Dlaczego ja?

11.45 Pielegniarki

12.45 Trudne sprawy

13.45 Malanowski i Partnerzy

14.45 Dzien, ktory zmienit moje zycie
15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.20 Interwencja

16.40 Dlaczego ja?

17.40 Trudne sprawy

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich

&by

20.35 Oficer Blart - komedia, USA,
2009, rez. Steve Carr, wyk.
Kevin James, Cannavale Bobby,
O'Donnell Keir
tagodnie usposobiony Paul Blart
od zawsze marzyt, aby zostac ofi-
cerem policji. Zanim jego marzenie
sie spefni, patroluje lokalne centrum
handlowe jako pracownik ochrony.
Uzbrojony w krétko przyciety
wasik, osobisty wozek i bojowe
nastawienie Blart - jako jedyny
- traktuje swoja prace powaznie.
22.25 Ja, szpieg - komedia przygo-
dowa, USA, 2002, rez. Betty Tho-
mas, wyk. Eddie Murphy, Owen
Wilson, Famke Janssen, Gary Cole
41 - letni prawiczek zali-
cza wpadke z Sarg Marshall
- komedia, USA, 2010, rez. Craig
Moss, wyk. Bryan Callen, Michael
Austin, Mircea Monroe
2.35 Tajemnice losu
5.00 Disco Gramy

wemm TVP INFO

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pét godziny 16.30 Puls Polski 16.55
Pogoda 16.58 Flesz Info 17.15 Teleexpress
Extra 17.32 To jest temat - magazyn 17.56
Twoje Info 18.28 Po przecinku - rozmo-
wa 18.50 Serwis Info 19.10 INFOrozmo-
wa 19.30 INFObiznes 19.46 Pogoda 19.57
Dzi¢ wieczorem 20.12 Mineta 20ta 20.44
Flesz - Serwis Info 20.51 Pogoda 21.00
Serwis Info 21.08 Pogoda 21.15 Twoja
Sprawa - magazyn 21.40 Studio LOTTO
21.50 Flesz - Panorama Dnia 21.51 Pano-
rama Dnia 22.48 Pogoda 22.55 Godzina
po godzinie - podsumowanie dnia 23.45
Sportowy Wieczor 0.05 Teleexpress Extra
0.25 To jest temat - magazyn 0.55 Dzi§
wieczorem 1.10 Minefa 20ta

[ =resar }
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6.00 Ktamczuch

7.05 Szczenigce lata TomaiJerry'ego

7.35 Klub przyjaciét Myszki Miki

8.05 Szczenigce lataTomaiJerry'ego

8.35 Klub przyjaciét Myszki Miki

9.05 Gwiezdne Wojny: Wojny Klo-
now

10.00 Czarodzieje z Waverly Place

11.00 Dzikie serce

12.00 Sekrety Sasiadow

12.30 Sekrety Sasiadow

13.00 Policjantki i Policjanci

14.00 STOP Drogéwka

15.00 Dom nie do poznania

16.00 Dom nie do poznania

17.00 Dzikie serce

18.00 Ice Road Truckers: Drogi
$mierci

19.00 Policjantki i Policjanci

20.00 Narodziny bohaterow - film
sci - fi, Niemcy, 2013

22.40 Belfer: przegrana nie wchodzi
w gre - film akji, USA, 2001, rez.
Robert Radler, wyk. Treat Williams,
Bill Nunn, Patrick Kilpatrick, Tim
Abell, Angie Everhart

0.30 Kroniki facetow z klasa

1.30 Smier¢ na 1000 sposobow

2.00 Graffiti

210 Gos¢ wydarzen

2.30 TAK czy NIE

3.05 Rodzice na skraju zatamania
nerwowego

4.00 Disco Polo Life

=phistka @ Stopklatka

7.50 Jej wiasny miesigc miodowy - kome-
dia romantyczna 9.45 Historia z0ttej ci-
zemki - bash historyczna 11.25 Historia
Oreza - serial 12.30 Kobra: Oddziat spe-
cjalny4 - serial 13.45 Katastrofy w prze-
stworzach4 - serial 14.50 Stawka wigk-
sza niz zycie cz. 54 - serial 16.00 Tragedia
Posejdona cz. 1 - serial 17.50 Projekt A 2
-film sensacyjny 20.00 Krwawa forsa
- thriller 22.10 Stacja - film sensacyjny

i TV TRWAM

11.10 Jerash - starozytne miasto Jorda-
nii 11.25 Felieton 11.35 Tak Go pamigtam
12.00 Aniot Pariski 12.03 Informacje dnia
12.20 Maria Magdalena 13.40 Trzy wyspy
- trzy Swiaty 15.50 Pytasz i wiesz 16.00
Informacje dnia 16.10 Na zdrowie 16.30
Bioetyczny detektyw 16.50 Polska artyst-
ka 17.00 Po stronie prawdy 18.00 Aniot
Pariski 18.05 Informacje dnia 18.15 Roz-
mowy niedokoficzone 19.25 Swiety na
kazdy dzien 19.30 Jay Jay Odrzutowiec
19.45 Modlitwa z telefonicznym udzia-
fem dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20
Rézaniec 20.50 Felieton 21.00 Apel Jas-
nogorski 21.20 Informacje dnia 21.40 Pol-
ski Punkt Widzenia 22.00 Niebieska jabtofi
23.35 Ciepty powiew potudnia 0.00 Swiat
w obrazach 0.05 Stowo Zycia - rozwaza-
nie Ewangelii dnia 0.10 Informacje dnia

Sroda, 22.07.2015

m) TVN 7

5.10 We Dwoje - program rozryw-
ko
Meski Typ 2: Maciej Wistawski
- talk show
7.00 Brzydula - serial obyczajowy
7.35 Brzydula - serial obyczajowy
8.10 Sad rodzinny - program sadowy
9.10 Sedzia AnnaMaria Wesotowska
10.10 Dr House | - serial obyczajowy
1115 Mango Telezakupy
12.50 Sad rodzinny - program sadowy
13.50 Szpital - program obyczajowy
14.50 Sedzia Anna Maria Wesotowska
15.50 Prawo Agaty - serial obyczajowy
16.55 Brzydula - serial obyczajowy
17.25 Brzydula - serial obyczajowy
18.00 Dr House | - serial obyczajowy
19.00 Dr House | - serial obyczajowy
20.00 Dzieci z Jedwabnego Szlaku
- film obyczajowy, Australia,
Chiny, Niemcy, USA 2008, rez.
Roger Spottiswoode, wyk. Jonat-
han Rhys Meyers, Radha Mitchell,
Chow Yun - Fat, Michelle Yeoh
22.35 Alcatraz - serial sensacyjny, USA
23.35 Uwiktana - film sensacyjny, USA
2008, rez. Amanda Gusack, wyk.
Melissa George, Oded Fehr, Chri-
stian Campbell, Alice Krige, Con-
nor Levins
Pamietniki wampirow - serial
grozy
2.40 Sekrety Magii
4.55 Koniec programu

& TTV

15.45 Express - informacje toteka 17.10
blisko ludzi 17.45 Express - informacje
18.05 Kuchenne koszmary Gordona Ram-
saya 19.10 Wojny przewoznikéw 19.45
Express - informacje 20.05 DeFacto 20.35
Wakacyjny galimatias - serial 21.45 Ex-
press - informacje 22.00 Kossakowski
Nieoczywiste 22.30 Gogglebox. Przed te-
lewizorem 23.00 Michniewicz. Inny Swiat
23.30 Kto poslubi mojego syna?

TVP KULTURA

7.15 Noce i dnie - serial 8.20 Teledyski
zmienity muzyke 9.25 Sceny nocne - film
fabularny  11.30 Cappuccino z ksiazka
12.00 Kulturanek 12.30 Rozmowy o [i-
teraturze i nie tylko -Yrsa Sigurdardo-
ttir 13.05 Sen o Afryce - dramat 14.45
Ostatnie okrazenie - film TVP 16.05 No-
ce i dnie - serial 17.15 Teledyski zmieni-
ty muzyke 18.15 Goodbye Rockefeller
- film fabulamy 20.05 Mad Men s. VIl
B - serial 21,00 Eurokultura 21.25 Dzieci
w czasach ADHD - film dok. 23.05 Brutal-
na sita - film sensacyjny 0.55 Eurokultura
1.25 Mad Men s. VII B - serial 2.25 Osio-
tek Magdany - film obyczajowy 3.25 Zto-
dzieje roweréw w CDQ - koncert

6.3
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TVP 1

5.20 Klan (2737) - telenowela
5.45 Planeta Ziemia - Tam gdzie
lasy zmieniaja szate (5) - serial
6.40 Telezakupy
6.55 Europato My
7.40 Innowacje dla Ciebie
8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.15 Polityka przy kawie
8.35 Telezakupy
9.00 Egzamin z zycia (25) - serial
9.55 Dama w czarnym welonie (6)
- serial
11.00 Blondynka (29) - Drozsza niz
perty - serial
12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes
12.35 Smaki polskie - Roladki
i satatki - magazyn kulinarny
12.55 Planeta Ziemia - W gtebinach
oceanu (6) - serial dok.
14.00 Zycie nad rozlewiskiem (3)
- serial
15.00 Wiadomosci, Pogoda
15.20 Teo - ria smaku Teo Vafidisa
(20) - magazyn
15.50 Wspaniate stulecie (57) - serial
16.50 Europa to My - felieton
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.30 Wspaniate stulecie (58) - serial
18.35 Ranczo (94) - Wybacz mnie
- serial
19.30 Wiadomosci, Sport
20.05 Kronika 72. Tour de Pologne
20.08 Biato - czerwonych droga do
Ros;ji - felieton
20.10 Pogoda
20.30 Ojciec Mateusz (118) - serial
21.20 Sprawadlareportera
22.20 07 zgtos sie (17) - Morderca
dziata nocg - serial
23.50 Lato z Polskim Dokumentem
- Przywédcy - film dok.
0.45 Naszaarmia.pl (170) - magazyn
1.10 Sprawa dlareportera
2.00 Gtowa w mur (9) - serial
2.50 Notacje - Roma Ligocka. Zato-
czyto sie koto - cykl dok.
3.05 Szepty przesztosci (6) - serial

~=_TVP SPORT

755 pitka nozna - Eliminacje Ligi Mi-
strzow 10.00 Pitka nozna - Copa America.
Kolumbia - Wenezuela 12.05 Pitka noz-
na - Copa America. Brazylia - Peru 14.00
Skandia Maraton Lang Team 14.30 X Ga-
mes 15.30 Pitka nozna plazowa - MS Por-
tugalia2015. 0 3 migjsce, Francja 16.40 Pit-
ka nozna plazowa - MS Portugalia 2015.
Finat, Francja 18.00 Zeglarstwo - Extreme
Sailing Series 18.30 Tenis ziemny - Turniej
ATP w Poznaniu - Finat gry pojedynczej
20.10 jezdziectwo - WKKW 21,05 Lek-
koatletyka - Mistrzostwa Polski - Krakdw
2015dz.223.00 Sportowy Wieczor 23.20
pitka nozna - Eliminace Ligi Mistrzow 1.10
Zakoficzenie dnia

uiiidr4 TVP2
6.15 Lokatorzy (139) - Granica sza-
lefistwa
6.40 Lokatorzy (140) - Sasiedzka
pomoc
7.20 Chtopi (12) - Powroty - serial
8.25 M jak mitos¢ (859 - 860) - serial
10.20 O mnie si¢ nie martw -s. 11 (6)
- serial komediowy
11.15 Barwy szczescia (1282) - serial
11.45 Nadobre i nazte (581) - serial
12.50 Nasygnale (30) - serial
13.25 Paranienormalni Tonight
- Dariusz Michalczewski
14.20 Wojciech Cejrowski - boso
przez Swiat
14.55 O mnie si¢ nie martw -s. 11 (6)
- serial komediowy
15.50 M jak mitos¢ (1125) - serial
16.50 Rodzinka.pl (150) - Kosmos
- serial komediowy
17.25 Rodzinka.pl (151) - Zima,
zima...ach to TY! - serial
18.00 Panorama
18.30 Sport Telegram
18.40 Pogoda
18.50 Jeden z dziesigciu - teleturniej
20.10 Wakacje z Kabaretem - Szcze-
cin 2014 - program rozrywkowy
21.25 Skandal (11) - serial
22.15 Skandal (12) - serial
23.05 Ostatni Mohikanin - film przy-
godowo - historyczny, USA, rez.
Michael Mann, wyk. Daniel Day
- Lewis, Madeleine Stowe, Pete
Postlethwaite
Prezydent - Mitos¢ w Biatym
Domu - film obyczajowy, USA,
rez. Rob Reiner, wyk. Michael
Douglas, Annette Benning, Mar-
tin Sheen
3.10 Aida (5) - serial komediowy
4.05 ArtNoc. Jarocin po latach
- Lech Janerka - koncert
Zakoriczenie dnia

11
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PSN

7.00 Polsat Sport News Sport Flash 7.07
Siatkowka World Grand Prix 9.00 Pol-
sat Sport News Sport Flash 9.07 Golf
The Open Championship 2015 11.00 Pol-
sat Sport News Sport Flash 11.07 Golf The
Open Championship 2015 13.00 Polsat
Sport News Sport Flash 13.07 Pitka noz-
na Mecz towarzyski 15.00 Polsat Sport
News Sport Flash 15.07 Lekkoatletyka
Diamond League 17.00 Polsat Sport News
Sport Flash 17.07 Pitka nozna Liga rosyj-
ska 19.00 Polsat Sport News Sport Flash
19.07 Siatkowka World Grand Prix 21.00
Polsat Sport News Sport Flash 21.07 Golf
The Open Championship 2015 23.00 Siat-
kowka Liga $wiatowa 1.00 Polsat Sport
News Sportowe podsumowanie dnia

EINE o

[ivn] TVN

5.55 Uwagal - program interwencyjny
6.15 Mango - Telezakupy
8.00 Detektywi - program kryminalny
8.35 Ugotowani - program kulinarno
- rozrywkowy
9.35 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
10.35 Szkota - serial
11.35 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
12.35 Szpital - program obyczajowy
13.35 W - 11 Wydziat Sledczy - pro-
gram kryminalny
14.20 W - 11 Wydziat Sledczy - pro-
gram kryminalny
15.00 Szkota - serial
16.00 Rozmowy w toku - talk show
17.00 Ukryta prawda - program oby-
czajowy
18.00 Szpital - program obyczajowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.50 Uwaga! - program interwencyjny
20.10 Na Wspdlnej - serial obyczajowy
20.50 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

21.50 48 godzin - film sensacyjny, USA
1982, rez. Walter Hill, wyk. Nick
Nolte, Eddie Murphy, Annette
O'Toole, Frank McRae, James
Remar, David Patrick Kelly
23.50 Nastepne 48 godzin - fim
sensacyjny, USA 1990, rez. Wal-
ter Hill, wyk. Eddie Murphy, Nick
Nolte, Brion James, Kevin Tighe, Ed
O'Ross, David Anthony Marshall
155 Uwaga! - program interwencyjny
2.20 Sekrety Magii
3.40 Rozmowy w toku - talk show

== EUROSPORT

3.00 Watts 4.00 Watts 4.15 Watts 4.30
Sporty walki. Fight Club 6.30 Lekka At-
letyka. Miodziezowe MS IAAF, Cali 8.30
Kolarstwo. Tour of France 10.00 Watts
Najlepsze z kolarstwa 11.00 Lekka Atlety-
ka. Mtodziezowe MS IAAF, Cali 12.30 Ko-
larstwo. Tour of France 14.00 Kolarstwo.
LeMond on Tour 14.15 Kolarstwo. Tour de
France Etap 18.17.30 Kolarstwo. LeMond
on Tour 17.45 Lekka Atletyka. Mtodziezo-
we MS IAAF Cali 19.00 Kolarstwo. Tour de
France Etap 18. 20.00 Sporty walki. Fight
Club 2130 Kolarstwo. Tour of France
23.00 Lekka Atletyka. Miodziezowe MS
IAAF, Cali 0.00 Kolarstwo. Tour of Fran-
ce 1.30 Watts Najlepsze z kolarstwa 2.30
Watts 2.45 Watts

"1 POLSAT

6.00 Nowy dziefi z Polsat News
7.45 Trudne sprawy

8.45 Malanowski i Partnerzy

9.45 Dzief, ktory zmienit moje zycie
10.45 Dlaczego ja?

11.45 Pielegniarki
12.45 Trudne sprawy
13.45 Malanowski i Partnerzy
14.45 Dzien, ktory zmienit moje zycie
15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.20 Interwencja
16.40 Dlaczego ja?

17.40 Trudne sprawy
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich

20.00 To tylko seks - komedia roman-
tyczna, USA, 2011, rez. Will Gluck,
wyk. Bryan Greenberg, Jenna Elf-
man, Justin Timberlake
Jamie to mioda, zyjaca petnig
zycia specjalistka od rekruta-
cji. Dzieki swojej pracy poznaje
Dylana, dyrektora artystycznego
z Los Angeles i namawia go na
zmiane pracy i przeprowadzke
do Nowego Jorku, gdzie sama
mieszka. Przy okazji oboje odkry-
waja, ze ,nadaja na tych samych
falach” - szybko sie zaprzyjaz-
niaja i, jako wrogowie roman-
tycznej mitosci, postanawiaja
wykorzysta¢ wzajemne zauro-
czenie i sprobowac zwigzku bez
zobowiazan. Sytuacja komplikuje
sig, kiedy odkrywaja, ze ich wza-
jemne relacje sa bardziej roman-
tyczne niz im sie wydawato.

22.20 CSI: Kryminalne zagadki Miami

0.15 Kabaretowa Ekstraklasa

@ TVP INFO

5.59 Serwis Info, Pogoda, Serwis Sporto-
wy co pét godziny 16.30 Puls Polski 16.55
Pogoda 16.58 Flesz Info 17.15 Teleexpress
Extra 17.32 To jest temat - magazyn 17.56
Twoje Info 18.28 Po przecinku - rozmo-
wa 18.50 Serwis Info 19.10 INFOrozmo-
wa 19.30 INFObiznes 19.46 Pogoda 19.57
Dzi$ wieczorem 20.12 Mineta 20ta 20.44
Flesz - Serwis Info 20.51 Pogoda 21.00
Serwis Info 21.08 Pogoda 21.15 Puls Polski
21.40 Studio LOTTO 21.50 Flesz - Panora-
ma Dnia 21.51 Panorama Dnia 22.48 Po-
goda 22.55 Godzina po godzinie - podsu-
mowanie dnia 23.45 Sportowy Wieczor
0.00 Teleexpress Extra 0.25 To jest temat
- magazyn 0.55 Dzi§ wieczorem 1.10 Mi-
nefa 20ta 1.42 Flesz - Serwis Info

4 TV 4

6.00 Ktamczuch

7.05 Szczenigce lata TomaiJerry'ego

7.35 Klub przyjaciét Myszki Miki

8.05 Szczeniece lata TomaiJerry'ego

8.35 Kacper i przyjaciele

9.05 Gwiezdne Wojny: Wojny Klo-

néw

Gwiezdne Wojny: Wojny Klo-

néw

10.00 Czarodzieje z Waverly Place

11.00 Dzikie serce

12.00 NaPatrolu

12.30 NaPatrolu

13.00 Policjantki i Policjanci

14.00 STOP Drogowka

15.00 Dom nie do poznania

16.00 Dom nie do poznania

17.00 Dzikie serce

18.00 Ice Road Truckers: Drogi
$mierci

19.00 Policjantki i Policjanci

20.00 Zgon na pogrzebie - czarna
komedia, USA, Niemcy, Wielka
Brytania, 2007, rez. Frank Oz,
wyk. Matthew Macfadyen, Alan
Tudyk, Andy Nyman, Daisy Dono-
van, Ewen Bremner, Kris Marshall,
Rupert Graves

2150 Metamorfoza - horror, Austria,
Kanada, Niemcy, Wegry, Wielka
Brytania, 2007, rez. Jeno Hodi,
wyk. Christopher Lambert, Char-
lie Hollway, Corey Sevier, Gabor
Koncz

0.00 Spadkobiercy

stephistia @) Stopklatka

6.40 Bajki 7.50 Sprytne ciasteczka - film
przygodowy 9.45 O dwoch takich, co
ukradli ksiezyc - basf 11.20 Historia Ore-
2a - serial 12.25 Kobra: Oddziat specjalny
- serial 13.40 Katastrofy w przestworzach
- serial 14.50 Stawka wieksza niz zycie cz.
6 - serial 16.00 Tragedia Posejdona cz. 2
- serial 17.55 Dwa miliony dolaréw napiw-
ku - komedia 20.00 Zajscie awaryjne - ko-
media 22.20 Rain Man - dramat

i TV TRWAM

12.00 Aniot Pariski 12.03 Informacje dnia
12.20 Po stronie prawdy 13.20 Chtop-
¢y z Namugongo 14.00 Niebieska ja-
btor 15.30 Salezjariskie lato 15.50 Py-
tasz i wiesz 16.00 Informacje dnia 16.10
Z wedka nad wode w Polske i Swiat 16.35
Z pamietnika podréznika 17.05 Pro-
rok mediéw masowych - blogostawiony
ks. Jakub Alberione 17.30 Reportaz dnia
18.00 Aniot Pafiski 18.05 Informacje dnia
18.15 Rozmowy niedokoficzone 19.25
Przeglad katolickiego tygodnika ,Niedzie-
la" 19.30 Krélewna Sniezka 20.00 Infor-
macje dnia 20.20 Rozaniec 20.50 Ocali¢
od zapomnienia 21.00 Apel Jasnogdrski
21.20 Informacje dnia 21.40 Polski Punkt
Widzenia 22.00 Prawdziwie spadfa z nie-
ba 23.00 Sanktuarium Dobrej Matki Mar-
sylczykow de la Garde

9.3

o

m) TVN 7

5.10 We Dwoje - program rozrywkowy
6.30 Meski Typ 2: Ryszard Kalisz
- talk show
7.00 Brzydula - serial obyczajowy
7.35 Brzydula - serial obyczajowy
8.10 Sad rodzinny - program sadowy
9.10 Sedzia AnnaMaria Wesotowska
10.10 Dr House | - serial obyczajowy
1115 Mango Telezakupy
12.50 Sad rodzinny - program sadowy
13.50 Szpital - program obyczajowy
14.50 Sedzia AnnaMaria Wesofowska
15.50 Prawo Agaty - serial obycza-
jowy
16.55 Brzydula - serial obyczajowy
17.25 Brzydula - serial obyczajowy
18.00 Dr House | - serial obyczajowy
19.00 Dr House Il - serial obyczajowy
20.00 Interkosmos - komedia, USA
1987, rez. Joe Dante, wyk. Dennis
Quaid, Martin Short, Meg Ryan,
Kevin McCarthy, Fiona Lewis
22.30 Skazany na Smierc - serial kry-
minalny
23.35 Numer 23 - film sensacyjny,
USA 2007, rez. Joel Schumacher,
wyk. Jim Carrey, Virginia Madsen,
Logan Lerman, Danny Huston,
Lynn Collins, Rhona Mitra
1.40 Sekrety Magii
3.45 Druga strona medalu - talk show
4.20 Drugastronamedalu - talk show
4.55 Koniec programu

& TTV

12.40 Kartoteka 13.40 Remont dla zy-
sku 14.10 DeFacto 14.45 Insekty atakuja
- serial 15.45 Express - informacje 16.05
Kartoteka 17.10 Komornik 17.45 Express
- informacje 18.05 Remont w stylu Vegas
19.10 Wojny przewoznikow 19.45 Express
- informacje 20.05 DeFacto 20.35 Wojny
magazynowe 21.45 Express - informacje
22.00 Usterk 22.30 Usterka 23.00 Han-
dlarze 23.45 Przepustka - serial

TVP KULTURA

7.05 Eurokultura 7.25 Noce i dnie - serial
8.35 Teledyski zmienity muzyke 9.35 Fun-
dacja - komediodramat  11.30 Program
do czytania 11.50 Wydarzenie aktualne
12.25 10 lat TVP Kultura - Studio R - Sam
jestem cudem 13.05 Eurokultura 13.25
Brutalna sita - film sensacyjny 15.10 Wie-
cz6r u Abdona - film obyczajowy 16.05
Noce i dnie - serial 17.15 Teledyski zmie-
nity muzyke 18.10 Kraj $wiata - film TVP
19.35 Arytmia - film anim. 19.45 Luna-
park - film anim. 20.05 Mad Men s. VIl B
- serial 21,05 Sabotaz - thriller 23.10 Wie-
cej i fikcja - M6j syn z dzungli - film dok.
0.15 Mad Men s. VIl B - serial 1.15 Filmy
Alfreda Hitchcocka - Sabotaz - thriller

IS PULS

6.00 KasiaiTomek - serial
7.00 Gliniarz i prokurator - serial
7.55 Gliniarz i prokurator - serial
8.55 Nash Bridges - serial
9.55 Za gtosem serca - telenowela
10.50 Sekret - telenowela
11.50 Santa Diabla - telenowela
13.45 Sezon na mitos¢ - telenowela
16.10 Za gfosem serca - telenowela
17.05 Kobra - oddziat specjalny
- serial
18.00 towcy skarbow - serial
19.00 Fineasz i Ferb - serial
20.00 W poszukiwaniu Swigtego
Graala - film przygodowy,
Niemcy 2004, rez. Florian
Baxmeyer, wyk. Harald Kra-
ssnitzer, Mirko Lang, Catherine H.
Flemming, Alicja Bachleda - Curus
22.05 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas - serial
23.00 Jezdziec bez gtowy - serial
23.55 Objawienia - serial
1.10 No problem!
1.30 W blasku fleszy
2.00 No problem!
2.30 Dyzur
3.00 JRG w akgji
3.25 Dyzur
3.50 JRG w akgji
4.15 Menu namiare
4.30 Z archiwum policji
5.05 Menu na miare
5.30 Zarchiwum policji

&) TV6

7.00 STOP Drogéwka 8.00 Galileo 9.00
Rodzina zastepcza 10.00 Przygody Mer-
lina 11.00 Czarodzieje z Waverly Place
12.00 Miodowe lata 13.45 Rodzina za-
stepcza 14.45 Mega Chichot 15.15 Straz-
nik Teksasu 16.15 Przygody Merlina 17.15
Przygody Merlina 18.15 Miodowe lata
20.00 Galileo 21.00 Smier¢ na 1000 spo-
sobéw 21.30 Hawaje 5 - 0 23.30 Zbrod-
nie, ktore wstrzasnety Swiatem

. TVP HISTORIA

6.50 Dziennik telewizyjny -227.1984
7.25 Zaproszenie - Od Zdroju do Zdro-
ju z przygodami 7.55 Ginace cywiliza-
cje (23) - cykl dok. 9.05 Czas honoru
(44) - serial 10.00 Snowdonia 1890 (8)
- serial dok. 10.40 Maktowicz w podrézy
11.15 Pierwsza wojna $wiatowa (2) - serial
dok. 12.20 Prywatne niebo - film obycza-
jowy 13.45 Program jubileuszowy. Polska
50, 40, 30, 20, 10 lat temu - Festiwal mto-
dziezy 1955 - cykl dok. 14.10 Ktamstwo
PKWN 14.40 Dzieje kultury polskiej 15.50
Spor o historie - Ztote lata Gierka? - deba-
ta 16.25 Byly sobie odkrycia - Gutenberg
i pismo - serial 17.05 Defilada Tysiaclecia
- reportaz 18.05 Czas honoru (45) ,No-
wy Swiadek” - serial 19.00 Snowdonia
1890 (8) - serial dok. 19.45 Pierwsza woj-
na Swiatowa (3) - serial dok. 20.35 Histo-
ria dla Ciebie - pamiec.pl - magazyn 21.00
Byto, nie mingto 21.40 Sensacje XX wie-
ku 22.45 Baza ludzi umartych - dramat
0.45 Zaproszenie - Od Zdroju do Zdroju
z przygodami 1.15 Nasz reportaz - Z bie-
giem Bugu

Czwartek, 23.07.2015

il PULS

6.00 KasiaiTomek - serial
7.00 Gliniarz i prokurator - serial
8.55 Nash Bridges - serial
9.55 Za gtosem serca - telenowela
10.50 Sekret - telenowela
11.45 Santa Diabla - telenowela
13.45 Sezon na mitos¢ - telenowela
16.05 Za gfosem serca - telenowela
17.00 Kobra - oddziat specjalny
- serial
18.00 towcy skarbow - serial
19.00 Fineasz i Ferb - serial
20.00 Blondynka w koszarach
- komedia, USA 2008, rez. Steve
Miner, wyk. Jessica Simpson,
VivicaA. Fox, Steve Guttenburg
22.00 Najlepsi z najlepszych - film
akgji, USA 1989, rez. Robert
Radler, wyk. Eric Roberts, Sally
Kirkland, Phillip Rhee, James Earl
Jones
23.55 Motel 2: Pierwsze cigcie - hor-
ror, USA 2009, rez. Eric Bross,
wyk. Trevor Wright, Agnes Bru-
ckner, David Moscow, Brian Klu-
gman
1.40 Krecimy z gwiazdami
2.30 Dyzur
3.00 JRG w akji
3.25 Dyzur
3.50 Takijest Swiat
4.30 Z archiwum poligji
5.05 Menu na miare
5.30 Zarchiwum policji

& TV6

7.00 STOP Drogéwka 8.00 Galileo 9.00
Rodzina zastepcza 10.00 Przygody Merli-
na12.00 Miodowe lata 13.45 Rodzina za-
stepcza 14.45 Mega Chichot 15.15 Straz-
nik Teksasu 16.15 Przygody Merlina 17.15
Przygody Merlina 18.15 Miodowe lata
20.00 Galileo 21.00 Rude Tube 21.30 CSI:
Kryminalne zagadki Nowego Jorku 22.35
towca obcych - thriller sci - fi 0.30 Smier¢
na 1000 sposobow

.5, TVP HISTORIA

6.45 Dziennik telewizyjny -23.7.1986
7.30 Ocalony swiat (10) - cykl dok. 8.05
Gingce cywilizacje (24) - cykl dok. 9.10
Czas honoru (45) - serial 10.00 Snow-
donia 1890 (9) - serial dok. 10.40 Okra-
sa famie przepisy 11.20 Pierwsza wojna
Swiatowa (3) - serial 12.20 Zawr6cony
- dramat 14.05 Polska i Swiat z historia
w tle 14.30 Dzieje kultury polskiej - cykl
dok. 15.40 Spér o historie - debata 16.20
Byty sobie odkrycia - serial 17.00 Betar
- film dok. 18.00 Czas honoru (46) - se-
rial 19.00 Snowdonia 1890 (9) - serial
dok. 19.45 Pierwsza wojna $wiatowa (4)
- serial dok. 20.35 Historia dla Ciebie - pa-
miec.pl 21.00 Byto, nie mineto 21.40 Sen-
sacje XX wieku 22.45 Szerokie tory - re-
portaz 23.15 Prywatne Sledztwa 23.45
Prywatne Sledztwa 0.20 Ocalony Swiat
(10) - cykl dok. 1.05 Dni chwaty - dra-
mat wojenny 3.20 Wspaniate stulecie (63
- 64) - serial 5.30 Notacje - Symcha Ra-
tajzer - Rotem. Wspomnienia z dziecif-
stwa - cykl dok. 5.40 Zakoficzenie dnia
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o WAKACJE w D/
N SIERPIEN ~

1( sobota ) - godz. 18:00 - Koncert zespotu Fanki Tim - dziedziniec DOK

4 (wtorek ) - godz. 11:00 - Wycieczka do Ochotniczej Strazy Pozarne]

5 (Sroda)- godz, 11:00 - Laboratorium Matego Naukowca - Filia DOK , Gotebnik ” - 25z¢

6 ( czwartek ) - godz. 11:00 - Filmowe Wakacje , Minionki rozrabiaja” - Kino ,0dra”

1-13 godz, 19:00 - | Festiwal muzyki rockowe] i rozrywkowej sekeji DOK - dziedziniec DOK

12 (sroda) - godz. 11:00 - Laboratorium Matego Naukowea - Filia DOK , Gotebnik” - 25z¢

13 ( czwartek ) - godz. 11:00 - Filmowe Wakacje ,Samoloty” - Kino ,0dra”

17- 24 godz.10:00-15:00 - Wakacyina pracownia teatralno- filmowa - sala widowiskowa DOK

19 $roda) - godz. 10:00 - Wycieczka: Poznaj lepiej swoje miasto - Zabytki Starego Miasta

- godz. 11:00 - Laboratorium Matego Naukowea - Filia DOK , Gotebnik” - 25z¢

20 ( czwartek ) - godz. 11:00 - Filmowe Wakacje - ,Muppety” - Kino ,0dra”

24 ( poniedziatek ) - godz. 12:00 - Konkursy tamigtowkowe - sala kameralna DOI( AW

25 (wtorek ) - godz. 11:00 - Laboratorium Matego Naukowea - Filia DC -;
- godz. 12:00 - Spektakl plenerowy Teatru Wedrownego '« 7
» 0 Ignasiu, ktory nie lubit szkoty” - dziedziniec DOK

26 [smda )- godz, 11:00 - Laboratorium Matego Naukowca - Filia DOK,, cofgbn o - 252

ﬂ{ﬂmrtekj - godz. 11:00 - Filmowe Wakacje , Merida waleczna” - Kino ,0dra”

26(1 plqtekJ godz. 20:00 - Dyskoteka pod chmurks - scenaw lasku na os fabrycznym

www.dok.brzegdolny.pl

SMART druk Daaez reﬁlam{}wq %Kupon na dobry poczq’rek

_-I-'i’_','/"' ""i A
lawlennicze Wytwk‘?GE{} standard,

niki prostokgtne 250 szt

Brzeg Dolny 3 O »i’
o.co ﬁwwm.wn Z
+48 880 267 738 : SMART

reklama-smart.Com s s poamosw gomes e R 2



